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Tama pro gradu -tutkielma kasittelee isoditien toimijuutta silloin, kun heiddn aikuinen
tyttarensa kokee lahisuhdevakivaltaa. Tutkimuksessa tarkastellaan sitd, miten isoaidit
toimivat vakivaltakriisien yhteydessa, mitka tekijat vaikuttavat isoditien toimijuuteen
sekd miten laheisen kokema vakivalta vaikuttaa isodidin henkilokohtaiseen elamaan.

Tutkimus on teoriaohjautunut ja kiinnittyy erityisesti toimijuuden, ldhisuhdevakival-
lan ja sukupuolentutkimuksen teoriakenttddn. Toimijuutta tarkastellaan aineistosta ih-
misten valisissd suhteissa tapahtuvana toimintana. Tutkielman aineisto koostuu kuu-
den isodidin kertomuksista lahisuhdevéakivaltaa kokevan aikuisen tyttdren omaisena.
Osa isodideista on haastateltu teemahaastattelussa, osa on kirjoittanut kokemukses-
taan Kirjoituspyynnon perusteella tekstin. Aineisto on analyysivaiheessa luokiteltu ja
pelkistetty erilaisiksi teemoiksi, joita peilataan analyysissa aiempaan teoriatietoon.

Tutkimuksessa ilmeni, ettd isodideillda on paljon tietoa vakivallasta aikuisen tyttdrensa
perheessg, ja osittain vakivallan uhka kohdistuu myds isoaiteihin. Isoditi pyrkivat va-
kivaltatilanteissa toimimaan aikuisten tyttirensa rinnalla niin, ettd isoditien toimi-
juutta rajaa selvasti se, minkalaiseen toimijuuteen tytar antaa tilan ja luvan. Isoditien
toimijuus onkin hienovaraista, mutta toisaalta isodidit pyrkivat tukemaan lastenlapsi-
aan pitamalla ylla normaalia lapsiin kohdistuvaa hoivaa, minka tulkitsen kannattele-
vaksi ja turvallisuutta rakentavaksi toimijuudeksi. Isodidit ovat myds osin varovaisia
puuttumaan lastenlasten tilanteeseen tai kdymaan keskusteluja perheessa tapahtu-
vasta vakivallasta lasten kanssa, jolloin toimijuus on pidattyvaa. Isodidit vetaytyvat toi-
mijuudesta suhteessa vakivallan tekijain, ja pyrkivat ennen kaikkea toimimaan suh-
teessa vakivallan kokijaan ja lapsenlapsiin. Isodideilla voi olla vahvoja tunteita, kuten
vihaa, vakivallan tekijda kohtaan, mutta he seuraavat kulttuurista normia pysyttayty-
malla yleisesti hyvaksytyissa toimintatavoissa, eivatka tuo esiin provosoituvansa vaki-
vallan tekijan toiminnasta.

[soditien toimijuuteen tyttdren kokeman vakivallan yhteydessa vaikuttaa vakivallan
kesto ja se, onko isodidilla itsellddn taustalla esimerkiksi vakivaltaista parisuhdetta. Ne
isodidit, joiden ldheisen kokema vakivalta on pitkdkestoista ja vakavaa seka toisaalta
isodidit, joilla on ylisukupolvinen kokemus vadkivallasta, ndyttavat tarvitsevan omai-
sina tiiviisti tukea. Tarpeellisena tukena isodidit kokevat ldhisuhdevakivaltatyén am-
mattilaisten keskusteluavun seka vertaistuen. Tutkimuksen perusteella voidaankin to-
deta, ettd lahisuhdevakivalta vaikuttaa myos omaisten elimdian monella tapaa, mika
tulisi ottaa huomioon myds palvelujarjestelmassa.
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1. Johdanto

“Mummon punatiilisen omakotitalon seinien sisdlld on meiddn turvalinnake.
Mummokin pelkdd isdd, mutta vaikka se on isdd melkein pdcdtd lyhyempi, laittaa
se siitd huolimatta sille kampoihin. Me pistetddn ovet lukkoon ja ikkunoiden eteen
rullaverhot, niin ettei isd pysty ndkemdicdn sisdlle. Mummo alkaa kuoria perunoita
ja porkkanoita ja hakata sipulia leikkuulaudalla pieneksi. Se nostaa silmdlasit ot-
salle ja pyyhkii silmiddn ja sanoo, ettd onpas vihainen sipuli. [...] Se rupeaa aina
ensimmdiseksi puuhaamaan meille ruokaa, kun me tullaan tdnne. Tai toiseksi, en-
simmdiseksi se halaa meitd.” (Vuori 2018, 15.)

Nain kuvaa lapsikertoja isodidin roolia perheen vakivaltatilanteen keskella Katariina

Vuoren (2018) romaanissa Erddn tapon tarina, jonka Vuori kertoo perustuvan tosita-

pahtumiin. Teoksessa isoditi on vakivaltaa kayttdvan isan, vakivaltaa kokevan didin

seka sille altistuneen ja uhriksi joutuvan lapsen lisaksi merkittava tekija lahisuhdeva-

kivallan keskella.

[soditiys on usein vanhemmalle mukavaa, positiivisten tunteiden savyttamaa aikaa, ja
isoditi voi olla lapsenlapsen elamdssa se hahmo, joka hellii tarjoamalla herkkuja tai vie
lasta taide-elamysten pariin. [sodidit voivat kokea, ettd lastenlasten kanssa saa touhuta
mukavia asioita, joihin heilld ei aiemmin omien lasten kanssa ole ollut aikaa tai mah-
dollisuutta, ja toisaalta isodidin ei tarvitse yleensa kantaa lapsenlapsesta samaa vas-

tuuta kuin vanhempien. (Erdsaari 2002, 13-14; Natkin 2018, 155.)

Tassa tutkielmassa tarkastelen, millaista on isoditiys, kun siihen kytkeytyy positiivis-
ten tunteiden lisdksi huoli aikuisen lapsen perheessa tapahtuvasta ldhisuhdevakival-
lasta. Tutkin isoditien toimintaa vakivaltakriiseissa seka niiden jalkeen ja sitd, mika vai-
kuttaa isoditien toimijuuden tapoihin. Tutkimuksen kohteena ovat isoaidit, joiden ai-
kuiset tyttiaret ovat lahisuhdevédkivallan uhreja, ja tarkastelen isoditeja osana perheen
lahisuhdevakivaltakriisia, silld my6s omaiset hakevat tukea lahisuhdevakivaltaan per-
heissa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tilastoraportin (40/2018, 13) mu-
kaan lahisuhdevéakivallan suomalaiseen auttavaan puhelimeen Nollalinjaan on soitta-
nut vuonna 2017 vakivallan kohteena olevien uhrien jalkeen toiseksi eniten vakivaltaa

kohdanneiden omaisia (noin yhdeksan prosenttia soittajista).



Tutkielmani aihe kumpuaa henkil6kohtaisesta tyohistoriastani. Olen ollutlyhyen aikaa
toissa turvakodissa vakivaltaa kokeneiden ihmisten parissa, ja tyon lomassa olen poh-
tinut sita roolia, joka joidenkin lapsiperheiden isodideilld on perheen tukemisessa tur-
vakotijaksolla. Olen havainnut, ettd omaiset saattavat toimia Kkriisissa tukena usealla
tavalla: he auttavat muutossa, toimivat viestinviejind osapuolten valilld tai hoitavat
perheen lapsia, jotta vakivaltaa kokenut voi keskittya Kkriisista toipumiseen turvakoti-
jakson aikana. Eron jalkeistd vainoa omaisten nakokulmasta kartoittaessaan Riitta
Pohjoisvirta ja Katri Kaasinen (2017, 127-129) ovat mainitsemieni toimintatapojen li-
sdksi tunnistaneet, ettd omaiset voivat esimerkiksi tarjota fyysistd turvaa eron jalkei-
sen vainon tilanteissa, hankkia tietoa vainoilmiost3, avustaa uhria taloudellisesti tai
toimia todistajina oikeudessa. Nditd muutamia huomioita lukuun ottamatta lahisuhde-
vakivaltatyon kontekstissa omaisten roolia ei ole suomalaisessa tutkimuksessa tai so-

siaalipalvelujarjestelmassa mainittavasti otettu huomioon.

Kiinnostava sosiaalipalveluiden jarjestamiseen liittyva kysymys on, millaista tukea
omaiset tarvitsevat silloin, kun lahisuhdevikivalta on osa heidan arkeaan. Tutkimuk-
sessa lahisuhdevakivaltaa on Suomessa tarkasteltu padsaantodisesti vakivaltaa kaytta-
van, kokevan tai sille altistuneiden, kuten perheen lasten, ndkokulmasta. Rajallisen
aiemman tutkimuksen valossa voidaan kuitenkin todeta, ettd omaiset voivat olla jatku-
vassa halytystilassa valmiina auttamaan vakivallan uhria (Sandberg 2014, 7, 13) tai va-
kivallan uhka voi kohdistua my6s omaisiin (Gair ym. 2019). Tutkielmani tekeekin ldhi-
suhdevakivaltaa kokeneiden ldhipiiria ndkyvaksi. Tavoitteeni on tuottaa tietoa omais-
ten ndakokulmasta lahisuhdevakivaltakriisiin, jotta heidat voidaan ottaa aiempaa pa-
remmin huomioon kriisin ratkaisuprosessissa, ja he voivat saada tarpeen mukaan

enemman tukea omien kokemustensa kasittelyyn.

Tutkielmaani ohjaa oletus, ettd lahisuhdevakivallalla on vaikutusta ainakin osittain
ydinperheen ulkopuolella eldvien isoditien elamaan. Kuten useat muut lahisuhdevaki-
vallan tutkimukset (esim. Husso 2003; Notko 2011; Jappinen 2015; Nikupeteri 2016),
myo6s tdma tutkimus ottaa huomioon sukupuolen osana ldhisuhdevakivallan kokonai-
suutta. Lahipiirin ldhisuhdevakivallan kuormittavuus ei katso ikaa tai sukupuolta,
mutta olen tutkielmassani paatynyt tarkastelemaan aihetta sukupuolen, ditiyden ja iso-
aitiyden kautta, rajatakseni aihetta yhteen nakokulmaan. Isodidit voivat olla erityisia

omaisia perheen verkostoissa, silla aiempi tutkimus ehdottaa, etta isoditi voi kokea



kantavansa esimerkiksi isoisdd suurempaa vastuuta lapsenlapsen hyvinvoinnista

(Sandberg 2014, 14).

Tutkielmani aineistona toimivat kuuden isodidin kertomukset roolistaan lahisuhdeva-
kivallan kokijan omaisina. Kertomukset on keratty eri puolilta Suomea. Toteutin ai-
neistonkeruun lahisuhdevakivaltatyon ammattilaisten tukemana niin, ettd isoaidille
ja/tai hdanen omaiselleen on tarjottu psykososiaalista tukea tilanteeseensa. Kaytan-
nossa etsin informantit kolmen eri turvakotiyhdistyksen kautta niin, ettd vakivaltatyon
ammattilaiset jakoivat tutkimukseni tiedotetta asiakkailleen, jotka ottivat taman jal-
keen minuun yhteytta tai antoivat turvakotiyhdistyksen tyontekijdlle luvan valittaa
omat yhteystietonsa minulle. [sodidit tuottivat aineistoa joko kirjallisesti ohjaavien ky-

symysteni pohjalta tai haastatteluissa, jotka toteutin teemahaastatteluina.

Tutkielmassani isodidit kertovat omasta nikékulmastaan perheissa esiintyvasta lahi-
suhdevakivallasta ja omasta toiminnastaan nadissa tilanteissa. Selvyyden vuoksi kirjoi-
tan isodideistd tarkoittaessani tutkittavia seka tyttdrista tai valisukupolvesta (esim.
Natkin 2018), kun tarkoitan isoditien aikuisia lapsia, joiden perheessa lahisuhdevaki-
valtaa esiintyy. Lisdksi kirjoitan lapsenlapsista puhuessani niista lapsista, jotka elavat

perheissa, joissa lahisuhdevakivaltaa on.

Aineiston analyysi on teoriaohjautunutta niin, ettd tarkastelen keradamaani aineistoa
sisdllénanalyysin avulla useista eri teoreettisista ndkokulmista (Tuomi & Sarajarvi
2018, 104-107, 133). Tutkielmaani on koottu tietoa ldhisuhdevéakivallasta ilmiona
sekd toimijuutta, sukupuolta ja isovanhemmuutta koskevaa tai hyddyntavaa tutki-
musta. Keskeisend ndkékulmana analyysissani on toimijuuden kysymys. Ajattelen, etta
ihmisen toimijuus on suhteessa toisaalta siihen sosiaaliseen ymparistéon, jossa ihmi-
nen elaa seka toisaalta niihin rooleihin, joita esimerkiksi sukupuolittuneet toimintata-
vat asettavat. Toimijuuteen liittyy myods kysymys siitd, miten ihminen kasittda oikean
tai vadaran toiminnan ja esimerkiksi pyrkii estimaan vaaraa toimintaa. (Ojala ym. 2009;

Hydén 2016; Virkki 2004.)

Yhteiskunnallisesti tarkasteltuna ldhisuhdevakivalta on ihmisoikeuskysymys. Suomi
on sitoutunut Euroopan neuvoston naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevakivallan

ehkdisemistd ja torjumista koskevaan yleissopimukseen (niin kutsuttu Istanbulin so-



pimus), joka on ensimmadinen nimenomaan tdman tyyppista vakivaltaa koskeva sopi-
mus. Istanbulin sopimuksessa ldhisuhdevakivaltaa kdsitelladn rakenteellisena ja suku-
puolittuneena ongelmana. (Lidman 2015, 50-51.) Sopimuksesta huolimatta ongel-
maan ei ole puututtu Nousiaisen ja Pentikdisen (2017, 58-67) mukaan Suomessa lain-
sdaddnnon tasolla riittavalla tavalla, mika tekee lahisuhdeviakivallasta yhteiskunnalli-
sen kysymyksen. Tutkielmallani onkin muutokseen pyrkiva tavoite, silla pyrin tuotta-
maan tietoa lahisuhdevakivallan vaikutuksista omaisten elamaan, jotta ilmiota voidaan

tarkastella aiempaa monipuolisemmin ja laajemmin.

Tutkimusaiheeni kytkeytyy usealla tavalla sosiaalityén kadytdntoihin. Laissa lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta on 1.12.2019 ldhtien ollut voimassa saddos
(190/2019 9 c §), jonka mydta tuomioistuin voi vahvistaa lapselle oikeuden tavata ha-
nelle erityisen laheistd henkil6d, mika voi koskea myos lapsen kasvattamiseen van-
hemman lailla osallistunutta isovanhempaa (LaVM12/2018, 15). Ndain my6s lainsaa-
dannon tasolla otetaan kantaa siihen, miten merkityksellisia ihmissuhteita lapsella voi
olla biologisen ydinperheen ulkopuolella. Laajentunut kasitys perheestd vaikuttaa
myo6s sosiaality6hon, ja siksi on tiarkedd ymmartaa ydinperheen ulkopuolisia perhe-

suhteita entista syvallisemmin.



2. Tutkimuskysymys

Tutkielmani keskeisend kysymyksend on, mitd perheessa tapahtuva vidkivalta tekee
isoditiydelle. Tarkemmin eritellen tarkastelen, millaisia tapoja toimia syntyy, kun iso-
aiti on tietoinen aikuisen lapsensa kokemasta vakivallasta ja mika isodidin toimijuu-
teen vaikuttaa kriisin keskella tai sen jalkeen. Lisdksi kysyn, mitd omaisen kokema va-
kivalta merkitsee isodidin omalle elamalle ja mahdolliselle tuen tarpeelle. Naihin kysy-
myksiin vastaan tarkastelemalla isoditien toimijuutta suhteessa sukupuolen, lahisuh-
devakivallan ja isovanhemmuuden tutkimuksen teoreettiseen ymmarrykseen. Kes-
keiseksi tutkielmassani nousee se, milla tavoin isoaidit toimivat suhteessa vakivalta-
konfliktin eri osapuoliin eli vakivallan kokijaan, tekijaan ja vakivallalle altistuneisiin.
Aineistonani on kuuden isodidin kertomukset vakivallan kokijan omaisena elamisestd,

mika antaa minulle mahdollisuuden keskittya erityisesti didindidin nakokulmaan.

Olen paatynyt pohtimaan isoditien kokemuksia ja roolia lapsiperheiden vakivaltatilan-
teissa toimijuuden nakokulmasta siksi, ettd lahisuhdevakivallalla ja toimijuudella on jo
aiemmassa tutkimuksessa mielenkiintoisia risteyksia. Tutkimuksessa on todettu, etta
lahisuhdevakivaltaa kokeva ihminen kohtaa odotuksia aktiivisesta toimijuudesta, joi-
hin ei valttamatta voi vastata. Parisuhdevakivallan uhrin odotetaan pyrkivan irrottau-
tumaan vakivaltaisesta puolisosta, vaikkei se ole aina kriisitilanteessa mahdollista
(Jappinen 2015, 215-220; Husso 2003, 182-183). Lahisuhdevakivallan liepeilla ela-
viltd omaisilta ei toimijuutta valttdmatta vaadita, mutta heilla voi olla kokemus halusta

auttaa ja tukea tilanteessa (Sandberg 2014).

Kuten Timonen ja Doyle (2012, 161) ovat huomauttaneet, isovanhemmuuteen liitty-
vassa toimijuudessa on useita erilaisia nakokulmia, joita ei ole tutkittu eikd ymmar-
retty. Ajattelen, ettd yksi ndistd nakékulmista liittyy lahisuhdevakivaltaan ja omaisen
rooliin vakivaltakriiseissd. Isovanhemmuuden (tai isoditiyden) toiminnan mahdolli-
suudet tulevat nakyviin pohdittaessa, miten isodidin mahdollinen halu auttaa oman
lapsen perhettd yhdistyy tarpeeseen antaa perheelle tilaa rakentaa omanlaisensa
elama. Samantyyppistd ndkékulmaa isovanhemmuuteen on tutkinut myos Linn Sand-
berg (2014), mutta hanen ndkékulmansa ldhisuhdevakivaltaan on ollut isovanhemman
ja lapsenlapsen vilisen suhteen tarkastelu, kun taas omassa tutkielmassani pyrin tar-

kastelemaan lapsiperhetta kokonaisuutena.



3. Lahisuhdevakivalta kdaytannoissa ja tutkimuksessa

Lahisuhdevakivalta on monimutkainen sosiaalinen ongelma, jota on tutkittu useista eri
nakokulmista. Seuraavassa avaan lahisuhdevakivaltaa ilmiona, minka jalkeen kdyn lapi
lahisuhdevakivallasta tehtya kotimaista sekd oman tutkielmani kannalta merkityksel-

lista kansainvalista tutkimusta.
3.1. Lahisuhdevakivallan maarittelya

Vakivalta on arvolatautunut sana, joka merkitsee vairaa ja paheksuttavaa toimintaa.
Taman takia jonkin teon sanoittaminen vakivallaksi kiinnittda sen osaksi epatoivotta-
vaa, kohdetta haavoittavaa tapaa toimia. (Ronkainen 2017, 19.) Lahisuhdevakivallan
kasitteen madrittely ei aina ole helppoa, ja esimerkiksi henkisen vdkivallan maarittele-
minen yksiselitteisesti voi olla mahdotonta (Notko 2011, 104). Vakivallan uhrin tai alan
ammattilaisenkin voi olla vaikea maarittda monitulkintaista ja ristiriitaista eron jal-
keistad vainoa vakivallaksi (Nikupeteri 2016, 20), ja toisaalta on huomattava, etta vaa-
rien tekojen madritteleminen riippuu kontekstista, silla kasitykset oikeasta ja vadrasta
teosta vaihtelevat eri aikoina ja eri kulttuureissa (Lidman 2015, 179). Lahisuhdevaki-
vallan maarittelemista voi vaikeuttaa myos se, kuten Daviesin (2019, 482, 489) tutki-
mus ehdottaa, ettd vakivallan kokija voi kasittda tietyn toiminnan vaaraksi ja vakival-
taiseksi, mutta toisaalta hyviaksya sen omassa eldmassdadn parisuhteen osana. Taten
kasitys siitd, mita toiselle ihmiselle saa tehda voi poiketa siitd, mitd ihminen omalla

kohdallaan hyvaksyy.

Lahisuhdevikivalta on vakivaltaa ihmisen ldheisimmissa suhteissa, ja sitd tapahtuu
usein parisuhteessa (Lidman 2015, 57). Naisten kokemaa parisuhdevakivaltaa tutki-
neen Piispan (2008) mukaan vakivaltaa voi luonnehtia lyhyena osana parisuhteen his-
toriaa tai toisaalta jatkuvana, piinaavana toimintana. Parisuhdevakivallan lyhyt histo-
ria sijoittuu usein nuoren aikuisen naisen elamanvaiheeseen, kuten nuorten ditien tai
opiskelijoiden eldamaan (emt., 113-114). Huomattavaa on, ettd tallaisissa vakivaltai-
sissa parisuhteissa vakivallan tekija ei pyri rajoittamaan puolison sosiaalista elamaa
toisin kuin pidempain kestdneessd, sosiaalisia suhteita rajoittavassa vakivallassa

(emt., 114). Piispa (emt., 114-118) maadritteleekin lyhyen vakivallan historian rinnalle



parisuhdeterrorismin?! ja henkisen piinan kaltaisia vadkivallan muotoja, joissa oleellista
on muun muassa se, etta vakivaltaa tekeva puoliso rajoittaa ja kontrolloi uhrin sosiaa-
lista elamaa estamalla esimerkiksi sukulaisten tapaamisen. Parisuhdeterrorismissa va-
kivalta voi olla (vakavaa) fyysistd vakivaltaa, minka lisdksi se voi nayttaytya puolison
manipulointina niin, ettd vakivallan tekija uhkaa satuttaa itsedan tai tuhota perheen
omaisuutta saadakseen puolisonsa toimimaan haluamallaan tavalla. Henkisen piinan
tyyppisessa vakivallassa fyysistd vakivaltaa ei (endd) ole, vaan fyysinen vakivalta on
ajan myotd muuttanut muotoaan erilaisiksi kontrollin muodoiksi. (Piispa 2008, 114-
118.) Naiden parisuhdevakivallan muotojen lisdksi Piispa (emt., 119-120) on tunnis-
tanut naisten parisuhdevakivallan kokemisen muotona vakivallan, joka on tapahtunut

parisuhteen menneisyydessd, mutta on jo loppunut.

Kaikki lahisuhdevékivalta ei sijoitu parisuhteeseen, vaan lahisuhdevéakivaltaa tapahtuu
esimerkiksi minidn ja anopin valilla (ks. laajemmin Notko 2011, 112-128). Naisten te-
kemaa vakivaltaa tutkinut Lattu (2016, 84-86) on todennut, ettd didit kertovat kohdis-
tavansa vakivaltaa lapsiin kodin seinien sisdpuolella, ja vakivalta on tdlloin esimerkiksi
lapsen lapsimistd, lyomistd ja tukistamista. Lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa selitetdaan
vanhemman vasymykselld tai vakivallan kuulumisena kasvatuskdytdntoihin (emt.,
121-133). Lapset kokevat lisdksi seksuaalista tai fyysista vakivaltaa, joka liittyy esi-
merkiksi hengellisen vakivallan kayttoon lapsen lahiyhteiséssa (Hurtig 2013).

Konkreettisesti lahisuhdevakivalta mielletdan usein fyysisena vakivaltana, mika tar-
koittaa tonimistd, lyontejd, potkuja, kuristamista ja muuta toisen ihmisen fyysista louk-
kaamista. Lahisuhdevakivalta ilmenee my0s ja ennen kaikkea henkisena vakivaltana.
Talloin vakivaltaa on esimerkiksi toistuva vahattely, eristiminen sosiaalisesti tai sanal-
linen loukkaaminen. (Ronkainen 2017, 23-27; Piispa 2008; Ojuri 2004, 19-22; Lidman
2015, 28.) Emotionaalisella vakivallalla tarkoitetaan sitd, ettd vakivallantekija vaaris-
taa vakivallan kokijan tunnesiteitd, kun taas henkinen vakivalta vaaristaa ihmisen ko-
kemusta itsestddn ja muuttaa hanen kasitystdan siitd, mika on todellista (Ronkainen
2017, 24). Laheinen voi pyrkia satuttamaan toista myos kayttamalla taloudellista vaki-

valtaa, jolloin vakivallan tekija vahingoittaa uhria esimerkiksi rajoittamalla tdman

! Tutkimuksessa nakyy kaytettivan myos sanaa “parisuhdeterrori” samassa merkityksessa (ks. esim.
Lattu 2016).



tyossakayntia, kontrolloimalla tdimdn rahankayttoa tai kayttamalla laheistdaan taloudel-

lisesti hyvaksi (Kaittila 2017, 74).

Lahisuhteissa tehddan myos seksuaalisuutta loukkaavaa vakivaltaa, kuten raiskauksia
tai seksuaaliseen tekoon pakottamista (Nyqvist 2008, 151-159). Seksuaalisuutta louk-
kaavaan vakivaltaan ei aina liity fyysista vakivaltaa, minka vuoksi erityisesti lapsiuhrin
voi olla vaikea mieltda toimintaa vakivallaksi (Hurtig 2013, 164-177). Nyqvist (2008,
132) toteaa, ettd seksuaalistuneeseen vakivaltaan kuuluu seksiin pakottamisen lisdksi
parisuhteessa puolison kdyttdytymisen ja pukeutumisen kontrollointia. Seksuaalistu-
nut vakivalta voi parisuhteessa ndyttaytya niin, etta tekija oikeuttaa kayttamansa fyy-
sisen vakivallan esimerkiksi epdilylla puolison seksuaalisesta uskottomuudesta tai pa-
hoinpitelee puolison, jos tima ei ole halukas seksiin tekijan toivomalla tavalla (emt.

140-145).

Lahisuhdevakivalta voi jatkua parisuhteen paattymisen jdlkeen eron jilkeisena vai-
nona. Vaino voi ndyttdytya hyvin monenlaisina tekoina, joiden tarkoitus on heikentaa
vainon uhrin hyvinvointia, ja sen seuraukset uhrille ovat samantyyppisia kuin pakot-
tava ja kontrolloiva lahisuhdevakivalta, jossa tekija kadyttaa fyysista ja henkista vakival-
taa (Nikupeteri 2016, 51). Eron jdlkeiseen vainoon voi liittyd myos lahipiirin houkutte-
leminen vainon apukasiksi, jolloin omaiset kerdavat tietdmattaan tai vainon tiedostaen
tietoa uhrin elamasta vainoajalle, minka vuoksi uhri voi joutua suojautumaan eristdy-
tymalla sosiaalisesti (Nikupeteri 2016, 53; Nikupeteri & Laitinen 2013, 35). Toisaalta
eron jalkeinen vaino voi kohdistua varsinaisen uhrin lisdksi my6s hanen sukulaisiinsa,
ystdviinsa tai lapsiinsa, ja uhri voi joutua pohtimaan, miten suojata laheisia vainolta

(Nikupeteri & Laitinen 2013, 33-34).

Lahisuhdevidkivaltaa on luonnehdittu sykliseksi ja ajan myo6ta raaistuvaksi toimin-
naksi, joka normalisoituu laheiseen suhteeseen (Husso 2003, 81-82). Lahisuhdevaki-
vallasta irtautuminen on pitka prosessi, jossa vakivaltaa kokenut voi myds kokea irtau-
tumista estavia tunteita, kuten halua jadda vakivaltaiseen suhteeseen tai tarvetta aut-
taa vakivaltaa kayttavaa laheista (emt., 223). Notko (emt., 211-213) toteaa, ettd ldhei-
sissa suhteissa vahingoittumisessa keskeistd on ambivalenssin tunne seka vakivallan
kokijan tarve toisaalta tavalliseen elamdan, mutta toisaalta vakivaltaisesta tilanteesta
irtautumisen vaikeus. Keskeistad lahisuhdevakivallasta irtaantumisessa onkin vakival-
lan uhrin eldmanpiirin laajentaminen, mika voi alkaa esimerkiksi niin, etta vakivaltaa
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kokenut kertoo tapahtuneesta jollekulle ulkopuoliselle, kuten sukulaiselle (Husso

2003, 243, 252-254).

Lahisuhdevakivalta voi merkita erityisesti parisuhdevéakivallan kohdalla muiden sosi-
aalisten suhteiden katoamista, silld vakivallan tekija voi pitkdkestoisesti rajoittaa uhrin
sosiaalisia suhteita (Piispa 2008; Husso 2003, 221, 268-270; Nikupeteri 2016, 56).
Husson (2003, 73) mukaan vakivallan kokemisen merkitys sosiaalisille suhteille liittyy
myo0s hdpedan, silla hapea vakivallan tekijan kdytoksesta ja toisaalta omasta vakivallan
kohteeksi joutumisesta saa uhrit eristaytymaan muista ihmisistd. Taten hapedn ja va-
kivallasta vaikenemisen kierre saa sosiaaliset verkostot katoamaan uhrin ymparilta

(Husso 2003, 268-270).

Lidman (2015, 193-194) esittda, ettd ldhisuhdevakivallan rinnalla kulkee kunniaan
liittyvan vakivallan ilmio, jota esiintyy erityisesti sellaisissa sosiaalisesti tiiviissa yhtei-
soissd, joissa on voimakkaasti eriytyneet sukupuoliroolit. Kunniaan liittyvalla vakival-
lalla tarkoitetaan ldheiseen ihmiseen kohdistuvaa vakivaltaa, joka perustuu yhteisén
tai suvun aiheuttamaan sosiaaliseen paineeseen kayttdad vakivaltaa uhria kohtaan,
koska uhrin koetaan vahingoittavan perheen tai suvun kunniaa (Lidman 2015, 201).
Lidman (emt., 52) ndkee tirkedna huomauttaa, etta vaikka kunniaan liittyva vakivalta
usein yhdistyy islaminuskoon, ei (islamin) uskonto ole vdkivallan syy, vaan uskonnon
tulkitseminen tiettyjen kulttuuristen kasitysten kautta voi kannustaa hyviaksymaan
kunniaan liittyvan vakivallan. Kulttuuriset ja rakenteista johtuvat syyt vakivallan kay-
tossa onkin helpompi havaita itselleen vieraassa kulttuurissa (emt., 69-70). Yksi esi-
merkKi yhteison hyvaksymadsta kunniaan liittyvasta vakivallan perinteestd on tyttdjen
sukuelinten leikkaaminen tai silpominen tytén kunniallisuuden varmistamiseksi (emt.,
239-254). Lidman (2015, 201) toteaa, ettd yhteison painostuksella tai kasityksella yh-
teison odotuksista voi olla yhteys myds muuhun ldhisuhdevakivaltaan, mutta tall6in
vakivallalla konfliktinratkaisukeinona ei ole laajempaa kannatusta esimerkiksi per-

heen piirissa.

Sen lisdksi, etta lahisuhdevakivaltaa voidaan maaritelld monella tavalla, se voidaan
myo0s nimetd tutkimuksessa useilla eri tavoilla: Lahisuhdevakivallan lisdksi ilmiosta
kaytetddn tutkimuksessa esimerkiksi parisuhdevdkivallan ja perhevidkivallan kasit-
teitd (ks. esim. Keskinen 2005). Englanninkielinen tutkimuskirjallisuus kdyttaa useim-
miten kasitteitd domestic violence, family violence tai interpersonal violence (Ks. esim.
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Sandberg 2014; Gair ym. 2019; Husso ym. 2017), mutta my0s intimate partner violence
-kisitetts, joka viittaa parisuhdevikivaltaan (ks. esim. Akerlund 2019; Hydén 2016).
Kaikki kasitteet painottavat ilmion tarkastelussa hieman eri puolia. Kdytan omassa tut-
kielmassani nyKyisin yleisimmin kdytdssa olevaa ldhisuhdevakivallan kasitettd, koska
se kuvaa ilmiéta mielestani parhaiten. Lahisuhdevakivallan kdsite ei maarita vakivaltaa
pelkdstddn parisuhteissa tapahtuvaksi, vaan vakivalta voi kytkeytya kulttuurisista

syistd myos esimerkiksi anopin ja minidn valille (Fernandez 1997; Notko 2011).

3.2. Lahisuhdevakivallan aiempi tutkimus

Tutkielmani aihe asettuu ldhisuhdevakivallan tutkimuksen kenttdan, ja yhteista ldhi-
suhdevakivaltatutkimukselle on yleisesti sukupuoleen kytkeytyva nakoékulma. Lahi-
suhdevakivaltaa on nahty tarkedna tarkastella sukupuolindkékulmasta siksi, etta lahi-
suhdevakivallan yhteydessa sukupuoli on osa seka vallan epatasapainoa ettd auttami-
sen kaytantoja (Nyqvist 2004). Sukupuolen ottaminen huomioon jattaa kuitenkin myos
jotain piiloon: harvassa tutkimuksessa esiin nousee esimerkiksi ei-heteroseksuaalisen
parisuhteen ldhisuhdevakivalta (ks. Lattu 2016, 166; vrt. Everhart & Hunnicutt 2013),

koska aineiston keruussa heteroseksuaalisten suhteiden nakékulma on niin yleinen.

Suomessa lahisuhdevakivaltaa on tutkittu useiden eri kasitteiden valossa, ja lahisuh-
devakivallan tutkimus maarittelee monipuolisesti sitd, miten ldhisuhdevakivalta poik-
keaa muusta (yksildiden valisestd) vakivallasta. Marianne Notko (2011) tarkastelee
vaitoskirjassaan vahingoittumisen kokemusta erilaisissa naisten laheisissa perhesuh-
teissa. Notko (emt., 211-213) hahmottelee vahingoittumisen kokemusta suhteessa
kaikkiin ihmisen suhteisiin ja toteaa, ettd vahingoittuminen yhdessd ihmissuhteessa
vaikuttaa my6s ihmisen muihin suhteisiin, minka vuoksi oleellista tarkastella perhe-
suhteita laajana kokonaisuutena. Marita Husso (2003) on tutkinut ldhisuhdevakivaltaa
sukupuolittuneena ilmiona ja purkanut jakoa henkisen ja fyysisen vakivallan valilla tar-
kastelemalla vakivaltaa suhteessa ruumiillisuuteen (emt., 47). Husso (2003) on eritel-
lyt tutkimuksessaan muun muassa sitd, miten kiinnipitava vakivaltainen parisuhde on
seka vakivallan uhrin hdpeén ja heikkouden tunteita. Keskeistd Husson (2003, 50-54)
tarkastelussa ovat erilaiset erot ja jarjestykset, kuten sukupuolijarjestykset tai yksilon

sisdlla olevat erot tai ristiriidat, jotka Husso liittda myds hdapean tunteisiin ja vakivallan
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salailuun. Ajattelen, ettd oman tutkielmani kannalta on oleellista ymmartaa, miten va-
kivalta toiminnan kontekstina liittyy sukupuolijarjestysten ja ristiriitaisten tunteiden,
kuten hdpedn ja vdkivallan kieltdmisen, yhteyteen, minka vuoksi Husson vaitostutki-

mus avaa omaan tutkielmaani tarkeitd nakokulmia.

Aiemmassa tutkimuksessa on syvennetty laajasti kdsitysta erilaisista lahisuhdevaki-
valtaan liittyvista kasitteistda: Minna Piispa (2008) on tutkinut parisuhdevakivaltaa ja
madritellyt esimerkiksi parisuhdeterrorismin kasitetta tilanteissa, joissa nainen kokee
vakivaltaa. Anna Nikupeteri (2016) on tutkinut naisten kokemaa eron jdlkeisesta vai-
noa, ja Nikupeteri on tutkimuksessa havainnut vainon tunnistamisen vaikeuden. Ta-
loudellista vakivaltaa sekd parisuhteen rahakonflikteja tutkinut Anniina Kaittila
(2017) taas paatyi tutkimuksessaan siihen, ettei taloudellista vakivaltaa tulisi ndhda
pelkdstddn osana parisuhteiden konflikteja, vaan omana vakivallan muotonaan, jolla
voi olla yhteys my6s muuhun ldhisuhdevakivaltaan (emt., 76). Minna Nikunen (2005)
on tutkinut suomalaisen median uutisointia itsemurhan ja perhesurman yhdistelmista.
Nikunen (emt., 232-234, 247-251) toteaa muun muassa, ettd omat vanhempansa sur-
maavan miehen kuva mediassa on erilainen suhteessa muihin surmaitsemurhan teh-
neisiin: aikuinen poika, joka surmaa omat vanhempansa nayttaytyy syrjaytyneend, kun

taas oman perheensad surmaava mies nayttaytyy usein hyvin “tavallisena miehena”.

Suvi Keskisen (2005) vaitoskirjassa kdy ilmi ristiriita siind, miten lahisuhdevakivaltaa
tulkitaan ja siihen reagoidaan. Keskisen (emt., 157-165, 174-180, 201-220, 231-239)
mukaan ldhisuhdevikivaltaa tydssdan kasittelevat ammattilaiset voivat tulkita per-
heessa tapahtuvaa vakivaltaa vuorovaikutusongelmana, jolloin vakivaltaa ei itsessdan
kasitelld ja se voi ajan saatossa raaistua. Toisaalta vakivalta voidaan kohdata ihmisoi-
keusongelmana (ja naisiin kohdistuvana vdkivaltana) seka uhrin traumatisoitumista
ymmartden, jolloin uhria tavataan yksin ja tekijaa vastuutetaan vakivallasta (emt.). Sa-
man niakékulmaeron voi havaita myos tutkimuksessa, vaikkakin suurin osa ldhisuhde-
vakivallan tutkimuksesta painottuu tulkitsemaan vakivaltaa ihmisoikeuskysymyksena
(ks. esim. Nousiainen & Pentikdinen 2017). Aune Flinck (2006) on tutkinut hoitotie-
teen vaitoksessaan parisuhdevakivaltaa naisen ja miehen kokemana. Flinck (emt,
120-127) on kritisoinut parisuhdevakivallan kasittelemista tutkimuksessa ihmisoi-

keus- ja rikosoikeudellisena kysymyksena sen sijaan, ettd sitd kasiteltdisiin perheen
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vuorovaikutukseen liittyvana ongelmana, jolloin perhetta tarkasteltaisiin enemman

kokonaisuutena.

Oman tutkielmani kannalta on keskeista, ettd vakivaltatutkimuksessa on tarkasteltu
toimijuuden kysymyksid, kun tutkimukset ovat kasitelleet esimerkiksi sitd, mitad kei-
noja erityisesti vakivallan kokijalla tai uhrilla on tilanteessaan. Auli Ojuri (2004) on tut-
kinut sukupuolindkékulmasta naisten selviytymista ja elamédnkulkua parisuhdevaki-
valtakokemusten jalkeen paatyen siihen, ettd vakivaltaisesta parisuhteesta selviytymi-
nen on pitka prosessi, jossa irtautuminen vakivallan tekijasta seka ulkopuolinen apu
ovat merkittava tuki selviytymisen kannalta. Maija Jappinen (2015) on tutkinut lahi-
suhdevakivaltaa kokeneiden naisten toimijuutta auttamistyén kontekstissa Venajalla
ja paatynyt siihen, ettad vakivallan uhreilta odotetaan vahvaa toimijuutta auttamisjar-
jestelmassa, jotta he irtautuisivat vakivaltaisesta suhteesta. Toimijuuden ndkékulmaa
voidaan tarkastella myos vakivallan tekijan kohdalla. Emmi Lattu (2016) on tutkinut
naisten tekemaa vakivaltaa toimijuuden ndkoékulmasta eritellen erilaisia vakivallan
muotoja ja konteksteja seka vakivaltaisesta kdyttaytymisestd irtautumisen mahdolli-
suuksia. Lahisuhdevakivaltaa tekevien miesten ndkékulmaa taas on Suomessa tutkinut
erityisesti Leo Nyqvist (esim. 2008), joka tarkastelee tutkimuksessaan esimerkiksi
miehen uhripositiota ja sitd, miten parisuhdevakivaltaa kiayttaneet miehet tulkitsevat

vakivallan johtuneen muun muassa puolison provosoivasta kidytoksestd (emt., 146-

151).

Vakivallan kokijan tai sitd tehneiden ndkokulman lisdksi tutkimus on tarkastellut myos
vakivaltaa kokeneiden tai vakivallalle altistuneiden lasten tilannetta. Merja Laitinen
(2004) on vaitoskirjassaan tarkastellut lapsena seksuaalista vakivaltaa kokeneiden ih-
misten elimaa. Johanna Hurtig (2013) on tutkinut uskonnollista vakivaltaa lahisuhde-
vakivaltana erityisesti lapsiuhrien ndakékulmasta, ja tutkimuksessa on noussut esiin
kollektiivisuuden merkitys lapsiin kohdistuvassa vakivallassa, joka Hurtigin tutkimuk-
sessa kiinnittyy vanhoillislestadiolaiseen yhteisd6n ja sen reaktioihin. Lapsen nakokul-
masta hdneen kohdistunut seksuaalinen vakivalta yhdistyy vanhoillislestadiolaiseen
anteeksiannon perinteeseen, jolloin yhteis6 voi odottaa, ettd asian kasittelyn jalkeen

vakivallasta ei enda keskustella (Hurtig 2013, 229-238).

Yhteison lisdksi vakivaltaisen kulttuurin yllapitoa on selitetty esimerkiksi maskuliini-
silla toimintamalleilla (Jokinen 2017), mutta Juha Holma ja Leo Nyqvist (2017) ovat
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todenneet, ettd vakivaltailmioon puututaan Suomessa yleensa yksiléiden tasolla, ei yh-
teiskunnallisessa kontekstissa: vdkivaltaa kdyttavien miesten kanssa tyoskennelldan
padsaantoisesti samassa yhteydessa kuin vdkivaltaa kokeneiden ja sille altistuneiden,
jolloin keskidssa on yksiloiden muutos vakivallattomiksi, ei yhteiskunnallisten kdytan-
teiden muuttuminen (Holma & Nyqvist 2017). Vakivallan rakenteellista puolta on kui-
tenkin Suomessa tutkittu erityisesti, kun Satu Lidman (2015) on analysoinut ldhisuh-

devakivallan kulttuurihistoriaa seka vakivaltakulttuurin juuria.

Aiemmassa tutkimuksessa silmiinpistdvaa on, kuinka laajasti lahisuhdevakivaltaa on
tutkittu (heteroseksuaalisen) parisuhteen ja vakivallan kokijan ndkdékulmista ilman,
ettd vakivaltaa ilmiona olisi tarkasteltu laajemmin useampia ihmisia koskettavana krii-
sind. Erilaisia vaitostutkimuksia ja tieteellisia artikkeleita luettuani olen huomannut,
ettd lahisuhdevakivaltaa kasittelevassa tutkimuksessa isovanhemmat tai muut per-
heen omaiset voivat olla jollain tapaa ldsnd, mutta itse analyysissa ei oteta huomioon
heiddn rooliaan. Esimerkiksi vanhempien eron jalkeista vainoa seka lasten toimijuutta
tutkineet Merja Laitinen, Anna Nikupeteri ja Johanna Hurtig (2018, 32) kirjoittavat

myo6s isovanhemmat nakyviin, kun artikkelin raportoinnissa lapsi kertoo, etta

“Varmaan [pappa ja mummo] pelkds meiddn puolesta tosi paljon. Et pappahan oli

tosi monia éitd meijdn luona tai me oltiin sielld.”
Lapsenlapsen kertomuksessa “pappa ja mummo” ovat siis lasna, konkreettisesti pai-
kalla ja esiintyvat merkkina lapsen tunnistamasta huolesta, mutta tulkitsen, etta tutki-
jat eivat ole ottaneet heitd mukaan analyysiinsa osana ldhisuhdevakivallan problema-
tiilkkaa ja siihen liittyvina toimijoina. Suomalaisen vakivaltatutkimuksen piirissa iso-
vanhempien suhdetta ldhisuhdevakivaltaa kokeviin tai tehneisiin aikuisiin lapsiin tai
lapsenlapsiin ei olekaan tutkittu. Suomessa Ensi- ja turvakotien liitto on julkaissut var-
sinaisen tutkimuskirjallisuuden ulkopuolella oppaan eron jalkeisestd vainosta, ja op-
paan yhdessa osiossa kasitellddn omaisen ndkékulmaa eron jilkeiseen vainoon (Poh-

joisvirta & Kaasinen 2017).

Kansainvalisesti on l10ydettdvissa vahan tutkimusta, jossa isovanhempien roolia per-
heissa tapahtuvaan lahisuhdevakivaltaan on tarkasteltu. Tarkeimpia keskustelukump-
paneita omassa tutkielmassani ovat Linn Sandbergin (2014; 2016) tutkimusartikkelit,

joissa tarkastellaan ruotsalaisten aineistojen valossa isovanhempien ja osin erillisesti
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isoditien roolia niissa tilanteissa, joissa heidan lapsenlapsensa ovat altistuneet vékival-
lalle perheessdan. Tutkimuksen perusteella perheessa tapahtuva vakivalta nayttaa
muuttavan isovanhemmuuden tapoja, vaikka toisaalta myos yleisilla isovanhemmuu-
den rooleilla on merkitysta siind, miten isovanhemmat toimivat (Sandberg 2014).
Sandberg (2016) on todennut, ettd isovanhemmat voivat pyrkia aktiivisesti vaikutta-
maan lapsenlastensa tilanteeseen, ja toisaalta he voivat pyrkia jattdytymaan kriisin ul-

kopuolelle turvatakseen suhteensa lapsenlapsiin.

Margareta Hydén (2016) on tarkastellut erddn perhevakivaltatapauksen pohjalta sit3,
miten perheyhteiso ja ldhipiiri reagoi vakivaltaan. Isovanhempien roolia lahisuhdeva-
kivallasta selviytymisessa on tarkasteltu myos lasten nakokulmasta. Lucas Gottzén ja
Linn Sandberg (2017) ovat analysoineet lasten kokemuksia isovanhempiensa luo-
masta turvallisesta ilmapiiristd lahisuhdevakivallan keskelld. Myos Nina Akerlund
(2019) on tutkinut lasten kokemusta isovanhempien toiminnasta perhevakivaltatilan-
teissa. Akerlundin (emt.) mukaan isovanhemmilla voi olla seki positiivisia etti lapsen
kannalta negatiivisia tapoja reagoida perheen vakivaltatilanteeseen, ja lapsenlapset
voivat toivoa, ettd isovanhemmat puuttuisivat vakivaltaan omalla toiminnallaan. Susan
Gair, Ines Zuchowski, Rosamund Thorpe, Debbie Henderson ja Lyn Munns (2019) ovat
tarkastelleet isovanhempien roolia lapsenlasten sijaishuoltajina perhevakivallan kon-
tekstissa Australiassa (erityisesti aboriginaalien keskuudessa) ja todenneet, ettd iso-
vanhempiin voi kohdistua suuri lahisuhdevikivallan vaara sijaishuoltoon siirtymisen

jalkeen.

Isovanhemmuuden ja lapsenlasten suhteen muuttuminen onkin kiinnostusta heratta-
nyt nakokulma ldhisuhdevakivaltatutkimuksessa kansainvélisesti, mutta sen sijaan
tutkimuksessa ei merkittivasti tarkastella sita, miten isovanhemmat toimivat aikuis-
ten lastensa vanhempina. Taten oma ndakékulmani isoditien ja koko perheen (mukaan
lukien valisukupolvi ja lapsenlapset) suhteen muutoksista ldhisuhdevakivaltakrii-

seissa on toistaiseksi tutkimaton.
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4. Toimijuus, sukupuoli ja isoditiys vakivallan kontekstissa

Tama tutkielma asettuu useiden eri teoriakenttien risteyksiin: olen kiinnostunut tar-
kastelemaan isoditeja toimijuuden ja sukupuolen ndkokulmasta osana laajempaa per-
hettd ja toisaalta ldhisuhdevakivaltaa isoditiyden ndakékulmasta. Lahisuhdevakivallan
teoriaa haarukoin aiemmassa alaluvussa (luku 3.1.), ja toimijuutta, isovanhemmuutta
ja sukupuolta tarkastelen seuraavassa aloittaen sukupuolen teoriasta. Teoreettiset na-
kékulmani asettuvat seka ldhisuhdevakivallan tutkimuksen ettd laajemmin sosiaali-
tyon tutkimuksen kenttddn, ja useiden aiempien ldhisuhdevakivaltaa tutkineiden ta-

voin ndkokulmani kiinnittyy feministisen tutkimuksen piiriin.
4.1. Sukupuoli ja toimijuus

Aineistoni rajautuu naisten, isoditien, kokemuksiin vakivaltatilanteista, joten jo aineis-
toni on sukupuolittunutta itsessdan, minka lisdksi lahisuhdevakivalta ilmiona on suku-
puolittunutta ja sukupuolistunutta (Ronkainen 2017, 29-32). Lahisuhdevakivaltaa on
mielekasta tutkia sukupuoli huomioon ottaen, kuten useat tutkijat ovat tehneet, ja
tassa tutkielmassa kayttamani tutkimuskirjallisuus sitoutuukin huomioimaan sukupo-

len vdkivallan yhtend, ratkaisevana osana (ks. Husso 2003, 41).

Ronkainen (2017, 29-32) esittdd, ettd vakivaltaa voi prosessina tutkia sukupuolistu-
neena ilmiona, kun taas sukupuolittunut vikivalta on lopputulema, jossa vakivallalla
esimerkiksi tehddan eroa miesten ja naisten valille. Sukupuolistuneen vakivallan tutki-
muksen ndakokulmasta olennaista ei ole selittda vakivaltaa sukupuolella, vaan pohtia,
miten eri osapuolet voivat toimia tilanteessa sukupuolen ja muun sosiaalisen todelli-
suuden huomioon ottaen (Ronkainen 2017, 35). Lisdksi sukupuolistuneen vakivallan
tutkimuksessa pyritdaan intersektionaalisesti ottamaan huomioon my6s muut ihmisen
toimintaan vaikuttavat tekijat, kuten ika tai seksuaalinen suuntautuminen (Keskinen

2010, 245; Everhart & Hunnicutt 2013; Husso ym. 2017).

Sukupuolta voidaan problematisoida useilla eri tavoilla, eika biologisella sukupuolella
ole olennaista merkitysta tarkasteltaessa lahisuhdevakivaltaa. Sen sijaan, kuten Husso
(2003, 52) toteaa, vakivalta kiinnittyy enemmankin yhteiskunnallisiin, sukupuolistu-

neisiin asenteisiin ja valtaan seka niiden vaikutuksiin vakivaltaa kayttavien ja kokenei-
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den elamassa. Kyse on siitd, millaisia rooleja yhteiskunnassa naisille ja miehille asete-
taan ja millaisessa suhteessa nama roolit ovat toisiinsa, kuten Nikupeteri (2016, 47-
48) asiaa pohtii. Vakivallan tutkimuksen ndkékulmasta ei ole olennaista todeta, ettad
tietty sukupuoli kdyttaa vakivaltaa toista enemman ldhisuhteissa, vaan ennemminkin
tarkastellaan sitd, millaisissa tilanteissa, miksi ja miten vakivaltaa kdytetdan (Keskinen
2010, 243-244). Yleisesti feminiinisyyteen liittyvat toimintatavat, kuten hoiva, eivait
ohjaa toimimaan vakivaltaisesti, kun taas maskuliinisuuteen liitetyt piirteet, kuten voi-
mankaytto ja aktiivinen toiminta, voivat olla osa vakivaltaista kdytostda (Ronkainen
2017, 20). Sukupuolten rooleilla ja silld, mika on sallittua miehelle tai naiselle esimer-
kiksi suhteessa vdkivaltaan, on historialliset juurensa (Lidman 2015, 60). Lidmanin
(2015, 61) mukaan naisten aggressio on vuosisatojen ajan liitetty erityisesti epdratio-
naaliseen, emotionaaliseen ja “hysteeriseen” kdytokseen tai sithen on voitu suhtautua

huvittuneesti.

Sukupuoli vaikuttaa niihin tapoihin, joilla tutkielmaani haastatellut isovanhemmat toi-
mivat nimenomaan isoditeind. Ero isoisdn ja isodidin toiminnassa nadyttaytyy esimer-
kiksi Sandbergin (2014, 14) aineistossa niin, ettd tutkimukseen osallistuvat puhuvat
runsaasti isoditien vastuusta lapsenlasten vaikeissa elaimantilanteissa, mutta isoisille
ei aseteta samanlaista vastuuta lasten hyvinvoinnista. Isodidit nayttavatkin ottavan
enemman vastuuta ldheisista suhteista esimerkiksi silloin, kun valisukupolvi eroaa (Ti-
monen & Doyle 2012). Nama sukupuolistuneet tavat eivat liity ainoastaan isovanhem-
muuteen, vaan perheiden tutkimuksessa on kiinnitetty huomiota siihen, etta hetero-
perheessd vanhemmilla ndyttda olevan sukupuolen mukaan eriytynyt tapa olla lasten
kanssa: perheissa lapset usein yhdistavat aidin arkisiin askareisiin tai yhdessaoloon,
kun taas isdt yhdistetddn useammin sellaisiin tilanteisiin, joissa lapsi irrottautuu ar-

jesta, kuten liikuntahetkiin tai ulkona syémiseen (Jokinen & Mikats 2018, 63).

Sukupuoli vaikuttaa ihmisten tapoihin toimia. Hanna Ojala, Tarja Palmu ja Jaana Ojala
(2009, 26-27) madrittelevat, ettd toimijuus ja sukupuoli ovat kytkoksissa toisiinsa
muun muassa niin, ettd sukupuoli maarittelee niitd odotuksia, joita naisille ja miehille
lahtokohtaisesti asetetaan. Toisaalta sukupuoli maarittelee myos niitd mahdollisuuk-
sia, joita ihmiselld on kdytdssdan tai mitd ihminen itse ajattelee olevan mahdollista

omassa toiminnassaan (emt.). Toiminta voikin maarittya sukupuolen mukaan esimer-
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kiksi niin, etta tietty isovanhempi opettaa lasta leipomaan ja toinen sahaamaan. Toi-
saalta ihmiset voivat myos tietoisesti toimia totuttuja tapoja vastaan, ja sukupuolen li-
saksi myos ihmisen oma kokemushistoria vaikuttaa siihen, miten ihminen toimii (Ojala
ym. 2009, 21-22). Toimijuus onkin vahvasti suhteisiin liittyvaa niin, ettd sosiaaliset

suhteet maarittavat sitd, miten ihminen toimii (emt., 26-27).

Lahisuhdevakivallan tutkimuksessa toimijuuden kasite mahdollistaa sen, ettd ihmisen
toimintaa voidaan tarkastella suhteessa toiminnan mahdollisuuksiin tai rajoituksiin,
eikd esimerkiksi siihen, kuinka onnistunutta tai epdaonnistunutta ihmisen toiminta on
suhteessa joihinkin ideaaleina pidettyihin toimintatapoihin (ks. Kupari & Tuomaala
2015, 162-163). Helena Kupari ja Salome Tuomaala (2015, 164-165) esittavat, etta
muutoksen mahdollisuus on sisdlla vallan ja toimijuuden vastavuoroisissa jarjestel-
missd, ja valtarakenteet konkretisoituvat kaytdnnoiss3, joista toimijat ovat vastuussa.
Oman tutkielmani ndkékulmasta tdma tarkoittaa sitd, ettd isoditien toimijuus perheen
lahisuhdevakivaltatilanteissa on riippuvainen siitd valtarakenteesta, jossa vakivaltaa
tapahtuu, mutta toisaalta isodideilla voi olla my6ds mahdollisuus omalla toiminnallaan
muuttaa valtarakennetta. Toimijuudessa voi ajan saatossa tapahtua muutoksia esimer-
kiksi niin, ettd isovanhemmat voivat aluksi haluta olla tiivis osa lastenlasten elama3,
mutta myohemmin rajata heitd pois ja keskittyd omaan (tyd)eldméaansa tai harrastuk-

siin (Timonen & Doyle 2012, 174).

Viakivaltatilanteissa haluttu tapa toimia ei aina ole mahdollinen esimerkiksi siksi, etta
toimintatapa on vaarallinen tai vakivalta tuottaa hdpean tunteita. Vakivallan yhtey-
dessd ihmiselld voi olla passiiviseltakin vaikuttavaa toimintaa, joka voidaan tulkita tie-
tdmisend ja toimimisena. (Ks. Laitinen ym. 2018, 27.) Tutkimuksellisesti ajattelenkin,
ettd toimijuus on laajempi kasite, jolla voidaan eritelld isoditien kayttamia keinoja pu-
hua tai toimia (ks. my6s Lattu 2016, 38-39). Toimijuus ei siis tarkoita valttdmatta ak-
tiivista toimintaa ja tekemista, kuten vakivaltatutkimus on osoittanut: Laitinen ja muut
(2018) erittelevat lasten toimijuutta suhteessa eron jalkeiseen vainoon vetdytyvin ja
mukautuvan toimijuuden, hdilyvdn toimijuuden, tukevan ja rakentavan toimijuuden,
vastuullisen ja arvioivan toimijuuden seka muutosta etsivdn kriittisen toimijuuden roo-
leina. Lapset, joiden toiminnassa tunnistetaan vetdytyvan tai mukautuvan toimijuuden

tapoja, ovat pienimpia lapsia, joille eron jalkeinen vaino tuo emotionaalisen taakan
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niin, ettd lapsi kokee turvattomuuden ilmapiirin, mutta mukautuu toiminnassaan sii-
hen ja voi madritella vakivallan tavalliseksi osaksi eldmadnsa (Laitinen ym. 2018, 32,
34). Hailyvalla toimijuudella Laitinen ja muut (emt., 35-37) kuvaavat eri-ikiisten las-
ten toimintaa, jossa vakivallan tekija, vainoaja on “hyva vanhempi”, mutta toisaalta toi-
mii vaarin ja lapselle pelottavalla tavalla. Talloin pelko vakivallasta ja sen tuoma tur-
vattomuus rajaa lapsen toimintaan niin, ettei han valttamatta voi kertoa vakivallasta
kodin ulkopuolella (emt.). Tukeva tai rakentava toimijuus nayttdytyy niin, ettd kou-
luikdiset ja sitd vanhemmat lapset pyrkivat aktiivisesti pitimaan huolta ja rakenta-
maan turvallisuutta toiminnallaan (emt., 38-40), kun taas vastuullinen ja arvioiva toi-
mijuus tulee esiin, kun lapsi toiminnallaan haastaa aikuista tai pyrkii esimerkiksi
omalla ldasndolollaan suojaamaan vakivallan kokijaa vakivallalta. Tama voi asettaa
myo0s lapsen vakivallan kohteeksi. (emt., 41.) Muutosta etsiva ja kriittinen tietava toi-
mijuus nayttaytyy vanhimmilla lapsilla, jotka ovat tietoisia omista oikeuksistaan seka
vainosta ja vakivallasta ilmi6ing, jolloin lapsella voi syntya halu my6s vaikuttaa yhteis-
kunnallisesti (emt., 44-46). Oleellista ndissa eri toimijuuden rooleissa on se, mita lapsi
tietdd ja miten sita reflektoi, silla tutkimuksessa on tunnistettu, etta lasten tietdmisen

luonne vaikuttaa heidan toimijuuteensa (emt., 31).

Omaan vanhempaan kohdistuva vakivalta asettaa siis lapsia hyvin erilaisiin toimijuus-
rooleihin riippuen muun muassa heidan idstadn. Kupari ja Tuomaala (2015, 180) huo-
mauttavat, ettd toimijuus liittyy aina tiettyyn tilanteeseen, ihmisen positioon, silla toi-
mijuus kiinnittyy sosiaalisiin rakenteisiin, joissa elamme. Talloin voidaan ajatella, etta
isoditiys on erityistda nimenomaan suhteessa siihen, millainen isodidin lapsenlapsen tai
valisukupolven elamantilanne on. Myo6s Tuija Virkki (2004, 18-19) esittaa, etta toimi-
juus on sosiaalisesti muodostunutta niin, ettd toimijuutta koskeva ajattelu tulee mah-
dolliseksi sosiaalisten suhteiden maailmassa. Virkki nimittaa tallaista toimijuutta suh-
teelliseksi toimijuudeksi, jossa kyse on seka ihmisten valisissa suhteissa tapahtuvasta
toiminnasta ettd vallan kysymyksista (emt., 18-21; myos Lattu 2016, 44). Lisdksi toi-
mijuudella on yhteys tunteisiin, joita ihminen kokee (Virkki 2004, 40-70). Isovanhem-
muuteen liittyykin monenlaisia tunteita, erityisesti huolta vaikeissa tilanteissa (Natkin

2018).
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Margareta Hydén (2016) on tutkinut sosiaalisen verkoston reaktioita lahisuhdevaki-
valtaan. Hydén (emt.) madrittelee lahisuhdevakivallan liepeilld eldvien ihmisten toi-
mintaa reaktiomahdollisuuden (response space)? kasitteelld, mika merkitsee sitad kult-
tuurisesti, tunteiden valityksella sekd ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa maaritel-
tya tilaa, jossa vakivaltaan voidaan vastata yleisesti hyvaksyttavalla tavalla. Hydén,
Gadd ja Wade (2016, 4) madrittelevat reaktion (response) kattamaan seka ldheisver-
koston ettd esimerkiksi sosiaalityontekijoiden toimintatavat, kun ndma kohtaavat lahi-
suhdevakivaltaa. Kasite koskee yksilon puhetta ja kdyttaytymistd, kuten vakivallan
vastustamista tai passiivista toimintaa, mutta yhta lailla valtion toimintaa suhteessa

lahisuhdevakivaltaan (emt.).

Hydén (2016, 84) esittaa, etta reaktiota vakivaltaiseen tekoon ei niinkdan maarita itse
vakivaltainen teko, vaan ennemmin normit, joiden mukaan ihmiset eldvit ja joihin vai-
kuttaa esimerkiksi toimijan sukupuoli tai suhde vakivallan kokijaan. Nahdakseni
Hydénin kasite reaktioista 1dhenee myds Virkin (2004) kayttamaa suhteellisen toimi-
juuden kasitettd, koska silla kuvataan toimintaa nimenomaan osana ihmisten valisia
suhteita seka kiinnitetdan siihen myos tunteiden merkitys toiminnalle. My6s Sandberg
(2016) kayttaa samaa reaktion kasitettd todeten, ettd reaktio on mielekkdampi tapa
kuvata isovanhempien tapoja toimia vakivaltatilanteissa kuin esimerkiksi sana “tuki”,
silld Sandbergin tutkimuksessa isovanhempien reaktio tai toiminta voi olla muutakin

kuin positiiviseksi miellettya tukea vakivaltaa kokevalle perheelle (emt., 99).

Hydénin (2016, 85-86) mukaan normien merkitysta vakivaltatilanteissa voidaan tar-
kastella esimerkiksi vertaamalla lapsen ja aikuisen reaktioita, kun perheen alkoholia
kdyttidneiden vanhempien/aikuisten valilld on molemminpuolista vdkivaltaa. Lapselle
kaikki perheessa tapahtunut vakivalta nayttaytyy vakavana, ja lapset pitavat aikuisten
humalatilaa pelottavana asiana. Sen sijaan aikuisten nakékulmasta alkoholin humala-
hakuinen kaytto ei aiheuta reaktioita, eikd vanhempien molemminpuolinen vakivalta
valttdmatta ole yhtd vakavaa kuin miehen naista kohtaan kdyttdma, yksipuolinen vaki-
valta. (emt.) Koska puolison pahoinpiteleminen on yleisen normin mukaan tuomitta-

vaa toimintaa, voivat sosiaalisen verkoston jasenet pyrkia kontrolloimaan vakivaltaa

2 Olen tutkielmassani suomentanut itse vapaasti Hydénin (2016) kayttamat response ja response space -
kasitteet reaktioksi ja reaktiomahdollisuudeksi, koska en ole 10ytinyt samaan késitteeseen viittaavaa
suomennosta muusta kirjallisuudesta.
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esimerkiksi katkaisemalla suhteensa vakivallan tekijaan tai kannustamalla parisuhde-
vakivaltaa kokenutta eroon tekijastda (Hydén 2016, 94), kun taas molemminpuoliseen
vakivaltaan voidaan reagoida lievemmin tai jopa nauramalla naisen tekemalle vakival-
lalle (emt., 85). Taten silld, mitd vakivaltaa kokevan perheen omaiset ajattelevat oi-

keana tai vadrana kaytoksend, on merkitysta vakivaltaan reagoinnissa.

Kaiken kaikkiaan se, minka vakivaltaa kokevan perheen omaiset ajattelevat oikeana,
vaadrana tai ylipaataan mahdollisena kaytoksena, rajoittaa vakivaltaan reagoinnin ta-
poja (Hydén 2016). Yksi toimintaan vaikuttava normi on sukupuoli, ja sukupuolistunut
toimintatapa tulee esiin esimerkiksi siind, miten ihminen toimii vanhempana tai iso-
vanhempana (Timonen & Doyle 2012; Ojala ym. 2009). Toimijuudella tai reaktiolla 1a-
hisuhdevakivaltaan tuotetaan niitd tapoja, miten ymparistossa ollaan, minka vuoksi
toimijuus ei aina ole aktiivista, vaan esimerkiksi perheen tilanteen seuraamista tai hai-

lyvaa toimijuutta (Laitinen ym. 2018).

4.2. Isoaiti osana perhetta

Tutkielmani sijoittuu perheisiin, ja kdsitdn perheen tdssa yhteydessa hyvin laajasti niin,
ettd perhe on niin kutsuttua ydinperhetta laajempi yksikko, jolloin my6s isovanhem-
milla voi olla merkittdva rooli perheessa. Tutkimuksessa isovanhemmuuden on ku-
vattu tuovan nautintoa lastenlasten kanssa touhuamisesta ja heidan hellimisestédan il-
man, ettd lapsista on vanhempien tavoin vastuussa. Tiiviind isovanhemman ja lapsen-
lapsen suhde voi olla luottamuksellinen ja laheinen. (Erasaari 2002, 13-15.) Isovan-
hempien sukupolvi voi nykyisin olla hyvin toimintakykyista ja pystya myos ottamaan
vastuuta lastenlasten elamasti, mutta toisaalta idn vuoksi esimerkiksi teini-ikdisten
kasvattaminen voi tuntua isovanhemmille liialliselta vastuulta (Natkin 2018, 150,
158). Kriisissd isovanhemmat voivat tuoda lapsen eldmaan jatkuvuutta ja turvaa esi-
merkiksi hoitaessaan lapsia lyhyita tai pidempia aikoja - jopa sijaisvanhempina kiireel-
lisen sijoituksen tai huostaanoton yhteydessa (Rotkirch & Fagel 2010, 43-44; Erdsaari
2002, 18; Natkin 2018, 157-158; Timonen & Doyle 2012, 166). Kaikki isovanhemmat
eivat kuitenkaan pysty tai halua kantaa vastuuta lastenlapsista aktiivisesti tai ovat kyl-

lastyneet lastenhoitoon. Osa isovanhemmista toivoo, ettd lapsenlasten kanssa voi

20



tehda ainoastaan mukavia asioita, eikd haluakaan kantaa vastuuta lapsen hyvinvoin-

nista laajemmin. (Timonen & Doyle 2012, 173-174.)

Vanessa May, Jennifer Mason ja Lynda Clarke (2012) esittavat, ettd isovanhemmuuteen
liittyy paradoksi siitd, ettd toisaalta isovanhempien oletetaan pysyvan tarpeeksi kau-
kana valisukupolven ja lastenlasten eldmastd, mutta toisaalta heiddn odotetaan vah-
vasti “olevan ldsnd” perheen eldmassa. [sovanhemmat voivat kokea, ettda heidan on ol-
tava “hyvia vanhempia” omille lapsilleen antamalla vélisukupolvelle tilaa toimia itse-
naisesti, mutta toisaalta heidan on tuettava koko perhetta tarpeen mukaan (emt., 139,
142). May ja muut (emt. 144-145) ehdottavat, ettd isovanhemmat pyrkivat tiaten ole-
maan sekd vanhempia ettd isovanhempia samanaikaisesti, jolloin oman aikuisen lap-
sen eldmaan ei haluta puuttua, mutta isovanhempina ollaan huolestuneita lapsenlap-
sista (myo6s Natkin 2018). Suomalaisessa kulttuurissa isovanhempien onkin pohdit-

tava, voivatko he “tuppautua” lapsiperheen eldamaan (Rotkirch & Fagel 2010, 40-41).

Ritva Natkin (2018) on esittanyt, ettd isovanhemmuus nayttaytyy huolena lapsenlap-
sista. [sovanhemmuuteen liittyvat huolet voivat liittya katkenneisiin suhteisiin eri su-
kupolvien vililla, isovanhemman omiin tarpeettomuuden tunteisiin tai huoleen lap-
senlasten hyvinvoinnista. Lahisuhdevéakivallan nakékulmasta erityisesti lapsen hyvin-
vointiin liittyva huoli on olennaista. Natkinin (emt., 154) mukaan lapsen hyvinvointiin
liittyva isovanhempien huoli syntyy esimerkiksi lapsenlapsen vanhempien erotessa tai
vanhempien mielenterveys- ja/tai paihdeongelman yhteydessg, jolloin ollaan aidosti
huolissaan vanhempien kyvystd huolehtia lapsista (myos Rotkirch & Fagel 2010, 37-
38). Toisaalta eri sukupolvilla voi myds olla erilainen kasitys siitd, miten lapsia tulisi
kasvattaa tai mikad on hyvaksyttavas, ja taten esimerkiksi aikuisen lapsen vaihtuvat pa-
risuhteet aiheuttavat isovanhemmille huolta (Natkin 2018, 151-152, 158-159). Isodi-
din huoli voi liittya lapsen kasvuolosuhteisiin ja siihen, kasvaako lapsenlapsesta “kun-
non kansalainen”. Siihen, millaista isovanhemmuus on, vaikuttaa suhde omaan aikui-
seen lapseen sekd oman lapsen kasvatuksen historia niin, ettd omien lasten aikuistu-
misen negatiiviset kokemukset halutaan toisinaan hyvittaa tai korvata satsaamalla lap-
senlapsiin. Puuttuminen oman aikuisen lapsen perheen elamaan voidaan tehda joko
valisukupolven kautta tai suoraan lapsenlapseen vaikuttamalla. Jos aktiivista yhteytta
omaan aikuiseen lapseen ei ole, lapsenlapseen voidaan pitda yhteyttd myos timan toi-

sen vanhemman kautta. (Natkin 2018, 155-158.)
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Lahisuhdevakivalta perheessa vanhempien valilla voi johtaa myds eroon. Eron jalkeen
vanhemmat haluavat usein tukea lapsen sukulaisuussuhteita entisen puolison sukulai-
siin, ja suhteita yllapidetddan esimerkiksi lasten syntymapaivien yhteydessa (Castrén
2009, 97-98, 103-104). Virpi Timonen ja Martha Doyle (2012) ovat tarkastelleet iso-
vanhempien rooleja valisukupolven avioeron jdlkeen ja huomanneet, etta eri isovan-
hempien mahdollisuuksissa toimia isovanhempina on eroja. Eron jialkeen heteroper-
heen isdn vanhemmat nayttavat joutuvan etsimadan enemman mahdollisuuksia lapsen-
lasten eldmdssa oloon, koska valisukupolven toiminnalla on suuri merkitys siihen, mi-
ten isovanhemmat osallistuvat lapsenlasten elaiméaan (Timonen & Doyle 2012, 176). Ti-
mosen ja Doylen (2012, 169) mukaan isdnpuoleiset isovanhemmat joutuvat usein ak-
tiivisesti pitdmaan yhteytta poikansa entiseen puolisoon varmistaakseen, ettd heilld on
yhteys lapsenlapsiin, mikali aditi on lasten lahivanhempi. Téllainen yhteydenpito voi
kriisitilanteessa tai sen jalkeen vaatia sovittelevuutta ja itsehillintaa seka sosiaalisesti
mukautuvaa kdytdsta oman lapsen entistd puolisoa kohtaan (Timonen & Doyle 2012,

170-171, 175).

Sukupuolella on merkitystd siind, miten isovanhemmuus toteutuu. Perhetutkimuk-
sessa on todettu, ettd erityisesti aikuiset tyttaret ja isodidit pitavat tiiviisti yhteytta kes-
kenddn, minka vuoksi didinpuolen isovanhemmilla on tiiviimpi yhteys lapsenlapsiin, ja
lapsi saa tukea isovanhemmilta valisukupolven kautta (Timonen & Arber 2012, 10;
Natkin 2018, 160-161; Rotkirch & Fagel 2010, 45-46). Timosen ja Doylen (2012, 175)
mukaan juuri isodidit olivat valisukupolvessa tapahtuvan eron jalkeen toimijoita suh-
teessa lapsenlapsiin, ja isodidit tekivat emotionaalista ja kdytannoéllista tyota neuvotel-
lessaan mahdollisuudesta olla osana lapsenlapsen elamaa tai toisaalta rajata liialliseksi
koettua lapsenlapsen hoitoa pois elaimastdan. Isoisat myotailivat isoditien toimintata-

poja ja tarpeita (emt.).

Eron jalkeisissa tilanteissa isovanhemmat eivat jaa passiivisina odottamaan, mita tule-
man pitdd, vaan he voivat toimia aktiivisesti lapsenlasten tapaamisten ja hyvinvoinnin
puolesta, eika valisukupolvi pelkdstiadn maaraa, millainen yhteys lapsenlapsiin on (Ti-
monen & Doyle 2012, 170-171, 177). Vaikka konfliktitilanteissa etdvanhemman van-
hemmat voivat jaada paitsioon lapsenlasten eldmasta, voivat isovanhemmat myos itse

paattda olla yhteydessa lapsenlapseen, mutta eivat esimerkiksi paihdeongelmaiseen
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omaan lapseensa (Timonen & Doyle 2012, 171-172, 175-176). Toisaalta isovanhem-
pien mahdollisuus tavata lapsenlasta voi paattya, mikali lapsen lahivanhempana toi-
miva huoltaja ei halua toisen vanhemman tapaavan lasta isovanhempien luona ja siksi

lopettaa myds lapsen ja isovanhemman tapaamiset (emt., 171-172).

Ajattelen, ettd timan tutkielman kannalta on tarkeda huomata, ettd isovanhemmuus on
kokonaisuudessaan sukupuolittunutta toimintaa: isinpuoleisten isovanhempien rooli
voi nayttdytya esimerkiksi kriisitilanteessa hyvin erilaisena kuin didinpuoleisten iso-
vanhempien, kuten Timonen ja Doyle (2012) esittavat. Tama voi vaatia isovanhem-
milta my6s mukautuvuutta ero- tai kriisitilanteessa. [Isovanhemmat voivat toimia ak-
tiivisesti lapsenlapsen hyvaksi, mutta toisaalta heidan odotetaan myo6s antavan tilaa

valisukupolven perheelle itsendiseen eldmaan (May ym. 2012).

4.3. Isoditiys ja lahisuhdevakivalta

Notko (2011, 45) ndkee tarkedna tarkastella ydinperheen ulkopuolisia suhteita liittyen
lahisuhdevakivaltailmioon, koska perhesuhteissa on mahdollista ndhda laajasti seka
vallankdyton ettd lojaaliuden piirteita. Lahisuhdevédkivaltaa kokevan sekd omaisten
suhde ei kuitenkaan ole aina mahdollinen, koska lahisuhdevikivalta ilmiona tuottaa
hdpeaa ja rajaa myos sosiaalisia suhteita niin, ettd aina vakivaltaa kokenut ei pida yh-
teyttd esimerkiksi omiin vanhempiinsa (esim. Husso 2003, 253-254, 261, 270). Omais-
ten rooli voi siis ndyttdytya tarkednd, mutta toisaalta on pidettdva mielessa, ettd vaki-
valtaa kokeneelle ihmiselld ei aina ole mahdollisuutta pitda ylla suhteita perheen ulko-

puolelle.

Aiempi tutkimus (Sandberg 2014; 2016; Gair ym. 2019) esittas, etta perheessa tapah-
tuva lahisuhdevakivalta voi muuttaa isovanhemmuuden tapoja eri tavoin. Sandbergin
(2014, 6-7) mukaan isovanhemmuus voi kriisitilanteessa ndyttaytya kdytannollisen,
taloudellisena tai henkisend tukena, ja isovanhemmat voivat kokea tirkedksi per-
heessa ldsna olemisen, joka muutoinkin liittyy vahvana normina isovanhemmuuteen
(May ym. 2012). Lisaksi isovanhemmat voivat fyysisella lasniolollaan pyrkid estimaan
vakivaltatilanteita (Sandberg 2014, 8), ja he voivat ndin olla osa laajempaa sosiaalista

verkostoa, joka pyrkii vihentdmaan tai estdmadn lahisuhdevakivaltaa (Hydén 2016).
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[sovanhemmilla on my6s voimattomuuden ja keinottomuuden tunteita lahisuhdevaki-

valtailmion edessa (Sandberg 2014, 12-13).

[sovanhemmat ndyttavat aiemman tutkimuksen perusteella joutuvan pohtimaan sit3,
suojaako heidan toimintansa lapsenlapsia vai pahentaako puuttuminen tilannetta tai
mitd tilanteeseen puuttumisesta seuraa (Sandberg 2016, 103; Gair ym. 2019). Isovan-
hempien toimintaan vaikuttaa myds se, ettd he voivat peladta suhteen lapsenlapsiin kat-
keavan osittain tai kokonaan, mikali he puuttuvat liiaksi perheen asioihin (Sandberg
2016, 105, 108). Vakivallantekijan kritisoiminen voi vaarantaa suhteen lapsenlapsiin,
jos parisuhdevakivaltatilanteissa vakivallan kokija paattddkin palata yhteen tekijan
kanssa (Sandberg 2014, 9-10). Sandbergin (2016, 102, 107) mukaan isoditien on eri-
tyisen vaikea ottaa kantaa ldheisen perheessa tapahtuvaan vakivaltaan, kun vakivaltaa
kdyttdd oma aikuinen lapsi, silld omat kiintymyksen tunteet voivat estda vakivaltaisten
tekojen tuomitsemisen. Gair ja muut (2019) toteavat, ettd aikuisen lapsen perheessa
tapahtuvaan vakivaltaan puuttuminen on epatodenndkéisempad, mikali isovanhem-
mat eivat luota viranomaisiin. Toisaalta vakivalta voi kohdistua isovanhempiin, jotka
ajavat lapsenlasten oikeutta turvalliseen lapsuuteen, ja isovanhemmat voivat jaada

suojattomiksi seka ilman tukea ndissa tilanteissa (emt.).

Lahisuhdevakivalta on ylisukupolvinen ilmi6, joka voi olla osa isovanhempien omaa
perhehistoriaa ja valisukupolvi, jolla aikuisena on oma perhe, on voinut altistua vaki-
vallalle jo lapsuudessaan (Widom & Wilson 2015). Riveran ja Finchamin (2015, 35, 38)
mukaan vakivalta siirtyy ylisukupolvisesti lapsuudenperheesta erityisesti silloin, kun
lapseen kohdistuu laajasti erilaista vakivaltaa tai han altistuu erityisesti vanhempien
valiselle vakavalle henkiselle vakivallalle lapsuudessaan. Vakivaltaa omassa parisuh-
teessa kokeneet naiset ovat joutuneet kokemaan lapsuudessaan heihin kohdistuvaa
vakivaltaa, kaltoinkohtelua ja turvattomuutta, mika on vaikuttanut esimerkiksi naisten
kasitykseen siitd, miten perheessa toimitaan tai millaisia rooleja toistetaan sukupuolit-
tuneesti seka siihen, millaisia odotuksia vdkivaltaa kokeneilla naisilla on omalle pari-

suhteelleen (Ojuri 2004, 73-88, 78-81, 187-188).

Tutkimuksessa on nostettu esiin kysymys siitd, kuinka paljon isovanhempien kykyyn

suojata lapsenlapsia liittyy lahisuhdevakivallan ylisukupolvisuus eli omat kokemukset

esimerkiksi vakivallan uhrina olemisesta (Sandberg 2016, 105; Gottzén & Sandberg

2017, 10). Toisaalta, kuten Akerlund (2019, 187) ehdottaa, isodidin omat kokemukset
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lahisuhdevakivallasta voivat antaa isodidille erityistda ymmarrysta vakivaltailmiosta,
mikali isoditi oman kokemuksensa myo6ta uskoo vakivallan mahdollisuuteen ja haluaa

tukea valisukupolvea vikivallasta irtautumisessa.

Lapsenlasten kokemukset isovanhempien toiminnasta antavat osittain samanlaisen
kuvan isovanhempien antamasta tuesta kuin isovanhemmuutta kasitteleva aiempi tut-
kimus. Lahisuhdevakivallalle altistuneet lapsenlapset voivat saada konkreettista tur-
vaa isovanhempiensa luona, jolloin isovanhempien koti ndyttaytyy paikkana, josta
lapsi ei halua lahtea (Gottzén & Sandberg 2017, 5). Oman kodin lisdksi isovanhemmat
saattavat tarjota lapsenlapselle turvallisen olon tulemalla itse paikalle joko perheen
kotiin, jossa vakivaltaa kdytetdan, tai olemalla lasna esimerkiksi turvakodissa (emt., 7-
9; Akerlund 2019). Akerlundin (2019, 186) mukaan vikivallalle altistuneet lapset voi-
vat kokea positiivisena sen, ettd heidan on mahdollista keskustella vdkivallasta isovan-

hemman kanssa, ja lapsenlapsille isovanhempien aloite keskusteluun voi olla tarkea.

Lapsenlapsen ja isodidin suhde voi kannatella lasta traumatisoivassa ymparistossa:
esimerkiksi lapsena seksuaalista vdkivaltaa kokeneet kuvaavat, ettd heilld on ollut jol-
lain tapaa turvallinen suhde aikuiseen, kuten mummoon, mika on lapsen nakékulmasta
mahdollistanut kokemuksen lapsuudesta, huolettomuudesta ja seksuaalisen vakival-
lan tai turvattomuuden unohtamisesta (Laitinen 2004, 171). Huomionarvoista on, etta
lapsenlapsen niakoékulmasta isovanhemmilla voi olla myos negatiivisia reaktioita ldhi-
suhdevikivaltaan. Akerlundin (2019, 188-189) mukaan lapsenlapset voivat kokea hyl-
kddmisena sen, ettd isovanhempi ottaa “vdkivallan tekijan puolen”, minka takia lapset
eivat valttdmatta halua olla yhteydessa isovanhempiinsa. Lapsenlapsen nakékulmasta
isovanhemman tuki voi tiivistya siihen, etta lapsi kokee, ettd vakivaltaa kokenutta au-
tetaan, vakivalta ilmiond tuomitaan, mutta vakivallan tekijad ihmisena ei kritisoida

(Akerlund 2019, 186).

Lapsella voi olla suuri tarve saada isovanhempi puolelleen, tuekseen ja puuttumaan
vikivaltaan, missi Akerlundin (2019, 190) seki Gottzénin ja Sandbergin (2017, 6) tut-
kimukset esittavat erilaisen ndkékulman isovanhempien toimintaan kuin pelkastdaan
isovanhempien nakékulmaa tutkinut Sandberg (2016). Lapsenlapsi voi toivoa, ettd iso-
vanhemmat puuttuisivat perheen tilanteeseen, kun perheessa on vakivaltaa, mutta iso-

vanhempia voi pelottaa riski suhteen katkeamisesta lapsenlapsiin, mikali he puuttuvat
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lilan tiiviisti valisukupolven elamaan. Lahisuhdevakivallan ylisukupolvisuus, isovan-
hempien lasndolon merkitys sekd mahdollinen pelko suhteen katkeamisesta lapsen-
lapsiin voikin vaikuttaa isovanhemmuuden tapoihin. (Akerlund 2019; Sandberg 2014;

May ym. 2012.)
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5. Tutkimuksen toteutus

Lahisuhdevakivalta tutkimusaiheena vaatii eettisesti sensitiivista tutkimusotetta. Seu-
raavassa kuvaan ensin tutkielmaani ohjanneita eettisia ndkoékulmia, minka jalkeen

avaan aineiston keruuta, luonnetta seka aineiston analyysia.
5.1. Eettiset kysymykset

Tutkimuksen aiheen valinta voidaan ndhda eettisend kysymyksena niin, ettd tutkijan
on tirkedd ymmartad, kenen ehdoilla tutkimustaan tekee (Tuomi & Sarajarvi 2019,
153-154). Tutkielman teon aikana olen pohtinut paljon sitd, miksi kirjoitan timan tut-
kielman nimenomaan lahisuhdevakivallan tutkimuksen nakokulmasta, enki esimer-
kiksi erilaisten perheeseen liittyvien teorioiden avulla. Olen tietoisesti halunnut kes-
kittya lahisuhdevakivaltatiedon kartuttamiseen omaisten niakékulmasta, koska naen
lahisuhdevakivallan yhteiskunnallisesti tarkedna tutkimusaiheena. Oman tutkielmani
panoksella lisdan tietoa lahisuhdevakivallasta ilmiona nimenomaan sosiaality6n silma-
lasit silmillani. Sosiaalityon kaytdnnoissa kohdataan runsaasti ihmisig, joita koskettaa
omaisena lahisuhdevakivalta, mutta omaisilla on rajallisesti tietoa tai mahdollisuuksia
hakeutua avun piiriin, minkd vuoksi omaisten toimijuuden nostaminen esiin tekee
myo6s heiddn mahdollisesta tuen tarpeestaan nakyvaa. Ajattelen, ettd oma tutkimusai-
heeni on eettisesti perusteltu siksi, ettd lahisuhdevakivalta voi olla haastava ilmi6 ela-

massa, vaikkei se koskisi henkil6d omakohtaisesti.

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2009, 2, 4, 12) mukaan tutkimuseettiset seikat
on otettava huomioon erityisesti perheviakivaltaa kasittelevissa tutkimuksissa ja opin-
naytteissd, jotta tutkimukseen osallistuvien turvallisuus seka tuki voidaan taata. Olen
tutkimuksen laatimisen aikana kiinnittdnyt runsaasti huomiota mahdollisimman eetti-
seen tapaan hankkia tutkielmani aineisto. Ennen aineiston keruuta maarittelin aiheeni
eettisesti haastavia nikokulmia seuraavasti: Ensinnakin otin huomioon, etti aineiston
keraaminen voi aiheuttaa tutkittaville henkista haittaa, koska aihe itsessdin on herkka
ja aiheuttaa esimerkiksi huolen tunteita. Tdhdn haasteeseen vastasin kerdaamalla ai-
neiston yhteistydssa eri turvakotiyhdistysten kanssa, jotta pystyin varmistamaan iso-
ditien tai heiddn ldaheistensa yhteyden vakivaltatyén ammattilaisten palveluiden pii-

riin. Isoditien etsiminen vakivaltatyon ammattilaisten avulla takasi sen, etta tutkimuk-
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seen osallistuvien tilannetta oli ainakin osin jo ennen aineistonkeruupyynnoén esitta-
mistd arvioinut alan asiantuntija, mita ei olisi tapahtunut, mikali aineiston keruusta
olisi ilmoitettu esimerkiksi lehdessa. Aineistoa kerdtessani olen ottanut ensisijaisesti
huomioon tutkimuksen kohteena olevien isoditien edun, ja tarjonnut tutkimukseen
osallistuneille isodideille mahdollisuutta peradntya haastattelusta tai tarinansa esiin

tuomisesta myos jalkikateen.

Toiseksi punnitsin aineistonkeruuta myds siltd kannalta, miten paljon haastateltavien
kohtaama vakivallan riski voi kohota haastatteluun osallistumisen myo6ta. Edelleen va-
kivallan riskid isodidin ja hdnen ldheisensa tilanteessa on arvioinut vakivaltatyoén am-
mattilainen. Lisdksi olen kerdannyt aineistoni sellaisilta ihmisilta, joiden lahipiirissa ta-
pahtunut vdkivalta ei ole akuutissa tilanteessa niin, etta vakivallan uhri kokisi vakavaa
vakivaltaa tai tarvitsisi turvakotipalveluita akuutisti. Ajattelen, ettd tima osaltaan va-
hentia vakivallan uhkaa haastateltavia kohtaan, mutta tiedostan, ettd “akuutin tilan-
teen” madritteleminen pitkdkestoisessa lahisuhdevakivallassa ei ole yksiselitteistd. En-
nen aineistonkeruuta keskustelinkin asiasta isoditien kanssa, ja ndiden keskustelujen
pohjalta ajattelen, ettd voin luottaa isoditien omaan arvioon aineistonkeruun turvalli-

suudesta.

Koska haastateltavat ja kertomuksensa kirjoittaneet isodidit rekrytoitiin lahisuhdeva-
kivaltatyon asiantuntijoiden kautta, on mahdollista, ettd isodidit kokivat kiitollisuu-
denvelkaa heita tai heiddn omaisiaan tukeneita vakivaltatyontekijoita kohtaan. Kavin
kuitenkin isoditien kanssa lapi, ettd tutkimukseen osallistuminen oli heille tdysin va-
paaehtoista, eika aineistonkeruusta kieltdytyminen vaikuttanut isodidin tai hanen lap-

sensa mahdollisuuksiin saada palveluita.

Jyvaskylan yliopiston eettinen toimikunta on antanut etukdteen tutkimussuunnitel-
mastani lausunnon (3.9.2019), jossa ei ndhty esteita tutkimuksen eettiselle toteuttami-
selle. Olen sailyttdnyt tutkimuksen aineistoa Jyvaskylan yliopiston ohjeiden mukai-
sesti, ja tutkielman laatimisen jdlkeen aineisto tuhotaan. Aineiston eettiseen kasitte-
lyyn liittyy aineiston anonymisointi, jota kuvaan aineiston keruun kuvauksen yhtey-
dessa (alaluku 5.2.) tarkemmin. Aineiston keradminen eri puolilta Suomea mahdollis-
taa isoditien anonymiteetin varmistamisen paremmin kuin aineistonkeruu yhdelta

paikkakunnalta. Tutkielmaani osallistuneet isodidit asuvat viidella eri paikkakunnalla
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ja sain heihin yhteyden kolmen eri turvakotiyhdistyksen kautta. Taten tutkielmani ai-
neistossa esiintyvat isodidit eivit tunne tai voi tunnistaa toisiaan, minka yksi haastat-
telemistani isodideistd otti haastattelutilanteessa esiin kertoessaan tunnistaneensa
vertaistuellisesta ryhmastdan ihmisen, jota oli haastateltu erddseen toiseen pro gradu
-tutkielmaan. Tama isodidin havainto heratteli minua pohtimaan isoditien anonymi-

teettia erityisen tarkasti.

Eettinen valinta on myds se, miten aineiston analyysi esitetddn tdssa tutkielmassa. Olen
padtynyt hdivyttamaan isoditien henkilo6llisyyksia jattamalla analyysista pois isoditien
kertomia yksityiskohtia. Suojatakseni tutkimukseeni osallistuneiden isoditien ano-
nymiteettid, olen kirjoittanut heidat nakyviin analyysissa pelkdstaan “isoditeind” il-
man, etta erittelen kuka informanteista mitdkin on kertonut. Nikupeteri (2016, 115-
116) toteaa, ettd aineiston anonymisointi tutkimuksessa tekee aineisto-otteista yleisia,
jolloin ne kuvastavat vakivaltaa yleisemmin. Ajattelen, ettd tdma patee myos omassa
pro gradu -tutkielmassani. “Isodideistd” kirjoittaminen mahdollistaa sen, ettad kasitte-
len heiddn kertomuksiaan yhtena laajempana kertomuksena, jossa ei ole oleellista,
mitd yksittdinen isoditi ajattelee. Tama suojaa tutkielmani aineistoa tuottaneita isoai-
teja konkreettisesti niin, ettei heidan henkil6llisyytensa ole yhdisteltavissa eri tiedon-
muruista tutkielman eri kohdista. Samalla tavoin ovat toimineet myds esimerkiksi Lai-

tinen ja muut (2018, 31).

Lahisuhdevakivalta on tutkimusaiheena eettisesti haastava ja herkka. Tutkimuksen ai-
neisto koostuu ihmisten kertomuksista heiddn omasta ja heidan laheistensa elamasts,
jolloin myds aineiston analysointi ja siitd johtopdatdsten muodostaminen voi vaikuttaa
tutkimukseen osallistuneiden isoditeihin tavoilla, joita en itse tunnista. Pyrkimykseni
on, ettd kasittelen aihetta sen vaatimalla sensitiivisyydelld sekd pyrin ymmartamaan
nimenomaan aineistoani tuottaneiden isoditien nakékulman tilanteeseen. Kuten Ojuri
(2004, 39-40) toteaa, lahisuhdevakivallan aihepiirissa on erilaisia todellisuuksia ja ko-
kemuksia, jotka nayttaytyvat eri osapuolille eri tavoin. Esimerkiksi vakivaltaa koke-

neen kokemus on olemassa todellisuutena vain hanelle.

Ajattelen, etta tutkijan oma persoona nakyy osana tutkielmaa. Kuten taman tyon joh-
dannossa totesin, kiinnostus tutkimusaiheeseen on syntynyt turvakotityon lomassa.
Tiedostan, ettd tdma voi vaikuttaa analyysiini, silla turvakotitydssa pyritddn turvaa-
maan ja suojaamaan vakivallan kokijaa seka vakivallalle altistuneita ihmisia. Olen ollut
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mukana asiakkaiden vakivallasta irtautumisen tai suojautumisen prosesseissa, joista
osassa isodidit ovat naytelleet suurta roolia. Talle roolille voidaan sosiaalialan tyonte-
kijan ndakokulmasta asettaa positiivinen tai negatiivinen arvo, silld isovanhemmat voi-
vat konkreettisesti joko edesauttaa tai vaikeuttaa vakivallalta suojautumista. Koke-
mukseni on, ettd osa isovanhemmista voi vahatella lahisuhdevakivallan ongelmaa, nor-
malisoida lahisuhdevakivaltaa, ja esimerkiksi isovanhempien vaatimukset vakivaltai-
sen parisuhteen jatkosta voivat vaikeuttaa ldhisuhdevakivaltaa kokeneen mahdolli-
suutta suojata itseddn jatkossa. Tiedostan, ettd oma kokemukseni vakivaltatyosta aset-
taa tietyt toimintatavat toisia positiivisempaan valoon, mutta tutkielmassani pyrin
analysoimaan isoditien toimintaa ilman sen arvottamista, ja kdsitteena toimijuus mah-
dollistaa ilmion analysoinnin ilman erilaisten toimijuuksien arvottamista toisten edelle

(ks. Kupari & Tuomaala 2015).

5.2. Aineisto

Tutkielmani aineisto ei ole kertynyt vaivatta. Aineisto oli alun perin tarkoitus kerata
yhden turvakotiyhdistyksen kautta isoditeja haastattelemalla. Aineistonkeruun aikana
kavi kuitenkin selvdksi, ettd haastateltavia isoditeja ei 10ytyisi kattavan aineiston ko-
koamiseksi vain yhdelta paikkakunnalta. Aineiston keruussa apuna olleet vakivalta-
tyon ammattilaiset kokivat haastattelupyynnon valittimisen asiakkailleen vaikeaksi:
he muun muassa kokivat, etta vakivalta oli ylisukupolvista niin, ettei aiheen kasittely
ollut aina turvallista. Lopulta paddyin ottamaan yhteytta useisiin eri puolilla Suomea
Ensi- ja turvakotien liiton alaisuudessa toimiviin turvakotiyhdistyksiin. Sain tutkimus-
luvan yhteensa kolmesta yhdistyksestd, joiden kautta isoditeja kertyi lopulta tarpeeksi

laaja joukko pro gradu -tutkielman toteutusta varten.

Alkaessani kerata laadullista aineistoa tutkielmaani varten toivoin saavani kertomuk-
sia seka niilta isoaideiltd, joiden oma lapsi on vdkivallan kohteena tai altistuu vakival-
lalle, ettd niilta isodideiltd, joiden oma lapsi kayttaa vakivaltaa. Aineiston keruun aikana
kavi kuitenkin selvaksi, etta vakivallan tekijoiden aiteja on vaikeampi tavoittaa, he ei-
vat ole samalla tavoin eri turvakotiyhdistysten tuntemia omaisia tai vakivaltatilanteet

ovat liian akuutteja ja vaarallisia, jotta omaisia voisi turvallisesti haastatella. Taman
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vuoksi aineistoni koostuu yksinomaan vakivaltaa kokeneiden naisten ditien kertomuk-
sista. Aineisto on siis usealla tavalla sukupuoleen sidottua: haastattelen isoditejd, haas-
tattelemieni isoditien aikuiset lapset ovat vakivaltaa kokevia naisia ja jokaisessa vaki-
valtatilanteessa, josta aineistossani kerrotaan, on kyse miehen kayttamasta vakival-
lasta naista ja mahdollisesti lapsia kohtaan. Kaikki aineistoni perheet ovat myos olete-
tusti heteroseksuaalisia tai ainakin isodidit kertovat yksinomaan isdn, didin ja lasten

muodostamista (usein ero)perheista.

Oma aineistoni jatkaakin sitd kertomusta, jota vakivaltatutkimuksen kentalla on jo pi-
dempdaan kerrottu: puhutaan naisiin kohdistuvasta vakivallasta heteroparisuhteissa.
Alkuperdinen toiveeni siitd, ettd aineistossa olisi laaja-alaisemmin esimerkiksi ei-hete-
roperheita tai vdkivallan kokija olisi mies, ei aineistonkeruussa toteutunut. Ajattelen,
ettd kuvaamallani aineiston vinoumalla on merkitystd tutkimuksen tuloksiin. Aineis-
ton vinouma merkitsee esimerkiksi sitd, ettd voin tarkastella vakivallan tekijan omais-
ten ndkokulmaa aineistossani hyvin rajallisesti. Kuten luvussa 4.2. totean, aiempi tut-
kimus kuitenkin ehdottaa, ettd isdnpuoleisilla isovanhemmilla on hyvin erilainen rooli
suhteessa lapsiperheisiin verrattuna didinpuoleisiin isovanhempiin (Timonen & Doyle

2012).

Tutkimuksen aineistona ovat kuuden isodidin kertomukset. Aineistossani on nelja
haastattelua, jotka toteutin teemahaastatteluina seka kaksi isodidin kirjoitelmaa koke-
muksistaan. Sekd teemahaastatteluissa ettd kirjoituspyynnéissa pyysin isoditeja ku-
vaamaan heidan omaisensa kokemaa vakivaltaa, kertomaan omasta roolistaan vikival-
tatilanteissa seka suhteessa vakivaltaa kokevaan, sille altistuviin ja sitd tekevaan osa-
puoleen. Lisdksi kysyin isodideiltd ajatuksia siitd, mika heitd on kriisissa tukenut. Iso-
ditien haastattelut ja kirjoitelmat ovat arvokkaita. Jokaisessa kertomuksessa tuli esiin
uusia puolia isoditind toimimisesta ja koen, ettd isodidit antoivat osan itseddn tutkiel-
mani kayttéon. Kertomusten tai haastattelulitterointien pituudet vaihtelevat, ja osa ai-
neistosta on Kkirjoitettu kdsin, mutta arvioin, ettd aineistoa on noin kolmekymmenta

A4-sivua (fontti calibri, koko 12, rivivali 1).

Tutkielmani isoditien yhteys turvakotiyhdistyksiin on joko heilla itsellddn suoraan tai
heiddn lapsensa tukikontaktin kautta. Aineisto kerattiin kdytdnndssa niin, etta lahisuh-

devakivaltatyon ammattilaiset jakoivat haastattelu/aineistonkeruupyyntoani niille
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asiakkailleen, joiden tilanne ei ollut akuutti ja vaarallinen. Lisdksi tutkimukseen osal-
listuneille isodideille toimitettiin yleinen tiedote tutkimuksesta, tietosuojailmoitus
seka heiltd pyydettiin kirjallinen suostumus tutkimukseen osallistumiseen, mika sisalsi
lisdksi suostumuksen erityisiin henkilotietoryhmiin kuuluvien tietojen kasittelyyn
(rotu, etninen alkuperd, poliittinen mielipide, uskonnollinen tai filosofinen vakaumus,
terveystiedot, seksuaalinen kayttdytyminen ja suuntautuminen ynna muuta). Jokai-
sella tutkimukseen osallistuneella oli mahdollisuus saada my6hemmin tukea omaan ti-
lanteeseensa vakivaltatyon ammattilaiselta. Tama teki omasta aineistonkeruutyostani
helpompaa, koska tiesin esimerkiksi haastattelutilanteessa, etta isoaiti saa tukea myos
jalkikateen (ks. Nikupeteri 2016, 88). Nauhoitin haastattelut, ja haastattelujen jalkeen
litteroin kertyneen aineiston. Litteroinnissa huomioin haastateltavien ja heiddn mai-
nitsemiensa ihmisten yksityisyyden niin, ettd poistin ja muutin litterointivaiheessa
kerronnan tunnistettavia yksityiskohtia. Taten haastateltavien esiin tuomat tunnistet-
tavat sensitiiviset tiedot eivat missdan vaiheessa olleet kirjallisesti kaytettavissa. Litte-
roinnin jalkeen tuhosin ddnitallenteet. Samaa anonymisointia tein minulle kirjallisesti

tuotetuissa tarinoissa.

Tutkielmani aineisto koostuu isoditien kertomuksista, ja ndissa kertomuksissa merkit-
tavaa on, millaiset isoaidit sen ovat tuottaneet. Tutkielmani isodidit ovat 60-80-vuoti-
aita eri puolilla Suomea asuvia naisia, jotka kaikki ovat joko ty6uransa jdlkeen eldk-
keelld tai tyokyvyttomyyseldkkeella. Osa isodideista asuu aikuisen lapsensa perheen
lahella ja kertoo olevansa perheen kanssa tiiviisti yhteydessa. Osa isodideista piti har-
vemmin yhteytta valisukupolven perheeseen ja/tai asui eri paikkakunnalla kuin perhe.
Merkittavaa isoditien taustassa on, ettd kahdella isoaidilla on oma, pitkdaikainen koke-
mus heihin kohdistuvasta vakivallasta parisuhteessaan. Tama vaikuttaa niin isoditiy-
teen kuin heidin saamaansa tukeen. Yksi isodideista ei kertonut, onko han kokenut esi-
merkiksi parisuhteessaan vékivaltaa ja kolme tutkimukseen osallistuneista kertoi, ettei

heillad ole omaa kokemusta lahisuhdevakivallasta.

Aineistosta nousi runsaasti samantyyppisid nakdokulmia isoditiyteen lahisuhdevakival-
taa kokevan perheen omaisena, minka totesin olevan merkki siitd, etta haastatteluai-
neisto oli saturoitunut eli aineistoa oli riittdvasti kertomaan isoditien nakékulman la-
hisuhdevakivaltakriisiin (Eskola ym. 2018, 33). Suurin aineiston luotettavuuteen liit-

tyva haaste ovat isoditien kertomukset. Haastattelemani isoaidit eivat todennakoisesti
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tuoneet esiin omaa rooliaan negatiivisessa valossa, mika turvakotiyhdistyksen kautta
hankitussa aineistossa voi tarkoittaa sitd, ettd isodidit epatodenniakoisemmin kertoivat
tilanteista, joissa ovat esimerkiksi vahatelleet vakivallan merkitysta tai pyrkineet hil-
jentdmadn vakivallan uhria. Nyqvist (2008, 135) kertoo, ettd vakivaltaa tehneiden
miesten haastatteluissa nousee esiin esimerkiksi se, ettd omasta vakivaltaisuudesta on
vaikea kertoa. On mahdollista, ettd isodidit haastatteluissa jattivat kertomatta heille
epamiellyttdvia asioita. Kaiken kaikkiaan omaisen kokemasta vakivallasta kertominen
voi olla vaikeaa. Aiheen raskaudesta huolimatta minulla jai kokemus, ettd isodidit eivat
jadneet haastattelujen jalkeen murehtimaan asiaa. Haastattelujen jalkeen kysyin osalta
isodideista heiddn tuntemuksiaan. Yksi heistd kuvasi minulle kertoneensa tilanteesta
avoimesti, mutta han painotti, ettei keskustelusta jaanyt raskas mieli, vaan tutkimuk-

seen osallistuminen tuntui hyvalta kokemukselta.

5.3. Tutkimusmenetelma

Analysoin aineiston pohtimalla aineistosta nousevia ndkdkulmia teoreettisen tiedon
valossa. Teoriaohjaava analyysi merkitsee sitd, ettd teoreettinen ymmarrys auttaa tut-
kijaa ymmartdmaan aineistoa, mutta analyysi ei suoraan pohjaudu mihinkaan yksittai-
seen teoriaan niin, ettd lahtisin aineistoni avulla koettelemaan teoriaa ja sen toimi-
vuutta. Ennen kaikkea asetan teoreettisen ymmarryksen avulla ilmidita laajempaan
kokonaisuuteen selittden ja pohtien tietoa, jota haastateltavat ja kirjoituksen tehneet

tuottivat. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 109-110, 133.)

[soditien kertomuksiin voi suhtautua tarinoina, joiden avulla ihmiset yleisesti tietavat,
ajattelevat ja kertovat tietoa eteenpdin (Syrjala 2018, 272). Yksittdisten tarinoiden si-
jaan voidaan korostaa niin kutsuttua jaettua subjektiviteettia eli sitd, ettd yksittaisten
kertojien puhe on yhdessa moniaanista kerrontaa samasta aiheesta (emt., 274). Aineis-
ton analyysissa isodidit kertovatkin seka yhteisia etta erillisid kertomuksia siitd, miten
he toimivat ldhisuhdevakivaltaa kokevan omaisina. Kaytdnnossa kirjoitan tassa tydssa
isodideista erittelematta sitd, kuka tietty isoditi tietysta ilmiosta kertoo. Isoditien yksi-

l6kohtaisia tilanteita avaan silloin, kun silld on merkitysta analyysissa.

33



Oman tutkielmani kannalta toimijuuden erilaisilla teoretisoineilla on erityinen asema,
silld kuljetan tutkielman lapi toimijuuden kasitettd ja pohdin isoditien kertomuksia
suhteessa siihen. Aineistoa analysoidessani olen peilannut isoditien toimijuutta erityi-
sesti Laitisen, Nikupeterin ja Hurtigin (2018) esittdmiin eron jilkeiselle vainolle altis-
tuneiden lasten toimijuuden rooleihin. Tarkoitukseni ei kuitenkaan ole ollut etsia suo-
raan aiemmin tutkimuksessa l6ytyneitd rooleja aineistosta, silld ajattelen, kuten Kupari
ja Tuomaala (2015, 180) argumentoivat, ettd toimijuutta ei voi lahted hahmottelemaan
valmiiden maaritelmien kautta, vaan se syntyy aineiston analyysin ja kasittelyn kautta.
Vaikka analyysini onkin teoriaohjaavaa pohdintaa, ajattelen, etta toisaalta aineisto it-
sessddn madrittaa sitd, millaisia toimijuuden rooleja pystyn loytdimaan. Taten analyy-
sini on ennen kaikkea aiempien teorioiden sekd aineiston valistd vuoropuhelua, ja siita

nousevien madritelmien pohdintaa.

Konkreettisesti teoriaohjautunut analyysi tdssa tyossa merkitsee sitd, ettd olen tutkiel-
maa tehdessdni kdynyt lapi ja hahmotellut suuren maaran teoria-aineistoa ennen kuin
analyysiin vaadittava aineistonkeruu on toteutettu. Kdytdnnossa olen ennen haastatte-
luja kirjoittanut tutkielman aiempia lukuja (erityisesti luvut 3.1. ja 4.) osittain val-
miiksi. Ndin minulla on aineiston keruun aikana ollut runsaasti teoriatietoa tutki-
mastani aiheesta, mika on vaikuttanut luonnollisesti seki aineiston keruuseen etti sii-

hen, mitd ajatuksia aineisto on herattanyt.

Olen toteuttanut analyysin sisdllonanalyysina niin, etta tarkastelin aineistosta haasta-
teltavien kuvaamia toimijuuteen vaikuttavia ilmi6ita tutustuen ensin aineistoon, teh-
den muistiinpanoja seka ryhmitellen tutkittavien taustaa. Merkitsin muistiinpanoihin
oleellisia ilmiota ja yhteyksid, joita aineiston lukeminen nosti esiin sekd palasin tdssa
vaiheessa teoriakirjallisuuteen. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 104-107, 133.) Erilaisten
teemojen loytyminen sai minua myods etsimdan lisda teoriakirjallisuutta sekd muutta-
maan tutkielman teoriaosuuden painopistettd. Erityisesti ymmarsin analyysivai-
heessa, kuinka suurta roolia aineistossa nayttelee ldhisuhdevakivallan ylisukupolvi-
suuden kysymys eli osalla isodideistd heiddn oma kokemuksensa vakivallan uhrina ole-

misesta (mm. Akerlund 2019, 187).

Aineiston yleisen lapikdymisen seka teoreettisen ymmarryksen kirkastamisen jalkeen
olen lukenut aineistoa uudelleen useita kertoja ja teemoitellut sitd kooten lopulta yh-
teen kdsitteitd ja nakokulmia, joita haastateltavat tuovat esiin, kuten muun muassa
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Tuomi ja Sarajarvi (2018, 142) ehdottavat sisdllonanalyysia tehtavan. Tassa analyysi-
vaiheessa pelkistin aineistoa, luokittelin sitd seka lopuksi kokosin eri ilmiéiden yhtey-
teen liittyvia ndk6kulmia aineistosta. Talla tavoin hahmottelin 1dhisuhdevakivaltatilan-
teiden vaikutusta isoditiyteen erityisesti tarkastelemalla isodidin erilaista suhdetta
konfliktin osapuoliin. Taman lisdksi havaitsin, ettd isoditien toimijuuteen vaikuttivat
myo6s vakivaltatilanteet, joita perheissa oli ollut seka se, millainen vaikutus tyttaren

perheen vakivallalla on isodidin omaan elamaan.
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6. [sodidit tytartensa tukena

Tutkielmani isodidit toivat omissa kertomuksissaan esiin useita erilaisia rooleja ja toi-
mijuuteen liittyvia tekijoitd. Kdyn seuraavassa lapi tutkielmani aineiston analyysin tu-
lokset eritellen ensin vakivaltaa isoditien toiminnan kontekstina. Tdman jalkeen tar-
kastelen isoditien suhdetta tyttdriinsa seka sitd konkreettista toimintaa, jota he kuvaa-
vat. Tarkastelen tdssa luvussa myds sitd, miten isoditien omat toiveet toimijuudesta
kohtaavat sen, miten heilld on mahdollista toimia isoditeind perheen tukena, minka
vuoksi isodidin suhde tyttireensd nousee merkittavaksi ndakokulmaksi analyysissa.
[soditien roolia lahisuhdevakivaltakriiseissa suhteessa lapsenlapsiin seka vakivallan
tekijaan kasittelen luvussa 7. Analyysi paattyy lukuun 8., jossa kayn lapi vakivallan vai-

kutusta isoditien omaan elamaan.
6.1. Isoditien tieto vakivallasta

[sodidit kertovat aineistossa hyvin erilaisista vakivaltatilanteista. Kaikki isodidit ku-
vaavat tyttareensa ja osin lastenlapsiin kohdistuvaa henkista vakivaltaa, kuten musta-
maalausta, mitatdintia, avioerolla seka lasten viemisella uhkailua, kontrollointia ja so-
siaalisten suhteiden rajoittamista. Yksi isoditi kuvaa miehen vakivaltaa sanallisesti
“tosi inhottavaksi kielenkdytoksi”, jolla tekija pyrkii loukkaamaan vakivallan kohteena
olevaa vaimoaan. Isodidit kertovat myos taloudellisesta vakivallasta. Yksi isoditi kertoo
konkreettisesti taloudellisesta vakivallasta kaupassakdynnin yhteydessa kdydyn kes-

kustelun avulla:

“la mitddn ei olisi saanut ostaa itselle. Siitdkin tuli hirved riita. Ettd kun me oltiin
yhdessd kerran ostamassa vaatteita [tyttdrelle], niin tuli hirved riita siitd, ettd kun
menee ostamaan.”
[soaditi kuvaa tilannetta, jossa vakivallan tekija kontrolloi tyttdren rahankayttéa (Kait-
tila 2017, 74), ja oleellista on huomata, etta konflikti vakivallan tekijan ja uhrin valilla
tapahtuu niin, ettd myds isoditi on siitd tietoinen. Osa tyttaren kokemasta vakivallasta
tehdaankin omaisten, kuten isodidin, lasna ollessa tai vahintain niin, ettd omaiset ovat

siita tietoisia ja kuulevat tapahtumista jalkikateen.

Osa isodideista kertoo tyttareensa kohdistuvasta fyysisesta ja seksuaalisesta vakival-

lasta. Isodidit kertovat esimerkiksi tilanteista, joissa tytdr on lahtenyt pakoon fyysista
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vakivaltaa tai vakivaltatilanteeseen on jouduttu kutsumaan poliisi. Isoditien kuvaile-
mat vakivaltatilanteet ovat usein niitd, jotka ovat joko johtaneet muutoksiin tyttiren
tilanteessa, kuten turvakotijaksoon, tai toisaalta niit4, joissa isodidit ovat olleet itse mu-

kana. Yksi isoaiti kertoo vakivallasta konkreettisella tavalla:

“Tyttdren ex-mies kdvi kdsiksi hdneen aiheuttaen kdsivarteen verenpurkaumia ja
mustelmia eri puolille vartaloa ja piti kiinni ja puristi miehen voimalla. Tyttdreni
pddsi irti otteesta, kun hdn meni aivan veltoksi.”
Tassa tilanteessa isoditi ei ole ollut itse todistamassa vakivaltakonfliktia, vaan on saa-
nut kertomansa tiedot tyttiareltdaan jalkikdteen. Sen sijaan kuvailtu tilanne oli taman
isodidin perheen kohdalla muutokseen johtanut, koska vakivaltatilanteen jalkeen tytar

isodidin mukaan erosi miehestaan.

Eron jalkeinen vaino on aineistossani yleistd. Jokainen isoaiti, jonka lapsen vakivaltai-
nen parisuhde on paattynyt eroon, kertoo aineistossani eron jalkeisestd vainosta.
Vaino nayttaytyy erilaisina uhkauksina, fyysisena vakivaltana seka sosiaalisena haa-
voittamisena niin, ettd vakivallan tekija pyrkii esimerkiksi pitdimaan ylla riitaa lasten
huoltoon tai talouteen liittyvista asioista (myos Nikupeteri 2016, 52-61). Yksi isoditi
kuvaa vainoa kertoessaan, ettd hanen tyttidrensa muutti lastensa kanssa toiseen kau-
punkiin vakivallan tekijaa pakoon, mutta mies sai tietda perheen olinpaikan, tunkeutui
heidan kotiinsa ja hajotti omaisuutta. Kaksi isoditia kertoo vakivallan tekijille maara-
tysta lahestymiskiellosta uhria kohtaan. Isodidit nayttavatkin tiedostavan, ettd pari-
suhdevakivalta ei valttdmatta lopu eroon, vaan voi muuttaa muotoaan eron jalkeiseksi

vainoksi, joka vaikuttaa laajasti uhrin eldmaan (Nikupeteri 2016, 46).

Kaksi isoditia kertoo kulttuuristen normien tai uskonnon merkityksesta vakivaltaan ja
siitd irtautumiseen. Toinen heista selitti vakivaltaa kulttuurisilla tekijoilld, kun vakival-

lan tekija on maahanmuuttaja:

“[Vikivalta] liittyy silld tavalla toisen kulttuurin alueilta tulleisiin, ne on piintyneitd
tapoja ja heiddn kulttuuriin kuuluu. Ne ei vilttdmdttd edes ajattele, ettd he tekee
vdkivaltaa, vaan ettd se on tottelematon se vaimo.”
Tama isoditi yhdistaa hianen tyttarensa kokeman lahisuhdevakivallan kiintedsti kunni-
aan liittyvaan vakivaltaan. Lidman (2015, 193-194) esittaakin, ettd 1ahisuhdevakivalta

ja kunniaan liittyva vakivalta ovat rinnakkain eldvia ilmiotd, mutta kunniaan liittyva
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vakivalta kiinnittyy voimakkaasti eriytyneisiin sukupuolirooleihin ja tiiviiseen yhtei-
sollisyyteen seka siihen, ettd vakivallan taustalla on sosiaalinen paine kayttaa vakival-

taa (emt, 193-194, 201, 239-254).

Yhdessa kertomuksessa isoditi tuo esiin myds vakivaltaan liittyvaa hdpedn tunnetta
kertoessaan, ettd hanen tyttdrensa ei ollut uskaltanut kertoa vakivallasta kenellekdaan
haveten sitad ja pitden omaa liittoaan epaonnistuneena. Tana aikana isoaiti ei ollut tie-
toinen vakivallasta. Husso (2003, 73, 221, 268-269) kuvaa, ettd hdpea seka vakivallan
kohteeksi joutumisesta ettd vakivallan tekijan kdytoksestd saa uhrit eristaytyméaan
muista ihmisista ja vihentdmadn sosiaalisia kontakteja kodin ulkopuolelle. Vakivallan
hdpedminen ja siitd vaikeneminen seka kotiin eristdytyminen vahvistavat toinen toisi-
aan (emt., 270-271, 280), minka vuoksi osa isodideistd on saanut tietaa vakivallasta
vasta eron jalkeen. Isodidit kuvaavat kertomuksessaan myos vakivallasta irtautumisen
vaikeutta ja ambivalenssia vakivaltaa kuvaavana ilmiona. Useat aiemmat tutkimukset
(mm. Husso 2003, 223, 243, 252; Ojuri 2004, 132-133; Notko 2011, 211-213) ovatkin
luonnehtineet vakivallasta irrottautumista vaikeana prosessina, jossa vastakkaiset 1ah-
temistd ja paluuta tukevat tunteet vuorottelevat ja vakivallan uhri voi pyrkia selitta-
maadn ja ymmartdmadn vakivallan tekijan kaytosta. Yksi isoditi esimerkiksi kertoo tyt-

tirensa aiemmasta erosta miehestain:

“Mies kuitenkin aneli takaisin ja lupasi muuttua. Nyt ajattelen, ettd ero olisi silloin
ollut oikea ratkaisu, olisi vdlttynyt pahoinpitelyltd.”
Huomionarvioista on, etti aineistossani isoaidit eivat liittaneet naita lahisuhdevikival-
taan tiiviisti kuuluvia tunteita, kuten hdapeaa ja ambivalenssia, itseensd, vaan he kertoi-

vat vakivallasta irtautumisen vaikeudesta itsestdin erillisena asiana.

Yksi isodideista tuo kertomuksessaan selvasti esiin sen, etta vakivaltaan liittyva toimi-
juus kiinnittyi tiiviisti siihen, miten vakivalta itsessaan toimii. [soditi kuvasi, ettd han
keskustelee vikivallasta tyttarensa kanssa toisinaan:

“Se tulee semmoisina aaltoina, ettd joskus on semmonen vaikeampi jakso me-

nossa. Ettd [tytdr] on uupumassa ja on ollut tosi kurjia oitd ja ei saa nukkua, niin
asiat pahenee.”
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Husson (2003, 81-82) mukaan vakivallan voi kuvata toimivan ja raaistuvan sykleissa
- tai, kuten aineistossani isoditi toteaa, “aaltoina”. Aineisto-otteessa nakyykin, etta va-
kivallan pahetessa tyttarella on tarve my6s keskustella siita ditinsa kanssa, ja tulkitsen,

ettd talloin isodidille avautuu mahdollisuus toimijuuteen suhteessa lapsen kriisiin.

[sodidin oma vakivaltahistoria nayttda vaikuttavan siihen, millaista tietoa isodideilla
on ylipaatdan vakivallasta. Yksi isodideista kertoo tilanteesta, jossa hdanen lapsensa
elad vakivaltaa kdyttdvan miehen kanssa. Isodidilla on omasta kokemuksestaan tietoa
vakivallasta, mika nayttdaa antavan hanelle myos kykya reflektoida tyttiaren tilannetta
syvallisesti, kun isoditi pohtii tyttdren mahdollisuutta erota ja eron jalkeisen vainon

alkamista seurauksena erosta:

"

un tuommonen ihminen, joka on aivan hurjapdinen, niin kylld se osaa panna
toisen varmasti hirvedn ahtaalle siind, jos [tytdr] ldhtis pois. Ettd se pitdd niinku
sitd tilannetta siind pihdeissddn.”

IThmisen oma kokemushistoria vaikuttaa hdnen toimintaansa (Ojala ym. 2009, 21-22,

minka takia oma kokemus vakivallasta vaikuttaa siihen, miten he tuottavat tietoa tyt-

taren perheen tapahtumista.

Yksi merkittidva isoditien toimijuuteen vaikuttava seikka on isoaiteihin itseensa koh-
distuva tyttaren (entisen) miehen kdyttdman vakivallan uhka. Aineistossani tytarten
kokeman ldhisuhdevakivallan vuoksi isoditeihin kohdistuu erityisesti henkista vakival-
taa tai vainoa, kuten tappouhkauksia. Yksi isoditi kertoo kuin sivuhuomautuksena ha-
neen kohdistuneesta eron jdlkeisestd vainosta puhuessaan aikuisen lapsen saamista

tappouhkauksista:

“la se vannoi, ettd kylld hdn kostaa ja tappaa. Aikoi kylld tappaa minutkin, ettd

sen puoleen.”
Aineistossani vakivallan uhka kohdistuu isoditien mukaan toisinaan myds niihin omai-
siin, jotka tukivat vakivallan uhria ja toimivat aktiivisesti vakivallan tekijaa vastaan.
Eron jalkeinen vaino voikin kohdistua varsinaisen uhrin lisdksi hdnen omaisiinsa, ja
vakivaltaan kriittisesti suhtautuvat omaiset tai perheenjasenet asettuvat alttiiksi vaki-
vallalle (Nikupeteri & Laitinen 2013, 33-34; Laitinen ym. 2018, 41). Vakivallan kohdis-
tuminen isoditeihin saa aineistossa myds vastinparin, kun osa isodideista toisaalta ar-

vioi, ettei vakivallan tekija uskalla kohdistaa vékivaltaa heihin. Yksi isoditi kertoo, etta
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henkista vakivaltaa ja vainoa tytarta kohtaan on silloin, kun kukaan muu ei ole paikalla,
ja toinen isoditi kertoo, ettd mies kulkee “harmaalla alueella”, jolla ei jaa vakivallasta

kiinni, minka vuoksi isoditi ei usko vakivallan riskin kohdistuvan omaisiin lainkaan.

Tahan tutkielmaan keratyssa aineistossa ei ole merkkeja sellaisesta lahisuhdevakival-
lan kontrolloivuudesta, jossa vakivaltaa kayttava ihminen kontrolloisi myds vakivallan
kokijan sukulaisuussuhteita (Piispa 2008, 114-118). Yksikadan isoaiti ei kertonut tai ol-
lut tietoinen siitd, ettd vakivallan tekija olisi selkeasti pyrkinyt estaimdan tyttaren yh-
teydenotot omaan aitiinsa. Tulkitsen, ettda tdma johtuu aineistoni laadusta, koska ai-
neisto on keratty sellaisilta isodideiltd, joilla on ollut padsaantoisesti tiivis yhteys lap-
sensa perheeseen ja taten kokemus vdkivallan uhrin omaisena eldmisestd. Sen sijaan

isodidit kertoivat tilanteista, joissa vakivallan tekija kontrolloi uhrin ystavyyssuhteita.

Ajallisesti aineistossani kuvatuissa perheissa on suhteellisen paljon pitkdan jatkuneita
viakivaltatilanteita. Yksi isoaiti kertoi, ettid vakivallalla on ollut vain noin viiden vuoden
historia, ja tilanne perheessd on isodidin kasityksen mukaan rauhoittunut, mutta
useimmiten vakivallan historia on aineistoni perheissa ollut pidempi, jopa kymmenien
vuosien mittainen. Pitka vakivaltahistoria voi tuottaa isoaideilld vahvoja voimattomuu-
den tunteita lahisuhdevakivaltailmion edessa (Sandberg 2014, 12-13). Suurin osa iso-
aideista on ollut paikalla joissain vakivaltatilanteissa - vahintaan silloin, kun vakivalta,
kuten vaino, on kohdistunut heihin itseensa. Isodidit kertovat tilanteista, joihin heidat
on soitettu paikalle tueksi ja avuksi, kun vakivaltatilanne on joko ollut kidynnissa tai
fyysinen vakivalta on paattynyt. Yksi isoditi kertoo, ettd tytiar on pyytinyt molempia

vanhempiaan paikalle sen jdlkeen, kun mies on pahoinpidellyt hanet.

Omaiset voivat saada tiedon vakivallasta perheessa vakivaltatilanteiden seurauksena,
jolloin esimerkiksi isovanhemmat ovat konkreettisesti auttamassa vakivallan kokijaa
ja lapsia turvaan (Sandberg 2016, 102-103). Omassa aineistossani isodidit kertoivat

yksittdisista tapahtumista, joiden seurauksena vakivalta on tullut heidén tietoonsa:
“Meille tyttdremme pahoinpitely tuli silloin ylldtyksend, mutta jdlkikdteen ajatel-

tuna, kun olemme kuulleet hdnen kdytoksensd ja uhkailunsa tytdrtdmme kohtaan,
niin tdmd olisi pitdnyt estdd.”
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Toisaalta isodidit kuvaavat, ettd ovat aavistaneet tai nahneet vikivallan kehittymisen
vuosien ajan. Merkille pantavaa on, kuinka paljon tietoa isodideilld on vakivaltatilan-

teista, mika kertoo siit4, etta tyttaret ovat kertoneet isodideille avoimesti vakivallasta:

“Kun [tyttdrelld] tuli paha mieli, niin se aina soitti minulle ja siitd puhuttiin. [...] Se
ei ollut salaperdinen juttu, vaan oli ihan avoimessa keskustelussa meilld sitten se.”
Aineisto-otteessa isoditi haluaa painottaa avoimen keskustelun merkitysta hianen ja
tyttarensa suhteessa. Osa isodideista kertoi, ettd he ovat saaneet tietda vakivallasta
vasta jalkikateen tai kuva siitd on laajentunut eron jalkeen tai tilanteen muututtua tur-
vallisemmaksi. Yksi isodideista kertoo, ettd nykyisin tytar haluaa puhua avoimesti va-

kivallasta, jota on kokenut omassa parisuhteessaan. Tama isoditi kuitenkin jatkaa:

“Mutta aikaisemmin, kun se oli rajumpi ristiriita sielld perheessd, niin se pysytteli

aika hiljaa siitd. Mutta nyt kun se on avioero, niin [...] se puhuu tavallaan heredm-

min ndistd asioista.”
Haastattelun edetessa isoditi kertookin ajattelevansa, ettd tyttdren on nyt helpompi pu-
hua vaikeasta ajasta perheessd, kun asiat ovat hyvin ja perhe voi ajatella selvinneensa
vakivallasta. Aineistoni perusteella voikin todeta, ettd isoditien saamaan tietoon vaki-
vallasta vaikuttaa se, kuinka vaarallinen tai vaikea vakivaltatilanne on. Isoditien kerto-
muksista on myds tunnistettavissa se, ettd aikuiset tyttaret eivat valttamatta kerro
omasta tilanteestaan avoimesti, koska haluavat suojella omaisiaan esimerkiksi silloin,

kun vakivalta kohdistuu omaisiin.

Kaiken kaikkiaan voi todeta, ettd isodideilld on runsaasti tietoa heiddn tyttireensa
ja/tai lapsenlapsiin kohdistuvasta vakivallasta. Isodidit ovat olleet mukana vakivaltati-
lanteissa, mutta toisaalta myo6s kertovat aineistossa vakivallasta sen perusteella, mita
tyttaret ovat heille kertoneet. Isoditien tieto vakivallasta voi olla vajavaista vakivallan
ollessa akuuttia, mutta jalkikdteen isodidit kokevat saavansa tietoa perheen tilanteesta
enemman. Vakivallan uhrin omaisina isodidit voivat joutua myos itse vakivallan koh-
teeksi, mika vaikuttaa ainakin osittain heidan toimijuuteensa. (Nikupeteri & Laitinen

2013; Sandberg 2016.)
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6.2. “Mina olen tehnyt sen, mitd ne on sallineet minun tekevan”

[sodidit ja tyttdret ovat aineistossani runsaasti tekemisissa keskenaan. Isovanhem-
muudessa aikuisen tyttdren ja hdnen ditinsa suhde onkin usein erityisen laheinen, mika
vaikuttaa esimerkiksi siihen, miten lapsenlapset tapaavat isovanhempiaan (Timonen
& Arber 2012, 10). Aineistossa kolme isoaitia kertoo, etta tyttaren kokema vakivalta on
lahentdanyt heidan suhdettaan aikuiseen tyttareen. Yksi isoditi yhdistda taman lahei-
syyden siihen, ettd vakivalta kokeneen lapsen kanssa on koettu enemman kuin muiden
aikuisiksi varttuneiden lasten kanssa. Yhdessa koetut vakivaltatilanteet ja vakivallan
uhka ovat isoditien kertomusten mukaan luoneet tyttiren ja isodidin valille laheisen

suhteen, jossa vakivallasta puhutaan avoimesti.

Tyttdren ja isodidin suhteeseen vaikuttaa myds vdkivallan ylisukupolvisuuden teema.
Yksi isoditi kertoo ajattelevansa, etta jaettu kokemus vakivallan uhrina olemisesta on

heille yhteinen:

“Minusta tuntuu ihan, ettd se on ldhentdnyt meitd, kun meilld on kummallakin

tuommonen kokemus. Se on iso miksi-kysymys, ettd miksi meille piti kdydd ndin.”
Haastatteluotteessa isoditi ei nde ldhisuhdevakivallan uhrina olemista positiivisena
asiana, mutta ndakee sen kokemuksena, joka on tuonut hinta ja hanen aikuista tytartaan
lahemmas toisiaan. Toisaalta vakivaltaa kokeneet naiset eivat valttamatta ensisijaisesti
halua puhua omille ldheisilleen tapahtuneesta vakivallasta suojatakseen omaisiaan
mielipahalta (Ojuri 2004, 171-172), mikd ndkyy aineistossani avoimen puheen rin-
nalla, kun yksi isodideistd toteaa, ettd hdanen tyttarensa “haluaa sddstdd mua, kun mulla

on niin pitkd ja hankala oma [vdkivaltahistoria]”.

[sodidin ja tyttaren konkreettinen suhde rakentuu aineistossa usein puhelujen varaan.

Yksi isodideista kuvaa haastattelussa suhdetta tyttareensa seuraavalla tavalla:

“Kylld mind oon tukenut niin paljon kuin on mahdollista. On soiteltu paljon ja hdn
on kysynyt minulta neuvoa monesti. Ja mind oon sitten yrittdnyt neuvoa niin, mi-
ten mind nyt osaan ajatella [...]”
Aineisto-otteessa ndkyy se, millaisissa tilanteissa isoditien toimijuus tulee esiin. Isoaiti
voi aikuiselle tyttarelle olla se taho, jolle hian voi soittaa paivittdin saadakseen tukea, ja
isodidit myos kannustavat tytdrtd soittamaan Kriisitilanteissa (Sandberg 2016, 103).

Muutoinkin isodidit kertovat aineistossani puheluista, joiden kautta he eldvait osana
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lapsen perheen kriisid. Yksi isoditi kertoo, ettd hdnen tyttarensa voi soittaa hanelle
“milloin tahansa”, vaikka toisaalta puhelut ahdistavat isoditid. Toinen isoditi kuvaa, ettad
tytar soitti hanelle aina vakivallan pahentuessa tai kun tyttarella oli huono olo, minka

vuoksi isoditi ajatteli, ettd “kun silld meni hyvin, niin sieltd ei tullut soittoa”.

Sukupuolen merkitys isodidin toimijuuteen tulee esiin suhteessa siihen, miten isodidit
erottelevat omaa ja aikuisen lapsensa isdan toimijuutta toisistaan. Yksi isoditi kertoo,
ettd han ja hanen miehensa saivat tietda vakivallasta samaan aikaan ja samalla tavoin,
mutta isodidin kokemus on, etta tytar tukeutui padasiassa aitiinsa vakivallasta selviy-
tymisen prosessissa. Myos Timosen ja Doylen (2012, 175) mukaan nimenomaan isoai-
dit ovat aktiivisia toimijoita esimerkiksi valisukupolvessa tapahtuvan eron jalkeen, kun

taas isoisat pyrkivat myotdilemaan isoditien toimijuutta.

Aineistossani on nakyvilla isoditien reaktioita, jotka eivat yksiselitteisesti asetu tueksi
tilanteessa, vaan tuovat esiin isoaitien kokemusten monimutkaisuuden. Yksi isoai-
deistd toteaa, ettei suhde tyttdreen ole muuttunut vakivallan myo6td, vaan se on aina
ollut monimutkainen ldhisuhdevakivallan ylisukupolvisuuden takia. Tama isoaiti ker-
too tyttarensa syyttavan hanta siitd, ettd on omassa lapsuudessaan altistunut vakival-
lalle ja kokee siksi joutuneensa siirtamaan kokemusta omille lapsilleen. Isoditi toteaa,

ettd talla on ollut vaikutusta myos oman lapsen perheen vakivaltaan puuttumisessa:

” [...] se on tietylld tavalla vaikeuttanut sitd minunkin auttamista siind mielessd,
ettd olen antanut niiden mieluummin olla rauhassa.”
Nayttadkin siltd, ettd kun isodidin ja aikuisten lasten vililla on selvittimattomia asioita,
isoditi ei voi ottaa aktiivista roolia vakivaltaa kokevan aikuisen lapsen elamassa, vaikka

haluaisikin.

Osa isodideista kuvasi aineistossani vakivallasta irtautumisen hidasta prosessia (myos
Husso 2003, 243, 252). Yksi isoditi kertoi vakivallasta irtautumisen vaikeudesta, kun
tyttaren entinen mies oli houkutellut tytarta takaisin suhteeseen, oli isoditi omien sa-

nojensa mukaan puuttunut tilanteeseen ja ohjannut pysymaan erossa:

“[...]Sanoin, ettd et varmasti ldhde endd siihen. Niin se panikin sitten viestid sille,
ettd en ala seurustelemaan enkd ole tulossa takaisin - -.”
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Sandbergin (2016, 103) mukaan laheiset voivat olla kiintedlla tavalla vakivallasta ir-
tautumisen prosessissa mukana esimerkiksi niin, ettd omaiset auttavat vakivallan ko-
kijaa muuttamaan useita kertoja eroon vakivallan tekijasta. Tallaisista toistuvista muu-
toista oman aineistoni tuottaneet isodidit eivat kertoneet. Sen sijaan isodidit kertoivat
aineistossani erilaisista konkreettisista teoista, joiden avulla he pyrkivat auttamaan
omaa tytdrtddn ja tdman perhettd vakivaltatilanteissa tai niiden jalkeen. Aineistossani
on selvasti eroteltavissa kaksi erilaista toimintaymparistdd, jossa isodidit toimivat suh-
teessa tyttdrensa kokemaan vakivaltaan. Ensimmainen niistd on vakivallan synnytta-
mat kriisitilanteet, kuten konkreettiset jalkiselvittelyt pahoinpitelyn jalkeen. Toiseksi
tunnistan vakivallan pitkdkestoisista vaikutuksista johtuvan tuen tarpeen, josta isodi-

dit kertovat aineistossani lyhytkestoista kriisitukea enemman.

Kriisitilanteissa isovanhemmat tai isoditi soitetaan paikalle tueksi vakivaltatilanteen
jalkiselvittelyyn. Isodidit kertovat esimerkiksi soittaneensa hatiakeskukseen, vieneensa
aikuista tytartaan ladkariin pahoinpitelyn jalkeen seka kuljettaneensa tytarta ja lap-
senlapsia turvakotiin. Yksi isoditi kertoo: “Usein olen joutunut Idhtemdcdn tueksi heti
siltd seisomalta”. Samanlaisia havaintoja on myds aiemmassa tutkimuksessa, jonka mu-
kaan isovanhemmuus nayttaytyy vakivaltakriisitilanteissa esimerkiksi niin, ettd iso-
vanhemmat pelastavat vakivallan uhrin ja lapset kotiinsa keskelld yota (Sandberg

2014, 7; 2016, 99, 102-103; Akerlund 2019, 187).

Sandbergin (2014, 8; 2016, 103) mukaan isovanhemmat voivat myos pyrkid estamaan
vakivaltaa fyysisella lasndolollaan, mikd ndkyy myos omassa aineistossani. Yksi isoaiti
esimerkiksi kertoo olleensa mukana hakemassa lapsenlapsia isdn tapaamiselta tytta-
rensd tukena, kun vakivaltaa tehnyt isa ei ole palauttanut lapsia sovitusti. Konkreettista

suojaa tarjoaa myos isoditi, joka nukkui perheen kodissa:

“[Tytdr] alkoi peldtd niin paljon [miestd], ettei se uskaltanut endd olla sen kans ko-

tona ja mind olin niiden kotonakin muutaman yon.”
Gottzénin ja Sandbergin (2017, 7-8) mukaan lapsenlapset voivat aktiivisesti pyytaa
isovanhempia tuekseen paikan paalle, ja mikali isovanhemmat asuvat maantieteelli-
sesti ldhelld lapsenlapsia, he voivat tukea perhetta jopa paivittdin. Fyysinen lasndolo
vakivaltatilanteissa onkin turvallisuutta rakentavaa toimijuutta, jossa isoditi ottaa
konkreettisella tavalla vastuuta vakivallan estdmisestd, tilanteen tyynnyttamisesta ja
rauhoittamista (Laitinen ym. 2018, 40-41).
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Viakivallasta irtautumiseen auttavaa tukea isodidit kertovat antaneensa esimerkiksi
niin, ettd tytar ja lapsenlapset ovat asuneet isovanhempien luona eron jilkeen tai iso-
aidit ovat etsineet tarpeellisia tavaroita perheelle mahdollistaakseen eron. Isodidit
ovat myo0s antaneet taloudellista tukea valisukupolvelle. (Myos Sandberg 2014, 6;

2016, 103.) Yksi isodideista tiivistdd omaa toimintaansa seuraavasti:

“Olen auttanut tytdrtdni kaikin tavoin, ettd hdn sai kodin lapsilleen. Olen hankkinut
tavaroita, auttanut taloudellisesti ja hoitanut lapsia. Olen kuunnellut ja ollut hd-
nelle tukena, kun hdnelld oli pelko miestddn kohtaan.”
Omaisten toiminnalla voi olla suuri merkitys vakivaltaisesta elamantilanteesta irtautu-
misessa, silld vdkivaltaisesta parisuhteesta irtautuminen voi vaatia tukea viranomai-
silta, mutta lisdksi omaisten antama epavirallinen tuki auttaa konkreettisella tavalla

eroon vakivallasta (Notko 2011, 169-170).

Yksi isoditi kertoi osallistuvansa tyttarensa tukena sosiaalityontekijoiden kanssa pidet-

taviin palavereihin:

“Kuulen sielld, mitd pddtetddn, kun [tytdr] ei vilttdmdttd muista kaikkea sieltd.

Olen vihdn niin kuin korvana sielld.”
Aiemmassa tutkimuksessa omaisten ja viranomaisten suhde nayttda olevan kaksijakoi-
nen. Toisaalta isovanhemmilla voi olla yrityksid paattda vakivaltaa esimerkiksi soitta-
malla vakivaltatilanteisiin viranomaisia paikalle (Sandberg 2014, 6), mutta toisaalta
isovanhemmat voivat joutua pohtimaan, onko heidan toimintansa perhetta suojaavaa
vai tilannetta pahentavaa, mika voi estda omaisia viemasta vakivaltaa viranomaisten
tietoon (Sandberg 2016, 103, 105). Aineistossani isoaiti kuvaakin olevansa suhteessa

viranomaisiin pelkdstaan "kuunteleva korva”, ei tiedon tuottaja perheen tilanteesta.

[soditien toimijuus tulee esille my6s neuvojan roolissa. Isodidit kertovat ohjanneensa
tyttariaan turvakotiin ja vauvan kanssa ensikotiin. Eron jdlkeisen vainon tilanteessa

isoditi voi kehottaa tytdrtddn suojaamaan itseddn muutolla:

“la hdn meni minun kehotuksesta sitten turvakotiin, mutta se mies alkoi sitten
sinne ahdistelemaan [...]. Mind sitten kehotin hdntd, ettd muuttaa kaupunkia ja
sitten [tytdr] muutti [...].”

[sodidit ovat myos kertoneet tyttarilleen turvakotiyhdistysten kautta saatavasta mata-

lan kynnyksen keskusteluavusta seka vertaistuesta. Yksi isoditi kertoo kannustaneensa

45



tytartadn ottamaan yhteyttd lahisuhdevakivalta-asiantuntijaan, koska ajattelee, ettad

ammattilainen osaa

“paljon paremmin tehdd sitd selviimisen polkua, valaa rohkeutta, ettd tdmmadses-

tdkin tilanteesta voi pddstd irti”.
Taman isoaidin kertomuksessa tulee esiin konkreettisella tavalla se, miten isoditien
oma kokemus ldahisuhdevakivallasta tai toisaalta siihen saatavilla olevasta tuesta vai-
kuttaa heidan toimintaansa suhteessa tyttiareen. Tukeen ohjatessa lahisuhdevakivallan
ylisukupolvisuus ndyttaytyy jopa positiivisena asiana, mikali isodidilla on itsellaan po-
sitiivinen kokemus siitd, miten vakivaltaspesifi tuki voi auttaa. Kuten Akerlund (2019,
187) ehdottaa, vakivallan ylisukupolvisuudella voi olla my6s vakivallan kokijan tai las-
tenlasten kannalta positiivinen vaikutus isodidin toimijuuteen, koska isoditi voi oman

kokemuksensa takia ymmartaa lahisuhdevakivaltaa syvallisemmin.

[sodidit kertoivat aineistossani siitd, ettd he toimivat vain tyttaren pyytdessa tai anta-
essa luvan toimia, minka tulkitsen hienovaraiseksi toimijuudeksi. Esimerkiksi isoaiti,
joka kertoo osallistuvansa lastensuojelupalavereihin tyttaren tukena, kertoo, etta paa-
tos osallistumisesta on tehty yhdessa tyttdren kanssa. Isoditien toiminnan mahdolli-

suuksilla on siis tulkintani mukaan myos rajansa:

“Olisin halunnut olla enemmdn kuulolla, mutta ettd mind olen tehnyt sen, mitd ne
on sallineet minun tekevdn. En ole kuitenkaan tupannut enempdd tekemddn, vaan
ettd olen tietylld tavalla ollut kuulolla, jos joku pyytdd jotakin, niin mind tavallaan
mielelldni annan, mutta mind en Idhde tyrkyttdmdcdn itsedni semmosiin asioihin,
mitkd ei oikeastaan kuulu minulle, koska ne on heiddn asioita kuitenkin.”
Aineisto-otteessa isoditi tunnistaa, ettd han ei voi toimia perheen vakivaltatilanteessa
omien toiveidensa mukaisesti, vaan hanen on otettava vakivallan ehkiisemisessi se
rooli, jonka perhe ja erityisesti oma tytar hanelle antaa. Mayn ja muiden (2012) mu-
kaan isovanhemmuuteen liittyy ristiriita siitd, miten isovanhemmat seka haluavat olla
yhteydessa lapsenlapsen perheeseen, mutta toisaalta eivat halua tuppautua perheen
elamain. Isoaidit toivatkin esiin kertomuksissaan sit3, ettd heidan mahdollisuutensa
toimia kytkeytyi vahvasti siihen, mitda heiddn oma lapsensa, vakivaltaa kokenut tytar,
antaa heidan tehda. Vakivaltaan puuttumisessa tai tilanteessa kannattelussa nayttaa-

kin olevan kyse ennen kaikkea isodidin suhteesta aikuiseen lapseensa, joka antaa luvan
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toiminnalle. Kukaan isodideista ei varsinaisesti tuonut esiin sitd, etta hanta olisi kiel-
letty esimerkiksi tulemasta paikalle, ja useat aineistoni isodideista kertoivat sen sijaan,
ettd heita oli nimenomaisesti pyydetty paikalle vakivaltatilanteisiin. [soaidit siis tun-
nistavat ja toisaalta tunnustavat toimijuutensa rajat seka pyrkivat tukemaan oman tyt-

tarensa toimijuutta kunnioittamalla ndita rajoja.

Viakivallan uhrina oleminen tuottaa uhriin heikkouden ja haurauden tunteita seka
psyykkisia ja fyysisid oireita, kuten masennusta, uupumusta, kipuja ja painajaisia
(Husso 2003, 184-185, 203-209). Oma kokemus ldhisuhdevikivallasta ja sen myota
tieto vakivallan seurauksista vaikuttaa isoditien toimijuuteen, silld aineistossani on
viitteitd, ettd isodidit tunnistavat vakivallan seurauksia uhrille. Erityisen hyvin tdma
tulee esiin yhden isodidin kertomuksessa, kun tima pohtii mahdollisuutta tukea omaa
tytartaan. Isoditi kertoo, ettd he tyttirensa kanssa pyrkivat tekemaian mukavia asioita,
jotta kummallekaan “ei tulisi semmosta ylikuormitusta”. Isodidin kertomuksesta jaa ka-
sitys, ettd han pyrkii auttamaan tytartdan nimenomaan lepadmaan, koska hanelld on

tietoa vakivallan vaikutuksista uhriin ja timén takia huoli tyttaren voinnista:

“Sitd ihan hirveesti visyttdd [...]. Md aattelen, ettd kauhee silld alkaa elimisté nyt
reagoimaan siihen tuskaan ja pattitilanteen tuottamaan puristukseen. [...] Ettd
mitd tapahtuis, jos [tytdr] yhtdkkid kerta kaikkiaan vdsdhtiis. Se vois olla aikamoi-
nen romahdus.”
Vakivallan uhri voi reagoida vuosienkin kuluttua ruumiillisesti kokemuksiinsa esimer-
kiksi paniikinomaisesti (Husso 2003, 240-242), mika voi pitkittdd myos omaisilta saa-
tavan tuen tarvetta. Tulkitsen, ettd aineisto-otteessa isodidin tieto ja kokemus vakival-
lasta muuttuu huoleksi siitd, miten vaikea tilanne voi jatkossa olla, ja isoditi ainakin

osittain vertaa omaa kokemustaan vakivallasta tyttarensa tilanteeseen.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd tyttaren ja isodidin yhteisesti kokema vakivaltakriisi
nadyttda ainakin osalla isodideistd ldhentavan heita tyttareen, mika nayttaytyy esimer-
kiksi paivittdisena kanssakayntina puhelimitse. Toisaalta isodidit tuovat esiin myos va-
kivallan syklisyytta kertoessaan siitd, ettd yhteydenottoja tyttarelta tulee silloin, kun
vakivalta pahenee perheessd, mutta muutoin voi olla rauhallista. Huomionarvoista on,
ettd isodidin ja tyttaren suhteessa isodidit pyrkivat ymmartidmaan tyttarensa toimintaa
ja ovat kiintedlla tavalla mukana vakivallasta irtautumisen pitkdssa prosessissa esi-

merkiksi tukemalla eroon. Isodidit kertoivat enemman pidempiaikaisesta tuesta ja
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mahdollisesti vakivallasta traumatisoituneen tyttaren rinnalla elamisestd, minka takia
nayttaa silta, ettd isodidit kokevat tarkedmpana pidempiaikaisen, kannattelevan tuen.
Tahan toimintaan ndyttda aineistoni perusteella vaikuttavan myds isodidin oma koke-
mus vakivallasta eli ylisukupolvisen lahisuhdevakivallan ilmié. Lisdksi toimintaan tyt-
taren rinnalla vaikuttaa ennen kaikkea se, miten paljon tytir antaa didilleen tilaa toi-
mijana perheen kriisissa. Tassa suhteessa isodidit toimivatkin sekd kannatellen ja ra-
kentaen turvallisuutta ettd hienovaraisesti, luvan saatuaan. (Husso 2003, 243, 252;

Notko 2011, 169-170; Akerlund 2019, 187.)
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7. Huoli isdn toiminnan vaikutuksesta lapsenlapsiin

Millainen suhde isodideilld on lapsenlapsiinsa ja vaikuttaako vakivalta siihen, millaista
on isoditiys? Entd millaista on isoditien toimijuus suhteessa vakivaltaa kdyttineeseen
(entiseen) vavyyn? Isoditien suhde muihin konfliktin osapuoliin kuin omaan tyttiareen
avaa isoditien toimijuuteen erilaisia puolia. Erityisesti kysymys vakivallan tekijan ja va-
kivallan uhrin omaisten suhteesta on kiinnostava, koska se ei ole saanut aiemmassa
tutkimuksessa (Sandberg 2014, 2016; Akerlund, 2019; Gottzén & Sandberg 2017) lain-

kaan tilaa.

7.1. Arkea kannatteleva isoaitiys

[soaditiyteen liittyy usein huolen tunteita lastenlasten tilanteesta, ja toisaalta tunteilla
voi olla merkitysta siihen, miten ihminen toimii (Natkin 2018; Virkki 2004, 40-70). Ai-
neistossani isodidit kertovat laajasti huolen tunteista. Yksi isoaiti kuvaa tuntemuksiaan
vakivallalle altistuneiden lasten isoditiydesta “varjona”, joka seuraa positiivisten tun-
teiden rinnalla. Vakivaltakriisin ollessa akuutissa vaiheessa osa isodideista kuvaa pel-
koa lasten tilanteesta ja mahdollisesti jopa vaarallisen fyysisen vakivallan riskin koh-

distumisesta lapsiin esimerkiksi vakivallan tekijan laajennetun itsemurhan kautta.

Jokaisessa isoditien kuvaamassa perheessa lapset ovat altistuneet vakivallalle, ja lisdksi
lapsiin kohdistuvasta, edelleen jatkuvasta henkisesta vakivallasta kertoo kaksi isoditia:
Yksi isoditi kertoo lapsenlasten isdan olevan edelleen aika “ailahtelevainen” lapsia koh-
taan. Toinen isoditi kuvaa edelleen jatkuvaa, lapsiin kohdistuvaa henkista vakivaltaa
kertomalla siitd, miten osa lapsista on isdlle suosikkeja ja osalla lapsista on “tosi han-
kalaa” isdnsa kanssa. Isodidit kertovat myos lyhyesti tilanteista, jotka voi tulkita isan
fyysisend vakivallankdyttona lapsia kohtaan. Toisaalta isodidit kertovat myos siita, etta
lapsenlapset ovat hyvin tietoisia vanhempien valisesta vakivallasta, vaikkei se kohdistu
lapsiin. Yksi isoditi kuvailee, ettd hdanen lapsenlapsensa on vaikea nukkua omassa huo-

neessaan, koska tdima ndkee painajaisia, jotka isoditi yhdistaa vakivaltaan:

“Kylld se niin kovaa metakkaa pitdd 6isin sielld joskus. Tdytyy [lasten] olla tietoisia
siitd, koska silld [lapsella] on hirveitd painajaisia. Ei meinaa uskaltaa nukkua
omassa huoneessa, vaan se menee vanhempien huoneeseen lattialle nukkumaan.
Tai sitten se saattaa y6lld valittaa, ettd olkaa hiljaa ja dlkdd tapelko.”
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Osa isodideista on huolissaan vakivallan seurauksista lapsenlasten elamadssa. Erityisen
huolen aihe aineistossa ndyttda olevan vakivallalle altistuneet teini-ikdiset lapsenlap-
set. Yksi isodideista kertoo olevansa huolissaan siitd, etta vakivalta siirtyy seuraavan

sukupolven toimintaan:

“Mua pelottaa, ettd minkdlaisen kdsityksen ne saa. Kylld niinku siind vanhim-
massa [lapsessakin], on mulla se huoli, ettd onko siind jo isdnsd piirteitd, saman-
laista manipulointia.”

Taman isodidin ymmarrys véakivallasta on liittyen ylisukupolvinen ja tulkitsen hdnen

kertomustaan niin, ettd hanelld on oman kokemuksensa kautta tietoa vakivallan yli-

sukupolvisuuden mekanismeista (ks. Rivera & Fincham 2015).

Toisaalta isodidit kertovat myd6s tunnistavansa vakivallan viahenemista johtuvaa huo-
len laimenemista. Yksi isoditi kertoo, ettd vaikka lapsenlapset tapaavat usein epava-

kaasti kayttaytyvaa isddnsd, isoditid ei huoleta tilanne:

“Mutta se on tavallaan turvallista, kun koti on tuossa Idhelld ja kaikki on tdssd. Ja
lapset kuitenkin niinku osaa soittaa ja turvata ja kulkea itse tuossa. Silld tavalla
en [..] endd kanna huolta, ettd tuntuis pahalta mitenkddn.”
Haastattelussa isoditi tuo esiin kaksi asiaa, jotka hdnen huoltaan viahentavat: lapset
ovat kasvaneet kouluikaisiksi ja aikaa akuutista vakivaltatilanteesta on kulunut niin,
ettei isodidin enaa tarvitse huolehtia, kuten aiemmin. Aineistossani isodidit ovatkin
huojentuneita siitd, ettd perheen vakivalta on paattynyt tai laantunut. Yksi isodideista

vertaa lapsenlasten ja tyttdren nykyista tilannetta aiempaan:

“la se on niin mukava katsoa sitd perheen eldmdd, kun ne eivdt tappele endd silld
tavalla ollenkaan keskenddn. Mitd ne tappeli silloin, kun se mies oli siind mydskin.
Ettd ne on rauhassa nyt se perhe. [...] Ettd nyt ei ole endd sitd masentunutta, vdsy-
nyttd ditid, vaan on ihan energinen ja aktiivinen diti.”
Aiempi tutkimus ehdottaa, ettd isovanhemmuuden toimijuus voi muuttua ajan saa-
tossa esimerkiksi niin, ettd isovanhemmat haluavat vahentda vastuutaan lapsenlap-
sista (Timonen & Doyle 2012, 174). Aineistoni perusteella nayttaa my®os silta, ettd iso-
ditien toimijuus voi muuttua perhesuhteiden muuttuessa vanhempien eron myota ja
vakivallan laantuessa tai muuttaessa muotoaan. Taten ldhisuhdevékivallan vakavuus
seka lasten viettdma aika vakivallan tekijan luona maarittavat isoditien toimijuutta ja

huolta.

50



[soditien toiminta nimenomaan isoditeina liittyy luontevasti siihen, millainen heidan
suhteensa lapsenlapsiin on. Erityisesti yksi isoditi kuvaa vakivallan vaikutusta hanen
ja lapsenlapsen suhteeseen, kun lapsen asuminen maarattiin henkista vakivaltaa kayt-
tdneen isdn luokse tilanteessa, jossa isd isodidin mukaan manipuloi lasta puolelleen ja

edelleen kayttda vakivaltaa tata kohtaan:

“Ja silloin alussa tuntu tosi pahalta se, ettd me ihan niinku erkaannuttiin toisis-
tamme sen lapsen kanssa ja kuitenkin md olin tosi paljon hdnen kanssaan ollut
pienend ja viettdnyt aikaa. [...] Nyt on onneksi taas pddssyt lihemmdiksi uudelleen,
kun hdn on kasvanut. [...] Tokihan me on tavattu tdssd vuosien varrella, kun on
didin luona vililld [...]. Ehkd alussa varmaan olikin sellaisia tilanteita, ettd en saa-
nut tavata niin useasti kuin olisin halunnut.”
[sodidin kertomuksessa suhde lapsenlapseen etdantyy, tulee pidatellyksi ja riippu-
vaiseksi lapsen ldhivanhemman toiveista tapaamisille, kuten tapahtuu eron jdlkeen
usein muutoinkin (Timonen & Doyle 2012, 171-172). Toisaalta aineistossani on naky-
vissa, ettd lasten kasvaminen omatoimisiksi koululaisiksi voi helpottaa isodidin ja lap-
senlasten yhteydenpitoa. [Isovanhempien onkin mahdollista luovia niin, etta he tapaa-

vat lapsenlapsia myds valisukupolven ohitse (emt.,, 171-172, 175), mika kuvaa myds

mainitsemani isodidin toimintaa, kun han kertoo, etta

“[...] nyt tuntuu paremmalta, kun ollaan enemmdn yhdessd, kun hdn on kasvanut

Jja omaehtoisesti voi nyt sitten kulkee ja tulla paremminkin.”
Osa isodideistda kuvaa omaa toimintaansa suhteessa vdkivallalle altistuneisiin lapsen-
lapsiin yleisen hoivan kautta, esimerkiksi kertoen taaperoikdisen lapsen pdivaunille
nukuttamisesta tai kouluikaisten lasten kuljettamisesta harrastuksiin. Vanhemmat lap-
senlapset opettavat isodidilleen aineistossani esimerkiksi dlypuhelimen kayttoa. Tal-
laisen hoivan tai vuorovaikutuksen lisdksi aineistossani on nakyvilla sellaista isodidin
toimijuutta, joka tulkintani mukaan liittyy lastenlasten altistumiseen lahisuhdevakival-
lalle. Osa aineistoni isodideista kertoo viettdneensa 6itd perheessa ennen lapsenlasten
vanhempien eroa joko siksi, ettd he halusivat rauhoittaa tilannetta tai siksi, etta lasten
isd ei kantanut vastuutaan perheen toisena aikuisena, jolloin lasten hoito jai kokonaan
vakivallan kokijan vastuulle. Parisuhdevakivaltatilanteissa didin heikkouden ja hau-
rauden tunteet (Husso 2003, 184-185) seka toisaalta isoditien kuvaama isan ohut rooli
vanhempana antaa ndhdékseni tilaa isoditien toimijuudelle. Tulkitsen, ettd isodidit

paikkaavat lasten hoivan aukkoja toiminnallaan tukemalla perhetta tiiviisti.
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[soditien toimijuus suhteessa vakivaltaan on aineistossani suhteessa lapsenlapsiin kan-
nattelevaa ja turvallisuutta rakentavaa. Yksi isoditi kertoo viettdvansa lapsenlasten
kanssa erillistd aikaa seka pyrkivansa mukavilla asioilla antamaan lapsille muuta aja-
teltavaa. Tdssa yhteydessa isodidin toimintatavan voi tulkita niin, ettd han pyrkii aut-
tamaan lapsia kestdmadn lahisuhdevakivaltaa kotona tuoden Kriisitilanteissa lapsen-

lasten eldamaan arkista yhdessdoloa:

"Ettd voi jotenkin helpottaa sitd, ettd leipoo jotakin hyvdd ja on jonku lapsen kans
erikseen, eikd tarvi sitd asiaa ottaa [...] siihen sitd keljua asiaa kauheesti.”
Laitinen ja muut (2018, 38-40) maarittelevat yhdeksi vakivallalle altistuneen lapsen
toimijuusrooliksi tukevan ja rakentavan toimijuuden, jossa lapset nayttavat pyrkivan
rakentamaan turvallisuutta epdvarmoissa olosuhteissa. Tukevalle ja rakentavalle toi-
mijuudelle on tyypillistd, ettd lapset ovat huolestuneita vakivaltaa kokevasta didistaan,
ja pyrkivat kannattelemaan, suojelemaan ja pitdmadn huolta hdnestd (emt.). Saman-
tyyppistd toimijuutta on tunnistettavissa myds isoditien toiminnassa suhteessa lapsen-

lapsiin. Yksi isoditi kertoo toimijuudestaan nain:

“Md oon menny tiskipdytdd selvittdmdn ja olemaan sillai ldsnd. Ettd yleensd md
oon niitten pienimpien lasten kanssa ja me ruvetaan |[...] leikkimdcdin tai leipomaan
[...]. Ja sitte oon md sen [tietyn lapsen] kanssa kdynyt [matkalla toisessa kaupun-
gissa]. Ettd ldhettiin matkalle, ettd sai vdhdn niinku tuuletusta.”
Lahisuhdevakivaltatilanteissa isovanhemmat kokevat tarkedana ldsna olemisen, joka on
muutoinkin osa isovanhemmuutta. Lisna oleminen ei ole isovanhempien kohdalla pas-

siivista, vaan siihen liittyy pohdintaa siitd, mika lapsia tukee eniten ja miten vakivalta

saadaan loppumaan. (Sandberg 2014, 6-7.)

Erdsaari (2002, 18) toteaa, ettd isodidit ovat globaalisti ottaneet erilaisissa kriisitilan-
teissa lapsenlapsiaan hoitoon, mikali vanhemmat ovat esimerkiksi kuolleet sodan seu-
rauksena. Lihisuhdevikivaltaa koskevassa tutkimuksessakin on huomattu, etti iso-
vanhempien koti voi nayttaytya lapsenlapsille turvasatamana, jossa he saavat seka fyy-
sistd ettd henkista turvaa (Gottzén & Sandberg 2017, 5-7). Omassa aineistossanikin
isodidit reagoivat kriisitilanteisiin. Yksi isoditi kertoo tilanteesta, jossa lasten isan kayt-
taman vakivallan jdlkeen aiti ei pystynyt hoitamaan lapsiaan ja pelkasi, etta lastensuo-
jeluviranomaiset sijoittavat lapset kiireellisesti kodin ulkopuolelle. Tall6in isoditi otti

lapsenlapset hoitoonsa, minka tulkitsen isodidin pyrkimyksena rauhoittaa tilannetta ja
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tuoda turvaa lapsenlapsille. Isodidit voivatkin pyrkia esimerkiksi eron jalkeen rauhoit-
tamaan tilannetta auttamalla lapsenlapsia ja vdkivallan kokijaa konkreettisella hoi-
valla. (Timonen & Doyle 2012, 166; Akerlund 2019, 187; Rotkirch & Fagel 2010, 43-
44))

Osa isodideistd kuvaa suhdetta lapsenlapsiin piddttyvdksi, kun he kertovat, ettd eivat
kysy suoraan lapsilta vakivallan kokemuksista. Kun kysyn haastattelutilanteessa yh-

delta isoaidilta, vaikuttaako vakivalta isoditiyteen, han vastaa:

"

ylld se tietenkin vaikuttaa. Mind aina ajattelen, ettd [tytdr] hoitaa lapset ja nii-
den asiat. Ettd minun ei tarvi niiden kanssa sillai neuvotella [...]. Varmaan yhden
kerran olen laittanut vanhimmalle [lapsenlapselle] viestid. Ettd en mind niitd lap-
sia kuormita itelldini, ettd saavat rauhassa eldd lapsuuden.”
Lapsenlasten kasvattaminen ja tukeminen jaiakin aineistossa ennen kaikkea heidan ai-
tinsa tehtdvaksi, mika voi selittya esimerkiksi sillg, ettd isoditi haluaa antaa tyttarelleen
mahdollisuuden itse padattdd, miten perheen kriisitilanteessa toimitaan. Sandbergin
(2016, 102, 108) mukaan isodidit haluavat antaa vdkivallan uhrin itse paattaa, lahteeko
han vakivaltaisesta suhteesta, eivatka halua vaarantaa suhdetta lapsenlapsiin kritisoi-
malla vakivallan tekijaa. Toisaalta isovanhemmat voivat pyrkia tiedostetusti kannusta-
maan valisukupolvea ottamaan vastuuta perhetilanteestaan rajaamalla omaa vastuu-

taan lapsenlapsista (Timonen & Doyle 2012, 166).

Aineistossani kolme isoditia kuvasi kasityksensa lapsenlasten tilanteesta syntyneen
ennen kaikkea tyttarensa kautta. [sodidit toteavat suoraan, ettd eivat ole jutelleet isdn
kayttamasta vakivallasta lapsenlasten kanssa, vaan lapset puhuvat didilleen, joka ker-
too isodidille heidan kuulumisiaan. Ainoastaan yksi aineistoni isodideista koki tdaman
asian negatiiviseksija kertoi pohtivansa, miten vaikeaa vakivallasta on keskustella suo-

raan lapsenlasten kanssa:

"

ylld koen siind hirveesti avuttomuutta, ettd md osaan sillai [jutella asiasta lap-
sen kanssa]. Vaikka kylld mind senkin kans, kun se oli pieni, niin hirveesti kaikkea
oon tehnyt ja se on ollut meilld yétd ja ndin [...]. Se on kumma, miten sitd ei osaa
Idhestyd [...]. Kylld me ihan tavallisista asioista puhutaan ja miten koulussa menee
[--.]. Mutta tuommonen arka asia jdd kysymdittd, ettd miten sind jaksat tddlld ko-
tona hengittdd. En mind osaa ottaa sitd asiaa esille.”
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Taman isodidin kertomuksessa vdkivalta perheessa jatkuu, mika todenndkdisesti selit-
taa hanen huoltaan perheen lasten tilanteesta, silla kukaan muu aineiston isodideista
ei tuonut esiin nain selkeasti pohdintojaan huolestaan suhteessa lapsenlapsiin. Toinen
isoditi esimerkiksi toteaa mutkattomammin, etté lapset tulevat kylla puhumaan, jos ha-
luavat. Tassa kohdin isoditiys nayttaytyy vastuusta vapaampana toimintana kuin van-

hemmuus (Erdsaari 2002, 13-14).

Tulkitsen isoditien toimijuutta niin, ettd he toimivat aineistoni valossa nimenomaan
vakivallan kokijan diteina vakivaltakriiseissd, eivatkd nosta isoditiytta ensisijaiseksi
positiokseen. [soditiydessa paljon tavallista isoditiyteen liitettdvaa toimintaa ja hoivaa,
mutta toisaalta vakivalta voi vaikuttaa isodidin ja lapsenlapsen suhteeseen niin, ettei
isodidilla halutessaankaan ole mahdollisuutta tavata lapsenlasta. [sodidit tuovat aineis-
tossani esiin huolta erityisesti vakivallan vaikutuksista lastenlasten elamaan seka va-
kivallan ylisukupolvisuudesta ja siirtymisesta seuraavalle sukupolvelle. Toisaalta iso-
aiti voi kokea vaikeina tilanteet, joissa hanella olisi halu tavata lapsenlasta enemman,
mutta se ei ldhisuhdevakivallan takia ole mahdollista. Aineistossa isodidit kertovat
myos siitd, miten vakivallan vaikutus lapsenlasten elamaan nayttda osittain laimene-
van lapsen kasvaessa ja vakivaltatilanteen rauhoittuessa. Usein vakivalta on puhuma-
ton asia isoditien ja lapsenlasten valilld, eivatka isodidit valttaimatta koe olevansa oi-
keita henkil6itd ottamaan vakivaltaa puheeksi lapsenlapsen kanssa. Isoditien toimijuus
heiddn kertomuksissaan onkin ennen kaikkea hoivaan liittyvaa toimintaa ja he kokevat
toimivansa heille annettujen rajojen puitteissa. (May ym. 2012; Erdsaari 2002; Sand-

berg 2016, 105; Gottzén & Sandberg 2017, 10.)

7.2.1sodidin pidattyva toimijuus anoppina

Taman tutkielman aineistossa on selvasti havaittavissa, etti isoadidit tunnistavat toimi-
juuttaan konkreettisemmin suhteessa lapsenlapsiin ja vakivallan kokijaan kuin vaki-
vallan tekijaan. [soditien kertoessa huolistaan, he sivuavat vakivallan tekijan toimintaa
sekd kdsitystddn hdnestd, mutta puhuvat enemman toiminnastaan suhteessa tytta-
reensa ja taman lapsiin. Yksi isodideista esimerkiksi kertoo, ettd han haluaisi mahdol-

listaa vakivaltaisessa suhteessa eldavan tyttdaren loman hoitamalla lapsia, mikali vaki-
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vallan tekijakin lahtisi kotoa pois. Tassa kertomuksessa isodidilla on siis ndakemys va-
kivallan tekijan paikasta tai siitd, mita vakivallan tekijan roolin tulisi olla, mutta hdanen

toimintansa kohdistuu lapsiin ja aitiin.

Ne tilanteet, joissa isodidit kuvaavat toimijuuttaan suhteessa vakivallan tekijaan, ovat
ennen kaikkea pidattyvia tai valttelevia. Vilttelevi toimijuus tulee esiin muun muassa
seuraavassa aineisto-otteessa, jossa isoditi summaa tyttiarensa pahoinpitelyn ja eron

jalkeista suhdettaan vakivallan tekijaan:

“Tyttdreni ex-mieheen en ole ollut yhteydessd tapahtuman jdlkeen, enkd ole hd-

nelle sanaakaan sanonut, olen toki pari kertaa ndhnyt. Olisin vain halunnut kysyd,

ettd miksi sen teit? Minulle se mies on tdysi nolla.”
Osa isodideista kertoo, ettd lahisuhdevakivaltakriisissa eldvan perheen tilanteissa jot-
kut toiset omaiset ovat esimerkiksi olleet tekemassa lastensuojeluilmoituksia tai - ku-
ten yksi isodideistd kuvaa - “mulla on yks [aikuinen lapsi] joka on kylld ihan reippaasti
sanonut asioita suoriksi”. Sen sijaan omaa toimijuuttaan isodidit eivat padsaantoisesti
kuvaa ndin. Tulkitsenkin, ettd isodidit tunnistavat vakivallan jatkumisen ja pahenemi-
sen riskin, ja ainakin vakivaltaa itse kokeneet isodidit joutuvat varomaan sit4, ettei va-

kivalta kohdistu heihin itseensa (ks. Ojala ym. 2009, 21-22).

[sodidin arvioivat kertomuksissaan vakivallan tekijoita negatiivisella tavalla. He kerto-
vat aineistossani miehistd, jotka valehtelevat ja ovat ylimielisia seka manipuloivia. Yksi

isoditi kuvasi vavyaan seuraavasti:

“Se on just tdmmédnen kauheen ylimielinen ja manipuloiva tyyppi perheen sisdlld,

mutta sitten ulospdin ndyttelee maailman parasta.”
Sandbergin (2014, 9-10) mukaan isovanhemmat voivat tiedostaen pyrkia vakivalta-
kriisissa pitdmaan suhteen vakivallan tekijaddn neutraalina, koska ajattelevat, etta vaki-
vallan tekijan kritisoiminen vaarantaisi suhteen perheeseen, mikali uhri paattaa palata
yhteen vdkivallan tekijan kanssa. Omassa aineistossani isodidit ottivat vakivallan teki-
jaan selkedsti kriittisen suhtautumistavan, mika johtunee siitd, ettd suurin osa aineis-
toni tuottaneista isodideistd oli eroon jo jonkin aikaa sitten paityneiden lasten diteja:
he voivat huoletta kritisoida vakivallan tekijaa, eika heita aineiston perusteella naytta-
nyt huolettavan endaa mahdollinen yhteen palaaminen. Vain yksi aineistoni isodideista

kuvaa ymmartavansa vakivallan tekijan taustojen perusteella hdnen toimintaansa.
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Vaikka poikkeuksiakin on, selvasti suurin osa tutkielmani isodideista pyrki pitimaan
etdisyytta vakivallan tekijaan. [sodidit kuvaavat, etteivit vastaa vakivallan tekijan vies-
teihin tai eivat tavatessaan keskustele hanen kanssaan. Osa isodideistd myos pyrki suo-
jaamaan itseddn vakivallan tekijdltd omien vakivaltakokemustensa vuoksi. Notko
(2011, 202) tulkitsee vakivaltatilanteissa yhteydenpidosta kieltdytymisen aktiiviseksi
toiminnaksi siten, ettd vaikeneminen voi olla keino jopa osoittaa moraalista ylem-
myyttd vahingollisia tekoja tekevaa ihmistd kohtaan. Hiljaisuutta ja vakivallan tekijan
torjumista ei tulisikaan ajatella passiiviseksi toiminnaksi, vaan osaksi isoditien toimi-

juutta (myos emt., 202-203).

Varautuneeseen, pidattyvaan ja vakivallan tekijaa valttavaan toimijuuteen tekee eron
vain yksi isoditi, joka kertoo olleensa aktiivisena tukena vakivallan tekijalle tyttarensa
ja tamdn eroprosessin aikana tapaamalla miesta ja keskustelemalla hanen kanssaan.
[soditi perustelee toimintaa silld, ettei miehen oma perhe tukenut hantd, eikd mies iso-
aidin mukaan kiinnittynyt avun piiriin. Lisdksi isoditi kokee, ettd haluaa toimia aktiivi-
sesti suhteiden parantamiseksi, koska han ajattelee, ettd lapsenlasten isd on hdnen ela-

massadn jatkossakin:

“Koska jokainen tarvii sen ihmisen jolle puhua. Hdn ei sitd omalta perheeltddn saa-
nut. [...] Md taas nden asian silld tavalla, ettd jos kaksi ihmistd eroaa ja siind on
lapsia [...], niin eihdn ne sukulaisuussuhteet hdvid siind mihinkddn. Ettd ei pitdis
siind ketdcdn, lapsia eikd muita, katkeroittaa.”
Taman isodidin toimintaan vaikuttaakin hdnen halunsa tukea lapsenlasten vuorovai-
kutusta isddnsa luomalla vakivallan tekijddn neutraalin suhteen. Merkille pantavaa
tdssa tilanteessa on kaksi asiaa: tdman isodidin lapsen kokema vakivalta ei ollut vuosi-

kymmenten mittaista, eika isodidilla itselldan ole vakivaltakokemusta, minka tulkitsen

helpottavan hanen neutraalia suhtautumistaan vakivallan tekijdan.

Aineistossa tulee esiin myos tilanteita, joissa isodidit ovat torjuneet vakivallan tekijan
toiveen yhteistydstd ennen tyttdren eroa miehestd. Yksi isodideista kertoo tilanteesta,
jossa vakivallan tekija oli pyytanyt hdneltd apua, jotta saisi suhteensa isodidin tyttareen

korjattua. Isoditi kertoi kieltdytyneensa ehdotuksesta ja toteaa seuraavaa:

“Mind en ole heiddn vililld mitenkdcdn parittaja ja mind tuen mun lastani ja hdnen
pyrkimyksiddn.”
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Ohut yhteys vakivallan tekijadan nayttaytyy myos seuraavassa isodidin kuvauksessa va-
kivallan tekijastd, kun isoditi kertoo, ettei halua paastaa vavyaan lahelleen arvaamat-

tomuuden takia:

“[Mies] saattaa takanapdin haukkua sitte niinku ihan paskaksi. Niin siitd tulee sem-

monen olo, ettd tarvii olla varovainen, ettd ei anna kauheesti aihettakaan.”
Aineisto-otteessa isoditi kiteyttda sen, miksi isoditien toimijuus suhteessa vakivallan
tekijadn on ylipaataan varovaista: isoditi kertoo, ettei halua antaa aihetta haukkumi-
selle tai mahdollisuutta itseensa kohdistuvalle vakivallalle. Tdima voi olla omaisten
keino kontrolloida vakivaltaa (ks. Hydén 2016, 94), jolloin isodidit pyrkivat olemaan

provosoimatta vakivallan tekijaa vahentdadkseen vakivallan mahdollisuutta.

[soditien toimijuutta suhteessa vakivallan tekijaan voi kuvata piddttyvdksi toimijuu-
deksi, jossa isodidit tuomitsevat vakivallan kdyton, mutta eivat valttamatta aktiivisesti
toimi vakivallantekijaa vastaan. Yhdistan pidattyvaan toimijuuteen sen, ettd isodidit ni-
menomaan haluaisivat toimia tilanteissa, mutta eivat koe sita jarkevaksi. Esimerkiksi
yksi isoditi kuvaa tunteitaan seuraavasti tilanteessa, jossa hdnen tyttareensa kohdis-

tuva vaino on jatkuvaa:

“Joskus suututtaa aivan hirvidsti. Ettd tuntuu, ettd pitdis sanoa sille ihmiselle suo-
rat sanat. Mutta kun tietdd sen, minkdlainen se on ja mitd siitd mulle seuraa sitten
ja meille, niin parempi kun pysyy tuollaisena etdisend. Mind oon poistanut puheli-
mestakin numeron. Tulee vililld ihan hirvittdvd viha ja semmonen, ettd tuntuu,
ettd haluttais tukistaa ja lyodd. Mutta en mdd nyt sellaista tee. Mutta hirvid vihan
tunne. Ettd miksi pitdd rddkdtd toista ihmistd, joka on jo sanonut, ettd ei endd
halua tulla parisuhteeseen, eikd halua olla yhteydessd?”
Virkin (2004, 266-268; myos Notko 2011, 199) mukaan vihan tunteella on merkitystd,
kun pyritdan esimerkiksi irrottautumaan vanhasta ja itsendistymaan uuteen elamanti-
lanteeseen. Tulkitsenkin, ettd aineistossani isodidit kayttavat vihaa tukeakseen tytar-
taan eroon vakivallasta, mutta heilla ei ole tarvetta konkreettisesti osoittaa vihaa vaki-
vallan tekijaa kohtaan, koska tunneside vakivallan tekijdan ei ole tiivis. Isodidin kerto-
muksessa halu kayttaa vakivaltaa tyttiren entistd miestda kohtaan niakyy myos epara-
tionaalisena, jopa naurettavana toimintana, kuten naisten vakivallan kdytté6 muutoin-

kin kulttuurisesti koetaan (Lidman 2015, 61). Vakivallan kdytosta pidattdytyminen

seuraileekin valtakulttuurin ihannetta, jossa vakivallan kdyttdminen ei ole ainakaan
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naisille tavoiteltavaa toimintaa, eikda normien mukaan toimiva (nais)ihminen kayta va-
kivaltaa toista ihmistd kohtaan (ks. Lattu 2016, 219). Notko (2011, 214) on kiinnittanyt
huomiota siihen, ettd perhesuhteissa vahingoittuneet naiset voivat pyrkida nousemaan

vakivallan tekijan ylapuolelle pidattaytymalla fyysisesta vakivallasta.

Viakivallan kontekstissa isodidit eivat valttamatta aina voi toimia haluamallaan tavalla
myoOskadn siksi, ettd vakivallan tekijan kayttama vakivalta tai sen uhka kohdistuu hei-
hin. Osa isodideista tuo myos esiin, ettd vetdytymiseen vaikuttaa oma kokemus vaki-

vallan uhrina olemisesta. Yksi isodideistid kuvasi asiaa seuraavasti:

“Ettd ndmd on tavallaan hirvedn vaikeita asioita, kun on jo se vikivaltatausta

oman miehen taholta, mutta myéskin lapsuudenkodista. Ettd sitd niinku jollain

lailla varoo asettamasta itsedcdn sellaisiin tilanteisiin, missd taas on uhka.”
Tassa kertomuksessa kyse oli siitd, ettd isodidilla oli omia vakivaltakokemuksia, jotka
rajaavat sitd, miten han kokee voivansa toimia suhteessa tyttarensa kokemaan vakival-
taan. Sandbergin (2016, 103) mukaan isovanhemmat joutuvat pohtimaan omaa toi-
mintaansa niin, etteivit pahentaisi vakivaltaa tai vaikeuttaisi uhrin ja lapsenlasten ti-
lannetta. Aineistossani yksi isoditi kertoo tilanteesta, jossa omaiset ovat yrittdneet
puuttua vakivaltaan muun muassa tekemalld lastensuojeluilmoituksen, josta seurasi
“hirved sota, kun se mies suuttu niin kamalasti”. Isoaiti tiedostaa, etta perheen tilantee-
seen puuttuminen on vaikeaa ja kertoo, ettd miehen reaktio lastensuojeluilmoitukseen
vahensi halua auttaa, koska omaisia "pelottaa, ettd mitd se tekee, ettd se on niin hurja.”
Isoditi kuvaakin nain suoraan siita, miten vakivalta tai sen uhka voi vaikuttaa omaisten
tapaan toimia vakivaltatilanteissa. Vaikka isodidit toimivat osana laajempaa sosiaalista

verkostoa, joka pyrkii estamdan vakivaltaa (Hydén 2016), eivat he tulkitse kaikkia kei-

noja turvallisiksi tavoiksi toimia.

Vakivallan tekija ei aina toimi yksin, eika vakivalta valttamatta ole aineistossani aino-
astaan isoditien (entisten) vavyjen kdyttamasg, silla isoaidit kuvailevat jonkin verran
myo0s tyttdrensa (entisen) anopin toimintaa vakivallan kayttdjana. Isodidit kuvaavat
vakivallan tekijan didin toimintaa esimerkiksi provosoivaksi, epaasialliseksi ja vakival-
lan uhria syyllistavaksi. Yksi isoditi kertoo, ettei han vastaa viakivallan tekijan didin
viesteihin milladn tavalla. Sama ilmi6 on havaittu my6s aiemmassa tutkimuksessa, silla
Sandberg (2014, 8) analysoi, ettd vakivallan tekijan aiti voi pyrkia vakivaltakriisissa

tukemaan omaa lastaan, mihin taas vakivallan uhrin aiti suhtautuu kriittisesti. Husson
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(2003, 257-258) mukaan uhrin syyttaminen on tapa kieltda vakivallan ldsnaolo. [soai-
tien huomiot vakivallan tekijoiden aitien toiminnasta vidkivaltatilanteissa ndyttavat
kertovan siit4, ettd isodidin toimintaan vaikuttaa se, onko han parisuhdevakivallan ko-

kijan vai tekijdn iti.

Laitinen ja muut (2018, 44) havaitsevat lasten toimijuutta eron jilkeisen vainon tilan-
teissa tutkiessaan muutosta etsivan kriittisen toimijuuden roolin, mika tarkoittaa kay-
tannossa sitd, etta lapsi tulkitsee eron jalkeisen vainon vakivallaksi ja on tietoinen va-
kivallan luonteesta sekd omista oikeuksistaan. Muutosta etsiva ja kriittinen toimijuus
tarkoittaa lasten kohdalla sitd, ettd lapset voivat olla halukkaita muuttamaan yhteis-
kunnan rakenteita (emt., 46). Omassa aineistossani isodidit eivit suoraan ottaneet tal-
laista roolia, mutta aineistossani on nahtdvilla tilanteita, jotka tulkitsen erdanlaisiksi
pilkahduksiksi yhteiskunnallisesta aktiivisuudesta suhteessa suomalaisen oikeusjar-
jestelman tai sosiaalipalveluiden toimintaan seka vakivallan uhrin epdoikeudenmukai-
seen kohteluun yhteiskunnan taholta. Yksi isoditi kertoo lapsensa tilanteesta, jossa va-

kivallan tekija oli useita kertoja kayttanyt oikeusjarjestelmaa vainon valineena:

“Idrkyttdvdd tdmd Suomen laki, silld samasta asiasta voi nostaa oikeusjuttuja aina
vaan uudestaan, vaikka itse haastaja on jdttdnyt toimimasta sovittelun mukaisesti.”
Toisaalta osa isodideistd tunnisti jarjestelman toimivan myos hyvin. Yksi isodideista
kuvaa tilannetta, jossa vakivaltaa kayttaneelle miehelle oli maaratty lahestymiskielto,
jota tdma isodidin mukaan oli rikkonut. Isoditi kertoi, ettd vasta tuomio ldhestymiskiel-
lon rikkomisesta rauhoitti vakivallan tekijad, joka isodidin sanoin "ymmdirsi sitten sen,

ettd ei voi endd [jatkaa vainoa]”.

Viakivallan tekijoiden ja isoaitien suhteet ovat aineistossani kokonaisuutena hyvin etai-
set ja isodidit kertovat omasta toiminnastaan selvasti enemman suhteessa tyttareensa
ja lapsenlapsiin. Isodidit pyrkivat kuitenkin torjumaan vakivallan tekijan ehdotukset,
pysymadn hdnesti erossa sekd tuomaan ennen kaikkea esiin oman tyttarensa tukeen
liittyvid tekoja. Suhteessa vakivallan tekijaan isodidit toivat myos esiin kritiikkia yh-
teiskunnan epdoikeudenmukaisesta toiminnasta, mihin he olivat herdnneet tyttirensa
kokeman vakivallan vuoksi. Kuva vakivaltaa kdyttavasta miehestd on isoditien kerto-
muksissa hyvin negatiivinen, ja isodidit kritisoivat vakivallan tekijoitd suoraan. Aineis-

tossani on merkkeja siita, ettd isodidit toivoisivat voivansa toimia vakivallan tekijaa
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kohtaan aktiivisemmin, jopa vakivaltaisesti, mutta pidattaytyvat vakivallasta normatii-
visten toimintatapojen vuoksi. Kaiken kaikkiaan isodidit ennemminkin vetdytyvat toi-
mijuudesta suhteessa vakivallan tekijoihin, ja erityisesti ne isodidit, joiden omassa ko-
kemushistoriassa on vakivaltaa, pyrkivat suojaamaan itseddn pitamalla etdisyytta va-
kivaltaiseen mieheen. [soditien suhteessa lapsenlapsiin ja vakivaltaa kdyttaneisiin isiin
on aineistoni valossa sama pidattyva toimijuuden rooli silloin, kun isodidit varovat ot-
tamasta vakivaltaa puheeksi lastenlasten tai vadkivallan tekijan kanssa. Isodidit naytta-
vat vetdytyvan toiminnasta myo6s pitadkseen vakivallan uhrin ja lapsenlapset turvassa.

(Lidman 2015, 61; Hydén 2016; Sandberg 2014.)
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8. Lahisuhdevakivallan vaikutus isoaitien elamaan

[soditien toimijuus ei synny tyhjidssa, vaan heiddn oma eldmantilanteensa seka heille
annettu tuki voivat vaikuttaa siihen, mita isodidit tekevat tai jattavat tekematta vaki-
valtatilanteissa. Millaista siis on vakivallan vaikutus isoditien elamaan tai miten heita

tulisi tukea vakivaltatilanteissa?

Aineistossani osa isodideista toi esiin vakavia seurauksia tyttarensa perheen vakival-
lasta omaan elamaansa. He kertoivat esimerkiksi ahdistuksesta, unettomuudesta, fyy-
sisestd voimattomuudesta ja itkuisuudesta. Yksi isoditi kuvaa, ettd tyttaren vakivalta-
tilanne pysyy mielessa jatkuvasti. Toinen isoditi aineistossani kertoo, ettd hdnen tytta-
rensa saattaa soittaa milloin tahansa (myds Sandberg 2016, 103), vaikka puhelut ovat
isodidin sanoin epatoivoisia ja ahdistivat isoaitia:

“Pyrin olemaan keskusteluissa vahva ja tukea hdntd, vaikka minulla itselldni on

huono olo ja puhelujen jdlkeen en pysty tekemddn mitddn ahdistukseltani.”
Tyttdren perheen vakivalta voi siis kuormittaa isoditia raskaasti. Vakavimmissa tilan-
teissa isoditi kertoo sydvansa tyttarensa tilanteen vuoksi masennuslaikkeitd ja oman

vointinsa vaihtelevan tyttaren voinnin mukaan:

“Usein ahdistun jo puhelimen soidessa, vaikka puhelu tulisi joltain muulta. Usein
olen joutunut ldhtemddn tueksi heti siltd seisomalta ja kotiin tullessani ole ddret-
témdn vdsynyt. [...] Joskus huonoina aikoina toivon, ettd voisin Idhted yksin pois
jonnekin, missd kukaan ei vaadi minulta mitdcdn. Voin hyvin silloin, kun tyttdreni
jaksaa hyvin, jos hénelld on huono kausi, on se minullakin.”
Vahvasta tyttdren tilanteesta johtuvasta kuormituksesta huolimatta timan aineisto-ot-
teen kertonut isoditi ei koe voivansa olla tukematta lastaan ja tdiméan perhetta. Han ko-
kee olevansa lapselleen tarkea tuki, ja haluavansa auttaa tytartaan ditina “kaikin mah-
dollisin tavoin”. Merkille pantavaa on, ettd aineistossani ainoastaan yksi isoditi kertoo
oman ikdantymisensa ja jaksamisensa merkityksesta siihen, miten paljon han pystyy

olemaan tukena vakivallasta selvidmisen prosessissa, kun hian kertoo luvanneensa tyt-

tarelleen olevansa mukana “niin kauan kuin jaksan”.

Sandbergin (2014, 12-13) mukaan isovanhemmilla voi olla kokemus, etteivit he voi
tehda vakivaltatilanteissa mitdan. Aineistossani isodidit pikemminkin kertoivat kei-

noista, joita heilld on olla ldsna tyttaren ja lapsenlasten elamassa, kuten olen aiemmissa
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luvuissa eritellyt. Vakivallan ldheisyydessa elamiselld on isoditien elamassa vaikutuk-

sensa, kuten yksi isodideista kuvaa:

“Mind yritdn vain Idhinnd sdilyttdd oman jdrkeni tallella siind mielessd, ettd mind
olen vain kuulolla.”
Edellisen aineisto-otteen tulkitsen niin, ettd isoaiti koki “kuulolla olemisenkin” vaikut-
tamisena ja tunnisti lapsensa eldmantilanteen merkityksen omalle mielenterveydel-
leen. Toisaalta isodidit voivat pyrkia pitimaian oman tilanteensa erillaan lapsensa per-
heestd, jotta isodidit saavat turvattua esimerkiksi oman hyvinvointinsa (Timonen &

Doyle 2012, 166).

Ei ole yllattavaa, ettd tyttaren tilanteen tasoittuminen ja vakivallan viheneminen tai
loppuminen auttaa isoditejd. Aineistossani useat isodidit kertoivat ajan kulun merki-

tyksesta vdkivallan kuormittavuudelle esimerkiksi nain:

"

yllihdn se on ollut silloin alussa aika rankkaa, mutta jotenkin ajattelen, ettd
olen pddissyt siitd yli. Mutta kylldhdn se aina tuntuu pahalle, kun [tytdr] soittaa,
ettd taas on oikeusistunto.”
Viakivallan kokijan kohdalla vakivallasta selviytymisen prosessi on pitkdkestoinen,
eikd se suju suoraviivaisesti, vaan vakivallan kokija voi elda selviytymisen prosessissa
monenlaisia vaiheita - ja ottaa myos takapakkia esimerkiksi silloin, kun esiin nousee
ahdistusta, takaumia tai muita post-traumaattisesta stressireaktiosta kertovia oireita.
Viakivallasta selviytyminen voi nostaa uhrissa esiin niin vihan ja surun kuin vahvuu-
denkin tunteita, ja selviytyminen ei aina ole menestystarina. (Ojuri 2004, 181-185;
Husso 2003, 184-185, 203-209, 240-242.) Vakivallasta selviytyvan tyttdren omaisten
elamassa vakivalta ja sen seuraukset ovat lasna pitkdkestoisesti, vaikka itse kriisin vai-
kutus isodidin elamdan ndyttda laimenevan ajan saatossa. Yksi isoditi kertoo asiasta

seuraavalla tavalla:

"

lylld monesti on, ettd ei ole itku kaukana. Mutta nykyddn silld tavalla sitd niinku
ajattelee, kun kuulee niitd uutisia, ettd jotenkin se silld hetkelld vaan tuntuu pa-
halle, mutta se sitten hdipyy mielestd pois. Ettd jotenkin pystyy hdivyttddn sen.”

[soditi kertookin, ettd vaikka vakivalta tuntuu pahalta silla hetkelld, sen merkitys hanen

elamdssaan on vahentynyt. Vakivalta tyttaren perheessa voi olla iso kriisi, mutta erityi-

sesti ne isodidit, joilla ei ole omaa kokemusta vakivallasta itseddan kohtaan, nayttavat

62



aineistossani paasevan siita yli tilanteen tasaannuttua. Toisaalta aineistostani on ha-
vaittavissa myos se, mika on vakivallan vakavuuden aste aineiston keruun hetkella.
Yksi isodideista puki asian sanoiksi seuraavasti kysyessani, mika hanet on auttanut yli

tilanteessa:

“Se ainakin, kun [tytdr] pddsi pois sieltd. [...] Niin minusta se oli silloin kauheaa,
kun olivat yhdessd. Sitten kun [tytdr] Idhti pois niin se on niinku helpottunut ja
kun ei saa tulla tyttdren asunnolle.”

[sodidin omaa psyykkistd kuormaa on siis helpottanut konkreettinen ero, joka tyttaren

ja miehen valilla on, seka lahestymiskielto, johon isoaiti lainauksen lopussa viittaa.

Selkedn kuormituksen lisdksi osa isodideista tuo esiin, ettei tyttaren perheen vakivalta
ole kuormittanut mainittavasti heitd, vaan heilld on positiivinen kokemus siita, etta
ovat voineet olla tukena vaikeassa elamantilanteessa. Yksi isoditi toteaa, ettd hin oli
vasyneempi kriisin aikaan, mutta ei kokenut sitd kuormittavaksi ajaksi elamassaan.
[sodidit, jotka haluavat korostaa tilanteen kuormittavuuden vahyyttd, ovat niit4, joilla
ei ollut omaa vakivaltahistoriaa. Heille voimavarana ovat omat harrastukset ja esimer-
kiksi uskonnollinen yhteis6. Osalle isoditeja omat ystavat ovat sellainen voimavara,
joka auttaa vakivaltakriisin keskella eniten. [sodidit kuvaavat, etta erityisesti ne ystavat
tai tuttavat, joilla itsellddan on kokemusta vakivallan kokijan omaisena olemisesta, ovat
heille tukena. Isodidit eivat kuitenkaan aina voi kertoa vakivallasta ystavilleen, ja esi-

merkiksi yksi isoditi toteaa, ettei kaikkien ystavien kanssa voi keskustella vakivallasta:

“la onhan mulla muutamia ystdvid, joiden kanssa mind pystyn puhumaan. Ei kaik-
kien kanssa pysty, ei millddn.”
Ne isodidit, jotka elavat vakivallattomassa parisuhteessa tuovat kiinnostavalla tavalla
esiin puolisonsa tilannetta ja roolia tyttaren vakivaltakriisissa. Naiden isoditien miehet
ja lastenlasten isoisat jaivat aineistossani piiloon tai vdahintddn sivuun toimijuudesta.

Esimerkiksi yksi isoditi kertoo:

“Mieheni ei mielestdni osaa minua lohduttaa, koska hdn ei pysty kdsittelemdcdn
vaikeita asioita”.

[sodidit kertovat my®ds tilanteista, joissa heiddn miehensa selvasti tarvitsisivat psyyk-
kista tukea lapsen tilanteen vuoksi, jolloin isodidin oma jaksaminen ei ndyttaydy ensi-

sijaisena, vaan isoaiti sekd hoivaa miestdan ettd huolehtii tyttarensa perheestd. Yksi
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isodideista kertoo, ettd hdan kokee toimineensa selvasti isoisda aktiivisemmin lapsen
tilanteessa, ja nayttaa silta, ettd isodidit ottavat isoisia enemman vastuuta perheen Krii-
seissd, kuten erotilanteissa (Sandberg 2016, 112; 2014, 14; Timonen & Doyle 2012).

Sen lisdksi isodidit kantavat vastuuta puolisonsa hyvinvoinnista:

“Ettd mind enempi jaksan olla kuin minun mies. Ettd hdn masentuu kylld aikai-
semmin. Mind oon yrittdnyt pyristelld siind sitten. Toisinaan tuntuu, ettd ei halu-
ais kaikkea kertoakaan hdnelle, mutta sitten tuntuu, ettd kylld sitd pitdd ajanta-
salla pitdd hdntdkin.”

Kun Susan Gair ja muut (2019) tutkivat isovanhempien riskia joutua lahisuhdevakival-
lan kohteeksi, he paatyvat ehdottamaan jatkotutkimuksen aiheeksi sitd, miten ydinper-
heen ulkopuolisia perheenjasenia voidaan suojata lahisuhdevakivallalta. Oma tutkiel-
mani ei vastaa tahan kysymykseen, mutta joitakin johtopaatoksia omaisten tuesta voi-
daan aineistoni perusteella tehda. Tutkielmani aineisto on keratty yhteistydssa eri tur-
vakotiyhdistysten kanssa, minkad vuoksi on luontevaa, ettd suurin osa tutkielmaani
osallistuneista isodideista on saanut tukea turvakotiyhdistysten lahisuhdevakivalta-
tyon kautta tai vdhintadn on hyvin tietoisia siitd, millaista tukea turvakotiyhdistysten
kautta on saatavilla. Aineistossani isodidit kertovat saaneensa tukea yksilokdynneilla
vakivaltatyon ammattilaisilla, ja lisdksi isodidit hakevat tukea tilanteeseen terveyden-
huollosta, kuten psykiatrisen sairaanhoitajan tapaamisilta. Osa isodideista toteaa kui-
tenkin toivovansa enemman psykososiaalista tukea itselleen tai ajattelevat paremman
tuen olevan tarpeen yleisesti omaisille. Talloin isodidit toivovat nimenomaan vakival-
taspesifia tukea, jossa ymmarretdan lahisuhdevakivaltaa, sen seurauksia ja siltad suo-

jautumisen keinoja (myds Ojuri 2004, 167-169).

Merkittdvana tukena nayttaytyvat erilaiset vertaistukeen perustuvat ryhmat, joihin
osa isoaideistd on hakeutunut. Osalle isodideista vertaistuki yhdistyy omaan vakivalta-
kokemukseen, eikd suoraan aikuisen lapsensa tilanteesta johtuvaan tuen tarpeeseen.
Yksi isodideista kertoo, ettd han pitia tarkedna tavata oman aikuisen tyttarensa ikaisia

vakivallasta selviytyjid, jotta tulevaisuuden toivo pysyy ylla:

“Ja sitten [tyttdrenkin] tilanteessa tieddn sen ikdtovereita, jotka on pddsseet sen
asian kanssa eteenpdin, ja ovat selvinneet irti tommosesta vaikeasta suhteesta.”

Vertaistukiryhmissa kdyneet isodidit kokevat, ettd heiddn samaansa apu oli oikeaa, tir-

kedd, ja he olivat tuesta ja avusta Kkiitollisia. Isoditien kertomuksissa vertaistuki toimii
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peiling, jonka kautta omaa kokemusta voi pohtia syvemmin, kuten se voi toimia myos
vakivallan kokijoille (Ojuri 2004, 169-171). Toisaalta osa isodideista suhtautuu jopa
torjuvasti tuen mahdollisuuteen. Yksi isodideistd kertoi omasta kokemuksestaan seu-

raavaa:

“Md oon yhden kerran kdynyt lddkdrissd, kun [tytdr] Idhti ja mulla meni unet sil-

loin. Ja sain siihen apua. Ja lddkdrinkin kanssa juttelin. Mutta jotenkin, ei niinku

jaksa alkaa niitd keskusteluja ja semmosia.”
Kaiken kaikkiaan aikuisen lapsen perheen vidkivallalla on isoditien elamaan vakavim-
millaan lamauttava vaikutus, joka voi johtaa isodidin laajaan tuen tarpeeseen. Aineis-
toni perusteella ndyttaa siltd, ettd osa omaisista hyotyisi ja on hyotynyt vertaistuesta
osana oman kokemuksensa tydstoa. Kokemus vakivaltaa kokeneen omaisena ei kuiten-
kaan aina maarita isodidin elamaj, ja osa isoadideista toi voimakkaasti esiin, etteivat koe
tarvitsevansa tukea omaan tilanteeseensa. Ne isodidit, jotka tukea toivovat ja eniten
sen puutteesta kertovat, ovat kokeneet myods omassa elamassaan vakivaltaa tai heidan
tyttarensa kokema vakivalta oli erityisen pitkdkestoisissa, vaarallisista ja vaikeaa. Voi-
daankin todeta, ettd vakavissa vakivaltakonflikteissa isodidit nayttavat tarvitsevan
runsaasti vakivallan luonnetta ymmartavaa, psykososiaalista tukea jaksaakseen kulkea

vakivaltaa kokevan omaisensa rinnalla. (Ojuri 2004, 167-171; Husso 2003)
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9. Yhteenveto

[soditiyden ja perheissad tapahtuvan vakivallan yhteys on tdman tutkimuksen perus-

teella monisyinen, ja olen koonnut tairkeimmat toimijuuteen vaikuttavat tekijat, toi-

minnan tavat seka toimijuuden roolit seuraavaan:

Toimijuutta maarittaa

Toiminnan tavat

Toimijuuden rooli

Suhde tyttdreen
Pelko vakivallan

pahenemisesta

Vikivallan ylisukupolvisuus
Tyttaren aitiyden ja paatos-

ten tukeminen ensisijaista

Suhde tyttireen
Jaettu tieto vakivallasta

Tyttareltd lupa toimia

Vakivaltatilanteissa mukana

oleminen

Suhde lapsenlapsiin
Huoli lapsenlapsista

Isén ohut rooli lasten arjessa

Lapsenlapsen ika

Suhde lapsenlapsiin
Vikivallan tuomitseminen

Arkuus keskustella
vakivallasta
Lapsenlapsen tapaamisen

estyminen

Vakivaltakriiseissa
auttaminen
Pitkaaikainen tuki

Neuvominen/

ohjaaminen
Vakivaltatilanteiden

estaminen ldsndololla
Kuljettaminen turvaan

Arjessa lasna oleminen
Hoiva ja "tavanomainen
isoaitiys”

Vakivalta
puhumattomana asiana
Suhteen yllapito lahivan-
hemman kautta

== | Hienovarainen toimijuus

Kannatteleva ja

turvallisuutta rakentava

toimijuus

Suhde vdkivallan tekijddn
Vakivallan uhan

kohdistuminen isoditiin
Pelko vakivallan
pahenemisesta
Viakivallan ylisukupolvisuus

Sivuun vetdytyminen
Vakivallan tekijan

torjuminen

Pidattyva/pidatelty tai
valtteleva toimijuus

Tutkimuksessani isodidit olivat laajasti tietoisia heidan lapseensa tai lapsenlapsiinsa

kohdistuvasta vakivallasta ja heilld oli myo6s tietoa vakivallan vaikutuksista uhriin ja

sille altistuneisiin. Tieto vakivallasta on oleellista, kun tarkastellaan sita, miten isoaidit
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toimivat eri tilanteissa (Laitinen ym. 2018, 30-31). [sodidit tiesivat perheessa tapahtu-
neesta vakivallasta siksi, ettd heille oli siita kerrottu, mutta myos siksi, ettd he olivat
lasna vakivaltatilanteissa tai vakivallan tekijan kdyttama vakivalta kohdistui heihin it-
seensd. Useimmiten isoditien tieto vakivallasta ja sen seurauksista kiinnittyi heidan
suhteeseensa omaan tyttareen: tytar kertoi didille, mitd tapahtui. Osassa perheista va-
kivallan tuottama hdpea esti kertomisen omaisille vakivallasta, kun taas osa isodideista

kuvasi saavansa tiiviisti tietoa tapahtumista erityisesti puhelimitse.

Tieto vakivallasta vaikutti isoditien toimijuuteen. Osa tutkielmani isodideistd kuvasi,
ettd toiminta perheen tilanteen rauhoittamiseksi ei onnistu sen vuoksi, etta isodidit ko-
kivat puuttumisen vaikeuttavan kokonaisvaltaisesti vakivallan uhrin ja lastenlasten ti-
lannetta. Isoditeihin itseensa kohdistunut vakivallan uhka my6s rajasi heidan toimin-
taansa, ja erityisesti ne isodidit, joilla oli omaa kokemusta vakivaltaisesta parisuh-
teesta, pyrkivat suojaamaan itsedan vakivallalta konkreettisesti pidattaytymalla suh-
teesta vakivallan tekijaan. Vakivaltatilanteissa isoditien toiminta ei aina olekaan mah-
dollista erityisesti siksi, ettd he pyrkivat suojaamaan ldheisidan tai itsedan, eivatka ha-

lua provosoida tilannetta.

Aineistossani isoaitien ja heidan tytartensa suhde nayttaytyy laheisenad ja isodidit pyr-
kivat tukemaan tyttariaan tiiviisti ja pitkdaikaisesti. Toiminta tyttdaren rinnalla ndyttay-
tyi aineistossa ennen kaikkea mahdollisesti traumatisoituneen omaisen tukena, vaikka
isodidit kertoivat myods konkreettisesta tuesta kriisitilanteessa, kuten rahallisesta tu-
esta tai kyydeista turvakotiin. Vakivallan uhatessa isodidit saattoivat toimia myos otta-
malla vastuuta turvallisuudesta esimerkiksi nukkumalla perheen kotona tai olemalla
muutoin ldsna rauhoittamassa tilannetta. Isoditien toimijuuteen vaikutti myos vakival-
lan syklisyys (Husso 2003, 81-82), jonka mukaan vakivallassa - ja isoditien tarjoa-

massa tuessa - oli ajallista vaihtelua, silla valilla vakivalta ndytti rauhoittuneen.

Aineistossani isodidit kuvailivat vakivaltaa kdyttaneiden isien ohutta roolia perheesssg,
ja tulkitsin, ettd nimenomaan tdma isdan vahdinen toimijuus suhteessa lapsiin antoi iso-
aideille tilan toimia tyttaren kotona ja hoitaa erityisesti pienia lapsia. Ennen kaikkea
isoditien konkreettiseen toimintaan omaisen vakivaltakokemuksen liepeilld vaikutti
tyttaren antama “lupa” toimia. My6s aiempi tutkimus on todennut (May ym. 2012), etta
isovanhemmuuteen liittyy toisaalta tarve antaa valisukupolvelle tilaa eldd omaa ela-
maadnsa ja toisaalta tarve tukea perhettd. Tama nayttaytyi ennen kaikkea niin, etteivat
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isodidit kokeneet voivansa puuttua tyttiren paatoksiin, vaan tukea tytarta niilla kei-
noin, jotka tyttaren kanssa yhdessa oli todettu tarpeellisiksi. Sen osalta, millaista isoai-
tien toimijuus on suhteessa aikuiseen tyttareen seka lapsenlapsiin, tutkielmani seurai-
likin aiemman tutkimuksen 16ydoksid, silla Sandberg (2014, 6-13) on todennut, ettad
lapsenlasten kohdalla isovanhempien nayttda olevan tarkeda olla lasna ja tukea lap-

senlapsia arjen tasolla, ja toisaalta kunnioittaa aikuisen tyttdarensa tahtoa.

[soditien omat kokemukset vikivallasta eli lahisuhdevakivallan ylisukupolvisuus nousi
esiin tutkielmassani useissa eri merkityksissa. Ylisukupolvisen vikivallan kokemus
vaikutti isodidin ja aikuisen tyttiren suhteeseen sekd lahentavasti ettd loitontavasti
niin, ettd mikali tytar koki oman lapsuutensa vakivallalle altistumisen kasittelematto-
mana asiana, han saattoi syyttda siitd myos isoditid. Suhteessa lapsenlapsiin vakivallan
ylisukupolvisuus synnytti ennen kaikkea huolta, kun omaiset nakivat lapsen kehityk-
sessa riskin vakivallan jatkumiseen. Aineistossani isodidit, joilla oli vakivallan ylisuku-
polvisuuden kokemus, pysyivat tarkoituksella etdalla vakivallan tekijasta. Myos ne iso-
aidit, jotka eivat olleet kokeneet vakivaltaa omassa parisuhteessaan halusivat padsaan-
toisesti pysya vakivallan tekijasta kaukana. He eivat kuitenkaan tuoneet esiin samalla
tavoin omaa haurauttaan ja vakivallalle altistumisen satuttavuutta (ks. Husso 2003)
kuin ne isodidit, jotka olivat eldimassain joutuneet kasittelemaian omia vakivaltakoke-
muksiaan. Vakivallan tekijan ja isodidin suhde oli aineistossani pidattyva, valtteleva ja
kaukainen. Vdkivaltaa omassa avioliitossaan kokeneet isodidit pyrkivat suojaamaan it-

seadn seuraavan sukupolven vikivallalta vetaytymalla yhteydesta vakivallan tekijaan.

Olen koko tutkielmani ajan kuljettanut mukanani Laitisen ja muiden (2018) pohdintaa
vainolle altistuneiden lasten toimijuudesta. Tunnistan isoditien toimijuudessa suh-
teessa vakivallan tekijoihin pidattyvan toimijuuden roolin, jota aiemmassa tutkimuk-
sessa ei lasten kohdalla ole ndkyvissa. Arvoin timan johtuvan siitd, etta isodidit pyrki-
vat vetdytymadan vakivaltatilanteista, mutta eivat pida niitd aineistossani normaaleina,
mika vastaisi Laitisen ja muiden (2018, 32-34) tunnistamaa vetdytyvan toimijuuden
roolia. Isodidit eroavatkin toimijuudessaan pienista lapsista siind, ettd heilld on ym-
marrysta ja tietoa vakivallan satuttavuudesta, minka vuoksi he eivat aineistossani mis-

saan vaiheessa normalisoi vakivaltaa osaksi tavallista toimintaa.
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Laitisen ja muiden (2018) tapaan l6ydan isoditiyden toimijuudesta seka lapsiin etta va-
kivallan kokijaan kohdistuvaa turvallisuutta rakentavaa toimijuutta (emt., 38-40). Ai-
neistossani oli myos pilkahduksia isoditien kriittisestd toimijuudesta (emt., 44-46).
Edellda mainittujen lisdksi Laitinen ym. (2018, 35-37) erittelevat kuitenkin my®6s haily-
van toimijuuden roolia, joka vainolle altistuneiden lasten toiminnassa on nahtavissa.
Hailyvalla toimijuudella tarkoitetaan sita ristiriitaa, joka lapsen elamassa on, kun vai-
noaja on toisaalta “hyva vanhempi”, mutta toisaalta han toimii pelottavalla tavalla niin,
ettei vakivallasta valttamatta voi kertoa ulospdin. Oma tulkintani aineistoni valossa on,
ettd tallainen ambivalenssi ei ole vakivallan kokijoiden dideille yhta tyypillista kuin va-
kivaltaa kokeneille tai vakivallalle altistuneille. Lihisuhdevakivallan tuottama ambiva-
lenssi on yksi ldhisuhdevakivaltaa kuvaava ilmio, mutta se ei ndyta vaikuttavan isodi-

tien elamaan.

Suhteessa vakivallalle altistuneisiin lapsiin havaitsin, ettd isodidit pyrkivat pitimaan
ylla lastenlasten tavallista arkea hoivan ja huolenpidon keinoin. Aiemmassa tutkimuk-
sessa tatd on kuvattu “lasna olemisena”, joka on muutoinkin keino pitaa ylla isoditiytta
(Sandberg 2014, May ym. 2012). Kaikille isodideille lasna oleminen ei kuitenkaan ole
mahdollista védkivallan tai sen seurausten takia. Isoditien toiminnan mahdollisuuksiin
vaikuttaa suhde valisukupolveen ja erityisesti se, kenen luona lapsenlapsi paaasialli-
sesti asuu. Toisaalta olen tulkinnut, etti isodidit eivat hakeudu lastenlasten kanssa kes-
kusteluihin heiddan kokemastaan vakivallasta, vaan voivat jopa peldta aiheen kasittele-
mistd lapsenlapsen kanssa. Tdma on selvassa ristiriidassa sen kanssa, etta lapsilla voi
aiemman tutkimuksen mukaan olla tarve saada omaiset puuttumaan tilanteeseen
(Sandberg & Gottzén 2017). Olen tulkinnut, ettd isoditien tunteet vaikuttivat heidan
toimintaansa. Isodidit tuottavat tietoa huolesta lasten tilanteista, mutta toisaalta siita,
ettei tarvetta huoleen ole esimerkiksi silloin, kun lapsenlapsi kasvaa omatoimiseksi

koululaiseksi. Isodidin ja lapsenlapsen suhteeseen vaikuttaakin lapsen ika.

Viitteet isoditien muutosta etsivasta ja Kriittisestd toimijuudesta (Laitinen ym. 2018,
44-46) tuli esiin suhteessa vakivallan tekijadn, kun isodidit kritisoivat sitd, miten yh-
teiskunta ei kykene suojaamaan viakivallan uhria. Vaikka isodidit osoittivat jonkin ver-
ran kritiikkia yhteiskunnan toimivuuteen, he omalla kaytokselldan pyrkivat seuraile-

maan normatiivisia toimintatapoja, kuten pidattaytymadan vakivallasta, vaikka tunsivat
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vihaa vakivallan tekijaa kohtaan. Onkin ilmeistd, ettd aineistossani isodidit pyrkivat pi-

taytymaan sosiaalisesti hyvaksytyssa toimijuudessa suhteessa vikivallan tekijaan.

[soditien toimijuus Kiinnittyy heiddn omaan eldmaansd, kokemuksiinsa ja mahdolli-
suuksiinsa monella tavoin. Isodidit voivat kokea vakivallan uhrin omaisena olemisen
hyvin raskaana, ja se vaikuttaa osalla aineistoni isodideistd myos heidan toimintaky-
kyynsa. Osa isodideista kertoi tarvitsevansa ja saavansa tukea, ja erityisesti vertaistuki
nayttaytyi tirkedna tukimuotona isoditien elamassa. Aineistoni perusteella ndyttadkin
siltd, etta erityisesti ne omaiset, joiden lahipiirissa on vakavaa, pitkdkestoista vakival-
taa ja eron jalkeista vainoa, tarvitsevat tukea tilanteessa. Lisdksi tukea kaipaavat ne

henkilot, joilla on ylisukupolvinen kokemus vakivallasta.

Tutkielmani perusteella voi todeta, ettd isodidin ja omaisten rooli lahisuhdevéakivallan
tilanteissa on sellainen, jonka isoditi haluaa tai toisaalta voi ottaa. Sellaiset tilanteet,
joissa isodidit voivat valita haluamansa roolin liittyvdt omassa aineistossani siihen,
kuinka tiiviisti isodidit puuttuvat lapsen perheen vakivaltaan. Osa isodideista sanoi sel-
kedsti, etteivat he puutu perheen tilanteeseen, ellei heille anneta siihen lupaa. Avoi-
meksi kysymykseksi jaavat ne tilanteet, joissa isodidin tdytyy toimia vasten tyttiren
tahtoa, silld yksikdan aineistoni isodideista ei kuvannut toimivansa vastoin tyttiren toi-

veita. Tulkitsenkin, ettd isoditiytta toteutetaan ennen kaikkea tyttaren rinnalla.

Tutkielmani syntyi siitd oletuksesta, ettd isoditien elamassa tyttiren perheen vakival-
lalla on suuri merkitys. Aineistoni nayttdaa padosin tukevan tata oletusta, mutta on huo-
mattava, ettd se on keratty sellaisten isoditien kertomuksista, jotka lahtokohtaisesti
ovat halunneet ja kokeneet tiarkedksi kertoa omasta roolistaan vakivallan kokijan
omaisena. Aineistonkeruun ja analyysin aikana olen yllattynyt siitd, kuinka runsaasti
isodidit nayttavat pohtivan oman toimintansa rajoituksia seka seurauksia suhteessa
vakivallan kokijaan. Nahdadkseni he tunnistavat aikuisen tyttirensa toimijuuden ja pyr-
kivat ennen kaikkea tukemaan sita. Tutkielmani perusteella voidaan todeta, ettd isodi-
dit pyrkivat myotdaelamaan tyttarensa rinnalla myds silloin, kun se vaikuttaa negatiivi-

sesti heidan omaan hyvinvointiinsa, mika nostaa heidan tuen tarvettaan selvasti.
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10. Pohdinta

[sodidit voivat ottaa hoivaajan ja huolehtijan roolin perheiden kohdatessa ldhisuhde-
vakivaltaa. Aina ndma hoivaajat ja huolehtijat eivat kuitenkaan valttamatta saa itse tar-
peeksi tukea, mistd kertoo aineistossani isoditi, joka kokee masennusta tyttarensa ti-
lanteeseen liittyen. Palveluverkosto tunnistaa erilaisten sosiaalisten ongelmien lahei-
syydessa elavien ihmisten tuen tarvetta esimerkiksi silloin, kun omainen kayttaa paih-
teitd (esim. Paattimaki ym. 2015). Sen sijaan vakivallan kokijan tai tekijan omaisten
tuen tarvetta ei yhteiskunnallisella tasolla tunnisteta. Tutkielmani aineiston keruun
vaikeus ja siitd johtuva aineiston pienuus osoitti, ettd isoditien tai muiden omaisten
roolin tunnistaminen voi olla vaikeaa ldhisuhdevakivaltaa tyokseen auttaville tyonte-

kijoille sekda mahdollisesti omaisille itselleen.

Sosiaalityon tutkimuksen kontekstissa omaisten rooli erilaisten sosiaalisten ongelmien
laheisyydessa unohtuu helposti. Omaiset ovat kuitenkin osa ihmisen sosiaalista ver-
kostoa, ja tdmdn vuoksi olisi tarkeda, ettd myos sosiaalityon tutkimus huomioisi omai-
set/laheiset perheen ymparilla. Jatkossa olisikin syyta tutkia sitd, mita tama ldheisver-
kosto kokee, tekee ja tuntee. Mika omaisten rooli on erilaisissa kriisitilanteissa? Tassa
suhteessa oma tutkielmani on pieni avaus, joka keskittyy erityisesti isoditien toimijuu-
teen ja tuen tarpeeseen. Tutkielmani nayttda monipuolisen kuvan siitd, millainen on
vakivaltaa kokevan tyttaren didin rooli lahisuhdevakivaltakriisin keskelld. Se nostaa
esiin uuden vakivallalle altistuneiden joukon, joka osin toivoo tiiviimpaa tukea omaan
tilanteeseensa. Voikin kysyd, saavatko vakivallalle altistuneiden omaisten joukko tar-
peeksi tukea nykyisessa palvelujarjestelmassd, jossa tuki on haettava joko peruster-
veydenhuollon piirista tai kolmannen sektorin toimijoiden kautta. Tulisiko sosiaali-
tyon laajemmin tunnistaa lahisuhdevakivallan vaikutus omaisiin sekd heiddn tuen tar-

peensa?

On huomattava, ettd aineistoni koostuu véakivallan kokijoiden ditien kertomuksista.
Vallankayton seka ylisukupolvisen lahisuhdevékivallan ndkékulmasta vakivallan teki-
joiden ditien haastatteleminen ja heiddn tilanteensa esiin tuominen laajentaisi entises-
taan ymmarrysta siitd, miten vakivaltakriisi vaikuttaa omaisten elamaan. Nama poh-
dinnat johdattavat minut toteamaan, etta vakivaltaa tehneiden (isdn)aitien tutkiminen
antaisi tutkimalleni ilmidlle hyvin todenndkdisesti erilaiset kasvot. Voidaan myos ky-
syd, milta nayttaisi isodidin rooli, mikali siita kysyttdisiin lapsenlapsilta, kuten Gottzén
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ja Sandberg (2017) ovat tehneet, tai mikali vakivaltaa kokeneet saisivat kertoa oman
aitinsa tai vakivaltaa kdyttaneen puolisonsa didin roolista tilanteessa. Tall6in isoditiy-
den rooli ei valttamatta nayttaytyisi niin hienovaraisena kuin omassa aineistossani.
Tutkielmani ei mydskddn suoraan kdasittele niitd rakenteita, joissa vakivalta syntyy.
Omaisista ja vakivallasta keskusteltaessa tulisi muistaa se, ettd yhteison paine tai yh-
teison myotavaikutus mahdollistaa esimerkiksi kunniaan liittyvan vakivallan (Lidman
2015, 179-323) tai vahintdadn vaikuttaa vdkivaltaan reagoimiseen yhteisollisesti

(Hydén 2016).

Sosiaalityon ja lahisuhdevakivaltaan puuttuvan tyon ndkékulmasta aineistoni kertoo
omaisten joukosta, joka vaikuttaa tai voisi vaikuttaa vakivaltakonfliktin ratkaisuun
merkittavalla tavalla. [sodidit ja muut omaiset voivat parhaimmillaan tukea vékivallan
kokijaa palveluiden piiriin, mikali heilld on niista tietoa. Omaisten positiivinen vaikutus
konfliktiin vaatii aineistoni perusteella tietoa vakivaltailmiostd. Talloin omaiset seka
jaksavat olla pitkissd prosesseissa mukana ettd ohjaavat esimerkiksi vakivaltaa koke-

via palveluiden piiriin.

Tata tutkimusta aloittaessani en ymmartédnyt, kuinka suureen rooliin ldhisuhdevaki-
vallan ylisukupolvisuus aineistossani ja analyysissani nousisi. Aineistoni isovanhem-
mat kertovat omista kokemuksistaan, mutta he myo6s tuovat esiin huoltaan siita kehi-
tyksestd, joka voi johtaa vékivallan jatkumiseen seuraavassa sukupolvessa. On selvaa,
ettd vakivaltatyon ja/tai lastensuojelun tulisi vakivaltaa kokevan, kiyttavan ja sille al-
tistuneiden tuen lisdksi pyrkia laaja-alaisesti ehkdisemaan vakivallan siirtyminen seu-
raavalle sukupolvelle. Vakivallan ylisukupolvisen siirtymisen estiminen voi tarkoittaa
isoditien kohdalla tarvetta rohkaista heitd puuttumaan vakivaltaan ja keskustelemaan
siita erityisesti lastenlasten kanssa. Aineistossani yksi isodideistad osoitti laajaa reflek-
tointikykya pohtiessaan sitd, kuinka hanen tyttarensa perheen vakivalta vaikuttaa seu-
raavaan sukupolveen. Isodidit voivatkin olla mukana luomassa sellaisia tapoja, joilla
vakivallan siirtyminen seuraavalle sukupolvelle voidaan estdi. Ajattelen, ettd tdma
aihe vaatii niin jatkotutkimusta kuin vakivalta-aiheen kanssa tydskentelevien ammat-
tilaisten herdamistd tukemaan vékivallalle altistuneiden lasten omaisten verkostoa
kasvattamaan lasten selviytymiskykya. Riittavalla tuella lahisuhdevakivaltaan voidaan
varmistaa se, ettei vakivallan kokemus jatku ylisukupolvisena ilmiona aidilta tyttarelle

ja siitd eteenpain.
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Aloitin timan tutkielman sitaatilla Katariina Vuoren romaanista (2015), jossa kertoja-
lapsi avaa isodidin antamaa tukea vakivallan keskella kuvaten, miten isoditi ensin halaa
lasta ja hdnen aitidan vakivaltatilanteen jalkeen - ja sen jalkeen tekee lapselle ruokaa.
Vuoren romaanissa on myds toinen itsedni timan tutkielman kirjoittamisen aikaan pu-
hutellut kohta. Siina lapsikertoja kuvaa isodidin toimijuutta tilanteessa, jossa on odo-
tettavissa, ettd vakivallan tekija on palaamassa perheen luokse vapauduttuaan vanki-

lasta:

“Useimmiten diti tietdd, milloin isd on pddsemdssd vapaaksi tai lomille [...]. Silloin
se aina alkaa. Ilma sdhkéistyy. Aiti penkoo keittién laatikoita ja kerdd péydille
kaikki voiveistd terdvdmmdt tavarat. Se piilottelee niitd kaappeihin astioiden
taakse tai makaronipussien alle tai kumisaappaisiin. [...] Mdd alan piirtdd pako-
karttoja ruutupaperille ja jankkaan niitd ditille niin kauan, ettd se muistaa reitit
ulkoa vaikka unissaan. [...]

Ehkd eniten muuttuu mummo. Se kulkee muka sattumalta tavallista useammin
meiddn talon ohi, kdy pimpottelemassa ovella ja kyselee sitid ja tdtd. Sen iho muut-
tuu utuisemmaksi, kuin Idpindkyvdksi. Silmdt ndyttdvdt harmaammilta ja mustu-
aiset ovat kuin pienen pienet unikonsiemenet.” (Vuori 2018, 25-26.)
Tassa tekstikatkelmassa kuvataan sitd samaa hienovaraista toimijuutta, jota itsekin
olen oman aineistoni isoditien kertomuksista saanut lukea: isoditi ei tule perheen ko-
tiin piilottelemaan terdaseita, vaan kulkee vakivallan kokijan talon ohi toistuvasti tar-
kistamassa tilannetta. Tutkielmani perusteella ndyttadkin siltd, ettd omaiset eldvat
huolen, toimijuuden ja perheen yksityisyyden kunnioituksen risteyksessd, mika voi pit-
kdkestoisesti olla hyvin raskasta. Joidenkin isoditien kohdalla Vuoren romaanin sanat
“ehkd eniten muuttuu mummo” pitavat varmasti paikkansa, jolloin palvelujarjestelman

tulisi tunnistaa ja taata myo6s nadiden vakivallalle altistuneiden jaksamisen tuki.
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