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Taman laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd varhaiskasvattajien
ndkemyksid lapsille ddneen lukemisen tavoista ja syistd sekd ddneen lukemisen
hyodyistd niin lapsille kuin aikuisille. Lapsille d@neen lukemisesta on tehty tut-
kimuksia erilaisista ndkokulmista erilaisilla kohderyhmilld, esimerkiksi Marja
Nurmilaakso (2006) sekd Simone C. Ehmig (2018) ovat tutkineet paljon lasten
alkavaa lukutaitoa ja kielellistd kehitystd. Varhaiskasvattajien ndkokulmaa ta-
hén ilmiéon on tutkittu vahédn ja tédlld tutkimuksella pyritddan vastaamaan tdhan
tutkimukselliseen aukkoon.

Varhaiskasvattajien nidkemyksid lapsille d4dneen lukemisen tavoista, syistd
ja sen hyodyistd tutkittiin kayttamalld sahkoistd kyselylomaketta, joka sisdlsi
sekd avoimia ettd suljettuja kysymyksid viidessd eri osiossa. Kysely jaettiin Fa-
cebookin ”Varhaiskasvattajien materiaalipankki” - ryhmésséd ja siihen vastasi
sata (N=100) varhaiskasvattajaa. Aineisto analysoitiin laadullisen sisdllonana-
lyysin keinoin: aineistoa pelkistettiin ja siitd etsittiin yhdistédvid tekijoitd, joiden
avulla aineisto luokiteltiin.

Tutkimuksessa ilmeni, ettd vain osa lapsista kuulee kertomuksia pdivit-
tdin. Tulos on samansuuntainen juuri julkaistun Kansallisen koulutuksen arvi-
ointikeskuksen tutkimuksen kanssa (Repo ym. 2019, 159, 164). Tutkimuksessa
selvisi my0s, ettd aikuiset ja lapset tekevit aloitteet lukemisesta tasapuolisesti ja
luetusta yleensd keskustellaan yhdessa. Adneen lukiessaan varhaiskasvattajat
pyrkivit tukemaan lasten kokonaisvaltaista kehitystd. Varhaiskasvattaja nédke-

vit lapsille ddneen lukemisen hyodyttavan sekd lapsia ettd heitd itsedan.

Asiasanat: varhaiskasvatus, ddneen lukeminen, vuorovaikutus, kielellinen kehi-

tys, lukutaito, kertomukset
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1 JOHDANTO

Taman varhaiskasvatustieteen kandidaatintutkimuksen tarkoituksena on selvit-
tdd laadullisen tutkimuksen keinoin varhaiskasvattajien ndkemyksid lapsille
ddneen lukemisen tavoista ja syistd sekd ddneen lukemisen hyodyistd niin lap-
sille kuin aikuisille. Lapsille dé@neen lukemista on tutkittu vain vahan. Aiempia
tutkimuksia varhaiskasvattajien ndkokulmasta ei tdtd tutkimusta tehdessa 1oy-
detty kuin muutama. Néissdkin ddneen lukemista on tutkittu vain varhaiskas-
vattajien ndkokulmaa sivuten. Talld tutkimuksella pyritddan vastaamaan tdhan
tutkimukselliseen aukkoon.

Aésneen lukemisella on lapsen kehityksen kannalta tarked merkitys ja sen
vaikutukset ndkyvit etenkin lapsen kielellisissd ja kirjallisissa taidoissa, jotka
puolestaan vaikuttavat esimerkiksi lapsen jokapdivdiseen eldmddn ja opinto-
menestykseen (Niklas, Cohrssen & Tayler 2016, 5). Vuorovaikutuksessa lapsille
daneen lukeminen vaikuttaa lapsen sanavarastoon ja dannetietoisuuteen ja ndi-
den kautta lapsen luku- ja kirjoitustaidon kehittymiseen (Nurmilaakso 2006, 51;
Opetushallitus 2014, 33; Opetushallitus 2018, 42). Lukemaan ja kirjoittamaan
oppiminen ovat olennaisia prosesseja ihmisen eldmadssd, etenkin lansimaisessa
kulttuurissa. Ne vaikuttavat niin lapsen ja aikuisen vilisen vuorovaikutussuh-
teen rakentumiseen kuin lapsen tulevaan koulumenestykseen. Aikuisen tadrked
tehtdva onkin tukea ndiden taitojen oppimista ja kehittymista. Adneen lukemi-
nen on yksi keino antaa lapselle tyokaluja moninaisten taitojen oppimiseen.

Kansallinen koulutuksen arviointikeskus Karvi on tutkimuksessaan nos-
tanut esille rikasta kielenkayttod sisdltdvien, lasten ja aikuisten valilld tapahtu-
vien vuorovaikutustilanteiden merkitysta lasten vuorovaikutus- ja ajattelutaito-
ja sekd osallisuuden kokemusten edistdmisen kannalta (Repo ym. 2019, 159).
Myos uutisissa on viime vuosina puhuttu paljon esimerkiksi siitd, ettd lapsille ei
lueta endd yhtd aktiivisesti kuin aiemmin sekd siitd, ettd suomalaisten lasten
lukutaito on tutkimusten mukaan laskussa (Liite 1). Emme ole tottuneet kuule-
maan tdllaisia uutisia, silld Suomi on pitkddn ollut lukutaidon kdrkimaita ja

olemme tottuneet lukemaan lapsille ddneen. Lapsille d&aneen lukemisella on kui-



tenkin jopa kaksisataa vuotta pitkit perinteet (Ahvenjarvi & Kirstind 2013, 72;
Liutta 2011, 294). Uudet tutkimukset ja viimeaikaiset uutiset herattavatkin poh-
timaan, mitd on tapahtunut ja mitd voisimme tehda parantaaksemme tilannetta.

Sekd lasten ettd aikuisten lukeneisuuteen voidaan kiinnittdd huomiota jo
pienestd pitden. Varhaiskasvatuksella on tdssd iso rooli. Varhaiskasvattajien
tulee tietoisesti tarjota lasten kielenkehitystd tukevaa toimintaa, kuten laulu-
leikkejd, keskustelua sekd kirjallisuuden lukemista. Lisdksi varhaiskasvattajien
tulee muun muassa innostaa ja rohkaista lasten kiinnostusta lukemista kohtaan.
(Opetushallitus 2018, 42.) Kuitenkin tutkimuksia ddneen lukemisesta tai luku-
taidon kehittymisestd varhaiskasvatuksen kontekstissa on vain vahan.

Suomeksi ddneen lukemisen ilmi6td ovat tutkineet tai sivunneet ainakin
Marja Nurmilaakso (2006), Arja Liutta (2011) ja Marika Helovuo (2016). Esimer-
kiksi Nurmilaakson (2006) viitoskirja “Lukemisen alkeita piivikodissa - Lastentar-
hanopettaja ja alkava kuusivuotias lukija” korostaa lastentarhanopettajien asemaa
ja tietotaitoa alkavien lukijoiden ensimmadisind opettajina. Kansainvalisesti lu-
kutaidon kehittymistd ovat puolestaan tutkineet ja sivunneet ainakin Ulla Lep-
pdnen (2006), Gintautas Silinskas (2012) sekd Simone C. Ehmig (2018).

Tdssd tutkimuksessa halutaankin selvittdd varhaiskasvattajien nakemyksid
lapsille d&dneen lukemisen tavoista, syistd ja sen hyodyistd sekd etsid samalla
keinoja siihen, miten lukutaidon saisi taas kasvuun. Tamén tutkimuksen aineis-
to keréttiin sahkoisen Webropol-kyselylomakkeen avulla. Kysely jaettiin kaksi
kertaa Facebookin ”Varhaiskasvattajien materiaalipankki” - ryhmadssé ja sithen
vastasi yhteensd sata varhaiskasvattajaa. Aineisto analysoitiin laadullisen sisél-
lonanalyysin (Tuomi & Sarajarvi 2017, 87-92) keinoin: aineistoa pelkistettiin ja
siitd etsittiin yhdistédvid tekijoitd, joiden avulla aineisto luokiteltiin. Tutkimuk-
sen tulokset esitetddn laadullisesti, mutta niiden tukemiseen ja havainnollista-

miseen kdytetddn madrallisid keinoja.



2 LAPSILLE AANEEN LUKEMINEN

21 Lapset ja kertomusten voima

Satujen avulla lapsia voidaan kasvattaa kirjalliseen sivistykseen (Ahvenjarvi &
Kirstind 2013, 121). Lapsille luetaankin pdivdkodissa usein satuja, kertomuksia,
runoja ja arvoituksia, jonka lisdksi lapsia rohkaistaan kielelliseen leikittelyyn
kuten riimittelyyn ja sanojen vertailuun (Leppdnen 2006, 10; Opetushallitus
2018, 41). Opettajan pitdimé&dn lukuhetkeen siséltyy ldsndolon ja huolenpidon
lisdksi myds opetuksellinen ndkokulma sekd esimerkiksi vastuullisesti valittu
kulttuurituote sekd lapsiryhmdan mukautettu tulkinta (Liutta 2011, 17; Opetus-
hallitus 2018, 42; Sarmavuori 2011, 201). Monipuolinen tutustuminen kirjoitet-
tuun kieleen ja kielellinen leikittely, riimittely ja loruttelu tukee lapsen kielelli-
sen tietoisuuden, luku- ja kirjoitustaidon seki kielellisen muistin ja sanavaras-
ton kehittymistd (Nurmilaakso 2006, 51; Opetushallitus 2014, 33; Opetushallitus
2018, 42). Satuja kuuntelemalla lapset saavat kosketuksen kertomusten perusra-
kenteisiin ja toimintarooleihin (Alajarvi & Kirstind 2013, 121). Lapsen kehitys ei
tapahdu pelkdstddn sanojen avulla vaan ymmadrtden my0s tarinan rakenteen
kulun ja ajallisen jatkumon. Kerronnan taitojen on todettu olevan hyodyksi niin
arjen kuin leikin sosiaalisissa tilanteissa sekd helpottavan lukutaidon oppimista.
(Helovuo 2016, 35-36.)

Satuja kuunnellessaan lapsi oppii kasittelem&ddn sekd omia ettd toisten ka-
sityksid itsestddn ja toisistaan, hyvastd ja pahasta sekd faktasta ja fiktiosta. Satu-
jen kuuleminen on tdrkedd esimerkiksi lapsen persoonallisuuden kehityksen
kannalta (Alajédrvi & Kirstind 2013, 121). Saduilla ndhd&dankin olevan lasta voi-
maannuttava vaikutus: lapsen on helpompi kohdata vastoinkdymisia ja ymmar-
tdd asioita erilaisia satuja vastaanottaessaan ja jdlleenkisitellessdan (Karlsson
1999, 60). Erityisesti juuri satuja kuunnellessaan lapset saavat paljon malliesi-
merkkejd ja elamansdantdjd, joihin he voivat samaistua. Satujen avulla lapsi voi
kokea turvallisesti esimerkiksi rakkauden, surun ja vihan tunteita sekd saada

voimaa rohkeista ja urhollisista hahmoista. Toisaalta lapsi oppii myos vilttele-



mé&dn huonoja toimintatapoja, mikd ehkdisee negatiivisten luonteenpiirteiden
kehittymistd. (Liutta 2011, 19; Sarmavuori 2011, 200-202.) Lisdksi satujen kautta

lapsen itsetuntemus ja itseluottamus lisddntyvét (Helovuo 2016, 15).

2.2 Aineenlukeminen

Tdssd tutkimuksessa ddneen lukeminen mééritelldan samoin, kuin Liutan (2011,
24) viitoskirjassa. Adneen lukemisen kisitteelld tarkoitetaan tilannetta, jossa
aikuinen, tdssd tapauksessa varhaiskasvattaja, lukee lapselle tai lapsiryhmalle.
Aéneen lukemisen vastaavia termejd ovat muun muassa Ruotsin hdglisning,
Yhdysvaltojen read-aloud, Britannian story reading sekda Uuden-Seelannin story-
book reading. (Liutta 2011, 24.) Adneen lukemisella on lapsen kokonaisvaltaiselle
kehitykselle suuri merkitys ja sitd suositellaankin osaksi pdivdkodin arjen toi-
mintoja (Karvonen 2005, 15; Nurmilaakso 2006, 26). Varhaiskasvatuksen lisdksi
myo6s kotona lukemisella on suuret vaikutukset lasten eldiméddn kuten rauhoit-
tumiseen (Helovuo 2016, 40-41), keskustelutaitoihin (Heikkild-Halttunen 2015,
176), oppivaikeuksiin (Nurmilaakso 2006, 26; Silinskas 2012, 45) sekd lapsen
koulumenestykseen heijastuvan vanhempien sosioekonomisen taustan vaiku-
tusten vihenemiseen (Karvonen 2005, 13; Helovuo 2016, 34-35).

Aéneen lukemisen avulla kirjoitetusta kielestd voidaan tehda lapselle tu-
tumpi, luonnollisempi ja helpompi asia varhaiskasvatuksesta kouluun siirrytta-
essd (Nurmilaakso 2006, 26). Aineen lukiessa lapsen on mahdollista kuulla sa-
tuja ja kertomuksia, joita hédn ei itse vield osaisi tai jaksaisi lukea esimerkiksi
lukuisten juonenkddnteiden vaikeuden vuoksi (Liutta 2011, 104). Lapselle lu-
keminen on aina vuorovaikutustilanne, jossa lapsen tulisi saada nauttia kuule-
mastaan, oppia ymmaértdmddn lukemisen tdrkeys sekd saada yleisesti aineksia
ajatteluunsa. Tamd toimii pohjana luku- ja kirjoitustaidon oppimiselle, myos
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) sekd Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteiden (2014) mukaan. (Nurmilaakso 2006, 51; Opetushalli-
tus 2014, 43; Opetushallitus 2018, 42.)



Lapsille lukeminen on monitahoinen ilmio, jonka Trelease (1984, 80) jakaa
Liutan mukaan kolmeen pddosaan: lukijaan, tekstiin sekd kuulijaan (Trelease
1984, 80, Liutan 2011, 28 mukaan). Nama kaikki vaikuttavat osaltaan lukemisti-
lanteeseen. Lukija, tdssd tutkimuksessa varhaiskasvattaja, valitsee ja muotoilee
lukemansa tekstin omien tulkintojensa ja kasvatuksellisten padmadarien mukai-
sesti omaksi, varhaiskasvattajan tekstikseen (Liutta 2011, 28). Lukija nékee kai-
ken, mink3 kirjoittaja on laittanut néhtaville, toisin kuin kuulijja. Kuulija on tay-
sin sen varassa, ettd lukija on tarpeeksi taitava ja pystyy ddnenpainoillaan, eleil-
ldén ja ilmeilld&dn tuomaan kuulijoiden tietoon niin kysymysmerkit, tauot, huu-
tomerkit kuin muutkin tekstinkulkuun vaikuttavat vadlimerkit. (Trelease 2009,
2.) Lukijan on kyettdvd tuomaan ndma tiedot esille, oli kuulijoita sitten yksi,
kolme tai kaksikymment.

Liutta (2011) on koonnut kuuden kohdan listan opettajan ammatilliseen
eettisyyteen ja ddneen lukemisen merkitykseen liittyvistd nakokulmista. Adneen
luettaessa lapset saavat tekstistd kokonaisvaltaisemman ymmarryksen, silld a)
heiddn puutteellinen lukutaitonsa ei ole ymmartdmisen esteend; b) opettajan
selked ja sujuva lukeminen helpottaa ymmartamistd samoin kuin c) opettajan
ilmeikds ddneen lukeminen, joka lisdksi pitdd lasten kiinnostusta tekstiin ylla.
Kokonaisvaltaisempaa ymmarrystd lisdd myos se, ettd d) lasten huomio kiinnit-
tyy enemman tekstin sisdltoon opettajan kdyttamien lukuteknisten ratkaisuiden
ja esittdmiensd kommenttien avulla sekd e) hidas ddneen lukeminen, joka nostaa
esille kaikki sellaiset pienet yksityiskohdat, jotka voivat jaddad hiljaa lukiessa
hyviltdkin lukijalta huomaamatta. (Liutta 2011, 295.) On myos huomattava, etta
f) ddaneen lukeminen ei vaadi erikoistiloja tai kalliita laitteita (Liutta 2011, 294~
295), kunhan opettaja muistaa pitdd omasta kalliista ddnestddn huolta ja tehda
ddanenhuoltoharjoituksia saannollisesti.

Lapsille ddneen luettaessa on hyva kiinnittdd huomiota my®6s kirjojen sisal-
toon ja sithen, mité ne tarjoavat lapselle. Adneen luettaville teksteille on esitetty
suosituksia, joita niiltd voidaan edellyttdd, kuten hyvdd kieltd, eldytymisen
mahdollisuutta, jannitystd ja huumoria sekd tapahtumien runsautta. Néaihin

vastaa esimerkiksi lyhyet virkerakenteet, selked ja kuvaileva teksti, vertaukset



ja metaforat sekd mielenkiintoiset ja ytimekkadt dialogit. Lisdksi persoonapro-
nominien vaihtaminen erisnimiksi lisdisi nuorempien kuulijoiden kohdalla
tekstin ymmarrettavyyttd. (Liutta 2011, 150.) Namad pitdvit lapsen kiinnostusta
ylld pidemp&dan. Myos kirjojen kuvituksen ja tekstin suhdetta tulisi tarkastella.
Joskus kirjojen lukeminen ilman kuvia on paikallaan ruokkiakseen lapsen oman
mielikuvituksen kehittymista. Toisaalta vélilld voidaan kayttaa pelkkia kuvakir-
joja lapsen kielellisen kehityksen tukemiseksi. (Nurmilaakso 2006, 69.) Kuvakir-
joja pidemmait sadut tarjoavat puolestaan rikkaalla ja ronsyilevilld kielelldan
enemmadn kielellistd materiaalia lapsen mielikuvitukselle (Heikkild-Halttunen

2015, 96).
221 Erilaiset toimintatavat

Opettajan lukiessa koulussa ddneen tavoitteena on tukea ennen kaikkea lasten
kielen oppimista, lukutaidon kehittymistd, kirjallisuuden opettamista seka lu-
kuharrastuksen kehittymista (Liutta 2011, 24). Sama ndkemys soveltuu myos
pdivdkotiin. Ldsnd olevalla ja aidolla vuorovaikutuksella eli kohtaamisella,
kuuntelemisella ja tarkkaavaisuudella on merkitystd lapsen kasvulle ja kehit-
tymiselle sekd luovuudelle ja oppimiselle (Karlsson 2003, 42). Erilaiset tilanteet
vaativat erilaisia keskustelutaitoja, joita voi kehittdd parhaiten erilaisissa vuoro-
vaikutustilanteissa. Pdivdakodin oppimistilanteissa sekd arjen askareissa toteu-
tuvan vuorovaikutuksen edistiminen kuuluu Esiopetuksen opetussuunnitel-
man perusteiden tavoitteisiin (Opetushallitus 2014; 12, 15-17). Tavoitteiden
saavuttamista voidaan edistdd lukemalla ja kertomalla lapsille niin kertomuksia
ja satuja, runoja ja loruja kuin tietotekstejdkin (Nurmilaakso 2006, 51).

Lapsen oppimisen kannalta on tdrkedd, ettd vanhemmat, opettajat ja my0s
toiset lapset tukevat lasta, jolloin lapsen luottamus paranee, tiedon saavuttami-
nen on helpompaa seké lapsi saa lukemisesta ilon kokemuksia (Karvonen 2005,
27). My®os rutiinit ovat lapsille tarkeitd. Esimerkiksi iltasatu toimii merkkind
pian ldhestyvastd nukkumaanmenoajasta. Iltasadun kerrotaan myos lisddvan
lapsen unta jopa puolella tunnilla yossa. (Helovuo 2016, 25.) Etenkin alle kou-

luikdisille lapsille pdivittdiset rutiinit ovat tédrkeitd. Pdivittdisten askareiden sa-
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noittaminen, lapselle puheenvuoron antaminen ja toisen kuunteleminen ovat
kertomusten lukemisen ja niistd keskustelemisen ohella tdrkeitd lapsen kielen
kehityksen kannalta. (Nurmilaakso 2006, 69.) Vaikka arjen toimia sanoitettai-
siin, voidaan arkea tukea my0s lyhyttekstisten tdsmdikirjojen avulla. Niiden
avulla lapsi saa toimintamalleja niin arjen perustaitojen, kuten potalla kiymisen
ja tutista luopumisen, harjoitteluun kuin suurempien muutosten, kuten paiva-
hoidon aloittamisen, pikkusisaren syntyman, ldheisen kuoleman tai vanhempi-
en eron, késittelyyn. (Helovuo 2016, 39.)

Adneen lukemista kasitteleva kirjallisuus tarkastelee tita ilmiota lahinna
vain aikuisen ndkokulmasta, kuten esimerkiksi ddneen lukemisen tekniikoista ja
lasten opettamisesta (Karlsson 1999, 60) mutta my0s kirjallisuuden oppimisesta
ja lukutaidon kehittymisestd (Liutta 2011, 28). Liutta (2011) kuitenkin tarkaste-
lee ddneen lukemista erityisesti eettisen kasvatuksen ndkdkulmasta (Liutta 2011,
24). Hanen tutkimuksensa yhtend tavoitteena oli yhdistdd opettajan ddneen lu-
keminen ja lastenkirjallisuuden eettisyys, silld hdnen mukaansa niitd ei juuri ole
liitetty toisiinsa (Liutta 2011, 28). Eettisen kasvatuksen ndkokulmasta ddneen
lukemisella tarkoitetaan sitd, ettd opettaja lukee lapsille kertomuksen jostain
tietystd aihealueesta. Tamaén jdlkeen kertomuksesta keskustellaan yhdesséd las-
ten kanssa jonka lisdksi piirtdminen, kirjoittaminen, musiikin kuuntelu, laula-
minen sekd draaman keinot ovat varteenotettavia toimintatapoja késitelld luet-
tua. (Liutta 2011, 24.) N4ditd samoja eettisen kasvatuksen tapoja voisi hyodyntaa
aivan samoin my®9s varhaiskasvatuksessa ja se olisi jopa suositeltavaa.

Tutkimusten mukaan lapsen lukemaan oppimista voi parhaiten tukea
lapselle lukemalla ja keskustelemalla luetusta, silléd siihen liittyy vastavuoroinen
vuorovaikutus, jossa myo6s lapsi on aktiivisena kielen kdyttdjand (Karvonen
2005, 27, 65; Opetushallitus 2018, 42). Lapsen ndkokulmasta ddneen lukeminen
voidaan ndhdéa leikkiin verrattavana toimintana, silli my®os silloin lapsi saa
pddstdd mielikuvituksena valloilleen muodostaen omia pddtelmidan kuuleman-
sa pohjalta (Heikkilda-Halttunen 2015, 97). Esimerkiksi leikki ja sadutus ovat hy-
vin toistensa kaltaisia toimia, silld niissd molemmissa on leikillisyyden element-

ti ja leikin vire mukana. Molemmissa koetaan tunteita, kuten naurua ja surua,
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riemua ja pelkoa sekd jannitystd. Niissd opetellaan syy-seuraus-suhteita, toisen
asemaan asettumista ja neuvottelua. Karlsson (2003) on kuvaillut sadutusta
osuvasti: “kaikkea voi tehdé leikisti oikeasti tai oikeasti leikisti” (Karlsson 2003,
20). Sadutus voi toimia my®0s leikki- ja materiaalipankkina sekd lasten omille
aloitteille ettd aikuisen aloitteille. Tama saattaa johtaa myos lapsildhtdisempaan
toiminnan suunnitteluun. (Karlsson 1999, 173.)

Vaikka lukeminen, leikki ja mielikuvitus ovat vahvasti sidoksissa toisiinsa,
ovat varhaiskasvattajat kuitenkin viime aikoina tehneet enenevidssd maarin ha-
vaintoja lasten puutteellisista kyvyistd muodostaa sisdisid kuvia (Heikkila-
Halttunen 2015, 106). Adneen lukemisella voidaan helposti rikastaa lapsen mie-
likuvitusta, joka saattaa nidkyéd esimerkiksi siind, ettd lapsi saattaa jatkaa kuule-
maansa kertomusta omissa leikeissdan (Helovuo 2016, 42). Leikki on lapselle
my0s paras véline painaa asioita mieleen eli oppia (Heikkild-Halttunen 2015,
117), silld se on lapselle usein itsessddn merkityksellistd toimintaa. Oppimiseen
ja leikkimiseen ndhdddnkin kuuluvaksi kolme ulottuvuutta: a) motivaatio, b)
situationaalisuus sekd c) sosiaalinen vuorovaikutus. Voidaan siis ajatella, ettd
lapsi leikkii itselleen merkityksellisilld ddnteilld, kirjaimilla ja sanoilla a) oman
mielenkiintonsa mukaan b) omassa ldhiympaéristossddan c) yhdessd aikuisten ja
lasten kanssa. (Karvonen 2005, 30.) Leikki sisdltddkin usein sosiaalista vuoro-
vaikutusta, jolloin kuullunymmaértdminen nousee tdrkeddn rooliin. Kuul-
lunymmértamisen taitojen ndhdddn puolestaan olevan yhteydessa lukutaitoon

ja erityisesti luetun ymmaértdmiseen. (Leppanen 2006, 13.)

222 Aineen lukemisen historia

Asneen lukemisen taito tulee kirjoitustaidon syntyajoilta, jolloin hyvin harva
osasi lukea. Jotta kirjoitettua tekstid saatiin vélitetyksi eteenpdin, sitd oli pakko
lukea muille d&neen. (Ahvenjdrvi & Kirstind 2013, 71; Liutta 2011, 293.) Antiikin
aikana kirjoitukset oli tarkoitettu luettavaksi ddneen julkisella paikalla (Liutta
2011, 293) ja lukeminen oli pitkddan yhteisollistda toimintaa. Yhteisolliseen luke-
miseen vaikutti myos se, ettd kirjat olivat kalliita. (Ahvenjarvi & Kirstind 2013

71-72.) Arvossa pidettdvid tekstejd luettiin ddneen aina 1800-luvulle asti, silld
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lukutaito oli pitkdan harvojen etuoikeus ja ainoa kosketus kirjallisuuteen saatiin
vain ddneenlukemisen kautta (Liutta 2011, 293).

Lapsille lukemisen historia ei ole lainkaan niin pitkd, kuin ddneen lukemi-
sen yleisesti. Suullinen kerronta oli suunnattu padsddntoisesti aikuisille, mutta
toisaalta lapset ovat usein olleet kuulijoina jo 1000-luvun alussa, kun esimerkik-
si perheissd on luettu kirjoja déneen. (Liutta 2011, 294.) Joidenkin oppineiden on
todisteiden perusteella uskottu lukevan lapsilleen jo 1300-luvulla, vaikka vasta
1700-1800 -luvuilla porvallisten perheiden isit alkoivat lukea perheen naisille
ja lapsille (Ahvenjdrvi & Kirstind 2013, 72; Liutta 2011, 294). Toisaalta 1700-
luvulta ldhtien yhteisollinen ddneen lukeminen sai hiljalleen vdistyé hiljaa itsek-
seen lukemisen tieltd (Savolainen 2014, 81). Ndin ollen nimenomaan lapsille
lukemisen historia ei ulotu kuin parin sadan vuoden taakse. Etenkin 1800-1900
-lukujen taitteesta ldahtien ilmestynyt lastenkirjallisuus lisdsi lapsille lukemista
samalla kuin koko lapsuus-kdsitys muuttui. Lastentarhat ja koulut liittyivat
“lastenkamarilukemisen ilmioon” lukemalla lapsille ddneen aina 13-vuotiaiksi

asti. (Liutta 2011, 294.)

223 Aineen lukemisen eliminkaari

Kirjallisuusharrastus kannattaa aloittaa jo lapsen ollessa kohdussa, silld ndin
lapsi saa kielestd heti syntymaéstdan asti “turvallisen pesédn, jonne voi kédpertyd”
(Heikkild-Halttunen 2015, 13). Helovuo (2016, 16) nostaa esille, ettd kognitiotie-
teilija Minna Huovisen mukaan kohdussa olevalle lapselle seké didin ettd myos
muiden ldheisten ddnelld on suuri merkitys, silld ddnet vahvistavat lapsen suh-
detta ddnien omistajiin tdimdn syntyessd. Sikio osaa kuunnella ja keskittyd jo
neljan ja puolen kuukauden ikdisend ja se oppii myds tunnistamaan seka ditinsa
ettd muiden ldheisten ddnet (Karlsson 2003, 18).

Kohdussa kuullut ddnet ovat vastasyntyneen muistissa, mikd mahdollistaa
lapsen vilittomdn liittymisen osaksi omaa yhteisoddn. Vastasyntynyt esimer-
kiksi rauhoittuu helpommin niiden ihmisten kanssa, joiden ddnen han tuntee.
Tatd suhdetta voi parhaiten vahvistaa lukemalla vield kohdussa olevalle lapsel-

le. Adneen luettaessa kirjan tyylilajin tai kohderyhmén sijaan keskiossd on didin
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kokema hyvin olon tunne sekd hianen rauhallinen olemuksensa, oli lukijana 4iti
itse tai joku muu ldheinen, joka lukee seki didille ettd kohdussa olevalle lapsel-
le. (Helovuo 2016, 16-18.)

Koska didin ja ldheisten ddnet tulevat lapselle tutuiksi jo kohdussa, lapsi
rakastaa tuttujen henkildiden puheen kuuntelemista myos syntyessdan (Heikki-
la-Halttunen 2015, 13). Néin ollen my6s vastasyntyneelle lukeminen on tarkeas,
silld se luo turvallisuuden tunnetta ja totuttaa uuteen ymparistoon (Helovuo
2016, 18). Adneen lukeminen sopii moniin tilanteisiin: sitd on helppo kayttaa
vdsyneend, kun ei keksi puhuttavaa tai sitd voi kdyttdd tuutulaulun sijaan, jos
laulaminen ei tunnu hyvilta (Helovuo 2016, 18-19).

Helovuo (2016) nostaa esille, ettd lastenkirjallisuudentutkija Paivi Heikki-
la-Halttusen mukaan lapsia on pitkddn rauhoiteltu, lohduteltu ja nukuteltu lo-
rujen avulla. Tama liittynee siihen, ettd usein loruihin liittyy vahvasti myos liike
ja kosketus. Koska vauvan tarkeimmat aistit ovat juuri kuulo- ja tuntoisti, niin
lempeilld kosketuksella on siis yhtéd tiarked rooli vauvalle kuin ldheisten danilla.
Kosketus rauhoittaa, lievittdd stressid ja drtyneisyyttd, lisid hyvan olon ja tur-
vallisuuden tunnetta sekd keskittymiskykyd, luottamusta, ja yhteenkuuluvuut-
ta. Usein leikkilorut toimivat myos lapsen ja aikuisen yhteisend jumppahetkend,
joka tekee molemmille hyvaa. (Helovuo 2016, 20-21.) Lisdksi etenkin arkiloru-
jen selked ja yksinkertainen kieli ovat helpompia ymmartdd samalla kun sano-
jen merkityksellisyys kasvaa toistaessa (Sarmavuori 2011, 86-87).

Lapsille dédneen lukemisella on hyotyd myos lapsen varttuessa. Yhteinen
lukuhetki luo edelleen lapselle turvallisuuden ja rakastetuksi tulemisen tunteen
samoin kuin aiemmin (Helovuo 2016, 50). Lisdksi aikuisen on helppo seurata
lapsen lukutaidon kehittymistd lapsen kysyessd kysymyksid luetusta ja luke-
malla kirjaa vuorotellen lapsen kanssa (Helovuo 2016, 48-49). Lapset oppivat
perustelemaan ndkemyksiddn, samaistumaan toisten ndkokulmiin ja ottamaan
kantaa asioihin sekd kehittyvdt ndin hyviksi keskustelijoiksi (Heikkila-
Halttunen 2015, 12). Onkin huomattu, ettd ne lapset, jotka ovat kertomusten
kuulemisen yhteydessd keskustelleet kuulemastaan, pérjasivit testeissd pa-

remmin kuin ne, joiden kanssa ei luettu. Tama johtuu siitd, ettd vaikka kerto-



14

musten kuunteleminen lisdd sanavarastoa, niin yhdessa keskustelemisen kanssa
sanavarasto kasvaa entisestddn samalla kun kielellinen ilmaisu paranee. (Sar-
mavuori 2011, 92.) Helovuon (2016) mukaan satujen kuuleminen edistdd lapsen
kehitystd kaksivuotiailla puoli vuotta ja viisivuotiailla pari vuotta verrattaessa
niihin lapsiin, joiden perheissa ei lueta ddneen (Helovuo 2016, 34).

Lapsen mielikuvitus kaipaa tukea etenkin silloin, kun hdnen oma lukutai-
tonsa ei riitd kirjojen sujuvaan lukemiseen. Adneen lukeminen ja kuvien katselu
innostaa lapsia kirjallisuuden maailmaan. (Alajarvi & Kirstind 2013, 94-95.)
Kirstindn (2001) mukaan ddneen lukemista tulisikin jatkaa siihen saakka, kun-
nes lapsen lukunopeus on kehittynyt tarpeeksi, silld lapsen oma hidas lukemi-
nen ei vastaa lapsen kertomusten kuulemisen tarpeeseen ja lapsi saattaa hakeu-
tua helposti esimerkiksi television ddreen, josta kertomukset saa ilman ponnis-
teluja (Kirstind 2001, 20). Juuri lukemaan oppineelta lapselta tekstin sanasto ja
sdvyt jadvat usein sisdistamattd lapsen kayttdessd paljon voimavarojaan pelk-
kdan mekaaniseen lukemiseen (Heikkild-Halttunen 2015, 175). Adneen lukemi-
sen ei tulisikaan loppua lapsen oppiessa lukemaan tai aloittaessa koulun (Heik-
kila-Halttunen 2015, 175; Helovuo 2016, 47; Kirstind 2001, 20; Liutta 2011, 294).

Lapselle lukemista olisi jatkettava vield nuoruuteen ja aikuisuuteenkin.
Uusia keinoja lasten ddneen lukemisen tukemiseksi on pohdittu jo vuosia ja
pohditaan edelleen. Esimerkiksi Kennelliitto jarjestdd lukukoirakursseja. Kurs-
seilla on vaatimukset, joiden tdyttyessd koira pddsee perustason koulutukseen,
joka jokaisella virallisella lukukoiralla tulee olla. (Kennelliitto 2019.) Lukukoira-
toiminta on eldinavusteista toimintaa (Kennelliitto 2019), josta ndhd&dédn olevan
hyotyd tukea tarvitseville lapsille, nuorille ja aikuisille. Lukukoiria on kaytossa
esimerkiksi lukukoirakerhossa (Voimatassu 2019) ja kirjastoissa. Lisdksi Jyvas-
kylan yliopisto otti vuonna 2018 ensimmadisend kayttoon lukukoirat myos yli-
opistoon. Syynéd tdhdn oli nuorten ja aikuisten kokema stressi. (Seppald 2019;
Jyvaskylan yliopisto 2019.) Lukukoirien lisdksi on uutisoitu myos lukulehmista

ja lukuponeista (Seppala 2019; Liite 1).
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2.3 Aineenlukemisen kielenkehitykselliset hyodyt

Kieli luo todellisuuksia ja auttaa meitd hahmottamaan erilaisia kokemuksia.
Suurin osa ihmisen toiminnoista perustuu tai hyotyy kielestd, kuten ymmarta-
minen, ajattelu ja oppiminen, viestiminen ja vuorovaikutus seké kirjallisuuden
vastaanotto ja luominen. (Heikkild-Halttunen 2015, 117; Kajannes 2000, 16; Kar-
vonen 2005, 21.) Lapsella onkin synnynnédinen tarve oppia kieltd, havainnoida
puhetta ympdrillddn ja yrittdd ymmartdd sitd padstikseen osalliseksi ihmisten
viliseen kommunikointiin. Lapselle herdd luontainen tarve kehittdd kielellista
tietoisuuttaan ympéaristonsa herdttaméan mielenkiinnon myo6ts, silld kieli kehit-
tyy viestinndllisessd vuorovaikutuksessa. Viestinndlliseen vuorovaikutukseen
liittyy puhutun kielen liséksi nonverbaalia viestintdd, kuten kuvallisia symbole-
ja tai viittomista, joilla voidaan esimerkiksi tukea tai korvata verbaalista viestin-
tdd. (Heikka, Hujala & Turja 2009; 19, 22.) On siis tdarkedd huomioida myos seka
lapsilta tulevat ettd omat nonverbaaliset viestit, silld lapselle on tdarkedd tulla
kokonaisvaltaisesti kuulluksi ja ymmarretyksi (Opetushallitus 2018, 41).

Kieli toimi lasten arjessa niin oppimisen kohteena ettd oppimisen vilinee-
nd (Opetushallitus 2018, 41). Kielen kehityksen kriittisin aika on puolivuotiaasta
neljan vuoden ikddn asti (Helovuo 2016, 22). Taméan vuoksi sekd varhaiskasva-
tuksen ettd esiopetuksen tulee tukea ja vahvistaa lasten kielellisten taitojen ke-
hittymistd samoin kuin lasten kiinnostusta erilaisia kulttuureita, kielid ja tekste-
jd kohtaan (Opetushallitus 2014, 33; Opetushallitus 2018, 40, 42). Lapsen kielen
ja puheen kehittdiminen onkin péivéakotien suurimpia tavoitteita, joihin pyritdaan
yhdessd lasten ja heiddn vanhempien kanssa (Heikkild-Halttunen 2015, 117;
Opetushallitus 2018, 41). Lapsi kehittdd nditd taitoja pdivakodissa arkisissa ti-
lanteissa (Karvonen 2005, 15) varhaiskasvattajien tukemana. Lapsen kielellinen
kehitys ja sen tukeminen ovat yhteydessd lapsen vuorovaikutustaitoihin, luku-
taitoon, monilukutaitoon sekd kulttuuriseen osaamiseen (Karvonen 2005, 13;
Opetushallitus 2018, 40). Kielellisten taitojen hallinta lisdd myos ajattelun taitoa,

sen laajuutta, tdsmallisyyttd ja nopeutta (Kajannes 2000, 19). Liséksi ne auttavat
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lapsia seuraamaan ohjeita ja keskustelemaan kertomusten sisilloistd (Leppanen

2006, 10).
23.1 Kielellinen tietoisuus

Pdividkodissa lapsella tulisi olla mahdollisuus tutustua kaikkiin lastenkirjalli-
suuden lajeihin, joista jokainen harjaannuttaa lapsen kielellistd tietoisuutta eri
tavalla (Heikkild-Halttunen 2015, 117). Tamé&n vuoksi varhaiskasvattajien mer-
kitys lapsen tutustuttamisessa kirjoihin ja kirjallisuuteen on huomattava (Méke-
14 2001, 24), silld lapsi kaipaa lukuharrastukseen virittymistd myos kodin ulko-
puolella, etenkin jos kotona luetaan vain vdhin tai ei lainkaan. Kouluun mene-
vit lapset voivat olla kielellisiltd kokemuksiltaan hyvin heterogeeninen joukko,
silld toisissa perheissd ja pdivakodeissa lapsille luetaan pdivittdin, kun taas osa
lapsista ei vilttamattd ole ollut paljoakaan tekemisissa kirjojen ja kirjallisuuden
kanssa. Lapsen kielen kehityksen kannalta olisi kuitenkin tdrkedd se, ettd lapsi
tottuisi kirjoitettuun kieleen edes joko kuultuna tai ndhtyng, silld lapset eivat
opi kirjoitettua kieltd itsestdan. (Nurmilaakso 2006, 26.)

Puhutun ja kirjoitetun kielen yhteyden ymmartaminen on kielellisen tie-
toisuuden kannalta olennaista (Lerkkanen 2006, 30, 111, Heikkild-Halttunen
2015, 167; Opetushallitus 2018, 42). Lapsen kielellinen tietoisuus kehittyy esi-
merkiksi juuri silloin, kun hédnelle luetaan tai kun hdn seuraa toisten lukemista
(Nurmilaakso 2006, 13; Lerkkanen 2006, 111). Kielellisen tietoisuuden kehitta-
mistd ja sen tukemista korostetaan sekd Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa ettd Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2014,
17, 32-33, 40; Opetushallitus 2018, 41-42). Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden mukaan lasten kanssa tulisi tutkia ja havainnoida kieltd leikin avulla,
jolloin lapsi helpommin kiinnittdd huomiota sanojen rakenteisiin ja muotoihin
niiden merkityksien sijaan (Opetushallitus 2018, 42). Kolmen ja neljan ikdvuo-
den tienoilla lapsi erottaa puheista erilaisia riimejd ja rytmejd sekd kuvalukee
erilaisia symboleja, joista hanen huomionsa siirtyy kohti sanojen merkitysten ja

muotojen, kuten ddnteiden, tavujen ja sanojen ymmartamistd sekd ddnne-
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kirjain-vastaavuuden ymmartamistd (Heikkild-Halttunen 2015, 167 Lerkkanen
2006, 30).

Tornéus (1991) on jakanut lasten kidsityksen kielestd neljdan tietoisuuden
alueeseen: tietoisuuteen kielen ddnnejdrjestelmasta eli fonologiseen tietoisuuteen;
tietoisuuteen sanoista eli morfologiseen tietoisuuteen; tietoisuuteen lauseiden ra-
kenteesta eli syntaktiseen tietoisuuteen sekd tietoisuuteen kielen kaytostd eli
pragmaattiseen tietoisuuteen (Tornéus 1991, 13). Lapsille lukemisen aikana tapah-
tuva sanallinen vuorovaikutus ja lapsen aktiivinen osallisuus ovat yhteydessd
erityisesti fonologiseen ja morfologiseen tietoisuuteen (Silinskas 2012, 23).

Fonologinen herkkyys leikki-ikdisend ilmenee lapsen tunnistaessa déntei-
td, tavuja ja riimejd (Peltomaa 2014, 20). Fonologinen tietoisuus voidaan jakaa
tietoisuuteen kirjoitetusta kielestd sekd ddnnetietoisuuteen eli varsinaiseen fono-
logiseen tietoisuuteen. Lapselle luettaessa ja hdnen tarkkaillessaan muiden lu-
kemista ja kirjoittamista, lapsi saa kokemuksen lukemisen ja kirjoittamisen mo-
tiiveista ja niiden monimuotoisuudesta, jolloin lapsen tietoisuus kirjoitetusta
kielestd kehittyy luonnostaan. Lapsi kykenee hiljalleen jakamaan kuulemaansa
puhetta tavuihin ja dédnteisiin sekd oppii rakentamaan sanan osista kokonai-
suuksia saavuttaen fonologisen tietoisuuden. (Karvonen 2005, 27.)

Yksi suurimmista lapselle lukemisen vaikutuksista ndkyy lapsen morfolo-
gisessa tietoisuudessa ja sanavaraston kehittymisessd. Arkikielen sanavarasto
on usein keskittynyt tiettyihin aiheisiin ja on ndin ollen niukkaa. Kuitenkin 2,5-
vuotiaalla lapsella olisi mahdollisuus oppia jopa yli kymmenen sanaa p&divéassa.
(Helovuo 2016, 34.) Kertomakirjallisuudella, kuten saduilla ja runoilla voidaan
helposti rikastaa lapsen sanavarastoa sekd sanojen aihepiirejd (Heikka, Hujala &
Turja 2009, 22; Helovuo 2016, 34; Opetushallitus 2018, 42; Silinskas 2012, 23).
Satuja ja loruja kuulevien lasten sanavaraston on esitetty olevan jopa 20 miljoo-
naa sanaa rikkaampi kuin niilld lapsilla, joille ei ole luettu. Tdmd puolestaan
lisdd lapsen ymmarrystd kielen monipuolisuudesta (Helovuo 2016, 34-35) seké
tuntemusta omasta didinkielestd niin sanojen merkityksien, sanajdrjestyksien ja

lauserakenteiden kuin tarinan rakenteiden suhteen. Etenkin alakoulun ensim-
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mdisten vuosien aikana lukeminen tukee ja kehittdd nditd taitoja. (Helovuo
2016, 48.)

Leppdnen, Aunola, Niemi ja Nurmi (2008) ovat Peltomaan (2014, 21) mu-
kaan tehneet pitkittdistutkimuksen, jossa esikoulun alussa arvioitu kirjaintun-
temus oli yhteydessd neljannen luokan lukunopeuteen ja luetun ymmartami-
seen (Leppdnen, Aunola, Niemi & Nurmi 2008, Peltomaan 2014, 21 mukaan).
Heikkoa kirjaintuntemusta voidaan joidenkin mielestd pitdd luotettavimpana
yksittdisend lukivaikeuksien ennustajana (Peltomaa 2014, 21). Lapselle lukemi-
sesta on hyotyd myos lapsen kielellisten vaikeuksien hoidossa. Yhteiset kieli- ja
suujumppalorut toimivat kuten perinteiset lorut, mutta lapsi saa niistd vield
suuremman hyodyn toistaessa lorun aikuisen perédssd, silld lapsen kielellisen
kehityksen kannalta vaikeiden ddnteiden harjoittelu on tarkedd. (Helovuo 2016,
36.) Taman liséksi lapsi saa jo esimerkin ja mallin yksistddn siitd, kun aikuinen

lukee hénelle.
232 Luku- ja kirjoitustaito

Ennen kouluikdd hankitut kielelliset kokemukset ovat merkittdvéssa roolissa
lapsen lukutaidon ja lukutottumusten kehittymisessa (Karvonen 2005, 27). Las-
ten opettaminen lukemaan ja kirjoittamaan ei kuitenkaan sellaisenaan kuulu
varhaiskasvatuksen siséltoihin, vaan niiden kehittymistd tuetaan kuten lapsen
muuta kokonaisvaltaista kehitystd (Karvonen 2005, 15; Opetushallitus 2014, 18,
32; Opetushallitus 2018, 42). Lapsen lukemis- ja kirjoittamistaidon kehittymi-
seen vaikuttavat lapsen saamat lukemiskokemukset, ldhiympériston asenteet
lukemista kohtaan ja sen arvostaminen sekd yhdessd puhuminen kirjoitetusta
tekstistd (Karvonen 2005, 32; Opetushallitus 2018, 42). Merkitykselliselld luke-
misella ja kirjoittamisella on lukemaan oppimisen kannalta tdrked rooli. Ympa-
riston tuleekin tarjota lapselle lukemista edistdvd ymparistd (Karvonen 2005,
20), jossa lapsi saa itse innostua lukemisesta ja sen rikkaudesta. Lapsen luku- ja
kirjoitustaidon kehittyminen vaatii sellaisen ympériston, jossa erilaisia puhumi-

seen ja kuuntelemiseen liittyvid kielellisid taitoja lapsi saa harjoitella ja ndin ke-
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hittdd etenkin sanavarastoaan (Nurmilaakso 2006, 51; Opetushallitus 2014, 33;
Opetushallitus 2018, 41).

Lukutaidon kehittymiseen vaikuttavat useat tekijat kuten lapsen perimd,
kasvuympadristd, omat kyvyt sekd sosioemotionaaliset tekijdt. Lapsen lukemaan
oppimisen kannalta on merkittdvad, ettd lapsen suhde puhuttuun ja kirjoitet-
tuun kieleen kehittyy syntymaéstd alkaen kielellisesti rikkaassa ympéristossa.
(Karvonen 2005, 26; Niklas, Cohrssen & Tayler 2016, 1.) Karvosen mukaan
“suomalaislasta ymparoi rikas kirjoitettu kieli” (Karvonen 2005, 26), mutta van-
hemmat ja kasvattajat eivdt nykyisin osaa hyddyntdd sitd tarpeeksi. Lapsiin ja
heiddn toimintaansa vaikuttaa kaikki heiddn ympdrillddn: niin perhe, muut lap-
set, opettajat, media kuin koko ymparoiva kulttuuri (Karvonen 2005, 15). Lapsi
oppiikin parhaiten sosiaalisessa vuorovaikutuksessa muiden kanssa, mutta
vain itselleen merkityksellisissd yhteyksissd (Heikkild-Halttunen 2015, 117;
Karvonen 2005, 14). Varhaiskasvattajan toiminta pdivakodin arjessa sekd hdanen
kasityksensd lukemaan ja kirjoittamaan oppimisesta ja vuorovaikutuksen mer-
kityksestd ovat avainasemassa lapsen luku- ja kirjoitustaidon kehittymisessa.
Varhaiskasvattajan oppimis- ja opettamiskésitykset toimivat ldhtokohtana kai-
kelle ryhmén toiminnalle. (Nurmilaakso 2006, 3.)

Suomessa, kuten muissa sédannonmukaisissa kielissd, lukemaan ja kirjoit-
tamaan oppimisen ndhdddn perustuvan kirjain-ddnnevastaavuuden hallintaan
(Nurmilaakso 2006, 13; Peltomaa 2014, 14-15). Lukemaan ja kirjoittamaan op-
pimiseen liittyy ndin ollen ldheisesti kaksi muuta kielellistd prosessia eli puhe ja
kuuleminen (Nurmilaakso 2006; 17, 19), joiden avulla lapsi oppii ymmaértamaan
kirjain-ddnnevastaavuuden. Kielen aakkosellisen perustan omaksuminen puo-
lestaan tukee sanantunnistusta (Peltomaa 2014, 14-15). Lukemaan opettelemi-
sen alkuvaiheessa visuaalisen erottelun taito liittyy lukusuunnan omaksumi-
seen sekd kirjainmuotojen hahmotteluun. Ensimmadisen ja toisen luokan luku-
taitoon on havaittu olevan yhteyksid myos alle kouluikdisten arvioidulla vi-
suospatiaalisella tarkkaavuudella, joka voi vaikuttaa kirjain-
ddannevastaavuuksien oppimiseen kirjainmerkkien tunnistamisen avulla. (Pel-

tomaa 2014, 29.) Sujuvan luku- ja kirjoitustaidon katsotaan olevan hyodyksi
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elinikdisessd oppimisessa, tietoyhteiskunnan vaatimuksiin vastaavassa koulu-
tuksessa seka yleisesti lapsen tulevaisuuden kannalta (Karvonen 2005, 23).

Suomessa lukemista ja lukutaidon taustatekijoitd on tutkittu paljon, vaik-
kakin lukemistutkimukset ovat keskittyneet ldhinnd kouluikdisten lasten sekéa
osin myos esiopetusikdisten lasten tutkimiseen. Alle esiopetusikdisten lasten
kohdalta tutkimusta ei ole paljoakaan. (Karvonen 2005, 14.) On kuitenkin ha-
vaittu, ettd kaikki nimedmistehtidviat ennustavat alle kouluikiisten lasten luku-
taidon kehitystd (Peltomaa 2014, 23). Peltomaa (2014) nostaa esiin Mékisen
(2002) tutkimuksen, josta ilmeni, ettd parhaiten ensimmadisen luokan alkavaa
lukutaitoa ennustivat esiopetusvuoden alun tavutietoisuus sekd esiopetusvuo-
den lopun dannetietoisuus (Mdkinen 2002, Peltomaan 2014, 20). Mden, Voeten,
Vauraan ja Poskiparran (2001) tutkimuksessa puolestaan fonologisen tietoisuu-
den on havaittu edistdvéan kirjoitustaidon oppimista ensimmadiselld luokalla se-
ka sanojen oikeinkirjoitustaitoa ensimmadisten kouluvuosien aikana (Maki ym.
2001, Peltomaan 2014, 20). Kehittymattomat fonologiset taidot ennakoivat heik-
koa lukutaitoa ja ilmenevid lukemisen ongelmia (Peltomaa 2014, 21). My®6s kir-
jainten ja numeroiden nimedmisnopeus alaluokilla ennustaa lukusujuvuuden
kehittymista (Peltomaa 2014, 23-24).

Perinteisen lukutaidon ohella on nykyisin hallittava my6s medialukutaito.
Keskittyneen lukemisen ja tulkinnan lisdksi tulisi osata silmdiilld, pikalukea,
analysoida ja arvioida sekd perinteisid tekstejd, ettd media- ja verkkotekstejd
sekd niiden sisdltdmid kuvia, videokuvia, ddnid ja graafisia elementtejd, joista
jokainen tarjoaa erilaisen merkityksenantokeinon. (Heikkild-Halttunen 2015,
176; Opetushallitus 2018, 26, 42.) Kieli laajentaa maailmankuvaamme ja sen
kognitiivista ulottuvuutta, silld kielen avulla voimme jakaa tietojamme ja ko-
kemuksiamme sekd ilmaista asioita tdsmadllisemmin ja helpommin (Kajannes
2000, 17). Sen lisdksi, ettd hyvéa lukutaito on yhteydessa koulumenestykseen, se
luo pohjaa my®os koko elamalle. Lukutaito voidaan ndhd& nyky-yhteiskunnassa
itsendisen elamdn edellytyksend, silli koulumenestyksen lisdksi se vaikuttaa
kaikkeen eldmddmme niin tdissd kuin vapaa-ajallakin. (Heikkild-Halttunen

2015, 176.)



21

3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tama tutkimus on ldhestymistavaltaan kvalitatiivinen eli laadullinen kyselytut-
kimus. Laadullinen tutkimus ei itsessddn pyri tekemaéén tilastollisia yleistyksid,
vaan luomaan syvempdd ymmarrystd aiheesta (Tuomi ja Sarajarvi 2017, 74).
Hirsjdrven ja muiden (2010, 164) mukaan kvalitatiiviselle tutkimukselle tyypilli-
sid piirteitd ovat 1) kokonaisvaltainen tiedon hankinta sekd aineiston kokoami-
nen luonnollisissa ja todellisissa tilanteissa; 2) ihmisten suosiminen tiedon ke-
ruun vélineend mittausvilineiden asemasta; 3) induktiivisen analyysin kaytta-
minen; 4) aineiston hankkiminen laadullisia metodeja kédyttden; 5) kohdejoukon
valitseminen tarkoituksenmukaisesti satunnaisotoksen sijasta; 6) tutkimus-
suunnitelman muotoutuminen tutkimuksen edetessd sekéd 7) tapauksien késitte-
ly ainutlaatuisina ja aineiston tulkitseminen sen pohjalta. Taman tutkimuksen
kannalta oleellinen on etenkin kohta kolme eli induktiivisen analyysin kaytto,
silld tdmén tutkimuksen tarkoituksena ei ole testata teoriaa tai hypoteeseja,
vaan aineistolihtoisesti selvittdd, mikd ddneen lukemisessa nihddan tirkeani.
Liséksi tutkimuksessa halutaan tuoda esille tutkittavien nikemyksid aiheesta,
jotka kuuluvat kohtaan nelja. Myos kohta viisi eli kohdejoukon valinta tarkoi-
tuksenmukaisesti on otettu huomioon tdssd tutkimuksessa, silld esimerkiksi
kyselyn alussa maddriteltiin kriteereitd, jotka vastaajan tuli tayttdda. Tdtd pohdi-

taan tarkemmin eettisissi ratkaisuissa luvussa 3.5.

3.1 Tutkimustehtivi ja tutkimuskysymykset

Varhaiskasvattajien ndkemyksid lapsille ddneen lukemisen tavoista ja syistd ei
juuri ole tutkittu. Aiemmat tutkimukset ovat késitelleet esimerkiksi varhaiskas-
vattajien asemaa ja tietotaitoa alkavien lukijoiden ensimmadisind opettajina
(Nurmilaakso 2006) tai lapsille lukemisen taustalla vaikuttavia asioita, kuten

vanhempien koulutusta, lukemisen mukavuutta ja satujen viihdyttavyyttd
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(Ehmig 2018). On kuitenkin tdrkedd saada tutkituksi ilmiostd mahdollisimman
monta ndkdkulmaa, jotta saisimme kattavammat vilineet lasten lukutaidon tu-
kemiseen. Lapsille ddneen lukeminen vaikuttaa muun muassa lasten lukutai-
toon (Silinskas 2012, 45) ja kokonaisvaltaiseen kehitykseen (Karvonen 2005, 15;
Nurmilaakso 2006, 26), joten on tdrkedd pystyd tukemaan lapsia myo6s lukemi-
sen saralla mahdollisimman paljon mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Ta-
mén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd varhaiskasvattajien nakemyksid
lapsille ddneen lukemisen tavoista ja syistd sekd ddneen lukemisen hyodyista
niin lapsille kuin aikuisille. Taman tutkimuksen tutkimuskysymykset ovat:

1. Kuinka varhaiskasvattajat kayttavat lastenkirjallisuutta?

2. Millaisia hy®6tyjd lapsille déneen lukemisella on?

3.2 Tutkimusmenetelmini kysely

Kyselyn ideana on saada selville suoraan ihmisiltd, mitd he ajattelevat, miten he
toimivat ja miksi (Tuomi & Sarajdarvi 2017, 63). Tamédn vuoksi onkin yleista
poimia ihmisjoukosta otos yksiloitd, jotka vastaavat itsendisesti strukturoituun
kyselyyn. Ndin saatua aineistoa kdytetddn muun muassa ilmididen selittdmi-
seen ja kuvailemiseen. (Hirsjarvi ym. 2010, 134; Tuomi & Sarajarvi 2017, 63.)
Kyselyn toteuttamista suunnitellessa tulee tehdd paatoksida esimerkiksi siitd,
kuinka standardoitua aineistoa halutaan kerdtd sekd halutaanko kysymykset
esittdd vastaajille tismailleen samalla tavalla vai halutaanko kysymyksenasette-
lun suhteen tarjota tutkittaville enemmaén vapauksia. (Hirsjarvi ym. 2010, 193.)
Verkkokyselyssd ongelmaksi muodostuu usein kato, kun vastausprosentit
ovat matalia. Kyselylomakkeen ldhettiminen valikoidulle erityisryhmadlle tuot-
taa yleensd hieman paremman vastausprosentin. Samoin jonkun tahon valityk-
selld ldahetetyt kyselyt tuottavat yleensd parempia vastausprosentteja. (Hirsjarvi
ym. 2010, 196.) Kyselytutkimusta tehdessd on huomioitava my6s sen muut
heikkoudet. Ndihin kuuluvat muun muassa vastaajien rehellisyys ja mielenkiin-
to sekd vadrinymmarrykset. Hyvan kyselyn tekeminen vaatiikin tutkijalta pal-

jon tietotaitoa, aikaa ja tarkkuuta. Kyselytutkimusten hyodyt puolestaan tulevat
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esiin etenkin kerdtyn aineiston laajuudessa sekd menetelmén tehokkuudessa.
(Hirsjarvi ym. 2010, 195.) Tamén tutkimuksen kyselyn tekemistd kuvataan seu-

raavassa luvussa.

3.3 Aineiston keruu ja tutkimusjoukko

Tamdn  tutkimuksen  kysely toteutettiin  strukturoituna  Webropol-
verkkokyselynd. Sahkoinen kyselylomake valittiin tdhdn tutkimukseen ensisi-
jaisesti sen vuoksi, ettd se on helppo toimittaa eteenpdin ja aineisto tulee suo-
raan sihkoiseen muotoon. Lisdksi se on kdytdnnollinen ja nopea tapa saada vas-
taukset. Sithen oli myos helppoa luoda vuorovaikutteisia ja monimutkaisia ky-
symysrakenteita. (Kuula 2013, 174.) Tutkimukseen osallistuminen edellytti, ettd
tyoskentelee tai on tyoskennellyt lasten kanssa ja omaa varhaiskasvatuksen teh-
taviin hyvéksyttavan tutkinnon. Ndin ollen esimerkiksi idlld, sukupuolella, tyo-
kokemuksella tai tehtdvanimikkeelld ei ollut vilid tutkimukseen osallistumisen
kannalta. Kyselyssd kaytettiin termiparia ”pdivékoti tai hoitopaikka” kuvaa-
maan vastaajien tyopaikan nimikettd. Tamdn tutkimuksen tulosraportissa lu-
vussa 4 kdytetddn termiparin tilalla sanaa ”tyopaikka”, pohdintaosiossa luvussa
5 kédytetddn myos termid pdivahoito tai pdivahoitopaikka.

Kysely (Liite 2) perustui avoimille kysymyksille, mutta siind oli myos
muutamia suljettuja kysymyksid. Yhden vastauksen monivalintakysymyksii kaytet-
tiin kysyttdessd lastenkirjallisuuden olemassaolosta ja sen hankkimisesta vas-
taajan tyopaikalla, lapsille ddneen lukemisesta sekd ddaneen lukemisen hyodyis-
td lapsille ja varhaiskasvattajalle itselleen. Monen vastauksen monivalintakysymys-
ti puolestaan kaytettiin kysyttdessd, miten luettua késitelldadn. Lisdksi kysy-
myksessd oli vaihtoehto “muu”, joka sisdlsi avovastaus-mahdollisuuden. Arvi-
ointiasteikkoa 1-5 kaytettiin kysyttdessd kuinka usein lapsille luetaan &ddneen.
Avokysymyksilli puolestaan selvitettiin syitd sille, miksi lastenkirjallisuutta ei
ole, miksi lapsille luetaan tai ei lueta ddneen sekd mitd hyotyd lukemisesta on

lapselle ja varhaiskasvattajalle itselleen.
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Kyselylomakkeen kysymykset (Liite 2) oli jaettu viiteen osioon. Ensimmadi-
sessd osiossa kysyttiin taustatiedot eli sukupuoli, tutkintonimike sekd tehtéa-
véanimike. Toisessa osiossa kysymykset liittyivét sithen, millaisia merkityksia
varhaiskasvattajat antavat lapsille dédneen lukemiselle: onko vastaajan tyopai-
kalla lastenkirjallisuutta saatavilla sekéd luetaanko lapsille déneen ja miksi. Kol-
mannessa osiossa selvitettiin, onko lapsille ddneen lukemisesta hyotya lapselle
tai varhaiskasvattajalle ja mitd ndima hyodyt ovat. Neljannessd osiossa kysyttiin,
millaisista aiheista lapsille luetaan. Viidennessd osiossa selvitettiin hyvéan las-
tenkirjan piirteitd. Kaksi viimeistd osiota jdtettiin timan tutkimuksen analyysin
ulkopuolelle pro-gradu-tutkimusta varten.

Kyselyn vastausrajaksi oli asetettu alkuun 50 vastausta. Kysely julkaistiin
2. helmikuuta 2018 illalla kello 22:06 Facebook-ryhmdssd ”Varhaiskasvattajan
materiaalipankki”. Saman vuorokauden puolella 50 vastausta oli tullut tayteen.
Vastaajien méédradd jouduttiin pohtimaan sekd tutkimaan jo saatuja vastauksia ja
niiden laatua. Pohdinnan jdlkeen ilmoitettiin, ettd kysely avataan uudelleen 1.
maaliskuuta 2018, jolloin kyselyyn mahtuu jilleen vastaamaan 50 henkilod. Ky-
sely julkaistiin uudelleen 1. maaliskuuta 2018 illalla kello 20:26 ja tamé&nkin vas-
taajamddra tayttyi saman illan aikana kello 22:00 mennessa.

Tutkimukseen osallistui siis kaiken kaikkiaan sata (N=100) varhaiskasvat-
tajaa, joista kaikki olivat naisia. Nykyiseltd tai aiemmalta tehtdvanimikkeeltadn
55 prosenttia vastaajista oli lastentarhanopettajia ja 34 prosenttia lastenhoitajia.
Lisdksi joukossa oli perhepdivahoitajia (9), 1dhihoitajia (8), erityislastentarhan-
opettajia (3), pdivdakodin johtajia (3) sekd kirkon varhaiskasvatuksen ohjaaja (1).
Lisdksi yhdeksan prosenttia vastasi “jokin muu, mikd” -kohtaan. Ndissa vasta-
uksissa mainittuja tehtdvanimikkeitd olivat esimerkiksi pdivakotiyrittdjd, eri-
tyisavustaja sekd ryhmdavustaja. Vastaajat saivat valita useamman tehta-
vanimikkeen, jonka vuoksi vastauksia oli 122 kappaletta eli 22 prosenttia vas-
taajista ilmoitti useamman kuin yhden tehtdvanimikkeen.

Koulutukseltaan vastaajista 30 prosenttia oli ammattikorkeakoulun sosio-
nomeja, 26 prosenttia sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon suorittaneita ja 23

prosenttia kasvatustieteen kandidaatteja. Vastaajien joukossa oli my6s kasva-
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tus- ja ohjausalan perustutkinnon suorittaneita (5), perhepdivahoitajan ammatti-
tutkinnon suorittaneita (4) sekd kasvatustieteen maistereita (3). Lisdksi 17 pro-
sentilla vastaajista oli jokin muu koulutus, kuten aineenopettaja, yhteisopeda-
gogi tai kulttuurituottaja. Vastaaja sai valita useamman tutkintonimikkeen, jon-
ka vuoksi vastauksia oli 108 kappaletta eli kahdeksan prosenttia vastaajista il-

moitti useamman tutkintonimikkeen.

3.4 Aineiston analyysi ja sen kulku

Laadullisen analyysin perustana on looginen pddttely ja tulkinta. Aineisto jaet-
taan osiin ja kasitteellistetdédn, jonka jdlkeen siitd laaditaan looginen kokonai-
suus, joka tuottaa uutta tietoa. (Tuomi & Sarajdrvi 2017, 92.) Tdssad tutkimukses-
sa aineistoldhtoinen analyysi koostui aineiston pelkistdmisestd, ryhmittelysta
sekd kategorioiden luomisesta. Taméa on yhdysvaltalaisen perinteen mukainen
tapa, joka poikkeaa esimerkiksi fenomenologis-hermeneuttisesta ja hermeneut-
tisesta perinteestd. Toisin sanoen ensin tunnistetaan ne asiat, joista ollaan kiin-
nostuneita ja ne pelkistetddn yksittdisiksi ilmaisuiksi. Yksittdisen ilmaisut yhdis-
tetddn kategorioittain eli ryhmitellddn luokkiin, jotka nimetddn sisdltod kuvaa-
vasti. Analyysi jatkuu samankaltaisten alakategorioiden yhdistamiselld ja niista
edelleen yldkategorioiden luomisella. Myos yldkategoriat nimetddn sisdltod ku-
vaavasti ja niistd luodaan edelleen yhdistdvid kategorioita. (Tuomi & Sarajarvi
2017, 85.)

Laadullisessa sisdllonanalyysissd pyritddn selvittdiméaan tutkittavan tekstin
merkityksid ja kuvaamaan tutkittavaa ilmiotd tiivistetysti ja yleistetysti (Tuomi
& Sarajarvi 2017, 87-88). Tassd tutkimuksessa sisdllonanalyysin tulosten ha-
vainnollistamiseen kdytetddn kvantifiointia eli madrallistamistd. Siind missa
sisdllonanalyysi kuvaa aineiston sisdltod sanallisesti, sisdllon erittely kuvaa sita
madréllisesti (Tuomi & Sarajarvi 2017, 88-91). Tassa tutkimuksessa kaytetyt ai-
neistoldhtoisen laadullisen aineiston analyysin vaiheet mukaillen Tuomen ja
Sarajdrven (2017, 91-92) esittelemid vaiheita ovat:

1.  kyselyaineiston lukeminen ja sisdltoon perehtyminen,
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2. pelkistettyjen ilmausten etsiminen ja varikoodaaminen,
3.  pelkistettyjen ilmausten listaaminen,

4.  pelkistetyistd ilmauksista samankaltaisuuksien ja erilaisuuksien et-

siminen,

5. pelkistettyjen ilmauksien ryhmittely, yhdistaminen ja alaluokkien
muodostaminen,

6. alaluokkien ryhmittely, yhdistdiminen ja yldluokkien muodostami-
nen sekd

7. ylédluokkien yhdistdiminen yhdistdviksi luokiksi ja kokoavien kisit-
teiden muodostaminen.

Aineistoon perehtymisen jdlkeen avokysymyksiin saatujen vastausten kohdalla
kaytiin ldpi redusointi eli pelkistamisvaihe, jossa aineistosta eroteltiin omaksi
listakseen olennaisimmat asiat kdyttden apuna varikoodausta (Tuomi & Sara-
jarvi 2017, 92). Taman jdlkeen aineisto kusteroitiin eli ryhmiteltiin etsimalld kes-
kenddan samankaltaisia késitteitd ja laittamalla ndamé& omaksi listakseen. N&in
muodostettiin alakategoriat, jotka nimettiin lopuksi listan sisédltod kuvaavalla
kasitteelld. Ensimmdiseen avokysymykseen “miksi luet lapsille ddneen” loydet-
tiin 22 alakategoriaa (Liite 3), toiseen avokysymykseen “mitd hyotyd siitd on
mielestdsi lapsille, ettd heille luetaan ddneen” 20 alakategoriaa (Liite 4) ja kol-
manteen avokysymykseen “mitd hyotyé siitd on mielestési sinulle itsellesi, etta
luet lapsille ddneen” 11 alakategoriaa (Liite 5).

Tdamén jalkeen aineisto kvantifioitiin eli madrallistettiin. Alaluokkien alla
olevat listat keskenddn samankaltaisista kasitteistd tiivistettiin yksinkertaisesti
tukkimiehenkirjanpidolla, johon merkittiin jokaisen alaluokan alla olevat kasit-
teet ja niiden esiintymismadérat. Lopuksi aineisto absrahoitiin alaluokkien perus-
teella eli kisitteellistettiin. Tdssd vaiheessa pystyttiin karsimaan tutkimuksen
kannalta selvésti epdolennaiset tiedot pois ja valikoituneen tiedon perusteella
muodostaa teoreettisia kidsitteitd. Kasitteellistiminen etenee aiemmin tehdyistd
pelkistetyistd ilmauksista ja muodostetuista alaluokista niiden tiivistimiseen

edelleen péddluokiksi ja lopuksi yhdistdvien luokkien luomiseen. (Tuomi & Sara-
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jarvi 2017, 94-95.) Ensimmadiseen avokysymykseen 16ydetyistd alakategorioista
luotiin seitsemén yldkategoriaa (Liite 3), toiseen kysymykseen luotiin kuusi
yldkategoriaa (Liite 4) ja kolmanteen kysymykseen viisi (Liite 5). Nama puoles-
taan jakautuivat edelleen ensimmadisessd ja toisessa avokysymyksessd kahteen
yhdistdvdan luokkaan sekd kolmannessa avokysymyksessd yhteen yhdistavaan

luokkaan.

3.5 Eettiset ratkaisut

Eettinen ajattelu kuuluu vahvasti tutkimuksien tekoon. Tutkijan tulee osata
pohtia oikeata ja védrdd sekd omien arvojensa mutta my6s yhteison arvojen
(Kuula 2013, 21) ja normien kautta (Kuula 2013, 24). Tutkimusetiikan kohteet
voidaan jakaa karkeasti kolmeen kategoriaan, joita kasitellddn seuraavaksi téa-
mén tutkimuksen nakdkulmasta.

Tassa tutkimuksessa tutkittavia koskeva etiikka on otettu huomioon aineistoa
hankittaessa. Namaé eettiset periaatteet voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen:
tutkittavien itseméadrddmisoikeuden kunnioittamiseen, vahingoittamisen valt-
tamiseen sekd yksityisyyteen ja tietosuojaan (Kuula 2013, 60-61). Tutkittavien
itsemddrdaamisoikeus on otettu huomioon siing, ettd kysely oli vapaaehtoinen.
Kyselylomakkeen (Liite 2) alussa kerrottiin, mitd vastaajilta edellytetddn, jotta
kyselyyn voi vastata. Taman jdlkeen kuvailtiin kyselyn konteksti ja perustiedot
tutkimuksesta. Kolmanneksi korostettiin vapaaehtoisuutta, anonymiteettid ja
luottamuksellisuutta sekd nostettiin esille kyselystd saadun aineiston jatkokayt-
tomahdollisuus. Lisdksi kerrottiin kyselyyn vievastd ajasta ja keskeyttdmis- ja
jatkamismahdollisuudesta sekd annettiin yleiset ohjeet vastaamiseen. Luotta-
mus perustuu siis niihin lupauksiin, jotka tutkittaville annetaan ennen heiddn
suostumistaan tutkimukseen (Kuula 2013, 63). Tutkittavien yksityisyys ja va-
hingoittumattomuus on otettu huomioon silld, ettd kyselyssd ei ole kerdtty ni-
mid, kaupunkeja, tyopaikkoja tai muutakaan yksittdista tietoa, joka voisi vadris-

sd kasissd olla tutkittaville vahingollista.
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Liséksi yhteiskuntaa koskeva etiikka tutkimustulosten esittdmisestd otettiin
huomioon, jotta negatiivinen kirjoitustyyli ei leimaisi tutkittavien edustamaa
ryhmé&d (Kuula 2013, 63). Tutkimustulosten sanavalintoihin kiinnitettiin tdman
vuoksi huomiota ja viltettiin sanamuotoja, jotka ovat esimerkiksi tutkijan mie-
lipiteeseen perustuvia tai liiallisesti karjistdvia. Tamén kaltaiset sanamuodot
voisivat liiaksi korostaa ja yleistdd negatiivisena ndhtyjd, kenties yksittdisid ja
satunnaisiakin tuloksia. Tdméd puolestaan saattaisi leimata tutkittavien edusta-
maa ryhmaa aiheettomasti.

Lis&ksi tassd tutkimuksessa kdytetyn sahkoisen kyselylomakkeen kohdalla
tulee huomata se, ettd vaikka kysely oli jaettu Facebook-ryhméssa ”Varhaiskas-
vattajan materiaalipankki”, niin toisaalta se oli kuitenkin verkossa vapaasti saa-
tavilla. Kohdennetussa ryhmdssd jakaminen takasi, ettd joillakin on kokemusta
tutkittavasta aiheesta. Ryhman iso koko (yli 44 000 jasentd) puolestaan oli ta-
keena sille, ettd jotkut henkil6t varmasti tayttivat kyselyn kriteerit. Silti kyselys-
td ei odotettu niin suosittua. Tadssd tutkimuksessa ei tehty oletuksia esimerkiksi
siitd, kuinka halukkaita ryhman jasenet ovat vastaamaan kyselyyn ja minkalai-
nen kato vastauksissa tulee olemaan tai onko jdsenilld vastaamista haittaavia
esteitd (Tuomi & Sarajarvi 2017, 64).

Tdssd tutkimuksessa kato ndhdddn hieman toisin, kuin perinteisissa kyse-
lyissd, silla kysely jaettiin linkkind, johon pystyi alun perin vastaamaan 50 hen-
kilod. Periaatteessa tamd tarkoittaa 50 jaettua kyselylomaketta. Tutkimukseen
odotettiin ”jonkin verran” vastauksia, mutta ei niin paljoa, ettd 50 vastausta saa-
taisiin yhdessd illassa. Kyselyyn tulleita vastauksia tarkasteltiin noin kuukausi,
kunnes todettiin, ettd kvantitatiivisesta ndkokulmasta katsoen parempi otos
saataisiin, jos kysely avattaisiin uudelleen 50 vastaajalle. N&in otoskokoa saatai-
siin kasvatettua ja laadullisten vastausten laatua parannettua, silld joukossa oli
myo6s monia lyhyitd vastauksia.

Tiedeyhteisoi koskeva etitkka on huomioitu tutkimuksessa noudattamalla
hyvid tieteellisid kaytantojd. Tutkimuksessa on oltu avoimia ja rehellisid seka
tarkkoja ja huolellisia niin kyselylomakkeiden luomisessa, aineiston kasittelyssa

kuin tutkimusraporttia luodessa. Lisdksi tutkimuksessa on pyritty tiedonhan-
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kinta-, tutkimus ja arviointimenetelmiin, jotka olisivat avoimia ja eettisesti kes-
tavid. Tutkimuksessa on myos viitattu muihin tutkijoihin mahdollisimman huo-
lellisesti ja asianmukaisella tavalla kunnioittaen ndin heidédn tyotdan. Tama tut-
kimus on kadytdntojen mukaisesti myts hyvin tarkkaan ja yksityiskohtaisesti
suunniteltu, toteutettu ja raportoitu tieteelliselle tiedolle asetettujen vaatimus-

ten mukaisesti. (Kuula 2013, 34-35; Tuomi & Sarajarvi 2017, 111-113.)
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4 TUTKIMUKSEN TULOKSET

41 Lapsille luetaan kuukausittain ja keskustellaan luetusta

Téssd osiossa tarkastellaan tutkimuksen tuloksia kyselyn toisesta osiosta, jossa
pohdittiin lastenkirjallisuuden kayttod ja lapsille ddneen lukemista. Ensin esite-
tdan tulokset, jotka koskevat vastaajien kirjallisuuden kayttod heidédn tydpaikal-
laan. Tdmaén jdlkeen eritelldan ndkemyksid siitd, miksi vastaajat lukevat lapsille

ddneen.

411 Vain osa lapsista kuulee kertomuksia pdivittdin

Yhtd lukuun ottamatta jokaisen vastaajan tyopaikalla oli lastenkirjallisuutta.
Vastaajista 93 hyodynsi lainakirjoja, mutta 85 vastaajaa kertoi tyopaikalla ole-
van my0s omia lastenkirjoja. Ndin ollen kuuden vastaajan tydpaikalla ei hyo-
dynnetty lainakirjoja eikd 14 vastaajan tyopaikalla ollut omaa lastenkirjallisuut-
ta. Kirjallisuutta hankittiin 84 vastaajan tyopaikalla keskustellen valinnoista
aikuisten kesken mutta 73 vastaajaa kertoi keskustelevansa valinnoista myos
lasten kanssa. Yhdessd tyopaikassa ei ollut lainkaan lastenkirjallisuutta, eikd
vastaaja tiennyt, miksi sitd ei ole. Kaikki vastaajat lukivat lapsille ddneen use-

ammin kuin kerran kuukaudessa (Kuvio 1 alla).

Muutaman
kerran
kuukaudessa

—
5%

Muutaman
kerran viikossa
32%
Paivittain
63 %

KUVIO 1. Varhaiskasvattajien vastaukset kysymykseen "Kuinka usein luet lapsille
dédneen".
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Vastaajista 63 kertoi lukevansa lapsille pdivittdin. Muutaman kerran viikossa
lapsille luki 32 vastaajaa ja muutaman kerran kuukaudessa puolestaan viisi vas-
taajaa. Kysyttdessd sitd, kuka tekee aloitteen lukemisesta, vastaajista 95 kertoi
sekd aikuisten ettd lasten tekevin aloitteita, kun viisi vastaajaa kertoi lukevansa
vain aikuisten aloitteesta.

Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd luettua kasiteltiin monin eri tavoin (Kuvio 2
alla). Vastaajat saivat valita useamman vastauksen, jonka vuoksi vastauksia
kertyi 358 kappaletta. Eniten luetun kisittelemisen apuna kéaytettiin keskuste-
lua, jota kdytti 98 vastaajaa sekd piirtamistd, jota kaytti 68 vastaajaa. Luettua
kasiteltiin myos maalaten (49), askarrellen (41), liikkuen (41) sekd draaman kei-

noin (39.)

Muilla tavoin
Draaman keinoin / 3%
11%
Keskustellen
28 %
Liikkuen
12 %
Askarrellen
12%
Piirtaen
0,
Maalaten 20%
14 %

KUVIO 2. Varhaiskasvattajien vastaukset kysymykseen "Miten kasittelette luettua".

Kymmenen vastaajaa kertoi kasittelevansa luettua muilla, kuin aiemmin esite-
tyilld tavoilla. Seké leikin ettd musiikin avulla eri tavoin késitteleminen mainit-
tiin kolme kertaa. Lisdksi luetun kisittelytavoiksi mainittiin jatkotarinoiden te-
keminen, sanataideharjoitukset, animaation tekeminen lasten tekemistd saduis-
ta, tunnetaidot, kyseleminen, muisteleminen sekd lepddminen. Vastaajista 12
kertoi, etteivit he kisittele luettua millaan tavalla. Tama ei valttamattd tarkoita

sitd, ettd kyseisten vastaajien pdivdakodeissa tai hoitopaikoissa ei milloinkaan
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késiteltdisi luettua. Tama vastaus kertoo ldhinni siitd, ettd kaikkea luettua ei

kasitelld erikseen, vaan lukeminen on puhtaasti ajanvietettd ja viihdyketta.

4.1.2 Lasten kielellisid ja kognitiivisia taitoja tuetaan ddneen lukien

Tutkimuksessa selvisi, ettd lapsille luettiin sekd lapsildhtoisten ettd aikuisldh-
toisten syiden vuoksi (Liite 3). Lapsildhtoisid syitda (355) olivat lasten mielen-
kiinto (38), kielenkehitys (95), kognitiiviset syyt (95), sosiaaliset syyt (55) seka
emotionaaliset syyt (71). Aikuisldhtoisiksi syiksi (44) mainittiin oma lukenei-
suus (30) sekd halu lisdtd lasten lukukiinnostusta (14). Seuraavaksi avataan ndi-

den syiden sis&dltod aloittaen lapsildhtoisistd syistd (Kuvio 3 alla).

Lasten
mielenkiinto
11%

Emotionaaliset
syyt 20 %

Kielenkehitys
27 %

Sosiaaliset syyt
15%

Kognitiiviset
syyt 27 %

KUVIO 3. Varhaiskasvattajien lapsildhtoiset syyt lapsille déneen lukemiselle.

Lasten mielenkiintoon liittyviin syihin l6ydettiin kolme osa-aluetta. Nama
puhtaasti lapsildhtdisimmat syyt ovat se, ettd lapset kuuntelevat mielelliin luke-
mista (14), toivovat heille luettavan (16) seké se, ettd lapset ovat kiinnostuneita kirjal-

lisuudesta (8).

”Tykké&dn lukea ja lapset kuuntelevat mielellddn.” (pdividhoitaja / kasvatus- ja ohjausalan
perustutkinto)

”

“Lapset iyyt’avéit valilld lukemaan.” (lastenhoitaja, ldhihoitaja / sosiaali- ja terveysalan
perustutkinto)
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”Lasten toivekirjojen késittely - omien kiinnostusten kohteiden esittely, jakaminen.” (las-
tenhoitaja, kirkon varhaiskasvatuksen ohjaaja / kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto,
kulttuurituottaja amk)

Esimerkit osoittavat, ettd lasten oma mieltymys &ddneen luettujen tarinoiden
kuulemiseen on huomioitu varhaiskasvattajien toiminnassa, vaikka se kokonai-
suudessaan onkin pienin syy sille, miksi varhaiskasvattajat lukevat lapsille
(Kuvio 3 ylld). Toisessa ddripddssd ovat kielenkehitykselliset syyt, jotka ovat
kognitiivisten syiden ohella varhaiskasvattajien suurin syy lapsille d4neen lu-
kemiselle.

Kielenkehityksellisiin syihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Monilukutaidon
kehittymiseen (41) katsottiin kuuluvaksi maininnat sanavaraston (31), lukutaidon
(8), kuullunymmértdamisen (1) sekd kuvanlukutaidon (1) kehittymisestd. Puheen
ja kielen kehittymisen (54) alta 16ydettiin mainintoja kielenkehityksestd yleisesti

(42), erityisesti puheenkehityksestd (9) ja kerrontataidoista ja nimedmisests (3).

”Kielellisen ympériston rikastuttaminen, sanaston monipuolisuus, kielen kehityksen tu-
keminen.” (lastenhoitaja, kirkon varhaiskasvatuksen ohjaaja / perhepdivédhoitajan am-
mattitutkinto, kulttuurituottaja amk )

“Pienimmaét eivit osaa itse tarinaa lukea.” (lastentarhanopettaja / sosionomi amk)

”Kirjojen d4nen lukeminen vaikuttaa kielelliseen kehitykseen myonteisesti ja sen osuutta
ei tulisi vaheksyd.” (lastentarhanopettaja, lastenhoitaja/ sosiaali- ja terveysalan perustut-
kinto)

Esimerkeistd kdy ilmi, ettd varhaiskasvattajat korostivat puheen ja kielen kehit-
tymisen teemoja lapsen kehityksen ndkokulmasta. Esille nousi lukutaidottomal-
le lapselle tarinoiden vilittamisen sekd kokonaisvaltainen kielen kehityksen
tukemisen tdrkeys. Kokonaisvaltaiseen kielen kehityksen tukemiseen liittyy
my0s varhaiskasvattajien toinen suurimmista syistd lukea lapsille déneen eli
kognitiiviset syyt.

Kognitiivisiin syihin l6ydettiin viisi osa-aluetta. Ensinndkin mainittiin
muistin (3) ja tarkkaavaisuuden (17) kehittymiseen liittyvid syitd. Ajatteluun (7)
puolestaan katsottiin kuuluvaksi maininnat niin ajattelusta itsestdan (3) kuin
maailmankuvasta ja sen ymmarryksestd (4). Oppimiseen (29) sisdllytettiin mai-

ninnat uusien asioiden oppimisesta (13) seké kirjoissa opetettujen taitojen tar-
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keydestd (16). Luovuuteen (39) luettiin luovuuden itsensd (1) lisdksi maininnat
mielikuvituksesta (35) sekd kertomusten kuulemisen tuottamista valineista las-

ten leikkeihin (3).

set opplvat keskittyméin, kuuntelemaan, muisti kehittyy j ﬂ a samalla lapset myos
rau 01ttuvat (lastenhoitaja / sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

. tuo vilineitd mielikuvitukseen ja leikkiin.” (perhepdivéahoitaja / perhepdivéhoitajan
ammattltutkmto)

” Aéneen lukemisessa on monia mydnteisid piirteitd; sanavaraston ja mielikuvituksen ri-
kastuttaminen, tiedon saaminen ja uusien juttujen oppiminen ...” (lastentarhanopettaja /
kasvatustieteen kandidaatti)

Esimerkeissd korostuu moninaisten kognitiivisten taitojen tukeminen ja kehit-
taminen lapsille ddneen lukemisen avulla. Vastauksista nousi esiin lasten aktii-
visen ja omatoimisen ajattelun ja oppimisen kokonaisvaltainen tukeminen.
Namad taidot kehittyvat usein sosiaalisessa vuorovaikutuksessa.

Sosiaalisiin syihin loydettiin kolme osa-aluetta. Sosiaalisilla taidoilla (2)
vastauksissa tarkoitettiin erityisesti niin sanottujen kaveritaitojen oppimista.
Keskustelutaidoista (26) 16ydettiin mainintoja niin keskustelutaitojen (11) ja kuun-
telutaitojen (13) kehittymisestd kuin lasten osallisuus- ja vaikuttamismahdolli-
suuksista (2). Yhteisollisyyteen (27) ndhtiin kuuluvaksi maininnat yhteisollisyy-
destd itsestddn (2), vuorovaikutuksesta ja vuorovaikutteisuudesta (5), ldasnédolos-

a (3), laheisyydestd (7) ja yhteisestd jaetusta hetkestd (7) sekd hellittelyhetkista

(1) ja tutun aikuisen ddnen luomasta turvallisuudesta (1).

"Tarinat opettavat, kaveritaitoja, empatiaa ...” (lastentarhanopettaja / kasvatustieteen
kandidaatti)

”Kun itse lukee voi keskeyttdd lukemisen jos lapsia mietityttdd tai keskusteluttaa jokin
asia kertomuksessa.” (erityislastentarhanopettaja / kasvatustieteen kandidaatti)

”Lukeminen on usein myos vuorovaikutteista ja ryhman yhteisollisyyttd tukevaa.” (las-
tentarhanopettaja / kasvatustieteen kandidaatti)

Esimerkit painottavat lukemisen yhteisollisyyttd varhaiskasvatuksessa. Lapsille
ddneen lukeminen ndhtiin itsessddn sosiaaliseen vuorovaikutukseen perustava-

na toimintana, mutta my0s sosiaalisia taitoja rakentavana ja kehittdvdna toimin-
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tana. Lapsille lukemisen yhteisollisyyteen liittyy vahvasti myos tunteet, silld ne
ovat yksi sosiaalisen vuorovaikutuksen kulmakivi.

Emotionaalisiin syihin 16ydettiin neljd osa-aluetta. Ensinndkin mainittiin
tunnetaitoihin (17) liittyvid syitd. Rauhoittumiseen (40) puolestaan ndhtiin kuulu-
vaksi yleisen tason maininnat rauhoitustilanteista (22), erityisesti pdivaunilla
rauhoittuminen ja nukahtamisen helpottaminen (12) seké yhteinen rauhallinen
hetki aikuisen kanssa (6). Asioiden kisittelylli (7) vastauksissa tarkoitettiin eri-
laisten asioiden, etenkin vaikeiden asioiden késittelyd ja kasittelyn helpottamis-
ta. Tunnelman virittdmiseen (7) nahtiin kuuluvaksi niin tunnelman virittdiminen

itsessddn (2) kuin rentoutuminen (2) ja yhteinen ajankulu (3).

” Aéneen luettaessa lukija voi my®os vaikuttaa d&nenpainoin tunteisiin ja siten lukeminen
toimii tdrkednd osana lasten tunnekasvatusta.” (lastentarhanopettaja / kasvatustieteen
kandidaatti)

”Péaivdunille rauhoittuessa “unisatu’, jonka lisdksi lasten halutessa pdivan mittaan luetaan
myos kirjoja.” (perhepédivahoitaja / lapsi ja perhetyon perustutkinto, lastenohjaaja)

”... vaikeita asioita voi olla helpompi kisitelld kirjojen avulla ...” (lastentarhanopettaja /
kasvatustieteen kandidaatti)

Esimerkkien perusteella lapsille d44neen lukeminen liittyy vahvasti etenkin pai-
vduniaikana rauhoittumiseen. Varhaiskasvattajien kolmanneksi suurin yksitti-
nen syy lapsille ddneen lukemiselle onkin juuri lasten rauhoittumisen tukemi-
nen erilaisissa tilanteissa (Liite 3). Seuraavaksi avataan aikuisldhtdisten syiden

sisdltod (Kuvio 4 alla).

Halu lisata lasten
lukukiinnostusta
32%

Oma
lukeneisuus
68 %

KUVIO 4. Varhaiskasvattajien aikuisléhtoiset syyt lapsille daneen lukemiselle.
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Omaan lukeneisuuteen liittyviin syihin l6ydettiin kaksi osa-aluetta. Lukemisen
tirkeys (22) koostui maininnoista lukemisen tarkeydestd itsessddn (8), lukemisen
ndkemisend mukavana (11), lukemisen kuulumisesta pdivdkodin arkeen (1),
kiinnostuksesta lastenkirjallisuutta kohtaan (1) sekd lukuharrastuksesta (1).
Mahdollisuudesta eliytyd ja kehittyi (8) loydettiin mainintoja oman &ddneenluku-
taidon kehittymisestd (1), lasndolosta (1), eldytymisen, d&nensdvyjen ja persoon
kayttamisestd lukemisessa (5) sekd uusien asioiden oppimisesta lukemisen

kautta (1).

”Koska lapsille ehdottomasti pitdéd lukea. Se kehittdd monia osa-alueita.” (Lastenhoitaja /
péividhoitajan tutkinto)

”Koska lukeminen kannattaa aina.” (lastentarhanopettaja / sosionomi amk)

”... ddnensdvyt tulevat esiin itse lukiessa, oma ddneen lukutaito kehittyy, pystyn muok-
kaamaan tekstid juuri lapselle sopivaksi ...” (varhaiskasvatuksen erityisopettaja / kasva-
tustieteen kandidaatti)

Esimerkit viittaavat siihen, ettd varhaiskasvattajat pitavét lapsille ddneen luke-
mista tdrkednd ja molempia osapuolia kehittdvand toimintana. Lapsille ddneen
lukeminen néhtiin lisdksi my6s viihdyttdvand ja mukavana toimintana. Se, etta
varhaiskasvattajat pitdvat lukemista tarkednd ja kokevat nauttivansa lukemises-
ta, lisdd heidan haluaan innostaa myos lapsia kirjallisuuden ja lukemisen pariin.

Haluun lisiti lasten lukukiinnostusta 16ydettiin kolme osa-aluetta. Kult-
tuuriperintoon (6) katsottiin kuuluvaksi se, ettd itselle on luettu lapsena (2), lu-
kemisen pitdminen tdrkednd kotona lukemisen vdhentyessd (2) sekd kulttuuri-
perinteen siirtdiminen ja vanhojen perinteiden ylldpito (2). Kiinnostuksen kehitt-
miseen (4) siséllytettiin tarve ja halu ohjata lapsia kirjallisuuden maailmaan (1),
kiinnostuksen kehittdiminen etenkin eldytyvan lukemisen avulla (1), lasten pai-
védn rikastuttamisen (1) sekd kirjojen lukemisen lisddntyminen lapsen kasvaessa
(1). Eettisten pohdintojen ja tilannekohtaisuuden (4) ndhtiin sisdltdvan niin eettisten

kysymyksien pohdinnan (1), tilanteen mukaisen toiminnan tukemisen (3).

”Siirran kulttuuriperinnettd, rikastutan lasten kieltd sekad mielikuvitusta ... miljoona syy-
td lukea!” (lastenhoitaja, perhepédivihoitaja / kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto, per-
hepiivihoitajan ammattitutkinto)
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”Kiinnostus kirjallisuuteen kehittyy aikuisen eldytyvan lukemisen kautta.” (lastentarhan-
opettaja / sosionomi amk)

”

”Koska luettujen tarinoiden kautta voin virittdd tunnelman tietynlaiseksi.” (lastentarhan-
opettaja / sosionomi amk)

Esimerkit ilmentdvat varhaiskasvattajien henkilokohtaisimpia syitd sille, miksi
he haluavat ddneen lukemalla lisdtd lasten lukukiinnostusta. Kirjallisuus ndh-
ddan merkittdvand kulttuuriperintong, jota halutaan vaalia viemdlld sitd eteen-
pdin uusille sukupolville. Tdmd puolestaan heijastaa ndkemysta kirjallisuuden

ja lukemisen tarkeydesta.

4.2 Lapsille ddneen lukeminen hyddyttdi seka lasta ettd ai-
kuista

Téssd osiossa tarkastellaan tutkimuksen tuloksia kyselyn kolmannesta osiosta,
jossa pohdittiin lapsille ddneen lukemisen hyotyjd. Ensin esitetddan tulokset, jot-
ka koskevat vastaajien ndkemyksid ddneen lukemisen hyodyistd lapsille. Toise-
na esitetddn tulokset, jotka koskevat puolestaan vastaajien nikemyksid dédneen

lukemisen hyddyistd heille itselleen.

421 Lapsille eniten kielenkehityksellisid ja kognitiivisia hyotyja

Kaikkien vastaajien mielestd lapset hyotyivit siitd, ettd heille luetaan ddneen.
Tutkimuksessa selvisi, ettd ddneen lukemisen hyodyt lapselle koostuivat seka
lapsildhtoisid ettd aikuisldhtoisida hyotyndkemyksistd (Liite 4). Lapsildhtoisiin
hyotyihin (332) sisdltyi kielenkehitykselliset hyodyt (108), kognitiiviset hyodyt
(104), sosiaaliset hyodyt (56) sekd emotionaaliset hyodyt (64). Aikuisldhtoisiin
hyotyihin (33) sisdltyi kulttuuriset hyodyt (15) seka yleiset hyodyt (18). Seuraa-
vaksi avataan ndiden ndkemyksien sisdltod aloittaen lapsildhtoisistd hyo-

tyndkemyksistd (Kuvio 5 alla).
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Emotionaaliset .Kielen--
hybdyt 19 % kehitykselliset
hyodyt 33 %
Sosiaaliset
hyodyt 17 %
Kognitiiviset
hyodyt 31 %

KUVIO 5. Varhaiskasvattajien lapsildhtodiset ndkemykset lapsille ddneen lukemisen
hyodyista lapsille.

Kielenkehityksellisiin hyotyihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Puheen ja kielen
kehittymiseen (59) liitettiin maininnat kielellisestd kehityksestd (39), puhumaan
oppimisesta (7) ja ddnnetietoisuuden kehittdmisestd (5) sekd kerronnasta (2) ja
kielen monipuolisuuden kuulemisesta (6). Monilukutaidon kehittymiseen (49)
ndhtiin kuuluvaksi maininnat sanavaraston (40) ja lukutaidon (4) kehittymises-
td sekd kuullunymmartdamisen (3), kuvanlukutaidon (1) ja sanallisten ohjeiden

mukaan toimimisen (1) kehittymisesta.

”Kuullun ymmartdminen, sanaston karttuminen sekd kuvanlukutaidot kehittyvit.” (las-
tentarhanopettaja, lastenhoitaja /sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

”Kielenkehityksen eri osa-alueiden kehittyminen.” (lastentarhanopettaja / valtiotieteiden
maisteri)

“Sanavaraston kartuttaminen & kielen kehityksen tukeminen. Tiedon jakaminen. Kuul-
lun ymmartaminen.” (perhepéivahoitaja, ldhihoitaja / sosiaali- ja terveysalan perustut-
kinto)

Esimerkit kuvastavat, kuinka varhaiskasvattajat korostavat lapsille daneen lu-
kemisen kielenkehityksellisid hyotyja kokonaisvaltaisesti. Varhaiskasvattajat
tunnistavat kielenkehityksen moninaisuuden ja ymmartdavat lapsille ddneen

lukemisen vaikutukset ndihin kielenkehityksen eri osa-alueisiin. Vaikka kielen-
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kehitykselliset hyodyt ndhtiin tdarkeimping, ldhes yhtd tdarkeind ndhtiin myos
kognitiiviset hyodyt.

Kognitiivisiin hyotyihin 16ydettiin viisi osa-aluetta. Ensinnédkin mainittiin
muistin (4) kehittymiseen liittyvid syitd. Ajatteluun (11) puolestaan katsottiin
kuuluvaksi kokonaisvaltaisen luovan ja loogisen ajattelun (5) lisdksi myos ym-
maérryksen (3) ja maailmankuvan (2) laajeneminen sekd uusien toimintatapojen
ja -mallien kasitteleminen (1). Tarkkaavaisuuteen (24) liitettiin tarkkaavaisuuden
itsensd (1) lisdksi keskittymiskyvyn vahvistuminen (23). Oppimiseen (23) nédhtiin
kuuluvan uusien asioiden oppimisen (11) liséksi erityisesti tieto- ja teemakirjo-
jen tuomat opit (9) sekd kertomusten sisdltaimét opetukset (3). Luovuuteen (42)
ndhtiin kuuluvaksi niin mielikuvituksen kehittyminen (39) kuin kertomusten

kuulemisen tuottama monipuolisuus, ideat ja ulottuvuudet lasten leikeissa (3).

” ... mielikuvitus, kirjasta riippuen esim. kulttuuri, historia jne.” (lastentarhanopettaja /
kasvatustieteen kandidaatti)

”

”Keskittymiskyky kehittyy. Samoin muisti ...” (lastenhoitaja, 1dhihoitaja / sosiaali- ja ter-
veysalan perustutkinto)

”

“Mahdollistaa tiedon saannin, uusien juttujen oppimisen ...” (lastentarhanopettaja / kas-
vatustieteen kandidaatti)

Esimerkit osoittavat lapsille ddneen lukemisen laajojen kognitiivisten vaikutus-
ten ymmartamistd. Etenkin vaikutukset lasten luovuuteen nihtiin vahvana. Li-
sdksi tarkkaavaisuus ja oppiminen nahtiin kulkevan vahvasti rinnakkain. Tark-
kaavaisuus liittyy vahvasti lapsen rauhoittumiskykyyn, joka puolestaan nousi
esille emotionaalisista hyodyista.

Emotionaalisiin hyoétyihin 16ydettiin neljd osa-aluetta. Rauhoittumisen (24)
katsottiin sisdltdvan rauhoittumisen ja rentoutumisen (21) seké lapsen ja aikui-
sen yhteisen rauhallisen hetken (3). Tunnetaitoihin (24) kuului tunteiden ymmar-
tamisen, kdsittelyn ja ilmaisun (12) lisdksi empatiataidon kehittyminen (3), sa-
maistumisen kokemukset (6) sekd itsesddtelyn kehittyminen (2). Viihtymiseen (6)
sisdllytettiin kirjan huvittavuus (1), eldytyminen ja eldmyksellisyys (4) sekd heit-

taytyvian ja eldytyvan lukijan tarjoama viihdyttava tilanne (1). Asioiden kisitte-
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lyyn (10) ndhtiin kuuluvan kirjojan opetusten helpottavan asioiden késittely (3)

sekd etenkin vaikeiden asioiden kasittelyn helpottamisen (7).

”Kirjoista la%)si opﬁii lapsentasoisesti erilaisia asioita, esim. tunteiden kisittely, riitojen
selvittely.” (lastenhoitaja / sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

”Lapsi voi elédytya tarinoihin ja kdyda lapi vaikeitakin asioita.” (lastentarhanopettaja /
kasvatustieteen kandidaatti)

”Se on aikaa jolloin voi vain pysdhtyd, rauhoittua ja kuunnella.” (lastenhoitaja, 1dhihoitaja
/ sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

Esimerkeistd nousee esiin kirjallisuuden ja lapsille d4neen lukemisen kayttami-
nen oppimisen moninaisena tydvélineend. Tunteiden késittely on lasten kanssa
haastavaa, jonka vuoksi niiden kisitteleminen kirjallisuuden avulla ndhdadan
lapsille helpompana ja ymmarrettivimpand. Lisdksi muiden vaikeiden aihei-
den kasitteleminen ndhd&dan helpompana. Tunteiden ja vaikeiden asioiden ka-
sittely on vahvasti sosiaalista toimintaa.

Sosiaalisiin hyoétyihin l6ydettiin neljd osa-aluetta. Sosiaalisiin taitojen (5)
katsottiin kuuluvaksi kaveritaitojen (2) lisiksi my0s sosiaalinen kasvatus ker-
tomusten opetusten avulla (3). Keskustelutaitoihin (15) sisdltyi keskustelutaitojen
kehittymisen (3) lisdksi kuuntelutaitojen kehittyminen (10) ja lasten osallisuus
(2). Keskustelu ja pohdinta (7) puolestaan ndhtiin enemmaén yhteisollisen keskus-
telun ndkokulmasta ja sithen katsottiin kuuluvaksi lukemisen jilkeinen keskus-
telu (1), pysahtyminen kysymysten ja pohdinnan &dadreen (4), keskustelu sanojen
merkityksestd (1) sekd keskustelu syy-seuraus-suhteista (1). Yhteisollisyyteen (29)
sisédllytettiin yhdessdolo (9), tilanteiden vuorovaikutteisuus (2), ryhman vélinen
vuorovaikutus (1), lasten keskindinen vuorovaikutus (1), lapsen ja aikuisen véa-
linen vuorovaikutus (13), yksilollinen huomiointi (2) sekd suhteen luominen

lapseen (1).

”Harjoitellaan uusia taitoja: sosiaaliset ja kaveritaidot.” (lastentarhanopettaja / kasvatus-
tieteen kandidaatti)

”Kuuntelutaidon kehittyminen, keskustelutaidon kehittyminen.” (varhaiskasvatuksen
erityisopettaja / kasvatustieteen kandidaatti)
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” Antaa myos mahdollisuuden lapselle osallistua ja olla vuorovaikutuksessa aikuisen
kanssa, sekd mukavan kokemuksen yhdessdolosta.” (lastentarhanopettaja / sosionomi
amk)

Esimerkit painottavat yhteisollisyyden vahvistamista ja keskustelutaitojen ke-
hittymistd lapsille ddneen luettaessa ja keskusteltaessa luetusta. Yhdessd kes-
kusteleminen nahtiin tdrkedksi osaksi ddneen lukemisen prosessia. Sen ndhtiin
vaikuttavat niin lasten keskindisiin suhteisiin kuin lasten ja varhaiskasvattajien
vilisiin suhteisiin. Seuraavaksi avataan aikuisldhtoisten hyotyndkemyksien si-

sdltod (Kuvio 6 alla).

Kulttuuriset
hyodyt
45 %

Yleiset hyodyt
55 %

KUVIO 6. Varhaiskasvattajien aikuisldhtoiset ndkemykset lapsille ddneen lukemisen
hyodyista lapsille.

Kulttuurisiin hyotyihin 16ydettiin kolme osa-aluetta. Kulttuuriperintéon ja sen
jakamiseen (2) sisdllytettiin perinnesatujen tekeminen tutuiksi (1) sekd ndkemyk-
sen kirjallisuuden tasavertaisuudesta (1). Kiinnostuksen kehittimiseen (10) ndhtiin
kuuluvan kiinnostuksen kehittymisen niin kirjoja, kirjaimia, kertomista ja ilmai-
sua kohtaan (6), kirjoista nauttimaan oppimisen ja lukemaan tottumisen (2) sekd
yleisesti myonteisen suhtautumisen ja arvostuksen kirjallisuutta, kirjoja ja lu-
kemista kohtaan (2). Eettisiin pohdintoihin ja tilannekohtaisuuteen (3) katsottiin
kuuluvaksi eettinen kasvatus ja taidot kertomusten opetuksien avulla (2) sekd

eettisten ja moraalisten tunteiden ja kysymysten pohdinta (1).
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“Tasavertaisuutta huipussaan, kirjojen lukemiseen ei tarvita laitteita tai uusimpaa tablet-
tia, kirjastoon voi mennd kuka vaan.” (lastentarhanopettaja / sosionomi amk)

”Kirjallisuuden arvostus ... lapsi oppii nauttimaan kirjoista.” (lastenhoitaja, perhepdiva-
hoitaja / kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto, perhepéivihoitajan ammattitutkinto)

”... eettisten ja moraalisten kysymysten/tunteiden pohdinta.” (lastentarhanopettaja /
kasvatustieteen kandidaatti, sosionomi amk)

Esimerkit viittaavat kirjallisuuden arvostamiseen yhteiskunnassa. Kirjastot ja
lukeminen ndhd&ddan perinteikkdind ja tasavertaisuutta korostavina asioina, joi-
den vélittaminen lapsille on kuin mink& tahansa tiedon ja taidon valittamista.
Adneen lukemiseen liitetddn vahvasti sosiaalinen ulottuvuus ja kirjan kasittely
monin eri tavoin. Ndiden hyotyjen lisdksi lapsille ddneen lukemisella katsottiin
olevan myos yleisid hyotyja.

Yleisiin hyotyihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Yleiseen hyidyllisyyteen (6)
luettiin tutkitusti laaja kehityksellinen hyoty (2), yleisesti ddneen lukemisen lu-
kuisat hyodyt (3) sekd lapsen havainnoinnin viline (1). Lisdksi omaksi alakate-
goriakseen kerittiin vastaukset, joissa mainittiin vastausten olevan sama kuin

vastaus kysymykseen ”Miksi luet lapsille dineen” (12).

”Se on hyvidd monelle eri oppimisen alueelle.” (lastenhoitaja / sosiaali- ja terveysalan pe-
rustutkinto)

”Se on ihan perusasioita lasten opetuksessa ja kasvatuksessa. Hyvin kehittdvdd monin ta-
voin.” (lastentarhanopettaja / Ito opistotutkinto)

”Tédhén vastaisin pitkalti samoin kuin aiemmassa kysymyksessi siitd, miksi luen lapsille,
eli kaikki siind mainitut syyt.” (lastenhoitaja, kirkon varhaiskasvatuksen ohjaaja / kasva-
tus- ja ohjausalan perustutkinto, kulttuurituottaja amk)

Esimerkit korostavat lapsille ddneen lukemisen olevan yleisesti hyodyksi lapsen
oppimiselle ja kasvulle. Vastauksissa nousi esiin luetut ja tutkimuksien tukemat
yleiset hyodyt. Lapsille ddneen lukemista pidettiin paikoin itsestddn selvana
asiana, joka kuuluu pdivikotiin. Monessa vastauksessa myos viitattiin lapsille
ddneen lukemisen hyotyjen lapsille olevan samoja kuin syiden, jonka vuoksi

varhaiskasvattajan ylipddtaan lukevat lapsille.
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4.2.2 Aikuisille eniten sosiaalista ja kognitiivista hyotya

Lapsille ddneen lukemisesta 94 vastaajaa ndki olevan hyotyd myos itselleen.
Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd varhaiskasvattajat ndkivat daneen lukemisen
hyodyt itselleen samankaltaisina kuin sen hyoddyt lapsille (Liite 5). Nama hyo-
tyndkemykset (201) voitiin jakaa viiteen yldkategoriaan: kielenkehitykselliset
hyodyt (29), kognitiiviset hyodyt (49), sosiaaliset hyddyt (75), emotionaaliset
hyodyt (32) sekd kokonaisvaltainen hyoty (16). Seuraavaksi avataan ndiden

hyotyndkemyksien sisdltod (Kuvio 7 alla).

Kokonais-
valtainen hyoty Kielen-
8% kehityksellinen

hyoty 15 %

Emotionaalinen

hyoty 16 %
Kognitiivinen
hyoty 24 %
Sosiaalinen
hyoty 37 %

KUVIO 7. Varhaiskasvattajien ndkemykset lapsille ddneen lukemisen hyoddyistd heil-
le itselleen.

Kielenkehityksellisiin hyotyihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Monilukutaidon
kehittymisen (26) alle katsottiin kuuluvaksi maininnat lukemistaidon ylldpidosta
ja kehittymisestd (10), sanavaraston monipuolistumisesta (1), d4dnen kdyton har-
joittamisesta (3), ilmeikkddammastd lukemisesta ja eldytymisestd (9), oman per-
soonan esiin tuomisesta (1), kuvien ja tarinoiden ihailu (1) seké itsensd haasta-
minen kerrontaan panostamalla (1). Puheen ja kielen kehittymisen (3) alle sisally-
tettiin puheen rytmityksen helpottaminen (1), kirjakielen hallussapito (1) seka

oman lukih&irion voittaminen (1).

”Lukutaito kehittyy, harvoin lukee muulloin ddneen. Lukeminen ilmeikkdammaéksi.” (eri-
tyislastentarhanopettaja / kasvatustieteen kandidaatti)
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”Opin lukemaan selkeimmin ja hitaammin mitd enemman luen &éneen.” (lastenhoitaja /
lapsi ja perhetyon perustutkinto)

“Minunkin sanavarasto monipuolistuu.” (lastentarhanopettaja, perhepdivéhoitaja / var-
haiskasvatuksen kandidaatti)

Esimerkeistd ilmenee monipuolisemman lukutaidon omaaminen lapsille &d&-
neen lukemisen ansiosta. Lukutaidon korostettiin kehittyvan ldpi eldmén ja sen
ylldpito ndhtiinkin tarkednd. Kielenkehityksellisid hyotyjd laajemmin kognitiivi-
set hyodyt ndhtiin kuitenkin tarkeampina.

Kognitiivisiin hyotyihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Oppimiseen (39) lii-
tettiin maininnat uusien asioiden oppimisesta (2), lasten kiinnostuksista ja uu-
sista kirjoista ajan tasalla pysyminen (11) sekd lasten havainnointi, lasten ym-
madrtdminen ja lapsista oppiminen (26). Luovuuteen (10) katsottiin kuuluvaksi
havaintojen hyodyntdminen tyon suunnittelussa (3), lukemisesta saadut vinkit

ja uudet ideat (6) sekd lukemisen motivoiva vaikutus (1).

”Opin uusia asioita ja saan uusia ajatuksia kun lapset kysyvit kirjoihin ja satuihin liitty-

en.” (lastentarhanopettaja / sosionomi amk)

”

”Lukemisen aikana ja sen jdlkeen syntyvét keskustelut opettavat paljon lapsista.” (lasten-
tarhanopettaja, lastenhoitaja / sosionomi amk)

”Voin ottaa vinkkejd lukemastani.” (pdivihoitaja / kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto)

Esimerkeistd painottuu oppiminen ryhmén lapsista sekd heitd ympéaroivasta
lastenkulttuurista. Lisdksi lapsille ddneen lukemisen ndhtiin tuottavan ideoita
myos omaan tyohon. Lapsiryhméstd oppiminen perustuu pitkilti sosiaaliseen
vuorovaikutukseen.

Sosiaalisiin hyotyihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Keskusteluun ja pohdin-
taan ndhtiin (28) kuuluvaksi lukemisen tuottamat yhteiset keskustelut lasten
kanssa (27) seké lasten ja aikuisten ndkemyserojen esille tuonti (1). Yhteisollisyy-
teen (47) sisdllytettiin ldheisyys ja ldammin vuorovaikutustilanne (16), itse ldhei-
syyden saaminen (2), yhteisollisyys ja yhteinen aika (13), yhteinen aika “eri
maailmassa” (2), suhteen vahvistaminen lapseen (13) sekd kiinnostuksen esiin

tuominen lapsen maailmaa kohtaan (1).
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”Sen lisdksi, ettd lukeminen on mukavaa ja luo usein hauskan yhteisen hetken, se lisda
laheisyyttd ja vuorovaikutteisuutta ohjaajan ja ryhmaén vililld tai aikuisen ja lapsen valil-
14" (lastenhoitaja, kirkon varhaiskasvatuksen ohjaaja / perhepdiviahoitajan ammattitut-
kinto, kulttuurituottaja amk )

“Tutustuu lapseen paremmin, satuhetki rauhoittaa isompaakin porukkaa joten kontaktin
luominen lapseen paranee, saa itsekkin usein ldheisyyttd jos lapsi sylissa tai vierelld kun
lukee.” (lastenhoitaja / sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

”Saa olla lasta varten ja ldhelld, mutta kuitenkin "eri maailmassa" miké voi tuoda turvan
tuntua aremmalle/ujommalle lapselle.” (perhepdiviahoitaja / lapsi ja perhetyon perustut-
kinto, lastenohjaaja)

Esimerkit osoittavat, ettd lapsille ddneen lukemisen vahvistavan varhaiskasvat-
tajan yhteisollistd paikkaa ryhméssd sekd synnyttdvan keskustelua ja pohdin-
taa. Sosiaaliset hyodyt nahtiin kaikkinensa suurimpana hyttynd, mutta lapsille
ddneen lukemisella ndhtiin olevan paljon myds emotionaalisia hyo6tyjd varhais-
kasvattajille.

Emotionaalisiin hyotyihin 16ydettiin kaksi osa-aluetta. Rauhoittumiseen
(19) nadhtiin kuuluvaksi mahdollisuus pysdhtya ja rauhoittua (15) sekd rentout-
tavuus (4). Viihtymiseen (13) sisdllytettiin lukemisen mukavuus (10) sekd tari-

noiden viihdyttavyys (3).

”Rauhoittuminen keskelld pdivéd.” (lastenhoitaja, ldhihoitaja, ryhmédavustaja / sosiaali- ja
terveysalan perustutkinto)

"Tarinat viihdyttavat minuakin.” (lastentarhanopettaja / kasvatustieteen kandidaatti)

”... lukemisen kautta padsee itsekin eldytyméadn mielikuvitusmaailmoihin ja voi ihailla
kuvia tai hienosti kirjoitettua tarinaa.” ﬁ/astentarhanopettaja, pédivakotiyrittdja / kasvatus-
tieteen maisteri, sosiaalikasvattaja)

Esimerkkien mukaan lapsille ddneen lukeminen rauhoitti varhaiskasvattajia
siind missa lapsiakin. Adneen luetut tarinat koettiin viihdyttdvina ja mukavina
yhdessdolon hetkind lasten kanssa. Naiden lisdksi tdrkednd néhtiin tarkedna
saada levittdd yleisempdd ja kokonaisvaltaisempaa nikemystd lapsille ddneen
lukemisen hyodyista.

Kokonaisvaltaisiin hyotyihin I6ydettiin kolme osa-aluetta. Kulttuuriperin-
tdon ja sen jakamiseen (5) katsottiin kuuluvaksi perinnesatujen lukeminen ja pe-
rinteistd kertominen (1), itselle tirkeiden satujen jakaminen (2) sekd hyvéan tari-

nan, ilon ja oppimisen jakaminen (2). Ilo lasten oppimisesta (6) koostui siitd, ettd



46

saa lapset nauttimaan kirjallisuudesta (2), saa lapset oppimaan uusia asioita (3)
sekd siitd, ettd saa lapset oppimaan uusia sanoja vain lukemalla. Yleiseen hyodyl-
lisyyteen (5) sisdllytettiin hyodyllisyys itselle kasvattajana (1), yleisesti ottaen

paljon hyotyjd (2) sekd lukemisen kannattavuus (2).

”My®s itse voi oppia uusia asioita kirjoista. Lukeminen kannattaa aina.” (lastenohjaaja /
sosionomi amk)

”Samalla voi havannoida lapsia, tarinaan voi eldytyd ja lukeminen kannattaa aina.” (las-
tenhoitaja / sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

”Saan lapset nauttimaan kirjallisuudesta, saan heidét rauhoittumaan, saan heidét oppi-
maan uusia asioita, kirjojen avulla pystyn kisittelemddn vaikeitakin asioita kuten eroti-
lanteet, suru, viha.” (lastenhoitaja }) sosiaali- ja terveysalan perustutkinto)

Esimerkeistd selvidd, ettd kirjallisuus ja lukeminen néhtiin tarkedna kulttuuri-
sena perintdjd ja varhaiskasvatus mahdollisuutena pitdd sitd ndkemystd ylla.
Adneen lukeminen nihtiin hyvéna tilaisuutena opettaa lapsille kirjallista perin-
nettd samalla kun se vaikuttaa lapsen kokonaisvaltaiseen kehitykseen. Vaikka
lapsille ddneen lukeminen ndhtiin hyodyttdavan itsed myos yleisesti ottaen, niin

ilo lasten oppimisesta oli kuitenkin suurin asia.
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5 POHDINTA

5.1 Tutkimuksen johtopaditokset

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd varhaiskasvattajien ndkemyksid
lapsille ddneen lukemisen tavoista ja syistd sekd ddneen lukemisen hyodyista
niin lapsille kuin aikuisille. Naméa ndkemykset heijastavat myos varhaiskasvat-
tajien ndkemyksid ddneen lukemisen tidrkeydestd, joka oli tdimdn tutkimuksen
lahtokohta. Tutkimuskysymykset olivat 1) kuinka varhaiskasvattajat kdyttavat
lastenkirjallisuutta sekd 2) millaisia hyotyjd lapsille ddneen lukemisella on. Tés-
sd osiossa tutkimuksen tuloksia tarkastellaan suhteessa aiempaan tutkimuk-
seen.

Lastenkirjallisuuden kiyttod ja lapsille ddneen lukemista késiteltiin en-
simmdisend tutkimuksen tuloksissa. Tahan liittyen selvitettiin my6s vastaajien
kirjallisuuden kayttod heidan tyopaikoillaan sekd syitd sille, miksi vastaajat lu-
kevat lapsille ddneen. Tutkimuksen mukaan lapsille luetaan pédivdahoidossa
kuukausittain, mutta vain osa lapsista kuulee kertomuksia pdivittdin, silld 63
vastaajaa sadasta kertoi lukevansa lapsille pdivittdin. Tama tulos on saman-
suuntainen Karvi:n tutkimuksen kanssa, josta ilmeni, ettd puolet pdiviakotien
henkilokunnasta kertoi lukevansa lapsille rikasta kieltd sisédltdvad kirjallisuutta.
Myoskadn kielelld leikittelyd, loruttelua ja riimittelyd ei kdytetty enempdd. (Re-
po ym. 2019, 159, 164.) Karvi:n mukaan pdivdkodeissa ja perhepdivdahoidossa
tulisikin kehittdd kirjallisuuden ja ddneen lukemisen osallisuutta osana kaikkien
lasten jokaista varhaiskasvatuspdivdd. Tamd tehtdvd kuuluu yhdessd niin var-
haiskasvatuksen henkildstolle kuin pédivakotien johtajille. (Repo ym. 2019, 164.)

Tulosta voidaan verrata esimerkiksi erddseen saksalaistutkimukseen (Eh-
mig 2018), jossa vdhintddn kerran pdivéssd alle kolmevuotiaille lapsilleen luki
40 % saksalaisista vanhemmista ja 2-8-vuotiaille lapsilleen luki 28 % vanhem-

mista. Vdhintddn kerran viikossa alle kolmevuotiaille lapsilleen luki 79 % van-
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hemmista ja 2-8-vuotiaille lapsilleen luki 84 %. (Ehmig 2018, 27-28.) Tulokset
antavat osviittaa siitd, kuinka saksalaiset varhaiskasvattajat lukevat, silld tutki-
muksen mukaan lapset halusivat vanhempien ja isovanhempien jdlkeen var-
haiskasvattajien lukevan heille ja vanhempien jdlkeen varhaiskasvattajat luki-
vatkin lapsille eniten (Ehmig 2018, 33-34).

Téassd tutkimuksessa selvisi myos, ettd varhaiskasvatuksessa aikuiset ja
lapset tekevidt useimmiten aloitteet lukemisesta tasapuolisesti, silld vain viisi
vastaajaa korosti pelkéstdan aikuisten aloitetta. Lastenkirjallisuus hankitaan
suurilta osin yhdessd muiden varhaiskasvattajien kanssa keskustellen, vaikka
lapset pddsevit valintakeskusteluun ldhes yhtd suuresti mukaan. Lastenkirjalli-
suus hankitaan suurimmaksi osaksi hyddyntamalld kirjastoa ja lainakirjoja,
mutta pédivahoidossa on paljon my6s omia lastenkirjoja. Kirjastot tuovat moni-
puolisen ratkaisun kirjojen hankintaan, silld ne ovat taloudellisesti helpompia,
kuin omien kirjojen hankinta varhaiskasvatukseen (Nurmilaakso 2006, 112).
Toisaalta kirjastojen palvelutasoissa on eroja ja niihin panostaminen olisikin
tarkedd sekd kirjastoille ettd varhaiskasvatukselle. Esimerkiksi Nurmilaakson
(2006, 112-113) tekemadssd tutkimuksessa varhaiskasvattajien kokemukset yh-
teystyostd kirjastojen kanssa ovat erittdin vaihtelevia.

Luettua kasitelldén pdivahoidossa eri tavoin. Joissain paikoissa luettua ka-
sitelldan 1dhinnd keskustellen, kun joissakin paikoissa luetun késittelemiseen on
monia eri tapoja. Keskusteleminen oli kuitenkin selvasti kdytetyin keino késitel-
14 luettua yhdessd. Piirtaminen oli toiseksi suosituin tapa, mutta se tuli reilusti
keskustelun perdssd. Ero johtunee keskustelun vuorovaikutuksellisuudesta ja
merkityksen ymmartamisestd. Lisdksi maalaamista, askartelua, liikkumista ja
draaman keinoja kéytettiin joka toisessa paivahoitopaikassa. My0s leikin ja mu-
siikin avulla eri tavoin késitteleminen nousivat esiin vastauksista. Kaikkea luet-
tua ei kuitenkaan késitelld, vaan lukeminen saatetaan ndhd& puhtaasti ajanviet-
teend ja viihdykkeend. Toisinaan kyse voi olla esimerkiksi pdivdunisadusta,
jonka tarkoituksena on rauhoitella lapsia. Nurmilaakson (2006, 67, 107) tutki-

muksen mukaan luetusta tekstistd ja sen sisdllostd keskustellaan yleisesti yh-
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dessd lukemisen jdlkeen, mutta etukiteen keskustelua ja kertomukseen johdat-
telua tapahtuu harvemmin. Karvosen (2005, 27) tutkimuksen mukaan lapsille
lukeminen ja luetusta keskusteleminen néhtiin tdrkednd lapsen lukemaan op-
pimisen tukemisen kannalta, silld sen luoma vastavuoroinen vuorovaikutus
aktivoi lasta kdyttdimddn ja ymmartamadn kieltd paremmin.

Lapsille luettiin seké lapsi- ettd aikuisldhtoisten syiden vuoksi, mutta suu-
rin painopiste on kuitenkin lasten kokonaisvaltaisen kehityksen tukemisessa.
Varhaiskasvattajat lukivat lapsille d4dneen kehittddkseen erityisesti lasten kogni-
tiivisia taitoja ja kielenkehitystd. Myos emotionaalisten syiden vuoksi lukemi-
nen oli tarkedd. Ndiden lisdksi syitd 10ytyi niin sosiaalisista syistéd ja lasten mie-
lenkiinnosta kuin aikuisldhttisestd omasta lukeneisuudesta ja halusta lisadtd las-
ten lukukiinnostusta. Varhaiskasvattajien syistd lukea lapsille ddneen ei 16yty-
nyt merkittavid tutkimuksia, mutta niitd kasiteltiin useammassakin opinndyte-
tyossd. Viimevuosien opinndytetdiden madrd aiheen parista kertonee siitd, etta
lapsille ddneen lukemisen syistd ja sen hyodyistd on alettu kiinnostua.

Lapsille ddneen lukemisen hydétyja kasiteltiin toisena tutkimuksen tulok-
sissa. Tahén liittyivat vastaajien ndkemykset ddneen lukemisen hyodyista lapsil-
le seké heille itselleen. Tassd tutkimuksessa lapsille ddneen lukemisen ndhtiin
hyodyttdavan sekd lasta ettd aikuista, vaikka hyo6tyjen painopisteet poikkeavat-
kin hieman toisistaan. Jokaisen vastaajan mielestd lapset hyotyvat siitd, ettd
heille luetaan ddneen ja erityisesti hyoty ndhtiin kielenkehityksen ja kognitiivi-
sen kehityksen kannalta olennaisena. Myos emotionaaliset ja sosiaaliset hyodyt
nahtiin merkittavind. Tutkimuksen mukaan ldhes jokainen vastaaja koki lapsille
ddneen lukemisesta olevan hyotyd myos itselleen. Heille suurimmat hyodyt
muodostuivat sosiaalisista ja kognitiivisista hyddyistd. Lisdksi emotionaaliset ja
kielenkehitykselliset hyodyt nousivat esiin, samoin kokonaisvaltainen hyoty.

Namad tulokset tukevat sitd, ettd lapsille ddneen lukeminen on lapsen ko-
konaisvaltaiselle kehitykselle hyddyksi, jonka vuoksi sitd sen tulisi olla osa péi-
vdkodin arkea (Karvonen 2005, 15; Nurmilaakso 2006, 26). Esimerkiksi Nurmi-

laakson (2006) tutkimuksessa ddneen lukemisen merkitystd pidettiin moninai-
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sena lasten erilaisten kehityksen osa-alueiden tukemisessa ja edistdmissd. Lap-
sille ddneen lukeminen tukeekin monia Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden (Opetushallitus 2018) sekd Esiopetuksen opetussuunnitelman perustei-
den (Opetushallitus 2014) tavoitteita, kuten kielellisen tietoisuuden ja vuoro-
vaikutuksen edistamista.

Tutkimuksessa kavi siis ilmi, ettd varhaiskasvattajat nakivat dédneen luke-
misen hyodyt itselleen samankaltaisina kuin sen hyodyt lapsille, vain kielenke-
hityksessd ja sosiaalisissa hyodyissad oli pdinvastaiset tulokset. Varhaiskasvatta-
jien ndkemykset lapsille ddneen lukemisen hyodyistd lapsille puolestaan olivat
ldhes samanlaisia, kuin ne syyt, joiden takia he ylipdatdaan lukivat lapsille. Toi-
sin sanoen varhaiskasvattajat nikevat ddneen lukemisen tdrkedksi ja hyodylli-
seksi toiminnaksi sekd lapsille ettd itselleen. Saksalaisen tutkimuksen mukaan
pdivakodissa lapsille ddneen lukemisella ndhdddn olevan vaikutusta myos nii-
hin koteihin, joissa luetaan vain vdhan, silld moni lapsista puhuu vahintdan ker-
ran viikossa pdivakodissa kuullusta kertomuksesta edes hieman kotona pdivit-
tdin, suurin osa jopa useasti viikossa (Ehmig 2018, 36).

Opettajien ja vanhempien esimerkki onkin tédrked, jotta lapset saadaan in-
nostettua lukemaan ja myos sdilyttamadan innostuksensa kirjallisuutta kohtaan.
Kirjaston kaytto ja arkipdivdinen lukeminen antavat lukemisen harrastuneisuu-
den mallin. (Lerkkanen 2006, 120.) Lukemisen harrastuneisuuden mallia lapset
tarvitsevat yha enemman, silld esimerkiksi PISA-tuloksissa on ollut muutoksia.
Viimeisimmaéssd PISA-tutkimuksessa Suomi oli viidenneksi eniten heikennyt
maa lukutaidon osalta: vuodesta 2000 vuoteen 2015 PISA-tulosten pisteméadran
keskiarvo on laskenut jopa 22 pisteelld (Opetus- ja kulttuuriministeric 2016, 37).
Meidén tuleekin kyetd innostamaan nuoria lukemaan ja harrastamaan lukemis-
ta sitoutuneesti (Opetus- ja kulttuuriministerio 2016, 38) sukupuoleen katsomat-
ta, silld meidédn tulisi entisestddn kaventaa sukupuolten vilistd taito- ja piste-
eroa (Opetus- ja kulttuuriministerit 2016, 49).

Varhaiskasvattajat ja vanhemmat eivit kuitenkaan kykene tdhdn yksindédn,

vaan he tarvitsevat tuekseen pédiviakodinjohtajia, pddttdjid ja muita ammattihen-
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kiloitd moniammatillisen varhaiskasvatusyhteistyon nimissd. Lasten ja aikuis-
ten yhteinen lukuharrastus on kuitenkin lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen ja
lapsen tulevaisuuden kannalta hyodyllistd ja tdarkedd toimintaa, josta on hyotya
myos aikuiselle. Huomion arvoista on myds se, ettd parhaimmillaan se on il-
maista, mikali kirjasto tai kirjastoauto on pdivahoitopaikkojen ja kotien ulottu-
villa. Tama lukemisen tasavertaisuus -ndkokulma nousi esiin aineistosta, mutta
lisdksi esimerkiksi Helovuo (2016) on korostanut kirjaston mahdollistavan
kaikkien pddasyn mitd mielikuvituksellisimpiin maailmoihin (Helovuo 2016, 45).
Onneksi ndyttas siltd, ettd esimerkiksi kirjastojen lastenkirjojen lainojen maarat

ovat noususuunnassa (Kirjastot.fi 2019; Liite 6).

5.2 Tutkimuksen arviointi ja luotettavuus

Tdssd osiossa arvioidaan tutkimuksen luotettavuutta ja sen merkittavyytta.
Tutkimuksen toteutumista arvioitaessa pohditaan tutkimuksen validiteettia eli
onko tutkimuksessa tutkittu sitd, mitd on luvattu sekd reliabiliteettia eli tutki-
mustulosten toistettavuutta (Tuomi & Sarajdrvi 2017, 120). Nama késitteet ovat
perdisin kvantitatiivisesta tutkimuksesta ja ne ovat yleistyneet myos kvalitatii-
visen tutkimuksen puolelle. Tuomi ja Sarajdrvi (2017, 122-124) esittavat tutki-
musraportin arviointiin listan, joiden kohtien tulisi tdyttyd sekd itsessddn ettd
suhteessa toisiinsa. Listalta 16ytyy a) tutkimuksen kohde ja tarkoitus; b) omat
sitoumukset tutkijana tdssd tutkimuksessa; c) aineiston keruu; d) tutkimuksen
tiedonantajat; e) tutkija-tiedonantaja-suhde; f) tutkimuksen kesto; g) aineiston
analyysi; h) tutkimuksen luotettavuus sekd i) tutkimuksen raportointi.
Seuraavaksi pohditaan, miten edelld mainitut kohdat tdyttyivat tdssd tut-
kimuksessa. Tutkimuksen kohteena on lapsille ddneen lukemisen arvostus ja tar-
koituksena oli selvittdd varhaiskasvattajien ndkemyksid aiheesta. Tutkimuksen
kohde ja tarkoitus oli mééritelty tarkkaan jo tutkimuksen alussa, mutta proses-
sin edetessd, sekd tutkimuksen kohdetta ettd tarkoitusta tarkennettiin. Tutkijan

omat sitoumukset tutkijana liittyvat ennen kaikkea hyviin tutkimuskéaytanteisiin
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ja tutkimuksen kohteen ndkyviksi tekemiseen. Aineiston keruu tapahtui koh-
dennetulle ryhmadlle jaetulla sdhkoiselld kyselylomakkeella. Tdamén tavan haas-
teet olivat tiedossa, mutta suurimmaksi ongelmaksi muotoutui kyselyn julkai-
semisen ajoitus sekd vastaajien innokkuus. Kyselyn olisi voinut julkaista myo-
hemmin, silld ilmeisesti innokkaita vastaajia olisi riittanyt. N&in ollen olisi ollut
enemmadn aikaa pohtia kyselyn muotoilua selkeammaksi ja yksiselitteisemmak-
si, sisdltod enemmaén lopullista tutkimusta vastaavaksi seké testata kysely ulko-
puolisella ryhmélld, joka ei ole seurannut tutkimusprosessia alusta alkaen mi-
nimoiden ndin ennakkotietojen vaikutus kyselyn ymmarrettdvyyteen. Tosin
tutkimuksen alussa ei osattu arvioida, ettd tutkimuksen teko venyisi, jonka
vuoksi kyselyn ldhettdmisajankohta on oikeutettu, silld se oli sopivassa kohtaa
alkuperdisen aikataulun puitteissa.

Tutkimuksen tiedonantajina toimi sata varhaiskasvattajaa, jotka olivat va-
paaehtoisesti ja itsendisesti vastanneet sdhkoiseen kyselylomakkeeseen. Tie-
donantajien luotettavuutta on pohdittu erikseen, silld sdhkoisessd kyselyssd on
aina riskinsd. Tutkija-tiedonantaja-suhdetta ei tdssd tutkimuksessa varsinaisesti
kehittynyt, silld tutkija ei ollut yhteydessd tiedonantajien kanssa. Ainoa suhde,
joka heidédn vililleen muodostuu, on siind, kun tiedonantajien vastauksien poh-
ditaan, kategorisoidaan ja niistd tehdddn paddtelmid. On kuitenkin nostettava
esille, ettd tdssd tutkimuksessa saadut tulokset ovat varhaiskasvattajien yksittai-
sid ndkemyksid, jotka ndhd&ddn jokainen erikseen sellaisenaan arvokkaana. Té-
maén vuoksi tulosten yleistettdvyys on tdssd tutkimuksessa vadard nakokulma.

Tutkimuksen keston kohdalla voidaan pohtia sitd, kuinka paljon tutkimuk-
sen viivdstyminen vaikuttaa tutkimuksen tuloksiin ja raportointiin. Onko silld
positiivisia vai negatiivisia vaikutuksia? Tamédn tutkimuksen viivdstyminen
johti siihen, ettd tutkimusta voitiin tehdd aiempaa tarkemmin ja entistd energi-
semmin. Tdmd on varmasti vaikuttanut ainakin tutkimuksen tarkkuuteen. Ai-
neiston analyysivaihe oli tdméan tutkielman hankalin vaihe. Sekéd analyysitapojen
pohtiminen ettd itse analyysin tekeminen olivat tyolditd ja aikaa vievid. Tama

johtui osin siitd, ettd tutkimus haluttiin toteuttaa tarkkaan seki toisaalta osin
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myos siitd, ettd isojen tekstimassojen, vdrikoodien ja numeroiden kanssa tyos-
kenteleminen oli haastavaa.

Tutkimuksen luotettavuutta pohdittiin jo ennen tutkimuksen tekemistd ja
myos eettiset kysymykset otettiin tarkasti huomioon tutkimuksessa. Luotetta-
vuuteen on vaikutettu huolellisella tyolld, perehtymiselld ja tarkalla raportoin-
nilla. Tutkimuksen raportointi on ollut koko tutkimusprosessin ajan tarkkaa ja
yksityiskohtaista. Tutkimuksen kaikki yksityiskohdat on tuotu lukijalle néky-
viin. Kokonaisuudessaan tutkimus on toteutettu tarkasti ohjeita ja hyvia tutki-
muskédytantsjd noudattaen. Tutkimuksesta on muotoutunut toimiva kokonai-

suus, jossa jokainen osa tukee toistaan.

5.3 Hyodyllisyys ja jatkotutkimusmahdollisuudet

Téssd osiossa pohditaan tutkimuksen tulosten hyodynnettavyytta sekd mahdol-
lisia jatkotutkimuksia ja sen haasteita. Tuloksia tullaan hyodyntamadn ainakin
varhaiskasvatustieteen pro-gradu-tutkielmassa tulevina vuosina. Sekd taméan
tutkimuksen ettd pro-gradu-tutkimuksen tuloksia tullaan hyodyntamaan myos
tekeilld olevassa pedagogisessa lastenkirjassa. Sen liséksi, ettd tuloksia tullaan
soveltamaan kaytantoon, heratti tdma tutkimus itsessddn paljon uusia jatkotut-
kimusmahdollisuuksia.

Yhteni jatkotutkimusmahdollisuutena ovat lukemisen ympiristét ja sen tilat, jota
todenndkoisesti tutkitaan enemmaén tulevassa pro-gradu-tutkielmassa. Suomes-
sa tulisi kiinnittdd huomiota lasten lukemisympadristoihin ja lukutilanteisiin.
Saksalaistutkimuksen mukaan alle kolmannes lapsista oli sitd mieltd, ettd ”ika-
voin syleilyd” ja “usein en voi keskittyd kunnolla, koska on liikaa meneilldan”
(Ehmig 2018, 35). Vaikka vastaajista alle 40 % oli 5-6-vuotiaita, ndma tulokset
ovat silti peilattavissa pdivdkotiin ja suomalaiseen varhaiskasvatusymparistoon.
Parhaimmillaan sellainen ympdristd, jossa kdytetddan monipuolista ja rikasta
kieltd, edistdd lapsen kognitiivista kehitystd, kdsitteenmuodostusta, ajattelua ja

akateemisten taitojen oppimista (Repo ym. 2019, 159).
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Toinen jatkotutkimusmahdollisuus on varhaiskasvattajina toimivien henkildi-
den koulutuksen vaikutus lapsille dineen lukemiseen liittyviin nikemyksiin ja myos
yleisemmin. Tassd tutkimuksessa asiaa ei voitu pohtia tutkimuksen laajuuden
vuoksi, vaikka tutkimus herdttikin mielenkiinnon aihetta kohtaan. Kolmas jat-
kotutkimusmahdollisuus on eri sukupuolta edustavien varhaiskasvattajien nikemyk-
set tutkittavasta ilmidstd. Tassd tutkimuksessa kyselyyn ei vastannut ainoatakaan
miestd, joka sindnsd ei ole ylladttavad, silld alalla ei ole paljon miehid. Siita huo-
limatta tai juuri sen vuoksi olisi ollut mielenkiintoista ja toisaalta jopa erittdin
hyodyllistd saada tietdd myos miesten ndkokulmaa asiaan. Aiemmin mainittiin
sukupuolten vilisen piste-eron kaventumisesta PISA-tutkimuksessa, jonka pa-
rantamiseksi edelleen miesten ndkokulmia lukemiseen ja kirjallisuuteen tulisi
tarkastella entistd tarkemmin.

Namad jatkotutkimusmahdollisuudet ovat vain muutamia esimerkkeja sii-
td, mihin suuntaan tdaman aiheen kanssa voidaan edetd. Lapsille ddneen luke-
mista tulisi ja tulee tutkia tulevina vuosina sekd ndistd ettd monista muista na-
kokulmista. Aihetta tulee tarkastella mahdollisimman laajasti vahintddn lasten,
vanhempien ja varhaiskasvattajien ndkokulmista. On tdrkedd tarkastella aiheen
eri ulottuvuuksia, jotta saamme mahdollisimman laajan kuvan lapsille ddneen
lukemisen nykytilanteesta ja lukemisen tilasta ylipdatdaan. Kuten Lukukeskuk-
sen Lue lapselle -hankkeen sivuilla sanotaan: “Pohja lukemiskulttuurille ja lu-

kutaidolle luodaan jo varhaislapsuudessa” (Lukukeskus 2019).

”Lapselle lukeminen on paras sijoitus tulevaisuuteen” (Lukukeskus 2019).
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Liite 1. YLE.fi:n lukemiseen liittyvid uutisotsikoita vuosilta 2012-2019
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lehmin kohtaamisen toivotaan lisaavan nuorten lukuinnostusta.

| Kosmaa 1172016 402000 | paitetty 11.7.2016 440 20.40

Sadut sopivat kaiken ikaisille ja niiden lukeminen rauhoittaa, sanoo
satuseta Jarno Kokkonen. Nyt Kokkonen jérjestds satutunteja
aikuisille.

1 Ko 2511.201240007.20 | povecty 2311 2012 M 6.2

Erityisopettaja: Ennen lukutestin huono
tulos kertoi lukihdiriosta, nyt siita ettei

Isa! Ota kirja kéteesi, niin poikasikin

Miten lapsen saisi lukemaan enemman?
Kirjailija Roope Lipasti antaa 5 vinkkia

Joulukuussa Anni Polva -palkinnon saanut Roope Lipasti tietas, miten
lapsi houkutellaan lukemaan.

| Luheminen 17122017 o 1402

Omaksi iloksi lukeminen vahentyy -
Seuraus nékyy Pisa-vertailussa

Tyttéjen usko omiin tietotekniikkataitoihin on kaikonnut. Erot poikien ja
tyttdjen lukutaidossa ovat edelleen suuria, vaikka entista harvempi tyttd
lukee huvikseen

1 Ketimaa 143201421600

lukeminen maistu
Yiakoululaiset parjaavat joka vuosi heikommin lukutesteissa.
Erityisopettaja huutaa vanhempia apuun.

| Lakutato 10702016 30 1209 | patenty 11.10.2016 ko 0924
e ——

Tutkija: Lapselle kannattaa lukea daneen -

Vanh unoht per

Lukeminen on havidgmassa kilpailun lasten
vapaa-ajasta

Suomen kirjastoissa on huomattu, etta lasten lukuinnostus on
laskenut, Tasta syysta myds lapsille ja nuorille suunnattuja kirjoja
lainataan entista vahemman. Innokkaita lukijoita kuitenkin riittaa
edelleen ja nuorille paljon laadukast

T Kubtmri 107201412 16.18 | paitety 1072014 b 1618
pr—

Lasten ja nuorten kirjallisuuden tutkija ja krittikko Paivi Heikkild-
Halttunen epéilee, etta vanhempien kasitys lapsille zneen lukemisen
térkeydesta on hapertunut. Télld hetkelli vain neljasosa vanhemmista
lukee lapsilleen aaneen paivittain

| Kulthar 14102016410 06.50 | plvtetty 14102916 Mo 08 32

ole hauskaa, se on eloonjaamistaito

Kirjoja lukenut teini osaa jopa 70 000
sanaa - Nuori, joka ei lue, 15 000 sanaa

Suomalaislapset lukevat koko ajan vahemman ja ilottomammin.

Sanavarasto surkastuu: omalla ajallaan lukeva 17-vuotias hallitsee
50 000-70 000 sanaa; nuori, joka ei lue, vain runsaat 15 000. Alle
puolet yii kymmenvuotiaista lukee irjoja vahintasn kerran viikossa.
Tutkittu tieto lukuhalujen katoamisesta on niukkaa ja repaleista
Ilmeisin syypaa ei ehka olekaan se lukutaidon pahin vihollinen.

1 Kultbwuri 332016 ki0 1308 | panierty 432016 kio 1438

Jos lukutaitoa markkinoidaan pelkastaan sen tuoman ilon Kautta,
jatetaan lopullisesti rannalle nuoret miehet, joita nena kirjassa
kyyhéttaminen ei vain kiinnosta, kirjoittaa Aleksis Salusjérvi

1 Lktste 3112017400700 | piiohety 3112017 o 0853

Tutkija kehottaa: Lapsille lukeminen
kannattaa aloittaa jo vauv;

Yhteiset lukuhetket kehittévat jo pienen vauvan puheen ja kielen

lukemisesta — Saannéllisen
iltasadun lukeminen voi vaikuttaa
merkittavasti lapsen tulevaisuuteen

Lasten ja nuorten seka erityisesti poikien lukemattomuuden
ratkaisemiseksi on alettu nyt etsid uudenlaisia keinoja. Poikien

haetaan uusia esikuvia.

Vbihutste 2122018100745 | piviety 4122078 i 139

"Lukeminen ei ole rangaistus!" - néilla 10
keinolla suomalaiset saavat lapsensa

Aleksis Salusjarven kolumni: Lukeminen ei

o 1ai. h + 1k

lapsilleen

liian vdhan - enempi lukeminen ehkdisisi
koulukiusaamista, antaisi pidemmat unet
ja tekisi teinista paremman keskustelijan

oppimista lukemaan
| Lukeminen 822018 4100836 Vanhemmat koettavat kannustaa lapsia kirjojen dareen monin
konstein.
Kannattaako kirja ahmia silmilla vai Vtabemioen 2332019401530
korvilla? Asnikirjat vihentévit stressia ja a i 5i
ovat napparia, mutta toisinaan kannattaa Nuorten lukuharrastus jakautuu yha
mybs pysahtya lukemaan voimak!(a_ammin S"uo.rr.le.ssa - osa )
Monet lukemisen hybdyt saavuttaa myos kirjoja kuuntelemalla. koululaisista ahmii kll’jO]a, osaa lukeminen
Aivotutkija Minna Huotilaisen mukaan tarkeinta on, etté pitéa pitkan ahdistaa
Kertomukeen ukana arjessa tavala Wil toiselle Opettajan mukaan lukutaito ja lukeminen ovat avain yhdenvertaiseen
| Adnkicit 3107018 Mo 0545 osallistumiseen yhteiskunnassa.
| Lukemimen 2642018 bio 1130
Laaja tutkimus: Kodin tadysi kirjahylly antaa
lapselle elinikiista etua Kirjastoissa on pitkasta aikaa toiveikas olo
Lapsen ei tarvitse vieli osata lukea hydtyakseen kotikirjastosta - tukea tulee nyt monelta suunnalta:
néyttad olevan, ettd kirjoista tulee 0sa normaalia elamaa "Toivottavasti saadaan kaikki Iupaukset
| Kjalioms 15102018 0 08.00 | puwtetsy 16102018 0 18.23 &
 — lunastettua

Nyt olisi korkea aika néyttaa lapsille
esimerkkia ja lukea its:
térkein asia"

Lapselle lukemisen tarkeydesta keskusteltiin tiistaina Yien aamu-tv:ssa.

| Lskerinen 17.1020175i0 0851 | paenty 17.10.2017 4o 0927

-

Suomi on ollut lukumaa, mutta nyt etenkin poikien lukutaito uhkaa

lassahtaa. Digimaailman houkuttimet eivat riita selitykseksi

| Lukuesto 27102018 k101130

'Se on maailman

Kehittamistyota tehdaan monella rintamalia ja uusi hallituskin korostaa
kirjastojen merkitysta.

| Kijostot 106,201 o 1830

Miten saada lapset kiinnostumaan
kirjoista? Riina ja Sami Kaarlan kirjasarja

houkuttelee eldinrakkaudella ja nortteilylla
Lasten ja nuorten kirjat taytyy suunnitella huolella, jotta

yman laaja luki saataisiin Kirjaan. Riina ja
Sami Kaarlan uudessa kirjasarjassa on lemmikkeja, robotteja ja
koodaamista.

| Lastenkiatioun 1232019440 2024
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Liite 2. Kyselylomake, sivu 1/8

Vi

IWVASKYLAN YLIOPISTO
UMIVERSITY OF I'YYASKYLA

Kysely lastenkirjallisunden kiyvtosti varhaiskasvatuksessa

Tervetuloa vastaamaan varhaiskasvattajille suunnattuun kyselyyn keskien lastenkirjallisuuden
kiyttdd varhaiskasvatuksessal

Kyselyyn vastaaminen edellytzdd, ettd tydskentelet tai blet tydskennellyt lasten kanssa ja omaat
varhaiskasvatuksen tehtdviin hyviksytdvan wuckinnon. 155, sukupuclella, tykokemuksella tai
tehtdvanimikkeslld 2i ole vilid, mutta osaa n3istE kysytddn taustatiedoissa.

Tamz kysely on osa varhaiskasvatustieteen kandidaatintutkielmaani Jyvaskylan yliopistossa.
Tutkielmani aiheena on lastenkifjallisuuden lukemisen tirkeys eli se, miksi lapsille tulisi lukea
d@neen. Kyselyn kysymykset kdsittelevat siis lapsille 3@neen lukemista, lukemisen merkityksid seka
lastenkirjan piirteitd. Lastenkirja voi tissd tapauksessa olla mika tahansa lapsille luettava kirja, eik3
sen pituudella, kuvamaaralld tai kohdeidlld i ole merkitysti.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista eikd sido sinua mihink3an. Vastaaminen tapahtuu
nimettdmana, joten yksittdisid vastaajia ei voida tunnistaa. Vastaukset kisitellZ&n
lusttamuksellisesti, mutta ne sdilytetddn mahdellista pro gradu -tutkielmaz varten.

Kysely kest3d noin 153-20 minuuttia. Voit keskeyttdd kyselyn ja jatkaa vastaamista myShemmin
keskeyti-painikkeen avulla. Kyselyyn voi vastata vain kerran. Valitse vaihtoehdoista parhaiten omaa
tilannettasi ja omia ndkemyksidsi vastaavat vaihtoehdot. Kysely sisdltd3d erityylisid kysymyksid,
joten ole hyvd ja lue tarkkaan jokainen kysymys ja niiden alla alevat ohjeet.

Vastaathan kyselyyn mahdollisimman pian, kuitenkin 20.6.2018 mennessa.

Mikdli sinulla on jotain kysytt3vis tutkielmastani, ota rohkeasti yhteyttd:

Krista-Marianne Pellinen
krista.m.pellinen@student.jyu.fi

Tassa osiossa kysytd3n taustatietoja vastausten jésentelyd varten.
Sukupuolesi?™

G Mainen
C:l Migs

C:l En haluz sanoa



Liite 2. Kyselylomake, sivu 2/8

Tutkintonimikkeesi? ™

Voit walita useamman vaihtoehdon,
D Kasvatustieteen kandidaatti
|:| Kasvatustiet=en maisteri
D Sosionomi [AMEK)
D Kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto
D Perhepdivahoitajan ammattitutkinta
|:| Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

D Joku muu, miks?

Nyvkyinen tai aiempi tehtiavanimikkeesi? ™
Voit tarvittaessa valita useamman vaihtoehdon.
Lastentarhanopettaja
Erityislastentarhanopettaja
Lastenhoitaja

Perhepdivihoitaja

Kirken varhaiskasvatuksen ohjazja

Lihihoitaja

doooodd

Sosiaaliohjaaja
[ paivikodin johtaja

|:| Joku muu, miki?

Tassz2 osiossa kartoitetaan lastenkirjallisuuden k3yttdd ja lapsille 38nezen lukemista,

Onko piaivikodissanne [ hoitopaikassanne lastenkirjallisuntta™

() kylla
O Ei
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Liite 2. Kyselylomake, sivu 3/8

Miten hankitte lastenkdrjallisuntta? *

Kylla Ei

Keskustellaankeo kirjavalinnoista D
aikuisten kesken?

Keskustellaanke kirjavalinnoista lasten
kanssa?

Ovatko kirjat omia?

Ovatko kirjat lainakirjoja?

O O
OO O O

Miksi lastenkdrjallisuutta ei ole?™

Luetko lapsille aaneen? ™

() kylla
'D En

Miksi luetlapsille daneen? *

Kuinka usein luet lapsille daneen? ®
Valitse se vaittamisti, joka kuvaa parhaiten dineen lnkemisen miirda. 1 = en koskaan, 2 = harvemnmin kuin
kerran kuukaudessa, 3 = muutaman kerran kuukaudessa, 4 = muutaman kerran viikossa, 5 = pdivittain.

1 2

3 4 3
En koskaan () () () ) () Paivittdin
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Kuka tekee aloitteen lukemisesta? ™

(:] Lapsi
':] Aikuinen

C] Molemmat

Miten kasittelette luettua?™

Keskustellen
Piirtden
Maalaten
&zkarrellen
Litkkuen
Draaman keinoin

Emme kasittele lainkaan

Jogoagdoodn

Muuten, miten?

Miksi et lue lapsille 33neen? ™
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Tass2 osiossa kartoitetaan sitd, minkdlaisia hydtyjd 33neen lukemizella ndhdddn clevan.

Onko dineen lukemisesta mielestisi hydtyd lapselle?™

) kyha
O &
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Liite 2. Kyselylomake, sivu 5/8

Mitd hydtyd siitd on mielestisi lapsille, etti heille luetaan dineen? ™

Onko daneen lukemisesta mielestasi hyotya sinulle itsellesi? ®

() kylla
() Ei

Mita hyotya siitd on mielestisi sinulle itsellesi, etta luet lapsille daneen?™

Tassa osiossa selvitetddn, minkalaisista aiheista lapsille luetazan ja haluttaisiin lukea,

Minkilaisista aiheista luet USEIN lapsille? ®
[Esimierkiksi hyvit tavat, arjen askareet, ystavyys, monikulttuurisuus, tasa-arvo, vanhempien ero, laheisen
kuolena.)
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Liite 2. Kyselylomake, sivu 6/8

Minlkdlaisista aiheista luet HARVOIN lapsille?™
[Esimerkiksi hyvat tavat, arjen askareet, ystavyys, monikulttuurisuus, tasa-arve, vanhempien ero, laheisen
kuolema,)

Minlkélaisista aiheista HALUAISIT lukea lapsille? ™
[Esimerkiksi hyvat tavat, arjen askareet, ystavyys, monikulttuurisuus, tasa-arve, vanhempien ero, laheisen
kuolena,)

Tassa osiossa selvitet3dn hyvan lastenkirjan piirteita.

Millaisilla kriteereilld vleensi valitset lnettavan lastenldrjanT *

Millainen on mielestisi nva lastenkirja ja millaisia hahmoja siina on? *
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Liite 2. Kyselylomake, sivu 7/8

Millainen on mielestasi huono lastenkirja ja millaisia hahmoja siind on?

Kuinka pitlia tarinoiden tulisi olla?*

0
Lyhyt tarina,  w
kerralla lusttu _ Y Pitkd tarina,

usealla kerralla jatkuva

Tuleeko lastenkirjassa olla kuvia? *

O Ehdottomasti
C:' KyllE mizlellddn
Cl Ei tarvitse, mutta voi olla

O Ei tarvitse

Millainen luvien ja telstin suhde on mielestisi paras? ™

Valitse liukurvalikosta se kohta, joka on lihinna omaa vleistd nakemystisi tarinoiden pituudesta

Pelkdstddm
kuvia - «  Vain
tekstia
Molempia
yhtd paljon



Liite 2. Kyselylomake, sivu 8/8

Vapaa sana

Tahan voit kertoa aiheesta muita mietteitisi, joita ei ole vield tullut esille.
Voit myds antaa palautetta kyselysti

Tama kolta on taysin vapaashtoinen.
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Liite 3. Taulukko 1.
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Miksi luet lapsille ddneen?

KOKOAVAT
KASITTEET

(esiintyvyys)

YLAKATEGORIAT
(esiintyvyys)

ALAKATEGORIAT
(esiintyvyys)

Varhaiskasvattajien
lapsilahtdiset syyt
lapsille daneen
lukemiselle (355)

Lasten mielenkiinto (38)

- Lapset kuuntelevat mielellaén (14)

- Lapset toivovat, etté heille luetaan
(16)

- Lapset ovat kiinnostuneita kirjalli-
suudesta (8)

Kielenkehitys (95)

- Monilukutaidon kehittyminen (41)
- Puheen ja kielen kehittyminen (54)

Kognitiiviset syyt (96)

- Muisti (3)

- Ajattelu (7)

- Tarkkaavaisuus (17)
- Oppiminen (29)

- Luovuus (39)

Sosiaaliset syyt (55)

- Kaveritaidot (2)
- Keskustelutaidot (26)
- Yhteisollisyys (27)

Emotionaaliset syyt (71)

- Rauhoittuminen (40)
- Tunnetaidot (17)
- Asioiden késitteleminen (7)

- Tunnelman virittdminen (7)

Varhaiskasvattajien
aikuislahtoiset
syyt lapsille 4aneen
lukemiselle (44)

Oma lukeneisuus (30)

- Lukemisen tarkeys (22)
- Mahdollisuus elaytya ja kehittya (8)

Halu lisata lasten luku-
Kiinnostusta (14)

- Kulttuuriperinto (6)
- Kiinnostuksen kehittaminen (4)
- Eettiset pohdinnat ja tilannekohtai-

suus (4)




68

Liite 4. Taulukko 2.

Mita hyotya siitéa on mielestasi lapsille, etta heille luetaan aédneen?

KOKOAVAT YLAKATEGORIAT ALAKATEGORIAT
KASITTEET (esiintyvyys) (esiintyvyys)
(esiintyvyys)
Varhaiskasvattajien | Kielenkehitykselliset - Monilukutaidon kehittyminen (49)
lapsilahtoiset hyo- | py eyt (108) - Puheen ja kielen kehittyminen (59)
tynakemykset __ . __
lapsille a&neen Kognitiiviset hyodyt - Muisti (4)
lukemisesta (332) | (104) - Ajattelu (11)

- Tarkkaavaisuus (24)

- Oppiminen (23)
- Luovuus (42)

Sosiaaliset hyddyt (56) - Sosiaaliset taidot (5)

- Keskustelutaidot (15)

- Keskustelu ja pohdinta (7)
- Yhteisollisyys (29)

Emotionaaliset syyt (64) | - Rauhoittuminen (24)
- Tunnetaidot (24)
- Viihtyminen (6)

- Asioiden kasitteleminen (10)

Varhaiskasvattajien | Kulttuuriset hyédyt (15) | - Kulttuuriperinto ja sen jakaminen (2)

aikuislahtoiset - Kiinnostuksen kehittdminen (10)

hyotyndkemykset . . L .
lapsille &éineen - Eettiset pohdinnat ja tilannekohtai-
lukemiselle (33) suus (3)

Yleiset hyodyt (18) - Yleisesti hyodyllista (6)

- Sama kuin vastaus kysymykseen

”Miksi luet lapsille dédneen” (12)




Liite 5. Taulukko 3.
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Mita hyotya siitéd on mielestasi sinulle itsellesi, etté luet lapsille ddneen?

KOKOAVAT YLAKATEGORIAT ALAKATEGORIAT
KASITTEET (esiintyvyys) (esiintyvyys)

(esiintyvyys)

Varhaiskasvattajien | Kielenkehitykselliset - Monilukutaidon kehittyminen (26)
hyotynakemykset

aaneen lukemisen
hyodyisté itselle
(201)

hyadyt (29)

- Puheen ja kielen kehittyminen (3)

Kognitiiviset hyodyt
(49)

- Oppiminen (39)
- Luovuus (10)

Sosiaaliset hyddyt (75)

- Keskustelu ja pohdinta (28)
- Yhteisollisyys (47)

Emotionaaliset syyt (32)

- Rauhoittuminen (19)
- Viihtyminen (13)

Kokonaisvaltainen hyoty
(16)

- Kulttuuriperintd ja sen jakaminen (5)
- llo lasten oppimisesta (6)
- Yleisesti hyodyllista (5)




Liite 6. Koko maan lastenkirjalainat 1999-2018 (Kirjastot.fi 2019)

Lainaus: Lainaus: Lainaus: Lainaus:
Kaunokirjat, lapset [Tietokirjat, lapset Kaunokirjat, lapset Tietokirjat, lapset

Koko maa, 1999 * e

Koko maa, 2000 x ¥ * ei tietoa * ei tietoa
Koko maa, 2001 25935540 3348272 > 27 000 000 >3 500 000
Koko maa, 2002 26542282 3339454 < 27000 000; >26 000 000 |< 3500 000; >3 000000
Koko maa, 2003 26523875 3275753 <26 000 000 < 3000000
Koko maa, 2004 27294809 3092506

Koko maa, 2005 26483241 2922746

Koko maa, 2006 25890533 2891542

Koko maa, 2007 25691765 2848590

Koko maa, 2008 25832762 2923370

Koko maa, 2009 25753737 2898127

Koko maa, 2010 25434161 2928381

Koko maa, 2011 26298387 3042338

Koko maa, 2012 25903130 3055102

Koko maa, 2013 25817711 3170627

Koko maa, 2014 25935819 32684594

Koko maa, 2015 26113615 3367350

Koko maa, 2016 26271324 3487151

Koko maa, 2017 26391332 3559233

Koko maa, 2018 27241608.9 3656966

https://tilastot.kirjastot.fi/?orgs=1&years=1999,2000,2001,2002,2003,2004,2005,2006,2007,2008,2009,2010,2011,2012,2013,2014,2015,2016,2017,2018&stats=39,41&x=y#results



