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Tuija Sarema, Heidi Kosonen & Aleksi Knuutila

Vihapuhe — demokratian uhka, rangaistava teko vai melua
tyhjasta?

Poliittiset paattajat kohtaavat vihapuhetta henkil6kohtaisesti ja valillisesti huolestuttavan paljon. Vihapuheen laajuus sel-
visi tutkimuksesta Viha vallassa — Yhteiskunnalliseen paiatoksentekoon vaikuttamaan pyrkiva vihapuhe.

Selvityksessa kartoitettiin yhteiskunnalliseen paatéksentekoon vaikuttavaa vihapuhetta. Tallaisen vihapuheen kohteena ovat vi-
ranomaiset, poliittiset paattajat seka julkiseen keskusteluun osallistuvien ammattiryhmien edustajat, kuten toimittajat ja tutkijat.
Selvityksen perusteella vihapuheen salliva yhteiskunnallinen ilmapiiri rajoittaa demokratiaan kuuluvaa poliittista toimintaa monin
eri tavoin.

Yksil6on tai ihmisryhmiin kohdistuva vihapuhe voi tayttaa rikoksen tunnusmerkit, vaikka Suomen lainsdddanndssa ei ole maaritel-
ty rikosta, jonka rikosnimike olisi “vihapuhe". Rikosnimikkeena voi talléin olla kiihottaminen kansanryhmaa vastaan, kunnianlouk-
kaus tai laiton uhkaus.

Kayttamamme vihapuheen maaritelma kattaa myds puheen, joka ei ole laitonta tai rangaistavaa. Vihapuheella tarkoitamme hal-
ventavia, uhkaavia tai leimaavia ilmaisuja. Ne voivat liittya puheen kohteen henkildkohtaisiin ominaisuuksiin tai ryhman ominai-
suuksiin, kuten kieleen, poliittiseen tai uskonnolliseen vakaumukseen, sukupuoleen etniseen taustaan tai vammaisuuteen. Usein
niitd motivoi suvaitsemattomuus.

Vihapuhe voi olla asiatonta tai vahingollista, mutta kuitenkin lain ndkokulmasta sallittua. Tutkimuksessa emme tarkoita vihapu-
heella pelkastaan rangaistavaa tai kiellettya puhetta. Kaikkia vihapuheen muotoja ei ole erityisesti kielletty. Ne voivat siitd huoli-
matta olla vahingollisia. Julkishallinnon tai kansalaisyhteiskunnan pyrkimys onkin ehkaistd myds sallittuja vihapuheen muotoja de-
mokratian turvaamiseksi.

Viha vallassa -hanke selvitti vihapuheen vaikutusta

Viha vallassa -tutkimuksessa tarkastellaan yhteiskunnalliseen paatdksentekoon vaikuttavaa vihapuhetta. Tutkimuksen on tilannut
Valtioneuvoston kanslia. Siina selvitetaan vihapuheen laajuutta, luonnetta ja vaikutuksia verkkokyselyn, teemahaastattelujen ja
Twitter-aineiston analyysin avulla. Kiinnostus ei kohdistu niinkaan vihapuheen rangaistavuuteen vaan siihen, miten se vaikuttaa
valtakunnan- ja kunnallistason politiikan toimijoihin.

Vihapuhetta levittavat yksittaiset ihmiset, mutta sitd myoés tehtaillaan systemaattisesti tiettyjen tahojen hiljentadmiseksi. Vihapuheel-
la pyritdan yhteiskunnallisen ilmapiirin karjistamiseen ja demokratian puitteissa toimivien toimijuuden rajoittamiseen. Tutkimuksen
perusteella voi sanoa, etta tdssa on jossakin maarin onnistuttu.

Vihapuhe vaikuttaa paatéksentekoon suoraan silloin kun se on osoitettu paattajille henkilokohtaisesti esimerkiksi sdhkdpostissa
tai julkisessa viestissa, jossa nimetaan ja leimataan henkil tai ryhma. Vaikutus voi olla myds epasuora. Nain on esimerkiksi sil-
loin, kun vihapuhe kohdistuu paattajien laheisiin tai kun pelkka sen uhka pelottaa tai estaa ihmisia osallistumasta politiikkaan.

Paattajien kohtaaman vihapuheen yleisyys tai sen laaja vaikutus ei yllata. Yllattavaa on, kuinka tomerasti osa tutkimukseen osal-
listuneista vastaajista kieltda vihapuheen olemassaolon tai vaheksyy sita. Naita nakemyksia oli selvasti vahemman kuin vihapu-
heen haitoista kertovia vastauksia. Siita huolimatta on huolestuttavaa, ettd osa vastaajista kokee vihapuheesta puhumisen ja sen
tutkimisen turhana ja jopa vihapuhetta tuottavana toimintana. Myds lainsdadanndén nakdkulmasta vihapuheen olemassaolon kiel-
taminen on hankalaa.

Kokemuksia ja nakemyksia vihapuheesta
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Kyselimme suhtautumista vihapuheeseen verkkolomakkeessa. Kuntavastaajilta tuli toteuttamaamme kyselyyn avovastauksia
lahes 20 000 sanaa, mika tarkoittaa noin 100 sivua tekstia. Useissa vastauksissa Kiiteltiin tutkimuksen tarkeytta ja annettiin ohjeita
vihapuheen kitkemiseen. Yllattdvan paljon oli kuitenkin myds niita, jotka kyseenalaistivat vihapuheen vaikutukset ja jopa koko il-
midn olemassaolon.

Useampikin kyselyyn vastannut pitda tarkeana tuoda esiin nakemystaan vihapuheen olemattomuudesta: "En koe vihapuhetta ole-
van olemassakaan. On ainoastaan kaikesta herneen nenaan vetavia ihmisia nykyaan liikaa." Jonkun mielesta keskustelu vihapu-
heesta on "turhaa hépotysta. Ei sité oikeasti ole". Yksi vastaajista vaittaa vihapuhetta liioiteltavan: "taysin keksittyja juttuja". Toinen
ei kiella vihapuheen olemassaoloa, mutta esittaa, ettd "vihateot ovat huomattavasti vakavampia kuin puhe, siihen tulisi keskittya".

Eras vastaaja huomauttaa: "Vihapuhe on termina lakindkékulmasta huono." Han olettaa, ettd vihapuhe kasitteena kattaisi vain tie-
tyt ihmisryhmat: "Vihapuheen kasitetta pitaisi laajentaa koskemaan kaikkia ihmisia ja jarjestdja, ei vain tiettyja." Toinen vastaaja
huomauttaa: "Sellaista kuin vihapuhe ei kasittaakseni ole olemassa, ja on jannaa, etta kyseisen termin varjolla annetaan jopa ri-
kostuomioita." Kolmannen mielesta "vihapuhe on taysin poliittinen, tarkoitushakuinen ja turha termi".

Vihapuheen kieltajat vetoavat toistuvasti sananvapauden menettamiseen. Esimerkkina yksi pitkdhko avovastaus kokonaisuudes-
saan:

Vihapuhe tematiikkaa véérinkaytetéén aivan liian usein epdmieluisan keskustelun vaientamiseksi ja sananvapauden kah-
litsemiseksi. Sananvapauden pitéisi olla loukkaamaton perusoikeus. Enemmén pelottaa sanoa mielipidettdén vihapuheen
puhujaksi leimaamisen pelosta. "Vihapuhepoliisit” ovat usein kaikkein suvaitsemattomampia. Aito verbaalinen vékivalta tai
aito uhkailu ovat toki asia erikseen.

Vastauksissa kuvataan verbaalista vakivaltaa ja uhkailua, my0s fyysistd uhkaa. Vastaajat kertovat kokeneensa "kiristyksen yritys-
ta ja uhkailua, epaasiallista kielenkayttda ja pitkakestoista hairintad", "vihapuhetta mm. maahanmuuttajiin seka omaan puoluee-

seen kohdistuen", "haukkumista ja nimittelya!", "uhkailua" ja "halveksuntaa", "some-hairik6intia", mutta jopa "tappouhkauksia".

Poliittisiin paattajiin kohdistetun vihapuheen yleisyys tarkoittaa myds sita, etta politikassa toimiakseen pitda omata tiettyja luon-
teenpiirteita tai kasvattaa paksu nahka. Eras vastaaja kuvaa, minkalainen olisi oltava, jotta jaksaisi poliittisissa luottamustehtavis-
sa:

Omien kantojen esiintuojilla, milld tahansa nettifoorumilla, téytyy olla todella vahva itsetunto, koska yrittipé sinne miten
neutraalia ja asiallista tahansa, paskaa sataa niskaan. Kummallinen tdmé nykyihmisen késitys siitd, ettd mitkd tahansa
solvaukset ja asiattomuudet kuuluvat sananvapauden piiriin.

Henkilokohtaisesti koetun henkisen paineen ja stressin, jopa haitallisesti terveyteen vaikuttamisen lisaksi vihapuhe haittaa vas-
tausten mukaan laheisten elamaa, ihmissuhteita ja perhe-elamaa.

Myds vihapuheen pelotevaikutus on merkittava. Se toimii esimerkiksi nain:

Itselleni kyse on enemménkin ep&dsuorasta vaikutuksesta sen kautta, ettéd on todistanut itselle Idheisiin asioihin kantaa ot-
taneiden henkildiden joutumista vaihtelevissa maérin organisoidun héirinndn kohteeksi.

Haaste lainsaadannolle

Vaheksyva suhtautuminen vihapuheeseen asettuu vahvasti vastakkain avovastausten hurjienkin kuvausten kanssa. Niiden poh-
jalta nayttaa silta, ettd ankarammin vihapuhetta suitsivaa lainsdadantéa todellakin tarvittaisiin.

Lyhyt katsauksemme verkkokyselyn avovastauksiin kuvastaa vihapuheeseen suhtautumisen polarisoituneen yhteiskunnassa. Yh-
taalta lisdantyva vihapuhe ja sitd myota viharikokset tuntuvat edellyttdvan oikeustoimia. Toisaalta vastustus vihapuheen lailliseen
rajoittamiseen on aanekasta ja siitd tehdaan helposti sanavapauskysymys. Tama on haaste lainsaadanndlle.

Onkin mietittava, kuinka oikeusvaltiossa voidaan lain keinoin pyrkia suitsimaan vihapuhetta ilman, etta kajottaisiin sananvapau-
teen. Sananvapaus on demokratian oleellinen osa ja jokaisen kansalaisoikeus.

Sananvapautta ei kuitenkaan pida kayttda keppihevosena vihapuheen sallimiseksi. Vihapuheella on vaikutusta yhteiskunnalliseen
paatdksentekoon. Pelotevaikutus on todellinen ongelma, joka rajoittaa ihmisten toimintaa demokraattisessa, edustuksellisuuteen
perustuvassa poliittisessa jarjestelmassa. Jos tietyt ihmiset tai ihmisryhmat onnistutaan vaientamaan vihapuheella tai sen uhkalla,
demokratia jaa tyngaksi.

FT, dosentti Tuija Saresma ja FM Heidi Kosonen tydskentelevét Jyvaskylén yliopiston nykykulttuurin tutkimuskeskuksessa. FT
Aleksi Knuutila on vapaa tutkija.
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Tutkimusraportti "Viha vallassa: Vihapuheen vaikutukset yhteiskunnalliseen paétéksentekoon” (Valtioneuvoston selvitys- ja tutki-
mustoiminta) julkaistaan 4.10.
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