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Sukupuolisensitiivisyys on ajankohtainen aihe varhaiskasvatuksen ja
koulutuksen kentélld. Laki ja varhaiskasvatusta ohjaavat asiakirjat velvoittavat
yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kasvatuksen toteuttamisessa. Tamdn
tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd varhaiskasvattajien kasityksid ja
kokemuksia sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamisesta padivakodeissa.
Lisdksi tarkasteltiin, miten tasa-arvoa edistdvd tydote ndkyy pdivakodissa ja
onko pdivédkodin arjessa sukupuolittavia kdytanteita.

Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena. Aineisto kerdttiin sahkoi-
sen kyselylomakkeen vilitykselld, johon vastasi yhteensd 47 varhaiskasvatuksen
ammattilaista. Aineisto analysoitiin aineistoldhtoiselld sisdllonanalyysilla.

Tulosten mukaan sukupuolisensitiivisyyden huomioiminen nékyi pdivéako-
din ympaéristossd, lasten leikeissd ja kasvattajan toiminnassa. Kaikilla n4illad alu-
eilla ndkyi myos sukupuolittavia kdytantdjd. Perinteisistd sukupuolirooleista
poikkeavaa toimintaa pidettiin hyvaksyttavand. Haasteita koettiin toisten kas-
vattajien asenteissa ja sukupuolittavassa toiminnassa. Myos lasten vanhempien
perinteisid sukupuolikasityksid pidettiin ongelmallisena ja niiden koettiin rajoit-
tavan lapsen toimintaa pdivakodissa.

Sukupuolisensitiivisyys on aihe, jota kasvattajat pitdvat tarkednd osana var-
haiskasvatusta. Tasa-arvon edistamiseksi kasvattajat korostavat lapsen yksilol-
listd huomioimista seka yhteistd keskustelua asenteista ja toimintatavoista. Jat-
kossa olisi syytd mahdollistaa lisdkoulutusta varhaiskasvattajille, koska kaikilla

kasvattajilla ei ole vield riittdvasti tietoa aiheesta.
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1 JOHDANTO

Sukupuolisensitiivisyys on ajankohtainen aihe ja siitd on ldhivuosina ollut hyvin
paljon keskustelua. Nyky&dan puhutaan paljon sukupuolista, sukupuolisensitiivi-
syydestd ja sukupuolineutraaliudesta kouluissa ja varhaiskasvatuksessa. Medi-
assa ollaan huolissaan sukupuolten tasa-arvon toteutumisesta ja toisaalta myos
sen viemistd liian pitkélle, sukupuolineutraaliuteen saakka. Perinteisid sukupuo-
lirooleja ja kasitystd kahdesta sukupuolesta kyseenalaistetaan yhd enemmain,
minkd myotd yhteiskunnan asenteet ldhestyvét vahitellen sukupuolisensitiivista
ndkemysta.

Oman kokemukseni mukaan lapsilla on usein vahvat kasitykset sukupuo-
lille tyypillisestd toiminnasta. Erddssa pdivakodissa musiikkihetkelld halukkaat
lapset saivat pukea hameen pdille ja tanssia musiikin tahdissa. Tanssijoista
kaikki olivat tyttojd yhtd lukuun ottamatta. Pojan hame péélld tanssiminen he-
ratti muissa pojissa naureskelua ja ihmetystd, mika sai tanssivan pojan hammen-
tyneeksi. Ryhmén kasvattaja sai tilanteen hoidettua hienovaraisesti ja tuoden
esille tanssivan pojan rohkeuden. Poika oli maahanmuuttajataustainen, joten ha-
nelld ei ehka ollut vield kasitystd kulttuurille tyypillisistd sukupuolinormeista.
Tdssd tilanteessa kasvattaja osasi toimia sensitiivisesti, mutta ryhmén lapsille su-
kupuolinormeista poikkeava toiminta oli vierasta.

Lapset viettdvat suurimman osan pdivastddn varhaiskasvatuksessa, missd
he omaksuvat sukupuolirooleja vuorovaikutuksessa toisten lasten ja kasvattajien
kanssa (Paumo 2012, 148). Pdivakodin kasvattajat ovat tdrkedssa roolissa opetta-
massa lapsille tasa-arvoa ja osallistuvat lasten kasvattamiseen kodin lisdksi. Ai-
kuisten tehtdvéand on opettaa lapsille toisten kunnioitusta ja rikkoa sukupuoli-
rooleja. Erityisen tdrked on toimia itse esimerkillisesti sukupuolten tasa-arvoon
liittyvissa tilanteissa.

Tasa-arvoisen varhaiskasvatuksen toteuttaminen on erityisen tdrkedd. Jo-
kainen lapsi pitdisi kohdata tasa-arvoisesti ilman sukupuolen herdttamid en-
nakko-odotuksia lapsen luonteesta, kiinnostuksen kohteista tai taidoista (Vilkka

2010, 114-115). Sukupuolittuneita kayttdytymismalleja pyritddn rikkomaan ja



hyvaksymaédan kaikki omana itsenddn. Julkisuudessa puhutaan paljon my6s su-
kupuolineutraaliudesta, joka sekoitetaan usein sukupuolisensitiivisyyteen.
Lumme kirjoittaa Vantaan Sanomien artikkelissa (20.10.2017) sukupuolineutraa-
liudesta, vaikka tekstin sisilto kertoo varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesta
sukupuolisensitiivisestd kasvatuksesta.

Sukupuolisensitiivisyys on kirjattu varhaiskasvatusta koskevaan lainsda-
ddntoon ja ohjaaviin asiakirjoihin. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
(2018), esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) ja varhaiskasvatus-
laissa (540/2018, 3 §) velvoitetaan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamista
sekd varhaiskasvatuksen sukupuolisensitiivistd otetta. Ndiden myotd sukupuo-
lisensitiivisyys tulee ndkyd myo6s kuntien varhaiskasvatussuunnitelmissa. Asia-
kirjat ovat velvoittavia, joten kaikki varhaiskasvatusyksikot valtakunnallisesti si-
toutuvat pohtimaan tytssddn asioita sukupuolten tasa-arvon ndkokulmasta. Su-
kupuolten huomioiminen on tullut keskeisemmaéksi osaksi varhaiskasvatusta.

Tutkimuksen avulla haluan selvittdd varhaiskasvattajien kasityksid ja koke-
muksia sukupuolisensitiivisyyden toteutumisesta pdividkodissa. Kiinnostavaa
on tietdd, miten kasvattajat kokevat sukupuolisensitiivisen kasvatuksen ja miten
sukupuolten tasa-arvon edistiminen ndkyy pdivdkodissa. Sukupuolisensitiivi-
nen kasvatus liittyy vahvasti aikuisten toimintaan, minkd vuoksi kerdadn tietoa
pdivakodin kasvattajilta. Kysymadlld ajatuksia kasvattajilta haluan saada tietoa
pdivakotien kdytannoistd ja konkreettisista toimintatavoista, joita kasvattajat
kayttavat pdivakodissa sukupuolten tasa-arvon edistdmiseksi. Ndin voidaan
my0s tiedostaa kehittamistd vaativia asioita, joita muuttamalla voidaan saada su-
kupuolisensitiivinen kasvatusote vahvistumaan mahdollisimman hyvin. Kyse-
lyyn vastaamalla kasvattajat herddvat pohtimaan omia kdytantsjdaan ja toimin-
taansa sukupuolisensitiivisyyden ndkokulmasta. Tiedostamalla sukupuolisensi-
tiivisyyden osaksi tyotd, voimme kehittdd varhaiskasvatusta eteenpdin ja toteut-
taa laadukkaampaa ja tasa-arvoisempaa varhaiskasvatusta lapsille. Sukupuo-
listereotypioihin ja epitasa-arvoisiin kdytontéihin puuttuminen jo varhaisessa
vaiheessa auttaa meitd ldhestymddn vahitellen kohti yhdenvertaista yhteiskun-

taa.



2 SUKUPUOLISENSITIIVISYYS VARHAISKAS-
VATUKSESSA

2.1 Sukupuolisensitiivinen varhaiskasvatus

Viime vuosina aihe on ollut enemmaén esilld Suomessa ja siitd on tehty lukuisia
opinndytetoitd, pro gradu -tutkielmia ja kandidaatin tutkielmia sekd muutamia
véitoskirjatutkimuksia. Kansainvdlisesti aihetta on tutkittu muun muassa suku-
puolittavien kdytdnteiden ndkokulmasta. Aiheeseen liittyen on toteutettu myos
pidempikestoisia hankkeita.

Naisasialiiton Unioni on toteuttanut opetus- ja kulttuuriministerion rahoit-
tamaa Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa - tasa-arvoinen kohtaami-
nen pdivéakodissa -hanketta vuodesta 2010 alkaen, ja hankkeen uusin kausi alkoi
syksylld 2018. Hankkeen tavoitteena on edistdd sukupuolten vélistd tasa-arvoa
suomenkielisissd pdivdakodeissa ja tarjota uusia tyokaluja lasten tasa-arvoiseen
huomiointiin. (Naisasialiitto Unioni 2017.) Hankkeen my®otd on kehitetty Tasa-
arvoinen varhaiskasvatus -nettisivusto (http://www.tasa-arvoinenvarhaiskas-
vatus.fi/), jossa on paljon tietoa ja kdytannon vinkkejd kasvattajille varhaiskas-
vatustyhon sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamiseksi esimerkiksi lei-
kin ohjauksessa ja vanhempien kohtaamisessa. Hanke tarjoaa myds maksutonta
taydennyskoulutusta kasvattajille sukupuolisensitiivisestd varhaiskasvatuk-
sesta. (Naisasialiitto Unioni 2017.)

Sukupuolisensitiivisyys on ajankohtainen aihe niin varhaiskasvatuksessa
kuin my6s koulumaailmassakin. Niemeld (2018) tutki pro gradu -tutkielmassaan
peruskoulun opettajien sukupuolikésityksid ja sukupuoleen kohdistuvaa peda-
gogista ajattelua. Tulosten mukaan opettajat ovat jo ldhestyneet sukupuolitietoi-
sempaa ja tasa-arvoisempaa ajattelua kasvatustyossddan. Kuitenkin osalla asen-
teet ja kasitykset olivat vield kaukana asetetuista tavoitteista. Opettajilla ilmeni
sukupuolinormatiivista ajattelua, jota perusteltiin ajatuksella luonnollisesta ja
normaalista sukupuolijaosta. (Niemeld 2018, 63.) Toisaalta peruskoulun opettajat

kasittivat sukupuolisuuden koulussa sekd kaksijakoisena ettd moninaisena



(Niemeld 2018, 75). Ei ole olemassa vain tytttjd ja poikia, vaan sukupuoli voi il-
metd hyvin erilaisilla tavoilla (Huuska & Karvinen 2012, 33).

Aiheeseen liittyvid tutkimuksia on tehty jonkin verran myos varhaiskasva-
tuksessa. Varto (2000) tutkii vditoskirjassaan tasa-arvon huomioimista pdiviako-
dissa maskuliinisuuden nakokulmasta. Ylitapio-Mantyld (2009) tutkii lastentar-
hanopettajien muisteluita sukupuolesta ja vallasta varhaiskasvatuksen arjessa
narratiivien avulla. Tulosten mukaan lastentarhanopettajien toiminta paiviko-
tiyhteisoissd sisdltdd sukupuolistavia kdytdntojd, mikd tuo rajoitteita lasten ja ai-
kuisten toimintaan pdivakodissa. (Ylitapio-Mantyld 2009, 3.) Emilson, Folkesson
& Lindberg (2016, 236) ovat saaneet samansuuntaisia tuloksia, joiden mukaan
ruotsalaisessa esiopetuksessa ilmenee vield puutteita kasvattajien vilisestd yh-
teisymmarryksestd sukupuolten tasa-arvoon liittyvissd tilanteissa. Myo6s Ala-
saari (2013, 75) havaitsi sukupuolittuneita kaytantojd pdivakodissa, vaikka ta-
voitteet olivat pdinvastaiset. Kasvattajat kannustivat huomaamattaan lapsia ste-
reotyyppisiin sukupuolirooleihin leikin ohjaamisessa ja tilojen jakamisella.

Vaikka sukupuolisensitiivisyyden toteutumisessa vaikuttaa olevan vield
puutteita, kasvattajat kuitenkin nayttavat pyrkivan tasa-arvoisempaan kasvatuk-
seen. Tutkimuksen mukaan kasvattajat ottavat huomioon lasten omia nakokul-
mia, pyrkivat purkamaan stereotypioita ja rikkomaan tarkkoja sukupuolirooleja
(Emilson, Folkesson & Lindberg 2016, 236). Sukupuolirooleja voidaan rikkoa
huomioimalla niiden ilmeneminen pédividkodissa. Lasten sukupuolirooleihin ja -
stereotypioihin kohdistuviin asenteisiin on puututtu tietoisesti Kimin (2016) tut-
kimuksessa. Erddn texasilaisen pdivakodin arkeen lisittiin sukupuoliteemoja ka-
sittelevid lastenkirjoja helpottamaan kaksikielisten 5-vuotiaiden keskusteluja su-
kupuoliteemoista. Kirjojen avulla sukupuolikysymysten késittely lasten kanssa
helpottui ja lapset saivat mahdollisuuksia pohtia sukupuolirooleja ja kehittda
kriittisid ndkokulmia niistd. Kirjat auttoivat myos kehittdméaan sukupuolten va-

listd tasa-arvoa ja tutkia aiempaa laajemmin sukupuolia. (Kim 2016, 253.)



2.2 Sukupuolisensitiivinen ymparisto

Pdivdkodin fyysiselld ympadristolld on vaikutusta lasten sukupuolikésitysten
muodostumiseen ja leikkivalintoihin. Varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
den (2018, 33) mukaan oppimisymparistét suunnitellaan vahvistamaan lasten
yhdenvertaisuutta ja sukupuolten vilistd tasa-arvoa. Hyvin suunniteltu péiva-
kotiympadristo voi rohkaista lapsia rikkomaan perinteisida sukupuolistereotypi-
oita.

Norjassa pdivakodeissa tehty tapaustutkimus selvitti pdiviakodin fyysisen
ympdriston vaikutuksia lasten leikkitapoihin. Tulokset osoittivat, ettd sukupuoli
nakyy fyysisissd ympadristdissd ja lasten leikkikdytannot liittyvat sukupuoleen.
Tilat antavat merkkejd siitd, mitd sielld pitdisi leikkid ja millaiset lelut ovat kay-
tettdvissd, mikd symboloi samalla sukupuolta. Tytot ja pojat leikkivit eri alueilla
ja huoneissa. (Borve & Borve 2017, 1077-1078.) Fyysiselld ymparistolld on siis vai-
kutusta lasten leikkikdytantoihin, minkd vuoksi on tirkedd pohtia sukupuolen
merkityksid ja sisdiympadriston rakentamista, jotta voidaan edistdd sukupuolisen-
sitiivisyyttd varhaiskasvatuksessa. Lapsella on oikeus kasvuympdristoon, jossa

hénen sukupuolensa kehitystd tuetaan (Vilkka 2010, 141).

2.3 Aikuisten rooli sukupuolisensitiivisessd kasvatuksessa

Sukupuolinormit opitaan ja rakennetaan yhteisdissd vuorovaikutuksessa toisten
ihmisten kanssa (Paechter 2007, 152). Sukupuolinormit voivat olla joko lasten tai
aikuisten asettamia. Lapsi ei luonnostaan oleta tiettyjen leikkien, vérien tai lelu-
jen olevan tarkoitettu vain tietylle sukupuolelle. Rajoittuneet sukupuolittuneet
kasitykset kumpuavat usein vanhemmilta, toisilta lapsilta ja lahiymparistosta.
Omat eldamdnkokemukset sukupuolten kohtaamisesta voi siirtyd myos seuraa-
valle sukupolvelle ja tyohon varhaiskasvattajana (Ylitapio-Mantyla 2017, 277).
Kasvattajan on hyvi tiedostaa omat kokemukset ja kasitykset sukupuolten koh-

taamisesta ja pohtia niiden oikeudenmukaisuutta ja sensitiivisyytta.
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Kasvattajat suhtautuvat usein eri tavoilla tyttojen ja poikien toimintaan ja
asettavat heille erilaisia kdyttdytymisen odotuksia (Ylitapio-Méntyld 2012b, 71).
Aikuiset usein tuottavat sukupuolistavia kdytantojd arjessa, joita lapset pyrkivét
rikkomaan omalla toiminnallaan (Ylitapio-Mantylda 2017, 281). Aikuisen tapa
kannustaa lasta tietynlaiseen toimintaan vaikutta lapsen sukupuoli-identiteetin
kehittymiseen. Sukupuolirooleihin ohjaaminen rajoittaa lasten todellisia mah-
dollisuuksia itseilmaisuun ja kykyjen harjoittamiseen. (Paumo 2012, 141.)

Aikuisella on suuri valta lapsen sukupuolikdsityksiin ja niitd seuraaviin
leikkivalintoihin. Kasvattajan suhtautumistapa lapsen leikkiin voi tuhota tai
edistdd lapsen luovaa sukupuoliajattelua (Ylitapio-Mantyld 2012b, 79). Esimer-
kiksi kasvattajan pienikin negatiivissdvytteinen ilme tai kommentti pojan nukke-
leikistd voi vaikuttaa lapsen tuleviin leikkivalintoihin. Lapsena opituilla suku-
puolistereotyyppisilla ajattelumalleilla on vaikutusta lapsen harrastusvalintoihin
ja tulevaisuudessa myo6s koulutus- ja ammattivalintoihin (Ylitapio-Mantyld
2012a, 23). Sukupuolittuneisiin ammattivalintoihin voitaisiin vaikuttaa ministe-
rididen asiakirjojen mukaan lisddmalla sukupuolisensitiivisyyttd varhaiskasva-
tukseen (Paumo 2012, 141).

Kasvattajat toimivat omien sukupuolittuneiden odotusten mukaisesti (Yli-
tapio-Mantyld 2012b, 71). Heiddn tulee tiedostaa omat mahdolliset stereotyyppi-
set sukupuoliodotukset ja kyseenalaistaa niitd, jotta he voivat omaksua sukupuo-
lisensitiivisen kasvatusasenteen (Paumo 2012, 148). Sukupuolittuneiden toimin-
tatapojen havaitseminen voi olla arjen keskelld vaikeaa mm. resurssipulan
vuoksi. (Alasaari 2013, 75-76.) Tyon tekeminen rutiininomaisesti ja tarkan pdiva-
rytmin sdilyminen voi altistaa henkil6ston toimimaan tuttujen ja perinteisten toi-
mintatapojen mukaan (Paumo 2012, 147).

Kasvattajien omat sukupuolikasitykset vaikuttavat heiddn arvoihinsa, jotka
kohdistuvat sukupuoleen. Aikuisen arvot ndkyvit heiddn vuorovaikutukses-
sansa lasten kanssa, jotka puolestaan saattavat vaikuttaa lasten tapaan ilmaista
sukupuolia. (Emilson, Folkesson & Lindberg 2016, 236.) Vanhemmat ovat paa-
asiassa vastuussa lasten sukupuolikésitysten rakentumisesta, koska vanhemmat

madrittelevét lasten sukupuoleen perustuvan kayttdytymisen jo ennen kuin he
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tulevat pdivakotiin. Tdlloin varhaiskasvattajan on vaikeampi vaikuttaa lapsen jo
kotona luotuihin kisityksiin sukupuolesta. (Wingrave 2016, 17.)

Kasvattajan tehtdvda on huomioida lasten yksilollisyys kaikessa toimin-
nassa. Kasvattajan tdytyy huomioida, ettei omalla puheellaan ja toiminnallaan
estd sukupuolten vilisen tasa-arvon toteutumista. Kasvattajan tulee tarjota lap-
sille monipuolisesti erilaisia kokemuksia ja mahdollisuuksia vilttamalld lasten,
tilojen, leikkien tai lelujen jakamista sukupuolen mukaan (Ylitapio-Mantyla
2012d, 179). Kasvattajan puhe on olennainen osa varhaiskasvatuksen arkea,
minkd vuoksi on tdrkedd kiinnittdd huomiota, millaisia odotuksia ja rajoituksia
silld voidaan valittdd lapsille (Terds 2012, 117). Kun kasvattaja tiedostaa suku-
puoleen liittyvid asioita, hdn voi helpommin huomioida vuorovaikutuksessaan
sukupuolittuneiden puheiden vilttimisen, kuten kehujen ja motivoinnin koh-
dentaminen vain toisille. Tietoisella sukupuolisensitiivisyyttd tukevalla kielen-
kaytollda voidaan purkaa vallitsevia stereotypioita. (Terds 2012, 119.) Lapsella on
oikeus pohtia sukupuoleen liittyvid kysymyksid ja esittdd omia ndkemyksidan
sukupuolestaan. Lapsen ndkemykset huomioidaan lapsen idn ja kehitystason
mukisesti ja aikuisen tukee lasta ndissd pohdinnoissa. (Vilkka 2010, 141.)

Aikuinen havainnoi jatkuvasti lasten leikkejd ja sukupuolittuneita kaytan-
tojd. Osallistumalla myos itse lasten leikkeihin, kasvattajan voi helpommin huo-
mata lasten sukupuolikéasityksid ja avartaa niitd tarpeen mukaan. Sukupuolisen-
sitiivinen pedagogiikka ndhdé&éan eri piiloisten tekijoiden, kuten leikkien, mainos-
kuvastojen ja kasvatuskadytantojen arvioimisena tasa-arvon nakokulmasta (Ylita-

pio-Mantyld 2012d, 185-186).

24 Sukupuolisensitiivisyys ja leikki

Lahipiirin lasten ja aikuisten vaikutuksen lisdksi lelut ja leikit tuottavat sukupuo-
lieroja (Ylitapio-Méntyla 2017, 283). Leikki on lapselle luonnollinen tapa toimia
ja oppia uusia asioita. Pdivdkotien toimintakulttuuri jakautuu usein tyttojen ja
poikien leikkeihin. Pienilld lapsilla on vield tyypillistd kaikenlaiset leikit ja pu-

keutuminen, mutta idn myotd sukupuoli rajoittaa enemmin leikkimista.
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(Ylitapio-Mantyla 2012b, 73.) Noin 4-5-vuotiaina lapset alkavat valita tiettyjd su-
kupuolen mukaan erotettuja leikkejd ja leluja ja mieluummin oman sukupuo-
lensa leikkikavereita, mikd voidaan selittdd biologisella, kognitiivisella ja sosiaa-
lisella oppimisteorioilla (Sumaroka & Bornstein 2008, 553).

Kasvattajan tapa ohjata lasten leikkid voi erota sukupuolen mukaisesti. Poi-
kia ohjataan usein leikkimé&&n suuriin tiloihin kauas aikuisista ja tyttojd rauhalli-
siin leikkeihin (Ylitapio-Méantyla 2012b, 77-78). Kun leikkejd médritelldan tytto-
jen ja poikien leikeiksi, korostetaan samalla niiden toiminnallisuuden eroja (Yli-
tapio-Mantyld 2012b, 78).

Mainonnalla on vaikutusta lasten kasityksiin sukupuolelle tyypillisistd kady-
tannoistd. Lapsille suunnatuissa mainoksissa voidaan havaita, ettd lelut on suun-
nattu joko tytoille tai pojille. Stereotyyppisid sukupuolimalleja nédyttaytyy usein
lelukuvastoissa, joiden kuvissa tytot leikkivit nukeilla, kun taas pojille suunna-
taan usein fyysistd aktiivisuutta lisddvid leluja. Kaupoissa lelut ja vaatteet on ja-
ettu usein erilleen tyttdjen ja poikien hyllyihin. (Paechter 2007, 66.) Kun lelut, lei-
kit, vaatteet ja vérit tuotetaan kuuluvaksi tytoille tai pojille, myos kasvattajat ja
lapset alkavat maaéritelld tytoille ja pojille kuuluvia leikkejd ja leluja (Ylitapio-
Maintylad 2012b, 71). Lapset kokevat tarvetta identifioitua joko tyton tai pojan su-

kupuoleen esimerkiksi vaatteiden tai leikkien kautta (Paju 2013, 119).
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3 SUKUPUOLEEN LIITTYVIA KASITTEITA

3.1 Sukupuolen moninaisuus

Sukupuoli voidaan méadaritelld monesta eri ndkokulmasta. Méérittelyssa on tér-
ked huomioida sukupuolen biologisen ndkdkulman lisdksi myos sosiaalinen ja
kulttuurinen puoli (Ylitapio-Mantyld 2012a, 21).

Lapsen sukupuoli mdadrdytyy biologisesti hdnen syntyessd. Biologinen
maédritys on vallinnut 1970-luvulle saakka, minks jalkeen sukupuoli on tiedos-
tettu yhd enemman myos sosiaalisena, kulttuurisena ja psykologisena késitteend
(Ylitapio-Mantyla 2009, 70). Biologinen sukupuoli mé&drittyy henkilon biologi-
sista ominaisuuksista, kun taas sosiaalinen sukupuoli on yhteiskunnallinen ka-
site, joka tarkoittaa koettua sukupuoli-identiteettid tai sukupuoliroolia (Horelli
& Saari 2002, 51). Sosiaalinen sukupuoli ei ole yhtd pysyva kuin biologinen su-
kupuoli, vaan se voi muuttua ajan myotd. Sosiaalinen sukupuoli ei ole riippuvai-
nen biologisesta sukupuolesta. (Butler 2008, 54-55.) Ne eivit ole toisiaan poissul-
kevia vaan ilmenevit samanaikaisesti toisiinsa limittyen. Biologinen sukupuolen
ajattelutapa on edelleen vallitseva varhaiskasvatuksessa (Robinson & Diaz 2006,
131). Sukupuoli mddrdytyy lapsen toiminnassa ja hdnen itse kokemanaan. Lap-
sen omaa kokemusta sukupuolestaan tai sukupuolettomuudestaan on tdrked
kunnioittaa. Intersektionaalisuus on ymmarrystd yksilon eldaméaan vaikuttavista
erontekijoistd, joista sukupuoli on yksi (Ylitapio-Mantylad 2017, 277). Sukupuoli
madrittdd toimintaa varhaiskasvatuksessa, vaikka kasvattaja ei sitd itse helposti
tiedostakaan.

Pieni lapsi ei vield ilmaise itseddn sukupuolen méarittelemdlld tavalla. Ai-
kuiset voivat tulkita ja ohjata jo pienen lapsen toimintaa kohti maskuliinisia tai
feminiinisid normeja. Esimerkiksi poikavauvan vahva temperamentti ja aktiivi-
suus voidaan tulkita maskuliiniseksi toiminnaksi, vaikka se ei ole sidoksissa su-
kupuoleen. (Paechter 2007, 42-43.) Lapsen sukupuoli-identiteetti alkaa syntya 2-

4 vuoden ikdisend, jolloin hdn tiedostaa oman sukupuolensa (Huuska &
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Karvinen 2012, 35). Lapsen kaisitys olla poika tai tyttd opitaan ja rakennetaan
maskuliinisuuden ja feminiinisyyden kaytantojd ilmentévissd yhteisdissa (Paech-
ter 2007, 152). Pieni lapsi ei ole tietoinen sukupuolten vilisistd eroista ja stereoty-
pioista ennen kuin aikuinen tekee niitd ndkyvéaksi omalla toiminnallaan ja pu-
heellaan (Robinson & Diaz 2006, 134).

Sukupuoli-identiteetti on jokaisen ihmisen oma kokemus omasta sukupuo-
lestaan tai sukupuolettomuudestaan (Seta 2018). Maskuliinisen ja feminiinisen
identiteetin kehittyminen voidaan kasittda kognitiivisena prosessina. Lasten ym-
maérrys itsestddn poikana tai tyttond on merkittava tekija poikien ja tyttdjen kayt-
taytymisen erojen vililld. (Paechter 2007, 2.) Lapsen sukupuoli-identiteetin kehi-
tys tai sukupuolen ilmaisemisen tapa voi poiketa normaalina pidetystd. Lapsella
on sukupuoliristiriita, jos hdnen itselleen kokema sukupuoli ei vastaa hanelta
odotettua tai hdanen biologisesti madriteltyd sukupuoltansa. Sukupuoliristiriidan
ddrimuoto on transsukupuolisuus. (Huuska & Karvinen 2012, 33-35.) Biologisen
sukupuolen moninaisuus voi ilmetd esimerkiksi intersukupuolisuutena. Inter-
sukupuolisen ihmisen biologinen sukupuoli on kehittynyt yksilolliseen suuntaan
ja hdnelld on sekd miehen ettd naisen kehollisia piirteitd (Huuska & Karvinen
2012, 34).

Biologisen mééaritelman mukaiset kasitykset sukupuolesta ovat vallitsevia
heteronormatiivisessa ndkemyksessd. Heteronormatiivisuus tarkoittaa yhteis-
kunnassamme ja kulttuurissamme vallitsevaa kasitystd kahdesta sukupuolesta,
naisesta ja miehestd. Ihmisten tulisi kdyttdytyd naisille ja miehille tyypillisell4 ta-
valla. Vallitsevan normin mukaan sukupuolet ovat muuttumattomat ja toisilleen
vastakohtia. Sukupuoli médritellddn anatomisten ja biologisten piirteiden seka
ulkoisen olemuksen mukaan. (Naisasialiitto unioni 2017.) Heteronormatiivisessa
ajattelussa heteroseksuaalisuutta pidetddn muita suuntautumisia toivotumpana,
luonnollisempana ja parempana (Seta 2018). Yhteistjen luomaa sukupuolijdrjes-
telmad yllapidetddn tuottamalla sukupuolen mukaisia jakoja ja rooleja (Ylitapio-

Mantyld 2012, 23).
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3.2 Sukupuolisensitiivisyys

Sukupuolisensitiivisyys on taitoa tarkastella sukupuolta biologisen médrittelyn
lisdksi my0Os sosiaalisesta ja kulttuurisesta ndkokulmasta (Ylitapio-Mantyla
2012a, 26). Siihen liittyy eri sukupuoliin kulttuurisesti ja sosiaalisesti liitettyjen
oletusten, ennakkoluulojen ja késitysten tunnistaminen arjen toiminnassa ja pu-
hetavoissa (Naisasialiitto unioni 2017). Sukupuolien moninaisuuden huomioimi-
nen on osa sukupuolisensitiivistd kasvatusta ja tasa-arvoajattelua (Huuska &
Karvinen 2012, 34). Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan kaikilla lapsilla on
samanlaiset oikeudet ilman sukupuoleen perustuvaa erottelua (Lapsen oikeuk-
sien sopimus, 2. artikla). Oikeudenmukaisuus, tasa-arvo ja yhdenvertaisuus luo-
vat arvopohjan varhaiskasvatukselle (Ylitapio-Méantyld 2017, 278).

Sukupuolisensitiivisyys on sukupuolindkékulman huomioimista seka ky-
kyd tunnistaa naisten ja miesten vélinen erilaisuus (Horelli & Saari 2002, 54). Lap-
sen sukupuolen tietoinen huomiointi mahdollistaa kasvattajan tasa-arvoisen
suhtautumisen lapsiin. Kasvattajan taytyy olla tietoinen siitd, miten sukupuoliin
liitetyt oletukset ja odotukset voivat vaikuttaa stereotyyppisend suhtautumisena
lasten kayttdytymiseen. On tdrkedd huomata sukupuolierot, jotta mahdolliste-
taan sukupuolistereotypioiden tiedostaminen ja sitd kautta myos niiden kyseen-
alaistaminen ja rikkominen. (Leinonen 2005, 103.) Sukupuolisensitiivisyys oh-
jauksessa merkitsee erityisesti tiedostavaa ja oivaltavaa ajattelua (Hynninen &
Juutilainen 2006, 5).

Kasvattajan tulee ymmartad sukupuoliroolit ajassa muuttuvina ja muutet-
tavina asioina, sekd tiedostaa stereotyyppisten sukupuolikdsitysten vaikutukset
myds yhteiskuntatasolla. Sukupuolisensitiivisessd kasvatuksessa on tdrked ym-
martdd, ettd lapsen persoona on paljon muutakin kuin hanelle syntymaéssa maa-
ritelty sukupuoli. (Naisasialiitto unioni 2017.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2018) velvoittaa sukupuolisensi-
tiivisyyden huomioimista varhaiskasvatuksessa. Kasvattajat rohkaisevat lapsia
tekemddn valintoja ilman sukupuoleen liittyvid stereotypioita tai odotettuja su-
kupuolirooleja. Lasten eriarvoiseen kohteluun tai sukupuolittamiseen puututaan

hienotunteisesti ja johdonmukaisesti. Lapsen identiteetin kehitystd ja itsetuntoa
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tuetaan myonteiselld ja kannustavalla vuorovaikutuksella. (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2018, 30-31.) Varhaiskasvatuksen henkilostolld on tarkea
rooli sukupuolisensitiivisen varhaiskasvatuksen toteuttamisessa. Jokainen lapsi
kohdataan samanarvoisena ja hyvidksytddn omana itsenddn ilman sukupuolen
madrittavid odotuksia (Vilkka 2010, 86). Kaikkien haaveita, toiveita, leikkejd ja
ajatuksia kunnioitetaan.

Sukupuolisensitiivisessd kasvatuksessa kasvattajat kannustavat lapsia rik-
komaan sukupuolistereotypioita ja tyoskentelemddn yhdenvertaisuuden puo-
lesta. He my®os pyrkivit ottamaan huomioon lapsen omat ndkokulmat ja vaikut-
tamaan siihen, ettd osallistuminen ei ole sukupuoleen perustuvaa. (Emilson, Fol-
kesson & Lindberg 2016, 236.) Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen tavoitteena on
kasvattaa lapsista itsendisid ja toisista valittdvid ihmisid. Kaikilla on mahdolli-

suus osoittaa tunteitaan seka itkulla ettd naurulla. (Ylitapio-Méantyla 2012d, 184.)

3.3 Sukupuolineutraalius

Sukupuolisensitiivisyys sekoitetaan helposti sukupuolineutraaliuteen, vaikka ne
ovat kaksi toisistaan eroavaa késitettd. Sukupuolisensitiivinen kasvatus pyrkii
huomioimaan lapsen sukupuolen tietoisesti, kun taas sukupuolineutraalius tar-
koittaa sukupuolen huomiotta jattamista. Talloin sukupuolia ei tuoda esille mis-
sddn toiminnassa. (Ylitapio-Mantylad 2012a, 25.) Tytot ja pojat ndhddan sukupuo-
lettomina yksiloiné ja toimitaan niin, ettei sukupuolta ja sen eri merkityksid oteta
huomioon ollenkaan (Leinonen 2005, 103; Seta 2018). Neutraali ajattelu sukupuo-
lista johtaa siihen, ettd kaikkia kohdellaan samalla tavalla, mika estdd ndkemaésta
lasten vilisid eroja. Neutraali suhtautuminen sukupuoleen ei vilttamattd edistd
tasa-arvoa ja yksilollistd huomioimista, koska se voi estdd huomaamasta suku-
puolittuneet kdytannot ja sukupuolirooleihin liitettyjen késitysten vaikutus toi-
mintaan. (Ylitapio-Mantyld 2012a, 25.) Kaikkia lapsia ei kuitenkaan voi kohdata
samalla tavalla, koska kaikilla on yksilolliset tarpeensa. Sukupuolineutraalius voi
luoda mielikuvan sukupuolettomuudesta tai sukupuolen neutraaliksi tekemi-

sestd. (Naisasialiitto unioni 2017.)
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3.4 Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus

Seta (2018) maddrittelee tasa-arvon kaikkien ihmisten yhtdldisend arvona yksi-
16ind. Suomessa tasa-arvolla tarkoitetaan yleisesti sukupuolten vilistd tasa-ar-
voa. (Seta 2018.) Tasa-arvolain (8.8.1986/609) tarkoituksena on edistdd naisten ja
miesten vilistd tasa-arvoa ja estdd sukupuoleen liittyvad syrjintdd. Kaikilla on sa-
mat mahdollisuudet, oikeudet ja velvollisuudet riippumatta sukupuolesta. Op-
pilaitoksissa koulutuksen jdrjestdjdlld on vastuu tasa-arvosuunnitelman laatimi-
sesta yhteistytssd henkiloston ja lasten kanssa. Suunnitelman laatiminen koskee
koulujen lisdksi myos esiopetusta. (Tasa-arvolaki 8.8.1986/609.) Kaikki voivat
kehittaad kykyjdan ja tehdd valintoja ilman sukupuolen maédrittelevia rajoituksia.
Erilaiset kdyttdytymistavat, pyrkimykset ja tarpeet ovat samassa asemassa ja
yhtd arvostettuja sekd miehilld ettd naisilla (Horelli & Saari 2002, 50.)
Sukupuoleen, sukupuoli-identiteettiin ja sukupuolen ilmaisuun liittyva
syrjintd on kielletty lailla. Laki sisdltdd velvoitteen myos ennaltaehkdistd suku-
puoli-identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun perustuvaa syrjintdd tavoitteelli-
sesti ja suunnitelmallisesti. (Tasa-arvolaki 8.8.1986/609, 1§, 6 c§.) Yhdenvertai-
suus on kaikkia ihmisid koskeva perusoikeus, jonka mukaan kaikki ovat saman-
arvoisia riippumatta henkilon sukupuolesta, idstd, alkuperdstd, kansalaisuu-
desta, kielestd, uskonnosta ja vakaumuksesta, mielipiteestddn, poliittisesta toi-
minnasta, perhesuhteista, vammasta, terveydentilasta, seksuaalisesta suuntautu-
misesta tai muusta henkiloon liittyvastd syystd (Seta 2018). Varhaiskasvatuslain
(540/2018, 3 §) mukaan yhtend varhaiskasvatuksen tavoitteena on antaa lapsille
yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen, edistdd yhdenvertaisuutta
ja sukupuolten tasa-arvoa. Yhdenvertaisuuslaissa (1325/2014, 6 §) mainitaan
koulutuksen jarjestdjan velvollisuus arvioida yhdenvertaisuuden toteutumista
toiminnassa ja edistdd yhdenvertaisuutta ryhtymalla tarvittaessa toimenpiteisiin

edistddkseen yhdenvertaisuuden toteutumista.
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA -KYSYMYKSET

Tutkimuksen tavoitteena oli saada tietoa varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien
kasvattajien késityksistd sukupuolisensitiivistd kasvatusta kohtaan. Lisdksi
tarkoituksena on selvittdd, miten sukupuolisensitiivinen kasvatusote ndkyy

lapsiryhmadssd ja ndyttaytyyko pdivakodeissa sukupuolittuneita kdytianteita.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavanlaiset:
1. Miten sukupuolisensitiivisyys ndkyy pdivakodissa?
2. Millaisia kokemuksia ja kasityksid varhaiskasvattajilla on

sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamisesta?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimuskohde ja lihestymistapa

Tutkimukseni ldhestymistapa on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Sen
lahtokohtana on todellisen elimédn kuvaaminen ja kohteen tutkiminen kokonais-
valtaisesti (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2012, 161). Laadullisessa tutkimuksessa
kuvataan ilmiotd, pyritdan ymmaértdméadn jotain toimintaa tai tulkitaan jotain il-
miotd teoreettisesti (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 85). Tassd tutkimuksessa tutkin su-
kupuolisensitiivisyyden ilmiotd varhaiskasvattajien ndkokulmasta. Tutkimuk-
seni on empiirinen, koska se tutkii ihmisten kasityksid ja kokemuksia sukupuo-
lisensitiivisyydesta.

Tutkimuksen menetelmallinen ldhestymistapa on fenomenologia. Toinen
tutkimuskysymys tutkii kasvattajien kokemuksia sukupuolisensitiivisyyden to-
teuttamisesta varhaiskasvatuksessa, mika on tyypillistd fenomenologiselle tutki-
mukselle. Fenomenologinen tutkimus korostaa kokemuksia, jota rakentuvat
merkitysten mukaan (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 34). Fenomenologisen tutkimuk-
sen kohde on ihmisten eldmismaailma ja se tutkii ihmisen tai ryhman eldménko-
kemuksia ja merkityksid jostain ilmiosta (Patton 2002, 482). Tutkimuksessani on
my0s fenomenografisen tutkimuksen piirteitd, koska tutkin myds ihmisten kasi-

tyksid sukupuolisensitiivisestd kasvatuksesta.

5.2 Tutkimukseen osallistujat

Tutkimukseen osallistujat ovat varhaiskasvatuksen ammattilaisia erilaisilla kou-
lutustaustoilla. Lahes kaikki vastaajat ovat varhaiskasvatuksen opettajia tai var-
haiskasvatuksen lastenhoitajia. Kysely jaettiin netin vilitykselld Facebook-ryh-
madssd, joissa on varhaiskasvattajia ympari Suomen. Néin sain vastauksia hel-
posti eri paikkakunnilla tyoskenteleviltd henkil6iltd. Tutkimusaineisto koostuu
47 henkilon vastauksista sdhkoiseen kyselylomakkeeseen. Vastaajat olivat idltddan
22-62-vuotiaita. Vastaajat ovat kaikki Facebookin kayttdjid, mikad voi vaikuttaa

vastaajien ikdjakaumaan painottumalla nuorempiin kasvattajiin. Oletettavasti
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Facebookin kautta jaettuun nettikyselyyn vastaa enemmain nuoria kasvattajia,
mutta nykyddan yhd vanhemmatkin ihmiset kayttavat Facebookia ja sainkin vas-
tauksia kaiken ikdisiltd varhaiskasvattajilta. Laadullisessa tutkimuksessa tutki-
muksen kohdejoukon valinta ei tarvitse olla satunnaista vaan harkittua ja tarkoi-
tukseen sopivaa (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 86). Valitsin tutkimuksen kohde-
joukoksi varhaiskasvatuksessa tyoskentelevit kasvattajat. Aihe koskettaa kaik-
kia varhaiskasvattajia, koska tasa-arvoon pyrkivéa kasvatus on kaikkien toteutet-

tavissa.

5.3 Aineiston keruumenetelmini laadullinen kysely

Valitsin aineistonkeruumenetelméksi sihkoisen kyselyn, koska sen avulla tavoit-
taa helposti paljon vastaajia. Kyselytutkimuksella voidaan saada laaja tutkimus-
aineisto ja siind voidaan kysyd useita asioita (Hirsjarvi ym. 2012, 195). Haastattelu
olisi ollut toinen aineistonkeruuvaihtoehto, koska silloin voidaan samalla my&s
havainnoida haastateltavaa ja kysyé lisdkysymyksid (Tuomi & Sarajarvi 2009,
73). Kyselyn avulla saadaan kuitenkin riittdvésti tietoa aiheesta ja oikeanlaisella
kysymyksenasettelulla valtytddn vaddarinymmarryksilta. Kyselytutkimuksessa
vastaaja saa rauhassa pohtia vastauksiaan ja vastaa ehké rehellisemmin, kun hé-
nen ei tarvitse miettid haastattelijan reaktioita tai yrittdd miellyttdad haastattelijaa
vastauksillaan. Kyselyn etuna on se, ettd se ei vie aikaa ja rahaa kuten haastattelu
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 74). Kyselyn kaytto sddstdd aikaa, kun kohdejoukkoa ei
tarvitse tavata kasvokkain ja aikaa ei kulu haastattelujen jdrjestdamiseen. Talloin
on enemmadn aikaa perehtyéd tulosten analysointiin ja pohdintaan.
Kyselylomake jaettiin varhaiskasvattajille suunnattuun Facebook-ryhméaan
maaliskuussa 2019. Kysely toteutettiin Webropol-kyselytyokalulla. Kerroin tut-
kimuksestani Facebookissa varhaiskasvattajien ryhmaéssa ja pyysin heitd vastaa-
maan kyselyyn kyselylinkin avulla. Kyselyn alkuun kerroin tutkimuksen ai-
heesta ja tarkoituksesta sekd eettisistd ratkaisuista. Lahettamalld kyselylomak-

keen henkil6 antoi luvan vastausten kédyttamiseen tutkimuksessa. Laadullisessa
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tutkimuksessa ei ole sddntojd tutkittavien madrastd, vaan se madrdytyy tutki-
muksen tarkoituksen mukaisesti (Patton 2002, 244).

Kyselyn jakaminen Facebookissa mahdollistaa vastausten saamisen nope-
asti ja koko Suomen alueelta. Kysely ei saa olla liian pitkd, koska se saattaisi kar-
sia osan vastaajista pois. Kun kysymyksid on vain vdhan, vastaukset ovat oletet-
tavasti monipuolisempia. Kyselyssd on kysymyksid vastaajan taustatiedoista
(koulutustausta, lapsiryhmén ikdjakauma) sekd kahdeksan avointa kysymysta
aiheesta. Ensimmadiset kysymykset olivat yleisimmaén tason kysymyksid mm. su-
kupuolisensitiivisyyden késitteen pohtimista ja etenivét loppua kohden konk-
reettisemmiksi oman lapsiryhmaén tasolle. Avoimet kysymykset ovat hyvid laa-
dullisessa tutkimuksessa, koska silloin tutkijan ennakko-oletukset eivit ndy val-
miissa vastausvaihtoehdoissa (Patton 2002, 21).

Aineiston kerddminen kyselylld tuo tutkimukseen my6s interventioluon-
teen, vaikka varsinaisesta interventiosta ei ole kysymys tdssa tutkimuksessa. Vas-
taamalla kyselyyn, tutkittava herdd pohtimaan omia kasityksidgdan tutkittavaa il-
miotd kohtaan. Vastaaja tiedostaa ilmion olemassaolon ja omat késityksensd,

mikd saattaa vaikuttaa hdnen toimintaansa myos omassa tydssdan.

5.4 Sisdllonanalyysi tutkimusmenetelmana

Valitsin tutkimusaineiston analyysimenetelmaéksi sisdllonanalyysin. Sisdllénana-
lyysid voidaan kayttdd kaikissa laadullisen tutkimuksen muodoissa joko yksit-
tdisend metodina tai valjand teoreettisena kehyksend (Tuomi & Sarajarvi 2009,
91). Sisdllonanalyysilla pyritdaan tuomaan tutkittava ilmi6 tiivistettyyn ja yleiseen
muotoon (Tuomi & Sarajarvi 2009, 103). Tassd tutkimuksessa tuon esille suku-
puolisensitiivisyyden ilmitn ja varhaiskasvatuksen opettajien suhtautumisen sii-
hen.
Kéytan tutkimuksessani aineistoldhtoistd analyysia, koska siind tutkimus-

aineistosta luodaan teoreettinen kokonaisuus ja analyysiyksikot valitaan tutki-
muksen tarkoituksen mukaisesti (Tuomi & Sarajarvi 2009, 95). Analyysissa on

my0s piirteitd teoriaohjaavasta analyysista, koska sen taustalla on teoriaa
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tutkittavasta ilmidstd (Tuomi & Sarajdarvi 2009, 96). Pyrin kuitenkin siihen, ettei
teoria vaikuta analyysiprosessiin tai lopputulokseen.

Valitsin aineistoldhtoisen analyysin, koska en kdyta analyysiyksikoiden
luokittelussa aiempaa teoriaa tai jaottelua vaan valitsen luokitteluperiaatteet itse
vasta sitten, kun olen kdynyt kyselylomakkeiden vastaukset ldpi. Avoimissa ky-
symyksissd vastaajat saivat esimerkiksi kuvailla vapaasti kasityksidan sukupuo-
lisensitiivisyyden kasitteestd. Aineistoldhttisessd tutkimuksessa kédytetddn usein
pddttelyn logiikkaa, joten se nimitetddn usein induktiiviseksi analyysiksi (Tuomi
& Sarajdrvi 2009, 96). Analyysini tdssd tutkimuksessa on induktiivinen, koska se
etenee yksittdisestd havainnosta yleiseen (Tuomi & Sarajarvi 2009, 95). Kygnésin
ja Vanhasen (1999) mukaan sisédllonanalyysilla voidaan analysoida dokumentteja
systemaattisesti ja objektiivisesti (Tuomi & Sarajarvi 2009, 103). Tutkimusaineisto
koostuu useiden varhaiskasvattajien ajatuksista, joiden joukosta etsin yksittdisid
asioita, joita lahdin luokittelemaan ja ryhmittelem&ddn samankaltaisuuksien pe-
rusteella. Tein johtopddtoksid yksittdisistd havainnoista yleisemmalld tasolla.

Aineistoldhtoinen sisdllonanalyysi etenee kolmen eri vaiheen kautta, joita
ovat aineiston redusointi eli pelkistiminen, aineiston klusterointi eli ryhmittely
ja abstrahointi eli késitteellistaminen. (Patton 2002, 463; Tuomi & Sarajdrvi 2009,
108-110.) Suoritin analyysin kolme vaihetta kummankin tutkimuskysymykseni
kohdalla erikseen.

Analyysin ensimmdinen vaihe, aineiston pelkistiminen, tapahtuu karsi-
malla aineistosta epdolennaiset asiat pois ja tiivistdmalld tutkimukselle olen-
naista tietoa (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108-110). Aloitin analyysin lukemalla l&pi
koko aineiston, minka jalkeen etsin sieltd tutkimuskysymyksiini vastaavaa tietoa.
Merkitsin vastauksiin kahdella eri varilld tutkimuskysymyksidni vastaavia il-
mauksia. Toisella vérilla merkitsin mainintoja sukupuolisensitiivisyyden naky-
misestd varhaiskasvatuksessa ja toisella kasvattajan kokemuksia sen toteuttami-
sesta varhaiskasvatuksessa. Muodostin vastaajien lauseista pelkistettyjd ilmauk-
sia.

Toisessa analyysin vaiheessa, ryhmittelyssd, tuotetaan teoreettisia kasit-

teitd, jotka vastaavat tutkimuskysymykseen (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 109-110)



23

Etsin pelkistetyistd ilmauksista samankaltaisuuksia, joiden avulla ryhmittelin
niitd eri luokkiin. Poimin esimerkiksi lasten leikkien sukupuolittuneisuutta ku-
vaavia ilmaisuja tutkittavien vatsauksista, jotka yhdistin samaan luokkaan.
Abstrahointi eli kasitteellistiminen on analyysin kolmas vaihe. Alaluokkia
yhdistetddn ja niistd muodostetaan yldluokkia. Yldluokista muodostetaan tarvit-
taessa vield padluokkia, minkad jdlkeen luodaan teoreettisia késitteitd ja johtopaa-
toksid. Abstrahointia jatketaan niin kauan kuin aineisto sitd vaatii. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2009, 109 —111.) Yhdistin samaa ilmittd kuvaavia alaluokkia yldluokiksi.
Lopuksi nimesin yldluokat. Ensimmdisen tutkimuskysymyksen yldluokiksi
muodostui ympadristo, leikki ja kasvattajan toiminta. Kasvattajan kasityksida ku-
vaavan kysymyksen alle muodostui kaksi yldluokkaa; sukupuolisensitiivisyys
haasteena sekd sukupuolisensitiivisyys luonnollisena ja tirkednd osana varhais-

kasvatusta.

5.5 Eettiset ratkaisut

Eettisen onnistuneen tutkimuksen tekeminen vaatii hyvien tieteellisten kaytan-
tojen noudattamista (Hirsjarvi ym. 2012, 23). Eettisesti hyvéassd tutkimuksessa
toisten tutkijoiden tekstejd arvostetaan ja niihin viitataan asianmukaisella tavalla.
Tutkimusmenetelmit selostetaan tarkasti, jotta ne tulevat lukijalle selvéksi ja tu-
lokset tuodaan esille rehellisesti. (Hirsjarvi ym. 2012, 26.)

Koko tutkimusprosessissa tdaytyy suhtautua tutkittaviin kunnioittavasti ja
huolehtia heiddn anonymiteetistaan. Analyysin kaikissa vaiheissa pyritdan ym-
martamaan tutkittavia ja heiddn omaa ndkékulmaansa (Tuomi & Sarajarvi 2009,
113). Kirjoitin kyselylomakkeen alkuun kuvauksen tutkimuksen aiheesta ja tar-
koituksesta, koska tutkittavilla on oikeus saada tutkimuksesta riittdvisti tietoa
ennen osallistumista. Mainitsin myo6s tutkimusaineiston sailyttamisestd ja havit-
tamisestd, jotta tutkittavat saivat luotettavan kuvan tutkijasta ja hdnen ammatti-
taidostaan. Laadin kyselylomakkeen niin, ettd siind ei kysyta tutkittavilta tunnis-
tettavia tietoja, esimerkiksi nimed tai tyopaikkaa. Joissain vastauksissa saattaa

kuitenkin ilmetd tunnistettavia asioita, mutta tulokset kirjataan aina sellaiseen
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muotoon, ettei niistd voi tunnistaa henkiloitd. Kyselyyn vastaaminen on siis tay-
sin anonyymia eiké tutkijalla ole tietoa vastaajien henkilollisyydestd. Jokaiseen
kysymykseen vastaaminen on vapaaehtoista, jolloin vastauksissa saattaa ilmetd
puuttuvia kohtia. Tutkimusaineistoa sdilytetddn suojatussa paikassa U-asemalla
ja aineisto hdvitetddn asianmukaisesti tutkimuksen valmistuttua kesdan 2019
mennessa.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista, joten osa kohdejoukosta jattaa
aina vastaamatta kyselyyn. Vastaajat ovat usein kiinnostuneita aiheesta tai heilld
on jonkinlaisia kokemuksia ilmitstd, mikd tdytyy huomioida analyysissa. Laa-
dullisessa tutkimuksessa on tdrkedd, ettd vastaajilla on tutkittavasta aiheesta
mahdollisimman paljon tietoa ja kokemusta (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 85), joten
tassd tapauksessa siitd ei ole haittaa, ettd vastaajat saattavat valikoitua eniten ai-
heesta kiinnostuneisiin. Netissd jaettuun kyselyyn péddsee vastaamaan kuka ta-
hansa. Kyselyn jakaminen varhaiskasvattajille suunnatussa Facebook-ryhmaéssa
rajoittaa vastaajat todenndkdoisesti varhaiskasvattajiin ja lomakkeessa vastaajat
kertovat oman ammattinimikkeensa.

Tutkittavat saattavat pyrkid miellyttdmaan tutkijaa ja arvioida omaa suh-
tautumista positiivisemmaksi, mitd se todellisuudessa on. Kysymyksenasettelu
taytyy olla mahdollisimman neutraalia, jotta ne eivét ohjaa tutkittavia vastaa-
maan tietylld tavalla. Tutkijan omat ennakko-oletukset eivit saa ndkyéd kysymys-

ten muodossa.
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6 TULOKSET

Lahestyn tuloksia kahden tutkimuskysymykseni ndkokulmasta. Ensimmaéisessa
alaluvussa késittelen sukupuolisensitiivisyyden ilmenemistd
varhaiskasvatuksessa. Tulosten mukaan sukupuolisensitiivisyys néakyy
varhaiskasvatuksessa toimintaympadriston, lasten leikkien sekd kasvattajien
toiminnan kautta (Liite 1). Toisessa alaluvussa esittelen kasvattajien kokemuksia
ja késityksid sukupuolisensitiivisen varhaiskasvatuksen toteuttamisesta.
Sukupuolisensitiivisyyden toteuttaminen né&htiin sekd haastavana, ettd

luonnollisena ja tdarkednd osana varhaiskasvatusta (Liite 1).

6.1 Sukupuolisensitiivisyyden ilmeneminen
varhaiskasvatuksessa

6.1.1 Pdivikodin ymparisto

Paivakodin ympaéristo, tilajdrjestelyt ja ilmapiiri vaikuttivat sukupuolten tasa-ar-
voon ja yhdenvertaisuuteen joko positiivisesti tai negatiivisesti. Kasvattajien mu-
kaan sukupuolisensitiivisyys otettiin huomioon pdivakodin toimintaymparis-
tossd. Ympdriston rakentumisessa huomioitiin lasten tarpeet ja kiinnostuksen-
kohteet, joiden pohjalta tilat suunnitellaan ja jdrjestetddn. Kaikki tilat on tarkoi-
tettu kaikille lapsille, seka tytoille ettd pojille. Ryhman tiloja jaettiin usein eri leik-
kien mukaan, jolloin yhdessd huoneessa saattoi olla yksi tai useampi eri leluilla
varustettu leikkipiste. Leikkialueet eivit perustuneet sukupuolijaotteluun vaan
niissd leikkivét sekd tytot ettd pojat. Lapset saivat valita leikkialueen oman kiin-
nostuksensa mukaan. Monet leikkialueet olivat muunneltavissa ja lapset saivat

yhdistelld eri leikkejd yhteen.

Ryhmitilat on jaettu erilaisiksi leikkialueiksi, mutta yhdelld alueella voi olla
useampi leikkivaihtoehto. Lapsilla on mahdollisuus siis wvalita useammasta

vaihtoehdosta tai he voivat halutessaan yhdistid kahden eri leikin osia yhteen.
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Kuitenkin tiloja jaettiin usein leikkien mukaan, jolloin esimerkiksi kotileikille ja
autoleikeille oli omat alueensa. Talloin jotkut lapset valitsivat mieluummin su-
kupuolelleen tyypillisen leikkialueen. Vastauksista kévi ilmi, ettd joissakin ti-

loissa leikkii usein toisen sukupuolen enemmisto.

Tietyissi huoneissa olevat leikit saattavat keriti enemmdn tyttojd tai poikia
leikkimdidn, mutta tiloja ei ole suunniteltu tyttojen tai poikien alueiksi, vaan lapset

saavat itse valita tilan ja leikin oman mielenkiintonsa mukaan.

Ilmapiiri

Kasvattajat pitivdt avoimen ja toisia kunnioittavan ilmapiirin rakentamisen
tairkednd osana sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteutumisen kannalta
paivdkodissa. Talloin kaikki voivat kokea olonsa arvokkaaksi ja hyviaksytyksi
omana itsendéan. Tyontekijat pitivat positiivista ilmapiirid tarkednd niin aikuisten
kuin lastenkin kesken. Kasvattajat voivat omalla toiminnallaan olla esimerkkina

lapsille toisten kunnioittamisesta.

Aikuiset luovat ilmapiirin, jossa lapsilla on lupa kysyd ja ihmetelld ja jossa

sukupuoltakin koskeviin kysymyksiin vastataan hikeltymitti

Avoin ja kaikkia kannustava ilmapiiri ryhmdssd aikuisilla ja lapsilla

Aikuisten luoma ilmapiiri vaikuttaa myos lasten kokemuksiin ja viihtyvyyteen
pdividkodissa. Turvallisessa ja positiivisessa ympadristossa lapsi uskaltaa olla oma

itsensd sekd kysya ja ihmetelld mieltd painavia asioita.

6.1.2 Leikki

Sukupuolisensitiivinen tyoote ndkyy pdivakodissa lasten leikeissd ja kdyttamissa
leluissa seka leikkiryhmien muodostumisessa. Ndissd kaikissa ndkyi myos jonkin

verran sukupuolittuneisuutta.
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Leikkiryhmat

Vastaajien mukaan leikkiryhmit eivit olleet sukupuolisidonnaisia vaan lapset
leikkivét erilaisissa ryhmissd sukupuolestaan riippumatta. Tavallisesti lapset sai-
vat itse valita leikkikaverinsa ja mieleisensa leikin, jolloin kaverit valikoituivat
yhteisten mielenkiinnon kohteiden mukaisesti. Aikuinen kunnioittaa lapsen ka-

verivalintoja mutta my6s kannustaa lapsia leikkiméén eri kavereiden kanssa.

Leikkiporukoissa on sekaisin tyttojd ja poikia, ja leikit jakautuvat enemminkin

mielenkiinnon kohteen kuin sukupuolen mukaan.

Kasvattajat pyrkivét vaikuttamaan lasten leikkiryhmien kokoonpanoon ja hei-
dén leikkeihinsa tarvittaessa. Jos lapsi leikkii vain tietyn kaverin kanssa, kasvat-
taja koki tarpeelliseksi ohjata heitd vililld erilleen, jotta he saisivat harjoitusta
myds muiden kanssa leikkimisestd. Aikuiset saattoivat arpoa lasten leikkiryhmia
tai muodostaa ryhmat harkiten pedagogisin perustein. Lasten on kuitenkin hyva
oppia tulemaan toimeen erilaisten ihmisten kanssa ja leikkimdan seka tyttdjen

ettd poikien kanssa.

Leikkikavereita myos arvotaan eli tytét ja pojat ohjataan tietoisesti leikkimdidn myos

yhdessd. Toki osa lapsista leikkii muutoinkin poika-tyttd sakissa.

Lelut ja leikit

Kasvattajat tiedostivat, ettd tiettyjd leikkejd, leluja tai vérejd ei ole tarkoitettu vain
toiselle sukupuolelle. Kaikkien lasten on hyva kokeilla monipuolisesti erilaisia
leikkejd, koska leikit edistavét lapsen kokonaisvaltaista kehitystad. Aikuiset olivat
kertomansa mukaan sensitiivisid havainnoidessaan lapsen tarvetta esimerkiksi
rauhoittua piirtelylld tai purkaa energiaa juoksuleikeissa. Leikkeihin ohjaaminen

ei perustunut sukupuoleen vaan lapsen yksilollisiin tarpeisiin ja tilanteeseen.



28

Ehdotetaan ja mahdollistetaan kaikenlaiset leikit niin tytdille kuin pojille. Oli ne

sitten rauhallisia leikkeji tai vihin vauhdikkaampia.

Leikkien valinnassa vaikutti myds lasten ik&. Pienet lapset eivit ole vield tietoisia
sukupuolinormeista, eivitka tiedosta sukupuolittuneita leikkejad. He leikkivit su-
kupuolestaan riippumatta kaikkia leikkejd ja osallistuvat mielellddn myos suku-
puolelleen epétyypilliseen toimintaan. Joidenkin vastaajien mukaan pienten ryh-
madssd (alle 3v) ei ndkynyt vield sukupuolittuneisuutta leikkien valinnassa. Mo-
nista vastauksissa ilmeni kuitenkin, ettd kaikki alle kouluikiiset leikkivit va-
paasti kaikenlaisia leikkejd. Vasta idn myotd sukupuolelle tyypilliset leikit alka-

vat korostua.

Témdn ikdiset lapset (esikoululaiset) vield muutenkin leikkivdt milloin mitikin,

joten pojat nukeilla tai tytot pyssylli ei ole mitenkdiin ihmeellinen juttu.

Pienten ryhmissd vield helppoa, koska lapset eivit ole vield oppineet tiettyihin

rooleihin eivitkd toteuta tietylle sukupuolelle ominaista toimintaa niin vahvasti.

Tytot ja pojat suosivat vastausten mukaan hieman erilaisia leikkejd pédivakodissa.
Tyttojen leikeistd eniten mainintoja saivat kotileikki, nuket, Barbit, pikkueldimet,
Legot, Petshop-hahmot, majaleikit, roolileikit, pehmolelut, prinsessaleikit seka
rauhalliset puuhat, kuten piirtaminen, kirjojen lukeminen ja pelit. Poikien suosi-
mia leikkejd oli vastaajien mukaan autot, Legot, leikkiaseet, taisteluleikit, koti-
leikki, rakentelu, juoksuleikit, majaleikit, junat ja tyokalut. Pojille tyypillisiksi lei-
keiksi ja leluiksi nimettiin enemman fyysisesti aktiivisia sekd teknistd osaamista
vaativia leikkejd. Tyttojen leikeissd korostui rauhallisemmat ja hienomotorisia
taitoja vaativat puuhat sekéa hoivaleikit.

Harvoissa vastauksissa kdvi ilmi selvit sukupuolijaot leikkien mukaan,
vaikka tyttojen suosimat leikit erosivat jonkin verran poikien suosimista. Esimer-
kiksi yksi vastaaja pohtii, ettd vain harva poika leikkii barbeilla tai vauvanukeilla.

Jotkut kasvattajat kuvaavat lasten leikkien olevan selvidsti sukupuolittuneita,
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jolloin pojat leikkivit rakenteluleikkejd ja tytot nukeilla. Vastauksissa ndkyi myds
huoli poikien asemasta. Tytoiltd sallittiin enemmaén normeista poikkeavaa toi-

mintaa, mutta poikien feminiinisyyttd ei hyvaksytty yhtd helposti.

Nykypdivind juuri pojat ovat tiukemmassa lokerossa ja heidin epdtyypillinen

kayttiytyminen herdittid enemmidin huomiota kuin tyttdjen.

Barbeilla leikkii vain muutama poika, samoin harvempi poika leikkii vauvanukeilla.

Perinteisin menoin, tytét nukeilla ja pojat rakenteluilla.

Vastauksissa kdvi ilmi, ettd tietyt leikit olivat kaikkien lasten suosiossa ilman su-
kupuolten vilistd eroa. Tdllaisia leikkejd olivat esimerkiksi kotileikki, majaleikki
ja Legot. Useiden vastaajien listaamat lasten suosimat leikit olivat erilaisia tytoilld
ja pojilla. He kuitenkin korostivat, ettd kaikki leikit ja lelut ovat tarkoitettu kai-
kille lapsille sukupuolesta riippumatta. Lapset my6s pyrkivat rikkomaan suku-

puolirooleja leikkimailld sukupuolelleen epatyypillisia leikkeja.

Eskareilla leikit jakautuvat aika tasaisesti, erot ovat ennemmin lapsikohtaisia kuin

sukupuolikohtaisia.

Kaikki leikkii kaikilla leluilla sekaisin. Pojilla on glitteri mekot pddlli ja korkkarit

jalassa ja tytoilld palomiesasut pddlld.

Monissa vastauksissa kévi ilmi, ettd perinteiset tytoille ja pojille suunnatut lelut
oli sijoitettu samaan tilaan tai lahekkain. Lelut eivit olleet sidoksissa tiettyyn leik-
kiin, vaan lapset myos pyrkivét ylittamaan leikkirajoja yhdistamalla samaan leik-
kiin eri teemojen leluja. Tytoille ja pojille tyypillisid leikkejd sekoitettiin keske-
nddn, mika rikkoo sukupuolittuneisuutta. Lapset yhdistelivit leikkejd esimer-
kiksi yhdistamalld dinosaurukset nukkekotileikkiin. Ndin leikistd tuli vapaam-

paa ja lapset saivat kédyttdd mielikuvitustaan leikeissa.
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Samassa tilassa ovat myds nukkekoti ja dinosaurukset. Toisinaan dinosaurukset

myos muuttavat nukketaloon!

Muutamien vastaajien mukaan kasvattajien asenteiden muutos on nakynyt
viime vuosina. Nykyé&dn lapset leikkivdat monipuolisesti erilaisia leikkejd, eika
sitd pidetd erikoisena. Vastaaja viittaa siihen, ettd tyttdjen sukupuolelleen epa-
tyypillisten leikkien leikkimistd on pidetty normaalina jo pidempd&n, mutta poi-

kien vastaavat leikit ovat voineet johtaa kiusaamiseen.

Nykyddn on aika yleistd, ettd pojatkin leikkivit barbeilla tai poneilla, koska siiti ei
endd kiusata. Tytothin ovat voineet leikkid ns. poikien leluilla jo pidempdin eikd

sitd ole pidetty outona asiana vaan mieluummin hyvdind asiana

6.1.3 Kasvattajan toiminta

Toiminnan jdrjestiminen ja leikin ohjaus

Kasvattajan leikin ohjaus voi vaikuttaa lapsen valitsemiin leikkeihin. Useimmat
kasvattajat tiedostivat oman tapansa ohjata lapsia leikkeihin ja pitivat tarkedns,
ettd tytoille ja pojille tarjotaan tasapuolisesti erilaisia leikkejd. Kasvattajat muut-
tivat tarvittaessa toimintaansa sukupuolisensitiiviseen suuntaan. Aikuinen ei saa
olettaa lapsen kiinnostuvan sukupuolelleen tyypillisistd leikeistd vaan lapsia pi-
tdisi kannustaa kokeilemaan monipuolisesti erilaisia leikkejd sukupuolestaan

riippumatta.

Ei automaattisesti ehdoteta tytoille barbi/kampaamo/prinsessa/kotileikkid tai pojille

auto/dinosaurus/junarata leikkeji

Lasten leikkiin ohjaamisessa ilmeni myos sukupuolieroja. Kasvattajat ohjasivat
poikia usein helpommin liikunnallisiin ja tilaa vieviin leikkeihin. Tytt6j4 taas oh-

jattiin enemmaén rauhallisiin leikkeihin ja toimintoihin. Poikien ndhtiin olevan
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litkkunnallisia ja vaativan fyysisesti aktiivista toimintaa. Tytttjen oletettiin olevan
rauhallisia ja hiljaisia leikeissddn, eikd heiltd hyviaksytty yhtd dénekastd ja rieha-

kasta toimintaa kuin pojilta.

Oman kokemukseni mukaan tytdille tarjotaan enemmin ns. poytipuuhia ja pojille

annetaan isoja tiloja leikeille.

Ulkoilussa ehki poikia ohjataan enemmin yhteisiin pallopeleihin ja muihin

litkuntaleikkeihin kuin tyttojd.

Ehkidpa tytaille ei tarjota esim legoja kovinkaan usein....

Vastaajien mukaan poikien aktiivisia leikkejd jouduttiin joskus rajoittamaan nii-
den ddnekkyyden tai rajuuden vuoksi. Tytot valitsevat rauhallisia leikkejd oma-
toimisesti mutta pojat eivédt hakeudu yhtd usein rauhallisiin leikkeihin. Kasvatta-
jat ohjasivat poikia poytatyoskentelyyn, jotta hekin saisivat hienomotorisia har-
joituksia. Téssd ilmeni kasvattajan tarve tarjota lapsille monipuolisesti erilaisia

toimintoja, jotka edistdvit lapsen kokonaisvaltaista kehitysta.

Poikia ohjataan useimmin poytipuuhiin, jotta voidaan saada tehtyd myos

hienomotoristen harjoituksia ja toisinaan tilannetta tiytyy myos rauhoittaa.

Kaikki pdivdakodin toiminta jarjestetdan kaikille lapsille sopivaksi ja mieleiseksi.
Toiminnan jarjestamisessd vaikuttaa sukupuolen sijaan lapsen tarpeet ja tempe-
ramentti. Toiminta suunnitellaan lapsildhtoisesti siten, ettd se on lapsille kiinnos-

tavaa sekd lasten tarpeet huomioivaa.

Lapsen tarpeet, temperamentti ja tilanne vaikuttaa sithen millaista toimintaa

lapselle tarjotaan.

Toiminta suunnitellaan niin, ettd ei ole erikseen tyttdjen tai poikien hommia.

Kaikille tarjotaan samoja tekemisid.
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Sukupuolittava puhe

Kasvattajan tapa puhutella lasta voi vaikuttaa lapsen sukupuolikasityksiin. Kun
samassa leikissd on vain tyttojd tai poikia, kasvattaja usein kayttdd lapsista ko-
koavaa nimitystd “tytot” tai “pojat”, jolloin lasten nimid ei tarvitse luetella. Kas-
vattajat voivat olettaa, ettd tytot ja pojat leikkivit erillddn toisistaan, vaikka ndin
ei ole. Luokittelemalla lapset tyttoihin ja poikiin, kasvattaja vahvistaa sukupuo-
lijaottelua. Puhe luo todellisuutta, joten kasvattajilta vaaditaan kykyd kuulla oma

tapansa puhua ja muuttaa sitd niin, ettei se luo stereotypioita tai oletuksia.

Oman puheensa avulla kasvattaja voi joko edistii sukupuolten tasa-arvoa ja

sukupuolisensitiivisyyttd tai estii sen toteutumista.

Puhuttelen lapsia etunimilld enkdi niputa "pojiksi" ja "tytoiksi"

Sukupuolisensitiivisyys tulee ndkyviksi lasten kanssa kidydyissa keskusteluissa
sukupuolikysymyksistd ja asioiden kisittelyissd. Kasvattajat pyrkivit puuttu-
maan lasten vilisiin keskusteluihin ja toimintaan, jos niissd on havaittavissa su-
kupuolittuneisuutta tai sukupuolen mukaista jaottelua. Ndin kasvattajat pyrki-
vit laajentamaan lasten sukupuolikésityksid ja opettamaan sukupuolten vélista
tasa-arvoa. Lapset kommentoivat helposti suoraan, jos jokin asia heitd mietityt-
tad. Lapset saattoivat nimetd jonkin vaatteen tai lelun tyttdjen tai poikien tava-
raksi, jolloin aikuinen puuttui puheeseen. Téllaisista asioista keskusteltiin yh-
dessd lasten kanssa ja pyrittiin purkamaan sukupuoliin liittyvid stereotypioita ja
rooleja. Kasvattajat myos rohkaisivat lapsia toimimaan oman mieltymyksensa

mukaisesti, vaikka se rikkoisikin perinteisid sukupuolirooleja.

Joskus olen jutellut lasten kanssa siitd, ettd kaikki voivat leikkid kaikkia leikkejd, jos
lapset ovat kyseenalaistaneet leikkivalinnat jonkun sukupuolen takia. Jos lapsi on
itse kokenut epivarmuutta oman toimintansa hyviksyttivyydesti (esim. Saako
poikana pukeutua mekkoon) olen keskustellut asiasta ja yhdessi pohdittu miksi se

ei olisi ok ja rohkaissut lasta leikkeihin ja tekemisiin, jotka hintd kiinnostavat.
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Asenteet

Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttaminen vaatii kasvattajilta avoimen ja
positiivisen asenteen moninaisuutta kohtaan. Ensiarvoisen tdrkednd pidettiin
oman asenteen tiedostamista, jotta sen vaikutukset omaan toimintaan voitiin
tiedostaa. Ndin mahdollisiin sukupuolittaviin kdytantsihin ja ennakkoluuloisiin

asenteisiin voidaan puuttua.

Kasvattaja on tietoinen omasta ajattelustaan, arvoistaan ja asenteistaan ja ettd hin

toimii tyoyhteisdssi yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa edistien.

Kasvattaja ei oleta, etti pojat ja tytét kiyttaytyvit jollain tietylld tavalla vaan

ajatellaan ja kohdellaan lapsia omina ainutlaatuisina yksildind.

Kasvattajat kuvailivat omia asenteitaan p&ddosin hyvin positiivisiksi ja hyvak-
syviksi. Vain yksi vastaaja piti sukupuolisensitiivisyyttd tarpeettomana asiana.
Kasvattaja niki sukupuolisensitiivisyyden aikuisten luomana ongelmana, joka ei
ole todellisuudessa esilld ollenkaan. Tamad johtui todenndkdoisesti tiedon puut-
teesta, koska erddssi tdllaisessa tapauksessa vastaaja oli jattanyt vastaamatta su-

kupuolisensitiivisyyden kasitettd kuvaavaan kysymykseen.

Timd sensitiivisyys on aikuisten luoma ongelma.

Joillakin kasvattajilla lapsen sukupuolelleen tyypillisid rooleja rikkova toiminta
herdtti hammennysta. Kysyttdessd kasvattajan ajatuksia lapsesta, jonka toiminta
poikkeaa sukupuolelleen tyypillisestd toiminnasta, erddn vastaajan ajatukset oli-
vat negatiivisia. Vastaajan ajatukset olivat vanhanaikaisia ja hén piti biologisen

sukupuolen madritelméad oikeana.

Oudoksuntaa. Meille on luotu sukupuoli, jonka mukaan meiddin kuuluisi eld.

Lahes kaikki vastaajat suhtautuivat sukupuolirooleja rikkovaan lapseen positii-

visesti, mikd kertoo kasvattajien avoimesta asenteesta. Vastaajat kertoivat, etta
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lapsi saa vapaasti valita mieleisensd leikit ja puuhat, eikd sukupuoli vaikuta sii-
hen ollenkaan. Lapsen mielenkiinnonkohteita tuettiin ja lapsi sai ilmaista itsedan
haluamallaan tavalla. Kasvattajat pitivdt sukupuolirooleja rikkovaa lasta roh-
keana, koska hédn uskaltaa olla oma itsensd vilittimattda muiden mahdollisesti
myds ihmettelevistd ajatuksista. Myos pdivakodin kasvattajien ja lapsen perheen

rohkaisua korostettiin toiminnan mahdollistajana.

Mielestini on hienoa, ettd lapsi saa/pystyy/uskaltaa leikkid leikkejd, jotka rikkovat
sukupuolelleen tyypillisti toimintaa. Se kertoo sekd piivikodin henkilokunnan etti

lapsen perheen tuesta ja rohkaisusta olla oma itsensd.

Suhtautumisessa nédyttdytyi myos ajan tuomia muutoksia. Erddn vastaajan asen-
teet ovat muuttuneet vuosikymmenten saatossa. Nykyddn asenteet ovat avara-
katseisempia. Vield reilut 20 vuotta sitten sukupuolirooleja rikkovan lapsen toi-

minta ndhtiin outona.

—— ehkii silloin, kun 23 vuotta sitten aloitin ndmd tyot saatoin ajatella, ettd mikdihdn

tuosta pojasta/tytisti kasvaa. Aineen siti en sanonut

Lapsen osallistuminen sukupuolelleen epdtyypilliseen toimintaan heratti
kasvattajan epdilyt lapsen tulevaisuutta ja toiminnan vaikutuksista lapseen.
Kasvattaja osasi tarkastella asenteidensa vaikutusta lapseen ja tiedosti jo silloin,

ettd epdilevid ajatuksia ei ole hyva sanoa ddneen lasten kuullen.

Sukupuolen mukainen jaottelu

Vastaajien mukaan sukupuolen mukaista jaottelua ilmeni hyvin vahan paiviko-
dissa ja sitd pyrittiin tietoisesti valttimaan. Erds kasvattaja perusteli jaottelua ar-
jen helpottumisen ndkokulmasta. Lasten pyykkipojat on helpompi l6ytdd, kun ne

on sijoitettu erilleen toisistaan.

Tyttdjen ja poikien pyykkipojat eteisessi eri puolilla pidikettd, helpottaa loytamistd.
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Yhdessdkddn vastaajan pdivakodissa ei kédytetty sukupuolen mukaista varikoo-
dausta esimerkiksi lasten henkareissa tai pyykkipojissa. Vérien valinnassa pai-
notettiin lapsen vapautta valita itse mieleinen. Jotkut mainitsivat kuitenkin, etta
monet tytot valitsevat yhd vaaleanpunaisen ja pojat sinisen sellaisen ollessa tar-

jolla.

Ei kiytetd (sukupuolen mukaista vdirikoodausta), mutta tytét valitsevat pinkit ja

pojat siniset. En ymmidrrd, miksi titd pitdisi lihted muuttamaan.

Ei jaotella esim. leluja tai virejd tai vaatetusta sukupuolen mukaan.

6.2 Kasvattajien kokemuksia ja kasityksid
sukupuolisensitiivisyyden toteutumisesta

6.2.1 Sukupuolisensitiivisyys = luonnollisena ja  tirkeind osana
varhaiskasvatusta

Tasa-arvon edistiminen

Suurin osa vastaajista suhtautui sukupuolisensitiivisyyteen myonteisesti ja piti
sitd tdrkednd. Monet kertoivat pyrkivdnsd toimimaan sukupuolisensitiivisesti
tyossddn. Sukupuolten tasa-arvon edistdmistd pidettiin luonnollisena osana jo-
kapadivdistd arkea ja pdivdakodin toimintaa. Tasa-arvokasvatuksen toteutumisen
edellytyksend oli vastaajien mukaan oma myonteinen ja avoin asenne, tietoisuus

omasta toiminnasta seki keskustelut niin lasten kuin henkildstonkin kanssa.

Se (sukupuolisensitiivisyys) on jokaisessa kohtaamisessa ja jokapdiviisessi arjessa

tapahtuvaa toimintaa

Monet vastaajat kuvailivat sukupuolisensitiivisyyttd tasa-arvoisena kasvatuk-
sena, jossa lapset kohdataan yksilollisesti ilman sukupuoleen liittyvad luokitte-

lua tai odotuksia. Joissain  vastauksissa  kasvatus ldhestyi jo
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sukupuolineutraaliuden mukaista kasvatusta. Vastaajat myos korostivat lapsen

vapautta valita itse mieleinen toiminta.

Kaikki lapset ovat samalla viivalla sukupuoleen katsomatta.

Lapsi kohdataan yksilond ja hintd kunnioitetaan juuri sellaisena kuin hén on.

Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttaminen vaatii kasvattajalta tietoi-
suutta omasta toiminnastaan. Kun kasvattaja tiedostaa sukupuolisensitiivisyy-
den merkityksen sekd omat arvonsa ja toimintatapansa, hdnen on helpompi

muuttaa toimintaa toivottuun suuntaan.

Iso askel on ollut asian tiedostaminen ja oman toiminnan tietoinen tarkkailu.

Sukupuolistereotypioiden ja -roolien rikkominen

Kasvattaja havainnoi jatkuvasti toisten ja omaa toimintaansa sekd niihin heijas-
tuvia sukupuolikdsityksid. Aikuisen tehtdvand ndhtiin puuttua havaitsemiinsa
ennakkoluuloihin ja sukupuolistereotypioihin ottamalla asiat puheeksi. Kasvat-
tajat antavat lapsille mallin sukupuolia kunnioittavasta toiminnasta kohtelemalla

kaikkia tasa-arvoisesti ja arvostavasti seka rikkomalla itse sukupuolirooleja.

Kannustan aina rikkomaan myds omalla esimerkillini vanhanaikaisia kisityksid ja

olettamuksia sekdi ennakkoluuloja.

Kasvattajien oma suhtautumistapa lapsiin on tdrkedd olla myonteinen ja toisia
kunnioittava. Kasvattajan tulee hyvéksyd erilaisuus ja sukupuolten moni-

naisuus.

3-4 tyttod kertoi minulle aikovansa isona keskendin naimisiin, dlysin olla
sanomatta, ettei se ole mahdollista. Misti mind sen tietdisin 20 vuoden pddhin?

Tai pari poikaa aikoi mennd naimisiin, niin pyysin vaan kutsua hdiihin.
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Vastaajan kertomassa esimerkissd kasvattaja on osannut olla avarakatseinen ja
sensitiivinen lasten puheille. Lapset rikkoivat heteronormatiivista késitysta ker-
tomalla haaveistaan mennd naimisiin aikuisena. Kasvattaja ymmarsi olla tuomit-
sematta usean tyton naimisiinmenohaaveita, vaikka tiesi moniavioisuuden ole-
van ainakin vield nykyadan mahdotonta Suomessa. Kasvattaja osasi suhtautua las-
ten puheisiin sensitiivisesti ja kunnioittavasti.

Vaikka sukupuolisensitiiviseen varhaiskasvatukseen suhtauduttiin paa-
osin positiivisesti, muutamassa vastuksessa oltiin huolissaan sen viemista liian
pitkalle. Vastaajat pelkésivit, ettd lapsia ei saisi endd kutsua tytoiksi ja pojiksi, jos

tavoitteet menevit sukupuolineutraaliin suuntaan.

Mielestini pdivikodeissa nimd asiat ovat hyvilli tolalla. Pelkdin kuitenkin, koska
sukupuolisensitiivisyydessd menndin liian pitkille, nykydidin kaikkien pitdisi olla

henkilditd ja ei saisi sanoa tytoksi tai pojaksi.

6.2.2 Sukupuolisensitiivisyys haasteena

Sukupuolisensitiivisyys koettiin péddosin luonnollisena osana arkea, mutta siina
ndhtiin myos haasteita. Haasteet liittyivat enimmaikseen sekd varhaiskasvattajien
ettd lasten vanhempien asenteisiin ja sukupuolikasityksiin, mutta myds yhteis-

kunnallisiin asioihin.

Lapsen perheen asenteet ja tavat haasteena

Lapsi oppii ajattelumalleja lahiymparistossddn toisilta lapsilta sekd aikuisilta.
Lapsen vanhempien asenteet ja kisitykset sukupuolesta heijastuvat luonnolli-
sesti my0s lasten ajatusmaailmaan. Vanhempien vanhanaikaiset ja stereotyyppi-
set sukupuolinormit ndhtiin haasteena varhaiskasvatuksessa. Kotikasvatuksen
arvot saattoivat olla ristiriidassa varhaiskasvatuksen arvojen kanssa. Lapsen ko-
tona saatetaan puhua tyttdjen ja poikien asioista ja lapselle saatetaan hankkia su-
kupuolelleen tyypillisid leluja ja vaatteita. Pdivdakodissa nditd sukupuolistereoty-

pioita ja -rooleja pyrittiin rikkomaan.
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Vanhempien ajatusmalli ja kommentit ja se on myds juurtunut lapsien ajatuksiin.
Lapset monesti asiaa sitten kyseenalaistavat ja kommentoivat etti tuohan on

tyttojen vdri.

Lasten vanhemmat voivat olla vield hyvin "vanhanaikaisia" ja laittaa lastensa
pddhdn ajatuksia siitd, etteivdt pojat voi leikkid nukeilla tai kiyttid vaaleanpunaisia

tai punaisia vaatteita.

Lapsi oppii vanhemmiltaan sukupuolikasityksid, jotka heijastuvat myos lapsen
asenteisiin ja toimintaan. Kasvattajien mukaan jotkut vanhemmat asettivat tark-
koja toiveita lapsen leikkeihin, toimintaan tai kavereihin liittyen, mitkd varhais-
kasvattajien tulisi huomioida pdividkodissa. Lapsen toivottiin leikkivan tietynlai-

silla leluilla, mika on ristiriidassa pdivdkodin arvojen kanssa.

Joskus myds lasten kodeista tulee vankkaa ohjausta esim. siitd, etti pojan ei toivota

leikkivin nukeilla pdivikodissa.

Jotkin vastaajat kokivat perheen uskonnon tuovan haasteita sukupuolisensitiivi-
sen kasvatuksen toteuttamisessa. Etenkin muslimitaustaiset perheet asettivat toi-

veita varhaiskasvatukselle liittyen lapsen leikkeihin ja leikkikavereihin.

Muslimitaustaisissa perheissi usein vanhemmat haluavat, ettd tytot leikkivit vain

tyttdjen kanssa ja pojat leikkivit vain poikien kanssa

Erdan vastaajan mukaan muslimiperheiden vanhemmat toivoivat, ettd lapset
leikkivdt vain saman sukupuolen kavereiden kanssa pdivdkodissa. Talloin
uskontoon liittyvit toiveet ovat ristiriidassa pdivakodissa toteutettavan tasa-
arvon kanssa, mikd tuottaa haasteita varhaiskasvattajille. Kaikkien uskontoa ja

tapoja taytyy kunnioittaa, mutta ne eivét saa estdd tasa-arvon toteuttamista.
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Tyontekijat

Toisten tyontekijoiden asenteet ja normit koettiin haastavaksi osaksi sukupuol-
ten tasa-arvon edistimisessd. Monet vastaajat olivat huomanneet joidenkin kas-
vattajien toiminnan olevan ristiriidassa toivottujen sukupuolisensitiivisyytta
edistdvien toimintatapojen kanssa. Tiettyjen kasvattajien toimintaa ohjasi stereo-
tyyppiset ajatukset tyttojen ja poikien eroista. Toiminnassa ndkyi sukupuolittu-

nutta puhetta tyttdjen ja poikien leikeista.

Omassa tyopaikassani on miesopettaja, joka usein puhuu valitettavasti poikien ja

tyttdjen jutuista mitd en itse kannusta tekemdin

Alalla tydskentelee paljon eri-ikdisid ammattilaisia, jotka ovat saaneet koulutuksen
eri atkakausina. Timd voi atheuttaa eridvid nikemyksid sukupuolisensitiivisyyden
merkityksestd. Ylipditiin haasteita luo se, jos tiimissidin ammattilaiset eivit koe

asiaa yhtd tirkednd.

Vanhanaikaiset késitykset sukupuolirooleista liitettiin vastauksissa vanhempiin
varhaiskasvattajiin, miespuolisiin kasvattajiin ja lastenhoitajiin. Kasvattajien voi
olla vaikea muuttaa vuosikymmenid sitten opittuja kasityksid, joiden mukaan on
toimittu jo pitkddan. Muutosta vastustettiin ja sukupuolisensitiivisyyden merki-
tystd ei vilttamatta tiedostettu. Erds vastaaja koki, ettei ryhménsé lastenhoitajilla
ole riittdvdsti ymmarrystd ja tietoa sukupuolisensitiivisyyden huomioimisesta

omassa toiminnassaan.

Huomaan, ettd muut tiimin jisenet (hoitajat) eivit vdlttidmdtti ajattele asioista aina
samalla tavalla, mutta omalla esimerkilldni ja sanoittamisella pyrin sithen, ettd
lapsi kohdataan aina yksilond ja siten, ettei sukupuoli vaikuta siihen, miten hdnelle
puhutaan, millaista kayttaytymistd hineltd odotetaan tai millaisiin leikkeihin hinti

ohjataan.
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Kaikki eivit pitdneet sukupuolten tasa-arvon tietoista edistamistd yhta tarkedna.
Kasvattajat pyrkivdat omalla esimerkillddn vélittdmé&an kaikkia tasapuolisesti
kunnioittavaa tapaa kohdata lapset ja jdrjestdd toimintaa. Erilaisista toimintata-
voista keskusteltiin yhdessa ja henkiloston tiedon lisdamiselld pyrittiin vaikutta-
maan lasten tasa-arvoisempaan kohtaamiseen.

Kasvattajien kasitykset sukupuolelle tyypillisestd toiminnasta nédhtiin haas-
teena sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamisessa. Aikuisilla on usein
kéasitys tyttojen ja poikien tyypillisistd luonteenpiirteistd ja kdyttdytymisestd,
josta poikkeamista voi olla vaikea ymmartdd. Poikien oletettiin usein olevan vilk-
kaita ja fyysisesti aktiivisia leikeissddn. Pojan arkuutta saatettiin pitdd poik-
keavana pojille tyypillisestd luonteesta. Aikuiset vahvistivat tyttdjen rauhalli-

suutta ja poikien aktiivisuutta puheissaan ja toiminnassaan.

Pojilta ehki sallitaan vielikin riehakkaampi kiytos kuin tytoiltd. Toisaalta voi olla

hankalaa antaa pojan olla arka ja itkuinen

Naapuriryhmdn vauhdikkuudesta kuulen tyontekijdiden mainitsevan usein, ettd

kun heilld on niin paljon poikia

Barbit yhdessdi nurkkauksessa, mutta joskus joku poikakin sielld leikkii, onhan sielld

pari mieshahmoakin.

Sukupuolirooleihin ohjaaminen oli usein tiedostamatonta. Omien sukupuolinor-
mien tiedostamista pidettiin tarkednd, jotta voi kiinnittad huomiota mahdollisiin
epdtasa-arvoa heijastaviin toimintamalleihin tai puhetapoihin. Kasvattaja tarkas-
telee omaa ja tyokavereidensa toimintaa tasa-arvon nikokulmasta. Vanhoja to-
tuttuja toimintatapoja ei kuitenkaan tiedostettu helposti itse, vaan tyokaverit

huomasivat ne herkemmin.
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Eris lastenhoitajistani totesi muutama vuosi sitten mm. ndin: pojat saa aamulla
mennd saliin pelaan sihlyd ja tytét pddsee sitten iltapdiivdlld tanssiin saliin. Eikd

huomannut siind mitdan kummaa.

Kasvattaja ohjasi lapsia sukupuolen mukaiseen toimintaan salissa; pojat pelaa-
maan sdhlyd ja tytot tanssimaan. Hén ei itse huomannut toiminnassaan mitdan
vadradd, koska normit ovat niin sisdistettyjd. Sukupuolinormeista keskustelu ko-

ettiin tdrkedksi yhdessd tiimin kanssa, jotta niiden tiedostaminen on tarkeda.

Yhteiskunta

Sukupuolten tasa-arvon yhteiskunnallinen tilanne nghtiin vaikuttavan my®os var-
haiskasvatuksen tasolla. Suomessa monet ammatit ovat edelleen enemmaén mies-
ten tai naisten suosiossa. Esimerkiksi suurin osa varhaiskasvattajista on yha nai-
sia. Erds vastaaja koki miehen mallin puuttumisen haasteena sukupuolisensitii-

visen kasvatuksen toteuttamisessa pdivakodissa.

Tietenkin miesten puuttuminen piivikodin kasvattajista on suuri haaste.

Mallioppiminen on kuitenkin ndissi asioissa pienilld lapsilla tirked.

Kasvattajat pitivdt yhteiskunnassa vallitsevia sukupuolirooleja haasteena var-
haiskasvatuksessa. Monet ammattinimikkeet, esimerkiksi palomies ja lakimies,
ovat sukupuolittuneita ja painottavat maskuliinisuuden vahvistamista. Tama voi
ohjata lapsen késityksid ammattien sukupuolittuneisuudesta. Myods miesten ja
naisten kotity6t eroavat vield tandkin pdivand toisistaan. Miehet kolaavat pihaa

ja korjaavat autoa, kun naiset tekevit ruokaa.

Yhteiskunta on sukupuolirooleja tdynnd valitettavasti. On niin sanottuja miesten

ja naisten toitd. Nditi on kasvattajana vaikea rikkoa.



42

My6s mainonta ja media luovat sukupuolirooleja lapsille. Vieldkin monet tavarat
ja lelut tehd&dan tytoille ja pojille erilaisiksi. Tytoille ja pojille suunnatut lelut ja
vaatteet ovat usein tehty erilaisiksi ja sijoitettu eri hyllyihin kaupassa. Pdividko-
dissa tdmé&n ndhtiin haastavan lasten késityksid sukupuolen mukaisesta jaotte-

lusta.

Nykyddn on erikseen "tyttdjen legoja", jotka eivit kaikille pojille kelpaa. Tillainen
tavaramaailma, mainokset ja media ovat lisni vaikuttamassa myos sielli arjen

tasolla, varhaiskasvatuksessa.

Kasvattajan =~ mukaan  kaikki lelut eivdt kelpaa lapsille niiden
sukupuolittuneisuuden vuoksi. Esimerkiksi kaikki pojat eivdt halua leikkid
tytoille  suunnatuilla  Legoilla. ~Media tuottaa lapsille tietynlaisia
sukupuolikasityksid, mikd ndhtiin haasteena sukupuolisensitiivisen kasvatuksen
toteuttamisessa. Kasvattajat pyrkivdat avartamaan nditd sukupuolittuneita

kasityksid lapsilla.
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset
711 Sukupuolisensitiivisyyden niakyminen pdivikodissa

Tassd tutkimuksessa oli tarkoitus selvittdd, miten sukupuolisensitiivisyys nakyy
varhaiskasvatuksessa ja millaisia kdsityksid ja kokemuksia varhaiskasvattajilla
on tasa-arvoa edistdvan kasvatuksen toteuttamisesta. Tulosten mukaan useim-
mat varhaiskasvattajat ovat tietoisia sukupuolisensitiivisestd kasvatuksesta ja
pyrkividt huomioimaan sen kasvatustyossddan. Varhaiskasvattajien toiminta pai-
vdkodissa sisdltdd kuitenkin yhd sukupuolistavia kdytantsjd, mutta sithen pyri-
tddn tietoisesti puuttumaan. Taman tutkimuksen tulokset vahvistivat aiempien
tutkimusten saamia tuloksia aiheesta. Sukupuolistavia kdytantojd paivakodissa
on havaittu aiemmin tehdyissa tutkimuksissa (ks. Ylitapio-Mantyld 2009, 3; Ala-
saari 2013, 75).

Oma suhtautuminen ja toiminta sukupuolisensitiivistd kasvatusta kohtaan
kuvattiin ldhes poikkeuksetta positiiviseksi. Kuitenkin vastauksissa kdvi ilmi
myds sukupuolittuneita kdaytantojd aikuisten toiminnan seurauksena. Sukupuo-
littuneita kaytdntojd ilmenee siis yhd padivakodissa, vaikka tavoitteet ovat pdin-
vastaisia (ks. Alasaari 2013, 75). Lapset sekd vahvistivat ettd rikkoivat sukupuo-
len mukaista jaottelua ja toimintaa pdivakodissa. Erityisesti vanhemmat lapset
valitsevat helposti sukupuolellensa tyypillisid leluja ja leikkejd. Ian myotd suku-
puoliroolit vahvistuvat, kun lapset havainnoivat toisten toimintaa ja alkavat toi-
mimaan itse samalla tavalla. Lapset ovat kuitenkin joustavia ja avarakatseisia su-
kupuolirooleissa ja pyrkividt omalla toiminnallaan myos rikkomaan heteronor-
matiivisen ajattelutavan mukaisia sukupuolirooleja.

Paivdkodin ilmapiirid kuvailtiin positiiviseksi ja toisia kunnioittavaksi,
mikd edistdd sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamista. Toimintaympa-
riston koettiin olevan sukupuolisensitiivisyyttd edistdva. Kuitenkin leikkialueita
jaettiin usein leikkien mukaan, minkd myotd nakyi osittain my6s sukupuolten

vilinen jakautuminen. (ks. Berve & Borve 2017, 1077-1078.) Myos Alasaari (2013,
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75) havaitsi stereotyyppisiin sukupuolirooleihin ohjaamista tilojen jakamisella.
Kun leikit erotellaan eri tiloihin, lapset saattavat itse muodostaa késityksid suku-
puolijaottelusta. Jos yhdessd tilassa on vain autoleikki ja sielld leikkii ldhes aina
poikia, tytto olettaa huoneen olevan tarkoitettu poikien leikkeihin eikd itse hel-
posti valitse autoleikkid. Kun useita leikkejd sijoitettiin tiloissa ldhekkdin, lapset
yhdistelivit eri teemojen leluja keskenddn. Lapset pyrkivit rikkomaan sukupuo-
lirooleja ottamalla leikkiin mukaan seké tytoille ettd pojille tyypillisid leluja esi-
merkiksi dinosauruksia ja nukkekodin.

Lapset saivat pddsdantoisesti valita itse mieleisensd leikin ja leikkikave-
rinsa. Kasvattajien mukaan tytot ja pojat leikkivat padsaantoisesti kaikkia leik-
kejd ja erilaisilla leluilla, mutta lelut jakautuivat kuitenkin jonkin verran suku-
puolen mukaan (ks. Sumaroka & Bornstein 2008, 553). Poikien leikeissd korostui
aktiivisuus ja tekniikka ja tyttojen leikit olivat tyypillisesti hoivaleikkejd. Taus-
talla voi vaikuttaa lapsen késitys sukupuolelleen tyypillisistd leikeistd, mika oh-
jaa hdanen leikkivalintojaan. Jos poika késittdd nukkeleikin tyttojen leikiksi, han
ei todenndkoisesti mene leikkiméddn nukeilla vaan valitsee mieluummin pojille
tyypillisen leikin. Lapset havainnoivat jatkuvasti toisten ihmisten toimintaa ja
oppivat sen myotd jo pienend toimimaan sukupuolelleen tyypilliselld tavalla (Yli-
tapio-Mantyld 2012b, 72). Lapsille on tarked tarjota monipuolisesti erilaisia mah-
dollisuuksia leikkeihin. Taman vuoksi on my0s perusteltua, ettd kasvattajat oh-
jaavat heita valilld toisenlaisiin leikkeihin, mitd he ehka itse valitsisivat taustalla
olevien kisitysten vuoksi.

Vastaajat kertoivat pyrkivansd ohjaamaan lapsia tasapuolisesti kaikenlai-
seen toimintaan ja leikkeihin lasten tarpeiden mukaan sukupuolesta riippu-
matta. Lapsen tarpeet saatetaan késittdd myos sukupuolistereotyyppiselld ta-
valla. Jos esimerkiksi poikia pidetddn fyysisesti aktiivisina, heiddn tarpeinaan
ndhdddn energiaa purkavat leikit, joihin heitd ohjataan kasvattajien toimesta. Jot-
kut olivat huomanneet leikkiin ohjaamisessa sukupuolten vélisid eroja; lapsia oh-
jattiin enemmaén sukupuolelleen tyypillisiin leikkeihin (ks. Alasaari 2013, 75).
Kun lapset huomaavat aikuisten ohjaavan tyttsjd kotileikkeihin ja poikia pallo-

pelien pelaamiseen, he alkavat myos itse hakeutua samanlaisiin leikkeihin
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halutessaan miellyttdd aikuisia (Ylitapio-Mantyld 2012c, 91). Lapsen itse valit-
sema leikki ei siis valttamattd olekaan pohjimmiltaan héanelle kaikkein mieluisin,
koska hén saattaa valita sen vain aikuisen mieliksi. Lasten leikkien sukupuolen-
mukaista toimintaa tuetaan helposti tiedostamatta (Ylitapio-Méntyla 2012b, 77).
Aikuisilla on kisitys tytoille ja pojille tyypillisistd leikeistd, mikd on tdrked huo-
mioida, jotta ei ohjaa lapsia heiddn sukupuolelleen tyypillisiin leikkeihin.

Kasvattajat pyrkivit puheensa avulla luomaan sukupuolisensitiivistd kas-
vatusta. Lapsia pyrittiin kutsumaan nimelld, eikd luokittelemaan tytoiksi ja po-
jiksi. Sukupuoleen liittyvit keskustelut koettiin tarkedksi niin aikuisten kuin las-
tenkin kesken. Asioista puhuminen lisdd tietoisuutta ja voi avartaa kasiyksid su-
kupuolirooleista. Lapset voivat pohtia sukupuoleen liittyvid kysymyksid ja ky-
seenalaistaa niitd, jolloin aikuinen tukee lasta pohdinnoissa (Ylitapio-Mantyla
2012b, 80). Sukupuolittunut puhuttelu voi rakentaa lapselle rajoittuneita kasityk-
sid sukupuolesta (Terds 2012, 118).

Tasa-arvoisen varhaiskasvatuksen edistiminen ldhtee kasvattajien omien
ajattelutapojen ja mahdollisten stereotypioiden tiedostamisesta. Kasvattaja huo-
mioi oman puheensa, toimintatapojensa ja kasitystensa vaikutuksen lasten koh-
taamiseen ja pdivakodin ilmapiiriin.

Kasvattajat eivét aina tiedostaneet omia sukupuolittuneita kasityksid ja toi-
mintatapoja. Lapsille saatettiin tarjota esimerkiksi askarteluissa kahta eri véri-
vaihtoehtoa; sinistd ja punaista. Kasvattajat pitiviat normaalina, ettd tytot valitse-
vat punaisen ja pojat sinisen, eivitka ajatelleet siind mitddn vaardd. Jos vaihtoeh-
toina on vain kaksi vérid, joista toinen mielletddn tyttdjen ja toinen poikien va-
riksi, lapsi usein valitsee sukupuolelleen tyypillisen vérin. Pdivikodin varimaa-
ilma ei saisi olla kaksijakoinen vaan olisi hyva tarjota kaikille useita varivaihto-
ehtoja useammista eri sdvyistd, kuin perinteiset sininen ja vaaleanpunainen. Kas-
vattaja ei valttamattd edes tiedosta tidllaista jakoa, kun lapselle kuitenkin tarjo-
taan mahdollisuus valita vaaleanpunainen tai sininen.

Kasvattajat olettavat, ettd lapset kdyttdytyvat paremmin ja ovat rauhalli-
sempia vastakkaisen sukupuolen seurassa. Erds kasvattaja kertoi jarjestdvansa

lapset wusein jonoon tytto-poika-jdrjestykseen tilanteen rauhoittamiseksi.
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Aikuisilla on siis késitys tyttojen ja poikien tyypillistd luonteenpiirteistd; tytot
ovat rauhallisia ja pojat vilkkaampia. Tamaé voisi viitata kasvattajan heteronor-
matiiviseen ajattelutapaan. Lasten luonteen erot ovat yksil6llisid eivatka ole riip-
puvaisia sukupuolesta.

Sukupuolisensitiivinen varhaiskasvatus koettiin tiarkedksi ja sitd edistettiin
tietoisesti pdivakodissa. Tama viittaa yleisen asenneilmapiirin parantumiseen
varhaiskasvattajien keskuudessa. Aihe on tullut enemmén tietoisuuteen julkisten
keskusteluiden kautta. Kasvattajat pyrkivat kohtaamaan lapsen yksilollisesti ja

pitivat lapsen yksilollisyyttad tarkeampand kuin sukupuoli.

7.1.1 Varhaiskasvattajien kokemuksia ja kasityksid
sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamisesta

Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamisen kannalta ndhtiin haasteena
toisten kasvattajien eridvit asenteet, toimintatavat ja tasa-arvokasvatuksen ko-
ettu tarkeys. Yhteisymmarryksen puutteita havaitsivat myos Emilson ym. (2016,
236). Kasvattajat eivat valttamattd itse havainneet omia sukupuolittuneita toi-
mintatapojaan (ks. Alasaari 2013, 75-76). Haasteita tuovat asenteet ja késitykset
liitetiin usein lastenhoitajiin ja idkkddmpiin varhaiskasvattajiin. Eri koulutuk-
sissa painotetaan sukupuolisensitiivisyyttd eri tavoin, mikd saattaa osaltaan vai-
kuttaa eri koulutuksen saaneiden kasvattajien nikemyseroihin. Vanhemmat kas-
vattajat ovat saaneet koulutuksensa aikana, jolloin sukupuolisensitiivisyyttd ei
kasitelty opinnoissa samalla tavalla kuin nykyddn. Vanhanaikaiset kasitykset
johtuvat siis ainakin osittain tiedon puutteesta.

Varhaiskasvattajien lisdkoulutus aiheeseen liittyen olisi tarpeellista, koska
kaikki vastaajat eivat olleet tdysin tietoisia sukupuolisensitiivisen kasvatuksen
tarkoituksesta ja asiaa ei pidetty aina tarkednd. Sukupuolisensitiivisen kasvatuk-
sen sisdltojd olisi tdrked lisdtd lastenhoitajien koulutukseen, koska he eivit koke-
neet aihetta yhtd tarkednd kuin opettajat. Lisdakoulutuksen avulla kasvattajien tie-
toisuus lisddntyisi ja he saisivat valmiuksia toteuttaa tasa-arvoisempaa kasva-

tusta lapsille. Sukupuoleen liittyvistd arvoista ja kdytdnteistd on tdrked
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keskustella henkiloston kanssa, koska se voi auttaa myds vanhoja sukupuoliké-
sityksid omaavia kasvattajia ndkemadn kaikkien lasten yksilollisyys sukupuo-
lesta riippumattomana ja huomioimaan se lasten kohtaamisessa.

Haasteita koettiin my0s lapsen vanhempien vanhoista ajatusmalleista, jotka
vilittyvat lapselle. My6s Wingrave (2016) havaitsi varhaiskasvattajien haasteita
vaikuttaa kotona luotuihin sukupuolikésityksiin. Kodin arvomaailma ja van-
hempien toiveet saattavat olla ristiriidassa varhaiskasvatuksen arvojen kanssa.
Tdlloin olisi hyvéa keskustella lapsen vanhempien kanssa heiddn sukupuoleen
liittyvistd asenteistaan, toiveistaan ja kasityksistddan. Kasvattajat eivét voi estda
poikaa leikkimastd nukella vain vanhempien toiveiden vuoksi. Kasvattaja voi pe-
rustella varhaiskasvatuksen kasvatusndkemyksid ja toimintatapoja lapsen hyvin-
vointia ja yhdenvertaisuutta korostaen.

Sukupuolittuneisuutta nadyttaytyy myos yhteiskunnan tasolla. Lelujen ja
vaatteiden sukupuolittuneisuus tuo lapsille erontekoa tyttdjen ja poikien tavara-
maailmasta, jossa tavarat jaotellaan sukupuolen mukaan. Muutoksia sukupuol-
ten tasa-arvoon olisi siis tdrkedd tehdd myos yhteiskunnan tasolla. Ajatusmallit

ovat juurtuneet yhteiskunnan normeihin, joten niitd on vaikea muuttaa hetkessa.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimushaasteet

Tulosten mukaan suurin osa vastaajista piti sukupuolisensitiivisyyttd tarkedna
asiana ja pyrki edistdméddn toiminnassaan sukupuolten vilistd tasa-arvoa. On
mahdollista, ettd kyselyyn vastasi henkil6t, jotka kokevat sukupuolisensitiivisyy-
den itselleen ldheiseksi aiheeksi, mikd vaikutti vastausten positiivisuuteen. Tut-
kimuksen tarkoituksena ei ollut kuitenkaan saada yleistettdvaa tietoa, vaan mah-
dollisimman syvallistd tietoa kasvattajien kokemuksista ja kéasityksista.

Omassa tutkimuksessani pyrin mahdollisimman hyvaddn luotettavuuteen
noudattamalla hyvii tieteellisid kdytantoja. Tutkimuksen luotettavuutta lisdé se,
ettd tutkija on selittdanyt tarkasti, miten tutkimus on tehty ja antaa selkedn kuvan
tutkittavasta ilmiostd ja koko tutkimusprosessista (Tuomi & Sarajarvi 2009, 141).

Pyrin kuvaamaan tarkasti tutkimuksen toteuttamisen eri vaiheet. Esitin



48

tutkimustulosten yhteydessda mahdollisimman kuvaavia suoria aineistolainauk-
sia, mika lisdd tutkimuksen luotettavuutta. Vertasin saamiani tuloksia ja paatel-
mid aiempiin tutkimustuloksiin. Tutkimuksen kaikissa vaiheissa pyrin tiedosta-
maan omat késitykset ja arvot tutkimaani ilmioon liittyen. Tavoittelin mahdolli-
simman objektiivista ldhestymistapaa, jotta omat kasitykset eivit vaikuta analyy-
siin.

Kyselytutkimuksessa on seké etuja ettd haittoja. Sahkoinen kysely mahdol-
listaa laajan vastaajajoukon tavoittamisen nopeasti ja koko Suomen alueelta. Ky-
sely tuottaa kuitenkin vastauksia, jotka ovat tutkijan tulkinnan varassa. Kyse-
lyssd ei voi olla varma, kuinka onnistuneita annetut vastausvaihtoehdot ovat
vastaajan ndkokulmasta (Hirsjdrvi ym. 2012, 195). Ennen kyselyn julkaisua ky-
syin ulkopuolisilta kommentteja kysymyksistd ja muutin kysymysten asettelua
selkeammaksi. Kysymysten asettelu vaikutti onnistuneelta, mutta jotkin vas-
taukset jaivdt hyvin lyhyiksi, eivdtkd antaneet kovin laajaa kuvaa vastaajan aja-
tuksista. Vastaajilta ei voi kysyd lisdtietoa vaan tdytyy luottaa omiin tulkintoihin
vastaajan ajatuksista hdnen kirjoitustensa perusteella.

Kysely antaa vastauksia vain osallistujien omista ndkemyksistd, asenteista
ja oman toiminnan arvioinnista. Kyselyn haasteena on se, ettei ole mahdollista
varmistua siitd, kuinka vakavasti kyselyyn vastataan (Hirsjarvi ym. 2012, 195).
Tutkijana en voi tietdd, onko kysymyksiin vastattu rehellisesti ja toimivatko kas-
vattajat vastaustensa mukaisesti todellisuudessa. Jatkotutkimuksena olisikin
mielenkiintoista pddstd havainnoimaan pdivdkodin toimintaympéristojd ja kas-
vattajien toimintaa pdivakodissa, mika toisi luotettavampaa tietoa sukupuolisen-
sitiivisen kasvatuksen toteuttamisesta. Lisdksi olisi mielenkiintoista haastatella
lapsia heidédn ajatuksistaan, kokevatko he leikkien ja lelujen olevan sukupuolit-
tuneita.

Vastausten mukaan varhaiskasvattajilla on vield epaselvyyttd sukupuoli-
sensitiivisen kasvatuksen merkityksestd ja tarkeydestd. Siksi olisi tdrkedd mah-
dollistaa varhaiskasvattajille lisikoulutusta aiheesta, koska kaikilla ei ollut vield
riittdvasti tietoa ja valmiuksia toteuttaa tasa-arvoista kasvatusta. Monet kasvat-

tajat  kertoivat = vanhanaikaisten = asenteiden ja  epitietoisuuden
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sukupuolisensitiivisyydestd korostuvan vanhemmilla kasvattajilla. Olisikin kiin-
nostavaa tutkia, onko kasvattajan ikd yhteydessa hdanen asenteeseensa ja kéasityk-
siin sukupuolisensitiivisestd kasvatuksesta. Sukupuolisensitiivisyys olisi tarked
ottaa puheeksi myos lasten perheiden kanssa, koska monet haasteet kumpuavat
vanhempien asenteista.

Lapset oppivat késityksid ja toimintatapoja lahiympariston lapsilta ja aikui-
silta. Tasa-arvoisen tulevaisuuden perusta luodaan lapsuudessa, minkd vuoksi
on ensiarvoisen tirkedd, ettd sukupuolisensitiivisyys otetaan huomioon pdiviako-
din jokapdivdisessd arjessa. Kun lapset oppivat toimimaan tasa-arvoa ja yhden-
vertaisuutta edistden jo lapsena, heistd kasvaa toisia kunnioittavia aikuisia. Ndin

voimme saada tulevaisuuden yhteiskunnasta yhé tasa-arvoisemman.
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Taulukko 1. Sukupuolisensitiivisyyden ilmeneminen pdivakodissa

Pdiluokka Alaluokka Alkuperdinen ilmaus

Pdivakodin Tilat Tietyissi huoneissa olevat leikit saattavat kerditi

ympéristd enemmin tyttojd tai poikia leikkimdidn, mutta tiloja
ei ole suunniteltu tyttojen tai poikien alueiksi...

[Imapiiri Aikuiset luovat ilmapiirin, jossa lapsilla on lupa
kysyid ja ihmetelld ja jossa sukupuoltakin koskeviin
kysymyksiin vastataan luonnollisella tavalla

Leikki Leikkiryhmat Leikkiporukoissa on sekaisin tyttoji ja poikia, ja
leikit  jakautuvat enemminkin mielenkiinnon
kohteen kuin sukupuolen mukaan

Lelut ja leikit Kaikki leikkii kaikilla leluilla sekaisin. Pojilla on
glitteri mekot pdilld ja korkkarit jalassa ja tytoilld
palomiesasut pdidlld.

Toiminnan jdrjestdaminen | Ei automaattisesti ehdoteta tytaille

ja leikin ohjaus barbi/kampaamo/prinsessa/kotileikkid  tai  pojille
auto/dinosaurus/junarata leikkeji

Kasvattajan | Sukupuolittava puhe Puhuttelen lapsia etunimilld enkd niputa "pojiksi"
toiminta ja "tytoiksi"

Asenteet Kasvattaja ei oleta, etti pojat ja tytot kiyttiaytyvit
jollain tietylld tavalla vaan ajatellaan ja kohdellaan
lapsia omina ainutlaatuisina yksiloind.

Sukupuolen  mukainen | ei jaotella esim leluja tai vdreji tai vaatetusta

jaottelu

sukupuolen mukaan.
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Taulukko 2. Sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteuttamisen kokemukset

Pailuokka Alaluokka Alkuperdinen ilmaus
Luonnollinen ja Sukupuolistereotypioiden ja- | “Kannustan aina rikkomaan myds
tiarked osa roolien rikkominen omalla esimerkillidni vanhanaikaisia
varhaiskasvatusta kisityksid ja olettamuksia sekd
ennakkoluuloja.”
Tasa-arvon edistiminen "Kaikki lapset ovat samalla viivalla
sukupuoleen katsomatta.”
Haasteellinen Lapsen perheen tavat ja | ”Vanhempien  ajatusmalli  ja
toteuttaa asenteet haasteena kommentit ja se on myds juurtunut
lapsien ajatuksiin. Lapset monesti
asiaa sitten kyseenalaistavat ja
kommentoivat ettd tuohan on
tyttojen viri”
Tyontekijoiden asenteet | “Omassa tyopaikassani on
haasteena miesopettaja, joka usein puhuu

valitettavasti poikien ja tyttojen
jutuista miti en itse kannusta

tekemddan”

Yhteiskunnan luomat

haasteet

“yhteiskunta on sukupuolirooleja
tiynnd wvalitettavasti. On  niin
sanottuja miesten ja naisten toitd.
Niitid  on vaikea

rikkoa.”

kasvattajana
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Liite 3: Kyselylomake

Saateteksti

Teen kandidaatintyoni Jyvdskyldn yliopistossa sukupuolisensitiivisyydesta.
Kyselyn tarkoituksena on selvittdd varhaiskasvattajien ndkemyksid ja
kokemuksia sukupuolisensitiivisyydesta ja sen toteuttamisesta

varhaiskasvatuksessa.

Kyselyyn vastaaminen kestdd noin 10 minuuttia. Jokainen vastaus on arvokas ja
vie tutkielmaani eteenpdin. Kyselyyn vastataan nimettomasti eikd yksittdisid
henkilositd voi yhdistdd tuloksiin. Aineistoa késitellddn luottamuksellisesti ja se

hévitetdan kandidaatintyon valmistumisen jalkeen.

Paljon kiitoksia jo etukdteen vastauksista!

-Ella Lantela

Jos sinulla on kysymyksid tai kommentteja aiheeseen liittyen, otathan yhteytta

minuun: ella.e.lantela@student.jyu.fi

Kysely
Taustatiedot

1. Koulutustausta
2. 1ka

3. Minka ikdisten lasten ryhmadssa tyoskentelet padsaantoisesti?

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaan varhaiskasvatuksen
tulee olla sukupuolisensitiivistd. Varhaiskasvatuslaki velvoittaa edistimd&n

yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa varhaiskasvatuksessa.

1. Mista tekijoistd sukupuolisensitiivinen kasvatus mielestédsi koostuu?
2. Millaisia ajatuksia sinussa herittdd lapsi, joka rikkoo sukupuolelleen tyypillista

toimintaa (esim. poika leikkii barbeilla)?
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3. Mitkd ovat lapsiryhmadsi tyttdjen suosimia leikkejd ja kdyttamid leluja? Entd
poikien?

4. Ohjataanko tyttdjd ja poikia saman verran kaikenlaiseen toimintaan ja
leikkeihin esim. litkkunnalliseen toimintaan tai rauhallisiin poytdpuuhiin? Jos olet
havainnut eroja, kerro esimerkki.

5. Onko sinun lapsiryhmadsi tilat jdrjestetty niin, ettd tietyt alueet mielletddn
tyttojen alueiksi (esim. barbileikki) ja toiset poikien alueiksi (esim. autoleikki)?
Kerro esimerkki tilajarjestelyista.

6. Kdytetdaanko lapsiryhmadssasi sukupuolen mukaan jakautuvaa varikoodausta
esim. tytoille vaaleanpunaiset ja pojille siniset henkarit/nimilaput/pyykkipojat?
7. Millaisia haasteita sukupuolten tasa-arvon edistdmisessa
varhaiskasvatuksessa mielestdsi on?

8. Kuvaile sukupuolisensitiivisen kasvatuksen toteutumista lapsiryhméssasi?

Vapaa palaute aiheesta tai kyselystd halutessasi



