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Tiivistelméa

Tamaén tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin keinon minkélaisia
musiikillisia identiteettejd nuorten narratiiveista ilmenee. Tutkimuksessa tarkasteltiin myds nuorten mu-
siikkikokemuksia, silld ne mahdollistivat musiikillisten identiteettien tutkimisen. Tutkimuskohteena oli-
vat 15—16 -vuotiaat nuoret, jotka kirjoittivat esseet omista musiikkikokemuksistaan.

Tutkielman pohjan loi Stuart Hallin identiteettiteoria ja erityisesti hinen késityksensé postmodernista
subjektista. Musiikki-identiteetin mééritelmét rajattiin neljaén hieman erilaiseen nikemykseen. Tutki-
muksessa késiteltiin Jorgensenin, Leppésen, Unkari-Virtasen ja Sintosen, Hargreavesin, Miellin ja
MacDonaldin, sekéd Greenin ajatuksia musiikillisesta identiteetistd, joista tdssa tutkimuksessa hyodyn-
nettiin erityisesti Greenin, sekd Hargreavesin ja kumppaneiden mééaritelmia.

Sisdllonanalyysin perusteella maériteltiin kolme nuorten musiikkiin liittyvid kokemuksia kuvaavaa
luokkaa: musiikin kuuntelu, musiikin harrastaminen, sekd musiikin opiskelu. Tulokset osoittivat, ettd
musiikin kuuntelulla on suuri merkitys nuoren arjessa, kun taas musiikin opiskelu kouluympéristossé
koettiin kielteisené ja kiinnostusta véhentidvana tekijana.

Musiikillinen identiteetti méériteltiin nuorten késityksiksi itsestdén musiikin kontekstissa. Tutkimuk-
sessa keskityttiin tarkastelemaan erityisesti sitd, millaisia musiikillisia identiteettejd nuorten musiikilli-
set kokemukset heille tuottivat. Musiikkikokemusten perusteella luotiin neljé musiikillisia identiteetteja
kuvaavaa identiteettityyppié: monipuoliset musiikinharrastajat, kokonaisvaltaiset kuuntelijat, musiikin
arkikayttdjat, sekd musiikin valttelijét. Isoimman identiteettityypin muodostivat kokonaisvaltaiset kuun-
telijat, miké vahvisti jo musiikkikokemuksia kartoittaessa noussutta huomiota erityisesti musiikin kuun-
telun térkeydestd. Identiteettityyppien avulla pystyttiin tarkastelemaan myds erilaisten musiikkikoke-
musten vaikutusta suhtautumiseen koulun musiikkikasvatukseen. Ainoastaan pieni osa musiikkia har-
rastaneista nuorista néki tunnit positiivisina, muiden tyyppien kokemukset olivat negatiivisempia. Tut-
kimus osoitti, ettei nuorten suuri kiinnostus musiikkiin vapaa-ajalla kohdannut musiikin tuntien sisélto-
jen kanssa.

Vaikka kiinnostus musiikintunteja kohtaan oli vahaistd, musiikki oli silti suuri osa nuoren eldmié. Mu-
siikin avulla kulutettiin aikaa, koettiin yhteenkuuluvuutta ja késiteltiin vaikeita asioita. Tarkeimméksi
musiikin merkitykseksi osoittautui sen tarjoama mahdollisuus paeta hetkeksi tistd maailmasta.
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Abstract

The aim of this study was to examine trough data based content analysis what kinds of musical identities
young people’s narratives show. The study also examined musical experiences of the young because they
enabled the research of the musical identities. Subjects of this study were 15—16 -year-olds who wrote
essays about their music related experiences.

The base of the study was formed by Stuars Hall’s theory about identities and especially his concept of
postmodern subject. Definitions of musical identity were limited to four slightly different visions. In the
research the views of Jorgensen, Leppanen & Unkari-Virtanen and Sintonen, Hargreaves, Miell and Mac-
Donald and Green were compared. Especially Green’s and Hargreaves, Miell and MacDonald’s definitions
were applied to this study.

Data based content analysis defined three categories, which described musical experiences. These catego-
ries were listening to music, music as a hobby and studying music. The results showed that especially lis-
tening to music played a significant role in the lives of the young when on the other hand studying music in
a school environment was considered to decrease their interest towards music.

The term “musical identity” was defined as young people’s perceptions about themselves in the context of
music. This study focused on examining what kinds of musical identities young people’s musical experi-
ences produced. Based on the musical experiences four identity types were made: versatile music hobby-
ists, comprehensive music listeners, everyday users of music and the music avoiders. The biggest identity
type were the music listeners, which verified the notion of importance of music listening during youth.
Identity types enabled the examination of different kinds of musical experiences impact on the attitudes
towards music education in schools. Only a small minority of the participants had positive experiences
about the music lessons and majority of the young had negative experiences. The research showed that the
large interest towards music in free time and the contents of formal music education didn’t match.

Although the interest towards music lessons was low, music was still a big part of young person’s life.
Music was used to pass time, experience social cohesion and deal with hard things. The most important
meaning of music turned out to be the ability to escape the world trough music.
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1 JOHDANTO

Musiikki on ldsni eldmédssdmme enemmain kuin koskaan ennen. Léhes kaikilla on jonkinlai-
nen suhde musiikkiin: jotkut harrastavat soittamista, osa taas nauttii kuuntelemisesta. Mu-
siikin on ldsnd melkein jokaisen lapsen ja nuoren arjessa. Musiikkia kuunnellaan kun ollaan
surullisia tai iloisia. Musiikki soi taustalla kévellessd koulusta kotiin. Musiikilla voi olla hy-
vin kokonaisvaltaisia vaikutuksia ihmiseen. Sen avulla sdddelldan tunnetiloja, ilmaistaan ar-

voja ja koetaan yhteenkuuluvuutta.

Ottaen huomioon sen, kuinka iso merkitys musiikilla on myds monen lapsen ja nuoren eli-
méssid, on hyvi tiedostaa kuinka monin eri tavoin musiikki vaikuttaa heihin, ja kuinka mo-
niin eri tarkoituksiin he musiikkia kéyttdvat. Musiikki-identiteetin kédsite auttaa késittele-
médn musiikin moninaisia merkityksid ihmisille. Musiikki voi luoda identiteettejd sekd
my0s ilmaista jo olemassa olevia. Tarkastellessa musiikkia identiteetin kannalta voidaan
huomata kuinka kokonaisvaltaisia vaikutuksia musiikin kuuntelulla ja sen tuottamisella on.
Musiikki ei kehitd ainoastaan musiikillisia taitoja, vaan sen merkitykset ulottuvat ihmisen
késityksiin itsestd ja muista. Musiikin avulla ilmaistaan omaa minuutta, sekd tutustutaan ih-

misiin ja tunnetaan yhteenkuuluvuutta.

Tamaén tutkimuksen tavoitteena on selvittdd minkélaisia musiikillisia identiteettejd 15—16 -
vuotiailla nuorilla on heidén kertomuksiensa perusteella. Tarkastelen myds millaisista mu-
siikillisista kokemuksia nuorilla on ja miten ndimé kokemukset ovat rakentaneet heidédn mu-
siikillisia identiteettejadan. Musiikillisten identiteettien tarkastelun kautta toivon saavani pa-
remman kuvan siitd, millaisia musiikillisia toimijoita nuoret ovat, miten heidén késityksensé

itsestddn ovat rakentuneet ja mitd merkityksid koulun musiikkikasvatuksella on tissd



prosessissa. Nuoruus on identiteetin rakentumisen kannalta hyvin oleellista aikaa, jonka

vuoksi juuri tdmén ikdryhmin kokemusten tarkastelu on todella tirkeda.

Tutkimuksen tirkeimmat kdsitteet ovat identiteetti ja musiikillinen identiteetti, jotka ovat
molemmat melko laajoja ja vaativat selkedd rajaamista. Téssd tutkimuksessa identiteetti
médrittyy ihmisen késitykseksi siitd, kuka hdn on (Ojanen 1996: Suutari 2013). Identiteetti-
kisityksessd hyddynnetidén Hallin (1999) ajatusta postmodernista subjektista, jonka mukaan
identiteetti médrittyy ympdriston vaikutuksessa, suhteessa muihin ja on jatkuvassa muutok-
sessa. My0s musiikillisesta identiteetistd on useita toisistaan poikkeavia mairitelmii, joista
tassd tutkimuksessa on hyddynnetty erityisesti Greenin (2011) ja Hargreavesin, Miellin ja
MacDonaldin (2002) médritelmid. Identiteettien tutkimisessa on kaytetty Greenin méaritel-
méé tekijoistd, jotka muodostavat musiikillisen identiteetin. Greenin mukaan musiikillinen
identiteetti muodostuu esimerkiksi musiikkiin liittyvistd kokemuksista, musiikkimausta ja
musiikillisesta toiminnasta. Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin musiikki-identiteetin né-
kokulmista on valittu tdhédn tutkimukseen “identiteetit musiikissa” (/IM) nidkokulma, jossa

tarkastellaan sitd miten musiikillinen toiminta vaikuttaa identiteetteihimme.

Suomessa musiikilliseen identiteettiin liittyvdd tutkimusta on tehty melko vdhdn. Samaa
asiaa on kuitenkin ldhestytty hieman eri nakokulmasta, musiikillisen mindkésityksen kautta.
Musiikillista mindkasitystd ovat Suomessa tutkineet esimerkiksi Tulamo (1993) sekd Juvo-
nen (2000). Tutkimuksen teoriaosaa luodessa korostuikin niiden kahden kisitteen pééllek-
kiisyys. Alla esimerkkind Juvosen (2008) médritelma musiikillisesta mindkésityksesti, joka
on melko samanlainen kuin esimerkiksi Greenin (2011) mééritelma musiikillisesta identi-

teetista.

Juvonen (2008, 26) mairittelee musiikillisen mindkédsityksen olevan “yksilon tietoista, sub-
jektiivista kasitystd musiikillisista ominaisuuksistaan, toiminnastaan ja edellytyksistéén toi-
mia erilaisissa musiikillisten toiminnan tilanteissa.” Musiikilliseen mindkuvaan siséltyvié
tekijoitd ovat Juvosen (2008, 11) mukaan mindpystyvyys musiikkiin liittyvissd tehtivissé,
kisitykset omasta lahjakkuudesta, musiikilliset muistot, kokemukset, eldmykset, seké tun-

netason tapahtumat.



Seké identiteetistd, ettd mindkuvasta on useita erilaisia maaritelmid. Tdma koskee myds mu-
siikillisen identiteetin ja musiikillisen mindkuvan suhdetta. Kuten edelld huomasimme, mi-
ndkuvan ja identiteetin kisitteet ovat laajoja ja ne menevit usein toistensa kanssa lomittain,
riippuen siitd miten késitteet on mairitellyt. Spychiger (2017, 267) luokittelee mindkuvan
enemmain psykologian alan tutkimuksissa kéytetyksi termiksi, jolle 16ytyy my®os hyvin tark-
kojakin mééritelmid. Identiteetin kédsitettd suositaan enemmin filosofian ja sosiologian tut-

kimuskentalla.

Usein tutkimuksissa kdytetdén kuitenkin jompaakumpaa termié tarkoittamaan kéytdnndssé
samaa asiaa. Molempien késitteiden kautta voidaan tutkia musiikkiin liittyvid kokemuksia.
Suomenkielisissd tutkimuksissa musiikillinen mindkuva —kisitettd kdytetddn huomattavasti
musiikillista identiteettid enemmaén. Musiikillisen identiteetin termié kayttavit tutkimukset
ovat yleensd korkeintaan pro gradu —tutkielmia, kun taas musiikillisesta mindkuvaa on tut-
kittu viitoskirjoissa (ks. Tulamo 1993: Juvonen 2000). Musiikillisen identiteetin termin

kayttd on huomattavasti yleisempad englanninkielisessé tutkimuksessa.

Musiikillisten identiteettien tutkimuksen védhyyttd voidaan perustella yhtenevdn maéaritel-
mén puuttumisella. Samalla kisitteelld voidaan tarkoittaa eri asioita eri tutkimuksissa. Taméa
antaa aiheen tutkijalle sekd vapautta ettd vastuuta mééritella tarkkaan se, misté nikokulmasta
hén aihetta ldhestyy. Koska suomenkielisté teoriatietoa késitteesti ei juuri ole, olen pyrkinyt
kokoamaan tutkimukseeni mahdollisimman paljon aiheeseen liittyvié kasityksiéd ja mééritel-
mid. Musiikkikokemusten tarkastelu musiikillisen identiteetin teorian kautta tuo toivotta-

vasti tutkittuun aiheeseen jotain uutta ndkdkulmaa.

Musiikkiin liittyvid kokemuksia késitellessdani hyddynsin erityisesti Tulamon (1993) viitos-
kirjaa Koululaisten musiikillinen mindkdsitys, sen rakenne ja siihen yhteydessd olevia teki-
joitd, LeBlancin (1987) musiikkimaun maardytymistd késittelevdi teoriaa, sekd Juvosen ja
Anttilan (2006) musiikkikokemuksia kisittelevid tutkimuksia. Musiikin merkityksii tarkas-
tellessa tarkedksi ldhteeksi osoittautui Saarikallion (2007) véitoskirja Music as mood regu-

lation in adolescence.

Musiikillisten identiteettien tarkastelussa syvennyn tarkemmin neljdén eri nikemykseen ké-
sitteestd. Naistd tirkeimmiksi nousivat jo mainitut Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin
(2002) ja Greenin (2011) mééritelmat. Muut kaksi mééritelmad olivat Joergensenin (2002)

sekd Leppdsen, Unkari-Virtasen ja Sintosen (2013) Hargreavesin ja kumppaneiden



toimittama kirja Musical identities (2002) osoittautui tutkimuksen kannalta kaikista oleelli-
simmaksi ldhteeksi. Samat tekijét ovat toimittaneet aiheesta my0s toisen, uudemman teok-

sen, nimeltdédn Handbook of musical identity (2017).

Musiikillisten identiteettien tutkimukselle ei ole luotu mitéén tiettyd menetelmai tai mallia.
Identiteettejd ei ole suoraan méidritelty nuorten esseissd, eivitkd ne ole valttimattd olleet
tiedostettuja, vaan niiden l0ytdminen on vaatinut tulkintaa. Tdma tutkimus on toteutettu nar-
ratiivisena tutkimuksena, jossa on tarkasteltu nuorten kirjoittamia esseitd heiddn musiikkiin
liittyvistd kokemuksistaan. Kokemuksia on tutkittu aineistoldhtdisen siséllonanalyysin kei-
noin. Musiikillisten identiteettien tarkastelua varten minun tuli itse luoda malli siihen,
kuinka ne muodostan. Lopulta pidédyin kokoamaan musiikilliset identiteetit identiteettityy-

peiksi musiikkikokemuksista nousseiden teemojen perusteella.

Tutkimukseni tavoitteena on tarjota tietoa nykynuorten musiikkiin liittyvéstd kokemusmaa-
ilmasta. Musiikkikasvattajille tutkimukseni avaa sitd, millaisia musiikillisia taustoja heidén
opettamansa nuoret omaavat ja kuinka musiikintunnit vaikuttavat tai ovat vaikuttaneet hei-
dén kokemuksiinsa. Tutkimuksen avulla toivon lisddvéni ymmarrystd nuorten musiikilli-

sesta maailmasta sekd musiikin kdyttotarkoituksista.

Tutkimukseni teoreettinen puoli koostuu kolmesta péadluvusta, joiden tavoitteena on luoda
kattava tausta nuoren musiikkikokemuksista, sekd musiikillisesta identiteetistd. Pddluvussa
kaksi luon kokonaiskuvan nuoren musiikillisesta maailmasta, johon siséltyy musiikkimaku,
musiikin harrastaminen, sekd musiikin opiskelu. Padluku kolme késittelee identiteetin kési-
tettd ja luo pohjaa péddluvulle neljé, jossa syvennyn tarkemmin méérittelemédn musiikillista
identiteettid. Tutkimustulosten tarkastelun olen rakentanut niin, ettd tarkastelen aluksi nuor-
ten musiikkiin liittyvid kokemuksia yleisesti, jonka jdlkeen muodostan niiden pohjalta mu-

siikilliset identiteetit, jotka ikdén kuin kokoavat koko tutkimusaineiston.



2 NUOREN MUSIIKILLINEN MAAILMA

Nuoruus on tdynnd muutoksia. Nuoruuteen kuuluu itsendistyminen ja lapsuudenperheesti
irtautuminen, sekd oman paikan etsiminen. Nuoruudessa pohditaan sitd, kuka miné olen.
Téllaisia minuuteen ja identiteettiin liittyvid kysymyksiéd ovat esimerkiksi kehonkuva ja sek-

suaalisuus, arvot, sekd maailmankuva (Saarikallio 2009, 221).

Nuoruus on usein myds tdynni musiikkia. Nuoret ovat ahkeria musiikinkuluttajia ja monille
heistd musiikki on tirked osa elamii (Saarikallio 2009, 222). Musiikin harrastamisen tai sen
kuuntelun kautta oppilaat esimerkiksi saavat usein vilineitd kdsitelld heidin tunteitaan, ko-
kevat yhteenkuuluvuutta ja miérittelevit omaa persoonaansa. Téssd luvussa pyrin kuvaa-
maan millaisissa musiikin eri ympéristdissd nuoret toimivat ja millaisia kdyttotarkoituksia

musiikilla heidin elaméissiin on.

2.1 Musiikkiharrastus

Musiikkiharrastuksiksi Kosonen (2009, 157) méérittelee oppilaiden vapaa-ajalla usein muu-
alla kuin koulurakennuksessa, tapahtuvat musiikkiin liittyvit toiminnot. Usein musiikkihar-
rastuksesta tulee mieleen jonkin instrumentin soittaminen tai laulaminen, mutta musiikki-
harrastus voi olla my6s esimerkiksi sdveltamistd tai ddnittdmistd. Musiikkia voi harrastaa
yksin tai yhdessd. Musiikkiharrastukseen liittyy monissa tapauksissa myds sosiaalinen puoli,
esimerkiksi orkesterissa soittaessa tai kuorossa laulettaessa. Harrastukset muotoutuvat usein

tarkedksi osaksi eldmai, silld ne tuovat arkeen vaihtelua, tuottavat mielihyvéd ja antavat



voimaa. Monille musiikkiharrastuksesta saattaa niin tdrked osa elamai, ettd harrastus alkaa

jo médrittelemiin heiddn persoonallisuuttaan. (Juvonen 2000, 40—41.)

Musiikkia harrastaa edelleenkin melko moni nuori. Yleensé harrastaminen tapahtuu kansa-
laisopistoissa ja musiikkiopistoissa, joissa musiikin opiskelu on usein tavoitteellista. Koso-
nen (2009, 158) huomauttaa, ettd vaikka musiikki on vield melko suosittu harrastus, on ta-
voitteellinen musiikin harrastaminen vahentynyt viime vuosina. Téhén hin nikee syyksi ny-
kymaailman tdssé ja nyt” —mentaliteetin, jonka vuoksi lapset ja aikuiset ovat aikaisempaa
lyhytjannitteisempid. Nykyajan ihmiset eivét siis vélttdmaittd jaksa sitoutua entiseen tapaan
esimerkiksi jonkin instrumentin opetteluun, joka siséltdd suuren mairén harjoitustunteja ja

oppimista yritysten ja erehdysten kautta.

Musiikkiharrastus alkaa usein lapsuudessa vanhempien aloitteesta, jolla saattaa olla joskus
negatiivisia vaikutuksia nuoren suhtautumisessa musiikkiin. Kun musiikkia on joutunut har-
rastamaan vasten omaa tahtoa, harrastus lopetetaan usein heti itsendistyttya. (Juvonen 2000,
41.) Musiikin harrastaminen tapahtuukin nykyddn yhd enemmaén ja enemméin formaalien
instituutioiden ulkopuolella (Kosonen 2009, 158). Teknologian kehityksen mydtd soitta-
maan ja laulamaan voi opetella esimerkiksi Youtube —videoiden avulla silloin kun itselle
parhaiten sopii. Instituutioiden ulkopuolella tapahtuva harrastaminen voi olla kuitenkin
myo0s hyvin aktiivista. Itsendinen soittamaan opettelu, seké vaikkapa musiikin sdveltdminen

tai kuuntelu voivat olla suuri osa nuorten elamas.

2.2 Musiikkimaku

Musiikkimaku on jokaisen ihmisen yksil6llinen kokemus. Musiikkimakuun liittyy intuitii-
vinen kokemus siitd, minkdlainen musiikki meididn mielestimme on hyvii tai huonoa (Ju-
vonen 2000, 57). Musiikkimakua tai musiikillisia mieltymyksid on tutkittu paljon niin filo-
sofian, psykologian kuin musiikin tutkimuksen saralla ja musiikkimakuakin voi mééritella
monin eri tavoin. LeBlanc (1987) on luonut musiikkimaun muodostamista késittelevén teo-
rian, niin sanotun interaktiivisen musiikkimaun teorian. Hinen mielestdan musiikkimakuun
liittyvit paatokset perustuvat kuuntelijan vastaanottaman tiedon, sekd hidnen ominaisuuksien
véliseen vuorovaikutukseen. (LeBlanc 1987, 139.) Juvosen (2000, 54) mukaan musiikki-

maussa tiivistyy “musiikin tyylilajeihin, genreen, tyylipiirteisiin ja musiikkiteoksiin liittyvét



yksilon tekemait valinnat, preferenssit.” Musiikkimaku on siis tietynlaista luokittelua ja eri-

laisten musiikkityylien arvottamista (emt., 54).

Musiikkimakua tutkinut LeBlanc (1987, 144) kokee, ettd musiikilliset mieltymyksemme
ovat monien vaikuttajien summa. Kuviossa 1 on esitelty musiikkimaun muodostuminen
LeBlancin nikemyksen mukaan. Musiikkimakumme vaikuttajat voivat tulla ympaérilld ole-
van maailman kautta, kuten perheelti, ystaviltd, koulusta tai mediasta. My0s jokaisen ihmi-
sen omat ominaisuudet, kuten esimerkiksi sukupuoli, persoonallisuus, musiikilliset taidot,
seki sosio-ekonominen tausta vaikuttavat sithen, millaisesta musiikista pidimme. Nuoruu-
dessa ikédtovereiden merkitys musiikillisten mieltymyksien suhteen korostuu, mutta nuoruu-
teen kuuluu myds oman, yksilollisen musiikkimaun kehittiminen kasvettaessa kohti aikui-
suutta. (LeBlanc 1987, 140—145.)

- perhe - sukupuoli Viusiikkimaku

- ikdtoverit - musiikilliset taidot

- musiikin hyvaksyminen tai
hylkddminen

- koulu - sosio-ekonominen tausta
- media - kulttuuri
- muistot

KUVIO 1. Musiikkimaun muodostuminen

Musiikin kuuntelu on vahvasti ldsnd monen nuoren arjessa. Lempimusiikki on tarkkaan har-
kittua, silld monet kokevat sen edustavan heitd ja heidin arvojaan (Saarikallio 2009, 224).
Musiikkimaku voi ndkyd my0s ulospdin. Vahva identifioituminen johonkin tiettyyn musiik-
kigenreen voi saada ihmisen omaksumaan tyylilajiin liitetyt arvot ja normit. Tdmé voi nikya

ulospéin esimerkiksi pukeutumistyylini tai puhetapana. (Juvonen 2000, 56.)



2.3 Musiikintunnit

Ahonen (2004, 15) kuvailee musiikin oppimista koulussa eksplisiittiseksi oppimiseksi, joka
vaatii tietoista ponnistelua oppimisen saavuttamiseksi. Musiikin oppimisen sisélldistd, ta-
voitteista ja tydtavoista vastaa opetussuunnitelma. Koulujen musiikinopetus on suuri merki-
tys siind, millaisiksi ihmisten késitykset musiikin merkityksesté, sekd heiddn omista taidois-

taan muodostuvat (Anttila 2006, 24).

Musiikin opiskelumotivaatiota yldkoulussa ja lukiossa tutkinut Mikko Anttila (2006, 34) on
nestymisen odotuksiin. Musiikinopiskeluun liittyy paljon arvokisityksid, joihin kuuluvat
esimerkiksi musiikkiin liittyvien taitojen hyodyllisyyteen liittyvit kisitykset, sekd musiikin
tajien, sekd oppilaitoksen ja kulttuuriympdriston. Ystévipiiri vaikuttaa nuorilla erityisesti
heidin asenteeseensa musiikin merkitystd kohtaan. My6s opettajan persoona ja oppituntien
myoOnteinen ilmapiiri on usein téirkeitd tekijoitd musiikin opiskelun mielekkyydessé. (Anttila

2006, 33—36.)

Musiikki saattaa olla myds oppiaine, jota opettaja pidd kaikkein tirkeimpénd opetettavana
aineena. Tama voi heijastua siihen, ettd musiikin tunnit kiytetdéin usein muuhun kuin musii-
kin opiskeluun kuten esimerkiksi oppilashuoltoon. Monesti téllainen toiminta vaikuttaa
my0s oppilaiden késityksiin musiikin arvosta. (Ahonen 2004, 161.) Swanwickin (1988, 143)
tutkimuksen perusteella oppilailla on negatiivisia kokemuksia erityisesti koulussa tapahtu-
vasta musiikillisesta toiminnasta, ei niink&dn musiikista yleisesti. Syitd tdhén voi hinen mu-
kaansa olla se, etteivit oppilaat koe musiikista olevan mitddn ammatillista hyotyd ja se etté
koulun musiikillinen toiminta on hyvin erilaista suhteessa vapaa-ajan musiikinharrastuk-

seen. (emt., 143—144.)

Perheen ja ikédtovereiden lisdksi myos musiikinopettajalla on suuri merkitys nuoren kehityk-
seen ja asenteisiin. Opettajan suhtautumisessa oppilaisiin on vaikutuksia heiddn mydntei-
seen suhtautumiseen musiikkiin ja omiin taitoihinsa (Tulamo 1993, 103). Saarikallio (2009,
227—228) korostaa, ettd musiikkikasvattajalla on mahdollisuus tukea nuorten kokonaisval-
taista kasvua. Kannustava asenne ja liiallisen kriittisyyden vilttdiminen edesauttavat usein

oppilaiden halua kehittyd. Usein musiikinopettajalla on kuitenkin opetettavanaan useita



suuria ryhmid, jolloin oppilaantuntemus valitettavasti vihenee merkittdvasti. (Tulamo 1993,

105—106.)

2.4 Musiikin kadyttotarkoituksia

Musiikki on harvoin kellekéddn pelkkid toimintoja, kuten soittamista tai kuuntelua. Musiikin
tarkeys eldmadssd voi liittyd esimerkiksi musiikin kuuntelun herdttamiin tunteisiin, tai soitta-
misesta saatuun yhteenkuuluvuuteen. Kaikella musiikilla on psykologisia kayttdtarkoituk-
sia. Saarikallio (2007, 21) jakaa niméd nuoruuden kayttotarkoitukset neljadn ryhmaén: ih-

missuhteisiin, itsemdardamiseen, tunteisiin, seka identiteettiin.

Ihmissuhteisiin liittyy Saarikallion (2007, 22) mukaan kaksi vastakkaista tarvetta. Toisaalta
nuoret kayttdvit musiikkia kuuluakseen johonkin joukkoon ja toisaalta musiikkia kdytetddn
my0s yksityisyyden tarpeeseen. Yhteenkuuluvuus voi tarkoittaa vertaisryhméin kanssa ta-
pahtuvaa toimintaa, kuten yhdessd soittamista tai musiikin kuuntelua. Musiikin kuuntelun
kautta yhteenkuuluvuuden tunteen voi saavuttaa myds ilman muita ihmisid. Joidenkin kap-
paleiden kuunteleminen saattaa heréttda muistoja itselle tarkeistd ihmisistd, tai nuori voi ko-
kea yhteenkuuluvuutta johonkin artistiin hanen musiikkinsa kautta. Musiikki voi tarjota nuo-
relle my0s yksityisyyttd, silld musiikin kuuntelun kautta nuori voi olla ”omassa maailmas-

saan” (Saarikallio 2009, 225—226.)

Itsemédrdédmisen kasitteen alle Saarikallio (2007, 22) liittdd kontrollin, kompetenssin ja it-
setunnon kokemukset. Musiikki antaa nuorille vélineen kontrolliin: he pystyvét itse maé-
rddmdin millaista musiikkia kuuntelevat ja missa tilanteissa he sitd tekevét. Kontrollointiin
liittyy my0s tunteiden hallinta musiikin avulla. Lisdksi musiikillinen toiminta lisd4 nuoren

itsetuntoa oppimisen ja saavuttamisen kokemusten kautta. (Saarikallio 2007, 22. )

Nuorten musiikillisen toiminnan taustalla on yleensé hyvin yksinkertainen motiivi: musiikki
tuottaa mielihyvéaa (Saarikallio 2007, 22). Tunteiden ndkdkulmasta musiikkia kéytetddn kui-
tenkin hyvin monenlaisiin tarkoituksiin. Saarikallio (2009, 227: 2007, 23) jakaa nuorten mu-
siikkiin liittyvét tunteiden sddtelymallit seitseméén osaan: vithdyke, elpyminen, elamykset,

irtautuminen, purkaminen, mielikuvatydskentely ja lohtu. Musiikin avulla nuoret pystyvit
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siis esimerkiksi késittelemadn negatiivisia tunteitaan, selvitteleméén omia ajatuksiaan, seka

irtautumaan musiikin avulla nykyisesti tilanteesta jonnekin muualle. (Saarikallio 2007, 22.)

Neljantend musiikin psykologisena kdyttotarkoituksena on Saarikallion (2007, 22) mukaan
identiteetti. Nuoruuden aikana rakennamme kisityksen siitd, keitd me olemme. Musiikki
auttaa nuoria rakentamaan heidin identiteettejddn. Liséksi musiikki vahvistaa jo olemassa

olevien identiteettien ilmaisua (Saarikallio 2009, 224).
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3 IDENTITEETTI

Musiikillisen identiteetin kdsitteen ymmartddkseen on tirkedd syventyd myds identiteetin
médritelmadn. Koska identiteetin olemuksesta on useita erilaisia ndkemyksid, on késite syyté
maédritelld se tarkkaan. Késitys identiteetistd on muuttunut ajan saatossa, mutta se ndhddian
erilaisena myos eri tieteenalojen keskuudessa. Identiteetti ei ole pelkéstddn psykologinen
ilmid, vaan sitd tutkivat myos esimerkiksi sosiologit ja antropologit (Ruud 2006, 63). Mu-
siikillinen identiteetti nojaa vahvasti ajatukseen postmodernista subjektista, joka on yksi

identiteettikdsityksista.

3.1 Identiteetin késite

Identiteetti on kisitteend hyvin moniulotteinen, ja siitd on olemassa useita maéritelmia.
Melko usein identiteetti sekoittuu minuuden, mindkuvan, seké itsetunnon kasitteisiin. Iden-
titeetti voidaan ymmartdd esimerkiksi mindkésityksen ja itsetunnon sisdltdvdnd jdrjestel-
ménd (Talib 2002, 42). Identiteetti voidaan késittdd myds laajemmin. Voidaan miettid esi-
merkiksi, kuinka identiteetti eroaa minuuden (self) késitteestd, joka sekin omalla tavallaan
kuvaa ihmisen sisdistd maailmaa. Ruudin (2006, 63) mielesti identiteetissd korostuu kon-
teksti, ja han kutsuukin identiteettid ”minuudeksi kontekstissa” (self in context). Saastamoi-
nen (2006, 172) madrittelee identiteetin olevan kohteeksi muuttunut minuus. Hanen mu-
kaansa kun maédrittelemme ja arvotamme omaa minuuttamme, kyseessd on tdlloin oman

identiteetin kasittely.
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Thmisen minuus ndhddén psykologiassa koostuvan kolmesta osasta: identiteetistd, miniku-
vasta ja itsetunnosta. Néiden kasitteiden arkikdytOssa ne tarkoittavat monesti samaa. Ojanen

(1996, 31) on médritellyt ndiden kisitteiden véliset erot seuraavasti:

Identiteetti: Kuka miné olen? Mihin kuulun?
Mindkuva: Millainen miné olen?

Itsetunto: Mikd on minun arvoni ja merkitykseni?

Kulttuurintutkija Pekka Suutari (2013, 258) miirittelee identiteetin ihmistd ympardiviin so-
siaalisiin ryhmiin kiinnittymisend ja erottumisena muista. Identiteetilld voidaan kuvata sité,
kuka jokin on; kiytanndssd ne ovat usein luonnehdintoja, joiden avulla ihmisid voidaan luo-
kitella ja erotella. Identiteetti voi liittyd my0s etnisyyteen, jolloin itsensd médrittelee esimer-
kiksi suomalaiseksi tai saamelaiseksi, tai vaikka sukupuoleen. (Antikainen, Rinne & Koski
2013, 292—293.) Ojasen (1996, 31) mielestd identiteetin kisitteessi korostuukin seki yksi-
161lisyys, ettd yhteenkuuluvuus. Sen liséksi, ettd ihminen siis tiedostaa kuka hin on, hin
usein kokee olevansa myds jonkin yhteison jisen. Identiteettiddn voi kuvata esimerkiksi
oman tyOnsi tai sosiaalisten suhteiden kautta. Voimme kuvailla itsedmme esimerkiksi bus-

sikuskina tai vaimona. (emt., 32—33.)

Identiteetin méaidritelma riippuu paljon siitd, minka tieteen kannalta késitettd tutkii. Kulttuu-
rin tutkija ja sosiologi Stuart Hall (1999, 21—23) jakaa kasitykset identiteetistd kolmeen
ryhmaéin: valistuksen subjektiin, sosiologiseen subjektiin, sekd postmoderniin subjektiin. Se,
kuinka ymmirrimme identiteettiimme on muuttunut ajan ja ympérillimme olevan yhteis-

kunnan myota.

Valistuksen subjektissa identiteetti kisitettiin hyvin muuttumattomaksi. Ajatuksena oli, etté
yksilon identiteetti pysyy samana koko eldmén ajan. Identiteetti kehittyi yksilon kehityksen
mukana, mutta sdilyi perusolemukseltaan koko ajan samana. (Hall 1999, 21.) Valistuksen
subjektissa ajatuksena oli ettd ihmisen “siséinen ydin” koostuu jérjesti, tietoisuudesta seka
toimintakykyisyydestd. Tdma ydin vain “avautui” ihmisen kasvaessa, mutta sdilyi perusole-
mukseltaan samana. (Emt., 21.) Valistuksen subjekti ei huomioinut milldén tavalla ymparis-
ton merkitystd identiteetille, vaan oli Hallin (1999) mukaan hyvin individualistinen subjek-

tikdsitys.
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Toinen identiteettikésitys, sosiologinen subjekti, huomioi vuorovaikutuksen merkityksen
identiteetin rakentumiseen. Toisin kuin valistuksen subjektissa, jossa “sisdinen ydin” oli
koko ihmisen eldmén ajan tdysin muuttumaton ja individualistinen, “sisdinen ydin” sosiolo-
gisessa subjektissa taas muokkaantuu jatkuvasti ympiardivien kulttuurien ja identiteettien
vaikutuksesta (Hall 1999, 22). Sosiologisessa subjektissa yksilod ympéroiva kulttuuri vélit-
tad hinelle arvoja, merkityksid ja symboleita, joiden kautta identiteetti rakentuu. Hallin
(1999) mielestd sosiologisessa subjektissa identiteetti silottaakin henkil6kohtaisten ja julkis-
ten maailmojen vilistd kuilua. Yksilo heijastaa omaa identiteettiddn hintd ympéardivdén yh-
teiskuntaan ja kulttuureihin, sekd myos omaksuu niistd piirteitd omaan identiteettiinsa.
(Emt., 22.) Sosiologiseen subjektiin liittyy valistuksen subjektin ajatus siitd, ettd ithmiselld

on jonkinlainen sisdinen olemus, “’tosi mind”.

Kolmannessa identiteettikésityksessd, postmodernissa subjektissa, identiteettid ei nidhda
endd pysyvénd, vaan se on jatkuvassa muutostilassa. Hall (1999, 19) kirjoittaa, ettd ihmisen
identiteetti modernissa maailmassa on sirpaleinen, eiki silld ole kiintedd olemusta. Témén
aiheuttajaksi hin nimeéd isot muutokset modernien yhteiskuntien rakenteissa. Modernin yh-
teiskunnan Hall méérittelee “jatkuvien, nopeiden ja pysyvien muutosten yhteiskuntina”
(emt., 1999, 24). Toisin kuin valistuksen subjektissa ja sosiologisessa subjektissa, postmo-
dernissa subjektissa identiteetti madrittyy historiallisesti, ei biologisesti. Tdmdn nikemyksen
mukaan ihmiselld ei ole mitdéin ehedd sisdsyntyistd minuutta, vaan ihmiselld voi olla eri
identiteettejd eri aikoina. Yksilolld saattaa olla useita identiteettejd, joista kaikki eivit ole
vélttimittd yhteensopivia. Globaalissa maailmassa identiteettimme muokkaantuu ympé-
roivien kulttuurien vaikutuksesta. (emt., 1999, 23.) Tdssd monikulttuurisessa maailmassa ih-
miselld voi olla useita identiteettejd, jotka hén on luonut eri kulttuureista saamistaan vaikut-
teista. hminen kykeneekin ainakin hetkittdin samaistumaan mihin tahansa muodostamistaan

identiteeteistddn (emts).

Identiteetti voidaan nahdi varsinkin nyky-yhteiskunnassa prosessina. Identiteetti muotoutuu
jatkuvasti tiedostamatta, sen sijaan ettd se olisi ihmiselld valmiina luonnostaan (Hall 1999,
39). Hall (1999) kokeekin, ettd identiteetti pysyy aina epatidydellisend. Identiteetti ei ole kos-
kaan lopullinen, vaan se muuttuu jatkuvasti yksilon ja yhteiskunnan vilisen vuorovaikutuk-

sen tuloksena (Rastas 2008, 250).
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Vaikka identiteetti siis koetaankin jatkuvassa muutoksessa olevaksi, on se silti kasitteend
oleellinen tutkittaessa esimerkiksi yksilon mindkuvaa, hdnen asemaa yhteiskunnassa, seka
suhdetta muihin ihmisiin. Lapsia ja nuoria tutkittaessa identiteettid ldhestytddn usein kah-
desta hieman erilaisesta ndkdkulmasta. Voidaan tutkia sitd, mitkd asiat vaikuttavat yksilon
identiteettiin: mista tekijoistd esimerkiksi suomalainen kansallinen identiteetti tai sukupuoli-
identiteetti rakentuvat. Toisaalta késitteen kautta voidaan tarkastella myds miten jotkut maé-
rityt tekijat, kuten sukupuoli, ithonviri tai vaikka matkustaminen mééarittavat identiteet-

tiamme. (Rastas 2008, 251.)

Kulttuuri on yksi tdrkeimmisté identiteetin muodostamisen, ylldpitimisen ja muuttamisen
tavoista (Hall 2003, 85). Postmodernin subjektin identiteettikisityksessd kulttuurin merkitys
identiteetille on suuri, silld ihmistd ympéroivat kulttuurit ovat suorassa vaikutuksessa hinen
identiteettiinsd. Lundberg, Malm ja Ronstrom (2003, 16) kokevat, ettd kulttuurilla ja identi-
teetilld on hyvin vankka yhteys. Heiddn mielestién kulttuuri ja identiteetti muodostavat yh-

den tirkeimmistd modernia maailmaa jarjestivistd konsepteista.

Kulttuuri sisdltda arvot, asenteet, uskomukset, taidot ja tiedot. Kulttuurin avulla ihminen op-
pii toimimaan yhteiskunnassa, silld hin luo sen kautta itselleen “selviytymisstrategian”.
(Helve 2008, 281.) Hall (2003) madirittelee kulttuurin yhteisten merkitysten jirjestelmaiksi,
joita ”samaan yhteisd0n, ryhmain tai kansakuntaan kuuluvat ihmiset kéyttavat saadakseen
tolkkua maailmasta.” Kun ihminen ymmaértda jonkin merkitysjirjestelmén, tuntee hin kuu-
luvansa johonkin kulttuuriin. Tdma aiheuttaa yhteenkuuluvuuden tunnetta, sekd kokemuk-

sen yhteisestd identiteetistd. (Emt., 85.)

Talib (2002) painottaa kulttuurisen identiteetin merkitysta erityisesti kulttuurisissa kohtaa-
misissa. Kun ihmisen identiteetti ja arvot kohtaavat jotain vierasta, epdvarmuus ja oman
identiteetin suojelu saattavat aiheuttaa erojen korostamista. (Talib 2002, 46.) Kulttuuriseen
identiteettiin liittyy usein ajatus muiden kulttuureiden erilaisuudesta. Tama kulttuurisen eron
tekeminen vahvistaa yhteisollisyyttd ja pitdd ylla késitystd erilaisuudesta suhteessa muihin
kulttuureihin. (Hall 2003, 86.)

Samassa valtiossa voi eldd ihmisid, joilla voi olla hyvinkin erilaisia kulttuurisia ja etnisid
taustoja, sekd tdmin kautta erilaisia kulttuurisia ja etnisid identiteettejd (Folkestad 2002,
153). Folkestad (2002) kuvailee kansallisuutta sementiksi, joka saa ihmiset tuntemaan yh-

teenkuuluvuutta, vaikka heilld olisikin erilaiset kulttuuriset taustat. Toisin kuin kulttuurinen
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identiteetti, kansallisia identiteettejd voi Folkestadin (2002, 154) mielesti olla vain hyvin
rajattu médrd. Usein thmiselld on ainoastaan yksi kansalaisuus, jolloin hénelld on vain yksi
kansallinen identiteetti. Kulttuurisia identiteettejd ihmiselld voi taas olla useita ja niitd voi
omaksua my0s riippumatta omasta kulttuurisesta taustastaan. Kansallisen identiteetin voi-
makkuus riippuu paljon valtiosta (Emt., 154.) Kansallisuuden ja kansallisen identiteetin Fol-
kestad kokee erittédin poliittisina konsepteina, mutta silti erittdin oleellisina identiteetin osina

(emt.,158).

3.2 Identiteetti lapsuudessa ja nuoruudessa

Postmodernin subjektin identiteettikésityksessd Hall (1999) esittdé identiteettien syntyvin ja
rakentuvan suhteessa elinympiristoon. Identiteetin kehittymisen tutkimisessa huomioidaan
se, millaisessa ymparistossé lapsi kasvaa ja kehittyy. Identiteetin ei siis ajatella olevan bio-
logista, vaan se muotoutuu jatkuvasti suhteessa muihin. Lapsuus ja nuoruus ovat identiteetin

kehittymisen kannalta tarkedd aikaa.

Identiteetti on usein esilld keskusteltaessa lasten ja nuorten kehityksestd. Keskusteluissa
esiintyy Rastaan (2008, 150) mukaan esimerkiksi myodnteisen ja kielteisen identiteetin ké-
sitteet, identiteettikriisit ja monikulttuuriset identiteetit. Peruskoulun aikana lapsi kehittyy
monessa eri asiassa: yhtend kehityksen kohteena voidaan pitdd hénen identiteettiddn. Koti ja
lahipiiri ovat merkityksellisid lapsen kasvussa, mutta kouluun siirryttdesséd koulun ja vertais-

ryhmén vaikutus kasvaa suuresti.

Lapsen identiteetin kehittymiseen vaikuttaa eniten hinen elinympéristonsd. Lamont (2002,
42) viittaa Bronfenbrennerin (1979) ekologiseen malliin (Ks. KUVIO 2), jossa on esitetty
kaikki kehitykseen vaikuttavat kontekstit. Lihimpéana lasta oleva ympyrd edustavaa mik-
rosysteemeitd (microsystems), joita ovat koti, koulu ja naapurusto. Mikrosysteemit edustavat
niitd paikkoja, joihin lapsi on péivittdisessd eldmissd suoraan tekemisissé ja joissa lapsi jou-
tuu prosessoimaan jatkuvasti omaa minuuttaan (Bronfenbrenner 1979, 25). Eksosysteemit
(exosystems) sisdltavit esimerkiksi yhteiskunnan kédytianteet ja median. Ndma eivét ole vélt-
taméttd suoraan yhteydessd lapsen omaan eldmédan, mutta ne vaikuttavat taustalla (emt., 25).

Kuvion uloin ympyrd, makrosysteemi (macrosystem) pitdd sisdlldéin yleiset uskomukset.
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Talla tarkoitetaan kyseisessd kulttuurissa vallalla olevia uskomuksia, kuten esimerkiksi

asennoitumista koulutuksen tirkeyteen (emt., 26).

Lapsi

Mikrosysteemit:
koti, koulu,
naapurusto, ystavat

Eksosysteemit:
yhteiskunta, media

Makrosysteemit:
yleiset uskomukset,
kulttuuri, historia

KUVIO 2. Bronfenbrennerin ekologinen malli

Koululla on suuri merkitys lapsen identiteetin muovautumiseen. Bronfenbrenner (1979) liit-
tdd koulun mallinsa mikrosysteemiin, joka on kuuluu lasta kaikista 1dhimpéaén kontekstiin.
Ennen koulun alkamista lapsi on rakentanut identiteettidéin usein ainoastaan perheensi ja
lahipiirinsd avulla (Lamont 2002, 43). Lamontin (2002) mukaan koulun alkaessa lapsi joutuu
ensimmaistd kertaa tekemisiin ryhmén samanikdisten lasten kanssa. Tdlloin lapsi alkaa usein
vertailemaan itseddn ikdtoverethinsa, milld on suuri vaikutus hdnen minuutensa rakentumi-

sessa (emt.,43).

Nuoruuden aikana oppilas pohtii monia identiteettiin liittyvid kysymyksié, kuten arvoja, mo-
raalikysymyksid ja maailmankuvaa (Saarikallio 2009, 221). Tarrant, North ja Hargreaves
(2002) viittaavat tutkimuksessaan nuoruuden identiteetistd Marcian (1966) identiteetin ra-
kentumisen prosessiin. Marcia jakaa tutkimuksessaan nuoruuden identiteetin rakentumisen
neljdin vaiheeseen: hajaantumiseen (diffusion), sulkeutumiseen (foreclosure), keskeytyk-
seen (moratorium) ja saavutukseen (achievement). Hajaantuminen tarkoittaa Tarrantin,

Northin ja Hargreavesin (2002, 134—135) mielesté varhaisnuoruudessa ilmenevéa vaihetta,
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jolloin nuori ei ole sitoutunut mihink&én tiettyyn identiteettiin. Sulkeutumisella tarkoitetaan
taas sitd nuoruuden vaihetta, jolloin nuori sitoutuu johonkin tiettyyn identiteettiin kdymétté
lapi identiteettikriisid. Esimerkkind téllaisesta tilanteesta Tarrant ja kumppanit (2002) pité-
vit sitd, kun nuori valitsee ammattinsa vanhempiensa ammattien perusteella. Keskeytysté
kiytetddn kuvaamaan nuoren identiteettikriisid, jonka hédn kokee tutustuessaan vaihtoehtoi-
siin identiteetteihin, mutta ei ole valmis vield sitoutumaan yhteen tiettyyn. Saavutuksen vai-
heessa nuori on kdynyt 14pi identiteettikriisin tutustuessaan erilaisiin identiteetteihin, seké

sitoutunut johonkin tiettyyn identiteettiin. (Tarrant, North ja Hargreaves 2002, 134—135).

Téssd tutkimuksessa identiteetti médritelldéin ihmisen késitykseksi siitd, kuka hin on (ks.
Ojanen 1996). Identiteetti ei ole biologinen ominaisuus, vaan identiteetti rakentuu ja muut-
tuu jatkuvasti suhteessa ymparistoon. Hallin (1999) postmodernin subjektin mukaisesti aja-
tellaan, ettd identiteettejd voi olla ihmiselld useita. Kuten Bronfenbrennerin (1979) mallista
huomataan, lapsen ja nuorten identiteettien rakentumisen tarkeimmat vaikuttajat ovat heiddn
viélittoméssé ldheisyydessd. Néitd vaikuttajia ovat mikrosysteemeihin kuuluvat koti, koulu,

naapurusto sekd ystévit.



18

4 MUSIIKILLINEN IDENTITEETTI

Musiikkia kéytetddn koko ajan yhd enemmaén identiteetin rakentamiseen ja sen ilmaisuun.
Tédmai johtuu siitéd, ettd nyky-yhteiskunnassa musiikilla on suurempi merkitys kuin koskaan
ennen. Musiikkia on helposti saatavilla teknologian kehittymisen my®oti, ja ihmiset voivat
nauttia yhd helpommin musiikista soittajina, kuuntelijoina, sidveltdjind, esittdjind ja kriitik-
koina. (MacDonald, Hargreaves & Miell 2002, 1.) Tdméan vuoksi olisikin syytd syventyé
sithen, millaisia vaikutuksia musiikilla on ihmisiin. Musiikkia ei kdytetd ainoastaan tuntei-
den ja kayttdytymisen sdételyyn, vaan silld on my0s tarked tehtdvé esimerkiksi arvojemme
ja asenteidemme kuvaajana (emt., 1; DeNora 2000). Musiikki voi ilmenti4 ja rakentaa iden-

titeettidmme (Lundberg, Malm & Ronstrom 2003, 16).

Musiikin sosiaalipsykologian tutkimus painottuu sithen, millaisia vaikutuksia musiikilla on
ihmisten jokapdivéiseen eldméddn. Musiikin tutkijoita, kuten myos esimerkiksi sosiologeja ja
antropologeja on kiinnostanut jo pitkdin musiikin merkitys ihmisille. (MacDonald, Hargrea-
ves & Miell 2002, 4.) Musiikin sosiaaliset toiminnot voidaan jakaa kolmeen ryhméén: ih-
misten vilisten suhteiden, mielialan, seké identiteetin hallintaan. Musiikkia kédytetdin oman
paikkansa 16ytdmiseksi ryhméssé ja sithen kuulumisen ilmaisemiseksi. Tdmé on erityisen
tairkedd nuorilla, joilla musiikkivalinnat voivat médrittdd sen, mihin ryhmiin kuuluu.
Toiseksi musiikin avulla voidaan séddelld mielialoja, kuuntelemalla esimerkiksi surullisena
jotain mielialaa kohottavaa musiikkia. Kolmanneksi musiikilla voi olla tarked rooli identi-
teetin luomisessa ja sen kehittymisessd. Musiikillisen identiteetin konseptia voidaan kayttia
apuna musiikin ja yksilon vilisid toimintoja tarkastellessa. (MacDonald, Hargreaves & Miell
2002,4—5.)
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Thminen voi ilmaista omaa identiteettiddn musiikin avulla. Musiikin avulla voidaan antaa
haluttu kuva itsesti, silld musiikilliset valintamme voivat kertoa jotain arvomaailmastamme.
Musiikilliset valinnat kuvaavat myds sitd, minkélaiseen viiteryhméén haluamme kuulua.
(MacDonald, Hargreaves & Miell 2002: Louhivuori 2009, 18.) Vaikka valintamme musiikin
suhteen ovat yksildllisid, vaikuttaa niiden taustalla kulttuuriset merkitykset. Valitsemme mu-
siikkia siis identiteettejd silmélla pitden. (Suutari 2013, 262). Erilaisilla musiikkikulttuureilla
on yksiloille erilaisia merkityksid. Suutarin (emts.) mukaan jokainen tulkitsee musiikkia ja
sen vilittdmid kulttuurisia merkityksid omalla tavallaan. Musiikin kulttuuriset merkitykset
eivit ole siis pysyvid, vaan ne riippuvat ihmisen tulkinnasta, seké esimerkiksi eldiméntilan-
teesta. Tdmad johtaa Suutarin (2013, 262) mielestd “identiteettipeliin”, jossa merkitykset ei-

vit ole pysyvid, ja niitd voidaan jopa tietoisesti vaihdella.

4.1 Késityksid musiikki-identiteetista

Musiikki-identiteetti ei ole késitteend yksiselitteinen. Tutkijoilla on erilaisia ndkemyksié
siitd, mitd musiikillinen identiteetti tarkoittaa ja miten se rakentuu. Syy tédhén voi olla se, ettd
jo pelkéstiédn identiteetin késite on hyvin moniulotteinen. Musiikillisen identiteetin ajatuk-
seen liittyy kuitenkin oleellisesti ajatus postmodernista subjektista, eli siitéd ettd ihmisen iden-
titeetti on jatkuvassa muutoksessa. Englanninkielisissd tutkimuksissa musiikillista identi-
teettid kuvataan péddosin termilld “musical identity”, kun taas suomenkielisissd teoksissa
kiytetddn sekd termid musiikillinen identiteetti, ettd musiikki-identiteetti, jotka olen tulkin-
nut synonyymeiksi. Téssd luvussa esittelen neljén eri tutkimuksen ndkemyksid musiikilli-
sesta identiteetistd. Tarkastelen, kuinka Jorgensen (2002), Hargreaves, Miell ja MacDonald
(2002), Leppénen, Unkari-Virtanen ja Sintonen (2013), sekd Green (2011) méérittelevét mu-

siikillisen identiteetin késitteen.

Jorgensenin (2002, 31) mielestd musiikki ja identiteetti ovat vastavuoroisessa suhteessa, silla
musiikki sekd muokkaa ettd heijastelee identiteettidmme. Hinen mukaansa musiikki voi vai-
kuttaa identiteettiimme, koska silld on kyky vaikuttaa uskomuksiimme ja toimintaamme.
Jorgensenin mukaan musiikkia on kdytetty tdssd tarkoituksessa niin kauan kuin ihmiskunta
ja musiikki on ollut olemassa. On uskottu, ettd musiikki pystyy vélittimiéin arvoja, usko-
muksia ja kdyténteitd. Tahén ajatukseen perustuu myds joidenkin historian suurien filosofien

nidkemys musiikin merkityksestd. Jorgensen viittaa esimerkiksi Aristoteleen ndkemykseen
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musiikkikasvatuksen tarpeellisuudesta. Hinen mukaansa Aristoteles koki musiikkikasva-
tuksella olevan teknisten taitojen kehittdmisen lisdksi my0s sosiaalisia merkityksid. (Jorgen-
sen 2002, 31.)

Musiikillisten identiteettien muodostuminen ja niiden tutkiminen ovat Jorgensenin (2002,
39) mielestd hyvin moniselitteistd, jonka vuoksi hén suhtautuu koko musiikillisen identitee-
tin (musical identity) késitteeseen kriittisesti. Se, mitké elementit koetaan identiteetin raken-
nusosasiksi, riippuu Jorgensenin (2002, 34) nikemyksen mukaan paljon tutkijan omasta vii-
tekehyksestd. Musiikki-identiteetistd puhuttaessa musiikki siis mielletdéin olennaiseksi iden-
titeetin ainekseksi. Jorgensen (emt., 34) kuitenkin korostaa, ettd musiikki-identiteetti on jo
termind hyvin monitulkintainen, mik& hankaloittaa sen tutkimista. Hin kirjoittaa, ettd jo pel-
kistddn identiteetin késite on hyvin keinotekoinen ja tulkinnanvarainen, mutta suosii itse
késitystd jatkuvasti muokkaantuvasta identiteetistd, seki ajatusta siitd, ettd ihmiselld voi olla

useampia identiteetteja.

Jorgensen korostaa myo0s sosiaalista puolta musiikki-identiteetin rakentumisessa. Thminen
kuuluu tai samaistuu normaalisti useisiin erilaisiin ryhmiin, joihin kuuluu usein tietynlaisia
kiyténteitd ja uskomuksia. Ihmisen identiteetti rakentuu suhteessa ndihin ryhmiin. Jos ihmi-
nen kokee kuuluvansa useampiin ryhmiin, voi hin kéyttdd kaikkien ryhmien piirteitd oman
identiteettinsd muokkaamiseen. (Jorgensen 2002, 32.) Oppilas voi esimerkiksi hakea oman
identiteettinsd rakennuspalasia omasta musiikkimaailmastaan. Jos hén opiskelee klassista
musiikkia, mutta nauttii my0s rap-musiikin kuuntelusta, kdyttdd han molempia musiikkigen-
rejd identiteettinsd rakentumiseen. Jorgensen allekirjoittaa myds musiikin mahdollisuuden
identiteetin ilmaisemiseen. Hén toteaa musiikin antavan ihmisille mahdollisuuden ilmaista
omia tunteitaan, unelmiaan, tavoitteitaan, sekd myos kritisoida nykyisté eldméntilannettaan.

(Jorgensen 2002, 32.)

Myd6s Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin (2002, 1) mielestd musiikkia kdytetdén koko
ajan yhd enemmin sekd identiteettien muodostamiseen ettd ilmaisuun. Heiddn mukaansa
identiteetin késite mahdollistaa yksilén ja musiikin vélisen suhteen monipuolisen tarkaste-
lun. Kuten Joergensen (2002), myds Hargreaves ja kumppanit allekirjoittavat ajatuksen jat-
kuvassa muutoksessa olevasta identiteetistd. He méérittelevét ihmisen identiteetin jatkuvasti
uudelleenrakentuvaksi suhteessa kokemuksiin, tilanteisiin ja muihin ihmisiin (Hargreaves,

Miell & MacDonald 2002, 2).
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Musiikillinen identiteetti on Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin (2002) késityksen mu-
kaan ominaisuus, joka 10ytyy todennékoisesti kaikilta ihmisiltd. Musiikillinen identiteetti ei
ole sidoksissa musikaalisuuteen. Monilla, jotka eivét mielld itsedén musikaalisiksi, saattaa
olla kuitenkin hyvin vahva nakemys siitd, mikd musiikki on hyvii ja mik& huonoa. Jo pel-
kastddn musiikkimaku voi kertoa paljon ihmisestd ja esimerkiksi hdnen arvomaailmastaan
tai kulttuuristaan. (Hargreaves ym. 2002, 11.) Hargreaves tutkimusjoukkoineen (2002, 12)
kuitenkin korostaa, ettd musiikin merkitys identiteetin rakentumisessa ja muokkaantumi-
sessa vaihtelee hyvin paljon ihmisten vililld. Heiddn mielestddn niilld, jotka esimerkiksi har-

rastavat musiikkia, musiikin merkitys suhteessa identiteettiin on suurempi.

MacDonald, Hargreaves ja Miell (2002) ovat jakaneet musiikillisen identiteetin kisitteen
kahteen osaan. Identiteetit musiikissa (identities in music, [IM) keskittyy siihen, kuinka mu-
siikillinen identiteettimme maédrittyy musiikin kulttuuristen ja sosiaalisten roolien perus-
teella. Identiteetit musiikissa ldhestyy musiikillisen identiteetin kéasitettd sitd kautta, kuinka
ihmisen toiminta musiikin parissa méérittelee hdnen identiteettidéin. Kulttuurisesti méaaritel-
lyt roolit musiikissa, kuten siveltdjd, orkesterinjohtaja ja solisti méérittelevét ihmisen iden-
titeettid. Tdmain lisdksi identiteetti voi méérittyd myds ihmisen kuunteleman musiikkigenren
kautta tai hdnen soittamansa instrumentin perusteella. (Hargreaves, Miell & MacDonald
2002, 12—14). Musiikki identiteeteissa (music in identities, MII) taas tarkastelee sitd, kuinka
kiytamme musiikkia identiteettiemme kehittdmisen resurssina. Musiikin avulla voimme ra-
kentaa esimerkiksi sukupuoli-identiteettis, kansallista identiteettid, sekd nuoruuden identi-
teettid (youth identity). Musiikki identiteetissé tutkii siis sitd, mitd vaikutuksia musiikilla on

ihmisen késitykseen itsestddn. (Hargreaves ym. 2002, 14—15.)

Leppénen, Unkari-Virtanen ja Sintonen (2013, 334) tarkastelevat musiikin merkitystd iden-
titeetille kulttuurin ndakdkulmasta. Artikkelissaan he kirjoittavat musiikin tuottavan kuuli-
joille ja harrastajille identiteettejd. Heiddn mielestdén identiteetti rakentuu erilaisissa mu-
siikkikulttuureissa suhteessa identiteettid mééritteleviin tekijoihin, kuten sukupuoleen, kan-
sallisuuteen, ikdéin, seksuaalisuuteen, etnisyyteen ja rotuun (Leppédnen, Unkari-Virtanen &
Sintonen 2013, 334). Leppinen, Unkari-Virtanen ja Sintonen huomioivat myos erilaisten
musiikkilajien merkityksen identiteetin rakentumiselle. Heiddn mielestddn esimerkiksi po-

pulaarimusiikin ahkera kuluttaminen rakentaa ihmiselle tietynlaisen identiteetin.
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Greenin (2011, 11) musiikillisen identiteetin miiritelmé on esittelemisténi tutkimuksista
kaikista tarkoin. Green madrittelee musiikillisen identiteetin rakentuvan henkildkohtaisista
musiikillisista kokemuksista, sekéd osallisuudesta erilaisissa sosiaalisissa ryhmissé, kuten
esimerkiksi perheessd. Musiikillinen identiteetti sisiltdd hidnen mielestdédn musiikkimaun,
arvot, sekd musiikkiin liittyvdt toiminnot, kuten laulamisen ja tanssimisen, seké tiedot ja

taidot.

Tutkimuksille yhteisté vaikuttaa olevan ajatus siité, ettd musiikilla voi olla melko voimakas-
kin vaikutus identiteetin méaérittymiselle. Sekd MacDonald, Hargreaves ja Miell (2002) etté
Jorgensen (2002) nédkivit musiikin seké rakentavan ettd kuvaavan identiteettejd. Edelld esi-
tetyistd ndkemyksistd huomaa kuitenkin sen, ettei musiikki-identiteetin kisitteestid ole mi-
tadn yhtd yhteistd nikemystd. Musiikki-identiteetin késitettd voidaan kdyttdd kuvaamaan
musiikin vaikutuksia ihmisen kehitykselle. Sen avulla voidaan maéiritelld kuinka musiikki
voi mahdollistaa ihmisen identiteetin rakentumisen. Musiikki voi kehittdd identiteettid mu-
siikissa, mutta se voi vaikuttaa myds muihin identiteetin osa-alueisiin, kuten kulttuuriseen
ja kansalliseen identiteettiin. Toisaalta musiikki-identiteetilld voidaan tarkoittaa myds ihmi-
sen keinoja ilmaista omaa identiteettid musiikin avulla. Vain harvoilla ihmisilld musiikki ei
ole millddn lailla osana eldméa, jonka vuoksi musiikki-identiteetin tarkastelu on mahdollista

ldhes kaikilla ihmisill&.

Itse kisitan tutkielmassani musiikki-identiteetin keinoksi tarkastella musiikin ja identiteetin
suhdetta. Musiikki-identiteetin laajan késitteen alla voidaan tarkastella monipuolisesti mu-
siikin vaikutuksia ja merkityksid ihmiselle. Musiikillisen identiteetin késite kiinnittdd huo-
mion my0s musiikin sosiaalisiin ja yhteiskunnallisiin vaikutuksiin. Tutkimuksessani musii-
killisen identiteetin kisite kokoaa nuorten musiikkikokemukset. Musiikillisen identiteetin
médrittelyssd hyodynndn Greenin (2011), sekd Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin
(2002) mééritelmid. Greenin (2011) musiikillisen identiteetin rakentumisen kuvaus on toi-
minut tutkimukseni pohjana. Tamén liséksi olen kéyttdnyt Hargreavesin ja kumppaneiden

(2002) luomaa ajatusta identiteeteistd musiikissa (//M) tutkimusta rajaavana tekijana.
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4.2 Nuoren musiikillinen identiteetti

Koska musiikki-identiteetin késitys on hyvin monitulkintainen, riippuu musiikki-identiteetin
kehittymisen tutkimisen ndkokulma siitd, miten musiikki-identiteetin kasittdd. Musiikki-
identiteetin kehittymisessd voidaan keskittyd sithen, kuinka lapsi esimerkiksi kehittyy muu-
sikkona. Tadlloin tutkimus painottuu sithen, kuinka musiikki kehittdd omaa identiteettid mu-
siikin saralla, eli identiteettid musiikissa. Toinen vaihtoehto on tutkia sitd, kuinka musiikki
vaikuttaa yleisesti identiteettien kehittymiseen, jolloin voidaan ottaa huomioon identiteetin

kaikki osa-alueet.

Lamontin (2002, 43) tutkimuksen mukaan musiikillinen identiteetti alkaa kehittya noin seit-
semén vuoden idssd, jolloin lapsella on kyky erottaa itsestddn useita erilaisia identiteetteja.
Lasten musiikilliset identiteetit muodostuvat heiddn musiikkiin liittyvistd kokemuksistaan.
Kun lapsi kasvaa, hin vertailee omaa identiteettidéin yhd enemmaén ikdtovereihinsa. Nuoruu-
dessa musiikillisen identiteetin kannalta on tdrkeintd nuorten asenteet ja tunteet musiikkia

kohtaan. (emt, 43.)

Musiikilla on suuri merkitys monen nuoren eldmaéssé. Tarrant, North ja Hargreaves (2002,
135) kirjoittavat ettd monien tutkimusten perusteella vaikuttaa siltd, ettd musiikin tirkea
rooli nuoruudessa johtuu musiikin antamista mahdollisuuksista kasitelld tarkeitd kehityk-
seen liittyvid ongelmia. Musiikin psykologisia vaikutuksia tutkineen Suvi Saarikallion
(2009, 222) mielestd musiikki voi auttaa nuoren kehittymisté useilla tavoilla. Artikkelissaan
Saarikallio viittaa omaan viitoskirjatutkimukseensa, jossa hdn on jakanut musiikin psyko-
sosiaaliset merkitykset neljdin teema-alueeseen, joiden kautta musiikki voi tukea nuoren
kehittymistd. Nami neljd teema-aluetta ovat itseméddrddminen, ihmissuhteet, tunteet, seka

identiteetti, johon kuuluu seka identiteetin rakentaminen etté sen vahvistaminen.

Saarikallio (2009, 224) kirjoittaa musiikin tarjoavan nuorelle mahdollisuuksia kisitelld
omaa identiteettid ja sen muutoksia omassa rauhassa. Nuoren kokemus omasta identiteetisté
on usein epdvarma, silld nuoruusvuodet ovat tdynnd suuria muutoksia. Nuori kiyttdd mu-
siikkia identiteetin rakentamiseen, sekd jo olemassa olevan identiteetin vahvistamiseen ja
ilmaisemiseen. Esimerkiksi lempiyhtyeen musiikki tai oma lempikappale voivat toimia nuo-

relle oman identiteetin ilmaisemisen vilineend. (Saarikallio 2009, 224.)
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Monet musiikki-identiteettid tutkineet allekirjoittavat sen, ettd musiikilla voidaan my®os il-
maista erilaisia identiteettejd (ks. Joergensen 2002: Hargreaves, Miell & MacDoland 2002).
Musiikkia voidaan kéyttdd esimerkiksi oman kulttuuritaustan, kansallisuuden, sukupuolen,
sekd uskonnon esille tuomiseen. Suutari (2013, 263) korostaa musiikin kokemuksellisuuden
ja kehollisuuden merkitysti identiteetin vélittimisessd. Hanen mielestddn musiikki pystyy
vélittimadn helposti myds sellaisia identiteettejd, joita on muuten vaikea mééritelld tarkasti,
tai jotka eivét ole kielellisesti muodostuneita. Taémé perustuu Suutarin mukaan musiikin ky-
kyyn vaikuttaa ihmiseen vélittomasti. Kuulemamme musiikki vaikuttaa meihin jopa tiedos-
tamattomasti ja herdttdd erilaisia tuntemuksia. (Suutari 2013, 263.) Myd6s Louhivuoren
(2009, 18) mielestd musiikilla on suuri merkitys identiteettien ilmaisemisessa. Hinen mie-
lestddn esimerkiksi musiikilliset valinnat voivat kertoa nuoren arvoista seké viiteryhmasta

johon hin haluaa kuulua (Louhivuori 2009, 18).

Musiikin ja kulttuurien viélilld on yhteys. Musiikki on syntynyt jossain kulttuurissa, se pys-
tyy kuvaamaan sen ominaisuuksia ja toisaalta musiikki voi myds luoda ja rakentaa kulttuu-
reita. Musiikki herdttdd meisséd assosiaatioita, joita saatamme liittdd johonkin tiettyyn kult-
tuuriin. (Suutari 2013, 263). Moisala (1995, 198) katsoo kulttuurin vaikuttavan sithen, miten
ymmérrdmme musiikkia, silld olemme kerdnneet ympardivistimme kulttuurista itsellemme
“ddnivaraston”. Toisaalta musiikilla on myds térkeitd tehtdvid, rooleja ja kdyttoyhteyksié
kulttuurissamme. Musiikki voi vahvistaa etnisté identiteettid, yhteenkuuluvuutta, seki koko
kulttuurin jatkuvuutta. Musiikkia kéytetddn paljon itsensd méérittelyyn, mutta Folkestad
(2002, 151) korostaa my®s sitd, kuinka sen avulla koetaan yhteenkuuluvuutta yhden ryhmén

kanssa ja erottaudutaan toisesta.

4.3 Musiikkikasvatus ja identiteetti

Kun oppilas aloittaa koulun, kasvaa hinen sosiaalinen piirinsd huomattavasti. Perheen li-
saksi identiteettien kehitykseen vaikuttaa yhd enemman ikétoverit, sekd koulu. Ruud (2002,
60) kirjoittaa, ettd identiteetti voisi toimia ikddn kuin siltana musiikkikasvatuksen ja musii-
kin yhteiskunnallisen roolin, sekd yksil6llisten merkitysten vélilld. Musiikkikasvatukseen
liittyy muutakin, kuin sen tiedolliset ja taidolliset tavoitteet. Musiikki on hyvin kokonaisval-
tainen eldmys, jonka vuoksi sen vaikutukset voivat olla suuria lapsille ja nuorille. Ruudin

(2002, 60) mielestd erityisesti nuorilla musiikilla on suuri merkitys arvojen ja identiteetin
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muokkaantumisessa. Musiikkikasvatuksessa tulisi siis huomioida se, millaisia vaikutuksia
musiikilla on oppilaaseen ja tdimén identiteettiin. Musiikintunneilla oppilaan musiikillinen
identiteetti rakentuu vuorovaikutuksessa musiikkiin, sekd muihin oppilaisiin ja opettajaan

(Anttila 2006, 26).

Identiteetin késitteen kautta voidaan tutkia Antikaisen, Rinteen ja Kosken (2013, 283) mie-
lestd sitd, miten ja millaisia identiteettejd koulu ja koulutus suomalaisessa yhteiskunnassa
tuottavat”. Koululla on suuri merkitys lapsen ja nuoren identiteetin rakentumisessa, mutta
oppilaan vapaa-aika ja perhe médrittelevit sitd aivan yhtéd paljon. Koulussa identiteetin ra-
kentuminen liittyy kuitenkin vahvasti yhteiskunnassa vallitseviin kulttuurisiin ja sosiaalisiin
rakenteisiin. Koulussa oppilaan identiteettid saattaa miéritelld esimerkiksi sosiaaliluokka,

sukupuoli ja etnisyys. (Antikainen, Rinne & Koski 2013, 288.)

Antikainen, Rinne ja Koski (2013, 298) nidkevit koululaitoksen jarjestelminé, joka “tarjoaa
ihmisille valmiita identiteettityyppejd ja arvioi oppilaiden resursseja saavuttaa nditd”. Tastad
seuraa se, ettd oppilaat rakentavat omia identiteettejdén, eli kasityksid siitd keitd he ovat
(Antikainen, Rinne & Koski 2013, 298). Antikainen tutkimusryhmineen kuvailevat koulua
symboliseksi jdrjestykseksi, joka siséltdd erilaisia virallisia ja epdvirallisia merkityksia.
Néama merkitykset ovat ympérdivan kulttuurin tuotosta ja niiden avulla oppilaat voivat ku-
vailla itseddn ja toisiaan. (Emts.) Koulussa samalla luokalla on todennékdisesti oppilaita,
joilla voi olla todella erilaisia kulttuurisia identiteettejd. Koulun haasteena onkin luoda ym-
péristd, jossa erilaiset kulttuuriset, kansalliset ja etniset identiteetit huomioidaan ja hyviksy-
tadn (Folkestad 2002, 160).

Lamontin (2002, 46) mukaan koulun musiikkikasvatuksen merkitys oppilaiden musiikillisen
identiteetin kannalta riippuu siitd, millainen musiikillinen tausta nuorella on. Lamont toteaa,
ettd suurin vaikutus on silld, onko nuori harrastanut musiikkia koulun ulkopuolella. Tutki-
muksessa ilmeni, ettd ne oppilaat, jotka harrastivat musiikkia vapaa-ajallaan suhtautuivat
myo0s koulun musiikintunteihin muita mydnteisemmin. Musiikintunneilla oli Lamontin tut-
kimuksen perusteella vaikutusta erityisesti sithen, médrittelevatkd oppilaat itsensd musikaa-
lisiksi vai eivét. Tutkimuksen mukaan myds miellyttédviksi koetulla opettajalla voi olla mer-

kitystd oppilaan musiikillisen identiteetin muodostumiseen. (emt, 47—54.)
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Koulun merkitys oppilaan identiteetin rakentumisessa on huomioitu valtakunnallisessa pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa. Vuoden 2014 valtakunnallisessa perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteissa identiteetti on mainittu perusopetuksen arvoperus-
tassa. Sen mukaan oppilaan tulisi saada koulussa mahdollisuuksia rakentaa omaa identiteet-
tiddn, sekd luoda omaa suhdettaan itseensd, muihin ihmisiin, sekd esimerkiksi kulttuuriin.
Opetuksen pitiisi tukea oppilaan kulttuuri-identiteetin rakentumista ja heréttd kiinnostusta

myo0s muita kulttuureita kohtaan (Opetushallitus 2014, 16).

Identiteetti-késitettd ei ole vuoden 2014 valtakunnallisen perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa kadytetty musiikinopetuksen siséltdjen ja tavoitteiden yhteydessa laisinkaan.
Osan opetussuunnitelman tavoitteista voisi kuitenkin tulkita oppilaan identiteetin ja erityi-
sesti hdnen kulttuurisen identiteetin tukemiseksi. Vuosiluokkien 1—2 ja 3—6 musiikinope-
tuksen yhteni tehtdvéni mainitaan opetuksen ohjaavan “oppilaita tulkitsemaan musiikin mo-
nia eri merkityksid eri kulttuureissa seki yksiloiden ja yhteisdjen toiminnoissa.” (Opetushal-
litus 2014, 141; 263). Yksi vuosiluokkien 1—2 ja 3—6 sisdltdalueista (S3) on “musiikki
omassa eldmaissé, yhteisdssi ja yhteiskunnassa”. Tadma siséltdd esimerkiksi musiikin merki-

tyksen pohtimista omassa yhteisossd. (emt., 142, 263.)

Vuosiluokilla 7—9 tavoitteena musiikinopetuksessa on mainittu oppilaiden maailmankuvan
laajentaminen (Opetushallitus 2014, 422). Yhtend opetuksen tavoitteena (T8) on oppilaiden
ohjaaminen ymmartdmain, kuinka musiikkia kdytetddn vaikuttamiseen eri kulttuureissa
(emt., 423). Liséksi tavoitteissa listataan oppilaiden ohjaaminen tunnistamaan “musiikin vai-
kutuksia tunteisiin ja hyvinvointiin”. Kuten vuosiluokilla 1—6, my®ds vuosiluokilla 7—9
yksi sisdltoalueista (S3) on “musiikki omassa eliméssi, yhteisossé ja yhteiskunnassa”. Mu-
siikin merkityksen yhteisdssd pohtimisen lisdksi vuosiluokilla 7—9 oppilaita kannustetaan
etsimddn musiikin yhteyksid yhteiskunnallisiin ilmi6ihin. Tdmaén lisdksi arvioidaan musiikin

merkityksii eri eldméntilanteissa. (Emts.)

Vaikka identiteettid ei siis ole mainittu musiikinopetuksen yhteydessd vuoden 2014 valta-
kunnallisessa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa, voidaan sen tulkita olevan
jollain tavalla ldsnd opetuksen sisdlloissd. Se, miten koulussa késitelldén esimerkiksi “mu-
siikin merkityksid yksildiden ja yhteis6jen toiminnoissa” (Opetushallitus 2014, 141), on tdy-
sin musiikkikasvattajasta kiinni. Voidaan myd&s miettid sitd, tiedostaako musiikkikasvattaja
musiikinopetuksen merkitystd lapsen ja nuoren identiteetille, kun sitd ei ole suoranaisesti

opetussuunnitelmassa kerrottu.
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5 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Téssid luvussa esittelen tarkemmin tdmén tutkimuksen tarkoitusta, seké tutkimuskysymyksia
ja niiden muodostumista. Tutkimuskysymysten esittelyn yhteydessi esittelen niiden tarkas-

telussa hyddyntédmiéni teorioita.

5.1 Tutkimuksen tarkoitus

Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd minkélaisia musiikillisia identiteettejd nuorilla on hei-
dén kertomuksiensa perusteella. Tarkoituksena on myds tutkia, millaisista musiikillisista ko-
kemuksia nuorilla on ja miten nimé kokemukset ovat rakentaneet heiddn musiikillisia iden-

titeettejddn.

Musiikillisten identiteettien kautta on tarkoitus saada kokonaiskuva nuorten musiikkiin liit-
tyvistd kokemuksista. Identiteettien avulla on tarkoitus tarkastella, millaisia merkityksié
koulun musiikintunneilla nuorille on. Tutkimuksen kautta haluan saada lisd4 tietoa siitd, mil-
lainen asema musiikilla on nykynuoren eldméssi ja millaisena he kokevat musiikin aseman
siind. Tulevana musiikkikasvattajana olen erityisen kiinnostunut siitd, miten nuorten musiik-
kikokemukset vaikuttavat heidin suhtautumiseensa musiikintunteihin ja toisaalta miten mu-

siikintunnit ovat vaikuttaneet heidian musiikkikokemuksiinsa.
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5.2 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymykset voivat muodostua joko ennen teoreettista taustaa tai sen jilkeen. Tut-
kimuskysymysten asettelua voidaankin pitdi toistuvana prosessina. Kysymykset tarkentuvat
usein véhitellen. (Miles & Huberman 1994, 25.) Omat alustavat tutkimuskysymykset muut-
tuivatkin hieman teoreettisen taustan kirjoittamisen jélkeen, jolloin myds oma ymmarrys ai-

heesta oli kasvanut. Tutkimuskysymyksid muodostui lopulta kaksi:

1) Millaisia musiikkiin liittyvid kokemuksia nuorella on ollut?

2) Millaisia musiikillisia identiteettejd nuorten narratiiveista ilmenee?

Molemmat tutkimuskysymykset méadrittyvét teoreettisen taustan perusteella. Musiikillisen

identiteetin médritelma ohjasi vahvasti tutkimuskysymysten asettelua.

1) Millaisia musiikkiin liittyvid kokemuksia nuorella on ollut?

Musiikkiin liittyvét kokemukset ovat hyvin yksilollisid. Téssd tutkimuksessa musiikkiin liit-
tyvien kokemusten kartoittaminen tukee nuorten musiikillisten identiteettien tarkastelua.
Green (2011) miéritteli musiikillisen identiteetin muodostuvan omien musiikkikokemusten
kautta. Téssd tutkimuksessakaan nuorten identiteetit eivit synny tyhjdstd, vaan se millaisia
kasityksia heilld itsestdén on, on rakentunut vuosien ajan erilaisten musiikillisten toimintojen
kautta. Tavoitteenani on selvittdd millaisia kokemuksia nuorten narratiiveista nousee ja mi-
ten he itse madrittelevdt ndiden kokemusten merkittdvyyttd heiddn musiikkisuhteen kan-

nalta.

2) Millaisia musiikillisia identiteettejd nuorten narratiiveista ilmenee?

Kéytédn tissad tutkimuksessa Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin (2002), sekd Greenin
(2011) maaritelmia musiikillisesta identiteetistd. Tutkimuksessani musiikillinen identiteetti
vastaa Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin kuvailemia identiteettejd musiikissa (/IM).
Kisittelen siis ennen kaikkea sitd, millaisia maaritelmia nuorilla on itsestddn musiikin kon-
tekstissa. Nuorten narratiiveista pyrin etsimdin vastausta sithen, millaisina musiikillisina
toimijoina nuoret itsensd ndkevit. Identiteettityypit kokoavat nuorten musiikilliset koke-

mukset.
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6 MENETELMAT, RATKAISUT JA AINEISTO

Téssd luvussa kuvaan aluksi tutkimukseni metodologiaa, eli narratiivista tutkimusperinnetta,
sekd sisdllonanalyysia. Tamén jédlkeen esittelen aineistoani, sekd sen keruuta. Lopuksi ku-
vaan, kuinka olen hyddyntianyt edelld mainittuja tutkimusmenetelmié omassa tutkimukses-

sani.

6.1 Tutkimusmenetelmi

Tutkimukseni toteutettiin narratiivisena tutkimuksena, jossa tutkimusmateriaalina toimivat

oppilaiden kirjoittamat esseet. Esseiti analysoin aineistoldhtdisen siséllonanalyysin keinoin.

6.1.1 Narratiivinen tutkimus

Narratiivisen tutkimuksen keskidsséd ovat narratiivit, eli kertomukset. Voidaan ajatella, ettd
ihmisten oman elimén kokemukset ja merkitykset tulevat esiin kertomusten kautta. Néitad
kertomuksia luodaan ja muokataan koko eldmén ajan, esimerkiksi erilaisten kokemusten ja
vuorovaikutuksen myotd (Paananen 2008, 19). Kerromme tarinoita piivittiin, kun esimer-
kiksi kuvailemme omaa kayttdytymisti eri tilanteissa (Kaasila 2008, 41; Riessman 1993, 2).
Tédmin vuoksi kertomukset voivatkin tuottaa tutkijalle tietoa monenlaisista teemoista. Heik-
kinen (2015, 151) maéirittelee narratiivisen, eli kerronnallisen tutkimuksen seuraavalla ta-
valla: “’kerronnallinen tutkimus tarkoittaa lyhyesti tutkimusta, joka kohdistaa huomionsa

kertomuksiin ja kertomiseen tiedon vélittdjédnd ja rakentajana”. Narratiivinen tutkimus ei
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valttdmattd olekaan Heikkisen (2015, 151) mielestd tutkimusmetodi, vaan tutkimusote tai

tutkimuksellinen ldhestymistapa.

Englannin kielessd narratiivisesta tutkimuksesta kédytetdén nimitysti “narrative research” ja
“narrative inquiry” (Heikkinen 2015, 151). Narratiivisen tutkimuksen késite ei ole tdysin
yhtenevéinen kaikkien tutkijoiden kesken. Laitinen ja Uusitalo (2008, 110) tuovatkin ilmi
sen, kuinka ristiriitaisia tulkintoja narratiivisuudesta on metodikirjallisuudessa. Myos Riess-
man (1993, 17) korostaa teoksessaan Narrative Analysis sité, ettei narratiivisuuden késit-
teelld ole tarkkaa méadritelmid, mikéd on johtanut siihen, ettd késitteelld voidaan tarkoittaa
ldhes mité tahansa. Narratiivisuuden késitteelle 16ytyy erilaisia suomennoksia ja liséksi nar-
ratiivisen tutkimuksen olecllisesta kasitteestd, eli kertomuksesta on useita erilaisia maéritel-
mid. Suomessa narratiivisuus (narrative) kddntyy yleensa kertomuksellisuudeksi tai kerron-
nallisuudeksi, jotka molemmat tarkoittavat hieman eri asioita. Heikkisen (2015, 151) mie-
lestd kertomuksellisuus viittaa selkeimmin kertomisen lopputulokseen, kun taas kerronnal-

lisuus on laajempi késite, joka kattaa my0s kertomisen ndkdkulman.

My®0s narratiivisen tutkimuksen olennaisin kisite “kertomus” ,eli narratiivi on saanut osak-
seen monia erilaisia médritelmid. Hyvérinen ja Loyttyniemi (2005, 190) méérittelevét ker-
tomuksen seuraavalla tavalla: ”joku kertoo toiselle, ettd jotain tapahtui”. Toinen narratiivi-
sessa tutkimuksessa usein esiintyva késite on tarina. Kertomusta ja tarinaa kdytetdéin Suo-
messa usein toistensa synonyymeina, varsinkin tavallisessa arkikielessd (Heikkinen 2015,
151). Hyvérinen ja Loyttyniemi (2005, 189) ovat tulkinneet niin, ettd englannin kielen sana
“narrative ” tarkoittaa suomeksi kertomusta. Sana ”story” sen sijaan on tulkittu tarkoitta-
maan tarinaa. Kertomus ja tarina tulkitaan usein toistensa synonyymeiksi ja niitd kdytetdan
suomalaisessa tutkimuksessa usein sekaisin. Tdméan vuoksi my0s termi “tarinallinen tutki-
mus” voi tarkoittaa samaa kuin kertomuksellinen. Usein ndma kaksi késitettd pyritdan kui-
tenkin erottamaan toisistaan. Voidaankin tulkita, ettd tarinalla tarkoitetaan esimerkiksi jotain
satua, josta on olemassa monia erilaisia kertomuksia (Hyvérinen & Loyttyniemi 2005, 189).
Héanninen (2002, 19—20) puolestaan maédrittelee tarinan merkityskokonaisuudeksi, joita
kertomukset esittdd merkkien muodossa. Hinen ndkemys kertomuksen ja tarinan suhteesta
on kuitenkin pdinvastainen kuin Hyviriselld ja Loyttyniemelld, silld Hénnisen mielestd ”

yksi kertomus voi siséltéd useita tarinoita” (Hénninen 2002, 20).

Vaikka kertomuksen kisite ei ole kaikissa tutkimuksissa yhtenevé, 10ytyy kertomukselle

useita eli kriteereitd, joilla pyritddn madrittelemdén sitd, mikd tekee kertomuksesta
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kertomuksen. Squire, Davis, Esin, Andrews, Harrison, Hydén ja Hydén (2014, 5) mééritte-
levét narratiivin useaan tapaan. Heidén laajan mééritelmén mukaan narratiivi koostuu ryh-
mistd merkkejd, jotka voivat olla esimerkiksi kirjoitusta, puhetta tai muita &énié, tai visuaa-
lisia, ndyteltyjd tai rakennettuja elementteji. Jotta ndmé merkit muodostaisivat narratiiveja,
niiden viélilld pitdisi olla liikettd, joka ilmenee esimerkiksi lukemisen tai ddnen muodossa.
(Squire, Davis, Esin, Andrews, Harrison, Hydén & Hydén 2014, 5.) Abbot (2002, 12) alle-
kirjoittaa méairitelmén, ettd kertomukset ovat tapahtumien tai tapahtumasarjojen kuvauksia,
mutta my0Os kokee, ettd erityisesti sanat “tapahtuma” (evenf) ja toiminta” (action), ovat
olennaisessa osassa narratiiveja médriteltdessd. Jos kertomuksessa ei ole tapahtumaa tai toi-
mintaa, se on Abbotin mukaan enemmainkin kuvaus tai esitelma. Myds Dorrit Cohnin ker-
tomuksen mairittelystd nousee esiin sana “tapahtuma”. Cohn méiérittelee kertomuksen ole-
van “’sarja lausumia, jotka kdsittelevét syysuhteessa olevia, inhimillisid olentoja koskevia

tapahtumaketjuja” (Cohn 2006, 22).

Kertomukseen vaaditaan usein jonkinlainen tapahtuma, jotta sitd voidaan kasitelld kerto-
muksena. Monet tutkijat ovat kuitenkin tarkempia kertomuksen méérittelystd. He voivat esi-
merkiksi vaatia kertomukseen useampia tapahtumia tai juonen kaarta. (Abbot 2002, 12.)
Kertomukset ovat usein imperfektissé, eli niissé kuvaillaan tapahtumia, jotka ovat jo tapah-
tuneet (Hénninen 2002, 22). Tyypillistd narratiiville onkin se, etté se etenee loogisesti. Usein
kertomuksessa on selked juoni: siitd 16ytyy alku, keskikohta ja loppu (Kaasila 2008, 43:
Riessman 1993, 17).

Cortazzi (1993, 85—86) madirittelee teoksessaan ”” Narrative analysis” kolme narratiivin kri-
teerid, jotka liittyvét juonen vdahimmaiskriteereihin, eli alkuun, keskikohtaan ja loppuun.
Néamaé kolme narratiivin kriteerid ovat ajallisuus ajallisuus (femporality), syy-seuraussuhde
(causation) ja mielenkiinto (human interest). Ajallisuudella tarkoitetaan keromuksen etene-
misestd kronologisesti. Juonen kisitteeseen liittyy ajatus aikajirjestyksessd tapahtuvista ta-
pahtumista. Narratiivin toisella kriteerilld, syy-seuraussuhteella, tarkoitetaan sitd, ettd kerto-
muksen keskikohta ja lopetus ovat usein yhteydessé toisiinsa, silld keskikohdan toiminta
johtaa tietynlaiseen loppuun. Kolmanneksi narratiivin kriteeriksi Cortazzi mieltdd mielen-
kiinnon. Hinen mukaansa mielenkiinto méérittda sen, mahtuvatko kertomuksen tapahtumat
juoneen, jossa on alku ja loppu. Mielenkiinnon kriteeri on myds paljon enemmaén tulkitta-
vissa oleva, kuin kaksi aiempaa, silld mielenkiinnon kohteet ovat jokaisella erilaisia. (Cor-

tazzi 1993, 85—86.)
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Tutkimuksissa toteutetuissa kertomuksissa ei useinkaan ole téitd esimerkiksi saduille tyypil-
listd rakennetta, jossa juoni etenee tietylld kaavalla. Ndma kertomukset ovat sen sijaan usein
vapaamuotoisempia, eikd niissd ole selkedd juonen kaarta. Kertomus voi olla esimerkiksi
jatkuva narratiivi (habitual narrative), jolloin siind ei ole selkedd huippua, vaan samat ta-
pahtumat tapahtuvat jatkuvasti. Hypoteettinen narratiivi (hypothetical narrative) taas kertoo
tapahtumista, joita ei ole oikeasti tapahtunut. Kolmas kertomuksen muoto Riessmanin mu-
kaan on aihekeskeinen narratiivi (topic-centered narrative), jolloin kertomuksessa keskity-

tadn esimerkiksi johonkin tiettyyn teemaan tai tapahtumaan. (Riessman 1993, 18.)

Kerronnallisuudella voidaan viitata myos aineiston késittelytapaan. Narratiivisessa analyy-
sissd kertomuksia luokitellaan esimerkiksi tapaustyyppien ja kategorioiden avulla. Tavoit-
teena on tuottaa uusia kertomuksia aineiston kertomuksista. Ndiden uusien kertomuksien
pddmaiidrdnd on esitelld teemoja, jotka ovat aineiston kannalta oleellisia. (Hénninen 2015,

160.)

Narratiivisen tutkimuksen aineisto

Tutkijat eivét pysty suoraan tutkimaan tutkittavan henkilén kokemusta, vaan he tutkivat té-
mén kokemuksen kuvausta, esimerkiksi sen kirjallisessa tai sanallisessa muodossa (Reiss-
man 1993, 8). Narratiivisessa tutkimuksessa voidaankin kdyttdd aineistona useita erilaisia
materiaaleja Tutkimusaineisto narratiivisessa tutkimuksessa on “’suullisesti tai kirjallisesti
esitettyd kerrontaa” (Heikkinen 2015, 159). Kuten aikaisemmin ilmeni, tutkimuksissa toteu-
tetuissa kertomuksissa ei vélttdméttd ole selkedd juonen kaarta. Narratiivisen tutkimuksen
aineisto voikin olla ldhes mitd tahansa materiaalia, joka perustuu kerrontaan (Heikkinen

2015, 159).

Materiaalit narratiivisessa tutkimuksessa voivat olla esimerkiksi jo valmiiksi olemassa ole-
via tekstejd, kuten romaaneja tai puheita. Toisaalta materiaalia voi myds tuottaa tutkimuksen
osana. Usein tdllaisessa tilanteessa tutkittavilta pyydetdén kertomuksia jostain aiheesta.
My0s ndma kertomukset voivat olla hyvin erilaisissa muodoissa, esimerkiksi suullisesti ker-
rottuja tarinoita, paivékirjoja tai valokuvasarjoja. Tutkija voi kerdtd materiaalia myds ilman,
ettd hén erikseen pyytdd tutkimushenkil6iltd kertomuksia hankkimalla heiltd materiaalia,
joka todennékdisesti sisdltdd myos kertomuksia. Ndméd materiaalit voivat olla esimerkiksi
keskusteluja jostain tietysté aiheesta, mielipiteitd jostain heille tarkedsta aiheesta, tai esimer-

kiksi sukupuun piirtdmista. (Squire, Davis, Esin, Andrews, Harrison, Hydén & Hydén 2014,
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7.) Erilaiset haastattelujen avulla kerétyt puhutut kertomukset (spoken narratives) ovat ehka

yleisimpid narratiivisen tutkimuksen materiaaleja. (Squire, ym. 2014, 10.)

Tutkija voi halutessaan vaikuttaa melko paljon kertomuksen sisdltoon. Kertomuksen sisiltod
ja sen kulkua tutkija voi ohjata kysymadlla tarkentavia kysymyksid, seki esittimalld toiveita
sen aiheesta (Laitinen & Uusitalo 2008, 115). Jotta tutkittavat rohkaistuisivat kertomaan ker-
tomuksia, tutkijan on hyvi luoda kertomukselle konteksti. Myds kertomusta ohjaavien ky-
symysten muotoilulla on merkitysta, silld ne voivat vaikuttaa saadun tiedon méaéraan. (Riess-
man 1993, 54.) Lisdksi tutkittavien idlla ja kirjallisilla taidoilla on melko suuri merkitys ker-
tomuksien siséltoon. My0s kertomuksen aihe voi joissain tilanteissa olla niin vaikea, ettei

thminen vilttimattd kykene kirjoittamaan siitd (Laitinen & Uusitalo 2008, 112).

Omaeldménkerrat ovat tekstilajina otollisia narratiivisen tutkimuksen materiaaliksi, silld
niistd 16ytyy usein hyvin selked juoni, joka etenee ajallisesti. Omaelédmikerroissa kertoja
kertoo tapahtumista usein aikajdrjestyksessd lapsuudesta nykyhetkeen saakka. Hédnninen
(2015, 171) kirjoittaa koko eldméin kattavien eldménkertojen olevan haasteellisia tulkita,
silld niissd on harvoin yhtd selkedi juonta. Sellaiset omaeldmékerralliset kertomukset, jotka
keskittyvit joihinkin tiettyihin eldiméntapahtumiin tai ndkokulmiin ovat usein toimivampaa
aineistoa (Hénninen 2015, 171). Kosonen (2009, 282) korostaa sitd, ettd omaeldménkerrassa
kertojan omat valinnat nousevat esiin. Kertoja valitsee mitd elaméntapahtumia hén kerto-

muksessaan kuvaa. Jokainen omaeldmékerta on ainutlaatuinen. (Kosonen 2009, 282.)

Narratiivit mahdollistavat myds identiteettien tarkastelun narrativisen identiteetin késitteen
kautta. Narratiiveissa nuori kuvaa elimaansa, itseddn, sekd kokemuksiaan. Nama narratiivit
muodostuvat suhteessa ympéristoon ja muihin ihmisiin. Niiden rinnalla rakentuu identiteetti,
eli késitys itsestd. (Huttunen 2013, 126.) Frantsin (2013, 33) mielestd ihminen tuottaa tietoi-
sesti identiteettiddin kertomalla eldmédstdan. Voidaankin ajatella, ettd identiteetit ovat kerto-

muksia, joita ihmiset rakentavat koko eldménsé ajan (Huttunen 2013, 127).

6.1.2 Aineistolihtoinen sisillonanalyysi

Kirjalliset materiaalit, kuvat ja esineet ovat hyvid laadullisen tutkimuksen tiedon léhteita.
Laadullisessa tutkimuksessa ndmé materiaalit muokataan erilaisin keinoin uuteen muotoon

tutkimusta varten. Analyysin tuloksia ei ainoastaan esitetd, vaan olennaista on myos tulkita
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tuloksien merkityksid laajemmassa kontekstissa. (Quartaroli 2009, 260—261). Laadulli-
sessa tutkimuksessa yhdistyykin tietylld tavalla analyyttisyys, eli aineiston jdrjestely eri ta-
voin, sekd kattavan kokonaisuuden rakentaminen (Kiviniemi 2015, 83). Laadullisen tutki-
muksen analyysi perustuu aina tulkintoihin. Kiviniemi (2015, 84) kuvailee aineiston analy-
sointia tutkijan henkilokohtaiseksi konstruktioksi tutkittavana olleesta ilmidstd”. Tutkija
tekee siis aineiston keruussa sekd sen analysoinnissa jatkuvasti valintoja siitd, mitd tutkimus

siséltdd ja miten tutkimusmateriaalia késitelldén.

Kirjallisia aineistoja voi analysoida useilla eri tavoilla. Eskola ja Suoranta (1998, 87) mai-
nitsevat analyysien keinoiksi esimerkiksi siséllonanalyysin, sekd tapaustutkimuksen keinot,
kuten henkilokuvien luomisen. Sisdllonanalyysi on menetelmad, jota voidaan hyddyntaa kai-
kissa laadullisissa tutkimuksissa ja sen avulla pystytddn toteuttamaan monenlaisia tutkimuk-
sia (Tuomi & Sarajéarvi 2009, 91). Sisdllonanalyysi on Neumanin (2007, 227) mukaan ana-
lyysitapa, jossa kootaan ja analysoidaan tekstien sisédltojd. Sisdltd voi kuitenkin olla hénen
mielestdén mitd tahansa aina sanoista ja merkeistd kuviin ja ajatuksiin. Térkeintd on, etté
siséllon pystyy jollain tavalla valittdmadn. Teksti voi puolestaan tarkoittaa perinteisten teks-
tiaineistojen liséksi myds puhetta tai vaikka visuaalisia esityksid. Oleellista on, ettd se on
viestin vilittdjd. Naitd tekstejd voivat olla esimerkiksi kirjat, sanomalehdet, mainokset, pu-

heet, elokuvat, valokuvat, sanoitukset, vaatteet ja taideteokset. (Neuman 2007, 227.)

Jotkut tutkijat saattavat vield kdyttdd kasitettd “’sisdllon erittely” synonyymina siséllonana-
lyysille. Siséllon erittelylld on kuitenkin kvantitatiiviset juuret, silld siséllon erittelylld tar-
koitetaan tutkimusmateriaalin analysointia tavoitteena kuvata maéréllisesti sen sisaltoja. Si-
sdllonanalyysi sen sijaan kuvaa tarvetta esittdd tutkimusaineiston siséltdjd sanallisesti.
(Tuomi & Sarajérjvi 2009, 105—106.) Siséllonanalyysi mahdollistaa tutkijalle uudenlaisen
tavan tarkastella aineistoa ja 10ytdé sieltd jotain sellaista, mitd hén ei ehkd muuten 16ytéisi.
Usein siséllonanalyysin avulla aineistosta paljastuu asioita, joita olisi ilman analyysia vaikea

havaita. (Neuman 2007, 227.)

Klaus Krippendorff (1981, 29) on koonnut neljé sisdllonanalyysid méérittavaa tekijad. En-
simmadisend Krippendorff mainitsee sisdllonanalyysid maérittelevéksi tekijaksi sen, ettd se
on huomaamaton (unobtrusive) tekniikka. Talld Krippendorff tarkoittaa sitd, ettd toisinkuin
monissa muissa tutkimusmenetelmissé sisdllonanalyysissd on vihemmin vuorovaikutusta
tutkijan ja tutkittavan vélilld. Taméin vuoksi tutkittava aineisto on usein totuudenmukaista,

silld tutkimusjoukko ei valttdmittd tunne oloaan tarkkailuksi. Toinen sisdllonanalyysille
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tyypillinen asia on se, ettd siind tutkimuksessa voidaan kéyttdd epamuodollisia (unstructu-
red) materiaaleja. Ndmi materiaalit voivat olla Krippendorffin mukaan sellaisia, joiden si-
sdltoon ei esimerkiksi ole pystynyt etukdteen vaikuttamaan esimerkiksi suunnitellun kyse-
lylomakkeen kautta. Kolmantena méirittelevina tekijand Krippendorff pitad sitd, ettd sisél-
l6nanalyysi on aina tilannesidonnaista, jolloin analyysissd voidaan huomioida materiaalin
kaikki kontekstit, eikd saatua tietoa ainoastaan eroteta esimerkiksi haastattelun kontekstista.
Neljéntend, eli viimeisend sisdllonanalyysid méaérittdvind tekijind voidaan Krippendorffin
mukaan pitdd menetelmén kykyé késitelld suuriakin aineistoja. Tdma ei kuitenkaan tarkoita
sitd, ettd sisédllonanalyysissd aineiston tarvitsisi vilttimattd suuri. (Krippendorff 1981, 29—
31)

Sisdllonanalyysi voi olla joko aineistoldhtoisti, teorialdhtoisti tai teoriaohjaavaa. Teorialdh-
toisessd sisdllonanalyysissd aineisto luokitellaan jonkin aikaisemman teorian perusteella.
Téllaisen analyysin avulla voidaan testata esimerkiksi jotain jo olemassa olevaa teoriaa uu-
dessa ympdristossd. Teoriaohjaava sisdllonanalyysi taas muistuttaa enemmin aineistoldh-
toistd sisdllonanalyysia silld erolla, ettd abstrahointivaiheessa kdytetdin valmiita teoreettisia
kisitteitd. Aineistoldhtdisen analyysin tavoitteena on luoda tutkittavasta aineistosta teoreet-
tinen kokonaisuus. Usein tillaisessa analyysissd analyysiyksikoité ei ole péddtetty ennen tut-
kimusta ja aikaisemmilla tiedoilla ja teorioilla ei ole merkitysté tutkimuksen toteutuksen ja
lopputuloksen kannalta. Aineistoldhtdistd analyysid voidaankin kutsua induktiiviseksi ana-

lyysiksi, jossa edetdéin yksittdisestd yleiseen. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 95—118.)

Miles ja Huberman (1994) jakavat aineistoldhtoisen siséllonanalyysin kolmeen vaiheeseen:
redusointiin, klusterointiin ja abstrahointiin. Redusointi, eli pelkistiminen tarkoittaa sité, ettd
tutkimuksen aineistosta karsitaan kaikki sellainen pois, miki ei ole tutkimuksen kannalta
oleellista. Téssd vaiheessa on tirkedd huomioida tutkimustehtdva, silld se ohjaa aineiston
karsimista. Klusteroinnilla, eli ryhmittelylld redusoidusta aineistosta etsitdédn samankaltaisia
tai toisistaan eroavia késitteitd. Téssd vaiheessa samanlaiset kisitteet ryhmitellddn yhdiste-
tadn luokiksi, jotka nimetddn luokkaa kuvaavalla tavalla. Miles ja Huberman (1994, 249)
kokevat, ettd klusterointi voidaan nihdé yleisend termind, joka tarkoittaa yleisesti kategori-
oiden luokittelun prosessia, jossa erilaisia asioita luokitellaan ryhmiin. Viimeisessd vai-
heessa, aineiston abstrahoinnissa, luodaan teoreettisia kasitteitd klusteroinnin pohjalta. Abst-
rahoinnissa aineistosta etsitdin oman tutkimuksen kannalta oleelliset tiedot ja muodostetaan

niistd késitteitd. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 109—111.)
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Redusoinnissa aineisto koodataan, eli se kdydain 1dpi ja sieltd etsitddn tutkimuksen kannalta
oleellisia asioita. Laadullisessa tutkimuksessa koodaamisella on siis erilainen merkitys, kuin
médrillisessd tutkimuksessa, jossa koodaaminen liittyy esimerkiksi tulosten muuttamiseen
numeraaliseen muotoon (Neuman 2007, 330). Koodaamiselle ei ole tarkkoja ohjeita, vaan
tutkija voi suorittaa timéin vaiheen parhaaksi katsomallaan tavalla. Koodi voi olla sana tai
fraasi, joka kuvaa esimerkiksi jotain tiettyd aineiston osaa (Quataroli 2009, 264). Koodeilla

Tuomen ja Sarajdrven (2009, 92) mielesti viisi tehtavaa:

1) Ne ovat sisdén kirjoitettuja muistiinpanoja.
2) Niilld jasennetddn sitd, mitd tutkijan mielestd aineistossa késitelldén.
3) Ne toimivat tekstin kuvailun apuvélineen.

4) Ne toimivat aineiston jisennyksen testausvilineend.

Koodaamisessa tapahtuu Neumanin (2007, 330) mukaan kahta asiaa yhtd aikaa. Koodatessa
sekd kootaan dataa, ettd my0s luokitellaan sitd analyyttisesti. Aineiston koodaamisessa tut-
kimusmateriaali muutetaan helpommin tutkittavaan muotoon. (Neuman 2007, 330). Koo-
daaminen voi olla esimerkiksi avointa, jolloin tutkija etsii aineistosta teemoja ja muodostaa
alustavia koodeja. Tdssd vaiheessa aineisto luetaan tarkasti lipi, ja siitd etsitddn keskeisid
termejd tai teemoja. Namaé kirjoitetaan ylos koodeiksi, joita voi kuitenkin vield muuttaa ana-
lyysin edetessd. Avoin koodaus tuo siis esiin teemoja tekstistd. Avointa koodausta seuraa
usein aksiaalinen koodaus, jolloin keskitytdan enemmin aineistosta l0ytyvien koodien sisil-
toon. Téssd vaiheessa etsitddn kategorioita ja yhdistdvid ja erottavia teemoja, jonka perus-
teella aineistoa voidaan klusteroida. Selektiivisessd koodauksessa aineiston tdrkeimmat tee-
mat on jo loydetty ja valittu. Tédssé vaiheessa aineisto kidydédén vield uudelleen 14pi ndma

teemat huomioiden. (Neuman 2007, 330—332.)

Koodauksen jilkeen sisdllonanalyysissi siirrytdéin varsinaiseen analyysiin, eli klusterointiin.
Téssd vaiheessa voidaan keskittyd tutkimusmateriaalin luokitteluun, teemoitteluun ja tyypit-
telyyn (Tuomi & Sarajirvi 2009, 93). Omassa tutkimuksessani kéytian luokittelua erityisesti
nuorten musiikkikokemuksia tutkiessani, teemoittelua ja tyypittelyd taas hyddynnian musii-

killisten identiteettien tarkastelussa.

Luokittelulla tarkoitetaan sitd, ettd aineisto jarjestetddn niin, ettd sieltd 10ydetdén erilaisia
luokkia. Selkeiden luokittelukriteerien médrittely helpottaa luokittelua huomattavasti. Luo-

kittelukertoja kannattaa olla useampia, mutta yksi luokittelu kannattaa suorittaa aina
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kokonaan yhdelld kertaa, jolloin luokittelukriteerit pysyvét varmasti samoina. (Eskola &
Suoranta 1998, 121.) Luokittelun yhteydessd voidaan laskea kuinka usein kyseinen luokka
aineistossa esiintyy. Liséksi luokitellun aineiston voidaan koota taulukoiksi. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2009, 93.) Luokittelussa tulisi Eskolan ja Suorannan mielestd myds huomioida luok-
kien méadrd. Kun luokkia on vain muutama, tutkimus on todennikoisesti luotettava, mutta
aineistoa huonosti kuvaava. Kun luokkia on taas paljon, tutkimus kuvaa aineistoa paremmin,

mutta ei ole endé yhtd luotettava. (Eskola & Suoranta 1998, 121.)

Teemoittelu alkaa yleensd aineiston ryhmittelylld esimerkiksi tutkimusjoukon ién tai suku-
puolen perusteella. Tdmin ryhmittelyn jdlkeen aineistosta haetaan teemoja, eli aiheita. Tal-
lainen teemoittelu on samankaltaista kuin luokittelu, mutta toisin kuin luokittelussa teemoit-
telussa korostuu se, mitd kaikista teemoista on kerrottu. Teemoittelussa aineisto pilkotaan
siis osiin ja ryhmitellddan uudestaan erilaisten aiheiden perusteella. (Tuomi & Sarajérvi 2009,
93.) Eskola & Suoranta (1998, 129) suosittelevat teemoittelun kéyttoa erityisesti silloin, kun

etsitddn ratkaisua johonkin kdytdnnonldheiseen tutkimusongelmaan.

Tyypittelyssd on puolestaan tavoitteena tiivistdé yleistyksiksi jotain tiettyd teemaa koskevat
nidkemykset. Niin ollen tyypittely vaatii aina myds teemoittelua. Eri teemoista haetaan yh-
teneviisyyksid nikemyksille, jonka jilkeen niistd kootaan yleistyksid, eli erdénlaisia tyyp-
piesimerkkeji. (Tuomi & Sarajirjvi 2009, 93.) Tyypittelyn tuloksena syntyneet tyyppiesi-
merkit tiivistdvét aineistoa kokoamalla yhteen tyyppiin esimerkiksi useita samantyyppisié
vastauksia (Eskola & Suoranta 1998, 131). Tyypittelyn tavoitteena on, ettd ne ikdin kuin
nousevat tekstistd esiin, mutta kuten luokittelussakin, tyypittelykin on tutkijan valintoja siit4,

minka hén kokee oleelliseksi (Alasuutari 2011, 93).

Klusteroinnin avulla syntyneet alaluokat kootaan absrtahointivaiheessa yldluokiksi ja paé-
luokiksi. Abstrahointivaiheessa pyritddn muodostamaan luokkia kuvaavia teoreettisia késit-
teitd. Tuloksena on aineistosta nouseva teoreettinen kokonaisuus. (Tuomi & Sarajirvi 2009,

112—113.)
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6.2 Tutkimusaineisto

Tutkimusaineistona toimivat nuorten kirjoittamat, musiikkikokemuksia késittelevit esseet.
Seuraavaksi esittelen tarkemmin tutkimukseni tutkimusjoukkoa, heidén taustojaan ja essei-

den sisdltdjd. Liséksi kuvaan aineistonkeruun prosessia seké aineistonanalyysini vaiheita.

6.2.1 Aineiston esittely

Tutkimuksen aineistona on 26 peruskoulun yhdeksésluokkalaisten seké lukion ensimmaéisen
luokan oppilaiden kirjoittamaa esseetd aiheesta "Musiikki ja mind”. Tésté aineistosta 14 es-
seetd on lukiolaisten ja 12 peruskoulun yhdeksésluokkalaisten oppilaiden kirjoittamia. Tut-
kimuksessani esseet numerot yhdesti neljdéntoista (1—14) ovat lukiolaisten kirjoittamia ja
esseet numerosta viidestitoista kahteenkymmeneenkuuteen (15—26) ovat yhdeksésluokka-
laisten tekemid. Lukiolaiset olivat pakollisen musiikin kurssin opiskelijoita, kun taas yhdek-
sasluokkalaiset olivat valinnaiskurssin opiskelijoita. Esseet olivat noin yhden liuskan mittai-
sia tekstejd, mutta joukossa oli my0s selkedsti pidempidkin kirjoituksia. Oppilaat kuvailevat
esseissddn omia musiikkiin liittyvid kokemuksia. Kouluun liittyvét muistot ovat peruskou-
lusta, silld lukiolaisilla ei ollut vield ollut musiikin kursseja lukiossa. Oppilaat ovat perus-

koulun aikana saanut musiikinopetusta useilta eri opettajilta.

6.2.2 Aineistonkeruu

Aineistonkeruun toteutin alkuvuodesta 2018 koulussa, jossa olin tdissd musiikinopettajana.
Tutkimuskohteeksi valikoitui yhdeksésluokkalaiset sekéd lukion ensimméiisen vuosikurssin
opiskelijat, silld perusteella ettd uskoin heidén pystyvin kirjoittamaan jo tarpeeksi laajoja
pohtivia esseité. Liséksi he olivat jo sen ikdisid, ettd heille olisi jo muodostunut riittdva méaéra
musiikkiin liittyvid kokemuksia. Ajatus esseiden kirjoittamisesta lahti siitd, ettd lukiolaisilla
oli juuri alkamassa musiikin kurssi “musiikki ja mind”, jonka alussa kurssin opettaja oli
yleensd teetittinyt opiskelijoilla tdhén teemaan liittyvén kirjoitelman. Yhdeksdsluokkalais-
ten ryhma koostui valinnaisen musiikkikurssin opiskelijoista. Heidédt valitsin mukaan tutki-
mukseeni silld perusteella, ettd saisin ndkokulmia sellaisilta opiskelijoilta, joille musiikki

todennikoisesti merkitsee tavallista enemman.



39

Ennen esseiden kirjoituttamista hankin tutkimukselleni luvan koulun rehtorilta. Hédnen kans-
saan my0s sovimme, ettd tiedotus tutkimuksesta seké oppilaiden huoltajien suostumuksien
kerdaminen tapahtuisi Wilman kautta. Lihetin tammikuun alussa, noin kaksi viikkoa ennen
tutkimuksen toteuttamista, Wilmassa viestin molempien ryhmien kaikille huoltajille (Ks.
Liite 1: Tutkimuslupa). Viestissé kerroin siitd kuka olen, mika tutkimuksen tarkoitus on ja
miten se toteutetaan. Lisdksi korostin sitd, ettd oppilaiden esseet kisitellddn luottamukselli-
sesti ja anonyymisti. Kerroin viestissd myos siitd, ettd kaikki oppilaat tulevat kirjoittamaan
tunnilla esseen aiheesta, mutta ainoastaan niiden oppilaiden, joiden huoltajilta on saatu lupa,
esseitd kdsitelldan tutkimuksessa. Viestissd pyysin huoltajia vastaamaan viestiini, mikali he
eivdt halua ettd oppilaiden esseetd kdytetddin tutkimuksessa. Noin kahden viikon jilkeen,
pdivad ennen tutkimuksen toteuttamista, tarkistin Wilma -viesteisté sen, ketka oppilaat voi-
vat osallistua tutkimukseen. Aluksi varmistin, ettd kaikki ne huoltajat joille viestin l4htein,
olivat ndhneet sen. Kukaan huoltaja ei kieltanyt oppilaan esseen hyddyntamistd tutkimuk-

sessa, joten tutkimusjoukko oli laadulliseen tutkimukseen melko suuri.

Tutkimus toteutettiin osana molempien kurssien suoritusta, erddnlaisena orientoitumisena
kurssien sisdltoihin. Oppilaille kerroin esseiden kirjoittamisesta noin viikkoa ennen tutki-
musta. Tein esseen kirjoittamiseen ohjeistuksen, jonka tulostin kaikille oppilaille. Ohjeis-
tuksessa pyysin oppilaita kirjoittamaan esseen otsikolla "Musiikki ja mind” (Ks. Liite 2: Es-
seen ohjeistus). Koska ennakoin sité, ettei pelkkad otsikko vélttaméttd innosta 15—16 -vuo-
tiaita kirjoittamaan aiheesta tarpeeksi laajasti, kirjoitin ohjeistukseen myds alakysymyksié,
joiden kautta asiaa sai halutessaan pohtia. Molemmilla ryhmilld varasin esseiden kirjoitta-
miseen yhden oppitunnin, eli 45 minuuttia. Tunnin alussa kerroin oppilaille siitd, miksi teen
tutkimusta ja mihin heidén esseité tulen kdyttamédn. Tamén jdlkeen kdvimme yhdessi tut-
kimuksen ohjeistuksen ldpi. Korostin oppilaille sité, ettd heiddn esseensd kasitellddn ano-
nyymisti ja pyysin heiti kirjoittamaan esseisiin ainoastaan ién, luokan ja sukupuolen.

Vaikka oppilailla oli kokonainen oppitunti aikaa kirjoittaa esseitdén, harva heistd hyddynsi
tatd mahdollisuutta. Osa oppilaista ei olisi jaksanut keskittyd kirjoittamaan kovin pitkdan,
joten pyysin heitd keskittymdin esseen tekoon ainakin puoleksi tunniksi ja tavoittelemaan
vahintdin sivun mittaista tekstid. Tastd huolimatta osa esseistd oli erittdin lyhyitd. Lisdksi
huomasin, ettd useampi oppilas oli ohjeistuksesta huolimatta kirjoittanut esseen sijasta vas-
tauksia apukysymyksiin listana ranskalaisin viivoin. Loppujen lopuksi péddtin karsia téllaiset
lyhyet listamaiset tekstit pois lopullisesta tutkimusaineistosta, silld niistd puuttui tdysin poh-
diskelevuus, seké narratiivinen luonne. Esseitd sain yhteensd 32, mutta karsinnan jélkeen

tutkimukseen valikoitui lopulta 26 yhdeksédsluokkalaisen ja lukion ensimmadisen luokan
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opiskelijan esseetd. Yllttavad oli se, ettd eniten karsintaa piti tehdd juuri lukiolaisten teks-

teista.

6.2.3 Aineiston analyysi

Lihestyin aineistoa aluksi ainoastaan ensimmdisen tutkimuskysymyksen, eli nuorten mu-
siitkkikokemusten kautta. Analyysini tavoitteena oli aluksi saada vastaus ainoastaan tidhin
kysymykseen. Aineiston analyysi alkoi esseiden numeroinnin jilkeen aineistoon huolelli-
sella tutustumisella. Luin oppilaiden esseet useaan kertaan ldpi ja kirjasin ylos teksteistd
nousseita yleisid huomioita. Tédssé vaiheessa kiinnitin jo huomiota muutamaan selkedin tee-
maan, jotka teksteisté korostuivat. Seuraavaksi pyrin redusoimaan aineistoa alleviivaamalla
janimedmaélla esseiden sivuihin koodeja nuorten musiikkikokemuksiin liittyen (Ks. KUVIO
3). Huomasin pian, ettd musiikkikokemuksiin liittyvid koodeja alkoi kertyd melko paljon,
mutta samoja koodeja pystyi hyodyntdmaan jonkin verran, silld tietyt asiat toistuivat nuorten

teksteissa.
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Esseiden lukeminen ja sisiltoon perehtyminen

"Kuuntelen musiikkia pdivittdin silloin, kun ei ole
muutakaan tekemistd tai kun en ole kavereiden
seurassa keskustelemassa. Musiikkimakuni on
Jjokseenkin muuttunut vuosista, jolloin sen aloitin, olen
loytanyt erilaisia musiikkityylejd, joihin olen
tykdastynyt. En kuuntele klassista musiikkia tai mitddn
suomalaista, hevid tai hip hoppia. Musiikin kuuntelu
on minulle tavallaan pakokeino todellisuudesta, mutta
en puhu mille ihmisille minkdlaista musiikkia
kuuntelen" (1)

Koodien etsiminen ja alleviivaaminen

"Kuuntelen musiikkia pdivittdin silloin, kun ei ole muutakaan
tekemistd tai kun en ole kavereiden seurassa keskustelemassa.
Musiikkimakuni on jokseenkin muuttunut vuosista, jolloin sen
aloitin, olen loytdnyt erilaisia musiikkityylejd, joihin olen
tykdstynyt. En kuuntele klassista musii tai mitddn
suomalaista, hevid tai hip hoppia. Musiikin kuuntelu on

minulle tavallaan pakokeino todellisuudesta, mutta en puhu
mille ihmisille minkdlaista musiikkia kuuntelen" (1)

Koodien listaaminen

paivittdinen musiikinkuuntelu, arkinen
kuuntelu, muuttunut musiikimaku, musiikki
pakokeinona, musiikkimaun rajaaminen,
musiikin kuuntelu yksityisend kokemuksena

KUVIO 3. Aineiston redustointi

Kun olin saanut aineiston koodattua aloitin aineiston klusteroinnin muodostamalla 16yty-
neistd koodeista alaluokkia. Kirjoitin jokaisen esseen reunoille kirjoittamani koodit koneella
yhteen tiedostoon listaksi, jonka jdlkeen aloin etsimddn koodeista yhtenevdisyyksia. Ylivii-
vasin sisélloiltddan yhtenevét koodit aina tietyllé vérilld, jonka kautta alaluokat alkoivat hah-
mottumaan. Kokosin aina yhdelld virilld vérittdiméani koodit allekkain ja yritin miettid niiden
yhdistdvaa tekijaa, alaluokkaa. Alaluokkien muodostuttua minulla alkoi olla jo jonkinlainen
nikemys siitd, minkélaisia padluokkia voisin muodostaa (Ks. KUVIO 4). Koko aineiston
klusteroinnin ajan hahmottelin erilaisia tapoja toteuttaa alaluokkien jirjestelyn ja paéluok-
kien teoreettisen kisitteiden muodostaminen oli melko tiiviisti 1dsnd myos yldluokkien jér-

jestelemisessa.
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Koodien yhdistiminen ja alaluokkien
muodostaminen

paivittdinen kuuntelu, arkinen kuuntelu —>
musiikki ajankuluna

musiikki pakokeinona --> tunteet

musiikkimaun rajaaminen --> musiikkimaun
kehittyminen

kuuntelu yksityisend kokemuksena —>
musiikkimaun ilmaiseminen

Alaluokkien yhdistiminen ja yldluokkien
muodostus

musiikki ajankuluna, tunteet --> kayttotakoitukset
musiikkimaun ilmaiseminen, musiikkimaun kehittyminen
--> musiikkimaku

Yliluokkien yhdistiminen ja kokoavan
kasitteen muodostaminen

kiyttotarkoitukset & musiikkimaku —> musiikin
kuuntelu

KUVIO 4. Aineiston klusterointi

Kyseenalaistin vililld sisdllonanalyysimenetelmédéni, silld padluokat ilmenivét melko hel-
posti tekstistd. Pohdin, millainen merkitys omalla aiheeseen liittyvélld tiedolla oli padluok-
kien syntyyn ja missd aineistoldhtdisen ja teoriaohjaavan sisdllonanalyysin raja menee. Lo-
pulta tulin kuitenkin siihen tulokseen, ettd analyysi oli aineistoldhtdisen analyysin puolella,
silld padluokat eivit pohjautuneet mihinkddn teoriaan. Kun aineisto oli luokiteltu, se haki
vield omaa muotoaan. Ala- ja yldluokkien nimet vaihtuivat ja tarkentuivat sitd mukaan, kun
kirjoitin niiden tuloksia. Koko analyysiprosessin ajan pyrin lukemaan esseiti 14pi, ettei nii-

den alkuperéiset tarkoitukset ja ajatukset katoa tai muutu aineiston analyysin seurauksena.
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Kun olin saanut aineiston analyysin valmiiksi, kirjoitin nuorten musiikkiin liittyvien koke-
musten tulosluvun. Tulosluvun kirjoittamisen yhteydessd kirjoitin myds teoriapuolta ana-
lyysistd nousseiden teemojen perusteella. Kun olin késitellyt nuorten musiikilliset kokemuk-
set, siirryin toiseen tutkimuskysymyksen, eli nuorten musiikillisten identiteettien analysoin-
tiin. Musiikillisia kokemuksia tutkinut sisdllonanalyysi loi pohjan identiteettien tarkaste-
luun, silld sen luokittelut mahdollistivat teemoittelun ja tyypittelyn ja tétd kautta identiteet-
tityyppien muodostamisen. Esseitd lukiessani muodostin jo alustavan késityksen siitd, min-
kilaisia identiteettejd nuorilla on. Identiteettien tarkastelu oli kuitenkin huomattavasti moni-

puolisempaa aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin tuoman tiedon avulla.

Luokittelin aluksi nuorten esseet heidan musiikillisten kokemusten kautta nousseiden paé-
jayldluokkien kautta nousseiden teemojen avulla (Ks. Liite 3: Taulukko musiikillisten iden-
titeettien tyypittelystd). Tein taulukon, jossa ilmenee jokaisen nuoren kohdalla esimerkiksi
se, ovatko he harrastaneet musiikkia, miten he kayttdvit musiikkia ja millaisia merkityksia
musiikilla heidén eliméssdin on. Tdmain jélkeen etsin esseiden vililtd yhteneviisyyksid op-
pilaiden kokemuksista, jonka jélkeen loin yhtenevisti esseistd tyyppiesimerkkejé, erdénlai-
sia identiteettityyppejd. Tyyppien muodostamisen koin tarpeelliseksi siksi, ettd ndin ollen
nuorten identiteeteistd saisi jonkinlaisen kokonaiskuvan. Halusin késitelld esseet 14pi sisél-
l6nanalyysin jilkeen vield niin, ettd yksittdinen essee edustaa kokonaisuudessaan nuoren
identiteettid. Tallainen aineiston tyypittely vaatii tietynlaisia kompromisseja. Identiteettityy-
pit edustavat useita esseitd, joissa on keskendén samankaltaisia nikemyksid. Tyyppien luo-
minen on vaatinut kuitenkin yleistyksié, silla kukaan nuori ei milldén ole tdysin samanlainen
kuin joku toinen. Identiteettityypit ovatkin yleistyksid, joiden avulla pystyy kuitenkin saa-

maan jonkinlaisen kokonaiskuvan siitd, minkélaisia musiikillisia identiteetteja nuorilla on.

6.3 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen luotettavuuden arviointi kulkee mukana koko tutkimuksen teon ajan. Luotet-
tavuuden arvioinnissa tulisi tarkastella koko tutkimuksen prosessia. Luotettavuuden niko-
kulma tulisi muistaa koko tutkimuksen ajan, aina tutkimusjoukon valinnasta tulosten analy-
sointiin. (Krippendorff 1981, 129.) Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointi alkaa
tutkimuksen kohteen ja sen tarkoituksen pohtimisesta ja pdéttyy tutkimuksen raportoinnin

arviointiin. Luotettavuudesta puhuttaessa tulisi arvioida tarkastella ainakin omaa
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sitoutumista aiheeseen tutkijana, aineiston keruuta, tutkimushenkildiden valintaa, sekd ai-
neiston analysointia. (Tuomi & Sarajirvi 2009, 140—141.) Tutkimuksen luotettavuutta olen
pyrkinyt lisddméén mahdollisimman tarkalla ja avoimella kuvauksella tutkimuksen vai-

heista.

Narratiivisissa tutkimuksissa luotettavuuden ndkdkulma on erityisen tarked, silld tutkimus-
aineistona toimivat kertomukset, joiden tutkiminen perustuu tulkintaan (Heikkinen 2015,
163). Kertomuksien analysointiin kdytetty aineistoldhtdinen sisdllonanalyysi koostuu tutki-
jan tekemisté loogisista padtelmistd hdnen jirjestdessdédn aineistoa uudelleen (Tuomi & Sa-
rajarvi 2009, 108). Aineistoa analysoidessani pohdin jatkuvasti tutkimusmetodien kéyttod ja
sitd onko sisdllonanalyysi oikea viline tutkimuskysymyksid ldhestyesséni. Aineistoa olisi

voinut ldhestyd my6s muilla tavoin ja saada todennékdisesti erilaisia tuloksia.

Kertomusten tulkinnassa musiikkikokemusten ndkdkulmasta olen pyrkinyt vélttaméén tul-
kitsemasta aineistoa liikaa ja olla irrottamatta mitdan tekstin patkad sen koko kontekstistaan.
Tédmin olen pyrkinyt varmistamaan tutustumalla aineistoon riittdvén syvillisesti. Tutkimuk-
sen musiikkikokemusten tulokset kuvaavat yhden ryhmin kokemuksia. Kokemukset ovat
henkilokohtaisia ja kontekstiin sidottuja. Esimerkiksi musiikintunteihin liittyvét muistot pe-
rustuvat muutaman musiikinopettajien pitdmiin oppitunteihin, eivétkd ole millddn lailla
yleistettdvissd. Toisaalta esimerkiksi musiikin kuuntelun vaikutukset voivat olla melko sa-
manlaisia suurimmalla osalla suomalaisista nuorista. Ohjeistukseen perustuvien esseevas-

tauksien avulla keréttyjd kokemuksia voisi kerétd helposti myds laajemmalta joukolta.

Toiseen tutkimuskysymykseen liittyvdssé tyypittelysséd tulkintaa on tiytynyt tehdd enem-
maén, silld identiteettityypit ovat nimensd mukaisesti tyyppikertomuksia. Tyypittelyssd jaoin
oppilaat siséllonanalyysissa nousseiden piirteiden perusteella identiteettityyppeihin. Kaikki
tiettyyn tyyppiin kuuluvat nuoret eivét edustaneet tiysin tyyppid, vaan minun on tiytynyt
tehdd kompromisseja. Nuoren essee on sijoitettu johonkin tyyppiin sen perusteella, ettd suu-
rin osa hénen esseestd nousevista piirteistd sopii tdhdn identiteettityyppiin. Identiteettityyp-
pejd luodessani yritin 1&hestyd ilmidtd neutraalisti pyrkimélld varomaan tyyppien arvotta-
mista. Pyrin vélttamédn esimerkiksi niiden, jotka eivit ole milldédn lailla kiinnostuneita mu-
siikista esittelemistd negatiivisessa valossa. Tyypittelyd tehdessd mietin myds paljon sen eet-
tistd puolta. Tyyppien luomisen tavoitteena ei ollut nuorten leimaaminen tietynlaisiksi, vaan

ennen kaikkea antaa kattava kuva siitd, millaisia nuoria musiikintunneilla on.
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Identiteettien tutkimus oli asia, jonka menetelmdd pohdin paljon. Identiteetti on kéasitteend
abstrakti ja sen tutkimista varten olen tutustunut sitd késittelevdén kirjallisuuteen ja méadri-
tellyt sen tarkasti tatd tutkimusta varten. Késitys siitd, miké identiteetti on ja mistd se raken-
tuu vaihtelee melko paljon, jonka vuoksi on syytd huomioida, ettd timén tutkimuksen tulok-
set perustuvat tietynlaiseen identiteettikdsitykseen. Toisenlaisen identiteettikésityksen poh-
jalta toteutettu tutkimus olisi voinut luoda hyvin erilaisia tuloksia. Késitteen abstraktin luon-
teen vuoksi musiikillisten identiteettien tutkiminen esimerkiksi pyytdmaélld nuoria itse maé-
rittelemdin musiikillisen identiteetin olisi ollut mielekdstd. Tamén takia tutkimukseni iden-
titeetit eivit ole nuorten itse suoraan kertomia, vaan ne perustuvat tutkijan padtelmiin. Tadssé
tutkimuksessa identiteettejd on ldhestytty narratiivisen identiteetin ndkokulmasta: kertomus
on ikddn kuin nuoren kertomus itsestién, eli siitd kuka han on. Vaikka olen pyrkinyt olemaan
uskollinen ldhdeaineistolle, voi olla mahdollista ettd olen tulkinnut jonkun nuoren identitee-
tin tdysin erilailla kuin hén olisi sen itse ndhnyt. Tutkimuksessa olevat musiikilliset identi-
teetit perustuvat siis padtelmiin ja sen identiteettityypit ovat luotu kahden oppilasryhmén

perusteella.

Halusin tutkimuksessani tutkia nuorten kokemusmaailmaa ja koin ettd yhdeksisluokkalai-
silla ja lukiolaisilla olisi kertynyt jo tutkimuksen kannalta riittdvd miéra kokemuksia. Nuoria
tutkittaessa tuli pohtia useita asioita eettisyyden ja luotettavuuden kannalta. Koska tutkimus
toteutettiin narratiivisena tutkimuksena, oli tirked huomioida tutkittavien iké ja heiddn kir-
jalliset kyvyt tutkimusta suunniteltaessa. Tutkimusjoukko valittiin niin, ettd he pystyivit il-
maisemaan kokemuksiaan ja ajatuksiaan kirjallisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 86.) Koska
kaikki tutkittavat olivat alaikiisid, oli tutkimuksen eettisyys erityisen tirkedd. Pyysin koulun
rehtorilta luvan tutkimuksen toteuttamiseen ja lisdksi tiedotin kaikkien oppilaiden huoltajia
tutkimuksen toteutuksesta ja sisalloisté, sekd pyysin heiltd lupaa nuorten osallistumiseen tut-
kimukseen. Tédmin lisdksi tiedotin samat asiat myds suoraan tutkimukseen osallistuville op-
pilaille. Luvan pyytidmiselld varmistetaan, ettd tutkimukseen osallistuvat ovat siis oltava tie-
toisia siitd, ettd he osallistuvat tutkimukseen. Suostumuksella varmistetaan se, ettd tutkitta-
vat osallistuvat tutkimukseen vapaaehtoisesti ja ovat tietoisia tutkimuksen sisallosté. (Larson

2009, 7.)

Larsonin (2009, 7) mukaan suostumuslomakkeessa tutkimusjoukolle tulisi ilmoittaa ainakin
tutkijan nimi ja tutkimuksen tarkoitus. Lisdksi tutkittaville tulisi tiedottaa mita kaikkea tut-
kimukseen osallistumiseen vaaditaan, sekd kertoa tutkimuksen luottamuksellisuudesta. Olisi

myo0s hyva muistuttaa, ettei tutkimukseen ole pakko osallistua. Téssé tutkimuksessa paétos
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tutkimukseen osallistumisesta tuli huoltajilta. Oppilaille kirjoitelman kirjoitus oli osa kurssin
suoritusta, mutta ainoastaan heiddn esseitadn kaytettiin tutkimuksessa, joiden huoltajat eivit

olleet sité erikseen kieltdneet.

Anonyymiydelld tavoitellaan tutkimukseen osallistujien identiteettid erottamalla hénen hen-
kilokohtaiset tiedot tutkimusaineistosta. Joskus osallistujien pelko siité, ettd heidit voidaan
tunnistaa voi vaikuttaa heidén vastauksiinsa ja tdlld tavoin koko tutkimukseen. (Larson 2009,
12.) Koska toimin tutkimusaineiston kerdéimisen aikana oppilaiden opettajana koin erityisen
tarkedksi varmistaa nuorten anonyymiyden. Esseisiin pyysin nuoria kirjoittamaan ainoastaan
heidédn luokka-asteensa, i4n, sekd sukupuolen. Korostin heille sit4, ettei heidin esseitdédn voi
yhdistdd keneenkédn tiettyyn henkiloon, eikd esseiden sisdltod arvioida kurssiin liittyen.
Koska toimin ryhmien opettajana vain hetken, en tunne oppilaita tarpeeksi hyvin, jotta olisin
kyennyt itsekddn anonyymien esseiden perusteella yhdistiméén niitd johonkin tiettyyn op-
pilaaseen. Kirjoitelmien perusteella vaikuttaa siltd, ettd nuoret kokivat olevansa riittdvin
anonyymeja, silld tekstit olivat avoimia kokemuksien pohdintoja. Nuorten yksityisyyden
suojeluun liittyen koin tirkedksi myds sen, etten jakanut esseitd muiden kanssa, ja pidin ne
itselléni tallessa. Luottamuksellisuus tarkoittaakin sité, ettd tutkimuksen osallistujien tiedot
ja identiteetti pysyvit ainoastaan tutkijan tiedossa. Luottamuksellisuuteen liittyy myds se,
ettei tutkimukseen osallistujien tiedoista keskustella julkisilla paikoilla niin, ettd osallistuja

on tunnistettavissa. (Larson 2009, 12.)
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7 TUTKIMUSTULOKSET

Téssd pddluvussa tarkastelen aineistosta analyysin perusteella nousseita tuloksia. Luvussa
7.1 esittelen ensimmdisen tutkimuskysymykseni tuloksia, eli sitd millaisia musiikkiin liitty-
vid kokemuksia nuorilla on. Luvussa 7.2 taas pyrin vastaamaan toiseen tutkimuskysymyk-

seeni, eli sithen millaisia musiikillisia identiteettejd nuorilla on.

7.1 Nuorten musiikkikokemukset

Analyysin perusteella nuorten kokemukset koostuivat musiikin kuunteluun, harrastamiseen,
sekd opiskeluun liittyvistd muistoista. Jaoin siis nuorten musiikkiin liittyvét kokemukset kol-
meen musiikillista toimintaa kuvaavaan padluokkaan: musiikin harrastamiseen, musiikin

kuunteluun, sekd musiikin opiskeluun (Ks. KUVIO 5).
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Nuoren
musiikkiin
liittyvat
kokemukset

Musiikin Musiikin Musiikin
kuuntelu harrastaminen opiskelu

KUVIO 5. Nuoren musiikkiin liittyvien kokemusten pééluokat

7.1.1 Musiikin harrastaminen

Soitan soittimia, koska diti sanoi, ja se on kivaa (13)

Musiikkiharrastuksien kuvauksista nousi esiin nelji yldluokkaa: harrastuksen vaikutukset,
harrastuksen alkaminen, harrastuksen loppuminen, seké ei harrastusta (Ks. KUVIO 6). Es-
seissdin nuoret kertoivat joko harrastavansa musiikkia, harrastaneensa musiikkia, mutta lo-
pettaneensa harrastuksen, sekd etteivét olleet koskaan harrastaneet mitdéin musiikkiin liitty-

vaa.
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Musiikin
harrastaminen
[ 1

Harrastuksen .
vaikutuksia I | Ei harrastusta

Harrastuksen
loppuminen

Harrastuksen
alkaminen

Itsesta lahteva Muiden Motivaation llk\ldu!den
halu vaikutus puute ihmisten Haastavuus
vaikutus

| I —

J Sotseliiajg:et J PS);l:l)(li(j)_a_gtlset ’ JKésitys qmista JKiinnostuksen
tiadoista puute

KUVIO 6. Musiikin harrastamisen yli- ja alaluokat

Oppilaiden esseistd huomasi, ettd monet ajattelivat etti jotta musiikin voisi laskea omaksi
harrastukseksi, sen tulisi tapahtua jossain niin sanotussa formaalissa ympéristossé, kuten
kansalaisopistossa tai musiikkiopistossa. Vain muutama oppilas laski musiikkiharras-

tukseksi omalla ajalla tapahtuneen musiikinkuuntelun.

Ne, jotka kirjoittivat etteivdt koskaan olleet harrastaneet musiikkia, perustelivat sitd usein
sillé, ettei musiikki ole kiinnostanut heité tarpeeksi, tai ettd heiddn mielenkiinnon kohteensa

ovat olleet muualla.

En ole koskaan kdynyt soittotunneilla tai muutenkaan harrastanut musiikkia.
Siihen ei ole ollut mitddn tiettyd syytd. Harrastukseni ovat olleet liikuntapai-
notteisia, ettd ehkd musiikki ei vaan kiehdo minua harrastuksen tavalla. (6)

Minulla ei ole ikind oikein ollut niin suurta kiinnostusta, ettd haluaisin sitd
jollain tavalla harrastaa ja tuoda isommin eldmdidni. (25)
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Lisdksi osa nuorista perusteli musiikkiharrastuksen puuttumista silld, etteivéit he kokeneet
hyoOtyvinsi siitd mitdédn. Monista esseistd ilmeni se, ettd kuten Swanwickin (1988) tutkimuk-
sessa selvisi, harva nuorista koki ettd musiikista olisi heille mitdén tulevaisuuden ammatil-

lista hyotya.

En nykyddn harrasta musiikkia, koska tunnen, ettei minulla ole aikaa “tur-
hille” harrastuksille. (1)

Musiikkia harrastavat nuoret kokivat puolestaan, ettd musiikkiharrastus oli heille tiarked. Es-
seissé oppilaat kuvasivat omia musiikkiharrastuksiaan, joihin kuului kuoroja, laulutunteja,
seki pianon-, kitaran-, rumpujen-, huilun-, seki kanteleensoittoa. Musiikkiharrastuksen vai-
kutuksina nuoret kertoivat sekd sosiaalisia ettd psykologisia tekijoitd. Jotkut saivat harras-

tuksen myotd samanhenkisid ystdvié ja kokivat harrastuksessaan yhteenkuuluvuutta.

Pidin kuorosta ja kuoro oli viikon kohokohta. Kuorossa sain paljon kavereita,
Jjotka innostuivat musiikista. (9)

Musiikkiharrastuksella haettiin myds hyvdi oloa. Harrastuksen positiivisiksi vaikutuksiksi
teksteistd nousivat esimerkiksi soittamisen vaikutus stressin lievitykseen, sekd sen rauhoit-

tava ja piristdva vaikutus.

Olen harrastanut musiikkia siksi, koska piddn silld ja se lieventdd stressid ja
vie ajatukset muualle. (22)

Musiikkiharrastuksen kertomukset sisélsivit myds paljon kuvauksia musiikkiharrastuksen
alkamisesta, sekd sen padttymisestd. Moni kirjoittajista mainitsi, ettei musiikkiharrastus ollut
alkanut heiddn omasta aloitteestaan, vaan usein vanhemmat olivat antaneet sithen alku-

sysdyksen.

Laulamista ja soittamista olen harrastanut siksi, koska meiddin perheessd on
aina musiikki ollut tosi ldheinen juttu. (26)

Useammassa kertomuksessa kiytettiin verbid “pakotti” harrastuksen alkamisen kuvauk-

sessa, tosin ndistd monessa on myds kirjoitettu oman kiinnostuksen liittyneen asiaan.
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Harrastin kitaransoittoa siksi, koska diti osittain pakotti ja halusin itsekin sitd
véhdn. (2)

Olen soittanut rumpuja, koska vanhemmat pakottivat ja mind halusin soittaa
Jjotakin. (7)

Kuten Juvonen (2000) totesi, muutamassa esseessa ilmeni se, ettd koska musiikkiharrastus
ei ole alkanut omasta tahdosta, on kiinnostus musiikkiin ja sen harrastamiseen sen vuoksi

laskenut.

Soittimiin en endd haluaisi koskea, silld olen joskus soittanut harrastukseksi
kitaraa, jonka oppimisesta on vihdn sekavia muistoja, silld olin vain 2. Luo-
kalla. Pidin kitaransoitosta hiukan, mutta kiinnostukseni laski aika nopeasti.

(14)

Eréddssd tapauksessa musiikkiharrastus on alkanut myos esikuvan innoittamana, tdssé ta-
pauksessa kuoro-ohjaajan ansiosta. Esikuva voi 10ytyd myos omasta ldhipiiristd. Muutamat
oppilaat kirjoittivat myds perheenjdsenten positiivisesta vaikutuksesta musiikkiharrastuksen

aloittamiseen.

Kuoro-ohjaajamme soitti huilua meiddn kuoromme yhdessd konsertissa ja
siitd ldhti kipind, joka on kestdnyt tihdnkin pdivdcdn asti. Heti seuraavana syk-
synd aloitin kansalaisopistolla huilutunnit. (9)

Musiikkiharrastuksen loppumisen syiksi nousee harrastuksen haastavuus, motivaation
puute, sekd muiden ihmisten vaikutus. Musiikkiharrastukseen liittyvd harjoittelu koettiin
usein liian vaativana. Lisdksi soittamisen haasteet olivat joillekin liikaa. Kuten Kosonen
(2009) tutkimuksessa ilmeni, tdima voi olla seurausta nyky-yhteiskunnan ihmisten lyhytjan-

nitteisyydesta.
Ei nimittdin hirvedsti kiinnostanut harjoitella, koska jos ensimmdiselld ker-
ralla ei onnistunut, ajattelin ettd turha sitd sitten edes harjoitella (2)

Omistan lyhyen pinnan ja hermoni siis menivdt kun joku asia ei onnistu niin
kuin haluaisin (6)

Joskus musiikkiharrastuksen loppumisen syyt olivat muissa kuin itsessd. Harrastuksen lop-

pumisen syiksi mainitaan myos huono ilmapiiri, sekd huono opettaja.
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Olin kuorossa, koska tykkddn laulaa. Jonkun aikaa pidinkin kuorossa olemi-
sesta, mutta myéhemmin tuntui, etteivit muut pidd minusta ja sitten lopetin.
Jatkoin lauleskelua satunnaisesti kotona. (17)

Musiikkia harrastavat perustelivat harrastuksen mielekkyytta hyvénolon tunteella, sekd yh-
teenkuuluvuudella johonkin ryhméén. Usein juuri ndiden tekijoiden puuttuminen on aiheut-
tanut harrastuksen loppumisen. Harrastamisen alkamisen syiksi nousi seka itsestd ldhteva

halu, ettd ulkopuolelta tuleva ’pakko” harrastaa.

7.1.2 Musiikin kuuntelu
Musiikin avulla pddsee vaikeistakin pdivistd pois (26)

Musiikin kuunteluun liittyvistd kokemuksista nousi kaksi yldluokkaa: musiikkimaku ja kayt-
totarkoitukset (Ks. KUVIO 7). Musiikkimaun alaluokkina ovat musiikkimaun ilmaisu ja
musiikkimaun kehittyminen. Kéyttotarkoituksiin kuuluu myds kaksi alaluokkaa: tunteiden

sadtely ja musiikki osana arkea.

Musiikin kuuntelu

Musiikkimaku Kayttotarkoitukset

Musiikkimaun Musiikkimaun Musiikki

ilmaiseminen kehittyminen ajankuluna Tunteiden saately

KUVIO 7. Musiikin kuuntelu — pdéluokan yla- ja alaluokat
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Nuoret kuvasivat esseissdén, ettd musiikillisesta toiminnasta erityisesti musiikin kuuntelu on
heille tirkedd. Monien nuorien tekstit painottuivat oman musiikkimaun kuvaukseen ja mu-
siikin kuuntelun merkityksiin. Tdhén pdiluokkaan liittyvé aineisto oli siis kaikista laajin.
Useat nuoret korostivat teksteissdédn sitd, ettd vaikka he eivit koe olevansa musiikillisesti
lahjakkaita, eivétkd he harrasta musiikkia, on musiikin kuuntelu silti iso osa heididn eli-

maansa.

Musiikkimaku

Lihes kaikilla kirjoittajilla oli melko vahva kisitys siitd, millainen musiikki on hyvéi ja
huonoa. Monet nimesivit esseissddn tiettyjd musiikkigenreji, joita kuuntelevat, seka sellai-
sia mitd eivit halua kuunnella. Melko monessa esseessé ei valttamatta kerrottu minkilaista
musiikkia itse kuuntelee, vaan korostettiin sitd, millaista musiikkia ei ainakaan halua kuun-

nella.

En kuuntele klassista musiikkia tai mitddn suomalaista, hevid tai hip hoppia.

(1)

Vaikka suurin osa nuorista madritteli musiikkimakuaan melko yleisesti eri musiikkigenrejen

kautta, jotkut nuoret my0s nimesivit yksittdisid artisteja ja yhtyeita.

Kuuntelen kaikkea Katri Helenasta Eminemin kautta Disturbediin, eli pdivdstd
riippuen musiikkigenrekin vaihtuu. Eniten Idhiaikoina on tullut kuunneltua
mm. Nickelbackia ja Avenged Sevenfoldia. Vihiten kuuntelen klassista musiik-

kia. (6)

Nuorille kaikista mieluisimmiksi musiikkigenreiksi nousivat pop- ja rap-musiikki. Toisaalta
monet mainitsivat esseissddn, etteivit pida juuri rap-musiikista, kun taas pop-musiikki miel-
lettiin ainoastaan positiivisena. Musiikkigenrejé, joita nuoret eivét kuunnelleet olivat muun
muassa klassinen musiikki, iskelmi, kansanmusiikki, rock- ja heavymusiikki. Esseisté ei
16ytynyt oppilaiden perusteluja sille, miksi tietyt musiikkityylit koetaan positiivisina ja tietyt

negatiivisina.
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Musiikkimaun kehittyminen

Esseistd ilmeni, ettd oppilaiden musiikkimaku oli joko muuttuva tai muuttumaton. Monet
kirjoittivat, ettd ovat pitdneet samantyyppisestd musiikista koko eldménsi ajan ja osa taas
kuvasi kuinka musiikkimaku on muuttunut heididn kasvaessaan lapsesta nuoreksi. Musiikki-
maku on voinut esimerkiksi muuttua lastenlauluista pop-musiikkiin tai kotimaisesta musii-

kista ulkomaiseen.

Musiikkimakuni vaihtelee eri aikakausina. Lapsena kuuntelin iloisia lastenlau-
luja ja ikivanhaa iskelmdd, kiitos isdni. Sitten kuuntelin suomi-poppia aika
paljonkin ja pitkdaikaisin fanituksen kohteeni on Antti Tuisku. Seuraavaksi
siirryin kuuntelemaan Apulantaa ja Robinia, niitd kuuntelin suunnilleen vuo-
den ja ne jdivit unholaan. Serkkuni tutustutti minut bandiin nimeltd Black Veil
Brides, ja se oli kova juttu. Sitten l6ysin Ed Sheeranin ja se on nyt kaikkein
paras. (17)

Monet kirjoittivat siitd, ettd heiddn 1&hipiirilladn on ollut usein vaikutusta heiddn musiikki-
makuunsa. Esimerkiksi ylld olevassa lainauksessa kuvattiin isén vaikutusta lapsuuden mu-
sitkkimakuun. Teksteistd nousi myods sisarusten, serkkujen ja poikaystidvan vaikutus. Myos

radiossa soivat kappaleet koettiin oman musiikkimaun vaikuttajiksi.

Poikaystdvini on ollut osallisena musiikkimaun muuttumiseen, silld hdnen
kauttaan tutustuin “raskaampaan’ musiikkiin. (6)

Nuorten esseistd kdvi kuitenkin ilmi, ettd muiden vaikutus heiddn musiikkimakuun on va-
hentynyt heidén kasvaessaan. Melko monen teksteissd korostuikin tarve yksilollisyyteen,
halu erottua massasta omalla musiikkimaullaan. Monilla yhdekséisluokkalaisilla ja lukiolai-
silla alkoi selkedsti olla tarve erottaa itsensd musiikkimaullaan my6s muiden ldhipiirissa ole-

vien mieltymyksisté ja kenties my0s ilmaista omaa aikuistumistaan.

Tykkddn kuunnella indiebdndejd ja kuuntelen niitd aika paljon. Vihiten kuun-
telen rdppid. Musiikkimakuni on muuttunut paljon, koska pienempdnd muilla
oli vaikutusta musiikkimakuuni (13)

Musiikkimakuni on muuttunut viime vuoden aikana kattavammaksi. Vuosi sit-
ten kuuntelin vield ns. “teinipoppia” eli kdytinndssd siis listahittejd mm. One

Directionia ja Justin Bieberid. (6)

Suhtaudun erittdin negatiivisesti "massamusiikkiin” (14)
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Muuttuvaan musiikkimakuun liittyy myds nuorten kuvaukset sitd, ettd heiddn musiikkima-
kunsa vaihtelee usein tilanteen tai miclialan mukaan. Vain muutama nuori oli sitd mielt4,
ettei heiddn musiikkimaussaan ollut tapahtunut mitddn suuria muutoksia heidén eldménsa
aikana. Téllaisen muuttumattoman musiikkimaun omaavat perustelivat tatd sillé, ettd he oli-

vat yksinkertaisesti aina pitdneet samanlaisesta musiikista.

Musiikkimaun ilmaiseminen

Musiikkimaun ilmaisemisen olen jakanut vield kahteen alaluokkaan: yksityiseen ja julkiseen
musiikkimakuun. Nuoret jakautuivat esseiden perusteella kahteen ryhméén: niihin, jotka ei-
vét milladn tavalla jakaneet omaa musiikkimakuaan muille ja niihin, jotka halusivat jollain

tapaa ilmaista sitd, millaisesta musiikista pitavit.

Suurimmalle osalle nuorista oma musiikkimaku oli hyvin yksityinen kokemus. Omista lem-
pikappaleista ei keskusteltu kaveripiirin kanssa, eikd musiikkimaku nikynyt ulospédin mil-
ld4n tavalla. Esseistd tosin selvidd, ettd myos yksityisyydesséd on erilaisia tasoja, osa kertoi
ettei koskaan kerro lempimusiikistaan mitéén, osa taas kirjoitti kertovansa musiikkimaus-

taan tilanteen vaatiessa.

En puhu muille millaista musiikkia kuuntelen, jos kysytddn niin sanon vain ettd
“kaikenlaista” (4)

En erityisesti ilmaise omaa musiikkimakuani, mutta jos joku kysyy mitd kuun-
telen, vastaan suoraan yhtddn hdpeilemdttd. (22)

Julkiseen musiikkimakuun liitin omien lempikappaleiden jakamisen muille, musiikin kuun-
telun yhdessi, lempikappaleiden hyriilyn julkisesti, sekd pukeutumisen. Nuorista vain harva

koki ilmaisevansa musiikkimakuaan milldédn tavalla.

Ilmaisen musiikkimakua puhumalla biiseistd ja jos on raskaamman musiikin
aika, pukeudun mustaan ja kdytdn paljon koruja. (17)

Nuorista ainoastaan kaksi kertoi ilmaisevansa musiikkimakuaan pukeutumisella. Molemmat
heisti viittasivat pukeutumisella erityisesti raskaampaan musiikkiin liitettyihin mustiin vaat-
teisiin. Vaikka musiikin kuuntelu oli merkittdvassd asemassa suurimman osan eldméi, mu-
sitkkimaku on hyvin yksityinen asia, eikd musiikkimaulla haettua yksilollisyyttd haluta jul-

kisesti tuoda esiin.
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Kiyttotarkoitukset

Musiikin kéyttotarkoitukset jakaantuvat kahteen alaluokkaan: musiikki ajankuluna, seké
tunteiden sditely. Nuorten esseistd nousseet kayttdtarkoitukset vastaavat melko hyvin Saa-

rikallion (2007; 2009) méérittelemid musiikin psykososiaalisia merkityksia.

Vapaa-ajalla kuuntelen musiikkia ldhes koko ajan. Aamulla herdtessd Spotify
auki ja illalla ennen nukkumaanmenoa viimeisend pois. (9)

Musiikki ajankuluna —alaluokka siséltda nuorten kuvaukset heidén arjen toiminnoissaan ta-
pahtuvasta musiikin kuuntelusta. Esseissd kuvailtiin, kuinka musiikkia kuunnellaan jatku-
vasti, sekd kotona ettd kaikissa muissakin arjen ympdristdissd. Musiikkia kuunneltiin arjen
askareissa, tyonteossa, matkustaessa, urheillessa, seké esimerkiksi nukahtaessa. Monilla mu-

siikki oli osa eldméé kellon ympéri.

Kuuntelen musiikkia pdivittdin, joskus jopa pari tuntia. Aina kun teen liksyjd
Jja luen kokeisiin, kuuntelen musiikkia. Siivotessa musiikki on paras ystdvini!

(17)

Useimmat nuorista kirjoittivat kuuntelevansa musiikkia paivittdin. Monet kéyttivdt musiik-
kia ahkerasti ajankuluna, esimerkiksi matkustaessa. Toisaalta nuoret olivat myos hyvin tie-
toisia siitd, musiikin kuuntelun vaikutuksista heihin. Tydnteon piristimisen ja ajankulun li-
saksi nuoret kirjoittivat siitd, kuinka esimerkiksi erilaisilla musiikkityyleilld on heille erilai-

sia kayttotarkoituksia.

Opiskellessani keskityn parhaiten klassisen musiikin soidessa taustalla, kun
taas kuntosalilla piddn menevimmdstd pop- tai heavymusiikista. — Musiikin
kuuntelu on minulle ldhes vilttdmdtontd, koska erilaisella musiikilla saa hal-
littua itseddn niin paljon. Kun haluan paeta maailmaa tai lievittid stressid,
ehdottomasti paras tapa on lukea hyvdd kirjaa ja kuunnella Beethovenia. (9)

Musiikin kuuntelun merkityksistd nousi esiin useita tunteisiin liittyvid kuvauksia. Musiikin
kuuntelun koettiin auttavan keskittyméén, piristivdn ja kohottavan mielialaa. Nuoret ker-
toivat kdyttdvinsd esimerkiksi tietyntyyppistd musiikkia tarkoituksenmukaisesti kohotta-

maan heiddn mielialaansa.
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Musiikin avulla pddsee vaikeistakin pdivistd pois. Jos on hyvd fiilis niin sen
saa musiikilla saman tien huonoksi ja sama toisinpdin, huonona pdivind kuun-
telee vaan positiivista musiikkia niin saa fiiliksenkin nousemaan. Ilman mu-
siikkia ei aina jaksaisi huonoja pdivid. (26)

Nuorille erityisen tirkedksi tekijéksi aineistosta nousi Saarikallion (2007) kuvaama irtautu-
minen. Moni kéytti tekstissdén termid “pakokeino todellisuudesta” kun he kuvailivat musii-
kin kuuntelun kiyttotarkoituksia. Nuoret kokivat juuri timéankaltaisen irtautumisen musiikin

kuuntelun tarkeyden merkittdvimmaksi tekijaksi.

Musiikinkuuntelulla on minulle suuri merkitys, silld se on minulle tavallaan
pakokeino todellisuudesta (1)

Musiikki on tdrkedd ja saa olla omissa maailmoissa, kun kuuntelee sitd (4)

Musiikki tarjosi monille nuorille my6s mahdollisuuden késitelld nuoruuteen liittyvid vaike-
ampia asioita, kuten stressid, vihaa ja masennusta. Musiikin kuuntelu koettiin hyddylliseksi

vilineeksi késitelld omia tunteitaan.

Musiikinkuuntelu auttaa pois masennuksen syvdstd suosta, eli se on TODELLA
tirkedd. (17)

Aineiston perusteella musiikin kuuntelu on nuorille kaikista tarkein musiikkiin liittyvé toi-
minto. Vain muutama tutkimukseen osallistunut nuori kirjoitti, ettei kuuntele musiikkia ko-
vin paljoa. Lopuilla musiikin kuuntelu oli useimmiten péivittdistéd, tosin kuuntelun merki-

tykset ja kdyttotarkoitukset vaihtelivat jonkin verran.

7.1.3 Musiikin opiskelu
Levyraadit jdivit oikein mukavasti mieleen (5)

Musiikin opiskelu —pédéluokan olen jakanut kolmeen ylédluokkaan: sisdltoon, opettajaan, seké
vaikutuksiin (Ks. KUVIO 8). Pddluokan tarkoitus on koota oppilaiden kokemuksia musiikin
opiskelusta kouluymparistossa. Siséltdihin olen koonnut oppilaiden muistoja siitd, millaisia
musiikintunnit ovat olleet. Siséltéihin kuuluu kaksi alaluokkaa: alakoulu ja yldkoulu. Opet-
taja —yldluokkaan alaluokiksi muodostuivat ymmarrys, motivointi, seké taitojen kehitys.

Vaikutukset —yldluokan alaluokkia on kaksi: taidot ja kiinnostus.
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Musiikin
opiskelu

I I ]
Alakoulu Ylakoulu Ymmarrys Motivointi Taitc_)j en Taidot Kiinnostus
kehitys

KUVIO 8. Musiikin opiskelu —pédluokan yli- ja alaluokat

Sisélto

Sisdlto —yldluokka koostuu kahdesta alaluokasta: alakoulusta ja yldkoulusta. Yldluokan ta-
voitteena oli koota oppilaiden muistoja heiddn kouluajan musiikintunneista. Vaikka opetus-
suunnitelma méaérittelee musiikinopetuksen sisiltdja ja tavoitteita, niiden toteutus on hyvin
opettajakohtaista. Tdmin tutkimuksen oppilaiden muistot ovat hyvin koulukohtaisia ja sisél-
tojen kuvauksen tavoitteena onkin lahinné luoda kontekstia nuorten musiikkiin liittyviin ko-

kemuksiin.

Laulettiin Don kattia ja Pikajuna Meksikon (2)

Yhdeksasluokkalaisten ja lukiolaisten muistot alakoulun musiikinopetuksesta ovat jo monen
vuoden takaa ja monille on jdényt tunneista mieleen vain pienid yksityiskohtia, kuten jonkun
tietyn soittimen soittamista tai laulun laulamista. Alakoulun muistoissa korostui erityisesti
se, ettd monet kokivat ettd alakoulussa laulettiin paljon. Yksittdisistd soittimista mainittiin

erityisesti nokkahuilun soitto.
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Yldkoulussa soitettiin kitaraa ja laulettiin mikkiin. (17)

Yldkoulun musiikintunneista nuorilla oli jo paljon enemmén muistoja. Monien kertomuk-
sissa korostui kitaransoitto, sekd tuntien teoriapitoisuus. Musiikin tunneista oli jiinyt mie-
leen myo6s mikkiin laulaminen, rumpujen soitto, musiikin aikakausien késittely, seki levy-
raadit. Osa koki, ettd tunneilla oli soitettu paljon, osa taas oli sitd mielté ettd tunneilla soitet-
tiin liian vahén. Muistot kitaransoitosta olivat joillain positiivisia, mutta suurimmalla osalla
negatiivisia. Monien kirjoituksissa ilmeni, ettd alakoulusta oli jadnyt mieleen laulaminen ja

ylidkoulun tunneista soittaminen.

Opettaja

Opettajan vaikutukset olen jakanut kolmeen alaluokkaan: motivointiin, ymmaérrykseen seka
taitojen kehittamiseen. Nuorilla oli melko ristiriitaisia nakemyksid siitd, minkdlainen merki-
tys musiikinopettajalla on. Muutama kirjoitti, ettei koe musiikinopettajan toiminnalla olevan
mitdén merkitystd heiddn suhtautumiseen musiikkia kohtaan. Useimpien ndiden nuorien
teksteistd ilmeni, ettd he kokevat musiikintuntien siséllon opettajaa merkittdvidmmaéksi vai-
kuttajaksi. Muutama oppilas maéiritteli opettajan vaikutuksia hyvén ja huonon opettajan

madritelméan kautta.

Musiikinopettajalla on se merkitys et jos on huono musiikinopettaja niin ei ole
kivat tunnitkaan, kellddn ei ole motivaatiota musiikkiin, mutta jos on hyvd mu-
siikinopettaja niin kaikilla on paljon parempi fiilis ja jos musiikinopettaja ym-
mdrtdd meitd nuoria ja meiddn musiikkimakua niin on paljon kivempi olla tun-
neilla (26)

Useat kirjoittivat siitd, kuinka musiikintuntien siséllot riippuvat hyvin paljon opettajasta.
Nuorille oli jddnyt mieleen mielikuvia heiddn musiikinopettajistaan, sekd siitd mitd juuri
heidin kanssaan musiikintunneilla tehtiin. Kirjoitelmista ei selvid, millaisista taustoista op-

pilaille musiikkia opettaneet opettajat tulevat.

Koulun musiikintunnit riippuu ihan minkdlaisia on aikalailla siitd musiikin-
opettajasta. Jotkut opettajat tekee monipuolisia tunteja, joidenkin kanssa vaan
soitetaan ja lauletaan ja jotkut taas pitdd oikeastaan pelkkdd teoriaa. (18)
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Musiikinopettajan suurin merkitys oli nuorten mielesti se, ettd hdn motivoi oppilaita oppi-
maan musiikkia. Musiikinopettajan tehtdviana on heidin mielestddn ollut tehdd musiikintun-
neista ja sisélldistd mielenkiintoisia, jolloin my0s tuntien toimintaan on ollut mukavampi
osallistua. Liséksi opettaja ndhtiin tdrkeénd soittamaan opettelun yhteydessd, silld musiikin-
opettaja koettiin auttavan oppilaita kehittyméén eteenpéin. Oleellista nuorille oli myds opet-
tajan ymmaértava asenne heitd kohtaan. Musiikinopettajan tarkeiksi ominaisuuksiksi néhtiin

oppilaiden kuuntelu sekd nuorten ikdtason ymmaértdminen.

Vaikutukset

Musiikintuntien vaikutukset olen jakanut kahteen alaluokkaan: taitoihin ja kiinnostukseen.
Naistd molempiin kuuluu sekd myonteisid etté kielteisid ndkdkulmia. Mielenkiintoiseksi tu-
lokseksi nousi se, ettd monet nuorista olivat kokeneet koulun musiikkikasvatuksen vihenté-
neen heididn kiinnostustaan musiikkia kohtaan. Kuten Swanwickin (1988) tutkimuksessa il-
meni, my0s useilla timan tutkimuksen nuorilla oli kielteisid kokemuksia musiikintunneista,

mutta monet suhtautuivat muuten musiikkiin myonteisesti.

Aluksi soittaminen oli kivaa mutta sitten se muuttui tyhmdksi ja tylsdksi. Muu-
tenkin musiikintunneista tuli enemmdnkin taakka kuin mukavuus. (17)

Muutama oppilas kirjoitti esseessdén siité, ettd koki omien musiikillisten taitojen kehitty-
neen musiikintuntien ansiosta. Teksteistd ilmeni, ettd oppilaat olivat kokeneet kehittyneen
soittajina, laulajina, sekd musiikin kuuntelijoina. Heille musiikkikasvatus oli tarjonnut uutta

tietoa ja ndkokulmia.

Nyt tietdd kuuntelemansa musiikin taustoja ja on loytdnyt lisdd kuunneltavaa
ja oppinut soittamaan. (23)

Arvostus muusikkoja kohtaan on noussut (22)

Osa taas koki musiikintunneilla opittavat taidot turhiksi ja hyddyttomiksi. Tdhédn syyna voi
olla esimerkiksi Swanwickin (1988) 16ytdma nuorten kokemus siitd, ettei musiikin taidoilla
ole mitédn varsinaista hyotyé tydeldmissad. Nuorten kirjoituksissa korostui erityisesti soitto-
taidon opettelun tarpeettomuus. Esseistd ilmeni myds, ettd monet kokivat ettd heidét oli pa-
kotettu soittamaan jotain soitinta. Taitojen opettelun vastaisuuteen on voinut liittyd myos

nuorten oma kokemus taitojensa riittdimattomyydesta.
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Vihasin kitaralla soittamista, koska olin huono siind. En millddn olisi jaksanut
olla tunneilla, koska minulla ei ollut mielenkiintoa opetella soittamaan kita-
raa, joten tunnit menivdt usein puhelinta selatessa tai kavereiden kanssa pu-
humisessa. En siis ainakaan mikddn mallioppilas ollut. (6)

Koulun musiikin opettaminen on ollut todella tylsdd ja vaivalloista, silld lapsia
pakotetaan soittamaan ja laulamaan, vaikka ei haluaisi tehdd kumpaakaan ja
ihmisend joka on kaulaansa myoten tdynnd. Koulun musiikki on laskenut hen-
kilokohtaista kiinnostusta musiikin soittamiseen, silld sitd on pakko tehdd.

(14)

Osa oppilaista oli sitd mieltd, ettd musiikintunnit olivat lisénneet heidén kiinnostustaan mu-
siikkia kohtaan, mutta enemmiston mielestd koulun musiikintunnit olivat vaikuttaneet nega-
titvisesti heidén asenteeseensa musiikkia kohtaan. Kiinnostus oli useilla laskenut alakoulun
tunneista yldkouluun. Kiinnostuksen vdhenemisen syynd korostui tuntien siséllot, ennen

kaikkea soittamaan opettelu.

Yldkoulun musiikintunneilla oli joskus hauskaa, kun oli levyraateja ja muita
sellaisia juttuja, mutta kitaran soittaminen tuntui liian pakotetulta silloin, joten
se saattaa vaikuttaa nykyddn musiikin harrastuksen vastaisuuteen. (1)

Ala-asteella olin innokas soittamaan erilaisia soittimia, kuten rumpuja tykkd-
sin soittaa paljon. Nytten yldkouluun tullessani innostus musiikin suhteen on
pienentynyt ala-asteeseen néihden. Nykyddn tykkddn kuunnella enemmdn mu-
siikkia kuin itse olla mukana soittamisessa ja laulamisessa. (25)

Oppilaat kokivat, etteivét koulun musiikintunnit vastaa sisill6iltd4n heidédn omia kiinnostuk-
sen kohteitaan. Ne oppilaat, jotka harrastivat vapaa-ajalla musiikkia suhtautuivat myos kou-
lun musiikintunnit usein mydnteisesti, kun taas ne oppilaat, joilla ei ollut musiikkiharrastuk-

sia kokivat musiikkikasvatuksen viahentdvin heiddn kiinnostustaan musiikkia kohtaan.

7.2 Musiikilliset identiteetit

Identiteetit musiikissa kuvaavat sitd, millaisia kisityksid ihmisilld on itsestddn musiikin kon-
tekstissa ja ne ikdédn kuin kokoavat nuorten musiikkikésitykset. Greenin (2011) miéritelmén
mukaisesti musiikilliset identiteetit rakentuvat henkil6kohtaisista musiikillisista kokemuk-
sista ja pitdé sisdllddn esimerkiksi musiikkimaun, arvot, sekd musiikilliset toiminnot, kuten
laulamisen ja soittamisen. Keskityn tarkastelemaan musiikillisia identiteettejd erityisesti

Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin (2002) identiteetit musiikissa (/IM) késitteen kautta,
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silld aineisto tarjosi melko laajasti materiaalia tdimén ndkokulman kannalta. Identiteetit mu-
siikissa ldhestyy musiikillisen identiteetin késitettd sitd kautta, kuinka ihmisen toiminta mu-

siikin parissa méadrittelee hénen identiteettidan.

Esseen ohjeistuksessa en pyytinyt méérittelemadn heiddn musiikillista identiteettidin. Sen
sijaan musiikilliset identiteetit ilmenivdt heiddn musiikkiin liittyvien kokemusten kautta.
Jotkut oppilaat madrittelivét itsensé tekstissi esimerkiksi musikaalisiksi, mutta suurimmalta
osalta puuttui tekstistd tdllainen itsensd suoranainen luokittelu. Hargreavesin, Miellin ja
MacDonaldin (2002) mukaan kaikilta ihmisiltd todennékdisesti 10ytyy musiikillinen identi-
teetti, eikd se ole sidottu musikaalisuuteen. Musiikillinen identiteetti voidaan liittdd kuulu-

vaksi nuoren kokonaisidentiteettiin.

Oppilaiden musiikilliset identiteetit jakautuivat neljdén identiteettityyppiin: monipuoliset
musiikinharrastajat, kokonaisvaltaiset kuuntelijat, musiikin arkikéyttdjét, sekd musiikin vélt-
telijat. Identiteettityypit ovat vaatineet kompromisseja ja niiden tavoitteena on ldhinni antaa
kokonaiskuva tutkimukseen osallistuneista nuorista. Harva nuori edustaa tiysin jotain tiettyé
identiteettityyppid, vaan useista esseistd nousi piirteitd, joiden perusteella heidét olisi voinut
liittdd johonkin toiseen identiteettityyppiin. Nuoren musiikillinen identiteetti voi olla my6s

muuttuva ja kontekstiin sidottu, eikd hén vélttimatta aina edusta jotain tiettyd tyyppid.
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7.2.1 Monipuoliset musiikinharrastajat

Hengitdn musiikkia (17)

Esseiden perusteella jaoin kahdeksan nuorta monipuoliset musiikinharrastaja —identiteetti-
tyyppiin. Identiteettityypin piirteitd ovat esimerkiksi musiikin harrastaminen, sekd musiikin

suuri rooli eldmaéssd (Ks. TAULUKKO 1).

TAULUKKO 1. Monipuoliset musiikinharrastajat —identiteettityypin piirteet

Esseiden numerot Identiteettityypin piirteitd

4,9,12,13,17, 18, 23, 26 - Musiikkiharrastus

- Musiikilla erittdin suuri merkitys

- Kokemus musikaalisuudesta

- Halu kehittyd musiikissa

- Musiikin kuuntelu tirkeda

- Laaja musiikkimaku

- Julkinen musiikkimaku

- Positiivisia ja negatiivisia kokemuk-
sia musiikintunneista
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Musiikin harrastajan musiikillista identiteettid maérittdd eniten hidnen harrastuksensa. Mu-
siikin harrastajien esseissd korostui vapaa-ajan soittoharrastus. Kaikki musiikkiharrastajat
harrastivat musiikkia jossain formaalissa oppilaitoksessa, kuten kansalaisopistossa tai mu-
siikkiopistossa. Harrastukset koostuivat soittotunneista, seka kuorossa laulamisesta. Monilla
harrastus oli alkanut jo hyvin nuorena. Musiikin harrastajat kokevat, ettd musiikilla on iso

rooli heidin elaméssaan.

Musiikki on aina merkinnyt minulle taiteenalaa, josta on lukemattomia mah-
dollisuuksia eri suuntiin. (9)

Musiikin harrastajat kokevat olevansa musikaalisia. Musikaalisuus méérittyy heiddn mieles-
tadn soittotaidon kautta. Témén musiikillisen identiteetin omaavat myos kokevat halua ke-
hittyd musiikin saralla. Heilld on usein tarkka késitys omista taidoistaan, seki siitd missé

heilld on kehittymisen varaa.

Harrastan musiikkia monta tuntia pdivdssd. Oma vahvuusalueeni on yksin
soittaminen. Haluaisin kehittyd vield lisdid musiikin teoriassa. (13)

Musiikkiin liittyvien harrastusten lisdksi musiikin harrastajat ovat ahkeria musiikin kuunte-
lijoita. He mieltdvat musiikin kuuntelun yhté tirkeéksi kuin soittamisen. Vapaa-ajan musiik-
kiharrastuksen liséksi myds musiikin kuunteluun kéytetién paljon aikaa, ja se koetaan tér-

kedksi.

Kuuntelen joka pdivd musiikkia. Linkissd aamulla ja iltapdivdilld kuuntelen
musiikkia, ilman musiikkia pdivd ei ldhde kdyntiin. Kuuntelen musiikkia aina
kun on mahdollista. (26)

Musiikin harrastajat ovat tietoisia musiikin kuuntelun erilaisista mahdollisuuksista. He kayt-
tavit musiikkia keskittymisen tukena, yksityisyyden hakemisessa, seké tunteiden késitte-

lyssd. Musiikin kautta tavoitellaan erityisesti esimerkiksi parempaa mielialaa.

Identiteettityypeistd musiikin harrastajilla on kaikista laajin musiikkimaku, eli he kuuntele-
vat musiikkia melko “’laidasta laitaan”. Harrastajat kuitenkin pyrkivit erottumaan musiikki-
maullaan massasta ja kuuntelevat melko paljon muutakin, kuin radiosta tulevaa pop-musiik-

kia.
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Kuuntelen ihan hirveesti musiikkia. Spotifyn mukaan olin kuunnellut yli 30 000
tuntia vuodessa. Joka pdivd. Eniten raskasta musiikkia, esim. heavy metal,
hard rock ja melkein kaikkea metallia, mutta en black metallia enkd death me-
tallia. Kuuntelen myés pop, klassista, blues, jazzia ja ihan kaikkea. Ei ole sel-
laista tyylilajia, mitd en kuuntelisi, mutta painottuu raskaaseen sekd nykymu-
siikkiin. 40-, 50-, 60-, 70- ja erityisesti 80 —luvun musiikit my?és. (23)

Musiikin harrastajat eivét pelkdd ilmaista my6s muille omaa musiikkimakuaan. Harrastajat
pukeutuvat musiikkityylejd kuvaaviin vaatteisiin, sekd jakavat omia kuuntelukokemuksia

muiden kanssa.

Musiikin harrastajat jakautuivat koulun musiikintuntien asenteissaan kahteen ryhmain. Mu-
siikkia tavoitteellisesti harrastavat kokivat musiikintunnit usein turhiksi, eivitkd he halun-
neet opiskella musiikkia esimerkiksi valinnaisten kurssien kautta. Ndma harrastajat keskit-
tyivat erityisesti oman instrumenttinsa opetteluun vapaa-ajalla, eivitka kokeneet koulun mu-
siikintuntien tarjoavan heille tarpeeksi haasteita. Tavoitteellisesti harrastavat keskittyivat

klassisen musiikin opiskeluun.

Tunnilla soitan monipuolisesti asteikkoja, lauluja, opin tekniikkaa, sekd uusia
tapoja soveltaa huilun ddntd. -- Koen hallitsevani instrumenttini hyvin, mutta
odotan joka tunnilta aina uusia oppeja ja asioita, silld koskaan ei voi olla tdy-
dellinen ja aina voin oppia lisdd. (9)

Toinen ryhmai koostui musiikin harrastajista, joiden harrastus on vihemman tavoitteellista.
Néma harrastajat suhtautuivat musiikintunteihin positiivisesti, silld he nauttivat erityisesti
soittamisesta musiikintunneilla. Vdhemman tavoitteellisten omat instrumentit, kuten kitara

ja rummut, myds sopivat hyvin béndisoittoon painottuneille musiikintunneille.
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Pdivdi ei ole valmis, ellen ole kuunnellut musiikkia edes vihdn aikaa. (2)

Kokonaisvaltaiset kuuntelijat —identiteettityyppi muodostaa tutkimusjoukon suurimman

musiikillisen identiteetin, silld tdhdn tyyppiin kuuluu yksitoista nuorta. Identiteettityypin

merkitsevin ominaisuus on musiikin kuuntelun tarkeys. Tyypin erottaa muista myds heiddn

negatiivinen suhtautuminen koulun musiikinopetukseen (Ks. TAULUKKO 2).

TAULUKKO 2. Kokonaisvaltaiset kuuntelijat —identiteettityypin piirteet

Esseiden numerot

Identiteettityypin piirteitd

1,2,6,10, 11, 14, 19, 21, 22, 24, 25

Paittynyt harrastus/ Ei harrastusta
Musiikin kuuntelu tarkedd
Musiikilla suuri merkitys
Negatiivinen kidsitys omasta musi-
kaalisuudesta

Jatkuva musiikin kuuntelu
Musiikin kuuntelun kayttotarkoituk-
sena tunteiden kisittely
Musiikkimaku itsensd kuvaajana
Negatiivisia kokemuksia musiikin-
tunneista
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Kuuntelijoiden selkein piirre oli se, ettd nuoret korostivat esseissdén, etteivit ole soittajia,
vaan ennen kaikkea musiikin kuuntelijoita. Kuuntelu oli néille nuorille niin tirkedi, ettd se
néhtiin melkein harrastuksena. Kuuntelijoilla ei ollut koskaan ollut formaalissa ympéristdssé

tapahtuvaa musiikkiharrastusta tai se oli loppunut lapsuudessa.

Musiikin kuuntelu on minulle merkityksellisempdid kuin musiikin soittaminen
itse. (19)

Soitan musiikkia 0 tuntia viikossa, mutta kuuntelen sitd jatkuvasti. (11)

Musiikin kuuntelu on iso osa timédn identiteettityypin eldmaid, silld kuuntelu on jatkuvaa.
Musiikkia he kuuntelevat useita tunteja pdivittdin. Kokonaisvaltaiset kuuntelijat tiedostavat
my0s musiikin kuuntelun vaikutukset heihin. He kayttévit musiikkia tydskentelyn tehosta-

misen lisdksi erityisesti omien tunteidensa kasittelyyn.

Kuuntelen musiikkia paljon. Tykkddn kuunnella musiikkia matkoilla ja esimer-
kiksi kotihommia tehdessd. Se myds merkitsee paljon, koska tuntuu kuin huo-

nolla fiilikselld musiikki parantaisi oloa tai auttaisi unohtamaan murheet het-
keksi. (6)

Kokonaisvaltaisten kuuntelijoiden musiikkimaku on melko tarkka, silld heilld on selked ka-
sitys siitd, minkdlainen musiikki on hyvié ja minkélainen huonoa. Musiikin kuuntelulla hae-
taan sekd yhteenkuuluvuutta ettd yksilollisyyttd. Kuuntelija kokee, ettd hdnen musiikkima-
kunsa edustaa hinen persoonaansa ja musiikkivalinnoista korostuu yksildllisyyden tarve.
Kokonaisvaltaiset kuuntelijat eivit tuo esiin omaa musiikkimakuaan pukeutumisen kautta,

mutta jakavat mielellddn kuuntelemaansa musiikkia my6s muiden kanssa.

En juuri mitenkddn ilmaise musiikkimakuani, paitsi joskus soitan musiikkia
mistd tykkddn niin muille. (25)

Vaikka musiikki méériteltiin isoksi osaksi eldmii, kokonaisvaltaiset kuuntelijat eivit koe
olevansa musikaalisia. Musikaalisuuden he kokivat liittyvin soittamiseen, ei niinkdan kuun-

teluun.

En koe olevani musikaalinen, koska en vapaa-ajalla harrasta soittamista. (24)

En juurikaan ole musikaalinen ihminen, mitd nyt tykkddn musiikkia aika paljon
kuunnella. (25)
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Kokonaisvaltaiset kuuntelijoilla oli kielteisid kokemuksia koulun musiikintunneista. Monet
kokivat koulun tuntien vdhenténeen heidén kiinnostustaan musiikkia kohtaan. Kuuntelijat
suhtautuivat erityisen kielteisesti soitonopetteluun ja heilld oli myds negatiivinen kasitys

omista taidoistaan.

Yldkoulussa musiikin tunneilla oli joskus hauskaa, kun oli levyraateja ja muita
sellaisia juttuja, mutta kitaran soittaminen tuntui liian pakotetulta silloin, joten
se saattaa vaikuttaa nykyddn musiikin vastaisuuteen. (1)

Nykyddn tykkddn kuunnella enemmdn musiikkia, kuin itse olla mukana soitta-
misessa ja laulamisessa. (25)

Musiikin opettajan tarkeiksi tehtéviksi kokonaisvaltaiset kuuntelijat kokivat erityisesti oppi-

laiden motivoinnin, sekd kannustavan ilmapiirin luomisen.

7.2.3 Musiikin arkikayttijat

Jos ei ole muuta tekemistd, niin kuuntelen musiikkia (16)
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Musiikin arkikdyttdjat —ryhmién olen jakanut esseiden perusteella neljd nuorta. Arkikaytté-
jille ominaisia piirteitd ovat musiikin kuuntelu ajankuluna, sekd musiikin pieni merkitys el-

maissd (Ks. TAULUKKO 3).

TAULUKKO 3. Musiikin arkikédyttdjdt —identiteettityypin piirteet

Esseiden numerot Identiteettityypin piirteitd

3,7,8,16 - Musiikin kuuntelu osana arkea

- Musiikilla pieni merkitys

- Musiikin kuuntelulla ei vaikutuksia

- Laaja musiikkimaku

- Yksityinen musiikkimaku

- Neutraali suhtautuminen koulun
musiikintuntethin

Arkikayttdjat suhtautuvat musiikkiin melko neutraalisti. Heilld ei ole musiikkiharrastusta,
eikd musiikin kuuntelu ole heille paivittdistd. Musiikin kuuntelulla ei varsinaisesti haeta esi-
merkiksi apukeinoja omien tunteiden késittelyyn, vaan kuuntelu on ennen kaikkea ajanku-

lua, sekd arkisten askareiden taustalla tapahtuvaa toimintaa.

Musiikkia en kuuntele tavallisesti juuri lainkaan, mutta savotoissa ja kesdlld
halonteossa ja rakennustydssd kuuntelen musiikkia useita tunteja pdivdssd. (8)

Tédmin identiteettityypin jdsenet eivdt ole kovinkaan tarkkoja siitd, millaista musiikkia he
kuuntelivat. Musiikkia ei etsitd itse esimerkiksi Spotifysta, vaan kuunnellaan sitd, mité radi-
osta sattuu tulemaan. Koska musiikki ei herétd arkikdyttdjissd sen suurempia tunteita, he
kertoivat pystyvinsad kuuntelemaan melko lailla kaikentyyppistd musiikkia. Musiikkimakua

ei kuitenkaan koeta mitenkddn tarkeéksi itsedéin méadritteleviksi tekijaksi.

Koulun musiikintunnit eivdt lisdnneet tai vihentdneet kiinnostustani musiik-
kiin. Omat musiikin taidot ovat koulun ansiosta kehittyneet, mutta ei niilld tai-
doilla mitidn hyodyllistd saisi aikaan, enkd aio kehittdicdkkddn niitd, koska en
ole kovin musikaalinen ihminen. (3)

Arkikayttdjat suhtautuvat myos melko neutraalisti koulun musiikintunteihin. Heidén mieles-
tadn tunnit olivat padosin mukavia ja he kokivat oppineensa soittamaan tuntien ansiosta.

Toisaalta he eivit kokeneet koulun musiikintunneilla opittuja taitoja hyddyllisiksi.
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7.2.4 Musiikin vilttelijit

Musiikilla ei ole isoa merkitystd eldmdssdni (20)

Tahéan ryhméédn kuuluu kolme esseetd. Identiteettityyppi on kaikista pienin, koostuen aino-
astaan kolmesta esseestd. Kyseisen identiteettityypin nuorten esseet ovat myds kaikista es-
seistid suppeimpia. Identiteettityypille ominaisia piirteitd on se, ettei musiikilla ole merki-
tystd heiddn elaméssién (Ks. TAULUKKO 4).

TAULUKKO 4. Musiikin vélttelijit —identiteettityypin piirteet

Esseiden numerot Identiteettityypin piirteitd
5, 15,20 - Musiikilla ei isoa merkitysté ela-
massa
- Negatiivinen késitys omasta musi-
kaalisuudesta

- Ei halua kehittyd musiikissa

- Yksityinen musiikkimaku

- Neutraali suhtautuminen koulun
musiikintunteihin

Musiikin vélttelij6illd musiikki ei ole osa eldmid millddn lailla. Identiteettityyppiin kuulu-
villa nuorilla ei ole ollut koskaan kiinnostusta harrastaa musiikkia ja he kokevat etteivét
omaa minkédnlaisia musiikillisia taitoja. Vilttelijit eivdt koe olevansa musikaalisia, jonka

he kokevat ehtona musiikin harrastukseen.
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En halua kehittyd musiikissa, silld en ole musikaalinen. (35)

Myoskéddn musiikin kuuntelulla ei ole suurta roolia nuorten arjessa. Musiikkia kuunnellaan
satunnaisesti, eikd sen kuuntelulla ei tavoitella erityisesti mitdén tunnekokemuksia. Véltte-
1ij6ille musiikin kuuntelu on yksityinen kokemus, eivitké keskustele kuuntelemastaan mu-

siikista muiden kanssa.

Identiteettityypin nuoret kokivat, etteivat koulun musiikin tunnit lisdnneet heidén kiinnos-
tustaan musiikkia kohtaan. Heididn mielestddan musiikki ei ollut oppiaineena tirked, jonka
vuoksi he suhtautuivat musiikkikasvatuksen sisdltoihin melko neutraalisti. Musiikin véltte-

lijat kokivat myos, ettei musiikinopettajalla ole merkitystd tuntien mielekkyyden kannalta.

7.2.5 Koonti musiikillisista identiteeteista

Alla olevaan taulukkoon (TAULUKKO 5) olen koonnut kaikki nuorten identiteettityypit.
Taulukosta ndkee viisi ominaisuutta, joiden kautta identiteettityypit voidaan erottaa toisis-
taan. Nami ominaisuutta ovat harrastus, musiikin merkitys, késitys musikaalisuudesta, mu-

siikkimaku, sekd kokemus musiikintunneista.

TAULUKKO 5. Nuorten identiteettityypit

Nuoren Harrastus Musiikin Kisitys Musiikkimaku | Kokemus
e . merkitys I - .
identiteettityyppi musikaalisuudesta musiikintunneista
Monipuolinen mu- | kylld erittdin suuri | positiivinen julkinen positiivinen/ nega-
siikinharrastaja tiivinen
Kokonaisvaltainen | ei/on ollut | suuri negatiivinen julkinen negatiivinen
kuuntelija

Musiikin ei pieni negatiivinen yksityinen neutraali
arkikayttdja

Musiikin vélttelijd | ei ei merkitystd | negatiivinen yksityinen neutraali
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Musiikilliset identiteetit ovat tietynlainen koonti oppilaiden musiikkiin liittyvistd kokemuk-
sista. Nama musiikilliset identiteetit kuvaavat tutkimiani kahta oppilasryhméé. Musiikillis-
ten identiteettien tarkoituksena on auttaa ymmértaiméadn millaisia musiikillisia toimijoita
nuoret ovat ja miten erilaiset kokemukset vaikuttavat niiden rakentumiseen. Musiikillisten
identiteettien kautta pystytddn my0s tarkastelemaan, miten tietyntyyppiset musiikkiin liitty-

vit kokemukset vaikuttavat nuoren asennoitumiseen musiikintunteihin.

Identiteettityyppien musiikillinen harrastuneisuus on korkeinta musiikinharrastajilla ja las-
esitelty taulukossa siind jéarjestyksessé, kuinka suuri merkitys musiikilla kullekin identiteet-
tityypille on. Suurin osa nuorista méadritteli musiikin isoksi osaksi eldméédnsid. Namé nuoret
jakaantuivat kuitenkin selkedsti kahteen ryhméén: osa harrasti musiikkia ja osa taas painotti
ainoastaan kuuntelevansa musiikkia eikd soittavansa mitddn. Musiikinharrastajat ja musii-
kinkuuntelijat erosivat tdimédn liséksi erityisesti musiikintuntien kokemusten suhteen. Har-
rastajilla oli sekd positiivisia ettd negatiivisia kokemuksia, kun taas kuuntelijoiden koke-
mukset olivat negatiivisia. Lisdksi kuuntelijoilla oli kielteinen kuva omasta musikaalisuu-

destaan.

kiyttdjien ja vélttelijoiden viliset erot musiikin merkittivyyden kokemuksen liséksi painot-
tuvat musiikin kdyttotarkoituksiin. Arkikéyttdjit kdyttdvat musiikkia esimerkiksi tyonteon
yhteydessd, kun taas viélttelijoilld musiikilla ei ollut minkdénlaisia kdyttotarkoituksia. Mo-
lemmilla identiteettityypeilld ei ollut musiikkiin liittyvid harrastuksia ja heidan kasityksensa

omasta musikaalisuudesta olivat negatiivisia.

Musikaalisuuden kasite liitettiin vahvasti musiikin harrastamisen vaatimukseen, jonka
vuoksi ainoastaan musiikinharrastajat kokivat olevansa musikaalisia. Vaikka musiikin mer-
kitys oli myos kuuntelijoille suuri, he eivit ajatelleet olevansa musikaalisia. Musiikinharras-
tajat, sekd kuuntelijat omaavat julkisen musiikkimaun. He ilmaisevat kuuntelemaansa mu-
siikkia pukeutumisellaan, sekéd jakamalla lempimusiikkiaan muiden kanssa. Arkikéyttdjien
sekd vilttelijoiden musiikkimaku on yksityinen: he eivit halua jakaa kuuntelemaansa muille,

eikd se ndy heistd ulospdin.
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Tuloksista ilmenee, etté positiivisia kokemuksia musiikintunneista on ainoastaan osalla mu-
siikinharrastajista. Kaikista negatiivisimmaksi ryhméksi muodostui musiikin kuuntelijat.
Arkikayttdjilla sekd vilttelijoilld, joilla musiikin merkitys eldmédssé on pieni, suhtautuivat
tunteihin hyvin neutraalisti. Mitd suurempi musiikin merkitys nuorelle oli, sitd kielteisempié
kokemuksia hinelld oli koulun musiikintunneista. Téhén oli kuitenkin poikkeuksena pieni

ryhma harrastajia, joiden kokemukset olivat positiivisia.
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8 POHDINTA

Tédmin tutkimuksen pditarkoituksena oli selvittdd millaisia musiikillisia identiteetteja nuo-
rille muodostuu heidédn musiikkikokemustensa kautta. Tutkimus toteutettiin narratiivisena
tutkimuksena, jonka aineistoa analysoitiin aineistoléhtoisen sisdllonanalyysin keinoin. Tut-
kimuskohteena oli nuorten, tdssé tapauksessa yhdeksasluokkalaisten ja lukion ensimmaiisen

luokan opiskelijoiden kokemukset.

Téssd luvussa tarkastelen edellisessd padluvussa esiteltyjd tutkimuksen tuloksia ja pyrin nos-
tamaan esiin aineiston merkittdvimpid tuloksia, sekd peilaamaan niitd aikaisempaan teo-
riatietoon. Tulosten tarkastelun jilkeen esittelen jatkotutkimusaiheita, sekd pohdin mitd tu-

lokset merkitsevit erityisesti musiikkikasvatuksen ja musiikkikasvattajan ndkokulmista.

&.1. Tulosten tarkastelu

Tarkastelen tuloksia molempien tutkimuskysymysten ndkokulmista. Musiikkikokemuksiin
ja musiikillisiin identiteetteihin liittyvét tulokset pyrin liittiméain aikaisempaan teoriatietoon

ja pohdin samalla saamieni tulosten merkityksia.
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8.1.1 Musiikkikokemukset

Aineiston analysoinnin perusteella nuorten musiikkikokemukset pystyttiin jakamaan kol-
meen musiikillista toimintaa kuvaavaan padluokkaan: musiikin harrastamiseen, musiikin
kuunteluun, sekd musiikin opiskeluun. Néistd padluokista musiikin kuuntelu nousi nuorille

kaikista merkityksellisemmaéksi.

Musiikin kuuntelu jakautui kahteen yldluokkaan: musiikkimakuun ja kéyttotarkoituksiin.
Esseiden perusteella nuoret kuuntelivat erityisesti pop- ja rap —musiikkia, kun taas esimer-
kiksi klassinen musiikki ja heavy- musiikkiin suhtauduttiin kielteisesti. Musiikkimaun jaoin
kahteen luokkaan: sen ilmaisuun ja sen kehittymiseen. Tuloksien perusteella monien mu-
sitkkimaku on muuttunut vuosien varrella esimerkiksi ldhipiirin vaikutuksesta. LeBlanc
(1987) liittikin ympériston vaikutuksen suureksi musiikkimaun muokkaajaksi. Lapsuudessa
ja yldkoulun alussa muilla oli nuorten mielestd vield suuri vaikutus siihen, millaisesta mu-
siikista he pitdvat. Tahén saattoi liittyd esimerkiksi nuorten halu kuulua joukkoon. Nyt nuo-
ret taas hakivat kuuntelemallaan musiikilla yksilollisyyttd vilttelemalld esimerkiksi “massa-
musiikin” kuuntelua. Tulokset kuvaavat melko hyvin LeBlancin (1987) teoriaa musiikki-
mausta, jonka mukaan nuoruudessa ikétovereilla on suuri merkitys sithen, minkélaista mu-

siikkia nuori kuuntelee, mutta nuoren aikuistuessa yksilollisyyden tarve kasvaa.

Tulosten perusteella nuorten musiikkimaku oli joko julkinen tai yksityinen. Vain muutama
esseen kirjoittaneista nuorista kertoi ilmaisevansa lempimusiikkiaan pukeutumisella. Suu-
rimmalle osalle musiikkimaku oli hyvin yksityinen asia. Kuten Saarikallio (2009) kirjoitti,
oma lempimusiikki saatetaan ajatella edustavan itsedén ja omia arvoja. Koska musiikki oli
useimmille nuorille tirkedd, mutta sitd ei haluttu ilmaista muille, voidaan ajatella ettd mu-
siikki on koettu vahvaksi minuuden kuvaajaksi, vaikkei sitd esseissd suoranaisesti kerrottu-

kaan.

Toinen musiikin kuuntelun yldluokka oli musiikin kdyttotarkoitukset, joka jakaantui kahteen
alaluokkaan: musiikkiin ajankuluna seki tunteiden séételyyn. Tulosten perusteella suurin
osa nuorista kuuntelee musiikkia pdivittdin. Musiikkia kulutetaan matkustaessa, opiskel-
lessa, ja urheillessa, tydskennellessd. Monet kdyttivat musiikkia tietoisesti oman mielialan
muuttamiseen ja tunteiden kisittelyyn. Musiikki koettiin tukevan keskittymisté, tuovan hy-

véd oloa, seka lievittdvan stressid. Kaikista merkittdvin musiikin kdyttotarkoitus oppilailla
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oli musiikin kéytto pakokeinona todellisuudesta, eli Saarikallion (2007) kuvaama irtautumi-

nen.

Musiikin harrastamiseen liittyvit kokemukset jaoin puolestaan neljadn yldluokkaan: harras-
tuksen alkaminen, harrastuksen loppuminen, harrastuksen vaikutukset, seki ei harrastusta.
Ne nuoret jotka harrastivat musiikkia perustelivat harrastustaan sen piristdvélla ja rauhoitta-
valla vaikutuksella. Liséksi musiikkiharrastuksen kautta koettiin yhteenkuuluvuutta ja saa-
tiin samanhenkisid ystavid. Harrastus oli alkanut suurimmassa osassa tapauksista l&hipiirin,
erityisesti vanhempien vaikutuksesta. Vanhemmilla olikin tutkimuksen perusteella suuri
merkitys siind, ettd nuori on kasvanut musiikin parissa. Vanhemmat ovat rohkaisseet oppi-
laita aloittamaan musiikkiharrastuksia, sekd esimerkiksi altistaneet heitd erilaisille musiik-
kityyleille. Vanhempien vaikutuksella ei vélttdméttd aina ollut positiivisia seurauksia. Jotkut
kokivat, ettd heiddt oli pakotettu musiikkiharrastuksen pariin, jonka vuoksi harrastus ei ollut

pitkéikéinen.

Musiikin opiskelu —pédédluokkaan kuuluivat oppilaiden kokemukset koulun musiikintun-
neista. Opiskeluun liittyvét kokemukset jaettiin kolmeen yldluokkaan: siséltoon, opettajaan
ja vaikutuksiin. Oppilaille oli jadnyt muistoja sekd ala- ettd yldkoulun musiikintunneista,
joista luonnollisesti yldkoulun tunnit olivat vield paremmin mielessd. Alakoulun sisélldissa

painottui oppilaiden mielestd laulaminen, kun taas yldkoulun puolella soittaminen.

Kuten Anttilan (2006) tutkimuksessa ilmeni, opettajan persoona vaikuttaa opetuksen mie-
lekkyyteen ja oppilaiden motivaatioon. Tdmén tutkimuksen tulosten perusteella opettaja ko-
ettiinkin merkittaviksi motivoinnin, sekd taitojen kehityksen kannalta. Liséksi musiikin-
opettajalta odotettiin ymmaérrysté nuoria kohtaan. Monien muistoissa musiikinopettajat pro-
filoituivat tietylld tapaa: joidenkin kanssa soitettiin, joidenkin kanssa laulettiin ja joidenkin
kanssa ei tehty kumpaakaan. Saattaakin olla, ettd nuoria opettaneet opettajat ovat halunneet
pysyd musiikintunneilla omalla mukavuusalueella ja pysyneet itselle turvallisissa sisdlloissi,
mika ei tietenkdin vastaa opetussuunnitelman tavoitteita musiikkikasvatuksen monipuoli-

suudesta.

Musiikintuntien vaikutukset jakaantuivat taitoihin ja kiinnostukseen. Nuoret kokivat, ettd
tuntien avulla heidin taitonsa soittamisessa, laulamisessa ja kuuntelussa olivat kasvaneet.
Toisaalta moni myds kyseenalaisti tuntien hyddyllisyyden. Useat nuoret kokivat, ettei mu-

siikintunneilla opituista taidoista ole hydtyéd tulevaisuudessa. Téllainen asenne vaikuttaa
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varmasti myds oppilaiden asennoitumiseen ja motivaatioon musiikintunneilla. Tulosten pe-
rusteella oppilaiden kiinnostus musiikkia kohtaan laski alakoulusta yldkouluun. Erityisesti
soittamaan opettelu koettiin kiinnostusta laskevana tekijédni. Kokonaisuudessaan suurin osa
oppilaista koki, etteivdt musiikintunnit lisdd heidén kiinnostustaan, vaan enemmaénkin vé-
hentdvat sitd. Vaikka musiikin merkitys oli siis suurimmalle osalle nuorista suuri, musiikin
opiskelu koulussa ei kiinnostanut. Oppilaat kokivat, etteivdt musiikintunnit vastaa heidin
kiinnostuksen kohteitaan musiikin saralla. Tdmén tutkimuksen perusteella ei tiedetd, miten
opetussuunnitelmaa on oppilaiden koulussa toteutettu, mutta tulos heréttéé luonnollisesti ky-
symyksid siitd, kuinka musiikkikasvatus olisi enemmén nuoren kokemusmaailmaan sopi-
vampaa. Soittamaan opettelun kielteisyyteen on voinut vaikuttaa esimerkiksi nykynuorten
heikompi keskittymiskyky. Musiikintuntien tavoitteena ei ole tarjota oppilaille ainoastaan
heitd kiinnostavia teemoja vaan myo0s avata uusia kokemuksia. Tuntien mielekkyys tulisi
kuitenkin pitdd mielessd, silld musiikintuntien kokemukset voivat vaikuttaa koko loppuelé-

mén musiikkisuhteeseen.

8.1.2 Musiikilliset identiteetit

Musiikkikokemukset tiivistyivit neljddn musiikillisen identiteetin identiteettityyppiin: mo-
nipuolisiin musiikinharrastajiin, kokonaisvaltaisiin kuuntelijoihin, musiikin arkikdyttdjiin,
misen késitykseksi itsestddn. Musiikillisten identiteettien sisdltd pohjautui erityisesti Gree-
nin (2011) sekd Hargreavesin, Miellin ja MacDonaldin (2002) teorioihin. Ndkokulmaa tuki
Hallin (1999) késitys postmodernista subjektista. Identiteetti ei ole biologisesti médarittynyt,
vaan se kehittyy jatkuvasti suhteessa ymparistoon. Lisdksi musiikillisen identiteettiin liittyy
oleellisesti kisitys siité, ettd ihmiselld voi olla useita erilaisia identiteettejd. Musiikillinen
identiteetti ei riipu musikaalisuudesta (Hargreaves ym. 2002), mutta musiikillisen identitee-
tin painoarvo vaihtelee ihmiskohtaisesti. Tutkimuksen musiikilliset identiteetit ndhtiin post-
modernin subjektin mukaisesti osana kokonaisidentiteettia. Musiikillinen identiteetti voi olla
suuri tai pieni osa titd kokonaisidentiteettid. Musiikillisia identiteetteja kehittymisen vaikut-
tajia tdssd tutkimuksessa tarkasteltu erityisesti Bronfenbrennerin (1979) maiérittelemélla
mikrosysteemien tasolla, joka koostuu nuoren péivittdisestd ympéristostd, johon kuuluvat

koulu, koti ja ikétoverit.



78

Musiikilliset identiteetit rakentuivat Greenin (2011) teorian mukaisesti nuorten musiikillis-
ten kokemusten perusteella. Musiikillisia identiteettejd tutkittaessa on monissa tutkimuk-
sissa tarkasteltu erityisesti muusikko-identiteettid, tai musiikinopettajan identiteettis, mutta
nuorten musiikillisia identiteettejé ei ole juurikaan tarkasteltu, eikd niiden luokitteluun ole
mitdén tiettyd menetelmdd. Musiikillisten identiteettien muodostamista ohjasi tdssé tutki-
muksessa siis ainoastaan teoriatieto siitd, mistd ne koostuvat. Kokemuksista syntyneiden

luokkien perusteella esseet jaettiin tyyppeihin, jotka kokoavat tutkimuksen aineiston.

Monipuolisten musiikinharrastajien méérittelevid piirteitd olivat musiikin suuri merkitys
eldméssa, musiikkiharrastus, sekd myonteinen kuva omasta musikaalisuudesta. Tulosten pe-
rusteella ne nuoret, jotka harrastivat musiikkia, kdyttivat musiikkiin eniten aikaa. He soitti-
vat ja lauloivat, sekd myos kuuntelivat musiikkia paljon. Musiikki oli kuulunut harrastajien
eldméén jo lapsuudesta saakka. Tuloksissa ilmeni, ettd musiikkia harrastavat nuoret omaavat
myos kaikista laajimman musiikkimaun. Luultavasti musiikkiin liittyvét harrastukset ovat
tarjonneet ndille nuorille muita nuoria enemman mahdollisuuksia altistua ja tutustua erilai-
siin musiikkityyleihin. Toisin kuin Lamontin (2002) tutkimuksessa, jonka perusteella oppi-
laat, jotka harrastivat musiikkia vapaa-ajalla suhtautuivat myos koulun musiikintunteihin
muita mydnteisemmin, tdmén tutkimuksen musiikinharrastajat jakaantuivat sekd mydntei-
sesti ettd kielteisesti suhtautuviin. Suurin osa harrastajista oli sitd mieltd, ettd koulun musii-
kintunnit olivat vihentdneet heidin kiinnostustaan musiikkia kohtaan. Klassisen musiikin
harrastajat halusivat keskittyd oman instrumenttinsa opetteluun, eivitkd kokeneet musiikin-
tuntien sisiltdja tarpeeksi haastavina. Tamén tutkimuksen perusteella ei voi verrata nuorten
kokemuksia heiddn kdymiensd musiikintuntien siséltdihin, mutta tulos on silti hieman huo-
lestuttava. Jos musiikkia harrastava nuori, joka médrittelee musiikin isoksi osaksi eldméénsa
ei koe musiikintunteja mielenkiintoisiksi herdd kysymys siitd, kuka sitten pitdd. Tutkimuk-
sen mukaan ainoastaan muutama musiikinharrastaja koki tunnit mielenkiintoisiksi. Ndma
harrastajat soittivat bandisoittimia ja nauttivat soittamisesta musiikintunneilla. Voidaan siis
sanoa, ettd tdimén tutkimuksen perusteella kyseisen koulun musiikintuntien siséllot palveli-

vat parhaiten tétd pientd ryhmaa.

Kokonaisvaltaiset kuuntelijat muodostivat suurimman identiteettityypin. Identiteettityypin
suuruus kuvaa hyvin musiikin kuuntelun tirkeyttd nuoren eldméssid. Kokonaisvaltaiset
kuuntelijat painottivat esseissédn olevan ainoastaan kuuntelijoita, eivétkd soittajia. Musiik-
kia kuunneltiin jatkuvasti, mutta sitd ei silti koettu harrastuksena, silld musiikkiharrastus yh-

distettiin soittamiseen. Musiikintunneista kuuntelijoilla oli negatiivisia kokemuksia.
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Kuuntelijat kokivat erityisesti soittamaan opettelun raskaaksi. Tahén liittyy todenndkdisesti
heidin vahva identifioituminen kuuntelijoiksi. Olisikin kiinnostavaa tarkastella minkéilainen
vaikutus musiikintunneilla on ollut silld, ettd oppilaat kokevat itsensd niin vahvasti ainoas-
taan kuuntelijoiksi. Ovatko musiikintunnit muodostaneet oppilaiden méaritelméan itsestddn
vai ovatko oppilaat tulleet musiikintunneille jo siind kasityksessd ettd he ovat ainoastaan
kuuntelijoita? Negatiivinen suhtautuminen soittamiseen saattaa siis olla sekd musiikkikas-
vatuksen, ettd kodin ja oppilaiden omien asenteiden tulosta. Musiikintuntien toiminta on
saattanut jollain tavalla tehdd oppilaista kuuntelijoita, esimerkiksi olemalla tarjoamatta nuo-
relle mahdollisuuksia soittaa tai vahéttelemélld nuorten suorituksia. Epdonnistumisen tai riit-
tamittomyyden kokemukset soittaessa ovat voineet aiheuttaa nuorille hyvinkin vahvan né-
kemyksen omista taidoista loppueldmén ajaksi. Asiaan liittyvit esimerkiksi ennen usein jér-

jestetyt laulukokeet, joiden perusteella moni ei ole laulanut sen jédlkeen julkisesti enééd ikina.

Musiikin arkikéyttdjat sekd musiikin vélttelijat kuluttivat musiikkia melko vdhan. Arkikayt-
tajdt erottivat vélttelijoistd heiddn musiikin kuuntelu osana arkea, sekd musiikin hieman suu-
rempi merkitys. Vilttelijoiden eldmissd musiikilla ei ollut minkdénlaista merkitysta, télloin
musiikillinen identiteetti heidédn kohdallaan on melko mitdton. Arkikdyttdjat ja vélttelijét
suhtautuivat melko neutraalisti musiikintunteihin, silld niissa ei ollut heiddn mielestdan mi-
tadn erityistd. Neutraali suhtautuminen musiikintunteihin voi osiltaan my0s viestittdd musii-

kin pienestd merkityksestd nuorille.

Téssd tutkimuksessa luodut musiikillisia identiteettejd kuvaavat identiteettityypit kuvaavat
yhden koulun oppilaiden kokemuksia, eivitkéd ole ndin ollen yleistettdvissd. Vaikka ndmi
tulokset ovat ainoastaan pieneltd ryhmaélté, kertovat ne minusta kuitenkin nykyajan nuoren
musiikillisesta maailmasta. Musiikilliset identiteetit antavat my0s hyvin tietoa siitd, millai-
sista erilaisista musiikkiin liittyvistd kokemuksista késityksemme rakentuvat. Niiden avulla
musiikkikasvatuksen merkitykset nuorille avautuivat hyvin mielenkiintoisella tavalla, silld
selvisi ettd tietynlaisen musiikillisen identiteetin omaava nuori saattoi suhtautua tunteihin

taysin erilailla kuin toisenlaisen identiteetin omaava.

Musiikillisia identiteettejé ei ole varsinkaan Suomessa tutkittu paljoa, silld tutkimus painot-
tuu musiikillisen mindkuvan tutkimukseen. Suomenkielisissd tutkimuksissa identiteettid
usein sivutaan musiikkikasvatusta kasiteltiessd, mutta sitd madritellddn harvoin tarkemmin.
Tédmin vuoksi tutkimukseni suurin ty6 olikin musiikillisen identiteetin hyvin abstraktin ké-

sitteen médrittely englanninkielisistd ldhteistd ja kisitettd koskevan teorian kasaaminen.
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Musiikillisen identiteettien tutkimuksissa on usein tarkasteltu esimerkiksi muusikko-identi-
teettid, musiikkikasvattajan identiteettid, sekd musikaalisuutta. Tdmén tutkimuksen kautta

olen pyrkinyt avaamaan nuorten kokemuksia ja saamaan heidén dénensé kuuluviin.

8.2 Jatkotutkimusehdotukset

Tutkimukseni keskittyi pelkéstddn yhden koulun oppilaiden kokemuksiin, joten olisikin
mielenkiintoista tehdd laajempi kartoitus nuorten musiikkiin liittyvistd kokemuksista esi-
merkiksi yhdistelemélld laadullisia ja mairéllisid tutkimusmenetelmid. Laajemman tutki-
muksen kautta myds tulokset voisivat olla enemmén yleistettdvissd, kuin tdssd tutkimuk-
sessa, kun kyseessd olisi useampia kouluja ja opettajia. Tutkimuksessa voisi myds vertailla

onko oppilaiden asuinpaikkakunnalla merkitysta.

Tutkimuksen toteutus narratiivisena tutkimuksena toimi hyvin pienen ryhmén kokemuksia
tutkittaessa. Jos jatkaisin saman aiheen parissa isommalla otannalla, vaihtaisin todennékoi-
sesti aineistonkeruumenetelmén jonkinlaiseksi lomakekyselyksi jossa olisi sekd monivalin-
toja ettd avoimia kysymyksid. Esseiden kokemuksiin liittyen olisi ollut my6s hyva haasta-

tella nuoria, silld usein esseissi niakyi véitteitd, joita ei ollut perusteltu.

Tutkimus herdtti myds monia uusia kysymyksid, joita olisi mielenkiintoista tarkastella
enemman. Olisi mielenkiintoista esimerkiksi toteuttaa pitkittdistutkimus, jossa voisi itse ha-
vainnoimalla tutkia oppilaiden musiikillisia identiteettejd erityisesti musiikintuntien kon-
tekstissa, eli miten jotkut oppilaat médrittyvét tunneilla soittajiksi, kuuntelijoiksi ja niin edel-
leen. Haluaisin myds avata enemmaén opettajien nakokulmaa musiikillisiin identiteetteihin
liittyen selvittimalld miten he médrittelevit oppilaiden rooleja musiikintunneilla. Tutkimuk-
sessa musiikillisia identiteettejd keskityttiin tutkimaan yhdestd nédkokulmasta, eli siitd miten
musiikillinen toiminta rakentaa identiteettejamme (//M). Tutkimukseen olisi mielenkiin-
toista yhdistdd my06s musiikki-identiteettien toinen nékokulma, eli se kuinka viestimme iden-

titeettejimme musiikin kautta (MII).
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Tuloksista nousi esiin erityisesti se, ettd vaikka musiikki on oppilaille tirkedd, musiikintun-
nit eivét kiinnosta heitd. Tutkimuksessa voisikin tarkastella tarkemmin sitd, miksi musiikin-
tunnit eivét kiinnosta ja mité asialle voisi nuorten mielestd tehdd. Monissa kouluissa musii-
kin valinnaisille kursseille osallistujat vihenevit vuosittain ja muut aineet vetdvéat oppilaita
paremmin. Olisi siis oleellista syventyd tarkemmin siihen, miksi nuorille niin tirked asia

kuin musiikki ei koulussa kiinnosta.

8.3 Lopuksi

Oppilaan musiikillinen identiteetti rakentuu kaikista musiikkiin liittyvistd kokemuksista.
Musiikilliseen identiteettiin kuuluivat tdmén tutkimuksen perusteella sekd vapaa-ajalla etté
koulussa tapahtuva musiikillinen toiminta. Nuori viettdd ison osan ajastaan koulussa, joten

koulun merkitysté identiteetin rakentajana ei voida aliarvioida.

Musiikintunnit vaikuttavat oppilaiden identiteettiin. Lamont (2002) totesi, ettd musiikintun-
nit vaikuttavat esimerkiksi sithen, méaérittelevéitkod oppilaat itsensd musikaalisiksi vai eivét.
Anttilan (2006) mukaan identiteetit rakentuvat musiikintunneilla vuorovaikutuksessa mui-
hin oppilaisiin ja opettajaan. Vuoden 2014 valtakunnallisessa perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteissa musiikin opetuksen yhteydessé ei mainita identiteettid. Tdmén vuoksi
musiikkikasvattaja ei valttimattd tiedosta sitd, minkdlainen merkitys musiikintunneilla on
oppilaiden kisitykselle itsestdéin. Opettaja saattaa myds tietoisesti tai tiedostamattomasti
vahvistaa tai vaikuttaa kielteisesti oppilaan musiikilliseen identiteettiin. Musiikkikasvattajan
nikokulmasta olisikin oleellista muistaa se, ettd musiikintunneilla ei opeteta pelkéstdin mu-
siikkiin liittyvid tietoja, vaan musiikintuntien vaikutukset ovat huomattavasti kokonaisval-
taisempia. Musiikintunneilla opitut tai vahvistetut késitykset itsesté esimerkiksi laulajana tai

soittajana voivat pysyd vahvoina koko loppueldmén ajan.

Tutkimuksen positiiviseksi asiaksi nousi se, ettei musiikki ei ole kadonnut nuorten eldmasta
mihinkdin, piinvastoin. Se on edelleenkin suuri osa nuoruutta ja sen parissa vietetién aikaa,
kisitellddn omia tunteita ja paetaan maailmaa. Musiikinopettajan tulisikin pyrkid valjasta-
maan tdmé into my06s musiikintunneille. Télldin musiikintunnit loisivat pohjan koko eldméin

mittaiselle positiiviselle musiikkisuhteelle.
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LIITTEET

LITE 1. TUTKIMUSLUPA

Hei!

Opiskelen Ita-Suomen yliopistossa luokanopettajaksi seka musiikin aineenopettajaksi ja
toimin tdman jakson ajan myds musiikinopettajana | Bl koulussa. Teen talla het-
kella musiikkikasvatukseen liittyvaa pro gradu -tutkielmaa ja tulen kerdamaan tutkimusma-
teriaalin tutkielmaani yhdeksannen luokan valinnaisen musiikin ryhmasta, seka lukion en-
simmaisen luokan opiskelijoilta. Tutkielmassani keskityn tarkastelemaan nuorten musiikki-
kokemuksia.

Oppilaat kirjoittavat kahden viikon paasta musiikintunnilla esseen omista musiikkikoke-
muksistaan, eli esimerkiksi musiikin merkityksesta heille, musiikkimaustaan, musiikkiin liit-
tyvistd muistoista ja kokemuksista koulumaailmassa, seka musiikkiharrastuksistaan. Jo-
kainen oppilas tekee tdman tehtavan tunnilla, mutta ainoastaan niiden oppilaiden kirjoitel-
mia kaytetaan tutkimusmateriaalina, joiden kohdalla ei ole ilmoitettu ettei oppilas osallistu
tutkimukseen.

Tutkimukseen osallistuvien oppilaiden tekstit kasitelladn nimettdmasti, eika niitd kayteta
muuhun kuin tdman tutkimuksen materiaalina.

Jos et halua, ettd oppilaan kirjoitelmaa kaytetdan tutkimuksessa, vastaa tahan viestiin
keskiviikkona, 17.1.2018.

Ystavallisin terveisin,
Reetta Pellinen
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LITE 2. ESSEEN OHJEISTUS

Musiikki ja mina

Esseitd hyodynnetdan [td-Suomen yliopiston luokanopettajakoulutuksen pro gradu -tutkiel-
massa, jossa tutkitaan nuorten musiikkikokemuksia. Tutkimuksessa esseevastaukset kasitel-
ladn nimettomasti. Laita esseen yldkulmaan ainoastaan oma ikasi, luokkasi, seka sukupuoli.

Sinulla on 45 minuuttia aikaa kirjoittaa. Kirjoita esseen otsikoksi "Musiikki ja mina”. Kirjoita
teksti essee muotoisena, voit kuitenkin kayttaa tekstissa halutessasi puhekieltad. Esseessa voit
pohtia esimerkiksi:

- Minkalaisia musiikkiin liittyvia kokemuksia sinulla on?

- Minkalaisia musiikkiharrastuksia sinulla on/on ollut?

- Minkdlaisia kokemuksia koulun musiikintunneista sinulla on?
- Minkdélainen musiikkimaku sinulla on?

- Minkalainen merkitys musiikilla on sinulle?
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LITE 3. TAULUKKO MUSIIKILLISTEN IDENTITEETTIEN TYYPITTELYSTA

Esseen numero Ei ole harrastanut musiikkia On lopettanut ~ Harrastaa

x

=) III ~ -
x
x

x

x

x

x

x

x

I I I > I I = ° I l I
x

Omat taidot Osana arkea Tunteiden saatel Pysyva/muutuva Laaja/rajoittunut yks/julkinen

"Kun ei ole muu- pakokeino
takaan tekemistd todellisuudesta

en ole musikaa- koko ajan Iuo fi

en ole musikaa- autossa

keskiverto pakokeino
soittaja

huonot taidot ei kuuntele paljoa

kotona laulami-  kotity6t parantaa oloa
nen
kohtuulliset motivoi

vahvuusalue tyonteossa
kuuntelu, en ole

musikaalinen

inen  keskittyminen

kuuntelu vahvuu-
tena, ei musikaa-

linen

jatkuvasti
tyisté vahvuutta

joissain maarin
musikaalinen

olen musikaalinen
osaan véhan

olen musikaalinen

en ole musikaal-
inen

en ole musikaal. ei merkitysta

olen musikaaline koulumatka

en ole, &iti sanoc laksyt auttaa masen-

muutuva

muuttuva

muuttumaton

muuttuva

muuttumaton

muuttuva

muuttumaton

muuttumaton

muutuva

muuttumaton

muuttuva

muuttuva

muuttumaton

muuttuva

musiikin merkitys

laaja

laaja

laaja

laaja

laaja

rajoittunut

laaja

julkinen

yksityinen

julkinen

julkinen

rajoittunut(tarkka julkinen

rajoittunut

rajoittunut

rajoittunut

laaja

julkinen

yksityinen

julkinen

suuri merkitys"

"suuri osa elam:

ei ole kovin suuri
osa elamaa

iso osa eldmaa

iso osa

suuri

iso osa

kohtuullisen tark-

ei suuri

iso osa

erittdin suuri

musiikkimaku

kylla ei
klassinen musiikki, suomalainen,
hevi

pop, metalli, rock jazz, folk
indie

kaikkia

rap, pop, rock
elektroninen

rock, metalli

katri helena, emi- klassinen
nem, nickelback

rap

radio

nykypop, klassinen

rap iskelma

rap mainstream

pop, rock, indie rap

rock, metal,

rap

dubstep klassinen
rap

pop rap
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arkikayttajat

valttelijat

etté olen

x en tieda

X en ole

enole

olen musikaalin.

x olen musika:

en ole

en ole, mutta tyk koulumatka
kéén kuunnella

x olen musikaalin. koulumatka

yht6 yht.8

yht.

en ole, mutta
dan musiikista

nukseen

keskittyminen

auttaa keskitym.

parantaa

muuttuva

muuttuva

muuttumaton

muuttumaton

muuttumaton

muuttuva

muuttumaton

muuttuva

muuttuva

rajoittunut

rajoittunut

laaja

laaja

laaja

rajoittunut

rajoittunut

laaja

julkinen

yksityinen

julkinen

julkinen

julkinen, pukeu-

tumistyyl

julkinen

iso osa

tarkeda

ei ole tarkeaa

iso osa elamaa

kohtuullinen

iso

iso merkitys

kohtuul

iso

pop, rap

pop

pop

pop

pop, rap

heavy metal,

hard rock, klass.

pop, rap

pop, rap

pop, rap

kansanmusiikki,rock

metall

klassinen

metall

rock, hevi

death metal

iskelma

rock
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LITE 4. IDENTITEETTITYYPPIEN KUVITUKSET

Pro gradu-tutkielmani musiikillisten identiteettien identiteettityypit kuvitti Marianne Mink-

kinen. Kuvia on yhteensé neljé ja ne on tehty tétd tutkimusta varten.

Monipuolinen musiikinharrastaja (Ks. s.63)
Kokonaisvaltainen kuuntelija (Ks. s.66)
Musiikin arkikdyttdja (Ks. s.68)

Musiikin vilttelija (Ks. s.70)



