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Lukion uuden opetussuunnitelman ja sdhkodisten vylioppilaskirjoitusten myota oppikirjat
uudistuivat digitaalisiksi. Osa opiskelijoista ei kokenut oppivansa tarpeeksi hyvin digitaalisilla
materiaaleilla. Tutkimusten mukaan selvd enemmist6 ihmisista oppii parhaiten toiminnallisin
menetelmin, mutta oppimateriaaleissa ei juurikaan ole tallaisia tehtdvid. Valmistin
toiminnallisia tehtavid ja opiskelijat harjoittelivat niiden avulla ruotsin kielioppia. Kurssin
paatteeksi halusin selvittda sahkoisen kyselyn avulla, mitd mieltd opiskelijat olivat
digitaalisesta oppikirjasta ja harjoittelemistaan toiminnallisista kielioppitehtavistd. Kyselyyn
osallistui 12 lukiolaista kevaalla 2017. Kyselyssa oli seka suljettuja ettda avoimia kysymyksia ja
niitd arvioitiin kvantitatiivisin ja kvalitatiivisin menetelmin.

Suurin osa opiskelijoista suosi perinteisen ja digitaalisen oppikirjan yhdistelmapakettia. Pojille
selva suosikki oli digitaalinen oppikirja. Kukaan opiskelijoista ei halunnut kayttaa yksinomaan
paperikirjaa. Tyttdjen mielesta digitaalisessa oppikirjassa on hyvaa se, ettd kuuntelutehtavien
tekeminen on helpompaa, saa valittdmasti oikeat ratkaisut tehtaviin ja tehtavien tekeminen
on koneella nopeampaa. Pojat arvostivat koneella kirjoittamista, sanakirjaa ja tehtdvien
tekemisen nopeutta, mutta heille ei kuitenkaan ollut tarkeaa saada kuunnella tai saada oikeita
vastauksia tehtaviin. Opiskelijoiden mukaan huonoa digitaalisessa oppikirjassa on naytolta
lukeminen ja tekniset ongelmat. Pojat totesivat myds tekevansa tehtavia huolimattomammin
koneella ja huijaavansa. Paperikirjaa kaytettiin ohessa esimerkiksi siksi, ettei aina tarvitse
tuijottaa nayttoa.

Kaikkien opiskelijoiden mielesta toiminnalliset harjoitukset toivat mukavaa vaihtelua
oppitunneille. Puolet opiskelijoista haluaisi tehda niita useamminkin ja kolmasosa heista koki
oppivansa toiminnallisten tehtdavien avulla. Tyt6t suhtautuivat poikia myodnteisemmin
toiminnallisiin tehtaviin. Toiminnalliset tehtavat ovat opiskelijoiden mielesta hyvia jo opittujen
asioiden kertaamiseen. Jotkut opiskelijat kokivat oppivansa toiminnallisten tehtavien avulla
uuttakin asiaa, kasilla tekemista pidettiin hyvana asiana.
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BILAGA



1 INLEDNING OCH SYFTE

Syftet med denna avhandling ar att undersoka vad gymnasieeleverna pa ett gymnasium har
for asikter om att lara sig svenska med en digital bok som laromaterial. Den nya laroplanen
for gymnasiet (hadanefter GGL) har medfort att bokforlagen har férnyat sina material for att
battre anpassa till den nya laroplanen. Digital kompetens ar en av tyngdpunkterna i GGL
(GGL 2015, 34). Som svar till detta har bokfdrlagen gett ut digitala larobdcker som alternativ

till den traditionella, tryckta boken.

Samtidigt skedde ocksd andra forandringar gallande  gymnasieutbildningen.
Studentskrivningarna borjade stegvis digitaliseras. Pa hosten 2016 skrevs tyska, geografi och
filosofi digitalt och pa varen 2019 halls slutligen alla proven digitalt i studentskrivningarna
(Studentexamensnamnden). Ocksa uppgiftstyperna fornyades, till exempel videomaterial ar
nu med i studentproven. I borjan orsakade de digitala studentskrivningarna oro hos manga
larare for det saknades bade resurser, tid och kunskap i manga gymnasier. Alla skolor hade
inte tillrdckligt med datorer och det tog tid innan lararna kunde anvénda de nya systemen. Det
har ocksa tagit sin tid att lara eleverna att beharska alla de program och knep som behévs for

att de kan klara sig i studentproven.

| det gymnasium jag arbetar pa far varje studerande en barbar dator av kommunen i borjan av
gymnasiestudierna. Darfor var det latt for lararna att borja anvénda digitala l&robdcker som
laromaterial. Det gav manga nya mdjligheter vid undervisningen och studerandena gavs
darmed chansen att vénja sig vid nya typer av digitala évningar redan i bérjan av
gymnasieutbildningen och bli vana vid att anvanda datorer ocksa med tanke pa de digitala
studentskrivningarna. En viktig orsak var ocksa att vi har samarbete med narliggande
gymnasier i form av distansundervisning (speciellt i B3-sprak). Dessa gymnasier beslot
tillsammans att anvanda digitala larobocker som laromaterial for det underlattar studierna pa
manga satt. Lararen behover inte visa de ratta svaren efter varje évning utan de fas digitalt och

lararen har mera tid att kunna hjélpa eleverna.

Jag har undervisat i svenska spraket pa gymnasiet redan lange och nu har jag anvant digitala
larobocker i tva ar. Eleverna har varit ndjda med det digitala materialet. Léfving (2013, 52)
konstaterar att digitala verktyg kan 6ka motivationen men det ar osakert om motivationen i sig



forbattrar inlarningen. Ocksa enligt min asikt steg motivationen att lara sig svenska betydligt

nar digitala larobdcker borjade anvéndas.

Som lérare blev jag orolig efter forsta provet, alltsd efter den forsta gymnasiekursen. A ena
sidan var det ndgra som klarade sig utmarkt men a andra sidan fanns det sadana som inte
klarade sig sa bra som jag hade vantat mig. Jag har undervisat dessa studerande ocksa i
grundskolan sa jag hade vissa forvantningar och viss kdnnedom om deras kunskaper i
svenska. Nar vi anvande den traditionella, tryckta boken under manga ar markte jag inte nagot

s& dramatiskt.

Var och en lar sig pa sitt eget unika satt. Sinnen ar anda en viktig faktor nar det galler
inlarning. Beroende pa vilket sinne som ar dominant vid inlarningsprocessen kan inlararna
delas i visuella, auditiva, taktila och kinestetiska inlérare. (Dunn & Dunn 1978, 13-15; se dven
Kalaja & Dufva 2005, 36-37) Nagra elever nadde inte bra resultat med det digitala materialet.
Jag antog att problemet Iag i att de inte koncentrerade sig tillrackligt pa 6vningarna pa datorn,
man kan latt fuska nar man gor dem for att fa se de ratta svaren snabbare. Jag formodade
ocksa att sociala medier skulle ha kunnat vara orsaken till de forsamrade provresultaten.
Enligt laroplanen bor studiemetoderna valjas efter elevernas behov (GGL 2015, 14) och
darfor ville jag prova om det fanns nagon annan undervisningsmetod som skulle framja

elevernas inlarning.

Det har gjorts mycket undersékning om muntliga évningar och ordinlérning och det finns
rikligt med material av dem i de digitala bockerna men jag ville hitta ett annorlunda sétt att
hjalpa eleverna med grammatik. Grammatik valde jag darfor att den &ar en viktig del av
spraket, speciellt pa gymnasiet och med tanke pa studentskrivningarna, man maste ju kunna
uttrycka sig dven i textformat. Eleverna ansag ocksa sjalva att grammatik ar nagot som de
behover larararens hjalp med. | laromaterialet finns det inte manga 6vningar som hjalper de
taktila och kinestetiska inlararna sa jag ville prova med nagot som jag kallar for taktila
évningar (taktiilisia harjoituksia pa finska) for att se om de passar for gymnasieelever. Ocksa
i laroplanen betonas att lararen maste anvanda olika metoder i undervisningen och hjalpa
eleverna att hitta det sattet att lara sig som passar hen bast (GGL 2015, 14). Moilanen (2002,

30) framh&ver samma sak.



I denna avhandling vill jag fa svar pa foljande forskningsfragor:

1. Vill eleverna anvanda en tryckt bok eller en digital bok pa gymnasiet? Varfor?

2. Ar taktila 6vningar ett bra satt att lara sig nar det ar fraga om gymnasieelever?

Jag antar att den digitala laroboken och de taktila évningarna uppskattas av eleverna. Det blir
intressant att se om detta stdmmer. Jag borjar avhandlingen med att redogéra for laroplan och
teorier samt tidigare undersokningar som jag tycker ar relevanta i detta sammanhang. Sedan
presenterar jag taktila Ovningar som jag har anvént med eleverna samt redogor for material

och metod. Efter det presenterar jag mina resultat och diskuterar dem.



2 BAKGRUND

| detta kapitel behandlar jag teorier och tidigare forskning som &r relevanta for min studie.
Forst redogor jag kort for de nya laroplanerna for grundskolan och gymnasiet. Efter det
diskuterar jag datorns inverkan pa larande. Sedan presenterar jag olika inlarningsstilar och
fokuserar mig i min studie pa taktil och kinestetisk inlarningsstil. Efter det berattar jag om
tidigare undersokningar som har gjorts om digitala laromaterial och taktila och/eller

kinestetiska metoder.

2.1 Laroplanen for grundskolan

Laroplanerna for saval grundskolan som gymnasiet har fornyats i genomsnitt med tio ars
mellanrum. Den gamla laroplanen for grundskolan (hadanefter GLGU) &r fran ar 2004 och
den fornyades ar 2014 och tradde i kraft pd hosten 2016, forst pa arsklasserna 1 till 6 och
darefter stegvis pa arsklasserna 7 till 8. Fran och med hosten 2019 foljer ocksa arsklass 9 den
nya laroplanen. | den nya laroplanen betonas bland annat betydelsen av digital kompetens och
mangsidiga, aktiverande arbetssatt sa som rorelse och anvéandningen av olika sinnen i
undervisningen. (GLGU 2014)

Digital kompetens &r en viktig medborgarfardighet, bade i sig och som
en del av multilitteraciteten. Den &r bade foremal och redskap for
larandet. | den grundldggande utbildningen ska alla elever ha
mojligheter att utveckla sin digitala kompetens. (GLGU 2014: 21)

Mangsidiga arbetsséatt bidrar till gladje i larandet och till att eleverna
upplever att de lyckas samt stddjer kreativ verksamhet som &r
karakteristisk for olika aldrar. Erfarenhetsbaserade och aktiverande
arbetssatt samt rorelse och anvandningen av olika sinnen berikar
larandet och starker motivationen. (GLGU 2014: 29)



2.2 Laroplanen for gymnasiet

Den nya laroplanen for gymnasiet (hadanefter GGL) tradde stegvis i kraft pa hosten 2016.
Fran och med hosten 2018 foljer sa gott som alla gymnasieelever den nya laroplanen. Den
studerande ska lara sig kunskaper och fardigheter som behdvs i samhallet, malet ar ett
livslangt larande. Den studerande maste kunna kommunicera pa bada inhemska spraken och
pa frammande sprak och den studerande ska ocksa fa erfarenheter 6ver laroamnesgranserna.
Man stravar efter t.ex. undersokande inlarning, problemldsningsformaga, amnesintegrering,
multilitteracitet, hallbar livsstil och digitalisering. (GGL 2015, 34-40) Studierna i gymnasiet
bygger pa studierna i den grundldggande utbildningen sa digital kompetens och mangsidiga

arbetssétt ar viktiga dven i gymnasiet (GGL 2015, 14).

Finland &r ett tvasprakigt land och svenska ar darfor ett obligatoriskt sprak som alla elever
studerar. De flesta laser engelska som Al-sprak i Finland, dvs. frdn och med arskurs 3 i
grundskolan. Svenska studeras da som B1-sprak och det betyder att svenskstudierna borjar
enligt den nya laroplanen pa arskurs 6 i grundskolan. | gymnasiet ar det 5 obligatoriska kurser
i Bl-sprak och dartill 2 nationella fordjupande kurser och manga gymnasier har dartill
tillampande kurser s& som repetitionskurser. Det &r inte ldngre obligatoriskt att gora
studentprov i svenska men for dem som vill gora det ar de fordjupande och tillampande

kurserna ytterst viktiga.

Undervisningen i svenska ska fordjupa och utveckla den sprakkunskap som studerandena har
fatt i grundskolan. Studerandena maste fa kanna att de lar sig och att de vagar anvanda spraket
i olika situationer och att de kanner gladje vid inlarningen. Sa som i grundskolan ska lararna
anvanda mangsidiga och elevaktiverande arbetssatt och uppmuntra eleverna att hitta sadana
strategier for sin inlarning som hjéalper dem i inlarningsprocessen. Undervisningen omfattar
saval det talade som det skrivna spraket och stodjer ocksa multilitteracitet. Digitala verktyg
ska vara en naturlig del av studierna. (GGL 2015, 100) Nedanstaende tabell 1 visar de nivaer

som den studerande ska nd i B-svenska under gymnasietiden (GGL 2015, 101).



Tabell 1. Malen for sprakfardigheterna enligt nivaskalan Gemensam europeisk referensram
(GERS 2018).

Larokurs Formaga att Formaga att tolka Formaga att
kommunicera texter producera
texter
B1-larokurs B1.1 B1.1 B1.1

2.3 Datorns inverkan

Vi omges av datorer i dagens samhalle sdval hemma, i skolan som pa jobbet. Allt styrs med
datorer. Pa sa satt ar det inte konstigt att digitala verktyg anses vara viktiga aven i skolan.
Enligt Diaz (2012, 53-54) &r informationsteknologin i undervisningen inte langre bara ett
alternativt satt att undervisa utan den ar en nodvandighet for att eleverna kan klara sig i
samhallet och arbetslivet. Diaz konstaterar vidare att informationsteknologi och undervisning
inte borde skiljas i tva olika begrepp. Det &r bara fraga om ett annorlunda sétt att lara sig nar
man anvander digitala verktyg for att na malet, dvs. inlarning. (ibid.)

Som jag tidigare namnde medforde den nya laroplanen och de digitala studentskrivningarna
en stor forandring i studiematerialen. Bokfdrlagen fornyade laromaterialen och digitala
larobdcker utgavs i sa gott som alla &mnen i gymnasiet. Allt det har har varit orovéackande for
en del studerande. Det galler inte bara digitala laromaterial utan digitalisering 6verhuvudtaget.
Om den studerande inte lar sig att anvanda digitala verktyg och dataprogram kan det kénnas
svart att klara sig bra i studentskrivningarna. Studerandena maste bli vana vid att studera och
arbeta med datorer och inte bara att anvanda dem som tidsfordriv som manga hittills har gjort.
Diaz (2012, 84-85) konstaterar att eleverna inte ar teknikexperter bara for att de ar digitalt
infodda. Med termen digitalt infédda avser Diaz den generationen for vilken internet alltid har
varit en vanlig del av vardagen. Att eleverna har vuxit upp bland datorer betyder inte att de
automatiskt kan allt om datorer och olika dataprogram. De unga &r nog mer vana vid att
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anvéanda olika digitala verktyg an vi digitala immigranter ar, dvs. vi som &ar fodda fore
digitaliseringen men lart oss att anvanda datorer till vissa andamal. (ibid.)

Lararna hor med stor sannolikhet till gruppen digitala immigranter. Lararna har varit oroliga
och stressade eftersom forandringarna med digitala material, digitala studentskrivningar och
digitalisering 6verhuvudtaget har hant oerhort snabbt i skolan. I skolorna har det varit brist pa
saval tid, resurser som kunskaper nar det har varit fraga om att ta de digitala verktygen i bruk.
Alla dessa forandringar har alltsa kravt mycket av ldararen och lararen har varit tvungen att
andra sina undervisningsmetoder. Lofving (2013, 168-170) konstaterar att en trygg larare inte
ar radd for nya saker utan vagar anvanda nya arbetssatt for att framja inlarningen. Diaz (2012,
111-112) betonar att lararna maste se undervisning och inlarning pa ett nytt satt for att fa den

digitala generationen att prestera.

Saarinen (2018) har undersokt varfor Pisa resultaten i Finland har férsamrats under det
senaste artiondet. | borjan av 2000-talet var resultaten jamna. Efter det borjade eleverna fa
sdmre resultat. En orsak &r enligt Saarinen den o6kade digitaliseringen i skolorna. Ju mer
digitala verktyg anvandes desto mindre larde sig eleverna. Saarinen betonar att eleverna nog
kunde anvénda digitala verktyg och det fanns tillrackligt med datorer till eleverna men de
borjade anvanda andra applikationer och kunde inte koncentrera sig pa det viktiga pa datorn.
Saarinen anser att man noga ska tanka efter nar man anvéander digitala verktyg i skolan, inte
digitalisering for digitaliseringens skull utan de ska anvandas bara som redskap pa vagen mot
battre inlarning. Saarinen konstaterar att arbetsminnet belastas om det &r for mycket av allt.
Da kan man inte koncentrera sig pa det viktiga och da sker ingen inlarning.

| Sverige borjade digitaliseringen i skolorna tidigare &n i Finland. Fleischer (refererad i
Forskning.se 2013) har undersckt i sin doktorsavhandling hur den s.k. en-till-en paverkar
larande. En-till-en betyder att varje elev och larare har var sin dator. Forsoket borjade i
Sverige ar 2007. Som mal hade man att eleverna skulle bli bra pa att skaffa information och
skulle kunna framfora den pa ett latt sétt. Eleverna kande sig motiverade men resultatet var att
en del av eleverna fick samre resultat med datorer. (ibid.) Enligt Fleischer blev eleverna
stressade pa grund av att det fanns for mycket material pa dator och inte tillrackligt med tid.
De stordes ocksa av sociala medier under lektionerna. Eleverna anvande sociala medier sjalva

men ocksa klasskompisarnas anvandning av dem storde lektionerna. Det ar alltsa inte
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sjalvklart att eleverna klarar av att jobba med datorer utan en foréandring i pedagogiken.
Fleischer betonar att det ar viktigt att skolan véljer en strategi hur man gor. (Forskning.se
2013; se aven Fleischer 2013) Alltsa inte digitalisering for digitaliseringens skull utan man
ska noga vaga hur man anvander digitala verktyg sa att de framjar inlarning. Saarinen har

alltsa kommit i sin understkning till samma slutsats som Fleischer.

Ocksa enligt Moberg (2012, 30-31) anvands datorn till annat an skolarbete t.ex. till Youtube,
olika dataspel och sociala medier under lektionerna. Moberg har gjort sin undersékning i en
svensk gymnasieskola men min erfarenhet &r att situationen ar densamma i Finland. Enligt
hans intervjuer framkom att eleverna tappar koncentrationen for datorns skull men eleverna
anser inte sjalva att det paverkar deras inlarning pa ett negativt satt. Eleverna ansag dock
dessa distraktioner som sma pauser som de behéver for att orka studera vidare. (Moberg 2012,
31-33) Enligt Moberg var alla elever i undersdkningen ense om att dator &r ett positivt inslag i
undervisningen. Undersokningen bestod av intervjuer om elevers tankar kring datorer i
undervisningen men det studerades inte noggrannare om elevernas resultat hade forbéattrats
eller forsamrats pa grund av datorerna. (Moberg 2012, 33-35) Ocksa Léfving (2013, 52) har

kommit till den slutsatsen att digitala verktyg kan 6ka motivationen.

Innan vi for forsta gangen tog i bruk de digitala larobockerna i svenska fragade jag mina
blivande elever (de var ett ar dldre an de som svarade pa min enkat) vad de hade for asikter
om digitalt material som sitt blivande laromaterial. Enligt min mening ar det viktigt att man
ocksa fragar om elevernas asikter om saken. De var alla eniga om att de vill ha en digital
larobok. Nér tva kurser hade gatt diskuterade vi deras erfarenheter. Studerandena medgav att
de da och da hade surfat pa fel sidor och att de ndgon gang hade fuskat for att fa fram de ratta

svaren lite snabbare.

Nar det ar fraga om datorer fungerar tekniken inte alltid som den borde. Trots det var eleverna
ndjda med sin digitala larobok fast det hade varit problem med nétforbindelserna och man inte
alltid kunde anvanda det digitala materialet pa bokforlagets sidor eller inte kunde gora digitala
prov under provveckan. De positiva sakerna 6vervagde. De ville inte byta det digitala
materialet mot en tryckt bok. Toivola m.fl. (2017, 98) konstaterar att digitalt laromaterial ger
omedelbar aterkoppling efter 6vningarna och det framjar inlarningsprocessen och Okar

samtidigt motivationen. Digitalt material (sa som videor) ar med i de nya laromaterialen och
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det hjalper bade larare och studerande. Videor och horévningar kan anvandas effektivare efter
den studerandes egna behov, samma dvning kan latt géras upprepade ganger. Férlagen gav ut
ocksa digitala provpaket som ér till stor nytta saval for studerande som for larare. | dessa
provpaket finns likartade uppgifter som i studentproven och pa sa satt blir eleverna vana vid
dem redan i kursproven. Eleverna ansdg efter den andra kursen att man inte enbart ska
anvanda digitalt material utan ocksa andra undervisningsmetoder och jag ar av samma asikt.
Det maste finnas en balans mellan dessa. Under den forsta kursen var det ibland svart att fa

eleverna att gora nagot annat an digitalt.

Mina elever var oroliga for den fysiska halsan. Det har de talat om upprepade ganger. En
gymnasieelev kan vid varsta fall sitta vid datorn i skolan 8 timmar per dag eftersom digitala
larobdcker anvands i nastan alla laroamnen. Efter skoldagen maste eleverna gora laxor, skriva
uppsatser och andra projektarbeten. Eleverna tyckte det paverkar synen, hallningen och
somnen. En del hade fatt huvudvark och symptom med ryggen och nacken. De unga hanger
forstas pa natet pa fritiden ocksa, pa sociala medier osv. Blir det kanske helt enkelt for mycket
skarmtid? Hakala (2012, 98-99) konstaterar i sin doktorsavhandling att ungdomarnas
symptom i ryggen, nacken, axlarna och 6gonen har 6kat kraftigt under de senaste decennierna
oberoende konet. Hon konstaterade i sin avhandling att tva timmar vid datorn rackte till att fa
symptom i nacken och axlarna, fyra-fem timmar gav problem med ryggen. Symptomen var
till storsta delen lindriga men det forekom ocksa starkare symptom i huvudet, nacken och
dgonen. (ibid.) Fleischer kom till samma slutsats och konstaterade att eleverna fick huvudvéark

och blev trétta i 6gonen efter att ha varit tvungna att lasa lange pa datorn (Fleischer 2013, 77).

2.4 Inlarningsstilar

Inlarningsstilar ar de faktorer som tillsammans avgor hur man lar sig (Bostrom 2004, 18).
Var och en har sitt eget unika sétt att lara sig. Enligt Bostrom (2004, 11) &r det viktigt att
eleverna kanner till sin egen inlarningsstil for att kunna ldra sig sa bra som mojligt (se dven
GGL 2015, 35). For lararen ar det ocksa viktigt att fa veta hur eleven lar sig (Bostrém 2004,
31). Moilanen (2002, 30) betonar att det ar lararens plikt ar att stddja inlarningen och ta

hansyn till varje elevs inlarningsstil. Det har dock inte synts i undervisningsmetoderna for det
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har anvants ndstan enbart visuella och auditiva metoder i skolorna vérlden runt (Bostrom
2004, 23; 78-79; se d&ven Dunn & Dunn 1978, 13-15) De &r inte de b&sta metoderna for alla.

Det finns manga satt hur inlarningsstilar kan betraktas. Den mest kdanda och mest omfattande
ar Dunn & Dunns inlarningsmodell (The Dunn & Dunn Learning Style Model). Enligt denna
inlarningsmodell spelar sinnen en betydande roll ndr det géller inl&rning (Dunn & Dunn 1978,
4). 1 denna teori kan inlérare indelas i fyra kategorier beroende pa vilket sinne som &r viktigast
for inl&raren i inlarningsprocessen, dvs. i visuella, auditiva, kinestetiska och taktila inlérare.

(Dunn & Dunn 1978, 13-15.) Jag koncentrerar mig pa denna indelning i min avhandling.

For visuella inlarare &r synen det viktigaste sinnet. Den visuella inl&raren lar sig genom att
lasa, skriva, se och observera omgivningen. Vid foreldsningar &r det viktigt att den visuella
inldraren ser texten. Inldrare av denna typ behdver ofta mentala bilder, darfor ritar de eller gor
anteckningar for att lara sig battre. Inlarningen kan effektiveras med att anvénda texter, farger
och understrykningar, att skriva ord eller att gora tankekartor. Lararen kan hjalpa genom att
forst undervisa med hjalp av en text, sedan muntligt och till sist med nagon kreativ aktivitet.
(Bostrém 2004, 66-67, 77; Kalaja & Dufva 2005, 37)

Hos auditiva inlarare &r horseln det dominanta sinnet. Att lyssna, ldsa hogt och tala &r viktiga
inlarningssatt for dem (Moilanen 2002, 28). Auditiva inlarare kan ha det svart att gora
anteckningar pa en forelasning. Darfor kan lararen géra muntliga fragor innan for att hjalpa
den auditiva eleven och forstarka inldarningen efterat med ett korsord eller ett rollspel. Det kan
ocksa vara nyttigt for auditiva inlarare att lasa hogt t.ex. ord eller spela in dem och lyssna pa
dem sedan eftersom de minns det som de har hort. Auditiva inlarare &r ofta bra pa uttal och
intonation. Muntliga évningar, par- och gruppdvningar passar bra for inlérare av denna typ.
(Kalaja & Dufva 2005, 36; Bostrom 2004, 64-65, 77)

For kinestetiska inlarare dr det viktigt att kunna rora sig fysiskt och anvanda kroppen i
inl&rningsprocessen. Bostrom (2004, 69) sdger att deras minne sitter i musklerna”. Det
betyder anda inte de behdver hoppa och springa, rorelse dven i mindre skala racker. Den
kinestetiska inlararen ar ofta bra pa idrott men kan ha problem med att sitta stilla i klassen och
bara lyssna. Den kinestetiska inlararen kan gynnas av att trampa pa traningscykel eller ga runt

I rummet samtidigt som hen laser ord och forsoker lara sig dem. Ldraren kan borja med lek,
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spel eller utflykter och inlarningen forstarkas sedan muntligt eller genom att l&sa texten.
(Bostrom 2004, 68-70, 77; Kalaja & Dufva 2005, 37)

Taktila inlarare lar sig i sin tur genom att géra nagot praktiskt med handerna och att fingra pa
smasaker. Inlarare av denna typ har “inldrningsreceptorer” i hianderna och fingrarna,
konstaterar Bostrom (2004, 70). De utnyttjar finmotorik och k&nsel vid sin inlarning.
Inlarningen forbattras om den taktila inlararen gor anteckningar pa lektionen, tecknar eller kan
anvanda datorn, man anvander ju da fingrar nar man skriver eller knapper pa tangentbordet.
Taktila inlarare pysslar ocksa garna och bygger modeller, det framjar deras inlarning. Spel,
inlarningscirklar och dataprogram ett bra séatt att borja med, sedan kan inlérningen forstarkas
genom att lasa och diskutera. De kan koncentrera sig battre pa att lasa om de samtidigt har
nagot att fingra pa. (Bostrom 2004, 70-72; Kalaja & Dufva 2005, 37)

Kinestetiska och taktila inlarare ar valdigt lik varandra. Manga forskare slar dessa tva stilar
samman nar de presenterar inlarningsstilar (se t.ex. Bostrom 2004, 74). Skillnaden ar enligt
forskarna att taktila inlarare anvander hander, fingrar, finmotorik vid inlarningen medan
kinestetiska inléarare kréaver mera rorelse, helst hela kroppen. De grammatikévningar som jag
gjorde i denna avhandling kallar jag for taktila dvningar for man anvéander fingrar och hander
nar man ovar med dem. Dessa évningar passar lika bra ocksa for kinestetiska inlarare. Jag

valde 6vningar av denna typ for jag ville hitta ett annorlunda satt att framja inlarningen.

Det &r ibland svart att hitta den egna inlarningsstilen eftersom det inte bara finns en stil hos de
flesta. Mina elever har ocksa kommenterat att det &r svart att veta vilka metoder som hjalper
dem. Enligt Bostrom (2004, 58) kan aven aldern paverka. Sma barn ar kinestetiska inlarare,
hela kroppen &r med i inlarningsprocessen. Efter det borjar barnen lara sig genom att de
fingrar pa saker, de ar alltsa taktila inlarare. | borjan av skolgangen lar sig barnen visuellt och
vid 11-13 ars alder borjar barnen minnas béttre vad de har hort, de blir alltsa auditiva inlarare.
Det har dock framkommit i undersdkningar att en tredjedel av pojkarna i USA forblir taktila
och Kinestetiska inléarare. (ibid.) Som jag tidigare namnde har det anvants ndstan enbart
visuella och auditiva metoder i skolorna vérlden runt (Dunn & Dunn 1978, 13-15). | den
traditionella undervisningen har ju ldraren talat i klassrummet och gett muntliga instruktioner
och eleverna har lyssnat pa lararen och last i laroboken och skrivit. Darfor har auditiva och

visuella inl&rare klarat sig utmaérkt i skolan. De kinestetiska och taktila inlérarna har inte lart
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sig bra pa grund av dessa metoder och darfor har de inte kunnat sitta tysta utan borjat pyssla
och fingra nagot och darmed férorsakat att arbetsron inte har varit sa bra i klassrummet.
Moilanen (2002, 27) betonar att majoriteten av manniskorna anvander kinestetiska metoder i
inlarningen. Vi larare maste ta hansyn till detta faktum nar vi valjer vara

undervisningsmetoder.

2.5 Tidigare forskning

| detta kapitel presenterar jag tidigare forskning som har gjorts om teman som jag har i min
avhandling. Forst redogor jag for studier om digitala laromaterial och sedan presenterar jag
studier om taktila och/eller kinestetiska metoder. Fast jag koncentrerar mig i min avhandling
pa taktila metoder tar jag med ocksa undersokning kring kinestetiska metoder darfor att det
nodvandigtvis inte finns sa stor skillnad mellan dessa tva begrepp. Det var ocksa svart att hitta
undersokningar om just taktila metoder.

2.5.1 Digitala laromaterial

| sin magisteravhandling presenterade Oksanen (2018) gymnasieelevers tankar om
digitalisering i svenskundervisning. Hon studerade vad gymnasieelever har for asikter om
anvandningen av digitala verktyg pa lektionen och hur digitala verktyg skulle kunna utnyttjas
vid inlarning av muntliga fardigheter. Undersokningen genomfdrdes under hosten 2017 och
sammanlagt 33 gymnasieelever svarade pa frageformularet. Enligt undersokningen sokte
eleverna ord i natordbocker men annars anvéandes digitala verktyg sallan. Eleverna ansag att
digitala verktyg medfor kul omvéxling pa lektionerna men majoriteten av eleverna tyckte att
digitala verktyg inte har nagot mervarde i undervisningen. Néastan alla elever (32 av 33)
foredrog en tryckt bok. Som orsaker till detta val ndmndes t.ex. att eleverna var mer vana vid
dem, det &r lattare att hitta de ratta sidorna i en pappersbok och att digitala bocker inte alltid
fungerar sa bra. Ocksa fysiska problem framkom sasom trotta 6gon efter att lange ha varit vid
datorn. Den storsta delen av eleverna hade positiv instéllning till att 6va muntliga kunskaper

med hjélp av digitala verktyg. Att upprepa ord efter mall, muntliga prov, att titta pa program
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pa frammande sprak eller att lyssna pa musik namndes som exempel pa muntliga fardigheter
dar man skulle kunna utnyttja digitala verktyg.

Morsky (2017) undersdkte i sin pro gradu -avhandling svenskldrarnas erfarenheter av
digitalisering pa gymnasiet. Undersékningen genomférdes med hjélp av gruppintervjuer.
Morsky hade som mal att kartlagga hur undervisningen har forandrats efter att den nya
laroplanen och de digitala laromaterialen har tagits i bruk. Resultatet var att digitalisering ar
nu en vanlig del av undervisningen. Som positiva faktorer ndmnde lararna att det ar latt att
dela material och gora samarbete bade med kollegor och elever oberoende av tid och rum.
Med hjalp av olika arbetsmetoder och annorlunda laromaterial har man ocksa fatt omvéaxling
pa lektionerna. Elevernas dkade skarmtid, fysiska problem samt samre sociala kunskaper var
nackdelar som togs upp. Lérarna daremot stressar sig for att de inte har tillrackligt med
tekniska kunskaper pa grund av att det ar brist pa tid, skolning och ocksa verktyg som
fungerar. Morsky konstaterar att bade lararen och eleven vill att det &r balans mellan digitala

och traditionella arbetssatt.

Boije (2017) studerade hur mycket svensklérare i en svensk gymnasieskola har digitalisering i
sin undervisning och vilka verktyg och metoder de anvander. Hon redogjorde ocksa for vad
lararna har for synpunkter om férdelar och nackdelar i att anvanda digitala verktyg. Som
metod anvénde hon intervjuer. (Boije 2017, 1-2) Alla larare anvande digitala verktyg for att
kunna planera och férbereda sin undervisning. Larare med nagra ars erfarenhet av lararyrket
var mer digitalmedvetna &n de som antingen inte alls hade erfarenhet eller redan lange hade
arbetat som larare. De mest erfarna lararna ansag att detta beror pa generationsskillnad och
bristande kunskaper. De var inte heller s intresserade av digitala verktyg som lararna med
nagra ars erfarenhet. De sist namnda skaffade sig kunskap pa egen hand och provade gérna
olika digitala metoder. Det var intressant att den yngsta lararen var digitalt medveten men
hade inte lang arbetserfarenhet. Hon ansag att hon saknade bade kunskap, tid och intresse.
Alla larare var 6verens om att digitalisering ar svart och utmanande. (Boije 2017, 23-27) |
Boijes studie ansag lararna att det ar manga fordelar med digitalisering. Den har positiv effekt
saval pa larande som pa motivation. Lektionerna blir ocksa mer omvaxlande. Med digitala
verktyg kan eleverna studera individuellt i sin egen takt utgdende fran sina egna behov.
Undervisningen ar inte heller bunden till skolan utan man har tillgang till materialet

oberoende av tid och rum. Lararna ansag ocksa att eleverna bearbetar sina texter battre med
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digitala verktyg. Som nackdelar ndmndes de sociala mediernas standiga nérvaro, alla var
eniga om att de stor koncentrationen. (ibid.)

Dessa ovan namnda undersokningar innehaller manga teman som aven finns med i min
undersokning. 1 min avhandling vill jag ocksa underséka om den tryckta boken prefereras av
eleverna. Ocksa de positiva och negativa egenskaperna bade i den tryckta boken som i den
digitala laroboken diskuteras i min undersokning. Jag tar ocksa stéllning till om det finns

skillnader mellan flickor och pojkar géllande dessa teman.

2.5.2 Taktila och/eller kinestetiska metoder

Koskinen (2016) redogjorde i sin pro gradu -avhandling for hurdana uppfattningar och
erfarenheter larare och elever har géllande Kkinestetiska metoder i svensk- och
tyskundervisningen pa hogstadiet. Hon tog reda pa om lararna anvander kinestetiska metoder
i sin undervisning, pa vilket satt och varfor. Lararna intervjuades och eleverna svarade pa ett
frageformuldr. Resultaten visade att lararna forhaller sig positiva till kinestetiska arbetssatt
och dessa metoder anvands pa lektionerna i bada spraken, speciellt da det ar frdga om att lara
sig ord eller grammatik. Lararna ansdg att Kinestetiska metoder ar roliga och det blir
omvaxling pa lektionerna. Motivationen 6kar och man behdver inte sitta sa mycket utan far
réra pa sig. Med kinestetiska metoder kan man ocksa ta hansyn till annorlunda inlarare.
Kinestetiska metoder tar tid och de ar jobbiga att forbereda men de ger gladje och omvéxling
ocksa for lararen. Nackdelen &ar att det &r brist pa kinestetiska Gvningar i larobockerna.
Eleverna &r positiva gentemot kinestetiska metoder. Dessa 6vningar hjalper till vid
inlarningen och man minns sakerna lattare. Eleverna var nog av den asikten att man ytterst
sallan eller aldrig anvander kinestetiska metoder pa lektionerna. Eleverna ansag att det ar

typiskt for en spraklektion att man bara sitter och gor 6vningar.

Seppanen och Vaisdanen (2015) undersokte fysisk aktivitet i svenskundervisning bade pa
hogstadiet och pd gymnasiet i sin pro gradu -avhandling. De definierade begreppet fysisk
aktivitet som fysiska aktiviteter da eleven stiger upp fran banken och ror pa sig. Seppanen &
Vidisanen intervjuade fem larare och fragade hur fysisk aktivitet utnyttjas pa

svensklektionerna. De studerade ocksa om larobdckerna stodjer eller uppmuntrar eleverna till
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fysisk aktivitet. La&romaterialet inneholl bara enstaka uppgifter som var fysiskt aktiverande
men de var inte nddvandigtvis gjorda med tanke pa inlarning. | nagra baocker fanns det inga
fysiska uppgifter. Situationen var densamma i bada skolformerna. Fysiskt aktiverande
uppgifter anvands i viss man pa lektionerna och de anses vara en positiv sak. Ett skal till detta
var att hogstadieelever behover dessa varierande arbetsmetoder for att man far béttre arbetsro
under lektionerna. Bland gymnasieelever &ar detta ddaremot inte ndgot problem. Lérarna
upplevde att fysisk aktivitet utnyttjas pa lektionerna om lararen sjalv ar intresserad av den, av
laromaterial far man inget stod. Bristfalliga utrymmen och gruppstorleken ansags begransa

fysisk aktivitet pa lektionerna.

Karppanen (2016) har gjort ett verksamhetsbaserat évningspaket som dels innehaller taktila
dvningar men det ar fraga om Gvningar som bast passar till nyborjare i svenska, alltsa till
arskurs 6 pa lagstadiet. Annars var det svart att hitta undersokningar som handlar om taktila
eller kinestetiska undervisningsmetoder, speciellt pa gymnasiet.

Moilanen (2002, 26-29; 191) framhaver att inlarningen effektiveras om bada hjarnhalvorna
och alla sinnen kan anvandas vid inlarningsprocessen. Det har framkommit i undersékningar
att majoriteten av méanniskorna, upp till 85%, lar sig b&st genom att anvanda kinestetiska
metoder, t.ex. genom att rora sig. Darfor &r det viktigt att anvanda kinestetisk-taktila metoder
ocksa vid grammatikinlarningen. Storsta delen av dem som har inlarningsproblem gynnas av
kinestetiska och visuella metoder. Manga elever behdver konkretisering av abstrakta termer,
t.ex. grammatiska regler for det hjéalper inléraren att minnas battre. (Moilanen 2002, 26-29;
180-183) Enbart den laroboksbundna undervisningen eller det digitala materialet racker inte
till for alla for inlarning. Darfor ville jag prova med taktila grammatikdvningar med mina

gymnasieelever.
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3 MATERIAL OCH METOD

| detta kapitel redogor jag for det material som jag har anvéant i min avhandling. Allra forst
presenterar jag ndrmare vad det har skrivits om taktila 6vningar i olika k&llor och presenterar
ocksa kort de dvningar som jag sjalv gjorde for mina elever. Sedan redogor jag for

materialinsamlingen och informanterna. Till sist berattar jag om metoden som jag anvande.

3.1 Taktila 6vningar

Jag valde taktila grammatikévningar som mitt tema i avhandlingen. | manga undersokningar
definieras taktila inlarare och kinestetiska inlarare med likartade termer. Det ar ibland svart att
skilja dem fran varandra. Nagra anser att taktil och kinestetisk inlarningsstil &r sa gott som
synonymer (se t.ex. Bjornfot & Lattu 2010, 5-6). Moilanen (2002, 26) forknippar ocksa dessa
tva tillsammans och talar vid manga tillfallen om den kinestetisk-taktila inlarningen. 1 min
avhandling anvander jag termen taktila Gvningar (taktiilisia harjoituksia pa finska). Enligt
min definition ar det fraga om konkreta sprakdvningar da man gor nagot med handerna, ror
nagot med fingrarna, flyttar pa sma saker sa som korkar, glasspinnar eller kladnypor, staplar
legoklossar, ordnar toapappershylsor i ratt ordning eller spelar olika spel. Med kinestetiska
dvningar menar jag daremot sddana ovningar dar man ror pa sig lite mer, hoppar eller
springer, flyttar pa sig sjalv fran en plats till en annan. Jag ville koncentrera mig pa taktila
évningar for jag tycker att de passar bra for gymnasieelever och det krévs inte sa stort

utrymme for att kunna géra dem.

Bjornfots och Lattus bok ”Aktivera sprakfirdigheter — med grammatikspel” (2010) innehaller
taktila 6vningar som man fritt far anvanda. Det ar fraga om en samling av olika speltyper som
man kan lara sig grammatik med. Bjornfot och Lattu konstaterar att man far tavlingslust nar
man spelar och da glémmer man tanken att grammatik ar svart. Spelen passar utmarkt for alla
typer av inldrare: visuella inléarare ser spelplanen och bilderna, auditiva inldrare hér nar man
anvander samma strukturer flera ganger och kinestetiska inlarare far géra med héanderna.
Bjornfot och Lattu har markt att intresset for sprakinlarning har 6kat speciellt hos pojkar och

man nar man spelar under lektionerna sa spelen &r ett bra satt att lara sig. (Bjornfot & Lattu
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2010, 3-6) Dunn och Dunn (1978, 315-358) presenterar taktila 6vningar mycket omfattande i
sin bok.

Syyrila har lange jobbat for aktiverande arbetssatt i sprakundervisningen, bade digitala och
taktila. Nu skolar hon larare i att anvanda dessa metoder. Syyrila sager att taktila 6vningar
ofta forknippas med undervisningen pa lagstadiet men dessa metoder fungerar lika bra med
gymnasieelever eller universitetsstuderande. Taktila 6vningar ar enligt Syyrilé ett bra satt att
lara sig t.ex. grammatik. De inspirerar och motiverar. Hon sjalv anvander pappersbok, digitala
évningar samt taktila dvningar under sina lektioner. Pa sa satt far alla slags inlarare 6vningar
som passar dem. Syyrila poéangterar att taktila 6vningar ar ett utmarkt sétt att hjalpa sadana
elever som har problem med sprakinlarningen, de passar alltsa bra till differentiering. Syyrila
ar av den asikten att taktila évningar fungerar bast om de gors som parévningar eller i sma
grupper som stationsundervisning. Det finns alltsa olika stationer i klassrummet och man gor
olika Gvningar pa olika stationer och sen byter man till nésta station. Da gor alla inte samma
6vning samtidigt och det kan hjalpa till att fa mer arbetsro i klassen, speciellt om det &r fraga
om hdogstadieelever. Hela klassen behover inte heller gora taktila samtidigt, en del elever kan
gora digitala 6vningar eller 6vningar i sin egen larobok medan andra gor taktila. Enligt
Syyrila har det kommit fram i manga undersokningar att det ar just konkretin som hjélper en
att lara sig, det racker inte for alla att bara sitta vid datorn och knéppa pa tangentbordet.

Skolorna har inte extra pengar nufortiden. Att gora taktila évningar kraver inte mycket pengar
for man kan anvanda &tervinnings- eller loppismaterial for andamalet. Aggkartonger,
glasspinnar, kladnypor, papperstallrikar, mjolkburkskorkar, toapappershylsor, gamla
pusselbitar, legoklossar, engdngsmuggar, kvarglockar, plastskedar, papperslappar, flugsmalla

eller gamla bradspel.

Jag hade gjort 11 olika taktila 6vningar om de grammatikteman som finns i laromaterialet. Vi
dvade grammatik med dessa dvningar under kurs RUB12. Mina 6vningar var alltsa om:

ordningstal
bisatsens ordfdljd
konjunktioner
satsadverbial
adjektiv
komparation
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o reflexiva pronomen
o personliga pronomen (objektsformen)

Hér berattar jag narmare hur jag tillverkade dem. Ordningstal repeterades med hjalp av
toapappershylsor (se figur 2). Ordningstalen var skrivna pa hylsorna och studerandena fick

satta dem i ratt ordning med hjalp av ett snore. Det ar fraga om vem som ar snabbast fardig.

Bisatsens ordfoljd dvade vi ocksa med toapappershylsor (se figur 1). Jag hade skrivit olika
konjunktioner, subjektord, satsadverbial och verb pa toapappershylsor och eleverna fick satta
dem i ratt ordning. Dessa ord var ocksa fargkodade pa samma satt som i laroboken sa att
ocksa visuella inlarare skulle kunna minnas battre med hjélp av dem, alltsa konjunktionerna
var svarta, satsadverbialen réda osv. Jag hade ocksa skrivit nagra huvudsatser pa hylsor.
Eleverna hade som uppgift att bilda meningar med huvud- och bisatser med hjalp av dessa
ord. Av satsadverbial och konjunktioner hade jag tva olika Gvningar. Jag hade skrivit
satsadverbial eller konjunktioner (se figur 3) pa finska pa en papperstallrik och eleverna fick
samma ord skrivna pa svenska pa kladnypor som de fick nypa fast vid tallrikskanten pa rétt
plats. En annan 6vning pa satsadverbial och konjunktioner gjordes sa att jag hade skrivit dem
pa svenska pa korkar och eleverna hade ett laminerat papper med samma ord pa finska (se

figur 2). Uppgiften var att satta korken vid ratt 6versattning.

Adjektiv O6vades ocksd med hjdlp av papperstallrikar och kladnypor. Oregelbundna
komparativ och superlativ 6vades sa att de var skrivna pa glasspinnar, pa den ena sidan var
positivformen pa svenska och pa den andra sidan var komparativ- och superlativformerna (se

figur 1). Jag tillverkade ocksa ett minnespel av komparationen (se figur 1).

Objektsformerna av personliga pronomen och reflexiva pronomen ovades med hjalp av
mjolkburkskorkar. Jag hade limmat halsen av mjolkburkskorken pa ett underlag och skrivit
satser dar dessa pronomen fattades (se figur 2). Elevens uppgift var att soka ratt pronomen

och skruva fast korken pa rétt stalle.

Vi anvande stationsundervisning med dessa 6vningar. Varje elev har alltsa inte sin egen
6vning utan man har olika stationer runt klassrummet och eleverna gér en évning pa en

station och fortsatter sedan till nasta station och gor en annorlunda 6vning dér. Pa sa satt kan
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man latt komma i gang med taktila 6vningar. Det behovs inte manga identiska évningar utan
man turas om ndr man gor dem. Om man har ett visst stélle for dvningarna i klassrummet kan

eleverna latt gora dem ocksa under kommande lektioner.

Ovningarna ar latta att gora, kostar knappt ndgonting, det ar bara att slappa loss fantasin.
Aven eleverna sjalva tillverkar dessa 6vningar garna pa lektionerna och de har bra idéer, jag
har testat det med hogstadieelever. Ovningarna later barnsliga och jag var mycket skeptisk
men till min forvaning fungerade de precis sa som Syyrild hade berattat och
gymnasieeleverna tyckte om att jobba med dem. Det var manga som ansag att de larde sig
strukturerna béttre nar de gjorde 6vningar av denna typ upprepade ganger jamfort med att de
skulle ha gjort évningar i sin digitala bok eller i en pappersbok. Idén till dessa évningar som
jag gjorde &r av Syyrila. Har ar nagra bilder pa dvningar som jag forberedde for kursen sa det
ar lattare att fa en helhetshild om hurdana 6vningar det ar frdga om och i texten ovan har jag

hanvisat till dessa bilder.
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FIGUR 1. Taktila 6vningar om komparation och bisatsens ordféljd



FIGUR 2. Taktila 6vningar om pronomen och ordningstal
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FIGUR 3. Taktila 6vningar om konjunktioner, satsadverbial och adjektiv
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3.2 Materialinsamling och informanter

Informanterna i min studie bestod av mina egna elever som jag kanner val &nda sedan
grundskolan. Jag har undervisat dem i svenska ocksa dar. Nar undersokningen gjordes var de
pa forsta arskursen i gymnasiet och hade anvént den digitala laroboken som sitt laromaterial
under tva kurser. Vi har ett litet gymnasium och det var bara 12 elever pa arskurs tva da. Alla
12 studerande varav 7 flickor och 5 pojkar deltog i undersokningen. For anonymitetens skull
beskriver jag inte elevernas bakgrund mer detaljerat och ndmner inte skolan eller kommunen

vid namn.

Undersokningen gjordes efter den andra gymnasiekursen i B1l-svenska (Vélbefinnande och
manskliga relationer RUB12). Jag ville ta reda pa om eleverna vill studera svenska med hjalp
av den digitala boken sa som de hade velat i bérjan av gymnasiet eller om de hellre vill byta
till en traditionell, tryckt bok. Jag var ocksa intresserad av att fa veta deras asikter om hur de
upplever materialet och om de sjalva kanner att de lar sig svenska bra med digitalt material.
Jag var ocksa nyfiken pa vad eleverna hade for tankar om taktila 6vningar som de hade fatt
bekanta sig med under lektionerna och om de ansdg att de skulle kunna ha nytta av dem.
Undersokningen gjordes i slutet av varterminen 2018. Eleverna hade just haft prov i denna
kurs och fatt ocksa veta sitt betyg pa provet. Jag ville att de visste betyget sa att de kunde
vardera sina kanslor och resultat battre. Eleverna visste att deras svar pa enkaten skulle utgora
materialet i en pro gradu-avhandling. De svarade pa enkaten anonymt sa att inte ens jag sjalv

vet vilka svar getts av vilken elev. Svarandet pa enkéten var frivilligt.

3.3 Metod

Jag valde natenkat som min forskningsmetod. Néatenkéaten var ett sjalvklart val for mig da jag
overvagde mellan olika alternativ. Vi hade anvant digitalt material redan under tva kurser och
darfor var det naturligt att gora ocksd undersokningen pa natet. Tidpunkten for
undersokningen var i slutet av terminen sa det var ocksa lattare att fa tag pa studerandena pa
detta satt. Jag ansag att det var bra att eleverna kunde besvara fragorna hemma och évervéga

svarsalternativen i lugn och ro. Ejlertsson (1996, 11) betonar att enkatsundersokning har som
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fordel att fragorna kan besvaras i egen takt. Fragorna ar ocksa exakt desamma for alla
respondenter nar man anvéander en enkdt som metod medan en intervju som metod kan vara
pressande for respondenten eller hen kan paverkas av intervjuarens egna attityder under
intervjun. (ibid.) Ejlertsson (1996, 11) konstaterar ocksa att enkatsmetoden anvands mest i

undersokningar eftersom det kan samlas mycket material pa kort tid och kostnadseffektivt.

Enkéaten gjordes med hjalp av Microsoft Forms som &r latt att anvanda och som &r bekant
saval for mig som for eleverna. Inbjudan till undersokningen skickades pa Wilma som
eleverna kollar dagligen. 1 meddelandet fanns en lank till sjalva enkéten sa alla respondenter
latt kunde hitta till ratt sida. Alanen (2011, 149-152) betonar att det inte far vara for manga
fragor i en enkat sa att informanterna orkar koncentrera sig pa fragorna (se aven Ejlertsson
1996, 12). Hultaker (2007, 132) poéngterar att antalet fragor ska vara &nnu mer begransat i en
natenkat. Han forklarar att man som informant inte kan veta pa forhand hur lang tid det tar att
svara i en natenkat eftersom man inte kan bladdra i den sa som man kan géra med en enkat i
pappersform. Enligt Alanen (2011, 149-153) I6nar det sig att 6vervaga i vilken ordning man
har fragorna, fast det inte finns ndgra regler om detta. | borjan av enkaten kan placeras
bakgrundsfragor, om det inte finns for manga av dem. Darefter kommer de slutna fragorna for
det ar lattare att svara pa dem for svaralternativens skull. Pa sa satt halls enkéaten lockande for
informanterna. De oppna fragorna dar respondenten formulerar sina svar fritt kommer sist.
(Alanen 2011, 149-153)

Min enkat (se Bilaga 1) bestod av 9 obligatoriska fragor, saval slutna som 6ppna fragor. |
borjan av enkéten hade jag bara en bakgrundsfraga. Jag ville veta respondenternas kon for att
kunna jamfora om det finns skillnader mellan flickor och pojkar nar det galler viljan att
anvanda digitalt material eller om kdnet paverkar intresset for taktila 6vningar. Min avsikt
med den hér studien var ju att studera anonymt elevernas tankar kring mina teman for att

utveckla min egen undervisning. Darfér gjorde jag inte flera bakgrundsfragor.

En del av fragorna var slutna fragor och eleverna fick valja upp till tre svar av de givna
alternativen eller ocksa sjalva skriva ett lampligt svar som sitt alternativ. De slutna fragorna
analyserar jag kvantitativt. | de slutna fragorna kunde respondenterna valja flera alternativ

som sitt svar. Det fororsakade att jag inte kunde analysera dem med exakta procenttal. Antalet
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informanter var sa litet att procenttalen inte heller ar nddvéandiga har. Jag har anvant figurer

med vilka jag askadliggor resultaten men jag forklarar resultaten dven skriftligt.

En del av fragorna var 6ppna fragor och respondenterna fick besvara dem med egna ord. Jag
redogor for svaren och ger exempel pa dem pa svenska. Jag har dversatt de finska svaren till
svenska for att battre kunna framféra resultaten. Alanen (2011, 152) betonar att det &r bra att
informanten sjalv kan formulera sina svar. Da ar det majligt for informanterna att podngtera
nagot som de anser extra viktigt. Enligt Alanen (2011, 152) &r nackdelen med 6ppna fragor att
de &r svara att analysera pa ett statistiskt och palitligt satt. De oppna fragorna analyserar jag

kvalitativt.

Enkaten var pa finska for jag anser att eleverna maste fa beratta om sina studier och tankar pa
sitt modersmal. Jag antar att jag inte skulle ha fatt alla elever att svara om fragorna hade varit
pa svenska. Néar fragorna ar pa finska finns det inte heller risk for att fragorna missforstas pa
grund av spraket. Alanen (2012, 149-150) betonar ocksa att man i forsta hand bor tanka pa
malgruppen nar man gor en undersokning. Enkaten finns med som bilaga i slutet av min
avhandling men alla fragorna och resultaten redogors pa svenska i nasta kapitel. Eftersom
fragorna var pa finska och de ocksd besvarades pa finska har jag sjalv Oversatt saval
enkatsfragorna som elevernas svar till svenska for att battre kunna presentera dem.
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4 RESULTAT

| detta kapitel redogor jag for resultaten i min undersokning. Undersokningen genomfordes
for att fa veta om gymnasieeleverna i vart gymnasium vill studera svenska med en tryckt eller
en digital larobok och vad de har for tankar om taktila 6vningar. Jag har delat fragorna i tre
olika kategorier. Forst presenterar jag elevernas asikter om den tryckta boken. Sedan
diskuteras den digitala boken och som tredje kategori har jag elevernas asikter om taktila

dvningar.

I figur nummer 4 kan man se att det totalt var 12 gymnasieelever med i undersokningen varav
7 flickor och 5 pojkar. Fast fragorna pa enkaten besvarades anonymt &r det intressant att fa

veta om det finns skillnader mellan flickornas och pojkarnas asikter.

nainen 7
o

mies 5
@

FIGUR 4. Informanternas kon

Jag fragade eleverna om de hellre vill anvanda en traditionell, tryckt larobok, en digital bok
eller om de hellre vill ha en kombination av dessa tva.

. paperikirjaa 0
@ digikirjaa 4

. paperi- Ja digikirjan yhdistelmda 8

FIGUR 5. Informanternas val av larobok
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I figur nummer 5 framkommer att det inte & en enda studerande som enbart vill ha den
tryckta boken som sitt laromaterial. Daremot &r det fyra stycken studerande som endast vill ha
den digitala laroboken. De var alla pojkar. Resten av gruppen dvs. atta studerande vill helst
anvanda en kombination av dessa laroboksvarianter. Detta val strider mot tidigare
undersokning. Enligt Oksanens (2018, 32-33) undersokning ville eleverna ha den tryckta
laroboken for de var enligt dem mer vana vid den traditionella laroboken i pappersformat.

4.1 Elevernas asikter om den traditionella, tryckta boken

| figur 6 presenteras vilka egenskaper eleverna uppskattar hos den tryckta boken. Framfor
svarsalternativen finns samma fargkoder som i diagrammen. Siffrorna i figuren beskriver

antalet studerande.

man behover inte stirra pa skarmen

man kan anvénda vokabuldren lattare

man lar sig battre genom att skriva sjalv an att bara klicka pa orden
tempot ar lugnare

man far en béttre helhetsbild i en tryckt bok an pa en nétsida

man hittar sakerna lattare i en tryckt bok

annat

o

w

]

—

8

7

4 I I

| II

0 ..

FIGUR 6. Positivt i den tryckta boken
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Nio elever av tolv var av den asikten att det &r en bra egenskap att man inte behover stirra pa
skarmen. Av dem var fem flickor och fyra pojkar. FOr pojkarna var detta alternativ viktigast
angéende den har fragan. Atta elever ansdg att det ar lattare att anvanda vokabularen i en
tryckt bok. Det har alternativet var daremot viktigast for flickorna men det var bara en pojke
som var av den har asikten. Atta elever (fem flickor och tre pojkar) kommenterade att man far
en battre helhetsbild i en tryckt bok &n pa en natsida.

Fyra elever (en flicka och tre pojkar) ansag att tempot ar lugnare nar man anvander en tryckt
bok. Tre elever (tva flickor och en pojke) valde alternativet ”man lar sig battre genom att
skriva sjalv an genom att bara klicka pa orden”. Tva elever (en flicka och en pojke) var av den
asikten att man hittar sakerna lattare i en tryckt bok medan tva elever (de var bada pojkar)
tyckte att det var fraga om négot annat. Som forklaring till alternativet “annat” gav de egna
exempel. Den ena tyckte att det ar lattare att studera t.ex. pa soffan nar man har en traditionell
tryckt bok och den andra var av den asikten att det ar lattare att ha med den tryckta boken &n

datorn.

De tre viktigaste alternativen for flickorna var alltsa: det ar lattare att anvanda vokabularen (7
av 7 valde detta alternativ), man behover inte stirra pa skarmen (5/7) och man far en battre
helhetsbild i en tryckt bok &n pa en natsida (5/7). Pojkarna valde dessa alternativ: man
behdver inte stirra pa skarmen (4/5), man far en battre helhetsbild i en tryckt bok &n pé en

natsida (3/5) och tempot ar lugnare i en tryckt bok (3/5).

Det basta med en tryckt larobok ar enligt eleverna att man slipper att stirra pa skarmen nar
man anvander en tryckt bok. | Fleischers undersokning konstaterade eleverna att de far
huvudvark och blir trotta i 6gonen nar de maste vara lange vid datorn (Fleischer 2013, 77-78).
| Oksanens (2018, 32-33) undersdkning tog eleverna ocksa upp hélsorelaterade problem sa
som huvudvark och trétta 6gon om de arbetade lange vid datorn. Som jag ndmnde tidigare
diskuterade jag ocksa samma problem med mina andraklassister (se kapitel 2.3) och nu togs
samma problem upp i min undersékning. Detta ar tydligen nagot som oroar eleverna mycket.
Pa sa satt ar det latt att forsta att mina elever inte vill lasa ord eller plugga till prov pa datorn.
Det ar bekvamare att sitta i soffan och lasa pa papper konstaterades ocksa i Fleischers
undersokning (2013, 77-78).
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Pojkarna uppskattar det lugnare tempot i en tryckt bok. Jag antar att tempot kanns lugnare
eftersom det ofta ar lararen som visar de rétta svaren till varje uppgift ndr man anvander en
pappersbok. Darmed blir det naturliga pauser under lektionen och man gor inte bara 6vning
efter 6vning hela tiden. Samtidigt repeteras innehallet i Gvningarna om och om igen och jag
som l&rare anser att detta &r ytterst viktigt. Som jag tidigare ndmnde var det en replik som
vackte mig att tanka om: ”Jag lar mig inte riktigt med en digital 1arobok.” Ocksé elever som
ar fodda pd 2000-talet behover guidning i anvandandet av olika program. Bristfalliga

kunskaper i datateknik kan vara en orsak till problemet som hon namnde.

Eleverna bads beratta med egna ord om de negativa egenskaperna hos den tryckta boken. |
figur 7 finns alla kommentarer oversatta till svenska men jag forklarar dem ocksa

noggrannare i text.

1 | Inga horévningar eller videodwvningar Det ir jobbigare att repetera vokabuliren.

2 | Dettar lingre tid att géra dvningar inpa datorn.

3 | Dettar mera tid att géra uppgifter. Det dr svarare att hitta en viss sida eller Gvning.

4 | Detdrsvartattkolla de ritta svaren sjilv.

5 | Man far inte fram de ritta svaren sa latt. Det r traligt att géra Gvningar.

& | Detfinnsinga ritta svar. De skriftliga vningama tar mera tid.

7 | Man farinte de ritta svaren ellerhéréwvningar.

8 | Detfinnsinte horévningar eller alltsa inspelningar dvs. man faringen mall av uttalet. Man far inte fram
de riitta svaren p::1 sammma satt.

9 | Man maste slipa deni rvggsicken.

10 | Man hittar n6dvindigtvis inte allt.

11 | I en pappersbok kan man intelvssna pa stvckenamen det kan man géra 1 digboken.

12 | Dettar mera tid att anvinda vokabuliren.

FIGUR 7. Negativt i en tryckt bok

Nagra respondenter gav flera exempel hér, nagra bara ett. For det forsta var det storsta

problemet enligt eleverna att man inte far veta de ratta svaren efter varje évning vilket man far
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i en digital bok, fem elever svarade sa. Detta var ett problem for flickorna men for pojkarna
var det inte viktigt, det var bara en pojke som namnde det hdr. FOr det andra ndmndes
mojligheten att fa lyssna. For en tredjedel av eleverna var bristen pa inspelningar och
videomaterial ett problem, alltsa det att man inte kan gora horforstaelser och se pa videor utan
lararens hjalp eller att man inte kan lyssna pa styckena och fa mall for uttalet. Pojkarna
uppskattade inte mojligheten att fa lyssna eller gora hérévningar lika mycket som flickorna,
tre flickor och en pojke valde detta alternativ. For det tredje ansag eleverna att det tar mer tid
att gora 6vningar i en tryckt bok an i den digitala versionen. Av den asikten var tre elever (tva

flickor, en pojke).

Tva elever delade asikten att det ar svarare att hitta det ratta stallet i en tryckt bok jamfort med
en digital bok. Tva pojkar kommenterade ocksa att det ar jobbigare att repetera vokabularen
eller langsammare att anvanda den i en tryckt bok an i det digitala materialet. Flickorna
daremot ansag det motsatta som man kan se om man jamfor dessa svar med svaren i fraga
nummer 3. | den fragan var alla flickor av den asikten att vokabuléren ar lttare att anvanda i

en tryckt bok.

[1] Ei saa vastauksia niin helposti, tehtévien teko tylsaa.

Man far inte fram svaren sa latt, det ar trakigt att gora dvningar [i en tryckt
bok].

[2] Ei kuunteluita tai videotehtdvid. Sanaston kertaaminen hankalampaa.

Inga hordvningar eller videodvningar. Det ar jobbigare att repetera
vokabularen.

| Fleischers (2013, 78) undersokning uppskattade eleverna mojligheten att skriva pa dator for
det sparar tid och texten kan latt bearbetas. Ocksa i min undersokning ville pojkarna helst
skriva pa dator och inte for hand. Flickorna delade inte denna asikt. Pojkar kritiseras ofta for
deras handstil. Det kan vara en orsak till att pojkarna géarna skriver och bearbetar sina texter
pa dator. Ocksa i Boijes undersokning (2017, 23-27) var lararna av den asikten att eleverna

bearbetar texterna battre pa datorn.
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[3] tehtévien tekeminen kestéé pidempéén kuin koneella

det tar langre tid att géra 6vningarna (for hand) an pa datorn

4.2 Elevernas asikter om den digitala boken

Eleverna fragades vad de uppskattar i en digital larobok. De fick vélja tre alternativ.

det ar snabbare att gora 6vningar pa dator

jag tycker hellre om att skriva pa dator an for hand

man far omedelbar aterkoppling efter varje dvning

man kan gora horforstaelser och videodvningar i egen takt

det ar kul att plugga vokabularen med hjélp av sa kallade vandkort

ordboken lattillganglig

annat

|

on

(%]

e

[T¥]

I3

FIGUR 8. Positivt i en digital larobok

Figur nummer 8 visar elevernas asikter om de positiva egenskaperna hos en digital larobok.
En klar majoritet av eleverna dvs. atta av tolv ansdg att det ar snabbare att gora 6vningar pa
dator. Lika manga var av den asikten att det ar bra att man kan goéra horforstaelser och

videodvningar i egen takt. Aterkopplingen var ocksé viktig for dem, sju elever valde det
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alternativet. Halften av eleverna foredrog att skriva pa dator och inte for hand. Fér fem elever
var det viktigt att ordboken &r l&ttillgdnglig. Enligt fyra elever &r det kul att plugga

vokabuléren t.ex. med vidndkort. Alternativet ”annat” valdes av ingen.

| den har fragan skildes asikterna mycket mellan de olika konen. For flickorna var allra
viktigast att man far gora horforstaelser och videoovningar i egen takt. Alla flickor valde det
har alternativet. For pojkarna var detta inte viktigt, bara en valde detta. For pojkarna var
daremot viktigast att fa skriva pa dator och inte for hand, alla pojkar var eniga om den har
saken medan det bara var en flicka som valde detta alternativ. Omedelbar aterkoppling efter
ovningarna uppskattades av flickorna, sex av sju var av den asikten. Aterkoppling var viktig
bara for en pojke. For det tredje uppskattade flickorna att det ar snabbare att géra 6vningar,
fem av sju flickor ansag sa. Snabbheten var viktig for tre pojkar. Pojkarna (fyra av fem) tyckte
om ordboken i det digitala materialet, ordboken var viktig for en flicka. Flickorna uppskattade
alltsa horforstaelserna, aterkopplingen och snabbheten. Pojkarna valde skrivandet pa dator,

ordboken och snabbheten.

Med hjalp av figur 9 presenteras elevernas kommentarer om de egenskaper som eleverna

anser som negativa hos en digital larobok.
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1 | Detir inte lika trevligt att lisa som i pappersboken.

o)

Det ir svarare att koncentrera sig pa att géra uppgifter och man kan litt bérja géra nagot annat pa
datorn. Det ir ocksa utmanande att lira sig ord enbart pa datomn.

3 | Nitetavbryts da och da.

4 | De ritta svaren far man for lat.

5 | Det idr svart att kolla pa stvcket eller vokabulidren samtidigt med boken,_nagra buggar.

6 | Jag tycker inte om att lisa tll prov eller 6va ord pa datom.

7 | Man maste stirra pa skirmen.

8 | En del av 6vningamna i boken ir fér enkla, jag gillar inte att plugga fran skimmen.

9 | Ibland drabbas manav lathet och da dr det ganska lin an fuska i Gvningama.

10 | Funkar inte alltid och det ir inte sa trevligt att §va med den.

11 | Jag lir mig inte riktigt med en digibok,

12 | Man gér 6vningarna slarvigare.

FIGUR 9. Negativt i en digital larobok

Halften av eleverna var av den asikten att det inte &r sa trevligt att lasa pa datorn. De vill helst
inte lasa till provet pa detta sétt. En av eleverna erkande att det &r svart att koncentrera sig och
att man latt borjar gora nagot annat pa datorn an det man borde gora. Eleverna medgav ocksa
att de ibland &r lata och det &r latt att fuska med Gvningarna i en digital bok, man far helt
enkelt for latt fram de ratta svaren. Den digitala laroboken fungerar inte alltid, man har alltsa
inte tillgang till materialet pa grund av tekniska problem. Av den asikten var en fjardedel av
eleverna. En av informanterna sade att hon inte lar sig svenska med en digital bok. Detta svar

var en riktig tankevéckare for mig som larare.

Né&r man jamfor flickorna och pojkarna skulle man kunna dra den slutsatsen av pojkarnas svar
att pojkarna tar studierna lattare med digitalt laromaterial. Anda verkar majoriteten av
pojkarna vara ytterst motiverade och ambitidsa i sina svenskstudier och de far mycket bra
resultat. ”Man far de ratta svaren for latt, ibland ar man lat och da fuskar man latt i

dvningarna, man gor évningarna slarvigare” var nagra svar av just pojkarna. Flickorna
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daremot var oroliga for att det & utmanande att lara sig ord med en digital larobok.
Problemen med natforbindelserna och tekniken éverhuvudtaget storde badadera.

[4] Lukeminen ei ole yhtd mukavaa kuin paperikirjasta.

Det &r inte lika trevligt att Iasa (pa skarmen) som i en pappersbok.

[5] En tykkaa lukea kokeisiin tai harjoitella sanoja koneella.

Jag gillar inte att lasa till provet eller 6va ord pa datorn.

Enligt min asikt ar det ibland svart for eleverna att lata bli att anvanda sociala medier under
lektionerna nar man egentligen borde koncentrera sig pa helt annat. Samma sak togs upp i min
undersokning fast det bara var en elev som avsldjade saken. | Boijes undersokning (2017, 23-27)
framkom ocksa de sociala mediernas narvaro under lektionerna som en nackdel. Lérarna i hennes

undersdkning var av den asikten att sociala medier stor lektionerna.

[6] Tehtavien tekemiseen on vaikeampi keskittyé ja voi helposti alkaa tekemaan
koneella jotain muuta. Sanojen opettelu pelkastdan koneelta k&sin on myos
haastavaa.

Det ar svarare att koncentrera sig pa att géra uppgifter och man kan latt borja
gdra nagot annat pa datorn. Det &r ocksa utmanande att lara sig ord enbart pa
datorn.

[7] En oikein opi digikirjasta.

Jag lar mig inte pa riktigt med en digital bok.

[8] Netti patkii joskus.

Natforbindelserna avbryts da och da.
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4.3 Elevernas asikter om taktila 6vningar

| figur 10 presenteras elevernas asikter om taktila Gvningar.

® onddiga, man lar sig inte nagonting av dem
® jag gor hellre vanliga 6vningar
@ | jag skulle géra dem oftare
@ | jag lar mig béttre pa dator eller pa papper
@ | nyttiga, jag skulle tro att jag kunde ldra mig nagot av dem
@ | kul omvéxling pa lektionen
@ | annat
10
]
6
4
. =HE I

FIGUR 10. Elevernas asikter om taktila dvningar

Eleverna kunde valja flera alternativ i den har fragan, antalet svar var inte begransat. Alla tolv
informanter var av den asikten att det blev trevlig omvéxling pa lektionen med dessa
ovningar. Halften av eleverna skulle vilja géra dem oftare. En tredjedel av informanterna
ansag att taktila évningar var nyttiga och var av den asikten att de skulle kunna lara sig med
hjdlp av dem. Tva av eleverna tyckte daremot att de lar sig battre med dator eller papper som
redskap och en ville hellre gora vanliga dvningar. Ingen ansag anda att taktila évningar var

helt onddiga.
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Savil flickor som pojkar var alltsa eniga om att taktila 6vningar medfér omvaxling pa
lektionerna. Det var fyra flickor som skulle gora dem oftare, tva pojkar valde detta alternativ.
Tre flickor upplevde att Gvningarna var nyttiga och ansag att de skulle kunna lara sig med
hjalp av dem, av samma asikt var bara en pojke. Tva pojkar tyckte att de lar sig battre med
hjalp av dator eller papper.

Eleverna fick ocksa beratta med egna ord om de taktila Gvningarna.

1 | Trevlig omvixling, men det ir littare att studera pa andra sitt.

=]

Wad som helst dr bittre dn att enbart drivas med digiboken. det dr kul om man kan samarbeta med sitt
par nir man tillsammans gir taktila Gvningar.

3 | Detblir omvixling till vanliga uppgifter.

4 | Man kan snabbt repetera vilka saker man kan.

5 | Ibland ar kamraterna inte aktiva.

6 | Bratex. atlirasigord genom att dversima.

7 | Kul omvixling till lektionerna, det r lZtt att lra sig ndr det ir nagot konkret.

8 | Bra; kul omvixling, det ir nagot konkret att géra och det var roligt att géra tillsammans med andra

9 | Detdr svart attlira signagot nytt av demmen om man redan har pluggat sakemna ir det bra att repetera
med dem.

10 | Man minns salkerna bittre.

11| Bra drjust det att man sjilv far géra nagot med hinderna och det r nvtt.

12 | Ingentng daligt om man inte gér dem fér ofta.

FIGUR 11. Positivt i taktila 6vningar

| figur 11 presenteras elevernas asikter om de positiva egenskaperna hos taktila dvningar.
Eleverna fick svara pa denna fraga med egna ord. Det framkom endast en negativ sak. Tva
pojkar ansag att man inte lar sig nagot nytt pa det har sattet. Aven de tyckte anda att taktila
Ovningar passar bra som repetition och som omvéxling. Annars tyckte eleverna att taktila

uppgifter var en bra sak. Sa har kommenterade eleverna:
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[9] Miké vaan on parempi kuin pelkké digikirjapelleily. On kiva jos pystyy parin
kanssa tekemé&éan yhteisty6té tehdessa toiminnallisia tehtavia.

Vad som helst ar battre an att enbart drivas med digiboken. Det &r kul om man
kan samarbeta med sitt par nar man gor taktila évningar.

[10] Tuo vaihtelua tavallisiin tehtaviin.

Det blir omvaxling till vanliga uppgifter.

[11] Pystyy nopeasti kertaamaan mité asioita osaa.

Man kan snabbt repetera vilka saker man kan.

[12] Hyvé&a on juuri se, ettd paésee itse tekemaan kasilla ja se on uutta.

Bra &r just det att man sjalv far gora nagot med handerna och det ar nytt.

[13] Kivaa vaihtelua tunneille, helppo oppia kun on konkreettista.

Kul omvaxling till lektionerna, det ar latt att lara sig nar det &r nagot konkret.

[14] hyvéa; kivaa vaihtelua, on konkreettista tekemistd ja oli hauskaa tehda
yhdessa muiden kanssa

bra; kul omvaxling, det ar ndgot konkret att géra och det var roligt att gora
tillsammans med andra

[15] asiat j&& paremmin mieleen

Man minns sakerna battre.

Till sist ville jag att informanterna med egna ord skulle beratta om sina 6nskemal gallande
kommande svensklektioner. Dessa svar skulle kunna hjdlpa mig som larare att planera min

undervisning och ta béattre hansyn till elevernas forvantningar.
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1 | Lektionema ir trevliga redan nu.

2 | Nagon omvixling till lektionema skulle man kunna fa Det kinns pressande nir alla dr tvsta och stirrar
pa sin skirm. Ibland beh&vs ocksa samarbete med andra elever och da ridker det nédvindigtvis inte
med bara parévningar.

3 | Artman skulle lisa hagt orden i styckenat ex med paret.

4 | Attman girigenom sakemapa lektionerma

5 | Omvixling nll lektonemna och mvcket olika slags uppaifter.

6 | Jagvetinte.

7 -

8 | Jagvetinte.

9 | Férmig ir detjittevikngt att gi igenom grammatk tllsammans, det ir en bra sak ochmed det maste
man fortsitta ocksai framtiden. Man skulle kunna anvinda &ven mertid till att g3 igenom grammatik
tillsammans palektionema

10| Kanske taktila dvningar.

11 | Attman garigenom grammatik lararstyrt och taktila Gvningar.

12 | Muntliga parévningar ir bra.

FIGUR 12. Onskemal

En tredjedel av eleverna hade inga 6nskemal eller var ndjda med det nuvarande. Det som

eleverna dnskade var mera taktila dvningar, muntliga parévningar, varierande évningar och

omvaxling. De vill inte l&ra sig grammatik for sig sjalva med hjalp av dator utan de vill att

lararen undervisar i grammatik och de vill ocksa att grammatikdvningarna gas igenom

tillsammans i klassen.

[16] Tunnit ovat kivoja jo nyt.

Lektionerna ar redan nu kul.

[17] Jotain vaihtelua tunneille voisi saada, on ahdistavaa kun kaikki ovat hiljaa
ja tuijottavat omaa ruutuaan, joskus tarvitaan myos yhteistyota muiden
opiskelijoiden kanssa eika valttamatta pelkéat paritehtévat silloin riit.




40

Nagon omvéxling skulle man kunna fa pa lektionerna, det ar angestfullt nar alla
ar tysta och stirrar pa sin egen skarm, ibland behéver man samarbete med
andra studerande och da réacker det nédvandigtvis inte med bara parévningar.

[18] Kielioppiasioiden k&dyminen yhteisesti l1api on minulle todella tarkeéé ja
hyva juttu ja sité pitéa jatkaa tulevaisuudessakin. Kieliopin yhteisesti kdymiseen
voisi kayttad vielakin enemmaén aikaa tunneilla.

Att ga igenom grammatiksakerna tillsammans &r for mig ytterst viktigt och en

bra sak och med det bér man fortsatta ocksa i framtiden. Man skulle kunna
anvanda annu mera tid pa att studera grammatik tillsammans pa lektionerna.

[19] ehk& toiminnalliset tehtavat

kanske taktila évningar

I Morskys (2017) undersdkning betonades att ska finnas en balans mellan de mer traditionella och
digitala undervisningsmetoderna. Sa kan man tolka ocksa mina resultat. Eleverna vill ha variation pa

lektionerna och manga olika slags arbetsstt.

[20] vaihtelua tunneille ja paljon erilaisia tehtavia

omvaxling till lektionerna och mycket olika slags uppgifter

[21] Kappaleen sanat luettaisiin tunnin alussa aéneen.

Man skulle lasa hogt ordlistan t.ex. med paret i borjan av lektionen.
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5 SAMMANFATTANDE DISKUSSION

| detta kapitel diskuterar jag de viktigaste resultaten med hjalp av mina forskningsfragor. Jag
ska ocksa redogora for reliabilitet och validitet gallande min undersékning och jag har dven
forslag for fortsatt forskning.

Min forsta forskningsfraga var om eleverna vill anvanda en tryckt bok eller en digital bok pa
gymnasiet. Sammanlagt 12 gymnasieelever svarade pa min natenkat, alltsa alla elever som var
pa forsta arskursen i vart gymnasium. For mig var det 6verraskande att det inte var en enda
elev som bara vill ha en tryckt larobok. Under kurserna hade jag hort motsatta kommentarer
nar eleverna blev frustrerade da ingenting fungerade pa grund av tekniska problem. Daremot
var det fyra elever som bara ville anvanda den digitala laroboken. De var alla pojkar. Resten
av eleverna, dvs. atta elever ville helst ha en kombination av dessa tva bdécker som sitt
laromaterial. Elevernas bokval ar i strid med undersokningen som Oksanen (2018) gjorde pa
hosten 2017. | hennes studie ville gymnasieeleverna hellre anvanda en pappersbok. Enligt
Oksanen kan hennes resultat bero pa att eleverna annu inte hade fatt erfarenhet av digitala
bocker vi det skedet da undersokningen genomfordes. (Oksanen 2018, 47) De nya digitala
larobdckerna lanserades forst hosten 2016 da den nya laroplanen tradde i kraft. Oksanen
ansag att det kunde vara mojligt att lararna i hennes studie inte var tillrackligt intresserade av
digitala verktyg och saknade kunskap om anvéandningen av dem (ibid.). Jag ar av den asikten
att eleverna i vart gymnasium vill anvianda digitala bocker for de digitala
studentskrivningarnas skull. Man maste vénja sig vid att anvanda datorer och dataprogram.
Fast den digitala laroboken far kritik uppskattas den trots allt mycket och den anses vara en

viktig del av studier i dagens gymnasium.

Bokfdrlaget har gett eleverna chansen att skaffa kombinationen av en digital bok och en tryckt
bok till ett formanligt pris. Eleverna har utnyttjat denna majlighet flitigt for att inte behdva
anvéanda datorn jamt. Att eleverna helst vill ha kombinationen av en tryckt och en digital
larobok var ocksa forbryllande for mig. Jag visste att nagra hade skaffat sig detta paket men
jag visste inte att det var sa manga intresserade. Jag rekommenderade nog kombinationen for
eleverna under den forsta kursen men efter det markte jag sallan att de ocksa har den tryckta
boken som laromaterial. Nar den andra kursen borjade kommenterade eleverna namligen att

det rdcker med den digitala boken, de holl sin tryckta bok for sig sjalva. Under det andra
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gymnasiearet har majoriteten av eleverna faktiskt haft aven den tryckta boken med under
varje lektion och de kollar dar vissa saker da och da. Eleverna tycks foredra vissa saker i
pappersboken och vissa saker i den digitala boken, var och en utgaende fran sina egna behov.
Vokabularen t.ex. & mycket viktig for flickorna i den tryckta boken som det framkom

tidigare, pojkarna daremot gillar inte alls vokabul&ren i den tryckta boken.

Den snabba aterkopplingen var viktig speciellt for flickorna i en digital bok. Den snabba
aterkopplingen 6kar motivationen enligt Toivola m.fl. (2017, 98) och inlarningen gynnas av
den men jag ar av den asikten att den ocksa kan vara en orsak till att eleverna kéanner att de
inte lar sig. Eleverna lamnas ofta at sig sjalva med en digital bok, alla gor évningar och
studerar i sin egen takt. Om eleverna inte orkar eller har formagan att sjalva analysera de felen
de gjorde i 6vningarna kan det hdnda att de bara fortsatter med néasta dvning utan att de
egentligen har forstatt och utan att det har skett inlarning. Darfor anser jag att det ar viktigt att
lararen emellanat visar svaren och forklarar, ocksa da nar eleverna skulle kunna fa de ratta
svaren digitalt. For manga elever ar det svart att be om lararens hjalp fast lararen fragar om
hen kan hjélpa till och fast det ar fraga om sma grupper som i vart fall. Eleven kan inbilla sig
att alla andra kan och vill inte ”forlora ansiktet” dvs. vill inte att de andra mérker att hen inte
forstar allt. Darfor ar det viktigt att hjalpa eleven dven med andra metoder an bara digitala.
Lararen maste, om det sa behdvs, tvinga eleverna att repetera pa olika satt och upprepade
ganger. Det finns rikligt av muntliga parévningar ocksa i grammatik bade i digitala bocker
och som extra material. Fast eleverna i klassen ar sociala och kommer bra Gverens med
varandra har jag mérkt att de inte gér muntliga parévningar om de inte uppmanas till det med
jamna mellanrum. Och nér de gor dem sa blir det ofta bara en gang men inte flera ganger
vilket igen skulle gynna inlarningen. Jag har ocksa markt under dessa tva ar att eleverna har
brattom till nasta dvning speciellt da de haller pd med digitala 6vningar. Jag undrar om
digitalisering redan har paverkat elevernas sociala formaga negativt eller om eleverna

uppfattar digitala 6vningar som nagot slags spel som man maste klara av sa fort som mojligt.

For mig var det Overraskande att vare sig aterkoppling eller hoérévningar uppskattas av
pojkarna fast majoriteten av pojkarna valde den digitala boken som sitt l&romaterial och med
den digitala boken skulle det vara latt att anvanda saval horovningar som att fa de ratta
svaren. FOr flickorna var hoérovningar och videor viktiga. Eleverna kommenterade att det inte

ar mojligt att lyssna pa hérovningar eller se pa videor da man anvéander en tryckt larobok. Det



43

stammer inte helt. Pa forlagets sidor kan nog de elever som har den tryckta boken ladda
inspelningen gratis men videor finns med bara i det digitala materialet. Av nagon anledning
har eleverna inte utnyttjat denna méjlighet. Under lektionerna har jag markt att saval flickorna
som pojkarna utnyttjar mojligheten att fa lyssna pa inspelningen flitigt fast detta inte

prioriterades av pojkarna.

Enligt Fleischers (2013, 79) undersokning stérdes eleverna av sociala medier under
lektionerna och eleverna hade det svart att motsta dessa distraktioner. | Mobergs (2012, 31-
33) undersokning ansag eleverna distraktioner sa som sociala medier som véalkomnande
pauser som behovs for att eleverna orkar jobba vidare. I min undersokning ansags ocksa att
det ibland &r svart att koncentrera sig pa grund av att man borjar gora ndgot annat.
Informanten ndmnde inte sociala medier som orsak men som larare har jag mérkt att det kan
vara ett problem ocksa i en gymnasieklass. | hogstadieklasser ar det snarare en regel an ett
undantag. Eleverna skoter nog vanligtvis sina studier bra i gymnasiet sa det kan ju ocksa vara

fraga om de pauser som beh6vs som Moberg konstaterade.

Laroplanen kraver digitalisering och anvandning av digitala verktyg men man har glémt att
lararna behover skolning for att kunna anvanda dessa verktyg pa ett vettigt satt i
undervisningen. I Morskys (2017) undersokning konstaterades att lararna kénner press for att
de inte har tillrackliga kunskaper i teknik darfor att det fattas skolning, tid och fungerande
verktyg. Ocksa de vanligaste programmen pa datorn forandras i snabb takt och nar man vill
borja anvanda nagot helt nytt far man inte nédvandigtvis hjélp av nagon. Av egen erfarenhet
vet jag att lararna lamnas at sig sjalva med dessa problem. Kommunerna har inte tillrackliga
resurser for skolning och det finns inte heller tillgang till datorstod som skulle kunna hjalpa
med dessa problem. D& forsoker ldararna antingen sjdlva bekanta sig med dessa verktyg,
program och applikationer for att kunna anvanda dem i sin undervisning eller sa later de helt
bli att anvanda dem. Allt detta gor lararna efter lektionerna pa kvallarna och pa semestern,
ocksa skolningen &r ofta efter de langa arbetsdagarna eller under veckosluten. Pa sa satt blir
lararna stressade, i vérsta fall utbrdnda och det ar vél till ingens nytta. Varst ar situationen
bland den aldsta yrkesgruppen som inte har fatt ndgon skolning alls om digitala verktyg under

sin studietid.
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Min andra forskningsfraga gallde taktila 6vningar. Jag ville fa veta vad gymnasieelever hade
for asikter om dem och om de var ett bra satt for gymnasieelever att lara sig. |1 Koskinens
(2016) undersokning forholl sig saval larare som eleverna positiva till kinestetiska metoder.
Taktila och kinestetiska metoder ar enligt manga forskare mycket lika varandra, darfor tog jag
med Koskinens undersokning i min avhandling. Det som kritiserades i Koskinens
undersokning var bristen pa dessa 6vningar i laromaterialen. 1 Koskinens undersokning
framkom att dessa 6vningar stodjer inlarningen. Av samma asikt ar Syyrila som har anvant
taktila Ovningar ocksa i gymnasiet och betonar att taktila dvningar &r ett ypperligt satt att
hjélpa sadana elever som har inlarningsproblem, de passar alltsa bra ocksa till differentiering.
Av samma skal gjorde jag taktila évningar. Jag ville testa om de hjélper elever som anser att
de inte lar sig med en digital bok. Jag ville alltsd prova nagon annan metod med dem an bara

digitala verktyg eller pappersboken.

Alla elever forholl sig positiva till taktila dvningar i min undersokning. De medforde kul
omvaxling till lektionerna och det var ocksd manga som ville att vi fortsatter med
experimentet. Eleverna gillade att de fick géra ndgot med handerna, det hjalpte dem att lara
sig. Det anser jag som en bra sak. Nar den forsta kursen med det digitala materialet bérjade
var en del elever sa otaliga och motiverade till att studera pa dator att de inte hade talamod att
lyssna pa min grammatikundervisning. Vi gick igenom alla grammatikreglerna tillsammans
innan eleverna sjalva fick borja studera samma saker i sitt material men alltid var det nagra
som kollade nagonting pa sin dator samtidigt trots att jag hade forbjudit det. Jag fick anmarka
om saken men det hjalpte inte. Efter den forsta kursen borjade eleverna ta emot min hjalp sa

smaningom. Efter den kursen har ingen kollat sin dator medan jag undervisar i grammatik.

Jag hade nagra hypoteser i bérjan av min studie. Jag antog att eleverna vill studera med den
digitala laroboken ocksa i fortsattningen. Enligt mina resultat stimmer det men det som
forvanade mig var att eleverna ocksa vill anvanda den tryckta boken vid sidan om. Det var
manga positiva saker ocksa i den tryckta boken enligt eleverna men de varierade fran person
till person. Mitt andra antagande géllde taktila Gvningar. Jag var av asikten att eleverna vill
fortsatta med dem. Det stdmde ocksa. Taktila 6vningar ansags medféra omvéxling och med
dem fortsatter vi. FOr nagra elever var de inte sa viktiga men nar det ar atminstone nagra som
tycker att taktila ovningar framjar deras inlarning sa fortsétter vi med det experimentet utan

tvivel.
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Laroplanen betonar digitalisering men jag tycker att det ar ytterst viktigt att elevernas asikter
tas med i planeringen. Det &r nddvéndigt att anvanda digitala verktyg under lektionerna i
dagens skola men pa ett pedagogiskt satt. Undervisningen ska inte enbart innehalla digitala
verktyg utan man ska hitta en balans mellan de traditionella och de digitala arbetssatten, alltsa
inte digitalisering for digitaliseringens skull. 1 Morskys (2017) undersokning framkom att
varken larare eller elever tappar sitt intresse om det rader en balans mellan digitala och
traditionella undervisningsmetoder. Undervisningen ska alltid utga fran eleverna och deras
behov och sitt att lara sig. Lararen ska anpassa sin undervisning sa att alla typer av inlarare
far positiva inlarningserfarenheter. Min asikt &r att taktila och kinestetiska metoder &r att
rekommendera ocksa nar det ar frdga om gymnasieelever. ~Jag lir mig inte riktigt med en
digibok” var den replik som Gppnade mina dgon och fick atminstone mig att soka nya
arbetsmetoder eller att hitta igen de gamla som jag redan hade glémt under arens gang samt

att fortsatta lara mig mer om digitala verktyg.

Om jag gjorde den har undersokningen pa nytt skulle jag anvanda t.ex. Likert-skalan i de
slutna fragorna. | mina fragor kunde eleverna valja flera alternativ och darfor var de svara att
analysera och ge exakta procenttal. Jag skulle ocksa stélla flera 6ppna fragor. En intervju som
metod skulle enligt min asikt passa bra till 6ppna fragor. Nar man svarar fritt med egna ord pa
fragor kan det vara svart att tolka vad informanterna egentligen menar med svaren. Sa var det
ocksa i min undersokning. | en intervju skulle man kunna stélla tillaggsfragor for att fa
precision. Jag skulle ocksa ha mera informanter, garna i nagot annat gymnasium for att kunna

jamfdra resultaten.

Antalet informanter &ar for litet for att resultaten i min undersékning skulle kunna
generaliseras. Trots det anser jag att min undersokning kan ge nya tankar for blivande
svensklarare nar de planerar sin undervisning. Det skulle vara intressant att géra en likartad
undersokning och studera ocksa narmare informanternas inlarningsstilar och hur de paverkar
informanternas asikter om digitala larobocker och taktila metoder. Ett materialpaket med
taktila, beprovade 6vningar om ett visst tema skulle ocksa vara ett bra tema for en pro gradu -

avhandling och till stor nytta for larare som vill prova taktila metoder i sin undervisning.
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