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Saunakonkelilla ympari Suomea

Blogitoimitus

Etnologian opiskelija Juha Kumara on innokas saunoja, jopa siina
madrin, ettd teki kanditutkielmansakin saunomisesta. Juha on
myo6s harras pyorailija. Kerran han ajoi yhteisépedagogi-
ystavansa, Matti Kemin, kanssa Ouluun asti, minka pohjalta
syntyilempedn anarkistinen kuunnelma. Sen tekeminen

oli niin mielenkiintoista, ettd Juha ja Matti alkoivat pohtia
mahdollisuutta tehda kuunnelma myos erilaisista saunoista.

Idea haki muotoaan vuoden verran, kunnes Juha ja Matti
paattivat yhdistaa saunat ja pyorailyn ja 1ahtea pyorareissulle
kiertelemaan erilaisia saunoja pitkin eteldista Suomea. Suomen
Saunaseuralta saatu apuraha avitti matkaan. Projektin nimeksi
tuli Saunakonkeli.

Tuloksena oli kuukauden mittainen pyoérareissu viime
kesdkuussa. Juha ja Matti pyorailivat yli 700 kilometrid,
vierailivat 12 saunapaikassa ja kdvivat saunomassa 26 paivana.
Matkalla tuli vastaan erilaisia saunoja: yleisia saunoja,

savusaunoja, vanhoja ja uusia saunoja ja jopa yksi rahtarisauna.
Saunakonkeli paasi erdassa saunassa kuppaushoitoonkin.
Samaisessa saunassa retkikunta tapasi myos saunatonttuja - tai ndin ainakin heiddn henkimaailmalle herkka saunottajansa
kertoi.

Juha: Juteltiin saunatonttujen kanssa, vdlittdjdn kautta, Tuusulassa.

Matti: Kdvi ilmi, ettd meilld on myds mukana tdllainen metsdnhaltija, ehkd tuleva saunatonttu.

Juha: Nimeltddn Katvo. Se oli kuulemma jostain tuolta metsikkéseuduilta hypdnnyt meiddn matkaan. Mulla on vahva epdiily, ettd se
tuli Katajamdeltd Mdnttd-Vilppulasta. Sielld oli komeaa korpea.
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Matti (vas.) ja Juha starttaamassa reissulle.

Katvo ei ilmeisesti lisannyt merkittavasti polkijoiden taakkaa, silla Juhan ja Matin mukaan pitka reissu sujui melko kevyesti.
Muutama raskaampi pyorailypaiva tosin sattui eteen. Erdand paivana littalan jalkeen oli niin kova vastatuuli reilun 50 km
verran eika tienvarsikahviloitakaan ollut missiaan, etta toista sellaista pdivaa kaksikko ei toivonut reissulleen.

Toisena paivana Juhan pyoran ohjaustanko katkesi soratielld rankkasateessa. Juha ennéitti jo julistaa py6éransa kuolleeksi,
mutta kenties Katvon kaitselmus auttoi, ja lahimmasta talosta 16ytyi Juhalle varatanko. Talon isdnta oli nimittain juuri ostanut
loppuunmyynnistd kokoelman pyodran varaosia. Niiden joukossa oli my®ds rivi ohjaustankoja, joista Juha sai valita itselleen
sopivan.

Blogitoimitus kysyi kaksikolta, mitkd saunakokemukset jaivat heille retkestd parhaiten mieleen. Juha kertoi, ettd Espoon Gallen-
Kallellan museon vanhaa savusaunaa lammittaessa tuli oltua perin arvokkaassa seurassa:
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- Huomasimme istuvamme saman péyddn ddressd museon johtajan ja SKS:n entisen johtajan kanssa juttelemassa kulttuuriaiheista ja
muustakin henkevdstd.

Mattiin puolestaan teki vaikutuksen, kenties yllattden, reissun nuorin sauna. Helsingin Merihaassa sijaitseva Kulttuurisauna oli
hanen mielestdan arkkitehtonisesti kiehtova: sieltd oli hyvat maisemat seka rauhallinen shintolaisvaikutteinen tunnelma, jonka
kruunasi pulahdus mereen.

Saunapyoraretkeltd kertyi danitteitd kymmenien tuntien verran. Seuraavaksi retkue alkaa editoida aineistoa. Lopputulosta
aiotaan tarjota radioon - Yle Jyvéaskyla onkin jo Juhaa ja Mattia aiheesta haastatellut. Juha kehottaakin muita opiskelijoita
rohkeasti hakemaan apurahoja omia vastaavanlaisia projekteja varten. Moni opiskelija ei oikein edes ole tietoinenkaan erilaisista
rahoitusmahdollisuuksista.

Kevittalvella Matin ja Juhan tarkoituksena on ldhted tutustumaan saunakulttuuriin vahan pidemmalle, Japaniin saakka.
Polkupyoralla parivaljakko ei kuulemma Japania aio kiertaa.

- Mutta miksei vaikka jakkihdrdlld! miettii Juha.
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Kuvat © Juha Kumara ja Matti Kemi. Lisda Saunakonkelin kuvia Instagramissa.
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