"Edelleen harmittaa etten sanonut mitddan vaan poistuin paikalta.”
Opiskelijoiden kokemuksia seksuaalisesta vikivallasta
yliopistokontekstissa

Emmi Rauhamiaki

Kasvatustieteen kandidaatintutkielma
Kevitlukukausi 2018
Kasvatustieteiden laitos

Jyvéskylan yliopisto



TIIVISTELMA

Rauhamaiki, Emmi. 2018. "Edelleen harmittaa etten sanonut mitdan vaan pois-
tuin paikalta.” - Opiskelijoiden kokemuksia seksuaalisesta vikivallasta yli-
opistokontekstissa. Kasvatustieteen kandidaatintutkielma. Jyvdskyldan yli-
opisto. Kasvatustieteiden laitos. 31 sivua + liitteet.

Tdssd tutkielmassa selvitdn, millaisia kokemuksia yliopisto-opiskelijoilla on sek-
suaalisesta hdirinnasta ja vakivallasta etenkin yliopistokontekstissa. Tutkimuk-
sen tarkoituksena on valottaa opiskelijoiden kokemuksia tilanteista, joissa vaki-
valtaa tapahtuu, ja selvittda tilanteissa merkitykselliseksi koettuja valtasuhteita.
Lisdksi tutkimus tarjoaa ndkokulman ilmion yleisyyteen sekd siihen, kuinka
vaiettu aihe on yhteiskunnassamme vaikka se vaikuttaa monien eldmdan pdivit-
tdin.

Aineiston keruu toteutettiin internetin valitykselld kyselylomakkeella, jossa
oli esitietojen lisdksi yksi avoin kysymys ilman merkkirajoitusta. Analyysin ldh-
tokohtana oli aineistoldhtdisyys. Opiskelijoiden kokemuksia ryhmiteltiin seka ta-
pahtumaympériston ettd tapahtumien kulun perusteella ottaen huomioon myos
tilanteissa esiintyneet valta-asetelmat osapuolten vililla. Tutkimus osoitti, ettd
korkeakouluopiskelijat ovat kokeneet seksuaalista hédirintdd ja vékivaltaa sekéa
yliopistokontekstiin liittyvissa tilanteissa ettd vapaa-ajallaan. Yliopistokonteks-
tissa merkittavimpid kokemuksia olivat yliopiston opetushenkilokunnan jasenen
ja opiskelijan véliset tilanteet sekd opiskelijoiden keskindisessd vuorovaikutuk-
sessa tapahtuneet vadrinkdytokset. Erilaiset valtasuhteet ilmenivit opiskelijoi-
den tarinoissa vahvasti.

Tulokset herdttivat kysymyksid siitd, miten tasa-arvo toteutuu suomalai-
sissa yliopistoissa ja miten jokaiselle voidaan taata niissa turvallinen oppimis- ja
tydympdristd. Lisadksi tutkimus kannustaa pohtimaan sitd, toteutuvatko oppilai-
tosten laatimat tasa-arvosuunnitelmat, ja mikali eivdt, miten suomalaisissa yli-
opistoissa saadaan entisestddn edistettyd tasavertaisuutta.
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1 JOHDANTO

Syksylld 2017 sosiaalisessa mediassa alkoi levitd kampanja nimeltddn #metoo.
Kampanjan tarkoituksena oli levittdd tietoisuutta seksuaalisen hdirinnan ja vaki-
vallan yleisyydestd, ja osoittaa sen olevan laittomuudestaan (ks. luku 2) huoli-
matta huomattavasti arkipdivdisempi ilmi¢ kuin miltd se yhteiskunnassamme
pédéllepdin vaikuttaa. Me too -kampanja herdttikin paljon huomiota sekd sosiaa-
lisessa ettd valtakunnallisessa mediassa, ja sen myotd yhteiskunnallinen keskus-
telu seksuaalisesta vékivallasta on yleistynyt tutkielman kirjoittamisen aikana.
Keskusteluun on noussut useita tapauksia, joissa auktoriteettiasemassa olevat
henkilot ovat kdyttaytyneet epdasiallistesti ja hyodyntédneet valta-asemaansa sek-
suaalisissa tarkoituksissa. Suomessa julkisuuteen ovat kevailld 2018 nousseet
esimerkiksi Aalto-yliopiston (ks. esim. Kanerva 2018; Rigatelli 2018) sekd Tam-
pereen yliopiston (ks. esim. Tolonen 2018) professorit, joiden kadytos opiskelijoita
kohtaan on ollut varsin kyseenalaista. Seksuaalirikokset ovat myos tédysi-ikdisten
vélisind tapahtumina rikoslain 20. luvun (563/1998) nojalla rangaistavia tekoja,
ja siksi on ehdottoman tirkeda tutkia seksuaalista vékivaltaa ilmiond myos yli-
opistokontekstissa.

Seksuaalisesta vikivallasta on usein helpompi vaieta kuin puhua, silld
usein hédped leimaa uhrin ajatuksia vield pitkddn tilanteen jdalkeen. On melko sel-
vdd, ettd sellaisissa ympaéristoissd, joissa on suuri madra ihmisid jokseenkin raja-
tuissa tiloissa, hdirintdd ja myos vakavampaa viékivaltaa todenndkoisesti tapah-
tuu mutta harva puhuu kokemuksistaan. (Heikkinen 2011, 174-175.) Yliopisto on
juuri tédllainen konteksti, jossa suuret médarat nuoria opiskelijoita toimivat yh-
dessd sekd julkisissa ettd yksityisissa tiloissa (Fisher, Cullen, & Turner, 2000, 9) ja
erilaiset valta-asetelmat leimaavat pdivittdisid sosiaalisia suhteita. On tarkeda sel-
vittdd, miten seksuaalinen hdirintd ndkyy yliopistokontekstissa, ja millaisissa ti-
lanteissa opiskelijat ovat kokeneet seksuaalista vikivaltaa sen eri muodoissa aina

lievastd hdirinnasta fyysisiin loukkauksiin.



Korkeakouluissa seksuaalisen vikivallan yleisyyttd on tutkittu useissa yh-
teyksissd kansainvilisesti (ks. esim. Abel, 2017; Fisher ym., 2000), mutta suoma-
laista tutkimusta aiheesta on hankala 16ytdd ja monet tutkimukset ovat melko
vanhoja. Huomattavan suuressa osassa tutkimuksia seksuaalista vdkivaltaa on
tutkittu vain osana laajempaa tyohyvinvointiin, valta-asetelmiin tai tasa-arvoon
liittyvad kokonaisuutta (ks. esim. Heikkinen 2011, Kiianmaa 2012, Saari & Villa
2016). Seksuaalista vékivaltaa on hankala tutkia yleistettdvasti, silld sen kaikkia
mahdollisia ilmenemismuotoja on vaikea tavoittaa luotettavasti (Fisher ym. 2000,
10), ja siksi myos laadullista tutkimusta aiheesta tarvitaan. Aiheesta keskustel-
lessa on hyvd muistaa, ettd seksuaalinen hdirintd tai seksuaalisiin tekoihin pai-
nostaminen ovat yhtd valideja vaarinkdyton muotoja kuin fyysiset, seksuaalissa-
vytteiset kontaktit kuten koskettelu tai raiskaus (Fisher ym., 2000, 17).

Seksuaalisen vikivallan tilannesidonnaisuudesta ei juurikaan ole saatavilla
tutkimusta. Taman tutkimuksen tarkoituksena onkin selvittdd, millaisia koke-
muksia opiskelijoilla on seksuaalisesta vikivallasta, ja valottaa tilanteiden osa-
puolten vilisid valta-asetelmia. Lisdksi tutkimuksen tavoitteena on herattdd kes-
kustelua téstd tarkedstd aiheesta ja nostaa esiin mahdollisia tasavertaisuuden on-

gelmakohtia suomalaisissa yliopistoissa.



2 MITA SEKSUAALINEN VAKIVALTA ON?

Suomen tasa-arvolain 1 § (609/1986) mukaan naiseen, mieheen tai muun suku-
puoliseen ei saa kohdistaa syrjintda tai hdirintdd perustuen henkilon sukupuoli-
identiteettiin, sukupuolen ilmaisuun tai seksuaalisuuteen. Tasa-arvolain perus-
teella 5 § - 5 a § (609/1986) jokaisella suomalaisella oppilaitoksella tulee olla kol-
men vuoden vélein pdivitettdva tasa-arvosuunnitelma, jonka tarkoituksena on
ehkdistd ja poistaa sukupuolinen ja seksuaalinen hdirintd oppilaitoksessa. Tdssa
luvussa tutustun aihetta kasittelevaan tutkimukseen ja nostan esiin aihepiirin

merkittiavid tutkimustuloksia.

2.1 Seksuaalisen vikivallan ulottuvuudet

Suomalaisessa tutkimuksessa aihepiirin peruskasitteeksi on vakiintunut termi
sukupuolinen hdirintd tai ahdistelu (ks. esim. Aaltonen, 2009; Mankkinen, 1995).
Tdssd tutkimuksessa pddtin kuitenkin pitdytyd termissd seksuaalinen vikivalta,
silld mielestdni se kuvaa ilmion vakavuutta parhaiten ja toimii luontevana katto-
kasitteend kaikille seksuaalisen hédirinnén, vikivallan ja vaarinkdyton muodoille.
Tampereen yliopistossa vuosituhannen alussa toteutetussa selvityksessd tode-
taan, ettd yleisimmin kokemuksissa ei ole kyse tekijan seksuaalisesta halusta,
vaan tilanteita leimaa pyrkimys korostaa valta-asetelmia ja erityisesti miehen
ylempédd asemaa naiseen nidhden (Pasanen 2003, 5). Sukupuolimaininnan nosta-
minen osaksi padkésitettd tukee mielestdni liiaksi heteronormatiivista ajattelua,
ja voi osaltaan pienentdd vihemmisttjen kokemuksia, joille tulisi antaa yhtd
suuri arvo kuin sukupuoli- ja seksuaalienemmisttjen kokemuksille.

Néahdadkseni kaikki edelld mainitut késitteet ovat jokseenkin rinnasteisia,
mutta sanamuotoina héirintd tai ahdistelu ohjaavat ajattelua lievempiin ongel-
miin, kun taas vékivalta on sanana vahvempi ja kuvaa ilmi6td laajemmin. Lisaksi
sekd hdirintd ettd ahdistelu voidaan tdssd kontekstissa ndhda vakivallan vaka-
vuuden jatkumon osina, joten on perusteltua nostaa yldkéasitteeksi se termi, joka

toimii luonnollisena kattokasitteend muille aihepiirin jaotteluille.
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Kuten johdannossa mainitsin, seksuaalisen vadrinkdyton ulottuvuudet ovat
moninaisia eikd niitd ole helppo tavoittaa luotettavasti. Seksuaalisuuteen liitty-
vét asiat ovat usein arkoja, ja lievistdkin tapauksista voi olla vaikea saada tutkit-
tavalta todenmukaista tietoa tilanteen kulusta (Fisher ym. 2000, 10). Fisher ym.
(2000, 13) kuvaavat seksuaalisen vidkivallan ulottuvan nonverbaaleista teoista,
kuten seksuaalisiin tekoihin painostamisesta, aina fyysisiin kontakteihin kuten
vakivaltaiseen seksuaaliseen kanssakdymiseen asti.

Toteutuneen seksuaalisen vikivallan tyypeistd voidaan eritelld toisistaan
esimerkiksi penetraatio, ei-toivottu seksuaalissdvytteinen fyysinen kontakti ja
seksuaalisiin tekoihin painostaminen, niihin uhkailu tai pakottaminen (Fisher
ym. 2000, 15). Seksuaaliseen vékivaltaan kuuluu siis sekd teon yritys ettd toteu-
tunut teko huolimatta siitd, sisdltyyko tekoon fyysistd kontaktia osapuolten va-
lilla. Erityisesti toteutunut seksuaalinen vékivalta voi aiheuttaa uhrille hyvinkin
pitkékestoisia fyysiseen tai henkiseen hyvinvointiin liittyvid oireita tai sairauksia
kuten esimerkiksi unettomuutta, painajaisia, voimattomuutta ja paansarkyjd, tai
raiskauksen ollessa kyseessd jopa ei-toivotun raskauden (Abel 2017, 21; Camp-
bell, Sefl, & Ahrens 2003, 98; Vilkka 2011, 100-101).

Kaytdannossd kaikkia tdhan aihepiiriin liittyvid tutkimuksia leimaa se on-
gelma, ettd seksuaalisen hdirinnédn todellista laajuutta ja vakavuutta on vaikeaa,
ellei jopa mahdotonta, mitata missd tahansa kontekstissa, vaikkakin erilaisia ar-
vioita seksuaalisen vikivallan yleisyydestd voidaankin esittdd (Jones 2015, 1). Il-
mion yleisyydestd puhuttaessa on myds muistettava, ettd kaikki tapaukset eivit
tule raportoiduksi. Joissain ympdristoissd hdirintd saatetaan ndhdd osana nor-
meja, eikd lievdn hdirinndn valttamattd koeta olevan tarpeeksi paha ongelma,
jotta siitd ilmoitettaisiin eteenpdin (Heikkinen 2011, 175). Lisdksi kysymysten
asettelu voi muuttaa tutkimusten tuloksia ratkaisevasti: mikali kysytdan suo-
raan, onko vastaaja kokenut seksuaalista ahdistelua tai hdirintdd, kylla-vastauk-
sia voi tulla jopa vain kymmenesosa sithen verrattuna, ettd kysytaan erikseen eri-
laisista hdirinndn muodoista nimedmattd kokemuksia ahdisteluksi tai hdirin-

néksi (Pasanen 2003).



2.2 Seksuaalisen vikivallan tutkimus Suomessa

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen tasa-arvobarometriin osallistuneista noin
joka kolmas nainen oli kokenut seksuaalista ahdistelua tai hdirintdd vastakkai-
selta sukupuolelta edellisten kahden vuoden aikana, kun taas miehistd vastaavaa
raportoi joka kuudes. Barometrin mukaan eniten seksuaalista hdirintda kokevat
15-35 -vuotiaat naiset: noin puolet heistd raportoivat kohdanneensa hdirintaa
miehiltd, ja miehistd noin joka viides vastasi kokeneensa hdirintdd naisilta. (Kii-
anmaa 2012, 65). Pasasen (2003, 21) mukaan Tampereen yliopiston henkilokun-
nasta naiset kokivat hdirintdd huomattavasti useammin kuin miehet. Muiden
hdirinndn muotojen ollessa yhtd yleisid miesten ja naisten valilld, naiset joutuivat
miehiin verrattuna noin kaksi kertaa useammin hdiritsevien ehdottelujen koh-
teeksi (Pasanen 2003, 20).

Tasa-arvobarometrin vuosittaisen vertailun mukaan naisten kohtaama sek-
suaalisten tekojen ehdottelu ja fyysisten, epdtoivottujen kontaktien maara on py-
synyt ennallaan viime vuosiin verrattuna, mutta loukkaavien vitsien ja seksuaa-
lisuuteen tai kehoon liittyvien asiattomien huomauttelujen méa&ra on kasvanut
(Kiianmaa 2012, 66). Kiianmaan (2012, 67) mukaan hdiritsijd oli yleisimmin uh-
rille ennestddn tuntematon henkilo. Toisaalta Yhdysvalloissa vuosina 2005-2007
toteutetussa yliopistokampuksen seksuaalista vékivaltaa koskevassa tutkimuk-
sessa todettiin tekijdn ja kohteen yleisimmin tunteneen toisensa etukateen (Krebs
2007, 2-3), eli tuttuus tai tuntemattomuus ei vélttamatta maarita sitd, toteutuuko

viakivaltateko.

2.3 Yliopistokonteksti

Yliopistot ja muut oppilaitokset ovat vidkivaltakokemusten kannalta omaleimai-
sia ympadristojd sekd erilaisten valta-asetelmien ettd muodostuvien ryhmien, ku-
ten vuosikurssien, vuoksi. Etenkin korkeakouluissa pitkien hakuprosessien
vuoksi opintoalan tai -kaupungin vaihtaminen voi olla vaikeaa, eikd uhrilla valt-

tamattd ole kovin monia vaihtoehtoja paeta viakivaltatekojen tekijaa. Lisdksi yli-



opistoissa opiskelijan ja ohjaajan viliset suhteet ovat monilta osin erilaisia riip-
puvuussuhteita, joissa auktoriteettiasemassa olevalla professorilla tai opettajalla
on valta paattad opiskelijan arvioinnista, ja mikali opiskelija on kiinnostunut aka-
teemisesta urasta, esimerkiksi paattotyon arvioinnilla voi olla suuri merkitys ura-
haaveen toteutumisessa (Mankkinen 1995, 7; Pasanen 2003).

Seksuaalista vdkivaltaa on Suomessa kuvattu korkeakouluissa useimmiten
osana erilaisia tasa-arvotutkimuksia ja -kartoituksia (Pasanen 2003) tai opiskeli-
jabarometreissd (Saari & Villa 2016). Téllaisissa tutkimuksissa seksuaalinen vaki-
valta jad kuitenkin vain pieneksi osaksi koko tutkimusta, eiki tilastollinen ana-
lyysi kerro yksityiskohtia kokemusten luonteesta. Pasasen (2003) toteuttaman
Tampereen yliopiston hdirintdselvityksen laadullisessa osiossa tulee esiin se, ettd
yliopistokontekstissa seksuaalista hdirintdd tai ahdistelua tapahtuu yleisimmin
miesopettajan taholta naisopiskelijaa kohtaan. Ajallisesti kokemukset sijoittuivat
useimmiten joko aivan opintojen alkuun, jolloin opiskelija ei valttamatta vield
tiedd miten yliopisto tukee opiskelijaa vastaavissa tilanteissa, tai opintojen lop-
puvaiheeseen kuten vditdskirjan tekoon, jolloin opiskelija voi kokea helpoim-
maksi ratkaisuksi olla hiljaa, jotta oma akateeminen ura ei vaarantuisi. (Pasanen
2003). Edelld mainitun lisdksi Oulun yliopistossa vuonna 2002 toteutettu laadul-
linen tutkimus seksuaalisesta hdirinndstd ja ahdistelusta (Heikkinen 2002) on
yksi ainoista suomalaisista 2000-luvulla julkaistuista aihepiirin tutkimuksista,
joita teoriataustaan perehtyessa loytyi.

Kansainvilisessd tutkimuksessa yliopistokontekstiin sijoittuvaa seksuaa-
lista vakivaltaa on tutkittu jonkin verran, mutta erityisesti Yhdysvalloissa toteu-
tettuja tutkimuksia leimaa vahvasti koulujdrjestelmén erilaisuus Suomeen ver-
rattuna. Yhdysvalloissa yliopistotasoiset opiskelijat asuvat usein koulujen asun-
toloissa eli kampuksella, mistd johtuen myos opiskelijoiden véliset suhteet voivat
olla hyvin erilaisia kuin Suomessa. Asumisjdrjestelyiden eroavaisuudet saattavat
vaikuttaa sekd seksuaalisen vikivallan ilmenemismuotoihin ettd yleisyyteen,
mikd on otettava huomioon kansainvilistd tutkimusta hyodynnettdessa. (Ks.

esim. Fisher ym. 2000; Krebs 2007.)



3 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSY-
MYKSET

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, millaisissa opiskeluun ldheisesti liittyvissa
tilanteissa yliopisto-opiskelijat ovat kokeneet seksuaalista vikivaltaa. Tutkimuk-
sessa opiskelukontekstiin on liitetty mukaan my®os ainejarjestotoiminta ja poikki-
tieteelliset tapahtumat, silld ainejdrjeston tai muun opiskelijayhteison toimimi-
nen on monille tarked osa opiskelijaidentiteettid. Opiskelijat viettdvat ainejarjes-
ton kautta jarjestetyissd tapahtumissa aikaa keskendédn, joten on relevanttia liittaa
myo6s opiskelijatapahtumien konteksti mukaan tutkimukseen. Tutkimuskysy-

mykseni ovat:

1. Millaisissa tilanteissa opiskelijat raportoivat kokeneensa seksuaalista
vadrinkdyttod?

2. Miten erilaiset valta-asetelmat uhrien ja tekijoiden valilld ndyttaytyvat
vastauksissa?

Toinen tutkimuskysymys muotoutui vasta aineiston hankinnan jalkeen, silld vas-
tauksissa ilmeni erityisesti yliopistokontekstissa valtasuhteisiin liittyen mielen-
kiintoisia ja huomiota vaativia ongelmia, jotka halusin nostaa erityisesti esiin tut-

kimuksen raportoinnissa.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Téssd luvussa kdyn lapi tutkimuksen toteutukseen, tutkittaviin ja kdytannon rat-
kaisuihin liittyvid seikkoja. Tdssd luvussa kuvaan my®os aineiston analyysin kul-

kua, siihen liittyvid ratkaisuja sekd tutkimuksen eettisid ldhtokohtia.

4.1 Tutkimuskohde ja lihestymistapa

Tutkimuksen kohteena olivat suomenkieliset yliopisto-opiskelijat, jotka ovat ko-
keneet tai todistaneet jonkinasteista seksuaalista vikivaltaa. Alun perin tarkoi-
tuksena oli tutkia opiskeluun liittyvien vidkivaltatilanteiden konteksteja, mutta
vastaukset ohjasivat analyysia ottamaan lukuun my®s joitakin vapaa-ajalla ja en-
nen yliopisto-opintojen aloittamista tapahtuneita tilanteita.

Tutkimus on toteutettu hyodyntden laadullista tutkimusotetta, jonka ldhto-
kohtana on yleisesti todellisen eldmén ja sen ilmididen kokonaisvaltainen kuvaa-
minen mahdollisimman todenmukaisesti (Hirsjarvi, Sinivuori, Remes, & Saja-
vaara 2000, 152). Tassd tutkimuksessa menetelmdnd on fenomenologinen tulo-
kulma, joka kuvaa erityisesti yksilon kokemuksia ympéaroivédstd maailmasta ja

sen tapahtumista hdanen omaan historiaansa peilaten (Laine 2010, 29).

4.2 Tutkimukseen osallistujat / Tutkittavat

Tutkittavat ovat suomenkielisid yliopisto-opiskelijoita kolmesta suomalaisesta
yliopistosta. Tutkimuksen rajoittuminen vain pieneen osaan Suomen yliopis-
toista ei laadullisessa tutkimuksessa tule ongelmaksi, silld tarkoituksena on kar-
toittaa yksittdisten opiskelijoiden kokemuksia eikd niinkdan tuottaa yleistettavaa
tietoa kokemusten yleisyydestd tai niiden luonteesta.

Tutkimukseen osallistui yhteensi 85 opiskelijaa kolmesta yliopistosta ja yh-
teensd 13 eri tiedekunnasta. Vastaajista 77% oli naisia, 21 % miehid ja 2 % muun

sukupuolisia. Vastaajien ikd vaihteli 19 ja 67 ikdvuoden valilla. (Ks. liite 3.)
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4.3 Aineiston keruu

Aineisto keréttiin kevéddlld 2018 hyodyntden Webropol-sivuston kautta luotua
kyselya (liite 2). Linkkid kyselyyn jaettiin yliopistojen ylldapitamia sahkopostilis-
toja hyodyntden. Sahkopostilistoille kuuluvat opiskelijat olivat kuluvana vuonna
yliopistossa ldsndolevia opiskelijoita useista eri tiedekunnista ja p&ddaineista.

Aineiston keruun menetelméksi valikoitui internetissd tdytettdvéa, neljasta
esitiedosta ja yhdestd avoimesta kysymyksestd koostunut lomake. Tutkimus olisi
ollut mahdollista toteuttaa my6s sahkopostin vilitykselld, mutta kato olisi toden-
ndkoisesti ollut suurempi kuin kyselypohjaa kaytettdessd, silld anonymiteetin
sdilyttddkseen vastaajien olisi ollut pakko vastata eri sahkopostiosoitteesta kuin
mihin linkki l&hetettiin. Valmis kyselypohja helpotti sekd vastausten antamista
ettd aineiston analyysivaihetta, silld kyselypalvelun kautta aineisto voitiin muun-
taa suoraan digitaaliseksi matriisiksi.

Tutkimuksen aiheen arkuuden vuoksi vastaajilta ei kysytty kovin tarkkoja
esitietoja, eikd lomakkeeseen asetettu erikseen validiteettikysymystd. Taustatie-
tojen lisdksi lomakkeessa oli vain yksi avoin kysymys, jossa vastaajaa pyydettiin
kertomaan mahdollisimman tarkasti kokemastaan tai todistamastaan tilanteesta
(liite 2, kysymys 5). Vain yhteen, avoimeen kysymykseen pdddyttiin siksi, ettd
vastaajien olisi mahdollisimman helppo kirjoittaa kokemastaan niin paljon tai
vdhan kuin he halusivat. Ndin my®s kirjoittamisen jasennys ja tarinanomaisuu-
den sdilyttdminen jo vastauksen kirjoitusvaiheessa tehtiin mahdollisimman hel-
poksi. Kuten Hirsjdrvi ym. (2000, 188) kirjoittavat, avoin kysymys antaa vastaa-
jalle mahdollisuuden osoittaa, mikd hanestd on merkityksellistd kokemuksessa,
ja tuo monivalintakysymyksid helpommin esille vastaajan tunteita aiheeseen liit-

tyen.

4.4 Aineiston analyysi

Aineiston analyysi toteutettiin aineistoldhtoisesti, eli asettamatta ennakkoon mi-
tadn tiettyd kehystd tai kaavaa tulosten jaotteluun. Ensin vastaukset jaettiin ko-

kemuksista kertoviin vastauksiin ja ei-vastauksiin, eli tutkimuskysymykseen
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vastaaviin ja tutkimuksen kannalta epdrelevantteihin vastauksiin. Kaikkien 85
vastauksen joukosta tapahtumia kuvaavia kertomuksia oli 50 vastauksessa, ja
koska vastaajien oli mahdollista kertoa useammasta kuin yhdestd tapauksesta,
yksittdisid kokemuksia kertyi 75. Joidenkin vastaajien teksteissd rajanvedot eri
kokemusten vililld olivat hieman epéselvid, mutta yhdeksi kokemukseksi mééa-
riteltiin joko tietyssa yksittdisessd tilanteessa tapahtuneet asiat tai selkednd jatku-
mona esitetyt kertomukset, joissa tekijd pysyi koko kertomuksen ajan samana.
Tutkimuskysymyksend tdssd vaiheessa oli selvittdd, millaisissa tilanteissa
opiskelijat raportoivat kokeneensa tai todistaneensa seksuaalista vékivaltaa.
Kylld-ei-jaottelun jalkeen tapahtuneista kokemuksista raportoivat vastaukset ja-
ettiin varikoodaamalla kolmeen eri kategoriaan: sininen vari liittyi opiskeluun
liittyviin tilanteisiin, vihred vapaa-ajan tilanteisiin ja oranssi tydeldman tilantei-
siin (kuva 1). Lisdksi vastauksista lihavoitiin tilanteiden kannalta merkitykselli-
set seikat ja kursivoitiin muut tarkedt huomiot, kuten asenteista kertovat ilmai-

sut.

Fuksina paadyin vanhemman oppilaan kanssa, joka painosti aika tavalla
seksiin. Koskaan ei mitaan fyysista jne tapahtunut ja minua ei pakotettu, mutta koin usein
ahdistusta tilanteista ja keskusteluista. Kun ex-poikaystava viimein tajusi ettei heru pitkaan
21 aikaan, han jatti minut.

Usein myds vanhemmat jatkaoppilaat heiitas tosi seksuaalista ldppéa, josta ef voi sanoa
mitddn koska se on vaan vitsi ja kukaan muukaan ei sano siitd mitdén.

Kuva 1: Analyysiesimerkki.

Opiskeluun liittyviin tilanteisiin sisdltyivat sekd yliopiston tiloissa tapahtu-
neet kokemukset, yliopiston henkilskunnan jasenten teot, ainejédrjeston tai muun
opiskelijajoukon yhteiset tapahtumat tai juhlat ja sellaiset kokemukset, joissa toi-
sen osapuolen opiskelijastatus oli jollakin tapaa koettu merkittdviksi. Opiske-

luun liittyvid tilanteita raportoitiin 48,5 prosentissa kylld-vastauksista.
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Vapaa-ajan tilanteisiin jaoteltiin sellaiset kokemukset, joissa tilanteen kon-
tekstia tai merkitystd ei erikseen selvennetty, tai niistd kédvi selvésti ilmi koke-
muksen sijoittuneen vapaa-ajan viettoon. Vapaa-ajan tilanteet muodostivat 48,5
prosenttia kaikista kylld-vastauksista.

Tyoeldamén tilanteisiin sijoitettiin vastaajien raportoimat tapaukset, joissa
heihin oli kohdistunut seksuaalista vékivaltaa heiddn ollessaan toissd. Tyoeld-
mén tilanteita raportoitiin kyselyssa selvésti vahiten, noin 3 % myontdvista vas-

tauksista.

4.5 Eettiset ratkaisut

Tutkimuksen toteuttaminen internetissd kyselypohjan kautta varmisti sen, ettd
vastaajien anonymiteetti sdilyi. Vastaajan ei ollut pakko luovuttaa tunnistamisen
mahdollistavia tietoja validiteettikysymyksind toimineiden esitietojen lisdksi, ja
mikali vastaaja halusi ottaa yhteyttd tutkijaan, yhteydenotto oli mahdollista suo-
rittaa myo6s anonyymin sdhkopostiosoitteen kautta. Validiteettikysymykset oli
aseteltu siten, ettd niistd ei voinut tunnistaa yksittdisid vastaajia.

Tutkittaville kerrottiin tutkimuksen tarkoituksesta, ja heilld oli mahdolli-
suus kirjoittaa niin vahan tai niin paljon kuin he itse halusivat. Keskenerdisiksi
jddneitd tai ldhettamattomiad vastauksia ei tallennettu minnek&an. Kuten vastaa-
jille luvattiin, aineistoa sdilytettiin raportin kirjoituksen ajan salasanasuojattuna,

eikd aineistoa ndytetty sellaisenaan kenellekdan ulkopuoliselle.
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5 TULOKSET

Téssd luvussa kuvaan tutkimukseni tuloksia. Ensin kasittelen ensimmadista tutki-
muskysymystd, eli tilanteita, joissa opiskelijat kertoivat kokeneensa seksuaalista
vdkivaltaa. Luvun pédtteeksi vastaan toiseen tutkimuskysymykseen kuvaamalla
valtasuhteiden ilmenemistd opiskelijoiden kertomuksissa.

Tulkitsin opintoihin liittyviksi tilanteiksi sellaiset tilanteet, joiden fyysinen
tapahtumaymparisto oli yliopistolla tai joissa toimijana oli joko yliopiston henki-
lskunnan jdsen tai toinen opiskelija. Useissa vastauksissa toisen osapuolen opis-
keljjastatus koettiin merkitykselliseksi tapahtumaymparistostd riippumatta. Vas-
taajista yksi kertoi tehneensa tapahtumasta rikosilmoituksen, ja toinen vastaaja
kertoi turvautuneensa oman ylioppilaskuntansa hdirintdyhdyshenkil6on tilan-
teen selvittdmiseksi. Muut vastaajat eivat suoraan kertoneet hakeneensa apua ti-

lanteeseen.

5.1 Vikivaltatilanteita sekd yliopistossa ettd vapaa-ajalla

Opiskelijoiden raportoimat kokemukset liittyivat selkedsti kolmeen eri tilanne-
kategoriaan: yliopistolla tapahtuneisiin kokemuksiin, opiskelijatapahtumiin tai
vapaa-ajalla tapahtuneisiin tilanteisiin. Opiskelijoiden kertomuksista vain har-
voissa tilannekonteksti jdi epdselvaksi, ja yleisimmin suoran maininnan puuttu-
essa tilanneyhteys oli pdételtdvissd joko osallisten statuksista tai muista yksityis-

kohdista.

511 Yliopistolla tapahtuneet tilanteet

Yliopistolla tapahtuneissa tilanteissa opiskelijoiden vastauksista oli hahmotetta-
vissa neljd hallitsevaa teemaa. Ensimmadinen ndistd on professorien tai muun yli-
opiston opetushenkiloston opiskelijaan kohdistama, epéatoivottu seksuaalissa-
vytteinen kdyttdytyminen kuten fyysinen kontakti tai verbaalinen hdirintd. Vas-

taaja 3 kuvaa vapaa-ajan tilannetta, jossa professori on hdirinnyt opiskelijaa.
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“Saunassa professori A sanoi minulle muiden kuullen, ettd "{Nimeni} on kylla
niin tiukka, ettei siittiockdan mahtuisi sisdén. —— Myochemmin professori B sanoi
minulle, ettd hdnestd tilanne oli selked héirintdtilanne ja pyysi anteeksi, ettei
osannut puuttua sithen millddn muotoa. " (Vastaaja 3)

Vastauksissa tuli ilmi sellaisia tilanteita, joissa professori tai muu yliopiston
opetushenkiloston jasen on kayttaytynyt opiskelijaa kohtaan epdsopivasti esi-
merkiksi loukkaamalla opiskelijan fyysistd koskemattomuutta tai vihjailemalla
opiskelijalle erilaisista seksuaalisista aktiviteeteista. Nditd vastauksia oli vain
muutamia, mutta opiskelijat kuvasivat tilanteita tarkasti ja joillakin vastaajilla oli
useampi, toisistaan erillinen kokemus joissa professori tai yliopiston opettaja oli

osallisena tilanteissa.

”Samainen professori A on yrittanyt ndkyvasti isked minua ja kuulemma myos

muita opiskelijoita.” (Vastaaja 3)

Toisena teemana aineistossa olivat sellaiset yliopisto-opettajien tai profes-
sorien sanomiset tai teot, jotka voisi kontekstia huomioimatta tulkita varsin mo-
nella tavalla, mutta jotka saavat omassa tapahtumaymparistossdan seksuaalisen
sdvyn tai jotka ovat muusta kontekstista johtuen tulkittavissa seksuaalissdvyttei-
siksi.

”Opettajan éiéinenséivyf olemus olivat taysin poikkeavia hdanen normaalista kay-

toksestdan, sekd myos kyseinen yksittdisen opiskelijan ulkondon kommentointi
oli taysin kummallista haneltad.” (Vastaaja 6)

“Minusta on annettu kuva, ettd olen jonkinlainen miesten perdssa juoksija ja ettd
kaipaisin miesseuraa. —— Minulle ndytellddn kdsid, yleensa vasenta kattd.”
(Vastaaja 7)

Yll4 vastaaja 7 kuvaa tilannetta, jossa seksuaalinen vihjailu heijastuu varsin pien-
ten tekojen kautta arkielamdan. Lainauksen tilanteessa kdden korostamisella tar-
koitettiin siis kihla- tai vihkisormuksen ndyttamistd ja sitd kautta parisuhdesta-
tuksen indikointia nonverbaalisesti. Y1l4 lainattu vastaajan 7 kertomus kokemuk-
sesta on varsin paljon monimuotoisempi kuin yksittdinen lainaus antaa olettaa,
mutta lainatusta virkkeestd kuvastuu hyvin se, kuinka viattomalta yksittdiset
teot voivat irrallisina kuulostaa. Kokonaisuutena tarina kuvasi pitkddan jatku-
nutta ja suorastaan torkedd kaytostd opiskelijaa kohtaan, mutta sen osasina oli

lukuisia, toisistaan erillisid tapahtumia.

16



Kolmantena yliopistoon sijoittuvana teemana opiskelijat kertoivat opiske-
lutovereidensa kdyttavan joskus epdasiallista kieltd vitseissddn tai vitsailevan sel-
laisella tavalla, joka aiheuttaa epamukavuutta seké vitsin kohteelle ettd tilanteen
sivustaseuraajille. Lisdksi opiskelijat raportoivat suoraan heihin itseensd, ylei-
simmin heiddn ulkondkoonsd, liittyvistd huuteluista tai vitseistd, kuten alla ole-

vassa lainauksessa.

”Eréas henkilo2 on opiskelijatapahtumissa mm. heittanyt vitsid siitd, ettd ovat kat-
sonut persettani (tdalld takana paremmat ndkymat, kommentoineet mitd haala-
reissa on yms.) ” (Vastaaja 2)

Neljantend kategoriana yliopiston fyysiseen ympdaristoon sijoittuneista ko-
kemuksista raportoitiin toisten opiskelijoiden epdasiallista kdytostd ja epdtoivot-
tuja fyysisid kontakteja. Nditd tilanteita oli lukumééardisesti kuitenkin verrattain

vdhan, ja kuten lainauksista ilmenee, niitd raportoivat sekd naiset ettd miehet.

”Eréas henkilo4 kayttaytynyt usealle eri ihmiselle liian 'ystavéllisesti' (esim tulee
aina suoraan hieromaan hartioita koulussa) —— Erds henkil67 puhuu seksistisesti
homoista ja lesboista ja puhuu avoimen sovinistisesti koululla.” (Vastaaja 2)

“"My6s muutaman kerran koulussa joku naishenkil6 on tullut kourimaan taka-
mustani. Lisdksi useita kertoja seksuaalissdvytteisid é'uttuja ja peniksen pituuden
puntarointeja naishenkildiden toimesta. ” (Vastaaja &)

Yliopiston tiloissa tapahtuneissa kokemuksissa nimenomaan ymparist6 koettiin
kuitenkin merkitykselliseksi tapahtumien kannalta, silld vastauksissa korostet-
tiin kokemusten tapahtuneen juuri yliopiston tiloissa vaikka konteksti olisi ollut

padteltdvissd my0s vastauksen muusta asettelusta.

5.1.2 Opiskelijatapahtumissa koetut tilanteet

Opiskelijatapahtumissa opiskelijat raportoivat kokeneensa varsin monenlaisia
vakivallan muotoja aina hdiritsevistd vihjailuista epdtoivottuun fyysiseen kon-
taktiin. Kuten vastaajan 9 kertomuksessa, joissain vastauksissa teko itsessddn vai-
kutti hyvin mitdattomaltd mutta muuhun kontekstiin liitettynd oli tulkittavissa

seksuaaliseksi hdirinnaksi.

“Minun rintojani on tuijotettu avoimesti niin, ettd olen itse asiasta tdysin tietoi-
nen.” (Vastaaja 9)
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”Opiskelijabileissa minua puristettiin ilman nakyvaa syyta kiveksista. Ei siind ol-
lut mitdan riitaa tai muuta kahnausta, vaan tilanne oli taysin spontaani”
(Vastaaja 10)

Kuten ylld olevasta vastaajan 10 kokemuksesta ilmenee, sekd miehet ettd naiset
raportoivat kohdanneensa seksuaalista vikivaltaa opiskelijatapahtumissa.
Opiskelijatapahtumissa ja niiden jatkoilla tapahtuneista tilanteista suuri osa
sijoittui baareihin tai yokerhoihin, mutta vastaajat raportoivat myos joitakin
muita tapahtumakonteksteja. Esimerkiksi vastaaja 15 kertoi poikkitieteellisen ta-
pahtuman saunaillasta, jossa useiden tiedekuntien opiskelijat saunoivat yhdessa
ja osa saunojista pyrki painostamaan osallistujia sekasaunaan useista kieltdyty-

misistd huolimatta.

”Hetken kuluttua miesten puolelta alkoi kuulua erilaisia huutoja ja pyyntoja se-
kasaunasta. Meiddn puolemme ilmaisi selkeésti, ettd jos yksikin sitd ei halua, sita
ei tule. Toiselta puolelta tuli erilaisia alatyylisid kommentteja ja jossain vaiheessa
osa toisen puolen porukasta alkoi availla viliovea.” (Vastaaja 15)

Muita raportoituja opiskelijoiden tapahtumiin tai juhliin liittyvid tilanteita olivat
esimerkiksi ensimmadisen vuoden opiskelijoiden haalarikastajaiset sekd muut ai-

nejdrjeston jarjestamdt bileet tai tapahtumat.
5.1.3 Opiskelun ulkopuoliset vapaa-ajan tapahtumat

Tdysin vapaa-ajalle sijoittuneita tilanteita raportoitiin 48,5 % vastauksista. Suurin
osa ndistd kokemuksista sijoittui yokerhoihin, baareihin tai muihin vastaaviin
ympdristoihin, mutta myos muunlaisia kokemuksia raportoitiin. Useissa vas-
tauksissa tuotiin esiin vikivaltakokemuksia nimenomaan fyysisen koskematto-
muuden loukkauksina tai verbaalisena hdirintédnd, fyysisten kontaktien ollessa

kuitenkin huomattavasti yleisempid kuin verbaalisten.

”Jossain vaiheessa ldhelleni tuli mies, joka kiellostani ja vdlimatkan ottamisesta
huolimatta p}f(rki fy}fsiseen kontaktiin. Hén tarttui minuun, pyrki hieromaan ge-
nitaalejaan takapuoltani vasten ja lopulta tyonsi kidtensd hameeni alle.”
(Vastaaja 12)

”Erds mies, jota tapailin muutaman viikon, vihjaili vahéan valid seksuaalisista asi-
oista ja pyysi minua vihentamaéédn vaatteitani. Lisdksi hdan hinkkasi itseddn minua
vasten, vaikka olin monia kertoja kieltanyt.” (Vastaaja 13)
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Ylld olevien, verrattain lievien kokemusten lisdksi vastaajat raportoivat myos
joistakin huomattavasti vakavammista vakivaltateoista, jotka ovat sijoittuneet
vapaa-ajalle. Vain harvat vastaajat kertoivat kidyttaneensd pdihteitd tapahtumien
aikaan, mutta toisaalta on otettava huomioon, ettd pdihteiden kaytto kiellettiin
vain harvoissa kertomuksissa. Raiskauksia ei raportoitu kovin montaa, mutta
esiin nousseita kokemuksia kuvailtiin tarkasti. Kaikissa vastauksissa nostettiin
esiin se, ettd kokemuksella on ollut negatiivisia vaikutuksia tunne-eldmdan viela

jonkin aikaa tapahtuman jalkeenkin.

“Mies kuristikin yhtakkia Ian pelkésin my6s tukehtuvani suuseksin aikana, kun
mies piti padstani kiinni. Han myos hakkasi takapuoleni mustelmille ja mitdan
sanomatta pakotti minut anaaliseksiin ldhes "kuiviltaan’. —— En ole kertonut tédstd
muuta kuin parille kaverille. Enkd silloinkaan kasvotusten. En ole pystynyt pu-
humaan t&std, edes psykologilleni. Hipedn koko tilannetta ja tunnen itseni tyh-
maksi.” (Vastaaja 16]':))

” —— erityisesti suhteen vedellessd oikeasti viimeisiddn, itkin jo ennen kuin edes
aloitimme. Yhdynta aiheutti fy¥sisté kipua ja henkistd kdrsimystd poikkeuksetta.
Kun ero viimein realisoitui itselldni oli hyvaksikdytetty olo.” (Xf astaaja 17)

Opiskelijat kertoivat lievempien hdirintdtapausten lisdksi myos joistakin
raiskauksista. Kokemuksissa ei ollut merkittdvid yhtdldisyyksid, mutta vastauk-
sista heijastui hdped tilanteeseen joutumisesta ja niissd kerrottiin negatiivisten
tunteiden, kuten syyllisyydentunteen, jatkuneen vield varsin pitkdan tapahtu-

neen jalkeen.

”Herésin kuitenkin asunnosta, jossa ei ollut minun ja miehen lisékii muita ja ta-
mé&n miehen ollessa padallani.” JVastaaja 14)

”Hén ei halunnut tehdd viékivaltaa, mutta kun hédn ei huomannut kuinka paljon
mé pelkésin tilanteesta, kuinka paljon ma yritin saada hénet irti minusta, silloin
se trauma tapahtui minulle. —— 10 vuoden’jilkeen pystyin vain antaa taas yhdelle
miehelle minun oikea trust and respect, mutta hdn on ollut minun ystévana jo
pari vuotta.” (Vastaaja 18)

Vastaajan 14 kokemuksessa raiskaus toteutettiin huumaamalla uhri niin sano-
tulla bilehuumeella klubi- tai baariympaéristossd. Muissa kokemuksissa raiskaaja
kaytti henkistd vikivaltaa alistaakseen uhrin tahtoonsa, ja useammassa kuin puo-
lessa raiskauskokemuksista uhri kertoi vastustelleensa ja selkeésti kieltaneensa
tekijad. Lopuissa vastauksista uhrit kertoivat lamaantuneensa tilanteesta niin,
etteivit uskaltaneet vastustella, jotta heihin ei sattuisi enempada tai jotta tekija ei
innostuisi entisestdan.
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5.2 Valtasuhteiden ilmeneminen kokemuksissa

Yliopiston opetushenkil6ston ja opiskelijoiden vilisten tilanteiden liséksi valta-
suhteita ilmeni my6s muissa kertomuksissa. Havaitsin, ettd varsin useissa opis-
kelijoiden vastauksissa mainitaan vékivallan tekijdan olleen samasta ainejarjes-
tostd tai muuten vanhempi saman alan opiskelija. Muita aineistossa esiintyneita
valta-asetelmia olivat fyysisen vallan hyodyntdminen ja korkeampi ikd vallan-

kayton valineend, sekd kaveruussuhteiden hyodyntaminen teoissa.
521 Opiskelijoiden viliset valta-asetelmat ja ikd vallan vilineend

Ensimmadisend vallankdyton teemana vastauksissa ndkyy vanhemman opiskeli-
jan status, joka koetaan selkedsti merkitykselliseksi kokemuksissa. Yhdessdkadn
vastauksessa ei selvisti tuoda esiin tekijan nuoremmuutta uhriin ndhden, vaan

nimenomaan korkeampi ikd korostuu merkittdvand asiana.

”Tami ei ole omaa kokemustani mutta ystavaani kaksi vuotta yritti isked van-
hempi miespuolinen opiskelija samalta laitokselta. Vanhempi miespuolinen opis-
kelija ei antanut periksi vaikka kuinka monta kertaan sanoi ei.” (Vastaaja 5)

“Usein my0s vanhemmat jatkdoppilaat heittdd tosi seksuaalista lappad, josta ei
voi sanoa mitddn koska se on vaan vitsi ja kukaan muukaan ei sano siita mitdan.”
(Vastaaja 21)

Lis&ksi joissakin kertomuksissa nostetaan esille erityisesti fuksien eli ensimmai-
sen vuoden opiskelijoiden kiusaaminen tai hdirintd vanhempien opiskelijoiden
puolelta. Nditd kokemuksia raportoitiin tapahtuneen seké yliopiston fyysisessa

kontekstissa ettd opiskelijatapahtumissa.

“Ensimmadisend opiskeluvuonna vanhempi miespuolinen opiskelija seurasi hanta
naisten vessaan, ja kdski hyvin suorasukaisesti tatd laskemaan housunsa.”
(Vastaaja 23)

”Samana fuksi vuonnani, pikku jouluissa suoraan minun ja ystavéni takana pu-
huttiin kuinka fukseja olisi kiva panna ja tehdd bondage juttuja. Me olimme ai-
noat kaksi fuksia paikalla.” (Vastaaja 5;

Joissakin vastauksissa tekijan korkeampi ikd nostettiin esiin merkitykselli-
send kontekstista riippumatta. Néaissa tapauksissa kyse oli yleensa joko verbaali-

sesta hdirinndstd tai epadtoivotusta fyysisestd kontaktista, ja tekijdksi identifioitiin
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useimmiten huomattavasti vastaajaa vanhempi tai noin keski-ikdinen mieshen-

kilo.

“Kaverini oli tanssilattialla ja yhtikkid hénen takaansa tuli keski-ikdinen mies
kdhmimé&an héntd perseesta.” (Vastaaja 20)

Opiskelijatapahtumien lisdksi ikddn perustuvaa valtasuhteiden kayttod raportoi-
tiin pddasiallisesti vapaa-ajan tilanteista, joissa vastaaja oli poistumassa baarista

tai yokerhosta ja 1ahdossa kotiin.

”Léhdin baarista kahden aikoihin yoll4, ja narikasta minua seurasi kadulle
ikdiseni mies. Han lybttéytzfli seuraani ja seurasi minua kilometrin pituisen mat-
kan kotini alaovelleasti.” (Vastaaja 1)

Kuten yll4 olevassa vastaajan 1 kertomuksessa, joihinkin ndisté tilanteista siséltyi
my0s selked uhka siitd, ettd ahdistelija pyrkii seuraamaan vastaajaa hénen ko-

tiinsa.
522 Fyysiset valta-asetelmat ja kaveruussuhteet kertomuksissa

Toisena teemana korostuu fyysisen valta-asetelman merkitys seksuaalisen vaki-
vallan toteuttamisessa tai silld uhkailussa. Etenkin suurikokoisten mieshenkil6i-
den raportoitiin hdirinneen heitd itseddn pienempid naisia ja pidelleen heité aloil-

laan nimenomaan fyysistd ylivoimaansa hyodyntéen.

”Yhtakkid ilman mink&énlaista katsekontaktia minuun toinen miehista otti késis-
tani kiinni ja halusi minut heidén viliinsd. Sanoin ensin ystavéllisesti, ettd "voi-
sitko pddstdd irti". Mies ei ndyttanyt kuuntelevan vaan piti todella lujaa kéasistani
edelleen kiinni.” (Vastaaja 18\§

Joissakin vastauksissa raportoitiin fyysistd vallankdyttod myos siind merkityk-
sessd, ettd tekijd on tarkoituksella asettunut kohteensa eteen estiméaan ahdista-

vasta tilanteesta pois pddsemisen.

”Eteeni tuli isokokoinen mies, joka halusi jutella. Sanoin lyhyesti, ettd nyt en ehdi
jutella, silla etsin jotakuta. Han esti lilkkumiseni eteenpdin, ja hoki, etten paése
etsimddn ystavaani, ellen suutele hantd.” (Vastaaja 19)

Fyysistd valtaa hyodyntavaa hdirintdd raportoitiin yleisimmin joko opiskelijata-

pahtumista tai vapaa-ajalla tapahtuneista tilanteista.
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Viimeisend vallankdyton teemana aineistossa ndkyy tuttavuus- tai kave-
ruussuhteiden hyviksi kdyttaminen seksuaalisen vikivallan kohteen valinnassa.
Opiskelijoiden vilisiin valtasuhteisiin verrattuna kaverisuhteet tekevit tilan-
teista vield henkilokohtaisempia, mika saattaa asettaa uhrin vield haavoittuvam-

paan asemaan tekijddn verrattuna.

“Miespuolinen ystdva kouri minua rinnoista ja puhui seksuaalissadvytteisesti va-
paa-ajalla.” (Vastaaja 22)

“Lopulta ystava kysyi, harrastaisinko hdnen kanssaan seksii edes sdilista. Se oli
minulle litkaa ja ystadvyytemme paéttyi sithen.” (Vastaaja 11)

Suorien kaveruussuhteiden liséksi vastaajat raportoivat useista tilanteista, joissa
he olivat osallisena suuremmassa porukassa, ja yhteisten kavereiden kautta tu-
tuksi tulleet henkilt alkoivat ehdotella seksuaalissdvytteisid asioita illan kulu-

essa.
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6 POHDINTA

Téssd luvussa yhdistdan tutkimukseni tulokset aiempaan tutkimukseen ja alan
kirjallisuuteen sekd pohdin tutkimuksen tulosten merkittavyyttd yhteiskunnas-
samme. Pohdin tutkimuskysymysteni valossa sitd, millaisia ongelmia tai haas-
teita tulokset nostavat esiin, ja esittelen joitakin haasteita ja ajatuksia tutkimuksen
jatkamiseen tdstd aihepiiristd. Tutkimuksessa raportoiduista vékivaltakokemuk-
sista hieman alle puolet liittyivdt opiskeluun joko ympériston tai seurueen
kautta, ja hieman alle puolet sijoittuivat erilaisiin vapaa-ajan tapahtumiin ilman
kytkoksid opiskelukavereihin. Loput kokemukset sijoittuivat tyoelamaan.
Opiskelijat raportoivat sekd verbaalista ettd fyysistd seksuaalista vikivaltaa,
mukaan lukien joitakin opiskelijoihin kohdistuneita vaarinkdytoksid yliopiston
henkilokunnan jdsenten osalta. Paddasialliset tilanteet, joissa vékivaltaa esiintyi,
sijoittuivat yliopistolle, opiskelijatapahtumiin ja vapaa-ajalle. Erilaiset valtasuh-
teet esimerkiksi vanhempien opiskelijoiden tai yliopiston opetushenkilokunnan
ja vastaajien valilld koettiin merkityksellisiksi kertomuksissa. Kasittelen ensin ti-
lanteissa esiintyneitd valtasuhteita, ja sen jdlkeen siirryn kokemusten tilan-

nesidonnaisuuteen liittyviin ongelmiin.

6.1 Valtasuhteet kokemuksissa

Merkittavin tutkimukseni tuloksista on epdilemittd se, ettd opiskelijoiden vas-
tauksiin sisdltyi kokemuksia yliopisto-opettajan tai professorin epdasiallisesta,
seksuaalissdvytteisestd kdytoksestd opiskelijaa kohtaan. Erityisen huolestuttavia
ovat kokemukset, jotka sijoittuvat opetustilanteiden kontekstissa, silld ndissa ti-
lanteissa opetushenkiltston tai professorien valtasuhde opiskelijaan on hyvin
selva. Téllaiset tilanteet herattavat siis kysymyksid siitd, onnistuvatko suomalai-
set yliopistot noudattamaan tasa-arvosuunnitelmiaan ja mikali eivéat, kenelld lo-
pulta on vastuu huolehtia niiden toteutumisesta?

Toisaalta tasa-arvosuunnitelmien kohdalla voidaan pohtia myos sitd,

kuinka ndkyvia tallaisten suunnitelmien tulisi yliopiston kontekstissa olla ja mita
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niihin tulisi sisdltyd. Tasa-arvosuunnitelman yhdistaminen opiskelijoiden alko-
holin ja huumeiden kayttod ehkdisevadan toimintaan voisi olla hyvéa ldhtokohta
véakivaltatilanteiden ennaltaehkdisyyn (Vladutiu, Martin, & Macy 2011, 81). Tasa-
arvoa turvaavan toiminnan ldpindkyvyys ja siitd tiedottaminen opiskelijoille
voisi lisdtd opiskelijoiden tietoisuutta siitd, millaisia kanavia yliopisto tarjoaa
mahdollisen vikivaltatilanteen jdlkeiseen avunsaantiin ja millaisia oikeuksia
opiskelijalla on vastaavissa tilanteissa. Esimerkiksi Jyvaskyldn yliopiston yliop-
pilaskunta JYY:lla on sekd yleinen Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma ettd
opiskelijajdrjestoille tarkoitettu Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusopas jdrjestdille, joista
erityisesti jarjestojen oppaassa ohjeistetaan miten hdirintdtilanteesta voi rapor-
toida eteenpdin (Jyvaskyldn yliopiston ylioppilaskunta 2018). Opiskelijoiden tie-
toisuus tédllaisista oppaista voi kuitenkin olla heikkoa, vaikka niissé olisi kdytan-
non tietoa siitd, mistd apua on mahdollista saada.

Joissakin vastauksissa raportoitiin myos professorin tai muun yliopiston
opetushenkilokunnan jasenen epdasiallisesta kdytoksestd yliopiston fyysistd ym-
pédristod vapaammassa tilanteessa kuten urheillessa tai saunoessa. Saman tyyp-
pisestd, saunassa tapahtuneesta héirintdkokemuksesta on raportoitu suomalai-
sessa tutkimuksessa aiemminkin, joskin Oulun yliopiston raportissa yliopiston
henkilokunnan jasen ahdisteli vaihto-opiskelijaa (Heikkinen 2002, 150). My6s ku-
vaillun kaltaisissa, rennommissa tilanteissa yliopiston konteksti on kuitenkin
otettava huomioon, silld yliopistossa opiskellaan padsaantoisesti useita vuosia
eikd arvoasetelmia voi taysin jakaa sen perusteella, tapahtuuko jotain paivalld vai
virka-aikojen ulkopuolella. Vaikka auktoriteettiasema opettajan ja oppilaan va-
lilla purkautuu ndenndisesti vapaa-ajalle siirryttdessd, seuraavalla luennolla tai
seuraavassa tapaamisessa valtasuhde palautuu taas entiselleen.

Tyoeldamaéssd seksuaalinen vidkivalta aiheuttaa uhrille usein paineita vaih-
taa tyopaikkaa (Vilkka 2011, 100), mutta korkeakoulujen hakumenettelyiden
vuoksi opiskelijan voi olla vaikeaa tai jopa mahdotonta paeta tekijdd vaihtamalla
opiskelupaikkaa. Oulun yliopistossa toteutetussa tutkimuksessa kaksi opiskeli-

jaa kertoivat yliopiston henkilokunnan jasenen ahdistelleen heitd, mutta opiske-
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lijoiden mukaan hdiritsijoiden saattaminen vastuuseen teoistaan on organisaatio-
tasolla vaikeaa eikd tapaus lopulta vaikuttanut mitenk&dan hdiritsijoiden asemaan
yliopistolla (Heikkinen, 2002 151).

Kaveruussuhde saattaa vaikuttaa tekijin ajatusmaailmaan teon soveliai-
suudesta, silld jo ennestddn tuttua ihmistd voi olla helpompi ldhestya tai hianelle
voi olla helppo vitsailla melko harskistikin. Esimerkiksi nimittely, kuten huorit-
telu tai homottelu, on kuitenkin kontekstista huolimatta pohjimmiltaan tapa ja-
kaa ihmisid erilaisiin luokkiin, joista toiset ovat selvésti alempiarvoisempia kuin
toiset (Vilkka 2011, 56). Kaveruussuhde ei aina takaa sitd, ettd toisen mielestd
hauska nimittely olisi molemmille osapuolille tervetullutta. Jonesin ja Kellyn
(2012, 154) mukaan etenkin pienissd ryhmissd, kuten kaveriporukoissa, yhden-
kin ryhmién jasenen epamukavuus voi muuttaa koko ryhméan dynamiikkaa. Ne-
gatiiviset tunnekokemukset saattavat jatkuessaan lopulta jopa hajottaa ryhmén
(Jones & Kelly 2012, 154), eli jasenten vilisillda konflikteilla voi olla pitkdkestoisia
seurauksia koko kaveripiirille.

Vanhemman opiskelijan status nuorempaa opiskelijaa kokeneempana voi
toimia opiskelijoiden sisdisten valta-asetelmien luojana opiskelijayhteisossa. Tal-
laiset ddneen lausumattomat valta-asetelmat voivat helposti vaikuttaa etenkin
nuorten opiskelijoiden kokemukseen opiskelijoiden sisdisestd ryhmaddynamii-
kasta. Nuorempi opiskelija voi kokea, ettd vanhemman opiskelijan auktoriteettia
voi olla vaikea haastaa, ja ettd tilanne on helpompi vain sietdd sen vastustamisen
sijaan. Tyoeldmassa erityisesti miesvaltaisten alojen tydpaikoilla harskeihin vit-
seihin vastaaminen valittajan leiman pelossa onkin yleisempdd kuin ep&asialli-
suudesta huomauttaminen, vaikka vitsailu koettaisiin hdiritsevana (Vilkka 2011,

62).

6.2 Vikivaltakokemusten tilanteisuus

Opiskelijat raportoivat vain harvoja tyoelamaéén sijoittuneita vikivaltatilanteita,

ja niiden vahalukuisuus selittyykin nimenomaan vastaajajoukon opiskelijasta-
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tuksella. Pdatoimisena opiskelijana kokemukset tyoeldmastad voivat rajoittua 1a-
hinnd kesé&toihin, ja vastauslomakkeen kysymyksenasettelu on saattanut rajata
joitakin tydeldmddn sijoittuneita kokemuksia pois aineistosta.

Kokonaisuudessaan yliopiston fyysiseen kontekstiin sijoittuneita koke-
muksia raportoitiin aineistossa melko vadhéan, ja suurin osa opiskeluun liitetyista
tapahtumista oli koettu erilaisissa opiskelijatapahtumissa tai -bileissd. Samoin ra-
portoiduista vapaa-ajan kokemuksista suuri osa, vaikkakaan eivit kaikki, olivat
tapahtuneet erilaisissa tapahtumissa tai juhlimassa ollessa. Harvat vastaajat ra-
portoivat suoraan kédyttdneensa alkoholia tai huumausaineita, mutta kontekstista
pdétellen etenkin alkoholink&dytolld on voinut olla osuutta tapahtumien kulkuun.
Alkoholin nauttimisella onkin todettu olevan usein kytkoksid negatiivisiin lop-
putuloksiin seksuaalisissa kontakteissa (Livingston, Bay, Hequembourg, Testa,
& Downs 2013, 39).

Aineistossa raportoitiin myos kahdesta erillisestd kokemuksesta, joissa
opiskelija oli joutunut huumatuksi niin sanotuilla tyrméystipoilla eli jollakin bi-
lehuumeella, minka jédlkeen molemmat tilanteet olivat p&dttyneet raiskaukseen.
Kuten tyypillisessd tyrmdystapauksessa (LeBeau 2001, 40), my0s aineistossa ko-
kemuksistaan kertoneet opiskelijat raportoivat raiskaajan olleen heille ennestdan
tuntematon. Ndinkin pienessd aineistossa useampi kertomus tyrméystipoista

osoittaa huolestuttavaa trendid niiden kdyton yleistymisesta.

6.3 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimusaiheen arkuuden vuoksi vastaajien anonymiteettid oli suojeltava tar-
kasti, minka takia esitietojen keruu jdi melko pinnalliseksi. Sen vuoksi kyselyyn
on voinut vastata kuka tahansa, eika tutkimus siis rajoitu valttamattd vain yli-
opistossa ldsndoleviin opiskelijoihin siitd huolimatta, ettd kyselyn linkki jaettiin
sahkopostitse vain heille. Myodskaddn vastausten todenperdisyyttd ei voi todeta
taysin varmasti, silld lomakkeessa validiteettikysymyksind toimivat ainoastaan

melko yksinkertaiset esitietokysymykset.
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Tutkimuksen siirrettdavyyteen eli tulosten hyodyntamiskelpoisuuteen, vah-
vistettavuuteen eli padttelyn seurattavuuteen ja tutkimuksen luotettavuuteen
(Tuomi & Sarajdrvi 2009, 138-139) on pyritty kiinnittdmaan huomiota koko tut-
kielman aineiston keruun ja raportin kirjoittamisen ajan. Tutkimuksen toteutus
on pyritty kuvaamaan mahdollisimman tarkasti ja toistettavasti, analyysin vai-
heet on kuvattu todenmukaisesti ja padttelyketjut on pyritty avaamaan mahdol-
lisimman kattavasti, jotta tutkielman tekemisen vaiheet olisivat jdljitettdavissa.
Laadullisessa, kokemuksia tutkivassa aineistossa toistettavuus ei niink&dén ole ra-
portin todenmukaisuuden ja tarkkuuden tavoite, vaan sen on tarkoitus antaa lu-
kijalle mahdollisuus arvioida tutkimuksen luotettavuutta (Tuomi & Sarajdrvi
2009, 140).

Kokemusten tutkimiseen liittyvdnd haasteena on nostettava esiin se, ettd
yksilon kokemukset erilaisista tilanteista ovat aina subjektiivisia ja niihin heijas-
tuu jokaisen oma henkilohistoria ja kokemuspohja. Siksi osa kokemuksista voisi
jonkun toisen kertomana olla varsin erilaisia, ja jotkin tulkinnanvaraiset seikat
saattaisivat ndyttdytyd eri valossa. Joissakin vastauksissa esiin nousi asioita, jotka
jonkun toisen kokemana olisivat todenndkoisesti merkityksettomid sattumuksia,
mutta juuri vastaajalle tapahtuneina hdn on kokenut ne merkityksellisiné ja jaka-
nut kokemuksensa tutkimuksessani. Jokainen vastaus on kuitenkin otettu vas-
taan sellaisena, kuin vastaaja on sen jakanut, ja kaikki kysymykseen vastanneet
vastaukset on otettu mukaan analyysiin mahdollisista savyepaselvyyksista huo-

limatta.

6.4 Jatkotutkimushaasteet

Tulevaisuuden tutkimuksissa olisi tutkimukseni aineiston perusteella aiheellista
selvittdd, kuinka hyvin yliopistojen tarjoamat palvelut kuten héirintdayhdyshen-
kilot tai Jyvaskyldan Yliopistossa toteutetun Student Life -projektin (Jyvaskylan
yliopisto, 2018) kaltaiset palvelut ovat opiskelijoiden tavoitettavissa, ja kuinka

tietoisia opiskelijat ovat ndiden kaltaisista mahdollisuuksista edetd kokemus-
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tensa raportoinnissa ja kasittelyssd. Aineiston keruussa voisi téllaisessa tutki-
muksessa hyodyntdd opiskelijoilta kerdtyn aineiston lisdksi my6s esimerkiksi
Ylioppilaiden Terveydenhoitosddtio YTHS:n tai Student Lifen tilastoja. Lisdksi
voisi olla aiheellista selvittdd, kuinka luotettavana tuen tahona opiskelijat koke-
vat esimerkiksi oman ainejdrjestonsd, jonka yhtend tehtdvand on ajaa opiskelijoi-
den etua ja tarjota apua opiskelijaeldmdn ongelmatilanteissa, mutta joka saate-
taan joskus kokea pédasiallisesti erilaisten opiskelijatapahtumien jdrjestdjana.

Lisdksi yliopistokontekstiin sijoittuvaa tutkimusta seksuaalisesta vékival-
lasta kaivataan lisdd yliopiston henkilokunnan ndkokulmasta. Seksuaalihuumori
on monitahoinen ja yleinen ilmig, joka saa erilaisia muotoja eri tyoyhteistjen va-
lilld mutta vaikuttaa kuitenkin laajasti tyohyvinvointiin (Vilkka 2011, 62-63).
Siksi olisi tarkedd tutkia opetushenkilokunnan kokemuksia hédirinnéstd tai vaki-
vallasta tyopaikallaan, ja suunnitella toimia turvallisen opiskelu- ja tyoymparis-
ton turvaamiseksi.

Osa vastaajien raportoimista kokemuksista ilmensi tasa-arvolain vastaista
kaytostd yliopiston henkilokunnan osalta, ja kaikille turvallisen opiskeluympa-
riston turvaamiseksi tdstd oli ilmoitettava eteenpdin. Kenenkadn yksittdisen vas-
taajan vastausta ei kuitenkaan sindnsa ldhetetty eteenpdin, ilmoituksessa ei ker-
rottu tarkasti tapahtumien kulusta, eikd vastaajien tdyttamid esitietoja kaytetty
yksittdisen henkilon identifiointiin vaan tulokset esitettiin yliopiston hallinnolle

taman tutkimusraportin muodossa.
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LITTTEET

Liite 1. Saatekirje lomakkeessa

Hei!

Olen kasvatustieteen pddaineopiskelija Jyvaskyldn yliopistosta, ja teen kan-
didaatin tutkielmaani seksuaalisen vikivallan esiintymisestd yliopistokonteks-
tissa. Tutkimuksessani seksuaalisen viakivallan késite kattaa kaikki seksuaalissa-
vytteiset, epdtoivotut kontaktit kuten esimerkiksi verbaalisen héirinnan tai fyy-
sisen kontaktin.

Tutkimukseni aihe on arka, mutta vastaathan silti mahdollisimman toden-
mukaisesti. Aineistoa kdytetddn vain omiin opinndytetoihini, ja se sdilytetddn sa-
lasanasuojattuna. Vastaaminen tapahtuu anonyymisti, eikd esitietoja kdytetd vas-
taajien tunnistamiseen. En luovuta aineistoa kolmansille osapuolille, ja aineisto
tuhotaan opinndytetdiden valmistumisen jdlkeen.

Mikili sinulla on jotain kysyttdvaa tutkimuksestani tai lomakkeesta, minut
saa kiinni sdhkopostilla osoitteesta (tutkijan sdhkopostiosoite).

Voit kédyttdd yhteydenottoon myos jotakin anonyymia séahkopostiosoitetta,
mutta mainitsethan jo otsikossa kandikyselyn jotta huomaan kysymyksesi var-
masti.

Kiitos vastauksista jo etukéteen!
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Liite 2. Kyselylomakkeen kysymykset

1. Ikédsi numeroina
2. Sukupuolesi
nainen
b. mies
c. muu
3. Yliopisto, jossa opiskelet
4. Tiedekuntasi
5. Kerro mahdollisimman tarkasti tilanteesta, jossa kokemasi tai todistamasi

seksuaalinen vakivalta tapahtui. Kerro my®6s, oliko kyseessd opintoihin
liittyvé vai vapaa-aikaan sijoittuva tilanne. Halutessasi voit kertoa useam-

masta kuin yhdestd kokemuksesta.
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Liite 3. Vastaajien taustatiedot: ikdjakauma ja sukupuoli

1. Ik&si numeroina
Vastaajien maara: 85

Vastaus:
40
30
20
10
19 238 28,6 334 382 43 478 526 574 622 67
Minimiarvo | Maksimiarvo | Keskiarvo | Mediaani | Summa | Keskihajonta
Vastaus: 19 67 26 24 2210 752

Kuva 2: Vastaajien ika.

2. Sukupuolesi

Vastaajien maara: 85

0% 10% 20% 30% 409 50% 60%: T0%

Nainen

Muu

N | Prosentti

Nainen | 65| 76,47%
Mies |18 | 21,18%
Muu 2 2,35%

Kuva 3: Vastaajien sukupuoli.
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