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Kuoleminen
on taito, niin kuin kaikki muu.
Teen sen epéatavallisen hyvin.

g
f 'Sylvia Plath (1932 — 1963) oli amerikkalainen runoilija,

jonka nousujohteinen ura paattyi perheen kodin kaasu uuniin helmikuussa
1963. Plath aloitti runojen Kirjoittamisen jo lapsena, ja nuorena ja opiskelijana
han julkaisi useampia runoja, teki toita lehdissa ja menestyi opinnoissaan Smith
Collegessa seka Cambridgen Newnham Collegessa.

Lahes koko aikuiselaménsé Plath karsi vakavasta masennuksesta, joka ajoi
hanet yrittamaan itsemurhaa ensimmaisen kerran jo 20 -vuotiaana ja
useampaan otteeseen viela sen jalkeenkin. Ensimmainen yritys vei hanet
psykiatriseen sairaalahoitoon, johon kuului esimerkiksi sahkoéshokkihoitoja.

Myobhemmin, Englantiin muutettuaan, han tapasi runoilija Ted Hughesin, jonka
kanssa avioitui ja sai kaksi lasta, mutta josta erosi pian lasten syntyméan jalkeen
taman uskottomuuden vuoksi. Plathin oma elamantarina ja haneen liittyvien
ihmisten tarinat ovat taynna traagista itsetuhoisuutta: myos Hughesin toinen
vaimo tappoi seké itsensd ettd parin pienen lapsen vuonna 1969, ja Plathin
Nicholas — poika hirttaytyi vuonna 2009.

Sylvia Plathin Ariel sisaltaa runoja runoilijan viimeisilta elinvuosilta, lasten
syntyméan ajalta, kun Plath asui Lontoossa. Kokoelma julkaistiin Plathin
kuoleman jalkeen, vuonna 1965, ja sen julkaisijana toimi runoilijan entinen
aviomies Hughes, joka oli Plathin jaamiston ja nain ollen myo6s kirjoitusten
haltija. Kokoelman suomentanut Kirsti Simonsuuri ndkee Plathin elamé&nvaiheet
tietyssa maarin avaimena myos taméan runojen tulkintaan; han katsoo runoilijan
“tarkastelevan itseddn” runoissaan, mutta toteaa Plathilla olleen myés taito
tehda yksityisesta yleista (Simonsuuri 1983: 8)



En runoja lukiessani tiennyt juuri mitadn Sylvia Plathin elamé&sta, mutta siita
huolimatta kiinnitin huomiota juuri kuoleman lasnaoloon seké eraanlaiseen
irrallisuuden tunteeseen, ja Plathin elaméantarinaan tutustuttuani kokoelman
teemat konkretisoituivat melko karmivallakin tavalla. Uskon, etta Plathin
yksityiset kokemukset ovat todennakoisesti vaikuttaneet paljon taméan
runouteen — vaikkei runoutta toki voikaan tulkita pelkastdan tekijansa lapi.

Eraanlaisena linkkina elaman ja kuoleman valilla voidaan nahda

osassa Arielin runoista vallitseva valitilan vaikutelma, jossa runon puhuja tuntuu
leijuvan irrallaan seka ymparistosta etta itsestaan.

‘Tulppaaneissa’ puhuja makaa sairaalasangyssa, jonka ohitse hoitajat kulkevat
ja jonka vierelle on tuotu punaisia tulppaaneita. Puhuja katselee itsedaan kuin
ulkopuolelta ja pelkistaa itsensé irrallisiksi ominaisuuksiksi:

Olen luovuttanut nimeni ja paivavaatteeni hoitajattarille
ja historiani nukutuslaakarille ja ruumiini Kirurgeille

Olen antanut asioiden luisua, kolmikymmenvuotias rahtilaiva

roikkuu sinnikkadsti nimesséani ja osoitteessani.

Ainoa asia, johon makaava henkilo kiinnittaa aktiivisen huomionsa, ovat
tulppaanit, jotka nousevat muutoin passiivisessa valvetilassa sietaméattomiksi:

Ne keskittavat huomioni, se oli onnellinen

leikkiessaan ja levatessaan tarttumatta mihinkaan.

My0Os runossa nimelta 'Kuumetta 39,6 puhuja kuvaa itseadn ja ymparistéaan
samalla, irrallisella tavalla, vaikkakin viela enemman houraillen. Leijuminen on
hektisempaa, eivatka ajatukset jasenny selkeiksi kuvioiksi, vaan kasaantuvat
toistensa paalle muodostaen sekavia kasoja:

Tunnen, nousen ylos,

tunnen, olen ylennyt

kuuman metallin helmet nyt, rakas nyt, min&a nyt

olen puhdas hiilivety

neitsyt.

Elaméan ja kuoleman vélitilat liittyvat Arielin runoissa ennen kaikkea sairauden
ja invaliditeetin tiloihin, silla sairaalasdngyssa makaamisen ja kuumehoureiden
lisdksi niita tarjoilee runo nimelta 'Halvaantunut’ Muiden kahden runon tavoin
sen puhuja ei saa otetta ymparistostaan:

Kuollut muna, makaan

kokonaisena

kokonaisessa maailmassa jota en voi

koskettaa.



Valitilassa ei olla kuolleita, mutta ei mydskaan yhteydessa elavien maailmaan.
Vélitilojen liséksi kokoelmassa kuvataan myos kuoleman itsensa luonnetta.
Vahvimmin tdma nakodkulma on esilla runossa 'Kuolema ja kumpp.’, jossa
kuolemaa kuvataan kahtena henkilona tai olentona. Puhuja paasee ikdan kuin
kurkistamaan kuoleman olemukseen, vaikkei ole viela itse paattamassa
paiviaan: “en ole sen vielda”. Kuten monissa muissakin kokoelman runoista, myos
tassa kuolema tuntuu tutulta, miltei ystavélliseltd hahmolta, johon puhujalla on
jonkin tason suhde. Kuolema ei ole pelottavan epamaarainen asia, vaan
luonnollinen:

Kaksi, tietenkin heita on kaksi.
Tuntuu aivan luontevalta nyt —

My0Os runo 'Hirttaytyva mies’ kertoo kuoleman prosessin, raottaa ikdan kuin
verhoa siihen, mita kuolevan mielessa liikkuu. Yksi Plathin tunnetuimmista
runoista on 'Rouva Lasarus’, joka Ariel — kokoelmastakin nousee esiin
mielenkiintoisena yksilond. Naen siind erdénlaisen ajatuksen kuolemasta
performanssina. Puhujan aanesta on erotettavissa ylpeytta, joka tuntuu
dramaattisuudessaan enemman esitykselta kuin aidolta:

Olen vasta kolmenkymmenen.

Ja niin kuin kissa kuolen yhdeksasti.

Runossa viitataan ”pahkinéita mutustavaan joukkoon”, joka saapuu katsomaan
rouva Lasarusta, kuoleman moneen kertaan selattanytta ihnmenaista, jonka
kaarinliinojen avaamista verrataan strip tease -esitykseen. Kiinnitin huomioni
siihen, kuinka nain suoraan kuolemasta puhuva runo on Kirjoitettu &arimmaisen
elavalla kielella. 'Rouva Lasarus’ kayttaa teatterin ja sirkuksen metaforia, jotka
herattavat mielikuvia kovista aanista ja kirkkaista valoista — taysin painvastaisia
kuin edella mainitut valitiloissa leijuvat tekstit. Runo on kuin kuolevan naisen
viimeinen suuri temppu.
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