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Rasismi on Suomessa arkaluontoinen, mutta sitdkin merkittivampi asia osana
ulkondoltdan valtavdestostd poikkeavien ihmisten eldmdd. Tutkimuksen
tarkoituksena oli mediatekstien tarkastelemisen avulla selvittdd, millaisia
arkipdivan rasismin kokemuksia Suomeen kansainvélisesti adoptoidut
kohtaavat. Samalla pyrkimyksend oli tuoda esille, millaisia seurauksia nailld
arkipdivan rasismin kokemuksilla on kansainvdlisesti adoptoidulle.
Tutkimuksen aineistona hytdynnettiin valmista aineistoa, joka muodostui
12 mediatekstistd ja yhdestd videosta. Laadullisen tutkimuksen aineiston
analysoinnissa hyodynnettiin laadullisiin menetelmiin kuuluvaa teemoittelua.
Tutkimuksen tulosten perusteella kansainvélisesti adoptoidut kohtaavat
arjessaan monenlaisia rasismin kokemuksia ikddn ja sukupuoleen katsomatta.
Avointen arkipdivdn rasismin kokemusten, kuten vakivallan tai loukkaavien
kommenttien ohella, sanattomien ilmeiden ja tekojen kohtaaminen oli
yleisempédd. Ilmeet, eleet ja teot ovat usein hienovaraisempia ja siten
vaikeammin havaittavissa. Arkipdivdn rasismin seuraukset nédyttaytyivat
kansainvilisesti adoptoitujen eldmédssd yksilollisesti. Kokemuksilla oli
kielteinen merkitys sekd psyykkiseen ettd sosiaalisen hyvinvointiin.
Ei-valkoinen ihonvédri ndyttdisi olevan ominaisuus, joka altistaa
kansainvilisesti adoptoidut rasismille ja suomalaisuuden kyseenalaistamiselle.
Arkipdivan rasismin kokemukset aiheuttavat ristiriitaa adoptoidun kéasitykseen
itsestd ja luovat kansainvdilisesti adoptoidulle tarpeen perustella omaa kansaan

kuulumistaan ja suomalaisuuttaan.
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1 JOHDANTO

Rasismi on pdivanpolttava aihe tdiméan hetken Suomessa. Uutiset ja sosiaalinen
media ovat tdynnd pakolaisiin, maahanmuuttajiin sekd rasismiin liittyvid
kannanottoja, joita myds Suomeen kansainvélisesti adoptoidut joutuvat
kohtaamaan valtavirrasta poikkeavan ulkondkonsd vuoksi. Ndin ollen huoli
yhteiskunnan sisdlld tapahtuvasta eriarvoistavasta kohtelusta ei ole turhaa,
mikéli mietitddn kansainvilisesti adoptoitujen hyvinvointia ja tasavertaisuutta
yhteiskuntamme jdsenina.

Taman vuoksi on ajankohtaista selvittdd, millaisia rasismin kokemuksia ja
sen aiheuttamia seurauksia mediateksteissd tuodaan esille, silldi mediatekstit
ovat oiva mahdollisuus saada kansainvilisesti adoptoitujen kokemukset esiin.
Ruohion (2009, 38) mukaan kansainvélisesti adoptoitujen oman &inen esille
tuominen on oleellisessa asemassa, silld heilld on henkilokohtaista kokemusta ja
nikemystd kansainvélisesti adoptoitujen kohtaamista haasteista yksilotasolla.
Samalla mediatekstit toimivat vdyldnd myo6s rasismitietoisuuden lisddmissd,
silla Rastaan (2007, 15) mukaan esimerkiksi asennetutkimusten lisdksi
mediatekstien analyysi voi paljastaa monia asioita rasismista Suomessa.

Koskinen (2015, 144) toteaa rasismin vaikuttavan sen kohteena olijan
lisdksi haitallisesti my6s koko yhteiskuntaan. Siksi suomalaisen valtavdeston
olisi suotuisaa ymmartdd erilaisia asenteita, puhetapoja ja toimintoja, joiden
avulla ihmisid kategorisoidaan suomalaisuuden sisd- ja wulkopuolelle ja
aiheutetaan eriarvoisuutta. Tieto rasismista on puutteellista, ellemme kuule
niiden &dntd, joita rasismi koskettaa eniten ja joille siitd on kaikkein
vakavimmat seuraukset. Jotta vastastrategioiden luominen rasistisille
kaytannaille ja puhetavoille olisi mahdollista, on pohdittava rasismin syiden
liséksi my®ds sitd, miten eri tavoin rasismi ilmenee ihmisten arjessa ja millaisia
seurauksia siitd on eri ihmisille ja ihmisryhmille. (Rastas 2004, 55.) Rasismin
ilmentymien vastustamista ei tulisi jdttdd ainoastaan adoptoitujen ja heiddn
perheidensd tehtdvdksi, vaan niiden vastustamiseen on haastettava

yhteiskuntamme kaikki tasot, niin adoptioammattilaiset ja -tutkijat kuin



yhteiskunnan adoptiokeskustelu (Koskinen 2014, 111). Rastaan (2005, 87)
mukaan tutkimuksessa rasismin seurauksia tarkastelevia kysymyksid ei ole
juuri kasitelty suomalaisen yhteiskunnan ldhtokohdasta. Tutkimuksessani
yhteiskunnallinen ndkokulma huomioidaan mediatekstien tarkastelemisen
avulla, silld mediatekstit ovat osana yhteiskunnan jdsenten arkea ja edustavat
sitd todellisuutta, jossa elamme.

Arkipdivan rasismin tietoiseksi tekeminen on my0s tdrked osa sitd
prosessia, jonka avulla rasismitietoisuutta voitaisiin lisdtd Suomessa. Rastaan
(2004, 33) mukaan rasismin vastustaminen edellyttdisi sekd tilaisuuksia tuoda
julki omia rasismin kokemuksia ettd myds mahdollisuuksia vallitsevien
ajattelutapojen kyseenalaistamiseen. Arkipdivan rasismille luonteenomaista on
sen ndenndisesti tahaton luonne, johon sisdltyy tiedostamattomia rasismin
muotoja (Essed 1979, 283). Koskisen (2014, 111) mukaan yksiloilld ei aina ole
kasitystd siitd, millaisia seurauksia heiddn tahattomalla toiminnallaan on. Siksi
on tirkedd, ettd suomalaiseen valtavdestoon kuuluvat ihmiset olisivat
tietoisempia erilaisista epdsuorista ja wusein tahattomista puheen sekd
kayttaytymisen tavoista, joiden avulla ihmisid luetaan suomalaisuuden sisa- ja
ulkopuolelle. Siten arkipdivdn rasismitietoisuuden lisidminen kulminoituukin
kysymykseen siitd, miten voidaan puuttua sellaiseen, mitd ei tunnisteta edes
olevan olemassa. Koskisen (2015, 144) mukaan rasismin vastustaminen on
mahdollista vain, jos sen ilmenemismuodot osataan tunnistaa ja nimeta.

Taméan tutkimuksen tarkoituksena on lisdtd tietdimystd arkipdivan
rasismin olemassaolosta, ilmenemismuodoista sekd seurauksista, joita
kansainvalisesti adoptoidut kohtaavat. Lisaksi suomalaisessa
adoptiotutkimuksessa keskitssd on usein perheenperustamisen ndkokulma ja
samoin mediassa kansainvilistdi adoptiota ldhestytidn usein tadstd
ndkokulmasta, jolloin kansainvalisesti adoptoitujen omat kokemukset jaavat
taka-alalle (Ruohio 2016, 11). Edelld mainitut ldhtokohdat luovat pohjaa timan
tutkimuksen tarpeelle tarkastella kansainvilisesti adoptoitujen kokemuksia

arkipdivan rasismista ja sen seurauksista mediateksteissa.



2 KANSAINVALINEN ADOPTIO

21 Kansainvilisen adoption lihtokohtia Suomessa

Tdamdn tutkimuksen keskeinen kasite on kansainvilinen adoptio. Itsessddn sana
“adoptio” tarkoittaa lapseksi ottamista (Koskinen, Sarkkinen & Svala 2014, 7).
Adoptio voi tapahtua sekd maan sisdisesti, jolloin kyseessd on kotimainen
adoptio, ettd my0s kansainvilisesti, jolloin lapsi adoptoidaan maasta toiseen.
Tyypillisesti kansainvélinen adoptio tulee kyseeseen silloin, kun lapselle ei ole
tarjolla kotia synnyinmaassaan (Koskinen ym. 2014, 7; Ruohio 2016, 17).
Ruohion (2016, 67) mukaan adoptoiduksi tulemista voidaan verrata jollain
tapaa uudelleen syntymiseen. Tamad wuudelleen syntyminen tapahtuu
kansainvilisen adoption myotd uuden nimen, kansalaisuuden, perheen seka
muiden suhteiden kautta. Ilmiond kansainvélisen adoption voidaan ndhda
olevan transnationaali eli rajat ylittdva, silld kansainvélisen adoption myotd
sekd kansallisvaltioiden, sukulaissuhteiden ettd etnisten ryhmien rajat ylitetdan.
(Ruohio 2016, 17.) Transnationaalisilla juurilla Rastas (2007, 22) viittaa siihen,
ettd ihmisilldi on monenlaisia siteitd, jotka ylittavdt sekd valtio- ettd
kansallisuusrajat ja médrittdvat muun muassa ihmisen mahdollisuuksia kuulua
johonkin.

Koska Ruohion (2016, 11) mukaan kansainvélisesti adoptoitujen ryhma on
vield marginaalinen Suomessa ja he poikkeavat wusein ulkon&oltddn
valtavirrasta, kdsitdn tdssd tutkimuksessa kansainvélisesti adoptoitujen olevan
erddnlainen etninen vdhemmistd. Vasta 2000-luvun ensimmdisind vuosina
kansainvilinen adoptio on yleistynyt Suomessa voimakkaasti, ja adoptiolapset
ovat tulleet ndkyvimmiksi pédivdakotien, koulujen sekd sosiaali- ja
terveyspalvelujen arkea. Siten myos kansainvélisesti adoptoitujen erityisyys on
herdttanyt kiinnostusta ja kysymyksid. Myods uudessa syntyperdluokituksessa
kansainvélisesti adoptoidut maédritetddn suomalaistaustaisiksi. (Koskinen ym.

2014, 5; Ruohio 2016, 23.) Vuonna 2015 Suomeen adoptoitiin ulkomailta 123



lasta, mikd oli 38 lasta vihemmin kuin edeltividnd vuonna. Suurin osa
ulkomailta adoptoitavista lapsista oli perdisin Eteld-Afrikasta, Kiinasta ja
Thaimaasta. Taman lisdksi Suomeen adoptoitiin lapsia myds Filippiineiltd,
Kolumbiasta, Intiasta sekd Vendjdltd. (Suomen virallinen tilasto 2016.)

Eriksson (2014, 31) korostaa adoptioprosessin olevan yhteiskunnallisesti ja
sosiaalisesti madritetty institutionaalinen konteksti, jossa useat adoptiotyon
ammattilaiset toimivat moniammatillisessa yhteistyossda adoptioperheiden
kanssa. Kokonaisuudessaan kansainvilisen adoption voidaan ndhdd edustavan
laajalti viranomaistoimintaa, silld siind tulee huomioida useat lainsdadannolliset
sekd sopimukselliset tekijat (Parviainen 2014, 26). Samalla kansainvélinen
adoptio on myds lastensuojelutoimintaa, ja se on tarkasti sddnneltyd lapsen etua
ajatellen (Koskinen ym. 2014, 7). Parviainen (2014) tuo esille myds toisenlaisen
ndkokulman, jonka mukaan aiemmin yksiselitteisesti lastensuojelutoimintana
ndhdystd adoptiosta on yhd enemman tullut perheenperustamisvaihtoehto.

Adoptiotoiminta perustuu YK:n lastenoikeuksien sopimukselle, ja
Suomessa adoptiolaki - ja asetus sddtelevdt kansainvilistdi adoptiota.
Adoptiolainsdddannon lahtokohtana on lapsen etu, ennen kaikkea pysyvan
perheen, tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin turvaaminen (Adoptiolaki
22/2012). Tamaén lisdksi myos luovuttaja- ja vastaanottajamaiden lainsddadannot
vaikuttavat adoption sddtelemiseen (Koskinen ym. 2014, 7). Tarkeimpana
adoptiotoimintaa maédrittdvand sopimuksena voidaan pitdd kansainvilistd
Haagin sopimusta (1993), joka varmistaa adoptioiden asianmukaisuuden
lapsen edun ndkokulmasta muun muassa edellyttimailld jokaisesta valtiosta
keskusviranomaisen, joka huolehtii adoptioiden asianmukaisuudesta. Liséksi
sopimukseen sisdltyy, ettd adoptioon tulevalle lapselle pyritddn ennen
kansainviliseen adoptioon asettumista l16ytdméaan sopiva koti synnyinmaasta.

Juridisesta ndkokulmasta adoptoitu lapsi on samassa asemassa kuin
perheeseen syntynyt biologinen lapsi, ja adoption myo6td lapsen siteet
biologiseen sukuun lakkaavat (Parviainen 2014). Tall6in puhutaankin Suomessa

kdytossd olevasta niin sanotusta vahvasta adoptiosta, jolloin biologisten ja



juridisten siteiden katkeamisen lisdksi adoptio on purkamaton (Hogbacka
2014).

Koska kansainvélinen adoptio on Suomessa ilmiond melko tuore, saattaa
se ympadristossd aiheuttaa ennakkoluuloisuutta ja ihmetystd. Suuresta julkisesta
kiinnostuksesta  kansainvilistd  adoptiota  kohtaan, ovat kuitenkin
tutkimuksellinen ja yhteiskuntapoliittinen ndkokulma jddneet vdhemmaille
huomiolle. (Koskinen ym. 2014, 5.) Suomessa kansainvéilistdi adoptiota
kasittelevdd tutkimustietoa on tarjolla vdhdn johtuen péddasiassa sen lyhyestd
historiasta, ja tutkimuksessa pddpainona on pitkdlti adoptiovanhempien
ndkokulma. Tutkimuksen lisdksi mediassa adoptiota ldhestytddn hyvin
perhekeskeisestd ndkokulmasta, eli tarkastelun kohteena on esimerkiksi se,
mikd merkitys adoptiolapsella on perheen perustamiselle. Télloin ikdan kuin
sivuutetaan adoptoitujen itsensd yksilolliset kokemukset ja tuntemukset, jotka
saattavat olla erityisen tdrkeitd sekd perheeseen ettd kansaan kuulumisen
ndkokulmasta.  (Ruohio 2009, 8 Ruohio 2016, 11; 29.) Tamdn vuoksi
adoptoitujen itsensd kokemukset ovat tutkimuksellisesta ndkckulmasta hyvin
tarkeita.

Suomalainen adoptiotutkimus on keskittynyt pddasiassa tarkastelemaan
kansainvilisesti adoptoitujen perheeseen ja kansaan kuulumista sekd
identiteettida (Ruohio 2014; 2016), rasismikokemuksia (Koskinen 2014; 2015;
Rastas 2007) sekd adoptioperhettd- ja vanhempia (esim. Hogbacka 2009). Tamé&n
lisdksi kansainvilistdi adoptiota Suomessa on tutkittu paljon my0s
kiintymyssuhteiden n&kokulmasta. Esimerkiksi Raaskan ym. (2011) seka
Raaskan (2015) tutkimuksissa tarkastellaan kansainvilisesti adoptoidun lapsen
kiintymyssuhteen puutteen merkitysta lapsen kehityksellisiin haasteisiin, kuten
kielen  kehitykseen ja  oppimisvaikeuksiin. My®ds kansainvalisissa
adoptiotutkimuksissa kiinnostuksen kohteena on usein ollut adoptoitujen
identiteetti ja psyykkinen hyvinvointi (Hubinette & Tigervall 2010; Walton
2012).



3 RASISMI - ERIARVOISTUMISTA TUOTTAVA
ILMIO

3.1 Rasismi ilmiona

R&jahdysmadisesti kasvanut maahanmuutto ja pakolaisuus ovat asettaneet
erilaisuuden ja rasismipuheen ndyttamolle niin mediassa kuin jokapdivaisessd
arjessa. Rasismi esiintyy puheessa melko usein, mutta sen médritteleminen ei
ole yksiselitteistd, silld sille annetaan eri tieteenaloilla erilaisia madritelmid ja
sen voidaan katsoa olevan poliittisesti latautunut sekd ilmiond historiallisesti
muuttuva. Rasismin kaisitteeseen sisdltyy myos useita alaluokkia, jolloin
voidaan puhua esimerkiksi vanhasta rasismista, uusrasismista, rakenteellisesta
rasismista sekd arkipdivan rasismista. (Puuronen 2011, 53-62; Rastas 2007.)

Puurosen (2011, 51) mukaan rasismin voidaan katsoa olevan syrjinnan alle
sijoittuva alakédsite, jossa aatteen tai toiminnan kautta ihmisten etniseen
taustaan, rotuun tai biologisiin ominaisuuksin sekd ndihin liittyviin henkisiin ja
fyysisiin ominaisuuksiin kohdistetaan eriarvoista kohtelua. Myos Brondolo,
Brady, Pencille, Beatty ja Contrada (2009, 2) méadrittdvat rasismin olevan muoto
asenteita, ideologioita sekd toimintatapoja, joiden myotd yksilo joko
kulttuuristen tai ulkondollisten piirteiden johdosta kokee syrjintdd, hdirintdd tai
epdoikeudenmukaista kohtelua. Yksilollisten ilmenemismuotojen lisdksi
rasismi on rakenteellinen ilmi6, joka ndyttiytyy myos yhteiskunnallisella ja
institutionaalisella tasolla (Puuronen 2011, 54).

Rastaan (2007, 12) mukaan suomalaisessa keskustelussa rasismi on yleensa
maddrittynyt ennen muuta avoimeksi, tietoiseksi syrjinndksi sekd rasistisiksi
asenteiksi tai vikivallaksi, mutta rasismin vaikutukset ihmisten eliméssd ovat
kuitenkin myos paljon muuta. Rasismia koetaan tyypillisesti kodin seinien
ulkopuolella, kuten julkisissa tiloissa, harrastuksissa, koulussa sekd
pdivdkodissa (Rastas 2004, 44). Rastas toteaakin Suomen ulkopuolelle

ulottuvien juurien tuovan yksiloille monenlaisia erilaisuuden kokemuksia
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verrattuna ikdtovereihin. Rasismi kuitenkin eroaa muista epitasa-arvoa sekd
valtasuhteita aiheuttavista ilmitistd sen suhteen, ettd rasismi kohdistuu yleisesti
omaksuttuihin vditteisiin ja ndkemyksiin ihmisroduista sekd erilaisiin
kulttuureihin ja paikkoihin sidotuista ihmisryhmista (Rastas 2007, 13).

Koskinen (2014, 85) korostaa etnisten vdhemmistdjen seka
maahanmuuttajien kohtaaman rasismin olleen korostuneesti esilld seka
uutisvélineissd ettd julkisessa keskustelussa. Media toimii osaltaan myos
vdyldnd tasa-arvoisen kohtelun vaalimiseen sekd rasististen kayttdytymisen
ilmentdmiseen (Brondolo ym. 2009, 18). Etenkin tamé&n hetkinen keskustelu
maahanmuuttajista on pitkdlti negatiivissdavytteistd, silld mediassa on ollut
esilld erilaiset maahanmuuttajien tekemdt rikokset, kuten vékivalta-, raiskaus-
ja ahdistelurikokset. Ndin ihmisten stereotypiat ja ennakkokasitykset ikdan kuin
automaattisesti muovaavat kaikista hieman erindkdisistd = ihmisistd
maahanmuuttajia, pakolaisia ja rikollisia, silld Ruohion (2016, 113) mukaan
maahanmuuttajaksi kategorisoituminen tapahtuu ennen kaikkea fyysisen
ulkomuodon perusteella. Siten yksilon kehon ominaisuuksilla on merkitysta
sen suhteen, millaisena ymparistd hinet nidkee ja kansainvélisesti adoptoitujen
kohdalla keskioon nousee ulkondon merkitys suomalaiseksi hyviksymisessd ja
identifioitumisessa (Ruohio 2004, 36; Ruohio 2009, 5).

Tutkimus kansainvélisesti adoptoitujen rasismikokemuksista, sekd siitd,
kuinka julkisesti nditd tuodaan esille, on tdrkedd. Samalla rasistisesti
sdvyttyneessd yhteiskunnassa lapset omaksuvat rasistiset ajattelu- ja
toimintatavat ja uusintavat niitd my06s aikuistuttuaan (Rastas 2007, 51).
Tutkimuksellisesti rasismikokemusten esille tuominen on tirkead, silld
aikuisten on osaltaan tiedettivd, miten rasismi ilmenee ja kuinka lapset
kasittelevdt rasismin kokemuksia, jotta rasismin ennaltaehkdiseminen, siihen
puuttuminen ja rasismia kohdanneiden auttaminen onnistuisi parhaalla
mahdollisella tavalla. Sen lisdksi, ettd lapsia ja nuoria tulisi suojella rasismilta,

tulisi myos varmistaa, ettei heistd itse tule rasisteja. (Rastas 2007, 14-15.)
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3.1.1 Arkipdivin rasismi

Aina rasismin tunnistaminen ja siihen puuttuminen ei ole helppoa, silld usein
rasismi kytkeytyy arjen ndenndisesti viattomiin kanssakédymisiin, joihin sisdltyy
tiedostamattomia syrjinndn muotoja (Essed 1991, 43). Arjen kohtaamisissa
toisen erilaisuus tunnistetaan ja tuotetaan katsein, tavoin, kohtelulla, mukaan
ottamisella tai poissulkemisella, oikeuksien eviddmiselld sekd
darimmdisimmillddn vakivallalla (Rastas 2005, 87). Siten arjen rasismin
kokemuksesta tulee erddnlainen stressitekijd, joka heikentdd yksilon psyykkista
ja fyysistd hyvinvointia (Brondolo ym. 2009, 1).

Varsinaisen kdasitteen arkipdivdn rasismista on luonut Philomena Essed
1980-luvulla. Arkipdivan rasismin késitteen synnylle loi pohjaa tarve ndhda
rasismi arkieldmddn sisédltyvand prosessina eikd ainoastaan ideologiana tai
yhteiskunnan rakenteisiin liittyvand ilmiond. (Essed 1991, 2.) Arkipdivan
rasismissa keskiossd ovat rasismin kohteeksi joutuneiden kokemukset, jolloin
merkityksellisid ovat arkipdivan vuorovaikutustilanteet etnisten vahemmistojen
sekd valtavdeston vdlillda. Talloin tarkastelun alla on arkisissa kohtaamisissa
esiintyviat kaytdnnot, joiden perusteella eri ryhmiin kuuluvat ihmiset
kategorisoidaan  epdtasa-arvoiseen asemaan tai  osoitetaan  heiddn
alempiarvoisuutensa erilaisten konkreettisten muotojen, kuten pahan
puhumisen tai loukkaavien eleiden vilitykselld. (Puuronen 2011, 60-62.)

Arkipdivan rasismia tuotetaan ja vahvistetaan arjen tutuissa ja toistuvissa
kaytannoissd, mikd tekee siitd moniuloitteisen ilmion. Ndin siitd tulee helposti
tiedostamatonta ja piilevdd, “normaalia”. (Essed 1991, 283; 288.) Usein
rasistisesti toimiva ei itse ole tietoinen toimintansa ja asenteidensa
loukkaavuudesta, mutta uhrille timd on ndkyvampadd. Essedin (1991) mukaan
usein loukkaavat sanat tai teot mielletddn “vain vitsiksi”, ja tdimén ajatuksen
avulla rasistisen henkilon on helppo puolustautua. Osa arkieldimdn rasismin
muodoista, kuten vikivalta tai silldi uhkaaminen, on kuitenkin selkeéisti
kriminalisoitu. Haasteellisempaa arkieldmén rasismin tunnistamisesta ja sen

lainsddadannollisistd seuraamuksista tekee erilaiset eleet ja ilmeet, joiden
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rasistisuuden tunnistaminen ei ole niin ndkyvaa muille kuin uhrille itselleen.
(Puuronen 2011, 61; 64.)

Tietimys arkipdivdn rasismista lisdédntyy sen —mukaan, mitd
tietoisemmaksi ja ndkyvammaéksi sen ilmenemismuodot yhteiskunnassa
tehdddn. Suuri rooli voi olla nimenomaan arkipdivdn rasismia késittelevalla
tutkimuksella. Arkipdivan rasismissa keskeistd on myos uhrien yksilollisten
kokemusten huomioiminen. Néin ollen arkipdivdn rasismin tutkimus kiinnittaa
huomion ennen kaikkea rasismin uhrien yksilollisiin kokemuksiin sekd siihen,
mikéd merkitys rasismilla on sen uhreille. (Essed 1991, 284.)

Téassda tutkimuksessa arkipdivan rasismin kokemusten viitekehyksend
hyodynndn Allportin vuonna 1954 esittaméaa ennakkoluuloisen kdyttdytymisen
luokittelua, silld arkipdivan rasismilla on yhteys myos ennakkoluuloihin
(Puuronen 2011, 60). Allportin (1979, 14-15) tekemdin jaottelun perusteella on
mahdollista erottaa kuusi erilaista arkielamdn rasismin muotoa, jotka esitdn

taulukossa 1 (ks. myds Puuronen 2011, 60-62).

TAULUKKO 1. Arkipdivan rasismin muodot (Allport 1979, 14-15; Puuronen
2011; 60-62).

Pahan puhuminen  -Ennakkoluuloinen puhuminen etnisistd ryhmista

-Vahemmistojd loukkaavien vitsien kertominen

Nimittely -Tavanomaisin arkieldmén rasismin muoto
-Etnisten tai kulttuuristen ryhmien nimitteleminen esimerkiksi

neekereiksi, vinosilmiksi, hurreiksi tai ryssiksi

Loukkaavat eleet,  -Arkisen vuorovaikutuksen muotoja, joita kohdistetaan etnisiin
ilmeet ja katseet vihemmistoihin ja muihin rodullistettuihin ryhmiin kuuluville ihmisille
osoittamaan heiddn paikkansa esimerkiksi sosiaalisessa

vuorovaikutuksessa tai julkisissa tiloissa

Viltteleminen -Voi johtaa viltellyn ryhmén tai henkilon eristdmiseen tai

eristdytymiseen muusta yhteisost4 tai valtavdestostd

Syrjintd ja -Syrjityltd saatetaan kieltdd esimerkiksi tietyt tyopaikat, ihmisoikeudet,

eristiminen padsy sairaaloihin, kouluihin ja/tai kirkkoihin

Fyysinen hyokkdys -Pyrkimyksend karkottaa maahanmuuttajat tai viahemmistojen jasenet

ja vdkivalta paikkakunnalta tai maasta vikivallalla tai sen uhkalla
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3.2 Rasismin seuraukset yksilolle

Rasismin kokemusten myotd ihminen sijoittuu erdédnlaiseen kulttuuriseen
marginaaliin, jossa tietyt arjen asiat ndyttdytyvit eri tavoin verrattuna ihmisiin,
jotka eivdt kohtaa rasismia (Rastas 2004, 33). Rastaan (2007, 140) tutkimus
osoittaa rasismin uhrin aseman olevan haastava. Rasismin uhrit joutuvat
pohtimaan suhdettaan Suomeen ja suomalaisuuteen, muihin paikkoihin,
kansoihin ja kulttuuriin. Hallgrenin (2005) mukaan etnisiin vdhemmistdihin
kuuluvat joutuvat tekemddn paljon toitd sen eteen, ettd tulevat “tdysjaseniksi”
yhteiskunnassaan. Oman yhteiskunnan hylkiminen voi jo itsessddn tuottaa
halua tai vetoa muualle. Ulkomailla ollessa voi tuntua helpommalta olla
suomalainen, ei tarvitse perustella erilaisuuttaan ja saa ikddn kuin hengittda
vapaammin. Myos jatkuvien erilaiseksi merkitsevien ja kyseenalaistavien
katseiden ja eleiden alaisuudessa oleminen voi saada ihmiset véalttelemdan
tiettyjd tilanteita tai ihmisid ja sitd kautta rajoittaa yksilon elamaa. (Rastas 2007,
140-142.)

Joka tapauksessa yksilot reagoivat ja kokevat rasismin eri tavoin. Usein
tahan sisdltyy yksilon jatkuva tietoisuus siitd, ettd tulee kohdelluksi ja ndhdyksi
toisin kuin muut. Yksilon kokemukset, tieto sekd suhtautuminen rasismiin
ovatkin yhteydessd ennen muuta siihen, kuinka hén sijoittaa itsensd rasismin
tuottamiin kategorioihin ja hierarkioihin. Usein rasismin seurauksena on
kuitenkin, ettd valtavdestd asemoi ndissd hierarkkisissa kanssakdymisissa
yksilon muiden suomalaisten alapuolelle ja saa yksilon myos itse pohtimaan ja
mahdollisesti kyseenalaistamaan oman suomalaisuutensa. (Rastas 2004, 36; 52.)

Rastaan (2004, 36) tutkimus osoittaa, ettei rasismin kokemuksia ole helppo
jakaa muiden kanssa. Usein etenkin lapset kohtaavat rasismin yksin, silld usein
lapsilla ei ole rasismin vastustamiseen tarvittavia voimavaroja ja valtaa.
Rasismin kokemuksia ei haluta jakaa kotona, silld koti halutaan ndhda
paikkana, missd ikdvat asiat voidaan unohtaa. Myos rasismin mieltiminen
henkilokohtaiseksi ongelmaksi voi rajoittaa ikdvien kokemusten jakamista
vanhempien kanssa, silld omilla ongelmilla ei haluta turhaan huolestuttaa

muita. (Rastas 2004, 41-42.) Koska suuri osa rasismista tapahtuu salassa ja
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tiedostamattomasti, on myos sellaisista kokemuksista puhuminen vaikeaa.
Seurauksena on, ettd rasismin uhrit suljetaan todellisuuteen, jossa vaikeat
kokemukset on kasiteltdva yksin. Rasismia kohdanneen lapsen mahdollisuudet
puhua ja kasitelld rasismin kokemuksia ovat heikot, mikili ei saa tuekseen
luotettavaa ja ymmartavadd aikuista. (Rastas 2004, 49; 53.) Lisdksi Rastaan (2004,
47) tutkimuksessa valittyi kuva siitd, ettd rasismin kokemus tdytyy ymmartad
itseen kohdistuvana normina, mikdli rasistisina toimijoina ovat itsed
nuoremmat tai vanhukset. Taustalla voi vaikuttaa ajatusmalli siitd, ettd pienid
lapsia tulee ymmartdd ja vanhuksia kunnioittaa ja siten hyvéksyad itseen
kohdistuva rasismi. Keskeisend rasismin seurauksena ndkyi kokemuksista
vaikeneminen keinona selviytyd, unohtaa ja pddstd rasismin kokemuksista yli.
Samalla rasismin kokemuksista muodostuu lapsille ja nuorille olennainen osa
identiteetin rakentumista, seka sitd, kuinka yksilé6 nikee muut ja itsensd sekd
omat mahdollisuutensa yhteiskunnan jasenend. Monesti rasismin kokemukset
ovat traumatisoivia ja mniilldi voi olla pitkdt seuraukset hyvinvoinnin
ndkokulmasta. (Rastas 2004, 54-55.)

Arkipdivan rasismin muotoihin (ks. taulukko 1) on Puuronen (2011, 62)
sisdllyttanyt myo6s niiden aiheuttamat seuraukset uhrille. Seuraukset saattavat
ndyttaytya uhrin marginalisoimisena, kyseenalaistamisena sekd
turhauttamisena. Marginalisoimisella vdahemmistoon kuuluvat suostutetaan
omaksumaan yhteiskunnan vallitsevat tavat ja ohjataan vdhemmistoihin
kuuluvien asemaa. Rastaan (2004, 54) mukaan rasismi on usein nakymaitonta ja
vaikeasti todennettavaa, mutta se kuitenkin marginalisoi ja sulkee monilta
ihmisiltd ~mahdollisuuksia. Kyseenalaistaminen puolestaan edesauttaa
marginalisoimista kyseenalaistamalla vihemmistdihin kuuluvien késitykset ja
havainnot sosiaalisesta todellisuudesta seké kulttuuriset ja sosiaaliset
kokemukset. Turhauttamisella tarkoitetaan vdhemmistén holhoamista,
painostusta samankaltaisuuteen sekd kulttuurista eristimistd. Yleiselld tasolla
namd kokemukset vaikuttavat voimakkaasti esimerkiksi aiheuttamalla
negatiivisia tunteita, muuttamalla késitystd itsestd, muista sekd ymparoivastd

maailmasta. (Puuronen 2011.)
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4 RASISMI JA KANSAINVALISESTI
ADOPTOIDUT

4.1 Kansainvilisesti adoptoitujen rasismin kokemukset

Kansainvilisesti adoptoitu voi erottua ulkondkoénsd puolesta muusta
valtavirrasta, minkd vuoksi hédn saattaa kohdata syrjintdd ja pahimmillaan jopa
rasismia, vaikka olisikin suomalainen sekd lain ettd oman kokemuksensa
pohjalta. Kansakunnan sisédlle pddseminen edellyttdd kuitenkin usein tiettyja
kulttuurisia ja ulkonaollisid tekijoitd. (Ruohio 2009, 17; Ruohio 2014, 72.)

Hiibinetten ja Tigervallin (2009, 341-348) mukaan kansainvalisesti
adoptoitu yleensd ensindkemdn myotd asemoituu “ei kotimaan kansalainen” -
kategoriaan, johon samalla sisdltyvdat myos ulkomaalaisen, pakolaisen ja
maahanmuuttajan kategoriat. Kansainvélisesti adoptoidut ovat
vdestotieteellisestd ndkokulmasta muuttaneet maahan, mutta arjessa heidat
usein  luokitellaan = maahanmuuttajiksi. ~ Puhetapana  maahanmuuttaja
mielletddnkin usein negatiivisesti sdvyttyneeksi. (Ruohio 2016, 112.) Toisaalta
Koskinen (2014, 86) huomauttaa, kuinka tyypillistd on, ettei kansainvélisesti
adoptoituja valttamédttda mielletd maahanmuuttajiksi, vaan ennemminkin
kulttuurisesti ja sosioekonomisesti valtavdestoon kuuluviksi. Siten saatetaan
ajatella, etteivit rasismin kokemukset kosketa tdtd erityisryhmdd, vaikkakin
aiemmat tutkimukset ovat antaneet vahvasti viitteitd toiseen suuntaan. Taméan
vuoksi kansainvilisesti adoptoitujen rasismin kokemusten tutkiminen on
tarkeda.

Kansainvélisesti ~adoptoitujen rasismin kokemuksia késittelevit
tutkimukset osoittavat heilld olevan monenlaisia rasismin kokemuksia, joita
kohtaavat osana arkeaan. Koskisen (2015) ja Rastaan (2007) tutkimukset
osoittavat kansainvilisesti adoptoiduilla olevan pitkilti samanlaisia rasismin
kokemuksia kuin muillakin maahanmuuttajilla. Tyypillisesti ndméd rasismin

kokemukset ovat seurausta valtavirrasta poikkeavasta ulkondostd. Ruohion
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(2009, 28; 2016, 109) mukaan suomalaisuus ndyttdytyy kansainvalisesti
adoptoitujen arjessa valikoivana, eikd ndin ollen suomalaisten joukkoon ole
yksinkertaista kuulua, mikéli ei ndytd suomalaiselta. Erityisesti tumma iho
ndyttaytyi tekijand, jonka vuoksi suomalaisten joukkoon kuuluminen
kyseenalaistettiin vahvimmin. Tutkimuksissa kansainvilisesti adoptoitujen
kohtaama hyokkddva ja loukkaava kohtelu, kielenkdyttd, kuten neekeriksi
nimittely, seksuaalinen hdirintd, vdkivalta, uhkaava kdytos ja valttely olivat
myos yleisid (Koskinen 2014, 91-92, 96, Koskinen 2015, 135; Rastas 2007, 100).
Myos liikennevilineissd vélttely saattaa ndyttdytyd muiden ihmisten ottamana
fyysisend etdisyytend (Hiibinette & Tigervall 2010, 496; Koskinen 2014; Rastas
2007, 99).

Koskinen (2014; 2015) on kiinnittanyt huomion erityisesti kansainvalisesti
adoptoitujen arjessaan kohtaamaan rasismiin. Tutkimuksessaan Koskinen on
ldhestynyt kansainvilisesti adoptoitujen rasismin kokemuksia avoimen
rasismin ohella tarkemmin mikroaggressio-késitteen avulla. Sue ym. (2007, 271;
273) madrittelevat mikroaggressioiden tarkoittavan erilaisia sanallisia,
kuvallisia sekd toiminnallisia halvennuksia, jotka ilmenevat arkipdivassa
esimerkiksi ihonvériin liittyen. Siten niiden voidaan katsoa olevan
hienovaraisen luonteensa puolesta perinteistd rasismia hankalammin
havaittavissa, silld ne ovat sisdltyvdit huomaamattomasti arjen
vuorovaikutustilanteisiin. Koskisen (2014, 87) mukaan  ndiden
mikroaggressioiden tunnistaminen on erityisen tdrkedd, jotta niiden negatiivisia
vaikutteita kansainvilisesti adoptoitujen eldmé&dn kyettdisiin vastustamaan
paremmin.

Koskisen (2014) mukaan mikroaggressiot ilmenevit ennen kaikkea
kiusallisesti katseiden kohteena olemisena sekd jatkuvana suomalaisuuden
kyseenalaistamisen kautta, muun muassa ympdriston kategorisoidessa
kansainvilisesti adoptoidut ulkondkonsd perusteella maahanmuuttajiksi,
ulkomaalaisiksi tai pakolaisiksi, “"toisiksi” (My6s Ruohio 2009, 31; Koskinen
2015, 130). Siten ne suomalaiset kansainvélisesti adoptoidut, jotka eivét

ulkondkonsd puolesta tdytd “valkoisen” suomalaisuuden normia, herattavit
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ympériston huomion ja maaritelldadn helposti muualta tulleiksi (Koskinen 2015,
130).

Myos ulkomaalaisessa adoptiotutkimuksessa kansainvélisesti
adoptoitujen rasismin kokemukset osoittautuvat erilaisesta ulkondostd
johtuviksi. Erityisesti Ruotsissa on tutkittu paljon kansainvilisesti adoptoitujen
rasismin kokemuksia, missd kansainvdlisen adoption perinteet ovat
pidemmalld (Htibinette & Tigervall 2010, 491). Hallgren (2005) on tutkinut
etnisiin vahemmistoihin kuuluvien nuorten kokemuksia arkipdivan rasismista.
Muiden etnisten vihemmistdjen edustajien lisdksi tutkimukseen osallistui myos
kansainvalisesti adoptoituja nuoria. Tutkimuksesta esille nousseet teemat
kuvaavat hyvin arkipdivdn rasismin moniulotteisuutta. Nuorilla oli useita
kokemuksia “toiseuttamisesta’”’, eli asettumisesta erilaiseen asemaan
esimerkiksi ulkondon perusteella. Samoin korostui myds tummaihoisuuden
aikaansaama erilainen kohtelu julkisissa tiloissa, kuten liikennevdilineissd ja
kaupoissa. Tutkimuksessa arkipdivad olivat myos ilkedt kommentit ja nimittelyt
kuten “neekeri”-kommentit. (Héallgren 2005.) Myos Hiibinetten ja Tigervallin
(2009, 341; 2010, 495) tutkimukset ruotsalaisten kansainvélisesti adoptoitujen
rasismin kokemuksista osoittavat jokapdivdisessd arjessa tapahtuvan
negatiivisen kohtelun johtuvan ei-valkoisesta ihonvéristd. Puolestaan
Latinalaisesta Amerikasta adoptoidut kohtaavat usein kategorisoitumista
rikollisuuteen ja vékivaltaisuuteen. Koulussa ihonvarinsd puolesta erilainen
oppilas linkitetddn opettajien toimesta usein automaattisesti yhteen muiden
taustaltaan ja ihonvériltddn etnisten oppilaiden kanssa ikddn kuin ei-valkoiseksi
massaksi. Toisaalta kansainvilisesti adoptoitu joutuu kohtaamaan myos
ristiriitaisia tilanteita joutuessaan selittiméddn, miksi nayttdd ulkondkonsa
puolesta erilaiselta valtavdestoon verrattuna, mutta puhuu kuitenkin sujuvaa
kieltd ja omaa maan perinteisen nimen. (Hiibinette & Tigervall 2009, 346-349;
Hallgren 2005, 333.)

Ruohion (2016, 183) mukaan kansainvélisesti adoptoidun kuuluminen niin
kansaan kuin perheeseen tulee kyseenalaistetuksi nimenomaan Ildheisten

suhteiden ulkopuolella. Perhe, ystavit ja muut laheiset ndyttaytyivat tukijoina,
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joiden seurassa kansainvilisesti adoptoidut kokevat olevansa tdysin
hyvéaksyttyjda (Ruohio 2009, 34). Toisaalta Hiibinetten ja Tigervallin (2009, 343)
sekd Koskisen (2015) mukaan kansainvilisesti adoptoitujen kohdalla
erottautuminen maahanmuuttajan kategoriasta ja sithen mielletyista
negatiivisista piirteistd onnistuu parhaiten kertomalla adoptiosta. Siten sana
“adoptio” on ikddn kuin erdanlainen turvasana (Ruohio 2009, 31).

Hallgrenin (2005) tutkimuksessa aikuisten rooli osana rasismia néhtiin
merkittdvand, silld oman toimintansa ja ennakkoluuloisuutensa kautta he
viestivdt rasismin hyvaksyttavyyttd myos tuleville sukupolville. Siksi
vanhempien ja aikuisten tulisikin kiinnittdd enemméan huomiota sekd omaan
ettd lastensa kdyttdytymiseen ja asenteeseen. Ruohion (2009, 40) tutkimuksesta
vdlittyi myos kuva siitd, ettei suomalaisilla ole riittdvasti tietdmystd
kansainvidlisestd adoptiosta. Siksi kansainvidlistd adoptiota késitteleville
tutkimukselle on osaltaan tarvetta myds ihmisten ennakkoluuloisuuden

rikkomiseksi ja adoptiotietoisuuden lisddmiseksi.

4.2 Rasismin seuraukset kansainvilisesti adoptoidulle

Tutkimukset osoittavat rasismin kokemuksilla olevan monenlaisia seurauksia
kansainvilisesti adoptoitujen eldmddn. Koskisen (2014, 85) mukaan rasismin
kokemukset ovat yleisid kansainvilisesti adoptoiduille ja niilld on myos varsin
kielteinen vaikutus yksiloiden psyykkiseen ja sosiaalisen hyvinvointiin.
Adoptioperheestd ja  kantavdestostd poikkeava  ulkondké — pakottaa
kansainvalisesti adoptoidun pohtimaan “rotuun”, kulttuuriin sekd etnisyyteen
liittyvia tekijoitd. Kansainvilisesti adoptoitu voi kokea sekd my0s
kategorisoitua kuuluvansa arkipdivdssddan ulkopuoliseksi, vieraaksi ja
nykyiseen kansakuntaansa kuulumattomaksi. (Ruohio 2014, 72.)

Rastas (2007, 55) toteaa adoptoitujen hyvin todenndkoisesti liittdvan
rasismin kokemuksiinsa my6s pohdintoja adoption oikeutuksesta jossain
vaiheessa eldmddnsd. Vdistimidttd adoptiolapsi joutuu késittelemddn ja

kohtaamaan paljon taustaansa sekd kokemuksiinsa ja identiteettinsd liittyvia
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kysymyksid (Svala 2014, 166). Rastas (2007, 122) myo6s korostaa, ettd ldheinen
tukiverkosto, joka kykenee jakamaan ja kisittelemddn yksilon kokemuksia on
erityisen tdrked, jotta yksilot kykenevit vastustamaan rasismia sekéd selviamaan
rasismin kokemuksistaan.

Tdarked on myos tiedostaa, ettd rasismin kokemusten myotd itse koettu
identiteetti sekd ulkopuolisten maddrittelemd identiteetti voivat myos olla
kansainvédlisesti adoptoidulla erilaiset (Ruohio 2016, 156; 160). Vaikka
kansainvdlisesti adoptoidut saattavat médritelld itsensd ja identifioitua etnisesti
uuteen kotimaahansa ja adoptioperheeseensd yhtenevdiisesti, heidit kuitenkin
muiden toimesta kategorisoidaan usein maahanmuuttajiksi, vieraiksi tai
ulkopuolisiksi (Hiibinette & Tigervall 2009). Ruohio (2016, 27) korostaa, ettd
adoptoidun syntyperdan huomioiminen on tdrked tekiji muun muassa
adoptoidun identiteetin kannalta, silld adoptoidun fyysisen ilmiasun ja
kasvuympdriston erilaisuus voivat aiheuttaa ristiriitaisia kokemuksia
adoptoidulle. Esimerkiksi kansainvilisesti adoptoitu voi muuttaa nimensd
biologista syntyperdd vastaavaksi ja sitd kautta osoittaa erottautuvansa
tavallisista suomalaisista (Ruohio 2016, 124).

Koskisen (2014) tutkimus osoittaa, ettd vaikka kansainvélisesti adoptoitu
itse kokee ja korostaa, etteivit rasistiset kokemukset vaikuta hdneen, voivat ne
kuitenkin useasti ja pitkdlld aikavélilld toistuessaan heikentdd adoptoitujen
hyvinvointia sekd identiteetin kehittymistd. Samoin Rastaan (2007, 99) mukaan
monesti viattomilta vaikuttavat tilanteet useasti toistuessaan vaikuttavat
yksildiden identiteettien rakentumiseen. Ruohion (2016, 109) mukaan
nimenomaan muiden ihmisten merkitys kansainvélisesti adoptoidun omalle
kuulumisen tunteelle ja hyviksytyksi tulemiselle on usein hyvin keskeisessa

roolissa.
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5 TUTKIMUSTEHTAVA JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tamdn tutkimuksen tavoitteena on mediatekstien tarkastelemisen avulla
selvittdsd, minkélaisia arkipdivan rasismin kokemuksia Suomeen
kansainvédlisesti adoptoidut kohtaavat ja millaisia merkityksid rasismin
kokemuksilla on heiddn arkeensa. Keskeistd on tunnistaa mediateksteistd
erilaisia arkipdivdn rasismin muotoja, silld niiden esille tuominen auttaa
ymmaértimadn sitd todellisuutta, mitd Suomessa kansainvilisesti adoptoidut
kohtaavat arjessaan. Arkipdivan rasismin olemassaolon, ilmenemismuotojen
sekd sen seurausten tiedostaminen mahdollistaa arkipdivdn rasismin
paremman tunnistamisen ja sithen puuttumisen ja ndin ollen saattaa kohentaa
Suomeen kansainvilisesti adoptoitujen osallisuutta ja kuulumisen tunnetta.
Tutkimustehtdvan selvittdmisen apuna toimivat seuraavat

tutkimuskysymykset:

1. Millaisia kansainvilisesti adoptoitujen arkipdivan rasismin kokemuksia
tuodaan esille mediateksteissa?
2. Millaisia  seurauksia  arkipdivdn rasismin  kokemuksilla on

kansainvélisesti adoptoidulle mediateksteissd tarkasteltuna?
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Liahestymistapa ja tutkimuskohde

Tdssda tutkimuksessa on hyodynnetty laadullista tutkimusotetta. Laadullinen
ldhestymistapa sopi tutkittavan ilmion, eli kansainvélisesti adoptoitujen
arkipdivan rasismin kokemusten selvittdimiseen mediateksteistd, silld
laadullisen tutkimuksen pyrkimykseni ei ole tehdi tilastollisia yleistyksid, vaan
pikemminkin kuvata, ymmartdd ja tulkita tutkittavana olevaa ilmiota (Eskola &
Suoranta 1998, 61). Tutkimukseni ldhestymistavaksi sopi teoriasidonnainen
lahestymistapa, silld arkipdivan rasismin kokemusten tarkastelua ja nimedmista
ohjasi Allportin (1979, 14-15) tekema jaottelu arkipdivan rasismin muodoista.
Teoriasidonnainen tutkimus ei suoraan perustu teoriaan, mutta kytkennat
sithen ovat havaittavissa (Eskola & Suoranta 1998, 89).

Tutkimustehtdvan selvittdmisessd on hyodynnetty valmista aineistoa,
mediatekstejd. Mediatekstilld tarkoitetaan jonkin viestimen valittdimad sisaltod,
joka voi koostua esimerkiksi tekstistd, ddnestd ja kuvista. Mediatekstien avulla
on mahdollista tarkastella ajan tasalla olevia erilaisia arkieldmé&n tilanteita.
(Mediakasvatusseura ry 2009.) Mediatekstit voidaan aineistona ndhdd myos
kulttuurituotteiden tavoin, joita analysoimalla on mahdollista saada tietoa
esimerkiksi yhteiskunnassa vallitsevista arvoista, puhetavoista, valtasuhteista
sekd vaikuttamisen tavoista (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Siten
median voidaan katsoa vaikuttavan merkittivisti sithen, kuinka hahmotamme
ympéarodivan maailman.

Mediatekstien hyodyntdminen tutkimukseni aineistona on perusteltua
usealla tavalla. Ennen kaikkea tdmd on perusteltua siksi, ettd kansainvalisesti
adoptoidut ovat haastava ryhmad tavoittaa etenkin proseminaarityon puitteissa.
He ovat myos erityisen kiinnostava kohderyhméd tutkimuksellisesta
ndakokulmasta ja kohtaavat useita pyyntojd tutkimuksiin osallistumisesta

(Ruohio 2016).
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Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan (2006) mukaan valmista aineistoa
kdytettdessd olennaista on arvioida aineiston syntymisen konteksti ja
soveltuvuus omaan tutkimukseen. Myos Rastaan (2007, 15) mukaan
mediatekstien analyysi voi paljastaa monia asioita rasismista Suomessa. Ndin
ollen mediatekstien tarkasteleminen on jarkevdd, silld ne antavat osaltaan
tarkedd tietoa kansainviélisesti adoptoitujen kohtaamasta rasismista Suomessa
kuitenkin hieman erilaisesta ndkokulmasta esimerkiksi etnografisiin
tutkimuksiin verrattuna.

Mediatekstille luonteenomaista on, ettd kyseessd on aina jonkun toisen
nidkemys tai kokemus kisiteltdavastd asiasta (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006). Myos arkipdivan rasismin ldhtokohtaan itsessddn sisdltyy
ajatus henkilon yksil6llisen rasismin kokemusten korostamisesta (Essed 1991).
Ndin ollen valmista aineistoa hyddyntdessédni en voi kyseenalaistaa niissd esille
tuotuja rasismin kokemuksia, vaan ainoastaan tulkita ja selittdd niitd

tutkimustehtivani kannalta tarkoituksenmukaisesti.

6.2 Aineiston valitseminen

Tutkimuksessa kaytetty aineisto koostuu yhteensd 12 mediatekstistd, jotka olen
valinnut eri internetsivustoilta hyodyntamailld hakusanoja sekd lumipallo-
otantaa (ks. liite 1). Tuomen ja Sarajdarven (2002, 88) mukaan lumipallo-
otannassa tutkijalla on yksi hyvad informantti, jota hdn hyodyntdd muiden
sopivien informanttien loytdmisessd. Lumipallo-otannalla tarkoitan tédssd
yhteydessi sitd, ettd yhden hyvan, kriteereihin sopivan aineiston 16ytdessdni oli
usein julkaisun yhteydessd hyodynnetty asiasanoja kuten “adoptio” ja
“rasismi” tai linkkejd, joiden avulla oli mahdollista 16ytdd muita samankaltaisia
julkaisuja kyseiseltd internetsivulta. Télla tavalla 10ysin aineistoksi neljd
mediatekstid. Usein myos internetsivustoilla oli mahdollista hakea julkaisuja tai
uutisia asiasanojen avulla, ja tdimd tapa osoittautui myos hedelmalliseksi, silld

sen avulla loysin yhteensd kuusi kriteereihin sopivaa mediatekstid. Taméan
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lisdksi aineiston etsiminen tapahtui Google-hakukoneen avulla, ja hakusana
“kansainvdlisesti adoptoidun kohtaama rasismi” tuotti kaksi mediatekstid.

Aineistostani kahdeksan mediatekstid kasittelee eri julkaisua, ja
puolestaan neljd viittaa samaan uutiseen. Paddyin hyodyntdméaan tutkimukseni
aineistona kaikkia nditd neljdd samaan uutiseen viittaavaa mediatekstid, koska
sisdlloltddan niissd tuotiin esille samankaltaisuuksien lisdksi myo6s eri asioita.
Lisdksi yhden mediatekstin yhteydessa oli kansainvilisesti adoptoidun pojan ja
hénen ditinsd videoitu haastattelu, jossa késiteltiin pojan rasismin kokemuksia.
Paadyin hyodyntimddan myos videota tutkimukseni aineistona, koska
sisdlloltddan se vastasi aineistolle asettamiani valintakriteereitd ja tuki
tutkimukseni tarkoitusta samalla tuoden monipuolisuutta aineistooni ja
lisasisdltod tutkimukseeni. Muutaman mediatekstien kohdalla internetissa ei
ollut ilmaiseksi tarjolla kuin murto-osa julkaisusta, ja ndihin mediateksteihin
hankin erillisen lukuoikeuden.

Aineiston valinnassa olen huolehtinut mediatekstien
tarkoituksenmukaisuudesta  tutkimustehtdvdni  pohjalta muodostamieni
valintakriteereiden avulla. Alun perin yhtend kriteerindni oli etsiad
mediatekstejd, joissa kaisiteltdisiin kansainvélisesti adoptoitujen lasten tai
nuorten kokemuksia rasismista. Aineiston hakuprosessin aikana luovuin tadstd
valintakriteeristd huomatessani idnmukaisen rajauksen karsivan liikaa
mediatekstejd, koska mediateksteissd késiteltiin myds nuorten aikuisten ja
aikuisten kokemuksia rasismista. Kaikista mediateksteistd ei myoskddn ollut
tunnistettavissa varsinaista “pddhenkilod”, vaan kansainvilisesti adoptoidun
rasismin kokemuksista saatettiin kertoa yleiselld tasolla tai kertojana oli
esimerkiksi adoptioditi. Aineistossani tdrkedd ei kuitenkaan ole se, kuka
milloinkin puhuu, vaan pikemminkin se, mistd asioista ja miten rasismia
mediateksteissd tuodaan esille.

Lopullisessa  vaiheessa aineiston valitseminen tapahtui kolmen
valintakriteerin avulla. Ensinndkin lehtiartikkelin tai julkaisun tuli olla
suomalainen ja toisekseen sen tuli Kkésitelld kansainvilistd adoptiota.

Kolmantena kriteerind oli, ettd mediatekstissd tuli késitella kansainvilisen
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adoption lisdksi rasismia. Ndiden kolmen asettamani kriteerin toteutuessa,
valitsin aineistoksi sellaisia mediatekstejd, joiden sisdllossa késitellddn jollain
tapaa Suomeen kansainvilisesti adoptoidun kokemuksia rasismista. Siten
asettamani valintakriteerit ja valitsemani aineisto tukee tutkimukseni
tarkoitusta, jossa keskiossd on tarkastella Suomeen ulkomailta adoptoitujen

kokemuksia rasismista sekd sen seurauksia kansainvilisesti adoptoidun arkeen.

6.3 Aineiston analyysi

Laadullisessa tutkimuksessa aineiston analyysin tarkoituksena on luoda aikaan
selkeyttd ja sitd kautta tuottaa tietoa tutkittavasta asiasta (Eskola & Suoranta
1998, 138). Tdssd tutkimuksessa analyysimenetelmédnd on hyddynnetty
teemoittelua. Teemoittelulla tutkimusaineistosta pyritddan l6ytdamaan keskeisid
aihepiirejd sekd ndiden alaisuuteen kuuluvia pienempid kokonaisuuksia niiden
yhtéldisyyksid ja eroavaisuuksia etsimélld (Eskola & Suoranta 1998, 179-181).

Tutkijasta riippumattomien aineistojen, kuten mediatekstien ja
elamdnkertojen, hyodyntdminen asettaa analyysityon alkuasetelmaltaan
erilaiseksi kuin tutkijasta riippuvien aineistojen kanssa. Talloin tutkijan
tehtdvdand on aineiston hankinnan jilkeen maddrittdd ne perusteet, miten
aineistoa kasitellddn ja mitd siitd ldahdetddn tavoittelemaan. (Eskola & Suoranta
1998, 154.) My6s omassa tutkimusprosessissani ennen varsinaisen analyysin
aloittamista pdddyin rasismin sijaan keskittymé&ddn tarkennetusti arkipdivan
rasismin kokemuksiin, silld Puurosen (2011, 62) mukaan rasismi on késitteend
hyvin laaja ja pitdd sisédllddn useita rasismin alamuotoja. N&in ollen kasitteen
rajauksen myotd aineiston tarkastelu, jasentaminen ja siten analysoiminen oli
selkedampdd. Myos toinen tutkimuskysymykseni, arkipdivdn rasismin
seurausten tarkastelu, muodostui vasta aineiston hankinnan ja analyysin
aloittamisen myota.

Teemoittelu perustuu aineiston pilkkomiseen ja ryhmittelyyn erilaisten
aiheiden mukaisesti ja voidaan toteuttaa jonkin tietyn ominaisuuden tai ilmion

mukaan (Tuomi & Sarajarvi 2013, 93). Arkipdivan rasismin késitteeseen sisadltyy
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erilaisia ilmenemismuotoja, joiden voidaan itsessddn katsoa edustavan erilaisia
teemoja. Siten késitteeseen sisdltyvdt ilmenemismuodot muodostavat jo
tietynlaisen jdsennyksen aineistoon. Nidin ollen my6s ensimmdisen
tutkimuskysymyksen luonteen pohjalta on perusteltua analysoida aineistoa
teemoittelulla. Samalla tutkimuksen tulosten peilaaminen aiempaan arkipdivan
rasismia késittelevddn tutkimukseen on johdonmukaista.

Analyysin ensimmdisessd vaiheessa muodostin aineiston késittelemisen
helpottamiseksi mediateksteistd tiedoston, jonne kopioin alkuperdiseltd
internetsivustolta julkaisun tekstiosion. Kaikki valmiit aineistot eivdt sovi
sellaisenaan tutkimukseen, vaan niitd on muokattava tai rajattava
tutkimustehtdvan mukaisesti sopivaan muotoon (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2007, 181). Kopioidessani alkuperdistekstejdi luomaani tiedostoon, jdtin
teksteistd pois tutkimukseni kannalta epdoleelliset tekstiosuudet, kuten
kirjoittajan esittelya kasittelevat osuudet seké tekstien yhteydessd olevat kuvat,
jotta sain aineistoni mahdollisimman tiiviiseen muotoon. Yhden mediatekstin
yhteydessd olevasta videosta litteroin ylos kohdat, joissa késiteltiin
tutkimustehtdvani kannalta oleellisia asioita. Yhteensd tekstia muodostui 32
sivua litteroitu video mukaan lukien (fontti 12, rivivali 1,5). Samalla myos
nimesin mediatekstit uudelleen muotoon “Mediateksti 1”7, “Mediateksti 2",
sillai mediatekstien pitkien alkuperdislinkkien kasitteleminen olisi ollut
hankalaa. Myoskddan mediatekstien alkuperdisilld julkaisutiedoilla, kuten
internetsivustolla tai kirjoittajalla, ei ollut aineiston analyysivaiheen kannalta
oleellista merkitystd (ks. liite 1). Neljdd eri, mutta samaan uutiseen liittyvad
mediatekstid hyodynsin analyysivaiheessa ikddn kuin yhtend isona
kokonaisuutena, jotta samat teemat eivdt toistuisi ja siten védristdisi
tutkimustuloksia.

Mediatekstien nimedmisen jdlkeen luin aineistoa ldpi useaan kertaan ja
merkitsin toistuvia ja keskeisid aiheita véarikoodien avulla. Teemojen
muodostamisen tukena voidaan hyodyntdd myos teemakortistoa, johon aineisto
pilkotaan aihealueittain tulkintojen tekemisen helpottamiseksi (Eskola &

Suoranta 1998, 154). Teemojen muodostamista helpottavana teemakortistona
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hyddynsin erillistd taulukkotiedostoa, jonne kerdsin samaan aihepiiriin liittyvia
aineistokatkelmia toistensa ldheisyyteen ja tarkastelin ndiden yhteisid piirteitd ja
eroavaisuuksia. Teemoitellessa taulukoinnin avulla on myds mahdollista
havainnoida aineistoissa esiintyvid keskeisid seikkoja ja sen perusteella miettia
niille yhdistdvid nimittdjid eli teemoja (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
2006). Eskolan ja Suorannan (1998, 176) mukaan teemoittelussa oleellista on
tuoda esille tutkimusongelmien mukaisia teemoja. Vihitellen aineistosta
loytdmieni katkelmien pohjalta taulukkoon alkoi muodostua isompia
sarakkeita, joiden yldotsikoiksi muodostin “arkipdivan rasismin kokemukset”
sekd “arkipdivan rasismin seuraukset”’. Ndin ollen péddteemat alkoivat
hahmottua tutkimuskysymysten mukaisesti. Esiin nousevat teemat ovat aina
kuitenkin riippuvaisia myos tutkijan tekemdsta tulkinnasta (Eskola & Suoranta
1998, 181).

Teemoittelussa tyypillistda on edetd teemojen muodostamisesta ja
ryhmittelystd niiden yksityiskohtaisempaan tarkasteluun (Eskola & Suoranta
1998, 180). Padteemojen hahmottumisen jdlkeen luin teemojen alaisuuteen
sijoittamiani aineistokatkelmia ldpi ja pyrin loytdmddn yhtédldisyyksid ndiden
vdlille. Pddteemojen alaisuuteen alkoi hahmottua myo6s alateemoja, joita
yhdistelin  toisiinsa  vdrittdmélld samaan aihepiiriin  liittyvdt  osiot
samanvarisiksi. Ensimmdisen tutkimuskysymyksen alateemojen
muodostumista ohjasi Allportin (1979, 14-15) tekemd luokittelu arkipdivan
rasismin muodoista. Lopulta aineistosta erottui molempien p&ddteemojen
alaisuuteen kolme alateemaa, joiden pohjalta myo6s tutkimuksen tulosluku
jasentyy (ks. kuvio 1). Tutkimuksen tulosluvun teemojen ohessa esitin myos
ndytteitd aineistosta eli sitaatteja. Sitaattien avulla havainnollistan teemoja seka
tuon esille sen, ettd aineisto on todella ollut olemassa (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006). Eskola ja Suoranta (1998, 176) kuitenkin korostavat, ettd
onnistunut teemoittelu vaatii sitaattien lisdksi my0s teorian ja empirian
vuorovaikutusta tutkimustekstissd. Tamédn vuoksi pohdintaluvussa peilaan

tutkimuksen tuloksia my9s aiempaan tutkimustietoon.
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7 TULOKSET

7.1 Kansainvilisesti adoptoitujen arkipdivan rasismin
kokemukset
71.1 Sanaton viestintd - loukkaaminen ilmein, elein ja teoin

Mediateksteissd esiintyi useita erilaisia kansainvélisesti adoptoitujen kohtaamia
arkipdivan rasismin muotoja, jotka useimmiten suurten, ndkyvien tekojen sijaan
“ovat paljon pienempid: katseita, ilmeitd.” (Mediateksti 7c) Mediateksteissa
kansainvilisesti adoptoitujen yleisimpid ja siten merkittdvimpid arkipdivan
rasismin kokemuksia oli katseiden kohteena oleminen. Niitd sanattoman
viestinndn muotoja késiteltiin ldhestulkoon kaikissa mediateksteissd, mutta
niistd kertominen ei kuitenkaan ollut saanut mediateksteissd erityisen suurta
roolia, vaan pikemminkin ne jdivét erilaisten nimittely- ja vékivaltakokemusten
varjoon. Ilmeiden ja eleiden loukkaavuus koettiin vaikeimpana rasismin
muotona, silld usein niitd kohdataan pdivittdin erilaisissa julkisissa paikoissa,
kuten kadulla, liikennevélineissd ja koulussa. Mediatekstit osoittivat, kuinka
helppo rasistisesti kdyttaytyvan on ikddan kuin piiloutua ilmeiden ja eleidensd
taakse, jolloin tdllaista arkipdivdn rasismia on hyvin vaikea ulkopuolisten
tunnistaa. Kuitenkin ilmeiden ja eleiden voima leimaavuuden ja erilaisuuden
korostajana on suuri. Avointen arkipdivdn rasismin kokemusten, kuten
vdkivallan, ohella ne eivit ole niin vah&dpatoisid kuin miltd vaikuttavat. Vaikka
ilmeisiin ja eleisiin ei liittyisikddn suoranaista vihamielisyyttd, koettiin ne silti

usein kiusallisina:

Ihmisten jatkuva tuijottaminen on ahdistavaa. (Mediateksti 7a)

12-vuotias Hanna kertoo saavansa osakseen epamiellyttavid “mulkaisuja”, kun han
liilkkuu yksin Raumalla. -- Pahimpia Hannan mielestd ovat aikuiset ihmiset, jotka
ndyttaviat selvdsti muun muassa ilmeillddn suvaitsemattomuuttaan. (Mediateksti 6)

IImeiden ja eleiden lisdksi syrjityksi ja loukatuksi tuleminen ndyttaytyi

mediateksteissd myos tekojen avulla, joita kansainvilisesti adoptoidut
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kohtaavat arjessaan. Monilla julkisilla paikoilla, kuten kaupoissa, etenkin
tummaihoisia kansainvélisesti adoptoituja kohdellaan potentiaalisina rikollisina
ja poliisit sekd vartijat kiinnittavét erityisen paljon huomiota, mikd aiheuttaa
kansainvdlisesti adoptoidulle erilaisuuden ja kuulumattomuuden leiman.
Erityisesti tdmé& korostui tummaihoisten adoptoitujen miesten kokemuksissa.
Usein nimenomaan tummaihoisuus oli asia, mikd leimasi kansainvilisesti
adoptoidun potentiaaliseksi rikolliseksi. “Ei ole erityisen kivaa, kun meet
kauppaan jossain isommassa kaupungissa, ja sulla on heti vartijat perdssa.”
(Mediateksti 5)

Huonon kohtelun ja tekojen avulla loukkaamisen voidaan ajatella olevan
seurausta siitd, etteivdt ihmiset osaa reagoida tummaihoisuuteen tai muuhun
erindkoisyyteen, mikd saattaa ndyttaytya esimerkiksi fyysisend vilttelynd. Myos
kansainvilisesti adoptoitujen ulkomaalaiseksi luokitteleminen oli yleistd
mediateksteissd. Siten ihmisten tietdmittomyys ja reagoimattomuus luovat
pohjaa kansainvilisesti adoptoitujen kohtaamalla arkipdivdan rasismille.
Kansainvélisesti adoptoidut olivat myos itse hyvin tietoisia syistd, miksi
kohtaavat arjessaan epédreilua kohtelua. Usein ndméd loukkaavat teot

kulminoituivatkin nimenomaan tummaan ihonvariin.

Esimerkiks fudiksessa mulle ei syttelld aina niin paljon sen takii kun mé& oon
tummaihoinen. (Video)

Tuntemattomat ihmiset olettavat hanen olevan englanninkielinen ja eivét puhu hénelle
suomea. (Mediateksti 4)

Helsingiss& bussit eivét aina ota pysakilld odottavaa poikaa kyytiin, vaan ajavat ohi,
vaikka 11-vuotias on yrittanyt linja-autolle viittiloidd. -- On ajettu ohi ja ilkkuakseen
vilkutettu bussista. Tatd on tapahtunut vain silloin, kun olen ollut yksin pysakilld. Ei
silloin, jos pysékilld on paljon muita ihmisid. (Mediateksti 4)

71.2 Loukkaavat kommentit ja sanalliset hyokkaykset

Mediateksteissd ilmeiden ja eleiden ohella tyypillisimpind ja ndkyvimpind
arkipdivan rasismin kokemuksina nédyttdytyivdt loukkaavat ja herjaavat
kommentit, jotka ilmenivdt huuteluna, nimittelynd ja haukkumisena.
Lahestulkoon jokaisessa mediatekstissd tuotiin esille kansainvélisesti

adoptoidun kohtaamia loukkaavia kommentteja ja siten ne olivat
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kansainvdlisesti adoptoiduille arkipdivad, jolta ei voinut vilttyd. Usein nama
loukkaavat kommentit ilmenivédt vakavina herjauksina, kuten “neekeri” tai
“ryssd-” nimittelyind, kuten yksi adoptoitu nuori mies kuvaa: “Minulle
huudeltiin, ettd olen ryssd enkd kuulu tdnne.” (Mediateksti 5) Erityisesti tumma
iho osoittautui tekijdksi, joka altisti rasistiselle kohtelulle ja “neekeriksi”
nimittelylle: ”"Puistossa olleet tytot olivat haukkuneet poikaa neekeriksi ja
raiskaajaksi.”” (Mediateksti 7b)

Loukkaavat kommentit ndyttdytyiviat mediateksteissd sekd vanhempien
ettd nuorempien kansainvilisesti adoptoitujen arjessa. Vaikka yleensd pieniin
tummaihoisiin lapsiin suhtaudutaan hyvin hellyttavilld tavalla, eivdt hekdan
ole suojassa rasistisilta kommenteilta, vaan joutuvat kohtaamaan arkipdivan
rasismia siind missd vanhemmatkin kansainvilisesti adoptoidut. Myo0s
kansainvdlisesti adoptoiduille ja heiddn perheilleen tamé& oli todellisuutta,
kuten 12-vuotiaan adoptiolapsen &iti kuvaa: “Vauva-aikana saimme
osaksemme pelkdstddan ihastuneita huokauksia ja iloisia ilmeitd. Vauvat ovat
aina kaikkien mielestd sopdjd. Rasistiset huomautukset tulevat kuvaan lapsen
kasvaessa”. (Mediateksti 6)

My6s yhd nuoremmat kansainvélisesti adoptoidut itse ovat tietoisia
omasta erilaisuudestaan sekd siitd, kuinka eriarvoistavaa ja julmaa kohtelua he
saavat osakseen. Esimerkiksi 11-vuotias Eteld-Afrikasta adoptoitu poika on
hyvin tietoinen kokemastaan haukkumisesta: “Mua haukutaan neekeriks ja
kakaks tai kakanvéariseksi ja nekruks ja kaikkee semmosta.” (Video) Myos
kahden adoptiodidin kertomus lapsensa kohtelusta kuvaa pienten

kansainvilisesti adoptoitujen lasten kokemusten todellisuutta sekd raakuutta:

Matias on joutunut kuulemaan nimittelyé ja syrjintdd jo kolmevuotiaasta lihtien, jolloin
hén meni pédivikotiin. (Mediateksti 7a)

Kuusikymppinen mies oli kutsunut rattaissa kulkenutta pikkupoikaa saatanan
neekeriksi. (Mediateksti 2)

Samalla ndma kokemukset heijastavat arkipdivan rasismin monimuotoisuutta:
vanhat ihmiset toimivat rasisteina siind missd pienet lapsetkin. Rasistisia

kommentteja voi tulla sellaisilta henkil6iltd ja sellaisissa tilanteissa, joissa niitd
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osaa vdhiten odottaa. Tyypillisesti ilkedt kommentit tulivat tdysin
tuntemattomien ihmisten suusta, ja siten haukkujan on my6s helppo piiloutua
anonymiteettinsa suojaan: “Monet haukkujista pyrkivét jarjestimdan tilanteen
sellaiseksi, ettd heitd ei voi tunnistaa. Solvauksia huudellaan esimerkiksi ohi
ajavista autoista.” (Mediateksti 5)

Sanojen ohella loukatuksi tuleminen ilmeni kansainvélisesti adoptoitujen
kokemuksissa myds muun viestinndn muodossa, kuten ldlldttelynd ja
pilkallisena nauruna. Aasialaista alkuperdd olevan tyton kohtaama arkipdivan
rasismi ilmeni loukkaavien kommenttien lisdksi matkimisen ja kikattelun
alaiseksi joutumisena: “NI HAO! CHING CHANG CHONG! Kaksi
kouluikdistd poikaa juoksee ohitseni ja kikattaa.” (Mediateksti 3)

Ilkeiden kommenttien ja nimittelyiden lisdksi kansainvéalisesti adoptoidut
kohtasivat myds monia stereotyyppisid ja asiattomia kommentteja.
Ulkopuolisten stereotyyppiset kasitykset adoptoidusta oman
alkuperdkulttuurinsa edustajana olivat tyypillisid arkipdivdn rasismin
kokemuksia: “Tdlld viikolla minulle tdysin tuntematon ihminen kysyi
ruokakaupassa, mitd riisid suosittelen, koska olen kiinalainen. Vastasin, ettd en
tiedd. Olen Espoosta.” (Mediateksi 3) Mediateksteissd stereotypioiden mukana
tuoma asiattomuus korostui pahimmillaan erityisesti aasialaista taustaa olevien
tyttojen kohdalla, silld heiddt saatetaan automaattisesti mieltdd erddnlaisiksi
seksiobjekteiksi ja heille tehdddn myos seksiehdotuksia jo hyvin nuorina. Tatd

kuvaa hyvin aasialaista syntyperdd olevien adoptiotyttdjen kokemukset:

Minulta kyS{/téiéin ihan tosissaan, tykkaavitko aasialaiset tytot anaaliseksistd ja onko
poikaystavaéllani joku fetissi. (Mediateksti 3)

Joskus keski-ikdiset miehet lihestyvit mua, tervehtivit thain kielelld ja haluavat tarjota
drinkkejd. Yrittavét olla ikddan kuin herrasmiehid pokausmielessd. Ja sit sd huomaat,
miten ne yrittdd riisua sua katseellaan, miké on niin oksettavaa. Ja joo, tdtd on tapahtunut
silloinkin, kun olin teini-ikdinen. (Mediateksti 5)

Arkipdivan rasismi ilmeni mediateksteissé myds vieraiden ihmisten
tahattomana ymmartamattomyytend tai asioiden vaikeana sujumisena.
Kansainvilisesti ~ adoptoidun = kokemus  kohtaamistaan loukkaavista

kommenteista  saattaa  kielid toisen ihmisen  tietam&ttomyydestd,
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ymmartaméattomyydestd mutta myos tahallisesta loukkaamisesta, jonka avulla
haluaa nédyttdd paremmuutensa ja valtansa ja tehd&d toisen ihmisen aseman
alistetuksi. “Jokin aika sitten vanhempi mieshenkil6 oli tiuskaissut Hannalle
Rauman uimahallissa, “sindkin td&dlld Suomessa!”’. Samanlainen tapaus sattui
myos kaupassa, jossa noin nelikymppinen nainen oli kuiskannut ylldttden
Hannan korvaan, “olet ihan idiootti, kun olet tullut Suomeen”. (Mediateksti 6)
Tahaton ymmaértaméattomyys ja asioiden vaikea sujuminen ndyttaytyi etenkin
ammattihenkildiden kohdalla, minkd kansainvilisesti adoptoidut ja heidan
vanhempansa kokivat huonona ja epdsopivana. Ammattihenkilo ei valttamatta
itse ymmarra toimintansa loukkaavan toista ihmistd, vaan kommentit saattavat
kielid pikemminkin tietdimattomyydestd ja ennakkoluuloista. Tatd kuvaavat

kahden adoptiodidin kommentit:

Terveydenhuollossa on kyselty HIV-testien perddn. (Mediateksti 6)

Sairaanhoitaja saattaa puhua rodullisista ominaisuuksista tai neuvolan terveydenhoitaja
kysyy, kasvaako pojan afrohiukset ollenkaan. -Ne ovat absurdeja kommenteja, joista voi

todeta, ettei vastapuoli vilpittomasti halua mitddn pahaa, hdn on vaan niin taysin pihalla.
(Mediateksti 2)

7.1.3 Fyysisyyden loukkaaminen

Mediateksteissd vidkivallan kokemukset ndyttdytyvat arkipdivdan rasismin
ddrimmdisend ja avoimimpana muotona. Védkivallan kokemukset ilmenivit
mediateksteissd aina yhtd ylldttdvind ja pysdyttavind sekd kansainvdlisesti
adoptoidulle itselleen ettd hdnen perheelleen. Vaikka kaikki kansainvélisesti
adoptoidut eivit joutuisi kohtaamaan vakivaltaisuutta, vaara on kuitenkin aina
olemassa, silld valtavirrasta poikkeavan ulkondtn puolesta kansainvilisesti
adoptoidut ovat jatkuvasti ikddn kuin ndyttamolla. Mediateksteissd suoranaisia
vakivallan kokemuksia oli tuotu esille verrattain vdhdn, mutta mikili
kansainvdlisesti adoptoitu on kohdannut védkivaltaisuutta, on se saanut
mediateksteissd suuren roolin. Toisille kansainvilisesti adoptoidulle nimittelyn

ohella lyominen on sdannollistda arkipdivdd, toiset taas ovat pystyneet



32

vdlttymddn siltd, mutta uhka on aina olemassa. Siten vidkivallan vaara ja silld
uhkailu nédyttaytyi asiana, joka aiheutti mietteitd sekd kansainvélisesti
adoptoidulle itselleen ettd adoptiovanhemmille: “Me vanhemmat emme voi
olla koko ajan meiddn lastemme tukena ja turvana, mutta aikuisia on valtavasti
julkisilla paikoilla.” (Mediateksti 4)

Aineistosta korostui vahvasti myds vakivallan kokemuksen syntymisen
taustalla vaikuttavat tekijdat. Monesti pahimmat rasistiset vakivaltakokemukset
lahtevat liikkeelle ensin sanallisesta hyokkadyksestd, josta kansainvilisesti
adoptoidut yrittdavit olla valittaimatta parhaansa mukaan. Useissa tilanteissa on
myos harras toive siitd, ettd joku puuttuisi, tulisi valiin. Kuitenkin vaarana on,
ettd muiden rasistisuus lietsoo my6s muita toimimaan rasistisella tavalla, silld

harvoin rasistisesti ja vikivaltaisesti kdyttaytyva on liikkeelld yksin.

Usein se alkoi niin, ettd minulle huudettun, tules ryssd tanne. En tietenkddn mennyt,
mutta aina ne tulivat hakemaan minut ja kévivit paélle. Makasin sitten sikidasennossa
maassa ]a otin vastaan, miti tuli. Siind maatessani toivoin, ettd ]oku tulisi valiin, mutta
harvoin kukaan tuli. (Mediateksti 5)

Ensin muutama teinipoika on huudellut hénté neekeriksi ja raiskaajaksi, 10-vuotiasta
Foﬂ(aa' Sen jdlkeen paikalle on tullut tyttojd, jotka ovat alkaneet lyodd ja potkia hanta.
Mediateksti 7d)

Sanaton viestintd -
loukkaaminen ilmein,

—> e Ulkopuolisuuden
kokemus ja oman

elein ja teoin

identiteetin
ARKIPAIVAN Loukkaavat epavarmuus
kommentit ja
RASISMI sanalliset —> e Turhautuminen - ”en
hyskkaykset jaksa valittaa”
e Rasismin jattamat

FnyISyyfien ""henkiset arvet”
loukkaaminen >

Kuvio 1. Arkipdivan rasismin kokemukset ja seuraukset.
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7.2 Arkipdivan rasismin seuraukset
721 Ulkopuolisuuden kokemus ja oman identiteetin epavarmuus

Arkipdivan rasismin kokemukset tekevidt kansainvilisesti adoptoidun
vdistdmattd tietoiseksi siitd, ettd hdn on jollain tapaa erilainen. Arjessa
kohtaamansa rasismin myotd kansainvélisesti adoptoidut ndyttdisivét liittavan
erityisen suuria pohdintoja omaan kuulumiseensa ja identiteettiinsd. Rasismin
kohtaaminen on aina yhtd musertavaa ja tekee kyseenalaiseksi sen, millainen on
kansainvdlisesti adoptoidun kokemus omasta itsestddn, identiteetistddn seka
siitd, kuuluuko osaksi suomalaisuutta. Kansainvilisesti adoptoidun kokemus
siitd, kuinka muut ihmiset hinet nikevit, vaikuttaa sithen kuinka hin nidkee
itsensd ja mahdollisuutensa toimia osana yhteiskunnan jdsenyyttd. Erityisen
korostunutta mediateksteissd oli, ettd yhd pienemmsidt kansainvélisesti
adoptoidut lapset joutuvat “suurennuslasin alaisuuteen” ja myos itse
pohtimaan omaa kuulumistaan ja ulkomuotoaan arkipdivdn rasismin
kokemusten vuoksi. Siten arkipdivdan rasismin kokemukset ovat erittdin

haavoittavia myos pienille lapsille ja heiddn identiteetilleen:

Kolmevuotiaasta asti Matias on sanonut tietdvansé, ettd on tosi huono ja ruma. -- Matias
on sanonut, ettd haluaisi repid ihonsa pois, kun se on niin ruma. (Mediateksti 7a)

Jo pdivdhoidossa eriviriset tietdvit, ettd heilld on “kuraa naamassa”. Lapset osaavat
tehdd sitd ilman, ettd aikuiset kuulevat. Samaa jatkuu koulussa. (Mediateksti 7c)

Mediateksteistd valittyi vaikutelma siitd, ettd etenkin itsendisemmidt, idltdan
vanhemmat kansainvilisesti adoptoidut kaipaavat huomaamattomuuden ja
vapauden tunnetta, jota eivdt voi kotimaassaan saavuttaa arkipdivan rasismin
aikaansaaman ulkopuolisuuden tunteen vuoksi. Siten muualla, kuin Suomessa
voi olla helpompi hengittdd: “’(Lontoossa) koin ensimmdistd kertaa eldméni
aikana, ettei minun tarvinnut selitelli omaa olemassaoloani tai perata
geneettistd perimddni muiden ihmisten takia. -- T4ddlld (Suomessa) on paljon
ihmisid, joiden mielestd en kuulu tdnne.” (Mediateksti 3)

Arkipdivan rasismin kokemusten seuraukset saattavat nousta keskioon

erityisesti silloin, kuin eldmaéssd on jonkinlaisia murrosvaiheita, kriisinhetkia tai
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kansainvdlisesti adoptoidun liittdessd pohdintoja omaan taustaansa ja
adoptioon. Etenkin valtavirrasta poikkeavan ulkon&on ja eri elimdnvaiheiden
roolia tuotiin esille. Oleellisena nousi esimerkiksi rasismin kohtaaminen
murrosikdisend, kun eldmdssd on muutenkin paljon myllerrystd ja oman

identiteetin seki itsetunnon hakeutumista:

Hanna on sinut itsensd kanssa mutta siitd huolimatta hin ei haluaisi néayttad niin
erilaiselta kuin muut. Hian ei myoskaan tykkéas siitd, kun vieraat ihmiset haluavat
kosketella hdnen hiuksiaan. Murrosikaa R;hestyvéi tytto haluaa sulautua joukkoon niin
kuin muutkin ikdtoverinsa. Murrosiké ja rasismin kestdiminen on raskas yht&lo. Se saattaa
kdydd jopa mielenterveyden padlle, pohtii (Hannan adoptioditi) Helena. (Mediateksti 6)

Siten kansainvélisesti adoptoituna oleminen, arkipdivdn rasismin kokemukset
sekd muut elamédnvaiheet yhdessd voivat luoda yhtdlon, mikd saa aikaan
kokemukset erilaisuudesta ja ulkopuolisuudesta. Samalla se asettaa haasteita
kansainvalisesti adoptoidun késitykseen itsestddn ja luo jossain tapauksessa

myos tarpeen pohtia omaa taustaa.

Jokainen ilked ja ajattelematon sana tai ele jdttdd lapseen jéljen. Adoptiolapsi kidy
muutenkin lapi koko eldmén kestdavad identiteettikriisid. Rasistiset huomautukset eivét
mitenk&in tue lapsen lapikdyméd prosessia. (Mediateksti 6)

On vaikea ymmartdd, millaista on olla samanaikaisesti sekd hylitty ja toivottu etta
suomalainen ja ulkomaalaisen ndkoinen. (Mediateksti 8)

My6s ulkopuolisten tekemd kategorisointi muualta tulleeksi sekd
kansainvalisesti adoptoidun oma késitys itsestddn olivat erddan kansainvalisesti

adoptoidun naisen kohdalla ristiriidassa:

Parikymppisend muutin Helsinkiin. Yhtékkid kohtasin ennakkoluuloja ja jopa rasismia.
Se ei johtunut niinkddn adoptiotaustastani vaan siitd, ettd ndytin erilaiselta. Minua
luultiin usein maahanmuuttajaksi, vaikka koen itseni suomalaiseksi ja puhun Keski-
Suomen murretta. Tuolloin rupesin miettiméén taustaani enemman kuin aikaisemmin.
(Mediateksti 1)

722 Turhautuminen - “en jaksa valittda”

Monen kansainvilisesti adoptoidun arkipdivin rasismin kokemuksessa
korostui erilaisten solvausten ja katseiden alaisuudessa olemisen olevan jo niin
arkipdivad, ettei niistd jaksa valittdd. Samalla tdma kertoo, kuinka sulautunutta

rasismi on arjen erilaisiin konteksteihin. Erddn adoptiolapsen diti kuvaa
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turtumista arkipdivan rasismiin: “Alkaa muodostua teflonpinta, ettd tillaista
tamd nyt on, eika télle mitddn voi. Sellaista ei saisi tapahtua.” (Mediateksti 2)
Toisaalta sellaisen vaikutelman antaminen, ettei vilitd tai piittaa itseen
kohdistuvista loukkauksista ja negatiivisista kokemuksista, voi kansainvalisesti
adoptoidulla toimia hetkellisesti my0s itsed suojaavana keinona. Samalla tdhdn
ajatukseen ndyttdisi sisdltyvdn my6s toive asioiden muuttumisesta ja

kddntymisestd parempaan pdin.

Yleensd mé en vélitd tai maa {?tkan vaa eteenpdi. Sitd on tapahtunu sen verran useesti,
ettei siit endd jaksa valittdad. (Video)

Ajattelin pitkddn, ettd jos nauran juttujen mukana ja en valita asiasta, ilmapiiri muuttuisi
lopulta itsestddn. (Mediateksti 3)

Itsensd suojelemisen lisdksi korostui kansainvélisesti adoptoitujen pyrkimys
suojella perhettddn kohtaamaltaan rasismilta. Kokemusten kertomisen
vdlttdiminen onnistui tiettyyn pisteeseen asti, mutta pahaa oloa oli etenkin
nuorempien kansainvélisesti adoptoitujen vaikea peitelld perheenjdseniltdan,
silld rasismin kokemukset ndyttdytyivdat niin merkittdvind pdivan kulkuun
vaikuttavina tekijoind. Siksi arkipdivan rasismin kokemusten huomaaminen
vaatii my0s muilta perheenjdseniltd tietynlaista tunneélyd sekd valmiutta, jotta
kokemusten kisitteleminen on mahdollista. Samalla myds korostui, ettd sen
lisdksi, ettd kokemuksista ei haluttu kertoa, ei niistd myoOskddn valttamatta

osattu kertoa.

Lapset suojelevat vanhempiaan rasistisilta kokemuksiltaan. On tyypillistd, ettd lapset
eivét kerro pienestd nimittelystd, kiusaamisesta ja katseista. Lapset haluavat, ettd koti on
“erilaisuudesta vapaa vychyke”. Nditd kokemubksia ei haluta tuoda kotiin. (Mediateksti
7c)

Aluksi Matias ei kertonut mitdan pahoinpitelystd. Ihmettelin, kun hédn oli hyvin
huolissaan ja sokissa kadonneesta lippiksestddn. Illan mittaan hén alkoi kertoa
tapahtumien kulusta. (Mediateksti 7a

Kuitenkin todellisuudessa arkipdivdn rasismin kokemukset, olivatpa ne pienia
tai suuria, vaikuttavat vahintddn sen hetkiseen mielialaan ja saattavat heijastua
jopa pidemmaille tuoden esimerkiksi huonoja muistoja mieleen aiemmista
loukkaavista kokemuksista, kuten erds adoptoitu kertoo: “Poikien lapsellinen

léllatys pilaa lupaavasti alkaneen pdivan taysin. -- Pikkupoikien ilkkuminen toi
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mieleeni kaikki ne kerrat, kun minulle on sanottu, ettd puolet minusta on

halpaa, likaista, outoa ja naurettavaa”. (Mediateksti 3)

7.2.3 Rasismin jattamit “henkiset arvet”

Samoin kuin kansainvilisesti adoptoituihin lapsiin, my6s nuoriin ja aikuisiin
pdtee arjessa koettujen rasismin ilmentymien jattaméat seuraukset. Vaikka
kansainvdlisesti adoptoitu toisikin esille sen, ettei hdn jaksa valittda
kohtaamastaan arjen rasismista, ndyttdytyviat nama kokemukset kuitenkin
jokaisessa mediatekstissd pienempind tai suurempina, nakymaéttomind arpina,
jotka voivat vaikuttaa jopa vuosien ajan. Pahimpia “henkisid arpia”
mediateksteissd olivat erilaiset pelkotilat, jotka ndyttdaytyivit tilanteiden ja
ihmisten valttelynd. Myo6s vakivallan kokemus voi dityd niin pahaksi, ettd
fyysisten oireiden sijaan seuraukset ndyttdytyviat ennemminkin psyykkisend

pahoinvointina.

Matiakselle ei tullut vakavia fyysisid vammoja, mutta hdnen psyykkinen vointinsa
romahti tapahtuman jdlkeen. Hédn on ollut hyvin levoton maanantaista ldhtien.
(Mediateksti 7a)

Sasu alkoi viiltelld koulua kolmannella luokalla, 9-vuotiaana. Joskus lihdin aamuisin
koulutaksilla koululle, mutta en mennyt kouluun vaan kévelin neljd kilometria takaisin
kotiin. (Mediateksti 5)

Kansainviélisesti adoptoidut reagoivat arjen rasismin kokemuksiin hyvin eri
tavoin, toiset saattoivat mennd hiljaisiksi ja toiset puolestaan kavivit pédlle.
Jatkuvat kokemukset kiusaamisesta ja syrjinndstd voivat saada myds rasismin
uhrin turhautumaan ja kédyttdimddn samanlaisia voimakeinoja kuin on itse
joutunut kohtaamaan. Yhden kansainvilisesti adoptoidun pojan pelko ja viha
rasismin kokemusten vuoksi oli kasvanut niin suureksi ja patoutuneeksi, ettd
hin oli my®6s itse alkanut kdyttaytymaan aggressiivisesti. “’Yldkoulussa minusta
tuli aggressiivinen. Kun tilanne ei kerran puhumalla parantunut, pddtin alkaa
itsekin lyoda. Monet kerrat istuin rehtorin kansliassa, kun olin tapellut.”
(Mediateksti 5)

Kokemukset rasismista ndkyvdt aina arjen ja eldmdnkulun taustalla.

Huonot kokemukset muista ihmisistd ja esimerkiksi ik&dtovereiden
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kiusaamisesta olivat olennainen tekija kansainvélisesti adoptoitujen itsetunnon,
rohkeuden ja esimerkiksi kouluviihtyvyyden kannalta. Pelko liittyi my®os
tulevaisuuden mukana tuomiin muutoksiin, kuten yhden kuudetta luokkaa
kdyvan tyton ja tdmdn vanhempien kohdalla: “Vuoden pddstd Hanna siirtyy
alakoulun puolelta yldkouluun. Tulevaisuus on herittinyt jo pientd pelkoa

vanhemmissa ja jonkinlaista jannitystda Hannassa.” (Mediateksti 6)
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8 POHDINTA

8.1 Johtopaatokset

Tamdn tutkimuksen tarkoituksena oli mediatekstejd tarkastelemalla selvittdd,
millaisia arkipdivan rasismin kokemuksia kansainvilisesti adoptoiduilla on.
Samalla tavoitteena oli saada tietoa siitd, millaisia seurauksia ndilld arkipdivan
rasismin kokemuksilla on kansainvilisesti adoptoiduille, jotta saataisiin
laajempi ymmarrys arkipdivan rasismin kokonaisvaltaisesta merkityksestd
kansainvilisesti adoptoidun arjessa. Kansainvilisesti adoptoitujen rasismin
sekd arkipdivan rasismin kokemuksia on tutkittu melko paljon (esim. Hiibinette
& Tigervall 2009; 2010; Hallgren 2005; Koskinen 2014; 2015; Ruohio 2009), mutta
usein rasismin seurausten tarkastelu on jddnyt ulkopuolelle. Aiemmat
tutkimukset ovat péddosin keskittyneet tutkimaan rasismin kokemuksia
haastatteluiden avulla, joten mediatekstien tarkasteleminen on erilainen
lahtokohta rasismin kokemusten tutkimiseen.

Tutkimuksen tulokset osoittavat rasismin kokemusten olevan
todellisuutta kansainvélisesti adoptoitujen arjessa, vaikka Koskisen (2014, 86)
mukaan kansainvélisesti adoptoitujen ei vilttdimittd mielletd kohtaavan
rasismia muiden etnisten vihemmistdjen tavoin. Tutkimuksen arkipdivan
rasismin teemat mukailivat Allportin (1979, 14-15) tekemdd luokittelua.
Allportin  (1979) jaottelun mukaisesti tutkimuksessa kansainvélisesti
adoptoitujen suomalaisuuden ulkopuolelle jddminen ndyttdisi tapahtuvan
arjessa erilaisten sanattoman viestinndn muotojen, loukkaavien kommenttien
sekd fyysisyyden loukkaamisen vilitykselld. Vaikka tutkimukseni teemat ovat
nimetty ja jaoteltu eri tavoin, niistd 16ytyy sisédllollisesti samankaltaisuuksia.
Samoin tutkimuksesta 1oydetyt teemat heijastavat aiemmissa tutkimuksissa
havaittuja rasismin muotoja.

Tutkimuksen merkittdvimpdnd antina ndyttdytyy arkipdivan rasismin
monimuotoisuus. Ensinndkin timd monimuotoisuus ndyttaytyy siten, ettd suuri

osa arkipdivan rasismista on hankalasti havaittavaa. Sanaton viestintd; ilmeet,
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eleet ja teot osoittautuivat tutkimuksessa kansainvilisesti adoptoitujen
tyypillisimmiksi arkipdivan rasismin kokemuksiksi, mikd tukee myds aiempien
tutkimusten tuloksia (Hiibinette & Tigervall 2009; Koskinen 2014; Ruohio 2009;
2014). Huomionarvoista on, ettd ndiden kokemusten esille tuominen ei ollut
mediateksteissd saanut niin suurta roolia muihin arkipdivan rasismin
kokemuksiin verrattuna. Osaltaan tama voi kielid my06s sanattoman viestinndn
avulla tuotetun rasismin luonteesta: ne ovat vaikeasti havaittavia sekd
hienovaraisia, jolloin niiden tunnistaminen sekd todeksi osoittaminen on
haastavampaa (Puuronen 2011, 61).

Samalla tutkimus osoittaa suomalaisen yhteiskunnan pinnallisuuden.
Erityisesti valtavirrasta poikkeava ulkondko liittdd kansainvélisesti adoptoidut
usein automaattisesti suomalaisuuden ulkopuolelle. Siten Koskisen (2015, 143)
tutkimuksen tavoin suomalaisuus ndyttdisi liitettivan “valkoisuuteen” ja
ulkondkd  toimii  keskeisend  suomalaisuuteen liittdjand.  Erityisesti
tummaihoisuus ndyttdaytyi aiempien tutkimusten tavoin tekijénd, joka altistaa
rasistiselle kohtelulle (esim. Hiibinette & Tigervall 2009; 2010; Hallgren 2005;
Koskinen 2014; 2015; Ruohio 2009) myds muiden etnisten vdhemmisttjen
edustajien tavoin (Rastas 2007). Siten huomionarvoista on, ettd kansainvélisesti
adoptoiduilla voidaan katsoa olevan hyvin samantapaisia rasismin kokemuksia
kuin muillakin etnisilld vahemmistoillda Suomessa.

Kuten esimerkiksi Koskisen (2015) ja Rastaan (2007) tutkimuksissa, my0s
tassd tutkimuksessa “neekeri”- kommentit olivat yleisid. Aasialaista alkuperaa
olevat tytot puolestaan olivat alttiita kohtaamaan asiattomia kommentteja ja
ehdotuksia. Myots Koskisen (2014; 2015) tutkimuksissa kansainvalisesti
adoptoitujen naisten kohtaama seksuaalinen hairintd oli erds rasismin muoto.
Viékivallan kokemukset olivat harvemmassa, mutta niiden merkitys
kansainvilisesti adoptoidun hyvinvoinnille ja turvallisuuden kokemukselle
olivat kuitenkin suuressa roolissa, kuten aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet
(Koskinen 2014; 2015; Rastas 2007). My0s vikivallan uhka on asia, mikd luo

kansainvélisesti adoptoidulle ja hdnen perheelleen turvattomuuden tunnetta.
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Arkipédivan rasismin seurauksia tarkasteltaessa tutkimuksessani korostui
Rastaan (2007, 140) tutkimuksen mukainen havainto siitd, kuinka
heterogeenisen tutkimusjoukon kohdalla on haasteellista muodostaa
yhtendinen kuvaus, miten rasismi vaikuttaa kansainvélisesti adoptoitujen
arjessa. Siksi mielekkddmpdd on tarkastella rasismin seurauksia ikddn kuin
irrallisina toisistaan ja sitd kautta pohtia niiden merkitystd ja roolia aiempaan
tutkimustietoon peilaten. Kaiken kaikkiaan tutkimus osoittaa arkipdivan
rasismin kokemuksista seuraavan monenlaisia yksilollisesti ndyttaytyvia
psyykkisid ja sosiaalisia haasteita kansainvilisesti adoptoidulle (my6s Koskinen
2014). Kansainvdlisesti adoptoidut liittdvdt rasismin kokemusten myota
erityisen suuria pohdintoja omaan kuulumiseensa ja identiteettiinsd. Rastaan
(2007) mukaan kokemus oman yhteiskunnan hylkimisestd voi johtaa tilanteiden
vdlttelyyn ja tuottaa vetoa muuttaa muualle. Myos tdssd tutkimuksessa
kansainvilisesti ~ adoptoitujen  ulkopuolisuuden  kokemus  néayttdytyi
samankaltaisesti. Kokemus omasta erilaisuudesta ja identiteetin ristiriitaisuus
vaativat adoptoiduilta paljon voimavaroja sekd aiheuttavat pohdintaa
suhteestaan suomalaisuuteen (myo6s Rastas 2007). Rastaan (2007, 99) mukaan
viattomilta vaikuttavien tilanteiden toistuminen useasti voi vaikuttaa yksilon
identiteetin rakentumiseen.

Puuronen (2011, 62) on tuonut esille arkipdivan rasismin seurauksia, joista
erityisesti rasismin uhrin turhauttaminen ndyttdytyi oleellisena seurauksena
téssd  tutkimuksessa etenkin  kansainvélisesti adoptoitujen = omana
turhautumisena sekd kylldstymisend rasismin kohtaamiseen, mistd seurauksena
oli ajatus siitd, ettd ei jaksa vélittdd rasismin kokemuksista ja sitd kautta
adoptoitu suojelee itseddn. Itsensd suojelemisen lisdksi adoptoidut myos
suojelivat perhettddn rasismin kokemuksilta, kuten myds Rastaan (2004)
tutkimus osoittaa. Toisaalta rasismin kokemusten jakaminen ldheisen
tukiverkoston kanssa on tadrkedd, jotta adoptoidut kykenisivat késittelemddn
rasismin kokemuksiaan ja selvidmddn niistd (Rastas 2007, 122). Rasismin voima
hyvinvoinnin haavoittajana nayttdaytyi etenkin sen jattamien henkisten arpien

valossa. Useat kokemukset rasismista, olivatpa ne pienid tai suuria,
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muistuttavat kansainvilisesti adoptoitua omasta erilaisuudestaan sekd siitd,
ettei tullut hyvaksytyksi sellaisena kuin on. Myos Koskisen (2014) tutkimus
osoittaa, ettd rasismin kokemukset pitkdlld aikavalilld toistuessaan heikentadvit
adoptoidun hyvinvointia.

Toisekseen arkipdivan rasismin monimuotoisuudesta ja
huolestuttavuudesta kielii se, ettd hyvin pienetkin kansainvilisesti adoptoidut
lapset saavat rasismia osakseen. Erityisen huolestuttavaa tdstd tekee, ettd se
kielii yhteiskuntamme suvaitsemattomuudesta. Voi vain pohtia, millaiset
seuraukset jo pienend koetusta rasismista on yksilon hyvinvoinnille.
Tutkimuksen perusteella erityisesti terveydenhuoltopalvelut sekd koulu
koettiin paikkana, mihin arkipdivdn rasismi piiloutuu hyvin hienovaraisesti
nostamalla kansainvilisesti adoptoidun erilaisuuden ndyttdimolle niin
opettajien kuin muiden ammattihenkildiden toimesta. Tutkimuksen tuloksia
tulisi hyodyntdd kasvattajien ja muiden aikuisten opastamisessa siihen, ettd
kansainvdlisesti adoptoitujen erilaisuutta korostavien, myds positiivisten
ulkondkoon liittyvien kommenttien kdyttamisen tulisi olla hienovaraista ja
harkittua. Kansainvilisesti adoptoidun jatkuva tietoisuus siitd, ettd on jollain
tapaa erilainen, ei tue yksilon identiteettiprosessia ja hyvinvointia, mikali
ympdristo jatkuvasti huomioi erilaisuutta myds positiivisessa mielessd. Ndiden
tutkimustulosten valossa kansainvilisesti adoptoiduille olisi tdrkedd tarjota
kasvuymparisto, jossa hédntd ei asemoida vain adoptoiduksi.

Samalla arjen rasismin monimuotoisuutta ja raadollisuutta kuvastaa
tutkimuksessani se, ettd mediateksteissd rasismia tuottivat vieraat ihmiset aina
”vauvasta vaariin”. Pienet lapset voivat olla rasisteja siind missd aikuisetkin.
Téhan kytkeytyy myos Rastaan (2004) havainnot siitd, ettd rasismia koetaan
nimenomaan kodin ulkopuolella, vieraiden ihmisten tuottamana. Toinen
havainto on, ettd nuorten lasten ja vanhusten rasistinen kadyttdytyminen on
jollain tapaa hyvadksyttivimpdd, mikdli ajatellaan, ettd pienid lapsia tulee
ymmartdd ja vanhuksia kunnioittaa. Tamén ajatustavan voidaan katsoa olevan
hyvin vaarallinen, silld se oikeuttaa rasistiset teot ja valittdd lapsille

vddrdanlaisen asenteen. Erddnlainen padsanoma mediateksteissa olikin, ettd sekad
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adoptoidut itse ettd heiddn vanhempansa toivoisivat aikuisten puuttuvan ja

reagoivan rasistisia tilanteita kohdatessaan, kuten erds adoptioditi korostaa:

”’Me vanhemmat emme voi olla koko ajan meidédn lastemme tukena ja turvana, mutta
aikuisia on valtavasti julkisilla paikoilla. Todella toivon, ettd minun ei tarvitsisi pelétd ja
te muut aikuiset nostaisitte katseenne, seuraisitte mitd ymparilld tapahtuu ja puuttuisitte
tilanteisiin. Saarisen mielest tillainen puuttuminen ei vaadi isoja tekoja. Saarisen
mukaan se voi olla rohkaisevaa hymyilyd ja kysymistd, ettd "voiko auttaa" tai "onko
kaikki hyvin".” (Mediateksti 4)

8.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Laadullisen  tutkimuksen luotettavuutta  heijastavia  tekijoitd  ovat
mahdollisimman tarkka kuvaus tutkimuksen toteuttamisesta sekd tehdyistd
valinnoista (Tuomi & Sarajdrvi 2002, 131). Erityisesti tutkijan kokemattomuutta
on pyritty paikkaamaan kuvaamalla tutkimuksen eteneminen mahdollisimman
tarkoin, mikd on otettu huomioon etenkin aineiston valitsemisen ja analyysin
perusteellisessa kuvauksessa. Myos tutkimuksen toteuttamiseen liittyvid
valintoja on perusteltu aiemman tutkimuskirjallisuuden valossa.

Tyypillisesti tutkimusta tehtdessd tdrked on huolehtia tutkittavien
anonymiteetin suojelusta (Tuomi & Sarajarvi 2002, 138). Vaikka tutkimuksestani
ei suoranaisesti ole tunnistettavissa ketddn yksittdisida henkiloitd, on
tunnistaminen  kuitenkin = mahdollista  alkuperdisiin =~ mediateksteihin
tutustumalla. Toisaalta minun ei tutkimuksessani tarvinnut huolehtia
anonymiteettien suojelemisesta, silld lehtien julkaisuihin suostuessaan he ovat
jo itse antaneet suostumuksensa tunnistettavuudelle ja julkiseksi tulemiselle.

My6s hyodyntamieni mediatekstien luotettavuutta on syytd tarkastella.
Hirsjarven ym. (2007, 184) mukaan kaikkiin valmiisiin aineistoihin on
suhtauduttava kriittisesti ja punnittava niiden luotettavuutta. Usein tdhdn
sisdltyy my0s tarve muokata aineistoja sellaisiksi, ettd niitd on mahdollista
kdyttdd oman tutkimustehtdvan kannalta tarkoituksenmukaisesti. Ensinnékin
mediatekstien luotettavuudesta ja todenmukaisuudesta kielii se, ettd kaikissa
mediateksteissd oli Kkirjoittajan nimi ndkyvilld. Eri viestimet hahmottavat
todellisuutta eri tavoin, jolloin ei voida pddtelld, mitkd mediassa esitetyt asiat

ovat “oikeita” tai “tosia” (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Toki
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taytyy muistaa, ettd uutisissa esille tuodut asiat ja tapa milld niitd kuvataan, on
aina kirjoittajan tekemdd valintaa ja tulkintaa, joten ndin ollen niiden
totuudenmukaisuudesta ja paikkansapitivyydestd en voi mennd takuuseen.
Kuitenkin tdssd tutkimuksessa oli tarkoituksena keskittyd tarkastelemaan
nimenomaan sitd, millaisia rasismin kokemuksia ja seurauksia mediateksteissa
tuodaan esille, jolloin mediatekstien luonteenomaisuus, eli kirjoittajan tekemadt
valinnat ja tulkinnat, eivit ole taman tutkimuksen kannalta ongelmallisia.

Varmasti esimerkiksi haastattelun avulla toteutettu tutkimus olisi antanut
yksityiskohtaisempia kuvauksia rasismin kokemuksista ja seurauksista, silld
tutkija olisi pystynyt kysymddn juuri niitd asioita, mitd haluaa tietds.
Mediateksti 4:n yhteydessd ollut adoptiolapsen ja adoptiodidin videoitu
haastattelu toi kuitenkin lisdantia tutkimukseen, silld rasismin kokemukset on
koettu ja kerrottu “lapsen kielelld”. Hyodyntamani mediatekstit olivat myos
melko tuoreita, vuosilta 2012-2016, jolloin aineiston voidaan katsoa kuvaavan
hyvin tdimdn ajan rasismia Suomessa. Ne oli myds julkaistu sivustoilla, jotka
ovat Suomessa tunnettuja, paljon luettuja ja siten voidaan ndhda jollain tasolla
edustavan luotettavuutta. Samalla aineistojen monipuolisuudesta kielii, etta
julkaisut olivat eri internetsivustoilta ja eri kirjoittajien tekemid.

Tutkimuksen aineisto jdi kooltaan melko pieneksi. Aineisto oli kuitenkin
riittdvd laadulliselle tutkimukselle, jossa laatu korvaa mddrdan (Eskola &
Suoranta 1998, 18). Tarkoituksena ei myoskddn ollut varsinaisten yleistysten
tekeminen, vaan ennemminkin keskittyd pienen kohdejoukon kokemuksiin
kasiteltdvastd asiasta. Aineiston kattavuus ndyttdytyi saturoitumisen kautta,
silld aineiston kyllddntyminen ndkyi mediateksteissd esiintyvien aiheiden ja
kokemusten samankaltaisuutena. Aineistoa on riittdvésti tarjolla, kun uudet
tapaukset eivit tuota endd merkittavasti uutta tietoa (Eskola & Suoranta 1998).

Mediateksteissd esiintyneet kansainvilisesti adoptoidut muodostivat
melko heterogeenisen tutkittavien joukon. Myts Ruohion (2009, 33) tutkimus
osoittaa kansainvilisesti adoptoidun yksilollisyyden seké erilaisuuden vuoksi
tutkimustulosten ulkopuolisen kategorisoinnin sekd liiallisen yhteen nivomisen

olevan hankalaa. Toisaalta mediateksteissda Kkésiteltyjen kansainvéalisesti
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adoptoitujen  heterogeenisyys  ndyttdytyi  tutkimuksessani  tulosten
ndkokulmasta tirkednd asiana: arkipdivan rasismin kokemukset ovat idstd ja

sukupuolesta riippumattomia.

8.3 Jatkotutkimushaasteita

Tamdn tutkimuksen perusteella nédyttdisi siltd, ettd yhd nuoremmat
kansainvdlisesti adoptoidut lapset joutuvat kohtaamaan rasismia. Vaikka
mediateksteissd ei tarkasteltu ainoastaan kansainvélisesti adoptoitujen lasten
rasismin kokemuksia, ndyttaytyivat lasten kokemukset mediatekstien valossa
merkittdvind arkipdivan rasismin osoittajina. Myo6s aiempi tutkimus osoittaa,
ettd kansainvilisesti adoptoitujen rasismin kokemusten tarkastelu on Suomessa
keskittynyt péddasiassa tarkastelemaan aikuisten ja nuorten aikuisten
kokemuksia rasismista (Koskinen 2014; 2015; Ruohio 2009; 2016).

Tarkedd olisi saada kansainvilisesti adoptoitujen lasten &ddni kuuluviin,
silld lasten rasismin kokemusten tarkastelu voi antaa osviittaa siitd, millaista on
arki esimerkiksi pdivakodissa, koulussa ja harrastuksissa ulkondoén puolesta
valtavirrasta poikkeavana. Aiemman tutkimuksen valossa esimerkiksi koulun
on ndhty olevan hyvin syrjivd ympdristo (Rastas 2007). Rastaan (2007, 134)
mukaan lapsuus on paitsi kehitysvaiheena, my6s yhteiskunnallisena asemana
hankala vaihe saada oma &d&ni kuuluviin.

Lapsille rasismin kokemukset saattavat olla hyvin raskaita, silld heilld ei
valttamattd ole samanlaisia keinoja selviytyéd ja kasitelld rasismin kokemuksia
kuin vanhemmilla kansainvélisesti adoptoiduilla. Siksi rasismin kokemusten
seuraukset saattavat vanhemmiten olla hyvinkin haastavia. Joka tapauksessa
rasismin monipuolinen tutkiminen on tdrkedd, jotta kansainvilisesti
adoptoitujen ei tarvitsisi perustella omaa kansaan kuulumistaan ja
suomalaisuuttaan, vaan he saisivat olla tasavertaisia, negatiivisen huomion
ulkopuolelle jaavia yksiloitd. Tahan todellisuuteen nayttdisi timéan tutkimuksen

valossa olevan kuitenkin vield paljon matkaa.
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