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Tamén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd absoluuttisen sédvelkorvan hyo-
tyjd ja haittoja musiikin opetuksessa niin oppilaan kuin opettajankin kannalta.
Tutkimuksessa perehdytddn siihen, kuinka opettaja voisi huomioida musiikin
opetuksessa erilaisia oppijoita, kuten henkiloitd, joilla on absoluuttinen sével-
korva.

Absoluuttisen sdvelkorvan tutkimus on keskittynyt suurelta osin absoluuttisen
sdvelkorvan laatuun ja luonteeseen, mutta aiheen pedagoginen nikckulma on
jadnyt vihemmadlle huomiolle. Tdaman vuoksi haastattelin tihdn laadulliseen
tapaustutkimukseeni opettajaa ja oppilasta, joilla molemmilla on jonkinastei-
nen absoluuttinen sédvelkorva. Lisdksi peilasin haastateltujen henkiléiden ko-
kemuksia omiin kokemuksiini sekd aiempiin tutkimuksiin absoluuttisesta sa-
velkorvasta. Teemahaastattelut toteutettiin Itd- ja Keski-Suomessa marras-
joulukuussa 2016 ja maaliskuussa 2017. Aineisto analysoitiin teemoittelun avul-
la, josta nousi esille yhteisid piirteitd tutkimukseen osallistuvien henkildiden
kesken.

Tulosten mukaan keskeisimpid hyotyjd absoluuttisesta sdavelkorvasta musiikin
opiskelussa ja opettamisessa ovat sdvelten nimedmiskyky, harmoniataju, sdvel-
tapailun ja musiikin kirjoittamisen helppous sekd intonaatio. Suurinta hyotya
absoluuttisesta sdvelkorvasta koettiin laulamisessa. Haittaa absoluuttisesta sé-
velkorvasta koettiin transponoimisessa, intervallien hahmottamisessa ja viri-
tykseen liittyvissd seikoissa. Opetustilanteissa nousi keskeisiksi teemoiksi
muun muassa viritysten huomioiminen ja sédvellajien valinta. Opettajan tulisi
huomioida erilaisia oppijoita omantasoisilla tehtdvid ja haasteilla mahdolli-
suuksien mukaan.

Tulokset olivat suurelta osin yhtenevid aiempiin tutkimuksiin, mutta tutki-
mukseni vahvisti kdsityksid absoluuttisen sdvelkorvan monimuotoisuudesta ja
erilaisuudesta eri ihmisilld. Koska henkilo, jolla on absoluuttisen sdvelkorva,
hahmottaa musiikillista maailmaa eri tavalla, olisi tdarkedd, ettd opetuksessa
ymmarrettdisiin erilaisia oppijoita ja oppilaiden erilaisia ldhtokohtia.
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1 JOHDANTO

Téssd maisterintutkielmassa tarkastelen absoluuttisen sdvelkorvan! vaikutuksia
musiikin opetukseen sekd oppilaan ettd opettajan ndkokulmasta. Henkild, jolla
on absoluuttinen sivelkorva, pystyy nimedméddn sdvelid turvautumatta vii-
tesdveleen. Han saattaa hahmottaa musiikkia ja sen rakenteita aivan eri tavalla
kuin henkil6t, joilla on relatiivinen sdvelkorva?. Tutkielmassani perehdyn siihen,
kuinka opettaja voisi huomioida musiikin opetuksessa erilaisia oppijoita, kuten
henkil6itd, joilla on absoluuttinen sidvelkorva. Selvitdan myos, mitd hyotyjd ja
haittoja on absoluuttisesta sdvelkorvasta niin opettajan kuin oppilaankin koke-
musten perusteella.

Absoluuttista sdvelkorvaa on tutkittu jo ldhes 160 vuoden ajan, mutta 14-
hinna ulkomailla ja keskittyen suurimmaksi osaksi absoluuttiseen sdvelkorvaan
ilmiona ja sen madrittdmiseen. Tdssd tutkielmassa syvennyn oppilaan ja opetta-
jan kokemuksiin, tunteisiin ja absoluuttisen sdvelkorvan vaikutuksiin musiikin
opetustilanteissa niin koulussa kuin harrastetoiminnassakin. Olen haastatellut
tutkielmani tapaustutkimukseen opettajaa ja oppilasta, joilla molemmilla on
jonkinasteinen absoluuttinen sdvelkorva, mutta molempien kyvyt ovat erilaiset.
Oppilas on ollut piano-oppilaanani melkein kymmenen vuotta, joka mahdollis-

taa tutkimuksessani myos ndkokulman, jossa pohdin absoluuttisen sdvelkorvan

1 Midarittelen absoluuttista sdavelkorvaa kisitteend toisessa luvussa.
2 Miarittelen relatiivista sdvelkorvaa toisessa luvussa.
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vaikutusta opetustilanteeseen, kun sekd oppilaalla ettd opettajalla on absoluut-
tisen sdvelkorvan ominaisuuksia - my®0s itselldni on absoluuttinen sévelkorva.

Vaikka perusopetuksessa on suhteellisen vdhadn oppilaita, joilla on abso-
luuttisen sdvelkorva, haluan tdlld tutkielmallani lisdtd ymmarrystd siitd, ettd
kaikki oppilaat eivit opi tai hahmota asioita samalla tavalla. Toivon, ettd tutki-
mukseni valottaa absoluuttisen sdvelkorvan maailmaa ja auttaa opettajia ym-
martamaan erilaisia oppijoita.

Absoluuttisen sdvelkorvan tutkimus on keskittynyt pitkélti ilmion luon-
teeseen ja laatuun, eikd aihetta ole tutkittu juurikaan pedagogisesta nakokul-
masta. Tamédn vuoksi kdytdn ldhdeaineistona my6s ammattikorkeakoulujen
opinndytetoitd, joissa on perehdytty ilmioon oppimisen nikokulmasta. Kaytan
ldhdeaineistona paljon sdhkoistd ja englanninkielistd aineistoa, silld absoluutti-
sesta sdvelkorvasta on varsin vahdn suomenkielista kirjallisuutta.

Tutkielmassani kuvaan absoluuttisen sdvelkorvan késitettd, aiempia tut-
kimuksia, omaa tapaustutkimustani ja sen johtopdatoksid. Lisdksi pohdin tut-
kimuskysymyksid myos omien kokemusten pohjalta niin oppilaan kuin opetta-
jankin roolissa. On mielenkiintoista syventya aiheeseen, joka on hyvin olennai-
nen osa identiteettidni. Samalla saan lisdtietoa absoluuttisen sdvelkorvan omi-
naisuuksista peilaten niitd aiempiin tutkimustuloksiin. Uskon, ettd henkil6t,
joilla on absoluuttinen sdvelkorva, hahmottavat musiikillista maailmaa ihan

omasta perspektiivistdan.



2 TEOREETTINEN VIITEKEHYS

2.1 Absoluuttisen sivelkorvan mairittiminen

Absoluuttisella sdvelkorvalla (AS) tarkoitetaan kykyad tunnistaa valittomasti
havaittu sdvelen korkeus ilman mitddn apuneuvoja (Brodin 1985, 8). Jos henkilo,
jolla on absoluuttisen sdvelkorva, on oppinut sdveltasojen nimet, hdn pystyy
nimedmddn nuotit ilman, ettd niitd verrataan mihinkdan viitesdveleen (Karma
1986, 12). Tutkimuksessani kdytdn késitteestd absoluuttinen sdvelkorva lyhen-
nettd AS. Eli esimerkiksi henkilostd, jolla on absoluuttinen sdavelkorva, kdytdn
nimitystd AS-henkilo.

AS-henkil6t kokevat, ettd jokainen sdvel on ainutlaatuinen ja niilld on oma
luonteenomainen laatu, joka erottaa ne ehdottomasti muista sdvelistd. AS:n
tarkkuus vaihtelee, mutta arvioidaan, ettd useimmat henkilot, joilla on téllainen
kyky, voivat tunnistaa jopa 70 sdveltd kuuloalueen keskialueella (Sacks 2009,
147). Absoluuttista sdvelkorvaa voidaan havainnollistaa vertaamalla niitd va-
rien ndkemiseen: “He kuulevat fis-sdvelten terdvyyden yhtd nopeasti ja auto-
maattisesti kuin me ndemme sinisen” (Sacks 2009, 148). Kun ihmiselld on ”abso-
luuttinen virisilmid”, hdn havaitsee viarit vertaamatta niitid toiseen viriin tai vi-
riltddn ennestddn tunnettuun kappaleeseen (Karma 1986, 12). Taméan esimerkin
avulla voidaan todeta, ettd absoluuttinen véarisilma on yleinen verrattuna abso-

luuttiseen sidvelkorvaan.



Sacks (2009, 152) kuvaa absoluuttista sdvelkorvaa erityisen kiinnostavaksi,
koska se on esimerkki kokonaan toisesta aistin valtakunnasta ja tuntemuksista,
joita muut eivit voi edes kuvitella. Se on erillinen kyky, joka ei luontaisesti liity
musikaalisuuteen, eikd mihinkdan muuhunkaan. Se ndyttdd miten geenit ja ko-
kemus voivat toimia yhdessd sen tuottamisessa.

Relatiivinen sédvelkorva (RS) on huomattavasti yleisempi kuin absoluutti-
nen sédvelkorva. Henkilo, jolla on relatiivinen sdvelkorva, tunnistaa intervallit
musiikissa mutta tarvitsee ldhtokohdaksi sdvelen, jonka korkeus on ennalta
tunnettu (Levitin 1999, 2). Karma vertaa relatiivista ja absoluuttista sdvelkorvaa

Turusen (2015) internetissa julkaistussa artikkelissa seuraavasti:

”Gitd [absoluuttista sdvelkorvaa; tutkijan huomautus] ei kuitenkaan missddn nimessa
tarvitse ollakseen hyva muusikko. Siitéd voi olla jopa haittaa, kun jokin ihan puhtaasti,
mutta eri vireessd soitettu kappale kuulostaakin omasta mielestd epavireiseltd. Sen
sijaan hyvélla muusikolla taytyy olla hyvé relatiivinen sdvelkorva. Silld tarkoitetaan
kykya erottaa intervallit eli sdvelten viliset korkeuserot. Silloin kuulee, ovatko danet
puhtaita toisiinsa ndhden ja pystyy vaikka virittimdan instrumentin oikein, Karma
sanoo.”

Lukuisissa tutkimuksissa on pyritty madrittimaan absoluuttisen sdvelkorvan
erilaisia kriteereitd ja tasoja. Absoluuttiselle sdvelkorvalle ei ole mééritelty yksi-
selitteistd tieteellistd teoriaa, vaan jokainen tutkija on kadyttanyt tutkimuksissaan
omaa madritelmdd (Siegel 1974, 146). Aktiivisella sdvelkorvalla tarkoitetaan ky-
kyd tunnistaa ja tuottaa sdvelid niiden ddnenkorkeuden perusteella, kun taas
passiivinen korva vain tunnistaa sdvelet (Levitin 2008, 124-125). Bachem (1940)
on luokitellut AS:n kolmeen kategoriaan: aito-AS, puoli-AS ja keinotekoinen AS
(ks. kappale 2.2). Oakes (1955, 237) kuvaa erilaisia médritelmid absoluuttisen
sdavelkorvan tarkkuudeksi, joita on historian eri vaiheissa kirjattu ylos: Von
Kriesin (1892) mielestd sadvelet taytyy pystyd nimedméadn kvartin tarkkuudella,
Abraham (1901) hyvéksyy puolisdvelaskeleen tarkkuudella nimetyt sidvelet oi-
keaksi, Slonimskyn (1930) mielesta viisi keskimmadista oktaavia tdytyy tunnistaa
virheettomasti ja Petranin (1932) mielestd keskialueen sdvelet pitdd tunnistaa

80-90 %:n tarkkuudella ja reuna-alueet 50-60 %:n tarkkuudella.
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On arvioitu, ettd noin yksi 10 000:sta henkilostd omaa absoluuttisen savel-
korvan, ja se on tavallisempi muusikoilla kuin suurella yleis6lld. AS on ylei-
sempi niilld muusikoilla, jotka ovat saaneet musiikkikoulutusta varhaisesta ids-
td alkaen. Kyky on perinnollinen, mutta se ei valttamattd kehity kaikille muusi-
koille ahkerasta harjoittelusta huolimatta. Tutkimuksissa on otaksuttu, ettd las-
ten on mahdollista hankkia absoluuttinen sdvelkorva tiettyna herkkyyskautena,
mutta geneettisetkin erot voivat olla tdrkeitd. Herkkyyskauden on madritelty
pddttyvdan ennen kahdeksatta ikdvuotta (Deutsch 2013, 148). Ikdvaihe on sama,
jossa lasten on aiempaa vaikeampi oppia toisen kielen foneemeja ja puhua tois-
ta kieltd syntyperdiselld korostuksella (Sacks 2009, 150-153; Deutsch 2013, 148).
Jotta lapsen absoluuttinen sdvelkorva herdd tuona herkkyyskautena, siihen tar-
vitaan sdvelen ja symbolin, sivelen nimen yhdistdmistd (Deutsch 2013, 145).
Sacks kuitenkin toteaa, ettd pelkkddn havaintoon perustuvaa luokittelua saattaa
esiintyd ennen luokitusnimien oppimistakin (2009, 154). T&std antaa viitteitd se,
ettd moni AS-henkilo kokee sdvelkorkeudet ainutlaatuisina ominaisuuksina,
varind.

Adnitarkkailijat oppivat tunnistamaan tiettyja taajuuksia musiikista my®s
herkkyyskauden jdlkeen, vaikka heilld ei olisikaan absoluuttista sdvelkorvaa.
Tdllaista taajuuskorvaa on mahdollista harjoitella, mutta se ei ole sama asia
kuin absoluuttinen sdvelkorva. Sacks kuvaa esimerkkitapausta hyvin harvinai-
sesta taajuuskorvasta: suomalainen hyonteistutkija Olavi Sotavalta on erikois-
tunut lentdvien hyonteisten ddniin ja hdn pystyy arvioimaan erittdin tarkkojakin
taajuuksia korvakuulolta (hédnelld on absoluuttinen sdvelkorva). Esimerkiksi
Gammayokkosen siiveniskuista ldhtevan ddnen sdvelkorkeus ldhestyy matalaa
tis-sdaveltd, mutta Sotavalta analysoi sdvelen vieldkin tarkemmin méérittden sen
taajuudeksi 46 vardhtelyd sekunnissa. (Sacks 2009, 148.)

Vaikka absoluuttista sdvelkorvaa usein ihannoidaan ylimé&aradisend aistina,
se voi aiheuttaa myds ongelmia (Sacks 2009, 148-150). Téllaisia ovat esimerkiksi
soitinten epdvakaat viritykset, transponointi tai intervallien yhteissoinnin hah-

mottamisvaikeudet. Pahaa oloa saattaa aiheuttaa tilanne, jossa tuttua musiikkia
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soitetaan vddrdssd sdvellajissa. Suurta ahdistusta koetaan my®os, kun soitin soi
kokonaan vddrdssd sdvellajissa, jolloin soittaja joutuu koko ajan transponoi-
maan soitettavaa teosta.

Seuraavissa luvuissa kuvaan absoluuttisen sdvelkorvan maaritelméa eri-
laisista ndkokulmista, mddritan absoluuttiseen sdvelkorvaan vaikuttavia tekijoi-

td sekd kuvailen hieman AS:n testausta ja aiempia tutkimuksia.

2.1.1 Kaksikomponenttiteoria

Asnen korkeuden kaksikomponenttiteoria liittyy absoluuttisen sivelkorvan
madadrittimiseen siten, ettd teoria kuvaa ihmisen didnen korkeuden havainnointia.
Karma (1986, 11-13) maédrittdd kaksikomponenttiteoriaa seuraavasti: &anen kor-
keuden havainto koostuu kahdesta toisistaan erotettavissa olevasta tekijdstd,
joita ovat korkeus (pitch, tone height) ja savelyys (tone chroma, pitch class). Adnen
korkeus on jatkuvasti muuttuva ominaisuus, mutta savelyys taas palaa samana
uudelleen aina oktaavin pddssd. Kokeissa, joissa koehenkildiden on pitanyt
tunnistaa melodioita, joiden sdvelyys on ennallaan, mutta niiden korkeus on
sijoitettu sattumanvaraisesti muutaman oktaavin alueelle, on havaittu, ettd me-
lodioiden tunnistaminen on ollut melkein mahdotonta. Eli pelkkad sdvelyys ei
ole muodostanut tunnistettavaa melodiaa. AS-henkil6 kuulee ensi sijassa sédve-
lyyden mutta saattaa useinkin erehtyd sdvelen oktaavialasta. Relatiivinen sa-
velkorva taas maadrittdd sdvelet ensisijaisesti korkeuden perusteella ja olennaista
on, ettd henkilo tarvitsee ldhtokohdan, viitesdvelen, johon sdvelen korkeutta
verrataan. Henkilo, jolla on hyvéd relatiivinen sdvelkorva, pystyy tekemadn
tarkkoja erotteluja ja on tdysin riittdva korkeankin tason musiikillisille suorituk-
sille. Karma toteaa (1986, 13-14), ettd usein absoluuttinen sdvelkorva on epé-
tdydellinen ja se toimii vain tietynlaisten ddnten yhteydessa (esimerkiksi se soi-

tin, jota henkil6 soittaa itse).
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2.1.2 Geneettisyys

Deutsch (2013, 145) toteaa, ettd useat teoriat absoluuttisesta sdvelkorvasta pai-
nottavat voimakkaasti geneettistd perimdd (Bachem, 1940, 1955; Baharloo,
Johnston, Service, Gitschier, & Freimer, 1998; Baharloo, Service, Risch, Gitschier,
& Freimer, 2000; Gregersen, Kowalsky, Kohn, & Marvin, 1999, 2001; Profita &
Bidder, 1988; Revesz, 1953; Theusch, Basu, & Gitschier, 2009). Usein kuitenkin
musiikillisesti lahjakkaissa suvuissa lapset ovat kosketuksissa musiikkiin jo
varhain, jolloin ympdristokin on erilainen kuin musiikkia harrastamattomissa
perheissd. Tdlloin on vaikea erottaa ympdristotekijoiden ja geneettisyyden vai-
kutusta toisistaan. (Sacks 2009, 152; Deutsch 2013.) Theusch ym. (2009, 112) ovat
tutkineet perheitd, joissa useammalla henkilolld on absoluuttinen sdvelkorva.
Tutkimuksessa pyrittiin tunnistamaan geenit, jotka vaikuttivat AS:n kehittymi-
seen. Tutkimustulokset osoittavat useiden geenien vaikuttavan absoluuttiseen
sdvelkorvaan. Euroopassa merkittivimmadksi havaittiin kromosomi kahdeksan
alue. Theuschin tutkimuksessa todettiin, ettd eri puolella maailmaa saattaa olla
muita geneettisid alueita, jotka ovat tirkeampid absoluuttiselle sdvelkorvalle.

(Theusch ym. 2009.)
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KUVIO 1. Theusch: Kromosomi 8 alueen vaikutus eurooppalaisten henkildiden absoluut-
tiseen sdvelkorvaan (Theusch ym. 2009, 114).

Esimerkiksi geneettisilld tekijoilld voidaan selittdd absoluuttisen sdvelkorvan
runsasta esiintyvyyttd Aasiassa. Lisdksi runsaaseen esiintyvyyteen saattaa vai-
kuttaa myos opittu didinkieli (ddnten korkeuden muutos vaikuttaa asian merki-
tykseen) seké erilaiset oppimismetodit (esimerkiksi Suzuki), jotka painottavat
sdvelyyden merkitystd ja oppimisen ldhtokohtana on korvakuulolta oppiminen.
AS:lla on todettu olevan myos yhteyksid tiettyihin kieliin: tutkimuksissa on to-
dettu, ettd tonaalisissa kielissd, kuten Kiinassa ja Vietnamissa, on havaittu useil-
la erittdin tarkkaa absoluuttista savelkorvaa (Sacks 2009, 152-153).

Tutkijat eivit ole péddsseet tdysin yksimielisyyteen absoluuttisen savelkor-

van alkuperdstd, vaan tutkimukset kahdesta hallitsevasta teoriasuuntauksesta
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jatkuvat edelleen (Ward 1999, 268-270). Tdlld hetkelld ndmd kaksi vallitsevaa
teoriasuuntausta ovat: 1) tutkimukset absoluuttisen sdvelkorvan geneettisesta
ominaisuudesta (Bachem 1937, 146-151) ja 2) absoluuttinen sidvelkorva varhai-

sessa kehitysvaiheessa opittuna ominaisuutena (Oakes 1951, 404-405).

2.1.3 Sairaudet

Absoluuttista sdvelkorvaa esiintyy usein myos joidenkin sairauksien yhteydes-
sd. Sokeilla ja autisteilla absoluuttinen sdvelkorva on yleinen, eiké se liity sisd-
korvaan, vaan sentraalisten kuuloratojen kykyyn analysoida &ddnen taajuuksia
(Deutsch 2013, 171; Sacks 2009, 152; Vasama 2010). Karma kuvaa autistien ja
sokeiden absoluuttisen sdvelkorvan ilmenemistd Turusen (2015) kirjoittamassa

artikkelissa seuraavasti:

”"On my6s huomattu, ettd absoluuttista sdvelkorvaa on tavallista enemmaén esimer-
kiksi autisteilla ja sokeilla. Eli ihminen, jolla on jokin selked puute - autistilla vuoro-
vaikutuksessa ja kommunikoinnissa ja sokealla ndkoaistissa -, saattaakin olla jokin
toinen ominaisuus hirvedn hyva.”

Erdiden tutkimusten perusteella on pystytty arvioimaan, ettd noin 50 prosentil-
la sokeina syntyvistd lapsista, tai jotka ovat sokeutuneet pikkulapsena, on abso-
luuttinen sdavelkorva (Sacks 2009, 152). Sacks (2009, 194) kertoo tutkijoista, jotka

olivat havainneet absoluuttisen sdvelkorvan ja sokeuden runsasta yhteytta:

”Ockelford havaitsi, ettd 40-60 prosentilla hdnen opettamista sokeista lapsista oli ab-
soluuttinen sdvelkorva. Myos Hamilton, Pascual-Leone ja Schlaug saivat dskettdises-
sd tutkimuksessa selville, ettd 60 prosentilla sokeista muusikoista oli absoluuttinen
sdvelkorva, kun taas nidkevillda muusikoilla se on noin 10 prosentilla.”

Absoluuttinen sdvelkorva on sokeilla yleinen, vaikka musiikkikoulutus olisi
alkanut suhteellisen myodh&dan - toisin kuin normaalisti ndkevilld muusikoilla.
Kolmannes ja suurempikin osa ihmisen aivokuoresta késittelee ndkod, ja aivois-
sa tapahtuu laajoja uudelleenjdrjestaytymisid, mikali ndkosyote katoaa dkillises-

ti. Sokeutuneilla visuaalinen ndkoaivokuori ei jad kdyttamattd, vaan se varataan
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uudelleen muille aistisyo6tteille ja etenkin kuulolle ja kosketukselle. (Sacks 2009,
194.)

Savant-lahjakkailla ihmisilld esiintyy usein absoluuttista sdvelkorvaa. Sa-
vant-ilmiossd on kyse lahjakkuudesta, joka on erityinen, tarkkarajainen osaami-
nen jollakin dlyllisen kyvyn tai taiteen alueella. Se yhdistyy vakavaan tiedolli-
seen, dlylliseen tai aistien toimintaan liittyvddn vammaan. (Kontu ym. 2013.)
Sacks (2009, 182) kuvaa savant-henkil6d ja hdnen erityisid, musiikillisia lahjoja

seuraavasti:

”Kun soitin hédnelle Debussyn sivellyksen, jota hén ei ollut koskaan kuullut, han pys-
tyi toistamaan sen ldhes virheettomaésti pianolla. Sen jdlkeen hén siirsi sen eri sdvella-
jeihin ja improvisoi silld debussymadisesti. Han pystyi tajuamaan minkéd tahansa kuu-
lemansa musiikin sddnnét ja perinndistavat myos silloin, kun se oli hénelle outoa tai
hédnen oma musiikkimakunsa ulkopuolella. Tdama korkeatasoinen muusikkous ilmeni
miehessd, joka oli muuten henkisesti niin vajavainen.”

Tama Sacksin kuvaus savant-oireyhtymén erikoisominaisuudesta musiikin
osalta kuvaa sitd, kuinka joku sairaus voi stimuloida aivoissa “korkeampia”
kykyja.

Synestesialla ja absoluuttisella sdvelkorvallakin on havaittavissa yhteyksia.
Peltonen (2013) tutki pro gradu -tutkielmassaan musikaalisuuden ympéristote-
kijoiden vaikutusta ja niiden ilmenemistd kdytdnnossd. Synestesialla tarkoite-
taan ilmiotd, jossa aistidrsyke aiheuttaa kahden tai useamman aistipiirin alaan
kuuluvia aistimuksia. Tallainen on esimerkiksi kuulodrsykkeen aiheuttama na-
ko-, tunto-, maku- tai muu aistimus. (Nissild 2001, 70.) My®0s niin sanotulla co-
lor-hearingilla eli varikuulemisella on yhteys absoluuttiseen sdvelkorvaan. Co-
lor-hearing-synestesiassa ddni aiheuttaa varihavaintoja (Nissila 2001, 20).

Absoluuttista sdvelkorvaa esiintyy usein henkilsilld, joilla on Williams-
oireyhtymd (Williams-Beurenin oireyhtymad). Heilld on huomattu olevan into-
himo musiikkiin, ja he omistautuvat poikkeuksellisesti musiikille. (Sacks 2009,

375-381.)

“Musiikki ei vaikuttanut olevan vain erittdin syvéllinen ja rikas osa heidan eldméé&n-
sd, vaan aina ldsnd oleva osa sitd” (Sacks 2009, 381).
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Verrattain harvinaisen Williamsin oireyhtyma johtuu geenivirheistd ja aiheuttaa
lievdd kehitysvammaisuutta, jonka piirteitd ovat erikoiset kasvonpiirteet, lyhyt-
kokoisuus, kompelyys, lihasheikkous sekd matala dlykkyysosamdira (Viitapoh-
ja 2009).

2.1.4 Muutokset absoluuttisessa sivelkorvassa

Absoluuttinen sdvelkorva voi muuttua idn myo6td (Sacks 2009, 150-157) tai sen
voi jopa menettdd esimerkiksi aivovaurion, padvamman, halvauksen tai aivoin-
fektioiden myotd. Koska kyky on usein tdrked ominaispiirre AS-henkilolle,
muutos voi olla hyvinkin ahdistava. Ikddntymisen myotd sdvelkorkeuden hah-
mottaminen voi muuttua siten, ettd kaikki sdvelet koetaan koko- tai puolisdvel-
askeleen liian korkealla. Tamad johtuu basilaarikalvon asteittaisesta muutoksista
ja joustavuuden menetyksestd ihmisen vanhetessa. Sacks (2009, 157) kertoo
henkilostd, jolla absoluuttinen sdvelkorva siirtyi MS-kohtauksen aikana ja pysyi
hivenen verran poissa oikealta paikaltaan sen jidlkeen (ks. myos Deutch 2013,
169.) Sacks (2009, 135-137) kirjoittaa lahjakkaasta muusikosta, joka menetti au-
to-onnettomuudessa absoluuttisen sdvelkorvansa ja kuinka ahdistavana han

koki musiikin kuuntelemisen tapaturman jalkeen:

“Isku péddhani muutti kaiken. Absoluuttinen sédvelkorva katosi. Kuulen yhéd sdvel-
korkeuksia ja erotan niitd, mutta en endd voi tunnistaa niitd nimeltd, enka sijoittaa
niitd musiikkiavaruuteen. -- Miten voin kuunnella ilman suodatusjdrjestelmad? —-
Kuuntelin ensimmadisen viulun ensimmdisen soolosikeen yhd uudelleen voimatta
oikeastaan yhdistédd sen kahta osaa. Kun kuuntelin loput osasta, kuulin nelji erillista
aantd, nelja ohutta ja terdvad lasersddettd, jotka vilittyivét neljddn eri suuntaan. Nyt
kahdeksan vuotta onnettomuuden jdlkeen kuulen yha neljd laserséddettd, nelja voi-
makasta ddnti. Ja kun kuuntelen orkesteria, kuulen 20 voimakasta laserdantd. On d4-
rimmdisen vaikeaa sulauttaa nditd eri ddanid kokonaisuudeksi, jossa on jarked.”

Sacks selittdd Rachelin kuulo-ongelmia siten, ettd aivoissa on monia tasoja, joilla
musiikkihavainto yhdistyy. Rachelin kuuloymparistonsa jakaantui joskus erilli-

siksi ja toisiinsa liittyméttomiksi elementeiksi, eivdtkd sulautuneet normaaliin
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kuulotaustaan (neurologit kutsuvat tdtd simultagnosiaksi). (Sacks 2009, 135-
137))

Myos jotkut ldadkkeet voivat vaikuttaa absoluuttiseen sdvelkorvaan. Niin
sanottu carbamazepine-lddke (kdytetddn laajalti epilepsian ja muiden sairauksi-
ne hoitoon) aiheuttaa noin puolisdvelaskeleen muutoksen sdvelkorkeudessa,
mutta kun lddkehoito keskeytetddn, vaikutus katoaa nopeasti (Deutch 2013, 170).
My6s Gervain havaitsi tyoryhménsa kanssa tutkimuksessaan vuonna 2013, ettd
HDAC-inhibiittorit vahvistivat havaintopreferenssejd, jotka ovat muutoin mah-
dottomia hankkia kehityksen kriittisen periodin jdlkeen. Absoluuttisen sdvel-
korvan kehittyminen, niin kuin kielellisten ja muiden taitojen oppiminen, on
kriittisen periodin aikana helpompaa. Tutkimuksessa koehenkilot kayttivét
valproaattia, jota kdytetddn epilepsian ja kaksisuuntaisen mielialahdirion hoi-
dossa. He oppivat tunnistamaan sdvelkorkeuksia paremmin kuin koehenkiltt,
jotka saivat lumelddkettd. (Gervain, Vines, Chen, Seo, Hensch, Werker & Young
2013.)

Allan Snyder ja Mitchell ovat tutkineet aivojen magneettisella TMS-
stimulaatiolla aivojen aistitoimintojen ohimeneviad vapautumista. Niilld on saa-
tu suuntaa antavia tuloksia siitd, ettd vasemman ohimolohkon TMS-stimulointi
parantaa hetkellisesti piirtdmis-, laskenta- ja oikolukutaitoja. Bossomaier ja
Snyder tutkivat, voiko absoluuttisen sdvelkorvan vapauttaa TMS-stimulaatiolla.
(Sacks 2009, 186-190.) Sacks kertoo my6s amfetamiinin vaikutuksista musiikil-
listen suoritustensa paranemiseen ja mahdollisuudesta huumeen aiheuttamaan
ohimenevddn ohimolohkojen estojen poistumisen ja savant-kykyjen vapautu-
miseen (Sacks 2009, 189-190).

Niininen (2015, 24-25) kuvaa tutkimuksessaan koehenkil64d, jolla absoluut-
tisen sdvelkorvan ominaisuus heikkeni hetkellisesti instrumentin vaihdoksen
yhteydessd ja joka pelkési jopa menettdvansd kyvyn. Asia selittynee Miyazakin
(1989, 2) artikkelista, jossa kuvataan tutkimusten osoittavan, ettd ddnen timbre

(ddnen tuttuus) saattaa vaikuttaa AS:n tunnistamistarkkuuteen. Niinisen esi-
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merkkitapauksessa ei kuitenkaan kyvyn menetystd tapahtunut ja AS palasi lo-

pulta ennalleen.

2.1.5 Opetussuunnitelmat ja erilaiset oppijat

Opettajan on huomioitava opetustytssddn ajankohtaiset opetussuunnitelmat ja
toimittava tydssddn ohjeiden ja mddrdysten mukaisesti. Peruskoulun ja lukion
musiikinopetusta sddtelee Opetushallituksen opetussuunnitelma, sdddokset ja
ohjeet. Vuoden 2014 perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa oppiai-

neen tehtidvii luokitellaan muun muassa seuraavasti:

“Musiikin opetuksen tehtdvand on luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen
toimintaan ja aktiiviseen kulttuuriseen osallisuuteen.”

“Toiminnallinen musiikin opetus ja opiskelu edistdvit oppilaiden musiikillisten tai-
tojen ja ymmarryksen kehittymistd, kokonaisvaltaista kasvua ja kykyéa toimia yhteis-
tyossd muiden kanssa.”

Opettajan on huomioitava myos erilaisia oppijoita toiminnallisessa opetuksessa
ja pyrittdava siihen, ettd jokainen oppilas saa kykyjensd mukaista opetusta. Ope-
tushallitus on antanut ohjeet lahjakkuutta ja erityisvahvuuksia tukevaan ope-

tukseen, jota sddtelee Suomen perustuslakikin:

“Suomen perustuslain mukaan julkisen vallan on turvattava jokaiselle yhtéldinen
mahdollisuus saada kykyjensd ja erityisten tarpeidensa mukaisesti opetusta (PL
731/1999 168).”

”Lisdksi perusopetuslaki méadrad, ettd opetus tulee jdrjestdd oppilaiden ikdkauden ja
edellytysten mukaisesti (PoL 628/1998 3 §).”
Perusopetuksen arvopohjaan kuuluu, ettd erilaiset oppijat otetaan huomioon
opetuksessa. Opetushallituksella onkin ollut projekti “Lahjakkuuden ja erityis-
vahvuuksia tukevan opetuksen kehittdmishanke” vuosina 2009-2011, jossa ta-

voitteena oli:

- parantaa kouluissa ja pdivdkodeissa mahdollisuuksia tunnistaa lahjakkuudet ja eri-
tyisvahvuudet,
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- kehittdd opetusta ja koulujen muuta toimintaa niin, ettd se ottaa lahjakkuuden ja eri-
tyisvahvuudet huomioon seké tuottaa opettajille tukimateriaaleja,
- antaa tietoa vanhemmille lahjakkuuden ja erityisvahvuuksien tukemisesta kotona
seka lisdta kotien ja koulujen vuorovaikutusta,
- tukea oppilaita omien vahvuuksien tunnistamisessa ja vahentdd oppilaiden ali-
suoriutumista ja
- lis&td suvaitsevaisuutta kouluissa erilailla lahjakkaita kohtaan.
Opetushallituksen laatimassa lukion musiikin opetussuunnitelmassa koroste-
taan itsensd ilmaisemista, yhdessd tekemistd, myonteisid kokemuksia. Musiikin

oppiaineena tulee tarjota oppilaalle elamyksid, kokemuksia, tietoja ja taitoja.

”Lukion musiikinopetus perustuu ajatukselle, ettd musiikki on olennainen osa kult-
tuuria ja inhimillistd toimintaa. Musiikinopetus tdhtdd siihen, ettd opiskelija tiedostaa
musiikkisuhteensa ja syventda sitd. Omakohtainen musiikkisuhde vahvistaa itsetun-
temusta ja kokonaisvaltaista hyvinvointia seka tukee itsetuntoa.”

”Sisdltojen valinnassa otetaan huomioon opiskelijoiden erilaiset valmiudet ja kiinnos-
tuksen kohteet siten, ettd musiikin kursseilla pyritddan tarjoamaan jokaiselle opiskeli-
jalle mielekkaita musiikillisia tehtavid.”

Myos lukio-opetuksessa opettajan tulee huomioida erilaiset oppilaat ja taidot
sekd tarjottava monipuolisia haasteita musiikilliseen ilmaisuun. Niin lukiossa
kuin peruskoulussakin olisi tdrkedd, ettd opettajalla on patevyys ammattiin,
jotta hdn osaa ndhda erilaisia oppijoita ja ymmartdad heidédn tarpeitaan. Opetta-
jan tulisi huomioida ja pohtia jo opettamisen piilo-opetussuunnitelmassakin
arvoja, uskomuksia ja kdytanteitd: asettaako hén oppilaita eriarvoiseen asemaan,
kuinka toimia tasapuolisesti opetustilanteissa, mutta toisaalta myos, huomioiko
hén kaikki oppilaat ja heidédn erityispiirteensa.

Tutkimuksessani késitellddn absoluuttista sdvelkorvaa kouluopetuksen
lisdksi musiikin harrastustoiminnassa, jota sddtelevat omat lait ja asetukset. Ta-
paustutkimukseni kohdistuu kansalaisopisto-opetukseen, jota sditelee laki va-
paasta sivistystyosta:

“Vapaana sivistystyond jdrjestettdvan koulutuksen tavoitteena on edistdd ihmisten

monipuolista kehittymistd, hyvinvointia sekd kansanvaltaisuuden, moniarvoisuuden,

kestavan kehityksen, monikulttuurisuuden ja kansainvélisyyden toteutumista. Va-

paassa sivistystydssad korostuu omaehtoinen oppiminen, yhteisollisyys ja osallisuus.”
(Laki vapaasta sivistystyostd 29.12.2009/1765 18.)
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Kansalaisopiston musiikin opetusta ei madrittele Opetushallituksen opetus-
suunnitelmat, vaan koulutuksen tavoitteista ja sisdlloistd pddttavat oppilaitos-
ten ja organisaatioiden ylldpitdjat. Opetuksen laatu riippuu usein opettajasta ja
organisaation vaatimustasosta. On kuitenkin hyvd, ettd vapaan sivistystyon
kenttd tarjoaa mahdollisuuksia oppilas- ja ryhmaildhtoiseen oppimiseen ilman
ulkopuolisia vaatimuksia. Elinikdinen oppiminen perustuukin opiskelijan oma-
ehtoiseen oppimiseen ja vapaaehtoiseen toimintaan.

Tarkedssd ja keskeisessd asemassa Suomen musiikin harrastamisen mah-
dollistajana toimivat musiikkiopistot ja konservatoriot, joiden opetusta sdételee
laki taiteen perusopetuksesta. Opetushallitus madrittdd taiteen perusopetusta

seuraavasti:

"Taiteen perusopetus on tavoitteellista tasolta toiselle etenevdd ensisijaisesti lapsille
ja nuorille jarjestettavéad eri taiteenalojen opetusta, joka samalla antaa oppilaalle val-
miuksia ilmaista itseddn ja hakeutua asianomaisen taiteenalan ammatilliseen ja kor-
kea-asteen koulutukseen (Laki taiteen perusopetuksesta 21.8.1998/633 18).”
Taiteen perusopetuksesta médrittavat tarkemmat opetussisdllot kuin vapaan
sivistystyon opetusta, jolloin opetus on tavoitteisiin ja tutkintoihin tdhtdavaa jo
opetussuunnitelmien puitteissa. Tdarkeintd on kuitenkin, ettd opetuksen tarjo-
ajasta riippumatta opettaja osaisi ndhdad oppilaiden erilaisia musiikillisia val-
miuksia ja suhteuttaa tyttapojaan sen mukaan. Mikili erilaisia oppijoita ei
huomioida, oppilaat saattavat esimerkiksi turhautua, kokea epdonnistumisen
kokemuksia, héiritd oppitunteja tai menettdd mielenkiinnon musiikkia kohtaan.
Virallisten opetussuunnitelmien lisdksi opettajan tyokaluja ovat erilaiset
pedagogiset suuntaukset, jotka korostavat erilaisia opetusmetodeja (muun mu-
assa Dalcroze, Kodaly, Montessori, Orff, Steiner ja Suzuki). Téllaisista erilaisista
vaihtoehtopedagogiikoista opettajat voivat 16ytdd uusia opetusmetodeja erilais-
ten oppilaiden kohtaamisiin. (Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Makinen

1994, 188-199.)
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Opettamisessa opettajan tulee ottaa huomioon oppilaiden erilaisia op-
pimistapoja. Erilaisten oppijoiden liiton -verkkosivuilla méddritetddn seuraavat
kuusi eri oppimistyylid ja oppijaa: visuaalinen (oppii ndkemalld), auditiivinen
(oppii kuulemalla), kinesteettinen (oppii liikkeen ja tekemisen kautta), taktiili-
nen (oppii kdsin tekemisen ja koskemisen kautta), analyyttinen (hahmottaa asi-
oita yksityiskohdista kokonaisuuksiin) ja holistinen (hahmottaa asioita koko-
naisuuksista yksityiskohtiin). Kun opettaja tunnistaa oppilaan vahvuuden ja
oppimistavat, hdan voi helpottaa oppimisprosessia niin musiikissa kuin muissa-

kin oppiaineissa. (Erilaisten oppijoiden liiton verkkosivut.)

2.1.6 Testaus

Usein musiikinopettaja havaitsee absoluuttisen sdvelkorvan musiikin opiskelun
yhteydessd. Joskus saattaa mennd kuitenkin vuosia, ettd kyky havaitaan, mika
voi hankaloittaakin henkilon eldmé&d. Esimerkiksi nuoteista laulaminen eri sé&-
vellajissa tuottaa usein vaikeuksia, eikd opettaja valttamattda ymmaérra oppilaan
musiikillista maailmaa (Sacks 2009, 149).

Levitin (2010, 151) havaitsi, ettd kaikki absoluuttista sdavelkorvaa mittaavat
testit edellyttivdt koehenkilon tietdvan sdvelten nimet, jotta testaus onnistuisi.
Levitin tyoryhmineen toteuttikin tutkimuksen, jossa hdn halusi selvittdd ei-
muusikoiden kykyéd oppia tunnistamaan ja yhdistaméaan danid tiettyihin nimiin.
Koe viittasi siihen, ettd myos tavalliset ihmiset pystyivdt muistamaan joitakin
sdvelid, joilla oli keinotekoiset nimet. Tutkimusta kuitenkin kritisoitiin ja tulok-
sista arvioitiin, ettd koehenkil6t saattoivat nojata lihasmuistiin tai heiddn dani-
huultensa asentoon (Levitin 2010, 152).

Absoluuttista sdvelkorvaa voi testata internetissd, ja nopeasti kehittyva
musiikkiteknologia tarjoaa edullisia kayttoliittymid myos korvan ja sdveltark-
kuuden harjoittamiseen. Ndkemys absoluuttisesta sdavelkorvasta opittuna omi-
naisuutena on synnyttanyt kaupallisia metodeja, jotka tarjoavat mahdollisuutta

ostaa absoluuttisen sédvelkorvan koulutusohjelmia. Arvostettujen absoluuttisen
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sdavelkorvan tutkijoiden Diana Deutschin ja Robert Zatorren verkkosivuilta 16y-
tyy esimerkkitestejd, joilla voi testata absoluuttista sdvelkorvaa:

http:/ /deutsch.ucsd.edu/psychology/pages.php?i=6215

http:/ /www.zlab.mcgill.ca/home.php

2.2 Aiemmat tutkimukset

Absoluuttinen sdavelkorva on kiinnostanut tutkijoita jo pitkddn, ja aiheesta on
julkaistu vuosina 1860-1990 noin sata tutkimusta sekd 1990 -luvulta tdhadn péi-
vddn ainakin saman verran lisdd (Levitin 2010, 151). Vallalla onkin kaksi teoriaa,
jotka madrittavat absoluuttisen sdvelkorvan alkuperdd: geneettinen teoria ja
oppimisteoria (Ward, 268-270; Sacks 2013, 145). Absoluuttisen sidvelkorvatut-
kimuksen ja oman tyoni kannalta olennaisia sekd mielenkiintoisia tutkimuksia
ovat julkaisseet esimerkiksi Achim Bachem, Hannu Backman & Antti Karjalai-
nen, Diana Deutsch, W. Dixon Ward, Daniel Levitin ja Ken'ichi Miyazaki.

Bachem on tutkinut absoluuttista sdvelkorvaa jo vuodesta 1940 ldhtien ja
hédnen tutkimuksiin on viitattu runsaasti. Bachem (1940, 434) on maédrittanyt
luokituksen, jossa absoluuttinen sdvelkorva jaetaan kolmeen eri luokkaan: aito-
AS (genuine pitch), puoli-AS (quasi absolute pitch) ja keinotekoinen-AS (pseudo
absolute pitch). Henkilot, joilla on aito-AS, tunnistavat sévelet niiden sdvelyyden
perusteella. Tédssd sdvelten nimedminen on nopeaa ja riippumatonta instrumen-
tista, mutta sdvelten nimedmisessd saattaa tapahtua oktaavivirheitd. Henkilo,
jolla on puoli-AS, on esimerkiksi viulisti, joka muistaa viritysddnen al, ja sen
perusteella pystyy pddttelemddn muitakin sdvelid. Bachem (1940, 434) on ku-
vannut keinotekoisen AS:n harjoittelulla hankituksi sdveltennimedmiskyvyksi,
mutta silld ei ole mitddn tekemistd varsinaisen absoluuttisen sdvelkorvan kans-
sa.

Miyazaki on tutkinut absoluuttista sdvelkorvaa vuodesta 1988 alkaen ja
julkaissut useita artikkeleja aiheesta. Miyazaki on perehtynyt muun muassa AS-

henkiloiden intervallikasityksiin (1992; 1993; 1995; 2003), transponointiin (2004)


http://deutsch.ucsd.edu/psychology/pages.php?i=6215
http://www.zlab.mcgill.ca/home.php
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ja verrannut eri kulttuureissa absoluuttisen sdvelkorvan ominaisuuksia (2012).
Miyazaki (1988) on tutkinut absoluuttisen sdvelkorvan tarkkuutta ja sitd, pys-
tyyko AS-henkilo luokittelemaan yksittdisid sdvelid hienovaraisempiin katego-
rioihin kuin mita lansimainen kromaattinen asteikko on. Hanen kokeessaan osa
sdvelistd sijaitsi kromaattisen asteikon sdvelien vilissd; oktaavi sisdlsi 60 sédvel-
luokkaa, jolloin puolisdvelaskel oli jaettu viiteen logaritmisesti yhtd suureen
sdvelaskeleeseen (20 senttid). Koehenkil6t, joilla oli tarkka absoluuttinen sdvel-
korva, pystyivat luokittelemaan sdvelid “korkeiksi” tai “mataliksi”, mutta osalla
tunnistamistarkkuus rajoittui vain pianon valkoisiin koskettimiin. Oktaavivir-
heet olivat myds tyypillisid henkil6illd, joilla on aito-AS, mutta sithen vaikutti
myo6s musiikillisten kokemusten mé&ara. Tunnistamistarkkuus huomattiin ole-
van suorassa suhteessa koehenkilviden vastausnopeuteen. Kokeessa valkoisten
koskettimien sédvelet tunnistettiin tarkemmin kuin mustien koskettimien ja nii-

hin vastattiin my6s nopeammin. (Miyazaki 1988, 502-510.)

ABSOLUTE PITCH IDENTIFICATION 503
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KUVIO 2. Miyazaki: Absoluuttisen sidvelkorvan vastaukset yhden oktaavin alueella, jossa

ympyran koko on verrannollinen vastausaikaan (Miyazaki 1988, 508).
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Tutkimuksissa on todettu, ettd muusikoille tallentuu sdvelkorkeuksia mieleen,
vaikka heilld ei olisikaan absoluuttista sdvelkorvaa (esimerkiksi viulisteilla viri-
tyssdvel al). Levitin halusi tutkia sellaisten ihmisten sdvelkorkeuksien muista-
mista, jotka eivét olleet ammattimuusikoita. Levitin huomasi, ettd koehenkil6t
olivat “koodanneet” tietoa absoluuttisesta sivelkorkeudesta, silli he lauloivat
melko tarkasti tai ldheltd laulujen absoluuttisia sdvelkorkeuksia. (Levitin 2010,
153-155.) Levitin (2010, 153) havaitsi mielenkiintoisen tutkimustuloksen: kun
Ward ja Burns laittoivat koetilanteessa AS-laulajille kuulokkeet ja hdiritsivét
heitd hilinalld niin, etteiviat he voineet kuulla laulua, heiddn lihasmuistinsa ei
toiminutkaan kovin hyvin. Keskiméddrin he lauloivat oktaavin kolmanneksen
pddhdn oikeasta sdvelestd. Muille kuin AS-laulajille lihasmuistista laulaminen
oli helpompaa. Henkil6t, joilla oli absoluuttinen sédvelkorva, lauloivat erittdin
hyvin tuntematonta partituuria oikeassa sdvellajissa. Eli heilld on niin sanottu
sisdinen alusta tai muisti sille, kuinka sdvelten nimet ja ddnet vastaavat toisiaan.
(Levitin 2010, 152-153.)

Levitin on tutkinut absoluuttista sdvelkorvaa useista eri ndkokulmista, ja
hidnen tutkimustuloksensa viittaavat siihen, etti ihmiset koodaavat sdvelkor-
keuksia sdiliomuistiin. Ndin myos musiikkia harrastamattomat ihmiset muista-
vat usein laulujen sévellajeja ja tempoja oikein, ja he pystyvit opettelemaan se-
kd muistamaan sdvelid, joilla on keinotekoisia nimid. (Levitin 2010, 151-157.)
Lisdksi Levitin (2008) on tutkinut muun muassa ladkkeiden vaikutusta musiik-
kiin ja aivotoimintaa musiikin kuuntelun yhteydessa (1999).

Deutsch on perehtynyt useissa tutkimuksissaan absoluuttiseen sidvelkor-
vaan. Han on tutkinut muun muassa perinnollisyytta (2013), kulttuurieroja
(2006), niin sanottua tritonus-paradoksia (1986), puheen kehityksen ja absoluut-
tisen sdvelkorvan syntymisen herkkyyskautta (2013) ja tonaalisia kielid (2006).
Sacks (2009, 152) kirjoittaa Deutschin tyéryhmineen loytdneen yhden kiehto-
vimmista yhteyksistd absoluuttiseen sédvelkorvan ja kielellisen taustan valilla:
Deutsch (2006) kollegoineen kuvaa syntyperdisten vietnamin ja mandariinikii-

nan puhujien osoittavan erittdin tarkkaa absoluuttista sdvelkorvaa lukiessaan
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sanaluetteloita. Tutkimukset tehtiin New Yorkissa ja Pekingissd, joissa havait-

tiin seuraavaa:

“Musiikkikoulutuksen neljédn tai viiden vuoden idssé aloittaneista noin 60 prosenttia
kiinalaisista opiskelijoista taytti absoluuttisen sdvelkorvan kriteerin, kun taas vain
noin 14 prosenttia yhdysvaltalaisista ei-toonikielten puhujista taytti kiriteerin” (Sacks

2009, 152).

Erot eri maiden opiskelijoiden vélilld absoluuttisessa sdvelkorvassa olivat var-
sin dramaattisia. Tutkimuksessa Deutsch (2006) tyotovereineen otaksui, ettd jos
lapsille annetaan tdhdn mahdollisuus, he voivat hankkia absoluuttisen sivel-
korvan puheen osana, mychemmin musiikkiin siirtden. (Sacks 2009, 153;
Deutsch 2006.)

Backmanin ja Karjalaisen pro gradu -tutkimuksessa (1994) tarkasteltiin vi-
ritystason merkitystd AS-henkiloille saveltapailussa. Aikaisempien tutkimusten
(Siegel, 1974; Miyazaki, 1988) perusteella oli oletettu, ettd AS-henkil6t eivét valt-
tamattd pysty hyodyntaméan kykyadan kaikissa tilanteissa. Backmanin ja Karja-
laisen (1994) tutkimuksessa esimerkiksi muutettiin viritystasoa kesken sdvelta-
pailutehtdvan. Viritystasoltaan muutettua atonaalista diktaattia ei pystynyt ku-
kaan koehenkiloistd kirjoittamaan sdannollisesti tiettyyn tonaliteettiin. Viritys-
tason merkitys korostui erityisesti suoraan nuoteista laulettaessa. Tutkimukses-
sa todettiin my0s, ettd usein AS-henkilon kykyyn tunnistaa yksittdisida savelia
vaikuttaa sointivari ja sdvelalue. Parhaiten tunnistetaan sdvelet siltd alueelta,
jota AS-henkild itse joutuu eniten kdyttamaan. Siegelin (1974) tutkimuksen pe-
rusteella AS-henkil6t pystyvat kdyttamadan kykyadan hyvékseen vain silloin, kun
he voivat luokitella sdvelet sisdisen sdvelasteikkonsa sadveliksi.

Absoluuttisen sdvelkorvan tutkimuksen keskittyminen ilmiton, alkupe-
radn ja genetiikkaan on tuonut runsaasti tietoa absoluuttisen sdvelkorvaan
luonteesta ja laadusta. Vidhdlle tutkimukselle on jaanyt kuitenkin absoluuttisen
sdavelkorvan kdyttaytyminen opetus- ja oppimistilanteissa. Niininen (2015, 16)

toteaa tutkimuksessaan, ettd tutkittavan aiheen tekee ongelmalliseksi se, etta
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kokemukset absoluuttisen sdvelkorvan hyodyistd ja haitoista perustuvat subjek-
tiivisiin arvioihin:
“Haastateltujen subjektien voi olla ongelmallista asettua asemaan, jossa oma kuulo-
aistimus olisikin pdinvastainen nykytilanteeseen verrattuna (absoluuttisen savelkor-
van tdydellinen poistaminen tai lisddminen subjektin sdveltaajuuksien késittelyn kei-
novalikoimaan). Absoluuttisen sdvelkorvan hyotyja tai haittoja on kuitenkin vaikea
tutkia tdysin objektiivisesti, koska erilaisia koeasetelmia on vaikea tehda. Vaikeaksi
asian tekee se, ettd on vaikea laittaa rajoja sille, missd asioissa absoluuttinen savel-
korva auttaa ja missd ei. Absoluuttinen sdvelkorva auttaa tietimaan tuotetuille sdve-
lille asetetut keinotekoiset nimet, mutta muuten on kohtalaisen vaikea arvioida mui-
ta musiikin osa-alueita, jotka siitd hyotyisivat.” (Niininen 2015, 16.)
Niininen (2015) tutki opinndytetyossddn absoluuttisen sdvelkorvan hyoétyjd ja
haittoja instrumentin harjoittamisessa. Han haastatteli musiikin ammattilaisia ja
ammattiopiskelijoita siitd, kuinka he kokivat absoluuttisen sdvelkorvan instru-
mentin opiskelussa. Tutkimustulokset osoittivat absoluuttisen sdvelkorvan
hyodyttavan merkittivimmin a cappella -laulussa ja melodiadiktaattien tekemi-
sessd. Harmonioiden ymmartdminen koettiin helpottuvan reaaliaikaisen si-
velanalyysin vuoksi. Suurin haitta absoluuttisesta savelkorvasta koettiin tunte-
mattomien laulujen transponoimisessa. Myos vireen laskeminen ja fiksoidut
viritykset koettiin ongelmallisiksi.
Absoluuttisen sdvelkorvan tutkimusta varsinkin pedagogisesta nakokul-

masta tarvitaan lisdd. Taméd tapaustutkimukseni keskittyykin juuri ndihin na-

kokulmiin.

Aivotutkimus

Laitteistojen ja metodien kehittyminen on mahdollistanut my6s aivotapahtu-
mien mittaamisen musiikin tutkimuksessa (Tervaniemi 2010, 57). Téllaisia lait-
teita ja menetelmid ovat muun muassa aivosahkokdyra eli elektroenkefalografia
(EEG), magnetoenkefalografia (MEG), magneettiresonanssikuvaus (MRI), funktionaa-
linen magneettiresonanssikuvaus (fMRI) ja positroniemissiotomografia (PET). Nailla

pystytddn selvittamé&an aivoprosessin tapahtuma-aikaa ja -paikkaa musiikkiha-
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vainnoissa. (Tervaniemi 2010 57-58; Levitin 2010, 128-131.) Muun muassa Za-
torre (1998) ja Elmer (2015) ovat tutkineet absoluuttista sdvelkorvaa aivotutki-
muksen avulla. Tutkimuksissa on saatu viitteitd, ettd absoluuttinen sidvelkorva

aktivoi voimakkaammin vasenta aivopuoliskoa.

Tones - Noise
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Mid Front 3
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KUVA 1. Zatorre ym.: Absoluuttisen (AP?) ja relatiivisen siavelkorvan (RP%) aivotoiminta

musiikin kuuntelun vaikutuksista (Zatorre ym. 1998, 3176).

3 AP = absolute pitch
4 RP = relative pitch
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Zatorre ym. (1998) tutkimuksen koehenkil6istd osalla ammattimuusikoista oli
absoluuttinen sidvelkorva. Koehenkiloitd kuvattiin testeissd, joissa piti erottaa
mollisdvellaji duurista tai tunnistaa yksittdisid sdvelid. Seka AS- ettda RS-
henkiloilld verenkierto lisddntyi aivoissa mutta osittain eri alueilla. AS-
henkildiden aivokuoren etulohkossa aktivoitui voimakkaasti vasemman puolen
dorsolateraalinen alue, jossa ei ilmennyt muutosta RS-muusikoilla. Ihmisilld sen-
soriset assosiaatiot paikantuvat juuri télle aivoalueelle. Tutkijat olettavat, ettd
henkils, jolla on absoluuttinen sdvelkorva, kykenee assosiaatiokykynsd avulla
yhdistdam&ddan kuulokokemuksensa tietoon sdvelkorkeudesta. Testissd duurin
erottaminen mollista aktivoi eri aivoalueita kuin sdveltesti, jossa myos todettiin
ero ryhmien vililld. Koehenkil6illg, joilla oli relatiivinen sidvelkorva, aktivoitui
etuaivojen inferofrontaalinen alue - joka huolehtii tyomuistista, mutta AS-
henkiloilld ei. Eroavuus antoi viitteitd siitd, ettd muusikko, jolla on relatiivinen
sdvelkorva, on oppinut duurit ja mollit “pavlovilaisesti”, mutta absoluuttinen
korva ei tarvitse sdvellajin tunnistamiseen aktiivista tyomuistia. (Zatorre ym.
1998; HaSari 2000.)

Useissa tutkimuksissa on todettu, ettd AS-henkil6illd on normaalia suu-
rempi epdsymmetria oikean ja vasemman planum temporalen eli ohimopinnan
vélilla. MRI-tutkimuksissa on todettu sdvelten nimedmisalueen sijoittuvan etu-
aivokuoreen otsalohkon alueelle. RS-henkil6illd tdméa alue aktivoitui vain inter-
valleja nimettdessa. (Sacks 2009, 154.) Levitin (2010, 195) kuitenkin toteaa, ettd ei
ole selvdd, alkaako planum temporale kasvaa ihmisilld, jotka lopulta saavat ab-
soluuttisen sdvelkorvan, vai pikemminkin, aiheuttaako absoluuttinen sédvelkor-
va sen, ettd planum kasvaa kokoa. Schlaug Harvardin yliopistosta kokosi aivo-
kuvia yksil6iltd, joilla oli absoluuttinen sévelkorva ja tuloksissa hidn osoitti, ettd
juuri tdma aivokuoren alue, planum temporale, on absoluuttisen sdvelkorvan
omaavilla henkil6illd aina isompi (Levitin 2010, 195). Schlagin ym. (1995) ku-
vaavat sdvelen tuottama aistidrsykkeen aiheuttavan lisddntynyttd aktiivisuutta

epdsymmetrisen planum temporalen alueella. Sdvelnimen taytyy lisdksi nousta
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syvdmuistista tyomuistiin, jotta sen voidaan todeta olevan juuri tietty s&vel.

(Schlaug, Jancke, Huang & Steinmetz 1995, 699-700).

KUVIO 2. Schlaug ym.: Epdsymmetrinen planum temporale.

Yldpuolella AS-henkilon aivokuvat:

oikea aivopuolisko, molemmat aivopuoliskot, vasen aivopuolisko.

Alapuolella henkilon aivokuvat, jolla ei ole absoluuttista sdvelkorvaa:

oikea aivopuolisko, molemmat aivopuoliskot, vasen aivopuolisko (Schlaug ym. 1995, 700).

Tutkimuksissa on kyetty tunnistamaan kuuloalueiden sisiltd erilaisiin tehtdviin
erikoistuneita alueita. Esimerkiksi sdvelyysaspekti savelkorkeudessa prosessoi-
daan priméarikuuloalueiden etuosassa ja yksiulotteinen matala-korkeajatkumo

prosessoidaan niiden takana (Tervaniemi 2010, 59; Warren ym. 2003, 10038).
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3 TUTKIMUSASETELMA

3.1 Tutkimustehtivi ja tutkimuskysymykset

Tamdn tutkimuksen tarkoituksena on tapausesimerkkien valossa kuvata abso-
luuttisen sdvelkorvan vaikutuksia musiikin opetukseen sekd koulussa ettd har-
rastustoiminnassa. Tarkastelun kohteena on absoluuttisen sdvelkorvan vaiku-
tus musiikin opiskeluun, opettamiseen, musiikista nauttimiseen sekd yleensd
musiikin hahmottamiseen niin teoriassa kuin tunnetasollakin. Tutkimuksen
tarkoituksena on kuvata erilaisia oppijoita sekd heidédn erilaista musiikin hah-

mottamiskykyaan.

Tutkimusta ohjaavat seuraavat tutkimuskysymykset:
1. Milld tavoin absoluuttinen sdvelkorva ilmenee opetustilanteissa?
1a) Mitkd ovat opetusitilannetta vaikeuttavia seikkoja?
1b) Mitkéd ovat opetustilannetta helpottavia seikkoja?
2. Mit4 seikkoja opettajan olisi syytd ottaa huomioon opettaessaan oppilasta,

jolla on absoluuttinen sdvelkorva?
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3.2 Tapaustutkimus

Tapaustutkimuksen aineistonkeruussa tyypillisesti tavoitellaan nimenomaan
ilmididen kuvailemista ja kdsitteend tapaustutkimus on monisyinen. Luonteen-
omaisia ominaisuuksia tapaustutkimukselle ovat: yksilollistiminen, kokonais-
valtaisuus, monitieteisyys, luonnollisuus, vuorovaikutus, mukautuvaisuus ja
arvosidonnaisuus. Tiettyd tapausta ymmadrtddksemme meiddn on otettava
huomioon kontekstuaaliset seikat ja ymmarrettdva sekd ainutlaatuisuutta ettd
yleisid piirteitd. (Saarela-Kinnunen & Eskola 2010, 190-192.) Koska absoluutti-
nen sdavelkorva on suhteellisen harvinainen ja jokaisella AS-henkilolld myos
ainutlaatuinen, halusin toteuttaa tutkimukseni juuri tapaustutkimuksena (Sacks
2009, 150). Saarela-Kinnunen ja Eskola (2010, 194) toteavat, ettd tapaustutki-
muksessa tavoitellaan ennen kaikkea analyyttista yleistdmistd, toisin sanoen
pyritddn teorioiden yleistimiseen ja laajentamiseen. Yleistykset tehdddn tulkin-

noista, ei suoraan aineistosta. Saarela-Kinnusen & Eskolan (2010, 198) sanoin:

“Tapaustutkimus ei ole menetelma. Se on lidhestymistapa, nikokulma todellisuuden
ja ‘todellisuuden’ tutkimiseen. Se tavoittelee kokonaisempaa ymmarrysta tutkittavas-
ta ilmiostd kuin mihin staattinen, yhteen tiedonhankintamenetelmé&&n perustuva py-
sdytyskuva tutkittavana olevan ilmion jostakin osa-alueesta voi antaa.”

3.3 Teemahaastattelu tutkimusmenetelma

Taman laadullisen tutkimuksen aineisto on keritty haastattelemalla oppilasta ja
opettajaa, joilla molemmilla on jonkinasteisia absoluuttisen sdvelkorvan piirtei-
td. Koehenkildiden eldméassa musiikki on tdrkedssa roolissa: joko harrastuksena
tai ammattina. Lisdksi tapaustutkimuksessani peilaan aineistoa aiempiin tutki-
muksiin ja omakohtaisiin kokemuksiini absoluuttisesta sdvelkorvasta musiikin
opiskelussa ja opettamisessa. Ndin tutkimus saa moniulotteisuutta aiheeseen:

teen havaintoja sekd kuvaan ilmiotéd erilaisista nakokulmista.
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Tein haastattelut avoimena puolistrukturoituna teemahaastatteluna, joista
ensimmadiselld kerralla haastateltava sai itse kertoa vapaasti ndkemyksensd ja
kokemuksensa omasta absoluuttisesta sdvelkorvasta. Ensimmadisen avoimen
haastattelun jdlkeen pystyin syventyméddn perusteellisemmin aiempiin tutki-
mustuloksiin ja tekemddn tarkentavia kysymyksid toista haastattelukierrosta
varten (Liite 1). Toisella haastattelukierroksella huomasin, ettd jatkokysymykset
muokkaantuivat hieman haastattelutilanteessa ja ruokkivat lisdkysymyksiinkin.

Valitsin tutkimukseni aineistonkeruumenetelméksi teemahaastattelun,
koska halusin tietdd, miten muut AS-henkil6t kokevat musiikin ja kuinka se
vaikuttaa oppimiseen ja opettamiseen. Teemahaastattelu eli puolistrukturoitu
haastattelu on luonteeltaan avoin. Teemahaastattelussa edetddn tutkijan valit-
semien teemojen mukaan ja niihin liittyvien tarkentavien kysymysten varassa.
Etukdteen valitut teemat perustuvat tutkimuksen viitekehykseen eli tutkittavas-
ta ilmiostd jo tiedettyyn. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75.) Hirsijdrvi ja Hurme (2004,
48) toteavat, ettd teemahaastattelu on puolistrukturoitu menetelmé siksi, koska
haastattelun aihepiiri on kaikille sama, mutta se ei ole tdysin vapaa niin kuin
syvahaastattelu. Jotta tutkijalle syntyy selvd késitys, miten ja millaisista ndko-
kulmista ilmisitd on aiemmin tutkittu, hdnen on perehdyttdva aiempaan kirjal-
lisuuteen tutkittavasta ilmiosta (Galletta 2012, 11-12). Tutkija saattaa 16ytdad uu-
denlaisia ndkokulmia tutkittavaan ilmiéon, joita aiemmissa tutkimuksissa ei ole
vield noussut esille (Eskola & Vastamaki 2010, 35).

Nauhoitin haastattelut Zoom recorder H4 -nauhurilla. Haastattelujen kes-
to vaihteli puolesta tunnista tuntiin. Oppilaan ensimmadisessd haastattelussa
nauhuri ei kuitenkaan toiminut, joten kirjoitin ensimmadisen haastattelun suo-
raan muistiin. Muutoin pyrin keskittymaan haastattelutilanteisiin kuuntelemal-
la, enkd tehnyt juurikaan kirjallisia muistiinpanoja itse haastattelun aikana.
Haastattelupaikat valittiin haastateltavan toiveiden perusteella, joihin vaikutti-
vat muun muassa aikataulut ja kdytannon jarjestelyt. Tein haastatteluja koulun

musiikin luokassa ja rauhallisissa kahvioissa.
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Aineiston litteroinnin tarkkuudesta ei ole yksiselitteisid ohjeita, vaan tut-
kimustehtdva ja tutkimusote madrittavat, kuinka tarkkaan litterointiin on syyta
ryhtyd. Teemahaastattelussa riittdd yksinkertainenkin ja pelkistetty kirjaamis-
tyyli. (Hirsijarvi & Hurme 2001, 139-140.) Heti nauhoitusten jilkeen muunsin
haastattelut tekstitiedostoksi, eli litteroin nauhoitukset tietokoneelle. En kaytta-
nyt varsinaisia litterointiohjelmia, silld koin, ettd pystyin helposti kirjoittamaan
tekstit selkedn puheen ja nopean kymmensormijdrjestelméni avulla. Litteroin
haastattelut pelkistetyllad tyylilld: jatin pois toistot, keskenjddneet tavut tai lau-
seet, ddnndhdykset sekd puhekieleen kuuluvat taytesanat, kuten tota, eiku, niin-
ku. Omia kysymyksidni en litteroinut sanatarkasti, vaan tiivistin ne muutaman
sanan kysymyslauseeksi. Aineiston litteroinnin yhteydessd tein havaintoja ja

kirjasin niitd ylos mychempid pohdintoja varten.

3.4 Sisdllonanalyysi

Tutkimukseni analyysitavaksi valikoitui teemoittelu, joka on yksi laadullisen
aineiston analyysimenetelmd (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2009, 224). Tee-
moittelulla tarkoitetaan (Hirsijarvi & Hurme 2004, 173) tutkimuksen analyysi-
vaihetta, jossa tarkastellaan sellaisia aineistosta nousevia piirteitd, jotka ovat
yhteisid usealle haastateltavalle. Analyysista esiin nostetut teemat pohjautuvat
tutkijan tulkintoihin haastateltavien sanomista. Saaranen-Kauppinen ja Puus-
niekka (2009, 97) toteavat, ettd sisdllonanalyysissd aineistoa tarkastellaan eritel-
len, yhtdldisyyksid ja eroja etsien ja tiivistden. Analyysin eheyden varmista-

miseksi voidaan saaduille tuloksille etsid myos kilpailevia selityksid tai negatii-

tyikin useita eroavaisuuksia aiempiin tutkimustuloksiin verrattuna, mutta sii-
hen vaikuttaa varmasti absoluuttisen sédvelkorvan moninaisuus ja henkilokoh-
taiset eroavaisuudet kyvyssa.

Aineiston litteroinnin jdlkeen tekstid lukiessani koodasin ja nimesin jo

alustavia teemoja, jotka mielestdni jasentyivat tutkimuskysymysteni alle. En
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kayttanyt analyysissd erityisid analyysiohjelmia, vaan tyostin aineistoani tieto-
koneen tekstinkdsittelyohjelmalla sekd paperisin muistiinpanoin. Koodauksessa
kdytin apuna eri vérejd ja omia kommentteja, “memoja”. Pyrin huomioimaan
yksittdisidkin mainintoja merkityksellisind aineiston kokonaisuuden hahmot-
tamiseksi. Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka (2009, 94-95) toteavat, ettd kos-
kaan ei tutkimuksessa voi tyytyd pelkkddn aineiston kuvaukseen: analyysissa
tulee pilkkoa, purkaa, koota, eheyttds, tdydentdd, hajottaa ja hallita, jotta aineis-
tosta loytdisi jotain yleisempdd kuin vain yksittdisid vastauksia. Pyrin tiivista-
mé&dn teemojen keskeistd antia omin sanoin, joihin liitin mukaan omia tulkinto-
jani ja jo tutkittua teoriaa. Koodauksessa tutkija siis merkitsee aineistoon tutki-
mustehtdvan ja -kysymysten kannalta olennaisia asioita, jolloin hin selkeyttdd
aineiston sisdltod. Koodaamalla saadaan kartoitettua aineiston rikkautta eli sel-
vitettyd, mitd tutkimusaiheeseen liittyvaa sielld on. Koodausvaiheessa saadaan
monipuolinen kasitys aineistosta, mistd on hyva jatkaa analyysiin ja tulkintaan.
(Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka 2009, 81.)

Hirsijarvi ja Hurme (2004, 143-144) kuvaavat laadullisen aineiston analyy-

sin keskeisimmiksi vaiheiksi analyysia ja synteesié:

”Analyysissa eritellddn, luokitetaan aineistoa, synteesissd pyritddn luomaan koko-
naiskuvaa ja esittdmadn tutkittava ilmi6é uudessa perspektiivissa.”

Analyysi

jossa edetdin

ekokonaisuudesta osiin

Aineisto- S ;
T — eaineiston luokitteluun
sluokkien yhdistelyyn

etakaisin kokonaisuuteen Syn teesi
etulkintaan jossa edetddn

¢ilmidn teoreettiseen
uudelleen hahmottamiseen

KUVIO 3. Haastatteluaineiston késittely analyysista synteesiin (Hirsijarvi & Hurme 2004,
144).
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Laadullisessa tutkimuksessa aineiston runsaus ja elaménldheisyys tekevit ana-
lyysivaiheen mielenkiintoiseksi ja haastavaksi (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara
2009, 225). Tutkijana jouduin pohtimaan, mit4 asioita jatdn huomioimatta ja tul-
kitsinko oikein haastateltavien vastauksia. Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka
(2009, 96) toteavat olennaisimmaksi asiaksi sen, ettd analyysin parissa tyosken-
televd perustelee valintansa ja selittdd, miksi hdn on mitdkin tehnyt. Néin tut-
kimuksesta tulee perusteltu, uskottava ja mahdollisimman luotettava. Tutki-
musongelma ohjaa etenemisprosessia: mitd aineistossa kerrotaan kiinnostuksen
kohteena olevasta ilmidstd ja miten tutkimusongelmaan liittyvit 16ydokset saa-
daan tiivistettyd ja tulkittua. Lisdksi peilaus omiin kokemuksiin ja ajatuksiin
sekd muihin tutkimustuloksiin ja teorioihin on myos osattava huomioida ete-

nemisprosessissa.

3.5 Tutkimukseen osallistujat

Vaikka absoluuttinen sdvelkorva on verrattain harvinainen ilmi6 (Sacks 2009,
150), 16ysin tuttavapiiristdni tutkimukseeni henkiloitd, joilla on absoluuttinen
sdavelkorva. Toinen tutkimukseen osallistunut henkilé on oppilaani, josta tutki-
musaiheeni saikin inspiraationsa. Aloin pohtia absoluuttista sdvelkorvaa siitd
ndkokulmasta, opetanko oppilaitani eri tavoin riippuen heidén erikoisominai-
suuksista tai lahjakkuuksistaan. Halusin tutkimukseeni oppilaan ja opettajan
ndkokulman, jotta tapaustutkimuksestani tulisi mahdollisimman monipuolinen.
Toinen tutkimukseen haastateltu henkil6 on musiikinalan ammattilainen, jolla
on monipuolista kokemusta niin opiskelijana, esiintyjdnd kuin opettajanakin.
Tutkijana tarkastelen aihetta ndkokulmasta, jossa tutkin absoluuttisen sdvelkor-
van oppimis- ja opetuskokemuksia haastateltavien sekd omien henkiltkohtais-

ten kokemusten valossa ja peilaan niitd aiempiin tutkimustuloksiin.
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3.5.1 Haastateltava oppilas

Haastateltavana oppilaana oli 17-vuotias tyttd, joka asuu pienelld paikkakun-
nalla Savossa. Han on aloittanut pianonsoiton 7-vuotiaana. Tutkimuksessa kay-
tan hénestd nimed Kerttu. Myos Kertun isosisko soitti alakouluikdisend pianoa,
mutta lopetti harrastuksen lyhyeen. Haastateltavan kaksi pikkusiskoa harrasta-
vat aktiivisesti eri instrumenttien soittamista ja myo6s serkuissa 16ytyy monia
musiikin harrastajia. Kerttu on soittanut pianoa nyt yli kymmenen vuotta ja
kdynyt my6s laulutunneilla sekd laulaa lauluyhtyeessd. Kerttu sanoo, ettd van-
hemmilla, sisaruksilla tai sukulaisilla ei ole absoluuttista sivelkorvaa. Aiem-
missa tutkimuksissa on todettu AS:n syntyvan geneettisen perimén ja niin sano-
tun herkkyyskauden aikana saadun musiikillisen harjoituksen tuloksena (Sacks
2009, 152). Tutkimuksissa on my0s todettu, ettd ahkeralla harjoittelulla on ai-
kuisenakin mahdollista oppia sédvelten tunnistamiskykyd, mutta sitd ei voi sa-
noa aidoksi absoluuttiseksi sdvelkorvaksi, vaan esimerkiksi keinotekoiseksi
AS:ksi, kuten Bachem (1940) on tutkimuksessaan maddritellyt. Karma kiteyttaa-
kin absoluuttisen korvan syntymekanismia ytimekkaasti Turusen (2015) artik-

kelissa seuraavasti:

”Harjoitus pitdisi saada kriittisessd idssd ihan pienend lapsena, sen jdlkeen se ei o0i-
kein toimi. Kunnollista, selvésti ja heti toimivaa absoluuttista sévelkorvaa ei pysty
hankkimaan aikuisena. Kylld se geeneissd ja aivojen rakenteessa tuntuu olevan.”

Kerttu kertoi absoluuttisen korvan ominaisuuksien paljastumisesta vasta yla-
kouluikdisend. Silloin lauluyhtyeen ohjaaja kiinnitti huomiota Kertun sévelkor-
vaan, koska stemmojen laulaminen lauluyhtyeessa oli mahdotonta, mikali nuo-
tit olivat eri sédvellajissa “soivaan satsiin” verrattuna. Kerttu epdili hieman oman
absoluuttisen sdvelkorvan laatua, vaikka hdn pystyy yleensd nimedmddn kuu-
lemansa sdvelet varsinkin pianolla ja keskialueelta. Kertun mielestd soittaminen

on ollut aina helppoa, mutta transponoiminen vihan hankalaa.
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“Tykké&dn soittaa nuoteistakin, mutta siten, ettd itse keksin sdestyksid. Teorian opis-
kelu on vdhén vaikeaa ja kuvittelen sévelet aina sormissa kuinka soittaisin ne pianol-
la. Soittaminen ja musiikki on helppoa, tykkddn kuunnella ja soittaa.” (Kerttu)

Kertulla ei ole sairauksia tai lddkityksid, joilla tiedettdisiin olevan vaikutuksia
absoluuttiseen savelkorvaan. Ndistd absoluuttiseen sdvelkorvaan vaikuttavista
tekijoistd ovat maininneet muun muassa Sacks (2009, 152) ja Deutsch (2013,
170-171). Kerttu tunnistaa yldsdvelsarjoihin resonoivia akustisia ddnid ja var-
sinkin pianon sdvelet 16ytyvat helposti keskialueelta. Korkeiden sinidédnten ja
joidenkin muiden instrumenttien sdvelid Kertun on hieman vaikea tunnistaa.
Karma (1986, 11) kuvaakin siniddnten korkeutta vaikeammin hahmotettavaksi,
verrattuna runsaasti yldsavelid sisdltdviin dédniin.

Kerttu nimedd nuotteja kuuntelun perusteella vililld vahan viiveelld ja
varmimmiksi osoittautuivat pianon valkoiset koskettimet. Tdstd ominaisuudes-
ta raportoi my6s Deutsch tutkimuksessaan (2013, 165). Adnten tuottaminen
esimerkiksi laulamalla on Kertulle hieman epdvarmaa. Helpoiten savelmuistista
16ytyy sdvel c1, joka antaa viitteitd siihen, ettd Kerttu on oppinut kykya pianon-
soiton yhteydessd. Ndiden pienien testauksien perusteella oletan, ettd Kertulla
on passiivinen absoluuttinen sdvelkorva Levitinin (2008) madrityksen perusteel-
la. Lisdksi mddrittelisin, ettd Kertun korva on puoli-AS Bachemin (1940) luoki-

tuksella.

3.5.2 Haastateltava opettaja

Haastateltava opettajana oli noin kolmekymmentdvuotias muusikko Milla (ni-
mi muutettu), joka oli huomannut absoluuttisen sdvelkorvan vasta noin 12-
vuotiaana. Han on kotoisin maaseudulta Lansi-Suomesta, mutta asuu ja tyos-
kentelee nykyisin Keski-Suomessa. Absoluuttinen sédvelkorva paljastui konser-
vatorion teoriatunneilla, jossa opettaja ihmetteli Millan laulavan aina oikeassa
sdvellajissa pyytamatta.

Milla kertoo, ettd hdn on soittanut pienestd ldhtien “kaikkea mitd oli kuul-

lut ja soitto osui aina vaan oikeaan sdvellajiin”. Perhe kiinnitti huomiota tyton
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musikaalisuuteen, ja Milla aloitti noin 5-6-vuotiaana pianotunnit, jolloin alkoi
myo6s nuottien opiskeleminen. Millan vanhemmilla ei ole absoluuttista sdvel-
korvaa, eiki sitd tiettdvisti ole suvussakaan. Hianen ldhisukulaisistaan vain sis-
ko on opiskellut huilunsoittoa. Millan &iti on ollut hyvéa laulamaan ja ukkikin
on laulanut kirkkokuorossa, mutta musiikki ei ole ammattina kenellikdin su-
kulaisista, eikd kukaan ole opiskellut musiikkia erityisesti. Millan absoluuttisen
sdvelkorvan geneettistd periméd on vaikea todeta, silld esimerkiksi vanhemmat
eivit ole harrastaneet musiikkia lapsuudesta saakka. Absoluuttisen sdvelkorvan
madrityksissd ja teorioissa korostetaan kuitenkin geeniperimén osuutta abso-
luuttisen sdvelkorvan syntymiseen. Tutkimuksissa on todettu eurooppalaisen
geeniperimén absoluuttisen sdvelkorvan osalta olevan harvinainen ldnsimaissa
verrattuna esimerkiksi Aasiaan (Sacks 2009, 152-153).

Millalla ei ole myoskddn sairauksia tai ladkityksid, joilla uskotaan olevan
yhteyksid tai vaikutuksia absoluuttiseen sdvelkorvaan. Hanen korvansa on erit-
tdin tarkka, joten Bachemin (1940) luokituksella hinelld on aito-AS ja Levitinin
(2008) teorian perusteella aktiivinen AS. Milla kertoo kuulevansa ja erottavansa
tarkasti eri instrumenttien sdvelet, myos niin sanotut siniddnet. Han ei mieti
dédnten taajuuksia, vaan "ne ovat vaan sévelid!” Heidi Winter (2015, 22-23) ku-
vaa osallistuneensa Gregersenin ja Kowalskyn tutkimukseen Absolute pitch
research study, jossa selvitettiin absoluuttisen sdvelkorvan geneettistd perimaa.
Winter kuvaa tutkimuksen maéérittdneen testien perusteella henkilst eri luok-
kiin (AP1 tai AP2) sen perusteella, tunnistivatko he testissd sekd siniddnet ja
pianoddnet vai pelkdt pianoddnet. Tama tutkimus antaa viitteitd siitd, ettd he
jotka tunnistavat myos siniddnet, kuuluvat tarkempien absoluuttisen sdvelkor-
van omaavien henkildiden ryhmédéan. Néin ollen myos Millan absoluuttinen
korva kuuluu tdhan tarkempaan AP1-ryhméddn. Millalla on tarkka korva myos
ddnten eri oktaavialojen tunnistamisessa. Vaikka Miyazaki (1988, 502-510) tote-
aakin tutkimuksessaan, ettd oktaavivirheet ovat tyypillisid henkil6illd, joilla on

aito-AS, Millan kohdalla ei voi tidti todeta.
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3.5.3 Tutkija

Olen opiskellut musiikkia 6-vuotiaasta saakka: ensin musiikkiopistossa, sitten
musiikkilukiossa, konservatoriossa, ammattikorkeakoulussa ja nyt yliopistossa.
Olen ollut opettajan tydssd jo yli kaksikymmentd vuotta, ja musiikki on hyvin
tarked osa eldaméddni niin tyon, harrastuksen kuin tunteiden purkajankin roolissa.
Soitan pianoa, bandisoittimia ja poikkihuiluakin hieman. Musiikki on ollut mi-
nulle aina luontevaa ja mieluisaa. Opettamisen ja esiintymisen lisdksi sdvelldn
omaa musiikkia. Koen, ettd uuden luominen on minulle hyvinkin terapeuttista.
Uskon olevani unelma-ammatissani ja nautin paljon tyosténi!

Oman absoluuttisen sdvelkorvani havaitsi pianonsoiton opettajani heti
ensimmadisilld pianotunneillani ollessani 6-vuotias. Aikaisempien tutkimusten
luokitusten perusteella oletan, ettd itselldni on aito-AS (Bachem 1940). Levitinin
(2008) madrityksen perusteella minulla on aktiivinen AS, sekd Gregersenin ja
Kowalskyn luokituksella AP1. Deutsch (2013, 159) kuvaa tutkimuksessaan AS-
henkildiden oktaavivirheitd, joihin yhdyn omalta kohdaltani. Varsinkin instru-
mentit, joita en itse soita, hahmottuvat korvassani joskus vadriin oktaavialoihin.

Uskon, ettd absoluuttiseen sdvelkorvaani vaikuttaa geneettinen perima
(Deutch 2013, 145). Isdlldni on todenndkoisesti myos absoluuttinen sdvelkorva,
mutta hén ei ole koskaan opiskellut musiikkia, joten kykyd ei voitu varmentaa
nuottien nimedmiskokeella (Levitin 2010, 151). Perheessani musiikki on kuulu-
nut jokapdivdiseen elaméaan lapsuudesta ldhtien: ditini harrastaa kuorolaulua ja
siskoni on opiskellut viulun- sekd pianonsoittoa musiikkiopistossa.

Itselldni ei ole sairauksia tai ladkityksid, joista Sacks (2009, 152) ja Deutsch
(2013, 170-171) mainitsevat teksteissddan. Viime vuosina olen huomannut kor-
vani viritystason hieman laskeneen ikddntymisen myotd, mikd on kuitenkin

tutkimusten mukaan yleinen ilmi6 (Sacks 2009, 150-157).



39

3.6 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuuteen kuuluu rehellisyys, huolellisuus ja tarkkuus (Saa-
ranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Ohjeiden tarkoituksena on ehkdistd tie-
teellistd epdrehellisyyttd kaikissa organisaatioissa. Jotta tutkimus olisi luotetta-
va, sen on tdytettdva niin sanottuja luotettavuuskriteerejd (Lincoln & Guba 1985;
Tynjéla 1991), joita ovat siirrettdvyys/sovellettavuus, totuudellisuus, vahvistet-
tavuus ja uskottavuus. Siirrettdvyys/sovellettavuus tarkoittaa tutkimusaineis-
ton rikasta kuvailua, jonka avulla lukija voi pédtelld, kuinka paljon tutkimuksen
loydoksid voi soveltaa muihin tutkimuskohteisiin. Totuudellisuus paljastuu
siitd, kuinka paljon 16ydokset eli tutkijan johtopddtokset vastaavat tutkimus-
kohteen todellista tilaa. Vahvistettavuudella tarkoitetaan sitd, kuinka tehdyt
tulkinnat saavat tukea toisista tutkimuksista. Uskottavuus késitteend tédssd yh-
teydessd heijastuu esimerkiksi siihen, kuinka tutkijan oma persoona on mukana
tutkimuksessa, mutta hdnen tulee silti sdilyttdd neutraali ote tutkimukseen ja
sen 1oydoksid kohtaan. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta lisdd tutkijan
tarkka raportointi tutkimuksen toteuttamisen eri vaiheista (Hirsijdrvi, Remes &
Sajavaara 2009, 232). Tuomi ja Sarajdrvi (2009, 140-141) toteavat, ettd hyvan tut-
kimuksen piirteisiin kuuluvat sidoksisuus, jossa tutkimuksen eri osat liittyvét
loogisesti yhteen. Tama tyd on minulle tdrked, koska ilmi6 kiinnostaa minua
harvinaisuuden ja omakohtaisten kokemusten vuoksi. My6s vdhdinen tutki-
musten madrd pedagogisesta nakokulmasta innosti minua aiheeseen.

Olen pyrkinyt tutkimuksessani luotettavuuteen siten, ettd olen kuvannut
teoriaosuudessa tutkimuksen eri menetelmis ja toteuttanut tutkimustani niiden
pohjalta. Haastattelujen nauhoittaminen lisdd tutkimuksen luotettavuutta, silld
pystyn palaamaan niihin uudestaankin, jos on tarvetta. Olen pohtinut mahdol-
lisia tutkimusta heikentdvid seikkoja, kuten omaa suhdettani haastateltaviin ja
aiheeseen. Myos haastateltavien ikderot ja kokemukset musiikin parissa voivat
vaikuttaa hieman tutkimuksen luotettavuuteen. Haastateltavien vililld voi olla

eroja musiikkitermien ymmartamisen ja analyyttisen ajattelun vililld. Olen pyr-
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kinyt kuitenkin huomioimaan néitdkin seikkoja jo haastattelutilanteissa. Tulos-
ten analysoinnissa kdytdn autenttisia lainauksia haastatteluista, jotka lisdadvat
tutkimukseni luotettavuutta. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta parantaa
tutkijan tarkka selostus tutkimuksen toteuttamisesta (Hirsijarvi, Remes & Saja-
vaara 2009, 232), jota olen toteuttanut kuvaamalla tarkasti kaikkia tutkimukseen
liittyvid seikkoja (haastateltavat ja haastattelun olosuhteet, mahdolliset virhe-
tulkinnat haastatteluissa, itsearviointi, tutkimuksen kulku ja niin edelleen).
Tynjala (1991, 395) korostaa, ettd koska tutkija itse on véline kvalitatiivisessa
tutkimuksessa, raportin tdytyy sisdltdd tietoja myos tutkijasta, hdnen koulutuk-
sesta, kokemuksesta ja tutkimuksen hyodyistd kentille. Olen kuvannut tutki-
muksessani historiaani ja omakohtaisia kokemuksiani mahdollisimman tarkasti
tutkimuksen luotettavuuden vuoksi (luku 4.1.5). Luotettavuutta lisdd my0s se,
ettd tutkimushenkil6t ja kollegani saivat arvioida tutkimustulosten ja johtopada-
tosten osuvuutta (Lincoln & Guba 1985, 314-316).

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida erilaisilla mittaustavoilla, ja
luotettavuuden arviointi on keskeinen osa tieteellistd tutkimusta. Tutkimuksen
luotettavuuskysymyksissd keskeisid kasitteitd ovat reliabiliteetti ja validiteetti
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Késitteet on liitetty perinteisesti
kvantitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin, mutta kisitteet ovat
kaytossd myos kvalitatiivisessakin tutkimuksessakin. Tutkimuksen reliabilitee-
tilld tarkoitetaan tutkimuksen kykyad tuottaa ”ei-sattumanvaraista tulosta” (Hir-
sijarvi ym. 2000, 212). Tutkimuksen validiuksella tarkoitetaan sitd, ettd tutki-
musmenetelmalld on mitattu sitd, mitd on ollut tarkoitus mitata. Saaranen-
Kauppinen ja Puusniekka (2006) toteavat, ettd vaikka validiteetti ja reliabiliteetti
kasitteiden kdyttamisestd laadullisen tutkimuksen yhteydessd ovat ristiriitaisia
nakemyksid, silti ne lisdavét luotettavuutta. Esimerkiksi tekstien analysoimises-
sa olisi hyva pyrkid tekemddn perusteltuja ja aukikirjoitettuja kategorisointeja ja
koodauksia, haastatteluissa esitestaus ja harjoittelu lisddviat yleensd luotetta-

vuutta, kuten myos videoiminen ja nauhoittaminen.
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Kirk ja Millerin (1986, 41-42) toteavat, ettd laadullisen tutkimuksen relia-
biliteetilld arvioimisessa on kolme kohtaa: 1) erityisen metodin reliaabeliuuden
arviointi (missd olosuhteissa jokin metodin on luotettava ja johdonmukainen), 2)
ajallinen reliaabelius (mittausten tai havaintojen pysyvyys eri aikoina) ja 3) joh-
donmukaisuus tuloksissa. Ongelmallista on, ettd usein tulokset poikkeavat toi-
sistaan, jolloin tutkija joutuu miettim&ddn sitd, miten moninaiset, laadullisiin
menetelmiin perustuvat tutkimustulokset samasta ilmitstd voivat pitdd paik-
kaansa. Namd ndakokulmat ndkyvat oman tutkimukseni luotettavuuden poh-
dinnoissa muun muassa siten, vaikuttaako oma asemani opettajana ja kollegana
koehenkiltiden haastattelutilanteisiin. Vastaavatko he rehellisesti kaikkiin ky-
symyksiin ja vaikuttaako tuttuus haastattelutilanteeseen? Ajallinen reliaabelius
tutkimuksessani on varmaankin luotettava, vaikkakin vuosisatojen kuluessa
soitinten viritystasot, soittimet ja mittaustekniikat ovat hieman muuttuneet.
Reliaabeliuuteen saattaa vaikuttaa myos se, kuinka koehenkil6t muistavat AS:n
tilanteita lapsuudesta; ovatko muistikuvat todellisia tai huomaavatko he itse
AS:n muutoksia hitaan muutoksen vuoksi? AS-henkil6t eivit pysty kuvittele-
maan musiikillista maailmaa relatiivisen sdvelkorvan tavoin, silld kyky on osa-
na omaa persoonaa. Ongelmallista on se, ettd laadullisessa tutkimuksessa ollaan
harvoin tekemisissd muuttumattomien objektien kanssa (Saaranen-Kauppinen
& Puusniekka 2009, 26). Tulosten johdonmukaisuus on ongelmallista siksi, etta
absoluuttista sdvelkorvaa on olemassa monitasoista ja siihen vaikuttavat gee-
nien, harrastuneisuuden ja kulttuurin lisdksi monet muutkin tekijat.

Objektiivisuus tutkimuksessa edellyttad sitd, ettd tutkija katsoo tutkimus-
kohdetta ja -ilmiotd ulkoapdin, puolueettomasta sivustakatsojan roolista (Saa-
ranen-Kauppinen & Puusniekka 2009, 24; Eskola & Suoranta 1998, 17). Tutki-
muksessani timai ei ole ollut kuitenkaan aivan mahdollista, silld olen osallisena
omassa tapaustutkimuksessani. Pyrin kuitenkin tiedostamaan asemani, usko-
mukset sekd asenteeni ja yritdin huomioida asiaa koko tutkimuksen ajan. Samal-
la pyrin reflektoimaan eli analysoimaan kriittisesti omaa toimintaa. Saaranen-

Kauppinen ja Puusniekka (2009, 30) toteavatkin, ettd reflektiota tulisi tehdd ko-
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ko ajan ja tutkimuksen arvioinnin tulisi kietoutua tiukasti tutkimusprosessiin:
tutkimuksen ldhtokohtien, etenemisen ja lopputuloksen arvioimista ei tule, eika
voi ohittaa tieteellisessd tutkimuksessa.

Toteutin tutkimukseni tapaustutkimuksena, jotta pystyn kuvaamaan pe-
rusteellisesti ilmiotd ja pohtimaan ndiden kahden koehenkilén kokemuksia ai-
heesta peilaten niitd samalla omiin kokemuksiin ja aiempiin tutkimuksiin.
Tuomi & Sarajdrvi (2009, 85) toteavat, ettd oleellista ei kuitenkaan ole se, kuinka
suuri tutkittava joukko on, vaan se, kuinka hyvin koehenkil6t tietdvét tutkitta-

vasta asiasta.

3.7 Tutkimuksen eettiset ratkaisut

Laadullisen tutkimuksen on oltava eettisesti kestédvd, jolloin tutkijan on nouda-
tettava laadukkaan tutkimuksen tekemisen kriteereitd kaikissa tutkimuksen
vaiheissa (Tuomi & Sarajarvi 2009). Tutkimuksessani tutkimukseen osallistu-
minen haastatteluihin oli vapaaehtoista ja kysyin alaikdiseltd vanhempien suos-
tumukset haastatteluun. Absoluuttisen korvan harvinaisuus rajasi tutkimuksen
kohdetta suppeaksi, mutta pddtin tehdd eettisistd pohdinnoista huolimatta
haastattelut tutuilla ihmisilld. Toisaalta se voi tuoda haastatteluun vapaan il-
mapiirin ja turvallisuuden tunteen, mutta toisaalta se voi rajoittaa tiedon saan-
tia. Pohdin my®0s sitd, miten opettaja-oppilas -suhde vaikuttaa haastattelutilan-
teeseen: saanko oppilaalta rehellistd tietoa tai vaikuttaako monien vuosien tun-
teminen haastatteluun tai tietojen kasittelyyn.

Tutkimusmenetelmédnd haastattelu edellyttdd aina eettistd pohdintaa.
Haastattelu on ennalta suunniteltua, pddmdaarahakuista toimintaa, jonka tavoit-
teena on kerdtd informaatiota tutkittavasta ongelmasta (Hirsijarvi & Hurme
2004, 42-43). Kerroin haastateltaville etukdteen tutkimuksestani, osallistumisen
vapaaehtoisuudesta ja tietojen késittelyn luottamuksellisuudesta. Hirsijarvi ja
Hurme (2004) toteavat, ettd haastateltavan on voitava luottaa tietojen kisittelyn

luottamuksellisuuteen. Tutkimuksessa saatuja tietoja ei luovuteta ulkopuolisille,
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eikd niitd saa kdyttdd mihinkdan muuhun kuin sovittuun tarkoitukseen. Tutki-
mus ei saa myoskddn aiheuttaa tutkittaville minké&dnlaista vahinkoa, jolloin
esimerkiksi tutkittavien sdilyminen anonyymeind on tirkedd (Tuomi & Sarajér-
vi 2009, 131). En kaytd tutkimuksessa haastateltujen oikeita nimid ja asuinalu-
een méadritin mahdollisimman véljasti tunnistettavuuden suojaamiseksi.

Ennen raportin julkaisua haastatteluun osallistuneet saivat lukea tutki-
muksen ldpi, jotta mikddn ei ole loukkaavaa tai he eivit ole tunnistettavissa.
Tutkimukseen osallistuneilla henkil6illd ei ollut eridvid mielipiteitd tutkimuk-
sesta, eikd sen tuloksista. Tutkimuksen julkaisemisen jdlkeen myos kaikki tut-
kimusaineisto hédvitetddn eikd sitd tulla hyodyntdamdan myohemmissa tutki-

muksissa.
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4 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tdssd luvussa esittelen tutkimukseni tuloksia, joiden pohjalta olen tehnyt johto-
pddtokset tutkimuskysymyksiini absoluuttisen sdvelkorvan vaikutuksista mu-
siikin opetukseen. Tuloksissa kuvaan ensin oppilaan kokemuksia absoluuttises-
ta sdvelkorvasta, koulun musiikkitunneista sekd musiikin harrastamisesta. Op-
pilas kuvailee ja ndkee asioita erilaisesta perspektiivistd kuin opettaja tai jo pi-
demmaén musiikkiuran kokenut muusikko. Siksi opettajan tulosten kuvaami-
seen on kdytetty enemmain jaotteluja ja ldhestytddan absoluuttista sdvelkorvaa
erilaisista ndkokulmista. Koska absoluuttinen sédvelkorva on verrattain harvi-
nainen (Levitin 2010, 150), kuvaan tutkimuksessa my6s omakohtaisia koke-
muksiani sekd peilaan niitd haastateltujen henkildiden kertomuksiin ja aiempiin
tutkimustuloksiin. Nédin tutkimukseni saa moniulotteisuutta sekd vahvistusta
esitettyihin teeseihin. Luvun 4.2 johtopa&tososiossa keskityn AS:n hyotyihin ja

haittoihin musiikin opetustilanteissa sekd opettajan ettd oppilaan nikokulmasta.
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4.1 Tulokset

4.1.1 Oppilaan kokemuksia absoluuttisesta savelkorvasta, koulun musiikin

tunneista ja musiikin harrastamisesta

Kerttu ei tiennyt absoluuttisen sdvelkorvan ominaisuudestaan ennen yldkou-
luikdd. Héan oli kuullut absoluuttisesta sdvelkorvasta, mutta ei ollut koskaan
miettinyt asiaa tarkemmin eikd tehnyt AS-testejakddn. Kerttu on harrastanut
aktiivisesti musiikkia alakoulun ensimmadiseltd luokalta asti. Han eteni piano-
opinnoissaan vauhdilla ja osoitti jo alakouluikdisend musikaalisia lahjoja mu-
siikkiharrastuksessaan. Musiikki on ollut Kertulle aina helppo oppiaine koulus-

sa, mutta oppitunnit koulussa tuntuivat vililld hieman tylsiltdkin.

"Riippuu vdhan, ettd mita teki, jos opeteltiin koskettimien nimida C, D, E, F, G, A, H,
C niin olihan ne v&hén sellasia ettd nooh... Mutta jos se oli pelkkad laulelua, niin oli-
han se ihan kivaa. Vililla huomasi sen, etti tietenkin kun oli harrastanut enemman,
niin tietdd enemman ja on paremmalla tasolla. Vililld oli sellanen, ettd aika turhia nda
tunnit, ettd mitdkohan taalla tekis.” (Kerttu)

Kerttu on luonteeltaan rauhallinen oppilas ja malttoi olla rauhassa muiden mu-
kana oppitunneilla, vaikka ne eivit antaneetkaan hénelle uutta tietoa tai ela-
myksid. Vaikka Kerttu koki, ettd koulun musiikin tunnit olivat vililld vahan
turhia, niin Levitin (2010, 194) kuvaa kuitenkin kirjassaan musiikin opetuksen

merkitystd oppilaalle:

”"Vaikka monet ihmiset sanovat, ettd musiikkitunnit eivit temmanneet mukaansa,
kognitiiviset neurotieteilijit ovat 16ytdneet laboratorioissaan jotain aivan muuta. Jopa
hyvin vdhdinen maara musiikinopetusta lapsena tuottaa aivoihin hermopiirejd, jotka
kasittelevat musiikkia, ja ne ovat vahvempia ja tehokkaampia kuin niilld jotka eivat
ole musiikkia harjoitelleet.”

Ndin ollen musiikkitunnit opettavat meitd kuuntelemaan paremmin, nopeutta-
vat taitoamme eritelld musiikin rakenteita ja muotoja. Ndiden pohjalta voimme

luoda helpommin mielikuvia omista musiikkimieltymyksistaimmekin. Tamé&n
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perusteella emme voi oikein sanoa, ettd opetus olisi turhaa, vaikka siltd valilla
tuntuisikin (Levitin 2010, 194).

Muut opettajat eivit tienneet Kertun korvan ominaisuuksista ala- eika
yldkoulussakaan, mutta erds musiikinopettaja huomasi tyton musikaaliset lah-

jat koulun oppitunneilla:

”Villen [nimi muutettu] opetuksessa nékyi ja numerossa ettd harrastaa, mutta ei siis
silleen... Ja jos kevétjuhlaan harjoiteltiin, niin Ville oli, ettd Kerttu voi soittaa, mutta
ei muut. Lukiossa nyt totta kai tuli vdhdn enemman uusia juttuja, mutta nuo perus-
koulun musiikin tunnit oli nyt sellasia, ettei tullu mitdan uutta.” (Kerttu)

Kerttu ei ole kokenut, ettd absoluuttisen sdvelkorvan ominaisuudesta olisi ollut
paljon hy6tyd musiikin tunneilla. Haitaksi hdn mainitsee laulamisen eri sédvella-
jissa soivaan nuottikuvaan verrattuna. Tédstd ongelmasta mainitsee my6s Sacks
(2009, 149): musiikin siirtdminen sédvellajista toiseen voi olla vaikeaa toisille,
mutta se voi olla erityisen haastavaa sellaiselle, jolla on absoluuttinen savelkor-
va. Sacks kuvaa, ettd jotkut AS-henkil6t tuntevat jokaiset sdvellajit ainutlaatui-
siksi. Joten sdvellaji, jolla sdvellys on aina kuultu, voi tuntua ainoalta oikealta ja

tamd hankaloittaa my®os transponoimista.

"Tastd voi saada aavistuksen kuvittelemalla, ettd menee hedelmdkauppaan ja huo-
maa, ettd banaanit ndkyvit oransseina, salaatti keltaisena ja omenat violetteina nako-
aistimuksen tilapédisen késittelyhdirion takia. - Savellaji, jolla sévellys on aina kuul-
tu, voi tuntua ainoalta oikealta. Savellyksen siirtdminen voi téllaiselle henkil6lle olla
verrattavissa kuvan maalaamiseen véarilla vareilld.” (Sacks 2009, 149.)

Kerttu koki varsinkin vieraiden laulujen solfaamisen transponoidussa sdvella-

jissa erittdin hankalaksi:

“Joo, en mi pysty silleen ettd on vaikka joku c ja g ja ne pitddkin ajatella ettd ne onkin
hja f. Ei niin kun ei!” (Kerttu)
Koulun musiikkitunnilla eri sdvellajissa laulaminen ei ole ollut kovinkaan vai-
keaa, jos laulut ovat olleet tuttuja. Harrastustoiminnassa on kuitenkin vaadittu
enemman: moniddnisen musiikin laulaminen on vaatinut keskittymistd ja laa-

dukkaampaa tulosta kuin koulun musiikin tunneilla musisoiminen.
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”Ne musatunnit ei ollut sellainen ettd niin kun esim. lauluyhtyeen kanssa on pakko
mennd hyvin ja pakko onnistua.” (Kerttu)

Vaikeuksia on aiheuttanut myos se, ettd laulun sdvelkorkeutta on muutettu har-
joitusten edetessd. Tama voi johtua lihasmuistista tai sitten siitd, ettd on visuaa-
lisesti tai audiovisuaalisesti painanut laulettavat sdvelet mieleen. Myo6s Levitin
(2010, 152-153) kuvaa kirjassaan lihasmuistin osuutta ja erovaisuuksia laulami-
sessa AS- ja RS-henkiloilld. Kerttu kuvasi esimerkkitilanteen musikaalin harjoi-

tuksista:

”Juicessa oli mun mielestd sellanen biisi, ettd oltiin ensin opeteltu yhdestd kohdasta
ja sit se piti vaihtaa tyyliin alemmas. Vaikka ne nuotit kirjoitti sinne alemmas, niin
silti se tuntui hankalalle.” (Kerttu)

Kerttu kertoi, ettd lauluyhtyeessd opettaja oli huomioinut hdntd nuotittamalla
stemmat aina soivaan sdvellajiin, koska eri sdvellajissa laulaminen nuottiku-
vaan verrattuna aiheutti Kertulle vaikeuksia. Se oli helpottanut laulun ja stem-
man opiskelemista. Muissa tapauksissa hdn oli itse piirtdnyt nuotteihin trans-
ponoidut sédvelet oikeille korkeuksille. Soittamisessakin transponointi on Ker-
tulla vahan vaikeaa nuoteista, mutta korvakuulolta helpompaa. Han keksii mie-
lelldadn omia sdestyksid lauluihin ja soittaa paljon erityylisid kappaleita, varsin-
kin pianolla. Kerttu soittaa myos kitaraa ja hieman muitakin béandisoittimia.
Musiikkia kuunnellessa tai laulaessa Kerttu ei varsinaisesti analysoi koko ajan

sdvelid, mutta huomaa miettivansa niitd joskus kinesteettisesti.

“Mutta jos vaikka jotain stemmaa: jos ei meinaa, niin samalla reittd vasten kun yritan
miettid miten sen laulaa, niin sormilla, ettd miten sen soittais. En muuten... Mut-
ta hdiritsee tosi paljon jos joku biisi soi ja sitten toinen laulaa sen eri sdvellajissa. Kun
jotkut laulaa sen eri kohdasta, niin se on vdhdn semmonen...” (Kerttu)

Kertulla on tarkka korva, ja hantd hdiritsee soitinten epavireisyys ja lauluyhty-
eessd stemmojen harmonioiden epapuhtaudet. Kitaran hén virittaa viritysmitta-

rin avulla:
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”Joo. Kitara on aina pakko, no en tiedd miten tarkaksi sen puhelimella saa, mut niin
tarkaksi kuin saan, niin se ei kuulosta muuten hyville ja jos on kunnolla, niin iskee
korvaan.”

Koulukaverit eivat ole reagoineet oikeastaan mitenkddn Kertun musiikilliseen
lahjakkuuteen. Han on pitdnyt musiikin harrastamisesta, eikd sitéd ole tarvinnut

hévetd. Kaveripiirissd on my0s kavereita, jotka harrastavat musiikkia.

”No ehka kun silleen koulukaverit ei oo niin musiikki-ihmisid, paitsi Kristiina (nimi
muutettu). Ja Kristilnakaan kun ei soita kitaraa tai pianoo, siis musiikki ei oo
niin... Niin ei oo kavereita, ettd jotka ajattelis ettd se on wou.” (Kerttu)

Kerttu ei osannut nimetd mitddn keinoja, kuinka opettajan olisi tarvinnut huo-

mioida hdntd tai hdnen musiikillisia lahjojaan koulun musiikin tunnilla.

”En maé oikein tied4... Ei sitd nyt oikein lukionkaan musatunnillta tarvinnut erikseen
huomioida. En kaipaa huomiota, varsinkin kun on musatunnilla paljon eritasoisia. Ei
ole mitddn erityistd tarvetta siihen. Ja kun tietdd ja osaa, niin mielelléni vastaan... Ja
kyll4 sitd sit itse pystyi, ettd voinko ottaa kitaran ja soittaa tdssd samalla ja haluaisin
kokeilla bassoa.” (Kerttu)

Yhteismusisoinnissa Kerttu on huomannut eroja heiddn kanssaan, joilla on jo

musiikillista tietdmystd ja jotka ovat jotenkin musiikillisesti lahjakkaita.

“Helin [nimi muutettu] kanssa on mun mielestd helppoo saada sujumaan ja loytdd
yhteinen linja, et tottakai meilldkin on eroja kun soitetaan eri tavalla pianoa ja laule-
taan eri tavalla, mutta silti kuitenkin tulee helposti; ettd ois timmonen idea ettad kay-
ko ja sit vois hioa tolleen... Ettd Helin kanssa on helppoo, mutta joidenkin muiden
kanssa vahemmaén helppoo.” (Kerttu)

Kerttu kertoo, ettd musiikki antaa tavan kasitellda omia ajatuksia ja purkaa fiilik-
sid. Se on Kertulle myos “oma juttu”, josta hdn kokee tietdvdnsd enemman kuin
kaverit ja jossa hdn kokee olevansa hyva. Musiikki tuo Kertulle paljon erilaisia

tunteita riippuen pdivastd, tunnetilasta ja musiikin tyylista:

”Vililld on niitd pédivid, ettd pelkdn musiikin kuunteleminen drsyttdd ja valilld niitd
pdivid, ettd musiikista tulee vaan paremmalle mielelle. Mutta sitten joskus, kun oli
pdivd millanen tahansa, kuulee jonkun oikeesti tosi hyvén biisin nii tulee vaan sella-
nen "'WAU'-fiilis ja miettii vaan ettd miten joku on saanu jotain noin hienoo ai-
kaseks.”
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Kertulle musiikki on voimavara, joka joskus auttaa jaksamaan, vaikka muuten
drsyttdisi “ihan kaikki”. Han kokee, ettd musiikin voima on oikea asia, johon

han uskoo.

”Ja mun omaan fiilikseen vaikuttaa tosi paljon musiikki, esim. jos oon just nauranu
jolleki jutulle ja sitten radiosta kuuluu joku surullinen biisi, niin kylld mun fiilis
muuttuu heti vihan surullisemmaks.” (Kerttu)

Saarikallio (2011, 222-227) toteaa, ettd nuoruus on merkittdvien psykososiaalis-
ten muutosten aikaa. Musiikilla on merkittdva rooli nuoruudessa kehittymi-
seen. Saarikallio luokittelee vuonna 2007 ilmestyneessd vditoskirjatutkimukses-
ovat identiteetti, tunteet, itsemé&drddminen ja ihmissuhteet. Nditd samoja teemo-
ja nousee myos Kertun haastattelussa esille. Saarikallio kuvaa, ettd musiikki
tarjoaa positiivisia tunne-eldmyksid, mutta mahdollistaa myds negatiivisten ja
vaikeiden tunteiden kisittelyn. (2011, 226-227.) Se tarjoaa mahdollisuuksia mo-
nien hyvien erilaisten tunteiden kokemiseen, ymmartdmiseen, muokkaamiseen
ja ilmaisemiseen. Nuoret kdyttdvat hyvin musiikkia erilaisten psyykkisten toi-
mintamallien sddtelystrategioihin, ja Saarikallio (2011, 227) toteaakin, ettd tun-
teiden sddtely musiikin avulla ei ldheskddn aina ole tietoista, mutta nuorilla
ndyttdd kuitenkin olevan kasitys, siitd millaista musiikkia he missdkin mieli-
alassa kokevat tarvitsevansa. Nama edelld mainitut musiikin vaikutukset nuo-
ren eldmé&an eivat koske vain lahjakkaita musiikinharrastajia, vaan kaikkia nuo-
ria. Myoskdan absoluuttinen sidvelkorva ei ole edellytys korkeatasoiseen mu-
siikkisuorituksen suorittamiseen tai musiikin ymmartdmiseen, kuten Karma
vertaa relatiivista ja absoluuttista sdvelkorvaa Turusen (2015) kirjoittamassa
verkkoartikkelissa.

Kerttu kuvasi haastattelussa ymmartavansd musiikin opiskelun pitkdjan-
teisyyttd ja on huomannut, ettd jokainen erityisala vaatii oman termisttnsa

opiskelemista ja ymmartamistd. Han kertoi, ettd on mukavaa, kun alkaa olla
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joidenkin musiikkia harrastavien kavereiden kanssa yhteistd musiikillista kiel-

tikin kommunikointiin:

"Ja joittenkin kaa on helpompi kun voi sanoo, ettd se menee terssi alempaa, tai siis
voi puhua tdllee. Mut siis kun joillekin ei voi kdyttdd termejd, pitdd selittdd, ettd ma
laulan g:std, laula sd e:std. Kyl sen huomaa kun vertaa esim. Helid ja Kristiinaa; Helil-
14 on pianonkin puolesta musiikkitermistod, niin on helpompaa. Kun taas Kristiina ei
sitten tiedd niitd kaikkia, niin sitten kun jotain stemmaa yhdessd, niin ei suju niin
helposti kun Helille voi puhua helpommin.” (Kerttu)

Kerttu ei osannut madritelld, eroaako musiikinopettajien, joilla on absoluuttinen

tai relatiivinen sdavelkorva, tyoskentely toisistaan. Han kuitenkin pohti sitd, etta

opettajalla on suuri merkitys motivaation luojana ja harrastuksen innoittajana:

”Esimerkiksi eri piano-opettajista: just se, ettd sun kanssa on helppoo kun sa tiedét
mitd mé tykkddn soittaa ja mitd mé osaan. Ja kun tuli uusi, niin sit kun oli sun kanssa
soitettu joku tilutilu-kappaleen ja sit pistettin mut soittamaan joku Kivistd ja Sorasta,
niin se oli sillee...” (Kerttu)

Kerttu uskoo, ettd hdnelld on jonkinlaista sédvellajimuistia. Savellajimuistista
kertoo myos Deutsch (2013, 158), mistd 16ytyy yhteneviisyyksid Kertun ku-
vauksiin. Kerttu arveli, ettd jos on pitkddn laulanut ja kuunnellut samasta savel-

lajista lauluja, laulamisessakin 16ytyy haneltd savellajimuistia.

”Jos on tuttu biisi ja on soittanut, niin joo. Jos on kuunneltu biisi, niin veikkaisin etta
lahtee oikeasta kohdasta laulaessakin. Laulaminen voi olla hankalampaa eri sédvella-
jissa.” (Kerttu)

Kerttu on kdynyt myos musiikin teorian ja sdveltapailun tunneilla ja ymmartaa
musiikkia teoreettisestakin ndkokulmasta. Intervallit soivat hdnen mielestdan
vain sédvelind, mutta kun niitd pitdd analysoida, hdn ensin miettii ja laulaa kuu-

luvat sdvelet, minka jdlkeen laskee viliin puuttuvat nuotit. Tritonuksen Kerttu

analysoi seuraavasti:

”Ceeltd ja Fissdltd, ei sen kummosemmalta. Ei ahdista.”

Sacks (2009, 149-150) kuvaa samankaltaista tilannetta, jossa AS-henkild Frucht

kuulee vain ddnten sdvelyydet eikd hahmota niiden muodostavan intervallia,
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esimerkiksi tritonusta. Sévelilld on niin vahva oman sidvelen ominaisuustuntu-
ma, ettd ne eivdt muodosta yhdessd riitasointua, niin kuin muut ihmiset tri-
tonuksen kuulevat. Deutsch (2013, 142-143) kuvaa tutkimuksessaan niin sanot-
tua tritonusparadoksia, joka liittyy puheen fonologiseen kasittelyyn. Tutkimuk-
sessa Deutsch osoittaa, ettd monilla ihmisilld ilmenee absoluuttisen sdvelkorvan
muita muotoja. Koehenkil6t kuulivat intervallin joko ylos- tai alaspdisend.
Deutsch kuvaa, ettd tritonusparadoksissa havainnot vaihtelivat sen kielen tai

murteen mukaan, jonka henkil6 oli lapsuudessa oppinut.

4.1.2 Opettajan kokemuksia absoluuttisesta sivelkorvasta

Kuten jo tutkimukseen osallistuneiden henkildiden esittelyssd totesin, Millalla
on Bachemin (1940) luokituksen perusteella aito-AS. Han kokee, ettd musiikki
on tdrked osa hdntd itsedan: “musiikki on mun elama!” Jo lapsuudessa Milla

purki vaikeita asioita musiikkiin.

“Lapsena kun oli hankalia juttuja ja ahdistavia asioita, niin monesti sitd meni soit-
tamaan ja ma otin vaan Toivelaulukirjoja, mika niin kuin tuntui mihinkin fiilikseen.
Ja se laulaminen oli kans se iso juttu. Mutta sitd jotenkin tosi paljon tyosti niitd kun
ei voinut puhua. Kaikista asioista ei voinu puhua, ei saanu, eikd kehannu, niin se
musiikki oli ihan hurjan tirked vayld siind varmaan, ettd pysyi jotenkin... Kun oli
oikeasti vaikeita juttuja. Kyl se musiikki on tosi merkittava.” (Milla)

Millalle musiikki on ollut aina helppoa ja luontevaa, mutta tietyt teoreettiset

asiat ovat hieman ahdistaneet, kahlinneetkin hanta.

“Musiikkia ei voi kahlita mihink&édn, kontrapunkti on ollut todella ahdistavaa. Mu-
siikki menee sinne minne on mennikseen ja ei voi sellaisiin sdaantdihin kahlita. Ei
silloin synny mitdan! Ei musiikki voi olla jotain sddntdjd, se on vapaa virtaus. Sen-
kin takia musta kaikki teoriaan liittyvét, ja Akatemia-aikaisetkin kun piti sdveltdd,
kun se oli vaan tdynnd niitd sddntojd, se oli musta ahdistavaa. Mut sitten jossain
improtunnilla kun saikin tehd4 itse sen alkusoiton. Niin md muistan, se oli mun en-
simmdinen improtentti, niin mé& olin ottanut vaikutteita jostain Matteus-passiosta
tai sieltd ja jonnekin edennyt ja sit oli tullut sellanen kohta jossa meiddn professori
oli miettinyt ettd nyt se ei pddse tosta endd minnekddn. Ja niinpd vaan paasin! Kun
ei oo mitddn sddntojd, saa vaan mennd! Ettd téllei niitd vaan tulee. Mutta jos on ne
sdannot, niin ne kahlitsee, silloin mulla ei ainakaan synny mitdan.” (Milla)
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Milla sanoo, ettd tietenkin hdn ymmartdd opettajana teoreettisen puolen ja tie-
teen merkityksen, mutta oppilaiden erilaisia oppimistapoja pitdisi myos opetta-

jan kyetd huomioida.

”Kyl mé sen ymmarran, ettd halutaan tehda jotain tyylinmukaista, mutta se 1ahto-
kohta sille, ettd ensimmadisend on vaan niin kuin sddntojd. Se tuntuu jotenkin sellai-
selta tosi ahdistavalta ja mulle oli vaikeata tehda sitten niitd savellyksid, vaikka
kuinka ymmarsikin, ettd minkd tyyppistd haettiin. Se joko ldhtee tulemaan tai ei,
mut monesti tuntui, etti ei tullut kun oli vaan se ahdistus siitd, etti tdid ei saa liik-
kua tdnne suuntaan ja td4 ei tinne ja mistd tdssd jotain Palestrinaa...” (Milla)

Rakkaan harrastuksen rutinoituminen tyoksi on myos hieman kuluttanut mu-
siikin merkitystd Millan eldmassd. Milla totesi, ettd kun musiikki on tyoviline,
sithen on hieman vasynyt, eikd tyopdivin jdlkeen vapaa-ajalla oikein jaksa endd
harrastaa musiikkiin liittyvid asioita. Han kuitenkin kertoi, ettd vuoden alussa
aloitetut laulutunnit ovat tuoneet uutta kiinnostusta musiikkiin. Han on 16yta-
maéssd taas jotain, mikd on ollut vahan kadoksissa. Musiikkiin vasymisen syyksi
Milla arveli tyon haasteettomuuden. Kanttorina hin joutuu soittamaan usein

sitd, mitd muut pyytavit.

”"Méd ymmarrén, ettd ne on ihmisille rakkaita ja tilannesidonnaisia kun toivotaan

jotain tiettyd, mut monesti on niin ettd ne ei ees tajua mitd ne vois pyytdé, josta

mé oisin hyvin iloinen. Mulla kévi nyt yhdessa siunauksessa niin, ettd viittd mi-

nuuttia aikaisemmin, kun alkoi se toimitus, niin pappi sanoi: ‘Tadssd ois kylld ol-

lut térked, ettd olis ollut se Nightwishin Nemo.” No, ma sanoin:

- Mikset sd sanonut mitdan? Et kyl mé voin soittaa!

- No ei tidssd oo mitddn nuottia..

- Ei tdssd mitddn nuottia tarvita, et md vaan kuuntelen, et miké se olikaan. Daa-
da-da... Jaaha t44 oli taa!

- No mad soitin sen sitten sielld. Niin silloin m& olin niin kuin ettd really happy!
Eli nyt oli merkitysta silld, ettd just mind oon tekemassa titd, eikd sitd vaan et-
td md soitan sitd Albinonin Adagiota.” (Milla)

Milla kertoi ymmartdvansd, ettd hanen kykynsd omaksua nopeasti uusia lauluja
korvakuulolta on absoluuttisen sdvelkorvan ansiota. Siitd on valtavasti hyotya

tydeldmassd, ja han kayttdisi kykyd mielellddn enemmaénkin hyddykseen. Milla
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kokee, ettd juuri luovuus on tarked tekija tyossd jaksamisessa. Musiikki on suuri
osa itsed, ja jos luovuutta ei voi kdyttdd, tuntuu kuin osa itsestd kuolisi.
Absoluuttista sdvelkorvaa analysoitaessa Milla tietdd hyvin tarkasti omat
kykynsd ja vahvuutensa. Héanelle musikaalisuus on hyvin luontaista, ja musiik-
ki syntyy ja pulppuaa itsestddn. Koska musiikin tekeminen on ollut aina luon-

tevaa ja helppoa, musiikin teoria on tuntunut aina hieman hankalalta.

“Madhén oon tosi huono soinnuissa. Mulle vaatii vaivaa merkitad vaikka omia soinnu-
tuksia, ettd mitds ma laitan. Nekin on mulle vaan sointuja. Mua jotenkin ahdistaa, et-
td mun pitdd rueta jotenkin méadrittdmaan, ettd mitd sointuja ne on. Koska tdd on
vaan musiikkia ja ettd minké takia ndd pitdd niin kuin tdhdn ndin? Ja se on minulle
oikeesti todella tyolastd. Kaikki teoriaan liittyva on tosi tydldstd minulle. M4 jotenkin
aattelen, ettd se on tyhmadad ja turhaa, ettd kun voi vaan soittaa. Totta kai sen ymmar-
tad, ettd niitd on pakko merkata ja ndhda vaivaa, mutta ndin ma koen. Mutta kyll4 jos
mad kuulen perussointuja, eiké tartte enempad aatella, niin kylld ma heti ajattelen etta
tuo on se sointu ja tuo on tuo. ” (Milla)

Milla analysoi soinnut helposti, eikd niitd tarvitse miettid, “ne vaan tietda!” In-
tervallit han kuulee laadullisesti. Esimerkiksi tritonus kuulostaa Millan mielesta
ikavalle, puistattavalle. Sacks (2009, 149-150) kuvaa teoksessaan AS-henkilon
intervallien hahmottamista ja toteaa, ettd AS-henkilot kuulevat usein vain sive-
lyydet. Milla tuntee kuitenkin intervallien sdvyt, kuten dissonanssin, mikéa hie-
man eroaa Sacksin kuvauksesta. Absoluuttista sdvelkorvaa esiintyy monenta-

soisena, joten kaikki ominaisuudet eivit selvastikddn pade kaikkiin henkilihin.

”Jos se on Cmaj7 niin se on Cmaj7! Ja tritonus on tritonus.” (Milla)

Milla ei koe, ettd héanelle sdvellajeilla olisi mitddan merkitysta. Han soittaa “siita
mistd tuntuu kivalta”. Yleensd madrittdvand tekijand on se korkeus, mikéd sopii
hyvin laulajan ambitukseen. Hadn voi soittaa musiikkia mistd sédvellajista vain,
eikd hdn koskaan mieti, mikéd on originaalisdvellaji. Vaikka esimerkiksi Levitin
(2010, 151-157) kuvaa tutkimuksessaan ihmisten sdvellajimuistia tutuista lau-
luista, Millalle ei sdvellajeilla ole merkitystd. Useille AS-henkiléille transponoi-
minen on hankalaa (Sacks 2009, 148-150), mutta Millan kohdalla tdmdkin vdite

on todettu paikkaansa pitdamattomaksi.
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4.1.3 Opettaja oppilaana

Jo lapsena Millassa havaittiin musikaalisen lahjakkuuden ominaisuuksia. Levi-
tin (2010, 194-195) kuvaa Howen ym. (1998) méérityksen mukaan késitystd mu-
sikaalisesta lahjakkuudesta joksikin, 1) joka saa alkunsa geneettisistd rakenteista;
2) jonka koulutetut ihmiset voivat tunnistaa varhaisessa vaiheessa, jopa jo en-
nen kuin poikkeuksellinen suoritustaso on saavutettu; 3) jonka avulla voidaan
ennustaa, kuka todenndkoisesti menestyy selvdsti muita paremmin; 4) joka voi
olla vain vihemmistolld, koska jos jokainen olisi lahjakas, kdsite menettdisi
merkityksensd. Levitin (2010, 196) toteaa kuitenkin, ettd erityislahjakkuudetkin,
aiheesta riippumatta, tarvitsevat pitkdhkojd jaksoja opastusta ja harjoitusta, jotta
saavat hankittua tarpeelliset taidot todelliseen etevyyteen. Milla aloitti piano-
tunnit jo noin 5-6-vuotiaana, jolloin alkoi myds nuottien opiskeleminen. Han

kuvaa nuoteista soittamista seuraavasti:

”Se tuntui alusta pitden tosi hankalalta ja takkuiselta. Se tunne on seurannut ai-
kuiseksi asti, ettd ei ole mukava soittaa nuoteista.” (Milla)

Milla kdvi pianotuntien lisdksi myds viulutunneilla. Han oli noin 5-6-vuotiaana
heittdnyt viulun pois, eikd ollut suostunut soittamaan, jos viulu oli epavireinen.
Noin 11-vuotiaana viulunsoiton opiskelu jdi pitkien vélimatkojen takia, mutta
pianonsoiton opiskelu jatkui konservatoriossa. Saveltapailu on ollut Millalle
aina helppoa, mutta rytmeissd han on ollut mielestddn aina “tosi huono”. Kuu-

lonvarainen oppiminen on taas ollut edistynytta:

”Silloin tuli esille, mitd pidemmaille pianonsoiton opiskelu meni, sitd hankalammalta
nuotin lukeminen tuntui. Kuulokuvan mukaan tarkistaminen helpotti soiton opiske-
luja ja silloin pddsi paremmin kérryille, sain valmiiksi paljonkin kappaleita ja ulkoa
pystyi keskittyméadn yksityiskohtiin ja musiikkiin. Ulkoaoppiminen ja musiikin si-
sdistaiminen oli helppoa ja koen, ettd se oli sen absoluuttisen sévelkorvan ansiota. Jo-
tenkin huomaa, ettd muihin muusikkokavereihin verrattuna sitd tulee ihan eri ndko-
kulmasta musiikkiin. M&d en oikein aina ymmérrd heiddn ongelmiaan mitd heilld
saattaa olla.” (Milla)
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Koulun musiikintunnit Milla koki usein tylsiksi. Hanestd oli kuitenkin muka-

vaa, kun opettajat pyysivat hantd sdestamédn, jolloin hén sai toteuttaa itseddn.

” Alakoulussa ma sain aina sdestdd. Mulla oli ensiks sellanen opettaja, joka ei osannut
itse ollenkaan.. Meill4 oli luokassa sellanen urkuharmooni ja mé sain silld sdest&a jo-
tain Etko ymmarrd tai Hyvin hiljaa, hyvin hiljaa, kuuluu keijujen dédnet... Md muis-
tan, ettd se ei kdynyt yhtddn uruilla ettd sitd sdestettdvaks, mutta mulle oli kiva, ettd
mé sain sdestdd, eikd mun tarvinnut vaan laulaa. Ja sitten mulle tuli toinen opettaja,
joka oli tosi musikaalinen. Se varsinkin antoi mun soittaa ja huomioi jotenkin erityi-
sesti sitd mun musikaalisuutta kaikissa kohdissa missd vaan pysty. Ma esiinnyin kai-
kissa koulun juhlissa... ja myoskin kunnan ja seurakunnan tilaisuuksissa sekd ysta-
vien, sukulaisten, tuttavien tilaisuuksissa. —— Yldkoulun musiikin tunneilla ei ollut
mitddn haastetta, vahdn vaan laulettiin.” (Milla)

Millan mielestd olisi tarkedd, ettd kouluissa olisi patevid musiikinopettajia, jotka
osaisivat ndhdd erilaisten oppijoiden tarpeita ja rakentaa musiikin tunnit am-
mattitaitoisesti mielenkiintoisiksi. Asian tarkeydestd mainitsee myos Kosonen
(2011, 159): peruskoululaisilla on oppivelvollisuus ja toisaalta koulutuksen jar-
jestdjdlld on yhtd laille velvollisuus huolehtia asianmukaisesta opetuksen jérjes-
tdmisestd pdtevien opettajien voimin. Kosonen (2011, 161) pohtii my®&s sitd, mi-
ten tukea heterogeenista luokkaa koulussa: niitd oppilaita, joille musiikki on
mieluisa aine ja joilla omat perustaidot ruokkivat tuota positiivista asennetta
helposti (jos opettaja pystyy omilla taidoillaan tuohon haasteeseen vastaamaan)
ja niitd oppilaita, jotka erityisesti tarvitsevat musiikkikasvattajan tukea ja roh-
kaisua loytdaméddn oman paikkansa musiikin parissa. Nykyisessd peruskoulun
opetussuunnitelmassa (Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet 2004, 264)
kuvataan musiikin tavoitteisiin liittyviksi tytotavoiksi laulamisen, soittamisen,
kuuntelemisen, liikkumisen, improvisoimisen ja sdveltamisen seké taiteidenva-
liset tyoskentelyt. Sisdllot tukevat tavoitteiden saavuttamista ja hyodyntavat
paikallisia mahdollisuuksia ja oppilaiden kokemuksia. N&din ei valitettavasti
kuitenkaan aina ole ollut (tai ole nykyddnkddn) ja Milla kuvaakin omia koulun

musiikin oppituntien muistojaan seuraavasti:

”Mad muistan jotkut sellaset kamalat nokkahuilutunnit, jotka tuntui aivan kammotta-
valta. Ja sitten jossakin kuutosluokalla meidan johtava opettaja piti meille musiikkia



56

ja han sdesti meita sitten silleen oktaaveissa jotain kansanlauluja tai maakuntalauluja
ja muita. Meitd vaan ldhinna nauratti. Ei se kylld milldan tavalla ruokkinut, et ainoas-
taan se, ettd sai olla itse sdestdmaéssd silloin alkutaipaleella koulua.” (Milla)

Opettajat eivit tienneet Millan absoluuttisesta sdvelkorvasta ala-asteella kyvyn
myohdisen ilmenemisen myotd. Milla arveli, ettd yldasteellakaan musiikinopet-
taja ei tiennyt asiasta, eikd sen vuoksi huomioinut hidnen absoluuttista sédvel-

korvaansa mitenkin.

” Alakoulussa eivit tienneet opettajat, ylakoulussa: en tiedd tiesiko se ettd mulla on
absoluuttinen sdvelkorva, mutta tiesi ettd mé oon tosi musikaalinen. Ettd esimerkiksi
sen yldkoulun musaopettajan kuoroa olin sdestdiméssa bandin kanssa ja muussa silld
tavalla. Ettd silleen han tiesi, mutta ei ottanut opetuksessa mitenkddn huomioon mil-
laan tavalla. Ja muutenkin ne oli tosi tylsid ne musiikin tunnit.” (Milla)

Myoskdaan ammattiopinnoissa Milla ei kokenut saavansa tukea tai ymmarrysta
absoluuttiseen sdvelkorvaan, vaan usein kommentit kyvystd olivat jopa nega-

tiivisia. Hanen absoluuttista sdvelkorvaa ei huomioitu mitenk&ddn opetuksessa.

”Ei milldadn tavalla. Ainoastaan se mikd hyoty siind on, et "Annatko ddnen kuorolle
sielld?” Kun oltiin esiintymadssd, mutta ei muuten. Jos kuorossa opeteltiin jotain uut-
ta ja jos heti transponoitiin johonkin muuhun, niin ei sitd milldan tavalla. Se oli
vaan mun ongelma. Et sellaista naureskelua ehkd enemmaénkin. Ja jos jonkun opis-
kelijakavereiden kanssa tuli puhetta ettd mulla on absoluuttinen sédvelkorva, ja vie-
14 nykydankin, niin hirveen moni kysyy: "Eiks se oo aika inhottava? Eiks se sillee
niinku hdiritse?” Mun mielestd se ei hdiritse, siitd on enemmaénkin hyo6tya kuin hait-
taa ja muuta, mut tuntuu ettd siitd ei viitsi endd edes hirveesti puhua kun se
on: "Eiks se oo aika ikdvdd kun sulla on semmonen?” Mielummin on vdhan hissuk-
sin, eikd ota asiaa esille.” (Milla)

Milla olisi ehké joissakin tilanteissa toivonut ymmarrystd tai tukea absoluutti-
sen sdvelkorvan vuoksi, mutta tyytyi kohtaloonsa. Hadn ei ollut tottunut, ettd
héntd huomioitaisiin mitenkddn erityisesti, koska opettajalla on usein paljon
muutakin mietittdvad. Hanelld ei ole ollut koskaan opettajaa tai kollegaa, jolla

olisi ollut absoluuttinen sidvelkorva.

”Olihan se kieltamattd, jos oli vaikeita teoksia, niin jos piti ldhted heti transponoi-
maan, niin olihan se vahan... Kylld se tuntui tympeiltd, mutta en maé sitten jotenkin
osannut ajatella, ettd pelkdstddn mua... M4 en ollut missddn kohti tottunut, ettd sita
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olisi jotenkin huomioitu. Sit ma vaan aattelin, ettd se on mun ongelma. Ettd méd en
mitddn erityiskohtelua osannut odottaakaan. Se on helpompi sivuuttaa, koska se on
positiivinen ongelma kuitenkin.” (Milla)

Ammattiopinnoissa Milla koki ahdistavaksi sen, ettd hdn ei saanut toteuttaa

omaa luovuuttaan, vaan asioita taytyi opetella opettajan tyotapojen mukaan.

” Akatemia-ajoilta tuli mieleen liturgiset soitot ja piti soittaa koraalikirjoja. Mindhan
en koskaan soita kirjoista, vaan improvisoin ne itse, en kédyta alkusoittovihkoja, ne on
ihan typerid, ma en halua niitd. Se oli kammottavaa soittaa koraalikirjasatsia koska se
oli ensinndkin huonoa soinnustusta ja piti my6s pystyd transponoimaan. Minulla oli
opettaja joka koko ajan huusi I, IV, V, enkd mind voinut keskittyd ollenkaan, joten
huusin hénelle: “Ole hiljaa!” Méd en pystynyt ajattelemaan teorian kautta, vaan minul-
le on se kuulokuva kuinka ajattelen asioita. En voi katsoa nuotteja, vaan soitan oman
intuition mukaan.” (Milla)

Vaikka musiikki on ollut Millalle aina helppoa, silti jokaisen muusikon tdytyy
tehdd toitd taitojensa eteen. Levitin (2010, 197-198) kuvaa, ettd erityisosaajan
mestaruuden tasolle paddsy vaatii 10 000 tuntia harjoittelua - alalla kuin alalla.
Nayttad siis siltd, ettd aivoilta vie pitkdn aikaa sulattaa kaikki se, mitd todellisen
mestaruuden saavuttamien edellyttdd. Toki on eroja siind, kuinka kauan vie
aikaa lujittaa informaatiota hermostollisesti. Osa saa harjoittelussaan enemmaén
irti, ja toisilla harjoittelu ei tuota toivottua tulosta. Levitin selittda harjoittelun ja
muistamisen tehokkuutta muun muassa motivaatiolla ja mielekkyydelld. Mikali
vadlitimme esimerkiksi soitettavasta teoksesta ja instrumentin klangista, ne vai-
kuttavat positiivisesti muistijdljen koodaamiseen. My6s dopamiinilla on merki-

tys, silld se liittyy tunteiden sddtelyyn, valppauteen ja mielialoihin. Kun sitd

erittyy, dopaminerginen jarjestelméd auttaa koodaamaan muistijdljen.

4.1.4 Opettaja opettajana tai muussa tyoroolissa

Millalle transponoiminen on ollut aina helppoa, mutta tuntemattoman kappa-
leen transponointi ja prima vistan soittaminen nuoteista on Millan mielesta

epdmiellyttavaa.
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“Kyl mé perusbiisit soitan ja kiristelen hampaita. Vieraan laulun laulaminen esim.
kuorossa eri sdvellajiessa on hankalaa, en tykkaa. Kerran kappeliin mentédessd, vahan
viime tingassa siunaukseen, huomasin kosketinsoittimilla aloittaessani, ettd siind on
transponointi pdalld. Se oli aivan kammottavaa, méa en tiedd kamalampaa! Ajattelin,
ettd en selvid tastd ikind loppuun ja kun tiesin ettd painan nappia ja sielld soikin ai-
van jotain muuta, niin minulla oli hyvin sairas olo. Tuntuu ettd p&a hajoaa, nyt on jo-
tain pahasti pielessd, nyt ei tdsmédd. Padsin kylld loppuun, mutta jouduin tarkasti kat-
somaan mihin painan, enkd voinut kuunnella. Mitdan.” (Milla)

Milla kuvasi haastattelussa korvansa tarkkuutta ja virityksid siten, ettd soitinten

pieni hienovireisyysongelma ei haittaa esimerkiksi kirkkouruissa.

”Toki huomaa jos soittimet ovat eri vireissd, mutta jos kuoron vire laskee, niin savel-
lajin laskuun on turtunut.” (Milla)

Kuoronjohtamisessa Milla kertoo, ettd hdn joutuu miettimddan kovasti, miten

neuvoo kuorolaisille esimerkiksi tietyn stemman ldhtosédvelen.

“Mutta kun se vaan omassa mielessi ldhtee “siitd’, mutta miten sen neuvoo kuorolai-
sille. Silloin kysyn muilta, ettd mikéa heitd auttaisi. Tai olen oppinut joitakin keinoja,
jolla neuvoo esim. terssin hypyn: Popsi popsi porkkaanaa... On vaikea asettua niihin
saappaisiin ettd miten joku muu mahtaa ajatella, milld tavalla he oppivat. Kokemus-
ten kautta on yrittanyt saada tyokaluja milld voi arvella intervallien 16ytymiseen.”
(Milla)
Opettajan tyossd Millan mielestd mennddn usein “kultaista keskitietd”. Sellaiset,
jotka tarvitsisivat enemman haasteita, jadvat Millan mielestd paljosta paitsi. Ha-
nen mielestddn olisi hyvd, jos erityisopilaita voisi enemmaén huomioida opetus-
tilanteissa.
Nykyisessd tyossddn Milla yrittdd ymmartdd muita muusikkoja erilaisten
aiheiden &érelld ja esimerkiksi teorian opetuksessa tdaytyy “osata hypéatd toisen
saappaisiin”. Henkil®, jolla on absoluuttinen sdvelkorva, saattaa kokea musiikin

hieman eri tavalla kuin muut, minkd vuoksi joutuu miettiméddn asioita usein

valtavirran nikokulmasta kasin.

”Se olisi tarkeintd, ettd saisi soittaa omaa. Mietin lapsena, ettd mitd muusikkoutta se
tallainen on, ettd pitdd seurata kovasti merkkejd ja halusin tulkita lauluja eri tavalla,
koin ne eri tavalla. Omassa tyossd ma en jaksa soittaa miten pitdisi, vaan teen niin
kuin itsestd tuntuu hyvélle. Muuten muusikkous kuolee, ettd jos muusikkous on yhtd
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minun kanssa, niin olo on tuntunut valilld vasyneeltd kun joutuu tekemé&an juuri niin
kuin joku muu olettaa minun tekemén. Vililld tuntuu olo silté, ettd taistellaan tuuli-
myllyjd vastaan.” (Milla)

Milla kuvaa haastattelussa absoluuttisen sdvelkorvan kokemuksia, mutta sa-
manlaisia piirteitd musiikin kuuntelussa on myos muilla muusikoilla, ei pelkas-

tian AS-henkilosilla.

”Koen sdvelet vain koskettimilla tiettyind sdvelind, mutta en koe niitd vareina tai tiet-
tyyn kohtaan aivoissa. Savelet vaan on, enkd ajattele mitddn, en sévellajeja, en kos-
kaan mieti picardilaisia terssejd. Kaikki tulee automaattisesti. Monesti radiota kuun-
nellessa mietin miksi jotkut ovat hittibiisejd, mitd sielld tapahtuu, mitd suhteita lau-
luissa on. Mutta konserteissa ja teatterissa on hankalia tilanteita jos joku laulaa pdin
persettd niin se menee ihan pieleen. Oli joku tyoyhteison virkistysreissu, musikaali-
juttu, jossa oli ihan kammottavaa olla kun he lauloivat niin huonosti. En voinut iloita
siitd, vaikka kuinka olisi ollut muuten kiva, niin se meni pieleen. Jos on oikein hyvéa
konsertti, puhdasta kuorolaulua tai lauluyhtyessd, niin pystyn nauttimaan. Mutta
kaikissa konserteissa on aluksi tunne ettd mitenkohéan ne pérjaa sielld, meneek6 kon-
sertti siind, ettd voiko luottaa ettd esiintyjdt hoitavat hommansa. Se on ikdvéa ja kai-
killa muusikoilla on aina varmaan sanottavaa ja pohtii sitd ettd olisiko jotain vield pa-
rannettavaa, mité fiilksid konsertti heratti.” (Milla)

Samoja havaintoja absoluuttisesta ja relatiivisesta sdvelkorvasta on tehnyt myos

Karma, josta kirjoittaa Turunen (2015) artikkelissaan:

"Kylld se on kidutusta vdhdn kelle tahansa, jolla on hyva korva. Sama koskee inst-
rumenttia, joka ei ole vireessd. Absoluuttista sdvelkorvaa ei tarvita siihen, ettd kuulee
heti, ettd intervallit eli sdvelten viliset korkeuserot ovat vaarat.”

Millaa hiiritsee kovasti epévireisyydet, ja sen huomasivat jo vanhemmatkin

Millan ollessa lapsi. Korvan toimintaa ei voi kytked pois pdiltd, vaikkakin kor-

va varmasti oppii erilaisiin virityksiin ja viritysjdrjestelmiin ajan kanssa.

”Sitd vireasiaa ei voi kddntdd pois ja se hdiritsee jos joku ei ole vireessd. Minulla on
my0s hienovire tarkka. Ja Akatemialla kun viritettiin urkuja, niin oli vaikeaa ett4 ei
kuunneltu sévelid, vaan kuinka nopeita tai hitaita "'wout’ oli. En ajattele virityksid
teorian kautta, d4dnet vaan on mun mielessd.” (Milla)

Varsinkin musiikin teorian ja sdveltapailun opetuksessa voi tulla ymmartamis-

vaikeuksia AS- ja RS-henkiloiden kesken.
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“Teorian opettaja ei ymmartanyt minua, enkd mind ymmaértanyt hanta! Muistan kun
soitin siskon kanssa, hén soitti huilua ja mind pianoa. Kun soitto katkesi, niin yritin
selittdd sitd ettd laulu ldhtee vaan siitd ‘daa’ sdvelestd. En ymmartanyt sitd ettd sisko
ei tajunnut sédvelid vaan halusi ndhda nuotista kohdan mistd pitdd menna.”

” Ajattelen sdvelet aina pianon kautta, mutta jos pitdd tunnistaa toisten instrument-
tien sdvelet, niin en ole huomannut niissdkdan eroja. Ehka jotkut aasialaiset kielisoit-
timet, niistd voi olla hankala tunnistaa sidvelid kun ne eivit ole meidin vireessd. Mut-
ta niidenkin sdvelten pitdd olla joku minulle tuttu sdvel, se pitdd pystya luokittele-
maan joksikin sdveleksi. Jossain hoitolaitoksissa kun on sdestaméassda kammottavilla
soittamilla, niin silloin ajattelee ettd kauheaa. Mutta sitéd yrittdd vain mukautumaan
tilanteeseen.” (Milla)

Milla ei ole kohdannut tydeldmadssd tai muuten musisoidessaan AS-henkiloita.

Hén kuitenkin muistaa erikoisen kohtaamisen tydeldméssaédn, jolloin han kiin-

nitti huomiota kehitysvammaisen pojan musikaalisuuteen ja epdili, ettd pojalla

saattaisi olla absoluuttinen sivelkorva.

“Muutama vuosi sitten oli mukava kohtaaminen sellaisen yhden kehitysvammaisen
pojan kanssa, joka soitti ihan mitd vaan. 'Tieddtko sd tamén laulun?” Niin se rupes
heti soittamaan ja tosi hienosti! Niin m4 sité jotenkin yritin, en saanut oikein vastaus-
ta siihen, ettd mitd kysyin, mutta jos hédn tunnisti jonkun kappaleen minka kysyin,
niin han rupesi heti soittamaan sitd ihan innoissaan ja kattelee muualle ja soittelee.
Siind md huomasin, ettd onpa mahtavaa, ettd sd soitat. “Saanko tulla sun kanssa soit-
tamaan vdhan?” Niin hidn sanoi: "Joo, joo ja tuu istuu vaan.” Ja siind kun soitettiin yh-
dessd, niin mad huomasin, ettd meilld meni ajatukset ihan samaa rataa. Vaikka han ei
pystynyt niinku... Md en osaa sanoa mik& hanelld oli, mikad se hanen juttu on. Musta
tuntui tosi hyvaltd soittaa. Ettd hédnelld saattoi olla... Kun mé yritin vdhan testata,
niin hdn ei than vastannut niihin mitd ma kysyin... Mutta soitti ihan mielettoman
hienosti ja tuntui, ettd oli yhteistd. Se oli niin mieleenpainuva kohtaaminen, ettd siind
oli jotain... M4 olettaisin, ettd hanelld varmasti oli se absoluuttinen sdvelkorva.” (Mil-

la)

Pianonsoitonopettajana Milla on kokenut, ettd hdanen on ollut ehkd hieman vai-

kea hyodyntda absoluuttista sdvelkorvaa. Toki korvan ominaisuudet ovat koko

ajan ldsnd, mutta opettajana hdn on joutunut “kddntaméadn erilaisen vaihteen

padlle”.

“Musta ehkd tuntuu, ettd se voi olla ettd sen opettamisen piti tapahtua jotenkin aivan
eri tavalla kuin itse mielldn. Jos vaikka kansalaisopiston piiriin tuli sellasia oppilaita
ketkd ei yhtddn osaa, eikd yhtddn tunnu musikaaliselta, on tullu vaan sen takia ettd
vanhemmat on pakottanut ettd nyt tarvii mennd, niin sitten vaan hyvin silleen niinku
matemaattisesti ja silld tavalla... Joku Suomalainen pianokoulu sieltd vaan jota ede-
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taan. Tuntuu, ettd se oma absoluuttinen sdvelkorva pitdd laittaa vahan niin kuin jo-
tenkin sivuun sitten siind. Jotenkin joutuu ajattelemaan, ettd miten tuo lapsi nyt ta-
hén parhaalla mahdollisella tavalla; jos ei oo mitéddn, ettd ei osaa laulaa, eikd muu-
ta...” (Milla)

Absoluuttisen sdvelkorvan tutkimuksissa on havaittu (muun muassa Bachem

1940; Levitin 2010), ettd henkil6t pystyvat oppimaan jonkin verran absoluutti-

sen sdvelkorvan ominaisuuksia, mistd Millallakin oli hieman kokemuksia.

“Semmosta md oon huomannut opiskelukavereilla esim. Akatemilla, ettd kun ne
miettii vahan aikaa, niin ne 16ytdd sen, mutta sen enempaan ne ei pysty. Sit kun yritti
testata, niin huomaa, ettd nyt loppuu...” (Milla)

My6s Milla analysoi Bachemin (1940) tapaan huomanneensa ihmisilld keinote-
koisen AS:n piirteitd. Hanen mielestd aito absoluuttinen sidvelkorva on kuiten-
kin sellainen, ettd sdvelten nimet tunnistetaan automaattisesti ja valittomasti.
Oman sdvelkorvan muutoksia hdn on alkanut pohtimaan vasta tamdn tutki-
muksen haastattelujen yhteydessd. Ensin Milla oli sitd mieltd, ettd ikd ei ole vai-
kuttanut hdnen sdvelkorvansa tasoon, mistd muun muassa Sacks (2009, 150-157)
kertoo kirjassaan. Mutta ensimmadisen haastattelun jalkeen Milla oli kuitenkin
havainnut pienid muutoksia absoluuttisessa sdvelkorvassa. Nykyddn esimer-
kiksi lauluyhtyeiden kanssa Milla kokee, ettd hidn joutuukin miettiméan saveliad
hieman kirkkaammaksi tai korkeammalle. Tdmaé antaisi viitteitd Sacksin (2009)
nimedmadstd basilaarikalvon muutoksista. Muuten Milla ei ollut havainnut ky-

vyssddn muutoksia, vaan absoluuttinen sdvelkorva on ollut aina samanlainen.

4.1.5 Tutkijan kokemuksia ja nakokulmia aiheesta

Niin oppilaan kuin opettajankin kuvailut absoluuttisesta sdvelkorvasta ovat
samantyylisid, mitd aiemmissa tutkimuksissa on todettu - ja niihin voin yhtya
omastakin nikokulmastani. Jokainen henkilé kokee kuitenkin asiat hieman eri
tavalla, johon saattavat vaikuttaa niin geenit, kulttuuriperimd, musiikillinen
ympdristd kuin musiikinopettajankin suhtautuminen asiaan. Deutsch ja Levitin

ovat tehneet tutkimuksia ndistd aiheista jo useampien vuosikymmenten ajan.
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Koska minullakin on absoluuttinen sdvelkorva, on ollut mielenkiintoista
kuunnella haastateltavien kokemuksia, joista olen saanut myos vahvistusta
omille ndkokulmilleni ja kokemuksilleni. Omat havainnot ja kokemukset ilmi-
Oistd vahvistavat kasityksid absoluuttisesta sdvelkorvasta ja tuovat tutkimuk-
seen monipuolisuutta ja luotettavuutta. Absoluuttisen sdvelkorvani vuoksi
ymmadrrdn myds haastateltavien henkilviden kokemuksia syvillisesti ja pystyn
analysoimaan niitd perusteellisesti. Joitakin asioita koen hieman eri tavalla kuin
haastateltavat, mutta tunnetasolla pystyn eldytymaédn tdysin esimerkiksi ahdis-
tuskokemuksiin sdhkopianon soidessa ”vaddrdssd” sdvellajissa. Tastd mainitse-
vat my0s Sacks (2009, 149) ja haastateltavat henkilot tutkimuksessani.

Suvussani, sekd didin ettd isan puolella, on paljon musikaalisia henkil5itd,
ja isdllani on mahdollisesti absoluuttinen sdvelkorva. Iséni ei tunne nuottien
nimid eikd harrasta musiikkia muuten kuin “omaksi ilokseen”. On kuitenkin
mielenkiintoista huomata, ettd hdn virittdd kitaransa ilman apuvdlineitd juuri
oikeaan vireeseen (a1=440 Hz) ja hidntd tuntui héiritsevdan myos pianon hieman
alavireinen viritys (al alle 440 Hz). Isdni kertoi lapsuudestaan, ettd han oli jo
pienend poikana kiinnittanyt huomiota eri koneiden, moottoreiden ja laitteiden
ddnentaajuuksiin. Hdn kertoi tunnistavansa hyvinkin tarkasti “kenen traktori
mikédkin oli” ddnen perusteella. Hadn oli kansakoulussa ihmetellyt, miksi opetta-
ja tarvitsee laulun aloittamiseen &dniraudasta sdvelen, koska iséni tiesi aina mi-
kd sdvel daniraudasta kuuluu ja oletti, ettd muutkin tietdvat ja kuulevat dédnet
samalla tavalla. Aikuisidlld isdni kertoo tunnistavansa ihmiset dénen perusteella
esimerkiksi puhelimessa; kasvot ja ddni yhdistyvat mieleen, mutta nimi ei tule
muistiin. Vaikka useat tutkimustulokset (ks. esim. Deutsch, 2013) antavat viit-
teitd siitd, ettd absoluuttisen sdvelkorvan syntymiseen tarvitaan geneettisten
ominaisuuksien lisdksi symbolien ja sdvelten nimedmisharjoituksia herkkyys-
kautena, isdni kohdalla tilanne vaikuttaa erilaiselta: isdni ei ole opiskellut kos-
kaan nuottien nimi&d, mutta selkedsti hdnelld on absoluuttisen sdvelkorvan piir-
teitd. Voi olla, ettd kansakouluaikaiset musiikkitunnit ovat aktivoineet musiikil-

lisia lahjoja. Kuten Levitin (2010, 194) mainitsee: vahdinenkin mé&&drd musiikin-
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opetusta lapsena vaikuttaa lapsen aivoihin ja niiden hermopiireihin. Isdni kertoi
myos kiinnittaneensd huomiota eldinten tarkkaan korvaan: koirat tunnistavat jo
kaukaa tutut autot, saman lajin linnut laulavat eri tavalla kaupungissa ja maa-
seudulla ja niin edelleen. Eldinten musikaalisuudesta kertoo myos Levitin (2010,
262-263) kirjassaan.

Lapsena en olisi halunnut soittaa nuoteista, vaan olin keksinyt omia versi-
oita Thompsonin Pienet sormet soittamaan -kirjasta. Lapsuuden ja nuoruuden
musiikin opiskeluajoilta mieleeni nousi sointuanalyysitentti, joka oli minulle
jarkytys, koska opettaja soittikin analyysin eri sdvellajissa, johon olin harjoitel-
lut kadenssit. En hahmottanut harmonioita, vaan olin opetellut soittamaan soin-
tukddnnokset C-duurissa, ja alkushokin jilkeen en ymmartinytkddan sointu-
kaannoksid muissa sédvellajeissa. Muuten musiikin harrastaminen oli mieluisaa
ja helppoa, vaikkakaan koulun musiikin tunneilta en saanut inspiraatiota tai
uusien asioiden oppimiseldmyksid. Ala-asteajoilta muistan sen, ettd hoidin
yleensd musiikkituntien, kaikkien juhlien ja aamuhartauksienkin sdestykset.
Koraalisatsi tuli siis tutuksi jo pienestd pitden.

Ammattiopinnoissa koin, ettd minun absoluuttista sdavelkorvaani huomioi-
tiin opetustilanteissa. Koska saveltapailutehtdvét olivat helppoja, opettaja soitti
polyfonisia rakenteita ja ohjeisti minua kirjoittamaan moniddnistd satsia silld
aikaa, kun muut kirjoittivat melodiadiktaatteihin melodiaa. Taméan liséksi teo-
riaopettaja pyysi nimedmaéadn sointuasteita tai sointuja diktaatteihin tehtdvan
ollessa muuten valmis. Olen hytdyntanyt néditd metodeja omilla teoriatunneil-
lani eritasoisten oppilaiden kanssa.

Toinen kokemus, jonka muistan positiivisena muistona absoluuttisen sa-
velkorvan huomioimisessa, liittyy aiemmissa ammattiopinnoissani vapaan
sdestyksen tenttiin. Siind lautakunta kommentoi tenttisuoritustani erinomaisek-
si: "Kun sinulla on tuo absoluuttinen sidvelkorvakin... Ymmirramme, ettd
transponoiminen voi olla sinulle erityisen hankalaa.”

Mielestdani musiikkiopistojdrjestelmd hieman tukahduttaa luovuutta tiu-

kan kurssitutkintojarjestelméan vuoksi. Onneksi nykydan ovat taiteen perusope-
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tuksenkin opetussuunnitelmatkin uudistuneet, ja musiikkiopistoissa perehdy-
tddn myos vapaaseen sdestykseen sekd improvisointiin (ks. esim. Opetushalli-
tuksen ohjeet Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmaksi).

Olen aina pitdnyt laulamisesta ja helpon solfaamisen vuoksi lauloin yleen-
sd stemmoja. Muistan, ettd yritin opettaa koulukavereilleni tv-mainoksia moni-
ddnisesti, mutta ihmettelin, kun se ei heiltd onnistunutkaan ihan helposti. Kuo-
roissa jouduin vaihtamaan stemmaa sen perusteella, mihin ddneen tarvittiin
lisdvahvistusta. Esitystilanteissa minua héiritsi kuitenkin se, ettd kuoronjohtaja
saattoi vaihtaa sdvellajia ylldttden, mika tuntui epamiellyttavaltd, koska jouduin
samalla transponoimaan ja solfaamaan vierasta stemmaa. Olen kokenut trans-
ponoinnin nuoteista aina hankalaksi ja joudun silmilldni ensin piirtdmé&&n toiset
nuotit alle, minkéd jdlkeen voin laulaa transponoidussa sdvellajissa. Toki idn
tuoma kokemus helpottaa transponoimista, mutta nuoteista transponoiminen
on edelleen hieman hankalaa. Pianoa soittaessa ilman nuotteja sormet yleen-
sd “osaavat mennd itsestddn oikeille paikoille”. Pianon transponointinapin kayt-
t6 on tuskaista: jos ajatus katkeaa, sormet alkavatkin soittaa soivassa sdvellajissa
ja silloin ollaan pahasti pielessa.

Olen huomannut, ettd muutaman viime vuoden aikana korvani sisdinen
sdveltaso on hieman laskenut. Se hiiritsee valtavasti, silld olen aina voinut luot-
taa hyvinkin tarkkaan korvaani. Tuskaa helpotti kuitenkin tieto basilaarikalvon
asteittaisesta muutoksista ja joustavuuden menetyksestd ihmisen vanhetessa,
mistd mainitsee muun muassa Sacks (2009, 150-157) teoksessaan. Saveltasoni
saattaa joskus hdamairtyd a cappellaa laulettaessa, jos kaikkien laulajien viritysta-
so laskee vihitellen. Pienen hetken "nollauksen” jdlkeen korva loytdd taas nor-
maalin sdvelyyden. On ollut my6s mielenkiintoista huomata, ettd yleensa ana-
lysoin kuulemani sédvelet oikeiksi, mutta idn myotd itse tuottamani sdvel saattaa
olla hieman alavireinen. Olen havainnut, ettd jos en heti hahmota esimerkiksi
sahkoisesti tuotettua dédntd sdveleksi, niin laulan sen tyomuistista, jonka jalkeen
osaan nimetd sdvelen valittomasti. Ndin hyodynnédn aivojen eri osa-alueita ja

muistia sdvelten nimedmiseen. Zatorre ym. (1998) ovat tutkineet aivojen eri osa-
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alueiden toimintaa AS-henkildiden musiikin hahmottamisessa. Zatorren tulok-
set neurokuvantamistutkimuksessa kuvasivat muistin késittelyd musiikin
kuuntelemisessa. (Zatorre 1998, 3172; Levitin 2009, 165-167.) "Muisti vaikuttaa
musiikin kuuntelemisen kokemuksiin niin syvéllisesti, ettd ei ole liioiteltua sa-
noa, ettd ilman muistia ei ole musiikkia” (Levitin 2009, 167).

Pienen sdveltason laskemisen lisdksi en ole huomannut juurikaan muutos-
ta absoluuttisessa sdvelkorvassani. Kuitenkin mieltdni on askarruttanut muu-
taman vuoden takainen &killinen sokeutuminen, jolle ei 16ydetty lddketieteellis-
td selitystd. Sokeutumiseni aiheutti ndkohermon tulehdus, mutta lddkarit eivit
16ytaneet syytd tulehdukseen. Yleensd ndkohermon tulehdus on yhteydessd
MS-tautiin, joka usein johtaa sokeutumiseen. Ainakaan silloisissa tutkimuksissa
ei todettu, ettd sairastaisin MS-tautia. Ndkokyky saatiin takaisin kortisonipoh-
jaisella shokkihoidolla, mutta tulehdus tuhosi paljon ndkdhermoja varsinkin
vasemmasta silméstdni. Koska absoluuttinen sdavelkorva liittyy usein sokeuteen,
olisi mielenkiintoista tutkia, onko muualla todettu sokeutumisella ja absoluutti-
sella sdvelkorvalla olevan yhteyksia.

Absoluuttinen sidvelkorva on auttanut minua paljon sdveltapailussa, nuo-
tinnusten tekemisessd ja kuorolaulussa. Minun ei ole tarvinnut harjoitella paljon
lauluja, mikéli olen saanut laulaa nuoteista. My0s opetustilanteissa koen abso-
luuttisesta sdvelkorvasta olleen runsaasti hydtyd. Tunnistan soinnut helposti ja
pystyn nopeasti tekemddn uutta opetusmateriaalia oppilaille. Nuotinnukset
teen kuitenkin mieluiten helppoihin sidvellajeihin (valkeille koskettimille), mista
huomaa idn myo6td hieman laskeneen korvan viritystason. Koen, ettd olen pia-
nonsoiton vuoksi oppinut tasavireisen viritysjdrjestelman sisdiseksi mittarikseni,
vaikka pystyn joissakin tilanteissa (ja varsinkin nuorempana) luokittelemaan
sdvelid myos hienovireisyyden perusteella. Tdtd ominaisuutta tutki Miyazaki
(1988) absoluuttisen sdvelkorvan tutkimuksessaan. Minulle tuottaa vaikeuksia
soittaa soittimia vieraiden maiden viritysjdrjestelmissd, ja ei-lansimaiset moodit
tuntuvat oudoilta. Mutta luulen, ettd mikali kayttdisin itselle vieraita virityksid

enemmadn, korvakin tottuisi niihin ajan kanssa.
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Absoluuttinen sévelkorva on tuonut hyodyn lisdksi myos vaikeuksia mu-
siikin opiskeluun ja opettamiseen. En ajattele juuri koskaan intervalleja, vaan
pelkdstddan sdvelid. Yhdyn siis Sacksin (2009, 149-150) kuvailuihin sdvelten
ominaisuudesta ja siihen, ettd AS-henkil6t eivat valttdmaéttd kuule intervalleja
samalla tavalla kuin henkil6t, joilla on relatiivinen sdvelkorva. Kun joudun
opettamaan oppilaille intervalleja, joudun erityisesti paneutumaan asiaan ja
opettelemaan erilaisia tydkaluja, joilla voi havainnollistaa intervallien kuunte-
lua. My6s kuorolaisille on vaikea opettaa esimerkiksi stemmojen ldhtosavelid,
minulla ei ole késitystd siitd, kuinka he osaavat ldhted oikeasta sdvelestd, koska
he eivit tiedd, miltd sdvelet heistd “tuntuvat”. Luulen, ettd AS on vaikuttanut
myos laulutapaani, silld melodialinjojen sijaan ajattelen usein pelkkid savelid
varsinkin vieraissa lauluissa. My6s musiikin kuunteleminen on vaikeaa, silld
analysoin musiikkia jatkuvasti sdvelten nimind. On usein vaikea heittaytyd mu-
siikin vietdvéaksi, koska kuunteleminen on usein pelkkad analyysid. Sacks (2009,
217) kertoo henkilostd, jolla on absoluuttinen sdvelkorva ja savellaji-véri-
synestesia. Han toivoi kuulevansa musiikkia ilman ndkohavaintoja, mika oli

mahdollista vain menemailld rock-konsertteihin:

“"Heavy metal -musiikin sdroisyys poistaa kédytostd absoluuttisen sdvelkorvani. —-

Kéyn metallikonsertissa ja nautin musiikista, koska en 'née” sitd.”
Vaikka aivotutkimuksissa on todettu, ettd AS-henkil6illd on musiikkia tai kielti
kuunnellessa voimakkaampi aktivaatio vasemman aivopuoliskon joissakin
osissa (Elmer ym. 2015; Zatorre ym. 1998), omat kokemukset niistd ovat kuiten-
kin hieman toisenlaisia. Kun mietin sidvelid, pystyn selkedsti tuntemaan ne aivo-
jen oikealla puolella (olen oikeakitinen) ja jokainen sédvel tuntuu péadssa oikeas-
sa aivolohkossa eri kohdilla. Mutta tdimd subjektiivinen kokemus, tuntuminen,
on luonnollisesti eri asia kuin se, mitd tuloksia sdhkoiset mittausmenetelméit
antavat.

Tutkimuksessani haastattelin piano-oppilastani, jolla on my6s absoluutti-
sen sdvelkorvan piirteitd. Jo heti ensimmdisistd soittotunneista alkaen tajusin

tyton olevan erittdin lahjakas, ja hdnen kanssaan tyoskentely oli erityisen help-
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poa ja mielekdstd. Mutta ndhtdvasti “suutarin lapsella ei ole kenkid” -vertaus
sopii tilanteeseeni, silld en ymmartanyt testata hdnen absoluuttista sdvelkorvaa
ensimmadisind vuosina. Vasta tyton aloittaessa lauluopiskelut, ymmarsin, ettd
myds hédnelld on taipumuksia absoluuttiseen sdvelkorvaan. Halusin hieman
testata tyton ominaisuuksia ja totesin, ettd hdn hahmottaa tunnistaa hyvin pia-
non sdvelid varsinkin keskialueelta. Ndistd ominaisuuksista kirjoittaa myos
Deutsch (2013) ja analysoin kokeilujeni perusteella, ettd Kertun sdvelkorva ei
ole ehkd aito-AS Bachemin (1937) luokituksen mukaan vaan puoli-AS. Mutta jo
pianotunneilla koin, ettd meilld on oppilaan kanssa “samat taajuudet” ja ym-
mdrramme helposti toisiamme. Kerttu on nopea oppimaan, omaa my6s hyvan
nuotinlukutaidon, hallitsee hyvin vapaata sdestystd ja pystyy itse improvisoi-
maan sdestyksid. Han laulaa puhtaasti ja solfaa hyvin, sekd omaksuu stemmo-
jen helposti. Hanen kanssaan on ollut ilo tyoskennelld ja on ollut mahtavaa, ettd
minun ei tarvitse selittdd héanelle niin paljon asioita, vaan hdn aistii musiikkia

samalla tavalla kuin minai.

4.2 Johtopadtokset

Téssd luvussa tarkastelen tutkimustuloksiani musiikin opiskelun ja opettamisen
kannalta sekd peilaan niitd aiempiin tutkimuksiin tutkimuskysymysteni nako-
kulmasta. Aiemmat tutkimukset absoluuttisesta sdvelkorvasta ovat keskittyneet
pitkélti koehenkiltiden kykyjen mittaamiseen ja analysointiin sekd absoluutti-
seen sdvelkorvaan ilmiond, mutta pedagogisesta puolesta 16ytyi vain vahan

tutkimustietoa.

4.2.1 Tutkimuksesta esille nousseet teemat

Tutkimuksestani nousi esille teemoja, joista hahmottuu AS:sta sekd yhtenevai-

syyksid ettd eroavaisuuksia haastateltavien henkil6iden, aiempien tutkimusten
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ja tutkijan kokemusten vélilld. Tutkimustulosten vertailua vaikeuttaa absoluut-
tisen sdvelkorvan erilaisuus eri ihmisilld sekd ilmion harvinainen esiintyvyys
(Sacks 2009, 150). Tutkittavan aiheen tekee ongelmalliseksi myos se, ettd koke-
mukset absoluuttisesta sdvelkorvasta perustuvat subjektiivisiin arvioihin. Tadssd
tutkimuksessa pyrin ldhestymddn asioita pedagogista ndkokulmasta, josta ei
16ydy vield paljon tieteellisid tutkimustuloksia.

Olen luokitellut tutkimuksesta esille nousseet teemat seuraaviin yldluok-
kiin: musiikin teorian hahmottaminen, laulaminen, soittaminen, kokemukset koulun
musiikin tunneilta seki tunteet. Ndiden yldluokkien sisdlle jasentyy alaluokkia
teemoittain, jotka ovat nousseet esille tdrkeind omasta tutkimuksestani, mutta

joihin on viitattu myds aiemmissakin tutkimuksissa.

Musiikin teorian hahmottaminen

Molemmat tutkimukseeni haastatelluista henkil6istd kokivat musiikin teorian
hieman vaikeaksi. Heille musiikki oli luontevaa, helppoa ja ”itsestddn synty-
vdd”, kun taas musiikin teoria koettiin kahlitsevana. Molemmat ymmarsivét
kuitenkin teoreettisen ndkokulman ja sen tarkeyden: musiikin opiskelu ja opet-
taminen vaativat monipuolisia ldhestymistapoja asioihin ja pitkdjanteistd tyota.
Absoluuttinen sdvelkorva auttoi kuitenkin molempia henkil6itd teorian hah-
mottamisessa, melodiadiktaateissa, solfaamisessa ja harmonia-analyyseissa.
Niininenkin (2015, 17) toteaa tutkimuksessaan, ettd harmonian hahmottamisen
koettiin helpottuvan, kun yksittdiset savelet pystyttiin kuulemaan ja analysoi-
maan ja sitd kautta kyettiin ymmartdamaan kuultu harmonia. Varsinkin melo-
diadiktaateissa ja solfassa absoluuttisesta sdvelkorvasta on suuri hyo6ty. Niini-
nen (2015, 20) kertoo, ettd koehenkil6 oli kokenut solfatentissa tilanteensa jopa
epdreiluksi muihin verrattuna absoluuttisen savelkorvansa vuoksi. Myos sdvel-
lysten muotorakenteiden ymmartdmiseen on hyotyad absoluuttisesta sdvelkor-
vasta. AS-henkil6 tunnistaa reaaliaikaisesti soivat sdvellajit ja pystyy niiden

pohjalta analysoimaan rakenteita. Haastateltavien kesken oli kuitenkin hieman
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eroja siind, mitkd musiikin teorian osa-alueet koettiin helppona ja mitka vaikea-
na. Haastateltavalle opettajalle, kuten my6s minulle, olivat rytmiset asiat hie-
man hankalampia, kun taas oppilas ei kokenut rytmisissd asioissa vaikeuksia.
Intervallien tunnistamistehtdvissd koettiin absoluuttisesta sdvelkorvasta
olevan sekd hyotyé ettd haittaa. Tutkimuksessani opettaja kuulee intervalleista
valittomaésti laadunkin, kun taas haastateltu oppilas ja tutkija hahmottavat in-
tervallit vain sdveling, jonka jdlkeen tdytyy erikseen analysoida intervallin laatu

ja suhteet. AS-henkildiden intervallien hahmottamisongelmista mainitsevat

myds Sacks (2009, 149-150) ja Ward (1999, 291-292).

Laulaminen

Laulamisessa suurimpana ongelmana koettiin transponoiminen nuoteista. Var-
sinkin tuntemattomien laulujen transponointi solfatessa oli hankalaa. Pienten
intervallien transponointi vield onnistuu “kovan tyon kanssa”, mutta esimer-
kiksi terssin transponointi ei endd oikein onnistu reaaliaikaisesti laulettaessa,
silld melodian, sanojen ja rytmin lisdksi jokainen sdvel tdytyy ensin siirtdd soi-
vaan sdvellajiin. Laulujen ollessa tuttuja transponoiminen on helpompaa. Lau-
lettaessa AS-henkilo pyrkii unohtamaan nuotit tai jattdmaan ne huomioimatta.

Ongelmalliseksi koettiin myos vireen lasku esimerkiksi lauluyhtyeessé tai
kuorolaulussa. Sekd vireen laskeminen ettd epdvireessd laulaminen tuntuvat
molemmat yhtd huonoilta ratkaisuilta. Samoista ongelmista raportoi myos Nii-
ninen (2015, 23) tutkimuksessaan. Han kuvasi haastatellun tuntemuksia kuoro-
laulusta seuraavasti:

”Sitten kuorolaulaminen, pitda olla tosi, tosi hyvétasoinen kuoro jos lauletaan a cap-
pella, koska se luonnollinen vireen laskeminen rasittaa minua hirvedn paljon ja olen
kokenut ettd minun tehtéva usein kuorossa a cappellassa onkin sitten pitdd se vire.”

Itse olen kuitenkin kokenut, ettd vililld korvani turtuu laskevaan viritykseen
esimerkiksi a cappella -laulussa. Koska ensamblelaulussa pyrkii kuitenkin virit-

tdimddn lauluaan muihin stemmoihin, oma taju sdvelkorkeudesta sumenee va-

hittdisen sdveltason muuttumisen myo6td. Backman ja Karjalainen (1994, 32) tes-
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tasivat pro gradu -tutkielmassaan juuri tillaisen hienovireen vaikutusta abso-
luuttiseen sdvelkorvaan siaveltapailutehtdvissa. Tuloksissa todettiin, ettd tonaa-
lisissa diktaateissa viritystason muutos tuotti koehenkilville ongelmia. Tama
ilmeni siten, ettd sdvellaji vaihtui kesken tehtdvan. Tutkimuksessa todettiin
myos, ettd viritystason merkitys korostuu erityisesti suoraan nuoteista lauletta-

essa, mikd tulee esiin transponoinnissa.

Soittaminen

Instrumentin opiskelussa absoluuttisesta sdvelkorvasta koettiin olevan jonkin
verran hyotyd. Haastateltu opettaja arveli laulujen nopean omaksumisen kor-
vakuulolta olevan juuri absoluuttisen sdvelkorvan ansiota. Han kertoi nautti-
vansa esimerkiksi tilanteista tyoeldmaéssd, joissa pystyy hyodyntdmédan korvan
ja musiikillisen lahjakuuden yhteistoimintaa. Opettaja koki myds, ettd absoluut-
tinen sédvelkorva tukee luovuutta, ja hdnestd musisointi on helppoa, kun “antaa
vain asioiden tapahtua musiikissa itsestddn”. Tutkimuksessani jokainen henki-
16 nauttii korvakuulolta soittamisesta ja kokee sen helpoksi. Jos musiikillisesti
lahjakkaille oppilaille korvakuulolta soittaminen on helppoa, eikd opetuksessa-
kin voisi antaa mahdollisuuksia tdimé&n taidon harjoittamiseen notaation hallin-
nan lisaksi?

Niininen (2015, 15-18) toteaa, ettd suurimmaksi yhteiseksi tekijaksi AS-
henkiloilld koettiin instrumentin hallinnassa intonaation korjaaminen ja paran-
tunut intonointi. Erityisesti vapaasti intonoitavien instrumenttien, kuten viulun
harjoittaminen, koettiin helpommaksi AS:n vihjeiden avulla. Muutenkin inst-
rumentin harjoittamiseen koettiin AS:sta olevan hyottyéa (varsinkin teosten opis-
kelun alkuvaiheessa). Kuitenkin huipputason muusikoksi pddsemiseen tarvi-
taan musiikillisten lahjojen lisdksi my6s suuri méadra tyotunteja (Levitin 2010,
196-198). Tutkimukseni osallistuneiden henkildiden pddinstrumentti on piano,
joten huomio keskittyi ldhinna fiksoidun soittimen viritykseen, mutta jokainen

oli huomioinut AS:n vaikuttavan intonaatioon muun muassa laulettaessa.
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Tutkimuksissa on viitattu sdvellajimuistiin sekd muusikoilla ettd musiik-
kia harrastamattomilla henkiloilld (Levitin 2010, 153-155). Omassa tutkimuk-
sessani emme olleet kuitenkaan tdysin yksimielisid sdvellajimuistin merkityk-
sestd AS-henkilsilld. Toki tilanteeseen vaikuttaa haastateltavien vihdinen méaérs,
musiikin opiskelun laajuus ja haastateltavien ikd. Tutkimus antoi kuitenkin viit-
teitd siihen, ettd mikili tyossddan joutuu paljon transponoimaan, sédvellajit saat-
tavat menettdd merkityksensd. Kukaan tutkimuksessani ei kokenut sévellajien
tai sdvelten olevan “tietyn tuntuisia tai varisid”, vaikka Sacks kuvaakin ndin
absoluuttisen sdvelkorvan ominaisuuksia (2009, 154).

Soittamisessa ikdvimmaksi asiaksi nousi transponoiminen nuoteista. Taito
kehittyy kokemuksen my6td, mutta sdavelkorvan “sanoessa muuta”, on sormien
vaikea soittaa vaihtuneessa sdvellajissa. Epamiellyttdvid tunteita oli koettu esi-
merkiksi sdhkopianon transponointiominaisuudesta ja soitinten epdvakaasta
virityksestd. Niininenkin (2015, 22) toteaa, ettd transponoitava melodia on tun-
nettava ldhes ulkoa, jotta transponointi onnistuisi nopeasti. Tutkimukseni hen-
kilot kuvasivat, ettd nuotit pitdd piirtdd silmissd soivaan korkeuteen, jotta si-
velkorva antaa soittaa sdvellystd transponoidussa sdvellajissa. Ilman nuotteja
soitettaessa soittamista ohjaa intuitio, jolloin transponoiminen on helppoa. Ta-
maékin taito on toki universaali, mutta tutkimuksessani haastateltu opettaja ja
tutkija yhtyivédt mielipiteeseen, ettd transponointi ja laulujen soittaminen eri
sdvellajeissa oli helppoa jo lapsena ilman notaatiota.

Niininen (2015) toteaa, ettd sdvellysten ulkoaoppimisessa absoluuttisesta
sdavelkorvasta saattaa olla hyotyd, mutta hyodyn médrd vahenee harjoituspro-
sessin edetessd ja muiden tekijoiden korvatessa absoluuttisesta sdvelkorvasta
koituvaa hyotya. Itse koen, ettd teosten ulkoaopetteluun ei ole absoluuttisesta
sdvelkorvasta erityistd hyotyd, vaan joudun kdyttdiméaan sithen muita tydtapoja.

Tutkimuksessani nousi esille, ettd yhteismusisointia helpottaa valtavasti,
jos on toisen muusikon kanssa ”samalla aaltopituudella”. Haastateltavana ollut
opettaja oli kokenut epétavallisen yhteyden kehitysvammaisen pojan kanssa ja

opettaja oli ldhes varma, ettd myos pojalla oli absoluuttinen sivelkorva. Itse
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olen kokenut opetustilanteen varsin helpoksi oppilaan kanssa, jolla on abso-

luuttisen sdvelkorvan piirteita.

Kokemukset koulun musiikkitunneilta

Molemmat haastateltavat henkil6t olivat kokeneet koulun musiikin oppitunnit
hieman tylsiksi. Aihe on kuitenkin universaali, eikd liity pelkdstddn AS-
henkil6ihin, vaan varmasti muihinkin musikaalisesti lahjakkaisiin henkil6ihin,
jotka eivit koe saavansa tarpeeksi haasteita koulun musiikkitunneilla. Opetta-
jan olisi kuitenkin ensiarvoisen tdrkedd huomioida erilaisia oppijoita mahdolli-
suuksiensa mukaan. Tdmi auttaa estimdin turhautumista, hiirikointia, moti-
vaation menetystd ja niin edelleen. Opettajalla on merkittdva rooli motivaation
synnyttdjand. Kosonen (2001, 34) toteaakin, ettd jos soittamiseen ei liity riittd-
vésti positiivisia kokemuksia ja tunteita siitd, ettd osaa soittaa, ovat edellytykset
soittamiselle motivoituna toimintana kyseenalaiset. Motivaation sdilymisen
kannalta olennaista on soittamisesta saatujen kokemusten luoma kiinnostus,
positiivinen asenne sekd usko omaan itseensé soittajana. Opetussuunnitelmissa
ja perustuslaissakin jo todetaan, ettd huomioon tulisi ottaa opiskelijoiden erilai-
set valmiudet ja kiinnostuksen kohteet siten, ettd musiikin tunneilla pyritdaan
tarjoamaan jokaiselle opiskelijalle mielekkditd ja musiikillisia tehtdvia (PL

731/1999 168).

Tunteet

Tutkimukseni osallistuville henkiloille musiikki on tdrked osa eldmaéd, ja he ko-
kivat musiikin tekemisen helpoksi. Tdm&d on toki universaalia, silld monet
muutkin kokevat musiikin vaikuttavan samalla tavalla. Absoluuttinen sivel-
korva kuitenkin herittda tunteita tutkimukseen osallistuneilla henkiloilla: toi-

saalta sdvelkorvan ominaisuudesta oltiin iloisia ja onnellisia, toisaalta ominai-



73

suudesta ei haluttu puhua muille sen aiheuttaman kateuden tai negatiivisten
kommenttien vuoksi.

Tutkimuksessani absoluuttisen sdvelkorvan koettiin aiheuttavan negatii-
visia tunteita muun muassa ”védristd” sdvellajeista (nuotit eri sdvellajissa soi-
vaan kuulokuvaan verrattuna) tai transponoimisesta. Negatiivisiksi tunteiksi
nimettiin kauhua, ahdistusta, paniikkia, pelkoakin. Oma pahin kokemukseni
absoluuttisesta sdvelkorvasta on esiintymistilanteessa, jossa séhkdpianon trans-
ponointiominaisuuden vuoksi soitosta selviytyminen oli vaikeaa ahdistuksen
vuoksi.

Toisaalta absoluuttisesta sdvelkorvasta koettiin taas olevan paljon hyotyd,
eikd kyvystd haluttaisi luopua. Absoluuttinen sidvelkorva tuntuu suurelta lah-
jalta ehkd myos sen harvinaisuuden vuoksi, mutta myds siksi, ettd musiikin
tekeminen on helppoa ominaisuuden vuoksi. Haastateltu opettaja kuvaili, ettd
opiskeluaikana hédntd suututti kovasti, jos hdn ei saanut kayttdda luovuuttaan
musiikin opiskelussa. Silloin hdn olisi toivonut opettajalta tukea ja vapautta
opiskella asioita myds muuten kuin teoreettisten kaavojen kautta.

Seuraavassa taulukossa on kooste tutkimuksessa esille nousseista teemois-

ta, jotka on muutettu teesien muotoon.
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TAULUKKO 1

koehenkilsiden ja tutkijan vélilla

Tutkimuksessa nousseiden teemojen vertailua aiempien tutkimusten,

VAITE AIEMMAT TUTKIMUKSET | HAASTATELTAVA HAASTATELTAVA TUTKUA
OPPILAS OPETTAJA

Tritonus-intervalli Kylla Kylla Ei Kylla
kuullaan vain saveli- Esim. Sacks (2009, 149-150)
nd, ei niinkaan "“ru-
mana” intervallina
AS-henkillla on Kylla Kylla Ei Ei
tarkka savellajimuisti Esim. Deutsch (2013, 158)
Transponointi on Kylla Kylla Ei Ei
vaikeaa soittaessa Esim. Sacks (2009, 148-150)
Transponointi on Kylla Kylla Kylla Kylla
vaikeaa nuoteista Esim. Sacks (2009, 148-150)
laulettaessa
AS-henkild kuulee Kylla Ei Kylla Kylla
siniddnet Esim. Gregersen & Kowalsky

2010 (Winter 2015, 22)
”Huono” vireisyys Kylla Kylla Kylla Kylla
hairitsee soittaessa ja Esim. Sacks (148-150)
laulaessa
Geneettisyys: suvus- Kylla Ei Ei Kylla

sa esiintyy AS-

henkiloita

Esim. Sacks (2009, 152)

Huom. Tutkimustuloksiin saattaa vaikuttaa myos musiikin opiskelun ja tyokokemuksen

tuoma varmuus viitteiden tulkinnassa.

4.2.2 Absoluuttisen sivelkorvan hyotyjd musiikin opiskelussa ja musiikin

opettamisessa

Taman ja aiempien tutkimusten perusteella voidaan todeta, ettd absoluuttisesta

sdavelkorvasta on paljon hyotyd musiikin opiskelemisessa (Niininen 2015; Ward
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1999, 289-294). Jokainen AS-henkil6 on oppinut hydodyntdmaan kykydan oman
instrumentin, AS:n laadun ja musiikillisen aktiivisuutensa perusteella. Tdssd
luvussa kuvaan absoluuttisen sdvelkorvan hyotyja musiikin opiskelussa ja
opettamisessa keskittyen eri teemoihin, jotka ovat nousseet esille aineistoana-

lyysissdni ja aiemmissa tutkimuksissa.

Musiikin teorian hahmottaminen

Absoluuttinen sdvelkorva helpottaa melodiadiktaattien kirjoittamista sekd mu-
siikin teorian analysointia s&vellajisuhteiden ja harmoniatajun helppouden
vuoksi. Tutkimuksessani opettajat kokivat, ettd musiikin analysointi on ollut
helppoa aina, eiké siihen ole tarvinnut kayttdad paljoa harjoitteluaikaa. Nédin ol-
len harjoitteluajan on voinut hyodyntda muuhun musiikilliseen tekemiseen tai
ilmididen huomioimiseen. Niininenkin (2015) toteaa tutkimuksessaan, ettd
harmonioiden ymmartdminen koettiin helpottuvan reaaliaikaisen sdvelanalyy-
sin vuoksi. Oman tutkimukseni perusteella voin todeta, ettd AS-henkil6lle mu-
siikin kirjoittaminen ja sovittaminen on helppoa ja luovasta tyostd nautitaan
erityisesti.

Melodia- tai harmoniasatsisten musiikkidiktaattien tekeminen helpottuu
absoluuttisen sdvelkorvan vihjeiden avulla: kuullut sévelet on mahdollista kir-
joittaa suhteellisen vaivattomasti nuottipaperille (Niininen 2015, 11; Ward 1999,
289-290). Lisdksi vaikeat - dissonoivat ja erittdin laajat intervallit koettiin Niini-
sen (2015) tutkimuksessa helpommiksi laulaa juurikin reaaliaikaisen sdvelpuh-
tauden tarkistamisen myo6td. Uudemman musiikin tekeminen helpottui juuri
tamadn, vaativien intervallien laulamista auttavan kyvyn myota.

Tutkimuksessani kaikki henkilot kokivat solfaamisen helpoksi, minka
vuoksi laulaminen oli yleensidkin mielekéstd. Tallaiset hallintakokemukset ovat
tarkeitd musiikkiharrastuksessa. Kosonen (2001, 84) kuvaakin, ettd hallintako-
kemukset ovat edellytys musiikin harrastamisen jatkumiselle alkuinnostuksen

jdlkeen. Hallinta ja siihen liittyva pystyvyyden tunne mahdollistavat harrastuk-
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sen jatkumisen ja ”“oikean” musisoimisen. Tutkimukseni koehenkil6t kuvasivat
musiikin teorian opiskelun olevan tidrkedd, mutta haastateltu opettaja koki teo-
rian hénelle hankalaksi ja kahlitsevaksi. Haastateltu oppilas koki musiikin teo-
rian suhteellisen helpoksi tdimé&n hetkisten kokemusten perusteella. Tutkijana
koen kasitteen musiikin teoria neutraalina: musiikin teoriaa on pitanyt opiskella,
ja se auttaa hahmottamaan muun muassa rakenteita musiikissa, mutta musiikil-
lisessa itseilmaisussa en ajattele musiikin teoriaa, vaan musiikki vie mennes-
sddan. Toki musiikin tekemisessd flow-tilaan pddsemiseen on vaikuttanut var-
masti kokemus ja musiikin monimuotoinen koulutus teoriaopintoineen. Musii-
kin teorian pitkdjanteinen opiskelu on myo6s auttanut ymmaértamadn erilaisia
oppilaita erilaisten oppimistapojen vuoksi. Tutkimukseen osallistuneiden hen-
kiloiden teoriaopintojen kokemuksiin on saattanut vaikuttaa myods omien opet-
tajien asenteet, opetusmetodit sekd erilaisten oppijoiden ymmartaminen ja
huomioiminen.

Musiikillisen opetusmateriaalin valmistaminen ja sovittaminen todettiin
tutkimuksessani helpoksi absoluuttisen sdvelkorvan vuoksi. Niininenkin (2015,
26-27) toteaa, ettd harmonioiden reaaliaikainen analysointi kuuluu absoluutti-

sen sdvelkorvan hyotyihin:

"Tamad etu on kieltamattd universaali riippumatta harjoitettavasta instrumentista, sil-
14 kaikissa musiikkityyleissda harmonia on tarkedssd asemassa. Harmonian analysoin-
ti saattaa paljastaa kappaleista sellaisia asioita, joita pelkkid melodialinjoja tarkkaile-
malla ei vélttdmattd huomaa. Harmonioiden tarkkailu auttaa rakentamaan kappa-
leesta paremman kokonaiskuvan ja sitd kautta myos auttaa tulkinnan rakentamises-

4

sa.

Niinisen (2015) tutkimuksessa koettiin harmoniatajun kasvaneen absoluuttisen
sdvelkorvan myotd. Absoluuttisesta sdvelkorvasta ndyttdisi siis olevan suurin
hyoty tehtdvissd, joissa selked taajuus tai taajuudet tdytyy analysoida: muilla
osa-alueilla absoluuttisen sdvelkorvan hyoty on kyseenalainen tai hyodyllisyy-
destd ei ole tarpeeksi tutkittua tietoa. Musiikin miksaamisessa absoluuttisesta

sdvelkorvasta on hyotyd esimerkiksi tiettyjen taajuuksien etsimisessd, jolloin
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miksaaja 16ytdd helposti esimerkiksi kiertoalueet, jotka pitdd tunnistaa taajuuk-

sien perusteella.

Laulaminen

Tutkimukseni koehenkilst kokivat laulamisen ja solfaamisen olevan helppoa
absoluuttisen sdvelkorvan vuoksi. Samaa toteaa Niininenkin (2015, 27) tutki-

muksessaan:

”Laulajan instrumentti on henkilon sisdlla eiké sitd nde eikd siihen pddse varsinaisesti
késiksi. Jos ndkoaistin avulla (sormet koskettimistolla, sormet otelaudalla) ei voi tar-
kistaa instrumentin tuottaman sidvelen oikeellisuutta, on luotettava auditiivisiin vih-
jeisiin; tdlloin absoluuttisesta sdvelkorvasta on suuri etu, erityisesti jos on vasta-
alkaja. Intonaatiota voi tarkkailla ilman referenssisévelistod kehon ulkopuolella ole-
vasta soittimesta.”

Solfaamisen helppouden vuoksi AS-laulaja pystyy nopeasti keskittyméadn
muuhun musiikilliseen seikkaan, esimerkiksi tulkintaan ja tekstiin, kuin itse
notaation opiskeluun. Laulun harjoittelemisessa ei vilttamaéttd tarvita sdestys-
soitinta, silld AS-laulaja pystyy laulamaan siltd savelkorkeudelta automaattises-
ti, mihin nuotit on kirjoitettu. Myos atonaalista musiikkia on helppo laulaa, silld
sdvelet “vain soivat pddssd tietyilld kohti” ja ne loytyvat laulettaessa automaat-
tisesti. Niininen (2015, 25) toteaa, ettd erityisesti laulajat kokivat absoluuttisen
sdvelkorvan olevan suuri apu instrumenttia ja siihen liittyvaa ohjelmistoa kehi-
tettdessd. Intonaation parantamisen lisdksi laulajat kokivat sen eduksi savelsuh-
teiltaan vaikeaa musiikkia tyostettdessd: vaikeatkaan intervallihypyt eivét ole
este kappaleen nopealle oppimiselle, jos laulutekniikka vaan antaa myoten.
Koska laulaminen nuoteista on AS-henkil6lle helppoa, se vidhentdd harjoittelua
ja AS-laulaja voi helposti vaihtaa esimerkiksi kuorossa stemmaa tarpeen vaa-
tiessa (mikd ei vialttamdattd ole aina hyva ratkaisu oman ddnialan vuoksi). Koska
oppiminen on yleensd AS-henkiltlle helppoa, hdnen on helppo menna esimer-
kiksi musiikin opettajan sijaiseksi, jolloin etukéteisvalmisteluja oppitunneille ei

vélttamattd paljon ehdi tehda.
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A cappella -laulussa on todettu absoluuttisesta sdvelkorvasta olevan suur-
ta hyotyd. Ilman sdestystd laulettaessa on puhtaan intonaation ylldpitiminen
helppoa. Tamad voi auttaa myos muiden laulajien sdvelpuhtautta sdestyksetto-
maédssd moniddnisen musiikin laulamisessa. (Niininen 2015, 11; Ward 1999, 289-
290.) Myos kuoronjohtamisessa absoluuttinen sdvelkorva auttaa ja nopeuttaa
esimerkiksi ldhtosdvelten antamista ilman &ddnirautaa, mutta myods kuorosatsin
ja harmonian hahmottamista. Savelten viliton kuuleminen helpottaa kuoropar-
tituurin hallintaa, mutta satsin laskiessa AS voi myos hankaloittaa asiaa.

Haastatteluissa ilmeni, ettd AS vaikuttaa olennaisesti laulamiseen. Laulu-
jen opiskeleminen on helppoa, mielekdstd ja motivoivaa. Kuoro- tai stemmalau-
lussa AS-henkilsitd pidettiin usein tukipilarina, joihin muut luottivat. Onnistu-

misen kokemukset vahvistavat itsetuntoa ja rohkaisevat lisdhaasteisiinkin.

Soittaminen

Erilaisten instrumenttien opiskelussa absoluuttisesta sdvelkorvasta on hyottya
esimerkiksi intonaation suhteen. Soitinten viritys onnistuu helposti ja uusien
laulujen opiskelu on helppoa sointujen ja sédvelten tunnistamisen helppouden
vuoksi. Mutta Ward (1999, 290) toteaa, ettd usein kuullut lausahdukset vapaasti
intonoitavien instrumenttien soittamisesta hyvailld intonaatiolla ja mahdollises-
ta kyvystd kuulla kappale mielessd pelkdstdan nuottikuvaa lukemalla ovat pit-
kalti todistamatta. Absoluuttiseen sdvelkorvaan suotta liitetyt edut ovat nimit-
tdin universaaleja ja kenen tahansa opittavissa, eivatkd ne valttamatta liity suo-
raan absoluuttiseen sdvelkorvaan. (Ward 1999, 290.)

kd orkesterisoittajat joutuvat usein ottamaan haltuun varsin suuria mdéarid
nuottimateriaalia hyvin lyhyelld aikataululla. T4lloin absoluuttisen sdvelkorvan
tarjoama nopea sdvelanalyysi auttaa oppimisessa. Vaikean nuottimateriaalin
prima vista -soitossa ja omaksumisessa sdveltasot 16ytyviat helposti, jos vain

instrumentin tekninen hallinta antaa myo6ten. Nopea notaation hahmottaminen
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ja teosten omaksuminen on instrumentin soittamisen kannalta motivoiva tekija.
Parhaimmillaan tunne instrumentin kontrollista voi auttaa onnistumaan esiin-
tymisissd ja se on varmasti positiivinen tekijd rakennettaessa uraa varsin vaati-
vassa klassisen musiikin maailmassa.

Tutkimukseeni osallistuneet henkilot kokivat soittamisen helppouden joh-
tuvan ainakin osittain absoluuttisesta sdvelkorvasta. Haastatteluista nousi esille
musiikin intuitio, sisdinen mielikuva musiikin itsestddn syntymisestd. Musiikil-
liseen luontevuuteen vaikuttaa toki kaikki koetut musiikkikokemukset, joista
rakentuu muusikkous ja opettajuus. Silti henkilot kokivat, ettd absoluuttisen
sdvelkorvan ansiosta heilld on pddssddn omanlainen maailma, joka ohjaa musii-

kin tekemisti.

4.2.3 Absoluuttisen sivelkorvan haittoja musiikin opiskelussa ja musiikin

opetuksessa

Vaikka absoluuttisesta sdvelkorvasta on paljon hyotyd, on myos tilanteita, joissa
ominaisuudesta on haittaa musiikin opiskelussa ja opettamisessa (Sacks 2009,
148-150). Seuraavissa alaluvuissa perehdyn teemoittain erilaisiin tilanteisiin,

joissa AS on haitannut musiikin opiskelua tai opettamista.

Transponointi ja laulaminen

Musiikin opiskelussa ja opetuksessa suurimpia haittoja absoluuttisesta sdvel-
korvasta aiheutuu laulujen transponoimisesta. Tamd on todettu useissa aikai-
semmissakin tutkimuksissa (ks. esim. Sacks 2009, 148-150), mutta my0s taman
tutkimuksen haastatteluissa. Ongelmia saattaa aiheutua my®os siitd, ettd kuoron
tai lauluyhtyeen viritystaso laskee a cappella -laulussa. Tédlloin AS-laulaja jou-
tuu kamppailemaan viritystason kanssa: laulaako epéavireisesti vaarassa savel-
lajissa vai epdvireisesti muihin laulajiin verrattuna. Yleensd kuitenkin laulaja

pyrkii virittimdan lauluaan suhteessa muihin laulajiin, jolloin sédvellajitaju voi
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hieman hdmartyd, jotta laulun harmonia sdilyisi puhtaana. Backman ja Karja-
lainen (1994) toteavatkin, ettd transponoiminen oli suurimmalla osalle koehen-
kiloistd hankalaa: joillekin se oli niin vaikeaa, ettd he jattivat tehtdvan kesken.
Absoluuttisesta sdvelkorvasta on haittaa myos silloin, kun laulu- tai soittoteh-
tavien nuotit ovat eri sévellajissa soivaan nuottikuvaan verrattuna. Pieni lapsi ei
valttamattd ymmarrd ongelmaa, joten olisi tdrkedd, ettd opettaja kiinnittdisi asi-
aan huomiota. Opettajan on hyva tiedostaa tama seikka, mikéli on tarvetta lau-
lujen transponoimiselle.

Niininen (2015, 26) toteaa, ettd absoluuttinen sdvelkorva vaikutti hdnen
tutkimuksessaan koehenkil6lld toisinaan negatiivisesti korkeiden sédvelien lau-

lamiseen:

”Esimerkiksi laulaessaan asteikkoja ylospdin alkoi rimakauhu isked ja kurkunpaa ki-
ristyd pelkastddn korkean sédvelen tietoisuuden vuoksi. Tekniikka olisi ollut ehké jo
riittdvan hyva ylimpien ddnien tuottamiseen, mutta aikaisemmat muistot korkeiden
sdvelten mahdottomuudesta ikddn kuin estivit rentouden teknisestd suoriutumises-
ta. Voi olla mahdollista, ettd on helpompi huijata itseddn laulamaan korkeat sédvelet
rennosti ilman absoluuttista sdvelkorvaa, koska tietoisuus korkeasta sdvelestid saattaa
luoda ylimddraistd jannitystd aikaisempien negatiivisten kokemusten myota.”

Vaikka AS:n koetaan helpottavan paljon laulettaessa, joillakin AS-henkil6illd
korvan ominaisuus saattaa myos kahlita laulamista ja tulkintaa. Koska melodiat
nuottien laulamiseksi. Edelld mainittu tapaus oli yksittdinen, mutta aihe on syy-
td nostaa esille, silld joskus musiikin opettajalle voi tulla vastaan tilanne, jossa
AS-oppilaan laulusta ei saa tulkintaa esille. Silloin olisi syytd opetella laulu ul-
koa, jolloin AS-laulaja paédsisi mahdollisesti irti pelkkien sdvelten laulamisesta.
Mutta tdytyy myos muistaa, ettd AS ei tarkoita automaattisesti kokonaisvaltais-
ta musikaalisuutta (Sacks 2009, 115), joten musiikillisen herkkyyden puuttumi-

nen saattaa johtua tiettyjen neurologisten kykyjen puutteista.
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Viritysjdrjestelmdt

Suomessa olemme tottuneet lansimaiseen viritysjdrjestelméaéan, ja mikrointerval-
lit sekd muiden maiden eri moodit saattavat vaikeuttaa musiikin hahmottamis-
ta AS-henkilolld. Pianistit oppivat kuulemaan musiikkia tasavireisend jdrjestel-
mand, joka eroaa luonnollisesta virityksestd. Gervain ym. (2013) kuvaavat verk-
koartikkelissaan késitettd kriittinen periodi, jonka aikana opitaan kielellisid ja
muita taitoja paljon helpommin kuin aikuisiélla. Myos absoluuttinen sdvelkor-
van oletetaan kehittyvan tuon kriittisen periodin aikana.

Nykypdivand viritystaso on hieman korkeampi kuin esimerkiksi barokin
aikaan: diapason normal al mddritettiin Pariisissa vuonna 1858 435 hertsiin (Hz),
kun taas Lontoossa vuonna 1939 standardiksi sovittiin al=440 Hz. Tatdkin ar-
voa ylitetddn nykyéddn, ja pianot viritetddn yleensd jopa 442 hertsiin. Sdveltason
nousutendenssiin vaikuttaa loistokkaamman soinnin tavoittelu, silld esimerkik-
si jousisoittimet soivat sitd kirkkaammin, mitd suurempi niiden kielten jannitys
on. (Brodin 1985, 225-226.) Joidenkin ihmisten mielestd viritystaso vaikuttaa
kappaleen sointiin ja soitinten ddneen. Puhdasoppiset vaativat, ettd barokkimu-
siikkia soitetaan alkuperdissoittimin niiden ddnen ja viritysjdrjestelman vuoksi.
(Levitin 2010, 41.) Tama saattaa haitata musisointia, mikéali absoluuttinen savel-
korva on muusikolla hyvin tarkka. Niininenkin (2015, 23) kuvaa barokkivireen
ongelmia AS-henkil6iden musisoinnissa. Jotkut rockbanditkin virittavat soitti-
mensa puoli sdvelaskelta matalammaksi soinnin vuoksi. Esimerkiksi Led Zep-
pelin viritti usein soittimensa pois standardivirityksestd synnyttddkseen musii-
killeen epdtavallisen soinnin ja yhdistddkseen sen eurooppalaisiin lasten kan-
sanlauluihin, jotka inspiroivat sadveltdjda. (Levitin 2010, 41.) Soittaminen véaaras-
sd sdvellajissa saattaa aiheuttaa kaaosta AS-soittajan mielessda. Myos epédvireiset
soittimet hdiritsevat ja ahdistavat AS-henkil6d - mutta niin varmasti muitakin
muusikkoja, musiikin harrastajia ja musiikin kuuntelijoita.

Backman & Karjalainen (1994) tutkivat pro gradu -tutkielmassaan viritys-

tason muutoksia sdveltapailussa. Kun viritystasoa muutettiin vahitellen tehta-
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vdn aikana, viritystasoltaan muutettua atonaalista diktaattia ei kukaan koehen-
kiloistd pystynyt kirjoittamaan sdvelsuhteiltaan oikein. Esimerkiksi melodiadik-
taatteja esilaulaessa opettajan tulisi pyrkid siihen, ettd viritystaso ei laskisi teh-
tavan aikana (soittaessa pianolla tdtd ongelmaa ei ole).

Tutkimuksessani haastatellut henkil6t kokivat viritysasiat tarkedksi ja oli-
vat sitd mieltd, ettd AS:n vuoksi heiddn korvansa ovat erityisen tarkat virittami-
sessdkin. Itse olen kuitenkin sitd mieltd, ettd sisdinen vireeni on rakentunut fik-
soituun viritysjdrjestelmddn, enkd ole lainkaan varma, osaisinko virittdd esi-
merkiksi viulua hyvadan vireeseen. Uskon, ettd korva harjaantuu viritykseen ja
koska olen pianisti, en luottaisi tdysin sdvelkorvaani instrumenttien virityksessd,
jotka perustuvat luonnolliseen viritysjdrjestelméén. Toisaalta musiikillinen ko-
kemus ja tietotaito ovat auttaneet myos viritykseen liittyvissa asioissa. Niissdkin
olen oppinut luottamaan intuitioon musiikillisten kokemusten ja tiedon kasva-

essa.

Opettajan “ongelmia”

Jo aiemmissa luvuissa kasiteltiin AS:n haittoja ja samat teemat saattavat nousta
esille opetustilanteissa silloin, kun opettajalla on absoluuttinen sdvelkorva.
Sacks (2009, 148-150) kuvaa, ettd joillakin AS-henkil6illd on hyvinkin tarkat
tuntemukset laulujen oikeista sdvellajeista. Téllaisissa tilanteissa opettaja saat-
taa ahdistua siitd, ettd lauluja joudutaan transponoimaan oppilaiden edellytyk-
sid vastaaville tasoille. T4lloin opettaja saattaa joutua koko ajan transponoimaan
esitettdvdd laulua mielessddn, jolloin my6s huomio saattaa herpaantua itse ope-
tustilanteesta.

Tutkimuksessani paljastui, ettd absoluuttinen sdvelkorva haittaa joillakin
henkilsilld musiikin kuuntelua, silld heilld on tunne, ettd musiikkia pitda jatku-
vasti analysoida ja kaikki ddnet pitdd nimetd. Opettajan pitdisi kuitenkin esi-
merkiksi opetustilanteessa pystyd heittdytymaan oppilaiden tasolle ja unohtaa

lilka analysointi. Tutkimuksessani koehenkilt kertoi kokevansa usein konser-
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teissa pelkoa toisten onnistumisen puolesta, jolloin musiikista nauttiminen oli
mahdotonta. Tama4 ei koske vain AS-henkilditd, vaan on yleistd varmasti muil-
lekin musiikin ammattilaisille.

Musiikin opettamisessa absoluuttisesta sdvelkorvasta on haittaa teorian
opetuksessa: kuinka opettaja voi opettaa intervalleja oppilaalle, jos ei itse ajatte-
le sdvelten suhteita yleensd intervalleina, vaan pelkkind sdvelind? Myds muussa
teorian hahmottamisessa tormétdan ongelmiin: kuinka opettaa oppilaille soin-
tuanalyysid, jos itse kuulee sdvelet ddnten nimind eikd sointuharmoniana? In-
tervallien hahmottamisongelmasta mainitsee myo6s Sacks (2009, 149-150). Mu-
siikillisen maailman hahmottaminen saattaa vaikeuttaa jopa oppilaan ja opetta-
jan henkilokemiaa vddrinymmarrysten vuoksi.

AS-opettaja saattaa kdrsid musiikin opetustilanteissa musiikillisen maail-
man erilaisesta hahmottamisesta. AS-opettaja voi kuvitella mielessddan soivaa
lopputulosta aivan erilaiseksi, mitd kdytdnto oppilaiden kanssa osoittaa. Niin
opettajat, joilla on absoluuttinen sdvelkorva, kuin muutkin musiikinopettajat
joutuvat usein kamppailemaan mielessddn opetus- tai esiintymistilanteen mu-
siikillisen tason saavuttamisesta. Musiikin ammattilaisena varmasti jokainen
opettaja toivoo esimerkiksi musiikkiesitysten olevan mahdollisimman puhtaita,
ehjid ja yhtendisia musiikkielamyksid. Harvoin kuitenkaan heterogeeniset kou-
luryhmadt antavat sithen mahdollisuutta. Opettajan tdytyy ymmaértdd oppilaiden
taso ja kehittymismahdollisuudet, joiden pohjalta rakennetaan vihitellen oppi-

laiden musiikillista kasvua ja kehitystd, musiikin nautintoa ja iloa unohtamatta.

4.2.4 Absoluuttinen sivelkorva ja musiikin opetuksessa huomioitavia seik-

koja

Koulussa tai musiikin teoriantunnilla sdveltapailutehtdvissd opettajan tulisi
muistaa, ettd sdveltapailutehtdvét olisi hyvéa suorittaa nuottiin kirjoitetussa sa-
vellajissa (ainakin musiikinopiskelun alkuvaiheessa). Monelle AS-henkiltlle on

aiheutunut sekavuutta siitd, ettd opettaja on antanut ldhtosdveleksi minkd ta-
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hansa sdvelen, mikd on hankaloittanut kovasti AS-oppilaan laulamista. My6s
musiikintunnilla soitto- ja laulutehtévissa tulisi huomioida, onko ryhméssa op-
pilaita, joilla on absoluuttinen sdvelkorva tai muita erityisominaisuuksia. AS-
oppilaan kohdalla opetusmateriaalissa olisi hyvad huomioida soivan sdvellajien
valinta nuottikuvaan verrattuna. Mikali lauluja joudutaan transponoimaan, sii-
ta olisi syytd kertoa oppilaille. ”Véadradssa savellajissa” soittaminen tai laulami-
nen voi tuntua oppilaasta hyvinkin ahdistavalta, eikd han valttamaéttd itse ym-
mérrd syytd sithen. Myos transponoitavien instrumenttien kidytossd opettajan
tulisi huomioida, onko oppilaalla AS.

Mikdli saveltapailu- tai diktaattitehtdvit tuntuvat AS-oppilaalta helpoilta,
opettaja voi antaa oppilaalle lisdd haasteita. Tdllaisia voisivat olla esimerkiksi
polyfoniset melodiat tai sointuanalyysit diktaattitehtdvissd. Solfatehtdvissa
stemmojen lisidminen melodian yld- tai alapuolelle antaa haastetta ja vaihtelua
tehtdviin. Opettajan voisi myos huomioida melodiadiktaattitehtdvissd, ettd il-
moittaa tehtdvan etumerkinndksi saman sévellajin, josta aikoo tehtdvan suorit-
taa.

Sévellajien huomioimisen lisdksi AS-oppilasta saattaa hdiritd hyvinkin
paljon soittimien epévireisyys sekd sédvellajien laskeminen tai nouseminen kes-
ken musisoinnin. Tédstd ongelmasta kirjoittaa myos Sacks (2009, 148-149), joka
kertoo pianistista, joka selviytyi Beethovenin Kuutamosonaatista (“jonka jokai-
nen koulutyttd osaa soittaa”) vain ddrimmdisen tuskallisesti, silld piano oli viri-
tetty héanelle oudolle sidvelkorkeudelle. Han ahdistui soittaessaan sédvellyksen
yhdessa sdvellajissa ja kuullessaan sen toisessa. My0s eri kulttuureissa opitaan
erilaisiin viritysjdrjestelmiin, ja jos oppilas tulee eri kulttuurista Suomeen mu-
siikin tunneille, hdnelld saattaa olla padssddn aivan eri sédvelet, joita lansimaissa
on totuttu kuulemaan. Koska absoluuttisen sdvelkorvan oletetaan syntyvin tai
vahvistuvan niin sanotun kriittisen periodin aikana, oppilaan lapsuudessa kuu-
lemat sdvelet ja moodit vaikuttavat sisdisten mallien rakentumiseen. My®os op-
pilaan instrumentti vaikuttaa sisdisiin malleihin, silld pianon tasavireisyys on

erilainen luonnolliseen sdvellajiin tai etnisiin moodeihin verrattuna. Olisi tarke-
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a4, ettd koulujen ja oppilaitosten soittimiksi hankittaisiin laadukkaita soittimia
ja niiden huoltamiseen kiinnitettdisiin huomiota. Valitettavan usein kuntien ja
kaupunkien sddstopaineet kohdistuvat myos musiikin opetukseen. Musiikin
opettajien ja rehtoreiden tulisi huolehtia siitd, ettd budjetteihin varataan joka
vuosi rahaa esimerkiksi pianon virityksiin.

Mikéli koulun oppitunneilla lahjakkaat oppilaat kokevat oppitunnit tyl-
siksi, opettaja voisi antaa heille haasteita pienilld tehtdvilld: laulujen valmiilla
tai itse keksityilld lisdstemmoilla, soittamisen lisdhaasteilla, improvisointiva-
pauksilla mahdollisuuksien puitteissa, apuopettajana toimimalla ja niin edel-
leen. Opettajan on kuitenkin huomioitava ryhmd kokonaisuutena ja tasa-
arvoisesti, mutta kaikkien oppilaiden erityisvalmiudet huomioiden. Opettajan
taytyy myods ymmairtdd asemansa opettajana ja se, kuinka auktoriteetti vaikut-
taa hdnen arvovalintoihinsa. Jos oppilaalla onkin erityisid kykyjad opettajaan
verrattuna, on pohdittava, vaikuttaako se jotenkin heiddn opettaja-oppilas-
suhteeseensa.

Koska AS-henkil6 ei aina ajattele intervalleja, vaan pelkkia sivelid, opetta-
jan olisi huomioitava tdima opetustilanteessa. Myts melodiat rakentuvat usein
AS-henkilon pddn sisdlld savelten nimistd, joka saattaa vaikuttaa fraseeraukseen
tai musiikin ilmaisuun. Usein kuitenkin AS-henkil6t saattavat olla musikaali-
sesti lahjakkaita ja motivoituneita, joten musiikin tekeminen on yleensa helppoa
ja luontevaa. Sacks (2009, 115-120) mainitsee kuitenkin, ettd absoluuttisen sa-
velkorvan olemassaolo ei voi taata, ettd siihen liittyy muita korkeampia musii-
killisia lahjoja. Han kuvaa esimerkkitapauksessa Cordeliaa, jolla oli absoluutti-
nen sdvelkorva, mutta haneltd puuttui jokin perustavanlaatuinen neurologinen
osaaminen; hdn ei ymmartdnyt fraseerausta, ei pystynyt parantamaan epdpuh-
dasta sointiaan, eikd erottamaan hyvaa musiikkia huonosta. Sacks (2009) arve-
lee, ettd hanelld oli puutteita aivokuoren etuotsalohkon alueella eli arvioinnissa.

Mikaéli opettaja, jolla on absoluuttinen sévelkorva, opettaa musiikin teoriaa,
hédnen on osattava vaihtaa ndkokulmaa ja kehitettdva tyokaluja, joilla opettaa

musiikin teoriaa. Lahjakas muusikko ei valttamittd ole hyva pedagogi, silld
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opettajan on ymmarrettdvd asioita oppilaan tasolta, jotta pystyy opettamaan
musiikkia ymmarrettavésti.

Tutkimuksissa on todettu (ks. esim. Miyazaki 1988), ettd absoluuttisessa
sdvelkorvassa tunnistetaan parhaiten C-duurin tonaalisesti stabiilimmat sédvelet
Cja G. C-duurin dominoivuus saattaa johtua siitd, ettd esimerkiksi pianonsoitto
aloitetaan lapsuudessa varhain ja usein valkoisilla koskettimilla C-duurissa.
Opettaja voi miettid lauluja valitessaan myds sdvellajien valintaa: mitkéd sévella-
jit soivat oppilailla parhaiten, mutta my6s mitad sdvellajeja on helpoin solfata?
Todettakoon, ettd nykyisin koulujen musiikin oppikirjoissa sdvellajit ovat help-
poja jo nykyisten soitinvalikoimien vuoksi. Myds ambitukset ovat matalampia
kuin esimerkiksi kansakoulun opetussuunnitelmien aikaan.

Lansimaisen taidemusiikin kasvatukseen on kuulunut perinteisesti notaa-
tion opiskeleminen. Toki se on olennainen osa tiedon ja kulttuurien siirtdmista
tuleville sukupolville, mutta kahlitseeko teorian opiskeleminen liikaa musiikil-
lista luovuutta? Japanissa on saatu hyvid oppimistuloksia muun muassa Suzu-
ki-metodista. Sacks (2009, 118) mainitseekin kirjassaan tutkimuksesta, jossa lap-
sia on opetettu pelkéstddn korvan ja matkimisen avulla soittamaan viulua. Kay-
tannossd kaikki kuulevat lapset reagoivat tdhdn harjoitukseen. Voisiko opettaja
keskittyd teoriapainotteisen opettamisen sijaan siihen, mitkd ovat oppilaiden
vahvuuksia ja kuinka he oppivat parhaiten? Vuoden 2014 Opetushallituksen

opetussuunnitelmassa mainitaankin:

”Oppilaiden ajattelua ja oivalluskykya kehitetddn tarjoamalla sadannollisesti mahdol-
lisuuksia ddnen ja musiikin parissa toimimiseen, siveltimiseen sekd muuhun luo-
vaan tuottamiseen. Musiikin oppilaat opiskelevat musiikkia monipuolisesti, mika
edesauttaa heiddn ilmaisutaitojensa kehittymistd” (Opetushallitus: Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014).
Ndin ollen opettajan tulisi pyrkid musiikin opetuksessa ilmaisutaitojen kehitté-
miseen ja luovaankin toimintaan sekd innostaa oppilaita elinikdiseen musiikin
harrastamiseen positiivisten tunnekokemusten kautta. Opettajan pitdisi pystya

kehittymddn uudistuvan teknologian ja oppimismetodien suhteen. Han ei

myo6skddn saisi tukahduttaa oppilaiden intoa tai luovuutta, vaan pitdisi pystya
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tarjoamaan kaikille oppilaille erilaisista ldhtokohdista riippumatta kannustavaa
ja innostavaa musiikin opetusta.

Mikdli opettaja pystyy huomioimaan erilaisia oppilaita ja oppimistapoja
oppitunneillaan, ne voivat myos rikastuttaa perinteistd musiikin opetusta. Esi-
merkiksi synestesiatapauksissa oppilas voi tuntea véarejd tiettyjen sdvelten yh-
teydessd (Nissild 2001, 20). Tallaisten erikoisominaisuuksien esille nostaminen
voisi rikastuttaa musiikin tunteja ja saada muidenkin oppilaiden mielikuvitusta
sekd aisteja herdamaan uusiin kokemuksiin.

Miten opettajalla riittdd aikaa ja energiaa erilaisille oppilaille hektisessd ja
paineisessakin opetusmaailmassa? Jatkuva kehittymisen tarve, uudet musiikki-
suuntaukset, teknologian kehittyminen, lasten ja nuorten media-aktiivisuus,
suuret oppilasryhmat, erilaisten oppilaiden integrointi normaaliopetukseen ja
muut haasteet kuormittavat nykyopettajia valtavasti. Oppilaiden runsaat kes-
kittymisvaikeudet, oppimishdiriét ja oppilaiden lyhytjanteisyys tydskentelyssa
ovat tdimdn pdivan arkea koulumaailmassa. Kuinka opettajalla riittdd aikaa vie-
1a perehtyd esimerkiksi absoluuttisen sdvelkorvan tai muiden erilaisten oppi-
joiden vaatimiin erikoistarpeisiin? Jos opettajalla on motivaatiota ja kiinnostusta
tyotdadan kohtaan, han kouluttautuu, hankkii tietoa ja on ennakkoluuloton uusia
asioita kohtaan. Siten héanelld olisi ehkd my6s mahdollisuuksia paneutua erilai-
siin oppilaisiin. Jotta tyoputkeen ei urautuisi, olisi tarkedd myos itse kehittya ja
kehittdd opettajuuttaan ja sen kautta kehittdd myo6s opetustoimintaa jokainen

ryhma ja oppija huomioiden.
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5 PAATANTO

5.1 Tutkimuksen anti

Tutkimukseni tuotti tietoa absoluuttisen sdvelkorvan vaikutuksista musiikin
opiskeluun ja opetukseen. Tulokset ovat pddsddntoisesti yhtenevid aiempiin
tutkimustuloksiin absoluuttisesta sdvelkorvasta, mutta tutkimukseni kuitenkin
todisti sen, ettd kyky ilmenee eri tavalla eri henkil6illd. Jokainen AS-henkilo
kokee kyvyn ainutlaatuisena ja siitd on paljon hy6tyd musiikin opiskelussa ja
opettamisessa. Haastatteluissa todentui, ettd AS-henkilo hahmottaa musiikillis-
ta maailmaa kokonaan toisesta aistin valtakunnasta ja tuntemuksista, joita muut
eivit voi edes kuvitella (Sacks 2009, 152). Kuitenkaan tutkimukseeni osallistu-
neet eivit kokeneet synestesian piirteitd sdvellajeissa tai savelissd (Sacks 2009,
200), mutta jokaisella sdvelelld oli oma tuntuma. Koska tutkimus toteutettiin
pelkkédnd haastatteluna, ei tuloksia pysty vertaamaan aivotutkimuksen tulok-
siin, mutta aihe heritti kiinnostusta jatkotutkimuksiin aivotutkimuksenkin puo-
lelle.

Tutkimukseni ei tuonut selvyyttd tutkijoiden epédselvyyteen AS:n alkupe-
rastda: pohjautuuko AS geneettiseen teoriaan vai oppimisteoriaan (Ward, 268-
270; Sacks 2013, 145)? Tutkimukseen osallistuneista henkiltistd yhdella (tutkija,
jolla aito-AS) oli havaittu suvussa absoluuttista sdvelkorvaa, toisella (opettaja,

jolla aito-AS) ei ollut aiheesta tietoa ja kolmas (oppilas, jolla puoli-AS) oli to-
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denndkoisesti oppinut kyvyn pianotuntien yhteydessd niin sanottuna herk-
kyyskautena (Deutsch 2013, 148). Tastd antoi viitteitd sdvelten tunnistamisky-
vyn piirteet (Deutsch 2013, 165).

Koska absoluuttista sdvelkorvaa on tutkittu varsin vdhdn pedagogiikan
kannalta, tutkimukseni antoi uutta ndkdkulmaa aiheeseen. Keskeisimpid abso-
luuttisen sdvelkorvan hyotyja musiikin opiskelussa ja opettamisessa ovat: sivel-
ten nimedmiskyky, harmoniataju, sédveltapailun ja musiikin kirjoittamisen help-
pous sekd intonaatio. Sekd tamd ettd aiemmat tutkimukset (Niininen 2015;
Ward 1999) osoittavat, ettd absoluuttisesta sdvelkorvasta on suuri hyoty varsin-
kin laulaessa. AS-henkilén on helppo omaksua uusia lauluja nopean solfaami-
sen vuoksi. Atonaalisen musiikin laulaminen ei tuota suuria vaikeuksia sédve-
lyyden hahmottamisen vuoksi. Absoluuttinen sdvelkorva auttaa intonaatiossa
laulettaessa a cappellaa. Myos kuoronjohtamisessa AS koettiin helpottavana
tekijand esimerkiksi lahtoddnien antamisessa ja kuorosatsin hahmottamisessa.
Soittamisessa koettiin AS:n hyodyksi intonaation, virittimisen ja musiikin
helppous. Musiikillinen luovuus, improvisointikyky ja musikaalinen luonte-
vuus ovat toki universaaleja ominaisuuksia, mutta tutkimukseen osallistuneet
henkilot kokivat ndiden kuitenkin johtuvan ainakin osittain absoluuttisesta sa-
velkorvasta. Soittamisessa nousi esille myds harmoniataju, jonka vuoksi musii-
kin analysointi reaaliaikaisesti kuulon varaisesti on AS-henkil6lle helppoa. Eh-
doton hyoty absoluuttisesta sdvelkorvasta on myods musiikin kirjoittamisessa.
Konkreettinen hyoty tdstd on esimerkiksi se, ettd AS-opettajien on helppo tyos-
tdd uutta opetusmateriaalia oppilaille nuotintamalla lauluja.

Téssd ja aiemmissa tutkimuksissa on todettu, ettd absoluuttisesta savel-
korvasta on haittaa muun muassa transponoinnissa, intervallien hahmottami-
sessa ja viritykseen liittyvissd seikoissa. Varsinkin nuoteista laulettaessa trans-
ponoiminen koettiin hankalaksi. Soittamisessa nuoteista transponointia helpot-
taa musiikillinen kokemus, mutta silti transponoiminen vaatii erityisid ponnis-
teluja. Tutkimukseni osallistuneille henkiltille soittamisen transponoiminen

ilman nuotteja oli kuitenkin luontevaa. He eivdt myoskddan kokeneet sdavellyk-
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silld olevan mitddn ehdotonta, tiettyd sdvellajia, josta teokset pitdisi aina esittdd.
Savellajimuistista ja sdvellajien ominaispiirteistd on tehty tutkimuksia (Deutsch
2013, 158), mutta tutkimuksessani vain haastateltu oppilas koki, ettd hanelld on
jonkinlainen s&vellajimuisti. Intervallien hahmottamisesta oli hieman eridvid
ndkemyksid, mutta yleisesti tutkimukseeni osallistuneet henkil6t kokivat ensisi-
jaisesti kuulevansa sédvelet ja sen jdlkeen vasta analysoivansa intervallit. Sacks
(2009, 149-150) kuvaa AS-henkilon hahmottavan usein pelkdt savelyydet, jol-
loin he eivit vilttamattd kuule intervallin laatua tai ambitusta. Kuten aiemmis-
sakin tutkimuksissa (Niininen 2015; Ward 1999) on todettu, AS saattaa aiheut-
taa ongelmia muutamiin viritykseen liittyviin seikkoihin. Esimerkiksi barokki-
vireessd musisoiminen voi olla erittdin hankalaa AS-henkilolle. My0s a cappella
-laulun vireen laskeminen aiheuttaa sekavuutta AS-laulajan mielessa.
Tutkimuksessa nousi esille my6s tunteita, jotka liittyvat absoluuttisen sa-
velkorvan kykyyn. AS:n kuvattiin aiheuttavan joskus jopa kateutta tai ainakin
negatiivisia kommentteja, jolloin tutkimukseen osallistuneet henkiltt kokivat,
ettd he eivat halua kertoa kyvystdan mielellddn muille. Absoluuttisen sdvelkor-
van koettiin vaikuttavan myds kouluopetuksen musiikin tunteihin siten, etta
tunnit koettiin usein hieman tylsiksi. Joissakin tilanteissa se, ettd opettaja huo-
mioi haastavimmilla tehtdvilld tai ymmartdd sdvelkorvan ominaisuutta, olisi
tuonut mielekkyyttd musiikin opiskelemiseen. Positiivisiksi tunteiksi koettiin
yhteismusisoinnit sellaisten henkildiden kanssa, joiden kanssa 16ytyi yhteinen
sdavel. Tutkimuksessa nousi esille myos tilanteita, joissa kahden AS-henkilon
yhteismusisointi koettiin helpoksi ja luontevaksi.
Tutkimuksen tarkoituksena oli pohtia AS:n osuutta musiikin opetukseen sekéa
oppilaan ettd opettajan ndkokulmasta. Opetuksessa keskeisiksi huomioitavaksi
teemoiksi nousivat sdvellajien valinta, viritysten huomioiminen ja erilaisten op-
pijoiden huomioiminen. Mikdli opettajalla on oppilaana AS-henkil, huomiota
voisi kiinnittdd opetusmateriaalin sdvellajeihin: ovatko nuotit samassa sédvella-
jissa soivaan nuottikuvaan verrattuna. AS-oppilasta saattaa hdmmentdd esi-

merkiksi kuorolaulussa muuttuvat viritykset ja soitinten erilaiset tai epdvakaat
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viritykset, mutta myos erilaiset viritysjdrjestelmét. Myos transponoitavien inst-
rumenttien kdytossd opettajan tdytyy huomioida, onko oppilaalla AS.

Tutkimuksen yhdeksi teemaksi on noussut erilaisten oppijoiden huomi-
oiminen. Kun esimerkiksi koululuokassa on eritasoisia oppijoita, opettajan pi-
tdisi pystyd tarjoamaan jokaiselle omantasoista tehtdvad tai haastetta. Se ei ole
varmastikaan helppoa, mutta tietoisuus asiasta auttaa. Se ennaltaehkdisee tur-
hautumista ja mahdollisesti myo6s kdyttdytymishdirioitda. Musiikin harrastus-
toiminnassa osallistuminen on yleensd vapaaehtoista, jolloin opetusryhmatkin
voivat olla homogeenisempia kuin koululuokat. Niissdkin opettaja voi keksid
haastavampia tehtévid heille, jotka oppivat nopeammin tai joilla on joitakin op-
pimisen erityiskykyja.

Tutkimus vahvisti ennakkokdsityksidni absoluuttisesta sdvelkorvasta,
mutta toi myos uutta tietoa ilmivstd niin haastateltavien kuin aiempienkin tut-
kimusten pohjalta. Haasteellisuutta haastattelutilanteisiin toi se, ettd musiikin
harrastajalla ja ammattilaisella on ldhtokohtaisesti erilainen tietimys ja nidko-
kulma aiheeseen. Pyrin kuitenkin huomioimaan tilanteen ja haastattelemaan
oppilasta siltd pohjalta, kuinka hdn musiikillista maailmaansa tdllda hetkelld
hahmottaa. Toisena haasteena tutkimuksessani koin sen, ettd aiempaa tutki-
musta pedagogisesta ndkokulmasta ei juurikaan ollut. Toivon, ettd timdn tut-
kimuksen pohjalta voi herdtd uusia ajatuksia absoluuttisen sdvelkorvan tutki-

muskohteista, joita kuvaankin vield hieman seuraavassa luvussa.

5.2 Jatkotutkimusaiheet

Absoluuttisen sdvelkorvan hyotyjd ja haittoja sekd vaikutuksia opetukseen ja
oppimiseen voisi tutkia laajemminkin. Koska tutkimukseeni osallistuneet hen-
kilot ovat pianisteja, mielenkiintoni herdsi muihin instrumentteihin. Kuinka AS-
henkil6t kokevat transponoitavien soittimien, kuten klarinetin, kdyratorven,
trumpetin tai saksofonin opiskelun? Oppivatko he sdvelille “vadrat” symbolit

vai pystyvidtko he opettelemaan kaksi eri jarjestelmdd? AS:n tutkimuksia on
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tehty paljon muun muassa Aasiassa sen yleisyydenkin vuoksi (Sacks 2009, 152-
153). Eurooppalaista ja pohjoismaista tutkimusta kaivattaisiin lisdd ilmion kult-
tuurierojen vertailunkin vuoksi.

Tutkimukseen osallistuneiden henkildiden kesken nousi esille luonteen-
piirteitd ja tyopajoja, jotka ovat yhteisid kaikille. Huomasimme, ettd olemme
kaikki luonteeltamme tunnollisia, ahkeria, aktiivisia moniosaajia. Meille asioi-
den jdrjestely on luontevaa, koemme hallitsevamme asioiden organisoinnissa
monta eri kerrosta yhtd aikaa ja pystymme toimimaan tilanteissa ennakoivasti.
Tdamd herdtti ajatuksen siitd, liittyvatko nama piirteet jotenkin absoluuttiseen
sdvelkorvaan vai yleisesti muusikkojen tapaan hallita kaaosta, montaa asiaa
yhtd aikaa? Muun muassa musiikin tunneilla, bandeissd, orkestereissa ja kuo-
roissa muusikon tai johtajan huomio tdytyy osata hajottaa moneen eri osateki-
jadn. Kehittyyko tamd kyky muusikoilla ajan myotd vai onko se yhteydessd
musikaalisuuteen? Onko kyky jotenkin erilainen AS-ja RS-henkilsilla?

Tutkimuksessani nousi esille myts mahdollinen jatkotutkimusaihe AS-
henkildiden yhteismusisoinnista. Kokevatko AS-muusikot erilaista yhteytta
keskenddn, tavoittavatko he syvillisemmén musiikillisen suhteen verrattuna
RS-muusikoihin? Vai onko aihe vain universaali? Onko musiikin ”yhteisen sé-
velen” 16ytyminen kiinni vain sattumasta, geeneistd, henkilokemiasta, kulttuu-
rista, koulutuksesta tai historiasta?

Tutkijana minua jédi kiinnostamaan absoluuttisen sédvelkorvan ja aivotoi-
minnan lisdtutkiminen. Koen itse vahvasti, ettd kaikki sdvelet sijoittuvat aivois-
sani oikealle puolelle: tunnen ne sielld. Absoluuttista sdvelkorvaa on tutkittu
aivotutkimuksen puolella, mutta miten koehenkilt ovat tunteneet sévelet? On-
ko tuntemus samalla puolella, johon koetulokset osoittavat musiikin vaikutus-
ten kohdistuvan aivoissa?

Poikkitieteellisend jatkotutkimusaiheena jdin pohtimaan oman sokeutumi-
seni yhteyttd absoluuttiseen sdvelkorvaan. Nakokykyni saatiin takaisin, mutta
tieteellistd syytd dkilliselle ndionmenetykselleni ei 16ytynyt. Tutkimuksissa on

todettu, ettd absoluuttinen sdvelkorva on yleinen sokeilla henkil6illd, mutta on-
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ko AS:lla yhteyttd sokeutumiseen tai ndkdhermontulehdukseen? Ladketieteessa
yksikin tapaus voi olla merkittdva jatkotutkimusten kannalta, joten tdssd voisi

olla yksi aihe musiikin tutkimuksen ja neurotieteen puolelle.
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LIITEET

LITE1: Lisdkysymyksid toisen haastattelukierroksen rungoksi:

1)  Onko sinulla sairauksia tai kdytatko saannollisesti ladkkeita?

2)  Onko vanhemmat tai sukulaiset harrastaneet musiikkia?

3) Millaiseksi koit koulun musiikin tunnit? Nautitko tai turhauduitko? Saitko
onnistumisen eldmyksia?

4)  Miten opettajat ovat huomioineet kyvyn, ovatko he muuttaneet
opetustaan sinun AS:n vuoksi?

5)  Mihin olisit toivonut tukea opettajalta?

6)  Miten olisit halunnut ettd musiikin opettaja huomioi sinua musiikin
tunneilla?

7)  Miten AS vaikuttanut oppimiseen, opettamiseen, elamdan?

8)  Miten kaverit suhtautuivat musiikin harrastukseen lapsena/nuorena?

9)  Oletko tehnyt t6itd tai musisoinut muiden absoluuttisen sévelkorvan
omaavien henkiloiden kanssa? Onko eroja relatiivisen sévelkorvan
omaaviin muusikoihin?

10) Onko sinulla ollut opettajina absoluuttisen sdvelkorvan omaavaa
opettajaa? Jos on, niin onko ollut eroja muihin opettajiin?

11) Joudutko opettajana miettimddn tyokaluja asioiden opettamiseen

“normioppilaille”?

Onko kyky muuttunut, miten olet oppinut hyédyntamaan sita?

Miten kuulet siniddnet?

Onko sinulla sédvellajimuistia?

)
)
14) Onko oktaavivirheitd danten hahmottamisessa?
)
) Miten koet tai kuulet esimerkiksi tritonus -intervallin?
)

Mitd musiikki antaa sinulle? Millaisia tunteita koet? Millaiseksi ajattelet
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musiikin voimaa? Millaisia tunteita koet musiikista?

18) Onko sinulla mielessd jotain muuta mistd haluaisit kertoa?



