Kuudesluokkalaisten asenteet ilmastonmuutosta kohtaan ja
heididn uskonsa omiin vaikutusmahdollisuuksiin sen
ehkdisyssd
Pia Perttild & Sara Riihijarvi

Kasvatustieteen pro gradu -tutkielma
Kevatlukukausi 2017
Opettajankoulutuslaitos

Jyvéskylan yliopisto



TIIVISTELMA

Perttild, Pia ja Riihijarvi, Sara. 2017. Kuudesluokkalaisten asenteet
ilmastonmuutosta kohtaan ja heiddn uskonsa omiin vaikutusmahdollisuuksiin
sen ehkdisyssd. Kasvatustieteen pro gradu -tutkielma. Jyvaskyldn yliopisto.
Opettajankoulutuslaitos. 72 sivua, 15 liitesivua .

IImastokasvatus pyrkii rakentamaan kestdvdd eldméntapaa ja tarjoamaan keinoja
vaikuttaa ilmastonmuutoksen ehkdisyyn. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd,
kuinka  koulujen ilmastokasvatuksen avuksi koottu ratkaisukeskeistd
lahestymistapaa painottava Open ilmasto-opas ja sen aktiviteetit vaikuttavat
oppilaiden asenteisiin ilmastonmuutosta kohtaan ja heiddn uskoon omista
vaikutusmahdollisuuksista sen ehkdisyssd. Tadtd tutkittiin Open ilmasto-oppaan
pohjalta luodulla opetuskokeilulla jyvaskylidldiselld kuudennella luokalla (n=23).

Tutkimus toteutettiin niin kutsutulla mixed method -ldhestymistavalla eli
kayttden sekd laadullisia ettd maarallisid tutkimusmenetelmid. Aineisto kerédttiin
oppilasta. Tamdn lisdksi opetuskokeilu videoitiin. Aineiston maddréllinen osuus
analysoitiin SPSS-ohjelmalla ja laadullinen osuus fenomenografisin menetelmin.

Opetuskokeilulla oli positiivinen vaikutus oppilaiden uskoon omista
vaikutusmahdollisuuksista, mutta oppilaiden asenteissa ei tapahtunut merkittavaa
muutosta. Kuitenkin oppilaiden valinpitdimattoméan asenteen vahentyessd, heidan
uskonsa omiin vaikutusmahdollisuuksiin kasvoi.

Tutkimuksen perusteella voidaan todeta, ettd ratkaisukeskeiselld
lahestymistavalla on mahdollista lisdtd oppilaiden kiinnostusta ilmastonmuutosta

kohtaan ja kasvattaa heiddn uskoaan omiin vaikutusmahdollisuuksiin.

Asiasanat: ilmastonmuutos, kestdvd kehitys ja eldméntapa, ilmastokasvatus,

ympadristovastuullinen kdyttaytyminen, ymparistotietoisuus
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1 JOHDANTO

Ympdriston ja ilmaston hyvinvointi on saanut viime vuosina paljon huomiota
kaikkialla maailmassa. IThmisen aiheuttama ilmastonmuutos on yksi ympériston
kannalta vakavimmista ilmioistd, joita ihmiskunta joutuu kohtaamaan. Sen
seuraukset aiheuttavat jo nyt haasteita ja ongelmia eri puolilla maapalloa ja
asiantuntijoiden mukaan emme ole vield ndhneet kaikkea. (IPCC 2014, 4-8.) On
nykyisten sekd tulevien sukupolvien tehtdvd kohdata ndmé& haasteet ja tehda
kaikkensa, jotta elinolot maapallolla sdilyisivit myos tuleville sukupolville.
(Ashmann & Franzen 2015, 299.)

[Imastonmuutokseen, sen aiheuttajiin ja seurauksiin liittyy paljon
virhekdsityksid (ks. esim. Schreiner, Henriksen & Kirkeby Hansen 2005, 9;
Shephardson 2011, 488-489; Taber ja Taylor 2009, 105), epavarmuutta ja huolta (ks.
esim. Lehtonen & Cantell 2015, 7-8; Taber & Taylor 2009, 110). Asiantuntijoiden
mukaan koulujen on kasvatettava ja koulutettava oppilaita tietoisiksi
ilmastonmuutoksen aiheuttamista vaaroista, halukkaiksi ja rohkeiksi osallistumaan
yhteisten asioiden hoitoon sekd sitoutumaan ilmastonmuutoksen ehkiisyyn.
Tavoitteena onkin kasvattaa oppilaista aktiivisia demokraattisen yhteiskunnan
jdsenid. (Ashmann & Franzen 2015, 299; Jensen & Schnack 1997, 164.)

Jensenin (2002, 332) mukaan koulujen vastuulla on varustaa oppilaansa,
yhteiskunnan jasenet, tiedolla sekd opettaa heitéd sitoutumaan ilmastonmuutoksen
kannalta vastuulliseen kdyttdytymiseen. Ilmastonmuutos on tunnustettu myos
viime syksynd Kkdyttoon otetussa perusopetuksen opetussuunnitelmassa.
[Imastonmuutoksen syiden ja seurausten ymmartaminen ja kestdvd eldmédntapa

nostetaan keskeisiksi perusopetuksen arvoperustassa (POPS 2014, 16.)



Tutkimusta oppilaiden asenteista ja késityksistd ilmastonmuutosta kohtaan on
tehty suhteellisen paljon maailmalla (ks. esim. Carvalho & Burges 2005; O"Neill &
Nicholson-Cole 2009; Taber & Taylor 2009), mutta Suomessa hyvin vahan. Tastd
syystd tarve tdmadnkaltaiselle tutkimukselle oli ajankohtainen. Halusimme
tutkimuksessamme tutkia oppilaiden asenteiden ja késitysten lisdksi heiddn
uskoaan omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa. Taman lisdksi halusimme ndhdéi, voiko
ilmastokasvatuksella vaikuttaa ndihin tekijoihin saaden oppilaissa aikaan
voimaantumista ja  ympdristovastuullisen  kayttdytymisen lisddntymistd
(Hungerford & Volk 1990, Paloniemi & Koskinen 2005).

IImastokasvatuksen avuksi kouluihin on kehitetty viime vuosina paljon
materiaalia. Open ilmasto-opas on yksi viimeisimmistd peruskoulun kaikki
oppiaineet kattavista materiaalipaketeista. Opas on pddasiassa suunnattu
aineenopettajille ylakouluun ja lukioon, mutta tulevina luokanopettajina halusimme
tutkia, onko opasta mahdollista hyodyntdd myos alakoulun ilmasto-opetuksessa.
Oppaan aktiviteetteja ja harjoituksia muokattiin soveltuviksi kuudennen luokan
oppilaille. Tutkimuksemme tutkimuskysymykset muotoutuivat timén pohjalta.
Tutkimme, onko Open ilmasto-oppaaseen perustuvalla opetuksella vaikutusta
oppilaiden  asenteisiin ja  uskoon = omista vaikutusmahdollisuuksista
ilmastonmuutoksen ehkdisyssd. Seuraavaksi esitellddn tarkemmin tutkimuksen

taustaa ja teoriaa.

2 ILMASTONMUUTOKSEN TEORIAA

Tdssd luvussa kisitellddan yleisesti ilmastonmuutosta ja kestdvdd kehitystda sekd
kerrotaan koulutuksen timianhetkisesti suhtautumisesta ilmastonmuutokseen

ilmastokasvatuksen kautta.



21 Ilmasto ja ilmastonmuutos

[Imastolla tarkoitetaan pidemmaén ajanjakson pysyvampdd keskiarvoista sédtilaa.
Pitkdlla aikavélilld tarkoitetaan useampia vuosikymmenid, jolloin yhden
keskivertoa lampimdmman tai kylmemmain vuosikymmenen perusteella ei voida
tehdd johtopaatoksiad ilmaston muuttumisesta suuntaan tai toiseen. Ilmastonmuutos
viittaa pitkdn aikavélin muutoksiin ilmastossa. (ks. esim. DiMento & Doughman
2014, 1; Healey 2014, 1; Incropera 2015, 18). Ilmastonmuutos (climate change) johtuu
maapallon ilmaston limpenemisestd (global warming), vaikka usein ndmd kaksi
ymmadrretddn samaksi asiaksi. Maapallon ilmaston ldmpenemiselld viitataan
maapallon keskilampotilan nousuun, jolla on vaikutuksensa ilmakehdn
olosuhteisiin ja ndin ollen ilmastoon. Maapallon ilmaston lampeneminen on siis syy
ja ilmastonmuutos sen seuraus. (Incropera 2015, 19).

Maapallon ilmaston ldmpenemisen taustalla vaikuttaa kasvihuoneilmit
(greenhouse effect), joka on maapallolla luonnostaan esiintyvd ilmio. Tama
luonnostaan maapallolla esiintyvd ilmié mahdollistaa eldim&dn maapallolla, mutta
ihmisen toiminnan takia ilmakehdssd on tdlld hetkelld liikaa kasvihuonekaasuja.
(Incropera 2015, 23-54; IPCC 2014, 4-8.) Tama4 tarkoittaa, ettd maapallolta poistuva
lamposdteily ei  kokonaan  poistu  avaruuteen, vaan osa imeytyy
kasvihuonekaasumolekyyleihin ja jdd ilmakehddn lammittimdan maapallon
ilmastoa. Tamé ilmié on havainnollistettu Kuviossa 1. Doranin & Zimmermanin
(2009) tutkimuksen mukaan valtaosa moni tutkija on sitd mieltd, ettd ihmisen

vaikutus ilmaston lampenemiseen, ja sitd kautta ilmastonmuutokseen, on selva.
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KUVIO 1. Osa auringon lidmpdsiteilystd ei pddse poistumaan maapallolta, vaan imeytyy
ilmakehidssdi kasvihuonekaasumolekyyleihin ja jdd ndin ollen ilmakehdin ldmmittimddin

maapallon ilmastoa

IImastonmuutoksen ehkdisyn ja lieventdmisen eteen tehdddn toitd ympéari
maailmaa, minkd vuoksi perustettiin vuonna 1988 Hallitusten vailinen
ilmastonmuutospaneeli (Intergovernmental panel on climate change IPCC).
Paneeliin kuuluu 195 jasenmaata, Suomi mukaan lukien. Paneelin tychon osallistuu
ympdri maailman tutkijoita, jotka kokoavat yhteen raporttiin ilmastoon ja sen
muuttumiseen liittyvid merkittdvid tutkimuksia. Tutkimuksen tekeminen ei kuulu
paneelin tehtédviin. Perustamisensa jdlkeen IPCC on julkaissut viisi raporttia, joista
viimeisin on vuodelta 2014. Tutkijoiden kokoaman raportin tavoitteena on tarjota

poliitikoille ja pé&adtoksentekijoille ajankohtaista tietoa ilmastonmuutoksesta ja



maapallon ilmaston ldmpenemisestd, niiden vaikutuksista ympéristoon ja
mahdollisista lievennyskeinoista sekd muutokseen sopeutumisesta. (Incropera 2015,

162; IPCC).

2.2 Kestdvi kehitys ja elimadntapa

Ensimmdisen kerran kestivi kehitys mddriteltiin nykyisessd merkityksessdan
Yhdistyneiden kansakuntien (YK) Ympdriston ja kehityksen maailmankomission
(WCED) loppuraportissa. Raportissa kestdva kehitys tarkoittaa kehitystd, joka
vastaa nykyisen sukupolven tarpeisiin ottaen huomioon myos tulevien sukupolvien

mahdollisuudet tyydyttdd omat tarpeensa. (Brundtland 1987, 41.)

221 Kestdvan kehityksen ulottuvuudet

Ajan kuluessa, kestdvd kehitys on yleistynyt kisitteend ja nykyddn sen voidaan
ymmartdd kasittavan ekologisen, taloudellisen, sosiaalisen ja kulttuurisen ulottuvuuden.
Joissakin ldhteissd sosiaalinen ja kulttuurinen ulottuvuus on niputettu yhteen (ks.
esim. Wolff 2004, 25), mutta usein ne on ndhty kahtena toisistaan erillisend
ulottuvuutena. Ekologinen kestdvd kehitys painottaa luonnon ekosysteemin
toimivuuden vaalimista sekd tasapainoa ihmisen toiminnan ja maapallon
luonnonvarojen turvaamisen valilld. Taloudellisella kestdvalla kehitykselld pyritaan
tasapainoiseen talouskasvuun, joka mahdollistaa taloudellisen hyvinvoinnin
ympadristod sddstden. Sosiaalisen kestdvan kehityksen tavoitteena on puolestaan
ihmisten hyvinvoinnin takaaminen niin koulutuksen, terveydenhuollon kuin
toimeentulon osalta. (Suomen YK-liitto, Wolff 2004, 24-25.) Kasvava vdesto, koyhyys
ja ihmisten eriarvoisuus ovat asioita, jotka haastavat maailmanlaajuisesti sosiaalisen
kestavan kehityksen toteutumisen. Neljannen ulottuvuuden eli kulttuurisen
kestavan kehityksen tavoitteena on pyrkid turvaamaan eri kulttuurien
moninaisuuden sdilyminen ja taata hyvéat olosuhteet oman kulttuuri-identiteetin

rakentamiselle. (Suomen YK-liitto.) Nama neljd kestdavan kehityksen ulottuvuutta
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ovat kiintedssd vuorovaikutuksessa keskendin, ja ne kaikki on otettava huomioon,
kun pyritédn kestivan kehityksen pddméddran mukaisesti turvaamaan hyvit
elamisen edellytykset sekd nykyisille ettd tuleville sukupolville (Uitto & Saloranta
2012, 49).

2.3 Kasvatus ja koulutus

Tdssd luvussa esitellddn perusopetuksen opetussuunnitelman suhtautumista
ilmastonmuutokseen ja kestdvddn kehitykseen sekd esitellddn tarkemmin

ilmastokasvatuksen ulottuvuuksia ja tavoitteita.

231 Opetussuunnitelma, kestdva kehitys ja ilmastonmuutos

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014, 16) painotetaan kestdvan
kehityksen ja eldméntavan valttaméattomyyttd. Opetussuunnitelma tunnistaa myos
ylld mainitut kestdvan kehityksen ulottuvuudet: ekologisen, sosiaalisen,
taloudellisen ja kulttuurisen ulottuvuuden. Lisdksi uudessa opetussuunnitelmassa
mainitaan termi ekososiaalinen sivistys ensimmdistd kertaa. Sen pédatavoitteena on
kehittdd yhteiskunta, jossa ihmiset toimisivat ekosysteemien monimuotoisuuden
sdilymisen puolesta ja osaisivat hyodyntdd luonnonvaroja kestavésti. Erityisesti
mainitaan ilmastonmuutoksen ja ekososiaalisen sivistyksen yhteys, jolloin ihminen
tunnistaa ilmastonmuutoksen vakavuuden ja yrittdd noudattaa kestavan kehityksen
periaatteita. Kestdvddn eldmédntapaan kasvattaminen nostetaan myds yhdeksi
perusopetuksen tehtdviksi yhdessd osallisuuden ja yhteiskunnan jaseneksi
kasvamisen kanssa (POPS 2014, 18-19).

Kestdvan eldmdntavan vaaliminen ja siten ilmastonmuutos esiintyvat myos
opetussuunnitelman laaja-alaisissa oppimiskokonaisuuksissa. Selkeimmin kestava
eldaméntapa on esilld kokonaisuuksissa Itsesti huolehtiminen ja arjen taidot (L3) sekd
Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestivin tulevaisuuden rakentaminen (L7). Tavoitteena

laaja-alaisissa oppimiskokonaisuuksissa on kasvattaa oppilas kiinnostumaan
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ympdrdivan yhteiskunnan asioista ja osallistumaan yhteisiin asioihin. Han oppii
erilaisia taitoja, joiden uskotaan vaikuttavan kestdvan eliméantavan omaksumiseen.
Opetus pyrkii tukemaan oppilaan luottavaista asennetta tulevaisuutta kohtaan.
(POPS 2014, 20-24.)

Kestdva kehitys ja eldmidntapa on erikseen mainittu vield useiden eri
oppiaineiden tavoitteissa ja sisdlldissd. Vuosiluokilla 1-2 kestdva kehitys mainitaan
erityisesti ympéristoopin kohdalla, mutta myds eldimdnkatsomustiedossa,
kuvataiteessa sekd kasityossd painotetaan kestdvan eldméantavan mukaista opetusta
ja sen tavoitteita. Vuosiluokkien 3-6 oppiaineiden kuvauksissa kestdva elaméntapa
mainitaan samojen oppiaineiden kohdalla. Voidaan kuitenkin ajatella, ettd kestava
kehitys ja eldmédntapa ovat ldsnd jokaisessa oppiaineessa laaja-alaisten
oppimiskokonaisuuksien kautta. (POPS 2014, 98-278.). Schreiner, Henriksen ja
Kirkeby Hansen (2005, 4) sekd Lehtonen ja Cantell (2015) painottavat myos
ilmastokasvatuksen laaja-alaisuutta ja toteavat, ettei ilmastonmuutosta tulisi
késitelld ainoastaan ympaéristotiedon (science) tunneilla. Heiddn mukaansa koulujen
ilmastokasvatuksella on valtava merkitys yksilon ymmarrykselle ja teoille, mutta he
muistuttavat myos muun muassa median tdrkeydestd epavirallisena koulutuksen
tarjoajana.

Kestavastd kehityksestd ja kasvatuksesta puhuttaessa késitteet ymparisto- ja
ilmastokasvatus ovat keskiossd. Lehtosen ja Cantellin (2015, 6) mukaan
ilmastokasvatus ei ole vield yleisessd kdytossd, eikd se esiinny perusopetuksen
opetussuunnitelmasta. =~ Suomen  valtakunnallisessa  opetussuunnitelmassa
ilmastokasvatus sisdltyy kestdvan kehityksen kasvatukseen. Seuraavaksi kerrotaan
lisdd ilmastokasvatuksesta ja sen eri ulottuvuuksista sekd tutkimuksemme kannalta
merkittavastd Open ilmasto-oppaasta, joka on kehitetty koulujen ilmastokasvatuksen

tueksi.
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23.2 I[Imastokasvatus

Lehtosen ja Cantellin (2015, 6) mukaan ilmastokasvatus muodostaa yhden
kestavan kehityksen kasvatuksen osa-alueen. IImastokasvatus on varsin uusi késite
ja monille tutumpi kisite on ympdristokasvatus, joka on myds yksi kestdvan
kehityksen kasvatuksen osa-alue. Lisdksi on joukko muita késitteitd, joita kdytetdan
erilaisissa tiedotteissa, ja joilla tarkoitetaan ldhes samaa. N4illd saattaa olla hyvinkin
samanlaiset tavoitteet, ja ne voivat olla hyvinkin yhtenevdisid, mutta
ilmastokasvatuksessa perimmdinen ldhtokohta on korostaa nimenomaan ilmastoon
liittyvia nédkokulmia. Lehtosen ja Cantellin (2015, 3) mukaan tarve

ilmastokasvatukselle johtuu seuraavista syista:

1) ilmastonmuutoksen vaikutukset ilmenevit yhi vahvemmin kaikkialla luonnossa ja
yhteiskunnassa, sekd globaalisti etti paikallisesti

2) ilmastonmuutos on kokonaisvaltainen ja monitieteisesti tutkittava ilmid, jonka
ymmidrtiminen edellyttid laaja-alaisen oppimisen valmiuksia. Laaja-alainen oppiminen ei
perustu pelkistidn kdsitteiden mdirittelyyn ja muistamiseen, vaan sithen liittyvit muun
muassa  tulevaisuuden  hahmottaminen,  ilmididen  monimutkaisten  kytkentdjen
ymmidrtiminen sekd hankittujen tietojen soveltamistaidot ja

3) ilmastonmuutokseen liittyy monia harhakdsityksid ja ennakkoluuloja.

IImastokasvatus rinnastetaan hyvin usein ymparistokasvatukseen, koska se,
mikd vaikuttaa ymparistoon, vaikuttaa myos ilmastoon. Yksi ympaéristokasvatuksen
tavoitteista on tukea oppilaiden kykya toimia ympariston hyvéksi. Olettamuksena
on, ettd ymparistbongelmat liittyvét kiintedsti yhteiskuntaan ja elintapoihimme ja
tastd syystd ympadristokasvatuksen tarkoituksena on saada kansalaiset toimimaan ja
etsimédan ratkaisuja ndihin ongelmiin seka yksilo- ettd yhteisotasolla. Koulun tarkein
tehtdva ympaéristokasvatuksen kannalta on se, mitd oppilaat oppivat osallistuessaan
ympdristod sddstdaviin aktiviteetteihin ja tehdessddn paatoksid, joilla on merkitysta

ympadriston kannalta. Loppujen lopuksi kyse on demokratiasta ja aktiiviseksi
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kansalaiseksi kasvamisesta, koska jokainen ihminen on osallistuja, joka tekee

pddtoksid siitd, mihin ja milloin osallistuu. (Jensen & Schnack 1997, 163-165.)

233 [Imastokasvatuksen ulottuvuudet

Kagawan ja Selbyn (2013, 210-211) mukaan kestdvan kehityksen ilmastokasvatus
koostuu kolmesta ulottuvuudesta: 1. ymmairrys ja valppaus ilmastonmuutosta
kohtaan (climate change understanding and attentiveness), 2. ilmastonmuutoksen
lieventdminen (climate change mitigation) sekd 3. ilmastonmuutokseen sopeutuminen
(climate change adaption). Nédiden kolmen ulottuvuuden yhteys toisiinsa sekd
merkitys yksilon reflektointiin ja sitoutuneisuuteen on havainnollistettu Kuviossa 2.

Reﬂektoinnin Diirj

Ymmérrys ja valppaus
ilmastonmuutoksesta

Sopeutuminen
ilmastonmuutokseen

Ilmastonmuutoksen
ehkdisy

Sitoumuksen piift

KUVIO 2. Kestivin kehityksen ilmastokasvatuksen (Climate change education for
sustainable development CCESD) ulottuvuudet. (Kagawa & Selby 2013, 210) (Kuvio on

suomennettu alkuperdisestd mallista)

Ensimmdisen ulottuvuuden tavoitteena on luoda valppauden ja tietouden

ajattelutapa. [Imastonmuutos on kaikkialla vaikuttava valtava haaste, mutta samalla
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hyvin nikyméton ja vaikeasti tartuttava ilmio, joka helposti sivuutetaan arjessa.
Tietouden lisddmisen lisdksi tdméd ilmastokasvatuksen ulottuvuus pyrkii
kumoamaan laajasti levinneitd vadadrid kéasityksid ilmastonmuutoksesta. Seuraava
ulottuvuus, ilmastonmuutoksen lieventdminen, pyrkii vahvistamaan tietoutta
ilmastonmuutoksen syistd ja kehittdmddn tietoja ja taitoja, joilla ihminen voi
yksilond ja yhteistyossa muiden kanssa pyrkid korjaamaan kyseisid syita.
Maailmalla opetussuunnitelmissa tama ulottuvuus esiintyy esimerkiksi energian
tuotannon, ympadristonsuojelun ja uudelleenmetsittimisen kautta.
[Imastonmuutokseen sopeutuminen muodostaa kolmannen ulottuvuuden kestavan
kehityksen ilmastokasvatukselle. Tamén ulottuvuuden téarkein tehtdva on kehittaa
tietoutta ja taitoja, joiden avulla voidaan sopeutua ilmastonmuutoksen jo nahtéviin
seurauksiin. (Kagawa & Selby 2013, 210.) Jensen ja Schnack (1997, 167-168)
muistuttavat kuitenkin, ettd tieto itsessddn ei valttamdttd johda haluttuihin
muutoksiin yksilon toiminnassa, vaan muutkin koulutuksen keinot ovat tarpeen.
Esimerkkind he mainitsevat opettajan tietoisen toiminnan halutun toiminnan
esikuvana.

Né&ma kolme ulottuvuutta ovat toisiaan tdydentdvia ja yksilon tydskennellessa
niiden avulla ja niiden kautta, tapahtuu jatkuvaa vuoropuhelua sitoutuneisuuden ja
reflektion vdlilld. Toisaalta yksilo kytkeytyy ilmastonmuutoksen vakavuuteen,
tutkimaan uusia merkityksid ja arvoja sekd yksilolliseen ettd kollektiiviseen
voimaantumiseen. Pyrkimyksend on uudistaa ja suunnata uudelleen haluja ja
pddmddrida uuden maailmankatsomuksen ja kestdvamman tulevaisuuden vuoksi.
[Imastokasvatuksen perimmadinen ajatus on tdten vaikuttaa henkilokohtaiseen ja
yhteiskunnalliseen muutokseen. (Kagawa & Selby 2013, 211.) Schreiner ym. (2005,
4) toteavat, ettd nuorten voimaannuttamisen ilmastonmuutoksen torjumiseen pitdisi
olla yksi koulutuksen tavoitteista. Voimaannuttamista kasitellddan tarkemmin
mydhemmin.

Ympdériston ja tdten myos ilmaston kannalta on kahdenlaisia tekoja: a) tekoja,

jotka vaikuttavat suoraan ongelmaan, jota tyostetddn ja b) tekoja, joiden tarkoitus on
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vaikuttaa muihin ja saada heiddt mukaan ratkaisemaan ymparistbongelmaa.
(Jensen & Schnack 1997, 170). Jensen (2002, 333) toteaa, ettd koulussa
ympadristokasvatuksen tehtdvand on opettaa taitoja molempiin niin yksilo- kuin
yhteisotasolla tapahtuviin tekoihin. Ndiden taitojen opettaminen vaatii opettajalta
innovatiivisuutta, monipuolisia opetusmenetelmid sekd toiminnallisia ja
tavoitteellisia aktiviteetteja. Opettajalle on koottu suunnittelun avuksi Open ilmasto-

opas, jota esitellddan seuraavaksi lyhyesti.

24 Open ilmasto-opas

Open ilmasto-opas on vuonna 2016 koottu ja julkaistu materiaalipaketti koulujen
ilmastokasvatuksen tueksi. Oppaan on koonnut ymparistokasvattaja Pinja Sipari yli
sadan suomalaisen ilmasto- ja kasvatusalan toimijan avustuksella. Opas on
suunnattu erityisesti aineenopettajille, silld sithen on koottu tekstejd ja tehtdvia
ilmastonmuutoksen késittelyyn eri oppiaineiden ndkokulmasta. Oppaaseen on
koottu yleistd tietoa ja tehtdvid ilmastonmuutoksesta ja ilmastokasvatuksesta seka
materiaalia aiheen monialaiseen késittelemiseen. Tamdn lisdksi opas sisdltdd
neuvoja ilmastokasvatuksen toteuttamiseen alakoulussa. (Open ilmasto-opas 2016,
2-3)

Open ilmasto-opas tehtiin helpottamaan ilmastonmuutoksen kasittelya
kouluissa. Uudessa opetussuunnitelmassa korostetaan kestdvaa kehitystd ja
elamédntapaa, joten opettajat ovat velvoitettuja opettamaan ilmastokasvatusta.
Opettajien puutteelliset tiedot ja taidot opettaa ilmastonmuutoksesta ja hyddyllisen
oppimateriaalin puute synnyttivat tarpeen Open ilmasto-oppaan kaltaiselle
materiaalipaketille. Imastokasvatus on néahty irrallisena osana opetusta, vaikka sen
pystyisi luontevasti kytkemédn jokaisen oppiaineen opetukseen ja sisédltoihin. Open
ilmasto-opas pyrkiikin tarjoamaan opettajille keinoja aiheen monipuoliseen

kasittelyyn. (Open ilmasto-opas 2016, 2-3.)
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Open  ilmasto-opas ldhestyy ilmastonmuutosta ratkaisukeskeisesti ja
mahdollisuuksien kautta pdinvastoin kuin luomalla uhkakuvia ja keskittymalld
pelkédstddan sen negatiivisiin seurauksiin. Uhkakuviin ja negatiivisiin seurauksiin
keskittyminen vetoaa pelkoon ja voi saada ihmisen epdvarmaksi omasta roolistaan
sekd epdilemddn omaa osuuttaan asiassa. Ihmisilld on tapana torjua ahdistavia ja
pelottavia asioita mielestddn ja hyldtd vastuu tillaisten asioiden hoidossa. Asioiden
kieltaminen saattaa helpottaa ihmisen kokemaa ahdistusta, mutta se johtaa
passiivisuuteen ja vdlinpitdiméttomyyteen. (ks. esim O"Neill & Nicholson-Cole 2009,
363; Lehtonen & Cantell 2015, 8.) Open ilmasto-oppaan sisdllot ja ldhestymistapa ovat
pdinvastaisia tdllaiselle pelkoon vetoavalle ldhestymistavalle. Seuraava luku

keskittyy oppilaiden késityksiin ja asenteisiin ilmastonmuutoksesta.
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3 TEORIAA KASITYKSISTA JA ASENTEISTA

3.1 Oppilaiden ilmastonmuutoskaisitykset

Ihmisten tietdamystd ilmastonmuutoksesta on tutkittu ympdri maailmaa.
Seuraavassa esitellddn erdiden tutkimusten tuloksia, joilla on merkitysta
tutkimuksemme kannalta. Leiserowitzin, Smithin ja Marlonin (2010, 3-8) tutkivat
Yalen yliopistossa yli 500 amerikkalaisen nuoren (13-17 vuotta) tietimystd
ilmastonmuutoksesta, sen syistd, seurauksista ja mahdollisista ratkaisukeinoista.
Tutkimus paljasti merkittdvia aukkoja nuorten tietimyksessd kaikilla
ilmastonmuutoksen osa-alueilla. Tutkijat toteavat tihdn vaikuttavan esimerkiksi
mediasta saatu virheellinen tieto. Lisdksi syynd voi myo6s olla formaalin
ilmastonmuutosta kasittelevdan kurssin puuttuminen heiddn koulutuksestaan,
vaikkakin tutkijat toteavat useiden koulujen aloittaneen ilmastonmuutoksen
opetuksen. Tutkijoiden mukaan tiedon puute saa ihmiset epdilemddn
ilmastonmuutoksen olemassaoloa ja ihmisen vaikutusta siihen. Tutkittavista vain
noin puolet oli sitd mieltd, ettd ilmastonmuutos tapahtuu ja sen aiheuttaa pdadosin
ihmisen toiminta. Lisdksi heilldi oli virheellisid tai puutteellisia tietoja
kasvihuoneilmiostd, fossiilisista polttoaineista ja otsoniaukosta. Lohduttavaa on,
ettd tutkittavista yli 70 % haluaisi tietdd enemmaén ilmaston lampenemisestd. Liséaksi
Shepardsonin, Niyogin, Choin ja Charusombatin (2011, 497) tutkimuksessa ilmeni,
ettd amerikkalaiset nuoret ovat tulossa tietoisemmiksi ilmaston lampenemisen ja
otsonikadon eroista.

Pruneau, Liboiron, Vrain, Gravel, Bourque ja Langis (2001, 124-129) ovat
tutkineet aikuisten, nuorten ja lasten tietamystd ilmastonmuutoksesta 2000-luvun
alussa Kanadassa. Tutkimus paljasti, ettd yksilon idllda on merkitystd tietamyksen
kannalta: aikuisten tietamys oli suurempi kuin lasten ja nuorten. Nuoret puolestaan
tiesivdt enemmaédn ilmastonmuutoksesta kuin lapset. Kaikki aikuiset ja valtaosa

nuorista tutkittavista tunnisti ilmion ilmaston lampeneminen (global warming).
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Monilla ei ollut kuitenkaan késitystd, mistd se johtuu, tai he ajattelivat sen johtuvan
otsonikerroksen = ohenemisesta. = Tutkittavien mukaan ilmastonmuutoksen
vaikutusten ndkyminen omassa elinympdristossda ldhitulevaisuudessa oli
epdtodenndkoistd. Ilmion seurausten ajateltiin ndkyvdn vasta useiden vuosien
jdlkeen ja vaikuttavan tutkittavan elimddn korkeintaan hénen ollessaan vanha.

Pruneaun ym. (2001, 130-131) tutkimuksessa kysyttiin myds, onko
ilmastonmuutoksella tutkittavien mielestd joitakin positiivisia vaikutuksia.
Aikuisten mukaan ilmastonmuutoksen valittomilld seurauksilla on positiivisia
seurauksia, mutta pidemman pdille ilmastonmuutoksesta ei seuraa hyvad. Moni
nuori ja aikuinen vastasi tilanteen olevan parempi nyt kuin ennen ja he ajattelivat
positiivisesti lampotilan noususta.

Lovell ja O'Brien (2009, 5-6) tutkivat lasten ja nuorten késityksid
ilmastonmuutoksesta Isossa-Britanniassa. Lapset ja nuoret kokivat tietdvansd, mitd
ilmastonmuutos ja ilmaston ldmpeneminen tarkoittavat, mutta moni ei osannut
nimetd syitd ilmastonmuutokselle. He tunnistivat ilmastonmuutoksen kuitenkin
olevan sekd luonnon omien prosessien ettd ihmisen toiminnan seurausta.
IImastonmuutoksen seurauksiin lapset ja nuoret listasivat sdatilojen muutoksen,
jadtikoiden sulamisen ja merenpinnan nousun. Moni vastaajista oli myos tietoinen
puiden ja metsien kyvystd sitoa hiilidioksidia, mikd pienentdd kasvihuonekaasujen
méadrdd ilmakehdssd. Metsien hakkuu ja sen negatiiviset seuraukset
ilmastonmuutokselle oli myos satunnaisesti mainittu. Lapset ja nuoret eivit olleet
kovin huolissaan ilmastonmuutoksesta, silld he uskoivat, ettd ilmastonmuutoksen
vaikutukset eivit ndkyisi Isossa-Britanniassa tai ettd vaikutukset nakyisivit vasta
pitkdn ajan kuluttua. Huoli ilmastonmuutoksesta globaalilla tasolla oli suurempi
kuin huoli ilmastonmuutoksen vaikutuksista paikallisesti. Uskottiin myds, ettd
tieteen avulla voitaisiin 10ytdd ratkaisu ilmastonmuutokseen. Myos Shepardsonin
ym. (2011, 490) tutkimuksessa moni nuori uskoi ihmisen nerokkuuden ja

teknologian ratkaisevan lopulta ilmastonmuutoksen.
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Rye, Rubba ja Wiesenmayer (2007) tutkivat amerikkalaisten yldkoululaisten
kasityksid ilmaston ldampenemisestd. Yleinen kisitys oppilaiden keskuudessa oli,
ettd otsonikerroksen oheneminen on suurin syy ilmaston lampenemiselle.
Hiilidioksidip&astot ja aerosolisuihkeiden sisdltdmat freonit (CFC) ndhtiin syyna
otsonikerroksen ohenemiselle. Noin puolet tutkittavista uskoi, ettd otsonikadon
seurauksena auringonsdteitd pddsee maapallolle tavallista enemmdn. Lisdksi
tutkimuksessa kavi ilmi, ettd nuorilla on paljon muitakin virhekasityksid ilmaston
lampenemisestd. Ajateltiin esimerkiksi, ettd kasvihuoneilmi6 aiheuttaa otsonikatoa.

McNeillin ja Vaughnin (2010, 375) mukaan useissa tutkimuksissa on todettu
nuorilla olevan epidselvd késitys ihmisten vaikutuksesta ilmastonmuutokseen.
Heiddn mukaansa nuorten on vaikeaa erottaa maapallolla luonnostaan esiintyvan
kasvihuoneilmion ja ihmisen toiminnan aiheuttama vaikutus. Lisdksi nuorten
kasitykset ihmisen toimista, jotka vaikuttavat ilmastonmuutokseen, ovat
virheellisid. Esimerkkind he mainitsevat monien kuvittelevan, ettd roskaamisella on
merkitystd, kun silld tosiasiassa ei ole merkitystd ilmastonmuutoksen kannalta.
Shepardsonin ym. (2011, 488-489) tutkimuksessa noin puolet nuorista ajatteli
meriveden pinnan nousun johtuvan jddtikdiden sulamisesta tai sademédrdn
lisdantymisestd. Taberin ja Taylorin (2009, 105) mukaan jotkin virhekasitykset ovat
niin vahvasti juurtuneet lasten mieliin, ettd niitd on hyvin vaikeaa oikaista edes
intensiivisen ilmastonmuutokseen keskittyvin intervention aikana.

Median vilittamalld tiedolla voi olla myos tekemistd ihmisilld esiintyvien
virheellisten kéasitysten kanssa. Schreiner ym. (2005, 9) mukaan ongelmana on, ettei
toimittajilla vélttamattd ole riittdvdd tietoa ilmastonmuutoksesta ja heiddn
valittdmdnsa tieto saattaa olla epamadrdistd. Y1ld mainittu virhekésitys meriveden
pinnan nousun syistd saattaakin heiddn mukaansa johtua median luomasta
virheellisestd tiedosta. Holbert, Kwak ja Shah (2003, 180) ovat sitd mieltd, ettd
ympdristoasioiden uutisoinnilla ja yksilon tietamyksen tasolla sekd asenteilla on

vahva yhteys.
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Vaikka useissa tutkimuksissa on todettu, ettd lasten ja nuorten tiedot
ilmastonmuutoksesta ovat melko hyvit ja ne kehittyvéat koko ajan positiivisempaan
suuntaan, silti tarve ilmastokasvatukselle ja virhekdsitysten korjaamiselle on
olemassa. Seuraava luku kaisittelee asenteita ilmastonmuutosta kohtaan sekad miten
namd asenteet vaikuttavat yksilon uskoon omista vaikutusmahdollisuuksista

ilmastonmuutoksen ehkaisyssa.

3.2 Asenteet ilmastonmuutosta kohtaan

Ihmisten asenteisiin ja tietoon vaikuttaa pitkdlti se, minkalaista tietoa he saavat
ympdriltddn. Koulun, kodin ja median rooli ovat merkittdvid tekijoitd ihmisten
asenteiden muokkaajina. (ks. esim. Duarte, Escario & Sanagustin 2015; Taber &
Taylor 2009, 110.) Duarte ym. (2015, 33-34) loysividt tutkimuksessaan yhteyden
joidenkin koulun vilittimien ympdristotietojen sekd asenteiden valiltd. Myos
median vdlittdama kuva tieteellisestd tiedosta vaikuttaa ihmisten asenteisiin
esimerkiksi eettistd kuluttamista kohtaan (Carvalho & Burges 2005, 65-66) ja ndin

ollen ostopdétoksiin, joilla on ilmaston kannalta merkitysta.

3.3 Pelkoon vetoaminen voi johtaa asian kieltimiseen ja
vilinpitimattomyyteen

ONeillin ja Nicholson-Colen (2009, 363) mukaan pelkoon vetoaminen voi johtaa
epavarmuuteen ja skeptisyyteen ilmastonmuutosta kohtaan ja saada ihmisen
tuntemaan olonsa mitdttomaéksi asian suhteen. Ihminen voi hylédtd vastuun ja todeta
muiden asioiden olevan kiireellisempid. Myos Lehtosen ja Cantellin (2015, 8)
mukaan ihminen torjuu helposti tietdimittddn ahdistavana pitdmiddn asioita ja
sulkee ne pois omasta maailmastaan. Lisdksi asioiden kieltiminen usein helpottaa
syyllisyydestd johtuvaa ahdistusta, mutta tdméa voi johtaa passiivisuuteen asian

suhteen. Thmisen usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin vidhenee, kun hin
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kieltdmisen  ja  vdlinpitdimittomyyden  takia  jad  sivustakatsojaksi
ilmastonmuutoksen ehkaisyssa.

O"Neillin ja Nicholson-Colen (2009, 369-372) omassa tutkimuksessa ké&vi ilmi
pelkoon vetoamisen vahvistavan tunnetta, ettd ilmastonmuutos on etdinen asia sekd
ajassa ettd paikassa. Lisdksi ilmastonmuutoksen etdisyys jokapdivdiseen eldam&an
johti tutkimuksen mukaan siihen, ettd osallistujat eivit kokeneet asian olevan heille
henkilokohtaisesti tdrked. Ilmastonmuutoksen vaikutuksen ihmisiin uskottiin
ndkyvidn vasta kaukana tulevaisuudessa. Yhden ihmisen teoilla ei koettu olevan
suurta merkitystd ilmastonmuutoksen kannalta. Kuitenkin kuvat, joissa ihmiset tai
eldimet karsivdt ilmastonmuutoksen seurauksista joko paikallisella tai globaalilla
tasolla, saivat ilmastonmuutoksen tuntumaan heille tdrkedltd. O’Neillin ja
Nicholson-Colen (2009, 375) mukaan tédllaiset pelkoon vetoavat kuvat voivatkin
toimia aluksi houkuttimena, jolla saadaan ihmisten huomio, mutta ne eivat motivoi

ihmistd sitoutumaan henkilokohtaisesti ilmastonmuutokseen.

3.4 Miki aiheuttaa ilmastoahdistusta?

[Imastonmuutoksesta voi helposti saada negatiivisen kuvan, ja se voi herattdd
ihmisissd hyvin erilaisia tunteita. Lapset ja nuoret ovat jatkuvasti median
vaikutuksen alaisina ja kasittelemdttd jadavit pelkoon vetoavat uutiset, kuvat ja muu
median vélittdima tieto voivatkin luoda ahdistusta ja pelkoa lasten ja nuorten
keskuudessa. Jensen ja Schnack (1997, 164) painottavat, ettd opettajien ei niinkdan
tulisi olla huolissaan siitd, ettd ilmastokasvatus voi synnyttdd lapsissa ja nuorissa
pelon tunteita, vaan siitd, kuinka néitd syntyvid tai jo olemassa olevia tunteita tulisi
kasitelld. Tarkedd on se, etteivat nama ahdistuksen tunteet jdd kasittelematta (Ojala
2016, 16). Lehtosen ja Cantellin (2015, 7-8) mukaan tdllainen ilmastoahdistus
kumpuaa pelosta ja syyllisyydestd ja vaarantaa lapsen perusturvallisuuden tunteen.
Taberin ja Taylorin (2009, 110) tutkimuksessa selvisi, ettd oppilaiden lisdantynyt

tieto ilmastonmuutoksesta kasvatti huolta ilmastonmuutoksesta. Tiedon
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lisdéntymiselld voidaan siis katsoa olevan yhteys lasten kokemaan
ilmastoahdistukseen, mutta se voi toimia my06s motivaattorina ilmastoystadvalliselle
toiminnalle. [Imastokasvatuksella kouluissa voidaan helpottaa pelon ja ahdistuksen
tunteita, mutta sen oikeaoppinen toteuttaminen ei ole helppoa vaan vaatii niin

pedagogista kuin tieteellistd tuntemista.

3.5 Asenteet ja usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin

Asenteisiin vaikuttavat myos ristiriitaiset tunteet siitd, ettd omilla arkipdivan
valinnoilla ja teoilla ei ole suurta merkitystd ilmastonmuutoksen kannalta sen
rinnalla, ettd hyvinvoinnin kasvu lisdd kulutusta ja tuotantoa monissa maissa.
Lisdantynyt tuotanto ja kulutus voi lisédtd haitallisten padstojen kokonaismadras ja
johtaa ihmisten tuntemaan voimattomuuteen ilmastonmuutoksen ehkdisyssa.
Nuoret saattavat kokea, ettei ongelma ole heidén ratkaistavissa. (Schreiner ym. 2005,
9-10). Myos Pruneau, Gravel Bourque ja Langis (2003, 430) toteavat, ettd nuoret
tuntevat vain oman eldménsd aikana vallinneen ilmaston ja ilmastonmuutoksen
ajatellaan tapahtuvan kaukana tulevaisuudessa. Tamin takia voi olla haastavaa
houkutella nuoria muuttamaan jokapdivdistd kaytostaan.

[Imastokasvatuksen raportin (Lehtonen & Cantell 2015, 8) mukaan ihmisesta
tulee passiivinen sivustakatsoja, kun hén torjuu ja vahattelee ahdistavana pitdamidan
asioita. Vaikka ilmastonmuutoksesta on valtavasti tieteellistd tietoa ja se on kaikkien
saavutettavissa, ihmisilld on tapana kiistdd ja kyseenalaistaa ilmastonmuutoksen
merkitys maapallolle ja ihmisille. Tdamé kieltdiminen suojaa ihmistd mahdolliselta
syyllisyyden tunteelta, joka liittyy ldnsimaisen elintason ja ilmastonmuutoksen
yhteyteen. Ilmastokasvatuksessa on otettava huomioon tillaiset kdyttaytymiseen
liittyvit prosessit.

Schreinerin ym. (2005, 9-10) mukaan ilmastokasvatuksella on monia haasteita,
ylla mainittu median luoma kuva ilmastonmuutoksesta on  yksi.

[Imastonmuutoksen seurausten ajatellaan vaikuttavan vasta pitkdn ajan kuluttua,
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joten ihmiselld ei vélttdmittd ole motivaatiota toimia ilmastoystdvallisesti talld
hetkelld. Lisdksi kenenkddn ei ajatella henkilokohtaisesti olevan vastuussa
ilmastonmuutoksen aiheutumisesta, joten kenenkddn ei myoskddn ajatella olevan
vastuussa sen ehkdisemisestd. Seuraavaksi kaisitellddn yksilon osallistamista,

voimaantumista ja sitoutumista ilmastonmuutoksen ehkdisyn nakokulmasta.

4 YMPARISTOKASVATUKSEN TEORIOISTA
OSALLISTAMISEEN, VOIMAANTUMISEEN JA
SITOUTUMISEEN

Erilaiset tekijat vaikuttavat yksilon ympdristbosaamiseen, eli hdnen kykyynsd
toimia  ympadristovastuullisesti ~ (Paloniemi &  Koskinen 2005,  25).
IImastokasvatuksen tavoitteena on ympdéristovastuullisen toiminnan lisdksi saada
yksilot aktiivisesti sitoutumaan ympdristoongelmien ratkaisuun. Tamd
sitoutuminen vaatii sekd taitoja ja tietoja ympdristostd ettd huolehtivaa
suhtautumista ympéristod kohtaan. (Chawla & Cushing 2007, 1.) Jensen (2002, 328-
329) korostaa, ettd pelkkd tieto itsessddn ei saa yksilod toimimaan ympdriston
hyvidksi. Tieto on kuitenkin tdrked edellytys ympdristdoosaamiselle, joka johtaa
ympdristovastuulliseen toimintaan. Myos Taber ja Taylor (2009, 98) painottavat
koulun tarkeyttd tiedon opettamisessa, mutta myos oppilaiden rohkaisemisessa
kohti toimintaa, jolla on positiivisia vaikutuksia ympaériston kannalta. Seuraavaksi
eritellddan, mitka eri tekijdt johtavat ymparistoosaamiseen ja kuinka yksilo sitoutuu
ympdristovastuulliseen toimintaan.

Hungerfordin ja Volkin (1990) malli ympadristovastuullista kayttaytymista
selittdvistd tekijoistd on esitetty Kuviossa 3. Mallissa eritelldédn tekijoitd, joilla on
vaikutusta ympaéristovastuullisen kdyttdytymisen syntyyn. Ympdristovastuullista

kayttaytymistd selittavét tekijdt on jaettu kolmeen erilaiseen muuttujakategoriaan:
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lahtotason muuttujiin  (entry-level wvariables), henkilokohtaisen merkityksen
muuttujiin (ownership wvariables) ja voimaantumisen muuttujiin (empowerment
variables). Nama muuttujat jakautuvat edelleen yld- ja alatason muuttujiin, joista
yldtason muuttujilla katsotaan olevan enemmaén merkitystd ymparistovastuullisen

kayttaytymisen rakentumisessa. (Cantell & Koskinen 2004, 62.)

Lahtotason Henkilokohtaisen Yoimaantumisen
muuttujat merkityksen muuttujat | muuttujat
Yldtason | ¢ Ymparists- * Syvillinen tieto * Tiedot ja taidot
muuttujat herkkyys ympéristdasioista ympariston puolesta
® Henkilokohtainen toimimiseen
sijoitus ¢ QOletus vahvistuksen
ympéristdasioihin saamisesta omalle
toiminnalle
* Halu toimia

Alatason e Tiedot ¢ Tieto toiminnan o Syvillinen tieto
muuttujat ekologiasta seurauksista ympiaristdasioista
* Androgynia - positiiviset ja
* Asenteet negatiiviset
saasteita, seuraukset
teknologiaa ja * Henkilokohtainen
taloutta kohtaan sitoutuminen
ympéristéasioiden

ratkaisemiseen

' ' v

KANSALAISKAYTTAYTYMINEN

KUVIO 3. Hungerfordin ja Volkin (1990) malli ympiristovastuullista kiyttaytymistd
selittivistd tekijoistd (Cantell & Koskinen 2004, 61 mukaan)

Lahtotason muuttujat ndyttavat suuntaa sille, kehittyyko yksilosta
ympdristovastuullinen toimija vai ei. Ne myds toimivat pohjana yksilon
ympdristoon kohdistuvalle toiminnalle ja padtoksenteolle. Eniten merkitystda on

ympdéristoherkkyydelld, eli yksilon empaattisella suhtautumisella ympaéristoa
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kohtaan. Myos alatason muuttujat eli tiedot ekologiasta, androgynia sekd asenteet
saasteita,  teknologiaa  ja  taloutta  kohtaan  vaikuttavat  osaltaan
ympdristovastuullisen kadyttdytymisen muodostumiseen. Tiedoilla ekologiasta
tarkoitetaan perustietamystd erilaisista luonnonprosesseista, kuten ravintoketjusta
ja  védestonkasvusta. =~ Androgynialla  puolestaan  viitataan  yksildiden
luonteenpiirteisiin, jotka eivdt kuulu perinteisiin sukupuolirooleihin, esimerkiksi
normaalia suurempi itsevarmuus naisilla ja empaattisuus miehilld. (Hungerford &
Volk 1990, 12.)

Henkilokohtaisen merkityksen muuttujat kuvaavat ympdristovastuullista
kaytostd henkilokohtaisten merkitysten kautta. Syvéllinen tieto ympaéristoasioista
on ratkaisevassa asemassa, silld yksilon on ensin ymmadrrettdvd ilmio ja sen
seuraukset, ennen kuin hdn voi sitoutua siihen. Henkilokohtaisella sijoituksella
ympdristoasioihin tarkoitetaan yksilon sitoutumista ymparistoasioihin, esimerkiksi
oman kiinnostuksen kautta tai taloudellisin sijoituksin. Henkilokohtaisen
merkityksen muuttujista ratkaisevimpina ndhddan nama yldtason muuttujat, mutta
myo6s alatason muuttujilla, eli tiedolla toiminnan seurauksista sekd omalla
sitoutumisella ympaéristdasioiden ratkaisemiseen on vaikutusta. (Cantell &
Koskinen 2004, 62; Hungerford & Volk 1990, 12.)

Kolmas muuttujakategoria on voimaantumisen muuttujat. Voimaantuminen
antaa yksilolle tunteen, ettd hédnen teoillaan on merkitystd, ja hdn pystyy
vaikuttamaan ympédristoasioihin. Tiedot ja taidot ympariston puolesta toimimisesta
saavat yksilon uskomaan, ettd hanelld on valta ja mahdollisuus vaikuttaa. Toinen
ylatason muuttujista, eli oletus vahvistuksen saamisesta omalle toiminnalle, voi olla
joko sisdistd tai ulkoista. Sisdinen oletus tarkoittaa, ettd yksilo uskoo onnistuvansa
tai saavansa vahvistusta toiminnalleen ja tdten onnistumiset vahvistavat hdnen
oletusta omasta toiminnastaan. Pdinvastoin ulkoisen oletuksen omaava yksilo ei
usko onnistuvansa tai saavansa vahvistusta omalle toiminnalleen ja todenn&koisesti
jattdad kokonaan toimimatta. Myos halu toimia liittyy voimaantumisen muuttujaan.

Mitd enemman yksilo haluaa toimia, sitd todenndkdisemmin hdan myos toimii. Halu



26

toimia liittyy vahvasti muihin aiemmin mainittuihin voimaantumisen tekijoihin.
(Cantell & Koskinen 2004, 62; Hungerford & Volk 1990, 13.)

Voimaantuminen ndhdddn olennaisena osana ja edellytyksend yksilon
ympéristoon kohdistuvalle toiminnalle. Voimaantunut yksilé kokee toiminnallaan
olevan merkitystd ja uskoo pystyvdnsd vaikuttamaan. Vastavuoroisesti myos
ympdristoon kohdistuva toiminta vahvistaa voimaantumisen tunnetta ja uskoa
muutosten aikaansaamisesta. (Pruneau ym. 2003, 444; Schreiner ym. 2005, 8.)

Paloniemi ja Koskinen (2005, 29) esittelevdt ympdristovastuullisen
osallistumisen oppimisprosessin -mallin, jossa voimaantumisella ja erityisesti
valtautumisella on merkittivd rooli. Malli on havainnollistettu Kuviossa 4.
Voimaantumisen ja valtautumisen kautta yksilo saavuttaa omaehtoisen
ympdristovastuullisen osallistumisen. Voimaantuminen on kokemus omista
mahdollisuuksista vaikuttaa, mutta vasta valtautuminen johtaa konkreettisiin
toimiin ympaériston hyvéksi. Valtautuminen tarkoittaa, ettd yksilo kokee itselldan
olevan valtaa toimia, ja hdn pyrkii omaehtoisesti etsimédan itselleen soveltuvia tapoja
kayttaytyd ymparistovastuullisesti (Paloniemi & Koskinen 2005, 27). Malli tuo esille
eron ympadristovastuullisen toiminnan omaehtoisuuden ja ulkoapdin tulevan

voiman valilla.
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YMPARISTO-
VAIKUTUKSET
ENVIRONMENTAL

IMPACTS

KOKEMUKSET
EXPERIENCES

TOIMINTAYMPARISTO REFLEKTIO
CONTEXT REFLECTION

KUVIO 4. Paloniemen ja Koskisen (2005) malli ympiristévastuullisesta osallistumisesta

oppimisprosessing

Paloniemen ja Koskisen (2005, 18) mallin mukaan yksild on ensin osallistettava
tai hdnen tulee osallistua ympaéristovastuulliseen toimintaan ennen kuin toiminnan
omaehtoisuuteen voidaan voimaantumiseen ja valtautumiseen kautta pdéasta.
Osallistaminen ja osallistuminen eroavat toisistaan siind, ettd osallistaminen
toimintaan alkaa yksilon ulkopuolelta. Yksilo toimii ulkoisen motivaation
johtamana, kun taas osallistuessa toiminta ldhtee yksilon sisdisestd halusta toimia.
Yksilo reflektoi, eli arvioi, omaa toimintaansa ja erilaisia kokemuksiaan, mika voi
johtaa kolmeen erilaiseen tulokseen: voimaantumiseen, lannistumiseen tai
torjuntaan. Voimaantuessaan yksilo siirtyy ulkokehdltd sisdkehdlle kohti aiemmin

mainittua omaehtoista ympaéristovastuullista toimintaa, kun taas lannistuessaan
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yksilo voi jatkaa toimintaansa, mutta télloin toimintaa on tuettava ulkoapdin. Yksilo
voi myo6s kokonaan lopettaa ympadristovastuullisen toiminnan kielteisten
kokemusten vuoksi. Torjunta voi siis johtaa yksilon poistumiseen
ympdristovastuullisen oppimisen -kehdltd. Liike kehiltd toiselle on kuitenkin
dynaamista ja myos kehéltd poistunut yksilo voi palata kehélle esimerkiksi uuden
osallistamishankkeen kautta. Pdinvastoin myos voimaantunut yksilé voi huonojen
kokemusten seurauksena lannistua ja siirtyd sisdkehdltd takaisin ulkokehille.
Tdamdn vuoksi on tdrkedd olla tietoinen ja arvioida tapoja, joilla yksilot osallistuvat
tai heidét osallistetaan ympdristovastuulliseen toimintaan. (Paloniemi & Koskinen
2005, 29-30.)

Sitoutuminen ympdristovastuulliseen toimintaan on olennaisessa osassa
ympdristbongelmien ratkaisussa ja muutosten aikaansaamisessa, vaikka yksilon
todellisista mahdollisuuksista ympaéristoongelmiin vaikuttamisesta ollaankin
montaa mieltd. Schreiner ym. (2005, 10-11) toteavat, ettd yksilo voi jossain mé&arin
vaikuttaa, esimerkiksi sddtelemdlld omaa energiankulutustaan tai vaikuttamalla
ympdristotietoisilla kulutustottumuksilla markkinoiden valikoimiin. Nama teot
ovat kuitenkin globaalilla tasolla niin pienid, ettei niiden avulla ole mahdollisuutta
pysdyttdd ilmastonmuutosta. Muutosten tulisi tapahtua kansainvéalisten sopimusten
tai laajempien energiankulutusrajoitusten kautta. Taber ja Taylor (2009, 106)
toteavat, ettd lasten ja nuorten mahdollisuudet toimia ymparistovastuullisesti ovat
rajallisemmat kuin aikuisten. Lasten ja nuorten vaikutusmahdollisuudet riippuvat
paljon perhetaustasta ja perheen sisdisistd uskomuksista. Heilld voi olla vaikutusta
joihinkin perheen kulutustottumuksiin ja -tapoihin, kuten kierrdttimiseen, mutta
isompiin perheen sisdisiin kulutustottumuksiin heilld harvemmin on valtaa.
Schreiner ym. (2005, 10-11) kuitenkin muistuttavat, ettd pienilld teoilla on vaikutusta
yksilon ajatusmaailmaan. Pienten tekojen kautta yksiloiden ymparistotietoisuus
kehittyy ja on todenndkoisempdd, ettd timdn seurauksena yksilo ottaa muissakin
tilanteissa ja toimissaan ympariston huomioon. My6s yksilon yleisen hyvinvoinnin

kannalta on tirkedd, ettd hidneltdi ei viedd mahdollisuutta osallistua
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ilmastonmuutoksen ehkdisyyn, silld tdmd voi johtaa voimattomuuden ja
merkityksettomyyden tunteisiin. (Schreiner ym. 2005, 10-11.)
Seuraavassa luvussa esittelemme tutkimuksemme tehtdvin ja tarkemmat

tutkimuskysymykset, minka jalkeen kerromme tutkimuksen etenemisesta.

5 TUTKIMUSTEHTAVA JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Suomessa on toistaiseksi tehty suhteellisen vdhdn tutkimusta oppilaiden asenteista
ilmastonmuutosta kohtaan sekd siitd, millaisena he kokevat omat
vaikutusmahdollisuutensa ilmastonmuutoksen ehkdisyssa. Lahdimme
tutkimuksessamme selvittimddn, kuinka koulujen ilmastokasvatuksen avuksi
koottu Open ilmasto-opas ja sen aktiviteetit vaikuttavat oppilaiden asenteisiin ja
kokemuksiin omista vaikutusmahdollisuuksista. Tutkimuksemme opetuskokeilu
pohjautuu ndin ollen Open ilmasto-oppaan sisdltoihin ja aktiviteetteihin ja
tutkimustehtdvamme on selvittdd, toimivatko Open ilmasto-oppaan ldhestymistapa ja
aktiviteetit =~ kdytdnnossd.  Tatd  ldhdimme  selvittdméddn  seuraavien

tutkimuskysymysten avulla:

1. Muuttuvatko oppilaiden asenteet ilmastonmuutosta kohtaan intensiivisen
opetuskokeilun seurauksena?

2. Muuttuuko oppilaiden usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin
ilmastonmuutoksen ehkéisyssd intensiivisen opetuskokeilun seurauksena?
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimuskohde ja lihestymistapa

Tutkimus toteutettiin niin kutsutulla mixed method -ldhestymistavalla eli kédyttden
sekd laadullisia ettd maarallisia tutkimusmenetelmid. Creswell ja Plano Clark (2007,
62-67) sekd Patton (2002, 248) toteavat useamman tutkimusmetodin hyddyntdmisen
mahdollistavan  tulosten tarkastamisen paremmin kuin yhtd metodia
hyodyntavéassa tutkimuksessa. Tarkoituksena ei ole osoittaa kaikkien tutkimuksen
aineistonkeruumenetelmien tuottavan saman tuloksen, vaan tarkastella tulosten
johdonmukaisuutta. Erilaiset tutkimusmetodit voivat myos paljastaa erilaisia
tuloksia ja ristiriitoja, mutta nama tulokset voivat tarjota syvempadd ja selkeyttavad
tietoa tutkittavasta asiasta (Patton 2002, 556). Tassd tutkimuksessa hyodynnettiin
triangulaatiota, joka on yksi mixed method - ldhestymistavoista. Kuviossa 5
esitelldan Creswellin ja Plano Clarkin triangulaatio-mallia, joka toimi
lahestymistapana tédssd tutkimuksessa. Analyysi aloitettiin méaarallisen aineiston
analyysilla ja edettiin sen jdlkeen laadulliseen aineistoon. Tdamén jdlkeen aineistoa

analysoitiin rinnakkain.

Laad. Laad. Laad
aineiston | W | aineiston | Wp :
keruu analyysi tulokset \
. Tulkinta
Vertailu ’ s
M&ar. + Laad.
M&dr. Ma&ér. Maar
aineiston | W | aineiston . tuloksi’—:t
keruu analyysi

KUVIO 5. Tissi tutkimuksessa kiytetty triangulaatio-malli. Suomennettu Creswellin ja

Plano Clarkin alkuperidisestd mallista (2007, 63)
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Tutkimuksemme laadullisen osuuden ldhestymistapa on fenomenografinen.
Metsamuurosen (2003, 174-175) mukaan fenomenografisen tutkimuksen keskiossa
on ihmisten kisitykset jostakin asiasta tai ilmiostd. Usein fenomenografia tutkii
ihmisten késityksid jostakin abstraktista ilmiostd ja siitd, miten tuo ilmi6 rakentuu
ihmisten mielessd. Metsimuurosen mukaan voidaan tutkia esimerkiksi ihmisten
oppimiskasityksid. Kasitysten lisdksi puhutaan usein asenteista fenomenografisen
tutkimuksen kohteena ja meidédn tutkimuksessamme nditd kahta késitettd kadytetdan
rinnakkain. Tutkimuksemme keskiossa on oppilaiden asenteet
ilmastonmuutoksesta ja sithen vaikuttamisesta. Késitysten muuttuminen on
mahdollista ja tdssd tutkimuksessa pyrimme selvittimé&an, muuttuvatko oppilaiden

kasitykset ja asenteet ilmastonmuutoksesta opetuskokeilun seurauksena.

6.2 Tutkimukseen osallistujat/tutkittavat

Tutkimus toteutettiin erddn jyvaskyldldisen alakoulun kuudennella luokalla.
Tutkimukseen osallistui 23 oppilasta, joista 20 tdytti kyselylomakkeen sekd ennen
ettd jalkeen opetuskokeilun. Kolmen (3) oppilaan vastauksia ei voitu kayttdd, silld
he tayttivat vain ensimmdisen lomakkeen ja tutkimuksemme kannalta molempien
lomakkeiden tdytto oli olennaista. Kahdestakymmenestd oppilaasta 12 oli tyttojd ja
8 poikia. Kyselylomakkeiden tdyttimisen lisdksi nelja (4) oppilasta valittiin
haastatteluun ensimmadéisen kyselyn perusteella ja heiddt haastateltiin ennen ja
jalkeen opetuskokeilun. Kyseiset neljd oppilasta (2 tyttod ja 2 poikaa) valikoituivat
tarkoituksenmukaisesti puolistrukturoituun haastatteluun heiddn ensimmadisen
kyselylomakkeen vastausten perusteella. Tavoitteena oli valita haastatteluun
oppilaat, jotka edustaisivat mahdollisimman erilaisia asenteita ja uskomuksia.
Kuudes luokka-aste valikoitui tutkimukseen, koska ilmastonmuutos monitieteiseni
oppisisdltond  soveltuu parhaiten alakoulun viimeisille luokka-asteille.

Perusopetuksen opetussuunnitelman mukaan (2014, 155) vuosiluokilla 3-6
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oppilaiden valmiudet omaksua kestdvdn eldmédntavan periaatteita ovat

otollisimmat.

6.3 Aineiston keruu

Tutkimuksen ensimmadisessd vaiheessa oppilaita pyydettiin tdyttamaan paperinen
kyselylomake (Liite 1). Kyselylomake sisélsi monivalintakysymyksid, asteikkoihin
(5-portainen Likert-asteikko) perustuvia kysymyksid ja avoimia kysymyksid.
Ensimmadisen vaiheen haastattelut olivat puolistrukturoituja teemahaastatteluja.
Haastattelukysymysten suunnittelun pohjana toimi jokaisen haastateltavan
kyselylomakkeen vastaukset (Metsamuuronen 2006, 235).

Toisessa vaiheessa, opetuskokeilun jdlkeen, oppilaita pyydettiin tdyttimaan
uusi kyselylomake (Liite 2). Tadtd kyselylomaketta oli muokattu ensimmadisestd
versiosta vastaamaan paremmin tutkimuskysymyksiin eli tapahtuuko oppilaiden
asenteissa ja uskossa vaikutusmahdollisuuksiin muutosta. Molemmat lomakkeet
ovat liitteend tutkimuksen lopussa. Toisen haastattelukierroksen pohjana toimi
oppilaan molemmat kyselylomakkeet sekd ensimmdisen kierroksen haastattelu.
Kaikki haastattelut toteutettiin yksilohaastatteluna, jossa olivat ldsnd haastateltava
ja molemmat tutkijat. Kaikki kahdeksan haastattelua nauhoitettiin ja litteroitiin.

Ndiden lisdksi opetuskokeilun tunnit videoitiin. Tarvittaessa videoihin
kyettiin palaamaan aineiston analyysivaiheessa, mutta niitd ei varsinaisesti kdytetty

tutkimuksen aineistona.

6.4 Opetuskokeilu

Opetuskokeilu oli neljan oppitunnin mittainen kokonaisuus, joka toteutettiin
kahdella kaksoistunnilla yhden viikon aikana. Opetus suunniteltiin Open ilmasto-
oppaan sisdltojen ja aktiviteettien pohjalta, ja se jaettiin kahteen pddteemaan: ruokaan
ja  liikenteeseen, jotka ovat yksityisen ihmisen keinoja  vaikuttaa

ilmastonmuutokseen (ks. esim. Ojala 2016, 3). Teemat valikoituivat oppilaiden
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ennakkotietojen pohjalta. Ennakkotiedot selvitettiin ensimmadisen kyselylomakkeen
tietoa mittaavilla kysymyksilld. Samoja kysymyksid esiintyi myos toisessa
kyselylomakkeessa, mutta tdssd tutkimuksessa keskityimme oppilaiden asenteisiin
ja uskoon omista vaikutusmahdollisuuksista. Lasten ja nuorten tiedoista
ilmastonmuutoksesta on tehty paljon tutkimusta, joten emme halunneet tutkia
oppilaiden tiedon tasoa. Ensimmdisen kyselyn perusteella opetuksen p&ddpaino
asetettiin ruoan ilmastovaikutusten ympdrille, silld oppilaiden tiedot niistd olivat
jokseenkin  puutteellisia. ~ Sitd  vastoin = oppilaiden tiedot liikenteen
ilmastovaikutuksista, olivat suhteellisen hyvét. Taberin ja Taylorin (2009, 105)
samankaltaisessa tutkimuksessa oppilaat kokivat kdytannon aktiviteetit kaikkein
mielekkdimpind ja hyoddyllisimpind. Tdstd syystd pyrimme pitdmddn
opetuskokeilun teoria-osuuden lyhyend ja luoda aktiveetteja, joissa oppilaat
pddsivdat itse aktiivisesti osallistumaan ja tutkimaan esimerkiksi omia
ilmastovaikutuksiaan.

Oppitunneilla késiteltiin ensin yleisesti, mitd ilmastonmuutos on, mistd se
johtuu ja mitkd ovat sen seuraukset. Oppilaat olivat tdyttdneet ennalta ruoka- ja
lilkkenneteemaan liittyvan lomakkeen (Liite 3), jossa heiddn tehtdvandan oli ollut
kirjata yhden aamupalan kaikki ainesosat ja viikon ajan koulumatkoihin kaytetty
kulkuviline sekd kodin ja koulun vélinen etdisyys kilometreind. Oppilaat laskivat
ndiden tietojen pohjalta aamupalansa ja litkkumisensa ilmastovaikutuksia kahden
eri laskurin avulla. Laskettuaan ja kirjattuaan hiilidioksidipddstonsd, he saivat
vapaasti kokeilla, mitkd kulkuvélineet ja ruoka-aineet tuottavat eniten
hiilidioksidipadstoja.

Taman jalkeen pohdittiin, millaisilla ratkaisuilla omia p&astojd voisi pienentdd.
Oppilaat pddsivit soveltamaan opittua tietoa kokoamalla ryhmissad oman luokkansa
ilmastoystavaéllisen reseptivihkon. Opetuskokeilu pditettiin luokan yhteiseen
ilmastokokoukseen, jossa kokouskdytdnteitd mukaillen valittiin kolme erilaista

tapaa ehkdistd ilmastonmuutosta. Tapojen tuli olla sellaisia, joihin jokainen luokan
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oppilas pystyi sitoutumaan. Valitut tavat kirjattiin luokan ilmastosopimukseen,

jonka jokainen oppilas allekirjoitti sitoutumisensa merkiksi.

6.5 Aineiston kisittely

Aineisto analysoitiin sekd kvantitatiivisin ettd kvalitatiivisin menetelmin.
Tutkimuksen kyselylomakkeiden Likert-asteikolliset vdittdimadt analysoitiin
kvantitatiivisin menetelmin kayttamalld SPSS-ohjelmaa. Ennen opetuskokeilua ja
sen jdlkeen saaduista vastauksista luotiin kolme erilaista summamuuttujaa, joista
kaksi mittasi oppilaiden asennetta ilmastonmuutosta kohtaan. Kolmas selvitti uskoa
omiin  vaikutusmahdollisuuksiin = ilmastonmuutoksen ehkdisyssd. Samat
summamuuttujat muodostettiin sekd ensimmdisen ettd toisen kyselylomakkeen
vastauksista, jotta summamuuttujien vertailu olisi mahdollista.

Asennetta mittaavat summamuuttujat selvittivat oppilaiden pelkoa ja
valinpitdméattomyyttda  ilmastonmuutosta  kohtaan. Pelko-summamuuttujan
muodostivat kyselylomakkeiden vaittamat: 1. Ilmastonmuutos pelottaa minua. 2.
Olen huolestunut ilmastonmuutoksen vaikutuksista kotipaikkakunnallani. 3. Olen
huolestunut ilmastonmuutoksen vaikutuksista maailmalla. 4. Minua pelottaa
ilmastonmuutoksen seuraukset. Vilinpitimdttomyyttd mitattiin vdittamilla: 1.
Minua kiinnostaa ilmastonmuutokseen liittyvat uutiset. 2. Haluan osallistua
ilmastonmuutoksen ehkdisyyn omalta osaltani. 3. Ilmastonmuutos ei kosketa
minua. Vaikutusmahdollisuuksia mittaavan summamuuttujan muodostivat
vdittdmat: 1. Tieddn mitd voin itse tehdd ilmastonmuutoksen ehkdisemiseksi. 2.
Omilla  ruokavalinnoillani ~ voin  vaikuttaa  ilmastonmuutokseen. 3.
IImastonmuutoksen kannalta valitsemallani kulkuvilineelld on merkitystd. 4.
Uskon, ettd omilla teoillani on merkitystd ilmastonmuutoksen kannalta.
Summamuuttujia on havainnollistettu Taulukossa 1.

Vilinpitdimattomyys- summamuuttujan yhtendisyyden varmistamiseksi

vdittdmd “Ilmastonmuutos ei kosketa minua” oli koodattava uudelleen, jotta sen
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suunta olisi yhtenevd muiden saman summamuuttujan vdittimien kanssa. Vaittama

siis koodattiin uudelleen kdinteiseen muotoon “Ilmastonmuutos koskettaa minua.”.

Ndin vdittamien koodit saatiin keskenddn yhdenmukaisiksi. (Metsamuuronen 2006,

102.)

TAULUKKO 1. Summamuuttujat muodostettiin taulukossa esiintyvistd vdittamista.

=

[Imastonmuutos pelottaa minua.
Olen huolestunut
ilmastonmuutoksen vaikutuksista
kotipaikkakunnallani.

Olen huolestunut
ilmastonmuutoksen vaikutuksista
maailmalla.

Minua pelottaa
ilmastonmuutoksen seuraukset.

Minua kiinnostaa
ilmastonmuutokseen liittyvat
uutiset.

Haluan osallistua
ilmastonmuutoksen ehkdisyyn
omalta osaltani.

IImastonmuutos koskettaa minua.

Tieddn mitd voin itse tehdd
ilmastonmuutoksen
ehkiisemiseksi.

Omilla ruokavalinnoillani voin
vaikuttaa ilmastonmuutokseen.
IImastonmuutoksen kannalta
valitsemallani kulkuvilineelld on
merkitysta.

Uskon, ettd omilla teoillani on
merkitystd ilmastonmuutoksen
kannalta.
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Summamuuttujien arvot muodostettiin laskemalla yhteen eri viittdamien
numeeriset koodit (1=tdysin samaa mieltd, 2=jokseenkin samaa mieltd, 3=ei samaa
eikd eri mieltd, 4=jokseenkin eri mieltd, 5=tdysin eri mieltd). Oppilas, joka vastasi
kaikkiin, esimerkiksi pelkoon liittyvdan neljaan vidittdméaan, olevansa tdysin samaa
mieltd (1) sai pistemddrdkseen 4. Vastaavasti taas oppilas, joka oli kaikista
vdittdmistd tdysin eri mieltd (5) sai pistemddrdkseen 20. Pelko-summamuuttujan
arvot vaihtelivat siis vililld 4-20, jossa pienin arvo 4 kuvasi vahvaa ja suurin arvo 20
heikkoa pelkoa ilmastonmuutosta kohtaan. Myos vaikutusmahdollisuus-
summamuuttujan arvot jakautuivat samalla tavalla (4=vahva usko, 20=heikko
usko). Vilinpitdméattomyys-summamuuttuja sisdlsi vain kolme véittamad, joten sen
arvot vaihtelivat valilld 3-15, jossa pienin arvo 3 kuvasi vahvaa ja 15 heikkoa
valinpitaméattomyyttd. (KvantiMOTV 2016.)

Summamuuttujien luotettavuus ja yhtendisyys varmistettiin laskemalla
Cronbachin alfakertoimet jokaiselle summamuuttujalle. Cronbachin alfan lukeman
ollessa suurempi kuin 0,6, voidaan katsoa muuttujan olevan luotettava.
Tutkimuksemme jokaisen summamuuttujan Cronbachin alfan arvo oli yli 0,6, joten
summamuuttujien voidaan sanoa olevan luotettavia (Metsamuuronen 2005, 464).

Summamuuttujien Cronbachin alfakertoimet on esitetty Taulukossa 2.

TAULUKKO 2. Summamuuttujien Cronbachin alfakertoimet

Cronbachin alfakertoimet

Summamuuttuja Cronbachin alfa
Pelko Ennen ,819
Pelko Jalkeen ,864

Vilinpitaméattomyys Ennen 787
Vilinpitaméttomyys Jalkeen 680
Usko Ennen ,713
Usko Jilkeen ,850
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6.5.1 Aineiston analyysi ja tilastolliset testit

Oppilaiden asenteissa tai uskossa omiin vaikutusmahdollisuuksiin tapahtuvaa
muutosta opetuskokeilun seurauksena tutkittiin Wilcoxon merkittyjen sijalukujen
testilld. Testilld on mahdollista vertailla pareja muodostavia havaintoyksikkdjd,
esimerkiksi juuri silloin, kun halutaan tutkia havaintoyksikon ennen- ja jdlkeen -
arvoja jonkin intervention seurauksena. Testin kadytto on mahdollista, jos otosten
perusjoukko ei ole normaalisti jakautunut ja/tai otos on jarjestysasteikollinen.
(Suvantola 2001, 10.)

Tutkimuksen = summamuuttujien = normaalijakautuneisuus  selvitettiin
Kolmogorov-Smirnov -testilld. Testin nollahypoteesina on, ettd muuttujat ovat
normaalijakautuneet. Jos muuttujien p-arvot ovat suurempia kuin 0,05, voidaan
muuttujia ndin ollen pitdd normaalisti jakautuneina. (Suvantola 2001, 9.)
Tutkimuksen summamuuttujista vain pelko (ennen ja jdlkeen) ja
valinpitamattomyys (jalkeen) olivat testin perusteella normaalisti jakautuneet, joten
voidaan sanoa, ettei perusjoukko ole normaalisti jakautunut. Tutkimuksen
kyselylomakkeiden kysymyksissd kédytettiin Likert-asteikkoa, joten otos on
jdrjestysasteikollinen. Wilcoxon merkittyjen sijalukujen testin kdyttdminen oli
perusteltua, silld tutkimuksen otoskoko on pieni.

Muutoksen liséksi halusimme vield selvittdd, korreloiko asenne (pelko ja
valinpitdméttomyys) ja usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin. Korrelaation
selvitimme laskemalla Spearmanin jédrjestyskorrelaation ndiden summamuuttujien
vdlilld. Muuttujien vélilld voidaaan katsoa esiintyvidn tilastollisesti merkitsevaa

korrelaatiota, jos p-arvo on pienempi kuin 0,05 (Taanila 2009, 19).

6.5.2 Laadullinen analyysi

Tutkimuksen laadullinen aineisto analysoitiin fenomenografisin menetelmin.
Kyselylomakkeiden avoimista, asenteeseen liittyvistd vastauksista luotiin

kuvauskategoriat. Esimerkki kuvauskategorioista on esitetty Kuviossa 6.



38

"Ei pelota koska

Pelko ennen todenndkoéisesti

i Ei pelkaa (n=12) olen kuollut, kun
opetuskokeilua : .

suurimmat asiat

tapahtuu.” 010

- J - J - J

KUVIO 6. Kuviossa on havainnollistettu kuvauskategoria 'Pelko ennen opetuskokeilua’,

jonka yksi alakategoria on "Ei pelkid’

Ensimmdisen kyselylomakkeen perusteella suurin osa oppilaista oli sitd
mieltd, ettd ilmastonmuutos koskettaa heitd ainakin jollain tavalla. Padtimme tastd
syystd jdttdd valinpitdméattomyyttd selvittdavat avoimet kysymykset pois toisesta
kyselylomakkeesta. Toinen syy oli kdytannollinen, kyselylomakkeesta olisi tullut
turhan pitkd ja vaarana oli, etteivit oppilaat jaksa vastata niin moneen avoimeen
kysymykseen. Tamén takia ensimmadisessd asennetta kuvaavassa taulukossa on
jaettu asenne edelleen pelkoon ja vdlinpitimdttomyyteen. Jalkimmdisen
kyselylomakkeen perusteella tehtiin samankaltainen taulukko, mutta asennetta
kuvaa ainoastaan pelko. Haastattelujen suoria lainauksia on kaytetty syventamaan
ja vahvistamaan kyselylomakkeiden avoimia vastauksia.

Kummassakin kyselylomakkeessa pyydettiin oppilaita listaamaan vapaasti
erilaisia ilmastonmuutoksen ehkéisykeinoja. Ndistd avoimista vastauksista koottiin
yksinkertainen pylvasdiagrammi kuvaamaan muutosta oppilaiden avoimissa
vastauksissa. Jalkimmadisessd kyselylomakkeessa kysyttiin lisdksi oppilailta, miten
heidén ajattelunsa ilmastonmuutoksesta muuttui opetuskokeilun seurauksena sekéa
mikd heiddn mielestddn opetuksessa oli kiinnostavinta. Ndistd on koottu oma
taulukko tuloksiin. Seuraavaksi pohdimme tutkimuksemme luotettavuutta ja

eettisid ratkaisuja.
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6.6 Luotettavuus ja eettiset ratkaisut

Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys ovat vahvasti yhteydessa toisiinsa (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 127).  Tutkimuksemme  noudattaa  tutkimuseettisen
neuvottelukunnan (Tenk) eettisid periaatteita. Tutkimuksen eettinen puoli korostaa
tutkittavien suojaa takaamalla tutkittavien anonymiteetin. Se myos varmistaa, ettd
tutkittavat ovat perilld tutkimuksen tavoitteista ja menetelmistd sekd siitd, ettd
tutkimustiedot pysyvét luottamuksellisina (Tenk 2009, 5-11; Tuomi & Sarajarvi 2009,
131.) Tutkimuksemme eettisyyttd pyrimme varmistamaan kertomalla oppilaille
mahdollisimman tarkkaan mihin tulemme kdyttimddn heiddn vastauksiaan sekéd
korostamalla anonymiteettid.

Tutkimuksesta raportoitiin = koulun tutkimuskoordinaattorille, —mutta
varsinainen tutkimuslupa oli valmiina koulun puolesta. Oppilaille jaetun
kyselylomakkeen saatteessa selitettiin, ettd tutkimus toteutetaan siten, ettei ketdan
voi tunnistaa vastauksista eivitkd vastaukset vaikuta kouluarvosanoihin. Oppilaita
pyydettiin kuitenkin laittamaan oma nimensad kyselylomakkeeseen, jotta ennen ja
jilkeen tulosten vertaaminen oppilaan kohdalla oli mahdollista. Lisdksi nimed
tarvittiin, jotta haastattelujen tekeminen oli mahdollista. Painotimme oppilaille, etta
nimi tulee ainoastaan meidédn kahden tutkijan sekd ohjaajamme tietoon. Tutkijoiden
lasndolo oppilaiden tdyttdessd kyselylomaketta mahdollisti epdselvyyksien
selventdmisen, jos oppilailla oli jotakin kysyttdvdd lomakkeesta. Toinen
kyselylomake jaettiin tdytettdvaksi heti opetuksen jdlkeen, jolloin opittu oli
oppilailla tuoreessa muistissa. Mahdollisesti erilaisia vastauksia olisi saatu, jos
jalkimmadinen kysely olisi teetetty oppilailla viikon tai kahden jdlkeen.

Tutkimukseen osallistunut luokka oli toiselle meistd entuudestaan tuttu, joten
luokan hallintaan liittyvét haasteet oli helpompi kohdata. Luokan hallintaan ei
kulunut turhaan aikaa, kun toinen meista tunsi luokan ja kykeni kdyttamaan tata
tietoa hyodyksi. Lisdksi oppilaiden oli selkedsti helpompi ldhestyd meitd tédstd syystd

kuin jos olisimme molemmat olleet tuntemattomia heille. Toisaalta voi pohtia
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vadristddko tamad jollain tavalla oppilaiden vastauksia. Mahdollisesti joku oppilas
vastasi tdstd syystd yksityiskohtaisesti ja rehellisesti, kun taas toinen oppilas pyrki
vastauksissaan miellyttdimdan tai hdn ei lainkaan ollut kiinnostunut aiheesta.
Tutkimukseen osallistui vain yksi luokka (n = 20), joten on mahdotonta tehda
yleistyksid oppilaiden asenteista ja kasityksista.

Tutkimuksen aineisto kerittiin usealla eri menetelmalld. Aineisto keréttiin
paperiversiona ennen ja jdlkeen opetuskokeilun, jonka lisdksi haastattelut
nauhoitettiin ja opetus videoitiin. Kaikki materiaali tullaan havittamaan
opinndytetyon valmistuttua (Tenk 2009, 10). Tdhdn saakka kyselylomakkeet ovat
tallessa toisen tutkijan kotona eikéd niitd ole ndytetty muille kuin ohjaajallemme.
Sama pidtee videoihin ja nauhoitteisiin. Aineiston kerddminen monella eri
menetelmdlld lisdd tutkimuksen luotettavuutta ja tutkimuksemme kohdalla
voidaankin puhua triangulaatiosta (Creswell & Plano Clark 2007, 62-67; Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006). Triangulaatio ei takaa tdysin yhdenmukaisia
tuloksia eri metodeilla, ja eri metodit voivatkin tuottaa toisistaan ristiriitaisia
tuloksia. Triangulaatio toimii kuitenkin tutkijan apuna tarjoten eri metodien kautta
erilaisia ndkokulmia tutkittavaan asiaan. Tamd estdd tutkijaa sitoutumasta vain
yhteen ndkokulmaan, ja sen voidaan, mahdollisista ristiriitaisista tuloksista
huolimatta, katsoa lisddvan tutkimuksen luotettavuutta. (Denzin 1978, Tuomi &
Sarajarvi 2009, 143 mukaan.)

Yhtenid aineistonkeruumenetelménd kaytettiin oppilaiden haastattelua. Lasten
haastattelemiseen sisdltyy aina haasteita ja lapsen persoonallisuudesta riippuen
hénen kirjalliset vastauksensa voivat olla hyvinkin erilaisia verrattuna suulliseen
haastatteluun. Kolmen oppilaan kohdalla haastattelut sujuivat hyvin, mutta
neljannen oppilaan hermostuneisuus saattoi vaikuttaa haastattelun sisaltoon. Han
ei todenndkoisesti saanut ilmaistua kaikkea mahdollista tilanteesta johtuen, vaikka
kyselylomakkeen perusteella kyseinen oppilas oli kaikkein kiinnostunein ja
motivoitunein ilmastonmuutosta kohtaan. Hirsjdrvi, Remes ja Sajavaara (2007, 200-

201) toteavatkin, ettd haastattelutilanne saattaa olla haastateltavalle uhkaava tai



41

pelottava, jolloin haastattelun tdysi potentiaali jdd tavoittamatta. Toisaalta heiddn
mukaansa haastattelu voi lisédtd tutkimuksen luotettavuutta, kun halutaan selventia
jo saatuja vastauksia.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd tutkimuksen etenemisen tarkka kuvaus,
suorat lainaukset litteroinneista ja avoimista vastauksista, kahden tutkijan
osallistuminen tutkimukseen sekd analyysivaiheiden toistaminen useampaan
kertaan. Tutkimuksen eteneminen on kuvattu ylld mahdollisimman
yksityiskohtaisesti, jotta tutkimuksen luotettavuus vahvistuisi (Tuomi & Sarajarvi
2009, 141; Hirsjarvi ym. 2007, 255). Luotettavuutta lisdd myos kyselylomakkeiden
samaa asiaa kysyvdt eri kysymykset ja ndistd kysymyksistda muodostetut kolme
summamuuttujaa. Summamuuttujilla pyrittiin  saamaan tiivistetty kuva
tutkittavista  ilmivistd ja  pienentdmddn  satunnaisvirheen  vaikutusta.
Summamuuttujien voidaan sanoa parantavan mittarin reliabiliteettia ja ndin
lisddvan tutkimuksen luotettavuutta (KvantiMot 2016.) Maddréllisen aineiston
analyysivaiheessa teimme saman testin useaan kertaan varmistaaksemme sen
luotettavuuden ja tulosten yhdenmukaisuuden. Maaralliset vastaukset syotettiin
sellaisenaan SPSS-ohjelmaan, mutta laadullisen aineiston avoimia vastauksia
pyrimme tulkitsemaan parhaalla mahdollisella tavalla.

Laadullisen aineiston analyysivaiheessa tavoitteenamme oli varmistaa,
etteivit oppilaan avoimet vastaukset olleet tdysin ristiriidassa maddrallisten
vastausten kanssa. Muutaman oppilaan kohdalla oli jonkin verran ristiriitaisuutta
ndiden vastausten vililld, mikd on mahdollista kéaytettdessd triangulaatiota
(Creswell & Plano Clark 2007, 66). Méddrdllisten tulosten mukaan oppilaiden pelko
ilmastonmuutosta kohtaan oli vahentynyt enemmaén, kuin laadullisten tulosten
perusteella. Tama tulosten tulkinnanvaraisuus asettaa tutkimuksen luotettavuuden
vaakalaudalle, mutta toisaalta aineiston monipuolisuus juuri lisdd tutkimuksen

luotettavuutta. Seuraavassa luvussa esittelemme tutkimuksemme tulokset.
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7 TULOKSET

Aloitamme tulosten esittelyn madréllisilla tuloksilla, minkd jdlkeen kerromme
laadullisista tuloksista kronologisessa jdrjestyksessd aloittaen ensimmadisen
kyselylomakkeen ja haastattelukierroksen tuloksista. Tamdn jdlkeen esittelemme

toisen kyselylomakkeen avoimia vastauksia ja toisen haastattelukierroksen tuloksia.

7.1 Miiarialliset tulokset

Wilcoxon merkittyjen sijalukujen testin tulokset on ndhtédvissa Taulukossa 3 ja
niistd voidaan ndhdd, millaista muutosta oppilaiden vastauksissa on tapahtunut
opetuskokeilun seurauksena. Oppilaiden asenteissa ei tulosten perusteella
tapahtunut suurta muutosta. Oppilaiden pelko ilmastonmuutosta kohtaan lisdantyi
kuudella (6) oppilaalla, vdhentyi kahdeksalla (8) ja pysyi samana kuudella (6).
Vilinpitaimaton asenne lisddntyi kolmella (3) oppilaalla, vahentyi kymmenelld (10)
ja pysyi samana seitsemdlld (7). Suurin muutos tapahtui oppilaiden uskossa omiin
vaikutusmahdollisuuksiinsa: 17 oppilasta koki uskon omiin
vaikutusmahdollisuuksiinsa lisddntyneen, kun taas vain yksi (1) koki niiden
vdhentyneen. Kahdella (2) oppilaalla tulos pysyi samana. Muutos eri
summamuuttujissa on havainnollistettu myo6s pylvdasdiagrammeissa erikseen

jokaisen oppilaan kohdalla (Kuviot 7-9).
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TAULUKKO 3. Wilcoxon merkittyjen sijalukujen testin tulokset.

Sijaluvut

N Keskiarvo Sijalukujen
summa

Pelko Ennen - Negatiivinen 62 8,25 49,50
Pelko Jilkeen sijaluku

Positiivinen 8b 6,94 55,50

sijaluku

Muuttumaton 6¢

sijaluku

Yhteensi 20
Vilinpitimattomyys Ennen -  Negatiivinen 10a 6,65 66,50
Vilinpitimattomyys Jalkeen sijaluku

Positiivinen 3b 8,17 24,50

sijaluku

Muuttumaton 7c

sijaluku

Yhteensi 20
Usko Ennen - Usko Jilkeen Negatiivinen 172 9,06 154,00

sijaluku

Positiivinen 1b 17,00 17,00

sijaluku

Muuttumaton 2c

sijaluku

Yhteensd 20
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Pelko ilmastonmuutosta kohtaan
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KUVIO 7. Muutos yksittiisen oppilaan kohdalla pelossa ilmastonmuutosta kohtaan (luvut

ovat summamuuttujan arvoja vaihteluvilillid 4-20)

Valinpitamaton asenne ilmastonmuutosta kohtaan
16
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KUVIO 8. Muutos yksittiisen oppilaan kohdalla vdlinpitimdttomissi asenteessa

ilmastonmuutosta kohtaan (luvut ovat summamuuttujan arvoja vaihteluvdlilld 3-15)
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Usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin ilmastonmuutoksen
ehkdisyssa
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KUVIO 9. Muutos yksittiisen oppilaan kohdalla uskossa omiin vaikutusmahdollisuuksiin

ilmastonmuutoksen ehkdisyssi (luvut ovat summamuuttujan arvoja vaihteluvililld 4-20)

Wilcoxon merkittyjen sijalukujen testin p-arvot ovat nahtdvissa Taulukossa 4.
Tarkastellessa summamuuttujien p-arvoja voidaan todeta, ettd opetuskokeilu on
vaikuttanut tilastollisesti merkitsevasti muutokseen oppilaiden uskossa omiin
vaikutusmahdollisuuksiin (Z=-2,996°; p= 0,003). Muutoksiin oppilaiden asenteissa
(pelko ja vélinpitimattomyys) opetuskokeilu ei ole merkitsevasti vaikuttanut

(molempien p > 0,05).
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TAULUKKO 4. Wilcoxon merkittyjen sijalukujen testin p-arvot

Testimuuttuja

Pelko Ennen -  Vilinpitamattomyys Usko Ennen -

Pelko Jilkeen  Ennen - Usko Jdlkeen
Vilinpitamattomyys
Jilkeen
V4 -,189p -1,493¢ -2,996¢
p-arvo ,850 ,135 ,003

(kaksisuuntainen)
a. Wilcoxon merkittyjen sijalukujen testi
b. Negatiivisten sijalukujen perusteella.

c. Positiivisten sijalukujen perusteella.

Spearmanin jdrjestyskorrelaatiolla tutkittiin, 16ytyyko asenteen (pelko ja
valinpitaméattomyys) ja uskon omista vaikutusmahdollisuuksista valiltd
korrelaatiota. Spearmanin testin perusteella (Taulukot 5 ja 6) tilastollisesti
merkitsevd korrelaatio 16ytyi vain summamuuttujista, jotka mittasivat
valinpitaméattomyyden ja uskon omista vaikutusmahdollisuuksista valista
korrelaatiota opetuskokeilun jidlkeen. Testin perusteella saatu p-arvo (0,036) on
pienempi kuin 0,05, joten voidaan sanoa, ettd oppilaiden vilinpitdimé&ttoman
asenteen védhentyessd heiddn uskonsa omiin vaikutusmahdollisuuksiin on

kasvanut.
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TAULUKKO 5. Spearmanin jdrjestyskorrelaation tulokset ennen opetuskokeilua

Korrelaatiot

Usko Ennen

Spearmanin  Vilinpitamait- Korrelaa- ,084
rho tomyys Ennen tiokerroin
p-arvo 726
(kaksisuun-
tainen)
Spearmanin Pelko Ennen Korrelaa- -,094
rho tiokerroin
p-arvo ,694
(kaksisuun-
tainen)
N 20

*. Korrelaatio on merkitseva p-arvon ollessa pienempi kuin 0,05.

TAULUKKO 6. Spearmanin jdrjestyskorrelaation tulokset opetuskokeilun jalkeen

Korrelaatiot ‘

Usko Jdlkeen

Spearmanin  Vilinpitimat- Korrelaa- A71
rho tomyys Jdlkeen tiokerroin

p-arvo ,036

(kaksisuun-

tainen)
Spearmanin  Pelko Jilkeen Korrelaa- -110
rho tiokerroin

p-arvo ,643

(kaksisuun-

tainen)

N 20

*. Korrelaatio on merkitseva p-arvon ollessa pienempi kuin 0,05.
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7.2 Laadulliset tulokset

Maddrallisten Likert-asteikollisten véittamien lisdksi molemmat kyselylomakkeet
sisdlsivdt avoimia kysymyksid, jotka kysyivat tarkennusta oppilaiden valintoihin.
Seuraavaksi tarkastelemme laadullisista tuloksista ensin ensimmadisen
kyselylomakkeen avoimia vastauksia sekd haastattelukierroksen tuloksia. Tdmé&n
jilkeen esittelemme toisen kyselylomakkeen avoimia vastauksia ja toisen

haastattelukierroksen tuloksia.

7.2.1 Ensimmadinen kyselylomake ja haastattelukierros

Ensimmdisen kyselylomakkeen (Liite 1) tulosten analyysivaiheessa oppilaiden
asennoituminen avoimien kysymysten perusteella jaettiin kahteen selvddn
yldkategoriaan: pelkoon ja vilinpitdiméattomyyteen. Oppilaita pyydettiin
selventdmddn miksi ilmastonmuutos joko pelottaa tai ei pelota heitd (kysymys 4).
Taman kysymyksen vastausten perusteella pelko jaettiin edelleen kolmeen
alakategoriaan: 1. Ei pelkdd (n=12) 2. Pelkdd (n=5) ja 3. Ei osaa sanoa (n=3).
Analyysissa ei huomioitu oppilaan vastausta edeltivdn monivalinta-vadittiman
vastausta (Ilmastonmuutos pelottaa minua). Joidenkin oppilaiden kohdalla oli
havaittavissa ristiriitaa monivalinnan ja avoimen kysymyksen vililld, joten tdssd
analyysivaiheessa padtimme keskittyd ainoastaan avointen kysymysten vastauksiin.
Oppilaiden vastauksista kdvi ilmi, ettd ilmastonmuutos on monelle kaukainen
asia, joka tapahtuu tulevaisuudessa eikd varsinaisesti vaikuta heiddn omaan
eldamddnsd. Toiset olivat huolissaan ilmastonmuutoksen seurauksista luonnolle ja
eldimille. Osa perusteli vastaustaan silld, ettei tunne seurauksia kovin hyvin.
Vilinpitaméattomyyttd analysoitiin oppilaiden vastauksilla kysymykseen, joka
pyysi heitd perustelemaan vastauksensa viittdimédan ‘Ilmastonmuutos ei kosketa
minua.” Vastausten perusteella vélinpitimattomyys jaettiin neljaan alakategoriaan:
1. Ilmastonmuutos koskettaa minua (n=12) 2. Ei osaa sanoa (n=2) 3. [Imastonmuutos

ei kosketa minua (n=4) 4. IImastonmuutos ei kosketa minua henkilokohtaisesti,
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mutta globaalilla tasolla koskettaa (n=2). Suurin osa oppilaista (n=12) oli sitd mieltd,
ettd ilmastonmuutos koskettaa heitd jollain tasolla. Osa oli kuitenkin sitd mieltd, ettei
ilmastonmuutos kosketa henkilokohtaisesti heitd tai ettei ilmastonmuutosta voi
tulla. Kuvauskategoriat on esitetty Kuviossa 10 ja jokaiseen alakategoriaan on otettu
vahintddn yksi suora lainaus kyselylomakkeesta. Lainauksen perdssd on merkintd

O1-20ja sulkeisiin on tarkennettu (Tytto 1-2 ja Poika 1-2), jos kyseistd oppilasta myos

haastateltiin.
“Ei pelota koska siind kestdd nitn kauan ettd iimastonmuutos etenisi niin
pitkdlle ettd maassa ei voisi eldd.” O18 (Tyttd 1)
“Ei pelota koska todenndkdisesti olen kuollut, kun suurimmat asiat
Ei pelksa |~"| tapahtuu.” 010
(n=12) “Ei ilmastonmuutos minug mitenkddn erityisemmin pelota, mutta wahdn
harmittaa, kun jotkut eldimet voivat kuollo ilmastonmuutoksen takia.” 05
Pelko ennen N 3 ; I o
Se ei pelota minua, koska en tunne seurauksia nitn hywin.” OF
opetus-
L kokeilua \ P . -
= / pelksa (n=5) IImastonmuutos pelottao minua, koska monet lajit kuolevat
= Elkaa n= | sukupuuttoon, tulee tulvia, jGitikdt sulag, ruokao ei ole endd niin
% paljon jo saattaa tullo erilaisia hirmumyrskyja.” 014
=T \ e Ei osaa sanoa
Vélinpitamat- (n=3) ‘"\_‘* “Koska ei tiedd mitd se tuo mukanaan”™ 09
tomyys ennen
opetuskokeilua “En ole koskaan ajatellut pelottaako ilmastonmuutos minwa.” 011
Koskettaa
minua (n=12) \. “limastonmuutos koskee kaikkia ihmisid.” 011
Ei osaa "En tiedd koska ei yksi ihminen voi kaikkeo muuttag mutta yksi ihminen
sanoa (n=2) voi auttaa muita thmisid tekemddn parempia volintoja.” O18 (Tyttd 1)
Ei kosketa o . .
. Ei se varmoaon kosketa mua toi sitte se koskettaa en oo varma™ OL1
minua (n=4)
Ei kosketa “Koska olen todenndkdisesti jo kuollut kun ilmasto on muuttunut
henk.koht., paljon” 010
mutta
. “Se ei voi tulla niin e se haittao™ 017 (Poika 1)
globaalilla
tasolla “limastonmuutos on iso asia maailmalle, eikd esim. minulle.” 03
koskettaa (n=2)

KUVIO 10. Oppilaiden perusteluja sille, miksi ilmastonmuutos pelottaa tai ei pelota heiti

sekd vdittamille ilmastonmuutos ei kosketa minua

Haastatteluilla saatiin vahvistusta ndihin avoimiin vastauksiin neljalta
oppilaalta. Kahden oppilaan kohdalla yleinen asenne ilmastonmuutosta kohtaan oli

melko vialinpitdiméaton ja heitd ei tuntunut pelottavan ilmastonmuutos tai sen
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seuraukset. Alla on esitetty ndiden oppilaiden vastaukset kysymykseen: Pelottaako

ilmastonmuutos sinua?

“No mulle on opetettu sillai et ei tarvii pelditd mitddn niin ei tarvii peldtd.” Poika 1

“Siind kumminki kestdd tosi kauan et se on tosi paha ettd oikeesti tapahtuis jotain kauheeta,
niin ei se 00 niin pelottava koska sitten joskus tosi monen vuoden paasta vasta sitten varmaan
tapahtuu jotain.” Tytt0 1

Toinen oppilaista perustelee vastaustaan silld, ettd hidnelle on opetettu, ettei
tarvitse peldtd mitddn ja toinen puolestaan vetoaa siihen, ettd ilmastonmuutoksen
vaikutukset ndkyvit vasta pitkdn ajan kuluttua. Kumpikaan oppilas ei osoittanut
varsinaista pelkoa ilmastonmuutosta kohtaan missdan haastattelun vaiheessa.

Kaksi muuta haastatteluun osallistunutta oppilasta puolestaan ilmaisivat
pelkonsa ja huolensa ilmastonmuutosta kohtaan. Toinen perusteli pelkoaan silld,
ettei voi tietdd mihin suuntaan ilmastonmuutos vie maapalloa. Sama oppilas oli
mydos tietoinen siitd, ettd ilmastonmuutos vaikuttaa kaikkiin ihmisiin maapallolla ja
kaytti tatd yhtend perusteena pelolleen. Hanen vastauksissaan tulee selvimmin ilmi
tietoisuus siitd, ettd ilmastonmuutos on koko maapalloa koskeva ilmi6 ja sen

seurauksista ja vaikutuksista ei vieldkddn olla tdysin varmoja.

“No kun se on kuitenkin tulevaisuudessa ni ei voi tietaa ettd jos se muuttaakin maailmaa
parempaan ei oiskaan jotain erilaisii vaaroja mita talla hetkella on mut sitku sité ei tiia ni

sitte se saattaa muuttaa myos huonompaan et tulee lisaa niita vaaroja.” Tytto 2

“Ku se ei 00 vaa asia joka vaikuttaa vaan muhun tai vaan mun perheeseen vaa et se vaikuttaa

koko maapalloon” Tytto 2

Neljds oppilas tuntui tietdvan paljon ilmastonmuutoksesta ja ajattelevan sitd
paljon verrattuna muihin oppilaisiin. Kyseinen oppilas toi ilmi kaikkein selvimmin

pelkddvansd ilmastonmuutosta ja sen seurauksia. Pelkoaan hdn perusteli
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esimerkiksi silld, ettd tulevat sukupolvet eivit pddse nauttimaan talven lumista
samalla lailla kuin nykyihmiset.

Vilinpitamattomyyttd selvittavid kysymyksid esitettiin kaikille haastatelluille,
mutta tdysin samoja kysymyksid ei valttamaéttd esitetty kaikille. Kolmelta
haastatellulta kysyttiin suoraan kiinnostaako ilmastonmuutos heitd ja vastaukset
vaihtelivat kyselylomakkeen ennakkotietojen mukaisesti vahvasta kiinnostuksesta
valinpitaméattomadan suhtautumiseen. Alla on esitetty yhden haastatellun vastaus
kysymykseen: Kiinnostaako ilmastonmuutos sinua? Saman oppilaan mielestd
ilmastonmuutoksen seuraukset ja vaikutukset nakyvit vasta pitkdn ajan kuluttua,

minkd takia hdn ei pelkdd ilmastonmuutosta (lainaus yll4).

“No ei sillei kauheesti mutta joskus on vaan jotain uutisii nii sit ma luen ne mut ei sillei

kauheesti.” Tytto 1

Muiden  oppilaiden  vastaukset olivat  yhdenmukaisia  heiddn
kyselylomakkeiden vastauksiin sekd yleiskuvaan, joka oppilaan vastauksista
haastatteluissa saatiin.

Vilinpitamattomyyttd selvitettiin myos kysymyksilld uskovatko he, ettd
ilmastonmuutoksen vaikutukset ndkyvdt heiddn eldmédssddn ja pitdisiko

ilmastonmuutokselle tehdd nyt jo jotain vai vasta kun seuraukset alkavat nakysa.

“Ne ei ndy nii isosti ku esim joittenki muitten koska Suomi on semmosella paikalla etta siihe
el esim jos siin on sanottu ettd maanjaristykset ja tulivuorenpurkaukset lisdantyy niinku ei
Suomessa 0o mitaa tulivuorii ja ku se ei 0o mannerlaattojen valissa ni siind ei tuu helposti

mitda maanjaristyksii tai tammasii” Tytto 2

“No vahén sit& ennenkin, ei nyt iha sillon h-hetkellda.” Poika 1
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7.2.2 Toinen kyselylomake ja haastattelukierros

Toisessa kyselylomakkeessa (Liite 2) tavoitteena oli selvittdd, kasvoiko oppilaiden
usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin ilmastonmuutoksen ehkdisyssd sekd oliko
opetuksella vaikutusta heiddn asenteeseensa ilmastonmuutosta kohtaan.
Kuvauskategorioita ei jaettu ensimmdisen kyselylomakkeen perusteella tehdylld
tavalla pelkoon ja vdlinpitimdttomyyteen. Kuvauskategorioista jatettiin pois
vélinpitdmaéttomyys, koska toisessa kyselylomakkeessa oppilaiden
valinpitaméattomyyttd ei selvitetty avoimilla kysymyksilld. Yhteenveto oppilaiden
vastauksista kysymykseen miksi ilmastonmuutos joko pelottaa tai ei pelota sinua

(kysymys 4), on esitetty Kuviossa 11.

"Ei pelota koska on ennustettu ettd sitd ei voi tulla pitkddn aikaan” 017
(Poika 1)

“Ei ilmastonmuutos minua mitenkddn erityisesti pelota, mutta se on
mielestdni kuitenkin sellainen asia, johon jokainen voi omilla teoillaan

auttaa.” 05
- — / “No ei se pelota mutta sitten kun ilmastonmuutos on tullut jo on kuuma
Pelko Ei pelkaa niin tuleeko enddin talvea?” 06
. (n=9)
opetuskokeilun — — - -
“Koska en halua jattdd talven iloja pois” 020 (Poika 2)
jalkeen
Pelkid (n=5) [~ “Kun ei tiedd mikd kaikki muuttuu. Se on melko héimmentévid.” 019
(Tyttd 2)
Ei 0saa sanoa “Koska nyt tieddn mitd seurauksia silid on.” O7

(n=6)
\ “En tiié enéid mikd se on” 016

“En ole agjatellut pelottaako ilmastonmuutos minua.” 011

KUVIO 11. Oppilaiden perusteluja, sille miksi ilmastonmuutos joko pelottaa tai ei pelota

heitd opetuskokeilun jilkeen

Analyysissa ei huomioitu oppilaan vastausta edeltdvdan monivalinta-
vdittdmaan “Ilmastonmuutos pelottaa minua.” Avointen vastausten perusteella
suurimmalla osalla mielipide oli pysynyt samana tai ldhes samana kuin
ensimmadisessd kyselylomakkeessa, mutta muutaman oppilaan kohdalla pelko oli
kasvanut. Tatd perusteltiin sekd tietamattomyydelld ettd tiedon lisddntymiselld.

Tietdméattomyyteen vedonnut oppilas oli yksi haastatelluista ja hdntd pyydettiin
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tarkentamaan vastaustaan toisella haastattelukierroksella. Oppilas kertoi
haastattelussa huomanneensa opetuksen  aikana, ettei tieddkadn
ilmastonmuutoksesta kovin paljoa. Alla oppilas perustelee kyselylomakkeen

kysymystd pelottaako ilmastonmuutos sinua.

“Aina muutos vahan pelottaa ni siind ku on noin iso muutos ja ei sitte oo valttamatta tietoo
etta kuinka isosti se vaikuttaa nii sen takii se on vahan hdmmentéava sellai pelottava sita

kautta” Tytto 2

Hanen mukaansa siis suuri muutos pelottaa sekd lisdksi epdvarmuus siitd,
mitd ilmastonmuutos tuo mukanaan. Oppilasta, joka selvimmin ilmaisi pelkonsa
ilmastonmuutosta kohtaan, pyydettiin tarkentamaan kenen tai minkd puolesta han

pelkaa:

Poika 2: “No koko maapallon ja sit eldinten.”
Haastattelija: “Okel, et niink&an ihmisten?”
Poika 2: “En.”

Tamad oppilas ilmaisi koko tutkimuksen aikana kaikkein selvimmin pelkonsa
ilmastonmuutosta kohtaan, mutta kysyttdessd pelkddko hédn ihmisten puolesta,
oppilas vastasi kieltdvdsti. Muiden oppilaiden, jotka eivdt osallistuneet
haastatteluun, kyselylomakkeen avoimissa vastauksissa oli samansuuntaisia
vastauksia, joissa oppilas ilmaisi pelkonsa luonnon ja eldimien puolesta. Moni
oppilas mainitsi talven ilojen jddvan historiaan tai toi ilmi maanjdristysten ja
hirmumyrskyjen lisddntymisen. Yksikdan oppilas ei missddn tutkimuksen vaiheessa
kuitenkaan ilmaissut pelkonsa johtuvan siitd, mitd ihmiselle tapahtuu ndiden
luonnonilmividen seurauksena. Yksi oppilas mainitsi ruoan loppuvan maapallolta,
mutta varsinaista ihmisille ongelman muodostavaa néldnhéatdd ei mainittu.

Kyselylomake ei toisella kierroksella pyrkinyt selvittimddn avoimilla

kysymyksilld oppilaiden valinpitamattomyyttd ilmastonmuutosta kohtaan, mutta



54

haastattelut tarjoavat jonkin verran tietoa tdstd. Jokaista haastateltua pyydettiin
ensimmadisend kertomaan, mitd hinelle tulee mieleen sanasta ilmastonmuutos.
Vastauksista voi ndhdd oppilaan senhetkisen suhtautumisen ilmastonmuutosta
kohtaan. Alla on esitetty kaksi melko erilaista asennoitumista ilmastonmuutosta
kohtaan. Ensimmadisessd otteessa oppilaan melko valinpitam&ton asenne tulee ilmi

siind, ettei hdn ole ajatellut asiaa.

Haastattelija: “lhan eka mieti, mitd sulle tulee mieleen sanasta ilmastonmuutos? Mit&
asioita?”

Poika 1: “No, ilma vaihtuu ja sillai etta tulee niinku tulee semmosia vuoristoja mieleen.”

H: “Joo, tuleeks mitaéan muuta mieleen?”

Poika 1: “Eeei no, en méa oo ajatellu sita hirveesti.”

Oppilas vastaa suoraan, ettei hdn oikeastaan ole ajatellut ilmastonmuutosta
kovin paljoa. Seuraavassa otteessa on toisen oppilaan vastaus samaan kysymykseen,
missd han kertoo oppimastaan ja suhtautuu melko realistisesti ilmastonmuutokseen

ja sen ehkdisyyn:

“No ettd ihmiset ainaki aiheuttaa sen ja sitten et se niinku voi hoitaa tai ei hoitaa mut siis et

voi estdd sitd mut silti se on aika vaikeeta tdysin.” Tytto 1

Tamdn oppilaan vastauksesta ndkee, ettd hdnen aiemmin vélinpitdmé&ton
asenteensa on muuttunut jonkin verran ainakin siind suhteessa, ettd
ilmastonmuutokselle kannattaisi tehdd nyt jo jotain, vaikka hdn ymmartadkin sen
olevan vaikeaa.

Oppilailta kysyttiin lisdksi haastattelussa tulevatko heiddn elintapansa ja
kayttaytymisensd muuttumaan ilmastoystavallisemmiksi ja kertomaan esimerkkeja
milld keinoin he aikovat osallistua ilmastonmuutoksen ehkdisyyn, jos aikovat. Alla

on esitetty suorat lainaukset kolmen oppilaan vastauksesta.
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“No en mé& nyt joka sekunti sekuntilta mieti mutta aina kun menee jonnekin niin kyllahan sita

voi miettia mut eihan se aina tuu mieleen tietenkdan.” Poika 1

“No et ma koitan sydda enemman esimerkiks luomuruokaa mutta en kuitenkaa haluu muuttaa
omaa eldmaani niin paljoo ettd esim en suostu lopettaa lihansyontii tai téllai ettd ma tietyissa
maarissa koitan saada kotimaista ja luomuruokaa ja sitte tietenki jos on mahollisuuksii ni
meen pyoralla tai kavellen kouluun tai treeneihin, niin. Ja en sitten esimerkiks jata suihkuja

padlle tai valoja paalle tai ndin.” Tytto 2

“No ei varmaan sillei iha kauheesti pyydan varmaan enemman isk&a ainaki ostaan vaikka
jotain luomu hedelmia tai jotain. Mut ei sillei kauheesti koska en ma kuitenkaan kauheesti

kulje ees autolla ja kaikkee semmosta.” Tytto 1

Namd vastaukset tarjoavat tietoa oppilaan asenteesta ilmastonmuutosta
kohtaan. Jokaisesta vastauksesta nidkee, ettd ilmastonmuutos on jollain tavalla
heiddn mielessddn, vaikkeivdt sitd alati ajattelisikaan. Toisin sanoen, voi vdittdd,
etteivat he ole tdysin valinpitamattomid ilmastonmuutoksen suhteen.

Kummassakin kyselylomakkeessa oppilaita pyydettiin kirjaamaan eri
vaikutuskeinoja ilmastonmuutoksen ehkdisyyn. Ensimmadisen kyselylomakkeen
(Liite 1) kysymyksessd 12 oppilaita pyydettiin kirjoittamaan vapaasti mitd eri
keinoja he tietdvat ilmastonmuutoksen ehkdisyyn. Moni oppilas listasi useamman
keinon vaikuttaa ilmastonmuutokseen ja vain yksi (1) oppilas vastasi ettei tieda
keinoja vaikuttaa ilmastonmuutokseen. Yleisin oppilaiden tuntema vaikutuskeino
oli autoilun valttaminen (n=11) seka pyordilyn ja kdvelyn suosiminen (n=11). Moni
vastasi myOs roskaamisen vilttimisen (n=9) olevan keino vaikuttaa
ilmastonmuutoksen ehkdisyyn. Ruoan ilmastovaikutuksia ei tunnettu niin hyvin,
mutta ruokavalinnat oli mainittu kuuden (6) oppilaan vastauksessa. Nama
vastaukset toimivat pohjana opetuskokeilun sisdlttjd suunniteltaessa ja padpaino

opetuskokeilussa olikin lopulta ruoan ilmastovaikutuksissa.
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Opetuksen aikana pyrittiin kitkemé&an sitkedsti ihmisten mielissd vaikuttavat
virhekésitykset ilmastonmuutoksesta ja siihen vaikuttavista tekijoistd. Tastd
esimerkkind mainittakoon oppilaiden vahva kuvitelma siitd, ettd roskaamisella olisi
vaikutusta ilmastonmuutokseen negatiivisesti. Tédtd yritettiin oikaista piirtamalla
havainnollistava kuvio taululle yhdestd roskasta ja verrata sitd kaatopaikan
roskavuoreen. Kaatopaikalla muodostuu paljon enemmén kasvihuonekaasuja
kemiallisissa reaktioissa kuin yksittdisestd roskasta luonnossa. Oppilaille
korostettiin kuitenkin, ettei roskaaminen ole luonnon kannalta hyva asia.

Toisessa kyselylomakkeessa (Liite 2) samaa kysyttiin kysymyksessda 9 ja
oppilaat saivat jdlleen omin sanoin kirjoittaa, mitd ilmastonmuutoksen
ehkdisykeinoja he tietdavdt. Huomattavin muutos oppilaiden vastauksissa oli
ruokavalintojen kohdalla. Nyt ruokavalinnat mainitsi 16 oppilasta aikaisemman
kuuden (6) sijaan. Myds pyordilyn ja kdvelyn suosio oli kasvanut
15:een Roskaamisen mainitsi endd neljd (4) oppilasta ja sdhkon sddstdmisen suosio
oli kasvanut seitsemddn (7) oppilaaseen. Kukaan ei vastannut, ettei tiedd keinoja
vaikuttaa ilmastonmuutokseen. Kaikki oppilaiden mainitsemat ilmastonmuutoksen
ehkdisykeinot on koottu Kuvioon 12 ja siitd ndkee my6s muutoksen, joka on

tapahtunut opetuskokeilun seurauksena.



57

Keinoja vaikuttaa ilmastonmuutoksen ehkdisyyn
12
16
14
12

[T - - (-]

=]

B Ennen opetuskokeilua M Opetuskokeilun jalkeen

KUVIO 12. Oppilaiden avointen vastausten perusteella luotu diagrammi kuvaa muutosta

oppilaiden tiedossa milld keinoilla ilmastonmuutokseen voi vaikuttaa

Open ilmasto-oppaan toimivuutta ja mielekkyyttd kysyttiin avoimilla
kysymyksilla toisen kyselylomakkeen lopussa. Aktiviteettien toimivuus asenteen ja
toiminnan kannalta jaettiin neljddn kategoriaan: tieto ilmastonmuutoksesta
lisdédntyi, tieto vaikutusmahdollisuuksista lisddntyi, kiinnostus ilmastonmuutosta
kohtaan lisddntyi ja ajattelussa ei tapahtunut muutosta. Oppilaan vastauksen
perusteella hdnet voitiin laskea kuuluvaksi myos useampaan eri kategoriaan. Ndin
kavi kuitenkin vain kolmen oppilaan kohdalla, jotka on laskettu sekd ensimmdiseen
ettd toiseen kategoriaan. Jokaisesta kategoriasta on esitetty Taulukossa 7 oppilaan
suora vastaus kumpaankin seuraavista kysymyksista:

Kysymys 10. Miten opetus vaikutti ajatteluusi ilmastonmuutoksesta ja toimintaasi sen
ehkaisemiseksi?



Kysymys 11. Mik& opetuksessa oli kiinnostavinta?

TAULUKKO 7.

Oppilaiden

avoimia

toimivuudesta ja mielekkyydestd kysyttdessa.

Aktiviteettien toimivuus

asenteen ja toiminnan kannalta

Miten opetus vaikutti
ajatteluun

vastauksia
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Open ilmasto-oppaan

Miké opetuksessa oli
kiinnostavinta?

Tieto ilmastonmuutcksesta
lisééntyi (7)

Tieto
vaikutusmahdollisuuksista
lisédéantyi (9)

Kiinnostus ilmastonmuutosta
kohtaan lisdéntyi (1)

Ajattelussa ei tapahtunut
muutosta (5)

ilmastonmuutoksesta?
"Se auttoi nyt tieddn paljon
enemmdn.” 012

"Nyt tieddn
ilmastonmuutoksesta paljon
enemmdn ja omilla teoillani
voin vaikuttaa siihen.” 03
"Hyvin vaikutti osaan tehdd
hyvid valintoja.” 08

"Opetuksen ansiosta
ilmastonmuutos kiinnostaa
minua enemmdn.” O7
"Véhén koska tiesin siitd jo
paljon.” 020

7014

"Ruoka-annoksista
puhuminen.”012

"Reseptivihkon tekeminen
ryhmissd ja
ilmastonmuutokseen liittyvdt
videot.” O3

"Kaikki. Kun oppi miten voin
vaikuttaa & kun saadaan ne itse
tekemdt reseptit niin se oli tosi
kivaa." O8

"Se kun kédvimme ldpi mikd
ilmastonmuutos on.” 08

"Ettd ruokavaliokin vaikuttaa
sithen.” 020
"Oman reseptin teko” Q14

Neljan oppilaan haastattelut tukevat samankaltaista ajattelua Open ilmasto-
oppaan toimivuudesta. Moni oppilas vastasi pitdneensd hiilidioksidipddsttjen
laskemisesta laskureilla sekd reseptien laatimisesta. Haastatteluilla saatiin
vahvistusta avoimille vastauksille, esimerkiksi yksi haastateltavista totesi resepti-

aktiviteetin olleen hidnestikin mielekis:

“Varmaa se niitte tota reseptien tekemine ja sit se ettd ruoan ja koulumatkan ni
hiilidioksidipaastot mitattiin.” Tytto 2
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Mielekkyydestd kertoo myds se, ettd kysyttdessd oliko tunneilla oppilaan
mielestd jotain turhaa tai itsestddnselvdd, kukaan ei ainakaan haastattelutilanteessa

keksinyt mitdan manittavaa. Erds haastateltavista vastasi seuraavasti:

“Ei ollu et kaikki oli kylla ihan hyddyllista.” Poika 1

Lisédksi haastatteluissa kysyttiin my®os, olisivatko oppilaat halunneet muuttaa
jotakin oppituntien sisdlldistd, mihin kolme neljdstd vastasi etteivdt he olisi

muuttaneet mitddn. Neljds oppilas pohti seuraavaa:

“No mua ois ainaki kiinnostanu tietdd minkdilaine ois ollu koko luokan ne kaikki pddstot

yhteensid.” Tytto 2

Tdamdn laskeminen olikin oppituntien tavoitteena, mutta ajankaytollisista
syistd jouduimme valitettavasti jattimdan sen pois. Mdardllisten ja laadullisten
tulosten perusteella voidaan todeta, ettd ndkyvin muutos oppilaiden ajattelussa
tapahtui heiddn uskossaan omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa ilmastonmuutoksen
ehkdisyssd. Seuraavassa kappaleessa pohditaan tarkemmin tutkimuksemme

tuloksia.

8 TULOSTEN POHDINTA

Edellisessd luvussa esiteltiin tutkimuksen maaralliset ja laadulliset tulokset, joiden
perusteella voidaan tiivistetysti todeta, ettd opetuskokeilulla oli positiivinen
vaikutus oppilaiden uskoon omista vaikutusmahdollisuuksista ilmastonmuutoksen
ehkdisyssd. Sitd vastoin oppilaiden asenteissa ja kisityksissd ei tapahtunut
merkittdvdd muutosta suuntaan tai toiseen. Tdten voidaan vdittdd, ettd Open

ilmasto-oppaaseen perustuvalla opetuksella ja aktiviteeteilla on positiivinen
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vaikutus oppilaiden uskoon omista vaikutusmahdollisuuksista ilmastonmuutoksen
ehkdisyssd, mutta asenteiden muuttuminen ainakin lyhyen opetuskokeilun
seurauksena on epdtodenndkoistd. Seuraavaksi pohditaan tuloksia peilaten niita

tutkimuskysymyksiin ja teoriaan.

8.1 Opetuskokeilun vaikutus oppilaiden asenteisiin
ilmastonmuutosta kohtaan

Tulosten perusteella oppilaiden yleinen asennoituminen ilmastonmuutosta kohtaan
oli melko vélinpitdimaton ennen opetuskokeilua. Ilmié nahtiin kaukaisena asiana,
jolla ei juuri ole vaikutusta oppilaiden omaan eldmddn heiddn valittoméassa
ympdristossddn. Samankaltaisia tuloksia on saatu my6s muista tutkimuksista, joissa
tutkittavat ovat olleet sitd mieltd, ettd ilmastonmuutoksen seuraukset tulevat
ndkymaddn vasta vuosien pddstd. Seurausten ei ole myodskddn uskottu vaikuttavan
tutkittavan elamaan lainkaan tai korkeintaan vasta silloin, kun hén on jo vanha. (ks.
esim. Pruneau ym. 2001, 124-129.) Tutkimuksemme tuo siis vahvistusta aiempiin
tutkimuksiin, joiden mukaan ilmastonmuutos on ihmisille melko etdinen asia, jonka
ei katsota koskettavan omaa arkea. Tutkimukseemme osallistuneista oppilaista osa
kuitenkin ilmaisi huolensa luonnon ja eldimien puolesta, mutta ndidenkin
vaikutusten uskottiin tapahtuvan vasta kaukana tulevaisuudessa.

Moni oppilas oli sitd mieltd, etteivat ilmastonmuutoksen seuraukset nakyisi
Suomessa yhtd selvdsti kuin muualla maailmassa. Oppilaiden huoli
ilmastonmuutoksesta globaalilla tasolla oli vahvempi kuin paikallisella tasolla.
Taman voi ajatella johtuvan siitd, ettd esimerkiksi Suomessa elinolot sdilyvit lahes
ennallaan ilmastonmuutoksesta huolimatta, mutta suurten valtamerten rannikoilla
vdhdinenkin meriveden pinnan nousu aiheuttaa vakavia ongelmia. Mydskdan
mediassa ei juuri késitelld ilmastonmuutoksen vaikutuksia Suomelle, vaan media

keskittyy globaaleihin ilmastonmuutoksen tuomiin ongelmiin kuten jo ennestdan
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kuivien alueiden kuivumiseen sekd jddtikoiden sulamiseen. Tutkimuksessamme
Suomeen liittyvistd huolista ilmaistiin selvimmin ilmastonmuutoksen vaikutus
talveen. Tutkimus toteutettiin tammikuussa, jolloin talvi oli parhaimmillaan, joten
ehkd juuri se sai monen oppilaan ilmaisemaan huolensa talven puolesta. Myos
Lovellin ja O’Brienin (2009, 5-6) tutkimuksessa Isossa-Britanniassa lapset ja nuoret
olivat enemmaén huolissaan ilmastonmuutoksen vaikutuksista maailmalla kuin
omassa elinympaéristdssadan.

Opetuskokeilumme ideat ja aktiviteetit suunniteltiin Open ilmasto-oppaan
inspiroimana, ja ne mukailivat kestdivdn kehityksen tavoitetta sdilyttdd hyvat
edellytykset elamadlle sekd nykyisille ettd tuleville sukupolville (Uitto & Saloranta
2012, 49). Jensenin ja Schnackin (1997, 163-165) mukaan ympdristokasvatuksessa ja
taten ilmastokasvatuksessa keskeistd on kasvaminen aktiiviseksi kansalaiseksi, joka
tekee ilmastoon vaikuttavia pddtoksid. Ndiden pddtosten ja yksilon toiminnan
pohjana toimivat vahvasti Hungerfordin ja Volkin (1990, 12) mallin mukaiset
‘lahtotason muuttujat’, joita ovat esimerkiksi asenteet ja tiedot ympéristoon
liittyvistd  asioista sekd yksilon suhtautuminen ympaéristod kohtaan.
Opetuksessamme pyrimme vaikuttamaan oppilaiden asenteisiin positiivisesti, jotta
heiddn mielenkiintonsa ilmastonmuutosta kohtaan lisddntyisi. Tavoitteenamme oli
laajentaa heiddn tietojaan ilmastonmuutoksesta sekd sen seurauksista ja ehkdisysta.
Uskoimme tdmédn vahvistavan heiddn ymparistovastuullista kdyttdytymistaan.

Hungerfordin ja Volkin (1990, 12) mallin toinen ympdristovastuullista
kayttaytymista selittava tekiji ‘henkilokohtaisen merkityksen muuttujat’
huomioitiin opetuksessamme tiedon lisddmisen kautta. Yksilo tarvitsee ensin tietoa
ilmastonmuutoksesta ja sen mahdollisista seurauksista, ennen kuin héan voi luoda
siitd mielipiteen ja padttdad haluaako sitoutua sen ehkdisemiseen. Kiinnostuksen
lisddntyminen ilmiotd kohtaan ja tdten vialinpitamattomyyden vahentyminen
sitouttaa yksilod ympdristovastuulliseen toimintaan. Opetuksemme seurauksena
kymmenen (10) oppilaan vélinpitim&ton asenne ilmastonmuutosta kohtaan viaheni

ja vain kolmella (3) se lisddntyi. Vilinpitaméattomyyden vahentymisen seurauksena
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oppilaiden usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin kasvoi. Opetuskokeilumme
lopussa jokainen oppilas vield sitoutui ympdristovastuulliseen toimintaan
allekirjoittamalla ilmastosopimuksen, johon oli koottu luokan yhdessd valitsemat
tavat ehkdistd ilmastonmuutosta. Hungerfordin ja Volkin mallin “henkilokohtaisen
merkityksen = muuttujat’  sisdltdd my6s  henkilokohtaisen  sitoutumisen
ympdristoasioiden ratkaisemiseen.

Opetuskokeilun seurauksena oppilaiden asenteet ilmastonmuutosta kohtaan
eivdt merkittdvasti muuttuneet, mutta oppilaiden tiedot ilmastonmuutoksen
ehkdisemisestd lisddntyivat. Tutkimuksessamme kuudella (6) oppilaalla pelko
ilmastonmuutosta kohtaan lisddntyi opetuksen seurauksena. Tédtad perusteltiin muun
muassa tiedon lisddntymiselld ja toisaalta myos silld, ettei tiedetd varmuudella, mita
ilmastonmuutoksen seurauksena tulee tapahtumaan. My®ds Taber ja Taylor (2009,
110) havaitsivat saman muutoksen tutkimuksessaan: kun oppilaat saivat lisdd tietoa
ilmastonmuutoksesta, heiddn pelkonsa ja huolensa sitd kohtaan kasvoi. Lasten
kokemalla ilmastoahdistuksella saattaa tdten olla yhteys tiedon lisddntymiseen
aiheesta, mutta lisdd tutkimusta aiheesta tarvitaan. Jensen ja Schnack (1997, 64)
painottavat kuitenkin, ettd vaikka ilmastokasvatuksen seurauksena oppilaiden
pelko ilmastonmuutosta kohtaan saattaa kasvaa, ilmastonmuutoksen késittelematta
jattdminen ei ole hyvédksi. Tunteista puhuminen ja niiden kasittely ovat
avainroolissa ilmastokasvatuksessa. Opetuksemme aikana emme pyrkineet
kaunistelemaan ilmastonmuutosta ja sen seurauksia, mutta emme myo6skddan
luoneet ilmastonmuutoksesta uhkakuvien avulla pelottavaa ilmittd. Pyrimme
realistiseen kuvaukseen ilmastonmuutoksesta ja siitd, mitd yksittdinen ihminen voi
tehda vaikuttaakseen sen ehkdisyyn. Taber ja Taylor (2009, 110) huomauttavat, etta
mahdollinen ilmastoahdistuksen kokeminen voi johtaa motivaatioon toimia
ilmastoystavallisesti. Tédllainen ilmastoystdvillinen toiminta vaatii myos tietoa
ilmastonmuutoksesta ja sithen vaikuttamisesta. Tiedon lisddntyminen voi siis johtaa

oppilaiden lisdéntyneeseen pelkoon ilmastonmuutosta kohtaan, mutta toisaalta se
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on myos tarked edellytys heiddn ilmasto-osaamiselleen, joka puolestaan voi johtaa

ympdristovastuulliseen toimintaan.

8.2 Opetuskokeilun vaikutus oppilaiden uskoon omista
vaikutusmahdollisuuksista ilmastonmuutoksen torjunnassa

Hungerfordin ja Volkin mallin kolmas muuttujakategoria eli ‘voimaantumisen
muuttujat’ olivat opetuksemme pé&ddtavoitteena. ‘Voimaantumisen muuttujat’
sisdltdd sekd tiedot ja taidot ettd halun ja tahdon toimia ympariston puolesta. Juuri
nditd asioita korostimme opetuksessamme kdyden ldpi erilaisia keinoja, joilla
oppilaat pystyvit itse ehkdisemddn ilmastonmuutosta sekd luoden positiivista
asennetta omia vaikutusmahdollisuuksia kohtaan. Hungerfordin ja Volkin mallin
kategorioiden tavoitteena on ympadristovastuullisen kdyttdytymisen lisddminen
yhteiskunnassa juuri yksilon kautta.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet ldhestyy Hungerfordin ja
Volkin mallia kestdvan kehityksen kautta. Opetussuunnitelmassa mainitaan
ekososiaalinen sivistys ja painotetaan ilmastonmuutoksen yhteyttd siihen. Tarkoitus
on, ettd oppilas tunnistaa ilmastonmuutoksen olevan vakava ilmio, joka aiheuttaa
paljon haittaa maailmalla niin ihmisille, eldimille kuin luonnolle. Oppilaita pyritdan
kasvattamaan toimimaan kestdvdn kehityksen periaatteiden mukaisesti heiddn
omassa eldmdssddn. (POPS 2014, 18-19.) Yleisesti ilmastokasvatuksessa pyritddn
tukemaan oppilaiden halua toimia ilmaston hyvinvoinnin edistdmiseksi seka
yksilo- ettd yhteisotasolla, joten myos tamd oli opetuksessamme keskeistd ja
pyrimme luomaan ilmapiirin, joka rohkaisee oppilaita osallistumaan ja
vaikuttamaan omalta osaltaan ilmastonmuutokseen. Tdssd opetuksemme onnistui,
silld oppilaiden halu vaikuttaa ilmastonmuutoksen ehkaisyyn kasvoi.

Keskityimme toiminnallisen oppimisen kautta tarjoamaan oppilaille
mahdollisuuksia havaita omassa elamédssddn yksinkertaisia asioita, joilla he voivat

vaikuttaa ilmastonmuutokseen positiivisesti. Opetuskokeilu linkittyi tiiviisti
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kahteen laaja-alaiseen oppimiskokonaisuuteen: Itsesti huolehtiminen ja arjen taidot
(L3) sekd Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvin tulevaisuuden rakentaminen (L7).
Tavoitteena oli tukea oppilaiden positiivista asennetta tulevaisuutta kohtaan, saada
heidét kiinnostumaan yhteisistd asioista sekd toimimaan niiden puolesta. (POPS
2014, 20-24.) Useissa maissa koululla katsotaan olevan tdrked rooli
ilmastonmuutoksen opettamisessa ja siihen reagoimisessa (ks. esim. Taber & Taylor
2009, 98).

Noudatimme Kagawan ja Selbyn (2013, 210) kestivan kehityksen
ulottuvuuksia oppitunneillamme. Tiedollisten faktojen (ymmérrys ja valppaus
ilmastonmuutoksesta) lisdksi keskityimme nimenomaan siihen, miten oppilaat
voivat itse ehkdistd ilmastonmuutosta. Muistutimme oppilaita my6s siitd, ettd
ihminen sopeutuu ja kykenee muuttamaan elintapojaan sekd muuttumaan
ilmastonmuutoksen tuomien muutosten vaatimusten mukaan. Pyrimme
korostamaan, ettd vaikka esimerkiksi lihansyonti on ilmastoa kuormittavampaa
kuin kasvissyonti, ei jokaisen tarvitse alkaa kasvissytjdksi tai vaikka autot
aiheuttavat enemmadn hiilidioksidipddstoja kuin pyordily, ei jokaisen matkan
kulkeminen pyordlldi ole mahdollista. Pyrimme opetuksellamme valittdmé&an
oppilaille realistisen kuvan ilmastonmuutoksesta ja sen seurauksista luomatta liian
negatiivista kuvaa ilmiostd. Halusimme myos painottaa realistisuutta
vaikutusmahdollisuuksissa ilmastonmuutoksen ehkdisyssa.

Aluksi moni oppilas kyseenalaisti omat vaikutusmahdollisuutensa vetoamalla
yhden ihmisen tekojen minimaaliseen merkitykseen ilmastonmuutoksen kannalta.
Opetuksen tavoitteena olikin lisétd aktiivisuutta ja voimaantumista oppilaissa, silld
kuten Schreiner ym. (2005, 10-11) huomauttavat, arjen teoilla on suuri vaikutus
yksilon ajatusmaailmaan. Ajatusmaailman ja ymparistotietoisuuden kehittyessa
yksilo ottaa ympéariston huomioon erilaisissa tilanteissa ja toimissaan. Tutkimuksen
tulosten mukaan oppilaiden usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin kasvoi
opetuksen myotd, joten voidaan vdittdd, ettd opetus on vaikuttanut positiivisesti

heiddn  ajatteluunsa. Tama  voi  mahdollisesti  johtaa  aiempaa
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ympdristovastuullisempaan kédyttdytymiseen. Ilmio haluttiin opetuksessa tuoda
ldhemmads oppilaiden jokapdivédistd eldimdd ruokavalintojen ja kulkuvélineiden
valinnan kautta. Tamé&n seurauksena heille kévi selviksi, ettd jokainen voi vaikuttaa
ilmastonmuutokseen omilla valinnoillaan. Tama kavi ilmi oppilaiden vastauksista
kyselylomakkeeseen ja vahvistusta saatiin vield neljan oppilaan haastatteluista.
Kuten ylld mainittiin, opetuksemme tavoitteena oli Paloniemen ja Koskisen
(2005) mallin mukaisesti pyrkid oppilaiden kokemaan voimaantumiseen, eli
kokemukseen omista mahdollisuuksista vaikuttaa. Oppilaat osallistettiin
pohtimaan ilmastonmuutosta, sen seurauksia ja ympdristovastuullista toimintaa.
Tutkimuksemme tuloksien valossa voidaan todeta, ettd suurin osa oppilaista (n=17)
siirtyi opetuskokeilun aikaisten kokemusten ja reflektion kautta ulkokehilta
sisdkehille uskoessaan omien vaikutusmahdollisuuksien lisddntyneen. Né&iden
oppilaiden kohdalla tapahtui siis voimaantumista. Vain yksi (1) oppilas koki
uskonsa omiin vaikutusmahdollisuuksiin vdahentyneen ja pysyi ndin ollen mallin
ulkokehdlld. Hanen voidaan todeta kokeneen lannistumista. Vaikka opetuskokeilu
olikin lyhyt, uskoimme, ettd sen seurauksena oppilaat oli mahdollista saada
kokemaan voimaantumista. Kuitenkin mahdollinen valtautuminen, eli
konkreettiset teot ilmastonmuutoksen ehkdisemiseksi, tulee tapahtumaan

mahdollisesti vasta opetuskokeilun jilkeen pidemman ajan kuluessa.

8.3 Muuta tutkimuksessa ilmennytta

Tutkimuksessamme nousi esiin my6s muita kiinnostavia huomioita liittyen
esimerkiksi oppilailla esiintyviin virhekésityksiin sekd ilmastonmuutoksen
positiivisiin vaikutuksiin. Oppilaiden keskuudessa vallitsi vahvana kasitys, ettd
roskaaminen on yksi merkittdivd syy ilmastonmuutoksen taustalla. Ennen
opetuskokeilua moni oppilas (n=9) listasikin roskaamisen véalttimisen keinoksi
ehkdistd ilmastonmuutosta. Vaikka opetuskokeilun aikana oppilaille selitettiin

visuaalisesti havainnollistamalla roskaamisen minimaalinen vaikutus



66

ilmastonmuutokseen, roskaamisen vilttiminen esiintyi silti vield neljan (4) oppilaan
vastauksissa opetuskokeilun jalkeen. Saman virhekisityksen ovat havainneet myos
McNeill ja Vaugh (2010, 375) useissa tutkimuksissa liittyen ihmisten vaikutukseen
ilmastonmuutoksessa. Onkin todettu, ettd osa virhekisityksistd on niin vahvana
lasten mielissd, ettd niihin vaikuttaminen on lyhyen aikavilin opetuskokeilun kautta
vaikeaa (Taber & Taylor 2009, 105).

Olisi  kuitenkin tdrkedd, ettd erilaiset oppilaiden virhekasitykset
tunnistettaisiin ja niitd pyrittdisiin  systemaattisesti korjaamaan koulun
ilmastokasvatuksessa. Opetuksessa tulisi ottaa huomioon median rooli
tietoldhteend ja mahdolliset virhekésitykset, joita sen kautta oppilaille vilittyy (ks.
esim. Schreiner ym. 2005, 4-9; Holbert ym. 2003, 180). Tutkimuksessamme kahden
haastatellun ~ kohdalla ~ media antoi  selkedsti  negatiivisen  kuvan
ilmastonmuutoksesta keskittymalld 1dhinnd sen seurausten kuvaamiseen. Téllaisten
mahdollisten uhkakuvien muodostuminen oppilaiden mieliin tulee olla opettajalla
tiedossa. Koulussa onkin tarkedd kasitelld oppilaiden tunteita ja oikaista mahdollisia
virhekdsityksid. Jensenin ja Schackin (1997, 164) mukaan koulussa
ilmastokasvatuksen yksi tehtdvd onkin kasitelld ilmastonmuutoksen herattamia
tunteita. Opetuskokeilumme aikana pyrimme luomaan ilmapiirin, jossa oppilaat
saivat vapaasti kysyd heitd askarruttavia asioita. Pyrimme my®os siihen, ettd oppilaat
kokisivat ilmastonmuutoksen kasittelyn nimenomaan mahdollisuuksien kautta.

Toinen mainitsemisen arvoinen huomio oli se, ettd tutkittavistamme yksikaan
ei kyselylomakkeessa vastannut ilmastonmuutoksella olevan mitddn positiivisia
seurauksia, toisin kuin esimerkiksi Pruneaun ym. (2001, 130-131) Kanadassa
tekemdssd  tutkimuksessa, jossa sekd aikuiset ettd lapset listasivat
ilmastonmuutokselle myds positiivisia seurauksia. Erityisesti lampétilan nousu
ndhtiin hyvand asiana. Meiddn tutkimuksessamme oppilaat ndkivit lampotilan
nousun erityisen huolestuttavana asiana, silld sen seurauksena esimerkiksi jaatikot
sulavat, eldimet kuolevat, hirmumyrskyt lisdéntyvit ja talven ilot jadavat pois. Yksi

haastatelluista kuitenkin pohti mahdollisuutta siitd, ettd ilmastonmuutos
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muuttaisikin maailmaa parempaan suuntaan siten, ettd jotkin t&lld hetkelld vaaraa
aiheuttavat ilmiot poistuisivat. Tamén oppilaan, kuten muidenkin yleinen mielipide
oli kuitenkin se, ettei ilmastonmuutos ole hyvai asia.

Lopuksi esittelemme vield, kuinka tutkimuksen tulokset vaikuttavat

ilmastokasvatukseen ja sen toteuttamiseen koulussa ratkaisukeskeisesti.

9 JOHTOPAATOKSET JA YHTEYS OPETTAMISEEN

Tamdn tutkimuksen perusteella voidaan siis viittdd, ettd oppilaiden asenteisiin
ilmastonmuutoksesta on haastavaa vaikuttaa lyhyen opetuskokeilun aikana, mutta
heiddn voimaantuminen osallistamisen avulla on mahdollista. My6s oppilailla
mahdollisesti esiintyvien virhekéasitysten kitkeminen on hankalaa Iyhyen
opetusjakson aikana. Toisaalta, taman tutkimuksen perusteella oppilaiden usko
omiin vaikutusmahdollisuuksiin kasvoi, joten voidaan ajatella heiddn olevan
Paloniemen ja Koskisen mallin (2005) mukaisesti matkalla kohti konkreettisia tekoja
eli valtautumista. Lisdd tutkimusta aiheesta kuitenkin kaivataan. Tutkimuksemme
perusteella voidaan kuitenkin todeta, ettd ratkaisukeskeiselld ldhestymistavalla, jota
Open ilmasto-opas vdlittdd, on mahdollista lisdtd oppilaiden kiinnostusta
ilmastonmuutosta  kohtaan  ja  kasvattaa  heiddn  uskoaan  omiin

vaikutusmahdollisuuksiin ilmastonmuutoksen ehkéisyssa.
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LIITTEET

Liite 1. Ensimmadinen kyselylomake

Asenteita ja mielipiteitd ilmastonmuutoksesta 9.1.2017

Tutkimme  opinndytetydssimme  ilmastonmuutokseen  liittyvid  asenteita  ja
mielipiteitd. Kehitamme tutkimuksen avulla ilmastonmuutoksen opetusta alakoulussa
ja tarvitsemme tahén tyohon Sinun mielipidettasi.

Vastaajien henkil6llisyys ja& ainoastaan tutkijoiden tietoon ja ketddn ei voi tunnistaa
tuloksista. Tutkimustulokset eivét vaikuta kouluarvosanoihin.

Jokaisen kysymyksen kohdalla on ohje, kuinka siihen tulee vastata. Kirjoitathan

vastauksesi huolellisesti ja selvalla k&sialalla.

Pia Perttila & Sara Riihijarvi
Jyvéskylén yliopisto

1. Omanimi
2. Olen
a. tyttd.
b. poika.

3. Millainen on suhteesi ilmastonmuutokseen? Rastita omaa mielipidettési parhaiten

kuvaava vaihtoehto.

Taysin Jokseenkin | Ei samaa | Jokseenkin | Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta
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Tiedén, mita

ilmastonmuutos on.

Tiedén, mita
seurauksia
ilmastonmuutoksella

on.

Taysin
samaa

mielta

Jokseenkin
samaa

mielta

Ei samaa
eika eri

mielta

Jokseenkin

eri mielta

Taysin eri

mielta

Minua kiinnostaa
ilmastonmuutokseen

liittyvat uutiset.

IImastonmuutos

pelottaa minua.

4. Selitd omin sanoin, miksi ilmastonmuutos joko pelottaa tai ei pelota sinua.

5. Missé seuraavissa yhteyksissa olet kasitellyt ilmastonmuutokseen liittyvia

kysymyksia? (Voit valita useamman vaihtoehdon.)

a. koulun oppitunneilla

b. vanhempien kanssa

C.

d. jossain muualla, missa?

kavereiden kanssa valitunnilla ja vapaa-ajalla




6. Jos ilmastonmuutos voimistuu niin (rastita mielestasi oikea vaihtoehto)
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Totta

Luulen, etta
totta

Vaikea

Sanoa

Luulen, ettad

epatosi

Epatosi

maapallo l[ampenee

maajaristykset lisdantyvat

tulvat lisaantyvat

kalat myrkyttyvat

vesistoissa

ihosyovat lisaantyvat

maapallon ilmasto muuttuu

aavikot lisaantyvat

kasvitaudit lisaantyvat

merenpinta nousee

elaman monimuotoisuus

vahenee




7. llmastonmuutos voimistuu (rastita mielestési oikea vaihtoehto)
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Totta

Luulen, etta
totta

Vaikea

Sanoa

Luulen, etta

epétosi

Epatosi

roskaamalla jokia ja puroja

litallisen auringonsateilyn

vuoksi

koska ilmassa on liikaa
hiilidioksidia

koska alailmakehasséa on liikaa

otsonia

koska kaduilla on liikaa roskia

koska hajoavasta jatteesta tulee

kaasuja

happamien sateiden vuoksi

otsoniaukon vuoksi

koska auringon séteet eivét

paase avaruuteen
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8. Arvioi omaa suhtautumistasi seuraaviin véittdmiin. (Rastita mielestasi oikea

vaihtoehto).

Taysin
samaa

mielta

Jokseenkin
samaa

mielta

Ei samaa
eiké eri

mielta

Jokseenkin

eri mielta

Taysin eri

mielta

Olen huolestunut
ilmastonmuutoksen
vaikutuksista

kotipaikkakunnallani

Olen huolestunut
ilmastonmuutoksen
vaikutuksista

maailmalla

Minua pelottaa
ilmastonmuutoksen

seuraukset

Uskon
ilmastonmuutoksen
vaikutusten nakyvén
kotipaikkakunnallani

lahitulevaisuudessa

Uskon
ilmastonmuutoksen
vaikutusten nakyvén
kotipaikkakunnallani
vasta pitkén ajan

kuluttua

IImastonmuutoksella

on hyvia seurauksia
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9. Kerro omin sanoin, mitd hyvia seurauksia ilmastonmuutoksella on, jos koet, etta

sellaisia on.

10. Miten voit itse vaikuttaa ilmastonmuutoksen hillintd&n? (Rastita mielestési oikea

vaihtoehto).

Taysin
samaa

mieltd

Jokseenkin
samaa

mieltd

Ei samaa
eiké eri

mieltd

Jokseenkin

eri mielta

Taysin eri

mielta

Tiedén, mita voin
itse tehda
ilmastonmuutoksen

ehkaisemiseksi.

Omilla
ruokavalinnoillani
voin vaikuttaa

ilmastonmuutokseen.

IImastonmuutoksen
kannalta
valitsemallani
kulkuvalineell&
(kavellen, pyoralla,
autolla, bussilla ym.)

on merkitysta

Uskon, ettd omilla
teoillani on
merkitysta
ilmastonmuutoksen

kannalta
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Taysin
samaa

mieltd

Jokseenkin
samaa

mielta

Ei samaa
eiké eri

mieltd

Jokseenkin

eri mielta

Taysin eri

mielta

Haluan osallistua
ilmastonmuutoksen
ehkdisyyn omalta

osaltani.

IImastonmuutos ei

kosketa minua.

11. Perustele valintasi vaittamian “Ilmastonmuutos ei kosketa minua”.

12. Kerro omin sanoin, mita eri tapoja tiedat ilmastonmuutoksen ehkaisemiseksi.
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Liite 2. Toinen kyselylomake
Tutkimme opinnaytetyéssamme ilmastonmuutokseen liittyvia asenteita ja mielipiteita.
Kehitdmme tutkimuksen avulla ilmastonmuutoksen opetusta alakoulussa ja tarvitsemme

tdhéan tyohon Sinun mielipidettasi.

Vastaajien henkil6llisyys jaa ainoastaan tutkijoiden tietoon ja ketdan ei voi tunnistaa

tuloksista. Tutkimustulokset eivét vaikuta kouluarvosanoihin.

Jokaisen kysymyksen kohdalla on ohje, kuinka siihen tulee vastata. Kirjoitathan

vastauksesi huolellisesti ja selvélla késialalla.

Pia Perttil4 & Sara Riihijarvi
Jyvéskylén yliopisto

13. Oma nimi
14. Olen
a. tytto.
b. poika.

15. Millainen on suhteesi ilmastonmuutokseen? Rastita omaa mielipidettasi parhaiten

kuvaava vaihtoehto.

Taysin Jokseenkin | Ei samaa | Jokseenkin | Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mielta
mielta mielta mielta

Tiedan, mita

ilmastonmuutos on.

Tiedén, mita

seurauksia
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ilmastonmuutoksella

on.

Taysin
samaa

mielta

Jokseenkin
samaa

mielta

Ei samaa
eika eri

mielta

Jokseenkin

eri mielta

Taysin eri

mielta

Minua kiinnostaa
ilmastonmuutokseen

liittyvat uutiset.

IImastonmuutos

pelottaa minua.

16. Selitd omin sanoin, miksi ilmastonmuutos joko pelottaa tai ei pelota sinua.

17. Jos ilmastonmuutos voimistuu niin (rastita mielestasi oikea vaihtoehto)

Totta

Luulen, ettd
totta

Vaikea

Sanoa

Luulen, ettd

epétosi

Epatosi

maapallo lampenee

maanjaristykset lisdantyvét

tulvat lisaantyvét




82

Totta | Luulen, ettd | Vaikea Luulen, etta Epatosi
totta sanoa epéatosi
kalat myrkyttyvat
vesistoissa
ihosydvat lisaantyvat
maapallon ilmasto muuttuu
aavikot lisaantyvat
kasvitaudit lisdantyvat
merenpinta nousee
eldmé&n monimuotoisuus
véhenee
18. IImastonmuutos voimistuu (rastita mielestasi oikea vaihtoehto)
Totta | Luulen, ettd | Vaikea Luulen, ettd | Epatosi
totta sanoa epétosi

roskaamalla jokia ja puroja

litallisen auringonséteilyn

vuoksi

koska ilmassa on liikaa
hiilidioksidia

koska alailmakehasséa on liikaa

otsonia
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Totta | Luulen, ettd | Vaikea Luulen, ettd | Epétosi
totta sanoa epatosi

koska kaduilla on liikaa roskia

koska hajoavasta jatteesta tulee

kaasuja

happamien sateiden vuoksi

otsoniaukon vuoksi

koska auringon séteet eivéat

padse avaruuteen

19. Arvioi omaa suhtautumistasi seuraaviin vaittamiin. (Rastita mielestési oikea
vaihtoehto).

Taysin Jokseenkin | Ei samaa | Jokseenkin | Taysin eri
samaa samaa eika eri eri mielta mieltd
mielta mieltd mielta

Olen huolestunut
ilmastonmuutoksen
vaikutuksista

kotipaikkakunnallani

Olen huolestunut
ilmastonmuutoksen
vaikutuksista

maailmalla
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Téaysin
samaa

mielti

Jokseenkin
samaa

mieltd

Fi samaa
eiki eri

mielti

Jokseenkin

eri mielti

Tédysin

eri mielti

Minua pelottaa
ilmastonmuutoksen

seuraukset

Uskon
ilmastonmuutoksen
vaikutusten nakyvén
kotipaikkakunnallani

lahitulevaisuudessa

Uskon
ilmastonmuutoksen
vaikutusten nakyvan
kotipaikkakunnallani
vasta pitk&n ajan
kuluttua

IImastonmuutoksella

on hyvia seurauksia
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20. Miten voit itse vaikuttaa ilmastonmuutoksen hillintddn? (Rastita mielestasi oikea

vaihtoehto).

Taysin
samaa

mielta

Jokseenkin
samaa

mielta

Ei samaa
eika eri

mielta

Jokseenkin

eri mielta

Taysin eri

mieltd

Tiedan, mita voin
itse tehda
ilmastonmuutoksen

ehkaisemiseksi.

Omilla
ruokavalinnoillani
voin vaikuttaa

ilmastonmuutokseen.

IImastonmuutoksen
kannalta
valitsemallani
kulkuvélineelld
(kavellen, pyoralla,
autolla, bussilla ym.)

on merkitysta

Uskon, ettd omilla
teoillani on
merkitysta
ilmastonmuutoksen

kannalta

Haluan osallistua
ilmastonmuutoksen
ehkéisyyn omalta

osaltani.

lImastonmuutos ei

kosketa minua.




21. Kerro omin sanoin, miten voit vaikuttaa/toimia ilmastoystavéllisesti.
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22. Miten opetus vaikutti ajatteluusi ilmastonmuutoksesta ja toimintaasi sen

ehkaisemiseksi?

23. Mika opetuksessa oli kiinnostavinta?




Liite 3. Seurantalomake

Ruoka + liikkuminen —seurantalomake

Nimi:
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Tayta ja ota mukaan ke

18.1.2017!

1. Kirjoita alla olevaan laatikkoon yksi viikon aikana syomasi aamupala. Kirjoita
mahdollisimman tarkka kuvaus ruoka-aineista, joita soit ja joit aamupalaksi.

esim. 2 viipaletta ruisleipad, voita, 2 siivua juustoa, 3 viipaletta kurkkua, 2dl maitoa, 1

omena

2. Kirjoita koulun ja kotisi vélinen etdisyys kilometreina alla olevaan laatikkoon. Kayté

apunasi karttasovellusta.

km

Kirjoita alla olevaan taulukkoon milla kuljet kotoa kouluun ja koulusta kotiin yhden viikon

ajan.

esim. autolla, kdvellen, bussilla...

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Kotoa kouluun

Koulusta kotiin




