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1 JOHDANTO

Taito- ja taideaineet -tuo tuttu paikka oppilasintegraatiolle. Varmasti monet
musiikinopettajat ovat halkoneet hiuksiaan integraatiota kohdatessaan, vaikka
itsessddn se ei suinkaan ole negatiivinen asia. Oppilasryhmien heterogeenisuus on
hyvin ajankohtainen aihe musiikinopetuksessa inkluusion ideologian yleistyessd ja
samalla kasvava huolenaihe opetuksen laadun sdilymisen ndkokulmasta. Jokaisen
oppilaan osallistuminen ja oppiminen on turvattava ja tuettava oppilasta oppilaan
tarpeiden mukaan. Miten musiikinopettaja yksin pystyy vastaamaan monenlaisten
oppijoiden  tarpeisiin? = Harvoin = musiikinopettajalla =~ on  avustaja- tai
erityisopettajaresursseja kdytossddn musiikintunneilla. Kuinka musiikinopettajat

pdrjddvét yha heterogeenisemman oppilasaineksen kanssa?

Kohtasin itse jo kolmantena opiskeluvuotena tdmén erityispedagogisen niakokulman
riittdimdttomyyden musiikinopettajaopinnoissa, silld koin, etten ollut saanut
tarpeeksi tietoa erilaisista oppijoista, joita mahdollisesti tyteldmdssd kohtaisin.
Kandidaatintutkielmassani Heterogeeniset oppilasryhmit musiikinopetuksessa (Rdisanen
2014) pddtinkin selvittdd erilaisten oppijoiden oppimisen haasteita ja sitd, mita
musiikinopettajan olisi hyva ottaa opetuksessaan huomioon heitd kohdatessaan. Olin
aiemmin suorittanut kesdopintoina pari kurssia erityispedagogiaa, mika auttoi
kandidaatintutkielman aiheen valinnassa ja kohdentamisessa. Vasta kuitenkin
erityisopettajan sivuaineharjoittelua tehdesséni 16ysin lopullisen kipindn opiskella
erityispedagogiaa ja haluta erityisopettajaksi, silld se tuntui musiikinopettajan tyon
seuraksi varsin luontevalta vaihtoehdolta. Viidentend opiskeluvuonna suoritin
erityisopettajan tehtdviin ammatillisia valmiuksia antavat opinnot (EOK-opinnot)
Jyvaskylan yliopistossa, mikd antoi lopullisen sinetin urahaaveelleni sekd
maisterintutkielmani aiheelle. Lisdpotkua erityisopettajaopintojen suorittamiseen on
antanut Jyvaskyldn normaalikoulun johtava rehtori Pekka Ruuskanen, joka
aineenopettajaharjoittelijoille ~ pitdmaélldaan luennolla kehotti meitd kaikkia

hankkimaan erityisopettajan padtevyyden, silldi aineenopettaja-erityisopettaja



yhdistelmille olisi monessa koulussa tarvetta jo nyt ja varsinkin tulevaisuudessa
(Ruuskanen 2015). Pekka Ruuskasen sanojen inspiroimana maisterintutkielmani
suuntautuu selvittdimé&an musiikinopettajan ja erityisopettajan kaksoiskelpoisuuden

hyotyja.

Tutkielmani on toisaalta my6s koulutuspoliittinen. Musiikkikasvatus pelkkand
pddaineena ilman toista opetettavaa ainetta voi ajaa musiikinopettajan mielekkdan
tyollistymisen melko ahtaalle. Esimerkiksi Jyvéskyldn musiikkikasvatuksen
opetussuunnitelman (Musiikkikasvatuksen opetussuunnitelma 2015 - 2017)
uudistuksen myo6td tutkintorakenne sisdltdd sivuaineen mentdvan aukon. Monet
opiskelijoista pohtivat itselleen sopivaa sivuainetta musiikkikasvatuksen kylkeen,
silld tyollistyminen pelkkdnd musiikinopettajana saattaa tuottaa tulevaisuudessa
ongelmia vidhdisen viikkotuntimddrdn vuoksi. Tahdoinkin selvittdd, olisiko
erityispedagogiikasta hyvaksi sivuaineeksi musiikinopettajaopiskelijoille. Taman
vuoksi  tutkimukseni  késittelee = musiikinopettajan  ja  erityisopettajan
kaksoiskelpoisuutta =~ nimenomaan  musiikinopettajan =~ kokeman  hyddyn
nakokulmasta. Minua kiinnosti selvittdd, miten erityispedagogiikan opinnot tukevat
musiikinopettajan ~ tyotd ja  mitd  yhtymédkohtia  musiikkikasvatuksella,

erityispedagogialla, erityismusiikkikasvatuksella ja musiikkiterapialla on keskendan.

Tutkimusaiheeseeni liittyy hyvin vahvasti musiikkiterapia, silla
musiikkiterapeuttista ndkokulmaa kédytetddn enimmaédkseen erityisryhmien
musiikinopetuksessa. = Musiikkiterapian  ja  musiikin = vaikutuksia = sekéd
musiikinopetuksessa ettd erityisopetuksessa on jonkun verran tutkittu. Jadskeldinen
(2015) on  tutkinut  maisterintutkielmassaan = musiikin = hyodyntdamista
erityisopetuksessa. Hanen tutkimuksessaan kavi ilmi, ettd erityisopettajat kayttavat
musiikkia opetuksessaan, silld se rikastuttaa ja tehostaa oppimista ja se on jopa
joskus ainoa mahdollinen toimintatapa asioiden kasittelyssd. (Jadskeldinen 2015.)

Santamaa (2013) taas on selvittinyt musiikkiterapian mahdollisuuksia



musiikinopetuksessa 5.-7. luokilla. Hdn huomauttaa musiikinopettajan olevan
erityisessd asemassa nuoren kasvun tukemisessa musiikin oppiaineen luonteen
vuoksi. Musiikkikasvatus kouluissa ei ole kaukana musiikkiterapiasta. (Santamaa
2013.) Musiikinopettajan ja erityisopettajan kaksoiskelpoisuuden hankkimisella

voitaisiin mahdollisesti vastata ndihin em. tutkimuksissa ilmenneisiin tarpeisiin.

Leena Toivanen teoksessaan Humppakierros (2008, 26) kertoo kokemuksia
kehitysvammaisten nuorten musiikin opetuksesta ja oppimisesta. Han toteaa, ettd
erityismusiikinopetus Suomessa on suhteellisen uusi ala eikd siihen liittyvaa
koulutusta tai kirjallisuutta juurikaan ole. Hanen mielestddn erityisopetuksella on
annettavaa yleisopetukselle, koska yleisopetuksen oppilasryhmit ovat nyky&dan
hyvin heterogeenisid. Tamédn vuoksi jokaisen opettajan on osattava muuttaa
opetustaan jokaisen oppijan yksil6lliset oppimistyylit ja -strategiat huomioiden. Han
painottaa, ettd musiikin erityisopetuksen asemaa on nostettava ja
erityismusiikinopettajan ~ tyd on  saatava  vakiinnutettua  suomalaiseen
koulutusjdrjestelmédédn. (Toivanen 2008, 26-27.) Toivanen on oikeassa siind, ettd
erityismusiikinopetukseen liittyvdd koulutusta ja kirjallisuutta on hyvin vdhén.
Tutkimukseni vastaa tdhdn tarpeeseen kartoittamalla musiikinopettajan ja
erityisopettajan kaksoiskelpoisuuden mahdollisuuksia erityismusiikinopettajan
tyohon. Samalla tutkimukseni pyrkii nostamaan erityispedagogisen ndkokulman

asemaa musiikinopettajakoulutuksessa.



2 OPETTAJAN TYO

Kirsti Rasehorn (2009) kuvailee opettajan tyotd hyvin erityiseksi nostamalla esiin
ammatti-identiteetin rakentumisen eroja yleiselld tasolla ja opettajan tydssda. Ammatti
madrittdd keskeisesti yksilon identiteettid, mutta opettajan ammatillinen mind
madrittdd opettajan tyotd ja sithen suhtautumista. (Rasehorn 2009, 262.) Opettajan tyo
on siis voimakkaasti persoonasidonnaista. Opettajan ammatti voidaan ndhdad seka
alisteisena ettd itsendisend ammattina, silld opettaja on aina alisteinen toteuttamaan
poliittisia ja hallinnollisia p&d&dtoksid, mutta myo6s erittdin itsendinen ohjaamaan
uudistusten suuntaa omalla tyo6llddn, selventdd Hannele Niemi (2006, 74). Tama
kaksijakoisuus opettajan ammatissa tuo esiin opettajan tyon haastavuuden. Matti
Merikin (2005) pitdd nykypdivdn opettajan ammattia vaativana asiantuntija-
ammattina, joka sisédltdd pedagogista vapautta ja sitoutumista kasvattajuuteen ja
sivistimiseen, yhteiskunnan vastuuttamana. Opettajan tdytyy jatkuvasti liikkua
oppilaan maailman sekd opetuksen tavoitteiden vélimaastossa innokkaasti ja
luovasti. Opettajan taitavuus ilmenee tuloksekkaassa kasvatus- ja opetustyossd,
samalla noudattaen opetussuunnitelmaa. Tuloksekkuus ndkyy oppilaiden
kasvatuksessa yhteiskuntaa kehittdviksi toimijoiksi. (Meri 2005, 257.) Opettajat
vaikuttavat toiminnallaan oppilaidensa valmiuksiin oppia uutta koko eldménséd ajan
ja ovat avainasemassa puuttumassa oppilaiden syrjaytymiskehitykseen, lisdd Niemi
(2006). Han muistuttaa, ettd opettajien on annettava myos arvioida omaa
ammattiaan, mikédli he haluavat sdilyttdd ammatin arvostuksen yhteiskunnassa.
Arviointi on tuttu ja paljon eettistd keskustelua herdttivd aihe opetusalalla ja
oppilaan arvioinnin eri muodoissa ja arvostelukdytdnnoissd edellytetddn korkeaa
ammattitaitoa ja ammatillista moraalia. Ammatin autonomian sdilyttdmiseksi myos
opettajien tulisi itse olla aktiivisesti etsimdssd palautetta. Arvioinnin ja palautteen

annon tehtdvéa on johtaa johonkin parempaan. (Niemi 2006, 73, 90-92.)

Opettajan tyohon kuuluu tarkednd osana yhteisty6 ja verkostoituminen eri tahojen ja

ammattilaisten sekd oppilaiden vanhempien ja kollegojen vililld. Yhteistyolld usein



pyritaan oppilasldhtoisempaan koulutyoskentelyyn, esimerkiksi
oppilashuoltoryhmin toimintaan ja ihan puhtaasti koulun kulttuurin ja toiminnan
kehittamiseen. Luukkainen (2004) suosittelee opettajille enemmin kollegiaalista
yhteistyotd helpottaakseen opetussunnitelmatyotd, oppilaiden oppimisvaikeuksiin
puuttumista ja eri aineiden opetuksen integraatiota. Silld voitaisiin my06s valttaa
toiston ja sirpaletiedon wuhkaa. Yhteisollinen opettajakulttuuri edellyttdd
sitoutumista, aktiivisuutta ja valmiutta tyoajan ylityksiin. (Luukkainen 2004, 104.)
Uusi opetussuunnitelma perddankuuluttaa ilmioldhtoistd ja osallistavaa opetusta ja
ndihin opetustyon uudistusten haasteisiin olisi helppo ldhted etsimddn ratkaisuja
juurikin kollegiaalisen yhteistyon avulla (ks. POPS 2014). Luukkainen (2004) kutsuu
tallaista kehittyvadd asiantuntijaorganisaatiota nimelld oppiva organisaatio, joka
kuvaa sitd, miten se tuottaa uutta tietoa ja osaamista. Oppivan organisaation
tunnusmerkkejd ovat yhdessd oppiminen, yhteistoiminnallisuus, vuorovaikutus,

tavoitteellinen vaikuttaminen tulevaan ja kyky uudistaa itseddn. (Luukkainen 2004,

107.)

Luukkainen (2004, 47) sisdllyttdd opettajan tyohon késitteet opettajuus, professio,
kompetenssi ja kvalifikaatio, joiden avulla hdn mddrittelee nykypdivdan opettajan
tyonkuvaa. Opettajan professio koostuu monikerroksisesta asiantuntijuudesta, jonka
katsotaan muodostuvan teoreettistyyppisestd, kaytdannollisestd (ns. hiljaisesta) ja
itsesddtelyd ohjaavasta tiedosta. Itsesddtelyd ohjaava tieto auttaa rakentamaan
yhteyden  teoreettisen = ja  kdytdnnollisen  tiedon  vilille.  Opettajan
professionaalisuuteen kuuluu vahvana itsensd kehittdmisen, ammatillisen
identiteetin  kehittymisen ja elinikdisen oppimisen ideologiat. ~Opettajan
asiantuntijuus ndyttaytyy opetustyOssd sitoutumisena oppijoihin ja heiddn
oppimisensa tukemiseen, vastuuna oppimisprosessin ohjaamisesta, omien
pedagogisten taitojen ylldpitdimisend ja opetuskdytdnteiden reflektointina seka
yhteistyohon osallistumisena. Asiantuntijuus opettajan ammatti-identiteetissa

korostaa taas tutkivaa suhtautumista tyohon, eettisyyttd ja kriittisyyttd
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ammattilaisena sekd aktiivisuutta tyoyhteison ja yhteiskunnan muutoksiin.

(Luukkainen 2004, 59-62.)

Kvalifikaatio ja kompetenssi kdsitteind madrittavat patevyys- ja osaamisvaatimuksia,
joita mitataan tychon valitsemisen kynnykselld sekd tyon suorittamisen ja sen
kehittamisen keskelld. Kvalifikaatio tarkoittaa tyoeldmédn ja koulutuksen
madrittelemid vaatimuksia, joita ammattitaitoiselta tyontekijdltda vaaditaan
(kelpoisuusehdot), kun taas kompetenssi viittaa enemmin kaytdnnolliseen
osaamiseen, jota usein tyokokemuksella osoitetaan. Kompetenssi tarkoittaa siis
tyontekijin valmiuksia tehtdvistd suoriutumiseen, toisin sanoen péatevyytta.
Kvalifikaatiot ovat jatkuvassa muutoksessa, silldi ne ovat kiintedsti yhteydessa
suoritettavaan tyohon, aikaan, ihmisiin ja yhteiskuntaan. (Luukkainen 2004, 70-74.)
Opettaja on ammattitaitoinen tydssddn, kun héanelld on sekd kdytannon kompetenssia
ettd muodollista patevyyttd suoriutua tyostdan. Luukkainen (2004) huomauttaa, ettei
ammattitaidon madrittely padty tyosuorituksen arviointiin, vaan ammattitaito on
monipuolinen ja dynaaminen, tyotehtdvien, tyoympdriston ja sen vaatimusten,
tyovilineiden ja yksilollisen vireystilan mukaan muuntuva ja kehittyvd ominaisuus.
Opettajan toteutuva ammattitaito muodostuu kompetenssin ja motivaation
yhteistuloksena (Luukkainen 2004, 74-78). Tuusakin (2008, 26) painottaa, ettd
opettajalta odotetaan jatkuvaa reaktioherkkyyttd ymparistonsd muutoksiin, jotta han
voi nopeasti omaksua uusia tietoja ja taitoja. T&lloin opettajan tdytyy koko ajan
tarkkaan arvioida omaa ammatillista toimintaansa, pyrkid kehittimddan itseddn
ennakoivasti tietoyhteiskunnan vallitsevien arvojen mukaisesti sekd pyrkia

ennakoiden kasvattamaan oppilaita arvojensa mukaisesti.

2.1 Nykypdivin opettajuus

Opettajuus kehittyy ldpi eldimén ja opettajuuden kehitykseen voidaan vaikuttaa
keskeisesti opettajankoulutuksen aikana. Kohonen (2005) huomauttaa opettajuuden

rakentumisen prosessiin vaikuttavan hyvin paljon opettajana toimimisen
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omakohtaiset kokemukset, silldi ne antavat tilaisuuksia reflektoida omaa
toimimistaan oppiaineensa opetustilanteissa ja koulun kasvatustehtdvissa. Opettajan
ammatillisen identiteetin muotoutumisen kannalta opiskelijan on siis voitava
suorittaa pedagogisia opintojaan samanaikaisesti opetettavien aineiden opintojen
kanssa usean vuoden aikana. Kasvatustieteen perusopintojen aloittaminen jo heti
ensimmdisend vuotena tukee opettajuuden ammatti-identiteettiin kasvamista.
(Kohonen 2005, 286-287.) Rasehorn (2009, 262) tuokin esiin opettajankoulutuksen
keskeiseksi tutkimusaiheeksi lukeutuvan opettaja-asiantuntijuuden kehittymisen,
jotta koulutus osaisi vastata opettajien tydeldméan tarpeisiin. Opettajankoulutuksen
on siis annettava opettajaopiskelijoille runsaasti mahdollisuuksia ja kosketuspinta-
alaa tulevaan tyohonsi ja tarjottava kasvatusndkokulmaa jo opintojen ensimmaisestd
vuodesta ldhtien. Opettajankoulutuksen on myos oltava yhtd lailla tyoeldmadssa
tyoskentelevien opettajien kanssa ajan hermoilla siitd, millaista tietoa ja taitoa

opettajat tyoeldmassad nykypdivana ja tulevaisuudessa tarvitsevat.

Suomalainen opettajankoulutus on perustunut siihen, ettd opettajien tdytyy saada
laaja-alaiset, itsendisen ammattilaisen valmiudet ja vilineitd kehittdd omaa tyotddn,
toteaa Niemi (2006, 79). Opettajankoulutuksen tehtdva on antaa perusteita opettajan
tyolle, jossa opettajan on aina tuettava oppijan valmiuksien kehittymistd ja annettava
voiman tunnetta oppijalle, jotta tdmé voisi kohdata tulevaisuuden haasteet ja luoda
parempaa yhteiskuntaa. Opettajuus -kisite voidaan ndin ollen ymmartdd laajana
opettajan tyon ja oman henkilokohtaisen tychon ja oppimikasitykseen pohjautuvan
asennoitumisen kuvauksena. Opettajuus on hyvin yksilollinen késite ja se rakentuu
opettajan ammatille tyypillisen toimintatapojen, persoonan ja tyon edellyttiman
sosiaalisuuden vuorovaikutuskentdssd. Ammatilliseen opettajuuteen liittyy edelld
mainittujen lisdksi myds ammatti-identiteettiin kuuluva aikaisempi ammatillinen
koulutus ja tyokokemus. (Luukkainen 2004, 80.) Opettajuus voidaan tiivistdd
opettajan tehtdvéksi yhteiskunnassa ja kun yhteiskunta muuttuu, muuttuu myos

opettajuus. Opettajuuteen on kautta aikojen liitetty ja edelleen liitetddn ja tullaan
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liittdmé&dn seuraavia osatekijoitd: ihmis-, tiedon- ja oppimiskésitys, eettisyys, sisdllon
hallinta, autonomia ja 7rooli yhteiskunnallisena toimijana. Opettajuuden
toteutumisesta seuraa mm. pedagogiset ratkaisut ja opetusuunnitelmien noudatus,
kehittdmis- ja kehittymishalukkuus sekd moniammatillinen yhteistyd. Opettajuuteen
em. lisdksi hyvin vahvana vaikuttaa opettajan oma orientaatio opettajan tehtdvaan
sekd yhteiskunnan edellyttimd orientaatio opettajan tehtdvddn, eivdtkd nama

ulottuvuudet vélttamaittd ole aivan yhteneviisid. (Luukkainen 2004, 91-92.)

Nykypdivdn opettajat tekevdt omien arvojensa vdrittdimdd kokonaisvaltaista
opetustyotd yhteiskunnan maéérittdmien reunaehtojen pohjalta ja ohjaavat oppilaiden
opiskelua muuttuvissa olosuhteissa. Tamé&n vuoksi on olemassa monta opettajuuden
tulkintaa eikd vain yhtd opettajuutta. Nykypdivan opettajuuden avainsanoja ovat
sisdllon hallinta (ainesisdllot ja kokonaisuus), oppimisen edistéminen (ihmis-,
oppimis-, tieto- ja opetuskdsitykset sekd metataitojen kehittiminen), eettinen
pdaamaard  (kasvattajuus, suunnan ndyttdjd), yhteiskuntasuuntautuneisuus
(kontekstisidonnaisuus  ja  yhteiskunnan  reuna-ehtojen  tiedostaminen),
tulevaisuushakuisuus (muutoshalukkuus ja padamddrasuuntautuneisuus), yhteistyo
(kollegiaalinen ja moniammatillinen sekd kodin ja koulun vilinen yhteistyd) seka
itsensd ja tyonsd jatkuva kehittdiminen ja oppiminen (innovatiivisuus ja rohkeus
uudistuksiin). (Luukkainen 2004, 80-81, 265-301.) Nama4 osatekijdt menevit osittain
padllekkdin seuraavan kuvion mukaan Luukkaisen (2004, 266) kuviota mukaillen

(Kuvio 1).
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YHTEISTYO

EETTINEN
YHTEISKUNTA-

TULEVAISUUS-

OPPIMISEN
EDISTAMINEN

HAKUISUUS
SUUNTAUTUNEISUUS

ITSENSA JA TYONSA
JATKUVA KEHITTAMINEN

KUVIO 1. Opettajuuden osatekijit. (Luukkainen 2004, 266.)

Opettajuus on monisyinen késite, jonka osatekijoiden haltuunotto vaatii
huomattavan maédran osaamista, jota voi jo kutsua laaja-alaiseksi osaamiseksi.
Tiivistettynd Luukkainen (2004, 303) kiteyttdd nykypdivan opettajuuden kuvaukseen
"eettisesti ndkemyksellinen ja aktiivinen yhteiskunnan kehittdja". Opettajuus
painottuu aktiivisten, yhteiskuntaa kehittdvien toimijoiden kasvun tukemiseksi, jossa
opettajan fokus on oppijan parhaassa. Yhd useammin opettajuuden osa-alueet saavat
toteutumisvoimansa yhteisostd, joten kollegiaalisuuden kehittyminen on opettajan
tyon tdarkein haaste. Opettajuus on siis sekd ajassa eldmistd ettd suunnan néayttamista.

(Luukkainen 2004, 303-304.)
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2.1.1 Musiikinopettajuus

Suomen musiikkioppilaitosten liitto (SML) selventdd, ettd kaikissa kolmessa
yliopistossa, joissa voi suorittaa musiikinopettajaksi tdhtddvan maisteritasoisen
koulutuksen, opiskeltava aine on musiikkikasvatus. Koulutuksessa painotetaan
oman muusikkouden ja pedagogisen ajattelun kehittymistd, silld tavoitteena on
monipuolinen muusikkous ja musiikinopettajuus sekd opettamisen ja oppimisen
tutkiminen ja kehittdiminen. Suomessa musiikkikasvatusta voi opiskella Sibelius-
Akatemiassa, Jyvédskyldssd ja Oulussa. (SML 2007.) Tikkanen ja Vikeva (2009, 436)
arvelevat ndiden koulutusohjelman ydinainesten luovan kovia vaatimuksia seka
opiskelijoille ettd opettajankoulutuksen kehittamiselle. Perinteisten
musiikkikasvatuksen tehtdvien rinnalle nousee jatkuvasti uusia

musiikinopettajuuteen liitettdvid ominaisuuksia moniarvoisesta kulttuuristamme.

Opiskelijoiden suoravalinta musiikinopettajan opintoihin on hyvin perusteltua
monesta syystd. Musiikinopettajuus edellyttdd varhaista ammattiorientaatiota, silld
ammatissa tarvittavia musiikkiopintoja aloitetaan jo kouluidssd. Musiikillisen
monipuolisuuden lisdksi musiikinopettajaopiskelijalta edellytetddn soveltuvuutta
opettajantychon. (Kosonen 2009, 444.) Suoravalinta opettajan opintoihin tarkoittaa
kasvatusndkokulman liittdmistd opintoihin heti ensimmdisend vuonna, mika
helpottaa  musiikinopettajaksi =~ opiskelevien  opettajuudellisen  identiteetin
rakentumista suhteessa musiikkiin. Musiikinopettajakoulutuksen yksi parhaimpia
puolia opettajuuden kehittymisen kannalta on se, ettd kasvatusnikokulmaa
opiskeltavaan aineeseen pidetddn ylla ldapi koko koulutuksen. Niin ollen
musiikinopettajakoulutus ei valttamattd karsi samankaltaisista kasvatusndkokulman
puutteista kuin monet muut aineenopettajakoulutukset, joissa pedagogiset opinnot

tehdéddn erillddn oman aineen kursseista (ks. Kohonen 2005).

Musiikinopettajuuden kehittyminen nojaa pitkélti opettajan oman asiantuntijuuden

hahmottamiseen ja kehityksen vaiheen tiedostamiseen, toteaa Rasehorn (2009, 276).
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Tdhdan ammattikuvan kokonaisvaltaisuuteen liittyy olennaisena osana myds
monipuolisen asiantuntijuuden rakentuminen. Ammattikuvan kokonaisvaltaisuus
on siis asiantuntijuuden osatekijoiden summa, koska jokainen musiikinopettaja
kehittyy yksilollisesti. (Hamaldinen 1999, 98-99.) Musiikinopettajia voidaan kutsua
laaja-alaisiksi osaajiksi, silli heiddn on oltava hyvin monipuolisia verrattuna
esimerkiksi yhden instrumentin taitajiin. Laaja-alaisuutta lisdd se, ettd monipuolisen
muusikkouden lisdksi musiikinopettajilta odotetaan ennen kaikkea monipuolista
musiikinopettajuutta. Rasehorn (2009) korostaa musiikinopettajan ammatin
erityispiirrettd: asiantuntijuus on sekd vastaanottavaa ettd tuottavaa. Tamd erottaa
musiikin monista muista ammateista, joissa asiantuntijuus on vain jonkin asian
tekemistd. (Rasehorn 2009, 273; Sloboda 1991, 157.) Ruisméki (1991) tuo esille
musiikinopettajan tyon itsendisyyden, mikd antaa toisaalta suuren vastuun mutta
myo6s mahdollisuuden musiikinopetuksen tavoitteiden ja oppisisiltéjen madrittelylle.

Musiikinopettajia harvoin on koulussa useampi kuin yksi. (Ruisméki 1991, 16.)

Juvosen ja Anttilan (2003) teettdmdn tutkimuksen mukaan musiikinopettajan
tehtdvand on kasvattaa oppilaat tasapainoisiksi, auttaa oppilaita kehittdmédn tietoja,
taitoja ja tunne-eldmdd, avartaa kasityksid maailmasta ja sosiaalistaa heiddt omaan
kulttuuriinsa. Musiikki koettiin olevan tdhdn mainio vdline, jolla pystytddan
vaikuttamaan oppilaan kokonaisvaltaiseen fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen
kehitykseen. Musiikin katsottiin myo6s auttavan muiden aineiden opiskelussa
koulussa ja oman luovuuden, ilmaisutaitojen ja itsetuntemuksen kehittymisessa.
(Juvonen & Anttila 2003, 262-263.) Kaikkonen (2009, 215) lisdd musiikkikasvattajan
tehtdaviksi oppilaan muusikkouden kehittymisen ja hyvdn musiikkisuhteen
syntymisen  tukemisen. @ Myds  Kosonen  (2009)  esittdd  vaatimuksia
musiikinopetukselle ja -opettajalle. Monipuolisuus aineenhallinnassa, jatkuva
tietojen ja taitojen pdivittdiminen sekd pedagoginen sitoutuneisuus ovat

keskeisimmiait kriteerit tulevaisuuden tyokentdlld. (Kosonen 2009, 447.)
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Juvonen ja Anttila (2003, 287) vakuuttavat, ettd musiikinopettajan oma
henkilokohtainen musiikkikasvatusfilosofinen nidkemys ohjaa tyossd ja tekemisissa
oikeaan suuntaan, silldi musiikkikasvatusfilosofiaan nojaten opettaja kykenee
avartamaan pedagogista ajatteluaan ja toteuttamaan opetustaan laaja-alaisesti.
Musiikinopettaja tekee musiikin opetustyotd oman ihmiskasityksensd ja
kasvatusndkemyksensd pohjalta (ks. Juvonen & Anttila 2003, 262). Erilaisia
nakemyksid ja kdasityksid kasvatuksesta ja opetuksesta on yhtd monta kuin on
opettajia. Juvonen ja Anttila (2003) nostavat ongelmalliseksi musiikinopettajan tyossa
oppilaan kunnioittamisen yksilond sekd hdnen itsensd toteuttamiseen ohjaamisen
kouluympéristossa seuraavilla perusteilla.
e Musiikin olemus on hyvin subjektiivinen eikd sitd voi kuvailla tai valittdaa
muille sanoin, vaan vastaanottajalla on aina omanlaisensa késitys siita.
e Musiikki on my6s hyvin monimuotoinen ilmid ja eri ihmiset oppivat sitd eri
tavoilla ja eri aikoina.
e Oppilaat muodostavat varsin heterogeenisen joukon tietoa, taitoa, osaamista,
arvoja, orientaatiota ja sosiaalista todellisuutta, mikd tekee jokaisen oppilaan
huomioimisesta ja oppimisen tukemisesta hyvin vaikeaa.

(Juvonen & Anttila 2003, 262.)

Juvonen ja Anttila (2003) toteavat, ettd suuret ryhméakoot, vdhdiset tuntimddrét ja
riittdimdttomat tilat ja tilavarustelut sekd resurssit ovat valitettavan monen
musiikinopettajan arkea. Musiikinopettaja saa voimia tyossdjaksamiseen ja itsensd
kehittamiseen realistisesta kdsityksestd omasta tyostddn ja vahvasta motivaatiostaan.
Monet musiikinopettajaksi valmistuneet eivit kuitenkaan sijoitu musiikinopettajan
tehtdviin peruskouluun, vaan erilaisiin musiikkialan ammatteihin, mikd on osoitus
koulutuksen laaja-alaisuudesta sekd musiikkikasvattajien kyvykkyydestd ja
joustavuudesta ammatillisessa mielessd. (Juvonen & Anttila 2003, 208.) Huoli

suurista opetusryhmistd saattaa nousta yleistyneen inetgraatioajattelun myotsd, silld
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suuret ryhmdkoot pitdvit sisdllddn ajatuksen heterogeenisemmasta oppilasaineksesta

ja sitd kautta ollaan huolissaan musiikinopetuksen tavoitteiden saavuttamisesta.

Tikkanen ja Vidkeva (2009, 437) nimedvat musiikkikasvatuksen osaston pysyvéksi
huolenaiheeksi taideaineiden aseman peruskoulussa. Musiikinopettajiin kohdistuu
kaikkien muiden opettajien tavoin eri tahojen esittdmid vaatimuksia ja
kyseenalaistamista, esimerkiksi musiikin oppiaineen tdrkeydestd ja musiikin
tuntimddrien véhdisyydestd. Tulevaisuuden musiikinopettajan on kyettdva
perustelemaan oppiaineensa tdrkeys, silld akateemiset aineet jyrddvat taito- ja
taideaineet  vdistamdttd alleen, kun listataan peruskoulun oppiaineita
tarkeysjarjestykseen. Juvonen ja Anttila (2003, 193) myontavit, ettd musiikinopettajan
on usein perusteltava musiikin tarpeellisuus itsensd lisdksi oppilaille ja muulle
ympdristolle, kollegoille ja esimiehilleen. Véahdisten tuntimddrien vuoksi monet
musiikinopettajat opettavat useammassa kuin yhdessa koulussa musiikkia, tekevét
muuta tyotd oman musiikinopettajan viran ulkopuolella tai opettavat jotain muuta
ainetta tdyttddkseen védhdisten tuntimddrien luoman tyhjion. Yksi ratkaisu tuntien
vdhyyteen musiikinopettajille olisi kouluttautua kaksoiskelpoiseksi opettajaksi.
Téhdn ongelmaan on jo vastattu musiikinopettajakoulutuksen osalta esimerkiksi
Jyvéaskyldssd, missd voi opiskella kahden aineen laaja-alaisen opettajan tutkinnon,
jossa yhdistyvat musiikinopettajan ja luokanopettajan tutkinnot (ks. Kosonen 2009,
441-443). Tamén lisdksi Jyvaskyldn musiikkikasvatuksen tutkintorakenteeseen on
jatetty sivuaineen mentdvd aukko mahdollisia toisen opetettavan aineen opintoja

varten (Musiikkikasvatuksen opetussuunnitelma 2015 - 2017).

2.1.2 Erityisopettajuus

Erityisopettajakoulutuksessa opiskellaan yleisten opettajakoulutusopintojen liséksi
erityisopetukseen syventdvdd koulutusta, joka pohjautuu pedagogiikkaan,
psykologiaan ja lddketieteeseen. Suomessa eriyispedagogiikka on muista

Pohjoismaista poiketen itsendinen akateeminen oppiaine yliopistossa. Ensisijaisesti
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erityiskasvatuksen ammattilaiset tyollistyvat peruskouluun, varhaiskasvatukseen ja
toisen asteen koulutukseen. Erityisopettajaksi voi kouluttautua kahdella eri tavalla,
suorittaalla maisterin tutkinnon tai erilliset erityisopettajan opinnot. Maisterin
tutkintoon sisdllytetyt opinnot usein antavat erityisopettajan pdtevyyden lisdksi
myos  luokanopettajan  pdtevyyden.  Maisterin  tutkintoon  tdhtddvaa
erityisopettajakoulutusta jdrjestetddn Jyvaskyldn, Helsingin, Turun ja Itd-Suomen
yliopistossa seké Abo Akademissa. Erilliset erityisopettajan opinnot (60op) antavat
ammatillisia ~valmiuksia opettaa erityisopetuksessa olevia oppilaita tai
oppilasryhmid. Itsessidn ne eivdt anna erityisopettajan pdtevyyttd, vaan
erityisopettajan pdtevyys muodostuu ndiden opintojen lisdksi opettajan
pedagogisista opinnoista. Erityisluokanopettajan pétevyyteen tarvitaan em. lisdksi
vield peruskoulussa opetettavien aineiden ja aihekokonaisuuksien monialaiset
opinnot. Erillisid erityisopettajan opintoja jdrjestetdan Jyvaskyldan, Helsingin, Turun,
Oulun ja Itd-Suomen yliopistoissa sekd Abo Akademissa. (Lahtinen 2015, 176, 195-
197))

Bjorn (2012) listaa erityisopettajankoulutuksen kehittdmistarpeita, joita ovat mm.
opetusharjoittelujen sisdlto, riittdvdn laajojen perustaitojen hallinta ja rohkaisua
luovuuteen.  Opetusharjoitteluihin  olisi hyva sisdllyttdd itse opetuksen
harjoittelemisen  lisdksi =~ mahdollisuuksia  osallistua =~ moniammatilliseen
tiimityoskentelyyn ja kdytannon toimiin kolmiportaisen tuen mallia noudattaessa.
Riittdvan laajoihin perustaitoihin kuuluuvat tuen tarpeen tunnistaminen, erilaisten
arviointimenetelmien kayttd, pedagogisten interventioiden suunnittelu ja toteutus,
yhteistyotaidot ja hyvit opetustaidot. Rohkaisu luovuuteen sisdltdd ajatuksen niista
kasvatustieteellisten opintojen ja muiden teorioiden kdyttoonotosta ja ennenkaikkea
niiden soveltamisesta kdaytannon opetustyohon. Tarkoituksena
opettajankoulutukselle olisikin ennen kaikkea se, ettd tulevaisuuden opetusta

opittaisiin itse rohkeasti luomaan. (Bjorn 2012, 366-369.)
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Erityisopettajia tarvitaan, silld erityisopetuksen tarve on kasvanut huomattavasti
kolmiportaisen tuen mallin kdyttoonoton jilkeen, silld tehostetun ja erityisen tuen
madrallinen kasvu on ollut vuodesta 2011 huomattavan nousujohteista. Tama kay
ilmi Suomen virallisen tilaston (SVT 2016) teettimdstd tutkimuksesta, jossa
tehostettua ja erityistd tukea saaneiden oppilaiden osuutta verrattiin kaikkiin
peruskoulun oppilaisiin. Ennen kolmiportaisen tuen kdyttoonottoa vuonna 2010
erityistd tukea sai reilu 8% peruskoulun oppilaista. Kolmiportaisen tuen
ensimmadisend kdyttovuonna tehostetun ja erityisen tuen saaneiden oppilaiden osuus
oli 11,5% ja taas vuonna 2015 osuus oli 16%. (SVT: Erityisopetus 2016.) Peruskoulun
erityisopetustilasto sisdltdd enimmaékseen tietoa erityisestd ja tehostetusta tuesta,
jolloin yleistd tukea saaneita oppilaita ei ole laskettu prosentteihin. Erityisopetusta ja
-opettajia tarvitsevien oppilaiden mé&ara on siis vield paljon enemman, mitd prosentit
antavat ~ ymmartdd. Kaikkonen  (2009)  esittelee  tdhdn  syiksi mm.
diagnosointimenetelmien tarkentumista ja oppilasldhtoisyyden painottamista
huomioimalla yksilo ja hédnen erityispiirteensd entistd tehokkaammin. Samalla
tietoisuus ja ymmadrrys monenlaisista oppijoista on levinnyt opetussuunnitelmiin,

opettajankoulutukseen ja opetuskdytanteisiin. (Kaikkonen 2009, 203.)

Erityisopetukseen kohdistuu paljon ristiriitaisia ja nopeasti muuttuvia odotuksia,
jonka vuoksi erityisopettajan on koko ajan oltava avoin vaikutteille ja valmis
yhteistyohon. Hanen on myos oltava tietoinen omasta osaamisestaan, mihin hdn
kykenee ja mihin ei. Erityisopettajat kohtaavat urallaan monia haasteita, silld
erityisopettajalta odotetaan koko kouluyhteison vaikuttajan ja kehittdjan roolia.
Erityisopettajan ammattia voidaan siis pitdd erittdin aktiivisena ja uudistavana.
Erityisopettajan =~ toimintamallit ja  kdytdnnét  muuttuvat  vallitsevan
koulutusideologian ja -politilkan sekd lainsddddannon ja opetussuunnitelman

perusteiden muuttuessa (Lahtinen 2015, 175-176, 182.)
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Erityisopettajan toiminta voidaan edelleen jakaa karkeasti kahteen perusmalliin: osa-
aikaiseen ja tdysiaikaiseen erityisopetukseen. Osa-aikaisella erityisopetuksella
tarkoitetaan sitd, ettd oppilas saa osan ajasta intensiivistdi opetusta joko
erityisopettajan antamana tai muun henkilskunnan antamana mutta erityisopettajan
tukemana. Osa-aikaisuus siis liittyy kohteeseen. Ensisijaisesti osa-aikaisessa
erityisopetuksessa tukitasoina on yleinen ja tehostettu tuki, mutta yldkoulussa laaja-
alaiset erityisopettajat opettavat myos oppilaita, jotka saavat erityistd tukea jossakin
tai joissakin aineissa. Tdysiaikaisen erityisopetuksen kohteena ovat yleensd
oppilasryhmét ja yksittdiset oppilaat, joilla on erityisen tuen pditos. (Lahtinen 2015,
183-184.) Osa-aikaista erityisopetusta annetaan erityisesti alakoulussa, koska
taustalla on suomalainen varhaisen puuttumisen strategia, eli pyritddn ennakoimaan
suurempien ongelmien muodostumista (Rytivaara, Pulkkinen & Takala 2012, 334).
Usein puhutaan laaja-alaisista erityisopettajista, joka on osoitus erityisopettajan
tyonkuvasta ja tyokentdn laajuudesta. Laaja-alaiset erityisopettajat toteuttavat
yleensd osa-aikaista erityisopetusta yla- ja alakoulussa seka toisella koulutusasteella.
Bjorn (2012, 357) toteaa, ettd osa-aikaista erityisopetusta annetaan nykyddn
enimmdkseen  lukemis- ja  kirjoittamisvaikeuksiin = sekd  matematiikan

oppimisvaikeuksiin.

Yleisin tapa jdrjestdd osa-aikaista erityisopetusta on edelleenkin pienryhméan
opettaminen erityisopettajan tyotilassa, jolloin oppilasta voidaan ohjata yksilollisesti,
mutta samalla on mahdollista harjoitella vuorovaikutustaitoja muiden ryhmaldisten
kanssa. Yksiloopetus on enemmainkin resurssikysymys, mutta sitdkin annetaan
tarvittaessa. Erityisopettajat tyoskentelevdt myos yleisopetuksen luokissa yhdessa
toisen opettajan kanssa. Tdtd opetuksen muotoa kutsutaan nimelld yhteisopetus ja
sen perusteena on samassa tilassa tapahtuva yhteisesti suunniteltu ja toteutettu
opetus. Yhteisopetuksessa on erotettu kolme mallia, joissa opettajien roolit
vaihtelevat toisiinsa ndhden. Avustavassa ja tdydentdvédssd opettamisessa toinen

opettajista on avustavassa ja opetusta tdydentdvidssd roolissa, jolloin toinen opettaja



21

on selvdsti vastuussa koko oppitunnista. Rinnakkain opetettaessa luokassa opiskelee
kaksi eri ryhmada yhtd aikaa. T&lloin molemmat opettajat ovat vastuussa opetuksesta,
mutta vain omasta ryhmaéstddn. Tiimiopettamisessa molemmat opettajat opettavat
dialogina samat sisdllot koko ryhmaiille, jolloin opettajat jakavat vastuun kaikista
opetukseen ja oppilaisiin liittyvistd asioista. (Rytivaara, Pulkkinen & Takala 2012,
336-343.) Yhteisopetusta on pyritty aktiivisesti lisdidmaééan, silld se mahdollistaa tukea

tarvitsevien oppilaiden integroinnin yleisopetukseen.

Erityisopettajan tyonkuvaan opetuksen ja konsultoinnin lisdksi kuuluu HOJKSien,
pedagogisten selvitysten ja arviointien laadintaa ja seurantaa seka erityisopetuksen
koordinointi- ja suunnittelutehtdvid. Lahtinen (2015) lisdd konsultointiin kuuluvan
laajan yhteistoiminnan, joka kattaa yhteistyon koulun koko henkiloston ja oppilaiden
vanhempien kanssa. Perusideana on siis erityispedagogisesti vaikuttaa oppilaiden
opiskeluun ja tukeen yleisopetusryhmissd tukemalla muuta henkilostod ja
oppilaiden vanhempia. Koulumaailmassa erityisopettaja on pitkilti se ihminen, joka
huolehtii oppilaiden saamista erityispedagogisista palveluista ja opetuksesta, joihin
heilld on oikeus. Erityispedagogiikan ammattilaisten tulee kehittdd myos itseddn
ylldpitdimalld omaa tietoa ja taitoa ja kehittdmilld omaa opetusta. Opetustyossd
erityisopettajan on erittdin tdrkedd osata rakentaa turvallinen oppimisympdristo,
jossa voidaan edistdd oppilaiden hyvinvointia, positiivista = sosiaalista
vuorovaikutusta, erilaisuuden arvostamista ja aktiivista osallistumista. Hanen
ammattitaitoonsa kuuluvat myos erilaisten opetusstrategioiden kaytto, yksilollinen
opetuksen suunnittelu, monenlaisten arviointimenetelmien hallinta, erilaisuuden
ymmaérrys ja ammattieettinen osaaminen. (Lahtinen 2015, 186, 192-194.) Erittdin
tarkednd osana erityisopettajan tyonkuvaa kuuluu moniammatillinen yhteistyd, jota

erityisopettaja usein yllapitaa huolehtiessaan oppilaiden oikeuksista.

Lahtinen (2015) luettelee erityiskasvattajan ammattiroolin sisdltdvan elementtejd

opettajan, terapeutin ja kuntouttajan tyostd. Erityiskasvattajan opetuksen ja avun
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tulee kohdistua oppilaan lisdksi myds yhteis6on, ympéristoon ja vuorovaikutukseen,
jotta integraatio ja inkluusio mahdollistuisivat. T&lloin erityiskasvattajalta odotetaan
vaikuttamista, konsultointia, ohjausta ja erilaisia koulun kehittdmistoimia. (Lahtinen

2015, 179.)

2.2 Laaja-alaisuus ja kaksoiskelpoisuus

Opettajilta vaadittu laaja-alaisuus voidaan kasittdd kahtena eri asiana, jotka
kuitenkin loppujen lopuksi tarkoittavat samaa. Laaja-alaisuudella usein viitataan
opettajan kaksoiskelpoisuuteen, jolloin hdnen osaamisensa on laaja-alaista johtuen
kahdesta opettajan patevyydestd (esimerkiksi luokanopettajan ja aineenopettajan
kelpoisuudet). Laaja-alaisuus voidaan ndhdd my6s monimuotoisena asiana, jolloin se
voi tarkoittaa muutakin kuin kaksoispdtevdd opettajaa. Laaja-alaisuus voi tarkoittaa
taitoa tyoskennelld eri koulutusasteilla ja opettajan tehtdvien sisdltéjen laaja-
alaisuutta, selventdd Luukkainen (2004). Sisiltojen laaja-alaisuus korostuu opettajan
valmiuksissa esimerkiksi hahmottaa ja ymmartdd yhteiskuntaa ja sen toimintatapoja,
sosiaalisia ilmioitd ja teknologisia uudistuksia. Tarvitaan siis opettajia, jotka ovat ajan
hermoilla ja rakentavat opetuksen ja oppimisen laajalle perustalle.
Opetussuunnitelmatyd tuo myos laaja-alaisuutta opettajuuteen, silld koulukohtaisiin
opetussuunnitelmiin siirtyminen on asettanut opettajat muiden tuottaman tiedon
siirtdjistd opetussuunnitelman kehittdjiksi. (Luukkainen 2004, 84-86.) Esimerkiksi
osa-aikaista  erityisopetusta  antavaa opettajaa  kutsutaan laaja-alaiseksi

erityisopettajaksi.

Musiikin aineenopettajan ja luokanopettajan kaksoiskelpoisuuden perusteita on
Camilla  Sundberg  (2013)  selvittanyt  maisterintutkielmassaan. = Hé&nen
tutkimustuloksensa osoittavat, ettd laaja-alaisen koulutuksen tuoma asiantuntijuus ja
koulutuksen vahvuudet ndkyvédt positiivisesti tyollistymisessd, palkkauksessa,
tyokentdn laajuudessa ja toiden monipuolisuudessa. Koulutus vahvistaa

positiivisesti laaja-alaisen opettajaksiopiskelevan ammatillista mindkuvaa ja auttaa
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rakentamaan laajaa ja monipuolista ndkemystd opettajan tyohon, esimerkiksi eri
ikdkausien huomiointiin opetuksessa. Luokanopettajakoulutus ja musiikin
aineenopettajakoulutus tukevat ja tdydentdvdt hyvin toisiaan. Laaja-alaisuudesta
saadaan my0s luovuutta ja innostusta tyohon sekd se auttaa muodostamaan yhteistd
opettajaidentiteettid ja vahvaa opettajuutta. (Sundberg 2013, 85-86.) Kosonenkin
(2009, 446) mainitsee artikkelissaan, ettd laaja-alainen opettajankoulutus on
vaikuttanut positiivisesti tyollistymiseen ja tyossd jaksamiseen. Yhtendisessd
peruskoulussa laaja-alaisen opettajan tyotaakka saattaa kuitenkin kasvaa, silld sama
opettaja hoitaa kahden eri opettajan tyotd samanaikaisesti. Minna Tuusa (2008, 8)
paljastaa lisensiaatintyossddn, ettd yhtendisessd peruskoulussa tyoskentelevien
opettajien tyon suurin ongelmakohta on kiire, joka vaikuttaa mm. ehedn
oppimispolun luomiseen. Laaja-alaisten opettajien ongelmaksi voi siis muodostua

kahden erilaisen tyon vaativuus, silld opetustunteja on paljon.

Yhtendinen peruskoulu on tuonut kaksoiskelpoisille opettajille kysyntda
tyomarkkinoilla, silldi se kattaa kaikki perusopetuksen vuosiluokat samassa
yksikossd. Tuusa (2008) arvioi, ettd yhtendisten peruskoulujen lisddntyessd my0s
musiikin aineenopettajien tyonkuvat muuttuvat. Kouluihin haetaan opettajia, joilla
on sekd luokanopettajan ettd aineenopettajan kelpoisuus, silldi ndméd opettajat
pystyvit vastaamaan sekd yld- ettd alaluokkien oppilaiden tarpeisiin. Laaja-alaisia
opettajia siis tarvitaan ja onkin véldytelty ajatuksia opettajankoulutuksen
uudistamisesta (aineenopettajien, luokanopettajien ja erityisopettajien koulutuksen

yhdistdminen) yhtendistd perusopetusta tukevaksi. (Tuusa 2008, 5.)
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3 OPPIMISEN TUKI JA HETEROGEENISET OPPILASRYHMAT

Heterogeenisen oppilasryhmdn opetuksessa musiikinopettajan on tdrkeda
huomioida oppilaiden tasavertaisen tuen saamisen mahdollisuudet. Usein
heterogeenisiin oppilasryhmiin on integroituna oppilaita, jotka tarvitsevat erityista
tukea oppimisen ja koulunkdynnin mahdollistamiseksi. Erilaisten tuen tasojen ja
tukimuotojen lisdksi musiikinopettajan on hyva perehtya inklusiivisen kasvatuksen
periaatteisiin, jotta integraatiota voidaan toteuttaa monenlaiset oppijat huomioon

ottaen.

3.1 Oppimisen tuki

Oppimisen tuki sekd tasavertainen opetuksen perusta varmistetaan oppilaille
erilaisista sdddetyistd laeista, sopimuksista ja opetussuunnitelmista ldhtien.
Perusopetuslaissa tuodaan selvisti ilmi, ettd oppilaalla on oikeus saada riittdvaa ja
asianmukaista tukea heti tuen tarpeen ilmetessd opetussuunnitelman mukaisen
opetuksen rinnalla (PoL 30 § 1 mom. 642/2010). Perusopetuksen perusteissa
painotetaan tdtd varhaisen tuen tarpeen tunnistamista ja tuen tarjoamisen tarkeytta
vdlittomaésti tarpeen ilmetessda (POPS 2014, 14). Suomen perustuslakiin nojaten
opetuksen on myo6s toteuduttava tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti (Suomen
perustuslaki (731/1999) 6 § 2 mom. ja yhdenvertaisuuslaki 6 § 1 mom. Laki naisten ja
miesten vilisestd tasa-arvosta (609/1986) 5 §), joten jokaisella on yhdenvertainen
oikeus saada tarvitsemaansa tukea oppimisessaan. YK:n lapsen oikeuksien sopimus
(1991) takaa lapselle opetuksen perustan, silld lapsen kanssa tydskentelevd joutuu
noudattamaan sopimuksen yleisperiaatteita, joita ovat mm. yhdenvertaisuus ja
syrjimattomyys, lapsen edun ensisijaisuus, lapsen oikeus kehittymiseen ja
huolenpitoon sekd lapsen oikeus tulla kuulluksi ja kunnioitetuksi (YK:n yleissopimus
lapsen oikeuksista SopS 59-60/1991). Opetuksessa on otettava huomioon opettajan
kelpoisuuteen liittyvit saannokset (POPS 2014, 14), jotta oppilaalla on oikeus saada

patevdd ja ammattitaitoista opetusta ja tukea oppimiseensa.
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Oppimisen tuki koostuu kolmesta oppimisen ja koulunkdynnin tuen tasosta, joita
ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Oppilas voi saada yhden tasoista tukea
kerrallaan. Tukimuotoja ndilld tuen tasoilla on tukiopetus, ohjaus, osa-aikainen
erityisopetus, tulkitsemis- ja avustamispalvelut ja erityiset apuvélineet. Tukimuotoja
voidaan kayttdd sekd yksittdin ettd rinnakkain toisten tukimuotojen kanssa jokaisella
tuen tasolla ja antaa niin pitkddn kuin on tarpeellista. (POPS 2014, 61-63.) Oja (2012)
huomauttaa kolmiportaisen tukijdrjestelmdn ideana olevan se, ettd yleisopetuksen,
tehostetun tuen ja erityisen tuen oppilaat voisivat kaikki opiskella joustavasti
yhdessd samoissa ryhmissd. Tama kdytannossd tarkoittaa siirtymistd inklusiiviseen
ymparistoon, jossa opettajat tyoskentelevit yhteisopettajuuden keinoja hyodyntden.
(Oja 2012, 46.) Bjorn (2012, 357) huomauttaa, ettd tukijdrjestelmddn pddtymisen
pddtarkoituksena oli parantaa ja varhaistaa oppilaan oikeutta saada

suunnitelmallista tukea koulunk&yntiinsa.

Oja (2012) tdhdentdd, ettd kolmiportainen tuki asettaa tdrkeimmiksi asioiksi
oppilaantuntemuksen, oppilaiden vyksilollisyyden ja oppijaldhtoisyyden. Han
painottaa, ettd kolmiportainen tuki on tehokas ja oikea tapa antaa tukea nimenomaan
sen mddrdaikaisuuden takia. Madrdaikaisuus tarkoittaa tdssd yhteydessd sitd, ettd
tukiprosesseille ja vyksilollisille suunnitelmille on maddritelty sddnnolliset
arviointivelvoitteet ja tarkistamisajankohdat, jotta tukimuoto pysyy ajan tasalla
oppilaan tuen tarpeesta. Mddrdaikaisella tuen tarpeen mddrittelyllda mahdollisesti
pddstaan myos irti medikalisaation perinteestd, eikd tuen tarpeen arviointeja tehtdisi
endd diagnoosi edelld. Tuen intensiteetti, laatu ja aika riippuvat oppilaan tarpeesta ja
tuen tarvetta on tarkasteltava oppiaineittain. (Oja 2012, 48-49.) Tuen tarpeen
tarkastelu oppiaineittain on tédrkedd, silld oppilas on aina automaattisesti jokaisessa
oppiaineessa tietylld tuken tasolla. Musiikinopettaja voi hyo6tyd hyvin paljon
esimerkiksi tehostetun tuen oppilaan oppimissuunnitelman tarkastelusta, silld sielld

on paljon tirkedd informaatiota opetuksen jdrjestamisen erityispiirteisiin liittyen.
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Oja (2012) kuvailee erilaisia keinoja, joilla voitaisiin vastata mahdollisimman
tehokkaasti erilaisiin eriyttdamisen tarpeisiin. Ndissd keinoissa pddideana on ollut
mm. tuen tuominen oppilaan oppimisympadristoon ja oppilaiden osallisuuden
vahvistaminen. Toimivia tapoja on 16ydetty yhteisopettajuuden eri menetelmistd,
joita ovat pari-, samanaikais-, tiimi- ja yhteisopettajuuden erilaiset toteuttamistavat.
(Oja 2012, 54.) Yhteisopettajuudessa oppilaat saavat kokemuksia erilaisuudesta ja
oppivat tulemaan sen kanssa toimeen, silld jokainen oppilas, oli hdn yleisen,
tehostetun tai erityisen tuen oppilas, on luokassa tasavertainen tuen suhteen. Talld
tavoin oppilaat huomaavat, ettd voi olla sekd tuen tarvetta ettd osaamista ja
lahjakkuutta samalla ihmiselld. Yhteisopettajuuden hy6tyind voidaan ndhda sen, etta
oppilailla on aina tuttu aikuinen paikalla, silld luokan rutiinit eivit muutu yhden tai
kahden aikuisen poissa ollessa, jos luokassa on esimerkiksi luokanopettajan ja
erityisopettajan lisdksi kouluohjaaja. Mahdolliset konfliktitilanteetkin voidaan
ratkaista heti, kun on enemmaén aikuisia paikalla. Useamman aikuisen luokassa
oppilailla on enemmidn mahdollisuuksia 16ytdd omaan persoonaansa sopivin
aikuinen ja he saavat monipuolisempaa opetusta, kun erilaiset opetustavat ja
oppimistyylit on kédytossd ja opetustilanteissa voidaan hyddyntdd kunkin aikuisen
vahvuuksia. Yhteisopettajuudessa rikotaan sujuvasti oppiainerajoja ja voidaan
syventyd aiheeseen helpommin. Eriyttiminen siis mahdollistuu mutkattomammin,
kun on useampi aikuinen luokassa. Oppilaan etuna yhteisopettajuudessa pidetdan
my9skin monipuolista arviointia, kun on kaksi tai useampi silmépari, jotka arvioivat

oppilaan osaamista objektiivisesti. (Dahlgrén & Partanen 2012, 234-235.)

Dahlgrén ja Partanen (2012) huomauttavat, ettd yhteisopettajuuden haasteina
voidaan pitdd tilannetta, jossa menetelmdd toteuttavien aikuisten kemiat tai
pedagoginen ajatusmaailma ja kasvatuskasitykset eivdt kdy yhteen. Lapseen ja
opettajuuteen suhtautuminen tulisi olla samankaltainen yhdessd tyoskentelevilta tai

vdhintddnkin molemmin puolin hyvédksyttdvissi. He myontdvit, ettd varsinkin
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oppilaan  pulmat sosiaalisissa ja tunne-elimdn taidoissa  kuormittavat
yhteisopettajuutta. Yhteisopettajuuden toteuttamisen kulmakivet ovat opettajien
suunnitelmallisuus, epdvarmuuden sietiminen, halu kokeilla uutta, motivaatio ja
rohkeus. Tavoitteena yhteisopettajuudessa kuitenkin on tasavertainen kumppanuus,
johon péddstdan avoimesti keskustelemalla omista vahvuuksista ja kehityskohteista,
jotta  kunkin  aikuisen = vahvuuksia voidaan hyoddyntdd  opetuksessa.
Yhteisopettajuudessa tdrkeitd ovat vertaisoppiminen mahdollistuminen, luokan
yhteishengen luominen ja oppilaiden ja opettajien sopeutuminen menetelmddn.
Yhteisopettajuuden hyvid piirteitd on myos yhteisopettajuusluokan kyky ottaa
vastaan oppilaita koesiirrolla entistd paremmin. Tamd on useasti mahdollistanut
erityisen tuen pditoksen purkamisen ja oppilaan siirtymisen tehostettuun tukeen.
Tarkedd on, ettd tukimuodoista toiseen liikutaan molempiin suuntiin. (Dahlgrén &

Partanen 2012, 231, 246-250.)

3.1.1 Yleinen tuki

Yleinen tuki on kaikille oppilaille kuuluvaa tukea, jota annetaan tilapdisesti heti kun
tuen tarve ilmenee. Laadukkaassa perusopetuksessa oppimisen ja koulunkdynnin
vaikeuksia ehkdistddn opetusta eriyttamalld, opettajien yhteistyolld, ohjauksella sekd
opetusryhmida muuntelemalla. Yleisen tuen aikana voidaan kayttdd kaikkia
tukimuotoja, paitsi erityisen tuen pddtokseen perustuvaa erityisopetusta ja
oppiméddrien yksilollistamistd. (POPS 2014, 62-63.) Oja (2012) sanoo, ettd
kolmiportainen tuki vaatii onnistuakseen ehdottomasti vahvaa yleistd tukea, silld se
on luonteeltaan oppimis- ja sopeutumisvaikeuksia ennaltaehkdisevad tyotd. Kolmen
tuen tason ydin on pedagoginen ennakointi, mika sisdltdd ajatuksen tuen prosessien
kdaynnistamisestd viipymattd. Nama toimet, kuten tukiopetus, eriyttaminen, kodin ja
koulun yhteisty6 kuuluvat jokaisen opettajan tychon yleisen tuen kautta, silld
jokaisella oppilaalla on oikeus tukeen. Tukiopetuksen lisdksi resursseina yleiseen
tukeen on otettu opetusryhmdn jakotunteja, opettajien hyppytunteja,

avustajaresursseja ja opettajatiimejd. Tehostuneita muotoja tukiopetuksesta ovat mm.
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ennakoiva tukiopetus ja sddnnolliset tukiopetustunnit. Opettajatiimejda on
muodostettu yhdistdmalld rinnakkaisluokkien tai saman aineen opettajien oppilaat ja
voimavarat. Opettajan ohjauksen toteutustapojen erityisind huomionkohteena ovat
oppimaan oppimisen taidot, oppimistyylit ja -strategiat, oppimisprosessit ja oppilaan

itsetuntemuksen vahvistaminen. (Oja 2012, 44-45, 53.)

3.1.2 Tehostettu tuki

Tehostettua tukea annetaan oppilaalle, jolla on samanaikaisesti useita tukimuotoja
kdytossddn ja tuen tarve on jatkuvaa. Tehostettu tuki suunnitellaan pedagogiseen
arvioon ja oppilaalle tehtyyn oppimissuunnitelmaan perustuen yksilollisten
tarpeiden mukaisesti. Tehostettu tuki annetaan muuhun opetukseen sidottuna
joustavin opetusjdrjestelyin. Tehostetun tuen aikana voidaan antaa kaikkia
perusopetuksen tukimuotoja lukuun ottamatta erityisen tuen paatokselld annettavaa
erityisopetusta ja oppiaineiden yksilollistamistd. Silloin korostuu yksilollisen
ohjauksen, osa-aikaisen erityisopetuksen ja kodin kanssa tehtdva yhteisty6. Tuki
jdrjestetddn yhteistyond opettajien ja muun henkilokunnan kanssa ja annettava tuki
kirjataan oppimissuunnitelmaan. Oppilaan oppimista ja koulunkdyntid arvioidaan
sddnnollisesti ja arvioinnin perusteella todetaan ja pdivitetddn tuen tarve jatkossa.

(POPS 2014, 63.)

Oppimis- ja sopeutumisvaikeuksien syvenemistd ehkdistddn tehostetun tuen
riittdvdn ajoissa aloitetuilla interventioilla. Tehostettu tuki on tdasmitukea, eli se on
radtdloity jokaiselle oppilaalle sopivaksi, toteaa Oja (2012). Oppilaille, joilla on
koulunkdynnin ongelmia tunne-eldman, sosiaalisten ongelmien,
kayttaytymisongelmien tai eldménhallintataitojen vuoksi, on kehitetty erilaisia
toimintamalleja, kuten parkkiluokka- ja resurssiopettajatyyppisid toimintoja.
Pysyvien erityisryhmien tilalle on perustettu moniammatillisia tyopareja tai tiimejd,
joissa erityisopettajan lisdksi toimii vahvan oppilashuollon tuen lisdksi esim.

erikoissairaanhoitaja, mielenterveystyontekijd ja nuoristyontekija. Avustajatkin ovat
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yhd useammin tdysivaltaisia pedagogisen tiimin jdsenid toteuttamassa yleistd,
tehostettua ja erityistd tukea. Erityyppiset erityisryhmdt, -luokat ja -koulut on
tarkoitettu pddosin erityistd tukea tarvitseville oppilaille, mutta my6s tehostettua
tukea tarvitseville. Oppimis- ja sopeutumisvaikeuksien syvenemistd ehkdistdaan
tehostetun tuen riittdvan ajoissa aloitetuilla interventioilla. Tehostettua tukea
annetaan oppilaalle, kun hdnelld on samanaikaisesti useita tukimuotoja kdytossdan ja

tuen tarve on jatkuvaa. (Oja 2012, 56-57.)

3.1.3 Erityinen tuki

Oppilaat, joiden kasvun, kehityksen tai oppimisen tavoitteiden saavuttaminen on
hyvin hankalaa eikd toteudu riittdvasti muilla tukimuodoilla, sijoitetaan erityisen
tuen piiriin. Erityisen tuen tehtdvdnd on antaa oppilaalle kokonaisvaltaista ja
suunnitelmallista tukea, jotta oppilas kykenee suorittamaan oppivelvollisuutensa.
Oppilaan opiskelumotivaatiota, itsetuntoa ja mahdollisuutta onnistumiseen ja
oppimisen iloon vahvistetaan ja tuetaan oppilaan osallisuutta ja vastuunottoa omasta
opiskelusta. Erityinen tuki koostuu erityisopetuksesta ja muusta yksilollisesta
oppilaan tarpeen mukaisesta tuesta, jolloin kaytettdavissa on kaikki perusopetuslaissa
nimetyt tukimuodot. Erityisen tuen oppilas opiskelee joko yleisen tai pidennetyn
oppivelvollisuuden piirissd ja hdn voi opiskella joko oppiaineittain tai toiminta-
alueittain. Ennen erityisen tuen pditostd oppilaasta on tehtdva pedagoginen selvitys
oppilaan oppimisen etenemisestd moniammatillisen tyéryhman ja huoltajien kanssa
yhteistyond. Erityisen tuen p&didtoksen toimeenpanemiseksi oppilaalle on laadittava
henkilokohtainen opetuksen jérjestamistd koskeva suunnitelma (HOJKS), jossa
ilmenee oppilaan koulunkdynnin tavoitteet, sisdllot, kdytettdvat opetusjdrjestelyt,
pedagogiset menetelmit ja oppilaan tavitsema tuki sekd ohjaus. HOJKS perustuu
pedagogiseen selvitykseen ja erityisen tuen pddtoksen sisdltoon. HOJKSin
tavoitteiden toteutumista seurataan ja toimenpiteiden vaikuttavuutta arvioidaan
sadnnollisesti. Oppimddran yksilollistaimisestd madrdtdaan myos erityisen tuen

pddtoksessd ja pedagoginen selvitys sisdltdd perustelut yksilollistamiselle
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oppiainekohtaisesti. Yksilollistetyn oppimddrdan tavoitteet ja sisdllot kuvataan

selkedsti ja yksityiskohtaisesti oppilaan HOJKSissa.(POPS 2014, 65-69.)

3.2 Integraatiosta osallistavaan kasvatukseen

Integraatio tarkoittaa kahden erillisen osan yhdistimistd niin, ettd niistd
rakentuvassa kokonaisuudessa alkuperdiset osat eivét erotu toisistaan. Onnistuneen
integraation tuloksena on siis ehed, aikaisempaa parempi kokonaisuus. Integraatiota
voidaan ldhestyd kahdesta eri ndkokulmasta. Se on ensinndkin segregointiin
vastaamista, jolloin taustalla on ndkemys erillisten laitosten ja koulujen
tehottomuudesta ja ihmisyyden arvon alentamisesta. Toisekseen integraatio on
yhden yhteisen koulun rakentamista, jolloin viitataan jo inkluusioon. (Moberg &

Savolainen 2015, 81.)

Moberg ja Savolainen (2015) toteavat integraation olevan pohjoismaisena kéasitteend
ensisijaisesti demokratiaa ihannoiva tila, jota kohti yhteiskunnassa tulisi pyrkid.
Pohjoismaisen koulujdrjestelmit ovatkin luonteeltaan ldhempéand kaikille yhteistd
koulua verrattuna moniin muihin koulujdrjestelmiin. Erillisten erityiskoulujen rooli
on selvdsti pienentynyt ja luokkamuotoisen erityisopetuksen oheen on luotu osa-
aikaisen erityisopetuksen jdrjestelmd. Inklusiiviselle kasvatukselle on kaytetty
Suomessa termid osallistava kasvatus ja nditd molempia ilmauksia kadytetdan
edelleen rinnakkain. Inkluusio on ennenkaikkea aate yhteisollisestd, erilaisuuden
hyvidksyvéstd ja tasa-arvoisesta yhteiskunnasta. (Moberg & Savolainen 2015, 85-91.)
Osallistava kasvatus -termid usein kdytetddn, kun puhutaan inkluusion kdytant6on

liittyvéastd nakokulmasta, esimerkiksi opetustilanteista ja -kdytanteista.

3.21 Inkluusion kehitysvaihe Suomessa

Suomalaisen koulujdrjestelmdn perustana on ldhikouluperiaate, jossa kannatetaan
integraatiota lievien oppimis- ja sopeutumisvalmiuksien tapauksissa, mutta

erityistarpeiden ollessa suuret, integraatioon suhtaudutaan kriittisesti. Opetus on
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kuitenkin suunniteltava inklusiivisen kasvatuksen peruselementteji noudattaen.
Suomessa erityisesti osa-aikaista erityisopetusta annetaan laajalti. Sitd tarjotaan
ensisijaisesti  perusopetuksen  alkuvuosina, mikd kertoo erityisopetuksen
ennaltaehkdisevdstda  luonteesta.  Inkluusioon  suhtaudutaan eri tavalla
opettajaryhmien valilld: erityisopettajat ovat vihemman kriittisida kuin luokan- ja
aineenopettajat mutta rehtorit ovat kaikkein myonteisimpid. Opettajien on vaikea
hyvéksyd inkluusio resurssien vahyyden vuoksi sekd tiettyjen oppilaiden, kuten
kaytoshdiridisten ja kehitysvammaisten oppilaiden opetusvelvollisuuden vuoksi.

(Moberg & Savolainen 2015, 92-93, 97.)

Joissain kunnissa on toteutettu tukea tarvitsevien oppilaiden erityisopetus pelkkdna
osa-aikaisena erityisopetuksena, jolloin erityis- ja pienluokista on luovuttu kokonaan.
Oppilaalla on tilloin kotiluokkana yleisopetuksen luokka ja hén siirtyy osa-aikaisen
erityisopetuksen pienryhmddn vain niissd oppiaineissa, joissa hdn tarvitsee eniten
tukea. Tamd jdrjestely usein edellyttdd, ettd opettajilla on riittdvasti saatavissa
erityisopettajan tukea ja konsultaatiota. Tdmd malli on hyvin ldhelld
yhteisopettajuutta tai tupamallityyppistd tuen toteuttamista. Tupamallissa
opettajatiimi, johon kuuluu joko luokanopettaja ja erityisopettaja tai aineenopettajat
ja erityisopettaja, huolehtii koko ikdluokan kaikkien oppilaiden oppimisen tarpeet
yhteistyossd. (Pilbacka-Ronkd 2012; Oja 2012, 39.) Oja (2012, 38) kuitenkin vdittadd,
ettd monet kunnat ja koulut ovat edelleen kehitysvaiheessa, jossa oppilaat
pddsddntoisesti siirtyvéat tuen luokse. Thannetila tillaisilla paljon tukea tarvitsevilla
oppilailla olisi, ettei juuri heidédn tarvitsisi palloilla paikasta toiseen ja opettajalta
toiselle jatkuvasti. Té&hdn ihannetilaan on monissa kouluissa vastattu
yhteisopettajuuden  keinoin, jotta inkluusio ja sen myo6td turvallinen

oppimisympdristd toteutuisivat.

Oja (2012) arvioi, ettd viimeisend yleisopetukseen integroituu kehitysvammaisten

oppilaiden opetus ja muut vaativammat erityisen tuen oppilaat, silld kolmiportaista
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tukea nédyttdisi olevan hyvin vaikea ldhestyd erityisen tuen suunnasta.
Erityiskouluissa osassa eldd edelleen vahvana medikalisaatioon ja erillisiin
opetussuunnitelmiin pohjautuvan pedagogiikan perinne. (Oja 2012, 50.) Myoskddn
yldkoulun aineenopettajarakenne ei tue oppilaiden kokoaikaista opiskelua
yleisopetuksen ryhméssd, vaan johtaa usein erityisryhmédssd opiskeluun, mikéa
haittaa integraation kehitystd (Moberg & Savolainen 2015, 97). Lakkala (2008)
vditoskirjassaan toteaa, ettd inkluusio ja sosiaalinen tasa-arvo ovat paattymattomia
ilmioitd, silld ne kehittyviat koko ajan. Inklusiivinen koulu on jotain, mitd ei ole vield
olemassa kuin vain periaatteellisella tasolla. Jotta jokainen lapsi voisi kdyda koulunsa
omassa ldhikoulussaan, ne tdytyisi varustaa yhtd monipuolisella henkilokunnalla

kuin kuntoutuskeskukset ja hoitolaitokset. (Lakkala 2008, 39.)

3.2.2 Inklusiivinen opetus

Kielenkdyton olisi hyvd muuttua ja puhua erilaisuuden sijaan monenlaisuudesta,
silld erilaisuutta ja erityisyyttd painottavien késitteiden alle kitkeytyy aina jaottelu
normaaliin ja poikkeavaan, huomauttaa Saloviita (2005). Késitteend "erityisen tuen
tarve" voidaan katsoa patologisoivan oppilaita, silldi se heijastaa koululuokassa
ilmenevidt opettajan kohtaavat ongelmat oppilaan ominaisuudeksi. Yksiloon
keskittyminen surkastuttaa opettajan toimintamahdollisuuksia, vaikka usein
ongelmat voitaisiin ratkaista keinoilla, jotka liittyvdt opettajan opetustyohon.
Erityistarpeiden sijaan kannattaisi puhua heterogeenisen luokan opettamisesta ja
integraation sijaan taas osallistavasta kasvatuksesta. (Saloviita 2005, 343-346.)
Osallistava kasvatus kuvaa mielestdni hyvin pedagogista ajattelutapaa, jossa otetaan
huomioon oppilaiden monenlaisuus ja pyritddn edistaimddn oppilaiden
yhteenkuuluvuutta sekd osallistamaan oppilaat opetukseen ja omaan oppimiseensa.
On my6s hyva pitdd mielessd, ettd opettajina opetamme heterogeenisid

oppilasryhmid, emmeka yksiloi oppilaita erilaisiksi toisistaan, vaan monenlaisiksi.
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Saloviita (2005, 347-348) hylkdisi kokonaan yksilollisten oppimisvaikeus- tai
kehitysvammadiagnoosien kdyttamisen, koska jokainen oppilas on omanlaisensa
yksilo, eivatkd mitkddn yleistetyt pedagogiset mallit voi koskaan saavuttaa oppilaalle
parasta, yksilollistd opetusta. Saloviita on oikeassa siind, ettd jokainen oppilas on
oma yksilonsd, mutta opettajien opetustyon pulmiin helpottaa tietdd oppilaiden
diagnoosit ja esimerkiksi miten tukea lasta, jolla on lukivaikeus. Lukivaikeuksiin ja
matematiikan oppimisen ongelmiin, niiden arviointiin ja tukemiseen, kuten
muihinkin oppimisvaikeuksiin on kuitenkin hyvin paljon perusteltua tutkimustietoa

(ks. Niilo Maki Instituutti 2016).

Lakkala (2008, 150-151) huomauttaa eriyttdmisen olevan liian kapea-alainen késite
kuvaamaan inklusiivista opetusta, silli perinteinen tiedonsiirron ndkokulma
inklusiiviseen opetukseen ei ole se kaikkein hedelmadllisin inkluusion aatetta
tavoitellessa. Lakkala (2008, 153) listaa inklusiivisen opetuksen periaatteita, jotka
McGuire, Scott ja Shaw (2006, 170) ovat esitelleet artikkelissaan:

1. Tasapuolisuus

2. Joustavuus (useat toteuttamistavat)

3. Yksinkertaisuus ja  intuitiivisuus  (opetus on  ennustettavaa ja
huomioonottavaa)

Havainnollisuus (monikanavainen oppiminen mahdollista)

Virheiden sietokyky opettajalla (oppilaiden yksilollinen vaihtelu)

Vidhdinen fyysinen ponnistelu (oppimisen kannalta olennaiset ponnistelut)
Ty6tapojen vaihtelu

Vuorovaikutusta suosiva oppimisyhteiso

Myonteinen — oppimisilmapiiri  (oppilaiden  osallisuus ja  tavoitteet
edistymiselle)

XN

(Lakkala 2008, 153-154; McGuire, Scott & Shaw 2006, 170.)

Namé periaatteet Lakkala (2008, 216) on sisdllyttanyt yhdeksi kuvioksi (Kuvio 2),

jossa han kuvaa inkluusioon pyrkivan opetuksen keskeisid elementteja.
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Osallisuus
oppimisyhteisossa

P BN

Erilaiset Monenlaiset Yhteis-
tehtavat ohjaustavat toiminnallinen
opetus

N

Joustava opetussuunnitelma
ja monenlaiset oppijat

KUVIO 2. Inkluusioon pyrkivan opetuksen elementit. (Lakkala 2008, 216.)

Lakkala (2008) pitdd tarkednd joustavaa opetussuunnitelmaa, jonka pohjalta opetusta
toteutetaan monenlaiset oppijat huomioiden. Opettajien yhteistoiminnallisuutta
tarvitaan inklusiivisen opetuksen mahdollistamisessa, silld yksi aikuinen ei voi yksin
opettaa hyvin erilaisia oppilaita. Inkluusioon tdhtddvan opetuksen lopputuloksena

on oppilaiden osallisuus omassa oppimisyhteisdssdan. (Lakkala 2008, 217-218.)

Saloviita (2005) painottaa heterogeenisen luokan opettamisen ydinteesin olevan
yhteistoiminnallisuuden lisddminen kaikilla tasoilla. Yhteistoiminnallisuutta tulisi
lisatd opetuksen suunnitteluun (koko luokan opetus, ei yksilon opetus),
ammatilliseen yhteistyohon ja kouluorganisaation toiminnan kehittamiseen
oppilaiden tasa-arvoisuuteen perustuvan arvomaailman suuntaan.
Yhteistoiminnallisuuden lisidminen ammatillisessa  yhteistydssd  tarkoittaa
pyrkimystd moniammatilliseen, sulautettuun (transdisiplinaariseen) yhteistyohon,
jossa moniammatillinen tyéryhmaé kayttdd toistensa asiantuntijuutta ja vahvuuksia
hyodyksi yhteisen pddméadran saavuttamiseksi. (Saloviita 2005, 348-349.) Tallaisia
yhteistyokuvioita koulumaailmassa voi olla esim. oppilashuoltoryhmin,

erityisopettajan ja aineenopettajan kesken.
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3.2.3 Opettajankoulutuksen riittivyys

Opettajankoulutuksen tulisi heijastella niitd arvoja ja asenteita, joita haluamme
yhteiskunnan vaalivan tulevaisuudessa. Lakkala (2008, 109) mainitsee tekstissddn,
ettd koulutuksella on todettu olevan positiivinen vaikutus asenteisiin, jotka koskevat
inkluusiota. My6s Moberg ja Savolainen (2015) ovat huomanneet, ettd opettajien
valmius inkluusioon on vahvasti yhteydessd opettajankoulutukseen, joka vaatii tassa
suhteessa uudistumista niin luokanopettaja-, erityisopettaja- kun
aineenopettajakoulutuksessa. Erityispedagogisten tietojen ja taitojen hankkimisen
lisdksi opettajankoulutuksessa tdytyy huomioida yhteistyttaitojen kehittdminen.
(Moberg & Savolainen 2015, 99.) Saloviita (2005) on pannut merkille, ettd opiskelunsa
loppuvaiheilla olevat opettajaopiskelijat tai vastavalmistuneet usein harmittelevat
koulutuksensa erityispedagogisen ndkokulman vahyyttd. He toivoisivat lisda tietoa
ja vélineitd kohdata lasten ja nuorten oppimisvaikeuksia ja kadyttdytymisongelmia

koulussa. (Saloviita 2005, 340.)

Saloviita (2005) tuo artikkelissaan esille, ettd opettajankoulutuksen sisdltoja tulisi
kehittdd mniin, ettd kaikille opettajille annettaisiin riittdivin paljon tietoa
erityispedagogiikasta, silld peruskoulun oppilasryhmien heterogeenisuus yleistyy
koko ajan inkluusion myo6td. Han ehdottaakin opettajankoulutuksen rakennettavan
heterogeenisen oppilasryhmdn opetuksen ympidrille, jotta opettajaksiopiskelevat
oppisivat osallistavan kasvatuksen ydinasiat. Ehdottoman tdrkedd olisi myos
ndkokulman muutos medikalistisesta yleisopettajan ndkokulmaa korostavaksi
oppimisen moninaisuudeksi. Yleisopettajan ja erityisopettajan yhteistyon malleja
voitaisiin alkaa harjoittelemaan jo opiskeltaessa ja hdivyttdd tiukat rajat eri
opettajankoulutusten vililld. (Saloviita 2005, 339.) Pdivi Tynjald (2006, 102-103) toteaa
tutkimuksensa pohjalta, ettd opettajat kehittavat jatkuvasti eri oppilasryhmille
sopivia opetustapoja, mutta kokeneet opettajat havaitsevat herkemmin eri tilanteiden
ja oppilaiden erityispiirteet ja -tarpeet kuin aloitteleva opettaja. Nditd tilanteita ja

opettajan herkkyyttd vastata oppilaiden tarpeisiin voisi alkaa harjoittelemaan heti
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opettajankoulutuksen ensimmadisistd vuosista ldhtien, jotta eriyttaminen olisi
helpompaa aloittelevana opettajana. Vastavalmistuneen on kuitenkin hyvin vaikea

ldhted muuttamaan koulun kéytéanteitd ja opetustyon kulttuuria.

Jos yleisopetuksen opettajina ajattelemme, ettd lasten véliset eroavaisuudet ovat
erityisopettajan alaa, siirrimme vain vastuuta opetuksesta erityisasiantuntijalle ja
ajamme itsemme asiantuntijaloukkuun, vdittdd Saloviita (2005). T&lloin vain
erityisasiantuntijat toimivat ja muut katsovat vapautuvansa vastuusta ja kieltavat
tietdvdnsd asiasta yhtdan mitddan. (Saloviita 2005, 343.) Taménkaltainen ajatusmalli ei
ainakaan tue integraatiota, mikd parhaimmillaan on jokaiselle lapselle tavoiteltava
asia opetuksessa tasavertaisuuden toteutumiseksi. Lahtinenkin (2015, 172) laskee
erityiskasvatuksen ammattialueeseen kuuluviksi kaikki luokan-, aineen- ja
erityisopettajat sekd rehtorit ja painottaa erityiskasvatuksen perusteiden tuntemisen

olevan ndille ammattiryhmille hyvin tarkeaa.

Koulujen musiikinopettajilla on harvoin kdytossddn erityisid resursseja tai
tyomahdollisuutta erityisopetuksen ammattilaisen kanssa kohdatessaan monenlaisia
oppijoita. Kaikkonen (2009) ehdottaakin, ettd musiikinopettajakoulutukseen
lisattdisiin ~ erityismusiikkikasvatuksen opintoja, jotka antaisivat perustietoa
erityisopetuksen kohderyhmistd ja monenlaisten oppijoiden kohtaamisesta,
erityismusiikkikasvatuksen tutkimuksesta sekd erityisesti
erityismusiikkikasvatuksen ldhestymistavoista, sovellutuksista ja menetelmistd. Han
pohtii, olisiko syytd kdynnistdd erillinen erityismusiikkikasvattajien koulutus

opettajankoulutukseen (Kaikkonen 2009, 207).

3.3 Heterogeeniset oppilasryhmit musiikinopetuksessa

Philpott (2009) vdittdd artikkelissaan, ettd oppimisen yksilollistiminen on
nykypdivdn opettamispolitiikassa yleisin asia mitd painotetaan, silld valloilla on

yleinen huoli yksilollisten tarpeiden tdyttdmisestd ja inkluusiosta. Han tuo ilmi myos



37

sen, ettd musiikki on ollut pitkddan yksi niistd kouluaineista, joissa inkluusiota on
otettu huomioon ja toteutettu opetussuunnitelmista ldhtien. (Philpott 2009, 4.) Oja
(2012, 38) kertoo, ettd jo 1990-luvun alussa perustetut alueelliset pienluokat ja
erityisluokat osallistuivat yleisopetukseen taito- ja taideaineiden osalta. Taito- ja
taideaineet ovat aina olleet se ensisijainen paikka integraatiolle ja syitd tille on

varmasti monenlaisia.

Salokin (2009) myontdd negatiivisesti vaikuttavaa oppilasintegraatiota tapahtuvan
musiikin oppiaineeseen. Negatiivinen integrointi kdy ilmi oppilaan huonoista
osallistumismahdollisuuksista musiikintunnin kulkuun ja musiikinopettajan
viahdisend huomiona oppilaan erityisvaatimuksia kohden. (Salo 2009, 198-199.)
Namad saattavat tapahtua aivan musiikinopettajan huomaamatta, silld heterogeenisen
luokan opetus vaatii veronsa. Salo (2009, 199) kuitenkin korostaa, ettd oikeassa
tilanteessa integraatio musiikin yleisopetuksen ryhmé&éan on oppilaan kannalta aina
oikea ratkaisu. Kaikkonen (2009) pitdd tdrkednd, ettd musiikinopettajalle annetaan
tarvittavat taloudelliset-, koulutukselliset- ja henkiloresurssit (esim. avustajat)
laadukkaan opetuksen turvaamiseksi. Loppujen lopuksi integroinnin onnistumiseen
vaikuttaa eniten opettajan asenne tasa-arvoiseen opetukseen, jossa jokainen oppilas
ndhdddn omanlaisena pedagogisena haasteenaan ja potentiaalisena oppijana.

(Kaikkonen 2009, 213.)

3.3.1 Monikanavainen musiikinopetus

Monikanavainen opetus tarkoittaa opetuksen suunnittelemista ja toteuttamista
mahdollisimman monipuolisesti, ottaen huomioon kaikki kolme oppimistapaa, joita
ovat visuaalinen, auditiivinen ja kinesteettinen oppimistapa. Kun opettaja ottaa
nami opetuksessaan huomioon, hian palvelee suurinta osaa oppilaista. Perinteiset
luokassa kadytetyt opetusmenetelmdt perustuvat visuaaliseen ja auditiiviseen
informaatioon, mikd ei vélttamattd kaikille oppilaille riitd, vaan oppilaiden on

voitava kdyttdd kaikkia aistejaan oppimisen helpottamiseksi ja tehostamiseksi,
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huomauttavat Ikonen ja Virtanen (2007, 244). Materiaalit ja muut hahmottamista
helpottavat ratkaisut tulee kuitenkin olla selkeitd ja hyvin jasenneltyjd. Eriyttaminen
on kunkin oppijan yksilollisen oppimisprosessin huomioimista, jolloin opettaja
pyrkii antamaan oppilaalle omaa tasoaan vastaavia tehtdvid. Monikanavainen
musiikinopetus tarjoaa musiikinopetusta monesta eri nikokulmasta samaan aikaan,
jotta mahdollisimman monenlaiset oppijat voisivat oppia omalla tavallaan.
Monikanavainen musiikinopetus on siis periaatteessa kaikenlaisten oppijoiden
huomioimista, mutta tavallaan myo6s eriyttamistd, silld opetus suunnitellaan
kuitenkin oppilasryhmén erilaiset tarpeet huomioiden. Erilaisen oppijan
huomioiminen luokassa edellyttdd opettajalta tarkempaa opetuksen suunnittelua ja
oman tyon arviointia, mikd samalla monipuolistaa opetusta kokonaisuudessaan ja
palvelee kaikkia oppilaita (McCord & Watts 2006; Kaikkonen 2009, 211). Opettajan
on astuttava omasta ndkdkulmastaan ulos ja tarkasteltava seké arvioitava opetustaan
objektiivisesti, jotta hdn ymmartdisi miten voi monipuolistaa opetustaan. Kaikkonen
(2009, 208) sanookin osuvasti, ettd opettajalle helpoin tapa asian opettamiseen ei aina

ole oppilaalle helpoin tapa omaksua asia.

Monikanavainen musiikinopetus ldhtee oppimisympariston muokkaamisesta kaikille
oppilaille sopivaksi. Ikonen ja Virtanen (2007) selventdvit, ettd oppimisympariston
yksilollistaimisen ja mukauttamisen tarkoitus on tukea kaikkia luokan oppilaita
parempiin oppimistuloksiin. He suosittelevat opettajia kiinnittimddn ennen kaikkea
huomiota oppimisympdriston muokkaamisessa visuaalisuuteen, valaistukseen,
istumapaikkaan, sijoittumiseen, taktiilisten aistidrsykkeiden saatavuuteen,
luokkahuoneen jdrjestykseen ja opetusjdrjestelyihin. (Ikonen & Virtanen 2007, 241,
249-253.) Visuaalinen muokkaaminen ldhtee turhien drsykkeiden minimoinnista,
silld se auttaa kaikkia oppilaita keskittymddn ja keskittdm&an huomionsa opetuksen
tarkeimpiin asioihin. Taululla nédytettdvdn materiaalin selkeys on tdrkedd monille
oppilaille, jotta materiaalista saa helposti selvad ja sithen pystyy hyvin keskittymaéan.

Musiikinopettajan kannattaa kdyttdd hyvid kontrasteja, kuten valkoinen ja musta,
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keltainen ja musta, punainen ja valkoinen, ylipddtddn tumma ja vaalea. Kuvia on
hyva kdyttdad, kunhan ne tukevat opetettavaa asiaa, eivétka ole esilld vain koristeena,
muuten oppilaiden huomio saattaa kiinnittyd oppimisen kannalta ep&dolennaisiin
asioihin. Oppimisympdristod tulee visuaalisten &drsykkeiden lisdksi riisua myos
auditiivisista drsykkeistd, jotka varsinkin musiikintunnilla ovat todella suuressa
asemassa. Melu lisdd koulussa lasten eriarvoisuutta, silla kaikki eividt osaa sulkea
héiritsevid kuulodrsykkeitda pois, vaan keskittyminen hajoaa melussa (Takala 2016,
54). Oppitunneilla kannattaakin sopia oppilaiden kanssa heti aluksi ddnenkadyton
kulttuurista ja melutasosta. Takalan (2016, 55) sanoin "Meluton ympéaristé on

oppimiselle esteettomampi kuin meluisa".

Opetustilanteet olisi hyva aloittaa musiikintunnin rakenteen esittelylld. Tama tukee
jokaisen oppilaan osallistumista tunnille, silld tietdessddn mitd tunnilla seuraavaksi
tehdddn, oppilas voi suunnata keskittymistdan tunnin padkohtiin helpommin. Selked
pddlauseita suosiva puhe auttaa kaikkia oppilaita ohjeiden vastaanottamisessa ja
oman toiminnan ohjauksessa. Ohjeita ei tule antaa oppilaan soittamisen tai
laulamisen aikana tai muutenkaan hilyisessd tilanteessa, silld oppilaat eivit niitd
valttamattd kuule. Opettajan on hyvd huomioida musiikillisten termien kaytto
puheessaan ja toiminnan ohjauksessa, silld jotkut sanat ja termit saattavat olla
vieraita oppilaille. Oppilailta kysymisen jdlkeen kannattaa odottaa ainakin viisi
sekuntia, jotta kaikki oppilaat, jotka haluavat vastata kysymykseen, ovat saaneet
tarpeeksi aikaa palauttaa asiat mieleensd (Hammel & Hourigan 2011, 89-90). Monet
oppilaat, mutta erityisesti tarkkaavaisuushdiriviset ja autistiset oppilaat tarvitsevat
nditd edelld mainittuja asioita oppimisensa tueksi. Erilaiset virikkeet, ylimé&araiset
aistidarsykkeet ja oppimisympdriston ennalta-arvaamattomuus saattavat johtaa
tarkkaavaisuushdiridisen ja autistisen oppilaan keskittymisen herpaantumiseen ja
hédiritsevaan kadyttdaytymiseen tunnilla. Birkenshaw-Fleming (1993) selventdd, etta
autistisen oppilaan keho ei toimi niin kuin aivot kaskisivat toimia ja siksi jonkun

asian tekeminen ei onnistu lainkaan tai sithen ei saa loppua, mikd saattaa
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ulkopuolisen silmin ndyttdd hdiritsevaltd kayttdytymiseltd. Autistiset ovat usein
myos aistiyliherkkid. (Birkenshaw-Fleming 1993, 92-93.) Aro ym. (2012) painottavat
tarkkaavuushéirividen olevan itsesddtelyn ongelma. Talloin lapsen itsesddtely on
vaikeaa ja ongelmia esiintyy kyvyissd sdddelld emootioita, kognitiivista tyoskentelya
ja kayttaytymistd. Usein kognitiivisen sddtelyn tilalla kaytetddn késitetta
toiminnanohjaus, jonka vaikeudet n&kyvadt lapsilla arjessa mm. aloitekyvyn
puutteena, ongelmanratkaisun vaikeutena ja joustamattomuutena. (Aro ym. 2012,

305, 308.)

Erityisopetuksessa usein pilkotaan monimutkainen asia pienempiin osiin ja
harjoitellaan osia erikseen. Musiikissa rytminen ja melodinen aines voidaan erottaa,
pilkkoa kahteen eri osaan ennen kuin ne toteutetaan yhdessd, suosittelevat Hammel
ja Hourigan (2011, 89). Ensin opettaja voi opettaa rytmin ja liittdd tdhdn opittuun
rytmiin melodia. Rytmin opetuksessa rytmid kannattaa havainnollistaa nuoteilla,
nuottinimilld sekd sana- ja kehorytmeilld. Melodian opetuksen apuna voi kayttaa
nuotteja ja rytmin opettelussa kdytettyjd sana- ja kehorytmejd tai vaikkapa

kaikulaulua sanoilla tai ilman. Melodian suuntaa voi ndyttdd kadelld tai kehon

liikkeilla.

Hammel ja Hourigan (2011) suosittelevat vidrien kayttod soittimissa (kielet ja
koskettimet) ja nuoteissa sekd muussa materiaalissa. Se helpottaa oppilaita
hahmottamaan ja muistamaan eri elementtejd. (Hammel & Hourigan 2011, 89.)
Musiikinopettajan kannattaakin suosia musisoinnissa kuvionuotteja tai jotain muuta
yhtd selkedd opetustapaa, silldi kuvionuotit on helpompi erottaa toisistaan ja
ylipddtadn hahmottaa kuin perinteiset nuotit tai nuottinimet. Yhteismusisoinnin
helpottamiseksi opettaja ndyttdd taululta selkedd komppilappua, jossa on merkattuna
kuvionuotit. Kappaleet, joissa on yksi sointukierto, helpottaa oppilaan soittamista,
silld oppilas voi tdysipainoisesti keskittyd soittimen késittelyyn muistaessaan

sointukierron ulkoa. Kappaleen rakennetta ja sointuja on toisinaan hyva helpottaa,
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jotta kappaleesta jdisi oppilaille helposti tyostettivd kokonaisuus. Musiikintunti
kannattaakin rakentaa silld tavalla, ettd opettaja ensin ndyttdd taululta kappaleen
soinnut ja sitten soittaa sen soittimella, jotta jokainen oppilas saa sekd naon- ettd
kuulonvaraisen informaation soitettavasta asiasta ja sitten vasta pddstdd oppilaat itse

kokeilemaan.

Musiikinopettaja voi jakaa oppilailleen taustanauhat, ddnitteet, nuotit ja muut
materiaalit kdydyistd kappaleista esimerkiksi sdhkoisid oppimisalustoja kayttden,
jotta jokainen voi harjoitella kappaleita myos kotona ennakkoon tai tuntien jdlkeen.
Usein esimerkiksi lukivaikeuksista oppilasta helpottaa, jos hdn saa ennakkoon
tutustuttavaksi tekstin, jota seuraavalla tunnilla kdydaan. Varsinkin vieraskieliset
laulujen sanoitukset voivat olla haastavia lukea, saati sitten laulaa, jos tekstiin ei ole
ehtinyt perehtya kunnolla. Hammel ja Hourigan (2011, 67-76) kannattavat myos tata
toimintatapaa ja muistuttavat, ettd musiikinopettajan tdytyy muistaa antaa tarpeeksi
aikaa kaikessa toiminnassa, silld oppiminen, ohjeiden mukaan toimiminen ja

toiminnan ohjaaminen voi olla hidasta oppilaille, joilla on oppimisen haasteita.

Musiikinopettajan kannattaa valmistella eri soittimille eritasoisia tehtdvid, jotta
eriyttdminen onnistuisi soittotaidoiltaan eri vaiheessa oleville oppilaille. Tatad tyotd
kuitenkin helpottaa oppilaiden tunteminen, jolloin musiikinopettaja voi suunnitella
yksilollisesti tehtdvid vastaamaan oppilaiden tarpeisiin. Hammel ja Hourigan (2011)
nostavat musiikinopetuksen eriyttdimisen yhdeksi tdrkeimméksi opettajan
tyovélineeksi yhteistyon erityisopettajan ja muiden ammattilaisten, opettajien seka
oppilaan huoltajien kanssa. Tarkkaan maéaéritellyt tavoitteet ja odotukset musiikin

tunneilla tehtdvastd toiminnasta auttavat eriyttdmisessd. (Hammel & Hourigan

2011.)



42

3.3.2 Musiikinopetus heterogeeniselle ryhmille

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) painotetaan, ettd musiikin
opetuksessa ja tyoskentelyn suunnittelussa on tdarkedd huomioida oppilaiden erilaiset
tarpeet, edellytykset, aiemmin opitut tiedot ja taidot sekd kiinnostuksen kohteet.
Oppilaita on kuultava opetukseen liittyen mm. tyotapoja, erilaisten vilineiden
kayttod ja oppilaiden ryhmittelyd koskevissa ratkaisuissa. Musiikin opetuksessa
luodaan oppimista ja osallisuutta edistdvid yhteismusisoinnin tilanteita ja
vahvistetaan jokaisen oppilaan opiskelutaitoja, yhteistyotaitoja, itsetuntoa ja oma-
aloitteisuutta. (POPS 2014, 142-143, 265, 424.) Oppilaiden tunteminen siis luo
kehykset musiikintuntien suunnittelulle ja eriyttamiselle. Opettaja tietdessddn
oppilaidensa tarpeet ja kiinnostuksen kohteet pystyy suunnittelemaan tunteihinsa
oppilaita koskettavat sisdllot ja asettamaan merkitykselliset tavoitteet tunnille tai
yksittdisille oppilailleen. Télld tavoin opettaja jo suunnitteluvaiheessa huomioi
oppilasta ja kunnioittaa hanen yksilollisyyttddn ja erilaisuuttaan oppijana. Oppilaan
tunteminen luo perustan myds opettajan vuorovaikutteiselle toiminnalle, kuten
motivoinnille, ryhmdyttamiselle, palautteen annolle ja arvioinnille. Kaikkonen (2009,
205) ehdottaakin, ettd musiikinopettaja laatisi erilaisille oppijoille yksilollisen
opiskelu- tai oppimissuunnitelman tai HOJKSin, jossa kuvataan oppimisen
tavoitteet, oppilaan oppimisen valmiudet ja vahvuudet sekd erityistarpeet.
Musiikinopettajan tulisi tarjota kaikille oppilailleen mahdollisuus onnistumisen
kokemuksiin. Jokainen oppilas on omanlaisensa yksild, joten musiikinopettajan olisi
hyvad tuntea jokainen oppilaansa, jotta voisi tukea tdmdn musiikillista kehitysta.
Heterogeenistd oppilasryhméad olisikin hyva lahted opettamaan kaikki oppilaat
huomioonottavalla ~ monikanavaisella  opetustyylilld ja antaa oppilaille
mahdollisuuksia vaikuttaa opetukseen ja omaan oppimiseensa. Salo (2009, 190) pitda
heterogeenisen ryhmdn opettamisessa tdrkednd opettajan kekselidisyyttd ja

luovuutta.
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Musiikinopetus on yksi vaativimmista aineista koulussa juuri sen takia, ettd
musiikintunnilla voi olla hyvin paljon taitotasoltaan erilaisia oppijoita. Cantell (2010,
37) kuvaa osuvasti tekstissddn nykyluokkien heterogeenisyyden ongelmallisuutta
toteamalla, ettd opettajan on hyvin vaikeaa ehtid ja kyetd tunnistamaan kaikkien
oppilaidensa tavoitetaso ja taidot, jotta oppimisen mielekkyys ja motivaatio
sdilyisivdat. ~Musiikinopettajalla on siksi tdysi tyo ensinndkin = selvittda
yksityiskohtaisesti mitd oppilas osaa ja mitd ei, mikd on vaikeaa ja mitd kaikkea
kannattaa opetuksessa ottaa huomioon. Yldkoulun ja lukion musiikinkurssit ovat
vield kaiken lisdksi niin lyhyitd ja oppilasméddradltadan suuria, ettd opettajan on ldhes
mahdotonta oppia tuntemaan kaikki oppilaansa. Tassd tehtdvassda musiikinopettajaa
voi helpottaa yhteistyo muiden opettajien ja varsinkin erityisopettajan kanssa tai

muiden tuntien observoiminen.

Oppimisen ohjaus, eriyttiminen ja tuki musiikissa on usein hyvin pitkélti pelkdan
musiikinopettajan harteilla. Kaikkonen (2009) toteaa olevan poikkeuksellista, ettd
koulun oppilashuolto tai erityisopettaja tekisivdt yhteisty6td musiikinopettajan
kanssa, jos oppilaalla on musiikin ymmadrtdmiseen tai oppimiseen liittyvid
vaikeuksia musiikin tunnilla. FErilaiset oppijat ovat mukana musiikin yleisen
opetussuunnitelman tavoitteissa, joiden puitteissa musiikinopettaja eriyttdd ja
yksilollistdd oppisisdltojd oppilaiden valmiuksien mukaan. Yksilollistimiseen on
hyvat mahdollisuudet, silli musiikin oppisisdltdjen suhteen musiikinopettajalla on
monenlaisia soveltamismahdollisuuksia opetussuunnitelman viljyyden vuoksi.
Padttoarvioinnin  kriteerit saattavat tiukasti tulkittuina tuottaa hankaluuksia.
(Kaikkonen 2009, 204.) Musiikin pakollisissa opinnoissa voi olla oppilaita, jotka
suhtautuvat opetukseen kielteiselld asenteella ja hankaloittavat tunnin kulkua
kaytokselldan. Hammel ja Hourigan (2011) toteavat inklusiivisen musiikinopetuksen
yleisen huolen kiteytyvan oppilaiden kadytokseen luokassa. Heterogeenisen

oppilasryhmén opettaminen vaatii kattavaa tietamystd musiikista, ennen kaikkea
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halua opettaa kaikille oppilaille tasavertaisesti sekd paljon aikaa ja paneutumista

kaikille sopivan opetuksen suunnitteluun. (Hammel & Hourigan 2011, 88, 97.)

Hammel ja Hourigan (2011, 97) kehottavat musiikinopettajia panostamaan
huolehtivaan ja hyvaksyvadn ilmapiiriin, silld turvallinen oppimisymparistt edistada
kaikkien =~ oppilaiden = oppimista ja  toisiin  oppilaisiin  tutustumista.
Vuorovaikutustaitoja, sosiaalisia tilanteita ja yhteistyota kaikkien oppilaiden kanssa
on hyvd harjoitella pyrkimélld rakentamaan rohkaisevaa ja turvallista sosiaalista
vuorovaikutusta, jossa mokaaminen, oman luovuuden ja oman itsensd esille
tuominen on sallittua. Musiikki luovana aineena tarvitsee turvallisen ilmapiirin, jotta
oppilaat uskaltavat musisoida yhdessd toisten kuullen ja toteuttaa luovuuttaan
soittamalla, laulamalla ja improvisoimalla. Musiikki yhteisollisen luonteensa ansiosta
on omiaan kasvattamaan yhteenkuuluvuuden tunnetta, mutta myos rikkomaan sen,
jos luokassa viljellddn kommentteja negatiiviseen sdvyyn esimerkiksi toisten
osaamisesta. Birkenshaw-Fleming (1993, 59) pitdd musiikkia tehokkaana keinona

lisddmaédn sosiaalista kanssakdyntid oppilaiden keskuudessa.

Opettajajohtoisen ja -ldhtdisen musiikinopetuksen sijaan opetus ja oppiminen voivat
ldhted pikemminkin oppilaista. Stenberg (2011) suosittelee heterogeenisen luokan
opetuksen toteuttamiseksi osallistavaa pedagogiikkaa, silld se palvelee hyvin
eriyttamistd. Oppilaat tulisi ottaa mukaan suunnitteluun ja arviointiin, silld silloin
opetus muotoutuu oppilaiden kokemuksen ja tarpeen mukaan. Opetuksen voi myos
eheyttdd projekti- ja tutkimusprosesseiksi. Osallistavassa pedagogiikassa kdytetdaan
dialogisia yhteistoiminnallisia menetelmid, jotta oppilaat saisivat mahdollisuuden
voimaantua oman opiskelunsa subjekteiksi. (Stenberg 2011, 117-118). Opettajan
kannattaakin kysyd itseltddn, miten hdnen oppilaansa voisivat osallistua
opetustoimintaan ja eriyttdmiseen. Talloin pystytddn suunnittelemaan juuri sellainen
oppimisympadristd, jossa eriyttdminen on tiiviisti osa kaikkea toimintaa.

Musiikinopetuksessa tdllaista osallistavaa pedagogiikkaa on kdytetty paljon
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esimerkiksi musikaaliprojektien ja muiden musiikkiesitysten merkeissd. Kaikki
opetusmenetelmait, jotka koskettavat oppilaiden arkea tai esimerkiksi tulevaisuuden

suunnitelmia ja urahaaveita, ovat varmasti hyvin tehokkaita oppimisen kannalta.

Sarlin (2009) painottaa artikkelissaan oppijoiden moninaisuuden olevan sekd haaste
ettd rikkaus. Se tuo oppilaitokseen sosiaalista ja kulttuurista rikkautta, mutta
heterogeenisen oppijajoukon opettaminen voi olla hyvin haastavaa. (Sarlin 2009, 21-
22.) Kaikkonenkin (2009, 208) myontdd artikkelissaan, ettd musiikinopettajat ovat
usein kokeneet voimattomuutta ja osaamattomuutta kohdata erilaisen oppijan
tarpeita opettaessaan suurta ja heterogeenistd ryhmad. Musiikinopettajan olisikin
jatkuvan muiden huomioimisen lisdksi huomioitava itsedén, jotta tyonteosta ei tulisi
“pakkopullaa”. Opettajan oma hyvinvointi ja tydssd jaksaminen heijastuvat
opetuksen laatuun ja sen kehittdmiseen. Kaikkonen (2009, 205) kuitenkin huomauttaa
erilaisten oppijoiden huomioimisen voivan parhaimmillaan tarkoittaa entista
syvempdd ja laajempaa opettajuuteen kasvua, silldi oma pedagogiikka ja

opetuskdytidnteet joutuvat muutoksen kohteiksi.
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4 ERITYISMUSIIKKIKASVATUS JA MUSIIKKITERAPIA OSANA
MUSIIKKIKASVATUSTA

4.1 Erityismusiikkikasvatus

Toivanen  (2008) maddrittelee  kirjassaan  erityismusiikkikasvatus-termid
kokonaisuudeksi, jossa ovat mukana kasvatustiede, erityispedagogiikka,
musiikkikasvatus ja joiltain osin myos musiikkiterapia. Nama tieteenalat ldhestyvat
ertyismusiikkikasvatusta eri ndkokulmista samalla tdydentden toisiaan, vaikka
niiden  moniulotteisuus  tekee  termin  kokonaiskuvan = muodostamisen
ongelmalliseksi. ~ (Toivanen = 2008, 34.) Kaikkonen  (2009)  kiteyttdd
erityismusiikkikasvatuksen sisdltavan musiikkikasvatuksellisia tavoitteita, jotka
voivat painottua erilaisten tietojen ja taitojen oppimisen ja omaksumisen lisdksi
pitdimé&&n sisdllaan erityisesti kasvatuksellisia merkityksid.
Erityismusiikkikasvatuksessa usein erilaiset ilmiot, kuten eldmanhallinnan ja
oppimisen ongelmat, ovat yleisopetusta selkeimmin ndhtdvissd, minkd vuoksi
musiikkitoiminnan  ja  -kasvatuksen  merkitys ja  vaikutus  korostuu.
Musiikkikasvatuksen tulisikin tukea kokonaisvaltaisesti ihmisen kasvua ja kehitysta.
Erityismusiikkikasvatus luo koulutuksellista tasa-arvoa mahdollistaen erilaisen
oppijan osallistumisen tavoitteelliseen musiikinopetukseen, jonka keskitssda on
hdnen oppimispotentiaalinsa maksimaalinen hyddyntdminen. (Kaikkonen 2009, 210-

212, 215.)

Salo (2009) esittelee artikkelissaan Ruskeasuon koulun toimintaperiaatteita, jotka
musiikin oppiaineessa ovat hyvin oppilasldhtoisid. Jokaiselle oppilaalle laaditaan
HOJKS, johon voidaan kirjata myo6s henkilokohtaisia musiikillisia tavoitteita.
Ruskeasuon koulussa musiikin merkitys on ensisijaisesti olla terapeuttinen oppiaine,
mutta tavoitteellisella ja pedagogisella otteella. (Salo 2009, 190-191.)
Erityismusiikkikasvatus on siis  yksilokohtaista —musiikkikasvatusta, jossa

musiikinopetuksen tavoitteet, sisdllot ja menetelmdt laaditaan yksilollisesti oppilaan
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osaamisen, tarpeen ja innostuksen mukaan. Erityismusiikkikasvatus voi myds
sisdltdd kuntoutuksellisia ja terapeuttisia elementtejd musiikkikasvatuksellisen ja

erityispedagogisen ndkokulman lisdksi.

Toivanen (2008) painottaa, ettd erityismusiikkikasvatuksessa musiikilliset tavoitteet
ovat aina yhtd tarkedt kuin perinteisessd musiikkikasvatuksessa, vaikka tavoitteisiin
pddseminen voi olla haastavampaa, paljon harjoitusta vaativaa ja aikaa vievaa. Myos
kehitysvammaisten —musiikinopiskelussa on tdhdittdva hyvddn taiteelliseen
tuotokseen. (Toivanen 2008, 37-40.) Salo (2009) jatkaa vetoamalla jokaisen oppilaan
oikeuteen osallistua musiikkiin, osasi timi soittaa tai ei. Hin nostaa
erityismusiikkikasvatuksen tarkeimmdksi tavoitteeksi musiikillisten onnistumisen
kokemusten mahdollistamisen. Han tuo artikkelissaan esille my0s arvioinnin ja
palautteen annon vaikeuden tukea tarvitsevien oppilaiden kohdalla. Taito- ja
taideaineissa nimittdin liikutaan ihmisten herkimpien tunteiden ja niiden ilmaisun
alueella, jossa arvioijalla tdytyy olla suurta herkkyyttd huomioida oppilaan
kulloinenkin tilanne. Han ehdottaa arvioinnin kohteiksi erilaisten kokeiden ja testien
sijaan henkilokohtaisen edistymisen, soittotilanteessa toimimisen, aktiivisuuden ja
uuden oppimisen innokkuuden. (Salo 2009, 192-193, 198.)
Erityismusiikkikasvatuksen kehittamiskohteiksi Toivanen (2008) nimedd arviointiin
kuuluvan itsearvioinnin sekd arvioinnin jdlkeisen oppimisen tueksi tarkoitetut mallit,
joissa olisi selkedsti esilli oppilaan sen hetkinen taitotaso, tavoitteet ja ohjeet
tavoitteisiin pddsemiseksi. Nadiden mallien avulla oppilas pystyisi jatkamaan

itsendisesti musiikin oppimista ja seurata omaa edistymistddn. (Toivanen 2008, 44.)

Monet erityisen tuen ryhmddn kuuluvat oppilaat tarvitsevat musiikkiterapian ja
musiikkikasvatuksen yhdistelméd, jossa he opiskelevat musiikkia musiikin itsensd
vuoksi, mutta samalla hyotyvit terapeuttisista vaikutuksista, toteaa Toivanen (2008).
Tavoitteellinen musiikin opiskelu kehittdd myos ulkomusiikillisia taitoja, kuten

keskittymiskykyd,  aistiherkkyyttd,  pitkdjanteisyyttd,  sosiaalisia  taitoja,



48

koordinaatiota, kognitiivisia taitoja ja kehonhallintaa. Ndmé&d terapeuttiset
vaikutukset ovat myos osa perinteisen musiikkikasvatuksen tavoitteita, jotka
tahtdavat kokemusmaailman rikastuttamiseen, persoonallisuuden ja itsetunnon
kehittymiseen sekd kommunikaatio- ja sosiaalisten taitojen tukemiseen. (Toivanen
2008, 34.) Salo (2009) tuo artikkelissaan esille, ettd erityisoppilaiden kanssa
tyoskentelevan musiikinopettajan ei kuitenkaan tarvitse olla musiikkiterapeutti,
mutta valttamatontd on ymmartdd ja tietdd musiikin terapeuttisista vaikutuksista.
Han kuvaa ihannetilaksi musiikinopettajan ja musiikkiterapeutin vdlistd tiivistd

yhteistyotd. (Salo 2009, 195.)

Kaikkonen (2009) esittelee artikkelissaan erityispalvelukeskus Resonaarin toimintaa.
Sielld toteutetaan erityismusiikkikasvatuksen kehittdmis- ja tutkimustoimintaa sekd
tarjotaan asiantuntijapalveluja ja koulutusta erityismusiikkikasvatukseen liittyen.
Han vakuuttaa, ettd erityismusiikkikasvatus, yleinen musiikkikasvatus ja
musiikkiterapia hyotyisivit toistensa menetelmistd ja innovaatioista niin kuin myos
erityispedagogiassa kehitetyistd sovelluksista. Monet oppimiseen ja opettamiseen
liittyvat ongelmat, joihin erityispedagogiassa on loydetty hyvid ratkaisuja, ovat
aineesta riippumatta samanlaisia. Namd ratkaisut ovatkin wusein helposti
siirrettdvissd yleisen opetuksen menetelmiksi tai tdydentdmddn niitd. Han nostaa
artikkelissaan esille myos erityismusiikkikasvatuksen tasa-arvoa edistdvdn
ndkokulman. Sen kdynnistdamd kulttuurivallankumous parhaimmillaan synnyttda
uudenlaista suvaitsevaisuutta, tasa-arvoa ja ihmisyyttd vaikuttamalla asenteisiin
erilaisuutta kohtaan ja muuttaen elinympdristod valittdvaksi ja eettisid valintoja

tekeviksi yhteiskunnaksi. (Kaikkonen 2009, 209-211, 215.)

4.2 Musiikkiterapia

Musiikkiterapia on hoito- ja kuntoutusmuoto, jonka tavoitteena on musiikin avulla
saavuttaa yksilollisesti asetettuja tavoitteita. Musiikki sisdltda eri elementtejd (rytmi,

melodia, harmonia, muoto, sointivdri, dynamiikka jne.), joita kadytetddn
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musiikkiterapiassa musiikillisen vuorovaikutuksen tukemiseksi ja yksilollisiin
tavoitteisiin pddsemiseksi. Musiikkiterapiassa on aina terapeuttiset tavoitteet
musiikilliselle toiminnalle. Musiikkiterapiassa kaytetyt menetelmét ja vilineet
vaihtelevat ndiden tavoitteiden ja yksilon tarpeiden mukaan. Pddmenetelmid ovat
soittaminen, laulaminen ja musiikin kuuntelu sekd terapiassa usein improvisoidaan,
sdvelletddn ja sovitetaan musiikkia. Musiikkiin voidaan liittdd kirjoittamista,
liikkumista, leikkid sekd tyoskentelyd kuvin ja mielikuvin. Musiikkiterapia
kuntoutusmuotona edistdd ja ylldpitdd yksilon toimintakykyd sekd parantaa
osallistumismahdollisuuksia  ja  eldmdnlaatua. = Musiikkiterapia  soveltuu
kaikenikdisille eikd edellytda musiikillista osaamista tai musikaalisuutta.
Musiikkiterapia voi olla yksilo- tai ryhméterapiaa ja terapiaprosessi on kestoltaan ja
luonteeltaan asiakkaalle yksilollisesti suunniteltu. Musiikkiterapiaa voidaan kayttaa
ainoana hoitomuotona tai muiden hoitomuotojen rinnalla. (Ala-Ruona, Saukko &

Tarkki 2009, 2-3.)

Ala-Ruona, Saukko ja Tarkki (2009, 9-11) erittelevdat musiikkiterapiamuotoja ja
antavat esimerkkejd kullekin terapiamuodolle ominaisista tavoitteista.

1. Aktivoiva musiikkiterapia: Musiikin stimuloivan vaikutuksen avulla
tavoitellaan kontaktin ja kommunikaatiokanavan 16ytymistd ja tietoisuuden
lisddntymistd asiakkaan omasta fyysisestd ja psyykkisestd olemuksesta.

2. Toiminnallinen musiikkiterapia: Asiakkaan aktiivisen osallistumisen kautta
kehitetddn kykya hahmottaa ymparistod ja toimia siind halutusti sekd autetaan
hanta kehittamé&dn osa-alueita, joissa hdnelld on vaikeuksia.

3. Tukea antava musiikkiterapia: Musiikillisia keinoja kdyttden luodaan
luottamuksellinen vuorovaikutussuhde asiakkaaseen ja tuetaan tdman
itseluottamuksen, selviytymiskeinojen ja uudenlaisen ajattelumallin kehitysta.

4. Itsetuntemusta ja eldménhallintaa kehittdvd musiikkiterapia: Musiikin
herdttdmid tunteita ja ristiriitoja pyritddn ilmaisemaan, tunnistamaan ja
kasitteleméddn, jotta asiakas ymmartdisi tunteitaan, persoonallisuuttaan ja
kayttaytymismallejaan paremmin ja voisi kehittdd niita.

5. Analyyttinen musiikkiterapia: Musiikin avulla pyritddn loytdm&dan ja
tyostdimddan asiakkaan menneisyyteen liittyvid tunteita ja ristiriitoja, jotta
asiakkaan persoonallisuuden kasvulle ei olisi esteitdi ja hdnen
itsetuntemuksensa syvenisi.

(Ala-Ruona, Saukko & Tarkki 2009, 9-11.)
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Ala-Ruona, Saukko ja Tarkki (2009, 13-14) mainitsevat, ettd musiikkiterapeutti voi
osallistua asiantuntijana ja toimijana kasvatusalalla, jolloin hdn voi antaa
konsultaatiota, neuvontaa ja tyonohjausta opetusalan henkilokunnalle, esimerkiksi
musiikin terapeuttiseen kayttoon liittyen. Salo (2009) arvelee varsinkin taito- ja
taideaineiden pedagogiikan ja terapian ndkokulman ldhentyvan koko ajan toisiaan.
Pohjimmiltaan kysymys on hyvin samoista asioista, silld terapiassakin on kysymys
oppimisesta. Terapia on opettamista ja oppimisen kasvun tukemista niille, jotka eivét
tavanomaisilla keinoilla opi. Varsinkaan erityiskouluissa musiikkikasvatus ja
musiikkiterapia eivdt niinkddn valttdméidttd eroa menetelmiltddn toisistaan vaan
ainoastaan tavoitteiltaan. Musiikin erityiskasvatuksen yhtend ldhtokohtana voidaan
pitdd oppimisteoreettisesti suuntautunutta musiikkiterapiaa. Musiikinopetus voi
tukea erityistd tukea tarvitsevan oppilaan kasvua ja kehitystd, olematta
musiikkiterapiaa. Erityisopetuksen alueella musiikinopetuksen ja musiikkiterapian

rajat ovatkin hyvin vaikeasti rajattavissa. (Salo 2009, 193-194, 197.)

4.3 Musiikkiterapeuttisia nakokulmia musiikkikasvatukseen

Musiikkikasvatuksessa on hyvin paljon terapeuttisia ulottuvuuksia. Lilja-Viherlampi
(2007) tiivistdd, ettd musiikkiterapiassa oppilaan kokemus nostetaan keskiton, jolloin
kyseessd on oppilaan kokemus minuudesta, ilmaisusta, vuorovaikutuksesta, toisista
ja musiikista. Suhteessa tihdn kokemusmaailmaan musiikki itse on kasvatuksen
sisdltond ja/tai vilineend ja talloin pyritddan kiinnittdmaan huomio kasvatuksessa
oppilaan tarpeisiin, mahdollisuuksiin ja ongelmiin. Terapeuttisina tekijoind voidaan
pitdd toimintaympdristdod ja puitteita, musiikkia sisdltond/toimintana, oppilaan
toimintaa, opetustapahtumia ja -tilanteita sekd opettajan toimintaa. Terapeuttisia
seurauksia tdstd voi olla persoonallinen rakentuminen ja oppiminen,
henkilokohtaisen ~musiikkisuhteen kehittyminen, itsetunnon vahvistuminen,
tunteiden sddtelyn ja elaméntaitojen kehittyminen sekd hyvinvoinnin lisddntyminen.

(Lilja-Viherlampi 2007, 276.)
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Lilja-Viherlampi (2007) muistuttaa, ettd musiikki kuuluu kaikille ja jokaisella
ihmiselld on tarpeet saada musiikista jotain eldméddnsd. Han luettelee
musiikkikasvatuksen terapeuttisia aspekteja:

1. Oppimisen, tietojen ja taitojen karttuminen
2. Oppimisedellytysten ja oppimisen vilineiden lisddntyminen ja vahvistaminen
3. Oppimisen esteiden poistaminen.

(Lilja-Viherlampi 2007, 280-281.)

Kun puhutaan oppimisen, tietojen ja taitojen kartuttamisesta, on kyse sisallollisesti
rikastavasta musiikkikasvatuksesta, eli mitd musiikkikasvatus antaa musiikista ja
mitd muuta musiikin avulla opitaan. Oppimisedellytysten vahvistaminen ja
oppimisvélineiden  lisidntyminen taas ovat auttavaa ja  vahvistavaa
musiikkikasvatusta, jossa kiinnitetddn huomio motivaatioon, itsetuntoon,
jaksamiseen ja luovaan asenteeseen. Musiikkikasvatus ndyttaytyy hoitavana,
korjaavana ja eheyttivdand elementtindg, kun puhutaan oppimisen esteiden

poistamisesta. (Lilja-Viherlampi 2007, 280-281.)

Lilja-Viherlampi (2007) huomauttaa musiikkiterapeuttisen nédkokulman toimivan
kasvatustoiminnassa enemmadnkin tiedostamisen ja ymmarryksen lisddmisen
vdlineend. Se suuntaa huomiota sithen, mitd opetus- ja kasvatustoiminnassa olisi
hyva pitdd tdrkeind, kuten yhteisty6taidot, oppimiskyky, itsendisyys, henkinen
joustavuus ja tunnetaidot. Terapeuttisuudella vastataan niihin kokonaisvaltaisiin
kasvatustavoitteisiin, joita opetussuunnitelmissa esitetddn. Musiikkikasvatuksen
terapeuttisuus ottaa huomioon lapsen ja nuoren koko persoonallisuuden kasvamisen
viitekehyksessd. Kokonaisvaltaisen kehityksen tukemisessa on konkreettisesti
kysymys sosiaalisista taidoista sekéd itsesddtelyyn ja kommunikointiin liittyvista
taidoista. Siihen liittyy myos taito 16ytdd uutta ja rohkeus toteuttaa asioita.
Musiikkikasvatuksen terapeuttisuus vastaa oppilaan kasvamisen tarpeisiin ottamalla

huomioon oppilaan koko persoonallisuuden (Lilja-Viherlampi 2007, 281-282.)
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Olennaisiin oppimisen taitoihin kuuluvat itsesdédtelyn ja tarkkaavaisuuden taidot,
joita tarvitaan erityisesti uutta opittaessa. Opettajana olisikin hyva kiinnittaa
huomiota itsesddtelyyn, tunne-eldmddn ja kommunikointiin liittyvien taitojen
harjoittelemiseen, silli usein kadyttdytymisen ja oppimisen ongelmat kumpuavat
ndiden taitojen heikosta hallinnasta. Salo (2009) toteuttaa koulussaan terapeuttisesti
suuntautunutta musiikkikasvatusta, jolloin musiikinopetukseen voidaan liittdd myos
ulkomusiikillisia tavoitteita, kuten oppimisen taitojen harjoittelua. Musiikki
oppiaineena ei kuitenkaan ole alisteinen ndille ulkomusiikillisille tavoitteille vaan

pddtavoitteet ovat musiikillisia. (Salo 2009, 194.)

Musiikin avulla luovuuden ehdoilla voidaan p&dstd oppilaan sisdiseen maailmaan,
jonka tunnistaminen ja tunnustaminen ovat terapeuttisuuden perusteita, kuvaa Lilja-
Viherlampi (2007). Musiikki mahdollistaa luovan yhdessdolon ja kokemusten
jakamisen, jonka pedagogiset sisdllot ovat hyvin laajat. Hdn kuitenkin arvelee
musiikin aineenopettajan kontaktin oppilaaseen jadvan usein véahdiseksi, silld
musiikinopettajan tyd on nykyddn monenlaisten oppilaiden kohtaamista
monentasoisissa ja haastavissa tilanteissa. Tyon haasteellisuus ja véhdinen
oppilaskontakti saattavat vaikeuttaa ~musiikin terapeuttisuuden tuomista

oppitunneille. (Lilja-Viherlampi 2007, 277, 282.)

Lilja-Viherlampi (2007) uskoo musiikin terapeuttisen kasvatuksen olevan
enemmankin asenne ja ldhestymistapa, jolloin pohditaan lapsen ja nuoren kasvun
tukemista, musiikkisuhteen hoitamista ja kasvun ja oppimisen esteiden poistamista.
Lapsen ja nuoren olemassaoloa vahvistetaan musiikin tarjoamilla valineilla.
Dialogisuus on yksi terapeuttisen asenteen kulmakivistd. Siind opettaja on valmis
ottamaan vastaan oppilaan ilmaisua ja liittymddn siihen musiikin mahdollistaman
merkityksen ja tulkinnan vuorovaikutuksessa. Dialogissa siis kuunnellaan toista
osapuolta ja arvostetaan yksilollisyyttd. (Lilja-Viherlampi 2007, 278-279.) Salokin

(2009, 194) huomauttaa, ettd monille oppilaille musiikki voi olla luonteva
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itseilmaisun véayld, jos kognitiivinen ja verbaalinen kapasiteetti eivit riitd puheen
tuottoon tai sen ymmairtdmiseen. Lilja-Viherlampi (2007) kuitenkin korostaa, etta
musiikinopettajan terapeuttinen pedagoginen asenne olennaisesti maarittaa
opetuksen terapeuttisuutta, ei niinkddn tyotavat. Musiikinopettaja siis mahdollistaa
oppilaan  terapeuttisten = kokemusten kokemisen erilaisilla = musiikillisen
vuorovaikutuksen vilineilld, jotka opettaja kokee sopiviksi oppilaan tarpeisiin ja
kehityksen haasteisiin ndhden. Nama vélineet ovat hyvin yksilollisid ja tarvitsevat
riittdvasti tilaa ja aikaa toteutuakseen. (Lilja-Viherlampi 2007, 290.) Terapeuttisesti
suuntautunut musiikkikasvatus on tdynnd haasteita ja mahdollisuuksia, joita vasta

ollaan selvittimassa (Salo 2009, 194).
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5 TUTKIMUSASETELMA

Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd, mitd hyotyd musiikinopettajalle on
erityisopettajan péatevyydestd musiikin opetustyon, opettajuuden kehittymisen ja
ammatillisen  tulevaisuuden  kannalta. @ Tam&d  hyotyndkokulma  vaatii
tutkimuskohteekseen musiikinopettajan, jolla on ndkemystd erityispedagogiasta ja
kokemusta erityiskasvatuksen puolelta, jotta erityisopettajan padtevyyden tuoma
hyoty  pystytddn  erottelemaan. Valitsin  tutkimukseeni  haastateltaviksi
musiikinopettajia, joilla on kokemusta erityiskasvatuksesta joko koulutuksen tai
tydelaman puolelta. Kyseessd on laadullinen tutkimus, jonka toteutin
haastattelemalla viittd opettajaa. Koska kyseessd on omakohtaisiin kokemuksiin
pohjautuva ja erilaisia mielipiteitd herdttdavd aihe, pidin haastattelua ensisijaisena
tutkimustiedon keruutapana. Haastattelun avulla opettajat saivat mahdollisuuden

kuvailla aihetta ja ajatuksiaan syvemmin ja monipuolisemmin.

5.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimukseni pddtavoitteena on selvittdd, miten musiikinopettajan ja erityisopettajan
kelpoisuudet hyodyttdavat musiikinopettajaa ja myds erityisopettajaa. Tavoitteisiin
lukeutuu kaksoiskelpoisen musiikin- ja erityisopettajan tyoskentelyyn liittyvien
asioiden selvittiminen painopisteend kahden eri aineen opettajana samaan aikaan
tyoskentely. Erityismusiikkikasvatukseen ei ole omaa koulutustaan, joten
tutkimuksen taustalla kolkuttelee ajatus siitd, miten musiikinopettajan ja
erityisopettajan kaksoiskelpoisuus voisi vastata erityisryhmien musiikinopetuksen

kysyntddn ja miten musiikkiterapia liittyy tahan.

Tutkimukseni perimmdinen tutkimuskysymys on:
Mita hyotyd musiikinopettajalle on erityisopettajan patevyydestd

1. musiikin opetustyon
2. opettajuuden kehittymisen
3. ammatillisen tulevaisuuden kannalta?
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Vaikka tutkimukseni pddtutkimuskysymys voisi olla pelkdstdadn miti hyotyd
musiikinopettajalle on erityisopettajan pitevyydestd, halusin tdsmentdd kysymystd
tutkimuksen mielekkddn kokonaiskuvan muodostamisen kannalta. N&ama
tdismennykset ovat muotoutuneet haastattelujen edetessd ja tutkimuksen
teoriataustaa  kirjoittaessa. Tdsmennykset toimivat reunaehtoina aineiston
analyysissd. Haastattelut suoritin teemahaastattelun periaatteita mukaillen ja
haastattelun teemoina olivat opetustyo, koulutus, tydllistyminen, rooli ja identiteetti

sekd hyvinvointi.

5.2 Menetelmin kuvaus

Tutkimukseni on aineistoldhtéinen, koska aihetta musiikin ja erityisopetuksen
ndkokulmat yhdistdien on tutkittu erittdin védhdn. Tutkimussuuntaukseni on
laadullinen tapaustutkimus, silldi kohteena on pieni joukko tapauksia ja pyrin
lisddmé&an ymmarrystd tietystd ilmiostd kuitenkaan pyrkiméttd yleistdd saatua tietoa
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Tutkimukseni on myo6s luonteeltaan osin
fenomenologis-hermeneuttinen, silld pyrin ymmaértimdan tietyn joukon, tdssa
tapauksessa musiikkikasvatusta ja erityispedagogiaa ldhelld olevien ihmisten
merkitysmaailmaa. Hermeneutiikalla tarkoitetaan ymmarrystd ja tulkintaa ja yleensa
hermeneuttinen tutkimusaineisto kootaan haastattelemalla ihmisid, toteaa Timo
Laine (2015). Tutkimukseni on Laineen sanoin ollut dialogista aineiston ja oman
tulkintani valistd liikehdint&d, silld ymmadrrykseni tutkittavaan asiaan on jatkuvasti
muuttunut ja syventynyt. (Laine 2015, 32-33, 38.) Olen havainnut tutkimuksen
edetessd, ettd pyrkimys kriittisyyteen tulkinnoissa on tuonut uutta ymmdrrystd

aiheeseen.

Valitsin teemahaastattelun tutkimukseni menetelméksi, silld sen avulla ajattelin
saavani syvempdd ymmadrrystd ja aivan uutta tietoa tdstd hyvin vahan tutkitusta

aiheesta. Hirsjdrvi ja Hurme (2014) tuovat kirjassaan hyvin esille, miksi haastattelu
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sopii hyvin tutkimusmenetelméksi. Haastateltava saa mahdollisuuden tuoda itseddn
koskevia asioita mahdollisimman vapaasti esille ja hdn on tutkimuksessa merkityksia
luova, aktiivinen osapuoli. Jos kyseessd on vdhdn kartoitettu, tuntematon alue, on
tutkijan vaikea tietdd etukdteen vastausten suuntia. Haastattelussa vastauksia
voidaan selventdd ja syventdd saatavia tietoja, kun voidaan pyytdd mielipiteiden

perusteluja ja lisdikysymyksid tarpeen mukaan. (Hirsjarvi & Hurme 2014, 35.)

Haastattelua tekevéa pyrkii valittdmé&an kuvaa haastateltavan ajatuksista, késityksistd,
kokemuksista ja tunteista ja uskon, ettd onnistuin tdssd melko hyvin. Hirsjarvi &
Hurme (2014, 91) toteavat, ettd parasta haastattelutilanteessa on istua joko vastakkain
tai kulmikkain, jolloin molemmat osapuolet pystyvit nidkemddn toistensa ilmeet,
mikd on palautteen kannalta keskeistd. Toteutin haastattelut pddsdantoisesti
vastakkain haastateltavan kanssa istuen, jotta mahdolliset ilmeet ja eleet olisi helposti
huomattavissa. Yhden haastatteluista toteutin Skype -ohjelman avulla videokuvan
kanssa. Haastattelujen aikana annoin haastateltaville hyvin aikaa vastata esittdmiini
kysymyksiin, mutta pyrin myos pitdmé&an keskustelun aisoissa, jos keskustelu tuntui
lahtevéan sivuraiteille. Pyrin valittiméddan ilmein ja elein sekd lyhyin kommentein
kannustavaa palautetta haastateltaville, jotta he jatkaisivat puhumistaan, mikali
keskustelu mielestani alkoi johtaa mielenkiintoisille alueille. Hirsjarvi ja Hurme
(2014, 102) huomauttavat painokkaasti, ettd teemahaastattelussa haastattelijan
edellytetddn pidattaytyvan liiallisissa omissa kommenteissa. Mielestdni pienet
kannustavat kommentit olivat kuitenkin valttamattomid, jotta haastateltava kertoisi
lisdd kiinnostavasta aiheesta. Keskustelun aiheen selvennys ja kasitteen maarittely
kuitenkin on suotavaa, kuin myos haastateltavan antaman tiedon tiivistdiminen,
vastausten toistaminen ja haastateltavan aiempien kommenttien kayttdminen
muistin virkistdmisessd, myontdvat Hirsjarvi ja Hurme (2014, 107-109). Naista
palasista haastattelusta syntyy pikemminkin keskustelu, mikd on erittdin tarkeda
hyvan ja rennon ilmapiirin luomisen kannalta. Laine (2015) huomauttaa, etta

haastattelussa erittdin tdrkedd on tutkimuskysymysten avoimuus ja neutraalius.
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Fenomenologinen haastattelu pyrkii olemaan mahdollisimman Iuonnollinen ja
keskustelunomainen tilanne, jotta vastaukset olisivat mahdollisimman kuvailevia
eivitkd  vaatisi  lisdohjausta. = Haastateltavan = puheen  metaforisuus ja
kokemuksellisuus on  fenomenologisen = ndkokulman  kannalta  erittdin

huomionarvoista sdilyttdd. (Laine 2015, 39-42.)

Kéayttamani  haastatteluaineiston  keruutapa muistutttaa  puolistrukturoitua
teemahaastattelua, jolle on ominaista, ettd jotkin haastattelun teemat ja ennalta
suunnitellut kysymykset pysyvit samoina lapi kaikkien haastatteluiden, mutta jotkin
ndkokulmat voivat muuttua haastatteluiden edetessd. Saaranen-Kauppinen ja
Puusniekka (2006) toteavatkin, ettd monet ensimmadiset haastattelukerrat saattavat
muistuttaa puolistrukturoitua haastattelua, silld haastattelulle on mietitty teemojen
lisdksi tarkka suunnitelma kysymyksistd, jotka esitetddn haastateltaville. Hirsjdrvi ja
Hurme (2014) kutsuvat puolistrukturoitua haastattelua teemahaastatteluksi, koska
haastattelu jaetaan teemoihin, joista keskustellaan. Teemahaastattelu on ldhempéana
strukturoimatonta kuin strukturoitua haastattelua, silld siitd puuttuu strukturoidulle
lomakehaastattelulle luonteenomainen tarkka kysymysten asettelu ja jarjestys.
(Hirsjarvi & Hurme 2014, 47-48.) Haastatteluni pysyvid ja kantavia teemoja olivat
opetustyd, koulutus, tyollistyminen, rooli ja identiteetti sekd hyvinvointi. Nditad
teemoja ldhestyttiin haastateltavan omien kokemusten valossa ja molempien
kelpoisuuksien tuomista ndkokulmista. Haastatteluaineiston keruuvaiheessa omat
nidkemykseni ja tulkintani aiheesta muokkautuivat joiltain osin hyvin paljonkin.
Haastattelujen edetessd uskalsin my6s enemmdn luottaa omiin kykyihini
haastattelijana ja kolmen viimeisen haastattelun voisin sanoa sujuneen jo
ammattimaisemmin kuin kahden ensimmaisen, silld kykenin kysymaéan tutkimuksen
kannalta oleellisia tarkentavia lisdkysymyksid ja poiketa toteuttamastani haastattelun
etenemismallista. Kiviniemi (2015, 84) myontddkin, ettd aineistonkeruuseen liittyva

vaihtelu on luontainen osa laadullista tutkimusprosessia.
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5.3 Tutkimusaineisto

Haastatteluaineistoni  koostuu  viiden eri opettajan yksilohaastattelusta.
Haastateltavien toiveesta heiddn anonyymiteettinsd sdilytetddn keksimilldni
tutkimusnimilld. Henkil6t eivét siis esiinny tutkimuksessa omilla nimilldan. Adnitin
opettajien haastattelut ja litteroin kdydyt keskustelut aineiston kisittelyn ja

analysoinnin helpottamiseksi.

5.3.1 Tutkittavien valinta

Hirsjarvi ja Hurme (2014, 60) neuvovat kirjassaan haastattelijaa paddttimddn ensin
minkdlaisia ihmisid haastattelijan tulisi haastatella ja sitten vasta haastateltavien
lukumaira. Tarkeintd haastateltavien taustoissa on tutkimukseni kannalta se, ettd he
opettavat musiikkia ja heilld on ndkemystd ja kokemusta erityispedagogiasta tai
erityismusiikkikasvatuksesta. Tutkimuksestani olisi tullut liilan kapea-alainen, jos
olisin valinnut haastateltaviksi vain musiikinopettajia, joilla on erityisopettajan
patevyys. Halusin aiheesta laajaa ja syville luotaavaa tietoa, joten musiikin
opettaminen ja erityispedagogiikka sekd erityismusiikkikasvatus olivat keskitssd

haastateltavia etsiessi.

P&dtin haastatella tutkimukseeni viittd mahdollisimman eri taustaista henkilod, jotta
saisin kattavaa tietoa aiheestani. Ndistd viidestd haastateltavasta nelja on naisia ja
yksi on mies. Tutkimukseeni ei vaikuta haastateltavien sukupuoli milldén lailla, joten
haastateltavien naisvaltaisuus ei haittaa. Haastateltavat edustavat melko kiitettdavasti
eri-ikdisid musiikinopettajia, joten tutkimuksessani on myos siltd osin varsin
kattavasti haastateltavien ndkemyksid ja kokemuksia. Kaikilla haastateltavilla on
ainakin kaksi kelpoisuutta, jotka muodostuvat musiikinopettajan,
musiikkipedagogin, musiikkiterapeutin, erityisopettajan ja (erityis)luokanopettajan
yhdistelmind. Haastateltavat esiintyvidt tulosten raportoinnissa roolinimilld

anonymiteetin turvaamiseksi.
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5.3.2 Taustatiedot

Heli on 52-vuotias erityisluokanopettaja, jonka tyoympadristond on erityiskoulu. Han
on valmistunut erityisluokanopettajaksi vuonna 1992 ja musiikkiterapeutiksi vuonna
2011. Han on parhaillaan suorittamassa musiikkiterapian maisteriopintoja. Taman
hetkisessd tyossddan Heli on toiminut yli 10 vuotta, mutta on tydskennellyt monilla
muilla opetuksen alueilla vuodesta 1997 ldhtien, mm ollut tuntiopettajana kielissd ja
musiikissa erityiskoulussa. Han on siis musiikkiin erikoistunut erityisluokanopettaja

ja opettanut koko tyouransa ajan musiikkia erityisryhmille.

Salla on 31-vuotias erityisluokanopettaja, joka on saanut myos musiikinopettajan
kelpoisuuden vuonna 2011 suoritettuaan musiikkikasvatuksen aineopinnot.
Erityisluokanopettajaksi hdn valmistui vuonna 2008 ja muusikoksi konservatoriolta
vuonna 2010. Han siis vasta erityisopettajaopintojen jdlkeen on kouluttautunut
musiikinopettajaksi. Hdn tydskentelee musiikkiluokan luokanopettajana ja on
toiminut tdssd tyossd neljd vuotta. Sitd ennen hdn tyoskenteli laaja-alaisena

erityisopettajana kaksi vuotta toisen asteen ammatillisessa oppilaitoksessa.

Matti on 60-vuotias erityiskoulun musiikinopettaja, joka on tyoskennellyt koko
tyoikdnsa erityisryhmien musiikkikasvatuksen parissa. Han on koulutukseltaan
musiikkiterapeutti (valmistumisvuosi 1989) ja peruskoulun lehtorin patevyyden hian
suoritti vuonna 2000, jotta sai jatkaa tyoskentelyddan musiikinopettajan virassa. Han
on siis toiminut erityiskoulun musiikinopettajana jo 30 wvuotta. Hén ei ole

varsinaisesti toiminut musiikkiterapeuttina musiikkiterapian opintojen jalkeen.

Pirjo on 34-vuotias musiikinopettaja, joka on valmistunut musiikkikasvatukselta
vuonna 2006. Erityisopettajaksi hdn on opiskellut suorittamalla EOK-opinnot
(erityisopetukseen ammatillisia valmiuksia antavat opinnot) ja sai erityisopettajan
patevyyden kevadllda 2016. Pirjo on yli kymmenvuotisen tyduransa aikana

tyoskennellyt opettajana eri luokka-asteilla ensimmdisestd luokasta lukion
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kolmanteen luokkaan. Hdan on musiikinopettajan tyon lisdksi ollut sekd luokan- ettd
erityisopettajana. Pirjolla on ollut paljon tukea tarvitsevia oppilaita opetettavanaan
niin omina erityisryhmindén tai integroituna yleisopetuksen ryhmiin. Laaja-alaisena
erityisopettajana han piti klinikkaopetusta, jonne oppilaita tuli opiskelemaan
sovituista oppiaineista. Toimiessaan erityisopettajana, hian tyoskenteli samaan aikaan

myds musiikinopettajana samassa koulussa.

Laura on 38-vuotias ja on tyOskennellyt nykyistd ammattiaan vastaavissa
tyOympdristdissd ja -tehtdvissd yli viisi vuotta. Ammatiltaan hdn on sekd
musiikkipedagogi, tarkemmin alttoviulun- ja  viulunsoitonopettaja, ettd
musiikkiterapeutti. Musiikkipedagogiksi hdn on valmistunut vuonna 2003 ja
musiikkiterapeutiksi vuonna 2011. Han tyoskentelee tdlld hetkelld sekad
musiikkiterapeuttina ettd -pedagogina, mutta padatyoltaan han on musiikkiterapeutti.
Musiikkipedagogina hdn opettaa eritysryhmille musiikkia, 1dhinnd ohjaa erityistd
tukea tarvitsevista oppilaista koostuvia bdndejd ja antaa yksityistunteja samalle

kohderyhmalle.

5.4 Aineiston analyysi

Aloitin aineiston analyysin tulostamalla litteroidut haastattelut ja paattamalla
tutkimuksen kannalta oleelliset teemat. Tutkimuksessa merkityskokonaisuudet
jarjestyvat aika pitkédlti tutkijan tutkimuskysymysten ehdoilla ja tutkimuksen
ndkokulmalla, muistuttaa Laine (2015, 44). Aineistoldhtdisessd ldhestymistavassa
tutkija kuitenkin pyrkii 16ytdmaan aineistosta ne teemat, joista tutkittavat puhuvat.
Teemoittamisessa etsitddn siis tekstin sisdllon olennaisimmat asiat pelkistamalld,
jotta voidaan loytdd tekstin merkitysten ydin. (Moilanen & Ré&ihda 2015, 61.)
Tutkimukseni merkityskokonaisuudet, eli teemat syntyivit tutkimuskysymysten ja
haastateltavien vastausten synteesind. Tarkeimmiksi nousivat seuraavat teemat:

1. Musiikinopettajuus ja erityisopettajuus
2. Opettajankoulutus ja opettajuudellinen kehitys
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Erityispedagoginen ndkokulma musiikinopetukseen
Musiikkiterapeuttinen nakokulma musiikinopetukseen
Musiikin kdyttaminen erityisopetuksessa

Opettajan asenne opetustychon

Tyollistyminen ja ammatissa toimiminen

NS

Nditd em. teemoja etsin yksitellen haastatteluista, jonka jdlkeen kokosin
haastateltavien vastaukset omiksi erillisiksi analyyseikseen ja kirjoitin jokaisesta
yhteenvedot. Analyysini on melko teoriasidonnaista, koska se ei suoraan pohjaudu
mihink&&n teoriaan, mutta tutkimustani ovat koko ajan ohjanneet kokoelma erilaisia
aiheeseen liittyvid tutkimustuloksia, teorioita ja kasitteitd. Analyysin jdlkeen
tarkastelin haastatteluja yhdistdvid merkitysaspekteja, kokosin tekstit teemoittain ja
vertailin haastateltavien ndkemyksid toisiinsa. Laine (2015, 47) muistuttaa, ettd
yhteisten piirteiden etsiminen ei ole sama asia kuin yleistiminen. En pyrikdan
tutkimuksellani yleistettdvddn tietoon, vaan jakamaan erilaisia ndkemyksid ja
kokemuksia tutkimastani aiheesta. Moilanen ja Ré&ihda (2015, 70) kuitenkin
huomauttavat, ettdi on paikallaan kysyd, mitd yleistd tutkittavien vastaukset

saavuttavat, silld asioiden merkityksenannot eivit ole taysin yksilollisia.

5.5 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Haastattelemalla kerdamaéni aineisto ja aineiston analyysi on uskoakseni luotettava.
Haastattelussa kadyttaméni termit olivat haastateltaville tuttuja, silld useimmat
liittyivit heiddn tyohonsd opettajana ja heiddn koulutukseensa. Ainoana
poikkeuksena oli haluni kysya erityismusiikkikasvatus-termin tuttuudesta ja sen
tuomista ajatuksista. Tdhdnkddn kysymykseen ei kuitenkaan haastateltavan
tarvinnut tietdd oikeaa vastausta, vaan tdmd oli pikemminkin johdattelua
erityismusiikkikasvatus-aiheeseen. Hermeneutiikan tulkinnallisia ohjeita on mm. etta
yksittdinen lause on tulkittava kokonaisuuden kehyksessd, silli sen merkitys
paljastuu  vain siind yhteydessd, huomauttaa Laine (2015, 45). Tulkitsin

haastatteluista saamaani aineistoa Laineen ohjeen mukaisesti. Analyysissani
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esiintyvdt suorat lainaukset ovat myoskin irrotettu vastauksista hyvin harkitusti,
jottei niitd voisi tulkita v&ddrin. Haastateltavien vastausten tulkintaa helpotti
huomattavasti se, ettd toteutin haastattelut itse ja haastateltavien kanssa kasvotusten,
jotta ndkisin heiddn ilmeensd ja eleensd. Tallentamani &ddnitteet haastatteluista ja

niiden tarkka litterointi myos tukivat analysoinnin ja oikeiden tulkintojen tekemista.

Haastattelujen edetessd ja haastattelukokemuksen karttuessa haastattelu alkoi sujua
yhd paremmin ja mielestdni sain haastateltavilta hyvad aineistoa. Kokemattomuuteni
haastattelijana ei todenndkoisesti vaikuttanut haastateltavien vastauksiin, silld ldhes
kaikki kysymykset koskivat haastateltavien omia kokemuksia ja ndkemyksid eri
aiheista. Eniten kokemattomuuteni saattoi vaikuttaa siihen, mitd tutkimukseni
kannalta oleellista tietoa he jattivdat kertomatta. Uskon kuitenkin saaneeni
tutkimukseni kannalta riittdvésti tietoa. Haastateltavat antoivat vastauksissaan omia
mielipiteitaan eivatka uskoakseni muokanneet niita sosiaalisesti
hyvaksyttavimmiksi. Olen ollut koko tutkimuksen teon ajan tietoinen siitd, ettd
tutkijana vaikutan saatavaan tietoon jo tiedon keruuvaiheessa ja varsinkin kerdtyn
tiedon analysoinnissa. Tutkimuksen eettisyyttd varjelen suojaamalla kaikkien
haastateltavien anonyymiteetin, silld jotkut haastateltavista tdtd pyysivit.
Haastattelijaa koskee vaitiolovelvollisuus ja haastattelun on tapahduttava hyvien
etikettisddntojen puitteissa, muistuttavat Hirsjarvi ja Hurme (2014, 101). Pyrin
myoskin toteuttamaan haastattelut hyvien etikettinormien mukaisesti olemalla

kohtelias ja tarjoamalla kahvipaketin kiitokseksi haastatteluun osallistumisesta.

Kiviniemi (2015, 86) toteaa, ettd itse tutkimusraporttia voidaan pitdd itsessddan
suurena luotettavuuden osoituksena, silld raportointi pyrkii olemaan
tutkimuskohteensa ja -prosessinsa ndkoinen. Tutkimukseni tuloksiin keskittyvassa
osiossa esittelen omasta mielestdni tutkimuksen kannalta kaikkein olennaisimmat
ndkemykset. Haluan tutkimusraportillani osoittaa, ettd olen tutkijan roolissa

luotettava pyrkimdlld objektiiviseen raportointiin sekd hyvdt ja huonot puolet
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huomioon ottaen. Vaikka tutkimukseni painopiste on alusta ldhtien ollut kartoittaa
musiikinopettaja-erityisopettajan kaksoiskelpoisuuden hyotyjd, esittelen tuloksissa
myo6s nakemyksid, joissa esiintyy huomioita sen hyddyttomyydestéd tai sen haasteita
opetustydhon tuovasta luonteesta. Kaksoiskelpoisuuteen ei kuitenkaan liitetty
suoranaisia haittoja haastateltavien vastauksissa, mikd saattaa johtua haastateltavien
taustoista ja kokemuksista. En usko, ettd haastateltavat olisivat jadttaneet
kaksoiskelpoisuuteen liittyvat haitat ilmaisematta miellyttddkseen minua. Hirsjarvi ja
Hurme (2014, 189) toteavat tutkimuksen reliaabeliuuden nakyvan siing, ettd tulokset

heijastelevat tutkittavien ajatusmaailmaa niin pitkélle kuin mahdollista.

Pyrin tutkimuksellani kehittdmddn itsedni opettajana ja ymmaértamé&dn, mitd etuja
tdllainen kaksoispidtevyys tuo opettajalle. Téastd ndkokulmasta kuulun tutkijana itse
tutkimaani yhteis6on ja jaan tdmin ajattelutavan mukaisia arvoja. Siksi on syytd
muistaa, ettd ldhestymistapani tutkittavaan kohteeseen on kovin subjektiivinen.
Toisaalta en nde tutkimukseni kannalta haitalliseksi sitd, ettd tieddn aiheesta paljon ja
minulla on omia ndkemyksid aiheeseen, vaan se nimenomaan antaa minulle tutkijana
enemmadn tarttumapintaa sithen.  Yleensd kun tutkimuskohteena on jokin
ihmiseldmddn liittyvd ongelma tai tilanne, joka tarvitsee kehittdmistarpeita,
toiminnan tietoinen kehittdminen edellyttdd olemassa olevien merkitysrakenteiden
ymmaértamistd, tiivistdd Laine (2015, 50) osuvasti tekstissddan. Olen koko tutkimuksen
teon ajan muistanut erottaa omat mielipiteeni esimerkiksi haastateltavien
mielipiteistd ja vasta pohdinnassa tuonut niitd esiin enemmén. Olen kuitenkin
tietoinen siitd, ettd tutkimuksessa ja sen tuloksissa ndkyvdt omat arvoni,

uskomukseni ja odotukseni.
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6 MUSIIKINOPETTAJA JA ERITYISOPETTAJA:
KAKSOISKELPOISUUDEN HYODYT JA HAITAT

6.1 Musiikinopettajuus ja erityisopettajuus

Musiikinopettajien on kyettdvd rakentamaan opetus noudattaen omaa opetus- ja
kasvatusfilosofista ndkemystddn sekd perustelemaan oman oppiaineensa tarkeys
sithen pohjaten. Pirjo ja Matti erottavat selkedsti taito- ja taideaineiden opetuksen
filosofian akateemisten aineiden opetusfilosofioista, silld musiikissa on hyvin suuri
terapeuttinen elementti aina mukana. Tamad terapeuttisuus tulee ndkyvimmin ilmi
erityisesti erityisoppilaiden kohdalla. Matin mukaan koulujen musiikinopetuksen
tulisi koskettaa jokaista oppilasta ja mahdollistaa jokaisen musiikillinen ilmaisu. Salla
tiedostaa musiikinopettajuuteen kuuluvan oman tyon perustelun tarpeen: ”"Musiikki
itsessdin on arvo.” Usein musiikinopettajat joutuvat perustelemaan musiikin
opettamista ja sen tdrkeyttd kouluaineena, mikd ehkd osaltaan kuvastaa musiikin

asemaa yhteiskunnassa.

Musiikinopettajan tirkeimpid tyovilineitd haastateltavien mukaan ovat oma
persoona, ryhménhallinta ja monipuolinen musiikin osaaminen. Musiikinopettajilla
on useimmiten hyvéat ryhménhallinnan taidot, silld ”- - kun on eldvid, soivaa musiikkia
niin tottakai se on haasteellisempi kuin etti he [oppilaat] lukis kirjaa hiljaa omassa
pulpetissaan.”, perustelee Pirjo. Musiikinopettajalle ei ehkd ole tietynlaista raamia,

jonka mukaan musiikinopettajan patevyyttd voisi arvioida. "

- — opettajia voi olla hyvin
monenlaisella osaamisella - -", Salla huomauttaa. Pirjo on ennen kaikkea kasvattaja,
silld hdan haluaa ldampimalld vuorovaikutuksella kehittdd suhdettaan oppilaisiin ja
kasvattaa heitd omien arvojensa mukaisesti, vélillda heittaytymalld itse oppilaan
rooliin. Hanen mielestdan kaikkien opettajien, mutta etenkin erityisopettajan tarkein
tyokalu on oma persoona, silld se tukee ratkaisevasti opettajaa kasvatustehtdavassadn.

Aineenhallinta tulee vasta persoonan jdlkeen, silld erityisesti heikommille oppilaille

tarkeintd on opettajan vankkumaton tuki ja jatkuva kannustaminen.
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Musiikinopettaja on siis sekd kasvatuksen ettd musiikin ammattilainen. Vaikka
Matilla on vahva itsetunto ja késitys musiikinopettajan tyon vaatimuksista, hin
vdhittelee omaa musiikillista osaamistaan mieltdmalld omat instrumenttitaitonsa
riittamattomiksi:

- - siis mindh&n en oo kovin hyva missédén soittimessa, mutta - - mé pystyn kekselidasti sit

soveltaa kaikenlaisia soittimia, mut eikdhdn nyt jokainen musiikinopettaja osaa n&a

perusjutut - - (Matti)
Ilmeisesti Matti haluaisi edelleen kehittdd monipuolisuuttaan musiikissa ja
yksittdisten instrumenttien hallintaa, mikd tuntuu olevan musiikinopettajille melko
yleistd. Vaikka Laurakin pitdd itseddn monipuolisena musiikin osaajana, han haluaisi
kehittyd eri instrumenttien kisittelyssd, silld hdn ajattelee osaavansa kaikkea vain
vdhdn. Tamd monipuolinen muusikkous huolettaa my6s monia musiikkikasvatuksen
opiskelijoita, silld usein kuulee epdilyjd omien musiikillisten taitojen riittdvyydesta
tyoeldmassd. Musiikinopettajien on mielestdni turha epdilldi omia musiikillisia
kykyjddan, silldi vahva musiikkitausta ja musiikinopettajan koulutusohjelman
musiikin opinnot ovat varsin riittdvdat instrumenttien hallintaan liittyvissd
kysymyksissd. Laura arvelee oman taustansa musiikin opiskelijana liittyvan suurelta
osin ndihin epdilyihin omasta riittaméattomyydestd. Hénen maininnastaan voi
pddtelld, ettd musiikin opiskelun tyyli ja painotus esimerkiksi musiikkiopistoissa
antaa tietynlaisen mielikuvan musiikin opiskelijalle riittdvistd instrumenttitaidoista,
mikd edelleen vaikuttaa musiikinopettajuuden ammatillisuuden rakentamisessa.
Tama osaltaan perustelee kysymystd, millainen muusikko musiikinopettaja on.
Toisaalta herdd kysymys, tarvitseeko musiikinopettajan olla muusikko. T&hdn

"— — toisaalta sit tuntuu taas et kun joskus tdidlli on

liittyen Laura esittdd ndkemyksen:
kiayny sellasii kitarasankareita ohjaamassa, niin sit niistd sankaritaidoista ei ookaan
vilttimdttd... Ei mitddin hyotyd..." Musiikinopettajahan on ensisijaisesti kasvattaja,

joten muusikkouden tulisi olla toissijaista.
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Opettajuuden identiteettiin ja sithen, miten opettaja kokee itsensd ammatillisena
toimijana vaikuttavat tyon kautta kokemat tunteet. Omassa tydssd olevat hankalat
asiat pyritddn kisittelemddn ja loytdméddn selitysmalleja  turhautumiselle ja
epdonnistumiselle. Salla ja Pirjo ymmartdvat, etteivat kaikki oppilaat voi oppia
kaikkea, joten heitd ei harmita niin paljoa se, ettei tavoitteisiin kaikkien oppilaiden
kanssa pddstdkddn. Sallaa harmittaa eniten se, ettd vilkkaan opetustyon lomassa
hénelld ei jad aikaa yksittdisen oppilaan kohtaamiselle. Heli on kokenut tydssdan
onnistumisen ja turhautumisen, vélilld epdtoivonkin tunteita, jotka osaltaan ovat
maddrittineet hédnen suhdettaan opetustyohon. Heli, kuten kaikki muutkin
haastateltavat ovat saaneet iloa oppilaiden onnistumisesta ja haasteista
selviytymisestd sekd oppilailta ja oppilaiden vanhemmilta saamasta positiivisesta
palautteesta. Heli tosin huomauttaa, ettei ota kaikkea kiitosta itselleen, vaan niin
kuin negatiivisen palautteenkin kohdalla hédn ajattelee palautteen ytimen johtavan
pitkélle oppilaan koulu-uran alkuun asti, jolloin on kyetty joko onnistuneesti tai
epdonnistuneesti tukemaan oppilasta kehityksessddn. Han siis ajattelee omien
kykyjensd olevan rajalliset. Musiikinopettajana hdn haluaisi kuulla kiitosta tyostdan
ja ndyttdd ylpednd mitd han on oppilaidensa kanssa kovalla tyolld saanut aikaiseksi,
mutta pettymysten myo6td hdan on ymmartanyt, ettd aina ei pdédse niin pitkélle ja se on
vain hyvéaksyttdavd. Hdnen ajattelumallinsa saattaa pohjautua hdnen haastavaan

"— — se on hirveen

tyohonsd. Han kertoo oppilaiden odotuksista opetusta kohtaan:
haastavaa kun tullaan vuodeks opiskelemaan eldmiid varten ja ne odotukset saattaa olla tosi
tosi suuria. Se vuosi loppuu aina kesken." Opettajana hdn kokee olevansa riittamaéton,
vaikka ymmartdd, ettei ihmeitd voi tapahtua vuodessa. Han lahes syyllistda itsedan

yhteiskunnan eriarvoistavasta asenteesta:
- - md jotenkin koen vililld ettd ma oon petturi, kun mé oon lapsillekin sanonu ettd kaikki

muuttuu hyviks ja sitte... Sit onkin timmonen maailma jossa syrjitddn ja niinku koventuu
kaikki asenteet. (Heli)
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Opettajan tyolld on saumoja oppilaiden eldménlaadun parantamiselle ja koko
yhteiskunnan muuttamiselle, mutta opettajan on oltava itselleen armollinen ja

ymmarrettdvé, ettei aina pddstd tavoitteisiin eikd muutoksia tapahdu hetkessa.

Pirjon mielestd opettajana olennaista on omien heikkouksien ja vield tarkedmpana
omien rajojen tunnistaminen. H&n olettaa opettajien olevan hyvin tunnollisia
tyossddn, mikd saattaa pahimmillaan viedd "burnoutin” partaalle. Pirjo kuuluu tdhan
ryhmddn ja haluaisi olla kaikessa mukana ja tehdd kaikkensa, mutta oman
tyohyvinvoinnin ylldpitamiseksi on tunnistettava, milloin tyotd on liikaa.
Tunnollisuus saattaa my0s johtaa siihen, ettd opettaja kantaa oppilaiden murheita

kotiin asti.

- - tddlld tulee aina tosi vaikeita asioita. Ja joskus m&d oon kantanu sitd murhetta
juhannukseen asti niin et mad oon ollu niin vésynyt ja vatvonu joitakin asioita jotka on
menny pieleen ja kokenu ettd se on ollu just mind joka on ollu vastuussa siitd ettd on
tapahtunu joku... Ettei oo kaikki ollu tyytyvdisid ja méd kannan sitte murhetta tosi paljon
stita. (Heli)
Erityiskoulussa tyoskennellessdan Heli varmasti kohtaa hyvin vaikeita ja mielialaa
latistavia tapauksia tyossddn ja luulen erityisopettajien kohtaavankin muita opettajia
useammin nditd vaikeita tilanteita ja murheellisia oppilaskohtaloita. Opettajan
tiedostaminen omasta jaksamisestaan ja siitd, miten késittelee tyossd ilmenevid
ongelmia on ddrimmadisen tarkedd. Heli pitddkin tdarkednd opettajan tyohon liittyvaa

tyonohjausta, jossa opettajan kohtaamat vaikeat asiat voidaan késitelld.

Pirjo on tyoskennellyt samaan aikaan musiikinopettajana ja erityisopettajana, mika
hédnen sanojensa mukaan oli hyvin antoisaa mutta myo6s haastavaa. Erityisopettajan
tyonkuva toi paljon epdvarmuutta tyohon, sillda Pirjo ei ollut vield silloin pateva
erityisopettaja. Han kiittelee tyOyhteison tukea ja muita erityisopettajia avusta ja
rohkaisuista, silld han olisi muuten kokenut olonsa paljon epavarmemmaksi kuin oli.
Kun epdavarmuudesta ja asian vaikeudesta huolimatta onnistuu, se kehittdd opettajan

omaa ammatti-identiteettid huomattavan paljon, mikd taas edelleen auttaa
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kdytannon tyossd. Salla huomauttaa, ettd opettajuus kehittyy, kun tekee sellaisia
asioita, jotka ovat vaikeita tai oman osaamisalueen ulkopuolella. Pirjolle erityisesti
kahden erilaisen opettajan roolin ylldpitdminen tuotti alkuun vaikeuksia. Han
tyoskenteli kahden roolin alaisena kolme vuotta ja myonsi loppujen lopuksi
opettajarooliensa ldhentyneen. Matti on toiminut musiikinopettajan tehtédvien lisdksi
erityisluokanopettajan tehtdvissd ja myontdd niiden kahden roolin yhdistdamisen
olleen aika ajoin hankalaa, silld varsinkin erityiskoulussa jokaisen oppilaan HOJKS
tyollistdd opettajia suuresti. Kaksi erilaista roolia saattavat siis tuottaa pddnvaivaa,
mutta samalla myoOs tarjota vaihtelua tyopdiviin ja ennen kaikkea edistdd

opettajuuden kehityksessa.

Musiikinopettajana Pirjo koki suhteensa oppilaisiin syvempdnd ja lampimdmpand
kun taas erityisopettajana hdnen oli oltava autoritddrisempi oppilaiden kovien
kdaytospulmien vuoksi. Jotta omaa rooliaan pystyy vaihtelemaan autoritddrisestd
vapautta antavaan opettajaan, tdytyy tuntea omat oppilaansa ja tietdd heidédn
oppimiseensa liittyvit erityispiirteet, vakuuttaa Salla. Vaikka kasvattajana Pirjo oli
molemmissa opettajan rooleissa aivan samanlainen, opetuksen tyotavat ja rooli
oppilaisiin ndhden olivat erilaisia. Hin myontdd, ettd erityisopetuksessakin olisi
voinut rakentaa ldhempdd ja syvempdd suhdetta oppilaisiin, mutta sithen olisi
tarvittu enemmdn aikaa, jolloin suhde vyksittdisiin oppilaisiin voi muodostua
hyvinkin henkilokohtaiseksi. Tama4 ei tietenkddn isossa musiikin ryhméssd onnistu,
vaikka hdn kokeekin musiikintuntien auttaneen rakentamaan syvdd suhdetta
oppilaisiinsa. Pirjon kokemukset kahden roolin tuomasta erosta ovat hyvin
mielenkiintoisia, silld véaistamattakin herdd kysymys, johtuivatko kokemukset
musiikin terapeuttisesta luonteesta. Mattikin huomauttaa, ettd musiikinopettajan
kuuluu tiedostaa musiikin voima, jolla se sitoo ihmisid yhteen. Musiikki on hyvin
henkilokohtainen ja se liikuttaa ihmisid tunnetasolla, joten sen avulla voidaan luoda
lahempdd suhdetta toisiin ihmisiin. Tdmé& saattoi olla yksi syy, miksi Pirjo koki

musiikin syventdneen hidnen ja hdnen oppilaidensa suhdetta. Han kuvaili myos
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musiikintunneilta tuttujen oppilaiden olleen erityisopetuksessa
vastaanottavaisempia kuin muut, mutta tdmaé toisaalta voi johtua siitd, ettd Pirjo oli
enemmdn tekemisissd ndiden oppilaiden kanssa. Kuitenkin hdnen puheestaan saa
sen mielikuvan, ettd musiikki olisi ldhentdnyt hédntd ja hdnen oppilaitaan melko
lyhyen ajan sisdlld, kun taas erityisopetuksessa Pirjo olisi tarvinnut enemman aikaa

suhteen syventdmiselle. Matti antaa tdhan liittyen esimerkin:

En méd oo koskaan kuullu, ettd hirveen suuria viboja ois syntyny jonkun matematiikan
opettajan ja oppilaan vilille, mutta musiikinopettajasta saattaa tulla semmonen ihaillun
kohde ja sellanen vaikkapa kadotetun vanhemman korvike jollekin nuorelle, joka ei oo
ihan 16ytdny omien vanhempien tai muiden aikuisten kautta semmosta aikuista hahmoa,
koska se musiikki sisdltdd niitd emotionaalisia elementtejd niin paljon. (Matti)

Musiikilla voi siis olla etuasema luottamuksellisen oppilas-opettajasuhteen

rakentamisessa ja sen syventdmisessa.

Musiikinopettajan ja erityisopettajan roolit aiheuttivat Pirjolle pddnvaivaa myos
tyoyhteisossd, vaikka tyoyhteisd oli hyvin mydtdmielinen Pirjon kahden opettajan
roolin suhteen. Pirjo sanoo epdilleensd, ettei tyokaverit ota hiantd vakavasti uudessa

roolissaan:

- - musiikinopettaja voidaan profiloida herkdsti semmoseksi muusikoksi, omaksi
persoonaksi, vidhdn ehka erikoiseksi ettd jollain tavalla niinkun... Ja sitten kun sen saman
musiikinopettajan pitdiskin toimia asiantuntijatehtdvéssd, niin se voi aiheuttaa véhdn
semmosta ristiriitaa tyoyhteisossd ettd luottaako ne muut ettd pystyykd toimimaan
erityisopettajana, joka on aika tammonen professionaalinen juttu ettd sen pitdis pystyd
antaa faktatietoa ja tosiaan toimia asiantuntijana ja konsultoida. (Pirjo)
Héanen pelkonsa riittaméttomyydestd ja tyoyhteison luottamuspulasta saattoivat
johtua yksinkertaisesti siitd, ettei hanelld ollut koulutusta erityisopettajan tyohon.
Hén kertoo niiden hdlvenneen, kun ammatillista itsetuntoa karttui ja oppilaiden
oppimistulokset paranivat. Pirjo kommentissaan tuo myos esille musiikinopettajiin
kohdistuvia ennakkoluuloja, joita ovat musiikinopettajan opettajuudellinen

ammatillisuus, musiikinopettajan muusikkous ja musiikinopettajan persoona. Han

tahtomattaan tuo ilmi hdnen oman késityksensa musiikinopettajista ammattikuntana
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verrattuna erityisopettajiin. Erityisopettajuuteen kuuluu konsultoivan tyootteen
vuoksi vahva ammattiosaaminen ja asiantuntijuus, mika taasen ei Pirjolle vility niin
selkedsti musiikinopettajan ammatista. Vahentddko juuri muusikkous ja musiikin

luonne musiikinopettajan professionaalisuutta?

6.2 Opettajankoulutus ja opettajuudellinen kehitys

Lahes kaikki haastateltavat ovat sitd mieltd, ettd erityisopettajan ja musiikinopettajan
tutkinnot tukisivat tutkintoparina toisiaan. Musiikkikasvatuksen opinnoista Salla on
saanut keinoja ison ryhmdn kanssa toimimiseen, vinkkejda kaytinnon
pedagogiikkaan ja rohkaisua omalla epdmukavuusalueella toimimisessa. Han
painottaa erityisesti itselle vaikealla alueella toimimisen olleen oman tyon ja
opettajuudellisen ~ kehityksen = kannalta  erittdin =~ merkittavad. — Naistd
epamukavuusalueella toimimisesta opettaja oppii paljon itsestddn, silld epavarmasta
tilanteesta selvittyddn opettaja kokee selvidvdnsd taas yhd vaikeammista asioista.
Musiikinopettajakoulutuksesta saatu ryhminhallinnan taito auttoi Pirjoa
erityisopettajan tyossd, silld suunnitelmallinen ohjaaminen isonkin ryhmén kanssa ei
ollut ongelma. Musiikkitaustansa vuoksi hdan myos kokee, ettd erityisopettajana hin
kykeni paremmin olemaan esilldi eikd hatkdhtanyt ylldttavistikdan asioista.
Opettajankoulutukselta Salla olisi toivonut enemmin tarttumapinta-alaa koko
opettajan ammattiin ja kdytdnnon tyohon, mutta silti han kiittelee niitd pienid
vinkkeja  ja  kdytdannon  pedagogisia  keinoja, joita on  varsinkin
musiikinopettajakoulutuksesta saanut, esim. bandipedagogiikasta ja

kitarapedagogiikasta.

Erityisopettajakoulutuksesta Salla kokee saaneensa paljon evditd opettamiseen,
opettajuuteen ja kasvattamiseen, vaikka kdytdnnon pedagogiikka jdi opinnoista
pitkdlti puuttumaan. Erityispedagogisissa opinnoissa myds keskityttiin enemman
yksiloon suuntautuvan ndkokulman huomioimiseen opetuksessa. Pirjo kokee

saaneensa erityisopettajakoulutuksesta hyvid vinkkejd ja tyotapoja heterogeenisen
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ryhmédn opetukseen. Varsinaisesti musiikin opetustyohon Pirjo ei saanut paljoa
vinkkejd, mutta kokee pystyvdnsd soveltamaan muihin aineisiin liitetyt vinkit ja
tyotavat musiikinopetukseen. Pirjon mielestd erityisopettajan opinnot sopisivat
erityisesti musiikinopettajille:
Ma suosittelisin sitd [erityisopettajakoulutusta] kaikille aineenopettajille. Md koen ettd
kaikki aineenopettajat on aika vahdn saaneet sitd koulutusta. Toki toiset on saattanu sitten
omalla ajallaan kdyda nditd opintoja, mutta kyl mé jotenkin koen, ettd varsinkin taito- ja
taideaineisiin, jotka on aineina niin erityyppisid, niin niihin tdd koulutus vois olla aika
hyva. (Pirjo)
Eniten erityisopettajaopinnoissa Pirjoa miellytti kokemusten jakaminen ja kdytannon

tyostd keskusteleminen muiden opiskelijoiden kesken:
- — mé uskon, ettd ma tiedostan paljon enemmaén asioita, mitkd mun ehké kannattais tehda
toisin, ettd aina ne muitten kokemukset avaa silmid itessddn. Vaikka siind hetkessd kun

kuulee joltakin kollegalta ettd on ollu vaikka jotain keissejd, niin siind hetkessd ei
vélttamattd ite osaa omaan tychon yhdistda - - (Pirjo)

Opettajankoulutus luo perustan opettajuuden kehittymiselle, jonka vuoksi
opettajuudellinen kehitys nivoutuu hyvin vahvasti opettajankoulutukseen sekd
muuhun opettajan kdymaan koulutukseen. Heli on toiminut pitkddn opettajana,
mutta hdn kokee, ettd hdnen uudenlainen opettaja-identiteetin kehitys hakee vield
uomiaan, silld musiikkiterapian opintojen ollessa kesken hdn ei koe menneensd
loppuun asti koko prosessia. Opintojen aikana Laurakin koki olevansa keskenerdinen
ammatillisen identiteetin muotoutumisen kanssa, silld opiskeluprosessi oli vield
kdynnissd ja lopputuloksen ndkeminen oli haastavaa. Han erityisesti
musiikkiterapian opintojen aikana ndki vain terapeuttisia ilmiditd ymparilldan eika
osannut kunnolla hahmottaa musiikin opetuksen pedagogisia tavoitteita. Laura
kertoo ammatti-identiteetin kehityksen olleen ajoittain sekavaa:

- - kun md rupesin opiskelemaan musiikkiterapeutiks, niin ma aattelin ettd md en endd

niitd opetushommia tuu endd tekemddn, koska se oli niinku niin opiskeluprosessivaiheessa
niin iso... Koin semmosta isoo ristiriitaa sen oman pedagogiikan ja... Ma kerkesin olla niin
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vdhdn aikaa toissd musiikkiopistossa, mulla ei ollu vield semmosta ammatti-identiteettia

kehittyny kun sitten tdd terapeutti-identiteetti rupes sotkemaan. (Heli)
Helikin on kokenut ristiriitaa opettajan ja terapeutin roolien yhteensovittamisessa ja
tdimad ristiriita saattaa johtua opettajan ja terapeutin ammatin erilaisesta
painotuksesta. Terapeutti ei ole opettaja eikd opettaja terapeutti ja tdma ristiriita voi
olla hankala ymmartdd ammatillisen identiteetin muotoutumisen ollessa kesken.
Matin opettajuudellinen kehitys on taas aina ollut hyvin vahvasti sidoksissa
musiikkiterapiaan, mutta hén ei ole kokenut ainakaan sanojensa mukaan ristiriitaa
ndiden kahden roolin yhdistamisessd niin kuin Laura ja Heli. Tamé& saattaa myos
johtua  siitd, ettd musiikkiterapian opinnot olivat hdnen aikanaan
musiikkikasvatuksen kanssa hyvin yhtenevdiset opinnoiltaan. Musiikkiterapeutin
koulutus on antanut Lauralle paljon evditd opettajan ammattia ajatellen, esim.
kehittanyt vuorovaikutustaitoja ja joustavuutta sekd ajatusmallia, jonka mukaan
oppiminen on kaikille mahdollista. Heli taas hakeutui musiikkiterapiaa
opiskelemaan, koska erityisopettajakoulutuksen musiikin opinnoista puuttui
erityispedagoginen ja musiikkiterapeuttinen nidkckulma musiikin opetukseen, mita
Heli pitdd erittdin tdrkednd erityisryhmien opetuksessa. Musiikkiterapian opinnoista
voi siis olla hydtyd opettajan ammatillisessa kehittymisessd, erityisesti
musiikinopettajalle ja erityisopettajalle, vaikkakin ristiriitaa oman ammatti-

identiteetin kokonaiskuvan muodostamisessa saattaa esiintya.

Pirjo, Salla ja Heli myo6ntavit, ettd lukion jdlkeen yliopistokoulutukseen meneminen
saattaa vdhentdd kriittisyyttd koulutusta kohtaan, silld on "niin kiinnostunut ja
innostunut kaikesta". Haastateltavien puheesta voi huomata, ettd kriittisyys
koulutusta ja omia valintoja kohtaan usein herdd vasta valmistumisen jdlkeen
ndhtyddn tyoeldméan tarpeet. Matti ja Pirjo taas ovat kokeneet toisen koulutuksen
vdlillda jopa turhauttavana. Matti kokee, ettd olisi ollut musiikkiterapeutin
koulutukseltaan pétevd tekemddn opetustyotd erityiskoulussa, mutta vakituisen

viran saamiseksi hdnen oli suoritettava opettajan pedagogiset opinnot. Tdmd saattaa
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johtua hédnen pitkdstd urastaan opettajana tai siitd, ettd hdn on aina kokenut
musiikkiterapian osaksi musiikinopetusta. Pirjokin kuvaa harmitelleensa
erityisopettajan opintojen luonnetta jo opiskeluaikana, silld koulutus ei vastannut
hdnen mielikuviaan. Tamé&kin todenndkoisesti suurilta osin johtuu Pirjon laajasta
tyokokemuksesta opettajan ammatissa. Hdn ndkee erityisopettajakoulutuksessa
paljon kehittdmiskohtia:
- - mutta ne ehkd tuleekin sitten hiljalleen ne asiat, mitké on sitten oikeesti jaany mieleen
niin kdyttoon ne asiat, ettd en silld tavalla moiti ettéd se olis ollu turha koulutus. Mutta ehka
sitd kdytannonldheisyyttd ja sitd konkretiaa olis halunnu enemmin sinne, ettd paljon
yliopistokoulutuksessa edelleenkin on paljon sitd -sellasia kursseja mitkd on hieman
irrallaan siitd arjen koulutyosta - (Pirjo)
Toisaalta Pirjo kommentissaan myontdd jo aiemmin havaitun ongelman, ettd vasta
valmistumisen jdlkeen kunnolla ymmartdd ja huomaa koulutuksen tuomat hyodyt,
mutta toisaalta koulutus olisi voinut vastata enemmin kentdlld tapahtuvan
opetuksen haasteisiin. Yliopistokoulutuksen toivotaan yhd enemmin muuttuvan
kdaytannonldheisempdan suuntaan "ruohonjuuritasolle", erityisesti
opettajankoulutuksen ollessa kyseessd. Haastateltavat ovat kokeneet myds
lisdkouluttautumisen tdrkedksi opettajan ammatissa. Lisdkoulutuksia jarjestettdessa
yliopistojen tulisi olla aktiivisia, jotta tyokentdlld pitkddn olleet opettajat saisivat
pdivitystd hankkimaansa koulutukseen. Opettajankoulutuksen tulisikin olla se
ensimmadinen suunnanndyttdjd ja mallin antaja sekd tuleville ettd jo tyossd oleville
opettajille, jotta uudet aatteet ja opettajilta toivotut koulun kehittamistoimet

saatettaisiin kdytantoon valtakunnan laajuisesti.

6.3 Erityispedagoginen nikdkulma musiikinopetukseen

Salla osoittaa, ettd erityispedagoginen ndkdkulma on hyddyllinen varsin monessa
tilanteessa koulumaailmassa, silld erilainen painotus ja ndkokulma opettamisessa ja
oppimisessa auttavat l0ytamddn aivan uudenlaisia ratkaisuja arjen tilanteisiin.
Hdnen mielestddn tdmd enemmdn yksiloon suuntautuvan ndkokulman

painottaminen on aivan vdlttimdtontd nykyajan kouluissa, silld siitda OPS-
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uudistuksessakin on pitkilti kyse. Musiikinopetukseen erityispedagoginen
ndkokulma antaisi ymmarrystd ja ndkokulmaa yksittdisen oppilaan kokemus- ja
havaintomaailmaan. Musiikinopetuksen niin kuin kaiken muunkin opetuksen on
lahdettdava siitd, ettd oppilailla on turvallinen paikka, jossa opetellaan toimimaan
yhdessd muiden oppilaiden ja aikuisten kanssa ja opetellaan pitdimadn itsestimme,

painottaa Salla.

Erityispedagoginen ndkokulma Pirjon opetuksessa on niin vahva, ettd héin ei erottele
sitd omasta opetuksesta irralliseksi osaksi. Hdanen mielestddn erityisyys tarkoittaa
vain vdhdn enemmdn pohdintaa, suunnitelmallisuutta ja erilaisten tyotapojen
valitsemista. Ndihin auttaa oppilaiden kuuntelu ja tietynlainen herkkyys kohdata ja
aistia oppilaiden tarpeet ja halu vastata niihin. Salla tuo esille, ettd erityispedagogista
ndkokulmaa opetuksessa ovat mm. samanaikaisopetus sekd oppimisvaikeuksiin,
eldmédnhallintaan ja tunteiden késittelyyn liittyvat asiat. Laura lisdd listaan myoskin
vammojen aiheuttamiin rajoituksiin, hahmottamiseen tai kdyttdaytymisen ongelmiin
liittyvdat opetuksessa huomioonotettavat seikat. Matti huomauttaa, ettd ne ilmict,
joita erityispedagogiassa késitellddn, on olemassa meissd kaikissa. Ilmitt saattavat
vain ylikorostua vammaisessa henkil6ssd, esimerkiksi suunnaton lyhytjannitteisyys,
impulsiivisuus tai hyvin hitaasti eteneva kehitys/oppiminen. Pirjo korostaakin, ettd
opettajan kasitys tukea tarvitsevan oppilaan pulmien luonteesta, esimerkiksi
aspergerin syndroomasta, on ennen kaikkea oppijan etu. Pirjo toteaa, ettd
erityispedagoginen  tietimys ja ndkokulma voivat helpottaa opettajan

tybhyvinvointia vahentdmalld tyon kuormittavuutta: - se [erityispedagoginen
nakokulma] antaa tyovilineiti opettajalle ja helpottaa siti opettajan arkea hirveesti, jos hilld

on taitoa kohdata nditd erityislapsia."

Heli painottaa, ettd musiikkia voi oppia ja tehdd ihan jokainen ihminen.
Nimenomaan oppilaat, joilla on haasteita oppimisessaan, usein pystyvét toimimaan

aika tasavertaisesti musiikissa tai jopa erottuvat edukseen juuri musiikissa. Han
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mainitsee esimerkiksi ndkovammaiset, joilla kuulon erottelukyky ja absoluuttinen
sdvelkorva voivat kehittyd huomattavan tarkoiksi. Musiikkia voi opettaa ihan
kaikille, vaikka olisi tdysin kuuro, mutta silloin ldhestytddn musiikin opetusta aivan
toiselta kantilta. Kuulovammaiset voivat kokea musiikin vérdhtelyn avulla ja
yhteismusisoinnissa voidaan ndyttdd rytmid visuaalisesti tai viittoa laulun sanoja.
Oppilaiden, joilla on haasteita oppimisessaan, on usein hyvin vaikea parjatd
akateemisissa aineissa koulussa, silld ndissd aineissa painotetaan kognitiivisia kykyja.
Matti nostaakin musiikin ndiden oppilaiden pelastukseksi, silldi musiikki on
luonteeltaan aivan erilainen oppiaine verrattuna akateemisiin aineisiin. Pirjo tuo
esiin tirkedn huomion musiikinopetuksen monenlaisista oppijoista:

- - ei se lapsen erityisyys vélttamattd ndy niissda musiikillisissa taidoissa, vaan pdin vastoin

se yleisopetuksen oppilas voi olla paljon heikompi siind aineessa kun se erityisoppilas.
(Pirjo)

Musiikissa on taidollisten ja tiedollisten ainesten lisdksi aina emotionaalinen
elementti mukana, mikd auttaa motivaatiossa. Musiikin motivoivuus voi myos
auttaa oppilasta seldttdmddn haasteitaan ja tekemddn oppilaan eldmastd
mielekkddmpédd. Laura antaa esimerkiksi laulun opiskelun, joka voi auttaa puheen
kehityksessd. Musiikinopetuksessa on hyvd pyrkid siihen, ettd oppilas saisi
onnistumisen ja nautinnon kokemuksia musiikista ja yhteismusisoinnista.
Heli antaa esimerkin laulamisen tdrkeydesta:
- - laulu voi olla myoskin sisdistd, ettd ei voi kaikilta odottaa ettd ne niinkun laulaa
mukana &dneen, vaan saattavat nauttia siitd, ettd on siind musiikkiesityksessd tai
musiikintunnilla mukana ja kuulee kun muut laulaa ja laulaa itse sisdlld -padnsa sisdlld sitd
laulua. (Heli)
Matilla on Helin tavoin opetusryhmissaan puhumattomia oppilaita, joille laulaminen
on erittdin tdrkedd myos heiddn kehityksensd kannalta, silld vaikka ddntd ei tulisi

oppilaan suusta, samat asiat tapahtuvat aivoissa kuin ddneen laulettaessa.
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Heli epdilee musiikin olevan vaikeaa joillekin oppilaille, muttei siltikdan jattdisi sitd
opettamatta.
- - oppilaat, joilla on kielellisid vaikeuksia, niin se musiikin hahmottaminen on tosi
vaikeeta, koska se tapahtuu ajassa ja se kaikki rytmi ja ajan hahmottaminen on vaikeeta
ndille oppilaille. (Heli)
Heli ei ole ainut, joka on havainnut musiikin olevan toisinaan vaikeaa tukea
tarvitsevien oppilaiden musiikinopetuksessa. Pirjo ja Laura pitdvdat musiikkia
haastavana erityisoppilaille, silld heilld on usein aistiyliherkkyyttd tai herkkyytta
reagoida oppimisympariston muutoksiin ja sen viesteihin. Musiikin tunnilla on usein
paljon &dnté ja liikettd, mikd saattaa tehdd aineesta haastavan joillekin oppilaille,
esimerkiksi oppilaille, joilla on keskittymisen ja hahmottamisen vaikeuksia. Vaikka
oppilas pitdisi musiikista, musiikintunnit saattavat olla opettajalle haastava toteuttaa
hyvin, sillda musiikissa on paljon siirtymid ja toimintaa. Musiikinopettajan on tilloin
mietittdvd, miten hdn asiat opettaa ja missé jdrjestyksessd, jotta hdn voisi minimoida
negatiiviset reaktiot. Pirjo on kuitenkin kokenut musiikin erittdin positiivisena
oppiaineena erityisoppilaille, silld musiikissa he usein pddsevét loistamaan.
Mutta mun kokemuksen mukaan se on ollu oppiaineena lihes kaikille meiddn
erityislapsille tosi hyvd, mutta vaatii tietysti opettajalta sitdi semmosta silmdd, ettd mika
palvelis parhaiten sitd lasta. (Pirjo)
Musiikki on siis useimmiten hyvin kaksijakoinen oppiaine erityisoppilaille ja vaatii
opettajalta erityistd suunnitelmallisuutta ja tarkasti valikoituja tyoskentely- ja

toteuttamistapoja.

Matti ja Laura kdyttavat musiikinopetuksessa ldhes ainoastaan kuvionuotteja, silld ne
ovat kaikille oppilaille selkedt ja helpot hahmottaa. Matilla on kuvionuottivéreja
noudattava jalkapoljin-laitteisto, jolla poljinta painamalla saa taululle syttymé&dn
halutun kuvionuottivdrin, mikd tietenkin helpottaa yhteismusisointia, silld oppilaat
talloin tietdvat, mitd sointua heiddn pitdd soittaa. Kuvionuotit helpottavat myos

oppilaiden avustajia pysymddn kédrryillda musiikintunnilla, vaikka he eivit oppilaan
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puolesta soitakaan, vaan heiddn kanssaan. Kuvionuotit saattavat tosin olla vaikea
erottaa, jos on nikovamma. Varit kuitenkin helpottavat hahmottamisessa ja niitad
Matti kdyttdd peruskompin opettamisesta lahtien kaikessa. Matti on kehitellyt myos
erilaisia soittamisen apuvdlineitd, kuten kidteen kiinnitettdvdn malletin pidikkeen ja
helposti painettavia (ja osuttavia) painikkeita, joita on yhdistetty midilaitteeseen,
jolloin painiketta painamalla saadaan erilaisia &dnid ja sointuja yms. Héanelld on
oppilaita, joilla on suuria motorisia rajoituksia, lihasheikkouta tai pakkoliikkeitd,
mitkd vaikeuttavat musisointiin osallistumista huomattavasti. Tabletit ovat
helpottaneet joidenkin oppilaiden osallistumista soittamiseen.

Sitten on paljon oppilaita, joilla on pakkoliikkeitd niin tdd [rumpupad] on paljon parempi

sithen, koska iPadiin kun s& ly¢t silld tavalla niin siind on jo ihan toinen ohjelma. (Matti)
Musiikinopetukseen monenlaisten oppijoiden kanssa tarvitaan erilaisia apuvilineita
ja tukitarpeita, joista yksi voi olla avustaja. Avustajan kanssa luokkaan tuleva oppilas
saattaa my0s aiheuttaa musiikinopettajalle padnvaivaa, silld avustajalla ei valttamatta
ole niité taitoja, joita musiikin tunnilla tarvitaan, huomauttaa Pirjo. T4ll6in avustaja ei
voi varsinaisessa oppimistilanteessa muuten tukea kuin rauhoittelemalla oppilasta

tai ohjaamalla héantd keskittymaan.

Arviointi ja  etenkin numeroarviointi  tuottavat p&ddnvaivaa  varsinkin
musiikinopettajille musiikin henkilokohtaisen luonteen vuoksi. Matti suhtautuu
hyvin kyseenalaisesti numeroarviointiin, silld hdnen mielestidn musiikki
kouluaineena on enemmainkin oppilaita rohkaiseva oppiaine, vaikka
numeroarviointi ei tietenkdan saisi sithen pohjautua.
Joku hirmu innostunut, mut jos se ei pysty liikuttaa kédsid tai jalkoja tai jos se ei saa
dantdkdan suustaan. Miten méd voin antaa sille kutosen jos se on hirmu innostunu
musiikista ja nauttii siitd valtavasti? (Matti)
Varsinkaan oppilaita, jotka opiskelevat toiminta-alueittain, ei ole hdnen mielestdan
mielekdstd opettaa ja arvioida musiikin kulttuurisen tietimyksen nidkokulmasta,

vaan pyrkid esittelemddn heille keinoja helpottaa jdsentimddn arkeaan ja
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hallitsemaan sitd musiikin avulla. Hin korostaa: "

- — yhdessi soittaminen ja oma
henkilokohtainen  kehittyminen on  tdrkeimpdd  kuin  joidenkin  oppitavoitteiden
saavuttaminen."  Matti  luettelee  merkityksellisia =~ asioita  erityisryhmien
musiikinopetuksessa, joita ovat elamyksellisyys, erilaiset kokemukset ja taidot, joita
oppilaat voivat muistella ja kehittdd koulun loputtua. Erityispedagoginen ndakokulma
on Helin mielestd vélttamaton, jotta kykenee ymmartamaan erityislapsia ja -nuoria.
Erityispedagogisessa  ldhestymistavassa  musiikinopetukseen  ehkd  tdrkein

huomioonotettava seikka on Lauran sanoin se, ettd "Jokainen ihminen pystyy oppimaan

ja kehittymiidn."

6.4 Musiikkiterapeuttinen nikdkulma musiikinopetukseen

Mun mielestd musiikissa on hirmu usein terapeutinen nikokulma mukana, ettd sitd on
mahotonta rajata siitd kokonaan pois. Ja se missd se nikyy koulussa, niin on sellasia -tai
mind koen, ettd on sellasia hetkid, kun oppilas saa itse keksid jotain tai ryhmassa keksitdan
jotain musiikillista asiaa. Siind tulee se uuden luominen ja semmonen... Ja kun saahaan
semmonen tilanne luokkaan aikaan, missd on turvallista keksid, kokeilla ja erehtyd niin
siind on semmonen terapeuttinen hetki. Toisaalta myoskin se, ettd jos ollaan teknisesti
treenattu jotain asiaa ja sitte yhdessd otetaan ja musisoidaan yhdessd, niin se on myoskin
vdhén erilainen terapeuttinen hetki. (Salla)
Musiikinopetuksessa musiikkiterapia on hyvin ldheisesti mukana. Laura painottaa
toiminnan tavoitteiden asettelevan ne reunaehdot, mitd ndkokulmaa kéaytetddn,
esimerkiksi musiikinopetuksessa ja musiikkiharrastuksessa tavoitteet ovat
musiikillisia tavoitteita kun taas terapiassa kuntoutuksellisia tavoitteita. Han tuo
esiin musiikinopetuksen ja musiikkiterapian eroja:
- - terapiassa kuitenkin korostetaan sitd asiakkaan muutosta ja semmosta omaa
aktiivisuutta siind muutoksessa ja annetaan ehka tilaa enemman, kun taas pedagogiikassa
meilld on ehkd tiukemmat rakenteet. (Laura)
Opetuksessa on kuitenkin aina toisenlaiset tavoitteet, vaikka se voi olla
terapeuttisesti suuntautunutta. Musiikkiterapian nakokulmaa voi soveltaa opetuksen

sisdltoihin ja tapaan opettaa musiikkia. Matti uskoo, ettd oppilaan henkilokohtainen

kehittyminen ja musiikista nauttiminen ovat tdrkedmpid asioita kuin
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oppitavoitteiden saavuttaminen erityisoppilaan kannalta. Musiikkiterapeuttisia
menetelmid ja tyotapoja, joita suurin osa haastateltavista kayttda tyossdaan ovat mm.

improvisointi, sdveltdminen ja kuvionuotit.

Oppilaissa musiikin avustuksella voi tapahtua kehitystd aivan toisella alueella kuin
musiikillisten taitojen alueella. Vililla musiikkiryhmid opettaessaan Laura ottaa
enemmadn terapeuttista nikokulmaa opetukseensa, silld joissakin ryhmissd soittotaito
ja soittaminen eivéat valttdmatta onnistu hirvedan hyvin. Télloin hdn kayttdd niiden
ryhmien kanssa enemmin tyo6tapoja, joissa harjoitellaan vuorovaikutustaitoja ja
opetellaan nauttimaan musiikista. Matti katsoo musiikkiterapian avanneen
musiikkikasvatuksen ndkokulmaa musiikin kokemiseen ja eldmyksellisyyteen, jotka
ovat erittdin tdrkeitd palasia koulun musiikinopetuksessa. Musiikkiterapian
tutkimuksen tuloksia hyodynnetddn koulujen musiikkikasvatuksen toteutumisen
perusteluissa  opetussuunnitelmista  ldhtien. Matti on  havainnut, ettd
puhumattomalle oppilaalle laulaminen voi tuottaa samanlaista mielihyvadd ja

samanlaisia asioita kuin ddneen laulettaessa:

Mehin on tutkittu esimerkiks huomattu se ettd kun joku ihminen... Lauletaan porukassa ja
vaikka ei tosiaankaan tuottais ddntd yhtadn, ihan samat asiat tapahtuu aivoissa kuin etté jos
sd oikeesti laulasit. Kurkunpadkin liikkuu sielld ihan samalla tavalla, ettd vaikka sd et
pystyis tuottaa &ddntd niin se sama eldmys, idea ja ne samat toiminnat sielld aivoissa
tapahtuu, samoja hienoja ratoja syntyy sinne ja...(Matti)

Musiikilla on hyvin paljon mahdollisuuksia oppilaiden ulkomusiikillisten taitojen

kehityksen tukemisessa.

Musiikkiterapeuttinen ndkokulma musiikinopettamisessa tulee silloin esille, kun
Heli rakentaa luottamusta oppilaan kanssa joko kahden kesken tai ryhmaéssad. Heli
antaa esimerkin terapeuttisesta hetkestd, joka edesauttaa luottamuksen syntya: "- -
jos soitetaan yhessi ja ihan vaan niinku ei puhuta mitiin ja ollaan vaan musiikkiluokassa
yhessi ja soitetaan yhessd." Sallan mielestd musiikkiterapeuttinen ndkdkulma kuuluu

kiintedsti osaksi koulun musiikinopetusta, silld musiikkia opetetaan sen takia, ettd
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siitd l10ydetddn jollekin itseilmaisun véayld. Musiikin terapeuttisuus koulussa on
tarkedd, jotta jokaisella oppilaalla olisi jonkunlainen kanava ldhestyd musiikkia,
tuumii Pirjo. Musiikin avulla voidaan kuunnella toisia ja kommunikoida toisten
kanssa. Heli pyrkii avaamaan tdtd maailmaa oppilailleen musiikin ja muiden
taiteiden avulla ja kommunikoimaan heiddn kanssaan kdyttden musiikkia
kommunikoinnin =~ apuna. =~ Musiikkiterapiassa ~ yksilon = kuuntelulle  ja
vuorovaikutukselle on kuitenkin erilainen funktio kuin musiikinopetuksessa, vaikka
molemmissa pyritddn tuntemaan henkilo paremmin, jotta pystytddn vastaamaan
hénen tarpeisiinsa ja yksilollisiin tavoitteisiinsa paremmin. (ks. luku 4.2

Musiikkiterapia.)

Helin mielestd musiikkiterapeutin tyo on hyvin ldhelld musiikinopettajan tyota
hdnen tyonkuvassaan, vaikka musiikkiterapeutin ja opettajan roolit ovat olleet
hankala yhdistdd. Kahden erilaisen ammattilaisen rooli voi olla haastava erottaa ja
yhdistdd, mutta uskoisin koulutuksen ja identiteetin kehittymisen vaikuttavan tdhan
suuresti. Helilld musiikkiterapeutin maisteriopinnot ovat vield kesken, mika saattaa
aiheuttaa ongelmia roolien kokonaiskuvassa. Mattikin on koulutukseltaan
musiikkiterapeutti, mutta hénelld ei ole ollut ongelmaa kahden roolin
yhdistdmisessd. Matti ei pidd itseddn terapeuttina, vaan hdn on sanojensa mukaan
opettaja, jolla on opetuksessaan musiikkiterapeutin nikokulmaa. Musiikinopettajuus
on syvdsti osa Mattia, silldi musiikki ja musiikin opettaminen ovat hénelle
henkilokohtaisesti hyvin tdrkeitd asioita, joilla voidaan vaikuttaa toisten eldmiin
merkittdvdsti. Laura erottaa kahden tyon tuomat ndakokulmaerot sujuvasti toisistaan
ja kykenee tyoskentelemddn ongelmitta sekd opettajana ettd terapeuttina. Laura
kayttdd samanaikaisesti kahta erilaista roolia tyossddn, silld niistd on hyotya
kumpaankin tyohon. Mattikin kokee musiikkiterapian tuovan hyvan lisdarvon
opettajan tehtdvddn sekd opetustydssd ettd omassa hyvinvoinnissa. Han ei ota
stressid oppilaiden tavoitteiden saavuttamisesta tai saavuttamatta jattamisestd, silld

hdn ymmaértdd oppilaiden haasteita ja opettamisen eri puolia, mikd on tdrkedd ja
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mikd ei niinkddn oppilaiden kannalta. "Se terapeuttinen aspekti on siti ettd tihditdidn
oppilaiden henkiseen kasvuun ja siihen, ettd ne sais voimavaroja siitd musiikista — -",

tiivistdaa Matti.

Heli tuntee saaneensa musiikkiterapeutin koulutuksesta uusia ajattelutapoja ja
vdlineitd, joiden avulla hdn voi késitelld tyon tuomia murheita. Musiikkiterapeutit
kasittelevdt hankalat ja mieltd painavat asiat tyohon kuuluvassa tyonohjauksessa,
joka taas on hyvin véahdistd opettajien tyossd, huomauttaa Heli. Hin antaa ymmartad,
ettd tyonohjaus olisi tarpeen kaikkien opettajien tyonkuvassa, jotta tyotd voisi jatkaa
hankalista asioista huolimatta. Opettaja joutuu tyossddan kohtaamaan vaikeita asioita
ja opettajan tyon luonne on melko yksindistd. Vertaistukea saa toki tydkavereilta,
mutta onko kaikilla samanlaista mahdollisuutta syvillisille keskusteluille ja
vertaispalautteen saamiselle? Toiset opettajat eivdt valttamittd kykene antamaan

riittdvas tukea eikd heidan toisaalta tarvitsekaan.

Musiikkiterapeuttinen ndkokulma palvelisi koulun musiikinopetuksen lisdksi
muitakin kohderyhmid. Laura on ajatellut laajentavansa musiikinopetusta
erityisryhmistd muihin kohderyhmiin, jotka saattaisivat hyotyd tai nauttia tadstd
lahestymistavasta. Ryhmid voisivat olla esimerkiksi vanhukset ja tyoyhteisot, jotka
haluaisivat uudenlaista tychyvinvointia tyontekijoilleen.
Mutta siis aivan mahtavaa kun meiddan vanhin oppilas on 83-vuotias nainen - - vanhin
kehitysvammanen, minkd mad oon ikind tavannu, - - sen kanssa m&d oon saanu niinku
kattoo sitd, ettd miten voi vield oppii. Esimerkiks rytminkésittely -pystyy oppimaan ja
seuraamaan toisen rytmii ja harjottelemaan rumpujensoittoo ja se on mahtavaa! (Laura)
Musiikkiterapeuttisesta ndkokulmasta voisi siis olla hydtyd myds muilla

musiikkikasvatuksen osa-alueilla kuin koulun musiikinopetuksessa.
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6.5 Musiikin kadyttiminen erityisopetuksessa

Heli hyodyntdd musiikkia erityisluokanopettajan tyossdan muillakin kuin musiikin
tunneilla, koska musiikki tukee hdnen oppilaidensa vahvuuksia. Hén kertoo

kayttdavansa musiikkia paljon tyossdan: "- - mulla se musiikki on enemmudn viline siihen
et md saan niinku oppilaat toimimaan - -". Heli painottaa, ettd musiikista on hyotya
nimenomaan erityisopettajalle, silld erityisopettaja pystyy hyodyntamaan musiikkia
erinomaisesti tyossddn. Heli toteaa, ettd heiddn koulunsa monilla oppilailla on
kielellistd pulmaa ja paljon puutteita kommunikoinnissa, jolloin viestin tuottaminen,
ymmaértdminen ja vastaanottaminen on vaikeaa. Musiikin avulla erityisopettaja

pystyy avaamaan ympdroivdd maailmaa oppilailleen ja kommunikoimaan heiddn

kanssaan.

Se on hyvin paljastavaa se musiikki. Sen kautta voi oppilaiden kanssa kasitelld kaikenlaisia
asioita ihan maan ja taivaan vililldi. Se on hyva viline tillaseen ihmisten viliseen
vuorovaikutukseen. (Matti)

Matti huomauttaa, ettd musiikissa myos ndkyy ryhméddynaamiset ilmiot paljon

paljaammin kuin monessa muussa asiassa.

Musiikissa on voimakas emotionaalinen elementti koko ajan mukana taidollisten
ainesten ohessa. Musiikillisia taitoja voi kehittdd ja aktiivisella soittamisella on
muitakin hyotyjd kuin musiikillisten taitojen kehittyminen. Matti huomauttaa, etta
vaikka musiikki on viline, musiikki on erityisesti sisdltd, mikd tekee musiikista niin
mielenkiintoisen ja motivoivan. Esimerkiksi erilaiset musiikkiprojektit antavat
oppilaille hyvin palkitsevia kokemuksia. Pirjo puhuu musiikin puolesta erittdin
tarkednd oppiaineena, mitd ilman koulu saattaisi olla ikédvéa paikka monille oppilaille:

- - tosi hankalia pulmia omaavat nuoret niin ne tulee sinne musiikin tunnille. Se on

ehdottoman tadrkee, ettd ne padsee joka viikko sinne ja he péddsee sielld loistamaan. Tai

vaikka ei loistaiskaan siind oppiaineessa mutta he nauttii siitd tekemisestd, eli monelle se
on ihan sellanen niinku tosi tdrkee juttu. (Pirjo)
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Pirjo muistuttaa, ettei musiikintunnilla opiskella pelkkdd musiikkia, vaan musiikki
kokonaisvaltaisena oppiaineena sisiltdd hyvin paljon muitakin opiskeltavia asioita,
kuten vuorovaikutustaitoja, yhteistyttaitoja, esiintymistd ja heittdytymistd toisten
edessd. Myos Sallan mielestd musiikkia voi hyodyntdd ldhes missa tahansa:

- - monet asiat opitaan musiikin avulla tai musiikkia hyddyntden helposti. Tai ei nyt

helposti tietenkdan, mutta musiikilla voi auttaa oppimista ja auttaa itsetunnon kehittymista
ja yhteistoiminnan kehittymistd ja semmosia taitoja mitd tarvii. (Salla)

Musiikinopettaja ei ole vastuussa oppilaan kokonaiskuntoutuksesta, mutta
periaatteessa on mukana kuntoutuksellisessa ndkokulmassa, jos oppilaan
eldmédnlaatu paranee musiikin harrastamisen myotd, selventdd Laura. Han korostaa
musiikin tekemiselld olevan vaikutusta moniin ulkomusiikillisiin ilmi6ihin, jotka
saattavat auttaa oppilasta kehityksen tai oppimisen haasteissa. Laura suositteleekin
musiikin kdyttdmistd muussa opetustydssd ja integroimaan musiikkia muihin
oppiaineisiin:

- - monet erityisopettajat, joiden kanssa ite tekee yhteisty6td, niin ne on ihan hirveen arkoja

kayttadan sitd musiikkia siind luokassa, vaikka se olis dlyttoméan hyva véaline just semmosen

ryhmdytymisen -pienryhmissékin ryhmaytymisen kannalta. (Laura)
Musiikin luonteeseen kuuluu oppilaita ryhmaéyttava ominaisuus, jolloin esimerkiksi
uuden ryhmén kohtaamiseen voi kdyttdd musiikkia ryhméyttdmisen vilineena.
Sallan mielestd laaja-alaisen erityisopettajan tyonkuva on usein hyvin rikkonainen,
jolloin opetusryhmid on hankala ryhmayttdd. Han ei kuitenkaan mielld musiikin
olevan hyvd véline ryhmédyttimddn osa-aikaisen erityisopetuksen opetusryhmia
juurikin tyonkuvan rikkonaisuuden vuoksi. Hdn siis ajattelee, ettd musiikin
ryhmaéyttdava vaikutus ei tepsi jokaiselle ryhmadlle. Toisaalta Salla on oikeassa siind
suhteessa, ettd osa-aikainen erityisopetus on usein klinikkaopetusta, jolloin oppilaat
vaihtelevat hyvin suuresti eikd mitddn tiettyjd ryhmid valttdiméatta muodostu.

Toisaalta taas voisihan sitd musiikin ryhmdyttdmisen voimaa edes kokeilla.
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Keinot, jotka sopivat musiikin kdyttamiseen muussa opetuksessa ovat hyvin
samankaltaisia kuin musiikkiterapeuttinen nédkokulma opetukseen. Musiikin
kayttaminen opetuksessa voi olla terapeuttisesti suuntautunutta, kunhan tavoitteet
ovat ennalta madrityt ja oppimiseen suunnatut. Musiikkiterapeuttisen ndkokulman
ja musiikin opetuksessa hyodyntdmisen raja onkin hiuksen hieno. Mielesténi ei ole
niinkddn tdrkedd, kdytetddanko musiikkiterapeuttisia keinoja vai musiikin luonteen
tarjoamia mahdollisuuksia opetuksessa, kunhan se on oppilaiden kannalta
tarpeellista ja mielekdstd. Musiikilla on paljon mahdollisuuksia erilaisten ryhmien ja

monenlaisten oppijoiden opetuksessa.

6.6 Opettajan asenne opetusty6hon

Haastateltavat pyrkivdt ottamaan monenlaiset oppijat huomioon opetuksessaan ja
kasvattamaan heitd omien arvojensa ja kasvatusnikokulmansa pohjalta. He
toteuttavat oppilaita osallistavaa musiikinopetusta, jossa oppilaat saavat esittdd omia
toiveitaan ja olla joiltain osin suunnittelemassa opetusta. Musiikinopetuksen
jdrjestdminen oppilaan ehtojen mukaisesti on Lauralle ja Sallalle niin itsestddn selvad,
ettd heidan mielestddn erityismusiikkikasvatus-termid on tarpeetonta kdyttdaa. Laura
arvelee termilld haluttavan vain korostaa muille sitd, ettd musiikin oppiminen on
kaikkien ihmisten saatavilla. Pirjo ei myoskddn erottele erityisopetuksen ja
yleisopetuksen oppilaita, silld hdnelle erityisyydestd on muodostunut normaali
tilanne. Han ajattelee pikemminkin opettavansa monenlaisia oppijoita:

- - mé en koe ettd se olis kuitenkaan sellasta erityiskasvatusta, koska mad ndan sen ehka

enemman niin, ettd kun mulle tulee erilaisia lapsia niin ma kaytan erilaisia ty6tapoja vaan.

(Pirjo)
Haastateltavista ldhes jokainen on maininnut haastattelutilanteessa tasta
erityiskasvatuksen normaaliuudesta heiddn asenteessaan opetusta kohtaan, mika
mielestdni on hyvin mielenkiintoista. Usein kuulee sanottavan, ettd uudenlaiset

opetuksen ja kasvatuksen ajatusmallit pddtyvat vasta jdlkijunassa kentdlle, mutta
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ndmd monenlaisten oppijoiden ja integraation myotda kehittyneet osallistavan
kasvatuksen periaatteet tuntuvat juurtuneet haastateltaviin jo aikaa sitten. Jokin aika
sitten puhuttiin erilaisista oppijoista ja nyky&dan painotus on sanalla monenlaiset

oppijat ja tdiman ndkokulmaeron haastateltavat ndyttavéat varsin hyvin sisdistaneen.

Opettajan tarkeind pitaméat arvot vaikuttavat hdnen asenteisiinsa opetustyota
kohtaan. Matti kannattaa hyvinvointiyhteiskuntaa ja lisdd, ettei olisi opetusalalla, jos
tilanne Suomessa olisi toisenlainen: "- - yhteiskunnan kehittyneisyyden ja
inhimillisyyden mitta on se, miten se huolehtii heikoimmista jisenistddn." Heli huomauttaa,
ettd musiikki ja muut taiteet ovat niitd kanavia, joilla voidaan tdhdn maailman
menoon ja ihmisten asenteisiin vaikuttaa ja siksi suosii taideaineita opetuksessaan.
Matin asenne musiikinopetusta kohtaan on hyvin henkilokohtainen, silld hdn on itse
kokenut musiikin kautta valtavia eldmyksid ja kokee musiikin olevan iso osa hdnen
identiteettidan. Han haluaa vaélittdd oppilailleen ajatusta musiikin arvokkuudesta
elamille. Laura toteaa, ettd hdn pystyy osaltaan vaikuttamaan tasa-arvoiseen
musiikin opiskeluun opettamalla musiikkia erityisryhmille. Hdnen mielestdan
kaikilla tulisi olla mahdollisuus musiikin harrastamiseen ja oppimiseen, koska uuden
oppiminen ylipdatddan on kaikille mahdollista ja musiikki itsessddn on arvokasta.

Niin se on tosi kiehtovaa, et sit kun 16ytyykin et ei vitsit, sulla on taitoja, sd osaat tdn jutun

ja niinkun jonkun nédkyviks saaminen ja sen tukeminen niin se on tosi... - - Siindhén se on
niinku se taika. (Laura)

Haastateltavat pitdvat tarkednd, ettd musiikinopettaja luo oppilailleen turvallisen
oppimisympadriston, joka koostuu selkeistd rajoista ja jdrjestyksestd. Turvallisessa
ilmapiirissd oppilaiden on sallittua keksid, kokeilla ja erehtyd. Pirjo haluaa luoda
kaikille oppilaille samat oppimisen ja kasvamisen olosuhteet. Erittdin tdrke&ksi
Pirjolle on muodostunut oppilaiden kohtaaminen, silldi jokaiselle tulisi antaa
mahdollisuus. "Ja musta se on tirkeeti opettajan tyossd, ettd si et valmiiksi ketidn oppilasta

ennalta-arvioi tai lyttid ennen kun hin on saanu ndyttid sen oman osaamisen tai olemisen.",
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hdn muistuttaa. Haastateltavat kannattavat pddsddantoisesti oman opetuksen
uudistamista, innovatiivista otetta tyohon ja teknologian sisdllyttamista
pedagogiikkaan. Uudenlaisia pedagogisia keinoja tai erilaisia ryhmétydtapoja Salla
kertoo kokeilleensa erilaisin tuloksin. Negatiivinen palaute ei kuitenkaan héntd ole
estanyt, vaan hdn tahtoo edelleen yrittdd kehittdd uusia menetelmid, jotta opetus

koskettaisi mahdollisimman monenlaisia oppijoita.

Musiikinopettajan asenteeseen omaa opetustyotd kohtaan saattavat vaikuttaa myos
oppilaiden asenteet. "Niin tind vuonna sit on ollu semmosia, ettei oikeen oo ollu
innostuneita ja md aattelin, ettd md en halua opettaa vikisin musiikkia, etti se vie niinku ilon
siitd.", harmittelee Heli. Vastarinnasta huolimatta han pyrkii osoittamaan musiikin
tunnilla mieluista tekemistd niillekin oppilaille, joita musiikki ei niin paljoa kiinnosta,
vaikka se tietenkin harmittaa. Jokainen musiikinopettaja haluaisi ndhdd musiikin
tekemisen riemun oppilaiden kasvoilla. Usein varsinkin heterogeenisen ryhmaén
opetuksessa opettajan on tiedostettava, ettei kaikkia oppilaita voi miellyttdd eika
musiikki vélttamatta ole se mieluisin oppiaine. Matti kuitenkin painottaa musiikin
sopivan erinomaisesti erityisryhmille, silli he ottavat musiikin tarjoaman eldmaéa
rikastuttavan vadyldn avoimesti vastaan. Tamdn vuoksi Matti haluaa jatkossakin
toimia vain erityisryhmien kanssa, silld sielld ei tarvitse kuunnella "tyhjanaikaista
jankytystd" eikd taistella '"jarjestyshdirioitd" vastaan. Han pitddkin erityisryhmia
hyvin kiitollisina opetettavina, silld sielld energian voi kdyttdd musiikinopetukseen,
yhteissoittoon ja musiikista oppilaiden kanssa nauttimiseen. Vaikka Helikin
tyoskentelee erityiskoulussa, hénen kokemuksensa erityisryhmien
musiikinopetuksesta on pdinvastainen kuin Matin. Eihdn erityisryhmista
puhuttaessa tietenkddn voida yleistdd, silld jokainen ryhmd on yksilollinen.
Mielestdni musiikinopettajan on kuitenkin huomioitava se, ettd itse ldhtee

positiivisella asenteella opettamaan, jotta positivisuus voisi tarttua oppilaisiinkin.
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Oppilaiden hiiriokdyttaytyminen voi myos johtua musiikin luonteesta. Laura tuo
esiin sen, ettd vaikka kyse ei olisi kehitysvammaisista oppilaista, hahmottamisen,
keskittymisen ja muut oppimisen pulmat ovat suuressa ryhmédssd haastavia
opettajalle ottaa huomioon opetuksen lomassa.
Ettd jos sulla on hirveet keskittymisen ja hahmottamisen vaikeudet ja sut lyodddn
luokkaan, jossa on 25 tyyppid yrittdid musisoida yhdessd, niin se oppimistulos ei tuu
olemaan paras mahdollinen koska siind on aivan liikaa virikkeitd ja aistikuormitusta
semmoselle oppilaalle. Ja sitten miten se sitten ndkyy niin se aistiylikuormitus tai se
sellanen vadranlaisessa ryhmdssd vadranlaisilla oletuksilla oleva ihminen, niin se nakyy
hairiokayttdytymisend muunmuassa - (Laura)
Edelld kuvatussa esimerkissd musiikista voi tulla oppilaalle hyvin negatiivinen
oppiaine ja lopulta myoskin hyvin negatiivinen asia, vaikka musiikki itsessddn ei
aiheuttaisikaan negatiivisia tunteita tai kokemuksia. Tietenkddn aina ei kdy ndin,
mutta mahdollisuudet musiikin negatiiviseen kokemiseen ovat olemassa ja usein
hyvin ldhelld. Laura on kuitenkin huomannut, ettei hyvin heterogeenistd ryhmaa ole
mahdotonta opettaa:
- - sit kun se ryhmd on oikeenlainen ja sitd musiikinopetustakin ldhestytdan oikein, niin
sillon se oikeesti niinku tukee kaikkia ja voidaan tehd hirveen heterogeenisessakin
ryhméssd pystytddn musisoimaan yhessd - - (Laura)
Heterogeenisen ryhméan toimivaksi saaminen edellyttdd Pirjon perddnkuuluttamaa
huolellista ryhméyttamistd ja turvallista oppimisympadristod, jossa rajat on tehty
selkeiksi ja pelisddnnoistd sovittu. Haastavampi kdytos usein saadaan kuriin rajoja
tiukentamalla ja tunnin rakennetta muokkaamalla, jotta voidaan taas keskittya

oppimiseen.

Haastateltavat kokevat integraation positiivisena asiana, mutta myontdvait, ettei se
kaikissa tapauksissa ole oppilaan etujen mukaista. Lauralla on ammattinsa vuoksi
paljon yhteyksid paikkakuntansa kouluihin, joissa jdrjestetddn erityisopetusta, joten
Lauralle on muodostunut hyvin selked késitys koulun erityisopetusjdrjestelyistd ja

erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden koulunkdynnistd. Laura on huolissaan tai



88

pikemminkin tyrmistynyt heterogeenisten ryhmien suuruudesta ja oppilaiden
integraation onnistumisesta koulumaailmassa. Erityisesti hdn ottaa esille musiikin
oppiaineen, johon integroidaan paljon tukea tarvitsevia oppilaita: "- - tilld hetkellihin
vahvasti luokissa tapahtuu sitd, ei aina niin onnistunutta ja vililli ihan onnistunuttakin
oppilasintegraatiota — -", toteaa Laura. Oppilasintegraatio on luonnollisesti onnistunut,
jos oppilas kokee integraation onnistuneen. Matti muistuttaa, ettd normaaliryhmii ja
erityisryhmid sekoitettaessa on huomioitava ryhmédkoko ja ajateltava aina oppilaan
parasta, esimerkiksi erityiskoulussa fysio- ja toimintaterapia on osa koulupdivda.
Han myontdd inkluusion olevan hyvi filosofia, joka ei sovi kaikille:
- - monet oppilaat, jotka olis tddlld pérjinny paljon paremmin, niin on joutuneet
integroiduiksi ja sit kun ne tulee tinne meille esim. jaksoille tai tulevat jossakin koulu-uran
vaiheessa meille vaikka vuodeksi tai loppuvaiheeksi koulu-uraansa, niin ne sanovat, ettd ei
mulla ollu oikeesti kavereita sielld, tavallisessa koulussa. (Matti)
Pienryhmdoppilaita siirretddn vahvasti yleisopetuksen isoihin ryhmiin, mika

Laurankin mielestd on hyvin kaksijakoinen asia.

Mielestdni musiikinopettajat ovat aina hyvin herkaésti eriyttdneet opetustaan ryhmén
ja yksittdisten oppilaiden mukaan. Tychon liittyva heterogeenisuus ei siis ole uutta,
vaan ehkd heterogeenisuuden laajuus saattaa ylldttdd, kun suurella volyymilld
aletaan oppilaita integroimaan yleisopetuksen ryhmiin. Matti opettaa hyvin
heterogeenisid oppilasryhmid ja toteaa opetuksen suunnittelun ja toteutuksen olevan
haasteellista ja aikaa vievéa.
- - tdd meiddn porukka on niin heterogeenistd oppilastyyppid, ettd on vaikee keksid, tai
sanotaan, ettd tdytyy jokaiselle oppilaalle keksid vdhdn niinku oma juttunsa, milld se vois
lahestyd tdtd juttua - - ei siind tartte miettid sitd eriyttdmistd kun se eriytyy joka
tapauksessa. Siind tdytyy enemmankin miettid yhteyttamistd tai eheyttamistd mitenkd nyt
saatais jotenkin namad kaikki toimimaan tdssd. (Matti)
Matilla on selked ajatus monenlaisten oppijoiden tarpeista, jotka eivdt niinkdan

periaatteessa  painotu erillisiin  eriyttdamisen keinoihin vaan nimenomaan
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yhteistoiminnallisiin menetelmiin, jotta kaikki pystyisivdt toimimaan yhdessd ja

osallistumaan opetukseen.

6.7 Tyollistyminen ja ammatissa toimiminen

Musiikinopettajien  tyotilanne on  Pirjon  mielestd aika  haastava
paikkakuntakohtaisesti, silld tuntim&adrdt ovat laskeneet eikd uusia virkoja endd
perusteta. Pirjo toteaa musiikinopettajien virkojen saatavuuden olevan hyvin
paikkakuntakohtaista, esimerkiksi asuinpaikkakunnallaan musiikinopettajan virkoja
on ollut hyvin heikosti tarjolla. Mattikin tuo ilmi huolensa musiikinopettajien
opetustuntien vahyydestd, silld tulevaisuudessa esimerkiksi erityiskouluihin
palkataan ennemmin erityisluokanopettajia, jotka ovat erikoistuneet musiikkiin kuin
musiikin aineenopettajia. Musiikkiin erikoistunut erityisluokanopettaja voi pitda
musiikintuntien lisdksi muitakin tunteja ja toimia luokanopettajana. Matin ja Helin
mielestd erityisesti erityisluokanopettajia tarvitaan, silld erityisopetuksen puolella on
enemmdn toitd. Matin mielestd musiikinopettajalle olisi ehdoton valtti
erityisopettajan pétevyyden ohella luokanopettajan pidtevyys. Salla ajattelee
musiikinopettajan hyotyvdan enemmdn luokanopettajan pédtevyydestda kuin
erityisopettajan pdtevyydestd, mutta myontdd kuitenkin erityisopettajan patevyyden
olevan hyva erityisesti ylakouluikdisid opettaessa. Heli taas katsoo erityisopettajalle
olevan enemmdn hyodtyd musiikin opinnoista kuin musiikinopettajalle
erityisopettajan opinnoista, silld erityisopettaja pystyisi kdyttamddn musiikkia
opetuksensa tukena muillakin kuin musiikin tunneilla. Heli mainitsee, ettd

erityisopettajille musiikin opinnot toisivat myos hyotyé tyollistymisessa.

Pirjo on hakenut asuinpaikkakunnaltaan musiikinopettajan virkoja useana vuonna,
mutta ei ole saanut virkaa. Nyt han kuitenkin onnekkaasti sai musiikin lehtorin viran
heti kun oli saanut erityisopettajan pdtevyyden. Han kdvi keskustelua koulun

rehtorin kanssa hdnen valintansa taustoista ja kédvi ilmi, ettei viran saaminen olisi
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varsinaisesti jadnyt kiinni Pirjon kaksoispadtevyydestd, mutta se kuitenkin auttoi
Pirjoa tekemddn hyvan vaikutuksen itsestdan.
- - kylldh&n aina jotenkin se, ettd opettaja kouluttaa itsednsd ja haluaa oppia uutta, niin se
on merkki semmosesta henkilokohtaisesta aktiivisuudesta ja ehka siitd tiedonjanosta.
Toisaalta myoskin sitten siitd, ettd jos aatellaan ettd millasia oppilaita timéan pdivan
kouluissa on, niin kylld ma ittekin aattelen ndin, ettd on mulla enemmaén annettavaa niille
oppilaille, kun mulla on my®s tdé toinen koulutus. (Pirjo)
Matti yhtyy Pirjon ajatukseen siitd, ettd tyomarkkinoilla aineenopettajaa saattaa
auttaa toisen aineen pdtevyys ja varsinkin erityisopettajan pdtevyys, silld
erityisopettajia ja erityispedagogista osaamista tarvitaan. Erityisopettajan
pdtevyydelld on painoarvoa varsinkin tyonhakutilanteessa, jos vaihtoehtoina on
muuten kaksi tasavertaista hakijaa. Téllaisesta kaksoispdtevyydestd on Pirjon
mielestd hyotyd kaikissa kouluissa ja toivoo rehtoreiden ndkevdn sen hyodyn
myoskin. Salla taas kokee oman kompetenssin olleen pikemminkin se valtti
tyonhaussa, kuin kolmoispatevyyden. Kompetenssilla viittaan hdnen mainitsemiinsa
musiikillisiin taitoihin ja saavutuksiin. Han ei usko erityisopettajan pédtevyytensa
merkinneen mitddn tyollistyessddn musiikkiluokanopettajan virkaansa. Tamaé
ristiriita haastateltavien kokemuksissa saattaa johtua siitd, mitd he itse pitdvat
tarkednd. Voi myoskin olla, ettei musiikkiluokanopettajan tyohon niinkdan katsota
eduksi erityispedagogista osaamista vaan musiikillista osaamista. Pirjon saama
musiikinopettajan virka taasen edellyttdd musiikinopettajan patevyyttd ja talloin taas

erityisopettajan patevyys on merkittava lisd tyollistymisessa.

Pirjo ajattelee erityisopettajan ja musiikinopettajan kaksoispdtevyyden olevan melko
harvinainen, mink& takia sille voisi olla kysyntdd tyomarkkinoilla. Myo6s Sallan

n

mielestd kaksoipdtevyydessd on puolensa: "- - onhan niissi molemmissa sellasia taitoja,
joista on hydtydi kaikessa opettamisessa". Pirjo huomauttaa erityisopettajan patevyyden
olevan myos hyvd varasuunnitelma tulevaisuuden kannalta, jos ei jostain syysta

pysty sitd omaa ainetta endd opettamaan. Hadn ajattelee hyvin realistisesti
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tulevaisuudestaan musiikinopettajan ammatissa, mikd ei vélttaimattda ole se
lopullinen ammatti antamalla esimerkin omasta tilanteestaan:
- - ei voi tietdd, kuinka pitkddan musiikinopettajana pystyy toimimaan, jos tulee vaikka
kuulonalenema. Mullakin vaikka kdytdn korvatulppia tai niitd suojaimia niin mulla on
kuulonalenemaa vihén toisella puolella - (Pirjo)
Erityisopettajan ja musiikinopettajan tyon yhdistelmd saattaa olla raskas, silld
opettajalla on tdlloin kaksi aivan erillistd ainetta hoidettavanaan ja tyotd saattaa
kerddntyd paljon, mainitsevat Matti ja Pirjo. Pirjo kuitenkin painottaa, ettd hdanen
tyonsda kuormittavuus sekd musiikinopettajana ettd erityisopettajana saattoi johtua
siitd, ettd opetusta oli yli 30 tuntia viikossa. Ty0 itsessddn oli antoisaa, monipuolista
ja opettavaista ja han piti kahden eri roolin tuomasta vaihtelusta. Hanen mielestddn
hyva balanssi ndiden kahden opetettavan aineen vililld olisi esimerkiksi 12 tuntia
kumpaakin ainetta. Erityisopettajan ja musiikinopettajan tunnit pystyy melko
helposti yhdistamaddn, silld erityisopetuksen tunteja voi pitdd aina musiikintuntien
lomassa, jos on kyseessd osa-aikainen "klinikkaopetus'"-malli. Matti tuo esiin sen, etta
hdn on nauttinut muidenkin aineiden kuin musiikin opetuksesta, silli ne tuovat
vaihtelua tyopdiviin ja helpotusta korville. Laura myos toteaa oman tyonsa sekd
musiikinopettajana ettd musiikkiterapeuttina olevan mielekkdampédd, kun tyoviikko
sisdltdd vaihtelua. Opetus on kuulemma hyvédd vastapainoa terapiatyolle. Pirjokin
kertoo toivovansa vaihtelua tyohonsa:
- - itelldni on ihan ddrimmadisen hyva tilanne, kun oon saanu ton vakituisen paikan ja
mahollisesti uskosin, ettd tdtd erkkaakin voisin siind joskus saaha tehd, jos tuntiméaarat
ndyttdis siltd. Toki mulla on nyt sellanen koulu missdé mulla on ihan tidydet -tai
ylituntejakin on paljon, mutta jos jossain vaiheessa sinne otettais toinen musiikinopettaja
tuntiopettajaks, niin sithdn ma voisin vdhdan puottaa osaa tuntimddrdd ja opettaa vahan
vaikka erkkaa - (Pirjo)
Pirjo ilmiselvdsti suunnittelee tulevaisuuttaan siltd varalta, ettei pelkdn
musiikinopettajan tyonkuva muutu tylsdksi. Pirjo haluaisi harjoittaa erityisopettajan
ammattia, silld on vasta péatevoitynyt sithen, mutta tiedostaa koulutuksesta

hankittujen taitojen kylld sdilyvan pelkdn musiikinopetuksen lomassa. Kahden eri
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opettajan tyonkuvat voi siis olla haastava yhdistdd tyoméaaran paljouden takia, mutta
toisaalta haastateltavat ovat kokeneet tyon vaihtelun yhtend voimavarana tyossd

jaksamiselle ja viihtymiselle.

Salla sanoo hyotyvdnsd laaja-alaisen erityisopettajan kanssa tyoskentelystd hyvin
paljon, silld heilldi molemmilla on samanlainen ndkokulma opettamiseen. Han
painottaa, ettei heiddn vilinen yhteistyonsa sisdlld ylimadardistd varovaisuutta toisen
tontille astumisesta, silldi molempien ajatusmaailmassa opetustyd on yhteistd
vastuuta. Salla kokeekin tarpeelliseksi toisen aikuisen saamisen luokkaan, jotta voisi
paremmin keskittyd yksittdisiin oppilaisiin ja tehdd pienemman ryhmén kanssa toita.
Salla suunnittelee ja kokeilee erilaisia tyttapoja erityisopettajan kanssa. Han tietdd
mitd erityisopettaja osaa, joten hidn pystyy suunnittelemaan resurssitunteja niin, etta
molempien opettajien osaamisalueet tulevat hyodynnetyiksi. Han kokee itse, ettd
pystyy toteuttamaan tdminkaltaista yhteistyotd erityisopettajan kanssa ehka

helpommin kuin muut opettajat, koska on itsekin erityisopettaja.

Erityisryhmien  musiikinopetuksessa ja  -ohjauksessa usein tydskentelee
musiikkikasvattajia tai -pedagogeja, joilla on myo6s musiikkiterapiaa taustalla.
Erityisryhmien musiikinopetusta Matti suosittelee sellaisille, jotka eivit jaksa
yleisopetuksen lisddntyneitd jdrjestyshdirioitd. Erityisryhmien musiikinopettamiseen
tarvitaan alan mukaista koulutusta ja tyokokemusta kehitysvammaisista. Koulutus
voi  olla  musiikkikasvatusta, = musiikkipedagogiikkaa, = musiikkiterapiaa,
erityispedagogiikkaa, ldhihoitajan opintoja ja musiikin erikoistumisopintoja, luettelee
Laura. Hanen mukaansa ilman koulutusta tai kokemusta alalta ja musiikillisia
intressejd ei tyotd voi tehdd tarpeeksi hyvin:

- - tdd koulutustausta ja tdd ldhestymistapa mahdollistaa sen, ettd on kdytossd sellasta

osaamista ja asiantuntemusta mikd mahdollistaa ndiden erityistarpeitten huomioimisen
opetuksessa. (Laura)
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Musiikinopettajille erityispedagogiikan opintojen sisdltdiméa taustatieto erityisista
oppimisvaikeuksista ja vammaisuudesta olisi tarpeellista tietoa, jotta opettaja

kykenee ymmartamaéan oppilaita ja suunnittelemaan opetusta.
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7 POHDINTA

Musiikinopettajuus on vahvasti sidoksissa opettajan omaan ammatti-identiteettiin ja
muusiikkiin erityisend oppiaineena. Ndiden pohjalta musiikinopettajat toteuttavat
opetus- ja kasvatusfilosofiaansa, mikd ndhdddan akateemisiin aineisiin verrattuna
erilaisena korostaen musiikin luonnetta taito- ja taideaineena ja sen terapeuttisia
aspekteja. Musiikinopettajan muusikkous toisaalta koetaan tdrkednd asiana, mutta
ymmadrretddn, ettd musiikinopettaja on ensisijaisesti kasvattaja. Tutkimustuloksen
antavat ymmartdd, ettd erityispedagoginen ndkemys opettamiseen auttaa
musiikinopettajia sietdimddn turhautumista tyossddn. Turhautumisen ja jopa
epdonnistumisen kokemuksia heréittavit tilanteet, joissa yksittdiset oppilaat tai koko
oppilasryhméa eivdt ylld asetettuihin tavoitteisiin tai pddmddriin, esimerkiksi
musiikkiesitysten valmiiksi saattamisessa. Nditd tilanteita musiikinopettaja pystyy
omassa tyOssddn sietdmddn paremmin, kun ymmairtdd monenlaisten oppijoiden
tuoman vaikutuksen paamddriin. Musiikinopettajan on talloin oltava armollinen

oppilailleen ja ennenkaikkea itselleen.

Musiikki tyovélineend ja oppiaineena koetaan hyvin erityislaatuisena asiana.
Musiikinopettaja voi tutustua ja ldhentdd vilejd oppilaisiin jokseenkin helpommin
kuin erityisopettaja, silld musiikinopettajalla on etua musiikin ryhmaéyttdvan
luonteen vuoksi luottamuksen rakentamisessa. Vaikka musiikki koetaan aivan
erityisend oppiaineena, musiikinopettajan professionaalisuus voidaan n&hda
eritasoisena  kuin erityisopettajan.  Erityisopettajan tyotehtdviin  kuuluvan
konsultoinnin ja moniammatillisen yhteistyon ajateltiin olevan suurempi opettajan
professionaalisuuden  osoitus  kuin = musiikinopettajan  tyotehtavdt  ja
musiikinopettajan muusikkous. Musiikinopettaja-erityisopettaja kaksoiskelpoisuus
voi siis herdttdd ristiriitaisia ajatuksia ammatillisen uskottavuuden kannalta.
Tulokset valottavat myos kaksoiskelposen opettajan tyon vaativuutta, silld kahden
tyon yhdistdiminen tuo vaistamaéttd paljon lisdtyotd ja lisdvastuuta. Musiikinopettaja-

erityisopettaja yhdistelmé voidaan ajatella tyohyvinvointia edistdvdna yhdistelméans,
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silld kahden eri roolin tuoma vaihtelu voi auttaa jaksamaan ja kehittamadn itsed

opettajana.

Tutkimukseni tulokset osoittavat, ettd opettajankoulutuksessa olisi tilausta
erityispedagogiselle  ndkokulmalle, erityisesti ~ musiikinopettajaopintoihin.
Musiikinopettajan ja erityisopettajan tutkinnot tukevat toisiaan tutkintoparina, silld
pddsddantoisesti haastateltavat kokivat saaneensa erityispedagogiikasta ndkemysta
yksiloon suuntautuvaan opetukseen sekd opettajuuteen ja kasvattajuuteen, kun taas
musiikkikasvatuksessa painottuivat ryhmdnhallinnan taidot sekd rohkeus esilld
olemiseen ja omilla epimukavuusalueilla toimimiseen. Opettajaopinnot ovat erittdin
tarked osa opettajuuden kehittymisessd, minkd vuoksi opettajankoulutuksen tulisi
olla se ensimmadinen suunnanndyttdja opetuksen toteuttamisessa ja kehittdmisessa.
Haastateltavat kokivat, ettd opettajuus kehittyy ldpi eldmédn ja opettajana olemisen
kokonaiskuvaa on hankala hahmottaa opintojen ollessa kesken. Tamén vuoksi
opettajankoulutuksen tulisi todellakin olla edelld aikaansa ja pyrkid tiiviiseen
yhteistyohon kentélld toimivien opettajien kanssa. Sen sijaan, ettd opettajankoulutus
kuuntelisi ainoastaan opettajaksiopiskelevien palautteita opinnoistaan, sen pitdisi
enemmadn kuunnella jo tytssd olevien opettajien mielipiteitd ja ideoita koulutuksen
kehittdimisen suunnasta. Tamdn vuoksi on erittdin tdrkedd, ettd yliopistojen
opettajankoulutuksellinen tutkimusty6 kohdistuu kentdlld tapahtuvaan toimintaan,
sieltd nouseviin ongelmiin sekd uusiin innovatiivisiin kokeiluihin. Yksi pieni vastaus
tamédnkaltaiseen tutkimustyohon on tdmd maisterintutkielmani, minkd toivon edes

joltain osin vaikuttavan nykyiseen musiikinopettajakoulutuksen rakenteeseen.

Erityispedagoginen ndkokulma musiikinopetukseen ndyttdytyy tulosten valossa
varsin normaalina musiikinopettajan toimintana, jos musiikinopettaja on sisdistanyt
ndkokulman perusperiaatteet. Tiivistettynd musiikinopetuksen erityispedagoginen
ndkokulma painottaa oppilaiden monenlaisuutta, joka musiikinopettajan on

huomioitava opetuksessaan niin suunnittelu-, toteutus- ja arviointivaiheessa.
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Tdrkeintd on saada jokaiselle oppilaalle kykyjddn ja oppimistavoitteitaan vastaavia
tehtdvid ja saada oppilaat toimimaan yhtend ryhménd edistden oppilaiden
osallisuutta  ja  tasa-arvoa. = Musiikinopetuksen  erityispedagogisen  ja
musiikkiterapeuttisen ndkokulman erottelu tuloksissa oli hyvin haastavaa, silld
toisaalta esimerkiksi erityispedagogisen ndkokulman sisdltam&dt pedagogiset
innovaatiot ja oivallukset sekd tekniset apuvidlineet ovat kdytossda myos
musiikkiterapian puolella. Esittelin niitd kuitenkin enemmadn erityispedagogisen
ndkokulman alla, silld haastateltavat toivat niitd esiin enemmaén koulumaailmaan ja
musiikinopetukseen suuntautuvina esimerkkeind. Musiikinopetuksen
erityispedagogisen ja musiikkiterapeuttisen ndkokulman hiuksen hieno ero onkin se,
ettd toiminnan tavoitteet erottelevat ndkokulman valinnan. Monet erilaiset ja aivan
erityyppiset tavoitteet oppilaiden kehityksessd ja oppimisessa on saavutettavissa

hyvinkin samankaltaisin keinoin musiikissa.

Musiikkiterapeuttinen ndkokulma musiikinopetukseen osoittautuu tuloksissa hyvin
samankaltaisina keinoina kuin ne musiikilliset keinot, joita haastateltavat kayttivat
tai suosittelivat kdytettdvaksi erityisopetuksessa. Tdhdn lienee yhtend perusteena
musiikkiterapeuttisen ndkokulman laajat mahdollisuudet lasten ja nuorten kasvun ja
kehityksen tukemisessa (ks. luku 4.3 Musiikkiterapeuttisia nakokulmia
musiikkikasvatukseen). Musiikin kdyttaminen erityisopetuksessa -kappale pyrkiikin
ensisijaisesti osoittamaan, ettd erityisopetuksessa musiikki olisi erittdin hyva valtti
erityisopettajille ihan musiikintuntien ulkopuolellakin. Vaikka tutkimukseni tavoite
on selvittdd erityisopettajuuden hyotyja nimenomaan musiikinopettajan
ndkokulmasta, haluan ehdottomasti tuoda tutkimuksessani esille sen, kuinka
erityisestd asiasta puhutaan, kun puhutaan musiikista oppimisen ja kehityksen
edistdjand. Toisaalta tdmd on erittdin tdrkedd tiedostaa myos musiikinopettaja-
erityisopettajille, jotta omaa osaamista voi kdyttdd parhaalla mahdollisella tavalla
hyodyksi  erityisopettajan = tyonkuvassa.  Joka  tapauksessa  tulkintani

musiikkiterapeuttisen ndkokulman ja erityisopetuksessa kaytettdvien musiikillisten
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toimintamallien yhtéldisyydestd peilaa esimerkiksi Jadskeldisen (2015) havaintoja

erityisopettajien kdayttamien musiikillisten menetelmien luonteesta.

Vdistamdttda herdd kysymys, onko erityismusiikkikasvatus sittenkin vain
musiikkiterapeuttisesti ja erityispedagogisesti suuntautunutta musiikkikasvatusta.
Erityismusiikkikasvatuksessa huomio on monenlaisissa oppijoissa, joiden
osallisuutta ja tasa-arvoa pyritddn edistaimdan musiikin opetuksessa. Usein
erityismusiikkikasvatuksen piiriin liitetyilld oppilailla on HOJKS tai muu selvitys,
jossa maddritellddn oppilaan oppimisen ja kehityksen tavoitteet. Nditd tavoitteita
erityismusiikkikasvatuksessa ldhestytdan musiikkiterapeuttisesti suuntautuneella
musiikkikasvatuksella, sillda musiikkiterapiasta mallinnetut toimintatavat ja asenteet
ovat tarpeeksi joustavia ja yksilollisid. Tuloksissa esittelinkin haastateltavien
ndkemyksid aiheeseen ja useimmat ajattelivat, ettd erityismusiikkikasvatus-termid on
tarpeetonta kayttdd ja ettd silld halutaan ldhinnd korostaa musiikkikasvatuksen
olevan kaikille ihmisille saatavilla. Termin my6s arveltiin olevan enemmaénkin
hallinnollisessa kdytossd. Itsekddn en pida siitd, ettd jokin alue rajataan vain jollekin
ihmisryhmalle, silld siind erotellaan jokin ihmisryhmaé toisista, mikad tietenkdan ei
varmasti ole erityismusiikkikasvatus-termin kdyton tavoitteena. Inkluusion
ideologian hengessd olisikin ehkd sopivampaa puhua musiikkikasvatuksesta

monenlaisille oppijoille, mikd myo6s haastateltavien puheesta selvésti ilmenee.

Tuloksissa opettajien asenteet inkluusiota ja integraatiota kohtaan heittelevit, silld
padsddntoisesti kaikki kannattavat inkluusiota, mutta eivdt kuitenkaan koe
integraation ldheskddn aina onnistuneen. Taméd luultavasti tarkoittaa sitd, ettd
nykykouluissa integraation tukena Kkaytettdavat keinot ovat riittaméattomat
vastaamaan suurten ja heterogeenisten oppilasryhmien tarpeisiin. Mitd ne riittavat
keinot olisivat -sitd on hankala arvioida, mutta ehdotukset yhteisopettajuuden
menetelmistd ovat varsin varteenotettavia (ks. luku 3.1 Oppimisen tuki).

Yhteisopettajuuden menetelmien testaamiseen musiikinopettajalle voi olla paljonkin
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apua erityisopettajan pdtevyydestd, silldi hdnen voi olla helpompi ldhted
suunnittelemaan ja toteuttamaan yhteistydtd erityisopettajan kanssa tietdessddn
erityisopettajan osaamisalueet. Mielenkiintoisia jatkotutkimusaihe tdhédn aiheeseen
liittyen olisikin mm. miten musiikinopettaja ja erityisopettaja toteuttavat
yhteisopettajuutta. Yhteisopettajuuden toteuttamisessa voisi myods olla toisena
osapuolena musiikkiterapeutti. Mitd mahdollisuuksia musiikkiterapeutti tuo

musiikinopettajalle/ erityisopettajalle opetustyohon?

Musiikinopettajien tyollistyminen, tyossd toimiminen ja tydssd jaksaminen ovat
pitkélti opettajasta itsestddn riippuva asia, mutta selvésti siithen voi vaikuttaa toisella
kelpoisuudella. Tuloksista kdy ilmi, ettd erityisesti erityisopettajan kelpoisuus olisi
musiikinopettajalle hyodyllinen sekd tyonhaun, tydssd toimimisen, tyossd jaksamisen
ja tyokentdn laajuuden kannalta. Tyonhaussa mitd ilmeisimmin toinen kelpoisuus
antaa etulyontiaseman, jos muuten hakijat ovat tasavertaisia. Musiikinopetuksen
tydtuntien vahyytta voi kompensoida osa-aikaisen erityisopetuksen tunneilla melko
helposti, silld osa-aikaiseen erityisopetukseen ohjataan resursseja yhd enemman.
Kaksoiskelpoisen = musiikinopettajan ~ tydssd  jaksamista  tukee  hdnen
erityispedagoginen osaamisensa, silld erityisesti heterogeeniset oppilasryhmit ja
kayttaytymisen héiriot rasittavat musiikinopettajien tyohyvinvointia.
Musiikinopettaja-erityisopettajalle tarjoutuu myos laajemmat tyondkymdt, silld
kaksoiskelpoisena voi tyollistyd sekd musiikinopettajaksi ettd erityisopettajaksi ja
hédnelle voi tarjoutua paremmat mahdollisuudet tyollistymiseen my6s muulla

musiikkikasvatuksen osa-alueella erityispedagogisen osaamisensa turvin.

Tutkimukseni yhtend tarkoituksena oli selvittdd itselleni, mitd mahdollisuuksia
minulla voisi olla kaksoiskelpoisena opettajana. Koen tutkimuksen teon hyodyn
aivan ehdottoman tdrkednd oman ammatillisen kehittymisen kannalta
musiikinopettajana, silla vaikka erityisopettajaopinnoista saamani

erityispedagoginen tietdmys on avartanut ndkemystédni opettajana toimimiseen, sen
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sitominen musiikinopettajan rooliin ja tychon ei olisi onnistunut yhtd syvallisesti
ilman tutkimustani. Koen myoskin erityisopettajan tyon nyt paljon helpommin
lahestyttavand, kun ymmaérrdn paremmin musiikin mahdollisuuksia monenlaisten
oppijoiden kasvun ja kehityksen tukemisessa. Tdahan liittyen
jatkotutkimusmahdollisuuksia on esimerkiksi, miten tutkimuksen teko vaikuttaa
musiikinopettajaksiopiskelevan ammatilliseen kehitykseen ja mindkuvaan. Olisin
kiinnostunut myos tietdimddn laajemmin kentdltsd, mitkd ovat musiikinopettajien
tdmanhetkiset lisikoulutuksen tarpeet erityispedagogiikan suhteen. Kokevatko
muutkin musiikinopettajat tai musiikinopettajaksiopiskelevat samoja
riittdimdttomyyden tunteita, joita mindkin olen erityispedagogisen ndkokulman
vdhyyden puolesta tuntenut? Toivon, ettd niilld evdilld olen riittdavan hyva
aloitteleva opettaja ja valmis astumaan opettajan vastuullisiin saappaisiin, vaikka
uskon haluavani tulevaisuudessa kouluttaa itsedni vield lisdd -esimerkiksi

musiikkiterapian opinnoilla.
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