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Tamdn tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd esiopetusikdisten lasten
kasityksid isovanhemmista. Isovanhemmuutta on tutkittu varsin vidhan ja se on
keskittynyt ldhinnd isovanhempien kokemuksiin isovanhemmuudesta.
Pyrimmekin saamaan selville lasten kasityksid isovanhemmista, isodideistd,
isoisistd sekd mummolasta. Tutkimuksemme pohjautui fenomenografiseen
ldhestymistapaan sen keskittyessd tutkimaan kasityksid, joiden voidaan katsoa
olevan my0s sanoiksi puettuja kokemuksia.

Tutkimuksen aineisto koostui kahden esiopetusryhmédn lasten
piirustuksista ja haastatteluista. Piirustustehtdva tehtiin ennen haastatteluita ja
haastattelut toteutettiin 3-4 lapsen ryhmissd. Piirustusten analysointiin
sovellettiin sisdllonanalyysid ja haastatteluiden analysoinnissa yhdistettiin
fenomenografisen analyysin ja sisdllonanalyysin piirteitd.

Tutkimuksen tulokset muodostuivat neljdstd kuvauskategoriasta. Lasten
puheissa isovanhempiin liittyi muun muassa wulkoisia ominaisuuksia,
luonteenpiirteitd seké kasityksid isovanhempien tarpeellisuudesta. Isoditeihin ja
isoisiin liitettiin erilaista toimijuutta, kuten ruoanlaittaja ja ajaja. Mummola-
kasityksiin kuului rakennuksen ulkoisia ja sisatiloihin liittyvid piirteitd seka
toimintaa, kuten leikkimistd. Piirustuksia erikseen analysoitaessa muodostui
viisi luokkaa: tapahtumapaikka, tapahtumat, henkil6t, esineet ja muut elementit
sekd ilmeet.

Tutkimus osoitti, ettd lapsilla on isovanhemmuudesta monenlaisia
kasityksid ja heilld on sanottavaa esimerkiksi isovanhemmille kuuluvista
rooleista. Lapset ovat tdrkeitd informantteja, silli he ovat oma, merkittdva
yhteiskunnallinen ryhménsd. Lasten ndkokulma on tdrked muodostettaessa
taman pdivan késitystd isovanhemmista. Tutkimuksen tulokset kertovat
isovanhempien tdrkeydestd ja  merkityksestd lastenlasten eldmdssa.
Isovanhempien tarjoama ldheisyys ja turva ovat lapsille ja perheille suuri
voimavara.

Asiasanat: isovanhemmuus, isovanhemmat, isoditi, isoisd, késitys,
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1 JOHDANTO

Isovanhemmat ovat olleet tdrked osa perhettd jo satojen vuosien ajan ja olikin
hyvin tavallista, ettd perheessd eli monia sukupolvia yhdessa. Talloin esimerkiksi
isoditien apu lastenhoidossa oli merkittdva. (Rotkirch, Soderling & Fagel 2010, 5.)
Muutokset  vdestollisissd, sosioekonomisissa ja  yhteiskuntapoliittisissa
konteksteissa ovat kuitenkin jattdneet jdlkensd isovanhemmuuteen ja siihen,
millaista se nykypdivand on (Arber & Timonen 2012, 2). Ochiltreen (2006, 2)
mukaan mielikuvat harmaahiuksisista, kiikkutuoleissa istuvista isovanhemmista
eivit pade endd 2000-luvulla: isovanhemmat ovat yhd korkeammin koulutettuja
ja mukana tydeldmadssa lastenlastensa syntyessa.

Tilastokeskuksen (2012) mukaan vuonna 2011 Suomessa oli 486 000 isoisda
ja 597 000 isoditid. 2000-luvulla isovanhemmiksi tullaan ensimmadisen kerran
useimmiten 50-60 vuoden idssd (Lumme-Sandt & Pietild 2014, 143).
Isovanhemmaksi tuloon ei itse pysty vaikuttamaan, vaan se on riippuvainen
toisten ihmisten, omien lasten, toiminnasta. Ndin ollen se on my6s rooli, jonka
ottamisen ajankohtaa ei voi kontrolloida. (Hayslip Jr. & Page 2012, 190.) Tama
tutkimus on tédrked, silld se tuo esiin lasten ndkokulmaa tarkedstd sukupolvesta,
isovanhemmista. Lapset ovat merkittdvd yhteiskunnallinen ja kulttuurinen
ryhméd, eikd heiddan merkitystddn tule vdhitelld. Isovanhempia ei myoskddn voi
olla ilman lapsia, ja haluamme tédssd tutkimuksessa tuoda juuri lasten
ndkokulmaa esille.

Uhlenberg (2009, 493) on todennut, ettd nykyajan isovanhemmat voivat
kayttdd entistd enemmdn aikaa ja voimavaroja lastenlastensa kanssa
toimimiseen, silld lastenlasten mé&ard isovanhempia kohden on vdhentynyt ja
isovanhempien elinikd kohonnut. Monet nykylapset eldvitkin pitkdan yhdessa
isovanhempiensa kanssa ja wusein isovanhemmat nédkevit lastenlapsensa
varttuvan aikuisikddn (Lumme-Sandt ja Pietild 2014, 143). Tdytyy kuitenkin
muistaa, ettd on my0s niitd lapsia, jotka eivit ole koskaan ehtineet tai voineet

tavata omia isovanhempiaan (Ijas 2004, 18).



Isovanhemmuutta on tutkittu muun muassa Neugartenin ja Weinsteinin
(1964), Cherlinin ja Furstenbergin (1985) sekd Muellerin, Wilhelmin ja Elderin
(2002) toimesta, jotka kaikki ovat tutkineet erilaisia isovanhemmuustyyleja.
Isovanhemmuustutkimukset  ovatkin = yleensd  keskittyneet pelkdstddn
isovanhempien nikokulmaan, eikd lapsia, etenkddn varhaiskasvatusikdisid, ole
juurikaan kuultu. Lasten ndkokulmasta tutkimusta ovat tehneet kansainvalisesti
muun muassa Viguer, Meléndez, Valencia, Cantero ja Navarro (2010), jotka
tutkivat lastenlasten ja isovanhempien vilistd suhdetta lasten ndkokulmasta,
sekd Keeling (2012), jonka tutkimus késittelee lasten ndkokulmaa
isovanhemmista. Suomessa aihetta sivuaa muun muassa Ruoppilan, Kotilaisen
ja Vasikkaniemen (1999) tutkimus liittyen lasten asenteisiin ja kasityksiin
vanhenemista ja vanhoja ihmisid kohtaan.

Tutkimuksemme tarkoituksena on selvittdd, millaisia isovanhempiin
liittyvid ajatuksia ja késityksid esiopetusikdisilld lapsilla on. Kysymmekin
tutkimuksessamme, millaisia isovanhemmat ovat lasten mielestd, millaisia
kasityksid lapsilla on isodideistd ja isoisistd sekd millaisena paikkana mummola
ndyttaytyy lasten kasityksissd. Tutkimuksemme on tédrked, silld vastaavaa ei ole
Suomessa kovin suuressa mittakaavassa aikaisemmin tehty. Erityisesti
lapsindkdkulma isovanhemmuuteen on uusi.

Tutkimuksemme teoreettisessa osiossa keskitymme tarkastelemaan
isovanhemmuutta ja sen muutosta muutaman viime vuosisadan ajalta.
Tarkastelemme myos isovanhemman roolia perheessd sekd lasten ja
isovanhempien vilistd suhdetta. Viimeisessd teorialuvussa kasittelemme lasten
toimijuutta sekd isovanhemmuutta lasten ndkokulmasta. Tutkimuksen toteutus
-luvussa tulee esille tutkimuksen lahestymistapa sekd
aineistonkeruumenetelmat. Aineistomme koostuu kymmenesta

ryhmaihaastattelusta seké haastateltavien piirustuksista.



2 MITA ON ISOVANHEMMUUS?

Isovanhemmuus on ldheisesti yhteydessd vanhemmuuteen, onhan omasta
lapsesta tullut vanhempi. Isovanhemmuuteen voi kuulua samankaltainen
tunneside kuin vanhemmuuteenkin, silld isovanhemmat kiintyvdt usein
lastenlapsiin kuten vanhemmat. Kuitenkin isovanhemmuus on erilaista kuin
vanhempana olo. Isovanhemman rakkaus lastenlasta kohtaan on usein
helpompaa kuin vanhemmuudessa. Esimerkiksi vastuu rajoittuu tiettyihin
hetkiin, mutta ldheisyyttd voi olla sitdkin enemman. (Rotkirch & Fagel 2010, 33.)
Isovanhemmuutta pidetddn usein myos myohdisaikuisuuden tai vanhuuden

kehitystehtdavanad (Hayslip Jr. & Page 2012, 190).

2.1 Isovanhemmuus ennen ja nyt

Isovanhempien keskeinen rooli perheessd ulottuu Coallin ja Hertwigin (2010, 3)
mukaan jo metsdstdja-kerdiliji-kulttuurin aikaan, jolloin vanhempien
sukulaisten ja erityisesti isovanhempien olemassaolo ja apu takasivat lapsille
paremmat mahdollisuudet selviytyd. Tuolloin ihmiselle oli elintdrkedd siirtda
geeninsd uusille sukupolville, minkd turvaamiseksi isovanhemmat osallistuivat
lastenlastensa selviytymisestd, kasvusta ja kehityksestd huolehtimiseen.
Rotkirch, Soderling ja Fagel (2010, 5) toteavat samaan tapaan, ettd 1700-luvulla
Suomessa perheeseen kuului tavallisesti monia sukupolvia ja etenkin mummojen
kuuluminen perheeseen on taannut lastenlapsille paremmat mahdollisuudet
jadda eloon. Isoditien tdrkein tehtdva onkin ollut lastenlasten hoito.

Fagel (2010) kuvailee artikkelissaan erddn isovanhempi-kyselyn tuloksia.
Vastaajat olivat saaneet kertoa muun muassa kokemuksia omista
isovanhemmistaan. Vastauksista kdy ilmi, ettd ennen vanhaan oli usein
tapauksia, joissa isovanhempia ei oltu koskaan edes ehditty tavata. Naissd
tapauksissa on kuitenkin paikalla saattanut olla niin sanottu vara-mummo, silld
esimerkiksi naapurin tatid oli voitu pitdd kuin omana mummona. Toinen Fagelin

(2010, 52-53) esiin nostama seikka entisajan isovanhemmista on se, ettd usein



isovanhemmat ja erityisesti isoisdt koettiin ankarina tai jopa pelottavina.
Isovanhemmat olivatkin arvokkaiden oppien jakajia ja heiddn tietimystddn ja
kokemustaan arvostettiin korkealle.

Nykypdivan  isovanhemmuus eroaa huomattavasti ~muutaman
vuosikymmenen takaisesta isovanhemmuudesta. Kun isovanhempien
olemassaolo takasi entisaikaan lastenlapsille paremmat
selviytymismahdollisuudet, nykyddn isovanhemmuus parantaa Coallin ja
Hertwigin (2010, 1) mukaan enemmdn niin sanottuja pehmedmpid
ominaisuuksia, kuten lasten verbaalisia ja kognitiivisia kykyjd sekd henkistd
hyvinvointia. Jatkuvat muutokset vé&estollisissd, sosioekonomisissa ja
yhteiskuntapoliittisissa konteksteissa ovat jdttdneet jalkensd isovanhemmuuteen
ja sithen, millaiseksi se on nykypdivand muotoutunut (Arber & Timonen 2012, 2).
Suitor, Sechrist, Gilligan ja Pillemer (2011, 171) nimedvidt artikkelissaan
isovanhemmuuden kokemiseen vaikuttaneet kolme vaestorakenteellista teemaa:
pidentynyt elinikd, avioerojen lisddntyminen sekd yksinhuoltajaditien mddran
nousu.

Nykypdivan isovanhemmuudelle ominaista on sen ajoittuminen
pidemmalle aikavilille kuin aikaisemmin, mikd on seurausta pidentyneestd
elinidstd. Kuten Lumme-Sandt ja Pietild (2014, 143) toteavat, nykypdividn lapsilla
on wusein pitkddn yhteistd elinaikaa isovanhempiensa kanssa, silld
isovanhemmuus voi nyky&dan kestdd kahdesta vuosikymmenestd eteenpdin ja
yhd useammin isovanhemmat nékevéat lastenlastensa kasvavan aikuisikdan.
Vuonna 2011 Suomessa oli 1,1 miljoonaa lasta ja yhdelld lapsella oli keskimé&arin
2,9 isovanhempaa (Tilastokeskus 2012). Lastenlasten mddrd isovanhempia
kohden on kuitenkin pienentynyt syntyvyyden laskun vuoksi. Pidentynyt
elinikd sekd syntyvyyden lasku kuitenkin mahdollistavat sen, ettd
isovanhempien ja lastenlasten viliset suhteet ovat pidempid ja ldheisempid kuin
aiemmin. (Arber & Timonen 2012, 3.) Uhlenbergin (2009, 493) mukaan ndiden
muutosten myo6td isovanhemmat pystyvit nykypdivand kdayttamaan enemman
aikaa, vaivaa ja voimavaroja lastenlastensa kanssa toimimiseen. Toisaalta se, etta

isovanhemmiksi tullaan yhd nuorempina, rajoittaa isovanhemmuudelle jadvaa



aikaa. Isovanhempien tyot, sosiaalinen eldmd ja vapaa-aika voivat vahentdd
lastenlasten kanssa vietettyd aikaa. (Chambers, Allan, Phillipson & Ray 2009, 63.)

Yhteiskunnalliset muutokset ja esimerkiksi avioerojen lisddntyminen ovat
vaikuttaneet isovanhemmuuteen suuresti (Suitor ym. 2011, 171). Lasten
vanhempien vilisten suhteiden katketessa isovanhemmille herdd usein huoli
mahdollisuuksistaan olla erosta huolimatta lapselle isovanhempi (Kalliomaa
2008, 44). Erojen jdlkeen muodostetaan usein uusperheitd ja siind samalla
muotoutuu uudenlainen isovanhemmuus. Usein isovanhempien suhde
biologisiin lastenlapsiin tuntuu voimakkaammalta kuin suhde uusperheen
muihin  lapsiin.  Erilaisten = suhteiden rakentamisen lisdksi my0s
auktoriteettiaseman ottaminen ja sddntdjen luominen uusille lapsille voi olla
isovanhemmille haastavaa. T&lloin korostuu lasten vanhempien rooli, silld he
voivat luoda lapselle késityksen siitd, ettd kaikki isovanhemmat ovat
samanarvoisia aikuisia, olivatpa he sitten biologisesti omia tai eivit. (Laru,
Oulasmaa & Saloheimo 2010, 110.) Avioerot eivit kosketa kuitenkaan ainoastaan
lapsiperheitd, vaan etenkin pienten lasten isovanhemmat asuvat yhd useammin
erillddn (Kalliomaa 2008, 43).

Isovanhemmuudella on nykypdivdnd monenlaisia muotoja. Biologisen
isovanhemmuuden ja uusperhe-isovanhemmuuden rinnalla puhutaan nykyé&an
myos sosiaalisesta isovanhemmuudesta. Télld tarkoitetaan esimerkiksi niita
tilanteita, kun perheen lapsilla ei ole omia isovanhempia tai yhteydenpito on
hankalaa. Ndissd tilanteissa erilaiset varamummot ja -vaarit ovat arvokkaita
ihmisid lasten eldamassa. (Laru ym. 2010, 111.) Monet jdrjestot auttavat perheitd ja
varaisovanhempia kohtaamaan ja toiminta voi tapahtua esimerkiksi perheissa tai
kerhoissa. Toiminta on tdrkedd etenkin lapsiperheille ja lapsille, mutta myos
varaisovanhempina toimivat henkilot saavat mielekéstd ja merkityksellistd
tekemistd. (Reiman-Salminen 2008, 49-51.)

Isovanhemmuudesta puhuttaessa on nostettu esiin myds isyyden
epdvarmuus. Isyyden epdavarmuudella tarkoitetaan sitd mahdollista riskid, etta
lapsen luultu isd ei olekaan valttamatta lapsen biologinen isd kun taas lapsen 4iti

voi olla varma ditiydestddn. Isovanhempiin tama liittyy siten, ettd didinditi voi
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olla varma sukulaisuudestaan lapsenlapseen, mutta muut isovanhemmat tdmé&n
ajattelutavan mukaan eivit. Taméan geneettisen sukulaisuuden ja sen varmuuden
on Kkatsottu vaikuttavan siihen, miten paljon lapseen ollaan valmiita
investoimaan. Tutkimusten mukaan, mitd ldheisempid sukulaiset geneettisesti
ovat, sitd enemman investointeja halutaan tehdd. (Coall & Hertwig 2010, 5.) On
myo0s esitetty hypoteesi biologisesti varmimman sukulaisen suosimisesta, mikéli
lapsenlapsia on useamman lapsen kautta. Tama tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd
isovanhemmat, joilla on lapsenlapsia sekd tyttdren ettd poikansa puolelta,
investoivat enemman tyttdren lapseen, joka on suuremmalla varmuudella
heiddan lapsenlapsensa. Tamd hypoteesi on saanut tukea tutkimuksesta, joka
kattoi 13 maata. (Danielsbacka & Tanskanen 2010, 225.)

Isovanhemmuus kuuluu ihmisen eldméssd sithen samaan ajanjaksoon,
jossa useimmiten jaddddn eldkkeelle. Ijas (2004, 24) toteaakin, ettd lastenlapset
voivat auttaa isovanhempiaan eldkkeelle siirtymisessd ja tyoeldmasta
luopumisessa. Lastenlapset antavat uudenlaisen tarkoituksen eldmalle ja
lastenlasten kautta isovanhemmat voivat 16ytdd uusia sosiaalisia suhteita ja
harrasteita. Clarken ja Robertsin (2004) mukaan muutos vanhemmuudesta
isovanhemmuuteen voi merkitd isovanhemmille pikemminkin paluuta
nuoruuteen, kuin siirtymistd vanhuuteen. Lastenlasten kanssa toimiminen voi
muistuttaa isovanhempia omien lasten kanssa toimimisesta, vaikkei
isovanhemmuus kuitenkaan toteudu samalla tavalla kuin vanhemmuus. Eroa
ndiden kahden késitteen vililld kuvattiin tutkimuksessa kokopdivityon ja osa-
aikatyon avulla, isovanhemmuuden ollessa ”osa-aikatyotd”. (Clarke & Roberts
2004, 201.) Isovanhemmuudessa ndkyy myds sukupolvien muutos. Ilman
lastenlasten kanssa vietettyd aikaa ja leikkimistd isovanhemmat voisivat jaada
pois nykymaailman menosta, mutta lastenlastensa kautta he pysyvat mukana
nopeasti muuttuvassa nyky-yhteiskunnassa ja saavat tunteen siitd, ettd edelleen
heitd tarvitaan. Vastavuoroisesti nykypdivian lapset saavat isovanhemmiltaan

tietoa siitd, miten asiat toimivat ennen vanhaan. (Ylikarjula 2011, 138, 140.)
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2.2 Isodidit ja isoisdt

Isovanhemmuuden rooli on useimmiten tiarked ikddntyville ihmisille. Kuitenkin
isovanhemmuuden kokeminen ja kdytinnon toteutuminen voivat vaihdella.
(Mahne & Motel-Klingebiel 2012, 145.) Isodidit ja isoisdt kokevat
isovanhemmuuden eri tavoin ja isovanhemman sukupuoli vaikuttaa lapsen ja
isovanhemman suhteeseen (Stelle, Fruhauf, Orel & Landry-Meyer 2010, 685).

Seuraavaksi kasittelemme erikseen isoditiyttd ja isoisyytta.

Isoditiys

Sana isovanhemmuus liitetddn usein naisiin ja isoditeihin. Siitd kertoo my0s se,
ettd useimmiten isovanhemmat asuvat mummolassa. (Lumme-Sandt & Pietila
2014, 144.) Isoditiys on useimmille naiselle uusi kokemus eldmaissd, jossa moni
on omasta mielestddn jo saanut ja kokenut sosiaalisesti ja ruumiillisesti kaiken.
Isoditiyden myotd eteen voi avautua vield aivan uusi ja tuntematon vaihe. Tahan
vaiheeseen kuuluvat uudet tuntemukset lapsesta, joka ei ole oma, mutta jolle
isoditi on ldheisesti sukua. (Ijas 2004, 17.) Isodidiksi tuloa kuvataan astumiseksi
uuteen suhteeseen, jossa isodidilld on mahdollisuus olla osa lapsenlapsensa
elamdd ja seurata tamén kehitystd ilman samanlaista vastuuta, joka lapsen
vanhemmilla on (Mander 2007, 415).

Isoditien on havaittu ottavan hoitavan ja huolehtivan roolin lastenlastensa
elamassd. Hoivaavalla isodidilld tarkoitetaan yleensd lasten fyysisestd ja
emotionaalisesta hyvinvoinnista huolehtivaa ihmistd, joka samalla tukee myos
koko perhettd. Lapsen vanhemmilla on usein my6s odotuksia siitd, ettd isoditi
osallistuu aktiivisesti lastenhoitoon. Naméd odotukset voivat johtaa siihen, ettei
lastenhoidosta kehdata kieltdytyd, eikd isodideilld riitd aikaa muunlaisiin
aktiviteetteihin lapsen kanssa. Lasten hyvinvoinnin huolehtimisen lisédksi
isodidit hoitavat erilaiset kotity6t, joihin isoisdt harvemmin osallistuvat. Isoisilla
onkin usein mahdollisuus jdttdd monet lastenhoitoon liittyvéat toiminnot, kuten
vaipanvaihto ja ruoanvalmistus, isodideille. Taméan vuoksi isoisilld on enemmaén
aikaa toimia lastenlasten kanssa muissakin kuin lastenhoidollisissa toiminnoissa.

Isoditien toimintaa on kuvattu moniosaamiseksi (multi-tasking), silld heidan
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odotetaan pystyvan huolehtimaan monesta asiasta samanaikaisesti. Taman
moniosaamisen ja kotiaskareista huolehtimisen on havaittu vaikuttavan
negatiivisesti isoditien tuntemuksiin lapsenlapsen kanssa vietetystd ajasta.
(Horsfall & Dempsey 2013, 8-10, 13.) Myos erddn suomalaisen tutkimuksen
isodidit kokivat olevansa liian sidottuja isoditind olemisen velvollisuuksiin,
jolloin heidédn oma aikansa jdi vahdiseksi (Rotkirch & Fagel 2010, 41).

Coall ja Hertwig (2010) ovat esittdneet isoditihypoteesin, jonka mukaan
ikddntyvdt naiset antavat oman panoksensa lastensa ja lastenlastensa
hyvinvointiin. Isoditien rooli etenkin lastenlasten selviytymisessd on n&hty
merkityksellisend. Tdméan on arveltu olevan yksi syy siihen, miksi naiset eldvat
niin pitkddn hedelmallisen ikdnsd jdlkeen. (Coall & Hertwig 2010, 3; Tanskanen,
Hamaldinen & Danielsbacka 2009, 383.) Lisdksi on selvinnyt, ettd etenkin
didinditien merkitys lastenlasten hyvinvoinnin kannalta on keskeinen.
Isoditihypoteesin modernin version mukaan &didin puoleiset isodidit antavat
muita isovanhempia enemman lastenhoitoapua, jolloin lastenhoitoapu kulkee
ditilinjassa didiltd tyttdrelle. (Tanskanen ym. 2009, 383.) Onkin tavallista, ettd
perhe pitdd enemmaén yhteyttd didin puoleisiin isovanhempiin. Taméa johtuu
muun muassa siitd, ettd usein diti on pariskunnasta se, joka on pddvastuussa
lasten hoidosta. Aidiksi tultaessa naisella on luontainen halu olla tekemisissé
oman didin kanssa. (Lumme-Sandt & Pietild 2014, 144.)

Smorti, Tschiesner ja Farneti (2012, 897) ovat tutkimustuloksissaan
havainneet, ettd aktiviteetit, joita isodidit harrastivat lastenlastensa kanssa,
liittyivat useimmiten kielellisiin toimintoihin kuten satujen ja tarinoiden
kerrontaan. Fdgelin ja Rotkirchin (2010, 91) mukaan isodideilld ja isoisilld on
usein erilaisia kddentaitoja ja mielenkiinnonkohteita, jotka voivat vaikuttaa
siihen, mitd isovanhemmat ja lapset tekevdt yhdessd. Suomalaisilta
isovanhemmilta keréttyjen kirjoitelmien mukaan lastenlapset pddsevit isoditien
kanssa yleensd leipomaan ja tekemdén erilaisia kasitoitd. Etenkin tyttojen kanssa
isodidit tekevit perinteisiksi naisten toiksi kutsuttuja askareita, mutta myos pojat

ovat isoditien apuna keittiossd ja kotitoissa.
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Isoisyys

Isoisyys voi tarjota miehille mahdollisuuden hoivaavampaan rooliin verrattuna
sithen, kun heiddn omat lapsensa olivat pienid. Toisaalta useimmille nykyp&divan
isoisille on ollut luonnollista osallistua oman lapsensa hoitoon ja perheen kanssa
yhdessa vietetty aika on voinut olla toisella tavalla tarkedd kuin vaikkapa heidan
omille isilleen. Isoisyyden on huomattu olevan yleisesti hyvin palkitsevaa ja
monella isoisdlld onkin voimakas tunneside lastenlasten kanssa. (Lumme-Sandt
& Pietila 2014, 143, 145.)

Isoisyys on useimmiten erilaista kuin isoditiys (Lumme-Sandt & Pietild
2014, 145; Bates 2009, 347). Isoisdt osallistuvat harvemmin lastenhoitotyohon
konkreettisesti samalla tavalla kuin isodidit, joilla hoivaajan rooli on luonteva
jatkumo omasta ditiydestd. Isoisdt voivat tuntea kyvyttomyyttd lastenhoitoon
liittyen erityisesti silloin, jos eividt ole osallistuneet aikanaan omien lastensa
hoitoon merkittavasti. Koska isoisdt saattavat kokea omaavansa isoditeihin
verrattuna vdhemmadn lastenhoitoon liittyvid tietoja ja taitoja, he usein
valitsevatkin viihdyttdjan roolin. (Lumme-Sandt & Pietild 2014, 145.) Isoisét
voidaankin ndhda ikdan kuin isoditien avustajina, jotka viihdyttdvit lapsia
esimerkiksi silld aikaa, kun isoditi tekee pakollisia kotiaskareita (Horsfall &
Dempsey 2013, 11).

On havaittu, ettd isoisdt osallistuvat lastenlastensa kanssa toimintoihin,
jotka kuvastavat maskuliinisuutta ja heidédn identiteettidédn miehina. Isoisén rooli
voikin olla perheessd hyvin maskuliininen, vaikka hén saattaisi haluta
hoivaavampaan osaan. (Tarrant 2012, 187.) Liséksi isoisien on havaittu toimivan
mieluiten lastenlastensa kanssa liikuntaan, fyysisiin toimintoihin sekéa
pelaamiseen liittyvissd aktiviteeteissa. Naméa toiminnot ovat usein mielekkaita
niin isoisille kuin lastenlapsille, ja auttavat myds emotionaalisten tunnesiteiden
rakentumisessa. (Smorti, Tschiesner & Farnet 2012, 987; Horsfall & Dempsey
2013, 12.) Suomalaiset isoisdt ovat kuvanneet lisdksi kalastuksen, rakentamisen
ja autolla tai monkijalld ajamisen yhteisiksi harrastuksiksi lastenlastensa kanssa.
Isoisédt opettavat mielellddn myos erilaisia urheilulajeja lastenlapsilleen. (Fagel &

Rotkirch 2010, 92, 96.)
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StGeorge ja Fletcher (2014) ovat tutkineet isoisien kokemuksia
isoisyydestddan. Tutkimuksen mukaan isoisyys ndhdddn mieluisana
omistautumisena, jossa tdrkeiksi tekijoiksi nousevat yhteys lapsenlapsen kanssa,
omistautuminen perheelle, sekd sellainen ilo, jota isoisét eivit ole aikaisemmin
kokeneet. Isoisyys voi tarkoittaa isoisille muutakin kuin sukupolvenvaihdosta,
silld se antaa isoisille mahdollisuuden pohtia uudelleen perheen merkitystd,
tunteitaan ja suhteitaan. Tutkimuksessa isoisyyden koettiin vahvistavan miesten
psyykkistd hyvinvointia ja antavan mahdollisuuksia itsetutkiskeluun,
menneisyyden ymmartdmiseen sekd oman eldmén tarkoituksen loytdmiseen.
(StGeorge & Fletcher 2014, 370.)

Isoisdt voivat toimia myos tdrkeind roolimalleina lapsille (Hayslip Jr. &
Page 2012, 195; Horsfall & Dempsey 2013, 10). Hayslip Jr. ja Page (2012)
korostavat, ettd isoisien roolimallina olo on erityisen tarkedd lapsille, joiden
eldamdstd varsinainen isdhahmo puuttuu. Isoisien roolimallina toimiminen
tarkoittaa Horsfallin ja Dempseyn (2013, 10) mukaan “miehen mallin”
ndyttdmistd ja erilaisten tietojen ja taitojen opettamista lastenlapsille. Isoisit
pystyvit my0s tarjoamaan lapsille sellaisia ndkokulmia eldméén, jotka eroavat
isoditien perspektiiveistd. Etenkin kriisitilanteiden sattuessa isoisien toiminta on
ndhty aktiivisena ja empaattisena, pyrkimyksend muodostaa ldheinen suhde
lastenlapsiinsa (Hayslip Jr. & Page 2012, 195).

Isoisyyteen voi liittyd my06s negatiivisia kokemuksia. Isoisdt eivit aina
pysty olemaan saatavilla lastenlapsilleen, joko ajan puutteen tai terveydentilansa
takia. Isoisyyteen voivat vaikuttaa myods ongelmat lapsen perheessd, joihin
isoisdt eivdt tunne pystyvansd vaikuttamaan tarpeeksi. (StGeorge & Fletcher
2014, 359.) On myos niitd isoisid, jotka kasittdvat isoisyyden pelkdstddn
velvollisuutena, joka on pois isoisdn “omasta tilasta ja ajasta” (Scraton & Holland

2006, 247).
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2.3 Isovanhempi ikddantyviand ihmisend

Vuonna 2011 alaikdisten lasten isovanhemmista suurin osa oli 60-75 -vuotiaita.
Isoditien osuus oli korkeimmillaan 66-69 -vuotiaiden naisten keskuudessa, joista
68% oli isoditejd. Vastaavasti korkeimmillaan isoisien osuus oli 70-vuotiailla
miehilld, joista 67 prosentilla oli lapsenlapsia. Tédssd yhteydessd on kuitenkin
syytd pitdd mielessd, ettd isovanhempien ikd voi olla kaikkea noin 40 ja yli 90
vuoden vidliltd. (Tilastokeskus 2012; Vdestoliitto 2012.) Tassd alaluvussa
keskitymme tarkastelemaan ikdvaihetta, jossa isovanhempien osuus on suurin
eli ikdvuosia 60-75 sekd sen tuomia muutoksia ihmisessd ja isovanhemmissa.
Isovanhemmuuden on sanottu olevan vanhuuden kehitystehtdva (Hayslip
Jr. & Page 2012, 190). Ovatko isovanhemmat siis vanhuksia ja mikéa oikeastaan on
vanhuuden maaritelmd? Vanheneminen ja vanhuus voidaan mieltdd kasitteina
negatiivissdvytteisiksi, silld ndihin liitetddn usein sairastelu, fyysisen
toimintakyvyn heikkeneminen sekd avun tarve. Niinpd nykyddn kdytetdankin
enemmadn ikddntyvan ihmisen kasitettd. (Thalainen & Kettunen 2009, 193-194.)
Jokainen ihminen kokee ikddntymisen ja ikdnsd omalla tavallaan ja toisille
ikddntyminen tarkoittaa esimerkiksi lisidntynyttd omaa aikaa, kun taas toisille se
voi merkitd yksindisyyttd ja sairautta. Jokaisen oman kokemuksen lisédksi
ikddantyvan ihmisen maddritelmddn  vaikuttavat myods  yhteiskunnan
suhtautuminen ja ajattelutapa. Ihmisten elinidn pidentyminen on vaikuttanut
nyky-yhteiskunnassa paljon nykyiseen vanhenemis-kasitykseen. Pitkdikdisyys ei
tarkoita vain pitkdd vanhuutta, vaan elinidn pidentyminen nidkyy erityisesti
tydidn ja varsinaisen vanhuuden viliin jddvand aikana, joka on pidentynyt.
Toisaalta pidentynyt elinikd voi pidentdd myods nuoruutta ja keski-ikda.
(Ihalainen & Kettunen 2009, 193; Saarenheimo, Pietild & Raitakari 2011, 197.)
Tyypillisen isovanhemmuuden idn, 60-75 vuotta, voidaan ajatella
sijoittuvan niin sanottuun kolmanteen ik&dn. Talld tarkoitetaan sitd noin
kahdenkymmenen vuoden aikaa, joka koittaa tyoeldmaén jdlkeen ja ajoittuu siten
noin 60 ja 80 ikdvuoden viliin. Kolmannessa idssd siirrytddn ja ollaan yleensa
eldkkeelld. Tamad mahdollistaa monen kohdalla avun ja tuen antajan roolin

ottamisen. Kolmannessa idssd olevat saattavat hoitaa omia vanhempiaan,
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puolisoaan tai lastenlapsiaan, auttaa taloudellisesti omia lapsiaan sekd toimia
erilaisissa vapaaehtoistdissd. Usein juuri isovanhemman rooli korostuu
ikdantyvalld ihmiselld, silld isovanhemmat ovat monen lapsen tédrkeitd hoitajia.

(Ylikarjula 2011, 137; Ihalainen & Kettunen 2009, 195.)
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3 ISOVANHEMPI PERHEESSA

Isovanhemmuustutkimukseen liittyvat olennaisesti tutkimukset
isovanhemmuustyyleistd, joita on tutkittu erityisesti Yhdysvalloissa (esimerkiksi
Neugarten ja Weinstein 1964, Cherlin ja Furstenberg 1985 sekd Mueller, Wilhelm
ja  Elder  2002). Seuraavaksi kdisittelemme  ndiden  tutkimusten
isovanhemmuustyylejd ja sitd, millaista isovanhemmuutta ne edustavat seké
mitd ne kertovat isovanhempien ja lastenlasten vélisistd suhteista. Luvussa
paneudumme my®6s siihen, miten isovanhemmat osallistuvat perheiden arkeen
ja millaisia rooleja heilld on. Luvun lopussa kisittelemme isovanhempien ja

lastenlasten suhdetta, sitd miten se muodostuu ja mitka tekijat sithen vaikuttavat.

3.1 Isovanhemmuustyylit

Isovanhemmuustyylejd on monenlaisia ja kokoava taulukko tyyleistd on esitelty
tamdn luvun lopussa taulukossa 1. Muodolliset isovanhemmat noudattavat tyylid,
jota he pitdvat asianmukaisena ja ennalta méadrdttynd roolina isovanhemmille.
Vaikka isovanhemmat saattavatkin vélillda hemmotella lastenlapsiaan tai toimia
lastenvahteina, he vetdvdt kuitenkin selkedn eron isovanhemmuuden ja
vanhemmuuden vilille: kasvatus kuuluu pelkdstddan lapsen vanhemmille.
Muodolliset isovanhemmat ovat jatkuvasti kiinnostuneita lastenlapsistaan,
mutta vélttdvat antamasta vanhemmille neuvoja lastenhoitoon liittyen.
(Neugarten & Weinstein 1964, 200.) Cherlinin ja Furstenbergin (1985, 115)
tutkimuksessa nimedmd passiivinen isovanhempi noudattaa samaa linjaa. Han
ndkee lastenlapsiaan suhteellisen usein, on valmis auttamaan hddan hetkelld
mutta jattdd kasvatusvastuun lasten vanhemmille. Passiiviset isovanhemmat
pitdvdt itseddn enemmdnkin lastenlastensa kavereina kuin heiddn
kurinpitdjinddn (Mueller ym. 2002, 376).

Hauskuutta etsivien isovanhempien rooli lastenlasten kanssa perustuu
leikkisyyteen ja epamuodollisuuteen. He toimivat ikddn kuin lastenlastensa

leikkikavereina osallistuen erilaisiin hauskoihin aktiviteetteihin. Hauskuutta
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etsivien isovanhempien ja lastenlasten vélisessdé suhteessa korostuu
molemminpuolinen ilo ja hauska yhdessd tekeminen. (Neugarten & Weinstein
1964, 200.) Lastenlasten kasvaessa leikkisyys ja hauskat aktiviteetit katoavat,
jolloin suhde muuttuu keskustelevammaksi ja molemminpuoliseksi tukemiseksi
(Cherlin & Furstenberg 1985, 116).

Etiinen isovanhempi nédyttdytyy lastenlastensa eldméssd yleensd lomilla ja
juhlapyhind. Lastenlapsiin pidetty kontakti on ndin ollen epdsddnnollistd ja
hetkellistad. Etdiset isovanhemmat asennoituvat lastenlapsiinsa lempedsti, joskin
pddosin etdisesti. (Neugarten & Weinstein 1964, 201.) Muellerin ym. (2002, 378)
tutkimuksessa on havaittu, etti etidiselld isovanhemmalla ei ole 1dheistd suhdetta
lastenlapsiinsa. Hédn ei tunne lastenlapsiaan kovinkaan hyvin, mutta voi toimia
heille ajoittain taloudellisena tukena. Cherlinin ja Furstenbergin (1985)
tutkimuksessa tulee kuitenkin esiin se, ettd etdinen isovanhempi voi luoda
merkityksellisen suhteen yhteen lapsenlapseensa, kompensoidakseen heikkoja
suhteitaan muihin lastenlapsiin. Etdisen isovanhemmuustyylin vastakohtana on
vaikutusvaltainen isovanhempi, joka on havaittu niin Cherlinin ja Furstenbergin
(1985) kuin Muellerin ym. (2002) tutkimuksissa. Muellerin ym. (2002, 373)
mukaan ndmd isovanhemmat vaikuttavat vahvasti lastenlastensa eldmédan ja
asuvatkin yleensd ldhelld heitd. Kontakti lastenlapsiin onkin yleensd tiuhaa,
melkein jokapdivdistd (Cherlin & Furstenberg 1985, 103). Vaikutusvaltaiset
isovanhemmat toimivat vanhempien tavoin auktoriteetteina ja myos
kurinpitdjind lastenlapsilleen (Mueller ym. 2002, 373).

Cherlinin ja Furstenbergin (1985) sekd Muellerin ym. (2002) tutkimuksista
on havaittu lisdksi kannustava isovanhempi ja auktoriteettiorientoitunut
isovanhempi. Kannustavat isovanhemmat tarjoavat lastenlapsilleen ldheisyytta
ja tekevidt asioita heiddn kanssaan, mutta eivdt ota vaikutusvaltaisten
isovanhempien tavoin auktoriteetin roolia itselleen tai osallistu lastenlastensa
elamddn yhtd vahvasti. Kannustavat isovanhemmat kokevat, ettd he pystyvat
rohkaisemaan ja tukemaan lastenlapsiaan ja myos siirtamé&an heille erilaisia
taitoja. Sen sijaan auktoriteettiorientoituneet isovanhemmat eivdt néde

lastenlapsiaan kovinkaan usein, ja lastenlapsiin pidetty kontakti on usein
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epdsuoraa (Mueller ym. 2002, 376-377). He pitdvdt itseddn kuitenkin
auktoriteetteina lastenlapsilleen (Cherlin & Furstenberg 1985, 101).
Auktoriteettiorientoituneet isovanhemmat nikevit itsensd my6s neuvonantajina
ja auttavat lastenlapsia saavuttamaan padmadridan (Mueller ym. 2002, 377).
Isovanhempi saattaa toimia my0s sijaisvanhemman roolissa. Tdméd rooli
lankeaa yleensd isodidille, ja pyynto tdhdn rooliin tulee useimmiten lapsen didilta
tai isdltd. Isoditi ottaa vastuun lapsen huolehtimisesta yleenss silloin, kun lapsen
diti menee toihin. (Neugarten & Weinstein 1964, 201.) Isovanhempien rooli
perheissd voi siis olla hyvinkin vaihteleva. Isovanhemmat voivat toimia
tilapdisind lastenhoitajina, jota Neugartenin ja Weinsteinin (1964)
sijaisvanhempi-isovanhempi edustaa, tai kokopdivdisind kasvattajina ja
huoltajina, jos vanhemmat eivit jostain syystd pysty huolehtimaan lapsesta.

(Devine & Earle 2011, 125.)

TAULUKKO 1. Isovanhemmuustyylit ja niiden maaritelmat

ISOVANHEMMUUSTYYLI MAARITELMA

Muodollinen isovanhempi -jatkuvasti kiinnostuneita lastenlapsistaan,

(Neugarten & Weinstein 1964) mutta vetévét selkedn eron
isovanhemmuuden ja vanhemmuuden valille

Passiivinen isovanhempi (Cherlin & - pitdvat itsedan lastenlastensa kavereina,

Furstenberg 1985; Mueller, Wilhelm & Elder  eivét kurinpitdjiné

2002) -jattavat kasvatusvastuun lasten vanhemmille

Hauskuutta etsiva isovanhempi (Neugarten  -suhde perustuu leikkisyyteen ja hauskaan

& Weinstein 1964; Cherlin & Furstenberg yhdessa tekemiseen, etenkin lastenlasten

1985) ollessa pienia

Etéinen isovanhempi (Neugarten & -ndyttaytyvat lastenlastensa elamassa

Weinstein 1964; Mueller ym. 2002; Cherlin harvoin, yhteydenpito epasaannollista

& Furstenberg 1985) -eivét tunne lastenlapsiaan kovinkaan hyvin

Vaikutusvaltainen isovanhempi (Cherlin &  -vaikuttavat vahvasti lastenlastensa eldméaén,

Furstenberg 1985; Mueller ym. 2002) yhteydenpito jokapdivaista

-toimivat auktoriteetteina ja kurinpitéjina
lastenlapsilleen

Kannustava isovanhempi (Cherlin & -kokevat voivansa rohkaista ja tukea
Furstenberg 1985; Mueller ym. 2002) lastenlapsiaan
-eivat toimi auktoriteetteina
Auktoriteettiorientoitunut isovanhempi -eivat nde lastenlapsiaan usein, yhteydenpito
(Cherlin & Furstenberg 1985; Mueller ym. epésuoraa
2002) -pitdvat itseddn auktoriteetteina ja
neuvonantajina lastenlapsilleen
Sijaisvanhempi (Neugarten & Weinstein -isovanhempi, yleensa isoditi, voi toimia

1964) lapsenlapselleen sijaisvanhempana
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Kuten ylld olevasta taulukosta ja tutkimuksista selvidd, isovanhemmuustyyleja
on monenlaisia. Muodollinen, passiivinen, hauskuutta etsivd sekd kannustava
isovanhempi tdhtddvdt toiminnassaan mukavaan yhdessdoloon ja jattavit
kasvatusvastuun mieluummin lapsen vanhemmille. Vaikutusvaltainen
isovanhempi on vahvasti mukana lapsen eldmdssd ja ottaa sitd kautta vastuuta
lapsesta sekd pitdd kuria. Etdiset ja auktoriteettiorientoituneet isovanhemmat
ndkevdt lastenlapsiaan harvoin ja etenkin auktoriteettiorientoitunut
isovanhempi pitdd itseddn neuvonantajan asemassa. Sijaisvanhempana ollessaan
isovanhempi ottaa vastuulleen lapsesta huolehtimisen. (Neugarten & Weinstein

1964; Cherlin & Furstenberg 1985; Mueller ym. 2002.)

3.2 Isovanhemmat perheen arjessa

Isovanhemmat ovat perheille parhaimmillaan suuri voimavara ja
isovanhemmilta tullut apu on usein korvaamatonta. Ijaksen (2004, 58, 62)
mukaan isovanhempien apua kaivataan eniten perheissd, joissa on pienid lapsia.
Esimerkiksi lasten sairastelut ovat tilanteita, joissa isovanhemmat voivat
osoittautua tarkedksi hoitoavuksi. My6s uuden sisaruksen synnyttyd perheeseen
isovanhemmat voivat tarjota erityistd huomiota vanhemmille sisaruksille, jotta
he tuntevat itsensd edelleen tadrkeiksi vanhempien huomion kohdistuessa ehka
enemmdn uuteen pienokaiseen. Devinen ja Earlen (2011, 125) mukaan
isovanhempien rooli perheissd voi olla hyvinkin vaihteleva ja isovanhempien
rooli voi vaihdella lasten tilapdishoitajasta kokopdivdiseen kasvattajaan.
Isovanhemmat voivat tuoda helpotusta myds niiden perheiden arkeen,
joissa lapset eivit ole endd aivan pienid. Isovanhempien avun mahdollistama
vanhempien oma, kahdenkeskinen aika voi olla suuri jaksamisen edesauttaja.
Avoimet vilit isovanhempiin takaavat sen, ettd kiireiden ja huolien keskelld voi
isovanhemmat aina pyytdd avuksi. (ljas 2004, 61.) Isovanhempien tdrkedan
rooliin kuuluukin lastenlasten kanssa oleminen ja isovanhempien tdrkeys
lastenlasten hoidossa on pystytty osoittamaan myos tutkimustuloksin (Ylikarjula

2011, 137; Coall & Hertwig 2010, 2). Suomessa tehdyn Gentrans-
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tutkimushankkeen (2009) mukaan isovanhempia pyydetdan lastenhoitoavuksi
yleensd vanhempien harrastusten, iltamenojen, tyokiireiden tai tyomatkojen
vuoksi. Isovanhemmat hoitavat lastenlapsiaan myos pelkdstddn sen takia, ettd
saisivat viettdd aikaa heiddn kanssaan. Tutkimuksen mukaan lastenhoitoapu
saattaa toisinaan olla kuitenkin varsin intensiivistd ja uhrautuvaa, silld
lastenlapsista huolehditaan silloinkin, kun isovanhempi on itse vield mukana
tyoeldmassd. (Haavio-Mannila, Majamaa, Tanskanen, Hadmaildinen, Karisto,
Rotkirch, & Roos 2009, 58.)

Vuonna 2013 Suomessa 81% vanhemmista on saanut lastenhoitoapua
omilta vanhemmiltaan ja vanhemmista 74% sai apua puolison vanhemmilta
(Véestoliitto 2013). Coallin ja Hertwigin (2010) mukaan esimerkiksi
Yhdysvalloissa tyossdkdyvistd naisista 28% turvautuu omien tai puolisonsa
vanhempien apuun pienten lastensa hoidon jarjestamisessa. Lisdksi kymmenessa
Euroopan valtiossa tehdyn tutkimuksen mukaan isodideistd 58 % ja isoisistd 49 %
hoitivat lastenlapsiaan ainakin jollain tavalla 12 kuukauden pituisen jakson
aikana ja 55-69-vuotiaat saksalaiset viettdvdt keskimddrin 12,8 tuntia
kuukausittain lastenlapsiaan vahtien. (Coall & Hertwig 2010, 2.) Isovanhempien
mahdollisuuksiin auttaa lastenhoidossa vaikuttaa kuitenkin suuresti
maantieteellinen etdisyys eli se, kuinka ldhelld lapsenlapsiaan isovanhemmat
asuvat (Saarinen 2008, 37).

Isovanhemmat voivat olla myds perheen rahallisia tukijoita. Tdmad on
kuitenkin joiltain osin arka aihe, silld rahallisen avun antaminen herattdd useita
ristiriitoja ja kysymyksid. Tuleeko kaikille lapsille tai lastenlapsille antaa saman
verran rahaa yhtd aikaa, vaikka kaikilla ei olisikaan juuri silld hetkelld
samanlaista tarvetta? Onko viisasta taata esimerkiksi lasten asuntolainoja?
Joissain tilanteissa isovanhemmilla ei edes ole ylimédéraistd rahaa lasten perheille
jaettavaksi. (Ijas 2004, 64-65.) Rahallisen tuen lisdksi isovanhemmilta saatu tuki
voi olla henkistd. Henkisen tuen merkitys korostuu etenkin yksinhuoltajilla, joille
lasten isovanhemmat saattavat toimia tdrkednd turvaverkkona. (Lammi-Taskula,

Suhonen & Salmi 2004, 109.)
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Vaikka isovanhempien apu on korvaamatonta, isovanhemmat vanhenevat
ja voimat alkavat heiketd jossain vaiheessa. Kaikkensa antaminen lasten perheille
ja lastenlapsille voi olla palkitsevaa, mutta myo6s kuluttavaa. Tamd voi myos
aiheuttaa isovanhemmissa stressid ja paineita. Isovanhempien tulisikin l1oyt&a
tasapaino lastensa perheisiin osallistumisen ja oman eldmdn valilld. Stressid on
mahdollista ehkdistd antamalla isovanhemmille mahdollisuuksia sellaisiin
aktiviteetteihin lastenlastensa kanssa, jotka eivit sisélld varsinaista lastenhoitoa
ja raskaita kotitoitd. (Ijas 2004, 85; Bernal & de la Fuente Anuncibay 2007, 85.)
Tutkimuksissa onkin todettu, ettd isovanhempien toiminta ei pyri suorituksiin ja
tuottavuuteen, joiden kautta nykypdivan suhteita saatetaan usein tarkastella.
Isovanhemmuudessa  toiminnan  kokemuksellisuus = voidaan  ndhda
merkityksellisend niin lapsenlapsen kuin isovanhemman osalta. Tdma piirre on
yksi niistd tekijoistd, joka tekee isovanhemmuudesta suuren voimavaran
isovanhemman, hdanen perhekuntansa ja yhteiskunnankin kannalta. (Marin 2002,

113.)

3.3 Isovanhempien ja lastenlasten suhde

On havaittu, ettd isovanhemmat ajattelevat lastenlapsistaan positiivisesti ja heilld
on myodnteisid tunteita lapsia kohtaan. Tahdn myonteisten tunteiden ilmaisuun
ei lapsen idlld tai sukupuolella ndyta olevan merkitystd. Erddssa brittildisessa
tutkimuksessa isovanhemmat ovat my6s todenneet suhteensa lastenlapsiinsa
olevan yksid tarkeimpid ihmissuhteita elaméassdan. (Smorti, Tschiesner & Farneti
2012, 897, Clarke & Roberts 2004, 197.) Lapset taas voivat kokea
isovanhemmuuden eri tavoin ja yksi suurin tekijd on lapsen ikd. Ijaksen (2004,
18) mukaan lapsen ikd vaikuttaa suoraan esimerkiksi muistoihin omista
isovanhemmista. Monilta ndmd muistot voivat puuttua kokonaan jos
isovanhemmat ovat kuolleet varhain, jo ennen lastenlasten syntymaa. Talloin
tarinat ja kertomukset isovanhemmista voivat muodostaa lapselle kuvan omasta

mummosta tai ukista.
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Isovanhemman ja lapsenlapsen vilistd suhdetta on kuvattu
parhaimmillaan dynaamiseksi ja molemminpuoleiseksi. Suhteen laatuun
vaikuttaa olennaisesti se, millaiset suhteet isovanhemmilla ja lastenlasten
vanhemmilla on toisiinsa. (Hayslip Jr. & Page 2012, 186; Reiman-Salminen 2008,
49.) Ljas (2004, 41) pohtiikin, millainen oikeus lapsilla on isovanhempiin ja
toisaalta isovanhemmilla lastenlapsiin? Tapaamisten mahdollistaminen on
yksinomaan vanhempien pditos, silld esimerkiksi Suomen laki ei turvaa
minkddnlaisia tapaamisoikeuksia lapsille ja isovanhemmille (Ylikarjula 2011, 139;
Rotkirch, Soderling & Fagel 2010, 7). Naissa tilanteissa merkittdviksi nousevat
esiin juuri isovanhempien suhteet omiin lapsiinsa ja heiddn puolisoihinsa. Se,
ettd ndmd suhteet ovat kunnossa puolin ja toisin, antaa tilaisuuden lastenlasten
ja isovanhempien suhteiden kehitykselle. (Ijas 2004, 41.)

Suomalaisilta isovanhemmilta keréttyjen kirjoitelmien mukaan lastenlasten
kanssa vietetty aika perustuu tavalliseen arkeen. Tarkedd ndille isovanhemmille
oli rauhallinen ja arkinen yhdessdolo lastenlastensa kanssa, sekd erilaisten
taitojen ja arvojen siirtiminen eteenpdin. Arkinen yhdessdolo ja leikki liitettiin
kirjoitelmissa usein lasten lomiin, sekd mokilld ja maalla olemiseen. Talloin
lastenlapset pddsivdt isovanhempiensa mukana kalastamaan, veneilemddn,
marjastamaan sekd osallistumaan puutarhatéihin. Mokkeilyn ohella
isovanhemmat ja lastenlapset tekivdt yhteisid matkoja Suomen sisdlld ja
ulkomailla. Lisdksi tutkimuksen isovanhemmat kuvasivat pienid, arkisia
menemisid merkityksellisiksi, esimerkiksi yhteiset kauppareissut olivat tarkeita.
Mieluisan yhdessdolon lisdksi isovanhemmille oli tarkedd se, ettd he pystyivit
opettamaan lastenlapsilleen yhteisen tekemisen kautta erilaisia asioita. Nama
asiat saattoivat liittyd esimerkiksi sosiaalisiin taitoihin tai erilaisten
konkreettisten taitojen, esimerkiksi kasitoiden tai puutdiden opettamiseen.
Kirjoitelmien isovanhemmat harrastivat lastenlastensa kanssa myos liikuntaa,
opettaen eri lajeja ja edistden samalla terveellisid elaméantapoja. (Fagel & Rotkirch
2010, 80-95.)

On todettu, ettd sekd lastenlasten ettd isovanhempien idt vaikuttavat siihen,

millaista yhteydenpito heiddn vilillddn on ja mistd asioista kanssakdyminen
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koostuu. Lastenlasten ollessa pienid, isovanhemmat keskittyvait yleensa
pelkdstddn lasten hoitamiseen, kun taas lastenlasten ollessa lihempdnd
aikuisikdd, isovanhempien roolit saattavat muuttua pikemminkin kuuntelijoiksi
ja tukijoiksi. (Hayslip Jr. & Page 2012, 193.) Lastenlasten kasvaessa erilaiset
aktiiviset kanssakdymisen muodot, muun muassa leikkiminen ja
viihdyttdminen, vaihtuvat passiivisempiin muotoihin, esimerkiksi puhumiseen
lapsenlapsen eldmdn arkipdivdisistd tapahtumista (Chambers ym. 2009, 70).
Yhteydenpito lastenlasten ja isovanhempien vililld viahenee yleensi silloin, kun
lapsenlapset kasvavat ja tulevat itsendisemmiksi. Tdma ei kuitenkaan valttamatta
tarkoita sitd, ettd yhteydenpidon merkitys vahentyisi, tai ettd lastenlasten ja
isovanhempien vilinen suhde viljahtyisi. Lastenlasten ja isovanhempien vilinen
yhteydenpito saattaa vdhentyd joksikin aikaa, mutta yleensd isovanhempien
vanhentuessa yhteydenpito muuttuu tarkeammaéksi. (Hayslip Jr. & Page 2012,
193; Hurme, Westerback & Quadrello. 2010, 266.) Ruoppilan (2014, 117) mukaan
lastenlapsiin sdilyviat kontaktit ovat tdrkeitd isovanhempien mielialalle, silld
yhteydenpidon menettdminen yhteenkin lapsenlapseen voi aiheuttaa
isovanhemmissa  masennusoireita.  Kalliopuskan  (1994)  tutkimuksen
isovanhemmat totesivat, ettd he haluaisivat parantaa suhdettaan lastenlapsiin
juuri yhteydenpidon lisddmiselld ja toivoivat enemmdn yhteistd aikaa
lastenlastensa kanssa.

Isovanhempien siviilisdddylld ja sukupuolella, sekd lastenlasten maaralla
on merkitystd isovanhempien ja lastenlasten vilisessd yhteydenpidossa.
Siviilisddty vaikuttaa varsinkin isoisien kohdalla, silld jos isoisd on eronnut, pitdd
hén tilloin yleensd vihemmaén yhteyttd lastenlapsiinsa kuin avioliitossa oleva
isoisd. Myos leskeksi jadminen voi vdahentdd yhteydenpitoa isovanhempien ja
lastenlasten vililld, oli kyseessa sitten isoisd tai isoditi. (Hayslip Jr. & Page 2012,
193.) Hurmeen ym. (2010, 267) mukaan lastenlapset ovat yhteydessd isoditiin
enemman kuin isoisddn. Isodidit tapaavat lastenlapsiaan useammin ja puhuvat
heiddn kanssaan my6s puhelimessa enemmadn. He osallistuvat myos aktiiviseen
toimintaan lastenlastensa kanssa isoisid useammin. Toisaalta, isdn puoleiset

isovanhemmat voivat olla aktiivisempia toimimaan lastenlastensa kanssa kuin
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didin puoleiset isovanhemmat. Sen sijaan jos isovanhemmilla on monta
lastenlasta, eivdt he vélttaméttd pysty pitdimddn yhteyttd jokaiseen samalla
tavalla. (Smorti, Tschiesnern & Farnet 2012, 897; Hayslip Jr. & Page 2012, 194.)
Talloin my6s merkityksellisen suhteen luominen lastenlapsiin voi vaikeutua
(Mueller & Elder 2003, 405). Isovanhempien ja lastenlasten yhteydenpito
muodostaa vélineen vuorovaikutukselle ja sosiaaliselle kanssakdymiselle.
Sosiaalinen kanssakdyminen rakentaa pohjan tunteiden kokemiselle, sekd
mahdollistaa myds tietojen ja taitojen valittdmisen. (Hurme ym. 2010, 265.)

Isovanhempien ja lastenlasten maantieteellinen etdisyys on yksi
tarkeimmistd yhteydenpidon madrittdjistd. Mitd pienempi vélimatka on, sitd
paremmat ovat mahdollisuudet kanssakdymiseen. (Hayslip Jr. & Page 2012, 194.)
Aikaisemmin oli yleisempéd, ettd isovanhemmat asuivat ldhelld lapsenlapsiaan,
mutta nykyddn globalisaation ja perheiden liikkuvuuden vuoksi perheet
saattavat asua toisessa kaupungissa, tai jopa eri maassa kuin isovanhemmat
(Devine & Earle 2011, 124). Suomalaiset lapset asuvat kuitenkin suhteellisen
lahelld isovanhempiaan, vaikka Suomen suuren pinta-alan ja muuttoliikkeen
rajuuden vuoksi voisi olettaa toisin (Lammi-Taskula ym. 2004, 107). Lyhyt
vdlimatka voi tarkoittaa ldheisempdd suhdetta isovanhempien ja lastenlasten
vililld, mutta pidempi maantieteellinen etdisyys ei kuitenkaan aina tarkoita sit4,
etteikd isovanhempien ja lastenlasten vilinen yhteydenpito olisi laadukasta.
Yhteydenpitoa voidaan vaalia esimerkiksi puhelimitse, kirjeitse ja sdhkopostitse.
(Arber & Timonen 2012, 12.) Devinen ja Earlen (2011) tutkimuksessa puhelin oli
kdytetyin yhteydenpitoviline isovanhempien ja lastenlasten vililld, mika
mahdollisti my0s sen, ettd pienet lapset kuulivat isovanhempiensa &dnen.
Sahkopostia kdytettiin myds usein, mutta se rajasi pienten lasten suoran
yhteydenpidon  isovanhempiin.  Myo6s  uudet, erilaiset  sdhkoiset
yhteydenpitovilineet voivat lievittdd pitkdn valimatkan vaikutuksia (Hayslip Jr.
& Page 2012, 194).

Ruoppila, Kotilainen ja Vasikkaniemi (1999) ovat sitd mieltd, ettd lasten on
tarkedd voida toimia yhdessd isovanhempien tai ylipddtadan ikdantyvien ihmisten

parissa. Talloin lapset saavat realistisia ja monipuolisia kdsityksid vanhuudesta.
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Jos lapsilla on liian vdhdn kokemuksia tai tietoa vanhoista ihmisistd,
suhtautuminen voi olla ennakkoluuloista ja kielteistd. Eri sukupolvien yhteinen
toiminta voi vaikuttaa myonteisesti lasten asenteisiin ikdihmisid kohtaan ja
samalla lapset my0s oppivat arvostamaan ikddntyvid ihmisid. (Ruoppila ym.
1999, 345-346.)

Niin perheenjdsenten odotukset isovanhemman kaytoksestd kuin myos
isovanhemman  terveydentila  vaikuttavat siithen, millainen suhde
isovanhemman ja lapsenlapsen vilille voi syntyd (Hayslip Jr. & Page 2012, 186).
Isovanhemmat voivat olla lastenlastensa mukana erilaisissa aktiviteeteissa seka
toimia tdrkeind neuvonantajina. He voivat myo6s tukea lastenlapsiaan
taloudellisesti tai tarjota ohjausta lastenlastensa tadrkeissd eldmé&nvaiheissa.
(Mueller & Elder 2003, 405.) Isovanhemmat voivat toimia myds tarkeind oppien
ja arvojen vdlittdjind ja lastenlastensa kanssa he saavat jakaa vanhemman
sukupolven tietoa ja taitoja. He pystyvét osallistumaan lastenlastensa eldimdan
ilman samanlaisia velvollisuuksia, joita vanhempana oleminen sisaltda. (Bernal
& de la Fuente Anuncibay 2007, 86; Kalliomaa 2008, 44.) Lapset tarvitsevat
turvaverkostoa, ja isovanhemmat ovat tirked osa tita tukiverkkoa (ljas 2004, 61;

Reiman-Salminen 2008, 48).
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4 LAPSET AJATTELIJOINA JA TOIMIJOINA

Nykyajan opetuksessa ja kasvatuksessa ajatellaan vield usein, ettd lapsi on
keskenerdinen ja lapset on kasvatettava tulevaisuutta varten osaaviksi aikuisiksi.
Ajattelua on kuitenkin kritisoitu, silld lapsuus on arvokasta juuri tdssd ja nyt.
(Turja 2011, 42.) Tdssd luvussa paneudummekin lasten kuulemiseen,
osallisuuteen ja toimijuuteen erityisesti tutkimuksen teon ndkokulmasta. Liséksi
luvun lopussa esittelemme muutaman lapsindkokulmaisen tutkimuksen
isovanhemmista. Nditd tutkimuksia on kuitenkin niukasti, joten esittelemme
myds pari tutkimusta, joissa on kasitelty vanhuutta ja vanhenemista lasten
ndkokulmasta. Perustelemme tdtd myoOs silld, ettd isovanhemmat ovat
useimmiten 60-75 vuoden ikdisid (ks. sivu 15), joten on aiheellista perehtyd myos

tutkimuksiin, joissa lapset ovat kertoneet ndkemyksidan ikddntyvistd ihmisista.

4.1 Lasten kuuleminen

Lasten oikeudet on maddritelty YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa. Tama
sopimus antaa perustan myo0s lasten kuulemiselle ja mielipiteiden huomioon
ottamiselle, silld siind painotetaan lasten ndkemysten huomioimista idn ja
kehitystason mukaisesti. (Yleissopimus lapsen oikeuksista, artikla 12.) Turjan
(2004, 10) mukaan lasten kuuleminen lisdd lasten osallisuutta lapsia itseddn
koskevissa asioissa. Lasten kuuleminen osoittaa myos sen, ettei heitd nahda
pelkdstddn objekteina, vaan heiddn ihmisarvoaan kunnioitetaan (Roberts 2000,
229).

Lapsiin ei ole aina suhtauduttu vaikuttavana ja antavana osapuolena.
Kasvattajat ovat tdhdanneet ajattelussaan tulevaisuuteen, eivdtkd ndhneet
lapsuutta niinkddn omana tdrkednd eldménvaiheena, vaan pikemminkin
aikuisuuteen valmistautumisena. (Turja 2004, 10.) Myos Alasen (2001) mukaan
lasten arkisten kokemusten, tekemisten ja saavutusten selvittimiseen on
kiinnitetty vain vdahdn huomiota. Lapsia ei ole ndhty samanlaisena sosiologista

huomiota tarvitsevana ryhmédnd kuten keskiluokka, maaseutuvdesto,
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lahivasukkaat tai naiset. Tyypillistd on ollut myos se, ettd lasten hyvinvointiin tai
elamdnmuutoksiin liittyvat kysymykset kysytddn useimmiten muilta, kuin
lapsilta itseltddn. Lasten omat tiedot, kokemukset ja eletty lapsuus on jdtetty
syrjddn, ikdan kuin lapset eldisivdat yhteiskunnan marginaalissa, eikd lapsia
mydskddn ole ndhty osallistujina, vaikuttajina tai toimijoina. (Alanen 2001, 166.)

Lasten kuuleminen termind viittaa sithen, ettd lapsi kertoo aikuiselle
jotakin. Ovatko pienetkin lapset sitten kykenevid kertomaan aikuiselle, eli voiko
pienid lapsia kuulla? Forsberg (2000, 34, 37) tarjoaa tdihdn mielenkiintoisen
ndkokulman siitd, ettd aina pienten lasten puhetaitojen puuttuessa ei ole kyse
lapsen puutteesta vaan yhtd kaikki myo6s kuulijan taidoissa voi olla rajoitteita ja
puutteita. Lasten kuulemisessa tdytyykin ottaa huomioon ne tavat, joilla lapset
kuvaavat maailmaa luontevimmin. Puhe ei ole ainut keino, vaan lapsille
ominaisia ilmaisun kanavia ovat muun muassa leikki, tarinat, piirtdminen,
ndytteleminen ja monet muut toiminnalliset aktiviteetit.

Lapsia on kuunneltu lastentarhoissa 1900-luvun alkupuolelta ldhtien,
jolloin lasten “kuuleminen” oli sitd, ettd aikuiset havainnoivat lapsia lasten
tietdmattd (Turja 2011, 43). Tamd ajattelutapa on vuosien saatossa muuttunut ja
nykyé&dn lasten on mahdollista olla tietoisesti informantteina ja keskustelujen
osapuolina (Helavirta 2007, 629). Aikuisille lasten tietoinen kuuleminen voi
tarjota kurkistusikkunan lasten maailmaan, silld se tarjoaa mahdollisuuksia
16ytdd uusia ndkokulmia arjen tapahtumiin (Turja 2004, 11).

Lasten kuulemisella on vaikutuksia my®os lapsiin. Kuulluksi tuleminen tai
esimerkiksi tutkimukseen osallistuminen ja ajatusten kertominen voivat olla
voimaannuttavia kokemuksia lapselle. Lisédksi lasten metakognitiiviset eli oman
ajattelun taidot harjaantuvat, kun he voivat pohtia kokemuksiaan muiden kanssa
sekd ideoida ja neuvotella yhdessd. Samalla itseluottamus ja yhteistyotaidot
vahvistuvat. (Helavirta 2007, 630; Turja 2011, 52.) Lapsi kokee olevansa toimija,
jonka mielipiteilld ja ajatuksilla on vélid (Bosisio 2012, 143).

Bosisio (2012, 143) kuitenkin muistuttaa, ettd lapsille &4nen antaminen ja
heiddn mielipiteidensd huomioiminen ei tarkoita, ettd lapset voisivat itse paattaa

kaikesta. Lapset kylld ovat kykenevid tekemé&an padtoksid ja heidan tulee saada
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olla mukana heitd itseddn koskevien pddtosten teossa. YK:n lapsen oikeuksien
sopimuskin mainitsee lapsen idn ja kehitystason huomioimisen lasten ilmaistessa
mielipiteitdan (Yleissopimus lapsen oikeuksista, artikla 12). Lasten kokemuksilla
ja ndkemyksilld on kuitenkin suuri arvo eikd lasten ddntd siten pidd sivuuttaa

(Bosisio 2012, 143).

4.2 Lapset toimijoina ja tutkimukseen osallistujina

Lapsuutta on kasitelty aikaisemmin pelkédstdan aikuisuuden kautta. Kaikki, mita
lapset tekivdt tai heille tehtiin, tulkittiin aikuisuuteen kasvamisen prosessina.
Aikuisuus ndhtiinkin erddnlaisena pddtepisteend, johon lasten toiminta
kohdistui. (James 2009, 34.) 1970-luvulta eteenpdin uudenlainen lapsuuskasitys
ja lasten ndkeminen sosiaalisina toimijoina saivat kuitenkin kannatusta (Mayall
2013, 13; Turja 2004, 10). Toimijuudella (agency) tarkoitetaan sellaista
vuorovaikutusta muiden kanssa, jolla voi vaikuttaa esimerkiksi péaatoksiin
(Mayall 2002, 21). Lasten tunnustaminen toimijoiksi uudistaa tavan, jolla lapset
voidaan ymmartdd aktiivisina yhteiskuntaan osallistujina. Kuitenkin, jotta lapset
voidaan ndhdéd sosiaalisina toimijoina, tdytyy heiddt ensin ndhda kyvykkaina
sosiaaliseen toimintaan sekd tunnistaa ne alueet, joissa lapset sosiaalisesti
toimivat. (James 2009, 34, Hendrick 2008, 55.)

Lapset ja aikuiset kohtaavat arjen eri toiminnoissa omine ldhtokohtineen ja
motiiveineen, ja lapsi on mukana ndiden toimintojen muokkaamisessa ja
merkitysten antamisessa (Turja 2004, 10). Lapset my0s tekevit asioita, joilla on
vaikutusta heiddn eldmédédnsd ja ihmissuhteisiinsa, sekd omaavat tietoa heille
tarkeistd asioista (Mayall 2013, 9). Lasten toimijuuden kunnioittaminen ei
kuitenkaan tarkoita aikuisten vastuun vdhentymistd, vaan se asettaa uusia
vaatimuksia aikuisten toiminnalle. Aikuisten tulee rakentaa lasten ymparistojd,
ohjata heiddn toimintaa sekd mahdollistaa sosiaalinen osallistuminen lapsille
sopivilla tavoilla. Tdmd on huomioitava etenkin suoraan lasten eldmad
koskevissa asioissa. (Woodhead & Faulkner 2008, 35.) On myds huomioitava, etta

lasten toimijuus on lasten oma valinta, ja he voivat paattaa kayttavatko sitd vai
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eivit. Kaikilla lapsilla ei lisdksi ole vilttdméttda samanlaisia mahdollisuuksia
toimijuuteen. (James 2009, 44.)

Lapsitutkimus voidaan maddritelld sen mukaan, milld tavalla lapset
tutkimuksessa sijoittuvat. Tutkimusta voidaan tehdd lapsista, lapsille, lasten
kanssa tai lasten toimesta. (Uusiautti & Maatta 2013, 14-17.) Aikaisemmin lapsia
ja lapsuutta tutkittaessa lapsiin liittyvat asiat kysyttiin aikuisilta, kuten
vanhemmilta tai opettajilta. Lasten kognitiivisten taitojen ei uskottu olevan
tarpeeksi hyvét, tai heitd pidettiin muuten vain kyvyttomind vastaamaan
kysymyksiin  esimerkiksi  kadytoksestd, havainnoista, mielipiteistd ja
uskomuksista. (Scott 2008, 88; Mayall 2008, 110.) Kuitenkin, kuten Scott (2008, 88)
toteaa, parhaiten tietoa lasten ndkokulmista, toiminnasta ja asenteista saa lapsilta
itseltddn. Lapset pystyvdt tarjoamaan luotettavia vastauksia etenkin heiddn
elamélleen merkittdvistd asioista. Lasten ndkeminen sosiaalisina ja tiettyjd
oikeuksia omaavina toimijoina ovat tdrkeitd ndkokulmia nykypdivan
lapsitutkimuksessa (Christensen & James 2008, 1). Woodheadin ja Faulknerin
(2008, 34) mukaan lapsen status tutkimuksessa on nykyddn alettu ndhda

osallistujana objektina olemisen sijaan.

4.3 Lasten niakokulma isovanhempiin ja ikddntyviin ihmisiin

Erédédssa espanjalaisessa tutkimuksessa selvitettiin lastenlasten ja isovanhempien
vilistd suhdetta lasten nikokulmasta. Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd,
kuka on lasten lempi-isovanhempi, ja mitd tdmd isovanhempi tekee
lastenlastensa kanssa. Tutkimuksen tuloksissa kadvi ilmi, ettd lasten lempi-
isovanhempi oli useimmiten didinpuoleinen isoditi, joka asuu samassa
kaupungissa lastenlastensa kanssa sekd pitdd yhteyttda heihin pdivittdin. Lasten
mukaan yleisimmit aktiviteetit isovanhempien kanssa olivat isovanhempien
luona hoidossa oleminen sekd syominen yhdessd. Aktiviteetteja, joihin
isovanhemmat eivit lasten mukaan koskaan osallistuneet, olivat musiikin
kuuntelu sekéd harrastuksiin tai kouluun vieminen ja sieltd hakeminen. (Viguer,

Meléndez, Valencia, Cantero & Navarro 2010.)
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Myos Keeling (2012) on tutkimuksessaan paneutunut lasten ndkokulmaan
isovanhemmista sekd sukupolvien vélisestd suhteesta. Lasten tuli listata ne
ihmiset, joita he pitivét isovanhempinaan. Isovanhemmiksi koettujen ihmisten
maédrd vaihteli 1-7 isovanhempaan. Tutkimuksen tuloksista kdvi myos ilmi, ettd
noin 40% tutkimukseen osallistuneista lapsista on pdivittdin kontaktissa
isovanhempiinsa. Kolmasosa viettdd sddnnollisesti aikaa isovanhempiensa
kanssa ja noin viidennes kuvaili omaavansa erityisen suhteen isovanhempiin.
Alle 10% lapsista sanoi, ettei juuri tuntenut isovanhempiaan. Lasten ja
isovanhempien suhteiden laatu vaihteli pdivittdin kasvokkain tapahtuvista
kontakteista ei ollenkaan tapaamiseen. Isovanhemmilla my6s koettiin olevan
monenlaisia rooleja kuten kotildksyissd auttaja ja lastenhoitaja. Toisaalta
huolehtiminen oli molemminpuolista, silli lapset mainitsivat myos itse
auttavansa isovanhempiaan erilaisissa kotitoissa. (Keeling 2012.)

Ruoppila, Kotilainen ja Vasikkaniemi (1999) ovat tutkineet lasten asenteita
ja kdasityksid vanhenemista ja vanhoja ihmisid kohtaan sekd sitd, miten
sukupolvien vilinen vuorovaikutus vaikutti lasten késityksiin. Ennen
vuorovaikutuskokeilua selvitettiin lasten asenteita vanhuksia kohtaan seké koe-
ettd vertailuryhmaltd. Ndiden ryhmien késitykset eivit eronneet toisistaan ja
idkkdiden ihmisten eldm&d luonnehdittiin useimmiten vaikeana ja passiivisena.
Loppumittauksissa lasten asenteet kuitenkin erosivat toisistaan. Ne lapset, jotka
olivat toimineet sddnnollisesti idkkdiden ihmisten kanssa, ajattelivat
myoOnteisemmin ja monipuolisemmin idkkdistd ihmisistd ja heiddn kanssaan
tehtdvdstd toiminnasta kuin ne lapset, jotka eivit olleet toimineet yhdessd
vanhusten kanssa. (Ruoppila ym. 1999.)

Myos Hurme (1986) tutki 12-vuotiaiden lasten késityksid vanhuksista.
Lapset madadrittelivat vanhuutta idn avulla ja tuloksista kavi ilmi, ettd yli 50-
vuotias ihminen on vanha. Vanhuutta maédriteltiin lisdksi fyysisen
rappeutumisen (“Harmaat hiukset”), tapojen ja tottumusten (“Ei endd kay
toissd”) sekd psyykkisen rappeutumisen (“Eivét endd muista hyvin”) mukaan.
Kysyttdessd vanhusten ulkondon tunnusomaisia piirteitd, 68% lapsista mainitsi

vanhusten olevan ryppyisid ja kurttuisia.
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5 TUTKIMUSTEHTAVA JA -KYSYMYKSET

Tutkimuksemme tehtdvand on tutkia lasten kasityksid isovanhemmista.
Tarkoituksena on tutkia isovanhemmuutta nimenomaan lasten niakokulmasta,
silld sen kaltaista tutkimusta on vield melko vdhén. Isovanhemmuutta on tutkittu
ldhinnd isovanhempien itsensd ndkokulmasta, joten onkin kiinnostavaa selvittaa
lasten kasityksid isovanhemmista.

Isovanhemmilla on kautta aikojen ollut tdrked merkitys lapsiperheille niin
lastenhoitoapuna kuin esimerkiksi taloudellisina tukijoina (Ijas 2004, 58; 64).
Nykyajan isovanhemmat ovat ndkemdssa lapsen kasvun ja kykenevit olemaan
siind mukana (Lumme-Sandt & Pietild 2014, 143). Isovanhempien ja lastenlasten
vilinen suhde ja sen ylldpito ovat tutkimuksissa osoittautuneet tarkeiksi etenkin
isovanhemmille (Ruoppila 2014, 117), mutta samalla tavalla isovanhemmat ovat
tarked osa myos lasten tukiverkkoa (Ijas 2004, 61). Isovanhempien ja lastenlasten
suhde on siis parhaimmillaan molemminpuolinen ja tdrked kummallekin
osapuolelle (Hayslip Jr. & Page 2012, 186).

Tassd tutkimuksessa tavoitteena on selvittdd, mitd lapset ajattelevat
isovanhemmista ja millaisia késityksid lapsilla heistd on. Tarkoitus on selvittda,
mitd lapset ajattelevat erikseen isodideistd ja isoisistd. Tutkimuksen tehtdvanad on
myds saada tietoa siitd, millaisena paikkana lapset késittdvdt mummolan.

Tutkimustamme ohjaavat seuraavat tutkimuskysymykset:

Padkysymys ja tarkentavat alakysymykset:
Millaisia isovanhemmat ovat lasten mielesta?
1.1 Millaisia késityksid lapsilla on isodideista?
1.2 Millaisia késityksid lapsilla on isoisista?

1.3 Millaisena paikkana mummola nayttaytyy lasten kasityksissa?
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tamid tutkimus on laadullinen eli kvalitatiivinen, mikd tarkoittaa asioihin
syventymistd ja tutkimuksen painottumista yksityiskohtiin. Laadullinen
tutkimus keskittyy ilmididen kuvaamiseen ja ymmartdmiseen, sekd yksittdisten
toimijoiden merkitysrakenteiden selvittdmiseen. Laadullinen tieto vangitsee
parhaimmillaan ihmisen oman henkilokohtaisen kokemuksen maailmasta.

(Metsamuuronen 2005, 203; Tuomi & Sarajarvi 2009, 28; Patton 2015, 12.)

6.1 Lahtokohtana fenomenografia

Fenomenografialla tarkoitetaan ihmisen maailmaa koskevien késitysten
tutkimista laadullisesti. Nimend fenomenografia tarkoittaa ilmiotd ja
kuvaamista. (Ahonen 1994, 113-114.) Tehtdessd fenomenografista tutkimusta
tutkimuksen kohteena ovat arkipdivdisiin ilmitihin liittyvat kasitykset ja eri
tavat ymmadrtdd niitd. Alun perin fenomenografia on ldhtdisin Ference Martonin
tutkimuksista, joissa hén selvitti opiskelijoiden kasityksid oppimisesta. (Huusko
& Paloniemi 2006, 162-163; Metsamuuronen 2005, 211.)

Fenomenografiassa keskeisti on ajatus ensimmdisen ja toisen asteen
ndkokulmista. Martonin (1981, 177) sanoin ensimmdisen asteen ndkokulma
viittaa eri asioiden kuvaamiseen ja toisen asteen nikokulma taas viittaa ihmisten
kokemuksiin ndistd maailmaa koskevista asioista. Niikko (2003, 24) viittaa
juurikin ndihin kokemuksiin sanomalla, ettd fenomenografiassa kiinnostus
suuntautuu toisten ihmisten kokemusten tutkimiseen, jolloin kyseessd on toisen
asteen ndkokulma. Fenomenografia kuvaa laadullisesti erilaisia tapoja, joiden
kautta ihmiset ymmartavat ympardivad todellisuutta (Marton 1981, 177; Marton
& Pong 2005, 335; Niikko 2003, 24). Oma tutkimuksemme pyrkii selvittimdan
lasten késityksid isovanhemmista, eli kyseessd on toisen asteen ndkokulma. Nédin
ollen fenomenografia on perusteltu valinta tutkimuksemme ldhestymistavaksi.

Fenomenografiassa kisitys on laajasti kdytetty termi. Sille on kuitenkin

olemassa myo6s muita nimityksid, kuten tavat késittdd, kokea, ndhdd ja
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ymmartdd. (Marton & Pong 2005, 336.) Niikon (2003, 24-25) mukaan toisen
asteen ndkokulma painottaa toisen ihmisen tapaa kokea asioita. Voidaan puhua
myo6s ihmisten eri ndkokulmista tutkittavaan ilmioon ja ndistd ndkokulmista
voidaan puhua késityksind tai kokemuksina. Toisaalta kokemuksen ja kdsityksen
suhde voidaan ymmartdd siten, ettd kokemus on se prosessi, joka johtaa
kasityksiin. Marton ja Pong (2005, 336) ovat selittineet useiden eri kasitteiden
ristikkdisen kayton silld, ettd mikddn niistd ei yksinddn vastaa tdysin sitd, mita
tarkoitetaan.

Olemme tdssd tutkimuksessa kadyttaneet kdsitys-termid, silld tarkoituksena
oli saada selville lasten kisityksid isovanhemmista ja ymmartdd lasten
ajatusmaailmaa. Lapset kertoivat kuitenkin haastatteluissa paljon asioita omista
isovanhemmistaan eli kyseessd olivat tdlloin myos kokemukset. Koska
kokemusten ja kisitysten raja on fenomenografiassa niin hdilyva ja késitteiden
médrittely osin sekavaa (Valkonen 2006, 21), padadyimme siihen, ettd lasten
kertomukset ja kokemukset omista isovanhemmistaan ovat samalla my6s lasten
kasityksid isovanhemmista emmekd tdssd tapauksessa ajatelleet niitd toisistaan
erillisind. Lasten eldmd perustuu pitkélti omiin kokemuksiin, joten ndimme ne
tarkeind ja kdsitysten kanssa samanarvoisina. Valkosen (2006, 22) ehdotelma
kasityksestd sanoiksi  puettuna kokemuksena onkin mielestimme omaan
tutkimukseemme osuva madritelma. Marton (1981, 177) on my0s todennut, etta
késityksid ja tapoja ymmartédd ja kokea ei voi ndhda toisistaan erillisind.

Fenomenografiassa kéasityksen voidaan katsoa olevan yksilon ja
ympdriston vilinen suhde ja samalla kasitys on tietyn ilmion ymmarrysta
(Huusko & Paloniemi 2006, 165; Niikko 2003, 18). Ihmisten erilaiset kasitykset
vaihtelevat kokemuksien mukaan, silld fenomenografiassa vain todellisuus on
yhteinen mutta kokeminen ja késittdiminen yksilollista (Ahonen 1994, 114;
Huusko & Paloniemi 2006, 165). Tieteenfilosofiset taustaoletukset
fenomenografiassa muistuttavat konstruktivismia eli ihmisen todellisuuden
rakentumista eri tavoin (Heikkinen, Huttunen, Niglas & Tynjdld, 2005).
Konstruoinnin sijaan kdytetdan kuitenkin konstituoinnin termia. T&ll6in on kyse

siitd, millaisia kédsitykset ovat luonteeltaan tai miten ne muodostuvat, silld yksilo
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esimerkiksi rakentaa tilanteen tulkintaa aikaisempien kokemusten, tietojen ja
késitysten pohjalta. (Huusko & Paloniemi 2006, 164.)

Fenomenografian yhteydessd mainitaan usein my6s fenomenologia, silld
molempiin liittyvdt enemmaén tai vahemman ihmisten kokemukset. Merkittava
ero ndiden kahden menetelmén vililla on kuitenkin siing, ettd fenomenologia on
tieteenfilosofinen suuntaus kun taas fenomenografia on enemmankin
tutkimussuuntaus ja metodinen ldhestymistapa. Fenomenografisen tutkimuksen
aineisto koostuu useimmiten informaatiosta, joka on muokattu kirjalliseen
muotoon. Fenomenografiassa kdytettyjd aineistonkeruumenetelmia ovat yksilo-
ja ryhmdhaastattelut, erilaiset kirjoitelmat ja dokumentoinnit, kyselyt,
havainnoinnit sekd esimerkiksi piirrokset. Missa tahansa
aineistonkeruumenetelméssa on tirkedd kysymysten avoimuus, jotta késitysten
on mahdollista tulla aineistosta ilmi. (Huusko & Paloniemi 2006, 163-164.) Tassa
tutkimuksessa osa aineistosta koostui ryhmédhaastatteluista, jotka toteutettiin
teemahaastatteluna. Kysymykset olivat avoimia ja mahdollistivat lapsille vapaan
kerronnan aiheesta. Lisdksi tutkimuksen aineistona kéytettiin lasten piirustuksia,
joiden aihetta ei oltu tiukkaan rajattu. Lapset saivat piirtdd asioista, jotka liittyivét

yhteiseen tekemiseen isovanhempien kanssa.

6.2 Tutkimuksen informantit

Kerdsimme tutkimuksen aineiston erddssd pohjoissavolaisessa kaupungissa
syyskuussa 2015. Informantteina toimivat esiopetusikdiset lapset. Taman
ikdisten lasten valintaan oli useita perusteita. Ensinndkin tutkittavien lasten idn
rajaamiseen vaikutti se, kuinka hyvin lapsi kykenee ilmaisemaan itseddn
piirtdmalld ja sanallisesti. 6-vuotiailla on yleensd hyvét kielelliset valmiudet
ilmaista ajatuksiaan sanallisesti, ja lisdksi heiddn kuvallisen ilmaisun taidot ovat
my6s hyvallda tasolla. Lisdksi 6-vuotias lapsi taitaa useimmiten
vuorovaikutuksen perustaidot: han pystyy keskittymddn kuuntelemaan puhetta
ja esittimddn kysymyksid kuulemastaan, osaa vastata kysymyksiin, puhuu

vuorotellen sekd pystyy toimimaan annettujen ohjeiden mukaisesti. 6-vuotiaan
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lapsen sanavarasto on jo noin 10 000 sanan laajuinen, ja 5-6-vuotiaan lapsen
puheessa esiintyy my0s eri sanaluokkien sanoja ldhes samassa suhteessa kuin
aikuisenkin arkipuheessa. (Lyytinen 2014, 65.)

Tutkimukseemme pyydettiin mukaan kaksi esiopetusryhmaéd, joissa oli
yhteensd 39 lasta. Ndistd lapsista kolme ei ollut mukana tutkimuksessa: yksi ei
saanut vanhemmiltaan lupaa, toisen lapsen lupalappua ei palautettu ollenkaan
ja kolmas ei itse halunnut osallistua tutkimukseen. Néin ollen tutkimukseen
osallistui 36 lasta. Lapsilla oli mahdollisuus vaikuttaa omaan osallistumiseensa
tutkimuksessa, silld vanhempien luvan saatuaan he saivat vield itse paattdd
halukkuudestaan osallistua. Tutkimukseen osallistuneista lapsista 18 oli tyttoja
ja 18 poikia. Kyseiset esiopetusryhméit ja lapset eivét olleet meille entuudestaan
tuttuja, mutta lapsille oli kuitenkin tiedotettu tutkimuksesta ja tulostamme
etukéteen.

Kysyimme tutkimuslupaa ensin kyseisen kaupungin perusopetuksen
rehtorilta (liite 1), silld kaupungin esiopetusryhmit kuuluvat opetustoimen
alaisuuteen. Olimme jo aikaisemmin laittaneet sdhkopostia esiopetuksen
opettajille mahdollisesta kiinnostuksesta osallistua tutkimukseemme, ja
tutkimusluvat saatuamme menimme tapaamaan opettajia ja sopimaan
aineistonkeruun aikatauluista. Alun perin tutkimukseemme piti osallistua kolme
esiopetusryhmédd, mutta koska lapsia olisi tdlloin ollut yhteensd melkein 60,
jattaytyi yksi ryhma yhteisen pohdinnan jilkeen tutkimuksesta pois. Tapaamisen
yhteydessd annoimme vanhemmille tarkoitetut saatekirjeet ja lupalaput lasten

osallistumisesta tutkimukseen, jotka opettajat jakoivat eteenpdin lasten koteihin.

6.3 Aineistonkeruumenetelmit

Tdssd tutkimuksessa kdytimme kahta aineistonkeruumenetelméds. Ensinndkin
kerdsimme lapsilta piirustuksia isovanhemmuuteen liittyen, ja toiseksi
haastattelimme lapsia isovanhemmuudesta. Piirustukset toimivat haastattelujen

alussa aiheeseen orientoitumisessa. Seuraavaksi kerromme tarkemmin naistd



37

aineistonkeruumenetelmista sekd siitd, miten kdytimme niitd omassa

tutkimuksessamme.

Piirustukset aineistonkeruumenetelmind

Eldénin (2013, 68) mukaan visuaaliset tutkimusmenetelmit, etenkin piirustusten
kaytto aineistona, tarjoavat kdytdnnollisen tavan tuoda esiin kokemuksia ja
ndkokulmia, samalla osallistaen lapset tutkimuksen tiedontuottajiksi. Myos
Aarnos (2001, 149) toteaa piirustusten erillisind aineistoina tai haastatteluun
yhdistettynd olevan hyvid ilmaisukeinoja, jotka voivat auttaa haastattelun
syventdmisessd ja sen liittdmisessd lapsen omaan kokemusmaailmaan. Eldén
(2013) ja Lamsa (2009) ovat perustelleet piirtamistd ja esimerkiksi valokuvausta
lapsille toimivina aineistonkeruumenetelmind monesta syystd. Ensinndkin,
lapset voivat osallistua piirtdimiseen luku- tai kirjoitustaidon rajoituksista
huolimatta, eivatkd myoskadn kieli tai sanasto rajoita mahdollisuutta osallistua.
Toiseksi, kuvien kanssa toimiminen on lasten keskuudessa arkipdivéistd, se on
usein lasten ndkokulmasta hauskaa ja rentouttavaa ja se voi vihentdd lapsen ja
aikuisen vilistda valtasuhdetta. Piirtdmistda on myo6s perusteltu hyvéksi
aineistonkeruumenetelméksi, mikéli halutaan tutkia jotain “itsestddn selvad”
aihetta. (Eldén 2013, 68, 78; Lamsa 2009, 107.) Einarsdottir, Dockett ja Perry (2009,
220) perustelivat piirtdmisen valitsemista tutkimukseensa silld, ettd se tarjoaa
kontekstin, jossa lapset voivat vaikuttaa omaan osallistumiseensa aineiston
tuottamisessa.

Eldén (2013, 78) toteaa, ettd aineistonkeruumenetelmd tulee valita oman
tutkimusongelman mukaan, eikd piirtdminen valttdmédttda aina ole toimivin
vaihtoehto. Lapset saattavat matkia toistensa piirustuksia, tai eivét
yksinkertaisesti pidd piirtdmisestd. Tdssd tutkimuksessa kuitenkin koimme, ettd
piirtdminen ja sitd tiydentdva haastattelu olivat tutkimustehtdvaamme ajatellen
hyva valinta. Piirtdminen viritteli lapsia aiheeseen heille luontevalla tavalla ja
lisdksi lasten piirustukset olivat mukana analyysissa.

Lamsa (2009, 106) kaytti  Paletti-tutkimuksessaan  sovellettua

pdivakirjamenetelmad, jossa lapset kuvasivat pdivdn tapahtumia ja hetkid muun
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muassa piirtdmadlld ja askartelemalla. Tutkijan mukaan lasten piirroksiin
vaikuttavat lasten mielikuvitus, heiddn omat henkilokohtaiset mieltymyksensa
itseilmaisussa sekd kehitystaso, joka maddrittdd sen, millaisia asioita lapset
teoksissaan osaavat ilmaista. Piirrokset voivat olla myos lasten vastauksia
aikuisten tekemiin jdsennyksiin, silld tutkijan antamat ohjeet kuvien
tuottamiseen ovat saattaneet vaikuttaa siithen, mitd lapset ovat piirtdneet ja
kertoneet. Myos Einarsdottir ym. (2009) pohtivat tutkimuksessaan sitd, millad
tavalla opettajien antamat ohjeistukset kuvien tekemiseen, sekd tuttu
luokkaymparisto ovat vaikuttaneet lasten piirustuksiin. Heidan mukaansa lapset
voivat késittdd ohjeistukset helposti tehtdvand, jonka lopputulosta aikuiset
saattavat korjata ja arvioida. Lisdksi pohdinnan kohteena oli se, miten opettajan
ja lapsiryhmén yhteinen keskustelu aiheesta vaikuttaa lasten piirustuksiin.
Piirtavatko lapset oikeasti sitd, mitd haluavat, vai ovatko piirustuksiin
vaikuttaneet ryhmin yhteiset keskustelut ja aikuisen ndkokulmat aiheesta? On
mahdollista, ettdi aikuinen tietoisesti tai tiedostamattaan wvaikuttaa lasten
piirustuksiin, mutta toisaalta keskustelu piirrettdvdstd aiheesta voi olla
hyodyllistd ja lapsia aiheeseen motivoivaa. (Einarsdottir ym. 2009, 222.)

On mahdollista, ettd tdssd tutkimuksessa vaikutimme lasten piirustuksiin
jollain tasolla. Jos esimerkiksi naytti siltd, ettei lapsi keksinyt mitd voisi piirtdd,
esitimme tdlloin aiheeseen liittyvid apukysymyksid. Nama kysymykset yleensd
motivoivat lapsia piirtdmadan, mutta tama tarkoitti myos sitd, ettei piirustuksen
aihe tullut tdysin lapselta itseltidn. Huomasimme myds, ettd usein saman
poyddn ympadrilld olleet lapset piirsivdt samoista aiheista. Emme kokeneet tata
kuitenkaan huonoksi asiaksi, silld haastattelutilanteissa saimme kuulla jokaisen
lapsen oman tulkinnan piirustuksestaan.

Tdssd tutkimuksessa lapset saivat ensimmadiseksi piirtdd asioita, joita
isovanhempien kanssa voisi tehda. Piirtamistehtava toteutettiin yhden péaivan
aikana, aamupdivalld toisessa ryhmadssd ja iltapdivalld toisessa. Kumpikin ryhma
jaettiin kahteen osaan, jotta tyoskentely olisi rauhallisempaa. Yhdessad tilassa
piirsi yhtd aikaa siis 8-9 lasta. Ryhmiin jakautuminen oli mahdollista, silld meita

tutkijoita oli kaksi. Tutkijoina sovimme etukdteen, miten ohjeistamme lapset
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piirustustehtdvan pariin, jotta ohjeistukset olisivat kaikille samat ja yhtenevit.
Meilld oli molemmilla mukana pehmoleluapinat, jotka liittyivat
kehittelemdamme kehystarinaan. Tarinan ytimend oli ajatus, ettd apinat eivét
olleet vield koskaan ndhneet omia kaukana viidakossa asuvia isovanhempiaan,
eivdtkd siis tienneet mitddn isovanhemmista. Tamdn takia lapset saivat piirtda
piirustuksensa apinoille, jotta ne saisivat tietdd, mitd isovanhempien kanssa
tehddan. Piirustuksiin kdytettiin isoja, A3-kokoisia valkoisia papereita sekd
puuvdrikynid. Aikaa piirtdimiseen oli noin tunti. Tarvittaessa esitimme joillekin
lapsille apukysymyksid, kuten: Voisiko isovanhempien kanssa kdyda jossakin?
Mitd voisi tehdd sisdllda? Mitd voisi tehdd ulkona? Kdytimme ohjeistuksissa myos
sanoja mummo ja ukki, silld ajattelimme, ettd ne saattaisivat olla lapsille
tutumpia kuin isovanhempi-sana. Kehotimme lisdksi piirtdm&dan useita eri
asioita, mikdli niitd tulisi mieleen. Kerroimme myos lapsille tulevamme
seuraavalla viikolla takaisin, jolloin lapset saisivat kertoa tarkemmin
piirustuksistaan. Piirustuksia saimme yhteensd 34. Tutkimusluvan saaneista
lapsista kaksi oli poissa piirustustehtdvan aikaan, joten he osallistuivat

haastatteluun ilman omaa piirustustaan.

Haastattelu

Aineistonkeruumenetelménd haastattelun valinta on hyvin yksinkertaista, silld
kun halutaan tietdd jonkun henkilon ajatuksia, on luontevaa kysyaé sitd suoraan
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 72). Tamdn tutkimuksen pddaineisto koostuu
kymmenestd lasten ryhmahaastattelusta. Viidessda ryhmaéssad lapsia oli kolme ja
viidessd ryhmadssd neljd. Yhteen haastatteluun osallistui periaatteessa yhteensa
viisi lasta, mutta se johtui siitd, ettd yksi lapsi joutui poistumaan ja tilalle tuli uusi
haastateltava. Ryhmissd oli sekaisin sekd tyttoja ja poikia ja yhteensa
haastateltavia lapsia oli 36. Lasten omat lastentarhanopettajat muodostivat
haastatteluryhmaét, mikd oli mielestimme hyvéa ratkaisu. Oma opettaja osasi
suunnitella ryhmat sellaisiksi, ettd toiminta ja haastattelut sujuivat rauhallisesti.
Haastattelut olivat kestoltaan keskimaéérin 22 minuuttia pitkid. Lyhin haastattelu

kesti 15 minuuttia ja pisin haastattelu oli 33 minuutin pituinen.
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Haastattelulla on aina tietty padmddrd, johon tdhdatddan: haastattelijalla on
jokin tiedon intressi, johon han pyrkii haastattelun aikana saamaan vastauksen.
Myos tutkimuksen tavoite itsessddn ohjaa tutkimushaastattelua. (Ruusuvuori &
Tiittula 2005, 23.) Omien haastatteluidemme paamadra oli saada selville lasten
kéasityksid isovanhemmista eri haastatteluteemojen avulla. Pattonin (2015, 426)
mukaan haastattelun idea ldhtee olettamuksesta, ettd toisen ihmisen nidkokulma
ndhdéddn tirkednd ja se halutaan saada kuuluville. Toimme haastatteluissa
lapsille esille sen, ettd heiddn ajatuksensa olivat meille tarkeitd ja arvokkaita, eika
vadrid vastauksia ole.

Aineistonkeruumenetelménd haastattelu on joustava, silld haastattelijan on
mahdollista kdydad keskustelua informanttien kanssa, toistaa kysymyksid tai
kysyd selvennystd. Téllaista mahdollisuutta ei ole esimerkiksi postikyselyssd,
jossa kaikille vastaajille ldhetetddan samanlainen lomake. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
73.) Hyodynsimme useasti tdtd uudelleen kysymisen mahdollisuutta, silld valilla
haastattelutilanteessa kysymykset vaativat tarkennuksia ennen kuin lapset

osasivat vastata.

Tutkija 1: Hmm tuleekos Pasille mieleen miten ne mummot ja ukit liikkkuu?
(hiljaisuutta)

Tutkija 2: Entds jos ne ldhtee vaikka jonnekkii pitemmalle reissulle jonnekkii
matkalle niin miten ne sitten liitkkuu?

Lapsi 1: Autolla.

Tutkijalla on lisdksi mahdollisuus esittdd kysymykset siind jarjestyksessa kuin
hdn ndkee sen itse parhaimmaksi (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 73). Vaihdoimme
vélilld joissakin haastatteluissa kysymysten paikkoja, mikili keskustelu ajautui
eri suuntaan kuin seuraavana olevan kysymyksen aihe. Lisdksi ensimmdisen
haastattelupdivan jdlkeen arvioimme teemoja ja kysymyksié ja jatimme joitakin
kysymyksid kokonaan pois. Nama kysymykset olivat sellaisia, joihin lapsilla oli
ollut hankaluuksia vastata.

Tuomen ja Sarajirven (2009) mukaan tdrkeintd haastattelussa on saada
mahdollisimman paljon tietoa halutusta aiheesta. Tdtd edesauttaa

haastattelukysymysten tai aiheen kertominen informanteille etukiteen, jolloin he
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pystyvdt valmistautumaan haastatteluun paremmin. Tdaméd toteutui myos
omassa tutkimuksessamme, silld piirustustehtdvat tehtiin loppuviikosta ja
kerroimme tulevamme seuraavalla viikolla takaisin haastattelemaan lapsia ja
juttelemaan piirustuksista ja isovanhemmista. Niin hyvad kuin haastattelu
aineistonkeruumenetelménd onkin, haastattelulla on myos heikkoutensa, silld se
on aikaa vievd ja kallis (Tuomi & Sarajarvi 2009, 73-74). Itse kohtasimme
ajankdyton ongelmia omien haastatteluidemme kanssa. Jotkut haastattelut
olisivat kestdneet varmasti hieman pidempddn, mutta meilld oli lopulta melko
tiukka aikataulu, jotta ehdimme haastatella kaikki halukkaat lapset. Tama oli
myds yksi syy, miksi tiivistimme haastattelukysymyksid ja jatimme hankalasti
ymmarrettdvat kysymykset pois.

Eskolan ja Suorannan (1998, 89) mukaan erilaiset haastattelutyypit
tuottavat erilaista tietoa, joten haastattelutyyli kannattaa valita omien
tutkimuskysymysten mukaan. Pdddyimme tutkimuksessamme valitsemaan
haastattelutyyliksi teemahaastattelun, jonka periaatteena on edetd tiettyjen
keskeisten, etukdteen valittujen teemojen mukaan (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75).
Omien haastatteluidemme keskeiset teemat olivat piirteet, joita lapset liittavt
isovanhempiin sekd toiminta, jota lapset liittdvdt isovanhempiin (liite 2).
Teemahaastattelulle ei ole olennaista haastattelukysymysten tarkka muoto ja
jdrjestys, vaan haastattelija varmistaa, ettd kaikki etukadteen padtetyt teema-alueet
kdyddan haastateltavan kanssa ldpi jossain vaiheessa haastattelua.
Teemahaastattelussa ei kuitenkaan voi kysyd mitd tahansa, vaan tavoitteena on
pyrkid loytaméadan merkityksellisid vastauksia tutkimuksen tarkoituksen ja
tutkimustehtdvien mukaisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75.)

Toteutimme haastattelut ryhmédhaastatteluina, koska ajattelimme
ryhméhaastattelun olevan lapsille yksilohaastattelua miellyttdavampi kokemus.
Ryhmadhaastattelu = mahdollistaa  turvallisen ilmapiirin ja jdljittelee
pienryhméatoimintaa, joka on useimmille lapsille tuttua pdivakoti- ja
koulukonteksteista. Ryhmédhaastattelu voi myos hédlventdd haastattelijan ja
lapsen vilista valtasuhdetta, joka saattaa ndkyéd erityisesti aikuisen ja lapsen

kahdenkeskisessd haastattelutilanteessa. Lisdksi ryhmdssd lapsi voi valita,
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kuinka aktiivinen hén tahtoo olla. (Hennessy & Heary 2005, 237; Helavirta 2007,
631.) Turjan (2004, 29) mukaan lasten pari- ja ryhmédhaastatteluiden etuna on se,
ettd lapset voivat virittdd toistensa ajattelua. Omissa haastatteluissamme tama
tuli esiin useaan otteeseen, silld toinen lapsi saattoi inspiroida toisen lapsen

vastausta.

Tutkija 2: Mit4d sielld voi tehd sielld vaikka sielld sisilld tai ulkona?
Lapsi 1: Leikkia.
Lapsi 2: Leikkid vaikka... vaikka trak.. lelutraktorilla ja syyd mehujdata.

Ryhmdhaastattelun heikkoudeksi Clark (2010, 70) nimedd sen, ettd lapset
saattavat vaikuttaa toistensa vastauksiin, jolloin tutkijan on vaikea selvittdd
yksittdisen lapsen ymmarrystd tutkittavasta asiasta. Lisdksi arkojen tai hiljaisten
lasten voi olla vaikea saada dantddn kuuluviin ryhmaéssa (Helavirta 2007, 631).
Verrattuna yksilohaastatteluun, ryhmadhaastattelussa haastattelijan tulee
huolehtia myos itse ryhmaén hallinnasta (Clark 2010, 70, 75). Tassd tutkimuksessa
tamd ndkyi siind, ettd erddssd haastattelussa yksi lapsi poistui kesken
haastattelun tilan toiseen pddhan. Koska lasten osallistuminen tutkimukseen oli
vapaaehtoista, emme pakottaneet kyseistd lasta palaamaan takaisin
haastattelutilanteeseen. Jossain vaiheessa lapsen toiminta alkoi kuitenkin héiritd
muita lapsia ja itse haastattelutilannetta, jolloin teimme pd&toksen viedd lapsen
takaisin esiopetusluokkaan.

Haastattelutilanteen nauhoittaminen antaa mahdollisuuden palata
haastattelutilanteeseen uudelleen, jolloin nauhoitus toimii niin muistiapuna kuin
tulkintojen tarkistamisen vdilineend (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 14).
Nauhoitimme haastattelut, jotta ne oli mahdollista litteroida. Ndin pystyimme
myo6s keskittyméddn haastattelijan rooleihimme paremmin. Kysyimme lasten
vanhemmilta tarvittavat kirjalliset luvat nauhoittamiseen sekd jokaisen

haastattelun alussa kysyimme lapsilta luvan nauhoittaa keskustelumme.
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Haastattelu lasten kanssa

Alasuutarin (2005) mukaan laadullisen haastattelun tavoitteena on ymmartad,
milld tavalla lapsi jasentdd maailmaansa, sen tapahtumia ja toimintaansa siina.
Tarkednd lapsia haastatellessa pidetddn toimimista lasten kielelld, sekéa
keskustelun ja kysymysten rakentamista lasten eldménpiireistd ldhtien. Pyrimme
huomioimaan tdmédn lasten eldmé&npiirissd toimimisen ottamalla mukaan
aineistonkeruuprosessiin pehmoleluapinat ja kayttdmallda keksimddmme
kehystarinaa (ks. sivu 39). Tutkijalta taytyy 16ytyd herkkyyttd vuorovaikutuksen
tapahtumille haastattelussa ja tdmd herkkyys on myds osoitus lapsen
kehitysvaiheen ja lapseuden huomioon ottamisesta. (Alasuutari 2005, 162.) Turja
(2004, 29) toteaa, ettd haastattelutilanteet voivat olla myos oppimisen hetkid
lapsille, silld ne voivat auttaa lapsia itseilmaisussa ja ajattelun jasentamisessa.
Haastattelutilanteessa oman mielipiteen muodostaminen ja esittdminen saattaa
vaatia totuttelua lapsilta. Omissa haastatteluissamme lapset olivatkin usein
alussa hieman hiljaisia, mutta rohkaistuivat puhumaan haastattelun edetessa.
Huomasimme lasten myds nauttivan yksilollisestd huomioimisesta
haastattelutilanteessa (ks. Turja 2004, 29). Lamsan (2009, 119) mukaan
tutkimukseen osallistuminen voi tarjota lapselle kokemuksen siitd, ettd hanta
kuunnellaan ja hdnen asioistaan ollaan kiinnostuneita.

Aikuisen ja lapsen valtaero ja epédtasa-arvo ndkyvdt usein
tutkimushaastattelussa. Aikuiset saattavat ndhda lapset suojelua ja huolenpitoa
tarvitsevina, mikd asettaa aikuiset madarddvadn asemaan suhteessa lapsiin. Myos
lapset tunnistavat timdn valtaeron, silld aikuisten valta ja kontrolli ovat lasten
ndkokulmasta lapsena olemisen arkea. Haastattelutilanteessa tapahtuvat
kysyminen ja vastaaminen ovat arkipdivéisid piirteitd lasten ja aikuisen vélisessa
vuorovaikutussuhteessa, johon lapset sosiaalistuvat niin perheissd,
pdivdakodeissa kuin kouluissa. (Alasuutari 2005, 152; Helavirta 2007, 631.)
Westcott ja Littleton (2005) kutsuvat tidtd kysymysten esittdmistd ja vastausten
antamista niin sanotuksi IRF-malliksi. Lapset ovat tottuneet opettajan tekevan
aloitteen (initiating) keskustelulle, esimerkiksi kysymalld jotakin. Téahan

aloitteeseen lapselta odotetaan vastausta (provide a response), jota taasen opettaja
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jollain tavalla kommentoi (feedback provided). Lapsi voi kokea, ettd myds
haastattelutilanne noudattaa samankaltaista mallia. Tutkijan vastuulle jadkin
varmistaa lapselle, ettei timd pidd haastattelutilanteessa paikkaansa. (Westcott
& Littleton 2005, 149.) Myo6s Turja (2004, 11) toteaa pdivakotikulttuurissamme
olevan yleistd sen, ettd aikuiset esittdvat lapsille omia nikemyksiddn lasten
omien ajatusten ja arvioiden kuuntelemisen sijaan. Tdmdn vuoksi
haastattelutilanteet voivatkin tuntua lapsesta aluksi oudolta. Omissa
haastatteluissamme toimme esille sen, ettd oikeita tai vddrid vastauksia ei ole ja
olemme kiinnostuneita  juuri siitd, mitd lapset ajattelevat.
Haastattelutilanteemme etenivdat kysymys-vastaus -tyyppisesti, —mutta
varsinaisen palautteenantamisen sijaan ilmaisimme lapsille kuulleemme heita.
Lapsen ja aikuisen vilinen valtaero voidaan ndhda haastattelun kannalta
myonteisend sekd kielteisend asiana. Myonteisend seikkana aikuisten
ndkokulmasta pidetddn sitd, ettd aikuisella on oikeus esittdd lapselle erilaisia
kysymyksid, ja myos odottaa lapselta niihin rehellisid vastauksia. Kielteisena
ndkokulmana ndhdéddn se, ettei lapsen ddni aikuisen ja lapsen suhteen epétasa-
arvon takia tule haastattelussa kuuluville. Aikuisen ja lapsen vilistd valtaeroa ei
pystytd haastattelussa kokonaan kumoamaan. Tutkija voi kuitenkin yrittdd
rakentaa lapsen arkipdivan kokemuksesta eroavaa aikuisen roolia takaamalla
lapselle haastattelun luottamuksellisuuden, ja mddrittelemalld tarkasti oman
roolinsa (Alasuutari 2005, 152-153). Koimme, ettd lasten ryhmdhaastattelut
hilvensiviat oman tutkimuksemme valtaeroa. Lapsia oli jokaisessa haastattelussa
enemmadn kuin meitd aikuisia ja lapset saattoivat valilld my6s puhua toisilleen

eikd vain meille aikuisille.

6.4 Aineiston analyysi

Tutkimuksemme perustuessa fenomenografiseen ldhestymistapaan myos
aineiston analyysi toteutettiin fenomenografista analyysid mukaillen. Lis&ksi
hyodynsimme analyysissd aineistoldhtdistda sisdllonanalyysid. Olemme

kuvanneet oman analyysimme etenemisen kuviossa 1 (ks. sivu 50).
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Fenomenografisessa analyysissd ldhtokohtana on aineisto itse ja analyysi
noudattelee suuresti laadullisen analyysin ominaispiirteitd. Tama4 tarkoittaa, etta
analyysi on loogista ja systemaattista sekd analyysiprosessi on reflektiivistd
toimintaa. Lisdksi fenomenografisessa analyysissd aineistoa jaetaan
merkityksellisiin ~ yksikoihin ja namad yksikot luokitellaan isommiksi
kokonaisuuksiksi. (Niikko 2003, 32-33.) Sisdllonanalyysissd aineisto pyritddan
jarjestimddn selkeddn ja tiiviiseen muotoon kadottamatta sen sisdltamaa
informaatiota. Aineiston kisittely perustuu pdittelyyn ja tulkintaan, jossa
aineisto aluksi hajotetaan osiin ja kootaan jilleen uudella tavalla loogiseksi
kokonaisuudeksi. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 108.)

Niikko (2003) esittelee teoksessaan fenomenografisen analyysin neljd
vaihetta. Ensimmdinen vaihe koostuu aineiston huolellisesta lukemisesta ja sithen
perusteellisesti  tutustumisesta.  Tarkoituksena on 16ytdd aineistosta
tutkimusongelman kannalta oleelliset ja merkitykselliset ilmaukset.
Tutkimuksemme analyysi alkoi haastattelujen litteroinnilla. Litteroitua aineistoa
kertyi 130 liuskaa fontilla Calibri ja rivivalilld 1,15. Tamén jdlkeen luimme omaa
aineistoamme useaan kertaan ldpi ja tiivistimme sitd samalla poistamalla
tutkimuksen kannalta epéoleelliset asiat kuten toistot. Merkityksellinen ilmaus,
eli analyysiyksikko voi olla sana, lause, kappale tekstid tai jopa kokonainen
haastattelu. Omassa aineistossamme valitsimme analyysiyksikoksi osia lasten
puheenvuoroista tai kokonaisia puheenvuoroja. Merkitsimme analyysiyksikot
keltaisella varilld tiivistettyihin haastattelutiedostoihin tekstinkésittelyohjelman
avulla. Kaikissa ndissd valitsemissamme ilmauksissa oli tutkimusaiheeseemme
liittyvdd informaatiota. Tarked seikka fenomenografisessa analyysissd on, ettd
alusta asti keskitytddn ilmauksiin, jolloin ilmauksia tuottaneet tutkittavat eivit
ole huomion keskitssd. (Niikko 2003, 33.) Myos omassa tutkimuksessamme ei
ole merkityksellistd, kuka haastatelluista lapsista sanoi mitdkin, vaan tarkeinta
on se, mitd sanotaan.

Toisessa analyysin vaiheessa merkityksellisid ilmauksia aletaan lajitella ja
ryhmitelld tutkimuskysymysten mukaan teemoiksi ja ryhmiksi. Tama ryhmittely

tapahtuu merkityksellisten ilmausten vertailemisen kautta ja tarkoituksena on
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etsid ilmauksista samanlaisuuksia ja erilaisuuksia. Joskus etsitidn myos
rajatapauksia ja harvinaisuuksia. Analyysissd ollaan kiinnostuneita juuri
merkitysten laadullisesta eroavaisuudesta eikd niinkdan maarasta. (Niikko 2003,
34.) Tassd analyysin vaiheessa tulostimme tiedostot, joihin merkitykselliset
ilmaukset oli merkitty. Aloimme lajitella merkityksellisia ilmauksia
haastatteluiden teemojen mukaisesti, merkiten niitd eri varein. Merkitsimme
siniselld varilld kaikki tekemiseen liittyvat ilmaukset, keltaisella piirteisiin liitty vt
ja oranssilla mummolaan liittyvat ilmaukset. Tamén jdlkeen ryhmittelimme
teemojen sisdlld olevia ilmauksia edelleen. Esimerkiksi tekeminen-teema
pystyttiin jakamaan seitsemddn luokkaan: isoditien tekemiseen, isoisien tekemiseen,
yhdessi lasten kanssa tekemiseen, isovanhempien tekemiseen yleensd, lasten tekemiseen,
isovanhempien tdissikdayntiin sekd isovanhempien tarpeellisuuteen. Merkitsimme
jokaiselle luokalle myts oman véarin, esimerkiksi isoditien tekeminen oli sinisen
varin lisdksi alleviivattu punaisella vérillda. Taméa helpotti merkityksellisten
ilmausten hahmottamista. Tamén jdlkeen teimme tekstinkésittelyohjelmalla
jokaiselle teemalle omat tiedostot, joihin loimme taulukot eri luokkien mukaan.
Naihin luokkiin siirsimme niihin kuuluvat ilmaukset.

Tdamd vaihe tutkimuksessamme poikkesi fenomenografisesta analyysistd,
silld kdytimme haastatteluiden teemoja aineiston ryhmittelyn apuna. Niikon
(2003, 34) mukaan fenomenografista analyysid ei voi tehdd minkddn valmiin
luokittelurungon mukaan. Fenomenografinen analyysi noudattaa kuitenkin
pddasiallisesti laadulliselle analyysille ominaisia piirteitd, ja siksi omassa
analyysissimme ndkyy piirteitd sekd fenomenografisesta analyysistd etta
laadullisesta sisdllonanalyysistdikin. Fenomenografiselle analyysille on tdarkedd,
ettd tutkija pyrkii ottamaan tutkittavan paikan ja ndkemd&an ilmion tutkittavan
silmin. Analyysissd tutkijan on sulkeistettava eli asetettava sivuun omat
esioletukset niin suurelta osin kuin mahdollista. Sulkeistettavia esioletuksia ovat
tutkijan omat tiedot ja uskomukset ilmitstd, aiheesta tehdyt aikaisemmat
tutkimusloydot sekd aiemmin saadut tulkinnat aineistosta. (Niikko 2003, 34-35.)
Meilld  tutkijoilla saattoi olla ennakko-oletuksia esimerkiksi omien

kokemustemme kautta siitd, mitd lapset vastaisivat. Pyrimme kuitenkin
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tiedostamaan omat kasityksemme ja kohdistamaan huomion vain siihen, mita
lapset todellisuudessa sanoivat.

Kolmannessa  analyysin ~ vaiheessa  maddritetddan  kategorioita ja
kategoriarajoja. Tdssd vaiheessa muodostuvia kategorioita kutsutaan alatason
kategorioiden joukoksi. Se tarkoittaa sitd, ettd eri merkitysryhmat
transformoidaan eli kddnnetddn kategorioiksi ja nditd muodostuvia yldtason
kategorioita kuvataan ydinmerkitysten termeilld. (Niikko 2003, 36.) Tama
tarkoitti kdytannossad sitd, ettd jatkoimme taulukoiden ryhmittelyd edelleen,
muodostaen ilmauksista uusia kuvaavampia luokkia, eli alakategorioita.
Esimerkiksi, aluksi oli kaksi luokkaa jossa oli hyvan isovanhemman ja huonon
isovanhemman piirteet. Niitd tarkemmin tarkastelemalla ne pystyttiin jakamaan
viiteen eri alakategoriaan, joita olivat lemped, leikkisd, drtyisd, rajoittava seka
kurittava isovanhempi. Nama viisi alakategoriaa nimesimme isovanhemman
ominaisuudet-yldkategoriaksi (ks. liite 3). Jokaisen kategorian tulisi selkedsti
kertoa jotakin erilaista tavoista kokea ilmiota (Niikko 2003, 36).

Neljds analyysin vaihe tdssd tutkimuksessa on yldtason kategorioiden
yhdistiminen laaja-alaisemmiksi kuvauskategorioiksi. Ne sisdltavit kasitysten
ja kokemusten ominaispiirteet. Kuvauskategorioita pidetddn tutkimustoiminnan
pddtuloksina. (Niikko 2003, 37.) Analyysin tuloksena muodostimme neljad
kuvauskategoriaa, jotka nimesimme seuraavalla tavalla: Iasten kdsityksid
isovanhemmista, lasten kdsityksid isodideistd, lasten kisityksid isoisisti sekd lasten
késityksid mummolasta. Jokainen nédistd kuvauskategoriosta sisilsi yldkategorioita
sekd alakategorioita. Nditd muodostamaamme neljan kuvauskategorian joukkoa
voidaan nimittdd myos tulosavaruudeksi joka on yksi mahdollinen tapa esittda
tulokset (Niikko 2003, 37-38). Seuraavassa taulukossa esittelemme esimerkkina
yhden neljastd kuvauskategoriasta ja sithen kuuluvat yld- ja alakategoriat
(taulukko 2). Taulukkoon on laskettu kaikki maininnat kyseisistd kategorioista.
Vaikka luvut ja médrdt eivat ole oleellisia tdssa tutkimuksessa, ovat ne alla

olevassa taulukossa antamassa suuntaa ilmaisujen esiintyvyydesta.
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TAULUKKO 2. Lasten késityksid isovanhemmista -kuvauskategoriaan liittyvit yld- ja

alakategoriat
Lasten kasityksid isovanhemmista Mainintojen lukumaarat

1. Isovanhemman ominaisuudet 32
A) Lemped 9
B) Leikkisé 7
C) Rajoittava 7
D) Artyisa 6
E) Kurittava 3
2. Isovanhemman ulkoiset piirteet 28
A) Vanha olemus 23
B) Heikko nako 3
C) Ikadntyneet kasvot 2
3. Isovanhempien fyysinen vanheneminen 17
A) Kehon heikentyminen 8
B) Apuvélineiden kayttd 5
C) Kuoleman kasittdminen 4
4. Isovanhempien toiminta ilman lapsia 102
A) Vapaa-ajan viettotavat 34
B) Arkiset askareet 19
C) Liikunta 17
D) Tyd ja velvollisuudet 15
E) Lep&&minen 13
F) Matkustelu 4
5. lIsovanhempien ja lasten yhteinen toiminta 70
A) Ulkoaktiviteetit 21
B) Retket 11
C) Leikkiminen 10
D) Rauhallinen toiminta 10
E) Herkuttelu 8
F) Pelaaminen 5
G) Elainten hoitaminen 5
6. lIsovanhempien tarpeellisuus 52
A) Auttaminen 23
B) Lastenhoito 16
C) Muut asiat 9
D) Lé&heisyys 4
7. Yhdessaolon mahdollisuudet 17
A) Tapaamisten maara 12
B) Maantieteellinen etéisyys 5
8. Lasten toivetekeminen yhdessa isovanhempien 34

kanssa
A) Leikkiminen 11
B) Retket 9
C) Osallistuminen aikuisten toimintoihin 9
D) Herkuttelu 5
Yhteensd 351

Tulosavaruudessa merkityksellistd on se, millaisessa suhteessa kuvauskategoriat

toisiinsa ndhddan. Vertikaalinen  tulosavaruus tarkoittaa  siti,

ettd

kuvauskategoriat voidaan jdrjestdd jonkin aineiston kriteerin mukaan. Tama
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tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd tdrkein kategoria on se, joka on yleisin.
Hierarkkinen tulosavaruus tarkoittaa sitd, ettd toiset kuvauskategoriat ovat
esimerkiksi sisdlloltdnsd muita kehittyneempid ja ne voidaan jdrjestdd sen
mukaan. Kolmas ja tdssd tutkimuksessa kdytetty tapa jarjestdd kuvauskategoriat
on horisontaalinen tapa (ks. taulukko 3 sivu 54). Se tarkoittaa sitd, ettd
kuvauskategoriat ovat suhteessa toisiinsa samanarvoisia eikd niitd voi arvottaa
mihinkddn jdrjestykseen. Erot kuvauskategorioissa muodostuvat niiden
sisdltdjen kautta. (Niikko 2003, 38.) Tamidn tutkimuksen kuvauskategoriat
kuvaavat eri ilmioitd, mutta ovat keskendidn samanarvoisia.

Analysoimme myos lasten piirustukset, joita oli 34. Analyysissamme oli
piirteitd sisdllonanalyysista, silld tarkoituksenamme oli tiivistdd piirustusten
keskeisin informaatio selkeddn sanalliseen muotoon ja hyodynsimme tdhan
aineiston teemoittelua (Tuomi & Sarajarvi 2009, 93, 108). Padadyimme
tarkastelemaan piirustusten tapahtumapaikkoja, tapahtumia, henkilditd, esineitd ja
muita elementteji sekd henkildiden ilmeitd. Taulukoimme jokaisesta piirustuksesta
edelld mainitut asiat, mikéli ne piirustuksista 1oytyivat. Kdytimme piirustusten
analyysissd apuna lasten kertomuksia kuvistaan. Lasten omat kertomukset
ohjasivat tulkintojamme piirustuksista, eikd analyysi ndin ollen perustu vain
omiin oletuksiimme. Tutkijat ovatkin todenneet, ettd eniten lasten piirustuksista
tietdvat juuri lapset itse ja ilman lasten kertomuksia piirustuksistaan, aikuiset
voivat tulkita ja ymmartdd vddrin piirustusten sisillot (Wood 2015, 131; Hall
2015, 144). Lisdtarkastelun myotd pdatimme muodostaa vield toisen taulukon
liittyen isovanhempien sukupuolisuuteen. Paddyimme tdhan, silld aineistossa oli
selkedsti nahtdvissd isoisiin liitettyjd maskuliinisia sekd isoditeihin yhdistyvid
feminiinisia ominaisuuksia. Listasimme piirustuksista ndhtdvat sukupuoleen
liittyvét piirteet ja ryhmittelimme ne joko isoisille tai isodideille kuuluviksi. Seka
taulukot lasten piirustuksista ettd isovanhempien maskuliinisista ja

feminiinisistd ominaisuuksista 16ytyvat liitteistd 3 ja 4.
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Haastatteluiden kuunteleminen ja litterointi sanatarkasti

P

Aineistoon tutustuminen ja siséltdon huolellinen perehtyminen

py

Tutkimuksen kannalta tarpeettoman informaation poistaminen

P

Merkityksellisten ilmausten etsiminen ja alleviivaaminen

P

Merkityksellisten ilmausten ryhmitteleminen sekd samankaltaisuuksien ja erilaisuuksien etsiminen

ps

Merkityksellisten ilmausten yhdistdminen ja alakategorioiden muodostaminen

p

Alakategorioiden yhdistaminen ja ylakategorioiden muodostaminen

pu

Ylékategorioiden yhdistdminen ja kuvauskategorioiden muodostaminen

\ 4

Tulosavaruuden rakentaminen kuvauskategorioista

KUVIO 1. Tutkimuksen analyysin eteneminen mukaillen Tuomi ja Sarajirven (2009)
sisdllonanalyysin mallia sekd Niikon (2003) fenomenografisen analyysin mallia

6.5 Luotettavuus ja eettisyys aineistonkeruussa

Lapsen osallistuminen tutkimukseen sisdltdda sekd tutkimuseettisid ettd
lainsddddnnollisida ndkokulmia. Tamd tarkoittaa sitd, ettei lapsella ole
mahdollisuutta pddttdd yksin, osallistuuko tutkimukseen, vaan lupa
tutkimukseen osallistumisesta kysytdan aina myos lasten huoltajilta. Sen vuoksi
esimerkiksi lapsen haastattelu toteutuu niin sanotussa kolmiosuhteessa, jolloin
huoltaja on luvan vuoksi mukana tutkimuksessa, vaikkei toimisikaan
tutkimuksen osallistujana. Huoltajalla saattaa olla myos tiettyjd toiveita siitd,
milld tavalla lapsi saa tutkimukseen osallistua. (Alasuutari 2005, 147-148.)

Tapasimme syyskuun 2015 alussa tutkimukseen osallistuvien esiopetusryhmien
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lastentarhanopettajat ja samalla jitimme vanhemmille jaettaviksi tiedotteet
tutkimuksesta ja sithen osallistumisesta (ks. liite 4). Tiedotteessa kerroimme
tutkimuksen aiheen ja tarkoituksen seka tavat, joilla aineisto oli tarkoitus keréta.
Tiedotteesta kdvi myoOs ilmi, ettd kaikki aineisto pysyy nimettoménd eikd
yksittdisid lapsia ole mahdollista tunnistaa. Kerroimme my®s, ettd tutkimukseen
on sen valmistuttua mahdollista tutustua sdhkoisesti. Tiedotteen liitteend oli
lupalappu tutkimukseen osallistumisesta, jonka tayttamalld ja allekirjoittamalla
vanhemmat antoivat luvan lapsen osallistua tutkimukseen. Lupalapussa oli
myo0s eritelty osallistuminen piirustus-osioon ja haastattelu-osioon. Tiedotteesta
16ytyivit lisdksi meiddn yhteystietomme, mikéali vanhemmille tulisi kysyttavaa.

Vaikka huoltajaa olisi tiedotettu riittdvésti tutkimuksesta, on silti tarkeds ja
tutkimuseettisesti oikein kertoa lapselle mahdollisimman ymmarrettavasti,
mistd tutkimuksessa on kyse. Lapsen tulee myds saada tietdd, mihin hdnen
kertomiaan tietoja kdytetddan. (Alasuutari 2005, 147-148.) Tapasimme
tutkimukseen osallistuvat lapsiryhmit ennen piirustustehtdvid ja kerroimme
heille tekevimme tutkimusta. Esittelimme lapsille tutkimuksen aiheen ja
pohjustimme teemaa pehmoleluapinoiden avulla. Sanoimme tarvitsevamme
heiddn apuaan tutkimuksen tekemiseen ja ettd heiddn ajatuksensa olisivat meille
tarkeitd. Kerroimme lapsille, ettd toivoimme kaikkien olevan tutkimuksessa
mukana, mutta emme tietenkddn pakottaneet ketddn mukaan. Strandell (2010,
96) toteaakin, ettd suostumus tutkijan lasndoloon ja kysymysten kysymiseen on
saatava lapsilta. Lapsia ei voi pakottaa osallistumaan tutkimukseen, jos he eivit
halua tai eivat ymmarrd tutkijan tarkoitusperid.

Lasten kanssa tutkimusta tehtdessé on  huolehdittava sen
lapsiystavallisyydesta. Tutkimuksen lapsiystavallisyys tarkoittaa
aineistonkeruun sovittamista lapsen ajattelun kehitysvaiheeseen ja itseilmaisun
madrddn. Tutkimukseen osallistumisen tulisi olla lapselle arkipdivédistd ja
hauskaa, jolloin tutkijan olisikin hyvd pohtia, millainen kokemus lapselle
tutkimuksesta muodostuu. (Aarnos 2001, 144-145.) Myos Lamsa (2009, 118)
toteaa, ettd lasten osallistuessa tutkimukseen, lapsille luodaan uudenlainen

ympdristd, jossa on myos uusia odotuksia heiddn toiminnalleen. Tutkijan
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tulisikin huomioida, mitd timd uusi sosiaalinen tilanne lapselta vaatii. Robertsin
(2000, 238) mukaan lasten kanssa tutkimuksen tekeminen on tutkijalle etuoikeus,
ja tutkijan tulisikin varmistaa, ettei tutkimus vahingoita lasta millddn tavalla.
Parhaimmillaan tutkija voi tehdd tutkimukseen osallistumisesta lapselle
mielekkddn ja hauskan kokemuksen. Tamdn tutkimuksen lapsiystdvallisyys
ndkyi muun muassa piirustustehtdvassd. Piirtamaélld lapset saavat kayttda
itselleen tuttuja materiaaleja ja vélineitd (Einarsdottir ym. 2009, 220) ja
tarkoituksenamme oli, ettd piirtdmadlld lapset saisivat pohtia aihetta ennen
varsinaisia haastatteluita. Lisdksi lapsiystdvallisyys nékyi siind, ettd rakensimme
liikkuntahallin pukuhuoneeseen majan, jossa haastattelut tehtiin. Halusimme
lisétd lasten viihtyvyyttd haastatteluissa majan avulla. Olimme myo6s keksineet
aineistonkeruutamme varten kehystarinan ja mukanamme oli sithen kuuluvat
pehmolelut (ks. sivu 39). Pehmolelu-apinat olivat mukana niin piirustus- kuin
haastattelutilanteissa. Lapset suhtautuivat kehystarinaan ja apinoihin
kiinnostuneina ja koimme, ettd niiden kdytto auttoi aiheeseen johdattelussa.
lapset muistivat ja puhuivat apinoista.

Haastattelututkimus sisédltdd monia eettisida kysymyksid, joista monet
liittyvat tutkittavien suojaan (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 17; Tuomi & Sarajdrvi
2009, 131). Yleisesti voidaan sanoa, ettd ihmisiin kohdistuvan tutkimuksen
eettisen perustan muodostavat ihmisoikeudet. Tutkijan on varmistettava, ettd
tutkimukseen osallistuja tietdd tutkimuksen tavoitteet ja menetelmét ja ettd
tutkittavat ovat vapaaehtoisesti osallistuneet tutkimukseen. Teimme
haastatteluissa lapsille selvdksi, ettd mikdli he eivdt halunneet joihinkin
kysymyksiin vastata, se ei haitannut. Lisdksi tutkijan on huolehdittava, ettei
missddn vaiheessa luovuta luottamuksellisia tietoja ulkopuolisille. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 131.) Tdamd on toteutunut tutkimuksessamme, silld
tutkimusaineisto on pysynyt pelkdstidan meiddan tutkijoiden hallussa. Saatu
tutkimusaineisto tullaan myos havittamaan tutkimuksen valmistuttua, jolloin

luottamukselliset tiedot eivdt missddn vaiheessa joudu ulkopuolisten kasiin.
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Kun ihmist& haastatellaan yksityishenkilond tai ammattinsa edustajana, on
hyvin tdrkedd, ettei heiddn henkilollisyytensd tule ilmi tutkimuksessa vaan
osallistujat jadvat nimettomiksi. Turvatakseen anonymiteetin, henkildiden nimet
ja muut tunnistamisen mahdollistavat tiedot on muutettava. (Ruusuvuori &
Tiittula 2005, 17, Tuomi & Sarajarvi 2009, 131.) T&ssd tutkimuksessa jo
haastatteluaineiston litterointivaiheessa nimesimme lapset eri numeroin L1-L5.
Télloin lasten oikeat nimet eivdt missddn vaiheessa tutkimusta tulleet esille.
Kayttamissamme aineistolainauksissa lapsilla on peitenimet. Emme myoskaan
tuoneet esille muita lasten tunnistettavuuteen liittyvid asioita, kuten
perheenjisenten = nimid, katuosoitteita tai  kaupunginosia.  Lisdksi
tutkimusraportissa kdytetyistd piirustuksista lasten nimet on peitetty.

Aineistonkeruun luotettavuuteen voi vaikuttaa tutkijoiden metodologinen
osaaminen, kuten esimerkiksi haastattelutaidot (Patton 2015, 15). Omat
kokemuksemme aineiston kerddmisestd haastattelemalla olivat vidhdisid ennen
tatd tutkimusta. Emme myoskaddn olleet aikaisemmin tehneet tutkimusta, jossa
lapset toimivat informantteina. N4illd seikoilla oli vaikutusta aineiston
kerddmiseen ja se nikyi muun muassa vahdisind jatkokysymysten esittdmisena.
Aineistoa analysoitaessa huomasimme pari kertaa, ettd esittamalld
jatkokysymyksen, olisimme saaneet kattavampaa informaatiota. Lisdksi
vihdinen kokemus lasten haastatteluista ilmeni siten, ettdi varasimme
haastatteluihin kdytettdvaksi lilan vahén aikaa. Osa lapsista olisi kenties voinut
kertoa enemmainkin kasityksistddan, mutta aikataulun puitteissa meiddn oli
vdlilla kiirehdittdava. Aikatauluttaminen kuitenkin takasi sen, ettd jokainen

tutkimusluvan saanut halukas lapsi sai mahdollisuuden osallistua haastatteluun.
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7 LASTEN KASITYKSIA
ISOVANHEMMUUDESTA

Tassda luvussa esittelemme tutkimuksemme tulokset ja luku etenee
tutkimuskysymysten mukaisesti. Taulukossa 3 (alla) on esitelty tulosavaruus,
joka kuvastaa tutkimuksen tuloksia. Ensimmdisessd alaluvussa kerromme,
millaisina lapset kisittdvat isovanhemmat. Seuraavissa kahdessa alaluvussa
esittelemme tarkemmin lasten kasityksid isodideistd ja isoisistd. Neljannessa
alaluvussa kasittelemme lasten kasityksid mummolasta. Tulosten esittelyssd on
hyodynnetty aineistolainauksia ja jokaisessa aineistolainauksessa lapset on
eroteltu numeroin yhdestd alkaen. Emme ole numeroineet jokaista lasta erikseen,
koska tdssd tutkimuksessa ei ollut merkitystd silld, kuka sanoi mitdkin. Jokaisen
alaluvun lopusta 16ytyy kyseisid tuloksia kuvaava kuvauskategoria-taulukko,
joka kokoaa tulokset yhteen. Taulukoista 16ytyvadt kuvauskategorioiden
sisdltdmat ylad- ja alakategoriat sekd esimerkki-ilmaukset. Taulukoissa on my6s
ilmaistu numeroin mainintojen lukumddrdt aineistossa. Vaikka tdssd
tutkimuksessa luvut eivdt ole oleellisia, ne antavat suuntaa ilmaisujen
esiintyvyydestd. Viimeisessd alaluvussa kasittelemme lasten piirustusten
sisdltojd. Piirustuksia on hyodynnetty neljdssd aiemmassa tulosluvussa, mutta

tarkastelemme niitd lopuksi vield tarkemmin omana lukunaan.

TAULUKKO 3. Tulosavaruus

TULOSAVARUUS
LASTEN LASTEN LASTEN LASTEN
KASITYKSIA | KASITYKSIA | KASITYKSIA KASITYKSIA

ISOAIDEISTA | ISOISISTA ISOVANHEMMISTA | MUMMOLASTA
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7.1 Lasten kisityksid isovanhemmista

Lasten késitykset isovanhemmista muodostivat yhden kuvauskategorian
(taulukko 4, luvun lopussa), joka sisdlsi kahdeksan yldkategoriaa:
isovanhemman ominaisuudet, ulkoiset piirteet, fyysinen vanheneminen,
isovanhempien toiminta ilman lapsia, isovanhempien ja lasten yhteinen
toiminta, lasten toivetekeminen yhdessd isovanhempien kanssa, isovanhempien

tarpeellisuus sekd yhdessdolon mahdollisuudet.

Isovanhemman ominaisuudet

Lasten puheissa isovanhempien ominaisuuksiksi muodostuivat lempeys,
leikkisyys, rajoittavuus, drtyisyys sekd kurittavuus. Ndistd ominaisuuksista lempeys
mainittiin useimmiten. Lasten puheissa lempeys ndhtiin kiltteytend ja

rauhallisuutena eikd lemped isovanhempi lapsien mukaan suuttunut.

Tutkija 2: No hei millanen on hyvd mummo ja hyva ukki?
Lapsi 1: Kiltteja.

Lapsi 2: Ja ei satuta lapsia.

Lapsi 1: Tai sitten ei suutu.

Toinen lasten nimedmd isovanhempien ominaisuus oli leikkisyys.
Isovanhempi saattoi lasten mukaan itse osallistua leikkiin, kuten erds lapsi sanoi:
“Ja saa leikkid sen kaa”. Leikkisyyteen kuului my6s isovanhemman hauska ja

leikkisd luonne, mika lapsen puheessa ndyttaytyi humoristisena isoisana.

Tutkija 2: Millainen on hyvd mummo ja ukki?
Lapsi 1: Minun ukki on hyva vitsailemaan.

Leikkisd isovanhempi mahdollisti leikkimisen kodin ulkopuolella, silld
isovanhemmat olivat lasten puheissa usein niitd, jotka veivdt lapsia
leikkipaikkoihin. Tama4 tulee esille usean lapsen puheessa: “No, mummu ja ukki
vie niin minut aina nii leikkikentdlle” ja “Kéayttda leikkipuistossa”. Erds lapsi

myds piirsi piirustukseen itsensd ja isovanhempansa leikkipuistossa (kuva 1).
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KUVA 1. Lapsen piirustus, jossa lapsi on isovanhempiensa kanssa leikkipuistossa

Lapset kokivat isovanhemman rajoittavaksi silloin, kun isovanhempi
sddnnosteli lasten herkkujen saantia. Lasten puheissa tuli esiin se, ettd yleensd
isovanhemmat tarjoavat herkkuja, mutta rajoittavat sitd jossain vaiheessa: “Ne ei
ihan aina anna karkkia”, “Eikd anna jatskid”. Rajoittavuus ndyttaytyi lisdksi siing,
ettd isovanhemmat eivdt kadyttdneet lapsia kodin ulkopuolisissa paikoissa.
Vastauksista kdvi ilmi, ettd lapset eivdt vélttdimittda puhuneet omista

kokemuksistaan, vaan yleisemmin kasityksista.

Tutkija 1: No millanen sitte ei oo hyvéa ukki tai mummo?
Lapsi 1: Semmonen mika ei kdytd ainakkaa puistossa.
Lapsi 2: Nii minunkii mielesta.

Rajoittavaksi lapset kokivat myos sen, jos isovanhempi kielsi lasta koskemasta
tavaroihin, kuten erés lapsi kertoi: “Ne ei anna koskee mihinkdan.” Rajoittavuus
ilmeni myos silloin, kun isovanhempi laittoi lapsen arestiin: “Antaa koko ajan
vaan arestia.”

Isovanhempien ominaisuutena drtyisyys ndkyi lasten puheissa huonoina
luonteenpiirteind. Kokosimme értyisyyden alle sanat “paha”, “kiukkuinen”,
“tuhma ja ilkee”. Artyisyys tarkoitti my6s huonoa kaytostd. Tama ilmeni muun

muassa lapsiin kohdistuvina syytoksina.
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Tutkija 2: No minkdslainen sitten ei oo hyvd mummo ja ei oo hyva ukki?
Lapsi 1: Jos on tuhma ja ilkee.

Lapsi 2: Ja syyttdd lapseja.

Lapsi 3: Nii vaikka sen tekee ite.

My0s epdkohteliaisuus nédhtiin drtyisyyteen liittyvana piirteend. Isovanhempi oli
erddn lapsen mukaan huono silloin, kun tdmé& ei ollut kohtelias: “Ne ei oo
kohteliaita.”

Lasten puheissa kurittava isovanhempi ndyttdaytyi fyysistd rankaisua
kayttavand. Kurittavan isovanhemman ominaisuudet tulivat esille, kun
kysyimme millainen on huono isovanhempi. Téssdkin tapauksessa lapset

puhuivat yleisemmin kasityksistd omien kokemustensa sijaan.

Tutkija 2: Joo-0, no minkéslainen sitten ei oo hyva mummo tai ukki?

Lapsi 1: Paha.

Tutkija 2: Mitd se tekee sillon kun se ei oo hyvéa?

Lapsi 2: Kiukkuinen.

Tutkija 2: Kiukkuinen, joo, mitds Pekan mielestd, millanen ei ois hyva?

Lapsi 3: En tiid.

Lapsi 1: Antaa selkdsaunan.

Lapsi 4: Ei anna koskaan ruokaa ja antaa kokoajan vaan arestia ja selkdsaunan.

Isovanhemman ulkoiset piirteet

Lasten puheissa isovanhempien ulkoisia piirteitd kuvasivat vanha olemus,
ikidntyneet kasvot ja heikko nikd. Isovanhempien vanhuus korostui selkeésti lasten
vastauksissa ja useat lapset kuvasivat isovanhempia sanalla “vanha”. Jotkut
lapset myos vertasivat isovanhempia ja lapsia ja totesivat isovanhempien

ndyttdvan vanhemmilta.

Tutkija 2: Mistéd sen tietdd ettd on vanha?
Lapsi 1: Ainakin mé tunnistan silld kun niisséd on niin, niilld on niin paljon
niitd, naamassa niitd ryttyja ja kaikkia.

Isovanhempien kasvojen todettiin ndyttavan ikdantyneiltd, kuten erds lapsi asian
ilmaisi: “Vanha naama”. Isovanhempien kasvoissa on erilaisia ikddntymisen
merkkejd. Esimerkiksi rypyt kasvoissa ovat yksi vanhuuden merkki ja vanhan

ihmisen tunnistaakin lasten mukaan rypyistd. Lisdksi lasten mukaan
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isovanhemmat eivéat valttamaétta nde kovin hyvin, jonka vuoksi he tarvitsevat

silmélaseja.

Isovanhempien fyysinen vanheneminen
Lasten kasityksissd isovanhempien vanheneminen tarkoitti kehon heikentymistd,
apuvilineiden kiyttod sekd isovanhempien kuolemaa. Kehon heikentyminen nikyi

siind, ettd arkinen liikkuminen alkaa hidastua vanhenemisen myota.

Lapsi 1: Ne kidvelee meleko hittaastikkii vaan.
Tutkija 1: Mm, mikskohén ne kdvelee hittaasti?
Lapsi 1: Koska se on, ne on, ne on vanhoja.

Isovanhempien jaksamisen kannalta tdrkedd oli levitd, kuten erds lapsi asian
ilmaisi: “Pitdd levidtd et ne jaksaa.” Kehon heikentyminen vaikutti myos
urheilullisiin harrastuksiin, kuten voimisteluun ja lentopalloon: “Mummu ei
oikein pysty lentopalloo koska silld on aika vanhat ne kddet” sekd “Ei osaa
voimistella kun ei jaksa.” Kehon heikentymisen myotd isovanhemmat eivét
pystyneet myoskddn tekemddn fyysisid temppuja. Ndin totesi esimerkiksi erds

lapsi:

Lapsi 1: Ad4 ne ei ossaa tehd kirrynpyoraa.

Tutkija 1: Minka takia ne ei ossaa tehd sita?

Lapsi 1: Koska ne ei ossaa niin ne ei jaksa pidelld niitd. Eikd ne jaksa.. eikd
jaksa seisoo kasilldan.

Lapset myo6s vertasivat selvdsti isovanhempien kuntoa omaansa. Kuten
seuraavasta esimerkistd ndkyy, temppujen tekeminen oli vaikeampaa

isovanhemmille kuin lapsille.

Tutkija 1: No onkos sitte semmosia asioita ettd missd ne isovanhemmat ei oo niin hyvia?
Lapsi 1: Noo ei osaa tehd kdrrynpyorid. Mun ukki ei osaa tehd kuperkeikkaa. Eikd
takakuperkeikkaa.

Tutkija 1: Minka takia ne ei osaa tehd niita?

Lapsi 2: No koska ne ei oo niin notkeita.

Lapsi 3: Ja ne on niin vanhoja.

Lapsi 2: Mun sisko ossaa tehd takaperinkuperkeikan.

Lapsi 3: Mind ossaan tehd kuperkeikan taaksepédin. Se on helppoo. Ja my®s sillassa.
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Lapset liittivdt isovanhempien fyysiseen vanhenemiseen apuvélineiden
kayton. Lasten puheiden mukaan isovanhempi voi tarvita rollaattoria,
kdvelykeppid tai pyordtuolia. Ennen apuvélineiden tarvetta isovanhempien
liikkuminen on jo hidasta, ja kunnon huonontuessa edelleen isovanhemmat
tarvitsevat liikkumiseensa apuvilineita.

Tutkija 2: No mites sitten, miten ne mummot ja ukit liikkuu?

Lapsi 1: No ndin (lapsi esittdd kompelod kavelyad)

Lapsi 2: Jos on vanha sillon voi liikkuu vdhdsen hittaammin joskus voi olla myos

kavelykeppejd.

Tutkija 2: Joo-o. Miten sdd Elias sanosit miten ne liikkuu kun tuo nauhuri ei ndd mita sa

ndytit mutta miten sdd kertosit miten ne liikkuu?

Lapsi 1: No vaikka niin kun no ettd vaikka voisi niin kun kavelykepilld ja ndin niikun.

Tutkija 2: Niin vihan silleen..

Lapsi 2: Hankalasti tai joskus voi hittaastikkii liikkua jos on tosi.. tosi vanhoja joskus on

my0s pyorituoleja jos ei endd jaksa kavelld.

Isovanhempien fyysinen vanheneminen merkitsi lapsille myos tietoisuutta

isovanhempien kuolemasta. Lapset saattoivat puhua omista jo kuolleista

isovanhemmistaan, joita eivat vélttamattd olleet koskaan itse ndhneet.

Lapsi 1: Mulla ei oo kahta ukkii koska toinen on kuollu.
Lapsi 2: Minulla on yks mummo kuollu.
Lapsi 1: Se ei edes ndhny mua vaan masussa, se kuoli heti kun mé synnyin.

Yksi lapsi puhui kuolemasta vanhuuteen liittyvand asiana. Han ymmaérsi
vanhuuden johtavan lopulta kuolemaan. Han my®s ilmaisi, ettd isovanhempien
kuolema voi surettaa: “Niin ja jos on vanha ukki tai mummi, ne pittdd menettaa

jos ne kuolee. Joskus voi kylld valua vesid silmiltd et voi harmittaa vahan.”

Isovanhempien toiminta ilman lapsia

Lasten kisityksissd isovanhempien toiminta ilman lapsia sisdlsi vapaa-ajan
viettimisen, arkiset askareet, likkunnan, velvollisuuksien hoitamisen, lepddmisen sekd
matkustelun. Lasten puheissa korostuivat selvésti eniten vapaa-ajan viettotavat,
joita lapset nimesivéat runsaasti erilaisia. Isovanhemmat viettivdat muun muassa
paljon aikaa ulkona, kdyden esimerkiksi “marjassa”, “metsdstiméassa” seka

“onkimassa” ja tehden esimerkiksi “puutarhahommia” ja “puita”. Sisitiloissa
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vapaa-ajan viettoon kuuluivat muun muassa leipominen ja muu herkkujen

tekeminen, jotka lapset kasittivdt samalla isovanhempien harrastuksiksi.

Tutkija 2: No tuota harrastaako mummot ja ukit jotakin?
Lapsi 1: Lettujen paistamista.

Lapsi 2: Pannukakkujen paistamista.

Lapsi 1: Vohveleitten paistoa.

Lapsi 3: Pinaattilettujen paistoa.

Isovanhemmat tekivét ilman lapsia my6s arkisia askareita. Lasten puheissa
syominen ja ruoanlaitto kuvastivat nditd arjen toimintoja. Lisdksi erds lapsi
huomautti kahvinkeiton tarkeydestd: “Pitdd ihan pakollisesti sitten keittdd
kahvia.” Isovanhempien arkeen liittyy ruoanlaiton liséksi tiskaaminen ja muu
siivoaminen. Lasten puheista tuli ilmi, ettd silloin kun lapset ovat paikalla,
isovanhemmat eivdt kdytd aikaansa siivoamiseen. Kysyttdessd, mitd
isovanhemmat tekevdt ilman lapsia, erds lapsi vastasi: “Tiskaa.” Isovanhempien
arkisiin askareisiin kuuluu myos kaupassa kdynti ja lapset totesivat, etteivit

yleensd itse ole isovanhempien mukana kaupassa.

Tutkija 2: No mitds te arvelette ettd mitd ne mummot ja ukit tekkee sillon
ku ei oo lapsia paikalla?
Lapsi 1: No meijan nii tai, mummi kédy yleisin kaupassa.

Liikunnan harrastaminen kuuluu isovanhempien eldmé&dn, mutta lapset
eivit yleensd olleet harrastuksissa mukana. Lenkkeily ja juokseminen mainittiin
useasti isovanhemman harrastukseksi. Jotkut isovanhemmat jopa kilpailivat
juoksussa, kuten erds lapsi kertoi. Hinen isovanhempansa harrastaa
“juoksukissaa”. Isovanhempien liikuntaharrastuksiin voi kuulua myos painojen
nostelu, mutta nostettavat painot eivdt voi olla isoja: “Voi nostaa pikkusia
painoja.” Isovanhemmat nédyttdvat harrastavan myos monipuolisesti useita eri
urheilulajeja. Nditd ovat muun muassa keilaaminen, jumppaaminen, pyordily,
uinti, luistelu ja hiihto. Lisdksi erds lapsi kertoi isovanhempansa rullaluistelevan:
“Tai sitten voi my0s niin kun niilld hassuilla rullaluistimillakin voi menna. Ja etta

on myos ne nii kun ne hiihtokepit ettd niilld otetaan vauhtia.”
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Lasten mukaan isovanhemmat hoitavat erilaisia velvollisuuksia silloin, kun
lastenlapset eivdt ole mukana. Lapset eivdt suoranaisesti puhuneet
velvollisuuksista, vaan he nimesivét asioita, joita isovanhempien tdytyy tehda.
Nimesimme tamén kategorian isovanhempien velvollisuuksiksi. Yksi ndista
velvollisuuksista on tyossdkdynti, kuten erds lapsi totesi: “Ja, mun mummun ja
ukin on pakko nii, siis mun mummun on pakko niinku, nii siis molempien on
pakko kdyd toissd.” Erityisesti lapset puhuivat maataloustdistd ja mainitsivat

lehmien hoitamisen ja navetalla kiymisen isovanhempien velvollisuuksiksi.

Tutkija 2: Missd ne kdy toissd jos ne kady?
Lapsi 1: Navetalla.

Isovanhempien velvollisuuksiin kuului lisdksi “aikuisten hommia”. Lapset
kasittivat aikuisten hommiin kuuluvaksi laskujen maksamisen, joka on lasten
mielestd sellainen asia, joka aikuisten tdytyy hoitaa. Myos tietokoneella oloa
pidettiin isovanhempien velvollisuutena, ja laskuja saatetaan maksaa
tietokoneen vilitykselld. “Olla tietokoneella ja maksaa laskuja” olikin erdan
lapsen mielestd yksi isovanhemman velvollisuus.

Silloin, kun lapset eivit ole paikalla, isovanhemmat kayttidvéat aikaansa
lepdamiseen ja muuhun rauhalliseen oleskeluun. Lepdily voi olla nukkumista tai
esimerkiksi lehden lukemista sohvalla. Oli lepddminen mitd tahansa, se on
isovanhempien jaksamisen kannalta tarke&d, kuten eréds lapsi totesi: “Pitdd levita
ettd ne jaksaa.” Keskenddn ollessaan isovanhemmat myds katsoivat paljon

televisiota.

Tutkija 2: No mités te arvelette ettd mitd ne mummot ja ukit tekkee sillon ku ei oo lapsia
paikalla?

Lapsi 1: No mun mummo ja ukki yleensa kattoo televisiota sillon.

Lapsi 2: No meijan nii tai, mummi kédy yleisin kaupassa ja kattoo telkkaria.

Osa isovanhempien eldméda on matkustelu. Isovanhempien tekemét matkat

“

voivat lasten mukaan sijoittua kotimaahan tai “voi ulkomailla kaya”.
Isovanhemmat suuntaavat matkojaan heitd kiinnostaviin paikkoihin. Lasten

puheissa matkat sijoittuivat muun muassa luonto- ja eldinkohteisiin.
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Tutkija 1: Mitdhdn muuta ne tekis, voisko ne kdyda jossain?

Lapsi 1: Eskuriassa (kukka- ja eldinpuisto)

Tutkija 2: Missd?

Lapsi 1: Eskuriassa, sielld on aika paljon elldimi4, sielld on jopa kilpikonna.

Tutkija 1: Aijaa.

Lapsi 2: Ne kidy Ranuan, ne kdy Ranuan eldinpuistossa.
Isovanhempien ja lasten yhteinen toiminta
Isovanhempien ja lasten yhteinen toiminta sisdlsi ulkoaktiviteetit, retket,
leikkimisen, rauhallisen toiminnan, herkuttelun, eldinten hoitamisen ja pelaamisen.
Kalastus ja vesilld liikkuminen olivat suosittuja isovanhempien ja lastenlasten
yhteisid aktiviteetteja. “Kdydd onkimassa, venneelld”, olikin erddn lapsen
toteamus yhteisestd ulkoaktiviteetista isovanhempien kanssa. Uiminen ja
rannalla kdyminen olivat myos suosittuja tapoja viettdd aikaa. Erds lapsi piirsi
hénen ja isovanhempansa yhteisen uintiretken (kuva 2) ja kertoi piirustuksesta

seuraavaa: “Noo mustikkaveden ja tavallisen veden ja nii méd sukellan nii oon

sukeltamassa sielld ja mummu niiku on sielld reunassa.”

Lapset olivat mukana yleishyodyllisissd toiminnoissa, kuten esimerkiksi pihan
haravoinnissa ja “kasvisten” kastelussa. Mummon ja ukin mukana p&asi metsaan
marjastamaan, ja tdlld tavalla lapset saivat olla isovanhempiensa apuna.

Isovanhempien kanssa oli my6s mahdollista pddstd ajelulle esimerkiksi mopolla,
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monkijalld ja traktorilla. Lisdksi isovanhempien kanssa ihasteltiin ja tarkasteltiin

luontoa, kuten seuraavassa erds lapsi kertoi:

Lapsi 1: Ja sitten meijan mummon ja ukin niin sielld on aina kesélla kiikku
niin me katotaan aina siitd kiikusta aurinkoo ja talvellakin on joskus kiikku
nii aina ku me ollaan yokyldssd niin katotaan revontulia.

Lapset ja isovanhemmat my0s retkeilividt yhdessd. Retket saattoivat olla
pidempid lomareissuja ulkomailla tai kotimaan sisdlld. Erds lapsi totesikin
isovanhemmistaan, ettd “Ne on yhen kerran kdyny meijan koko perheen kaa
Turkissa.” Aina ei kuitenkaan tarvitse ldhted ulkomaille, vaan isovanhempien
kanssa voi lomailla myos kotimaassa, kuten erds lapsi kertoi: “Voi olla
Muumimaailmassa tai jossain lomalla.” Retket olivat myos kyldilyreissuja, joiden
aikana tavattiin sukulaisia. Mummon ja ukin kanssa voi esimerkiksi “kdyd mun
serkkujen luona.” Retket saattoivat sijoittua myos mokille. Lapset eivdt
valttamattda maininneet tiettyd retkikohdetta, vaan itse retki ndytti olevan
tarkeampi.

Lasten ja isovanhempien yhteiseen toimintaan kuului oleellisesti myos
leikkiminen. Useassa tapauksessa lapset eivdt nimenneet mitddn tiettyd leikkid,
vaan toivat esille sen, ettd isovanhempien kanssa “ylleensd leikitdan.” Osa
lapsista tarkensi, ettd leikki voi tapahtua leikkipuistossa, tai leikkid voidaan

yhdessa esimerkiksi nukella.

Tutkija 2: Mit4 sielld voi tehd sielld sisalld, niitten talossa?
Lapsi 1: Leikkid, niilld ei ole hirveesti ees leluja. Muuten se ukki antaa
herkkuja, tai sitten leikitdan nuken kaa.

Isovanhempien ja lastenlasten yhteinen toiminta saattoi myos perustua
rauhalliseen tekemiseen yhdessd. Lapset mainitsivat esimerkiksi saunan
lammittamisen ja saunomisen yhteisend puuhana. Rauhallinen tekeminen lasten
puheissa tarkoitti myos sitd, ettd yhdessda voi “tehd hamahelmilld sis&lld”,
“rakentaa maja”, “kattoo leffaa”, “kattoo tauluja”, “kattoo telkkaa” ja “lukea

kirjoja”.
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Herkuttelu kuului my6s lastenlasten ja isovanhempien yhteiseen
toimintaan. Erilaisten karkkien ja sipsien lisdksi isovanhempien kanssa
herkuteltiin letuilla ja pullilla. Yhdelle lapselle lettujen paistaminen ja syominen

yhdessd isovanhempien kanssa oli erddnlainen tapa:

Lapsi 1: Aina kun me ollaan mokilld nii mummo aina tekkee iltasin lettuja
sielld yladterassin grillilld. Sit me syy&dan valilld niitd laiturilla ja siind
yldterassilla.

Erdan lapsen piirustus (kuva 3) kasitteli kokonaan lettujen tekemisen prosessia.
Han kertoi kuvasta seuraavaa: “Tédssd on ukki paistamassa lettuja. Téssd on sitten
se lettugrilli. Tassd ollaan mummon kanssa tekemadssd lettutaikinaa, ja sitten

taslla sataa vetta.”

KUVA 3. Lapsen piirustus lettujen paistosta isovanhempien kanssa

Lapset ja isovanhemmat hoitivat yhdessd eldimid. Eldimet olivat joko
lemmikkejd tai maatilan eldimid. Lemmikkikoiraa saatettiin taluttaa yhdesss, tai
sen kanssa kdytiin metsdlld, aivan kuten erds lapsi kertoi: “Ukin ja mummun
luona on ajokoira niin voijaan sitd kayttdaa metilld tai taluttaa.” Maatilan eldinten
hoitaminen liittyi siihen, ettd se oli joillekin isovanhemmille ty6td. Taméan vuoksi
lapset pddsivdt isovanhempien mukaan navettaan ja erds lapsi kertoikin

piirustuksestaan (kuva 4), ettd “Me kdyddn kattomassa lehmii navetassa.” Erds
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lapsi oli padssyt myos katselemaan mehildisid isovanhempiensa kanssa isoisan

harrastuksen ansiosta.

KUVA 4. Lapsen piirustus navetassa lehmien katsomisesta

Lapset mainitsivat vield yhteiseksi tekemiseksi isovanhempien kanssa
pelaamisen. Pelaaminen saattoi olla liikunnallista, kuten sdhlyn ja jalkapallon
pelaamista. Erds lapsi kertoi, kuinka hdn oli veljensd kanssa pelannut sadhlya

isovanhempiaan vastaan:

Lapsi 1: Yhen kerran mummi ja ukki niin, niin ne, mun isoveli ja sitte
mummo ja ukki, mind olin isovelin puolella ja mummi ja ukki oli omalla
puolella ja piti tehd maalii niin miné sain viis kertaa.

Lasten puheissa pelaaminen tarkoitti myos esimerkiksi muistipelien pelaamista.
Lisdksi lapset mainitsivat tietokoneella pelaamisen yhdessd isovanhempien
kanssa tehtdviksi toiminnaksi. Pohdintaa aiheutti kuitenkin se, osasivatko

isovanhemmat pelata tietokonepeleja vai eivit.

Lapsi 1: Tai sitten tietsikalla me pelataan minecraftii.

Lapsi 1: Ne ei osaa kyl pelata minecraftia.
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Lasten toivetekeminen yhdessd isovanhempien kanssa

Lapset toivoivat voivansa leikkid, retkeilld, osallistua aikuisten toimintoihin sekd
herkutella yhdessd isovanhempien kanssa. Toivetekeminen sisdlsi paljon samoja
asioita, kuin muutkin kategoriat. Voidaan siis sanoa, ettd lasten toivomukset
yhdessd vietetystd ajasta perustuvat arkiseen eldmddn ja ovat helposti
toteutettavia. Leikkiminen mainittiin useimmiten lasten toivepuheissa. Taman
lisdksi lapset halusivat leikkid ja pelata erilaisia pelejd yhdessd isovanhempien

kanssa. Lapset halusivat “olla sokkosta”, “menné piiloon”, “pelata jalkapalloo”

sekd “pelata jadkiekkoo”. Erddn lapsen toive oli puolestaan seuraavanlainen:

Tutkija 2: No entés jos te saisitte ihan ite padttdd niin mitd te haluaisitte teha
mummon ja ukin kanssa?
Lapsi 1: Ostaa leluja.

Lapset toivoivat my0s padsevansa erilaisille retkille isovanhempien kanssa.
Iso osa retkistd liittyi ulkoiluun, ja lasten toiveina olivat esimerkiksi “kaya

uimarannalla”, “mennd uimaan” ja “kdyd veneileméssa”. Retkiin saattoi liittya

my0s yokyldilyd ja pidempid lomareissuja.

Tutkija 2: Mitds muuta jos saisitte than pdattdd mitd tahansa niin mitd te
haluaisitte tehd mummon ja ukin kanssa?
Lapsi 1: Haluaisin kdyd mummun ja ukin kanssa reissussa. Ja koko perheen.

Lasten toiveina oli pddstd osallistumaan erilaisiin aikuisten toimintoihin.
Isovanhempien kanssa haluttiin “kdyé traktorin kyyissd”, “ajjaa kraktorilla” ja
“ajjaa puimurilla”. Lapset halusivat pdastd osallistumaan myds puutarhatoihin,
kuten ruohon leikkuuseen sekd kukkien hoitoon. Toiveissa oli lisdksi pddsta
hoitamaan koiraa yhdessd isovanhempien kanssa. Halu osallistua aikuisten

askareisiin yhdessd isovanhempien kanssa tulee myos esille seuraavassa

aineistolainauksessa:

Tutkija 1: Okei, tuleeko vield jotain mitd haluaisit tehd ukin ja mummon
kanssa?
Lapsi 1: Ampua raketteja taivaalle.
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Isovanhempien kanssa haluttiin myo6s herkutella. Erityisesti jadtelon syonti
tuli esiin lasten toivepuheissa. Jddtelon syomisen lisdksi erds lapsi toi esiin
toiveen vadelmien syomisestd parvekkeella. Parvekkeella saattoi paikkana olla

tietty merkitys lapselle ja siksi hdn halusi mainita sen.

Tutkija 1: Okei, mitds muuta haluaisitte vield tehd, ihan mitd vaan jos saisitte
tehd ukin ja mummon kanssa?
Lapsi 1: Syya jatskid. Tai syyé vattuja parvekkeelta.

Isovanhempien tarpeellisuus

Lasten vastausten mukaan isovanhempia tarvittiin auttamiseen, lastenhoitoon,
liheisyyteen sekd muihin asioihin. Lapset tarvitsevat isovanhempien apua asioissa,
joita lapset eivit vield osaa. Erddn lapsen mukaan “mummot ja ukit voi niiku
auttaa joissain semmosissa jutuissa joita lapset ei oikein ossaa sitd sitten voi
opettaa”. Lasten puheissa nditd juttuja olivat muun muassa pyordily, onkiminen,
hiihtdminen ja saksilla leikkaaminen. Isovanhempia tarvittiin liséksi silloin, jos
lapsella oli jokin hitd. Esimerkiksi haava, eksyminen tai kaatuminen olivat

tilanteita, joihin isovanhempien apua tarvittiin.

Tutkija 1: Mihink4 lapset tarvii mummoja ja ukkeja?

Lapsi 1: Jos vaikka kaatuu niin ne voi auttaa.

Lapsi 2: Tai jos tulee haava, taikka tikku sormeen, niin mummo voi ottaa
sen pinsetilld.

Isovanhempien auttaminen kohdistui yleensd lapsiin. Erds lapsi toi kuitenkin
esille, ettd isovanhempien apua voivat tarvita myos lasten vanhemmat: “Ettd ne
voi auttaa isid ja ditid, niiku niitten lapsia voi auttaa jos ne ei ossaa vaikka
tietokonetta laittaa auki niin ne mummot ja ukit voi laittaa sitten ne lapsille ne
auki, kun ylleensdhdn ne aikuiset jonka ne on synnyttany on niitten lapset.”
Isovanhempien tarpeellisuus lastenhoitoapuna nékyi silloin, kun lasten
omat vanhemmat eivit olleet kotona. Lasten mukaan isovanhemmat hoitivat
lapsia silloin, kun vanhemmat olivat tdissd, kuten erds lapsi kertoi: “Jos isi ja diti
mennee niiku toihin niin ne voi mennd sillon vaikka mummulaan.”

Isovanhemmat toimivat lapsenvahteina myos silld aikaa, kun vanhemmilla oli
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vapaa-ajan menoja, kuten kuoro. Myos vanhempien lomamatkojen aikana
turvauduttiin isovanhempien hoitoapuun: “Jos vaikka diti ja isi haluaa olla
rauhassa niinku lomalla niin voi sitten mennéd niitten luo.” Erds lapsi kuvasi
piirustuksessaan (kuva 5) tilanteen, jossa vanhemmat ovat ldhdossa kdyméaan

“yhissd aikuisten juhlissa” ja toivat lapset hoitoon mummin ja ukin luo.

KUVA 5. Lapsen piirustus, jossa vanhemmat ovat lahddssé juhliin ja lapset tulevat hoitoon

mummin ja ukin luo

Lapset tarvitsivat isovanhempia myos ldheisyyden vuoksi. Yksi lapsi
tarvitsi sanojensa mukaan isovanhempia “halimiseen”. Lapsille oli my0s tarkedd,
ettd isovanhemmille saattoi soittaa ja heiddn luonaan sai mennd kdymaan: “No
siks ne on tarkeitd kanssa jos ei ois ukkia ja mummoo nii ei sitte, ei vois kdyd
niitten luona ja teha kivoja asioita.” Isovanhempien merkityksesta lapsille kertoi
my0s se, ettd “vililld on niitd vahan ikava”.

Lapset toivat puheissaan esille paljon myos sellaisia asioita, joiden vuoksi
isovanhemmat ihmisind ovat tarkeitd. Nama eivat liittyneet suoranaisesti lapsiin,

vaan enemmankin aikuisten tehtdvien hoitamiseen, esimerkiksi “siivoomiseen”

ja “lypsyyn”.
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Yhdessdolon mahdollisuudet

Yhdessdolon mahdollisuuksiin isovanhempien kanssa vaikuttivat tapaamisten
mddrd ja maantieteellinen etdisyys. Lapset kertoivat, ettd tapaamisten maddra vaihteli
suuresti. Osa lapsista ndki isovanhempiaan “melkein joka pdivd”, ja osa taas
“aika vdhdn”. Isovanhempien ja lasten maantieteellinen etdisyyskin vaihteli
reilusti. Isovanhemmat saattoivat asua “ihan naapurissa melkein” ja
mummolaan pddsi, kun “meni vaan pienen metsikon halki”. Toisaalta
isovanhemmat saattoivat asua eri kaupungissa tai jopa eri maassa. Alla olevassa

taulukossa on tiivistetysti tdméan alaluvun tulokset.

TAULUKKO 4. Kuvauskategoria 1: Lasten késityksid isovanhemmista

YLAKATEGORIA ALAKATEGORIA ESIMERKKI-ILMAUKSET

Isovanhemman ominaisuudet Lemped (9) ”On kiltteja.”
Leikkisa (7) ”Saa leikkid sen kaa.”
Rajoittava (7) ”Ei ihan aina anna karkkia.”
Artyisa (6) ”Kiukkuinen.”
Kurittava (3) ”Antaa selkdsaunan.”

Isovanhemman ulkoiset
piirteet

Vanha olemus (23)
Heikko ndké (3)

Ik&é&ntyneet kasvot (2)

”Minun mummo ja ukki on
vanhoja.”
”Ne ei ndd kovin hyvin.”

”Niilld on niin paljon niit4

naamassa niité ryttyja ja
kaikkia.”

Isovanhempien fyysinen
vanheneminen

Kehon heikentyminen
®)
Apuviélineiden kayttd

(6)

Kuoleman kasittdminen

(4)

”Liikkuu hitaasti koska niilla
on luut niin huonoja.”

”Joskus on myds pyorituoleja
jos ei endé jaksa kévelld.”
”Jos on vanha ukki tai mummi
ne pittdd menettaa jos ne
kuolee niin joskus voi kylla
valua vesié silmilté et voi
harmittaa vdhén.”

Isovanhempien toiminta
ilman lapsia

Vapaa-ajan viettotavat
34
Arkiset askareet (19)

Liikunta (17)
Velvollisuuksien
hoitaminen (15)
Lepadminen (13)
Matkustelu (4)

”Marjassa voi kaya.”

”Pitéd ihan pakollisesti sitten
keittdd kahvia.”

”Voi nostaa pikkusia painoja.”
”Pitdd maksaa laskut.”

”Ne voi leppéilld.”
”Voi ulkomailla kdy&.”

Isovanhempien ja lasten
yhteinen toiminta

Ulkoaktiviteetit (21)
Retket (11)

Leikkiminen (10)
Rauhallinen toiminta (9)
Herkuttelu (8)

”Kédyda onkimassa venneelld.”
”Voi olla yhdessa
Muumimaailmassa tai jossain
lomalla.”

”Me ylleensi leikitdédn.”
”Lukea kirjoja.”

”Syddéén lettua ja pullia.”
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YLAKATEGORIA ALAKATEGORIA ESIMERKKI-ILMAUKSET
- Eldinten hoitaminen (6)  ”Me kéyédn kattomassa lehmii
navetassa.”
- Pelaaminen (5) ”Pelataan muistipelid.”
Lasten toivetekeminen - Leikkiminen (11) ”Olla sokkosta.”
yhdessa isovanhempien - Retket (10) ”Haluaisin kdiyd mummun ja
kanssa ukin kanssa reissussa.”

- Osallistuminen aikuisten “’Leikata ruohoa.”
toimintoihin (9)
- Herkuttelu (5) ”Syya vattuja parvekkeelta.”
Isovanhempien tarpeellisuus - Auttaminen (23) ”Mummot ja ukit voi niinku
auttaa joissain semmosissa
jutuissa joita lapset ei oikein
ossaa sitd sitten voi opettaa.”

- Lastenhoito (16) »Aiti ja isi on reissussa niin voi
mennd mummon ja ukin luo.”
- Lé&heisyys (4) ”Halimiseen.”
- Muut (9) ”Niitten kanssa voi olla
ulkona.”
Yhdesséolon mahdollisuudet - Tapaamisten maaréd (12)  ”Ma ndan mummon ja ukin

kahen viikon paasta kun me
mennaan iskan luo kahen
viikon pédstd.”

- Maantieteellinen ”Voin mennd vaan pienen
etaisyys (5) metsikdn halki ja sitten oon
niilla.”

Lasten isovanhempi-kdsitykset muodostuivat monesta yldkategoriasta. Osa
kasityksistd  liittyi isovanhempien wulkoisiin ominaisuuksiin ja osa
luonteenpiirteisiin. Lisdksi lasten késityksissd lapset kasitettiin isovanhempiin ja

isovanhemmuuteen kuuluviksi.

7.2 Lasten kasityksid isodideistd

Lasten kasitykset isodideistd muodostivat yhden kuvauskategorian (taulukko 5,
luvun lopussa), joka sisélsi kolme yldkategoriaa: isoditi toimijana, lasten ja isoditien
yhteinen toiminta sekd isodidin ominaisuudet. Jokainen ndistd yldkategorioista

sisdlsi alakategorioita jotka esittelemme seuraavaksi.

Isoditi toimijana

Isodidin toimijuus koostui ruoanlaittajasta, vapaa-ajan viettdjisti ja kodinhoitajasta.
Erityisesti isodidin rooli ruoanlaittajana korostui lasten puheissa. Lapset
mainitsivat, ettd isodidit osaavat tehdd monenlaista kotiruokaa, kuten

esimerkiksi “perunaa ja kinkkukiusausta”, “perunamuussia ja lihapullia” sekéa
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“ruokaa ja makkaraa uunissa”. My0s seuraavassa aineistolainauksessa erés lapsi

kertoo oman nikemyksensa isoditinsd ruoanlaittotaidoista:

Lapsi 1: Ettd minun lempiruoka mummolassa on kun mummo tekkee
makkarakeittoo, siskonmakkarakeittoo ja sitte mummo ku tekkee sitte
makaroonilaatikkoo nii sitte se on ihan hyvad. Todella hyvaa.

Ruoanlaittaja-isodidin yksi tdrked ominaisuus lasten mukaan on taito tehda
lettuja. Lapset toivat esille, ettd isoditi tekee lettuja usein ja se on hédnelle niin
sanotusti tapa, kuten erds lapsi totesi: “Aina mokilli mummo tekkee iltasin
lettuja.” Myos leipominen mainittiin tekemiseksi, joka kuuluu isodidille
ruoanlaittajana. Isoditi myods antaa lapsille mehua, jddtelod ja muita herkkuja.
Isodidin ruoanlaittotaitoihin kuului myos se, ettd han “kerrdd marjoja tosi paljon”
ja “osaa tehd mehua”.

Lasten mukaan isoditi viettdd vapaa-aikaa muun muassa pelaten.
Useimmiten isodidit pelasivat korttipelejd ja erds lapsi totesikin, ettd “korttipeli
on sellaista mummojen pelid”. Lapset mainitsivat kuitenkin, ettd isodidit

pelasivat myos Angry Birds -pelid sekd Minecraft-pelid.

Tutkija 2: Joo, totta. No mitéds te luulette, ettd mitd ne mummot ja ukit tekkee sillon ku ei
oo lapsia paikalla?

Lapsi 1: Kattoovat telkkaa ja mummo ainakin pelaa.

Tutkija 2: Joo, mité se pelaa?

Lapsi 1: Mm no noita yksid dngribordseja.

Tutkija 2: Aijaa, okei.

Lapsi 2: Meijan mummo pelaa sellasta korttipelid.

Lapsi 1: Ja meijanki mummo joskus pelaa sellasta korttipeli.

Lapsi 3: Niin my6s minun.

Lasten puheissa isoditi viettdd vapaa-aikaansa kddentoitd tehden. Lasten mukaan
“mummot on hyvid ompelemisessa” ja isoditi “tekee kissoille noita milld voi

leikittdd niitd” sekd “osaa tosi hyvin piirtdd”. Ompelun lisdksi isodidit neulovat

ja ovat taitavia siind, kuten seuraavassa aineistolainauksessa kay ilmi:

Lapsi 1: Minun mummo my®6s niin tekee, niin tekee ihan mitd vaan langasta
mitd siltd pyytda.
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Isodidin toimijuuteen kuuluu myos kodin hoitaminen niin sisdllda kuin
ulkonakin. Lasten mukaan isoditi “aika paljon kylld siivoo” ja lisdksi “ossaa
hyvin siivota” ja “on hyvé siivoomisessa”. Lasten puheissa tulee siis ilmi, ettd
isodidit kdyttavat paljon aikaa siivoamiseen ja ovat myos hyvid siind. Lapset
mainitsivat lisdksi, ettd isodidit ovat hyvid tiskaamisessa. Sisdtdiden ohella
isodidin toimijuuteen kuuluu lasten mukaan pihatdiden tekeminen. Tadssdkin
korostuu isoditien taito, silld isodidit “hoitaa hyvin puutarhaa” ja isoditi “on hyva

tekeméddn pihatoitd”.

Lasten ja isoditien yhteinen toiminta

Lasten ja isoditien yhteinen toiminta sisélsi toiminnan, jossa lapset olivat isodidin
apuna, yhteiset retket sekd muut arjen yhteiset hetket. Yleisimmin isodidin
auttaminen liittyi ruoanvalmistukseen. Lasten puheissa lapset saavat “valilld
auttaa mummua leipomisessa” sekd “tehdd lettutaikinaa mummon kanssa”.
Ruoanvalmistuksen liséksi lapset auttavat isoditid myos muilla tavoin keittiossd,

kuten erés lapsi totesi:

Lapsi 1: Aina ku mummi laittaa ruokaa niin mina katan poydan.

Keittiotoiden lisdksi lapset auttoivat isoditid pihatoisséd ja isodidin kanssa saattoi
hoitaa vauvaa sekd lypsdd. Auttamisen tavalla ei ollut aina merkitystd, vaan
yleensikin isodidin auttaminen oli lapsille tarkeéaa.

Isoditien ja lasten yhteiseen toimintaan kuuluivat yhteiset retket, joilla
saattoi olla esimerkiksi huvittelutarkoitus. Tallaisilla retkilld kaytiin
leikkipuistossa, jadtelokioskilla ja puistossa. Lasten mielestd isoditien kanssa on
myo6s “hauskaa kédyd torilla”. Huvitteluretkien lisdksi isodidit ja lapset kavivat
yhdessd kaupassa. Vililld isoditien ja lasten yhteiset retket voivat suuntautua
kauemmaksikin ja matkustaminen voi tapahtua esimerkiksi junalla, kuten

seuraavasta aineistolainauksesta voi nihda:

Lapsi 1: Ja sitten voi kdyd mummun kanssa vaikka junassa ja menna
johonkin. Mind oon kdyny vr-junassa niin sielld oli niin liukumaki.
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Lapset ja isodidit saattoivat myos tehdd yhdessa arkisia asioita, kuten “syya
lettuja”. Myo0s piirtdminen kuului lasten ja isoditien yhteisiin arkisiin asioihin.

Lisdksi erddn lapsen isodidilld oli koiranpentuja, joita he olivat yhdessd hoitaneet.

Isodidin ominaisuudet
Isodidin ominaisuudet voitiin jakaa hyviin ja huonoihin. Lasten mukaan hyva
isoditi vie leikkikentdlle ja hyvén isodidin kanssa voi leikkid. Leikkisyyden liséksi
isodidin muut hyvdt ominaisuudet liittyivdt ruoanlaittoon. Hyvd isoditi
esimerkiksi paistaa lettuja ja antaa mehua. Erddn lapsen mielestd hyva isoditi on
sellainen, jonka kanssa “voi tehdd pihatoita”.

Lasten mielestd isoditi on huono, jos hén ei ole kiva tai ei ole kiltti. Lisdksi
lilka kaskyttdminen on isodidin huono ominaisuus, kuten erds lapsi kertoi:
“Huono mummo komentelee vaan.” Isodidin on tdrkedd olla lastenlastensa

kanssa, silld jos han “ei tuu ulos”, on hén tdlloin huono isoditi.

TAULUKKO 5. Kuvauskategoria 2: Lasten késityksid isodideista

YLAKATEGORIA ALAKATEGORIA ESIMERKKI-
ILMAUKSET
Isoditi toimijana - Ruoanlaittaja (26) ”Aina mokilla mummo
tekkee iltasin lettuja.”
- Vapaa-ajanviettgja ”Korttipeli on sellasta
(16) mummojen pelid.”
- Kodinhoitaja (10) ”Mummu aika paljon kylla
s11v00.”
Lasten ja isoditien yhteinen - Lapset isodidin ”Vililla mind saan auttaa
toiminta apurina (12) mummua leipomisessa.”
- Yhteiset retket (6) “”Mummun kanssa on

hauskaa kiya torilla.”
- Yhteiset arjen hetket ”Voi vaikka piirtad

(3) mummun kaa.”
Isodidin ominaisuudet - Hyva isoéiti (8) ”Hyvan mummon kanssa
voi leikkid.”
- Huono isoéiti (4) ”Huono mummo

komentelee vaan.”

Isodideilld oli sekd hyvid ettd huonoja ominaisuuksia. Lisdksi lapset kasittivat

isodidin toimijana. Isoditeihin ja isoditiyteen liittyivdt myos lapset itse.
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7.3 Lasten kasityksid isoisistd

Lasten késitykset isoisistd muodostivat yhden kuvauskategorian (taulukko 6),
joka sisdlsi kolme yldkategoriaa: isoisd toimijana, lasten ja isoisien yhteinen toiminta
sekd isoisdn ominaisuudet. Namad yldkategoriat sisdlsivét alakategorioita, joista

kerromme seuraavaksi.

Isoisd toimijana

Isoisd toimijana tarkoitti ajajaa, korjaaja-rakentajaa, herkuttelijaa, luonnossaliikkujaa
ja rentoutujaa. Erityisesti ajaja ja korjaaja-rakentaja edustavat isoisdn
maskuliinisuutta. Isoisdn rooli ajajana merkitsi lasten puheissa useimmiten
tyokoneilla ajamista. Selvasti eniten mainintoja sai traktorilla ajaminen, jossa
isoisdt olivat hyvid. Lasten sanoin “ukki ajjaa rakkorilla” ja “ukki on hyva
traktorin ja puimurin ajamisessa”. Erds lapsi kuvasi piirustuksessaan, kuinka
“me ajetaan ukin kanssa traktoria”. Ajaja-isoisd ajaa myo6s muilla kuin

tyokoneilla:

Lapsi 1: Tai sitten ukilla on sellanen kone joku sellanen en ma tiid mika sen
nimi on, mutta kun se suihkuttaa niin siitd tulee vettd, sitd vesihoyrya.

Lisdksi isoisd saattoi “ajjaa wvalilld linja-autoo” ja hdn osaa ajaa myos
ruohonleikkuria. Kaiken kaikkiaan lasten kasityksissd isoisd on hyvéa ajamaan.
Korjaaja-rakentaja -isoisd osaa korjata monenlaisia asioita. Nditd ovat
esimerkiksi autot, televisiot ja traktorit. Asioiden korjaaminen on juuri isoisien
taito, sillda “ukit vaan osaa korjata autoja”. Erds lapsi kuvasi piirustuksessaan

(kuva 6) isoisdn korjaamassa autoa.
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KUVA 6. Lapsen piirustus, jossa isoisd korjaa autoa

Korjaamisen lisdksi isoisdt ovat taitavia rakentajia. Lasten mukaan isoisit osaavat
o as

rakentaa esimerkiksi “taloa”, “ovia” ja “puuhepan ja puukarhun”. Isoisédn taito

korjata ja rakentaa tulee ilmi seuraavassa aineistolainauksessa:

Tutkija 2: No entd sitte ukit, mitd ukit osaa tehé tosi hyvin?

Lapsi 1: No minun ukki ossaa tosi hyvin niin, jos on vaikka menny rikki telkkari nii se
ossaa korjata sen.

Lapsi 2: Ja mun ukki osaa hyvin, tosi hyvin tehd noita, niinku se karhu ja puuheppa.

Isoisd herkuttelijana tarkoitti lasten puheissa sitd, ettd isoisdn kanssa voi
herkutella. Lapset kasittdvat isoisdn henkilond, joka sekd antaa herkkuja ettd on
hyvé siind. Joskus isoisd myos “antaa enemmain herkkuja” kuin joku toinen.
Isoisdt valmistavat herkkuja ja lapset liittdvdt esimerkiksi grillaamisen ja
makkaranpaiston isoisiin. Lasten mukaan isoisd on myos hyva keittdméaan
kahvia.

Isoisdn toimijuus tarkoitti myos luonnossaliikkujaa. Isoisien luonnossa
liikkkumiseen liittyi usein metséstys. Metsdstys vaatii taitoa ampua, jossa isoisat

ovatkin hyvid, kuten seuraavassa aineistolainauksessa tulee esiin:

Tutkija 2: Aijaa. Ukit on hyvid kattomaan telkkaria ja nukkumaan, mitds muuta ne osaa
hyvin?
Lapsi 1: Minun ukki ossaa ampua hyvin.
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Lapsi 2: Munki ukki osaa ampua hyvin mutta yhesti kun ne kidvi metsilld niin ne sai, mun
isi ja ukki sai niin ainakin kymmenen mehtoo.

Tutkija 2: Aika monta.

Lapsi 1: Ja minun ukki on saanu jopa 66, se on ampunu ainain kakstoista peuraa.

Tutkija 1 ja Tutkija 2: Oho.

Lapsi 1: Kerralla.

Luonnossa liikkuva isoisd voi metsdstamisen liséksi harrastaa retkeilya. Isoisalla
on tarvittavia retkeilytaitoja, silld hdn on esimerkiksi hyva sytyttdmadn puita.
Isoisdn mukana voi pddstd metsdretkelle koko perhe, kuten erds lapsi asian
ilmaisi: “Ukki vie meitd minun 4iti ja isidkin vie sinne metsdretkelle.” Luonnossa
liikkkuva isoisd voi myo6s “harrastaa mehildisiin hoitamista” ja hdn on hyva
kalastamaan.

Lapset kasittivat isoisdn toimijuuteen lisdksi kuuluvan rentoutuja-isoisan.
Television katselu kasitettiin osaksi rentoutumista, ja sen parissa isoisd saattaa
viettdd paljonkin aikaa. Erds lapsi totesikin, ettd “ukki niin se vaan kattoo
telkkaria koko ajan”. Television katselu on lisdksi asia, jossa isoisd on lasten
mielestd hyvd. Muita rentoutuja-isoisdn toimintoja ovat muun muassa
ristikoiden tdyttd ja pasianssin pelaaminen. Rentoutumisen ei tarvitse
valttamattd olla varsinaista tekemistd, vaan rentoutunut “ukki nukkuu koko ajan

ja kuorsaa”.

Lasten ja isoisien yhteinen toiminta

Lasten ja isoisien yhteinen toiminta késitti lasten mukana olemisen aikuisten toissd,
yhteiset arjen hetket sekd yhteiset retket. Lapset voivat olla isoisien mukana
erilaisissa toissd, kuten esimerkiksi traktorilla ajamisessa ja koneiden
korjaamisessa. Lisdksi isoisdn kanssa voi pddstd leikkaamaan pensasaitaa tai

heittelemé&dn kanoille jyvid, kuten erds lapsi piirustuksessaan (kuva 7) kuvasi.
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KUVA 7. Lapsen piirustus, jossa isoisd ja lapsi heittelevit kanoille jyvia

Lasten ja isoisien yhteistd toimintaa oli myds yhdessd tehdyt retket. Isoisdn
kanssa voi kdydd uimassa ja isoisd voi viedd lapsia metsadretkelle. Isoisdn kanssa
tehtdvit retket ovatkin usein toiminnallisia, kuten erds lapsi kertoi: “Mdkin oon
joskus kdyny ukin kanssa keilaamassa.” Muita arkisia hetkid isoisan kanssa
edusti lasten puheissa isoisin kanssa piirtdminen, television Kkatselu ja

leikkiminen ulkona.

Isoisin ominaisuudet

Isoisdn ominaisuudet voitiin jakaa leikkisdin, hyvdin ja kaiken osaavaan. Isoisan
ominaisuuksista leikkisyys tulee esiin siten, ettd isoisdn kanssa voi leikkid paljon
ja isoisd osaa leikkid lasten kanssa. Isoisdn leikkisyys ilmenee lasten mukaan
myods siind, ettd “ukki on hyvéd vitsailemaan”. Erds lapsi kertoi leikkisdsta

isoisdstddn seuraavaa:

Lapsi 1: Aina kun maé tdaytan jotain vuotta ukki aina nostaa mut niin monta
kertaa kun ma taytan.

Hyva isoisd lisdksi vei lasta erilaisiin paikkoihin, kuten leikkikentille ja
isoisdn kanssa kaytiin esimerkiksi uimassa, lenkilld, ajamassa traktorilla ja

marjastamassa. Aina ei tarvitse tehdd mitddn sen erikoisempaa, vaan “ukki on
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hyva kun katotaan aina telkkaria tai kdydan ulkona”. Lapset kasittivét isoisan
ominaisuudeksi myos sen, ettd isoisd osaa kaiken. Yhdessd haastatteluista
kysyttdessd mitd isoisdt eivdt osaa tehdd, lapset tulivat sithen tulokseen, etta

isoisdt osaavat oikeastaan kaikkea.

Tutkija 1: Onko joitakin asioita mitd ukit ei ossaa tehd?

Lapsi 1: Minun ukki oikeestaan osaa kaikkee.

Tutkija 2: Niinki voi olla joo.

Tutkija 1: Tuleeko vield muille mieleen mit& ne ei ne ukit ossaa tehd?
Lapsi 2: Minusta, minusta ukki minun ukki ossaa tehi vaikka mité.

TAULUKKO 6. Kuvauskategoria 3: Lasten késityksid isoisistd

YLAKATEGORIA ALAKATEGORIA ESIMERKKI-
ILMAUKSET
Isoisa toimijana - Ajaja (13) ”Ukki on hyvai traktorin ja
puimurin ajamisessa.”
- Korjaaja-rakentaja ”UKkki osaa korjata asioita.”
(12)
- Herkuttelija (8) ”Ukki antaa herkkuja.”

- Luonnossaliikkuja (8)  ”Ukki on saanu jopa se on
ampunu ainain kakstoista
peuraa, kerralla.”

- Rentoutuja (6) ”UKkki osaa tosi hyvin
kattoo telkkarii.”
Lasten ja isoisien yhteinen - Lapset mukana ”Ukki ja mind menndin
toiminta aikuisten toissé (5) korjaamaan raktoria ja

heitellaan kanoille jyvid.”
- Yhteiset arjen hetket ”Katotaan ukin kanssa

(3) telkkaria.”
- Yhteiset retket (3) ”Minékin oon joskus kdyny
ukin kanssa keilaamassa.”
Isoisdn ominaisuudet - Leikkisd isoisa (8) ”Aina kun mé tdytin jotain

vuotta ukki aina nostaa mut
niin monta kertaa kun ma

tiytan.”
- Hyva isoisé (7) ”Kivan ukin kanssa voi
leikkid.”
- Kaiken osaava isoisé ”Ukki oikeestaan osaa
(2) kaikkee.”

Isoisien ominaisuudet koostuivat luonteenpiirteistd ja tekemiseen liittyvistd
ominaisuuksista. Lapset késittivit isoisin myds monenlaisena toimijana. Liséksi

lapset kuuluivat osaksi isoisyytta.
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7.4 Lasten kisityksid mummolasta

Lasten kasitykset mummolasta muodostivat yhden kuvauskategorian (taulukko
7), joka sisdlsi kolme yldkategoriaa: mummola rakennuksena, mummola sisilti seka
lasten toiminta mummolassa. Yldkategoriat sisdlsivdt alakategorioita, joista

kerromme seuraavaksi.

Mummola rakennuksena

Mummola rakennuksena tarkoitti talotyyppid, vanhaa taloa, kotia tydpaikkana ja
muita asumistapoja. Lapset nimesivat kolme eri talotyyppid, joissa isovanhemmat
asuivat. Nditd olivat omakotitalo, kerrostalo ja rivitalo. Lasten puheissa
mummola oli useimmiten omakotitalo. Erds lapsi kuvasi piirustuksessaan (kuva

8) kerrostalon, jossa “assuu mummu ja ukki”.

KUVA 8. Lapsen piirustus kerrostalosta, jossa isovanhemmat asuvat

Lapset kdyttivat mummolasta usein adjektiivia vanha, ja isovanhemmat
asuivat useimmiten vanhassa talossa. Rakennuksen vanhuus ilmeni esimerkiksi
seindmaalien haalistumisena. Erds lapsi totesi isovanhempien talon olevan

“

punainen, mutta siitd “on vdhdn maalia ldhteny”. Seuraavassa

aineistolainauksessa lapset pohtivat mummolan ulkondkoa:



80

Tutkija 1: Mmm. Menndds sitten seuraavaan kysymykseen. Ettd missd ne

mummot ja ukit oikein asuu?

Lapsi 1: No vaikka semmosessa vanhassa mokissa.

Lapsi 2: Nii vaikka semmosessa kuluneessa jossa on jossa ei oikein ne varit

ndy.

Mummolalla saattoi isovanhempien asuinpaikan lisdksi olla toinenkin
merkitys, silli mummola oli joissakin tapauksissa myos isovanhempien
tyopaikka. Ndissd tapauksissa lapset puhuivat maatilasta, joka samaan aikaan on
sekd isovanhempien koti ettd tyopaikka. Erds lapsi kuvasi tdtd tilannetta
sanomalla: “Ne asuu tyopaikassa koska se navetta on niitten tydpaikka.” Lapset
kasittivat lisdksi, ettd ndissd tapauksissa isovanhemmat tyoskentelevit kotona,
kuten erés lapsi kertoi: “Mummu ja ukki ei oo ikind tehny missdan muualla toissa

kun kotona.” Lapset nimesivit myods muita asumistapoja. Isovanhemmat

saattoivat asua mokissi tai “vanhaintalossa”.

Mummola sisdlti

Lapset kuvailivat mummolaa sisdltd hienoksi, vanhoja esineitd sisdltavéksi seka
siistiksi. Lasten mielestd mummolassa ndyttdd hienolta ja mummolasta tekivit
hienon kukat, hienot astiat sekd koristeet. Seuraavassa aineistolainauksessa

lapset pohtivat asioita, jotka tekevdt mummolasta hienon:

Tutkija 1: No miltés sielld sitten ndyttda sielld mummun ja ukin kotona sisalla?
Lapsi 1: Hienolta. Mutta sielld on vahén hiekkaa koska meijan koira on sielld.
Tutkija 2: Aijaa, miten sielld on miké sielld on hienoo?

Lapsi 1: O6 mummulla on niin hienoja astioita.

Lapsi 2: Hienoja koristeita.

Lapsi 1: Ja kukat ovat hienoja.

Kuten edelld olevasta aineistolainauksesta voi huomata, koiran mukanaan
tuoma hiekka ei kuulu hienoihin asioihin mummolassa. Erddan lapsen mukaan
remontoinnilla oli vaikutusta mummolan hienouteen: “Hienolle, mukavalle,
kivalle, kun sielld viime vuonna uusisteltiin.” Lapset myos kasittivat mummolan
paikaksi, jossa on vanhoja esineitd ja tavaroita. Lisdksi lapset totesivat

mummolassa olevan siistia.
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Lasten toiminta mummolassa

Toimintaa, jota mummolassa on mahdollista tehdd, ovat leikkiminen,
ulkoaktiviteetit, pelaaminen, television katselu, piirtely, herkuttelu ja muu tekeminen.
Lasten puheissa leikkiminen mainittiin selvasti eniten, mutta he eivit valttamatta
maininneet mitddn tiettyd leikkid. He antoivat kuitenkin joitakin esimerkkejd,
kuten leikkimisen “pikkuleegoilla”, lelutraktorilla ja palikoilla. Erds lapsi toi
kuitenkin esille sen, ettdi mummolassa on leikittivd varovasti, kuten

aineistolainauksesta on nahtivissa:

Tutkija 1: No mitds sielld voi sitte sielld sisdlld touhuta? Mitd sielld voi tehd?
Lapsi 1: Leikkia.

Lapsi 2: Voi leikkid varovasti.

Tutkija 2: Miks pittdd leikkid varovasti?

Lapsi 2: Kun sielld voi olla tarkeitd juttuja.

Lapset mainitsivat paljon erilaisia ulkoaktiviteetteja, joita voi mummolassa
tehdd. Lapset voivat mummolassa esimerkiksi keinua, hyppid trampoliinilla ja
leikkid hiekkalaatikolla. Mummolan pihalla on siis erilaisia leikkivalineita
lapsille. Aina lapset eivdt tarvinneet varsinaisia leikkivilineitd, vaan
mummolassa voi “mennd ulos vaikka kiipedmé&dn puuhun ja sieltd hypataan”.
Lasten on mummolan pihalla mahdollista myos osallistua puutarhan hoitoon, ja

esimerkiksi kerdtd kukkia. Erds lapsi kertoi yrttien kasvatuksesta seuraavaa:

Tutkija 1: Joo, no vield kertokaa mitds sielldi mummolassa voi ulkona
puuhailla?

Lapsi 1: Kasvattaa, kastella kasviksia ja kerdtd tinjamia ja persiljaa ja
tuotatuota, tuota mitds, yrttid mummolle, mausteeks. Ruokaan.

Mummolassa voi pelata erilaisia peleja. Monet pelattavista peleistd olivat
liikkunnallisia, kuten jalkapallo ja sdhly. Toisaalta mummolasta loytyy
pelikonsoleita ja mummolassa on mahdollista “pelata Wii:itd”. Lasten
vastauksista kdvi myos ilmi, ettd lapset viettdvdat mummolassa aikaa televisiota
katsellen.

Lapset saattoivat mummolassa myos piirtdd sekd herkutella padsemallad

“herkkukaapille” ja syomalld “mehujddta”. Erddan lapsen mukaan mummolassa
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voi lisdksi ”odotellessaan vaikka lukee kirjaa tai seurata kun ukki tekkee

ristikkoo ja mummo tekkee ruokaa”.

TAULUKKO 7. Kuvauskategoria 4: Lasten késityksida mummolasta

YLAKATEGORIA ALAKATEGORIA ESIMERKKI-
ILMAUKSET

Mummola rakennuksena - talotyyppi (18) ”Omakotitalossa.”
”Rivitalossa.”
”Kerrosrakennuksessa.”

vanha talo (14)

koti tyopaikkana (3)

muut asumistavat (2)

”Kuluneessa jossa ei oikein
ne virit ndy.”

”Ne asuu tyOpaikassa koska
se navetta on niitten
tyopaikka.”

”Mokissd.” ”Vanhaintalossa.”

Mummola sisalta

hieno (6)

vanhat esineet (2)

siisti (1)

”Mummulassa on hienoa
koska sielld on hienoja
koristeita.”

”Sielld on vdhén niitd
vanhoja tavaroita.”
”Siistia.”

Lasten toiminta
mummolassa

leikkiminen (24)
ulkoaktiviteetit (10)

pelaaminen (8)

television katselu (4)
piirtely (3)
herkuttelu (2)

muu tekeminen (2)

”Leikkia kissojen kanssa.”
”Mennd ulos vaikka
kiipedmaan puuhun ja sielta
hypéatééan.”

”Pelata.”

”Voi kattoo televisioo”
”Piirtdd.”

”Padsee herkkukaapille.”
”Miné ja mun pikkusisko
aina kun me ollaan
mummolassa yokylassa nii
saadaan nukkua patjalla
kahestaan.”

Mummola oli usein rakennus, jolla oli tiettyja ulkoisia ominaisuuksia, kuten

talotyyppi ja talon vanhuus. Lisdksi lapset kuvailivat mummolan sisétiloja muun

muassa hienoksi. Mummolaan liittyi my6s paljon lasten keskindistd toimintaa

sekd tekemistd yhdessd isovanhempien kanssa.

7.5 Lasten isovanhemmuus-kasitykset piirustuksissa

Tdssd viimeisessd tulosluvussa paneudumme lasten piirustuksiin vield erikseen.

Olemme Kkésitelleet piirustuksia aikaisemmissa tulosluvuissa muun muassa
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kuvituksena, mutta erityisesti olemme kédyttdneet lasten omia kertomuksia
piirustuksista tukemaan tekstid. Nyt kuitenkin kisittelemme piirustusten
sisdltojd vieldkin yksityiskohtaisemmin.

Piirustusten pohjalta muodostuneet viisi luokkaa olivat tapahtumapaikka,
tapahtumat, henkilét, esineet ja muut elementit sekd ilmeet (liite 5). Lisdksi
tarkastelemme piirustuksissa nédkyvid isovanhempien sukupuoliin liittyviad

piirteitd (liite 6). Lapset piirsivdt useimmiten tapahtumapaikaksi mummolan

(kuva 9).

KUVA 9. Lapsen piirustus mummolasta

Koska piirustusten aiheena oli isovanhempien ja lasten yhteinen tekeminen,
voidaan olettaa, ettd useimmiten isovanhemmat ja lapset viettdvit aikaa juuri
mummolassa. Muita tapahtumapaikkoja olivat navetta, leikkipuisto, ranta ja
metsikko. Lisédksi lapset piirsivit taloja, joita he eivat kuitenkaan itse nimenneet
kertoessaan piirustuksistaan.

Piirustuksissa esiintyvat tapahtumat liittyivit usein traktoreiden ja autojen
korjaukseen tai niilld ajamiseen. Lapset piirsivdt piirustuksiinsa usein myos
eldinten hoitamista (kuva 10). Eldimet saattoivat olla lehmid, koiria tai kanoja.
Rannalle sijoittuvia tapahtumia, kuten uimista ja onkimista, esiintyi myos lasten

piirustuksissa. Lisdksi lapset kuvasivat piirustuksissaan leikkipuistossa
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leikkimistd sekd leikkimistd ja pelaamista yleensd. Muita tapahtumia olivat
mustikoiden poimiminen, lasten tuominen hoitoon mummolaan, vauvan

hoitaminen, retkeily sekd taulujen katselu.

l/{'l' f

KUVA 10. Lapsen piirustus, jossa hoidetaan ja lypsetdan lehmaa

Piirustuksissa esiintyvid henkil6itd olivat useimmiten isovanhemmat ja
lapsi. Nama henkilot lapset nimesivat itse. Lisdksi muita nimettyjd henkilita
olivat lapsen vanhemmat. Piirustuksissa esiintyi myos runsaasti muita
henkil6itd, joita ei kuitenkaan ollut nimetty. Piirustuksissa, joihin oli piirretty
isovanhempia, esiintyi ldhes aina my0s lapsi itse (esimerkiksi kuva 11). Lasten
piirustuksissa kuvattiin lisdksi runsaasti eri esineitd ja asioita, jotka liittyivit
kuvien tapahtumiin ja paikkoihin. Namd esineet ja asiat 16ytyvét liitteend

olevasta taulukosta (liite 5).
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KUVA 11. Lapsen piirustus, jossa on kuvattu lapsi isovanhempiensa kanssa katsomassa

televisiota, paistamassa lettuja sekd uimassa

Lahes kaikissa piirustuksissa henkiloilld oli tunnistettavat ilmeet, ja ldhes
jokainen ndistd henkiloistd hymyili. Yhdessa piirustuksessa henkilon ilme naytti
pelokkaalta. Muutamat piirustukset olivat sellaisia, joissa henkildiden kasvoissa
oli pelkdt silmdt tai ilmeet olivat epédselvid. Piirustusten joukossa oli muutama
kuva, joissa eldimetkin hymyilivat. Hymyileva eldin saattoi olla koira tai lehma
(ks. kuva 4).

Lasten piirustuksissa oli erotettavissa isovanhempien maskuliinisia ja
feminiinisia ominaisuuksia. Isoisdt oli kuvattu selkedsti miehiksi, kun taas
isodidit olivat selvisti naisia. Ensinnikin, isoisan maskuliinisuutta korosti isoisdn
koko, silld hdnet oli piirustuksissa piirretty isokokoisimmaksi kaikista kuvan
henkiloistd (kuva 11). Toiseksi, isoisdlle piirretyt viikset edustivat isoisdn
miehisyyttd ja lisdksi hanelld oli lyhyet hiukset. Joissakin tapauksissa isoisélle oli
piirretty pddhdn lippalakki. Isoisdn vaatteet olivat vériltddn mustia, vihreitd,
sinisid tai harmaita. (Ks. kuvat 3, 6, ja 11.) Isodidin naiseutta kuvasivat isodideille
piirustuksiin piirretyt punaiset huulet seka selvésti erottuvat silméripset. Lisaksi
isodideilld oli joko pitkdt tai kiharat hiukset. Isodidin vaatetus oli yleensd
punertavaa ja joissakin tapauksissa heilld saattoi olla padllaan mekko. (Ks. kuvat

2,3jall.)
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8 POHDINTA

Tdssda  tutkimusraportin  viimeisessd luvussa pohdimme tutkimusta
kokonaisuutena. Ensimmadisessd alaluvussa tarkastelemme tutkimuksemme
keskeisid tuloksia ja peilaamme niitd aiempiin tutkimuksiin. Toisessa alaluvussa
kéasittelemme tutkimuksen luotettavuutta. Viimeisessd alaluvussa pohdimme

jatkotutkimusmahdollisuuksia.

8.1 Tutkimustulosten tarkastelua

Tutkimustulostemme mukaan lasten kasityksissd nousi esiin leikkisd
isovanhempi, jossa on piirteiti Neugartenin ja Weinsteinin (1964, 200)
hauskuutta etsivastd isovanhemmasta. Isovanhemman leikkisyys tarkoitti tdssa
tutkimuksessa osallistumista leikkiin lapsen kanssa, ja tdméa sama on tullut esille
myds hauskuutta etsivdssd isovanhempityylissd isovanhemman toimiessa
lapsen leikkikaverina. Oman tutkimuksemme leikkisd isovanhempi mukaili
hauskuutta etsivdd isovanhempaa my0s vitsailussa, silli Neugartenin ja
Weinsteinin (1964, 200) mukaan isovanhemman toiminta on valilld
epamuodollista ja tekeminen perustuu iloon ja hauskuuteen. Lapset korostivat
isovanhempien leikkisyyttd kenties siksi, ettd isovanhemmilla on muita aikuisia
enemmdn aikaa lasten kanssa leikkimiseen. Usein isovanhemmat ovat jo
eldkkeelld, jolloin toiminta lasten kanssa voi perustua muihinkin kuin
perushoidollisiin toimintoihin. Lasten vanhempien leikkimiseen jddvad aikaa
voivat rajoittaa arjen pyOrittdmisen rutiinit ja tyot, jolloin isovanhempien
merkitys leikittdjind korostuu. Isovanhemmat saattavat olla niitd aikuisia, joilla
on eniten aikaa leikkid lasten kanssa.

Tutkimuksessamme yhdeksi isovanhemman ominaisuudeksi muodostui
rajoittava isovanhempi, joka sdédteli lasten herkkujen saantia seka kielsi lasta
koskemasta tiettyihin tavaroihin. Tamé& rajoittava isovanhempi mukailee
Cherlinin ja Furstenbergin (1985, 101-103) sekd Muellerin ym. (2002, 373-377)

tutkimusten vaikutusvaltaisia ja auktoriteettiorientoituneita isovanhempia, jotka
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toimivat lastenlapsilleen auktoriteetteina ja kurinpitdjind. Sekd aiemmissa
tutkimuksissa ettd omassamme isovanhemmilla on aikuisen rooli ja sen
mukanaan tuoma vastuu lapsesta. Tassd tutkimuksessa lapset kokivat aikuisten
auktoriteetin hieman ikdvand, vaikka usein rajoitukset liittyvat todenndkoisesti
lasten hyvinvoinnin turvaamiseen.

Yhdeksi tdarkedksi isovanhempien ominaisuudeksi nousi isovanhemman
lempeys. Lapset kuvailivat lempedd isovanhempaa Kkiltiksi ja rauhalliseksi, joka
ei suuttunut tai satuttanut lapsia. Lempeys ei ndkynyt Neugartenin ja
Weinsteinin (1964), Cherlinin ja Furstenbergin (1985) eikd Muellerin ym. (2002)
tutkimustuloksissa kovinkaan suuresti. Lempeys mainittiin osana esimerkiksi
etdistd isovanhempaa (Neugarten & Weinstein 1964, 201), mutta lempeydests ei
muodostunut omaa isovanhemmuustyylid. Tdhdn voi vaikuttaa aiempien
tutkimusten ik, silld tutkimusten valmistumisesta on kulunut parhaimmillaan
yli 50 vuotta, joten ne ovat jo melko vanhoja. Aikaisempien tutkimusten useat
isovanhempityylit, kuten etdinen, vaikutusvaltainen ja
auktoriteettiorientoitunut, edustavat ajallisesti ja kulttuurisesti vanhempaa
kasvatustyylid, johon hellittely ei vélttdamdttda kuulunut. 50 vuodessa
kasvatuskdytdannot ja -arvot ovat ehtineet muuttua ja aiemmin vanhempia
ihmisid arvostettiin suuresti. Lisdksi isovanhempia saatettiin pitdd jopa
pelottavina. (Fagel 2010, 52-53.) Toisaalta oman tutkimuksemme &rtyisan
isovanhemman piirteet kuten pahuus ja kiukkuisuus voivat nayttaytya lapsille
kenties pelottavina. Nykydan kasvatuksessa arvostetaan enemmin pehmeitd
ominaisuuksia (Coall & Hertwig 2010, 1), kuten lasten henkistd hyvinvointia ja
sitd, ettd lapset tietdvat olevansa arvokkaita. Lemped isovanhempi arvostaa lasta
kiltteydelldan sekd tarjoaa ldheisyyttd ja edistdd ndin ollen nykyaikaisia
kasvatusarvoja.

Tdssd tutkimuksessa lapset kuvasivat isovanhempia usein vanhoiksi.
Vanhuus nékyi lasten mukaan ulkoisina piirteind sekd fyysisen toimintakyvyn
heikkenemisend. Ulkoisesti isovanhempien vanhuus tuli esiin ryppyind ja
tyysiseen vanhenemiseen kuuluivat muun muassa kehon heikentyminen ja

apuvilineiden tarve. My6s Hurme (1986) sai samansuuntaisia tuloksia
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tutkiessaan 12-vuotiaiden lasten kasityksid vanhuksista. Fyysisen vanhenemisen
lisdksi lapset maddrittelivit vanhuuteen kuuluvaksi myds psyykkisen
rappeutumisen, kuten muistivaikeudet, mutta téssa tutkimuksessa tama ei tullut
esille. Haastattelemamme lapset nimesivét ainoastaan fyysiseen vanhenemiseen
liittyvid asioita. Lasten kasitykset isovanhempien ulkoisista ominaisuuksista
edustivat varsin perinteistd ndkemystd isovanhemmista ikddntyvind ihmisina.
Todellisuudessa isovanhemmat eivit ldhesk&ddn aina ole erityisen vanhoja, mutta
tamdn tutkimuksen lasten isovanhempien olemus ja liikkuminen viestivit
vanhuudesta.

Erilaiset ulkoaktiviteetit kuten kalastus, vesilld liikkuminen, pihatyot ja
marjastus nousivat omassa tutkimuksessamme merkittivasti  esille
isovanhempien ja lastenlasten yhteisend toimintana. Lisdksi lasten kuvailemaa
yhteistd toimintaa oli retkeily isovanhempien kanssa ja retket saattoivat
suuntautua kotimaassa esimerkiksi mokille, lomakohteisiin tai sukulaisten luo.
Isovanhempien kanssa saatettiin myos tehdd pidempid ulkomaan reissuja.
Tutkimuksessamme lasten ja isovanhempien yhteinen toiminta mukaili Fagelin
ja Rotkirchin (2010) tutkimuksen tuloksia, jossa tutkittiin isovanhempien
kokemuksia isovanhemmuudestaan. Aikaisemmissa tutkimuksissa
isovanhemmat viettivdt lastenlasten kanssa aikaa muun muassa mokilld
kalastaen, veneillen, marjastaen sekd puutarhatoitd tehden. Lisdksi
isovanhemmat kavivit lasten kanssa yhteisillda matkoilla niin Suomen sisalla
kuin ulkomaillakin. Oman tutkimuksemme lasten ndkemykset ja aikaisemman
tutkimuksen isovanhempien ndkemykset yhteisestd tekemisestd vastasivat
hyvin toisiaan. Tamd kertoo siitd, ettd yhteinen tekeminen todella on edelld
mainitun kaltaista, silld sekd isovanhemmat ettd lapset kuvasivat samoja asioita.
Monenlaiset ulkoaktiviteetit ja reissut ovat molemmille osapuolille
merkityksellisid ~tapoja  viettdd yhteistda aikaa. Aivan kaikilta osin
tutkimustulokset eivat kuitenkaan olleet yhtenevid. Fagelin ja Rotkirchin (2010)
tutkimuksen isovanhemmat korostivat liikunnan ja terveellisten elamadntapojen
merkitystd, kun taas omassa tutkimuksessamme lapsille merkittdvana nayttaytyi

herkuttelu isovanhempien kanssa. Tama ndkemysten ristiriita osoittaa sen, ettd
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silld, keneltd asiaa kysytddn, on suuri merkitys. Eri sukupolvet pitdvét arvossa
erilaisia asioita. Se, ettd isovanhemmat korostivat terveellisid eldméntapoja ei
tarkoita, etteivatko he esimerkiksi paistaisi lastenlastensa kanssa myos lettuja.

Lapset olivat isovanhempien hoidossa vanhempien ollessa toissd,
lomamatkalla, vapaa-ajan harrastuksissa tai juhlissa. Isovanhempien
merkityksen lastenhoitoapuna ovat todenneet muun muassa ljas (2004, 61),
Ylikarjula (2011, 137) sekd Coall ja Hertwig (2010, 2). Heiddn mukaansa
isovanhemmat helpottavat perheen arkea ja antavat vanhemmille
kahdenkeskistd aikaa auttamalla lastenhoidossa. My6s suomalainen
tutkimushanke Gentrans (2009) osoittaa isovanhempien tdrkeyden
lastenhoitoapuna. Isovanhemmat hoitavat lastenlapsiaan vanhempien todiden,
harrastusten ja muiden vapaa-ajan menojen aikana. Tulosten yhtenevyydestd voi
pdételld, ettd isovanhempien tarjoama lastenhoitoapu on lasten mielestd hyvin
arkista ja normaalia. Vaikka kunnat tarjoavat perheille laajasti erilaisia
varhaiskasvatuspalveluja pdivdahoidosta kerhotoimintaan, isovanhempien rooli
lastenhoitoapuna on silti merkittdvad. Pienessd maalaiskaupungissa perheet
saattavat asua ldhelld isovanhempia, joten vanhempien on mahdollista saada
lastenhoitoapua omilta vanhemmiltaan.

Taman tutkimuksen tuloksissa lastenhoito oli sekd isodidin ettd isoisan
tehtdvd, eivatkd haastattelemamme lapset eritelleet lastenhoitoa vain toiselle
isovanhemmalle kuuluvaksi. Myds Horsfallin ja Dempseyn (2013, 8-10) mukaan
isovanhemmat ovat suuri apu lastenhoidossa, mutta erityisesti isodideille
muodostuu tarked rooli lastenhoitajana. Isoditien tarjoama hoiva on seka fyysista
ettd emotionaalista, ja lastenhoidon lisdksi isoditien vastuulla ovat erilaiset
kotityot. Vaikka omassa tutkimuksessamme isodidin rooli lastenhoitajana ei
korostunut, noudattelee se kuitenkin aiempaa tutkimusta siltd osin, ettd isodidit
nahtiin kodinhoitajina ja erityisesti ruoanlaittajina. Kodinhoitaminen voidaan
liittdd usein juuri naisiin ja lasten kédsityksissd isoditien naiseuteen kuului naisille
tyypillisten toimintojen lisdksi myos ulkoisia piirteitd (ks. kuva 3, sivu 64).

Tutkimuksemme mukaan lapset kasittdvit selkedsti, ettd isoditi on nainen.
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Lasten ja isoditien yhteinen tekeminen liittyi usein isoditien pdivittdisiin
askareisiin. Lapset olivat isoditien apureina muun muassa ruuan valmistuksessa
ja leipomisessa sekd pihatoissd. Aikaisemmista tutkimuksista esimerkiksi Fagel
ja Rotkirch (2010, 80-95) ovat saaneet samansuuntaisia tuloksia, silld heiddn
tutkimuksensa mukaan lastenlapset ovat usein isoditien apuna keittiossd ja
muissa kotitdissa. Se, ettd isodidit ottavat lapset mukaan pdivittdisiin askareisiin
kertoo siitd, ettd lapsille halutaan siirtdd eteenpdin erilaisia taitoja, kuten
leipomista. Sen sijaan Smortin, Tschiesnerin ja Farnetin (2012, 897) tutkimustulos,
jonka mukaan isoditien ja lasten yhteinen tekeminen liittyi usein kielellisiin
toimintoihin kuten satujen kerrontaan, ei ndkynyt omissa tuloksissamme
merkittaviasti. Vaikka kirjojen lukeminen mainittiin muutamaan otteeseen, se ei
korostunut ldheskddn yhtd paljon kuin toiminnalliset aktiviteetit. Tamad voi
johtua siitd, ettd lasten mielestd aktiiviset toiminnot ovat merkityksellisempid
kuin rauhallinen kirjojen lukeminen.

Lasten ja isoisien yhteinen tekeminen tédssd tutkimuksessa koostui
pddasiassa isoisien pdivittdisistd askareista kuten pensasaidan leikkaamisesta,
traktorilla ajamisesta ja television katselusta. Tamd poikkeaa aiemmista
tutkimuksista, silld esimerkiksi Smorti ym. (2012, 897) ovat tutkimuksessaan
todenneet yhteisen tekemisen liittyvan liikuntaan, fyysisiin toimintoihin seka
pelaamiseen. Toisaalta suomalaisessa tutkimuksessa isoisdt mainitsivat
yhteiseksi tekemiseksi lastenlasten kanssa muun muassa kalastuksen ja
rakentamisen (Fagel & Rotkirch 2010, 92-96). N&iden voidaan ajatella olevan
samankaltaista arkista toimintaa kuten omassa tutkimuksessamme saadut
tulokset. Kenties lapset mainitsivat tutkimuksessamme arkisia asioita siitd
syystd, ettd heistd oli hienoa pddstd mukaan sellaisiin aikuisten toimintoihin,
joihin he eivit valttamatta normaalisti kotioloissa pddse osallistumaan. Lisdksi
isoisille voi olla tarkedd ottaa lapset osallisiksi sellaisiin toimintoihin, joissa he
nékevdt niin sanottua miehen mallia.

Isoisdn toimijuus ndyttadytyi lapsille useina maskuliinisina ominaisuuksina,
kuten erilaisten kulkuneuvojen ajajana, korjaajana, rakentajana seka

metsdstdjand. Naméa ovat hyvin perinteisid, miehiin liitettdvid ominaisuuksia.
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My6s Tarrant (2012, 187) on tutkimuksessaan todennut isoisyyden
maskuliinisuuden, joka nékyy perheissd isoisdn roolin ollessa miehinen. Talloin
isoisdn ei valttamatta tarvitse osallistua ruoanlaittoon tai lastenhoitoon samalla
tavalla kuin isoditien (Horsfall & Dempsey 2013, 8-10). Tamd ndkyy myos tdssa
tutkimuksessa, silld lapset eivéat liittdneet isoisiin juurikaan kodinhoidollisia
toimintoja. Lisdksi tutkimuksemme piirustusaineistosta voi ndhda isoisien
maskuliinisuuden. Isoisét eivdt vain toimineet miehiselld tavalla, vaan myos
ndyttivat ulkoisesti miehiltd (ks. kuva 6, sivu 75).

Yksi pddtulos tutkimuksessa olivat lasten kasitykset mummolasta. Lasten
késityksissda mummola oli tietynlainen rakennus, jossa lapset saattoivat toimia
monin eri tavoin. Mummola oli lapsille tdrked paikka ja usein tapaamiset
isovanhempien kanssa sijoittuivat mummolaan. Vaikka tdssd tutkimuksessa
mummolan merkitys korostui, ei aiempia tutkimuksia mummolasta 16ytynyt.
Onkin kiinnostavaa, ettd vaikka isovanhemmuutta on tutkittu jossain méérin, on
mummola tilana ja ympéristond jaanyt tutkimusten ulkopuolelle. Mummolalla
voisi kuitenkin ajatella paikkana olevan monenlaisia merkityksid perheelle ja
koko suvulle. Tamaé tutkimus raotti hieman sitd, mikd merkitys mummolalla on
lapsille.

Tutkimuksemme toteutettiin pienessd maalaiskaupungissa ja télld on ollut
oma vaikutuksensa tutkimukseen. Tutkimusaineistomme sisalsi
maalaiskaupungin eldmaén liittyvid piirteitd, kuten maatalouden harjoittamisen.
Monet toiminnot liittyivdt esimerkiksi maanviljelyyn, eldinten hoitoon tai
metsdssd  liikkumiseen.  Tutkimuksessa  esimerkiksi lastenlasten ja
isovanhempien yhteinen tekeminen saattoi olla traktorilla ajamista, lehmien
hoitamista tai marjastamista, silld isovanhemmat asuivat usein myos maalla.
Edelld mainitut toiminnot olivat haastatelluille lapsille hyvin arkipdivaisid
kokemuksia ja siten maalaiselama vaikutti heiddn késityksiinsd isovanhemmista.
Voimme siis olettaa, ettd maalla kasvaneiden lasten kasitykset isovanhemmista
eroavat joiltain osin kaupunkilaislasten kasityksistd. Toki kaupungissakin
kasvavien lasten isovanhemmat voivat asua maalla, mutta tdlloin maalaiselama

voi olla lasten arjesta hyvin poikkeavaa, toisin kuin timén tutkimuksen lapsille.
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8.2 Tutkimuksen luotettavuus

Tarkastelemme seuraavaksi tutkimuksemme luotettavuutta neljan eri kisitteen
avulla: uskottavuus, siirrettdivyys, varmuus ja vahvistuvuus. Ensimmdiseksi
kasittelemme  luotettavuutta  uskottavuuden  ndkokulmasta.  Tutkijan
perehtyminen tutkittaviensa elaméén ja siihen kontekstiin, jossa ilmi6t saavat
merkityksensd, lisddvat tutkimuksen uskottavuutta. (Lincoln & Guba 1985, 301-
319). Taman tutkimuksen uskottavuutta lisdd se, ettd kumpikin meistd tutkijoista
on varhaiskasvatuksen ammattilainen. Yliopistokoulutuksen myo6td meilld on
laajat tiedot varhaiskasvatusikdisistd lapsista sekd heiddn kanssaan toimimisesta.
Lisdksi tutkittavien lasten elinympaéristo ja siihen liittyvit ilmiot olivat meille
tuttuja, silld olemme itsekin kasvaneet ja viettdneet lapsuutemme samassa
kaupungissa. Olemme siis osanneet suhtautua luontevasti maalaiskaupungin
eldmdn erikoispiirteisiin. Toisaalta on aiheellista pohtia, kuinka tdydellisesti
aikuinen voi ymmartdd lapsen sanomaa ja ajatuskulkua.

Erdand laadullisen tutkimuksen uskottavuutta parantavana tekijand
pidetddn triangulaatiota. Triangulaatiossa on kyse eri nakokulmien
yhdistamisestd ja se voi tapahtua tutkijatasolla, metodien yhdistamisend,
erilaisina tiedonldhteina tai teorioiden yhdistelylla. Tassa tutkimuksessa on ollut
kdytossd kaksi eri triangulaation muotoa, tutkija-triangulaatio ja metodi-
triangulaatio, joten tdmdn tutkimuksen kohdalla voidaan puhua my0s
monitriangulaatiosta. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 143-145.) Tutkija-triangulaatio
tulee esiin siind, ettd tdssd tutkimuksessa on ollut kaksi tutkijaa. Erityisesti
aineiston kerddmisen ja analysoimisen aikana tdstd on ollut paljon hyotya.
Aineistoa keratessd haastattelutilanteessa havaintoja on ollut tekeméssa kaksi eri
henkilod. Pattonin (2015, 665) mukaan usean tutkijan kayttd esimerkiksi
haastattelutilanteessa vahentdd sellaisia ennakkokdsityksid, joita voisi syntyéa
pelkdstdan yhden henkilon Kkerdtessd koko tutkimusaineiston. Metodi-
triangulaatiosta puhuttaessa taas tarkoitetaan sitd, ettd kdytossd on useita eri
metodeja. Metodinen triangulaatio voi olla kahdenlaista, metodin sisdistd tai
metodien vilistd. Ensimmadiselld tarkoitetaan tapausta, jolloin esimerkiksi kysely

on toteutettu useilla erityyppisilld kysymyksilld, kun taas jalkimmdisessd,
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metodien vélisessd triangulaatiossa, tietoa on keritty eri tutkimusmenetelmilla.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 145.) Tdssd tutkimuksessa metodinen triangulaatio
tarkoitti jalkimmaistd, silld kdytimme tutkimusaineistomme kerdamiseen sekéa
haastattelua ettd visuaalista menetelmad eli lasten piirustuksia.

Toista luotettavuuteen liittyvdd ndkokulmaa kutsutaan siirrettivyydeksi.
Laadullinen tutkimus ei tdhtda tutkimustulosten yleistettdvyyteen, vaan tutkija
pyrkii kuvaamaan tutkimuksensa mahdollisimman tarkasti, jolloin puhutaan
siirrettdvyydestd. Tarkoitus on, ettd tutkimusraportti on kirjoitettu niin tarkasti
ja selkedsti, ettd lukija voi sen perusteella arvioida, milld tavalla tutkimus on
mahdollista siirtdd muihin konteksteihin. (Lincoln & Guba 1985, 316.) Tadssa
tutkimuksessa ~ pyrimme  kuvaamaan  tutkimuksemme  ldhtokohdat,
aineistonkeruun vaiheet ja menetelmdt, informantit sekd tutkimuksen tulokset
mahdollisimman tarkasti. Ndin ollen lukija pystyy seuraamaan tutkimuksen
kulkua tarkasti vaihe vaiheelta ja sen perusteella pohtimaan tutkimuksemme
siirrettavyyttd. Tulokset, joita tdssd tutkimuksessa saimme, eivit ole kuitenkaan
sellaisenaan siirrettdvissd kuvaamaan kaikkien esiopetusikdisten lasten
kasityksid isovanhemmista. Tutkimuksemme on laajuudeltaan melko pieni, silld
haastattelimme vain yhden kaupungin kahta esiopetusryhmaa. Lisédksi kyseinen
kaupunki on maalaiskaupunki, joten on aiheellista pohtia, miten timin
tutkimuksen tulokset ovat siirrettdvissa kaupunkiympéristoon.

Luotettavuutta voidaan tarkastella myo6s varmuuden kasitteelld, jolla
tarkoitetaan tutkimukseen ennustamattomasti vaikuttavien ennakkoehtojen
huomiointia mahdollisimman hyvin (Eskola & Suoranta 1998, 213).
Tutkimuksessamme haastatteluaineiston kerddmiseen vaikutti se, ettd olimme
lapsille entuudestaan tuttuja edelliselld viikolla toteutetun piirustustehtdvan
kautta. Haastattelutilanteessa emme olleet lapsille tdysin vieraita ja se auttoi
lapsia puhumaan meille rohkeammin. Jos lapset eivét olisi ndhneet meita
etukidteen, olisivat he voineet jannittdd haastattelua huomattavasti enemman.
Haastattelutilanteisiin =~ vaikuttivat ~ my6s  haastatteluryhmdt,  jotka
esiopetusryhmien omat opettajat muodostivat. Talld pyrimme siihen, ettd

haastatteluryhmat olisivat toimivia ja ndin ollen haastattelutilanne pysyisi
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rauhallisena. Itse emme tunteneet lapsia riittdévdan hyvin tillaisten ryhmien
muodostamiseen, joten hyodynsimme opettajien lapsituntemusta.

Lisdksi yksi tutkimukseen ennustamattomasti vaikuttava tekija oli tiukka
aikataulu. Toisella paikkakunnalla haastatteleminen sekd omat ja
esiopetusryhmien aikataulut ja suunnitelmat vaikuttivat siihen, ettd lopulta
haastatteluille jdi aikaa kaksi pdivdd. Tama tarkoitti sitd, ettd haastattelut taytyi
aikatauluttaa tarkasti, jotta jokainen lapsi ehtisi osallistua haastatteluun.
Aikataulujen yhdistimisen haasteilla sekd siitd aiheutuneella kiireelld oli
vaikutusta tutkimuksen tiedon saantiin. Tutkimuksen varmuutta lisdd Lincolnin
ja Guban (1985, 316-318) mukaan myds tutkimusprosessin arviointi toisen
henkilon ndkokulmasta. Kerddmdstamme aineistosta joku muu tutkija olisi
voinut saada erilaiset tulokset. Olemme kuitenkin perustelleet tarkasti kaikki
tutkimusprosessin aikana tekemdmme valinnat, jotta lukijalle olisi selvdd, mistd
omat tuloksemme ovat muodostuneet. Liséksi tdssa tutkimuksessa on ollut kaksi
tutkijaa ja ndin ollen tutkimusprosessin jokaisessa vaiheessa on ollut kaksi
tarkastelundkokulmaa. Talld on vaikutusta tutkimuksemme varmuuteen, silld
toinen meistd on valilld voinut huomata eri asioita kuin toinen.

Neljantend tutkimuksen luotettavuuden kriteerind pidetdan vahvistuvuutta.
Silla tarkoitetaan muun muassa sitd, ovatko aineistosta tehdyt paatelmat loogisia
sekd pohjautuvatko tulokset ja niiden tulkinta aineistoon (Lincoln & Guba 1985,
318-327). Olemme omassa tutkimuksessamme kuvanneet tarkasti
aineistonkeruun vaiheet, analyysin kulun sekd tutkimuksesta saadut tulokset.
Olemme pyrkineet Kkirjoittamaan auki ajatuskulkumme, jotta lukijan on
mahdollista seurata paatelmidmme. Lisdksi runsaasti kdyttimamme autenttiset
aineistolainaukset perustelevat tekemidmme péddtelmid ja tulkintoja. Lincoln ja
Guba (1985, 318-327) painottavat myos tulkintojen rehellisyyttd vahvistuvuuden
tarkastelussa. Tutkimuksessamme kerroimme mahdollisimman rehellisesti

Tutkimuksen luotettavuustarkastelussa nousee esiin tutkijan objektiivisuus
(Lincoln & Guba 1985, 292). Objektiivisuutta voidaan tarkastella

puolueettomuuden kisitteelld, jolla tarkoitetaan tutkijan pyrkimystd kuulla
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informantteja ilman, ettd han suodattaa tietoa omien oletustensa kautta. Tutkijan
puolueettomuuteen voivat vaikuttaa muun muassa tutkijan ikd ja sukupuoli seka
muut henkilokohtaiset ominaisuudet. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 135; Patton 2015,
15.) Esimerkiksi haastattelutilanteissa keskityimme kuulemaan lapsia ja
sivuuttamaan siind hetkessd nousevia omia ennakko-oletuksia ja tulkintoja, joita
meilld aikuisina ja lastentarhanopettajina saattoi olla. On kuitenkin aiheellista
pohtia, voiko aikuinen kuulla lasta tdysin silld tavalla, kuten lapsi on
tarkoittanut. Myos aineistoa analysoitaessa pyrimme jdttamddan omat
oletuksemme pois ja tarkastelemaan ainoastaan aineiston tarjoamaa

informaatiota.

8.3 Ehdotuksia jatkotutkimuksille

Tutkimuksemme osoitti, ettd haastattelemillamme lapsilla oli sanottavaa
isovanhemmista ja heiddn kertomuksistaan koostui kattava aineisto. Voidaan siis
sanoa, ettd nykyajan lapsille isovanhemmat ovat tdrkeitd. Tulevissa lapsia ja
perheitd koskevissa tutkimuksissa olisikin syytd ottaa entistdi enemmaén
huomioon isovanhemmat ja heidan merkityksensa lapsiperheille.

Tamdn tutkimuksen aineisto kerdttiin pienelld paikkakunnalla, joten olisi
mielenkiintoista selvittdsd, millaista aineistoa olisi mahdollista saada isommalta
paikkakunnalta. Vaikka isovanhemmuudesta on loydettdvissa yhteisid piirteitd,
voi se kdytdnnossd toteutua erilaisena paikasta riippuen. Isoilla ja pienilld
paikkakunnilla on erilaiset mahdollisuudet toteuttaa isovanhemmuutta, silld
esimerkiksi kuntien tarjoamat palvelut ovat erilaisia. Lisdksi taman tutkimuksen
informantit asuvat maalaiskaupungissa ja tdlldi on ollut vaikutusta
tutkimukseemme.  Olisikin ~ syytd  selvittdd,  millaisia  kasityksid
kaupunkilaislapsilla on isovanhemmista ja miten ne eroavat maalaislasten
kasityksista.

Késityksid isovanhemmista ja isovanhemmuudesta voisi tutkia muustakin
kuin lasten ndkokulmasta. Varsinkin isovanhempien omia kokemuksia

isovanhemmuudesta olisi syytd selvittdd. Lisdksi voidaan tietenkin tutkia vield
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vanhempien késityksid omien lastensa isovanhemmista. Tutkimalla kaikkia
kolmea ndkokulmaa voitaisiin selvittdd, ovatko kasitykset isovanhemmista
kaikilla samoja vai eroavatko ne jotenkin toisistaan. Yhdistamalld nama kaikki
kolme ndkokulmaa, lasten, vanhempien ja isovanhempien, saadaan iso ja kattava
tutkimus isovanhemmuudesta.

Tdssd tutkimuksessa lasten puheista kdvi ilmi, ettd isovanhemmat voivat
asua joko ldhelld tai kaukana lapsista. Tamd ilmio isovanhempien
maantieteellisestd etdisyydestd lapsiin ei kuitenkaan erityisesti korostunut lasten
kasityksissd. Olisi silti mielenkiintoista tutkia, miten etdisyys isovanhempien ja
lasten valilld vaikuttaa lasten kéasityksiin isovanhemmuudesta, tai toisaalta miten
isovanhemmat asian kokevat. Millaisia vaikutuksia esimerkiksi pitkallad
vdlimatkalla ja toisessa maassa asumisella on lastenlasten ja isovanhempien
vélisiin suhteisiin? Kiinnostavaa olisi myo6s selvittdd, milld tavoin pitka
vdlimatka vaikuttaa koko perheeseen ja esimerkiksi isovanhempien
mahdollisuuteen toimia lastenhoitoapuna.

Nayttad siltd, ettd isovanhemmuus on erilaista isodideilld ja isoisilld, vaikka
isovanhemmuus on molemmille yhteistdi. Muodostimme aineiston pohjalta
kuvauskategoriat erikseen isodideistd ja isoisistd, mutta isoditiyden ja isoisyyden
eroja olisi syytd tutkia tarkemmin. Isoditiyttd ja -isyyttd voisi tutkia monesta eri
ndkokulmasta ja esimerkiksi kasityksiddn isoditiydestd voisivat kertoa niin
lapset, lasten vanhemmat, isodidit itse kuin isoisdtkin. Téllainen tutkimus lisda
ymmarrystd isoditien ja isoisien erilaisista rooleista ja sukupuolen merkityksesta
isovanhemmuuteen.

Omassa tutkimuksessamme kdytimme aineiston kerddmiseen lasten
haastattelua seké piirtamistd. Nama eivit kuitenkaan ole ainoita keinoja hankkia
tietoa lasten isovanhempikdsityksistd vaan haastattelun tilalla tai rinnalla voisi
kdyttad esimerkiksi havainnointia. Olisi kiinnostavaa seurata ja havainnoida
lasten ja isovanhempien yhteistd toimintaa sekd vuorovaikutusta. Lisdksi
informaatiota voisi etenkin aikuisilta kerdtd kirjoitettujen kertomusten
muodossa. Tdssd tutkimuksessa kdytetyn piirtamisen tilalla voisi kayttaa

muitakin visuaalisia menetelmid, kuten valokuvausta. Valokuvia voivat ottaa



97

niin lapset kuin aikuisetkin ja niiden pohjalta henkilditd voitaisiin vield
haastatella. Eri menetelmilld voidaan saada hieman erityyppistd tietoa.
Tutkimuksemme antaa uutta tietoa varhaiskasvatuksen tutkimuskentélle
vahan tutkitusta aiheesta, eli isovanhemmuudesta lasten ndkdkulmasta. Taméan
tutkimuksen tarkoitus oli saada esille lasten ndkokulmaa, silld lapset ovat pdtevia
informantteja. Tutkimuksessa saadut tulokset kertovat isovanhemmille heidan
tarkeydestddn ja merkityksestddn lastenlasten eldmdssd. Lisdksi tutkimus
osoittaa vanhemmille, kuinka tdrkedd isovanhempien kanssa vietetty aika on
lapsille. Usein vanhemmat ovat isovanhempien ja lastenlasten tapaamisten
mahdollistajia, ja tdamdn tutkimuksen perusteella tapaamisten merkitys on
lapsille suuri. Tutkimuksellamme on annettavaa myos varhaiskasvatuksen
kentdlle. On ymmadrrettdvdd, ettd pdivakodin henkilokunta keskittyy
vanhempien kanssa tapahtuvaan vuorovaikutukseen, mutta kontakteja lasten
isovanhempiin ei sopisi unohtaa. Isovanhempien merkitysta lapsille voitaisiin
huomioida pdivdkodeissa entistdi enemmdn esimerkiksi jdrjestamalld erilaisia
isovanhempien pdivid tai tapahtumia. Tdméd tutkimus osoittaa, ettd
isovanhempien tarjoama turva ja ldheisyys ovat suuri voimavara nykyajan

lapsille ja koko perheelle.
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Liite 1. Tutkimuslupahakemus

TUTKIMUSLUPAHAKEMUS PRO GRADU -TUTKIMUKSEEN
8.8.2015

Tutkimuksen nimi
Lasten ké&sityksié isovanhemmista

Tutkimuksen toteuttaja, tekijat ja ohjaajat
Oppilaitos: Jyvaskylan yliopisto, Kasvatustieteiden laitos/VVarhaiskasvatus, PL 35, 40014
JYVASKYLAN YLIOPISTO
Tutkimuksen tekijat: Mari Rissanen, mari.i.rissanen@student.jyu.fi, puh. XXX XXXXXXX
Tiia Nikkinen, tiia.a.nikkinen@student.jyu.fi, puh. XXX XXXXXXX
Ohjaaja: Johanna Mykkanen, johanna.mykkanen@jyu.fi, puh. xxx xxxxxxx, Jyvaskylan yliopisto
Kasvatustieteiden laitos /Varhaiskasvatus, PL 35, 40014 JYVASKYLAN YLIOPISTO

Tutkimuksen tausta, tarkoitus ja ajoitus
Tutkimuksen tarkoitus on selvittad, millaisia késityksia lapsilla on isovanhemmista.
Tutkimuksessa korostuu lasten nékokulma ja tarkoituksena on tuoda lasten danta esille.
Samanlaista tutkimusta ei ole aikaisemmin tehty. Tarkoituksena on saada yksityiskohtaista tietoa
siitd, millaisina lapset nékevéat isovanhemmat sekd millaisia toimintoja ja tekemista
isovanhempiin liitetddn. Tutkimus auttaa ymmartdmaan lastenlasten ja isovanhempien valista
suhdetta uudesta, lasten ndkokulmasta. Tutkimuksen tekeminen on aloitettu kevaalla 2015 ja sen
on méaré valmistua kevadseen 2016 mennessa.

Tutkimusaineisto
Tutkimuksen aineisto koostuu esiopetusikaisten lasten pari- ja ryhmahaastatteluista. Haastattelut
tehdddn kahdessa tutkimukseen osallistuvassa esiopetusryhmassa. Tutkimuksessa kéytetdan
aineistona myds lasten piirustuksia isovanhemmista ja tdman piirustustehtdvan on tarkoitus
virittdd lapsia aiheeseen sekd toimia haastatteluissa keskustelun pohjana. Haastattelut
nauhoitetaan, minké jalkeen ne litteroidaan sanatarkasti kirjalliseen muotoon. Litteroinnin jalkeen
itse nauhoitukset poistetaan ja litteroitua tekstia kaytetddn aineistona. Lasten piirustuksia ja
litteroitua tekstia kaytetddn kevaédseen 2016 saakka.

Tutkimusaineiston suojaus, sailyttaminen ja havittaminen
Haastateltavilla lapsilla kdytdmme koko ajan peitenimia, eika yksittaisia lapsia siten voi tunnistaa.
Haastatteluiden nauhoitukset pysyvét tutkijoiden hallussa siihen asti, ettd ne litteroidaan ja ne
poistetaan lopullisesti. Litteraatit séilytetddn myds vain tutkijoiden hallussa eikd niitd tai
muitakaan tutkimukseen liittyvié salassa pidettévié tietoja valitetd sahkdisesti tutkijoiden valilla.
Tutkimuksen valmistuttua litteroinnit tuhotaan.

Palaute tuloksista
Tutkimukseen osallistuva koulu ja sen esiopetusryhmét saavat tutkimuksen itselleen luettavaksi
ja néhtavédksi. Sahkodinen linkki valmiiseen tutkimukseen jaetaan myo6s tutkimukseen
osallistuneiden lasten vanhemmille. Tutkimukseen padsee tutustumaan Jyvaskylan yliopistossa
kasvatustieteiden laitoksella, jossa sité sdilytetaan.

Sitoumukset
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Sitoudumme siihen, ettd emme kayta saamiamme tietoja muuhun kuin tutkimustarkoitukseen.
Emme myodskéan kaytda saamiamme tietoja asiakkaan tai hanen laheistensa vahingoksi tai
halventamiseksi taikka sellaisten etujen loukkaamiseksi, joiden suojaksi on saddetty
salassapitovelvollisuus. Emme luovuta henkil6tietoja sivulliselle. Tietoja kéytdmme vain
kohdassa 4 méaariteltyna aikana ja suojaamme, sdilytdmme ja havitamme tiedot edelld kuvatusti.

Liitteena;
Tutkimussuunnitelma

Paivays /

Mari Rissanen

Tiia Nikkinen

Tutkimuslupa my6nnetty:
/ 20

Rehtori

Liite: Tutkimussuunnitelma

Lasten kasityksia isovanhemmista

Tutkimusaiheemme on tarked, silla aiempaa tutkimusta ei juurikaan [0ydy.
Isovanhemmuutta on kylla tutkittu, mutta useimmiten isovanhempien itsensa
nakokulmasta. Varsinkaan suomalaista tutkimusta, jossa keskityttaisiin lasten
nakokulmaan, ei ole, joten tutkimuksemme tulee siind mielessda olemaan yksi
ensimmaisista. Vaikka aihetta ei ole aikaisemmin tutkittu, se on sitékin kiinnostavampi.
On mielenkiintoista tietdd, millaisina lapset nakevét isovanhemmat nykypéivana ja mitéa
lapset heisté ajattelevat. Tutkimuksemme pyrkii antamaan lapsille &anen ja saada heidat
osallisiksi.

Tutkimuskohteena ovat esiopetusikaiset lapset ja tutkimuksemme
padaineistonkeruumenetelmd on lasten haastattelu. Toteutamme haastattelut pari- tai
ryhmdhaastatteluina. Ennen haastatteluita virittelemme lapset aiheeseen piirustus-
tehtavan avulla, jossa pyyddmme lapsia piirtdmé&éan jotain isovanhempiin liittyvaa.
Kaytdmme piirustuksia myo6s haastatteluissa keskustelun virittdmiseen sekd myds
analysoimme niitd. Tutkimusaineisto on tarkoitus keratd syksyn 2015 aikana kahdesta
esiopetusryhmastd. Pyydamme lasten vanhemmilta kirjalliset luvat ja sen jalkeen
toivomme, ettd lapset osallistuvat innokkaina tutkimukseen. Nauhoitamme haastattelut ja

kirjaamme itse haastattelun aikana ylds vain tarpeellisia havaintoja.



Liite 2. Haastattelurunko

Kertokaa, mité piirsitte?

PIIRTEET/OMINAISUUDET

Mill& nimelld kutsutaan isoditejé/isoisia?

Miltd mummot ja ukit ndyttad / ei nayta?

Millaisia vaatteita mummot ja ukit k&yttaa / ei kayta?

Mista mummon ja ukin tunnistaa?

Mitd tulee mieleen ensimmaéisend sanasta isoditi/isoisa?

Misté tietdd, ettd joku on mummo tai ukki?

Millainen on hyvd mummo tai ukki? Millainen ei ole hyva? Miksi?
Miten mummot ja ukit liikkuu / ei liiku? Miksi?

Miltd mummolassa ndyttad? Mitd siella on? Mité sielld voi tehda?

TEKEMINEN

Mité haluaisit tehdé isovanhempien kanssa?

Mita isovanhempien kanssa ei voi tehdd? Miksi?

Mité isovanhemmat tekevat ilman lapsia?

Kuinka  usein  lapset  ndkevat  isovanhempia?  Pitdisiko
enemman/vahemman?

Mité isovanhempien pitaa tehda? Miksi?

Missa isodidit on hyvia? Miksi? Mité he osaavat? Mita he eivét osaa?
Missd isoisét on hyvia? Miksi? Mita he osaavat? Mité he eivét osaa?
Mitd isovanhemmat harrastaa?

Kayko isovanhemmat toisséd? Jos kay, niin missa?

Mihin mummoja ja ukkeja tarvitaan? Miksi?
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Liite 3. Esimerkkitaulukko ala- ja ylikategorioiden muodostamisesta

Esimerkki-ilmaus

Alakategoria

Ylakategoria

Hyva on hyvé
On Kiltteja

On rauhallisia
Antaa jaatel66
Ne on kiltteja
On Kiltteja

Ei satuta lapsia
Ei suutu

Olla kiltteja

Lempe&d

On touhukas

Saa leikkid sen kaa

Kayttaa leikkipuistossa
Hyvén isovanhemman kanssa
voi leikkid

Vie leikkikentalle

On hyvé vitsailemaan

Leikkisa

Paha
Kiukkuinen

Ei oo kohteliaita
Tuhma ja ilkee
Syyttéa lapseja
Syyttad

Artyisé

Ei ihan aina anna karkkia

Ei aina anna karkkia

Ei anna jatskia

Ei kdyté puistossa
Semmonen mika ei kayta
ainakkaan puistossa

Ei anna koskee mihink&n
Antaa koko ajan vaan arestia

Rajoittava

Antaa selkdsaunan
Antaa koko ajan vaan
selkdsaunan

Satuttaa lapsia

Kuritusta kayttava

Isovanhemman
ominaisuudet
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Liite 4. Saatekirje vanhemmille

Hei eskarilaisen vanhempi/vanhemmat!

Olemme Mari ja Tiia, vuosi sitten valmistuneet lastentarhanopettajat Jyvéskylasta.
Opiskelemme nyt maistereiksi ja olemme tekeméssé gradu-tutkimusta aiheesta lasten
kasityksia isovanhemmista. Haluamme selvittdd, mitd lapset ajattelevat nykyajan
isovanhemmista, silld samankaltaista tutkimusta ei ole juurikaan tehty ja se tuo
tarkeadd, lasten nédkokulmaa esiin.

Olemme molemmat kotoisin xxxx, joten siitd saimme idean tulla kerddmé&an
tutkimusaineisto sieltd. Tarkoituksenamme on haastatella esiopetusikéisid lapsia
pareittain/pienissd ryhmissa ja ennen tatd lapset viritelladn aiheeseen pienen
piirustustehtdvan avulla. Naitd piirustuksia isovanhemmista kéytdmme myos
tutkimuksen aineistona.

Pyydammekin nyt teiddn vanhempien suostumusta, jotta lapsenne voi halutessaan
osallistua tutkimukseemme, sek& piirustus-osioon ettd haastatteluun. Rastittamalla
liitteend olevasta lomakkeesta halutut kohdat, allekirjoittamalla ja palauttamalla
sen lapsenne esiopettajalle, annatte meille luvan kayttéd saamaamme aineistoa
tahan gradu-tutkimukseen. Tutkimuksen on méaara valmistua kevaalla 2016 ja sen
jalkeen saatte tutkimuksen s&hkdisesti luettavaksenne.

Kaikki aineisto, mita tutkimustamme varten saamme, pysyy taysin nimettémana. Niin
piirustukset kuin haastattelutkin (jotka nauhoitamme) pysyvat nimettdminad ja
tutkimuksen valmistuttua havitdmme aineistot. Ketaan yksittaistd lasta ei siis voi
tunnistaa tutkimuksen missadn vaiheessa.

Mikali teille ilmenee mitéd tahansa kysyttavaa tutkimukseen liittyen, ottakaa rohkeasti
meihin yhteytta! Toivomme, ettd mahdollisimman moni lapsi voi olla mukana apu-
tutkijoina tassa projektissa, silla uskomme sen olevan myos lapsille mieluisa ja uusi
kokemus. Ja mika térkeintd, tutkimuksen avulla saamme tuoda lasten &intad ja
nakokulmaa esille.

Y hteistyoterveisin,

Mari Rissanen Tiia Nikkinen
mari.i.rissanen@student.jyu.fi tila.a.nikkinen@student.jyu.fi
puh. XXX XXX XXXX puh. XXX XXX XXXX

Lupa-lomake

Annan lapselleni luvan osallistua Lasten kasityksia isovanhemmista

—gradu-tutkimukseen.
Lapseni saa olla mukana seuraavissa (rastita):
[] piirustus-osio
[1 haastattelu-osio.
Saatuja tietoja saa kayttdd aineistona Lasten késityksid isovanhemmista —gradu-
tutkimuksessa.

Allekirjoitus
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Liite 5. Taulukko lasten piirustuksista
Lapsi | Tapahtumapaik | Tapahtumat Henkilot Esineet/muut lImeet
ka elementit
1 Mummola Kaksi henkil6a Kiikut, Henkil6t
trampoliini, hymyilee
leikkimokki,
hiekkalaatikko,
aurinko
2 Kaksi taloa Mummo, lapsi Poyta, tuolit, Henkilot
itse, 2 muuta lautaset, letut hymyilee
henkilod
3 Leikkipuisto Lapsi, Kiipeilyteling, Henkilot
isovanhemmat aurinko hymyilee
4 Talo Kaksi henkiloa Henkil6t
hymyilee
5 Mummola Mummolassa | Yhdeksén Vesi, Henkilot
kylaily, henkiloa sateenkaari, hymyilee
taulujen taulut
katselu,
leikkiminen,
kirjojen
lukeminen,
uiminen
6 Mummola ja sen Mustikoiden Nelj& henkiloa Puu, aurinko Henkil6t
vieressé oleva poimiminen hymyilee
metsikko
7 Jarvi Uiminen Mummo ja lapsi Vesi Henkil6t
hymyilee
8 Mummolan Lapsi Pensaita, lintuja | Henkilé hymyilee
puutarha, kaksi
rakennusta
9 Lettutaikinan | Lapsi ja Lettugrilli Henkil6t
teko ja lettujen | isovanhemmat hymyilee
paisto, ulkona
sataa
10 Navetta Yksi henkil6 Viisi lehméa, Henkild hymyilee
pilvia ja lehmat
hymyilevat
11 Mummola Lettujen Lapsi ja Lettupannu, tv + | Kaikki
paisto, tv:n isovanhemmat kaukoséadin, hymyilevat
katselu, uima-allas,
uiminen aurinko
12 Lettujen ja Lapsi ja Poyta, syotavat, | Kaikki
pullien syonti | isovanhemmat aurinko hymyilevat
13 Mummola Vanhemmat Lapsen Puusta tehdyt Henkil6t
tuo lapsen vanhemmat hevonen ja hymyilee
hoitoon karhu. Sisélla on
poyta ja kukkia,
ikkunassa
verhot, katolla
on antenni
14 Puisto Lapsi ja Kaksi lasta ja Liukumaki, Henkilot
isovanhemmat | isovanhemmat keinut, pilvid, hymyilee
ovat puistossa aurinko,
turvaistuin
15 Traktorilla ajo | Lapsi ja Traktori, koira, Henkil6t
isovanhemmat vene, aurinko, hymyilee,
Vesi koirakin hymyilee
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Lapsi | Tapahtumapaik | Tapahtumat | Henkilot Esineet/muut lImeet
ka elementit
16 Mummola Traktorin Lapsi ja isoisa Traktori, Henkilot
korjaaminen, lammas, kana, hymyilee
kanojen janiksen jaljet,
ruokkiminen portaat, navetan
vintti, kukka,
aurinko,
sateenkaari,
antenneja
17 Traktorilla ajo | Nelja henkilda Traktori, koira, Kaksi henkiloa
keinut hymyilee
18 Traktorilla ajo | Lapsi ja kolme Traktori, Henkil6illa on
isovanhempaa perékarry, vain silmét,
aurinko ilmettd ei ndy
19 Avaruus Avaruuteen Seitsemdn apinaa Henkil6t
paasy hymyilee
20 Kerrostalo, jossa 10 henkiloa Aurinko, Osa henkildista
isovanhemmat huonekaluja hymyilee
asuvat
21 Auton korjaus, | Isoisé kaksi kertaa | Kaksi autoa Toinen henkild
retkelld kaynti hymyilee
enemman
22 Mummola Koiran talutus | Isoisé ja lapsi Auto, koira, Henkil6t
antenni, hymyilee
savupiippu
23 Leikkipuisto Leikkipuistoss | Kaksi henkil6a Kiipeilyteline, Toinen
aolo keinut, henkil@ista
leikkimokki hymyilee
24 Onkiminen Viisi henkil6a Vene, aurinko
25 Traktorilla ajo, | Kuusi henkil6 Traktori, lImeet ovat
vauvan aurinko epaselvia
hoitaminen
26 Navetta, ranta Traktorilla ajo, | 16 henkil6a Traktori, lehmd, | Osa henkildista
lehmien sateenvarjo, hymyilee
katselu, keinu, aurinko
rannalla olo
27 Mummola Isovanhemmat Ylékerta, katto, | Henkil6t
televisio, poyta, | hymyilee
ikkuna, portaat,
ovi, aurinko,
kukkia, antenni
28 Navetta, Lehmien lypsy | Nelj& henkiloa Kaksi eldinta, Kaikki henkil6t
mummola auto, aurinko, hymyilee
savupiippu,
portaat
29 Mummola Kaksi henkiloa Kukkia, Henkil6t
savupiippu hymyilee
30 Pelaaminen Kolme henkiléa Henkilot
hymyilevat
31 Mummola Kaksi henkil6a Keinu, portaat, Toinen henkil
savupiippu nayttaa
pelokkaalta
32 Onkiminen
33 Mummola Leikkiminen Kolme henkil6a Aurinko, pilvid | Kaikki hymyilee
34 Isovanhempien Yksi henkil6 Keinut, kukkia, | Henkild hymyilee

talo

aurinko, antenni
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Liite 6. Taulukko isovanhempien maskuliinisista ja feminiinisistad
ominaisuuksista

ISOISAN MASKULIINISET
OMINAISUUDET

ISOAIDIN
OMINAISUUDET

FEMINIINISET

Isoisa kuvattu  isoimmaksi

henkiloksi

on

Isodidilla huulipunaa ja silmaripset

Isoisdn vaatetus on mustaa, vihreas,

sinista ja harmaata

Isodidin vaatetus on punertavaa ja

isodidilla saattaa olla mekko

Isoisalld on lyhyet hiukset

Isodidilla on kiharat tai pitkat hiukset

Isoisalld on lippis

Isoisalla on viikset




