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Tutkijan tydvilineeni toimivat eri metodit, joiden puuttuminen tai osaamaton kayttd saattaa
johtaa koko tutkimuksen harhaan. Etenkin huippututkimus edellyttis vahvaa metodiosaamista.
Téhén haasteeseen on vastattu Agoran Psykocenterissa monipuolisella metodikoulutuksella.

llo irti

Metodikoulutus on syksylld 2002 alkanut
vaativan tason menectelmiopetuksen sar-
ja, jota Psykocenter tarjoaa jatko-opiske-
lijoille ja tutkijoille seki tutkijan uraa
suunnitteleville graduopiskelijoille. Ohjel-
maan kuuluu seminaareja, vierailu-
luentoja seki eripituisia erityiskursseja
nelipiiviisistd kursseista yhden iltapiivin
pituisiin sovelluskursseihin. Kursseihin
liittyy my6s harjoitustdiden tekoa ja
palauteseminaareja.

Opettajina on toiminut niin Jyviskylin
yliopiston menetelmaasiantuntijoita kuin
ulkomaisia alan tutkijoita ja kehittijii.
Psykocenter tekee my6s kurssiyhteistyéta
valtakunnallisten tutkijakoulujen kanssa
ja tiedottaa muualla tarjottavista vastaa-
vanlaisista koulutustilaisuuksista.

Tutkimusmetodiikka kehittyy jatkuvasti

rkei osa metodi-

Harjoitukset ovat
kursseja.

ja tutkimuksen kirjessd pysyminen
edellyttidkin jatkuvaa opiskelua myos til-
i alueella. Psykocenterin tarjoama
metodikoulutus on ainoa laatuaan Suo-
messa ja siksi luennot kiinnostavat myGs
muiden yliopistojen opiskelijoita ja tut-
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kijoita, onpa kursseilla ollut my6s ulko-
maisia osallistujia.

Metodit
apuvilineeni

Metodikoulutus pyrkii tatjoamaan val-
miuksia uusimpien, lihinnd psyko-
metriikan alaan liittyvien tilastollisten
menetelmien ja ohjelmistojen kiytt6on,
sekd lisidmiin kansainvilisen tutkimuk-
sen seuraamisessa tarvittavaa ymmarrysta
menetelmien sovelluksista.

— Uudet ohjelmat ja sovellukset ehtivit
nopeasti my6s tinne Suomeen, emmeki
ole tilld ainakaan jiljessd muusta maail-
masta, kertoo metodikoulutuksen suun-
nittelija Anna-Liisa Lyyra ylpeini.

Muutoksen analysointi, jatkuvuuden ja
epdjatkuvuuden tutkiminen ja kifinne-
kohtien etsiminen ihmisen kehityksessi
vaatii pitkittdisaineistoja, samojen tutkit-
tavien henkildiden seuraamista jopa vuo-
sikymmenten ajan. Pitkittiistutkimus on
yksi Jyviskylin yliopiston ja Psyko-

“Uudet ohjelmat ja
sovellukset ehtivat
nopeasti myos tinne

> Suomeen, emmeka ole
tailla ainakaan jaljessa
muusta maailmasta.”

centerin vahvuusalueita, ja metodi-
koulutuksessa painottuvatkin erityisesti
monimuuttujaiset pitkittiisaineistojen
analyysimenetelmit.

Suosittuja aiheita koulutuksessa ovat
mm. erilaiset rakenneyhtilémallit, konfir-
matorinen faktorianalyysi, kasvun ja ke-
hityksen seurantaan soveltuvat latentit
kasvukdyrimallit sekd ryhmittelyanalyysi.
My6s tuttujen lineaaristen mallien laajen-

Professori Esko Leskinen opastaa tehta-
vissd rakenneyhtélémallien peruskurssilla.

nukset, sekamallit seki kehityspolku-
analyysi ovat olleet kurssilla aiheina.
Kursseilla on kisitelty lisiksi nyky-
tekniikan mahdollistamia tehokkaita
puuttuvan tiedon kisittelyyn tarkoitettu-
ja imputointi-tekniikoita.

Psykocenter sateenvarjo-
otrganisaationa

Agorassa toimiva Psykocenter on erdin-
lainen sateenvarjo-organisaatio erikseen
valituille itsendisille tutkimusryhmille. Sen
tavoitteena on edistdd eri tieteenaloilla
aloitetun tutkimuksen tieteidenvilis-
tymistd, jotta saavutettaisiin monipuoli-
nen ymmirrys thmisen kasvuun, vanhe-
nemiseen seki toimintaan liittyvisti teki-
joistd. Psykocenterin piitiin kuuluu tilld
hetkelld 26 tutkimusryhmii, joiden va-
linnan perusteena on korkea tutkimuk-
sen taso.

Metodikoulutus on yksi Psykocenterin
tavoista edistdd ryhmien tutkimusta. Kou-
lutuksen rahoituksesta vastaavat yliopis-
to ja Suomen Akatemia.

Teksti: SOINELI JORMAKKA

Lisatietoja:
www.jyu.fi/agora/psykocenter/metodikurssi/
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