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Sanoja viisaudesta ja aikuisen ajattelusta

On kiinnostavaa tutkia aihetta, joka herattdd vahvoja mielipiteita ja voimakkaita tunteita. Aikuisen
ajattelu ei enda kehity! Onko maailmassamme muka jossakin viisautta? Mita viisaus sitten on?
Onkohan ajattelun tutkimus liian abstraktia? Ja kuinka ajassamme voidaan edes puhua, saati tutkia
viisautta?

Moninakdkulmainen ajattelu

Aikuisen ajattelun kehitysta on tutkittu jo vuosikymmenia. Sité ennen ei ollut tavatonta olettaa, etta
kehitys loppuu nuoruusikaan. Muutamia vuosikymmenia sitten tehtiin merkittadva havainto:
varhaisaikuisuutta elavien yliopisto-opiskelijoiden ajattelun havaittiin muuttuvan opintojen aikana
ehdottomiin totuuksiin uskomisesta kohti suhteellista ajattelutapaa ja lopulta kohti itsendisesti
punnittuja mielipiteitd. Tamé& sama kolmijako on siité lahtien toistunut lukuisissa erilaisissa
tutkimuksissa riippumatta siita, keita on tutkittu: aikuinen joutuu monien nakokulmien keskelle, ja
tavalla tai toisella h&n joutuu sijoittamaan itsensa keskelle moninaisuutta. Tosin tutkimusten
perusteella nayttaa silta, etta koulutuksella on vaikutuksensa moninakokulmaisen ajattelun hallintaan.
Korkea koulutustaso on yhteydessa kuvattuun moniulotteiseen ja -mutkaiseen ajatteluun.

Tieteellisesséa keskustelussa pyritaan erilaisten mallien ja oletusten keskella hyvaksymaan kaikkein
perustelluin vaite tai nakdkulma. Samalla kuitenkin varaudutaan kasitysten muuttumiseen tiedon
edistyessa. Myos arkielaman monien nakodkulmien yhteensovittamisesta voi aiheutua ongelmia, jotka
eivat ole yksiselitteisia eivatka helposti ratkaistavissa. Talloin tullaan lahelle viisauden ilmi6ta.



Mit& on viisaus?

Viisaus mainitaan maailmanuskonnoissa, filosofisissa suuntauksissa ja kulttuureissa historian eri
aikakausina. Viisaus ei ole sama asia kuin alykkyys. Kyse ei ole tietojen laajuudesta tai
paattelykyvysta. Se nayttaa edellyttavan tekijan x lisdamista jarkeilyn oheen.

Viisaus on laajan empiirisen tutkimuksen kohde. Ajattelun tasolla siihen liitetddn monindkdkulmaisuus
ja arviointikyky. Maaritelmia on monia, mutta oleellista on myds yhteiseen hyvaan pyrkiminen.
Elaméankokemuksen tuoma hiljainen tieto on merkittava osa viisautta. Viisautta pidetaéan lisaksi
kehityksen tavoitetilana, kypsymisen korkeimpana vaiheena, jonka vain hyvin harvat saavuttavat.

Kun on tutkittu sitd, millaisia henkiloitd yleensa pidetaan viisaina, ovat mielipiteet hAmmastyttavan
samankaltaisia. Mahatma Gandhia ja Nelson Mandelaa pidetaan viisauden ilmentymina. Moraalis-
eettinen toiminta kaikkien elavien olentojen hyvaksi on osa heidan viisauttaan. Eri
maailmanuskonnoissakin on havaittu joitakin periaatteellisesti samankaltaisia viisauksia. — Kultainen
saanto — tee toiselle se, minka toivoisit itsellesi tehtdvan — tunnetaan kristinuskon lisdksi myds
muissa maailmanuskonnoissa eri muodoissaan.

Miksi monimutkaisen ajattelun ja viisauden tutkimus kiehtoo juuri nyt? Ehkdpé se kuvastaa
sirpaleisen aikamme kiiretta ja visaisia ongelmia, joihin on vaikeaa l0ytaa yksiselitteisia ratkaisuja.
Kasvatustieteissa ja muissakin ihmistieteissa tama tarkoittaa myos sita, etta koulutamme
asiantuntijoita sellaiseen todellisuuteen, jossa he kykenevét tekemaan vaikeissakin tilanteissa
ratkaisuja, jotka ovat paitsi alykkaitd myos viisaita. Moniselitteisyyden sieto ja joustava ajattelu,
tilannetaju, ongelmien moniselitteisyyden ymmartaminen ja eettinen toiminta ovat kehittyneen
ajattelun ja viisauden tutkimuksen lahtokohtia.
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