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Tassé erityispedagogiikan pro gradu -tutkielmassa tarkasteltiin varhaiskasva-
tuksen erityisopettajien nikokulmasta vanhempien osallisuutta varhaiserityis-
kasvatuksessa. Vaikka vanhempien osallisuuden lapsen kasvatuksessa on ha-
vaittu edistdvan lapsen oppimista, on tutkimus vanhempien osallisuudesta
varhaiserityiskasvatuksen kontekstissa Suomessa melko vahdista.

Tutkimus on laadullinen tutkimus, jonka tutkimusaineisto keréattiin haas-
tattelemalla kuutta varhaiskasvatuksen erityisopettajaa kahdessa eri kunnassa.
Aineisto analysoitiin aineistoldhtoiselld sisdllonanalyysilla. Tutkimuksen tavoit-
teena oli tarkastella, miten tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuus né-
kyy varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossd sekd millaiset tekijat ovat yh-
teydessd vanhempien osallisuuden toteutumiseen. Vanhempien osallisuus var-
haiserityiskasvatuksessa kasitettiin osana ekokulttuurista teoriaa.

Tulosten mukaan lapsen tuen palavereissa vanhempien osallisuudelle 165y-
tyi sekd haasteita ettd edellytyksid. Kotikdynnit koettiin vanhempien osallisuut-
ta edistdvand kdytantond, mutta vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksen
arjessa koettiin vahdiseksi. Osallisuutta arjessa tapahtui etenkin arjen kohtaami-
sissa, joissa varhaiskasvatuksen erityisopettajat eivét olleet sdannollisesti mu-
kana. Vanhempien lapsen tuen tarpeen hyvédksyminen, luottamuksellinen yh-
teistyo sekd vanhempien voimavarat osallistua olivat yhteydessd vanhempien
osallisuuden toteutumiseen. Taméan tutkimuksen perusteella tarvitaan lisdd tut-
kimusta etenkin tukea tarvitsevien lasten vanhempien osallisuudesta varhais-

kasvatuksen arjessa.

Asiasanat: ekokulttuurinen teoria, tukea tarvitseva lapsi, vanhempien osalli-

suus, varhaiskasvatuksen erityisopettaja



SISALTO
TIIVISTELMA
SISALTO

1 JOHDANTO .iiiiiincnininninsisinninisisississississiesssississississssssssssssesssssssssassases 5

2 EKOKULTTUURINEN TEORIA TUTKIMUKSEN
TAUSTAFILOSOFIANA .....cooiniitinininintinisississississississsssssessisssssssssssssssssssssssses 7

3 VANHEMPIEN OSALLISUUS VARHAISERITYISKASVATUKSESSA11

3.1 Varhaiserityiskasvatus lapsen tukena ..o 11
3.2 Vanhempien osallisuus varhaiserityiskasvatuksessa............ccccccceueuuneeee 13
4 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TUTKIMUSTEHTAVA........cccceoosuune.. 19
5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN ......cuiniiinnniinennennessessennenesnens 21
5.1 Tutkimuksen osallistujat..........cccceecevieiririnineinieiicceeeecee, 21
5.2 Tutkimuksen toteutus ja aineiston keruu...........ccceccevvicciniecnincncnnnnee. 22
5.3 Aineistoldhtoinen sisdllonanalyysi.......c.cccccvveeineinncciniciniccniicieccnee, 24

6 VANHEMPIEN OSALLISUUS VARHAISKASVATUKSEN

ERITYISOPETTAJAN TYOSSA......cooereereereeernsssesssssssssssesssssssessssssssssssssssssessne 29
6.1 Vanhempien osallisuus tuen eri vaiheissa ........c.c.ccccceoevininccccinnnccnnee. 29
6.1.1  Lapsen tuen tarpeen havaitseminen...........c.ccccceueeveinieeneenennn. 30

6.1.2  Lapsen tuen palaverit ........cccceecneinneiineineeninencceceenne 32

6.1.3  Varhaiskasvatuksen arki........c.cccoceceenecineiinincnncnneinecienn 38

6.2 Vanhempien osallisuuden toteutumiseen yhteydessa olevat tekijat .... 42

6.21  Lapsen tuen tarpeen hyvaksyminen ... 43
6.2.2  Luottamuksellinen yhteistyd...........ccccoviiiiininiiiiiniiicne, 43
6.2.3  Perheen mahdollisuudet osallistua ...........cccccceecuiiiinniiiinnnns 46

6.24  Ammattilaisen rooli vanhempien osallisuuden toteutumisessa.



6.3 Haastava, muodollinen ja ideaalinen osallisuus.............ccccccccevurciinnne 52

7 POHDINTA ...ottteeecttieenesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseses 54
7.1 Vanhempien osallisuus haasteena ja mahdollisuutena........................... 54

7.2 Tulosten tarkastelu ekokulttuurisessa kontekstissa ...........ccccccccrueucueenee. 57

7.3 Tutkimuksen luotettavuuden ja eettisyyden tarkastelua ....................... 59

7.4 Jatkotutkimushaasteita...........ccceevveeerieiiiiiiiiciececeeececee e 61
LAHTEET ..c.ouvenincncnsinsinscncnssssesscnsessssssssessssssssssssessesssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssses 64
LIITTEET c...uuuiiiiiiiiiiinsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssess 70
Liite 1. Saatekirje varhaiskasvatuksen erityisopettajille .......................... 70

Liite 2. Haastattelupohja haastateltaville. ...........c.ccccoeoiiiinniiiiinnnd 71

Liite 3. HaastattelUrUnKO. ... e e e e eeeeeeeeeeeeeeeas 72



1 JOHDANTO

Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksessa on aiheena ajankohtainen. Vuon-
na 2015 voimaan tulleeseen varhaiskasvatuslakiin on sisdllytetty lakipykald
vanhempien ja lasten osallisuudesta sekd vaikuttamismahdollisuuksista lapsen
varhaiskasvatuksessa, jota ei edeltdvdssd pdivdhoitolaissa ollut. Lakipykalan
mukaan lapsen varhaiskasvatuksen suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnis-
sa on otettava huomioon lapsen ja vanhempien nikemykset sekd sdaannollisesti
tarjottava heille mahdollisuus osallistua kehittdmis- ja arviointityohon (Var-
haiskasvatuslaki 7 b §). Vanhempien osallisuutta inklusiivisen varhaiskasvatuk-
sen toteuttamisessa on tutkittu melko vahdn (Pihlaja 2009). Osallisuuden nou-
seminen uuteen varhaiskasvatuslakiin ja sitd kautta varhaiskasvatuksen am-
mattilaisten arkeen nostaa sen tutkimisen tarkeytta.

Kiinnostukseni tutkia vanhempien osallisuutta herdtti vanhempien osalli-
suuden mahdollisuudet lapsen kasvun ja kehityksen tukemisessa. Aikaisem-
massa tutkimuksessa on havaittu, ettd vanhempien osallistumisella voi olla
monia etuja perheelle ja lapselle (Bailey, Raspa & Fox 2012). Interventioiden,
joissa vanhemmat olivat osallisina, on huomattu parantavan oppimistuloksia
sekd vanhempien osallisuuden lapsen kasvatukseen ja koulutukseen on havait-
tu olevan hyodyllistd. Toteutunut osallisuus vaatii, ettd palveluita kehitetdan
kohtaamaan perheiden tarpeita ja kiinnostuksenkohteita. (Acar & Akamoglu
2014.)

Varhaiskasvatuksessa vanhempien osallisuuden kisite on laaja ja osalli-
suuden selkedn maédrittelyn puuttuminen on asettanut omat haasteensa tukea
tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuudelle varhaiskasvatuksessa. Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteissa (Stakes 2005) vanhempien osallisuutta kasi-
tellidn kasvatuskumppanuutena, vanhempien mukana olona tuen toteuttami-
sen eri vaiheissa sekd vanhempien mahdollisuutena osallistua varhaiskasvatuk-
sen kehittdmiseen eri ty6ryhmissd. Myo6s kunta- ja lapsikohtaisissa varhaiskas-
vatussuunnitelmissa vanhempien osallisuutta on huomioitu (Rantala & Uotinen

2014). Aiemmassa tutkimuksessa on kuitenkin havaittu, ettd varhaisen puuttu-



misen ohjelmissa ja erityisen tuen toteuttamisessa esiopetuksessa vanhempien
osallisuus ei aina toteudu suositusten mukaisesti (Bruder & Dunst 2015).

Tutkimus on osa Rantalan ja Uotisen tutkimusprojektia ”Varhaisvuosien
erityiskasvatus - erityislastentarhanopettajan tyo ja vanhempien osallisuus”,
joka toteutetaan ajalla 2012-2016. Projekti on kolmeosainen ja siind tutkitaan
erityislastentarhanopettajan tyonkuvaa, lapsen saaman tuen toteuttamistapoja
sekd perheiden osallisuuden ilmenemistd. Tutkimushankkeen toisessa vaihees-
sa, johon tama tutkimus kuuluu, tarkastellaan erityislastentarhanopettajien
tyonkuvaa. (Rantala & Uotinen 2015) Tdssd tutkimuksessa vanhempien osalli-
suus varhaiserityiskasvatuksessa ndhdddn osana ekokulttuurista teoriaa, joka
painottaa perhekulttuurin tuntemista pohjana tukitoimien toteuttamiselle tukea
tarvitseville lapsille ja heiddn perheilleen (Korkalainen 2009, 19).

Tutkimus toteutettiin kahdessa eri kunnassa haastattelemalla varhaiskas-
vatuksen erityisopettajia. Varhaiserityiskasvatusta on tutkittu jonkin verran,
mutta vain vdahdn varhaiskasvatuksen erityisopettajien nakokulmasta (Pihlaja,
Rantanen & Sonne 2010, 12). Tutkimus on laadullinen tutkimus, jonka tutki-
muskohteena on vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksen erityisopettajan
tyon eri tilanteissa sekd vanhempien osallisuuden toteutumiseen yhteydessa
olevat tekijdat. Tutkimus toteutettiin aineistoldhtoiselld sisdllonanalyysilla, jonka
kautta voitiin saada tietoa vanhempien osallisuudesta, jolle ei ole aikaisempaa
selkedd madritelmad varhaiskasvatuksen kontekstissa.

Tutkimusraportin toisessa luvussa tuodaan esiin tutkimuksen teoreettisia
taustoja esitellen ekokulttuurisen teorian keskeinen sisdlté vanhempien osalli-
suuden kontekstissa sekd avataan laajemmin vanhempien osallisuuden késitet-
td. Tamén jalkeen tarkastellaan tutkimuskysymyksid sekd tutkimuksen toteut-
tamista. Tutkimuksen tulokset esitellddn tutkimuskysymyksittdin luvussa 6.
Tulosten esittdamisen jdlkeen tutkimustulosten pohdinnassa tuodaan esiin van-
hempien osallisuutta aikaisemmassa tutkimuksessa sekd tarkastellaan ekokult-
tuurisen viitekehyksen toteutumista vanhempien osallisuudessa tadssd tutki-
muksessa. Lopuksi tarkastellaan tutkimuksen rajoituksia sekd esitellddn jatko-

tutkimusehdotukset.



2 EKOKULTTUURINEN TEORIA TUTKIMUKSEN
TAUSTAFILOSOFIANA

Tdssd tutkimuksessa tarkastellaan vanhempien osallisuutta osana ekokulttuu-
rista teoriaa. Ekokulttuurisen teorian kontekstissa on tarkasteltu perheitd, joissa
lapsella on kehityksen viivdstymdd tai kehitysvamma (Gallimore, Weisner,
Kaufman & Bernheimer 1989). Ekokulttuurinen teoria sopii siten taustateoriak-
si, kun tarkastellaan tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuutta varhais-

kasvatuksen kontekstissa.

Ekokulttuurinen teoria perheen sosiokulttuurisena ympairistona. Ekokulttuu-
rinen nikokulma voidaan laajemmin mddritelld perhettd ja lasta ymparoivana
sosiokulttuurisena ympadristond. Perheen ympaérist6 on sosiaalisen konstruktion
prosessi - ihmiset muuttavat ympaéristéd ja toimivat siind niin, ettd ymparisto
on heille parempi. (Bernheimer, Gallimore & Weisner, 1990.) Ekokulttuurinen
teoria ottaa lapsen kasvatuksessa huomioon perheen pdivittdiset rutiinit, tavoit-
teet, arvot ja tarpeet sekd perheen ympariston. Perheen pdivittdiset rutiinit ker-
tovat siitd, miten perhe toimii ymparistossdan arkipdivdisessa eldmaéssdan. (Gal-
limore, Weisner, Kaufman & Bernheimer 1989.) Perheen rutiinit tuovat perheel-
le merkityksellisyyden tunnetta sekd osoittavat lapsen kannalta vakaudesta ja
jatkuvuudesta. Lasten kiinnittymiseen rutiineihin on ekokulttuurisessa teorias-
sa yhdistetty lasten hyvinvointi - rutiinien vakauden ja pysyvyyden on havait-
tu lisddvdan lasten hyvinvointia. (Weisner 2002.) Toistuvien rutiinien, kuten
sdaannollisten yhteisen ruokailujen, on myo6s havaittu auttamaan lapsia péase-
madn yli haastavista tilanteista, kuten vanhempien erosta (Spagnola & Fiese
2007).

Ekokulttuurisessa teoriassa tiedostetaan, ettd sosiaalinen ja taloudellinen
ympadristo vaikuttavat perheeseen, mutta vanhemmat ja perheet ndhdaan aktii-

visina toimijoina, jotka voivat itse vaikuttaa ekokulttuuriseen mnicheensi eli



omaan paikkaansa eldmaéssd. Perheen paikka eldmaéssd ei ole pysyvd vaan se
muuttuu perheen mukautuessa ympaéristoonsd. (Gallimore, Weisner, Kaufman
& Bernheimer 1989.) Wilder ja Granlund (2015) havaitsivat tutkiessaan pysy-
vyyttd ja muutosta pdivittdisten rutiinien ja sosiaalisten verkostojen ylldpitami-
sessd, miten pysyvyys perheen ymparistossd vaatii muutosta perheessd esimer-
kiksi vanhempien tyollistymisen kautta. Muutosten puuttuminen puolestaan
saattoi tuoda esiin muunlaista mukautumista ympéristoon. Esimerkiksi didin
tyollistyminen saattoi vaikuttaa isdn osallistumiseen lapsen kasvatukseen posi-
tiivisesti.

Ekokulttuurisessa teoriassa vanhempien paikka ymparistossdadan huomioi-
daan myos yhteistyossd eri tahojen kesken (Gallimore & Weisner 1990). Aiem-
massa tutkimuksessa on kuitenkin tuotu esiin, miten asiantuntijat voivat pitdd
lapsikeskeistd toimintatapaa vanhempien osallisuutta tukevana, vaikka perheen
yksilollisyyttd ei ole otettu huomioon (Lea 2006, 277). Monimutkaisessa palve-
lujdrjestelméssé tulisikin kohdata ja huomioida jokaisen yksilon ja perheen tar-
peet (Bruder 2010, 351). Vanhemmat voivat esimerkiksi havainnoida lastaan ja
kertoa, mitkd ovat lapsen haasteet ja vahvuudet, jolloin perhe voi yhdessd am-
mattilaisten kanssa suunnitella, millainen interventio toimisi juuri heidan per-
heellensd (Park, Alber-Morgan & Fleming 2011). Interventioiden tehokkuutta
on tutkittu ekokulttuurisessa kontekstissa esimerkiksi Bernheimerin ja Weisne-
rin (2007) toimesta. Heiddn tutkimuksessaan selvisi, miten perheen rutiinit ja
kaytannot voivat muuttua perheen mukautuessa ymparistdonsa ja miten toimi-
vien interventioiden kautta voidaan saada aikaan toivottua muutosta perheen

toimintaan ja sitd kautta lapsen hyvinvointiin ja kehitykseen.

Vanhempien osallisuus ekokulttuurisen teorian valossa. Ekokulttuurinen teo-
ria sisdltdd perheen kasitykset heiddn olosuhteistaan, kuten miten perheen lap-
sen kehitysvammaisuus vaikuttaa perheen arvoihin ja tavoitteisiin (Gallimore &
Weisner 1990). Ekokulttuurisessa teoriassa lasten oppiminen ndhdddn osana
arkipdivan ymparistod, eikd niinkddn suunnitellun opetuksen tuloksena (Galli-

more, Weisner, Kaufman & Bernheimer 1989). Varhaiskasvatusympaéristdssa



ekokulttuurinen teoria on tuonut vanhempien kanssa tehtdvan yhteistyon mer-
kityksen esiin, mutta myos asettanut lapsen kasvatuksessa vanhempien kanssa
tehtdviélle yhteistyolle lisdd tavoitteita asettaen perheen toimijuuden keskeiseksi
osaksi yhteistyotd (Korkalainen 2009, 18).

Nihira, Weisner ja Bernheimer (1994) huomasivat tutkimuksessaan, miten
ekokulttuuriset tekijat tutkimuksessa huomioivat herkasti tukea tarvitsevan
lapsen tarpeita sekd vaatimuksia, joita tukea tarvitseva lapsi tuo perheen ar-
keen. Ekokulttuuriset ndkokulmat tarjoavat kokonaisvaltaisen kuvan perheen
resursseista ja rajoituksista, arvoista ja uskomuksista perheen olosuhteista seka
todellisesta mukautumisesta ekokulttuuriseen ympéristoonsd. Nama tekijit
nousevat merkitykselliseksi yhteistyossd perheen ja perheen ympadrilld tyota
tekevien ammattilaisten kesken.

Ekokulttuurisessa kontekstissa toteutetussa tutkimuksessa havaittiin, mi-
ten vanhempien koulutustaustalla oli vaikutusta vanhempien osallisuuteen.
Korkeampi koulutustausta ndkyi vanhempien motivaatiossa osallistua etenkin
sosialisaatioon, kommunikaatioon sek& kotona ja koulussa toteutettaviin kasva-
tuksellisiin tehtaviin. (Newland ym. 2013.) My®os Sukys, Duméiené ja Lapéniené
(2015) havaitsivat tutkimuksessaan, miten vanhempien koulutustausta oli yh-
teydessd vanhempien osallisuuteen lapsen tukemisessa. Korkeammin koulute-
tut vanhemmat osallistuivat lapsensa kasvatukseen enemmain kuin vihemmaén
koulutetut vanhemmat.

Rantala (2002, 78-80) esittdd vditostutkimuksessaan ekokulttuurisen viite-
kehyksen ideaalimallin (kuvio 1) ammattilaisten tyoskentelysta alle kouluikais-
ten lasten ja heiddn perheidensd kanssa. Mallissa tarkastellaan varhaiskasva-
tuksen seké sosiaali- ja terveydenhuollon henkilokunnan yhteisty6ta perheiden
kanssa. Ideaalimallissa ajatuksena on, ettd perheen arki tulisi ottaa huomioon
lapsen kuntoutusta suunniteltaessa. Varhaiskasvatuksessa monialaisen yhteis-
tyon ldhtokohtana pitdisi olla tyon tekeminen lapsen ja perheen tukemiseksi,
jolloin ammattilaisten tulisi olla tietoisia perheen osallistumisen tdrkeydesta ja
heidédn tulisi edistdd vanhempien osallisuutta eri tasoilla (Acar & Akamoglu

2014).
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KUVIO 1. Rantala 2002, 79. Ekokulttuurinen viitekehys varhaiskasvatuksen tuen toteutta-

misessa.

Rantalan malli toimii tdssd tutkimuksessa tukea tarvitsevan lapsen vanhempien

osallisuuden tarkastelun pohjana. Vanhempien osallisuuden ajatellaan olevan

osana perhekeskeisen tyon toteuttamista. Jos malli toteutuu, tulisi varhaiskas-

vatuksen erityisopettajien tyon taustafilosofiana olla ekokulttuurinen nakemys

lapsen ja perheen arjesta, jolloin ekokulttuurinen teoria toimisi varhaiskasva-

tuksen erityisopettajan tyotd ohjaavana tekijand. Perhekeskeisen, vanhempien

osallisuutta tukevan tyon tavoitteena tulisi olla perheen arjen hallinta ja sen

myo6td lapsen myonteinen kasvu. Ekokulttuurisen teorian ideaalimallin toteu-

tumista tarkastellaan pohdinnassa.



3 VANHEMPIEN OSALLISUUS VARHAISERI-
TYISKASVATUKSESSA

Téssd luvussa tarkastellaan, mitd on tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osal-
lisuus varhaiskasvatuksessa. Luvussa maddritellddn, mitd tarkoitetaan lapsen
tuen tarpeella sekd miten lapsen tukea toteutetaan varhaiskasvatuksessa. Lisdk-
si tuodaan esiin, mitd on vanhempien osallisuus sekd miten vanhempien osalli-

suus ndyttdytyy varhaiserityiskasvatuksen kontekstissa.

3.1 Varhaiserityiskasvatus lapsen tukena

Lapsen tuen toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa on Suomessa kdytetty termid
varhaiserityiskasvatus (mm. Heindmadki 2004, 9; Pihlaja 2009), kansainvéalisessd
tutkimuksessa kdytetddan termid Early Childhood Special Education. Varhaisen
puuttumisen ohjelmista on kéytetty kansainvilisessd tutkimuksessa kasitetta
early intervention. Varhaiserityiskasvatuksen sekd tuen toteuttamisen madarittely
on ollut haastavaa, silld lasta, joka tarvitsee erityistd tukea, ei ole selkedsti maa-
ritelty varhaiskasvatuksen laeissa ja virallisissa asiakirjoissa (Pihlaja, Rantanen
& Sonne 2010, 5). Pihlaja (2001) tuo esiin, miten varhaiserityiskasvatuksessa
keskeistd on perheldhtoinen tyo, lapsen kehityksen ja kasvun arviointi ja tuke-
minen, lapsen erityistarpeiden tunnistaminen, erityiskasvatuksen suunnittelu ja
toteutus sekd monialainen yhteisty6 lapsen tukemisessa (Pihlaja 2001, 18-26).
Alijoki ja Pihlaja (2011, 264) mainitsevat, ettd varhaiserityiskasvatus on sisalloil-
tddn ja toimintaperiaatteiltaan ldhelld varhaiskasvatusta.

Jotta voidaan tarkastella, millaista vanhempien osallisuus on tukea tarvit-
sevan lapsen varhaiskasvatuksessa, on ensin mddriteltivd, mitd lapsen tuen
tarpeella tarkoitetaan. Lapsen tukea toteutetaan varhaiskasvatuksessa lapsen
tuen tarpeiden mukaisesti ja lapsen tuen tarvetta tarkastellaan yhdessd van-
hempien kanssa. Tuen tarpeen maérittelyssd on olennaista tarkastella, millaiset

valmiudet lapsella on toimia eri ymparistoissd. (Stakes 2005.) Varhaiskasvatus
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laissa madritelldan, ettd varhaiskasvatuksessa on tavoitteena tunnistaa lasten
yksilolliset tuen tarpeet ja tarvittaessa toteuttaa lapsen tukea monialaisessa yh-
teistydssd (Varhaiskasvatuslaki 2 a §). Lapsen tuen tarve voi ilmetd varhaiskas-
vatusympadristossd, jolloin varhaiskasvatus voi tehdéd aloitteen lapsen tuen tar-
peen mddrittdamiseksi monialaisessa yhteistydssd (Rantala 2002, 184). Jos lapsen
tuen tarve on suuri, hankitaan tarvittaessa asiantuntijan lausunto lapsen tuen
tarpeesta. Lapsen tuki toteutetaan mahdollisuuksien mukaan lapsen varhais-
kasvatuksessa ja tarvittaessa lapsen kuntoutukseen yhdistetddn yhteistyotd eri
tahojen kanssa. Koska lapsen tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa tapah-
tuu osana palvelujdrjestelmdd, on lapsen tuen toteuttamisessa tdrkedd huomioi-
da yhteistyon merkitys. (Pihlaja 2010, 151-152.)

Esiopetuksessa lapsen tukea toteutetaan kolmiportaisesti perusopetuslain
mukaisesti. Kun lapsella on tuen tarvetta yleisen, tehostetun tai erityisen tuen
portaalla, vanhempien kanssa tehtdvan yhteistyon merkitys korostuu. Yleinen
tuki on ensimmadinen askel tukea lasta. Jos yleisen tuen keinot eivat riitd, siirry-
tddn antamaan tukea tehostetun tuen portaalla, jolloin lapselle tehddan pedago-
ginen arvio. Jos tehostettukaan tuki ei riitd, tehddan lapselle pedagoginen selvi-
tys ja siirrytddn erityiseen tukeen. Erityisen tuen lapselle tehdddn henkilokoh-
tainen opetuksen jdrjestimistd koskeva suunnitelma (HOJKS), jossa ilmenee
tuen antaminen lapselle (Opetushallitus 2014, 44-51.) Varhaiskasvatuslaissa
tukea tarvitsevasta lapsesta kidytetddn nimed erityistda hoitoa ja kasvatusta tar-
vitseva lapsi (Korkalainen 2009, 55). Tassd tutkimuksessa kdytetddn nimiketta
tukea tarvitseva lapsi, joka ei méadrittele lapsen tuen tarvetta yleiseen, tehostet-
tuun tai erityiseen tukeen. Ndin ei maddritelld, puhutaanko esiopetusikdisestd
vai sitd nuoremmasta lapsesta tai lapsen tuesta yleisen, tehostetun tai erityisen
tuen portaalla.

Nykyisessd varhaiskasvatuksessa suuri osa tukea tarvitsevista lapsista on
niin sanotuissa tavallisissa varhaiskasvatusryhmissd, jolloin erityispedagoginen
tuki on konsultoivaa (Pihlaja 2009). Korkalainen (2009, 57) toteaa, ettd erityispe-
dagogisen asiantuntijan tulisi osallistua lapsen, perheen ja kasvatusympariston

tuen tarpeiden arviointiin ja toteuttamiseen. Erityispedagogisen asiantuntijan
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tietoa myos tarvitaan, kun arvioidaan lapsen tukea sekd kun tuki jdrjestetddan
varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksessa toimivalla erityisopettajalla tulee-
kin olla tietoa sekd varhaiskasvatuksen olosuhteista ettd menetelmistd, joiden
avulla lasta voidaan tukea varhaiskasvatuksessa. (Heindmaki 2004, 22.)
Suomessa varhaiskasvatuksessa toimivien erityisopettajien tyonkuvan ja
tyotehtdvien maédrittely on ollut haastavaa, silld niitd ei ole madritelty varhais-
kasvatuslaissa. Laki velvoittaa kuntia tarjoamaan tarvittavan méédran erityislas-
tentarhanopettajan palveluita, mutta palveluiden madrad ja laatua ei ole madri-
telty (Pihlaja, Rantanen & Sonne 2010, 5; Varhaiskasvatuslaki 1973, 4 a §). Tama
antaakin kunnille mahdollisuuden muodostaa erityislastentarhanopettajan pal-
velut kunnan tarpeita vastaaviksi. Myo6s varhaiskasvatuksessa toimivien eri-
tyisopettajien nimikkeissd on vaihtelua kunnittain. Téassd tutkimuksessa kdyte-
tadn erityislastentarhanopettajista nimikettd varhaiskasvatuksen erityisopettaja,

joka on kdytossd molemmissa tutkimukseen osallistuneissa kunnissa.

3.2 Vanhempien osallisuus varhaiserityiskasvatuksessa

Vanhempien osallisuuden maddrittelyn haastavuus varhaiserityiskasvatuk-
sessa. Kun on tutkittu perheiden ja vanhempien vaikuttamismahdollisuuksia
lapsen hoitoon ja kasvatukseen pdivdhoidossa ja varhaiskasvatuksessa, on siita
puhuttu esimerkiksi késittein kasvatuskumppanuus (parent partnership), perhe-
keskeisyys (family-centered practices) sekd perheiden osallisuus (family involve-
ment). Allred (2015) ehdottaa termid vanhempien kiinnittyminen (parent enga-
gement), joka tuo esiin ldheisempdd osallisuutta ammattilaisen ja vanhemman
vélilld. Varhaiskasvatuslaissa puhutaan vanhempien mahdollisuudesta osallis-
tua ja vaikuttaa (Varhaiskasvatuslaki 7 b §), joten tédssd tutkimuksessa kdytetdan
termid vanhempien osallisuus. Vanhemmilla tarkoitetaan tédssd tutkimuksessa
perheenjdsenid tai henkiloitd, jotka toimivat lapsen huoltajina ja ovat mukana
lapsen varhaiskasvatuksen palavereissa ja siten yhteistyossd varhaiskasvatuk-
sen erityisopettajan kanssa.

Acar ja Akamoglu (2014) mainitsevat vanhempien osallisuudeksi varhais-

kasvatuksessa vanhempien kanssa keskustelun tapaamisissa, vanhempien osal-



14

listumisen varhaiskasvatuksen toimintaan sekd vanhempien ottamisen mukaan
padtoksentekoon. Souto-Manning ja Swick (2006) esittdvat vanhempien osalli-
suudelle avainelementtejd, jotka sopivat myds suomalaiseen inklusiiviseen var-
haiskasvatukseen: 1) perheen ja lapsen vahvuuksien huomioimisen toiminnas-
sa, 2) inklusiivisen ldhestymistavan, jossa perheitd kannustetaan kumppanuu-
teen, 3) osallisuuden eri tapojen tunnistamisen ja arvostuksen, 4) ammattilaisen
elinikdisen oppimisen yhdessd vanhempien kanssa, 5) perheen osallistumisen
tapojen tunnistamisen ja sitd kautta luottamuksen rakentamisen perheen kanssa
sekd 6) erilaisuuden arvostamisen ja vastaanottamisen. Edelld mainittuja ele-
menttejd huomioidaan myds Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Stakes
2005).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa vanhempien osallisuus jaetaan
kasvatuskumppanuuteen, vanhempien osallisuuteen yksikén toiminnan suun-
nittelussa ja arvioinnissa sekd lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen
ja sen arviointiin. Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa varhaiskasvatuksen henkilokunnan ja vanhempien sitou-
tumista toimimaan yhdessd lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen prosesseis-
sa. Kasvatuskumppanuuden yhtend tavoitteena on lapsen tuen tarpeen havait-
seminen mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja tuen suunnittelu yhdessd
perheen kanssa. (Stakes 2005, 31-34.) Kasvatuskumppanuuden merkitys koros-
tuu, kun lapsi tarvitsee tukea. Varhaiskasvatuksessa tulisi luoda edellytykset
vanhempien osallistumiselle ja luoda edellytykset varhaiskasvatuksen ja kodin
yhteisty6lle esimerkiksi kun lapsen erityistd tukea arvioidaan ja tukea suunni-
tellaan varhaiskasvatukseen. (Saulio & Heindmaki 2004, 29-31.)

Koulun puolella osallisuuden késitteen madrittely on ollut selkedmpaa
(esim. Epstein 2011), mutta varhaiskasvatuksessa vanhempien osallisuudelle ei
ole yhtendistd méaéaritelméd tai mittaria (Bakkers & Denessen 2007). Yhteistd ka-
sityksille vanhempien osallisuudesta on se, ettd osallisuutta tukevassa toimin-
nassa ammattilainen tuntee ja kunnioittaa vanhempien yksilollisid tarpeita ja
taustoja sekd ettd vanhempien osallisuutta on monenlaista ja se vaatii huolellis-

ta suunnittelua, jarjestdmistd ja osallisuuden ylldpitamistd (Acar & Akamoglu
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2014; Bruder 2010). Vanhempien osallisuus on ylédkasite toiminnalle, jota tapah-
tuu eri ympdristoissd (Sawyer 2015). Xu ja Filler (2008) tuovat esiin, miten osal-
lisuutta tukevassa toiminnassa tulisi huomioida vanhempien voimaantuminen
ja valtaistuminen. Jotta osallisuutta tukeva toiminta kykenisi tdhén, tulisi kasva-
tusympdristoissad kehittdd tapoja, joilla tehdd vanhempia osallisiksi.

Epstein (2011) on esittdanyt kuusi tyyppid vanhempien osallisuudelle kou-
lussa. Tyypit kuvaavat lapsesta huolehtimisesta eri osa-alueilla, jotka ovat 1)
vanhemmuus, 2) vuorovaikutus vanhempien kanssa, 3) vapaaehtoinen osallis-
tuminen, 4) oppiminen kotona, 5) osallistuminen paatoksentekoon ja 6) yhteis-
tyo yhteison kanssa. Jokaisessa kohdassa on omat ominaispiirteensd sekd haas-
teensa. Vuorovaikutuksessa vanhempien kanssa Epstein tuo esiin sdannollisten
tapaamisten merkityksen. (Epstein 2011, 394-403.) Mallista voidaan 16yt&a yhta-
laisyyksid myos vanhempien osallisuudelle varhaiskasvatuksessa. Suomessa
varhaiskasvatuksessa jokaiselle lapselle tehdddan vuosittain tdydennettdva hen-
kilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma (Stakes 2005). Henkilokohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma toimii varhaiskasvatuksessa kuvastaen Epsteinin
mallin sddnnoéllisid tapaamisia osana vanhempien osallisuuden toteutumista.
Varhaiskasvatuksen toiminnassa tulisi huomioida palveluiden kéayttdjien eli
vanhempien osallisuus ja vaikuttamisen mahdollisuudet (Heinamaéki 2004, 9-
10), kuten myo6s Epstein tuo esiin vanhempien osallistumisen paatoksentekoon.

Karila & Alasuutari (2012) tutkivat vanhempien osallisuutta lapsikohtai-
sissa varhaiskasvatussuunnitelmissa. Vanhempien osallisuutta varhaiskasva-
tussuunnitelmissa madrittdd varhaiskasvatussuunnitelman lomake, jonka koh-
dat méadrittavat, millaisena asiantuntijana vanhempi kohdataan. Kuntakohtaisia
varhaiskasvatussuunnitelmia tutkineet Rantala ja Uotinen (2014) esittivit van-
hempien osallisuuden vahvuuksina vanhempien merkittdvan roolin lapsen tu-
en tarpeen havaitsemisessa, vanhempien tdrkeyden keskustelukumppaneina
pdivdhoidon ja muiden tahojen ammattilaisten kanssa sekd vanhempien aktiivi-
sen mukaan ottamisen lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman

laatimiseen.
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Vanhempien osallisuuden haasteet. Bakker, Denessen ja Brus-Laeven (2007)
havaitsivat tutkimuksessaan, ettd opettajat eivédt odota vanhempien osallisuutta
vain kasvatuksellisissa kotitehtdvissd, vaan toivovat vanhempien osallisuuden
ndkyvdn myo6s varhaiskasvatuksen arjen toiminnassa. Karila ja Alasuutari
(2012) toivat kuitenkin esiin, ettd varhaiskasvatussuunnitelmat ovat asiakaslah-
toisid, minkd vuoksi varhaiskasvatussuunnitelmissa saatetaan keskittyd enem-
mdn vanhempien osallisuuteen ja kasvatukselliseen kumppanuuteen kuin kas-
vatuksellisiin ja pedagogisiin kdytantdihin varhaiskasvatuksessa eli varhaiskas-
vatuksen arjen toteutuksen suunnitteluun. Vanhempien osallisuuden toteutu-
misen pulmallisuuden varhaiskasvatuksen arjessa toivat esiin myts Rantala ja
Uotinen (2014) kuntakohtaisia varhaiskasvatussuunnitelmia tutkiessaan. Van-
hempien osallisuuden toteutuminen jdi epaselviksi siind, mitd tehostettu yh-
teistyd vanhempien kanssa tarkoittaa ja miten vanhemmat ja kotiymparisto ote-
taan mukaan tuen jdrjestamiseen.

Bruderin & Dunstin (2015) tutkimuksessa huomattiin, ettd vain pieni osa
tukea tarvitsevien lasten vanhemmista raportoi aktiivista osallistumista lapsen-
sa varhaiskasvatuksen erityisopetuksen palveluihin. Vanhemmat eividt myos-
kadn olleet osallisina varhaisen puuttumisen ja varhaiskasvatuksen erityisope-
tuksen ohjelmissa niin paljon kuin lapsen oppimisen parantamiseksi olisi suosi-
teltavaa. Tama on huolestuttavaa, koska vanhempien osallisuus tuodaan esiin
myos lainsddddnnossd (mm. Varhaiskasvatuslaki 7 b §). Vanhemmat saattavat
myo6s olla epdsymmetrisessd asemassa ammattilaisten kanssa. Vanhempia ei
talloin ndhdd yhdenvertaisina kasvatuskumppaneina vaan heiddt asetetaan
asemaan, jossa heidédt ndhddan toiminnan ja kasvatuksen tavoitteiden kohteina.
(Karila & Alasuutari 2012, 22.) Lai & Vadeboncoeur (2012) toivatkin tutkimuk-
sessaan esiin, miten vanhempien rooli erityisopetuksessa ristiriitainen. Ensin-
ndkin vanhempien osallisuutta vaaditaan kumppanuutena lain muodossa. Toi-
saalta vanhempien tietoa arvostetaan, mutta kuitenkin tutkimuksessa on tuotu
esiin, miten ammattilaisten tietoa arvostetaan, kun lapsen tukea suunnitellaan.

Fishmanin ja Nickersonin (2014) tutkimuksessa tukea tarvitsevan lapsen

vanhemmat kokivat suurempia esteitd osallistumiselle kuin yleisen opetuksen
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oppilaiden vanhemmat. Vanhemmat olivat vahemman osallisia kotona, kun he
kokivat koulun olevan enemman tervetulleeksi toivottava, kommunikoiva ja
informoiva. Vanhemmat, jotka tuntevat, ettd koulu ei tue lasta tarpeeksi, voi-
vatkin tulla motivoituneemmaksi osallistumaan kotona tukeakseen lapsen op-
pimista. Toisaalta vanhemmat, jotka kokevat, ettd kasvatusympdristo pitdd lap-
sesta hyvad huolta, saattavat kokea, ettd kasvatuksen tukemiseen kotona ei ole
tarvetta. (Fishman & Nickerson 2014.)

Ingersoll ja Dvorstcsak (2006) toivat tutkimuksessaan esiin, miten ammat-
tilaiset kokivat, ettd vanhempien saaminen mukaan lapsen kuntoutukseen oli
haastavaa. Lea (2006) lisdd osallisuuden haasteisiin vanhempien vaikeuden hy-
vdksyd roolia yhteistyon tekijand. Ammattilaisilla voi olla pyrkimys tehdd van-
hempia osallisiksi, mutta vanhempien saaminen osallistumaan voi olla haasta-
vaa. Toimivaa yhteistyotd voi heikentdd perheiden kanssa toimivien ammatti-
laisten vaihtuvuus sekd se, ettd osa perheistd pitdd ammattilaisia asiantuntijoi-
na, joiden tietoa ei voi kyseenalaistaa. Lea tuo esiin myds ammattilaisen pelon
erilaista vanhempaa kohtaan. Kun vanhempi ei vastaakaan ammattilaisen odo-
tusta vanhemmasta, voi yhteistyé perhettd huomioivista toimintakdytannoista

huolimatta olla haastavaa. (Lea 2006, 278).

Vanhempien osallisuuden kehittiminen. Vanhempien osallisuudella lasten
kasvatuksessa on myos huomattu olevan positiivisia vaikutuksia niin lapselle,
perheelle kuin ammattilaisellekin (Acar & Akamoglu 2014). Miedel ja Reynolds
(1999) havaitsivat tutkimuksessaan, miten vanhempien osallistuminen varhai-
sen puuttumisen ohjelmassa lapsen varhaiskasvatukseen sekd esiopetukseen
vaikutti positiivisesti lapsen lukemiseen, luokalle jadmiseen 14-vuotiaana seka
vdhensi erillisen erityisopetuksen tarvetta.

Vanhempien osallisuuden toteutumiselle 16ytyy haasteita, mutta osalli-
suuden toteutumista on pyritty edistdméaan erilaisin menetelmin. Erds nédistd on
Ingersollin ja Dvorstcsakin (2006) malli koulutuksesta autististen lasten van-
hemmille. Ohjelmassa keskityttiin opettamaan perheille luontaisia tapoja paran-

taa lapsen sosiaalisia taitoja pdivittdisissad rutiineissa ja toiminnoissa. Vanhem-
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pien sekd opettajien raportit ohjelmasta olivat myonteisid ja vanhempien kou-
luttaminen osallistumaan auttoi kehittdmé&dn taitoja lapsille. Kuitenkin vain
harvassa koulussa vanhempien kouluttaminen kuuluu osana opetussuunnitel-
maan. (Ingersoll & Dvorstcsak 2006.)

Varhaisen puuttumisen ohjelmissa vanhempien osallisuuden tukemiseksi
on toteutettu kotikdyntejd. Jotta vanhempien osallisuus kotikdynneilld tulee
huomioiduksi, tulee kotikdynnit suunnitella niin, ettd vanhempien on oltava
osallisia lapsen tukeen. (Keilty 2008.) Campbell & Sawyer (2009) esittivat tutki-
muksessaan, miten kotikdynneilld tavoitteena on valmentaa perheitd kaytta-
mé&dn toimivia interventioita kotona pdivittdisessd toiminnassa. Peterson, Luze,
Esbaugh, Jeon ja Ross Kantz (2007) toivat tutkimuksessaan varhaisen puuttumi-
sen ohjelman kotikdynneistd esiin, miten kotikdynneilld pyritddn parantamaan
vanhempien mahdollisuuksia tukea lapsen kehitystd. Tutkimusryhma toi myos
esiin, miten opettaessaan perheitd toimimaan lapsen kehityksen tukemiseksi
ammattilaiset eivét toimi suoraan lasten kanssa, vaan toiminnassa pyritdan
vanhempia kouluttamalla saamaan aikaan kehitystd lapsen oppimisessa.

Uotinen (2008, 106) toi vditostutkimuksessaan esiin, miten vanhempien
ohjauksen kautta vanhemmat saivat tietoa lapsen vammasta ja keinoista tukea
lasta ja sitd kautta myos apua kotiin. Myos Swanson, Raab & Dunst (2011) ha-
vaitsivat tutkimuksessaan, miten varhaisen puuttumisen ohjelman avulla van-
hemmat oppivat ndkemddn lapsensa vahvuuksia sekd hyodyntdaméddan ohjel-
massa opittuja asioita arjessa. Vanhemmat my6s kokivat varhaisen puuttumi-
sen ohjelmaan osallistumisen tukeneen heitd rohkaisemaan lapsia oppimaan
uusia asioita. Aiemman tutkimuksen perusteella vaikuttaisi siis, ettd vanhempia
kouluttamalla osallistumaan lapsen kasvatukseen voidaan tehdd vanhempia

osallisiksi sekéd tukea lapsen kehitysta.



4 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TUTKIMUS-
TEHTAVA

Varhaiskasvatuksen erityisopettajan ndkokulma vanhempien osallisuuteen
varhaiskasvatuksessa on aiheena ajankohtainen. Varhaiserityiskasvatuksessa
painetta muutokseen vanhempien osallisuudessa aiheuttavat sekd opetussuun-
nitelmien ettd varhaiskasvatuslain muutokset (Varhaiskasvatuslaki 7 §). Esiope-
tuksen opetussuunnitelman perusteet on mddrd ottaa kunnissa kayttoon vii-
meistddn elokuussa 2016 (OPH 2016a) ja uuden varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet on tarkoitus antaa kunnille normina vuoden 2017 alussa (OPH 2016b).
Varhaiskasvatuksen erityisopettajien ndkokulmaa vanhempien osallisuuden
toteutumiseen on tutkittu melko vdhén, joten my6s varhaiskasvatuksen erityis-
opettajien roolia vanhempien osallisuudessa on tarpeellista tutkia.

Ekokulttuurisen teorian juuret ovat 1980-1990- luvuilla (Gallimore, Weis-
ner, Kaufman & Bernheimer 1989; Nihira, Weisner & Bernheimer 1994) ja eko-
kulttuurisen tutkimuksen kontekstissa on toteutettu useita tieteellisid tutkimuk-
sia Suomessa 2000-luvun alussa (mm. Rantala 2002; Tonttila 2006; Uotinen
2008). Kuitenkin myos viimeaikaisessa tutkimuksessa on tarkasteltu ekokult-
tuurista teoriaa vanhempien osallisuudessa (mm. Wilder & Granlund 2015;
Newland ym. 2013). Vanhempien osallisuuden toteutumiselle on esitetty aikai-
semmassa tutkimuksessa haasteita (mm. Ingersoll & Dvorstcsak 2006; Lea 2006;
Bruder & Dunst 2015), joten osallisuuden toteutumista seka osallisuuden toteu-
tumiseen yhteydessa olevia tekijoitd tulee selvittaa.

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, millaista tukea tarvitsevan
lapsen vanhempien osallisuus on varhaiskasvatuksen erityisopettajan nako-
kulmasta. Tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen erityisopettajat to-
teuttavat inklusiivista varhaiskasvatusta yhdessd varhaiskasvatusyksikoiden
tyontekijoiden kanssa. Tavoitteena on selvittdd, miten vanhempien osallisuus
nadkyy varhaiskasvatuksen arjessa sekd lapsen tuen toteuttamisen ja suunnitte-

lun eri vaiheissa. Tutkimuksessa ollaan myos kiinnostuneita siitd, millaisia
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haasteita ja edellytyksid varhaiskasvatuksen erityisopettajat ovat tyossdan koh-
danneet vanhempien osallisuudelle. Tutkimuksessa pyritddn myos tarkastele-
maan, toteutuuko ekokulttuurinen viitekehys varhaiskasvatuksen erityisopetta-
jien kédsityksissd vanhempien osallisuudesta.

Tutkimus toteutetaan aineistoldhtoiselld sisdllonanalyysilla, jonka toteu-
tumisessa on tdrkedd, ettd tutkimuskysymykset ja tutkimusaineisto vastaavat
toisiaan. Tutkimuskysymykset tarkentuivat aineiston keruun ja aineistoon tu-
tustumisen aikana. (Moilanen & Ré&iha 2010, 53.) Tutkimuskysymyksind ovat:

1. Millaisena tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuus nayttdy-
tyy varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyon eri tilanteissa?
2. Millaiset tekijdt ovat yhteydessd tukea tarvitsevan lapsen vanhempi-

en osallisuuden toteutumiseen varhaiskasvatuksessa?



5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tdssd luvussa kuvataan tutkimuksen toteuttamista sekd tutkimuksen kulkua.
Ensin esitellddn tutkimuksen osallistujat sekd perustellaan tutkimuksen osallis-
tujien valintaa. Seuraavaksi késitellddn tutkimuksen toteuttamista sekd aineis-
ton keruuta haastatteluilla. Kolmanneksi tarkastellaan aineistoldhtoistd sisal-

I6nanalyysia tdméan tutkimuksen tutkimusmenetelméana.

5.1 Tutkimuksen osallistujat

Tutkimukseen osallistui kuusi varhaiskasvatuksen erityisopettajaa kahdesta
kunnasta. Varhaiskasvatuksen erityisopettajien tyonkuva on molemmissa kun-
nissa samankaltainen. Varhaiskasvatuksen erityisopettajalla tarkoitetaan tdssa
tutkimuksessa useammassa kuin yhdessd yksikossad tyoskentelevdd erityislas-
tentarhanopettajaa, jolla ei ole pysyvdd lapsiryhméad. Haastatellut varhaiskasva-
tuksen erityisopettajat toimivat molemmissa kunnissa kolmessa tai useammas-
sa pdivéakodissa niin sanottuina alueellisina varhaiskasvatuksen erityisopettaji-
na. Tama tarkoittaa sitd, ettd kunnan varhaiskasvatuksen erityisopettajien kes-
ken on jaettu lapsimddardan mukaan varhaiskasvatuksen sekd esiopetuksen yksi-
kot. Varhaiskasvatuksen erityisopettajien tychon kuului lapsen tuen suunnitte-
lun ja arvioinnin palavereihin osallistuminen erityisesti niiden lasten kanssa,
joilla tuen tarve oli tehostetun ja erityisen tuen portailla. Tarvittaessa lapsen
palavereihin osallistuttiin myos yleisen tuen portaalla.

Kummassakin kunnassa varhaiskasvatuksen erityisopettajat ohjasivat
pienryhmid, joiden sisdllot ja kokoonpanot vaihtelivat pdivakotien lasten tuen
tarpeista riippuen. Pienryhmissa sisdltond oli esimerkiksi kielen kehityksen tu-
keminen. Yhdelld varhaiskasvatuksen erityisopettajalla tyohon kuului konsul-
toivan tyon lisdksi myos osallistuminen integroidun pienryhmén arkeen. Integ-
roitu pienryhmd eroaa aiemmin mainituista varhaiskasvatuksen erityisopetta-
jan ohjaamista pienryhmistd siten, ettd integroitu pienryhma on kiinted ja pysy-

vd varhaiskasvatusryhmd. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan ohjaamissa
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ryhmissd lasten kokoonpano vaihteli ja lapset tulivat joko samasta tai eri ryh-
mistd varhaiskasvatusyksikossa.

Ryhmien ohjaamisen lisdksi erityisopettajan tyonkuvaan mainittiin kuu-
luvan yhteisty6td eri toimijoiden, kuten neuvolan ja lasta tutkivan tahon kans-
sa, pdivakotien johtajien ja lapsiryhmien kasvattajien kanssa sekéd osallistumista
kehittamistyohon kunnan varhaiskasvatuksessa. Myds vanhemmat mainittiin
tarkeind yhteistyokumppaneina varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossa.
Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyonkuvaan kuuluivat myos kotikdynnit,
joilla varhaiskasvatuksen erityisopettajat kadvivdt tutustumassa varhaiskasva-
tuksen aloittavaan lapseen ja perheeseen lapsen kotona.

Tutkimuksen rajaus varhaiskasvatuksen erityisopettajien haastatteluihin
rajasi aiheen varhaiskasvatusikdisiin tukea tarvitseviin lapsiin. Koska haastatte-
luissa ei puhuttu tietyistd lapsista, haastateltavilla oli mahdollisuus kertoa seka
varhaiskasvatus- ettd esiopetusikdisistd lapsista. Kunnan toteuttamat alueiden
rajaukset mddrittivat, miten varhaiskasvatuksen erityisopettajat olivat mukana
tukemassa lasta - haastateltava pystyi kertomaan vain sen ikdisten lasten van-

hemmista, joita tydssddn kohtasi.

5.2 Tutkimuksen toteutus ja aineiston keruu

Tutkimuksen haastattelut toteutettiin toukokuussa ja kesdkuussa 2015 puoli-
strukturoiduilla teemahaastatteluilla. Tutkimuksen haastattelukunnilta haettiin
tutkimuslupaa kuntien tutkimuslupamenettelyn mukaisesti haastatteluja var-
ten. Luvan myontdmisen jdlkeen kaikille kuntien varhaiskasvatuksen erityis-
opettajille lahetettiin saatekirje varhaiskasvatuksen erityisopettajille (liite 1)!, jossa
kerrottiin tutkimuksen taustoista ja tutkimukseen osallistumisesta. Kriteerina
haastateltaville oli erityislastentarhanopettajan patevyys sekd toimiminen use-
amman kuin yhden pdivakodin erityislastentarhanopettajana. N&in tutkimuk-
seen valikoitui harkinnanvaraisesti henkil6itd, jotka sopivat tutkimuksen kon-

tekstiin ja olivat tutkimuksen kannalta tarkoituksenmukaisia (Patton 2002, 243).

1 Saatekirje varhaiskasvatuksen erityisopettajille on ldhetetty tutkijan entiselld sukunimella.
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Saatekirjeen ldhettdmisen jdlkeen tutkimuksen haastatteluihin ilmoittautui
kuusi varhaiskasvatuksen erityisopettajaa, kolme kummastakin tutkimuskun-
nasta. Ajat haastatteluihin sovittiin haastateltavien tyopaikoille haastateltavien
aikataulujen mukaisesti. Haastatteluja ennen tutkimukseen osallistuville var-
haiskasvatuksen erityisopettajille ldhetettiin sdhkopostilla kuvio haastattelusta
(liite 2). Kuvion tarkoituksena oli aktivoida tutkimukseen osallistuvia pohti-
maan tutkimuksen aihetta halutessaan jo ennen haastattelua. Osa haastatelta-
vista oli kirjannut muistiinpanoja haastattelua varten kuvioon ja tukeutui haas-
tattelussa muistiinpanoihin. Osa puolestaan kertoi havainnoistaan vanhempien
osallisuudesta ilman muistiinpanoja tai kuviota.

Kysymysten asettelussa sekd haastattelun suunnittelussa ettd haastattelu-
tilanteessa pyrittiin siihen, ettd kysymykset eivét ohjaa haastateltavien vastauk-
sia liikkaa vaan haastateltavat kertovat vanhempien osallisuudesta niin kuin se
ilmenee heidédn tyossdan. Laadullisen tutkimuksen haastattelun haasteena on-
kin, miten haastateltavilta kysyy kysymyksid, joihin haastateltavat voivat vasta-
ta omin sanoin. Kysymysten asettelussa pyrittiin siihen, ettd kysymykset eivit
johdatelleet haastateltavaa. Kysymyksen asettelussa pyrittiin my®os siihen, etta
kysymykseen ei voi vastata "kylld” tai ”ei”-vastauksilla, vaan syvéllisessd haas-
tattelussa pyrkimyksend oli saada haastateltava kertomaan kokemuksistaan,
tunteistaan, mielipiteistddn ja tiedostaan. (Patton 2002, 353-354.)

Tutkimushaastattelut toteutettiin tutkimukseen osallistuneiden varhais-
kasvatuksen erityisopettajien tyopaikoilla rauhallisessa ympéristossd yksilo-
haastatteluina. Tutkimushaastattelussa tuotiin teemojen kautta esiin, miten
vanhempien osallisuus ndyttdaytyy varhaiskasvatuksen erityisopettajien arjen
tyossd. Haastattelut kestivat noin tunnin, vahintdan 48 minuuttia ja enintdan 1
tunnin ja 28 minuuttia. Tutkijan apuna haastattelutilanteessa oli teemahaastatte-
lun pohja (liite 3), johon oli mietitty apukysymyksid. Haastattelun kulku oli kui-
tenkin vapaa ja kysymykset oli ajateltu haastattelijan tueksi viemé&&dn haastatte-
lua teemoihin ja tutkimuskysymyksiin liittyen eteenpdin.

Haastattelut nauhoitettiin ja haastattelun jilkeen nauhoite tarkastettiin,

jotta tarvittaessa haastattelun kulun olisi voinut vield tarkastaa haastateltavalta.
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Haastattelun nauhoittaminen mahdollisti sen, ettd haastattelutilanteessa haas-
tattelijan tekemien muistiinpanojen ei tarvinnut olla tarkasti sisdltéd kuvaavia,
silld haastatteluun voitiin palata haastattelun jdlkeen (Patton 2002, 380-381,
384). Haastattelun jdlkeen &dédnitetyt haastattelutallenteet litteroitiin eli purettiin
tekstimuotoon. Litteroinnissa kdytettiin Ruusuvuoren, Nikanderin ja Hyvérisen
(2010, 460-461) kayttamid litterointimerkkeja. Tdssd tutkimusraportissa mer-

keistd esiintyvit seuraavat:

(( ) kaksoissulkeiden sisdll4 litteroijan kommentteja ja selityksid tilanteesta

(.) mikrotauko: 0,2 sekuntia tai vidhemmaén

Lisdksi aineistoesimerkeissd kadytetddan merkintdd ---, kun aineistoesimerkissa

on jdtetty pois toistoa.

5.3 Aineistoldhtdinen sisdllonanalyysi

Litteroinnin jdlkeen tekstimuotoinen tutkimusaineisto luettiin useaan otteeseen.
Tutkimusaineistoon tutustumisen jdlkeen tutkimuskysymykset tarkentuivat ja
aineiston analyysimenetelmd varmistui aineistoldhtoiseksi sisdllonanalyysiksi.
Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata vanhempien osallisuutta, jolloin tutki-
muksen toteutukseen sopii aineistoldhttinen sisdllonanalyysi, jonka kautta voi-
daan kuvailla ilmiotd kasitteellisessda muodossa. (Elo & Kyngas 2008; Kyngds,
Elo, Polkki, Kéaridinen & Kanste 2011.) Lisiksi sisdllonanalyysin kautta voidaan
tuoda lisdd tietoa ilmiostd, jonka madrittely on aikaisemmin ollut laajaa (Hsieh
& Shannon 2005). Tassd tutkimuksessa tarkoituksena on saada lisédd tietoa van-
hempien osallisuudesta varhaiserityiskasvatuksen kontekstissa.
Sisdllonanalyysia kdytetddan aineiston analyysimenetelménd sekd laadulli-
sessa ettd madrallisessa tutkimuksessa. Madrallisessa tutkimuksessa kdytetdaan
myds termid sisdllon erittely, jolloin sisdllon analyysissa painottuu aineiston
kvantifiointi. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 105-110.) Tassd tutkimuksessa kaytetty
aineistoldhtoinen sisdllonanalyysi pohjautuu jakoon aineistoldhtdiseen, teo-

riaohjaavaan sekd teorialdhtoiseen sisdllonanalyysiin. Jako kolmeen sisdllénana-
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lyysin menetelmddn eroaa sisdllonanalyysissa myos kdytetystd jaosta induktii-
viseen ja deduktiiviseen sisdllonanalyysiin, jossa keskeistd on péadttelyn logiikka
analyysissa. Aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin voidaan katsoa edustavan in-
duktiivista péaéattelyd. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110-118.)

Sisdllonanalyysi voidaan jakaa kolmeen vaiheeseen: aineiston valmiste-
luun, jarjestimiseen ja raportointiin (Kyngas & Elo 2008). Kuviossa 2 on kuvattu

aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin prosessia tdssa tutkimuksessa.

.‘

1. Aineiston valmistelu

-Litterointi
- Aineistoon tutustuminen
- Analyysiyksikon valinta =
pelkistettyjen ilmausten
etsiminen (samanlaisuuksien
ja eroavaisuuksien
loytdminen

) [ 2. Aineiston jdrjestely

Pelkistetyista ilmauksista
alaluokat
]
Ylaluokat
]
Paaluokat (teoreettisten
kasitteiden muodostaminen) 3. Aineiston raportointi

Aineiston raportointi

Yhdistévi luokka tutkimuskysymyksittiin
(tutkimuskysymys) teoreettisten kasitteiden
mukaisesti
- Késitejdrjestelman
muodostaminen

KUVIO 2. Aineistoldhtoisen sisdllonanalyysin kuvaus.

Aineistoldhtoinen sisdllonanalyysi alkaa aineiston pelkistdmiselld eli tiivista-
malld aineiston informaatiota (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110). Tassad tutkimukses-
sa aineiston pelkistdiminen toteutettiin etsimaélld aineistosta tutkimuskysymyk-
siin vastaavia ilmauksia. Pelkistettyjen ilmausten muodostamisessa analyysiyk-
sikoksi valittiin ajatuskokonaisuus. Tutkimuksessa on tarkoituksessa tuoda
esiin merkityksid, joita ajatuskokonaisuuden kautta voitiin tuoda esiin. Ana-

lyysiyksikkona esimerkiksi sana ei olisi tuonut esiin merkityseroja. Taulukossa
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1 tuodaan esiin esimerkkejd aineiston pelkistdmisestd vanhempien kuuntelussa.
Kun analyysiyksikkoénd oli ajatuskokonaisuus sanan sijasta, jokainen ilmaus

antoi lisdd tietoa siitd, millaisia erilaisia merkityksid kuuntelulla on.

TAULUKKO 1. Esimerkki pelkistettyjen ilmausten muodostamisesta vanhempien kuunte-
lussa.

Pelkistetty ilmaus Ajatuskokonaisuus analyysiyk- Vrt. Analyysiyk-
sikkona sikkona sana

Veon tyon ydin on pyrkid Kuunteleminen veon tydssda kes- Kuuntelu
perheen kuulemiseen ja Kkeistd
kuuntelemiseen (H1)

Kuunnella ~ vanhempaa, Kuunnella vanhempien nidkemystd Kuuntelu
eikd tuoda omia juttuja

esiin (H4)

Perhettd pitdd kuulostella, Kuunnella vanhempaa, jotta tietdd, Kuuntelu

voiko kaikkea sanoa (H3) = mitd vanhemmille voi sanoa

Kuulemisen tavalla on On merkityksellistd, miten van- Kuuntelu
vdlia: halusitko kuulla ja hempaa kuunnellaan
kuuntelitko oikeasti (H5)

Pelkistettyjen ilmausten muodostamisen jdlkeen ilmauksista etsittiin samanlai-
suuksia ja eroavaisuuksia eli aineisto klusteroitiin. Samanlaisuuksien ja eroavai-
suuksien etsimisen jdlkeen pelkistetyt ilmaukset yhdistettiin alaluokiksi. Tamé&n
jilkeen alaluokista pyrittiin 16ytamaddan yhtéldisyyksid ja eroavaisuuksia ja ai-
neiston analyysia jatkettiin muodostamalla alaluokista yldluokkia. Yldluokat
yhdistettiin paaluokiksi, joiden tarkoituksena oli muodostaa teoreettisia kasit-
teitd aineistosta. Padluokat sisdltavit alaluokkia, jotka voivat olla toisilleen vas-
takkaisia. Esimerkiksi pddluokka vanhempien osallisuus tuen palavereissa si-
sdltdd sekd vanhempien osallisuuden haasteet ettd mahdollisuudet palavereissa.
Padluokkien muodostamisen jdlkeen koottiin yhdistdva luokka, joka on tutki-
muskysymys. Aineiston analyysin kautta vastataan ndin tutkimuskysymyksiin.
(Tuomi & Sarajdrvi 2009, 109-113.) Taulukossa 2 on havainnollistettu aineisto-
lahtoisen analyysin luokittelua ensimmdisessd tutkimuskysymyksessd edelld

kuvatun analyysiprosessin mukaisesti.
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TAULUKKO 2. Aineiston luokittelu vanhempien osallisuudesta varhaiskasvatuksen eri-

tyisopettajan (veo) tyossa.

Alaluokka Yldluokka Piidluokka Yhdistiava
luokka
Veon lapsituntemus osallisuuden edistdjana Varhaiskasvatuksen
Veo tuo vanhempien dédnté kuuluviin palave- erityisopettajan rooli
reissa lapsen tuen palavereis-
. . sa vanhempien osalli-
Perheen voimauttaminen
suudessa
Vanhempien havainnot kirjataan suunnitelmiin
Palavereissa kysytddn perheen arjesta
Palavereissa vanhemmat asiantuntijoina
Vanhemmilla mahdollisuus vaikuttaa tuen lly%inhlemmat )
etenemiseen osa 1su{1a apsen tuen Van}he-mplen
) ] ) alavereissa osallisuus
Palaverissa suunnitellaan arkea varhaiskasva- P 1
X .. apsen tuen
tukseen ja kotiin .
palavereissa
Rutiininomainen palaverimalli tukee osallisuut-
ta
Suunnittelussa vanhempien osallisuus jda pie-
neksi Vanhempien
Palavereissa asiat on ennalta péitetty osallisuus
. . . haasteena lapsen tuen
Vanhempien osallisuus haasteena moniamma- .
e s . palavereissa
tillisissa palavereissa
Vanhempien osallisuus tuen arvioinnissa Vanhempien osallisuus
P tuen arvioinnissa Vanhem-
Huoli ensin puheeksi pdiviakodissa vanhempien pien
kanssa Varhaiskasvatuksen osallisuus
Veon huoli erityisopettajan rooli varhais-
. . . i vaihei i kasvatuk-
Veon rooli kolmiportaisessa tuessa huolen eri vaiheissa Van.hemplen asvatt
osallisuus tuen sen eri-
Kotikdynnit tuovat perheen mukaan tuen suun- tarpeen ha- tyisopetta-
ittel . . . i i jan tyossa
. .ru eluun . Kotikéynnit vanhempi- vaitsemisessa ]eri tt}illan_
Kotikdyntien mahdollisuudet en osallisuuden tukena reissa
Kotikdynnit vanhempien osallisuuden tukijana
Veo etdinen kasvatuskumppanuudessa . .
. Veon rooli tukea tarvit-
Veon tydaika haasteena
sevan lapsen vanhem-
Veon rooli osallisuudessa ryhmin aikuisiin pien arjen osallisuudes-
Yhteisty6td vanhempien kanssa voisi tiivistaa sa
Vanhemmat pitdvat yhteyttd veoon
Perheen arjen tukeminen
Lapsen henkilokohtaisten tavoitteiden toteut- Vanhempien
taminen Vanhempien osallisuu- osallisuus
Vanhempia pitdisi saada varhaiskasvatuksen den toteuttaminen varhaiskasva-
arkeen varhaiskasvatuksen tuksen arjessa
arjessa

Vanhempien osallisuutta arjen kohtaamisissa

Vanhempainillat ja -toimikunnat

Vanhempien vaikutusmahdollisuudet varhais-
kasvatuksen arkeen vahéiset
Vanhemmilla pieni rooli varhaiskasvatuksen
arjessa

Osallisuus arjen toteutuksessa haastavaa

Vanhempien osallisuus
arjessa haasteena
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Toiseen tutkimuskysymykseen liittyen aineistoa analysoitiin ensimmaistd tut-
kimuskysymystd vastaavalla tavalla. Vanhempien osallisuuden taustalla olevat
tekijdt jakautuvat kuuteen padluokkaan, joita ovat 1) lapsen tuen tarpeen hy-
vdksyminen vanhemman nédkokulmasta 2) luottamus 3) perheen voimavarat 4)
vanhempien sitoutuminen osallisuuteen 5) ammattilaisen rooli vanhempien
osallisuuden toteutumisessa sekd 6) perheiden kohtaaminen. Lapsen tuen tarpeen
hyviksyminen on yhteydessd lapsen tuen kestoon - ovatko vanhemmat ehtineet
hyvidksyd lapsen tuen tarpeen vai onko hyviaksymisen prosessi vasta alussa.
Luottamusta tarkastellaan osallisuuden toteutumisessa sekd vanhempien luot-
tamuksena ammattilaiseen ettd ammattilaisen luottamuksena vanhempaan.
Perheen voimavarat heijastuvat sithen, miten ammattilaiset kohtaavat vanhempia
ja miten paljon vanhempien odotetaan ottavan vastuuta lapsen tukemisessa ja
yhteistydssd. Vanhempien sitoutuminen osallistumiseen tuo esiin vanhempien ha-
lun osallistua ja sitoutua varhaiskasvatuksen kanssa tehtdvadan tyohon lapsen
tukemiseksi. Ammattilaisen roolilla vanhempien osallisuuden toteutumisen yh-
teydessd olevana tekijand tarkoitetaan sitd, miten ammattilainen voi omalla
asennoitumisellaan ja toiminnallaan edesauttaa tai heikentdd vanhempien osal-
lisuutta. Perheiden kohtaaminen voi olla taustatekijand vanhempien kokemukselle
osallisuudesta.

Laadullisen sisédllonanalyysin lopputuloksena voi olla esimerkiksi kasite-
jarjestelmd (Kyngas & Elo 2008). Aineiston analyysin viimeisend vaiheena tdssa
tutkimuksessa on kisitejarjestelméan luominen, jossa tuodaan esiin tutkimusky-
symysten ohjaamana tutkimuksen keskeiset tulokset, sekd pyritdan muodosta-
maan teoreettinen malli vanhempien osallisuudesta. Teoreettisessa mallissa
vanhempien osallisuus jakaantuu vanhempien haastavaan, muodolliseen sekéa
ideaaliseen osallisuuteen. Tutkimuksen yhteenvetona esitetty malli esitelldan

luvussa 6.3.



6 VANHEMPIEN OSALLISUUS VARHAISKAS-
VATUKSEN ERITYISOPETTAJAN TYOSSA

Téssd luvussa esitelldan tutkimuksen tulokset tutkimuskysymyksittdin. Alalu-
vussa 6.1 vastataan ensimmdiseen tutkimuskysymykseen. Luvussa tuodaan
esiin, millaisena tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuus ndyttaytyy
varhaiskasvatuksen erityisopettajan tydssd. Luvussa 6.2 etsitddn vastausta toi-
seen tutkimuskysymykseen ja tarkastellaan tekijoitd, jotka ovat yhteydessd tu-
kea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuuden toteutumiseen varhaiskasva-
tuksessa. Tulosten lopuksi luvussa 6.3 esitetddn tutkimuksen keskeiset tulokset
kuvion muodossa haastavan, muodollisen ja ideaalisen osallisuuden nikokul-
mista. Aineistolainauksissa esiintyy varhaiskasvatuksen erityisopettajan nimik-

keestd lyhenne veo, jota haastateltavat kayttivit haastatteluissa.

6.1 Vanhempien osallisuus tuen eri vaiheissa

Tulosten mukaan tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuus nikyi kol-
mella ulottuvuudella: lapsen tuen tarpeen havaitsemisessa, lapsen tuen tarpeen
palavereissa sekd varhaiskasvatuksen arjessa. Kuvio 3 tuo esiin vanhempien

osallisuutta varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyon ndkokulmasta.

Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksen
erityisopettajan tyossa

;gi?géamrp;;’l 2. Lapsen tuen 3. Varhaiskasva-
vai i : .
(kotikiiynnit, huolen palaverit (tuen tuksen arki
puheek);,.i. '0 tt:afni.nén) suunnittelu ja arviointi) (tuen toteutus)

KUVIO 3. Vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossa.
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Lapsen tuen havaitsemista tarkastellaan ndkokulmasta, miten huoli lapsesta
otetaan perheen kanssa puheeksi varhaiskasvatuksessa. Lisdksi tarkastellaan,
miten kotikdynnit voivat tukea vanhempien osallisuutta, kun tukea tarvitseva
lapsi aloittaa varhaiskasvatuksessa. Vanhempien osallisuus lapsen tuen pala-
vereissa tuo esiin osallisuuden haasteet ja mahdollisuudet lapsen tuen palave-
reissa, varhaiskasvatuksen erityisopettajan mahdollisuudet tukea lapsen tuen
palavereissa vanhempien osallisuutta sekd millaista on vanhempien onnistunut
ja haastava osallisuus. Lapsen tuen palavereilla tarkoitetaan tdssa tutkimukses-
sa palavereita, joissa vanhemmat, varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja lapsen
oman ryhmdn kasvattaja sekd mahdollisesti muut yhteistyotahot kasittelevit
lapsen tuen tarvetta varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen arjen niakokul-
ma tuo esiin erityisopettajan roolin tukea tarvitsevan lapsen vanhempien arjen
osallisuudessa. Lisdksi késitellddn, millaista vanhempien osallisuuden toteut-
taminen on varhaiskasvatuksen arjessa sekd millaisia haasteita vanhempien

arjen osallisuudelle tutkimuksen aineistossa esiintyy.

6.1.1 Lapsen tuen tarpeen havaitseminen

Vanhempien osallisuus huolen puheeksi ottamisessa. Tutkimuksessa tuli esil-
le, ettd kun pédivéakotihenkilokunnalla ilmenee huoli lapsesta, varhaiskasvatuk-
sen erityisopettaja tulee lapsen tukeen mukaan vasta sen jdlkeen perheen kans-
sa huolen puheeksi ottamisen jalkeen. Toisaalta varhaiskasvatuksen erityisopet-
tajat tekevat tyotd varhaiskasvatuksen arjessa, jolloin myo6s heilld voi herdta
huoli lapsesta, jota he ovat tavanneet pdivakotikdynneilld. Seuraavassa esimer-
kissd kuvataan tilannetta, missd varhaiskasvatuksen erityisopettajan huoli ote-

taan puheeksi vanhempien kanssa.

H2: Ja sitte jos md huomaan jotakin, niin kylld sitten vanhemmat otetaan niinkun keskus-
teluun eli istutaan niinkun saman poydén ddreen, ettd ei niinkun puhelinkeskusteluis tai
péivittdisis keskusteluis téllasii asioita niinkun ilmoteta. Ettd padstdan niinkun keskuste-
lemaan puolin ja toisin, ettd mitd vanhemmat on huomannu ja mité tota me ollaan huo-
mattu () M4 oon saattan tehd jotain testejd, mitd mé esittelen sitte vanhemmille ja sit pu-
hutaan niinku téstd tehostetusta tuesta ja ndistd tukimuodoista, ettd mihin vois ohjautua,
jos on tarvetta ja sitte mietitdin vanhempien kans yhessé, ettd miten toimitaan
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Kaytantond tutkimuskunnissa on, ettd vanhemmat otetaan mukaan lapsen tuen
suunnitteluun heti, kun huomataan tarvetta tuelle. Huolta lapsesta ei oteta esil-
le arkipdivan keskusteluissa tai puhelinkeskusteluissa vaan keskustelulle vara-
taan aikaa. Kun keskustellaan vanhempien kanssa kasvotusten, antaa se van-
hemmille mahdollisuuden kertoa huomioistaan ja ndkemyksestdan lapsestaan.
Esimerkissd mainitaan myos tuen kolmiportaisuus lapsen tukemisessa. Var-
haiskasvatuksen erityisopettajan tyotd tapahtuu tuen kaikilla tasoilla, mutta
tyon painopiste on tehostetun ja erityisen tuen portailla olevien lasten tukemi-
sessa. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja vanhempien yhteistyostd voisi olla

hyotyé jo tuen ensimmadiselld eli yleisen tuen portaalla.

Hé: Toivoisin, ettd veo olis mukana jo siind kohtaa kun ei puhuta viel jattisuuresta huo-
lesta. Eli siin kohtaa, kun ne huolet taikka havainnot tukee sit4, ett4 jotain olis jo hyva
aloittaa tekemddn. Ja veo péésis siind kohtaa sithen yhteistyohon mukaan, jolloin siit yh-
teistyostd tulis kauheen luonnollista ja luontevaa. Eikéd heti tietenkéaa sitd, ettd meil on
niinku mielettémén suuret ongelmat ja kukaan ei oikein tiedd, et mihin my®o nyt oikein
puututaan, kun siel on niin monta asiaa, mihin pitdis puuttuu. Et aina ois helpompaa kun
péaésis varhases vaihees. Ja toisaalta tdd meijan uus tehtdvankuva tukee sitd (}; sitd ajatust,
kun meil on enemmain aikaa olla varhaiskasvatuksen tai esiopetuksen arjessa niin meil on
mydskin mahollisuus oppii tuntemaan ne lapset ja tehi sitd yhteistyota.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajan yhteistyé vanhempien kanssa huolen alus-
sa voi auttaa varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja vanhempien vélisen yhteis-
tyosuhteen muodostumisessa. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyonkuva
mahdollistaa osallistumaan varhaiskasvatuksen arkeen ja sitd kautta yhteistyo-
hon jo siind vaiheessa, kun tuen tarve havaitaan. Esimerkissd tulee kuitenkin
esiin mahdollinen tilanne, jossa varhaiskasvatuksen erityisopettaja ei pddse
osallistumaan yhteistyohon vanhempien kanssa riittdvan ajoissa. Télloin lapsen
ongelmat voivat ndyttdytyd arjessa laajoina. Yhteistyon alku voi téllaisessa ti-
lanteessa olla haastavaa, kun haasteet ovat suuria varhaiskasvatuksen erityis-

opettajan tullessa mukaan yhteistyohon vanhempien kanssa.

Kotikdynnit vanhempien osallisuuden tukena. Tutkimuksessa esille tuli, ettd
kotikdynti toteutetaan tutkimukseen osallistuneissa kunnissa varhaiskasvatuk-
sen erityisopettajan kanssa silloin, kun varhaiskasvatukseen tulevalla lapsella
on tiedossa tuen tarvetta. Kotikdynnit tukevat perheen ja vanhempien osalli-

suutta, silld kotikdynneilld vanhemmat voivat kotiymparistossd kertoa varhais-
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kasvatuksen henkilostolle, minkilainen lapsi heiltd on tulossa varhaiskasvatukseen
(H5). Kun lapsi on jo aloittanut varhaiskasvatuksessa ja perhe tulee keskuste-
luun, varhaiskasvatuksen henkil6stolld on jo jonkinlainen késitys lapsesta ja
perheestd. Kotikdynneilld perhe voi itse tuoda esiin, millainen heiddn huolensa
lapsesta on ja millaisin keinoin lasta kotona tuetaan.

Kotikdynnilld varhaiskasvatuksen ja lapsen tuen suunnittelu voidaan
aloittaa perheen ja lapsen tarpeista ldhtien. Kun varhaiskasvatus alkaa koti-
kaynneilld, on se hedelmillisinti ja lapsen tarpeista lihtevdd (H3). Tdssad tutkimuk-
sessa kotikdyntejd tapahtui vain varhaiskasvatuksen aloituksessa, mutta mah-
dollisuutena kotikdynneille ehdotettiin kotikdyntien toteuttamista my®os silloin,
kun varhaiskasvatuksessa opittuja taitoja halutaan siirtid kotiin (H6).

Kotikdyntejd kuvataan varhaiskasvatuksen erityisopettajan ndkokulmasta
toimivaksi kadytdnteeksi yhteistyosuhteen luomisessa. Kotikdynnilld on koettu
luottamuksen syntyvin eri tavalla ja vanhempien kanssa tulee liheiseksi (H5), jolloin
kotikdynneilld vanhempien osallisuuden toteutumiselle voidaan luoda vahva

perusta.

H3: Et muutos on aina mahdollisuus periaatteessa, ettd ja sitd niinku yrittdd rohkasta néit
ihmisii siithen et kotoont niihin kotikdynteihin ja semmoseen niinku yhteistyéhon per-
heen kaa.

Esimerkissd viitataan varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyonkuvan muutok-
seen, joka on mahdollistanut kotikdynnit ja niiden kautta tehtdvan yhteistyon
perheen kanssa. Tyonkuvan muuttuminen on tuonut kotikdynnit varhaiskasva-
tuksen erityisopettajan tyotavaksi, mutta kdytantond kotikdynnit eivét olleet
vield tdysin vakiintuneet tutkimuskunnissa. Esimerkissd tuodaankin esiin, mi-
ten kotikdynteihin ja yhteistyohon vanhempien kanssa tulee edelleen kannustaa

muita varhaiskasvatuksen erityisopettajia.
6.1.2 Lapsen tuen palaverit

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja osallisuuden tukijana. Tutkimuksen tu-
lokset osoittavat, miten lapsen tuen palavereissa varhaiskasvatuksen erityis-

opettaja voi toimia vanhempien osallisuuden edistdjand lapsituntemuksensa
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kautta. Palavereissa tdarkedd on tutkimuksen mukaan, ettd lapsista ei puhuta vain
teoriassa vaan puhutaan lapsista, jotka on kohdannut (H5). Lapsen ja perheen tun-

teminen voi myos lisdtd vanhempien tunnetta osallisuudesta.

H4: Et saa nyt ne mut ettd kyl mid olen yrittdny muistaa joka palaveris, et tds on nyt tin
lapsen, tdn &didin ja isdn lapsest, eikd mikdd timmonen et vanhemmat eniten inhoo sité
kuulemma tutkimusten mukaan, et jos on tota viranomanen panee ettd tdd sun lapsi kuu-
luu nyt tdhan lokeroon ja sit sitd késitellddn. Se on sit se ei 0o endd se laps vaan se lokero.
Se on se joku ongelma, vaikka autismin kirjon laps. Et sit se on sitd ei ndhd lapsena vaan
sitd niinku, ettd semmosesta kun péésis pois.

Keskeistd osallisuuden toteutumiselle tdssd tutkimuksessa on, ettd palaverissa
tulisi muistaa puhua lapsesta huomioiden, ettd lapsen vanhemmat ovat muka-
na palaverissa. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi lapsen ja perheen tunte-
malla edistdd vanhempien kokemusta siitd, ettd lapsi kohdataan juuri ndiden
vanhempien lapsena, eikd lokerona tai ongelmana. Lapsesta puhuminen rat-
kaistavana ongelmana voi haastaa yhteistyotd vanhempien kanssa ja siten hei-
kentdd vanhempien osallisuutta lapsen tuen palavereissa.

Tutkimuskunnissa varhaiskasvatuksen erityisopettajan tehtdvana palave-
reissa on my0s vanhempien mielipiteen ja ddnen esiin tuominen. Monialaisissa
lapsen tuen palavereissa voi olla mukana monta toimijaa, jolloin vanhempien
puheenvuoroille pitdd antaa aikaa. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tehta-
vdnd lapsen tuen palavereissa on usein palaverin kutsujan rooli, jolloin hdanen

tehtavandan on myos huolehtia siitd, ettd jokainen osapuoli tulee kuulluksi.

H5: Mikd mun rooli on niissd? Oon jdrjestinny sen palaverin, organinsoinu, pyytany kel-
lonajat, paikat ja ndin, mut et sit sielld vélilld tulee toki ehka niilld lisdakysymyksilld sitte
vield, ettd taytyy, et huolehtii, ettd tietyt asiat tulee kdytyy lédpi ja otetaan huomioon (.) ne
tietyt asiat, mutta siindki ettd kylhdn mid usein annan sen puheenvuoron perheille, mutta
() sit ei ookkaa perheitten ihan helppo kertoo omasta lapsestaan -- lisdakysymykset ni aut-
taahan ne perhetts ettd esimerkiks vaikka néistd tai ndistd kun pelkéstédén, et se on ihan
vaan se (.) hyvin aukinainen et no kertokaa, et millanen kaveri tinne on tulossa.

Tarvittaessa varhaiskasvatuksen erityisopettaja antaa puheenvuoron vanhem-
mille ja auttaa lisdkysymyksilld heitd kertomaan omasta lapsestaan. Vanhem-
milla voi olla haastavaa tuoda esiin omia ajatuksia lapsestaan joten varhaiskas-
vatuksen erityisopettajan toiminta palaveritilanteessa voi vaikuttaa siihen, mi-
ten vanhempien osallisuus toteutuu. Kun vanhemmille antaa aikaa kertoa lap-
sestaan ja ammattilainen auttaa kerronnassa, tulee myds vanhemman nidkemys

lapsestaan kuulluksi.
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Perheen arjesta huolehtiminen on myds keskeisend teemana varhaiskasva-
tuksen erityisopettajan roolissa tuen palavereissa. Perheen kannattelu on jopa
joskus niin keskeistd, ettd veon tyossi saatetaan kannatella perhetti ja siind hommas-
sa unohtaa lapsen etu (H6). Perheen arjen merkitys nousee siten merkittavéaksi
tekijaksi vanhempien osallisuuden toteutumisessa tdssd tutkimuksessa. Kodin
arjen merkitys voi olla jopa suurempi kuin varhaiskasvatuksen arjen merkitys,
jolloin yhteisen nikemyksen 16ytadminen palaveriin osallistuvien kesken on tar-
kedd. Palavereissa vanhempia tuetaan siihen, ettd lapsen paras toteutuisi myos

kotona arjessa. Esiin nostetaan myds vuorohoitolasten arjen haastavuus:

H3: No on se tosi tiarked [perheen arjen merkitys], et miten he saa sen arjen sujumaan et
jos siel on niinkun nyt oon pddssy tutustumaan siihen vuorohoitolasten arkeen ja tilla-
seen, et jos se on haasteellista jo ihan tavallisillekin lapsille ja sit vield on ndd vuorohoito-
lapset niin siel tulee niitd kertoimia niinku joka asiaan paljon enemméan. Niin sielld niin-
kun (.) kyl se sujuva arki on ja sit jos tulee niit kriisejd tai muuta semmosta niin sit sen he-
ti huomaa siind lapsessa ja sen lapsen kdyttdytymisessd, et mitdhdn nyt on menossa etta
kun niinkun on t4t4 ja tota miten tdd nyt muuttuu timmoseks tdd meno. Ja sit yleensd
niille 16ytyy selityksii tai vanhemmat jopa avoimesti kertoo, ettd mistd mikékin johtuu tai
mitd on tapahtunu ja. Ettd kylhdn se on se kaikkein tdrkein.

Vuorohoito asettaa haasteensa jokaiselle lapselle, mutta tukea tarvitsevalle lap-
selle vuorohoito voi olla erittdin haasteellista. Esimerkissd tuodaan my®6s esiin,
miten lapsen haasteet voivat vuorohoidossa esiintyé tavallista varhaiskasvatus-
ta suurempana esille. Vuorohoitoa tarvitsevan perheen arkea kotona voivat
kuormittaa perheen tilanteet, jolloin palavereissa huolehditaan ja puhutaan
myds perheen arjen jaksamisesta. Joskus lapsen haastavan kédytoksen taustalta
voi 16ytyd perheen arkeen liittyvid tekijoitd, jolloin perheen arjen tukeminen
nousee keskeiseksi teemaksi vuorohoitolapsen tukemisessa. Perheen arki ja
mahdollisuudet tukea lasta tuleekin huomioida lapsen varhaiskasvatuksen tu-
kea suunniteltaessa.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajat kokevat perheen voimauttamisen pa-

lavereissa merkitykselliseksi.

H4: Ja jos sid niinku jos sid pystyt voimauttaa sitd vanhempaa. Jos silld on sellanen tunne,
kun se ldhtee siitd palaverista, ettd hei, mid oon tehny jotaa oikein. Mun laps olikii osaskii
tammosen jutun.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi palaverissa toiminnallaan vaikuttaa sii-

hen, millainen kuva vanhemmalle jd& palaverista mieleen ja saako vanhempi
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palaverista itselleen voimavaroja lapsen tukemiseen kotona. Tutkimuksen mu-
kaan on tdarkedd, ettd kun vanhemmat poistuvat palaverista vanhemmilla tulisi
olla tunne, ettd on tehnyt jotain oikein (H4). Varhaiskasvatuksen erityisopettaja
voi my0s palaverissa yrittdd luoda kaikille osapuolille mydnteisti kuvaa lapsesta
(H4), silld lapsen tuen palavereissa keskustellaan asioista, joiden késittely saat-
taa olla vanhemmille vaikeaa. Palaverissa olevat ammattilaiset voivatkin vai-
kuttaa siihen, millaisena vanhemmat ndkevét lapsensa haasteet. Haastatteluissa
esiin nousi myds isdn osallisuus ja isdn voimauttaminen. Isd saattaa olla palave-
reissa hiljaisempi osapuoli, jolloin isdén kuuleminen palavereissa vaatii varhais-
kasvatuksen erityisopettajalta isin huomioimista. Esiin tuotiin tapa vastuuttaa
isdd lapsen tukemiseen ja seuraavassa palaverissa kysyd esimerkiksi, miten vasa-

rointi on sujunut (H4).

Vanhempien onnistunut osallisuus. Tutkimuksessa vanhempien havaintojen
kirjaamisen koetaan sitouttavan vanhempia lapsen tukeen (H6). Vanhempien né-
kemys kirjataan, jotta suunnitelmaa voi kiyttid myos kotona (H1). Vanhempien
osallisuutta tukevana materiaalina mainitaan KEHU-materiaali, jonka koetaan
tuoneen vanhempien dinti kuuluviin palavereissa (H3). Keskeistd tutkimuksessa
on, ettd suunnitelmissa tulisi olla tavoitteita, joihin perhe voi sitoutua kotona,
eikd vain tavoitteita, jotka on asetettu varhaiskasvatukselle. Vanhempien osalli-
suutta huomioidaankin silld, ettd palavereissa arkea suunnitellaan niin varhais-

kasvatuksen kuin kodin arkeen.

Hé: Et kyl sit taytyy yhessd miettii, et mitkd on niit sellasii pienii juttuja, mitd he tekee
sielld kotona, mitd me voidaa tehi tdilld ja toisaalta sit mikéd on esimerkiks terapian rooli.

Palavereissa mietitddn yhdessd vanhempien kanssa, mikd on kodin, varhais-
kasvatuksen ja terapian rooli kuntoutuksessa. Keskeistd vanhempien osallisuu-
den kannalta on se, ettd yhdessd mietitddn kuntoutusta varhaiskasvatukseen ja
kotiin, jolloin vanhemmat ovat aktiivisesti mukana lapsen tuen suunnittelussa
ja toteutuksessa.

Palaverien rakenne itsessddn mainitaan vanhempien osallisuutta tukeva-

na. Palaverit aloitetaan kuulemalla perheen arjesta ja tukiverkoista (H1). Palaverien
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alussa myos kerrotaan perheelle, miksi palaveri pidetidn (H3), jotta perhe tietdd,
mikd merkitys palaverilla lapselle ja perheelle on. Palavereissa vanhempia tulisi
kuulla asiantuntijoina ja heiddan mielipidettdan tulisi kysya. Koti voi myds ympi-
ristond olla erilainen (H6), jolloin vanhempien kuvaus lapsestaan voi erota var-
haiskasvatuksessa havaitusta. Vanhempien tieto on kuitenkin arvokasta ja aut-
taa lapsen tuen suunnittelussa.

Vanhempien osallisuutta palavereissa tukee myos se, ettd vanhemmilla on
mahdollisuus vaikuttaa lapsen tuen etenemiseen. Kun yhteistyt ammattilaisten
ja vanhempien valilld toimii, voidaan yhdessd miettid esimerkiksi siirtyykd lapsi
tehostettuun tukeen ja hakeeko perhe apua muualta (H2). Vanhemmat voivat myos

olla eri mieltd ammattilaisten kanssa lapsen tuen etenemisesta.

H2: Ja voi olla, et joudutaan sit pitdd, jos vanhemmat ei oo siind vaihees valmiita néikee
sen lapsen ongelmia ni voi olla, et joudutaan niinkun muutaman kuukauden péaasta pitaa
uus palaveri. Ja sit puhutaan taas tdstd asiasta ja sit voi olla, ettd vanhemmat on miettinyt
asiaa ja sit he ldhteeki eteenpéin niinku siind vaiheessa.

Kun osallisuus toteutuu, vanhemmalla on mahdollisuus vaikuttaa lapsen tuen
etenemiseen ja yhteistyohon muiden yhteisty6tahojen kanssa. Lupa yhteistyo-
hon varhaiskasvatuksen ulkopuolisten ammattilaisten kanssa tulee pyytda van-
hemmilta. Vanhemmat voivat halutessaan kieltdd yhteistyon eri tahojen kanssa
ja lapsen tuen eteenpdin viemisen. Toisinaan ajan antaminen vanhemmille voi
toimia siten, ettd lapsen tuen suunnittelu saadaan seuraavassa palaverissa
eteenpdin. Vanhempien osallisuutta varhaiskasvatuksessa voikin olla myos se,
ettd perhe ei halua viedi lastaan eteenpdin tutkimuksiin ja sitd pddtostd kunnioitetaan

varhaiskasvatuksessa (H1).

Vanhempien haastava osallisuus. Vaikka vanhempien osallisuus voi toteutua
tuen suunnittelun palavereissa, 10ytyy vanhempien osallisuudelle palavereissa
myo6s haasteita. Ensinndkin vanhempien osallisuus suunnittelussa voi jaada
pieneksi. Vanhempien nikemyksid lapsestaan kuunnellaan, mutta silti harvoin
vanhemmat pystyvit palavereissa ottamaan kovin vahvaa roolia, vaan jddvdt sivuun
(H2). Seuraavassa esimerkissd kuvataan, miten vanhempien osallisuutta voisi

olla lapsen tuen palavereissa enemman.
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H1: Suunnitelmien laatimises se et kylhdn enemmén vaan minust pitéis jotenki minust
nikyy se mitd lapsen vanhemmat mitd vanhemmat kokee ja miten ne nikee sen asian etti
se (§ ne (.) tuppaa olemaa enemmaén semmosia (.) niinku meijan ammattilaisten rakenta-
mia ja sitte sit ne unohtuu useesti se vanhempien nikokulma sieltd pois

Varhaiskasvatuksen tyontekijat kirjaavat lapsen tuen dokumentit, jolloin on
mahdollista, ettd kirjataan ainoastaan ammattilaisen ndkdkulma, eikd vanhem-
pien ndkdkulmaa. Kun vanhempien nikemyksid ei kirjata, heikentdd se van-
hempien vaikutusmahdollisuuksia lapsen arkeen varhaiskasvatuksessa. Esi-
merkissd mainitaan, miten suunnitelmien on tapana olla ammattilaisten raken-
tamia. Suunnitelman kirjaaminen asettaa tdllaisessa tilanteessa vanhemman
osallisuuden toteutumisen varhaiskasvatuksen arjessa haasteelliseksi, silld van-
hempien ndkokulmaa ei ole kirjattu suunnitelmaan, josta sen voisi myshemmin
lukea ja toteuttaa arjessa lapsen tukemiseksi.

Tutkimuksessa monialaiset palaverit ndhtiin haasteellisina vanhempien
osallisuuden toteutumisen kannalta. Vanhempia kuullaan palavereissa, mutta
palaverissa eri alojen asiantuntijoiden tieto voi olla keskeisessa roolissa. Palave-
reissa ammattilaisilla voi myos olla kiire siirtydi palaverista toiseen, jolloin vanhem-

pien kuulemiselle ei jii aikaa (H3).

H6: Moniammatillisissa tiimissd veon rooli on mun mielest kuitenkin se, et me tunnetaan
ne vanhemmat hyvin, meil on sellaset arkiset suhteet luotuna, jollon me voidaan niinkun
huolehtii omalt osaltamme siitd, ettd vanhempi saa itsensd kuulluksi, saa sanottuu sen
asian ja tulee niinku se perheen nikokulma esille, ettei se vaan niinku huku sinne erityis-
tyontekijoitten ja siit tulee pelkédstddn sellast puhetta, et kun se lapsi ei osaa taikka lapsi
tarvitsee tukee tdssi ja tdssa.

Kun palaverissa on useita toimijoita ja haasteena on vanhemman kuulemine,
varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi huolehtia siitd, ettd perheen ndkdkulma
tulee esille ja perheelld on mahdollisuus tulla kuulluksi. T&dll6in vanhemmilla ei
tule tunnetta, ettd jid yksin erityisammattilaisia vastaan (H4). Niin monialaisissa
palavereissa kuin muissa lapsen tuen palavereissa vanhemmilla voi olla tunne
siitd, ettd lapsen tuen eteneminen on jo ennalta pditetty (H2). Vanhemmilla ei ole
tallaisessa tilanteessa todellista mahdollisuutta vaikuttaa lapsen tuen etenemi-
seen. Onnistuneessa osallisuudessa vanhemmat voivat vaikuttaa tuen etenemi-
seen, mutta kun osallisuuden toteutuminen on haastavaa, vanhempien vaiku-
tusmahdollisuudet varhaiskasvatuksen tukeen ja lapsen tuen etenemiseen ovat

pienet.
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Vanhempien osallisuus tuen arvioinnissa. Tutkimukseen osallistuneissa kun-
nissa vanhemmat voivat osallistua lapsen tuen arviointiin lapsen tuen palave-
reissa. Tuen arviointi on kuitenkin tdssa tutkimuksessa vahdistd ja tuen arvointi
mainittiin vain muutamissa haastatteluissa. Lapsen tuen arviointia tapahtuu,
kun suunnitelmat pdivitetddan. Tdlloin voidaan arvioida tuen toteutumista ja
suunnitella tuen jatkoa. Haastatteluissa mainitaan, ettd vanhemmat ovat yleensi
arviointitilanteessa tyytyviisid ja harvoin antavat palautetta (H3). Se, ettd vanhem-
mat eivdt anna palautetta ei kuitenkaan aina kerro siitd, ettd he olisivat tyyty-
véisid.

H1: Jos perheelld on sellain ndkemys et sielld on joku asia huonosti ni (.) ni sehdn on vaan
tdllanen asia mika pitdd selvittdd ja puhuu.

Heé: Et jos ei vanhemmat uskalla siis niinku yhteistyossé kyseenalaistaa jotain asioita niin
ei se asia mee eteenpdin.

Vanhempien tulisi voida kertoa avoimesti mielipiteensd varhaiskasvatuksesta,
mutta palautteen antaminen vaatii rohkeutta ja luottamusta. Vanhempien te-
kemd rehellinen varhaiskasvatuksen ja lapsen tuen etenemisen arviointi on kui-
tenkin tarkedd, jotta lapsen tuki etenee ja varhaiskasvatuksen tukea voidaan
kehittdd. Jotta vanhemmat voivat arvioida lapsen tuen toteutumista varhais-
kasvatuksessa, vanhemmilla tdytyy olla luottamusta varhaiskasvatukseen ja
varhaiskasvatuksen erityisopettajaan. Jotta lapsen tuki voi edetd, tulisi varhais-
kasvatuksessa saada tietoa jo toteutetun tuen toimivuudesta ja siind mahdolli-

sesti kehitettdvista tekijoista.
6.1.3 Varhaiskasvatuksen arki

Varhaiskasvatuksen erityisopettajan rooli vanhempien arjen osallisuudessa.
Varhaiskasvatuksen erityisopettajien rooli tukea tarvitsevan lapsen arjen osalli-
suudessa on tutkimukseen osallistuneissa kunnissa vahdistd. Haastatellut var-
haiskasvatuksen erityisopettajat tuovat esiin, miten heiddn tyossddn voi itse

vaikuttaa sithen, miten vanhempia kohtaa ja miten voi huomioida vanhempien
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osallisuutta. Vanhempien kanssa tehtdvadad yhteistyotd varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettajan ndkokulmasta heikentdd se, millaiseksi varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettajan tyopdivd on muodostunut. Erds haastateltava mainitseekin, miten
varhaiskasvatuksen erityisopettajat ovat itse ulkoistaneet itsensi arkipdivind van-
hempien kanssa tehtivdsti yhteistyostd (H2) muodostamalla pdivan pdivakodissa
niin, ettd ei ole paikalla pdivdakodissa silloin, kun vanhemmat hakevat tai tuovat
lapsiaan pdivahoidosta. Varhaiskasvatuksen erityisopettajat voivatkin itse vai-
kuttaa siihen, millaiseksi oma tyopdivd ja vanhempien kanssa tehtdva yhteistyo

muodostuu.

H2: Ettd se on just tdn tyon se niinkun, miten mé nyt sanoisin. Huono tai siis negatiivinen
puoli tdssd tyossd on se, ettd sd oot semmonen, ainakin kun s& oot semmonen konsul-
toiva, niin sd oot aika irrallinen niinkun (.) et si oot aika kaukana niinkun siit4d kasvatus-
kumppanuudesta kylld suhteessa vanhempiin, etté tosi kaukana. [--] ulkopuolinen aika
paljon. Ettd s& oot sielld kuntoutuksessa kylld ehka tdrkee linkki, mut suhtees vanhem-
piin niin aika etdinen.
Esimerkissd viitataan varhaiskasvatuksen erityisopettajan konsultoivaan tyon-
kuvaan, joka haastaa vanhempien kanssa tehtdvad yhteistyotd. Varhaiskasva-
tuksen erityisopettaja on tdrked osa kuntoutusta ja yhteisty6td lasta kuntoutta-
vien tahojen kanssa, mutta arjen yhteistyossa varhaiskasvatuksen erityisopetta-
ja on kuitenkin ulkopuolinen suhteessa lapsen varhaiskasvatuksen ryhmin
kasvattajiin.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajan osallisuuteen vanhempien kanssa liit-
tyy my0s varhaiskasvatuksen erityisopettajan rooli suhteessa lapsen varhais-
kasvatuksen ryhman aikuisiin. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja nikee vanhempia
ldhinni palavereissa (H2), jolloin vastuu vanhempien arkipdivan yhteistyostd on
ryhméan henkilokunnalla. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi joutua pohti-
maan omaa suhdettaan vanhempiin henkilokunnan ndkokulmasta tilanteessa,

jossa vanhempi on yhteydessd varhaiskasvatuksen erityisopettajaan useasti pa-

lavereiden ulkopuolella.

H4: Ei siin voi liikaakaa ottaa roolia, et sit jos ottaa niinku (.) joskus joku vanhempi tulee
tosi sillee ehkd ottaa paljon yhteyttd ja tulee esimerkiks toimistolle juttelee lapsesta. Niin
se, et vahédn pitdd pitad sillee hollii, ettd se henkilokunta ei koe, ettd noi kahestaa duunaa
tot hommaa tés.
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Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tydssd joutuu pohtimaan, millainen oma

rooli on vanhempien osallisuudessa ja millainen rooli ryhmén aikuisilla on.

H6: On vanhemmat on kP/l paljon myoskin suoraan tota (.) minuu yhteyksissd, et must se
jollain tapaa kuvastaa sellast (g luottamuksellisuutta ja sitd, et se vuorovaikutus on avoin-
ta. Et kysytédadn paljon asioita ja selvitetdén sitte yhessa niita.
Toisaalta vanhempien suora yhteydenotto varhaiskasvatuksen erityisopettajaan
koetaan osoitukseksi luottamuksesta varhaiskasvatuksen erityisopettajaa koh-
taan. Edelld esitetyt esimerkit kuvastavat ristiriitaa varhaiskasvatuksen erityis-
opettajan roolissa vanhempien osallisuudessa. Vanhempien tiivis yhteydenpito
varhaiskasvatuksen erityisopettajaan kuvastaa luottamusta sekd tuo varhais-
kasvatuksen erityisopettajan ndkokulmasta vanhemman osallisuuden esiin,
mutta samalla varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi tuntea joutuvansa pohti-
maan, ottaako han liian suuren roolin suhteessa lapsiryhman kasvattajiin.
Vanhempien osallisuudelle varhaiskasvatuksen arjessa kuvaillaan siis
haasteita, mutta osallisuuden koetaan my®os toimivan. Varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettajan arjen tyossd vanhempien osallisuuden toteutuminen vaikuttaa
taman tutkimuksen valossa haastavalta, mutta yhteistyt vanhempien ja var-
haiskasvatuksen erityisopettajan vililld my6s toimii. Vanhempien osallisuutta
varhaiskasvatuksen erityisopettajan ndkokulmasta tulisi tdimén tutkimuksen
perusteella tiivistdd (H2) ja vanhempien osallisuudessa varhaiskasvatuksen eri-

tyisopettajan tyossd on parantamisen varaa (H4).

Vanhempien osallisuuden toteutuminen varhaiskasvatuksen arjessa. Van-
hempien osallisuuden toteutuminen varhaiskasvatuksen arjessa sisdltdaa kasi-
tyksid siitd, mitd vanhempien osallisuus on varhaiskasvatuksen arjessa seka
millaisissa tilanteissa vanhempien arjen osallisuutta tapahtuu. Arjen osallisuut-
ta tapahtuu arjen kohtaamisissa lapsen vanhempien kanssa sekd muodollisissa
tilanteissa, kuten vanhempainilloissa ja vanhempaintoimikunnissa. Vanhempi-
en osallisuutta arjessa mainitaan olevan myds lapsen tuen toteuttaminen var-
haiskasvatuksen arjessa. Vanhempia ei kuitenkaan mainita ldsnd olevina toimi-
joina varhaiskasvatuksen arjessa kuin yhdessd haastattelussa. Taméakin osallis-

tuminen arkeen on tapahtunut ennen tyoskentelyd varhaiskasvatuksen erityis-
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opettajana. Arjen osallisuutta on my06s perheen arjen tukeminen: varhaiskasva-
tuksen arjessa voidaan tukea kotoa puuttuvia elementteji (H6).

Vanhempien osallisuutta varhaiskasvatuksen arjessa ovat vanhempainillat
ja vanhempaintoimikunnat (H5), joiden kautta vanhemmat voivat vaikuttaa var-
haiskasvatuksen arkeen. Toisaalta esiin tuodaan myo6s nikemys, ettd ei pidetd
erikseen vanhempainiltoja, vaan tuetaan osallisuutta arjen kohtaamisissa (H1). Arjen

kohtaamiset nousevat vanhempien arjen osallisuuden kuvaamisessa keskioon.

Heé: Et mitd enemman ollaan niinkun (.) sinut tai tuttuja ni sitd helpompi meijan on kes-
kustella myoskin sit siin kohtaan (.) kun on esimerkiks jostain lapsen tuen tarpeen tilan-
teesta tai jostain perheen muuttuneist perhetilanteist kysymys. Et kyl ne arjen kohtaami-
set.

Arjen kohtaamisten kautta voidaan luoda pohjaa lapsen tuen palavereissa ta-
pahtuvalle keskustelulle. Kun arjen kohtaamisissa on opittu tuntemaan van-
hempia, luo se pohjaa my6s vaikeiden asioiden, kuten perhetilanteiden késitte-
lylle lapsen tuen palavereissa. Varhaiskasvatuksen erityisopettajat kuvailevat
puheessaan vanhempien osallisuudelle varhaiskasvatuksen arjessa haasteita.
Arjen kiireessd vanhempien kanssa sovitut asiat saattavat jadddi toteuttamatta (H3) ja
arjen keskusteluissa tietoa palavereissa sovittujen tavoitteiden etenemisesti ei mene
kauheesti (H5). Vanhemman roolia varhaiskasvatuksen arjessa kuvaillaan vas-
taanottavaksi (H4) ja vanhempien vaikutusmahdollisuuksia varhaiskasvatuksen

arkeen kuvaillaan vdihdisiksi (H2).

H1: Aika pieni (.) Ettd ne on ne yhteiset palaverit ja sitte ne haku ja tuomiskeskustelut etta
kyl jotenkii minust niin erityisvarhaiskasvatuksessa kuin varhaiskasvatuksessa ni sit4 pi-
tdis sieltd nostaa enemman (.) esiin. Kuunnella niit vanhempii ei kysyy niiltd ja kysyy ja
tarjota vastauksii vaan tai siis tietyst kysyy, mut sit kuunnella eiki tarjota sitd omaa na-
kemystd ettd mutku mina.

Vanhempien rooli varhaiskasvatuksen arjessa on melko vahdinen. Vanhempien
osallisuutta voitaisiin parantaa kuuntelemalla vanhempia, eiké tarjoamalla var-
haiskasvatuksen ndkemystd. Toisaalta seuraavassa esimerkissd tuodaan esiin
ndkemys siitd, miten vanhempien osallisuus varhaiskasvatuksen arjessa on
muuttunut paremmaks, mutta edelleenkddn vanhempien osallisuutta varhais-

kasvatuksen arkeen ei koeta tarpeeksi hyvéksi.

H2: Ettd ei se nyt ((vanhempien rooli varhaiskasvatuksessa)) siitd ajasta kun ma oon niinku (.)
tai no on se nyt muuttunu jos méd oon menny kasiseiska toihin (.) niin tota silloinhan péi-



42

viahoito oli niinkun vield sanelevampaa vanhempien suhteen, et me oltiin niinku monista
asioista niinku hyvin niinku sit omaa mielts, ettd me vaan niinku kerrottiin, ettd me te-
h&&n nédin nédin ndin ndin (.) ja oltiin tarkkoi hakuajoista ja kaikesta ei voinu menna kaup-
paan ja pitdd hakee laps. Ettd kyl siind nyt jollain tasol ollaan menty eteenpdin.

6.2 Vanhempien osallisuuden toteutumiseen yhteydessa ole-
vat tekijat

Téassd luvussa esitellddn, millaiset tekijat ovat yhteydessd vanhempien osalli-
suuden toteutumiseen. Kuviossa 4 tarkastellaan, millaisia tekijoitd tutkimukses-
sa loytyi vanhempien osallisuuden taustalta sekd ammattilaisen ettd vanhem-

man nikokulmasta.

E—— Luottamus
(t} o -Vanhemman
arpeen 1 ,
uottamus
hyvaksyminen ammattilaiseen
Vanhempien \ -Ammattilaisen
nikokulmasta Vanh empi en luottamus
osallisuuden vanhempaan
toteutumiseen
yhteydessi olevat tekijat
Porheen Ammattilaisen
) rooli
mahdollisuudet
osallistua vanhemman
D far C
. osallisuuden
(Voimavarat) € )
toteutumaisessa

KUVIO 4. Vanhempien osallisuuden toteutumiseen yhteydessa olevat tekijt.

Vanhempien osallisuuden toteutumiseen yhteydessd olevat tekijdt jakautuivat
1) lapsen tuen tarpeen hyviksymiseen vanhempien ndkokulmasta, 2) luotta-
mukseen, 3) perheen mahdollisuuksiin osallistua sekd 4) ammattilaisen rooliin
vanhemman osallisuuden toteutumisessa. Seuraavissa alaluvuissa tarkastel-
laan, miten edelld mainitut tekijat nayttaytyvéat varhaiskasvatuksen erityisopet-

tajan tyossa.
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6.2.1 Lapsen tuen tarpeen hyviksyminen

Vanhempien osallisuuden toteutumiseen yhteydessd olevana tekijand ndhdaan
se, miten vanhemmat ovat hyvidksyneet lapsensa tuen tarpeen. Hyvéaksymisen
mainitaan olevan se avainsana siihen, ettd pidstiin sithen yhteistyohén (H5). Van-
hempien on helpompi hyviksyd lapsen erityisen tuen tarve. Tuen tarpeen hy-
vdksyminen on vanhemmalle hankalampaa tuen tarpeen alkuvaiheessa, kun

tuen tarve on vasta havaittu ja otettu puheeksi.

H3: No sillon jos on esimerkiks joku oikein jo tédllinen diagnosoitu lapsi, jolla on jo diag-
noosit ja (.) ja joku sellanen asia (.) et missd niinkun on ajoissa jo ldhetty tutkimaan ja meil
on sit taas se keskussairaala, joka hoitaa ne tutkimus ja ollaan niinku sielt on lihteny vyo-
rymddn se asia, et sielt on saatu terapiat ja puheterapiat ja ndd kuvakommunikaatioasiat
ja tdimmoset asiat niinkun niin heilldhén on niinku asiat aika jo tosi hyvin. Ja heijan kans
on niinku se et perheitten prosessi voi toki olla kesken, mut kylhéan se niinku heille on
tullu selvéks, et mistd on kysymys. --- Mut sitkun on sellast vdahidn epamaarastd huolta tai
monessa asiassa on huolta ja sithen voi liittyy (.) liittyy sitte sitd lapsen ongelmaa, per-
heen jaksamisen ja on niinku ettei olla ihan siind niinku et jee hyva kun otitte puheeks.
Niin sillon on niinku haastavampaa se yhteistyo

Diagnoosi voi auttaa vanhempaa tuen tarpeen hyvidksymisessd. Edellisessd
esimerkissd tuodaan esiin, miten lapsen diagnoosi ja sovitut tukimuodot ovat
selventdneet perheelle, mistd lapsen tuessa ja tuen tarpeessa on kysymys. Asian
hyvéaksymisen prosessi voi olla kesken, mutta asian hyvéaksyminen on jo eden-
nyt. Lapsen tuen tarpeen maarittelyn edetessa yhteisty6 voi helpottua, kun taas
huolen ollessa epdmadéardistd voi myos yhteistyd vanhempien kanssa olla haas-
tavaa. Kun tukea tarvitsevan lapsen vanhemmilla lapsen tuen tarpeen hyvak-
syminen on kesken, vaatii se ammattilaiselta my6s ajan antamista asian hyviksy-
miseen (H1). Tutkimuksen haastatteluissa todetaan, miten ajan antamisen jal-
keen vanhempien voi olla helpompaa hyviksyd lapsen tuen tarve ja siten lap-

sen tuki saadaan etenemaian.

6.2.2 Luottamuksellinen yhteistyo

Vanhempien luottamus ammattilaiseen. Vanhempien luottamus ammattilai-
seen ndkyy varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja vanhempien vilisessa yhteis-
tyossd. Luottamus koetaan yhteistyon kannalta erittdin tdrkednd, silld ilman
vanhempien luottamusta ei pddstd yhtidn mihinkddn (H5). Luottamuksen saamisel-

le pidetddn tarkednd sitd, ettd vanhemmalla on kokemus siitd, ettd varhaiskas-
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vatuksen erityisopettaja on pitinyt perheen puolta (H3). Kasvatuskumppanuus
koetaan rakennusvélineend luottamukselliseen suhteeseen: kasvatuskumppanuu-
den kautta pidstidn avoimeen, luottamukselliseen yhteistyéhon ja sitd kautta lapsen
parhaaseen (H6).

Vanhempien luottamuksen saaminen voi joskus olla vaikeaa, jos perheelld
on negatiivisia kokemuksia viranomaisen kanssa toimimisesta. Varhaiskasva-
tuksen erityisopettaja voidaan kokea viranomaisena ja uhkana, joka voi soittaa
lastensuojeluun (H3). Luottamuksen puute voi my0s estdd lapsen tukea, jos van-

hemmat eivét uskalla kertoa arjestaan.

H3: Ja he ei haluu kertoo mitd4 ja he ei haluu milld4 tavalla, et me kyselldd heiltd, etté siel
on niinku. Ja sillon tietyst jollain taval herdad huoli, et mité siel on sellast, et meijén tarvis
tietdd. Mut heitd ei saa avautumaan tai he kieltda sen kokonaan kaikki asiat tai just sano-
vat suoraan, et he ei ldhe tihin.

Esimerkissd varhaiskasvatuksen erityisopettaja kuvailee, miten se, ettd van-
hemmat eivéat kerro arjestaan, voi herdttdd ammattilaisen huolen perheestd. Kun
vanhemmat eivét luota ammattilaiseen, voi se pahimmillaan jopa estdd lapsen
tuen etenemisen. Luottamuksen saavuttaminen olisikin tdrkedd, jotta lapsen
tuki etenee lapsen edun mukaisesti. Perheen luottamus ammattilaiseen voi siis
olla yhteydessa siihen, miten avoimesti perheet uskaltavat kertoa ammattilaisel-
le arjestaan. Kysyttdessd, mitd vanhempien osallisuus vaatii vanhemmalta, luot-

tamuksen lisiksi mainitaan vanhemman rohkeus:

H1: Kyl se vaatii vanhemmilt semmost rohkeutta ja sitd ettd ne voi luottaa meihin kaik-
kiin ammattilaisiin sillee et vaikka ne sanoo jotakin, miké on niinku minké ne ajattelee,
ettei kuulostaa meistd kivalta. Ni ne voi luottaa siihen ettd laps hoidetaa hyvin siint huo-
limatta et ollaa eri mieltd jostain asioista.

Vanhemman pelkona voi olla, ettd lapsen kohteluun varhaiskasvatuksessa vai-
kuttaa se, ettd vanhemmat ovat eri mieltd ammattilaisten kanssa. Vanhemmalla
tulee olla rohkeutta olla eri mieltd, jotta he voivat olla tasavertaisina osallisina
ammattilaisen kanssa. Rohkeus mainitaan my®0s siind, miten osallisuus vaatii
vanhemmilta rohkeutta, kun on organisaatio vastassa (H2). Osallisuus vaatii siis
vanhemmilta luottamusta ammattilaiseen, ettd lapsi kohdataan oikeudenmu-
kaisesti huolimatta siitd, uskaltavatko vanhemmat jopa kritisoida varhaiskasva-

tuksen toimintaa.
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Yhteistyon kesto voi myos olla yhteydessd siihen, millaista varhaiskasva-
tuksen erityisopettajan ja vanhempien vilinen luottamus on. Pitkd yhteisty6
perheen kanssa koetaan vanhempien osallisuuden kannalta hyvani ja luotta-

muksellista yhteistyosuhdetta tukevana.

H6: Ja must tuntuu, ettd mitd enemmain sitd yhteistyota tehddn, ni sitd helpompi myoskin
vanhempien on kertoo siit omasta eldméstddn taikka perheen tilanteesta taikka perheen
voimavaroista, nostaa esille niitd omii huolenaiheita, esittdd kysymyksii, toisaalta myos-
kin kyseenalastaa.

Kun yhteisty6td on tehty pitkdan, vanhempi voi luottaa siihen, ettd omista taus-
toista ja vaikeastakin perhetilanteesta ei tarvitse kertoa, koska varhaiskasvatuk-
sen erityisopettaja tuntee jo perheen. Toisaalta pitkd yhteistyd voi lisdtd van-
hemman luottamusta siind méérin, ettd uskaltaa jo kyseenalaistaa varhaiskasva-

tusta ja lapsen tukea.

Ammattilaisen luottamus vanhempaan. Jotta vanhempien osallisuus voi toteu-

tua, vaatii se ammattilaisen luottamusta vanhempaan.

H1: Uskoo, siis se luotto siihen ettd perhe ei tule puhumaan puutaheinédé vaan se mitd he
puhuu niin se on se perheen totuus. Oli se sit mun ndkokulmasta tai veon nikokulmasta
tai kenen tahansa ndkdkulmasta kuin kummallista tahansa se perheen kertoma.

Esimerkissd tuodaan esiin, miten vanhemmat kertovat oman totuutensa. Van-
hempien ndkokulma voi erota varhaiskasvatuksen tyontekijan nakokulmasta,
mutta kuitenkin ammattilaisen tulee luottaa sithen, mitd vanhemmat kertovat.
Kuten luvussa 5 todettiin, vanhempien arki voi erota varhaiskasvatuksen arjes-
ta, jolloin perheen ndkdkulma voi olla erilainen kuin ammattilaisilla. Toisaalta
myds perheet voivat ajatella, ettd ammattilaiset eivdt ymmarrd heiddan nako-
kulmaansa. My6s ammattilaiselta vaaditaan rohkeutta vanhempien kanssa teh-
tavassd yhteistyossd: miten uskaltaa avata perheen historiaa ja haasteita (H6) seka

miten uskaltaa ottaa vaikeita asioita puheeksi vanhemman kanssa (H4).
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6.2.3 Perheen mahdollisuudet osallistua

Perheen mahdollisuudet osallistua ovat ldhtoisin perheestd, mutta toisaalta
ammattilainen voi toiminnallaan joko edistdd tai heikentdd vanhemman mah-

dollisuuksia osallisuuteen.

Perheiden voimavarat yhteistyohon ja osallisuuteen tulee huomioida varhais-
kasvatuksen erityisopettajan tyossd. Perheen voimavarat ja arki voivat vaikut-
taa siihen, miten perhe nikee, miti yhdessi varhaiskasvatuksen kanssa voi tehdd (H5).
Ammattilaisen tulisikin huomioida tytssddn perheen voimavarat ja sitd kautta
valmiudet olla yhteistydssd. Perheiden voimavarojen huomiointi yhteistyossa
asettaa varhaiskasvatuksen erityisopettajalle vaatimuksia palavereissa ja van-

hempien kohtaamisessa: perheen tarpeisiin ja uupumukseen pitdisi osata vastata

(H3).

Hé: Toisaalt niinku se vanhemman osallisuus on myoskin aika periks antamattomuutta
semmost (.) et ei saa luovuttaa, et tdytyy pitdd kiinni siitd ja siihen ei kaikilla vanhemmil-
la sit oo voimavaroja.

Edellisessd esimerkissd mainitaan, miten osallisuus on vanhemman periksi an-
tamattomuutta, mikd vaatii vanhemmilta voimavaroja. Esimerkissd puhutaan
osallisuuden vaatimasta voimavarasta, ettd ei saa luovuttaa. Esimerkissd myos
mainitaan, ettd kaikilla vanhemmilla ei ole voimavaroja osallisuuteen. Ammat-
tilaisen tulisikin osata tyossdan huomioida perheen voimavarat ja huomioida
perheen voimavarat tuen suunnittelussa ja tavoitteiden asettamisessa. Van-
hempien valmiudet osallistua ovat riippuvaisia monesta eri tekijdstd. Haastatte-
luissa mainitaan, miten perheen arki vie hirveesti energiaa, niin ei hirvedsti jaksa mi-
tdin (H4). Perheen jaksaminen arjessa voi ndkyad perheen osallisuudessa. Jos
arki on haastavaa, voi pdivdkotipaikka olla perheelle ”sdilytyspaikka”, jonne

vanhempi vie lapset pdivan ajaksi.

H1: No jos on oikee semmonen hektinen, kiireinen, stressaava tai sit niinku toisaalta
my06s semmonen niinku henkiset voimavarat on jotenki véhissa. Niin ehké se elamé on
enemmanki sitd ittesd koossa pitamistd sen semmonen turvallisen, mahollisimman tur-
vallisen ympériston tarjoamist sitte niille lapsille ja sit se hoitopaikka on vaan se, et sinne
voiaa luottaen vieda niinku laps etts tdalld se hoidetaa, ettd mid voin rauhas keskittyy sit
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%ttei.i‘koossa pitdmiseen tai tyoni hoitamiseen tai mika se sitten uuvuttakaan ihmista mil-
ONKil.

Kun arki on kuormittavaa, vanhempien jaksaminen ei vélttamatta riitd huoleh-
timaan yhteistyostd varhaiskasvatuksessa. Silloin vanhemmille voi riittdd, etta
lapsi hoidetaan hyvin varhaiskasvatuksessa. Tédssd tilanteessa myos varhaiskas-
vatuksen henkiloston tulee huomioida, ettei aseta kotiin liikaa vaatimuksia var-
haiskasvatuksen tavoitteiden suhteen. Tutkimuksen haastatteluissa myos todet-
tiin, miten koti ei ole terapiapaikka vaan koti, jossa saa olla ihan relax (H3). Kotiin ei
voi asettaa liikaa paineita lapsen tukemisesta varsinkaan, jos perheen voimava-
rat eivét siithen riita.

Vanhempien taustat ja kokemukset voivat myos olla tekijoind vanhempien
osallisuuden toteutumiselle varhaiskasvatuksessa. Vanhempien taustat saatta-
vat vaikuttaa lapsen tukeen ja tuen tarpeen hyvaksymiseen. Esimerkiksi negatii-
viset kokemukset tuesta omalla koulupolulla tai pdivihoidon kanssa (H5) voivat olla
vanhemmalle esteend yhteistyolle varhaiskasvatuksen kanssa. Vanhempien tie-
dolliset valmiudet osallistua tulee my6s huomioida tarkastellessa vanhempien

osallisuutta.

H4: Mun mielestd niinkun (.) ei vanhemmat voi olla osallisii jos ei my6 oteta huomioo sen
perheiden niinku valmiuksia ottaa vastaan sitd tietoo. Et perheiden tiedot taidot ja val-
miudet pitds ensin niinkun sen mukaan olla se (.) osallisuuskii. Et joku perhe voi olla, et
se ei pysty ottamaan joko tunnetasol tai sit ihan (.) tiedollisel tasol niinku pienen jutun
kerrallaan, niin se pitdd niinku ottaa tavallaan huomioon.

Vanhempien osallisuuden tulee olla sen mukaista, millaiset perheen tiedot ja
taidot osallistua ovat. Lapsen tukemisessa perheiden valmiudet vastaanottaa
tietoa ovat erilaisia ja joku perhe voi vastaanottaa tunnetasolla tai tiedollisella
tasolla vain pienen méaran tietoa kerrallaan. Tamaé tulee huomioida lapsen tuen
palavereissa niin, ettd havainnoidaan perheen jaksamista ja valmiutta ottaa vas-
taan tietoa lapsen tuesta. Haastatteluissa tuodaan myos esiin, miten perheiden
tulee tietdd miksi yhteistyotd tehddin ja mikd merkitys on osallisuudella (H5). Jos yh-
teistyon tavoite ja perheiden osallisuuden merkitys ei ole perheilld tiedossa,
eivit he osaa valttamattd osallistua niin hyvin, kuin riittdvan tiedon avulla pys-

tyisiviit.
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Vanhempien sitoutuminen lapsen osallisuuteen. Vanhempien osallistuminen
lapsen tukemiseen riippuu myds vanhemman halusta osallistua lapsen tukem:i-
seen. Téassd tutkimuksessa esiin nousee kisitys, ettd enenevdissi midrin vanhem-
mat ovat kiinnostuneita varhaiskasvatuksen asioista ja harvemmassa ovat ne, jotka kiel-
tdvit asian (H3). Tutkimuksessa esiin tuli kuitenkin my6s ndkemys siitd, ettd
aina vanhemmat eivit halua osallistua vaan lapsen perushoito riittdd (H3). Haasteena
osallistumiselle mainitaan se, otetaanko vanhempia mukaan (H1). Vanhemmilla
vaikuttaisi siis olevan halua osallistua osallisuuteen enemman kuin he talld het-
kelld osallistuvat.

Osallisuuteen sitoutuminen vaatii myos sitd, ettd vanhemmalla on koke-
mus siitd, ettd hdn voi vaikuttaa lapsen tukeen varhaiskasvatuksessa. Seuraa-
vassa esimerkissd tuodaan esiin, miten vanhemmilla tulisi olla kokemus siit3,

ettd on osallisena lapsen kuntoutuksessa.

H1: Se on mun niinku pyrkimys, ettd mid haluaisin, ettd ne perheet voi kokee olevansa
niinku yks osa sitd lapsen kuntoutusta ja eldmédd niinku yhessa varhaiskasvatuksen ja
muitten kuntouttavien tahojen kanssa.

Vanhempien osallistumisessa varhaiskasvatuksen tukeen tulee huomioida, etta
vanhemmat ovat luonnollinen osa lapsen kuntoutusta. Vanhempien roolia voi
tuoda esiin palavereissa, mutta toisaalta vanhempien osallistuminen oman lap-
sensa tukeen pitdisi olla itsestddn selvdd. Haastatteluissa mainitaan, miten van-
hempien vastuuttaminen (H3) eli perheelle roolin antaminen lapsen tuessa voi
luoda vanhemmille tunnetta siitd, ettd on oikeasti osallisena lapsen tukeen.
Varhaiskasvatuksessa ja terapioissa ammattilaiset toteuttavat lapsen tukea. Ku-
ten esimerkissd mainitaan, perheelld tulisi kuitenkin olla tunne siitd, ettd he
ovat yksi osa lapsen kuntoutusta ja elamaa.

Vanhempien haluun osallistua voi my®6s liittyd tunne hyvéastd vanhem-
muudesta. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi puheellaan tuoda esiin, miten
vanhemmat ovat lihtokohtaisesti kaikkine haasteineen ja puutteineen sen lapsen just
parhaat vanhemmat (H6). Kokemus onnistumisesta vanhempana voi kannatella
vanhempaa yhteistydssd ja lisdtd halua osallistua lapsen tukeen varhaiskasva-
tuksessa. Vanhemmat kasvattavat lastaan perheen omalla tavalla, jolloin var-

haiskasvatuksessa voidaan tukea perhettd kasvatustehtdvassd. Haastatteluissa
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tuodaan my®0s esiin, miten vanhemmille tulee myds antaa aikaa pohtia, onko osalli-

suus heille tirkedd (H5).

6.2.4 Ammattilaisen rooli vanhempien osallisuuden toteutumisessa

Ammattilaisen rooli vanhempien kohtaamisessa on keskeisessd asemassa, kun
tarkastellaan perheen osallisuutta. Palavereissa ja vanhempien kohtaamisessa
arkipdivand ammattilainen voi omalla toiminnallaan edistdd vanhempien osal-

lisuuden toteutumista.

H1: No kyll4 se on se miké tds on jo monta kertaa tullu se, ettd (.) niit perheitd pitda pitda
asiantuntijoina.

HBb5: Ettéd oli tdd tasavertanen, sit asiantuntijarooli ja tdd tyhjd pad. Et miten myo padstdd

pois ja miten vanhemmat péddsee pois siitd, ettd et myo ei olla pelkédstddn niitd asiantunti-

joita. Miten my® osataan olla tyhjapdina.
Perheiden tunnetta osallisuudesta lisdd se, ettd he kokevat palavereissa ja muis-
sa kohtaamisissa tulevansa kohdelluksi lapsensa asiantuntijoina. Varhaiskasva-
tuksen erityisopettaja voi itse vanhempia kohdatessaan pohtia, millaisessa ase-
massa on vanhempiin ndhden ja miten vanhempia kohtaa. Varhaiskasvatuksen
erityisopettaja on myos usein palavereissa roolissa, joka mahdollistaa vanhem-
pien ddnen esiin tuomisen. Ammattilaisen tulisi myos osata kohdata vanhempia
ilman omaa asiantuntijan roolia ja ennakkokasityksid, ja sen sijaan kohdella asi-
antuntijoina vanhempia. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossa keskeiseksi
mainitaan “tyhjapdadan” rooli palavereissa. Télld tarkoitetaan sitd, ettd ammatti-
lainen pystyisi vanhempia kohdatessaan kuuntelemaan vanhempaa ja ottaa
vanhemman tiedon vastaan ilman omaa asiantuntijan roolia ja sen sijaan tuoda
esiin vanhempien asiantuntijuutta.

Vanhempien osallisuuden toteutuminen vaatii ammattilaiselta avarakat-
seisuutta. TyOssd kohtaa erilaisia perheitd, joiden ajatusmaailmat ja toimintata-
vat voivat poiketa tyontekijdt omista. Tamd aiheuttaa sen, ettd ammattilaiselta
tarvitaan ajatusmaailman avartamista erilaisia perheitd kohtaan (H3) seka erilaisuu-
den sietokykyd (H2). Vanhempien osallisuus myos haastaa niin vanhempia kuin

ammattilaisia hyviksymdiin toisemme niinku erilaisina ihmisind (H1). Vanhempia
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kohdatessaan varhaiskasvatuksen erityisopettaja voi myos joutua kohtaamaan

omia ennakkokdsityksiddn ja ennakkoluulojaan.

H5: Et vaikka ne miten tekis hassuja asioita tai se oma tunne-eldmaé on sielld niin mistd sid
sit siind sun omassa roolissas kuitenkin 16ydét ne sanat, ettd ihanaa kun sié tulit paikalle.
Et semmonen pienet asiat, vaikka sul sisimmassés olis ssmmonen vaikka joku éiti, jolla
on huumetausta. Ni miké sulla on ennakkoasetelma siiné kohtaan sité ditid kohtaan.

Esimerkissd tuodaan esiin varhaiskasvatuksen erityisopettajan pohdintaa siitd,
miten kohdatessaan vanhemman ammattilainen 16yt&da positiiviset sanat omista
ennakkoasetelmista huolimatta. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja pohtii, mi-
ten kohtaa huumetaustaisen vanhemman niin, ettd omat ennakkokésitykset
eivdat ndy vanhemman kohtaamisessa. Omia tunteita joutuu pohtimaan ja hallit-
semaan, jotta voi kohdata vanhemman tasavertaisena myos haastavassa tilan-

teessa.

Kunnioittava kohtaaminen. Perheiden kohtaamisessa varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettajan tyossd kunnioitus on vuorovaikutustilanteessa tirkeimpid asioita (H6).
Perheiden kohtaamisessa tavoitteena on yhteisymmarrys perheen kanssa. Var-
haiskasvatuksen erityisopettajan ja vanhempien yhteistyossa ideaalina olisi, etta
kuljetaan rinnakkain kohti yhteisti tavoitetta ja maalia (H6). Vanhempien osallisuus
on joskus haastavaa, eikd vanhemmilla ole halua tai voimavaroja osallistua. Yh-
teistyon tavoitteena tulisi kuitenkin olla se, ettd ei olla toisiaan vastaan vaan yhdes-
sd asian ddrelld (H5).

Vanhempien kohtaamisessa ensikohtaamisen ja sanojen merkitys on mydos
huomioitava. Ensikohtaamisella voidaan vaikuttaa paljon siihen, millaiseksi
yhteisty6 vanhempien kanssa muodostuu. Palaveriin tullessaan vanhemmat

saattavat olla jannittyneitd, jolloin ensihetket ovat tirkeiti (HS5).

H4: Me oltii semmoses kuuntelemas semmost yhti &itii ni se sano, ettd hian katsoo ---
miten se hantd katsoo ja miten hénet ottaa se viranomainen ni sen mukaan hén joko nyo-
k%lttelee, et juu juu juu tai sit hdn rupee sen kans puhumaan. Et se on niinku kaikkein
oleellisin se ensivaikutelma.

Esimerkissd tuodaan esiin, miten &iti kohtaamisen alussa tarkkailee, miten am-
mattilainen kohtaa vanhemman. Tamén jédlkeen diti paattad, kertooko han omis-

ta asioistaan viranomaiselle. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossa tulee-
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kin pohtia, miten kohtaa vanhemmat ensimmadistd kertaa ja miten asiat van-
hemmille sanoo. Sanojen merkitystd voi jo ennen palaveria pohtia yhdessa var-
haiskasvatuksen henkiloston kanssa: miten sanoo asiat niin, ettd perhe ottaa ne
vastaan. Jos ammattilainen puhuu ammattikielelld, voi perhe ihmetelld, mista

puhutaan. Tuen tarpeet pitdisikin avata vanhempien kielelld konkreettisesti (H4).

Perheen kuuntelu. Vanhempien osallisuuden toteutumisen kannalta on tarkedd
vanhemman kuuntelu. Perheen ja vanhemman kuuntelun mainitaan olevan
varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyon ydin (H1). Vanhemman kuunteluun sis&l-
tyy myos se, miten varhaiskasvatuksen erityisopettaja havainnoi vanhempaa ja
miettii, mitd vanhemmat ovat valmiita kuulemaan (H3). Vanhempien osallisuutta
varhaiskasvatuksessa tukee, ettd varhaiskasvatuksessa uskalletaan kuunnella,

mitd vanhemmalla on sanottavana.

Hb5: Ja kuuntelu, kuulitko kuitenkaan, vaikka kuuntelit, ja miten kuulit, halusitko kuulla.
Mut se osallisuus ylipddtansé, jotta se toimii, ni ilman sitd luottamusta ja aikaa ja kuunte-
luu ni ei se oo mahdollista.

Ammattilainen voi kuunnella vanhempaa eri tavoin. Vanhempien osallisuuden
kannalta on olennaista se, ettd halutaan kuulla, miten perheelli menee (H1). On eri
asia, ottaako vastaan asian, jonka vanhempi kertoo vai antaako vanhemman
puhua ja lopulta ei toimi vanhemman kertoman mukaan. Se, miten ammattilai-
nen kuuntelee vanhempaa, on yhteydessa siihen, miten vanhempi luottaa am-
mattilaiseen. Varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossd tulisikin pysdhtya
miettimddn, onko vanhemman huolien ja tiedon kuuntelulle aikaa ja miten
tydssd voisi hyodyntdad vanhemmilta kuultua tietoa. Vanhempien osallisuudek-
si ei siis riitd se, ettd kuullaan vanhempien mielipide sen takia, koska se kuuluu

kuunnella, vaan vanhempien ndkemyksestd tdaytyy olla aidosti kiinnostunut.

Arjen kohtaamiset nousevat varhaiskasvatuksen erityisopettajien puheessa

vanhempien osallisuuden toteutumisessa keskeiseen asemaan.

H2: No kyl sellanen niinkun tiivis pdivittdinen yhteisty6. Sellanen niinku (.) semmonen
hienotunteinen yhteistyo, ettd ei takerruta niihin negatiivisiin asioihin liikaa vaan puhu-
taan myos positiivisista asioista.
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Arjen kohtaamisissa voidaan luoda yhteisty6td vanhempien ja varhaiskasva-
tuksen henkilokunnan vilille. Pdivittdisten kuulumisten vaihdossa tuen tarpeen
lapsilla vanhemmat saavat kuulla paljon negatiivista (H2). Varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettajalla onkin herdnnyt huoli siitd, jaksaako vanhempi kuulla negatiivista
palautetta (H5). Kysyttdessd vanhempien osallisuutta edistédvia tekijoitd, tuo-
daankin esiin positiivisen palautteen merkitys. Pdivittdisessd yhteistyossd posi-

tiivisen palautteen kautta voidaan kehittdd vanhempien osallisuutta.

6.3 Haastava, muodollinen ja ideaalinen osallisuus

Tutkimuksen tulosten yhteenvetona on muodostettu osallisuuden malli (kuvio
5), jossa vanhempien osallisuus jaetaan haastavaan osallisuuteen, muodolliseen
osallistumiseen sekéd ideaaliseen osallisuuteen. Varhaiskasvatuksen erityisopet-
tajien kuvaukset vanhempien osallisuudesta muodostavat ndin késitejarjestel-
mé&n vanhempien osallisuuden toteutumiselle varhaiserityiskasvatuksessa. On
kuitenkin huomioitava, ettd jokainen tekijd vaikuttaa vanhempien osallisuuden
toteutumiseen, eikd selkedd ja jokaisessa tilanteessa pétevdd mallia voida muo-
dostaa. Ideaalina olisi kuitenkin, ettd vanhemmat olisivat aktiivisina osallistuji-
na, sekd varhaiskasvatus olisi valmis mahdollistamaan vanhempien osallisuutta
toimintamalleillaan.

Muodollinen osallistuminen kuvastaa vanhempien osallisuutta, kun van-
hemmat osallistuvat lapsen tukeen esimerkiksi lapsen tuen palavereissa, mutta
eivdt kuitenkaan ole aktiivisina toimijoina varhaiskasvatuksen arjessa lapsen
tuen toteuttamisessa. Tuloksissa mainittiin, miten vanhempien ndkokulmaa ei
aina kirjata lapsen tuen dokumentteihin. Kun vanhempien nikemysta ei kirjata
dokumentteihin, voi se ndkyd my6s vanhempien osallistumisessa varhaiskasva-
tuksen arjessa.

Mallissa vanhempien rooli lapsen tukemisessa on muuttuva tekija: haas-
tavassa osallisuudessa vanhemmilla on vdhdn voimavaroja osallistua sekd he
ovat passiivisessa roolissa, mutta ideaalisessa osallisuudessa vanhemmilla on

hyvat voimavarat osallistua sekd vanhemmat ovat aktiivisia toimijoita lapsen



53

tuen jokaisessa vaiheessa. Muodollisessa osallistumisessa vanhempien voima-
varat ja osallistuminen lapsen tukeen kasvavat. Haastavalle osallisuudelle omi-
naista on, ettd vanhemmat eivdt hyvidksy lapsen tuen tarvetta, mikd asettaa
haasteensa osallisuuden toteutumiselle. Ideaalinen osallisuus vaatii siis, etta
sekd vanhemmat ovat hyviksyneet lapsen tuen tarpeen ja ovat valmiita osallis-
tumaan, mutta my6s varhaiskasvatus on valmis ottamaan vanhemmat mukaan

lapsen tuen prosessiin.

VANHENMAT PASSH\“[SI} \(\"’ANHEI\JI\L—\T AKTIIVISTA
OSALLISTUTIA Osallistuminen ja OSALLISTUJIA
— 1> voimavarat — [~
Vanhemmilla on vihan kasvavat Vanhemmilla on hyvit
voimavaroja osallistua voimavarat osallistua
v v - v
\HTE\‘ i\H,E\ VAT Lapsen tuen Lapsen tuen tarpeen Vanhemmat
O} '{TH}W '_,:XI\S) VEET tarpeen hyviaksymisen hyviksyneet lapsen
L EF TR kieltaminen srosessi kesken " tuen tarpee
TARPEEN? : Prostosl.ses arhesh
Suunnittelussa Vanhemmat ovat
A ,HTE\‘ HRH‘?F; Toimintamallit otetaan vanhempien aktiivisina osallis-
k_b“%ﬂlKEfS?A haasteena osallisuus huomioon, tujina lapsen tuen
ANNETAAN vanhempien mutta osallisuus ei suunnittelussa
L osallisuuden :(~ . ( o - ;
VANHEMPIEN : ndy varhais- toteuttamisessa
OSAILISUUDELLE? | toteutumiselle kasvatuksen arjessa ja arvioinnissa
v v v
Haastava Muodollinen Ideaalinen
osallisuus osallisuus osallisuus

KUVIO 5. Haastava, muodollinen ja ideaalinen osallisuus.

Arjen tyossd vanhempien osallisuuden toteutumiseksi on huomioitava te-
kijoita mallin jokaiselta osa-alueelta. Esimerkiksi vanhemmilla voi olla enem-
man halua osallistua, mutta varhaiskasvatus ei tue vanhempien aktiivista osal-
listumista. Toisaalta varhaiskasvatuksen toimintamallit voivat olla osallisuutta
tukevia, mutta vanhemmilla ei ole voimavaroistaan tai tuen tarpeen hyvéaksy-
misestddn huolimatta halua osallistua. Haastatteluissa tuodaankin esiin, miten
vanhemmilla ei aina ole halua osallistua (H1). Toisaalta vastakkaisena nikemykse-

nd tuodaan esiin se, miten vanhemmilla olisi enemminkin halua osallistua (H2).



7 POHDINTA

Pohdinnassa tuodaan esiin tutkimuksen keskeisimmadt tulokset sekd tarkastel-
laan, miten tutkimuksen tulokset heijastavat aiempaa tutkimusta. Luvussa tuo-
daan esiin myds, miten tutkimuksen tulokset ndyttaytyvat ekokulttuurisen teo-
rian kontekstissa sekd miten aiemmin esitelty Rantalan (2002) ideaalimalli eko-
kulttuurisesta teoriasta toteutuu tédssa tutkimuksessa. Lisdksi tuodaan esiin tut-

kimuksen luotettavuus, rajoitukset sekd jatkotutkimushaasteet.

7.1 Vanhempien osallisuus haasteena ja mahdollisuutena

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, millaista tukea tarvitsevan lapsen van-
hempien osallisuus on varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossd. Vanhempien
osallisuudelle ei ole ollut selkedd madritelmaa varhaiskasvatuksessa, mika na-
kyi myos tdssd tutkimuksissa varhaiskasvatuksen eritysopettajien kuvauksessa
vanhempien osallisuudesta. Etenkin arjen osallisuudessa vanhempien osalli-
suuden mddrittely oli laajaa ja osallisuus arjessa kuvailtiin vaihtelevin mene-
telmin. Vanhempien osallisuutta varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossa
koettiin tapahtuvan lapsen tuen palavereissa, kotikdynneilld, huolen puheeksi
ottamisessa sekd varhaiskasvatuksen arjessa. Vanhempien osallisuuteen yhtey-
dessd olevia tekijoitd 16ydettiin ammattilaisten toimintatavoista, luottamukselli-
sesta yhteistyostd sekd perheiden mahdollisuuksista ja voimavaroista osallistua
lapsen tukemiseen ja yhteistyohon varhaiskasvatuksen kanssa. Vanhempien
osallistumisen aktiivisuus sekd vanhempien voimavarat olivat yhteydessa sii-
hen, millaiseksi vanhempien osallisuus muodostuu lapsen tukemisessa. Tar-
kedd oli se, miten vanhemmat ovat hyviksyneet lapsen tuen tarpeen seka luot-
tamus yhteistyossa.

Aikaisemmassa tutkimuksessa on tuotu esiin, miten vanhempien lapsen
tuen tarpeen ja erilaisuuden hyviksyminen kuvastaa ympariston suhtautumista

erilaisuutta kohtaan (Ferguson 2002). Tukea tarvitsevan lapsen vanhemmat
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saattavat kokea huolta ja surua ndhdessddn lapsensa erilaisena. Tilanteen hy-
viaksymisessd avuksi voi olla ammattilaiselta tulleet konkreettiset ajatukset siitd,
millaisin keinoin haastavaa tilannetta voi parantaa. (Brotherson ym. 2010) Jotta
voidaan tehdd yhteistyotd perheen kanssa, on tarkedd ymmartdd perhettd. Park,
Alber-Morgan & Fleming (2011) toivat esiin, ettd kun ammattilaiset valittavat
aitoa huolta vanhemmille, vanhemmat ja ammattilaiset voivat alkaa rakentaa
luottavaa kumppanuussuhdetta ja myts vanhemmat saattavat osoittautua ha-
lukkaammiksi olemaan aktiivisesti lapsensa oppimisessa mukana.

Palavereissa oli huomattavissa toimintatapoja, jotka tukivat vanhempien
osallisuutta sekd toimintatapoja, jotka asettivat haasteita vanhempien osalli-
suuden toteutumiselle. Haasteena vanhempien osallisuudelle palavereissa koet-
tiin monialaiset palaverit, joissa vanhempien ndkokulma jdi joskus kuulematta.
Aikaisemmassa tutkimuksessa on tuotu esiin, miten monialaisissa palavereissa
vanhempien kanssa vanhemmat saattavat olla epdsymmetrisessd asemassa
ammattilaisiin ndhden. Ammattilaisten tulisikin olla tietoisia, miten omalla pu-
heella voi vaikuttaa vanhempien osallisuuteen. (McCloskey 2010, 169.) Myos
Karila ja Alasuutari (2012) mainitsevat, miten jo varhaiskasvatussuunnitelma-
lomakkeet itsessddn saattavat asettaa vanhemmat toiminnan kohteiksi eikd ak-
tiivisiksi osallistujiksi lapsen varhaiskasvatuksen suunnitteluun.

Vanhempien ja ammattilaisen vélisen toimivan yhteistyon edellytyksend
oli tassd tutkimuksessa vanhemman luottamus ammattilaiseen sekd ammattilai-
sen luottamus vanhempaan. Blue-Banning, Summers, Frankland, Nelson &
Beegle (2004) tarkastelivat tutkimuksessaan vanhempien ja ammattilaisten na-
kemyksid kumppanuudesta. Heiddn tutkimuksessaan kumppanuuteen yhtey-
dessid olevalla luottamuksella tarkoitettiin sitd, ettd lasta kohdellaan oikeuden-
mukaisesti, vaikka vanhemmat olisivat eri mieltd ammattilaisen kanssa. Myos
tiassa tutkimuksessa koettiin tiarkedksi, ettd vanhemmat uskaltavat kertoa luot-
tamuksellista tietoa ammattilaiselle ilman, ettd ammattilainen kayttdd tietoja
vanhempia vastaan.

Acar ja Akamoglu (2014) mainitsivat tutkimuksessaan, ettd vanhemmat

tarvitsevat tiedollista ja emotionaalista tukea intervention aikana. Kun van-
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hemmat saavat lisdd tietoa, ovat he usein kiinnostuneita edistimédan lapsen op-
pimiskokemuksia (Bennington 2004). My0s tédssd tutkimuksessa vanhempien
tieto ja kokemus omasta hyvastd vanhemmuudesta tuotiin esiin osallisuuteen
yhteydessa olevana tekijand. Kun vanhemmilla oli selva kasitys omasta roolis-
taan ja kyvykkyydestddn auttaa lasta, he osallistuivat enemmaén lapsen tukeen
varhaiskasvatuksessa. Myos Fishman & Nickerson (2014) toivat esiin vanhem-
pien tiedon merkityksen. Erityistd tukea tarvitsevan lapsen vanhemmat saatta-
vat osallistua jos tietdvit, miten lasta tuetaan. Heiddn tutkimuksessaan erityistd
tukea tarvitsevien lasten vanhemmat osallistuvat lapsen tukemiseen omasta
jaksamisestaan ja energiastaan huolimatta. Tédssad tutkimuksessa havaittiin kui-
tenkin my®s se, ettd vanhempien arjen haastavuus voi heikentdd heidan osallis-
tumistaan lapsensa varhaiskasvatukseen.

Vanhempien kohtaamisessa tdrkednd pidettiin erilaisten perheiden kunni-
oittavaa kohtaamista. Joskus vanhempien kohtaaminen oli haastavaa ja esimer-
kiksi pdihdeongelmaisen vanhemman kohtaamisessa varhaiskasvatuksen eri-
tyisopettaja joutui pohtimaan omia toimintatapojaan. My0s aikaisemmassa tut-
kimuksessa on tuotu esiin, miten ammattilaisen pelko erilaista vanhempaa koh-
taan voi heikentdd yhteistyotd (Lea 2006). Vanhemman tapa olla vanhempi voi
edustaa tdysin erilaista kdsitystd ammattilaisen vanhemmuuden kasitteen kans-
sa. Blue-Banning ym. (2004) toivat tutkimuksessaan esiin, miten vuorovaikutus
on tiarkednd tekijand ammattilaisen ja vanhempien viéliselle yhteistyolle. Kes-
kustelun pitdisi myos olla rehellistd ja avointa eika vain kertomista lapsen haas-
teista. Tarkedd olisi, ettd annetaan myos positiivista palautetta lapsesta haastei-
den lisdksi. My0s tdssd tutkimuksessa arjen kohtaamisissa tdrkednd pidettiin,
ettd perheelle kerrotaan myos positiivisia asioita lapsesta eikd keskitytd arjen
haasteisiin. Tadssd tutkimuksessa tuotiin esiin myds, miten kuuntelu on tarkeda
vanhempien osallisuudessa. Myts McCloskey (2010) sai tutkimuksessaan tu-
lokseksi, ettd kun vanhemmat tulevat kuulluiksi ja heiddn mielipiteitdan kunni-
oitetaan, he my®os osallistuvat aktiivisemmin lapsen kasvatukseen.

Pdivittdiset kohtaamiset koettiin keskeisend vanhempien osallisuuden to-
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varhaiskasvatuksen erityisopettajat eivit osallistuneet sdénnollisesti arkipdivan
kohtaamisiin vanhempien kanssa ja kokivat, ettd vanhempien osallisuutta var-
haiskasvatuksen arjessa voisi parantaa. Taméd heréattadkin pohtimaan, ovatko
varhaiskasvatuksen erityisopettajat jdattdneet itsensd ulkopuolelle toiminnasta,
jota pitdavat vanhempien osallisuuden toteutumisen kannalta merkittdvana.
Varhaiskasvatuksen erityisopettajien tyonkuva ja tyoaika tutkimuskunnissa oli
muotoutunut sellaiseksi, ettd vanhempien péivittdinen kohtaaminen arjessa ei
toteutunut. Ajan rajallisuus ja suuri tukea tarvitsevien lasten madra erityisopet-
tajaa kohden on myos aikaisemmassa tutkimuksessa mainittu yhteistyon haas-
teena (Lea 2006).

Ajan rajallisuus ja osallisuuden haasteen varhaiskasvatuksen erityisopetta-
jan tyon arjessa tuovat esiin myds varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyota
maédrittavat hallinnolliset rakenteet. Epley ym. (2010) toivat tutkimuksessaan
esiin, miten hallinnollisten rakenteiden kautta voidaan joko mahdollistaa tai
vaikeuttaa palveluiden tarjoamista lapsille ja perheille varhaisen puuttumisen
ohjelmissa. Vanhempien osallisuutta varhaiserityiskasvatuksessa voidaankin
siten parantaa jo muodostamalla lapsen tukemisen rakenteita vanhempien osal-

lisuutta paremmin mahdollistavaksi.

7.2 Tulosten tarkastelu ekokulttuurisessa kontekstissa

Tutkimuksessa oli tavoitteena tarkastella vanhempien osallisuuden toteutumis-
ta ekokulttuurisen teorian kontekstissa. Rantalan (2002, 79) tutkimuksessa ide-
aalimallissa ajatuksena oli, miten perheen arki tulisi ottaa huomioon lapsen
kuntoutusta suunniteltaessa. Tadssd tutkimuksessa perheen arki oli keskeisend
varhaiskasvatuksen tuen suunnittelussa. Varhaiskasvatuksen erityisopettajat
kokivat perheen arjen ja vanhempien voimavarat merkittaviksi. Perheen jaksa-
minen my®os otettiin huomioon siind, millaista osallistumista vanhemmilta odo-
tettiin. Tutkimuksen tulosten tarkastelussa Rantalan ideaalimalli toteutuu osit-

tain (kuvio 6).



58

Ekokulttuurinen Perhekasitykset
nikemys lapsen - Erilaiset

ja perheen perheet erilaisine
arjesta tarpeineen

} }

Vanhempien osallisuutta tukeva toiminta (esim. kotikdynnit)

Taustafilosofia

T - - t L . 4
oiminta Palvelujirjestelmi

Lapsen tuki varhaiskasvatuksessa

Monialainen yhteistyo

|
v

Perheen arjen hallinta
-Arjessa selviytyminen
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}

Lapsen myonteinen kasvu

Tavoite

KUVIO 6. Ekokulttuurinen teoria vanhempien osallisuutta tukevassa toiminnassa Rantalaa
(2002, 79) mukaillen.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajien ndkemyksissd vanhempien osallisuudesta
perheiden arki ja vanhempien jaksaminen nousivat keskeiseksi teemaksi. Van-
hempien kanssa tehtdvassd yhteistyossd pyrittiin myds aina ottamaan huomi-
oon perheen voimavarat ja mahdollisuudet osallistua. Toteutuessaan téssa tut-
kimuksessa Rantalan mallista on poistettu sosiaali- ja terveydenhuollon henki-
l6kunta ja tuotu tilalle lapsen tuki varhaiskasvatuksessa, silld tutkimuksen tu-
loksissa on varhaiskasvatuksen erityisopettajien ndkokulma vanhempien osalli-
suuteen. Monialainen yhteistyo kasittdd siten yhteistyon perheen kanssa toimi-
vien yhteistydtahojen kanssa, joiden kanssa varhaiskasvatuksen erityisopettajat
arjen tyotddn toteuttavat. Lapsen tuki varhaiskasvatuksessa siséltyy palvelujar-
jestelmaéén, joten lapsen tukeen voi sisdltyd monialaista yhteistyota.
Ekokulttuurisessa teoriassa tuodaan esiin vanhempien sopeutuminen lap-
sen tuen tarpeeseen. Sopeutuminen ndkyy esimerkiksi siind, miten lapsen tuen

tarve vaikuttaa perheen rutiineihin. Lapsen tuen tarpeeseen sopeutuminen voi
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myos viedd aikaa, jota ammattilaisen tulisi antaa vanhemmalle, kun lapsen tuen
tarve ilmenee. (Gallimore, Coots, Weisner, Garnier & Guthrie 1996.)

Tamdn tutkimuksen tulosten mukaan vanhempien lapsen tuen tarpeen
hyvéaksyminen on keskeistd vanhempien osallisuuden toteutumisessa (Ks. ku-
vio 5, 51). Varhaiskasvatuksen erityisopettajien késityksissda vanhempien sopeu-
tuminen oli keskeisend ajatuksena, mikd tukee ekokulttuurisen ndkemyksen
lapsen ja perheen arjesta olevan osana varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyon

taustafilosofiaa.

7.3 Tutkimuksen luotettavuuden ja eettisyyden tarkastelua

Tutkimuksen tekemiseen liittyy monia eettisid kysymyksid. Tdssd luvussa tar-
kastellaan, miten tutkimuksen toteuttamisessa on huomioitu nditd seikkoja.
Tutkimuksen aihetta pohtiessa tutkimusaihe ja kohderyhma valittiin siten, ettd
sitd on eettisesti oikein tutkia (Tuomi & Sarajarvi 2009, 129-133). Tutkimukseen
osallistuneiden kuntien nimié ei mainita tutkimuksessa, jotta lasten, perheiden
ja haastateltavien henkil6llisyys ei voi selvitd raportista. Lihdemateriaalina ei
mydskddn ole kaytetty kuntien varhaiskasvatussuunnitelmia tai esiopetus-
suunnitelmia kuntien tunnistettavuuden vuoksi.

Tutkimusluvat haettiin tutkimuskaupunkien tutkimuslupamenettelyjen
mukaisesti ja tutkimuksen haastateltavia alettiin etsid vasta tutkimusluvan
myontdmisen jdlkeen. Tutkimuksen eettisyyden kannalta on myos tdrkedd
huomioida informointiin perustuva suostumus sekd luottamuksellisuus (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 131-132). Tassd tutkimuksessa luottamuksesta ja suostumuk-
sesta huolehdittiin tutkimuksen alkuvaiheessa ldhettdmalld haastateltaville tie-
toa tutkimuksesta ja siihen osallistumisesta saatekirjeelld varhaiskasvatuksen
erityisopettajille (ks. liite 1). Tutkimuksen osallistujille kerrottiin heiddn oikeu-
tensa sekd tutkijan velvollisuus tutkimusaineiston késittelyssd. Myos haastatte-
luiden alussa haastateltaville kerrottiin, miten tutkimukseen osallistujien yksi-
tyisyydestd sekd heiddn kertomastaan jdatetddan tunnistetiedot pois tutkimusra-

porttia kirjoitettaessa.
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Luokkien muodostaminen sisdllonanalyysissa vaikuttaa tutkimuksen luo-
tettavuuteen. Jos luokittelussa on paddytty useaan luokkaan, voi analyysi olla
keskenerdinen. (Elo ym. 2014.) Téassa tutkimuksessa luokitteluun kéytettiin pal-
jon aikaa, jotta aineiston analyysi toisi mahdollisimman hyvin esille aineiston
piirteitd. Tutkimuksen analyysin pohjalta tehtiin johtopdatoksid, joiden tekemi-
sessd pyrittiin ymmartamé&an, mitd analyysissa esiin nousseet teemat tutkittavil-
le ja tutkittavan ilmion kannalta merkitsevit (Tuomi & Sarajdarvi 2009, 113).
Tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa myo6s se, miten ndkyvéaksi aineiston
analyysi on tehty tutkimusraporttia kirjattaessa (Elo ym. 2014). Tutkimuksen
raportoinnissa pyrittiinkin avaamaan seké sanallisesti ettd erilaisin kuvioin ana-
lyysin kulkua, jotta lukija pystyy hahmottamaan loogista ajattelua sekéd johto-
pddtosten tekemistd aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin eri vaiheissa.

Tracy (2010) mainitsee laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kannalta
tarkedksi, miten tutkimus saavuttaa tarkoituksensa sekd miten tutkimuksessa
esitetyt teoriat ja tutkimuskdytiannot sopivat yhteen. Lisdksi Tracy tuo esiin,
miten hyvin tutkimuksessa kdytetty kirjallisuus sopii tutkimuksen tulosten
asiayhteyteen. Luotettavan tutkimuksen tulosten pitdd myos vastata tutkimus-
kysymyksiin sekd johtopddtosten sekd jatkotutkimusehdotusten tulee olla yh-
teydessd kdytettyyn kirjallisuuteen sekd tuloksissa esitettyyn dataan. (Tracy
2010). Tassd tutkimuksessa teoriataustan ja tutkimustulosten suhdetta on tar-
kasteltu jokaisessa tutkimuksen vaiheessa. Tutkimuskysymykset, kdytetty kir-
jallisuus sekd kdytetyt menetelmét ovat muotoutuneet niin, ettd ne vastaavat
toisiaan. Tutkimusta suunniteltaessa ajatuksena oli tutkimuksen toteuttaminen
fenomenografisen tutkimuksen mukaisesti (huom. liite 1), mutta tutkimuksen
edetessd tutkimusmenetelmdksi tarkentui laadullinen aineistoldhtoinen sisdl-
lonanalyysi. Myo6s tutkimuksen pohdinnassa on huomioitu, ettd ldhdekirjalli-
suus sekd taman tutkimuksen keskeiset tulokset ovat yhteydessa toisiinsa. Laa-
dullisen sisdllonanalyysin toteuttamisessa tutkimuksen aineiston analyysitapaa
pohdittiin pitkdan useisiin aineistoldhtoiselld sisdllonanalyysilla toteutettuihin
tutkimuksiin sekd metodioppaisiin tutustumalla. N&in aineiston analyysimene-

telmaéksi valikoitui juuri tdtd dataa parhaiten kuvaava menetelma.
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Tutkimuksen tekemisessd on rajoituksia, jotka on syytd ottaa huomioon
tulkinnassa ja yleistettdvyydessd. Tutkimus on laadullinen tutkimus ja laadulli-
sen tutkimuksen perinteessd on pyritty tutkimaan ilmiota syvallisesti, eikd tu-
loksia ole tarkoitus yleistdd. Vaikka taméan tutkimuksen tuloksia ei ole tarkoitus
yleistdd, voidaan tuloksia hyodyntdd tarkasteltaessa vanhempien osallisuutta
varhaiskasvatuksen erityisopettajan tyossd sekd tukea tarvitsevan lapsen van-
hempien osallisuutta varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksen tuloksia voidaan
hyodyntdad myos tarkasteltaessa varhaiskasvatuksen erityisopettajien tyonkuvia
ja tukea tarvitsevien lasten vanhempien osallisuuden huomioimista varhaiskas-
vatuksen erityisopettajien tydssa.

Tutkimuskontekstin maantieteellinen rajoittuminen Suomeen rajoittaa
tutkimustulosten yleistettdvyyttd laajemmin muihin maihin, joissa esimerkiksi
erilaiset lainsdddannolliset perustat ja toimintakulttuurit asettavat erilaiset 1dh-
tokohdat ja ndkemykset osallisuuden késittelyyn. Tamén lisdksi haastateltavien
lukumaédrd rajoittaa yleistettdvyyttd. Vaikka kuuden haastateltavan kdyttami-
nen on laadulliselle tutkimukselle sopiva mddrd syvillisen ymmaérryksen ai-
kaansaamiseksi, haastateltavien subjektiiviset ndkemykset sekd absoluuttisesti

pieni haastateltavien maara heikentdvit yleistettavyytta.

7.4 Jatkotutkimushaasteita

Varhaiskasvatuslakiin lisdtty pykdlda (7 b §) tuo vanhempien osallisuuden
huomioimisen velvoittavaksi varhaiskasvatuksen suunnittelussa, toteutuksessa
ja arvioinnissa. Tédssd tutkimuksessa vanhempien osallisuus nédyttdaytyi vahvana
lapsen tuen suunnittelussa.

Kotikdynnit koettiin vanhempien osallisuutta tukevaksi kaytannoksi,
mutta kuitenkin tutkimusta kotikdynneistd vanhempien osallisuuden
tukemisessa varhaiskasvatuksessa on tehty vdhdn. Varhaisen puuttumisen
ohjelmien kontekstissa tutkimusta kotikdynneistd on toteutettu jonkin verran
(mm. Campbell & Sawyer 2009; Keilty 2008; Peterson ym. 2007).

Ekokulttuurisen teorian kontekstissa tutkimuksissa on toteutettu vanhempien
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haastatteluja kotiymparistossd, jolloin perhe on voinut osallistua luonnollisessa
ympdristossddn (Nihira, Weisner & Bernheimer 1994). Kotikdyntien mahdolli-
suutena esitettiin myds varhaiskasvatuksessa opittujen taitojen siirtamistd koti-
ymparistoon. Téllaisesta toiminnasta ei kuitenkaan ollut kdytannon kokemusta.
Tutkimuksen tulosten perusteella lisdd tutkimusta tarvitaan kotikdyntien mah-
dollisuuksista vanhempien kanssa tehtdvan yhteistyon parantamisessa myos
muussa tuen vaiheessa kuin tuen aloittamisessa.

Lapsen varhaiskasvatuksen tuen arviointia esiintyi ldhinnd lapsen tuen
palavereissa, mutta usein vanhempien arviointi lapsen tuen toteutumisesta jdi
vahdiseksi - tdhdn esitettiin tekijaksi niin tyytyvdisyyttd varhaiskasvatukseen
kuin pelkoa oman tyytymaittomyyden ilmaisusta ammattilaiselle. Vanhempien
osallistuminen tukea tarvitsevan lapsen varhaiskasvatuksen arkeen, esimerkiksi
toimintatuokioille, oli vahdiistd. Tutkimustietoa tarvitaankin lisdd vanhemmista
lapsen tuen toteutumisen arvioinnin ndkokulmasta sekd vanhempien
osallistumisesta tuen tarpeen lapsen arkeen varhaiskasvatuksessa. Lisdd tietoa
tarvitaan myo6s siitd, mitd tarkoitetaan vanhempien osallisuudella
varhaiskasvatuksen arjessa. Tallaisen tutkimuksen kautta voidaan tarkentaa
vanhempien osallisuuden kasitteen sisaltod varhaiskasvatuksen arjessa.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajilla oli késitys, ettd vanhempien
osallisuudessa on parantamisen varaa. Myds viime aikoina toteutetuissa
tutkimuksissa on tuotu esiin, miten vanhempien osallisuuden keinoja tulisi
kehittdd (Acar & Akamoglu 2014; Bruder & Dunst 2015). Tarvitaan myos lisda
tietoa siitd, millaiset tekijadt vaikuttavat vanhempien aktiiviseen osallistumiseen
ja miten vanhempien osallisuutta voidaan parantaa. Tarkedd onkin tutkia,
millaiset tekijdt ovat haasteena vanhempien osallisuuden totetumiselle. Myos
tukea tarvitsevien lasten vanhempien ddni on tdrkedd tuoda esiin: miten he
kokevat osallisuutensa, kun varhaiskasvatuksen erityisopettajat kokevat siina
olevan kehittimisen tarvetta. Aikaisemmassa tutkimuksessa on havaittu, ettd
vanhempien raportoima osallisuus ei aina ole kohdannut opettajien késityksia

vanhempien osallisuudesta (Bakker, Denessen & Brus-Laeven 2007).
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Vanhempien ndkokulman esiin tuominen voisikin tuoda esiin keinoja, joilla
vanhempien osallisuutta varhaiskasvatuksessa voitaisiin parantaa.

Tutkimuksen tuloksissa sivuttiin isdn osallisuutta lapsen tukemisessa. Ai-
kaisemmassa tutkimuksessa on myos tuotu esiin isdn osallisuuden huomioimi-
nen - isdn osallisuuden on havaittu vaikuttavan lapsen sosiaaliseen kehitykseen
sekd kasvatukselliseen tuloksiin positiivisesti (Acar & Akamoglu 2014; Flippin
& Crais 2011). Suomen varhaiserityiskasvatuksen kontekstissa tutkimusta isien
osallisuudesta on tehty vain vdhan, ja sitd olisikin syytd tutkia lisdd. Ekokult-
tuurisen tutkimuksen kontekstissa viimeaikaista tutkimusta isdn roolista on
toteutettu vanhempien ja lasten ndkokulmasta isyydestd ja ditiydestd (Newland
ym. 2013). Isédn osallisuuden tutkimus liittyy myos perhetutkimukseen, joten
isdn roolin tarkastelu kannustaisi tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osalli-
suuden tarkasteluun monitieteisesti.

Metodologisesta ndkokulmasta jatkotutkimuksissa voisi hyodyntaa pitkit-
tdaistutkimusta, jonka kautta pystyttdisiin paremmin tutkimaan muutoksia osal-
lisuuden toteutumisessa pidemmadlld aikavililld. Tutkimuksessa pddpainona
olivat varhaiskasvatuksen erityisopettajien ndkemykset osallisuuden néayttay-
tymisestd ja sithen vaikuttavista tekijoistd. Kokonaisvaltaisemman késityksen
muutoksista osallisuudessa voisi saada esimerkiksi haastattelemalla samoja
haastateltavia uudestaan myshemmin ldhitulevaisuudessa, jolloin haastatelta-
vat voisivat tuoda esiin osallisuuden toteutumisen kehitystd. Tutkimukseen
voisi ottaa myos mukaan vanhemmat ja mahdollisesti myos heiddn lapsensa,
joita haastateltaisiin varhaiskasvatussuhteen eri vaiheissa. Kokonaisvaltainen
pitkittdistutkimus, jossa ammattilaisten, vanhempien ja lasten ndkemykset otet-
taisiin huomioon, loisi pohjaa osallisuuden kokonaisvaltaiseen ymmartamiseen
varhaiserityisopetuksessa ja laajemminkin varhaiskasvatuksessa. Taméa voisi
myos tuoda selkeyttd vanhempien osallisuuden maarittelyyn seka tuoda esiin
uudistuneen lain tuomia muutoksia vanhempien osallisuuteen. Suomen kon-
tekstissa tdimd on entistdkin tarkedimpdd muuttuneen lain myo6td, minkd vuoksi
olisi mielenkiintoista tutkia osallisuuden toteutumista sekd tamé&n murroksen

aikana ettd edeltdvan pdivahoitolain aikaan.
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LIITTEET

Liite 1. Saatekirje varhaiskasvatuksen erityisopettajille

Jyvéskylan yliopisto Saatekirje haastateltaville
Kasvatustieteiden laitos
Erityispedagogiikka 13.4.2015

Hyva varhaiskasvatuksen erityisopettaja!

Teen Jyvaskylén yliopistossa pro gradu -tutkimusta, jonka tavoitteena on tutkia, millaisia ké&si-
tyksia varhaiskasvatuksen erityisopettajilla on tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osal-
lisuudesta. Tutkimus on osa Anja Rantalan ja Sanna Uotisen ajalla 2012-2016 toteutettavaa
tutkimushanketta Varhaisvuosien erityiskasvatus — erityislastentarhanopettajan ty0 ja vanhem-
pien osallisuus. Tutkimushankkeessa on tavoitteena tarkastella erityislastentarhanopettajan
tyénkuvaa, lapsen saaman tuen toteuttamistapoja seka perheiden osallisuuden ilmenemista. Pro
gradu -tutkimuksen tutkimusotteena on fenomenografinen tutkimus, jonka tavoitteena on selvit-
taé erilaisia kasityksia tutkittavasta ilmiosta.

Tutkimuksessa haastattelen erityislastentarhanopettajia, jotka tydskentelevat useammassa kuin
yhdessa yksikdssa ilman omaa lapsiryhmaé. Haastattelut toteutetaan touko-kesakuussa 2015
yksilohaastatteluina Kouvolan ja Kotkan kaupungeissa. Haastatteluajat sovitaan joustavasti
haastateltavien aikataulujen mukaan ja haastatteluun yhdella haastateltavalla aikaa menee noin
tunti (1h). Haastattelut nauhoitetaan ja litteroidaan tekstimuotoon, jonka jalkeen &anitteet hévi-
tetddn asianmukaisella tavalla. Valmiissa tutkimusraportissa on huolehdittu anonymiteetistéd
niin, ettei ulkopuolisten ole mahdollista tunnistaa siitd haastateltavia tai haastattelukaupunkia.

Vanhempien osallisuus tutkimuksen aiheena on ajankohtainen, silld varhaiskasvatuslakia ollaan
uudistamassa. Uuteen lakiin on ehdotettu yleissdannostd vanhempien osallisuudesta ja vaikut-
tamisesta (198). Erityislastentarhanopettaja toimii varhaiserityiskasvatuksen asiantuntijana ja on
siksi osa tukea tarvitsevan lapsen vanhempien osallisuuden toteutumista. Tarked4 olisikin saada
varhaiskasvatuksen erityisopettajien &ani kuuluviin vanhempien osallisuuden toteutumisen
tarkastelussa

Tutkimukseen osallistuminen on téysin vapaaehtoista ja sinulla on oikeus kieltaytyd osallistu-
masta missa vaiheessa tahansa. Tutkimuksen onnistumisen kannalta olisi kuitenkin tarkeaa, etta
lupautuessa haastateltavaksi haastattelut myds pystyttdisiin toteuttamaan. Halutessasi voit myo6s
itse lukea tutkimusraportin ennen sen varsinaista tarkistamista. Tutkimuksen ohjaajana toimii
KT, lehtori Anja Rantala (puh. 040 XXXXXXX, anja.rantala@jyu.fi).

Halutessasi osallistua tutkimukseen, ota yhteyttad allekirjoittaneeseen mahdollisimman pian,
viimeistdan 10.5.2015 mennessd, jotta haastattelu ehditdédn toteuttaa viimeistdan kesakuussa
2015. Vastaan mielell&ni tutkimusta ja sen toteuttamista koskeviin kysymyksiin.

Ystavallisin terveisin,
Jenna Lappalainen
KK, Lto, Elto
jenna.t.e.lappalainen@student.jyu.fi
puh. 050 XXXXXXX
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Liite 2. Haastattelupohja haastateltaville.

Yhteistyo
-Vanhempien ja pdiviakotihenkilokunnan yhteistyo
--Vanhempien ja erityisasiantuntijoiden yhteisty®
-Suunnitelman laatiminen yhdessa

Kuvaile
Miti tulee Varhaiskasvatuksen vanhempien
mieleen erityisopettajan kasitykset osallisuutta
késitteestd tukea tarvitsevan lapsen tyossisi lapsen
vanhempien vanhempien osallisuudesta tuen
osallisuus? toteuttamisen

eri vaiheissa

Lapsen kasvun ja

kehityksen tukeminen Veon rooli
-Lapsen ja perheen arki - Omat valmiudet ja vahvuudet
-Varhaiskasvatuksen arki perheiden kohtaamiseen
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Liite 3. Haastattelurunko.

Teemahaastattelun runko (apukysymyksia haastattelun tueksi)

Ika:

Koulutus (esim. Ito + eo-opinnot, veo...):
Tyo6historia (kelto, integroitu ryhma...):
Tyodnkuva nykyisessa tyossa

Miksi paatit osallistua tdhdn tutkimukseen?

Miti tulee mieleen kisitteestd vanhempien osallisuus? Kerro vapaasti, millaista yh-
teistyotd vanhempien kanssa tehddan, kun lapsella on tuen tarvetta.

Millainen rooli vanhemmilla on varhaiskasvatuksen arjessa? Enti erityisen tuen lasten
arjessa varhaiskasvatuksessa?

Kuvaile vanhempien osallisuutta tukea tarvitsevan lapsen tuen eri vaiheissa (suunnit-
telu, toteuttaminen, arviointi)

Osallisuus yhteistyossa

Varhaiskasvatuksessa puhutaan paljon kasvatuskumppanuudesta. Miten koet kasva-
tuskumppanuuden veon ndkdkulmasta?

Tutkimuksissa on jaoteltu vanhempien osallisuutta vanhempien ja pédivakodin henki-
lokunnan yhteistyohon, vanhempien ja erityisasiantuntijoiden yhteistyohon seka lap-
sikohtaisen suunnitelman laatiminen yhdessd. Miten sind koet vanhempien osallisuu-
den yhteistyossa?

Milld tavalla vanhempien osallisuus nédyttdytyy moniammatillisessa yhteistyossa?
Tuleeko mieleesi esimerkkii siitd, kun vanhempien osallisuus on toteutunut hyvin?
Entéd kokemuksia osallisuuden haastavuudesta?

Perheen ja lapsen arki

Millainen merkitys mielestdsi on tukea tarvitsevan lapsen perheen arjella?

Koetko perheen arjen vaikuttavan vanhempien osallisuuteen varhaiskasvatuksessa?
Miten?

Varhaiskasvatuksessa puhutaan huolen puheeksi ottamisesta. Mitd sinulla tulee huo-
len puheeksi ottamisesta mieleen? Millaisena koet oman roolisi huolen puheeksi otta-
misessa?

Miten koet omat vaikutusmahdollisuutesi lapsen ja perheen tukemiseen pdivahoidon
ulkopuolella/ kotona?

Mitd osallisuus vaatii mielestdsi vanhemmilta? Entd ammattilaiselta?

Veon oma vaikuttaminen vanhempien osallisuuteen

Mieti vahvuuksiasi vanhempien kohtaamisessa. Kuinka koet omat valmiudet ja keinot
kohdata vanhemmat ja tukea osallisuutta? Ovatko kasitykset omista valmiuksista koh-
data vanhempia muuttuneet? Jos ovat niin mikd on mielestasi vaikuttanut sithen?
Miten koet vastaavasi perheen tarpeisiin?

Miké& mielestési edistdd vanhempien osallisuutta?

Oletko tydssdsi kohdannut haasteita vanhempien osallisuudelle? Millaisia?

Miten haluaisit kehittdd vanhempien osallisuutta varhaiserityiskasvatuksessa?

Onko jotain, mitad haluat kertoa teemojen ulkopuolelta?
Mieti omia kokemuksiasi ja kédsityksidsi toimimisesta vanhemman kanssa, jonka lapsel-
la on tuen tarvetta. Millainen kuva jdd padllimmadisend mieleen?



