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Pro gradu -tutkimuksessani tutkin millaisia ajatuksia seksuaali- ja suku-
puolivdhemmistoihin kuuluvilla nuorilla on koulun seksuaalikasvatuksesta.
Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd millaisena he kokevat koulun seksuaa-
likasvatuksen sekd millaisena he nikevéat opettajan roolin heiddn sateenkaa-
rinuoruudessaan.

Tutkimukseni on kvalitatiivinen, jossa on kdytetty vuonna 2014 kerattya
sekundaarista kirjoituskeruuaineistoa. Tutkimusaineiston analysoin laadullisen
sisdllonanalyysin avulla aineistoldhtoisesti.

Tutkimustuloksista ilmenee, ettd useat sateenkaarinuoret kokevat koulun
heteronormatiivisena kasvuymparistond. Nuorten mielestd seksuaalivahemmis-
tot ovat edelleen melko ndakymaéttomid ja koulussa vallitsee vaikenemisenkult-
tuuri. Koulun seksuaalikasvatus koettiin pddosin epamiellyttdvana ja turhaut-
tavana. Nuoret eivédt pystyneet samaistumaan késiteltdavddn aiheeseen tai he
kokivat itsensd tunnilla ndkymaéttomiksi. Nuorten mielestd koulun seksuaali-
kasvatus oli suunnattu ainoastaan heteroille. Opettajan pienelldkin tuella saattoi
olla merkittdava vaikutus heiddn sateenkaarinuoruuteensa.

Johtopédatokseni mukaisesti nykypédivan koulu ei ole kaikkien koulu, eika

se aseta kaikkia nuoria yhdenvertaiseen asemaan.
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1 JOHDANTO

Ihmisen syvimpid tunteita on tulla oikein nihdyksi, ei niinkdin hyvdind tai paha-
na vaan ennen kaikkea totena, ettd joku voisi katsoa minua tarkasti, kuulla minua
ja tulla minua kohti. Kaikkein tirkeintd on, ettd siind hetkessd voin avata itsestini
sen, mikd on totta ja minulle olemassa. Muuten olen vaarassa kadota —ensiksi
muilta ja sitten ehkd myds itseltini. - Martti Lindgvist (Tuovinen, Stalstrom,

Nissinen & Hentild, 2011)

Ei ole olemassa yhtd oikeaa tapaa selittdd seksuaalisuutta. Raija Nummelin
(1997) katsaus seksuaalisuuden késitteeseen osoittaa sen, ettd vaikka kaikki tie-
tavat mistd seksuaalisuudessa on kyse, varsinainen seksuaalisuuden olemus ja
luonne on kaikkea muuta kun selva. Seksuaalisuudesta esitetdédn erilaisia kuva-
uksia ja siind ndkyvéat painotukset vaihtelevat madrittelijin mukaan hyvinkin
laaja-alaisesti. (Nummelin 1997, 20.)

Kaikissa kouluissa seksuaalisuuden kohtaaminen ja sen tukeminen tulisi
olla itsestddnselvyys. Se ei vaadi opettajalta muuta kuin avointa suhtautumista,
asiallista tietoa ja viestinndn harjoittelua. Jotta turhaa ahdistusta ja pelkoa ei
syntyisi, tulisi lapsen ja nuoren kasvurauhaa kunnioittaa, kehitystaso tunnistaa,
tarjota ajankohtaista tietoa sekd vastata hantad askarruttaviin kysymyksiin. Tal-
16in lapsella ja nuorella riittdd voimia itsensd monipuoliseen kehittimiseen ja
opiskeluun. (Korteniemi-Poikela, Cacciatore & Konttinen 2015, 44.)

Seksuaalisuus ja sukupuoli ovat ajankohtaisia asioita nuoruudessa. Nuo-
ret pohtivat omaa tapaansa olla sukupuolinen ja seksuaalinen. Minkélaisena
tama kaikki ndyttdytyy niille nuorille, joiden seksuaalisuus ja sukupuoli eivit
sovi koulun ja yhteiskunnan tarjoamiin malleihin? (Taavetti 2015, 6.) Tassa ky-
symyksessd kiteytyy oman tutkimukseni ydin. Tutkimukseni tarkoituksena on

selvittdd seksuaali- ja sukupuolivihemmistéihin kuuluvien nuorten ajatuksia



koulun seksuaalikasvatuksesta sekd sitd millaiseksi he kokevat opettajan roolin
sateenkaarinuoruudessaan.

Tutkimuksessa on fenomenologis-hermeneuttinen ldhestymistapa, johon
tutkimuksen kvalitatiivinen tutkimusote pohjautuu. Aineisto on sekundaariai-
neisto ja omaeldménkerrallinen. Aineiston analyysi on toteutettu aineistoldhtoi-
sen sisdllonanalyysin avulla, jossa on vivahteita fenomenologisesta ldhestymis-
tavasta. Tutkimuksen aineisto teemoiteltiin erilaisiin aihepiireihin; koulu kas-
vuympdristond, koulun seksuaalikasvatus, keskustelu oppitunneilla sekd opet-
taminen ja opettaja. Valitsemaani aineiston analyysimenetelméd perustelen sil-
14, ettd sisdllonanalyysi on perus analyysimenetelmd, jota voidaan kayttda laa-
dullisessa tutkimuksessa ja sitd voidaan kdyttdd monipuolisesti erilaisissa ana-
lyysikokonaisuuksissa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91.)

Aineiston analysoinnin tekniikkana kaytettiin teemoittelua. Valitsin tee-
moittelun, koska siind korostuu mitd kustakin aiheesta sanotaan. Valintaan vai-
kutti my0s se, ettd mainintojen méaéaralla ei valttamatta ole merkitysta. (Eskola &
Suoranta 1998, 174; Tuomi & Sarajdrvi 2009, 93.) Teemoittelun avulla pyrin
luomaan tutkimusaineistosta ehedn kokonaisuuden, josta myos keskeiset tulok-
set olisi loydettadvissad helposti.

Tutkimukseni rakentuu niin, ettd luvussa kaksi esitelldan seksuaalisuutta,
seksuaalista identiteettid sekd mddritellddn sateenkaarinuoruutta. Luvussa kol-
me syvennytddn siihen, miten seksuaalisuus ilmenee koulussa. Tutkimuskysy-
mykset esitetddn luvussa neljd. Luvussa viisi perehdytddn tutkimuksen toteut-
tamiseen, aineiston analyysiin sekd tutkimuksen luotettavuuteen ja eettisiin rat-
kaisuihin. Tamdn jdlkeen luvussa kuusi esitelldan tutkimustulokset. Luvussa
seitsemdn pohditaan tutkimuksen keskeisimpid tuloksia, tehdddn johtopaatok-

sid ja esitetddn mahdollisia jatkotutkimusaiheita.



2 SEKSUAALISUUS -MITA SE ON?

2.1 Seksuaalisuuden maaritelmi

Maailman terveysjdrjest6 WHO:n perusmaédritelmédn mukaan ihmisen seksuaa-
lisuus on luonnollinen osa ihmisen kehitystd kussakin eldmdnvaiheessa. Seksu-
aalisuus pitdd sisdlldan seka fyysisid, psykologisia ettd sosiaalisia tekijoitd. Ter-
veyden ja hyvinvoinninlaitoksen (2015) mukaan WHO on ehdottanut myos
seuraavaa laajempaa maéritelmaa:
”Seksuaalisuus on keskeinen osa ihmisyyttd kaikissa elamén vaiheissa, ja se kasittda su-
kupuolen, sukupuoli-identiteetin ja sukupuoliroolit, seksuaalisen suuntautumisen, ero-
tiikan, mielihyvén, sukupuolisuhteet ja lisddntymisen. Seksuaalisia kokemuksia ja seksu-
aalisuuden ilmenemismuotoja ovat ajatukset, fantasiat, halut, uskomukset, asenteet, kayt-
tdytyminen, seksuaalisuuden harjoittaminen, roolit ja suhteet. Vaikka seksuaalisuus voi
pitda sisélladn kaikki ndma ulottuvuudet, ihminen ei aina koe tai ilmenna niitd kaikkia.
Biologiset, psykologiset, sosiaaliset, taloudelliset, poliittiset, eettiset, lailliset, historialliset,
uskonnolliset ja hengelliset tekijiat vaikuttavat vuorovaikutuksessa seksuaalisuuteen.”
Vdestoliitto (2015) pohjaa oman madritelmansd WHO:n seksuaalisuuden maaéri-
telmé&&dn. Sen mukaan seksuaalisuus on olennainen osa ihmisyytta koko elaméan
ajan. Siihen kuuluvat seksuaalinen kehitys, biologinen sukupuoli, seksuaalinen
suuntautuminen, sosiaalinen sukupuoli-identiteetti ja sen mukainen rooli ja
suvun jatkaminen. Seksuaalisuus voidaan myos kokea ja ilmaista monin eri ta-
voin. Vdestoliitto (2015) tuo esiin myos sen, ettd seksuaalisuuteen ja sen ilmai-
suun vaikuttavat psykologiset, biologiset, kulttuuriset, poliittiset, sosiaaliset,
uskonnolliset, taloudelliset, historialliset ja henkiset tekijat. (Vaestoliitto 2015)
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2015) mukaan jokainen on seksuaa-
linen omalla tavallaan, eikd sitd vahennd sairaus, vamma tai ikdantyminen. Yk-
silon seksuaalisuuteen saattaa vaikuttaa jokin erityispiirre, mutta se on vain
pieni osa hdnen seksuaalisuuttaan. Parhaimmassa tapauksessa seksuaalisuus
antaa mahdollisuuden nauttia ldheisyydestd ja seksuaalisesta mielihyvéasta

mielesséd ja kehossa. Lyhyesti voisi sanoa, ettd seksuaalisuus on mitd me olem-

me. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2015)



Mustolan (2007) mukaan seksuaalisuudella on tarkoin vartioidut rajat.
N&amad rajat tulevat helpommin nikyviksi kun niiden siirtymid ja rajaneuvotte-
luja tutkii historiallisesti. Nykyisin Euroopassa saa harjoittaa seksid samaa su-
kupuolta olevan kanssa ja useissa Euroopan maissa voi virallistaa parisuhteen-
sa. Kuitenkin yli kolmanneksessa maailman maista homoseksi on lailla kiellet-
tyd ja alle kymmenessd maassa sen harrastamisesta saa kuolemantuomion.
Mustola (2007) jatkaa, ettd Suomessakin 1600-luvulla miestenvalinen seksi oli
hengenvaarallista. 1800-luvulla oikeusajattelu muuttui ja myos seksuaalisuuden
rajavartiointi muutti muotoaan. Tuolloin Suomessa alettiin innokkaasti uudel-
leen madrittimddan seksuaalisuuden rajoja. Tdhdn asti rajoja olivat vartioineet
papit ja tuomarit, mutta nyt lagkérit alkoivat vaatia asiantuntijan paikkaa sek-
suaalisuutta maariteltdessd. Heiddn mielestddn oikeuslaitos ei voinut tédssa ta-
pauksessa toimia valvojana. Seksuaalirajan rikkomista pidettiin nimittdin tauti-
na, jota piti hoitaa ja sairaudesta taas ei pitdisi rangaista. Vasta vuonna 1971
homoseksuaalisuus poistettiin rikoslaista ja sairasluokituksesta vuonna 1981.
Téllsin poliisin ja ladkarin pestit lakkasivat homoseksuaalisuuden rajavartioina.
Tokikin sukupuolirajan vartioina ladkarit toimivat edelleen. Seksuaalisuuden
rajoja valvova valta on siis koko ajan ldsnd, se vain muuttaa muotoaan aikain-
saatossa. (Mustola 2007, 66-74.)

Kriittisen seksuaalisuuden tutkimuksen johtoajatus paikannetaan usein
ranskalaisfilosofi Michel Foucault'n kirjoituksiin. Foucautlle seksuaalisuus oli
historiallinen ilmi6, joka ilmaantui 1600-1700- luvulla yhtend uutena tiedon ja-
sentdmistapana. (Lappalainen 1996, 210.) Foucaultin (2010) mukaan seksuaali-
suus on aina suhteessa valtaan, sidoksissa tieto-valta-jarjestelmiin ja diskursii-
vista. Diskurssit ovat tapoja puhua, kirjoittaa ja ajatella sekd tapoja kokea ja ja-
sentdd ymparoivad todellisuutta. Foucaultlaisessa kehyksessd seksuaalisuus on
vdestotieteen, biologian, lddketieteen, psykiatrian, psykologian, etiikan, peda-
gogiikan ja poliittisen tutkimuksen diskurssien rakennelma, joka on sidoksissa
sekd valtaan ettd identiteettejd mddrittaviin sukupuoleen ja luokkaan. (Foucault
2010, 61-87.) Lappalaisen (1996,) mukaan Focaultin ndkemyksessd seksuaali-

suutta ei kontrolloida tukahduttamalla vaan mddrittelemalld ja sddtelemalla
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sitd. Seksuaalisuutta ei siis ole luonnostaan, vaan sitd tuotetaan jatkuvasti pu-
heen ja erilaisen kielenkdyton avulla. (Lappalainen 1996, 210.)

Lappalaisen (1996) mukaan seksuaalisuuden voi ndhdd fysiologis-
biologisena, psykologisena sekd kulttuuris-yhteiskunnallisena kysymyksena.
Biologisen ndkemyksen mukaan jokainen ihminen tuntee voimakasta seksuaa-
lista halua, mutta yhteiskunta ja kulttuuri pyrkivat kaikin keinoin tuota halua
tukahduttamaan. Taman ndkemyksen “isind” voidaan ndhda Freud sekd marxi-
laiset Reich ja Marcuse. (Lappalainen 1996, 207.) Lappalainen toteaa, ettd sosia-
lisaatiota korostava ndkemistapa on kuitenkin biologisia painotuksia keskei-
sempi. T&lloin seksuaalisuus ndhd&ddn yhteiskunnan tuotteena, joka on olemas-
sa vain yhteiskunnallisessa muodossaan. Tamédn mukaan vasta oppiminen ja
kulttuurinen kaisitteellistaminen tuottavat seksuaalisuutta. Nédin ollen seksuaa-
lisuuden kokeminen on mahdollista vasta sen jdlkeen, kun siitd on tullut tietoi-
seksi. (Lappalainen 1996, 208.)

Lehtosen (2003) mukaan lddketieteellinen ajattelutapa on hyvin samankal-
tainen kuin biologinen diskurssi. Ladketieteellisessd keskustelussa seksuaali-
suus kuitenkin kuvataan terveeksi ja siitd poikkeavat muodot ja tavat sairaiksi
tai hdiriintyneiksi. Niin kuin aina myos tdssd ladketieteellisessd ajattelutavassa
painotetaan “epaterveiden” ilmididen ennaltaehkdisyd, hoitoa ja parantamista.
Lehtosen (2003) mukaan psykologinen ajattelutapa kuvailee seksuaalisuuden
muotoutuvan lapsuudessa sen perusteella, millaiset suhteet lapsella on van-
hempiinsa. Tamdn diskurssin mukaan tavoiteltavana seksuaalisuutena pide-
tddn heteroseksuaalisuutta ja suvunjatkamiseen tdhtddavand muotona ai-
kuiseldmadssd. (Lehtonen 2003, 24.)

Cacciatoren (2007) ndkemyksen mukaan seksuaalisuus on iso osa ihmi-
syyttd. Se on paljon muutakin kuin vain lisddntyminen ja yhdyntd. Seksuaali-
suus liittyy vahvasti itsetuntoon ja itsensd hyviksi kokemiseen. Se on hyvin
voimakas ja eldmédd eteenpdin kuljettava voima. Tamédn vuoksi se on arvokas
osa ihmisyyttd, terveyttd ja hyvinvointia. Seksuaalisuus on lampo4, 1dheisyyttd,
hellyyttd, antamisen halua, yhteenkuuluvaisuutta ja rakkautta. Seksuaalisuus
on jokaiselle ihmiselle omanlainen ihmisyyden osa, joka muuttuu ja kehittyy

koko eldmén ajan. Seksuaalisuus on ennen kaikkea olemista, ei tekemistd eika



11

mitattavia tapahtumia. Siind voidaan erottaa toisista kolme tasoa; jarki, tunne ja

biologia (taulukko 1). (Cacciatore 2007, 178-179.)

Taulukko 1. Seksuaalisuuden monimuotoisuus (Cacciatore 2007)

Ajattelun taso Tunteen taso Biologian taso
- asenteet ja arvot - rakkaus ja hellyys - kehitysvaiheen mukaiset
- eettiset ja uskonnolliset pe- | - nauttiminen tarpeet
riaatteet e - vietit ja vaistot
- pelko, arkuus, hdped
- uskomukset . - fyysinen nautinto
- toiveet
- tieto ja oppiminen — unelmat - terveyden rajat ja mahdolli-
. suudet
- fantasiat o
- kokemukset ja kaipuu s .
N - lisddntyminen
- Jarkeily - ahdistus
- pohdinta

Cacciatoren (2007) mukaan nditd kolmea tasoa ei voida erottaa toisistaan vaan
ne yhdessd vaikuttavat ihmisessd koko hdnen eldménsad ajan. Nédiden kolmen
tason muodostama seksuaalisuus tarjoaa keinoja tavoitella ldheisyyttd, yhteen-
kuuluvuuden tunnetta, hellyyttd, mielihyvad, aitoutta ja avoimuutta. Seksuaali-
suuden kautta ihminen voi myo6s kokea itsensd sekd rakastetuksi, hyvaksytyksi
ettd riittavaksi. (Cacciatore 2007, 178.)

Bildjuschkinin ja Malmbergin (2000) mukaan seksuaalisuutta on kaikki
aistillisuus ja mielihyvé, joka liittyy ihmisyyteen, ihmisen fyysiseen, psyykki-
seen, sosiaaliseen ja henkiseen minddn. Se on yksilon kokemus aistillisena ihmi-
send olemisesta, useimmiten mieheni tai naisena olemisesta. Seksuaalisuutta
voidaan maddritelld monesta eri ldhtokohdasta k&sin, esimerkiksi biologian,
psykologian tai sosiologian kautta. Toisaalta asiaa voidaan miettid eettiseltd
kannalta, juridisesti tai terveyden ndkokulmasta, jopa taloudelliset seikat voivat
olla madrittelyn ldhtokohtana. Seksuaalisuutta voidaan maédritelld sadoin eri
tavoin. (Bildjuschkin & Malmberg 2000, 17.) Bildjuschkin ja Malmberg (2000)
jatkavat, ettd seksuaalisuus on jokaiselle ihmiselle erilainen ja sen merkitys mo-
ninainen. Jokainen ihminen itse méarittelee omalla tavallaan seksuaalisuutensa
ja myds seksuaalisuuden yleiselld tasolla. Seksuaalisuus muuttuu, kehittyy ja

merkitsee eri asioita ihmiselle eldmdnkokemuksen myo6td. Bildjuschkin ja
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Malmberg nékevit Cacciatoren (2007) tavoin seksuaalisuudessa erilaisia ulot-
tuvuuksia. Seksuaalisuus kuuluu ihmisen fyysiseen, sosiaaliseen ja psyykkiseen
minddn, henkistd puolta unohtamatta. Seksuaalisuus on aina hyvin kokemuk-
sellinen asia. Bildjuschkin ja Malmberg esittdvat seksuaalisuudessa olevan viisi
ulottuvuutta; biologinen ulottuvuus, psyykkinen ulottuvuus, sosiaalinen ulot-

tuvuus, eettinen ulottuvuus sekéd henkinen ulottuvuus (taulukko 2). (Bildjusch-

kin & Malmberg 2000, 18.)

Taulukko 2. Seksuaalisuuden eri osat (Bildjuschkin & Malmberg 2000)

Biologinen ulottuvuus - kehitys hedelmoittyneestd mu-
nasolusta kuolemaan

- lisddantyminen ja sen sdétely

- seksuaalisuuden toteuttaminen.

Psyykkinen ulottuvuus - ajatukset ja kokemuksellisuus
- seksuaalinen identiteetti, tieto ja tun-
teet
Sosiaalinen ulottuvuus - Seksuaalisuus suhteessa muihin

- vuorovaikutustaidot, laki, uskonto,

seksuaalikulttuuri

Eettinen ulottuvuus - moraali, arvot, uskonnollisuus ja ta-
sa-arvo

Henkinen ulottuvuus - yksildllinen henkisyys

- intiimiys, uskallus, halu, ldsndolo ja
haltioituminen

Seksuaalisuus siis ilmenee ihmisen ajatuksissa, sanoissa, teoissa ja toiveissa.
Tieto seksuaalisuuden monimuotoisuudesta antaa mahdollisuuden tunnistaa
itselleen sopivimmat tavat olla seksuaalinen. Se antaa myos mahdollisuuden
toteuttaa seksuaalisuuttaan niin, ettd omien toiveiden ja niiden toteutumisen
vdlillda on mahdollisimman v&han ristiriitaa. (Bildjuschkin & Malmberg 2000,

18-19.)



13

2.2 Seksuaalinen identiteetti

Yksinkertaisin identiteetin méaaritelma vastaa kysymykseen “kuka min& olen?”.
Identiteetti on osa ihmisen psyykkistd ja sosiaalista olemassaoloa. (Apter, Vdisa-
la & Kaimola 2006, 137-138.) Lehtonen (1995) kuvailee identiteetin symboliseksi
konstruktioksi, jonka tarkoituksena on luoda jatkuvuutta ihmisen eldméntapah-
tumiin. Yksilon identiteetti koostuu siitd millaisena hin nikee itsensi seki siitd,
miten ja miksi hdn nékee tulleensa sellaiseksi kuin nyt on. (Lehtonen 1995, 27.)

Colemanin (1985) mukaan seksuaalivihemmistojen identiteetti kehittyy ja
muotoutuu ihmissuhteiden vaikutuksesta ja sosiaaliset voimat vaikuttavat suu-
resti yksilon sopeutumiskykyyn ja sosialisaatioon (Coleman 1985, 31). Apter
ym. (2006) taas toteavat seksuaaliseen identiteettiin vaikuttavan olennaisesti
seksuaalinen suuntautuminen, joista yhteiskunta ja sen asenteet luovat oman-
laisen kuvan. Osa seksuaalivdahemmistoihin kuuluvista ottaa tdmdn kuvan
osaksi omaa identiteettiddn. Osa taas korostaa henkilokohtaista identiteettidan
enemmadn, koska ei halua toisten maédrittelevan itsedan. (Apter ym. 2006, 138-
139.)

Greenbergerin, Bruessin ja Haffnerin (2004) mukaan seksuaalinen identi-
teetti muodostuu biologisesta, psykologisesta ja sosiokulttuurisesta mindkuvas-
ta, joka sisdltdd kasityksen tunteista ja kehosta. Tamén lisdksi seksuaaliseen
identiteettiin vaikuttavat sosiokulttuuriset tekijat, joita ovat lait, uskonto, eetti-
syys sekd perhe ja ystavét. (Greenberg, Bruess & Haffner 2004, 4-5.)

Virtasen (2002) mukaan seksuaali-identiteetti voidaan katsoa koostuvan kol-
mesta osa-alueesta; ydinseksuaali-identiteetti, sukupuolirooli ja seksuaalinen

orientaatio (taulukko 1).

Taulukko 3. Seksuaali-identiteetin osa-alueet (Virtanen 2002)

Ydinseksuaali-identiteetti Sukupuolirooli Seksuaalinen orientaatio
- késitys naiseudesta ja mie- | - késitys yksilon toiminnasta - seksuaalinen suuntautumi-
hisyydesta nen

- kulttuuri - ja yhteiskun-
- oma sukupuoli tasidonnainen normi
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Ydinseksuaali-identiteetti siséltdd kasityksen naiseudesta ja miehisyydestd seka
omasta sukupuolesta. Tamd osa-alue muodostuu ensimmadisten elinvuosien
aikana. Sukupuolirooliin kuuluu késitys yksilon toiminnasta, kadyttaytymisestd,
puheesta, pukeutumisesta, leikistd, tyostd, harrastuksista ja valinnoista, jotka
liittyvdt naisena ja miehend olemiseen. Se on myo6s kulttuuri- ja yhteiskun-
tasidonnainen normi, jonka mukaan yksilon odotetaan kayttaytyvan. Seksuaa-
linen orientaatio on kolmas ja viimeinen seksuaali-identiteetin osa-alue, johon
kuuluu seksuaalinen suuntautuminen. (Virtanen 2002, 48-49.)

Nummelin (1997) kuvailee seksuaali-identiteetin tarkoittavan yksilon tie-
dollista ja tunteellista vakuuttuneisuutta siitd, ettd han on homo-, bi-, tai hetero-
seksuaali. Nummelinin mukaan Huttunen (1988) toteaa yksilon seksuaali-
identiteetin muotoutuvan neljdsta eri osa-alueesta; biologinen sukupuoli, suku-
puolinen identiteetti, kulttuurisidonnainen sukupuolirooli ja seksuaalinen
orientaatio. Aivan kuten Colemanin (1985) ndkemyksen mukaan my6s Num-
melin (1997) toteaa seksuaali-identiteetin syntyvan sosiaalisesti ja sitd ylldpide-
tadn sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Seksuaali-identiteetti ei kuitenkaan ole
pysyvd vaan se muotoutuu véhitellen elamén eri kehitysvaiheissa, niihin liitty-

vien prosessien ja niiden psyykkisen tydstamisen kautta. (Nummelin 1997, 16.)

2.3 Sateenkaarinuoruus

Jaaskeldisen ym. (2015) mukaan jokaisella tulee olla oikeus itse méadritelld, mil-
lainen tytto tai nainen, poika tai mies hdn on. Jokaisella on oikeus my6s kokea
olevansa muunsukupuolinen eli jotain naiseuden ja mieheyden ulkopuolella tai
sukupuolten vilissd. Kokemus tdstd omasta sukupuolesta voi muuttua ja vaih-
della eri elaménvaiheissa. Muiden tulisi kunnioittaa yksilon omaa kokemusta
ja ymmartdd, ettd jokainen on oman itsensd paras asiantuntija. (Jadskeldinen
ym. 2015, 10-13.) Jadskeldinen (2015) toteaa, ettd sukupuolen ja seksuaalisuuden
moninaisuuden ymmaértdminen ja hyviaksyminen auttavat laajentamaan ku-
vaamme siitd, millaisia voimme ja saamme olla ihmisind. Kaikkien lasten ja
nuorten kokemus omasta sukupuolesta ei mahdu kaksinapaiseen sukupuolijar-

jestelmdan. Lapsella saattaa olla kausi, jolloin eri sukupuolia kokeillaan, kan-
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sanomaisesti puhutaan tyttdpojista ja poikatytoistd. Osalla tunne siitd, ettei
tunne muiden ndkemda ja biologista sukupuolta omakseen on vahvempi ja py-
syvampi. Sukupuolivahemmistoihin kuuluvat lapset ja nuoret ovat edelleen
melko ndkymaéttomid. Sukupuoli-identiteetin tai sukupuolen ilmaisun takia
esiintyy kielteisid asenteita, syrjintdd ja jopa vakivaltaa. Ndistd kuitenkin har-
voin kerrotaan esimerkiksi opettajalle. (Jadskeldinen ym. 2015, 10-13.)

Taavetti (2015) kuitenkin toteaa monen asian muuttuneen homo- ja les-
bonuorten eldmassa kuluneen kolmenkymmenen vuoden aikana. Televisiosar-
joissa on nuoria homoja ja nuortenkirjallisuudessa kasitellddn ihastumista sa-
maa sukupuolta olevaan kaveriin. Tamén lisdksi on sdddetty parisuhdelaki ja
keskustellaan tasa-arvoisesta avioliittolaista. Taavetti (2015) jatkaa, ettd nykyi-
sin ei ole mielekdstd puhua ainoastaan homo- ja lesbonuorista, vaan puhutaan
sateenkaarinuorista, koska nuorten tavat kokea ja nimetd seksuaalisuutensa ja
sukupuolensa ovat hyvin moninaisia. Sateenkaarinuoruus ei ole vélivaihe en-
nen aikuisuutta vaan monipuolinen ja yhd useammin yhteiskunnassa nakyva ja
kuuluva eldmanvaihe. (Taavetti 2015, 6.)

Tassd vaiheessa koen tarpeelliseksi tuoda ndkyvéaksi sukupuolen ja seksu-
aalisen suuntautumisen moninaisuuden. Sukupuoli- ja seksuaalivihemmistoja
koskevia késitteitd ja termejd on nykyisin hyvin runsaasti. Liitteend (Liite 1)
oleva sanasto kokoaa yhteen keskeisimmait késitteet, jotka liittyvét sateenkaari-
nuori-kasitteeseen. Késitteet on muodostettu mukaillen Seta:n (2015) Hlbtig-
sanastoa sekd Alankon (2014) faktaruutua. Yleisesti seksuaalivihemmistoilld
tarkoitetaan ihmisid, joiden seksuaalinen suuntautuminen on muu kuin hetero-
seksuaalisuus. (Alanko 2014.)

Nuorisobarometrin tulosten perusteella ne, jotka kokevat kuuluvansa va-
hemmistéon ulkondon, seksuaalisen suuntautumisen, sukupuoli-identiteetin,
vammaisuuden tai pitkdaikaissairauden takia syrjinndn kokemukset ovat ylei-
simpid. (Myllyniemi 2014, 144) Kankkusen ym. (2010) tutkimuksessa seksuaali-
ja sukupuolivihemmistdihin kuuluvat nuoret ilmoittivat kokevansa enemman
syrjintdd kuin muihin vdhemmistonuoriin kuuluvat. He kokivat eniten nimitte-
lyd ja ilmoittivat syrjintdd harjoittavan sekd koulussa ettd kaduilla tutut lapset ja

nuoret, jotka eivét ole syrjityn kavereita. Nuori voi kokea syrjintdd myos vahvo-
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jen sukupuolinormien viélitykselld, esimerkiksi harrastuksen vetdjan sukupuo-

littuneena kielenkdyttond ja asenteina. (Kankkunen 2010, 23-24.)
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3 SEKSUAALISUUS JA KOULU

3.1 Seksuaalikasvatus

Korteniemi-Poikela ja Cacciatore (2015) toteavat, ettd peruskoulu on tarked osa
lapsen ja nuoren seksuaalisuuden muutos- ja orientaatiovaihetta. Kouluaikana
seksuaalisuuden kehitysvaiheista ldpi tulee kdytyd seksuaalisen suuntautumi-
sen etsintd, aikuisuuden opettelu ja itsendistyminen. Kouluopetuksella on tar-
ked rooli puolueettoman tiedon ldhteend. Koulu on my®6s se paikka, jossa nuori
tapaa eniten potentiaalisia kumppaneita, saa haaveilleen kohteita ja kokee ihas-
tumisen ja rakastumisen tunteita. Seksuaalisuuden kohtaaminen ja sen tukemi-
nen tulisi olla itsestddnselvyys kaikissa kouluissa. Koulun roolia seksuaalikas-
vattajan ei voi vdheksyd. Koulu on tietoldhde, johon sekd vanhemmat ettd lap-
set ja nuoret luottavat. Lapset ja nuoret tormddvat moniin tietoldhteisiin koulun
liséksi. Tietoa saa sekd median, internetin ettd kavereiden kautta. Tastd syysta
on tdrkedd, ettd asiallista, oikeaa ja ikéd- ja kehitystasoon sopivaa tietoa on koko
ajan ldsnd lapsen ja nuoren kasvuympaéristossd. (Korteniemi-Poikela & Cac-
ciatore 2015, 44, 164-165.)

Seksuaalisuuteen liittyvéaa tietoa ja opetusta tulisi olla saatavilla koko ela-
médn ajan lapsuudesta ldhtien. Tiedon ja opetuksen tulee soveltua eldmé&nvai-
heeseen ja henkilon kehitysasteeseen (SIECUS 2004). My®s Bildjuschkin ja Mal-
berg (2000) toteavat, ettd seksuaalikasvatuksessa oleva tieto tdytyy olla sellai-
sessa muodossa, ettd se soveltuu lapsen ja nuoren kehitystasolle. Seksuaalikas-
vatuksen tehtdvand on jakaa sitd tietoa seksuaalisuudesta, jota nuori tarvitsee
tehdédkseen seksuaaliterveytensd ja mielihyvansd kannalta hyvid valintoja. Th-
misen keho muuttuu ja kehittyy ilman opetusta, mutta seksuaalikasvatusta tar-
vitaankin ihmissuhteisiin liittyvien taitojen oppimiseen. (Bildjuschkin ja Mal-
berg 2000, 10.) Alle kouluikéisten ja alakoululaisten seksuaalikasvatuksen tulisi
luoda pohja toisten ihmiset kunnioittamiselle ja hyville ihmissuhteille. Seksuaa-
likasvatuksen tulisi my®6s harjaannuttaa ymmarrysta omasta kehosta ja itsemaa-
raamisoikeudesta. Varhaiskasvatuksen aiheeseen kuulu myos miehen ja naisen

viliset erot ja lisddntymisen perusbiologia. (SIECUS 2004.)
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Bildjuschkin ja Malmberg (2000) toteavat seksuaalikasvatuksen olevan osa
terveyskasvatusta. Heiddn mukaansa Lasse Kannas (1993) jakaa terveyskasva-
tuksen tehtdvat neljadn eri ryhmddn: sivistdavad tehtavéd, virittava tehtdva, mie-
lenterveystehtdvd ja muutosta avustava tehtdva. Sivistdva tehtdava pitdd sisal-
ladn sen, ettd terveyskasvatuksen olennaisin tehtdva on aiheuttaa muutosta ter-
veyskdyttdytymisessd. Virittdvan tehtdavan ndhdddn pitdavan sisillddn opetuk-
sen, joka tuo esille, ndkyviksi ja keskusteltavaksi asioita. Poistamalla ennakko-
luuloja, uskomuksia, harhakasityksid ja pelkoja terveyskasvatus voi edistdd op-
pilaiden mielenterveyttd. Seksuaaliterveyskasvatuksen tulisi myo6s osaltaan
pohtia seksuaalisen mindkuvan muutoksia. (Bildjuschkin ja Malmberg 2000, 9-
10.)

Kosunen (2006) on kirjannut Kanadalaisen seksuaaliterveyskasvatuksen

ohjeen mukaiset paddtavoitteet myos Suomen seksuaaliterveyskasvatukselle:

1. auttaa ihmisid saavuttamaan positiivisia seksuaaliterveyden ilmentymia
(itsearvostus, itsensd ja muiden kunnioittaminen, ei-riistoon perustuvat
ja palkitsevat seksuaalisuhteet, iloa tuottava, toivottu vanhemmuus).

2. vélttdd negatiivisia seksuaaliterveyden ilmentymid (ei-toivotut raskau-
det, sukupuolitaudit ja HIV, seksuaalinen pakottaminen, seksuaaliset

toimintahdiriot). (Kosunen 2006, 25.)

Bildjuschkinin ja Malmbergin (2000) mukaan koulun tulee selke&sti madritelld
ne seksuaalikasvatuksen tavoitteet, jotka lasten ja nuorten tulisi oppia ja hallita.
Minimi tavoitteena voidaan pitdd sitd, ettd oppilaalla on ymmarrys seksuaali-
terveyden olemassaolosta ja kyky hoitaa omaa seksuaaliterveyttdan. Bildjusch-
kin ja Malmberg (2000) nédkevit, ettd seksuaaliterveyden tavoitteena voisi olla
paitsi vastuun sekd tietojen ja taitojen sisdistiminen myds seksuaalisuuden
myonteisten voimavaramahdollisuuksien ymmartdminen. Tavoitteeksi voitai-
siin asettaa myos seksuaalisuuden merkityksen selkiytyminen kaikilla eri ulot-
tuvuuksilla. (Bildjuschkin ja Malmberg 2000, 11, 47.)

Korteniemi-Poikelan ja Cacciatoren (2015) mukaan seksuaalikasvatus on

parhaimmillaan sellainen opetuskokonaisuus, jossa on mukana kaikki WHO:n
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Seksuaalikasvatuksen standardeissa luetellut tarkeimmit ikdtason mukaiset
sisdllot. Jokaiselle ikdryhmadlle 16ytyy kahdeksan sisdltoaluetta, joihin liittyy
kasvatuksella tavoiteltavat tiedot, taidot ja asenteet. Namd kahdeksan sis&lto-
aluetta ovat: 1. ihmiskeho ja sen kehitys, 2. hedelmallisyys ja lisdantyminen, 3.
seksuaalisuus (nautinto, identiteetti, ldheisyys), 4. tunteet, 5. ihmissuhteet ja
elamdntyylit (monenlaisuus ihmis- ja perhesuhteissa), 6. seksuaalisuus, terveys
ja hyvinvointi (oma kokemus ja turvataidot), 7. seksuaalisuus ja oikeudet sekd
8. seksuaalisuutta madrittavat sosiaaliset ja kulttuuriset tekijdt (arvot ja normit).
(Korteniemi-Poikela ja Cacciatore 2015, 30.)

Seksuaalikasvatuksen kdytdnnot ja toteutus voi vaihdella suuresti maasta
riippuen. Seksuaalikasvatusohjelmat voidaan maailmanlaajuisesta historialli-

sesta nakokulmasta jakaa kolmeen ryhmééan:

1. Seksuaalikasvatusohjelmat, joissa keskitytdan péddasiassa tai yksinomaan
sukupuoliyhdynnésta pidadttaytymiseen ennen avioliittoa. (1. tyyppi)

2. Seksuaalikasvatusohjelmat, joissa piddttdytyminen on yksi vaihtoehto,
mutta joissa kiinnitetddn huomiota myo6s ehkdisyyn ja turvaseksiin. (2.
tyyppi)

3. Seksuaalikasvatusohjelmiin, joihin sisdltyy 2. tyypin tekijoitd. Ndissd oh-
jelmissa tekijoitd tarkastellaan kuitenkin laajemmin henkilokohtaisen ja sek-

suaalisen kasvun ja kehityksen ndkokulmasta. (3. tyyppi)

Kolmannen tyypin ohjelmien ldhtokohtana on erilainen ajattelutapa kuin kah-
den ensimmadisen. Kolmannen tyypin ohjelmissa paneudutaan konkreettisten
tulosten, erityisesti kdyttaytymiseen liittyvien tulosten saavuttamiseen. Lansi-
Euroopassa kolmannen tyypin ohjelmat ovat yleisid, kun taas Yhdysvalloissa
toteutetaan ldhes ainoastaan ensimmadisen ja toisen tyypin ohjelmia. Lansi-
Euroopassa seksuaalisuutta ei ndhdd ensisijaisesti ongelmana vaan eldmaén rik-
kauden ldhteend. (WHO 2010, 13-14.)

WHO:n (2010) Seksuaalikasvatuksen standardit Euroopassa asiakirjassa
kdytetdan seksuaalikasvatuksesta hyvin laajaa mddritelmad. Tama médritelma

kasittdd seksuaalisuuden ja seksuaalisten kontaktien fyysiset, emotionaaliset ja
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vuorovaikutteiset ndkokohdat. Ndiden lisdksi mddritelma pitdd sisdllddan turval-
lisuuden ja viehdtyksen tunteet sekd ystdvyyden. Taman kokonaisvaltaisen sek-
suaalikasvatus -mddritelmdn mukaan seksuaalikasvatus alkaa heti lapsen syn-
tymastd. Talloin lapsi oppii ruumiillisen kontaktin, lammon ja ldheisyyden ar-
von sekd niihin liittyvdan mielihyvan. Seksuaalikasvatuksen aloittavat siis van-
hemmat, silld heiddn tehtdvanddan on vilittdd lapsilleen ihmiskehoon ja ldhei-
syyteen liittyvid viestejd. Tdstd eteenpdin seksuaalikasvatuksen tulee olla lapsen
kehitysvaiheeseen sopivaa. Seksuaalikasvatuksessa olennaista on myos se, ettd
samoja asioita kasitelldan uudelleen eri ikdvaiheissa, myohemmalld idlld niita
kasitelldaan perusteellisemmin. (WHO 2010, 11-12.) WHO (2010) on julkaissut
kokonaisvaltaisen seksuaalikasvatuksen periaatteet (Liite 2) joiden mukaan ko-
konaisvaltaista seksuaalikasvatusta tulisi toteuttaa seka silld tavoiteltavat tulok-

set (Liite 3).

3.2 Seksuaalikasvatuksen muutos

Bildjuschkinin ja Malmbergin (2000) mukaan seksuaalikasvatuksella on jo vuo-
sikymmenien perinteet Pohjoismaissa. Suomessa 1970-luvun alussa tulleen
kunnallista ehkdisypalvelua koskevan lain tullessa voimaan, voidaan katsoa
seksuaalineuvonnan tavoittaneen ihmiset. 1800-luvun lopulta ldhtien Suomessa
on annettu seksuaalikasvatusta jossain muodossa. Télloin seksuaalikasvatukse-
na pidettiin ldhinnd avioliiton sukupuoli asioita kasittelevid oppaita. Oppaiden
sisdllot olivat tarkoin maarattyjd, eikd seksuaalisesta vapaudesta tai itsemda-
radamisoikeudesta voitu puhua.

WHO:n (2010) mukaan seksuaalikasvatus on saanut alkunsa virallisesti
Ruotsissa, jossa siitd tuli pakollinen aine kaikissa kouluissa vuonna 1955. Muis-
sa Lansi-Euroopan maissa seksuaalikasvatus aloitettiin 1970- ja 1980-luvulla.
Samaan aikaan markkinoille tuli uusia luotettavia ehkdisymenetelmid, kuten e-
pillerit. Tamé& antoi mahdollisuuden erottaa seksuaalisuus lisddntymisestd. Ny-
kyisin vain muutamissa Euroopan unionin vanhoista jasenvaltioista ei ole ryh-
dytty antamaan seksuaalikasvatusta. Ainoastaan Tsekin tasavallassa ja Virossa

seksuaalikasvatusta on ryhdytty nykyaikaistamaan ja erottamaan perhekasva-
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tuksesta. Monissa Keski- ja Itd-Euroopan maissa kehitys on hidastunut funda-
mentalismin (poliittinen, kulttuurinen ja uskonnollinen) lisddntyessa julkisuu-
dessa. (WHO 2010, 9-10.)

Liinamon (2005) mukaan jo 1950-luvulla Suomen koulujen opetussuunni-
telmat sisdlsivét joitakin sukupuolikasvatukseen viittaavia aiheita. Opetus kui-
tenkin tuolloin 1950-1960-luvuilla oli vahdistd ja hajanaista. 1960- luvun loppu-
puolella alkoi kuitenkin keskustelu seksuaaliopetuksen tarpeesta ja tilanteesta
kouluissa. Peruskoulujen opetussuunnitelmiin ihmissuhde- ja sukupuolikasva-
tus tuli vasta vuonna 1970. T&lloin opetus oli siséllytetty kansalaistaitoihin, ter-
veyskasvatukseen seké kotitalouteen. (Liinamo 2005, 13.)

Vuonna 1985 kansalaistaito poistui yldasteen valtakunnallisesta opetus-
suunnitelmasta ja sen sisdllot ohjattiin muihin oppiaineisiin (biologia, kotitalo-
us, liikunta, historia, yhteiskuntaoppi ja oppilaanohjaus). Taméa valtakunnalli-
nen opetussuunnitelma antoi kunnille aiempaa suuremmat mahdollisuudet
tehdd omia ratkaisuja koskien opetussuunnitelmia sekd samalla velvoitti ope-
tussuunnitelmien kehittdmiseen. (Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet
1985.)

Vuoden 1994 yldasteen valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa korostui
yhd suurempi koulujen vastuu ja mahdollisuus kehittdd opetussuunnitelmia.
Seksuaalikasvatuksen kannalta oleellinen muutos oli se, ettd liikunnan ja koti-
talouden vihimmadistuntimaarat pienenivét yhdelld tunnilla. Opetussuunnitel-
massa kotitalouden keskeisissa sisdlloissd perhe- ja terveyskasvatuksen aiheko-
konaisuudet mainittiin vain mahdollisina teemoina. Liikunnan opetuksen ta-
voitteissa terveyskasvatukseen ei endd velvoitettu kdyttdimadn tiettyd minimi-
tuntimddrd. Oppilaanohjauksen tavoitteissa ei mydskddn murrosidn muutoksia
endd mainittu, kuten aiemmin. (Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet
1994.)

Liinamon (2005) mukaan valtakunnallisessa opetussuunnitelman perus-
teissa 1994 kehotettiin ottamaan huomioon terveyteen liittyvdssd opetuksessa
terveyskasvatuksen kehittdmiseksi annetut valtakunnalliset suositukset. Kou-
luhallitus julkaisi vuonna 1990 koulujen terveyskasvatuksen oppaan, jonka

mukaan perhe- ja sukupuolikasvatukseen liittyvid aiheita tulisi kasitelld kaikilla
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luokka-asteilla oppilaiden ikéd- ja kehitystason huomioiden. Yldasteella ehkaisy-
neuvonta tulisi liittdd sopivaan opetuskokonaisuuteen ja tamén lisdksi koulu-
terveydenhuollon tulisi tarjota ehkdisyneuvontaa. Vuoden 1994 opetussuunni-
telman muutokset saattoi viahentdd seksuaalikasvatukseen kaytettdvid oppitun-
teja ja oppisiséltojd. Toisaalta se taas antoi kouluille ja kunnille mahdollisuuden
toteuttaa opetusta monipuolisemmin ja paremmin. (Liinamo 2005, 14.)

Liinamon (2005) mukaan terveysopetuksen asema vahvistui vuosituhan-
nen alussa, kun terveystieto sain oman aseman uudessa perusopetuslaissa.
Vuoden 2004 opetussuunnitelmassa terveystiedon keskeisind sisdltéind maini-
taan seksuaaliterveys eli ihmissuhteen, seksuaalisuus, kdyttdytyminen seka nii-
hin liittyvat arvot ja normit. Paattoarvioinnin kriteereissd mainitaan seksuaali-
terveyden perusteiden, raskauden ehkdisyn ja vastuullisen seksuaalikdyttayty-
misen merkityksen tietdminen. (Liinamo 2005, 14.)

Jadskeldisen ym. (2015) mukaan vuoden 2004 opetussuunnitelman perus-
teet olivat pitkalti sukupuolineutraalit, mutta niitd voidaan pitdd jopa tyttojen ja
poikien ldhtokohtaisia eroja korostavina kriittisten arvioiden valossa. Perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 mukaan opetuksen tulee olla su-
kupuolitietoista. Vuoden 2016 elokuussa voimaan tulevissa perusteissa periaat-
teellinen muutos on merkittdavd. Sukupuolitietoisuutta voidaan pitdd hyvan
opetuksen tunnuspiirteend. Sukupuolitietoisessa opetuksessa opettaja tiedostaa
kasityksensd sukupuolesta ja sukupuolen moninaisuudesta. Téllainen opetus
perustuu herkkyydelle tunnistaa yksil6llisyys ja persoonallisuus jokaisessa op-
pilaassa. Sukupuolitietoisessa opetuksessa tunnistetaan ja puretaan sukupuolit-
tavia yhteiskunnallisia ja kulttuurisia rakenteita. Tdllainen opetus rakentaa su-
kupuolten tasa-arvoa ja on osa hyvin opettajan ammattitaitoa. Sukupuolitietoi-
sessa opetuksessa oppilasta ei esiméddritelld hdanen sukupuolensa mukaan. Siind
myos ymmadrretddn, ettd sukupuolen ilmentdminen saattaa vaihdella tilanne-

kohtaisesti ja yksilollisesti. (Jadskeldinen ym. 2015, 18-19)
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3.3 Opettajan rooli seksuaalikasvatuksessa

Opetustyossa ja kasvatuksessa puhutaan tavoitetasolla ihmisen kokonaisvaltai-
sesta kohtaamisesta. Téastd kokonaisuudesta usein kuitenkin nayttdd jaavan pois
seksuaalisuuden alue. Opettaja saattaa jadda odottamaan, ettd oppilaat itse ot-
tavat ndmd asiat puheeksi ja jattdvat ndin vastuun heille. Ammatillisuus kui-
tenkin edellyttdd, ettd opettaja itse uskaltaa toimia aloitteentekijand ja antaa
ndin luvan myos seksuaalisuudesta puhumiseen. (Apter ym. 2006, 43.)
Seksuaalisuuden késittelemisen ammattityossa tulisi noudattaa tiettya ke-
hikkoa (Kuviol). Titd samaa kehikkoa voidaan soveltaa my6s opettajan, am-

mattikasvattajan tyohon.

Tydskentely- Ammatillisuus
: edellytykset Hoitokadytannot,

Subjektiiviset limapiiri, aika, normit jne.
edellytykset olosuhteet

Oman

seksuaalisuuden

kohtaaminen

. !
S | Asiakkaan

Asenteet, seksuaali_suuden
empatia e kohtaaminen

Tiedot ja taidot
Seksologia

t

Kuva 1. Seksuaalisuuden kohtaaminen ammattityossa. (Apter, ym. 2006, 42.)

Seksuaalisuuden kasittelemisen perusldhto kohta tulisi olla opettajan oman sek-
suaalisuuden kohtaaminen, omat asenteet ja empatiakyky seké tiedot ja taidot

seksologian alueella. Kuviossa 1 asiakkaan paikalla voidaan ndhda oppilas. Tal-
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16in opettajan ja oppilaan vaililld vuorovaikutustilanteissa vaikuttaa myos ylei-
set tyoskentelyedellytykset sekd opettajan ammatillisuus. (Apter ym. 2006, 43.)

Sukupuolitietoinen opettaja osaa tukea oppilasta oman sukupuolen itse-
madrittelyssd timén prosessin eri vaiheissa. Opettajan tehtdviksi voidaan nih-
dd auttaa oppilasta ymmartaméaan ja hyvaksymdan sukupuolen moninaisuu-
den. Tama antaa oppilaalle mahdollisuuden laajentaa ndkemystédn siitd, millai-
sia voimme olla ihmisind, tyttoind ja poikina, miehina ja naisina tai muunsuku-
puolisina. (Jadskeldinen ym. 2015, 13)

Kinnusen (2001) mukaan oppisiséltsjen toteutus riippuu koko opettajasta
ja hdanen halukkuudestaan perehtyé lasten kanssa sukupuolisuuteen ja seksuaa-
lisuuteen. Jokaisella opettajalla on oma tyylinsd, jotkut saattavat koota aluksi
kaikki mahdolliset seksuaalisuuteen liittyvét termit ja samalla nauretaan naurut
ja hihityksen pois. Sen jdlkeen sovitaan, mitd termejd yhdessa kaytetddn. Olen-
naista kasvatuksessa on sédvy, jolla puhutaan. Aikuisen on huolehdittava, etta
seksuaalisuus vilittyy lapselle myonteiseksi, eldmddn kuuluvaksi ihanaksi
asiaksi, josta on mahdollista saada iloa omaan ja yhteiseen elamé&an. (Kinnunen
2001, 71-79.)

Ahon (2015) mukaan lasten ja nuorten parissa tyoskentelevien on syyta
pysdhtyd miettimddn opittuja asenteita ja arvoja. Mistd omat arvot ja asenteet
tulevat? Mikd on mielestédni oikein ja mikéd véarin -miksi? Pohdinnan jilkeen
omat asenteet on helpompi erotella pois ammatillisuudesta ja erilaisista tyoti-
lanteista. Sellaiset arvot ja asenteet, jotka asettavat ihmisid eriarvoiseen asemaan
eivit saa vaikuttaa lasten ja nuorten terveen kasvun ja kehityksen tukemisessa.
Kouluyhteiséssd on varmuudella useita vihemmiston edustajia oppilaina ja
tyokavereina. Vdestossd on arviolta 5-10 prosenttia homo- tai biseksuaaleja, jo-
ten jokaiseen luokkaan mahtuu vahintddn yksi vahemmiston edustaja. (Aho
2015,177.)

Aho (2015) toteaa, ettd vdhemmistdjen edustajien kohtaamisessa tulee
huomioida ihmisten erilaisuus, ei kohdata heitd eri tavalla. Perheestd puhutta-
essa, ei puhuta isdstd ja didistd, vaan vanhemmista tai huoltajista. Kun puhu-
taan seurustelusta, ei puhuta tytto- tai poikaystédvistd, vaan esimerkiksi kump-

paneista. Ehkdisysta puhuttaessa taytyy muistaa, ettd jokaisessa suhteessa ei ole
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raskauden mahdollisuutta olemassakaan. On tarkedd myos opetella seksuaali-
suuden ja sukupuolisuuden moninaisuuteen liittyvid termejd, jotta asioista ei
puhuttaisi toista ihmistd alentavasti tai luokittelevasti. Kaikkein parasta oli, etta
nuori itse saisi méadritelld oman suuntautumisensa ja identiteettinsd. Ihmisten
monenlaisuus tulisi ndkyd myos opetusmateriaaleissa, jotta jokainen nuori voisi

niihin samaistua. Opetus tehoaa vasta silloin, kun se tuntuu omakohtaiselta.

(Aho 2015, 178.)
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4 TUTKIMUSTEHTAVAT

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittdd seksuaali- ja sukupuolivahemmistoi-
hin kuuluvien nuorten ajatuksia koulun seksuaalikasvatuksesta seka sitd millai-
seksi he kokevat opettajan roolin sateenkaarinuoruudessa. Tutkimukseni koh-
teena ovat seksuaali- ja sukupuolivihemmistdihin kuuluvat nuoret, jotka ovat
osallistuneet Hyvinvoiva sateenkaarinuori -tutkimuksen kirjoituskeruuseen.
Tutkimukseni tavoitteena oli analysoida tutkimusaineisto uudelleen ja nostaa
sieltd opettajuuden kannalta olennaisia teemoja esiin. Tutkimuksen tarkoituk-
sena ei siis ole niinkddn tuottaa uutta tietoa vaan analysoida ja luokitella aineis-
toa uudelleen opettajuuden ja koulun ndkokulmasta.

Viimeisin kattava tutkimus koskien sateenkaarinuoria on Riikka Taavetin
Hyvinvoiva sateenkaarinuori -tutkimus (2015). Taavetin mukaan koulu koettiin
hyvin heteronormatiiviseksi ja sielld ndhtiin vallitsevan vaikenemisenkulttuuri.
Myo6s kasvatussosiologi Jukka Lehtonen on tutkinut seksuaalivihemmistoja
koulussa (etenkin 1995, 2003). Nuorien syrjintdd on tutkittu kahdessa melko
tuoreessa selvityksessd (Kankkunen ym. 2010 ja Huotari, Tormd & Tuokkola
2001).

Aikaisempiin tutkimuksiin tutustuttuani sekd tutkimusaineistoon pereh-

dyttydni tutkimuskysymykseni muodostuivat seuraavanlaisiksi:

1. Millaisia ajatuksia sateenkaarinuorilla on koulun seksuaalikasvatuksesta
tai seksuaalisuuteen kasvattamisesta?

2. Millaisia kokemuksia nuorilla on opettajan roolista heidin sateenkaa-
rinuoruudessaan?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimuskohde ja lihestymistapa

Tieteellistd tutkimusta pidetddn hyvin jdrjestelmaillisend ja kurinalaisena. Jotta
tama toteutuu tietoa taytyy tuottaa tutkimukselle hyvaksyttyjen metodien avul-
la. Namé& metodit ovat vilineitd, jotka taytyy tietoisesti ja perustellusti valita, ja
joiden avulla tutkimus toteutetaan. Metodin seuraaminen ei kuitenkaan tee tut-
kimusta, vaan se riippuu tutkijan kyvystd soveltaa ja kdyttdd erilaisia metodeita
tutkimuksessaan. Tutkijan tdytyy myds ymmartad mikd on tutkimuksen kan-
nalta olennaista ja mikd ei. Huomion arvoista on kuitenkin se, ettd tutkimukses-
sa voi soveltaa oivaltaen eri metodeita. Metodit joustavat ja muokkaantuvat
tutkimuksen aikana. Metodi siis ohjaa tutkijaa prosessin aikana, kertoo tutki-
muksen ldhtokohdan, etenemisen ja lopputuloksen. (Vilkka 2005, 27-28)

Fenomenografia pyrkii tutkimaan sitd, millaiseksi ympdroivd maailmaa
rakentuu ihmisen tietoisuudessa. Jokaisella henkil6lld on omanlainen kisitys
samasta ilmiostd. Nama kasitysten erilaisuudet johtuvat henkildiden kokemus-
tausta ei niinkddn ikdkaudesta. Fenomenografinen tutkimus ei siis tutki ajatte-
lu- ja havaintoprosesseja eikd ilmion syvintd olemusta, vaan ihmisten henkil6-
kohtaisia kasityksid kyseessd olevasta ilmiostd. (Jarvinen & Jarvinen 2004, 83;
Syrjala 1994, 114.)

Hermeneuttinen ldhestymistapa eroaa fenomenologisesta ldhestymista-
vasta niin, ettd siind keskitytdan tulkintaan ja ymmaértamiseen. Varton (1992)
mukaan hermeneuttinen ldhestymistapa tahtdd tulkintaan ja ymmaértdmiseen,
jossa toisen tdydellinen ymmartaminen ei kuitenkaan ole mahdollista. Tulkin-
nalla tarkoitetaan tutkimuksella tavoitettujen merkityssuhteiden aukaisemista.
Tulkintaa tulee seurata ymmairtaminen, jotta tutkimuskohde voi muotoutua
kokonaisuudeksi. (Varto 1992, 58-59, 64.) Tapaamme ymmairtdd kuvaa her-
meneuttinen kehd. Tdlld tarkoitetaan sitd, ettd ymmartdminen ldhtee aina tie-

tyistd lahtokohdista ja palaa takaisin niiden oivaltamiseen ja ymmartdmiseen.
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Hermeneuttinen kehd kuvaa siis prosessia, jossa tutkija liikkkuu tekstin kokonai-
suuden ja se osien vdlilld. On kuitenkin muistettava, ettd tekstin osat ymmarre-
tadn vain tekstin kokonaisuuden avulla ja kokonaisuus ainoastaan osien avulla.
(Varto 1992, 69; Kakkuri-Knuuttila & Heinlahti 2006, 32.)

Metsamuurosen (2006) mukaan kvalitatiivinen tutkimusote pohjautuu ek-
sistentiaalis-fenomenologis-hermeneuttiseen tieteenfilosofiaan. Tdhdn néke-
mykseen pohjaan myds oman fenomenologis-hermeneuttisen ldhestymistapani.
Fenomenologis-hermeneuttisen tutkimuksen erityispiirre on se, ettd ihminen on
siind tutkimuksen kohteena ja tutkijana (Varto 1992, Tuomen & Sarajdrven 2009,
34 mukaan). Sekd fenomenologisessa ettd hermeneuttisessa ihmiskésityksessa
tutkimuksen teossa korostuvat kasitteet: kokemus, merkitys ja yhteisollisyys.
Tietokysymyksid ovat taas ymmartdminen ja tulkinta. (Laine 2001, Tuomen &
Sarajarven 2009, 34 mukaan.) Fenomenologis-hermeneuttisella tutkimuksella
voidaan ndhda kaksitasoinen rakenne. Perustasolla on tutkittavan koettu elama
esiymmadrryksineen. Toisella tasolla on itse tutkimus, joka kohdistuu perus-
tasoon. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 35.)

Tuomi & Sarajarvi (2009) toteavat, ettd fenomenologis-hermeneuttisen
tutkimuksen tavoitteena on kasitteellistda tutkittava ilmio eli kokemuksen mer-
kitys. Arkikielelld sanottuna tehdd jo tunnettu tiedetyksi. Taman tyyppisessa
tutkimuksessa pyritddn nostamaan tietoiseksi ja ndkyvéaksi se, mika on itsestdan
selvdd tai tottumus hdvittinyt huomaamattomaksi. Fenomenologis-
hermeneuttista tutkimusta voidaankin kutsua myos tulkinnalliseksi tutkimuk-
seksi, koska fenomenologiseen tutkimukseen tulkinnan tarpeen myotd tulee

hermeneuttinen ulottuvuus. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 35.)

5.2 Tutkittavat ja tutkimusaineisto

Tutkimuskohteenani oli sateenkaarinuoret ja heiddn kokemuksensa sateenkaa-
rinuoruudesta. Tassd tutkimuksessa sateenkaarinuoriksi luetaan kaikki nuoret,
jotka kokevat kuuluvansa johonkin seksuaali- tai sukupuolivihemmistoon.
Nuoren idlld, sukupuolella tai perhetaustalla ei ole tdssd tutkimuksessa merki-

tysta.
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Tutkimusaineisto on sekundaariaineisto eli aineisto on kerétty jo aikai-
semmin. Nditd valmiita aineistoja voidaan ryhmitelld hieman toisistaan poik-
keavasti. Tutkimukseni aineisto kuuluu kahteen ryhmaééan; arkistojen materiaa-
leihin, jolloin tutkimus perustuu arkistoissa oleviin ldhdemateriaaleihin sekéa
aikaisempien tutkimusten tuottamiin materiaaleihin, jolloin tutkimusten aineis-
toja voidaan analysoida kokonaan uudelleen. (Hirsjdrvi, Remes & Sajavaara
2004, 175-178.) Tutkimusaineisto koostuu Sateenkaarinuorena nyt ja ennen -
kirjoituskeruun vastausaineistosta. Taavetin (2015) mukaan kirjoituskeruussa
eri-ikdiset sateenkaari-ihmiset saivat muistella nuoruuttaan tai kertoa elamas-
tddn nyt nuorena. Keruun jarjestivit yhteistyossda Nuorisotutkimus-seura, Seta
ja Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran kansanrunousarkisto. Keruuaikana 27.1.-
30.4.2014 kyselyyn vastasi 132 kirjoittajaa. Mahdollisuudesta osallistua kirjoi-
tuskeruuseen tiedotettiin Qruiser-verkkopalvelussa ja Facebookissa maksetuilla
mainoksilla. Tietoa levitettiin my6s Setan viestintdkanavilla seké erilaisilla sek-
suaali- ja sukupuolivihemmistoille ja sateenkaari-ihmisille suunnatuilla verk-

kokanavilla. (Taavetti 2015, 11.)

5.3 Tutkimusmenetelmiit

5.3.1 Elimidnkerrallinen ldhestymistapa

Tutkimukseni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Kvalitatiivisen tutki-
muksen ldhtokohtana on pyrkimys kuvata todellista eldmdd moninaisena ja
mahdollisimman kokonaisvaltaisena (Hirsjarvi ym. 2004, 152). Laadullisessa
tutkimuksessa ilmiotd tarkastellaan, kdannellddn ja katsellaan monelta eri kan-
tilta (Alasuutari 2011, 8). Kvalitatiivisen tutkimuksen luonteeseen kuuluu ettei
silld ole selkedd omaa teoriaa tai paradigmaa. Oleellisena voidaan pitdd sitd, ettd
ilmioitd pyritddn ymmartaméaan ja tuomaan esiin niitd merkityksid, joita ihmiset
niihin liittdvéat. (Denzin & Lincoln 2000, 3,6.) Varto (1992) toteaa, ettd kvalitatii-
visen tutkimuksen ldhtokohtana on eldmismaailma eli ihminen ja ihmisen maa-
ilma. Mikddn ndistd eldmismaailman ilmitistd ei ole riippumaton ihmisestd,

silld merkitykset syntyvat ihmisten kautta. (Varto 1992, 23-24.)
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Sekéd kvantitatiivisessa ettd kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkija voi olla
etddlld tai lahelld tutkittavasta. Laadullinen tutkimus ei siis aina tarkoita ldheis-

ta kontaktia tutkittaviin. (Hirsjarvi ym. 2004, 183)

Tutkittava ulkoapéin
tulevien
toimenpiteiden kohteena

Kokeelliset
tutkimusasetelmat

Formaalit ja
strukturoidut
kyselyt

Formaalit ja
strukturoidut
haastattelut

Teemahaastattelut Systemaattinen

— havainnointi
Avoimet ja

strukturoimattomat
kysymykset

—

Vapaamuotoiset
keskustelut,

Tutkittavan toiminnan Osallistuva muistelut ym.

subjekti havainnointi
Ne—

Kirjeet,
eldménkerrat,
paivikirjat

Vapaa tutkimusasetelma Formaali ja
strukturoitu
tutkimusasetelma

KUVIO 2. Aineistonkeruutavat. (Hirsjdrvi, Remes & Sajavaara 2004, 183)

Tutkimuksessani on omaeldménkerrallinen ldhestymistapa ja persoonallisiin
dokumentteihin perustuva tutkimusote. Kuviossa 2 aineistonkeruumenetelmdt
on ryhmitelty sen mukaan, miten vapaasti tutkimuksen kohteena olevat henki-
16t voivat toimia tutkimustilanteessa. Eldméankerrat sijoittuvat kuviossa 2 va-
paan tutkimusasetelman alueelle. Hirsjarven ym. (2004) mukaan eldmanker-
roissa ihmiset saavat itse padttdad, mistd asioista puhuvat ja mistd taas eivét. He
saavat omin sanoin kertoa, mika heille on ollut tiarkedé tai miten he ovat selviy-
tyneet hankalista eldméntilanteista. Talloin tutkija ei ohjaa aineiston sisdltod.
Nditd eldamékertoja voidaan tutkia objektiivisina eldmdkertoina (vaati useita
haastatteluja ja dokumenttiaineiston kayttod), subjektiivisina eldmékertoina
(oma eldmdkerta) tai tarinoina (voi olla kokonaisvaltainen koko ihmisen ela-
ménkaarta koskeva muistelu tai vain yksi teema). (Hirsjarvi ym. 2004, 206-207)

Taavetin (2015) mukaan Sateenkaarena nyt ja ennen -keruun vastaukset ovat
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muodoltaan erddnlaisia teemaeldméankertoja, joiden kirjoittamista ohjasi keruu-
kutsu (Liite 4). Keruukutsu ei mydskadan rajoittanut vastaustyylejd vaan kirjoi-

tusten pituus ja tyyli oli tdysin vapaa.

5.3.2 Tutkimuksen kulku

Tutkimusmetodiikan ja -viestinndn syventadvilld kurssilla parin kanssa teke-
méni pienoistutkimus antoi minulle lisdd mielenkiintoa kyseistd aihepiirid koh-
taan. Tutkimuksessamme kartoitimme opettajaopiskelijoiden asenteita seksuaa-
li- ja sukupuolivihemmist6ja kohtaan. Aihepiiriin perehtyminen avasi silméni
sille, ettd yha edelleen seksuaali- ja sukupuolivdhemmistot ovat melko nakyma-
ton osa koulumaailmaa. Sateenkaariperheet ry pitdd tarkednd monenlaisten tut-
kimusten tekoa, silld se auttaa heitd eteenpdin tekemdssddn tyossd. Talldkin
hetkelld Sateenkaariperheet ry:lld on tarvetta kasvatusalaan liittyville tutki-
muksille. (Sateenkaariperheet ry 2015.) Toisaalta halusin tutkimuksen olevan
hyodyllinen myos tulevaa tydeldmddn siirtymistd ajatellen. Tutkielmani ohjaa-
jan kanssa keskusteltuani paddyinkin tutkimaan sateenkaarinuoria.

Tutkimukseni aiheen valikoiduttua ohjaajani kertoi minulle juuri tehdysta
sateenkaarinuoriin liittyvéastd tutkimuksesta ja kehotti minua ottamaan yhteytta
tutkijaan. Tutkija Riikka Taavetti kannustikin minua tarttumaan aiheeseen ja
kertoi, ettd sateenkaarinuorena nyt ja ennen -kirjoituskeruu aineisto on tutki-
joiden ja pro gradu -tutkielman tekijoiden kayttssda Suomalaisen Kirjallisuuden
Seuran kansanrunousarkistossa Helsingissd. Otin yhteyttd kansanrunousarkis-
toon ja kerroin halukkuudestani kayttda kirjoituskeruun aineistoa tutkimukses-
sani. Ongelmaksi muodostui aineiston saaminen minulle, koska se on t&lld het-
kelld ainoastaan kirjallisessa muodossa ja sijaitsee Helsingissd. Aineisto on kai-
ken liséksi hyvin laaja, noin 400 sivua. Aineiston voi tulostaa paikan padlld tai
kuvata. Padadyin kuvaamisen ainoastaan kustannussyistd. Saatuani aineiston
perehdyin siihen tarkemmin.

Aineiston ollessa sekundaariaineisto ja omaeldmdkerrallinen, en voinut
tietdd minkéalaisia asioita tutkittavat ovat teksteissddn nostaneet esiin. Tastd
syystd en tarkkoja tutkimuskysymyksid ollut vield asettanut. Perehdyttyani ai-

neistoon nousi sieltd mielestdni kaksi selkedd aiheeseeni liittyvdd teemaa esiin,
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joihin tutkimuksessani halusin pureutua. Ndiden teemojen pohjalta muodostin
tutkimuskysymykseni: Millaisia ajatuksia sateenkaarinuorilla on koulun seksu-
aalikasvatuksesta tai seksuaalisuuteen kasvattamisesta? Millaisia kokemuksia
nuorilla on opettajan roolista heiddn sateenkaarinuoruudessaan? Tutkimusky-

symysten madrittelyn jalkeen ryhdyin analysoimaan aineistoa.

5.4 Aineiston analyysi

Tutkimusaineisto koostuu Sateenkaarinuorena nyt ja ennen -kirjoituskeruun
vastausaineistosta, johon vapaaehtoiset henkilt ovat saaneet vastata. Asetta-
miini tutkimuskysymyksiin olen pyrkinyt vastaamaan aineistoldhtoisen sisal-
I6nanalyysin avulla, jossa on kuitenkin vivahteita my6s fenomenologisesta 14-
hestymistavasta. Sisdllonanalyysi on laadullisen tutkimuksen perinteinen ana-
lyysimenetelmd, jota voi kdyttdd monenlaisissa tutkimuksissa ja silld tarkoite-
taan kirjoitettujen, kuultujen tai ndhtyjen sisélttjen analysointia. (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 91.) Vilkan (2005) mukaan sisdllonanalyysi on menetelmd, jossa esite-
tdadn merkityssuhteita ja merkityskokonaisuuksia. Oleellista on, ettd tulokset
esitetddn sanallisina tulkintoina. (Vilkka 2005, 139-140.)

Fenomenologisessa ldhestymistavassa tutkimusaineistoa tarkastellaan ko-
konaisuutena, jossa yksittdisid asioita peilataan kokonaisuuteen ja pdinvastoin.
Fenomenologisessa ldhestymistavassa keskeinen tutkimusvéline on tutkijan
merkitystenanto. Namd merkitykset 16ytyvit tutkimusaineistosta tutkijan intui-
tion eli merkitysten lukutaidon avulla. Fenomenologisessa sisdllonanalyysissa
tutkimusvélineend kaytetddan tutkijan julkilausuman esiymmarrystd. Tutkija
myos analysoi koko ajan oman esiymmadrryksensd muuttumista. Tutkimuksen
tuloksena havainnollistetaan seka tutkittavan tapaa ymmartdd tutkittava ilmio
tai asia ettd tutkijan esiymmarryksen muuttuminen. Taméan avulla myos toiset
voivat ymmartdd tutkittavaa asiaa tai ilmiotd. (Vilkka 2005, 141-142.)

Sisdllonanalyysi voidaan suorittaa joko aineistoldhtoisesti tai teorialdhtoi-
sesti. Tassd tutkimuksessa kdytettiin aineistoldhtoistd sisdllonanalyysia, jossa on
vivahteita fenomenologisesta 1dhestymistavasta. Vilkka (2005) toteaa, ettd ai-

neistoldhtoisessd sisdllonanalyysissd tutkijan tavoitteena on aineistosta 16ytaa
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jonkinlainen logiikka tai tyypillinen kertomus. (Vilkka 2005, 140.) Yksinkertai-
sesti sisdllonanalyysi alkaa tutkittavan ilmion valinnalla, joka ndkyy tutkimus-
kysymyksissd ja tutkimuksen tarkoituksessa. Taman jdlkeen aineisto kdydaan
lapi ja sieltd poimitaan sellaiset asiat, jotka kuuluvat tutkimukseen seké ne, jot-
ka karsiutuvat tutkimuksen ulkopuolelle. Tadssd tutkimuksessa eriaiheita kasit-
televit tekstinpatkat merkittiin vérikoodeilla. Jokaisen vérikoodin alla oleva
tekstinpatka liittyi vahintddn yhteen asetetuista tutkimuskysymyksistd. Seuraa-
vassa vaiheessa tutkimuksen kannalta oleelliset asiat kerdtddn muusta aineis-
tosta. Taman jalkeen ndma asiat joko luokitellaan, teemoitellaan tai tyypitelldan
ja viimeisend kirjoitetaan yhteenveto. ( Tuomi & Sarajarvi 2009, 92-93.)
Tutkimuksen aineiston analyysissd kaytettiin teemoittelua, jolla tarkoite-
taan aineiston pilkkomista ja ryhmittelyd erilaisten aihepiirien mukaan. Téssa
tutkimuksessa aineisto teemoiteltiin erilaisiin aihepiireihin; koulu kasvuympa-
ristond, koulun seksuaalikasvatus, keskustelu oppitunneilla sekd opettaminen
ja opettaja. Teemoittelun erityinen piirre on se, ettd siind korostuu mita kustakin
aiheesta sanotaan. Teemoittelu myts mahdollistaa tutkimusaineistossa esiinty-
vien teemojen vertailun. (Eskola & Suoranta 1998, 174; Tuomi & Sarajarvi 2009,
93.) Teemoittelun avulla tutkimusaineistosta pyrittiin luomaan ehed kokonai-

suus, josta myos keskeiset tulokset olisi 16ydettavissa selkedsti.

5.5 Tutkimuksen luotettavuus ja eettiset ratkaisut

Olen pyrkinyt avaamaan tutkimukseni etenemistd ja eri vaiheita mahdollisim-
man tarkasti ja perusteellisesti, mikd voidaan Hirsjarven ym. (1997) mukaan
ndhdé tutkimuksen luotettavuutta kohentavana tekijand. Olen kertonut totuu-
denmukaisesti aineistoni alkuperdn ja sen késittelyyn liittyvit tekijat. Olen pyr-
kinyt myos kuvaamaan ja perustelemaan tekemidni teemoitteluja mahdolli-
simman tarkasti. Tutkimuksen luotettavuutta lisdtidkseni tutkimusselostetta on
rikastutettu suorilla haastatteluotteilla. (Hirsjarvi ym. 1997, 217-218.)
Tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa on syytd ottaa esille tutki-
jandkokulma. Tutkijalla on omat ennakkokasityksensd sekd mielenkiinto ldhted

tutkimaan valitsemaansa aihetta. Varto (1992) puhuu tutkijaprofiilista, johon
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sisdltyy tutkijan tiedekésitys, tutkimuksellinen viitekehys (johon hénet on kou-
lutettu), tietoinen maailmankaésitys, teoreettinen kasitys tutkimustyosta ja tutki-
jan késitys tiedon luonteesta. (Varto 1992, 27.) Myos Eskola ja Suoranta (1998)
korostavat, ettd laadullisessa tutkimuksessa tutkija on sekd tutkimuksensa kes-
keinen tyovilinen ettd luotettavuuden kriteeri (Eskola & Suoranta 1998, 152.)
Tutkijana oma suhteeni tutkittavaan aiheeseen oli mielestdni hyvin avoin. Mie-
lenkiinnolla olen seurannut aiheeseen liittyvad keskustelua tiedotusvélineissd,
sosiaalisessa mediassa sekd myds omassa koulutuksessani.
Fenomenologisesti suuntautuneelle tutkimukselle voidaan nostaa esille

yhdeksian luotettavuuskriteeria:

- tutkimusprosessin johdonmukaisuus

- tutkimusprosessin kuvaus ja perustelu

- aineistoldhttisyys

- kontekstisidonnaisuus

- tiedon laadukkuus ja yleistettdavyys

- metodien yhdistdminen

- tutkijayhteistyo

(Perttula 1995, Metsamuurosen 2006, 201-204 mukaan.)

Tutkimuksessani olen pyrkinyt saavuttamaan ndistd yhdeksdstd kriteerista
mahdollisimman monta mahdollisimman kattavasti. Olen pyrkinyt siihen, etta
tutkittavan ilmio, aineiston hankintatavan, teoreettisen ldhestymistavan ja ana-
lyysimenetelmén vililld on looginen yhteys. Olen myos pyrkinyt perustele-
maan tutkimuksellisia valintojani lapi tutkimusraportin. Tutkimuksen luotetta-
vuutta olen pyrkinyt lisddmaéa&n aineistoldhtoisyydelld sekd pitamallad tutkimus-
aineiston tutkimusprosessissa keskeisessd asemassa.

Tutkimukseni eettiset kysymykset liittyivét aiheen valintaan, aineiston ka-
sittelyyn ja tutkimustulosten raportointiin. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 129). Yh-
denvertaisuuteen liittyvat asiat nousivat tutkimuksessani vahvasti esille. Tut-
kimukseni aineisto oli valmiiksi kerdtty aineisto, joten minun tehtdvanani ei
ollut huolehtia aineistonkeruun eettisyydestd. Taavetin (2015) mukaan kirjoi-

tuskeruuseen osallistuminen on ollut vapaaehtoista, joka tukee tutkimuksen
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eettisyyttd. Jo kirjoitusvaiheessa oman tekstinsd nimettoménéd ldhettdiminen on
ollut mahdollista. Tdssa tutkimuksessa kaikki kirjoitusotteet ovat esilld nimet-
tomind. Tutkijan velvollisuuksiin kuuluukin tutkittavien hyvinvoinnin ja suojan
turvaaminen. (Tuomi & Sarajdrvi 2011, 131.) Tutkimukseni aineisto on Suoma-
laisen Kirjallisuus Seuran kansanrunousarkistosta. Aineiston sai kayttoonsa
aineiston kdyttolupa -lomakkeen (Liite 5) tdytettyddn ja myontdavan paatoksen
saatuaan. T4lloin tutkijana sitouduin siihen, etten kédytd saamiani tietoja vahin-
goittaakseni tai halventaakseni henkilod. Lupauduin sdilyttdmé&dn aineiston

asiallisesti ja kdyton jalkeen tuhoamaan asiaan kuuluvalla tavalla.
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6 TULOKSET

Tassd luvussa kuvataan aineistosta esiin nousseita asioita asetettujen tutkimus-
kysymysten valossa. Aineisto on jaoteltu eri teemojen alle. Ensimmaiseksi kuva-
taan sateenkaarinuorten kokemuksia koulusta kasvuympéristond. Perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteissa tuodaan korostetaan, ettd oppimisym-
pédriston tulee edistdd oppilaan kasvua ja oppimista. Kouluympariston tulisi
olla sekd fyysisesti, psyykkisesti ettd sosiaalisesti turvallinen. Ympaériston tulisi
myos tukea koululaisen terveyttd ja hyvinvointia (Perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet 2004, 18.)

Tamaén jalkeen avataan koulun seksuaalikasvatusta nuorten nakokulmasta
sekd sitd, millaisena nuoret ndkevat oppitunneilla kdytavan keskustelun. Vies-
toliiton (2016) mukaan opetus ei saa perustua yhden henkilon tai joidenkin
henkildiden mielipiteisiin, koska seksuaalisuus on jokaiselle ainutlaatuista ja
omakohtaista. Seksuaalikasvatuksella voidaan vaikuttaa positiivisesti nuorten
asenteisiin, arvoihin, itsetuntoon, vastuullisuuteen sekid vuorovaikutustaitoihin
seksuaalisuuden osalta.

Koulukokemusten jdlkeen paneudutaan nuorten kokemuksiin opettajasta
sekd sithen mitd nuorten mielestd olisi seksuaalisuudesta syytd opettaa. Opetta-
jan tyo on itsendinen professio, jota ohjaa lainsdddanto ja normisto. Opetuksen
sisdllon méddrdad opetussuunnitelma, mutta hyvd ammattietiikka on yksi tar-
keimmistd opettajan resursseista. (Opetusalan ammattijarjesté 2016.) Opettajan
ammattipatevyys perustuu hdnen saamaansa perus- ja ammattikoulutukseen.
Opetuksen onnistumissa opettajan ammattitaito on kuitenkin merkittava tekija.
(Suonperd 1992, Lehtosen 1995, 100-101 mukaan.) Opettajalla on erityinen mer-
kitys homoseksuaalisen nuoren kannalta, koska opettajasta riippuu se, otetaan-
ko seksuaalivdhemmistoihin liittyvit asiat esille opetuksessa ja miten niita kasi-

telldan. (Lietzen 1993, Lehtosen 1995, 103 mukaan.)
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6.1 Koulu kasvuymparistona

Nuorten kirjoituksista nousi vahvasti esille sateenkaarinuorten nakymaéttomyys
koulumaailmassa. Tamd nakymdttomyys tulee esiin sekd nuoren omassa toi-
minnassa ettd opettajien ja muiden aikuisten puheissa ja teoissa. Hyvin harva
nuori koki koulun yhdenvertaisena tai turvallisena kasvuympéristond. Kirjoi-
tuksissa nousi vahvasti esiin myos nuorten kokema syrjintd. Samaa sukupuolta
oleville nuorille saatettiin laittaa erilaisia rajoituksia kuin samaa sukupuolta

oleville pareille.

"Seurustelumme aikana meitd kehotettiin useasti pitimddn matalaa profiilia mm.

opettajien taholta.”

Nuoret kokivat koulussa vallitsevan vaikenemisen kulttuurin. Koulun aikuiset
eivdt valttamattd halunneet puhua asiasta tai heilld ei ollut tarvittavaa tietotai-

toa puuttua epakohtiin.

”Siind vaiheessa olin kuitenkin ehtinyt oppia, ettd tillaisista asioista ei puhuta

koulussa.”
"Eihdin kukaan voinut syodi lounasta samassa poydissid homon kanssa.”

Osa nuorista koki, etteivit olleet saaneet koulussa tarvittavaa tukea heidin sa-
teenkaarinuoruudessaan. Nuorten korostivat sitd, ettd huolet ja arki on saman-
laista kuin muillakin nuorilla, mutta seksuaalisuutta ei voi kuitenkaan erottaa
itsestddn. Saatua informaatiota pidettiin sekd yksipuolisena ettd vaillinaisena.
Nuoret kaipaisivat tietoa sekd itselleen ettd suurelle yleisolle. Riittdvan infor-
maation katsottiin rikkovan enemmistén ennakkoluuloja ja toisaalta antavan

nuorelle luvan ja mahdollisuuden hyvaksyad oma itsensa.

”Koulussa ei ikind puhuttu aseksuaalisuudesta. Siti ei pidetty edes mahdollisena,

ettd joku ithminen ei tuntisi seksuaalista kiinnostusta toisiin ihmisiin.”
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”Miksei titi kaikkea ollut kerrottu koulussa? Ennakkoluulot hividvidt, kun tilalle

tulee faktatietoa.”

Jotkut nuoret ovat saaneet koulussa mahdollisuuden korjata opettajan késityk-
sid seksuaalisuudesta ja sen moninaisuudesta. Nuoret kokivat taman mahdolli-

suuden mielekkddnd ja merkittdvand mahdollisuutena.

”Lukiossa terveystiedon opettaja pyysi minua tekemddin tunnille lyhyen opetus-
materiaalin sukupuolivihemmistdistd, ja tein sen mielellini. Monet lukioni opet-
tajat ovat hyvin avoimia, he ottivat opikseen ja olivat mielissdin, kun huomautin

oletuksista opetuksessa ja kerroin, kuinka he voisivat ilmaista asiat korrektisti.”

6.2 Koulun seksuaalikasvatus

Monet nuoret kertoivat, ettd koulussa saatettiin kasitelld ihastumista ja sithen
liittyvid tunteita. Samaan sukupuoleen ihastumista pidettiin kuitenkin nuoruu-

teen kuuluvana ohimenevini vaiheena.

"Yliaste ikdisend kuuntelin terveystiedon tunneilla kun opettajat kertoivat tun-

teiden samaa sukupuolta olevaan olevan tiysin normaaleja teini-ikdisend.”

Nuoret kuitenkin pitivét tdtd hyvin vahingollisena ajatellen, ettd murrosika il-
man ylimddrdisid rasitteitakin on jo myrskyisdd aikaa. Nuori ei tdlloin valtta-
mittd nie itselleen mahdollisuutta tulevaisuuteen, etenkdian onnelliseen sellai-
seen.

Seksuaalivalistustunnit koettiin pddosin epamiellyttdvind ja turhauttavina.
Nuoret eivdt pystyneet samaistumaan késiteltivadn aiheeseen tai he kokivat

itsensd tunnilla nakymattomiksi.

" Peruskoulussa ja lukiossa en yhtdidn tykinnyt seksuaalivalistustunneista, koska

asia tuntui sekd epimiellyttiviltd ettd itselle turhalta.”
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Koulujen seksuaalivalistustunnit koettiin olevan suunnattu ainoastaan valtava-
estolle. Seksuaalivdhemmistdjd ei seksuaalivalistustuntien aikana mainittu valt-

tamattd kertaakaan tai niiden késittely hoidettiin hyvin pikaisesti.

”Koulun seksuaalivalistuksessa seksuaalivihemmistdjd ei mainittu ollenkaan.”
”Koulun seksuaalivalistustunneilla biseksuaalisuus jii sivulauseisiin.”

Nuoret kokivat timén epéreiluna ja syrjivdand toimintatapana...
Kirjoituksissa nousi esiin my®os se, ettd nuorten kokemuksien perusteella asek-

suaalisuutta tulisi myos késitelld seksuaalikasvatustunneilla.

" Lisdksi aseksuaalisuudesta kertominen muiden suuntausten ohella esimerkiksi
koulujen terveyskasvatuksessa olisi valtavan hyddyllistd, ettei kenenkddn tarvisi

eldd ndin kauan jatkuvassa itsevihassa tietdmdittomyytensd vuoksi.”

Jotkut nuoret mainitsivat koulun seksuaalivalistustunneilla vallitsevan myon-
teisen ilmapiirin. Toiset nuoret suhtautuivat neutraalisti seksuaalivdhemmis-

toihin, ihminen ndhtiin ihmisend eikd niinkdan vahemmistonedustajana.

”Koulussakin kun ollaan luokan kanssa esimerkiks terveystiedon tunnilla seksu-
aalivihemmistoistd puhuttu niin kylld ne "kovimmatkin heterojitkit” on selkees-
ti sitd mieltd ettei homoissa oo mitddn vikaa! Suurin osa ainakin mun ikdsistd
ihmisistd ajattelee ettd “antaa kaikkien kukkien kukkia vaan”, lukuunottamatta

muutamaa poikkeusta.”

6.3 Keskustelu oppitunnilla

Pajun (2011) mukaan koulun arki jakautuu epéviralliseen ja viralliseen kou-
luun. Viralliseen kouluun kuuluu opetussuunnitelma, opetus ja kaikki se, mita
ndiden mukaan koulussa tulisi tapahtuu. Epdviralliseen kouluun taas kuuluu
vdlitunnit ja tunneilla tapahtuva oheistoiminta. (Paju 2011, 18-22.) Oppituntien
sisdlld tapahtuva keskustelu voidaan siis jakaa epdviralliseen ja viralliseen kou-

luun. Oppitunneilla kdytdva opetuksen ulkopuolinen keskustelu kuuluu epévi-
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ralliseen kouluun. Nuoret, jotka omissa kirjoituksissaan toivat esiin epaviralli-
sessa koulussa kdytdavan keskustelun, toivat sen esiin melko pettyneeseen sa-

vyyn.

Eréds nuorista kuvaili oppitunnin alussa kaytavaad keskustelua ndin:

“Musta meiddn pitdisi jattid tid homoaihe nyt, joku voi vield loukkaantua,”
Opettaja yrittid, homoa ja lesboa kuuluu silti jokaisen suusta, kaikkia ihmetyttii
jokin. ”En mi ainakaan loukkaannu”, naurahdan, istun eturivissd. “No et sind,

md tarkoitin et joku homoseksuaali,” opettaja selventdid, niin tietenkin.

Yleisesti nuorten kirjoituksissa tuli esiin se, ettd “homotteluun” on vaikea puut-
tua, koska se on nuorten kielessd arkipdivdd. Toisaalta nuoret nostivat esiin sen,
ettd kaikkeen kiusaamiseen tulisi puuttua, eikd keskitssd tulisi olla seksuaali-
suus. Kuitenkin opettajat sortuvat tdhdn itse kuin huomaamattaan, etenkin
epdviralliseen kouluun sisdltyvassa keskustelussa.

Nuoret nostivat esiin my06s sen miten opettajat puuttuvat/keskeyttavit epavi-
ralliseen kouluun kuuluvan keskustelun siind vaiheessa kun he ehki itse ai-

heesta kiusaantuvat.

4

... "M tykkddin tytdistd,” muistutan, naurahdan. ”Aa niin joo, onks sulla -
"Tillaisia henkilokohtaisia juttuja ei kannata tarvitse puhua tunnilla” opettaja

ilmoittaa, ja laittaa lehtensd syrjddn.”

Viralliseen kouluun lukeutuva keskustelu oppitunneilla nayttaytyi nuorten kir-
joituksissa moni vivahteikkaana. Erds nuori kuvasi englannin tunnilla kaytya

keskustelua niin:

"What are your dreams?” kysyy opettaja englannin tunnilla, mitd unelmia meilld
on .... "M haluan vaimon, ja pari lasta, ja valkoisen omakotitalon,” kerron,
luokka ei reagoi mitenkdin. ”Aika hauska, ei kovin moni sun ikdisistd enddi haa-
veile miehestd ja lapsista, vaan aina on se ura ekana mielessd,” opettaja puhelee
levedsti hymyillen. ”"Mutta kun en mdikddn,” yritin sanoa, siirrytidn seuraavaan

atheeseen.
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Nuoret kokivatkin opetuksen ja oppitunneilla kdytdvan keskustelun p&ddosin
hyvin heteronormatiivisena. Opettajan antamalla pienelldkin tuella saattoi olla
merkittava vaikutus nuorten eldmédan. Toisaalta jos opettaja suhtautui nuoreen

valinpitamattomasti tai surkuttelen saattoi se vaikuttaa nuoreen vahingollisesti.

“Terveystiedon tunti, sukupuoli ja seksuaalinen suuntautuminen. Ensin puhu-
taan vihdn transseksuaaleista ja sukupuolen vaihtamisesta, niin ja meistd nor-
maaleista ihmisistd. Kun opettaja on mahduttanut muutamaan lauseeseen epikor-
rekteimmat terminsd, siirrytddn tunnin pddaiheeseen. “Tdid aihe on aika paljon
ollukin tapetilla nyt lihiaikoina, eli homoseksualismi. Kuuluuko teidin kenen-
kéin ldhipiiriin homoseksuaalia?” opettaja kysyy vakavana. Mind naurahdan,
vieressini istuva naurahtaa. Joku osoittaa minuun, joku toinenkin, kolmas. " Td-
mi ei ole hauska juttu timd homottelu ja lesbottelu, se on loukkaavaa ja lapsellis-
ta,” opettaja ilmoittaa, puren huulta. "Ei kun, md oon oikeasti,” yritin sopertaa.
" Ai, en md yhtidn ajatellut, si kun olet niin nitti tyttd,” opettaja sanoo surua

danessddan.”

Eréds nuori kuvaili terveystiedon tunnilla kdytavad viralliseen kouluun liittyvaa

keskustelua seuraavasti:

”Lukion aikana meilld oli yksi tunti terveystietoa, jossa puhuttiin seksuaalivd-
hemmistdistd. Opettaja halusi vaikuttaa ennakkoluulottomalta miti ehkd oli, ja
puhui "transvekkuleista” ja "hinttipareista”. Hin kysyi aidosti meilti oppilailta,
miltd meistd tuntui tillaiset asiat. Hin kertoi oman kasvamisensa vaikeudesta, ja
kertoi oivaltaneensa: ”onneksi mdi en ole homo”, kertoakseen ettd joku voi tulla

pitkin prosessin jilkeen siihen tulokseen ettd on homo.”

Nuoret korostivat teksteissddn sitd, miten opettajalla, joka puhui monipuolisesti
seksuaalisuudesta saattoi olla suuri merkitys. Nuoret kuitenkin toivat esiin sen,
ettd liika yrittdminen ei kannata. Vaikka ylld olevan opettajan tarkoitus oli hyva
ei se kuitenkaan asettanut nuoria yhdenvertaiseen asemaan. Enemmaénkin opet-
tajan puheenvuoro osoitti nuoren mielestd sen, ettd seksuaalivihemmistdihin

kuuluvien tavallinen nuoruus on mahdotonta.
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6.4 Opettaminen ja opettaja

Koulun seksuaalikasvatuksen nuoret kokivat pddosin hyvin normatiivisena ja
opetus koettiin olevan suunnattu ainoastaan heteroille. Sekd seksuaalisuuden
ettd sukupuolen moninaisuuden kasittelemistd koulun opetuksessa pidettiin

olemattomana. Eras tutkittava kuvasi asiaa seuraavasti:

”Kaikki ymmdrrys eldmdn mahdollisuuksista, kaikki olemisen mallit tulevat ym-
pariltd: kavereilta, aikuisilta, koulun oppisisdlldistd, mediasta. Olen ajatellut, etti
jos jo silloin yldasteikdisend olisi ndyttaytynyt muitakin mahdollisuuksia kuin se,
ettd kaikista tytoisti kasvaa naisia, on kasvettava, olisi nuoruusikini ollut noin

sata kertaa helpompi.”

Nuorien kirjoituksissa tuli esiin, ettd koulujen seksuaalikasvatus painottui sek-
suaalisen vetovoiman tuntemuksiin joko miestd tai naista kohtaan sekéa heteroi-
den véliseen seksiin. Emotionaalisesta vetovoimasta ei juuri puhuttu eikd asek-

suaalisuutta késitelty lainkaan.

“Tahdon auttaa muita aseksuaaleja, koska itselld on ollut niin huonoja kokemuk-

sia esimerkiksi peruskoulusta.”

"Eldmdni olisi ollut huomattavasti helpompaa, jos koulussa olisi opetettu aseksu-
aalisuudesta. Tiytyy muistaa, ettd tietdmdittomyys aseksuaalisuudesta vaikuttaa

aseksuaalien lisdksi ei-aseksuaalisiin ihmisiin.”

Kirjoituksissa pohdittiin my®0s sitd, miten idn tulisi vaikuttaa sekd opetettavaan
sisdltoon ettd opetustyyleihin. Moni nuori korosti kuitenkin sitd, ettd missaan
vaiheessa lapsen tai nuoren tunteita ei saisi vahdtelld tai puhua niistd niin sa-

nottuna ohimeneviani ilmidna.

“Ihmisethdn jaetaan usein lapsiin, nuoriin ja aikuisiin. Ikdd voitaisiin kdyttdid
jonkinlaisena jakokeinona, koska usein eri ikdisilld on hyvinkin erilainen tilanne

seksuaalisuuden suhteen. Lapset voivat olla ihastuneita omiin vanhempiinsa tai
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julkisuuden henkildon, nuoret voivat jo olla ihastuneita omaan luokkakaveriin ja

aikuisilla usein on suhteita, jotka sisdltivit seksuaalista kanssakdymistd.”

”Kerroin biseksuaalisuudesta parhaalle tyttokaverilleni seki opettajallemme — hin
oli minulle ldheinen ihminen. Opettajani sanoi sen olevan ohimenevdd. Mind en

7

tahtonut niin. ”

”Ala-asteen aikainen opettajani sanoi kerran oppituntia pitdessdidn ettd homosek-
suaalisuus on erittdin valitettava ja ikdvd sairaus... kuinka erilainen historiani
olisikaan voinut olla, jos olisinkin saanut tdmdin ikivanhan partiojddrin sijasta

opettajakseni rinnakkaisluokan avarakatseisen naisopettajan.”

Tutkimukseen osallistuneilla nuorilla oli sekd positiivisia ettd negatiivisia ko-
kemuksia opettajan arvoista, toiminnasta sekd sanomisista. Nuoret olivat koke-
neet sekd heteronormatiivisen opetuksen ettd sukupuolinormien mukaisen kas-

vatuksen kielteisena.

“Monet aikuiset ehkdi vilpittomdsti kuvittelevat, ettd heidin tehtivinsd kasvatta-

jina on kasvattaa tytoistd naisia ja pojista miehid.”

“Monet kasvattajat kuvittelevat, ettd heidin tehtdvinsd on kasvattaa nuorista su-

kupuolinormien mukaisia — sehin on aikuisuuteen kasvattamista!”

Nuoret mainitsivat teksteissddn myo6s sen, miten monissa tilanteissa heidét ase-
tettiin syyllisen asemaan vain heiddn seksuaalisen suuntautumisen tai suku-

puolen ilmaisun vuoksi. Yksi nuorista kuvasi aihetta ndin:

”Koulun aikuiset voi olla tidysin sokeita sille, ettd kyse on kiusaamisesta sukupuo-
len ilmaisun vuoksi. Tieddn ihmisid, joille opettaja tai rehtori on selittinyt, ettd
"kun sind nyt vain olet niin omituinen, niin on ymmdrrettivdd, ettd muut eivit

oikein osaa olla tekemisissd sinun kanssasi.”
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Oma seksuaalinen suuntautuminen saatettiin kokea hdpednd tai pelon aiheena.
Seksuaalisen suuntautumisen julkituominen saatettiin kokea myots koulu-

menestymiseen vaikuttavana tekijana.

“En halunnut koulussa opettajan tietivin, ettd seurustelimme. Pelkdsin, ettd ho-

mona saisin huonompia numeroita kuin heterona.”

Kokemukset opettajasta ei nuorten teksteissd olleet ainoastaan negatiivisia. Osa
nuorista koki opettajan vaikuttaneen heiddan nuoruuteensa hyvin merkittavéasti.
Opettajan avarakatseisuutta ja laaja-alaisen nidkemyksen omaavaa opettajaa

pidettiin myonteisesti vaikuttavana asiana sateenkaarinuoruudessa.

"Viidennen ja kuudennen luokan opettajani ei viltellyt seksuaalikasvatuksessa
homoseksuaalisuudesta puhumista ja katsoimme elokuvan Fucking Amal...
Muun muassa niiden kokemusten kautta opin ymmirtimdin, ettd homoseksuaa-

lisuutta on olemassa, eikd siind ole mitdin epidnormaalia.”

”Ainoa kerta, jonka muistan, oli biologian tunnilla, kun joku oppilas heitti jotain
herjaa homoista. Rempsed biologianopettajanainen totesi jotain homoja puolusta-

vaa, mikd teki minuun suuren vaikutuksen.”

”Kouluni opettajista minulla on positiivisia muistoja: esim. 8:lla luokalla pidin
uskonnontunnilla esitelmdn homoudesta erdin kaverini kanssa ja uskonnonopet-
taja tilasi meille materiaalia Setalta... Muistan myos, ettd 7:11d luokalla kisityon-

opettaja luki meille ddneen Jonas Gardellin En komikers uppvixt-romaania.”

Nuorten tekstien mukaan opettajan ei tarvitse omassa puheessaan aktiivisesti
korostaa niin sanottua homomyonteisyyttdan. Pienetkin teot koettiin positiivi-

sina ja merkittdavina.

”Opettajistakin minulla on positiivinen mielikuva, mutta toisaalta en muista, etti
opettajat olisivat aktiivisesti tuoneet homoja keskusteluun tai yrittineet rikkoa he-
tero-olettamusta. Lihinnd positiiviset mielikuvat tulevat siitd, ettd minun ainekir-

joitusaktivismiini homojen puolesta suhtauduttiin positiivisesti.
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7 POHDINTA

Taman tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd seksuaalivihemmistdihin kuuluvi-
en nuorten ajatuksia koulun seksuaalikasvatuksesta sekd sitd millaiseksi he ko-
kevat opettajan roolin sateenkaarinuoruudessa. Jatin kansainvaliset tutkimustu-
lokset tietoisesti pois tutkimuksestani, silld koen suomalaisen koulun olevan
edelleen hyvin erilainen esimerkiksi verrattuna amerikkalaiseen kouluun. Kos-
ka aikaisemmissa kotimaisissa seksuaali- ja sukupuolivahemmist6ihin kohdis-
tuvissa tutkimuksissa (ks. esim. Lehtonen 1995, 2003) koulun on todettu olevan
hyvin heteronormatiivinen, halusin selvittdd kokevatko sateenkaarinuoret sen
yhd sellaisena, etenkin seksuaalikasvatukseen liittyvissd hetkissda. Huomion ha-
lusin kiinnittdd erityisesti, opettajan ja oppilaan véliseen keskusteluun. Seksuaa-
lisuutta itsessddn on tutkittu runsaasti (ks. esim. Cacciatore, 2007 ja Bildjusch-
kin, 2000), mutta aiheen tarkastelu seksuaali- ja sukupuolivihemmistojen kan-
nalta tutkimuksissa on melko vdhdistd. Tama loi oman haasteensa omalle tut-
kimukselleni.

Tutkimukseen osallistuneet nuoret kokivat koulun edelleen hyvin hete-
ronormatiiviseksi kasvuympadristoksi. Nuoret kaipasivat kouluun lisdd seka
avoimuutta ettd ymmarrystd. Nuorten kirjoituksissa nousi selkedsti esiin my0s
se, miten moninaisuus koskee kaikkia ei vain seksuaalivahemmisttjen edusta-
jia. Nuoret pitivdat myos kaikenlaista erilaisuutta hyvand asiana ja toisaalta taas
suvaitsevaisuutta vdhimmadistasona. He toivoivat myos kaikkien aikuisten
muistavan, ettd kaikki ovat ennen kaikkea yksiloita.

Nuorten ajatukset koulun seksuaalikasvatuksesta olivat hyvin yhdenmu-
kaisia. Nuoret kokivat pddsddntoisesti seksuaalikasvatuksen olevan suunnattu
ainoastaan heteroille ja ndin ollen ne koettiin hyvin turhiksi. Lehtonen (2003)
toteaakin, ettd heteroseksuaaliset suhteet esitetidan usein esimerkiksi seksuaali-
kasvatuksessa itsestddn selvind, luonnonlakeihin pohjautuvina ja luonnollisina.
(Lehtonen 2003, 237.) Moni nuori korosti omissa teksteissdan sitd, miten normi-
kriittinen ldhestymistapa auttaisi kaikki nuoria. Heiddn mielestddn nuoren ta-

sapainoista kasvua vahingoittaa ja horjuttaa pahoin ihastumisesta tai seksuaali-
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sista kokeiluista puhuminen ohimenevénd vaiheena. Joukkoon mahtui koural-
linen my6s nuoria, joiden mielestd koulun seksuaalivalistustunneilla vallitsi
myonteinen ja turvallinen ilmapiiri.

Oppitunneilla kdytdavan keskustelun jaoin Pajun (2011) mukaan viralliseen
ja epdviralliseen kouluun. Epéviralliseen kouluun kuului kaikki keskustelu var-
sinaisen opetuksen ulkopuolella. Monien nuorten kirjoitukset oli kirjoitettu
melko pettyneeseen sdvyyn. Nuorilla saattoi olla tunne siitd, ettd opettajat kat-
kaisivat oppilaiden keskustelun siind vaiheessa, kun se heiddn mielestdan kavi
liilan kiusalliseksi. Viralliseen kouluun liittyvd keskustelu ndyttdaytyi nuorten
kirjoituksissa hyvin monenlaisena. Opettajat ehkd halusivat vaikuttaa ennakko-
luulottomilta, siind kuitenkaan onnistumatta. Nami kertomukset viralliseen
kouluun liittyvistd keskusteluista osoitti hyvin vahvasti sen, miten seksuaaliva-
hemmisttihin kuuluvien tavallinen nuoruus on hyvin mahdotonta.

Koulun seksuaalikasvatuksen nuoret kokivat olevan suunnattu ainoastaan
heteroille. Sekd seksuaalisesta vetovoimasta ettd seksistd puhuttiin ainoastaan
naisen ja miehen vélisend asiana. Lehtosenkin (2003) mukaan sukupuolet asete-
taan toisilleen vastakkaisiksi ja toisiaan tdydentdviksi. (Lehtonen 2003, 240.)
Nuorten mukaan emotionaalisesta vetovoimasta ei seksuaalikasvatuksessa juu-
rikaan puhuttu. Tamé&n nuoret kokivat hyvin negatiivisena. Monet nuoret poh-
tivat, miten paljon helpompaa heiddn nuoruutensa ja kasvunsa olisi ollut, jos
koulussa olisi edes sivulauseessa kerrottu esimerkiksi aseksuaalisuudesta.
Opettajan tulisikin tuntea myds se maailma, jossa oppilaat eldvat. (Moilanen
2001, 64.) Kdaytannossd tama tarkoittaisi sitd, ettd opettajalla tulisi olla tietoa
seksuaalisuuden moninaisuudesta. Nuorten kokemukset opettajasta olivat sekéa
positiivisia ettd negatiivisia. Osa nuorista kertoi, miten suuren merkityksen
opettajan pienikin tuki toi heiddn nuoruuteensa ja loi usko tulevaisuuteen. Toi-
saalta taas opettajan vahattely tai huomiotta jattaminen vei taas uskoa tulevai-

suudelta.
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7.1 Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014

Tutkimukseen osallistuneet nuoret kokivat koulun edelleen hyvin heteronor-
matiivisena ja toivoivat kouluihin enemmaé&n normikriittistd ldhestymistapaa.
Tastd syystd koin tarpeelliseksi perehtyd syksylld voimaan tulevaan perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteisiin tutkimustuloksien valossa.

Vuoden 2014 perusteissa todetaan jokaisen oppilaan olevan ainutlaatuinen
ja arvokas juuri sellaisena kuin hdn on. (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, 15.) Tutkimukseen osallistuneista nuorista hyvin harva on tallai-
sen kokemuksen saanut oman perusopetuksensa aikana. Nuoret toivoivat sitd,
ettd jokainen ihminen kohdattaisiin yksilond ja annettaisiin hénelle itselle oike-
us maédritelld itsensd tai olla madritteleméttd. Perusteissa nostetaan esiin myos
se miten oppiessaan oppilas rakentaa identiteettiddn, ihmiskésitystdan, maail-
mankuvaansa ja -katsomustaan sekd paikkaansa maailmassa. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, 15) Tutkimuksiin osallistuneista sateenkaa-
rinuorista hyvin harva on saanut rakennettua itselleen myonteistd identiteettid.
Monet nuoret mainitsivat miten ei koskaan koulussa ollut avoimesti oma itsen-
sd. Tahan vaikutti osaltaan koulun vaikenemisenkulttuuri, osaltaan pelko ja
osaltaan opettajien valinpitdmattomyys. Mielestdni koulun henkilokunnan tuli-
si kohdata jokainen oppilas ennen kaikkea yksilond. Moninaisuus tulisi ndhda
koskevan jokaista ja yksiloiden erilaisuus tulisi ndhdd sekd hyvéana asiana etta
voimavarana.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 on oma lukunsa
yhdenvertaisuudesta ja tasa-arvosta. Oppivan yhteison tulisi edistdd yhdenver-
taisuutta ja tasa-arvoa. Jokainen tulee kohdata ja kohdella samanarvoisena riip-
pumatta mistddn henkiloon liittyvasta tekijastd. Perusteissa huomautetaan
myo0s siitd, ettd samanarvoisuus ei ole samanlaisuutta (Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2014, 28.) Hyvin harva tutkimukseen osallistuneista
nuorista on kokenut oman kouluaikansa tédllaisena. Monet nuoret olivat kuul-
leet olevansa erilainen ja esimerkiksi kiusatuksi joutumisen johtuvan hénen eri-
laisuudestaan Nuorten kirjoituksista nousi esille se, miten erilaisuus tadytyisi

saada pois kouluista ja sen sijasta jokainen oppilas tulisi kohdata yksilona.
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Merkille pantavaa on se, ettd perusteissa on maininta siitd miten perus-
kouluaikana oppilaiden kéasitys omasta sukupuoli-identiteetistd ja seksuaali-
suudesta kehittyy. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 28.)
Nuoret kertoivat siitd miten heiddn arkensa on hyvin samanlaista kuin muilla-
kin nuorilla. Toisaalta seksuaalisuus vaikuttaa hyvin vahvasti nuoren kasvuun
ja kehitykseen. Tatd seksuaalisuutta ei myoskddn voi erottaa itsestdan. Talloin
sateenkaarinuorten tavallisuus on mahdotonta. Osa tutkimuksiin osallistuneista
nuorista haaveili naimisiin menosta ja lapsista. Nuori ei kuitenkaan voi nahda
itselleen tulevaisuutta, jos koulun seksuaalikasvatuksessa tunteista samaa su-
kupuolta kohtaan puhutaan nuoruuteen kuuluvina ohimenevina tunteina. Té&-
médn vuoksi on mielestdni merkittdvéad, ettd vuoden 2014 perusteisiin on kirjat-
tu, ettd opetus on ldhestymistavaltaan sukupuolitietoista. (Perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteet 2014, 28.) Tama sukupuolitietoinen opetus tarkoittaa
herkkyyttd tunnistaa sukupuolittavia yhteiskunnallisia ja kulttuurisia rakentei-
ta. Opetuksen kaytdnnot eivit siis uusinna tyttojen ja poikien jakoa erillisiin
ryhmiin. Sukupuolitietoisuus tarkoittaa herkkyyttd tunnistaa yksilollisyys ja
persoonallisuus tasapuolisesti jokaisessa oppijassa. (Opetushallitus 2016.)

On hienoa, ettd yhdenvertaistavia elementtejd on saatu valtakunnalliseen
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin. Valtakunnallisessa opetus-
suunnitelmassa on kuitenkin se riski, ettid sielld esiin tulevat asiat eivit valtta-
mittd siirry kunnan opetussuunnitelman kautta luokkahuoneisiin. Mielenkiin-
toista onkin ndhda miten kyseesséa olevat asiat tulevat ndkyviin kuntien opetus-
suunnitelmiin. Opettajien tulisi mielestdni tiedostaa se, ettd nykyisin nuoret ei-
vdt endd samassa mittakaavassa pelkdd tuoda esiin omaa seksuaalisuuttaan
kuin ennen. Sateenkaarinuori ei myo6skddn yhtd vahvasti toivo olevansa hetero
vaan oma itsednsd juuri sellaisena kuin on. Opetushenkilokunnan tulisikin mie-
lestani kayda talla hetkelld aktiivista keskustelua omista arvoistaan ja etiikas-
taan. Koulu on kuitenkin se paikka, jossa lapsiin ja nuoriin ja heiddn asentei-

siinsa voidaan vaikuttaa.
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7.2 Jatkotutkimus

Taman tutkimuksen pohjalta jdin miettiméddn antaako tdamén hetkinen opetta-
jankoulutus tuleville opettajille vilineitd kohdata ihmisten moninaisuus myds
seksuaalisissa asioissa. Onko opettajilla ja muulla koulun henkilskunnalla tar-
peeksi tietotaitoa kohdata seksuaalivihemmistoon kuuluva nuori?
Tutkimukseni johtop&dtoksend totean, ettd nykypdivan koulu ei ole kaik-
kien koulu. Vaikka seksuaalivihemmistdjen ndkymaéttomyys ja nuorten pelko
tuoda esiin omaa seksuaalisuttaan on viahentynyt, on kouluissa edelleen vallalla
vaikenemisenkulttuuri. Tutkimukseni perustui nuorten omiin kertomuksiin
heidédn sateenkaarinuoruudestaan. Ndin ollen opettajien kokemukset seksuaali-
vdahemmistoihin kuuluvien nuorten opetuksesta ei ollut tutkimukseni kohteena.
Tutkimustuloksia analysoidessani pohdin, miten vahvasti opettajan tyo liittyy
hénen omaan persoonaansa. Jokaisella opettajalla on omat kisityksensa seksu-
aalisuudesta, oppimisesta, opettamisesta ja ndiden yhdistelmastd. Mielenkiin-
toista jatkossa olisikin tutkia minkailaisia ajatuksia opettajilla on yleensd seksu-
aalikasvatuksesta ja sen merkityksestd. Seka sitd miten opettajat kokevat oman
koulutuksensa heitd tukevan ja valmistavan yhdenvertaiseen seksuaalikasva-
tukseen. Taman ajatukseni pohjaan Kosusen (2006) ndkemykseen, jonka mu-
kaan seksuaaliasiat ovat kuitenkin vain vidhdisessd maarin esilld luokanopettaji-

en ja aineopettajien koulutuksessa.
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LIITTEET

Liite 1 Sateenkaarinuoruuteen liittyva kasitteisto

Hlbtiq Kirjainlyhenne siséltdd alkukirjaimet sukupuoli- ja seksuaaliva-
hemmisttihin kuuluvista ryhmistd (homot, lesbot, bit, transihmiset, inter-
sukupuoliset, queerit).
Homoseksuaalinen Henkilo, joka tuntee emotionaalista, eroottista ja/tai
seksuaalista vetoa samaa sukupuolta kohtaan. T&lld voidaan viitata sekd
miehiin ettd naisiin.
Biseksuaalinen Henkilo, joka tuntee emotionaalista, eroottista ja/tai sek-
suaalista vetoa sekd miehid ettd naisia kohtaan, tai ei koe sukupuolta mer-
kityksellisend asiana.
Transihminen Yleiskasite, jolla usein kuvataan kaikkia, joiden sukupuoli-
identiteetti tai sukupuolen ilmaisu eroaa siitd sukupuolesta, johon heidit
syntymdhetkelld madriteltiin. Transihimisiin kuuluvat transvestiitit, trans-
genderit ja transsukupuoliset.
Transvestiitti Mies tai nainen, joka voi eldytyd kumpaankiin suku-
puoleen. Hénelld on tarve ilment&dd sekd miehistd ettd naisista puol-
ta itsestddan esimerkiksi pukeutumalla. Monelle on tidrkedd, ettd ha-
net kohdataan siind sukupuolessa, jota han kulloinkin ilment&a.
Transsukupuoli Henkil6 ei identifioidu heille syntymassa maari-
teltyyn sukupuoleen.
Transgender Henkilo, joka ei selkedsti identifioidu kumpaakaan
sukupuoleen. Han saattaa sijoittaa sukupuoli-identiteettinsd mie-
heyden ja naiseuden vilimaastoon.
Cis-sukupuolinen ihminen on transihmisen vastakohta. Mies tai nainen,
joka ilmaisee sukupuoltaan pddosin omalle synnynndiselle sukupuolelleen
ominaisesti. Suurin osa kaikista ihmisistd on cis-sukupuolisia.
Intersukupuolinen henkilé Synnynndinen tila, jossa ihmisen sukupuolta

madrittelevat fyysiset tekijdt tai ominaisuudet eivit ole yksiselitteisesti
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miehen tai naisen. Intersukupuolisten henkildiden sukupuoli-identiteetti
kehittyy kasvuidssd kuten muillakin lapsilla.

Queer on poliittinen ja wusein akateeminen ndkokulma sukupuoli-
identiteettiin. Tunnusomaista on sukupuoleen ja seksuaalisuuteen liittyvi-
en yhteiskunnallisten normien kyseenalaistaminen. Yleensd henkild, jolla
on queer-identiteetti ei halua kdyttda itsensd kuvaamiseen yhteiskunnassa
vallitsevia luokituksia, joita hdn pitdd ahtaina.

Panseksuaalinen Henkild, joka ei halua madaritelld seksuaalista suuntau-
tumistaan koskemaan vain joitain sukupuolia. Han ei ylipddtdan koe su-
kupuolta olennaiseksi seksuaalisen tai emotionaalisen kiinnostuksen maa-
rittdjaksi.

Aseksuaalinen Henkilo, jolla ei ole seksuaalista kiinnostusta tai halua.
Aseksuaalinen ihminen voi kokea emotionaalista vetovoimaa mihin suku-

puoleen tahansa ja ndin olla esimerkiksi hetero, homo, lesbo tai bi.
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Liite 2 Kokonaisvaltaisen seksuaalikasvatuksen periaatteet

Kokonaisvaltaista seksuaalikasvatusta tulisi toteuttaa seuraavien periaatteiden

mukaisesti:

1.

6.

Seksuaalikasvatuksen tulee alkaa syntymadsta ja sen tulee olla ikddn nah-
den sopivaa. Tdssd tulee kuitenkin ottaa huomioon yksilon kehitystaso ja
kasityskyky.

Seksuaalikasvatus tulee mukauttaa kulttuurin, sosiaalisten tekijoiden ja
sukupuolen mukaan.

Seksuaalikasvatus tulee perustua ihmisoikeuksiin sekd kokonaisvaltai-
seen késitykseen hyvinvoinnista.

Seksuaalikasvatus tulee perustua sukupuolten tasa-arvoon, itseméddrad-
misoikeuteen ja erilaisuuden hyvéaksymiseen.

Seksuaalikasvatus ndhdddn keinona kehittdd yhteiskuntaa oikeudenmu-
kaiseen ja myotdtuntoiseen suuntaan sekd yksilon ettd yhteiskunnan
kautta.

Seksuaalikasvatus tulee perustua tieteellisesti paikkansapitdvaan tietoon.

(WHO 2010, 28.)
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Liite 3 Kokonaisvaltaisella seksuaalikasvatuksella tavoiteltavat tulokset

Kokonaisvaltaisella seksuaalikasvatuksella tulee tavoitella seuraavanlaisia tu-
loksia.

1. Sellaisen sosiaalisen ilmapiirin edistdiminen, jossa seksuaalisuuteen, eri
eldamdntyyleihin, asenteisiin ja arvoihin suhtaudutaan suvaitsevaisesti,
avoimesti ja kunnioittavasti.

2. Sukupuoli-identiteetin ja sukupuoliroolien tiedostaminen, seksuaalisen
moninaisuuden ja sukupuolten erojen kunnioittaminen.

3. Mahdollisuus toimia vastuullisesti sekd itseddn ettd kumppaniaan koh-
taan. Mahdollisuus tehdd p&atoksid perustuen tietoon ja asioiden ym-
maértamiseen.

4. Nuorilla loytyy seksuaalisuuteen liittyvdd tietoa sekd ihmiskehosta, sen
kehittymisestd ja toiminnoista.

5. Lapsen ja nuoret voivat muodostaa omat sukupuoliroolinsa sekd seksu-
aali-identiteettinsd. He saavat kehittyad seksuaalisina olentoina.

6. Lapset ja nuoret saavat asianmukaista tietoa seksuaalisuuteen liittyvista
asioista.

7. Lapset ja nuoret saavat tarvittavat taidot kisitelldkseen parisuhteen ja
seksuaalisuuden kaikkia ndkokohtia.

8. Lapset ja nuoret saavat tietoa neuvonta- ja terveydenhuoltopalveluista.
Etenkin, jos heilld on seksuaalisuuteen liittyvid ongelmia tai kysymyksia.

9. Seksuaalisuuden ja eri normien ja arvojen pohtiminen ihmisoikeuksien
ndkokulmasta, jotta oma kriittinen suhtautumistapa harjaantuisi.

10. Kyky muodostaa tasa-arvoisia suhteita sekd seksisuhteita, joissa vallitsee
kunnioitus ja ymmarrys.

11. Kyky puhua seksuaalisuudesta, tunteista ja suhteista sekd omaksua ta-
hén keskusteluun tarvittava kieli.

(WHO 2010, 28.)



Liite 4 Sateenkaarinuorena nyt ja ennen -keruukutsu

Sateenkaarinuorena nyt ja ennen

Keruu 27.1.-30.4.2014

Kerro sateenkaarinuoruudesta Suomessa! Millaista on el43 nuorena lesbona,
homona, biseksuaalina, transihmiseni, transvestiittina, sukupuolettomana,
intersukupuolisena, queer-nuorena, aseksuaalina tai muuten seksuaalisuuden ja
sukupuolen normeja haastavana? Entd millaista se oli ennen?

Kerro kokemuksesi tai muistosi eliméstd nuorena, joka kuuluu seksuaali-

tai sukupuolivihemmistéén, kokee tai on kokenut epdvarmuutta
seksuaalisuudestaan tai sukupuolestaan tai on haastanut seksuaalisuutta

ja sukupuolta marittavia normeja. Kirjoittamalla elaméstisi olet mukana
tuottamassa yhd monipuolisempaa kuvaa nuoruudesta Suomessa eri aikoina.

Kirjoitusten pituus ja tyyli ovat vapaat: kirjoitukset voivat olla yht4 hyvin
paivikirjamerkintsjd, muistelmia kuin vaikkapa runoja tai novelleja.
Kirjoituksessasi voit kisitella esimerkiksi seuraavia aiheita:

—  Oma sukupuoli ja seksuaalisuus. Kerro tilanteista, joissa ensimmaista
kertaa huomasit olevasi kiinnostunut omaa sukupuoltasi olevasta tai aloit
pohtia, oletko lesbo, homo, bi tai queer. Kerro tilanteista, jolloin huomasit,
ettet sovi sukupuoleen, johon sinut oletettiin kuuluvan tai ettet halua toimia
sukupuolellesi asetettujen normien mukaisesti.

—  Vahemmistét ja enemmistot. Ajatteletko kuuluvasi seksuaali- tai
sukupuolivihemmisté6n? Onko se oleellinen osa sinua? Miten elimézisi on
vaikuttanut se, jos kuulut johonkin muuhun vihemmistéén tai sinulla on
jokin vamma tai eliméasi vaikuttava sairaus?

—  Yhdessi ja yksin. Millaisia ystdvyys-, rakkaus- ja seksisuhteita sinulla on
tai oli nuoruudessasi? Oletko kokenut yksindisyyttd? Millaisia toiveita tai
haaveita sinulla on tai oli ihmissuhteiden, rakkauden tai seksin osalta?

—  Koulussa ja perheessi. Miten seksuaalisuuteesi ja sukupuolen
kokemukseesi on suhtauduttu kotona tai koulussa? Oletko saanut
vanhemmiltasi tukea® Onko seksuaalinen suuntautumisesi tai sukupuolen
kokemuksesi rajoittanut valintojasi koulussa tai kenties avannut uusia
mahdollisuuksia?

—  Yhteisk ja harrastuksi: Miten seksuaalisuuteesi tai sukupuolen
kokemukseesi on suhtauduttu téiss3, terveydenhuollossa, vapaa-ajalla
tai esimerkiksi varusmiespalveluksessa? Miten sinut on otettu vastaan
esimerkiksi liikuntaharrastuksissa?

—  Yhteiséissi ja vaikuttamassa. Millaiset kokemukset ovat lisidnneet tai
vihentineet haluasi vaikuttaa lahiyhteisdissisi tai yhteiskunnassa? Oletko
osallistunut esimerkiksi Setan toimintaan?

Vastausohjeet

Kirjoita suomeksi tai ruotsiksi omalla
tyylillasi. Voit osallistua omalla nimell4si
Kirjoita vastaukseesi
suostumuksesi siihen, ettd lahettdmasi
aineisto arkistoidaan nimelldsi
SKS:n arkistoon ja nimettémani
Yhteiskuntatieteelliseen tietoarkistoon, tai
ilmoita, jos haluat vastauksesi arkistoitavan
nimimerkill.

Liheti kirjoituksesi 30.4.2014 mennessi.
Voit vastata internetissa osoitteessa
www.finlit.fi/arkistot/keruut/sateenkaarinuori/
tai lihettas vastauksesi sahkspostin
liitetiedostona osoitteeseen

keruu@finlit.fi, merkitse aihekent

tunnus "Sateenkaarinuori”. Voit myds
lahettdd vastauksesi postitse osoitteeseen
Suomalaisen Kirjallisuuden Seura,
kansanrunousarkisto, PL 259, 00171 Helsinki,
merkitse kuoreen tunnus ”Sateenkaarinuori”.

Keruun jdrjestavit Nuorisotutkimusseura, Seta ja SKS:n kansanrunousarkisto.
Kirjoitusten avulla kerddmme arvokasta tietoa erilaisten nuorten kokemuksista
ennen ja nyt. Kirjoituksia kdytetddn myés Nuorisotutkimusseuran ja Setan
Hyvinvoiva sateenkaarinuori -tutkimushankkeen aineistona.

—  SKS:n arkistojen keruuohje
www.finlit.fi/kra/keruuohjeet.

Keruun tulokset julkistetaan 31.5.2014. Vastaajien kesken arvotaan
kirjapalkintoja.

Lisatietoja:

I%. Tutkija Riikka Taavetti, p. 020 755 2693, riikka.taavetti@nuorisotutkimus.fi
SKS. SKS:n kansanrunousarkisto, p. 0201131 240, keruu@finlit.fi
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Liite 5 SKS:n aineiston kayttolupa

SKS

Suomalaisen Kirjallisuuden Seura

AINEISTON KAYTTOLUPA
kisikirjoitukset / danitteet

Saapumispaiva Kasittelija:

Kansanrunousarkisto .20,

PL 259, 00171 HELSINKI

puh. 0201 131 231 (vaihde)

arkisto tayttaa)

D myodnnetty D ei mydnnetty

HAKIJA Nimi Puhelin
Yliopisto ja laitos tai vastaavat tiedot Faksi
Osoite Séahkoposti
Aineistoa kayttaa/kayttavat D kayttoluvan tilaaja D alla mainitut henkil6t
AINEISTOA Nimi Osoite Puhelin
KAYTTAVAT
HENKILOT
D ks. erillinen
lite
KAYTTO Kayttétarkoitus Aihe / nimi
(taytetaan .
soveltuvin osin) D tutikimus
[ julkaisu * Julkaisija / esittaja Aika
D esitys *
Ome:_ - Lisatietoja kayttdtarkoituksesta
* edellyttavat erillisen paatoksen
(lomakkeen lopussa)
Kayttétapa
D arkiston tiloissa
D toimitetaan jaljenne
AINEISTO JA Nimi ja tunnistetieto Maara Jaljenteet Maksu
JALJENTEET O paperi ] mf
[ digitaalinen
[ analoginen
O paperi (I mf
[ digitaalinen
[ analoginen
Lisatietoja:
Jaljenteiden toimitustapa
D noudetaan D postitse D sahkainen tiedonsiirto (sovittava erikseen)
Palautus kayton jalkeen
D Aineisto palautetaan . .20 mennessé.
D Muu menettely:
HAKIJAN Vakuutan antamani tiedot oikeiksi. Sitoudun noudattamaan tekijanoikeus- ja henkil6tietolakia, seka muita arkistoaineiston
ALLEKIRJOI- | kayttsa koskevia saadéksia ja ohjeita. Sitoudun siihen, etten kayta saamiani tietoja vahingoittaakseni tai halventaakseni
Tus henkil63, jota tiedot koskevat tai hanen laheisiaan, tai sellaisten muiden etujen loukkaamiseksi, joiden suojaksi lait ja
asetukset seka arkiston kayttdsaannét on asetettu.
Paikka ja aika:
Nimen selvennys:
PAATOS Kayttélupa Lisatietoja
(Kansanrunous-

Paikka ja aika:

Nimen selvennys:
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