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1 Johdanto

Tutkielmani ké&sittelee omaelamakerrallisuuden seka fiktion, ts. autofiktion, ilmenemisté Pdivi
Storgardin esikoisteoksessa Keinulaudalla (2013). Termeja maariteltdessa ja teosta
tutkittaessa kaytan teoriapohjana ranskalaisen kirjallisuudentutkija Philippe Lejeunen
omaeldmakertateoriaa, joka pyrkii hahmottamaan kerronnallisia tunnuspiirteitd modernista
omaeldmakerrasta. Teoria keskittyy omaeldmakerrallisuuteen jattden sitd l&helld olevat
kasitteet ja kirjallisuudenlajit, biografian ja autofiktion, ulkopuolelle. Autofiktiota
tarkastellessa tuon esille Philippe Lejeunen ja Serge Doubrovskyn vastakkaisen ajattelun
omaeldmakerrallisuudesta ja autofiktiosta, mikd jannitteisyydestddn huolimatta toimii
valttdmattomyytena autofiktio-kdsitteen synnylle. Omassa tutkielmassani autofiktio on
merkittavan tarkedssa asemassa, silla Keinulaudalla-romaani on Kirjoitettu perustuen osittain
kirjailijan oman eldmén tapahtumiin, osittain puhtaaseen fiktioon. Tieteen termipankki
maédrittelee autofiktion Kirjallisuudenlajiksi, jossa fiktio ja omaeldmékerrallisuus yhdistyvét ja
jossa kirjailija, pd&henkild ja kertoja ovat identtisid kerronnan ollessa homodiegeettistd (TT
s.v. autofiktio). Termien yksityiskohtaisempaan maéérittelyyn palaan tarkemmin
my6hemmissa luvuissa. Teoriatukea autofiktion ké&sittelyyn ja sen tutkimiseen olen I0ytanyt
Paivi Koiviston seké Péivi Kososen véitoskirjoista ja artikkeleista. Paivi Koiviston véitoskirja
Eldamésta autofiktioksi — Lajitradition jaljilla Pirkko Saision romaanisarjassa Pienin yhteinen
jaettava, Vastavalo ja Punainen erokirja on télld hetkelld laajin suomalainen tutkimus
autofiktiosta, joten hdnen Kkirjoituksensa ovat merkittdvdssd roolissa tutkielmani
lahdekirjallisuudessa. Pdivi Kosonen kasittelee autofiktiota lahinnd omaeldamakerrallisuuden
kautta, mutta hanen Kirjoitustensa autobiografinen ndkokulma tuo omaan tutkielmaani

monipuolisuutta mm. muistin ongelmallisuudesta omaeldmékerrallisessa kirjoittamisessa.

Tutkielmani tavoite on erotella Keinulaudalla-romaanin fiktiiviset ja omaeldamékerralliset
piirteet, joten tutkimuskysymykseni olen muotoillut seuraavanlaisesti: miten autofiktio
ilmenee Péivi Storgardin romaanissa Keinulaudalla? Aihetta on mielenkiintoista tutkia, silla
Storgardin omien sairauskokemusten on vaitetty vaikuttavan negatiivisesti Keinulaudalla-
romaaniin kaunokirjallisena teoksena — niin Storgardilla kuin kirjan paahenkil6llakin on
diagnosoitu kaksisuuntainen mielialah&irio. Romaania on véitetty Kkirjailijan omaksi
terapiakirjaksi, ei niink&an kaunokirjalliseksi taideteokseksi. (Ahola 2013.) Kirjan yhtena
ongelmana nahdaén siis sen sairauskertomuksellinen luonne, joka saattaa aiheuttaa lukijassa
unohduksen Keinulaudalla-romaanin fiktiivisestd puolesta (Kirjavinkit 2015). Tutkielmani

tarkoitus ei ole arvioida Storgardin kaunokirjallisia onnistumisia tai puutteita Keinulaudalla-



romaanissa, = mutta  teoksen  aiheuttama  keskustelu = omaeldmadkerrallisuudesta
kaunokirjallisessa teoksessa luo kirjallisuuden tutkimuskentélle kohdan, jota on mielestani

perusteltua tutkia — autofiktion ilmenemisen Storgardin teoksessa.

Keinulaudalla-teosta on vaikea nimittéda yksiselitteisesti kaunokirjalliseksi romaaniksi, sill&
kirjailija on yhdistellyt teoksen tapahtumissa omia kokemuksiaan seka fiktiivisia, keksittyja
tapahtumia. Kirjan nimittdminen omaeldmékerralliseksi teokseksi olisi harhaanjohtavaa, silla
teos sisédltaa runsaasti fiktiivisia piirteita, jotka eivat liity Storgardin elamaan — esimerkiksi
paahenkilén nimi ei ole identtinen Kkirjailijan kanssa eivatkda muut henkiléhahmot ole
todellisia. Keinulaudalla-teoksen p&ahenkild Outi sairastaa kaksisuuntaista mielialahdiriota,
jonka johdosta hén on péaatynyt osastolle hoitoon. Outi kertoo tarinansa vuonna 2012, ja
kerronta vaihtelee nykyhetken seka takaumien vélilla — aina hetkisté ennen sairastumista kohti
nykyhetked ja potilaselamdd osastolla. Valiin mahtuu kaksisuuntaiselle mielialahiriolle
ominaisia manian ja depression tayttdmié aikoja sek& ndihin linkittyvia ihmissuhteita seka
niiden muutoksia sairauden myo6td: avioliiton kariutuminen, diti-lapsisuhde sekd uudet
tuttavuudet sairaalan arjessa. Lé&pi kirjan kulkee my0s lanka-teema; alussa Outi aloittaa
sukkien neulomisen osastolla ja kirjan lopussa pééattelee sukkaparin langat samaisella

osastolla. Ymmarrén langan symboloivan Outin — ja my6s Paivin — elamankulkua:

Alku on aina pahin. Pitaa luoda silmukat ja jakaa ne neljalle puikolle. Joskus neuleen sulkemisen aloittaa
langan véaaralla paalla, jolloin lanka loppuu heti kéttelyssd. Tai neule kiertyy sotkuksi, ja on pakko

purkaa. Olen purkanut lukemattomia alkuja.

(Storgard 2013, 5.)

On vaikeaa poimia viimeiset silmukat puikoilta neulalle. Puikot putoilevat ja kilisevét lattialle. Taytyy
varoa, ettei mikaén viimeisistd silmukoista péaése purkautumaan ihan loppuvaiheessa. Kun neula on
kulkenut kaikkien Iapi, kiristan langan ja pujotan sen padttyméan kauniisti sukan nurjalle puolelle.

(Storgard 2013, 266.)



2 Autofiktion historia

Paivi Storgardin Keinulaudalla-teos ei ole ensimmdinen autofiktiivinen romaani Suomessa,
vaikka kirjallisuudenlaji ei sindnsa ole vield kauaa taélla vaikuttanut. Autofiktion historia
ulottuu muutaman vuosikymmenen taa, tosin aluksi autofiktiota kirjallisuudenlajina ei
nimitetty kyseiselld termilld. 1980-luvulla Anja Kaurasen kirjoittamaa Kiinalaista kesaa
nimitettiin tyopéivakirjaksi tai valityoksi, vaikka teos kertoi Kaurasen kesastd nykytermein
ilmaistuna autofiktiivisesti. 1998 Snellman, ent. Kauranen julkaisi teoksen Side, joka nyt
osattiin liittdd tiukemmin omaeldmakerrallisuuteen kuin edelliselld kerralla 1980-luvulla.
Muita suomalaisia autofiktiivisia teoksia kirjoittaneita ovat muun muassa Kari Hotakainen,
Pirkko Saisio seka Pentti Holappa 1990-luvulla. Heista realistisimman autofiktion loi Pirkko
Saisio teoksellaan Pienin yhteinen jaettava (1998), joka kertoi selkedsti ja tunnistettavasti
hénest4 itsestdén seka seksuaalisen identiteetin 16ytdmisen haasteista. Useissa autofiktiivisissa
romaaneissa  suomalaiset  kirjailijat ~ ovatkin  ottaneet  kantavaksi  teemakseen
homoseksuaalisuuden osana omaa identiteettid ja sen rakentumisprosessia. Saision lisaksi
Pentti Holappa on omaeldmakerrallisessa teoksessaan puhunut omasta
homoseksuaalisuudestaan hieman totuutta muunnellen, kuten autofiktiolle on ominaista.
Holapan Ystdvan muotokuvassa (1998) péahenkild arastelee omaa homouttaan, mutta
tosielamassa Kirjailija on elanyt avoimesti parisuhteessa miehen kanssa jo vuosikymmenia.
(Koivisto 2011a.) Autofiktion aiheet ndyttdvdat muodostuvan yhteiskunnallisista tabuista,
kuten seksuaalivéhemmistoista ja Keinulaudalla-romaanin tapauksessa

mielenterveyshéiriosta.

1990-luvulla autofiktion rantautuessa Suomeen saivat sekd Holappa ettd Saisio
autofiktiivisilla teoksillaan Finlandia-palkinnon. Vaikka autofiktiivisia teoksia Kirjoitettiin jo
1990-luvulla, vasta 2007 autofiktio tunnustettiin  ensimmadistd kertaa omaksi
lajinimikkeekseen. Tuolloin Anu Kaipaisen teos Vihreiksi poltetut puut toimi pioneerina

uudelle lajinimikkeelle. (Koivisto 2011a.)

Tutkielmani aihetta, autofiktiivisyyttd, on tutkittu Suomessa melko vahan johtuen
todenndkdisesti valitsemani kirjallisuudenlajin teosten lukumaarén vahaisyydestd. Jo edelld
mainittu Pirkko Saisio on Kirjoittanut omaeldmakerrallisen trilogian teoksillaan Pienin
yhteinen jaettava (1998), Vastavalo (2000) ja Punainen erokirja (2003). Péivi Koivisto on
vditellyt  tohtoriksi  tutkimalla  kyseistd romaanisarjaa, sen autofiktiivisia sekd

omaeldmakerrallisia piirteitd ja ndihin liittyvid ongelmakohtia. Elamasta autofiktioksi —



Lajitradition jaljilla Pirkko Saision romaanisarjassa Pienin yhteinen jaettava, Vastavalo ja
Punainen erokirja -vaitoskirja on talla hetkelld merkityksellisin ja laajin tutkimus kyseisesté

aiheesta Suomen rajojen sisélla.

Autofiktion historia muualla maailmalla alkaa vuosikymmenien takaa. 1970-luvun Ranskassa
autofiktio syntyi omaeldamakerrallisen kirjallisuudenlajin alle. Autofiktiota tuolloin
teorisoimaan alkanut Serge Doubrovsky pitdd autofiktiota omaeldmékerran alalajina, joka
korostaa kielen monihahmotteisuutta ja merkitysten moninaisuutta. Doubrovskyn mukaan
todellisuuden autenttiset tapahtumat ovat toissijaisia, eiké totuutta voi kirjoittaa tai 16ytaa
muuten kuin vahingon kautta — rivien vélist4, sanomattomuudesta ja hiljaisista hetkista.

(Koivisto 2011c.) Palaan Doubrovskyyn tarkemmin tutkielmassani myéhemmin.

Autofiktiosta on viitteitd kuitenkin jo kauan ennen 1970-lukua. 1600-luvulla Ranskassa syntyi
késite avainromaani, joka maéaritellddn romaaniksi, jonka henkililld on selvésti yhteys
todellisuuden kanssa — juonelliset tapahtumatkin ovat usein todellisuuteen liitettévissa.
Tunnettuja avainromaaneja ovat muun muassa Madeleine de Scudéryn Artaméne, ou le Grand
Cyrus (1649-53), Ernest Hemingwayn The Sun Also Rises (1926) ja Suomessa Hannu
Salaman Tapausten kulku (1969). (TT, s.v. avainromaani.) Yhteys autofiktioon voidaan
nahdd, vaikka Kirjallisuudenlaji tuli tunnetuksi vasta viime vuosisadalla tarkempien

maéarittelyiden myota.

Edelld mainitut kirjailijat ja heiddn autofiktiiviset teoksensa osoittavat, ettd
kirjallisuudenlajina autofiktio ei ole tarkkarajainen tai selked. Fiktion ja faktan suhde toisiinsa
vaihtelee, omaeldmakerralliset osuudet saattavat muistin epdvakauden vuoksi liukua
harmaalle alueelle todenperédisyyden suhteen ja intentiot sekoittua. Omaeldmékerrallinen
kirjoittaminen asettaa haasteita liittyen oman muistin ja itsetietoisuuden tarkkuuteen — kuinka
omaa menneisyyttddn voi kuvata luotettavasti, tai tarvitseeko absoluuttiseen totuuteen edes
pyrkia? Talléin omaeldmékerrallisuuden todenperdisyys murenee ja tekstin saadessa

fiktiivisia piirteita lahenee se autofiktiivista tekstia tahtomattaan.



3 Philippe Lejeunen omaelamakertateoria

Tassa luvussa esittelen tutkielmani teoriapohjan sekd sen soveltamismahdollisuudet
Storgardin Keinulaudalla-romaaniin. Philippe Lejeunen omaelamakertateoria keskittyy
nimensd mukaisesti omaelamékerrallisuuteen eikd niinkdan autofiktiivisyyteen, mutta
autofiktion sisaltdessé aina omaeldamékerrallisen puolen né&en perustelluksi kéyttdd Lejeunen
teoriaa myds omassa tutkielmassani. Lejeune on yksi  merkityksellisimmista
omaeldmakerrallisuuden tutkijoista aikanamme, joten p&éadyin valitsemaan hé&net tukemaan
tutkielmani  teoriaosuutta. ~ Omaeldmakerran  késitettd on  selitetty = muidenkin
kirjallisuudentutkijoiden kautta, joten pyrin lisdédmaan tutkielmaani avarampaa nékokulmaa

tuomalla muiden kirjailijoiden esityksid aiheesta mukaan.

Varhaisimmat médritelmat autobiografialle eli omaelamékerralle englannin kielestd 16ytyvat
1800-luvun loppupuolelta. Laroussen méaritelmé&a vuodelta 1866 on hankala suomentaa
sanasta sanaan, mutta englanniksi se on kirjoitettu ndin: ”Life of an individual written by
himself”.  Toinen merkittdvd Vapereaun madritelma vuodelta 1876  korostaa
omaeldmakerrallisuudessa romaania ja runoa, joihin sekoittuvat kirjailijan oma elama ja
tunteet. (Lejeune 1995, 123.) Oman tutkielmani kannalta merkittdva on Lejeunen tutkimustyo
omaeldmakerrallisuuden parissa. Ranskalainen Philippe Lejeune kuuluu Euroopan
tunnetuimpiin  omaeldmékertatutkijoihin, ja hanen omaeldmékertamaéritelmansad onkin
nykyajan tunnetuin. Hén maérittelee omaelamakerran retrospektiiviseksi
proosakertomukseksi, jonka on kirjoittanut oikea henkilé omasta yksityiselaméastaén kertoen
(Lejeune 1995, 4). Lejeune tarkentaa madritelmaénsa jakamalla sen pienempiin osiin: kielen
muotoon, aihevalintaan, kerrontaan sekd kirjailijan, paahenkilon ja kertojan identtisyyteen.
Kielen muoto omaeldmakerrallisessa tekstissa voi olla joko proosamuotoista tai
kerronnallista. Omaeldmékerrallisuus vaatii aiheekseen Kkirjailijan yksityisen eldman
raottamisen, ja tdmé taas sen, ettd kirjailija kirjoittaa teoksessaan itsestdan, omalla nimellaan
ja tunnistettavasti — kertoja on identtinen Kkirjoittajan kanssa. Kerronta voi tapahtua
nykyhetkestd k&sin menneeseen eli takautuvasti tai niin, ett4 kerronta on yhtéaikaista teoksen
tapahtumien kanssa. (Lejeune 1995, 4-5.) Usein omaeldamakerrallisissa teksteissad kerronta
kuitenkin on retrospektiivistd eli takautumiin tukeutuvaa. Keinulaudalla-romaanissa Storgard
kéyttdd kerronnan konventioina vuorotellen seké takautumia ettd nykyhetked. Mé&aritelman

tarkoitus on myos perustella, miksi eldmékerrat, paivékirjat tai muistelmat eivat ole



omaeldmakertoja. Esimerkiksi elamakerroissa kertoja ja paéhenkild eivat ole identtiset ja timéa

tarkoittaa suoraan sit4, ettei elamékerta tdyta omaeldmékerran maaritelmévaatimuksia.

Omaelédmékerran tiukka méaaritelmd tuo mukanaan myds ongelmia. Etenkin kertojan,
padhenkilon ja kirjailijan identtisyys néhdé&n ongelmallisena — kuinka identtisyys tulisi
ilmaista tekstissa ymmarrettavasti? Pelkkd yhdenndkoisyys tai samankaltaisuus ei riitd, vaan
lukijan tulisi kyetd heti nakemé&an kertojan, paahenkilon ja kirjailijan identtisyys eli se, etta
kaikkien kolmen tekijyyden taustalla on yksi ja sama henkild. Lejeune vetaa kuitenkin tarkan
linjauksen identtisyyden olemassaolosta: se joko on tai sité ei ole lainkaan. Kaikki valimuodot
ja asteet ovat siis mahdottomia. Identtisyyden ilmeneminen kertojan ja kirjan p&&henkilon
vélilla ilmaistaan useimmiten kayttamalla yksikon ensimmaéistd persoonaa, mind-muotoa.
(Lejeune 1995, 5.) Genette kutsuu tatd autodiegeettiseksi kerronnaksi, mutta mindmuotoisen
kertojan ollessa epéidenttinen pa&henkilon kanssa kerronta muuttuu homodiegeettiseksi.
Kerronnan tapahtuessa mindmuotoisesti ei siis aina valttamatta ole kyse tekijéiden
identtisyydestd. (Genette 1980, 245.) Omaeldmakerrallisessa tekstissa voidaan kéyttdad myds
yksikon toista ja kolmatta muotoa — mika estaisi omaeldmékerran kirjoittajaa puhuttelemasta
itseddn sind-muodolla? — mutta tdma ei ole kovin yleistd. Jos kertoja on identtinen
paadhenkilon kanssa ja tekstissé kadytetddn yksikon toista ja kolmatta persoonaa, puhutaan
talloin omaeldmékerrasta toisessa/kolmannessa persoonassa. Mindmuotoista identtisyytta
pidetddn klassisena mallina omaeldmakerrasta. Jos kertoja ei ole identtinen pé&&henkildn
kanssa, ei voida puhua endd omaeldmékerrasta. Lejeune Kkuitenkin madrittelee myos
epéidenttisen mallin: mindmuotoinen kerronta ilman kertojan ja paahenkilén identtisyytta on
elamakerrallista ja homodiegeettistd, sindmuotoisena puhuttelevaa eldmékerrallista toisessa
persoonassa ja viimeisend kolmannen persoonan heterodiegeettistd kerrontaa, jota pidetddn
klassisena eldmékerrallisuutena. (Lejeune 1995, 7.) Lejeune on muotoillut teoriansa

visuaaliseksi diagrammiksi, jonka liitdn tutkielmani loppuun helpottamaan hahmottamista.

Lejeune sivuaa teoriassaan my0ds autofiktiota. Han puhuu autobiografisesta eli
omaeldmakerrallisesta romaanista, jossa kirjailija on Kieltdytynyt tai ainakin paattanyt olla
myontdmasta romaaninsa paahenkilén ja oman itsensa identtisyyttd, vaikka lukijalla on syysté
tai toisesta perustellut vaitteet pitadé kirjailijaa identtisend romaanin henkiléhahmon kanssa.
Olennaista on 10ytaa yhtymakohtia kirjailijan ja romaanin paahenkilon véliltd. Tasta Lejeune
jatkaa maarittelem&an omaelamakerrallista romaania: se sisaltdd kirjailijan sek& pa&henkilon
tietynasteisen identtisyyden mutta myos Kirjailijan ja hdnen teoksensa p&ahenkion etdisyyden

ja epéidenttisyyden. Kerronnassa voidaan kéyttdd esimerkiksi yksikon kolmatta persoonaa,



mika etayttaa kirjailijan teoksesta paremmin kuin mindmuotoinen kerronta. Lejeunen mukaan
huomattava ero omaeldmakerran ja omaeldmékerrallisen romaanin valillda on asteisuus.
Omaeldamakerrassa identtisyyden asteita ei ole — kyse on joko-tai -tilanteesta.
Omaelédmaékerrallisessa romaanissa voidaan kuitenkin havaita eritasoisia asteita identtisyyden
ja yhdenndkoisyyden kannalta. Omaeldmékerrallisessa romaanissa lukija voi [0yt&a
yhdenndkoisyyttd Kirjailijan ja kirjan péaé&henkilon valilla esimerkiksi kuvittelemalla
ulkonédollisia seikkoja, mutta puhtaassa omaeldmakerrassa ei tarvitse epdilld identtisyytta: sitd
joko on tai ei ole. Tekstin tarinatasolla eroa ei kuitenkaan néiden kahden kirjallisuudenlajin
valilla ole. Omaeldamakerta pyrkii autenttisuuteen, mutta omaeldamakerrallinen romaani voi
kuulostaa aivan yhtd todenmukaiselta kuin omaelamékerrallinen teos. Tarkastelemalla kirjan
kantta, takakansitekstia ja nime& lukija voi tehdd johtop&&tokset  Kirjan
omaeldmakerrallisuudesta: kirjailijan, p&&henkilon seka kertojan identtisyys jo nimitasolla
paljastaa teoksen omaeldmakerrallisuuden tai sen puuttumisen. Identtisyyden voi huomata
kahdella tapaa: implisiittisesti mindmuotoisen otsikon perusteella — esimerkiksi Tarina
elamésténi paljastaa jo nimend identtisyyden, tai vield ilmeisemmalld tavalla eli kertoja-
paahenkilon nimittdessa itseddn samalla nimelld kuin mité kirjailija kantaa — tdmén huomaa jo
kirjan kantta katsomalla. Useimmiten molemmat tavat toteutuvat omaeldmékerroissa.
(Lejeune 1995, 13-14.)

Lejeunen kasite omaeldmakertasopimus (pacte autobiographique) tarkoittaa sitd, ettd
omaeldmakerran Kirjoittajalla on velvoite kirjoittaa totuudenmukaisesti omasta eldméstéén
(Lejeune 2005, 31). Omaelamékertasopimus voidaan tuoda ilmi tekstissa kerran, mutta myos
useammin pitkin tekstid luoden suhteen lukijan ja kirjoittajan vélille (Kosonen 2009, 288) —
tekijd puhuttelee lukijaa ja vahvistaa referantiaalista statustaan kommentoimalla omaa
tekstiddn. Omaeldmékertojalla on useita haasteita luoda tekstistdadn uskottava; yliluonnollisia
tai epduskottavia kohtauksia on vdltettdvd. Mitd monimutkaisemmaksi todellisuuden
maédrittely omaeldmékerrallisessa tekstissa muuttuu, sitd vaikeampi lukijan on suhteuttaa
lukemansa vallitsevaan todellisuuteen ja néin tekstin uskottavuus karsii. Lukija saattaa alkaa
suhtautua kyseiseen omaeldmakertaan autofiktiona tai jopa kokonaisvaltaisena fiktiona.
(Gasparini 2004, 31.) Selvad on myds muistin epéluotettavuus: aika muokkaa muistojamme ,
ja vuosikymmenien jélkeen Kirjoitettu eldmantarina ei voi antaa tdysin luotettavaa kuvausta
kirjalijan mielen siséllostd — muistot sekoittuvat, tunnereaktiot laimenevat ja ihmisen tapa

ymmartad todellisuus saattaa muuttua ajan kuluessa.



On vaitetty, ettd menneisyydestd kerrottaessa ei voida koskaan puhua téysin totta, vaan
mukaan sekoittuu usein valheita (Eakin 1985, 3). Autobiografian totuudenperdisyyteen
tuleekin suhtautua kriittisesti, silla kirjailijan ja padhenkilon ollessa sama tilanne néyttaytyy
aina subjektiivisena. Autobiografisesta tuotoksesta on vastuussa kirjailija itse, eikd nain ollen
voida olettaa kaiken kirjoitetun olevan esitetty objektiivisesti tai puolueettomasti — eiké& néin
itse asiassa pitdisi tehddkaan, silla kyseessé on omaelamaékerrallinen tuotos. Voidaanko siis
vaittad, ettei puhdasta autobiografiaa olekaan? Eakin on pohtinut t&td kysymysté teoksessaan
Fictions in autobiography (1985); h&n puhuu autobiografisesta totuudesta, jossa
autobiografistit itse paattavat luovuuden ja totuuden valisestd suhteesta omaeldmakerrallisissa
teoksissa — inhimillinen ja erehtyva muisti sek& kuvitelmat muovaavat tarinaa omasta itsesta
ja paikoitellen jopa sulautuvat yhteen muodostaen kokonaisuuden, jota kutsutaan
omaeldmakerralliseksi tuotokseksi. Autobiografiassa yhdistyy subjektiivinen mieli, todelliset
tapahtumat ja  ndistd  Kkirjoitettu  versio.  Yksi  historiamme  tunnetuimmista
omaeldmakerrallisista teoksista, Rousseaun Confessions (1770), sisaltdd jo ensimmaisilld
sivuilla Kirjailijan huomautuksen muistin kavaluudesta: ”’[--] jos olen tullut kdyttdneeksi jotain
merkityksetontd koristetta, niin se on aina tapahtunut vain tayttadkseni jonkin muistini
puutteellisuudesta johtuvan aukon.” (Rousseau, 1938, 7). Myos Kosonen mainitsee
autobiografian totuuden ja fiktion vaistaméattomasta sekoittumisesta Kirjoittamisen
prosessissa, silla Kirjoittaminen on aina asioiden merkityksellistdmistd luovia keinoja
hyodyntéen (Kosonen 2014, 108).

Lejeunen teoriaa on Kritisoitu sen liiallisen narratiivisen luonteensa vuoksi. Keskidssé on
kirjailijan, paahenkilon ja kertojan identtisyys eikd niink&an minén jatkuvuus. Maéritellessaan
omaeldmakertaa Lejeune kdyttdd samannimisyyden periaatetta, joka ei erota
omaeldmakerrallisesta teoksesta erillista kertojaa, vaan kertoja on identtisesséd yhteydessa
paadhenkilon ja teoksen kirjalijan kanssa. Vaikka Lejeune keskittyykin narratiivisuuteen, saa
omaeldmakerrallisuus hyvin usein myds jatkuvuuden piirteitd: kirjoittamalla omasta
elamastaan Kirjailijat pyrkivat minén eheyteen ja jatkuvuuteen, ymmartdméaan mennytté
elamaansd nykyisyyden perspektiivistd kasin. (Kosonen 2009, 287.) Minan jatkuvuuden
kuvaus on kuitenkin aina jossain madrin mahdotonta: itse kohde (oma itse, menneisyys) on
dynaaminen ja muuttuu jatkuvasti aina kuolemaan saakka. Ja kuolemaa ei voi sanallistaa

loppuun asti itse, silla oma minuus pakenee ja katoaa tavoittamattomiin. (Kosonen 2014, 99.)
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4 Autofiktio Keinulaudalla-romaanissa

Tassa luvussa tarkastelen itse romaania ja Pdivi Storgardia sekd kaksisuuntaista
mielialahdiriétd, joka toimii kannattelevana teemana Keinulaudalla-romaanissa. Aloitan
médrittelemalld termin autofiktio samalla tarkastellen Lejeunen ja Doubrovskyn
vastakkainasettelua suhteessa omaeldmakertaan ja autofiktioon. Tamén jalkeen siirryn kirjan
tapahtumiin ja samalla Storgardin henkilokohtaiseen elamaan. Pyrin loytdmaan kirjasta
omaelamakerralliset piirteet haastatteluiden perusteella, joita Storgard on vuonna 2014
antanut. Kasittelen myo6s kaksisuuntaista mielialahdirioté ja sen ilmenemistd Keinulaudalla-
romaanissa. Lopuksi pohdin Keinulaudalla-teoksen fiktiivisyyttd: todellisiin tapahtumiin
lisattyjé ja keksittyja juonenkaénteitd, henkilohahmoja seké tilanteita, joita on syyta epéilla
fiktiivisiksi Storgardin kertoman tai kertomattomuuden perusteella. On selvaa, ettd mita
paremmin Storgardin tuntee, sitd tarkemmin pystyy vetamaan rajan todellisten ja fiktiivisten
piirteiden valille. Teoksen ollessa autofiktiivinen emme kuitenkaan voi varmasti véaittaa
tapahtumia todenperadisiksi tai fiktioksi — tdman tietdd vain Kirjailija itse, jolloin h&ntd suojaa

autofiktion harmaa verho.

4.1 Lejeunesta Doubrovskyyn — jannitteitd ja vastakkainasettelua

Autofiktio voidaan ndhda joko omana Kirjallisuudenlajinaan tai omaeldmékerran alalajina.
Termistd autofiktio alettiin puhua ensimmadisen kerran vuonna 1976 Serge Doubrovskyn
kuvaillessa romaaniaan Fils'. Fils on Doubrovskyn omasta elamastaan kirjoittama teos, jossa
paahenkilolla on Doubrovskyn nimi ja joka siséltad tapahtumia, jotka ovat osa Doubrovskyn
elamad. Innoitteen romaanilleen Doubrovsky sai Philippe Lejeunen vditteestd, ettei Kirjailija
pysty kirjoittamaan omasta eldmé&st&én siten, etté kirjan paéhenkildlla ja kirjailijalla olisi sama
nimi. Teoksensa prologissa Doubrovsky esittdd autofiktion suppean madaritelmén, josta

voidaan havaita Kirjailijan tyytyméattdmyys omaeldmakerrallisia rajoitteita kohtaan. (Koivisto

! Ranskaksi "Fils” tarkoittaa poikalasta aannettéessé s-kirjain, mutta s-kirjaimen jaadessa aannettaessé pois
tarkoittaa se uhkaa (MacDonough 2011, 7).
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2011b, 12.) Autofiktio genrend on yhdistelmé fiktiota ja omaeldmaékertaa, jossa péahenkild,

kirjailija sekd kertoja ovat yksi ja sama. Teoksensa takakannessa Doubrovsky Kkirjoittaa:

Autobiography? No, that is a privilege reserved for the important people of this world, at the end
of their lives, in a refined style. Fiction, of events and facts strictly real; autofiction, if you will, to
have entrusted the language of an adventure to the adventure of language, outside of the wisdom
and the syntax of the novel, traditional or new. Interactions, threads of words, alliterations,
assonances, dissonances, writing before or after literature, concrete, as we say, music.

(Doubrovsky 1976, takakansi; cit. MacDonough 2011, 7.)

YII4 oleva kuvaus on heréttanyt paljon keskustelua Ranskassa kirjailijoiden ja journalistien
parissa siit4, mika on todellisuudessa ero autofiktion ja omaeldmékerrallisuuden valilla —
Doubrovsky nimittain ndkee omaeldmékerrallisuuden kirjallisuudenlajina olevan varattu vain
tunnetuille ja téarkeille henkildille. Autofiktio voidaan hyvaksyttavasti madritelld oikeiden
tapahtumien ja faktojen fiktioksi — toisin sanoen fiktion ja omaeldmakerran vélimuodoksi,
aivan kuten Doubrovsky aikaisemmin uutta genred aukaisi. (MacDonough 2011, 7.) My0s
Paivi Koivisto puhuu véitoskirjassaan autofiktiosta fiktion ja faktan valille sijoittuvana
kirjallisuudenlajina. Koivisto nojaa omassa tutkimuksessaan pitkalti Serge Doubrovskyn
médritelmaén autofiktiosta, jonka l&htokohtana on omaeldmakerran teoria ja joka ilmenee
Doubrovskyn tekstisséd pyrkimyksend erottaa autenttisuus autofiktiosta symbolien ja kielen
kuvallisuuden avulla. (Koivisto 2011b, 12.)

Fiktiivinen kirjoittaminen omasta eldmésta siséltéda varteenotettavia nakdkulmia, joita pelkka
omaeldmakerrallinen kirjoittaminen ei kykene tarjoamaan. Kirjailija voi tarkastella itsedn ja
kirjoittamistaan ulkopuolisena henkilong, jolloin oma eldmé& voi ndyttdytya erilaisena kuin
perinteisesti muisteltuna. Fiktiivisyys séilyttad turvallisen valimatkan oman itsen ja teoksen
valilla, eli kaikesta kirjoittamastaan autofiktiosta ei tarvitse olla vastuussa — autofiktio ikdan
kuin laskee tummennetun verhon lukijan ja teoksen valille, jolloin teoksen tapahtumat
suodattuvat lukijalle niin kuin lukija haluaa ne tulkita, osan faktana ja osan fiktiona. (Kosonen
2014, 108.) On kuitenkin selvad, ettd mitd tunnetumpi Kirjailija on lukijalle ja mitd enemman
h&n on paljastanut yksityiselamastadn julkisuuteen, sitd todentuntuisemmalta autofiktio
tuntuu. Lukija ja hdnen omat kokemuksensa kirjallisuudesta tulevat autofiktiossa vastaan ja

kohtaavat ainutlaatuisella tavalla — lukija on aina subjektiivinen.

4.2 Keinulaudalla-romaanin omaelamakerrallisuus
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Keinulaudalla-romaanin tapahtumat alkavat joulukuusta 2012 kirjan paahenkilén, Outin,
neuloessa sukkaa osastolla 17. Pian lukijalle selvida syy tapahtumapaikalle: Outi sairastaa
kaksisuuntaista mielialahdiriotd, jonka takia hén on sairaalassa hoidossa. Outi kertoo lukijalle
elamastadn sairaalasta kasin, valilla takautumien kautta siirtyen koko ajan l&hemmas
nykyhetked. Varhaisimmat tapahtumat alkavat vuodesta 2003, jolloin Outi oli juuri saanut
uuden tyopaikan paikallisradiosta. Han on siis toimittaja aivan kuten Storgardkin. 2004 Outi
tapaa ensimmadisen kerran tulevan miehensd Aaronin, ja he saivat esikoisensa pari vuotta
my6hemmin. Pian Outin eldmd alkaa kuitenkin tuntua raskaalta, tyOpaikat vaihtuvat eika
aikaa tai innostusta 10ydy perhe-elamélle. Vasymyksensa vuoksi Outi hakeutuu laakarille
miehensd pyynnostd, mutta valehtelee oireet lihasjuimeiksi: “En todellakaan kertoisi
makaavani paivat pitkat. Siitd jaisi arveluttavia merkintdja ja l&hetteitd psykologille --. Selk&
oli parempi syy.” Miehelleen han valehteli oireiden viitanneen anemiaan. (Storgard 2013,
113.)  Depressiokaudet  ilmenevat  romaanissa  arkieldmdn  hankaluutena ja

tarkoituksettomuutena. Maaliskuun 2008 merkintd kuvaa masennuskautta:

Sitten ei ollut mitédén syytd nousta sangysta lainkaan. Minua ei tarvittu. En ollut olemassa. Oli vain
loputon vésymys. Aaron vei Nellyn hoitoon aamuisin. Siité tiesin, milloin oli aamu. En oikeastaan olisi
halunnut tietdd. Aamu pakottaisi paivaan, olemaan jotakin. En kyennyt tekeméaan mitééan. Mitaan sellaista,
jota normaalit ihmiset tekivat, ajattelematta. Kuten kdymaan suihkussa, peseméén hiukset, vaihtamaan
puhtaat vaatteet, sydomaan aamupalaa. -- Vessassa kdyminen oli ponnistus, jonka jélkeen itkin &anekasta,
vaikeroivaa itkua.

(Storgard 2013, 117.)

Outi péatyy pian vastaamaan masennuskyselyyn, jonka tulokset viittaavat vakavaan
masennustilaan — Storgardkin sai aluksi diagnoosikseen vain masennuksen, vaikka vuosia
my6hemmin oikea diagnoosi varmistui: bipolaarinen eli maanis-depressiivinen mielialah&irio.
Masennus vie Outin sairaalajaksolle, mik& vaikuttaa luonnollisesti myds tyokykyyn.
Maniajakson k&ynnistyessd Outi muun muassa l&hettdd kutsun presidentti Haloselle
kakkukahveille kotiinsa (Storgard 2013, 145) ja tekee puutarhatoita valtavalla tarmolla
ympéri vuorokauden unohtaen ajankulun (Storgard 2012, 154). Toista lasta odottaessaan Outi
romahtaa t0issé ja taten menettdd tydpaikkansa. Kuormittavat asiat kasaantuvat ja Outi kdy
masennuskaudella syvalla, jopa itsetuhoisuuden partaalla. Kirjan lopussa selvidd syy
senhetkiselle sairaalahoitojaksolle: Outi oli ottanut suuren mé&arén unilddkkeitd ja muita
aineita tarkoituksenaan p&attadd eldmansd, mutta viime hetkilla h&nen ystavansa Jari 10ysi
hanet ja vei sairaalaan. (Storgard 2013, 263-264.) Nama tapahtumat tuoreessa muistissa ja

juuri kokeneena Outi kertoo tapahtumansa Keinulaudalla-romaanissa.
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Kaksisuuntainen mielialahdirio on krooninen sairaus, joka vaatii usein sairaalahoitoa.
Sairaudessa mielialat vaihtelevat tavallisuudesta poikkeavalla voimakkuudella, depressiosta
maniaan tai hypomaniaan. Kaksisuuntaista mielialah&iriota sairastava voi eldd normaalia
elamaéd jaksojen wvalilla, mutta depressiokaudella mieliala voi laskea masentuneesta
psykoottiseen masennukseen ja vastaavasti maniakaudella hypomaniasta hengenvaaralliseen
katatoniseen tilaan. (Kristeri 2009, 27-28.) Depressiokausien aikana eldmd n&hdaan
merkityksettomand ja itsetuhoisuus on voimakasta. Maniakausina tuhlaavaisuus, alkoholin
runsas kayttd, unettomuus seka hyperseksuaalisuus ovat yleisimpid tunnusmerkkeja ja usein
kaksisuuntaista mielialahdiriotd on helpoin epéilld maniakausien epéatavallisen kéytoksen
vuoksi. Perima selittdd suurelta osin sairastumisriskid, mutta taustalla saattaa olla myds aivo-
tai muu somaattinen sairaus. Kaksisuuntainen mielialahdiri0 ei parane, mutta sit4 voi oppia
hallitsemaan hyvéksymalla sairauden osaksi itseddn ja kertomalla asiasta muille. Myos
la&kitys on olennaisen térkeda. (TK s.v. kaksisuuntainen mielialah&irio.) L&akityksell& on
haittapuolensa, jotka Storgard kohtaa paivittdin: "’Aamuisin olen pOpperdssa, koska
iltalddkkeen hédntd on pitkd. L&&kkeet myods lihottavat, 15 kiloa on tullut lisd, koska
aineenvaihduntani on muuttunut.”” (Janhonen 2014, 21.) Storgard kertoo samaisessa

haastattelussa karsivanséd myos késien tarinésté ja suun kuivumisesta (Janhonen 2014, 21).

Paivi Storgard sairastui kaksisuuntaiseen mielialahairioon nuorella aikuisialla, mutta
la&kkeiden ja terapiatuen avulla han pystyy elamdéan sairauden kanssa lahes normaalia eldméa
(Houni 2014). Storgard kertoi julkisesti sairastavansa kaksisuuntaista mielialahairiéta Anna-
lehden haastattelussa. Storgard kertoo tunteneensa iloa ja vapautumista kertoessaan
sairaudestaan muille — en&é ei tarvinnut peldtd olevansa yksin taudin kanssa. Aiemmin koettu
hé&ped ja alemmuudentunto helpottivat vahitellen, eik& energiaa mennyt endé salailuun tai
valkoisiin valheisiin. Valheiden keskelld myos Storgardin keho alkoi oireilla: flunssaa,
sydanoireita sekd unettomuutta. Haastattelussa hén kertoo suoraan suhteestaan Keinulaudalla-
romaaniin: ””Kun Kirjoitin kirjaani [Keinulaudalla], kdvin sairauttani perusteellisesti l&pi, ja
samalla hyvaksyin sen. Ehké juuri siksi stressinsietokykyni on parantunut.”” (Janhonen 2014,
20-21.) Lehtihaastattelussa Storgard kertoo kirjan kohtauksesta, jossa Outi urakoi
puutarhattissa ajantajunsa menettdneend: ”’Outi tietdd, ettd hén vetda itsensd tyhjiin, mutta ei
pysty lopettamaan. Outin olo on kiduttava, koska han tajuaa, ettd romahdus tulee, mutta on
vain jatkettava tekemistd. N&in se meni minullakin.”” (Janhonen 2014, 20). Ilta-Sanomien
haastattelussa (Kerttula, 2014) Storgard kertoo eraan kirjan kohtauksen olevan suoraan hanen

omasta eldmastadn. Kirjassa Outi vasymyksestd uupuneena soittaa hatdkeskukseen ja pyytaa
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apua, mutta vastauksena han saa vain valitusta Kiirellisemmista ja tarkedmmistd asioista seké
pyynnén ottaa tarvittaessa myohemmin yhteytta. Storgardille itselleen sanottiin héanen
kérsivan vain pienestd vasymyksestd, mikda on yleistd tuoreille dideille. Kohtaus on siis

kirjailijan omasta elamést&, Outin sanoin kerrottuna.

Kyseisten haastatteluiden ja Storgardin niissa kertoman perusteella voidaan siis vaittaa, etta
teoksen kirjoittaminen oli terapeuttista Storgardille. Johdannossa mainitsin Kritiikin
Keinulaudalla-teosta kohtaan sen terapeuttisen luonteen vuoksi, ja terapian Storgard
myontaékin haastattelussa epésuorasti. Tutkielmani kannalta ei kuitenkaan ole olennaista
keskittyd kritiikin osuvuuteen, vaan huomata yhteydet kirjailijan eldmén ja Keinulaudalla-

romaanin tapahtumien kanssa.

Lejeunen omaeldmakertamdadritelman omaeldmékerrallisia piirteitd voi Keinulaudalla-
romaanista loytdd tarkastelemalla fokalisaatiota. Outi kertoo eldmastdan yksikon
ensimmaisessa persoonamuodossa, ja Lejeunen mukaan kertojan ja paéhenkildn ollessa sama
ja kerronnan tapahtuessa autodiegeettisesti voidaan puhua klassisesta omaeldmakerrasta —
kunhan Kirjailija on identtinen kertojan ja paahenkilon kanssa. Storgard ei kuitenkaan
absoluuttisesti ole identtinen kertojan ja paahenkilon kanssa, mutta kertomansa perusteella
hé&n on siirtdnyt osia eldménsa autenttisista tapahtumista kirjaan Outin kokemaksi, joten ndin
ollen voidaan ajatella klassisen omaeldmékerrallisuuden toteutuvan jossain maarin ja tietyissa
kohdissa. Missdén vaiheessa Outi ei kuitenkaan ole Pdivi, vaikka joidenkin Kirjan
tapahtumien tietdd tapahtuneen myds Pdiville — lukijana menen vélilla ymmalleni, silla
Storgardin kertoman perusteella tiedan tapahtumien olevan totta, mutta kokijana on Outi,
epasuora Pdivi Storgard. Autofiktio yhdistelee faktaa ja fiktiota, joten hdmmentyminen on

normaalia.

Lejeunen omaeldmakerrallisuus vaatii toteutuakseen useamman piirteen: kielen muodon
narratiivisuuden tai proosamaisuuden, aihevalinnan yksityiselamastd, kirjailijan, padahenkilon
ja kertojan identtisyyden seka retrospektiivisen tai nykyhetkisen ndkdkulman aiheeseen.
Néiden kaikkien tulisi toteutua taydellisessé omaeldmékerrassa, minka etukateen tiedan
autofiktiolle olevan mahdotonta. Keinulaudalla-romaani  tdyttdd muutamia osia
omaeldmakerrallisista  piirteistd, kuten kielen muodon narratiivisuuden, aiheen
yksityiseldaméstd sek& kertojan ja pdadhenkiloén identtisyyden takautumia hyddyntden.
Merkittdvin puutos on kirjailijan ja kertojan suora identtisyys — Outi ei ole Pdivi nimen eik&

kaikkien tapahtumienkaan tasolla. Kertoessaan omista, itselleen tapahtuneista asioistaan
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kirjassa Storgard voidaan nahda Outin roolissa ja talloin kirjailija on lahes identtinen kertojan

ja paahenkilon kanssa.

4.3 Keinulaudalla-romaanin fiktiivisyys

Teoksen fiktiivisyys syntyy piirteista, jotka eivat liity Paivi Storgardin oman elaman
tapahtumiin vaan ovat kirjailijan itsensa lis4dmid juonenké&énteitd, hahmoja ja tapahtumia.
Storgard ei ole julkisesti kertonut romaanin muiden henkilohahmojen liittyvan oikeaan
elamaan, vaikka toki kirjan padhenkilollda on mies ja lapsia, aivan kuten Storgardilla.
Luonnollisesti juuri teoksen fiktiivisyys tekee omaeldmékerrallisuuden mahdottomaksi.
Teoksen tapahtumat ovat arkipdivaisia kaksisuuntaista mielialahdiritd sairastavan
perspektiivistd, joten ne todenndkdisesti avautuvat laajassa tunneskaalassaan paremmin
vertaisilleen. Tapahtumat ja juoni ovat luonnollisen oloisia, joten Kirjan voisi ajatella olevan
hyvin pitkalti omaelamakerrallinen. Storgardin henkilokohtaisesti tuntevat pystyvat
erottamaan tarkemmin omaeldamékerralliset viittaukset kuin kirjailijasta mit&én tietavat, mutta
taysi selvid Keinulaudalla tuskin on kenellek&én, edes kirjailijalle itselleen. Alitajunta saattaa

tuoda tekstiin jotain mitd kirjailijakaan ei itse pysty tarkemmin maaritteleméaan.

Fiktiivisyys toimii vastaparina faktaosuudelle autofiktiivisissa teoksissa. Lukijoita kiinnostaa
nimen omaan se, mik& teoksessa on totta ja mika ei, eli autofiktiivisyys vaatii osakseen
piirteitd, joista voi paatelld Kirjailijan kertovan itsestddn ja toisaalta myods keksittyjé
kohtauksia. Jos rajan kuitenkin voi vetdd liian tarkasti, autofiktio saattaa menett&da
arvoituksellisuuttaan ja mystisyyttadn, ja voisin kuvitella ndiden piirteiden olevan térkeé osa
kyseisen kirjallisuudenlajin lumovoimaa. Kirjalijan ei tarvitse paljastaa itsestddn kaikkea, ja
tdmé tuo suojaa kirjalijalle itselleen. Nykyaikainen trendi tuntuu olevan referentiaalisuus
omaeldmakerrallisuudessa ja autofiktiossa — se kiehtoo seké kirjalijoita etta lukijoita. Omasta
elamastéd halutaan kirjoittaa, vaikka niin ettei kaikki ole autenttisen totta vaan saa osakseen
myos fiktiivisyyttd. Fiktiivisyys voi liittyd myos siihen, ettei omaa itsed yksinkertaisesti pysty
tuntemaan taysin ja viel& huonommin kirjoittamaan siit4 totuudenmukaisesti. (Koivisto 2005,
199.)
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5 Paatanto

Olen kandidaatintutkielmassani tarkastellut Paivi Storgardin autofiktiivista teosta
Keinulaudalla ja pyrkinyt I6ytdmaan siita niin fiktiivisyytta kuin omaeldmékerrallisuuttakin.
Omaelamakerrallisuuteen olen keskittynyt Philippe Lejeunen omaeldmékertateorian kautta,

madritellyt k&sitteitd ja esittanyt kritiikkid nojaten muuhun tutkimuskirjallisuuteen ja omiin

Keinulaudalla-romaani heijastelee Paivi Storgardin omia kokemuksia kaksisuuntaisesta
mielialahéiriostd, sen mania- ja depressiokausista sekd vaikutuksista ympdristoon ja
sosiaalisiin suhteisiin. Romaanin tapahtumien voidaan huomata liittyvan paikoitellen
tarkastikin Sorgardin omaan elamaan, silla kirjailija on medialle antamissaan haastatteluissa
puhunut melko avoimesti Keinulaudalla-romaanin  ja  omien  kokemuksiensa
yhtenevaisyyksista. Nimitasolla voidaan kuitenkin huomata padhenkilon olevan selkedsti eri
henkilo kuin romaanin Kirjoittaja: Storgard katkee itsensa Outin taakse samalla suojellen
minuuttaan ja ndin ollen lukija ei pysty tarkasti paattelem&an, missd puhuu Outi, misséa
kirjailija itse.

Olen tuonut tutkielmaani esimerkkejd muista tunnetuista ja tutkituista autofiktiivisista
teoksista ja niiden kirjoittajista, mutta kirjallisuudenlajin ollessa vield suhteellisen tuore ei
tutkimusta ole ehditty tehdd kovinkaan paljoa. Liekd aiemmin mainittu negatiivissévytteinen
kritiikki Keinulaudalla-romaanin terapeuttisesta luonteesta tiedon puutetta, silld autofiktion
tunnuspiirteisiin kuuluu Kirjalijan oman eldman tapahtumat sekoitettuna fiktiivisyyteen: onko
kirjoittaminen omasta eldmasta vaarin, jos se helpottaa purkamaan omia tuntemuksia ja
paineita? Se voi vaikeuttaa kirjan lukemista kaunokirjallisena teoksena, mutta tdméa on

tietenkin subjektiivista ja tdysin lukijasta riippuvaista. Etukéteen tietdessd Keinulaudalla-



17

romaanin olevan autofiktiivinen teos huomio saattaa keskittyd etsiméan ja loytamaan
kirjalijaa itse tarinan takaa, mutta lukiessa taytyy muistaa teoksen siséltdvdn myds paljon
fiktiivisyytta. Tarkeintd ei siis ole vain etsid omaeldmékerrallisuutta, vaan my0s tiedostaa

narratiivisuus, muistin heikkous seka toden ja epéatoden sekoittuminen.

Lisatutkimusta autofiktiosta kirjallisuudenlajina on aiheellista tehdd, silld autofiktio ja
omaeldmakerrallinen kirjoittaminen on nouseva trendi niin maailmalla kuin Suomessakin
(Koivisto 2005, 185). Omasta eldmasta kirjoittaminen viehéttad, ja autofiktio mahdollistaa
kirjailijan mielikuvituksen kayton, leikittelyn ja “entd jos” -pohdinnan. Kirjoittamalla omasta
elamastéan, joko omaeldmakerrallisesti tai fiktiivisid piirteitd liséillen, omaa identiteettidan
tulee pohtineeksi syvallisesti. Autofiktiossa itsedan voi tarkastella pienen etdisyyden paasta ja
kenties sitd kautta 10yt44 jotain uutta, menematté liian lahelle ja tulematta sokeaksi itselleen.
Tutkimusta voisi tehdd myds julkisuuden henkilén ja tavallisen ihmisen eroavaisuudesta
autofiktiivisissd teoksissa: onko tuntemattoman ihmisen autofiktiivistd teosta yhtd
mielenkiintoista lukea kuin tunnetun julkisuuden henkilén? Oletuksena nimittdin
todenndkdisesti on, ettd tunnetun henkilon eldm& on kiinnostavampaa  kuin
tuntemattomamman. Autofiktion ydinajatus voi my6s hieman karsig, jos kukaan ei tiedd
mitédén tuntemattomasta kirjailijasta, joka péattaa Kirjoittaa kirjan osittain itsestddn — talloin

median tulisi olla aktiivinen osatekija julkisuuden saavuttamisen kannalta.

Tutkielmani perusteella Keinulaudalla-romaania voidaan perustellusti vaittaa autofiktiiviseksi
teokseksi, silla Storgard on antamissaan haastatteluissa avoimesti kertonut romaanin
sisaltdvan tapahtumia tai tapahtumajaksoja hdnen omasta eldmastaan. Olen haastatteluiden
perusteella l10ytanyt omaeldmakerralliset kohdat romaanista, mutta vain Storgardin
henkilokohtaisesti tuntemalla voidaan tietdd lisd44d pintaa syvemmaltd. Autofiktiivisessa
teoksessa kirjailija ei valttamatta kuitenkaan halua paljastaa kaikkea itsestaan, joten Storgard
on todennékdisesti itse paattdnyt kertoa juuri tietyistd omaeldmakerrallisista kohtauksista

samalla osan jattden lukijalle pimentoon. T&ssé piilee autofiktiivisyyden viehattavyys.
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