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2 Pidkirjoitus

Maksukorotusten tuplapotti

lioppilaskuntamme jasenmaksu ottaa pian
reilun harppauksen isojen liigaan. Muuta-
massa vuodessa kirimme miti todennikoi-
simmin seitseméinnelti sijalta yhdeksi Suo-
men hintavimmista ylioppilaskunnista.
Korotusta tulee ensi lukuvuodelle 14 eu-
roa, sitid seuraavalle varmaankin toinen mo-
koma tai vihdn enemmaén. Jilkimmaéisestd varmuus saa-
daan vasta vuoden kuluttua, lukuvuoden 2015-2016 koro-
tus puolestaan hyviksyttiin sopuisasti edustajiston viime
kokouksessa. Padtoksen yksimielisyys saattaa aika huvit-
tavaan valoon aikaisempien vuosien periaatteelliset hius-
ten repimiset muutaman euron korotuspaineiden dérella.
Vaikeina aikoina tehdiin vaikeita padtoksii, ja niita
meille tarjoilevat Ylioppilaiden terveydenhoitosiition ra-
hapula seki Ilokiven remontti, presented by Suomen val-
tioneuvosto ja Aallon ripeisti rinsistyvit rakenteet. Kym-

VAHAN
HELPOMMIN
PURTAVANA
REMONTTI-
KOROTUKSET
OLISI VOINUT
TARJOILLA.

ta, ettei ensi lukuvuoden remonttilisi ole juuri suurem-
pi kuin tavallinen indeksikorotus, joka jii siis tilld kertaa
kokonaan pois. Meille nyt vain sattui sikili huono tuuri,
ettd kaksi kallista lavihti yhtd aikaa maksettavaksi.

Vdhin helpommin purtavana remonttikorotukset olisi
silti voinut tarjoilla. Ylioppilaskuntamme toimitusjohtaja
Marko Huttunen totesi taannoin Jylkkirille, etti Ilokiven
korjaustarve on ollut tiedossa pitkéén. Jilkiviisaana voisi
toivoa, etti jisenmaksuakin olisi uskallettu korottaa tun-
tuvasti jo aikaisemmin. Ndin kustannuksia olisi hajautettu
isommalle maksajajoukolle, eiki nostotarve olisi ollut ker-
ralla yhti suuri.

Viime vuosina ylioppilaskunta on kylli sdistinyt re-
monttirahastoon, mutta kuten nihdiin, varsinaista peh-
meii laskua varautumisella ei ole saavutettu.

menen euroa ensi vuoden korotuksesta menee valtion-
avustusta menettineelle YTHS:1le, loput ylioppilastalon

peruskorjauksen rahoittamiseen.

SUHTEELLISESTI KAHDELLE vuodelle suunnitellut korotukset

ovat huikeat, ne ldhentelevit kolmasosaa nykyisesti jisen-
maksusta. Jos kollektiivinen kérsimys yhtdin helpottaa,
kannattaa kuitenkin tiedostaa, etteivit jyviskyliliiset ole
tilanteessa yksin. Tilld hetkelld nayttia siltd, ettd YTHS-
korotus siirtyy saman suuruisena miltei kaikkien Suo-
men ylioppilaskuntien jasenmaksuihin. Tamén lisidksi
terveydenhoitosiditio tdydentid kuivettuvaa tulovir-
taansa kdyntimaksujen korotuksilla.

Prosentteja riknéitessd on myos hyvd huoma-

KANSAN AANI

PUHU SUUSI PUHTAAKSI. ANNA PALAUTETTA JA HERATTELE KESKUSTELUA.

Lukukausimaksuargumentit
ovat lastentarhasta

Lukukausimaksut ulkomaisille opis-
kelijoille ovat huono idea, kuten lu-
kuisat tutkimukset osoittavat. Suo-
men hallitus on tidstd huolimat-
ta padttinyt esittis, ettd Suomessa
otettaisiin kiyttoon viahintddn 4000
euron vuosittai-

set maksut EU:n

tiin on kiytetty tutkimustuloksia,
kun vastapuolen viitteet ovat olleet
tasoa "juupas-eipis” ja "meidin is-
ki voittais teidian iskan”. Tuntuu sil-
td, ettd lukukausimaksujen kannat-
tajat ovat olleet kykeneméttomia pe-

rehtymaéén tilas-

tofaktoihin ja ai-

ja Euroopan ta- KAKSI KOLMASOSAA heesta tehtyihin
lousalueen ulko- tutkimuksiin -
puolelta tulevil- ULKOMAISISTA . argumentteihin
le opiskelijoille. OPISKELIJOISTA JAA on sotkettu aina
Maksujen on to- SUOMEEN ylpeys suoma-

dettu pudottavan

opiskelija- ja ha-

kijaméaria, mika

taas johtaa kotikansainvilistymisen
vihenemiseen ja estidd yliopistojen
kansainvilistymistavoitteen toteutu-
misen. Lukukausimaksuja perustel-
laan muun muassa silli, ettid ne toi-
sivat yliopistoille lisda rahaa. TAma-
kin viite on todettu monissa yhteyk-
sissd perattomiksi - maksujen hoi-
tamisen vaiva ja lisidntyvi hallinto
aiheuttaisi todennékoisesti nollatu-
loksen yliopistoille.

Maksujen kannattajiin kuuluvat
tilld hetkelld kaytdnnossi kaikki
nelja suurinta puoluetta, joten mak-
sut ndyttavit tulevaisuudessa viista-
méttomilti. Jos lukukausimaksuesi-
tys menee lépi, on surullista, millai-
selle vastustajalle taistelu on havitty.
On turhauttavaa, ettd argumentoin-

laisesta koulu-

tusjarjestelméasti

ja pelko siit4, et-
td ulkomaalaiset opiskelijat aiheut-
tavat “aivovuotoa” ulkomaille. Lu-
kuihin tutustuminen kertoo muu-
ta: kaksi kolmasosaa ulkomaisista
opiskelijoista jad Suomeen opinto-
jen jialkeen.

Opiskelijat ja yliopistoviki taiste-
levat edelleen maksuttoman koulu-
tuksen puolesta, koska se nihdain
sellaisena suomalaisen koulutuksen
itseisarvona, josta ei tule jatkossa-
kaan luopua. Olisi vain toivottavaa,
ettd vastapuolen perustelut ja argu-
mentit edes pyrkisiviat lukukausi-
maksujen vastustajien tasolle.

Taimo Halme
KIRJOITTAJA ON JYYN HALLITUKSEN
KORKEAKOULUPOLIITTINEN VASTAAVA
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NOIN MUUTEN Ilokivi-projekti osuu varsin mainioon ai-
kaan; matalien korkojen talouskriisi on hyvi aika remon-
toida lainarahalla.
YTHS:n tulevaisuus sen sijaan niyttii olevan haastei-
ta vaarillaan. Nythin valtio uhkasi ensin poistaa koko
terveydenhoitosiiticlle myontiminsi vuokra-avustuk-
sen, mika olisi tarkoittanut kdytannossi viidesosan lovea
YTHS:n rahoitukseen. Sittemmin ilmeisesti itsekin sii-
kéhtineet poliitikot lievensivit leikkauksia puoleen suun-
nitelluista. Kysymys voi kuitenkin nousta uudelleen esiin,
kun valtion vyo6sti ensi vuonna tavoitellaan seuraa-
vaksi sisempaii reikéi. Ylioppilaskunnat odottavat
puolustusasemissa.
Minna Tiainen
paatoimittaja@jylkkari.fi

JYLKKARI HAKEE SIVIILIPALVELUSMIESTA!

ME JYLKKARISSA elamme jo ensi kevattd. Tyoskenteletkd juuri sind silloin lehtem-
me toimituksessa? Jylkkarin sivarin tehtaviin on perinteisesti kuulunut valokuvaami-
nen. Entd osaatko taittaa? Piirtad? Kirjoittaa? Naita kaikkia voi Jylkkarin sivari myos
tehdd, vahvuuksistaan ja kiinnostuksestaan riippuen.

TARJOAMME RENNON tyoporukan, kiinnostavan ndkéalapaikan yliopiston elamaadn
ja hyvat mahdollisuudet kehittad itseadn kuvaajana, taittajana tai toimittajana. Tyo-
aikamme ovat joustavat eivatka sisdlla joulunpyhid tai muita ikavyyksia.

TOIVOMME sinulta luovuutta ja ideointikykya seka ennen kaikkea reipasta asennet-
ta. Nykyinen sivarimme kotiutuu 14.3. ja toivomme, etta pystyisit aloittamaan mah-
dollisimman pian sen jdlkeen. Tarvittaessa palveluksen alkamisajankohdasta voidaan
hieman joustaa. Kesalld lehden lomaillessa sivari tydskentelee lyhyen ajan myds JYYn
asukas- ja taloustoimistossa.

LAHETA hakemuksesi osoitteeseen paatoimittaja@jylkkari.fi. Alamme késitells saa-
puneita hakemuksia 15.12., minka jalkeen valitsemme sivarin sopivan loydyttya. Liitd
mukaan muutama ndyte osaamisestasi tai linkki netissa sijaitseviin ndytteisiin / port-
folioon.
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Kartalla

VAASAN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
VYYn jasenmaksu on talta lukuvuodelta 128 euroa. Lukuvuodeksi 2015-2016 jasen-
maksu nousee 142 euroon.

ITA-SUOMEN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
ISYYn jasenmaksu on 114 euroa. Maksua esitetdan nostettavaksi 126 euroon, mika
sisdltdisi 10 euroa YTHS- korotusta ja 2 euroa indeksikorotusta.

LAPPEENRANNAN TEKNILLISEN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
LTKY:n jasenmaksu on nyt 109 euroa, ensi lukuvuonna 117 euroa. Nostoa on 8 euroa
eli YTHS-korotus ei siirry tdysmaddrdisend jdsenmaksuun.

SVENSKA HANDESLSHOGSKOLANS STUDENTKAR
SHSn jasenmaksu on nyt 108 euroa. Ensi lukuvuonna jasenmaksu on 120 euroa.
Nousu selittyy padosin YTHS:n osuudella.

ABO AKADEMIS STUDENTKAR
AASh jasenmaksu on 106 euroa. Ensi vuodeksi jasenmaksua korotetaan todenna-
koisesti 10 eurolla.

AALTO-YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
AYYn jasenmaksu on tana vuonna 103 euroa. Ensi lukuvuoden korotuksista ei ole
viela paatetty, mutta hallitus esittad nostoa 114 euroon.

JYVASKYLAN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
JYYn jasenmaksu on 102,5 euroa. Lukuvuodeksi 2015-2016 jasenmaksu nousee
116,5 euroon. Korotuksesta 10 euroa johtuu YTHS:n osuuden kasvusta ja loput Iloki-
ven remontista. Jasenmaksua on tarkoitus nostaa myos tata seuraavana vuonna 14 eu-
rolla remonttikustannusten vuoksi.

TAMPEREEN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
8 Tamyn jasenmaksu on 100 euroa. Lukuvuodeksi 2015-2016 jdsenmaksu nou-
asee 114 euroon.

TAIDEYLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
8 TaiYo:n jasenmaksu on nyt 100 euroa. Ensi lukuvuodeksi maksu nousee toden-
nakoisesti noin 111 euroon.

TAMPEREEN TEKNILLISEN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
1 TTYYn jasenmaksu on 97,90 euroa. Jasenmaksu nousee ensi lukuvuonna arviol-
ta 111 euroon.

OULUN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA

1 QYYn jasenmaksu on 96 euroa. Ensi vuoden korotuksia ei ole vield paatetty. To-
dennakoisesti summa nousee 108-109 euroon, johon sisdltyisi YTHS:n osuuden li-

saksi muutaman euron indeksikorotus.

TURUN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
1 TYYn jdsenmaksu on 94 euroa. Ensi lukuvuoden jasenmaksusta pdatetadn 10.
joulukuuta. Pohjapapereissa uudeksi jasenmaksuksi on suunniteltu 104,5 euroa.

LAPIN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
1 LYYn jasenmaksu on tana lukuvuonna 93 euroa. Ensi vuonna maksu nousee 105
euroon.

HELSINGIN YLIOPISTON YLIOPPILASKUNTA
14HYYnjésenet maksavat lukuvuodesta 92 euroa. Jdsenmaksu nousee ensi vuonna
todenndkoisesti 102 euroon YTHS:n vuoksi.
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LISTASIMME kartalle kalleus-
jarjestyksessid Suomen yli-

oppilaskuntien jasenmaksut
seki ensi vuodelle jo sovitut

tai odotettavissa olevat ko-
L rotukset. /
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SEURAAVA AVUSTAJAPALAVERI

TULE TEKEMAAN
KANSSAMME JYLKKARIA!
Jylkkari jarjestad avustajapalaverin
aina lehden ilmestymista seuraa-
vana tiistaina Opinkiven saunalla
klo 14.00-16.00.
Mitaan aiempaa kokemusta em-
me edellytd, vaan olemme paikal-
la auttaaksemme mahdollisim-
man monia luomaan itse kaupun-
kiin lehden, jota opiskelijat halu-
avat tehdd ja lukea.

ti 25.11.

Jyviiskylin Yioppilaslel
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4 Uutiset

teksti Arimo Kerkeld kuva Perttu Puranen

Lisat

ol
korvaukset

kiven alla

PROJEKTIGRADUT. Opinniytetyon tekeminen

oman laitoksen tutkimusprojektiin on vallitseva
kaytanto useilla yliopiston aloilla. Opiskelijoiden
velvollisuuksista ei kuitenkaan ole yhteisia
pelisiantoji. Jos opiskelijan tydméidri karkaa kisisti,
ei korvausten saaminen ole itsestidnselvyys.

uudennen vuoden psyko-

logian opiskelija Ville Suu-

tari teki gradunsa psyko-

logian laitoksen tutkimus-

projektissa, jossa tarjot-
tiin hyviksymis- ja omistautumistera-
piaa unettomuudesta kéirsiville. Pro-
jektin mittaukset tehtiin lukuvuonna
2012-2013.

Kun tutkimukseen haettiin koehen-
kiloita, hakemusten maira yllatti tut-
kijat. Aluksi yksiloterapiaa piti jirjes-
t44 vain kahdeksalle tutkittavalle, mut-
ta hakemuksia tulikin yli sata. Eettisi-
sisté syistd tutkimus péétettiin muuttaa
ryhmiterapiaksi, johon mahdollisim-
man moni voisi osallistua.

"Tyomadrd 10i meidat kaikki allikal-
14. Ei se niin ollut, ettd meidit olisi hui-
jattu siihen, vaan tilanne vain muuttui.
Oli mahdotonta ennakoida, etti siina
kévisi noin”, Suutari muistelee.

Projektin paisu-
essa myos opiske-
lijoiden tyomai-

laskunnan koulutuspoliittiselle sihtee-
ri lleSusanna Koistiselle on tullut vuo-
sien varrella yksittiisid yhteydenottoja
projektigradujen ongelmista.

"Niissi ei ole valttaimatta kovin sel-
kedsti sovittu tyonjakoa, tai sitten ai-
kataulut ovat venyneet ja sen kautta on
ollut ongelmia”, Koistinen kertoo.

Koistinen kummeksuu jirjestelyi,
jossa lisiatyot on jalkikiteen korvattu
opintopisteilla.

”Opintopisteitd pitiisi saada vain sii-
t4, ettd tayttdd osaamistavoitteet josta-
kin tietystd opintojaksosta. Niitd ei pi-
taisi antaa satunnaisesti mistad tahan-
sa.”

Koulutuspoliittisen sihteerin mu-
kaan yliméaraisista projektitoista voi-
daan antaa opintopisteitd, kunhan
opintosuunnitelmasta 16ytyy niille
paikka. Korvauksista tulisi silti sopia
ennakkoon.

"Korvauksis-
ta taytyisi tehdi
selked Kkirjallinen

rd kasvoi huomat- KEKSIMME ITSE sopimus. Ei nii-
tavasti. Suutarin NIMEN SILLE den pitiisi tulla
mukaan héanella kenellekdian osa-
ja muilla projek- KURSS"-LE- JOHON puolelle yllatyk-
tin opinniytetoi- PISTEET LAITETTIIN. seni kesken pro-

den tekijoilla ei ol-
lut mahdollisuutta
kieltaytyd yliméa-
rédisista toista.

”Graduntekijoind meiddn oli pak-
ko tehdi ne hommat. Vasta sen jilkeen
neuvoteltiin, saako niisti jotakin ekst-
raa.”

Suutari ja useimmat muut opiskeli-
jat jatkoivat tutkimusprojektissa vie-
14 lukuvuoden loppuun vapaaehtoises-
ti. Ylimaardinen tyoskentely korvattiin
lopulta opintopistein4, joita Suutari sai
kymmenen.

”Jouduimme itse vield ajamaan si-
4, etti saisimme ne yliméiriiset opin-
topisteet. Keksimme itse nimen sille
kurssille, johon pisteet laitettiin.”

TALLA HETKELLA opinniytetoiti teh-
ddin tutkimusprojekteihin psykologi-
an laitoksen liséksi liifkuntatieteissi se-
ki muutamalla muulla yliopiston lai-
toksella. Jyviskyldan yliopiston ylioppi-

jektin”, Koistinen
$anoo.

Joissakin tutki-
musprojekteissa ylimaariisista toista
on maksettu myos rahallista korvausta.
Ville Suutari kertoo, etti heiddn projek-
tissaan tima ei onnistunut budjettisyis-
ta. Suutari itse on hyotynyt lisdopinto-
pisteistd, mutta loppuvaiheen opiskeli-

joilla tilanne voi olla toinen.

”Miti jos olisimme olleet niitd ihmi-
sid, jotka tekevit gradunsa vasta opin-
tojen paitteeksi? Silloin yliméarii-
set pisteet olisivat menneet ihan huk-
kaan”, Suutari huomauttaa.

JYVASKYLAN YLIOPISTON psykologian
laitoksen johtajan Jari-Erik Nurmen
mukaan psykologian laitoksella kes-
kustellaan suhteellisen usein siit4, ettei
opiskelijoiden tydomadra tutkimuspro-
jekteissa saa kasvaa liian suureksi. Yh-
teisten kaytantoéjen luominen on kui-
tenkin vaikeaa.

Psykologiaa opiskelevan Ville Suutarin mielesta opiskeli-
joiden on vaikea tietda, mita toita tutkimusprojektissa teh-
tavaan opinnaytetyohon kuuluu. "Kun ei tiedeta oikeuksia
eika vaatimuksia, niin sitten ei osata katsoa niiden suhdet-
ta”, Suutari sanoo.
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”Ongelma ainakin psykologiassa on
se, ettd projektit ovat niin kovin erilai-
sia. Varmaan jonkinnikoisia pelisddn-
t6jd taytyy yrittda luoda, mutta ei se
ihan helppoa kylla ole”, Nurmi pohtii.

Nurmi uskoo, ettéd lisitdéiden kor-
vauksissa on paljon vaihtelua eri tut-
kimusprojektien vililla. Esimerkik-
si budjettijirjestelyt vaikuttavat siihen,
voidaanko lisitoistd maksaa korvausta.
Nurmen oman tutkimusalan projek-
teissa ylimadriiset tyot korvataan ra-
hana.

VARMAAN
JONKINNAKOISIA
PELISAANTOJA
TAYTYY YRITTAA
LUODA, MUTTA EI SE
IHAN HELPPOA KYLLA
OLE.

”Olemme esimerkiksi sopineet, et-
td valmista aineistoa vastaan tehdiin
noin kahden viikon tyoméaari. Jos tyo-
méiidrd menee sen yli, maksetaan opis-
kelijalle ylimenevisti osuudesta tunti-
tyond”, Nurmi kertoo.

Ville Suutarin mukaan opiskelijoi-
den on vaikea vaatia oikeuksiaan, kos-
ka niit4 ei tunneta.

"Tammoisissi asioissa ohjaaja on vie-
14 jonkinlainen auktoriteetti. Vastaan
sanominen voi olla todella vaikeaa,
vaikka tietdisikin ne oikeudet”, Suuta-
ri arvioi.

VAIKKA OPISKELIJOIDEN tyOmaéaa-
rdan liittyykin ajoittaisia epaselvyyk-
sid, on tutkimusprojekteihin tehtdvissi
opinniytetdissia Suutarin mielestd pal-
jon hyvii puolia. Tutkimusprojekteis-
sa muun muassa nikee kdytinnossi,
kuinka tiedeyhteiso toimii.

”Kun on kuunnellut miten muut te-
kevit graduja, niin sielld tunnutaan te-
kevin vield enemméin semmoista tay-
sin turhaa ja kasittimatonta tyoti, jota
meilld ei tehd4.”

Psykologian laitoksen johtajan mu-
kaan opiskelijat ovat jirjestelmain tyy-
tyviisid.

“Kylla minulla on sellainen kisitys,
ettd opiskelijat ovat hyvinkin tyytyvii-
sid. En ole kuullut mitdan suuria nuri-
noita”, Jari-Erik Nurmi sanoo.

Nurmi kertoo, etti tutkimusprojek-
teissa ohjaajat tuntevat aihealueensa
hyvin ja ovat usein motivoituneempia
kuin niin sanotuissa "villeissi graduis-
sa”. Lisiksi tutkimusprojektit tarjoavat
opiskelijalle laajan yhteison tuen.

Tutkimusgraduista on hyotyd myos
laitoksille. Nurmi muistelee, ettd vield
parikymmenti vuotta sitten psykolo-
gian laitoksella tehtiin perinteisii itse-
niisia graduja. Tuolloin gradut saattoi-
vat kestda vuosikausia.

“Tammoisen projektitydskentelyn ja
aika tiukan ohjauksen hyvi puoli on
se, ettd gradut valmistuvat lihes poik-
keuksetta 0,5-1,5 vuodessa”, psykolo-
gian laitoksen johtaja vertaa.

Nurmen mukaan olisi hyvi, jos tut-
kimusprojekteihin tehtavit gradut levi-
disivit laajemmallekin.

”Luulisin, ettd monella alalla kan-
nattaisi aloittaa samanlainen jarjestely.
Erityisesti opiskelijoiden kannalta se on
aika hyvi systeemi.”
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YTHS:n kayntimaksut
nousevat ensi vuonna

YLIOPPILAIDEN terveydenhoitosaitio
YTHS:n kdyntimaksuihin on luvas-
sa korotuksia. Korotukset astuvat voi-
maan ensi vuoden alusta.
Peruuttamatta jidneen kidynnin
hinta nousee 35 euroon. Lisiksi eri-
koisladkirikaynnit psykiatria lukuun-

ottamatta nousevat 24 euroon. Myos
hammaslaikirikiynnit kallistuvat.
Korotuksilla paikataan YTHS:n ra-
hoitusvajetta. Vaje syntyi, kun val-
tio péatti budjettiriihessdan puolittaa
YTHS:n vuokra-avustukset.
Arimo Kerkeld

Edustajisto hyvaksyi
jasenmaksun korotuksen

JYYN JASENMAKSU nousee ensi
vuonna odotetusti. Ylioppilaskunnan
edustajisto hyviksyi esityksen jisen-
maksun korotuksesta edellisessi ko-
kouksessaan.

Jasenmaksu nousee 116,50 euroon
ensi lukuvuodeksi. Syyslukukauden
jasenmaksuksi tulee 61 euroa ja ke-
vitlukukauden jisenmaksuksi 63 eu-
roa.

Korotukset johtuvat YTHS:n tervey-
denhoitomaksun nousemisesta seki
ylioppilastalo Ilokiven peruskorjauk-
sesta.

Edustajiston kokous pidettiin 13.
marraskuuta. Kokouksessa hyviksyt-
tiin lisdksi JYYn talousarvio ja paitet-
tiin hakea lisirahoitusta JYYn kehi-
tysyhteistyohankkeelle.

Arimo Kerkeld

Opinkiven arkkitehti
palkittiin Finlandialla

RAINER MAHLAMAEN suunnittelema
Puolanjuutalaisen historian museo
voitti arkkitehtuurin Finlandia-pal-
kinnon. Voittaja julkistettiin 4. mar-
raskuuta.

Mahlaméien arkkitehtitoimisto Lah-
delma & Mahlaméki on suunnitellut
useita rakennuksia myos Jyviskylissa.
Néista yliopiston opiskelijoille tutuin
on kesilld 2003 valmistunut ylioppi-

lastalo Opinkivi. Lisiksi toimiston toi-
hin kuuluu Jyviskylin normaalikou-
lun ala-aste.

Arkkitehtuurin Finlandia-palkin-
to jaettiin tdnd vuonna ensimmaisti
kertaa.Voittajan valitsi taloustieteen
professori Sixten Korkman neljin
esiraadin valitseman palkintoehdok-
kaan joukosta.

Arimo Kerkeldi

JYY-aktiivit demareiden

SOSIALIDEMOKRAATTISET opiske-
lijat (SONK ry) on valinnut Hanna
Huumosen uudeksi puheenjohta-
jakseen vuosille 2015-2016.

NyKkyisin Opiskelijoiden Liikunta-
liiton puheenjohtajana toimiva Huu-
monen oli my6s JYYn hallituksen va-
rapuheenjohtaja viime vuonna.

Jarjeston ensimmaiiseksi varapu-
heenjohtajaksi valittiin Maria Ryt-
konen. Myos Rytkoselld on ollut vas-
tuutehtivia JYVYssi ja Jyvaskylin yli-
opistossa.

Arimo Kerkeld

Jyviskyldn Ylioppilaslehti 10/2014



6 Kaupunki

teksti Riina Rastas kuva Perttu Puranen

SIISTEYS. Asunnon
jalkitarkastuksen tulisi varmistaa,
ettd edellinen asukas on
huolehtinut loppusiivouksesta.
Aina niin ei kuitenkaan ole.

piskelija-asunto ei aina vastaa luvat-

tua siisteystasoa. Periaatteessa edellisen

asukkaan pitiisi tehdd hyvi perussiivous

ennen poismuuttoa. Jos siivous on jainyt

tekemittd, on opiskelija-asunnon tarjo-
ajalla velvollisuus huolehtia siit4, ettd asunto on siisti
ennen kuin uusi asukas muuttaa sisdin.

Silti opiskelijat valilla muuttavat sotkuiseen asun-
toon, jonka tarkastaja on hyviksynyt.

”Kylld naité tapauksia 1oytyy”, myontia Jyviaskylan
yliopiston ylioppilaskunnan sosiaalisihteeri Karolii-
na Vainikainen.

”Kun asukkaiden vaihtuvuus on suuri, voivat jot-
kut asunnot jidda jopa tarkastamatta”, Vainikainen
kertoo.

AARNE MANNERI aloitti tind vuonna opiskelunsa yli-
opistossa ja muutti sitd varten Jyviaskyliaan. Han aset-
tui Keski-Suomen opiskelija-asuntosiitico KOAS:n so-
lukaksioon kaverinsa kanssa. Asunto oli mieleinen -
sitd vaan ei ollut siivottu.

” Asunnossa oli likaa joka puolella. Polyn ymmér-
tad, mutta esimerkiksi lieden alustaa tai WC- ja kyl-
pyhuonetiloja ei ollut siivottu”, Manneri harmittelee.

“Eniten drsytti ruuanjimit leikkuulaudalla ja se,
ettd helposti siirrettavin keittiotason alla olevaa lat-
tiaa ei oltu vaivauduttu lakaisemaan.”

Manneri valitti KOAS:lle ja pyysi vuokran alennus-

ta. Alennusta ei myonnetty, mutta hénelle tarjottiin il-
maista siivousta. Manneri ei ottanut titi vastaan, sil-
14 hin oli siivonnut asunnon jo itse. Lopuksi hinel-
le annettiin hyvitykseksi siivouspaketti, johon kuului
yleispuhdistusaine, tiskiharja ja kaksi rattii.

KOAS on luonut poismuuttajille listan, jossa ker-
rotaan siivottavista asioista. Sopimusten mukaan si-
ta tulee noudattaa. Viime kadessi tarkastajan kuuluisi
puuttua asiaan ja ldhettdd KOAS:n kautta lasku edelli-
selle asukille jos valitettavaa l16ytyy.

KUN ASUKKAIDEN
VAIHTUVUUS ON SUURI, VOIVAT

JOTKUT ASUNNOT JAADA JOPA
TARKASTAMATTA.

”Jos edellinen asukas ei ole tehnyt listan mukai-
sia asioita, eiki tarkastaja tisti edes vilitd, niin mi-
ki motivaatio itselld on siivota kun tiilta joskus lah-
tee”, Manneri kysyy.

KOAS:N ASIAKKUUSPAALIKKO Tiia Matilainen muis-
tuttaa, ettd KOAS:n tapaisilla opiskelija-asuntosdi-
tioilla on yksityisistd markkinoista poikkeavat omat
kaytianteet. Niihin kuuluvat huoltomiesten sihkoi-
nen lomake, jonka mukaan asunto tarkastetaan se-
k& uuden asukkaan vastuulle jaavit vikailmoitukset.
Uuden asukkaan tulee myos tiyttdd huoneistokortti,
jossa kiaydidn lipi asunnon kuntoa. Jos jotain vikoja
ilmenee, ne ilmoitetaan vikailmoituksen avulla.

"Periaatteessa kaikilla meidin huoltoyhtioilld on
samat ohjeet, mutta tietenkin siisteys on aina myos
tulkinnanvarainen asia. Se, milti asunto nayttii tar-
kastajan silmissi, vaikuttaa arviointiin®, Matilainen
kertoo.

usi asunto, vanhat sotkut

KOAS jarjestad koulutuksia huoltoyhtitilleen. Kou-
lutuksissa keskustellaan yleisimmisti virheisti. Yksi-
tyisesti tarkastajien kanssa niisti ei puhuta.

“Resurssit eivit riitd yksittdisten huoltomiesten
kanssa keskusteluun”, harmittelee Matilainen.

”Huoltomiehilld on kuitenkin omat tyonjohtajat,
jotka valvovat asetuksia.”

JYY-PALVELUIDEN TEKNINEN isinnoitsija Jari Pihla-
Jjasaari toimii huoltomiesten tyonjohtajana. JYY-pal-
velut vastaa muun muassa Kortepohjan ylioppilasky-
ldn asunnoista.

Jos uudelta asukkaalta tulee reklamaatio, asun-
to tarkastetaan uudelleen. Jos selviii, ettei loppusii-
vous ole ollut riittdvd, ilmoitetaan asiasta edelliselle
asukille.

“Edellisella asukkaalla on mahdollisuus tulla sii-
voamaan asunto tai maksaa siivouksesta”, kertoo Pih-
lajasaari JYY-palveluiden kiytanteista.

Myos JYY-palveluilla on kidytossdin siivouspaketti,
joka voidaan antaa korvaukseksi itse tehdysti siivo-
uksesta.

PIHLAJASAAREN MUKAAN on mahdollista, ettd asun-
not jaavit tarkastamatta, mutta vain hetkellisesti.
Asunto tarkastetaan joskus silloin, kun uusi asukas
on jo kotiutunut.

”Pahimmillaan tarkastettavana voi olla 100 asuntoa
piivissi. Jos kolme nelja miestd niitd tarkastaa, on ai-
ka hulina paalla”, Pihlajasaari selventia.

”Jokainen huoltomies on erilainen kaveri, toinen
vihian nuorempi, toinen vihian vanhempi, tarkastuk-
sen taso on aina vihin erilainen”, Pihlajasaari myon-
taa.

JYY-palvelut yrittavat kehittda tarkastuksiaan, jottei
reklamaatioita enéi tulisi.

”Meilld on varmaan myos vihin kehittimisen varaa
asukkaiden ohjeistamisessa siitd, miten he toimivat,
kun reklamaatiotilanne tulee. Kehen ottaa yhteytti ja
miten”, Pihlajasaari arvioi.

in Yli ilaslehti 10/2014
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Miti tehdi, kun saa
elimansa takaisin?

iime syksyné jouduin pariksi pdiviksi sairaalaan
epimaéiriisten tunnottomuusoireiden vuoksi.
Maatessani yksin letkujen paissi yksi sosiaalisesti
kyvyton lddkiri sanoi minulle, ettd nuorilla vastaa-
vat oireet viittaavat yleensi MS-tautiin. Siitd alkoi
vuoden kestdvi piina.
Minusta otettiin viime vuoden lokakuussa ja
joulukuussa selkidydinniytteet, joiden tulos antoi syyti epiil-
14 tautia. Uusintapddnkuvaus maarittiin viisi pdivii ennen vaih-
toonldhtoi, koska aivonesteesti 16ytyi valkuaisainemuutoksia.
Kévin l4pi taudin oireet ja ne pitivit 90-prosenttisesti paikkan-
sa. Lahdin Ruotsiin pelko kurkussa, mutta pditin ottaa kaiken ir-
ti elamasta.
Lensin Suomeen magneettiin ja kuulemaan tulokset. Piankuva

oli puhdas, mutta minulle maairittiin kontrollikuva puolen vuo- \SSR‘-
den padhén. Pelko jatkui, en pystynyt miettimién tulevaisuutta = \ LITY NET fi
. ’ A
kontrollia pidemmalle. KAKSI k“ntosaha 186 / kk' goguexmes
Sain juuri kuvien tulokset. Piinkuva on edelleen normaali, ei- ‘ IITTYMNEN *Tarjous on voimassa
ké tarvetta jatkotutkimuksille ole. Vuoden kestinyt piina on ohi, VHDEN hllllla“a L . 3&( 12 2011::‘i mlg(:
ja minun on vaikea tajuta siti, ettd olen terve. Mietin, miti tehda, GOGO EXPRESS SAVElA&SEI’PAI.A 186 iraja

kun saa elaminsa takaisin?

TN ool ol i e el ks el i PAIVAA 12 EUROLLA -
i) Samlly e samon i et lezll(,lsliwlzHYVANTEKEVAISYYTEEN

taisen ruusun). Samalla tunnen samoin kuin onnettomuudes-
ta elossa selvinneet: miksi minulle suotiin eldima, mutta muilta
se otettiin pois? Viime syksyni minulla todettiin myos vélilevyn-

pullistuma, jonka vuoksi olin koko kammottavan syksyn saikul- GOGO EXPRESS SEPPALA GOGO EXPRESS SAVELA
la. Se muutti elaméni niin, ettd en pysty endid samalla tavalla liik- Vasarakatu 21, 40320 Jyvaskyld Onkapannu 1, 40700 Jyvéskyla
kumaan ja riehumaan kuin ennen. Joudun seisoskelemaan luen- p.010-2871492, seppala@gogoexpress.fi p. 010-2871494, savela@gogoexpress.fi

noilla ja busseissa, kun istumiskulttuuri sattuu. Selkivaivat ja tau-
tiepaily jattivit jalkensd, mutta ennen kaikkea positiivisessa mie-
lessa.

Nyt olen aidosti iloisempi, itsevarmempi ja onnellisempi. Vah- (0} » PED) mu m
vempi. En jaksa murehtia opiskelusta tai tyonteosta, en jaksa huo- KANANSHPIA I{ELLON YMPHRI UP Band
lestua tyopaikkojen niukkuudesta tai kdyhyysrajalla eliamisesti. T asanen Ban

Opiskelen sitd mika kiinnostaa, en sitid mika olisi hyodyllista tai HOT WINGS ROUND THE CLOCK os.12. pelastaiaa Nooorat

kansainvilisti Kkilpailukykyi palvelevaa. Yritin muistaa hymyil- ' G 13.12. Katutaiteilija-duo
14 niille vastaantulijoille, jotka katsovat kohti: joskus pimeimpi- ‘ ‘ AKUSTISET JAMIT JOKA
ni paivina yksi hymy merkitsi uskomattoman paljon. Laitan rak- \ . SUNNUNTAI JA KESKIVIIKKO
kaimmat etusijalle ja tidytin viikot kokoustamisten sijasta ystivi- CINDAY AND W EDNESD Ay
en kanssa olemalla, nauramalla. En niele sité, ettei ole aikaa lu- 0 =
kea romaaneja. Luen niiti joka piivi, vaikka tenttiin lukeminen ﬁ::;z':'ll:NooN P::‘Lo; I:T“A_l: HCI.VZI SHOWTIME AINA KL® 22
jaisi vihemmalle. Syon jilkiruokaa, pukeudun juuri niin kuin ha- I -
luan ja piereskelen kun huvittaa. SIIVET MYOS MUKAAN, I' H |
Sanon ei sen sijaan ettd niyttiisin REILU OPISKELIJAHINTA!
koko maailmalle etti juu, nuore- VUODEN II l! 'I
na jaksaa. En odota, etti teen sitten KESTANYT TAKEAWAY TOO, V'
tulevaisuudessa niin ja niin. Teen Al STUDENT DISCOUNT! \-. e 'l II
sen nyt. PIINA ON OHI, s : »

JA MINUN ON : Asemakatu 7, Jki
KUN TODELLA uskalsin kohdata aja- VAIKEA TAJUTA www.redneck.fi
e st sl SITA, ETTA
ki voimalla ja heti: katumus sii- OLEN TERVE.

4, ejtten ole antanut itsqni olla on- R AV INTOL. A
nellinen. Se, etti olen laittanut se-

kundaariset’ asiat oikeasti tirkeiden m
edelle. Stressannut pikkujutuis-
ta, yrittinyt liikaa toissd, uuvutta- /

AVOINNA JOKA PAIVA

nut itseni. Haasteena nyt onkin eldi
KLO 18-02

niin, ettei myohemmin tarvitse ka-
VAINONKESKUS, JYVASKYLA

tua: ei virheiti tai epdonnistuneita
yrityksid vaan sitd, ettei ole yrittinyt
ja elanyt taysilla.

Toivon timéin lukeneilta kahta
asiaa: tehkéi itsenne onnelliseksi,
alkaaka tehko diagnoosia Googlessa.

Annika Hinkkanen
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DIEGO ANDRES NIETO, COLUMBIA. INTERNA-
TIONAL BUSINESS, TWO MONTHS IN FINLAND.
"Definitely my car! This is a completely different
experience. If | could choose one thing to bring
from Columbia to Finland, it would be my car. I'm
kinda tired of riding my bike.”

CLAUDIA THOMAYER, AUSTRIA. EARLY CHILD-
HOOD EDUCATION, EIGHT MONTHS IN FINLAND.
“"When | went home for summer | missed my Finn-
ish friends! But what | really miss is bread and butter
from Austria. The bread is really fresh and the butter
is without salt. However, I'm now used to the Finn-
ish butter.”

HAO JIXIU, CHINA. EDUCATION,

13 MONTHS IN FINLAND.

"“Food! Friends and my family. Nothing else | think.
Over here the fish types are so limited. | miss differ-
ent types of fish.”

text and photos Heidi Jirvenpiid

Home sweet home

CULTURE. For many, studying in a foreign country is the time of their lives. Nevertheless,
going to a new place and culture also inevitably means giving up something. Our foreign
students explain what they miss most about their home country.

JACQUELINE COLLI, AUSTRIA. SPECIAL
EDUCATION, FOUR MONTHS IN FINLAND.
"“Concerning the way of teaching, | don’'t miss any-
thing. It's better over here. Teachers here are more
approachable and the way they teach is better.

I miss the old buildings because I'm studying in
Vienna.”

QINGYUN FAN, CHINA. SOCIAL WORK,

TWO MONTHS IN FINLAND.

"Miss? | don't know. Well, there is one thing! In Chi-
na we have to pay to watch series or to download
music. | think it is better because it protects the
rights of the author.”

ELFIEE ZEH, CAMEROON. EDUCATIONAL
LEADERSHIP, 14 MONTHS IN FINLAND.
"“Missing things has changed as compared to when |
first travelled to Finland. Right now | miss my family
and friends. | also miss my country and the hospital-
ity there. But I'm not homesick!”

KKONSTANTINA PARASCHOU, GREECE. INTERNA-
TIONAL BUSINESS, TWO MONTHS IN FINLAND.
"“The sun! Also a bit the greek food. That's it! | will re-
turn to Greece in a month so | don't feel | miss any-
thing so much.”

ANN-MARIE REINHARD, GERMANY. SPECIAL
EDUCATION, THREE MONTHS IN FINLAND.

"My flat. I'm only here for a short time. | don't have
so many personal things or my furniture. My private
space over here is not the same as in Germany. Still,
my home is getting fuller and fuller all the time!”

/ b "~ i P

PETER PAN, TAIWAN. SPECIAL EDUCATION,
THREE YEARS IN FINLAND.

“Mostly food: any kind of local food from my coun-
try. For example beef noodles, fried chicken, oys-
ters, seafood and vegetables. | just miss the food!”

Jyviskyldn Yli ilaslehti 10/2014



teksti Anna Ndveri kuvat Perttu Puranen

-SKI-SUOME
CALEVALAA
CTSIMASSA

PAIKALLISEEPOS. Runonkeruumatka, joka jii Lonnrotilta
tekemAatta.




Tuo ndyttaa kolmen
pienen porsaan ta-
lolta. Olisiko siella

runoja?

ipa napannut Keski-Suomen kansan-
perinne Elias Lonnrotia hinen lukui-
= silla runonkeruumatkoillaan. Suuret
runonlaulajat olivat aina jossain muu-
alla. Miksi Jyviskyldn seutu jii paitsi-

oon?

Syntyi idea. Paatimme Jylkkirin kuvaajan
Pertun kanssa tehdi niille seuduille ikioman
runonkeruumatkan. Kysyisimme kaikenikéi-
siltd, olisiko heill4 jakaa kanssamme runoa tai
sananlaskua. Pidsisimmekd suullisen perimé-
tiedon ja eliminviisauksien ldhteille keskelld
arkea?

Tarina alkakoon tisté: Pertulla on kamera,
minulla on nauhuri ja lehtio, aikaa kaksi pii-
vii ja takana Opinkiven sampomaisen raskaat
ovet.

MAANANTAL 20. LOKAKUUTA KELLO 9:30

Niinpa siis lahdemme kéavellen halki remont-
tihupuin peitetyn kampuksen. Ensimmaéainen
konkreettinen etappi matkallemme on neljan
peninkulman piihin Hankasalmen asemal-
le lahtevi juna, silld raiteet on nopein vayld
keskisuomalaiseen korpimaisemaan ja junis-
sa ravintolavaunuineen on tunnelmaa. Tuuril-
la konnari olisi juttutuulella.

Lonnrot taittoi viikoista muutamiin kuu-
kausiin kestdneet matkansa Karjalassa, Vie-
nassa, Inkerissi ja jopa Virossa piadsdintoisesti
kavellen. Kirjoittaessaan huomioita kansan ta-
voista ja luonnosta ladkarimies tuli taittaneek-

Jonk jonk! Pdijanne
tyi matkan ensim-

Juha Lainejoki.

si viidessitoista vuodessa matkan, joka pituu-
deltaan ulottuisi Helsingisti eteldnavalle. Meil-
14 kun on aikaa vain kaksi paivi4, riimien kar-
tuttaminen reppuun kiy kitevimmin julkisil-
la kuin apostolinkyydill4.

Ennen junan ldhtod ehdimme tutkia 1dhi-
kenttdd. Poikkeamme K-market Kymppiin
haistelemaan, irtoaako kassajonosta lyriikkaa
tai lymyaiko jossain paistopisteen lihettyvilla
huojentavaa vertaistukiaforismia eksistentiaa-
liseen tuskaan.

Kympissi tyoskentelevi Merja on helppo
kohde, hin ei voi paeta.

“Ei oikein runosuoni syki, huonosti nukut-
tu yo”, Merja sanoo tayttdessiaan hyllya kassan
vieressi. Lisai ldhtevinsi tauolle sykkiméain.
Vai niin.

Emme saa kaupasta runoja. Asiakkaat ja
henkilokunta kieltiaytyvit kohteliaasti perus-
teenaan sykkimiton runosuoni. Kuka muuten
alun alkaen liitti runot suoniin? Miksi suoni?

JATKAMME PAIJANNE Antikvariaattiin, jos-
pa kirjojen keskelti irtoaisi runoja paremmin
kuin kaupasta. Ndemme raitapaitaisen naisen
tyoskentelevian hyllyjen vilissa.

" Jylkkaristd paivaa, haluaisitko kertoa runon
tai sananlaskun...”

Raitapaita kieltdytyy ja livahtaa nauraen sy-
vemmélle hyllyjen uumeniin.

”Ei ole nyt Larpanderos, meididn runomies
paikalla.”

Tilanne tuo mieleen edesottamuksen Lonn-
rotin postuumisti vuonna 1902 julkaistusta

Antikvariaatista loy-

madinen runoniekka,

matkapaivikirjasta Vaeltaja. Siind ensimmais-
td runonkeruumatkaansa taittavaa 26-vuoti-
asta Lonnrotia kehotetaan poikkeamaan Kon-
nunniemen kyldin Ollukka Parviainen -ni-
misen miehen luo. Vuosi on 1828.

“Muutamat nuoremmista saattoivat minut
Ollukan kotiin. Han sattui tullessamme itse
olemaan pihalla; tervehdin hinti, tietimatta
ettd hin juuri oli etsimini mies, ja menin tu-
paan. Minua saattaneet miehet jiivit jalkeeni
pihalle, kuten luulin, kertomaan asiaani. Het-
ken kuluttua hekin tulivat tupaan ja mini ky-
syin, olivatko he nihneet Ollukkaa. 'Hinhin
se oli, jota tervehditte pihalla’, he sanoivat,
‘mutta mainittuamme, ett4 olitte tullut kirjoit-
tamaan hinen runojaan, hin juoksi pois, em-
meka sen koommin ole hdnti nihneet’.”

Vaikka meitikin paettiin antikvariaatissa,
tyhjin kiisin emme jadneet. Omistaja Juha Lai-
nejoki suostuu laskemaan pohjanmaalaiseksi
kansanperinteeksi luokittelemansa lorun.

Saan saatteeksi luvan suomentaa ja tulkita
kuulemaani lorua parhaaksi katsomallani ta-
valla.

Jonk jonk
Kiina kiina
Nakesara hopemara hoi,
Asemara jee,
Asemara pitsopara poppumatsu tsee.

” Ajattelin, ettd kun on niin erikoinen aa-
mu niin lihdetidin erikoisella liikkeelle. En
ma oikein sen historiallista perintoa tiedi, se
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Anna pyytaa runoja Pieksamaelle mat-
kaavilta Juha Alstelalta ja Arvo Tuomelta.

on semmoinen legenda. Saman lorun osaa ai-
nakin kolme sukupolvea ulkoa. En tiedi osaa-
ko nelji sukupolvea, kun en koskaan pééssyt
haastattelemaan paappaa téltd osin. Nyt si saat
pohtia timén kansantieteellistda merkitystd.”

Myohemmin googlaamalla ”Asemara jee”
loytyy PartioWikin siansaksahuudot, joiden
joukossa on Lainejoen lorua muistuttava huu-
to nimelta Jonkkina.

JUNA HANKASALMELLE KELLO 10:41

Ensimmaéinen loru nauhurissamme painelem-
me asemalle ja nousemme junaan. Vihdpuhei-
nen konnari tuottaa pettymyksen, mutta Piek-
simielle matkaavat ystivykset Arvo Tuomi ja
Juha Alstela ovat juttutuulella.

“Minun vaimo on lausujamestari, han oli-
si tdssd parempi”, Jyviskyldssi yliopistopas-
torina ja tuntiopettajana tyoskennellyt Tuomi
aloittaa. Tunnustautuu periin aforismien ys-
tavaksi.

Tuomi ei paddy aforismiin vaan valitsee tee-
makseen vallan, silli on valmistelemassa val-
lankéytosti parhaillaan esitelmid verkkosemi-
naariin:

”En nyt muista, kuka kirjailija sanoi niin ly-
hyesti, etta valta yleensi turmelee ja ehdoton
valta turmelee ehdottomasti.”

Alstela komppaa vieressi:

“Se on ihan hyvi, niin se valta tekee.”

JUTTUA OLISI viel riittinyt, mutta meidin on
madard jidda Hankasalmen Aseman kylddn. Ju-

AJANKOHT AISTA

o L’

Opettajanhuoneen
hiljaisuudessa oli ai-
kaa ottaa selfie.

na jattda meidit ensindkemalti ja -kuulemal-
ta hiljaiseen kyld4n. Ravintola niyttaa hyldtyl-
t4, pubi suljetulta, pankkiautomaatti poisvie-
dylta, pankki muuttaneelta, kirpparit ovat al-
kuviikosta kiinni. Suloisen tiilitalon ovi pysyy
suljettuna, kun painelemme pokkana soitta-
maan kelloa. [kkunaverhon takana mies vaih-
taa huonetta.

Kun Lonnrot vaelsi Vienan Karjalan kylissa,
hénelle lauloivat runoja seki vanhat ettd nuo-
ret. Padtimme etsiid nuoria runonlausujia, jo-
ten poikkeamme koululle.

Kun saavumme, oppilaat ovat lounaal-
la. Opettajanhuoneessa istuu Olga Valee-
va, kotoisin Uralilta, Ufan kaupungista
Baskortostanista. Valeeva lupaa lihettaa meil-
le sahkopostilla venildisid ja suomalaisia sa-
nanlaskuja.

Hetken odotettuamme opettaja Jukka Eske-
lisen vie meidit tunnille, jossa saamme kuul-
la kuudesluokkalaisilta pojilta:

”Ei niitd lappii voi silli lailla heittd4, ne tu-
lee tilanteessa.”

Eihin se kukko kiaskemaéll4 taida laulaa. No-
peasti koittaa aika napata juna takaisin Jyvis-
kyldan, silla myohempéia 14hto4 saisi odotella
tunteja.

PETTYMYS PULLAPUODISSA, KELLO 13:30

Olemme lounasaikaan Matkakeskuksella. P4i-
timme etsid runoja sieltd, missa kansa on. Em-
me kuitenkaan paady hiljattain avattuun pika-
ruokapaikkaan vaan kokeilemme onneamme

Hankasalmelaisen Aseman koulun
kuudesluokkalaisten kuvataiteen
tunnilla oli levoton meno.

verovirastossa.

Mika pettymys! Perintéverokuvioita selvitti-
maiin tulleiden asiakkaiden runosuoni ei kuu-
lemma syki. Sama virsi jilleen.

Kahvihammasta kolottaa ja ajatus hakeutuu
Mummin Pullapuotiin, sielld voisi olla poten-
tiaalia runojen suhteen. Kaiken lisiksi kahvi
kuuluu runomatkailuun, olihan se Lonnrotin-
kin heikkous. Sumppia useammin vaatimatto-
malle ja nilkiiselle matkaajalle kelpasi keitet-
ty kala, ruiskorput, kirnupiimi, puurot ja vel-
lit. Me paddymme pullaan.

Pullapuodissa potentiaalisen nikoisia asi-
akkaita tosiaan on runsaasti, mutta kaikilla
on kiire. Leidiporukka selaa kalentereitaan,
herraseurue selaa papereita ja palaveroi. Me
odottelemme sopivaa hetked. Tilaisuuden si-
jaan tulee monelle kiire bussiin, viemédin au-
toa vaimolle, hoitamaan oksentavaa kissaa ja
niin edelleen. Kiireiset ihmiset, sellaisiahan
me ollaan kaikki, jos ei satuta keridméan ru-
noja.

Viimein onnistaa. Muuramelainen Mat-
ti Kauppinen antaa siivun ajastaan ja ajatuk-
sistaan:

”Sanonta oma suu on lihempéni kuin kon-
tin suu on hyvin pétevi tdni pdivani. Se ku-
vaa ihmisluontoa minusta erittiin hyvin, it-
sekkyyttd”, Kauppinen sanoo ja jatkaa:

”Jos si olet hukkumassa ja sulla on joku
siind, si teet jopa niin, etti painat sen toisen
péin veden alle. Niin se ihminen kiyttiytyy.
Mietipa todella vaikka liike-eldmai ja meidin
paattijia. Hitsi viekoot.”

Jyviiskylin Yioppilaslel
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PERTTU PALAA toimitukselle, mini istahdan
Vakkariin pohtimaan péivin saldoa. Havettaa
se verovirastoon paukkaaminen. Huomenna
olisi runoilta, mutta vessassa se on joka piivi.

Héaped vaihtuu hilpeyteen lukiessani vessa-
runoa #63, jossa on kansainvilistd keskisuo-
malaisuutta:

Today I've eaten
Mdammi
Today I've eaten
Musta makkara
Today I've eaten
Lakritz

(Patka Vaajakoski Think Tankin runosta)

Lakritsiassosiaatio valtaa mielen. Samaa
herkkua Lonnrot siilytti nuuskarasiassa,
vaikka muutoin ei ollut makean perain. Illal-
la ilahdun vield toistamiseen, silld Olga Valee-
va on ldhettinyt lupaamiaan suomalaisia ja ve-
néléisid sananlaskuja sihkopostilla. Yksi niis-
ta kuuluu:

Tuwe edewv —
danvute 6yoetus.
Hiljaa ajaen kauas pdadstddn.

Ehki mekin voisimme edetd runonkeruu-
matkamme seuraavana piivini hitaammin ja
harkitummin.

KORPILAHDEN REISSU, TIISTAI 21. LOKA-
KUUTA KELLO 9:00

Tiistaiaamu koittaa kylmani. Autojen katoil-
le on kasvanut huurretimantteja. Lumi peittda
lehti4, lehdet kukkapenkkeja.

Otamme bussin Korpilahdelle. Ei tunnu hy-
vilta piinata matkustajia, joten puhumme pu-
humisesta.

91-vuotias
Helga Levaniemi
luikautti laulun.

Kahvila Paatinperassaru-
nonkeruu sai Simo Aho-
sen, Martti Levaniemen
ja Arto Pitkdasen miette-

lidaksi.

alaista m:rgléi- :

- maisemaa Korpi

“Mulla on ystivi, jolla on tapana puhua 4i-
neen koko ajatusprosessi. Se on aika siistii
kuunneltavaa”, Perttu sanoo.

KORPILAHDELLA OSUUSPANKIN limpomitta-
ri ndyttdd nollaa. Meidit neuvotaan EkoCen-
ter Paattiin, jonka perilld sijaitsevaan kahvi-
la Paatinperdin porukan sanotaan kerdanty-
vin juttelemaan. Saavumme Paatinperdin yh-
deltétoista, auttamattomasti myohéssa. Suurin
osa on ehtinyt lihted. Poydassa istuu mieskol-
mikko, joista Martti Levaniemi ehdottaa meil-
le reissua jututtamaan vanhuksia Korpihovin
piivikeskukseen.

"Voin heittia teidit jos haluatte.”

Kuulostaa lupaavalta. Niinhidn ne hedelmél-
liset tutkimusmatkat taitetaan, avuliaiden ih-
misten viitoittamana. Eilen kdvimme koulus-
sa, tdnddn olisi varttuneiden vuoro avata sa-
nainen arkkunsa. Ja me istumme Levaniemen
autoon.

Viiden minuutin paisté pillistelemme Kor-
pihovissa. On lounasaika, pannukakkuakin.
Siirrymme odottamaan ruokailun paittymis-
ta oleskeluhuoneeseen. Paikalla on kuulem-
ma eris Helga, jolla on tapana laulaa vanho-
ja lauluja.

Pian 91-vuotias Helga Levaniemi istuutuu
ja kysyy aikeemme.

”En mini tied4, onko minulla mitd4n runo-
ja tai lauluja, piirileikkien rallatuksia vaan on
jadnyt padkoppaan.”

Saman poydin ddreen lipuu viked odotta-
maan pian alkavaa yhteistd ohjelmaa. Muuta-
ma seuraa sivusta silméa kovana.

Helga aloittaa varovaisesti:

Ralli se on minun rattoni
Laulu on paras tyoni juu
Ncitin pojan kdsivarsi
On minun kaulavyoéni juu.

hdel

Helgan laulaessa Tapio Rautavaaran hittii,
viereisella tuolilla istuva Toini Hakala kom-
mentoi:

”Vai sellasta sini oot kokenut?”

Mutta Helga jatkaa:

Surut mind heitdn pitkin teitd
Ja ilot mind otan myo6td juu
Missd md nden ndtin pojan

Sielld md olen yétd juu.

Paasemme kuulemaan vield Helgan oman
sanoituksen Matalan torpan balladi -kansan-
laulun melodiaan laulettuna:

Moksissa olen mind syntynyt
Tuolla vanhalla savusaunassa
Puttosen litan kdsivarsilla
Ensimmdisen parkuni parkaisin.

Hymy nousee suupieliin. Saimme juuri sen
mitd lihdimme hakemaan. Lonnrotin tunnel-
mat tarttuvat:

”On omituista nihdi, kuinka tenhoavasti
vanhat laulut vield usein vaikuttavat suoma-
laisten mieliin. Useissa paikoin olen huoman-
nut, miten ne, jotka niita ovat laulaneet tai jot-
ka ovat kuulleet muiden niitd laulavan, omi-
tuisella tavalla ovat niistd heltyneet. Yhden ai-
noan runopatkin kuultuaan he usein muuttu-
vat minulle tuttavallisemmiksi kuin kuultuaan
pitkia kertomuksia asioista, joiden olen luullut
enemmén huvittavan heita.”

Kun kirjaan ylos Helgan hennolla ddnel-
14 laulamia vikeviid sanoja, hellyn omituisel-
la tavalla minikin. Myohidstymme paluumat-
kan bussista. Perttu pysihtyy vield kuvaamaan
matkan varrella kansallisromanttista maise-
maa. Kamera tallentaa kylmii, rauhallisia si-
vyji: lokakuisen pellon, ladon ja palan jirvei.

Tdhédn on hyvi paattiad kahden paivin runo-
matka.

hti 10/2014
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"SAATANANPALVOIJIEN SAATANALLISTA MUSIIKKIA!"
LUONNEHTIVAT SILLOISET USKOVAT KYSEISIA BANDEJA
OMISSA LEHDISSAAN. SIVISTYKSEN MYOTA ON TAINNUT

AANI KELLOSSA MUUTTUA?

Nimimerkki Pequel Uriah Heepistd ja Nazarethista Keskisuomalaisen verkkosivuilla.

Vaikka ulkona on kylmii ja pimeéi, kotoa on suositeltavaa poistua ja keskustella jonkun kanssa vihintdin kerran viikossa.

tekstit Menot-setd

KAMPUS KINO

PEKKA SUOMAKI

15.11.2014 -
11.1.2015
KESKI-SUOMEN
MUSEO

JYVASKYLAN taiteilja-
seuran 69. vuosindyttelyn
nimi Samat naamat kum-
puaa uskomuksesta, etta pieni piiri se vaan siella pyo-
rii ja samat naamat aina vain. Tilastot kertovat muuta.

Viime vuonna nayttelyyn valituista 63 taiteilijasta kol-
masosa oli muita kuin seuran jasenid.

25.11. ILOKIVI

1960-LUVUN seksuaalisia asenteita ravistele-
malla kulttimaineeseen noussut Kdpy seldn al-
la (1966) on nayttelijoiden improvisoimaan dia-
logiin ja seksin vallankumoukseen nojaava tarina
neljan nuoren matkasta. Elokuvan saamat kuu-
si Jussi-patsasta ja ohjaajien kaksi valtionpalkin-
toa kertovat omaa kieltaan mestariteoksesta. Si-
ta paitsi, jo Remu Aaltosen ja Kirkan todista-
minen samassa bandissa on yksindan syy katsoa
tama klassikko!

JUHO NIVA

28.,29. JA 30.11.
SCHAUMANIN
LINNA

TANSSITEATTERI Kram-

pin poikkitaiteellinen Na-

kyja-esitys on mahdollis-

ta kokea viela marraskuun

viimeisena viikonloppuna.

Teoksen alkuldhteina ovat

lasndolo ja rauha, musiik-

ki ja danimaisemat seka

improvisaatio ja liike. Har-

joituksissa on kaytetty apuna muiden muassa kii-
nalaisia Qi Gong -harjoituksia, joogaa, meditaatiota
seka dervissien sufi-pyorintaa.

29.11. POPPARI

AKUSTISTA kitaraa perkussiivisesti soittava Pette-

ri Sariola, 30, julkaisi toukokuussa kolmannen soo-
lolevynsa ja on kiertanyt sen tiimoilta koko kuluneen
vuoden Kaakkois-Aasiaa ja Keski-Eurooppaa. Iltapdi-
van workshopissa multitalentti muusikko opettaa mo-
dernia fingerstyle-tyylid ja akustisen kitaran mahdolli-
suuksia. lllan keikalla on lupa nauttia.

29.11. MUSTA
KYNNYS
ROKKIKLUBI Musta Kyn-
nys juhlii 4v-synttareitdan
1980-luvun hengessa.
Juhlia tahdittavat Mega
80's -klubeja Kynnyksessa pi-
tanyt DJ Alphawille, livebandi Nahkatakkiset
tytot plays Dingo seka DJ Raine “Musta Kyn-
nys” Pulkkinen, joka soittaa levyiltd muun muassa
tunnin setin Pet Shop Boysia.

Yllatyspotentiaalia on Uriah Heepin ja Nazarethin Rockin’ Christmas -joulukon-
sertissa (12.12.), jossa ulkomaan téhtii limmittelevit kotimaiset: Heikki Silven-
noisen ja Pave Maijasen luotsaama Silvennoinen Maijanen Band.

JOULUKONSERTTIPAJATSO 26.11. ALKAEN
TAULUMAEN KIRKKO, KAUPUNGINKIRKKO,

PAVILJONKI...

OVAT USEIN pomp60osejd ja kalliita,
mutta katsotaanpa.

Pelin avaa Anna Eriksson 26.11. Maa
on niin kaunis -konsertillaan Tauluma-
en kirkossa. Lauri Tédahkdn Jouluni lau-
lut kuullaan sielld 1.12. ja oopperalaula-
ja Jaakko Ryhdsen Sinivalkoinen jou-
lukonsertti 3.12.

Normaalien, eli herkkien ja henkevien
joulukonserttien sarjaan voitaneen lukea
Jyvaskylan yliopiston Musica-kuoron
Kirkkahin jouluyo (7.12.ja 16.12)), Jyvasky-
[d Sinfonian joulukonsertti 11.12., Jywvds-
kylén naislaulajien Jouluisen Lucian
paivan konsertti (13.12.) seka Keltinméaen
kirkossa 12.12. kuultava Harjun Laulun
ja Jyvéskyldn Salonkiorkesterin jou-
lukonsertti. Myos Jesse Kaikuranta ja

Lenni-Kalle Taipale varmaan ottavat
iisisti Jo joulunrauha saavu, jaa -konser-
tissaan Kaupunginkirkossa 13.12.

PAVILJONGIN KONSERTIT ovat viih-
teellisia ja suureellisia. Jari Sillan-
pédn Ho ho ho! -pikkujoulushow tuo
lavalle lisdksi Vicky Rostin ja Laura
Voutilaisen 10.12. Myos Riku Niemi
Orchestra solisteinaan Arja Korise-
vaja Amadeus Lundberg (14.12.) sekd
Club For Five (4.12) tarjoavat varmas-
ti varmoja otteita. Lauluyhtye Rajat-
toman Rajaton Joulu 2014 (11.12.) voi ol-
la Paviljongin joulukonserttien joukossa
se vahan erikoisempi.

Ei kannata unohtaa niitd Kauneimpia
joululauluja, monessa kirkossa 14.12.

29.11. TANSSISALI
LUTAKKO

LEVYT, paidat, niitit, nahka ja mista sita
tietda mika rock-kampe kiertda Lutakon
rockirppiksella lauantai-iltapadivalla kel-
lo 12-15. Poytavuokra ei ole paljoa. Lam-
minhenkisessa tapahtumassa tarjoil-
laan [@mminta riisipuuroa ihan ilmaisek-
sinoin 100:lle ensimmaiselle. Baarikin
on auki. lllalla Peer Giint ja The Mud-
dies pistavat jytarockin ystavien jalat to-
misemaan.

28.11.-30.11.
TOIVOLAN VANHA
PIHA

TOIVOLAN Vanha Piha muut-
tuu neljdnd joulua edeltavana
viikonloppuna tunnelmallisek-

si ja romanttiseksi joulupihak-
si. Myyntikojuissa, makasiineissa
ja putiikeissa on tarjolla kasityo-
tuotteita, jouluherkkuja, oheis-
ohjelmaa sekd 1800-luvun tun-
nelmaa.

2.12. JYVASKYLAN
KKAUPUNGINKIRJASTO
KIRJASTON musiikkiosaston Kir-
jasto LIVE! -illassa kuullaan tiistai-
na kello 18 irlantilaista kansanmu-

Nightcap. Samana péivand alkaa
kirjastossa myos JAPA ry:n 19.12.
saakka kestava nayttely Joulurau-
ha roskiksille, joka tarjoaa muun
muassa ideoita ympadristoystavalli-
sista joululahjoista.

PETTERI KALLIOMAKI ARVOSTELEE
ILOKIVEN TULEVIA NAYTOKSIA

Elimaén tanssi
ALEJANDRO JODO-
ROWSKY, 2013

MA 24.11. KLO 19.00

Nykyisin on irrallaan liikkaakin
elokuvantekijoita, jotka koitta-
vat kalastella pisteita latomalla
omituisuuksia omituisuuksien
padlle - mutta heidan joukos-
saan El Topo -ohjaaja Alejan-
dro Jodorowsky on olennaises-
ti toista maata. Hanen teoksen-
sa groteskeissa, surrealistisissa
kdanteissa ei ole mitaan itse-
tarkoituksellista, vaan ne ovat
taynna sisaista voimaa Fellinin
elokuvallisten karnevaalien ta-
voin. Chileldiseksentrikon oma-
elamakerrallinen trippi on ha-
nen ensimmadinen ohjaustyon-
sa 23 vuoteen.

Arvosana: 5/5

Kipy seliin alla
MIKKO NISKANEN, 1966
T125.11. KLO 19.00

Kapy selan alla on sekd
oman aikansa ikonielokuva
etta ikivihrea nuorisokuvaus,
mutta sen esittdminen
digitaalisena kopiona

latistaa teoksen pelkaksi
anekdootiksi, vdhemmaksi
kuin varjoksi omasta itsestadn.
Kasittadkseni elokuvasta olisi
ollut saatavilla myos melko
uusi filmirestauraatio samalla

hinnalla...
Arvosana: 1/5
Kaksi paivii,

yksi yo

JEAN-PIERRE & LUC
DARDENNE, 2014

MA 8.12. KLO 19.00

Nuorella perheendidilla

on viikonloppu aikaa

puhua tyotoverinsa ympdri
adnestamaan tyopaikkansa
sdilyttdmisen puolesta.

Miten han mahtaa

onnistua nykyolosuhteissa,
joissa henkilokohtaiset
bonukset ovat kohonneet
arvoksi yli tydvaenluokan
solidaarisuuden? Yksinkertaista
voimaa uhkuva arkirealistinen
kertomus pienen ihmisen
taistelusta omanarvontuntonsa
sdilyttamisen puolesta;
tamankaltaisessa elokuvassa
ei liene onnistuttu sitten Risto
Jarvan Yhden miehen
sodan.

Arvosana: 5/5

KATSO MUUT KAMPUS KI-

NON LEFFAT OSOITTEESTA
WWW.JYY.FI/OPISKELUJALLE/
KULTTUURI/KAMPUS-KINO/

Jyviskyldn Ylioppilaslehti 10/2014




14 Ravinto

Jenna Vuorela
valmisti pyynnosta
valipalasmoothien.

teksti Lotta Heikkinen kuva Perttu Puranen

Virkistysta kaamokseen

RAAKARUOKA. Jyviskylildinen
leipuri jakaa niksinsi energiseen
arkeen.

imeimméin vuodenajan koittaessa piivi-
en tunnit tuntuvat usein loppuvan kesken.
Syksyn loppurutistukseen tilkka lisdvoi-
mia tulisi tarpeeseen.

Pyysimme sitd Jenna Vuorelalta. Vuo-
rela on 22-vuotias jyviskylildinen leipuri, joka seisoo
Pikku Kakkunen -yrityksen ohjaimissa ja liputtaa ter-
veellisen herkuttelun puolesta. Kiire on arkea myos
yrittajille itselleen.

Kuinka siis jaksaa syksyn viimeiset puristukset?
Voisiko mielti ja kehoa piristda ruokavalion avulla ai-
kana, jolloin auringonvalo on minimissidin?

YKSI TARKEIMMISTA asioista terveellisessi ja ener-
gisoivassa ravinnossa on Vuorelan mukaan sen laatu.
Esimerkiksi metsidmarjat, tummat salaatit, hedelmat,
péahkinét ja siemenet ovat hyvi tapa rikastuttaa ruo-
kailutottumuksia.

Ruokien makeutukseen Vuorela kehottaa itse kuta-
kin kiinnittdimain huomiota.

“En suosittele kiyttdimiin verensokeria kohotta-
vaa valkoista sokeria. Sen sijaan esimerkiksi hunaja
tai kookospalmusokeri sopivat makeutusaineiksi pa-
remmin.”

Vuorela itse kiyttdd myos paljon banaaneja tai taa-
teleita makeuttamisessa. Vihannes- ja hedelmiosas-
tolla kaarrellessa kannattaa hinen mukaansa ostos-
koriin samalla napata myos avokadoja.

” Avokadot sisiltdvit hyvii rasvoja, jotka tekevit hy-
via aivonystyroille. Hyvit rasvat myos energisoivat ja
pitavit nilan poissa pidempéain.”

Energisoivia ja nilkii poissapitivid vaikutuksia on
Vuorelan mukaan myos chia-siemenill4, jotka kaiken
lisaksi ovat hyviksi vatsalle. Vuorela suositteleekin
chia-siemenii niiden kuitupitoisuuden vuoksi.

Chia-siemenissid on myos kasviproteiinin lihteeksi
melko paljon proteiinia, jonka saamisesta on ruoka-
valiossa huolehdittava.

”Jos on kiinnostunut proteiinijauheista, voi niita
toki kayttda vaikka smoothieiden ravintoaineiden li-
sidmiseen. Kuten muita ruoka-aineita, myos proteii-
nijauheita kiyttiessa kannattaa kuitenkin kiinnittaa
huomio laatuun ja vilttda runsaasti lisdaineita sisél-
tavii tuotteita.”

Ruokaisuutta, makua ja lampo4 voi puolestaan ruo-
kaan kuin ruokaan liséta helposti mausteilla. Vuorela
rohkaiseekin tutkimaan maustehyllyd avoimin mielin
jopa smoothieita sekoitellessa.

"Tuore inkiviiri, cayennepippuri ja kaardemum-
ma ovat lammittivii ja potkua antavia mausteita, joi-
ta kannattaa kokeilla”, hidn vinkkaa.

Piristdviksi lisiksi Jenna suosittelee myos lam-
pimaisti raakakaakaota. Antioksidantteja ja magne-

siumia sisiltdva raakakaakao virkistida ja kasvattaa
vastustuskykyi. Smoothieiden lisdksi esimerkiksi
raakasuklaapatukka on erinomainen suklaanhimon
ja nilan torjuja.

Jotta Jylkkarin lukijat paasisivit kiireidensid kes-
kelld vaivatta smoothieiden makuun tai saisivat uu-
sia ideoita blenderinsi pyorteisiin, pyysimme Jen-
naa valmistamaan meille energisoivan vilipalan. Eh-
ka askelluksesi on titd kokeiltuasi hiukan lennok-
kaampaa.

Lammittiva suklaasmoothie

® /> avokado tai 1iso banaani (banaanin voi myos pakas-
taa, jolloin smoothiesta saa kylman)

® 2 rkl raakakaakaojauhetta

® 5 taatelia

® 11kl chia-siemenia

® 1rkl hunajaa

® 1tl:n karjellinen cayenne-pippuria tai chilia

® peukalon paan kokoinen siivu tuoretta inkivaaria
® 1/2- Y5 tl kaardemummaa

® /5 tl puhdistamatonta merisuolaa

® 3-4 dlvetta

LAITA AINEKSET tehosekoittimeen ja sekoita tasaisek-
si. Nauti ja tayty.

in Yli ilaslehti 10/2014
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teksti Jaana Kangas kuva Pettu Puranen

ALKOHOLIN ALENNUSMYYMALA

POSTIMYYNTI. Se on tiysin sallittua, mutta vain harvat tekevit sitd. Nimittidin tilaavat alkoholia ulkomailta.
Alkoholin nettikaupassa voi sekd sddstdd rahaa ettd paidsti aivan uudenlaisen valikoiman direlle. Otimme selvii

nettitilaamisen perusasioista.

Onko se laillista?

On se. Alkoholin etimyynti Suomeen on sallittua EU-
alueella, eiki siihen vaikuta edes Alkon monopoliase-
ma. Etamyynti on sallittua tavaran vapaata liikkuvuut-
ta koskevan artiklan nojalla.

Kuinka paljon voin saistaa?

Hyvin tarjouksen l1oytidmalld alkoholin tilaaminen
kotiovelle voi maksaa vihemmaén kuin sen raahaami-
nen lihikaupasta tai Alkosta.

Oluen litrahinta on yleensi noin puolet Suomen hin-
tatasosta. Viinit ja kirkkaat ovat padsaantoisesti vihin-
tddan kolmanneksen halvempia kuin Suomessa.

Esimerkiksi mein-biershop.de:ssé yksi pullo Kulm-
bacher Edelherb -olutta maksaa 1,29 euroa. Alkossa
sama olut keventidi kukkaroa 3,50 eurolla. Jo kah-
deksan pullon ostamisesta koituu sdéstod 18 euroa.

Aivan pienid méiria alkoholia ei kannata tilata
ulkomailta, silld toimituskulut syovit helposti ai-
heutuneet sadstot. Tyypillisesti ne pyorivit 20-35
euron tietamilla.

Maariaytymisperuste vaihtelee myyjien vilil-

14 ja se voi riippua ostosten loppusummasta tai
toimituksen kilo- tai pakettimaarista.

Toisaalta alkoholin nettikaupassa ei ole kyse
vain sidstoistd. Ulkomailta tilaamalla paisee

o

NP

A

PASKA KOTISEUTU
ERI PAIKKAKUNNILTA TULEVAT
OPISKELIJAT HAUKKUVAT
KOTIKUNTANSA OMALLA
MURTEELLAAN.

Stackars jag

KOKKOLA, KESKI-POHJANMAAN rannikkopdakaupunki. Valtakunnallisesti tunne-
tuin henkild BB-Sari, jokakesdinen kestopaduutinen Suviseurat, kansallisurheilu len-
topallo. Silti tai juuri siksi ei kukaan tunnu tietdvan edes koko kaupungin sijaintia. Ou-
lun ja Vaasan valissg, vastaan yleensad ihmettelijoille.

Kokkola on kuulemma meresta noussut kaupunki. Arkieldmadssa tama nakyy rak-
kaan merenlahtemme, Suntin, ruskeana vetenad. Keskella kaupunkia vellova avo-
viemadri houkuttaa luokseen rotat ja aamudiset kapakkatappelijat. Joku tutkija ker-
toi muutama vuosi sitten mitanneensa veden "ldhes juomakelpoiseksi”. Paskapuhet-
ta, skitsnack.

AINA VALILLA joku yrittaa pykata tanne festivaalit. Paikallinen mentaliteetti on ta-
pahtumanjarjestdjille sangen haasteellinen: Kokkolalaiset haukkuvat ensin esiinty-
jat, kokoontuvat alueen ulkopuolelle kanndamaan valttadkseen lipuista maksami-
sen, sotkevat ja loppuviimeksi toteavat, ettei tadlla koskaan tapahdu mitaan. Huonoja
esiintyjid, tylsd tapahtuma.

Suurin osa kokkolalaisista nuorista natisee muutenkin. Taalla ei ole mitdan teke-
mista. Ammattisurkeassa opintoja ei tarjota kuin kemiantekniikasta. Lahin 24h-ABC
on tunnin ajomatkan paassa. Piirit ovat lilan pienet, kaikkien naama liian tuttu. Pietar-
saarikin on liian lahella.

SVENSKASPRAKET E okso heelt normaalt. Aivokapasiteetti on tiukilla, kun keskus-
telukumppanin kielta ei etukateen tiedd. E tu varifraan? Veit int. Kahden kotimaisen
takia suomenkieliset uikuttavat, kun eivat saa puhua suomea. Ruotsinkieliset uikutta-
vat, kun kukaan ei ymmarra. Ainoat onnekkaat, sekakieliset, napsivat kaiken gloorian.
Valitettavasti kokkolanruotsi on kohtuullisen kdsittamatonta sekakielta.

Satuin nimittdin kerran Turkuun. Keskustellessani pankkiautomaatilla ystavattare-
ni kanssa toisella kotimaisella pysahtyi arvokas vanha herra kuuntelemaan. Men du
ar ju sakert fran Osterbotten. Jag kan hora det, stackars dig, lausahti dbolainen ja silit-
ti poskeani.

Jep, stackars jag.

Ines Sirén

kasiksi sellaisiin tuotteisiin, joita koti-Suomesta ei yksin-
kertaisesti saa.

saa valmistevero. Veron maksaja riippuu siitd, kuka
hoitaa tuotteiden kuljetuksen Suomeen.

Ennen kuin laittaa tilauksen meneméin,
kannattaa googlettaa muiden kokemuksia ky-
seisesti liikkeesta.

Ainakin Reittausblogissa ja MuroBBS:ssid on
kayty eri nettikaupoista vilkasta keskustelua
ja kayttajat kertovat auliisti kokemuksistaan,

niin hyvisti kuin huonoistakin.

HINTAESIMERKKEJA

@ Halvin punaviini
Cabernet Sauvignon Veneto IGT

2011:
Pit4iko tilauksesta maksaa veroja? Gourmondo.de -nettikaupassa
Netin kautta ostetusta alkoholista pitdd aina mak- 3,90e/plo

Don Opas 2012: Alkossa 6,36e/plo
©® Sama valkoviini

Mikali myyija jarjestdad kuljetuksen, on kyseessi eti- Miguel Torres Vina Sol:
myynti ja tilloin verovelvollisuus on myyjalla. Gourmondo.de -nettikaupassa
Tullin ohjeistuksen mukaan kuljetus katsotaan 6,90e/plo
myyjin jarjestimiksi esimerkiksi silloin, kun myyja (vuosikerta 2012),
ohjaa verkkosivuillaan asiakkaita kiyttimain tietty- Alkossa 9,49e/plo (vuosiker-
ja kuljetusliikkeita tai muuten osallistuu kuljetusta ta 2013)
koskeviin jirjestelyihin. © Halvin olut
Jos taas ostaja hoitaa kuljetuksen itse, on kysees- Winkler lager beer 1617:
si etdosto, ja ostajan tidytyy suorittaa valmistevero Mein-biershop.de -nettikaupas-
Suomeen. sa3,6le/l,
Lapin Kulta Premium IlI:
Misti 16ydéin hyvin verkkokaupan? Alkossa 4,33e/1

©® Sama vikeva

Jagermeister: Gourmondo.de -net-
tikaupassa 18,43e/l, Alkossa
41,60¢e/1 (Alko)
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SONAATIN TO!!

TOIMIPISTEIDEN

RUOKALISTAT wenssi
WWW.SONAATTLFI

www.sonaatti.fi
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16 Kulttuuri

Kitarat kohti kattoa ja Kiinaan!
Joonatan Jaakonaho, Hanna Ui-
monen, Juha Takanen ja Juha
Kumpulainen.

teksti Paavo Kdissi kuva Perttu Puranen

MISSA P
CASVAA

KEIKKAILU. Jyviaskyldldinen metalliyhtye Escalane oli julkaissut vasta pari biisid, kun yhtye
sai kutsun ulkomaille. Marraskuun lopussa alkaa yhdeksén konsertin kiertue Kiinassa.

ockbindin on hankala ldhted Suomen perukoil-
ta ulkomaille. Keski-Euroopan maantieteellisesti
tiivis markkina-alue on turistille toki lentomat-
kan padssi, mutta keikkabussiin nouseminen on
hieman eri asia. Vi-
limatkan ohella on-
gelmana on myos
se, ettd suomalai-
nen markkinaosaa-

een yhdeksin keikkaa kattavalle kiertueelle Kiinaan. Kiertue alkai-
si marraskuussa.

”Se taisi olla lauantaipiivi [losaarirockissa, kun Joonatan kirjoit-
ti Facebook-viestiketjuun jostain kiinalaisesta tyypisti, joka tarjo-
aisi keikkoja Kiinassa. Kukaan ei en-
sin reagoinut mitdén. Viikkoa myohem-
min luin hinelti saadun viestin uudes-
taan ja tajusin, ettd tima tyyppihdn on
tosissaan. Ettd kohta pitiisi sitten ldhted

KYLLAHAN SE KUULOSTAA
PAREMMALTA, JOS EDELLINEN
KEIKKA ON OLLUT PEKINGISSA

minen musiikin viennissi on edelleen
hyvin vaatimatonta.

Jyviskylilaiselld vaihtoehtometallia
soittavalla yhtyeelld Escalanella asi-
at ovat tdssi suhteessa edenneet harp-
pauksin. Kesilla yhtyeen basisti Joo-

natan Jaakonaho sai erikoisen sihkopostin, kun kiinalainen pro-
moottori Yang Wang ilmoitti olevansa kiinnostunut viemaan yhty-

KUIN ESIMERKIKSI JUVALLA.

reissuun”, kitaristi Juha Takanen muis-
telee.

AJATUS KIINASSA keikkailemisesta he-
ritti aluksi eparointid. Keskustelu Wan-
gin Amares Studio -yrityksen jirjesti-

milld aiemmilla kiertueilla olleiden suomalaisbindien kanssa kui-
tenkin hélvensi epéluulot. Hyvit kokemukset saivat vakuuttumaan
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siité, ettd reissuun kannattaisi ldhtea.

"Tyhjille saleille ei tarvitse kiyd4 soittamassa, ja paikallisilla klu-
beilla on aina innokasta yleisod. Keikalla tyypit laulavat mukana,
kun ovat opetelleet YouTubesta sanat”, laulaja Hanna Uimonen ku-
vailee esiintymispaikkojen tunnelmaa.

Vastaavalla kiertueella kdynyttd suomalaiskitaristia odotti erdan-
kin esityksen jilkeen monikymmenpéiinen nimikirjoituksia janoa-
va fanijoukkio.

SEURAAVAKSI ALKOIVAT kiytinnon jarjestelyt. Yhtyeen varsinaisen
rumpalin Iiro Vuoren ollessa vaihdossa Irlannissa tuuraajaksi 10y-
tyi Juha Kumpulainen. Lennot yhtyeen jisenten on pitinyt mak-
saa omasta takaa, mutta Kiinassa kaikki muu on jirjestdjien tahol-
ta hoidettu.

Suomalaisten muusikoiden kanssa soittanut ja suomea puhuva
Wang on pitanyt yhtyeeseen aktiivisesti yhteytt4, ja hin on mukana
bindin kanssa koko kiertueen ajan. Vililld yhteydenpito on keskey-
tynyt muutamaksi paiviksi, kun kiinalaisviranomaiset ovat katkais-
seet Wangin Facebookin kayton.

"Ehké se on vain rakkaudesta lajiin”, Takanen kommentoi pro-
moottorin periksiantamatonta asennetta.

KEIKKAPALKKIOT JAAVAT loppujen lopuksi kovin muodollisiksi,
mutta esimerkiksi levy- ja paitamyynnin tulot tulevat lyhentamét-
tomina bandille. Marraskuun lopulla alkava kiertue jatkuu aina it-
sendisyyspdivinaattoon asti.

“Tahdn mennessi on varmistunut kuusi keikkapaikkaa, joista en-
simmadinen on 28. marraskuuta. Yhteensi esityksii tulee olemaan
yhdeksin. Tarkoitus olisi soittaa eri kaupungeissa, kiertueen péat-
tyessi Pekingiin”, Takanen kertoo.

Kesin yhteydenotto on pikkuhiljaa muuttunut tosiasiaksi.

”Vasta nyt alkaa tajuta, etti kiertue on ihan kohta. Tiatd ennen on
vield eparoinyt, ettd tuleeko timai todella tapahtumaan, mutta niin
néhtivisti vain kay”, Uimonen kuvailee.

Mité yhtye ajattelee, ettd kiertueesta sille seuraa?

”Luultavasti ollaan ainakin tiukassa keikkakunnossa. Toivottavasti
herittdd jotain mielenkiintoa myos Suomen paissi”, Takanen poh-
tii.

Aasian suurvallassa vieraileminen myos niyttdd ansioluettelossa
hyviltd, vaikka kyse olisikin paikallisella tasolla aika pienesti ta-
pahtumasta.

”Kylldhén se kuulostaa paremmalta, jos edellinen keikka on ollut
Pekingissa kuin esimerkiksi Juvalla”, Uimonen vertaa.

ERIKOISTA ON se, ettei yhtye ole julkaissut vield ensimmaéistikidian
levya. Kappaleita on toki tehty tukkukaupalla. Kaksi niistd on d4ni-
tetty ja julkaistu internetissa.

Jaakonaho ja Takanen valmistuivat kevailla Jyvaskylin ammatti-
opistosta, missd Uimonen paraikaa opiskelee. Yhtyeen ensimmaéi-
nen keikka oli Jaakonahon ja Takasen pdittokonsertissa ammatti-
opiston Siltasalissa. Selvid yhtyeelle on alusta asti ollut omaan brin-
diin panostaminen.

“Tarkoitus on, ettd bindin tekemiset nayttavit ulospiain mahdolli-
simman laadukkaalta. Esimerkiksi tuo JAO:n Loisto-paiatoskonsertti
taltioitiin monikanavaiénill4 ja hyvilld kuvanlaadulla. Vaikka ei oli-
si mitadn fyysisti levyi, niin on kuitenkin nuo netissi julkaistut bii-
sit. Talle linjalle on ldhdetty, ja jos téltd poiketaan, niin kaikki sor-
tuu”, Jaakonaho vitsailee.

Kiinasta palattuaan yhtye jatkaa ensimmaéisen EP:n danittdmista,
mink4 jilkeen suunnitellaan keviin keikkoja. Esiintymisid on tar-
koitus tehdd mahdollisimman paljon Jyviskylidn ulkopuolella.

Sitd edesauttaa myos hiljattain voimaan tullut keikkamyyntiso-
pimus saksalaisen keikkamyyjin kanssa. Tarjouksia Keski-Euroo-
pan suunnalta onkin jo tullut. Puolaan ja Sloveniaan suunnitellut
keikat olisivat kuitenkin osuneet heti raskaan Kiinan-matkan jil-
keisille paiville, minka vuoksi yhtye ei voinut ottaa niiti vastaan.

Onkin erikoista, ettd JAO:n muusikon koulutuksessa on puhut-
tu oman yrityksen pyorittimisestd, mutta kansainvilisille musiik-
kimarkkinoille lihteminen sivuutettu taysin. Escalanekin on selke-
asti suuntautunut ulkomaille.

”Jos pitdisi valita, niin mieluummin me keikkailisimme Euroo-
passa kuin Suomessa. Siellihin ne markkinat ovat”, Jaakonaho ker-
too.

ESCALANE

@ Jyvaskyldldinen alternative metal -yhtye. Perustettu loppuvuodes-
ta2013.

@ Jisenet: Hanna Uimonen (laulu), Juha Takanen (kitara), Joonas Jaa-
konaho (basso), liro Vuori (rummut).

® Akateemista vakea. Takanen ja Jaakonaho opiskelevat Jyvaskylan
yliopistossa musiikitiedetta, Vuori valtio-oppia.

® Keikkaillut Jyvaskylassd, Lahdessa ja Keuruulla, mista Takanen on
kotoisin.

Nettisanakirja
suomalaisten
murrekisityksisti

AILA MIELIKAINEN & MARJATTA PA-
LANDER: KANSANLINGVISTINEN SA-
NAKIRJA (HTTP://KIELIKAMPUS.JYU.
FI/MITENMURTEISTAPUHUTAAN/)

Miten murteista puhutaan? Kan-

sanlingvistinen sanakirja on yli-

opiston kielikampuksen sivuilla jul-
kaistu nettisanakirja, jonka aineisto koos-
tuu fennistiikan murregurujen Aila Mieli-
kaisen ja Marjatta Palanderin tutkimuksis-
sa kerddmistd aineistoista. Sanakirjasta voi
etsid hakusanoin tavallisten ihmisten ka-
sityksia suomen murteista ja niiden omi-
naispiirteista.

Tietokantamuotoinen teos palvelee
parhaiten niitd, jotka haluavat tietad ihmis-
ten asenteista omaa kotimurrettaan koh-
taan seka niita kieli-intoilijoita, joille kdsi-
tykset ja stereotypiat ovat murteentutki-
muksen termistda tarkeampia.

Sanakirjan suurin heikkous on se, et-
tei se vahvista tai kiella haetun stereoty-
pian oikeellisuutta, vaan saattaa antaa sil-
le lisdpontta jonkun toisen ei-kielitieteili-
jan kasityksista.

Taimo Halme

Aarreaitta
Palmu-faneille

JUHA JARVELA & MARJO VALLITTU:
KOMISARIO PALMUN JALJILLA (AVAIN)
Komisario Palmu on elimellinen
osa kollektiivista kulttuurihisto-
riaamme. Juha Jarvelan ja Marjo
Vallitun kirja tarjoaa runsaasti yksityiskoh-
tia Palmu-tarinoista ja niiden taustoista.

Mielenkiintoisinta antia edustaa eloku-
vien ja kirjojen saama aikalaisvastaanotto.
Leo Jokelan jo aikanaan saama suitsutus
ensimmdisen Palmu-elokuvan legendaa-
risesta laulukohtauksesta osoittaa, ettei-
vat kriitikotkaan aina vadrassa ole.

Muuten kirjaa vaivaa heikko toimitus-
laatu. Elokuvien tuotantoryhman jasenia
esitelldadn hajanaisesti sinne tanne eri lu-
kuja ripoteltuina. Kantava nakokulma olisi
parantanut kokonaisuutta.

Faneille kirjasta Oytyy kuitenkin am-
mennettavaa. Helsingin kartta, johon on
merkitty elokuvien tapahtumapaikko-
ja, kannustaa pyhiinvaellusmatkojen te-
kemiseen.

Paavo Kdssi

Feminismia
Kkasvatuksessa

EROIJA JA VAARALLISIA SUHTEITA:
KESKUSTELUA FEMINISTISESTA PEDA-
GOGIIKASTA (JYVASKYLAN YLIOPIS-
TOPAINO)

Naisten tasa-arvo on viety kasva-

tuksen keskelle. Eroja ja vaarallisia

suhteita valottaa keskustelua fe-
ministisesta pedagogiikasta. Yllattavaa oli,
ettei kirja keskittynyt pelkdn koulumaail-
man ympadrille. Kirjoittajien joukosta loytyy
muun muassa sosiologian ja sukupuolen-
tutkimuksen edustajia.

Kirja kdsittelee historiallista taustaa ja
naisten roolia tydeldmassa. Teos ei jatta-
nyt puuduttavaa vaikutelmaa, silla aihetta
on kasitelty eri nakékulmista. Esimerkik-
si seksuaalisuutta on pohdittu yliopistope-
dagogisena kysymyksend. Termina per-
vopedagogiikka oli myos aivan uusi. Kirja
antaakin virkistavan ndakokulman feminis-
tiseen keskusteluun.

Heidi Jéarvenpiid

Pika-arviot 17

Siveltijinero piti

prutkuista
ANTTI VIHINEN: MINA JA MOZART
(INTO)

Lansimaisen taidehistorian suu-

rin pieruhuumorin ystava ei suin-

kaan ole Sacha Baron Cohen,
vaan W.A. Mozart. Professori Antti Vihisen
salzburgilaissaveltdjan eldmdkerrassa on
ikonoklastista royhkeyttd. Faktaa ja fiktiota
yhdistdva spekulatiivinen lahestymistapa
tuo 1700-luvun eurooppalaisen elaman
[ahelle lukijaa Vihisen rinnastaessa omat
manserock-aikaiset muusikonkokemuk-
sensa Mozartin eldmdnvaiheisiin.

Mozartin musiikista Vihinen kirjoittaa la-
hinna ylistavdsti. Analyyttisempi ote oli-
si toiminut pidakkeettéman fanipojan pu-
heenvuoroa paremmin. Saveltdjan vieh-
tymysta pillu- ja paskavitseihin hoetaan
puuduttavan usein.

Silti kyseessa on yksi vuoden parhais-
ta tietokirjoista. Vihinen osoittaa ansioitu-
neesti, mika merkitys kriittisella keskuste-
lulla on inhimilliselle ajattelulle.

Paavo Kdssi

Kaihoa ja vimmaa
Raumalta

MUSTA VALO: MUSTA VALO (KAAKAO
RECORDS)
Tamahan on lOyto! Raumalaislah-
@ téinen Musta Valo on vield varsin
tuntematon kokoonpano, mut-
ta kakkoslevyn perusteella bandille soisi
enemmadnkin suosiota.

Yhtyeen omaa nimea kantava albu-

mi on reipas kaihon ja vimman temmel-
lyskenttd, jossa melankolia ja energisyys
vuorottelevat keskendan. Yhtye on maari-
tellyt musiikkinsa post popiksi, mika kuu-
lostaa varsin osuvalta kuvaukselta.

Vaikka levy on hivenen turhan tasapak-
su, kantaa kokonaistunnelma heikkojen
hetkien yli. Laulaja Lauri-Matti Parppei
ansaitsee erityiskiitokset sanoituksistaan,
joissa suuretkin hetket tiivistyvat muuta-
miin sanoihin.

Arimo Kerkeld
Hauskempi kuin
Prometheus
INTERSTELLAR

Christopher Nolanin ohjaama

Interstellar on yksi vuoden haus-

kimmista elokuvista. Se voi olla
hieman ylldttavaa, silla elokuva yrittad ol-
la syvadllinen ja vakavasti otettava tieteis-
seikkailu.

Interstellar sijoittuu tulevaisuuteen, jos-
sa maapallon viimeiset ruokavarat uhkaa-
vat loppua. Epatoivoinen NASA [ahettaa
Matthew McConaugheyn ja joukon tie-
demiehid avaruusraketilla madonreikdan,
jonka toisessa pddssa saattaa olla toivoa
paremmasta. Siind sivussa soppaan kaa-
detaan filosofisia dilemmoja, ripaus per-
hedraamaa ja pari ajatusta aikamatkailusta.

Kun tulee suurten vastausten aika, uh-
kaa tekele kaatua ohueen purkkafilosofi-
aan ja korniin toimintarymistelyyn. Suur-
ten hetkien dramaattisuutta alleviivataan
niin paksulla pensselilld, ettd katsojalta
pettaa pokka. Erityisesti Hans Zimmerin
soundtrack vetaa homman huolella yli.
Urkusaundeilla terastetty pauhaus kuu-
lostaa silta, kuin Hollywood-sdveltdja teki-
si parodiaa itsestaan.

Vahdan metsadnhan tama menee, vaan
meneepahan tyylilla.

Arimo Kerkeld
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18 Kolumni

Ota vastuu itsestiisi ja
voi hyvin!

nnellinen ja hyvd mieli. Terveys. Perhe ja
ystavit. Aktiivisuus, terveellinen ravinto ja
riittdvi lepo.

Yliopistolla opiskelijasta pidetdan huol-
ta. Ensimmaiisten viikkojen aikana fuksit
oppivat Student Life —ohjelmasta, oppilai-
tospastorista, hyviksisti ja YTHS:n palve-

luista. Korkeakoululiikuntaa mainostetaan, ja ainejirjestot
jarjestavit virkistavid luontoretkii, liikuntakisoja ja bilei-
ta. Tutorit auttavat ummikkoa ja tutustuttavat uuteen kau-
punkiin.

Uutena opiskelijana minulla on ollut turvattu olo ta-
né syksyné. Kaikki tuntuvat haluavan, ettd minun on hyvi
olla. Lehtorit muistuttavat riittivistd unesta ja amanuenssi
suosittelee sopivan kurssimairin ensimmaéisti syksyi var-
ten. Olen tormannyt huolenpitoon lihes joka paiva.

Toisin oli vuonna 2009, kun aloitin Helsingissd am-
mattikorkeakouluopiskelut. Ensimméiisen piivin infossa
meille sanottiin, ettd jouluun mennessi olette katkeamis-
pisteessi. ”Alkaa luovuttako, vaan tehkid parhaanne.” 18
opiskelijan ryhmasti kaikki jaksoivat joulun yli. Myohem-
min kaikki l0ysivit paikkansa ja vaikuttavat nykyiin tyy-
tyviisilti elamadnsa.

Miksi hyvinvoinnista pidetdin niin kovaa 4antd? Miksi
se saa nyky4din niin paljon tilaa ajatuksissamme?

YHTEISKUNTA YMPARILLAMME pyorii mielettomalla tahdil-
la, kovemmin kuin kuusi vuotta sitten ensimmaiseni fuk-
sivuotenani. Meitd kannustetaan tehokkuuteen, jokaisel-
la opiskelijalla pitdisi olla suunnitelma. Asetetut tavoitteet
tulisi saavuttaa ja opiskelut suorittaa entistd nopeammin.
Samaan aikaan kansatalous kuitenkin laahaa ja tyotto-
myysluvut nousevat. Ristirii-
taista ja suorituskeskeista.

Ent4, jos en halua suorittaa ENTA JOS
elaiméini? Enti jos haluan rau-
hassa oppia uutta ja olla tyyty- HALUAN

viinen elaméaéni? RAUHASSA
OPPIA UUTTA
USKON, ETTA jokaisella opiske- JA OLLA
lijalla on kyky huolehtia itses- TYYTYVAINEN
tidn ja tieto siitd, miten ja mil- ELAMAANI?

loin voi hyvin riippumatta
opinahjostaan. Vaikka maail-
ma tuntuisi merkityksettomal-
td ja elamé haasteelliselta, en
saisi antaa periksi. Minun pitdi
ottaa elimaéstini vastuu ja kuun-
nella itsedni, tietdd mitd haluan.
Kukaan ei voi voida hyvin puo-
lestani, vaan teen sen itse. Kun
voin hyvin, eliméini kuuluvat
vaikeat hetket eivit tunnu ylit-
sepddsemittomilti. Ne vahvista-
vat minua.

Saara Manninen

STUDENT:,

A9

DISCOUNT = 0

1 food/ student card

e Authentic Thai food e Authentic Thai taste
e Authentic Restaurant

ASEMAKATYU

Puh. 010 321 1140
www.banthaideli.fi

ILOKIVEN RUOKALISTA 24.11.-12.12.

VKO 48

MA 24.11.

Kesakurpitsakeitto®

Rapeat seileikkeet, jogurttikastike®
Jauhelihalasagne

TI 25.11.
Punajuuri-aurajuustokiusaus
Yrittiporkkanasei*
Kebabwokki*

KE 26.11.
Bataatti-juurespihvi*
Tonnikalatortillat®
Jauhelihapyorykat

TO 27.11.

Papupata®
Oopperakellarin silakat
Appelsiiniporsaskastike”

PE 28.11.
Quornbolognese, spagetti
Jauhelihakastike, spagetti*
Pyttipannu

*

VKO 49

MA 1.12.
Kasvistortilla”
Siika-porkkanakroketit
Yrttikalkkunakastike*

Ti2.12.
Kasvismakaronilaatikko™
Makaronilaatikko*
Nakkikastike

KE 3.12.

Taytetyt kasvis-
herkkusieniohukaiset”
Broilerikiusaus
Tulinen lihapata®

TO 4.12.
Papurisotto®
Pestoinen uu-
nikala”
Jauhelihapihvi,
tomaattikastike

PE5.12.
Kasvislinssikastike™
Tonnikalakastike, spagetti*
Kinkkupizza

VKO 50

MA 8.12.
Punajuurikroketit
Varikas uunikala®
Mausteinen broileripata®

Ti9.12.
Kasvisjuustokeitto®
Lohipyorykat

Chili con carne”

KE 10.12.
Kasvisjouluateria
Jouluateria

+ Joulutorttu ja kahvi/tee
Sitruunasei”

TO 11.12.
Kasvisherkkusienirisotto
Lohikeitto*
Jauhelihapihvi, kermapippurikastike

*

PE 12.12.
Feta-pinaattipiirakka
Savukalakastike, spagetti
Intialainen lihapata”

*Tayttad Kelan suositukset
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KAMPPAILU. Viime kesini
jyvaskyldldisestd Venla
Luukkosesta tuli Suomen
ensimmainen mustavoisten
maailmanmestari
brasilialaisessa jujitsussa.

uutin Jyvaskylaan opiskelemaan 2004 ja
I\/I aloitin taalla capoeiran harrastamisen. Yk-

si mies meiddn ryhmasta harrasti myos ju-
jitsua, ja aluksi vain kavimme huvin vuoksi keske-
namme pienelld porukalla painimassa. Helmikuussa
2008 menin brasilialaisen jujitsun peruskurssille ja
ensimmaisissa kisoissa kdvin jo seuraavana syksyna.

Lajivalinta tapahtui siis osittain sattuman kaut-

ta. Se, etten halua lydda ketaan, sulkee kuitenkin pois
monta kamppailulajia. Brasilialaisessa jujitsussa kieh-
too nujuaminen ja painiminen. Ei sen kummempi.

ENSIMMAINEN TUNNE maailmanmestaruuden
voittamisen jalkeen oli samanlainen tyhja olo kuin
kaikkien muidenkin kilpailujen jdlkeen, paattyi vimei-
nen ottelu miten tahansa. Kaikkein merkitsevin asia
oli, kun ottelun lopettaneen kdsilukon jalkeen yleison
seasta kuului pienind danina niiden muutamien suo-

-N M

malaisten huudot, jotka pystyi erottamaan joukosta.
Se oli mahtavaa.

KIRJOITAN VAITOSKIRJAA opettajankoulutuslai-
tokselle ja olen valmistunut luokanopettajaksi Jyvds-
kylan yliopistosta. Silla ei kuitenkaan ole suoraa yh-
teytta sen kanssa, ettd opetan myos brasilialaista ju-
jitsua. Kamppailulajeihin kuuluu yleisesti, etta tie-
tyn tason saavutettuaan omaa osaamista siirretaan
my0s eteenpdin. Tutkijan tyo on kuitenkin hyvaa vas-
tapainoa harjoittelulle.

On ollut mukava seurata, etta Jyvaskylan Fight
Clubin Tyttopainien vetdjiksi on nyt loytynyt uusia ih-
misid, kun itse asun puolet ajasta Ruotsissa puolison
opiskelujen takia. He ovat myos ldhteneet vetamadn
toimintaa omaan suuntaansa.

Meilld Jyvaskyldssd on ollut hyva tilanne Tyttopai-
nien ansiosta, etta tdalla on ollut naispuolisia sparri-
kavereita saatavilla. Kisoja varten on realistisempaa
sparrata muiden naisten kanssa. Vaikka mies kuin-
ka yrittdisi simuloida naisen painimista, on liike ja voi-
man kaytto kuitenkin aivan erilaista.

Silloin kun aloitin harrastamisen, Suomessa oli ai-
noastaan yksi naispuolinen purppuravyd ja kisois-
sa oli paljon vdhemman ihmisia seka painoluokkia.
SM-kisoissa taisi olla yhteensa 12 naispuolista osal-
listujaa. Nyt minun lisakseni Suomessa on nelja rus-
keavoista sekd useita purppuravoitd, ja osallistujia
SM-kisoissa oli viimeksi noin kuusikymmentd. Enaa

-STAR

19. sivun kasvo

ei tule pelkdstadn samat naamat kisoissa vastaan.
Kasvua on ollut hienoa seurata.

KISOISSA HALUAN voittaa, mutta se ei ole saman-
laista voittamisen halua kuin kilpailullisilla ihmisilld.
Olen soittanut pienesta asti saksofonia ja kun esiin-
nyn, haluan esiintya aina mahdollisimman hyvin. Ny-
kyaan kilpailut ovat niita konsertteja kaikelle sille
treenille, minkd on tehnyt. Kilpailuissa mahdollisim-
man hyvin esiintyminen tarkoittaa yleensa myaos si-
ta, etta voittaa.

Minulla on ainakin omalla salilla hieman lammas-
mainen maine harjoittelijana, enka vie tilanteita aina
loppuun asti. Kamppailulajeihin ja urheiluun ylipaa-
tdan kuuluu sellainen, etta pienien vammojen jal-
keen mennaan loppuun asti hampaat irvessa. Olen
nahnyt monta kertaa harjoituksissa, etta sattuu ensin
vahan, jatketaan siita huolimatta ja sen jdlkeen sama
paikka menee pahemmin. Jos minulta menee vaik-
ka jalka rikki niin se tarkoittaa, etten padse harjoitte-
lemaan enka seuraaviin kisoihin, joten mieluummin
pidan paikkani ehjand. Minun mielestani he, jotka ei-
vat paini kisamielessad, ovat tdssa asiassa usein jar-
kevampiad.

Brasilialainen jujitsu on minulle vain yksi osa eld-
maa eika elantoni ole tasta riippuvainen. Sen sijaan,
etta haluaisin voittaa paljon, on pidemman ajan tah-
tdin, etta pystyn jatkamaan tata myds mahdollisim-
man pitkdan.
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Ilo isosta buffet-poydasta!

Yli 30 eri vaihtoehtoa.

Herkuttele keuyesti salaatilla ja Reitolla tai hemmottele
itsedsi pizzalla ja lasagnella. RAX Buffetissa syot eri Lailla
vaikka joka padivd, mielitekojesi mukaan.

Opiskelijakortilla

Joulumenu

PINS- tai
K-Plussa-kortilla.
[Iman korttia
42,50.

Jovlumena

Lohicarpaccio

Provolonepihvi

Naudan siséfileepihvi,
punaviinikastiketta, lohkoperunoita ja
kirsikkatomaattisalsaa.

-10%

buffetin normaalihinnasta

SRl Piparkakkupannacotta

Pst. Muista myés jouluiset
Jjuomasuosituksemme!

Rax Forum Jyuvaskyld

Pizza » Pasta ~ Grilli
BUFFET

wwuw.rax.fi www.martina.fi

Forum 4. krs, Kauppakatu 20, Jyvéskyla

T
L U {
s

"

wuhla-
lﬂ%/mt

suupuneet

mu;I-u7pink. |

Paljon malleja ja viireji beige

musta 15,95 1995 %

muslﬁ, ruskea 13.55 (16,95)

musta/hopea 18,35 (22.93)

musta, rusk., viini, harmaa
10,35 (12 95)

2 :‘?" ‘
% Q’%é‘ - limpévuorilla
RGER " =
B l ® " harmaa

eri malleja 15, 95 (19.95)

— Laulcku en erikoislike a|ve!u a o vuodesta 1975 e——

MININALAUKKU

WWW, au|<|<u a. ﬁ

TASTE IS KING

TORIKESKUS, Yliopistonkatu 36, p. (014) 614 465, Palvelemme ark. 9-

TORIKESKUS
ijtumme
nnin

purkkimuksun
19, la 10-17
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