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Helen Garnerin omakohtaisiin kokemuksiin pohjautuva romaani Vierashuone kertoo ysta-
vyydestd, sairaudesta ja kuoleman ldheisyydesta. Nicolalla on pahanlaatuinen suolistokas-
vain, ja syopa on levinnyt luustoon ja maksaan. Nicola tulee lentokoneella Sydneysta ys-
tdvansa Helenen luokse Melbourneen saamaan Theodore-instituutissa vaihtoehtoisia hoi-
toja: C-vitamiinia suoraan suoneen ja otsonisaunahoitoja vuoropaivina. Hoidot ja sairaus
yhdessa saavat Nicolan voimaan erittdin huonosti. Ankarista kivuista karsivan Nicolen

hoitaminen taas vie Helenin voimia.

Australiassa palkittu teos on kirjoitettu taitavasti. Kirjan alku herattaa lukijan mielenkiin-
non: kenelle ja miksi vierashuonetta kunnostetaan? Tapahtuma-aika méaéritelldan mainit-
semalla Saddam Hussein. Vanhuudelle, sairaudelle, kuolemalle ja kdrsimykselle vastapai-
nona kuvataan Helenen lapsenlasta Bessietd, jonka elinvoima kuohuaa viisivuotiaan fla-
mencotanssijan voimalla. Helenin puutarhassa kasvavat harkapavut toivorikkaissa riveis-

sa.

Sy6van sairastamista ldheltd seuranneelle kirjan yksityiskohdat ovat tuttuja, aitoja ja tosia.
Bessiellda on nuha, ja siksi tyttd saa porttikiellon isoditinsa taloon, jonka vierashuoneessa
asuu nainen, jolla ei ole vastustuskykya. Nicolalla on ladkkeenantoportti solisluunsa l&-
hella. Toivo on voimakkaasti lasné syovasta huolimatta, ja siksi terminaalivaiheessa oleva
ihminen uskoo kymmenen paivéan kuluttua olevansa terve kuin kippurasarvinen pukki.
Nicolan viimeiset sanat Helenille ovat: “Ali lihde, ethan?” ja tietenkin Helen ldhtee, eihdn

han muuta voi.

Tekstissa kritisoidaan uskomusladkintabisnesta voimakkaasti. Helen harkitsee kaiken na-

keménsa perusteella valituksen kirjoittamista terveydenhuoltokomissioon.

Theodore-instituutti oli ylimmaéssa kerroksessa. Kurkistimme verdjaoven raoista korkeuk-
siinsa kurkottavaan hissikuiluun, jonka sisuksissa kaapelit heilahtelivat hiljalleen. Nicolan
ilme muuttui levottomaksi. Siina ikivanhassa hissikorissa, ylospain kolistellessamme, tun-
sin dkkia ettd olin aivan liian lahella jotakin haurasta hanen sisimmasséén, jotakin mita
skeptisyyteni saattaisi haavoittaa.

“Tama voisi olla Kaukainen puu”, sanoin. “Mikdhan Maa tuolta ylhaalta 16ytyy?”

Nicola soi minulle pienen, kiitollisen hymyn, laski sitten taas katseensa linoleumilattiaan.
Tapan jokaisen, joka satuttaa sinua, ajattelin. Kiskon heilta raajat irti yhden kerrallaan. Pa-
nen heidat toivomaan, etteivét olisi ikina syntyneet. Kaikkivaltias Jumala, ajattelin, jota kohden
kaikki syddmet kurkottavat. Hissi pysahtyi toméahtéden. Kello oli minuutilleen nelja. Ovi liukui

auki, ja me astuimme ulos. (27)

Helen ja Nicola ovat ystdvid, mutta heilld on omat arvomaailmansa. Kirjassa nama kaksi

erilaista maailmankatsomusta tormaavat, kun Helenin on vaikea hyviaksya ystavattarensa
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paatoksid ja toimia, Helenin mielesta Nicola on puoskarien kasissa. Helen on sisimmassaan

uskonnollinen, mutta missd méérin, se jaa lukijan paateltavaksi.

“Kuule Luce. Saanko pyytaa sinulta yhta juttua? Voisitko siunata minut?”
Lucy pysahtyi kesken liikkeen. Pyorailykyparan hihnat roikkuivat hdanen siloisten poskien-
sa molemmin puolin. Han liikutti kdsidan riisuakseen kyparan.

“Anna sen olla”, sanoin. “Naytét jotenkin virallisemmalta se paéssadsi.” (81)

Nicola on kuusikymmentéaviisivuotias naimaton ja perheetdn nainen. Hanelld on ymparil-
laan Sydneyssa vain sukulaisia ja ystavid. Nicola tuntee, ettd hin ei ole elamassaan tehnyt
mitdan oikein, hanelle ei ole onnekkaista ldhtokohdistaan huolimatta jaanyt mitaan kateen.
Helen on sentédan ollut naimisissa, ja hanella on lapsia.

Nicolasta on kaikkien helppo pitdd, myos lukijan.

Nicolan talo sijaitsi vuorenrinteessd Sydneyn pohjoisten rantojen takana paikassa, jonne
péaaési vain veneelld. Vuosikausia héan oli puksutellut alumiiniveneelldan Palm Beachin lai-
turin ja talonsa alapuolella olevan laiturin vélid. Hyvélla saalla matka kesti kymmenen
minuuttia. Kun vierailin hanen luonaan, han haki minut autoltani Palm Beachin puolel-
ta, patisti minut ruokakasseineni valkoisia tikkaita alas, kdynnisti peramoottorin yhdelld
nykaisylld, ja niin me poukkoilimme matkaan. Nicola istui peratuhdolla selka suorana, yl-
vaana kuin herttuatar valjissd vaatteissaan, joita tuuli pullisti ja tempoi, hopeanharmaat
hiukset paanmyotdisend, siledna virtana.

Nicolan kadytannollisessa ja hyvantuulisessa komennossa, kiitdessamme pitkin vedenpin-
taa ja raahatessamme laukkuja jyrkkaa polkua ylos talolle, tunsin olevani turvassa. Nicolan
maaperalla tein kuten hén tahtoi ja tottelin hanta. Han tiesi kaiken tarpeellisen punkeista ja
iilimadoista, kddrmeistd ja varaaneista, han tunsi linnut ja niiden elintavat, héan tiesi kuun
vaiheet, hédn tiesi miten saastdd vetta ja miten sytyttad nuotio. Han oli minua vanhempi,

pitempi, rohkeampi ja vapaampi: hédn oli opetellut elamé&an yksin. (53-54)

Heleninkin auttamisella on rajansa, Helen on ystdvansa tukena vain kolme viikkoa, ja sekin
meinaa olla litkaa hanen voimilleen. Helen, joka on luullut, ettd suru on kaikista tunteista

uuvuttavin, saa oppia, ettd kiukku vie suruakin enemman voimia.

Mista tdma hirved vihantunne oikein tuli? Minun olisi oltava kiltimpi Nicolalle. Kuolemi-
nen on pelottavaa. Minun oli kuitenkin helpompi uskoa jaksavani olla lemped, kun laukus-
sani oli pakkaus hitaasti vapautuvaa morfiinia. (63)

Helenin ylivertaisuus ilmenee hénen kyvyssaan olla kdytannéllinen auttaja. Parhaimmil-
laan Helen tekee rakkauden ja huolenpidon t6itd nayttamatta pienintakaan merkkia vas-
tenmielisyydestd, ja hdn tukeekin samanaikaisesti sekd naapurina asuvaa tyttdrensa per-
hetta etta Nicolaa. Tukiessaan laheisidan Helen tuntee olevansa pystyva.

Nicola uskoo hoitoihin ja toivoo paranevansa kolmessa viikossa. On Helenin tehtéva saa-
da hanet kohtaamaan tilanteensa rehellisesti ja myontdmaan sairautensa vakavuus. Hele-
nin ansiosta Nicola ryhtyy sydméaan kipuihinsa morfiinia, ja Helen myos ottaa yhteytta
palliatiivisen hoidon ihmisiin. Helenin mielestd Nicolan on ryhdyttdva valmistautumaan
kuolemaan.



Hymyillen hén otti laukusta metallikupin, aprikoosinkiven kokoisen valkoisen pallon ja
tumman, lyhyen taikasauvan, jonka molemmat péat olivat messinkid. Han asetti esineet
vihreélle poytaliinalle.

Haén sivuutti katseeni ja katsoi Nicolaa suoraan silmiin.

“Kauneimmat asiat”, han sanoi Nicolalle saksalaisittain korostaen, “tapahtuvat salassa, kat-
seilta suojassa.” (118)

Kirjan lukeminen herdttda kysymyksia. Olisiko se ollut koskettavampi, jos sydvan kans-
sa kamppaileva ihminen olisi ollut kertojalle laheisempi henkil6? Nyt Nicolan kuolema ei
vaikuta Helenin eldmé&én juuri mitenkaén, Helenin ei tarvitse pohtia, kuinka han selviaa
maailmassa ystavansa poismenon jalkeen. Olisiko taistelu syévan kanssa ollut viiltdvam-
péé luettavaa, jos kirjailija ei olisi keskittynyt niin yksityiskohtaisesti kuvaamaan epadilyt-
tavid vaihtoehtoisia ladkintdmuotoja? Millainen tarina olisi ollut, jos Nicola olisi sairauden

liséksi tuskaillut myos taloudellisten vaikeuksien kanssa?

Kirjan suomenkielinen nimi, Vierashuone, on osuva. Kyse on ystavastd, joka tulee taloon

vieraaksi maaraajaksi. Samalla lailla ystavyydella on rajansa: tdhan asti, ei ldhemmas.
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