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Taman tutkimuksen lahtokohtana oli tarkastella narratiivisen analyysin avulla sitd, onko
sosiaalitydn opiskelijoilla sellaisia merkityksellisid elaménkokemuksia, joilla voisi olla
vaikutusta heidan alavalintaansa. Tutkimuksen aineiston muodostavat Jyvéskylén
yliopiston sosiaalityon maisterivaiheen opintoihin kuuluvaan paattéseminaariin syksylla
2012 osallistuneiden opiskelijoiden tuottamat 17 kertomusta sosiaalitydn alavalinnasta.
Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd minkalaisia ovat sosiaalityon opiskelijoiden
kertomukset alalle hakeutumisesta, ja minkélaisia tarinatyyppejd kertomuksista
muodostuu.

Aineistossa korostui kolme eri teemaa, joihin opiskelijoiden kertomusten alavalinnan
paéasialliset perusteet olivat jaoteltavissa. Nuo kolme teemaa olivat 1) auttamis- ja
vaikuttamishalukkuus, 2) aikaisemmat opinto- ja tyokokemukset sekd 3)
henkilokohtaiset merkitykselliset elamankokemukset. Olen tarkastellut ja l&hestynyt
opiskelijoiden kertomuksia alavalinnan ja eldmankokemusten kautta ja jaotellut
kertomukset viiteen erilaiseen tarinatyyppiin; selviytymistarina, huolehtijatarina,
auttamistarina, ammatillisen kehityksen tarina seké etsijan tarina.

Selviytymistarina sekd huolehtijan  tarina  edustivat tarinatyyppejd, joissa
elamankokemukset olivat merkityksellisid sosiaalityon alavalinnalle. Aikaisempien
elamankokemuksien merkitys sosiaalityon alavalinnalle jai tutkimuksessa kuitenkin
vahdiseksi. Toisaalta aineistossa korostui erilaisten auttamis- ja vaikuttamismotiivien
merkitys. Auttamistarinoissa korostuivat sekd halu tehdd ihmislaheistd auttamistyoté
ettd yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuus.  Opiskelijoiden kertomuksissa
nayttdytyi vahvasti myo6s sosiaalityon opiskelijoiden aikaisempien opinto- ja
urapolkujen vaikutus alavalinnalle. Ammatillisen kehityksen tarinoissa positiiviset
opinto-, tyo- ja harjoittelukokemukset olivat toimineet kimmokkeena sosiaalityon
alavalinnalle. Etsijan tarinoissa ei esiinny selkeitd syitd alavalinnalle ja sosiaality®
nahdddn olevan seurausta useista asioista ja osittain jopa sattumaa. Etsijan
tarinatyypissa alavalintaan ovat vaikuttaneet opinto- ja tydeldman kokemusten lisaksi
ké&ytannon asiat, sosiaalitydn arvomaailma sek& omat eldménkokemukset.

Avainsanat:  sosiaalitydon alavalinta, eldmankokemus, kertomus, tarinatyyppi,
narratiivisuus
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1. JOHDANTO

Aloittaessani sosiaalityon opiskelun pohdin paljon omia motiivejani alan valinnassani.
Erityisesti minua mietitytti se, kuinka merkityksellisi& omat eldméankokemukseni ovat
olleet sosiaalialalle p&atymisessani. Ensimmadisen sosiaalitoimistossa tehdyn
harjoitteluni aikana keskustelin sosiaalityontekijoiden kanssa sosiaalityontekijoiden
erilaisista urapoluista ja omien eldméankokemusten vaikutuksesta sosiaalityon
alavalintaan. Yleinen kasitys tuntuu olevan, ettd sosiaalityontekijoiden ja monien
muiden ammattiauttajien henkilohistoriassa olisi alavalinnalla ja merkityksellisilla
elamankokemuksilla suurempi yhteys kuin muilla aloilla. Sosiaalityontekijoiden kanssa
keskustellessa asiasta tuli esille kaksi erilaista nakOkantaa asiaan. Osa
sosiaalityontekijoistd koki, ettd sellaiset merkitykselliset eldmankokemukset ja
elamantilanteet, joita wuseat sosiaalitoimen asiakkaatkin joutuvat kohtaamaan
elaméssaan, ovat hyddyksi sosiaalityontekijan ty6td tehdessd. Noiden tyontekijoiden
mielestd asiakasta on helpompi ymmarta4 ja auttaa, jos itselldkin on henkilokohtaista
kokemusta samankaltaisista tilanteista. Toisaalta osa tyontekijoistd koki, ettd omia
kokemuksia enemmén sosiaalitydssda tarvitaan nimenomaan koulutusta ja

ammatillisuutta.

Mikd sitten sosiaalialalla vetdd opiskelijoita puoleensa? Sosiaalityontekijan tyd on
henkisesti kuormittavaa ja palkkataso on matala. Keskustellessa alavalinnasta
sosiaalityon opiskelijoiden ja sosiaalityontekijoiden kanssa, nousevat jonkinlaiset
auttamismotiivit usein ensimmadiseksi esille. Kasitykseni mukaan sosiaalityontekijat
kokevat sosiaalialan mieleiseksi, koska heilld on usein tietynlainen sosiaalinen
orientaatio, halu auttaa ihmisié tai parantaa ihmisten asemaa yhteiskunnassa. Mielestani
on aiheellista tarkastella alavalintaa ja sen motiiveja myds opiskelijoiden taustojen ja
elaménkokemusten  ndkdkulmasta. Onko  sosiaalityén opiskelijoilla  sellaisia
merkityksellisid positiivisia tai negatiivisia eldménkokemuksia, tapahtumia tai
koettelemuksia, joilla olisi vaikutusta alavalintaan. Ja mikali sosiaality6hon paatyvilla
henkil6illd on tuollaisia merkityksellisia elamankokemuksia, niin voiko niistd olla

hyotyd sosiaalityontekijand toimiessa. Voivatko esimerkiksi kokemukset erilaisista



sosiaalisista ongelmista tuoda tyontekijélle joitain sellaisia tyokaluja tyonsé tekemiseen

mita toisilla el valttamatta ole?

Néista kysymyksistd sain kimmokkeen tdmén tutkielman tekemiseen. Minua kiinnostaa,
miksi sosiaalityontekijat paatyvat alalle ja onko heilld sellaisia merkityksellisia
elamankokemuksia, jotka ovat vaikuttaneet sosiaalityon koulutukseen hakeutumiseen.
Olen lahestynyt opintojen loppuvaiheessa olevia péattoseminaariin osallistuvia
sosiaalitydon opiskelijoita kerrontapyynndlld, jossa kehotan opiskelijoita eritteleméén
syitd ammatin- ja alan valintaan sek& omien eldmankokemusten vaikutusta asiaan.
Tarkoituksenani on lahestyd opiskelijoiden Kirjoituksia narratiivisen viitekehyksen
kautta. Pyrin tarkastelemaan opiskelijoiden tuottamia teksteja juonellisina kertomuksia
ja yritén 16yt&a niistd sellaisia teemoja tai kategorioita, joiden perusteella kertomuksista
olisi mahdollista 16ytaa erilaisia tarinatyyppejé sosiaalitydn alavalinnasta.

Sosiaalialan tydntekijoéiden motiiveja ja syita alavalintaan on tarkasteltu jonkin verran,
mutta tutkimus sosiaalityontekijoiden elamantapahtumien tai kokemusten vaikutuksesta
alan valintaan on vahaista. Tutkimus keskittyy pitk&lti psykososiaalisten traumaattisten
kokemusten ja sosiaalitydon alavalinnan yhteyteen. Useiden tutkimusten mukaan
sosiaalityohon péatyy ihmisid, joilla on suuremmalla todenndkdisyydelld taustallaan
psykososiaalisia traumaattisia kokemuksia kuin muiden alojen opiskelijoilla. (Black,
Jeffreys & Hartley 1993; Marsh 1988; Rompf & Royse 1994; Russel, Gill, Coyne &
Woody 1993). On kuitenkin olemassa myds tutkimusta, jonka mukaan psykososiaaliset
traumaattiset kokemukset eivdat ohjaa sosiaalityon alavalintaa, eikd traumaattisten
kokemusten tai varhaisen perhe-eldman vaikeuksien ilmeneminen ole sen yleisempéé

sosiaalityontekijoilla kuin muiden alojen tyontekijoilla. (Olson, 2002).

Kéydesséni l4pi aikaisempaa tutkimusta aiheesta, toérmésin siihen, ettd lahteissé
korostettiin sosiaalitydon opiskelijoiden alavalinnan motiivien esille tuomisen tarkeytta
opiskeluaikana (ks. Humphrey 2011; Rompf ja Royse 1994; Olson 2002). Omien
motiivien ja vaikuttimien pohtiminen on hyvaksi kenelle tahansa, mutta erityisesti
sellaisten  opiskelijoiden  kohdalla, joilla on alavalinnalle  merkityksellisia

elaménkokemuksia, se voi olla tarpeellista ja suotavaa. On tarkedd, ettd



sosiaalityontekijan ammatissa, jossa kaytetddn myos valtaa asiakkaisiin nédhden,
tyoskentelee ihmisi4, jotka ovat tietoisia omista motiiveistaan hakeutua alalle.
Muisteluesseen kirjoittaminen tarjoaa mahdollisuuden opiskelijoille henkilokohtaisten
motiivien reflektointiin ja itsetuntemuksen lisaédmiseen heidan tielld&n sosiaalityon

ammattilaisiksi.

Tutkimuksen seuraavassa luvussa keskityn erittelemé&&n aikaisempaa tutkimusta
sosiaalityon  koulutusvalintaan  liittyen.  Ensin  tuon  esille  tutkimuksia
sosiaalityonopiskelijoiden syistd hakeutua alalle, ja sen jalkeen henkilokohtaisten
kokemusten vaikutuksesta sosiaalityon alavalintaan. Kolmannessa luvussa kdyn lapi
narratiivisen viitekehyksen l&dhtokohtia ja perustelen muun muassa kayttdmiani
narratitvisuuden, kertomuksen ja tarinan késitteitd. Neljannessd luvussa esittelen
tutkimukseni toteutusta, opiskelijoilta saatua aineistoani ja narratiivisen analyysin
vaiheitani. Viidennessd luvussa esittelen analyysini tuloksia ja erittelen opiskelijoiden
paéasiallisia syitd sosiaalityon alavalinnalle jaottelemieni kategorioiden kautta. Tuon
esille millaisia sosiaalityon arvomaailmaan liittyvia tekijoitd, henkilokohtaisia
kokemuksia ja ammatillisia polkuja sosiaalityon opiskelijat toivat kertomuksissaan
esille alavalintaan liittyen. Kuudennessa luvussa vien analyysini pidemmélle ja
esittelen  tutkimuksen tuloksia viiden erilaisen opiskelijoiden kertomuksista
muodostetun tarinatyypin muodossa. Olen nimennyt nuo tarinat selviytymistarinaksi,
huolehtijan tarinaksi, auttajan tarinaksi, ammatillisen kehityksen tarinaksi sek& etsijan
tarinaksi. Tutkimuksen lopuksi ovat johtopadtokset ja pohdintaa tutkimusaiheesta.



2. SOSIAALITYON KOULUTUSVALINNASTA

Tassa tutkielmassa lahtokohtanani on selvittédd sosiaalityon opiskelijoiden alavalintaan
vaikuttavia tekijoitd narratiivisen analyysin avulla. Mielenkiinnon kohteenani on
erityisesti opiskelijoiden omien henkilokohtaisten kokemuksien vaikutus alavalintaan.
Sosiaalityon opiskelijoiden ja sosiaalityontekijoiden alavalinnan perusteita on tutkittu
jonkin verran, mutta tutkimus omien henkilokohtaisten ja merkityksellisten
elamankokemuksien vaikutuksesta sosiaalityon alavalintaan on melko véhaista.
Puhuttaessa sosiaalityontekijoiden alavalintaan vaikuttavista tekijoisté ja kokemuksista,
kaantyy keskustelu useimmiten traumaattisten kokemusten ja alavalinnan mahdolliseen
yhteyteen. On olemassa joitakin tutkimuksia, joiden mukaan varhaisen eldméan
psykososiaalisella traumalla ja sosiaalityén alavalinnalla olisi suurempi yhteys kuin
muilla aloilla (Black, Jeffreys & Hartley 1993; Marsh 1988; Rompf & Royse 1994;
Russel, Gill, Coyne & Woody 1993). Tutkimukset ovat kuitenkin saaneet myds
kritiikkid osakseen. On esitetty, ettd psykososiaaliset traumaattiset kokemukset eivat
ohjaa sosiaalityon alavalintaa, eikd psykososiaalisten traumojen ilmeneminen ole sen

yleisempa sosiaalityon opiskelijoilla kuin muiden alojen opiskelijoilla. (Olson, 2002).

Tassa luvussa esittelen sekd ulkomaisia ettd Kkotimaisia tutkimuksia sosiaalityon
alavalintaan liittyen. Keskityn ensin tutkimuksiin sosiaalityon alavalinnasta ja sen
jalkeen erittelen tutkimustuloksia, jotka keskittyvat nimenomaan henkilokohtaisten
kokemuksien vaikutukseen sosiaalityon alavalinnassa. Luvun viimeisessa kappaleessa

erittelen sosiaalityon ja sukupuolen suhdetta ja kysymysta.

2.1 Tutkimusta sosiaalityon koulutusvalinnasta

Hackett ym. (2003) ovat tutkineet sosiaalitydn ensimmdisen vuoden opiskelijoiden
motivaatioita, ammatillista kehitysta ja identiteettid neljassa eri maassa (University of
Durham, Iso-Britannia; University of Jyvaskyld, Suomi; University of Ljubljana,
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Slovenia; Magdeburg-Stendal University of Applied Sciences, Saksa). Kaikista
vastaajista 84 % ja suomalaisista sosiaalityon opiskelijoista 72 % valitsi ihmisten
auttamisen tarkeimméksi motiiviksi sosiaalityon alavalinnassa. Syrjinndn poistaminen
ja henkilokohtaiset elaménkokemukset olivat seuraavia syité alavalinnalle ja esiintyivéat
yleensd toisena motiivina auttamishalun kanssa. 62 % kaikista vastaajista ja 39 %
suomalaisista opiskelijoista kertoi henkilékohtaisten kokemusten olevan syyna
alavalintaan. Tutkimuksessa ei eritelty mit4 nuo henkilokohtaiset syyt tai kokemukset
olivat. Muita syitd alavalinnalle olivat vakinaisen tyOpaikan saaminen, poliittiset ja
ideologiset ndkemykset seka aikaisemmat positiiviset kokemukset sosiaalityontekijoisté.
Tutkimuksessa opiskelijoiden (kaikki 29,4 %, suomalaiset 22,2 %) pdadasiallisena
toiveena sosiaalityon koulutuksen aikana oli saada ammatillinen patevyys. Seuraavia
syitd olivat ammatillisien taitojen hankkiminen (kaikki 27,6 %, suomalaiset 55,6 %) ja
henkilokohtaisen kasvun saavuttaminen (kaikki 20,8 %, suomalaiset 11,1 %).

Kemppaisen ym. (1998, 126 - 127) tutkimuksessa Kkartoitettiin sosiaalityontekijoiden
motiiveja hakeutua sosiaalitydhon. Sosiaalityontekijoistd 22 % mainitsi tarkeimmaksi
syyksi ihmissuhdetyon, joka pit&a siséllaan sosiaalisen vuorovaikutuksen ja asiakastyon.
Vastaajista 19 % piti tarkeimp&nd motiivinaan erilaisia altruistisia vaikuttimia, eli
motiiveja, jotka liittyvat haluun auttaa l&himmadistd ja jonkinlaiseen kutsumukseen.
Sosiaalityontekijoista 15 % puolestaan toi esille tydnsaantimahdollisuudet tarkeimpana
motiivinaan alalle hakeutumisessa. Muita syitd sosiaalityohon hakeutumiseen olivat
yhteiskunnallinen vaikuttaminen (13 %), tyon kiinnostavuus (12 %), sattuma (8 %) seka
henkilokohtainen sopivuus (8 %). Tuloksien mukaan sosiaalitydhon hakeutuvat edelleen
henkilot, jotka perustelevat alavalintaansa auttamishalulla, kutsumuksella ja halulla
vaikuttaa heikompiosaisten kansalaisten asemaan. Saman tutkimuksen mukaan
sosiaalityontekijoiden motiiveissa tydssa kaymiseen havaittiin  korostuvan tyon
haasteellisuus (26 %) ja seuraavana mahdollisuus auttaa toisia (22 %). Tutkimuksen
mukaan auttamisen halu ei siis yksind&dn motivoi sosiaalityontekijoitd. Ihmissuhdetyon
haasteellisuus ja altruistiset pyrkimykset motivoivat seka alalle hakeutumista, etta siella
pysymistd. Samat tekijat siis toistuvat alalle hakeutumisen motiiveissa ja ty6ssé
kéymisen motiiveissa (Kemppainen ym. 1998, 128).



Hanna Laurila (1990, 98 - 107) on tehnyt eldmdankerrallisia haastatteluja
sosiaalityontekijoille (n = 15) liittyen heidén sosiaalisen taustansa ja eldmankokemusten
merkitykseen asiakastyolle sek& heidan ké&sityksistdan sosiaalityéhdn hakeutumisesta.
My6s Laurilan haastattelujen perusteella useimmat sosiaalityontekijat olivat
hakeutuneet alalle erilaisten auttamismotiivien perusteella. Tyontekijoiden kasitykset
tyohon hakeutumisesta luokiteltiin tutkimuksessa kolmeen kategoriaan. Seitsemalla
sosiaalityontekijalla hakeutumisen sosiaalityohon ratkaisi Kkiinnostus auttamis- ja
ihmisty6hon, viidelld koulutus- ja tyonsaantimahdollisuudet ja kolmella kiinnostus

yhteiskunnallisiin asioihin ja huono-osaisten aseman parantamiseen.

Englantilainen Sheila Furness (2007, 249) on tutkinut sosiaalitydon opiskelijoiden
motivaatiotekijoitd koulutusvalinnassa. Tutkimuksen haastatteluihin osallistui lahes
viisisataa opiskelijaa. Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd yleisin ja motivoivin syy
(34%) alalle hakeutumiseen oli opiskelijoiden halu auttaa muita, sekd ihmisten
elamanlaadun edistdminen. Yli kymmenen prosenttia opiskelijoista naki sosiaalityon
my6s haastavana ja palkitsevana alana ja toinen kymmenen prosenttia ajatteli
soveltuvansa hyvin alalle. Seuraavia motivoivia tekijoita oli halu tydskennelld ihmisten
kanssa, tyon vaikutusmahdollisuudet sekd omien taitojen ja tietdmyksen kasvattaminen.

Toinen englantilainen tutkija, Caroline Humphrey (2011), on Kkirjoittanut oppaan
sosiaalityon opiskelijoille ja esittelee teoksensa toisessa luvussa englantilaisten
sosiaalityon opiskelijoiden alavalintaan liittyvid syitd. Tamén tutkimuksen mukaan
opiskelijoilla oli padasiallisesti kolme erilaista reittid, joiden kautta he paatyivat
opiskelemaan sosiaality6ta. Olen k&&ntanyt namé& Humphreyn nimittamat kolme polkua
1) palveluiden k&yttdja-, 2) omaishoitaja ja 3) kansalaisuus -narratiivien avulla. Kahden
ensimmaisen ryhman opiskelijat ovat kokeneet jonkinlaisia henkilokohtaisia ongelmia.
Kolmannen ryhmén opiskelijat ovat kohdanneet kdymissaan yhteisoissa koyhyytta ja
ennakkoluuloja, mutta eivat valttdméattd ole ké&rsineet ongelmista henkilokohtaisesti.
Naiden opiskelijoiden kertomukset pyorivat oman eldman erityiskysymyksien sijaan
rakenteellisissa ja kulttuurisissa oloissa ja epékohdissa, jotka aiheuttavat ihmisten
karsimystd. Kansalaisuus -narratiiviin liittyy maailmankuvan politisointi ja tdman
ryhman opiskelijoilla on useimmiten muita opiskelijoita radikaalimpi n&kokulma.

Né&iden opiskelijoiden etu on tietoisuus ekonomisten, poliittisten ja kulttuuristen
6



tekijoiden vaikutuksesta ihmisten oloihin ja he ovat sitoutuneet asiakkaiden
voimaannuttamiseen. (Humphrey 2011, 2.2.3.) Esittelen Humphreyn tutkimusta lisaa

seuraavassa 0si0ssa.

2.2. Aikaisempien elaménkokemusten vaikutus sosiaalityon

koulutusvalintaan

Kotimaisista tutkimuksista Henna Laurila (1990) on sivunnut tutkimuksessaan
henkilokohtaisten ~ kokemusten  vaikutusta sosiaalityon alavalintaan.  Usean
sosiaalityontekijan ammatinvalinnan oli Laurilan tutkimuksessa ratkaissut Kiinnostus
ihmisl&heistd ammattia kohtaan. Joillekin sosiaalityontekijoille auttamismotiivi oli jo
varhain syntynyt kutsumus, johon oli vaikuttanut mm. lapsuudenkodissa kohdatut
ongelmat. Toisilla koulutusalan valinnan ratkaisi Kkiinnostus ihmista ja ihmisen
kayttaytymista kohtaan ja auttamishalu kohdistui enemmén ihmisten yksilolliseen
auttamiseen. Yhteiskunnallisiin asioihin ja huono-osaisten aseman parantamiseen
liittyvissa  valinnoissa ~ ammatinvalintaa ~ kuvattiin ~ kutsumukselliseksi  ja
maailmankatsomukselliseksi ratkaisuksi, joihin sosiaalinen tausta ja aikaisemmat
elamankokemukset olivat vaikuttaneet ratkaisevasti. Sosiaalitydon valinnalla ajateltiin
voivan vaikuttaa yhteiskunnallisiin asioihin ja ihmisten eriarvoisuuden poistamiseen,
nimenomaan Yyhteiskunnan epakohtiin vaikuttamalla. Omakohtaiset kokemukset
koyhyydestd, sekd sosiaalinen tausta herdttivait jo varhain tyontekijoiden
yhteiskunnallisen kiinnostuksen ja mielenkiinnon poliittiseen vaikuttamistoimintaan.
(Laurila 1990, 102 - 107.)

Laurilan (1990, 98 - 102) tutkimuksessa sosiaalityontekijoiden aikaisemmilla
elamankokemuksilla naytti olevan keskeinen merkitys motivoitumisen ja asiakkaisiin
orientoitumisen kannalta. Seitseman sosiaalityontekijaé kertoi kokeneensa toimeentulon
niukkuutta ja turvattomuutta lapsuudenkodissaan. Useimman sosiaalityontekijan
lapsuudenkokemuksiin kuului samanlaisia ongelmia kuin sosiaalitoimiston asiakkailla

oli. Nelja sosiaalityontekijaa kertoi lapsuudenkodin toimeentulovaikeuksien opettaneen



ratkaisemaan kohdatut vaikeudet sitkedlld yrittdmiselld ja ponnisteluilla. Viisi
tyontekijad oli taas lapsuudessaan kohdannut sellaisia ongelmia, johon perhe oli
tarvinnut ulkopuolisten apua. Nailla tyontekijoilla lapsuudessa tai nuoruudessa koetut
ongelmat merkitsivat samaistumista asiakkaisiin ja heidédn eldmantilanteisiinsa sek&
opettivat konkreettisesti tuntemaan, mitd ongelmien keskelld eldaminen voi ihmiselle

merkitd ja minkalaisia ratkaisuja tilanteessa voi tehda.

Englantilaisen Humphreyn (2011) tutkimuksen mukaan vakavia vastoinkdymisié
omassa eldmasséddn kokeneet opiskelijat olivat sitd mieltd, ettd heiddn omat
elamankokemuksensa olivat ohjanneet heiddn alavalintaansa. Tama ryhmé edustaa
joukkoa, joka on paatynyt alalle omien kokemustensa ja kayttdmiensd palveluiden
kautta. Humphreyn mukaan osa tastd joukosta oli kohdannut lapsuudessaan
laiminlyonteja ja kaltoin kohtelua, joka on saattanut osaltaan johtaa aikuisialla mm.
mielenterveysongelmiin tai perhevékivallan kohtaamiseen. Humphrey muistuttaa, etta
psykologian ja sosiaalityon kaltaiset ammatit ovat alttiimpia houkuttamaan alalle
ongelmallisista taustoista tulevia ihmisid. Kun traumasta selvinneistd henkildista tulee
sosiaalitydntekijoitd, voivat he olla parhaassa asemassa auttamaan muita, mutta toisaalta
heid&n tulee kiinnittdd huomiota omaan toipumiseensa ja asioiden kasittelemiseen ennen
muiden auttamista. Humphrey tuo esille, ettd osa ndistd traumoja kohdanneista
sosiaalitydn opiskelijoista oli myds ehdottomia siind, mihin halusivat sosiaalityon
kentdlla suuntautua. Humphreyn mukaan se saattaa osaltaan olla merkki
ké&sittelemattomista asioista. (Humphrey 2011, 2.2.1.)

Monet ihmiset tarjoavat hoivaa ja huolenpitoa ystavilleen ja sukulaisilleen
vapaaehtoisesti, mutta osa sosiaalitydn opiskelijoista ndkee auttamisen myo6s
mahdollisena ammattina. Humphrey (2011) tuo esille, ettd varttuneemmille sosiaalityon
opiskelijoille, joilla on ollut jo muunlaista ura- ja tyokokemusta, voi esimerkiksi
vammaisesta lapsesta tai sairaasta vanhemmasta huolehtiminen aiheuttaa muutoksia
omassa maailmankuvassa ja synnyttdd ajatuksen uudesta ammatista. Humphreyn
mukaan omahoitajakertomuksille oli tyypillista, ettd opiskelijat olivat hankkineet oman
elaménsd kautta paljon tietoa sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaiden oikeuksista
palveluista ja ahdingoista, seka eri ammattikuntien tyonkuvista. Humphreyn mukaan
namé auttajat halusivat edelleen kartuttaa tietotaitoaan, mutta olivat palveluiden kaytt4ja
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-ryhmad joustavampia ura- ja suuntautumissuunnitelmissaan, koska he ymmarsivét, etta
heidé&n asiantuntemuksensa tulee palvelemaan erilaisia ja useita tarpeessa olevia ihmisia.
Humphrey muistuttaa, ettd nailla huolenpitdjilla on kuitenkin erilaisia vaikeuksia.
Hoitovastuut ovat hyvin raskaita ja vaikuttavat opiskeluihin. Humphreyn mukaan
puolella sosiaalityon opiskelijoista on hoitovastuita lasten, muiden perheenjasenten tai
toiden takia. Humphreyn mukaan on olemassa kolme tyypillista tilannetta, jolloin
hoitovastuut haittaavat sosiaalitydn opintojen etenemistd. Ensimmainen syy on l&heisen
vaikeavammaisuus, toisena oman tukiverkoston hdiriintyminen erityisesti perheestdan
erossa olevilla opiskelijoilla ja kolmantena lapsuutensa ja nuoruutensa laheistensa
hoivaajana ja auttajana toimineet opiskelijat, jotka eivdt ole vield kasvaneet itse
autonomisiksi aikuisiksi. Humphrey tuo esille, ettd omahoitajat ovat alttiimpia palamaan
loppuun ja omasta itsestd huolehtiminen auttaa sosiaalityontekijoitd yllapitamaan
uraansa. (Humphrey 2011, 2.2.1 - 2.2.2.)

Englantilainen Sheila Furness (2007, 249) esittdd tutkimustuloksissaan, ettd kuusi
prosenttia sosiaalitydon opiskelijoista arveli hakeutuneensa alalle positiivisten tai
negatiivisten eldmankokemusten johdattamana. Opiskelijat mainitsivat merkittaviksi
elamankokemuksikseen innostavien sosiaalityontekijoiden tapaamisen, henkil6kohtaiset
kokemukset sosiaalitoimen asiakkuudesta, lapsuudenaikaiset traumatisoivat tapahtumat
tai perheongelmat ja perheenjasenten huolenpidon. Neljasosa haastatelluista ei kertonut
syyta koulutusohjelman valinnalleen.

Rompf ja Royse (1994) tutkivat traumaattisten kokemusten vaikutusta uravalintaan
sosiaalityon opiskelijoilla. Tutkimukseen osallistui 415 sosiaalityon opiskelijaa ja
vertailuryhméana 203 muun alan opiskelijaa. Rompfin ja Roysen tulosten mukaan 71
prosenttia sosiaalityon opiskelijoista olivat lapikdyneet yhden tai useamman
traumaattisen eldméntapahtuman, kun sama osuus muilla opiskelijoilla oli 58 prosenttia.
Traumaattisilla lapsuuden eldménkokemuksilla tutkimuksessa tarkoitettiin l&heisen
kuolemaa, eroa, vanhempien parisuhdeongelmia, lapsen pahoinpitelya tai laiminlyontia,

vakavia sairauksia, paihderiippuvuutta tai emotionaalisia ongelmia.



Rompfin ja Roysen (1994) mukaan yksilolliset selviytymiskokemukset ohjaavat
sosiaalityon ammatinvalintaa. 39 prosenttia sosiaalitydn opiskelijoista arvioi
tutkimuksessa traumaattisilla elaménkokemuksilla olevan vaikutusta ammatinvalintaan.
Muista opiskelijoista vain 14 prosenttia arvioi kokemusten vaikuttaneen alan valintaan.
Rompf ja Royse tuovat esille, ettei tutkimus kuitenkaan osoita, ettd sosiaalitydn
opiskelijat tulisivat alalle mielenterveydellisten ongelmiensa vuoksi.
Todenndkoisempéand syyna tulokseen Rompf ja Royse pitdvat sitd, ettd sosiaalityon
opiskelijat kykenevéat omien selviytymiskokemustensa vuoksi paremmin tunnistamaan
psykososiaalisen trauman sekd késitteleméén sitd vdhemmén leimaavana. Rompf ja
Royse muistuttavat, ettd traumaattisten elaménkokemuksien lisdksi my6s muut tekijat
vaikuttavat alan valintaan. Téllaisia tekijoitd ovat mm. toive paremman yhteiskunnan
luomisesta, halu tydskennelld monenlaisten ihmisten parissa, halu tydskennelld

itsendisesti seka tyollistyminen vakituiseen tyosuhteeseen.

Rompf ja Royse (1994) kirjoittavat, ettd kasvamisella perheongelmien keskell& voi olla
mya0s positiivisia vaikutuksia tyontekijéalle. Vaikeuksista selvinneilla
sosiaalityontekijoilla on omakohtaista tietoa sosiaalipalveluista, kyky samaistua
asiakkaiden vaikeisiin tilanteisiin, henkilokohtaista kokemusta selviytymiskeinoista
seka todennakdisesti parempi myotéelamisen kyky. Rompf ja Royse muistuttavat, etté
sosiaalityd ei kuitenkaan sovi kaikille. He varoittavat henkilGisté, jotka hakeutuvat
alalle omien tarpeiden ajamina, ja jotka valillisesti hoitavatkin tyossaan itseddn tai
haluavat kayttdd ammattinsa tuomaa valtaa asiakkaisiin.

Olson (2002) kirjoittaa tutkimuksensa tarkoituksena olevan sen selvittdminen, missé
madrin varhaisen eldmédn psykososiaalisilla traumoilla tai vastoinkdymisilla on
vaikutusta sosiaalityon alavalintaan ja mitkd muut tekijat vaikuttavat sosiaalityontekijan
ammatinvalintaan. Olson kritisoi aikaisempia tutkimuksia siitd, ettd psykososiaalisen
trauman kasite on niissd hyvin laaja, eika tuloksissa ole eritelty tai eroteltu eri typpisia
tai -asteisia traumaattisia kokemuksia. Tutkimuksissa ei ole myodsk&én keskitytty
traumaattisten kokemusten esiintyvyyteen, jatkuvuuteen tai traumaattisten kokemusten
paallekkaisyyksiin. Olsonin mukaan nykytutkimus asiasta keskittyykin selvittdmaan

my0s lilan varhaisen vastuunottamisen ja auttamisammattien valinnan yhteytta.
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Olsonin (2002) tutkimukseen osallistui 195 sosiaalityontekijaa ja vertailuryhmang 124
alemman korkeakoulututkinnon suorittaneita muiden ammattikuntien tyontekijoita.
Yhtend tutkimuksen hypoteesina oli, ettd varhaisen eldmén psykososiaaliset traumat,
kuten kaltoin kohtelu lapsuudessa, perheen vakavat vastoink&ymiset tai lilan varhainen
vastuunotto, olisivat yleisempid sosiaalityontekijoilla kuin muiden alojen tyontekijoilla.
Hypoteesi kuitenkin hylattiin, koska tutkimusryhmien valilla ei ollut merkittavia
tilastollisia eroja psykososiaalisia traumoja mitattaessa. Tutkimuksessa tuli kuitenkin
esille, etta tietyissé lapsuuden kaltoin kohtelua ja laiminlydnti& kuvaavissa kategorioissa
oli seksuaalisen ja henkisen hyvaksikayton/pahoinpitelyn sekd periytyvien
mielenterveysongelmien esiintyvyys suurempaa sosiaalityontekijoilla kuin muiden
alojen tyontekijoilla. Voidaan siis sanoa, ettd lapsuudessa koettujen psykososiaalisten
ongelmien yleisyys ei tutkimuksessa ollut sosiaalityontekijoilla suurempaa kuin muiden
alojen tyontekijoilla, mutta ryhméssd, jossa ongelmia esiintyi, olivat ongelmat
vakavampia sosiaalityontekijoilla kuin muiden alojen tyontekijoilla. Myodsk&én
sosiaalitydntekijoiden hyvinvoinnissa alavalinnan tekemisen hetkelld ei ollut eroa muun
alan tydntekijéihin. Olsonin tutkimuksen mukaan ainoastaan halu tyoskennelld ihmisten
kanssa, kognitiivinen empatiakyky sekd nuoruuden ajan kokemukset uskottuna
olemisesta muille ihmisille erosivat muiden alan tydntekijoiden vastauksista ja saattavat
olla merkityksellisessa roolissa sosiaalityon alavalinnassa. (Olson 2002, 88 — 89; 108 —
109.)

Tutkimuksissa, jotka késittelevat psykososiaalisten traumojen ja alavalinnan yhteyttd,
korostetaan usein koulutusalojen vastuita siing, ettd opiskelijat tulisi saattaa tietoisiksi
omista motiiveistaan paatya alalle. Kasittelem&ttomind omat traumaattiset kokemukset
voivat joissakin tapauksissa johtaa ongelmiin tydnteossa tai jopa alan vaihtamiseen.
Humphrey (2011) tuo myo6s esille, ettd 50 prosenttia opiskelijoista muutti
suuntautumissuunnitelmiaan opintojen aikana. Humphreyn mukaan muutokset johtuivat
kuitenkin  useimmiten positiivisista asiakaskokemuksista. Humphreyn mukaan
sosiaalityon opinnot voivat muuttaa my6s opiskelijoiden persoonaa, poliittista
katsantokantaa tai ammatti-identiteettid. (Humphrey 2011, 2.3.)

11



Aikaisempien tutkimusten mukaan sosiaalityén opiskelijat siis paatyvat alalle
useimmiten erilaisten altruististen  vaikuttimien, kuten auttamishalukkuuden,
yhteiskunnallisen vaikuttamisen tai ihmislaheisen tyon vuoksi. Tutkimustulokset siitd
missd méaarin opiskelijoiden omat henkil6kohtaiset kokemukset vaikuttavat sosiaalityon
alavalintaan vaihtelevat. Lapsuuden psykososiaalisten traumaattisten kokemusten
vaikutuksen on joidenkin tutkimusten mukaan katsottu olevan yleisempad sosiaalityon
alavalinnassa kuin muilla aloilla, mutta asiasta on my6s vastakkaisia tutkimustuloksia.
Omassa tutkimuksessani mielenkiintoni keskittyy siihen, milla perusteella sosiaalityon
opiskelijat arvioivat itse tulleensa sosiaalityon opintojen pariin ja erittelevatkd he
kertomuksissaan sellaisia henkilokohtaisia kokemuksia, joilla voisi olla vaikutusta
heidén alavalintaansa. Opiskelijoiden alavalintaan vaikuttavat kokemukset voivat olla
yhtélailla negatiivisia kuin positiivisiakin, enk& lahesty tutkimusta mistdan
ennakkokasityksesté tai oletuksesta kasin.

2.3 Sosiaality6 ja sukupuoli

Kaikki muisteluesseen kirjoittaneet sosiaalityon opiskelijat olivat naisia. Sukupuolen
kysymys ei mielestdni ole taysin irrelevantti, kun tutkimuksen tarkoituksena on
tarkastella, minkd asioiden opiskelijat arvelevat vaikuttaneen sosiaalityon
koulutusvalintaan. On pohdinnan arvoista miettid, olisivatko miesopiskelijoiden esseet

alavalintaan liittyen olleet erilaisia naisopiskelijoiden kertomuksiin verrattuna.

Sosiaality6 on historiallisesti kehittynyt naisten vapaaehtoisesta hyvéantekevaisyystyosta
sekd luottamusmiestoiminnasta hiljalleen ammatiksi. (Satka 1994.) Sosiaalityon juuret
ovat 1800-luvulla, mutta sosiaalitydon ammatillistumisen on Kkatsottu tapahtuneen
Suomessa vasta 1950-luvulla, silla vuoden 1950 laki sosiaalihuollon hallinnosta
madritteli ensi kertaa huoltotyontekijan péatevyyden. (Satka 1994, 314.) Tyon
ammatillistuminen naisisti ammattikunnan, koska koulutetut tyontekijét olivat erityisesti

naisia. (Satka 1994, 322). Sosiaalihuoltajakoulutus oli Suomessa keskeinen
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sosiaalityontekijoiden koulutusvéyla ja se sdilyi suhteellisen samanlaisena 70- ja 80-
lukujen taitteeseen saakka, jolloin toteutettiin valtion ohjaamana uudistus ja sosiaalityon
koulutus nostettiin ylemman korkeakoulututkinnon tasoiseksi. (Satka 1994, 332.) 1990-
luvulla  sosiaalityd eriytettiin  sosiaali- ja  yhteiskuntapolitiikan  alaisesta
sosiaalihuoltolinjasta omaksi tieteenalakseen. (Marjaméki ym. 1998.) Sosiaalityd on
Suomessa erityisesti julkisen sektorin naisammatti ja 90 prosenttia sosiaalityontekijoista

ja sosiaalityon opiskelijoista on naisia. (Marjamaki ym. 1998, 5.)

Sosiaalityon sukupuolittuminen ndkyy myds ammattikentén sisaisessa tyonjaossa, jossa
ruohonjuuritason perustyd on nédhty olevan naisten ty6td, ja johto-, kehittdmis- ja
tutkimustehtdavat enemman miesten aluetta (Petrelius 2003, 148). Jako on perua
sosiaalityon historiasta, jolloin miehet ovat hoitaneet kunnallisia luottamustehtavia ja
naiset tehneet vapaaehtoistyotad. Miehet alkoivat myohemmin johtaa alalle koulutettujen
naisten tekemaa asiakastyotd. (Satka 1994). Petreliuksen (2003, 148) mukaan myds
sosiaalialan opiskelijoilla itsell&4&n on ajatus siitd, ettd naiset sopivat miehid paremmin
emotionaalisesti latautuneeseen asiakastyohon ja miehet puolestaan paremmin johto- ja
asiantuntijatehtdviin. Petreliuksen tutkimuksessa opiskelijat kaipasivat miehid alalle,
eikd heidan siirtymistd&dn johtotehtdviin pidetty negatiivisena asiana. Opiskelijat

arvelivat miesten méaran lisdantymisen alalla nostavan arvostusta ja alan palkkoja.

Sosiaalialan tydssd kohdataan ihmissuhteisiin ja tunteisiin liittyvid kysymyksia,
tavallisesti keskustellen ja tunteita lapi kdyden. Naisten on yleensé nahty olevan miehia
taitavampia tunneilmaisussa ja ihmissuhteiden késittelyssa. Naisten tiedon on usein
ajateltu olevan tunteille, intuitiolle ja hiljaiselle tiedolle perustuvaa, kun taas miehiseksi
on ajateltu rationaalinen, tekninen ja teoreettinen kaytannon ulkopuolelta tuleva tieto.
Sosiaalitydssa toimiminen ja siihen sisaltyvan huolenpidon eetoksen omaksuminen
edustaa siis miehilld jonkinlaista poikkeamaa hegemonisesta maskuliinisuudesta edella
mainitussa merkityksessa. (Kuronen, Granfelt, Nyqvist ja Petrelius 2004, 5 - 6.)

Paivi Petrelius (2004, 47 - 48, 72) on Kkirjoittanut naistapaisista hoivaeettisistéa
l&hestymistavoista sosiaalitydssa. Petrelius on pyytanyt aineistossaan sosiaalityon

opiskelijoita kirjoittamaan tiettyyn aikaan ja paikkaan sijoittuvia muistoja sellaisista
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oman eldman tapahtumista, joiden he arvioivat olevan yhteydessa siihen, ettd he olivat
ryhtyneet opiskelemaan sosiaality6td. Toisena osana Kkirjoitustehtdvad opiskelijoita
pyydettiin Kirjoittamaan essee, jossa opiskelijat pohtivat kuinka sukupuoli jasentaa
kunkin henkilokohtaisia muistoja. Aineistoon sisaltyvistd muistoista (n = 55) yli
viidennes kaésitteli lapsuus- ja perhemuistoja, noin kaksi viidennestd opiskelualan
valintaan ja opiskeluun liittyvida pohdintoja, kokemuksia ja ratkaisuja ja hieman yli

kaksi viidennesta kokemuksia erilaisista sosiaalialan toista.

Petrelius (2004, 48 — 49, 72) tarkastelee artikkelissaan miten sukupuoli jasent&&
opiskelijoiden muistoja ja esseitd, sekda miten sukupuolittuneet hoivadiskurssit
rakentaistavat sosiaalitydon Kkaltaiseen naisiseen huolenpitoammattiin  hakeutuvien
opiskelijoiden ammatillisia ajattelu- ja toimintatyyleja. Petrelius kutsuu naistapaisiksi
hoivaeettisiksi  l&hestymistavoiksi sellaisia aineistossa kuvattuja ammatillisen
itsemadrittelyn ja toimijaksi asettumisen tyylejd, joissa korostuvat henkilokohtainen
vastuunotto kohdattavan asiakkaan hyvinvoinnista, halu auttaa, tukea toista ihmista seka
tarjota télle myotatuntoista ymmarrysté elaytyvan ja empaattisen kasvokkain tapahtuvan
vuorovaikutuksen keinoin. Petrelius tuo esille, ettd aktiivinen vastuunotto toisen
ihmisen hyvinvoinnista sekd huolenpidon, hoivan ja empatian arvostaminen,
madrittyvat sekd opiskelijoiden Kirjoituksissa ettd eettisissd hoivateorioissa naisisiksi
orientaatioiksi. Petreliuksen mukaan  sukupuolen huomioon ottaminen
sosiaalityontekijoiden eettisia l&hestymistapoja pohdittaessa on tarkedd siksi, ettd
naiseuden ja hoivan vyhteenliittavilla ajattelutavoilla on seurauksia sille, miten
tyontekijat mieltavat itsensd ammatillisina toimijoina ja millaiset arvot ovat heille

sosiaalitydssé tarkeité.

Jorma Hanninen (2004) tarkastelee artikkelissaan sosiaalitydén huoltapitavan vallan
merkityksia alalla toimivien miesten ndkékulmasta. Hannisen tutkimuksessa kyselyyn
vastanneet miehet (n = 11) hakeutuivat sosiaalityon kentdlle opetus- ja tutkimustyohdn
tai hyvien ty6llisyysndkymien ohjaamana. Miehid motivoi kiinnostus alan hallintoon,
eikd alavalinnan perusteina ole auttamishalukkuus tai poliittiset ja uskonnolliset syyt,
kuten monissa muissa aikaisemmissa tutkimuksissa. Hanninen arvelee artikkelissaan,
ettd miesten vahdiseen hakeutumiseen sosiaalialalle vaikuttaa sosiaalityén naisinen

imago, seka heikko palkka ja arvostus.
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On siis mahdollista, ettd miesten Kirjoittamat esseet olisivat olleet sisalloltaan
toisenlaisia ja alalle hakeutumisen perusteet ja syyt olisivat miesten teksteissa voineet
olla erilaisia. Tutkimuksen empiirinen aineisto (n= 17) on kuitenkin sen verran suppea,
ettei sen perusteella voi tehdd kovin suuria yleistyksia, eik& se narratiivista analyysia
kaytettdessa ole tarkoituksenomaistakaan.

3. NARRATIIVINEN LAHESTYMISTAPA

3.1 Elamakerrallisuus

Opiskelijoilta saamien esseiden kaltaisten yksityisten dokumenttien  k&ytto
tutkimusaineistona sisaltda oletuksen, ettd tekstin kirjoittaja kykenee, ja on jollain tapaa
parhaimmillaan ilmaistessaan itsedan kirjallisesti (Tuomi & Sarajarvi 2004, 86). Kun
tutkittavia pyritddn ymmartdmaan heidén itsensé tuottamien kertomusten, tarinoiden ja
muisteluiden avulla, puhutaan eldmékerrallisista l&hestymistavoista ja persoonallisiin
dokumentteihin perustuvasta tutkimuksesta. (Hirsjarvi ym. 2007, 212.) Anni Vilkon
(1990, 81) mukaan sosiaalitieteissa tutkijan myo6tavaikutuksella, esimerkiksi
haastatellen ja kirjoituskilpailujen kehottamana syntyneitd eldmdntarinoita pidetaan
usein parempina tutkimusaineistoina kuin Kkirjallisuuden eldmékertoja ja aineiston
keruuseen liitetd&n usein ajatus ’tavallisten ihmisten’ elamanilmaisujen tavoittamisesta.
Voidaan siis ajatella, ettd kun halutaan tietoa sosiaalityén opiskelijoiden motiiveista ja
kokemuksista alan valinnassa, ovat itse sosiaalitydon opiskelijat parhaita henkil6ita
vastamaan ja erittelemdan asiaa ja kirjallisen tekstin pyytdminen on hyvé tapa saada
asiasta tietoa.

Sosiaalitutkimuksen yhteydessa omaeldmakerta ei tarkoita vain sitd suhteellisen kiinteda
genred, joka autobiografia on kirjallisuudentutkimuksen lajikategoriana, vaan
sosiaalitieteet ovat hyoddyntdneet myos tutkijan ja Kkertojan vuorovaikutuksessa
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syntyneitd elamékertoja (Vilkko 1990, 81). Hyvdrisen (1994, 122) mukaan
julkaistavaksi tehty omaeldmakerta, kilpailuun kirjoitettu eldmantarina ja haastattelu
poikkeavat toisistaan jyrkimmin tyostamisen asteen ja aloitteen suhteen. Hyvarinen

vertaa asetelmaa valmiin taideteoksen ja raakamateriaalin véliseen suhteeseen.

Eldmakerrallisen l&8hestymistavan taustana on Leena Syrjalan (2001, 204) mukaan
nakemys eldmén ja identiteetin rakentumisesta tarinoina. Pohtiessaan omaa eldmaansé
ihminen kertoo itselleen ja muille eri tilanteissa erilaisia tarinoita, jotka puolestaan
voivat avata uusia ndkokulmia tai katked entisid. Oman eldmén pohdinta on ihmisen
perustavanlaatuinen ominaisuus ja samalla myo6s kerrontaa, jonka avulla ihminen
rakentaa minuuttaan. Useampi sosiaalityén opiskelija toikin esseessédan esille
kirjoitusprosessin olleen tietyll& tapaa terapeuttinen ja koki sen myds selkeyttdneen
ajatuksia omasta alavalinnasta ja sen motiiveista. Tarinoiden kertominen on
persoonallisen ja ammatillisen kasvun valine, jota voi samalla k&ayttdd myos
tutkimusmetodina (Syrjala 2001, 204).

Sosiaalityon opiskelijoilta saadut esseet eivét ole puhtaasti elaméntarinoita, kertomuksia
tai muistoihin perustuvia tekstejd, mutta niissd on elementtejd kaikista edella
mainituista. Tulen t&ssd tutkimuksessa puhumaan opiskelijoiden Kkirjoituksista
muisteluesseind ja kertomuksina. Analyysiosuudessa tulen jaottelemaan opiskelijoiden
kertomukset erilaisiin tarinatyyppeihin. Keskityn téssa luvussa eritteleméén erityisesti
tarinan, kertomuksen ja muiston kasitteitd, sek& perustelemaan miksi olen péatynyt

kéayttdméaan opiskelijoiden kirjoittamista teksteistd nimenomaan kertomuksen késitetta.

3.1.1 Muistoja

Tutkimuksessani sosiaalityon opiskelijoita pyydettiin pukemaan kirjalliseen muotoon
heille merkityksellisida kokemuksia opintoihinsa sek& alan- ja ammatinvalintaan liittyen.
Paivi Petrelius (2005) on puhunut Kirjoitetuista muistoista ja maarittelee muistot tiettyja
sosiaalisia sijainteja saaneiden yksiloiden kuvauksiksi tietyssd ajassa eletyista
tapahtumista ja kokemuksista. Petrelius puhuu muistoista yksilollisina ja subjektiivisina
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kertomuksina. Vaikka muistot ovat eldmékertoihin verrattuna lyhyita ja katkelmallisia
kuvauksia menneestd, niit4 jasentdvat tulevaisuuteen ja nykyhetkeen liittyvat motiivit.
Nykyhetkeen ja tulevaisuuteen liittyvat pyrkimykset ohjaavat sitd, millainen tarinallinen
versio menneisyydestd ja itsestd noiden tapahtumien kokijana ja tulkitsijana, muisto on.
(Petrelius 2005, 22 — 23.)

Alasuutari (1986, 15) kirjoittaa kuinka tutkimusten mukaan muistot menneisyydesta
jarjestyvat ihmisen mielessa hierarkkiseksi rakenteeksi. Ylimpand ovat suuret
tapahtumakokonaisuudet ja alimpana pienemmat muistetut yksityiskohdat. Pd&kohdat
eivat ole satunnaisia muistoja koetuista tapahtumista vaan olennaisina pidettyja asioita.
Muistaminen perustuukin tapahtumakokonaisuuksien mukaan maaraytyvien paékohtien
ja niiden vélisten ajallisten tai loogisten yhteyksien hahmottamiseen. Naitd malleja
joiden mukaan tieto on ihmisen mielessa jarjestynyt hierarkkiseksi ja loogisiksi
kokonaisuuksiksi, kutsutaan kognitiivisiksi skeemoiksi. Kognitiivinen skeema toimii

ikdan kuin kertomuksen kielioppina maéaraten tarinan saaman muodon.

3.1.2 Tarinoita vai kertomuksia

Juhani lhanus (1999) kirjoittaa kuinka kokemukset ja tapahtumat voidaan tehda
ymmarrettdviksi muistettaviksi ja toisten kanssa jaettaviksi kertomusten avulla.
Ihmisten kertomukset kiertyvat tavallisesti oman mindn ympérille ja muodostaen
yhtenéisen kokonaisuuden, tarinan. Kertomusten avulla ihminen tavoittelee elaméénsa
eheyttd, pysyvyyttd ja mielekkyyttd. Juhani Ihanus (1999, 257) k&yttdad kertomusta
ylakasitteend, joka jakautuu tarinaan kertomuksen sisaltond ja esitystapaan
kertomuksen ilmaisuna. Ihanuksen kasitteita myotéillen olen padtynyt téssé
tutkimuksessa puhumaan opiskelijoiden itsensa Kirjoittamista esseistda kertomuksina,
jotka sisaltévat vaihtoehtoisia tarinoita. Olen omien tutkimusintressieni kautta tulkinnut
opiskelijoiden kertomuksia tuoden niista esille alavalintaan liittyvéat tarinat. Myds Vilma

Hanninen (2003) erottelee kertomuksen ja tarinan késitteitd samoin tavoin.
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Hénninen (2003, 19 - 22) on erotellut toisistaan tarinallisuuden eri ilmenemismuotoja
varaamalla niille eri termejd. Hannisen mukaan narratiivisen tutkimuksen
monialaisuudesta seuraa se, ettd tarinan (narrative) késitettd kaytetddn hyvin monissa
merkityksissd, joka voi aiheuttaa sekaannusta ja ohi puhumista. H&nnisen mukaan
tarina on ajallinen kokonaisuus, jolla on alku, keskikohta ja loppu. Tarinan keskeisin
elementti, eli sen juoni, muodostaa kokonaisuuden, johon ndhden erilliset osat saavat
merkityksensa. H&nnisen mukaan kerrottu tarina esittdd jonkin yleisen totuuden tai
mahdollisuuden yksittdistapauksen kautta. Kertomuksen kasitteelld H&nninen viittaa
tarinan esitykseen merkkien muodossa. Yksi kertomus voi sisiltdd useita tarinoita ja
Hénnisen mukaan se voidaan tulkita monella tavalla. Kertomuksen kasite viittaa
ihmisen itsestéan toisille kertomaan tarinaan. Kertomalla tarinaansa ihminen voi saada
alkaan sosiaalisia vaikutuksia, jakaa kokemuksiaan, saada jasennyksilleen sosiaalista
vahvistusta ja reflektoida kokemustaan.

Hénninen tuo esille my6s sisaisen tarinan kasitteen, joka viittaa ihmisen mielen
sisaiseen prosessiin, jossa ihminen tulkitsee omaa eldméa& tarinallisten merkitysten
kautta. Sisdinen tarina ilmenee ja osin muodostuukin kerronnassa ja toiminnassa, mutta
jaa myos osittain piiloon, koska kaikkia kokemuksia ei kerrota ja kaikkia suunnitelmia
el toteuteta. Hanninen erottelee sisdisen tarinan kolme eri tasoa: alkuperdinen,
reflektiivinen ja metareflektiivinen. Ensimmaéinen taso on se, jolla eldmd alun perin
nayttaytyy tulkittuna tietylld tasolla ja reflektiivinen siséinen tarina on itselle kerrottua
sisdistd puhetta, joka on tarpeen silloin kun rutiinimaiset merkitysannot tulevat
ongelmallisiksi ja vaativat pohdintaa. Metareflektion tasolla ihminen tietoisesti erittelee
sisédista tarinaansa tietoisena siitd, ettd se on tarina. (Hanninen 2003, 20 - 22.) Vilkko
puolestaan (1987, 16) erittelee kolme erilaista tasoa kun puhutaan omaeldmakerroista tai
elaméntarinoista. Tapahtua kuvaa tosiasiallisten eldménvaiheiden ja tapahtumien
kokonaisuutta, ajatella viittaa ajatuksissa miellettyyn kuvaan noista tapahtumista, ja

viimeinen taso kertoa kuvaa yksilon esitysta omasta elaméstaan.

Hyvérisen (2006, 2 - 3) mukaan monet sosiaalitieteilijat eivat tee kasitteellistd eroa
kertomuksen ja tarinan valilla, vaan valitsevat kulloinkin paremman kieleen sopivan

ilmauksen. Termi tarinallinen tutkimus viittaa siksi kaytdnndssa samaan kuin
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kerronnallinen tai kertomuksellinen tutkimus. Hyvérinen k&&ntd4 sanan narrative

kertomukseksi, kertomukselliseksi ja kerronnalliseksi, sek& termin story tarinaksi.

Eldmankertatutkijat eivat ole yleensd halunneet tehdd suurta eroa Kirjoitettujen ja
suullisten omaeldmankertojen valilla. Niin suullisessa kuin kirjallisessa itsen
esittdmisessa tulee ottaa huomioon eldmankertomusten yleiso tai yleisot. Kertomukset
on aina suunnattu jollekin ajatellulle vastaanottajalle. Eldméntarinoissa vastaanottajana
on aina myos ’sisdislukijan’ edustaja. Siséislukija edustaa kertojalle jonkinlaista
ihannelukijaa, jonka kanssa han k&y keskusteluja, vaittelee ja selittelee.
’Omaeldmadkerrallinen sopimus’ on kasite, joka viittaa kertojan ja lukijan véliseen
suhteeseen. Kertoja ik&an kuin ehdottaa lukijalle omaelamékerrallista sopimusta, josta
toivoo tdman tunnistavan ja hyvaksyvan koodiston, jonka mukaan eldmantarina on
jasentynyt. Sopimuksella kertoja pyrkii varmistamaan sen, ettd vastaanottaja ymmartaa
hanen tekemiensa tarkeiden ja merkittavien omaeldmékerrallisten kokonaisuuksien sek&
niiden esittdmistavan valintojen perusteet. Seka suullinen, etté kirjallinen kerronta ovat
luonteeltaan refleksiivistd, jolloin toiselle kertomiseen sisdltyy myds tapahtumien ja
asioiden selvittamistd itselle. (Vilkko 1997, 78; 1998, 16)

Roos (1988, 140) méaérittelee elamanhistorian tai elamékerran tarinaksi, joka perustuu
henkilon omaan eldmdan, jossa tarinan kertova henkild esitetdan tarinan subjektina ja
jossa hadn itse madrittelee mitd tarinaan sisdllytetddn ja mitd ei. Eldménhistoria tai
elamakerta ei ole kuitenkaan mik& tahansa ihmisen kertoma tarina, vaan siind taytyy
olla tietty yhtendisyys, yritys kuvata omaa eldmad tietystd nédkokulmasta. Roos tuo
kuitenkin esille, ettd koherenssi on yksinkertaisesti kertojan tai haastattelijan luomaa ja
alkaansaamaa, jotta tarinasta tai juonesta saadaan hyva, “oikean” eldman ollessa

hajanainen, jadsentymaton ja tdynna irrallisia yksityiskohtia.

Vaikka tarinan ja kertomuksen kasitteitd kdytetadn usein sekaisin ja padllekk&in, olen
paatynyt tassd tutkimuksessa puhumaan opiskelijoiden kirjoituksista kertomuksina.
Hannisen (2003) ja lhanuksen (1999) tapaan ajattelen opiskelijoiden esseiden olevan
suurempia kokonaisuuksia, kertomuksia, joista on loydettavissd useita erilaisia ja

vaihtoehtoisia tarinoita. Ajattelen opiskelijoiden kertomusten olevan siis kokonaisia,
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kirjallisia ja kerronnallisia esityksid kunkin yksilon omasta eldmastd, ajatuksista ja
kokemuksista. Itse olen tutkimuksessani Kiinnostunut nimenomaan opiskelijoiden
esityksistd ja tarinoista omasta alavalinnasta. Opiskelijat kertovat teksteissaan
alavalintaan liittyvista tekijoistd ja Vilkon (2003) kasitteen mukaisesti esseet etenevét
metareflektion tasolla, koska opiskelijat erittelevat sisdista tarinaansa tietoisena siit,
ettd kyseessa on tietylle yleisolle tuotettu kertomus. Opiskelijoiden kertomukset pitavat
sisallddén myods muunlaisia tarinoita kuin vain alavalintaan liittyvid. Olen kuitenkin
tutkimuksessani keskittynyt nimenomaan noihin alavalinnasta kertoviin tarinoihin ja
niithin liittyviin kokemuksiin ja ajatuksiin. Myods alavalinnasta kertovien tarinoiden
sisélla on mahdollista 10yta4 erilaisia ja vaihtoehtoisia tarinoita, mutta ké&sittelen lisaa

kertomusten analyysia omassa osiossaan.

3.1.3 Kertomusten tutkiminen

Alasuutari (1994, 107) kirjoittaa kertomuksesta yhtend diskurssin muotona, jolla on
huomattava kulttuurinen merkitys. Hanen mukaansa kertomuksia on myos suhteellisen
helppo tutkia, koska joukkoviestintd koostuu isoilta osin nimenomaan juonellisista
kertomuksista, kuten elokuvista, uutisista ja ajankohtaisohjelmista. Alasuutarin mukaan
kertomusten kautta valittyy muun muassa modernille ajalle ominainen kokemus
historiasta ja ajan muutoksista. Myo6s yksilon kokemusmaailmaan kuuluu késitys
muutoksesta ja yksilokohtaisesta ajallisesta kehityksesta joka nakyy muun muassa siiné,
etta elamantarinoiden kertominen ja Kirjoittaminen ovat nimenomaan modernisaatioon

liittyva ilmi6.

Alasuutarin (1994, 107) mukaan kertomukselle on tyypillista, ettd siind on nahtévissa
eri osia, jotka muodostavat jonkinlaisen juonellisen kokonaisuuden tai rakenteen.
Yksinkertaisin mahdollinen kertomus on sellainen, jossa on kolme toisiinsa liittyvaa
tapahtumaa. Ensimmaéinen ja kolmas tapahtuma ovat jonkin asiantilan toteavia ja toinen
tapahtuma aktiivinen. Té&llainen kertomus voisi olla esimerkiksi seuraavanlainen: Olli

oli onneton, kunnes han tapasi Anjan ja tuli onnelliseksi.
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Alasuutari (1989, 75 - 76) kirjoittaa kertomusten ajallisuudesta. Vaikka menneisyys on
tietyssa mielessa menetettyd, jo elettyd aikaa, se kuitenkin vaikuttaa nykyisyyteen ja
tulevaisuuteen muistelemisen ja kertomusten valityksell4. Historia on aina jonkinlainen
subjektiivinen teoria, vaikka se koostuisikin joukosta todellisia tapahtumia. Jotkut
kertomukset ovat todenmukaisempia kuin toiset, mutta silti kertomus on aina eri asia
kuin itse tapahtuma. Kertomus on jonkinlaiseen kieliasuun puettu kuvaus tapahtumasta,
ja sitd luotaessa tulee noudattaa kielen kayttoa maaréédvia sosiaalisia séantoja, jotta
kertomus on muille ymmarrettdvd. Aivan kuten kertomus sindnsd, myo6s sen
totuudellisuus on siis luonteeltaan sosiaalista, eri ihmisten ndkemysten pohjalta
maéériteltavissd olevaa. Kuten Alasuutari Kirjoittaa, kasityksemme ja kertomuksemme
historiasta muuttuvat aina jossain maarin kun nykyisyydessd tapahtuu jotakin.
Virallinenkaan historia ei ole koskaan valmis ja muuttumaton. IThminen ymmart&é aina

menneisyytensé nykyhetken perspektiivista.

Vilkko (1990, 82 - 84) mukaan omaeldmékerrallisia teksteja voidaan tarkastella
teksteind, kulttuurituotteina. Sen sijaan, ettd keskityttdisiin omaeldmékerroissa
esitettyjen asioiden yhteiskunnalliseen todellisuuteen, siihen miten asiat todella
tapahtuivat, voidaan painopiste siirtad eletyn ja koetun kuvaukseen, kerronnalliseen
kokonaisuuteen. Kertomus eldmastd ei ole koskaan tapahtuneen suora heijastus, vaan
silld on tuotantoehtonsa, joiden puitteissa se syntyy. Kertomus on eldaméntapahtumista
tehty konstruktio, jonka yksilosubjekti muokkaa kulloiseenkin tilanteeseen sopivaksi.
Yksilo- ja tilannesidonnaisuutensa lisdksi omaeldmakerralliset aineistot ovat
voimakkaasti kulttuurisidonnaisia. Elaméastd kerrotaan aina kullekin kulttuurille
sopivilla tavoilla. Kertomukseen valikoituu aineksia yksilon omien térkeyskriteerien
mukaisesti, mutta tuota valikointia ohjaavat juuri kulttuuriset eldménjasennykset ja
kerronnalliset konventiot. (Vilkko 1990, 82.)

Eldmakerrallisissa teksteissd ihminen osoittaa oman erityislaatunsa ja havainnollistaa
omaa identiteettid&n. ldentiteetilld tarkoitetaan yleisesti joidenkin piirteiden suhteellista
pysyvyyttd. Eldméntarinaa pidetddn Kkulttuurituotteena, jossa yksilo, rakentaessaan

nakemyksensd eldmanhistoriastaan  kertomuksen muotoon, tulee ilmaisseeksi
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subjektiviteettiddn ja identiteettid&n. ldentiteetti koostuu yksilon ominaispiirteista siten,
ettd ulkoiset tekijat eivat vaikuta sen yksittdisiin piirteisiin vaan koko rakennelmaan.
Tand paivana ihmiselle on leimallista kokemus jatkuvuudesta, pysyvistd yksilollisista
persoonallisuuspiirteistd tai ainakin jonkinlaisesta kehityskaaresta, jonka tuloksena
yksilon identiteetti on rakentunut. (Alasuutari 1986, 138; 1989, 79 — 82.)

Sisaisesti looginen eldmankerta tai eldmantarina ei synny itsestd&dn vaan ihmisen on
pakko valita menneisyydestéan joitakin tapauksia ja unohtaa toisia. Valittuja tapahtumia
tulee tulkita tavalla joka tukee tarinan tarkoitusta, olkoonpa se sitten omien
kayttaytymispiirteiden pysyvyyden todistaminen tai tilanteeseen johtaneen kehityslinjan
kuvaaminen.  Yksilé hahmottaa menneisyytensd kertomuksena, juonellisena
kokonaisuutena, sen sijaan, ettd muistaisi siitd vain satunnaisia ja my®hempien
tapahtumien kannalta merkityksettomid sattumuksia. Identiteetti voidaan ké&sittaa
pyrkimykseksi orientoitua mielekkaalla tavalla sosiaaliseen todellisuuteen. Se heijastuu
itse tarinan juoneen kuulumattomissa, omia eldménvaiheita ja ratkaisuja arvioivissa
ilmaisuissa sekd yksilolle ominaisissa tavoissa kertoa tarinan juoni. (Alasuutari 1986,
138; 1989, 79 - 82.)

Hyvérinen (2006, 15 — 16) kirjoittaa, ettd elamén kokemisessa on aina elementtejd, jotka
karkaavat kertomukselta. Hyvérisen mukaan identiteetista tai elamasta ei voida puhua
kertomuksena, vaan kertomus on vain yksi tapa jasentdd identiteettid ja olemista.
Kielellisend jasennyksend se kuitenkin kykenee hyvin kokoamaan ja jasentdmaan

identiteettid sekd ilmaisemaan myds identiteetin muita puolia.

Roosin (1988, 148) mukaan ennen eldmdantarinoiden analyysia on tdrkedd ottaa
huomioon ketka tarinoita tuottavat, missé kontekstissa ja miksi. Esimerkiksi sukupuolta,
luokkaa ja tiettyja historiallisia peruskokemuksia ei tule ottaa itsestddn selvyytena.
My0Os konteksti on tarked, silld ilman sitd ei voi tietdd eldaméntarinaan sisaltyvéaa
intentiota. Jokaisella meistd on useita potentiaalisia eldmantarinoita esitettavaksi
kontekstin mukaan. Eldmantarinat ovat hyvin erilaisia riippuen siit4 esittadko ne esim.
ystaville, puolisolle, viranomaisille tai vaikka tyonhaun yhteydessa. Kertomus vaihtelee

my0s eldménvaiheen mukaan, ja eldméntarinan ongelma onkin, ettei silld oikeastaan ole
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loppua koska kertoja esittdd sen eldessaan. Alasuutarin (1986, 11) mukaan joidenkin
kielellisten rakenteiden voidaan kuitenkin olettaa olevan universaaleja. Suomen kielen
rakenteiden ja sanaston voi olettaa heijastavan myods sitd, mik& on yhteistd
maailmankuvallista ainesta kaikille tutkituille, suomalaiseen kulttuuripiiriin kuuluville

miehille ja naisille.

4. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimustehtava

Toisessa luvussa esittelemieni tutkimusten mukaan sosiaalitydon opiskelijat paatyvét
usein alalle muun muassa erilaisten auttamismotiivien vuoksi. Halu auttaa ihmisig, ja
erityisesti heikommassa asemassa olevia ihmisid ajaa monet sosiaalitydon opintojen
pariin.  Myos yhteiskunnallisen  vaikuttamisen mahdollisuus, sek& erilaiset
henkilokohtaiset kokemukset ovat usein syyné sosiaalityon alavalintaan. Tutkielmassani
kysyn kuinka sosiaalityén opiskelijat ovat paatyneet alalle ja millaista roolia opiskelijat

arvioivat elaménkokemustensa nayttelevdn ammatinvalinnassa.

Olen paatynyt t&ssd tutkimuksessa puhumaan opiskelijoiden esseistd kertomuksina.
Opiskelijoiden esseet ovat suurempia kokonaisuuksia, kertomuksia, joista on
I0ydettdvissd useita erilaisia ja vaihtoehtoisia tarinoita. Kertomuksen Kkasitteen
mukaisesti opiskelijat erittelevat ajatuksiaan ja kokemuksiaan tietoisena siitd, etta
kyseessd on tietylle yleis6lle tuotettu kertomus. Olen tutkimuksessani Kkiinnostunut
esityksiin nimenomaan sosiaalityon alavalinnasta. Opiskelijoiden kertomukset pitavat
sisallddén myods muunlaisia tarinoita kuin vain alavalintaan liittyvid. Olen kuitenkin
tutkimuksessani keskittynyt nimenomaan noihin alavalinnasta kertoviin tarinoihin ja

niihin liittyviin kokemuksiin ja ajatuksiin.
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Vastatakseni tutkimuskysymykseeni sosiaalityon opiskelijoiden alavalinnasta analysoin
opiskelijoiden Kirjoittamia esseita narratiivisen  juonianalyysin avulla.
Juonirakenneanalyysin teko voidaan ajatella olevan jonkinlaista tyypittelyd, jossa
keskitytdan etsiméén erilaisia tarinatyyppeja. Tutkimuksessani keskityn analysoimaan
sitd, mitd johtopaatoksid opiskelijoiden Kkirjoittamista muisteluesseista voi tehda
juonellisina kertomuksina. Avaan analyysin eri vaiheita perusteellisemmin tdman luvun

lopussa.

Varsinaiset tutkimuskysymykset ovat seuraavat.

Minkalaisia ovat sosiaalityon opiskelijoiden kertomukset alalle hakeutumisesta ja
minkélaisia tarinatyyppeja kertomuksista muodostuu?

Miten eldméankokemukset nayttaytyvat ja ilmenevat opiskelijoiden kertomuksissa

sosiaalityon koulutusvalintaan liittyen?

4.2 Opiskelijoiden muisteluesseet aineistona

Tutkimuksen aineistona ovat Jyvaskylan yliopiston sosiaalitydn maisterivaiheen
opintoihin kuuluvaan paattoseminaariin syksylld 2012 osallistuneiden opiskelijoiden
tuottamat kertomukset sosiaalityon alavalinnasta. Paattoseminaari on Jyvaskylén
yliopiston sosiaalityon opetusohjelmaan ja opintojen loppuvaiheeseen kuuluva
seminaarimuotoinen kurssi, jonka aikana opiskelijat muun muassa tarkastelevat
opintojen myota tapahtunutta ammatillista kehittymistdan sek& antavat palautetta

opinnoista.

Tapasin ryhmén seminaarin ensimmadiselld kokoontumiskerralla lokakuussa 2012 ja
esittelin heille alustavasti tutkimusaihettani. Kaikilta opiskelijoilta edellytettiin esseen
kirjoittamista seminaarin suorittamiseksi, mutta jokaiselle annettiin mahdollisuus kielt&d&

esseensd kayttaminen tutkimuksessani. Sovimme seminaarin vetdjan ja opiskelijoiden
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kanssa, ettd jokainen Kirjoittaa esseensd perddn suostumuksensa tai kieltonsa tekstin
luovuttamisesta minulle. Seminaarin vetdja luovutti suostumuksensa antaneiden
opiskelijoiden muisteluesseet minulle tammikuussa 2013. Seminaarin vetdja oli
poistanut esseista nimet ja muita tunnistettavuustietoja ennen niiden luovuttamista
minulle. Paattéseminaariin osallistui 24 opiskelijaa joista 17 antoi luvan kayttaa
tekstiddn tutkimuksessani. Kuusi opiskelijaa Kkieltdytyi luovuttamasta esseetédén
tutkimukseeni esseen henkilokohtaisen luonteen vuoksi ja yksi essee jai pois
tutkimuksesta sen myohastyneen palautuksen takia. Kaikkiaan aineistoa tuli 144 sivua

rivivalilla 1,5, siten, ettd uusi essee alkoi aina uudelta sivulta.

Muisteluesseiden tehtdvdnannossa opiskelijoita pyydettiin  pohtimaan seuraavia
kysymyksia:

e Miten ja miksi hakeuduit opiskelemaan sosiaalityota?
e Minka asioiden arvelet vaikuttaneen alan ja ammatinvalintaasi?

e Onko sinulla sellaisia eldmankokemuksia, joiden ajattelet vaikuttaneen alan

valintaasi?

o Mité ajattelit sosiaalitydstd ennen opiskelemaan tuloasi ja opintojesi alussa, ja

miten hahmotat sosiaality6td nyt opintojesi loppuvaiheessa?
e Miten sosiaalityon ja/tai muut opinnot ovat tarjonneet sinulle?
¢ Millaisia ovat ammatilliset tavoitteesi tai tulevaisuudensuunnitelmasi?

e Mikd on mielestdsi sosiaalityon tehtdvd ja paikka yhteiskunnassa ja miten

jasennét itseési tuohon sosiaalityon kenttaan?

Opiskelijoille annettiin mahdollisuus kéayttéda paattéseminaarin esseessa apuna opintojen
aikana Kirjoitettuja oppimispdivékirjoja, esseitd, raportteja ja muita mahdollisia itse
kirjoitettuja dokumentteja sekd muiden opiskelijoiden kanssa kaytyja keskusteluja.
Myo6s muun kirjallisuuden apuna kayttaminen oli esseiden kirjoituksessa sallittua, mutta
ei pakollista.
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Opiskelijoiden kirjoittamat esseet kasittelivat vain paikoitellen tutkimukseni kannalta
olennaisia aiheita. Ne sisdlsivdt muun muassa paljon reflektiota ja palautetta
opiskeluajoista ja opintojen annista. Olen kiinnostunut opiskelijoiden kertomuksista
niiltd osin  kuin ne keskittyvat alavalintaan ja siihen liittyviin tekijoihin.
Analyysiosiossani keskityn sosiaalityon opiskelijoiden alavalinnan syihin, motiiveihin
ja taustoihin.

4.3 Narratiivinen analyysi

Narratiivisuus, tarinallisuus ja kertomuksellisuus ovat kasitteitd, joita on useissa
tutkimuksissa ja teksteissa kéaytetty synonyymeina, niin myos tassa tutkimuksessa. Olen
edellisessé luvussa eritellyt tarinan ja kertomuksen késitteet, mutta narratiivisuuden
késitteen kohdalla puhun tdssd tutkimuksessa niin tarinallisuudesta kuin
kertomuksellisuudestakin.  Syrjala (2001) hahmottaa tarinallisuuden yleiseksi
metodiseksi viitekehykseksi, jossa kiinnitetddn huomio tarinoihin todellisuuden
rakentajana ja valittajand. Tutkimuksellisesti kyseessd on l&hestymistapa, jossa
analysoidaan kertomuksia ja painotetaan yksittdisten ihmisten tapaa kokea, ajatella ja
toimia. Ihmisen koko eldmén ja hdnen identiteettinsd katsotaan rakentuvan tarinoiden
kertomisen kautta. Oman eldmén reflektiivinen pohdiskelu voidaan k&sittaa kerrontana,
jossa ihminen rakentaa minuuttaan. lhmisten eldmdnkokemuksia voidaan pitéé
kertomuksina, joita he eldvét ja joita he kertoessaan muotoilevat uudelleen. (Syrjéla
2001, 204, 213 - 214)

Syrjalan (2001, 214) mukaan jokainen tutkija luo viime kddessa oman narratiivisen
metodinsa toisten tutkijoiden viitoittaman tien pohjalta. Myds Hyvarinen (2006, 17)
muistuttaa, ettei ole olemassa sellaista valmista pakettia, jonka nimi olisi "narratiivinen
analyysi”. Hyvérinen esittelee erilaisia vaihtoehtoja analyysin tavoista, joita on myos
mahdollista yhdistelld kesken&&n. Hyvarinen mainitsee kolme Kkirjallisen aineiston
analyysitapaa: temaattinen luenta tai sisallon analyysi, kertomusten luokittelu
kokonaishahmon perusteella sek& kertomusten kulun yksityiskohtien analyysi.
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Kertomusten rakenteellisten piirteiden tutkiminen juonitiivistelmia tekemalld auttaa
usein vertailemaan laajoja tekstikokoelmia toisiinsa ja loytaméan niista niin yhdistavia
kuin erottaviakin tekijoitd. Juonirakenteen tutkiminen on myds avain kertomusten
merkitysrakenteen tutkimiseen. Alasuutari (1994, 107 — 121) kuitenkin muistuttaa, ettei
edes varsinaisia juonellisia kertomuksia voi pelkistdd niiden sisaltdmaan
juonirakenteeseen. Kertomus on aina kokonainen esitys, jossa kertoja perustelee
tarinansa kertomisen. Usein juonirakenneanalyysin ohella voi olla myds hyddyllista
eritella itse kertomuksen juoneen kuulumattomia lauseita, kuten oman tarinan

kommentointia tai lukijan puhuttelua.

Kvalitatiivisella analyysilla on Roosin (1988, 201 - 203) mukaan karkeasti ottaen kaksi
perusstrategiaa: tematisointi ja tyypittely. Koko aineisto on mahdollista hajottaa eri
teemoihin ja pohtia sitten miten eri teemat esiintyvat, tavallisesti joidenkin
taustamuuttujien, kuten esimerkiksi sukupuolen mukaan. Roosin mielestd on
valttdmatonté analysoida aineistoa télla tavoin, mutta tematisoinnin avulla on kuitenkin
vaikea esittdd tuloksia havainnollisesti. Roos pitddkin tyypittelyd kokonaisuutta
paremmin hahmottavana ja kirjallisuudelle ominaisena tapana hahmottaa todellisuutta.
Roos nékee typologian erinomaisena laadullisen aineiston havainnollistamisen ja
teoreettisen ké&sittamisen valineend. Juonirakenneanalyysin teko on myo6s jonkinlaista
tyypittelyd. Siind keskitytddn etsiméén erilaisia tarinatyyppeja.

Alasuutarin juonirakenneanalyysissa yksilon kertomaa eldméntarinaa tarkastellaan
nimenomaan kertomuksena, kielellisend tuotteena, jolla on oma rakenteensa ja tyylinsa.
Taltd kannalta ei ole oleellista kuinka todellisuutta vastaava tai fiktiivinen kertomus on
(Alasuutari 1986, 10 - 11). Tutkimuksessa keskityn analysoimaan sitd, mit&
johtopaatoksia opiskelijoiden kirjoittamista muisteluesseistd voi tehdd juonellisina

kertomuksina.

Kaikkien 17 opiskelijan kirjoittamien esseiden yhteenlaskettu sivumaaré oli 144 sivua.
Kaikki esseen tehtdvdnannossa esitetyt kysymykset eivat varsinaisesti vastanneet
tutkimuskysymyksiini. Mité tahansa tekstid voidaan tarkastella kertomuksena, jolla on

oma rakenteensa ja juonellisuuden voi analysoitavassa aineistossa ottaa huomioon
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monella eri tavalla ja monesta syystd. Tutkijan ei tarvitse valttamatté olla kiinnostunut
kuin jostain tietystd aiheesta tai teemasta, jota teksti ainoastaan paikoitellen késittelee.
(Alasuutari 1994, 107 — 121.) Olenkin paatynyt kayttamaan aineistosta tutkimukselleni
oleellisina pitdmidni osia ja keskittymé&&n esseiden analysoinnissa nimenomaan

opiskelijoiden alanvalintaan liittyviin tekijoihin ja motiiveihin.

Analysoin sosiaalityon opiskelijoiden kertomuksia narratiivisen juonianalyysin kautta.
Olen pyrkinyt etsimdan ja l0ytdmadn aineistosta sosiaalityon alavalinnalle
merkityksellisid teemoja ja kategorioita. Olen jaotellut ja ryhmitellyt opiskelijoiden
kertomuksia sen mukaan mitk& teemat ja yhteiset piirteet niissd korostuvat. Taman
jalkeen olen pyrkinyt nimedmé&éan opiskelijoiden kertomuksista tarinatyyppeja niiden

tarkeimpien teemojen ja kertomusten juonirakenteiden avulla.

Aineiston ensimmaisilla lukukerroilla  keskityin  muodostamaan kertomuksista
yleiskuvaa. Esseet olivat hyvin erilaisia ja niissa oli sekd temaattisia, ettd
tarinatyypillisia  eroavaisuuksia. Useiden lukukertojen jalkeen tein jokaisesta
kertomuksesta juonitiivistelman, johon kokosin alavalintaan liittyvén kerronnan.
Seuraavassa vaiheessa pyrin loytaméan alavalintaan liittyvista osioista sellaisia yleisia
teemoja tai kategorioita, jotka esiintyisivdt useammissa kertomuksissa. Kokosin ja
ryhmittelin alavalinnan perusteita erilaisten otsikoiden alle, niiden yhdenmukaisuuksien
tai samankaltaisuuksien mukaan, kunnes paadyin lopulta I6ytdmaan aineistosta kolme
erilaista aihealuetta tai teemaa. Nuo aihealueet esiintyivat opiskelijoiden kertomuksissa

usein myo6s yhdessa.

Padasiallisia syitd sosiaalitydon alavalinnalle olivat sosiaalitydbn arvomaailma
(auttaminen, yhteiskunnallinen vaikuttaminen, heikompien puolelle asettuminen,
oikeudenmukaisuus), henkil6kohtaiset elaménkokemukset sekd opiskelijoiden erilaiset
ammatilliset polut, jotka olivat johtaneet sosiaalityon alavalintaan. Paneudun teemoihin
syvemmin seuraavassa luvussa. Olen laatinut 16yddsteni pohjalta taulukon (Taulukko
1.), johon olen kerdnnyt ja tiivistdanyt kunkin kertomuksen alavalintaan liittyvat
mielesténi olennaiset ja merkitykselliset teemat. Taulukossa nékyy ainoastaan se, mitka

noista kolmesta pé&&asiallisesta syystd tulivat mainituiksi kunkin opiskelijan
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kertomuksessa. Olen nostanut kertomuksista pédasiallisiksi syiksi ne perusteet, joita
opiskelijat erittelevat itse tarkeimpand syynd, tai joita opiskelijat késittelevat
kertomuksissaan madaréllisesti ja laadullisesti eniten. Olen antanut keksityt nimet
opiskelijoiden kertomuksille aakkosittain siind jarjestyksessa kun olen ne saanut.

Taulukko 1. Alavalinnan teemat opiskelijoiden kertomuksissa

Kertomukset Ammatillinen kehitys | Sosiaalityén arvot Elamankokemus
Anniina X X
Bertta X

Cecilia X X X
Dana X

Elina X X
Felicia X

Gitta X X X
Hanna X

Irene X X
Jaana X X
Kaisa X

Laura X

Mari X X X
Neea X X

Olivia X X

Paula X

Raija X X

Opiskelijoiden kertomuksia ei ollut mahdollista jakaa suoraan noihin kolmeen eri
teemaan, koska ne esiintyivat kertomuksissa usein yhdessa ja/tai paallekkdin. Olen
paatynyt kuitenkin tarkastelemaan opiskelijoiden kertomuksia nimenomaan aina kunkin
kirjoittajan kertomuksesta kasin. Analyysia olisi ollut mahdollista tehda my®os siten, ettéd
olisin ottanut analyysiyksikoksi nuo teemat, jolloin olisi ollut mahdollista 10yt&44 yhdesta
kertomuksesta useampia perusteita alavalinnalle ja tarkastella perusteiden esiintyvyytta
l&pi koko aineiston huolimatta yksittaisista opiskelijoiden kertomuksista. Olen kuitenkin
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paatynyt pitaméan kutakin kertomusta analyysiyksikkond, koska olen halunnut 10yt&&
kustakin kertomuksesta oleellisimpina pitamiéni alavalinnalle merkityksellisia tekijoitéa
ja tarkastellut niitd erityisesti omien eldménkokemusteni kautta. Olen siis paatynyt
arvottamaan kunkin kertomuksen alavalinnan perusteita ja tekijoitd sen mukaan miten ja
mink& verran ne kussakin kertomuksessa esiintyvat. Olen pyrkinyt l16ytdmaan erilaisia
merkitys- ja juonirakenteita kustakin kertomuksesta. Vaikka narratiivinen analyysi ei
pyrikdan varsinaisen totuuden loytamiseen tutkittavasta ilmidstd, minua kuitenkin
kiinnostaa kunkin opiskelijan ja kunkin kertomuksen esitykset alavalinnasta.
Narratiivisen analyysin luonteen omaisesti minun olisi ollut mahdollista tarkastella
esityksid alavalinnasta koko aineiston tasolla, mutta en ole ollut valmis luopumaan
kertomusten raameista halutessani tavoittaa kertomuksista kunkin kirjoittajan &énen ja

esityksen.

Koska minua kiinnostaa erityisesti erilaisten elamankokemusten vaikutus sosiaalityon
opiskelijoiden alavalintaan, olen tarinoiden jaottelussa paatynyt kayttdmaan sita yhtena
merkittavana kriteerind. Kuten tarinoiden tyypittelyssé ja juonirakenteiden etsimisessé
yleensdkin, valitsemani ratkaisut eivat ole muunlaisia jaotteluja poissulkevia. Myo6s
muunlaisten tarinatyyppien l6ytdminen aineistosta olisi mahdollista. Olen kertomusten
tulkinnassa pyrkinyt I0ytdmaan niistd tutkimukselleni oleellisimman tiedon, eli
paéasiallisia perusteita ja esityksid opiskelijoiden alavalinnasta. Opiskelijoiden
kirjoittamat esseet eivat olleet kirjoitettu ainoastaan tutkimustani varten, joten voi olla,
ettd ne olisivat olleet sisélloltddn ja painotuksiltaan erilaisia, mikali tekstit olisivat

késitelleet esimerkiksi ainoastaan alavalintaan liittyvia tekijoita.

Olen jaotellut opiskelijoiden kertomukset viiteen erilaiseen tarinatyyppiin;
selviytymistarina, huolehtijatarina, auttajan tarina, ammatillisen kehityksen tarina seka
etsijan tarina. Lahestyin aluksi opiskelijoiden kertomusten jakamista tarinatyyppeihin
opiskelijoiden omien eldmankokemusten kautta. Etsin kertomuksista ensin ne, joissa
opiskelijat olivat késitelleet jonkinlaisia eldmankokemuksia alavalintaansa liittyen.
Kahdeksassa kertomuksessa tuli esille jonkinlaisia elamankokemuksia, joilla voisi olla
vaikutusta alavalintaan. Arvioin, ettd ainoastaan kahdessa kertomuksessa
elamankokemukset olivat kuitenkin alavalinnalle merkitykselliset. Nimesin nuo

kertomukset selviytymistarinaksi ja huolehtijan tarinaksi. Tdman jalkeen ldhestyin
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opiskelijoiden kertomuksia aikaisemmin esittelemieni kolmen teeman kautta. Osa
tarinoista istui melko selkeadsti ammatillisen kehityksen teeman ja sosiaalitydn arvojen
alle. Nimesin kertomukset, joiden pé&&asiallisena alavalintaan vaikuttavina tekijoiné
olivat sosiaalitydon arvomaailmaan liittyvat seikat, auttamistarinoiksi. Erilaisten
urapolkujen kautta sosiaalityohon paatyneiden opiskelijoiden kertomukset nimesin
ammatillisen kehityksen tarinoiksi. Viimeisend tarinana nimesin etsijan tarinat. Ne
edustavat kertomuksia, joissa alavalinnan perusteet olivat moninaisimpia, eika
kertomuksista ollut selkeasti l6ydettavissa yhta tai kahta syytd alavalinnalle. Esittelen

tarinatyypit tarkemmin kuudennessa luvussa.

Olen péaatynyt esittdmaan jokaisesta tarinatyypisté yhden ikdan kuin tyypillisen tarinan,
joka tuo esille tuon tarinatyypin ominaisimmat piirteet sosiaalityon alavalinnalle.
Juonitiivistelmat kertomuksista eivét siis ole suoria otteita opiskelijoiden Kirjoittamasta,
vaan yhdistelmid yhdesta tai useammasta kertomuksesta. Opiskelijoiden kertomuksissa
oli paljon yhteisi& piirteit4 ja samoja asioita oli usein kerrottu eri kertomuksissa erilaisin
tavoin. Olen tyypillisessa tarinassa pyrkinyt erittelemaan asiat siten, ettd ne edustaisivat
kaikkia kyseessa olevan tarinatyypin kertomuksia. Tyypillinen tarina on siis riisuttu,

fiktiivinen versio yhden tarinatyypin kertomuksista.

Tyoni raakavaiheessa ja analyysivaihetta aloitellessani toin
tutkimusseminaariryhmalleni  nahtavéaksi juonitiivistelmid opiskelijoiden esseista.
Tuolloin sain ryhmaltdni palautetta siitd, ettd henkilot olivat vield tunnistettavissa
kertomuksista. Tyostamisen myo6td olen pyrkinyt vahentdmaan suorien otteiden maaréé
opiskelijoiden tekstistda ja tuomaan esille sitaatteja, joista opiskelijat eivat ole
tunnistettavissa. On selvéd, ettd tutkijaa sitoo aineistoa ja sen Kirjoittajia koskeva
salassapitovelvollisuus, samalla tavalla kuin tutkimusseminaariin  osallistuvia
kanssaopiskelijoitakin. Toivon, ettd kukaan esseensa luovuttaneista opiskelijoista ei koe
tulevansa tutkimuksesta tunnistetuksi. Toivon myds, ettd opiskelijat eivat koe
tutkimuksessa esille tulleita asioita tai kdyttdmiani jaotteluja loukkaavana tai itselleen

milldan tavoin haitallisena.
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5. ALAVALINNAN PERUSTELUT OPISKELIJOIDEN
KERTOMUKSISSA

Ennen tarinatyyppien esittelyd kayn lapi kertomuksissa esille nousseita kolmea
alavalinnalle merkityksellisintd teemaa. Tuon esille tuloksia sosiaality6std, sosiaalityon
opinnoista ja opiskelijoista seka sosiaalityon alavalinnasta. Kdyn myo6s keskustelua
alemman tutkimuksen ja oman aineistoni valilla. Tuon esille my0s suoria otteita

opiskelijoiden kertomuksista, jotka olen nimennyt fiktiivisesti.

5.1 Sosiaalityd auttamisammattina

Auttamisen teema on ndkynyt vahvasti omassa aineistossani seké aikaisemmin tehdyssa
tutkimuksessa sosiaalitydon opiskelijoiden alavalinnasta. Sosiaalityon opiskelijat
paatyvat alalle usein erilaisten auttamismotiivien vuoksi. Opiskelijoiden kertomuksissa
yhdessatoista eriteltiin  erilaisia sosiaalitydn arvomaailmaan, auttamiseen tai

yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuuteen liittyvia tekijoita alavalinnassa.

Jorma Sipila (1983) kirjoitti 1980-luvun alussa, ettd sosiaalityd on tietoon perustuvaa
toimintaa, jonka tarkoituksena on kehitysmahdollisuuksien avaaminen niille, joilta ne
ovat poikkeavan kayttdytymisen tai muun tekijdn vuoksi vaikeutuneet tai estyneet.
Sipila korosti sosiaalityon olevan ohjeellista, etiikkaan ja arvoihin sidottua toimintaa.
Kemppainen ym. (1998, 22) kirjoittavat Sipilan maaritelman tasmentévan sosiaalitydn
erityisyyttad sosiaalipolitiikan suuntaan ja viitteellisesti tekevén eroa sosiaalityon ja
sosiaalipalvelujen valilla. Sosiaalipalvelut auttavat ihmisid tilanteissa, joissa yksilo ei
suoriudu arjen askareista, ei paase sosiaaliseen vuorovaikutukseen tai kanssakaymiseen
erilaisilla areenoilla yksilollisten syiden vuoksi tai avun tarve on yhteydessa
perhetilanteeseen. Sosiaalityd taas liittyy tilanteisiin, joissa sosiaalipalvelujen avulla ei
yksin pystytd auttamaan yksilod tai perhettd ja ongelmat ovat moninaisia. Tuolloin

auttaminen ei onnistu pelk&stddn materiaalisin resurssein. Ei-materiaaliset vaikeudet

32



voivat olla sosiaalisia tai psyykkisid. Sosiaalityontekija voi luoda edellytyksid ja
organisoida vélineitd ongelmien ratkaisemiseksi, mutta varsinaisen muutoksen tekee

aina asiakas itse. (Kemppainen ym. 1998, 23 — 24.)

Téaman tutkimuksen aineistossa opiskelijoiden auttamishalukkuus ilmeni sekd haluna
auttaa yksiloitd, mutta my6s haluna muuttaa vallitsevaa yhteiskuntaa parempaan
suuntaan puuttumalla sen epéakohtiin. Esimerkiksi Felicia kirjoittaa ihanteenaan olevan
ettd han voisi tuoda ”h&dan hetkelld edes jonkinlaista helpotusta ja valittamistd”. Felicia
sanoo my0s aina olleensa “kiinnostunut siit4, miten asiat voisivat olla yhteiskunnassa
paremmin”. Sosiaalityon vaikuttaminen oli kertomuksissa seka yksildihin kohdistuvaa,
ettd rakenteellista. Yleisesti ottaen auttamisella tarkoitetaan (Lindqvist 1992, 17 — 18)
sosiaalitydsséd tukea antavaa toimintaa tilanteessa, missa ihminen kokee itsensa
kyvyttoméksi selviytym&&n omin avuin jostakin ongelmastaan. Auttaja on tilanteessa
tdysin vapaaehtoisesti tai ammattinsa puolesta, jotta ongelma saataisiin ratkaistuksi tai
sen seurauksia lievitettyd. Vapaaehtoistyontekijoiden lisdksi osa auttajista on
ammattilaisia, kuten ladkarit, hoitajat ja sosiaalityontekijat. Auttajaryhmille on yhteista
se, ettd auttamistydssd he toimivat tietoisesti otetussa roolissa, misséd he ovat ennen

kaikkea autettaviensa k&ytossa.

Ty0 merkitsee sosiaalityon opiskelijoille ja sosiaalityontekijoille paljon. Sosiaalityon
opiskelijoilla aivan kuin tyoelaméssa olevilla sosiaalityontekijoillakin on usein taustalla
halu auttaa toisia (Kemppainen 2006, 274). Olen aikaisemmassa osiossa esitellyt
tutkimusta sosiaalityon alavalinnasta. Toin esille, ettd Laurilan (1990, 98 — 107)
tutkimuksen perusteella useimmat sosiaalityontekijat olivat hakeutuneet alalle erilaisten
auttamismotiivien perusteella ja englantilaisen Furnessin (2007, 249) mukaan yleisin ja
motivoivin syy sosiaalialalle hakeutumiseen oli opiskelijoiden halu auttaa muita, seka
ihmisten eldmdanlaadun edistaminen. Hackettin ym. (2003) tutkimuksessa yli 70
prosenttia sosiaalitydn opiskelijoista valitsi ihmisten auttamisen tarkeimméksi
motiiviksi sosiaalityon alavalinnassa. My0s tdssa tutkimuksessa opiskelijoiden
kertomuksissa 11 opiskelijaa nostivat muiden auttamisen yhdeksi syyksi alalle

paatymisessé ja viidessa kertomuksessa se ilmeni ensisijaisena syyna.
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Antti Sarkeld (2001, 11) kirjoittaa sosiaalisesta auttamistyostd ja sen kohteesta. Sarkela
tuo esille, ettd auttamistyon kohde riippuu siitd, mist4d ndemme sosiaalisten ongelmien
johtuvan. Auttamistoimenpiteet voidaan suunnata henkiléon itseensd, jos ajatellaan etta
hanen yksilolliset ominaisuutensa eivat ole sopivia tai riittdvid. Vaikeuksien aiheuttaja
voi myos olla yksilon ulkopuolella oleva asia johon ei voida vaikuttaa, talloin tyon
kohteeksi valikoituu vaikeuksista karsivd henkild. Sosiaalinen auttamistyd voidaan
kohdistaa my6s ympdristoon tai yhteiskunnallisiin tekijoihin. Sarkeldn mukaan
auttamistyon kohteeksi pitdisi valikoitua ne tekijat, jotka ongelmia tuottavat ja
yllapitavat, tai sellaiset tekijat, joita tukemalla ja kehittdmalla henkilé suoriutuu
ongelmia tuottavista tekijoistd huolimatta. Sosiaalisessa auttamistydssd asiakkaan

tilannetta ei voida ymmartag, ellei sitd sijoiteta sosiaaliseen yhteyteensa.

Sarkeld (2001, 16, 23) tuo esille, ettd koska sosiaalisessa auttamisty0ssé
yhteiskunnalliset ja toimintarakenteisiin  liittyvdt ongelmat tulevat nédkyviin
paéasiallisesti yksilollisten ongelmien kautta, voi niiden ndkeminen olla vaikeaa.
Sarkeldn mukaan sosiaalisen auttamistyon kannalta ei ole niin tarkeda pohtia kumpi oli
ensin, vaikeat olosuhteet vai henkilon ominaisuudet, vaan olennaista on nahda yksilon
ja ympariston muodostama kokonaisuus. Sérkela kirjoittaa, ettd auttamistyon kohteeksi
tulee ottaa ongelmatilanteissa monimutkaisesti yhteen kietoutuneet yksilon ja
ympariston ominaisuudet, jotka yll&pitavat ongelmallista toimintarakennetta.

Sosiaalisen auttamistyon tehtdvana on toisaalta syrjayttdvien mekanismien korjaaminen
ja toisaalta syrjaytyneiden toimintamahdollisuuksien parantaminen. Sosiaalisen
auttamistyon piiriin tulevat sellaiset asiat ja prosessit, joiden suhteen monet muut
yhteiskunnalliset toimijat ovat jo epdonnistuneet. Se Kkorjaa niitd jalkid, joita
kasvatusinstituutiot, koulutuspolitiikka, tyovoimapolitiikka, asuntopolitiikka,
teollisuuspolitiikka, aluepolitiikka ja ihmisten arkieldmédn puutteet ovat tuottamassa.
(Sérkela 2001, 95 - 96).

Opiskelijat kuvasivat kertomuksissaan sosiaalityotd alana, joka tahtd4 hyvaan ja josta
késin on mahdollista puolustaa heikommassa asemassa olevia ihmisié. Bertta Kirjoittaa,

ettd han on ”halunnut aina puolustaa heikoimpia ja reagoinut vahvasti heidén
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sortamiseensa”. Useimmissa kertomuksissa auttaminen ndhtiin ihmisten aseman ja
hyvinvoinnin parantamisen mahdollisuutena. Ihmisten auttamisen ja vaikuttamisen
mahdollisuuden myo6tad sosiaalityd nahtiin kertomuksissa merkityksellisend tyona.
MyoOs Dana Kirjoittaa ihailevansa “sosiaalitydssa sen arvomaailmaa ja halua auttaa
ihmisid”. Dana kirjoittaa halunneensa opiskella sosiaality6td, koska sen arvomaailma
kohtasi hdnen omansa kanssa ja koska yksiléiden auttaminen tuntui h&nestd tarkealta.
Kaikissa kertomuksissa, joissa puhuttiin ihmisten auttamisesta, puhuttiin  myo6s
yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuudesta. Opiskelijat yhdistivat
kertomuksissaan ihmislaheisen auttamistyon ja laajemman rakenteellisen vaikuttamisen
tietynlaiseen sosiaalityon arvomaailmaan. Kaisa kertoo alun perin paatyneensa
sosiaalialalle nimenomaan halusta “puuttua yhteiskunnallisiin epdkohtiin ja muuttaa
maailmaa oikeudenmukaisemmaksi”. Kaisa kokee, ettd ihmisten auttaminen ja
konkreettinen toiminta sosiaalitydssd on véline “tarkeiden yhteiskunnallisten
tavoitteiden toteuttamiselle”.

Kemppainen ym. (1998, 78, 85) toteuttamassa tutkimuksessa sosiaalityontekijoiden
mielestd tarkeimmaksi yksittaiseksi sosiaalityon tehtavéksi nousi kaikkien mainintojen
osalta vaikuttaminen (16 %), auttaminen (13 %) ja asiakkaiden eldmé&nhallinnan
edistaminen (12 %). Vaikuttamisella sosiaalityontekijat tarkoittivat niin vaikuttamista
suoraan  yksilon  eldméntilanteeseen  kuin  yhteiskunnallista  vaikuttamista.
Kansainvélisessd Hackettin ym. (2003) tutkimuksessa syrjinndn poistaminen esiintyi
yhtend syyna alavalinnalle yhdessé auttamishalun kanssa. My0s tdssa tutkimuksessa
opiskelijat ovat yhdistdneet kertomuksissaan asiakkaiden eldmaéntilanteisiin
vaikuttamisen ja  yhteiskunnallisen vaikuttamisen. Tavallisempaa on, ettd
yksilokohtainen  auttamistyd ja  yhteiskunnallinen  vaikuttamistyd erotetaan
sosiaalitydssé toisistaan, muun muassa niiden erilaisten teoreettisten l&htokohtien
vuoksi. En ole kuitenkaan tehnyt sitd tdssa tutkimuksessa, koska opiskelijoiden
kertomuksissa ihmisten auttaminen ja yhteiskunnallinen vaikuttaminen esiintyivat
yhdessd puhuttaessa sosiaalitydon alavalinnasta. Seuraavassa o0siossa puhuessani
auttajatarinoista  siséltyy tarinatyypissd auttamisen késitteen yhteyteen myos

yhteiskunnallinen vaikuttaminen.
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Kemppaisen ym. (1998, 78, 85) tutkimuksessa tuli esille, ett4d vaikka 30 — 40 %
tutkimuksen vastaajista piti sosiaalityon tdrkednd tehtédvénd vaikuttamista, sen osuus
omassa tyossa koettiin kuitenkin vaatimattomaksi. Tamén tutkimuksen opiskelijoiden
kertomuksista on paateltdvissg, ettd auttamisen liséksi vaikuttaminen koetaan yhdeksi
sosiaalityon tehtévéksi ja se ilmeni yhtend merkityksellisend syyné alavalinnalle. On
mahdollista, ettd pidempddn tyoeldaméssa olleet sosiaalityontekijat kokevat
vaikuttamisen mahdollisuudet pienemmiksi kuin sosiaalitydon opiskelijat. Danan
kertomuksessa tuli esille  kokemus vaikutusmahdollisuuksien vahaisyydesta
sosiaalitydossd. Dana tuo esille  pettymyksensd siihen, kuinka pienelta
sosiaalityontekijoiden vaikuttamismahdollisuudet tuntuvat. Dana Kirjoittaa, ettei
luullutkaan sosiaalityontekijoiden vaikutusmahdollisuuksia suuriksi, mutta Kkuvitteli
vaikutushalukkuuden ja rakenteellisen sosiaalityon nakyvan alalla enemman.

Moni sosiaalitydn opiskelijoista toi kertomuksessaan esille haluavansa tehd& toitéa
ihmisten kanssa ja sosiaalityd néhtiin ennen kaikkea sosiaalisena tyond. Laura kirjoittaa
halunneensa “tehdd tyotd, joka antaa haasteita, on vaihtelevaa ja sosiaalista”.
Auttamistyon perustana onkin aina hyvé ja vastavuoroinen asiakassuhde. Asiakkaan ja
tyontekijan vélinen yhteistydsuhde on parhaimmillaan yhteinen kehitysprosessi, jossa
molemmat ovat antajina ja saajina. Hyva yhteistyosuhde asiakkaan ja tyontekijan valilla
el synny yleensd ensimmaisissa tapaamisissa. Hyvé yhteistyosuhde on rakennettava
erikseen, ja se on usein hyvin etenevan tyon yksi tulos. Sosiaalisessa auttamistydssa
tarvitaan ihmissuhdetaitoja. (Sarkela 2001, 27 — 30.)

Muutama opiskelijoista toi kertomuksissaan esille kokevan olevansa alalle sopiva
henkilokohtaisen ominaisuuksien tai luonteenpiirteidensd vuoksi. Esimerkiksi Elina
kirjoittaa hyotyneensa sosiaalialan tydssédén henkilokohtaisista ominaisuuksistaan, kuten
rauhallisuudesta, karsivallisyydesté ja suunnitelmallisuudesta. Elinan mukaan hénen ei
ole tarvinnut tytssddn “ponnistella luottamuksellisten ja avointen asiakassuhteiden
luomiseksi”. Sosiaalityontekijalld on oltava ammattitaitoa tehdd ihmissuhdetyotd, jotta
han kykenee luomaan asiakkaisiin luottamuksellisen suhteen. Vuorovaikutussuhteen
tulee olla sellainen, jonka varassa asiakkaan ongelmia voidaan késitelld ja lisata
asiakkaan omanarvontuntoa, itseluottamusta seké eldmisen ja yrittdmisen halua (Sérkela

2001, 27 - 30). Suurimmat onnistumiset opiskelijoiden kertomuksissa liittyivatkin
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useimmiten onnistuneisiin kohtaamisiin asiakkaiden kanssa. Elina kirjoittaa kokeneensa
”suuria onnistumisen kokemuksia siind, ettd pystyin positiivisella tavalla tukemaan
vaikeassa eldméntilanteessa olevia ihmisid”. Olivia kertoo saaneensa “positiivista
palautetta niin asiakkailta kuin esimiehiltékin, ja se on varmasti kannustanut jatkamaan

eteenpéin”.

Sérkeldn mukaan sosiaalialan ammattinimikkeisiin on siséankirjoitettu lupaus
auttamisesta. Sarkelda tuo esille, ettd sosiaalityontekijalle kuuluu eettinen vastuu
yllapitad ja kehittdd sellaista ammattitaitoa, ettd hén pystyy hankalissakin tilanteissa
luomaan asiakkaisiin auttamista suosivan suhteen. Asiakas ei ole muutostyon kohde
vaan sen toteuttaja ja tyontekijdn on autettava hantd omaa eldamé&ansd ohjaavaksi
subjektiksi. (Sarkela 2001, 27 — 30).

Vaikka monella opiskelijalla oli perusorientaationa halu auttaa muita, tutkitut
lastensuojelun sosiaalityontekijat ovat tuoneet esille, ettei hyvantekevaisyysmentaliteetti
kanna pitkélle ja osa on kiistanyt olevansa kutsumusammatissaan (Forsman 2010, 110 —
124). My0s tassa tutkimuksessa opiskelijat kertoivat useissa kertomuksissa haluavansa
auttaa ihmisid, mutta suurin osa ei tuonut esille toimivansa sosiaalityontekijana
varsinaisessa kutsumusammatissaan. Ainoastaan kahdessa kertomuksessa sosiaalitydsté

puhuttiin my6s kutsumuksena.

Kertomuksia Kirjoittaneet opiskelijat mainitsivat usein muita syitd alan valinnalle
auttamishalukkuuden liséksi. Muutenkin voitaisiin ajatella, ettd altruistiset orientaatiot,
kuten auttamis- ja vaikuttamishalukkuus, voivat korostua vield sosiaalityon
opiskelijoiden Kkirjoittamissa tarinoissa verrattuna pidempéén tyoelamadssé olleiden
sosiaalityontekijoiden kasityksiin. Esimerkiksi Kemppaisen ym. tutkimuksessa mukana
olleille  sosiaalityontekijoille  tyon kehittdminen néayttaytyi yhtend suurena
tyomotivaatiota lisddvana tekijand (16 %) (Kemppainen ym. 1998, 126). Tyon
kehittdmisen mahdollisuuksien kaltaiset asiat eivat valttdméatta vield ennen opintoja tai
niiden aikana nouse motivoiviksi tai ratkaiseviksi asioiksi alavalinnassa, mutta

vaikuttavat tyohalukkuuteen my6hemmassa tyoeldmassa.
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5.2 Sosiaalityontekijéiden ammatilliset polut

Opiskelijoiden kirjoittamissa kertomuksissa tuli esille, ettd ainakin yli 70 %:lla (n = 12)
tdhan tutkimukseen osallistuneista opiskelijoista oli suoritettuna ennestddn joitakin
sosiaali- ja/tai terveysalan opintoja. Aiempia opintoja olivat muun muassa
paivéhoitajakoulutus, erityisohjaajan ammattitutkinto, l&hihoitajaopintoja,
sairaanhoitajan opintoja tai koulutus, sekd sosiaali- ja nuoriso-ohjaajan opintoja tai
koulutus. Neljalla naistd opiskelijoista oli suoritettuna sosionomin koulutus. Lis&ksi
ainakin kolmella opiskelijalla oli ennestdan suoritettuna maisterin tutkinto p&éaineenaan
jokin muu kuin sosiaalityd. On my6s mahdollista, ettd vield& useammalla oli jokin

koulutus taustallaan, mutta se ei tullut kertomuksessa esille.

Sosiaalialalle on tyypillistd useamman tutkinnon opiskelu alalta ja erityisesti tdma
tapahtuu jatkamalla opintoja asteelta toiselle. Tolosen tutkimuksen mukaan yli puolella
vuosina 2006-2008 yliopistosta valmistuneilla sosiaalityén opiskelijoilla oli joku
aikaisempi tutkinto suoritettuna: 16 %:lla oli suoritettuna sosionomi-tutkinto, 12 %:lla
alan opistotutkinto, 6 %:lla alan kouluasteen tutkinto sek& 24 %:lla joku muu tutkinto,
esimerkiksi sosiaalihuoltaja- tai sairaanhoitajatutkinto. (Tolonen 2009, 9 — 10.)

Sosiaalityon opiskelijoille on tyypillistd aloittaa tyduransa jo ennen valmistumista
opiskelujen aikana (Tolonen 2009, 11). Tahdn tutkimukseen esseensd luovuttaneilla
opiskelijoilla oli tyokokemusta erilaisista tyQharjoitteluista mm. sairaaloissa,
projekteissa ja jarjestopuolella, l&hihoitajan ja sairaanhoitajan ammateista,
vapaaehtoisty0std, monikulttuurisesta ty0std, nuoriso-ohjaajan, sosiaaliohjaajan,

koulukuraattorin, perhetyontekijan sek& sosiaalityontekijén tyosta.

Aikaisempien ty0- ja opintokokemuksien vaikutusta alavalintaan pohdittiin
yhdessétoista  kertomuksessa.  Viidessa  kertomuksessa  pddasiallisena  syyna
koulutusvalinnan tietoiselle tekemiselle tai sosiaalitydhdn ajautumiselle nakyi oma
ammatillinen polku ja kehitys, eli aikaisemmat opinto- ja tyokokemukset. Nailla
opiskelijoilla alavalinta on pitkdn prosessoinnin ja tapahtumakulun seurausta.
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Ammatillisen kehityksen tarinoissa erilaiset positiiviset ty6-, harjoittelu- ja
opiskelukokemukset olivat toimineet kimmokkeena sosiaalityon alavalinnalle.

Aikaisemmin tehdyn sosionomi- ja sosiaalityontekijakyselyn mukaan sosionomeilla oli
usein syynd useamman tutkinnon suorittamiseen henkilokohtaiset syyt, tyollistyminen ja
patevoityminen sekd myods eteneminen ammattihierarkiassa. (Borgman 2006, 181 —
182.) Yhtend ratkaisevana tekijand sosiaalitydon opintoihin ajautumisessa nailla
tyossakayvilla opiskelijoilla oli sosiaalityontekijan pétevyyden saaminen. Ta&ssa
tutkimuksessa viisi opiskelijoista kertoi esseessddn sosiaalityontekijan pétevyyden
olleen yksi ratkaisevista syistd sosiaalityon opintoihin hakeutuessa. Patevoitymisté
perusteltiin sekd oman ammatillisuuden ettd tydmahdollisuuksien lisaéamiselld. Olivia
Kirjoittaa sosiaalitydn opintoihin  hakeutumisesta seuraavalla tavalla: ”Koin
turhautumista omaan ty6honi, riittdméattdmyyden tunnetta ja oman tyon hallinnan
puutetta. Asiakkaan tilanteet tuntuivat vaikeutuvan, mitd enemmén tyokokemusta
kertyi. Riittaméattomyyden tunne sai minut hakemaan sosiaalityon opintoihin”. Myds
Hanna kirjoittaa tunteneensa “tarvetta saada ty6lle tukea lisdopinnoista ja sosiaalityon
teoriasta”. Irene kertoo sosiaalityén opintojen kautta halunneensa pohtia ja selventda
"mit4 sosiaalityon ndkokulma oikein tarkoittaa nykyisessa tydssd”. Paula sanoo
tehneensa sosiaalityontekijan tyota epapatevéna ja oli sen myoté innostunut laittamaan
hakemuksen sosiaalitydn maisteriopintoihin ”miksen mind péatevoityisi -ajatuksella”.
My0Os Anniina halusi tehdd ”sosiaalityontekijand lastensuojeluty6td lain vaatimin
edellytyksin”, joten hdn paatti lahte& patevoityméén. Tutkimuksien mukaan sosiaalityon
ammattilaiset tyollistyvatkin pian valmistumisensa jalkeen ja laajan tutkimuksen
mukaan vain 0,4 % vastaajista oli jadnyt tyottomaksi valmistuttuaan, mutta tyollistynyt
puolen vuoden sisélla (Kemppainen 2006, 250).

Vuonna 2009 tehdyn selvityksen mukaan sosiaalityon pé&aaineopiskelijoista suurin osa
tyollistyi  valmistumisensa  jdlkeen  sosiaalityontekijdksi  tai  vastaavaksi
sosiaalityontekijaksi. Sen liséksi tyOllistyttiin  koulukuraattoriksi, projektitehtéviin,
yrittdjaksi ja asiantuntijatehtaviin. Suurin osa sosiaalityon maistereista tyollistyi
kuntasektorille. Parin ensimmaisen tyovuoden aikana noin kymmenesosa siirtyi pois
sosiaalityontekijan tai vastaavan sosiaalityontekijan tehtdvistd koulukuraattoriksi,
sosiaalijohtajaksi, laitoksen johtajaksi, projektipdallikoksi tai opettajaksi. Kahden
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vuoden takaiseen selvitykseen verrattuna sosiaalityontekijoiksi tyollistyneiden maaré oli
vahentynyt. (Tolonen 2009, 21 — 26.)

Tahan tutkimukseen osallistuneista sosiaalityon opiskelijoista l&dhes kaikki kokivat
haluavansa tyollistyd sosiaalialan ammattiin. Osalla opiskelijoista ei ollut vield
juurikaan tyokokemusta, mutta ala koettiin silti omaksi. Bertta kirjoittaa sosiaalialalle
siirtymisestad seuraavalla tavalla: ”Siirryn jatkamaan nuoruuden innolla sosiaalityon
ammatillista projektiani, jonka olen saanut vasta alkuun viiden hienon opiskeluvuoteni
aikana.” Myo0s Felicia kirjoittaa samaan tapaan: "Jo ensimmaisen tutustumisjakson
jalkeen ajattelin, ettd mind en valinnut sosiaalityotd, sosiaalityd valitsi minut.
Sosiaalityontekijaksi kasvamisen suurin vaihe on kuitenkin vasta edessa: tydeldmaan
siirtyminen.” Elina sanoo aikovansa pysya sosiaalialan tehtdvissg, koska han haluaa
"kehittdd ymmarrystd ja taitoja nimenomaan sosiaality6hon liittyen, olkoon kyse sitten
kaytannollisista taidoista, teoreettisesta tiedosta tai prosessiosaamisesta”.

Ainoastaan yksi opiskelija koki, ettei sosiaaliala ole hanté varten ja toi esille, ettd hén
aikoo tulevaisuudessa tydskennelld toisen alan ammateissa. Dana kertoo, ettd han oli
“arvioinut sosiaalityon omalle persoonalle sopivaksi alaksi, eikd se sitd ollut ainakaan
parhaalla mahdollisella tavalla”. Danan mukaan hénestd ei tule sosiaalityontekijaa,
mutta han nékee sosiaalityon jarkevand paainevalintana ja yhtend keinona rahoittaa
myOhemmét toisen alan opinnot. Toinen opiskelija toi esille mahdollisuuden jatkaa
opintoja toisella alalla sosiaalityontekijan patevyyden saatuaan, mutta ei poissulkenut
tyoskentelyd sosiaalialalla. Suurin  osa opiskelijoista piti todenndkdisend ja
mielenkiintoisena  tyOllistymistd kunnan tai  kaupungin  sosiaalityontekijaksi.
Mielenkiintoisimpana sosiaalitydon alueina koettiin lastensuojelu ja aikuissosiaalityo,
mutta  kiinnostusta  koettiin - my6s  vanhuspalveluihin,  vammaispalveluihin,
koulukuraattoritydhon, monikulttuuriseen sosiaalitydohon, hanke- ja kehittdmisty6hon
sekd jarjestotyéhon.

Tutkimusten mukaan patevilla sosiaalityontekijoilla on hyva tyollisyystilanne. Vuoden
1998 tutkimuksessa vain 3 % (n=6) sosiaalityontekijoistd oli tyottoména, vaikka
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ajankohtana oli korkea tyottomyysaste (Kemppainen ym. 1998, 47). Vuonna 2004
ty6ttémyysaste oli puolestaan prosentin luokkaa (Kemppainen 2006, 250). Sosiaalityon
alalla tyottomyys ei ole siis ongelma ja my6s sosiaalityon opiskelijat tuntuvat olevan
tietoisia erilaisten tyotehtdvien mahdollisuuksista. Tutkimuksissa on tuotu esille, ettd
sosiaalityontekijoiden urakehitysmahdollisuudet ovat todellisuudessa kuitenkin melko
rajalliset tai jopa huonot ja yleinen késitys tuntuu olevan, ettd sosiaalityontekijan on
useimmiten siirryttdva hallintotehtdviin  tai pois kunnan palveluksesta, jos
sosiaalityontekija haluaa edetd urallaan (Kemppainen 2006, 275). Vastavalmistuneet
sosiaalityontekijat ovat kokeneet Kkuitenkin uralla etenemisen mahdollisuudet
myonteisind (Tolonen 2009, 37).

Myo6s tamén tutkimuksen aineistosta on luettavissa, ettd opiskelijat suhtautuivat
paéasiallisesti tulevaisuuteensa sosiaalityontekijoind positiivisesti, eikd yhdessédkaan
kertomuksessa tullut esille omalle urakehitykselle mahdollisia kielteisia tai sité estavia
asioita. Painvastoin sosiaalitydon koulutusvalintaa pidettiin jarkevand ratkaisuna alan
hyvien tybllistymisndkymien vuoksi. Muun muassa Elina Kirjoittaa, ettd "vaikutus
sosiaalityobhon hakeutumiselle ovat kaiken muun lisdksi olleet sosiaalialan hyvét
tyollistymismahdollisuudet, silla tyon tekeminen ja tyollistyminen ovat aina olleet

minulle hyvin térkeitd asioita”.

5.3 Opiskelijoiden alavalinnalle merkitykselliset elamankokemukset

Useiden tutkimusten mukaan sosiaalityon opiskelijoilla on sellaisia merkityksellisia
elaménkokemuksia, joilla on vaikutusta sosiaalityon alavalintaan. Hackettin ym. (2003)
kansainvélisessa tutkimuksessa 39 prosenttia suomalaisista opiskelijoista ja 62
prosenttia kaikista tutkimukseen osallistuneista opiskelijoista kertoi henkilokohtaisten
kokemusten olevan syynd alavalintaan. Furnessin (2007, 249) tutkimuksen mukaan
kuusi prosenttia englantilaisista sosiaalityon opiskelijoista arveli hakeutuneensa alalle
positiivisten tai negatiivisten eldménkokemusten johdattamana. Rompfin ja Roysen
(1994) tutkimuksessa 71 prosenttia sosiaalityon opiskelijoista olivat l&apik&yneet yhden
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tai useamman traumaattisen elamantapahtuman, kun sama osuus muilla opiskelijoilla oli
58  prosenttia. Rompfin ja  Roysen tutkimuksen mukaan  yksilolliset
selviytymiskokemukset ohjaavat sosiaalityon ammatinvalintaa ja 39 prosenttia
sosiaalityon opiskelijoista arvioi tutkimuksessa traumaattisilla eldménkokemuksilla

olevan vaikutusta ammatinvalintaan.

Tutkimukset eldmankokemusten vaikutuksesta sosiaalityon alavalintaan, eivéat ole
kuitenkaan kovin laajoja ja vastakkaisiakin tuloksia on saatu. Olsonin (2002)
tutkimuksen mukaan sosiaalityontekijoilla ja muiden alojen tyontekijoiden valilla ei
ollut eroa tarkasteltaessa psykososiaalisia traumoja ja niiden vaikutusta alavalintaan.
Useissa tutkimuksissa ei ole mydskaan eritelty erilaisia kokemuksia, psykososiaalisia
traumoja tai tutkittu niiden vaikuttavuutta tutkittavien elamaan. Voidaan siis sanoa, etta
kovin kattavaa tai perusteellista tutkimusta asiasta ei ole vield tehty ja aihepiiri on
sellainen, etta lisatutkimukselle on tarvetta.

Taman tutkimuksen aineistossa eldmankokemusta ja sen vaikutusta sosiaalityon
alavalintaan pohdittiin yhteensd kahdeksassa (n=17) eri kertomuksessa. Noista
kertomuksista kahdessa sen merkitys alavalinnalle oli merkittdvd. Noissa kahdessa
kertomuksessa n&htiin alavalinnan syind omat lapsuuden aikaiset traumaattiset
kokemukset sosiaalisista ongelmista sekd& oman lapsen sairastuminen. Jaana Kirjoittaa
sosiaalisten ongelmien vaikutuksesta alavalintaansa kertomuksen lopussa seuraavalla
tavalla: ”En voi kuitenkaan jattdd mainitsematta elamankokemukseni merkitystd. En
tied4d, millainen sosiaalityontekija olisin ilman sitd vai olisinko ylip4atéén
sosiaalityontekija”. Jaana ajattelee kokemustensa antavan hénelle ymmaérrysta ihmisten
ongelmista ja sanoo “sosiaalityon tietylla tavalla olevan kutsumus”. Raija puolestaan
kirjoittaa, ettei osannut lapsensa syntyman jélkeen arvatakaan miten lapsen myéhemmin
diagnosoitu sairaus tulisi vaikuttamaan perheen eldmaan. Lapsen sairauden myoéta
Raijan mielessa alkoi it&4& ajatus siité, ettd ehk& voisin itse joskus toimia sellaisessa

ammatissa, jossa voisin auttaa muita samassa tilanteessa olevia perheitd”.

Kuudessa muussa kertomuksessa tuotiin esille jonkinlaisia eldméntapahtumia tai

kokemuksia, joiden nahtiin vaikuttavan esimerkiksi omaan arvomaailmaan, mutta
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kertomuksissa ei joko nahty kokemusten tai tapahtumien vaikuttavan suoranaisesti
sosiaalityon alavalintaan tai niiden vaikutusta ei osattu arvioida. Elina Kkirjoittaa
pohtineensa eldmankokemustensa vaikutusta alavalintaansa ja kertoo kokemustensa
vaikuttaneen muun muassa siihen, ettd han tuntee empatiaa vaikeassa elaméntilanteessa
olevia ihmisid kohtaan ja ettei h&dn pelkdd tai arvostele erilaisuutta. Elinan mukaan
”omakohtaiset ja laheisten kokemukset sosiaalisista ongelmista, ovat myos luoneet
kiinnostusta sosiaalityohon sekd pyrkimykseen ymmartéd ja loytad keinoja vaikeassa
elamantilanteessa olevien ihmisten auttamiseen”. Elina sanoo, ettei han ole kuitenkaan
tehnyt tietoista padtosta paatyessédén sosiaalialan tydhon, mutta ei myoskaan kiella, etta
hanen taustallaan ei voisi olla asiaan jonkinlaista vaikutusta. Myos Irenen mielestd omat
kokemukset lahipiirin sosiaalisista ongelmista ovat “tuoneet ymmarrystd kohdatessani
tyossd lasten ja nuorten elamddn liittyvid vaikeuksia” Irenen mukaan kokemukset
ongelmista “ovat tuoneet myods tunteen siitd, ettd vaikeuksista voi selvitd”. Irene
kirjoittaa, ettd ei “osaa oikein sanoa, ovatko omat kokemukseni vaikuttaneet
sosiaalialalle hakeutumiseen” ja han pohtii myo6s sitd, ovatko omat kokemukset

heikkous vai voimavara omassa ty0ssa.

Kaikkiaan opiskelijoiden kertomuksissa esille tulleita elamankokemuksia, joilla voisi
olla vaikutusta alavalintaan, olivat oman lapsen sairastuminen, lapsuudenkotiin
sijoitettu lapsi, etniseen vahemmistoryhmadin kuuluminen, Kiusatuksi tulemisen
kokemukset, kokemukset omasta sairaudesta sekd kokemukset sosiaalisista ongelmista.
Ainoastaan kahdessa kertomuksessa eldméankokemukset olivat siis lapsuuden aikaisia
mahdollisesti traumaattisia kokemuksia. Vain yhdessd kertomuksessa alavalintaan
kiinnostusta lisannyt tekija oli positiivinen kokemus, eli omaan lapsuuden perheeseen

sijoitettu lapsi.

Opiskelijoiden aikaisempien merkityksellisten eldamé&nkokemusten vaikutuksesta
alavalintaan puhuttaessa on tarpeellista huomioida se, ettd kuusi esseen Kirjoittanutta
opiskelijaa ei halunnut luovuttaa tekstiddn aineistokseni. Esseet luovuttaneen ohjaajan
mukaan pééasiallinen syy tdhén oli esseen henkilokohtainen luonne. On siis
mahdollista, etté juuri noissa kertomuksissa olisi voinut olla tutkimukseni ja k&yttamieni

jaotteluiden kannalta merkityksellisi& esityksid kokemusten vaikutuksesta alavalintaan.
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6. TARINATYYPIT

Seuraavaksi esittelen nimedmani viisi tarinatyyppid tarkemmin. Tuon jokaisen
tarinatyypin alkuun esille sille ominaisen kertomuksen, joka on yhdistelmé& yhdesta tai
useammasta opiskelijan kertomuksesta. Tarinatyyppien esittelykappaleet eivét siis ole
suoria lainauksia opiskelijoiden kertomuksista, vaan muokattuja otteita kertomuksista ja
niissd esille tulleita tarinatyypille ominaisia perusteita sosiaalityon alavalinnalle. Olen
pyrkinyt nimedméaéan tarinatyypit siten, ettd nimet olisivat mahdollisimman kuvaavia.
Olen antanut kirjoittajille nimet sattumanvaraisesti aakkosittain siing jarjestyksessa kuin
olen esseet itse vastaanottanut. Esitellessani tarinatyyppeja ja perustellessa analyysia ja
jaotteluani, tuon esille my6s suoria lainauksia opiskelijoiden kertomuksista. Olen
muokannut lainauksia ainoastaan mahdollisten Kirjoitusvirheiden osalta, sekd poistanut

niista tunnistettavuustietoja, esimerkiksi nimia tai paikkakuntia.

6.1 Selviytymistarina

Selviytymistarinassa lapsuus oli sosiaalisten ongelmien siivittdma ja nuo lapsuuden
kokemukset ovat vaikuttaneet selviytyjan alavalintaan. Selviytyjalla on kokemustensa
johdosta vahva oikeudenmukaisuuden taju ja halu asettua heikompien puolelle.
Selviytyja on kasitellyt paljon kokemuksiaan ja tehnyt toitd sen eteen, ettd han olisi
valmis opiskelemaan sosiaality0té. Sosiaalityd on selviytyjéalle kutsumus, jonka avulla
han voi jakaa kokemuksistaan my6s muille. Selviytyja itsereflektoi ja pyrkii pitdmaan
riittdvad ammatillista etdisyytta asiakkaisiinsa. Selviytyja toivoo sosiaalityontekijan
tyossa voivansa vaikuttaa yhteiskunnassa sen jésenten eriarvoisuuteen ja epatasa-

arvoon.

Olen nimennyt Jaanan tarinan selviytymistarinaksi. Jaanan kertomus Kkasitteli sek&
maéaarallisesti, ettd laadullisesti eniten omien lapsuuden kokemusten merkitysten
pohdintaa omalle alavalinnalle, identiteetille ja ammatti-identiteetin rakentumiselle.
Vaikka Jaanan kertomuksessa tuli esille myds muita alavalintaan vaikuttavia tekijoitd,
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kuten erilaisia auttamis- ja vaikuttamismotiiveja, nahtiin noiden motiivien kuitenkin

olevan seurausta omista kokemuksista.

”Olen pohtinut todella paljon kysymystd, miksi haluan sosiaalityontekijaksi.
Pohjimmainen motiivini lienee vahva oikeudenmukaisuuden tuntoni ja
tietynlainen ’heikompien puolelle asettuminen, joiden luulen johtuvan

elaméankokemuksistani.”

Jaanan tarina on ainoa kertomuksista, joka esitti omat eldamankokemukset ensisijaisena

motiivina omalle alavalinnalle ja sosiaalityd néhtiin kutsumuksena.

’Alan valintaani on vahvasti vaikuttanut elamankokemukseni, joten olen joutunut
paljon miettimaan, miten se nadkyy ja vaikuttaa tulevassa tydssani, ammatti-

identiteetissani ja rajojen asettamisessa.”

”Paljon pohdittuani ja tyOstettydni taustaani ja kokemuksiani olen kuitenkin
myontanyt itselleni sen, ettd sosiaalitydé on minulle “tuttua ja turvallista™.
Selvittyani itse rankoista kokemuksista, haluan jakaa jotain kokemuksistani

muille, voin siis sanoa sosiaalityon tietylla tavalla olevan kutsumukseni.”

Kertomuksessa oli paljon pohdintaa siit4, kuinka omat elamankokemukset ja oma
persoona vaikuttavat oman tyon tekemiseen ja minkélaisia hyotyja tai haittapuolia niista
on. Selviytymistarinalle tyypillisell4 tavalla oli tarinan sisalté vaikeuksista huolimatta
kuitenkin positiivinen ja vastoinkdymiset nahtiin itsed ja sosiaalityontekijan
ammattitaitoa vahvistavina tekijoind ja omista kokemuksista nahtiin olevan hyotya

ennen kaikkea muiden auttamisessa.

Elamankokemukseni on sekd@ heikkous ettéa vahvuus. Se, mitd olen eldmassani
kokenut, lisdd joissakin tilanteissa kykyani ymmartda asiakkaita jopa
henkilokohtaisella tasolla. Siksi on erityisen tarkeadd, etta kykenen tiedostamaan
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millaiset rajat kulloinkin minun on asetettava asiakkaiden ja itseni vélille, jotta
pystyn pitdimdan riittdvdd ammatillista etaisyyttd, joka on minulle
sosiaalityontekijan  tyossa jaksamisen edellytys. Tama vaatii tietoista
itsetutkiskelua ja reflektointia.”

Jaanan kertomus erosi ajallisuutensa puolesta monista muista kertomuksista. Jaanan
kertomus perustui kertojan aikaisemmin Kirjoitettuun esseeseen, jossa han on pohtinut
alavalinnan syitd jo opintojensa alkuvaiheessa. Jaana k&vi kertomuksessaan keskustelua
vanhan esseensd, muistojensa ja Kkirjoitushetken Kkésitystensda kanssa. Jaanan
kertomuksessa alavalintaan vaikuttavien syiden pohdinta perustuu h&dnen muistoihinsa
koko eldman varrelta ja alkaa jo lapsuudesta saakka. Jaana itse ndkee lapsuuden
kokemusten olevan merkityksellisid alavalinnalle, joten kertomuksen alkupisteen
voidaan katsoa olevan lapsuudessa. Sosiaalitydon opintoihin hakeutumisen k&&nne- ja
keskikohtana voidaan pitdd Jaanan ymmarrysté siitg, ettd hdnen kokemuksistaan voi olla
hyotyd muiden auttamisessa. Kertomuksen keskidssd ovat ajallisesti ja
juonirakenteellisesti Jaanan selviytymiskokemukset joiden seurausta sosiaalityon
alavalinta on. Sosiaality6 alavalintana edustaa Jaanan kertomuksen loppupistetta.

Jaanan selviytymistarina edustaa tarinatyyppid, joka saa vahvistusta myo6s
aikaisemmista tutkimuksista, joita olen esitellyt aiemmissa luvuissa. Selviytymistarina
on kuitenkin yksi tarina 17 opiskelijan kertomuksen joukosta, joten tdman tutkimuksen
aineistossa traumaattisten eldmankokemuksien vaikutus sosiaalityon alavalintaan jaa
vahéiseksi. Pohtimisen arvoista on, olisiko niiden opiskelijoiden tarinoissa, jotka
kieltaytyivat luovuttamasta esseitddn tutkimukseeni, ollut enemman kertomuksia, jotka
olisivat mahdollisesti olleet luettavissa tdhan tarinatyyppiin. On mahdollista, ett4 osa
opiskelijoista ei halunnut Iluovuttaa esseetddn tutkimuksen aineistoksi niiden

henkilékohtaisuuden vuoksi.
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6.2 Huolehtijan tarina

Huolehtijan tie sosiaalityon opiskelijaksi oli pitk& ja monivaiheinen. Huolehtija opiskeli
muita aineita yliopistossa ja oli valmistumisensa jdlkeen tdissa yritysmaailmassa.
Huolehtijan kiinnostus sosiaalityotd kohtaa herdsi vasta oman lapsen diagnoosin myota.
Huolehtijalle ovat tuttuja erilaiset palveluverkostot ja hén haluaa auttaa muita samassa
tilanteessa olevia perheitd. Huolehtija koki ymmaértévénsa ihmisten avuntarpeen entista
syvemmin menettdessddn ihmisen l&hipiiristddn. Huolehtija tiesi haluavansa
tyoskennelld auttamisammatissa ja teki lopullisen valinnan sairaanhoitajaopintojen ja

sosiaalityon vélilla.

Olen nimennyt Raijan kertomuksen huolehtijan tarinaksi. Raijan kertomus on
selviytymistarinan lisdksi toinen tarinatyyppi, jossa elaménkokemukset ovat olleet
alavalinnalle merkityksellisid. Raija tuo kertomuksessaan esille alavalintansa olleen
monen asian summa, jossa yhtend tekijand ovat olleet myds k&ytdnnon asiat. Raijan
kertomuksessa tulee esille myos erilaiset tyo- ja opintopolut. Raija tuo esille
tyytymattomyyttddn tyohon ja alaan, jolla han aikaisemmin oli. Raija kirjoittaa
oppineensa sosiaalityén opintojen aikana ”aivan uudenlaisen tavan tarkastella maailmaa

ja ihmista”.

’Koin kuitenkin, ettd tydpaikassani olevat arvot ja toimintatavat eivat vastanneet
omia kasityksiani siita, minka hyvéaksi halusin toita tehda.”

’Koen tamén alanvaihdokseni yksinomaan positiivisena asiana, koska minusta on
erittdin antoisaa kohdata ihminen ongelmineen rehellisend, haavoittuvana ja
paljaana ja toivottavasti saan luotua heihin suhteen, jossa he pystyisivat myods
luottamaan siihen, etta he saavat apua.”

Olen tulkinnut Raijan kertomusta kuitenkin niin, ettd sen keskidssa ovat kirjoittajan
kokemukset oman lapsen avun ja hoidon tarpeesta, jonka myota Kirjoittajalla on
kokemusta sek& terveydenhuollon ettd sosiaalihuollon palveluista. Raija kertoo
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asioineensa aktiivisesti Kelalla useiden eri tukien ja hakemusten muodossa, hakeneensa
lapselleen kuntouttavaa paivéhoitoa kunnassaan, tutustuneensa vammaispalveluihin,
saaneensa ohjausta ja perehdytystd lapsensa sairaudessa ja sen kuntoutuksessa eri
tahoilta seka osallistuneensa lukuisiin eri neuvotteluinin vammaispalvelujen puolella,
paivakodilla ja sairaalan osastojaksoilla. Raijan kertomus tuo esille ettd palveluiden
kayttdjand han on kyennyt ndkemdidn myods palveluverkostojen puutteet ja
hajanaisuuden, jonka vuoksi muiden ihmisten auttaminen on alkanut tuntua hénesta
tarkedltd. Raija on paatynyt sosiaalialalle nimenomaan tietynlaisen hoivaaja-aseman

kautta.

”’Olisin kovasti kaivannut perheellemme sellaista tukea ja ohjausta, ettd joku —
mielellaan aina sama henkild, jolle ei olisi tarvinnut selittdéd samaa asiaa alusta
lahtien - olisi ollut helposti puhelimen tai séhkOpostin paassa tavoitettavissa,
mutta yhteiskunnan tuki oli hajautettuna eri luukuille ja eri viranomaisten
vastuulle. Purin hammasta ja otin selvaé asioista ja samalla mielessani alkoi itaa
ajatus siita, ettd ehké voisin itse joskus toimia sellaisessa ammatissa, jossa voisin

auttaa muita samassa tilanteessa olevia perheita.”

”Parin kuukauden kuluttua lapseni diagnoosista vield laheiseni kuoli sy6paan
Ilyhyen sairastamisen jalkeen ja tajusin entistd selvemmin sen, ettd me kaikki
voimme sairastua tai joutua onnettomuuteen, jolloin emme en&dd parjaa ilman

toisten ihmisten apua.”

Olen esitellyt aiemmin Humphreyn (2011, 2.2.1 - 2.2.2.) tutkimusta, jossa nimettiin
yhdeksi sosiaalialan opiskelijoille tyypilliseksi ryhméksi omahoitaja-opiskelijat. Noille
omahoitajakertomuksille oli tyypillistd, ettd opiskelijat olivat hankkineet oman
elaménsd kautta paljon tietoa sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaiden oikeuksista
palveluista, seka eri ammattikuntien tyonkuvista. Huolehtijan tarina onkin
yhdensuuntainen Humphreyn tutkimuksessa esille tulleiden omahoitajakertomuksien
kanssa. Yhdenmukaista omahoitajakertomusten ja Raijan huolehtijan tarinan vélilla on
my06s joustavuus ura- ja suuntautumissuunnitelmissa. Raija Kkirjoittaa olleensa

aikaisemmin kiinnostunut omien kokemustensa vuoksi nimenomaan vammaispuolen

48



sosiaalityostd, mutta harjoittelun my6td sai kokemusta lastensuojelusta ja huomasi
pitdvansa “tastd haastavasta, mutta monipuolisesta ja nopeatempoisesta sosiaalityon
alasta”.

Juonirakenteellisesti Raijan kertomuksen alavalinnan alkupisteensa voidaan pitédé Raijan
lukion jalkeistd aikaa, jolloin hdn pohti eri koulutusmahdollisuuksia. Raija paéatyi
opiskelemaan muuta kuin sosiaalialaa ja oli valmistumisensa jalkeen toissa
yritysmaailmassa. Raijan alavalinnan k&énne- ja keskikohtana myohemmaéssa vaiheessa
oli oman lapsen sairastuminen ja kiinnostuksen heré&@minen sosiaalipalveluihin omien
palvelukokemusten kautta. Raijan kiinnostus sosiaalialaa kohtaan herési ajatuksesta,
ettd han voisi mahdollisesti auttaa muita samassa tilanteessa olevia perheitd.
Juonirakenteellisesti Raijan tarina keskittyy siis aikuisikaan. Kertomuksen alkupiste on
opintojen aloittaminen, k&annekohta oman lapsen sairastuminen ja loppupiste

sosiaalitydn opintoihin hakeutuminen.

6.3 Auttajan tarina

Auttajatarinoita yhdistad kiinnostus ihmisiin ja yhteiskunnallisiin asioihin. Auttajat ovat
I0yténeet sosiaalitydn opinnot padsaantoisesti opinto-opasta selatessa. Sosiaality6 alana
kiinnosti auttajia, koska he halusivat tehdd toita ihmisten parissa. Sosiaality6é tuntui
myo6s ilmentévan sellaisia arvoja, joita auttaja halusi edustaa. Auttajalle on tyypillista
halu auttaa ihmisid, mutta myods tahto vaikuttaa vallitsevaan yhteiskuntaan. Auttaja
kokee tekevansa sosiaalityontekijana merkityksellista tyota.

Viidessd kertomuksessa opiskelijat kertoivat sosiaalityohon liitettdvan arvomaailman
olevan péadasiallinen syy heidan alavalintaansa. Naissé kertomuksissa korostui halu
tehda ihmislaheistd auttamistyotd sekd yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuus.
Arvot kuten oikeudenmukaisuus, heikompien puolustaminen ja epékohtiin puuttuminen

olivat keskitssa naissd kertomuksissa. Olen nimennyt ndmé tarinat auttajatarinoiksi.
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Naissa kertomuksissa opiskelijat eivat eritelleet sellaisia elaméankokemuksia, joiden he
olisivat arvelleet olevan merkityksellisia omalle alavalinnalleen. Nama viisi
auttajatarinoihin kuuluvaa kertomusta muodostivat tutkimuksen ainoan selkean luokan,
jossa ei tullut esille muita kuin sosiaalityon arvoihin luettavia perusteita sosiaalityon
alavalinnalle. Olen koonnut alle otteita kaikista viidesta tarinasta liittyen sosiaalityon

valintaan.

’Pidemmalle lukiessani silmiini sattui oppiaine nimelté sosiaality®, jonka en edes
tiennyt kuuluvan yliopistossa opetettaviin oppiaineisiin. Sen kuvaus tuntui
vakuuttavalta: se  sisdlsi  ajatuksia  yhteiskunnallisesti  merkittavasta

vuorovaikutustyostd, joka tuli hyvin l1&helle omia mieltymyksiéni.”” (Bertta)

”Nain jalkikateen ajateltuna oma motivaationi hakeutua sosiaalialalle syntyi
lahtokohtaisesti halusta auttaa toisia. Ihanteena olisi, jos pystyisi toisen elaméaan
tuomaan hadan hetkella edes jonkinlaista helpotusta ja valittdmistd. Motivaation
kannalta ratkaisevaa on varmasti sekin, ettéd olen aina ollut kiinnostunut siitd,

miten asiat voisivat olla yhteiskunnassa paremmin.” (Felicia)

”Olin halunnut olla sosiaalityontekijd, koska sen valitseminen tuntui minusta
kannanotolta — sellaiselta, jonka haluan tassa yhteiskunnassa tehda. Halusin
ottaa kantaa, auttaa ja asettua pienemman ja huonompiosaisen puolelle, ilmentaa
arvojani myo6s julkisesti. Ty0 ei ole aina jarin arvostettua ja palkka on huono, ja
juuri  siksi  sosiaalitydn valitseminen on varsinkin nuorelta ihmiseltd

harvinaisempi teko, melko rohkea sellainen.” (Dana)

”Alun perin minut ajoi sosiaalialalle ehk& naiivikin teinityton aatteen palo, halu
puuttua yhteiskunnallisiin epakohtiin ja muuttaa maailmaa
oikeudenmukaisemmaksi. Ihmisten auttaminen sinansa ei ikina ollut “’missioni”.
Se saattaa olla valine minulle tarkeiden yhteiskunnallisten tavoitteiden
toteuttamiselle, mutta ajatuksissani se ei ollut silloin eikd ole vieldkdan

sosiaalityon itsetarkoitus tai viimeinen padamaara.” (Kaisa)
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”’Monet ovat kysyneet minulta miksi opiskelen sosiaality6td, ja heille vastaan
kutakuinkin samalla tavalla. Haluan tehda tyota, jonka tavoitteena ei ole oman
padoman saaminen rahasta tai menestyksestd. Ne ovat valillisid asioita, eivatka
tee ihmisesta onnellista. Jos teen elamani aikana ty6ta, sen taytyy olla ’jotenkin
merkityksellista”. Kannatan eettisid periaatteita, ja pyrin tiedostamaan parhaani
mukaan omaa kayttaytymistani ja ennakkoluulojani. Sosiaality6 on tiedostamista,
ymmartamista ja kokonaiskuvan hahmottamista, kaikkea sitd samanaikaisesti.”
(Laura)

Tassa ryhmassa neljassé viidesta kertomuksesta opiskelijat olivat tulleet sosiaalialalle
heti lukion jalkeen. Kahdella opiskelijalla oli ennestddn jonkinlainen késitys
sosiaalityosta sukulaisen tai vanhemman kautta, kahdella ainoastaan opinto-oppaan
tutustumisen verran ja yhdella tdméan ryhmén opiskelijalla oli kokemusta toisenlaisesta
auttamisammatista. Tassa tarinatyypissa sosiaalitydn kentté oli jollain tapaa tuntematon
opintoja aloittaessa ja se korostui myds kertomuksissa. Sosiaalityd valittiin nimenomaan
sen arvomaailman ja tyon merkityksellisyyden takia. Seuraavassa otteissa opiskelijat
kertovat ensikosketuksestaan sosiaalityohon.

”Mika parasta, oppaassa kerrottiin tutkinnon péatevoittavan sosiaalityontekijan
tyohon, joten saisin itselleni selkean ammatin. Sek& tietyn ammattipatevyyden
saavuttamisen lohdullisuus, ettd yhteiskuntatieteiden maisterin  tutkinto
kuulostivat niin laajalta ja lukemattomia mahdollisuuksia avaavalta
kokonaisuudelta, johon paatin lopulta tarttua hankkimalla paasykoekirjan. Kirja
oli ensikosketukseni sosiaalitybhon kiehtovana kaytannon- ja tieteenalana.”
(Bertta)

”Yksi asia oli minulle selvaa erilaisia koulutusvaihtoehtoja pohtiessani. Halusin
tehd&d tyotd, joka antaa haasteita, on vaihtelevaa ja sosiaalista. Mietin myos
mink&alainen ihminen haluan olla ja minkalaista ty6ta haluan tehda. Sosiaalityosta
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en tiennyt juuri mitdan tuolloin ennen kuin valintaoppaasta tdma mahdollisuus

tuli tietoiseksi.”’(Laura)

“Tarkkaa ja konkreettista kasitysta siitda, mité sosiaality0d kaytanndssa on, minulla
ei ollut ennen opintoja. Nyt opintojen paattyessd kuva sosiaality0std on
konkretisoitunut, mutta uskon tydelaman silti tarjoavan yllatyksia siitd, miten

laaja sosiaalityon ja sosiaalityontekijan tyokentta onkaan.” (Kaisa)

Hackett ym. (2003) tutkimuksessa yli 80 prosenttia sosiaalityon opiskelijoista neljassa
eri maassa valitsi ihmisten auttamisen tarkeimmaksi motiiviksi sosiaalityon
alavalinnassa. Myo6s Laurilan (1990, 98 - 107) tutkimuksessa useimmat
sosiaalityontekijat olivat hakeutuneet alalle erilaisten auttamismotiivien perusteella ja
usean sosiaalityontekijan ammatinvalinnan oli ratkaissut kiinnostus ihmisléheisté
ammattia kohtaan. Tassd tutkimuksessa sosiaalitydon auttamismotiiveja tuotiin esille
my0s muissa opiskelijoiden kertomuksissa, mutta néissa viidessa kertomuksessa, jotka
olen nimennyt auttajatarinoiksi, ne olivat alavalinnan ainoita ja pé&aasiallisia syitd.
Laurila (1990) oli tutkimuksessaan erotellut kiinnostuksen auttamis- ja ihmistyohon
yhteiskunnallisesta vaikuttamishalukkuudesta. Té&man tutkimuksen auttajatarinoissa
yhdistyivat sek& kiinnostus auttamis- ja ihmistyohon sekd yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen ja huono-osaisten aseman parantamiseen. En ole siis erotellut ihmisten
auttamista ja yhteiskunnallista vaikuttamista, koska ne esiintyivat ndissé viidessa

kertomuksessa yhdessa.

Juonirakenteellisesti auttamistarinat keskittyvat aikuisiélle ja alavalinnan pohdinta alkaa
lukion myotd. Neljasséa kertomuksessa sosiaalityon alavalinta tapahtuu heti lukion
jalkeen ja yksi opiskelijoista ehti opiskella hetken muuta sosiaalialaa ennen sosiaalityon
opintoja. Auttamiskertomuksien alkupisteend voidaan pitad lukio-opintojen paattymista
ja opiskelijoiden alavalinnan tuloa ajankohtaiseksi. Kertomusten keskitssé on aktiivinen
pohdinta sopivan alan valinnasta ja k&&nnekohtana esiintyvat sosiaalityon

arvomaailman tunnistaminen omakseen sek& sosiaalisen auttamistyon ja vaikuttamisen
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mielekkyys omassa ammatissa, jotka ohjaavat opiskelijat tekem&dn sosiaalityon

alavalinnan.

6.4 Ammatillisen kehityksen tarina

Ammatillisen kehityksen tarinoiden tydurat koostuivat useista aloista ja ammateista.
Ammatilliset kehittyjat ovat ehtineet olla tydeldmassé jo useiden vuosien ajan ja heilla
on tyokokemusta eri aloilta, useimmilla sosiaali- ja terveysalalta. Erityisesti sosionomin
opinnot ovat ohjanneet useamman opiskelijan sosiaalialalle ja sitd kautta erilaisiin
sosiaalialan tyotehtaviin. Ammatillisten kehittyjien halu ldhted pétevoityméan

sosiaalitydntekijaksi on seurausta sosiaalialan tytehtévista ja niiden mielekkyydesta.

Ammatillisen kasvun tarinoita oli viisi. Paulan kertomuksessa ei tule esille muita
alavalintaan vaikuttavia syitd, kuin aikaisemmat opinto- ja tyokokemukset, joita oli
sosiaali- ja terveysalalta runsaasti. Anniinan kertomuksessa kertoja kirjoittaa
kiinnostuksen lastensuojelutyohdon herédnneen jo aikaisemmin I[&hipiiriin sijoitetun
lapsen wvuoksi, mutta kertoja pitdd silti sosiaalityon opintoihin  p&atymista
kokonaisuudessaan ammatillisen kasvunsa tuloksena. Hannan kertomuksessa kirjoittaja
mainitsee lapsuuden kasvuympériston pienelld teollisuuspaikkakunnalla vaikuttaneen
hénen kiinnostukseensa yhteiskuntaluokkia, eriarvoisuutta ja sosiaalisia ongelmia
kohtaan. Hanna ei ollut kuitenkaan kiinnostunut sosiaalitytstd opintoja aloittaessaan,
vaan kiinnostus sosiaality6ta kohtaan kasvoi myohemmin kaytdnnon tydeldamén kautta.
Irenen kertomuksessa Kirjoittaja kertoo, ettd hénelld on lapsuudestaan kokemuksia
sosiaalisista ongelmista, mutta h&n ei osaa arvioida, onko kokemuksilla vaikutusta
sosiaalialalle hakeutumiseen. Irene on sitd mieltd, ettd hdnen péd&semisensé sosiaalialan
tyotehtdvadn on pédasiallinen syy myods sosiaalityon koulutusohjelmalle. Olivian
kertomuksessa kirjoittaja kertoo péatyneensa sosiaalitydon opintoihin sosiaalialan
tyotehtdvien kautta.

Kertomuksissa joissa sosiaalityon opinnot alkavat kiinnostaa sosiaalialan ty6tehtévien
kautta, on sosiaalityontekijan ammattiin patevoitymiselld my6s suuri merkitys.
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Kertomuksissa sosiaalityén opinnoilla el haeta pelk&stddn lain  mukaista
sosiaalityontekijan patevyyttd, vaan my6s uusia evaitd ja keinoja omaan tyéhon.
Seuraavassa  otteessa  yksi  opiskelijoista  kertoo  paatOksestddn  hakeutua

sosiaalityontekijan opintoihin.

”Tyopolkuni eteni lastensuojelun sosiaalityontekijan tehtévissa eri kunnissa.
Sitten tapahtui omassa ajattelutavassani muutos. Koin turhautumista omaan
tyohoni, seka riittamattomyyden tunnetta ettd oman tyon hallinnan puutetta.
Asiakkaan tilanteet tuntuivat vaikeutuvan, mitd enemman tyokokemusta kertyi.
Asiakkaiden elamantilanteiden kokonaiskuva sosiaalisessa ymparistossaan alkoi
hahmottua minulle paremmin, ja sitd vaikeampi minusta oli vastata ihmisten
avuntarpeisiin. Riittdmattomyyden tunne sai minut hakemaan sosiaalityon

opintoihin.”’(Olivia)

Ammatillisen kehityksen tarinoiden keskidssd on jonkinlainen ammatillinen
ajautuminen sosiaalityohon tyoelaman kautta. Opinto- ja tyOpolut eivat vaikuta
kertomuksissa olevan suunniteltuja, vaan esimerkiksi Paulan kertomuksessa kertojan
terveydentila vaikuttaa asiaan. Anniinan kertomuksessa puolestaan sosiaalitoimistossa
tehty harjoittelu, sek& Hannan, Irenen ja Olivian kertomuksissa tyot sosiaalialalla olivat
kéaanteentekevia sosiaalityon opintojen kannalta. Ammatillisen kehityksen tarinoiden
kohdalla voidaan nimenomaan puhua sosiaalitydhon ajautumisesta. Kertojat eivat juuri
erittele sellaisia eldméankokemuksia tai sosiaalitydn arvoihin tai ammattiin liittyvia
tekijoita, joilla olisi ollut merkittavalld tavalla vaikutusta heidédn alavalintaansa.
Sosiaalityd tulee kertomuksissa tutuksi tyokokemuksen kautta, jonka seurauksena

kiinnostus opintoihin ja sosiaalityontekijan patevoitymiseen heraa.

Ammatillisen kehityksen tarinoiden ajallisuus keskittyy aikuiselamaan. Vaikka
kertojilla onkin aikaisempia eldmankokemuksia, joilla voi olla jonkinlaisia merkityksié
sosiaalityon alavalinnalle, kertovat he kuitenkin itse aikaisempien tyokokemusten
olevan pdadasiallisia syita alavalinnalle. Ammatillisen kehityksen kertomusten
alkupisteend voidaan siis pitdd opintojen ja tydelamén alkamista ja k&&nnekohtana

sellaisia sosiaalialan ty6tehtévia, joiden kautta sosiaalityon alavalintaan hakeutuminen
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on tullut ajankohtaiseksi, tarpeelliseksi tai mielekkaaksi. Sosiaalitydntekijan patevyyden
hakeminen ja ammatillisten valmiuksien vahvistaminen on ndiden kertomusten

keskitssé ja johtaa lopulta sosiaalityon alavalintaan.

6.5 Etsijan tarina

Etsijoiden paatyminen sosiaalitydon opintoihin on ollut monen asian summa. Etsijat
olivat kiinnostuneita lukioaikana erityisesti reaaliaineista ja haaveilivat ihmislaheisesta
tyOstd. Etsija arvostaa akateemista koulutusta. Etsijat ovat olleet muun alan opinnoissa
ja toissa ennen sosiaalitydbn opintoja. Etsijd arvelee pdadtyneensa opiskelemaan
sosiaalityota sattumalta, mutta toisaalta kokee sosiaalialan arvomaailman ja
ajattelutavan omakseen. Omien motiivien lisdksi my0s kaytdnnon asiat ovat
vaikuttaneet etsijoiden tyokuvioihin ja opiskeluhalukkuuteen. Etsijoiden tarinoissa
my0s tyon merkityksellisyys, monipuolisuus ja hyvét tydmahdollisuudet ovat tekijoité
alavalinnassa. Etsijoilla on my0s sellaisia elamankokemuksia, joilla voi olla vaikutusta
arvomaailmaan ja kiinnostuksen kohteisiin, siten mahdollisesti my0ds alavalintaan.
Opiskelu, tyokokemus, ja eldmdnkokemus ovat kaikki omalta osaltaan olleet

ohjaamassa etsijaé sosiaalityén suuntaan.

Olen nimennyt viiden opiskelijan kertomukset etsijan tarinoiksi. Kertomuksille yhteista
on se, ettd niissa ei ole yhtd tai kahta selkedd syytd sosiaalityon alavalinnalle.
Useammassa kertomuksessa opiskelijat kuvaavat padtyneensd alalle sattuman kautta.
Sosiaalityd ja sen arvomaailma koetaan kertomuksissa mielekkaaksi, vaikka se ei

olekaan ollut ensisijainen syy alavalinnalle.

’Jos minua pyydettaisiin kertomaan yhdella sanalla, miksi hakeuduin sosiaalityon
opiskelijaksi, vastaisin todenndkoisesti, ettd sattumalta. Tuskin se kuitenkaan
tdysin sattumaa on ollut. En ole ajautunut vain vahingossa alalle, jossa
puolustetaan heikompia ja perdankuulutetaan oikeudenmukaisuutta.” (Gitta)
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Paatokseni jaada Jyvaskyldan opiskelemaan sosiaalityotd oli monen asian
summa. Kaytannon asiat ja oma mukavuudenhaluni tyon, asunnon ja l&heisten
suhteen tukivat paatostani. ... Sosiaalitydon alan valintaani minulla ovat
vaikuttaneet myos itsekk&dat motiivit. Halusin haastavan tyén, joka on
monipuolista ja jossa on mahdollisuuksia kokeilla erilaisia tyotehtavid. Halusin
tyon, jossa voisin kokea, ettéd pystyn vaikuttamaan ymparistooni ja talla tavalla

saada elamaani sisaltoa ja tarkoitusta.” (Cecilia)

’Luin sosionomiksi suuremmin tiedostamatta, miksi olen alalla. Silti sosiaalialan
arvomaailma ja ajattelun tavat tuntuivat minulle luontevilta. Nyt ajattelen, etta
olen ehk& aina ollut suhteellisen tiedostava ihminen ja ettd minulla on ollut jo
varhain vahva oikeudentaju. ... Sosiaalitydon opiskelu oli omalla kohdalla paljon
tietoisempaa kuin aikaisempi sosiaalialan opiskelu, koska nyt olin enemmaén

perilla, mista on kyse ja mita olen opiskelemassa.” (Gitta)

”En koe, ettd sosiaalityon valitseminen olisi ollut minulle tietoinen valinta. Aika
paljon maarasi sattuma. Halusin paasta yliopistoon, ja muiden muassa yksi
valintasyy oli se, ettd oli ’helppoa paasta sisdan’ opiskelemaan sosiaalityota. ...
Toisaalta, ehken olisi edes hakenut sosiaalityohon, jollen olisi kokenut sen
arvomaailmaa sopivaksi itselleni. Olen l&hestulkoon aina halunnut puolustaa

heikommassa asemassa olevia.” (Mari)

”Ajattelin etten voi olla koko elam&ani ammatissa, johon en koskaan oikeasti
halunnut! Sovimme mieheni kanssa, ettd aloitan yliopisto-opinnot. Enda piti
paattédd, mitd siella yliopistossa opiskelisin. ... Minulla oli useampia kavereita,
jotka eivat olleet saaneet erilaisilla maisterintutkinnoilla t6itd. Tastd syysta
ajattelin, ettd tyollistymisndkymat olisivat téarked valintakriteeri. ... Selasin eri
vaihtoehtoja ja Kkerta toisensa jalkeen sosiaalityd alkoi kuulostaa
kiinnostavammalta.” (Neea)
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Vaikka sosiaalityon arvomaailma tuntuu Kirjoittajista mielekk&éltd, ei kertomuksia
voida kuitenkaan lukea auttajatarinoihin. Etsijat erittelevat alavalinnan perusteeksi myos
kéaytannon syité sek& omia opinto-, tyo- ja eldamankokemuksiaan, joita auttajatarinoissa

el tule samassa mittakaavassa varsinaisina perusteina esille.

Elinan kertomuksessa Kirjoittaja kertoo tehneensa tietoisen paatoksen, ettei hédn hae
sosiaalityon opintoihin. Lahipiirin kommentit sosiaalityontekijan tyon stressaavuudesta,
vaativuudesta ja alhaisesta arvostuksesta vaikuttivat kirjoittajan alavalintaan. Kirjoittaja
kertoo sosiaalityon kuitenkin vetdneen hantd puoleensa ja erilaiset tyotehtavat
sosiaalialalla vahvistivat ajatusta sosiaalityén opintoihin hakeutumisesta.

7Talloin paatin myds hakea sosiaalityotd padaineeksi, jotta voisin saada
sosiaalityontekijan  patevyyden, mikd  puolestaan  avaisi  parempia
tyollistymismahdollisuuksia. Polkuani  jalkeenpdin tarkastelleessani voisin
huumorimielessa sanoa, etta yritin paeta sosiaalityontekijan kohtaloani, mutten
onnistunut siind. Ja nyt ajattelen, ettd hyva niin.” (Elina)

’On mahdollista, etté tapahtumat elamassani ovat olleet vaan erilaisia toisiinsa
liittymattomid sattumia, mutta itse en usko kuitenkaan siihen. Olen mielestani
kokeillut eri asioita ja saanut varmistuksen siitd, ettd haluan olla siind paikassa,
jossa olen nyt. Ja vaikkei koko elam&& samassa paikassa haluaisi ollakaan, nyt
olen ainakin ihan varma siitd, etté sosiaalityd on kuitenkin se suunta ja polku,

jota pitkin haluaa kulkea.”” (Elina)

Kertomuksissa korostuvat elamantilanteiden ja kiinnostuksen kohteiden vaihtuvuus seké
k&ytannon asioiden vaikutus alavalinnalle. Kaikissa viidessa kertomuksessa Kirjoittajat
kertovat hakeneensa muihin opintoihin ennen sosiaalitydn opintoja, ja neljassé
kertomuksessa opiskelijat eivét olleet padsseet haluamaansa ja ensisijaisena pitdmaansa
koulutukseen.
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Kertomuksia yhdisti useat eri vaiheet opinnoissa ja ty0elamdssad. Tdméan tarinatyypin
kertomuksissa oli useita hakuyrityksia eri koulutusvalintoihin, keskeytettyja opintoja
seka erilaisia lyhyita harjoitteluja ja tydsuhteita, joiden kautta Kirjoittavat ovat paatyneet
sosiaalityon opintoihin. Erona ammatillisen kehityksen tarinoihin on kuitenkin se, ettd
etsijat eivat ole paatyneet alalle sosiaalialan tyotehtévien kautta Elinan kertomusta
lukuun ottamatta. Kaikkien etsijoiden alavalintaan ovat vaikuttaneet opinto- ja
tyoelaman kokemusten lisaksi k&ytdnnon asiat, sosiaalitydon arvomaailma sek& omat
elamankokemukset.

Néaissd viidessa kertomuksessa korostuivat alavalintaan liittyen aikaisempien tyo- ja
opintokokonaisuuksien lisdaksi myos jonkinlaiset elaméankokemukset. Alavalinnalle
jossakin madrin merkittavid eldmankokemuksia olivat maahanmuuttajaperheeseen tai
etniseen vahemmistoryhmaan kuuluminen, koulukiusatuksi tuleminen sekd oma sairaus.
Kertomuksissa pohdinta keskittyi enemman siihen, kuinka omat kokemukset tai
etsijoiden taustat ovat vaikuttaneet kirjoittajien arvomaailmaan, eikd niink&an siihen,

ettd kokemuksilla olisi suoranaista vaikutusta alavalinnalle.

”Luulen ettd osa syy valintaani oli myos tietynlainen kunnianhimo. Halusin
pyrkid mahdollisimman pitkdlle yhteiskunnassa ja nayttda ettd pystyn samaan

kuin muutkin.” (Cecilia)

”Koen, ettd omat kokemukseni ovat olleet vaikuttamassa siihen, ettd tunnen
empatiaa vaikeassa eldmantilanteessa olevia ihmisia kohtaan ja etten pelkaa tai
arvostele erilaisuutta. En ole kuitenkaan tiedostetusti suunnitellut p&attyvani
nykyiseen tyohoni, mutta en voi vaittdd, ettei omalla taustalla olisi mitédan

merkitysta uravalinnan kannalta.”” (Elina)

Etsijan kertomusten aikajana keskittyy myods aikuisikaan. Sosiaalityon alavalintaan
vaikuttavat tekijat keskittyvat etsijan tarinoissa opiskelijoiden lukioajan jalkeiseen
elamaan. Etsijat toivat kertomuksissaan esille joitakin eldménkokemuksia, mutta eivéat

arvioineet niiden olevan suoraan merkityksellisi& alavalinnalleen. Eldamé&nkokemusten
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arvioitiin vaikuttaneen esimerkiksi arvomaailmaan ja sitd kautta alavalintaan, mutta
sosiaalityon alavalinta ei ollut suoraa seurausta elaménkokemuksista kuten selviytyjén
tarinassa. Né&in ollen kertomusten aikajana keskittyy aikuisikddn, enkd ole laskenut
elamankokemuksia  alavalinnalle  merkityksellisiksi ~ my0sk&d&dn  kertomusten

ajallisuudessa.

Alavalinnan ja opiskelijoiden kertomusten k&annekohdat ovat vaihtelevia ja
useammassa opiskelijan kertomuksessa k&&nnekohtia voidaan ajatella olevan useampia.
Etsijan tarinan k&annekohtana alavalinnan suhteen ovat kaytdnnon asiat naytelleet
suurempaa roolia kuin muissa tarinoissa. Neljassa kertomuksessa alavalintaan on muun
muassa vaikuttanut se, etteivat opiskelijat ole péésseet haluamalleen alalle. Elinan ja
Gittan kertomuksissa sosiaalialan tyot toimivat sosiaalityon alavalinnan liikkeelle
panijoina. Neealla puolestaan oli kokemusta terveydenhuollon toistg, joiden kautta han
oli tullut tutuksi my6s sosiaalialan kanssa. Marin kertomuksessa aikaisemmat
tyokokemukset ja hdnen oma sairautensa ovat vaikuttaneet alavalintaan. Opiskelijoiden
kertomuksissa ei ole olemassa siis yhtd alavalinnan kulminaatiopistettd jonka

perusteella etsijan tarinan juonirakenteen k&d&nnekohta voitaisiin méaritella.

Voidaan ajatella, ettd kd&nnekohtana etsijan tarinassa ovat siis eldmén varrella eteen
tulevat yllatyksellisetkin tekijat, kuten oman sairauden puhkeaminen, hylatyksi
tuleminen haluamansa alan péaésykokeissa, perheen perustaminen tai muutto toiselle
paikkakunnalle. Kaikissa etsijan tarinan kertomuksissa on myos aktiivista pohdintaa
sosiaalityon alavalinnasta ja useammassa kertomuksessa viitataan sosiaalityon
arvomaailmaan ja sen soveltuvuuteen itselle. Kertomuksille yhtendistd on kuitenkin
jonkinlainen ajautuminen sosiaalitydhon erilaisten vaiheiden kautta. Etsijan tarinan
k&&nnekohtana ovat siis useamman asian summat joissa yhdistyvat seka tyokokemukset,
sosiaalityon luonne ja sen arvomaailma kuin myds kaytdnnon asiat. Koska kertomusten
kirjoittajat eivat ole itsekd4n osanneet tiivistaa sosiaalityon alavalintaansa muutamaan
tekijdén ja kirjoittajat puhuvat siita asioiden summana tai sattumana, koen etta tekisin
kirjoituksille vaaryytta tiivistamalla ne ja kertomusten k&dnnekohdat muutamiin
tekijoihin. Etsijan tarinassa kdannekohtana toimivat siis erilaiset tekijat, joita minun on
selkedsti mahdotonta tiivistdd yhteen luokkaan. Ké&annekohtana voitaisiin pitda
jonkinlaista pidemp&& ajanjaksoa, jota kuvaa opiskelijoiden oman alan etsinta tai
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ajautuminen tyosté ja eldmantilanteesta toiseen. Etsijan tarinan henki ei ole kuitenkaan
negatiivinen siind mielessd, ett4d ajautuminen olisi jollain tapaa toivotonta tai
paédmadratonta. Kertojille tulee pettymyksid mm. paasykoevalinnoissa, mutta opiskelijat
pyrkivat aktiivisesti ratkaisemaan eteen tulevat ongelmat. Sosiaalitytén alavalinta
edustaa etsijan tarinassa ajelehtimisen paattymisté ja onnellista loppua itselle mieluisan
alan 16ytymisen myota.

6.6 Vaihtoehtoisia tulkintoja tarinatyyppien jaotteluille?

Aineistossa esille nousseita padasiallisia syitd sosiaalitydon alavalinnalle olivat
sosiaalityon arvomaailma (auttaminen, yhteiskunnallinen vaikuttaminen, heikompien
puolelle asettuminen, oikeudenmukaisuus), henkilékohtaiset eldmankokemukset sek&
opiskelijoiden erilaiset ammatilliset polut, jotka olivat johtaneet sosiaalityon
alavalintaan. Olen esitellyt aikaisemmassa osiossa taulukon, jossa esittelen kolmen
aineistossa esille tulleen alavalinnalle merkityksellisten perusteiden ilmenemisen
kussakin opiskelijan kertomuksessa. Perusteet esiintyivat usein yhdessd, eivatka
opiskelijoiden kertomukset ole yksiselitteisia liittyen sosiaalitydn alavalintaan. Erilaiset
auttamis- ja vaikuttamismotiivit olivat ainoa teema, jonka perusteella oli mahdollista
muodostaa oma tarinatyyppinsd, auttajatarinat. Siind viiden kertomuksen yhdistavana
tekijana sosiaalityon alavalinnassa olivat yksinomaan opiskelijoiden halu auttaa ihmisia
ja vaikuttaa vallitsevaan yhteiskuntaan. Perusteiden pééllekkaisyyden vuoksi esittelen
nyt vield tarkemmin kertomuksia, joissa ilmeni useampia alavalinnan teemoja.
Tarkoituksenani on toisaalta tuoda esille vaihtoehtoisia tulkintoja kertomuksille, ja
toisaalta perustella k&yttdmiani jaotteluja ja ratkaisuja.

Olen esitellyt edelld selviytyjan ja huolehtijan tarinatyypit, joiden kohdalla olen
arvioinut eldmankokemusten merkityksen olevan pééasiallisia perusteita sosiaalityon
alavalinnalle. Jaanan kertomuksen kohdalla lapsuuden traumaattiset kokemukset olivat
tarinatyypin keskiossa. Jaana itse arvioi erilaisten auttamis- ja vaikuttamismotiivien
olevan seurausta hanen varhaisista kokemuksistaan, joten olen ollut uskollinen Jaanan

omalle tulkinnalle asiassa ja pitdnyt Jaanan varhaisia kokemuksia sosiaalityon
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alavalinnan merkityksellisimp&nad perusteena. Jaanan kertomus erosi kaikista muista
kertomuksista niin merkittavalla tavalla, ettd en tekisi sille oikeutta, jos niputtaisin sen
yhteen muiden kertomusten kanssa. Jaanan kertomuksessa omat varhaiset kokemukset
olivat arvioni mukaan koko tekstin keskeisin sisélto.

Raijan kertomus edusti huolehtijan tarinatyyppid, ja tarinan keskitssa olivat
kokemukset oman lapsen sairastumisesta, jonka seurauksena syntyi ajatus sosiaalityon
alavalinnasta. Raijan kertomuksessa oli myos paljon kerrontaa aikaisemmista
tyokokemuksista kaupallisella alalla ja tyo- ja perhe-eldman vaiheet vuorottelivat lapi
tekstin. Raijan kertomus voitaisiin lukea myds ammatillisen kehityksen tarinoihin,
jolloin tyytymattomyys aikaisempaan tyohon olisi uuden alan ja sosiaalityon
alavalinnan taustalla. Mielestdni Raijan kertomuksessa esille tulevia perhe-eldman
vaiheita ei voi kuitenkaan sivuuttaa ja erityisesti oman lapsen sairastumisen merkitys
tekstissd on suuri. Oman lapsen sairastamisen myot4 Raijalle tulee my6s kokemusta
erilaisista palveluverkoista ja niiden puutteista, jotka toimivat kimmokkeena
sosiaalityon alavalinnalle. Raija Kkirjoittaakin olleensa alun perin kiinnostunut
nimenomaan vammaispalvelujen sosiaalityostd, jonka voidaan katsoa olevan seurausta

omista palvelukokemuksista.

Olen tulkinnut analyysissani Anniinan, Irenen ja Olivian kertomukset ammatillisen
kehityksen tarinoiksi. Anniinan ja Irenen kertomuksissa pdadasiallisina syina
sosiaalityolle ilmenivét erilaiset opinto- ja tyokokemukset sek& aikaisemmat
elaménkokemukset. Olivian kertomuksessa opinto- ja tyokokemusten vaikutukseen
alavalinnassa yhdistyi sosiaalityon arvomaailmaan.

Anniina kirjoittaa kiinnostuksensa lastensuojelutyéhén herdanneen jo aikaisemmin
l&hipiiriin sijoitetun lapsen vuoksi, mutta silti hdan pitdd sosiaalitydon opintoihin
paatymistd kokonaisuudessaan ammatillisen kasvunsa tuloksena. Anniinan kertomus
keskittyykin enemmaén tyo- ja opintopolkujen erittelyyn, ja lahipiiriin sijoitetun lapsen
merkitys on tekstissa pieni. My0s Irene arvioi itse, ettd hdnen padsemisensé sosiaalialan
tyotehtdvadn on pééasiallinen peruste sosiaalityon koulutusohjelmalle. Irene tuo esille

omat kokemuksensa lapsuuden sosiaalisista ongelmista, mutta noiden kokemusten
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merkitys tekstissa jaa vahaiseksi. Irene kirjoittaakin, ettei itse osaa arvioida kokemusten
vaikutusta sosiaalialalle hakeutumiseen. Sekd Anniinan ettd Irenen kertomusten
kohdalla olen luottanut kirjoittajien omaan kerrontaan ja kokemukseen, ja paatynyt
sijoittamaan kertomukset ammatillisen kehityksen tarinoihin.

Olivian kertomuksessa ilmeni halukkuus tehdd auttamistyotd, jonka héan kokisi
merkittdvéksi ja antoisaksi. Halu auttaa ihmisid vaikuttaakin vahvasti Olivian
ensimmaisen opiskelupaikan valintaan. Olivian kertomus voitaisiin siis lukea myds
auttajatarinoihin kuuluvaksi. Olivian kertomus kasittelee kuitenkin maaréllisesti ja
laadullisesti enemman aikaisempia tyokokemuksia, joiden kautta han on ajautunut
sosiaalityontekijan tyotehtaviin ja myohemmin sosiaalityon opintoihin. Olivia kirjoittaa
hakeutuneensa sosiaalitydn opintoihin tydssaan ilmenneen riittdméttomyyden tunteen

vuoksi, joten aikaisempien tyokokemusten merkitys sosiaalityén alavalinnalle on suuri.

Viimeisend tarinatyyppiné olen esitellyt edellisessé luvussa etsijan tarinat. Koen, ettd
etsijan tarinat olivat tarinatyypeista se kategoria, jonka sisalla alavalinnan perusteissa oli
eniten vaihtelua. Cecilian, Gittan ja Marin kertomuksissa ilmenivét aikaisemmin
esittelemani kolme yleisintd teemaa omalle alavalinnalle, eli aikaissmmat opinto- ja
tyokokemukset, halu vaikuttaa yhteiskuntaan ja ihmisten hyvinvointiin sek& erilaiset
merkitykselliset elamankokemukset.

Kaikki viisi etsijan tarinatyyppiin kuuluvaa kertomusta voitaisiin lukea kuuluvaksi
my0s ammatillisen kehityksen tarinoihin, koska sosiaalityon alavalintaa edeltavat useat
eri opinto- ja tyokokemukset. Cecilian ja Neean kertomuksissa noihin opinto- ja
tyopolkuihin liittyivat olennaisesti myds pettymykset muiden alojen paasykokeissa.
Cecilian kertomuksessa sosiaalityén opintoihin paatyminen on ollut seurausta muun
muassa siitd, ettei hadn ole tullut valituksi haluamiinsa koulutuksiin. Myds Neean
kertomuksessa alkuperdinen haave oli tydskennelld toisenlaisessa auttamisammatissa ja
sosiaalityon alavalintaan ovat vaikuttaneet pettymykset toisen alan péésykokeissa.
Sosiaalitydon alavalinta ei ole siis kummassakaan kertomuksessa suoraa seurausta

aikaisemmista opinto- ja ty0kokemuksista, vaan opiskelijat ovat joutuneet
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muokkaamaan alkuperdisid toiveitaan ja urasuunnitelmiaan vastaan tulleiden esteiden

vuoksi.

Elinan ja Marin kertomuksissa aikaisemmat opinto- ja ty6polut kietoutuivat yhteen
elamankokemusten kanssa. Marin kertomukselle ominaista oli pohdinta, joka liittyy
kertomuksessa muun muassa paljon oman sairauden sekd@ kiusaamiskokemusten
lapikdyntiin ja omaan arvomaailmaan, jonka koen liittyvan Marin alavalintaan. Mari
kirjoittaa kokevansa sosiaalityon arvomaailman sopivan itselleen, ja sanoo haluavansa
puolustaa heikommassa asemassa olevia ihmisid oman kiusaamiskokemustansa vuoksi.
Mari kokee, ettd alavalinnassa oli mukana sattumaa, eikd sosiaalityon valinta ollut
hénelle tietoinen. Olen tulkinnut niin, ettd tuo mistd kirjoittaja puhuu sattumana ja
tiedostamattomana valintana on juuri Marin kertomuksen etsimistd, eik& suinkaan
myo6sk&&n suoraa seurausta omista eldmankokemuksista. Marin kertomusta olisi
mahdollista tulkita aikaisemmista opinto- ja tyokokemuksista k&sin ja nimetd se
ammatillisen kehityksen tarinaksi, mutta se jattdisi ulkopuolelle jotain sellaista arvo- ja
kokemusmaailman pohdintaa, joka oli Marin kertomukselle tyypillista.

Elina Kirjoittaa paatyneensd sosiaalialan tyotehtaviin jo ennen sosiaalialan opintoja.
Sosiaalialan toissa Elina on kokenut tarkedksi ihmisten auttamisen. Elina sanoo, ettei
ole paatynyt tietoisesti nykyisiin sosiaalialan tyotehtéviin, mutta kokee, ettd etniseen
vahemmistoryhmaan kuulumisella sekd kokemuksilla I&hipiirin sosiaalisista ongelmista
voi olla vaikutusta asiaan. Elina kertoo valinneen alun perin toisen alan sosiaalityon
sijasta laheisten varoitusten takia. VVoidaan siis ajatella, ettd Elina on etsinyt omaa
alaansa ja paatynyt sosiaalityohon monen mutkan kautta. Elina itse kuvasi yrittaneensa
opiskella muuta alaa ja paeta “sosiaalityontekijan kohtaloa” siind onnistumatta.
Erilaisten alojen ja téiden kokeilu on tuonut Elinalle varmistuksen siitd, ettd han haluaa
tyoskennelld sosiaalityon kentélld. Erilaiset vaiheet tyoelaméssd sekd omien
elamankokemusten epédsuora vaikutus ovat vaikuttaneet Elinan sosiaalityon
alavalintaan. Elina kokee itse, ettei sosiaalityon alavalinta ole kuitenkaan tietoista tai
suoraa seurausta omista kokemuksista, jonka vuoksi en ole tulkinnut alavalinnan
paéasialliseksi syyksi myosk&én omia elamankokemuksia. Alavalinnan perusteita ei voi

mielestani myo6skaén riisua yksindan aikaisempien opinto- ja tyokokemusten
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seuraukseksi. Yhtena perusteena sosiaalityon alavalinnalle Elina mainitsee myos
sosiaalialan hyvéat tydmahdollisuudet.

Cecilia kirjoittaa haluavansa vaikuttaa ihmisten hyvinvointiin ja ndkee sosiaalityon
tehtdvand myos rakenteellisen vaikuttamisen, mutta kokee, ettd hanelld on myds muita
itsekk&itd motiiveja alavalinnalle. Cecilia kertoo olevansa skeptinen sen suhteen, etté
sosiaalitydon opiskelijat olisivat tulleet alalle pelkkien auttamismotiivien perusteella.
Cecilian oma kunnianhimo seké& sosiaalityon kentdn haastavuus, ja monipuolisuus ovat
vaikuttaneet myos alavalintaan. Tuon lisdksi Cecilia erittelee erilaisia kdytdnnon syita
alavalinnalle. Mielesténi Cecilian kertomusta leimaa oman alan ja paikan etsiminen
ennen sosiaalitydon opintoja, mink& vuoksi olen péatynyt jaottelemaan Cecilian

kertomuksen etsijan tarinoihin.

Neean kertomuksessa alavalinta on ollut ammatillisen kehityksen ja auttamishalun
seurausta. Neean kertomuksesta tulee esille auttamisammatin mielekkyys ja halu auttaa
ihmisid. Neean kertomus olisi siis mahdollista sisallyttdd analyysissa myds
auttajatarinoihin. Neea on kuitenkin kulkenut pitkavaiheisen polun tyoeldmassé ennen
sosiaalityon opintoihin pdatymistd, ja aikaisemmat tyokokemukset ovat Neean
kertomuksessa alavalinnalle olennaisia. Neean kertomuksessa ovat vahvasti esilld myds
eri vaiheet henkilokohtaisessa eldméssda, kuten perheen perustaminen ja muutot
paikkakunnalta toiselle. Neean kertomusta ei ole mahdollista tulkita unohtamatta
aikaisempien tyokokemusten, arvojen tai k&ytdnnOn asioiden vaikutusta. Neean
tarinassa sosiaalitydon opiskelu ei ole alkuperdinen suunnitelma tai haave, mutta
sosiaalityohon opintoihin p&&seminen edustaa kuitenkin kertomuksessa jonkinlaista
saavutusta ja kertomuksen ratkaisua aikaisempien alavalintaan liittyvien pettymysten
jalkeen. Tulkintani mukaan Neean kohdalla voidaan puhua oman alan etsimisesta ja
sosiaalitydon loytdminen tapahtuu tydeldmén, omien arvojen ja vastaan tulleiden

ké&ytdnnon asioiden myota.

Gitta itse kirjoittaa paatyneensa sosiaalialalle sattumalta, mutta tuo toisaalta esille, ettei
ole sattumaa péaatya alalle, jossa on pyrkimyksena ihmisten aseman ja hyvinvoinnin

lisadminen. Gitan kertomus koostuu sosiaalitydn arvomaailman pohdinnasta, omien

64



kokemusten pohdinnasta ja aikaisempien opinto- ja tyokokemusten vaiheiden
lapikaynnistd. Gitan kertomus olisi mahdollista sisdllyttdd myds ammatillisen
kehityksen tarinoihin tai auttajatarinoihin, mutta koen, ettd silloin kertomuksesta
jatettdisiin ulkopuolelle jotain hyvin olennaista. Gitan kertomus on hyvin pohtiva ja
koen, ettéd tuo asioiden ja alavalinnan syiden erittely ja oman persoonan ja alavalinnan

yhteyksien kasittely méérittad Gitan kertomuksen nimenomaan etsijan tarinaksi.

7. JOHTOPAATOKSET

Sosiaalityontekijoiden opiskelijoiden kertomukset liittyen sosiaalityon alavalintaan
eivat suinkaan ole yksiselitteisid, eik&d suurimmassa osassa kertomuksia ole suoraan
luettavissa yhtd selkeda perustetta alavalinnalle. Alavalinnalle merkitykselliset syyt ja
sithen johtavat polut ovat usein monitahoisia ja varsinainen opiskelupaikan valinta
monen asian summa. Alavalintaan vaikuttavat niin k&ytdnnon syyt, omat mielenkiinnon
kohteet kuin arvot ja ideologiatkin. Ihmisen eldméssa voi my6s tapahtua hanesté
itsestddn riippumattomia asioita, joilla on ratkaiseva merkitys myéhemmalle elamélle.
Moni opiskelija totesi kertomuksissaan, etteivat asiat ole aina menneet niin kuin alun
perin oli suunnitellut tai halunnut. Kertomukset alavalinnasta ovat hyvin yksilollisia,
joten kertomusten juonirakenteetkaan eivat toistu samanlaisina eri yksildiden

kertomuksissa.

Aineistossa korostui kolme eri teemaa, joihin opiskelijoiden kertomusten alavalinnan
padasialliset perusteet olivat jaoteltavissa. Nuo kolme teemaa olivat 1) auttamis- ja
vaikuttamishalukkuus, 2) aikaisemmat opinto- ja tyokokemukset sekd 3)
henkilokohtaiset merkitykselliset eldmankokemukset. Olen tarkastellut ja lahestynyt
opiskelijoiden kertomuksia erityisesti alavalinnan ja eldmankokemusten kautta ja
jaotellut  kertomukset  viiteen erilaiseen  tarinatyyppiin;  selviytymistarina,
huolehtijatarina, auttamistarina, ammatillisen kehityksen tarina seka etsijan tarina.
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Taman tutkimuksen lahtokohtana oli tarkastella narratiivisen analyysin avulla sitd, onko
sosiaalitydn opiskelijoilla sellaisia merkityksellisid elaménkokemuksia, joilla voisi olla
vaikutusta heidédn alavalintaansa. Kun keskustellaan alavalintaan vaikuttavista
elaménkokemuksista, ajatellaan noiden kokemusten usein olevan negatiivisia ja asiasta
tehty tutkimuskin keskittyy pitkalti psykososiaalisten traumojen ja alavalinnan yhteyden
etsimiseen erilaisissa auttamisammateissa. Joidenkin tutkimusten mukaan sosiaalityon
opiskelijoilla olisi taustallaan traumaattisia kokemuksia muiden alojen opiskelijoita
enemman. Tassd tutkimuksessa elaménkokemuksia kasiteltiin kaikkiaan kahdeksassa
kertomuksessa, mutta ma&rdllisesti niiden osuus teksteissd jai  vahaiseksi.
Elaménkokemusten merkitys sosiaalitydon alavalinnalle oli merkittdva ainoastaan
kahdessa kertomuksessa. Toisessa kertomuksessa lapsuuden aikaiset kokemukset
sosiaalisista ongelmista ja toisessa kertomuksessa oman lapsen sairastuminen
nayttelivat merkittavéa roolia sosiaalityon alavalinnassa. Muita kertomuksissa esille
tulleita eldmankokemuksia, joilla wvoisi olla vaikutusta alavalintaan, olivat
lapsuudenkotiin sijoitettu lapsi, etniseen vahemmistéryhmaan kuuluminen, kiusatuksi
tulemisen kokemukset, kokemukset omasta sairaudesta seka kokemukset sosiaalisista
ongelmista. Traumaattisten kokemuksien esille tuonti opiskelijoiden kertomuksissa oli
vahaista.

Selviytymistarinassa sosiaalityén alavalinnan p&&asiallisena perusteena ilmenivét
lapsuudessa koetut vaikeudet ja traumaattiset kokemukset. Erilaiset auttamis- ja
vaikuttamismotiivit n&htiin olevan seurausta omista kokemuksista ja sosiaalityd nahtiin
kutsumuksena. Tama tarinatyypin kertomus sisélsi eniten omien kokemusten
merkitysten  pohdintaa  alavalinnalle, identiteetille ja  ammatti-identiteetin
rakentumiselle. Huolehtijantarina edustaa toista tarinatyyppid, jossa elaméankokemukset
olivat merkityksellisi&d sosiaalitydon alavalinnalle. Huolehtijantarinan alavalinnan
k&&nnekohtana oli oman lapsen sairastuminen ja sen myo6té tulleet palvelukokemukset
terveydenhuollon ja sosiaalihuollon palveluista. Huolehtijan p&atyminen sosiaalialalla
on tapahtunut tietynlaisen hoivaaja-aseman kautta, jonka seurauksena myds muiden

ihmisten auttaminen on alkanut tuntua tarkealta.

Aikaisempaan tutkimukseen peilattuna eldménkokemusten merkitys sosiaalityon
alavalinnalle oli kertomuksissa melko véhaistd. Toisaalta aineistossa korostui erilaisten
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auttamis- ja vaikuttamismotiivien merkitys, jota voidaan pitdd yhdenmukaisena
tuloksena aikaisemmin tehdyn sosiaalityon alavalintaan liittyvén tutkimuksen kanssa.
Auttamistarinoissa  korostui  halu  tehdd ihmislaheistd auttamistyotd  seké&
yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuus. Arvot kuten oikeudenmukaisuus,
heikompien puolustaminen ja epakohtiin puuttuminen olivat keskiossd tdssé
tarinatyypissd. Naméa viisi auttajatarinoihin  kuuluvaa kertomusta muodostivat
tutkimuksen ainoan ryhman, jossa ei tullut esille muita kuin sosiaalitydon arvoihin
luettavia perusteita sosiaalityon alavalinnalle. Tutkimuksessa yhtena tuloksena voidaan
pitéd sitd, ettd nuo auttamis- ja vaikuttamismotiivit esiintyivat kertomuksissa yhdessa.
Sosiaalitydon opiskelijat eivéat erottaneet toisistaan yksilokohtaista auttamistyotd ja
pyrkimysta yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen, vaan ne esiintyivat teksteissd usein
rinnakkain. Yksittdisten asiakkaiden auttaminen ja yhteiskunnallisiin epékohtiin
puuttuminen  rakenteellisella  tasolla  n&htiin  yhtéldisind  sosiaalitydon ja
sosiaalityontekijan tehtavina.

Opiskelijoiden kertomuksissa nayttaytyi vahvasti my0ds sosiaalitydon opiskelijoiden
aikaisempien opinto- ja urapolkujen vaikutus alavalinnalle. Yli 70 prosentissa
kertomuksista tuli esille aikaisempia sosiaali- ja/tai terveysalan opintoja. Positiiviset
opinto-, tyo- ja harjoittelukokemukset olivat toimineet kimmokkeena sosiaalityon
alavalinnalle viidessa kertomuksessa. Ammatillisen kehityksen tarinatyypin keskidssa
on jonkinlainen ammatillinen ajautuminen sosiaalitydhon tyoelamén tai aikaisempien
opintojen kautta. Opinto- ja tyopolut eivat vaikuta kertomuksissa olevan suunniteltuja ja
muun muassa sosiaalitydntekijdn ammattiin patevoitymiselld on suuri  merkitys

alavalinnalle.

Viimeisend tarinatyyppind olen nimennyt etsijdntarinat. Tamén tarinatyypin
kertomuksissa ei esiinny selkeitd syitda alavalinnalle ja sosiaalityd nahddin olevan
seurausta useista asioista ja osittain jopa sattumaa. Etsijan tarinatyypissé alavalintaan
ovat vaikuttaneet opinto- ja tydelamén kokemusten lisaksi kaytdnnon asiat, sosiaalityon
arvomaailma sekd omat eldmankokemukset. Voidaan ajatella, ettd kadnnekohtana
etsijdn tarinassa ovat siis elamén varrella eteen tulevat yllatyksellisetkin tekijat ja
kertomuksille yhtendistd on jonkinlainen ajautuminen sosiaalitydhon erilaisten

vaiheiden kautta.
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Aineistoni sivuméaara tutkimuksessa oli 144 ja kertomuksia oli yhteensa 17. Aineiston
voidaan ajatella olevan kattava, vaikkakaan sen perusteella ei ole mahdollista tai edes
tarpeen tehdd suuria yleistyksia. Laadullisen tutkimus ja narratiivinen analyysi ovat
tarjonneet minulle tavan ja vélineet sosiaalityon opiskelijoiden alalle hakeutumisen
perusteiden tarkasteluun eikd niiden avulla pyritd I6ytdma&n ultimaattista totuutta
tutkittavasta ilmitstd. Koska aineisto on hankittu sosiaalitydn paattéseminaarin
yhteydessd, voidaan sen edustavuutta sosiaalitydon opiskelijoihin ndhden mielesténi pitéé
jokseenkin kattavana. Opiskelijat ovat eri aikaan aloittaneita seka eri ik&luokan
sosiaalityon opiskelijoita, eivatkd ole valikoituneet esseen Kirjoittajiksi esimerkiksi
omien Kirjoitusintressiensd kautta. Opiskelijoilla oli mahdollisuus kieltdytya esseen
luovuttamisesta tutkimukseni aineistoksi, mutta suurin osa kurssille osallistuneista antoi

siihen suostumuksensa.

Né&in jalkikateen ajateltuna olisi ollut jarkevdd muotoilla opiskelijoiden esseiden
tehtdvénanto eri tavalla. Ongelmana oli, ettd esseet eivét tulleet vain tutkimukseni
tarkoitukseen, vaan ne olivat myods paattdseminaarin suorittamisen edellytyksend ja yksi
tapa sosiaalityon laitokselle koota palautetta tehdyistd opinnoista ja tarjotusta
opetuksesta. Esseet kasittelivat vain paikoitellen tutkimusaiheelleni olennaisia teemoja
ja kertomusten anti jai paikoitellen laihaksi. Alavalinnan pohdinta oli muutamissa
esseissd runsasta, henkilokohtaisella tasolla kaytyd ja jopa syvéllistdkin, mutta
paikoitellen alavalinnan pohdinta jai hyvin pintapuoliseksi. Tehtdvanantoa olisi voinut
selkeyttéd ja parantaa sillg, ettd opiskelijoita olisi pyydetty kasittelemaan nimenomaan
tutkimukseni kannalta olennaisia teemoja, eli alavalinnan perusteita. Nyt tehtdvédnannon
kysymykset olivat ikdan kuin vaihtoehtoisia ja opiskelijat saivat keskittyd haluamiinsa
teemoihin, jolloin tutkimukseni kannalta olennaiset aihepiirit saattoivat ja&da
kertomuksissa toissijaisiksi ja kerronnaltaan vahaisiksi. Toisissa kertomuksissa roolini
kertomusten tulkitsijana on korostunut enemman ja toisissa vahemman. Vélilla
pelkonani on ollut my6s kertomusten ylitulkitseminen, koska en ole kokenut saavani
kaikista kertomuksista selkda kuvaa alavalinnan perusteista.
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Tutkimuksen teon alkuvaiheessa pohdin, ettd opiskelijoita olisi voinut tehtdvédnannossa
my06s pyytaa itse asettamaan alavalinnan syitd tarkeysjarjestykseen, jolloin perusteiden
painottaminen ei olisi jaanyt vain tulkintani varaan. Nuo alavalinnan perusteet ovat
kuitenkin usein péaallekkaisia ja ehkda my0s ajassa muuttuvia, joten tuon kaltainen
arvottaminen olisi voinut olla mahdotonta. Olen pyrkinyt muistuttamaan itsedni siitd,
ettd en etsi todellisia, yksiselitteisia ja arvotettavissa olevia syitd opiskelijoiden
alavalintaan liittyen, vaan pyrin tulkitsemaan opiskelijoiden kertomuksia ja nostamaan
esille niissa tulleita tulkintoja sosiaalitytn alavalinnasta. Opiskelijoiden kertomukset
ovat yhtélailla ajassa ja paikassa tuotettuja kuin muutkin tekstit ja niiden kerronta
sosiaalityon alavalinnasta voisi toisena aikana olla toisenlaista. Jos kertomukset olisi
kirjoitettu opintojen alussa tai pidemmén aikaa tyoeldméssa ollessa, olisivat ne

sisalloltaan erilaisia.

Kaikki sosiaalityon paattoseminaariin osallistuneet opiskelijat eivat halunneet luovuttaa
esseetddn tutkimukseni aineistoksi. Olen pohtinut olisiko noissa esseisséa ollut
nimenomaan sen Kkaltaista aineistoa ja pohdintaa, joiden olisin kokenut olevan
tutkimukseni kannalta merkityksellistd. On mahdollista, ettd osa opiskelijoista koki
esseidensa olevan liian henkilokohtaisia, jonka vuoksi he eivat halunneet luovuttaa niita
aineistokseni. Esseet, jotka eivat pdatyneet aineistooni, olisivat siis voineet muuttaa
kéayttamaani jaottelua ja tarinoiden nimedmistd. On mahdollista, ettd noiden esseiden
anti, erityisesti alavalinnassa vaikuttavien eldmankokemusten osalta, olisi ollut
suurempi. On my6s mahdollista, ettd opiskelijat ovat kertoneet alavalinnan syista
pintapuolisemmin peléatessédén tulevansa tunnistetuksi esseestdédn. On siis mahdollista,
ettd asemani kanssaopiskelijana on ndin ollen vaikuttanut aineiston saamiseen ja sen

sisaltoon.

Maisteriseminaarien aikana pohdimme ryhmédmme kanssa yhdessa sit4, minka verran
vaikutusta tutkimuksen tekemiselle tai sen eettisyydelle on silla, ettd tutkimuksen
aineisto koostuu vertaisteni kertomasta. Vaikka opiskelijoiden esseisté oli ne saadessani
poistettu tunnistettavuustiedot, kuvittelin mahdollisesti tunnistavani kertomuksista
itselleni ennest&an tuttuja henkilditd. En koe, ettd t&std asiasta olisi sen suuremmin
haittaa tai hyotya, enk& myodskéaan koe tulkinneeni kertomuksia eri tavalla tuosta asiasta
johtuen.
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Koen, ettd tutkijana minulla on ollut tutkittavasta aiheesta jonkinlaisia ennakko-
oletuksia. Omat lapsuuteni ja nuoruuteni eldmankokemukset ovat olleet omalle
alavalinnalleni merkityksellisig, ja tastd syysta olen kokenut tutkimusaiheeni alun perin
mielenkiintoiseksi ja halunnut perehtyé aiheeseen tarkemmin. Minulla ei ole kuitenkaan
ollut selkedd ennakko-oletusta siitd, minka verran aineistossa ilmenisi alavalinnalle
merkityksellisid elamankokemuksia tai mitd nuo kokemukset olisivat. En siis suinkaan
olettanut, ettd oma tarinani olisi sosiaalityon opiskelijoille tyypillinen. Ennemminkin
olen suhtautunut kriittisesti kertomuksiin ja tutkimuksiin, joissa korostetaan
auttamisammatteinin péatyvien henkildiden taustojen tai kokemusten merkitysta
alavalinnalle. En voi kuitenkaan pois sulkea sitd, ettd omalla taustallani ja
kokemuksillani olisi vaikutusta siihen, miten tutkittavan ilmidn né&en ja miten sit4

tarkastelen. Olen kuitenkin pyrkinyt ottamaan asian aktiivisesti huomioon.

Ajattelen, ettd tdma tutkielma olisi sopivaa lopettaa ajatukseen, joka alun perin heratti
mielenkiintoni tutkimusaiheeseen. Vaikka eldmankokemuksien merkitys sosiaalityon
alavalinnalle jai omassa tutkimuksessani vahdiseksi, olisi mielestani silti
mielenkiintoista tutkia mitd merkityksid opiskelijat antaisivat itse omille
elamankokemuksilleen sosiaalityontekijan tyossa. Eli onko omista (mahdollisesti
traumaattisistakin) elaménkokemuksista enemmén hyotyé vai haittaa sosiaalityontekijan
tyossa? Kysymykseen ei varmastikaan ole oikeaa vastausta ihmisten kokemuksien
ollessa subjektiivisia ja tarinoiden aina erilaisia. Mielestani aihepiiri olisi kuitenkin
hedelméllinen uudelle tutkimukselle. Esittelen lopuksi omassa aineistossani esille
tullutta kaksi erilaista n&kokantaa siihen onko sellaisista kokemuksista, mita

sosiaalityon asiakkailla usein on, hy6tyé vai haittaa sosiaalitydntekijan tyossa.

“Minulla  ei ole omasta eldmastani kokemusta paihdeongelmasta,
perhevékivallasta, lastensuojelusta tai oikeastaan mistddn muustakaan
sosiaalityon alueesta. Voisi sanoa, etta olen kasvanut jopa melko pumpulissa. Sen
sijaan minulla on paljon kokemusta siitd, millaista on ns. normaali perhe-elama
ja normaali elam& nuorena aikuisena. Luulen, ettd se on jopa tarkeampaa, kuin

erilaisten poikkeuksellisten elaméntapojen tai eldméntilanteiden omakohtainen
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ymmartaminen. Sosiaalityd on normittavaa, halusi sita tai ei. Se ei ole ainoastaan
palveluiden valittdmistdq, vaan siind on otettava my6s kantaa erilaisiin
elamantapoja koskeviin asioihin. Vaikka sosiaalityontekija ei voi ripustautua
ehdottomiin normeihin, on tyontekijan mielikuva *normaalista elamasta™
kuitenkin jonkinlainen mittapuu asiakkaiden tilanteiden ja elamien arvioimiseen.
Kokemus normaalista elamasta on edellytys sille, etté voi ohjata asiakkaita sita
kohti. Usein kun puhutaan sosiaalityontekijan omista eldmankokemuksista ja
niiden vaikutuksesta tyohon, puhutaan erilaisista traumoista ja koettelemuksista,
jotka kasiteltynd voivat tukea ammatillisuutta, mutta hoitamattomina toimia
painvastoin. Elamankokemusta on kuitenkin myds normaali tasapainoinen eladma,

ja sillakin on vaikutusta tyontekoon.” (Kaisa)

”Paljon pohdittuani ja tyOstettydni taustaani ja kokemuksiani olen kuitenkin
myontanyt itselleni sen, ettd sosiaalitydé on minulle “tuttua ja turvallista™.
Selvittyani itse rankoista kokemuksista, haluan ’jakaa jotain kokemuksistani
muille, voin siis sanoa sosiaalityon tietylld tavalla olevan ’kutsumukseni’. Taméa
el tarkoita sitd, ettd ajatuksenani olisi tehda sosiaalityotd kokemuspohjalta.
Kokemukseni varmasti antavat jonkun pohjan ty6lle, ainakin tietynlaisen
ymmarryksen sille, ettd elamassa voi sattua mita tahansa, kenelle tahansa. Ei ole
sosiaalityontekijan paikka moralisoida tai kauhistella tarpeettomasti ihmisten
vaikeuksia. Ja vaikka sanotaan, ettei sosiaalityontekijan tarvitse itse olla kokenut
kaikkea, mita asiakkaat ovat, en usko, etta siitd haittaakaan on.” (Jaana)
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