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1. NIIN MA LUINKIN SUN BLOGISTA
1.1 Blogit tutkimuskohteena

Pro gradu-tutkielmassani tarkastelen tyyliblogien merkitystd naisten omana tilana ja
henkildkohtaisena ilmaisukanavana seké toisaalta (puoli)julkisina foorumeina jotka

mahdollistavat bloggaajille lukuisia eri toimijuuksia.

Blogitutkimus on kasvattanut suosiotaan Suomessa, ja blogeista on tehty jo jonkin verran
graduja ja opinnéytetditd. Blogeihin tutkimuskohteena suhtauduttiin yleison taholta aluksi
varsin kriittisesti. “Aiheista, joista olisi aiemmin tehty sivun juttu Me Naisten
Jjamdosastolle, rakennetaan nyt HS Sddtion rahoilla 150 000 euron tutkimusprojekteja.
Esimerkiksi kdy Tampereen yliopiston journalismin tutkimusyksikéssd toteutettava hanke:
“Muotiblogit maineenrakentamisen ja markkinoinnin paikkoina”(anonyymi, Vihred lanka
27.9.2010) Sittemmin blogien suosio on alati kasvanut, ja tyyliblogeista on muodostunut

yksi suosituimmista blogityypeista.

Naistenlehdilld on merkittdva rooli suuren mairin naisia tavoittavana kanavana . Lehtid
lukevat eri-ikdiset, eri eliméntilanteissa olevat naiset ja siispd lehdet pyrkivit
kisitteleméén heitd kaikkia koskettavia ja kiinnostavia aihepiireji sekd synnyttimééan
esimerkiksi yhteisid kulutustarpeita. Yleisessa kulttuurissa lehdisto valikoi késiteltavét
teemat miesndkokulmasta ja sijoittaa naisia mahdollisesti koskettavat asiat
vihdarvoisemmille "naisten sivuille" (Wolf 1996, 94). Naistenlehdet, joita voisi pitdd
sisdltojensd ja kohderyhménsé puolesta blogien edeltd;ind ja nyttemmin niille rinnasteisina
medioina,olivat pitkddn ainoita populaarikulttuurin tuotteita, jotka muuttuivat naisten
todellisuuden mukaan, mutta 2000-luvulla blogit ovat 16yténeet asemansa naisen
arkitodellisuuden kuvaajana. Merkittdvad on, ettd tyyliblogeja kirjoittavat etupidssé naiset,

jotka suhtautuvat naisten asioihin vakavasti.

Ensimmaiset muotiblogit perustettiin vuosina 2006-2008, ja ne ovat muotouneet véhitellen
kokonaisvaltaisemmiksi elamintyylia (/ifestyle) késitteleviksi blogeiksi. Tyyliblogien
kiistatton asema uutena julkaisutyyppind, joka jopa méadrittaa jopa sen, mihin lehtiala on

menossa . Esimerkiksi ruotsalainen Bonnier toi elokuussa 2013 hetkeksi markkinoille



uuden 18-29-vuotiaille suunnatun muotilehden, Costumen, jonka kohderyhmaa olivat

muotiblogeja lukevat seké itse bloggaavat nuoret naiset.

Koska kulutus on olennainen osa tyyliblogeja, suuri osa niitd kasittelevistd tutkimuksista
lahestyy aihetta kaupallisesta ndkdkulmasta (Puolimatkassa, 1.6.2011). Mielesténi blogit
ovat kuitenkin my6s merkittdva kanava nuorten naisten oman dénen kuuluville saamiseksi,

ja niitd olisi syyta tutkia entistd laajemmin myos feministiselld tutkimuskentalla.

Tutkin naisten kirjoittamia tyyliblogeja sukupuolentutkimuksen seki feministisen

kirjallisuudentutkimuksen kontekstissa, naistapaisuuden seki -toimijuuden nidkokulmasta.

Tarkemmin tyttdjen blogeihin keskittyvid tutkimuksia on tehty ja tekeilld eri tieteenaloilla,
jo valmistuneista esimerkkind Larissa Potkosen pro gradu -tutkielma /hanat tytot verkossa
- tutkimus blogeissa yhteisollisesti tuotetusta tyttoydestd (2012), Elina Nopparin ja Mikko
Hautakankaan Kovaa tyétd olla mind- Muotibloggaajat mediamarkkinoilla (2012) ja
Susanna Hérkdsen lhanan overi ja juhlallinen jakku olisi kylld kiva piristys vaatekaappiin
— tutkimus kuluttamisesta ja professionalisoitumisesta eldmdntyyliblogeissa (2011).
Tuoreista ndkdkulmista blogeja késitelevit myos Saara Jéntti ja Suvi Jarvinen
artikkelissaan Kotiblogien julkiset kipertymisen maisemat seké Tuija Saresma
artikkelissaan Maskulinistiblogin sukupuolimaisema feministidystopiana ja

kolonialistisena pastoraalina, jotka molemmat ovat ilmestyneet teoksessa Maisemassa

(2014).

1.2 Teoreettinen viitekehys, aineisto ja tutkimuskysymykset

Tutkin siis naisten kirjoittamia tyyliblogeja sukupuolentutkimuksen sekd feministisen
kirjallisuudentutkimuksen kontekstissa naistoimijuuden, naistapaisuuden sekd naiskuvien
tuottamisen ja uusintamisen ndkokulmasta. Tutkielmani perustuu ajatukseen sukupuolesta

performatiivina.

Teoksessa Feministinen tietiminen (Liljestrom 2004, 11) esitetddn Elizabeth Groszia
(1995, 9-24) mukaillen, ettd tutkimuksesta tekee feministisen se, ettd tutkimus pohtii
tavalla tai toisella suhdettaan siti ympérdiviin hallitseviin normeihin ja ihanteisiin, on
dialogissa feministiseen tulkintayhteisoon sekd mydtdvaikuttaa uusien diskursiivisten

tilojen tuottamiseen, Tutkimuksessani peilaan havintojani tyyliblogien aiempaan naisten
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kulttuurisia tiloja sekd naiseuden representoimista kasitteleviin tutkimuksiin ja valtamedian
esittdmiin tapoihin olla nainen. Tuon esille tyyliblogien aseman erityisesti naisten omana
tilana ja blogin luonteen reaaliaikaisena, henkil6kohtaisena ilmaisukanavana ja toisaalta

(puoli)julkisena foorumina ja vuorovaikutuksen vélineena.

Pyrin tarkastelemaan blogitekstien siséltdja ja havainnoimaan, miten bloggaamalla
rakennetaan toimijuutta ja identiteettid. Analysoin blogien antamaa yleisvaikutelmaa
kirjoittajistaan ja tyyliblogeissa vallitsevasta naiskuvasta. Sivuan tutkimuksessani blogien
keskeisid sisdltojd, kielellisid ja visuaalisia piirteitd sekd lukijan roolia peilind. Kysyn

aineistoltani
1) Millaisia toimijuuksia tyyliblogit naisille mahdollistavat?

2) Millainen on tyyliblogien rooli omana, henkilokohtaisena ilmaisukanavana ja toisaalta

julkisena foorumina?

Tarkastelen myos Pro Ana - ja XL-blogeja ja niissa esiintyvid, mahdollisesti tavanomaisista

tyyliblogeista poikkeavia diskursseja ja naistapaisuuden esittdmistapoja.

Tutkimuksen taustalla on tietoisuus siitd, ettd henkild voi my0s olla esimerkiksi
biologisesti "nainen" mutta sosiaalisesti jotain muuta. Yksilon biologiset piirteet eivit ole
ehto tiettyyn sukupuoleen kuulumiselle. Biologinen sukupuoli on vain yksi mahdollisista
naisena olemisen piirteistd. On sosiaalisia konteksteja, joissa yksild voi olla tdysin
madrittelemattd itsedén tai olla tulematta maaritellyksi nais- tai miespuoliseksi. Mieheyden,
naiseuden tai muun sukupuolen raja kunkin henkilén kohdalla riippuu aina siitd, mihin

kisiteltdva henkilo on sen péattinyt piirtaa.

Tutkimukseni ensisijaisia metodeita ovat siséllonanalyysi sekd ldhiluku feministisen
tutkimuksen kontekstissa. Analyysini tukena hyddynndn kontekstien tutkimuksen,
kulttuurintutkimuksen, diskurssianalyysin ja representaatiotutkimuksen metodologiaa ja

termistoa.

Tutkimukseni aineistona ovat nuorten naisten tyyliblogit. Olen seurannut yleisluontoisesti

Blogilistan luetuimpia tyyliblogeja. Blogilista.fi on suomalainen internet-sivusto, jonka



alle on listattu suuri médédra suomalaisia blogeja aihepiireittdin (Potkonen, 2012). Sivusto

lopetti toimintansa 1.6.2015 muuttaen osaltaan blogien luku- ja selailutottumuksia.

Syventéédkseni analyysiani olen valinnut rihmastomenetelmélld (Jantti & Jarvinen 2014)
lahilukuun kolme tyyliblogia: Kaikki mitd rakastin, Pupulandia ja White Trash Disease,
joita olen seurannut jokapiivéisesti koko tutkimukseni ajan. Blogit linkittyvét toisiinsa
lukijakommenttien ja sivupalkkilinkityksien kautta muodostaen véljan keskindisen
yhteison. Kaikki kolme blogia pédivittyivit myos joitakin vuosia samalla sivustolla (Lily),
kunnes Kaikki mitd rakastin siirtyi henkilokohtaiseen osoitteeseen. Aineistovalinnan
perusteena olivat my0s rikas kieli, aktiivinen pdaivitystahti, runsas lukijakunta seké

blogisiséltojen keskindinen yhtenevéisyys.

Kaikki mité rakastin on Eeva Kolun kirjoittama suosittu tyyliblogi, jossa blogin kuvauksen
mukaan “Inspiroidutaan ihmisistd, kirjoista ja elokuvista, sisustetaan ja syodddn. Puretaan
vaatekaapin sisdltod ja pdivin aikana pddhdn pdlkdhtineitd ajatuksia - yleensd pilke
silmédkulmassa ja viinid lasissa.” (http://eevakolu.fi/) Kolu vetoaa lukijoihin erityisesti
runollisella kielelld, matkakuvauksilla, aforisminomaisilla eldménohjeilla ja suosituksilla
mielikirjoistaan sekd herkullisimmista kokkauksistaan. Blogia on kritisoitu epétodellisena
ruusuilla tanssimisena ja moitittu liaallisesta “hyvid asioita tapahtuu niille jotka
uskovat”-asenteesta mutta toisaalta myds kiitelty laajalti optimistisesta katsantokannasta

eldméén ja arkeen.

“Kolmekymppinen esteetikko nauttii eldmdstd intohimoinaan muoti, tyyli, kauneus,
sisustus, musiikki, taide ja kulttuuri sekd etsii siind sivussa litkunnan iloa ja hyvdd oloa.”
(http://www lily.fi/blogit/pupulandia.) Pupulandia on pitkddn paivittynyt blogi, jota kirjoittaa
tyylibloggauksen pioneeri Jenni Rotonen. Jenni on taiteen rakastaja, fashionista ja omien
sanojensa mukaan tyttonainen,, joka tarjoaa lukijoilleen muotia, ammattimaisia valokuvia
ja menovinkkejd matkailun ja kulttuurin saralla. Rotonen on ammattimainen bloggaaja,

joka pdivittdd usein, kirjoittaa huolellista kieltd ja késittelee kattavasti eri aihepiireja.

Whit Trash Disease on terdvikyndisen ja provosoivan Natan tyyliblogi, jossa keskitytdin
erityisesti muotiin, ruokaan ja kodinsisustukseen. Nata on tunnettu paitsi monipuolisista
tyylikokeiluistaan, my6s kohua herittidneistd bloggauksistaan koskien muunmuassa

ddnestdmattd jattimistd ja Suomessa asumisen hyvid puolia. “Ekstrovertti individualisti eli



suomeksi  rddvdsuinen ryondilijd, joka on syddmeltddn ikuinen tamperelainen,
ulkomuodoltaan joka mummon painajainen ja ulosanniltaan Kummeleitakin pahempi

sketsiautomaatti.” (http://www.lily.fi/blogit/white-trash-disease.)

Kasittelen tutkimuksessasi myods Pro ana ja XL-blogeja, jotka toimivat esimerkkeind
tyyliblogien reunamille sijoittuvista naisten kirjoittamista blogeista. XIL.-blogien kirjoittajat
ovat nimen mukaisesti pluskokoisia (naisia), jotka kirjoittavat lihavuudesta positiiviseen
sdvyyn, esitteleviat XL-muotia ja taistelevat verbaalisesti lihavuuteen liitettyjd negatiivisia
maidreitd vastaan. Pro ana- blogeissa taas ihannoidaan anoreksiaa eldmintapana ja jopa
uskontona. Nididen blogien kohderyhmd on pienempi, ja fokus bloggaajien fyysisissd
ominaisuuksissa (lihavuus, merkittdvd alipaino) toisin kuin tyyliblogeissa on yleensa
tapana. Koen kuitenkin molemmat blogigenret tyyliblogien alalajeiksi, joissa kirjoittajien
tyyli ja eldméntapa poikkeaa valtavirrasta. “--anorexia nervosa viittaa psykiatriseen,
kliinisesti diagnosoitavaan sairauteen, kun taas pro analla (tai Analla) voidaan tarkoittaa
Jjoissakin tapauksissa anoreksiaa hallittuna ja valittuna eldmdntapana. ”(Makkonen, 2014)
XL-blogit ovatkin jo jossain méérin osa tyyliblogien verkostoa yhteneviisten teemojensa ja
tyyliblogien yhd heterogeenisemmaiksi muuttuvan yhteison ansiosta, mutta Pro ana
—blogien on mahdotonta pdistd marginaalista anoreksian tautiluokituksen ja siihen liittyvin

sosiaalisen stigman vuoksi.

XL-blogeja kisitellessd kdytdn padasiallisena aineistonani More to love -blogin postauksia
vuodesta 2009 blogin lopettamisvuoteen 2013. Kahden nuoren naisen, Pepin ja Mimmin,

blogi oli Suomen ensimmaéisid menestyneitd XL-blogeja.

Pro ana- blogit ovat usein osa suurta kansainvalistd verkostoa, joten tistd syystd suurin osa
siteeraamistani pro ana-blogeista englanninkielisid vaikka muu aineistoni on
suomenkielistd. Pro ana- bloggaajat eivét ole yksiloitdvissd kuten tyylibloggaajat. Blogit
ovat my0s muodoltaan keskustelufoorumimaisempia ja yhdelle sivustolle saattaa olla
koottuna useiden bloggaajien tuoreimpia postauksia. Sédnnollisesti péivittyvid Pro
ana-blogeja on myos vaikeampi 10ytdd internetin hakukoneilla. Pro ana-bloggaajan rooli on

enemmainkin julistaa yhteistd missiota kuin tuoda esiin omaa persoonaansa.

Lukuun ottamatta paikoin anonyymeja Pro ana -bloggaajia seuraamani bloggaajat

esittdytyvit blogeissaan noin 20-35-vuotiaiksi naisiksi, ja he esiintyvit blogissaan omalla



nimellddn ja kasvoillaan. Ndméd sindnsd jo aikuiset naiset edustavat idstddn huolimatta
myos tyttokulttuuria; he kirjoittavat isosiskomaisesti tytoille suunnattua tekstid ja eldvit

itsekin blogiensa kautta jatkettua nuoruutta ja tyttoytta.

Visuaalisuudella on merkittidvé rooli kaikissa blogeissa. Kuvat tukevat tekstid ja paikoin
jopa korvaavat sen. Kuvat osoittavat my0s blogien pitdjien yhtevét ajatukset kauneudesta
ja arjen estetiikasta (Jantti&Jarvinen, 2014). En keskity sinénsd kuva-analyysiin, mutta
huomioin kuvat blogi-identiteetin rakentamisen vélineind sekd naisrepresentaatioiden
tuottajina. Blogikuvaston tuottaminen on myos yksi toimijuuden tasoista (Jantti&Jérvinen,

2014).

Aineiston valinnan taustalla vaikuttavat myos henkilokohtaiset havaintoni blogosféaristi -

olen seurannut aktiivisesti erilaisia blogeja vuodesta 2007 alkaen.

Selkeyttddkseni  runsaan  aineiston  késittelyd  ja  hahmottamista  jaottelen
aineistonkdsittelyprosessini osiin, joiden avulla uskon pdédsevin syvemmalle tekstiin. Tasot
eivdt ole toisistaan irrallisia vaan kaikki ovat kulkeneet mukana koko tutkimuksen ajan

mahdollistaen ndin rikkaamman analyysin.

Feministisen tutkimusviitekehyksen puitteissa tarkastelen ensin yleisluontoisesti
suosituimpia naiskirjoittajien tyyliblogeja kiinnittien huomioni niihin, joissa korostuu
sukupuolen ja sen tuottamisen tematiikka. Tdssd vaiheessa teen myds kontekstien
tutkimusta, eli havainnoin blogisisdlt6jd suhteessa naiskulttuuriin, blogien tuottamaa
kulttuuria suhteessa sitd ympardivddn netti- ja muuhun populaarikulttuuriin sekéd blogeja

uutena mediana.

Siirryn  ldhilukemaan valikoituneita blogeja analysoiden niiden mahdollistamaa
naistoimijuutta, ja yleisemmin kirjoitustyylid, kuvia ja sanavalintoja, joilla
naisrepresentaatioita tyyliblogeissa tuotetaan. Sisdllonanalyysin avulla pystyn erottelemaan
paitsi erilaisia naiseuden diskursseja, myos toistuvia teemoja kuten ulkondko, aitiys ja

kaupallisuus.

Peilaan tutkimuksessa havaintojani tyyliblogeista uutena naisten mediana aiempaan,
esimerkiksi naistenlehdissd tuotettuun, naiskulttuuriin. Vertailemalla naiskulttuurin

muotoja toisiinsa pyrin saavuttamaan kattavamman késityksen siitd, millaisia uusia



itseilmaisun mahdollisuuksia blogosfdédri oikeastaan naisille tarjoaa ja miten blogeissa

kasitelldén sukupuolta ja naiseuteen kohdistuvia normeja ja ihanteita.

Sivuan tutkmuksessa lyhyesti myds blogien rakennetta ja yleisimpid siséltdjd, koska

blogiformaatti vaikuttaa merkittdvésti my0s sen siséltoihin.

Tutkimuksessa késitteet tyyliblogi ja lifestyle-blogi limittyvét, tyyliblogin ollessa sanana
sujuvampi kuin suora kddnnds “eldméntyyliblogi”. Tutkimuksessani tyyliblogi ja
lifestyle-blogi tarkoittavat siis samaa asiaa, erottuen muotiblogista silld ettd jilkimmaédinen
on keskittynyt ainoastaan muotiin ja ulkoiseen olemukseen siind missd tyyliblogeissa

kisitellddn kokonaisvaltaisemmin useampia bloggaajan elimén osa-alueita.

Tutkimuksessani termit bloggaaminen ja bloggaus viittaavat blogin kirjoittamiseen,
bloggaaja blogin pitdjdén (kirjoittajaan), lukija blogin lukijoihin ja kommentoija blogia
kommentoineisiin lukijoihin. Yksittdisestd blogikirjoituksesta kéytetdén vaihtelevasti
kisitteitd postaus, merkintd ja pdivitys. Edelld mainitut termit ovat myds bloggaajien

itsensd kayttamia.

Siteeraamieni blogien sijainnit 16ytyvét ldhdeluettelosta. Poikkeuksena en julkaise
lukijakommenttien tai Pro Ana -bloggauksien ldhteitd niiden sisdltdjen arkaluontoisuuden

vuoksi.

Siteeraamieni blogien sijainnit 16ytyvét ldhdeluettelosta. Poikkeuksena en julkaise
lukijakommenttien tai Pro Ana -bloggauksien ldhteitd niiden siséltdjen arkaluontoisuuden

vuoksi.

2. PERSOONALLINEN TYYLI, TUNNELMALLISET KUVAT
2.1 Blogosfairi julkisena tilana

Blogeja ja niiden keskindisten linkkien muodostamaa verkostoa kutsutaan nimelld
blogosfaéri (blogosphere). Internetid voi pitdd tietynlaisena imaginaaristen yhteisdjen
rakentajana. Blogosfddri ei tarjoa kasvokkaiskontakteja eikd fyysistd yhteison
kokoontumisympéristdd, mutta se on paikka, jossa oma identiteetti ja eldménfilosofia
rakentuvat sielld tuotetun verkkoyhteisyyden tuella ja ehdoilla. Blogosfairissa ei esiinnyti

kuitenkaan yleisin (ulkomaailman) ehdoin, vaan tilaa voi muokata omanlaisekseen. Vaikka



blogikonseptin niukkuus rajoittaa ilmaisua, on identiteetilld leikittely ja julkinen
ndyttdytyminen sielld kuitenkin omaehtoisempaa kuin reaalimaailmassa - blogin pitdiminen
on leikkid julkisessa tilassa. Weblogit muodostavat hyvit rakenteelliset edellytykset
julkiselle keskustelulle mm. niiden mahdollistamien ei-hierarkkisten verkostomaisten
vuorovaikutussuhteiden, keskustelijoiden itsendisyyden ja osallistumisen avoimuuden

vuoksi (Majava, 2000).

Henkilo on julkisessa tilassa heti astuttuaan ulos asunnostaan, ja tiettyd samankaltaisuutta
on bloggaajan kirjautumisessa blogosfddriin ja omaan blogiinsa. Tyylibloggaaja tekee
uuden sisddntulon virtuaaliselle ndyttdmolle kerta toisensa jdlkeen. Pukeutuminen on
julkisen esille tulemisen muoto (Warner 2005), ja sitd tarkkailemalla muodostetaan
mielikuva henkilon persoonallisuudesta ja eldméntyylistd. Blogimaailmassa se, miten ja
millaisena ndyttdytyy lukijoiden silmissd, on lukijoille koko totuus bloggaajasta.
Pukeutumisen ja bloggaajan ulospdin ndkyvdn tyylin voisi ndin ollen sanoa olevan

positiivista valehtelua.

Tyyliblogeja yhdistdd toisinaan pakottamiseksikin kadntyvd pyrkimys positiiviseen
ilmapiiriin, bloggaajat toivovat yhdistavinsad henkilditd nimenomaan myonteiselld tavalla;
kyse on siitd, mitd yhteistd heilld on. Toki usein ryhmiin samastumisen varjopuolia on se,
ettd yhteisen identiteetin ponkittiminen saattaa tapahtua myos vahvistamalla ulkoryhmiin

kohdistuvia ennakkoluuloja (Mustonen 1997).

Kulttuurit — kuten esimerkiksi juuri tyttokulttuuri — sisdltdvdt merkityskarttoja, jotka
tekevdt maailmasta ymmarrettivdn niiden jdsenille. On vaikea tuntea itsedédn, jos ei
tunnista niitd kasityksid, joilla on kylldstetty. (Lehtonen 2000.) Ajatukset siitd, millainen
kdytos palkitaan omassa kulttuurissa ja mikd on palkinnon luonne, voi vaikuttaa suuriinkin
eldmin valintoihin, esimerkiksi ammatinvalintaan. Blogikulttuuri on alakulttuuriksi melko
laaja-alainen ja salliva, ndenndisestd heteronormatiivisuudestaan huolimatta se ei sulje
tdysin pois vaihtoehtoisempiakaan sukupuolen esittdmisen tapoja. Monet bloggaajista
mainitsevat erikseen blogissaan olevan nollatoleranssi esimerkiksi nettikiusaamisen ja
rasismin suhteen, joskaan tidmé ei aina toteudu kommentoijien keskuudessa. Jokaisella

bloggaajalla on valta toimijana ja oman bloginsa muokkaajana ja jarjestdjana.

10



Ihmiset etsivit yleensd mediasisdltojd, jotka vahvistavat heiddn samastumistaan johonkin
sosiaaliseen ryhméén. Blogosfdiri palveelekin niin bloggaajien kuin lukijoidenkin yleisen
identiteetin vahvistamista sosiaalisen identiteetin ja ryhmiin kuulumisen nojalla. Nuorille
naisille suunnattu ja heidén itsensd tuottama tyyliblogien maailma vahvistaa ryhméén
kuulumisen tunnetta, minkd lisdksi tytdille tarjoutuu tilaisuus valmistaa itseddn

aikuistumiseen seuraamalla hieman itseddn vanhempien naisten eldmaa.

Koska tyyliblogeja kirjoittaa nuorten naisten alati kasvava joukko, ne koetaan viistamétti
naisten “omaksi huoneeksi” (Laukkanen, Mulari 2011, 173-212); mekkoleikit on siirretty
makuuhuoneista keskustelupalstoille ja lopulta blogeihin. (Tyyli)Bloggaaminen onkin yksi
uuden ajan tyttokulttuurin ilmenemismuoto. Jenna.K. -blogia kirjoittanut Jenna
Kédmadrdinen tunnistaa tyylibloggaamisen nimenomaan naisten “omaksi jutuksi”, mutta
haluaa korostaa blogia pitdvan naisen roolia toimijana, ei niinkdén omaa tilaansa etsivana

heikompana sukupuolena.

Md oon niin ilonen ett naiset tienaa tuhansia euroja niiden blogeilla,
nimenomaan naiset, ei niinkddn miehet--- ettd nuoret naiset ja myéskin tytot on
pystyny luomaan tilld tavalla oman kulttuurin ja oman tdlldsen myés niinku
toimeentulon, oman julkasualansa ja siin md oon tosi mielelldini mukana.-- -et
on tdilldnen tekninen juttu jonka naiset on ottaneet haltuun edelldkdvijoind, ihan
mieletontd. Mut md en pidd siitd, miten sillon ku siit ruettiin kirjottelemaan ---
heti leimattiin sellaseks et tyttéjen paperinukkeleikit, ku se ei oo pelkdstddn sitd,
vaan myos itseilmasuu ja luovuutta ja ihmiselle tosi tdrkeitd juttuja ---

muutakin ku vaatteita ja kynsilakkoja. (Kdmérdinen, 5.4.2012.)

Oman huoneen kisitteen avulla on jasennetty tyttokulttuureja aina 1970-luvulta asti. Késite
kuvaa osuvasti tyttdjen keskindisid maailmoja, viitaten alun perin konkreettisesti tyton
oman huoneeseen kodissa, mutta nyttemmin laajentuneena kattamaan abstraktimman
ajatuksen tyton omasta tilasta. Tallaiset tilat ovat tyttdjen omia sosiaalisia saarekkeita.
(Anttila, Ojanen, Saarikoski ja Timonen 2011, 135.) Tyttokulttuuri muodostuu juuri niissé
omien tilojen keskindisissd kdytdnndissd. Voisi itse asiassa sanoa hieman kérjistden, ettd
tyttokulttuurit ovat yhtd kuin tyttdjen omat tilat. Tila tarkoittaa moniulotteista ja
merkityksellistd paikkaa, joka voi muodostua vaikkapa puheesta, mielipiteistd tai

kisityksistd (Anttila, Ojanen ym. 2011, 135). Tilat ovat sukupuolittuneita, ja ne tuottavat
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yhdessé kulttuuristen konventioiden kanssa sen, miten tilaa kdytetdén, miten kayttdydytdan

ja millaisia toimijoiden suhteet ovat.

Oman tilan ja huoneen kisite palautuu feministisessd tutkimuksessa Virginia Woolfin
teokseen 4 Room of One’s Own (1919, suom. Oma huone 1980), jossa Woolf kritisoi
naisten ja miesten eriarvoista asemaa yhteiskunnassa. Tdmén vuoksi oman tilan kisite on
viitannut aiemmin nimenomaan alistettujen ryhmien kulttuurisiin tiloihin, mutta nykydin
silld ei ole tyttotutkimuksessa ldhtokohtaisesti tdtd merkitystd. 1970-luvulla nuorisotutkijat
nimittivdt tyttéjen tilaa "makuukamarikulttuuriksi" (bedroom culture). Termi on varsin
asenteellinen, ja siihen sisdltyy patriarkaalinen ajatus siitd, millainen ajanvietto on nuorille
naisille hyvéksyttdvdd: meikkaaminen, pojista sekd poptdhdistd puhuminen ja haaveilu.
Sittemmin on havaittu, ettd tyttdjen ja naisten kulttuurit eivét rajoitu vain yksityisiin
tilothin makuuhuoneen seinien sisdfin, vaan ne toimivat my0s julkisissa tiloissa ja
muototutuvat jatkuvassa vuorovaikutuksessa julkisuuden kanssa. Makuukamarikulttuurin
késite korvattiin omahuonekulttuurilla joka viittaa laajemmin tyttdjen kulttuuriseen omaan

tilaan. (Ojanen 2011.)

Oma huone vertautuu omaan kotiin, joka on myds yksi bloggaajan identiteettid rakentava
tekijd. Koti materiaalisena, fyysisend tilana niyttelee keskeistd osaa blogien kuvastoissa.
Blogeissa tuotetaan aktiivisesti blogin kautta internetiin kodin representaatiota, kotia
verkkoon. Kotiin liittyy ajatus yksityisyydestd, se suojaa myos katseilta. (Jantti, Jarvinen
2014.) Ajatus oman virtuaalisen huoneen rakentamisestakin tukee siis ndkemystd

yksityisen ja yleisen vililld tasapainottelusta ja blogin puolijulkisesta luonteesta

Artikkelissa Kotiblogien julkiset kdpertymisen maisemat (Jantti, Jarvinen 2014)todetaan
Lauren Berlentid (1990) mukaillen, ettd blogit liittyvét osoittain prosessiin, jota Berlent on
nimittanyt julkisen tilan intiimistymiseksi. Télld hén tarkoittaa sitd, ettd ihmiset ovat yha
enemmaén esilld yksityiseldménsd kauta. Vaikka artikkeli késittelee kotiblogeja, ajatus on
verrannollinen myds tyyliblogeihin, joissa rakentuva koti (ja minuus) on seki julkinen etti
yksityinen. Julkinen yksityinen on se osa yksityiseldméé, jonka bloggaaja kulloinkin
paattaad jakaa lukijoidensa kanssa, yksityinen yksityinen taas se piiloon jadva yksityisyys
josta blogissa vaietaan. Blogeissa siis tietoisesti rajataan pois aiheita, jotka eivit kuulu

niiden maisemaan. (Jantti,Jarvinen 2014)
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Valtaosa blogilistan kérjessd olevien tyyliblogien pitdjistd on nuoria naisia, ja
kommenttiosioiden ja seuraajalistojen perusteella myOs suuri osa lukijoista néyttda

edustavan samaa ryhmaa.
2.2. Tyyliblogien rakenteesta ja sisélloista

Blogeja pdivitetddn yleensd  yksinkertaisilla  julkaisujédrjestelmilld.  Esimerkiksi
ilmaispalvelu Blogger mahdollistaa omien sivustojen aloittamisen ja pdivittdimisen ilman
erityistd tekniikan osaamista tai erityisohjelmia. Blogit ovat tdlld hetkelld tavallisten
kansalaisten helpoin véyld julkaista materiaalia internetissd. Julkaisujirjestelmé huolehtii
sivuston rakenteesta, merkintdjen arkistoinnista ja sisdisistd linkeistd. Kayttijan tehtaviksi
jad sisdllon Kkirjoittaminen ja ulkoasun valitseminen valmiista tyyleistd, joita voi

halutessaan muokata persoonallisemmiksi. (Leppilahti 2011.)

Blogisivujen sommittelussa ei ole suuria eroavaisuuksia, mutta fontti-, viri-, ja
kuvavalinnoilla ja muilla graafisilla yksityiskohdilla pyritddn tekemddn eroa toisiin
blogeihin ja luomaan omalle blogille yhtenevd, parhaimmillaan bréndiksi muodostuva
visuaalinen ilme. Blogitekstid on mahdollista editoida, poistaa ja jirjestelld ennen julkaisua

ja sen jalkeen.

Blogissa yhdistyvét kotisivumainen henkildkohtaisuus, verkkoyhteisollinen sosiaalisuus
sekd keskusteluryhmien ajankohtaisuus ja nopeus. Blogissa olennaista on kdidnteinen
kronologinen jdrjestys, vanhat kirjoitukset ja niiden saamat kommentit jadvéat luettaviksi
arkistoon ja uusin teksti avautuu aina etusivulle. Blogi muodostaa aina kumuloituvan
prosessin, jossa vanha sisdlto ei katoa uuden tieltd, vaan se on mahdollista 10ytdé pitkénkin
ajan jalkeen esimerkiksi hakukoneen avulla tai yksinkertaisesti selaamalla sisdltod
taaksepdin. (Potkonen 2012.) Arkistoa on mahdollista selata aina blogin ensimmaéiseen

postaukseen saakka, eli kirjoituksista syntyy ndin narratiivinen rakenne. (Majava 2006.)

Blogi on intertekstuaalinen. Vaikka se rakentuu hypertekstin ympdrille, siind on
mahdollista julkaista sisdltod tekstin lisdksi myos kuvien, videokuvan tai 44nen muodossa.
Useat tyylibloggaajat linkittdvit sivuilleen musiikkivideoita, asukuvia tai videomateriaalia,
jossa he vastaavat vaikkapa lukijoiden esittdimiin kysymyksiin. Viime vuosina myds
esimerkiksi soittolistojen tekeminen Spotify-musiikkipalveluun tai instagram-tilin

liittiminen blogin yhteyteen on noussut tyylibloggajien suosioon. Vaihtelevat sisdllot
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antavat mahdollisuuden virittdd tekstipainotteista postausta sekd jakaa helpommin
kiinnostuksenkohteitaan lukijoiden kanssa. On myos blogeja, jotka keskittyvit
julkaisemaan pddasiassa videokuvaa ja valokuvia. Ndiden julkaisualustoista esimerkkeind
toimivat Tumblr ja YouTube. Nuorten naisten blogeissa saattaa useinkin kdyda niin, ettid
kuvat vievitkin tekstiltd pddhuomion (Potkonen 2012) tai blogi-innostuksen hélvetessi

bloggaaja postaa pitkdédn pelkistddn kuvia lopettaen viimein paivittdimisen kokonaan.

Ensisijainen sivusto blogien seuraamisen kannalta oli pitkdén blogilista.fi. Se oli
suomalainen internet-sivusto, jonka alle on listattu suomalaisia blogeja aihepiireittdin.
Lista ei kattanut kuin murto-osan blogeista, mutta sen ulkopuolelle jadvilld blogeilla on
auttamattomasti pienempi kdvijamadra. Blogilista ylldpiti kolmea eri listaa, joiden avulla
saattoi tutustua Suomen suosituimpiin blogeihin: Kuuma lista esitteli blogit, jotka ovat
juuri nyt pinnalla, luetuimmat-listalla oli nimensd mukaisesti eniten luettuja blogeja ja
top-lista perustui blogien tilaajaméddriin. Tami tarkoitti sitd, kuinka moni blogilistan
kayttdjd on merkinnyt lukemansa blogin suosikikseen. Blogilistalta pystyi myds hakemaan

blogeja haluamallaan hakusanalla, esimerkiksi "tyyli”. (Potkonen 2012.)

Suurimmassa osassa nuorten naisten blogeja kirjoitustyyli on piivdkirjamainen, mutta
suosituimman blogigenren muodostavat ehdottomasti tyyliblogit. Yhd useampi bloggaaja
onkin koonnut bloginsa paikoin varsin hajanaiset aihepiirit lifestyle-otsikon alle. Talloin
teksti voi kisitelld niin muotivinkkejd kuin bloggaajan lomamatkaa mummolaan.
Keskitynkin tutkimuksessani nimenomaan tyyli-, en muotiblogeihin. Sanat muoti ja tyyli
eivdt ole sindnsd tieteellisid médritelmid, mutta ne herdttdvat lukijassa hieman erilaisia

mielikuvia ja niiden kdytto kuvaa kirjoittajan suhtautumista asiaan. (Potkonen 2012.)

Tyyliblogien formaatti muodostuu blogiformaatista ja muotilehtien antamasta mallista.
Erona muotiblogeihin tyyliblogit késittelevdt muitakin aiheita kuin pukeutumista. Ne
mukailevat naistenlehden aihepiirejd: muotia, meikkausta, ruokaa, sisustusta, kulttuuria ja
matkailua. (Vartama 2001.) Tyyliblogi perustuu Kkirjoittajan omiin henkilokohtaisiin
mieltymyksiin, eikd niiden ole vélttimitontd kytkeytyd vaikkapa suurien muotitalojen
vallitseviin trendikdsityksiin. Tyyliblogeissa esitelty tyyli ei siis valttimaéttd ole muotia tai
pyri vaikuttamaan muotiin, joten termien tyyli ja muoti erottaminen toisistaan on varsin

perusteltua. (Potkonen 2012.)
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Tyyliblogit ovat rakenteeltaan ja ulkoasultaan varsin samankaltaisia. Niiden tarkempi
sisdltd selvidd yleensd esittelytekstistd, joka toimii erdénlaisena blogin tuoteselosteena.
Joissain blogeissa my0s nimi tarjoaa blogille viitekehyksen tai ainakin antaa vihjeen
kirjoittajan asenteesta sekd hinen kisittelemistdén aihepiireisti. Nykybloggaajat eivit
kirjoita anonyymeind, vaan paljastavat kasvonsa ja kertovat henkilGtietojaan. Niin
kirjoittajasta tulee helposti brindi itsessdén, ja siksi moni onkin nimennyt bloginsa
yksinkertaisesti omalla nimelldén (esim. Nelliinan vaatehuone). Blogin nimi on avainsana,
jolla sivusto 16ytyy hakukoneista. Joskus bloggaajia palkataan myos lehtien omiksi
bloggaajiksi, jolloin he kirjoittavat blogiaan osana lehden verkkojulkaisua. Taitavimmat
bloggaajat kirjoittavat verkkojulkaisun liséksi painettuun lehteen juttuja tai kolumneja.

(Potkonen, 2012.)

Suurin osa suosituimmista blogeista on ldhes péivittdin pdivittyvid, jatkuvia blogeja, mutta
osa blogeista on myo0s projektiluontoisia. Esimerkiksi ostolakko, tupakasta eroon
padseminen ja erilaiset urheilulliset tavoitteet ovat tyypillisid projektiblogin teemoja. My0s
tapahtumiin keskittyvat blogit kuten hadblogit ovat yleisid, mutta téllaisten blogien

kavijiméaérat ja kohderyhmaét ovat jokseenkin rajattuja ja suppeita.

Blogipohja tarjoaa mahdollisuuden usealle samanaikaiselle kéyttdjélle, ja suomalaisen
blogikulttuurin alkuvaiheissa tyttdjen yhteiset tyyliblogit olivatkin varsin yleisid.
Blogikollegoiden tuki antoi varmuutta omaan kirjoittamiseen ja kuvien julkaisemiseen, ja
bloggaus saattoi olla kaveriporukan yhteinen harrastus. Kirjoituksen epitasainen taso ja
vaihteleva piivitystahti erottivat kuitenkin niin sanotusti jyvét akanoista, ja eniten lukijoita
ja kommentteja kerdnneet bloggarit alkoivat muodostaa omia, henkil6kohtaisia blogejaan.
Nykyédén toiminassa olevilla kimppablogeilla on usein yleensd jokin ammatillinen tai
esimerkiksi opiskeluun liittyvd tarkoitus, tai vaihtoehtoisesti niiden pitdjdt ovat
huomattavan nuoria. Kaveriblogit ovat myos kirjoittajien ikééntyessd saattaneet vaihtua

esimerkiksi parisuhde- tai ditiysblogeihin.

Tyyliblogeissa on usein jonkin verran erilaisia tee-se-itse eli do it yourself -sisdltdja: itse
tehtyja vaatteita ja asusteita, tuunattuja vaatteita ja asusteita sekd kierrdtettyjd vaatteita ja
asusteita. On tyyliblogeja, joissa kdsitellddn ainoastaan DIY-siséltod, ja sellaisia

DIY-tyyliblogeja, joissa kisitellddn muutakin tyylid. Tyyliblogien nykyinen DIY-ideologia
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on konsumeristisempi kuin alkuperdinen. DIY-tuotoksiin suhtaudutaan kulutusnautintona

niin kuin ostettuihinkin tavaroihin. (Vartama 2011.)

Tdamd Tampellan vanha syddnkangas todella on se eldmdni kangas. Sunnuntain kahvihetki
oli hyvd syy pukea ylle Monan tekemd syddnmekko. Minulla on tdtd kangasta jemmattuna
varastossa Annia varten muutamassa eri vdarissd, sitten kun tytto lihtee kdvelemddn niin ei

muuta kuin mekkotehdas kdyntiin. (Nelliinan vaatehuone, 2.3.2015.)

Nykyisissa ~ muotiblogeissa  kaupallisuudella on  merkittdvd  rooli.  Erilaiset
yhteistyOkumppanit ja sponsorit ldhettdvdt bloggaajille tuotteitaan nettimarkkinoinnin
toivossa. Tyyliblogeille ominaisia kuvatyyppejd, tuotekuvia ja asukuvia vastaavat
muotilehtien tuotekuvat ja muotikuvat. Tuotekuvat ovat samanlaisia, mutta muoti- ja
asukuvissa on eroja. Blogikuvien viehitys perustuu sisdltoon, ei pelkéstién esteettisyyteen.

(Vartama 2011)

Blogeissa on usein linkkejd ja viittauksia toisiin blogeihin. Linkkid blogista toiseen
pidetddn sekd symbolisena ettd konkreettisena lahjana. Linkittdmalld jokin tietty blogi tai
sen ylldpitdjd omassa blogitekstissé tullaan samalla tunnustaneeksi linkitetyn kohteen arvo.
Sitd pidetddn kiinnostavana ja lukemisen arvoisena. (Potkonen 2012.) Tyyliblogien
sivupalkissa saattaa olla lista bloggaajien omista suosikkiblogeista, ja vastaavasti ndma
suosikit viittaavat postauksissaan takaisin heitd suositelleeseen bloggaajaan. Néin toisiaan

ihailevien bloggaajien kesken vallitsee keskindinen lojaalius ja blogitoveruus.

3. SAANKO NAYTTAA SELLAISELTA KUIN OLEN?
3.1 Sukupuolitapaisuus

Kategoria "nainen" ei ole itsestddn selvd vakio, vaan sosiaalisesti, kulttuurisesti ja
materiaalisesti tuotettu nippu médrittelyjd. Naméd maédrittelyt yhtendistyvit prosessissa,
jossa joku henkild nimetédédn jossain tilanteessa "naiseksi". Nimedmiseen kytkeytyy oletus
essentiaalisesta, luonnollisesta naiseudesta. Postmodernin feminismin aikana ei naista,
naiseutta ja naisellisuutta hahmotettu yhtenéisin ja itsestdin selviné kategorioina. Kyse on
erojen verkostosta, jota muovaavat esimerkiksi kansalliset, etniset, yhteiskunnalliset,
kulttuuriset,seksuaaliset sekd sukupolvien viliset erot. Postmodernistit korostavat, ettd

naiseus on kuvitelma pakeneva méire, jossa nainen edustaa metaforaa ilman kiintopistetta.
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Vaikka naisen kategoria ymmarretdédn liikkuvammin kuin ennen, sukupuolijakoja pidetdin
ylld erityisesti institutionaalisissa rakenteissa.  (Rantonen 2001,45.) Essentiaalista
"naiseutta" tdsmaéllisemmaiksi miireeksi on hahmoteltu késite "naistapaisuus" (Jokinen

2001).

Naisten on esimerkiksi ollut tapana hoitaa lapsia. Se on siis naistapaista. Naistapaisuus ei
kuitenkaan merkitse, ettd naisen tarkoitus olisi hoitaa lapsia. Se ei mydskddn tarkoita, ettd
miehet eivdit osaa, voi tai halua hoitaa lapsia. Sitd se kylldkin tarkoittaa, ettd jos mies ryhtyy
hoitamaan lapsia, hdn tietdd tekevinsd miehend jotain naistapaista ja ikddn kuin neuvottelee
timdin rakenteellisen tekijiin kanssa ilmeisesti pdivittiin. Aiti, joka ei toimi naistapaisesti eli
huolehdi lapsestaan ja aseta lapsen tarpeita ensisijaiseksi, on luonnoton olio. Hdin ei tule
ymmdrretyksi, silldi emme osaa sijoittaa hdntd kdsilld olevien sukupuolitapaisuuksien
koodistoon. (Mies, joka unohtaa lapsensa on toki sangen paheksuttava olio, mutta ei
luonnoton.) Tilanne, jossa sukupuolitapaisuuden noudattamatta jdttiminen tekee toimijasta
luonnottoman, ndyttid meille hyvin tapaisuuden voiman. Tapa tai tottumus on toinen luonto,
sanotaankin. IThmiset solahtavat sukupuolitapaisuuksiin tai kiemurtelevat niiden pyérteissd
tietysti yksilollisesti eri tavoin ja kaikkien muidenkin erojen virjddmind. Yhteistd kaikille on
se, ettd tulemme mukaan tapaisuuksien virtaan, kun tdmd virta on jo olemassa luonnolliseksi

muuttuneine tapaisuuksineen. (Jokinen, 2004)

Sukupuolitapaisuuksista puhuminen tarjoaa etuja suhteessa rooleista puhumiseen, silld
tapaisuus viittaa sosiaalisen todellisuuden rakenteisiin eikd ihmisten tehtdviin tai
funktiothin. Sukupuolitapaisuudet eivit liioin viittaa naisellisuuteen tai miehekkyyteen
psykologisina saati normaaliutta médrittdvind ominaisuuksina ja paihittdvét tdssd mielessi

jokseenkin epatdsmallisen tavan puhua feminiinisyydestd ja maskuliinisuudesta.

Paljon kiytetty sukupuolijaottelu on sex/gender. Se on suomennettu kompeldsti
biologiseksi ja sosiaaliseksi sukupuoleksi (Jokinen toteaa, ettd tapaisuuden nikdkulmasta
voisi puhua luonnosta ja toisesta luonnosta). Ajatus on, ettd naiset ja miehet ovat toki
biologisesti erilaisia, mutta tdmidn eron pdilletulee kaikenlaista yhteiskunnallista
“vaatetta”, joka saa aikaan eron liioittelua, miesvaltaa, jaykkid sukupuolirooleja. Jako
sexiin ja genderiin on epdilyksen alaista moneltakin kantilta.Ihmisilld ei ole pysyvéa
biologiaa tai luontoa, vaan ihminen muuntuu ja sopeutuu. Téssd prosessissa vaikuttavat

niin evolutiiviset, yhteiskunnalliset kuin yksilopsykologiaan jakollektiiviseen muistiin
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liittyvdat seikat. Luonnollisena pidettyd ihmisruumista voi mydskin manipuloida
hormoneilla, kirurgialla tai vaikkapa dieetilld. Kaikki ndmé sopeutumiset ja muokkaamiset
tapahtuvat viime kddessd ruumiin vélitykselld. Inhimillinen ruumis on seké toimija ettd
kohde, muokkaaja ettd muokattava. Niinpd ruumiillisen subjektin jakaminen biologiseen ja

sosiaaliseen vaikuttaa turhalta. (Jokinen 2004).

Naistapaisuus assosioituu tyyliin, tyyli liukuu performanssiin. Tyyli on omaksuttua,
performanssi opittua. Naistapaisuus vaihteleekin opitun, opastetun ja opeteltavissa olevan
vililld. Kun naiseen ja naisellisuuteen liitetddn olemuksellisuuteen viittaavia miéreitd,
naistapaisuudella on selkedsti tekemistd tyylin ja esittimisen kanssa. Se on toisaalta

jokaisessa itsessdén, toisaalta se on taas ulkopuolelta annettua. (Gordon 2001,16.)

3.2 Sukupuolen performatiivisuus

Otin sen vastaan kuin nainen. Itkin. Kylld, stereotypia kaikelle nyyhkivistd ja

tunteilevasta naisesta, se olen mind. (Kaikki mité rakastin, 14.08.2011.)

Tyyliblogeissa sukupuolta tehddén nékyviksi tekemisen kautta. Vaikka erilaisilla
feminiinisild kliseilld ja naistapaisuuden variaatioilla leikitelldan laajallakin skaalalla
termejd nainen, naiseus ja naisellisuus ei véltelld vaan pidetdén varsin vahvasti ylla.
Amerikkalainen Mary Celeste Kearney toteaa, ettd globaalit mediaviestit tyttoydesta ja
tyttdjen ja nuorten naisten oma, sdhkdiseen mediaan keskittyva kulttuurintuotanto toimivat
suhteessa toisiinsa: tytot muokkaavat omissa blogeissaan mediaviestejé ja tuottavat ndin

tyttoyttd omista ldhtokohdistaan. (Ojanen, Mulari, Aaltonen 2011, 187,)

Judith Butlerin teorian mukaan sukupuolessa ei ole mitddn luonnollista tai alkuperéista,
vaan se syntyy performatiivisesti eli muotoutuu toistoteoissa (Butler 1990)
Performatiivisuus tarkoittaa sitd, ettd jokin synnyttéd itse itsensé toiston myo6td. Sukupuolta
toistetaan paivittdin, eikd sukupuolen performatiivi ole vain puhetta tai tekstejd, vaan se on
myo6s ruumiillinen: eleet, litkkeet ja tyylit saavat aikaan vaikutelman pysyvisté ja

alkuperdisestd sukupuolisesta toimijasta.

Performatiivisuuden sukupuolitapaistava voima liittyy sithen, ettd meiddn on toimittava
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joko naistapaisesti tai miestapaisesti, silléd ne ovat ainoat késilld olevat, ymmarrettavét
tavat. Henkil0 ei koeta vilttdmaéttd vakuuttavaksi, jos tima ei esiinny naisena tai miehend.
Sitten kun esiinnymme, se vahvistaa vallitsevaa sukupuolieron kulttuuria. Toisaalta ajatus
avaa mahdollisuuden toistaa toisin. Itse asiassa suhteessa ideaaliseen Mieheen tai Naiseen,
toistamme aina vdhdn “vairin”, ja tdssd on paitsi sosiaalisen ongelman (esimerkiksi

huonotapainen diti) my6s muutoksen mahdollisuus. (Rossi 2003.)

Naisellisia tekoja ei siis tee siksi, koska on nainen, vaan naiseksi tullaan tekemalla
tietynlaisia tekoja (Butler 2006). I1luusio ja fantasia pysyvistd sukupuolesta tuotetaan
toistamalla sukupuolta esittdvid tekoja. Erilaiset median vilittimaét representaatiot
tyttdydestd ja naiseudesta madrittdvat sitd, millaisiksi nuoret naiset rakentavat omat
sukupuolen representaationsa (Potkonen 2012). Tyttdyden teknologia koostuu tekniikoista,
joiden avulla kulttuurissa ja yhteiskunnassa tehdiin tyttdyden tekoja ja luodaan tyttona
olemisen merkityksid (Saarikoski 2009, 49). Vaikka vastustaisi sukupuolen normatiivisia
muotoja, niitd ei voi vastustaa tiedostamatta samalla késityksid siitd, millaisia vallitsevat
sukupuolinormit ovat. "—en usko ettd kauheen monet miehet pystys samaistuu tai et ei niit

varmaan kiinnostais mun postaukset iha hirveesti.” (Kdmaérdinen 5.04.2012)

Butlerilaisessa sukupuolen tuottamisessa ndhddén térkednd myos identiteetin
diskursiivisuus. Identiteetti muodostuu eri merkityskdytdnnoistd kédsin, ja ndin ollen
kulttuurisesti ymmaérrettavit subjektit ovat monenlaisten séddntdjen sitomia, ja siksi myos
diskurssien tulosta. Kulttuurin toistettavissa olevat sddntojirjestelméat maarittavit
kuulumisen tiettyyn sukupuoleen, eiké suinkaan se, minkd muotoiseen ruumiiseen sattuu
syntyméén. Sukupuoli on aina kulttuurisesti tunnistettavissa, ja tdsté johtuen jotakin
olemassa olevaa. Sitd voidaan toistaa ja muokata tietyn yhteiskunnallisen tilanteen

puitteissa. (Potkonen 2012.)

Erilaisten sukupuolitapaisuuksien kehittyminen ilmenee erilaisena sterotyyppisend
kiytoksend. Naiset esitetddn yleisesti herkemmiksi kuin miehet, heididt hahmotetaan
emotionaalisesti muista riippuvaiseksi ja kykenemattoméksi erottamaan omat etunsa

hoivaamiensa henkildiden eduista. Tdmén stereotyyppisen mielikuvan mukaan naisella on
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vaikeuksia tunnistaa itsens itsendiseksi subjektiksi, ja ndin ollen tdma helposti uhraa oman

hyvinvointinsa esimerkiksi perheenséd vuoksi.
3.3 Toimijuus

37 maassa ilmestyvian naistenlehti Cosmopolitanin ihanne ja kantava ajatus on "self made
woman". Cosmo girlille ihmissuhteet, muoti ja kauneus ovat toki tarkeitd, mutta han on
myos uranainen (Saarinen 1999). Tillaista ihannetta néyttivat tyyliblogitkin kannattavan,
ovathan blogien nuoret naiset itsendisid toimijoita ja omaksuneet ihanteita seka

perinteisestd miesten ettd naisten maailmasta.

Taipumusta 10ytdd tdyttymys tyostd pidetdén maskuliinisena piirteend, ja mieheksi
kasvattamiseen liittyykin usein omien tarpeiden tunnistamisen ja vaatimisen korostaminen
(Tripodi, 2014, 28). Naisbloggaajien teksteissé ja tavassa representoida sukupuoltaan
yhdistyy mielenkiintoisella tavalla "kylm&" ja tydorientoitunut sekd toisaalta hyvin
lammin, intiimi ja didillinen ldhestymistapa bloggaukseen tapana tydskennelld, eldé ja olla

osana yhteiso4.

Malliala on ollut perinteisesti ollut toimi jossa naisilla on suurempi rooli ja paremmat tulot
kuin miehilld. Mallina tydskentelevit nuoret naiset ovat heteronormatiivisen katseen
alaisia, mutta tyyliblogeissa naisten positio on erilainen. Bloggaava nainen on toimiva
subjekti, joka luo itse merkityksid kuvilleen ja tekstilleen. Nainen on kehittynyt merkkien

kantajasta merkkien tuottajaksi, ja blogeissa naisten toimijuus tulee hyvin esille.

Tyyliblogeissa naiset kirjoittavat itsensd ndkyviksi. Naiset voivat puhua internetissa
samaan aikaan luottamuksellisesti ja julkisesti. Kotisivut- ja blogit mahdollistavat
katsauksen eldminalueisiin, jotka voisivat muuten jdada piiloon. Tyttdjen toimijuus ja sitd
myo0tid voimaantuminen korostuu tyyliblogeissa, koska toimijuus késitteena kytkeytyy

oletukseen omasta tilasta ja sen hallinnasta. (Laukkanen, Mulari 2011.)

Ajatusta siité ettd naisten blogit ovat todella heidén “omiaan”, voi toki kritisoida:
Internettiin ladataut kuvat voivat pdédtyd muiden kdyttoon ja bloggaajille voi tulla
epdilyttivii ja ei-toivottuja kommentteja tai yhteydenottoja. Kuitenkin naisilla ja tytoilla
on hallussaan monia keinoja joilla pyrkid pitiméén tila hallussaan. Téllaisia ovat

esimerkiksi huomiotta jéttiminen, paljastaminen ja takaisinpdisyn estdminen. Internetin
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keskustelukulttuuriin liittyy toisten kdyttdjien tarkkailu, jossa arvioidaan kielenkayttod ja
sen my0ta uskottavuutta. Yhteisesti tapahuvalla arvioinnilla on merkittidva rooli tilan

turvalliseksi tekemisessd. (Laukkanen, Mulari 2011)

Naisten blogi- ja internetkulttuuriin liittyvéé keskustelua kdydadn usein jopa tdysin
vastakkaisista nikokulmista. Aéripiihin sijoittuvat “tytdt vaarassa” ja “oma
huone”-diskurssit. Ndissd dédripdissa tytoille mééritelty toimijuus on joko hyvin heikkoa ja
median luomien olosuhteiden estdmaii tai hyvin vahvaa ja samojen olosuhteiden
mahdollistamaa. Julkinen puhe tuntuu usein painottuvan vaaran diskurssiin kun taas
esimerkiksi tyttotutkimuksen sisdlld painotetaan toimijuutta ja omaa tilaa. (Laukkanen,

Mulari 2011.)

Naistoimijuus ei tarkoita siis vélttdméttd feminististd fantasiaa peppipitkdtossumaisesta
sankaritytdstd. Toki toimijuuden merkitys on tyyliblogeissakin osin sen emansipatorisessa
voimassa, mutta toimijuutta voi nihdd myds sielld, missé naiset mukautuvat vallalla
oleviin normeihin. Naiset voivat olla toiminallisia myds tavanomaisen naistapaisissa

rooleissaan.

Nuoret naiset ovat tyyliblogeissa osallistujia, lukijoita, katselijoita, kuulijoita ja erityisesti
toimijoita. Vaikka bloggaajat asettavat toki itsensé lukijoiden katseen alaiseksi
esiintyessddn esimerkiksi asuvalintoja esittelevissa kuvissa omilla kasvoillaan, tuo katse
heréttdd heissa itsetietoisuuden joka antaa syyn luovuutta ruokkivalle itseihailulle
(Mustonen 2000). Lukijoille bloggaaja on ennemmin sankari ja esikuva kuin objekti.
Naiskuva on muotilehdissi ja tyyliblogeissa erilainen. Muotilehtien naiskuvan ollessa
utopiaa tyyliblogien naiskuvan koetaan olevan realistisempi,”’tavallisempi” (Vartama

2011).
4, MINA MYSTISESTI SAILYIN OMANA ITSENANI
4.1 Verkossa muuttuva ja kehittyva minuus

Se on sellanen identiteetin tyokalu et ku joka pdivd kirjottaa itestddn puolen tunnin verran.

(Kédmaérainen 5.4.2012.)
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Yksilon sisdinen minuus rakentuu merkkimateriaalista, joka on organisoituneen yhteison
synnyttdimaa (Lehtonen 2005, 54) IThminen on selittdvé olento, ja néin ollen teemme
padtelmia todellisuudesta, sosiaalisista tilanteista ja itsestimme ja tuotamme titd kautta
itsellemme ja muille késityksid siitd, mikd tima maailma on ja mikd on meiddn osamme
siind (Lehtonen 2000, 16). Blogin avulla nuori nainen voi etsid ja paikantaa omaa
positiotaan maailmassa ja omassa kulttuurisessa kontekstissaan. [hminen kéy jatkuvaa

kamppailua saadakseen eldmiinsa jotain mieltd, se voi tapahtua esimerkiksi bloggaamalla.

Vaikka tutkijat ovat yksimielisid siitd, ettd nuoruus on identiteettityon kannalta
merkittdvintd aikaa, mindkuva ei ole milloinkaan lopullinen tai ”valmis”, vaan kehittyy
lapi eldminkaaren (Mustonen 1997). Identiteetin ja mindkuvan késitteitd kaytetdén melko
kirjavasti, mutta eri tulkintatavoille yhteistd on ndahd4 identiteetti sisdisend, minda
kuvaavana rakennelmana tai prosessina. Kieltd ja puhetapoja analysoivat
diskurssianalyyttiset tutkijat, kuten Slugoski ja Ginsburg (1989), nékevit identiteetin
puhetapana, joka tekee tietyn toiminnan ymmarrettdviksi tietyissd kulttuurisissa
yhteyksissé. Erilaisia ajattelu- tai toimintatapoja ei vain valita tai niihin sitouduta, vaan

niitd myos arvioidaan ja tutkitaan kertomuksen kautta jalkeenpédin (Mustonen 2000, 132).

Modernissa maailmassa identiteettid ei voi miaérittdd pelkéstddn samuudeksi, silld
samastuminen johonkin alistaa yksilon ulkoapidin annetuille tavoitteille ja pddmaaérille.
Muotibloggaajien identiteetin etsiminen liittyy myos oman tyylin etsimiseen seka
yksilollisyyteen pyrkimiseen. Perinteinen nikemys kuluttajasta valitsijana ja passiivisena
markkinoilla toimijana on vdistymadssa, silli muotibloggaajat ndyttdytyvét tutkimuksessa
aktiivisina toimijoina ja tuottajina. Muotibloggaajat hakevat myds jatkuvasti uusia
kulutuseldmyksiéd ja kommunikoivat toistensa kanssa vilittdimalld merkityksid

kuluttamisensa kautta.(Vartama 2011)

Blogi on nuorelle naiselle tdrked minédn kehittdmisen viline ja alusta. Verkkoon jddvésta
dokumentista on helppo seurata oman ajattelun muutoksia ja tyylin muotoutumista.
Blogista, samoin kuin monista muistakin kéyttdjdprofiileille perustuvista sosiaalisen
median palveluista, syntyy ajan kuluessa verkkoon mind-narratiivi, jatkokertomus, jonka

keskidssd on identiteetin ja mindkuvan pohdinta.(puolimatkassa, 14.7.2011.) Esimerkiksi
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teos Postmodern self (Karp,Yoels 1993) kisittelee laajalle levinneitd median ja
populaarikulttuurin imagoja. Se korostaa, ettd postmoderni minuus vaatii itsemme jatkuvaa
uudelleenmadrittdmistd suhteessa toisiin. Verkkoviestinnén tutkijat ovat huomanneet, ettad
esimerkiksi sdhkdpostiryhmissé kehittyvit ryhménormit médarittdvat ryhmien sisdistad
viestintdd, ja paittelivat, ettd verkkovuorovaikutuksen kuluessa rakentuneet identiteetit

suuntaavat sosiaalisia konstruktioita. (Mustonen 2000.)

Yksilolld oletetaan olevan erilaisia roolipositioita, jotka voivat vaihdella eri tilanteissa.
Roolipositioilla tarkoitetaan sitd, kuinka yhdelld ja samalla henkil6ll voi olla
kiytossddn eri tilanteissa hyvinkin erilaiset “minét”. Sama henkil6 siis tuottaa erilaisia
versioita itsestddn. Tdma on helppo huomata tyttdjen blogeja havainnoimalla: tyttd
itsessddn pysyy samana, mutta voi seuraavan piivan kuvissa ndyttdd aivan toiselta.

(Potkonen 2012, 28.)

Diskurssianalyysi mahdollistaa sen, ettei identiteettid ja mindkuvaa tutkittaessa tarvitse
etsid jotain kaikisista todellisinta minda, vaan versioiden moninaisuus sellaisenaan on
tutkimuksellisesti kiinnostavaa (Potkonen 2012). "2 ja puoli vuotta bloganneena oma
identiteetti on kietoutunu enemmdn ja vihemmdn blogimindn kanssa yhteen ja niistd on

tullu aika hyvdt kaverukset”. (Anna ja Sebastian 30.11.2014.)

Identiteetti ymmarretddn diskurssianalyysin yhteydessa roolipositiota vdljemmaéksi
yleiskasitteeksi, jossa huomio keskittyy niihin oikeuksiin, velvollisuuksiin ja
ominaisuuksiin, joita toimija olettaa itselleen ja toisille tai joita muut olettavat toimijalle.
Identiteetti ja sen rakentuminen hahmottuvat tutkielmassani postmoderniin tapaan, jolloin
subjektilla el ymmarretd olevan pysyvéa tai kiinteda identiteettid. Identiteetti muokkautuu
jatkuvasti suhteessa niihin erilaisiin tapoihin, joilla ymparilla oleva kulttuuri meita
representoi ja puhuttelee. (Potkonen 2012) Ajatus téillaisesta prosessinomaisesta
minuudesta sopii luontevasti tyyliblogeihin. Nuoret naiset asemoivat itsensi siten, ettd he
toteuttavat ajatuksiaan jonkinlaisesta haaveminéstd sekd “sijoittuvat niihin odotuksiin joita

kuvittelevat lukijoillaan heitd kohtaan olevan” (Potkonen 2012, 29).
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Populaarikulttuurissa, erityisesti blogikulttuurissa, identiteetti rakentuu suurelta osin
yksilollisen kuluttamisen ja tyylin ndkdkohdista. Bloggaajat tuottavat omaa
elamintyylidédn aikaa ja rahaa sddstdmaétti. Identiteetin rakentaminen nojaa esittimiseen ja
itsen ndyttdmiseen erilaisten tuotteiden yhteydessd. Tuote ja identiteetti liitetddn toisiinsa,
ja ndin markkinoidaan siis identiteettid tuotteena. Nuoret naiset yhdistavit identiteettinsi
haluttuun eldméntyyliin, kulutus- ja vapaa-ajan valintoihin ennemmin kuin vaikkapa

uskonnollisiin, aatteellisiin tai ammatillisiin rooleihin.

Pukeutumistyyli on nostettu esille useissa nuoria késittelevissd tutkimuksissa merkittdvina
identiteetin ja ryhméédn kuulumisen médrittelijiné: pukeutumistyylin avulla viestitdén
toisille omaa identiteettid, ryhmaan kuulumista seké kulttuurista pddomaa. Pukeutuminen
kantaa mukanaan monenlaisia itsestéédn selvinékin pidettyja erilaisia kulttuurisia

merkityksid, odotuksia ja koodeja.(Harkonen 2011)

Pukeutuminen on myds keskeinen tekija. jolla tuotetaan sukupuolta ja sukupuolieroa.
Vaatteet ovat usein sukupuolierityisid (Jokinen 2001) eli ne korostavat naisellisina tai
miehisind pidettyjd ruumiinosia. Pukeutuminen rakentaa sukupuoli-identiteetin lisdksi

myds henkilon sosiaalista asemaa.

Blogit ovat niitd pitdville naisille alustoja oman naiseuden 18ytdmiseen, tuottamiseen ja
kokeiluun. Se antaa mahdollisuuden liikkua aikuisuuden ja lapsuuden tai vaikkapa
feminiinisen ja maskuliinisuuden viélilld. Tytot osallistuvat kulttuurin tyttékuvien
tuottamiseen samalla kun yleiset tyttokuvat ohjaavat heiddn kokemuksiaan kulttuurissa
(Anttila, Ojanen, Saarikoski, Timonen 2011, 144).Oman suosikkibloggaajan valikoista
voisi ajatella sankarinvalintana, joka heijastelee sekd persoonallisen identiteetin kehitysta
ettd kollektiivista ideaalia siitd, millainen on hyva ja hyvéksyttdva minuus. Bloggaajat
toimivat paitsi itse esikuvina, kerddvét inspiraatiota kanssabloggaajista seké julkisuuden

henkiloista.

Kirjoittajan identiteetti ja sen esille tuomisen tapa on sekd luonnollisen kehityksen ettd
tietoisen blogikonseptin selkiytymisen tulos. "Haluan ettd blogini ndyttdd minulta, ei siksi

ettd olen kaikessa erinomaisuudessani oman blogin kokoisen show'n arvoinen vaan siksi
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etten osaa kirjoittaa blogia millddn muulla tavoin.” (Paras aika vuodesta 11.04.2012.
”Téndén muutan eldmini ja alan pukeutua punaiseen”-tyyppisti kirjoittelua esiintyy
etenkin nuorten, alle parikymppisten, blogeissa, vanhempien bloggaajien postauksissa

tyyleilld (ja ndin ollen erilaisilla rooleilla) leikittely on hienovaraisempaa.

Lukemisessa ja kirjoittamisessa on aina kysymys olemisestamme maailmassa, itse kunkin
subjektiviteetista ja identiteetistd (Lehtonen 2000, 221). Usein lukeminen ja kirjoittaminen
vahvistavat jo olemassa olevaa késitystd omasta identiteetistd. Voi kuitenkin myos olla,
ettei bloggaaja endé tunnekaan olevansa se sama mind, joka aloitti blogin. Blogi avaa
kehittyessddn uusia maailmoja ja tuo niin uudenlaista sanastoa bloggaajan kayttoon. Tekija
ei ole niinkdin kirjoitusprosessia edeltdvi, vaan sen kanssa samanaikainen ja jopa siini

muotoutuva hahmo. (Lehtonen 2000,111.)

Arkea on vaikea havainnoida vain yhdesta positiosta. Omasta eldmastadn kirjoittaminen
edellyttad tarkentamista ja toisaalta myos etdisyyden ottamista. Kaikki tekstin sévyt ja
merkitykset eivit valttdmattd ole bloggaajan itsensdkiin tiedostamia, tai ne aukeavat
hénellekin vasta my6hemmin, saatuaan etdisyyttd tapahtuneeseen ja kirjoittamaansa. Viime
kesd oli aika vaikee vaihe mun eldmdissd — niin kyl niit postauksii ku lukee ni kyl se

varmaan ndkyy—et md oon antanu kaksoismerkityksid tai laittanu salaviestejd”

(Kédmaériinen 5.04.2012.)

Subjektipositio identiteettind ei siis ole selva ja ilmeinen, vaan joukko toisiinsa lomittuvia
ja sovitettuja tilannekohtaisia identiteettejd, jotka testataan joka kerta erikseen kussakin
kommunikaatiotilanteessa. Toisin sanoen subjektipositio rakentuu tilanteessa
samanaikaisesti suhteena niin yhteisdon kuin toisiin subjektipositioihin. Subjektipositiot
saavat merkityksensd suhteessa maailmaan, kokemusta jasentdviin luokituksiin ja
tarinoihin. Sen rakentumiseen vaikuttavat niin sosiaaliset motiivit, sosiaaliset suhteet kuin
sosiaaliset instituutiotkin. (Torronen 2000, 248.) ”Ensin olen maailman itsendisin,
tasapainoisin ja omavaraisin ihminen. Seuraavassa hetkessd olenkin sitten pieni ja

paniikissa, epdvarmuudessani ehdoton.” (Jenna K. 30.03.1012.)
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Seka bloggaajat ettd lukijat arvottavat blogeja sen mukaan, kuinka paljon bloggaajan
”omaa persoonaa” on pelissd. Blogien koetaan kaupallistumisestaan huolimatta myds
erottuvan esimerkiksi aikakauslehtimedioista juuri sillé, ettd blogi kasvaa kirjoittajansa
mukana. Kuten reaalieldmissékin, liian yksipuoliseksi ajateltu tai vastaavasti kovin
jasentyméton blogi-identiteetti voi kdyda bloggaajalle liian raskaaksi. Moni alun perin
kapeaan aihealueeseen keskittynyt blogi on laajentanut aihepiiridén ja sen myota blogin

kuvausta esimerkiksi kosmetiikkablogista tyyliblogiksi.

Nékyvit muutokset blogin aihepiirissd, sisélldissi tai tavassa kirjoittaa vaativat
bloggaajalta aukikirjoittamista ja perusteluja. Lukijat pysyvét mukana vain, jos muutos
on heiddn mielestddn parempaan suuntaan ja jos se on perusteltu ymmarrettavisti. Liian
radikaali muutos voi sysétd lukijat muiden, aiempaa suosikkiblogiaan muistuttavien
blogien pariin, Esimerkiksi kosmetiikkablogi Karkkipdivin kirjoittaja joutuu
pohdiskelemaan bloginsa uusia suuntia vakuutellaakseen niin pitkéaikaisia lukijoitaan

kuin itseddnkin muutoksen vélttimattomyydestd ja merkityksellisyydesta.

- - blogi saa kasvaa ja eldd kirjoittajansa mukana. Sen kuuluukin tehdd niin. Sehdn
Juuri on asia, joka kaiken kaupallistumisenkin keskelld vield erottaa blogimedian
aikakauslehtimediasta. Muotilehti on muotilehti eikd se voi yhtdkkid muuttua
kolmeksi kuukaudeksi Condé Nast Travelleriksi. Blogi voi. Alkuperdisen teeman
muuttaminen ja hylkddminen totaalisesti on blogimaailmassa kirjoittamaton
“Gld-tee-ndin”. Sen ymmdrrdn. Lukijat ovat alkaneet lukemaan blogiasi koska
kirjoitat aiheesta X. Kelkan suuntaa vaihtamalla voivat lukijat helposti jédddd
kyydistd. Ehkd heitd ei tippaakaan kiinnosta uusi aiheesi Y. Tietysti mindkin
mielelldni piddn alkuperdiset kosmetiikkalukijani kelkassa. Onneksi aihe ei ole
blogista mihinkddn katoamassakaan — siitdhdn sitd kirjoittaa mikd innostaa ;) Jos
Karkkipdiville tarjottaisiin duunia vaikkapa jonkun matkalehden bloggarina, niin
Jjoutuisin toteamaan, ‘“‘Pahoittelut, en valitettavasti voi mitenkddn olla intoilematta
myos uusista Diorin luomivdreistd tai edullisesta kynsilakkaléydostd.” Mutta kylld
nyt on niin, ettd minun on aika luopua yksipuolisesta ‘kosmetiikkablogi’
-nimityksestd. Rohkenin pitkdn harkinnan jilkeen kirjoittaa uuteen esittelytekstiini
sanat; “Karkkipdivd on kauneus- ja lifestyle-blogi”. (Karkkipiiva 30.9, 2014.)

Blogi-identiteetti ja sen aitous mietityttdd my0s lukijoita. Heiddn késityksensd bloggaajan
persoonasta perustuu paitsi tekstiin, myds mahdolliseen kuvamateriaaliin.’Sain tdnd
aamuna sdhkopostin, jossa huolestunut lukijani tiedustelu, olenko ottanut huomioon, ettd
Jjulkaisemalla  kuvan  vatsastani  muutin  blogi-identiteettiini  lihavan  ihmisen

identiteetiksi. ”(Moumou 22.8.2014.) Muutokset bloggaajan ulkonddssa tai sen kuvaamisessa
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koetaan muutoksena koko tdmin persoonassa. Vaikka ajatus muuttuvasta ja kehittyvésta
identiteetistd on aukikirjoitettu useampaan kertaan niin tyylibloggaajien kuin heidén
lukijoidensa toimesta, vaanii taustalla kuitenkin ajatus muuttumattomuudesta. Erityisesti
vahvojen periaatteiden ja mielipiteiden muuttaminen heréttdd negatiivissdvytteistd
keskustelua. Yksityisautoilua kritisoineen bloggaajan autohankinta kohahduttaa, samoin
ailemmin fitness-eldmidntavan nimeen vannoneen bloggaajan uusi, rennompi tapa eléi.
Bloggaajat ovat haasteen edessd pyrkiessddn rakentamaan ehedd mutta luonnollisen
muutoksen mahdollistavaa blogi-identiteettid pyrkien samalla koostamaan eldmaéstidin

lukijaystavéllistd narratiivia.

Seksuaali- ja sukupuoli-identiteetti eivdt yleensd ole tyyliblogien keskidssd, vaan niissé
vallitsee jonkinlainen heteroseksuaalinen itsestddnselvyys eivitkd mahdolliset seksuaalista
suuntautumista koskevat neuvottelut tule kovinkaan ndkyviksi tekstien tasolla.
Naiskirjoittajien heterous tuodaan ilmi maininnoilla poikaystivasti, miehestd tai vaikkapa

listauksilla haluttavista miesjulkkiksista.

Yleisemmin blogit kategorisoituvat my0s seksuaalisen suuntautumisen mukaan, ja on
merkille pantavaa, ettd kaikkien suosituimpien tyylibloggaajien seksuaalisessa
(blogi-)identiteetissd on huomattavan vdhdn ambivalenssia. Puhuessaan esimerkiksi
homoseksuaaleista he tekevit selkedn eron itseensd, puhutaan "muista", ei "meistd" saati
"minusta". Mahdolliset lukijoiden esittdmidt arvelut Kkirjoittajien lesboudesta tai
bi-seksuaalisuudesta  kuitataan ~ huumorilla.  Niin  sanottu = homoystévillisyys

(gay-friendliness) on sallittua ja suotavaa.

Hahaha KOSKA NAYTAN NIIN LESBOLTA, niin kylld, olen saanut ainakin pari
puhelinnumeroa naisilta  silloin  kun olin duunissa baarimikkona. Otan tdmdn
kohteliaisuutena! Minkds sille mahtaa, ettd on niin vetdvd.. Ja en voisi koskaan seurustella
naisen kanssa, koska naisia pitdd aina odottaa, ne valittavat kaikesta, niilld on aina kylmdt

varpaat ja kaikki ne hormonit.. (White Trash Disease 25.11.2013.)

Heteroidentiteetti on tyyliblogien taustalla oleva hiljainen oletus, mutta vastaavasti

esimerkiksi lesbokirjoittajien blogeissa seksuaalinen suuntautuminen on merkittdvd osa
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postausten siséltdjad tai jopa koko blogia maarittdva tekijd. Homoseksuaalisuus muodostaa
oman blogikategoriansa, joka ei mahdu tyyliblogien muottiin ja jonka lukijakunta ja
ndkyvyys on huomattavasti pienempi ja marginaalisempi. Tyyliblogeja paremmin
lesboblogeja voikin verrata esimerkiksi XL-blogeihin, joissa henkilon yksittdinen
ominaisuus on suurelta osin tdmén blogin sisdltod midrittdvd. On merkille pantavaa, ettd
heteron pitdimd blogi ei ole heteroblogi, mutta avoimesti lesbon blogi on ldhes

poikkeuksetta lukijoille lesboblogi.

Modernissa ldnsimaisessa kulttuurissa on sddnnoéllisin viliajoin ndyttdnyt syntyvén tarve
yhtddltd peitelld seksuaalisuutta ja toisaalta esittdd sitd kyllastamélla kulttuuri
seksuaalisuuden diskursseilla ja representaatioilla (Karkulehto 2006). Bloggaajat ovat
ottaneet seksuaalisuuteen ja seksiin liittyvissd kysymyksissd valistavan isosiskomaisen,

hyvéksyvian mutta my0s lempeésti ohjailevan roolin.

Vaikka tyylibloggaajat ldhes sddnnonmukaisesti tekevdt linjanvedon olla kirjoittamatta
seikkaperdisesti seksuaalisista mieltymyksistdén, on vain ajan kysymys, milloin jokin
ajankohtainen keskustelu tai blogi-ilmid vapauttaa nimaékin aihepiirit julkiseen kisittelyyn.
Monet aiemmin blogeissa vaietut aiheet ovat jo esiintyneet viime vuosien postauksissa.
Tahidn mennessd seksid sivuavat aiheet ovat linkittyneet johonkin parhaillaan kdytdvéaan
yleisluontoiseen keskusteluun tai naisen oikeuksiin (prostituutio, reproduktiivisuus,

ehkéisy).

Ilmaisunvapaus, kéyttivit se sitd tai eivit, on tyylibloggaajille tarkedd. Vapauden ajatus
linkittyy myds heidén eldméntyyliinsé limittyen sitd myo6té jdlleen blogiin. Usein vapaus
ymmarretddn kyvyksi itsekontrolliin ja omiin kykyihin tehda valintoja riippumattomana
toimijana. Populaarikulttuurissa vapauden voi tulkita myos irtautumiseksi modernin
hallintakoneiston tai kulttuurin kahleista. (Saastamoinen 2006, 152.) Vapaus ei merkitse
kuitenkaan kaikille samaa, ja siksipé se onkin yksi késitellyimmisté aihepiireisti

pohdiskelevammissa, henkilokohtaisia valintoja késittelevissd postauksissa.

Ldhden, jéidn, myyn, ostan, hdivyn, luovutan, aloitan, lopetan, keskeytdn tai jatkan jos
se tuntuu minusta oikealta, minulle. Ne yleisesti hienoina ja hyviksyttdavind pidetyt
asiat eivdt sitten valttamdittd olekaan kaikille se oikea valinta.
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Kun tekee itselleen oikein, on aika vaikeaa tehdd vidrin muillekaan. Uskon vakaasti,

ettd aidosti tasapainoinen, onnellinen ihminen ei halua viedd muilta mahdollisuutta

tasapainoon ja onneen. Kun tuntee itsensd vapaaksi, ei ole tarvetta pyrkid

rajoittamaan muiden vapautta. (Kaikki mité rakastin 12.8.2014.)
Autenttisuus ja oman itsensa tai niin sanotun "oman jutun" l0ytdminen ovat yksiloiden
eldmdnprojektien keskeisid imperatiiveja (Saastamoinen 2006, 152.) - -pitdd uskaltaa
valita se oma ja omanndkdéinen polku. Valmiiksi tallattujen reittien kulkeminen on varmasti

turvallisempaa ja helpompaa, mutta itse en ole katunut hetkedkddn, ettd ldhdin tutkimaan

tuntematonta (Pupulandia 1.7.2014 ).

Vapauden ohella toinen tirked teema on onnellisuus. Onnellisuuden katsotaan olevan tie
itsensd tdydellistimiseen ja riippumattomuuteen. Onnellisuus konstruoidaan usein yksilon
ristiriidattomana tilana, jossa hédnellé on itseluottamusta ja kykyé tehdi valintoja sekd
kontrolloida eldméénsa. (Saastamoinen 2006, 152.) Onnettomuus voidaan nihda esteend
polulla kohti onnellisuutta tai uudistumisen ja muutoksen paikkana yksilon elaméassa

matkalla kohti suurempaa itsekontrollia. (Saastamoinen, 2006, 152.)

4.2 Lukijat peilind

Tampereen yliopiston Journalismin, viestinnén ja median tutkimuskeskuksen (COMET)
sosiaalisen median ilmi6ité ja muotibloggaamista kasittelevéssé tutkimusblogissa
Puolimatkassa (http://puolimatkassa.wordpress.com/) todetaan, etti tietyt bloggaajat
kiinnostavat lukijoita, koska he ovat “vertaisia”, ikdin kuin kavereita, joiden elamai
seurataan. He pukeutuvat samantyylisiin vaatteisiin ja eldvit samankaltaista elamaa kuin
lukijansa. Ennen muuta monien bloggaajien blogipanostus johtuu siité, ettd he kokevat
olevansa vastuussa lukijoilleen, he haluavat vastata niithin odotuksiin, joita lukijat hdanen
kohdistavat. Bloggaajien yleisdsuhde onkin erilainen verrattuna perinteiseen

ammattijournalismiin. (Puolimatkassa 9.8.2011)

Blogit perustuvat henkilokohtaisuudelle ja niissd on keskusteleva ote. Bloggaaja saa
lukijoiltaan hyvinkin suoraa palautetta, ja hinen odotetaan myds reagoivan sithen. Lukijat
kiintyvét bloggaajaan henkilokohtaisella tasolla ja kokevat ikd4n kuin tuntevansa

seuraamansa bloggaajan.
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Bloggaajat pukeutuvat usein suurin piirtein saman hintaluokan vaatteisiin ja eldvét edes
jossain médrin puitteiltaan samankaltaista eldiméé kuin lukijansa. Tyylibloggaajan roolia
yleisd0nsd madrittad siis erdénlainen isosiskous. Bloggaaja on ehké nédhnyt hieman
enemman eldmé&i kuin lukijansa, mutta hdn on kuitenkin riittdvin samanlainen kuin lukija
itse. Toki yleisdsuhde usein muuttuu sitd myotd kun blogin lukijaméérit ja tunnettuus
kasvavat. Vertaistukea tarjonneesta isosiskosta voi kasvaa idoli, jonka suhde yleis66n on
toki télloin astetta etdisempi.(Puolimatkassa 9.8.2011.) Bloggaajan kaltainen arjen
naissankari on tirked roolimalli nuorille naisille, ja esikuva auttaa ilmaisemaan sekd omaa
yksilollisyytté ettd yhteisid arvoja. Bloggaajien ihannoiminen ilmentdd myds kollektiivista

mukautuvuutta tyttdjen blogikulttuuriin.

Olen ddrimmdinen kiitollinen ja otettu jokaisesta teistd. Tdmd on taas yksi niistd
pdivistd, joina ihmettelen, mistd tuollaisia loistavia tyyppejd oikein tulee. Ja miten te
Jaksatte olla niin rakkaudellisia ja anteliaita pdivistd ja viikosta toiseen. Kiitos. -- se

merkitsee minulle ihan oikeasti hurjan paljon. (Jenna.K. 12.3.2012).

Kielellinen toiminta on kaksisuuntaista, ilmaukset sommitellaan enemman tai vihemmaén
toimimaan vuorovaikutuksessa oletetun yleison ennakkotietojen mukaan (Lehtonen, 2000).
Olennainen osa blogikirjoittamista on vuorovaikutus lukijoiden kanssa, ja kirjoittajat
kysyvitkin usein lukijoidensa mielipiteitd kasitteleméédnsi aiheeseen saadakseen lisdd
kommentteja. Joidenkin blogien kommenttiboksissa keskustelu on erittdin kithkedd ja

paikoin aggressiivistakin.

Ideavaraston ehtyessd bloggaajat saattavat my0s kyselld lukijoiltaan juttutoiveita, ja
vastauksena saadut toiveet ndyttavat lihemmain tarkastelun jélkeen liittyvén useimmiten
yksityiselaméén: kirjoittajalta toivotaan oman eldmainsi, kotinsa, tydpaikkansa ja
laheistensa esittelyd sekd vastauksia henkilokohtaisiin kysymyksiin. Téllaisiin toiveisiin
vastatessaan bloggaaja on haasteen edessé; kuinka paljon itsestdén haluaa antaa, ja kuinka

yksityiskohtaisen ja realistisen selonteon tehda elaméstaan.

Lukijoilta saatu palaute on paikoin hyvinkin suorasanaista, jopa loukkaavaaa.
Negatiivisesti bloggaajan ulkonékdon tai henkilokohtaiseen elaméédn puuttuvat
kommentoijat esiintyvét ldhes poikkeuksetta anonyymeina. Esimerkiksi Motherfuckin’

i2]

fashion —blogin kommenttiosiossa anonyymi kirjoittaja kritisoi bloggaajan miesystavaa:
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dddgh, dllottdd toi -- inhoan niin paljon 6veri stailattuja poikia, ylipddtddn poikia jotka
laittautuu. -- varsinkin tollasta kireet housut -- ja kiree paita- comboa dlléttivalld
treenatulla kropalla.. ” Vakituiset, nimimerkilld kirjoittavat lukijat sen sijaan kasittelevét
ja pohtivat kommenteissaan enemmaénkin postausten aihepiirejé tai kyselevit erilaisia
vinkkejé tai mielipiteitd bloggaajalta. Jos téllaisilta kommentoijilta tulee
henkilokohtaisempaa palautetta, se on yleensa ylitsevuotavan kehuvaa. ” Nata senkin
ulkoisen tdydellisyyden tiivistymd. I love you, that’s it” Lahes paivittdin suosikkiblogiaan
seuraavat lukijat kehittdvat ihailemaansa bloggaajaan hyvinkin intensiivisen suhteen, joka
joka ldhentelee rakkaussuhdetta. Niin intiimejd kehuja ja tunnustuksia esiintyy
seurustelusuhteen lisdksi useimmiten vain nuorten naisten laheisissd, kahdenvalisissa

ystidvyyssuhteissa, niin sanotussa pariystivyydessd (Aapola 1992).

-- nditd bloggareita kun nykyddn riittdd niin pilvin pimein, oot rehellisesti sanottuna
Jjddnyt vahvasti mieleen juuri aitoutesi ja fiksuutesi takia — vaikutat tyypiltd jolla on
mahtava tunnedly! Oon hassulla tapaa kiintynyt suhun ja susta on tullu mulle
ikddnkuin roolimalli — nuori nainen joka on ah-niin-tyylikds (!) ja jdrkevd, on
mielestdni aika hyvdikin roolimalli tilldiselle teinitytélle :) Jatka samaan malliin

Jenni, oot mahtava! (nimimerkki emmasmorninsong 21.07.2011)

Koska lukijat tietdvit bloggaajasta enemmain kuin bloggaaja heisté, rakkaussuhde on
yksipuolinen. Lukijan rooli bloggaajalle on ystivén tai ihastuksen sijaan ennemminkin
kokoava ja merkityksid muodostava hahmo. Oma teksti ikdédn kuin “irtautuu ruumiista” ja
jad julkaisun jilkeen helposti etdiseksi, sitd on vaikea tarkastella ulkopuolisen silmin. Siksi
lukijoilta saatu palaute on ensiarvoisen tirkedd. Lukija ldhestyy postausta omista
lahtokohdistaan, joten hdanen antamansa merkitykset saattavat poiketa hyvinkin paljon
alkuperdisistd. Toinen haastattelemistani bloggaajista kertoi, ettd erés lukija oli yhdistinyt
hénen kirjoittamansa pisteliddksi tarkoitetut hyvastijatot hianta loukanneelle ihmiselle
omiin jadhyvdisiinsa kuolleelle ldheiselleen. Rumasta saattaa siis tulla ndkokulman
vaihtuessa kaunista ja toisin pdin. Aktiivinen kommentointi ja edelld mainitun kaltaiset
jannittivat tulkinnan eroavaisuudet tuovat blogiin dialogisuutta ja

vuorovaikutuksellisuutta.

Lukijan itsetuntoa kohotetaan ja hintd kosiskellaan tyyliblogeissa tytdille suunnatuista

lehdisté tutulla ”ihana sind”-puheella (Tormulainen 2010), jolla kannustetaan nauttimaan

31



omasta tyttoydestddn sekd ymmartimadn naisena olemisen ihanuus. "Ndyttdd siltd ettd
viime viikonloppuna te olette pussailleet, syoneet pitsaa, jooganneet, lakanneet kynnet,
katsoneet leffoja ja ostaneet tulppaaneita”. (Jenna K. 2.4.2012). Lukijoita puhutellaan
suoraan (“Hei kaunokaiset™) ja heille esitetddn kysymyksid ("Mité teille kuuluu?”), jotka
ovat luonteeltaan paikoin retorisen oloisia huomionosoituksia. Asia erikseen ovat erilaiset
arvonnat, kilpailut ja d44nestykset joissa bloggaaja jakaa palkinnoksi mainostajilta saamiaan
tuotteita. Ndihin postauksiin kannustetaan erityisen innokkaasti kommentoimaan ja voittaja
valitaan kommentoijien joukosta. Voittaja ei yleensé ole milldén kriteereilld “paras”
vastaus vaan hénet valitaan arpomalla. Néin yhtédkddn lukijaa ei preferoida ja nosteta

toisten ylépuolelle.

Kieli on my0s vastarinnan aluetta. Vastustus ilmenee usein ulkoisten merkkien - eleiden,
pukeutumisen, kiyttdytymisen ynnd muun sellaisen- ohella myds kielellisend normien
rikkomisena. (Lehtonen 2004,51.) Kielen ldhettdjét saavat usein huomata ettd heidén
kielellisilla teoillaan onkin aivan erilaisia vaikutuksia kuin he tarkoittivat tai toivoivat.
Vastaanottajilla e valttdmattd ole kdytossdén samaa merkitysvarantoa kuin viestin
lahettdjélla. Kieli onkin heteroglottista, eli yhtdaikaisesti on olemassa monien eri
ihmisryhmien kéyttdmia kielid. (Lehtonen, 2004, 52.) Toisinaan bloggaajien onkin
muistutettava lukijoita ylitulkinnasta ja monimerkityksellistimisesti ja kehottettava heitd
lukemaan teksti sellaisenaan. My0dskédn bloggaajan arkista puhetta ei ole syytd sekoittaa
postausten vihjailevaan paikoin ja ironiseen kieleen.

Joten tiedd, kun mind sanon, ettd olet ihana, se ei tarkoita sitd, etten keksi parempaa

sanaa. Se tarkoittaa, ettd olet ihana. Ja kun mind sanon mind rakastan sinua, se
tarkoittaa mind rakastan sinua. (Kaikki mité rakastin 21.11.2011)

Blogien aktiiviset kommentoijat on karkeasti jaettavissa kolmeen eri tyyppiin:
ihaileva lukija, kriittinen lukija ja vihalukija.

Thaileva lukija katsoo bloggaajaa ylospdin ja suhtautuu timén postauksissa esittdmiin
mielipiteisiin varauksettoman samanmielisesti, kannustavasti ja positiivisesti. [haileva
lukija kommentoi yleensd omalla nimelldan tai nimimerkilla, joskus jopa kuvan kera, ei

yleensd anonyymina.

Voi Eeva, ihana Eeva. Kuinka sd osaatkin kerta toisensa jilkeen vangita sanoihin

niitd just samanlaisia tuntemuksia mitd itte oon aikanaan tai juuri nyt tuntenut. Siis
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voi vitsit, niin kimppaan aiempaa kommentoijaa ettd tdmdn blogin ottaisin mukaan

autiolle saarelle :-) (22.11.2014)

Kriittinen lukija on korrekti, melko sujuvasti kirjoittava ja pyrkii tietoisesti herdttdmééan
keskustelua. Hén esittdd perusteltuja (bloggaajan kanssa vastakkaisia tai vaihtoehtoisesti
hénen mielipidettdédn tdydentdvid) ndkokantoja ja pohdintoja joihin pyytdd bloggaajaa

kommentoimaan.

- -mihin uskot, ettd ihmiskunta olisi pddtynyt, jos ei purnaajia ja parempaa tavoittelevia
olisi ollut? Maailma ei ole koskaan valmis, ei ainakaan Suomi, jossa sddstetddn
ensimmdiseksi niiltd laitospaikkavanhuksilta, lastensuojelun asiakkaina olevilta lapsilta ja
muilta, jotka eivdt kirjoittele blogeja tai muuten pidd ddntd itsestddn. - -Oikeaa ei
varmastikaan ole, mutta yhteiskunnallisen kehityksen kannalta on tirkedmpdd purnata
kuin olla pikkurillipiirissd, ettd onpas meilld nyt kaikesta huolimatta kivaa. Se on nimittdin

ihan Neuvostoliittoa. (17.8.2014)

Vihalukija taasen suhtautuu bloggaajaan lahtdkohtaisesti negativiisesti ja hdn on
muodostanut itselleen selkedn mielikuvan bloggaajan epdmiellyttdvasti persoonasta. Hian
kommentoi bloggaajan luonteenpiirteitéd, ulkonékod ja henkilokohtaista elamad
loukkaavaan ja tungettelevaan savyyn. On merkille pantavaa, ettd vihalukija kommentoi
lahes yhté tunnollisesti jokaiseen postaukseen kuin ihaileva lukija. Vihalukija voi vaihdella
nimimerkkejé, olla anonyymi tai pitdytyd samassa nimimerkissi, mutta hinen

kirjoitustyylinsd on tunnistettava.

-- katsoin ettd suosikki tyttoni takapuoli on kasvanut valtavasti!!! WTF
Ja koko tytt6??? - -Jos et puolen vuoden sisdidn saa raskauskiloja poies niin saatat
kantaa niitd loppueldmdsi. Hoikempana on helpompaa...

(3.11, 2014)

Sind oot kylld kova tyttd valittamaan ja vertaamaan ittees muihin.

(30.11.2014)

S. HALUTAAN LAATUA, KUKA TARJOIS?

5.1 Blogien kaupallistuminen
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http://moumou.refashion.fi/2014/10/26/arjen-pienet-paremmat-valinnat/#comment-174920
http://bebeaulait.bellablogit.fi/2014/11/29/superaidit-eli-miten-pystya-mahdottomaan/#comment-6848

Suuri osa muotiblogeista toimii tdtd nykya erilaisissa blogiportaaleissa tai aikauslehtien
nettisivuilla. Kun bloggaus muuttuu paivatyoksi, blogiin tulee viistdmattd enemmaén
kaupallista sisdltod esimerkiksi erilaisten sponsoripostausten muodossa.
Ammattilaisbloggaaja joutuu tekeméddn enemmin tietoisia valintoja tavoitellakseen
taloudellista hyotyé blogillaan , sekd miettimién postaustensa mahdollisia seuraamuksia

sponsoreita ja edustamaansa sivustoa ajatellen.(Kééridinen 2014)

Bloggaaminen on niin kokonaisvaltaista, se alkaa siitd kun aamulla herdd ja loppuu siihen
kun illalla nukahtaa, vuoden jokaisena pdivind. Se on ldsnd kaikissa eldmdn isoissa ja
pienissd juhlissa, kuten myos jokapdivdisessd arjessa. Se ei ole kahdeksasta-neljddn duuni

Jjonka voi unohtaa kun sulkee tyopaikan oven perdssddn, vaan se on jatkuvasti ldsnd. Mulle

tdmd eldmdntapa ja kokonaisvaltainen bloggaamiseen heittdytyminen kuitenkin sopii. (But I'm

A Human Not A Sandwich 30.11.2014)

Tyylibloggaajat linjasivat pitkdédn tydeldméansa bloginsa ulkopuolelle. Muulla(kin) kuin
bloggaamisella itsensd eldttdvit naiset tyytyivit vihjaamaan tyonkuvastaan muutamalla
sanalla. Vaikutelma muistutti 90-luvun draamasarjoja; hyvin toimeentulevat naiset
kustansivat luksus-eldméntyylinsé itse tienaamillaan rahoilla, mutta heiddn tydeldméainsa
ei kuvattu, ja ne kuitattiin epdméaériisilla kuvauksilla vaikkapa "media-alasta" tai

"kauneusbisneksesta".

Vaikka osa bloggaajista onkin tullut ulos ammattikaapista, sen suuntainen kehitys on ollut
verrattain hidasta. Vaikka ty6 vie huomattavan osan henkilon ajasta ja monen
ammatti-identiteetti on suuri osa personaa, saattoi blogeista pitkdin - ja toki yhékin - lukea

ammattikuvauksia kuten "toimisto-orja".

Ammattinsa paljastavat suositut tyylibloggaajat ovat usein taystyollistettyjd oman bloginsa
tiimoilta, tai vaihtoehtoisesti he opiskelevat tai tydskentelevit alalla, joka limittyy
luontevasti bloggaamiseen. Talldisid ovat esimerkiksi kauneuteen tai kosmetiikkaan,
urheiluun ja hyvinvointiin, valokuvaukseen, muotiin, vaatteisiin seké kulttuuriin tai
kirjoittamiseen liittyvét alat. Bloggaamista tuntuu luontevimmalta verrata muuhun

kirjoittamiseen, kuten journalistin ty6hon. Osa bloggaajista kirjoittaakin oman bloginsa
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lisdaksi my0s kolumneja ja muita tekstejd eri medioihin. Blogia eivit kuitenkaan koske
samat lainalaisuudet kuin muita medioita. Esimerkiksi kieliasu on paljon vapaampi kuin

vaikkapa painetuissa medioissa.

Bloggaaminen on ammattina jo yleisempi, mutta yhi hankala kasittdd. Osa
tyylibloggaajista onkin yrittdnyt raottaa salaisuuden verhoa kuvailemalla lukijoille siti,

mitd bloggaajan tyGpdiva pitda sisadlldén.

Ldhetettyjd ja vastaanotettuja sihkoposteja kertyy jo yhtend pdivind kymmenid,
puhelut ja eri paikoissa ja tapahtumissa vierailut siihen pddlle - - md otan kuvia,
suunnittelen tulevia kirjoituksia, muokkaan kuvia, pdivitin somekanavia, vastaan
kommentteihin, sdhkoposteihin ja puheluihin. Vain pieni osa téistd kaikesta ndkyy
lukijalle asti. Md otan esimerkiksi vuoden jokaisena pdivdnd vihintddn 50-300 kuvaa,
Jjoista 5-10 kerrallaan yleensd pddtyy postaukseen.- - mediamyyntid, eli kdytinndssd
tarjousten vastaanottamista, tarjousten tekemistd, yritysten kontaktointia, neuvottelua,
ideointia ja lisdksi sivuston ja somekanavien ylldpitoa. (But I'm A Human Not A

Sandwich 30.11.2014.)

Kuluttaminen, muoti ja pukeutuminen tarjoavat lukemattoman mééran muuttuvia
identiteettejd, joita voi ostaa ja vaihdella. ”Olen mikd olen, teen mitd teen, ndytin miltd
ndaytdn. Tdssdhdn on loppujen lopuksi kuitenkin kyse vain siitd, mitd jollain tyypilld oli
Jjonain pdivind pddllddn”, kirjoittaa Eeva Kolu (Kaikki mitd rakastin 14.6.2011) —ja
kyselee heti seuraavassa merkinnissd lukijoidensa mielipidettd uusimmista

vaatehankinnoistaan.

Shoppailu ei ole siis vain tavaroiden hankkimista, vaan se voidaan ndhdd myos identiteetin
ostamisena: kuluttajan valitsemat tuotteet lupaavat auttaa tdtd oman yksilollisen
identiteetin muodostamisessa. Lansimaista kuluttajuutta voidaan pitdé ainutlaatuisena sen
vuoksi, ettd identiteetistd on tullut niin tirked osa sitd. Kuluttajat liittdvit identiteetin
tietoisesti osaksi arkipdivéisidkin tuotteita, joita ostetaan, kiytetdén tai omistetaan.
Gabrielin ja Langin (1995, 81; 90) mukaan identiteettidén etsivit kuluttajat tuovat esille

erilaisia identiteettejdin ostaessaan tai kédyttdessddn tuotteita. Samalla he myds kokeilevat
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uusia identiteettejd. Identiteetin rakentaminen on luovaa toimintaa ja liittyy sen kautta

kulutuksen tuottavaan tai luovaan ulottuvuuteen. (Harkonen 2011)

Koska kuluttamisen ndhddén yhdistyvan identiteettiin nimenomaan eldméntyylin kautta,
tyyliblogeissa ostokdyttdytyminen on erittdin suuressa roolissa. Jokaisella bloggaajan
kulutusvalinnalla on merkitystd, ja jokainen hianen kadyttiméansi tuote huomataan.
Nyky-yhteiskunnassa kuluttaminen on saavuttanut sellaisen aseman, ettd minuuden
rakentaminen kulutustuotteiden avulla on korvannut osaksi "todellisen" identiteetin
rakentamisen-. Tdmén seurauksena kuluttajat ovat alkaneet arvostaa tavaroiden niin

sanottua ndyttdarvoa niiden kdyttdarvon sijaan. (Sarpila 2008.)

Bloggaajat kirjoittavat kulutuskdyttaytymiseensd ndhden vihén rahasta. Erilaisia
sadstosuunnitelmia lukuun ottamatta vaatteisiin tai muihin kulutushy6dykkeisiin kaytettyja
rahasummia ei koeta tarpeelliseksi mainita. Sponsorituotteiden hinnat mainitaan
useammin, koska niihin ei ole kulutettu henkildkohtaisia varoja ja koska hinta on tirked
informaatio muille potentiaalisille ostajille, joille bloggaaja tuotetta markkinoi. Esimerkiksi
vaatteita pyritddn etddnnyttiméén niiden alkuperisté ja maksetusta rahasummasta
kayttamalla niitd inhimillistdvid kuvauksia: yksilo, luottoneule, rakas, paita on kuin halaus,
tyton paras ystivd, kumppani. Tunteisiin vetoavat sanavalinnat paitsi houkuttavat
kuluttamaan, myos tekevét bloggaajan kulutusvalinnoista lukijoiden silmissa

hyviksyttdvampid ja ymmarrettivampid, jopa valttimattomia.

Tuotteen merkitystéd voi perustella myds korostamalla sen symboliarvoa. Tavara tai vaate
voi olla muisto jostakin tai viestid jotain tarkedd. Joskus bloggaajat kokevat tuotteen itse
kertovan bloggaajalle halustaan tulla ostetuksi. "Sanomattakin selvid, ettd minulla ei - -
ollut syddntd palauttaa sarvipddtd kauppaan - - kodista tekevdt omanndkoisen ja
omantuntuisen juuri tillaiset pienet hopsétykset, joissa on tunnetta muttei jarked. Ehkd
salaisuus on siind ettd niiden pitdd I6ytdd minut eikd minun niitd.” (Kaikki mitd rakastin

8.11.2014.)

Hedonistinen “’koska olen sen (ja tuon ja tdménkin) arvoinen” -artikulointi on aavistuksen

viahentynyt tyyliblogien alkuvuosien kulutushysteriasta, mutta itsensd hemmottelu on silti
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nékyvissd osassa blogosfadrid. Rankan tyopéivén jélkeen kddriydytdén tietyn merkkiseen

12

huopaan ja siemaillaan tiettyd uutuusglogia. ” - - ajattelin kylld keitelld glogit poikineen,
poltella kakluunissa isoja kynttilGitd ja molléttdd viltin alla (sain véihdn aikaa sitten
Balmuirilta kasmirviltin ja se on paras asia koskaan).” (Kaikki mité rakastin 3.11.2014).
Lifestyle-postaukset kiinnostavat erityisesti sponsoreita, jotka mielellddn ldhettivét viltin
tai kaksi hyvin niitd mainostavalle bloggaajalle. Blogeja seurataan erittdin aktiivisesti
firmojen markkinointiosastoilla, ja esimerkiksi bloggaajan kerrottua imurinsa hajonneen tai

lastenvaunujen tehneen tenidn odottaa postissa hyvinkin nopeasti uusi sponsoritarvike

entisen tilalle.

Erilaisten itsensd hemmotteluun tarkoitettujen ylellisyystavaroiden ja -hoitojen ostamista
perustellaan stereotyyppisen feminiinisin argumentein. Naisen hyvinvoinnin ja levollisen
mielen katsotaan olevan perdisin oikean vérisestd huulipunasta tai istuvista avokkaista, ja
esimerkiksi tekoripsien ja -kynsien, hiusten fonauttamisen kampaajalla tai
ravintolaillallisen katsotaan olevan pieni satsaus omaan hyvinvointiin. ” - - tdydellinen
nude-puna, yksi kiiltdvdn kuultava ja yksi Hollywood-punainen - ei kai sitd muuta voi

nainen tarvitakaan?” (Kaikki mitd rakastin 4.11.2014.)

Naistenlehdet ja kosmetiikkamainokset ovat vélilld suorastaan hyokkéavid yllyttaessdan
naisia taisteluun ryppyja tai muita kauneusvirheiti vastaan. ”Ei ole rumia naisia — vain
laiskoja”, kiteytti monikansallisen brandin luonut Helena Rubinstein. Lause sisdltda
ajatuksen siitd, ettd nainen on ruma, jos ei ehostaudu, ja vain laiskuus on syyni
ehostautumattomuudelle. Bloggarit tiedostavat naisten paineet korostetun kulutuksen
kulttuurissa ja viettelevit lukijansa lempedmmalld (vaikkakaan ei yhtddn sen vihemmaén
madritietoisella) naisellisen elamintavan ja olemuksen tavoittelulla. Bloggaaja saa hyvin
mainostajan tavoin lukijat ja kanssabloggarit haaveilemaan tuotteista, joita he eivét edes
tienneet tarvitsevansa. Hyvi tuote on kuin salaisuus, johon bloggaaja vihkii lukijansa;
hyodykkeen ostamalla lukija ajattelee ostavansa samalla palasen ihailemansa bloggarin
eldmdi. Meilld on jonkinlainen kuva itsestimme, ja mainonta saa vertaamaan tété kuva

muihin, samastumaan. (Rossi) 2002
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Kesdkassi tekee kaikesta helppoa ja nopeaa. Varustukseen kuuluu viltti tai pyyhe, pieni

tyyny, aurinkorasva, vesipullo sekd pokkari tai lehti. Koska itselldni on kdytossd version

deluxe, sielld on aina myés raikastava kasvosuihke sekd piknik-kdyttoon soveltuva viinilasi.-

- Oman kassini ostin Kapteeninkadun Lifestvle-liikkeestd, mutta kivoja on ndkynyt tind

kesdnd vaikka missd. (Kaikki mita rakastin 24.7.2014,alleviivaukset minun)

Bloggaajat ovat taitavia tuotesijoittelijoita, ja suosituimpien bloggaajien arkiset valinnat
tukevat heidén itsestdén luomaa brindiéd. Tyylibloggaaja voi muina naisina kirjoittaa
’laittaneensa kasvoilleen Estelle & Thild Biohydrate-voidetta” ja “pukeneensa pailleen
Zadig & Voltairen hameen”. Merkkitietoisuus on tirkedssé roolissa tyyliblogeja, ja useita
tuotteita on myyty loppuun bloggaajien ansiosta. Tietyt tuotteet ovat nousseet
kulttisuosioon blogien myo6ti, ja esimerkiksi Ikean mustavalkoraidallinen matto tunnetaan
nimelld “bloggaajamatto” sen esiinnyttya lukuisissa tyyliblogeissa. ” lkean
musta-valkoraidallinen blogimatto, eli Stockholm Rand tuli sitten lopulta meiddnkin kotiin.
Vuoden-pari mattoa on ndhty tosi paljon sisutuslehdissd ja blogeissa - -.” (Mami go go

2.10.2012.)

Myos lukijoita hemmotellaan tavaralahjoilla. Moni kulutuskriittinen kommentti jaa
kirjoittamatta, kun kommentoijien joukosta arvotaan onnekas, joka voittaa uutuustuotteen
itselleen. Lahjan antaminen ei ole siis pelkdstdan pyyteeton keino kiittdd ja ilahduttaa
uskollisia lukijoita, vaan sen taustalla ovat velvollisuudentunto (lukijoille kuuluu osa
bloggaajan menestyksen hedelmistid) ja sponsoridiilit (lukijat on saatava tietoisiksi ja
innostumaan jostain tuotteesta). Yleisemminkin ilmi6 on osa niin kutsuttua lahjataloutta,
jonka katsotaan olevan oma oikeuksiin ja velvollisuuksiin kietoutunut talouden muotonsa.
Lahjatalous on antropologien mukaan ollut keskeinen osa jo varhaisimpien yhteisdjen

sosiaalisten suhteiden uusintamista. (Ilmonen 2007).

Kuten sanottu, kulutustavara voi olla oman identiteetin puuttuva palanen: - - se on
puhelin kaikille, jotka uskaltavat poiketa valtavirrasta ja olla uniikkeja. Ihmisille, joille
tdrkeintd ei ole kuulua joukkoon, vaan olla sellaisia kuin he itse haluavat, ja jotka haluavat
puhelimen kuvastavan omaa persoonaansa, toimivan sen jatkeena.” (But 'm A Human

Not A Sandwich 19.11.2014.)
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5.2 Kuluttaminen naisellisena diskurssina

Lifestyle- blogien asukuvat ja tuotemerkkien esittely toisintavat kuluttamisen avulla
minuuttaan rakentavan naisen kuvaa. Blogimaailmassa henkil6 on ensisijaisesti sitd, mitad
hén ostaa. Se mitd ostamme, kertoo siitd mitd olemme. Kuluttaminen on tapa ilmaista
itseddn ja kertoa tarinaa siitd millaisia ihmisid bloggaajat ovat. Suuri osa suosituimmista
blogikirjoittajista tekee myds kaupallista yhteisty6té eri tahojen kanssa, ja tdmé vaikuttaa
blogien sisdltoihin. Tyyliblogit antavat paikoin mielikuvan, etteivit niité kirjoittavat nuoret
naiset ole muuta kuin sitd miten pukeutuvat. Tima on kuitenkin osittain tarkoituksellista

rajanvetoa blogiminén ja reaalimindn vilille.

Voiko nainen, joka kuluttaa hyvin vihén, olla yhtd naisellinen kuin nainen, joka kuluttaa
hyvin paljon? Konsumerismi kulkee tyyliblogeissa kési kddessd naistapaisuuden kanssa, ja
arjesta selviimiseen tarvitaan runsain mitoin erilaisia pienié tarvikkeita. Tietynlaiset kengét
tai takki tekevit naisesta “naisen: “Olin etsinyt tdllaisia matalia chelsea-henkisid
nilkkureita jo pitkddn, mutta yleensd ne ovat aina vihdn liian pyoreitd, vihdn liian

klohmoja ja vihdn liian sukupuolineutraaleja yhdistettynd isoon talvitakkiin. ” (Kaikki

mité rakastin 13.11.2013, alleviivaus minun.)

Mieheyden ja naiseuden sosiaalisia luokkia aletaan rakentaa aina lapsen syntymasté ldhtien
kulutusesineiden avulla, kuten jo ditiyspakkaus osoittaa. Varsinaiset rakenteelliset erot
tyttdjen ja poikien kulutuksessa alkavat ilmeti vasta teini-iéissd. Poikien kuluttama
rahaméérd on suurempi, koska heidén harrastuksensa ovat kalliimpia, ja he kuluttavat
rahaa my0s esimerkiksi elektroniikkaan ja urheiluvilineisiin. Tytot ostavat kosmetiikkaa,
vaatteita ja jalkineita, lomamatkoja ja kirjoja. Lisdksi idn myota tyttdjen kulutusta alkaa
leimata yhé selkedmmin sosiaalistuminen perhekeskeiseen kulutukseen. (Ilmonen 2007.)
Kuluttamisen tavoin my0s ympéristdstd puhuminen on naisellinen, vélittdimiseen ja

huolehtimiseen linkittyva diskurssi.
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Tyyliblogeissa ymparistotietoisuus liittyy kulutustekoihin: missé ekohenkiset ihmiset
shoppailevat, millaista ruokaa he sydvit, millaiset tuotteet ovat ympaéristoystavéllisyytta
ilmentdvid? Bloggaajat taitavat vihredn retoriikan jo melko hyvin, mutta aiheeseen ei
mennd kovin syvélle. Suuryritysten kanssa tehtdvd sponsoriyhteistyd johtaa vaistimétta
niiden esittdmiseen kaunistellussa valossa, ja yritysten viherpesu-diskurssi siirtyy niiltd
bloggaajille. Lukijoiden ollessa yhé tiedostavampia ldhes jokaiseen blogiin tulee tasaisin
viliajoin kulutusvalintoja tiedustelevia ja kritisoivia kommentteja. Lukijoiden
kommenttiboksissa kdyma keskustelu onkin kriittisempéé kuin bloggaajien postaukset,
osin varmasti siksi ettd kommentoijat ovat vapaita bloggaajia velvoittavista ja rajoittavista

sponsoridiileista.

Tdssd kampanjassa tutustutaan IKEA-tavaratalojen vihredmpddn puoleen, joka ei
taida olla suurille kuluttajamassoille vield toistaiseksi kovinkaan tuttu. Valitettavan
usein ihmisten ajatusmaailma on mustavalkoinen, mikd tdssd asiayhteydessd
tarkoittaa sitd, ettd arjen ekologiset tuotteet ostetaan pienistd putiikeista, kun taas sen
sijaan isoista ketjumyymdléistd saa pelkdstddn halpaa roskaa, jolla tuhotaan

maapallo. Kdrjistettyd? Kylld vaan - - . (Moumou 26.10.2014.)

Ei Ikeakaan oma-aloitteisesti ole tdhdn vihredmpddn puoleen lihtenyt, vaan
sidosryhmiltd tulevan paineen vaikutuksesta, joka Ikean kaltaisiin suuriin globaaleihin
yhtioihin kohdistuu. Toki koen hienona, ettd lkeakin vihdoin on alkanut néhdd vaivaa
sen eteen, ettd heiddn luomansa huonekalujen kertakdyttokulttuuri muuttuisi jossain
mddrin kestavdksi, mutta ei se edelleenkddn tule olemaan heille kannattavaa
litketoimintaa, jos he alkaisivat myydd erittdin edullisia huonekaluja, jotka vield
kestdisivit aikaa vuosikymmenid. Yrityksen tarkoitus on kuitenkin tuottaa voittoa.

(anonyymi kommentti, Moumou 27.10 2014.)

Yksi naisellisen kulutuspuheen muoto on muista huolehtiminen. Esimerkiksi ditiys tai
vaimous tuo tyylibloggaajien kuluttamiseen uusia mahdollisuuksia ja ulottuvuuksia.
Lastenvaunujen, tuttipullojen ja vaatteiden ostaminen lapselle on vilttimattomyys, joskin
valttimattomiksi perusteltujen tuotteiden tarvittava mééré ja jarkeva hinta jaa
sanoittamatta. Aidit arvottavat tuotteita my®s sanavalinnoillaan (vrt. vauvanruoka -

purkkiruoka) ja kayttavit madrettd “lapsen paras”. Kulutuskeskeinen eldaméntapa esitetdén
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perheestd huolehtimisena: - - viisivuotisen diti-urani aikana olen todennut POPin
ulkovaatteet yksinkertaisesti laadukkaimmiksi, joten halusin tarjota nytkin mussukoilleni

vain parasta” (Mami go go 1.10.2014).

6. VIHREAA TEETA JA KIINTEYTTAVAA PIKAKAUNISTAJAA
6.1 Keinotekoinen ja luonnollinen kauneus kuvissa ja kielessa

Patriarkaalinen yhteiskunta vieraannuttaa naisen siind méairin kuin se samaistaa hinet
ruumiiseensa, ja koska hénen dlyéén ja persoonallisuuttaan ei oteta asianmukaisesti
huomioon, kaikki huomio pyorii hinen ruumiinsa ympérild. Naisten pakkomielle
ruumiiseensa saattaa synnyttad fragmentoitumista: ruumis on erillddn persoonallisuudesta
(Tripodi 2014). Toisaalta tyyliblogeissa vartalo pikemminkin maarittdd koko identiteettid
kuin on huomattavan erilldén siitd. Naisten esineellistdmisessd tosin naisesta tulee usein
lopulta syy omaan vieraantumiseensa, hin kokee olevansa jatkuvasti katseen kohteena ja
kehittdd myds tarpeen olla katseen kohteena. Tésséd yhteydessd puhutaan usein
nimenomaan michisestd katseesta, mutta koen objektisoivan ja my0s patriarkaalisen
katseen olevan mahdollista myds naisvaltaisessa tai tdysin pelkkid naisiksi identifioituvia

henkil6ita sisédltdvissd yhteisossa.

Vaikka pelkastdan ulkondkoon keskittyvdt muoti-, kosmetiikka- ja fitnessblogit ovatkin
omia kategorioitaan, kauneuspostaukset ovat merkittivéissa roolissa myds
lifestyle-blogeissa. Varovaisista kasvottomista asukuvista on siirrytty perinteisen
ulkondkopuheen, meikki- ja vaate-esittelyiden ja kannustavien ”jokainen on kaunis”
-postausten kautta hyvinkin intiimiin ruumispuheeseen. Suosituimmat bloggaajat
poseeraavat suvereenisti alusvaatteissa, kuvaavat raskausajan vartaloaan ja valottavat
taustoja paino- tai iho-ongelmien takana - kaikki teemoja, joista ei olisi voinut
kuvitellakaan lukevansa tyylibloggaajien vasta aloitellessa uraansa. Persoonansa lisdksi

tyylibloggaajan on tdtd nykyé jaettava lukijoille virtuaalisesti myds vartalonsa.

Ainutkertaisesta eksistenssistddn huolimatta ruumis on aina kulttuurinsa “’tuote”.
Blogitekstien tarkastelun taustaksi sopii siis ajatus ruumiillistumisesta, eli siitd, ettd

ruumissubjektin historia ja pyrkimykset sekd ympéroivé kulttuuri ikdén kuin aineellistuvat
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jatkumona eldvéssi ruumiissa (Kinnunen 2008, 16). Ruumis muotoutuu elettyjen
kokemusten, instituutioiden ja diskurssien yhteisvaikutuksessa, eli ruumiiden “’totuutta”
sadtelevit kulttuuriset diskurssit, joita yksilo hyodyntdd tehdessédn toimintaansa
ymmarrettidviksi itselleen ja muille.Vakiintuneet ajattelumallit toistuvat mutta myos

uusiutuvat alati.

Diskurssit muodostuvat erilaisten instituutioiden ympdérille, ja myds blogosfédérid voidaan
ajatella tdllaisena instituutiona. Sielld ruumiin uudelleen merkityksellistyminen ja
subjektiposition vaihtelut nikyvit selkedsti blogin muodostamaa narratiivia seuratessa.
Tyyliblogeissa luodaan aktiivisesti erilaisia “totuuksia” (nais)ruumiista; bloggaajan oma
ruumiinkuva, suuressa roolissa oleva ruumiin kuvallinen esitys sekd jaettu kulttuurinen

ithanne kohtaavat.

Feministiselld tutkimuskentélld on arvosteltu fenomenologisesti tai psykoanalyyttisesti
painottuneita ruumiinkuvateorioita niiden pitdytymisestd siind oletuksessa, ettd
ruumiinkuva muotoutuisi tiettyjen neutraalien yksil6historiallisten tai ylikulttuuristen
ruumiillisten lainalaisuuksien mukaan. Taina Kinnunen toteaa teoksessaan Lihaan leikattu
kauneus: kosmeettisen kirurgian ruumiillistuneet merkitykset (2008), ettd ruumista
katsotaan aina my®os tieftynd ruumiina, jota madrittdvat rotu, sukupuoli, ikd ja muut
kulttuurisesti méérittyneet ominaisuudet ja statukset. Ympiriston reagointi niin ikd4n
vaikuttaa olennaisesti yksilon ruumiinkuvaan. Erityisesti naiset suorastaan oppivat

16ytdméaén vikoja ulkonddstidn ja olemaan ruumiinkuvaltaan hauraita ja haavoittuvia.

Tyyliblogien ruumiillisuuspuhe seurailee paikoin samoja polkuja, joita on havaittu
esimerkiksi kouluyhteison tytt6ja tutkittaessa (Tolonen 2001, 73). Koska viestintd blogin ja
sen lukijoiden vililld on epdsymmetristéd, bloggaajien késitykset ihannenaiseudesta eivét
rakennu yhta suorasti katseiden varaan kuin reaaliyhteisossd. Oppilaitoksissa, tyopaikoilla
tai muissa yhteisoissd ruumiilliset ominaisuudet ovat visuaalisesti ja 1dsni ja liikkeessd,
mutta bloggaajalla on mahdollisuus tarjota lukijoilleen pysdytettyjd hetkid ja héntd itsedin

visuaalisesti miellyttdvia kuvia.

Postauksissa toistuu huomiota heréttavéan usein normaalin naisvartalon diskurssi.
Normaaliuden késite nousee esiin erityisesti, kun vartalonsa paljastaa bloggaaja, joka on

ruumiiltaan lihavampi, epdsymmetrisempi tai muutoin erilainen kuin muotikuvastosta tutut
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naiset. Normaaliuden késite vieddédn lukijoiden toimesta jopa niin pitkille, ettd esimerkiksi
hyvin hoikat, erittdin treenatut tai hyvin sopusuhtaiset naiset saavat palautetta
epanormaaliudesta ja kritiikkid ruumiinsa liiallisesta muokkauksesta. Normaali rinnastuu

yleistettdvyyteen, samaistuttavuuteen ja epitdydellisyyteen. Tyyliblogeissa normaali

edustaa siis keskivertoa ja tavanomaista.

Kuva I. Milti naisen vartalo oikeasti ndyttaa?

Normaali naisvartalo kdsitettineen luonnollisena ja muokkaamattomana, mutta myos
sellaisena, joka vastaa jonkinlaista henkilon perimmaistd minuutta. Muutoksen bloggaajan
ulkonddssd uskotaan korreloivan myds muutosta timén persoonassa. Perustelemattomat
uudet tavat kuvata omaa vartaloa saavat vélitonta kritiikkid lukijoilta: “muakin kylld
ihmetyttdd et miten nyt yhtdkkid sul on aina noi tissit esilld ku et ennen noin niitd

esitelly?:0” (29.10.2014).

Muutoksista himmenyneistd kommentoijista huolimatta ulkonéko on tyylibloggaajille alati

kdynnissé oleva prosessi, ja essentiaaliseen ulkonékokésitykseen kuuluu ajatus rumuudesta
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vilitilana. Ajatus on verrannollinen esimerkiksi kauneusleikkauksia kisitteleviin
mediateksteihin, joissa korostetaan, kuinka leikkauksilla ei niinkddn tavoitella parempaa
ulkondkod kuin omaksi itseksi tulemista ja sisdisen ja ulkoisen mindn vastaavuutta

(Hietanen 2013, 74).

Joissain tapauksissa identiteetin 10ytyminen ei vaadi muutosta (laihtuminen,
pukeutumistyylin vaihtaminen), vaan “ulostuloa” omana itsend. Useat bloggaajat
aukikirjoittavat blogiinsa sen, kuinka ovat oivaltaneet ja hyviksyneet vartalossaan
seikkoja, joita ei valttdmaittd voi eikd tarvitse muuttaa. Tullakseen hyvéksytyksi
lukijoidensa joukossa ja voidakseen esiintyd omilla ehdoillaan omassa kehossaan
bloggaajan on artikuloitava tietoisuutensa oman ulkomuotonsa piirteistd. Bloggauksilla
pyydetddn usein varovaisesti hyviaksyntdd muuttuneelle ulkoniodlle, vaikka nakyviaksi

kirjoitetut perustelut omakuvien julkaisemiselle saattavatkin olla itsesté ldhtoisin olevia.

Isompi takamus, [6ysemmdit kdsivarret ja pyoredmmdit kasvot ovat ihan ok, mutta
kuvien melonit sattuvat silmiin. Pddtin silti ladata asukuvat tinne, kun ne kerta oli

otettu. Ihan vaan, jotta silmdni tottuisivat muutokseen. (Moumou 16.8.2014.)

Paljastavan pukeutumisen rajat ovat hollenneet. Joitakin vuosia sitten esimerkiksi
rintavaon paljastava pusero koettiin lukijoiden taholta sdddyttomaksi. Tdmén hetken
luetuimmissa tyyliblogeissa bloggaajat toisintavat muotikuvien kuvastoa julkaisemalla
itsestddn kuvia alusvaatteissa tai jopa tdysin ilman vaatteita. Olennaista on konteksti:
vihdpukeiset kuvat menevit lukijoiden kriittisestd seulasta lépi, jos niitd on pohjustettu
kertomalla syyksi alusvaatteiden esittely, ns. normaalin naisvartalon paljastaminen tai

esimerkiksi asettuminen nimekkéén valokuvaajan malliksi.

Vartalon paljastaminen avaa samalla vaistdméttd uudenlaisia keskusteluja siitd, millainen
on kaunis tai normaali vartalo, sek tietenkin siitd, onko véhipukeisuus blogosfairissa

ylipddtdadn millddn tavoin perusteltua tai korrektia.

Kuva II. Tdmaé kuva koettiin liian

paljastavaksi sen julkaisemisvuonna 2012.
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Kuva III. .. sittemmin paljaasta pinnasta on tullut blogien arkipdivada

Eeva Kolun blogi, Kaikki mitd rakastin, on pitkdan ollut yksi Suomen suosituimmista.
Vaikka Kaikki mitd rakastin onkin blogi tdynni kauniita asioita, itsedédn Kolu ei pida
kauniina. Kolu tuo useassa postauksessa esiin mielestddn epdviehéttavid piirteitd itsessdan:
paksut pohkeet, kummallisen muotoinen nend, liikakilot. “Luulin, ettd viime syksystd asti
Jjatkunut rumuuskriisi oli ohimenevd, mutta puoli vuotta myéhemmin ndytdn edelleen "ihan
perskarvalta", kuten ystdvini toteaisi” (24.3.2012). Negatiivisen mindkuvauksen maarian
huomioiden lukijalle tuleekin ylldtyksend, miten tavallisen nékdinen nuori nainen

asukuvissa onkaan.

Lisa Bloomin artikkelissa “How to talk to little girls” (2011) todetaan, ettd kauneus on
jotain, miti tytdille korostetaan pienestd pitden; paras kohteliaisuus on ulkondkoa koskeva
kohteliaisuus. Bloggaajat kalastelevat lukijoiltaan kehuvaa palautetta ja suhtautuvat
ulkondkdddn koskevaan kritiikkiin tunnepitoisesti. Tdma ilmentéa sitd, miten vahvasti
bloggaaja laittaa oman persoonansa likoon blogissaan. Blogipersoona ei ole tiysin erillinen
hénen reaalimindstién, ja ndin ollen kommentit koskevat henkilokohtaisesti hanta.

"Pahimpia ovat sellaiset loukkaukset, jotka periaatteessa ehkd tarkoittavat hyvdd (tai jotka

45



on naamioitu sellaisiksi): Md oon aina ajatellut, ettd oot kylld tosi ndtti, vaikka sulla onkin

omituinen nend, ldskit pohkeet ja liian ohut suu (25.3.2012).

Kolu peilaa omaa ulkondko6déin suhteessa poikaystdvéédnsé, joka on hdnen ja yleisen
lukijamielipiteen mukaan varsin komea. "— — loppueldmdni tulen olemaan se, joka
herdttdd ohikulkijoissa ajatuksia suuntaan siis miks toi on ton kanssa. Onneksi
poikaystdvdnikin vanhenee joka pdivd. Tdytyy vain toivoa, ettd siitdkin tulee ruma.”
(24.3.2012.) Ndin kirjoittamalla Kolu ylldpitdd mielikuvaa siitd, ettd hyvé nainen on kaunis
ja erityisesti kaunis juuri miestddn varten. Paljastamalla ajattelevansa ohikulkijoiden

pohtivan, ettd ’miks toi on ton kanssa”, Kolu tulee samalla esittdneeksi ajatuksen siitd, ettd

naisen arvo parisuhteessa madrittyy pitkalti hinen ulkonikonsé kautta.

Kolun suhde omaan kirjoittajaidentiteettinsé ei ole yhtd kompleksinen kuin suhde
ulkondkoon. Blogin sijainti suositun muotilehden nettisivuilla sekd Kolun kirjoittamat
lukuisat lehtijutut niin ruoka- kuin muotitoimittajan ominaisuudessa ovatkin eittamatta
kiistattomia todisteita hénen kirjoittajanlahjoistaan. Kliseinen, jo vanhoista saduista tuttu,
naiseuteen liitetty ajatus on, etteivét édly ja kauneus mahdu samaan pdéhén. Kolu toisintaa
osaltaan tdtd stereotypiaa véhitteleméilld omaa viehattivyyttddn ja kompensoimalla huonoa
itsetuntoaan nokkelilla sanankéanteilld. Vahemmin viehédttavin tyton, jollainen Kolu
mielestddn on, tdytyy korvata ulkonddlliset puutteensa olemalla hauska ja fiksu. ”Saatan

olla ruma, mutta en mdd nyt sentddn tyhmd ole! ;) (26.3.2012).

White Trash Disease -blogin Nata kehuu varauksetta muiden naisten kauneutta muttei
kuitenkaan koe tarvetta muokata itsedén heidén kaltaisekseen. Esimerkiksi
kanssabloggaajien pitkét hiukset tai hulmuavat iltapuvut saattavat heréttdd Natassa ihailua,
mutta hin kokee kuitenkin oman olonsa kotoisammaksi farkkuasussa ja lyhyessi
kampauksessa. ’-- vartalomallini mddrittdd minua myés aika paljon ihmisend. Vai voitteko
kuvitella mulle DD-kupin daisarit, kapean vyétdron ja levedn lantion, sellaisen
missikropan?”’ (White Trash Disease 19.10.2012.) Nata kuvailee naisia positiivisin
termein, kuten ihana, sop0, kaunis. Hin ei arvostele tarkasti muiden kasvonpiirteita tai

vartaloa vaan keskittyy kommenteissaan pukeutumiseen.

Kasvot ovat osa naisellisuuden ydintd (Tolonen 2001, 76), ja blogeissa korostuneena on

kasvojen kuvauksellisuus sekd niiden kuvaaminen. Selkeidt, symmetriset piirteet omaavat
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naiset julkaisevat itsestdén enemmaén ldhikuvia, ja positiivinen kommentointi vain lisdi
kuvien miiréa. Erilaisten meikki- ja kampaustyylien kokeilu itse tai ammattilaisten avulla
on tapa tyOstdd omaa tyyliddn ja venyttdd hyviksyttdvian kasvokuvaamisen rajoja. Sitd
vastoin véhattelevdsti omiin kasvojenpiirteisiinsd suhtautuvat tai kasvojenpiirteistddan
negatiivissivytteistd palautetta saaneet bloggaajat julkaisevat mieluummin

kokovartalokuvia tai yksityiskohtia asuistaan.

Tarkkoja ldhikuvia kasvoistaan julkaisee esimerkiksi Pupulandia-blogin Jenni, joka
muistuttaa Cosmopolitan-lehden luomaa self made womanin” ihannetta (Saarinen 1999);
hin urheilee, hoitaa kauneuttaan, vaalii parisuhdettaan ja luo uraa. Erilaisissa
muotilehdissdkin mallityyppisen ulkondkonsé ansiosta noteerattu Jenni antaa kuitenkin
todistusaineistoa my0s omasta “tavallisuudestaan” juuri sopivasti sdilyttddkseen lukijoiden
kiinnostuksen. Nuori nainen kertoo blogissaan esimerkiksi, ettd kokee ndyttivinsa
"pallinaamalta" hiukset poninhénnélle sidottuna ja julkaisee sddnndllisin véliajoin kuvia
itsestddn “hikisend tomaattina” jumppatunnilla. Tytot lieventévit usein ulkondkoonsa
liittyvdd epdvarmuutta tekemélld asian yhteiseksi (Aapola 1992, 83). Téssékin tapauksessa
lukijalle tarjoutuu tilaisuus peilata omia heikkouksiaan bloggaajaan sekd purkaa

ajatuksiaan kommenttiboksissa.

Naisten viliseen vuorovaikutukseen mielletddn usein kuuluvan oman ulkondén
negatiivinen kommentointi, johon toinen tyttd vastaa sanomalla jotain positiivista.
Pupulandiassa tillaista ei juuri esiinny, Rotonen perdénkuuluttaa tervetti itsetuntoa. Hinen
satunnaiset vihemmain imartelevat kommenttinsa omasta ulkon@dstidén ovat huumorilla

hoystettyja, eikd Rotonen pelkédd todeta ndyttdvansd hyvalta.

Suomalaisessa kulttuurissa on totuttu vaatimattomuuteen ja ndyryyteen, ja siksi Rotosen
peittelemiton itsensd rakastaminen himmentié paikoin lukijoita. Rotonen ei alenna itsedén
ithailemiensa viehéttidvien julkisuudenhenkildiden alapuolelle vaan kayttda heitd rohkeasti
vertailukohteena kuvatessaan omaa ulkondkddin: “— — minulla on Uma Thurman -silmdt”.
Rotonen ei my0skiin arastele sanoa, milloin hénen stailauksensa on upea”, juhla-asunsa
oli “nappivalinta” tai kampauksensa ”tdydellinen”. Pupulandiassa kaunistautumisesta

nautitaan voimaannuttavana ajanvietteend. Pupulandia noudattaa sallivaa ja myOnteistd
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linjaa kautta linjan: Rotonen ei kommentoi ilkeddn sdvyyn muita naisia eikd mydskadn

1tseddn.
6.2 Ikinuori vai ikivanha?

Sukupuolelle annettujen merkitysten ohella ikd4 voidaan pitdéd yhtend keskeisimmista
yksilon sosiaalisen aseman ja yksilollisen identiteetin muokkaajista.
Sukupuolimerkitykseen verrattuna sosiaalinen ika (tietyn ikdisend pitdminen) on kuitenkin
muuntuvampi kuin dikotomisesti nihty sukupuoli. [4n perusteella ihmisille produsoidaan
erilaisia sosiaalisia identiteettejd, ja heidét sijoitetaan erilaisiin asemiin ja sosiaalisin
konteksteihin yhteiskunnassa. Naisten ikddntyminenkin rakentuu sosiaalisesti
sukupuolitekojen ja vanhuustekojen myotd inhimillisessd vuorovaikutuksessa ja
tekstitasolla. Kulttuurissamme vakiintuneet ikd- ja sukupuolijarjestykset, eli tavat joilla
ikdd ja sukupuolta tuotetaan, sddtelevit vanhan naisen kuvan rakentumista mediateksteissa

ja ndin ollen myds blogeissa. (Roivas 2003, 212.)

Suosituimmat ja pisimpddn bloganneet tyylibloggaajat ovat aloittaneet kirjoittamaan
blogejaan jo teini-idssé, ja blogi on kulkenut rinnalla kohti aikuisuutta. Vaikka kieli
useimmiten hioutuu ja kirjoitustaito paranee vuosien myotd, bloggaajan ika ei valttimatta

vaikuta merkittdvésti blogin sisdltoihin.

Usein 20-30-vuotias médrittelee itsenséd kaksikymppiseksi, 30-40 vuotias
kolmekymppiseksi. Ulkomaisista blogeista tuttu twenty-something on tullut jaddékseen.
Moni aikuiseen ikddn ehtineistd naisista kuvailee itseddn “tyttonaiseksi”. Tama lisaa

keskustelua oikeanlaisesta tavasta olla nainen.

Parinkympin puolivilissd ikéddntyvdn tyttonaisen fiilistelyd jokapdivdisestd

eldmdstd kuvin.

Kolmekymppinen virka-aikoihin toimisto-orjuutettu keskitason exceléijd, salaa

maailmanvalloituksesta ja tdytelakuista haaveileva tyttonainen.

Vaikka en aktiivisesti seuraa muotia, olen pannut merkille ettd viime vuosina
vallitseva muoti naisvartaloissa ja naisolemuksissa on muotiblogien ja useiden
vaatemerkkien perusteella tytténainen. Tyttonainen on ldpikuultavan hauras

aikuinen nainen joka haluaa olla tytto, ainakin ulkoisesti. -- kyseessd on jotain
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enemmdn. Tyttonainen on idea taikamaailmasta jossa ei koskaan tarvitse kasvaa

aikuiseksi.

Itse olen kokenut tdmdn "tyttonais" -lookin jollain lailla vapauttavaksi. Tamd on tietysti

vain yksi kokemus monien joukossa.- - Minun silmissdni tytténainen nousee naisiin
kohdistuvien vaatimusten yldpuolelle, ainakin jollain lailla. Tyttonaisen ei tarvitse yrittdd
mitddn - poseerata tai olla haluttava kenenkddin silmissd. Tyttonaisen ei myoskddn
tarvitse olla kova tai edes (alleviivaavalla tavalla) vahva. - - Tytténaisen vartalossa on
muka jotain epdilyttdvid - miksi? Itse olen vartalotyypiltini tillainen "tyttonainen”.
Nimitys on itsessddn jo hieman loukkaava: koen olevani Nainen siind missd
kurvikkaatkin. Ei tietenkddn tunnu kivalta jos vartaloni rinnastetaan lapsen vartaloon.
Mitd (tdssd tapauksessa) pitdisi ajatella niistd miehistd, jotka pitdivdit vartaloani

haluttavana? :D

Ilka Kangas ja Pirjo Nikander esittivét teoksessaan Naiset ja ikddntyminen (1999)
ajatuksen yhdenikdisyyden kulttuurista. Termi jatkaa pidentyneen aikuisuuden ajatusta
esittdmalld ajatuksen siitd, ettd ikd ihmisen minuutta ja eldmii madrittivani kisitteend on
menettdmassd merkitystddn ja osin jopa katoamassa. Yhdenikdisyyden kulttuuri tarkoittaa
myos ikdédn sidottujen kdyttaytymisnormien ja ikdsopivuuksien purkautumista (Kangas &
Nikander 1999). Téllainen kulttuuri nayttéisi lahes kiistatta vallitsevan tdménhetkisessa
blogosfaérissi, jossa asut, eldméantyyli ja kulutusvalinnat eivit ole sidoksissa bloggaajien
ikddn. Esimerkiksi Heijastuspinta-blogin Maria ei puhu itsestddn tyttond mutta ei yleensa
myo6skéddn naisena. Han pyrkii siihen, etteivit niin sukupuoli kuin ikdkdan olisi hdnen
tyyliddn ja kdyttdytymistdén madrittelevid asioita. "Meikdlikkaa ei kylld edelleenkddn
ikdkriisit vaivaa — — vihemmdn ja vihemmdn merkitystd niilld ajatuksilla mitd muut

odottavat minusta” (Heijastuspinta, 18.4.2012).

Yhdenikdisyyden kulttuurin ajatusta on naistutkimuksessa kritisoitu tuomalla esille ajatus
ikdantymisen kaksoistandardista; ldnsimainen nainen asettuu helposti alisteiseen ja
marginaaliseen asemaan seké sukupuolensa ettd karttuvan ikidnsd vuoksi. Ikileikittelya voi
tarkastella pohtien, vapauttaako se ainoastaan vanhan naisen kdyttdytyméaan kuin nuori,
eikd toisin pdin. Tyyliblogeissa tétd asetelmaa on kuitenkin jossain méarin purettu,
vaikkapa seesteinen tasapainon tavoittelu voi olla punaisena lankana niin teinivuosiaan

viettdvén kuin keski-ikdisenkin naisen blogissa.19-vuotias Kaisa kirjoittaa blogissaan The
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Good Morning aihepiireistd, joista nuorten ei yleensé oleteta olevan kiinnostuneita:

ruuanlaitosta, litkunnasta, terveydesti ja hyvinvoinnista laajalla perspektiivilla.

Oloni on entiseen verrattuna aika puhdas ja kevyt. Olemme kaikki erilaisia, mutta
oikeastaan maito (varsinkaan se kaupan rasvaton) ei sovi ihmiselle nautittavaksi.
Jotkut pystyvit sietdmddn sitd hyvinkin, mutta useammat meistd eivdt. Siispd
kannattaa kokeilla, mitd maitotuotteiden kuuriluontoinen lopettaminen tai vaikka
véihentdminen tekee ololle! Sillihdn se oma maitokestdvyys selvidd. Tdilld hetkelld
mind haaveilen tdysrasvaisesta raakamaidosta. Sitd kuulemma saa ostettua

Helsingissd jostain. (The Good Morning 11.06.2014.)

Naisten ikdéntymisen malli on melko ahdas, mutta naiset eivit ole vain ageististen
kisitysten uhreja, vaan syyllistyvidt myds itse arvioimaan muita naisia samaan
negatiiviseen sdavyyn. Naisen ikdéntymisen kulttuurista kuvastoa kéytetdén paitsi oman
itsen, myos muiden ympdrilld olevien naisten arvioinnin mittarina. (Kangas & Nikander
1999, 9). Tyylibloggaajien representoima nikemys arvokkaasta ja mielekkadsti
ikddntymisestd ndyttdytyy seesteisyytend ja tasapainoisuutena. Ikéd sivuavissa postauksissa

puhutaan hyvinvoinnista ja hyvésta arjesta ja erityisesti itsensd hyvéaksymisesta.

olen toisinaan tutkaillut omaa peilikuvaa liiankin kriittisesti. - - ehkdpd kesdn alussa
toteutetun bikinikamppiksen pari ikdvimpdd kommenttia sittenkin onnistuivat
Jjddmddn mielen pohjalle hankaamaan. Onneksi oma mieli on kuitenkin nykyddn jo sen
verran aikuinen, ettd kriittisyyskohtaukset ovat olleet hyvin ohimenevid - - . (Polkadots

3.7.2014.)

Yksi tapa kisitelld ikdéntymistd on huumori. Vanhoista naisista erityisesti mediateksteissa
paljon kdytetty puhetapa on koomisuusdiskurssi, jossa tiettyyn ikd4n ehtinyt nainen toimii
kulttuuristen ik&osoitusten vastaisesti. (Roivas 2003, 218.) Bloggaajat nauravatkin itselleen
ennen kuin muut ehtivét. Naiset asettavat itsensd koomiseen valoon vitsaillen
ikddntymisestddn ja sen mukanaan tuomista muutoksista (erityisesti ulkondkoa koskien): ”
- - mun ja murun sunnuntaina Satakunnan museolla otetusta kuvasta tuli ihan huikee! --
Ndyttid enemmdnkin siltd kuin tdssd olis diti ja poika kuin pariskunta! Olen tuossa
paitapuserossani, hatussani ja hymyttomdssd olemuksessani sellaisen keski-ikdisen lesken

ndkoinen.” (Tyylid metsdstdmassd 1.10.2012.)
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Yhdenikéisyyden kulttuurissa idsté tulee yhd enemmain tyyliseikka, joka rakentuu
valittavista ja ostettavista pukeutumis-, eliméntapa- ja harrastusvalinnoista. ki osana
thmisen identiteettid tulee muovattavaksi, ja silld on osin mahdollista leikitelld valitsemalla
tai yhdistelemilla eri ikdkoodeja- ja tyylejd. ( Kangas & Nikander 1999, 35.)
”Pukeutuminen on hauskaa ja nautin siitd, ettd saan vaihtelua ulkondkooni. — — Omasta
kaapistani l6ytyvit kokonaisuudet teemoittain. skederotta, rokkari, hipsteri, neiti,
farkkumyyjd..- Aamun fiilis kertoo myds pdivin teeman.-.” (White trash disease,

28.4.2012.)
6.3 Aitikortti

Blogosfadrissa esiintyi esimerkiksi vuonna 2014 huimaan suosioon nousseiden
ditiysblogien myotd runsaasti kaksikymppisid nuoria naisia, jotka ovat paitsi trendikkaiti ja
tyttdmdisid, myos yhden tai useamman lapsen ditejd. Nuoret didit saattavat kokea, ettei
heidin valintansa varhaisesta vanhemmuudesta sovi yhteen yhteiskunnassa ylldpidetyn

késityksen kanssa (Aaltonen & Honkatukia 2002, 174).

Aitysblogeissa vanhemmuus niyttiytyy kuitenkin luonnollisena ja iloisena asiana, eiki
ditiys ndytd vievan pois bloggaajien mahdollisuutta opiskeluun, matkusteluun tai muiden
omien intressien toteuttamiseen. My0s nuoret kotididit kumoavat negatiivisia ilmaisuja
kotiin ’jddmisestd” ja ”joutumisesta” kertomalla positiiviseen sdvyyn mahdollisuudesta
jakaa virikds ja virikkeellinen arki lastensa kanssa. Mammablogit ovatkin liittyneet
suvereenisti muiden lifestyle-blogien joukkoon. Kirjoitushetkelld 23-vuotias kahden

lapsen éiti kirjoittaa blogissaan seuraavaa:

Aitiys on opettamista opettamisen perdcn, ja se on ajoittaisessa drsyttivyydessdcdn
kuitenkin ehdottomasti maailman siisteintd. - - Mielestdini vastuu ei kuitenkaan sulje
pois ditiyden tarjoamaa mahdollisuutta hassutteluun. Md ehdottomasti huijaisin, jos
vdittdisin ettd musta ei ole siistid yrittdd opettaa melkein-kolmevuotiaalle sivistys- tai
muotisanastoa aina silloin tdlloin. Huijaisin vield enemmdn, jos vdittdisin ettei vield
siistimpdd ole kuulla joskus Barbieleikin keskeltd, ettd Barbie lukee nyt Vogueta ja diti
voitko laittaa sille timdn Maikkel Korssin laukun olkapddlle? (But I'm a human, not a

sandwich 6.9.2014.)
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Nuoret &didit eivét ole homogeeninen ryhma, mutta ditiysbloggaajien blogeissa on paljon
samankaltaisuuksia. Raskaus nuorella i4ll4 voidaan ndhdi kapinana vallitsevaa
yhteiskunnan arvomaailmaa vastaan; lapsi hankitaankin ennen asuntoa ja tyopaikkaa.
Blogididit kuitenkin korostavat &itiyttd enemmainkin jo olemassa olevaa sosiaalista

identiteettiéinsd tdydentévina kuin romuttavana asiana.

Mulla on ollut omasta mielestdni hyvdt ldhtokohdat vanhemmuuteen. Rakastava
avomies joka on tukenut alusta asti, huolehtiva diti joka on aina valmis tulemaan
avuksi jos vain pyydetddn ja lisdksi mahdollisuus myos taloudellisesti tarjota Tiaralle
Jja tulevalle vauvalle kaikki tarvittava ja enemmdnkin. -- Suurimmat ennakkoluulot
ainakin mun kdsityksen mukaan nuorten vanhemmuudessa liittyvit koulutukseen — tai
sen puutteeseen ja siihen ettd koulutuksen puute tarkoittaa automaattisesti huonoa
taloudellista tilannetta johon ei ole hyvd tuoda lasta. - - monet nuoret aikuiset tulevat
oikein hyvinkin toimeen téitd tekemdlld, vaikkei korkeakoulututkintoa vield olisikaan
takataskussa. Se ei myéskddn tarkoita automaattisesti koulunkdynnin lopettamista,
ettd tulee vanhemmaksi. Ainakin mulla on tarkoitus pyrkid sinne korkeakouluun heti
kun kuopus on tarpeeksi vanha, mutta siihen asti bloggaaminen riittdd mulle
sivutyoksi kotiditiyden lisdksi oikein hyvin.- - Mun mielestd olisi aika jéttdd
vanhemmuuden ikdrasismi jo pikkuhiljaa taka-alalle ja siirtyd arvioimaan ja
arvostamaan ihmisid mieluummin yksiloind. Md en ole loistava diti siitd huolimatta
ettd olen nuori diti (kuten mulle usein toitotetaan), mutta en myoskddn siksi ettd olen
nuori diti. Md olen loistava diti siksi ettd toimin aina niinkuin on parhaaksi mun
lapsille ja tulen toimimaan téstd pdivdstd ikuisuuteen asti, olin sitten 21 -vuotias tai

71-vuotias. (But i am human, not a sandwich 5.2.2013.)

Seuraamissani ditiyttd kuvaavissa tyyliblogeissa perheeseen kuuluu 4iti, 1sé ja yksi tai
useampi lapsi, ja joissain tapauksissa yksinhuoltajaiiti lapsineen. Muita perhemuotoja ei
blogeissa esitelty. Ajatukseen hyvisti ja kunnollisesta didisté liittyy usein se, ettd timi on
ydinperheen jdsen, vastaa kokoaikaisesti lapsen tarpeisiin sekd sivuuttaa omat tarpeet ja
muut osat identiteettidin. Bloggaajat korostavat rooliaan &itind, mutta eivit sivuuta
mydskddn persoonansa muita puolia. Jotkut ovat perustaneet aivan erillisen blogin

“vauvajutuille” keskittyen alkuperdisesséd blogissaan totuttuihin eldméntyyli-aiheisiin.

Perinteisesti ditiyden kategoria on muodostunut patriarkaalisen kulttuurin méairittdmalle

pohjalle. Aitiyden on ajateltu olevan naisen kutsumus ja lihes pakollinen vaihe todelliseksi
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naiseksi tulemisessa madrittien ndin myos naisen arvon. Myos nykykulttuurissa ditiyteen
liittyy vahvaa ideologista latausta. Myyttisen didin rooliin on kautta historian liitetty
sellaisia madreitd kuin 1dmpd, pehmeys, suoja ja turva. Ndiden méareiden riittdva
toteutuminen on ollut naisen ja didin tehtivi. Aitiytti kisittelevissd blogeissa esiintyvit
usein sanat opettelu ja opettaminen: diti opettelee ditiyttd mutta opettaa myds

jélkikasvulleen asioita.

Kristiina Berg toteaa viitoskirjatutkimuksessaan Aitiys kulttuurisina odotuksina (2008)
Kaplania (1992) mukaillen, ettd ditiyttd koskevat kulttuuriset odotukset ovat usein kaikkein
selvimmin esillé esilld kaupallisissa populaarikulttuurin tuotteissa. Naistenlehtien

vilitykselld odotukset on suunnattu erityisesti naisyleisolle.

Oman vanhemmuuden ja perhe-eldmin jakaminen verkossa ei ole riskitonta.
Lisdantyminen ja vanhemmuus lukuisine vaatimuksineen saattavat negatiivisen
kommentoinnin pelossa muuttua ulkopuolisten sanelemiksi toiminnoiksi, joissa yhtdille
kiskovat uusimmat vanhemmuuden trendit ja toisaalle muinaiset ditimyytit ja kaavamaiset
késitykset sukupuolesta. Bloggaajaan kiinteén ja omistavan emotionaalisen suhteen
muodostavat lukijat jakavat sddliméttd mielipiteitddan timén ditiyteen liittyvistd valinnoista

— jos eivit blogin kommenttiosiossa niin véhintidén keskustelupalstoilla.
VIERAILIJA 31.5. klo 20:458/37

Arsyttid tosi paljon. Itse samassa tilassa painelin téysilld téissd ja olin vield isompi

kooltani kuin hén. Silti ei muka kestd ja jaksa mitddn. Ldassyttdja!
VIERAILIJA 31.5. klo 20:479/37
Milloin se synnyttdd?

(http://www.vauva.fi/keskustelu/3985733/ketju/arsyttaako _ketaan muuta_nykyaan ne

lliinan_vaatehuone_blogi)

Naisen 4iti- ja hoivaroolista on rakentunut kisitteellinen hékki, joka on yksipuolistanut
naisten ikddntymisen tulkintaa (Kangas & Nikander 1999, 16). Vaikka erilaisissa
eldmintilanteessa olevat bloggaajat vahvistavat ajatuksen siitd, ettei lasten kasvattaminen
ole ainoa eldménkaarta ja ikd4 jasentivé tekijd, lapsettomuuden valinnut tai aiheesta

vaitonainen naisbloggaaja saa uteliaita kysymyksid koskien mielipidetti lasten
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hankinnasta. Jos on alusta alkaen kertonut haaveistaan, eldméntavoistaan ja
suunnitelmistaan blogissa, lapsiaihetta on vaikea tdysin sivuuttaa. Aitimyyttii yllipidetdin
siis téltdkin osin yhd my0Os verkossa. Blogosfaérissa kaikkein yksityisimmistd valinnoista,
kuten vanhemmuudesta, tulee julkisia ja lapsista jossain méérin oman identiteetin jatke tai

puuttuva palanen.

Ehkd kamera aistii mun vanhenemisen, nimittdin meitsi on sunnuntaina
KAKSKYT-HITON-VIIS. Huomaakohan kukaan jos vaan jétdn pdivittamdttd tuon
oikean laidan infoboksin, ja oon ikuisesti kaksnelonen.. - - Kai sitd on muitakin
kaksvitosia jotka ei vield todellakaan ajattele - - penskojen pyordyttamistd siind missd,
Facebook tulvii jo samanikdisten hyvdnpdivdn tuttujen ipanoita..? (Colour me!,

15.9.2014.)

Vauvauutisia. Niitd on todellakin viime aikoina kuulunut suunnasta jos toisestakin.
Thmiset ympdrilldni ovat alkaneet lisddntyd sellaisissa mddrin, ettd se on alkanut
atheuttaa minussakin tuntemuksia. Mutta ei, ne tuntemukset ei ole mitddn viisareiden
raksutusta. En [6ydd itsestdni minkddnmoista lisddntymisviettid. - - Aika henk. koht.
stooria tilld kertaa ja mietinkin kannattaako tdstd aiheesta kirjoittaa tdnne blogiin.
Mutta toisaalta md tieddn, ettd md en suinkaan ole ainoa samojen mietteiden kanssa
painiva. Ei timd ehkd olekaan niin henkilokohtaista ja yksityistd, vaan yleisempdd

kuin ajattelisikaan. (Tyylid metsistiméassi 18.4.2013.)

7. JUOKSEN SHORTSEISSA VAIKKA MINULLA ON SELLULIITTIA

7.1 Puhetta ruumiista

Ruumis on keskeinen sukupuoleen kasvamisen ja sen méairittdmisen paikka. Myds
ulkondkoruumis méirittelee henkilon eldmaa, ja silld mitataan erityisesti naisen kulttuurista
arvoa. Kisitettd ruumistyo kdytettiin alun perin kuvaamaan naisten jatkuvaa ulkoniddstaan
huolehtimista, palautteen odottamista, ruumiin muokkausta ja laittautumista. (Kosonen

2004.)

Tyyliblogeissa vartalo ja ulkonéko ovat jatkuvassa muokkauksen ja muutoksen tilassa.

Ulkoista tyylid muuttamalla etsitdén ja muokataan myds omaa identiteettid. "Mahtavan
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loytoni [jakku] ansiosta tunnen itseni uudella tavalla kokonaiseksi, kuin olisi keksinyt
itsensd uudelleen. -- Olen palannut menneeseen, mutta loikannut samalla askeleen
eteenpdin. Suorastaan runollista.” (Heijastuspinta 27.08.2009.) Ulkondkd on muoti- ja
tyylibloggaajille prosessi, ja itsed muokataan kohti alati muuttuvaa ideaalia. Prosessi saa
kollektiivisia ulottuvuuksia, kun lukijat osallistuvat sithen kommentoimalla. Inspiraatiota
haetaan muiden bloggaajien ja kuvista sekd muualta mediasta. Ulkoisen olemuksen tulee
kuvastaa ja tukea mahdollisimman hyvin bloggaajan edustamaa senhetkisti eliméntyylid
sekd blogipersoonaa. Ulkondko on sidoksissa hetkeen, ja moni bloggaaja kokee
blogiarkistoon tallentuneet muutaman vuoden takaiset tyylikokeilunsa vieraiksi ja

keskeneraisiksi.

Vaatteiden alle piiloon jadvé alue koetaan blogeissa yksityiseksi, ja siitd puhutaan varoen.
Suosituimmat bloggaajat ovat kuitenkin kdyttineet asemaansa hyvéksi ja rikkoneet ndité
tabuja puhumalla avoimemmin omasta vartalostaan tai naisvartalosta yleisesti. Omista
ruumiista puhuminen esimerkiksi koon, seksuaalisuuden tai ditiyden ndkdkulmasta antaa
my0s lukijjoille luvan kommentoida kyseisid teemoja: "Mielestini timd on - -
mielenkiintoinen ilmio, ettd suomessa kukaan suosituista bloggaajista ei ole saamassa

lasta, vaikka monet olisivat siltd ‘perinteiseltd kantilta sopivassa eldmdntilanteessa’.

(18.4.2013.)

Leena-Maija Rossi on kédyttdnyt madrettd “kyllin hyva” tutkiessaan mainoskuvien naisia.
Tarve olla kyllin hyvd, hyvaksytty ja tavallinen ndyttdd olevan myods blogimateriaalin
takana. Vaikka blogosfdérissd tuotettu naiseus on verrattain monimuotoista, poseerausten
takana on toive mukautua vallitsevaan visuaaliseen jdrjestykseen, “tavallisen” nuoren
naisen kuvaan. Rossi (2003, 21) tulkitsee, ettd ndemme itsemme “normaalikuvaston”
kuvien kautta ja niiden 1dpi”. Blogien nuoret naiset eivit kuitenkaan endd vain odota, ettad
valmis media tarjoaa heille kyllin hyvid samastumisen kohteita, vaan he tekevit niitd itse.
Vaikka esittdmisen tavat ovat kulttuurisesti vallalla olevia, kuvien tyt6t ovat
aivan”tavallisia” (Potkonen 2012.) ”- — joidenkin bloggaajien kuvathan on kun
muotilehdistd, ja ulkondkokin — mi en oo mallityyppid, mun rooli on olla ehkd véhin

semmonen helpommin ldhestyttdva” (Kdmérdinen 5.4.2012).
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Bloggaajien keskindistd verkostoa pidetddn ylld tyttdjenlehdistd tutulla “ihana sind”
-puheella (Tormulainen 2010), jolla kannustetaan nauttimaan omasta naiseudestaan seka
ymmirtaméadn feminiinisyyden  ihanuus. Samankaltaisella kannustavalla puheella
puhutellaan lukijoita. Toisista bloggaajista kirjoitetaan ldhes poikkeuksetta ystévilliseen
sdvyyn, heitd kuvaillaan positiivisin termein, kuten ihana, s6pd tai kaunis. Kasvonpiirteité
tai vartaloa ei arvostella vaan kommenteissa keskitytadn tekstisisdltoon tai kuvissa ndhtyyn
pukeutumiseen. Kommentointi on huomattavasti hienovaraisempaa kuin lukijoiden, ja
harkitsemattomat lausunnot bloggaajakollegan ulkonddstd asettavat kommentoineen

yleisen paheksunnan kohteeksi.

Valtavirrasta poikkeavaa kauneuskésitystd ja ruumiin kulttuuria edustavat Pro Ana -blogit,
joissa kannustetaan syOmishdirioon eldméntapana, sekd lihavuusblogit, jotka pyrkivit

tekemddn lihavuudesta yhteiskunnallisesti hyvaksytympaa.
7.2. Fitness

Ikd4ntyminen ja kasvavat terveys- ja ulkondkdvaatimukset saavat monen sohvan ja sipsien
nimeen vannovan muuttamaan eliméntapojaan hieman terveellisempéédn suuntaan.
Vaivihkaa hiipinyt fitness-buumi rédjéhti blogosfairissd vuonna 2014 suorastaan késiin, ja

yha useampi bloggaaja alkoi vannoa jonkin urheiluharrastuksen nimeen.

Muoti- ja lifestyleblogit ovat siirtyneet yleisten hyvinvointipostausten kautta
treeniohjelmista ja tavoitteellisesta urheilusta kertomiseen. Lahes kaikkien suosituimpien
blogien kirjoittajat olivat ensin uutta ilmiota vastaan (miné en treenaa”), sitten myontyvét
pikku hiljaa (”on hyva treenata sopivasti”) ja pian olivat itsekin varsin vakavissaan mukana
treenaamisessa (’Liityin Adidas-heimoon™). Toisaalta ensimmaéisend treenaukseen
hurahtaneet ovat myds ensimmadisend 10ysddmaissi otettaan toisten vasta etsiessd itseddn
urheilijoina: ”Olen huomannut, ettd meitsille kivi klassiset "olen niin erilainen nuori". Nyt
kun perdhikidn viimeiselldkin kansanopiston jumppasalilla on rossfittid, niin ei kiitos. ”

(White Trash Disease 30.8.2014.)

Taistelu ikddntymistd vastaan alkaa yhd varhaisemmassa iéssd, ja ikddntymisen sekd
kuoleman pelko ovat “kolonisoineet” arkieldmén. Yksilon odotetaan ottavan mahdolliset

terveysriskit huomioon kaikessa, mité tekee. (Kangas & Nikander 1999, 223.)
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Bloggaajatkin pyrkivét huoliteltuun ja tyylikkdédseen, 1dttdméén, tapaan ikdéntyé.
Kilpajuoksussa kuolemaa vastaan voimakas ja terve ruumis on vélttimattomyys.

Bloggaajat tiedostavat olevansa niin sanotun hyvén eldmén oravanpyorassa.

Perusterveellinen ruokavalio ja kohtuullinen liikunta eivdt ole tarpeeksi, vaan
hyvinvointia on viilattava joka siunaaman hetki. Jo ennen kuin kerkidd sorvin ddreen
palkkatyotidn tekemddn, on hyvinvointityomaalla paiskittu homma jos toinenkin.
Aamuhan alkaa yon yli kannussa seisseelld vedelld, suodatetulla totta kai tai ldhteestd
itse haetulla, johon on puristettu luomusitruunaa. Vihdn on harmi, ettd sitd sitruunaa
ei ole voinut itse kasvattaa. Sitten vihdn joogaa, intervallitreeni tai leuanvetoja,
aamiaiseksi blenderissd hurautettua juomaa, joka koostuu kaikesta, mitd on liotettu

edellisillasta alkaen. (Fitness Fiihrer 13.6.2013.)

Liikuntatilat ovat merkityksilld kyllastettyjé tiloja, jotka ohjaavat kévijoitd ajattelemaan
ruumiistaan tietylld tavalla ja tyOstimaén sitd tietyin ehdoin. Ruumiin muokkaus on selkeé
sukupuolen esittimisen ja tuottamisen performanssi, ja erityisesti lihasten kasvattamiseen
liittyva litkunta mielletdén yleensd maskuliiniseksi. Nikyvien lihaksien mieltdminen

viehittaviksi ja naisellisiksi on ndkyva muutos blogosfdérin naiskuvastossa:

En ole koskaan ollut yhtd tyytyviinen kroppaani kuin nykyddn, vaikka
painoindeksin (joka muuten kannattaa heittid romukoppaan jos yhtddn
urheilee) mukaan olenkin varteeni nihden niin hyvdssd lihassa, ettd olen jo
tukevasti ylipainon puolella. Kannattaa siis kaivaa vanhoja valokuvia
naftaliinista ja katsoa, millaisia muutoksia on tapahtunut. Haukkari ei kasva
vhdessd yossd, eikd epdkkditd rakenneta yhdelld eikd kahdella munakkaalla.
Aikaa menee, mutta jossain vilissd sitd huomaa kehittineensd olkapdidt. Ja
muutenkin muuttuneensa kalvakasta parikymppisestd hyvinvoivan ndkéiseksi

kolmekymppiseksi. Ei hassummin. (Pumpui 4.8.2014.)

White Trash Disease -blogin Nata kertoo hieman epéterveellisten ruoka- ja muiden
tottumuksiensa vastapainoksi treenaavansa enemmin tai vdhemmin. Talld selittyy
varmuus omasta kehosta. "Tunnen oman kroppani sen verran hyvin (kiitos satojen ja
satojen yleisurheilukentdlld ja salilla vietettyjen tuntien), ettd osan fiiliksen perusteella
kertoa, paljonko olen lihonut tai kuinka paljon lihakseni ovat surkastuneet.” (White Trash
Diseae 7.12.2011.) Natalle kaunis naisvartalo tarkoittaa voimakkuutta ja lihaksikkuutta.

Hin julkaiseekin itsestdén vihdpukeisia kuvia esitelldkseen rankalla salitreenilld hankkimia
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lihaksiaan. Hdn my0s naurattaa lukijoitaan pohtimalla, miten hinen ja poikaystidvénsa
mahdolisista lapsista tullee niin levedharteisia, ettd lapsukaisten on kuljettava ovista
sivuttain. Hé@n ei kuitenkaan puhu vartalostaan negatiiviseen sidvyyn myoskdin
urheilemattomina kausinaan. Hén tyytyy toteamaan joissain kuvissa esiintyvasti

treenaamattomasta kropastaan lempedsti ” as soft as a pillow”, pehmed kuin tyyny.

Kuva IIII. Lihakset ovat uusi musta.

Fitness- ja hyvinvointibloggaajat tuottavat yhé intiimimpié keskustelua naisvartalosta
ja kauneudesta. Treenipainotteiset postaukset antavat osaltaan mahdollisuuden
sanavalintoihin, jotka aiemmin eivdt kuuluneet tyyliblogien kieleen. Pakaroista,
rinnoista, vatsamakkaroista ja hikisistd kainaloista puhuminen on tyyliblogeissa
arkipdivdd. Muutos on huomattava muutaman vuoden takaiseen tilanteeseen, jossa jopa
huulien kuvaaminen ja niisté kirjoittaminen oli hieman tabu mahdollisten eroottisten

mielleyhtymien vuoksi.

Suhteellisen tuoreena blogi-ilmiona fitness heréttdd paljon erityisesti sukupuoleen ja sen
esittimiseen liittyvad keskustelua. Judith Butlerin (1990) ajatus sukupuolen toisteisuudesta
sopii myds naisten kehonrakennuksen tarkasteluun. Sukupuolen tuottaa tiettyjen
heteroseksuaalisten piirteiden ja vastakkainasettelujen toisto, mutta toisteisuutta voi myos
vastustaa toistamalla annettuja malleja toisin. Bloggaajat argumenoivat fitnessvartalon
puolesta joko korostamalla lihaksikkaan ruumiin olevan aivan erityisen naisellinen ja
seksikds, tai toteamalla, ettei lihaksikas ruumis ole ehka kaikkein naisellisin mutta se on
merkityksetontd, koska stereotyyppinen feminiinisyys tai seksikkyys (heteroseksuaalisen
katseen kohteena) ei ole naisten tavoitteena. ”” Naiskehonrakennus voidaan ndhdd miehisten

standardien omaksumisena ja osana naiskehon manipulointia” tai se voidaan tulkita
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“naisruumiin uudelleenmddrittelyksi, kehon vyohykkeiden takaisin valtaamiseksi ja

merkitsemiseksi”. (Leppihalme 2002, 187.)

Bodattu keho voidaan siis ndhda joko darimmilleen erotisoituna ja esineellistettynd tai
painvastoin kulttuurisena vastarintana ja sijoittumattomuutena. Treenipostaukset
kirvoittavat (usein tekaistujen) mieslukijoiden kommentteja. Vaikka bloggaajat toisin
kirjoituksissaan ilmaisevat, tuntuu moni lukija suhteuttavan treenaamisen sekd hyvén
vartalon tavoittelun miehisen katseen alaisena olemiseen. Miehen roolissa
kommentoimisella katsotaan ndin ollen olevan suurempi painoarvo kuin kanssasisaren

palautteella.

--Nainen, joka harrastaa miehisid lajeja kuten crossfit ja nyrkkeily, toivoo
olevansa mies. Ei kukaan todellinen mies kiinnostu omaa sukupuolta
muistuttavasta naisesta, kuten ei toisinpdinkddn.

Kropan suorituskyvyn tavoittelu? Miksi? :D Mihin toimistotyéldinen sellaista
tarvitsee. Vai loppuuko oma persoona ja itsetunto kesken, kun naisten tarvitsee
oman egon ja voimien ponkitykseen miehisid lajeja. Kylld siind alkaa mieheltd

pian ndyttamddn enimmissd mddrin. (mies,33, 27.8.2014.)

Kommenttiin sisdltyy monta arvolatautunutta ajatusta naisena olemista ja naisellisuudesta.
Kommentoijan péittelyketjun mukaan tietyt lajit ovat miehisid, ja niitd harrastamalla
muuttuu miehiseksi myds ulkomuodoltaan. Hén sisdllyttdd kommenttiinsa ajatuksen
“todellisesta” miehesti, joka haluaa naisen ndyttavin naiselta, eli ei-treenatulta, samoin
kuin “tosinainen” preferoi miehekésti, eli treenattua, miestd. Kommentoija kokee naisille
sopivan ammatin olevan toimistotyoldinen, ja kyseisen ammatin harjoittaja ei hdanen
mukaansa tarvitse “kropan suorituskykya”. Hin ei yhdista treenausta hyvinvointiin vaan
egon ja jostain syystd my0s persoonan ponkittdmiseen, aivan kuin egon ponkittiminen ei
olisi naiselle sallittua saati tarpeellista ja kuin lihakset olisivat persoonassa olevan tyhjion

tayttdmista.

Vaikka kommentti maskuliinisen ulkonddn epaviehéttdvyydestd ndyttidytyy puhtaasti
sovinistisena, on ddrimmaéisen bodatun naisvartalon “revittyd” estetiikkaa pohdittu
laajemminkin. Massiiviset lihakset ja erottuva anatomia heréttavat mielikuvia miehisesta

vallasta, ja tutkijat ovat pohtineet, onko naisbodarin ruumis vain yksi fallisen naisen
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muunnelma ja kayttddko lihaksikas nainen fallista, lainattua valtaa miesten nimissé.
Toisaalta lihaksikkaan naisvartalon voi katsoa liudentavan nékyvéa sukupuolieroa ja

kyseenalaistavan ajatuksen miesten fyysisestd vahvemmuudesta. (Leppihalme 2002, 188.)

Lihaksikasta vartaloa tavoittelevat naiset leikittelevit silld, kuinka pitkdlle naiskehon
sallittaan etiéntya perinteisesti feminiinisydesti, jonka ihannetyypiksi on usein ajateltu
pieni ja hento nainen (Leppihalme 2002, 184). Kaikkein ddrimmilleen vietyné fitnessbuumi
korostaa representaatiota; ndkyvit lihakset eivét sindllddan korreloi voiman kanssa, vaikka
kehonrakentajat toki vahvoja eittdmaétti ovatkin. Kehonrakennus on ennen kaikkea
esteettistd, el niinkd4n objektiivisesti mitattavissa olevaa urheilua. Tdmén ajatuksen
valossa on ymmarrettdvaa, ettd hyvinvoinnilla treenaamisensa perustelevilla bloggaajilla
on paineita ja haasteita vakuuttaa urheiluharrastuksensa olevan terveyteen ja fyysiseen

voimaan, ei niinkdin ulkonidkoon pohjaavaa.

Fitness-urheilua voi kuvata my0s perinteiseen naisellisuuskuvastoon tukeutuen.
Naisbodarien uhkaa sukupuolijdrjestykselle pyritddn vihentdméadn korostamalla liioitellusti
heiddn feminiinisyyttdén (Leppihalme 2002, 188). Osa bloggaajista turvautuu tahin
konstiin, jolloin treenikuvat vastaavat asetelmiltaan tyypillisid mediassa kelpuutettuja
naiskuvia: pitkdt hiukset, huolellinen meikki, dekolteen paljastava asu seké vartalon
muotoja korostava asento. Naisellisiksi koettuja ja yleisesti hyvéksyttyjd treenauksen
tuloksia ovat muun muassa parempi ryhti, litted vatsa, pyored takapuoli ja kiintedt
kiasivarret. [hmettelevdd keskustelua heréttiavét lihaksikas selké ja olkapédt, huomattavan

suuret hauikset ja voimakkaat reisi- ja pohjelihakset.

Kuten aiemmin mainitsin, seksuaalivihemmistdjen rooli on kaikkein luetuimmissa
tyyliblogeissa hdvidvin pieni. Bloggaajat tiedostavat, ettd lihaksikas vartalo tuo mukanaan
myos arvailuja mahdollisesta homoseksuaalisuudesta. Treenatun naisen oletetaan usein
uhraavan heteroseksuaalisen rakkauden urheilun alttarille (Leppihalme 2002, 188) tai
olevan kiinnostunut naisista, jolloin maskuliinisten elementtien ajatellaan ennemminkin
kuuluvan asiaan kuin olevan rasite. Vaikka fitnessvartalo saattaa rohkaista
kapinahenkisimpid treenaajia muiltakin osiin rohkeampiin ulkonékdkokeiluihin, niin

sanottua butch-tyylid ei blogeissa ndy. .
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Ei ole merkityksetontd, miten treenaamisesta kirjoittaa. Ei-ylipainoiset bloggaajat valttavat
mainitsemasta painon pudottamista. Kaikki maininnat laihduttamisesta saavat valittomasti
negatiivista palautetta, ja lukijat peilaavat bloggaajan ulkomuotoa itseensé (”’jos sd oot liian
laski niin entds ma sitten?”’). Kommenttiosiossa lukijat ilmoittavat omia mittojaan pyytden

bloggaajan palautetta ja treenivinkkeja.

Monet bloggaajat haluavat myos saada ensin aikaan joitain ndkyvia tuloksia ennen kuin
’paljastavat” lukijoille ryhtyneensé urheilemaan. Kyseessd on todellakin paljastus,
urheiluharrastuksesta kertominen edellyttda pitkid alustuksia, perusteluja ja vakuuttelua sen
hyodyistd bloggaajan terveydelle ja uuden energian mahdollisista hyotyvaikutuksista myds
bloggaamiseen. “Olin pitkddn ajatellut, ettei urheilu kuulu tihdn blogiin. Sitten tajusin, ettei se
kuulu tdhdn blogiin, koska se ei endd kuulu tdhdn eldmddn. - - Sitten tuli viime talvi+kevdt

Jja juoksukoulu. Tajusin kaivanneeni treenid, hyvinvointia ja terveyttd erittiin paljon.” Usein
lukijat kommentoivat jo huomanneensa muutoksia bloggaajan ulkondgssé. Ne, joille tieto
tulee yllatyksend, suhtautuvat elaimanmuutokseen jopa negatiivisesti .

Fitness-eldméntapa on lukijoiden keskuudessa huomattavasti vaikeammin hyvéksyttava
kuin muut bloggaajien elimanvalinnat. Pintapuolisesti tarkasteltuna voisi ajatella kyseessa
olevan kateuden. Vakavissaan treenaaminen saa bloggaajan nayttimaén lédhes
superihmiseltd: hidnhédn on jo kaunis, suosittu ja viehittdvd, miksi hinen tidytyy olla vield

urheilullinenkin?

Treenatun vartalon myotd bloggaaja menettdd my0s osan samaistuttavuudestaan, héin ei
endd edusta lukijoille “normaalia” naista ja “normaalia” naisvartaloa. Tdsté syysté lukijat
suhtautuvat esimerkiksi hieman pulleiden tai muuten heidén silmissédén armollisempaa
vartaloihannetta edustavien bloggaajien treenitavoitteisiin armollisemmin kuin jo valmiiksi
hoikan vartalon omaavien. Esimerkiksi nopeasti synnytyksen jidlkeen palautuvan naisen
timmi vartalo herdttdd epauskoa ja jopa vihaa. Sen sijaan vuoden pdivét vauvamahansa
kanssa kamppaileva bloggaaja ndyttiytyy inhimillisempéna ja saa kannustavia “néaytét
hyviltda” -kommentteja, vaikka treenaus ei kuvien mukaan olisikaan tuottanut juurikaan
tulosta. Lukijat ndkevét vain sen, mitd postauksessa heille niytetdin ja kerrotaan, eivét

kymmenid tydtunteja kuntosalilla ennen fitnesskuvan ottamista.
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Vaikka taustalla piilee ehké kateus, fitness heréttda epavarmuutta my0s muista syista.
Blogien edustama eldméntyyli on alun perin ollut tdysin hedonistinen. Lukijat kaipaavat
vakuuttelua sille, ettd itsensd hemmottelu ja omaan ulkondkoon ja arkeen satsaaminen on
kannattavaa ja sallittua. Kun meikkaus- ja sisustuspostaukset vaihtuvat hikiseen salilla
rehkimiseen, blogin tunnelma muuttuu tyttdjen illasta rankaksi bootcampiksi.
Fitness-eldamintavan ja sen julkisen jakamisen valitessaan bloggaaja on ongelman edessi;
toisaalta suurella tyolld hankittuja lihaksia olisi houkutus esitelld lukuisissa kuvissa, mutta
jokainen julkaistu treeniohjelma ja valokuva kuntosalilta saattaa tiputtaa pari lukijaa pois.
Treenipostaukset toki tuovat uusia ja uudenlaisia lukijoita, mutta ndma eivit useinkaan ole
kiinnostuneet niistd aiheista — muoti, kauneus - jotka alun perin olivat blogin

’

padsisdltdd. "-- En ees tajunnut kuinka kauan oon sun blogia seurannut, ennenkuin luin ton
aikajanan. Harvemmin luen nykydcdn kun ei treenijutut kiiinnosta, mutta oot ihan mahtava

mimmi!” (15.11.2013.)

Yksi tapa linkittdd treenaus ja kauneus on vélineurheilu. Erilaiset sponsoridiilit
mahdollistavat suosituimmille tyylibloggaajille ajanmukaiset urheiluvarusteet, ja
treenivaatteista, -vélineistd, -teknologiasta ja -kosmetiikasta kirjoittamalla
urheilupainotteisesta postauksesta saa lukijaystiavéllisemmain. Merkkien mainitseminen on
sponsorien kannalta tirkedd, samoin kiyttdominaisuuksien analysointi. Koska monet
urheiluvaatteet ovat myos arkikdyttoon sopivia ja trendikkaitd, niitd kannattaa esitella
lukijoille. Esimerkiksi erds Adidaksen lenkkitossujen uutuusmalli ennakkotilattiin ldhes
loppuun jo ennen kuin se ehti kaupan hyllylle. Syyné joukkohysteriaan oli kenkien
esiintyminen suosituimpien bloggaajien asukuvissa — Adidas oli lahjoittanut heille ilmaiset

parit.

kuvissa ndkyykin timdn hetken lenkkivarustus. En kestd ollenkaan tunnetta, ettd
on liian kuuma, joten niin kauan kun ldmpdtila pyorii yli viidentoista, veddn lenkille
pddlle kesdvarusteet. Lenkkareissa puolestaan Iluotan ympdri vuoden ndihin
Adidaksen asicseihin. Ovat sen verran juurtuneet jalkoihini, ettd ndistd en ole vield
hetkeen luopumassa. Nokialta saatu Lumia ldhtee myds aina lenkille mukaan. Kdytdin
matkan ja ajan seuraamiseen Sports tracker-ohjelmaa ja musiikin kuuntelen radio

mixistd. Tdnddn soitatin Aerobic mixia ja ah, kaikkia niitd ihanan kamalia
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Jumputuksia, en olisi varmasti ikind tullut ladanneeksi millekddn soittolistalle,)

(Polkadots 28.8.2012)

7.3. Pro ana

KUVA V. 1don't like to speak my mind.. so I use my body

Laihempi, kauniimpi. Pro ana -blogien viesti on paradoksaalinen: Henkil6 tulee nékyvéksi
vasta ollessaan fyysiseltd olomuodoltaan ldhes olematon. Suuri osa netin
lathdutuskeskustelusta on nuorten tyttdjen ja naisten melko arkipdivéistd ldskipuhetta,
mutta Pro ana on liike, joka puolustaa oikeutta anorektiseen eldméntapaan ja ulkondkoon

pyrkien erottautumaan ladketieteellisestd anoreksiadiskurssista (Jyranki 2007, 233).

Tilastojen mukaan noin 90 % anoreksiaa sairastavista on naisia. Pakkomielteenomainen
suhtautuminen omaan ruumiseen saattaa tuottaa erdénlaista infantilisoitumista, silld ruumis
el saa ndyttdd merkkejd ajan kulumisesta. Téllaiseen esteettisen kaanoniin naiset asetetaan
esimerkiksi mainoksissa: mallit kuvataan lapsekkaissa asennoissa tai heiddt puetaan

teini-ikdisiksi seksuaalisesti vihjailevissa asetelmissa (Tripodi 2014, 109.)

Ulkoapdin tulevat diskurssit ja patologiset maéritelmét eivét kuitenkaan vastaa Pro ana

-henkildiden omaa itsemddrittelyd. He ovat luoneet anoreksiasta eldméntyylin, josta he
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kertovat ja keskustelevat lukuisissa blogeissa ja forumeissa. Akateemisen maailman
kiinnostus ilmioon on herdnnyt 1dhinnd sensuurin kautta, esimerkiksi Ranskassa Pro Ana
kiellettiin lailla jo vuonna 2008. Aihe nousi tapetille myds Suomessa, kun suositut blogi- ja
kuvanjakopalvelut Tumblr, Pinterest ja Instagram tiedottivat kieltdvansd syomishdirididen
ihannoinnin sivustoillaan. Trendin aloittanut pdiatds syntyi yhteistydssd Yhdysvaltain

syomishdiridyhdistys NEDA:n kanssa (Yle.fi 25.6.2012).

Pro ana -bloggaajien usein kdyttimi termi on anorektisen kaunis. Inspiraatiokuvissa
(thinspiration) esiintyy alipainoisia huippumalleja tai kuvankisittelylld luurankomaisen
lathaksi muokattuja kauniita naisia. Naisilla on ihon alta kuultavat nikamat, langanlaihat
raajat ja epdtodellinen kasvojen luusto. Bloggajien kiyttdméd kieli tukee mielikuvaa
paradoksaalisesta naishahmosta, kielenkdyttd6 on vuoroin hyokkédvias, vuoroin
puolustelevaa, paikoin rujoa, paikoin kaunista, ajoittain aggressiivista ja vililld jopa
vakivaltaista. Kyseessd on taistelu sekd omaa ruumista ettd anorektista eldméntapaa
ymmairtaméttomid vastaan. Omaa vartaloa ollaan valmiita pahoinpitelemédn ja

laiminlydméain darimmaisen lathuuden vuoksi.

Sivustoissa voi olla kulttimaisia piirteitd, silli ne siséltdvdt uskonnollisia metaforia
psalmien, uskontunnustusten tai kdskyjen muodossa. Anoreksiasta saatetaan muutoinkin
puhua eldmdd ohjaavana uskontona, jossa toimitaan tiettyjen sddntdjen ja rituaalien
mukaisesti (“se nend-maha-letku ja tippa. Se oli jotain niin pyhdd”). Syomisestd koettava
hiped muistuttaa uskonnollista katumusta ja synnintuntoa. Liiallisesta méssdilystd voidaan
langettaa itse rikkeen vakavuuden mukaan maédritelty rangaistus, esimerkiksi

urheilusuoritus tai aiempaakin ankarampi dieetti.

Anoreksiaan liitetddn ajatuksia tdydellisyydestd ja hyveellisyydestd, kaiken yldpuolella
hailyy alttarille nostettu Ana (- - like God. Almighty Figure”). My0s bloggaajien kaitseva
asenne tuo mieleen lahkonjohtajan, joka pyrkii pitdmédn laumansa kontrollissa.
Adrimmilleen vietyni Pro ana muistuttaa marttyyrikulttia, anoreksian “puolesta”
kuolleisiin viitataan termilld The Thins. Anorektisen kuoleman kokeneet ovat Anan

Tyttdrid, ikdan kuin feminiinisend vastineena ajatukselle kristinuskon Isésté ja Pojasta.

Strict is my diet

I must nog want
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1t maketh me lie down at night hungry

1t leadeth me past the confectioners

1t trieth my will power

1t leadeth me in the paths of alternation for my figure sake

Yeah, though I walk trough the aisles of the pastry department, I will buy no sweet
rolls for they are fattening

The cakes and the pies, they tempt me

Before me is a table set with green beens and lettuce

1 filleth my stomach with liquids

My day's quota runneth over

Surely calorie and weight charts will follow me, all days of my life
And I will dwell in the fear of the scales forever

(The pro ana lifestyle)

Blogeissa ja keskusteluryhmissd madiritellddn synneiksi esimerkiksi lihavan ihmisen
mieltdminen kauniiksi, sydminen ilman syyllisyytta seki lipsuminen ruokavaliosta (”’Did 1
fall off my diet plan?”). Pro anat viittaavat usein ”Aineen” (Voice), jonka tarkoituksena on
pitdd anorektinen henkild oikealla tielld kohti laihuutta. A4ni on verrannollinen pyhéin
henkeen, ja jokainen pro ana voi kuvitella oman johdattajansa haluamaansa olomuotoon.
Térkeintd on, etti Ana puhuu #inen kautta. Ainen kuuntelematta jittiminen mééritellisin

myo0s synniksi.

Pro ana -blogeissa nékee selkeésti nilkiinnyttdmisen narratiivin. Pikku hiljaa syomisen
tarkkaileminen lisddntyy, paino laskee ja laihtumisesta saatava nautinto voittaa
thmissuhteista saatavan mielihyvén. ” - -Ana approaches me, embracing me like no one
else can. She's my safe place. A heaven of numbness. Starvation is my salvation.” (Ana's

voice 16.7.2014.)

Seksuaalisuus limittyy Pro ana -keskusteluissa laihduttamiseen ja ruumiinmuokkaukseen.
Pro anojen suhdetta omaan kehoon voisi kuvata ldhes fetisistiseksi "’/ don't own a binder
and I know this is not the correct or good way to do this because it's dangerous but [
binded with tape. I was having major dysphoria and I was like "screw it." I taped myself up
and my chest was pretty flat {I'm a C Cup}.” (Straightjackets 17.4.2014.) Koska rintoja ja

muodokasta vartaloa pidetdén merkkeind feminiinisyydesti, anoreksia halutaan usein
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néhdd pyrkimyksend pysya lapsena ja anorektikot koetaan aseksuaalisiksi hahmoiksi.
Juulia Jyranki toteaa artikkelissaan “Kuvotus ja kiihotus: Pro ana-sivustojen sensuuri ja
torjutun halun pornografisointi” (2007), ettd pornografiset anoreksiakuvat kyseenalaistavat
anorektisen subjektin aseksuaalisuuden, mutta myds sen, kuka anorektisen halun kohde
oikeastaan on. Eroottisesti virittyneissd Pro ana -kirjoituksissa anoreksia saa rakastajan
muodon. “The disease has been a crutch, a companion, a coping mechanism, an excuse, a
speed bump, a deceptive lover, an attractive abuser.” (Morrow.J, 2013.) Pro ana

iz

-bloggaajien suhde omaan vartaloonsa nayttiaytyy autoeroottisena. - - I'’ll starve myself
again, for the sense of power over my body. It’s almost an erotic feeling. - - Feeling better

about your body is extremely sensuous.” (Binks, G.,27.1.2000.)

Jo pieni tyttd osaa yhdistdd painon tarkkailemisen ja kommentoinnin tdrkedksi osaksi
naisena olemista, jolloin késitys laihduttamisesta ja sen mukanaan tuomasta nautinnosta
saa masokistisia piirteitd. Wolf (1996) nédkee syomishdiriot myOs reagointina yhtdiltd
vapautuneempiin kisityksiin naisena olemisesta ja toisaalta tietoisuutena sen mukanaan
tuomista vaaroista. Kontrolloimalla omaa vartaloaan ja pitimélla energiatasonsa alhaisena
naisen tai tyton energiataso ei riitd seikkailuun ympardivissd maailmassa, ja timén elinpiiri
pysyy kapeana suojellen héntd potentiaaliselta vikivallalta. Oman kehon muokkaaminen
on itsemddrddmisoikeutta omaan ruumiiseen, oikeutta vahingoittaa itse itseddn ennen kuin

kukaan muu ehtii niin tehdd. (Wolf 1996, 296-301.)

Pornografista materiaalia syomishiiridisistd vartaloista julkaistaan internetissd ainakin
nimikkeelld anorexia porn ja ana kitten porn. Kaikkein rankin kuvamateriaali on
kuvausten perusteella suunnattu ldhinnd pornoa kuluttaville (heteromies)katsojille, ei
niinkd4n pro anoille itselleen. Pro ana -blogeissa ja -forumeilla kuvat esitetddn usein
yhdessd “perinteisempien” laihojen ruumiiden representaatioiten kanssa, laihuuteen
kannustavissa thinspiration-kuvakollaaseissa eikd seksuaalisessa kontekstissa. Jotkut pro
anoista tunnustavat kuitenkin saavansa kuvista myos seksuaalista kiihottumista vastaavia
tuntemuksia. “thinspo is like porn... I get all excited and other feelings. kinda weird...”
(analife2012 7.9.2014.) Pro anat eivdt kuitenkaan saa mielihyvdd niinkddn kuvissa ja
videoissa esiintyvistd eroottissdvytteisistd poseerauksista saati seksuaalisista teoista, vaan
yleensd materiaalissa viehittdd vain henkildiden tdydellisen laihaksi mielletty vartalo.

Kuvista kédytdva keskustelu tukee ajatusta autoeroottisuudesta, laiha eroottisesti esitetty
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vartalo kuvitellaan usein omaksi vartaloksi. " Thinspo is like porn for me too. I get all giddy

and excited it might be me some day... ”(Chiiruchan 8.9.2012.)

Pro Anoilla saattaa olla seurustelukumppani tai he hakevat seuraa, mutta usein
seuranhakuilmoituksetkin ovat kietoutuneet anorektisten eldméntavan ympdrille. Anat
kokevat monin tavoin haastavaksi viettdd aikaa ei-anorektisen ja yhteisoon kuulumattoman

2

henkilon kanssa, ja samaan aikaan karttavat ja kaipaavat 1dheisyyttd. ” -- joskus vaan niin
pelottaa, ettid md menetdn J'n. Se joutuu kestimddn minusta niiiin paljon kun raivostun
tdysin tyhjdstd, ja puran pahaa mieltini siihen kun séin kourallisen sipsejd. ” (to be a
superhero have to be size zero 14,7.2011) Foorumeilla haetaan seuraa nimitykselld ana
buddy. Talloin ihmissuhteen péddpaino on anorektisen elamintyylin ylldpitdmisessd ja
yhdessd laihduttamisessa. Huomattavan moni toivoo vain virtuaalista seuraa. "I have
personal space issues. -- In my entire life I've only ever hugged three people, and they're

)

all family members.’

Viahemmistdihin kuten etnisiin ryhmiin tai homoseksuaaleihin suhtaudutaan avoimesti ja
myonteisesti. Pro anat hakevat myds poliittista vertailukohtaa gay-liikkeestd, ja Pro Ana
-sivustoilla saatetaan kayttdd gay-yhteison suosimaa sateenkaaritunnusta. Gay Priden
tavoin anoreksiaylpeydelle olennaista on sairauteen liittyvastd hapedstd vapautuminen. Pro
ana -litke osoittaakin halunsa paikantua osaksi vapautusliikkeiden jatkumoa. (Jyrdnki
2007.) Pro anat kéyttavit esimerkiksi rannekoruja lisddmaésséd yhteenkuuluvuuden tunnetta
ja tunnistaakseen toisensa. Seksuaalivihemmistdille suunnattujen
anoreksiakeskustelupalstojen ja -blogien nimissé leikitellddn gay-blogeista tutuilla
termeilld; esimerkiksi lesboblogeissa suosittu otsikointi lezbihonest muuntuu pro anojen

keskuudessa muotoon lesbiana.

Lifestyle-blogeissa ja Pro Ana -blogeissa on osin samaa kuvastoa, vain tapa katsoa niitd on
erilainen. Kuva erittdin hoikasta huippumalli Kate Mossista ndyttdytyy muotiblogissa
neutraalina, mallin hoikkuus ohitetaan itsestdénselvyytend ja lukijan oletetaan katsovan
lahinnd Mossin pddlld olevia vaatteita. Pro Ana -blogeissa lukijat haluavat mallinsa
mahdollisimman véhidpukeisina, ja lukijakommenteissa keskitytdén ihailemaan ohuita
nilkkoja, erottuvia luita tai laihaa rintakehdi. Kaikissa Pro Ana -blogien kuvissa ei

vélttdmattd edes ndy kasvoja, vaan ne keskittyvit vartalon yksityiskohtiin. Pro Anat
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mittaavat naisen kauneuden mittanauhalla, olennainen standardi on esimerkiksi reisien

viliin jaava tila.

Pro Ana -blogeissa ja niitd koskevassa yleisessd keskustelussa leikkaavat useat erilaiset
diskurssit, joilla ja joissa anoreksiasta puhutaan. Keskustelussa limittyvét esimerkiksi
ladketieteellinen, kaunokirjallinen, biologinen, psykoanalyyttinen ja pornografinen
diskurssi. Mediassa pro ana -ilmidstd puhutaan vuoroin patologisoiden, vuoroin
mystifioiden anoreksiaa, ja esimerkiksi monet huolestuneet vanhemmat tuntuvat olevan
epdvarmoja siitd, onko keskimédrdinen pro ana -henkild vakavasti sairas ja mieleltdan

myrkyttynyt teini vai ennemminkin viattomia nuoria houkutteleva sadistinen aikuinen.

Sivustojen ympdrilld kdyty sensuuritaistelu osoittaakin pro
ana-henkilén olevan kulttuurinen paradoksi. Hdn on yhtddltd oman
ruumiinsa mahdollisuuksia hartaasti palvova eldmdntapaindividualisti,
toisaalta poliittisen yhteison ja vahemmistopolitiikan kdsitteitd haastava
yhteiskunnallinen toimija. Hdn on viaton lapsi ja lapsia korruptoiva

aikuinen. (Jyranki 2007 269.)

Suhteessa muihin lifestyle-blogeihin Pro ana -bloggaajien tavoittelema kauneusihanne ei
ole laihuutta lukuun ottamatta yhteneviinen. Tyyliblogeissa varjitaan hiuksia, lakataan
kynsié ja kommentoidaan catwalk-muotia, mutta Pro anojen yhteisdssd muu kuin
lathuuden estetiikka ndyttdd olevan hdvidvin pienessé roolissa. Muilla ulkonddllisilla

seikoilla ei ole merkitystd, yksinomaan laihuus tai aktiivinen pyrkiminen siihen ratkaisee.

Kuluttava eldmintyyli ndkyy myos kielen tasolla lukemattomina suorina mainintoina
jatkuvasta visymyksestd, mutta my0s huolimattomuutena ja koyhyytena kielenkédytossa.
Suosituimmissa tyyliblogeissa kdytetddn tyypillisesti virikéstd ja huolellista kieltd, mutta
pro ana -blogeissa edes vilimerkkien kiytto ei ole viélttdmétontd. Néin ollen blogien
poliittinen kantaaottavuus jda verrattain ohueksi. Kirjoittajat ovat tdynnd patoutuneita
tunteita, l&hinnd vihaa ja turhautuneisuutta, mutta mielipiteet ja ajatukset typistyvit
lyhyiksi virkkeiksi, ja kirjallisesti ansiokkaammat anoreksian kuvaukset jadvat niukoiksi.
Tekstejd leimaa myds jonkinlainen sisdédnpdinkéddntyneisyys; vaikka vinkkeja ja
inspiraatiota jaetaan mieluusti muiden kanssa, todellinen vuorovaikutus tuntuu

pinnalliselta.
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Toisaalta my0s jatkuvan sensuurin vaara pakottaa muotoilemaan kirjoitukset
epamaadrdiseen ja lyhenteitd vilisevddn muotoon. Pro ana -bloggaajilla ja heidén
uskollisimmalla lukijakunnallaan on omia keskindisid diskursseja, joista kaikki eivit edes
avaudu asiaan vihkiytymattomaélle lukijalle. Heidén keskindinen kommunikaationsa
siséltdd hellittelynimid anoreksialle seké salakoodeja erilaisille painon pudottamisen
menetelmille ja mahdollisille pakotetuille hoitojaksoille. Suuri osa bloggauksista sisaltda

tiukkaa faktaa, kuten luetteloita pdivin kalorimééristd ja motivaatiokuvia.

Koska viasymyksen lisdksi pro anat tasapainoilevat itsendisyyden ja yksindisyyden
tunteiden vilimaastossa, monet monet heistd etsivit samastuttavia hahmoja seké
motivaatiolauseita todellisten henkildiden sijaan fiktiosta. Bloggaajat siteeraavat
esimerkiksi anoreksiaa koskettavasti kisittelevien proosateosten huippukohtia toistuvasti

kannustaakseen itsedén ja kaltaisiaan jatkamaan.

"--paradoksaalisten ulottuvuuksien on helppo kohdata juuri Internetissd, jossa yhdistyvdt
ideat globaalin sananvapauden paratiisista ja toisaalta lapsista aikuisten katseen
ulottumattomissa, kurkottamassa kdtensd kohti kiellettyd tietoa" (Jyranki 2007, 269) Kuten
sanottua, pro ana -hahmo on paradoksaalinen ja rakentuu vahvasti kuvien kautta.
Thinspiration-kuvien ohella Ana-blogikulttuuriin kuuluu isosiskomainen, vaativa ja
kannustava kieli. Anoreksia itsessédén on toimiva subjekti ja voi ottaa naisesikuvan tai
rakastajan hahmon. Siind missi tyylibloggaajat ovat yleisesti tulleet esiin yhd enemmaén
omilla nimilléén ja kasvoillaan, Pro Ana -bloggaajat ovat ymmarrettdvasti anonyymimpié.

Heistd lukijalle rakentuva kuva perustuu ldhinné painoon ja muihin ruumiinmittoihin.

I'm sorry but you don't know how much my life has always been driven by
anorexia. It's just a part of me, I'm sorry but when I think of mental
disorders I think of people who are so seriously incapacitated that they
need to be cared for everyday, because as helpless as a newborn infant.
Why should a caretaker wast their time (not to mention the health
finances) on forcing me to eat, when I'm perfectly fine with not eating?
-When there are more needy people out there who need more help in
their lives than me, who is just deciding not to eat.

(tabytha95,29.11.2012)
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Pro ana -sivustot heréttdvit ihmisissd ldhes yhtéd suurta kiinnostusta ja toisaalta
vastenmielisyyttd kuin esimerkiksi lapsiporno. Monilla keskustelupalstoilla anorektista
kulttuuria kauhistelevat didit ovat valmiita pitimaan omat lapsensa poissa pro ana
-sivustoilta hinnalla milld hyvansé. Laihat ruumiit ndhdédéan véérind, sairaina ja vieraina.
Thinspiration-kuvat ovat usein eroottisesti latautuneita, imitoivathan niiden véhipukeiset
poseeraukset pin up - ja pornografiamateriaalia, mutta ne eivét kuitenkaan vastaa yleisesti
hyviéksyttya késitystd naisruumiista ja naisen seksuaalisuudesta. Jyranki (2007, 237) kokee
pro anojen tuottavan puheellaan ja teksteilldén sellaista puhetta ruumiillisuudesta, joka
haastaa sairaan ja terveen kulttuurisia mééritelmid ja kommentoi oikeutta itse méériteltyyn
identiteettiin. Hén kiteyttdd pro ana -sivustojen péivittdneen feminismin

klassikkokysymykset sukupuolen, seksuaalisuuden, sananvapauden ja moraalin suhteesta.
7.4 Thanat lihavat

Ruumiin painosta ja koosta on etenkin lansimaisessa kulttuurissa tullut keskeinen
naisruumiin hyvaksyttavyyttd madritteleva tekija (Harjunen 2004). Koko yhdistetdan
terveyteen, kyvykkyyteen, seksuaalisuuteen ja kauneuteen. Lihavuus on stigmatisoitu, ja
sithen liitetddn paljon negatiivisia mééreitd. Myos monet painoindeksin mukaan

normaalipainoiset ovat tyytyméttdmid painoonsa.

Laéketieteellinen lihavuusdiskurssi on niin auktorisoitu, ettd tuon tuostakin ndyttia
unohtuvan, ettd paino ja lihavuus ovat aina my0s sosiaalisia konstruktioita. Esimerkiksi
Jeffery Sobal ja Donna Maurer (1999) ovat todenneet, ettd késitys hyvaksyttavésti ja
ei-hyviksyttivistd painosta luodaan aina kulttuurisesti sosiaalisessa vuorovaikutuksessa.
Se, ettd hyviksyttivéstd painosta palkitaan ja ei-hyvaksyttavistd rangaistaan, ohjaa

véistdmattd ihmisten kédsityksid ja suhdetta painoon ja lihavuuteen. (Sobal, Maurer 1999.)

Lihavuus ei ole kuitenkaan kaikille ominaisuus, josta pyritddn eroon, vaan pysyva tila
(Harjunen 2004). Vuosina 2009-2010 Suomessa yleistyneissd XL-blogeissa naiset
kertovat, miten lihavuuden kanssa voi eldd tiysipainoista eldimédi, ja tarjoavat vertaistukea
kanssasisarilleen. On kuitenkin huomioitava, etteivit kaikki lihavien naisten pitimaét blogit
ole XL-blogeja. Bloggaaja itse paittdad, kuinka voimakkaasti hdnen blogipersoonaansa
maédrittdva tekija ruumiin koko on. Liséksi suuri osa ”lihavuus”- tai ”XL”-hakusanan takaa

16ytyvistd blogeista on painonpudotukseen ja vartalon muokkaukseen keskittyneiti
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blogeja, joiden funktio on tdysin erilainen lihavuuden positiivisena ominaisuutena

esittdvien blogien kanssa.

Aikansa ilmidksi muodostui 2009 perustettu ja 2013 padttynyt XL-blogi More to love, jota
kirjoitti kaksi alle 30-vuotiasta naista, Mimmi ja Peppi. Heidén rento ja isosiskomainen
tapansa kirjoittaa poiki ymparille kokonaisen mediailmion, joka ulottui naistenlehdista
radioon ja televisioon. Naiset ovat olleet mukana ideoimassa pluskokoisten naisten
vaatemallistoa, ja heiddn blogillaan oli maksullisia fanituotteita. Huomion arvoista on, ettia
ndiden XL-bloggaajien fanikunta koostui hyvin eri-ikdisisté ja -kokoisista tytoistd ja
naisista. Namé pluskokoiset naiset olivat siis lihavia roolimalleja seka lihaville ettid
normaalipainoisille naisille. Joillekin he ovat jopa kaikista suurimpia idoleita ja esikuvia:

”Peppi sd oot JUMALATAR!!!” (Anonyymi 17.1.2011)

More To Love -blogipersoonien esikuvana maailmalta voisi ndhdé esimerkiksi
Gossip-yhtyeen Beth Ditton, joka nousi parrasvaloihin huomattavan ylipainoisena naisena
ja esiintyi hidpeileméttd ndyttivissd kuvissa ja esiintymisasuissa - myds erittdin
vahdpukeisena. Ditto oli Jean-Paul Gaultierin muusana vuoden 2001 muotindytoksesséd ja
puhuu haastatteluissaan paitsi lihavien, myos esimerkiksi seksuaalivihemmistdjen
puolesta. Han onkin muutamien muiden lihavien tdhtien ohella useasti mainittuna More To
Love -blogin postauksissa, my0s bloggaajien inspiroima vaatemallisto kantaa nimeé

Gossip.

XL-bloggaajat kdyttavit verbaalisia keinoja taistellakseen lihavuusstigmaa vastaan. Heille
lihavuus ndyttdytyy myos poliittisena kysymyksend; useimmat suhtautuvat kriittisesti
hoikkuusvaatimuksiin eivdtkd pyri painon pudottamiseen. Naiset korostavat lihavuutta
osana itseddn ja persoonaansa. Usein itseensd tyytymittomaét lihavat henkilot kompensoivat
lihavuuttaan esimerkiksi kehittdmalld henkisid ominaisuuksiaan tai korostamalla jotain
painoon liittymatontd ulkondon piirrettd itsessddn (Kosonen 2004). Téllaisen
kompensoinnin sijaan esimerkiksi More to love -blogin naiset ennemminkin korostavat ja
paikoin jopa liioittelevat lihavuuttaan pukeutuen sitd korostaen. Heille huolitellut meikit ja

kampaukset ovat vain osa kokonaisuutta, eivét tapa viedd huomiota pois vartalosta.

XL-blogeissa saa nauraa lihavuudelle, mutta hyvintahtoisesti. Termid “1aski” voi kayttaa,

olennaisinta on, ettd lupa ja aloite timédn kaltaiseen sanastoon tulevat kirjoittajilta itseltdén.
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Laski, isoluinen, pullukka, fatso; lihavuuden synonyymit muuttuvat hellittelynimiksi
bloggaajien omassa kdytossd. Koska lihavalla on enemmin painoa, XL-bloggaajat ovat
lanseeranneet sen olevan enemmén kaikkea muutakin. More To Love -blogissa lihavuus
merkitsee nimensd mukaisesti, ettd naisissa on enemmain rakastettavaa, ja lihavuuden
osoitetaan tuovan paitsi isomman vaatekoon myds suuremman persoonallisuuden.
Bloggaajat eivit hyviksy lihavuuden stereotyyppisié kdsityksid kuten passiivisuus,
laiskuus, tyhmyys tai rumuus (Harjunen 2004) kuvaamaan itsedén vaan kaantivat
asetelman péélaelleen ja esittdvit provosoivasti lihavuutensa ennemminkin kasvattavan

henkilon dlyllistd ja emotionaalista kompetenssia seka fyysistd viehttavyyttd. “Monet

ajattelee, ettd koska me ollaan Mimmin kanssa lihavia, meiddn pitdisi vihata sitd faktaa.

Entdpd kun me ei vaan mitenkddn saada itsedmme vihaamaan omia vartaloitamme?”

(More To Love 17.1.2011.)

Yksi lihavuuden kokemuksen paradokseista on se, ettd lihava ruumis on samaan aikaan
kokonsa puolesta jatkuvasti esilld, mutta samanaikaisesti ndkyméton. Naisten kohdalla

tama tarkoittaa erityisesti ndkyméttomyyttd seksuaalisina olentoina (Harjunen 2004.)

XL-blogien naiset eivit deseksualisoi ruumistaan vaan tuovat itsensi ja seksuaalisuutensa

esille ja ndkyviksi kuvissa ja tekstin tasolla. Lihavuutta ei esitetd sukupuolettomana, vaan

suurin osa plussakokoisista bloggaajista on korostetun feminiinisid kokien kokonsa

2

nimenomaan naisellisena ominaisuutena. ” --- mut on tddlld pysdytetty kadulla, tultu

sanomaan baarissa ja kerrottu treffeilld, et mulla on todella kauniit jalat --- Mulle on

aiemminkin sanottu, ettd mulla on "sépot téppdojalat” mutta tddlld niitd on sanottu

kauniiksi, seksikkdiksi ja ihaniksi.” (More To Love, 17.1.2011,)

KUVA VI Being naked is more fun
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XL-bloggaajat samaan aikaan seki tekevit eroa muihin tyyli- ja muotiblogeihin
korostamalla omaa kokoaan ettd myds kurovat vdlimatkaa umpeen esittdmalld varsin
yhteneviisti kuvastoa “tavallisten” tyyliblogien kanssa. Vaikka blogit pyrkivét
hdivyttiméén lihavuusstigmoja, ne toisaalta nostavat painon hyvinkin korostettuun
asemaan. Toki pyrkimyksend on tehdi lihavuudesta sosiaalisesti hyviksyttivaa ja ylldpitda
positiivista ’lihavuuspuhetta”. Konseptin kannalta olennaista on mainita tarkalleen, minka

kokoisia vaatteita bloggaajat kédyttavét, ja painon vaihteluista raportoidaan reaaliajassa.

Paitsi lihavuutta suhteessa normaalipainoon, XL-blogit kisittelevdt myds lihavien naisten
keskindisté erilaisuutta. Vaikka blogeissa luodaankin me-henked plussakokoisten naisten
kesken, postauksissa kdsitelladn myos yksilollisemmin esimerkiksi lihavien naisten
ajatuksia muodista, kauneudesta ja hyvinvoinnista. Kaikki lihavat eivét ole keskenddn

samanmuotoisia eivitkd sovi ndin ollen yhtenevéisiin asuihin.

Jos bloggaaja niyttid laihtuneen huomattavasti, fanaattisimmat lukijat kokevat sen usein

sekd lukijoiden ettd bloggaajan itsensé pettdmiseksi. “Paljon mimmi on oikee

koko konseptia mééritteleva seikka, joten blogi ei voisi toimia entiseen malliinsa sen
kirjoittajan ulkondon ja eliméntyylin dramaattisesti muututtua. Lihavan ithmisen
laihtuminen yhdistetdén timan pyrkimyksiin olla sosiaalisesti hyviksyttavampi, ja
muodonmuutos normatiivisesti hyvaksytymmén naisvartalon suuntaan saa ystaviltd usein
negatiivista palautetta. Aivan kuin ystdvinsa hoikistumista kateellisena seuraava ystavé,
myos blogin lukija kokee kateuden ja mustasukkaisuuden tuntemuksia ystdvéni ja
vertaisena pitiménsi bloggaajan tavoitellessa niin sanottua normaalipainoa.
XL-blogiympéristo siis paikoin jopa kannustaa lihavuuteen (1ahinnd ylldpitdméén jo
olemassa olevaa ylipainoa). Bloggaajat joutuvat selittelemédn valintojaan ja

vakuuttamaan, etteivit tavoittele lathtumista.

-Tdmd ei nyt tarkota, ettd havittelen suurta painonpudotusta tai mitidn --. Jos
paino tippuu urheilun myétd niin tippukoot, mutta ensisijainen tarve mulla on
nyt saada omaa kuntoani paremmaksi etten hengdsty niin helposti ja saada

voimia myds yldkroppaan. Niin ja tietenkin pddstd tyhjentdmddn pdd aina
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vdlilld. Meiddn painot on jatkuvasti teiddn suurennuslasin alla ja viikottain

tulee kyselyiti onko jompikumpi laihtunut — (More To Love 16.3.2012)

Vaikka lihavuudesta puhuminen ja plussakokoisten blogit heréttévit lukijoissa
yllattavankin positiivisia ajatuksia ja blogit luovat osaltaan jopa uudenlaisia
kauneusihanteita, normaalivartaloinen bloggaaja ei voi tehdd blogistaan uskottavasti
XL-blogia ennen kuin hén on vakuuttanut lukijoille lihavuuden olevan pysyva tila ja
osoittanut omaksuneensa koon osaksi identiteettidén ja eldiméntyyliddan. Aiemmin hoikkana
esiintyneen bloggaajaan painonvaihteluun sen sijaan suhtaudutaan negatiivisesti, ja
muuttuneesta ulkonddstd annettu palaute on usein tuomitsevaa, jopa julmaa: “Onko ruoka

maistunu? Sun jalat on ainaki kerdnny kiloja runsaasti.” (2.2.2013)

XL-blogien ruumiskasitys on ainakin lukijoiden osalta hyvin essentiaalinen. Blogggajien
paino halutaan nihd4 jonkinlaisena pysyvéna ja muuttumattomana, jopa synnynndiseni
ominaisuutena, joka on vahvasti kytkoksissd henkilon persoonallisuuteen. XL-bloggaajiin
liitetyt positiiviset ominaisuudet koetaan osaksi heidédn lihava-imagoaan, ja ndma4 piirteet
karisisivat pois heidin laihduttuaan. Samoin hoikan bloggaajan on mahdotonta saavuttaa
ndité oletettuja lihavuuden mukanaan tuomia ominaisuuksia hdnen painonsa yhtikkisesti
noustua. Painon jojoilu koetaan siis merkiksi heikkoudesta, toisin kuin XL-bloggaajien

lihavuus, joka on lukijoiden silmissd jotain aina olemassa ollutta.

KUVA VII. “Fat people are harder to kidnap.”

XL-blogit eivit pureudu syville lihavuuden mahdollisesti mukanaan tuomiin

terveydellisiin haittoihin, portaissa puuskuttaminen kuitataan huumorilla. Sairauksista
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puhuttaessa ylipainon vaikutukset terveyteen jitetddn armeliaasti huomiotta ja lddkéarien

vihjaukset painonpudottamisen tirkeydestd todetaan liioitteluksi. “Aina kdydessdni

lddkdrilld on diagnoosit ollut jotain tdihdn suuntaan: "Noooh..ai poskiontelontulehdus 12

kertaa vuodessa? joo-o, saattais johtua tosta sun ylipainosta." "Niin siis selkd on kipee?
Laihduttaminen kylld varmasti auttais asiaa.” (More To Love 9.7.2009) Plussakokoiset

bloggaajat eivit kuitenkaan kehota laiminlyoméén terveyttddn, vaan haluavat osoittaa

myos lihavien ihmisten voivan liikkua, syodé terveellisesti ja huolehtia itsestdédn.
Bloggaajille on tirkeda korostaa fyysistd vahvuutta ja elinvoimaisuutta, joka ei ole

sidoksissa kokoon.

No tdstd on nyt jauhettu paljon ja joo ainahan terveysriskit jollain tasolla
pelottaa, mutta jos sille pelolle antaa vallan, niin eihdn eldmd oo ollenkaan
kivaa. Me ei kannusteta ketddn lihottamaan, syomddn epdterveellisesti tai
loysdilemddn, vaan eldmdidin iloisesti ja tykkddmdidn itsestddn, vaikka olisikin

ns. "normaalista massasta" poikkeavaa. (More To Love, 25.11.2009.)

Naisellinen lihavuus on julkisen mielenkiinnon kohde mutta miesten ylipainoon ei
blogimaailmassa puututa. Myos XL-bloggaajat keskittyvét keskusteluun omasta
koostaan, miehille toivottavaa kokoa ei analysoida. Olisin halunnut kysyd teiltd, ettdi

miten selitditte sen, ettd himoitsette/ihailette hyvikroppaisia/timmejd miehid, mutta
kuitenkin korostatte, ettd jokaisen pitdd olla sellainen kuin on? Ndenké nyt itse ristiriidan
sielld, missd sitd ei ole? Anyways, ootte ihania, tdid pieni kysymys on jddny vaan

ihmetyttiiai... (4.10.2011.)

Kuitenkin bloggaajien satunnaisesti julkaisemat kuvat heiddn mielestdén
puoleensavetivistd miehistd ovat poikkeuksetta hoikkia ja/tai lihaksikkaita, kun taas

naisista julkaistut kuvat esittdvit usein “kauniita lihavia”. Hoikkuuden vaatimuksen

ajatellaan kohdistuvan voimakkaammin naisiin, ja esimerkiksi Cossrown, Jefferyn ja

McGuiren tutkimuksessa (2001) nousi esiin, ettd hyvéksyttdvi painon vaihteluvéli on

suurempi miehille kuin naisille. XL-blogien kuvasto on siis kddnteistd suhteessa

vallitsevaan mediadiskurssiin.
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8. ILMAN BLOGIA EN OLISI TASSA
Paatanto

Tutkielmani késittelee tyyliblogit naisten henkilokohtaisena omana tilana ja toisaalta

puolijulkisina foorumeina. Tutkimuksen keskidssd on naistoimijuus tyyliblogeissa.

Tutkielma osoittaa, naiset tuottavat itsensd ndkoistd mediaa omista ldhtokohdistaan. Kuten
Larissa Putkonen toteaa tutkimuksessaan lhanat tytot verkossa — tutkimus blogeissa
vhteisollisesti tuotetusta tyttoydestd (2012), "Tyttojen ylldpitdmat blogit ovat
mielenkiintoinen tutkimuskohde, koska niissd kidydéadn keskustelua iésti ja sukupuolesta,
tyttoydesti ja sen rakentumisesta tietynlaiseksi, mediasta ja sosiaalisesta mediasta,

yksityisyydesta ja julkisuudesta, identiteetisti ja sen muotoutumisesta.”

Tyttotutkimuksessa on korostettu blogiyhteisdd nuorten naisten omana huoneena, ja
bloggaajien omat kommentit tukevat titd ndkemysti. Blogosfaéri on merkittdvi kanava
nuorten naisten ja tyttojen oman dinen kuuluville saamiseksi sekd henkilokohtaisella etti
yhteiskunnallisella tasolla. Naisten kulttuuria pidetddn usein “kevyempand” kuin miesten,
joten tilat ja foorumit, joissa suhtaudutaan vakavasti naisten asioihin, ovat todella

merkittdvissé roolissa naisten arjen neuvonantajina ja kokemusten jakamisen vaylina.

Tyyliblogeissa tytot toimivat aktiivisesti seké yksittdisind henkiloind ettd yhteisond ja
kirjoittavat omasta ndkokulmastaan ja omalla kielelldén itsedén kiinnostavista aiheista seka
teemoista joita on saatettu pitdd yleisen median taholta vihempiarvoisina. Blogosfaéri on
esille tulemisen ndyttimo, leikkii julkisessa tilassa, ja mahdollistaa ndin ollen erilaiset

tyylikokeilut.

Blogeille tyypillistd on intertekstuaalisuus, ja erityisesti toisiin blogeihin linkittdminen ja
viittaaminen ovat merkittdvissa roolissa tyyliblogeissa. Linkittdmalla toisiin blogeihin
vahvistetaan yhteisollisyytté ja kerrotaan my0s jotain itsestd omien suosikkisivustojen
avulla. Blogi yhdistdi kotisivumaisen henkil6kohtaisuuden, verkkoyhteisdisté tutun

sosiaalisuuden seké keskusteluryhmien reaaliaikaisuuden ja nopeuden.

Tyyli-ja muotibloggaajien nikeminen identiteettidéin etsivina liittyy oman tyylin
etsimiseen ja erottautumisen haluun. Kulutuksen on ymmarretty olevan véline oman

eldmantyylin ja identiteetin ilmaisuun. Postausten sisiltdjen lahempi tarkastelu osoittaa,
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ettd blogin merkitys identiteetin tydkaluna on erittdin merkittidva. Blogin avulla palataan
menneeseen ja pohditaan tulevaa, késitellddn omia tunteita ja naisena olemista sekd

kokeillaan erilaisia rooleja.

Bloggaajat péivittdvit blogiaan ldhes péivittdin, kiyttidvit postausten kirjoittamiseen aikaa
ja kokevat kirjoittamisen voimaannuttavaksi. Bloggaaja on toimiva, aktiivisesti
identiteettiddn uusintava subjekti. Naisten blogit ovat alustoja ja tiloja, joista késin
tuotetaan bloggaajan itsensd nékoisti naiseutta. Moni tunnistaa identiteettinsd muuttuvan

elaménvaiheittain tai tuntee olevansa matkalla kohti todellista, oikeaa minuutta.

Lukijan térkein rooli on olla merkityksié tuottava ja kokoava hahmo. Lukijapalaute myos
ohjaa bloggaajia heidén aihevalinnoissaan sekd mahdollisesti tyylillisissd valinnoissaan.
Vuorovaikutus on tdrked osa bloggausta, ldheinen ja intiimi suhde lukijoihin lisdé suosiota
ja tuo lukijoita lisdd, ja ndin ollen edistda kirjoittajan blogiuraa. Kommentit voivat
suunnata bloggaajan aihepiirejd, mutta hdnen suhteensa lukijoihin on kuitenkin aina
hieman etdisempi kuin lukijoiden kokema suhde héneen. Innokkaimmille tyyliblogien
seuraajille suosikkibloggaaja on esikuva ja roolimalli, johon suhtaudutaan rakkaudella ja
kunnioituksella. Bloggaajaan kohdistetut huomionosoitukset muistuttavat paikoin hyvin
kiintedn pariystdvyyden tai jopa parisuhteen rakkaudentunnustuksia. Lukijoita
kannustetaan kommentoimaan "ihana sind"-puheella, joka lisdd heiddn kiintymystéén

bloggaajaan.

Naistapaisuuden konstruointi rakentuu eri teemojen ja valokuvien kautta tehdyn itsen
esittimisen varaan. Valokuvien rooli on tdrked, koska niistd vélittyy visuaalisesti se, mitd
bloggaaja haluaa itsestdén kertoa. Tyyliblogien naiseus on paillepdin melko
konventionaalista ja perinteisid naiseuden kuvia mukailevaa, mutta se eroaa kuitenkin
muotilehtien staattisesta ja yksipuolisesta naiskuvasta arkirealismillaan ja naisten
keskindisella erilaisuudella. Erityisen radikaaleja naiseuden ilmauksia ei seuraamissani
blogeissa ilmene, mutta nykybloggaajilla on kuitenkin vahva toimijan rooli sekd avoin

suhtautuminen erilaisiin tapoihin olla nainen.

Naisvartalosta puhuminen on aiemmin ollut melko véhiistd, mutta suosion kasvaessa
nimekkdimmait bloggaajat uskalsivat tarttua tabuina pidettyihin aiheisiin kuten

alastomuuteen tai naisen ruumiin yliseksualisoimiseen, ja ndma postaukset saivat
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padsddntoisesti myonteistd palautetta ja heréttivét keskustelua. Blogien kuvamateriaalista
ja niiden saamista kommenteista kdy ilmi, ettd bloggaajat eivit tavoittele tai halua mainita
tavoittelevansa kuvillaan seksikkyyttd. Lukijoiden katse ei ole objektisoiva vaan ainoastaan
itsetuntoa kohottava. Vaikka blogikulttuuri mukaileekin muotilehtid, blogien nuoret naiset
kokevat itsensd "tavallisemmiksi" ja helpommin ldhestyttavimmiksi kuin huippumallit.

Blogosfdirissd naiseus on valtaa, mutta naiseuden kirjo on verrattain laaja.

Valikoin ldhilukuun 20-35-vuotiaiden naisten tyyliblogeja, joista kévi ilmi,miten sindnsa
yhdenmukaisen blogiformaatin sisdin mahtuu hyvinkin erilaisia tapoja olla nainen.
Jokaiselle muodostui blogin my6ta tietty imago ja identiteetti, jota korostettiin asu- ja
aihevalinnoilla. Naisten véliset keskindiset erot tulivat esiin erilaisina eliméntyyleini ja
kiinnostuksenkohteina. Blogeista oli havaittavissa melko selkeitd stereotyyppeja kuten niin
sanottu "tdydellinen tytt6" (Pupulandia) ja "runotyttd" (Kaikki mitd rakastin) mutta myos
nuoria naisia, jotka leikittelivdt androgyyniydelld ja maskuliinisilla tyyleilld (White Trash
Disease). Kaikkien bloggaajien mielesti naisten oikeuksien ajaminen ei kuulunut blogin
ensisijaisiin tehtdviin, mutta kaikki kannattivat tasa-arvoa, konventionaalisten
sukupuolirajojen rikkomista ja vapautta olla oma itsensd. Bloggaajat analysoivat
blogeissaan paikoin hyvinkin suoraan ja konkreettisesti oman identiteettinsd muutoksia ja

kehitysté blogivuosien varrella.

Postauksista tuli hyvin ilmi, kuinka bloggaajat tekivit eroa toisiin bloggaajiin kielellisilla
ja visuaalisilla valinnoilla, esimerkiksi Kaikki mitd rakastin -blogin Eeva Kolulla oli hyvin
vahva "pikku pariisitar"-identiteetti, ja hinen eldméntyylinsi kietoutui pariisilaisuuden
ympdérille. Mielenkiintoinen on my®ds tapa, jolla bloggaajat puhuvat miehista ja
mieheydesti sekd peilaavat itseddn vastakkaiseen sukupuoleen. Havaittavissa on
konventionaalista erottelua biologisten sukupuolten vililld, mutta naisbloggaajat eivit
kuitenkaan aseta omia kiinnostuksenkohteitaan vihdisempéaén arvoon kuin miesten

vastaavia.

Bloggaajille tyyli on asia, joka ei koskaan tule valmiiksi vaan kehittyy ja muuttuu
jatkuvasti. Blogi auttaa oman tyylin ja sitd my6td oman identiteetin 10ytdmisessd, ja
lukijoilta saa kannustusta ja vahvistusta omille valinnoille ja tyylikokeiluille seka

palautetta nuoresta naiseudesta ja sen esittimisen tavoista. Tyylibloggaajien julkaisemat
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postaukset kuvineen ja videoklippeineen rakentavat bloggaajan imagoa, sitd, millainen

nainen hén on ja my0s sitd, millainen hin haluaisi olla.

Bloggaajat tuottavat tyttoyttd ja naiseutta erilaisin kielellisin ja tyylillisin valinnoin.
Kirjoittaja saattaa sisdllyttdd postauksiinsa runsaasti merkityksii jotka eivit edes aukea
lukijalle tai ovat hyvin monitulkintaisia. Tekstiin heijastuvat niin pdivikohtaiset mielialat
kuin yllattavit elamdnmuutoksetkin. Tyyliblogi nivoo yhteen nuorten naisten reaalieldimén
ja haavemaailman ja asettaa heidét sekd julkisen katseen alle mutta myds oman eldménsa
keskioon, tarkkailemaan omia valintojaan ja identiteettikokeilujaan blogin avulla.
Tyylibloggaajat rakentavat ja lukevat omaa blogiaan narratiivina ja kokevat identiteettinsa
olevan jatkuvassa muutoksen ja kehittymisen tilassa. Tyyliblogien siséltdjen ldhempi
tarkastelu osoittaa, ettd naisten véliset eroavaisuudet tulevat blogosfairissd selkeimmin

esiin kuin muissa medioissa.

Blogeissa kirjoittajien mielipiteet ja eettiset kdsitykset tiivistyvit ja karjistyvit.
Blogikulttuuri saattaa nayttiad paille pdin naiselliselta kulutusjuhlalta, mutta tarkemmin
katsoen blogosfédri on kaikessa ristiriitaisuudessaan ja kaksinaismoralismissaan hyvin
inhimillinen. Tiivis teksti ja poukkoilevat kommentit vastauksineen mahdollistavat sen,
ettd muutamassa virkkeessa voidaan kirjoittaa sekd omasta vaatevalikoimasta ettd vendjin

katulapsista.

Sukupuolen ilmaisujen merkitysta ei ole vakiinnutettu lopullisesti vaan pikemminkin
yleiset kdyttotapamme muotoilevat niitd. Naitd luokittelumalleja ei siis ole tarkoitettu
erehtymattomiksi (Tripodi 2014, 17.) Tutkielmani tukee ajatusta sukupuolista
diskursiivisesti rakentuneina kasitteind. Todellisuus jésennetddn kielellisten sopimusten
avulla, joten naiset ja miehet kehkeytyvit siitd, miten heidit maaritellddn tai miten he itse
madrittelevit itsensd.Se ettd on nainen, aiheuttaa sen, ettd yhteisd6 my0s kohtelee naisena.
Henkild edustaa edustamaansa sukupuolen tyyppid, koska hintd ajatellaan ja kohdellaan

madritylla tavalla (Tripodi, 2014,20).

Tyyliblogit pohjaavat tilla hetkelld kaksinapaiseen sukupuoliajatteluun ja naiseuden
korostamiseen, mutta blogosféérissa on kaikki ldhtokohdat rikkoa sukupuolen dikotomioita

ja antaa estradi keskenéédn erilaisille yksildille. Jo nyt blogeissa tehdyt kielelliset ja
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visuaaliset kokeilut seki erilaiset kampanjat osoittavat sen tarpeen, joka lukijoilla on

monipuolisemman nais- tai paremminkin ihmiskuvan suhteen.

Vaikka tyyliblogien postaukset kattavat vain murto-osan bloggaajan ajatuksista ja
eldmantyylisté, niiden monipuolisuus ja irrallisuuskin luovat loppujenlopuksi suhteellisen
kattavaa ajankuvaa tdmédn hetken nuorten, urbaanien naisten elamaistd. Toisin kuin
aikakauslehdet, blogit kertovat reaaliajassa yksittédisten ihmisen kehityksestd, muutoksesta

ja toisaalta pysyvistd haaveista ja thanteista pitkalld aikavélilla.

Tyylibloggauksen ja sen ympirille muodostettu naisyhteisé on mielestéini arkipdivin
feminististd toimintaa, vaikka feminististéd ajattelua ei olekaan viety metatasolle ( blogeissa
ei ilmene tiltd osin juurikaan itsereflektointia). Tyyliblogien verkosto on parhaimmillaan
naisten oma tila, joka toimi omilla sdédnno6illddn ja jossa kerrotaan ja jaetaan asioita naisilta
naisille. Toisaalta juuri feminismin metatasolle vieméttomyyden vuoksi tyyliblogit voi
nédhdd myds ilmentyména postfeminismistd, eli feminismin jélkeisesti ajasta, jolloin

naisten ei enda tulkita tarvtisevan feminismia.

Kiinnostus tyyli- ja muotiblogien tutkimukseen korreloi suoraan niiden yhé kasvavan
suosion ja aseman vakiintumisen kanssa. Tyyliblogien inspiroimana on julkaistu useampia
teoksia ja aikakauslehtid, mutta yksikddn niistd ei ole onnistunut saavuttamaan yhtd suurta
lukijakuntaa kuin itse blogit. Ldhivuosina julkaistaneen yha useampia nuorten naisten
blogeja késittelevid tutkimuksia eri tieteenaloilta. Tyyliblogien tutkiminen ja
analysoiminen ilmidnd ja nuorten tyttdjen uudenlaisena mediana on mielesténi tirkedd, ja
blogit tarjoavatkin lukuisia mahdollisuuksia tutkimukselle erityisesti

sukupuolentutkimuksen sekéd feministisen kirjallisuudentutkimuksen viitekehyksessa.

Blogeja on mahdollista analysoida esimerkiksi omaeldmékerrallisuuden tai
tunnustuksellisuuden ndkdkulmasta, erilaisiin kielellisiin piirteisiin diskurssitasolla
pureutuen sekd subjektipositioiden kannalta. Myds omaa bloggaamista suunnitteleva tai
kuvaava, kontekstualisoiva ja kirjoituskdytdnt6jd etsiva tutkimus olisi mielenkiintoinen

keino perehtyd bloggaamiseen.

Omaa tutkielmaani olisi mahdollista jatkaa joko laajentamalla sitd saman viitekehyksen
puitteissa esimerkiksi postfeminismiin nojaten tai tarkentamalla johonkin toiseen

osa-alueeseen nuorten tyylibloggaajien postauksissa. Mielestdni olisi tarkeédd tutkia myos
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vihemmistdjen paikkaa blogosféadrissd, millainen on esimerkiksi ulkomaalaistaustaisten tai
seksuaalivihemmistoon kuuluvien naisten rooli, onko heille tilaa? Myos
ympéristokysymykset ja vihreiden arvojen suhde kulutuskulttuuriin avaavat uusia

nékokulmia ja suuntia blogitutkimuksellle.
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