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JOHDANTO

aman seurauksena syntyi uusia eroja ja jakoja thmisryhmien kesken. Tassa

tutkimuksessa on kyse jaon nakymisesta yhden ryhman, ikaantyvien ja

ikaantyneiden tyottomien naisten elamassa. Nama nuoruudessaan va-
han koulutusta saaneet, mutta lapsuudesta asti kovaan tyontekoon tottuneet
naiset, ovat joutuneet ulos turvalliseksi olettamaltaan tyéuralta. He ovat kak-
sinkertaisessa valitilassa: ikansa suhteen keski-ikaisia, eivat enaa nuoria, mut-
ta eivat viela vanhoja, ja tyomarkkina-asemansa suhteen tyottomia tai
epévakaissa tyosuhteissa, eivat kiinni tyossd, mutta eivat irtikdan tyon jatku-
misen mahdollisuudesta.

Kéytanto jossa keski-idssé ollaan tukevasti ja vakiintuneesti luotu ura, joka
sitten jatkuu elakkeelle asti, on joutunut muutoksen kouriin. lkasyrjinta on
noussut yhteiskunnalliseksi ongelmaksi, jonka hoitamiseksi on ehdotettu ja
toteutettu erilaisia ohjelmia. Kysymys on paitsi taloudellisesta ongelmasta kas-
vavien sosiaalimenojen muodossa myos rajusta muutoksesta suuren viesto-
ryhman elinoloissa ja tulevaisuuden nakymissa.

[kaantymiseen liittyvien kokemusten tutkimuksessa huomiota on alettu kin-
nittaa vanhusten lisiksi myos keski-ikaisten ryhmaan. Tama on paljolti seura-
usta suuren ikaluokan saapumisesta elamankulussaan viidenkympin
virstapylvaalle. Kyseessa on keski-ikéisten sukupolvi, joka on elanyt vanhem-
piinsa verrattuna rikasta aineellista ja henkista eliamaé sekéa saavuttanut mah-
dollisuuden — tai pakon — reflektoida mennytta elamaansa ja suunnitella tule-
vaa vanhuuttaan. Myytti hyvin toimeentulevasta suuresta ikaluokasta ei ikava
kylla pida aivan paikkaansa, kuten tassa tutkimuksessa kay ilmi.

Kun ilmoitin paikallisessa sanomalehdessa talvella 2000 tarvitsevani
haastateltavia, sain yhteydenottoja enemman kuin mita pystyin ottamaan haas-
tatteluun. Koin itseni tarpeelliseksi tarjotessani haastateltavilleni paikan, jossa
he saivat kertoa kokemuksistaan tyosta, tyotomyydesta, ikaantymisesta ja ela-
mansa muuttumisesta tyomarkkinoiden armoilla pyristelyksi. Haastattelu-
pyynnossa ilmoitin, etta olen kiinnostunut haastattelemaan 50-59 -vuotiaita
tyottomia naisia ja kuulun itse samaan ikaryhmaan ja osittain taustaankin.
Avainlauseina esitin seuraavia kysymyksia:
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Miten elat ja tulet toimeen, mita ajattelet tulevaisuudesta?

Minkalainen on suhteesi tyohon ja tyottomyyteen, haluaisitko jo keskittya mui-
hin kuin tyoasioihin elamassasi?

Enta minkalaisen naisen mallin olet saanut kotoasi?

Milta tuntuu kun ikda karttuw?

Oletko kokenut ikasyrjintaa?

Mista ammennat voimavaroja arkeen?

Minuun otti yhteytta kirjeitse 35 naista, joista valitsin 18 haastateltaviksi. Osa
kirjoitti itsestaan ja tilanteestaan, osa taas vain ilmoitti halukkuutensa tutki-
mukseen. Vasta yhteydenottojen alkaessa tajusin todella sen, mihin olin ryhty-
massa. Koin yhteydenotoissa hatiaa ja tarvetta kertoa epaoikeuden-
mukaisuuksista ja menetyksista. Useissa kirjeissa todettiin, etta tutkimusaihet-
tani pidettiin tarkeana ja ajankohtaisena. Luuloni enimmakseen negatiivisesti
varittyneista kertomuksista piti vain osaksi paikkansa, silla paallimmaiinen
tunteeni haastattelun jalkeen oli yleensa ihmettely rikkaiden elamankokemusten
aarella. Vaikka menetyksista puhuttiin, ne nivottiin osaksi elettya elamaa Kuu-
lin uskomattomia eliméniarinoita, joisia opin paljon. Olen kiitollinen siita,
etta sain osallistua naitten naisten tarinoiden jakamiseen.

Tassa tutkimuksessa kasittelen naisten elamantarinoita teemojen pohjalta,
jotka nousivat tutkimuksen lahtokohdista ja tarinoiden luennassani paallim-
maisiksi.



KAANNEKOHTA JA MUUTOS

ahtokohtanani on muutos tyourassa, joka merkitsee katkosta tyon jatku-
vuudessa. Oletin etta jotain poikkeavaa ja erilaista oli tapahtunut tyo-
ralla, ja naiset olivat taman seurauksena joutuneet uuteen tilanteeseen
elamassaan. "Tavalliseen” tyottomaksi joutumiseen verrattuna tama tyon loppu-
minen tai puute eroaa siina, etta nyt ollaan “siina” idssa, jolloin uuden tai uusien
tyosuhteiden solmiminen on vaikeutunut. Nimitan muutosta kaannekohdaksi,
koska oletan muutoksen kaantavan elaman uusille urille. Seuraavassa esittelen
naita kadnnekohtia naisten tarinoista. Kysyin haastattelutilanteessa, miten naiset
olivat joutuneet tyottomiksi tai nykyiseen tilanteeseen.

Kaannekohdaksi maarittaminen on minun tulkintani tulosta. Aina ei ollut
itsestadanselvaa, mika minulle kerrotussa kokonaistarinassa voidaan katsoa
kaannekohdaksi. Selvia irtisanomisia on kuudella naiselle, muut ovat joutuneet
nykyiseen tilanteeseen erilaisten syiden tai elamantilanteiden seurauksena. Esit-
telen tilvistetysti naisten tarinat, joissa kerrotaan syrjaan joutumisen prosessista.

IRTISANOMINEN

Soile on ollut vuoden 1994 alusta tyottomana; vuonna 1996 han oli puoli
vuotta tyollistettyni. Talld hetkelld han on hsapéivilla eli elakeputkessa. Hin
oli 33 vuotta saman keskuslitkkeen konttorissa, ja tyostaan han kertoi pita-
neensa. Kun kaikki muut odotti ettd kun on perjantai, mina odotin etta kun on maa-
nantai, paasee tothin. Kun han vuonna 1993 sai tietaa konttorin alasajosta, han
oli kokenut sen aikamoisena jarkytyksend, mutta sitte siita pads ylos aika dkkia.
Siirtymavaihetta helpotti Soilen kirjoittamisharrastus. Loppuaikoina tyopai-
kalla, kun sielld oli hiljaista, han kirjoitti runoja, joita tulosti ihanalla
lasertulostimella. Kotona odotti sahkokirjoituskone, joka auttoi selviamisessa.
Alkuaikoina tosin pikkusen niinku kiristi hermoja se, etta kotona, pienessa mo-
kissa oli paivat hanen lisikseen sairaselakkeella oleva mies ja juuri ylioppilaak-
si kirjoittanut tytar

9



Vaikka Soile piti tyostaan, han ei enaa lahtisi toihin. Han on mielestaan jo
osuutensa tehnyt ja haluaa nyt nauttia vapaudestaan. Huonontunut taloudelli-
nen tilanne ei hairitse hanta. No kun ma en ole semmonen, jonka pitdis saaha
kaikki, han toteaa.

Maija on ollut pari vuotta tyottomana lyhyita patkia lukuun ottamatta. Ha-
nen irtisanomisensa suuren siivousfirman palveluksesta tapahtui tilanteessa,
missa heidan tyopisteessaan haluttiin vaihtaa firmaa. Koko ajan Maijalle ja ha-
nen tyotoverilleen oli vakuutettu, etta tyopisteessa oltiin tyytyvaisia heidan
tyohonsa, heidan haluttiin jatkavan. Kun Maija sitten joutui olkapaa-
leikkaukseen vuonna 1998 joulun valiviikolla, niin se oli tdd uuenvuuentoivotus
tammanen, sanottiin irti. Etta kyllahdn se aika raskaalle tuntu se, koska tyonsd oli
aina tehnyt, Maija huokaa. Heti irtisanomisen jialkeen Maija joutui
sairastamiskierteeseen. Uutta tyopaikkaa on ollut vaikea loytaa. Han kertoo
olleensa masentunut tilanteesta, ja murehtii taloudellista tilannetta, koska mie-
henkin tyotilanne on epavakaa. Maija haluaisi viela toihin: Nytku tdssa sais vuueks
toita, kun ma taytan ens kesana 54...sehan pitaa olla 55 ja kuukausi, sit padsis sithen
putkensyrjaan kiinni. Ois ees joku semmonen turva tad. Vaikka ethdn se sita sulje
pois, etta jos toitd tarjotaan, otettavahan ne on. Enka sita kielldkadn, kyllahan sen
tyon ottaa jos sitd tarjotaan. Mutta ei nyt ithan ruokapalkallakaan viiti. Et kylld siita
jotain pitaa jaaha katteenki.

Kaija oli viimeisessa tyopaikassaan 23 vuotta. Tyosuhde paattyi irtisano-
miseen, josta Kaija kertoo pitkaan ja yksityiskohtaisesti. Tyonantaja rupesi
lopettelemaan konttoreitaan, jakautumaan uudestaan toimialoittain ja muo-
dostamaan uusia tytaryhtioita 1990-luvun alussa. Tyontekijat jaettiin tyoeh-
tosopimusten perusteella kolmeen luokkaan, ja Kaija kuului niin sanottui-
hin vanhoihin tyontekijoihin, ykkosluokkaan. Heitakin siirrettiin tytar-
yhtioihin ja vakuutettiin, ettd heidan etunsa sailyvat ennallaan.

Vuonna 1992 toiminnan supistamisesta alettiin puhua vakavasti, ja ensim-
miiseksi irtisanottiin maaraaikaiset — ja Kaijan mukaan pahemmin sairaat —
tyontekijat. Ja mika minusta oli kaikkein hirveinta, niin se tapa, milla ne tehtiin ne
irtisanomiset.. niin se kavi minunkin kohdallani sitten... mutta mind olin jo vuotta
aikaisemmin nahnyt, etta kesken paivan, Kaija kertoo. Koska kaikki elivat varpai-
sillaan odottaen tietoa omasta kohtalosta, thmiset paino paansa koyryyn ja oli
entistd enemman hiljaa. Likaisen tyon tekijaksi otettiin nuori saneeraja, joka tuli
taloon muulta paikkakunnalta ja joka oli Kaijan mielesta vailla kokemusta tyo-
elamasta ja sopivan raakile ja royhkea.

Kaija joutui lahtemaan irtisanomisten toisessa aallossa. Irtisanomista perus-
teltiin tyon vahenemisella, mutta Kaijan mukaan hanen paikalleen siirrettiin
nuorempi ihminen talosta. Mika oli erittdin torkeata tassa, niin kun tasta eldake-
putkesta puhutaan nykyisin ja puhuttiin silloin, se oli jo olemassa ja sillon sanottiin,
et se oli 52 vuotta ja kolme kuukautta sanottiin, et sillon thminen padasee eldakeputkeen,
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kun se jaa tyottomaks. Niin minulla se jai 11 kuukautta vaille. Han joutui hakeutu-
maan puoleksi vuodeksi koulutukseen ja puoleksi vuodeksi tyollistamis-
paikkaan, mika vaikutti alentavasti tyottomyyskorvauksen ja tulevan elakkeen
maaraan. Joillekin tyontekijoille, Kaijan mukaan miespuolisille, jarjestettiin
tyota talosta heidan pitamisekseen tyottomyysputkessa. Yhtiota oltiin myy-
massd, ja Kaijan mielesta siita wli myyntikuntosempi, kun ei ollut vanhoja
ihmisia rasitteena.

Kyl ma sen verran oon katkera, et ma toivon, ettd tan oman soppansa soisivat
joskus, Kaija toteaa. Samoihin aikoihin kun Kaija pyoriskeli irtisanomismyllyssé
hanen miehensa sairastui burnoutiin ja joutui sairaslomalle ja -elakkeelle. Tal-
la hetkella Kaija on elakeputkessa.

Liisa oli ollut konttoritoissi leipomossa 21 vuotta. Sitte mulle sanottiin, et sun
palveluksias ei tarvita. Tama tapahtui vuonna 1993. Han oli kasvanut yrityk-
seen kiinni niin, etta ty6t kulkivat Liisan toitten nimella. Yrityksessa oli tapah-
tunut sukupolvenvaihdos. Vanha omistaja oli vakuuttanut Liisalle, etta tima
olisi viimeinen, joka joutuisi lahtemaan. Mutta niin vain kavi, etta Liisa lahti
ensimmaisend. Viahan ennen irtisanomista Liisa oli kokenut avioeron ja sen
mukana taloudellisen laskun. Hanesta oli tullut kahden nuoren pojan yksin-
huoltaja.

Liisa kokee, etta syyna hanen irtisanomiseensa olivat allergiaoireet, joita han
sai tyoskennellessaan samoissa tiloissa, missa toimi myés viljalaboratorio. Hin
pelkas, etta jos ma rupeen sairastaan. Se oli semmonen punanen vaate, se
sairastaminen ja lapsenteko ja tammoset. Tyonantaja halusi toihin nuoria miehia.

Irtisanomisessa Liisa karsi taloudellisen tappion menetettyaan erorahan pa-
haan aikaan muuttuneen uuden asetuksen vuoksi. Kylld ma koen sen irtisano-
misen katkeruutena. ...joskus se tulee semmonen tunne, etta mun elama ois toisen-
laista, jos mad oisin toissd ja mulla ois rahaa.

Eila on oli ollut monenlaisessa tyéssi ja edennytkin mukavasti, kunnes tuli
irtisanominen vuonna 1993 johtavan kodinhoitajan virasta. Han kertoo, etta
se tuntui than kauhealta. Ei olle yhtaan tietoo, ettd semmosta on tulossakaan. (..)
Se oli than hirveeta. Hanelld oli kuitenkin tiedossa kolmen vuoden koulutus,
minka jilkeen ei vielakaan tyota loytynyt. Han opiskeli lisaa ja kavi tyollisyys-
kurssin, joka liittyi nimenomaan ikaantyvien tyollistymisongelmiin. Taalla vasta
han oli tajunnut sen ahdistuksen maaran, mika syrjaan joutuneiden ithmisten
elamaan liittyi.

Talla hetkella Eila on aloittanut osapaivaisen, maaraaikaisen tyosuhteen.
Han sanoo olevansa tyytyvainen tilanteeseen ja suhtautuu toiveikkaasti
jatkotyollistymismahdollisuuksiin.

Kaisa joutui ulossaneeratuksi yrityskauppojen yhteydessa syksylla 1998. Ja
se tul meille todella yllatyksena, ei mitaan ennakkovaroitusta ollut, han ker-
too. Et kaks menestyvdda virmaa, niin sielld on nelja liikaa. Tatd ennen han oli
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edennyt mukavasti toimistoalan toissa. Kaisan mielesta he olivat joutuneet
sijaiskarsijoiksi. Entinen tyonantaja tarjosi laihaksi lohduksi tydbhonhakeutumis-
sopeutumista. Lokakuussa sanottiin irti ja joulukuussa ruvettiin tarjoamaan; todet-
tiin et pahemmassa tapauksessa voisi olla neljat hautajaiset kysymyksessa. Kaisa
kohtalotovereineen ehdotti, etta he voisivat kayttaa rahat itselleen sopivammin,
ja ehdotukseen suostuttiin. Niinpa Kaisa hakeutui merkonomin koulutukseen.
Ma olin merkantin tutkinnon aikasemmin suorittanu ja ma olin aina miettinyt, et
missd vatheessa ma merkonomin tutkinnon suoritan. Koulutuksen jalkeen hin on
tehnyt patkétoita ja hakenut koko ajan toita. Han on lahettanyt yli kolmekym-
menta tyopaikkahakemusta ja on valmis lihtemaan pitemmallekin toihin. Tal-
la hetkella han on ty6ton ja myymassa asuntoaan, koska ei pysty maksamaan
asuntolainojaan.

Soilelle irtisanominen oli aluksi jarkytys, mutta nykyaan han on sanojensa
mukaan unohtanut koko tapahtuman. Han on sopeutunut elakeputkessa oloon
ja hanella on mielekas harrastus. Maija sen sijaan on katkera irtisanomisestaan,
joka tapahtui hanen olkapaaleikkauksensa yhteydessa. Tyottomyys masentaa
hanta. Kaija on katkera tavasta, jolla irtisanomiset tehtiin. Han menetti myos
elake-etujaan irtisanomisen yhteydessa. Liisa kertoo myos olevansa katkera;
katkeruus johtuu lahinna taman hetkisistd taloudellisista vaikeuksista. Eila
sanoo, etta irtisanominen tuntui kauhealta. Han ei jaanyt kuitenkaan sita sure-
maan, vaan hakeutui koulutukseen. Han on paassyt uudestaan tyon syrjaan
kiinni. Kaisalle irtisanominen tuli yllatyksena. Han kaytti tilaisuutta hyvak-
seen ja hakeutui koulutukseen ja hakee nyt ahkerasti toita.

Kaikki irtisanotut liittivat itse tapahtumaan jarkytyksen, katkeruuden,
kauheuden tai yllattyneisyyden tuntemuksia. Tapahtuman kuvaaminen
negatiivisin tuntemuksin ei ole riippuvainen siita, miten kauan tapahtumasta
on kulunut aikaa eika siita, miten talla hetkella kokee elamansa.

Onko irtisanominen sitten ollut kaannekohta tyouralla? Soile on kokonaan
luovuttanut, joten hanelle irtisanominen viitoitti tien elakkeelle. Maijan on
ollut vaikea saada toita; hanella katkesi tyoura siivoojana. Kaija on osittain
luopunut tyosté; ilman irtusanomista han olisi ilmeisesti jatkanut pitempaan.
Liisa menetti tyosuhteen, jota on vaikea korvata uudella. Eila menetti virkansa,
mutta on paassyt valivaiheen jalkeen jonkinlaiseen uuteen alkuun. Kaisan ura
katkesi, mutta hanella on kova yritys paasta takaisin. Irtisanominen on siis
aiheuttanut kaikille uralta poikkeamisen ja uran muutoksen. Joillekin se on
ollut sysays luopumiseen, toisille uuden uran etsimiseen, ja Eilan kohdalla
ehka uuden uran urkenemiseen. Uuden uran etsintaan nayttaa liittyvan uudel-
leen kouluttautuminen.
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UUPUMINEN

Sisko oli ollut 30 vuotta samassa tyopaikassa, kun menin koulusta, aikanaan jatin
lukion kesken ja tsuppariks ja apinaopissa kantapaan kautta saavutin tan ammatti-
taidon. Han joutui vuonna 1995 irtisanotuksi ja on sen jalkeen tehnyt tukitoita
ja kiynyt kurssin, et ma sain tan tydssaolochdon sit niinku kuitattua. Talla hetkella
han on elakeputkessa.

Siskon tyopaikka oli joutunut uudelleenjarjestelyiden kouriin, ja viimeiset
vuodet han oli tyokennellyt matkatoissa. Irtisanominen ei sillai endda ollu kova
isku, ku ma olin sillai niinku kypsyny. Se oli niin raskasta, se ei ollu millaan lailla, et
se oli koko, se elama oli vaan tyon ehdoilla, et et ollu muuta. Viikonloput oli hyvin
raskaat, sillai ku meillaki on omakotitalo ja siella oli pien lapsenlaps siind ettd, sitte
idkkaat appivanhemmat ja aiti talossa, et mulla ei ollu sillai lepoa. Et se oli, ma
huomasin sen, et md oon than neuroottinen, md koko ajan vahin kelloa, et ehinké ma
junaan ja ehinki md kaikki tehdd ja...

Tama oli ollut niin raskasta, ettd kun irtisanominen toteutui han oli toisaalta
helpottunut. Ma olin toisaalta jo niin vdsyny ja uupunu ja ma sairastuin sillai, etta
mulle tuli monennakosia ongelmia terveyden suhteen, etta mulla meni oikeestaan
vuos-kaks kun ma kuvainnollisesti nuolin haavoja.

Sisko on sita mielta, etta mielekkaan tyon saaminen talla hetkella kaatuu
hanen koulutukseensa. Han olist kylla viela valmis menemaan jarkevddan tyo-
hon, mut en ma noihin tukityopaikkothin sillai, etta kun ne on kuitenkin
alikuormittavia ja sellasia thmisarvoo luokkaavia.

Siskon tarina voist olla myos irtisanomistarina, mutta tulkitsen hanen pu-
heestaan my6s paljon vapaachtoista luopumista; han ei kertakaikkiaan jaksa
enaa matkatoita. En pida Siskon luopumista kuitenkaan samanlaisena kuin
esimerkiksi sellaisessa tapauksessa (Laura jaljempana), jossa luovutaan elik-
keelle paasyn toivossa. Luopuminen ei tissé ole kuitenkaan aivan vapaachtois-
ta, vaan se johtuu kuluttavasta tyosti. Sisko olisi valmis tekemaan tyota, jos
han loytaisi itselleen sopivan tyon.

MUUTOS TERVEYDENTILASSA

Kaarina on ammatiltaan kampaaja, mutta han ei voi toimia ammatissaan
allergisoitumisen takia. Hanen tarinansa kietoutuu lujasti perhe-elamaan (3
kouluikaista lasta toisesta avioliitosta) ja yhdeksankymmentaluvun alussa ta-
pahtuneeseen kotitapaturmaan, joka sattui kun oli niin kiire olevinaan. Taman
jalkeen han kirsi erilaisista oireista monta vuotta, ja alkaa nyt vasta toipua.
Kaarina ei ole kampaajan uran jauamisen jilkeen paéassyt kiinni tyoelamaan.
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Han mainitsee yhden tyollisyystyon, joka olikin ollut tyydyttava kokemus.
Mutta lisaa ei ole tullut.

Kaarina pitaa nykyista tilannettaan sekavana ja toivoisi jotakin selvyytta.
Kurssit joille han olisi halunnut, ovat menneet sivu suun. Sitte tulee ika vastaan
aina, kylla ma sen huomaan, ettd mulla ei oo niinku mahollisuuksia endd niinku,
enda kohta yhtdaan mihinkddn. Kaarina sanoo tehneensa aina liikaa toita, kaiken-
laista paallekkdain ja hoitanu lapset, naa kuus.

Maarit on ollut kasityoalan yrittaja, ja joutunut lopettamaan tyot astman
takia pari vuotta sitten. Taman jalkeen han on hakenut monenlaista tyota ja
ollut koulutuksessa. Talla hetkella han opiskelee peruskoulututkintoa iltaisin,
koska paivaopiskelu on hénelta tyottomana kielletty. Han katsoo etta tarvitsee
ajan tasalla olevat tiedot pyrkiessaian koulutukseen. Nyt mun on pakko ldhtee
itteeni kehittadan jotenkin. Hanella onkin runsaasti haaveita eri ammatteihin
pyrkimisesta. Han on ammatinvalinnanohjauksessa, kun pyérin ja mietin, etta
mita thmetta, enhan ma voi olla ikaloppu ja loppuunkulunu viela.

Maarit on saanut negatiivisia kokemuksia ikasyrjinnasta hakiessaan toihin
kauppaan ja ravintoloihin. Han oli suunnilleen neljakymmentaviisivuotias, kun
hanelle sanottiin suoraan, ettd han ol lilan vanha. Mutta en tia, mista oon
periny tuon kamalan sisun, Maarit sanoo ja selostaa kiemuroita peruskouluun
hakeutumisessaan. Valilla jo naytti silta, etta han ei saisi mistaan toimeentuloa
opiskeluajaksi. Tarviin tan peruskoulutuksen ensin ennen kun ma voin menna ha-
kemaan tdhan...ens syksynd sit aion mennd johonki koulutukseen (...)

Kaarinalla ja Maaritilla allergisoituminen on ollut kaannekohta tyouralla.
Kaarinan tarinaan liittyy myos tapaturma kotona ja siita seurannut burn out
seka huolehtiminen kolmesta kouluikaisesta lapsesta. Maaritin tarinassa kaanne-
kohdan jalkeen seuraa hakeutuminen ensin takaisin tyohon, mutta kun se ei
onnistu, suuntautuminen koulutukseen. Mielestani nama tarinat eivit ole var-
sinaisia uupumistarinoita (vrt. Siskon tarina). Varsinaiseksi uupumistarinaksi
miellan sellaisen, jossa kerrotaan vasymisesté ja sairastumisesta, koska tyo vie
voimat kokonaisvaltaisesti. Kaarina ja Maarit eivat olleet uupuneet itse tyohon
vaan allergisoituneet sen osa-alueeseen. Lopputulos kummassakin tapaukses-
sa on sama: tyota ei voi jatkaa.

KOULUTUKSEEN MENO
Onerva on yrittanyt monenlaista elamassaan. Vuonna 1991 hanelle tuli sano-
jensa mukaan joku vimma, mikd lie kriisi, etta pitaa viela jotain kehittaa elamassa.
Silloin vallitsi tyévoimapula hoitoalalla, ja han meni perushoitajakouluun. Kun

han sitten valmistui vuonna 1993, tilanne oli muuttunut ja vakinaista paikkaa
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ei saanutkaan mistaan. Siita asti han on toiminut sijaisena ja ollut valilla tyotto-
mand. Han ei miella itseaan varsinaisesti tyottomaksi, koska hanelld on kui-
tenkin aina tiedossa sijaisuuksia. Avautuvien vakinaisten paikkojen kohdalla
vallitsee marssijarjestys; kauimmin talossa olleet ovat etusijalla.

Onervan mielesta hoitoalalla on todella rankkaa, koska tyovoimaa on liian
vihan. Kyllahan sita paljo puhutaan, mutta mitadan ei tehd, han sanoo. Toinen
rankkuus liittyy tyon keikkaluonteeseen. Onerva ei aluksi ilmottautunut keikka-
rekisteriin, koska han el halunnut, etta soitetaan milloin tahansa ja voidaan
madratd mille osastolle tahansa. Kun tdssd idssa ajattelis, etta pikkusen saa mad-
ratd jo kuitenki, vaikka on tyottomana. Rekisterin pitaja e suhtautunut myota-
mielisesti Onervan toiveeseen, ja niinpa hanen oli ilmottauduttava rekisteriin.
Mutta en aio kuitenkaan sithen ryhtyd, et md ldhen aina kun mulle soitetaan, Oner-
va sanoo. Han aikoo ottaa vastaan, jos pitempiaikaisia sijaisuuksia tarjotaan.
Vakituinen paikka omien toiveiden mukaisella osastolla olisi tietenkin hanen
tavoitleensa.

Anna oli tyoharjoittelussa saadakseen myyijan patevyyden, kun lama tuli ja
karsi tyopaikkoja. Myyjan ammatti jai. Tata ennen han oli toiminut lehden-
jakajana voidakseen hoitaa lapset kotona. Ne on ollu ndita pdtkia mun tyoni.
Anna on taistellut — kuten moni muukin haastateltavistani — etta “saisi paivat
nollattua”. Tama tarkoittaa sita, etta korvauksiin oikeutettujen paivien mentya
umpeen on oltava kymmenen kuukautta toissa paastakseen uudelleen
ansisidonnaisen paivarahan piiriin. Tukityota myonnetaan kuitenkin vain puo-
leksi vuodeksi kerrallaan. Jostain olisi loydettava jatkoa, ja Anna sanoo, etta
tahan asti sité on loytynyt. Ja sitd on siind kehdssd, ettd sd teet vaan sita tyotd, ctta
sa saisit ne paivat nollattua.

Mai oon aina tykannyt keittiotyosta, sanoo Anna. Tukityo keittidapulaisena
oli hanelle mieluista. Han on myés kaynyt alan kursseja: keittioapulaisen kurssin
jatiman jalkeen kokin valmentavan kurssin. Jalkimmaisen suorittamisesta han
on erityisen ylpea. Annan haaveena on kondiittorin ammatti, johon han suun-
tautuisi, jos saisi muutamia vuosia takasinpdin.

Marjatta on viimeksi tyoskennellyt vammaisavustajana kiaytyaan neljan ja
puolen kuukauden koulutuksen alalle. Talla hetkella han on ollut ilman tyota
puolisen vuotta, mutta tekee tyota vapaaehtoisuuden pohjalta. Suuren osan
tyourastaan Marjatta on tehnyt tarjoilijana. Astman puhkeaminen pakotti jat-
tamaan nama tyot.

Marjatta odottaa paasya terveys- ja kuntotutkimuksiin, koska han on sairas-
tellut jo pitempaan. Etta ma haluaisin ensin selventaa tyokykyni, mihin ma pystyn,
koska esimerkiks vammaisavustajan tyo on erittain raskasta. Tyo olisi hanelle tar-
kead rahansaannin kannalta; han on joutunut kaymaan leipajonossa.

Jasit on nida ykkosluokan, jotka minun nakékannasta on ne, jotka taloudel-
lisesti parjad ja joilla on taa tekno on pop ja kaikki tallaset nain etta. Niinhan se
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pankkiki jo jakaa, ykkos- ja kakkosluokan. Etta kyllahan siina tulee se etta.
Mutta en ma vield periks oo antanu. Kun ma saan terveyven vaan kuntoon, kyl
ma jotain sit kehittelen. Mutta tyévoima...miten toihin paisee, niin se on kylla
kyseenalasta. Et kyllahan...(Onks siind ika sitte?) On, se on hirvee. Se on mus-
ta aika hirveeta, ettd kolkytviis ja siita alle, niin se on pop. Sitte kun on nelja-
kymmenta, sitte jo punanen lippu heiluu.

Namé naiset ovat hakeutuneet uudelle uralle, mutta ovat valmistumisen
jalkeen saaneet huomata, etia lama lakaisi tyopaikat. Onerva on keikkunut
uudella uralla sijaisuuksien ja tyottomyysjaksojen vaihdellessa. Anna ei paas-
syt uudelle uralle, vaan on joutunut tyytymaan epatyydyuaviin patkatoihin.
Marjatta on ollut jo uudella uralla, mutta talla hetkella han puhuu ennen kaik-
kea terveydentilansa kartoittamisen tarpeesta ja yleisesta ilmapiirista tyomark-
kinoilla.

KONKURSSI

Helinan tarina liittyy suureen maastamuuton aaltoon: Ruotsiin 1960-luvulla
to1hin ja takaisin Suomeen 1980-luvulla, kun tanne valmistui oma talo Helinan
kotipaikoille. Ruotsissa han oli toissa siivoojana ja postissa. Suomeen palattu-
aan han perusti vaatetuslitkkeen. Liike el kuitenkaan menestynyt, ja Helina
joutui taloudellisiin vaikeuksiin. Han anoi velkasaaneraukseen ja paasi vuo-
den odottelun jalkeen vuonna 1993, Sen jalkeen han oli toissa bingohallissa ja
kioskissa. Talla hetkella han on ollut tyoton viisi vuotta. Han ei halua enaa
toihin, vaikka taloudellisesti onkin tiukkaa velkasaneerauksen takia. Hanen
mielestaan 32 vuoua tyoelamassa riittaa. Nyt on nuorempien vuoro, Helina
Sanoo.

Konkurssi on raju kaannekohta Helinan elamassa. Tulkitsin surua Helinan
kertomuksessa konkurssista ja epavarmuudesta konkurssin jalkihoidossa.

AVIOFRO MUUTTAA ELAMAN

Etta multa meni sitte niinku kaikki, Pirkko kuvaa tilannetta, johon han jou-
tui avioeron seurauksena. Han oli ollut toissa miehensa lirmassa, kun mies
ilmoitti, etta oli loytanyt nuoremman. He olivat olleet kaksikymmenta vuot-
ta naimisissa, ja miehen tehdessa uraa ja siirtyessa paikkakunnalta toiselle,
Pirkko oli jatanyt monta hyvaa tyopaikkaa taakseen. Ensin tuli avioero, sit-
ten miehen firman konkurssi ja lopuksi omaisuuden menetys. Pirkko muut-
ti toiselle paikkakunnalle kolmen lapsen kanssa, joista kaksi asuu viela koto-
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na. Han on elanyt 1990-luvun alusta lyhyiden tyollisyystoiden ja tyottomyy-
den vaihteluissa. Talla hetkella han on ollut tydttomana vajaan vuoden. Pirkko
kertoo karsivansa masennuksesta.Se tietysti tahdn tyottomyyteen liittyy se, ettd
niinku me naiset usein tehdan se virhe, ehka, et lahetadn niinku sen miehen kelk-
kaan ja jatetdan tyopaikkoja, kun vaihetaan paikkakuntaa. Ottaasitte tyotd, mitd
sattuu saamaan. Sitte taas mennddn johonki. Sit just se, ettd jadt kotiin hoitaan
lapsia. Niin ei siina tullu ajatelleckskaan, et oot siind sitte viiskymppisend yksin
eika sulla ookaan mitddan periaatteessa, ammattia tai tyopaikkaa. Avioero on
Pirkon elamassi kaannekohta, joka muutti kaiken. Siihen liittyy paljon kat-
keruuden tunteita.

VAPAAEHTOINEN LUOPUMINEN

Laura kuvaa tilannettaan rumbaan joutumisella. Han oli jo "putkessa”, kun
avautui mahdollisuus mielenkiintoiseen kolmen vuoden tyoprojektiin. Han
luopui kuitenkin tyotehtavastian vahan yli vuoden péasta, koska hanella oli
hoidettavanaan dementoitunut aiti, anoppi ja perheen jasenet. Aiti asuu lai-
toksessa, mutta Laura kokee hoidon siella olevan riittamatonta; han kay paivit-
tain auttamassa henkilokuntaa. Lisaksi han tekee vapaaehtoistyota vanhustyon
pitrissi. Tyorupeaman jalkeen olivat elakeputkeen paasyn vaatimukset muut-
tuneet, ja Laura joutui sen tosiasian eteen, etta hanta oltaisiin palauttamassa
takaisin tyoelaan juuri, kun han luopui siita vapaachtoisesti. Luopumisen syy-
na oli myos heikentynyt terveydentila, ja Laura odottaa terveyden kartoitukseen
padsya.

Laura on kertonut tilanteestaan tyovoimatoimistossa, mutta kuitenkin han
joutun ikaantyneisiin tyottomiin kohdistuvien, vasta voimaantulleiden ohjel-
mien kohteeksi. Ensimmiaiscksi hanet passitettiin tyonhakukurssille, mika oli
Lauran mielesta aivan turhauttavaa. Seuraavaksi han on menossa ATK-kurssil-
le, joka tuntuu hanesta mielekkaammaltd. Laura odottelee, ettd jospa se nyt
kumminkin jarjestyis, et jad clakkeelle.

Vapaachtoinen luopuminen on selva kaannekohta. Lauran kohdalla siihen
liittyi voimakkaita ristiriitoja; oli luovuttava tyosta, josta piti mutta jota ei jak-
sanut tehdd, koska laheisten hoitaminen vei paljon voimavaroja. Vapaaehtoi-
nen luopuminen poikkeaa muista kaannekohdista siina, etta se on yksilon
valinnan tulos.

LIUKUMINEN

Annelin tarina on seuraavanlainen: ... mul ei 0o ammattii, md oon nuorena menny
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naimisiin. Mutta etta mul on aina ollu toitd. Mutta tosin vaikka ne on lyhytaikasia,
niin tota aina on niinku saanu. Mutta NYT, kun ois aikaa ldhtee toihin ja on voimia
ja kokemusta, vaikka se on tullu kantapaan kautta, niin sita ei arvosteta tand
paivana. Pitaa olla niita papereita ndyttad, etta oot kayny kouluja. Ja mina oon
alottanu niinku yksityisena perhepaivahoitajana. Ma oon niinku hoitanu kotona,
sitte niinku menny lapsen kotia, ja sitte oon omat hoitanu siina valissa, ja vicld
lastenlapset siina valissa hoitanu, ja nyt ollu niinku kaks vuotta, ettei oo ollu mi-
taan. Etta nyt maanantaina on, etta padasen kaupungille perhepdaivahoitajaks. Etta
ma meen niinku lapsen kotia. Tdhan tietoon tammanen tieto, niinku thanana ylla-
tyksena, kun tavallisesti kaupunki on ollu vaha niinku etta kun i oo koulunkayny...

Anneli kertoo vaikeasta tilanteesta kotona: mies sairastui masennukseen
kymmenen vuotta sitten, mut sielt on noustu. Han sanoo olevansa energinen
ihminen. Vaikka hanelle on ihmetelty hinkua téihin, kun paivarahakin juok-
see, han ei pida paivarahoja minaan ratkaisuna. Sillon kun sa jaat tyottomaks,
se on melkeen talla ialla lahettava heti ehtimdan.

Oililla on monipuolinen tyoura, vaikka koulutusta ei ole paljoakaan. Vii-
meksi hin on toiminut omien sanojensa mukaan juoksutyttona. Hommiin kuu-
lu taa virka-auton kuljetus, elikd kulettelin ndita herroja millon mihinkin. “lyouo-
mana han on ollut muutaman kuukauden. Téiden paattymisen syy oli rahojen
loppuminen. Hanen mielestaan ika rajoittaa tyonsaantimahdollisuuksia.

Oili haluaisi toihin, kun tds olis vield jokunen vuos atkaa itelle. Taa niinku katkes
vaha pahhaan aikaan loppujen lopuks taa tyonteko. Han toivoisi paasevansa sa-
maan tyopaikkaan, mista joutui lahtemaan, koska se oli hanen mielestaan hyva
ja sopiva homma justiinsa. Han on kaynyt entisella tyopaikallaan, jossa hanelta
kysytaan, milloin han tulee takasin. ..ma oon kylla kuullu, et palvelu on huonontunu
oikeen reilusti siina sen jalkeen, kun ma laksin sielta pois.

Leena oli viisi vuotta tyottomana tekstiilialan myyjan tyosta. Taman jalkeen
han péasi kolmen kuukauden tyollisyyskurssille, jota seurasi kahden vuoden
tyollistyminen. Tamé vaihe pdattyi liikkeen lopettamiseen. Nyt Leena on ollut
kaksi kuukautta tyottomana ja on sita mielta, etta nyt se on loppu se mika oli
hyaoty siita kurssista. Han pitaa tarkeana, etta pystyisi elattimaan itsensa tyon-
teolla, mutta suhtautuu epaillen tyollistymismahdollisuuksiinsa. Se mita ma
hain tyota niin ika, ikakysymys. Viimeisessa tyopaikassa hanta ei ollut varaa pi-
taa toissa taulukkopalkoilla. 1ka vaikuttaa hanen mielestaan estavasti siksi, etta
han tulee tyonantajalle kalliimmaksi kuin nuori tyontekija.

Leena ei haluaisi tothin isoihin liikkkeisiin muun muassa siksi, etta hanelle
mahdollisimman hyva asiakkaiden palvelu on tarkeaa. Han muistelee viiden
vuoden tyottomyysjaksoaan aikana, jolloin han tunsi itsensa huonommaksi
kuin muut. Kylla mun niinku toissa pitais olla. Maa en nyt oo toissa, niin kylla sita
vahd sulkeutuu ja ndin.

Olen nimennyt ndma tarinat linkumistarinoiksi, koska niista on vaikea erottaa
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varsinaista kaannekohtaa. Anneli on hankkinut aina itse tyopaikkansa, mutta
viime aikoina tilanne on vaikeutunut. Haastatteluhetkella hanelle oli tiedossa
taas yksi patka tyota, jota Anneli on koko ikansa tehnyt. Oili joutui lahtemaan
maaraaikaisesta tyosuhteesta. Hanen kertomuksensa vilisee erilaisia tyosuhteita,
joitten loppumisesta en pysty sanomaan mité niista seuraa jatkouralle. Leenan
tyossd tapahtui yksi kaanne, kun han joutui viideksi vuodeksi tyottomaksi.
Tasta han ei kerro (tai en muista kysya). Han oli tehnyt saman alan t6ita kaksi
vuotta kidytydan ensin alan tdydennyskurssin. Ehka kaanteena voidaan pitaa
sitd, ettd Leena katsoo kaiken hyodyn kurssista olevan nyt ohi ja suhtautuu
melko skeptisesti tyollistymismahdollisuuksiinsa.
Liitteeseen 2 olen koonnut lisaa tietoa tutkimukseeni osallistuneista.






TAUSTAA

Meité viisikymppisia tyottomia naisia on Suomessa todella paljon. Meilla on monen-
laista tyo- ja elamankokemusta. Me osaamme tarttua tyd-hon, jos sita meille annetaan.
Olemme luotettavia, pystymme tekemaan joustavia tyoaikoja, koska meilla el ole lapsia
tarhasta haettavana eika kotona sairaana. Mutta mita meilta usein puuttuu; muodollis-
ta patevyytta, koulutusta, tietotekniikan tuntemusta. Useimmilla tydpaikoilla nykyisin
pitkalle koulutetut ihmiset tekevat tyota jaksamisensa rajamailla ja thmissuhteet kiristyvat.

Ehdotus ratkaisuksi molempien ongelmiin: Palkatkaa meitd vanhempia, ahkeria nai-
sia tekemaan niita melkein kaikissaammateissa ja tyopaikoilla esiin tulevia toita, joihin
ei tarvitse korkeaa koulutusta, niin etta nama pétevit ja koulutetut ihmiset voivat rau-
hassa keskittya tekemaan omaa tyotéan.

Voisimme tuoda, vieda, jakaa tavaroita, postia, keittaa kahvia, jarjestella paikkoja,
menné sinne missa tarvitaan. Kuinka monessa vanhainkodissa, sairaalassa, péivako-
dissa, koulussakin olisi leppoisampi tunnelma, jos olisi joku pukemassa, syottamassa,
kattamassa, raivaamassa tai vaikka vain kuuntelemassa joskus. Siis joku jolla et olisi
kiire.

Myos toimistossa, tavaratalossa ja verstaassakin loytyisi varmaan tekemista jollekin
reippaalle jatalon tuntevalle apurille. Lyhytaikaiset tydelamaan tutustujat ja kuuden kuu-
kauden tyollistetyt kun ldhtevat heti kun alkavat oppia tuntemaan talon ja sen tavat.

Ainakin mina — ja uskon etta monet muutkin — tulisin hyvinkin pienella palkalla
tillaiseksi apuriksi. Saisi vihan enemmin rahaa kateen kuin tyottomana, eika tarvitsisi
karsid sita alemmuuden tunnetta, jota minun ikaiseni thmiset tuntevat 'ilmaista rahaa’
vastaanottaessaan. Ja tuntsi itsensa taas hyodylliseksi. (...) (Nimimerkki Apun? Keski-
suomalainen, Kansa sanoo 17.1.2000)

imimerkki Apuri kertoo hiatahuudossaan viisikymppisen tyottomaksi
joutuneen naisen tunnoista. Han kertoo tyontekoon tottuneen suku
polven tunnollisuudesta ja ahkeruudesta, mutta myés muuttuneista
tyoelaman vaatimuksista. Han kertoo hadasta, jonka syrjaan sysaaminen
herattaa ja tarpeesta kokea itsensa hyodylliseksi. Kymmenen vuota takape-

rin ei olisi voinut kuvitella lukevansa tallaisia hatahuutoja lehtien palstoilta.

Seuraavassa kaivelen syntyneen tilanteen taustoja. Minkalainen on tama
viisikymppisten naisten sukupolvi? Mita meidan yhteiskunnassamme ja tyo-
markkinoilla on tapahtunut, kun osa meista ei enaa sinne kelpaa?
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NAISEKSI KASVAMINEN: NUORUUS

Vaitoskirjassani (Kosonen 1998) tutkin koulumuistoja naiseksi kasvamisesta.
Eri ikaiset naiset kertoivat minulle, millaista oli olla tytto koulumaailmassa.
Tassa tutkimuksessa naiset kertovat enemmankin siitid, millaista on olla aikui-
nen nainen tyoelamassa ja tyoelaman ulkopuolella. Nyt olen valinnut
tutkimukseeni suunnilleen samaa sukupolvea edustavia naisia, joilla ajattelin
olevan yhteisid kokemuksia seké taminhetkisen tilanteen vuoksi etta myos
siksi, etta he ovat kasvaneet naisiksi erityisissa yhteiskunnallishistoriallisissa
kaanteissa, jolloin tapahtui paljon muutoksia naisten mahdollisuuksissa
kouluttautua ja toimia yhteiskunnassa. Valitsemalla suunnilleen itseni ikaisia
naisia keskustelukumppaneikseni tyostin samalla omalta viidenkympin
tasannepaikaltani myos kehityskaartani kaltaisekseni naiseksi. Tiesin toki, etta
tulen eri maailmasta akateemisine taustoineni, mutta sithen en osannut varau-
tua, etta me “tasa-arvoon kasvaneet” naiset olisimme muissakin suhteissa niin
erilaisia. Haen selitysta seka mahdolliselle yhteiselle etta erilaiselle sukupolvi-
kokemukselle psykologisesta kehitysteoriasta. Seuraavaksi valotan valitsemaani
naisryhmad suuren ikiluokan ja yhteiskunnallisen murroksen nakokulmista.
Naiden naisten elimankaaressa on tapahtunut kaksi suurta yhteiskunnallista
murrosta: ensimmainen nuoruudessa ja toinen 1990-luvun laman seuraukse-
na.

Sisdiset ja ulkoiset ehdot naiseksi kasvamisessa

Harriet Bjerrum Nielsen ja Monica Rudberg (1993) ovat analysoineet tyttojen
psykologisen sukupuolen kehittymista osana sukupolvikokemusta. Heidan
lahtokohtanaan on ajatus siita, ettd tyudjen psyykkinen kehitys naiseksi ta-
pahtuu kolmen eri tahon ja naiden valisen jannitteen saatelemana. Kaksi nais-
ta tahoista liittyvat yksiloon itseensa, nimittain sukupuoli-identiteetti ja
sukupuolistunut subjektiviteetti, ja kolmas muodostuu niista kulttuurisista ja
sosiaalisista mahdollisuuksista, joita historiallinen aika ja paikka tarjoaa nai-
seksi kasvamiselle.

Sukupuoli-identiteetti on se, joka kertoo "olen nainen ja siksi tallainen”,
Sukupuolistunut subjektiviteetti taas kertoo "olen mina ja siksi tallainen”. Iden-
titeetti on se, joka omistetaan tai omataan, ja subjektiviteetti se, jota ollaan. Jos
esimerkiksi nainen on valinnut sairaanhoitajan tyon sukupuoli-identiteetin
pohjalta, valinnan perusteena on naisellisuuteen liitetty auttamishalu. Jos han
on valinnut subjektiviteetin pohjalta, han kokee taman uran itselleen merki-
tykselliseksi. Bjerrum Nielsen ja Rudberg olettavat, etta identiteetti on hel-
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poimmin ja nopeimmin muuttuva osa psykologista sukupuolta seka koskien
sen sisaltoa ettd sitd, miten tarkead on tulla tunnistetuksi naisena.

Puberteetin ja aikuisuuden valiin jaava aika, moratorio, on keskeinen vaihe
psykologisen sukupuolen muodostumiselle, sanoo Erik H. Erikson. Talloin
nuori etsii vapaan roolikokeilun kautta paikkaansa. Psykologisena prosessina
se merkitsee liikkumista sisaisten ja ulkoisten realiteettien valilla, mika taas
maaraytyy seka psykologisen kehityksen kerrosten ettd niiden mahdollisuuk-
slen puitteissa, mita sosiaalinen ja kulttuurinen ymparisto tarjoaa.

Moderni yhteiskunta edellyttaa yksilollistymista, yksilollistyminen taas
refleksiivisyytta, kykya tarkastella itseaan ja elamaansa kriittisesti seka asettaa
paamaaria ja tavotteita. Esimodernissa yhteiskunnassa vain miehilla oli mah-
dollisuus yksilollistya. Porvarillisen perheen synnyn myota naisellinen muoto
refleksiivisyytta perustui/perustuu relationaaliseen kompetenssiin, mika mer-
kitsee kykyjen suuntaamista toisiin ihmisiin ja niiden keskittamista toisten
tarpeiden tyydyttamiseen; taméa on ollut keskeinen osa naissubjektiviteettia.
Psyykkisen sukupuolen kehityksen nakokulmasta: miehista tuli yhta kuin su-
kupuolensa (sukupuolistuneen subjektiviteetin kehittyminen), sen sijaan nai-
sista tuli sukupuolen omaavia (sukupuolistuneen subjektiviteetin kehit-
tymattomyys). Naisilla sukupuoli-identitetti on ollut eriytymattémampi
subjektiviteetista kuin miehilla.

Onko naisten psykologisen sukupuolen rakentumisessa sitten havaittavissa
muutoksia modernissa yhteiskunnassa? Bjerrum Nielsen ja Rudberg ovat ana-
lysoineet kolmen naissukupolven kohdalla muutoksen ja jatkuvuuden ongel-
maa. He vertaavat naissukupolvia sen suhteen, mihin historialliseen aikaan
heidian moratorionsa osuu. Heidan ydinajatuksensa on siina, etta vaikka "ul-
koinen moderniteetti” on vapauttanut molempia sukupuolia, “sisaisessa
moderniteetissa” eli identiteetin ja subjektiviteetin jannitteisessa dialogissa,
muutokset eivit ole suoraviivaisia. Tama sama jannite on havaittavissa myos
identiteetin ja "ulkoisen moderniteetin” ja subjektiviteetin ja "ulkoisen
moderniteetin” valilli. Vaikka muutosta tapahtuisi jollakin néista kolmesta
tahosta, voi yhdelli tasolla tapahtuakin entisen uusintamista. Esimerkiksi yh-
teiskunnalliset edistysaskeleet naisten tasa-arvoistumisessa eivit johda suora-
viivaisesti naisten psykologisen sukupuolen muuttumiseen, tai ne johtavat ehka
vain pinnallisempiin identiteetin muutoksiin. Epatahtisuus muotoaa muutok-
sen dialektitkan.

Oman tutkimukseni kannalta mielenkiintoista on Bjerrum Nielsenin ja
Rudbergin analyysi, jossa he vertaavat 1960- ja 1970-luvulla moratorion
kohdanneitten ja 1940- ja 1950-luvulla moratorion kohdanneitten naisten
psykologisen sukupuolen muotoutumista. He tutkivat sita, mista loytyvat suu-
rimmat vastakkainasettelut.
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vastakkainasettelu
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1940- ja -50-luvuilla

dentiteetti

KUVIO: Naisten psykologisen sukupuolen muotoutuminen.

Suurin vastakkainasettelu 1940- ja 1950-luvulla nuoruuttaan elaneiden nuor-
ten naisten psykologisessa sukupuolessa muodostui kulttuuristen ja sosiaa-
listen mahdollisuuksien ja sukupuoli-identiteetin valille. Nuorten naisten
kehityksessa tapahtui lisaantyvaa yksilollistymista, heidan sukupuoli-identi-
teettinsa monipuolistui, mutta sosiaaliset ja kulttuuriset esteet tulivat vas-
taan naiden identiteettien todentamisessa. (Sukupuoli-identiteettihan on
helpoiten ja nopeimmin muuttuva osa psykologista sukupuolta.) Sen sijaan
heidan sukupuolistunut subjektiviteettinsa oli sopusoinnussa sen naiselaiman
kanssa, jonka he pystyivat valitsemaan. Tama merkitsi aidin ja vaimon osan
asettamista tarkeimmaksi alueeksi. Kuitenkin heilla oli jaanyt levottomuus
omasta sukupuoli-identiteettiprojektistaan. Taman he siirsivat tyttarilleen.
Suurin vastakkainasettelu 1960- ja 1970-luvulla moratorion kohdanneilla
nuorilla tytoilla syntyy sukupuoli-identiteetin ja sukupuolistuneen subjek-
tiviteetin valille. He siis saavat aideiltaan perintona moderneja naisidentiteetteja
eli lisaantynytta yksilollistymista, ja nyt tama alkaa olla sopusomnnussa kult-
tuuristen ja sosiaalisten mahdollisuuksien kanssa. Mutta he saavat perinnoksi
myos "vanhanaikaisen” sukupuolittuneen subjektiviteetin, jonka autonomia-
kehitys kulkee toisen tarpeiden tyydyttamiseen suuntautumisen kautta. Nain
syntyy ristiriita "sisaisen moderniteetin sisalla”. Mina tulkitsen taman ristirii-
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dan koskevan kysymysta siita, miten paljon ensinnakin voi elad itselleen ja
toisaalta pitaa elaa toisille (miehelle, perheelle, laheisille).

Seuraava naissukupolvi, 1980- ja 1990-luvulla moratoriovaiheessa olevilla
tytoilla suurin vastainasettelu syntyy sukupuolittuneen subjektiviteetin ja kult-
tuuristen ja sosiaalisten mahdollisuuksien valilli. Heidan aitiensa sukupolvi,
tdama "ulkoisesti vapautunut” sukupolvi, siirtaa nain lopulliset (?) "sisaisen va-
pautumisen” kysymykset seuraavan sukupolven ratkaistaviksi.

Milta nayttaisi naisliikkeen tavoite, naisten vapautusprojekti, psykologisen
kehitysteorian valossa? Karkeasti ottaen se nayttaisi etenevan lineaarisesti koh-
ti lopullista paamaaraa, joka olisi saavutettavissa seuraavan nuoren naissukupol-
ven kohdalla (moratorio 2010- ja 2020-luvulla). Tai voithan ympyra pyordhtai
uudelleen alusta jonkin kolmesta tahosta saavuttaessa taas uuden vaiheen. Talla
hetkella muutokset kulttuurisissa ja sosiaalisissa mahdollisuuksissa nayttavat
olevan huimassa kieputuksessa mm. globaalistumisen ja markkinavoimien
maaraavyyden kasvun myota. Naisidentiteetin vahvistuminenhan tapahtui
melko pitkalti ainakin Suomessa hyvinvointivaltion suojan turvin, ja nyt tata
suojaa on alettu purkaa (Julkunen 2001).

Bjerrum Nielsen ja Rudberg tulkitsevat psykologisen sukupuolen jannittei-
té keskiluokkaisten naisten elamiéssa. Ainakin viela 1960- ja 1970-luvulla nuor-
ten elamaa hallitsivat jyrkat sosiaaliset erot, jotka syntyivat perhetaustan ja
koulutuksen perusteella. Mina keskiluokkaiseen perheeseen syntyneena sain
tasta analyysista monia ahaa-elamyksia suhteessani aitiini. Aitini kirjoitti yli-
oppilaaksi ja lahti yliopistoon. Kun mina synnyin, hanen oli keskeytettava
opintonsa ja jaatava kotiin. [sani sen sijaan suoritti yliopistollisen loppututkin-
non. Lapsia syntyi kaksi lisaa, ja aitini omistautui perheenemannan tehtaville
(kotirouvuushan ei koskaan mahdollistunut suomalaisen naisenemmiston va-
linnaksi, vaikka sen ideologista pohjaa taalla muokattiinkin 1950-luvulla). Aitini
toinen yritys naisidentiteettinsi laajentamisen suuntaan tapahtui 1970-luvun
alussa lasten aikuistumisen aikoihin. Télloin han suoritti alemman kandidaa-
tin tutkinnon, jonka jalkeen hin hoiti erilaisia viransijaisuuksia aina sithen
saakka, kun isani jai elakkeelle. Silloin hin palasi takaisin kotia ja isaa hoita-
maan.

Minulle aiti opetti, miten tarkeaa naisen on kouluttautua ja itsenaistyd. Han
el voinut ymmartaa sita, ettd el tama pelkastaan riittanyt minulle, vaan halusin
toteuttaa itseani myos muillakin tasoilla kuin ammatillisella. Kun aidille ko-
din hoitaminen ja perheenjasenista huolehtiminen olivat itsestaanselvia asioita
oman uran rinnalla, mina koin jatkuvaa ristiriitaa relationaalisen kompetenssini
kanssa. Kapinoin moratovaiheessa voimakkaasti ns. porvarillisia perhearvoja
vastaan. Viela nykyaankin ystavapiirissani on tapana vatkata ihmissuhteita ja
omia kykyja. Tama jatkuva itsen nurin kaantaminen, "oma itse ongelmana” -
projekti, joka siis tassa kehitysmallissa liittyy sukupuolen subjektiviteetin
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hailyvyyteen, oli aidilleni késittamaton. Minua taas aikanaan hairitsi aitini
uhrautuvuus perheenjésenten hyviéksi; tulkitsen nyt, etta aiti ei tuntenut risti-
riitaa sukupuoli-identiteettinsa ja sukupuolen subjektiviteettinsa valilla.

Saman ristiriidan kuin suhteessa aitini maailmaan koin usein haastattelu-
matkalta palatessa. Voiko tutkimukseeni osallistuneita naisia sitten nahda tietyn
sukupolven edustajina psykologisen sukupuolen kehityksen mukaan? Asuin-
ympariston ja luokka-aseman mukaan naiset eivat edusta keskiluokkaa; he eivat
ole myoskaan saaneet kovin paljoa "kulttuurisia ja sosiaalisia mahdollisuuksia”
osakseen. Vanhimmat heista ovat kohdanneet moratorion jo 1950-luvulla ja
nuorimmat 1960-luvulla. Nain heista 16ytyy luokituksen mukaan kahden
naissukupolven edustajia. Haastatteluissa koin usein hammennysta puheen-
atheista, jotka littyivat hoivan alueeseen. Osa naisista — mutta ei aina vanhim-
masta paasta — keskittyi kerronnassaan perheenjasenista huolehtimiseen tavalla,
jonka tunnistan itselleni vieraaksi mutta joka voisi olla aitini puhetta. Vaikka tyo
oli itsestaanselva osa heidan idientiteettiaan, osalle heista oli myoés itsestaansel-
vaa perhekeskeinen elama, jossa oma elama nayui kietoutuvan perheenjasenten
elamaan niin, etta oli vaikea erottaa naista yksilona.

Ehkéapa oma komleksinen suhteeni ns. porvarilliseen perheeseen oli tulosta
elamisesta tallaisessa perheessa? Haastateltavillani ei ollut tallaista “rasitetta”, ja
niinpa he saattoivat suhtautua vapaammin perhekeskeiseen elamaan. Korostan
viela, ettd kyse oli vain osasta haastateltaviani ja vain tietyt piirteet heidan pu-
heessaan.

Paitsi kasvuymparistoni suhteen koin olevani erilainen monen haastateltavani
kanssa koulutukseni vuoksi. Koska minulle mahdollisimman pitkalle
kouluttautuminen on ollut itsestaanselvyys, en osaa arvostaa koulutusta
itseisarvona niin kuin monet koulutuksesta kokonaan ulkopuolelle jaaneet
haastateltavani tekivat. ltse paljon koulutusta saaneena olen painvastoin ollut
kriittinen koulutuksen annin suhteen ja nahnyt myos koulutuksen instituu-
tiona, joka palvelee tiettyja yhteiskunnallisia funktioita. Sité paitsi — koska edus-
tan "oma mina ongelmana” -luokkaa — olen tehnyt ongelman myos tista pal-
josta koulutuksesta (ikuinen mika minusta tulee isona -projekti). Tata eivit
varmaan useimmat juuri koulutuksen puutteen takia syrjaan joutuneet voi
oikein kasittaa.

Suuret ikaluokat ja I yhteiskunnallinen murros

Tutkimukseeni osallistuneet naiset ovat syntyneet vuosina 1941-1950. Osa
on siis syntynyt sotien valilla tai aikana, osa taas sodan jalkeen niin sanottuun
suureen ikaluokkaan. Miksi valitsin juuri taman ikaiset tutkimukseeni? Eiko
tamanikaisella vaestonosalla mene juuri keskiméaraista paremmin? Heidan-
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han keskuudestaan loytyvat tata maata talla hetkella johtavat ja heillahan on
keskimaarin korkein elintaso. Ja lisaksi suurten ikaluokkien erityispiirteista
on kylla kuultu aivan tarpeeksi, saattaa nuoremman sukupolven edustaja vait-
taa. Otan sen riskin, etta tutkimukseni ei ehka saa lukijoita nuorempien kes-
kuudesta.

Anuti Karisto (1998, 160-161) nostaa esiin suhtautumisen suuriin ikaluok-
kiin ja viittaa myos muiden tutkijoiden havaitsemaan ilmioon, joka voidaan
nimeté sukupolvikonfliktiksi tai "sukupolvisopimuksen pettamisongelmaksi”.
Konflikti voi syntya késityksestd, jonka mukaan suuret ikaluokat ovat poikke-
uksellisen onnekas sukupolvi, joka ajattelee vain itseaan ja jattaa huonot lih-
tokohdat seuraaville sukupolville. Taman seurauksena seuraava sukupolvi saat-
taa olla haluton osallistumaan kyseisen sukupolven elakkeiden maksamiseen.
Kasitykset onnekkuudesta perustuvat korkeaan koulutustasoon ja taman mu-
kanaan tuomaan elintasoon seka vakaisiin tyomarkkina-asemiin, joiden nah-
daan muodostavan tulpan nuorempien etenemiselle. Kariston mukaan suuret
ikdluokat ovat kylla koulutetumpia kuin aikaisemmat sukupolvet, muua toi-
saalta he ovat heikommin koulutettuja kuin heidan jalkeensa tulevat sukupol-
vel. Jos taas verrataan tulonsiirtoja ja maksettujen verojen kohtaantoa ika-
ryhmittain, havaitaan etta suuret ikaluokat ovat tata nykya suurimpia netto-
maksajia. Mita taas tulee tulppana toimimiseen tyoelamassa, tama taas johtuu
tietyn ikaisyydesta eika suinkaan siita, etta tyoelimassa edenneet kuuluisivat
tiettyyn sukupolveen. (Karisto 1998, 161-162)

Ymmarran kylla myos arsyyntymisen, jota puhuminen suuresta ikaluokasta
saattaa herartaa muissa ikaluokissa. Karisto (1998) sanoo, etta nain sukupolvi-
tietoista sukupolvea ei talla hetkella maassamme ole toista. Meita on tosiaan
paljon ja olemme viettaneet lapsuutemme ja nuoruutemme erityislaatuisissa
historiallisissa oloissa. Karisto (1998, 147) ilmaisee asian seuraavasti: "Koska
suuret ikaluokat kasvoivat ja aikuistuivat varsin omaleimaisissa historiallisessa
tilanteessa — 1960-luvun kulttuurimurroksen oloissa, jolloin esimerkiksi yh-
teiskunnan muutoksesta ja sukupolvien kuilusta puhuttiin poikkeuksellisen
paljon — siita tuli yhteiskunnassa selvasti erottuva ja myos itsestaan tietoinen
sukupolvi.”

Kariston kirjoituksessa suuret ikaluokat nayttavat yhtenaiselta kokemuksel-
liselta sukupolvelta. Johanna Vuorela-Siddalin (1997, 51-55) tutkimuksessa
19461950 syntyneet pitivat ikaluokkaansa eniten yhdistavina tekijoina yh-
teiskunnassa tapahtuneita suuria muutoksia seka lapsuudessa ja nuoruudessa
koettua koyhyytta ja kovaa tyontekoa. Vahan yh neljannes hanen kyselyynsa
vastanneista nimesi jomman kumman tekijin tarkedksi. Suurten ikaluokkien
nimeamisesta yhtenaiseksi kokemukselliseksi sukupolveksi on kuitenkin har-
haanjohtavaa. Esimerkiksi Matti Virtasen (1999) mukaan yksi ja sama murros
nayttaytyy saman ikiluokan jisenelle erilaisesta nikokulmasta kasin. Tassa
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naytelmassi ollaan mukana joko nayttamolla, permannolla tai parvekkeella.
1960-luvun murros, suuri muutto maalta kaupunkeihin, koulutustason nou-
su ja toimihenkiloistyminen, koettiin eri tavalla eri paikoilta. Osa muutti,
kouluttautui, toimihenkiloistyi — osa ei. Titta Tuohinen (1996, 72-73) kuvaa
eron sukupolven sisalla seuraavasti:

Kun yha useampi lapsi paasi, meni tai pantiin oppikouluun, se merkitsi samalla
uudenlaisen saatyjaon kasvamista vihitellen keskelle rahvasta. Meista tuli oppi-
koulun kayneitd ja kansakoulun kiyneita. Henkisen tyon tekijoita ja ruumiilli-
sen tyon tekijoita. Uusi sdatyjako tuli myos keskelle perheita. Tuttuja ovat tari-
nat, joissa sisarusten valille on jaanyt lahtematon jannite siita, etta heistd van-
himmat uhrattiin ansiotyon aluarille, jotta edes nuorimmat saataisiin koulutet-
tua.

Vaikka tutkimukseeni osallistuneista naisista kaikki eivat kuulu edes suuriin
ikaluokkiin, pidan tarkeana taustatietona heidan nuoruudessaan tapahtuneita
suuria yhteiskunnallisia muutoksia: maalta muuttoa, teollistumista, sukupuoli-
jarjesielindn muutosta jue. Erds merkittiva tekijd naiden naistenn myéhemmén
elaman muotoutumisessa on samankaltainen kasvuymparisto, maaseutu. Suurin
osa tutkimukseeni osallistuneista oli varttunut pienviljelystilalla melko anka-
rissa oloissa. He olivat myos lahteneet pois maaseudulta, kuka Ruotsiin, kuka
kaupunkiin téihin.

Sukupuolijarjestelmdn muutos

1960-1970 -lukujen taitteessa, tutkimukseni naisten nuoruudessa, tapahtui
suuria, suoraan naisten elamaa koskettavia, yhteiskunnallisia muutoksia. Raija
Julkusen (1999, 87) mukaan "jatketusta 1960-luvusta” (-=1974) tuli koko yh-
teiskuntaelaman kattanut modernisaatioharppaus, henkisen valjentymisen ja
vasemmuistolaisuuden aikaa. Talloin teollisen yhteiskunnan sukupuoli-
jarjestyksen ydin, mieselattajyys-naishoivaajuus, joutui hyokkayksen kohteeksi.
Naisten asemaa tutkiva komitean (1970) mukaan yhteiskuntapoliittisista ta-
voitteista "tarkein on se, etta mies ja nainen tulevat tasa-arvoisiksi oman ela-
tuksensa hankkimisessa”. (lainaus: Julkunen 1999, 88)

Jo aikaisemmin naiset olivat siirtyneet joukkomitassa kaupunkimaiseen
ansiotyohon, mutta ansiotyota hankaloitti lasten paivahoidon jarjestaminen.
Vuonna 1973 saatiin paivihoitolaki, joka virallisesti viestitt, etta pienten las-
ten aitien oli moraalisesti oikeutettua kayda toissa. Myos muita naisten elamaa
helpottavia lakeja saadettiin ja muutoksia tapahtui:
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liberaali aborttilaki (1970)

tasa-arvopolititkan instituointi valtionhallintoon (Tasa-arvoasiain neuvottelukun-
nan perustaminen 1972)

ehkaisyneuvonta kaikkien ulottuville (kansanterveyslaki 1972)

puolisoiden erillisverotus (1974)

aitiyslomaetuuksien parantaminen moneen otteeseen (1971-1982)

erillinen isyysloma (1978)

isan otkeus kéyttaa vanhempainlomaa (1980)

naisrajoitusten poistaminen valtion viroista (1972-1976)

au-, avioero- ja aviolasten yhdenvertaistaminen. (Julkunen 1999, 88)

Muutokset naisten asemassa nakyivit vahvistuvissa julkisissa asemissa ja nais-
ten elimankaytannoissa. Vuonna 1970 naimisissa olevista 25-54 -vuotiaista
naisista oli viela perheenemantia 39%, vuonna 1980 enaa 15%. (Julkunen
2000, 88-89) Luettelossa esiintyvat liberaali aborttilaki ja ehkaisyneuvonnan
virallistaminen kertovat puolestaan vapautuneesta seksuaalisesta ilmapiirista.

Harriet Strandell tutki vuonna 1985 kolmen naissukupolven kokemuksia
tyostd ja perheestia. Hanen mielestian oli syntynyt syva kuilu sodan jalkeisen
ja heita edeltavan naissukupolven vilille. Tama ilmeni niin, ettd suuren muu-
ton vanavedessa tapahtui normijarjestelmien ja moraalikoodien purkautumi-
nen. Lisaantynyt yksilollistyminen asetti naiset uusien kysymysten airelle; omaa
itsed ja elettya elamaa alettiin tarkastella kriittisesti. Seurauksena tasta oli epa-
varmuuden lisaantyminen, koska myonteiset perinteet ja esikuvat puuttuivat.
Lisaantyva koulutus ja ammatillistuminen erotti lisaksi sukupolvia toisistaan.
Erica Jong (1995) nimittaa sodan jalkeen syntynytta sukupolvea — johon han
itsekin kuuluu - kolhusukupolveksi.

NAISEKSI KASVAMINEN: KESKI-IKA
II yhteiskunnallinen murros

Laman syvimmasta vaiheesta on jo kulunut sen verran aikaa, etta tapahtumiin
aletaan saada etaisyytta. Viime aikoina onkin ilmestynyt analyyseja seka la-
maan johtaneista tapahtumista etta laman jattamista jaljista. Tutkimukset la-
masta ovat kasittaneet lahinna talous-yhteiskuntapoliittisia makrotason; sen
sijaan laman jaljista ihmisten kokemuksissa ja arkipaivassa ei ole olemassa
kuin hajanaista tietoa. Tama tutkimus toivottavasti taydentad osaltaan tata
tietoa.

Lamaa kuvaavat karut tosiasiat ovat tuoreessa muistissa: kokonaistuotan-
non romahtaminen, valuutan devalvoituminen, valtion velkaantuminen, kor-
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kojen nouseminen jatyottomyyden kasvu. Lama oli syvimmillaan vuonna 1993,
jolloin tyottomyys myos oli suurimmillaan, yli 500 000 tyotonta. Talouden
romahdus oli raju, silla 1989 bruttokansantuote kasvoi 5,7 prosenttia, pysyi
seuraavana vuonna ennallaan ja vuonna 1991 se laski 7,1 prosenttia. Tyotto-
myysaste kohosi 1980-luvun lopun alle viidesta prosentista 18 prosentin ta-
solle vuonna 1993, (Melin 1999, 5)

Harri Melinin (1999, 5) mukaan suomalaisessa lamakeskustelussa on ollut
hallitsevana murrosajattelu. Suomessa on ennenkin eletty taantumavaiheita,
mutta viimeisimmassa lamassa on nahty aikaisempiin taantumiin verrattuna
uusia piirteita. On korostettu, etta nyt kyseessa ei ollutkaan tyypillinen
suhdannekriisi vaan kokonaan uudenlainen rakennekriisi, jolla saattaa olla
syvallisid vaikutuksia yhteiskuntaelamén eri alueilla. Tata uutta leimaa jatkuva
muutos ja epavarmuus.

Jaakko Kiander (2001) esittaa kovaa kritiikkia lama-aikana harjoitettua ta-
louspolitiikkaa kohtaan. Han teilaa selitykset, jotka pohjaavat rakenteellisiin
heikkouksiin ja huonoon onneen ja vierittaa paavastuun poliittisille paattajil-
le, jotka ovat tehneet pitkan sarjan paatoksia, joita voidaan pitad virheina — tai
ainakin vaarin ajoitettuina ja mitoitettuina. Tallaisina han pitaa saastopankki-
lainsaddannon liberalisointia 1980-luvulla, pankkivalvonnan heikkoja valtuuk-
sia, luottomarkkinoiden vapauttamista saatelysta samalla kuin talletuspuolen
saatelya jatkettin, vakaan markan linjan viemista hian pitkalle, talouskasvua
jarruttavaa ja tyollisyytta heikentavaa finanssipolitiikkaa. Han pitad keskeisena
virheenassita, etta tyottomyyden annettiin vapaasti kasvaa vuosina 1991-1993,
(Kiander 2001, 132-133)

Kianderin (2001, 133) mukaan lama aiheutti suomalaisille monenlaisia
menetyksia, jotka saattavat aiheuttaa pysyvia vaurioita. Syvimpia vaurioita ai-
heutui niille, jotka menettivat pysyvasti omaisuutensa tai tyopaikkansa. Tal-
laisia ovat velalliset, konkurssiin ajautuneet yrittdjat, lainojen takaajat ja epa-
onniset asunnonvaihtajat, ja pitkaaikaistyouomat, jotka eivit ole onnistuneet
tyollistymaan uudelleen. Naita ovat heikosti koulutetut ja ikaantyvat tyouo-
mat

Laman vaikutuksia arvioivissa selvityksissa (esim. Mika Suomessa muuttui?
1999; Julkunen 2001; Kiander 2001) kiinnitetaan huomiota laman perintona
syntyneen tyottomyyden ja erityisesti pitkaaikaistyottomyyden sitkeyteen. Ar-
vellaan laman aiheuttaneen yhteiskuntamme rakenteissa pysyvia muutoksia
muun muassa jakojen ja erojen syvenemisen muodossa. On syntynyt uusia
vaestoryhmia, joiden on entista vaikeampi paasta kiinni yhteiskunnalliseen
elamain, ja joiden taloudellinen toimeentulo nayttaisi riippuvan hyvinvointi-
valtion toimivuudesta. Toisaalta hyvinvointivaltio on kokenut monenlaisia uhkia
ja joutunut kaytannossa kokemaan saastopolititkan tehokuurin.

Raija Julkunen (2001, 296-297) nakee, etta hyvinvointivaltioon
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kohdistettujen toimenpiteiden seurauksena meneillaan on jonkinlainen suun-
nanmuutos. Hianen mielestaan sosiaalipolittisia jarjestelmia reformoitiin taval-
la, joka ylittaa pelkat "saastot”. Niin kevennettiin julkisen vallan vastuuta kan-
salaisten elamassa toisaalta heikentamalla perusturvaa ja toisaalta kirkastamalla
tyohistoriaan pohjautuvaa sosiaalivakuutusta ja vahvistamalla tuloharkintaa.
Sosiaalipolitiikasta ruvettiin puhumaan kannustavana ja aktivoivana. Tdma
heijastuu ennen kaikkea eliitin mentaalisten mallien vaihtumisena. Sen sijaan
kansalaisten enemmisté on syvimman laman jalkeen siirtynyt perinteisen hy-
vinvointivaltion puolustajaksi.

Julkunen (2001, 299) epiilee, etteivat mentaaliset mallit palaa entiselleen,
vaikka kansalaisten tuki hyvinvointivaltiolle ja sen rahoitukselle lujittuisikin.
Han perustaa epailynsa toteutetun politiikan lapaisykyvylle, sosiaaliturvan
vaarinkayttokohulle ja mielipidemittauksille. Nama antavat viitteita siita, etta
solidaarisuus huonompiosaisia kohtaan olisi rapautumassa erityisesti talou-
dellisen eliitin parissa.

Myos Kiander on sita mieltd, etta asenteet ovat kovenneet. Hanen mieles-
taan 1990-luvun murros merkitsi merkitsi yhteiskunnallisten jakojen
syvenemista suomalaisten keskuudessa. Tutuiksi tulivat puheet ‘menestyjisté’,
sinnittelijoista’ ja putoajista’, seké jaosta A- ja B-luokan kansalaisiin. Kéyhyys
ja leipajonot nousivat uutisaiheiksi. Suomi ei voinut myoskaan enaa ylpeilla
pienilla tuloeroilla. (Kiander 2001, 116-118). Kiander (2001, 121) on sita
mieltd, etta Suomi siirtyi uusliberaalin koyhainhoitovaltion suuntaan 1990-
luvulla. Tasta kertoo toimeentulotuen saajien maaran lisaantyminen.

Kirjan Mika Suomessa muuttui? (1999) loppuluvussa Raimo Blom tarkaste-
lee kriittisesti 1990-luvulla toteutettuihin reformeihin, ratkaisuihin ja paatok-
siin liitettyja itsestaanselvyyksia. Ne esitetadn hanen mielestaan valttamat-
tomyyksina, joiden uskottavuuden tukena on asiantuntemus oman logiikkan-
sa jaargumentointitapansa pohjalta. Blomin mielesti valuamatomyysoppi antaa
vaikutusmahdollisuuksia vain maan hallitukselle ja talouseliitille. Sen sijaan
kansalaisia se kehottaa passiivisuuteen; heilta edellytetain vain huolenpitoa
itsestaan ja uskoa parempaan tulevaisuuteen.

Uudenlainen tyottomyys

Suomeen jaikin lamavuosien perintond keski-ikaisten tyomarkkinatukea
kuluttavien tyottomien joukko, jonka tyollistymistodennakoisyys ei laman jal-
keenkaan parantunut. Jaljelle jai pysyvisti erilainen elamantapa ja ainainen ra-
hapula. (...) Pitkaaikaistyottomien vuodenkiertoa jaksottivat tyollistamis-, kou-
lutus- ja kuntouttamistoimenpiteet seka usein myos karenssijaksot. (Kiander,
2001, 82)
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Epavarmuus, katkokset tyosuhteissa ja jopa ulossulkeminen tyomarkkinoilta
ovat tulleet laman myota tutkimukseni naisten elamaan. 1990-luvun tyoto-
myyden analyyseissa on kiinnitetty huomiota kahteen seikkaan: tyéttéomien
ikaan ja tyottomyyden kestoon. Ongelmaryhmiksi nostettiin nuorten alle 30-
vuotiaiden ja toisaalta yli 50-vuotiaiden tyottéomyys. Vuonna 1988
noususuhdanteessa yli 50-vuotiaista puolet oli taloudellisesti ei-aktiivisia, mutta
vuonna 1994 jo 62 prosenttia. Vaikka alle 30-vuotiaista tuli laman alkuaikoina
suhteellisesti suurin aktiivisen taloudellisen toiminnan ulkopuolella oleva ika-
ryhma, taman ryhman tilanne alkoi nopeasti helpottua. (Laaksonen 1999, 54)

Yli 50-vuotiaat olivat jo 1980-luvun puolella melko sankoin joukoin talou-
dellisen toiminnan ulkopuolella, mutta 1990-luvulla taman ikaiset nostettiin
ongelmaryhmiksi vaikean tyollistettavyytensa ja varhaiselakkeelle
hakeutumisensa ansiosta. Ongelman ytimen muodosti nyt pitkaaikaistyot-
tomyys ja taman seurauksena koyhtyminen ja yha suurempi turvautuminen
toimeentulotukeen. Vuonna 1996 pitkaaikaistyotomia oli lahes 36 prosenttia
kaikista tyottomista. (Laaksonen 1998, 61-62)

Massamittainen pitkaaikaistyttomyys on uusi ilmié hyvinvointi-Suomessa.
Jaakko Kiander (2001, 82) nikee, ettd pitkaaikaistyottomyyden pienuus oli
ennen 1990-lukua paitsi hyvan tyollisyystilanteen myos vuoden 1988 tyollisyys-
lain ansiota. Laki velvoitti kunnat jarjestamaan tyota kaikille yli vuoden tyotto-
mana olleille. Tama laki kumottiin vuonna 1992. Yli vuoden tyottomana ollei-
den lukumaara kasvoi 3 000 henkilosta vuonna 1990 noin 140 000 henkiloon
vuonna 1995. Vuonna 1999 pitkaaikaistyottomien maara oli 100 000 henki-
16a. Kianderin mukaan viela huolestuttavampaa on yli kaksi vuotta tyotamana
olleiden maaran kasvu. Heidan maéransa, noin 50 000 henkiloa, ei ole olen-
naisesti laskenut vuoteen 2000 mennessa.

Anita Haatajan ja Kaarina Nurmen (2000) mukaan varhaista tyovoiman ul-
kopuolelle siirtymista ja ikiasyrjintaa pidetain yhteni tyomarkkinoiden avain-
ongelmana, ja tahan on kiinnitetty huomiota niin kansallisella kuin Euroopan
unionin tyollisyys-strategian puitteissa. Mutta minka ikaisia sitten tamé ongel-
ma todella koskettaa? Haatajan ja Nurmen selvityksissi varsinainen tyovoi-
masta poistuminen alkaa yleistya 55 ikavuodesta alkaen. 50-54 -vuotiaiden
tyovoimaosuus on viela 80 prosenttia, mutta 55-59 -vuotiaiden 60 prosenttia
Ja 60-64 -vuotiaiden enaa 20 prosenttia.

Kansantalouden nakokulmasta huoli varhaiselle elakkeelle jaannista kohdis-
tuu  elatussuhteen kehitykseen. Elatussuhde kuvaa, kuinka monen henkilon
toimeentulo on riippuvainen yhden tyéllisen aikaansaamasta tuotoksesta. Elatus-
suhde heikentyi 1990-luvun alkupuolella huomattavasti. Vuonna 2001 elak-
keelle siirrytiin keskimaarin 59 -vuotiaana, kun virallinen elakeika oli 65 vuotta.
Viime vuosina onkin kuumeisesti suunniteltu keinoja ihmisten pitamiseksi kiin-
ni tyoelamassa entista pitempaén. (Ikaohjelman monet kasvot 2002, 39)
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Sukupuolierot tyovoimasta vetaytymisessa — tata termia Haataja ja Nurmi
kayttavat — nayttavat tasoittuneen. Kun viela 1990-luvun alussa 50-54 -vuoti-
aista michista harvempi kuin naisista oli vetaytynyt tyoelaman ulkopuolelle,
niin vuonna 1999 seka michista etta naisista 15 prosenttia oli ulkopuolella.
Myos 55-59 -vuotiaista naisia ja michia oli 1990-luvun loppupuolella yhta
paljon tyoeliman ulkopuolella. Tama johtuu ulkopuolisten naisten mééaran
laskusta. Tyouomyyselikkeelle paasyn saatelylla lienee vaikutusta naihin lu-
kuihin.

Tyouomyyseldkkeen ikarajaa nostettiin 55 ikavuodesta 60 ikavuoteen as-
teittain viiden vuoden aikana. Talloin ikadntyvien tyottomien toimeentulo
turvattiin ns. elikeputken eli tyottomyysturvan lisapaivien avulla. Tama tar-
koittaa, etta 55 vuotta taytettyaan tyoton voi olla tyottomyyspaivarahalla sii-
hen asti kunnes tayttaa 60 vuotta ja paasee tyotomyyselakkeelle. Lisapaivat
tulevat normaalin 500 enimmaispaivan jalkeen, joten hiukan yli 53 -vuotias
tyoton saattoi olla "elakeputkessa” lahes 7 vuotta. Vuodesta 1997 lahtien put-
keen ei ole paassyt alle 55 -vuotiaana. Putkeen paasyn ehtona on, etta lisa-
paiviin oikeuttavan ian (57 vuotta) tayttanyt ei ole ennen tita pudonnut
tydttomyyspaivarahamuotoisen tuen piiristi. Muussa tapauksessa putken (ja
elikkeen) vaihtoehtona on tyémarkkinatuki. Tama jarjestelma aiheuttaa eriar-
voisuutta ikaantyvvien tyottomien keskuudessa. (Romppanen 2000, 13-14)

Hamaryytta tilastoihin aiheuttaa se, etta tyovoimatutkimuksessa luokitel-
laan nama 55-59 -vuotiaat "putkilaiset” tydvoiman ulkopuolella oleviksi, mutta
tyoministerion luokittelussa he ovat tyottémia. Vuonna 1999 tyottomyyseldake-
putkessa oli 18 000 naista ja 17 000 miesta.

Tutkimukseeni osallistuneiden ikaryhmasta 50-59 -vuotiaista oli tutkimus-
hetkelld vuonna 2000 tyoudmana ikaluokastaan keskimaarin 12 prosenttia;
50-55 -vuotiaista oli 8 prosenttia ja 56—59 -vuotiaista 18 prosenttia tyottoma-
na. (Ikaohjelman monet kasvot 2002, 41)

Ikadntyminen nousee ongelmaksi

En voinut katkeruudelleni mitaan lukiessani kirjoitusta pankkien tyovoimapu-
lasta (HS 13.1.01) Syyuakaa vain pankit itseanne! Tarjontaa kylla olisi, mutta
emme kelpaa, nimittain me poispotkitut yli 40-vuotiaat. Me olisimme kaikesta
huolimatta halukkaita palaamaan pankkimaaillmaan viela pariksikymmeneksi
vuodeksi.

Ainakaan mina, palveluneuvojana 90-luvun lopulla saneerattu, en ole kel-
vannut. Olen hakenut valtaosaan Helsingissa toimivista pankeista ja rahoitus-
yhuoista tehtaviin, jotka tiedan osaavani ja oppivani, mutta ei! Puhtaita paperei-
ta eivat saa myoskaan kaupan, telealan ewvatka tietotekniikan yritykset, jotka
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ovat tyontekijapulaansa valitelleet.

Palkatkaa edelleenkin vain nalkapalkalla toita tekemaan suostuvia nuoria,
jos saatte. Mina jatkan vield 20 vuotta tyottomana toimeentulorajoilla ja sen jal-
keen minimielakkeelld vaikka tyohaluja olisi. Nimim. Vanha fossiili (HS mielipi-
de 19.1.2001)

Ikasyrjinnasta ruvettiin yleisesti puhumaan vasta 1990-luvun puolivalissa, ja
joitakin tutkimuksia aiheesta on ilmestynyt. Anne Kouvosen (1999, 52) wutki-
muksen haastatteluissa useat naiset kertoivat ikasyrjinnan ohella kokeneensa
sukupuoleen perustuvaa syrjintaa tyonhaussa ja tyopaikalla. Kouvonen (1999,
54) piirtaa kuvan tyypillisesta ikasyrjintaa tyopaikallaan kokemaan joutuneesta
henkilosta. Han on 45-54-vuotias yksityisella sektorilla pysyvassa tyosuhtees-
sa tyoskentelevi naispuohnen pienituloinen alempi toimihenkil®, jolla on alem-
man keskiasteen tutkinto tai ei lainkaan peruskoulun jalkeista tutkintoa.

Korkea koulutus ei nayttanyt kuitenkaan kompensoivan ikaiantymisesta ai-
heutuvia tyollistymisen esteita. Haastateltavat kokivat, etteivat tyomarkkinat
oikein kaipaa heita, mutta he itse eivit kokeneet olevansa viela hyodyttomia,
vaan pyrkivai aktiivisesti toihin. (Kouvonen 1999, 66-67) Kiinnostavaa
Kouvosen tulkinnoissa oli riitasointu haastateltavien puheessa: suurin osa tuo-
mitsi ikdsyrjinnan, mutta joissain tilanteissa jotkut saattoivat ikaan kuin hy-
viksya ikasyrjinnan olemassaolon (s. 109). Eeva-Leena Vaahtion (1998)
haastattelemat tyottomat keski-ikaiset naiset sanoivat ymmartavansa tyonan-
tajia valinnan kohdistuessa nuoreen tyontekijaan. Myos Paivi Korvajirven
(1999, 86) tutkimustyopaikkojen naiset hahmottivat ikdnsa nimenomaan ra-
sitteena. Kouvosen (1999, 69) mielesta ikasyrjintakokemuksista ei viela tiede-
1a paljoakaan, nimenomaan konkreettiset tarinat ikésyrjinnan kokemisesta ovat
erityisen arvokkaita.

Paivi Ostermanin (2000) Helsingin Tyottomien piirissa tekeman kyselyn
mukaan tyottomat kokivat 1an merkittavaksi tyollistymisen esteeksi. [ka nousi
jopa koulutuksen ja muun osaamisen edelle. Kaikki yli 50-vuotiaat tyouomat
olivat sita mielta, etta ika vaikuttaa ainakin jollakin tasolla heidan tyénsaanti-
mahdollisuuksiinsa. Tan lisaksi he kokivat itse tyottomyyden ja tyénantajien
asenteiden estavan heidan tyopaikan saantiaan. Monet heista katsoivat ian vai-
kutuksen olevan niin suuri, ettei lisakoulutus eika muunkaan osaamisen pa-
rantaminen kannata. Yleensa ottaen yli 50-vuotiaiden tyottomien asemaa vai-
keuttaa matala koulutustaso ja ammattitaidon vanhentuminen.

Katri Hellsten (1998) nakee ristiriidan siina, etta ihmiset elavat pitempaan
ja terveempina, mutta tyomarkkinat maarittelevat heidat vanhoiksi nuorem-
pana kuin koskaan aitkaisemmin. Osalla 40-49-vuotiaista on edessaan pysyva
syrjaytyminen ja kenties 30 vuotta pitki ja koyha vanhuus odottamassa. Tasta
ristiriidasta syntyi ikaantyvien tyollistymisedellytysten parantamista selvittava
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komitea, joka sai valmiiksi mietintonsa vuonna 1996. Komitean ehdotuksesta
ruvettiin toteuttamaann Kansallista Tkdohjelmaa vuosina 1998-2002.
lkaantyneiden pitkaaikaistyottomien palvelutarveselvitys ja siihen nojaavat
loimeenpiteet toteutettiin ensin kymmenessa kaupungissa ja laajennettiin sit-
ten koko maahan. Selvitysten pohjalta on tehty seurantatutkimusta (Tyota, ela-
ketta vai tyottomyytia 1998, Yksilolliset palvelut ja ikaantyneiden
pitkaaikaistyottomyys 2000).

Tkaantyvat tyoelamassa -komitean mietinnossa (1996) ikaantyminen nah-
daén ongelmallisena tyollistymisen ja tydelaméssa pysymisen kannalta 45. ika-
vuodesta lihtien. Varsinainen huoli kohdistuu kuitenkin yli 55-vuotiaisiin,
joita nimitetadn ikaiantyneiksi. 45-54 -vuotiaat ovat ikaantyvia. Erityis-
toimenpiteet yli 55 -vuotiaiden tyollistamiseksi aloitettiin vaoden 2000 alusta,
jolloin tyoministerio antoi uudet ohjeet tyévoimaviranomaisille 55 vuotta téyt-
taneen tyottoman tyonsaannin tehostamiseksi. Tama yhdessa ikaohjelman kans-
sa onkin parantanut ikaantyneiden tyollisyytta jonkin verran. Paraneminen
johtuu ennen kaikkea siita, etta ikaantyneet pysyvat nyt entista pidempaan
samassa tyosuhteessa. Sen sijaan tyottomaksi jaaneiden ikaantyneiden tyonte-
kijoiden kiinnittyminen uudelleen tydelamain muun kuin tukityollistamisen
kautta on yha vaikeaa. (Ikaohjelman monet kasvot 2002)

Asenteet ja tyovoimapolitiikka muutoksessa

Kianderin mukaan (2001, 101-102) laman aikainen poliittinen argumentaatio,
jossa toistettiin sadstopolititkan valttamatomyyta ja luotiin kriisitietoisuutta,
sai yleisempaakin kaikupohjaa, vaikka hyvinvointivaltion perusteita ei
asetettukaan kyseenalaiseksi. Tyossikiyvien asenteissa tyottomia kohtaan al-
kot tapahtua muutoksia 1990-luvun loppua kohti. Kiander viittaa Sanna Val-
tosen (1999) tutkimukseen, jonka mukaan kansalaiset ensin median tukema-
na kokivat "hadan yhteisyyden”. Tyottomia ei aluksi syyllistetty tyottomyydes-
ta, mutta tyottomyyden yleisesti parantuessa solidaarisuus alkoi hathtua ja
artymys sosiaaliturvan vaarinkayttajia kohtaan voimistui ja kuluttajakansalaisuus
nosti paataan. Media alkoi raportoida ylimitoitetusta sosiaaliturvasta ja tyo-
haluttomista tyottomista. Kart Vahatalo (2001, 76) pitdaa ns. kannustin-
loukkukeskustelua yhtena tyottomien leimaamisen taustatekijana.

Miten sitten harjoitettu tyévoimapolitiikka on purrut ikaantyvien tyotto-
myyden vihentamiseksi? Tyovoimapoliittisten toimenpiteiden vaikuttavuudesta
yleensa on syntynyt tutkimusta ja keskustelua. Simo Aho, Jukka Halme ja
Jouko Natti (1999) selvittivit vaikuttavuutta ajanjaksolla 1990-1996.
Yhteenvedossaan he sanovat, ettd selvimmat tyollistamisen ja tyovoima-
koulutuksen vaikuttavuuden muutokset 1990-luvulla olivat: yrityksiin tyol-
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listamisen vaikuttavuus kasvoi selkeasti, mutta ammatillisen tyovoima-
koulutuksen suhteellinen vaikuttavuus laski lievasti (ikaantyminen,
pitkaaikaistyottomyys tai vihainen koulutus heikensivit tyollistymisen toden-
nakoisyytta), julkisen sektorin tyéllistamisella ei ollut juuri vaikutusta — kui-
tenkin hyvin koulutettujen yli 45-vuotiaiden pitkaaikaistyottomien
tyollistyminen kasvoi, lisiksi ei-ammatillisen tyovoimakoulutuksen vaikutta-
vuus oli heikko, mutta kouluttamattomien pitkaaikaistyottomien kohdalla
vaikuttavuus oli myonteinen.

Aho, Halme ja Natti (1999, 207) toteavat, etta vaikka erilaisten tyoévoima-
poliittisten toimien suhteellinen vaikuttavuus pitkaaikaistyottomien kohdalla
onkin suhteellisesti parempi kuin muiden kohdalla, on olemassa suuri
pitkaaikaistyottomien ryhma, joiden kohdalla mikéaan toimenpide ei juuri nayta
edistavan tyollistymista. He paatyvat kuitenkin suosittelemaan tyollistamis- ja
tyovoimakoulutustoimenpiteiden sailyttamista nimenomaan syrjaytymisen
torjuntakeinoina.

Vaikka tutkimuksissa onkin todettu tyovoimapoliittisen koulutuksen, tuki-
tyon, patkatoiden tai muuttamisen lisdavan tyollistymistodennakoisyytia, yleen-
sa naiden vaikutus kuitenkin vaimenee 1an myota ja selvimmin tukitdiden ja
muuttamisen kohdalla. Tukitéihin osallistuminen kohottaakin selvasti nuor-
ten tyollistymistodennakoisyytta, mutta ei vaikuta juurikaan keski-ikaisten
tyéllistymiseen avoimille tydbmarkkinoille. (Romppanen 200, 35)

Kriittisin silmin toimenpiteité tarkastelee Kari Vahatalo (2001, 33-34). Han
pitaa keraantyneen tutkimustiedon perusteella vaikuttavuutta vahaisena ja
korostaa toimien seurannan vaikeutta. Hanen mielestaan toimenpiteilla kye-
taan nykyisilla tyomarkkinoilla, joilla harjoitetaan "kerman kuorintaa”, tyollis-
tamaan vain lievasti syrjaytyneita ryhmia. Lisaksi erilaiset koulutukset ja kurs-
sit ovat jo itsessaan tietynlainen valikoinnin mekanismi: tyovoima- ja sosiaali-
virkailijat suorittavat valinnan. Nykyisen tulosjohtamisen oloissa tahdotaan
Vihitalon mukaan valita mukaan parhain aines. Nykyisia muotiin tulleita tyon-
hakukursseja Vahatalo (2001, 62-63) kutsuu virkistys- ja
vithdytystilaisuuksiksi.

Vahatalo (2001, 86) arvostelee 1990-luvulla harjoitettua aktiivista tyovoima-
polititkkaa taloudellisiin rankaisuihin perustuvana karrikatyyrina, jota luon-
nehti kannustinloukkukeskustelu. Taman han nakee kuvastavan paluuta 1800-
luvun klassiseen liberalistiseen koyhainhoitomalliin: aktivointi tapahtuu saat-
tamalla yksilo riittavan tukalaan asemaan. Tassa han nakee kuitenkin yhden
myonteisen elementin: yksilon toimintaa ja itsenaisyytta alettiin korostaa.
Tyovoimapoliittisten toimenpiteiden kohteena olevien maara kasvoi viela talous-
laman jalkeenkin aina vuoteen 1997 asti, jonka jalkeen aktiivista tyovoima-
polititkkaa alettiin supistaa ja tukeutua enemman markkinaehtoiseen
tydllistymiseen (Kiander 2001, 84)
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Mita sitten tarkoitetaan markkinaehtoisella tyollistymisella? Nostan tassa
eraan puolen esiin ja tarkastelen muutosta tyonhakijan kannalta. "Ole oman
itsesi myyntitykki” — otsikko Helsingin Sanomien (31.12.2001) artikkelissa —
kuvaa taman uuden itsensa tyollistamisen ideologiaa. Artikkelin ydinajatukset
tiivistetaan kahteen lauseeseen: "Perinteinen suomalainen vaatimattomuus ka-
toaa nuoren polven puhekulutuurista.” Ja: "Patkatoiden yhteiskunnassa vain
luuseri jai odottamaan ettd tydhonottaja huomaa kyvyt."Artikkelissa haasta-
teltu Sakari Hanninen uskoo, etta ymparistd opettaa itsensa markkinoimista ja
ryhtymistd kauppatavaraksi. "Taytyy pyrkia erottautumaan toisista ja luomaan
mielikuvia vahvuusalueista, vaikkei sellaisia niin olisikaan”, hian sanoo. Juha
Siltalan mukaan 1940-luvulla syntyneista 80 prosenttia sai vakinaisen tyon,
1960-luvulla syntyneista 60 prosenttia ja 1970-luvulla syntyneista enai 30
prosenttia. Siltala tietaa: "Vakinaisen tyén sijasta kolmekymppiset rakentavat
portfoliota, ansioluetteloa: Heidan taytyy osata markkinoida itsensa. Epavar-
muus ja vaatimattomuus kostautuvat. He tietavat, millaista tyontekijaa etsi-
taan: tuottavaa, sitoutuvaa ja yhteistyokykyista, sellaista, joka ei kaihda yksi-
tyisten sitoumusten uhraamista tyolle. (...)” Luonnollisesti myos ikaantyvista
ne, jotka menettivat vakituisen tyonsa tai eivat olleet sita koskaan saanetkaan,
kamppailevat nailla samoilla tyomarkkinoilla. Tyonhakukurssilla, jonka kavin
syksylla 1999, opetetiin pontevasti itsensa markkinoinnin taitoja.

Keski-ikd vdlitilana

Tietyn vaikeasti maariteltavissa olevan ikavaiheen nimitaminen ‘keski-iaksi’
viittaa jonkinlaiseen valivaiheeseen, johon on tultu jostain ja josta jatketaan
johonkin. Kysymyksessa on talloin lineaarinen nakemys elamankulusta, joka
etenee suoraviivaisesti lapsuudesta vanhuuteen. Keski-iassa ei olla enaa nuo-
ria, mutta ei viela vanhoja. Ollaan aikuisia, mutta toisaalta on eletty aikuisikaa
jo niin pitkaan, etta on syyta erottattua niista, jotka ovat aikuisuuden alku-
paassa. Keski-ikaisia ei voi pitaa oikein myohaisaikuisinakaan, koska myos
vanhimman ikaryhman voi katsoa elivan tata kautta.

Marjatta Marin (2001) jasentaa keski-ikaisyytta ikamuutosmallien ja ika-
vaiheiden perakkaisyysteorioiden valossa. Tkamuutosmalleja ovat stabiliteetti-
eli pysyvyysmalli, yhdensuuntaisen rappeutumisen malli ja kompensaatiomalli.

Pysyvyysmallin pohjalta keski-ika voidaan nahda vakaana elamanvaiheena.
Terveys ja fyysinen toimintakyky ovat melko vakaita ja psyykkinen toiminta-
kyky kristallisoitunut. Lahjakkuus on vakaata, kielelliset kyvyt huipussaan ja
pragmaattinen, konkreetti ja myénteinen ajattelu leimaavaa. Yhdensuuntaisen
rappeutumisen malli keskittyy biologisen vanhenemisen vaajaamattomyyteen.
Sen mukaan biologisesti ihmisen paras ika on nuoruudessa. Keski-iassa ale-
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taan havaita oma fyysinen vanheneminen: iho rypistyy, tukka harvenee, paino
nousee ja jakautuu eri tavalla kuin ennen, on kipuja, sydankohtauksia jne.
Keski-ikaiset huomaavat myés vanhenemisensa omien vanhempiensa
huonokuntoisuuden kautta tai lahipiirissa tapahtuvien kuolemien kautta.
Kompensaatiomallissa hyviksytaan lahtokohdaksi rappeutumismalli, mutta
rappeutumisen haidastumiselle etsitaan ratkaisuja eri keinoista. Nailla pyri-
tdaan takaamaan mahdollisimman hyva toimintakyky esimerkiksi litkunnan ja
erilaisten apuvalineiden avulla. (Marin 2001, 239-240)

lkdamuutosmalleissa oletetaan keski-ika pitkaksi ja vaihtelevaksi elaman-
vaiheeksi. Se sisaltaa seka hyvaa etta huonoa. Stabiliteettimallin mukaan se on
elaman huippuaikaa. Kompensaatiomalli painottaa omaa henkilokohtaista vas-
tuuta taman vaitheen muotoutumisessa. On tultava tietoiseksi omasta tervey-
dentilastaan ja siina mahdollisesti tapahtuvista muutoksista seka ruvettava toi-
mimaan toimintakyvyn yllapitamiseksi ja parantamiseksi. (Marin 2001, 241)

lkavaiheiden perakkaisyysteorioissa elama nahdain sarjana siirtymia,
transitioita, vaiheesta, tehtavasta ja tapahtumasta toiseen. Transitio voi merkita
kriisia tai ylipaansa muutosta. Transitio voidaan ymmartaa kahdesta eri lahto-
kohdasta: ensinnikin keski-iki voidaan hahmottaa yhdeksi pitkaksi siirtymaksi
elaman alku- ja loppupuolen valilla, ja toiseksi keski-ika hahmotetaan osana
koko elaman kasittavaa muutosketjua. Jalkimmaisessa nakemyksessa anne-
taan kullekin jaksolle omat tapahtumansa ja kehitystehtavansa. (Marin 2001,
243)

Keski-ika pitkana siirtymana elaman alku- ja loppupuolen valilla perustuu
ajatukseen koko elamasta pitkana siirtymana tai pyhiinvaellusmatkana, jonka
paatepiste on kuolema. Talle nakemykselle myos l6ydetaan todisteita keski-
iassa omasta heikkenevasta terveydentilasta tai henkisista kyvytiomyyden tun-
temuksista seka omien vanhempien sairastelusta ja kuolemasta. Taman nake-
myksen mukaan keski-iki tuo mukanaan kriisin, joka pystytaan ratkaisemaan
vasta sitten, kun hyviksytaan oma kuolema. (Marin 2001, 243)

Tehtava- ja kriisi-nakokulmasta keski-idlle — kuten muillekin ikavaiheille —
asettuvat omat kehitystehtivansa, ja jos naiden tehtavien ratkaiseminen epa-
onnistuu, seurauksena voi olla elaman kriisiytyminen. Nama nakemykset pe-
rustuvat Marinin (2001, 247) mukaan sille, etta olisi olemassa jonkinlainen
normaahelamankulku, jota yksiloiden elamat noudattaisivat. Tutkimuksissa
on kuitenkin havaittu, etta myyttiseksi kasitteeksi muodostunut keski-ian kriisi
ei valttamatta vastaa ihmisten kokemuksia. Marin (2001, 246) onkin sita miel-
ta, ikaan littyvat kasitykset muotoutuvat joskus pitkakestoisiksi myyteiksi,
jotka yllapitavat eri ikaisten tietynlaista ikaidentifikaatiota. Esimerkiksi suuren
sukupolven viisikymppistyessa markkinoille ilmestyi suuri maara
populaaripsykologista terapiakirjallisuutta taman iéin kohtaamisesta, jotka uusin-
tavat naitd myyttisia kasityksia
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Toisaalta tutkijat puhuvat siirtymisesta yhdenikaisyyden kulttuuriin, jossa
entisenlaiset ikajaottelut olisivat menettamassa merkitystaan. Merkkeina tasta
on nahty muun muassa opiskeluvaiheen myéta pidentyneessa nuoruudessa ja
toisessa paassa elinian pidentymisen myota yha kauemmaksi siirtyneessa van-
huudessa. Keski-ikaisen sukupolven on myos nihty tarrautuvan nuoruuteen
niin tukasti, etta he eivit suostu tarpeeksi ottamaan aikuiselle kuuluvaa vas-
tuuta. (Marin 2001; Relander 2000) Myos uudenlaisilla ikanimityksilla on yri-
tetty héivyttaa ian merkitysta. (Nikander ja Kangas 1999)

Pirjo Nikander (2001) kuitenkin kumoaa kasityksen ian merkityksen kato-
amisesta tutkimuksessaan, joka kohdistui viisikymmenvuotiaiden kokemuk-
siin. Nikanderin mukaan ikaantyessamme litkumme numeroiden vastaansano-
mattomassa jatkumossa, jossa tasakymmenluvut, kuten viidenkymmenen vuo-
den taite, ovat kiinnostavia. Nikanderin mielesta viisikymppisvaiheesta voisi
kayttaa nimitysta "toinen murrosika”, koska samalla lailla kuin murrosikainen
ei ole enda lapsi, mutta ei aikuinenkaan, viisikymppinen ei ole enai nuori
mutta ei vanhakaan. Han ei oikein tieda, miten olla ja kayttaytya, ja siksi han
tasapainoilee omien toiveidensa ja ulkopuolisten odotusten valilla. Han elad
aikaa, jota voisi nimittad "ei enéi— ei viela” -tilaksi.

Nikanderin haastateltavien ikapuheessa nakyivat selvasti tietyt viisikymp-
piselle otaksutut ikastandardit. Puheet pyorivat muutoksen ja samana pysymi-
sen valilla. Negatiivisista muutoksista, ruumiillisista krempoista tai ikikriiseista,
puhuttiin yleisesti, mutta samalla katsottiin, etta nama muutokset eivat viela
kosketa itsea. Tata Nikander kutsuu ajattomuuden kuplaksi, joka saattaa puh-
jeta milloin hyvansa. Hanen haastateltavansa puhuivat myos lineaarisuutta
vastaan vertaamalla itseaan lapseen. Kuitenkin aikuisuuden normi ja kypsyy-
den pakko tiedostettiin. Vaikka nuorena tytténa pysymista korostettiin, kerrottin
myos, etta osataan tarpeen tullen kayttaytya ian vaatimalla tavalla.

Nikanderin mielesti puhe ian merkityksen haviamisesta on pyrkimysta
kuoleman ohittamiseen. Kun puhutaan iastd, ollaan samalla tekemisissa ihmi-
sen kuolevaisuuden kanssa.
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PUHETTA SYRJASTA
Syrjdisyys

Maarittelin aikaisemmin, ettd tutkimukseni naiset ovat joutuneet kaksinker-
taiseen valitilaan. Ensiksikin heidan tyéuransa on joutunut uhatuksi, ja toisek-
si he elavat elamassdan keski-ikéisyyden vaihetta. Nyt tarkastelen valitilan ka-
sitetta ja pohdin sen soveltumista taman tutkimuksen lahtokohtiin. Valitila
kasitteena voidaan maaritella monella eri tavalla. Olen kayttanyt edella tar-
kemmin maarittelemaua tarkoituksenani pelkastaan havainnollistaa tutkimuk-
seni naisten paikkaa kasitteen herattamien mielikuvien avulla (vrt. valissa, vali-
vaiheessa).

Yksi tapa ymmartaa valitila tutkimuskasitteena, on nahda se osana kaanne-
kohtaa elamankulussa. Nain sen kasittavat elamantarinoita narratiivisuuden
nakokulmasta tutkivat (esim. Hyvarinen 1994). Kaannekohdan seurauksena
elama kaantyy uusille urille; kaannekohta merkitsee muutosta elamassa. Tal-
16in kaannekohtaan kuuluu irtantuminen vanhasta, valitila ja lopuksi liittymi-
nen uuteen. Valiula kasitetaan talloin viliaikaiseksi tilaksi, pysahdyspaikaksi
vanhan ja uuden valissa. Kyseessa on siis siirtymavilitila. Myos antropologit
kayttavat valitilan kasitetta nimenomaan siirtymavalitilan merkityksessa tutki-
essaan esimerkiksi kulttuurisia initiaatioriitteja. Valitilaa siirtymavalitlamielessa
kaytan, kun analysoin naisten kertomuksia kaannekohtanakokulmasta.

Valitila voidaan kasittaa myos kokemuksellisena tilana. Valitilassa oleva kokee
olevansa ulkopuolinen, ts. poikkeavia, suhteessa yhteiskunnan odotuksiin tai
normeihin. Hanen odotetaan koko ajan tulevan joksikin muuksi — normaalik-
si — kelvatakseen, ja hian itse kokee elavansa epamaaraisessa tilassa. Tassa mie-
lessd monet tutkimukseni naiset ovat valitilassa — mutta eivat suinkaan kaikki.
Esimerkiksi jotkut ovat saattaneet valita vetaytymisen tyoelamasta ja saaneet
virallisen aseman tyottomyyselaketta odottavien joukossa. Voisi ajatella, etta
he ovat myos tyomarkkinoilta irtaantuneita.

Osa haastateltavistani kuvasi itsensa tyomarkkinoilta syrjaytetyksi, mutta
halusi tehda selvan eron syrjaytyneisiin. Kasitin heidan tarkoittavan syrjayty-
misella jonkinlaista passiivista ajautumista marginaaliasemaan, jossa tyomark-
kina-asema on keskeisessa osassa. Lahtokohtaoletukseni ikaan perustuvan syr-
jinnan itsestaanselvyydesta saattoi vaikuttaa siihen, etta naiset maarittelivat itse
paikkaansa. Sijoitin nimittain kysymyksen ikasyrjintakokemuksista ilmoituk-
seen, jossa hain haastateltavia. Naiset jotka vastasivat ilmoitukseeni kokivat
ilmeisesti ikasyrjinnan koskettavan jollain tavalla itseaan. Haastateltavani ovat
siis joutuneet syrjivien asenteiden tai toimien kohteeksi ikansa perusteella,
heidat on joko pakotettu tai he ovat siirtyneet syrjaan.
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Haluan paikantaa tutkimukseni kohteena olevien henkiloiden kertomuk-
set, koska katson kertomusten kumpuavan tietyn ihmisryhman kokemuksista
tiettyna historiallisena aikana. Puhun kertomuksista, jotka tulevat syrjaisista
tiloista. Syrjaisyys on syrjaan joutumista tai astumista suhteessa tyouran jatku-
vuuteen. Syrjaisyys liittyy nimenomaan ikaantymiseen. Syrjiisyys ei merkitse
automaattisesti syrjaytymistd yhteiskunnallisesta elamasta, vaikka tyo-
markkinoilta oltaisiinkin syrjassa. Syrjainen tila voidaan nahda jonkinlaisena
tyomarkkinoiden reuna-alueena.

Nuoremmatkin voivat toki joutua syrjaan, mutta heilla syrjaisyys on erilais-
ta, koska se on yleensi vailla lopullisuuden tuntua. Tosin etnisyys, terveyden-
tila yms. vaikuttavat kaikkien ikaryhmien kohdalla.

Tvottomyyden avaama tila

Tyouomyystutkimuksissa tyottomyys nahdéaian yleensa kriisitilanteena, josta
selviydytaan paremmin tai huonommin. Vahimmin vaurioin tyottomyydesta
selviavat nuoret, iakkaat, naiset ja perheelliset, kun sen sijaan keski-ikaisilla,
micehilla, vailla perheen tukiverkostoa olevilla ja erityisesti yksinaisilla tyottomilla
havaittiin 1980-luvun tutkimuksissa olevan erilaisia sopeutumisen ongelmia
(Ahlgvist 1996, 131). Paljon on kiinnitetty huomiota sosiaalisen tuen merki-
tykseen selviamisessa (esim. Hyyppa 1994; Kortteinen & Tuomikoski 1998;
Raitasalo 1998; Ahlqvist 1996; Ahola 1996). Sosiaalinen tuki on jaoteltu emo-
tionaaliseen, tiedolliseen ja materiaaliseen (Hyyppa 1994, 15) tai yhteiskun-
nalliseen ja yhteisolliseen kannatteluun (Kortteinen & Tuomikoski 1998).

Sosiaalisen tuen puutteesta on seurauksena heikko elamanhallinta ja ter-
veydelliset ongelmat. Tyottomat, jotka eivat saa sosiaalista tukea, karsivat enem-
man masentuneisuudesta, stressista ja heikentyneesti itsetunnosta (Hyyppa
1994, 15). Kortteisen ja Tuomikosken (1998, 69) mielesta tyottomien selviy-
tyminen tyo- ja toimintakykyisena perustuu ratkaisevalla tavalla sosiaaliseen
kannatteluun.

Yksinparjaamisen ongelmaa kisitellessaan Kortteisen ja Tuomikosken (1998,
121) lahtokohtana on se, etta perheeton on riippuvaisempi tyon mukanaan
tuomasta sosioekonomisesta statuksesta kuin perheellinen. Yksinelavan 42-
vuotiaan naisarkkitehdin tarinan pohjalta he tekevit johtopaatoksen, jonka
mukaan ithmissuhteissaan syrjaytyneet tyottomat sairastavat tyottomina keski-
maaraista enemman. Vaikka fyysinen sairastaminen tilastollisesti pitaisi paik-
kansa, tutkijat niakevat yksinelavin naisen tarinan yksinaisyyden kokemuksis-
sa pelkastaan negatiivisen puolen. Itse tulkitsisin tarinaa toisesta nakokulmas-
ta. Lainaan tahan yksinaisyydesta kertovan katkelman Kortteisen ja Tuomi-
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kosken analysoimasta tarinasta ja ehdotan siihen toisenlaisia tulkintoja esi-
merkkina omasta lahestymistavastani.

Yksinaisyys sinansa ei ollut pelottava asia; jo lyhyen avioliiton jalkeen tiesin,
miten yksinaisyyteen oli kasvettava. Kukaan ei ollut silloin auttamassa, kun apua
eniten tarvitst. Hulluuteen asti yksinaisyys oli ajottain kuristanut ja samalla kas-
vattanut lisaa voimaa. Hulluksi tulemisen tunne oli aina kasvun paikka, ja siita
oli hyvi ottaa kaikki irti. Surullista se aina oli. Ei suru elamassa ollut paha asia;
miksi ihmisen pitaisi olla aina onnellinen, kun kerran luontokaan ei ollut. On-
nellisia hetkia oli joskus pienina annoksina ja niista tuli osata nauttia. (Kortteinen
ja Tuomikoski 1998, 113-114)

Mina luen naisarkkitehdin tarinasta rohkeutta ja voimaa: han kaantaa yksinii-
syyden kasvun paikaksi. Yksinaisyys opettaa hanelle elaiman tosiasioita: suru
kuuluu elamaan. Miksi ihmisen pitdisi olla aina onnellinen, kun kerran luontokaan
et ollut, han kysyy. Omana lihtokohtanani tyottomien naisten tarinoiden tul-
kinnassa onkin ei huomion kiinnittaminen selviamiseen vaan elamantaitoihin.
Elamantaitoihin liitan paljen muutakin kuin tukeutumisen laheisiin thmisiin.
Kasitan silla koko eletyn elaman mukanaan tuomaa kokemusta ja viisautta,
jota myos naisarkkitehdin asenne omaa yksinaisyyttaan kohtaan minulle edus-
taa.

Oma ldhtokohtani tyottomyyden tarkastelussa ldhenee Anja Aholan (1996,
150) lahtokohtia:

En voi vaiuda, etteikod tutkimusten luoma kuva tyoudmyydesta suurena
kriisitilanteena pitaisi paikkaansa. Mutta toisena tehtavana yritan valtaa tyouo-
myyden kielteisten vaikutusten tutkimisen noidankehén siirtamalla huomion
tyottomyystilanteiden ja niiden tulkinnan erilaisuuteen. Tavoitteena on saada
esille keskimagraistarkastelussa nikymattomaksi jaavia tyottomyyden kokemi-
sen vaihtoehtoja. Siksi tutkimuskysymyksena on, mita tyotoman kaytossa ole-
vat voimavarat mahdollistavat muidenkin kuin kielteisten seurausten esiinpaasyn
tyottomyyskokemuksissa. Keille tyottomyys merkitsee muutakin kuin riskia ja

uhkaa.

Ahola nimittaa oletusta tyottomyyden mukanaan tuomista kielteisista vaiku-
tuksista deprivaatiohypoteesiksi. Toimijanakokulmassa puolestaan korostetaan
tyotomyyta yksilon toimintamahdollisuuksien muovaajana mutta ei toimin-
nan maaraajana. Hanen mukaansa tyottomyyden tutkimuksessa on padosin
siirrytty toimijandkokulmaan. Vaikka tyotomyydella on aina seurauksia — usein
negatiivisia —, tydttomat kehittavat erilaisia toimintamalleja, joilla pyrkivat rat-
kaisemaan tyottomyystilanteen ristiriitoja. Ahola (1996, 157) esittelee Ali
Wackerin hahmottelemaa neljaa teoreettista toimintamallia identiteetin siilyt-
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tamiseksi tyottomyystilanteessa:

1. Sosiokulttuurisesti vallitsevan normatiivisen orientoitumisen voimistuminen.
ltsearvostus perustuu edelleen tydhon, tyoton sailytad palkkatyolaisidentiteet-
tinsa ja pyrkii toimimaan sen mukaisesti.

2. Elamanintressin uudelleen keskittyminen. Identiteetti pyritaan maaritteleméaan
uudelleen tyoprosessista riippumatta. Tyypillisesti tama merkitsee vetaytymista
privaattiin.

3. "Jarkkyminen” normatiivisen tydorientaation ja toimintamahdollisuuksien
viliseen ristiriitaan. Tamé nakyy erilaisina kurjistumisilmioind, normatiivisen
orientaation ja "moraalin” murtumisena, jotka viimein johtavat tyottoman tyo-
voiman ulkopuolelle.

4. Tyon jaidentiteetin valisen suhteen luova uudelleenjarjestaminen. Tyottomyys
toimii oppimisprosessina, joka voi johtaa mm. poliittiseen aktivoitumiseen.

Vaikka en eksplisiittisesti analysoi haastattelemieni naisten elamaa naitten toi-
mintamallien suhteen, niista on apua omien lahtokohtieni selventamisessii.
Oleellista on, etta tyotomyys avaa paikkoja itsen ja eletyn elamén reflektoinnille.
Faktuaalisesti tama avautuu tietenkin haastattelutilanteessa, jossa tyottomyys
asettuu kerronnan lahtopisteeksi, kerronnan joka polveilee taman paivan ja
menneen eliaman valilla.

Tyottomyys tai tyon epavakaisuus katkoksena tai syrjaisyytena ja keski-ikai-
syyden tasannepaikka tarjoavat mahdollisuuden pysihtya muistelemaan men-
nytta ja arvioimaan tulevaa. Tyon varaan rakennettu identiteetti saattaa joutua
uhatuksi tai siita joudutaan luopumaan. Tilalle on rakennettava uusia
identiteettejd. Tasaisena ja oletuksen mukaisena jatkuvaan eliminkulkuun
verrattuna katkoksen paikoissa voidaan kyseenalaistaa entisid itsestaanselvyyk-
sia ja nahda toisin.

Tassa tutkimuksessa kuuntelen naisten kertomuksia syrjaisista tiloista. Nai-
set kertovat joutumisestaan epavarmaan tyomarkkina-asemaan, suhteestaan
tyohon ja ikaantymiseen, elamantaidoistaan ja lopuksi kokemuksistaan tyo-
voimapolititkan kohteina.

Haastattelut ja niiden analysointi

Haastateltavat olivat erittain motivoituneita puhumaan niista vaiheista tyo-
historiassaan, jotka olivat johtaneet taman hetkiseen tilanteeseen. Myos ian
esiintyminen seka ilmoituksen otsikossa ettd johdattelevissa kysymyksissa oli
jo selvasti ohjannut haastateltaviani ikapuheen pariin. Sen sijaan naisen malli -
teema ei tuntunut valmiiksi pohditulta alueelta ja sai kaiken kaikkiaan vahan
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tilaa haastatteluissa.  Keskustelu oli hyvin vapaamuotoista ja poukkoilevaa.
Halusin haastella mahdollisimman keskustelunomaisesti ja valttaa asetelmaa,
jossa tutkija kysyy ja tutkittava vastaa. Olin laatinut teemahaastattelurungon,
mutta tama toimi vain pohjana. (Liite 1)

Haastateltavien toiveiden mukaan haastattelin joko kotona tai kaupungin
kirjaston kahviossa. Oli mielenkinntoista kiydé naiden naisten kotona; kotihan
kertoo paljon asukkaistaan. Huomiotani kiinnitti se, etta useimmat asuivat
omakotitalossa. Kaupunginkirjaston kahviossa oli rauhallista haastatella, mut-
ta huomasin joissakin naisissa jannittyneisyytta tassa ymparistossa. Kotiolois-
sa istuimme yleensi kahvikupposen aarella ja puhuimme paljon muustakin
kuin varsinaisesta aiheesta.

Tein kaikki haastattelut kevaalla 2000. Haastattelut kestivat puolestatoista
tunnista kolmeen tuntiin. Aanitin ne, jonka jilkeen purin ne sanasta sanaan,
tauot ja aantelyt huomioiden (kuitenkin litterointisaantoja suurpiirteisesti so-
veltaen). Olen tassa tutkimuksessa pystynyt kasittelemaan vain osan moni-
puolisesta aineistosta.

Luettuani puretut haastattelut luokittelin kertomukset eri teemojen alle (=mis-
ti puhuttiin). Naistd valikon lihempéan tarkasteluun teemoja, jotka kertovat
tyostd, tyoelaman ulkopuolisuudesta ja ikadntymisestd. Lisaksi valitsin yh-
deksi teemaksi elamantaidot. Halusin taman teeman kautta tarkastella elaman
kokonaisuutta ja naisten kyvykkyytta toimia eri elaman alueilla. Myos kerto-
mukset tydvoimapoliittisten toimien kohteeksi joutumisesta nousivat voimak-
kaasti aineistosta; naihin sisaltyi paljon tunteita.

44



NELJA KERTOMUSTA KAANNEKOHDASSA
KULKEMISESTA

elvaa kaannekohtaa tyouralla on joidenkin tutkimukseni naisten kohdal-

la vaikea loytaa. Selvimpia kaannekohtia olivat irtisanominen, uupumi-

nen, konkurssi, avioero, muutos terveydentilassa, koulutukseen meno ja
vapaachtoinen luopuminen. Kolme naista kertoi tarinan, joista oli vaikea loy-
taa varsinaista kaannekohtaa. He ovat ikaan kuin liukuneet nykyiseen tilantee-
seen. Kaksi liukujista on tehnyt samaa tyotd patkittain ennenkin ja kokevat
vaikeuksia uuden tyosuhteen solmimisessa. Yksi taas on koko ikansa tehnyt
erilaisia toita, kaikkea mita on saanut, ja odottaa nyt paasya toihin vihaksi
aikaa.

Kaannekohdasta puhuminen edellyttaisi tietenkin sen tutkimista, onko
muutosta tapahtunut verrattuna entiseen. Kaannekohtakertomuksia tutkineet
(esim. Hyvarinen 1994) siséllyttavat taydelliseen kertomukseen siirtyman, jo-
hon sisaltyy ensiksikin irtautuminen vanhasta, toiseksi valitila ja kolmanneksi
liittyminen uuteen. Nain maariteltyna naiset ovat eri vaiheissa kaannekohdas-
saan. Kaikki eivat ole viela edes kunnolla irtautuneet, ja jotkut eivat ole
aikeissakaan irtautua. Jotkut ovat valitilassa, ja uuteen liityneitakin loytyy.
Ulkoapiin katsottuna muutos, tyottomyyden kohtaaminen tdman ikaisena voi
nayttaa kadannekohdalta, mutta aina nainen ei itse miella olevansa uudenlaises-
sa tilanteessa. Nain néyuaisi olevan tilanne liukuneiden kohdalla.

Kaannekohdan painoarvoa voi tarkastella myos sen mukaan, miten paljon
ja milla tavalla naiset kertovat siita. Kertovatko he siita yksityiskohtaisesti ja
elaytyen? Liittyyko sithen ehka menetyksen tunteita? Toisaalta kiannekohdan
niukka kasittelykaan ei ole merkki siité, etteiko silla olisi ollut maaraavyytta
elamankululle. Voihan olla, etta asia on loppuun kasitelty eika sita enaa pideta
merkittavana. Painotan kertojan omaa tulkintaa ja kysyn, minkalaiset
kadnnekohdiksi tulkitsemani — vaikkakin kaannekohdan eri vaiheissa olevat —
tapahtumat ovat sellaisia, etta niista haluttiin puhua yksityiskohtaisesti ja ehka
episodeja kertoen ja purkaa niihin liittyvia tunteita? Otan Kaijan irtisanomis-
kertomuksen, Siskon uupumiskertomuksen, Pirkon avioerokertomuksen ja
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Lauran vapaaehtoisesti luopumisen kertomuksen lahempaan tarkasteluun sil-
la perusteella, etta paahenkilot itse puhuvat tapahtumista runsaasti ja palaavat
aiheeseen useaan otteeseen haastattelun kuluessa. Nama nelja tarinaa ovat
tragedioita, niissa tapahtuu traagisia ja paahenkilon elaman kannalta ikavia
asioita. Kysyn: Miten kertojat kuvaavat itseaan ja muita henkiloita? Kuka tai
mika on se voima, joka panee tapahtumat liikkeelle? Minkalaisia tunteita tari-
noihin liittyy? Missd vaiheessa kaannekohtaa kertojat ovat nyt?

IRTISANOMISPROSESSIN UHRINA

Kaija kertoo yksityiskohtaisesti ja konkreettisesti monta vuotta kestaneita tyo-
paikkansa saneeraustoimenpiteista, jonka aikana tyontekijoita irtisanottiin ja
siirrettiin paikasta toiseen. Yritys oli kaiken taman tuloksena valmis myytavak-
si pois. Monimutkaisten tapahtumien selventamiseksi olen kayttanyt apuna
rivinumerointia. Aluksi Kaija esittelee tyopaikkansa ilmapiiria ja muutoksia,
joista tapahtumat lahtivat liikkeelle:

1 Mutta tottakai se kilpailu on tommosessa paikassa.

2 ..kun alko huhut kulkee ja sitten kaikenlaisista merkeista saatto jokainen paa-
telld, etta tamd ei jatku samanlaisena.

3 Ja me oltiin kaheksankymmentdluvullakin vield erinomaisen hyvada tyovoimaa
ja meista pidettiin hyvad huolta.

4 Se oli hyva talo pitkaan.

5 Mutta sitten kun nama muutokset alko kayda ilmeiseks, niin sitte me jotka asioi-
ta niinku syvallisemmin ajateltiin, ymmarrettiin etta kohta meita on litkaa meita
vanhoja.

Kaija maalaa kuvan tyopaikasta, jossa tyontekijoista on huolehdittu ja joka on
hyva talo. Ainoastaan kilpailu tuo tahan idylliin saron — tosin Kaija et mainitse,
onko kilpailua ollut aina. Mutta sitten alkavat huhut kulkea ja ilmaantui kai-
kenlaisia merkkeja siita, etta muutoksia oli tulossa. Jotkut jotka ajattelivat asi-
oita syvallisemmmin, luultavasti vanhemmat tyontekijat, ymmarsivat aseman-
sa uhatuksi. "Huhujen” ja "merkkien” olemassaolo viittaa epamaaraiseen ja
epaselvaan uhkaan. Ne kertovat painostavasta ja odottavasta ilmapiirista, jossa
tyontekijat ovat voimattomia.

U: Ja wuli sellanen aavistus, etta jotain...

Kylla (...tapahtuu?), kylld, ja sitten ithan muutenkin.

Etta tama talo naita konttoreitaan lopetti tdssa kaupungissa.

Kun mina menin taloon, niin silld talolla oli 17 eri, sanotaan nyt konttoria taikka
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toimipistetta ympari Suomen.

Ja niitd, vuosi vuodelta niitd viheni, vihent, vihent.

Talla hetkella silla konsernilla on niita tyopisteitd...onkohan niita nelja tai viisi
koko Suomessa.

Ja kuitenkin taa X:kin yksikko, meita oli tommonen 150—160 henkee toissa siind.

Merkit ja huhut johtivat siis kaytannon saneeraustoimiin. Kaija kuvaa luvuin
miten toimintaa supistettiin. Organisaation kannalta se merkitsi seuraavaa:

1 ...taa oli niinku toimialoihin jaettu ja siind mdadrdtyt osastot oli lopetettu vuosia
aikaisemmin
2 Ja sitten ruvettiin muodostamaan nditd tytaryhtioita.

Tyontekijoiden kannalta seuraavaa:

3 Mindkin olin niitd niinsanottuja vanhoja tyontekijoita mita tuli naihin
tyosopimusehtoihin

4 _.minakin kuuluin sithen ykkasluokkaan elika sithen vanhimpaan kaartiin

5 ...meihin vanhaan kaartiin kuuluvia siirrettiin néthin tytdaryhtioihin

6 Ja meille luvattiin, etta kaikki teidan etunne sailyvat ennallaan.

Téssé vaiheessa Kaija tuo tarinaan konkreettisen uhkakuvan, joka nousee yhti-
on toimintakaytannoista. Systeemi, joka varmaan ennen, turvallisissa oloissa,
on ollut hyva, kaantyykin nyt tyontekijoita vastaan:

1 Nain suuressa talossa oli oma elakekassa ja sairaskassa,

2 ja sairaskassa oli semmonen, et joka ikinen laakarinpalkkiokuitti ja jopa laakekuitti
piti kulkea taman kautta.

3 Mutta mulla on ainakin sellanen kasitys, ettd se anto tyonantajalle hirvean hyvin
mahdollisuuden ihmisten terveydentilan perusteella seurata, kenelld on esimerkiks
nditda erikoiskorvattavia laakkeita, kuka kayttaa ladakaripalveluja

4 mutta esimerkiks minulla ei koskaan ollu pitkia sairaslomia

5 Mutta sen sijaan mulla on kroonisia sellasia sairauksia, ettda md oon ladkkeita
Jjoutunu syomadn paljo eldissani,

6 jotka nakyvat siella sitten ja jotka tietysti sitten kun ndita on punnittu, tottahan se
riskitekija on.

7 ...toista en oo ollu pois, enka ma nyt tiia, onko ne mun tyéotehooni tai -kykyyni
vaikuttanu

Sairaskassasysteemista ja omasta laakityksestaan kertomisella Kaija pohjustaa
tapahtumia omalla kohdallaan. Taman jalkeen han alkaa selostaa yksityiskoh-
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taisesti tapahtumien etenemista ja omaa osuuttaan tapahtumissa kysyttyani,
miten hanen lahtonsi tapahtui. Maaraaaikaiset irtisanotaan ensimmaisena. Sita
tapahtu kai kolmena vuonna, Kaija muistelee.

1 ensimmaisen kerran se oli vuonna 92, niin talon vaki koottiin ihan sitten, et nyt on
iso palaveri

2 sitten tasta tammaosesta toiminnan supistamisesta puhuttiin than vakavasti

3 kylla mun taytyy sanoa, vaikka se pahalta kuulostaa, ja sitten pahemmin sairaat
sanottiin ensimmdisind

Kahdesta ensimmaisesta lauseesta syntyy mielikuva tyontekijalaumasta, jotka
kootaan kuin lampaat teurastusautoon. Nyt puhutaan julkisesti, huhujen ja
merkkien aika on ohi. Heikkokuntoisimmat lampaat viedaan ensimmaiseksi.

4 Siella oli nuoriakin thmisia, joilla oli joku vakava sairaus, josta tiedettiin muuta-
mia, niin pois, ensimmdisind.
5 Vaikka ei sita ulospain tietenkdadn uskalla kukaan sanoa

Tapahtumien aikaista ilmapiiria kuvaa lause 5: vaikka yleisesti tiedetaan, etta
sairaimmat joutuvat lahtemaan, kukaan ei sano sita aaneen. Kuva
puolustuskyvyttomista teuraselaimista vahvistuu.

6 Ja sitten sanottiin toisena kesdna jo, sielta lahti alle kymmenen vuotta talossa ollei-
ta

7 Ja se mika minusta oli kaikkein hirveinta, niin se tapa milla ne tehtiin ne irtisano-
miset...

8 ...niin se kavi minunkin kohdallanti sitten...

9 etta kesken paivin

Kaija mainitsee tassa ensimmaisen kerran siitd tavasta, milla irtisanomiset tch-
tiin. Tama on asia, johon han palaa useaan kertaan kertomuksessaan. Seuraa-
vassa esimerkkeja:

Esim. 1: Nuort perheen isakin oli eras joka, erittain sympaattinen kaveri, erittain
ammattitaitonen, ei kukaan ymmartanyt, mita hanta vastaan ois kellaan voinu olla,
vahan hiljanen, ei harski tyyppi ollenkaan. Niin kesken paivan, han oli ollu talossa
vissiin seitseman vuotta. Kesken paivan sanotaan ihmiselle, et voit lahted heti. Irtisa-
nomisajan palkat maksettiin kylla kotiin. Etta se niinku osotti sen, et talossa on ra-
haa.
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Esim. 2: Et talla oli kun taa...meidat kutsuttiin sitten, koko aamupdiva oli kauheaa
jannitysta, kun kaikki pelkas, et ketd ne sitten on ne irtisanottavat. Niin sitten joskus
puclen paivan jalkeen tama haw ri kutsuu sitten huoneeseensa, etta nyt on padtokset

Esim. 3: Kylla se aikamoinen jarkytys oli. Taytyy sanoa kun md niin pikkutytdsta
olin tosiaan, ettd voi sanoa ettd 40 vuotta ollu toissd. Et kesken péivdn, et sanotaan et
voit ldhtee vaikka heti. Et mdda en sitte...mdd olin kylld varustautunu sithen asiaan
sillon, kylla ma niinku hyvin ajattelin, ettd ndin siina kdy. Olin henkilokohtaset
semmoset tavarat kerdanny poytani laatikosta. Mut se ettd poytd jai sikseen. Ja sen
arvaat, kun thminen on sen ddressd istunut niin kauan, niin kylld sielld laatikoissa ja
poydan, siella on kaikenlaista tavaraa. Et se haluttiin tehda viela mahdollisimman
loukkaavaksi tama irtisanominen, et kelldan et ollu mitadan kysyttavaa. Et ma olin
ollu tyohon perchyttdja hirveen monelle ihmiselle, niin ei mitaan kysyttavaa. Siis
haluttiin nayttad ihmisille, et sdd oot nyt aivan ylim...tullu nitnku kayttokelvottomaks.

Kaija on ensin nahnyt sivusta, kuinka irtisanomiset tehdaan: kesken paivan
kutsutaan esimiehen huoneeseen ja sanotaan, etté lihtea voi vaikka heti. Irti-
sanotut tulevat huoneesta muiden tyontekijoitten katsellessa sivusta ja mene-
vat pakkaamaan tavaransa. Irtisanomisprosessin kestaessa tyontekijoita pide-
taan jannityksessa. Kaijan oma tulkinta on, etta tyonanatajien tarkoituksena
oli tehda irtisanomisista mahdollisimman loukkaava. Tyontekijoille osoitettiin
suoraan, etta he olivat kayneet ylimaaraisiksi ja kayttokelvottomiksi. Mieliku-
va tyontekijoista hyodykkeina tai elaimina vahvistuu. He ovat uhreja, joita
organisaation toimivuus vaatii. Tyontekijoilla itsellaan ei ole litkkumatilaa. Kaija
ei saa apua edes luottamusmiehelta, kuten han kertoo seuraavassa. Tama on
jatkoa kertomukselle, jonka alkuasetelma on esimerkissa kaksi:

Niin ma tietysti sanoin, ettd md en kirjota sun papm‘ihis nimid ettd ma haluan, etta
tassa on luottamusmies paikalla. Mutta he olivat valinneet paivan, ettd luottamus-
mies oli lomalla. Ja ma en kirjottanu sité nimeeni, niin sitten tamd toinen esimies
allekirjotti sen, ettd se on tiedoksiannettu. Mutta kun tdda luottamusmieskin, meiddan
senaikanen luottamusmies siina talossa, han oli myos samaa ikaluokkaa kun mina.
Han ol itse myos jaamassa tyottomaks, hanetkin saatiin sitten, kun se toiminta loppu
siella toisella puolella. Niin hanellakaan ei sit ollu voimia ajaa sita mun asiaant, enka
ma tieda, kuinka sita ois voitu ajaa. Se taytti kylla lain muodollisuudet. Ja koko talon
paaluottamusmies Helsingissa ei myoskadn ottanut minkaanlaista kantaa

Kaijan tarinaan liittyy seuraavia tapahtumia, jotka vahvistavat irtisanomisen
kokemista loukkaavana:
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1 Kaija joutuu vuotta ennen varsinaista irtisanomistaan kesalomallaan kuule-
maan huhun ystavansa 90-vuotiaala aidilta, jonka mukaan hanet on irtisanot-
tu. Tyonantaja kieltaa asian.

2 Irtisanominen ajoittuu 11 kuukautta ennen ajankohtaa, jonka jalkeen Kaija
olisi voinut paasta suoraan elikeputkeen. Sen sijaan joitakin saman ikaisia
miestyontekijoita Kaijan sanojen mukaan kiikutetaan putken suulle. Tama oli
Kaijan mielesta erittdain torkead.

3 Hénen tyotehtaviain ei lopeteta, vaan samoja tehtavia siirtyy talon sisalta
tekemaan nuori tyontekijé.

4 Ns. kipurahasysteemiin kuuluvista rahoista ei kerrottu heti Kaijalle.

[rtisanomistapahtumien nayttamolla esiintyy jo mainittu nuori miestyontekija
ja toinen miestyontekija, joka joutui lahtemaan samaan aikaan kuin Kaija, luot-
tamusmies ja lisaksi tyontekijajoukko, joka vaikenee ja painaa paansa alas:

No se heratti semmosta, ettd ihmiset paino paansa kéyryyn ja oli entista enemman
hiljaa. Ei litke-elamassa...(ei taistelutahtoa vaan...?).. liike-elamassa ei toinen tois-
taan nousta puolustamaan, se on semmonen ala. En ma tiia, noustaanks muualla.
Sen ma koin, ettd kukaan ei toinen toisensa puolesta puhu.

Kaija hakee tyontekijoitten vaikenemisen syyta litke-elaman periaatteista. Siel-
la ei hinen mielestaan puolusteta toinen toista. Tosin Kaija ei osaa sanoa,
puolustetaanko muuallakaan.

Varsinkin yksi henkilo nousee Kaijan tarinassa keskeisekst, ja han on nuori
esimies, jota Kaija kuvaa seuraavasti:

Mutta meidan yksikossa et ollu ulkopuolista (saneerajaa; UK), tosin meilla oli esi-
mies, koko yksikon esimies vaihtunu pariin kertaan, ja sitten oli otettu tdmmaonen
26-vuotias nuori kaveri, jolla et ollu...siis peruskoulumerkonomi, sanotaan talla
tavalla. Tan kummempaa koulutusta ei ollut ja tyokokemustakin sen ikaselld, joka
sotavden oli kaynyt, niin sitd tayty olla hyvin vahan. (Oliks siind sun mielesta se
nuoruus sita valttia sitten?) Etta semmonen, ettd minun mielestd siina pantiin
nuori thminen, joka oli ehka tammonen luonteeltaan sopivan raakile, ja kayttasko
pahaa sanaa royhkea, nuoruuden royhkeytta. Niin pantiin tekemaan sellasta, jota
vanhemmat ei ois ehka kehdanneet tehda (se likanen...). Likainen tyo pistettiin
ymmartamattoman tehtavaksi. (Niin kun ei ollu viela muodostunu mitaan kau-
heita tunnesiteita sithen yhteisdon...Ulkopuolisen on vaha helpompi sit.) Niin
ja han on kotosinki vield... hanet tuotiin tuolta pohjosesta kaukaa. Oli monta laania
valissa.

Kaija kuvaa esimiestaan nuoreksi, royhkeaksi, kokemattomaksi ja
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kouluttamattomaksi. Han mainitsee esimiehen ian tassa ja toisessa yhteydes-
sa. Tulkitsen, ettd Kaija on kokenut erityisen loukkaavana sen, etta irtisano-
miset tekee tallainen kaukaa tullut raakile. Han paljastaa myos toivovansa
rangaistusta esimiehelleen:

Ma oon joskus ajatellu ettd...ma toivosin ettd nama tammoset, kuitenkin kymme-
nien ithmisten esimiehiksi ovat tulleet ja ottaneet tamdn vastuun, niin kyl maa sen
verran oon katkera, et ma toivon, ettd tan oman soppansa soisivat joskus. Mita se
voi tarkoittaa? Koska siind talossa, kun se toiminta ei loppunu siind yksikossa, niin
mulle ois ihan takuulla ollu toita siks aikaa. Sita oltiin myymdssd. Ja se sitten
muuttu se organisaatio, ettd se seuraavana kevadana sitten myytiin siita. Etta sielta
tietysti...etta se oli myyntikuntosempi, kun siella ei ollu tammosia vanhoja thmisia
rasitteend.

Kaija esiintyy kertomuksessa kolme kertaa aktiivisena toimijana. Ensimmai-
nen kerta on, kun hén ottaa yhteen nuoren esimiehen kanssa sen jalkeen, kun
kaupungilla oli kiertanyt huhu hanen irtisanomisestaan:

Minusta se oli hirvittdvdan vadrin, ettd tyonantaja antoi tdmdn tyotovereitten tietoon
puhumatta minulle itselleni yhtaan mitaan. Mutta luottamusmies sai vedottua sitten
silloin sen asian niin, etta mua ei sillon irtisanottu, eika minulle myoskdadn ilmotettu
virallisesti siita aikeesta eikd siitd, etta minua et irtisanota. Et ma elin sit tois...tulin
toihin sit lomalta ja kylla mind vahan sanoa nasautin tdlle esinaiselleni, talle 26-
vuotiaalle tyttoselle, etta onkos taalla jo tyot jaettu vai tehadnka tassa jotain. "No ei
tdssd mitddn, ei tdssa mitaan. Sind teet toitds.” No mind tein niitd sitten toista vuotta,
véahan yli vuoden heindkuusta

Kaija kuvaa tissi sananvaihdossa itsensa ei-passiiviseksi alistujaksi vaan
jamakaksi toimijaksi, kun han nasauttaa esinaiselleen, 26-vuotiaalle tyttoselle.
Korostamalla esinaisen nuoruutta han osoittaa taman paikan itsedan
kokemattomampana. Tosin Kaijan nasauttamista lieventaa hieman sana "va-
han™.

Toisen kerran Kaija toimii, kun varsinainen irtisanomistapahtuma on kasil-
la. Han ei suostu allekirjoittamaan eropapereita ilman luottamusmiehen lasna-
oloa. Tasta kertomus edella.

Kolmas ilmaus Kaijan toimijuudesta on edellisen kaltainen, passiivista vas-
tarintaa ilmentava. Han kertoo elakekassasta, josta hanta ei voitu erottaa, ja
josta olisi saanut pois rahansa. Mut ma en oo viela kiusallanikaan ottanu, han
sanoo ja nauraa. Kaija kuvaa itsensa siis myos selviytyjana, joka ei pelkastaan
alistunut tapahtumiin.

Kaijan kertomus omasta toiminnastaan ja lisiksi naiden monimutkaisten
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tapahtumien kuvaamiseen liittyva voimakas tunnelataus saavat minut vakuut-
tuneeksi Kaijan kokemusta vaaryyksista, joihin han reagoi vielakin, 6-8 vuo-
den kuluttua, vihalla ja katkeruudella. Kaija itse mainitsi edella katkeruuden ja
toivomuksensa siita, etta nuoret esimiehet joutuisivat joskus syomaan oman
soppansa. Koston toivominen vaarintekijoille on tyypillinen katkeruudessa
muhiva elementti. My6s kiusan tekeminen (kenelle?) olemalla hakematta elake-
kassasta rahojaan sopii katkeruuden kuvaan.Kun kysyn Kaijalta suoraan kat-
keruudesta, hin vastaa: Se herdtti katkeruutta tottakai. En tud katkeruutta, mutta
kiukkuinen mina olen. Toisessa yhteydessa, kun puhumme ikaantymisesta, Kai-
ja sanoo olevansa hyvinkin vahvimmillaan nyt yli viisikymmpisena kun ma oon
nada haavani nuollut. Ehka Kaija siis haluaa katkeruudestaan eroon, mutta haa-
voja on viela nuoltava.

Katkeruuden lasnaolo tassia kaannekohtakertomuksessa saa minut arvioi-
maan, etta Kaija ei elamankertomuksessaan, siina minka han minulle esittaa,
ole viela kunnolla irtautunut entisesta ja siirtynyt valitilaan, puhumattakaan
kiinnittymisesta uuteen eli elakelaisen elamaan. Talla kertomuksella on kes-
keinen osuus koko haastattelussa.

UUPUMUS JA KIPUILEVA RUUMIS

Samoin kuin Kaija Siskokin joutuu yrityksen saneerausprosessin osaseksi, ja
hanet siirretaan toiselle paikkakunnalle oihin. Matkustaminen kodin ja tyo-
paikan vilia ja sopeutuminen héinen vihamieliseksi kokemaansa tyoymparis-
106N vie voimat, ja hanen ruumiinsa alkaa oireilla. Sisko on ollut kolmekym-
menta vuotta samassa tyopaikassa, jonne han on nuorena mennyt apinaoppiin
kantapaan kautta. Sisko padttaa luovuttaa, vaikka tietaa, etta uutta tyopaikkaa
on jokseenkin mahdoton saada, koska nykyaan tilitoimistot tekevat ne tyot,
joihin han on pateva.

Sisko e anna yhté yksityiskohtaista selostusta tyopaikkansa saneeraustoimista
kuin Kaija edelld, mutta tapahtumat kulkevat samoja latuja. Sisko ei myoskaan
kerro omasta tai tyopaikkansa muitten ihmisten kokemuksista saneeruksen
edetessa. Joistakin esimiehistaan han kertoo kylla, ja naista kuvauksissa pu-
huu pitkaaikaisen ja taloon kiinnittyneen tyontekijan aani. En kuitenkaan ota
kuvauksia tassa yhteydessa esiin, koska ne eivat ole oleellisia varsinaisten
saneeraustoimenpiteiden kannalta. Aluksi Siskon tiivistelma saneerauksen
etenemisesta:

U: Viihdyit sa sitte aikasemmin ennen tota T:en muuttoa siella tyopaikassa?

Kyl ma tykkdasin, mutta se etta ku meilla koko ajan se saneeraus oli paalla... (Mi-

ten kauan se oli se kausi?) Se alko kaheksankytluvulla. Kato naa osuusliikkeitten
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konttorit lopetettiin, niinku joku V:n osuuskauppa, enste naa pienet lahiosuuskaupat,
sitte rupes kaatuun K:n alue, S. Et meille tuli sitte tdas X:n aluekonttorti, nitn meille-
han tuli aika paljo naitten isojen osuusliikkeitten, koko laskenta kaatu siihen. Etta
meillahan oli hirvee tyopaine, ku me kuitenki se ydinjoukko otettiin vastaan sita
tyota, etta sielta kovin montaa tullu sitte mukana. Etta meilla vaan tahti kiristy, ja
se tietysti tyomenetelmat, niitd organisoitiin. (Tehokkaammiks?) Niin. E:hdn oli
kakshintajdrjestelmdssd, jossa kirjanpitohan se meni niinku nettothin tad jarjestel-
ma, ettd siita poistu semmonen hintatictojen kasittely, ettd se niinku joudutti sita
asiaa. Monennakaosta rationalisointia. Mut massamadrat oli valtavat sitte mitd
litkuteltiin.

Kaannekohtatarinan nayttamo on toisella paikkakunnalla, jonne Sisko jou-
tuu toihin saneeraustoimenpiteiden seurauksena. Viihtymisestaan uuden paik-
kakunnan kuvioissa Sisko kertoo seuraavaa:

U: Mut semmosta sa et enad haluais, mita siella T:ssa? En ma sellasta kauheeta
pakkotahtista, et siina imettiin ihmisista kaikki irti. Ja sitte sillai vaikka me oltiin
niinku saman yrityksen tyontekijoita, E:n ja laskentakonttorin, niinku T:kin, mutku
me mentiin sinne, niinku lopetetun konttorin tavallaan siirto, ethan meidn asema
endd ollu semmonen, kun sen varsinaisten tyontekijoitten. Etta hyvin vaikee oli paas-
ta sithen ydinjoukkoon, et siella istuttiin ku kurdilauma kuule sielld, sivupoydssa
lymyiltiin. No mina menin rohkeesti sitte yhteen sithen pyoreeseen poytdan, missd oli
naitda (?naisia, mutta en ma monestikakan sielld suunvuoroa saanu. Kuuntelin ainaki
sitnda (nauraa), yritin joskus jotain sanoa. Etta kylla se aika janna on
tuo...(Erottelu?)...niin sillai, ettd ite saatto just kuvitella, ettd ite ko oli siind ydin-
joukossa kuitenki niin kauan, et tota...kyl sen sillai huomas, vaik yritit menna sinne,
ajatteli itse etta on niinku ammattitaidollisesti ja tyouralla samalla viivalla niitten
ihmisten kans, mutta en ma sitte niinku sosiaalisesti ollu kumminkaan et tota...
(Nokkimisjarjestelma oli...?) Nimenomaan. Ja oli sielld seki sitte, ettd ne oli katke-
ria, et sit T:n tyttoja irtisanottu taikka jolleki madraaikaselle. Niita joutu ldhtee sitte
kun me mentiin sinne, vanhat. Niin, el siin oli semmostakin, nuoki ois voinu jddhd
sinne X:aan, etta kylla ne niitten ukot ois ne eldttany, ettei ois tarttenu ldhtee. (Kate-
utta?) Niin. Ite kuitenki istuvat ku tatit siella, samalla laillahan heijanki ukot ois
heijat elattany. Hyvin karsaasti osa suhtautu, ettd kannattiko sunkaan tanne tulla,
etta eiks sulla mee kaikki rahat tohon matkan kulkuun ja asumiseen ja. Vaha sita
rataa, oisitte pysyny vaan sielld, missa ootte syntynykin

Ja tota kylldhdn se varmasti T:ssdkin itse se tekninen tyo, ois se chka tyydyttany.
Mut siina oli sitte muuta sellasta sosiaalista ja emotionaalista haittaa. Et semmonen
vaikutti sitte siina tyossa vithtymiseen. (Niin, et sulle merkitsee myos paljo se, et
missa tyoymparistossa...?) Kylla. (.. ja se yhteiso?) Kylld joo. Et semmosissa niinku
pelon toimistoissa...ma oon kuitenki herkka, tunnepitonen ihminen.. se vaikuttaa, et
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se vie musta niinku suorituskyvyn. Et se pitas olla semmonen niinku avoin ja semmonen
hyvaksyvd, salliva etta. Kai ne nuo negativiset tunteet ma aistin ne kylla hyvin her-
kasti. Ma en oo kylla parhaimmillani niissa.

Tyotaan uudessa paikassa Sisko kuvaa pakkotahtiseksi ja sellaiseksi, etta tyon-
tekijoista imettiin kaikki irti. Hanen ja muiden siirrettyjen asema tyoyhteisossa
muuttui; se ei ollut enaia sama kuin varsinaisten asema. Heidan oli vaikea
paista ydinjoukkoon. Sisko kuvaa heidan asemaansa vertaamalla heita kurdi-
laumaan, joka istui sivupoydassa ja lymyili. Vaikka han yritti lahestyd ydin-
joukkoa, han ei saanut suunvuoroa. Ennen han oli kuulunut ydinjoukkoon,
mutta vaikka nyt han oli ammatillisesti samassa asemassa kuin uuden pai-
kan tyontekyjat, hanta vieroksuttin. Vieroksunnan syynkin Sisko tietaa: hei-
dan tulonsa taloon ei ollut ollut mieluista entisille tyontekijoille, joista myés
joitakin oli joutunut lahtemaan. Sisko kertoo karsaasta suhtautumisesta, kan-
nattiko sunkaan tanne tulla. Sisko nimeaa emotionaalisiksi ja sosiaalisiksi haitoiksi
tyoolojen huonot puolet. Nama haitat tekevit tydymparistosta pelon toimis-
ton, ne imevat Siskolta suorituskyvyn. Hanen mielestaan tydympariston pi-
taist olla avoin ja hyviksyva. Negatiiviset tunteet han kertoo aistivansa her-
kasti.

Paitsi olo tyoyhteiséssa toisella paikkakunnalla myos vitkonloput kotona
atheuttavat Siskon kertomuksessa uupumuksen lisaantymista:

Se oli niin raskasta, se ¢i ollu milladn lailla, et se oli koko, se elama oli vaan tyon
ehdoilla, et et ollu muuta. Vitkonloput oli hyvin raskaat, sillai ku meilldaki on oma-
kotitalo ja siella oli pien lapsenlaps siina ettd, sitte iakkaat appivanhemmat ja aiti
talossa, et mulla ei ollu sillai lepoa. Et se oli, ma huomasin sen, et md oon ihan
neuroottinen, ma koko ajan vahin kelloa, et ehinkd ma junaan ja ehinké ma kaikki
tehdai ja...

Sisko el saanut tarvitsemaansa lepoa ja huomasi olevansa neuroottinen
vahtiessaan kelloa. Raskas tyoymparisto ja raskaat vitkonloput johtavat Siskon
kertomuksessa uupumiseen, jota seuraavassa kahdessa lainauksessa kuva-
taan ruumiin oirehtimisena:

Mut kysyit tota, miten ma oon kokenu. Aluks ma olin sillai, ma olin toisaalta jo niin
vasyny ja uupunu ja ma sairastuin sillai, etta mulle tuli monennakosia ongelmia
terveyden suhteen, etta mulla meni oikeestaan vuos-kaks kun ma kuvainnollisesti
nuolin haavoja. Et tuo kaden hermo tossa, tuo syndrooma sit todettiin myohemmassa
vaiheessa. Etta ma menin niin huonoon kuntoon. Ma en oikeestaan ollu enaa
tyokykynenkaan. Sitte kasi-thottumasillon just kevaalla koivun siitepolyaikaan puhkes,
etta mulla tihnu sormet verta, ma olin valkoset kasineet kasissa. Sormenpadt oli
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leikattu ja semmonen than niinku raakki suoraan sanoen. Et sitte vaha huomas, et
pikkusen katottiin nyrpeesti, kun mulla oli leimasinvarit ja kaikki maholliset konttori-
varit niissd kdsineissa, etta vaha rupes olee viilis semmonen, etta ootkohan sa nyt
than oikee...(Naurua)..ssa paikassa ja. Oisinhan ma tietysti sairaslomaa saanu iho-
tautilacakarilta kaks viikkoo. Mutta mulla oli se irtisanominen paalla, ettd en jadny
sitd sairastelemaan, ldhin sitte rdtti...(Naurua)...rdttineni kotia ettd. Mut tota... Md
sen koin sillai, et ma en, se ajautu sillai omassa mielessd vahd, etta mulla ei oo muuta
ratkasua ku hypata pois sitte. Se oli aika kuvaava just, vaikka meilld oli sairaskassaki
joka korvas laakemenoja, et sen viimesen vuoden ladkemenot, siis omavastuu, mitd
md ite maksoin, kun mulla vield kaks hammasta katkes vield sitte kotona, et mulla
meni toistakymmentdtuhatta than. Kaks hammasta napsahti poikki, jouduin kruu-
nut hankkimaan ja sitte kaikki gynekaynnit, kun estrogeent havis siind ja koko ruljanssi
jouduttiin kaymadn, se imi rahaa. Sit taa hermotulehus, siind juoksin lddkarissa ja
tutkimuksissa ja hoidoissa. Kasi-ihottumat kaikki. Ma mietin eihan mulle jaa mi-
taan, kun ma viela maksan nuo terveyskulut. Tdassd ei oo endd mitdan jarkee tdssa
elamassa. Kuitenki jos mun terveys menee, niin md jddn niitd haavojani nuolemaan
lapi pienella korvausrahalla, etta parempi ettd se terveys on vield jonkunlainen, etten
mee than burnouttiin, et sitte...

Sisko kuvaa kipuilevaa ruumiistaan:

et tuo kaden hermo tossa, tuo syndrooma sit todettiin myohemmin
kdsi-ihottuma sillon just kevaalla puhkes

tihnu sormet verta

sormenpaddt oli leikattu

kaks hammasta katkes

estrogeenit havis siind

Han loytaa huumoria kasi-ihottumastaan muistelessaan nyt tyoskentelyaan ratit
kadessa. [.eimasinvireista oli tarttunut nithin varia ruumiineritteen lisiksi. Ldhin
sitte rdttineni kotia, han nauraa. Sairastaminen tuli kaiken lisaksi kalliiksi. Sisko
paittaa lahtea ennen kuin han menisi ihan burn outiin. Han lahtee toisin kuin
Kaija osittain vapaaehtoisesti kotin nuolemaan haavojaan. Myos Kaija kuvasi
tyopaikasta ulosjoutumisen jalkeista aikaa haavojen nuolemisena. Tyopaikka
on siis ollut naille naisille haavoittava paikka.

Viela nelikymppisend, kun liikkkeen saneeraus oli jo alkanut ja Sisko oli
saanut uusia, haastavia tehtavia, han kertoo kokeneensa itsensa tarkeaksi. Tal-
la hetkella han katsoo asioita seuraavalla tavalla:

Joo, joo se oli than. Sitte mdaaki olin siina padalle nelikymppisend, sanotaan nyt
nain, et sillohan sita luulee olevasa viha niinku urasa huipulla ja tarkee. Madki
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olin tiimin vetdjand siind, tunsin suurta vastuuta, et hommat menee aikataulullisesti.
(Huokaus) Viikonlopukski raahasin kesalla koppakaupalla laskuja ja tilioin. Nyt
aattelee etta oiskohan kannattanu. (Naurua) Ettd kuitenki mono tuli. Enhan ma
sitd sano niinku mun kohdalla, saisinhan ma olla T:ssa vielakin. Ma menin sinne
niinku kahden vuoden sitoumuksella. Ku md tiesin, ettd se ei niinku taloudellisesti
kannata. Ja just se, kun se alko kaya terveyden paalle niin tota. Kylla se neiti-
ithmiselle kay, joka voi mennd sinne asumaan. Mut ei se...

Siskon traaginen kertomus yrityksestaan pysya mukana tydelamassi ja luo-
pumisesta siita, kun hinen terveytensa alkoi olla uhattuna, on kerrottu va-
rikkaasti, mutta vailla katkeruutta. Tarinasta saattaa saada paikka paikoin
jopa humoristisen kuvan Siskon kertoessa kurdilaumassa olemisestaan,
rateistaan kasissaan ja nauraessaan sille, miten tarkea ty¢ hanelle oli ennen
ollut. Sisko ei kerro katkeruudesta eika vihasta ainakaan suoraan. Han kuvaa
tyoyhteison ahdistavaksi paikaksi, jossa ihmisista imetaan kaikki irti ja jossa
toiselta paikkakunnalta tuleviin suhtaudutaan vieroksuen. Han selostaa
uupumuksensa oireet. Siskon fyysisesta kunnosta piirtyy elava kuva hanen
kertoessaan verta tthnuvista sormenpdistd, joihin leimasinvari oli tarttunut,
ja siita kuinka han lahti ratteinensa kotiin.

Sisko on kertomuksessa toimija yritaessaan irtaantua sivupoydissa
lymyilevasti kurdilaumasta ja lahestya tyoyhteison vanhaa ydinjoukkoa. Ker-
tomuksesta saa sellaisen kuvan, etta lahestyminen ei tuottanut tulosta, vaan
epaluulo ja kateus kahden eri tyontekijaryhman valilla jatkuu. Emotionaali-
nen ja sosiaalinen puoli pakkotahtisen tyon lisaksi ajoi siis lopulta Siskon
uupumukseen. Lisaksi matkustaminen tyon ja kodin valia seka levon puute
kotona viikonloppuisin uuvuttivat lisaa.

Sisko tekee paatoksen luopua, kun vaha rupes olee viilis, etta ootkohan sa nyt
oikeessa paikassa, ja epailys siita, ettd tdassd i 0o endd mitdadn jarkee tdassa elamas-
sd. Vaikka Sisko kuvaa, miten tarkeda tyo oli hanelle viela nelikymppiseni,
hanen luopumiseen liittyvista ilmaisuista en loyda katkeruutta. Han nauraa
muistellessaan nelikymppiseni itsedan raahaamassa vitkonlopuksi kotiin t61-
ta. Ehka katkeruuden puute selittyy silla, etta loppujen lopuksi Sisko itse paat-
ti luopua — joskin pakon edessa. Sisko on siis selviaja: hanhan ei ehtinyt
painua burn outiin omien sanojensa mukaan. Terveys el mennyt ihan koko-
naan.

Enta voiko naista kertomuksen palasista tehda johtopaatoksia siita, missa
vaiheessa siirtymaa Sisko on? Suhteessa entiseen, pitkaaikaiseen tyopaikkaan-
sa, Sisko on nahdakseni irtaantunut. Luopuminen on tapahtunut eika Sisko
ilmaise kaipaavansa entista tyotaan; han ei myoskaan ilmaise katkeria tunteita
—jolleivat ne sitten katkeydy ironisen suhtautumisen taakse. Naista lainauksis-
ta ei voi vetad muita johtopaatoksia Siskon tamanhetkisesta paikasta omassa
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kaannekohdassaan. Irtautumista seuraa valitila, jossa Sisko epailematta on (ol-
lut), silld toisin kuin Kaija Sisko ei kerro, ettia haavojen nuoleminen olisi viela
kesken. Mutta onko han kiinnittynyt uuteen, se ei tasta ilmene.

PATRIARKAALINEN AVIOERO

Toisin kuin Kaijan ja Siskon tarinoissa Pirkon tarinan kaiannekohta on sellai-
nen, ettd se muuttaa koko elaman: tyon, parisuhteen ja asuinpaikan. Han itse
maarittelee, etta tapahtumat lahtivat litkkeelle avioerosta:

Taa tarinahan tavallaan alko siis siitd, ettd...jos alotetaan tasta erosta. Sehan oli
mulle paivan varotuksella, kun mies loys viistoista vuotta nuoremman. Siin ei niinku
minkdadnlaisia keskusteluja kayty. Tuli niinku taytend shokkina. Silla se kai nain kauan
kestanykin tad selviaminen. Ja ihan niinku lapsillekin, et yhtakkida: no, nyt isa muut-
taa pois. Ja tuota...sit yheksankaks muutin tanne lasten kanssa. Ja sitten tad mun ex-
mies teki konkurssin sitte muutama vuos sen jalkeen. Ja mad menetin sit omaisuute-
ni, (..) Etta mulla meni sitte niinku kaikki.

Pirkko oli ollut toissa miehen firmassa ja viettanyt taloudellisesti turvattua ela-
mia, kun han yllattaen joutuu sen tosiasian eteen, ettia mies on loytanyt toisen,
nuoremman kumppanin, ja han on kolmen lapsensa yksinhuoltaja, vailla tyota
ja omaisuutta. Erosta on haastatteluhetkella melkein kymmenen vuotta aikaa,
mutta Pirkko sanoo: Tuntuu etta siita ei ois paljo mitdan aikaa toisaalta. Pirkon
kerronnasta paljastuu, ettd siirtymavaihe ei ole loppuunkuljettu. Eron jalkeisena
ajanjaksona Pirkko ei ole kiinnittynyt tyoelamaan ja hanella on ollut taloudellisia
vaikeuksia. Han littaa eroon voimakkaita tunteita, jotka eivat ole viela vaisty-
neet:

U: Niin, et sa et oo vielakaan selvinny naista kaikista tapahtumista niimku
henkisesti sitte? No, sanotaan ettd kylla ma koen semmosta katkeruutta. (Mika
siina on kaikista katkerinta?) Tavallaan se..miten ma sanosin...tietysti siina on se
hyljatykst tulemisen kokemus on yks luku sindnsa. Mutta semmonen mitatointi myoski,
etta kuitenki oltiin kakskymmentd vuotta naimisissa ja hdn teki karriadrida ja mind
mukana kuljin paikkakunnalta toiselle, jatin monta hyvaa tyopaikkaa, koska sen
mukaan elettiin. Ja sit olin kotona, kun lapset oli pienia. Ja sit vois sanoo, et siina sit
oli kiitos, etta ei oo periaatteessa mitdan elaketta tulossa. Ja tyokokemukset on sielta
sun taalta. Ei voi sanoo, etta olen taydellinen konttoristi, hallitsen kaikki. Ma on
niinku raapiny vaha sita ja tatd.

Niin, kylldhan se tietysti tulee semmonen tunne tavallaan myoski, etta sua on
kaytetty hyvdks, et sd oot niinku tukeneu tata miestd ja ndin tassa uraputkessa.
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Esimerkiks sa oot hoitanu ite sen lasten harrastukset, koulut, kaiken, etta hdan saa
keskittya tahan. Etta sitte vaihetaan niinku nuorempaan autoon. Ettd nyt on loppuun-
kaytetty.

Pirkko kertoo olevansa katkera, ja kun kysyn, mika on ollut kaikkein
katkerinta, hian mainitsee hyljatyksi tulemisen, mitatoinnin, kiittamattomyyden,
hyvaksikaytetyksi tulemisen, jopa loppuunkaytetyksi tulemisen kokemukset.
Hanet on vaihdettu nuorempaan samalla lailla kuin autoja vaihdetaan. Pirkko
viittaa uhrauksiin, mitké han itse on tehnyt: mina mukana kuljin paikkakunnal-
ta toiselle, jatin monta hyvaa tyopaikkaa, olin kotona kun lapset oli pienia, sa oot
niinku tukenu tatd miesta ja ndin tassa uraputkessa, sa oot hoitanu ite sen lasten
harrastukset, koulun, kaiken. Pirkko kuvaa itsensa uhriksi ja hyvaksikayton
kohteeksi, ja kuten uhrit usein myos han kertoo kokevansa syyllisyytta:

U: No oot sa sit katunu mielessas noita ratkasuja? Sillai vatvonu, etta ois
pitany teha toisin? Kylla sita aluks, ¢hka jotenki syyllisyyttahan sita kokee. Et
olisinko ma voinu olla toisenlainen? Et olisiko pitany eri tavalla niinku teha asioita
tai toimia tai olla? Tai...? (Oot sa nyt paassy siita sitte, ittes syyllistamisesta?)
Kyllahdn se joskus tulee micleen. Et niita tulee sellasia juttuja jotain, ettd oisko
mun sitteki pitany teha niin tai nain. Ehka ois pitany olla tavallaan iteki...tulee
jalkeenpain...ehka karriaari-thminen enemman? Etta ois niinku pitany puolensa.
Etta ehka taa mieski piti itsestaanselvand, mina olen siina muusana

Pirkko kuvaa syyllisyyttd, han asettaa elaman tarkeat valinnat ja niiden muka-
na itsensa, kyseenalaisiksi. Olisiko pitanyt olla erilainen ja toimia toisin, han
kyselee. Tosiasiassa Pirkko ei ole ollut pelkka muusa, koska han hoiti lapset ja
kodin, menipa viela myohemmin miehen firmaan téihinkin. Mutta Pirkko pi-
taa ristiriitaisena nain jalkikateen aviopuolisoiden rooleja:

Et siina tietysti oli semmonen chka ristiriita jalkeenpdin jos miettii, Paavo synnytti
ravintoloita ja mind synnytin lapsia. Ehka siina oli vaha niin, etta kun mina puhuin
kakoista, niin han ois puhunu bisneksesta. Mutta kyllahan se sit siind niinku pikkuhil-
jaa yhdisty ne polut, mutta kumminki niin ¢hka se ois jotenki, oisko se enemmdn ollu
yhteinen, jos ois alusta lahtien lahteny sithen firmaan sitte ja sita ois niinku yhessa
kehitelty.

Luen tasta lainauksesta sellaista "mika meni vikaan” -pyorittelya, mika on tyy-
pillista epaonnistumisten jalkeen, ymmarrettavaa mutta usein hedelmatonta,
jos siita ei paase eteenpain. Se pitaa kiinni tuskallisessa kokemuksessa; se on
kuin veitsen kaantamista haavassa. Ottamalla vertauksen kahdesta aari-
maailmasta, lasten kakoista ja bisneksesta, han alleviivaa puolisoiden epatasa-
arvoista asemaa ja juopaa heidan valillaan. Naen tassa keinon tehda tapahtu-
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mia itselleen ymmarrettavaksi. Han yrittaa ymmartaa myos miehen kaytosta:

(...) Niin mulla ei ollu mitaan ruususia haaveita avioliitosta, ettd se on pelkkaad ruu-
suilla tanssimista ja lithotellaan tuolla pilvissa. Etta mulla oli hyvin realistinen kasi-
tys siitd, ettd se on myotd- ja vastamdessd. Ja ndinhdn se sanotaan vihkikaavassakin.
Et jotenki mun mielesta sitte se tuotti pettymyksen tavallaan, etta sitte...ja monille
muilleki varmaan... ettd jollekin michelle se voi ollaki, ettd se ei ookaan vastamdessa
endd se kumppanuus, vaan sitte tosiaan lahetdaan etsimdan jotain nuoruutta ja...omaa
nuoruutta ehka.

Pirkko kuvailee suhdettaan avioliittoinstituutioon realistiseksi, mutta realistisuus
pitaa sisallaan myos avioliittolupauksen. Tata lupausta vastaan mies on rikko-
nut. Pirkko liittaa pettymyksensa monien muiden naisten pettymykseen: se ei
ookaan etta vastamdkeen. Lainauksesta voi lukea syytoksen miessukupuolta
kohtaan ja stereotyyppisen niakemyksen keski-ikaisen miehen nuoruuden et-
sinnasta. Miehen nuoruuden etsinnan esiinnostaminen liittaa taman kertomuk-
sen myos ikésyrjintaan. Pirkko on tullut syrjityksi ikaantyneena naisena. lka-
syrjintéd tapahtuu paitsi tydmarkkinoilla myos aviolitossa, ja Pirkko kertoo-
kin molemmista. Pirkko kaipaa elamaénsa kolmikymppisena:

U: (...) Jos sa ajattelet ittees nuorenpana, niin kaipaat si niita aikoja, kun olis
samanlaista tai voi kun olisin viela kolmikymppinen ja? Tietysti sanotaan, et ma
kaipaan sita elamaa, mika mulla oli siina avioliitossa. Ehkd sita elintasoakin kai-
paan, tietenki. Eihan siina ehtinykdan niin kauheasti suremaankaan mittadn, kun
aina oli menossa. Eikd ollukaan sillai semmosta pohtimista mutta...

(..) Etta jos palaan vield tohon taloudelliseen puoleen, etta nythan se tietysti on.
Niinku sillon se ei ollu myadskdcdn se, koska mulla oli ikdadn kuin tammanen elattdaja.
Niin en md joutunu pohtimaan, etta riittadks mun palkka tai miten me parjatddn.
Mutta kun on tullu niinku rappusia pad eelld alas, tarkotan ihan elintasollisesti.
Mahdn oon ollu tammaésessa niin sanotussa jossakin parempien thmisten joukossa.
(Teilla oli korkee elintaso sillon?) Oli joo, ndin voi sanoo. Kylld me nyt ulkomailla
kaytiin, Pariisissa ja Amerikassa, kaks kertaa vuodessa ja tata tyylia. Etta johain se
sitte rupes tuntuu, kun ma kaverilleki sanoin, etta maa lahen huomenna Pariisiin,
niin s sanot than kun sd ldhtisit Muurameen. Et siindkin on tietysti ssemmonen jan-
nd, ettet sa ite huomaakaan, miten etuoikeutettu sa olit. Nyt ku miettii, et ma en
todellakaan paase ku Korpilahelle nailla rahoilla, niin kylla se joskus korpee.

Pirkon kaipauksen kohteeksi osottautuu ennen kaikkea taloudellinen tur-
vallisuus, jopa etuoikeutettu asema. Hén kertoo, etta avioliitto takasi korke-
an elintason, johon sisiltyi mm. matkustelua ulkomaille. Hanella oli ikaan
kuin tammdanen elattdja. Nykyista tilaannettaan hian vertaa tilanteeseen, jossa
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on tullu niinku rappusia paa cella alas. Ennen matkusteltiin Pariisiin, nyt rahat
riittavat linja-autolippuun lahipaikkakunnalle. Nykyista elamaansa Pirkko
kuvaa seuraavasti:

No, ma kylla antasin pois naa viimeset kymmenen vuotta jos sais valita. Ja enka
ma nyt tiid...kylla ma ehka oisin...tai niin, ehka ma en ois se mikda ma oon. Mutta
ei se lapsuuskaan niin haavi ollu. Ma joskus mietin, ettd on ollu semmonen aika
paska jakso ja sitte suhteellisen kivaa ja sitte nyt on oikeen paska jakso. Etta jos
aattelee...(Seuraavaks on kivaa...?) Tilastollisesti niin (Nauraa) Seitseman liha-
vaa ja lathaa vuotta etta...Mut kylla ma joskus thmettelen sita ja ajattelen, etta
minkd takia mulle naita on sattunu, et mita pahaa ma oon tehny edellisessa ela-
massd. Tulee than tammdsia hulluja ajatuksia joskus, etta mista taa on, et mistd
mua rangaistaan. Tai tulee semmonen tunne, et eiks taa jo riita. Niinku joskus
tulee semmonen olo, etta sama kun tiiliskivi putoo paahan, et se onki ainoo mita
md en oo vield kokenu. Tietysti terveys on yks juttu. Mutta en mind ihmettele, etta
talla vauhilla vaikka kehittelis minkalaisen psykosomaattisen sairauden itellensa.
Etta jos aina on mieli niinku apee. Mikaan ei tunnu niinku miltaan. Niin kyllahan
se rupee fyysisesti niinku jostain. Mutta on kai vahan thmisen elamassakin, etta se
et annasille arvoo ennenkun se on menetetty. On se sitte asia ku asia. Aina haluais
olla just se joku muu...tai siis sillai etta.

Pirkko kuvaa avioeron jalkeista aikaa paskana jaksona, jonka han olisi valmis
antamaan pois. Han etsii syyta karsimyksiinsa edellisesta elamasta. Han kuvaa
kokemustaan tiiliskiven paahan putoamisena. Tiiliskiven paahan putoamiseen
el pysty itse vaikuttamaan. Ilmeisesti Pirkko kokee samoin avioeronsa suh-
teen. Pirkko maalaa tilanteensa hyvin negatiivisin savyin. Han jopa maalaa
piruja seinille pohtimalla terveyden menettamisen mahdollisuutta. Tassa yhte-
ydessi hin ottaa esille mielen apeuden, joka ilmenee niin ettei mikaan tunnu
miltaan. Pirkko kertoi masennuksestaan muussakin yhteydessa.

Pirkon katkeruuteen ja masennukseen loytyy psykologisia selityksia.
Hyljatyksi tuleminen, jonka Pirkko nakee tapahtuneen jo lapsuudessaan éidin
kuoltua, saattaa synnyttaa ongelmavyyhdin, josta ylosnousu ei ole helppoa.
En aio tassa kasitella psyykkisen puolen osuutta enempaa, vaan tarkastelen
Pirkon tarinaa sukupuolijarjestyksen nakokulmasta. Tarina itsestd riipuvaisen
vaimon hylkaamisesta nuoremman naisen tahden elaa kollektiivisessa tajun-
nassa ja arkipaivan todellisuudessa. Viime aikoina naita tarinoita on esitetty
myos julkisuudessa. ltapaivilehdet ja naistenlehdet ovat esitelleet anteliaasti
jatettyjen naisten katkeria purkauksia. Tama on osa viime aikoina noussutta
tunnustuksellisuuden buumia. Sukupuolinakokulmasta tassa on erityista se,
etta kaltoinkohdellut, usein myés ikaantyneet, naiset, jotka aikaisemmin eivat
ole pitaneet metelia epaoikeudenmukaisesta kohtelusta, vaan vaienneet ja
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syyllistaneet itsensa, ovat nyt aanessa. Pirkko odottaa minusta myotatuntoista
kuuntelijaa karsimalleen vaaryydelle sisaruuden nimissa, kuten seuraavasta
keskustelun patkasta kay ilmi:

...me naiset usein tehddn se virhe, ehkd, et ldhetadn niinku sen miehen kelkkaan ja
jatetaan tydpaikkoja, kun vaihetaan paikkakuntaa. Ottaa sitte tyotd, mitd sattuu
saamaan. Sitte taas mennddn johonki. Sit just se, ettd jaat kotiin hoitaan lapsia.
Niin ei siind tullu ajatelleekskaan, et oot siind sitte viiskymppisend yksin eikd sulla
ookaan mitdadn periaatteessa, ammattia tai tyopaikkaa. (Mmmm. Kukaan ei
kertonu siitd vai? Semmosia tavallaan esikuvia ei ollu tai sillai niinku etta
jotka ois kertonu, etti naiselle voi kaya nainki) No, ei varsinaisesti kukaan
kertonu. Kyllahdn sen on tietysti tienny, mutta sitd ajattelee, ettd ethdan se mun
kohalle, kun mekin oltiin kakskymmenta vuotta oltu. Ja olihan siina yld- ja ala-
makia, paremminki rupes tuntuu, etta nyt alettiin jo olla siella voiton puolella. Siis
sillai, tietda jo toisen.

Ehka Pirkko saa lohtua ajatuksesta, etta kyseessi on sukupuoleen liittyva ikaan
kuin luonnollinen ilmio, naisille tyypillinen toimintatapa. Tama selitys saattaa
vihentaa omaa syyllisyyden kokemusta. Puhuessaan meista naisista han liittaa
minutkin stereotyyppisen sukupuolikayttaytymisen maailmaan. Meidéan vali-
sessa dialogissa en mitenkaan kumoa Pirkon nakemystd vaan myotiilen sité
tarjoilemalla selitysta muunlaisten esikuvien puutteesta.

Pirkko kayttaa paljon myos yksikon toista persoonaa puhuessaan omista
kokemuksistaan, esimerkiksi: "etta sua on kaytetty hyvaks”, "et sa oot niinku
tukenu tata miesta ja ndin tassa uraputkessa”, “esimerkiks sa oot hoitanu itse
sen lasten harrastukset, koulut, kaiken”, “et oot siina viiskymppisena yksin...”
Han kayttaa myos passiivia, esimerkiksi: "etta sitte vaihetaan niinku nuorem-
paan autoon”, "vaan sitte tosiaan lihetdan etsiméén jotain nuoruutta”. Yksikon
Loisen persoonan ja passiivin kayttd — paitsi etta ne tarttuvat helposti media-
puheesta — voivat olla pyrkimyksia etaannyttaa itsensa tuskallisista tuntemuk-
sista. Naiden avulla luodaan vaikutelma, etta Pirkon kokemukset eivat ole ai-
noastaan hanen omiaan, vaan sellaista voi sattua kelle vaan naiselle. Tata tul-
kintaa tukee Pirkon itse vetama yleistys, jonka mukaan "me naiset” usein teemme
"sen virheen”.

Pirkon kaannekohtatarinassa kertoja ei esita itseaan aktiivisena toimijana
missaian kohdin, vaan uhrina, jolle tapahtuu vaaryys ja joka pelkastaan reagoi
asiothin. Aviomiehen osuus esitetaan usein passiivissa. "Siin ei niinku min-
kadnlaisia keskusteluja kayty” -lause on passiivissa, jonka vuoksi kummankin
osapuolen toimijuus jaa pimentoon. Ero tulee hanelle "paivan varotuksella™;
tama 1lmaus jattaa myos toimijat epaselviksi. Mista varoitus tulee? Kerronta
passiivissa savytiaa Pirkon tarinan ja korostaa ulkopuolisten, pahojen voimien
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Ly oy

aikaansaamaa havitysta. "Mita pahaa ma oon tehny edellisessa elamassa?” "Mista
mua rangaistaan?” Pirkko kyselee.

TYOVOIMAPOLITIIKAN SAADOKSET JA RIIPUTETTAVAKSI JOUTUMINEN

Lauran kohdalla haluttu kdannekohta osottautuu melkeinpé painajaismaiseksi
olotilaksi. Hén itse haluaisi irtautua tyodelamasta, mutta tyévoimaapolititkan
saadokset kietovat hanet verkkoonsa. Tassa verkossa rimpuilua Laura itse ni-
mittaa rumbaksi. Rumbaan johtivat Lauran mukaan seuraavat syyt:

No, md oon nytte tota jdadny vuoden vaihteessa tyottomdksi. Joutunu tammoseen
rumbaan niinsanotusti. Etta madhan olin jo putkessa, mutta md otin semmosen tyon
vastaan tdssa toissa syksynd, elikd niinku toissa marraskuussa. Ma kerkesin olla
vuos ja kaks kuukautta siind, siind niin tota, niin ma niinku tavallaan menetin, me-
netin sen putkessa olemiseni. Kun nyt on muuttunu nad uudet systeemit, eli ne jotka
vuojen vaihteessa jai tvéttomaks, ne ei enaa olekaan missadan putkessa, vaan niin
tuota tammosessd...elika niille keksitaan vaikka vallan mitd sitte uudelleen, taas niinku
tydelamadan.

Laura kertoo menettaneensa putkessa olemisen — mika olisi ollut vaihtoehtoi-
nen ja tavoiteltava tapa kulkea valitilassa ennen kiinnittymista elakkeelle, ja
olevansa nyt osa niitd, joille keksitaan vaikka vallan mita, etta heidat saataisiin
takaisin tyoelamaan. Nain Laura kuvailee tyota, josta han paaui luopua:

Ma olin just tossa omaishoitajahommassa, mita maa oon niinku vapaaehtoistyona
tehny kymmenkunta vuotta. Elikd ma vedan ndita omaisten hoitajien ryhmid ja
tammasessa vapaachtoistoiminnassa ja siitd sitte tavallaan, perustettiin yhdistys ja
sen sitte yhdistyksen myota tuli mahollisuus saaha rahoja. Etta taa lomitussysteemi
saatiin sitte niinku kayntun. Elikd omaishoitajalomitus, ja ma olin sen projektin tyon-
tekija, joka organisoin ja hoitelin ndita asioita sitte siind. Koska mulle se oli niinku
tuttua, koska se hitty tavallaan tan mun harrastuksen, harrastuksen ymparille tama
mun tyopaikkani. Ja tyopaikka oli tietysti mieleinen ja on mua lahella ja, mutta siita
huolimatta, kun sita niinku tyokseen, tottakai se sitte vei myos aikaa. Siitd tuli paljo
uutta ja uutta ja silla tavalla, etta yks on niinku tieto, mit@ mun ei tarvinnu ennen
sillai hallita, niin mun piti sitakin nyt opetella siina sivussa viela sitten. Ja paljon
kaikkee mita sithen sit Tiitty.

Lauran kertomuksesta tulee mielikuva ihannetyopaikasta, joka on syntynyt

harrastuksen ja vapaaehtoistoiminnan pohjalta. Han kuvaa tyotaan mieleiseksi,

mutta myos sellaiseksi, etta uutta piti opetella koko ajan. Luopumistaan han
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perustelee minulle useaan eri otteeseen. Seuraavassa "vakuuttelulauseita™

1 se vei mulla liian ajan, se vei multa melkeen kaiken ajan

2 Ja kun mulla on tosiaan aiti ja anoppi, ma hoidan plus sitte nama perheen ja-
senet, mitkd tarviis kanssa vield, niin tota mulla jdi niille litan vaha aikaa.

3 niin tuota se kavi litan raskaaks. Mulle on aina merkannu nda ihmissuhtect ja
perhe, on tarkeitd ja ajattelen, etta raha ei ole niin tarked, vaikka toissa tykkasinkin.
4 Ja tietysti jos tilannehan ois ollu niin, ettd jos et olis taa didin tilanne, koska
hinen tilanne syksylld niinku huononi, niin ma koin sen kumminki mulle
tarkeemmaks asiaks.

Huolenpitoa aidista ja anopista Laura kuvaa nain:

Mai siella kayn, kayn niin usein ku mahollista, en ihan joka ilta, mutta hyvin useesti
meen ruokailuun syottamdan niitd. Ja myos muita. Sitten laitan nukkumaan ja oon
sen illan siella. Sitte anoppi asuu tuolla L:ssa, ja han asuu yksin omakotitalossa,
kaheksankytkuus tayttaa. Ja ulkosauna ja tallai, et etta siella ei oo kauppoja eika
mitddn. Ne pitda kaikki niinku...et han parjaa sielld, koska hanella muisti pelaa.
Mutta halle pitaa kaikki se jarjestaa, siivoomiset ja kaikki tammaoset.

lLaura perustelee aitinsa auttamista silla, etta laitoksessa aiti ei saa kunnon
hoitoa. Tasta han puhuu moneen otteeseen ja kuvaa myos, miten han aitia
auttoi jaamalla 1oistd suoraan hoitokotiin syottamaan ja passaamaan van-
huksia, tekemaan samaa tyota kuin varsinaiset hoitajat. Tama kavi lopulta
lilan raskaaksi.

Lauran kertomuksesta alkaa vahitellen selvita, etta hanen terveydentilansa
on myos alkanut horjua. Han kertoo sydanviastaan ja nivelrikostaan, ja sanoo
odottavansa paisya terveydentilakartoitukseen. Toisaalta han pitad itseaan vie-
la viredna. Han tietad, ettei "sydanjuttu” yksinaan riita nykypaivana osoitukseksi
heikosta terveydentilasta, koska on olemassa hyvat laakkeet. "Ne” voivat kek-
sia hanelle jotain tyotd, johon han pystyy. Laura kertoo dramatisoimatta ter-
veydentilastaan, ja mina tajuan vasta jalkeenpain, etta muutokset terveyden-
tilassa ovat saattaneet olla talle kovaa tyota ikansa tehneelle naiselle kova pala.
Ehka han on vasta luopumisensa yhteydessi ja myontaessaan, etta ei enaa jak-
sa, tunnustanut itselleen asian oikean laidan?

Ensimmainen osoitus rumbaan joutumisesta oli maarays tyonhakukurssille:

U: No, entés se tyonhakukurssi? Oliks se turhauttava? Notota...se oli siis mulle
aivan turhauttava. Niinku siella ma sanoinki sen, ettd ma en naa mitaan jarkee
omalla kohallani. Ma olin ihan vanhimmasta paasta...(Sanoit sa siita?) Kylla ma
sanoin tyovoimatoimistossa ja sitte siclld haastatteluissaki, kylla ma sen niinku sa-
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noin. Ma en sitd nada jarkevana itteni kohdalla, jos ma oisin tosiaan jaksanu teha
(oitd, nitn ma oisin tehny. Ja kun kumminki ma oon ylakantissa oleva thminen.

Tyonhakukurssin han maarittelee aivan turhauttavaksi, en naa mitaan jarkee omal-
la kohallani. Sen sijaan kohta alkavalle ATK-kurssille han kertoo meneinsa omaksi
ilokseen ja siksi, et saisi oppia. Laura kuvaa valitilassaan olemista seuraavin
ilmauksin:

Must tuntuu vaan hassulta, et md oon, ma oon kaiken aikaa riiputetaan ja...Jos ma
oisin jaksanu ja mul ois aika riittdany, niin tottakai ma oisin tehny sitd tyota, mistd
ma tykkdan. Koska se oli mulle ku, se on mulle ollu semmonen tdrkee asia, ja sen
eteen niinku tehny idn kaiken tyota; Joo koko ajan niinku kontrollissa ja koko ajan
niinku tyoelamadan, elamddn etta tota...; ...musta on ihan hullua, etta ruveta mua
kituuttamaan ja tan ikasta ihmista! Etta kun nuorempiakin, nuorempiakin on. Etta
kylla ma ne ajatukset oon kaikki siella than niinku sanonu, ja se on ithan niinku
ymmarretty, ymmadrretty ettd...Mutta siitd huolimatta...; Et jdis taa tallanen, kos-
ka tota ei mua mikaan muu tassa olotilassa mua rassaa muuta ku se, ettd sa oot
niinku kaiken aikaa vihd niinku varuillas ja véiha niinku sillai, et etta mitd. Etku
tulis se ratkasu, joko oot tyoelamassa taikka sitte sa et oo, ettd jompi kumpi.

Laura kuvaa tilannettaan riiputtamisena ja kituuttamisena. Nama tuntuvat hassuilta
ja hulluilta. Mita naiden sanojen taakse katkeytyy: vihaa, katkeruutta, stressia
vai perati huumoria? Huumoriinhan sanat varsinaisesti viittaavat. Kuitenkaan
rilputtaminen ja kituuttaminen eivat herata humoristisia mielleyhtymia, pain-
vastoin niiden kohteena oleminen herattai ahdistuksen ja néyryytyksen tun-
teita. Tata vahvistavat myos koko ajan niinku kontrollissa ja kaiken aikaa viha
niinku varuillas olemisen ilmaukset.
Lauran niakemykset tilanteen hulluudesta lityvat ikaan:

Ja sitte niinku aattelee etta meian ikasiaki just, et kun sen vallan hyvin tietada, me
on nuorena jouduttu lihtee ja tehty ikamme raskasta tyota. Ja paria vuoroo tyita,
maki oon aikanaan tehny, koska on ollu tiukkaa. Etta me niinku tietdan se tyo,
etta ei meil oo ollu lomia, ei me oo paasty ulkomaille, ei me.. ...eiko ois niinku
jarkevampaa kayttaa nuta rahoja nuorille, taata niille sita, sita tyota etta niilla-
han on elama eessa, etta niitten pitdis ajatella eteenpain. Eithan meikalaainen tartte
enad, sil on kamppa paan paalla. En ma ainakaan muuta kaipaakaan. Asunto on,
kun tata pystys vaan... Niin kylla kai, ma sanon, etta tama ika pitdad jo olla se, etta
¢i kai kukaan hullu endd ota tan ikdasta thmista toihin.

Laura kuvaa oman ikaluokkansa meiksi, jotka ovat nuoresta pitaen tehneet
raskasta tyota. Nyt on nuorten vuoro, koska meikdldinen ei tarvitse enaa tyota.
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Meikalaiselle riittaa kamppa paan paalla. Han maalaa ne tyonantajat hulluiksi,
jotka ovat valmiita ottamaan tan ikasen thmisen toihin.

Laura kertoo elamasta epaselvassa tilanteessa, johon han on joutunut elake-
saadosten takia. Han on itse tehnyt tilanteensa selvaksi tyévoimaviranomaisille,
mutta hinen ei anneta olla rauhassa. Toisaalta Laura on — ikaantyneisiin koh-
distuneiden uusien toimenpiteiden takia ehka — paiasemassa terveydentilan
kartoitukseen. Laura on tehnyt itse piatoksen luopumisestaan, han on ollut
aktiivinen toimija. Sen sijaan “paha tyovoimapolitiikka” on saanut aikaan ti-
lanteen, jossa hinen pitaa vasten tahtoaan pyéria rumbaa.

Haastattelussa ei tullut ilmi, miten paljon Laura tiesi luopumiuspaatosta
tehdessaan sen seurauksista. Lauran puheesta sain sellaisen kasityksen, etta
vaikka han olisi tiennytkin totuuden, hén olisi valinnut aidin hoitamisen, kos-
ka hanen omien sanojensa mukaan ihmissuhteet ja perhe ovat hanelle kaik-
kein tarkeinta. Ehka han tuntee kuitenkin jonkinlaista pettymysta siita, etta
yhteiskunta ei tue hanta tarpeeksi hanen tehdessaan tarkeaa hoitotyota, jota
yhteiskunta ei ole hoitanut kunnolla? Tatd luuloani perustelen Lauran paljolla
vakuuttelulla ratkaisunsa puolesta. Myés Lauran puheet ikapolvensa
tyoteliaisyydesta tulkitsen kertovan pettymyksesta ja jopa tarpeesta saada jon-
kinlainen kiitos paljosta raatamisesta ja jalkipolvesta huolehtimisesta.

KAANNEKOHTIEN PAINOARVO JA IAN MERKITYS KAANNEKOHDISSA

Kaijan kuvaus irtisanomisesta keskityy suurimmaksi osaksi irtisanomis-
tapahtumien tarkkaan kuvaukseen. Han kuvailee tapahtumia, kertoo episodeja
ja esittaa itsensa osaksi tarinaa kaymalla dialogia tyonantajan kanssa. Kaijan
kertomus irtisanomisesta on hianen koko haastattelunsa ydinta. Tulkitsen etta
hédn on ottanut yhteytta minuun tutkijana kertoakseen juuri tamén tarinan.
Tarina sisaltda yha uusien todisteiden esiinottamista vakuudeksi epaoikeuden-
mukaisesta kohtelusta.

Siskon koko tarinassa kaannekohdalla on myos merkittava osa. Se sisiltaa
enimmaékseen olosuhteiden ja uupumisoireiden kuvailua. Episodeja siihen ei
sisally, ei myoskaan dialogeja tapahtumien henkiloiden kanssa. Siskon selostus
on loogista ja asiallista; han el kerro tunteistaan. Hanen kayttaminsa kieli on
paikka paikoin varikasta (kurdilaumassa lymyileminen, puhe pelon toimistosta,
"meista imettiin kaikki irti"). Naista voi tehda tulkintoja joko Siskosta hyvana
kertojana tai nithin sisaltyvista voimakkaista tunteista. Siskon tarina uupumises-
ta ei ole niin hallitseva hanen koko tarinassaan kuin Kaijan tarina irtisanomises-
ta. Se niveltyy osaksi elamaa, ja se kerrotaan yhdessa osassa, omalla paikallaan.
Samalla lailla Sisko kertoo muistakin elimén alueista. Enemman tunnereaktioita
Sisko kutoo tarinaan tukityéllistettyna olemisestaan. Uupumiseen johtaneet ta-
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pahtumat ovat osa menneisyytta; Sisko elaa koko tarinassaan tata paivaa.

Pirkon tarina keskittyy avioeron atheuttamien reaktioiden ja seurausten
kuvaamiseen. Han ei kuvaa varsinaista kaannekohtaa, itse avioeroprosessia
paljoakaan — avioeron herattamia tunteita sitakin enemman. Ehka Pirkko elaa
vielakin tata vaiheta? Avioeron jalkeiseen aikaan kuuluu tietysti paljon muu-
takin kuin tahin yhteyteen poimimani, suoraan avioeroa kommentoivat laina-
ukset antavat ymmartaa. Naissa lainauksissa Pirkko pohtii avioliittoaan ja te-
kemiaan omia ratkaisuja seka kertoo tunteistaan, jotka miehen toiminta aihe-
utti. Vaikka Pirkko pohtii paljon myos elamaansa muista nakokulmista kasin,
esim. aitina ja tyttarena, tulkitsen kuitenkin avioeron olevan Pirkon elaman-
tarinan ydinretoriikkaa. Hanen elamansa muut tapahtumat peilautuvat pitkal-
ti juurl avioeron kautta,

Olen nimennyt Lauran tarinan kdannekohdaksi tyosta luopumisen. Kuiten-
kaan Laura ei kerro paljoakaan itse luopumisesta, joskin han perustelee mi-
nulle useaan otteeseen luopumisratkaisuaan palaten yha uudelleen aidistaan
huolehtimisen tarkeyteen. Toinen painopiste sijoittuu kuvaukseen “rumbassa
pyorimisesta”, "Rumbassa pyoriminen” on yksi tapa kulkea vilitilassa, ja juuri
tallaisia kuvauksia alunperin lahdin hakemaan tassa tutkimuksessa. Voiko Laura
jattaa tyoelaman taakseen ja keskittya nykyisyyteen tai suunnittelemaansa eli-
maan, kun tyomarkkinat eivat paasta hanta irti?

Lauran tarinassa ialla on keskeinen merkitys. Han itse puhuu paljon iastaian
suhteessa tyomarkkinoihin. Hanen mielestadn on hullua riiputtaa hinen
ikaistaan mukana. Myos Pirkon tarinassa ika on vahvasti mukana. Mies loysi
nuoremman, ja Pirkko jai viisikymppisena yksin, iassa jolloin on vaikeaa aloittaa
alusta seka parisuhteessa etta tyossa. Ika on siis kietoutunut sukupuoleen, nai-
sena olemiseen, mika tekee naisesta uhrin nykyisessa sukupuolijarjestelmassi
(miehen valta valita nuorempi ja jattaa entinen vaimo tyhjan paalle). Kaijan
tarinasta luen katkeruuden ilmauksia suhteessa nuoriin tyénantajien edusta-
jiin. Han nimeaa yhdessa puheenvuorossa valtakunnan paalehden osasyylliseksi
kiilan lyomisessa sukupolvien valille. Siskon tarinassa ika ei nouse keskeisek-
si. Han el nimea myoskaan saneeraustapahtumissa ikaa merkittéviksi tekijik-
si.
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TYO OPETTAA NAISEKSI

"MINKA NUORENA OPPIL..”

aikka itse kuulun samaan ikaluokkaan kuin haastateltavani, heidan pu-

heensa tyonteosta ja vastuunotosta varhaislapsuudesta lahtien kuulos-

taa korvissani kuin toisesta maailmasta tulevalta. Ja toisesta
maailmastahan se tuleekin. Mina olen syntynyt keskiluokkaiseen perheeseen,
jossa sananlasku nuorena vitsan vaantamisesta kuului vanhempieni sukupol-
ven elaimain ja koulunkaynti oli varsinaista lasten tyotia. Tyontekona en voi
pitaa edes sita, etta valilla auttelin aitia leipomis- ja siivoustoissa ja pidin veljiani
silmalla.

Vuonna 1960, jolloin suuren ikaluokan vanhimmat tayttivat 15 vuotta, Suo-
messa tyoskenteli 1529 14-vuotiasta ja 76178 15-19-vuotiasta tyttoa jossakin
ammatissa. Vuonna 1970 vastaavat luvut olivat jo pienemmat: 14-vuotiaita
laskettiin olevan tyomarkkinoilla enaa 154 tyttoa ja 15-19 -vuotiaita 69064
tyttoda. Nuorempien kohdalla pudotus johtui pitkalti vuonna 1967 saiadetysti
laista, jossa nuorten tyontekijoiden suojelemisesta saadettiin tyosuhteen
vahimmaisiaksi paasaantoisesti 15 vuotta. Lisaksi laki oppivelvollisuudesta oli
pitkallisten mutkien jilkeen alkanut vaikuttaa ympari Suomen. Jo vuonna 1948
oli saadetty laki oppivelvollisuuden pitenemisesta kuudesta vuodesta kahdek-
saan vuoteen ja vuonna 1957 kunnat velvoitettiin jarjestamaan opetusta kan-
salaiskoulun nimella, mutta erilaisten perustelujen turvin kunnat pystyivat lyk-
kdamaan lain voimaantuloa niin, etta vasta 1970, kun uusi peruskouluasetus
annettiin, oltiin valmiita turvaamaan suositeltu oppivelvollisuusmaara. (Rahi-
kainen 1999, 338-341)

Prosenteiksi muutettuna: vuonna 1950 5.7% ja vuonna 1960 3.1% 14-
vuotiaista tytoista oli tydelamassa, ja vuonna 1970 luku oli enaa 0.3%. 15-19-
vuotiaista tytoista oli sen sijaan tyoelimassa vuonna 1960 melkein puolet ja
vuonna 1970 vihan yli kolmannes.

Edella olevat luvut kertoivat tilanteen varsinaisilla tyomarkkinoilla. Tilanne
on toinen, kun tarkastellaan lasten tydskentelya kotitiloillaan maaseudulla. Pirjo
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Korkiakangas (1996) tutki erityisesti maaseutuyhteisoon sijoittuvia lapsuuden
muistoja. Hanen haastattelussaan vuosina 1940-1954 syntyneista naisista 32
% oli aloittanut tyénteon 3-6 -vuotiaana, 44 % 7-9 -vuotiaana, 23 % 10-12 -
vuotiaana ja 1 % 13-16 -vuotiaana (Korkiakangas 1996, 81). Maatiloilla tyos-
kentelivat paasaantoisesti kaikki lapset "heti kun kynnelle kykenivat”. Tilan
koko vaikutti jonkin verran asiaan.

Enaa ei voisi kuvitella, ettd 9-vuotias pantaisiin yksin vastuuseen paivat pit-
két kaksivuotiaasta lapsesta. Tai tapahtuuhan tallaista, mutta ammattikasvattajilla
ja lastensuojeluinstituutiolla on tahan paljon sanottavaa. 1970-luvulla, jolloin
tutkimukseni naisilla oli omia lapsia, tilanne oli jo toinen. Suhtautuminen lap-
suuteen ainutkertaisena aikana, johon ei pitaisi kuulua vastuunottoa perheen
hyvinvoinnista, alko olla itsestaanselvyys. Sita paitsi yleisen hyvinvoinnin kasvu
ja ammattiin kouluttautumisen tarkeyden tiedostaminen edistivat lapsuuden
pitamista lapsuutena, ei-aikuisuutena. Tutkimukseni naiset elivat siis lapsuut-
taan murroskohdassa. Seuraavassa tarkastelen, miten he itse arvioivat tyonteko-
aan ja varhaista vastuunottoaan perheen hyvinvoinnista. Naiset kertovat, min-
kalaista tyota he tekivat lapsena ja miten he sen kokivat.

Kotona ja vieraissa toissd

No se on ollu than semmonen, etta kun on tuo pakollinen koulu aikonaan loppunu,
sit on ollu tommonen koyha perhe ja silleen, oli pakko padsta toihin, tienaamaan.
Etta ma oon silla menny sille alalle. Neljatoistavuotiaana alottanu. (Leena)

Tutkimukseni naiset ovat enimmakseen lahtoisin niukista oloista,
pienvieljelystiloilta (9 naista) tai tyovaenluokkaisesta kodista (7 naista). Kaksi
naista ol lahtoisin prenvirkamieskodista (kauppias ja poliisi), joskin toisen
vanhemmat olivat eronneet, kun haastateltava oli pieni. Neljan naisen toinen
tai molemmat vanhemmat olivat kuolleet heidan lapsuudessaan. Kolme
tyolaiskotien kasvateista kertor aidin olleen kotona. Talloin perheessa on ollut
niin monta lasta, etta aidin kotiin jaaminen tuntuu ymmarrettavalta tasta na-
kokulmasta. Kahden haastateltavani lapsuudenperheessa oli ollut perati yh-
deksan lasta, yhdessa kahdeksan, yhdessa seitseman ja yhdessa kuusi lasta.
Kolme haastateltavistani olivat ainoita lapsia. Keskimaarin lapsuudenperheissa
oli nelja lasta.

Naiset kuuluivat paasaantoisesti ainakin jo vuonna 1970 tyossakayvien
nuorten naisten joukkoon — tosin jotkut heisti saattoivat olla myos koulutuk-
sessa. Nelja naisista oli lahtenyt maailmalle ansaitsemaan leipansa 14-vuotiaa-
na, lapsenlikoiksi tai myyjiksi kuten Leena. Myos 15-vuotiaana tyoelamassa
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oli jo nelja haastateltavaa. 16—17-vuotiaana viisi ja 18—19-vuotiana loput viisi
nuorta naista oli tienaamassa toimeentulonsa. Jotkut saattoivat tyoskennella
aluksi vain vuoden verran esimerkiksi lapsenlikkana tai myymalaapulaisena,
jotka olivat yleisimmat ammatit tahan aikaan taman ikaisilla tytoilla (Rahikai-
nen 1999), ja kayda vuoden-pari kestaneen ammattikoulutuksen taman jal-
keen. Tamin jalkeen tydelama jatkui useimmiten uudella uralla.

Toiden kuvauksista olen poiminut seuraavanlaisia t6itd haastateltavien it-
sensa sanoin:

1 "méa sit jouduin hoitamaan ja enemman tekemaan”

2 "kun oon kynnelle kyenny, niin kaikkia hommia tekemaan leipomisesta lahtien’
3 “kotiapulaisena hoidin koko huushollin asiat sillon”

4 “olin tammésen ison perheen, edustusperheen, taloudenhoitaja
viistoistavuotiaana”

5 "Must oli tuo leipominenkin, kun tehtiin ihan hirveen iso taikina aina. Niin
must tuntu, ettd kadet ei kesta vaivaamista. Kylld se oli vaan tehtava.”

6 "Piikanakin olin L:ssa sillon ihan viijen-kuuentoista, kun ma linjasta jain, kotia
kuljin, yota olin kotona, ja siella dit aina varas ihtesa tien varteen lypsyampérin
kanssa, et piti heti jo jaaha siihen ripsumaan. Ja piti olla rithessa puimassa.”

7 7sit jo viistoistavuotiaana ma olin jo siella toista vuotta mun enolla sit piikana’
8 "kun minakin olin ithan kymmenvuotiaasta ottamassa lautoja sahalla ja hoylalla
vastassa”

9 "ma lahin Ruotsiin sitte aika akkia, kun mulle yks tati sano, etta siella on
tammonen lapsenpiian paikka”

10 "Mut taakin tarina alkaa jo siita, etta maa oon ollu kolmetoista, kun mun aiti
kuoli ja ma jouduin kotona tekee kaikki. Meil oli omakotitalo, jouduin siivoomaan
ja tekee ruuat ja kaymaan kaupassa.”

11 "mun tehtéviin sillon kuulu puitten kanto, sanotaan etta ihan kaheksan van-
hasta lihtien, ja kuulu niinku ruuan laittaminen ja astioitten peseminen ja kahvin-
keitto ja sitte tuota kaupan lattian peseminen”

12 "minun piti pittda huolta nditten sisarien lapsista”

13 "ma sillon leivoin ja tein semmosta, ja tietysti kesalla oli heinapellot ja kasvi-

5

s

maat”

14 "lypsaa lehmat ja hoitaa”

15 “eika ollu mukavuuksia, kaikki piti kantaa vedet, vedet sisalle ja toiset

ulos ja tekemaan ihan kaikkee, leivottiin kaikki kotona ja”

16 "vaha joutunu olee sellanen kakkosaiti”

17 "tehtiin aitaa siella, tehtiin polttopuita, ja oikeen metassa tekemassi rankoja ja
sitten kylvotoita”

Tassa luettelossa esiintyy melkein kaikkien haastateltavien vastaus; joiltakin
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on usempi lainaus. Useimmat kertoivat kotitaloustoista: leipomisesta, ruuan
laitosta, siivoamisesta, kaupassa kaynnista jne. Toiseksi kerrotaan maatalous-
toista: lypsamisesta, karjanhoidosta, heina- ja kasvimaatoista, jopa kylvoista ja
polttopuiden hankinnasta. Sisarten lasten hoidosta kertoo yksi (rivi 12) ja
kakkosaitina olemisesta yksi (rivi 16). Tosiasiassa muissa yhteyksissa kavi ilmi,
etta sisarusten hoitaminen oli niin itsestaanselvaa, ettd siita mainittiin vain
ohimennen. Vain jos sithen liittyi jotain erityista, siita kerrottiin tarkemmin.
Kakkosaitina toiminut Sisko oli yhdekséinlapsisen perheen vanhin tytto, joka
muisteli jarjestaneensa koululeikkeja nuoremmille sisaruksille, koska han piti
opettajana esiintymisesta. Sen sijaan Maaritin mielesta sisarusten hoitaminen
esti hanelta koulunkaynnin. Lapsenlikkana, pitkana tai kotiapulaisena varsin
nuoresta lahtien on ollut kolme naista.

Kaija on tehnyt varsinaisen lapsenlikan uran, joka alkoi hanen olleessaan 9-
vuotias ja paattyi 16-vuotiaana hanen paastyaan kauppakouluun. Ura alkoi
naapurien lasten hoidolla kesaisin, ja neljatoistavuotiaana, koulun paatyttya
jatkui niin, etta han muutti kokonaan pois kotoaan. Talloin hanesta tuli
kotiapaulainen, jolloin han hoiti lasten lisiksi koko huushollin. Viisitoista-
vuotiaana hin kertoo olleensa 1son perheen, edustusperheen taloudenhoitaja-
na, jolloin han teki ruokaostoksia myoten kaikki kotitaloustyét.

Kun eras haastateltava kertoo mda sit jouduin enemman tekemdaan ja hoita-
maan (rivi 1), oletan ilman muuta, etta tekeminen ja hottaminen kasittaa koti-
taloustyot ja sisarusten hoitamisen. Haastateltava on ensin maininnut olleensa
vanhin lapsista, ja han on tyovaenluokkaisesta kodista. Tehtavien jako, jonka
mukaan varsinkin vanhin tytar toimii perheessa aidin apulaisena ja joutuu
ottamaan suuremman vastuun kuin nuoremmat sisarukset, toistuu
haastateltavien puheessa. Tama on minullekin niin tuttua, etta huomaan pitavani
sita melkein itsestdaanselvana.

Korkiakankaan (1996, 144—154 ) haastattelujen mukaan vuosinal 940-1954
syntyneiden tytojen kotipiirin tyot yleisyysjarjestykseen luokiteltuina olivat:
kotitaloustyot, maanviljelystyot ja puutarha- ja pihatyot. Maanviljelykseen liit-
tyvia toitd muisteli taman ikéiluokan naisista 45%), karjanhoitoon oli osallistu-
nut kolmannes. Kotitaloustoita oli tehnyt 80% haastatelluista. Korkiakangas
yllattyi siita, etta sisarusten hoitamisen lapsuusaikaisena tyonaan mainitsi ha-
nen haastatelluistaan vain noin kymmenesosa. Han arvelee, etta sisarusten
hoitaminen on ikaan kuin huomaamatta limittynyt jokapaivaisen elaman
rutinoituneeseen kulkuun samalla tavalla kuin erilaiset huolto- ja hoivatehtavat
kuuluvat edelleenkin naisten arkipaivan kulkuun. (Korkiakangas 1996, 159)
Sen sijaan hanen kdyttamissaan muissa tutkimusaineistoissa tuli esiin paljon
muistoja pienempien sisarusten hoitamisesta.



"Md muistan...”

Henkilokohtainen muisto, joka keskittyy johonkin ainutlaatuiseen tai toistu-
vaan tapahtumaan, tarjoaa elavan samaistumisen paikan kertojan elamaén (Ko-
sonen 1998). Haastateltavat kertoivat kuitenkin vihan tassa ja muissakin yhte-
yksissi henkilokohtaisia muistojaan. Arvelen sen liittyvan suurimmaksi osaksi
kyselemisen tapaani. Kysyin enimmakseen tyyliin: "Jouduitko tekemaén lap-
suudessa tyota?” Vastauksena oli, etta toité tehtiin paljon ja luettelo erilaisista
toistd. Jos olisin kehottanut muistelemaan lapsuuden toita, vastaus olisi voinut
olla vahemman luettelonomainen. Haastatteluvaiheessa en ajatellut kovin pal-
joa kerronnan muotoja ja rakenteita enka sita, miten kysymisen tapa vaikuttaa
vastauksiin. Kysymalla lapsuuden toista ajattelin saavani taustaa aikuisian
tyokokemuksille; olin kuitenkin enemman kiinnostunut nykypaivasta kuin
lapsuudesta.

Muistolle on tyypillista, etté se alkaa sanoilla "mé muistan” tai "kerran” (Uk-
konen 2000). Seuraavassa esittelen nelja muistoa, joista etsin kertojan omaa
arviota tyonteosta.

Ma muistan, asuttiin tossa, mun isd oli veturinkuljettaja, edesmenny jo, ni asuttiin
tossa, nuo puutalothan oli vielakin tossa rautaticaseman, siina asemalaituria...niin,
siella asuttiin nitn maa viiden vanhana, daiti anto pankkikirjan ja kirjeen, maa
kavin jo pankissa, kunnan sadastopankissa. Siella oli tuttu tati, jonka luokse ma
menin ja hain rahat. Ja kaupassa jouvuin kaymadn ja tota hoitaan ihan aikuisten
asioita. Kun diti oli niin kiinni sitte sen pienen katraan kanssa ja isa oli vuorot-
yossa, etta tyd olisillon, kun junat kulki etta. (Sisko)

Siskon muisto liittyy kakkosaidin tehtavien taismentimiseen. Han on jo viiden
vanhasta kaynyt pankissa ja kaupassa, suoriutunut aikuisten tehtavista — ku-
ten han tasta hetkesta kasin arvioi. Ensin han kuvaa asuinympariston, paikan-
taa tapahtumat. Hanen muistonsa ei koske ainutkertaista tapahtumaa, vaan
siitéi saan kasityksen toistuvasta ja yksityiskohdiltaan mieleen syopyneesta, jopa
rutiininomaisesta tehtavien suorittamisesta. Sisko muistaa jopa minka pankki-
yhtyman pankki oli kyseessa ja etta pankissa oli toissa tuttu tati, jonka kanssa
asia hoidettiin. Sisko ei esita arviota tyonteon sopivuudesta lapselle. Han ei
kerro, mita han lapsena ajatteli tai tunsi toimitellessaan aikuisten asioita. Sen
sijaan han selittaa, voisi sanoa jopa puolustelee, joutumistaan osallistumaan
vastuunkaantamiseen jo viisivuotiaasta: aidilla oli hoidettavana lapsikatras ja
isa oli vuorotyossa. Hén siis tarkastelee asiaa aikuisen ymmarryksella, ei pie-
nen viisivuotiaan minénsa nakokulmasta.
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Ja sitte hirveen hankala, etta myohemmadssa vaiheessa, kun ma olin jotain kahen-
kolmentoista vanha, niin ois tehny micli lahtea uimaan paivalla, kun tyttokaveri tuli
hakemaan, muttei padssy ennen kun oli tehty tyot loppuun. Ja sitte illalla aina joka
ilta pestiin kaupan lattia. Ma kerran aattelin, etta en nyt kylla noita lehmanperien
kohalta pese tota lattiaa, ma vahasen niinku laistan, ni diti huomas, niin se pesetti
toiseen kertaan kaupan lattian. (Naurua) (Marjatta)

Marjatta, joka oli aikaisemmin haastattelussa luetellut tyonsa, kertoo
lainauksessa muistonsa kaupan lattian pesemisestd. Oikeastaan varsinainen
muisto on tekstind vain parin rivin mittainen ja alkaa sanalla "kerran”.
Lainauksen alussa Marjatta pohjustaa muistoaan. Han kertoo, etta tietyssa ias-
sa han olisi tehnyt tytokaverinsa kanssa jotain mieluisampaa ennemminkin
kuin kotitoita — ankaran kurin alla, kuten han my6s minulle kertoi. Niinpa
kerran han yrititti petkuttaa aitiaan jattamalla yhden kohdan lattiasta pesematta.
Mutta iti huomasi ja pesetti koko lattian uudestaan. Tulkitsen, etta muisto
kerrotaan lisatueksi ja esimerkiksi kodissa vallinneesta ankarasta kurista. Mar-
jatta nauru tassa yhteydessa ihmetyttaa. Han nauroi yleensakin paljon kertoes-
saan asioista, joiden mina tulkitsen kertovan raskaasta elamasta. Ehka nauru
kertoo hammennyksesta tai yrityksestd peittaa tuskallisia tunteita. Han ei ar-
vostele vanhempiaan muissakaan yhteydessa, mutta kertoo sen sijaan totea-
vaan sivyyn lihdostaan kotoa muualle opiskelemaan ankaraa kuria pakoon.

Ma muistan kun olin kakstoistavuotias sillon, kun tosiaan aiti oli laitoksella saamas-
sa sita siskoo, niin kylla ma sillon koulusta jouvuin olemaan pois ja hoitaa lehmat,
meilla oli kolme lehmaa. Lypsaa lehmat ja hoitaa. Mun mummo asu sillon kylla
likella, etta se ois tullu kylla auttaan, mutta kato, ma olin etta kylla mina parjaan,
kylla mina parjaan, etta ei tarvit mummoa siind. Etta kavihan se tietysti kattomassa
multa... (Laura)

Lauran toita olivat kodin askareet ja maataloustyot. Jalkimmaisista han kertoo
muiston ajalta, jolloin éiti oli synnyttamassa pikkusiskoa. Laura joutuu ole-
maan koulusta pois ja hoitamaan karjan. Mummo tarjoaa apua, mutta Laura
sanoo parjaavinsa yksinkin. Mina luen muistosta ylpeytta yksin parjaamisesta.
l.aura el arviol saamaansa varhaista vastuuta taakaksi vaan haasteeksi. Koska
muisto on vielakin elava, haasteesta suoriutuminen on mahdollisesti ollut kan-
tava voima Lauran elamassa. Tulkintaani tukee kaikki se, mita Laura kertoi
muutenkin elamastaan ja taman hetkisesta tilanteestaan. Laura kertoi paljon
toisista ihmisista ja asioista huolehtimisesta, mika talla hetkella kulminoitui
dementoituneesta aidista huolenpitoon.

Sit ku se meidn piika sairastu, niin mahan tein... meil oli yks semmonen mieshieroja,
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semmonen kaukanen sukulainen, joka tykkas teha kotitoita. M kerran tulin koulus-
ta ja sano, no kylla tytto pads nyt huokeella. Se oli siivonnu ja leiponu (naurua). Ma
ettd niin onki, et kuus kilometria oon kavelly edestakasin kouluun. Ois pitany sitte
viela stivota kotona sillon lauantaina ja leipookin mahollisesti. (Maija)

Maijan muisto kertoo ainutlaatuisesta tapahtumasta. Kerran lauantaipdivana
sukulainen tulee taloon ja tekee Maijan tyot, siivoaa ja leipoo, silla aikaa kun
tama on koulussa. Maija myos esittad nauraen tamin muiston. Ja myos tami
nauru hammentaa minua. Naurun jalkeen kahdesta seuraavasta lauseesta yri-
tan tulkita Maijan arviota siita, ettd lauantaina koulun jilkeen odotti yleensa
siivoaminen ja leipominen. Koulumatkan pituuden esiintuominen ja sanan-
valinta "ois pitany sitte viela”, kertovat minulle taakasta ja elamin raskaudes-
ta. Maijan tapa kertoa elamastaan sisalsi osittain epasuoraa viestintaa. Han ei
kertonut aina suoraan katkeruudestaan, mutta kuitenkin minulle tuli katke-
ruus mieleen. Toisaalta Maija antaa ymmartaa, etta tyonteko lapsena on anta-
nut mallia tyéelamaan, mutta toisaalta paikka paikoin tulkitsen hanen kerto-
van myos kovan tyoénteon negatiivisista puolista. Kun kysyin Maijalta, millai-
sia odotuksia haneen kohdistui sukupuolensa edustajana, millainen oli kodin
viestittama naisen malli, hdn vastasi, etta se on tullut hianelle "luonnostaan”,
koska kotona han teki kaikkia hommia leipomisesta lahtien. Tyo siis opettaa
hanet naiseksi?

Ma muistan ikani, kun ma eka kerran sillon ennen kahtatoista ikdavuottani menin
vhteen perheeseen hoitaa paria lasta. Ja ne huomaski, etta ma oon aika topakka, niin
ne pisti mut navetalle. Ja mulla ei ollu kumppareita, niin ma sanoin isdlle, etta anna
mulle sen verran rahaa, etta ma saan kumisaappaat ostettua ennen kun md saan
tilin. Niin isd sano, etta oota se tili ensin, osta kumisaappaat niin sa huomaat, mihin
sun rahat ruppee riittamaan. Ja sillon mda aattelin, et ootahan ukko, md en ikind
vippaa sulta rahaa, enka pyya. Ma nédytan sulle, etta ma parjdaan. Et se on niinku
jaany mulle, et se ei antanu, se oli niin nuuka. Ja mind oon toisaalta taas periny siind
miclessd huonoja piirteitd. Nuuka, se on than hyvd jos on taloudellinen ja tarkka.
Mut ma oon ollu viha samanlainen lapsia kohtaan, nain jalkeen pain kun aattelee.
Ois pikkusen voinu olla niin, etta ei heti lyo jarruja, etta vahan suosiommalla. Siita
ma oon saanu moitteita. (Anneli)

Annelille on jaanyt mieleen isan suhtautuminen. Isa ei suostu lainaamaan ha-
nelle rahaa navettatoissa tarvittaviin kumisaappaisiin. Muistossa Anneli kertoo
itsestaan sisuuntuneena ja parjaavana (ootahan ukko, ma naytan sulle, etta ma
parjaan). Han arvioi isansa nuukaksi, mutta toteaa itse perineensa saman
nuukuuden. Taten hin kdantaa syytoksen isan toimintaa kohtaan itseensi:
hankin on mielestaan ollut liian nuuka suhteessa omiin lapsiinsa. Taméan muis-
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ton taustalla oleva kasvatusfilosofia liittyy oppiin taloudellisuudesta ja tark-
kuudesta rahan kaytossa — minka Annelikin nostaa esille. Lainan ottaminen ei
liity taloudellisuuteen ja tarkkuuteen.

Episodisissa muistoissa muistellaan varhaista vastuunottoa perheen hyvin-
voinnista, tyonteon pakkoa ennen leikkia ja vanhempien ankaruutta. Muistot
pienista tapahtumista siis tukevat yleista muistelua. Episodi kautta pystymme
saamaan selkoa, minkalaista elamaa lapsuuden toiden luettelon taakse saattaa
kétkeytya. Muistojen kertominen antaa myos muistelijalle mahdollisuuden tulla
ymmarretyksi ja kuulluksi ihmisend, jolla on oma historia. Koska tapahtuma
muistetaan, silla on merkitysta muistelijalle.

Sopeutuminen ja kapinointi

Henkilokohtaisista muistoista 16ytyi jonkin verran kertojan suoraa arviota ta-
pahtumasta. Etsin lisad arviointia sisaltavaa puhetta muunlaisesta kerronnasta
ja kysyn, miten nykyajan lapsuuskasityksen valossa naiset arvioivat varhaisen
tyénteon merkitystd. Kerrotaanko toista positiviseen vai negatiiviseen savyyn?
Etsin myos tyonteon kuvauksista ilmauksia, jotka voisi tulkita joko
sopeutumiseksi tilanteeseen tai kapinaksi ja vastarinnaksi.

No, ei nyt sillai koko ajan, mutta tota ma tietysti kun oon vanhin ja sisko on mua
nelja ja puol vuotta nuorempi, niin mad sit jouduin hoitamaan ja enemman teke-
maan. Mutta en ma tiid, ei sitd niin paliojoutunu, etta siitd mitdan semmosta on
tullu hairioo. Mutta musta se on toisaalta than terveellistaki, etta on pitany teha
kotona, kun nykyajan tenavien ei vissiin tarvii tehd juur mitaan, niin ei sckdaan oo
hyva. (Soile)

Soilen vastauksessa kysymykseeni lapsuuden toista, silmaani pistaa sana tie-
tysti’. "Tietysti’ kertoo minulle, etta Soilesta kuului asiaan, etta joutu hoitamaan
ja enemman tekemaan, koska han oli vanhin lapsi. Soile kertoo myos arvionsa
lapsuuden aikaisista toisté: ei sitd niin paljo joutunu, ettd siitd mitdan semmosta on
tullu hairioo. En ollut kysynyt Soilelta, miten han koki tyot lapsena. Kuitenkin
Sotle ilmaisee hairion kieltamisellaan luulonsa, etta mina oletan, tai etta nyky-
dan oletetaan, etta toista lapsena koituisi hairiota. Hanen mielestaan on ihan
terveellistakin, etta on pitany teha kotona. Soile vertaa omaa sukupolveansa ny-
kyajan "tenaviin”, jotka eivat joudu tekemaan juuri mitaan. Toisaalla Soile ku-
vasi lapsuuttaan onnelliseksi; heidan kodissaan harrastettiin musiikkia, ja
lapsiakin kannustettiin soittamaan ja laulamaan. Ehka tyonteko olisikin liitet-
tava lapsuuden perheen muuhun elamaan ja ilmapiiriin; kokemuksia tyonte-
osta el arvioida pelkastaan tyon rankkuuden mukaan.
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(). Se etta naa tekemiset ja olemiset ja selviytymiset, ma niinkun tartun. Ehka kun
md oon maaseudun kasvatti, ja mun isa oli sairas, et pystyny niinku ruumiilliseen
tyohon, niin tuota meilla oli pientila, niin diti teki kaikkea mahollista, mita pientilalla
on. (Myos niin kutsutut miesten tyot?) Kyllda. Koska meilla oli muutama lehma,
tehtiin aitaa siella, tehtiin polttopuita, kaikkea tallasta. Ja oikeen metdassd tekemdssa
rankoja ja sitten kylvotoita. Sillon meilla ei tietysti ollu koneita, pientila kun on, kaik-
ki kasin tehtiin, kylvotyot, apulannan kylvat keviisin ja viljan kylvamiset. Sitten kun
he ei saanu muita lapsia kun minut, terveydellisista syistd, niin tuota ma ohn todella
hurjan toivottu, ne ol ollu yheksan vuotta naimisissa, md olin todella toivottu laps.
Mutta se kuitenkin, et pientilalla ois ollu jostakin syysta viha nappdarampi, ettd se ois
ollu poika. Eisita sillai mulle tuotu julki, koskaan ma en oo kokenu sitd, et minuun ois
oltu pettyneita. Mut isd painotti myos, ettd kaikkia toitd taytyy osata myos tyton
teha. Ja han opetti minulle heinan siemenen kylvamistd lahtien kaiken mahollisen. Ja
tuota sithen ehka perustuu se, etta mina todella tykkaan teha mita tahansa tydtd.
(Kaisa)

Kaisan selostuksesta lapsuuden toista ja suhteestaan vanhempiin valittyy ar-
vostus ja kitollisuus lapsuuden kotia kohtaan. Selostuksellaan han perustelee,
miksi tykkaa teha mita tahansa tyota. Han on joutunut ja hanta on kannustettu
tekemaan maatilalla seka niin sanottuja miesten etta naisten toita. Esikuvana
on ollut oma aiti, jolta han kertoo saaneensa positiivisen kokemuksen
naiseudesta. Lapsuuden tyot ovat olleet oppia myohempaan elamain, eika Kaisa
moiti toitten raskautta. Edes toteamus siita, etta poikalapsi olisi ollut ainoana
lapsena "vaha napparampi”, ei saa jatkoksi arviointia. Kaisa puhuu toista vas-
tauksena kysymykseeni, joka koski naisen malleja ja omaa naiseutta. Han tyk-
kaa olla nainen, mutta ei pida itseaan "naisellisena” tai “tyypillisena” naisena.
Kaisan puheenvuoro edustaa toiden kasvattavan puolen korostamista. Tyot
voivat kasvattaa sukupuolten viliseen tasa-arvoon: kaikkia toita taytyy osata
myos tytin teha.

Niin, ja sit ku madki olin nuort tytto, ni ma olin niinku nditten sisarien lapsien jou-
kossa vanhin. Niin minulle aina annettiin se vastuu, etta minun piti pittaa huolta
niista sisarten lapsista. Et jos jotain tuli, niin mind sain komennusta ja tota silleen
niinku mulla se vastuu on opittu jo siella lapsuudessa etta ja se semmonen joukon
johtaminen. (Eila)

Eila kertoo oppineensa vastuun ottamisen ja joukon johtamisen lapsuudessa,
mutta ei arvioi sita, oliko tama aikanaan tai myohemmin elamassa hyva vai
huono asia. Kerronta on savyltaan neutraalia. Han korostaa saamaansa oppia
samassa yhteydessa, jossa puhuu yhteydenpidostaan sukuun, niihin sisaren
lapsiin, joita han lapsena hoiti. Kun kysyin johdattelevan kysymyksen varhai-
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sen vastuunkannon vaikutuksista, Eila myontaa, etta hanelta jai nuoruusika
melkein elamatta, murrosika ja kapinointi kokonaan valiin.

Pirkko — jonka kerrontaa en esittele kuitenkaan tassi — kertoo myos varhai-
sesta vastuunotostaan. Pirkosta tuli aitinsa kuoltua isansa ja veljensa talouden-
hoitaja. Pirkko reflektoi enemman asiaa kuin Eila. Tiivistaen han kutsuu lap-
suuttaan paskaksi jaksoksi elamassadn ja isaansa vanhaksi kannoksi.

...sit jo viistoistavuotiaana ma olin jo siella toist vuotta mun enolla sitte piikana.
Niin ei yhtadn aateltu, et paljoko sen ikanen tytto jaksaa tehd. Et tavallaan se
lapsuus jai aika lyhkaseks sitte, mutta ma sitte nain kaikkee ja koin sellasta muka-
vaa, etta en ma sitd nyt...than mukavaakin. Mutta ikdava tietysti tuli. Mutta etta
tytot laitettiin tekemdan enemman, kun mindkin olin than kymmenenvuotiaasta
ottamassa lautoja sahalla ja hoylalla vastassa, niin voi vahan kuvitella, etta kun
kaksnelosia tulee varpaille, niin siina sitte raivos, kun ne sattu hirveesti. Kun ma
olin viela pienkokonen niin. Tuntu ettd liika rankkoja toita lapsesta asti tehtiin.
(Kaarina)

Kaarina kertoo toitten raskaudesta toisaalta ja mukavuudesta toisaalta. Aluksi
han arvioi vanhempiensa kasvatusmenetelmia — niin ainakin ajattelen lauseen
niin ei yhtaan aateltu  kohdistuvan. Vanhemmat siis vaativat pienelta tytolta
lilan paljon. Kaarina toteaa, etta lapsuus jai aika lyhyeksi, mutta samaan hen-
genvetoon kuvaa piikomistaan mukavanakin aikana. Kaarina arvosteli muu-
tenkin lapsuudenkotiaan paikaksi, jossa hanen mielestaan puhuttiin liian va-
han asioista. Kaarina myos kapinoi tyontekoa vastaan, ja hanesta tuli myos
oman tiensa kulkija, kun han lahti opin tielle vastoin vanhempien odotuksia.
Kun kysyn, miten lapsia sai pitaa tallaisella tyomaalla, Kaarina kertoo muiston
kapinastaan:

Ei sillon valvonu...eihan niitd, kukas niitd valvo. Jos niitd...vanhemmathan teetdtti
niita sithen aikaan, kun ma olin than tommonen muksu. Ma sitte otin ite lopputilin,
suutuin, kun 1sa aina laitto koneet liian koville. Ma oon miettiny sita, etta onks ne
vaan omii muistoja. Mut kylla ma niin raivostuin, kun se laitto litan kovalle tuleen
niitd lautoja. Nuta tuli hirveesti, eika ollu voimii tarpeeks ja se yritti selittad, etta tad
on nyt kauhee kiire. Ja mind sanoin, etta mina otan lopputilin ja ma sit laksin sielta
suutuksissani pois, kun se et uskonu, laitto vaan tulemaan niita liikaa. Maa en sit
menny sinne endd, ettd sil el sit voitu mitaan enad, kun en menny enda takasin. Mun
sisko toinen, joka oli oikeen sellanen kiltti hissukka, niin se ei sanonu mitaan, se meni
vaan hommiin ja eika sillakaan sen enempaa voimii ollu. Etta kylla sillon tytot teki
kaikkee mahollista. (Kaarina)

Kaarina pohtil, voiko tama muisto pitaa yhta todellisuuden kanssa, se etta han
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otti lopputilin, kun isa ei ottanut huomioon hanen voimiaan. Kaarina nimeaa
tunteensa suuttumukseksi ja jopa raivoksi. Han suuttui, kun isa ei kuunnellut
hanta. Siskonsa han muistaa kiltiksi hissukaksi, mika korostaa hanen omaa
rohkeuttaan ja toimintakykyaan. Paitsi kertomuksena omasta rohkeudestaan,
arvelen timan muiston kertomisen motiiviksi halun todistaa, etta ennen van-
haan tytotkin joutuivat tekemaén kaikkea mahdollista. Kaarina tarkoittaa ilmei-
sesti tyttoja heidan perheessaan, jossa lapset olivat enimmakseen tytoja.

Joo, jasit tota meil oli kaks lehmdd, niin kaks korkeintaan, yks tai kaks. Md inhosin yli
kaiken sita hommaa. Ma en ois millaan sinne menny, en millaan. Sit ma en opetellu
lypsdmadn, en. Ma ajattelin, et jos ma opettelen, sit ma saan olla aina siella. Siita oli
meilla ditin kanssa hirvea taistelu. Siind ma pidin paani, vaikka se huust ja haukku.
Etta mind en ryhdy sithen (sanoo painottaen joka sanaa). Md inhosin lehmia yli
kaiken. Niin tota han motkotti sitten, kun han meni joskus ihan vapaasti, et voi olla pois
yota, niin piti naapurista hakee lypsaja. Kylla hanta niin kauheesti havettaa hakee
naapurista lypsdja, kun kotona on iso likka. Mut mind en opetellu. (Onerva)

Myds Onerva kieltaytyi lapsuudessaan tyosta. Hinenkin kuvauksessaan on voi-
makkaita tunneilmaisuja: md inhosin yli kaiken kaksi kertaa. Aiti puolestaan huusi
ja haukku ja motkotti. Aitia myos havetti pyytaa ulkopuolista apua. Onerva kuva-
si toisaalla suhdettaan ditiin todeten, etta iti ei pitanyt hanesta, ja etta kodin
ilmapiiri oli henkisesti koyha. Tassa lainauksessa han kertoo hirveasta taistelusta
aidin ja itsensa valilla.

Niin tota kylla tietysti joskus suututti se, ettd kun toiset pads nuorenpana, ettd md en 0o
padssy ku kuustoistavuotiaana, se oli ennen se, etku ripille pads, sitte vasta pads johonki
lahtemaan. Niin jotkut pdds nuorenpana, md en padssy, niin joskus tietysti otti aivoon
se mutta muttatuota. Ne oli vaan sellasia, etta kai sitd jokaista aina aikanaan. Ja sitte
tietysti se, etta ettd sillon kun mun sisko synty, niin tottahan ma jouduin hoitaa hirveen
nuoresta sitd, koska isan ja daitin piti olla aina tyossa, niin tota diti kulki isan mukana
tgissaki ja sillai. Ma jouvuin hoitamaan sita tyttoo kyllda. Etta muut padsivdt sitte, etta
kun meilla oli semmonen pallokenttd tuolla, tuolla vahan matkan paassa, niin pallo-
kentalle, ja ethan muuta huvia ennen ollukaan. Niin ma en sit paassy, kun mun piti
hoitaa sitd tyttoo. Et se tietenki aina joskus riso, mutta en ma nyt tiid...et siitd mitddan
traumoja oo jadny, kumminkaan. (Laura)

Laura kay sisaista dialogia lapsuuden téista. Toisaalta — pikku Laurana — han
kertoo suuttuneensa joskus ja aina joskus riso, kun hén joutui hoitamaan pikku-
siskoa eika paassyt muitten lasten leikkeihin. Toisaalta — aikuisena — han ymmar-
1aa isad ja aitia, jotka olivat kiinni téissaan. Kolmanneksi han arvioi, mita seura-
uksia ainaisella pikkusiskon hoitamisella on ollut: siita ei ole tullut traumoja.
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Varhaisen tyonteon arvioinneista loydan naista muistelmista vihjeita
menetetysta lapsuudesta (Eila, Kaarina, Laura), tyon kasvattavasta tai terve-
ellisesta vaikutuksesta (Soile, Eila, Kaisa), mutta myés neutraalia tai vanhem-
pia ymmartavaa nakokulmaa tarjoillaan (Eila, Laura). Sama puhuja voi arvioi-
da asiaa kaikista eri nakokulmista, kuten Laura tekee.

Selkeasta kapinoinnista kerrotaan kahdessa muistelmassa. Muistelijat ker-
tovat voimakkaista tunteista, joita liian rankka tai inhottava tyé on herattanyt.
He toimivat lapsena puolustaakseen etujaan. Korkiakankaan (1996, 115) haas-
tatteluissa kerrottiin, ettei vanhempien auktoriteettiasemaa ei kyseenalaistettu
eika tyonteosta tai muista velvollisuuksista purnattu. Kotona pidettiin itses-
taan selvana, etta tyontekoon oppiminen tahtasi tulevaisuuteen ja oman ela-
mén hallintaan. Laiskuus oli synneista suurimpia. Kapinoida ei useinkaan us-
kallettu rangaistuksen pelossa. "Isa edusti lakia, aiti evankeliumia”, todettiin
eraassa muistelmassa. Korkiakankaan keraamissa muistoissa korostui hanen
tulkintansa mukaan lasten sisaistama tai ainakin sisaistettavaksi tarkoitettu tot-
televaisuus ja tyonteon valudmattomyys. Nainhan voi tamankin tutkimuksen
monesta muistosta lukea. Esimerkiksi Soile arvostelee nykyaikaa siita, etta las-
ten el tarvitse tehda paljon mitaan.

"Meidn diti aina sano, et jos jotain tekee, se pitdd tehd kunnolla”

Tutkimukseeni osallistuneet naiset, varsinkin syrjakylilta lahtoisin olevat, eli-
vat lapsuutensa maatalousvaltaisessa kulttuurissa, jota on luonnehdittu omak-
si elamantavakseen (Korkiakangas 1996, 79). Tahin elamantapaan liittyi olen-
naisesti ruumiillinen tyo, josta tuli arvo sinansa. Korkiakankaan mukaan ni-
menomaan ruumiillisen tyon arvostukseen on liitetty muita talonpoikaiseksi
luonnehdittuun maailmankuvaan kuuluvia asenteita ja arvostuksia.
Korkiakangas nojaa Max Weberiin sanoessaan, etta tyénteon kokeminen itse-
tarkoitukseksi ja kutsumukseksi saavutettiin pitkallisen kasvatusprosessin avul-
la. Pohjana oli ajatus siita, etta tyotehaasti ja saastavaisesti elava ihminen toimii
moraalisesti oikein ja hanen tyollaan oli Jumalan siunaus. (Korkiakangas 1996,
79)

Korkiakankaan tutkimuksen mukaan tyotehtavien opettamisen
muisteluksista paljastuu tyon oikeaoppisen suorittamisen tarkeys. Perinteiset
tyot oli opittava tekemaan oikealla tavalla ja oikealla "asenteella”. Tarkeaa oli
erityisesti huolellisuus. (Korkiakangas 1996, 117) Oman tutkimukseni naiset
kertovat myos, miten ty6 jouduttiin tekeméan uudestaan, jos siina oli hutiloitu.
Oppiminen oli tarkeaa, koska jokaisen panos oli tarkea yhteisen elannon hank-
kimiseksi. Toiseksi ruumiillinen tyé oli yhteison yhteenkuuluvuuta ja arvo-
maailmaa yleisesti leimaava asia. Lasten luonnetta kasvattamalla pyrittiin koko
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yhteison yhteisiin paamaariin. Korkiakankaan mielesta monilla varsinkin nuo-
remmille lapsille osoitetuilla toilld oli ensisijaisesti omavaraisen maalaisyhteison
arvomaailmaa yllapitava ja lujittava merkitys. (Korkiakangas 1996, 102)

Korkiakangas tulkitsee, etta ns. talonpoikaisiin arvoihin nojautuva perinteen-
siirto, esimerkkina ruumiillisen tydnteon kunnioitus, kasvatti lapsia saman-
kaltaiseen elaméan, mika oli ollut vanhempien osana. Turvauduttiin totuttuun
ja tuttuun eika tahdatty lasten saattamiseksi elamantielle, jossa he voisivat to-
teuttaa muutoksia elamassaian, esimerkiksi kouluttautumisen avulla. Painvas-
toin koulutus ja ruumiillinen tyod néhtiin vastakkaisina, ja litkaa koulutusta
vierastettiin yhteison arvoja uhkaavana. (Korkiakangas 1996, 103)

Seuraavassa tarkastelen, miten tutkimukseni naiset maarittelevit kotoa saa-
dun tyonteon mallia ja arvomaailmaa.

Kyllahan tietysti sai semmosen ahkerien ihmisten mallin. Ja diti tosiaan, vaikka
hdn kavi vuorotyossa, oli hirveen semmonen uuttera emanta. Sittehan mulle tuli-
kin semmonen olo tadlla kotona, etta jaaha, ei kuulu mistaan ettd aiti komentais,
el mun tarviikaan tehd sitd ja sitda hommaa. Than alyton juttu.(Miten kauan se
vaikutti?) Kylla se vaikuttaa vieldkin. Kylla mulla vielakin on semmonen olo —
kun isdntd on semmonen, etta se ei sanonu koskaan, etta tekisit nyt tuon ja tuon.

(Soile)

Soile titvistaa kuvauksen aidistaan madarittelemalld hanet uutteraksi emdnndksi,
vaikka han kavi vuorotyossa. Toisaalla han kertoo, miten diti jaksoi viela
harrastaakin kaikenlaista tyossakaynnin ja emannyyden lisaksi. Aiti maarittyy
myos komentajaksi, joka organisoi kodin tyot. Kun nyt ei kuulu mistaan
aidin komennusta, Soile kokee, etta hanen ei tarvitse tehda hommia. Toisaal-
la Soile on kertonut kokevansa syyllisyytta siitd, ettei oikein jaksa pitaa
huushollia kunnossa. Edes mies ei sithen patista, kuten kéy ilmi lainauksen
jalkimmaisesta osasta. Soile tulkitsi ditinsd myos dominoivaksi — kuten pik-
kuveli aidin naki. Kuitenkaan han ei arvostele tiata aidin ominaisuutta, vaan
kertoo thailevansa ditia hanen aktiivisuutensa takia. Soile siis tiedostaa, etti
kotoa saatu ahkeruuden malli vaikuttaa vielakin haneen.

U: Niin etta naiseuteen tai naisena olemiseen kuuluu tammonen tyateliaisyys
tai tammonen...? Md oon ollu vissiin niin semmonen aina, niinku meian J:kin (ty-
tar), se on varmaan tullu aika paljo minnuun, ettasille ei oo tarvinnu koskaan sannoo
niinku ei minullekkaan. Ja isdhdn oli ennen semmonen, ettd jos se yhen kerran sano,
se sano toisen kerran, niin sen sitten kylla muisti, mita kuuluu teha ja. Kai se on
luonteestaki aika paljo kiinni etta. Mutta en maa silleen muista, etta ma oisin
kapinoinukkaan oikein isdlle mistaan. Mul ei oo semmosta mielessa ollenkaan, et
meilld ois jotain kauheeta riitaa (Maija)
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Ei 0o tarvinnu koskaan sannoo tyon tekemisen arvona kertoo tottelevaisuudes-
ta. Pyrkimyksena on, etta totellaan ensimmaiselld kerralla. Siihen sisaltyy
myos tarkkaavaisuus ja noyryys: pitaa oppia ensimmaisella kerralla, painaa
mieleensa ja muistaa, mita kuuluu tehda. Itsestaan tyontekijana Maija ker-
too, ettd han ei muista kapinoinneensa tai riidelleensa isan kanssa. Tulkitsen
tassd puheessa ylpeytta omasta sopeutuvaisuudesta. Maija korosti muissakin
vhteyksissa sita, etta han ei ollut riidellyt kenenkaan kanssa. Tottelevaisuus
kodin perinténa on siis painunut syvalle. Maijan mukaan perinto elaa toises-
sa tyttaressa, jota el myoskaan tarvitse kahdesti kehoittaa tyohon.

U: No minkalaisen arvomaailman tai...jos sanois arvomaailman sa sait sielta
kotoa? Et mitka asiat painottu sielld, et mitka oli tarkewta? Ma muistan, et se
rehellisyys oli...oli jaany jotenki paallimmaiseks, et thmisen pitda olla rehellinen. Se
oli than semmonen...siit on tullu than semmonen painolasti, etta valilla tuntuu, etta
sita pitaa olla niin rehellinen...(Ev vielaki?) Niin. Et pikkusen pitaa pitaa osata vetaa
valilla.. (Tarkotat sa lahinna...missa se vaikuttaa tai nakyy sussa lahinna? Niinku
ihmissuhteissa tai sitten jossain muissa asioissa, miten sa hoidat asioita vaikka
suhteessa tyovoimatoimistoon tai naihin kaikkiin?) joo. (Kaikissa suh...?) Joo
kaikissa. Tyonteossakin. Etta pitad teha niinku viimesen padlle. Ettet voi niinku luis-
taa (nauraa). Kattelee, etta muut ihmiset pystyy luistamaan ihan herkasti joistakin
astoista niin. Et ku tulee, et tuo pitds tehd ja tuo pitas tehd, ei se nyt niin valttamaton-
ta ole. (Velvollisuuden tunto tavallaan kans?) Niin se varmaan. Niin meian diti
aina sano, et jos jotain tekee, niin se pitda teha kunnolla. Teetatti aina valilla sitten
kahteen kertaan, jos e tullu kunnolla tehtyd. (Onerva)

Onerva kertoo saaneensa rehellisyyden perinnoksi kotoaan. Tassa lainauksessa
han nostaa rehellisyyteen liittyvan negatiivisen puolen esiin; rehellisyys saattaa
muodostua painolastiksi, jos kaikki pitaa aina tehda viimesen padalle. Onerva
siis toivoisi, etta han pystyisi viélilla luistamaan jostain kuten muut ithmiset teke-
vat. Onerva nauraa puhuessaan luistamisen toiveestaan; tama kertoo minulle
ensiksikin sen, ettd hian tiedostaa asian ja haluaa ehka muuttua, mutta ei suh-
taudu siihen kuitenkaan vakavasti. Onerva mainitsee toisena arvona kunnolla
tekemisen. Nimenomaan aiti — jota vastaan Onerva siis oli kapinoinnut kieltay-
tymalla lypsamisesta — opetti kaytannaossi, mita kunnolla tekeminen tarkoitti.
Jos ty6 ei ollu tehty kunnolla, aiti teetatti sen uudestaan.

U: Joo. Et se oli kotoo tullu se? Niin, ettd sita pitaa ansaita se tyolla se raha, etta
ei sitd mitaan ilmasta rahaa tuw mistadn. Et siina mielessa on taa minun mielesta
niinku paalaellaan taa juttu, kun tahan ikaan on tullu ja mikaan ei enaa riita, nyt on
otettava sosiaalitoimistosta rahaa, etta parjdad, kun et muuten tulla toimeen. Nun
tuntuu kylld niin kahelille taa.. siis se sotii mun ajatusmaailmaa vastaan. Etku md
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oon aina aatellu, etta ihminen voi teha tyotd ja hankkii elannon ja hoitaa asiansa. Et
tallanen niinku perus. Ja yrittaa nyt omillekin lapsille koittaa nyt sita, ettei nyt silla
tavalla...yhteiskunta ei oo sellanen joku, joka nyt pitdis pitdda huolta, vaan ihmisen
taytyy ite aina pitad huolta itestaan ja perheestaan. Et taa vastuun kantaminen, taa
on ollu niinku semmonen perusasia. (Kaarina)

Kaarinan kertoman mukaan kotona opetettiin, etta raha on ansaittava tyolla,
ilmaiseksi ei saa mitaan. Esimerkkina han kertoo, etta joutui itse hankki-
maan rahat mennessiaan ammattikouluun. Nuorena tehtaassa tyoskennelles-
sdan han ei voinut ymmartad, kun jotkut nostivat liiton korvauksia. Talla
hetkelld Kaarinan ajatusmaailmaa vastaan sotii se, ettd sosiaalitoimistosta on
nyt otettava rahaa. Kaarinan mielesta yhteiskunta ei ole velvollinen pitamaan
huolta, vaan taytyy ite aina pitaa huolta itestdan ja perheestdadn. Kyse on hanen
mielestaan vastuun kantamisesta. Kaarinan puhe edustaa yksinparjaamisen
eetosta, johon palaan kasitellessini suhdetta tyohon aikuisena.

U: Milta se tuntu? Nousko sulla ikina kapinaa? Ei, ei, en, md aattelin, et mun
vaan...ne on ite ollu kovia tekemdcdn toitd ja ne on vaatinu tietysti meilta. Mutta ei
mulla oo ollu mitadn. Et kuri meil on kylla ollu aika ankara. Molemmat oli aika
ankaria ja tota rajat on pietty ja saannot. Mutta en ma sita kapinoi. Md sanon et se
on ollu vaan hyva. Et jokainen nuori, me tiietadan jokainen joka on ollu diti ja tollai, et
lapsista on huoli. Etta tiettyja rajoja pitad niinku asettaa niille. Se lisaa kumminki
turvallisuutta. (Laura)

Laura, jonka dialogia pikkusiskon hoitamisesta kuuntelin edella, puolustaa
tassa lainauksessa vanhempiaan. Ankaruus, kova kuri seka saantojen ja rajo-
jen pitaminen ovat hanen mielestaan "vaan hyva”. Lahinna han ajattelee asi-
aa aidin nikokulmasta. Aidilld on huoli lapsistaan, ja rajojen asettaminen
lisaa wurvallisuutta.

U: No mité si sieltd kotoa sait, minkilaisen arvomaailman? Tai mika oli se sun
lahtokohtas sielta? Etta oliks se tyonteko tarkeeta vai mitka asiat? Ja mité asioi-
ta yleensa elamassa arvostettiin? Joo, kylla se, kylla siella se annettiin se ohje, etta
et tarvinnu thmisen olla lukenu eikd korkeessa virassa, vaan se tyo miellyttda mita
tekee. Ja se voi olla pienempipalkkanenki. Padasia etta tekee sita, mista tykkad. (Leena)

Leenan kertomus lapsuuden kodin suhtautumisesta tyontekoon poikkeaa
muista edella esitetyista. Vanhemmat olivat Leenan tulkinnan mukaan
kannustaneet tyohon, joka miellyttaa. Tassa onkin kyse ammatin valinnasta
eika suoraan tyontekoon littyvista arvoista. Kukaan muu haastatelluista ei
kertonut, etta lapsuuden kodissa olisi ajateltu tyon sopivuutta lapsen tai nuo-
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ren nakokulmasta. Tyo on arvo sinansa, ja kaikenlaisten eteen tulevien toitten
tekeminen ahkeruudella, tunnollisuudella, rehellisyydella ja tottelevaisuudella
korkein paamaara. Toisessa yhteydessa Leena korostaa kuitenkin tyontekoa
valttamattomana hyveena. Hanen mielestaan nykynuorison "lorvailu” korva-
usten turvin ei ole oikein. Leena itse joutui lihteméaan 14-vuotiaana tothin,
koska oli koyhista oloista.

Miesten ja naisten tyot

Haastetteluissa muisteltiin eroja omien ja veljien toissa. Jotkut haastateltavistani
puolestaan korostivat lapsuudenkotinsa tasa-arvoista suhtautumista miesten
janaisten toihin esimerkkien kautta. Analysoin esimerkkeihin katkeytyvia tasa-
arvonakemyksia. Mutta ensin Anneli, Maija, Onerva, Maarit ja Pirkko vertaa-
vat omia ja veljiensa toita:

Ei multa niinku vaadittu, md ndin sen ettd pojat kun ei tehny, niit ei kiinnostanu, niin
md en niinku...kavi niinku sddliks ne dit ja isd, ettda ne kumminki yritti. (Anneli)
(No entéds kun sa vertaat sun veljees, niin tota tuliks sulle koskaan mieleen
ettd tota etta pojilta odotettiin erilaisia asioita kun tytoilta? Etta saa oisit
mielellas vaikka vaihtanu roolia tai jotakin?) Kyl se valilla tuntu silta kun se
(veli) sai nukkua aamulla myohadan ja mun piti nousta aikasin sinne navettaan.
Nini. Ja sai autoo ja ajokorttii ja tamméostd, niin kyllahan se ois voinu ihan periaat-
teessa kuulua mullekin ne samat asiat jo sillon aikaan. (Maija) (Pojathan ei
tietysti voinu teha lypsyhommaa?) Ei. Ei niijen koskaan tarvinnu. (Onerva)
Meitdkin yheksan sisarusta oli, ma olin vanhin, niin munhan oli aina oltava
lapsenlikkana, etta sen takia ma en sita kouluakaan saanu kayda. Etta pojat, pojat
vaan laitettiin oppikouluun sitte kun tuli tallaset kunnalliset keskikoulut ja nama. Ne
sai mennd sinne, mutta minun ei annettu mennd, kun mun piti hoitaa se huusholli ja
lapset, nuoret. (Maarit) (Olit sa ainoo tytto sitte?) Ma olin nuorin. Et muut oli jo
lahteny maailmalle, paitsi velipoika. No, ethan pojan mitaan tarvinnu tehhd. Et ma
olin kuitenki nuorin. Ja isc oli erittdin ankara. En mda muista koskaan mistddn kiitos-
ta saaneeni, vaan aina sen, etta susta et oo mihinkadan. (Pirkko)

Annelin puheesta tulkitsen, etta han teki tyota veljienkin puolesta, koska
han saali vanhempiaan. Han kertoi myos, etta aiti salli veljille enemman va-
pauksia; erityisesti han kertoi tunteneensa vastenmielisyytta veljien
juopottelua kohtaan, mika oli ollut yksi osasyy sille, etta han oli karannut
Ruotsiin piiaksi. En pysty tulkitsemaan Annelin kerronnasta katkeruutta.
Toisaalta han puolustaa vanhempiaan, jotka hanen mielestaan yrittivat kum-
minkin
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Maijan mielesta hanen veljensa sai nukkua aamulla pitempaan kuin han
itse. Veli oli myos saanut ajokortin hanen jaadessd ilman. Myos Korkiakankaan
(1996, 133) tutkimuksessa naiset muistelivat, etta "pojat sai hypata korkeutta
saivat heittaa kivea tai kuulaa eihan tytot joutanut sellaiseen turhuuteen” tai
“pojat néyttivat paisevan aina helpolla, he kun vain ratsastivat hevoset pellol-
le” ja 'vain’ pystyttivat seipdita” tai "no ol ku ne juntit sae melekeen sitte voan
olla”.

Onerva, joka inhosi lypsamista, totesi johdattevaan kysymykseenti, ettei
lypsaminen kuulunut poikien toihin. Myos Korkiakankaan tutkimuksessa
lypsaminen ja karjanhoito luettiin tyttdjen ja naisten toihin, joihin pojat ja
miehet eivat juuri osallistuneet — paitsi ehka siina vaiheessa, kun navettoihin
hankittiin lypsykoneet (Korkiakangas 1996, 139).

Maaritin tulkitsen kokevan vieldkin katkeruutta, koska han ei saanut kayda
kouluja, kun veljet sen sijaan laitettiin oppikouluun. Myos Pirkon puheesta
kuulen katkeruutta isaa kohtaan. Velipojan ei tarvinnut tehda mitian hanen
sanojensa mukaan.

Toisenlaisia kertomuksia suhtautumisesta tyttoihin ja poikiin kertovat Anna
ja Kaisa. Heidan kertomuksissaan koti nayttaytyy tasa-arvoisena paikkana suh-
teessa miesten ja naisten téihin.

U: No minkalaisen tota naisen mallin teian aiti sulle sitte anto? Etta mita si
niinku aattelit, et minkalainen pitaa naisen olla ja miten kayttaytya etta? Vaikka
oli sen ikanen, niin diti ei jaotellu noita toitd. Ei ollu miesten eika naisten toitd. Ja
veljetki kun ne lahti tuota tansseihin ja lilkkumaan, ne itte prassds housunsa ja silitti
paitasa. Etta ei silla lailla jaoteltu. Ja se perinto mulla on kans, et kylla on poika
(oma poika) tehny kotitoita. Sillon aikanaan, kun ei tiskikonetta ollu, niilla oli tiski-
vuorot. Ja en niinku ymmdrra sitd, etta jaotellaan, vaan must se on sellanen asia, et
kaikkien pitda teha. (Anna)

Anna kertoo samantapaisesta suhtautumisesta sukupuolten viliseen tyonja-
koon kuin edella Kaisa silla erotuksella, ettda Annalla oli veljia. Ei ollut naisten ja
miesten toitd, Anna sanoo. Tama vaite osottautuu ristiriitaiseksi, koska Anna
itse korostaa sita, etta veljet joutuivat huolehtimaan vaatteistaan ja etta hanen
oma poikansa on tiskannut. (Anna siis nostaa esiin tiskivuorot, mthin on ki-
leytynyt naisten tasa-arvovaatimusten vahattely.) Rivien valistahan luen, etta
nama ovat ns. naisten toita. Anna ei kuitenkaan kerro itse tehneensa ns. mies-
ten toita, vaan kasitoita ja kasvimaan hoitoa. Edellinen on yha hanelle tarkea
harrastus. Kun olen haastattelemassa Annaa, hanen michensa vaihtaa autoon
kesarenkaita. En kysynyt, huoltaako myos Anna autoa. Tasa-arvoisuutta ko-
rostanut Kaisa puolestaan kertoo auton huoltamisesta eloisan muiston:
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Ja mun avoptmlisoni hdan kertoo sita aina, kun me oltiin vissiin, vajaa vuos oltiin
sillon seurusteltu, niin meilla ol pikkujouluun lahteminen, ja sillon ol mun autosta
menny pakoputki ja...ja mullaki on oma tarina tasta pakoputken ostamisesta, joka
liittyy tahan...mutta hanen kommenttinsa oli ensin se, kun me oltiin illalla ldhossa
pikkujouluihin ja taa pakoputki piti vaihtaa, han ei ollu tottunu siihen aikasemmin
hdnen entisessa elamdssadn, ettd nainen pistaa haalarit paalle ja konttaa talvella
joskus marraskuussa sinne auton alle sita pakoputkea niinku ruuvailemaan auki tai
laittaan kiinni tai muuta tammostd. Et hanelle se ol niinku...vihd miettid, kun en-
simmdinen vuos, ¢t minkdslainen thminen tdma onkaan. Tosin han nyt kertoo siita
vaha niinku huomaan et pikkusen ylpeend. No sit itte voi sannoo sen, ettd ma hirveen
harvoin meikkaan. Ja tuota mun samana paivana piti ostaa puuteria ja se pakoputhi.
Niin se pakoputken ostaminen ol paljo helpompaa. Kun maa sitte, ma en oo tossa
paikallisessa kemikaaliokaupassa vissiin kymmenen vuojen aikaan kayny ku kaks
kertaa. Ja ma menin ostaan sita puuteria, nin sielta kysyttiin, et kivi- vai jauhepuuteria,
niin ma olin huuli pyoreena, et hetkinen, mitdhan mun tuohon pitdis sannoo. (naura-
en) Vaikka yleensa ma selvian tilanteesta ku tilanteesta. Etta tada on ehkd niita ku-
vaavia siita mun naisellisuuvesta ja naisena olemisesta. Mutta ma pian naisen niinku
tasa-arvosena. Tasa-arvosuus on tdrkee. Ei siitd etta naisen pittad olla ylempana,
michen pittdd olla ylempana, vaan se tasa-arvosuus. Mutta erittdin mielellani ma
varmaan oon nainen. Se on niinku semmonen mun ajatus siita naiseudesta. (Kaisa)

Kaisan kertomuksessa limittyy kaksi muistoa: muisto pakoputken vaithtami-
sesta hanen avopuolisonsa silmin nahtyna ja muisto puuterin ja pakoputken
ostamisesta samana paivana. Kummatkin muistot kerrotaan perusteluiksi sille,
etta tasa-arvoisuus on Kaisalle tarkeaa. Hanen kertomuksestaan kuulen yl-
peytta miehisena pidetyn taidon hallitsemisesta, ja han tulkitsee myos avo-
puolison asenteessa ylpeytta. Kaisa totesi, etta han osaa tehda kaikkia hom-
mia.

Kaisan muistoista minulle kuitenkin heraa epailys siita, koskeeko kaiken
osaaminen kuitenkin vain miesten 16ita. Kaisa ilmaisee tietamattomyytensa kivi-
ja jauhopuuterin eroista. Kuitenkin Kaisa vakuuttaa olevansa erittain mielellaan
nainen. Ehka puuterien erojen tunteminen ei ole niita tarkeimpia naiseuteen
kuuluvia asioita, mutta Kaisan nauru omalle tietamattomyydelleen naisten
kauneudenhoidosta herattaa minussa kysymyksen: miksi Kaisa haluaa koros-
taa tietamystaan pakoputkista, jos han omien sanojensa mukaan pitad naisen
tasa-arvoisena? Hanen mielestaan on siis kuitenkin arvokkaampaa tietaa
pakoputkista kuin puuterista, joten Kaisan puheesta voi tulkita, etta hanen
tasa-arvokasityksensd on kallellaan miehisen maailman suuntaan.

Kaisan pakoputkitarinaa voisi verrata Korkiakankaan (1996, 139-141) tut-
kimuksen naisten lapsuusmuistoihin hevosmieheni (!) olemisesta. Korkiakan-
kaan mukaan muistot hevostenhoidosta ja tyoskentelysta hevosten kanssa oli-
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vat tyttojen osalta selvasti saavutuskokemuksia. Korkiakangas sanoo, etta mies-
ten ja poikien toita osatessaan tytot kokivat ylittaneensa nakymattoman rajan,
joka jakoi elamanpiiria ja -hallintaa miesten ja naisten puoliskoihin.
(Korkiakangas 1996,140)

Hanen mielestaan nimenomaan miehille ja pojille sukupuolenmulkaisen tyon-
jaon rajojen ylittaminen oli vaikeaa. Naisten muistoista Korkiakangas lukee
maaseutuyhteisén miehisen arvomaailman olemassaolon, ja naisten toiden
alempiarvoisuuden miesten toihin nidhden. Naisten t6ité tekeviin miehiin koh-
distettiin huomattavasti ankarampia sanktioita kuin miesten téita tekeviin nai-
siin. (Korkiakangas 1996, 132)

Tyo, hoiva ja naiseus

Lapsuuden toita ja arvomaailmaa koskevissa kertomuksissa ja selostuksissa
loytyi paljon yhteista: tyota jouduttiin tekemaén “heti kun kynnelle kykeni”, ja
tottelevaisuutta, ahkeruutta, saastavaisyytia, huolellisuutta seka rehellisyytta
tyon tekemiseen liittyneina arvoina opetettiin. Monet kertoivat niiden arvojen
sailyneen lapi elaman. Joillakin arvot vaikuttivat sisaistetyilta ja hyvaksytyilta,
toiset taas kamppailivat naiden arvojen kanssa ja ottivat niihin etaisyytta. Ah-
keruus ja tunnollisuus tyon tekemisessa ovatkin muodostuneet taméan suku-
polven "myyntivalteiksi” - tai taakoiksi? — heidan taistellessaan paikastaan tyo-
markkinoilla.

Suomalaisten tunnollisuus ja ahkeruus eivat nayta nuoremmissakaan
sukupolvissa kadonneen minnekaan. Piinvastoin viime vuosina on varoiteltu
loppuun palamisen vaaroista. Tutkimukset (esim. Korkiakangas) antavat kui-
tenkin viitteita siita, etta tyvelamaan parhaillaan rantautuvan sukupolven, siis
taman tutkimuksen naisten jalkeldisten, lapsuutta ei ole hallinnut tyonteko
enda samalla lailla kuin edellisella sukupolvella. Vaikka lasten kasvattamista
vastuuseen pidettaisiinkin tarkeana, muutos on tapahtunut suhtautumisessa
ruumiilliseen tyon kunnioittamiseen, koulutuksen ja tyénteon vastakkain-
asettamisen suhteen seka lapsen velvollisuudessa tehda tyota ansaitakseen jo-
kapaivaisen leipansa.

Korkiakankaan (1996, 112) mukaan tyon velvollisuusluonne korostuu
1940-1954 syntyneilla vastaajilla. Han tulkitsee sita niin, etta 1940-luvun lo-
pulla jaa 1950-luvulla maatalouden tehostunut koneistaminen oli vasta alka-
massa. Lasten tyopanos oli edelleen tarkea. Taman ikaluokan lapsuuteen kuu-
lui lisaksi toisen maailmansodan jilkeinen jalleenrakentamisen kausi
tyovelvoitteineen. Lisaksi ruumiillisen tyon arvostuksesta irrottautuminen oli
vasta alkamassa.

Korkiakangas (1996, 112) tulkitsee, etta lapsuuden toiden muistelussa on
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mukana seka hiven "menneen maailman ja elamantavan” nostalgiaa etta
katkerankin savyista vanhempien arvostelua. Tyypillista on lisaksi kontrastoinu
ennen-nyt, oma lapsuus-omien lasten lapsuus. Ero koetaan selvaksi ja oman
lapsuuden aikaiset kaytanteet ja asenteet hyvaksytaan, jopa idealisoidaan. Ta-
méhin on luettavissa myos tamén tutkimuksen muistelusta. Muistelu ikdan
kuin vahvistaa kasvatuskiytantojen ja -asenteiden jatkuvuutta ja oikeutusta,
vaikka niiden kohdistaminen omiin lapsiin ei tehoaisikaan, sanoo Korkiakangas
(1996, 112-113). Esimerkkina Korkiakangas mainitsee ihmetyksen, jolla
muisteltiin nuoremmista sisaruksista huolehtimisen velvoitetta. Samanlainen
kaytanto ei toimi enaa. Sen sijaan taman ikaluokan omien vanhempien
muistelussa kaytanto ei herattanyt juurt thmetystd; heilla ei esiintynyt taman-
Lyyppista retorisoivaa arviointia.

Korkiakankaan nykyisille vanhemmille kohdistaman kyselyn mukaan suh-
tautuminen lasten tyon teon velvollisuuteen nayttaa olevan kirjavaa. Lasten
halutaan osallistuvan kotitéihin, mutta autoratiiviset otteet ovat muuttuneet
lapsia "ymmartaviksi” tai vanhempien alistumiseksi siihen, ettei lapsia voi pa-
kottaa. (Korkiakangas 1996, 118) Nuoremmilla ikapolvilla ja nykyajan nuo-
rilla muistot kuvaavat siirtymista kotipiirissa askarointiin ja yhteiseen
puuhasteluun vanhempien kanssa. Sen sijaan sukupuolenmukainen jako ei
ole muuttunut miksikaan. Suuri muutos on kuitenkin tapahtunut siina, etta
nykyisin nuoret itse luokittelevat koulunkaynnin tyoksi. (Korkiakangas 1996,
154)

Paitsi sukupolvikokemuksena lapsuuden toita voidaan tarkastella
naissosialisaation, naiseksi kasvamisen, nakokulmasta. Maijan kertomuksen
tulkinnassa heitin ajatuksen tyon merkityksesta naiseksi oppimisessa. Kysyin
myos suoraan Maijalta, yhdistiko han naisena olemiseen tyoteliaisyyden, ja
Maija vastasi ylpeytta aanessaan kertomalla isan kaskyjen tayttamisesta. Kaari-
na kertoi perheensi tyudjen osallistumisesta raskaisiin toihin sahalla ja sanoi,
ettd tytot silloin tekivat kaikkea mahdollista. Kaisa korosti pitavansi naisena
olemisesta mutta arvostavansa kykyaan kaikkien toiden tekemisessa (tulkitsin
hanen arvostavan erityisesti ns. miesten toitten osaamista).

Kertomukset tyontayteisesta lapsuudesta — tosin huomio kiinnittyi yksipuo-
lisesti tahan puoleen tutkimusaiheen kautta — ovat ristiriidassa niiden naiseksi
kasvamisen kertomusten kanssa, jossa lahtokohtana pidetaan ruumista, ja joissa
nakemys naisruumista korostaa sen lapiseksualisointia (Haug ja kumppanit
1987; Kosonen 1998). Taman tutkimuksen naisruumis on ennen kaikkea tyo-
ta tekeva, ahkera ja tottelevainen, kun taas siina toisessa kertomuksessa ruu-
mis on katseen kohde, jatkuvasti arvioitavana ja arvotettavana eika koskaan
kelpaavana. Jalkimmaista lahestymistapaa edustavat tutkimani koululitkunta-
muistot, joissa hapea omasta ruumiista nousi paallimmaiseksi (Kosonen 1998).

Suomalaisessa sukupuolten suhteiden jarjestelmassa, jossa naiseus ja micheys
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muokkautuu, tyolld on ehka keskeisempi merkitys kuin monissa muissa maissa,
esimerkiksi angloamerikkalaisissa yhteiskunnissa, joista naisruumiin
seksualisoinnin merkityksen korostukset ovat lahtéisin. Liisa Rantalaiho (1994)
analysoi suomalaisen sukupuolijarjestelman juuria. Rantalaihon (1994, 10)
mukaan sukupuolijarjestelma on kasite, joka viittaa ymmarrykseen siita, etta
sukupuoli jarjestyy yhteiskunnassa monitasoisesti ja vuorostaan jarjestaa maa-
ilmaa. Hanen mukaansa juuria on etsittava suomalaisen yhteiskunnan histori-
allisista eriityispiirteista. Maamme on ollut pieni, koyha ja agraarinen, ja se on
modernisoitunut ja teollistunut myohaan ja rajusti.

Suomalainen agraarisuus oli rakenteeltaan koyhaa skandinaavista tyyppia,
ja se rakentui pienille perheviljelmille. Tama rakensi naisten ja miesten valisia
suhteita kumppanuuteen perustuvan etitkan mukaan. Vaikka sukupuolten
valilla vallitsi selva tyonjako ja yhteiskunta kokonaisuudessa perustui miehi-
seen patriarkaaliseen jarjestelmaan, miehet ja naiset tarvitsivat toistensa tyopa-
nosta selvitakseen arjessa. Tama kumppanuus ei kuitenkaan ollut tunnepe-
raista sitoutumista tasa-arvoisessa hengessa vaan yhdessa raatamista, jotta yh-
dessa saadaan enemman tyota tehdyksi. (Rantalaiho 1994, 17-18)

Tallainen tyohon perustuva kumppanuus oli Rantalaihon mielesta
epdromanttista mutta ruumiiseen, aisteihin ja haluun sidottua. Ja nama puo-
lestaan liittyivat sukupuolten vastakkaisuuteen, jonkaa pohjavirtana oli ehdo-
ton heteroseksuaalisuus. Koyhyys ja selviytymisen pakko antoivat
heteroseksuaaliselle kumppanuudelle epaerotisoivan leiman. Rantalaiho (1994,
18-19) karjistaa: "Naiset eivat olleet taloudessa niinkaan miesten seksuaalisia
kuin lehmien tarpeita varten. (...) Ankara tyoetiikka epéaerotisoi naiseuden,
jonka sisalloksi tuli tyo, hoiva ja naiseus.”

” .. SEN VANHANA TAITAA?”

Tyo oli haastateltavillani velvollisuus lapsuudessa. Mutta enté sitten kun otet-
tiin paikka "oikeassa” tyoelamassa? Tommi Hoikkala (1999, 419) luonnehtii
suuren ikaluokan suhdetta tydhon sanomalla, ettd "tietty vakava tyoeetos, val-
mius kovaankin tyohon, on yhteista kulttuuriaineista talle kohortille”. Han on
analysoinut vuosina 1945-1950 syntyneiden elamakertahaastatteluista tyduraan
liittyvia kuvauksia. Kuitenkin koulutus tai sen puute luo suuria eroja kohorttiin
kuuluvien kesken, Hoikkala sanoo. Paaosin suuret ikaluokat ovat viela huo-
nosti koulutettuja, kuten Matti Virtanen (1998) todistaa. Korkeammin koulu-
tetut muuttivat etelan kasvukeskuksiin ja loivat menestyksekkaan toimihenkilo-
uran suurimman osan jaadessa kotinurkilleen tehtaisiin ja konttoreihin seka
pienemman osan kotitiloilleen. Toita kuitenkin loytyi kaikille koulutuksesta
rilppumatta, ja vaihemmankin kouluttautunut pystyi luomaan mukavan ai-
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neellisen elintason. Koulutuksen puute saattoi toimia jopa kimmokkeena me-
nestykseen, jolla laakittiin koulutuksen puutteen synnyttamia arpia. Nama ar-
vet olivat syntyneet siitd hierarkiasta, joka viela vaikutti suuren ikaluokan nuo-
ruudessa suhteessa koulunkayntiin. (Hoikkala 1999, 419-420)

Suuren ikiluokan on nahty toteuttavan Matti Kortteisen lanseeramaa yksin-
parjaamisen eetosta puhtaimmillaan. Hoikkalan (1999, 421) mukaan yksin-
parjaamisen eetos on kulttuurinen muoto, joka on periytynyt agraariyhteisoista
nykyisen yksilollistyvan markkinakilpailun tulkintakehykseksi. Titta Tuohi-
sen (lainaus Hoikkala 1999, 42 1) mukaan suurelle ikiluokalle yksinpérjaaminen
merkitsee itsellisyytta ja vertaisuutta. Halutaan olla vapaita ja itsellisia nimen-
omaan toisten samanlaisten joukossa. Vertaisuuden keskeinen ulottuvuus on
omanarvontunto; jos sita ei pystytty saavuttamaan koulutuksella, jai mahdol-
lisuudeksi kulutuskulttuurin kasvun myota muut osoittimet, kuten omakoti-
talo, auto ja kesamokki.

Haastattelemani naiset puhuivat paljon suhteestaan tyohon ja siita, mita tyo
heille antoi tai antaa. He arvioivat tyontekoa elamansi kokonaisuudessa poh-
tien sen paikkaa lihinna perhe-elaméan rinnalla. Naisten tyourat poikkesivat
melko paljon toisistaan. Yhteistihan heille olivat samantapaiset lahtokohdat
niukista oloista ja vahidinen koulutus. Naista lahtokohdista jotkut ponnistelivat
tietoisesti eteenpdin hankkien koulutusta tyon ohella, jotkut ottivat vastaan
tydtda mita saivat, toiset puolestaan lahtivat tothin vasta lasten kasvettua ja yha
perheen tarpeet ensisijaisena mielessa tyon saadessa vihemman huomiota.

Joukkoirtisanomiset 1990-luvulla naisvaltaisilla aloilla kuten pankkitoimi-
henkiloiden keskuudessa loivat stereotyyppista kuvaa irtisanotusta: han on
vahan koulutettu ja luonut tyéuransa samassa tyopaikassa (esim. Kurvinen,
1099). Omassa aineistossani oli vain nelja tallaista naista. Nama kaikki olivat
tehneet toimistotyota. Samassa ammatissa mutta tyopaikkoja vaihdellen ol
tyoskennellyt viisi naista, ja ammattia vaihtaneita, jotkut useampaankin ker-
taan, oli kahdeksan naista. Ammatin vaihtajista jotkut olivat kouluttamattomia,
toiset taas pyrkivat maaratietoisesti uuteen ammattiin uuden koulutuksen kautta.
Yksi nainen oli parhaillaan miettiméssi uutta uraa ja koulutusta siihen; tilla
hetkella han istui peruskoulun penkilla. Kyseessa oli siis hyvin heterogeeninen
joukko suhteessa tyouraan.

Seuraavassa naiset puhuvul suhteestaan tyohon, itsestaan tyontekijoma ja
tyon merkityksesta elamassain.

Ikadantyvan ihmisen tyémoraali
Mutta tietysti justiin tammoset tutkimukset ja mita nyt on mydés positiivisia ohjel-

mia naytetly televisiossa (..) mun mielestd on tuonu erinomaisesti esiin sitd
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ikaantyvan ithmisen hyvdaa puolta, etta ikaantyva ihminen on ahkera ja tekee tyon-
sd tunnollisesti ja han osaa kayttad niinku tictoo sillai, ettd hanelld on....jos hédn on
nitnku koulutettu ihminen, niin hanella on pohjatieto, han voi sithen pohjatietoon
opiskella uutta ja tuoda uusia nakovinkkeleita sithen opittuun asiaan. Ja etta
ikdantyvda kuitenkin nii must tuntuu niinku itestdnikin mita mda oon kuunnellu,
niin me ollaan hirveen sitkeitd, me tehhddn sita tyéta ihan, than sillei, ettd ennem-
min me uhrataan itteemme kun heitetaan lossiks. Etta nykyajan nuorct ne osaa
teha tydta eri motitvista. Ne istuu sillon kun niitd huvittaa, ja ne kay tupakalla, ku
niitd huvittaa ja tekee tyota ku huvittaa ettd. Et se niinku se tyémotiivi on than
niinku semmonen erilainen. (Eila)

Eila tuo esille tassa lainauksessa monia sellaisia piirteita tai ominaisuuksia,
joita viime aikoina on alettu liittad ikaantyvaan tyontekijaan: ahkeruus,
tunnollisuus, hyvat pohjatiedot ja kyky tuoda uusia nakovinkkeleita. Tama on
Eilan mielesta tutkittua tietoa. Itse han on sita mielta, etta me ollaan hirveen
sitkeita ja ennemmin uhrataan itsemme kuin heitetaan lossiks. Lopuksi hén ver-
taa viela meitd nykyajan nuoriin, joista hanen kuvaaminaan muodostuu mie-
likuva vastuuttomasta ja ei-tunnollisesta tyontekijista

Ketka sitten ovat niitd "meitd”? Mina en aivan tunnista itsedni tallaisena
tyontekijana: en laheskaan aina koe olevani kovin ahkera ja tunnollinen enka
ole valmis uhraamaan itseani tyon hyviksi kovinkaan paljoa. Sen sijaan
vahvuudekseni lasken kylla ian mukanaan tuoman kyvyn katsella asioita laa-
jemmin, mutta joskus "uusien nakovinkkeleiden” loytaminen on kiven taka-
na. Ymmarran Eilan tarpeen puolustaa ikaantyvaa tyontekijaa, onhan han itse
joutunut ikasyrjinnan kohteeksi. Eila on sita paitsi kehittanyt ja kouluttanut
itseaan aktiivisesti; han vakuuttaa useaan eri otteeseen tyon tarkeyttd itselleen.

[tsensa uhraamisen ajatuksesta ei ole kaukana tyon mieltaminen tarkeéksi
ja kunnioitettavaksi asiaksi. Tyo on itsestaanselvasti korkea arvo sinansi — mil-
teipa ihmisen mitta? Eila itse sanoo hipeavansa tydttomyyttéaan ja jotkut muutkin
haastateltavani sanoivat samaa. Hapeadn liittyy vaatimus parjata omillaan mutta
my6s yhteiskunnan taholta isketty leima tyduomiin laiskoina ja tyotd karttavina.
Tyon nidkeminen ihmisen mittana on ydinajatuksena my6s Leenan puheessa:

Enkd ma ketaan arvosta, et kenen lapset on lukenu paljo ja hyvat tittelit, niin ma
en sen mukaan arvosta ketaan. Mut se etta tyota pitaa teha, nuoretki, hakeutua
vaan johonki. Jos ei sitte tyota loy'y, sitte jotain koulutusta. Se joutenolo, sita en
hyvaksy. Varsinkaan nuorilla se niin helposti tulee tavaks. (Leena)

Leenankin ajatuksista luen sukupolvien asettamista vastakkain suhteessa tyon-
tekoon. Tai ehka Leena ajattee. etta pyrkimys joutenoloon on yleensi nuoruu-
teen kuuluvaa. Tyonteon arvostus peilautuu siis joutenoloa vasten, mika on
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Leenan mielesta tuomittavaa.

Seuraavassa tarkastelen lahemmin, mita arvoja naiset tyéntekemiseen litta-
vat. Loytyyko heidan puheestaan Eilan kuvailemaa ikaantyvan tyontekijan
korkeaa moraalia? Ja olivatko he omasta mielestaan tallaisen ihannekuvan kal-
taisia? Vastaus edellisiin kysymyksiin kuuluu: kylla loytyy. Haastateltavat litti-
vat korkeita ja ylevia ihanteita tyon tekemiseen ja kuvasivat itsensa naiden
ihanteiden toteuttajina.

Sehdn oli hirveen tarkeeta tottakai, ettd md sain sen tyoni hoidettua, ettd se meni
hyvin. Ehkd oman ittenikin takia eika niinkaan paljo sen kiitoksen takia. (Soile)

.mul on se tyonteko, semmonen protestanttinen, luterilainen tyomoraali, et ma
oon aina sanonu, et ma oon tehny vieraan tyotikin kuin omaani. (Kaija)

Ja siis kesalomaa maa en koskaan...yhen ainoan kerran valehtelematta sen
kahenkymmenenyhen vuoden aikana olin nelja viikkoa kesdlomalla yhta kyytia.
(Liisa)

... md oon hirveen tunnollinen. Toisaalta stressaanki itteeni, ettd mun on saatava
ndad kaikki tanddn tehtyd, et muuten on se tunne, et ma en voi jattdad mitadn poy-
dalle. Jossain madarin sitte aika perfektionistiki, ettd tad pitaa olla kaikki, ettd ku
ma aamulla tuun toihin, niin mulla on puhdas pulpetti ja homma alkaa. Etta
semmoset keskenerdset tyot voi sitte arsyttaa suunnattomasti. Ja sitte semmonen
nopeus, et on joskus jossain tyopaikassa, et sita ei 0o kiayny syomassakaan. Eika
sitd 00 kayny kahvillakaan, kun on aatellu, aika on rahaa ja nyt on painettava,
etta kello kay etta (Naurua). Et otkeen et otkeen suutut, jos joku yritti katkasta
valilla. No, lahetaan kahville. Tuntu ettd ei tassa. Onko se jotenki, ettd kun se jousi
on jannitetty, niin se on niinku mentdva niin kauan. Ettd jos pysdhtyy, than niinku
katkeis se semmonen. (Pirkko)

Sitte joku sano, etta sa oot opettanu meiat liian hyvalle. Ma sitte, ettd eihdn se mun
mielesta mikkaan vika oo, etta jos ma oon palvellu teitd hyvin, niin sehan on hyva
vaan. Sain ma sieltda... mulla on kunniakirja seindlld otkeen, ma sain siitd kunnia-
kirjan siita hyvasta palvelusta. (Oili)

Kylla md oon niinku aina halunnu auttaa. Kun mulla itellant on ollu vaikeeta, niin
sita on aina aatellu, etta milta tuntus jos ei kukaan auta. (Marjatta)

En tiia, ma luulen varmaan, etta yks semmonen perustekija on rehellisyys ja avoi-
muus. Et ne on semmosia. Niinku yks eestilainen nainen sano mulle linja-autossa
tassa yhtena paivand, etta kylla ne vammaset susta tykkaa, sa oot niin rehellinen,
etta sa et ossaa olla ees petollisen nakonenkaan (Naurua). En tid sitte. Mutta se
mikd sitte on niinku tyoelamassa ollu, etta valttamatta avomielisyys ja semmonen
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suordan sanominen se ei valttamatta oo ollu aina hyva. (Marjatta)

Ma en oo niinku koskaan tykanny tasta systeemistd, ettd niinku imartelemalla men-
nddn toisen thmisen sicluun. Ja toinen on viela than otettu, et niinku siita, etta toinen
kehuu tallai haikailemattomasti. Etta kylla ma lahen siita lahtokohdasta, ettd jos ei
niinku ole nayttoo muulla tavalla elamassa, niin sitte ei tartte kylld parjatakadn etta.
(Eila)

Et ma oon ldhteny aina siitd, ettd md teen tyoni niin hyvin kun ma osaan ja voi sitte
sanoo, jos ma oon jonku mokannu, no joo, tdmd meni nyt pieleen. Etta en maa sita
hdpee sanoo tana paivdanakaan, et maa tein ton than holmosti. Et niinku mun mielesta
se on than rehtia sanoo, no maa en nyt osannu tatd than niinku ois pitdny. Onneks niita
tullee aika harvoin. (Naurahdus) (Eila)

Edella olevista lainauksista on luettavissa, etta naiset pitavat itseaan sangen kor-
kean tyémoraalin omaavina. Tyo tehdaan hyvin itsensa, ei ulkopuolelta tulevien
kiitosten takia (Soile). Protestanttista tydomoraalia noudatetaan, vaikka kaikki
tydtoverit elvat pitaneet tastd (Kaija). Kesialomat jarjestelldan tyon mukaan (Lii-
sa). Toiden loppuunsaattamisen on niin tarkeaa, ettei ehdita edes kahville (Lii-
sa). Saadaan kunniakirja hyvasta palvelemisesta (Oili). Halutaan auttaa muita,
koska ei itse ole saanut tarvitsemaansa apua (Marjatta). Mielistelemalla eteen-
pain paasya paheksutaan (Eila). Omat virheet tunnustetaan rehellisesti (Eila).

Miksi haastateltavani kertovat itsestaan tarinaa korkean moraalin omaavina
tyontekijoina? Ainoastaan Pirkon puheesta tulkitsen etaisyyden ottamista tay-
dellisyyteen pyrkimiseen; hanelle perfektionismi on myés rasite. Kaija kutsuu
tyémoraaliaan protestanttiseksi tai luterilaiseksi. Hankin siis katselee tydmoraali-
aan ulkopuolisin silmin. Hanen kokemansa tyouupumus luo ehka etaisyytia
analysoida tyontekoa. Mutta muiden puheessa kuulen pelkéstaian ylpeyua kor-
keasta tyomoraalista enka ollenkaan taman moraalin kyseenalaistamista.

Vaikuttaa silta, ettd haastateltavani edustavat sita osaa ikaluokasta, jolla on
siilynyt agraarisen yhteison tyonarvostus kaikkein voimakkaimmin. Myos tut-
kimuksen aihe ja puhetilanne voivat luoda tilaisuuden painottaa omaa hyvyytia
tyontekijoina. Tutkimukseni lihtokohtahan oli kuunnella tyoelamasta syrjaytet-
tyja, siis vaaryytta karsineita naisia. Naiset ehka haluavat perustella minulle sita,
miksi he kokivat tilanteen epaoikeudenmukaiseksi kertomalla itsestaan tarinan
ihanteellisena tyontekijana. Jos he olisivat olleet mielestaan huonoja tyontekijoi-
ta, he saattaisivat olla alistuneempia tilanteeseensa tyouran loppumisesta. Lisaksi
useimmat katselevat tyoelamaa ulkopuolelta, ei sisalta kasin. Ehka syrjainen ase-
ma verrattuna sisalla olemiseen jokapaivaisessa raadannassa mahdollistaa oman
tyontekijyyden muokkaamisen thannemallin kaltaiseksi. Mutta tyomoraalista
saattaa loytya saroja, kun kerrotaan esimerkkeja tydelamasta.

91



Kysymys tunnollisuudesta

Kaksi naista purki alistumisen kokemusta tyopaikalla. He lahtivat tarkastele-
maan omaa alistumistaan kahdesta eri nakokulmasta. Leena painotti alistu-
mista ihanteena, kun taas Maija pohti alistumistaan — jonka takana naen
tunnollisuuden ihanteen — litkana hyvanahkaisuutena.

Leena kertoo periaatteestaan, jonka mukaan han kunnioittaa tyénantajaa tai
pomoa ja haluaa pitaa valimatkaa tahan. Leena maarittelee itsensa alistuvaiseks;
...ma litkaakin valilla alistun. Han ei halua olla kaveri pomon kanssa eika myos-
kaan muiden tyontekijoiden kanssa: pian sen tyon tyond, etten enad illalla lahe...
Kun on tyossa, sillon pitaa olla taloon pain, Leena sanoo. Tasta Leena on saanut
palautetta, etta tekee litkaakin sellaisia toita, jotka eivat kuuluisi hinelle. Nuore-
na han on saanut tasta kiitosta, mutta ei enaa. Han haluaisi pitaa sen linjan, ettei
paase sanomaan musta kukaan, joo se ei viihti. Toisena periaatteena Leena mainit-
see pyrkimyksen valttaia tyapaikalla riitoja. Hanen mielestaan helposti menee
sithen, etta aletaan morkata tyonantajaa. Yleensd pitdd joku olla aina ihmisilla ham-
paissa. Sitten han kertoo, etta tima periaate panettelujen ulkopuolella pysymi-
sesta tulee jo lapsuudesta. Hanella oli thana tyttokavert, joka puhui kaikista vain
hyvaa. Tama ystavé oli hanelle valtavan hyva oppi.

U: Joo. Onks sulla than tietosesti muistissa taa ystava? (On.) Etta niinku esikuva-
na? On. Se tulee aina mieleen. Et se oli niin valtavan hyvd. Ettd kun ma iteki muistasin
elaasilla lailla. Elika etta jattas ne huonot puolet kaikista asioista niinku...ei niita tartte
kaivella ja tuua esiin ja ekana sanoo. Vaan ettis hyvat puolet. Et silleen monasti saa
soviteltua nuo riiat jossakin, nimenomaan kirpparilla, etta yhtakkia menee ja alkaa
puhua jotakin hyvaa siita samasta ihmisestd. (Leena)

Leena toteaa kuin ohimennen oman alistuvaisuutensa; puheen keskeinen sisilio
koskee hyvan versus pahan puhumista muista. Miksi Leena kuvaa itseaan liian
alistuvaiseksi? Han kertoo saaneensa palautetta tyokavereilta siita, etta tekee lii-
kaakin toua, ts. sellaisia 1o1ta, jotka eivat kuuluisi hanen toimenkuvaansa. Toi-
saalta hanen periaatteenaan on, etta kukaan ei paasisi huomauttamaan tehtavien
laiminlyonnista. Vaikka Leena sanoo olleensa valilla liian alistuvainen, tulkitsen
hanen kuitenkin olevan ylpea periaatteestaan.

Leena ei siis puhu alistumisesta kielteiseen savyyn tai itsedan analysoiden.
Tahanhan meita naisia on kehotettu viime aikoina naistenlehtien sivuilla, elaman-
taito-oppaissa ja jamakkyyskoutuksessa. Naen myos laheisriippuvuus-kasitteen
lanseeramisen osana tatd projektia. Laheisriippuvuudellahan tarkoitetaan lyhy-
esli sanottuna sitd, etta ei ela omien vaan muiden tarpeiden kautta. Pyrkimykse-
na on ollut irtaantua aitiemme sukupolven uhrautuvasta elamantyylista ja toisen
tahtoon alistumisesta. Alistumisesta on tullut melkein kirosana, josta voidaan
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puhua vain menneeseen elamaan kuuluvana. (Komulainen 1998) Tuija Nykyrin
(1998) tutkimuksessa naiset kertoivat myos, miten “liika alistuminen” voi
sairastuttaa, ja miten vastapainoksi on puhdistavaa purkaa vihan tunteitaan.
Leenan ja Maijan puheessa omasta alistumisestaan on erilainen savy, tyyli ja
asiayhteys. Leena kertoo moraalisista valinnoistaan tyoyhteisossa olemisen
tavoissaan. Hanen periaatteenaan on kunnioittaa pomoa ja vetad taloon pain.
Lisaksi hian haluaa pitad suhteet tyopaikalla pelkkina tyosuhteina vailla
henkilokohtaisuuden leimaa. Han ei halua osallistua pomonsa eika muitten
tyontekijoiden arvosteluun. Leenalla siis alistuminen liittyy moraalisiin valin-
toihin; han on valinnut tietoisesti sanoisinko vanhanajan noyran ja uskollisen
tyontekijan roolin. Siivooja Maija puolestaan kertoo tapahtumista tyopaikoil-
la, ja tekee naista johtopaatoksen omasta hyvanahkaisuudestaan. Olen esitta-
nyt hanelle kysymyksen siita, onko han vanhemmiten tullut rohkeammaksi.

En mind tuolla tyopaikalla ruppee kenenkaan kanssa riitelemmaan. Kyllahan ma
sitten sanon mielipitteenti, jos joku mennee than pain honkia etta. Etta nytkin kun
tuolla olin sen kaks viikkoo, niin siella oli yks joka seuras kaikkien tydt ja piti
huolta etta jokkainen teki. Niinku mun mielestd, etta jos tyépiste annetaan, niin
jokainenhan huolehtii sen ilman ettd toisen tarvii kytata seldan takana, ettd tekkeeko
se vai ei. Jokkainenhan vastaa siita alueestaan sitte. Ei mulla ainakaan niita tyon-
tekijoitd, en ma niitd joutanu kyttaamadan. Sitte ku opettajat aina sano, etta siclla
on se ja se paikka tekemata. Sitte jo piti sannoo pomollekin, etta ei tada nyt ihan
oikeen oo etta. Et viha liian hyvanahkanen tuntu ettd on valilla ollu. Omasta sel-
kanahasta toisen tilipussiin.(...).

Selvennysta ristiriitojen taustoihin: Ja sitd ennen justiin rakennuspiirin ai-
kaan meilla oli kylla niin mahtava porukka ammattikoululla. Et siella ei koskaan
tullu semmosta riitaa. Ja jos joku tarvii apua niin uskalti sannoo ja kysyy, et kuka
joutais lahtemadan. Ja itekin jos tarvii apua, omat tydsa oli tehny niin voi sannoo,
mindg voin ldhtee jos tarvii. Mun mielesta niissa tyoyhteisoissa pitdis silla lailla
pelata. Ma tulin sitten sithen tulokseen Engelin atkaan siella, no ku mdacda teen omat
alueeni, niin sieltd ku et tuu sanomista. Sit md sanoinki viimein, ettd mad teen nyt
oman flamellini, jos B- ja C-flamellissa ¢i oo ketaan, niin siella et sit 0o ketaan,
Mina en enaa sinne lahe juoksemaan. Etta mind oon porukan vanhin ja eipahan se
00 minun tehtava ollu.

Maijan kertomuksessa on (kasittaakseni) kaksi nayttamoa. Ensimmaiseksi han
puhuu tyopisteestd, jossa han oli kaksi viikkoa, ja jossa yks seuras kaikkien tyot.
Toisessa tyopisteessa, koululla opettajat kontrolloivat tyon laatua. Maija kokee
ristiriitana sen, ettd toiset vahtivat tyosuorituksia. Kuten jalkimmaisesti,
selittavastd osasta kay selville, Maijan mielesté jokainen siivooja on vastuussa
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omasta sarastaan, mutta jos tarvitsee apua, niin mahtavassa porukassa uskaltaa
pyytaa apua. Toisaalta Maija puhuu Engelin ajoista, jolloin hanen tehtavanaan
ei ollut porukan vanhempana tarkistaa toisten jalkia. Maija on myés toiminut
ilmoittaessaan pomolle, etta toisten vahtiminen ei ole oikein. Mutta miksi Maija
arvioi olleensa liian hyvianahkainen? Han arvostelee rivien vilissa toisten vas-
tuuttomuutta ja vakuuttaa itse hoitavansa omat “flamellinsa”. Kokeeko Maija
kuitenkin olevansa vastuussa muista? Onko puheessa marttyyriyden savyja?
Seuraava lainaus selventia naita kysymyksia:

U: Eua susta ei oo tullu semmonen suorapuheisempi? No joissaki asioissa
varmaanki on, mutta ma oon aina ollu niinku tyonantajaaki kohtaan semmonen
arka. Enkd md niinku tyokavereista en oo sanonu mittadan pahhaa muuta ku se, jos
ne tyét on jaany tekemata sitte ma oon kylla sanonu, etta sanonu niistd ja taukojen
pitamisista. Tammosista ma jouvuin sanomaan sillon viimesena kesana ammatti-
koulussa ku. Ne oli tarkeita se etta ei myohdsty tauolta ja kotialahasta. Tyot oli than
eri asia, tuliko ne tehtya vai ei. Ei mulle ollu se tarkeeeta, et ma padsin just sillon
lahtemaan, ku tyoaika loppu. Et mieluiten ma tein sen homman ja lahin sit vaikka
toisena pdaivana vaha aikasemmin. Kylla mewan paallikké aina sanoki, ldhe sit toise-
na paivand. Et se monesti ku soitti ja kysy, missds toiset on. Ma sanoin, et ei ndy
kettaan, ma oon tullu pyykkitupaan yksin ja ei taalla ketaan nay, et haalarit nakyy
roikkuvan tuolla. Se ndyttaa etta on lahetty. Et kylla sen sillon ties, ettd on ennen-
aikojaan lahetty.

Maija vastaa kysymykseeni, joka koskee suorapuheisuutta. Toisaalta han ker-
too olleensa semmonen arka tyénantajaa kohtaan, toisaalta kertoo sanovansa
tyokavereille (?), jos tyot ovat jaaneet tekematta ja taukoja on pidetty — ei kylla
selvia miten han sanoo. Han ilmaisee asian joutumisena; kokeeko Maija siis
velvollisuudekseen sanoa? lisensa han kuvaa tyontekijiksi, joka tekee hom-
mat loppuun vaikka tyoaika ylittyisikin, kun taas toisille on tarkedd ettei myohasty
tauolta ja kotialahosta. Arkipaivan psykologi minussa sanoo, etta Maijan
hyvanahkaisuus saattaakin olla vastuuntuntoa, jonka ottamisen héin kokee lii-
an raskaana. Niinpa han katkeroituu. Ehka Maija on odottanut turhaan kiitos-
ta vastuuntunnostaan? Kiitoksena onkin lopputili.

Matti Kortteinen (1992, 47-48) tekee eron miesten ja naisten taipumukselle
uhrautua tyolleen. Miehille on ominaista kertoa elamastaan yhtena suurena
projektina, jossa pusketaan vaikka henki ja terveys menisi, naiset taas ovat
taipuvaisia pohtimaan itseaan toisten kautta. Naiset noudattavat toisten itseen
kohdistuvia odotuksia ja tyoskentelevat uhrautuvasti toisten eteen. Kortteinen
nakee kuitenkin, etta sotasukupolvea nuoremmat naiset ajattelevat erilailla kuin
aitinsd. He pohtivat 'minaa’, omia etujaan ja moraalisia sidoksiaan minaan,
arkipaivan tilanteista kasin. Pohtiessaan he kokevat ristiriitaa siita, milta kan-
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nalta pitéisi tarkastella omia tekemisiaan. Ovatko omat saavutukset vai toisten
toiveet tarkeita? Onko oikein uhrata elama vastuulliseen tyoskentelyyn?
Vaikka Leenan ja Maijan tarinassa ei kerrotakaan itsensa uhraamisesta, he
nostavat kysymyksen tunnollisuudesta esiin. Leena ottaa tunnollisuuden ky-
symyksena, jota han ei halua kyseenalaistaa. Hineen eivit vaikuta toisten tyon-
tekijoiden asenteet, koska han on jo nuoruudessaan oppinut ystavaltaan ihan-
teita, joita haluaa noudattaa elamassaan. Maija puolestaan horjuttaa kysymysta
tunnollisuudesta kokemalla katkeruutta tyotovereitten arvostuksen puuttees-
ta. Maijan kertomuksesta voisi paatell, ettd itsensa uhraaminen ei kannata.

Lyon eetos

Ma tykkasin hirveesti. Kun kaikki muut odotti etta kun on perjantai, mina odotin
ettd kun on maanantai, pddsee tothin. Ettd md oon nauranu, ettd voi h_yvdm‘n
aika, sillon ma tykkdsin niin kauheesti, mutta en enda ldhtis, en. Jos on pakko
niin...mutta en joo. (Soile)

Matti Kortteisen (1992) lanseerama tyon eetos, jossa tyo nihdaan itsensi
uhraamisena (kaava: on kovaa — yrittaa selvita — on selvinnyt ja on siita yl-
ped), ei nouse tyosta puhuttaessa hallitsevaksi. Lahes kaikki haastateltavani
kertovat pitaneensa tyostaan. Ainoastaan kaksi siivousalalla ollutta naista
puhuvat tyostaan raskaana; he mainitsevat pelkéastaan taloudellisen motiivin
tyonteolleen. Silla onko pyrkinyt maaratietoisesti uralle vai joutunut sille
sattumalta, ei valitamatta nayttanyt olevan vaikutusta tyosta pitamiseen. To-
sin yksi haastateltavista olisi halunnut tyoskennella toisella uralla eika erityi-
semmin pitanyt toimistoalan toista, mutta han korosti sité, etta tyo toi ela-
maan saannollisen elamanrytmin, mika piti virkeana. Taloudellisten motiivi-
en lisaksi viimeksi mainitut motiivit olivat muillekin tarkeita. Tyoyhteisoon
kuulumisen tarkeys, tyon terapeuttinen funktio ja itsea kehittava puoli otet-
tin myos esille. Tirkedksi nousi myos itsensi toteuttaminen, mista kertoi
suurin osa naisista.

No, ehka se on sitd ittesa toteuttamista, tarpeellisuuden tunnetta ja se ettd on niinku
tekemista. Etta ma oon semmonen ithminen, etta en ma oo paikalleen luotu ja istu-
maan ctta. (Eila)

Yllaolevassa lainauksessa Eila mainitsee ensimmaisend tyon merkitsevin ha-
nelle itsensé toteuttamista. Mita talla itsensa toteuttamisella tarkoitettiin?

Se oli se ite tyd semmonen micluinen. Etta kun ma tykkadan pelata kirjaimilla ja
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numeroilla, ja sitte kun se oli se laskuttajan homma, ja kun paperit on mulla kauheen
tarkeita, vielakin, mulla on vaikka kuinka kauheesti vaikka missd papereita. Se jotenki
se niitten kasittely ja semmonen, ja sitte kun tuli kehumista ettd maa yhen osaston
laskuttajana olin siina loppupuolella, etta ne kovasti tykkas sitte, etta ma niinku tein
hyvan tyon...(Sa sait palautetta) Niin palautetta. Mutta ma en oikeen osaa sanoo,
ettd mika siina, mutta ma aina tykkdsin. Ma olin kuuentoista vanha kun méa menin.
(Niin nuorena) Joo, ja sitte padsin suoraan sinne laskutukseen konekirjotustaidon
takia kun mulla oli aika hyva sillon. (Soile)

Seka Soile etta Liisa tekivat pitkan uran tyoskennellen saman tyonantajan pal-
veluksessa koko ajan. Molemmat puhuivat siitd, etta numerot ja kirjaimet oli-
vat heille tarkeitd ja tyossaan he saivat "pelata” nailla. Soile kertoi lisiksi pape-
reiden tarkeydesta itselleen. Soile oli saanut positiivista palautetta tyostaan
laskuttajana.

Kylla se on se kasilla tekeminen ja mita saa aikaseks etta siin ndkee niinku sen loppu-
tuloksen. Tavallaan pystyy muuttamaan ihmisen ulkomuotoo ja saamaan niinku
aikaseks jotakin. Tammosta...et tavallaan se taiteellisuus...oon korvannu sen taiteel-
lisuuden talla tyolld. Kun sithen taidekouluun tai mihkddan tammaoseen.. (Kaarina).

Nuorena Kaarina oli haaveillut taideopinnoista; kampaajan tyossa han sai osit-
tain toteuttaa naita haaveitaan. (Sen sijaan ihmisten kanssa tyoskentelyn han
koki valilla rasittavaksi.)

Mut ma aina sanon, etta kun tykkada, kun ma tykkaan hirveesti lapsista. Kaikki ne,
mitd ma oon lapsia hoitanu, kauheesti kiintyny ja ma oon kiintyny. Jotkut on jaany
sillet vielaki, etta pietaan yhteytta. Mutta etta...et ku ma sitte teen sitd tyotd, niin ma
sitd teen sitte niin sydamella. Etta se ei oo vaan, etta maa nyt hoijan pentuja tossa ja
nostan palkan. Et se ei oossitd. Se on kylld niin...se on kylld than rakkautta, mitd siina
on mukana. (Anneli)

Lastenhoitoalalle ilman koulutusta paatynyt Anneli kertoo tekevansa tyota rak-
kaudesta lapsiin. Taman han esittaa yhdeksi syyksi halulleen paasta takaisin
tothin, vaikka ilmaista rahaakin olisi tarjolla.

Nii, mun on helppo pitaa niinku lankoja kasissa ja kuitenki kattoa, etta vastata siita,
ettd ne onsitte todella tehty ne hommat. Mut ma odotan kylla, ettd sit jos ma jaan ne
tehtavat jollekin, niin he myos vastuullisesti hoitavat omat alueensa. Etta se on mulle
semmonen vahva puoli. (Oot sa mielestas paassy toteuttamaan sita tarpeeks?)
Atka pitkalle tossa Nokian viimesina vuosina pystyin toteuttamaan. (...) (Kaisa)
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Kaisa oli myos sita mielta, etta hanella itsellaan on viela paljon annettavaa yh-
teiskunnalle. Paitsi etta han haluaisi toteuttaa itseaan organisaattorina, han ar-
vostaa omat kykynsa ja tietonsa niin korkealle, etta katsoo yhteiskunnan karsi-
vdn tappiota, jos han ei paase toteuttamaan itseaan tyoelamaan. Naisten pu-
heesta nousee itsensi arvostaminen, joka on ristiriidassa entisajan elimanohjeen
kanssa vaatimattomuuden kaunistavasta vaikutuksesta. Tama ohje on koh-
distunut kumpaankin sukupuoleen, mutta koska naisten on kuulunut toteut-
taa itseaan kodin piirissa, (ainakaan) heidin ei ole ollut tapana kehuskella omalla
yhteiskunnallisella arvollaan. Kaisa muotoilee todisteen oman arvon tunnosta
daneen, mutta sama asia on luettavissa Eilankin puheesta. Esimerkiksi han
kertoi, ettd oli toiminut lkisaurakursilla (Ikaantyneille jarjestetty tyovoima-
koulutus) mielialan nostattajana, ja oli saanut tasta kiitosta.

Ma oon tietylla tavalla utelias, mutta en silla tavalla utelias kun yleensa kasitetaan,
et utelias. Mut et ma oon kuitenki, koko ajan niinku seuraan ymparilla olevaa cla-
mad ja ihmisid ja. Isannalle sanonkin, kun se kavelee kun laput silmalla, niin ma
sanon, et ma pistan sulle tohon et s et tosiaan naa mitaan ulkopuolelle. Kun se ei
seuraa mitdan. Ja ma taas vilkuilen joka puolelle ja ma kattelen, etta siina mielessa.

(Oili)

Oili on pystynyt tyydyttamain uteliaisuuttaan tyossaan lihetting ja lappuliisana.
Nama tyot olivat “liikkuvia”, ja han tapasi uusia thmisia. Uteliaisuuttaan han
pitaa positiivisena ominaisuutena.

Olihan se ressaavaa, sille ei voi mitadn. Siina oli maaraaikaikaistehtavia, mitka piti
saaha tiettyyn paivaan ja. Vaik ois kuin paljo ollu poyalla toita, ne piti kylla suorit-
taa, etta ei kylla voinu laistaa mitenkdan niita tehtavia. Et kylldhdan siind, kylla se
sillat oli kuitenki, kun se vastuu oli niin, niin annettu justiin taydellisesti niin. Mutta
md oon aina tykdnny vihd semmosesta tyostd, jossa on viha ressidki. (Eila)

Eila myos liittaa tyontekoon paljon korkeaa moraalia edustavia arvoja. Esitin
epailyni siita, etta Eilalle tyonteko olisi ankaraa ja kovaa raatamista naiden
arvojen saatelemana. Tasta lainauksesta kay ilmi, etta Eila kuvaa itsedan tyon-
tekijaksi, joka pitaa tyosta, jossa on vaha ressidki. Itsensa toteuttaminen nayttaa
olevan Eilalle (ainakin) siis haasteitten vastaanottamista ja nithin vastaamista
valilla kireankin aikataulun puitteissa.

Laura on vaihtanut kolmesti ammattia elamansa aikana (ravintolatyo, kodin-
hoitaja, vanhustyon ohjaaja). Han on mielestaan ollut siina onnellisessa ase-
massa, etta hanella on ollut aina tyo, josta han on pitanyt. Elika maa tykkasin
ravintolatyostd, se oli hurjan kivaa ja mukavaa, mielenkiintosta ja haastavaa, siind
sai kehittad itteadan. Mdadhan oon aina kaiken aikaa, aikaa sitte myos vaha opiskellu.
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Naiset kertoivat pystyneensa toteuttamaan tyossaan kykyjaan ja taipumuk-
siaan tai kehittamaan itseaan. Tyo koettiin myos kutsumuksena. Suurin osa
haastatelluista loysi omasta tyostaan sellaisia puolia, joissa he saivat toteuttaa
omia kykyjaan ja taipumuksiaan. Toitten negatiivisia puolia ei tuotu juuri esiin.
Kaarina kertoi kuitenkin, etta kampaajan tydssa oli rasittavaa se, etta joutui
koko ajan ottamaan vastaan uusia ihmisia. Anna kertoi siita, miten han lehden-
jakajana tyoskennellessaan paleli aina ja siivoojana oli kokenut noyryyttavaa
kohtelua. Tama siivoojan tyd onkin Annalle patkaluonteista; tyonantajat ja
kohteet vaihtuvat. Tyotomyyden aikaan sijoittuvista ns. tyollisyystoista oli
muillakin huonoja kokemuksia. Kerron naista toisessa yhteydessa.

U: Ettei se oikeestaan vaan palkan takia, niinko? Ei, sen takia ma mictinki tata
nimenomaan tatd sosiaalista puolta. Sen takia ma haluaisinkin enemminki olla jos-
sain vanhainkodissa tosiaan ennen kun merkonomina jossain. Vaikka mulla ois ika-
lisia taas silta puolelta, et se ilman muuta palkka putois. Mutta se..ma saan sen
tyydytyksen siita tyosta. Kyl se on musta niinku tarkeempi. Ja tyokaverit. Ma oon
vissiin liian tammonen sosiaalinen. Tyopaikatki missa ma oon ollu, must on hirveen
tarkeetd ne tyokaverit, se tyoyhteiso. Etta vaikka se tyd ois tylsempadkin, jos sielld on
niinku hyva henki. Kun vois sitte olla taas toisinki pdin. Vaikka ois kuinka kiva tyo,
mutta jos se koko ajan ilmassa on sahkoo, niin ei, se on sitte hirveen raskasta. (Pirk-

ko)

Pirkon kertomuksesta nouseva kaipuu tyoyhteison sosiaaliseen puoleen ei ol-
lut haastattelupuheessa yleista. Tyosta sinansa kerrottiin enemman kuin tyo-
yhteisosta. Tyoyhteiso tai sen tietyt jasenet esiintyivat kerronnassa enimmak-
seen negatiivisessa savyssa. Ehka tyoyhteison ihmiset nivoutuvat tyon koko-
naiskuvaan itsestaanselvana asiana. Sosiaalisesta puolesta puhuminen ei myos-
kaan ole kuulunut tyosti puhumisen tapaan kuin vasta viime aikoina, kun on
alettu korostaa tyossa vithtymista kokonaisvaltaisesti. Tydyhteison muistelusta
nousee yllattaen esiin sukupuoli.

U: Entas ne tyokaverit, oliks ne tarkeita sulle? No, oli niissa joitakin tarkeitd. Ja
meilla oli viela hirveen hyva, meita oli partkymmenta akkaa siina talousosastolla, tai
naisia, nin siis naisporukaks erittdain hyva henki meilla siella. Sitte kuuli jostain
muualta, miten saatto olla kauheen huono henki naisten kesken. Etta meilla oli kauheen
mukavaa. Se kans parani niinku loppua kohti. Se oli tosi hauskaa, kun meilla er paljo
toitd ollu, kun meilla oli kaikkea muuta siind sitten touhua. (Nauraa) (Soile)

Soile nostaa sukupuolieron nakyvaksi puheessaan tavalla, jota en voi sivuuttaa.
Hién kertoo: siis naisporukaks erittdin hyva henki ja Sitte kuuli jostain muualta, miten
saatto olla kauheen huono henki naisten kesken. Mika on tamé naisporukassa vallit-
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seva huono henki, josta muutamat muutkin haastateltavani kertoivat? Sisko ku-
vaa naisporukkaa seuraavasti:

~..kyllahan tuolla E:ssa oli sillai, etta kyllahan sielldki oli monenndkosta persoonaa.
Mutta ma toisaalta sit aika paljo, ma tyoskentelin miesten kans kun ma olin tuolla
kaupallisella osastolla, ma niinkukaupallisen johdon ja myyntipadllikkojen kans tyos-
kentelin. Etta mulla oli sillai aika usein niinku miestyotoverit, ma valtyin silta naisten
hossatykselta. Mutta viimesen kymmenen vuotta ma olin sit semmosessa naisvoittosessa
ymparistossa, etta kylldahdn siind monenndkosta loyty aina joukossa. Mutta siind sitte
tota kuitenki parjaili ettd. (Sisko)

Vaikka Siskon mielesta naiset hossattavat, han kuitenkin parjaili naisvoittoisessa
ymparistossa. Siskon mieleen on iskostunut samalla lailla kuin Soilellakin nega-
titvinen kuva naisporukasta, ja kummatkin omaksi ihmetyksekseen parjaavatkin
sielld. Todellisuus ei olekaan siis vastannut tata yleista (?) kasitysta. Loytyyko
muitten haastateltavien suista omakohtaisia kokemuksia naisporukan negatiivi-
sesta hengesta? Leena todistaa seuraavassa:

Kylla se valilla on tuntunu, mutta kuitenki ma haluan sen linjan pitdd etta totani ettei
pddse sanomaan musta kukaan, joo etta se ei viihti tai, se ¢i viihti, Ettd sitte kun maoon
kotona ni... Ja sielld kun on aina tyopaikalla riitoja, ja varsinki naiset ne hirveen helposti
riitelee, ma en niinku halua puuttua nithin ja en halua kajota nithin yhtaan. Etta mie-
luummin sitte kotona oon riielly, sen eesta kun sielld on ollu kiltisti. Sielld sit kotona kun
menee, sielld saa paukauttaa mitd haluaa, purkaa sita paivaasa. (Leena)

Leenan mielesta varsinki naiset ne hirveen helposti riitelee. Han itse ei halua puut-
tua tyopaikan riitoihin vaan purkaa mieluummin kotona paineita. [lmeisesti Leen-
alla on todisteita ainakin yhdenlaisen naisporukan yhdesta negatiivisesta piirteesta,
nimittain riitaisuudesta. Mutta mihin Leena oikein vertaa? Han on koko ikansi
tyoskennellyt myyjana, siis naisvaltaisessa tyoyhteisossa. Hanella ei ole koke-
musta miesvaltaisesta tyoyhteisostd, siis riidattomuudesta.

Miesvoittoisessa ympiristossakaan ei ole aina helppoa, ei ainakaan ole ollut Kaijalla:

Ja sit se ala, milla ma tein tyotdani, oli hyvin tammanen miesten ala, ettd naiset oli
valttamattomida, mut ne kuitenkin pidettiin semmosena avustavana henkilokuntana
(Naurua). (Aijaa. Miltas se tuntu, karsit sa siita sitten?) No kylla ma varmaan
karsinkin, koska mulla ois ollu haluu niinku eteenpain mennd, ja ma koulutinki it-
seani, sen tyopaikan koulutusta sitten hankin, kdavin markkinointi-instituutin
tammosen kaksvuotisen. Sen muistan, kun esimies sano kerran, et sun ei pitais par-
jdta niin h'yvin, ettd michet lannistuu, ne eivdt viitsi yrittad, kun sind aina parjadt.
Tama oli musta semmosta, joka than suoraan sanottiin. Et silld koulutuksella mitd
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mind hain, kylla thmisista tuli osastopaallikoita ja ynna muuta sitten. Tai mika mulla
oli, ja mulla oli viela hyvdt paperit joka paikasta. (Kaija)

Kysymys tyopaikan sukupuolijaon ja ilmapiiriin valisesta yhteydesta on mi-
nulle jannitteinen kysymys. Sukupuolisyrjinnalle herkistyneena tutkijana koen
kysymyksen kiusallisena, koska haluaisin ummistaa silmani naisten
kertomuksille naisporukassa vallitsevasta negatiivisesta hengesta. Tunnetasol-
la minusta tuntuu pahalta, kun kuulen naisten arvostavan miesporukoita enem-
mén kuin naisporukoita. Jos naiset eivat arvosta omaa sukupuoltaan, kuka
heita sitten arvostaa? Naisporukoiden huono henki, joka perustuu piiloteltuihin
vihan, kilpailun ja kateuden tunteisiin, on noussut esiin muissakin tutkimuk-
sissa (esim. Nykyri 1998, 84-87; Ukkonen 2001). Tuija Nykyri (1998, 86)
pitad mielenkiintoisena, etta naisten valisia suhteita pidetaan ongelmallisina
niin arkipuheessa kuin kirjallisuudessakin aina saduista lahtien.

Asian toinen puoli, jonka kautta voitaisiin kiistaa huono ilmapiiri pelkas-
taan naisporukan ominaisuudeksi, on Kaijan kokemus miesvaltaisessa tyo-
yhteisosta. Kaija kertoo hankkineensa jopa lisakoulutusta, mutta esimies an-
taa tastd huolimatta negatitvista palautetta — liian hyvin parjaamisestal Kaija
siis kumoaa yhden menestysreseptin, jonka mukaan naisen on oltava kaksi
kertaa parempi kuin mies parjatakseen miehelle kilpailussa.

Naisten luonnehdinnat itsesta tyontekijoma piirtavat kuvaa modernista,
itsellisyyteen pyrkivista naisesta, joka arvostaa omia kykyjaan ja taitojaan. He
haluavat erottautua hossottavista ja riitelevista naisista, jotka nain asettuvat
edustamaan epahaluttavaa naiseutta, sellaista joka ei tayta patevan tyontekijan
vaatimuksia. "Hossoéttominen' ja 'riitely’ viittaavat itsehallinnan puutteeseen ja
tunteiden ilmaisemiseen. Aidille voidaan sallia — ja jopa odottaa -
hossottominen, mutta tyopaikalle se ei kuulu. Komulainen (1998, 119)
méaritteleekin 1990-luvun naisen sellaiseksi, joka tiedostaa olevansa yksilo,
joka osaa tehda ja hallita asioitaan.

Keskustelua kodinhoidosta

Miten naiset maarittelivat tyon merkityksen verrattuna muihin elamanalueisiin?
Koska taman haastattielun lahtokohtana oli oletus ikaantymisen ja tydnsaannin
hankalasta yhtalosta, tyo oli se josta kasin tarkasteltiin koko elamaa. Vaikka
naiset kertovat muustakin elamastaan, tyo saa korostuneen aseman. Kysyin
naisilta tyon merkitysta verrattuna muihin elamanalueisiin. Kysyin myoés ko-
tona olosta, kun lapset olivat pienia. Jokunen olikin hoitanut lapsia kotona.
Tyoelaman hallitsevuutta muihin elamanalueisiin verrattuna maariteltiin sen
hetkisesta positiosta kasin. Kuitenkin tassé e ollut johdonmukaista linjaa. Tyosta
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luopuneet saattoivat nahda tyon hallinneen ennen elamaa. Nain kertoo Sisko,
joka melkein uhrasi terveytensa tyolle:

Varmaanki jos multa ois kymmenen vuotta sitten tehty taa, niin mullahan tyo ois
ollu kylla ykkosasia ja ma oisin kylld kaikesta muusta luopunu. Se oli kuule... ( Sa
et ois varmaan ehtinykaan haastatteluun?) En! Sillon ma olin kato urani huipulla
jamd olin tarkee. Varmaan se yritys ois kaatunu, jos ma oisin ldahteny pois (nauraa).
Ma aina sanoin tytoille vasta, hyvinhan se on siella T:n konttorikin pystyssd pysyny
etvdtka oo kertaakaan soittanu, ettd voi kauheeta, me ollaan nyt pulassa, etko vois
tulla. Etsillai pitaa ajatella, elama jatkuu. Ei se sota yhta miestd kaipaa ettota. Siella
voi jonku aikaa mennd, jotkut asiat ne menee koulutuksen ja opetuskulujen pitkkiin
sillai, jos lihtee joku thminen, jolla on osaamista, ja joku menee treeniin sinne. No, se
on aina rapatessa roiskuu, ja siitd tulee kustannuksia, mutta on se yrityksille kuitenki
aina iso sadsto, kun yks tyontekija rivista pois, taloudellisesti. Etta naa tammoset
pienet mokat siind sitte, jota saattaa tulla, ne on kuitenki pikku juttusia kokonaisuu-
dessa ettd. (Sisko)

Tulkitsen Siskon edustavan "uranaisten” joukkoa. Myos Eilan, Kaijan ja Kaisan
puheessa kuulen uran luomisen tarkeytta painottavia savyja; kuitenkaan he
eivat sano suoraan tyon hallinneen elamaansa. Tarvitaanko siis
loppuunpalaminen ennen kuin taman asian pystyy nikemaan? Haastateltavani
ovat tehneet pitkéin tyduran, jonka eri vaiheissa tyon merkitysta punnitaan eri
lahtokohdista. Jos heita olisi haastateltu lasten ollessa pienia, he olisivat ehka
puhuneet tyon ja perheen yhteensovittamisen vaikeudesta, mistéd aiheesta ei
nyt puhunut kukaan. Ainoastaan Soile, joka piti tyéssakayntia ykkosasiana ja
kodinhoitoa vahemman tarkeana, puhui ristiriidoista naitten alueitten valilla.
Seuraavassa Soilen kanssa kaymaani keskustelua. Otan esille neljassa eri yhte-
ydessit tyon ja muun elimanalueen tarkeyden. Soile painottaa asiaa joka ker-
ran hieman eri lailla:

1. Keskustelu:

U: Joo. Mutta onks sulla aina ollu muutaki tarkeetd elamassa kun tyo? Lapsi.
Se on ollu than ehdoton tarkee etta.. Ja sukulaisiin niinku diti ja sisarukset, meilla
on hirveen thanat valit. Mulla on nelja sisarusta. Viime kesdndkin tehtiin tom-
monen tunnin video lapsuusleikkipaikoista, kierreltiin siella.

2. Keskustelu:

U: Mutta veiks se (tyo) vieny paljo energiaa, kun sulla oli laps tarkee ja muu.
Niin eksa kokenu siina ristiriitaa? En ehka sillon kokenu, mut jalkeenpain oon
ajatellu. Sikali kylld, ettd meilla oli siindkt mielessd erikoinen tilanne, ettd sillon
kun odotin tyttoo sillon 73 niin — hén synty 74 — isanta oli 72 jadny pois — han oli
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myos K:lla, ajo K:n kuorma-autoo— niin han jai pois sielta ja rupes rakentaa tata
ndin, ja sitte mind rupesin oottaa sita tyttoo ja molemmilla oli omat rakennelmat
menossa siind. Ja tyttohan sitten sai olla kotona, kun isa hoiti taalla. Kylla se
oikeestaan sekin oli mukavaa aikaa. Kai sita varmaan jaa vahemman aikaa, kai
sita vasyy siella tyossa. En mikddan oo ollu, niinku ma sanoin, mikaan huushollin
hoitaja millonkaan. Vaikkei ois keittioé keksittykdan, niin ei mua haittais. En vali-
ta tammdasiista hommista, mutta sen sitten teki sen pakollisen sitte aina iltasella.
Kylld sitd yhtd innokkaasti aina aamulla lahti.

3. Keskustelu:

U: Niin, sd menit niin nuorena sinne. Mutta entas tassa naimisiinmeno- ja
muussa vaiheessa sitte? Etko sa sillon ajatellu etta sa jaisit kotiin tai? Ei kylla
ma oon ollu semmonen...mikskd sitd sanoo...sellanen eukko jolle on se tyo tdarkee,
etta ei se kodinhoito. En ma usko etta ma oisin tykanny

4. Keskustelu:

U: Eua sille (aviomiehelle) ei oo kauheen tarkeeta, etta huusholli olis...? Ku
se el ole semmonen thminen. Meilldhdn ei oo viimesen padlle, kun kumpikin on
sellasia, ettda menee se ndinki. Kun ei oo sellanen kilpi (?) etta pitdis kaikki nyt olla
viimesen padalle niinku toisilla. Jotenki et ei pid tarkeend sita. (Mut kuitenki sulla
on alitajunnassa semmonen...?) [Imeisesti juu huono omatunto. Mutta kun ma
en sille omalle laiskuudelle mitaan voi. On pitany niinku tapella, etta kumpi voit-
taa, seko etta ma saan olla nain, vai seko etta huono on omatunto. Mutta ndd on
tullu varmaan just siita didin esimerkistda. Se oli tosissaan, vaikka oli viis lasta ja
kavi toissd, niin kylla se aika hyvin piti kaiken.

Soile kertoo, etta tyo on ollut kaikkein tarkeinta — paitsi talla hetkella: han-
hin ei enad lahtisi toihin, Ensimmaisessi keskustelussa asiasta han painot-
taa kuitenkin, etta lapsi on ollut hinelle tarkein. Han nostaa myos sisarukset
tarkealle sijalle elamassaan. Toisessa keskustelussa kay ilmi, etta aviomies
hoiti lapsen, kun tama oli pieni. Soile saattoi lahted aamulla innokkaasti 161-
hin. Mutta han nostaa esiin kodinhoidon ja sanoo, etta ei ole ollut mikaan
huushollin hoitaja milloinkaan (vaikkei keittiota ois keksittykaan, niin et se mua
haittais). Kolmannessa keskustelussa Soile painottaa tyon tarkeytta ja puhuu
taas kodinhoidosta ei-tarkeana asiana. Neljannesta keskustelusta kay ilmi,
etta Soile kokee kuitenkin huonoa omaatuntoa laiskuudestaan. Han peilaa
itsedan aitiinsa, joka hoiti viisi lasta ja kavi toissa. Tulkitsen kuitenkin, etta
Soile on tehnyt valinnan: oma vapaus on tarkeampi kuin se, etta huusholli
olisi viimeisen paalle.

Soilen kerronnassa eri elaménalueiden tarkeydesta korostuu tyén merkatys.
Soile asettaa tyon ja kodinhoidon vastakkain, ja ty6 vetaa ilman muuta pitem-
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man korren. Kukaan muu haastateltavistani ei tuonut esiin kodinhoitoa tassa
valossa; kodinhoitoa ei edes mainittu erikseen vaan puhuttiin perheesta tai
lapsista. Ehka muille oli itsestaanselvaa, etta koti “hoitui” siina sivussa. Soile
on siina mielessa erityisasemassa, etta aviomies oli paavastuussa lapsenhoidosta
(puhuimme myos siita, etta tallainen ratkaisu oli harvinainen siihen aikaan).
Vaikka Soile korostaa tyon tarkeyua, en liita hanta "uranaisten” joukkoon.
Ensiksikin han ei puhu samalla lailla itsensa kehittamisesta ja etenemisesta
tydelamiéssa kuin muut “uranaiset”, ja toiseksi han puhuu haastattelussa enim-
mikseen muista asioista kuin tyostaan, josta han on luopunut.

Yleisin kertomus oli sellainen, jossa tyo, perhe ja kodinhoito olivat kaikki
tarkeita alueita, ja niiden nivoutumista, limittymista ja toistensa kanssa sopu-
soinnussa olemista korostetaan. Seuraavassa esimerkki:

No, kylla mulle varmaan perhe on hirveen tarkee. Tietysti myos tyo, se on ollu.
(Mutta sa et osaa sanoa kumpi...?) Ei, en osaa, ne on nivoutunu mukavasti.
Niinku md oon aina sanonuki, ettd md oon ollu siind onnellisessa asemassa, ettd
mulla on aina ollu sellanen tyo, josta ma oon tykanny. Et md oon aina tykanny
siitd tyostd, mitd md oon tehny. (Laura)

Ty on siis itsestaanselvyys yhtena tarkeana elamanalueena, kun elimaa tar-
kastellaan tamanhetkisesta tyon puuttumisen tai tyosta luopumisen paikasta
kasin. Mutta enta nuoruudessa, jos oli valittava tyon tai perheen vililla? Useim-
mat haastateltavat eivat olleet edes harkinneet kotiaidiksi jaamista. Eraana
poikkeuksena oli Pirkko, joka jai hoitamaan kotiin lapsiaan.

U: No, mitkds muut...miten se tyo sitte sijottuu sithen? Etku perhe oli tarkee
ja naa sosiaaliset suhteet, entds sitte ty6, mita se on merkinny sulle? Ei se
sillon, ¢i se sillon ehka niin paljo merkinny, koska tota...kenties mda olin sitte
sinisilmanenki, ettd mulla oli kuitenki niinku kdadet taynna tdtd muuta. Niinku voi
sanoo, etta nuo lapsetki on ollu niinku kaksoset tavallaan. Siina meni jo monta
vuotta siind shoussa tavallaan perheen kanssa, mies oli se joka niinku huolehti sen
taloudellisen puolen. Kun meillakin aiti oli kotirouva. Ja viis lasta meita oli. Se oli
niinku paivanselvaa sithen, varsinki sithen atkaan, etta naiset oli. Eika han ois
tictenkddn toissd jaksanu ollakaan. Mutta en ma sitd kokenu sillon mitenkddn
niinku hapeeks. Mutta kylldki sitte, kun jossain hienoissa kokkareissa oli ja joku
tuli kysymaan, no mitas sina teet tyokses. Ma oon kotirouva, niin aijaa ja sit ne
meniki seuraavaan ryhmaan. Ma koin sen joskus sillai, et ethan ton kanssa oo sit
mitdan puhumista, kun ei, kun ei ole sita tyéta, mista sen kanssa puhuis. (Pirkko)

Pirkko kertoo, etta han halusi jaada lasten kanssa kotiin, koska ei halunnut
saattaa silloista tydnantajaansa pulaan tultuaan raskaaksi (en ymmarra oikein,
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mita han talla tarkoittaa). Han selittaa kotirouvana oloaan aidin esikuvalla.
Ristiiriidan kotirouvana oloon tuo osallistuminen miehen tyon kautta edustus-
tilaisuuksiin, joissa hian kertoo kokeneensa ylenkatsetta toisten vaimojen ta-
holta (eihan ton kanssa oo sit mitaan puhumista). Lainauksen alussa Pirkko viit-
taa sinisilmaisyyteen. Liitan tamdn Pirkon kertomukseen miehen mukaan
menemisesta ja oman uran laiminlydmisesta (mika kostautui avioerossa). Lap-
suudenkodissa Pirkko oli joutunut aidin kuoltua emannan rooliin ja kertoi
saaneensa vastenmielisyyden kodinhoitoa kohtaan. Mutta hén valitsi kuiten-
kin kotiditiyden (ainakin vahaksi aikaa) ja perustelee sita silla, etta myds hanen
aitinsa oli ollut kotirouva.

Pirkko kieltaa kokeneensa kotirouvana olemisensa hapean aiheeksi ja nos-
taa samalla poydalle yhden suomalaisen naishistorian kipean alueen, nimittain
suhtautumisen kotiaitiyteen. Suomessa naisten laajamittainen tyomarkkinoil-
le lahto ja kouluttautuminen tapahtui hyvin lyhyen ajan sisalla maaltalahdon
ja suuren murroksen melskeissa, eikda meille ehtinyt oikein juurtua kotirouva-
instituutio. Liisa Rantalaihon (1994, 21) tulkinnan mukaan kotiaiti-ideologi-
alla oli kuitenkin vahva asema. Naisten, my6s pienten lasten aitien, voimallinen
osallistuminen tydelimédin on kuitenkin aiheuttanut sen, etta kotiin jaaneen
naisen on tarvinnut melkeinpa puolustella valintaansa. Tatahan Pirkkokin te-
kee kieltamalla hapean ja kertomalla suhtautumisesta itseensa miehensa edustus-
tilaisuuksissa; ethan han nostaisi naita seikkoja esiin, jos hanen valintansa olisi
yleisesti arvostettu. Katri Komulaisen (1998) tutkimuksen koulutuksessa ole-
vat aikuiset naiset puhuvat entisesta, kotikeskeisesta minastaan arkana, pai-
kalleen pysahtyneena, avuttomana ja alistuneena, kun taas nykyinen. kotoa
lahtenyt mina naytaytyy liikkuvana, itseédan kehittavana, osallistuvana ja itse-
naisena.

Palkkatyoaitiys ja tyon menetys

[lmauksia korkeasta tyomoraalista ja itsensd arvostamisesta korkean tyémoraalin
omaavana loysin lapi aineistoni. Pari haastateltavaa arvosti kykyjdan, taitojaan
ja ahkeruuttaan niin korkealle, etta nakivat yhteiskunnan karsivan tappiota,
jolleivat he saa tyota. Yllatyin siita puheen runsaudesta, joka kertoi korkeasta
itsearvostuksesta. Oletin oman sukupolveni naisten potevan ennemminkin itse-
arvostuksen puutetta. Mutta vaikka haastattelutilanteessa kertomuksissa suh-
teesta tyohon osattiinkin arvostaa itsed, toisaalla vaikeudet omien kykyjen ja
vahvuuksien esiintuomisessa saattavat nousta vastaan. Nain kay helposti, kun
pitéd toimia markkinaehtoisen tyollistamisen ehdoilla. Itsensa kehuminen tyon-
antajalle onkin jo kovempi pala; mieluummin annettaisiin mittavan tyohistorian
puhua puolestaan.
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Vaikka tyohon suhtauduttiin vakavuudella ja puhuttiin ihannoiden ahke-
ruudesta ja tunnollisuudesta, ty6 nayttaytyy myos itsensa toteuttamisen paik-
kana. Ammatista riippumatta — poikkeuksena siivoojan ammatti — naiset ker-
toval pystyneensa toteuttamaan lahjojaan ja taipumuksiaan. Tyoelama nayt-
taytyykin perati antoisana paikkana naissa kertomuksissa. Itsensa uhraamises-
ta tyolle (vrt. Kortteinen 1992) ei néissé tarinoissa kerrota. Poikkeuksena on
Siskon tyouupumuksesta kertova tarina, jonka esittelin yhtena
kaannekohtatarinana. Myos kahdessa tunnollisuudesta kertovassa tarinassa on
itsensa uhraamisen piirteitd.

Kertomusten perusteella ty6 on naytellyt suurta osaa naiseuden rakentumi-
sessa. Liisa Rantalaiho (1994, 24-26) puhuu erityisesta palkkatyoaitiydesta
pohjoismaisen naiskansalaisuuden perustana. Palkkatyoaitiys alkol muodos-
tua yhdessa pohjoismaisen hyvinvointivaltion rakentamisen kanssa. Tahan
kuuluu vahva sukupuolikompromissi, toisin sanoen suorien konfliktien valt-
taminen sukupuolten valilla. Tuloksena tasta kaikesta on ollut, etta tyomarkki-
nat yksilollistavét naisia (Bjerrum Nielsenin ja Rudbergin mukaan sukupuolen
subjektiviteetti kehittyy) ja motivoivat yksilollisten kykyjen ja valmiuksien
kehittamiseen. Kuitenkin tama yksilollistymiskehitys on jatkuvasti sovitettava
yhteen sosiaalisten siteiden ja velvotteiden kanssa. Bjerrum Nielsenin ja
Rudbergin analyysi, jonka esittelin alussa, todistaa samaa: taman sukupolven
naisten psykologisen sukupuolen kehityksessa muodostuu vastakkainasette-
lu sukupuoli-identiteetin ja sukupuolen subjektiviteetin valille. (Tosin heidan
analyysinsa perustuu moratorion keskeisyyteen psykologisen sukupuolen ke-
hittymisessa.)

Rantalaiho puhuu samasta jannitteesta kuin kehityspsykologitkin, mutta
han ei nae tata sukupolvikysymyksena vaan yleensa naiskansalaisuuden ra-
kentumisen erityispiirteena. Pohjoismainen hyvinvointivaltio, joka tasoittaa
sukupuolten valisia ristiriitoja, on yhteiskuntatieteilijin mukaan taman
vastakkainasettelun taustalla. Rantalaihon analyysista tunnistan jalleen oman
ristiriitani pyrkimysteni ja sosiaalisten velvotteideni valilla. Sukupuoli-
kompromissin alla saattaa muhia epamaaraista tyytymiattomyyden tunneuta,
johon tarttumiseen ei ole yhteiskunnallista nostetta, ja sen vuoksi syyllista et-
sitaan omasta itsesta. Ehka Soilen ja Pirkon puheet kotitoista ja kotirouvana
olemisesta olisi ymmarrettava tata taustaa vasten. Muut haastateltavani eivit
nostaneet tata vastakkainasettelua esiin.

Olisiko asia niin, etta sosiaaliset siteet osana naiseutta voivat korostua erityi-
sesti, jos joudutaan luopumaan tydsta ja lisaksi tekemaén tama luopuminen
itselle selvaksi? Nain vastakkainasettelu subjektiviteetin ja hoivatyon valilla
painuisi taka-alalle. Tama olettamus tukisi tyottomien selviamistutkimuksia,
joissa puhutaan sosiaalisen kannattelun tarkeydesta tilanteessa, jossa tyosta
joudutaan luopumaan. Mutta toisin kuin naissa tutkimuksissa etsisin palkka-
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tyon ja hoivatyon valista jotain kolmatta aluetta, jotain joka olisi yksilon omaa.
Voisiko joku muu kuin tyé muodostua naisille yksilollistymisen/subjektiviteetin
perustaksi? Silla onhan tyé muodostumassa epavarmaksi elamanpohjaksi yha
useammalle. Tutkimukseni naisille, varman tyon kulttuurissa kasvaneille, tama
ei ehka viela ole mahdollista. Poikkeuksia lukuunottamatta.
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MERKITSEVA IKA

n usko, etta aitini ikapolvi po(h)ti kovinkaan paljon keski-ikdisyyttaan.

Tai jos teki niin, siita ei ainakaan puhuttu daneen. Yksittaiselle elaman-

vaiheelle annetut merkitykset ja ikaluokkaan kuulumisen kriteerit ovat
aikasidonnaisia. Keski-ika erillisena ikavaihekategoriana vakiintui kayttoon vasta
perheiden lapsiluvun pienennyttya ja keskimaaraisen elinian pidennyttya. Tal-
l6in lasten kotoalahdon jalkeen aikuisten elamantilanteessa erottui
ominaispiirteiltaan uusi ajanjakso. (Nikander 1999a, 31-32)

Keski-ikaisyys nousi huomion kohteeksi suurten ikaluokkien ikaantymisen
ja kulutuskulttuurin kasvun myoéta. Vanhenemisen positiivisia puolia alettiin
korostaa, kun aikaisemmin keski-iassa — ainakaan naisten kohdalla — ei oltu
nahty mitaan hohdokasta. Markkinoille ilmestyi oppaita, joiden tarkoituksena
oli opettaa, miten ikaantymisen kanssa voi elaa, jopa nauttia siita. Oppaiden
sanoma perustuu paaasiassa psykologiatieteen nakemyksiin thmisen elaman-
kaaresta tal elamankulusta. Ennen kaikkea C. G. Jung, joka kirjoitti paljon ja
arvostavasti keski-iasta, nousi monen opastajaksi.

Erotan keski-ikaisyyden maarittelyssa kaksi tahoa tai tasoa: henkinen ja
materiaalinen taso, mieli ja ruumis. Henkisella tasolla pureudutaan
ikaantymiseen psyykkisena haasteena; ikaantymista ei kielleta. Materiaalisella
tasolla markkinavoimat tarjoavat ratkaisuaan ikaantymisen ongelmaan. Ruu-
miillisten merkkien haivyttamisella yritetaan kieltaa ian karttuminen. Tarkas-
telen ensin tutkijoitten ja muitten kirjoittajien nakemyksia keski-iasta ja
ikaantymisesta ja seuraavaksi haastateltavieni ikakokemuksia.

PSYYKKINEN HAASTE

Oman kokemukseni ja muiden naisten kanssa kaymieni keskustelujen myota
olen vakuuttunut siitéd, ettd viiddenkympin lahestyessi alkaa naisen toinen aikui-
suus, joka on parhaimmillaan hanen elamansa elinvoimaisinta ja vapautuneinta
aikaa. (Junkkari 1998, 8)
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Nain Maria Junkkari aloittaa kirjansa Naisen parhaat vuodet. Englantilainen
Germaine Greer (1995) Muutos-kirjan kirjoittaja, kehottaa naisia luomaan
vaihdevuosissa itselleen siirtymariitin ja juhlimaan sita, mita voidaan pitai naisen
paluuna omaksi itsekseen. Se innokas ja tarmokas nuori yksilo, joka oli ole-
massa ennen kuukautisten alkamista, voi jalleen tulla esiin, jos vain annamme
hanen tulla, Greer kirjoittaa. "Poikatyttd” palaa takaisin, koska keski-ikainen
nainen on jalleen vapaa hedelmallisten vuosien velvollisuuksista. Kun perin-
teinen ndkemys naisen vanhenemisesta on, etta se mika murrosidssa saavute-
taan, vaihdevuosissa menetetaan, Greer nakee asian painvastoin: mika
pubertee[issa menetetaan, se menopaussissa voitetaan.

Ydinajatukset keski-iasta psyykkisena haasteena — kuten opaskirjallisuus
sita markkinoi — liittyvat iskulauseisiin: Elinvoimaisinta ja vapautuneinta aikaa
seka paluu omaksi itsekseen. Nama lauseet kulkevat kési kadessa: ensin palataan
omaksi itseksi ja sitten eletaan elinvoimaista ja vapautunutta aikaa. Greer liit-
taa koko paketin sukupuolikysymykseen, naisen suvunjatkamistehtavaan. Han
kaantaa ennen menetyksena pidetyn asian, hedelmallisen ian loppumisen,
voitoksi. Nainen on nyt vapaa.

Carl Gustav Jung ei varmaankaan ajatellut keski-ikaa naisen vapautumisen
aikana, mutta han ajatteli sita aikana, jolloin avautuu mahdollisuus palata tai
pikemminkin tulla omaksi itseksi eli yksilollistya. Jung naki kahden asian hait-
taavan ithmsen yksilollistymiskehitysta, nimittain sosiaalisen sopeutumisen ja
tarrautumisen lapsuuden kokemuksiin identiteetin kehittymisen perustana.
Noin 42-vuotiaana ihminen astuu "elaman toiseen puoliskoon”, jolloin hanen
olisi vapauduttava naista kahdesta asiasta ja suuntauduttava kohti aktiivista
mielikuvitusta (active imagination). Tama tarkoittaa sita, etta etsitaan laimin-
lyotya potentiaalia antautumalla vuorovaikutukseen piilotajunnan kanssa. Kypsa
aikuisuus nayttaytyy itsen luonnollisen laajentumisen aikana vastakohtana
sosiaalisten odotusten rajoittavalle lasniololle. (Biggs 1999, 5)

Jungin nakemyksen mukaan ihmisessa on tietoisen minan, egon, lisiksi
syvempi mind, lise, joka on ithmisen kokonainen, aito persoonallisuus. Se on
mielen synnynniinen, mutta kitketty keskus, joka saa aikaan sisiisen kasvun
ja kypsymisen. Tahan syvempaan olemukseensa ihminen saa kosketuksen tun-
teiden ja tarpeiden, mielikuvien ja unien kautta. Yksilollistyminen merkitsee
sitd, etta thminen oppii tuntemaan itsensia mahdollisimman hyvin ja pyrkii
tietoisesti osallistumaan kehitykseensa ja muovaamaan aktiivisesti elamaansa.
(Junkkari 1998, 42-43)

Elinvoimainen ja vapautunut aika, jota voisi nimittaa myés kypsyydeksi, ei
tule siis automaattisesti jungilaisen nakemyksen mukaan. Vuorovaikutus pii-
lotajunnan kanssa nostaa esiin kipeitakin totuuksia itsesta. Jung kutsuu naita
varjoiksi. Jungin mukaan varjo on elamaténta elamaa ja aitoja
ominaisuuksiamme, joiden tunnistaminen on tarkead hyvinvoinnillemme. Varjo
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muodostuu torjutuista, laiminlyodyista ja usein havettavista ja pelottavista
elaméanalueista, jotka vaativat huomiotamme viimeistaan keski-iassa. Varjon
esiintulo voi horjuttaa ihmisen luuloteltua varmuutta kaiken jatkumisesta sa-
manlaisena tai elaman alistumista kontrolloitavaksi. Mutta se paljastaa meille
myos sisaisen rikkautemme. (Junkkari 1998, 44)

Jungin kasitys keski-iasta aikana, jolloin kaannymme kohti omaa
sisaisyyttamme, muistuttaa intialaisesta Veda-kirjallisuudesta loytyvaa "Manun
lain” kasitysta (Koivunen 2000, 22-23). Tassa laissa ihmisen elamankulku
hahmottuu neljidan vaiheeseen: opiskeluvaihe, talollinen vaihe, erakkovaihe ja
myohaisvanhuus. Opiskeluvaiheessa opettelemme selviamain elaman
valuamattomyyksista ja tulemaan toimeen maailmassa. Talollisen vaiheessa
perustamme perheen, rakennamme talon ja panemme asioita toimeksi. Erakko-
vaiheessa eli keski-idssa koemme isovanhemmuuden, luopumisen aineellisis-
taarvoista, etsimme henkisyytta ja vetaydymme rauhaan. Myohaisvanhuudessa
seuraa vapautumisen aika; omistaudumme askeesille, mietiskelylle ja nuorem-
pien opettamiselle.

Danten mukaan aktiivisen miehuuden jalkeen seuraa neljankymmenen ikavuo-
den jilkeen kypsyys, jossa thmisen tehtavana on hyvan arvostelukykynsa,
oikeudenmukaisuutensa, anteliaisuutensa ja hyvantahtoisuutensa turvin naytad esi-
merkkid ja ohjata muita. Tama vaihe kestaa seitsemaankymmeneen ikiavuoteen, jon-
ka jilkeen seuraakin valmistautuminen kuolemaan. (Mazzarella 2000, 49)

Simon Biggsin (1999, 6-7) mukaan keski-iasté on tullut risteyskohta mo-
nille ristiriitaisille ajatuksille elamankulusta. Keski-ikaa on pidetty kriisina,
siirtymana tai elamantyylina sinallaan. Jungilaista nakemysta voitaneen pitaa
siirtyma-ajatuksen edustajana. Mutta kaikenkaikkiaan keski-ikaisyyteen liit-
tyy paradokseja, koska silloin nousee vaajaamatta esiin tieto ruumiin rappeu-
tumisesta ja elaman rajoista. Naihin kysymyksiin on otettava kantaa.

Biggsin mukaan niinkin askettain kuin 1900-luvun puoliviilissi ajateltiin
keski-ikaa kriisitilana. Keski-ikaisten odotettiin [uopuvan paamaarista ja
identiteeteistd, jotka olivat palvelleet hyvaksyttavan sosiaalisen aseman saavut-
tamisessa. Keski-ika oli menetyksen aikaa. Sen sijaan keski-ian hahmottami-
nen siirtymaksi el johda eri ikakausien vertailuun ja arvottamiseen vaan rin-
nastaa taman muihin elaman siirtymiin, esimerkiksi puberteettiin. Siirtymassa
tarkistetaan vanhojen identiteettien kestavyys ja tarkoituksenmukaisuus; siir-
tymista puhutaankin usein identiteettikriiseina. Juuri tahan tarpeeseen on tar-
jolla erilaisia itsetutkiskelun teknologioita, joista Biggsin mielesta narratiiviseksi
terapiaksi kutsuttu teknologia on noussut eri muodoissaan nyt pinnalle. Tata
edustavat elamantapaoppaat. Kolmas nakokulma keski-ikaan, keski-ika
elamantyylina sinansa, edustaa postmodernia nakemysta ikaantymisesta. Se
kadantaa selan itsetutkiskelulle ja painottaa elaman rakentumista tassa ja nyt;
ikiantyminen nihdain pelkkina tyylin valintana. (Biggs 1999, 6-7)
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HAIPYVA IKA?

Keskustelussa ikaantymisesta puhutaan nykyaan paljon pidentyneesta aikui-
suudesta tai yhdenikaisyyden kulttuurista. Pirjo Nikanderin (1999a, 31) mu-
kaan nayttaa silia, etta useat samanaikaisesti tapahtuvat kehityskulut ja muu-
tokset vaikuttavat nyt elamankulun merkityksen uudelleenarviointiin.
Pidentyneen aikuisuuden kasite viittaa siihen, etta selkeiden ja yksiselitteisten
rajojen vetaminen lapsuuden, nuoruuden, aikuisuuden ja vanhuuden vilille
on vaikeutunut. Esimerkiksi keski-ian ja vanhuuden valinen raja on hamarty-
nyt, koska ihmiset elavat pitempaan ja terveempina kuin ennen. Myés muut-
tuneet elakejarjestelyt ja taman myota elakeian alentuminen ovat hamértaneet
tata rajaa. Nykyajan elakelaisesta luotu kuva onkin nuorekas ja meneva. (Ni-
kander 1999a, 30-31)

Nikanderin (1999a, 34) mukaan pidentyneen aikuisuuden kasite pyrkii
kyseenalaistamaan ajatuksen ithmisen elamankulusta, johon kuuluu kaikille
samanlaisia kriiseja ja siirtymid. Yhdenikaisyyden kulttuuri taas tarkoittaa ikaan
sidottujen kayttaytymisnormien ja ikasopivuuksien purkautumista. Eri ika-
ryhmia ei enaé valttamatta erota toisistaan erilainen pukeutuminen ja elaman-
tyyli. Yhdenikaisyyden kulttuurissa iasta tulee yha enemman tyyliseikka, ja
iasta osana thmisen identiteettia tulee leikittelya ja valintoja erilaisia ikakoodeja
ja tyyleji yhdistellen. (Nikander 1999, 35)

Mike Featherstone ja Mike Hepworth ovat tutkineet postmodernia
ikaantymista ja huomanneet, etta yhdenikaisyyteen siirtyminen koskee erityi-
sesti keski-ikaisia. Keski-ikaisyytta ollaan arvioimassa uudelleen, ja tama uu-
delleen arviointi perustuu erityisesti keskiluokkaisen ja hyvin toimeen tulevan
vaestonosan ehdoilla. Juuri talla kulutuskykyisella osalla vaestoa on parhaim-
mat mahdollisuudet itseilmaisuihin ja itsemaarittelyihin, jotka eivat ole ikaan
sidottuja. Heille keski-ika avaa mahdollisuuksia monenlaisille muutoksille ela-
missdan ja mahdollisuuksille keskittyi itseen. (Nikander 1999, 35)

Biggs (1999, 5-6) nikee postmodernin ikdajattelun suuntautuvan ihmisen
ruumiillisuuden kieltamiseen. "Me olemme kaikki kauniita sisalta, olemme
valn ansassa tassa ikz’ifmlyvﬂssa ruumiissamme.”, voisi olla uusi tunnuslause.
Mutta ei hataa, onhan meilla yha kasvava varasto keinoja, joilla muokata
ruumistamme ja siirtaa vanhenemista hamaan tulevaisuuteen. Posmoderni halu
elaakin jatkuvaa nykyisyytta, tassa ja nyt, ja nakee maailman sarjana loputto-
mia taipuisia pintoja, joista saa sopivia puskureita pysyvan ja lopullisen
karkottamiseksi, sanoo Biggs.

Minkalaista voisi olla tana aikana kypsa aikuisuus, Biggs pohtii. Han nimit-
taa tata kypsaksi mielikuvitukseksi, jonka kehittymisen ehtoja han etsii kirjas-
saan Mature Imagination. Han arvostelee postmodernin elimantavan keskitty-
mista pinnallisiin ilmioihin; sen sijaan olisi katsottava myds pinnan alle, etsit-
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tava jatkuvuutta ja pysahdyttava eksistentiaalisten kysymysten aarelle. Jatku-
vuuden tunne nousee muistamisen ja muistojen arvostamisen kautta. Men-
neella elamalla ja muistoilla on arvo sinansa. Eksistentiaalisten kysymysten
tarkeyden ymmartaminen ja hengellisyyden puolen avaaminen mahdollista-
vat kokemusta kuulumisesta johonkin suurempaan. Kypsa mielikuvitus voisi
Biggsin mielesta olla tietoista vuorovaikutusta pinnan ja syvyyden valilla, jat-
kuvuuden ja koheesion valilla.

Biggs nostaa esiin itsereflektion taidot osana kypsaa aikuisuutta. Nama kos-
kevat seka identiteetin pitkittaisten osien uudelleen yhdistamista etta nykyi-
syyden kriittista arviota. On kyettava loytaméaan eletysta elimésta punaisia
lankoja tai johtavia teemoja. Toisaalta on osattava arvioida nykyiset taidot, voi-
mavarat ja mahdollisuudet. Jaljelle jaa kuitenkin kysymys siita, miten ja mihin
naita nykyihmiselta yleisestikin vaadittuja taitoja kaytetaan (vrt. puhe
reflektiovoittajista osana elamanpolitiikka-kasitetta); niitahan voi kayttaa myos
pelkastaan ulkoisen menestyksen keinoina.

Tassa tutkimuksessa puhun vililla itsereflektiosta tulkitessani haastateltavieni
puhetta. Talloin tarkoitan sita, etta haastateltavan puheessa esiintyy omien te-
kojen ja tekematta jattdamisten arviota tai etdannyttamista. En kuitenkaan tee
johtopaatoksia siita, kuuluvatko haastateltavat Biggsin maaritteleman kypsin
aikuisuuden kategoriaan. Biggsin malli kypsasta aikuisuudesta on abstrakti, ja
sen suora soveltaminen empiiriseen aineistoon on vaikeaa.

Enta yhdenikaisyyden kulttuuri naisille, onko se mahdollisuus vai uhka?
Naistutkimuksessa on tuotu esille ajatus ikaantymisen kaksoisstandardista.
Taman mukaan naiset joutuvat helposti syrjityksi seka ikaantymisen etta su-
kupuolensa vuoksi. Yhdenikaisyyden kulttuuri, joka pinnalta katsoen tarjoaa
eri ikaisille mahdollisuuden vapautua ikasidonnaisista standardeista, naytaa-
kin pintaa syvemmalta tarkastetuna suoranaiselta loukulta ikaantyville naisel-
le. Mahdollisuus pukeutua, kayttaytya ja elia nuorekkaasti nayttaytyykin
pakkona eiké vapautena kulttuurissa, joka kuitenkin yha arvostaa nuoruutta
yli kaiken. (Nikander 1999a, 35) "Ostettavan iautomyyden ja ikaidentiteetin
vapaan leikin sijaan voisikin puhua hyvin toimeentulevan keskiluokkaisuuden
ikaimagosta samoin kuin ikuisen nuoruuden imperatiivista, jatkuvasta
keskinuorekkuudesta, joka voimakkuudellaan hukuttaa ajatuksen epatasa-ar-
vosta ja ikasorrosta”, Nikander kiteyttaa (1999a, 36)

IKAA MAARITELLAAN VUOROVAIKUTUSTILANTEESSA

Kun keskustelin haastateltavieni kanssa ikaantymisesta, kyseessa oli kahden

samaan ikikategoriaan kuuluvan vuoropuhelu. Tama vuoropuhelu oli lisiksi

erityislaatuinen, olihan kysymyksessa haastattelijan ja haastateltavan luoma
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tilanne. Haastattelutilanne muotoutuu erilaisten valtasuhteiden verkostossa,
jossa tutkijan valta maarata keskustelun atheet nousee paallimmaiseksi. Vaik-
ka min4 siis tutkijana olenkin kiinnostunut ikaantymisen kokemuksista, en
voi tietaa, kiinnostaako aiheen pohtiminen tutkittaviani yhtaan. Ajattelevatko
he edes yleensa omaa ikaantymistaan kovinkaan paljoa vai puhuvatko he vain
tutkijalle?

[ka on koko tutkimukseni keskiossa, haastateltaviksi ovat valikoituneet tiet-
tyyn ikakategoriaan kuuluvat, ikansa perusteella tyomarkkinoilla syrjain jou-
tuneet naiset. Tata taustaa vasten on myos ymmarrettava haastateltavieni ika-
puhetta. Tyomarkkinat ovat maarittaneet heidat vanhoiksi. lan maarittely
riippuukin siita, kuka on maarittelemassa ja keihin verrataan. Viisikymppinen
voi olla yhta aikaa seka nuori etta vanha. Elakkeelle han on litan nuort, tyo-
markkinoille taas liian vanha. Omien lapsiensa silmissa han on vanha, van-
hempiensa silmissa nuori. Tutkimukseen tulleet naiset ottavat mittaa tyomark-
kinoiden ikaméarittelysta, mutta muunkinlaiset ikamadarittelyt nakyvat heidan
puheessaan. Myds erilaiset elamantilanteet vaikuttavat sithen, miten omasta
iasta puhutaan.

Haastatteluja tehdessani olin lukenut paljon "selviamisoppaita” viidenkympin
tayttamisesta. Hain niista apua omassa ikakriisissani. Silloin koin viidenkympin
rajapyykin kriisin paikkana. Jungin ajatukset keski-iasta aikana, jolloin on
mahdollisuus kasvaa omaksi itsekseen, koskettivat minua. Kriisi ja kasvun
paikka -nakékulmaa edustava Helena Anhavan runo kuvaa sen hetkista
ikaajatteluani:

50-vuotiaan siirtymi:

Niama vuodet/jolloin mielisit virkavapaalle elamisté, /toipumislomalle / kivun
tavolttamattomiin/ja ilon./Tama ika, /jota nuoremmat, jopa naiset/tuhahdellen
vahattelevat/kuin eivat itse sithen joutuisikaan /tahan mielialojen napakiikkuun /
jolloin kiehahdat arvaamatta kuin maito /loiskahdat yli laitojesiZtai ryomit hi-
taasti korresta kiinni pitaen/ettet suistuisi masennukseen.

Ja tamakin /ikansa itseadn seulonut /joka kuvitteli tuntevansa joka sopukan/vaan
kuinka kavi/jokin ammoin kapseloitunut panos/jonka ei sallittu aikanaan ra-
jahtaa /lahu hikkeelle /osui mielen myrskykeskukseen/ja taas on kuvakulma
muuttunut,/maisema ermnakoinen./Néina vuosina uskallus on langan varassa/ja
turvana haméahakinverkko /Se on kuin suuren saranan kaantyminen /ruosteisen,
kirskahtavan,/miltei paikoiltaan nyrjihtavan /taméd ithmisen viimeinen
puberteetti/kaynt vanhuuden porstuaan./Se on sita etta soittajan on tultava
soitimensa/veroiseksi/hitaan osan kddnnyttava finaaliksi.
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AGEISMIN LIUKKAALLA PINNALLA

Olin ilmoittanut haastattelupyynnassa yhdeksi tunnustelevaksi kysymykseksi
"Oletko kokenut ikasyrjintaa?” Tkasyrjinta tyopaikoilla tai tyopaikkoja taytet-
tidessa on puhuttanut julkisuudessa suomalaisia 1990-luvulta lihtien. Sen ole-
massaolo eri muodoissaan tunnustetaan melko yleisesti, mutta ilmion laajuu-
desta ei ole kattavaa kokonaiskuvaa. Arkipaivan puheessa tunnutaan olettavan,
et ikasyrjinta kuuluu nykyajan tyoelamaan samaan tapaan kuin kiristyvi tyo-
tahti ja patkatyot. Se on epatoivottavaa, mutta sille on vaikea tehda mitaan.

[kasyrjinta tyomarkkinoilla ei ole tietenkaan irrallinen ilmio, vaan sen pe-
rusta loytyy kulttuurissamme vallitsevasta ageistisesta ajattelutavasta. [ka
erottelee ja luokittelee ihmisia, ja se on verrattavissa sukupuoleen, rotuun tai
sosiaalinen statukseen hierarkian lahteena. Lansimaisen kulttuurin tehokkuus-
ajatteluun kuuluu sellaisen vaestéryhman suosiminen, joka pystyy tarjoamaan
tuotantoelimalle suurimman hyodyn. Nuoruuden ja tehokkuuden ihannointi
on syrjayttanyt vanhuuden ja viisauden arvostuksen. Monet arvostuksen pe-
rustelut ovat vailla pohjaa, kuten se, etta vanhenevan olisi mahdoton oppia
uusia asioita.

[kaerottelu merkitsee eri asioita miehille ja naisille. Naisia syrjitadan myos
sukupuolensa perusteella, ja nama kaksi syrjinnan muotoa saattavat kietoutua
yhteen ja muodostaa vanhenemisen kaksoisstandardin (Kangas & Nikander
1999, 16). Negatiiviset asenteet ikaantyvia naisia kohtaan ovat voimakkaam-
pia kuin miehia kohtaan. Negatiivisuus kumpuaa ruumiillisuuden sukupuoli-
sista kytkennoista. Naisruumiin suvunjatkamistehtavaan, lasten synnytami-
seen, liittyy keskeisempi osuus naisen arvon maaritysta kuin miesten
suvunjatkamistehtavaan. Kun nainen lakkaa olemasta talla alueella "tuottava”,
miké viela tapahtuu aikaisemmin kuin miesten kohdalla, hanen arvonsa las-
kee. Toinen ruumiillisuuteen pohjautuva arvostuksen kriteeri liittyy ulkonako-
ruumiiseen. Ulkonaolla ja seksikkyydella on keskeisempi osuus naisten kuin
miesten elamassa, koska naisia arvioidaan myos ulkonaon perusteella. Nuo-
ruuden thannointi nakyy raikeimmin kiihtyvaa vauhtia kasvavalla kauneus-
kirurgian markkinoilla.

Koska naiset ikaantyessaan ikaan kuin menettavat "naisellisen arvonsa”,
ikaantyvat naiset nahdaan helposti sukupuolineutraaleina. Yhtiakkia miehet
eivat enaa huomioikaan naista naisena, sukupuolisena olentona. Paitsi mene-
tyksen tunteita tama ilmio saattaa herattaa myos vapauden kokemuksia: ei
tarvitse endd yrittaa miellyttaa. Moni nainen vapautuu vihdoinkin sanomaan
suoraan mielipiteensa. Tuloksena voi olla "hankalan akan” maine. Miehet saat-
tavat kokea arvovaltansa horjuvan. lhan oikeastikin tillaiset naiset saattavat
olla miesvallan kyseenalaistajia. Heidat on yritetty hiljentéia tekemélla naurun-
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alaisiksi vitseissa ja kansansaduissa, mutta viime aikoina heidan arvostuksensa
— ehka lukumaaran kasvun ja tahan kategoriaan kuuluvan naispresidentin va-
litsemisen myota — on nousussa. Merete Mazzarellan (1995) lanseerama kasite
“tatienergia” nostattaa uudenlaisia mielikuvia tuosta aikaisemmin sivuutetusta
tati-ihmisten joukosta.

Mita kaikkea ikasyrjinta tarkoittaa ja miten se ilmenee? Ulossulkeminen tai
valitsematta jattaminen tyopaikkaan ian perusteella vaikuttaa selvalia
ikédsyrjinnalta. Mutta kuka tulkitsee juuri ian olleen syrjinnan peruste, jos siité
ei ole mustaa valkoisella? Syrjinta ian perusteella on kielletty laissa. Merkitsee-
ko ikasyrjinta aina edes konkreettisia toimenpiteita? Eiké jo kulttuuri, jossa
asenteet vanhenevia kohtaan ovat negatiiviset, aitheuta ilmapiirin, jossa van-
henevat itsekin alkavat uskoa tiettyjen nakymattomien, eri ikaisten elamaa
maaraavien rajojen olemassaoloon? Anne Kouvonen (1999, 109), joka tutki
ikasyrjintaa toissa ja tyohonotossa totesi, etta vaikka ikaantyvat toisaalta us-
koivat omiin kykyihinsa ja tuomitsivat puheissa ikasyrjinnén, saattoivat kui-
tenkin hyvaksya negatiivisia kasityksia ikaantyvista. Paivi Korvajarven (1999,
86) tutkimuksen tyossa olevista naisista monet hahmottivat ikansa nimenomaan
rasitteena.

On annettu ymmdrtad

Haastattelupuheessa ikasyrjinnan olemassaolo kulki ikaan kuin
taustaoletuksena; sen olemassaolosta vallitsi sanaton yhteisymmarrys. Enim-
makseen siita mainittiin sivulauseessa tai vastattiin kysymykseeni vain tode-
ten ikasyrjinnan olemassaolo eika esitetty konkreettista kokemustietoa. Esi-
merkiksi Marjatta arvelee toihin paasyn olevan kyseenalaista. Kun kysyn,
onko se 1astia kiinni, hian sanoo: On se hirvee, se on musta aika hirveeta, et
kolkytviis ja siita alle, niin se on pop. Sitte kun on neljakymmentad, sitte jo punanen
lippu lichuu.

Marjatta e1 kertonut omakohtaista kokemusta ikasyrjinnasta. Jos haasta-
teltava kielsi kokeneensa ikasyrjintaa, en puhuttanut hanta aiheesta sen enem-
paa. Esimerkiksi perushoitaja Onerva kertoi, etta sairaalassa ika ei ole mer-
kittava kriteeri vakituisen paikan saannissa.

Kaikista epamaaraisin luonnehdinta ikasyrjintakokemuksesta oli vastaus:
kylla, ei suoraan sanottu, mutta on annettu ymmartaa. Eika kyseinen henkilo
muista miten ja missa hanen on annettu ymmartaa. Liisan irtisanomisen
viimekétinen syy oli pélyisen tydympariston aiheuttamat oireet, mutta hin on
(napakasti) sita mielta, etta tyonanantaja asetti etusijalle nuoret miehet. Nama
esimerkit kertovat siita, miten vaikea ikéasyrjinnasta on saada otetta ja esittaa
siita muutakin kuin arveluja. Sita on ikian kuin ilmassa. Hieman tarkemmin,
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mutta kuitenkin yleisena kuvauksena, ikasyrjintakokemuksista kertoo Anna:

No, mulle itelle tosta tyostd ja tan ikasistd, niin tad ikarasismi mika on todellinen
asia. Etta ma oon tormanny ja mun mies on tormanny sithen, et kun kysyy jotain
tydpaikkaa, niin kysytaan ensin koulutusta, et onhan sulla ja tyokokemusta, mutta
sitten etta minkds ikanen sda oot. Sit onkin se tyopaikka jo jostain syysta taytetty.

Anna toivoo, etta hanella olisi ollut mankka, etta han olisi voinut nauhoittaa
puhelut, joissa ika on tullut kompastuskiveksi. Han kertoo, etta erityisesti
hianen miehensa kohdalla tyonantaja on kylmennyt ian kuultuaan. Tallainen
syrjinta on tietysti vaikea todistaa; tuskin tyonanantaja tunnustaisi ian ole-
van merkittavin valintaperuste.

Tkasyrjintakokemuksista on saatettu kuulla myo6s muilta, aviomiehen lisak-
si ystavat ja tuttavat ovat kertoneet. Annan “puolituttu” kertoi myyjan amma-
tin vaatimuksista:

Sita voi sanoa, ettd ma oon noihin myyjdapuolen juttuihin kanssa kyselly toihin,
nitn kylla siel tormaa just nimenomaan sithen, ettd sulla pitaa olla missin naama,
missin mitat, viimesen padlle muodin mukaset vaatteet, muuten sua ruvetaan (...).
Oli se sitte myyntipuoli mika hyvansad, se on. Ettd siind ei auta yhtaan, vaikka sulla
ois jostain suositukset, jos sulla i 0o just muotikuteita niskassa ja sentin pakkelia
naamassa. (Anna)

Anna ottaa annettuna tosiasiana sen, etta huoliteltu ja nuorekas ulkonakeé on
vaatimuksena myyjan ammattiin. Leena on sita mielta, etta parjatakseen
vaatebutiikin myyjana on pakko ajatella ulkonaon nuorekkuutta. Nuoruus
on valttia toisellakin tapaa: nuorille ei tarvitse maksaa yhta paljon palkkaa
kuin kokeneille myyjille.

Omakohtaisesti koettua

Sanottiin than suoraan, ettd ei oteta nain vanhaa. Ja samaten sitte on...oikeestaan
kaikki, mitd on tassd keskustassa litkkeita, niin ma kavin kysymadssa than
henkilokohtasesti siella ja esitin ne paperit. Niin sanottiin ihan suoraan, etta ci
ollenkaan. (Maarit)

Maaritille on sanottu suoraan "litkkeissa”, etta toihin ei oteta idn takia. Han
luettelee jopa “liikkkeitten” nimia. Han oli noin neljakymmentaviisivuotias
etsiessaan toita. Uskon Maaritin kokemuksen olevan totta, mutta tallakaan
todistusaineistolla en paase ilmion juurelle. Haluaisin tietaa: Mitd ja miten
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on sanottu? Miten Maarit on tarjonnut itseaan toihin? Mita Maarit koki tor-
junnan jalkeen? Tajusiko han silloin, etta kyseessa oli ikasyrjinta vai onko
han nyt vasta saanut asialle nimen? Mika on se vuorovaikutustilanne, missa
syrjinta rakentuu?

Kaija, Eila ja Kaisa kertovat tapauksia ikéasyrjinnasta. Kaija mieltaa ian kes-
keiseksi irtisanomisprosessinsa eri vaiheissa. Eilan ja Kaisan kokemukset liit-
tyvat tyon hakuun. Seuraavassa katkelma keskustelusta Eilan kanssa.

Ja sen kylla ndkee tosta minun hakupaperipinosta, kuinka...(Yritetty on kylla.)
Yhessa marginaalissakin on viiskytkaks vee, vaikka md olin viela viiskytyksvuotias
sillon, kun ma hajin sita paikkaa. (Aijaa, etta se ika on merkitty sinne?) Joo, ja
ma sitte ndytin tyévoimatoimistossa, niin ne kauhistu, ne kauhistu, etta onks tad
totta. Ma sanoin, etta ma halusin tuoda naytille tan paperin, et tekin tiidtte etta
miten... (Et tolla lailla luokitellaan ihmisia?) Joo. (Etta eiko ne mukamas tienny
Lyovoimatoimistossa, etta tammosta on meneillaan?) Joo tietda. Ja sit yks lau-
sunto oli annettu yhesta kunnasta, en viihtiny sanoo, ettd "henkilo on ikansa puo-
lesta erittain vaikeesti tyollistettavissa. Suositellaan tukityollisyytta.” Ja sitte kun
mind kysyin, ettd saanko ma sen paperin, niin et sellasta lausuntoo ollu annettukaa.
Elika kylla ne tata tammosta justiin, ettd kun oot ikadantyva, niin et oo ihminen
etka mikaan. (Eila)

Eilalla on kaksi todistetta tyonantajan ikaluokittelusta. Hakupaperin laitaan
oli vahingossa jaanyt merkinta hakijan iasta. Han ei pida asiaa omana tieto-
naan, vaan nayttaa tyovoimatoimistossa paperin. Toisesta luokittelu-
tapauksesta han oli ilmeisesti kuullut jostain. Kunnassa oli kiertanyt lausun-
to hanen tyollistettavyydestaan. Kun han kysyi lausuntoa, sen olemassaolo
kiellettiin. Han on saanut kolmannennenkin ikaansa koskevan, raskauttavan,
arvion itsestdan. Tama arvio on myos kiertanyt jossain kunnallisessa elimes-
sd, ja siitikin han on vain kuullut. Taman mukaan hanta ei voi palkata, kos-
ka han ikalisineen tulisi liian kalliiksi. Elika jos se viistoista prosenttia ikalisat,
niin mun mielesta se ei oo, se et pitais olla mikaan maata kaatava juttu. Eilan
puheessa tulkitsen suuttumusta siitd, etta hanet on luokiteltu ikansa puoles-
ta vaikeasti tyollistettavaksi ja liian kalliiksi. Hanen lausuu arviona, etta kun
oot tkadntyva, niin et oo thminen etkd mikaan.

Myoskaan Kaisa ei ole luovuttanut vaan hakee aktiivisesti toita. Seuraavassa
kokemus tyovoimaneuvojan paikan taytosta:

Niin tuota ma sit soitin, et minkalaisii henkiloita valittu, niin se et oli heilla jonkun
verran kuulemma ollu tyovoimataustaa, tyovoimatoimistotyotaustaa, mutta kyl
sielta tul sitte than selkeesti: se toinen ol kakskytneljavuotias, toinen
kolkytneljavuotias. Ja tuota mad sit, mitenkds sit ndd kriteerit, kun ei tahdan kovin
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nuorta voi ottaakaan, no tietysti on niin, etta tammonen kakskymppinen putoo
pois, ja tietysti sielta ylapaasta putoo. Sitten tuota alkaa sieltd ne neljan-viienkympin
tippumaan pois. Mdd sanoin, no mind oon sen takia tippunu pois. (Et se vaha yli
kolmikymppinen on se sopiva ika sitten?) Todenndkésesti on joo. (Kaisa)

Kaisa kertoo tissa yhdesti hanen lukuisista tyonhakutilanteestaan. Han on
hakenut tyovoimatoimistoon téihin, koska pita itseaan patevana kyseiseen
tehtavaan. Tiian naa tyomarkkinatilanteet ja muut, niin mul ois ollu hirveen paljo
annettavaa tdssa tyovoimaneuvojan virassa. Han luettelee todisteita
patevyydestaan. Hin kertoo ottaneensa selville muitten hakijoitten iat ja te-
kee johtopaatoksen iasta valinnan kriteerina.

Kaisa ottaa selville valinnan taustat, mika osaltaan vaikuttaa itsearvostuksen
yllapitoon. Mutta paljon varmaan niellaan alistuen “lilan vanhaksi” tai “liian
kalliiksi” luokittelua. Luokitusta saatetaan pitaa jopa luonnollisena, kuten mie-
lesténi Liisa tekee. Ensin Liisa kertoo hoitaneensa tyytyvaisin mielin yhden
kesan matkailuneuvojan toitd. Seuraavaksi han epailee jatkon suhteen omia
mahdollisuuksiaan, koska ei pida itseaan kilpailukykyisena nuoren ja kielitai-
toisen kanssa; han itse on keski-ikainen ja kielitaitoinen. Leena sanoo suoraan
nakemyksensa ian vaikutuksista: se pitad vaha paikkansaki, ettd on liian vanha,
ja etta viiskymppinen on jo lilan vanha joihinki toihin ainakin. Kilpailuasetelmista
luovuttamista kuvannee joittenkin kommentit siita, ettd heidan ikapolvensa
on jo tehnyt tarpeeksi tyota, nyt on nuorempien vuoro. Jotkut, kuten Anna,
pitavat itseaan liian vanhana kouluttautumaan, vaikka han kertoo keksineensa
vasta keski-iassa unelma-ammattinsa. Toisaalta Maaritia ika ei estanyt
hakeutumasta peruskouluun ja suunnittelemaan uuden ammatin hankintaa.
Kaijan kertomus olisi jo lehtijutun vaarti: han kertoo tulleensa isoaidiksi,
tayttaneensa viisikymppia ja kirjoittaneensa ylioppilaaksi samoihin aikoihin.

Kaijan irtisanomiskertomus, jota kasittelin yhteni kaannekohtakertomuk-
sena, sisaltaa viiitauksia ikédsyrjintaan. Ensinnakin Kaija painottaa, etta hanta
irtisanomassa on 26-vuotias nuori kaveri, vailla tyokokemusta, mitd nyt sotavden
kdynyt. Lisiksi hanen mielestaan tama kaveri on sopivan raakile, jopa royhked,
hdnessa on nuoruuden royhkeytta. Likainen tyo pistettiin ymmartamattoman tehta-
vaksi. Toiseksi han kertoo, etta hanen tilalleen palkataan nuorempi tyontekija.
Yrityksesta tuli Kaijan mielesta myyntikuntoisempi, kun et ollut vanhoja rasit-
teena. Kolmanneksi irtisanomistilanteessa myos sukupuolella on merkitysta
Kaijan jouduttua tyottomaksi 11 kuukautta vaille elakeputkeen paasyn ehdot
tayttavaa tyosuhdetta; sen sijaan miespuolisia tyokavereita oli kiikutettu mu-
kana niin kauan, etta ehdot olivat tayttyneet. Kaija nostaa esiin sukupolvien
valisen ristiriidan lietsomisen yhdeksi syyksi saamaansa kohteluun:

Mutta et nyt kun olen kuunnellu tata keskustelua taikka seurannut lehdista tata

117



hirveeta intoo sitte, ettd tyoelamassa ykskaks arvostetaanki vanhoja ihmisia, niin
se niinku tuntuu semmoselta kaukaa haetulta. Et jos kymmenen vuotta lietsottiin
tata sukupolvien sotaa toisiaan vastaan. Kun muistan sillon 90-luvun alussa, mi-
ten lehdet alotti taman, Helsingin Sanomat etunendssa ja vitkkoliitteet ynna muut,
Jjossa suuret ikaluokat syo ja ryostaa kuulemma nuorison tyhjcdks niin mmm. (Kai-

ja)

Kaijan mielesta nuorten ihmisten pitaisi muistaa, etta aika on hoitaa, mut aika
on myds tulla hoidetuksi. Hanen mielestaan hanen nuorelta esimieheltaan puut-
tui kyky ymmartaa minkalaisessa elamantilanteessa hén eli sairaan miehensi
kanssa. Kaija sanoo suoraan olevansa katkera, mutta enimmakseen syrjintaian
suhtaudutaan alistuen, jopa ymmartaen. Kaijan kertomuksesta en kuiten-
kaan loyda alistumista. Han toteaa:

Etta monelle kavi paljon huonommin kun mulle on kayny, etta ma oon sentadn
itsetuntoni sailyttany kylla. Ja kylld se semmonen katkeruuden tunnekin, kylla se
halvenee tasta. Ei se jaa paallimmaiseksi kuitenkaan mun elamastani, ei jadnyt
viha ja katkeruus. Suuttumus siis siitd viimesestd, viimesen vatheen semmosta
typeryytta ja semmosta tahdittomuutta kohtaan, milla se hoidettiin, niin minua
kuin muitakin kohtaan, niin sita ma kylla tunnen. (Kaija)

Sukupolvien valiseen suhteeseen liittyy joittenkin naisten kertomuksessa
piilotettu taustaoletus siita, etta heidan ikaisiaan thmisia pitaisi kohdella tie-
tylla tavalla, esimerkiksi "kunnioituksella”, eika vastapuoli ole tata ymmarta-
nyt. Talloin voi syntya tilanne, etta keski-ikainen ihminen tuntee nuorem-
man ihmisen kiytoksen itseaan syrjivaksi tai noyryyttavaksi. Neljdanelonen
naisekonomi on noyryyuanyt Siskoa (59 v.) tyollisyystyopaikassa antamalla
talle woisarvoisia tyotehtavia. Myos yleinen tietoisuus ikasyrjinnasta herataa
arvottomuuden tunteita. Nain kertoo Maarit:

Totani kun ma siella sitte totesin, etta ma oon hian vanha, niin jotenki se masenti,
vaikka ma en herkasti masennu, mutta sillai etta oonko ma tarpeeton. Etta oonko
ma ihan sitte, etta ma oon elamani elany. Ja eiko meian ikasille anneta enda mi-
taan arvoo. Et tammonen tunne tuli. Sitte mulla sisu taas kuohahti pintaan, ¢i
herran jumala, mind en anna periksi viela. Kun ma kerran nain hyvdkuntonen
kerran oon, etta ma pystyn varmasti sithen, mihin nuorikin (Maarit)

[kasyrjinta on asia, johon tormataan suoraan tai epasuoraan. Suora tormays

luo selkean tilanteen, johon voi reagoida. Reagointitapa riippuu ihmisen per-
soonallisuudesta ja kulloisestakin elaméntilanteesta.
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Ikdihapedan piilovaikutus

Minua pohdituttaa, mika saattaisi vaikuttaa ikasyrjinnan kokemusten tun-
nistamiseen ja tunnustamiseen. Tapauksina syrjinnat poikkeavat toisistaan;
on riikeltd tapauksia, kuten Kaijalla, ja epamaaraisempia ja epasuorempia
tapauksia, kuten suurimmalla osalla haastateltavistani. Naissa jalkimmaisissa
jotkut ovat "taitavampia” lukemaan ikasyrjintaa kuin toiset — tai ainakin ker-
tomaan siita. Ikasyrjintakokemusten konkreettisen paljastamisen — tai jo nii-
den tiedostamisen — esteena voi olla hapea ikaantymisesta. Omaan
ikaantymiseen voidaan kysyttaessa olla tyytyvaisia, mutta enta jos vastapuolena
¢i olekaan empaattinen haastattelija vaan nuorempi tyénantaja? Myos arki-
paivan puhetilanteessa on joskus vaikea erotella, onko puhekumppanin
kommentointi (esimerkiksi:"Naytatpa sina nuorekkaalta™ otettava kehuna
vai vaatimuksena ikaantymisen tuomien jalkien peittamisesta.

Kertomisen pidikkeet saattavat liittya ikahapeain, mutta syita loytyy var-
maan myos seka naisen omasta elamésté ettd naisena olemisesta yleensa. Ote-
taanko itse syyllisyyksia sellaisista asioista, joille ei voi mitdan, vai tiedostetaanko
yhteiskunnallisten valtasuhteitten vaikutus arkipaivassa? Miten nainen yleen-
si selittaa vastoinkaymisiaan tai sellaisia elaméantapahtumia, joissa tapahtuu
jotakin epatyydyttavaa naisen kannalta? Myos menestysta voidaan pitaa joko
oman kyvykkyyden ansiona tai kohtalon puuttumisena elamaan. Tytoilla ja
naisilla on todettu olevan taipumusta vahitella onnistumisissa ja painvastoin
paisutella epdonnistumisissa omaa osuuttaan.

Asetelma voidaan kaantaa myos toisin pain: koska ikasyrjinnan olemassa-
oloa pidetaan itsestaanselvana, tasta ehka haetaankin selitysti omalle taman
hetkiselle syrjaytymiselle. Kun selitys loytyy ulkoapain ja monia muitakin sa-
massa tilanteessa olevia on, oma tilannekin on ymmarrettivissa.

IKA VOIMAVARANA JA RASITTEENA

"Naiset muutoksen airuina” ET-lehti kirjoitti vuonna 1997, Artikkelin mu-
kaan suurten ikaluokkien naisten arvot ja asenteet ennakoivat uudenlaista
ikaantymista. Heita vanhemmat ovat pitaneet perhetta usein elaman keski-
pisteena ja ovat siksi tottuneet asettamaan muiden toiveet omiensa edelle ja
saamaan muilta tukea ajatuksilleen ja teoilleen. 45-55-vuotiaat naiset ovat
elaneet elaméinsa itseniisemmin ja omaperiaisemmin. He myos sallivat itsel-
leen enemman nautintoja kuin vanhemmat naiset: elamén ei tarvitse olla
askeettista. He uskovat itseensa ja tulevat olemaan aivan erilaisia elakelaisia.
(Junkkari 1998, 60) Eila puolestaan ei nde muutosta:
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No justiin tolla Ikisaurakurssilla me kaytiin lapi tata asiaa (ikaajattelua), ja kay-
titn lapt, ettd et pitds niinku sita ikdad meian ainakaan silla kurssilla niinku toitottaa.
Mutta aina joka pdiva se oli kuitenki puheenaihe ja sita mietittiin, miten me voitais
niinku sita asiaa ruveta muuttamaan. Mutta sitte kun meilla kavi niita tyovoima-
toimiston thmisia, niin niilld oli samat puheet. Et niinku silla lailla se on niin vah-
vasti thmisten asenteessa, ctta tota kylla kai meidn sukupolvi menee hautaan en-
nen kun se loppuu. Jotenki tuntu silta etta se on niinku...se ei lopu than hetikdan.
(Eila)

Eila kertoo kokemuksistaan lkisaurakurssilta, joka oli tarkoitettu juuri
ikaantyville tyottomille. Kurssilla oli yritetty kaantaa huomio pois ika-
ajattelusta, mutta kun kaymaan oli tullut tyovoimatoimiston thmisia, niin
niilla oli samat puheet. Eila arvelee, etta ikaajattelu on niin vahvasti ihmisten
asenteessa, ettd hanen sukupolvensa menee hautaan ennen kun se loppuu.

Tassa kaksi lahtokohtaa naisten ikaantymiskokemuksille: toisaalta nakemys
uudenlaisesta ikdantymisesta, toisaalta pessimismi sellaisen ikaajattelun
sitkeydesta, missa ikaaantyminen nahdaan ongelmana. Pohjana suurten ika-
luokkien ja siita vanhempien positiivisille ikikokemuksille voidaan pitaa hy-
vad toimintakykyi ja kohonnutta elintasoa. Hyvasta elintasosta tuskin voidaan
puhua oman tutkimukseni naisten kohdalla. Myos muutokset terveydentilassa
haittaavat toimintakykya joidenkin kohdalla. Naiset ovat myos joutuneet enem-
mén ja vihemman syrjdan tyoelamasta juuri ikinsa takia, ja jos tyota pidetaian
eraana keskeisena elaman tukipilarina, luulisi tyon puutteen heijastuvan ylei-
seen tyytyvaisyyden kokemiseen.

Nainen parhaassa idssa

Toisaalta tuntuu, ettd elds elamansa parasta aikaa, kun ois sitte sanotaan rahalli-
sesti mahiksia harrastaa ja tehda sillai. Mutta muuten tuntuu, ettd sita on jossain
mielessa niin hirveen hyva. (Mika siita tekee niin hyvan?) Kat sita on ittesa
loytany, ja sitte on se mika on. Jos ei se jollekin kelpaa, niin et maha mitaan. Kuitenki
ystavia on nii silla lailla on. (Joo. Et sulla el ollu mikaan ongelma se
viiskymmentatayttaminen?) Ei, et (Ettet ruvennu siina sitte suremaan, kun ei
0o nuori enaa?) Ei, ei. Ei mua niinku...en haikaile sita. Tad on ihan hyva ikd, ja ja
nuorena on tehny holmoyksia ja tosiaan ollu tietyt itseluottamuksen puute. Taa on
than hyva, hyvd, etta enhdn ma viela vanha ole. Madhan olen nainen parhaassa
iassa. (Anna 50 v.)

Anna sanoo elavansa elamansa parasta aikaa — paitsi etta rahan puute rajoit-
taa mahdolhisuuksia harrastaa. Tahan kuuluu, etta on ittesa loytdny, et haikai-
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le nuoruutta ja on nainen parhaassa idssd. Annan luonnehdinnat mukailevat
Junkkarin kirjan Naisen parhaat vuodet, perussanomaa. Viidenkympin
ikaisyys nahdaan kaikin puolin antoisana ikana. En kysynyt, mita Anna tar-
koittaa "holmoyksilla”, joita han on tehnyt nuorena. Omaa muuttumista
koskevassa vastauksessa han kertoo olleensa nuorena arka ja koulukiusattu.
Han antaa ymmartaa, etta on paassyt naista ongelmista. Vaikka Annan suora
puhe iasta maarittyy ylistavan savyiseksi, han kertoo toisessa yhteydessa ikansa
rajoittavan jatkokoulutushaaveitaan ("mun koulut ja kurssit on kayty”). Ehka
hin itse ei koe tatd idn haittapuolena, mutta ndin sanoessaan han tulee
maaritelleeksi itsensa niin vanhaksi, ettei opiskeluja kannata enaa aloittaa.

Ei mulle oo kylla ika ollu mikddan ongelma koskaan. (Etka sa oo tavallaan joutunu
karsii sen takia?) En. (Niinku sulla ei oo ollu mitaan syrjinta- ja tommosia
kokemuksia etta?) Ei. Mun mielesta ikdantyminen on kylla ihan luonnollinen
asia. Mdd kayn tanssimassa ja... Justiin md mietin tassa, mulla on yks ystdavatr,
joka taytti nyt justiin viiskymmentad, niin tota silla on hirvee ongelma se ika. Han
on viiskymmenta, han on tammonen ruppana ja...Han ei voi lahtee esimerkiks
tanssimaan, kun siel on kakskymppisia kauniita nuoria naisia minthameessa, ei
han voi niitten kanssa kilpailla. Siis mad en oo koskaan aatellu, et ma nyt kilpailisin
Jjonku nuoren naisen kanssa, jos ma meen tanssimaan sinne. Must se oli than outo
ajatus. Mdd oon taman ikdanen ja tamdn nak(im’n,jns muawku hakee tanssimaan,
niin hakee, mad en oota, et joku vertaa mua johonki kakskymppiseen. (Onerva 54
v.)

Onervan mielesta ika ei ole mikdan ongelma, painvastoin kuin hanen
ystavallaan. Han kertoo kayvansa jopa tanssimassa eika vertaa itsedan
parikymppisiin. Tansseissa kaymisen korostaminen on kuitenkin pienessi
ristiriidassa 1an ongelmattomuuden kanssa. Onko olemassa jokin normi —
josta Onerva ei piittaa — jonka mukaan tansseissa kayminen kuuluu nuoril-
le? Samoin ikakokemuksen kertominen kiellon kautta, ei-ongelmana, nos-
taa kysymyksen siita, pitaisiko iin sitten olla ongelma.

U: Etta sa et oo kokenu, etta haluaisit olla nuori? En. En, ma koen kuitenkin
silla tavalla ittessant olevani niinku hyvinkin vahvimmillan, nyt yli viiskytvuotiaana,
kun ma oon ndd haavani nuollu. En yhtdan...ja niinku vanhenemista sindnsd, niin
ma tuota...ma nyt parin-puolentoista vuoden paasta taytan kohta kuuskymmenta,
ma en koe sitd mitenkadn hapeallisena, et ma salaisin sita. Ma oon hyvinki
semmonen, et md sanon, ma nyt jo tituleeraan itteeni kuuskymppiscks. Mistahan
syystda ma sitte niin teen? Et ma ithan koen olevani tyytyvainen. Etta elama on
loppujen lopuks nayttany mulle niin paljon jo pienesta pitden, et esimerkiks kuole-
man ajatteleminen, md oon tullu sen kans tutuks niin pienend, en ma sita niinku
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silla tavalla, se et 0o mulle niinku kauhea probleema. En ma sita etsi, mutta en
myoskdan sen, etta kauhistuisin, kieltaisin sen olemassaolon. Mulle et parane tulla
sanomaan, et kuolemaa ei ole, niinku Rauni-Leena Luukkanen. Kyl se mulle on.
Mut en ma sita niinku kiella. Et hyvin ymmarran sen, kukahan se sano niin, et
joka kuolee, se ei kuole kuollessaan, joka kuolee. Ettd jos ihminen kay niita asioita
hyvin paljo asioita eldessaan, se kyps... (Sa itse oot...?) Olen kylla. Kun veljenikin
kuoli kakskytneljavuotiaana, siit on nyt kakskytseitsemdn vuotta. (Kaija 58 v.)

Kaija, jonka kokemasta ikasyrjinnasta kerroin edelld, edustaa haastateltavien
vanhinta paata. Han "tituleeraakin” itsedan jo kuusikymmpiseksi (johtunee-
ko kuusikymppisesta aviomiehesta?). Kaijakin kokee ikansa positiivisesti,
vain irtisanomiskokemuksissa saadut haavat varjostavat kokemusta. Onko
Kaijan vahvuus syntynyt juuri rankkojen irtisanomiskokemusten kautta? Toi-
saalta Kaija viittaa itse omaisten kuolemien kasvattavaan vaikutukseen. Ha-
nen aitinsa kuoli hianen ollessaan kahdeksan vuotta ja veljensa nuorena.
Kuoleman hyvaksymista pidetaan psykologisten kehitysteorioitten mukaan
tahén ikaan kuuluvana haasteena, jonka kohtaaminen voi johtaa hengelli-
seen herkistymiseen.

Ei, et tunnu missaan, kylla ma oon sopeutunu ihan kaikkeen ikaan. Etta ma ollen-
kaan tota, en ma ollenkaan ajattele, et ma oon niin vanha taikka ma vanhenen. Kun
mad aina aattelen, etta kun ithmisen elamdnkaari on sellanen, ettd sehdn on
ainutkertanen. Jos sen kaaren saa elada hyvin tanne loppupadahan, niin sillonhan sa
oot kaiken elany ja nahny ja kokenu. Etta turhaa sita on pyristella jossakin tietyssa
idssd, kun jokainen ikakaus antaa ihmiselle jotakin. Et se on vaan ite hyvaksyttava
se. Naita ryppyja tulee ja ikdda tulee, ja ne rypytki kuuluu elamdan. Ja ainahan sita
on kokemuksia tulee kumminki sen ianki myota etta. Tietysti jos nuorena kuolee, niin
sillon jaa paljo paitsi muttatuota. Mutta ndin ollen niin mika se ois, en ma ainakaan
00 koskaan tavottanu sita ikuista nuoruutta millaan poppakonsteilla. Etta kylla ma
oon niinku aina hyvdaksyny sen, hyvaksyny ne asiat ja tilanteet ja. (Laura 58 v.)

Laura kertoo sopeutuneensa kaikkeen ikaan. Hanen sopeutumisensa taustalla
on arvostus ihmisen elamankaaren ainutkertaisuutta kohtaan. Han sanoo, et-
tei havittele ikuista nuoruutta milldan poppakonsteilla. Laura siis ottaa kantaa
nuoruuden palvontaan nimenomaan ruumiillisuuden alueella. Han sanoo itse
hyvaksyneensa ne asiat ja tilantect. Tulkitsen taman tarkoittavan elamaa sellai-
senaan kuin se tulee vastaan ilman etta tuntisi katkeruutta. Laura kertoo tassa
elamanasenteesta, johon littyy sellaisia maareita kuten tasapaino tai rauha.
Voisi kai sita nimittaa myos jonkinlaiseksi elamanviisaudeksi, jollaisen
karttumista pidetdan yleensa ikaantymiseen liittyvana. (Koivunen 2001)
Ikadntymisesta puhuttiin valitsemissani lainauksissa seuraavasti:
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elaman parasta aikaa
ittesa loytany

taa on hyva ika

en mina viela vanha ole
nainen parhaassa idssa

ika ei ole koskaan ollut ongelma
ihan luonnollinen asia
en vertaa kaksikymppiseen

olen vahvimmillani

en koe hépeallisena

elama nayttanyt paljon

kuoleman kohtaaminen voimavarana

ihmisen elamankaaren ainutkertaisuus
kokemuksia tulee

rypyt kuuluu elamaén

en ole tavottanu nuoruutta poppakonstein
asioiden ja tilanteiden hyvaksyminen

Ensimmaisessa tiivistyksessa keski-ikaa kuvataan ylistavin ilmauksin.
Nimitankin tata puhetapaa keski-ian ylistykscksi. Toisessa tiivistyksessa pu-
hutaan ikaantymisesta luonnollisena asiana; tama olkoon vanhenemisen
luonnollisuus -puhetapa. Kolmanneksi omasta iasta puhutaan termein, jotka
viittaavaat hengellisyyteen. Tassa on keskeista kuoleman hyviksyminen ja kii-
tollisuus elamalle (elama nayttanyt paljon). Neljanneksi omasta iasta puhu-
taan rikkautena, johon kuuluu koko eletty elama. Nimitan timan elamdn
hyvaksymisen puhetavaksi.

Kolmannessa tiivistelmassa on hengellisyyden lisiksi mukana ripaus keski-
ian yhstysta: olen vahvimmillani, kertoja toteaa. Tassa halutaan korostaa ni-
menomaan ikaintymisen positiivisuutta. Elamin hyvaksymisen puhetapaan
on sekoittunut myos luonnollisuus -puhetapaa. [lmaisu en ole tavottanu nuo-
ruutta poppakonstein kertoo sen, etta luonnollisuutta pidetaan tavoiteltavana
asiana.

Nuoruus on kaikissa lainauksissa se normi, johon verrataan. Nuoruuden
paremmuus kielletadn seuraavin ilmauksin: ika et koskaan ole ollut ongelma; en
vertaa kaksikymppiseen; en koe hapeallisena; en ole tavottanu ikuista nuoruutta
poppakonstein. Miksi oma ikansa pitaisi kokea hapeallisena? Miksi pitaisi tavoi-
tella tkuista nuoruutta? Jalkimmaisen ilmaisun ymmarran hyvin, silla ikuinen
nuoruus on kulttuurinen ihanne. Mutta miksi pitaa puolustella tai mainita
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erikseen, jos haluaa irtisanoutua tasta ihanteesta? Toisaaltahan vaikka nuoruu-
den palvonta on tosiasia, sithen pyrkiminen poppakonstein koetaan ainakin
Suomessa viela ristiriitaisena asiana. Ehka tama liittyy enemman yleensa ruu-
miin muokkaukseen. Saivathan Lola Ogusovan silikonirinnat aikaan
kansalaislitkkeen puolesta ja vastaan.

"Oonhan ma jo niin vanha”

Suurin osa haastateltavistani puhuu ikaantymisesta positiivisena tai neutraalina
asiana. Yksinomaan negatiivisista puolista ei kerro kuin muutama. Kolman-
neksi ikaantymisessd nahtiin seka positiivisia etta negatiivisia asioita. Kysyin
yleensa haastateltaviltani, miten he olivat kokeneet viidenkymmenen vuo-
den tayttamisen. En kysynyt asiaa sellaisilta haastateltavilta, jotka alkoivat
lahestya jo kuuttakymppia. Oletukseni oli, ettda viidenkympin tayttaminen
herattaa toden teolla pohtimaan omaa ikaantymistaan. Gail Sheehan (1996)
nimittaa tata vaihetta pieneksi kuolemaksi. Myés Pirjo Nikander (2001) pi-
taa viddenkympin rajapyykkia tarkeiné ainakin suomalaisessa kulttuurissa,
saavathan tunnetuimmat syntymaépaivasankarit nakyvin paikan
sanomalehdistossamme. Seuraavassa keskustelen Leenan kanssa viiden-
kympin tayttamisesta.

U: Milta muuten tuntu tayttaa niinku viiskymmenta? Oliks se sulle vaikee
juttu? Vai tota nii tervetullut vai? Kylla se monessa asiassa on semmonen, ettd
totaniin...etta ei oo enda... Sillon neljakymppisend ei tuntenu itteesa vanhaks yh-
tadn, ei. Etta kylla se...Joka aina vaan tulee mieleen, oonhan maa jo niin vanha.
(Aijaa. Naurahdus.) Vaikka ei pitais viela puhua nain. (No mika siina...voihan
sita ajatella etta se vanhuus, vanheneminen on positiivistaki. Etta nadt si sen
negatiivisena?) Mmm. (Miettii) No, en ainakaan ma naa sita positiivisena. (Sa
haluaisit sailyttaa nuoruuden tai haluaisit...?) No, ei sekadn oo semmonen. Se
on keinotekosta. Kun sehan on than luonnollista, ettd kaikki me vanhetutaan. (Mutta
sd et ois viela valmis sithen vai?) Ei kai sita silla tavalla. En tiia. En ma oo silleen
ajatellu sita. Ma pian sen niin luonnollisena, etta me vanhetutaan, eika mitkaan
kasvojen kohotuksetkaan, ei ne oo mitaan, ei niis oo mitdan jarkee. (N1n, et saa et
niita ainakaan haluais?) En niinku hyvdksy sellasii. En, en. (No, ajattelet sa
muuten ulkonikoas tai muuta, sen ryppyja ja...?) En ma varmaan muuten
ajattele, mutta kun tolleen toissa on litkkeessd, siella on niinku vaha pakko ajatel-
la. (Arvostetaanks sielld nuoruutta ja tommosta?) Kylla, kylla tota...kylla mi-
nusta se on, kun madakin noissa butiikeissa oon, onhan se niinku nuorten, paljo
nuorempien kuin mind. (Leena)



Leenan puheessa viidenkympin tayttaminen rakentuu virstanpylvaaksi, jol-
loin tulee micleen oonhan mad jo niin vanha. Vanheneminen on hanen mieles-
taan negatiivista. Toisaalta han pitaa vanhenemista luonnollisena eika nae
kasvojen kohotuksissa mitaan jarkea. Leena siis tasapainoilee luonnollisuus
-puhetavan ja sosiaalisten odotusten valilla. Muissa vastauksissa Leena pu-
huu lisad negatiivisesta kokemuksestaan. Hén kertoo vaivoistaan, joita iké
on tuonut mukanaan. Leenan ikapuheessa ian paino liittyy seka ulkonako-
elta terveysruumiiseen.

lan mukana tuomista vaivoista rasitteena tai jaksamisen vihenemisesta pu-
huivat muutamat muutkin haastateltavat. Jotkut totesivat vain asian neutraalisti
ikdan kuin vaistamattomana asiana. Ulkonakdéongelmasta ei puhunut kovin-
kaan moni. Pirkko pohdiskelee lihomisensa syita:

(..) Siis en osaa sanoo, ettd jos tama avioliitto ois jatkunu, niin kokisinko ma, etta
md oon nyt vanha, siind madrin, kun md nyt oon, kun ma oon yksin ja mad niinku
en saa mihkdan ovia auki tavallaan. Siinakin se tietysti riippuis sen michen suhtau-
tumisesta myos hyvin paljon. Jotkuthan osaa kauniisti vanheta yhdessa, ettei tuu
niinku semmosta...Sit tahdn vanhenemiseen tietysti tai tahdn tammaoseen elaman-
kriisiin mulla ainaki on se, et on kakskyta kiloo tullu lisad painoo. Ja sekin masentaa.
Ja sekin vie sita itsetuntoo. En ma viiti mihkaan menna, jossen ma saa naita kiloja
pois (Naurua). Mitkdaan vaatteet ei mahu, et viitikaan menna mihkadan vaate-
kauppaan, ei sen puoleen etta ois rahaakaan. Tulee vaan huonolle tuulelle, kun kattoo
peilikuvaansa. (Pirkko)

Pirkko arvelee negatiivisen kokemuksen liittyvan avioliittonsa loppumiseen ja
yksin jaamiseen. Tama kriisi oli aiheuttanut sen, etta kakskyta kiloo tullu lisda.
Lihominen puolestaan on nakertanut itsetuntoa. [kaantyminen liittyy Pirkolla
paljolti ulkonakoruumiiseen. Pirkko kertoo ikaantymisesta muutenkin pel-
késtaan kielteisia puolia. Tulkitsen taman kietoutuvan lujasti Pirkon elaman-
tilanteeseen — kuten tietysti muittenkin kohdalla. Pirkko kuitenkin, toisin kuin
muut, kertoo katkeraan savyyn elimantilanteestaan: avioerostaan,
yksinaisyydestain ja masennuksestaan. Masentuneena oma elima nayttaa syn-
kaltd ja ilottomalta; positiiviset puolet asioista saattavat kadota nakopiirista.
Pirkko kertoo parin etsinnasta:

Adh. Ee siis...siind alussa kavin tansseissa ja ndin, mutta se oli usein aika pettymys.
Etta minun ikaset michet nehdn hakee kakskymppisia, kun niita on siella tarjolla.
Mitas ne...tai sitte jos on joku vahakaan viksu tai kiva, niin se oli varmasti sitte nai-
misissa tai jotakin tammostd. Etta kylla tuntuu etta se on kun ettis neulaa heindsuo-
vasta, jos sitd tonne johonki kuppilothin menee. Sit toisaalta, mista ma loydan, kun
md en missddn kay. Jos et nyt Prisman kassalla than kolaha (Naurua). (Pirkko)
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Pirkko kertoo aivan painvastaisista kokemuksista tansseissa kaynnista kuin
Onerva. Hanen mielestaan michet ovat kiinnostuneita vain kaksikymppisista.
Pirkko siis vertaa itseaan kaksikymppisiin, Onerva kieltaa vertaavansa. Kum-
matkin ovat tietoisia siita, mita yleensa ajatellaan miesten sukupuolisen kiin-
nostuksen rakentumisesta. Téassa lainauksessa Pirkko keventaa puhettaan huu-
morilla. Kerrottuaan ensin pessimistiseen savyyn kumppanin loytymisen mah-
dollisuuksista, han heittad nauraen ajatuksen siita, etta Prisman kassalla
kolahtaisi.

Avioeron jalkeensa jattama yksinaisyys nousee myés Liisan kerronnasta. Han
vastaa kysymykseen viidenkympin tayttamisesta.

Otti koville. Ma en tiid, johtuuko...onks siind osasyy siitd, ettd on yksin. Jos tossa
toinen vanhenis rinnalla. Kylld ma joka kerta kun taytan jotain, niin ma aattelen,
etta siella N (entinen mies) tdyttad viis vuotta enempi kun mina tana vuonna.
Etta se on niinku lohdutus. Kauhee lohdutus ja hyva lohdutus on sckin, etta taa
ystava on vuotta vanhempi (nauraa). Et niinku tammosilla. Ehka se on tata itsek-
kyytta sitte, en tiid mitd se on ettd. (Liisa)

Liisan mielesta oli than hirveeta taytaa viisikymmenta vuotta. Kokemustaan
han selittaa (osaksi) silla, etta ei ole toista, joka vanhenisi rinnalla. Han ker-
too lohdutuksesta, jonka saa entisen miehen ja ystiavansi vanhenemisen tie-
dostamisesta. Liisa kertoi myos yksinomaan kielteisista puolista omassa
ikaantymisessaan. Han vertasi suhtautumistaan sappileikkaukseen ja
psoriaksikseen, jotka han oli joutunut kohtaamaan. Han sanoo, etta md en
nyt sietais semmosta itteeni kohdistuvaa tammosta. Tulkitsen tata niin, etta van-
heneminen vertautuu ulkopuolelta tulevaan sairauden kaltaiseen uhkaan,
joka muuttaa ruumiillista olemista. (Tama voi kylla olla ylitulkintaa.)

Vain muutama nainen kertoi minulle vaihdevuosista ikdantymisen rasittee-
na. Jos vaihdevuosista yleensa puhuttiin — en kysellyt niisti — ne kuvattiin
hoidettavina asioina. Keskustelen seuraavassa Annan kanssa tulevaisuudesta,
mutta Anna kaantaa puheen ikaantymiseen

U: No, miten muuten tolta henkiselta puolelta, mita sa ootat? Etta se on
taa mielen, mielen puolella niinku tulevaisuudessa? No sitte kun taa nun sa-
nottu vaihdevuosi-ika tdstd tasaantuu, niin ma oikeestaan usko, ettd se voi vaan
menna semmoseen parempaan viela tasta. (Mita sa tarkotat silla paremmalla?)
Se on tasapainosempaa sillon tavallaan. Et nyt taa ika, niin kylla ne vaihdevuodet
vaikuttaa. Valilla ihmettelee, et mikahdan kun ma nain kayttaydyn. Kylla naa vai-
kuttaa silla tavalla vield. Mutta sitten kun nad on ohi, niin...en ma osaa oikeestaan
sillai, etta just vaan, elimisto tasaantuis viela siita sitte. (Onks sulla sitte ollu
ihan oikeita sellasia ongelmia tai pahoja oloja vaihdevuosien takia?) Niin,
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sanotaan etta tuo mielialapuoli on. Etta than (..) ettd sita on, se on niinku ollu se
eniten. (Niin, et sa huomasit sen muutoksen?) Joo. Than. Ja sitte tossa yhessd
vaiheessa tdysin...jos mulla on itkuherkkyys ollu, mutta sillon se oli aivan jota ei
ymmartanykdadn, miks sita nyt. (Mut sitku sa tiesit sen, se rauhotti vai?) Joo. Ja
sitte sain tosiaan tan laakityksen. Et se on sitte vaikuttanu ja. Sitku on tienny, mista
se on johtunu, niin sitd osaa suhtautuakin. (Anna)

Avauskysymykseeni sisaltyy kaksinapainen mieli/ruumis -ajattelu, jonka Anna
kadntaa mielenkiintoisella tavalla ylosalaisin: han puhuu ruumiillisista muu-
toksista, vaihdevuosista, nimenomaan psyykkisena kokemuksena. Han ker-
too itkuherkkyyden lisaantymisesta, joka oli alussa hammentanyt hanta, mutta
joka sitten tasaantui laakityksella ja myos tiedon kautta. Anna kertoo odotta-
vansa tasaantumista, toisin sanoen vanhenemista, joka hanen mukaansa voi
vaan menna semmoseen parempaan vield tasta. Vaihdevuodet nayttaytyvat An-
nan puheessa rasitteena mielialan vaihtelujen muodossa. Myos Maija kertoo
itkuherkkyyden lisaantymisesta. Han toteaa lakonisesti: mutta nehdan on
pillereilla hoiettavia asioita.

Hormonien kaytosta vaihdevuosioireiden hoidossa kerrotaan siis
hyvaksyvaan savyyn eika pillereiden kayttoa aseteta kyseenalaiseksi. Sen si-
jaan ulkonaon keinotekoiseen paranteluun suhtaudutaan kielteisesti ja
luonnollisuutta pidetaan thanteena. Mista tama johtuu? Paradoksaalisesti kylla
ulkonaosta huolehtiminen niahdaian turhamaisena asiana, toisaalta ulkonaoslla
on suuri merkitys naiseuden rakentumisessa. Pirkko kertoo kelpaamat-
tomuuden kokemuksista, jotka liittyvat lihomiseen ja kumppanin loytymi-
seen. Ulkonaon merkitys havaitaan herkimmin myos murrosidssa, jolloin ty-
tot alkavat kiinnostua pojista. Ehka keski-iassa ulkonaon merkitys korostuu
yksinaisyytta kokevilla naisilla?

Sen sijaan vaihdevuosioireiden tasaamisen taustalla on kyse ihmisen toiminta-
kyvysti. Mielialan vaihtelut — puhumattakaan unettomuudesta — haittaavat arjen
sujuvuutta. Kuitenkin tdssakin tapauksessa ruumista manipuloidaan keinoilla,
joiden lopullisista vaikutuksista ei ole varmuutta. Pillerin kayto ei myoskaan ole
niin ulospain nakyvaa kuin kasvojen kohotus tai silikonirinnat. Taiteilija Sirkka
Sass Sai kevaalla 2001 huomiota julkisuudessa paitsi kertomalla vaantyneesta
selkarangastaan myos kasvojen kohotusleikkauksestaan; taman han kertoi teh-
neensa tietoisesti rikkoakseen tabuja.

Jaljelle jaa kuitenkin ristiriita. Jos kerran luonnollisuutta halutaan korostaa
valttamalla ulkonaon manipulointi laaketieteen keinoin, miksi pillereita ei sitten
pideta epaluonnollisina?

Keski-ikaan liittyy myos ulkopuolisia, ei varsinaiseen ian karttumiseen, liitty-
via rasitteita. Haastateltavani puhuval tastd, mutta vain harva ottaa esiin suoraan
asian negatiivisen puolen. Kyse on liheisista huolehtimisesta. Sisko kertoo:
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(...) hirveen rankkaa on tdd ika, et tictysti vield ite ajattelen etta kun on tyottomyys
ja sit rupee nitnku omaki terveys horjuu, sit on naa appivanhemmat, on omat
vanhemmat, ne alkaa olla siina katkolla. No sit on nditten nuorten kanssa naitd
omia juttuja. Et tota siina kaatuu niin monenndkosida takasinkytkentojd, et kai
siind sit pitaa seikkailla ja kamppailla tunteittensa kanssa (nauraa) ja jaksamisensa
kanssa ja. Tietysti sitd oppii. (...) (Sisko)

Sisko luettelee laheisensa, joista tulkintani mukaan hén kantaa huolta. Mie-
tin miten moni taman ikapolven naisista kantaa samanlaista huolta. Tulkit-
sen Siskon puheessa vasymysta. Esimerkiksi kaatuu niin monenndakésia takasin-
kytkentoja -ilmaisu kertoo minulle taakasta ja raskaudesta. Toisaalta tulkitsen
Siskon ottavan haasteena seikkailun ja kamppailun omien tunteittensa kans-
sa. Toisin sanoen Sisko kertoo refleksiivisyydesta. Kamppailu tunteitten kanssa
johtaa itsetuntemuksen lisaantymiseen ja suurempaan kypsyyteen, kuten Biggs
ja monet psykologit vaittavat. Siskon mielesta ikaantymiseen liittyy myos
muita puolia. Han kertoo:

(Huokaus) No...ehka tommosella niinku henkiselld tasolla koen sellasia vapautta-
via asioita, muttota...en md sillai naisena mikadn turhamainen periaatteessa oo,
kyllan sita huomaa niinku omassa vartalossaan ja terveydentilassa taas sen. Etta
ne on vaha semmosia negatiivisia puolia, ettd ne on niinku hdiritsevid. Mutte chka
sit henkiselld ja sosiaalisella puolella on kokenu semmosta vapautumista ettd. fa sit
semmosta omada tilaa ja aikaa, ettei tarvii aina niin ajatella toisten tarpeita. Kun
ne on ollu sita niin kauan oli tyoelamassa ja sitte niin kauan kun poika oli kotona
ja. Tietysti kyllahan ma aika paljo huolehin mun miehen tosta huollosta ja
tota...Kylla mulla kuitenki on aika paljo mahollisuutta, vield kun oon kotona, to-
teuttaa niinku semmosia omia tekemisia. Mutta kylla pikkusen on naa taloustekijat,
toteuttaisin varmaan laajemminkin. Kylld siind on than nad kustannuskysymykset
esteend et tota... (Sisko)

Siskon pohdiskelussa hahmottuu selvisti ajattelumalli, jonka mukaan ruu-
mis ja mieli ovat erillisia alueita. Toisetkin haastateltavat puhuivat ruumiista
rasitteena, mutta Sisko ilmaisee asian konkreettisesti. Siskon mukaan henki-
sella ja sosiaalisella puolella tapahtuu vapautumista, mutta vartalossa ja
terveydentilassa on negatiivisia puolia. Vapautuminen merkitsee omaa tilaa ja
aikaa, irtautumista toisten tarpeiden tyydyttamisesta. Ehka tasta nouseekin
Siskon ristiniita, josta han edellisessa lainauksessa puhuu. Han tiedostaa oman
ajan ja tilan tarpeensa, mutta kokee toisista huolehtimisen kuitenkin paina-
van?

Siskon ristiriitaa voi selittaa Harriet Bjerrum Nielsenin ja Monica Rudbergin
kehittelemalla naisten psykologista kehitysta ja sen ristiriitoja eri sukupolvien
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naisilla kuvaavalla mallilla, jonka esittelin alussa. Meidan sukupolvemme naisten
aidit, joilla oli paljon yhteiskunnallisia esteita vahvan naisidentiteetin tiella,
huolehtivat itsestaan selvésti laheistensa tarpeista, mutta laiminloivat herkasti
omia tarpeitaan. Suurten ikaluokkien naiset tietavat teoriassa, etta myos naisil-
le kuuluisi oikeus tyydyttaa omia yksilollisia pyrkimyksiaan, ja he ovat taistel-
leet oikeuksistaan omaan aikaan ja tilaan. Tien raivaajina heille ei ole viela
syntynyt sisaistettya mallia, joka ohjaisi kaytannossa naita pyrkimyksia. Syylli-
syys laheisten laiminlyomisesta on aivan pinnan alla. En vaita etteiko tasapainoilu
autonomian ja vastuun vélilla olisi muidenkaan ikaluokkien kohdalla mennyt-
td elamaa. Nuoremmat naiset ovat kuitenkin jo syntyneet maailmaan, jossa
loytyy monenlaisia naismalleja. Murrossukupolven naiset ovat elaneet
herkimman kasvukautensa aikana, jolloin naisten oikeuksista vasta alettiin
puhua.

Nauru ldskeille ja muita selviytymisia

Ruumis pysayttiaa huomaamaan oman iin, vaikka muuten elaisikin sovussa
ikaantymisen kanssa. Ruumis saattaa oirehtia: tulee sairauksia, paino nou-
see, vaihdevuodet vaivaavat. Myos ulkonaon suhteen pitaa sopeutua
ikaantymisen merkkeihin, jotka kertovat lahestyvasta vanhuudesta. Muu-
tosten kohtaaminen ei ole koskaan helppoa, kuitenkin naisruumis on erityi-
sen muutosherkkaa aluetta. Naisille ruumis on kiintea osa koko identiteet-
tia, ja naiset elavat enemman ruumiissaan elamankaarensa eri vaiheissa kuin
miehet (Gergen & Gergen 1993). Gergen ja Gergen (1993) vertailivat
ruumiilisuuden teemaa miesten ja naisten elamakerroissa ja toteavat, etta
naiskirjoittajilla ruumis on enemman yhta koko itsen kanssa kuin miehilla.
Lisiksi tama naisten "ruumiillinen elama” on taipuvainen yhteyden kokemi-
seen toisten kanssa, varsinkin samaa lihaa ja verta olevien kanssa. Tasta seu-
raa kuitenkin, etta ruumiillisuus mahdollistaa myés syvia hairiotiloja
puberteetin aikana, itsensa silpomista pettymysten takia ja voimakkaita tun-
temuksia ikdantymisesta. (Gergen & Gergen 1993, 51)

Naisten on ratkaistava, hyvaksyako muutokset tosiasioina vai kapinoidako
vastaan joko kieltamalla ikaantymisen merkit tai hoitamalla ruumistaan entis-
ta paremmin. Kroonisille sairauksille, kulumille ja sen sellaisille ei aina voi
mitaan vaikka miten kayttaisi nithin aikaa ja energiaa. Ulkonaon paranteluun
haastateltavani suhtautuivat kielteisesti. He eivat siis talta osin ela post-
modernissa kulutuskulttuurissa. Sita paitsi nuorekkuuden vaaliminen on myos
rahasta kiinni, ja juuri rahan puutteen useimmat sanoivat estavan muutenkin
itsensa toteuttamista. Seuraavassa kolme naista kertoo selviytymisestaan ruu-
miinsa kanssa
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No, en ma vanhaks tunne sillei. Ja sitte kun ma tuolla niin oon, en ma itteeni tunne
silla lailla, mita nyt...mita ma oon aatellu, milta minusta tuntu, kun meian daiti oli
viiskytavuotias. Mutta tuota kylld se siind vaiheessa tuntuu, kun joku kattoo pape-
ria ja sanoo, aha sd oot viiskymppincn, ei me oteta endd. (Se tulee ulkopain se
madrittely, ettet sa itte koe sita sillai ongelmaks?) Ei, enka ma niinku henkisesti
tollei... Tietysti ulkondostd jo alkaa nakyy etta on. Mutta ei mulla siita oo semmosta
ongelmaa ollenkaan. (Niin ettd epatoivo...repis hiuksia paasta ku...) (Naurua)
Ei. Niinku ykski nainen, ku se taytti viiskymmenta, sil oli ryppya naamassa, se
hirveesti pani, kolkytatuhatta, viimeset rahasa sithen, etta ois rypyt oiennu. Sitte
kun ne ei otennukaan, niin se mulle sano, ku sindaki oot noin lihava. Mdd sanoin,
etta senhan tahen mulla ¢i oo ryppyja, kun ma oon lihava. (Naurua) Etta se kau-
neus-kasite on menny nykydan niin hirveen korkeelle. (Et pitéis olla nuorekas
ja...?) Niin. (Ei saa ryppyja olla?) Ei. (Marjatta)

Marjatta kieltaa tuntevansa itsensa vanhaksi ja vertaa itsedan tassa suhteessa
omaan aitiinsa viisikymppisena. Kuten monet muut hankin erottaa henkisen
ja lyysisen vanhenemisen. Mielen litkahdukset pystyy peittamaan paremmin
kuin rypyt. Onko kyse siis hapeasta? Mutta Marjatta torjuu ajatuksen hapeista
huumorin avulla. Han kiantaa lihomisensa eduksi: rypyt eivat nay.

U: Tuleeks tosta ikaantymisesta muuta mieleen? No mita siita vois tulla? Tulee
ndd vaivat. Onneks mulla oli mummo, vaikka sekin oli aika hirvee kokemus. Mie-
hen diti oli meilld sen kuus vuotta. Niin se niinku siindkin...(..). Mutta se kun
mummo asu meilld, mie niinku tajusin sen, mitd se vanhuus on, etta tietda sen.
Niin mie oon silleenki tullut suvaitsevammaks noita vanhoja kohtaan. Ettd ei niinku
vaadi ihmisilta, vanhoilta ihmisilta mita nuorempana on ajatellu. Silleen se autto.
Ja just nakemaan sitakin, etta itekin sitd alkaa hopertaa vahan ajan paasta (nau-
raa). Et se on niinku helpottanu. Et se oli kylla tavallaan semmonen elaméankoulu,
jota ei ois voinu...sita kouluu ei ois voinu kayda mitenkddn muuten kylla. Ei sita
ymmadrrd lukemal eika, muuta ku eldmdlla siina. (Kaarina)

Kaarina puhuu miehensa aidin hoitamisesta ensin hirveena kokemuksena,
mutta jo seuraavassa han nikee asiassa positiivisia puolia. Han on mieles-
taan tullut suvaitsevammaksi vanhoja kohtaan. Hian on nahnyt minkalaista
vanheneminen voi olla (alkaa hopertaa). Kaarina on siis kohdannut vanhene-
misen silmasta silmaan eika ole juossut pakoon.

U: Niinku kutomista ja sellasta? Joo. Ne puutuu, kun ne tahtoo puutua muutenki
etta en pystyny niinku kasitoita. Niista mun on pitany niinku luopua, kasitoista,
mika oli mun suuri harrastus ennen, ¢t ma tein kaikki, ma kudoin matot ja tein
kaikkee, kaikkee ihan etta Kaikki neulevaatteet ja oon ommellu ja. Et kdsityd on
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ollu mun tammonen suurin harrastus oikeestaan. Etta mun vapaa-ajat meni sii-
hen kasityon tekoon, mutta nyt on sitte tilalle, tilalle pitany hankkia muuta. Ja
chka se on, ettd ika tekee tehtdavansa, ettda en ma valttamatta aina endaa tarvikaan
sita tyota. Kylla mun kuluu aikakin nyt ilman tyotakin. (Laura)

Laura kertoo terveytensa heikkenemisesta: hanen katensi puutuvat helposti,
eika kasitoiden teko enad suju. Ennen tama oli hanen suurin harrastuksensa.
Kuulen luopumisen Lauran aanessa, mutta tassa luopumisessa ei kuulu kat-
keruutta. Han hyviksyy ikaantymisensa ja sen mukanaan tuomat ruumiilli-
set muutokset. Paljon tyota tehnyt ihminen myontaa, etta aika kuluu ilman
tyotakin. Laura lahentelee kuuttakymmenta; sita paitsi hanen haastattelus-
saan sai paljon sijaa kertomus dementoituneesta aidisté ja aidin hoitaminen.
Joten paattelen, etta kylla hanella tekemista riittaa.

Entinen mind, nykyinen mina

Viidenkympin taitekohdassa ihminen usein miettii elettya elamaéinsa, pun-
nitsee saavutukset ja tappiot seka sen, miten han itse on muuttunut elamén-
sd aikana. Tai ainakin niin mina kuvittelen oman kokemukseni ja elaman-
taito-oppaista lukemani ajattelun mukaisesti. Yleensa ajatellaan, etta ika on
tuonut kokemusta ja viisautta. Myos useimmat haastateltavani kehuivat,
kuinka ian myota on tullut monenlaista henkista hyviaa: suvaitsevaisuus
lisdantynyt; ei ajattele muiden sanomisia; saanut positiivista palautetta (“sina
se vain paranet vuosi vuodelta”); tullut rohkeammaksi; itsetunto kasvanut;
rauhottunut; ei enaa pompota muita; itsekkyys, omien tarpeiden huomioimi-
nen kasvanut; siviilirohkeutta tullut lisaa; tullut perdksiantavammaksi ja
pehmeammaksi; selvinnyt nuoruuden ujoudesta; tullut suurpiirteisemmaksi
taloustoissa; suorasukaisuus ja jamakkyys lisaantynyt

Kun puhutaan muuttumisesta ja siita, millaista on tama ika verrattuna ai-
kaisempiin ikakausiin, negatiivisia painotuksia ei juuri niay. Nykyinen mina
nayttaytyy positiivisena: elamantaito on kasvanut ja epatoivotut ominaisuudet
nahdaan entiseen elamaan kuuluvina. Naiset kertovat muuttumisestaan suh-
teessa maailmaan ja toisiin ihmisiin. Myos heidan persoonallisissa
ominaisuuksissaan on tapahtunut muutoksia.

Naisten puhe kohdistuu pitkalti asioihin ja ominaisuuksiin, joita pidetaan
itsenaistymis- tai yksilollistymiskehityksen kannalta tarkeina. Samalla ne ovat
ominaisuuksia, jothin naisten yksilollistymiskehityksen on nahty juuttuvan
Liika kiltteys johtaa alistumiseen ja tahdottomuuteen, liika toisista huolehti-
minen omien tarpeiden tyydyttamisen laiminlyomiseen. Nyt naista "heikkou-
den” osoittimista on padsty eroon. Onerva ja Sisko kertovat entisesta kiltisté
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minastaan:

Mad oon siis, md oon ollu hirveen ujo ihminen nuorena. lhan siis todella mahdo-
ton. Ja semmonen tota pidattyvainen ja sulkeutunut ja semmonen arka. Niinku
tyoelamassakin, ma en oo koskaan pitany puoliani. Et ma oon aina ehka...aina...chka
se on siitd ditista kuitenkin ollu, kun se aina mollas minua, ei se mitdcn, eikd se 0o
mitddn (uo, et sa saa toitd etka mittddn, niin tota...chka se on siella ollu kuitenki.
Koulun jdlkeen varsinkin mad oon tullu niinku sellaseks: Minchdan olen tammonen
(painokkaasti), kylla mina tahdan maailmaan kelpaan. En ma enda ota niinku
toisten...en ma aina mieti kun joku on pahalla padlla, nyt se johtuu minusta. Tai
jos jollain et mee hyvin, et se johtuis minusta. Maa etta silla on nyt huono paiva,
etta ei talla oo mitadn merkitysta minun kanssani. (Onerva)

Taa ika tuo just sen semmosen, et on vahda semmonen suorasukasempi ja vapaut-
taa ittesa kaikenndkosista. On ollu vaha liian kiltti ja semmonen, etta on vaan
tehny kaikki. En ma oo tehny niinku miellyttaakseni, ma oon halunnu olla ystaval-
linen, kiltti ja huomaavainen, en mielelldni loukkaa ketddn, ketdaan muttota...joskus
musta tuntuu, etta poikaki aika lailla hyvakskaytti tata mun kiltteyttd, semmosta
ndin jalkeenpdin kun ajattelee, etta aika lailla lypsi mua monellaki lailla (nauraa)
taloudellisesti ja henkisesti ja sosiaalisesti. Ehka sillekin oli sit kova shokki, kun aiti
et endd tullukaan vastaan sillai, et hypanny rinnalle ja.silotteleen sita tietd. Et
saatto sillai olla, et mikas sille eukolle tuli etta...(nauraa) (On tullu hulluks nytte?)
Niin etta...two oli sen luokan kysymys, ettda md en vastuun kiertelya kylla hyvaksy,
etta kylla mun on pitany ottaa vastuu elamastani ja asioistani ja tekemisistani.
Niin opetelkoon sitte sita. Voi olla, etta ei opi ikind mutta... (Sisko)

Onervan kertomuksessa hanen entinen minansa oli arka, ujo, pidattyvainen
ja sulkeutunut eika pitanyt puoliaan tyoelamassia. Han nimeaa aitinsi
syyylliseksi siithen, etta oli tallainen. Hianen nykyinen minansa ei anna tois-
ten pahojen tuulien vaikuttaa itseensa vaan ajattelee: mindhan olen tammoi-
nen, kylla mind tahan maailmaan kelpaan. Siskon entinen mina oli liian kiltu,
halusi miellyttaa muita ja olla ystavallinen. Han antoi poikansa kayttaa hy-
vaksi kiltteyttaan. Mutta nyt talle on tullut loppu, ja Sisko pohdiskelee, milta
pojasta on mahtanut tuntua, kun diti et enad tullu vastaan sillai, et hypanny
rinnalle. Kummatkin naiset arvioivat muuttumistaan suhteessa laheisiin ih-
misiin. Onerva on vapautunut aitinsa "mollaamisesta”, Sisko puolestaan on
laittanut rajat pojalleen.

_nyt ma alan, ma jatan huushollin kotona. Ma oon kauheen tarkka ollu aina,
kaikki tehny ite aina, leiponu ja ommellu kaikki vaatteet lapsille ja hoitanu tosiaan
sen huushollin than viimesen padalle. Ja ma aattelin, et nyt ne saa...nyt en oo koko
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talvena leiponu ku jouluks, ruokaaki ma laitan sillon, kun ma oon illalla kotona.
Jos joku tulee aikasemmin, saa laittaa sen ruuan aikasemmin. Et md alanki olla
nyt itsekds ja ma oon opiskelija. (...)...olkoonki itsekkyytta, nyt ma ajattelen vaan
itteeni. Kun ma oon yli viiskymppinen, kylla mulla on oikeus mielestani ajatella jo
itteenikin. Tdhdn asti md oon aatellu aina toista ensin ja sitte vasta itteeni. Meitd-
kin yheksan sisarusta oli, ma olin vanhin, niin munhan oli aina oltava lapsenlikkana,
ettd sen takia ma en sitd kouluakaan saanu kayda. Etta pojat, pojat vaan laitettiin
oppikouluun sitte kun tuli tallaset kunnalliset keskikoulut ja nama. Ne sai menna
sinne, mutta minun ei annettu mennd, kun mun piti hoitaa se huusholli ja lapset,
nuoret. (Maarit)

Maarit kertoo ettd hin kirjoitti kouluaineeseen, et nyt ma jdtan huushollin
kotona. Hanen entinen minansa on tehnyt kaiken perheen eteen, mutta ny-
kyinen mina on paattanyt, et ma alanki olla itsekas. Han puolustelee paatos-
taan silla, etta on yli viisikymppinen, on oikeus mielestani ajatella jo itteekin.
Lisaperusteluja han loytaa lapsuudestaan, jossa joutui olemaan lapsenlikkana
sisaruksilleen eika saanut kayda kouluja.

Oikeestaan en mielestdni niinku hirveesti oo muuttunu. Et ma oon aina ollu syvdl-
linen pohdiskelija, jos nain voitais sanoo. Mut ehka enemman on tullu semmosta
swiilirohkeutta. Etta uskaltaa niinku soittaa noille koulun johtajille ja pitaa pédan-
sa. Ennen ma oisin ollu enempi sellanen, et anteeks etta uskallanko mina nyt... Tai
en ma koskaan sillai oo noyristelly, jos joku on ollu hieno titteli, niin ei se 0o mulle
koskaan merkinny mitdadan. (Pirkko)

Pirkko, joka kertoi enimmikseen negatiivisia ikakokemulksia, loytaa positii-
visen piirteen verratessaan entista ja nykyista minaansa: on tullu semmosta
siviilirohkeutta. Hinen entinen mininsa oli et anteeks uskallanko mina.
Reflektiivisyys, tietoisuus eletysta elamasta, voi siis olla terapeuttista. Kun
ikdantyminen ahdistaa, voi muistella menneitd ja suhteuttaa tata hetkea
elettyyn elimaan. Ahdistus omasta vanhenemisesta voi helpottaa kun paas-
taa irti nykyisyyden hallitsevuudesta.

Paitsi itsenaisyyden ja jamakkyyden lisaantymisesta kerrotaan myos
rauhottumisesta, tasaantumisesta ja pehmenemisesta. Nama maireet littyvit
enemman ihmisen luonteeseen tai persoonallisuuteen kuin toimintaan. Itse-
naisyyden ja itsemaaramisen kysymykset ovat enemman sidoksissa sosiaali-
siin odotuksiin ja toimintamalleithin kuin temperamentti, joka on ihmisen
ominta aluetta. Tietenkin naita ilmennetaan myos sosiaalisissa tilanteissa.

Ma oon rauhottunu. Joo, ma oon ollu hirveen temperamenttinen ja dkkipikanen,
semmonen et kaikki pitad tapahtua just. Ja se on ollu meilla semmonen ongelma,
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etta mies on kumminkin semmonen, et on rauhallisempi, tasasemmonen silleen.
Niin ma oon semmonen, et jos ldhetddn niin lihetdaan heti. Tai jos tehhddn, niin
tehhaan eika huomenna. Ja se ettd...sen michen sairastumisen jdlkeen ma oon
huomannu, etta ma en enaa niinku pompota. Mulla oli se paha vika, etta ma saa-
toin pompottaa. Kun han sitte sairastu ja siitd sitte puhuttiin, niissa palavereissa
missa madki sit olin mukana. Niin tota ne on jadny pois. Md oon ruvennu niinku
miettimddn, ettd...tai se on ehkd, ettd ei 0o endd tarvis, en mind tiid, sitc on vaikee
selittdd. Se oli nitnku ettd ma niinku vaadin toisilta, ettd...vaadin iteltd, ma vaadin
toisilta vaha niinku litkaa. (Anneli)

No, kylla ma nuorenpana olin varmaan paljo sahdkampi ja semmonen, omat mie-
lipiteet toin esille paljo karjistetymmin ja vaadin, missa ma ohn ite hyva, niin mda
vaadin toiseltaki sitd. Etta ehkd semmonen...chkd se oli se mun tausta, ettd ma olin
jo nada hommat niinku hoitanu sillai, ettd mulla ei ollu takana semmosta tukee
niinku monella on. Koska oli orpo. Et tota md vaadin iteltani ja ma vaadin toiseltaki.
Sitte uskalsin tehda kaikkia ehdotuksia. Kylla tana paivana niinku annan paljo
menna sellasia asioita lapi kasien. Etta kylla mulla voi vaha aikaa kiukuttaa joku,
mut md nielen sen. Et niinku se luonne on kaynny sellascks perdksantavammaks ja
pehmeemmaks. (Eila)

Annelin entinen miné oli hirveen temperamenttinen ja dkkipikanen. Lisiksi
han saattoi pompottaa ja vaatia toisilta liitkaa. Anneli kertoo, etta miehen sai-
rastuminen sai hanet ajattelemaan, etta ei 0o enaa tarvis. Eilan entinen mina
oli sahakampi, toi omat mielipiteet esiin karjistyneemmin ja vaati toiselta sita mis-
sd oli itse hyva. Hanen nykyinen minansa on tullut perdaksiantavammaks ja
pehmeemmaks. En ole varma siita, arvostaako Eila nykyista minaansa enem-
man kuin entista. Onko hanella ehkéa vahan ikava entista sahakkaa minaa?
Olen tulkinnut naisten puhetta muuttumisestaan huomioimatta sita, miten
naiset itse arvottavat muuttumistaan. Olen olettanut, ettd vain positiivisista
muutoksista puhutaan. Negatiivisia muutoksia itsessaan on yleensa vaikea
huomata, saati sitten tunnustaa muille. Lansimaisen kehitysajattelun mu-
kaan kaiken nahdaan kehittyvan aina paremmaksi ja suuremmaksi. Tai yleensa
kehittyvan. Kuitenkaan kaikki haastateltavani eivat kertoneet muuttuneensa.

Kylla sita tietysti kokemusta on tullu mutta en tiid, oisinko ma niin hirveesti
muuttunu oikeestaan. Luonne on varmaan pysyny ihan samanlaisena. En ma tiia
kylla. En ma ossaa sannoo sitd, kai joku muu ossais sannoo paremmin. En ma
kylla kenenkadn kanssa oo riiellykkaan. (Maija)

Maijan mielesta joku muu osaisi arvioida, onko han muuttunut. Thmetystini
herattaa se, etta Maija puhuu tassa yhteydessa riitelysta. Onko riitelemisen
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valttaminen Maijalle elaman lapikulkeva arvo, josta han haluaa pitaa kiinni
ja on ylpeda kun on pystynyt elamaan riitelematta? Hanhan on mielestaan
pysynyt samanlaisena.

Enta sitten olettamani taitekohta viidenkympin virstanpylvaan kohdalla?
Kaksi haastateltavaani kumoavat oletukseni siité, etta viidenkympin tayttami-
nen olisi jotakin erityista.

U: Mutta tuleeko sit elaménviisautta sun mielestas toisaalta niinku vanhem-
pana? Vai totani... (Miettii kauan) Kylld sita tietysti tulee. Ja kylld sita jo onki!
Sitd jo on se kokemus tdssd idssd. Etta kylla niinku voi sanoo monesta asiasta, kylla
ma ton oon tienny jo kauan kokemuksesta. (Joo. Missa iassa se tulee sit se koke-
mus?) Kylla se...sanotaan, et kylla se aika hyva se kolmen-neljankympin vali on
semmonen, ettd siind lahtee muuttumaan. Sillon on jo tyoelamdssaki ollu aika kauan.
(Eika oo enaa ihan nuori?) Eikd oo nuorikaan enada. Mutta kylla tdaa
viiestakympista ylospain, kylla se...Keski-ikasckshdn sita tulee itteesa puhuteltuu,
Etta keski-ikaset (naurahdus). En tiid, mika siind raja sitte on. (Leena)’

Add. Md en oo niinkun sillai kokenu oikeestaan, ma mietin jossain vaiheessa nitd,
etta kolmikymppisend ma olin, maaratylla lailla tunsin kypsyneeni, nelikymppisena
ma sitten...et sillon kun on se mun erovaihe...niin ma sit siina vaiheessa niinkun
mietin vahan, et missd tassa menndan, ja nytkun ma tdytin sit viiskymmentd, niin
ei musta tunnu niinku miltddn. Et mdd koen olevani sama thminen, se sama Kaisa,
et el mun elamassd oo mitdaan semmosta, jotakin pylvdstd, etta ennen viittakym-
mentd on sita ja viienkymmenen jdalkeen tatda. Et minusta tdda on ihan
kokonaisvaltasta enkd ma... (Kaisa)

Seké Leena ettd Kaisa painottavat kolmen-neljankympin ikaé sellaisena, jol-
loin kokemusta ja kypsyytta on karttunut. Leena puhuu tydelimasti, Kaisa
taas henkilokohtaisesta elamastaan. Leena puhui edella ikavaivojen lisdan-
tymisesta viidenkympin korvilla; viisikymppia siis merkitsee hanelle ennen
kaikkea ruumiin vanhenemisen tiedostamista. Tassa lainauksessa Leena nau-
raa ajatukselle keski-ikaisyydesta. Ehka tallaisella luokittelulla on Leenan
mielessa negatiivinen savy. Kaisa kertoo kokevansa itsensa samaksi ihmisek-
si kuin aina ennenkin. Viiddenkympin kohdalla ei ole hanelle mitaan pylvas-
la.

Tyttaret, ne joilla aiti on viela elossa heidan ollessaan keski-iassa, peilaavat
aitiinsa omaa ikaantymistaan. Olen valinnut tahan Leenan kanssa kaymani
keskustelun, koska se on mielestani kiinnostava vertailukohta edella esitettyi-
hin itsenaistymiskertomuksiin. Tallaiselta voi aidin itsenaistyminen myohem-
malla idlla nayttaa tyttaren silmissa.
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U: No miten sa oot kokenu sun aidin vanhenemisen? Siinahan si naat taval-
laan sen vanhenemisen mallin? Aiti on totaniin...mun isdni kuoli aika nuorena,
viiskymmentdaneljavuotiaana, niin ni sen jalkeen aiti on ollu...tietysti se on semmonen
tyyppi, joka ei oo menny naimisiin. Niin se on aika virkee. Ja itsendistyny litkaaki.
(Aijaa, mika on litkaa?) Siis litkaaki silla tavalla, etta haa on hyvin itsendinen
kaikissa asioissa. Se oma mielipide on hirveen voimakas. Ja se on koko ajan niinku
lisaantyny, koska yksin kun elda ja asuu. Md pelkaan, et must tulee samanlainen
tai on jo tulluki (naurahdus). (No, mika siina on sitte haittaavaa, jos on liikaa
itsendinen?) Sita ei nitnku huomioi...kun asuu yksindadn, ei huomioi toisia silleen.
Jos asuu perheessa ja jonku kanssa, sit on koko ajan huomioitava toinen. (Tarkotat
sa silla niinku itsekkyytta?) Niin, nimenomaan itsekkyytta, joo. Sita tulee
itsekkadks, kun elaa yksin. (Onks sulla ollu sit konfliktia sen takia aitis kans-
sa?) On se, onon kylla siina mielessa, etta han on hyvin itsekdaskin. (Ei usko sua?)
Eika huolis ketaan, ketddan sithen. Mutta hyvin on virkee ja nauttii, osaa nauttia
niinku siita yksindisesta elamasta. Ei huolis ketadn sithen. (No tuntuuks susta
hyvalta, eta sun aitis osaa nauttia?) Joo, kylla se tuntuu. Et han on aikoinaan
tietysti, kun on ollu koyhad elama, ja nyt ei oo taloudellisesti koyhaa, niintotani ne
parhaimmat vuodet on hanelld nytte. (Joo. No eiks se tunnu kannustavalta nimku
omaa itsea ajatellen, etté vois olla mahollista itselleki joskus?) Joo. Mulla taas
tuo usko tekee ne parhaat vuodet. (Niinku nyt jo?) Niin. Elaman parhaat vuodet,
etta ne on taalla paassa, ne ei oo siella nuoruuden paassa. (Eika tartte oottaa
vanhuuttakaan?) Mmm, ei, ei. (Leena)

Leena kuvaa aitiaan virkeaksi ja itsenaiseksi. Hanen mielestaan aiti on
itsenaistyny liikaaki. Tata ilmausta puramme auki keskustelussamme, mutta
emme ymmarra toisiamme kovin hyvin. Mina yritan saada selville, mika on
litkaa itsenaistymista. Ehdotan myos hyvia puolia itsenaistymisessa. Tulkit-
sen Leenan puheessa ambivalenssia: toisaalta hin myontai, et aidilla on
vihdoin oikeus nauttia elamastaan, muuta toisaalta taas han puhuu aidin it-
sekkyydesta (oma mielipide voimakas, et huoli ketaan sithen). Hanen mieles-
taan sita tulee itsekkacdks, kun elaa yksin. Hin kertoo, etta pelkai tulevansa
samanlaiseksi kuin éiti. Yritdn ehdottaa Leenalle, etta hanen aitinsa voisi olla
kannustava esimerkki. Leena vaistaa kysymykseni ja toteaa, etta hanella on
uskonsa.

Mika voisi olla syyna sithen, etta emme Leenan kanssa ole niin sanotust sa-
malla aaltopituudella? Ehka sanapari itsekkyys ja itsenaisyys merkitsevat Lee-
nalle samaa asiaa? Lisaksi hén saattaa mieltaa jomman kumman tai molemmat
asiat epatoivottaviksi ja negatiivisiksi. Silla vaikka Leena myontaa aidin oikeu-
den elaman nautintoihin, minulle jaa kuitenkin Leenan puheesta kasitys aidin
elamantavan tuomitsemisesta. Ehka se on sitd, etta aiti atheuttaa huolta tyttarel-
leen. Myos uskonnosta voisi loytya selitys Leenan ajatuksille itsekkyydesté.
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Keskustelu Leenan kanssa on minulle hyvi oppitunti erilaisuudesta. Eniten
haastateltavistani juuri Leena tuntui tulevan erilaisesta maailmasta kuin mita
omani on. En osaa lukea Leenan maailmaa kovin hyvin. Minulle "itsenaistymi-
nen” tuo positiivisia konnotaatioita ja nayttaytyy tavoiteltavana asiana.

Ikdpuheen thana ambivalenssi

Pirjo Nikander (1999b) luotaa ikaintymisen kulttuurista kuvaa ja sen muu-
toksia. Hanen mielestaan esimerkiksi uusien ikatermien omaksuminen ja
kayttoonotto kertovat siita, etta ikamaarittely on muutoksessa. Julkisuuteen
on pulpahtanut kiertoilmauksia, joilla ikaédntyminen halutaan siirtaa hamaan
tulevaisuuteen. Tallainen on erityisesti mainonnassa kaytetty "aikuinen nai-
nen” -termi. Toisaalta elamantaitokirjallisuus tarjoaa suurelle ikaluokalle us-
koa "naisen parhaisiin vuosiin”. Nikander nakee kiertoilmausten takana — ja
myos tieteellisessa keskustelussa — ripauksen puhujan omia pelkoja ja
ennakkoasenteita.

Tutkijakaan ei ole vapaa erilaisten ikapuheiden viidakossa, vaan myos hén
hahmottaa omaa suhdettaan ikaantymiseen ymparoivan kulttuurin jasenena.
Olisi tietenkin toivottavaa, etta tutkija olisi mahdollisimman tietoinen omista
kasityksistaan ja niiden alkuperasta. Varsinkin haastattelututkimuksessa, jossa
tietoa tuotetaan vuorovaikutustilanteessa, haastattelijan piiloarvotukset saatta-
vat ohjata keskustelun rakentumista. Olen itse tullut tietoiseksi oman iképuheeni
latauksista taman tutkimuksen kirjoittamisvaiheessa lukiessani Pirjo Nikande-
rin (2001) vaitoskirjaa, joka kasittelee diskurssianalyysin keinoin ikdpuheen
rakentumista vuorovaikutustilanteessa. Tietoisuuteni kohdistuu lahinna sii-
hen, ettd olen ohjannut haastateltaviani puhumaan muuttumisesta idn myota.
Nien nyt, etti kysymykseeni oli piilotettuna oletus muutoksen vilttamatto-
myydesta. Nyt en tule koskaan tietamaén, onko késitys muuttumisesta todella
haastateltavien oma ajatus vai meidan keskeisessa vuorovaikutustilanteessa
tuotettua. Olisivatko he ehka itse ottaneet esille muuttumisensa, jos en olisi
kysynyt siita? Toisaalta vastaukset kysymykseeni vaikuttavat kiteytyneiltd ja
ennalta mietityilta. Vastaus tulee yleensa suoralta kadelta ja varmasti.

Tkasortoa kokemaan joutuneina naisina haastateltavani suhtautuivat omaan
ikaantymiseensa ihmeteltavan myonteisesti. He kertoivat loytaneensa uusia
henkisia voimavaroja ja kehittyneensa ihmisina. Naisten ikapuhe muistutti
clamantaito-oppaiden puhetta. Ainoa murheen aihe piili omassa oireilevassa ja
rapistuvassa ruumiissa. Vaihdevuosioireet olivat pillereilla hoidettavia asioita,
mutta kauneusleikkauksia pidettiin turhmaisuutena. Luonnollisuus-ihanne sai
nain ristiriitaisia savyja.
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Postmodernissa ikaajattelussa halutaan kieltaa jyrkat rajat eri ikaisten kes-
ken ja viitoitetaan tietd kohti yhdenikéisyyden kulttuuria. Kuitenkin nuoruu-
den thannointi on siinakin lahtokohtana. Haastateltavani kielsivat kaipaavan-
sanuoruutta ja sanoivat olevansa tyytyvaisia ikaisinaan. Nuoruuden kaipaamisen
tunnustaminen voi olla ristiriitaista siksi, ettd haastateltavani — kuten suurin
osa suuresta ikaluokasta — ovat lahtéisin niukista oloista ja joutuivat ponniste-
lemaan kovasti saavuttakseen paikan elamassaan.

Yhdenikaisyyden kulttuurissa kaiken ikaisille on kaikki mahdollista, ja vie-
la vanhana on mahdollisuus toteuttaa nuoruudessa toteutumatta jaaneet haa-
veet. Useat haastateltavistani mainitsivat rahan puutteen haittaavan heita nai-
sen parhaiden vuosien toteuttamisessa. Talloin he liittivat elamasta nauttimi-
seen kulutuskulttuurin tarjoamat mahdollisuudet, ennen kaikkea matkusta-
misen. Esimerkiksi Sisko puhuu omien tekemisten toteuttamisen mahdolli-
suudesta, jota "taloustekijat” kuitenkin rajoittavat. Kuitenkin muissa yhteyk-
sissé nama naiset kertoivat monenlaisesta itsensa toteuttamisesta, joka on aloi-
tettu keski-idassi. Soile kirjoittaa, Maarit on mennyt koulutukseen ja Kaija kir-
joittanut ylioppilaaksi viisikymppisena. Itsensa toteuttaminen merkitseekin
useimmille aktitvista toimintaa.

Lukemissani elamantaito-oppaissa (esim. Junkkari 1998; Sheehan 1996)
korostetaan keski-ikaa elaméanvaiheena, jolloin naisilla on vihdoinkin aikaa
itselleen ja niinpa he voivat tarttua uusiin asioihin, "nousta siivilleen”, kuten
Gail Sheehan sanoo. Toisaalta oppaissa korostetaan myos pysahtymista eksis-
tentiaalisten kysymysten aarelle. Kuitenkin useimmissa kirjojen esimerkeissa
yli viisikymppisten elamasta pistavat silmaan aktiivisen tekemisen ja uusien
haasteiden kohtaamisen painotukset. Kaiken kukkuraksi Junkkari (1998) aset-
taa meille suuren ikaluokan edustajille tehtavan, melkeinpa vaatimuksen, joka
on ei enempaa tai vahempaa kuin uudenlaisen ja myonteisen keski-ikaisyyden
mallin luominen. Tama malli erottuisi entisesté siind, etla siind pyrittaisiin irti
aikaisemmasta paikalleen jamahtamisen mielikuvasta. Luvun alkupuolella
mainitsemani Simon Biggs (1999) nikee kypsyyden edellytyksena litkkumi-
sen pinnan ja syvyyden valilla. Kuitenkin vain harvat yli viisikymppiset puhu-
vat tasta elamanvaiheesta aikana, joka sisaltaa tekemisen sijasta olemista,
hellittamista ja kiireettomyydesta nauttimista. Ehka tutkimukseni naiset
puhuisivat enemman “liikkumisesta syvyyden tasolla”, jos he olisivat itse pys-
tyneet valitsemaan elamantilanteensa.
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ELAMANTAIDOT

ELAMANTAIDOT, ELAMAN POLITIIKKA

n haastateltavani olivat lapsia ja nuoria, kasite elamantaito oli tunte-
maton. Puhuminen erityisesta elaméantaidosta olisi herattanyt
ummeksuntaa, naureskelua ja jopa paheksuntaa. Ei silloin ollut ta-
pana pohtia ihmissuhdetaitoja, suhdetta rahaan, itsensa kehittamista, kasva-
mista ihmisend ynna muita asioita, joita nykyain naistenlehdet ja elaman-
taito-oppaat esittelevat ja joita voi opiskella viikonloppukursseilla. Toki sil-
loin puhuttiin — ainakin keskiluokan perheissa —, etta olisi kehittiavaa hank-
kia itselleen jonkinlainen harrastus. Urheilu oli itsestaan selvisti harrastus-
ten arvoasteikon karjessi. Sen sijaan naisten alue, kasi- ja kotityo, ei kuulu-
nut varsinaisiin harrastuksiin vaan kaytannon taloudenhoitoon. Ei ollut myos-
kaan tapana pohtia julkisesti omaa elimaa ja tehtyja ratkaisuja. Oltiin sita
ennenkin parjatty elamassa kovaa tyota tehden, ajateltiin. "Tyo on paras laa-
ke” -iskulause nujersi nuoren halun valittaa elaméaansa. Ei silti, moni ei tien-
nyt paremmasta — eika huonommasta — elamasta kuin siita, minka lahiym-
paristossaan naki. Kun sitten varsinainen nuorisokulttuuri syntyi 1950-60 -
luvulla, se kosketti aluksi vain kaupunkien nuorisoa. Myoskaan opiskelija-
piireissa tapahtunut nuorison radikalisoituminen 1960- ja 70-luvulla ei
imaissut mukaansa ikaluokan suuria massoja. Ainakaan sithen eiviat kuulu-
neet tahan tutkimukseen osallistuneet.

1950-60 -lukujen nuoret elavat nyt keski-ikaansa aivan toisenlaisessa maa-
ilmassa, maailmassa, jota yhteiskuntatieteilijat kutsuvat post-traditionaalisekst,
postmoderniksi, jalkiteolliseksi jne. Selviytyminen pelkastaan kovaa tyota teh-
den ei ole enaa itsestaanselvyys, vaan nyt olisi omattava myos henkista ja sosi-
aalista paaomaa, toisin sanoen elamantaitoja. Taman ovat haastateltavanikin
saaneel kokea vaikeimman kautta. Enaa ei riita se, etta on ahkera ja tunnolli-
nen tyontekija seka tietyn ikdinen, on oltava paljon muutakin: muutoshaluinen
ja -kykyinen, joustava, vuorovaikutustaitoinen, nopea omaksumaan uutta,
esiintymistaitoinen seka kyvykas erittelemaan ja tuomaan esiin omat
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vahvuutensa. Naita kaikkia ja monia muita taitoja tulisi opetella varsinaisen
ammatin tai ptkemminkin ammattien lisaksi. Perhettakaan ei voi enad perus-
taa ilman etta on opetellut parisuhdetaitoja.

Tutkijat ovat alkaneet kayttaa kasitetta elamanpolitiikka’” kuvaamaan kaik-
kea sita, mita monimutkaistuva maailma merkitsee yksiloitten elamassa. Tom-
mi Hoikkala ja J.P. Roos (2000) pohtivat kirjan 2000-luvun elama johdannos-
sa sita, onko 2000-luku elamanpolitiikan vuosituhat. He yrittavat maaritella
elamanpolitiikkaa. Anthony Giddensiin nojaten he sanovat, etta "elaman-
politiikka merkitsee polititkkaa, joka koskee minuutta, identiteettia,
itsereflektiota, elaméinkaarta, hyvinvointia ja elamantapaa”. Ja he tiivistavat:
“elamanpolitiikka elaa valinnoissa ja paatoksissa, jotka koskevat yksilon ela-
méa”. Risto Erédsaari littaa elaméanpolititkan piiriin reflektion vaatimuksen.
Hanen mukaansa reflektiovoittajat ovat niité, jotka voittavat jalkitraditionaalisilla
areenoilla. Heilla on selkea tietoisuus omista tavotteistaan ja vahva itsekuri.
Erasaari vertaa reflektiovoittajia huippu-urheilijoihin: he ovat paattavaisia,
paamaaratietoisia, pitkajanteisia, tarmokkaita ja heilla on vahva voittamisen
tahto. Heilla on psykokulttuurisia kykyja. (Hoikkala & Roos 2000, 22)

Elaménpolititkka yksinkertaisimmillaan on sita, etta yksilo pohtii (siis
reflektoi) elamaansa arkensa tasolla, sanovat Hoikkala ja Roos (2000, 21). Heista
vaikuttaa silta, etta yksilolla on entista laajemmat valinnan mahdollisuudet
koulutuksessa, tyoelamissa, rakkauselamassa, ihmissuhteissa ja itsensa kehit-
tamisessd. Naihin valinnanmahdollisuuksiin kuuluu myos mahdollisuus kor-
jata tehtyja virheita ja aloittaa uudestaan. Giddens puhuu toisista mahdolli-
suuksista (second chances). Toisen mahdollisuuden turvin voi ajatella, sano-
vat Hoikkala ja Roos, etta elakkeelle tai tyottomaksi jaaminen tai avioero voi-
vat merkita uutta itsensa kehittamisen mahdollisuutta. (2000, 21)

Tartun Hoikkalan ja Roosin muutamiin elamanpolitiikka-kasitteen
méarittelyihin, vaikka ne edella tulevatkin selitettya varsin ohuesti. Lahestyn
naita maarittelyja ehdottamalla haastateltavieni puheesta kohtia, jotka kasityk-
seni mukaan voisivat liittyd elamanpolitiikkaan. Itse puhun arkisemmin elaman-
taidoista, joka on tutumpi termi — mutta myos yhta epamaarainen kuin elaman-
politiikka — arkipaivan keskustelussa. Elamantaitoja voi opiskella muun mu-
assa elamantaito-oppaista, jotka ovat hyvaa vauhtia leviamassa jokaisen kirja-
hyllyyn. Nama oppaat edustavat psykokulttuuria puhtaimmillaan, toisin sa-
noen elaman lapipsykologisointia. Elamantaidoista muodostuu suoritus-
keskeisessa yhteiskunnassamme helposti mitta-asteikko, jolla punnitaan
yksiloitten soveltuvuus yhteison silmissa. Jo silloin, kun elamantaitoja etsitaan
puheesta, oletetaan naita taitoja loytyvan, ja jos niita ei ole, puhuja on vaarassa
leimautua syrjaytyneeksi. Kuuntelen naisten puhetta pohtien samalla arvotta-
misen ongelmaa. Toivon samalla tulevani itsekin tietoisemmaksi paani sisélla
pyorivistd arvoasetelmista ja niiden alkuperasta.
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Etsin naisten puheesta ilmaisuja nk. psykokulttuurisista kyvyista tai
minatekniikoista. Kysyn, miten naiset reflektoivat ja arvioivat omia kykyjaan
ja itseaan? Loytyyko arviosta harkitsevuutta ja paamaaratietoisuutta
(reflektiovoittajat)? Mita arjen organisoinnista kerrotaan? Arvioidaanko tyotto-
maksi jaamista toisena mahdollisuutena?

IDENTITEETTI(POLITIIKKA)

Ihmisten ei ole enaa vaikea puhua omasta itsestdan tai arvioida ominaisuuk-
siaan ja kykyjaan kuten oli viela parikymmenta vuotta sitten. Nyt suorastaan
vaaditaan paljastuksia, ja ainakin naisten kesken oman minan pohdiskelu ja
arviointi ovat tarkealla sijalla. Naiset ovat aina pohtineet itseaan ainakin pai-
véakirjan sivuilla, mutta nyt pohdinta on muuttunut julkisemmaksi. Mita tut-
kimukseni naiset sitten paljastivat itsestaan? Ei ollut yllattavaa, etta monet
puhuivat paljon itsestaan ja arvioivat luonnettaan ja kykyjaan. Paallimmai-
seksi minulle jai mielikuva ymmartavasta ja positiivisesta suhtautumisesta
itseen. Itsesta ei kerrottu epaonnistuneena ihmisena. ltsekrititkkia loytyi,
mutta itsen aliarviointia tuskin lainkaan.

Identiteetti on paljon muutakin kuin suoraa itsensa arviomntia. Onkin sa-
nottu, etta kertoessaan eletysta elamastaan thminen kertoo tai rakentaa itse-
aan. Toisin sanoen kertomus elamasta on samalla kertomusta identiteetista.
(Kurvinen 1999) Identiteetti maaritellaan melko yleisesti siten, etta se vastaa
kysymykseen 'kuka mind olen’ (Aro 1996). Arja Kurvisen (1999) mukaan iden-
titeetti on kutoutunut yhteen ajan ja paikan kanssa. Se maarittaa suhteemme
toisiin ja antaa meille sijainnin maailmassa. Kurvinen korostaa identiteetin
interaktiivisuutta, joustavuutta, moniulotteisuutta ja sosiaalisuutta. Identitee-
tin ydinta ei ole olemassa sosiaalisen ja kulttuurisen ulkopuolella, vaan identi-
teetti on kokonaan sosiaalisen ja kulttuurisen konstruoimaa. Yksilon kertomus
omasta elamastaan on vahvasti identiteettiainesta vélittavda kerrontaa.

Stuart Hallin mukaan taas identiteeteissa (huom. monikko):

kyse et ole niinkaan siita 'keita me olemme’ ja 'mista me tulimme’, vaan siita
keita meista voi tulla,  kuinka meidat on esitetty ja mika kaikki vaikuttaa
sithen, kuinka mahdollisesti esitamme itsemme. Identiteetit muodostuvatkin
esittamisen eli representaation sisalla, ewvat sen ulkopuolella. Ne littyvat yhta
suuressa maarin traditioiden keksimiseen kuin itse traditioihin, joita ne vel-
voittavat meita lukemaan ei niinkaan loputtomana toistona kuin 'muuttuvana
samana’: el niinkaan kutsuttuna paluuna juurin (roots) kuin tulemisena toi-
meen ‘reittiemme’ (routes) kanssa. Identiteetit kumpuavat minan muuttami-
sesta kertomukseksi, mutta taman prosessin vaistamatta fiktiivinen luonne ei
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mitenkaan vie pohjaa sen diskursiivisilta, materiaalisilta tai poliittisilta vaiku-
tuksilta. Tama siitakin huolimatta, etta se kuuluminen johonkin, "tuleminen
ommelluksi tarinaan’, mista identiteetit kohoavat, sijaitsee osittain imaginaarisen
(samoin kuin symbolisen) alueella ja tulee siksi aina osittain rakennetuksi
fantasiassa tai ainakin fantasmaattisella alueella. (Hall 1999, 250-251)

Hallin identiteettien méaritelma on dynaaminen, tulevaisuuteen, ei pelkas-
taan tassa-ja-nyt olemiseen ja elaméanhistorian maaraavyyteen, perustuva. Se
mahdollistaa itsensa esittamisen ei toistona, vaan ‘'muuttuvana samana’. Toi-
meen tuleminen ‘reittiemme’ kanssa viittaa mielestini elamanpolititkkaan,
kykyyn reflektoida ja kaytiaa minatekniikoita. Tata nimenomaista kykya
kertomusteni paahenkilot harjoittavat. He luovat faktaan perustuvaa fiktiota
elamastaan, ompelevat itseadan tarinaan.

Enta sitten tyd, jota pidetadn keskeiseni identiteetin perustana? Richard
Sennett (2000) pohtii tata lahtokohtanaan nikemys identiteetista, joka on pe-
raisin konfliktista muiden ja oman nakymyksen valilla omasta itsesta. Tama
muistuttaa Hallin nakemysta, jonka mukaan identiteettia rakennetaan aina eron
sisaila, suhteessa Toiseen, sellaiseen, mita ei ole tai mité itselti puuituu. Sennetin
mukaan identiteetin reuna-alueet ovat vyohykkeita, joissa naita kahdenlaisia
nakemyksia sovitellaan yhteen kuin palapelin paloja, ja siksi ne ovat keskeisia
identiteetin muodostamisprosessissa. lhmiset yrittavat saada itsestaan selkoa
ja selittaa itseaan, ja tassa kertomuksella on keskeinen merkitys. Elamankoke-
muksen karttumisen myotd myos elamankertomusten on jatkuvasti
uusiuduttava. On varauduttava jatkuvasti uusiin selityksiin itsesta, ja jos niité
ei loydy, toisin sanoen mielikuva itsesta on jaykka ja muuttumaton eika se
muutu muuttuvien olosuhteiden edessi, identiteetin sanotaan olevan heikko.

ltsesta kertominen muuttuu ongelmalliseksi ja reuna-alueiden tapahtumat
vaikeasti ymmarrettaviksi kun palapelin palat on vaikea sovittaa yhteen.
Vahemmistokulttuuriin kuuluvien tai perheestaan sukupolvikuilun erottamat
ovat vaikeuksissa kertoessaan elamankertomustaan. Jotta tunto itsesta sailyisi,
turvaudutaan niin sanottuun ristiinviittaukseen (cross-referencing). Talla tar-
koitetaan sita, etta ristiriidat halutaan kétkea joko pyhittamisen tai petoksen
keinoin. Toisaalta psykologiatieteessa tunnetaan ilmio nimeltaan kogniitiivinen
dissonanssi. Nailla termeilla viitataan epatasapainon ja yhteensopimattomuu-
teen vetovoimaan. Sennett kertoo esimerkin koulutusta hankkineesta yritja-
perheen vesasta, joka toisaalta halveksii kouluttamattomia vanhempiaan, toi-
saalta hyviksyy nama. Toinen esimerkki koskee vanhempien suhtautumista
lapseensa, jolle toisaalta halutaan koulutusta, toisaalta pelataan, etta koulutus
vieraannuttaa taman perheestaan.

Reuna-alue, alue jossa itsen ja muiden kasitykset itsesta kohtaavat, voi toi-
mia yhteisoon liittymisen vyohykkeena. Sennett kysyykin, mitka sosiaalisen
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elaman ehdot luovat reuna-alueista liittymisen alueita. Hanen mielestaian ny-
kyinen polittisen talouden epavarmuus ja litkkuvuus voisi olla hyva laborato-
rio taman asian havainnoimiseksi. [hmisilta vaaditaan jatkuvaa itsensa uudel-
leen kerrontaa ja tuoreita selityksia itsesta. Kuitenkaan nykyiset tyomarkkinat
eivat nayta suosivan yhteisoon liittymista. Lyhyet ja vaihtuvat tyosuhteet ja
uudet tyon organisoitumisen muodot tiimeineen ja valmentaja-johtajineen ei-
vél pysty tarjoamaan liittymisen paikkoja. Tyo ei voi toimia identiteetin
kasvualaustana, Sennett vaittaa. Miten kukaan voi luoda tunnon persoonalli-
suuden jatkuvuudesta tydomarkkinoilla, joissa tyohistoriat ovat epavakaita ja
epéjatkuvia pikemminkin kuin rutiinia tai ennaltamaarattyja, Sennett kysyy.

Sennett puhuu uran’ ja ‘tyon’ valisesta erosta, jossa 'ura’ on menettamassa
asemiaan. Uraan kuuluu jatkuvuus ja eteenpainmeno ja siita voidaan kutoa yh-
tenainen tyohistoria. Sen sijaan yha harvemmin enaa luodaan uraa, vaan useim-
mat tekevat vain toita’, milloin missakin eri pituisia jaksoja. Erityisesti ian kart-
tuessa ihmiselle tulee tarve saada selkoa elamastéan enemman kuin mita satun-
naiset tyosuhteiden satunnaiset episodit tarjoavat. Tama on Sennettin mielesta
aivan kaytannollinen tarve, koska kertomus tyosta on enemman kuin raportti
tapahtumista eri tydpaikoilla; talla on myés kriittinen ja arvioiva funktio.

Selitettavyys ja ymmarrettavyys tapahtumista tarjoaa ihmiselle tunteen
toimijuudesta: mina olen ollut mukana vaikuttamassa. Sen sijaan jos tyoelama
muuttuu kasittamattomiksi, jos tapahtuu traumaattisia episodeja esimerkiksi
akillisten irtisanomisten muodossa, toimijuus koostuu etaisyyden otosta ta-
han episodiin. Toimijuuden tunne heikkenee, koska itsensa kutominen
kertomukseen voi vahingoittaa tuntoa itsesté. Etaisyyden otolla suojellaan omaa
haavoittuvuutta. Oma itse saatetaan my®és kieltaa tai hylata; tallaisia esimerkkkeja
[6ytyy irtisanottujen tarinoista, joissa he arvioivat olleensa holmoja uhrattuaan
tyopanoksensa tyopaikkaan, joka palkitsee uhrauksen selan kaantamisella.

Nykyajan tyo ei voi Sennetin mukaan toimia identiteetin lihteena, koska
tyopaikalta puuttuvat toiset, joiden kanssa voisi neuvotella identiteetista. Siel-
ta puuttuu myos auktoriteetti, joka pystyisi ottamaan vastuun alaisistaan.
Sennetin mukaan tunto paikasta voi kylla syntya ilman tallaista auktoriteettia,
sen sijaan tunto tyosta ei synny ilman auktoriteettia.

Sennetin ajatukset identiteetin synnysta tyon kautta siivittavat hyvin tutki-
mukseni naisten kertomuksia itsesta. Tyo on meidan yhteiskunnassamme kes-
keinen identiteetin lahde. Taman nakee jo siitd, etta tyoikainen thminen maari-
tellaan voimakkaasti ammatin mukaan. Aikuisesta ihmisesta halutaan tietaa ai-
van ensimmaiseksi, mita tyota han tekee, ja vasta sen jalkeen tulevat muut asiat.

Vaikka haastateltavani elavat epavarmuutta suhteessa tyoelaimaan (kuten
nykyaan melkein kaikki), heidan tilanteensa eroaa kuitenkin toisistaan. Poh-
din seuraavassa naisten identiteettikerrontaa, joka kumpuaa naista erilaisista
elamantilanteista. Otan lahilukuun viiden naisen kerrontaa, jotka olen valin-
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nut lahtokohtana erilaisuus suhteessa tyoelamaan. Soilen kertomus on tyoela-
mastd luopuneen kertomus, Onerva on tyon syrjassa kiinni hoitaessaan
viransijaisuuksia ja odottaa saavansa vakituista ty6ta, Maarit haluaa aloittaa
kokonaan alusta; Anna on vasynyt ja haluaisi olla vain kotona, mutta tyoelama
ei paasta hanta vaan han joutuu ottamaan vastaan epatyydyttavia patkatoita, ja
Kaisa on rakentanut hyvin edenneen tyéuran, jolta joutui lihtemaan ja hakee
nyt aktiivisesti uutta tyota. Kysyn, mita niméa naiset kertovat elaman-
politiikastaan/elamantaidoistaan ja itsestaan toimijoina? Menen tassa luvussa
syvemmialle yksilollisiin kertomuksiin ottamalla mukaan enemman yhtenéista
kerrontaa.

OMA VAPAUS

Soile on tyouomyyselakeputkessa eika enai halua palata tyéelamaan. Han
asuu mokissaan kahdestaan miehensa kanssa. Soilen kertomuksessa vakuu-
tetaan tyytyvaisyytta nykyiseen elamantilanteeseen ja -tapaan. Han sanoo,
etta elama vain paranee koko ajan. Kun kysyn missa miclessa paranee, hin
vastaa:

Oman itteni kanssa. Siis enemmdn ja ennemman alkaa olla semmosta, ettd ma
tosissaan...valilla mulla oli semmosta jo tossa pari vuotta sitte, ettd se on than
sama, vaikka taalta tulis jo ldhto, etta ei sen niinku vdlia oo, etta ei mulla oo mi-
tadn taalla. Mutta nyt taas...Kun tytolld on niin thana poikakaveri, niin musta on
niin kiva nyt seurata sitte etta...Se anto...se on niinku porkkana. Ja tietysti nad nyt
kans naa harrastukset, naa on nyt kauheesti lisaantyny. Ma aina sorkin joka paik-
kaan, millon mihinkin lahetdn jotain. Niin, no tdd on hyva esimerkki siita. Tdaytyy
niinku sillai osallistua.

Aluksi Soile vastaa, etta elaman paraneminen tarkoittaa omaa itted. Han ker-
too parin vuoden takaisesta masennuksesta, johon mielestani valinpitamat-
tomyys elaman jatkumisesta viittaa. Uuteen elamanhaluun on syita: ensiksi-
kin tyttarella on thana poikakaveri ja toiseksi harrastukset, jotka jaavat tassa
lainauksessa vihan epamaaraisiksi; Soile puhuu joka paikan sorkkimisesta ja
milloin  mihinkin jotain lahettamisesta. Tama liittyy Soilen
kirjoittamisharrastukseen, josta han kertoo paljon haastattelussaan. Myos
tahan tutkimukseen osallistumista han pitai joka paikan sorkkimisena.
Soilen "oma itte’ sisaltaa siis tassa suhteen tytiareen ja omiin harrastuksiin.
Tulkitsen etta mielenterveys — yksi nykyajan elamantapaan oleellisena liitetty
elementti — jota Soile kuvaa sanonnalla, ettd oman itten kanssa menee yha
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paremmin, koostuu tassa tyttaren hyvinvoinnista ja tarkeista harrastuksista.
Mistd muusta Soilen tyytyvéisyyden ainekset loytyvat?

Vapauden lahtokohtia

No kun ma en oo semmonen jonka pitais saaha kaikki. Siis mulle ei se raha
oo niin tarkee. Kun tassa on sitte eletty eika ole vuokranmaksua, niin ei mua
sillai 0o se hairinny. Tassa on se mita ma tarviin, ettd en ma sitten niin valita
muusta. Televisio on pikkunen ja kaikki on tallai vaatimatonta.

Soile oli ainoa haastateltavistani, joka ei valittanut rahan puutetta. Han
kertoo, ettei ole semmonen jonka pitdis saaha kaikki: hanelld on kaikki minka
han tarvitsee ja han tyytyy vaatimattomaan. Kavin haastattelemassa Soilea
kotona ja nain hanen mokkinsa, pihapiirinsd ja sen pikkuisen television,
Pystyn siis kuvittelemaan Soilen elamai mokissaan myas visuaalisesti enki
pelkastaan verbaalisen vakuuttelun kautta. Tasta puolesta on kuitenkin vai-
kea kertoa kahdesta syysta. Ensinnakin voin tulla paljastaneeksi litkaa Soi-
len henkilollisyydesta, ja toiseksi on vaikea kuvata neutraalisti, niin ettéd
puheestani ei voisi tulkita vertailua (esimerkiksi asunnon kokoon liitetaan
helposti mielikuvia sosiaalisesta asemasta). Sen verran voin sanoa, etta mi-
nulle jai kodikkuuden tunne tasta vierailusta.

Joo, musta on thana miettia. Must on ihana, ja aina aamusellakin kun on herdanny
eika oo viela sangystd noussu — niinku ma semmosen runonki laitoin, etta aamu-
ajatukseni ovat kuin helmid — niin se sillai niinku...siind saa monia uusia ideoita,
etta semmonen ja semmonen pitdd toteuttaa. Kyllda ajatteleminen on parasta.

Soilen tapauksessa vapaus tyoelimista avaa tilaa omille ajatuksille. Soile
kuvaakin tassa miettimisen ihanuutta: aamuajatukseni ovat kuin helmid. Soile
onkin ainoa haastateltavistani, joka kertoo kiireettomyydesta ja oman ajan
lisaantymisesta arvokkaina asioina. Vapaus tyosta el eraiden tyottomyys-
tutkimusten mukaan tuota pelkastaan positiivisia ajatuksia. Jotkut tyotto-
mat kokevat, etta miettimiseen on litkaakin aikaa. Siis jotain on pitanyt ta-
pahtua, ennen kuin vapaudesta pystyy nauttimaan. Ainakin Soilelle luopu-
minen on avannut tilaa uudelle.

Seuraavassa kaksi lainausta, joissa Soile kertoo parisuhteestaan. Olen valin-
nut tahan sellaiset kuvaukset, joissa kerrrotaan parisuhteesta oman vapauden
kannalta.

U: Mita sun miehes ajattelee tosta sun kirjottamisestas? No tota noin, hdn on
hyvin semmonen hyvdksyvda thminen ja ymmartdava thminen. Kyllahan meilla tie-
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tysti kolahtaakin valilla, mutta ei sillai. Me ollaan kuitenkin hirveen erilaisia thmi-
sia. Han on tosiaan taalta, ma oon kaupungista kotosin ja. Mutta se oikeestaan...ma
luulen etta se tykkad, se tykkaa kun runoja on, eika se koskaan sano, kun diti kysyy
etta eiko se kyllasty kun aina tolla naputtaa, kun siina on aika kova dani, niin ei se
millonkaan. Sitte kun md oon tuollakin (hanurilla, UK)...en mind viittis kuunnella,
kun joku harjottelee jotain kappaletta, niin kérsitko kuulla kun mind harjottelen? Niin,
joo soita vaan. Se on than hyvd, ettd soitan ma mitd vaan, niin se on than hyva. Se on
hyvin semmonen, ettd ei se mistddn moiti. Ettd enemmdn mind motkotan — sehdn nyt
on naisten tyyli.

Lainauksesta saa sellaisen kasityksen, etta mies hyvaksyy ja tukee Soilea hianen
runonkirjoittamis- ja hanurinsoittoharrastuksessaan. Puheesta voi lukea melkein-
pa ihmetysta siita, etta mies viitsii kuunneella hanen soittoaan. Mies ei moiti
Soilen sanojen mukaan hanta mistaan. Tassa lainauksessa tulee esille myos pala-
nen Soilen kasitysta sukupuolierosta: motkottaminen on naisten tyyli. Jatkossa
Soile tarkentaa, etta han on kuullut vaikka mista perheesta, niin harvemmin siella
ukot motkottaa. Onko "motkottaminen” sitten negatiivinen piirre? Sellaiseksihan
se yleensa mielletaan. Mutta motkottaminen ei ole mikaan erillinen ominaisuus,
vaan se on liitettava sukupuolten valista kanssakaymistd saiteleviin
koreografioihin ja valtasuhteisiin. Naisilla on taipumus syyllistaa itseaan
motkottamiseta. Motkottaminen on kaynyt joissakin tapauksissa myos selityk-
seksi miehen harjoittamalle vikivallalle. (Tosin nimitys "motkottaminen” on sa-
vyltaan lievempi kuin vaikkapa “valittaminen” tai "nalkuttaminen”, mutta sa-
maan asiaan nama viittaavaat: nainen stressaa miesparkaa liioilla vaatimuksillaan.)

U: Etd te ootte niinku aika itsenaisia? Joo, no se kertoo, etta kummallakin on oma
jaakaappi, kumpikin keraa omat ostokset. Kylla ma laitan yhen ruuan paivassa, yhtei-
sen aterian. Mutta sitte han ostelee aika paljon omia mielitckojaan, kun hanella on toi
verenohennusldadke, joutuu madrdttyja ruoka-aineita syémadn sen takia, niin hén sit-
ten hoitaa itteansa. Kun ma en oo tosiaan mikaan kokki, etta ma en oo kovin innokas
tuolla keittiossa olemaan. Mutta mitd md nyt tosta parisuhteesta osaisin? Me ollaan
enemminkin kavereita.

Soile antaa tassé lainauksessa melko erilaisen kuvan vaimon osasta kuin useim-
mat muut haastateltavat. Kun useimmat kertovat melko perinteisesta vaimon
roolista, jossa vaimo huolehtii ruuanlaiton ja muutenkin kotitalouden, Soilelle
asia ei ole itsestaanselva, kuten jo aikaisemmin olen kertonut. Tosin Soilekin
kertoo laittavansa yhden yhteisen lampiman aterian paivassa, muuten kumpikin
huolehtii omista tarpeistaan oman jaakaapin turvin. Huomiotani kiinnittaa myos
se, etta mies itse huolehtil itsestaan ja erikoisruokavaliostaan. Muutamat
haastateltavistani kertoivat huolehtivansa sairastelevan miehensa tarpeista.
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"Joka paikan sorkkiminen”

U: Niin joo. Onks se tarkeeta etta on aina jotain niin kutsutusti jarkevaa
tekemdssa? Tuo oli hyva kysymys. Eise oo tirkeetd. Ei se oo niin valia, vallankaan
nyt kun. Mikdahdan mulle on muuten tarkeinta? Etta jos pitais jotain karsia pois tai
jotakin. En tiia. Kaikkea on sopivasti oikeestaan. Paitsi tuo kirjottaminen, ctta.
Eilen kun ma luulin, etta se (kirjoituskone; UK) meni rikki, niin ma aatteliin, no
niin, nyt se on tassa sitten. Nyt oot kirjottanu sen, mita kirjotat. Ettd anna olla.
Mutta sitte huomasin, ettd ei se ookaan rikki kumminkaan, ei se ookaan rikki! Voi
herran jestas.

Tama keskustelu littyy aikaisempaan, jossa Soile oli puhunut tekemisistaan,
ja minusta tuntui luonnolliselta kysya, mita tekemiset hanelle todella mer-
kitsevat. Monella tyottomalla on sosiaalisia paineita nayttaa aktiiviselta ja
aikaansaavalta, ja halusin tarkistaa, kokeeko Soile nama paineet. Kysymyk-
seni pysayttaa Soilen miettimaan, mika hanelle on oikeastaan tarkeata. Lapi
koko haastattelun Soile kertoo kirjoittamisharrastuksestaan. Han kertoo kir-
joittavansa monenlaisia "juttuja” kronikoita lapsuuden perheestain,
paivikirjamaista selostusta ystavalleen, runoja sanomalehteen jne. Han poh-
diskeli myos kanssani laheisten suhtautumista ja odotuksia hanen
kirjoittamisharrastustaan kohtaan. Hanen aitinsa odotti hanelta romaania,
mutta Soilen mielestd han ei ole kirjailija vaan kirjoittaja. Tosin nuorena tyt-
tond han oli haaveillut kirjailijan urasta. Kirjoittaminen auttoi Soilea selvia-
maan irtisanomisajan yli. Tassa lainauksessa Soile viittaa vaikeuksiinsa
kirjoituskoneensa kanssa. Han on askettain luullut, etta kone on rikki. Poh-
dimme yhdessa sita, mita olisi tapahtunut, jos han ei olisi voinut kirjoittaa.
Soile viittaa useassa kohdassa epailyynsa, ettd hanen kirjoittamisintonsa saat-
taist menné liian pitkélle. Vaikka Soile ei pidi itseaan kirjailjana, han myon-
tda palautteen saamisen tiarkeyden. En ole varma siitd, hyviksyyko han kui-
tenkaan itseaan tallaisena tarvitsevana ihmisena.

U: Oot sa saanu palautetta toiselta, siita miten si oot tehny? Kun sa puhuit
tosta laskelmoivuudesta. Vai mista sa oot tullu sithen johtopaatokseen? Mi-
tenka ma osaisin sanoo? Tai semmosta niinku hyodyn hakemista tai maineen etsi-
mistd kumminki. Etta sen takia tekee jotakin. (Eiks se oo aika inhimillista?)
Onhan se tietysti, mutta tuota... (...etta ihmiset haluu tulla huomatuiks?)...on
tietysti. Mutta eiks se oo laskelmoimista? (Niin miten sita sitte nimittaa.) Niin,
kylldhan se inhimillista on. Etta enhdn md niita runojakaan lehteen laittais, jos en
md haluais ettd ne on sielld nakyvilla. On kylla mukavia kokemuksia, kun Prismassa
yks nainen rupes jutteleen. Sitte se meni runoihinkin jotenkin, ja han sanoi, ettd
hanen siskonsa on kirjoittanut runoja, ettd oli runo lehessa. Ja mind sanoin, etta
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minunki on ollu. Sitte menin sanomaan nimeni sille, niin se sano, sinako oot S.H.?
Al kuinka se tuntu hyvalta. Ma tunsin olevant joku.

Olen lainannut tahan patkan keskusteluamme, koska se kertoo myas siita,
mité Soile ajattelee itsestaan ja miten han tulkitsee yksilolle asetettuja vaati-
muksia. Soile aloittaa itse puheen laskelmoivuudesta, enké oikein ymmarra,
mita han tlla tarkoittaa. Laskelmoivuus ymmarretaan yleensa negatiiviseksi
piirteeksi; se on lahelld itsekkyytta ja oman voiton tavoittelua. Tiedustelen
Soilelta, onko hén saanut palautetta laskelmoivuudestaan, ts. onko joku sa-
nonut hanen olevan sellainen. Soilen mielesta laskelmoivuus on hyodyn ha-
kemista ja maineen etsimista, tekemista jotain siksi etta tulee huomatuksi.
(Vaatimattomuus kaunistaa; varsinkin naisille opetettu hyve.) Mina sanon
Soilelle aaneen, etta pidan huomatuksi tulemista inhimillisena tarpeena. Lo-
pulta Soilekin nayttaa taipuvan kannalleni ja tunnistaa itsessaan motiivin
runojensa julkaisemiselle. Aivan lopuksi han jopa myontaa, miten hyvalia
tuntui, kun kaupassa yks nainen rupesi juttelemaan ja kertoi lukeneensa ha-
nen runojaan. Ma tunsin olevani joku, Soile kertoo.

Ldheisten tarkeys

Edella wuli esille Soilen tyytyvaisen elaman elementteja: "paranee oman itten
kanssa”, "tytolla ihana poikakaveri”, saa ajatella rauhassa, harrastukset, jois-
ta paallimmaisena kirjoittaminen ja oma vapaus. Oma vapaus ei merkitse
kuitenkaan eristaytymista muista. Soile kertoo paljon suhteestaan aitiinsa ja
sisaruksiinsa ja sanoo néiden suhteiden olevan hanelle tarkeita. Seuraavassa
kysyn hanelta, mika muu hanelle on ollut tarkeaa elamissa kuin tyo. Soile
vastaa:

Lapsi. Se on ollu than ehdoton tarkee etta... Ja sukulaisiin niinku aiti ja sisarukset,
meilld on hirveen thanat valit. Mulla on neljd sisarusta. Viime kesandkin tehtiin
tommonen tunnin video lapsuusleikkipaikoista, kierreltiin sielld.

Soile esittelee minulle videota ja kokoamaansa kronikkaa sisaruksistaan. Han
kertoo muutenkin tasta "hylsysarjaksi” nimittamastaan sisarussarjasta. Myos
aidistaan han puhuu paljon. Aiti piirtyy Soilen kertomuksessa ristiriitaisena
hahmona. Toisaalta Soilella on tulkintani mukaan laheiset suhteet aitiinsa,
toisaalta han kuvaa aitinsa "dominoivaksi” (veljen antama maaritys). Aidin
dominoivuus tulee esille Soilen puheessa esimerkiksi siten, etta aiti jarjesti
hanelle tyopaikan nuorena. Nain Soile kuittaa aidin dominoivan luonteen:
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U: Niin etta sa oot niinku paallisin puolin.. sun elama on ollu tyydytavaa?
En ma oikeestaan mitaan kohtaa vaihtais. Kylla kun aattelee sielta than alusta
asti...lapsuus, nuoruus oli ihanaa ja dominoivasta aidista huolimatta se oli ihanaa.
Etta ei sita sillai kokenu.

Miten Soile sitten kuvailee itsedan? Kun Soile puhuu didin puuttumisesta
omaan elamaansa, hin nakee itsensa tassa suhteessa nunnukkana, ujona ja
arkana.

U: Onks sulla ollu ristiriitoja aitis kanssa sen takia?

No en ma varmaan, nyt ku aattelec nain aikuisena, ettd esimerkiks se ettd diti
jarjesti tyopaikanki, ettd ei oppinu semmoseks oma-alotteiseks niin paljo kun ois
ollu hyva. Oon seurannu joitaki muita ithmisid, ettd kun ne on kotona joutunu eri
lailla hoitamaan omat asiansa ite, niin ne on semmosia itsendisempia. Kylla sita
nyt on jo oppinu monenlaista asiaa, mutta kylla se viha semmosta...Semmonen
nunnukka oli sillon nuorena.

Mietin, miksi nuoruuden aikainen arkuus ja ujous on viela yli viisikymppiselle
sellainen asia, etta se otetaan esiin. Eras selitys talle on se, etta niin kuvataan
muuttumista. Soilekin antaa ymmartaa, etta han on nyt rohkeampi ja
aloitekykyisempi. Oon kai ottanu takaisin -ilmaus viittaa sithen, ettd ujo ja
arka ihminen on menettanyt jotain elamassaan. Soile, kuten jokunen muu-
kin haastateltava, sovittaa itseaan yleisolle puhujan rooliin. Soile kertoo, etta
puhuminen ei ehka onnistuisi vielakaan. Thmetystani herattaa, miksi puhu-
misen ongelma nostettiin esille niin monen naisen kertomuksessa.

Elamdnviisautta

U: Mutta oisit sa sitte halunnu olla sitkeempi tai pitkajannitteisempi? Etta
onks se sun mielesta ihailtavaa tai? Kylld se on oikeestaan ihailtavaa. Mutta kun
ma oon kuitenki tyytyvdinen naihin moniin muihin asioihin, niin ei se sillai haittaa
mua. Kun tietaa omat rajansa niin toimii sen mukaan. Tekee vaan sukkia, eika
yritakaan teha villapaitaa. Ottaa niinku opikseen, ettd ei minusta oo sithen. Kerta-
kaikkiaan. Mutta kyllahan mind sinnikas olin toissa kaymadn.

Soile on kuvannut ennen tata keskustelunpatkaa itsensa sellaiseksi, joka hy-
vin herkasti jattaa kesken. Sitten han ihmettelee, miten tallainen puhe kuuluu
tahan tutkimukseen. Mina yritan perustella asiaa: ihmisen persoonallisuus
vaikuttaa sithen, miten hin nakee elaméansi. En nayta omissa silmissani ko-
vin vakuuttavalta. Sitten saankin kuulla elaméanviisauksia, jotka minulle ker-
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tovat itsensd hyvaksymisesta sellaisena kuin on, puutteineen kaikkineen. Tekee
vaan sukkia eika yritakaan teha villapaitaa, on kullanarvoinen elamanviisaus,
josta voisi olla apua monille itsensa riittamattomiksi kokeville ihmisille. Pu-
huessaan pitkajanteisyyden puutteestaan Soile nostaa ikaan kuin rintaa
royhistaen tyouransa esiin. Vaikka hanelta muuten puuttuisi pitkajanteisyys,
tyon suhteen han on ollut sinnikas. Soile on siis ylped hyvin hoidetusta tyo-
urastaan.

Toisen oppitunnin elamanviisaudesta saan Soilen kanssa virittaessini kes-
kustelun viitetyisté yhteiskunnan varoilla elajista:

U: Onks sun mielesti sitte olemassa semmosia ryhmia, jotka vaan elais yh-
teiskunnan varoilla, siis oikeesti, etta se ois jotenki sillai vaarin tai
paheksuttavaa? Kylla niita varmaan sit on, koska niista tulee niin paljo moitteita
kuitenki. Mutta se on vaha, kun lahetaan taas silta pohjalta, etta tutustutaan sii-
hen ihmiseen oikeen kunnolla niin tokko se semmonen roisto on, kun siitd annetaan
kuva. Mita isompi ryhma, sita herkemmin sita mollataan, vaikka jos niihin tutus-
tuu niin nehdn voi olla ihan mukavia ihmisid, etta ei ne mitdadan semmosia. (Etta
niilla on than perusteet niille omille valinnoille?) Niin varmaan. Sit ma en tiia
niitd, mitkda on ndaita alkoholi...alkoholihommien kanssa touhuaa. Mutta jotkut
sanoo, etta sekin on sairaus, en tiid. Mitapa sita lahtee ketadan tuomitsee. Sita tie-
tysti valilla tulee urputettua astoista, mutta otkein tosissaan: elakoon vapaus.

Tulkitsen naissa Soilen pohdinnoissa suvaitsevaisuutta. Vaikka han ensin
arveleekin, etta voisi olla olemassa sellaisia ryhmia, jotka elavat yhteiskun-
nan varoilla, hanen mielestaan tarkemman tutustumisen jalkeen nama ihmi-
set voivat osoittautua mukaviksi. Han ei halua tuomita ketaan, vaan kannat-
taa vapautta.

Soilen puhe omasta itsestian on suoraa. Han nostaa esille myos sellaisia
piirteitd itsestaan, joita ei pideta mairittelevina. Tallainen on laskelmoivuus.
Keskustelumme jalkeen laskelmoivuus alkaa menettaa negatiivista lataustaan
ja muistuttaa toista, thmisen perustarpeisiin kuuluvaa ominaisuutta, nimittain
nahdyksi tulemisen tarvetta. En ole kuitenkaan varma — mutta toivon — etta
Soilekin olisi alkanut hyvaksya tata puolta itsessaan. (Tehtavanani ei ollut tie-
tenkaan toimia terapeuttina, mutta tallaiset luottamukselliset keskustelut sai-
val minut toivomaan, etta haastatteluista olisi hyotya haastateltaville eika pel-
kastaan minulle.)

Mita osaan sanoa Soilen 1dentiteeteista naiden lainausten ja aikaisemmin
kasittelemani Soilen tyoidentiteettipuheen pohjalta? Soilen puheessa suhtees-
taan tyohon tulkitsen vahvan tyoidentiteetin olemassaolon. Ty on ollut hanel-
le tarkeaa, kuten han kertoi. Soile kertoi kayneensa jo joitakin vuosia sitten
lapi raskaan luopumisprosessin irtisanomisen jalkeen. Talla hetkella Soilen
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puheessa identiteettia rakennetaan harrastusten, ennen kaikkea kirjoittamisen
(kirjoittajan identiteetti) seka lapsuuden ja nykyisen perheen ihmissuhteitten
kautta. Soile puhuu itsestaan iitina, tyttarend, vaimona ja sisarena ja kertoo
naiden suhteiden keskeisesta osuudesta elamassaan.

Soile on siis kaynyt lapi kaannekohtansa ja liittynyt uuteen. Han on raken-
tanut menetetyn tyoidentiteetin sijaan uusia identiteetteja, jotka nayuavit
kannattelevan hanta. Tasta kertoo tyytyviisyys nykyiseen elamdan hanen
kerronnassaan.

TARVE PUHUA ITSESTA

Onerva valmistui perushoitajaksi jokin aika sitten ja on tehnyt sen jalkeen
viransijaisuuksia ja ollut valilla tyéttomana. Han toivoo saavansa pitempi-
aikaista tyota. Toisaalta han kertoo olevansa tyytyviinen nykyiseen tilantee-
seen, koska se tarjoaa vapautta tehda sellaisia asioita, joista nauttii. Han on
eronnut liitostaan ja ollut kahden lapsensa yksinhuoltaja. Nyt lapset ovat
lahdossia maailmalle, minka han kokee positiivisena asiana. Han puhuu mah-
dollisuudesta jarjestda eldménsa niin kuin itse haluaa. Rahan niukkuus on
kuitenkin esteena monille itsensa toteuttamisen muodoille, joista han haa-
veilee. Onervan kertomusta voisi pitad elamantaidon oppituntina. Elaman-
taidoilla kasitan kokemuksesta oppimista ja timan opin tiivistysta. Onerva
arvioi elettya elamaansa ja pohtii selviytymiskeinoja eri elamanalueilla mo-
nipuolisesti. Mulla on aikamoinen ollu taa elamanhistoria kylla, monenndkosta
yrittany tassa, han aloittaa haastattelun. Haastattelun loppupuolella han sa-
noo, etta hanella on kumma tarve puhua nytte niinku ittestd ja muutenki niinku
clamasta. Haastatteluun tuleminen on hanen mielestaan osoitus tasti.

Onerva kertoo elamantaidoistaan tyontekijand, vaimona, yksinhuoltajana,
yksinelajana, suhteessa lapsuuden kotiin, eri asioiden harrastajana, suhteessa
rahaan, tulevaisuuden suunnitteluna, kriiseista selviamisena yleensa ja
kokonaisarviona eletysta elamasta. Kaikilta nailtd alueilta han kertoo
selviytymiskokemuksistaan joko elaytymalla muistoon tai kokemuksia analy-
soimalla. Nostan Onervan kerronnasta esiin joitakin elamantaitoihin liittyvia
tivistyksia.

Mita Onerva tarkoittaa aikamoisella elamanhistorialla?

Ja kylla ma oon niinku aatellu, et se on niinku mulla, kun sanotaan, etta tammasia
kaikkia kun nama erot ja muutot ja tyottomyydet ja tammaset, et ne on semmosia
elaman kriiseja. Ettd niissa voi niinku ihminen yhenki semmosen myota menettaa
mielenterveytensa. Mutta mulla on kaikkia ollu niin yhtd aikaa ja limittdin ja lo-
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mittain, etta ne niinku toisiaan kompensoi sitte. Etta kun on monenlaista taisteluu,
niin sitd on sitte taisteltava.

Tassa lainauksessa Onerva mainitsee erot ja muutot ja tyottomyydet, jot-
ka liitan hanen aikamoiseen elamanhistoriaansa. Nama ovat hanen mieles-
taan kriiseja, jotka tulkintani mukaan Onerva kuitenkin nakee haasteena.
Tasta kertoo lause: Ettd kun on monenlaista taisteluu, niin sitd on sitte taistelta-
va. Miten Onerva on sitten taistellut? Tarkastelen hanen selviamistiaan erosta
(johon liittyy yksinhuoltajuus), tyéttémyyksista (aikaisemmin ja talla het-
kelld) ja taloudellisen toimeentulon kanssa.

Oma eldmd — lasten elamd

Onerva kertoo, etta itse avioero oli hanelle suuri helpotus. Taman enempaa
han ei mainitse itse erosta; sen sijaan hén kertoo kylla avioliitostaan jonkin
verran. Tulkitsenkin niin, etta taistelu liittyy pikemminkin avioliittoaikoihin.
Vaikean liiton purkauduttua tuli helpotus. Onerva vertaa itseaan Sinuheen:
ma olin than Sinuhe, etta otin maljani taytend. Han siis eli liiton loppuun asti
eika jattanyt mitaan puolitiehen. Niin sitte se vuos (viimeinen; UK) oli
sellasta...(tauko)...hyva ku selvittiin siitd.

Entasitten erosta seurannut kahden lapsen yksinhuoltajuus: kertooko Onerva
tasta kriisind ja taisteluna? Min, itsekin yksinhuoltajuuden kokeneena, asetan
kysymykseni johdattelevasti: lahtokohtana on kokemuksen raskaus. Aluksi
Onerva kieltaa kokeneensa yksinhuoltajuutta raskaana asiana. Han kertoo
pitdneensa ittensd niin tiukassa tai kurissa, etta sitd mentiin ndin vaan. Seuraavak-
si han kuitenkin myontaa, etta ei uskaltanut sillai elaa, ja etta se oli niin kauheen
suppeeta se. Han ei edes ajatellu etta ois omaa elamad. Esimerkkinid oman ela-
mén puuttumisesta hinelle tulee mieleen muisto ajasta, jolloin hin meni kou-
lutukseen:

Ma muistan sit kun ma olin, kavin tota koulua ja ma olin sit kesdlla tuolla H:ssa
kaks viikkoo semmosessa kesatoissa. Taalta ei saanu sillon kesatoita. Niin ma me-
nin sit H:iin kaheks vitkkoo. Lapset oli sillon...kymmenen ja kolmetoistako ne oli
sillon. Ja ne oli taalla, yks naapuri hoiteli heita ja sit taa mun ex-mies. Ja ma olin
aivan siis, ma olin aivan sairas koko ajan tuolla H:ssa. Kun ma olin niin, siis kun
mun pitaa olla niitten lasten kanssa, siind vaiheessa viela! Niin tota...mulla meni
oikeestaan sit aika pilalle se, et ma en osannu oikeestaan mitaan. Kylla ma siella
tein, ja se oli than kiva se tyopaikka, sairaalan yks osasto. Muttota...sit kun ma
tulin tanne, niin lapset sano, etta oisit vaan ollu pitempadan, ei meilla taalla mitaan
hatdda ollu! Sillon ma huomasin, ettd herrajesta, niinhdn se onkin. Ettd nad on
sentaan jo aika isoja. Ettei mun tarvii joka hetki olla niita valvomassa ja vahtimas-
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sd. Se oli semmonen valtava helpotus. Ettd voi kauhia, miten mad oonki ndin... Vaik
en ma mikddan semmonen emotyyppt koskaan ollu. Mutta mulla oli vaan semmonen
kauhee vastuu niista lapsista.

Onerva kertoo muiston opiskeluun kuuluvasta harjoitteluajasta, jonka han
joutui viettamaan toisella paikkakunnalla, erossa lapsista. Hanen sisainen
aanensa (aidin aani) sanoo, ettd hanen pitaisi olla lasten kanssa. Niinpéd han
el osannu oikeestaan mitadn. Tulkitsen taman lauseen niin, ettd kun hanella
kerrankin olisi ollut omaa aikaa, han ei osannut nauttia siitd. Taméan ainut-
laatuisen tapauksen opetus oli, etta lapset selviavat jo hyvin ilman hantakin.
Samalla Onerva ikaan kuin itsekin heraa huomaamaan, etta voi kauhia, etta
mad oonki ndin...Lauseen lopun voisi ehka taydentaa: tiukasti lapsiin sidottu.
Tulkitsen lisdaa Onervan itseanalysointia, ja jatko kuuluisi: Miten voinkin olla
nain tiukasti lapsiin sidottu, vaikka en olekaan mikaan emotyyppi? Vasta
erossa oleminen herattad Onervan tajuamaan, miten kauhee vastuu hénella
on ollut lapsista.

Onerva kertoo kaksi muutakin muistoa lasten kanssa selviamisesta. Lapset
ovat siis keskeisella sijalla Onervan elamissa — vaikka han kieltaa olevansa
emotyyppi (kuka sitten on?). Onerva itse sanoo: Ja lapset on kylla hirveen ihanat.
Et se on tietenki semmonen, mikd on antanu voimaa. Onervan muistoihin suh-
teesta lapsiin sisaltyy lampoa ja huumoria; niihin sisaltyy myos
elamantaidollinen tiivistys, josta voi olla hyétya muille yksinhuoltajille:

Ma muistan sitten, kun mulla alko mennd sithen, etta ma kiljuin niille aina. Olin
vihanen ja vasyny ja akanen. Mad joku paiva sanoin, etta ei tasta tule mitdan, etta
nyt taytyy jotain ratkasua keksia tahan, etta eihan lapset oo sellanen asia, joille
huutamaan (...). Maa sit sanoin niille, kun me tultiin sielta tarhasta, etta antakaa
mun kaya suihkussa ja juua kahvit. Etta puol tuntia, etta ma saan niinku rauhottuu
tassd, sit ma jaksan taas. Se pelasti sen tilanteen sitte. Ne ymmdrsi sen. Sit se
autto... (..) Mut se oli jotain than hirveetq se...

Md muistan kerran kun tota, en md muista, oliks se ennen vai jalkeen tan asian,
maa kuitenki komensin, ettd nyt meette tonne huoneeseen ja pysytte siella, kun ma
lasken... Se oli varmaan sillon ithan ensimmaisena syksynd, kun P osas kirjottaa jo
tikkukirjaimilla. Niin ne tulee sielta, ne oli kirjottanu pahvilapuille kaikenmoisia lau-
seita. "Taa on mielenosoitus”. Tulivat vuorotellen siella, aina nayttivat lappua mulle.
Se oli kanssa kylla semmonen tilanne, etta hyvanen aika sentaan. Ma en muista,
mita niissa lapuissa oli. Etta meilla on otkeus tapella...(molemmat nauravat). Sen
ma muistan, et ma ihmettelin, et mista ne on sen keksiny. Mutta kaipa ne on telkka-
rissa ndhneet mielenosoituksen. Mutta namd on semmosia tilanteita, etta pisti ajat-
telemaan, eitd...
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Minkalainen opetus tai elamantaidollinen tiivistys muistoihin sisaltyy? Mi-
nulle ensimmainen muisto kertoo neuvokkuudesta ja kyvysté katsoa vaikeaa
tilannetta ainakin hieman ulkopuolelta; siis niin sanotusta henkisesta kantista
tai aikuisen vastuusta — miten tata halutaankin nimittaa. Jos Onerva olisi
taysin uppoutunut omaan vasymykseensi — kuten oli ilmeisesti tapahtunut
jo jonkin aikaa tata ennen — han ei olisi pystynyt irtautumaan tilanteesta
keksidkseen pienen, mutta toimivan keinon tilanteen laukaisemiseksi. Toi-
sessa muistossa kerrotaan lasten mielenosoituksesta. Onerva sanoo, etta namd
oli semmosia tilanteita, etta pisti ajattelemaan etta... Mita tilanne pisti ajattele-
maan? Muisto on limminhenkinen ja nauramme yhdessa lasten kekseliai-
syydelle. Koska nama kaksi muistoa on kerrottu perdjalkeen, molemmat liit-
tyvat mielessani yksinhuoltaja-Onervan jaksamiseen. Vaikka Onerva ei ole-
kaan emotyyppi, han on vastuullinen kasvattaja, joka tietaa, ettei lasten paal-
le tyonneta omia pahoja oloja. Toisessa muistossa lapset ovat aktiivisia toimi-
joita. Tulkitsen etta Onerva ihailee lasten neuvokkuutta, mutta toisaalta aiti-
na tuntee myo6s omantunnon pistoksen. Muisto paljastaakin (yksinhuolta-
ja)-aidin kamppailun omien tarpeiden (vasymyksen) ja lasten tarpeiden ("oi-
keus tapella”) valilla. Ehképa taman muiston elamantaidollinen puoli liittyy
huumorin korostamiseen?

Onerva on tavallaan "selvinnyt” yksinhuoltajuudesta, koska lapset ovat ai-
kuisia ja lahdossda maailmalle. Mina tulkitsen lasten pérjaavan hyvin ja
Onervankin olevan viela jarjissaan. Toisaalta han ei kerro myoskaan “tyhjan
pesan syndrooman” kokemuksista, johon jotkut haastateltavistani viittaavat.
Painvastoin han kertoo, etta ma oon nauttinu siitd kylla kun saa...(olla vapaasti
kotona; UK). Termi "selviaminen” herattaa mielessani ristiriitaisia ajatuksia,
vaikka helposti kaytankin sita. Termia kaytetaan yleisesti puhuttaessa vaikeista
elamantilanteista tai ongelmista, joista pitaa selvita. Elama nayttaytyy helposti
haasteena tai suoritusten sarjana, kilpailulajina, josta selvitain paremmin tai
huonommin arvosanoin. Onerva itse ei puhu selviamisestd; hanelle on tulkin-
tani mukaan luonnollista ottaa vastuu lapsista. Kysymys lasten kanssa
selvidmisesta liittyy lisiksi kysymykseen aitiyden laadun arvottamisesta, ja se
taas liittyy naisen arvon kulttuurisiin maarityksiin. Aitiyden haasteesta selvia-
misen lopputuloksena ovat tietenkin hyvin elamassa parjaavat lapset, ei suin-
kaan aidin oma prosessi.

” .. kuitenki sitc on niinku ite hallinnu”

Siina on mulla raja, etta en ma sithen suostu (ottamaan vastaan mita tyota vaan;

UK). Ja naista on varmaan oikeus kieltaytydkin. Sitte on taas, jos pitempiaikasta

sijaisuutta tarjotaan, et voi kieltaytya. Enhdan ma tietenkaan kieltaydykaan Mutta
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kylld se on niinku semmosta...kylla se tohon tyottomyyteen sopeutuminen on aika
rankkaa just siind miclessd, tuntee olevansa, sind tect nain. (Niinku toisten ar-
moilla etta?) Kuitenki sitd on todella...on niinku ollu silla lailla, ettd vaikka on ollu
tammosta, toisaalta semmosta epavarmaa, kauheen epavarmaa taa pitkan aikaa,
niin kuitenki sitd on niinku ite hallinnu sita.

Onerva kertoo lyhyita viransijaisuuksia tekevan elaman rankkuudesta ja epa-
varmuudesta. Toisaalta han kuvaa itsensa jamakaksi toimijaksi, joka ei suos-
tu menemaan mihin vain pyydetaan. Tama periaate tuo hanen elaméansa
hallinnan tunnetta.

U: Joo. Mites sitte tota noin ihan ajankaytollisesti, kun sulla on naita
tyottomyysjaksoja, niin miten sa saat ajan kulumaan? Et onks sulla
niinku...tunnet sa sillon turhautumista tai yksinaisyytta? En. En ainakaan
toistascks. Mda oon niinku sillon, sillon joskus kun...sen valmistumisen jalkeen se
ensimmadinen syksy oli vissiin, mda olin semmonen puoltoista kuukautta tyottoma-
na, niin sillon mulla oli ihan hirveetd. Md muistan sen, et md en osannu tehd
mitddn, md vaan olin ja thmettelin ja hohhailin siind. Ja aina katoin kun bussit tuli,
et thmiset tulee toistd ja haikailin kauheesti. Mutta nyt mulla ei oo mitddn, md oon
painvastoin nauttinu siitd, etta mun ei tartte lahtea valttamatta sinne. Siis meilla
oli niin raskasta, et ma olin lopen uupunut kylla. Ja sit kun meilla et ollu lomia,
lomat meni aina, tyosuhde katkastaan. Et kun sita monta vuotta teki sithen put-
keen, kylla niinku rupes tuntumaan. Tietenki ikakin tosiaan. Mutta e¢i mulla nyt oo
ollu mitaan semmosia, kylla mulla pdaivat menee than hyvin. Nautin siita, kun
saan teha mita haluan.

Tassa lainauksessa Onerva vertailee tyottomyysjaksojen kokemista ennen
(ajankohdasta ei ole puhetta) ja nykyaan. Ennen tyouomina hanella oli than
hirvead, mutta nyt paivat menee than hyvin. Han kertoo nauttivansa, etta saa
tehda mita haluaa. Mita tama tekeminen sitten sisaltaa? Ensiksikin han ker-
too nauttivansa yksinaisyydesta; yksinaisyys antaa vapauden tunteen. Toi-
saalta han kertoo myos lahtevansa jonnekin kotoa, jos silta tuntuu. Kun ky-
syn hanelta harrastuksista, han sanoo aluksi, ettei harrasta mitaan. Sitten
han kuitenkin alkaa kertoa kuorolaulusta (jota han e1 enaa harrasta aanen
pettamisen vuoksi), haitarin liruttamisesta, hiihtamisesta, joogasta ja luke-
misesta. Lisaksi han puhuu pallopelin harrastuksen aloittamisesta. Totean,
etta harrastuksiahan tuntuu olevan aika paljon, ja Onerva myontyy no kylla
md jotain aina.

Vaikka kysyin Onervalta harrastuksista, suhtaudun kriittisesti koko kysy-
mykseen. Kysymys pohjautuu tietynlaiseen ihmiskasitykseen, joka on
normatiivinen. Normina on aktiivinen, itseaan kehittavi ja monipuolisia har-
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rastuksia omaava ihminen. Tastakohén johtuu, etta Onervaei aluksi edes miella
arkeensa sisiltyvia aktiviteetteja? Esimerkiksi joogaaminen kotona tai "hait-
arin liruttaminen” eivét joidenkin mittapuiden mukaan tayta harrastus-termin
vaatimuksia. Sen sijaan joogan ja soittamisen harrastaminen esimerkiksi tyo-
vaenopiston piirissé olisivat jo selkeasti luettavissa harrastuksiksi. Tahan kysy-
mykseen liittyy myos sukupuoli, sijoittuvathan naisten "puuhat” usein juuri
kotipiiriin.

"Kylld musta varmaan erakko tulis kevyesti”

Urho Rauhala (1987, 59) kirjoittaa, ettd yksinaisyyden tutkijat ovat yksimie-
lisia kolmesta asiasta koskien yksinaisyyua: ensiksikin yksindisyys johtuu
henkilon sosiaalisissa suhteissa havaituista puutteista; toiseksi yksinaisyys
on aina subjektiivinen kokemus; se ei ole sama kuin objektiivisesti todettu
sosiaalinen eristyneisyys; kolmanneksi yksinaisyyden tunto on
kokemuksellisesti epamiellyttavi ja tuskainen. Ongelmallista tassa maaritte-
lyssii — kuten Rauhalakin toteaa — on kasitteiden maarittely; esimerkiksi mité
ovat sosiaalisissa suhteissa havaitut puutteet? Miten on paadytty epamiel-
lyttavyyden korostukseen?

Yksi tutkimukseni alkuoletuksista oli, etta yksinasuvat, ikaantyvat ja tyoela-
man ulkopuolelle joutuneet kokisivat yksinaisyyden ahdistavana. Ajattelin jopa
valikoida tutkimukseeni ainoastaan kaikki nama kriteerit omaavia, koska ka-
sitykseni mukaan he olisivat oletettavasti mahdollisimman syrjassa kaikesta.
Sita paitsi sinkkututkimuksessa yleensa oletetaan, etta sinkut ovat nuoria tai
nuorehkoja, kaupungissa asuvia ja menevaa elavaa viettavia. Haastattelu-
pyyntoon en kuitenkaan laittanut yksinasumisen vaatimusta, koska koin sit-
tenkin paremmaksi tutkia erilaisissa suhteissa elavia.

Yksinasuvia, siis sinkkuja, on tutkimuksessa mukana viisi. En laske Kaisaa
tahan kategoriaan, koska han maarittelee itsensa avoliitossa elavaksi, vaikka
asuukin yksin. Kolme naista sinkuista kertoi yksinaisyyden ahdistavista puo-
lista; kuitenkin he puhuivat myoés vapaus-puolesta. Onervan puhe yksinaisyy-
desta erottuu kuitenkin yksinomaan yksinaisyytta ylistavana. Seuraavassa
lainauksessa Onerva kertoo yksinaisyyden yhdesta puolesta. Kysyn, onko han
taistelijaluonne, ja han vastaa:

Kylla ma varmaan loppujen lopuks oon. (Ja selviaja?) Mhh. (Sa et masennu her-
kasti esimerkiks?) Kylla maa oon ollu. Ma oon varmaan ihan perusluonteeltani
masennukseen taipuvainen mutta...(Mut se ei vie mukanaan eua?) Ei. (Et sa
niinku selviat arkipaivassa?) Kylla md oon, oon aina kuitenkin pystyny selvitte-
lemadn. Sit ma oon sellanen, etti ma selvittelen ne itekseni. Et kylla ma.. (Sa et 0o
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hakenu mistaan ammattiapua tai muuta?) En. Et kylla kai joskus aina on kau-
hean tiukkoja tilanteita, mutta kylla niista aina on selvinny jotenki. Md joskus luin
sellasta yhta kirjaa, ma niinku oikein sen kirjan perusteella mietin naita omia
asioitani. Kylladhan ma masennuksen nden itessani, mutta mulla on aina ollu
semmoset madratyt asiat, mutta en mad niita oo pitany niita kuitenkaan vaivoina.
Et se on niinku...mulla on aina ollu, md oon aina ollu sellanen. Md oon nuoresta
asti ollu sellanen, ma oon hirveesti tykdnny olla yksindan, jo sillon kotona. Ma
muistan kun mun veljent sano mulle, ma ohin 17 -vuotias, Onerva ois onnellinen,
kun se padsis jonnekin, missa ei ois 20 kilometrin sateella muita ihmisia. (Nauraa)
Kai en ma sillon sita allekirjottanu, mutta kylla minusta varmaan erakko tulisi
kevyesti. En ma niinku karst yksinolosta.

Kiinnitan huomiota kahteen asiaan. Ensinnakin Onerva kertoo viihtyneensa
yksin jo lapsuudessaan. Han muistelee veljensa kommenttia ikaan kuin to-
disteena asiasta. Toiseksi han kertoo selvittelevansa asioita yksikseen. Oletan
kysyessani masennuksesta, etta masennukseen taipuvaisen thmisen olisi paha
olla yksikseen. Onerva kaantaa asian ylosalaisin: vaikka han on masennuk-
seen taipuvainen (kirjan maérityksen mukaan), han tarvitsee yksindisyytta
asioiden selvittdmiseen. Toisaalla han sanoo: Se on jotenki hallittua se mun
masennus. Masennuksen hallinta -oppaat antavat painvastaisia ohjeita
masentuneelle. Niissa kerrotaan, etta yksindisyys pahentaa masennusta, ja
etta on lahdettava liikkeelle ihmisten pariin. Toisaalta Onerva kertoo myos
litkkeelle lahdosta. Vaikka han voisi sanojensa mukaan erakoitua, nain ei ole
kuitenkaan tapahtunut.

Onervan puheesta loytyy myoés yksindisyyden varjopuolia, vaikka héan ei
liitakaan naita suoraan yksinaisyyteen. Yksinaiset naiset kohtaavat usein
koyhyysriskin, ja Onervakin kertoo paljon suhteestaan rahaan ja rahan puut-
teesta. Seuraavaksi Onervan eliman taistelun areenaksi ja elaméntaitojen op-
pitunnin alueeksi nostan suhteen rahaan.

"Mdi oon hirveen huono raha-asioissa”

U: Miten sa sitte luonnehtisit tan hetkista tilannetta? Et sa oot suht koht
tyytyvainen kuitenkin? Kylla ma tietenkin...on semmosia hetkia, et ma aattelen
et voi hyvanen aika, kylld sita ois voinu vaha viisaammin elamdnsa elaa. Mutta...
(Millalailla? Mita sa silla?) Ois niinku tosiaan suunnitellu sitd elamddansa tarkem-
min. (Al nuorena jo vai tota?) Niin. Niin nuorena. Ja just tota...md oon hirveen
huono raha-asioissa. Et ois ees... Tai en tiid, oisinko ma koskaan ottanu tota asun-
tolainaa. Koska kuitenki mies oli semmonen tdysin holtiton, et sen kanssa et tullu
mieleenkddn. Ja sit taas yksindan ei oikein uskaltanu.
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Raha-asiat ovat ainoa alue, jossa kuulen Onervan puheessa valittamisen ja
oman toiminnan arvostelun savyja. (Tosin han toisessakin arviossaan eletysta
elamasta han ruotii itseaan kriittisesti. Tama koskee avun pyytamista.) Tassa
lainauksessa Onerva puhuu ensin elaman suunnittelusta. Seuraavaksi kay
ilmi, etta elaman suunnittelu koskee oman asunnon hankintaa. Han moittii
itseaan huonoksi raha-asioissa, mutta ei selita asiaa tarkemmin paitsi
pohtimalla suhdettaan asuntolainan ottamiseen.

U: Etsaa sit oo mihinkaan paassy? No enpd oikeestaan. Joskus sillon...tdssd than
lahi...(Ja nyt on raha esteend?) Raha on joka asiassa (nauraa). Valilla vaikka
than rupee naurattamaan tuo, et kertakaikkiaan saa miettia pennilleen. Kylla se
valilla sitten ottaa niin ettd... (Saat sa tyydytysta siita, et sa saat niinku rahat
riittamaan?) Joo, kylla mad. Tietenkin mad oon...kylld sita ois voinu viisaamminki
tuota rahaa kayttaa. Mut se on nakojaan, sit ku on pakko niin sitte sita on viisaasti
kayttany. Ja kylla ma nykyaan tuun tosi vahalla toimeen. (..)

Seuraavan keskustelun rahasta kaymme yksinhuoltajan elaman pohdin-
nan yhteydessa. Onerva mainitsee elaiman suppeudesta ja lasten ehdoilla ela-
misesta. Teen kysymyksen matkustamisesta, jonka jilkeen ehdotan esteeksi
rahan puutetta (omiin kokemuksiini nojautuen). Nyt Onervaa alkaa naurat-
taa ainainen rahasta puhuminen. Mista nauru kumpuaa? Onko se ilmaus
lempeasta itseironiasta, siita etta Onerva ei ehka olekaan kovin ankara itse-
aan kohtaan "viisauden puutteesta” raha-asioiden hoidossa? Samanaikaisesti
naurun kanssa han tosin tunnustaa etta valilla sitten ottaa niin
etta...Vastauksessa johdattelevaan kysymykseeni tyydytyksen saamisesta pen-
nin venyttamisesta Onerva jo antaa itselleen tunnustusta viisaana rahan kayt-
tajana. Onervan suhde rahaan ei ole tulkintani mukaan katkera eika pelkas-
taian itsesyytosta taynna. Keskustelumme aikana han alkaa tarkastella
rahankaytoaan uusista nakokulmista.

U: Niin, eika oo enaa lapsistakaan silla lailla... Niin (..huolta etta si voit
omistautua itelles vai?) Se on tuo raha vaan tietenki, etta se on... (Niin, sita mé
meinasinki kysya, etta miten se toimeentulopuoli sitte vaikuttaa etta?) Kylla
se tiukkaa on... Mutta kRyllahan se, ma otkeestaan hammastyinkin, tad on muuttunu
tosiaan aika paljo taa systeemi, huonontunu siita, mita on aikasemmin ollu. (...)

Tassa puheenvuorossa Onerva ei syyta pelkastaan itseaan rahan puutteesta;
han nimeaa syylliseksi "systeemin”. Talla han tarkoittaa tyottomyyspaiva-
rahojen maksamisperusteita, joita huononnettiin 1990-luvulla.

Kaiken kaikkiaan raha-asiat nayttaisivat olevan tarkealla sijalla Onervan ela-
maéssd. Tosin en koe hanta katkeraksi rahan puutteen takia, vaikka se estaa
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esimerkiksi "itselle omistautumista”. Onervan tuntemukset suhteessa rahaan
lienevat tuttuja monille yksinhuoltajille tai epavarmoissa tyosuhteissa oleville
tai matalapalkka-aloilla tyoskenteleville yksinaisille naisille. Yksin elaminen
tulee suhteessa kalliimmaksi kuin kaksin elaminen.

Loytyyko Onervan rahapuheesta opetuksia elamantaidollisesta nakokulmasta
katsottuna? Esitan kysymyksen lahtokohdaksi: Miksi yksinhuoltajaditi, joka
on hankkinut itselleen uuden koulutuksen, jonka jalkeen on tyoskennellyt
patkatoissa, syyttaa itseaan huonoksi raha-asioitten hoitajaksi? Jos han on pys-
tynyt selviamaan (kéytan taas tata epailyttavaa sanaa) tista kaikesta, eiko hanta
voisi pitaa hyvana raha-asioitten hoitajana? (Hanhan itsekin tunnustaa, etta
pystyy tulemaan vahalla toimeen.) Ehkd Onerva katsookin tilannetaan ulko-
puolisen silmin? Miten paljon aaneen lausumaton, kunnon kuluttaja-kansalai-
sen normi vaikuttaa oman taloudellisen tilanteen arviointiin? Holmo kysymys:
tottakai se vaikuttaa. Jokaisella keski-ikaan ehtineella pitaisi olla omistusasunto
ja varaa vaikkapa matkusteluun. Normin alittajat syyttavét helposti itseaan,
vaikka tietysti he myos voivat kokea todellista puutetta.

Suhde rahaan on arka aihe, koska raha koskettaa toisaalta omia henkilo-
kohtaisia tarpeita ja toisaalta se on yhteiskuntaa yllapitava voima. Miten voisi
kuvitella, etta tasta valista loytyisi jokin “oikea tapa” suhtautua rahaan? (Oppaat
sdastavaisyydesta ja viisaasta rahankaytosta ovat auttamattomasti vanhentu-
neita.) Tietysti voisi ajatella, ettd ian myota kasvanut itsetuntemus voisi lisata
turvallisuuden tunnetta suhteessa rahaan. Nopeasti muuttuvat taloudelliset ti-
lanteet voivat kuitenkin romuttaa hetkessa tamankin tunteen. Hyvinvointival-
tion purkutoimet ovat aitheuttaneet paljon tallaisia turvattomuuden kokemuk-
sia avustuksista riippuvaisten joukossa. Onervakin kuuluu tahan joukkoon
tyottomyyskausiensa aikana.

TOINEN MAHDOLLISUUS

Maarit pohtii paljon ja kriittisesti elettya elamaansa ja omaa osuuttaan ela-
mansia muotoutumisessa. Han suomii valilla ankarastikin valintojaan, mutta
puhuu myos katkeruudella — seka itsensa tulkinnan etta minun tulkintani
mukaan — laheisistaan, jotka ovat vaikuttaneet hinen elamainsa. Tassa haas-
tattelussa Maarit rakentaa uutta elamaa ja identiteettia, joka avautuisi hanelle
opintojen ja avioeron jalkeen. Haastatteluhetkella han suorittaa
suunnittelemiensa opintojen perustaksi peruskoulua loppuun. Maaritin lah-
tokohtana on tyytymattomyys elettyyn elamain

U: Kun sa ajattelet elimaas, niin ootko sa sithen paaosin kuitenki tyytyvii-
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nen vai onks sulla paljo tallasia, etta sa kelaat, etta.. kelaat just naita kohtia
ettd tota niin ois menny sillai ja tallai, ois pitany teha nain ja? Vai oot sa
paaosin niinku tyytyvainen elamaas? En, en missddn muotoa oo tyytyvainen.
Yks syy...kaikista suurin on tietysti naa lapset. Etta kun ma en ymmartany lahtee
tai vadardn michen kanssa tehny ne. Et niita ma suren kaikista eniten. Sitte toisena
on se, ettd kun ma en oo opiskellu, ymmartany opiskella aikasemmin. (Nythan sa
opiskelet.) Etta ma oisin saanu ammatin itelleni. Vaikka ma tykkasin siita
neulehommasta, mutta sitte sithenki aikaan, kun tuli se lama, ja tama aika, etta
kasityd ei sillai...Kylla niilla just ja just yks thminen elaa, mut jos pitais perhetaki
elattaa, et eld. Ne on ne yrittajan maksut, semmoset kaikki ne on niin suuret ettd ei
se yksin elata. Mutta vaikka ma oisin kasityonki parissa, niin ma oisin siltikin
halunnu opiskella. Ma oon sita katunu niinku omalla kohalla kaikista eniten, etta
kun ma en oo aikasemmin opiskellu. Kylla ma vaha olin aitilleki katkera, ma oon
joskus aina sanonuki, etta mun ei annettu opiskella. Ma oisin halunnu. Ma vaikka
kerjasin ja rukoilin ja pyysin, etta ma teen vaikka mitd, kun ma saan lahtee sinne
oppikouluun. Mutta ei. Piti sitte niitten lasten kanssa.

Maaritin puhe koulutuksen kautta avautuvasta uudesta elamista ja identi-
teetista muistuttaa Katri Komulaisen (1998) koulutuksessa olevien naisten
kertomuksia. Niissa entinen, kotielamaan keskittynyt mina ("Kotihiiri”) nayt-
taytyy paikalleen jamahtaneena ja epaitsenaisena, kun taas nykyinen, koulu-
tuksessa oleva mina nahdaan itsenaisend ja litkkuvana. Minkalaiseksi Maaritin
entinen, nykyinen ja tuleva elama haastattelupuheessa rakentuu? Millaiseksi
han itsensa kertoo naihin elamiin elamantaitojen oppimisen kannalta?

Entinen eldmd

Joo, kylla ma siind mielessa oon, ettda ma oon jotenki vdsyny tohon, tohon...kotonakin
kun ma oon taysin elany niijen lasten kautta ja sen kodin kautta. Mulla ei sita
omaa eldmad oikeestaan koskaan ollu. Nitn ma oon nyt huomannu sitte, kun ikaa
tulee, et hyvanen aika, ma oon viiskymppinen ja mulla ei oo omaa elamaa ollu
viela paivaakaan.

Maarit maarittaa itsensa ylihuolehtivaksi aidiksi ja selostaa, mita kaikkea han
on tehnyt lastensa eteen. Samassa yhteydessa han tilittaa avioliittoaan ja kai-
puutaan tuen saamisessa lastenkasvatuksessa Maaritin kerronnasta nousee
toisaalta ylpeys itsestaian lasten huoltajana hianen korostaessaan omaa
tarmokkuuttaan, mutta toisaalta — kuten yllaolevasta lainauksesta voi lukea
— vasymys lasten ja kodin kautta elamisesta. Seuraavassa Maarit arvioi entis-
td elimaansa ja analysol syitd, miksi han tyytyi tihan.
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(...) Koska mun elamantilanne on semmonen, etta me ollaan oltu semmonen
kolme...nyt tulee joulukuussa kolkyt vuotta, kun ollaan asuttu yhessda ja naimisissa
oltu. Ja meilla on ollu sellanen kakskyt vuotta semmonen tilanne sitte etta me oltais
jo erillaan, jos ma oisin ymmartany aikanaan, etta oisin parjanny lasten kanssa
ilman miestakin. Mutta ma ajattelin, onpahan lapsilla isa (...). Ja jotenki...en ma
ymmdrrd, miten md ajattelin, et ma en pdrjaa. Kun aina kaikki yksinhuoltajat
valitti kauheesti, ettda on rankkaa ja on kovaa. Ja nytku ma oon laskenu ja seurannu
yksinhuoltajia, joilla on kolme lasta niinku meillaki, ja tulot niilld on, ei 0o oikeestaan
mitddan. Meian naapurissakin on asunu semmosia, etta niilla et oo mitddan tuloja.
Niin ykski rouva sano, ettd han saa yli kymmenentuhatta puhtaana kateen joka
kuukaus. Sitte kun se eros, se sai vield enemmdn. Mdd kuvittelin vaan, ettd ei saa
mitddn, ettd ma en pysty elattamaan niita lapsia. Ma sen takia olin siind, annoin
sen ristiriitasen elaman sitte vaikuttaa. Tada tammonen tilanne mua ressaa, huono
omatunto ja tammoset kaikki. Eihan kenenkdaan elimisto kesta. Ma oon kylla aika
vahva tai semmonen sisukas, ma en pienistd hetkaha. Mutta jotenki nyt vaan tun-
tuu silta, etta nyt ei enda kesta elimisto tdtda kauheeta painetta, mitd on joutunu
tassa avioliitossa kestaan. (...) Sitte lahin itteki, sillon ma just perustin tan
neulefirman ja rupesin tekee niitd, ctta ma pystyin kouluttaan niitd sitte. Ja nyt on
nuorimmainen toisella lukiossa. Ja mun on vield ens vuos kestettava sitten (huo-
aten). Ja sitte kun ma saan sen tyton pois kotoo, sitte...

Maarit katselee kolmikymmenvuotista avioliittoaan nykyisesta tilanteestaan
(muutoskohdasta?) kasin ja arvioi, etta me oltais jo erillaan, jos ma oisin
ymmartdny aikanaan, ettd oisin parjanny lasten kanssa ilman miestdkin. Nyt han
ihmettelee omaa luuloaan yksinparjaamisesta ja ottaa esimerkin tuntemiensa
yksinhuoltajien tuloista (jotka kuulostavat minusta aika uskomattomilta).
Syyna epatyydyttavian suhteeseen jaamiseen on se, ettd onpahan lapsilla isa.
Mutta toisaalta taas juuri tissa hin nakee myos syyllisyyden paikan: annoin
sen ristiriitasen elaman sitte vaikuttaa (lapsiin;UK).. Han kuvaa itsensa
sisukkaaksi, ma en pienista hetkaha. Mutta ilmeisesti tama sisukkuus alkaa
olla kaytetty loppuun, koskapa hian kertoo, ettei elimisto enia kesta. Avioliit-
Lo vertautuu kauheeseen paineeseen.

Pohtiessaan syita avioliitossa pysymiseensa Maarit kuvaa itsensd toisaalta
uhriksi, toisaalta syylliseksi. Ensimmaisessa tapauksessa on kyse taloudellises-
ta selvidmisesla, loisessa taas ditiyden vaatimuksista. Hanen voimavaranaan on
ollut sisukkuus, joka on nyt ehtymassa (osittain myos siksi, etta viimeinenkin
lapsi alkaa olla lahdossa kotoa).

161



Nykyinen elama

Maarit kertoo paljon nykyisesta opiskelustaan ja varsinkin sen aloittamisen
vaikeudesta. Oli ilmennyt monenlaisia sotkuja ja epaselvyyksia taloudellisen
tuen suhteen. Jos han haluaa siilyttaa tyottomyysturvansa, han ei voi istua
paivisin koulun penkilla; sen sijaan han hakee iltapaivilla opettajien jatta-
mit tehtavat koululta ja opiskelee iltaisin kotona. Han puhuu opiskelustaan
niin innostuneesti, etta arvelen hanen nauttivan tasta vaiheesta.

Nautin. Monet on kysyny multa, kylla ma oon puhunukin, etta kaikki mun sisa-
rukset esimerkiks ja kaikki nama tammoset lukeneemmatki sanoo, etta mita sa
teet tolla tiedolla ja sa oot than hullu. Oisit vaan katellu toitd ja oisit menny johonki
lukemaan johonki ammattiin. Ma sanon, etta sithenhan ma pyrinki koko ajan,
mutta ma haluan tata tietoo ensin. Maa tiian sen, ettd jos ma menen kauppaoppi-
laitokselle, niin ma oon than pihalla siella kun ruvetaan laskeen. Kun en ma tata
nykytekniikkaa osaa. Nyt mad kylla sen jo tiidn, miten se tapahtuu, mut en tienny
sillon, jos ma oisin suoraan menny. Valilla ma oon kylla niin vasyny, etta sot kor-
vissa, on semmonen puristava tunne otalla...ressi tietysti. Mutta kuitenki kun maa
nautin siita. lllallaki sitte viela lukee semmosta than...etku ma teen, koululta kun
md saan ne monisteete, md oon ne lc‘hnyv, niin sitte md saatan...md en kato
telkkariakaan ollenkaan, vaikka sielta tulis mita. Uutiset ma nyt katon. Jos joku
hyva elokuvakin tulee, niin en ma malta kattoo sita, md luen. Ma nautin than siita,
kun ma saan opiskella (painottaa). Et kylld se on ihan...Et mua vaan harmittaa,
etta ma en oo aikasemmin.. (..) Mut sit ma aattelin senki, etta jos ma en sitte
jostain kumman syysta pystyis tekemaan toita taikka tota sais toita, niin sit ma
jatkan sinne lyseolle ja ma luen sit ylioppilaaks asti. Piruuttakkii! (Naurua)

Maarit kertoo nauttivansa, vaikka sisarukset ja kaikki tammaoset lukencemmatki
ovat ihmetelleet hianen opiskeluvalintaansa. Maarit kuvaa itsensa
paattavaiseksi. Tasta kertoo oman padan pitaminen, vaikka olisikin than hullu.
Toisaalta han kertoo olevansa vililla niin vasynyt, etta soi korvissa. Han pai-
nottaa tosissaan olemista silla, etta ei katso televisiotakaan iltaisin (paitsi
uutiset). Muitten ihmettelysta huohmatta (piruuttakkii) Maarit olisi valmis
jatkamaan lukiossa, jos tie e1 aukea ammattiopinnoille peruskoulun jalkeen.
Seuraavassa Maarit viela korostaa opinnoille omistautumista.

Ma oon tosiaan jattany kaikki kotona, etta ma en tee mitaan. Ma sanoin tytolle,
etta maa vaan opiskelen nytte. Etta kylla se on hyvaksytty sitte kotonaki jo, etta
md nyt vaan opiskelen. Tietysti mun jotain pitad tehd, ne pakolliset kotityot, mutta
en sitd kauheeta hyysaamista ja passaamista ja siivoomista niinku ennen.
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Maarit kertoo muutoksesta elamassaan opiskelujen alettua: han on jattanyt
kaikki kotona. Hanen entinen minansa hyysdsi, passasi ja siivosi. Toisaalla
han kertoo luopuneensa myoés suvun pitokokin osasta ja siita ihmetyksesta,
mita tama luopuminen sukulaisissa heratti. Vaikka kerronassa nykyisesta ela-
mastd luen innostusta opiskeluja kohtaan, epatyydyttava parisuhde on toi-
nen puoli nykyista elamaa. Maarit kuvaa taman hetkista elaméiansa
kestamiseksi. Seuraavassa han kuvaa elamaansa kotona kahdestaan miehen-
si kanssa.

(...) tytto oli tuolla Italiassa, niilla oli luokkaretki. Me oltiin kahestaan sitte. Ma
aattelin, et tatako se sit on pariskunnilla, kun lapset lahtee maailmalle. Me ei kos-
kaan puhuta, meil ei 0o mitdan puhuttavaa toisillemme. Saattaa kysyd, ettd onko
ruokaa tai uuni lammitetty tai jotakin. Ja se istuu toisessa huoneessa ja kattoo
televisiota, mind istun toisessa huoneessa ja katon televisiota tai luen. Ei me puhu-
ta mittadn, kayaan saunassa kumpikin tai sitte ei. Saatan kaya lenkilld, se saattaa
kaya kalalla.

Maarit kuvaa tilannetta, jossa pariskunta viettéda kahdestaan illalla aikaa "yh-
dessa”. Tasta kuvauksesta voi lukea ahdistavan tunnelman. Maarit tekee joh-
topaatoksen siita, millaista olisi heidén tuleva elamansa, jos han jaisi tahan
liittoon. Paitsi opiskelunautinnosta ja parisuhdeahdistuksesta Maaritin ny-
kyisyys tayttyy tulevaisuudesta haaveilusta. Hanen nykyinen minansa on
muuttunut, ja taman myota elimanmuutos on mahdollista.

No oon ma sillai muuttunu, etta ettd...kylla ma arka vieldakin oon, mutta kummin-
kin ma oon semmonen paattavdisenpi paljo. Kai se johtuu sit siita, etta ei tartte
enda ottaa niita lapsia huomioon. Niinku lasten kautta tahan asti aina elany. Ma
en 0o nitnku osannukaan ajatella koskaan, ettd ma voisin ajatella vaan itteeni ja
teha niinku musta tuntuu joku asia hyvalle, tekis jotain mieli tehd tai mennd johon-
kin. Ndin mda en oo koskaan voinu ajatella.

Maarit kuvaa nykyisen minan paljon paattaviaisemmiksi kuin entisen minansa.
Taman muutoksen on hanen mielestaan mahdollistanut se, etta ei tartte enaa
ottaa niita lapsia huomioon. Mita lasten huomioimisesta luopuminen Maaritin
puheessa tarkoittaa?

Ja nyt viela mita vanhemmaks md tuun, niin sitd varmemmin mdd sitte suunnittelen
kaikkea tammosta. Ei tartte enaa ajatella niin tarkasti kaikkea sita, lapsia ja niit-
ten toimeentuloo. Tietysti ne on aina mielessa, aidilla aina on. Mutta ei sillai
ylihuolehtivasti, etta mun pitdis joka hetki olla varpailla, etta mitenkahan niilla
menee, pitdskohdn mun mennd soittaa niille. Kun nytki mua kylla vaivaa se, kun
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keskimmainen poika ei 0o kolmeen paivadan soittanu. Taytyy varmaan tandadn soit-
taa, ettd mikd on (Nauraa).

Tassa lainauksessa Maarit puhuu lasten toimeentulosta huolehtimisesta ja
varpaillaan olosta pitaskohan mun menna soittaa niille. Maaritin vakuuttelu
lepaa kuitenkin hataralla pohjalla hanen paljastettuaan huolensa
keskimmaisesta pojastaan. Tosin lopussa han pikkuisen paikkaa pohjaa
nauramalla omalle aikomukselleen soittaa pojalle.

Tuleva eldmd

U: Ja se on tarkee asia sulle saada 16ita? (Joo.) Et sa et niinku haluais hellittaa
jajaada viela syrjaan? En. En haluais viela, koska ma tosiaan tunnen itteni, etta
ma oon than hyvdkuntonen ja pystyn vield olemaan toissa sillai. Ja on halu, kun
md niin kauan olin jo kotona. Ja sitte se, ettd ma haluan olla ihmisten kanssa
tekemisissd. Et ihan senki takia haluan olla toissa. Ettd jos md hautaannun tonne
kotia, niin ei musta oo sithen. Ettd mullakin, mulla on aina ollu iso perhe ymparil-
la. Ja sitte ykskaks jos ma joutusin olemaan tuolla kotona (...). Nii jotenki tuntuu,
et ma en niinku halua tatd viela. Et ma haluan kokee jotakin muuta ja teha tyota.
Kokea sita etta ma oon tarpeellinen. Kun ma sen kerta pystyn olemaan viela. Sitte
tietenki jos md en pysty, se on alistuttava sithen mutta. Onko se sitte sisua vai onko
se itsekkyytta vai mita se on. Mutta mua ei oo viela lannistettu silld, ettda ma oon
ikaloppu.

Maarit vakuuttaa haluaan kayda toissa. Se on tarkeaa, koska han haluaa olla
ithmisten parissa eika jaada kotiin ja kokea olevansa tarpeellinen. Han pohtii
mista tima hinku tulee: onko se sitten sisua vai onko se itsekkyytta. Mista Maaritin
ajatus itsekkyydesta tulee? (Kavin Leenankin kanssa keskustelun itsekkyy-
desta.) Onko taman ikaisille naisille jotenkin tyypillista, etta he ajattelevat
omien halujen olemassaoloa itsekkyytena? Maaritin taustaa vasten
(uhrautuminen toisten tarpeiden tyydyttamiseksi) tamankaltainen ajatuskulku
olisi ymmarrettavaa. Maarit painottaa sita, etta hanta ei ole lannistettu
ikéajattelulla, ts. silla etta han on ikaloppu. Tésta lamauksesta tulee voimak-
kaasti mieleen uuden alun, second chancen idea. Minkalaista ammattia Maarit
itselleen suunnittelee?

Ja koska ma kuitenki oon aika hyvdakuntonen, ma aattelen et ma sen ammatin
viela hankin, toisenki ammatin. (...) mitda me ollaan nyt kayty tdn opon kans vai
mika psykologi taa on siella koululla, lavitte sitte naita et mita koulutuksia mulle
on mahollista. Koska se ei voi olla pitkda, ja nyt on tammasia vuoden koulutuksia.
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(...) ... jos nuoret menee niinku kokkikouluun tai tallaselle suurtalousalalle, mita
ndd ammattinimikkeet nyt onkaan, niin sehdn vie kolme vuotta. Mut
aikuiskoulutuksena se alkaa nyt syksynd, niin se kestad vuoden. (..) (..). Ja sit on
huutava pula kokeista. Ma aattelin, etta ma kerkiaisin tassa kuitenkin viela olla
tydelamassa. Ettd jos ma nyt tin vuoden kayn, sitte olen sen harjoitteluajan jossa-
kin, et sen harjottelupaikan aina saa. Mulla ois siina mahollisuus kuitenki. Ja jos
mad en saa sitte sitd tyopaikkaa, mada voin perustaa vaikka itte, koska mulla on
tata yrittajakoulutusta ja -kokemusta jonku verran. Nun mda voin perustaa siite
itte. Tyollistad niinku ite itteni.

Toinen ammatti on sitte, ois mua kichtonu aina tad, tai siis ldadketiede ja
luontaisnadhoidot, hieronnat. Maa oon sitaki harrastanu aika paljo. Md oon lukenu
kaikki ndd luontaishoitajien kirjat, vks kirjahylly tdynna niitda. Se ois semmonen
kiehtova. Mut siina sit vaaditaan kanssa, ja seki alkas nyt syksylld, tammonen
vuoden kestava taa klassinen hieronta, tammonen perinteinen hieronta. (...) Et jos
on hyva hieroja, niin tota téitd on. Mdda tiidn monta naista, ma tiian Korpilahella
vhen naisen, jolla on astma, niin se tckee tata tyokseen ihan. Ja silla on niin paljo
toita, et ikina ehtii tekemaan.

Maarit selostaa mahdollisuuksiaan suuntautua joko kokin tai
luontaishoitajan ammatteihin. Han kertoo pohtineensa koulun psykologin
kanssa mahdolhsuuksiaan. Kummankin ammatin kohdalla hanta hieman
arveluttaa oman terveyden kestaminen. Maaritin puheessa koen luottamusta
tyollistymismahdollisuuksiin. Taman tueksi han nostaa esiin kokemuksensa
yrittajana. Hanen tulevaan elamaansa han haaveilee ammatin lisaksi kuulu-
van lammin ihmissuhde.

Et joskus kun ndakee semmosia aviopareja, vanhoja aviopareja, jotka kasi kadessa
kavelee tuolla, niin semmosta ma kadehdin vihdn (Nauraa). Ja kylla ma sita vield
haaveilen semmosestakin, vaikka nyt vield tuntuu, ettd se ettd padsen tasta enti-
sesta eroon niin kylla ma vaha aikaa oon iteksent, ettd saan olla than niinku ma
itte haluan, vaikka kéavelen lattialla ja syleksin kattoon. Ettd kukaan ei tuu sano-
maan mitadn. Etta md haluan teha ihan niinku ma itte haluan ja olla miten pdin
haluan. Mutta kuitenki ma viela joskus haluan tuntee sen semmosen ihmissuhteen,
etta on joku semmonen kenen kainaloon kdpertya tai olla sillai. Et tuntee etta on
joku joka valittaa tai jolle maa oon hyodyllinen taikka. Semmosta ihmissuhdetta
ma oon kaivannu aina. Ethu mun isa ei koskaan valittany mistaan. Eika oikeestaan
dijinkadan kanssa ollu semmonen lammin suhde ollu. Se on painvastoin ollu
semmonen huolehtiva. Kun md oon joutunu niin kauheen nuoresta huolehtimaan
kaikesta. Nini semmosta mina viela kaipaan.

Tésta vastauksesta paattelen, etz Maarit on ajatellut tulevaa elamaansa myos

165



ihmissuhteen kannalta: ensin hian haluaa olla yksin, etta saan olla than niinku
ma itte haluan. Mutta taman jalkeen haaveiden kohteena on semmonen
ihmissuhde, etta on semmonen kenen kainaloon kapertyd. Tama olisi korvausta
entisesta lapsuudessa ja avioliitossa menetetysta laheisyydesta ja siita, etta
han on joutunut aina huolehtimaan muista. Maarit elaa ihmissuhteidenkin
alueella toisen mahdollisuuden ideaa. Toisenlaisen elaman halu lahtee paitsi
vaille jaamisen kokemuksesta myos nayttamisen ja hyviksytyksitulemisen
halusta.

Kylla se varmaan on sita nayttamisen haluu ja sita hyvaksi...hyvdaks...tai sita
semmosta...(Hyvaksytyksitulemisen halua?)...hyvaksytyksitulemisen halua niin.
Koska kun ma dsken kerroin siitd suvusta, etta ne ei 0o koskaan hyvaksyny meitd,
koska me ollaan alkoholistin lapsia. Ja sitte se, etta kun ma oon kokenu aina sen,
kun ma en oo saanu kdya niita kouluja, ma oon kokenu sen puutteena. Ma oon
tuntenu itteni alempiarvoseks kun muut sen takia, kun mda en oo saanu kdyda niita
kouluja, ni mulla on semmonen tarve nayttaa, etta maaki osaan ja pystyn teke-
mddn jotakin. Kai se on sitaki vaha.

Maaritin uskoa toiseen mahdollisuuteen lujittaa siis luottamus koulutuksen
avaamiin mahdollisuuksiin. Tata luottamusta ruokkii menetetyn mahdolli-
suuden ja alempiarvoisuuden kokemus, joka on peraisin lapsuuden kodista.
Maaritin pyrkimys etsia elamalleen uusi alku on hyva esimerkki yhden-
ikaisyyden kulttuurista, jossa koskaan ei ole lilan myohaista toteuttaa nuo-
ruuden haaveet.

KOTIKESKEINEN ELAMA

Annan pyrkimys kulkee painvastaiseen suuntaan kuin Maaritin: kotiin pain.
Talla hetkella Anna tekee patkatoiua siivoojana ja kokee tyon raskaana ja
kuluttavana. Han suoritti keittivalan kursseja ja huomasi, etta konditorin
ammatti olisi hanen unelma-ammattinsa. Han on kuitenkin mielestidan liian
vanha taman unelman toteuttamiseksi. Anna elaa patkatoiden ja tyottomyy-
den vuorottelua kuten hanen aviomiehensakin. Kysyn hanelta, haluaisiko
han jo luopua tyoelamastd, ja han vastaa:

Se ei 0o mahollista mulle. Mutta kylla, jos ei tuota olis pakko kaydda, niin mulla
aika kuluis kotona. (Aijaa. Etta ei sulle sen puolesta...) Ei (...tuu sit semmonen
tarpeettomuuden tunne tai muu?) Ei, ei. Etta mulla tosiaan on tammonen oma-
kotitalo tassd on. Ja mulle on nuo kasityot, mulla on kangaspuut tuolla pthamokissa,
jolla md oon...Joka on tosi mieleista hommaa.
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Kuten vastauksesta voi paatella Annan elaméntapa on kotikeskeinen. Hanel-
le kotona riittaa tekemista, vaikka kodin ulkopuolista tyota ei olisikaan. En-
simmaiseksi han mainitsee omakotitalon, jossa riittaa tekemista ja seuraa-
vaksi kasityot. Annan on kuitenkin pakko kayda toissa rahan takia. Seuraa-
vassa puhun Annan kanssa asioista, jotka liittyvat kotikeskeiseen elaméan.
Pohdin my®és sitia, minkalaisia elimantaitoja Annan elaimantapaan sisaltyy.

Oma koti kullan kallis

U: No, oot sa miettiny, osaat sa nimeta sellasia tarkeita arvoja elamassa?
Tuota...Kylld se tietysti tda perhe on, tdd nyt on hirveen tarkee. Ja toki tdd kun tassa
on, tda on kans...(Taa koti?) Koti. Taa on...(Niinku teilla on taa talo?) Joo, kyl taa
on. (Et tad merkitsee sulle paljo, taa talo?) On, on. Et kun toissd on, tuntuu thanal-
ta kun tulee, et voi hyvanen atka, md on tadlld. Ja sama nyt tietysti tonne mokille ku
menee, kun ne on ne lapsuusmaisemat jarven rannalla, niin kylldhdn se on thana
asia, et se on. Ja kumminki kun nda on tavallaan, me on itte tehty ndd. (...). (Niin
j0o, se on se tarkee juttusiind.) (...) Tietysti kylldhan kaikkein tarkein, mitd se olis,
jos ei ois thminen terveend, schan se on kaiken aa ja oo. Ettd sen voi nyt sanoo, et se
on kaikkein tarkee, etta terveyttd jos on, sitte muutki asiat jarjestyy.

Anna mainitsee elamansa tarkeimmiksi asioiksi perheen, kodin yleensa, jon-
ka han kysyttyani tarkentaa taloksi. Talo on tarkei, koska se on itse raken-
nettu, kuten myos kesamokki. Anna kuvaa toista kotiin tulemisen ihanana
asiana. Lopuksi koti-aiheesta poiketen han mainitsee kaikkein tarkeimmaksi
arvoksi terveyden. Annan vastauksessa piilee elaman realiteettien taju. Ter-
veys on kaiken perusta, sitten tulevat muut hanen elimansa keskeiset asiat.
Ymmarran Annan vastauksen myos siita nakokulmasta, ettd lehdenjakan ja
siivoojan tyot ovat asettaneet terveyden koetukselle. Seuraavassa Anna ku-
vaa kesamokista nauttimisen ja toissakaymisen raskauden valista ristiriitaa.

U: Et siina mokissaki on aika paljo 16ita? Siina kunnossapidossa? Joo, ja sitte
siella ainakin ma, ettd tuntuu etta sita haluaa valilla vaan olla, istua ja katella ja
nauttia. Kun sen on saanu pystyyn. (Miten kauan se on ollu siella sitte?) Se on ollu
nyt, mitahdn ma nyt sanosin, nelja-viistoista vuotta. Suunnilleen viitisentoista vuot-
ta. Se on...kahdestaan nostettu hirret ja on kaytannossa tehty kaikki mita on pystytty
itte. Kyl jos niin jos olis mahdollista jaada niinsanotusti elakkeelle, jotenki tulis toi-
meen, niin kylla ma saattasin jaada. Et must ois toisaalta tad ikaluokka, niin eiks
vois meitd jo paastaa? Kaavaillaan vaan elakeian nostoja, politikot puhuu ndin, niin
ethdn niissd oo mitddn jarked. (Niin, kun tilanne on taa mika on kuitenki, ettatota
joutuu pakosta killumaan sitte.) Ja sitte mun mielesta siind pitdis ottaa sen tyon
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raskaus huomioon. Etta eiei, jos on ruumiillisesti raskasta tyota, niin ei sita valttda-
matta jaksa kauaa.

Anna kertoo haluavansa jo nauttia kesamokista, ja elakkeelle paasy mahdollis-
taisi taman nauttimisen. Annan mielestda hanen ikaluokkansa on tehnyt jo
tarpeeksi. Esteeksi han nakee poliitikot, jotka kaavailevat elikeian nostamis-
ta. Hanen mielestaan tassa pitaisi ottaa tyon raskaus huomioon. Mita muuta
Annan elamaan kuuluu paitsi kesamakki ja talo?

Iscintd tuli kuvioihin

U: No, mites kun sa ajattelet tota elamaa taaksepain, niin sillon...sa oot kes-
kikoulun siis kayny? (Joo, ma oon.) Niin sulla ei ollu sillon tota mahollisuuksia
lahtee kouluun sit sen keskikoulun jalkeen? Vai halua? No, ilmeisesti mulla ei
ollu haluakaan enka ajatellu. Ja sitte tuli viela todella tuo isantd kuvioihin, niin se
tahto mennd sitte, ettd ei silleen. Onko se sitte se ikd, ettd ei oo valttamatta tajunnu
sita?

Anna kuten moni muukin tamén ikapolven nainen on ruvennut seurustele-
maan ja mennyt naimisiin nuorena. Nykynuorien mielesta saattaa vaikuttaa
ihmeteltavalta, etta seurustelun aloittaminen vaikutti yleisesti viela 1960-
luvulla tyttojen koulunkayntiin. Avioliitto ja perheen perustaminen kilpaili
tasavakisesti ammatin hankkimisen kanssa naisten elaman keskeisena tavoit-
teena. Annan puheesta luen ylpeytta pitkaan kestaneesta avioliitosta.

U: Te ootte kauan tuntenu toisenne sitte? Tulee tdnd vuonna kolkytavuotta kun
on oltu naimisissa. U: Joo. Juhlitteks te sita? Katotaan sitte syksylla ettd...(Nauraa).
Et meilla sattuu sithen lokakuulle kaikki, kaikki juhlat. Molempien syntymdpdivit
on sillon, haapaiva on sillon ja kihloihin on menty sillon ja. Ne on than sattuman
kauppaa, sattunu vaan nain. Kyllahan se tietysti semmonen taival on, etta kylla-
han sita kannattas varmaan vahd juhliakin,

Ammatti jaa siis hankkimatta, kun tuli tuo isanta kuviothin. Myéhemmin kun
lapset tulevat kuvioihin, Anna kertoo valinneensa tyon — hanelle oli yhden-
tekevaa mita tyo sisallollisesti oli — sen mukaan, etta pystyi hoitamaan lapset
itse kotona. Lehdenjakajan tyo oli tahan sopivaa. Kun lapset sitten kasvoivat,
han saattoi ajatella muutakin tyota. Annan elaman valinnoissa nakyy per-
heen tarkeys.
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Kasitoita, musiikkia ja matkustelua

U: Niin, sahan puhuit jostain matosta, jonka sa lopetit? Joo. Otin mattoja
sielta pois. Etta ma tein, tein siind tuttavalle ja tein sit mokille tosiaan muovimattoa.
Siind on sita loimia vield jalella, etta ma tykkdan...se on niita mun synttarilahjoja,
Jjotak ma ostin sit ittelleni, et ma saan. Vuosia haaveillu, ettd ois thana jos ma
saisin. Ja sit kun on tuo vanha saunamokki, sielld saa...ettd sielld saa olla koko
ajan ne puut. Sain sit kaytetyt puut. (Kutomista ja virkkaamista...?) En niita
nitnkadn. Nyt mulla on merkkausjuttuja. Mda oon tehny mdkille noita...siin on
pyyheliinapeitto tehty, semmonen vanhan ajan ja. Sit siel on huoneentaulu, ja tos
on yhelle tuttavalle viiskytvuotispaivalahjaks tulossa semmonen huoneentaulu. Risti-
pistotyond.

Naissa lainauksissa Anna kertoo kasityoharrastuksestaan — joita hén siis te-
kisi enemmankin, jos ei olisi pakko kayda toissa. Han kertoo ostaneensa
itselleen synttarilahjaksi kaytetyt kangaspuut, jotka ovat vanhassa sauna-
mokissd. Muunkinlaisia kasitoita han kertoo tekevansa: merkkaustoita ja risti-
pistotoita

Anna kertoo melko paljon myos matkustamisesta, menneista matkoista ja
haaveistaan matkustella enemman, jos rahat vain riittaisivat. Han luettelee,
missa kaikkialla he ovat kayneet ensin koko perheen kanssa ja myohemmin
“isénnan” kanssa kahdestaan. Etta me kerdtdan kolikoita, ja viime syksynd me
oltiin kolikoilla akkilahdolla kahestaan tuolla Marmarikseksessa. Kysyn hanelta,
mita matkustaminen hanelle merkitsee.

Irti tasta kaikesta ja tota nakemddan uutta kulttuuria. Tuolla oli todella kiva, me
kierrettiin siclla vuoristossa kaikki (..) seittemat ihmeet ja tuota maaseutua, me
kaytiin maalaistalossa siella. Than tada kokonaan tdad vaihdos, ja sitte nauttii, kun
paasee valmiiseen poytadn, saa istuu ja syodda (..), se on thana asia. Rannalle en
lahe, masitd en auringonottoa kesta. Vaan just se, ettd nakee uutta, uusia paikkoja
ja kaikkea tammosta etta. Et meillahan yks varmaan kaikkein mieleenjaavimpia,
etta me oltiin Jugoslaviassa ennen kun tad sota tuli, ni semmonen Portorosis siitd
paasee Venetsiaan toiselle puolelle, ja Venetsiassa oltiin yks paiva. Oli kylla tosi
kiva. Taa on se, jos mulla tkind maailmassa rahaa on, niin tdad on se, mihin ma
yritan satsata ja vahistakin pihistaa. (Joo. Et pelkka kesamokki ei riita
semmoseen irtipaasyyn etta? (Ei) Etta kauemmaks...?) Ei. Kylla musta on ihan.
Sit sita vahasta englantia paasee virkistamaan muistissaan, kun tuolla liikkuu,
etta ei se totaalisesti unohu kokonaan.

Anna mainitsee monta motiivia matkustamiseen. Matkustaminen merkitsee
hanelle irtiottoa tasta kaikesta, uuden kulttuurin nikemista, valmiiseen poy-
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taan paasemistd ja englannin puhumisen taitojen yllapitoa. Edes kesamokil-
laan han ei pysty paasemaan irti "kaikesta” niin kuin ulkomailla.

Musiikki on Annalle my®és tosi iso asia. Han sanoo kuuntelevansa musiikkia
laidasta laitaan seka konserteissa etta aanilevyilta. Onneks aikanaan sillon kun
oltiin toissd saatiin ostettua nuo stereot, kunnon laitteet, han kertoo. Musiikki-
harrastus on peraisin jo lapsuudenkodista, jossa aiti lauloi ja isa toimi
pelimannina. Musiikkiharrastukseen han liittaa tansseissa kaynnin. Myos teat-
terin han mainitsee.

U: Joo. Mita naa taide-elamykset merkitsee sit sulle? Teatterit ja konsertit.
No, se on irti siitd arjesta. Voisko sanoo, etta pieni juhlahetki arjen keskella. Et irti
padsee ja rentoutuu ja sit just Eurooppa nelosenki jutut, niin ne on ollu niin haus-
koja, et sielld unohtaa sitte muun. Ja se virkistaa kai sitte sitd kautta.

Anna mainitsee taide-elamysten merkitykseksi irti siitd arjesta. Tami sama
merkityshan hanella oli my6s matkustelussa. Kysyn vasta nyt enka haastattelu-
tilanteessa, kuten olisi pitanyt: mista Anna oikeastaan haluaa paasta irti?
Matkustelun kohdalla han sanoo: irti tasta kaikesta, ja taide-elamysten koh-
dalla: irti siita arjesta. Mutta jos oletan, ettd Annan elaméa on hyvin koti-
keskeista, ja etta hanelle koti on ihana paikka, miksi hanen pitaisi paasta
siita irti? Annan puheesta saa myos sellaisen kasityksen, etta avioliitto ja per-
he ovat hanelle tarkeita. Haluaisiko han paista naista valilla eroon ja viettaa
aikaa yksinaan, kuten nykyajan naisia kehotetaan, ja josta useat sanovat
haaveilevansa? Kuitenkin Anna mainitsee matkustelevansa ja kayvansa kon-
serteissa, tansseissa ja teatterissa "isinnan” kanssa. Han jopa "raahaa” tata
puolipakolla mukaansa, kuten seuraavasta lainauksesta kay ilmi.

Sit ma kayn teatterissa, kdayn kylla. (Tuolla kaupunginteatterissa?) Niin kau-
punginteatterissa. Ja isanndan oon saanu sillai, kun Turussa aikoinaan on kayty
Samppalinnassa siella kesateatterissa, nyt tata Eurooppa Neljaa, sita kaydacdn,
sinne ma saan isannan. Sielld on varmaan nahty kaikki nama mitd ne on kesdsin
Ja sitte talvijuttujaki kayty.

Anna ei siis tahdo paasta irti ainakaan aviomiehestaan. Taide-elamyksista
puhuessaan Anna maarittelee ne pieniksi juhlahetkiksi arjen keskella. Trti-
paaseminen, sen sijaan ettd se olisi pelkkaa arjen rutiinien pakenemista, nayt-
taytyy juhlan idean kautta ilmaistuna elaiman rikastuttajana ja monipuolista-
jana. Vaikka kotona ja parisuhteessa viihtyisikin, tarvitsee myos juhlahetkia,
jotain erilaista kuin tavallisena arkena.
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Puhumisen tarkeys ja muita elamdantaitoja

Kauheen tarkeita. Ne on yks tarkeimpia asioita. Than siis tosiaan, ettd mulla niinku
sanotaan tosi hyvida ystavida, niitdhdn ei voi olla montaa. Etta mulla ei...voi sanoo,
ettd just tad mun mun P:n atkanen ja sit mulla on mun nuoruuden aikanen ystdva
on tuolla X:ssd, niin se on sitte. Néd on ihan, jos nditd ystavid on tosi hyvd, niin
nehdn auttaa niistd vaikeista ajoista yli.

Anna korostaa paitsi perheen myos ystavien tarkeytta elamassaan. Thmissuh-
teet ovat Annalle siis kaiken kaikkiaan keskeiselld sijalla. Tassa lainauksessa
han sanoo, etta ystavat auttavat vaikeista ajoista yli. Kysyn Annalta, ovatko
ystavit olleet aina hinen elamassaan vai onko mahdollisesti perhe-elamin
vaatimukset joskus vieneet suuremman sijan. Annan mukaan kylld ne on
kulkenu siina rinnalla. Etta eihan toista voi pois toinen sulkee. Annan puheesta
nousevat esille myos ihmissuhdetaidot.

(...) pitaa, pitaa puhua. Etta eithan se kaikilla onnistu, mutta minusta kylla var-
maan jokainen oppii sithen. Ja josset sa puhu, niin sillon se purkautuu kuiteki jol-
lain tavalla, jotain kautta. Et ma niinku...must ihminen selvidd aika vaikeista asi-
oista, jos silld on thmisia, joille se voi puhua ja jos se pystyy ne purkamaan joko
sitte itkuna tai milld tahansa. Ei sisdcn kdtke.

lhmisuhde- jaitsensa kehittamisen oppaissa, jotka Suomessa saavuttivat 1990-
luvulla suuren suosion, korostetaan samoja asioita kuin Annan puheessa.
Thmisen on tultava sinuksi omien tunteittensa kanssa ja osattava ilmaista
niita ja puhua niista. Jos ei osaa, tunteet kdtkeytyvit sisddn, ja seurauksena
saattaa olla lyysisia ja psyykkisia sairauksia (Nykyri 1998). Mutta eivathan
meidéan sukupolvemme naiset ole saaneet lapsuudessaan valmiuksia tunteit-
tensa kasittelyyn, vaan meidan piti lapsena olla hiljaa ja tyytya sithen, mita
vanhemmat ja opettajat sanoivat. Tallainen on yleinen kasitys 1950-luvun
kasvatuksesta Olen itsekin itsesaalisind hetkinani haeskellut edellisen kal-
taisia syita vaikeuksiini uusien haasteiden edessi. Viela 1970-luvulla omassa
ymparistossani itseensa keskittymista ja omista tunteistaan puhumista pi-
dettiin triviaalina yhteiskunnallisten kysymysten rinnalla, ja nyt yhtakkia
pitaisi osata tamakin taito. Annan kasvuymparisto nayttaisi olevan erilainen
kuin omani.

Joo ja tuota sitte aika paljo sita, ettd aiti sano etta puhumalla, etta puhua, puhua,
puhua, etta puhua pitdad, ettd se on semmonen. Sitd ehkd enemmdn viela korostet-
tiin. Tai diti niinku varsinkin, ettd tuota daiti puhu, aidilla oli ystavia paljo ja aiti
puhu asioistaan paljo. Ja sen takia han oli varmaan...Sita on toivottavasti periny
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sitte, sen puhumisen tarkeyden. Tosi paljo korosti sen puhumisen tarkeyttd.

Anna nostaa oman éitinséa esikuvakseen. Aidilta han on oppinut asioista pu-
humisen tarkeyden. Lause ja sen takia han oli varmaan...jaa tassa epaselvaksi.
Tulkintani mukaan tama viittaa sithen, mita Anna on aikaisemmin kertonut
minulle aidistddn. Annan mielestd hanen ditinsa oli, kun sanotaan, niita ei
kovin monta mee tusinaan semmosia ja ainutkertanen ihminen. Aiti olisi Annan
kertoman mukaan sen paitansakin antanu paaltansd, jos ois voinu lapsia auttaa.
Vaikka aiti oli tdllin tytto, jolla ei oikeestaan mitadn ollu, han kertoi lapsen-
lapsille iltasatuja omasta pdastaan. Aiti ei myoskaan jaotellut toita miesten
tothin ja naisten toithin. Annan kerronnasta luen ihailua aitia kohtaan. Onko
aidin muisto se kannatteleva voima, joka nakyy myos Annan elaman-
filosofiassa?

Unelmia

(...).jos ei elakkeelle mahollista ookaan, niin sais ainaki teha niita patkid sitte, ettd
pysyis jonkinmoisessa, jonkinmoisessa rahassa, ettei ihan sitte
putois...(Koyhyysloukkuun?)... koyhyysloukkuun. Etta ei tietysti nytkadn ole, ettd
kylla sita monesti tulee sellanen tilanne, etta mistds ndaihin laskuthin revitadan rahaa,
mutta ainahan tasta on selvitty. Tosiaan sitte se haave, ettd yha me panemme niita
kolikoita ja viela me lahdemme. Etta se on se...(Naurua) (Etta sa oot optimistinen
siind suhteessa?) No, on sitakin. Onneks on sitakin etta. Kylla niita on tietysti niitd-
kin aikoja, etta sita on suon syoverissa ja pilkottaakohan se valo tanne, mutta aina
niistd on noustu.

Annan toiveena on saada tehda viela péatkatoita, ettet than putois koyhyysloukkuun.
Mielesténi toive kertoo realistisesta suhtautumisesta nykyiseen tilanteeseen.
Annan odotusten mukaan elama jatkuu samanlaisena aina kolikkojen sadsta-
mista myoten. Hanen puheestaan luen myos luottamusta elaméan kannatteluun:
syovereita on ollut, mutta aina niista on noustu. Mutta unelmiakin on:

Unelmia on, kyllahan sita thmisella pitais aina olla unelmia. Se on er, toteutuuko ne.

Jos nyt ajattelee sellasta just, leikkii ajatuksella, joka ei koskaan tuu toteutumaan,
ettd jos lotossa voittaa, niin mita mina tekisin. Etta kylla sita sillon tietysti kiertas tata
maailmaa atka paljon ja laittas tietenki, etta sais muksut asuntonsa, kaikennakosta
semmosta. Sit md saisin harrastaa ja ma saisin hoitaa itteeni. (...) (Miten sa hoitasit
sitte?) No, kavisin tietysti, tan ikdselle tekis hirveen hyvada hieroja. Vaikkei tyossakadn
00, niin taytys. Sit mulla justiin ton (..) tho on joutunu kasvoissa koetukselle. (..)
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Annan unelma yhtyy monien muiden suomalaisten — myos muiden
haastateltavien — unelmaan lottovoitosta. Han sanoo kuitenkin realistisesti,
etta se ei koskaan tuu toteutumaan. Mita Anna sitten tekisi lottovoitolla? En-
simmainen haave liittyy matkustamiseen. Toiseksi han auttaisi lapsia asun-
tojen hankkimisessa, ja kolmanneksi hoitaisi itseaan, kavisi hierojalla ja
kosmetologilla. Itsensa hoidattamisen haaveet tuovat mieleeni opaskirjat ja
naistenlehtien artikkelit, jotka on suunnattu taman ikaluokan naisille. Niissa
pidetaan itsestaanselvana, etta kaikilla on taloudelliset mahdollisuudet "koh-
data ikdantymisen mukanaan tuomat muutokset”.

OMILLA JALOILLA SEISOMISEN TARKEYS

Kaisan tyéura néaytti nousujohteiselta sithen asti, kunnes irtisanominen tuli.
Han oli kouluttanut itsedan ja pyrkinyt eteenpéin — ja tekee niin vielakin.
Hén on hakenut ahkerasti téita, mutta saanut vain patkatoita, jotka eivat ole
olleet hanen mielestaan tarpeeksi haastavia. Kaisa on eronnut ja hanella on
aikuiset lapset seka lapsenlapsia. Télla hetkella han sanoo elaviansa avoliitossa,
vaikka hanella on oma asunto.

Kaisa edustaa mielestani selkeimmin haastateltavistani yksin parjadamisen
eetosta. Hanen puheestaan poimin lukuisia tata periaatetta edustavia johto-
ajatuksia:

"Periksi el saa antaa koskaan.”

"Jotakin on viela mun varalle varattu.”

Mulla on annettavaa yhteiskunnalle.”

"Thmisen ja naisen pitaa seisoa omilla jaloillaan.”

"Jokaisella thmisella pitaa olla oma elintilansa.”

"Mi oon itte tehny valinnan, el minun asia oo menna omille
vanhemmilleni valittamaan.”

"Hyvin itsetunnon kanssa parjaa kiperissakin tilanteissa.”

"Positiivinen elimédnasenne on se kaikkein tiarkein voimavara thmiselle.”
"Pitaa kunnioittaa iseansa.”

Miten Kaisa rakentaa puheessaan yksinparjaamiseen kuuluvia elamantaitoja
ja liittad niita elamantilanteeseensa ja -historiaansa? Miten han sovittaa omat
voimavaransa ja vahvuutensa naihin periaatteisiin? Mita han kertoo periaat-
teittensa alkuperasta?
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"Peruskasvatuksesta lahteny ja ajan mukaan kehittyny”

Etta sithen nahen etia, onko se siind etta ainoona lapsena nad elamdn realiteetit
ndin ihan...ma olin viisvuotias kun mun isa sairastu niin et hdn ei pystyny enaa
tyotd tekemaan, ja sillonki taloudellisesti oli tiukkaa. Md oon aina oppinu elamadan
taloudellisten ongelmien kanssa. Ja tuota...sitte kuitenkin sita itsendisyyttd, ettda
pitda niinku kunnioittaa itsednsd. Mulla itsetunto on vahvaks kasvatettu. No sitten
md tosiaan nuorena menin ndimisiin. M olin sit kakskyt vuotta tayttany, kun mun
isa kuoli, kaksytseittemdn vuotias kun diti kuoli ja...(Menetyksia nuorena?) Niin
on. Ja sitten md jouduin toteamaan jossakin vaiheessa, ettd ma oon tehny vaaran
valinnan avioliiton suhteen. Mutta senkin olin ajatellu jo sillon, vaikka vanhemmat
eli et vaikka ma olin tenhy vaaran valinnan, niin en kuitenkaan...padtin et ma oon
itte tehny valinnan, ei minun asia oo mennd omille vanhemmilleni valittamaan
siitd valinnasta. (Joo, vaikka sa olit niin nuori?) Niin. Niin, mutta ittehdn ma
olin menny naimisiin. (Nauraa)

Kaisa liittaa elamantaitojensa oppimisen lapsuudenkotiinsa: han oli ainoa
lapsi, ja hanen oli selvittéva vaikeissa oloissa. Isin sairastumisen jalkeen han
oppi elamaan taloudellisten ongelmien kanssa. Mutta kasvattavatko karut
lapsuudenolot automaattisesti itsenaisia yksiloita? Lapsuudessa taytyy var-
maan saada muitakin evaita kuin mita taistelu koyhyytta vastaan tarjoaa.
Voisi myos ajatella, etta karu lapsuus katkeroittaa ja pysayttaa itsenaistymis-
prosessin. Lapsuuden toiden muistelussaan Kaisa kertoo arvostavasti
kodistaan, jossa han oppi monenlaisia ja "molemmille sukupuolille kuulu-
via” toitd. Tassa lainauksessa han puhuu elaman realiteettien oppimisesta, ja
tulkintani mukaan han myos arvostaa tata oppia. Kaisa kertoo saaneensa
lapsuudenkodistaan vahvan itsetunnon, hanen itsetuntonsa on suorastaan
kasvatettu vahvaksi. Toinen asia, jonka Kaisa nostaa esiin, liittyy vastuun otta-
miseen itsestaan. Esimerkkina han kertoo naimisiin menostaan ja siita, etta
tajusi tehneensa vaaran valinnan. Vaikka vanhemmat viela silloin elivat, han
katsoi olevansa yksin vastuussa eika minun asia oo mennd omille vanhemmilleni
valittamaan siita valinnasta. Thmettelen Kaisan napakkaa kantaa, koska Kaisa
oli vasta seitsemantoistavuotias ruvetessaan odottamaan esikoistaan ja men-
nessaan naimisiin.

Miten Kaisan itsenaisyys on sitten ajan mittaan kehittynyt? Kun han e¢i men-
nyt vanhemmille valittamaan vaaraa valintaansa, miten han selvisi?

Ja naita valintoja sitte niinku joutu tekemddn, mut sitte ma olin kumminkin niin
paljo perinteinen ja sit ma oikeestaan, kolmekymmenta vuotta oli ehkd, kun ma
olin opiskelemassa semmonen yks raja, et ma niinku paadyin sithen, etta ma oon
niinku itsenaisempi ja vahvemmin omilla jaloillani ja. Mut sit ma katoin, et tuo. et
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taloudellisesti ma en viela eroo siina vaiheessa. Lapset oli koulussa X:ssa, ja sitten
tuota mun resurssit ei ois riittdany tuota niin sillai, ettd maksaa vuokraa ja eldd sitte
lasten kanssa. Ja ma tiesin, etta mieheltani ei ois tullu penninkaan apua, etta se ois
ollu yhteiskunnan apu sitte. Ma paadyin siihen, etta maa vaikka ajotan sen siihen
saakka kunnes lapset on kayny lukion. Ja niinhan se oli, etta vanhempi meni sitte
N:adn opiskelemaan ja nuorempi kavi lukion sitte X:ssd, ja han lahti sitte Y-hyn
syksylla kaheksankymmentdkaheksan. Niin md samana syksyna sitten,
vuojenvaihteessa sitte ite muutin pois sieltd. Et vanhcmpi sanokin, kun md ilmotin
hanelle, ettd muutan pois, han vaan sano, totes hyvin ykskantaan, no johan tuo oli
aikakin.

Tulkitsen Kaisan tarinassa avioliitostaan ja -erostaan madratietoisuutta. Itse
han kutsuu tata perinteisyydeksi. Han pysyy avioliitossaan, mutta ajattelee
sopivaa hetkea, jolloin voisi erota. Han mainitsee kolmenkymmenen vuo-
den ian rajapyykiksi omalle itsenaistymiselleen (ma oon niinku itsendisempi ja
vahvemmin omilla jaloillani). Tuolloin han oli hankkinut itselleen koulutusta.
Mutta Kaisa ei lahde viela, koska mun resurssit ei ois riittdany tuota niin sillai,
etta maksaa vuokraa ja elaa sitte lasten kanssa. Han kouluttaa lapset ensin ja
hankkii vasta sitten avioeron. Tésta lainauksesta ei kay ilmi se, etta Kaisa
koulutti itseaan ja kavi toissa jopa asuinpaikkakunnan ulkopuolella. Osoi-
tuksena omilla jaloilla seisomisesta ja vastuun ottamisesta pidan Kaisan suh-
tautumista yhteiskunnan apuun. Han ei halua joutua taman varaan. Han
puhuu myos ajottamisesta. Kaisa kertoo itsensa nain aktiiviseksi toimijaksi ja
oman elamansa subjektiksi.

Kaisan kertomus avioliitosta ja -erosta kuvaa hanen itsenaistymiskehitystaan,
joka oli saanut alkunsa jo peruskasvatuksessa. Hanen paamaaranain on seista
omilla jaloillaan. Téhan tarvitaan muun muassa hyvai itsetuntoa.

Vahva itsetunto padomana

Itsetunnosta puhuminen on aikamme populaaripsykologian keskeisia aiheita.
Mutta mita itsetunnolla tarkoitetaan? Onko se itsensa tuntemista vai perati
arvostamista? Puhe hyvasta itsetunnosta ainakin viittaa jalkimmaiseen tulkin-
taan. Nykyaan kaikki tietavat, etta lapsen itsetuntoa ei saa nujertaa, ja pahana
esimerkkina mainitaan 1950-luvun kasvatusmenetelmat. Talloin lasta ei kuun-
neltu eika hanen omalle luovuudelleen annettu tilaa. Aikuiset kaskivat, lapset
tottelivat. Nykyaan varoitetaan painvastaisesta kasvatuksesta: aikuiset eivit osaa
enda olla aikuisia ja pistaa rajoja lapsille. Hyva itsetunto ei kehity tallikain
tavoin. Lasten olisi kuitenkin koettava ensin perusturvallisuus ja sitten vasta
syntyy mahdollisuus saavuttaa itsensd tunteminen ja arvostaminen.
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Kaisa rakentaa kertomuksessaan lapsuudenkotinsa paikaksi, josta hanen hyva
itsetuntonsa on lahtaisin. Mita Kaisa sitten tarkoittaa usein mainitsemallaan
itsetunnolla? Luen aluksi Kaisan kerrontaa, joka liittyy itsensa tuntemiseen
yleensa. Seuraavaksi esittelen, mita tama itsensa tunteminen on tuottanut tu-
lokseksi: millaisena ihmisena Kaisa itsensi kuvaa? Seuraavaksi esittelen Kaisan
tydskentelytapaa omien ongelmiensa kanssa.

U: Mita sa yleensa tykkaat naista, onks naistd hyotya sun mielesta tammosista
omien kykyjen ja yleensa oman elamansa pohtimisesta ja tammésesta? Tai
iloa? No, minun tyyppiselle ihmiselle niissa on varmasti enemman, no en ma tiia,
enemmdn ja enemmdn, mut iloa siind ainaki on. Mulla ei oo mitddn niinkun tan
tyyppisia pohtimisia vastaan. En maa sit tiid, kuinka paljo ne hyodyttaa ihmista,
joka tietad ja tuntee ittensd ja on...Mulle kun ne ei 0o uutta asiaa, et ehkd siind on
enemman semmoselle kynnysta, ne voi olla negatiivisiakin, jos on hyvin pitkalle
clamassaan paassy eika missadan elamanvaiheessa joutunu pohtimaan. Jollekin
luonnetyypille se voi olla tosi hankalaa. Mut ma oon jo niinku tydelaman aikana
hyvin monella erilaisella tammoselld, koulutuksessa ollu esimerkiks N:n aikaan
(tyopaikka; UK) ja sitte Punasen Ristin jutuissa. Niin ei koskaan sielldkadn tuntunu
pahalta, etta se on ollu siella positiivisen puolella. Mutta en ma sit tiid, kuinka
paljon se antaa vahvuuksia muuta kun etta itsetuntoa se voi vahventaa ainakin
mun tapauksessa, koska ma oon loytany negatiivisetki puolet, mut ma en koe niita
niin negatiivisina, ettd siitd kannattais masentua. (nauraa)

Kaisa vastaa kysymykseen, jonka esitin monille haastateltavistani haastatte-
lun loppupuolella: milta oman elaman pohtiminen on tuntunut? Tassa esi-
tan pohtimisen vaihtoehdoiksi "ilon” ja "hyodyn”. (Kysymykseni muoto vaih-
teli haastateltavan mukaan; en tieda itsekaan, mista kulloisetkin sanavalinnat
kumpusivat.) Kaisa valitsee tarjoamistani vaihtoehdoista "ilon”. Hanen pe-
rustelunsa valinnalleen tulee siita, ettd han jo tietdda ja tuntee ittensd. Kaisa
arvelee, etta sellaiselle ihmiselle, joka ei tunne itseansa, oman elaman pohti-
misessa on enemman kynnysta. Kynnys tulee vastaan negatiivisten asioiden
muodossa, jos naita ei missaan elamanvaiheessa ole joutunut pohtimaan.
Sen sijaan Kaisa itse kertoo kohdanneensa negatiivisetkin asiat erilaisissa
koulutuksissa ja kursseilla. Tama kohtaaminen antaa paljon vahvuuksia, itse-
tuntoa se voi vahventaa. Kaisan mielesta joillekin luonnetyypeille oman elaman
pohtiminen voi olla vaikeaa. Tallaiset ihmiset eivat uskalla kohdata negatii-
visia puolia itsessaan. Mita tallaiset negatiiviset puolet voisivat olla?

Niin on, ja sitten enenkaikkea siella tulee esille, jos se sattuu tulemaan julkisesti
esille, et thmisella on heikko itsetunto. Se on siihen asti kuvitellu...(Et pystyy
peittaan?) Niin. Ja mul on hyvinki ldheinen yks ystavatar, jolla on todellakin se
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probleema et...Mutta se on tuonu hanelle elamadan hirveesti vaikeuksia.

Kaisan mielesta monet eivat halua lahtea koulutuksessa itsetutkiskelun tiel-
le, koska pelkaavat heikon itsetunnon paljastumista. Nain Kaisa tulee
rakentaneeksi oman elaman pohdinnalle noidankehan, josta ulospaasy nayt-
taa hankalalta: itsetunto vahvistuu, kun kohtaa oman heikon itsetuntonsa —
vielapa toisten ihmisten edessa. Mutta onko Kaisa itse tehnyt niin, tama jaa
epaselvaksi. Han kertoo kylla kohdanneensa negatiivisia puolia itsessaan,
mutta ei kerro tarkemmin sitd, miti nama puolet sisalsivat. Pikemminkin
hanen pohdintansa on ollut siella positiivisen puolella. Kaisa ottaa esimerkin
ystavattarestaan, jolla on todellakin se probleema et. Seuraavassa tasta
probleemasta tarkemmin.

On huono itsetunto ja ei sitten uskalla kohdatakaan, lukkiutuu ja piiloutuu, taval-
laan henkisesti mutta myoskin fyysisesti. Ei halua olla ja pienenee, pienenee koko
ajan se elinpiiri, missa niinkun on.(..) Ja siind, mita mulle on sitte tullu oppia sita
kautta myoskin, etta hanella ¢i oo taloudellisia ongelmia minkdannakosia,
perinnollisista syistd. Mutta tuota ma sanon, et ma oon paljo onnellisempi ihminen
tan oman padomani kanssa, tdan vahvan itsetunnon kanssa. Ja minulla on hdanta
kohtaan saali.

Huono itsetunto johtaa lukkiutumiseen, piiloutumiseen ja elinpiirin
pienenemiseen. Tassa ystavattaressa Kaisa nakee todisteen — tai opin — siita,
etta raha ei tee onnelliseksi. Kaikista tarkein padgoma elamassa on vahva itse-
tunto. Millaiseksi ihmiseksi — vahvoine itsetuntoineen — Kaisa sitten itseaan
kuvaa?

En mda sitd sano, mdd oon aika pienclla elava thminen, mutta se ei niinku sillai
tyydytda minua, ettd jouvun than venyttamalla venyttamadn pennid. Et se on niinku
se. Ja koska oon terve ja hyvdakuntonen mielestani, mulla on niinku annettavaa
yhteiskunnalle. Tosi mielellani tekisin téita. (nauraa) Adano.. et realis-
mia...pessimismia mulla ei 0o, koska md en oo pessimistinen ihminen. Ad realis-
mia voi olla, etta se ei hirveen hyva tilanne oo, mutta ma optimistisesti kuitenki
aattelen, kylld jotakin vield on mun varalle varattu. (Joo, ettet luovuta?) En mina
mind luovuta. Sen oon huomannu tassd ndain, kun selasit tota, ad et ma oon hakenu
noita. Nytkihan mulla on tavallaan nelja paikkaa tuolla, joita maa oon niinku
hakemassa (...)

Onko Kaisan vahva itsetunto syyna uskoon, etta mulla on viela annettavaa
yhteiskunnalle? Kaisa on siis painvastaista mielta kuin Anna, joka toivoo, etta
saisi jo olla rauhassa. En kyllakaan tee sellaista tulkintaa, etta Annalla olisi
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huono itsetunto, vaan selitan asiaa tyon raskaudella. Kaisa itse selittaa us-
konsa optimismina, joka nakyy tyopaikkojen hakemisena: nytkihan mulla on
tavallaan nelja paikkaa tuolla. Kaisa esittelee minulle kansiota, johon on ke-
ratty ilmoituksia tyopaikoista. Naita on paljon. Se nakyy myos uskona, etta
kylla jotakin viela on mun varalle varattu. Kaisan optimistista suhtautumista
oman paikan loytymiseen ei ole lannistanut irtisanominen tai sen tiedosta-
minen, etta se ei hirvean hyva tilanne oo (tyopaikkojen suhteen; UK) .

(...) Semmonen organisaattorityyppi ma loppujen lopulta oon. Mun on aika helppo
niinkun jakaa toita thmisille, antaa ettd joo, tee sad toi ja tee sad toi, tee sad toi.
Nii, mun on helppo pitaa niinku lankoja kasissa ja kuitenki kattoa, vastata siita,
ettd ne on sitte todella tehty ne hommat. Mut ma odotan kylla, ettd sit jos ma jaan
ne tehtavat jollekin, niin he myos vastuullisesti hoitavat omat alueensa. Ettd se on
mulle semmonen vahva puoli.

Naista lainauksista kay ilmi, etta Kaisa tietaa omat vahvat puolensa tyonteki-
jana. Han nakee itsensa organisaattorityyppind. Tahan kuuluu, eua pitaa lan-
gat kisissadn ja vastaa, ettd hommat tulevat tehdyiksi. Kaisa on pystynyt
toteuttamaan tata vahvuuttaan osittain viimeisessa vakituisessa tyopaikas-
saan ja vapaaehtoistyossa SPR:ssa.

Minulle Kaisa edustaa itsensa markkinointiin kykenevaa thmista, siis sel-
laista, joita nykyajan tyomarkkinat suosivat. On uskottava itseensd ja tuotava
omat vahvat puolet esiin, vaatimus kuuluu. Olen keskustellut myos sellaisten
ikaantyvien naisten kanssa, jotka vierastavat tata uutta vaatimusta. "Entisajan”
tyomarkkinoilla ei tallaista vaadittu. Omien kykyjensa esiintuomista on pidet-
ty itsekehuna, ja uskomuksen mukaan itsekehu haisee. Vaatimattomuus sen
sijaan kaunistaa. Kaisa ei ollut toki ainoa markkinointikykyista puoltaan esiin-
tuova haastateltavieni joukossa.

Seuraavassa kayn keskustelua Kaisan kanssa menetelmasta, jolla han tyos-
1aa asioitaan.

U: No, sa et 00 sit semmonen masennukseen taipuva ihminen etta? En todel-
lakaan. Etta...muutamia tiukkoja tilanteita on ollu elamassa, mutta mad en niita
kauan niinku murehi. Ja ma niinku tyostdn, pyrin tyostamddn astan, niin siita
aina helpommin padsee. (Mitka sun keinot on sit tydstaa?) Adg, ma pyrin niinku
menemadn faktoihin. Ja se etta tuota... (Niin, etta sa omassa mielessas kayt lapi
ja..?) Niin... Ja sitten myoskin jos on ihmisia jolle puhua, niin ma myos puhun
niitten kanssa. Mutta tuota jos ei 0o semmosia ihmisid, jotka niinku tietad, etta ei
siitd oo jarkea koko ajan puhua siita asiasta, niin sitte omassa paassa kayn lapi. Sit
yks mika on, niin minusta on mulle sopiva konsti on semmonen, sillon kun on
oikeen paha olo, niin antaa ittelleen vallan. Ma con semmonen yksinitkija, sillon
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kun on se tarve. Ja ma sillon annan itteni olla oikeen surkeessa tilassa vaha aikaa.
Ja sitte se on kohta ohi. (Ninni, ettei pidattele niitd?) Joo, niin on. Ettd tad on niin
surkeeta, niin surkeeta ettd kauheeta...(nauraa) Itkee ja vollottaa vaha aikaa ja
sitte lahtee eteenpain. Se on niinku mulla ollu hyvin tepsiva keino. (...)

Kaisa kertoo, etta ensiksikin etta mdd en niinku murehi. Sen sijaan Kaisa tyos-
tad asian, ei jaa siihen. Tyostaminen on faktoihin menemistd. Jos ei ole ihmi-
sid, jolle puhua, han kay omassa padssddn lapi. Tama taas edellyttaa sita, ettd
antaa itselleen vallan. Han on surkeassa tilassa vaha aikaa, ja sitte se on kohta
ohi. Kaisa puhuu tassi samoista asioista kuin Anna, nimittaiin omien tuntei-
den tunnistamisesta. Kaisa tosin ei puhu tunteiden ilmaisun tarkeydesta niin
kuin Anna. Sen sijaan han antaa tunteen ikain kuin vallata itsensa, jonka
jalkeen olo helpottuu. Kaisa kertoo olevansa yksinitkijd, Annan puheesta saa
sellaisen kasityksen, etta han ilmaisee tunteita muille. Kaisa kertoo kysyttyani,
etta han tarvitsee myos tukea ja saakin sita ystaviltaan ja avomieheltaan.
Kaisan kertomus tyostamismenetelmasté vahvistaa edelleen mielikuvaa yksin-
parjaamisen eetoksesta. Han parjaa yksin, jos ei ole ihmisia, joille puhua. Kui-
tenkin Kaisa myontad olevansa valilld otkeen surkeessa tilassa. Tama lyo saron
“perinteiseen” kasitykseen tasta eetoksesta, johon ei kuulu heikkouden myon-
taminen — vaikkakin "vaikeuksien kautta voittoon” -ajattelu sithen kuuluukin.

Oma elintila

(..) ma oon saanu semmosen kasvatuksen, etta ihmisen ja naisen pitad scista omilla
jaloillaan, niin mulla pitdis olla henkilokohtasesti niinku itelld asunto, vaikka ma oonki
hyvassd avoliitossa, niin ma haluan etta mulla on se tiukan paikan tullen se paikka,
mikd on mun omaa aluetta. Ja se ettd mind en oo niinkun kenenkdcdn siivella eldmdssa.
Ja sitte myaskin ithan jokapdivasiin asioihin niin se, nimenomaan tdd koska on asunto-
lainaa niin ei tictenkdan mitkadn korvaukset ei ne riita asuntolainoja lyhentamadn.

Kaisa puhuu oman asunnon tarkeydesta, vaikka kertoo olevansakin hyvissa avo-
liitossa. Tiukan paikan tullen pitaa olla paikka, joka on omaa aluetta. Kaisa el
halua olla kenenkaan siivelld elamassa. Kaisan puheessa oma asunto liittyy omilla
jaloilla seisomiseen, jota han painottaa monessa eri yhteydessa. Oman elintilan
tarkeys nousee myos parisuhteen laadun kuvauksesta.

Ja nyt taytyy sanoa, et taa on todella onnistunut tamd, tdma suhde etta tuota myo
ollaan silleen sanosko aikuisella tavalla annetaan toiselle elintilaa ja keskindinen luot-
tamus on hyvd ja semmonen kunnioitus, voijaan kumpikin kattoo toisiamme ylospin
Jja tukee toisiamme sillon, jos on hankala mpada tai jotain muuta. Niin ettd siind mielessd
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todella hyva. Et elama on koulinu varmaan kumpaaki. (nauraa)

Vaikka kuvaus parisuhteesta tayttaakin monet ns. kypsaan suhteeseen liitettavat
ominaisuudet (kummallakin oma elintila, keskinainen luottamus ja kunnioitus,
toisen tukeminen), Kaisa kaipaa suhteen lisaksi aivan omaa tilaa. Tata edustaa
oma asunto, mutta unelmapuolelta 16ytyy viela muutakin.

Semmonen haavekinhan mulla on ollu, eika tid vaikka m joskus vield toteutan, ettd
mulla ois soutuvene ja ma lahtisin kuukaueks X:lle soutelemmaan kesdlld. (nauraa)
(Yksin vai?) Yksin, nimenomaan voisin lahtee todenndkosesti yksin. Se ois semmonen....Se
tuntu se kaks vuorokauttakin hyvdltd, ja se on ollu semmosena haaveend.

No unelmapuolet olis semmonen, ettd jos ma sen lottovoiton saisin, nin md rakentasin
jonneki rannalle ittelleni oman paikan. Ja sillonhan mun et tarviis miettia ees tyoasioi-
ta, jos ma tota niin lottovoiton saisin. (..)

Kaisa kertoo, etta hanen haaveenaan on lahtea kuukaudeksi yksin jarvelle
soutelemaan. Toinen haave on oman paikan rakentaminen jonneki rannalle.
Kumpaankin haaveeseen liittyy siis vesi, jarvi, jotka ovat monelle muullekin
suomalaiselle tarkeita elementieja. Kaisa valitsee jarven paikaksi, jossa hin
haluaisi olla yksin, tai jonka rannalla olisi hanen oma paikkansa. Suhteessa
aikuisiin lapsiinsa Kaisan kerronnasta loytyy myos oman elintilan tarkeyden
korostus.

U: Ja sad oot omat tyttaret kasvattanu kans semmoseks niinku etta ne omil-
laan tulee? Kylla tulevat joo ettd. (Ja ovat tiammaosia itsestaan huolchtivia tyyp-
peja?) Joo, kylla on. Ettd vanhin tyttdreni on sairaanhoitaja ja han on tavallaan
tyypillinen perheenaiti, mutta se ettd nimenommaan omilla jaloilla seisova ja itse-
ndisid ratkasuja tekevd ja sillai tasa-arvonen kaikin puolin. Ja jos tulis tiukka paikka,
niin joku kriisitilanne, hdn parjdis mydskin yksin. Etta ei ois niinku siitd kii. Sa-
moin no nuorempi tyttareni on kone- ja metallitekniikan insinéori etta totaettd han
on tyoclamassa myos. Nyt on vauvan kans kotona talla hetkella. Tietysti kun on
kolmen kuukauden ikdnen vauva, niin. Mutta justiin tuossa kerto, kun rakentavat
tana kesana, niin mies on vicla pari viikkoo sairaslomalla polvileikkauksen takia,
ja siella tontilla et otkeen sairaslomalla voi teha pehemmin mittaan, on sitten
konneella tai kasin, siella on semmonen pohjan jyrdayshomma, niin tyttareni just
kerto, ettd he on sopinu, etta isd hoitaa lasta, niin han lahtee, taa mun tytar teke-
mddan sen jyrdayshomman sitten. (nauraa) Ei sanomista sitte ulkopuolisilla siina
silla paikkakunnalla.

Kerronnassa tyttaristaan toistuvat omilla jaloilla seisomisen, itsendisia ratkaisu-
ja tekevan ja tasa-arvoisen ihmisen ihanteet. Kaisa korostaa nuoremman tytté-
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ren ammatin mainitsemalla ja jyrayshommista selviamisella tyttaren parjaa-
mista maskuliinisina pidetyilla alueilla. (Vertaa Kaisan kertomus pakoputken
vaihtamisesta.) Hin kertoo, etta lasten muuttaminen pois kotoa ei ole ollut
hanelle ongelma, koska hanella on sellainen periaate, etta on ilo kasvattaa
fapsc(, muttd ma en omista niitd. Etta se ¢i oo semmosta tarrautumista, ettd mi-
nusta jokaisella ihmisella pitaa olla oma elintilansa, han sanoo.

ELAMANTAIDOT JA SYRJAISYYS

Olen halunnut kuvata valitsemani viiden naisen elamantaitoja heidan oman
elamansa kehyksissa pyrkimatta vertailemaan ja arvottamaan heidan taito-
jaan. Kuitenkin miettiessani yhteenvetoa naista erilaisista kertomuksista mie-
leeni tulee kysymys: onko naitten tydstd syrjassa olevien naisten elamén-
taidoissa sitten jotain erilaista kuin samanikaisten naisten yleensa? Miksi juuri
he ovat joutuneet syrjaan?

Soilea ei voi sanoa reflektiovoittajaksi markkinatalouden maaritysten mu-
kaan. Han kertoo elavansa vaatimatonta elamaa ja hanen harrastuksensa, ajat-
telu, kirjoittaminen ja hanurin soittaminen keskittyvat kotimékkiin. Han ei
kerro suunnittelevansa tulevaisuutta, vaan tyytyy nykyiseen elamaan. Naissa
lainauksissa Soile esittelee elamantaitojaan, jotka liittyvat thmissuhteitten hoi-
tamiseen (suhde tyttareen ja lapsuuden perheen jaseniin ja elamankumppaniin)
ja arjen jarjestelyihin (harrastukset ja joka paikan sorkkiminen, jonka tulkitsen
yleiseksi kiinnostukseksi asioista).

Onerva kuvaa itseansa taistelijana ja elamanhistoriaansa "aikamoiseksi”.
Tahan valitsemissani kertomuksissa han kertoo vaikeasta avioliitostaan, eros-
taan ja yksinhuoltajuudestaan seka rahavaikeuksistaan. Onerva korostaa
tarvettaan itse hallita omaa elaméansa, ja yksinaisyyden hin nakee enimmik-
seen positiivisena asiana. Vaikka han nikee elamanhistoriansa monenlaisena
yrittamisend ja taisteluna, hin kertoo selvittaneensa asiat yksin eiki ole tur-
vautunut ulkopuoliseen apuun. Raha-asioitten hoitamisesta han suomii itse-
aan lempeasti.

Maarit arvioi kriittisesti elettya elamaansa. Han elaa talla hetkella muutok-
sen mahdollisuuden aikaa, joka avautuu koulutuksen ja suunnitteilla olevan
avioeron kautta. Millainen on Maaritin tuleva mina? Maaritin haaveiden takaa
minulle paljastuu laheisyytta ja hyvaksytyksitulemista kaipaava ihminen.
Maaritin tavasta kuvata tulevaisuutta mieleeni nousee kuva omia
(ihmis)oikeuksiaan vaativasta ihmisestd, jonka on aika saada korvaus menet-
yksistaan toisen mahdollisuuden muodossa. Han tiedostaa ikansa ja tervey-
lensa asettamat rajat, mutta nimdkaan eivat saa olla haaveiden tayttymisen
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esteina. Voisiko Maarit, 52-vuotias entinen kotirouva ja yksityisyrittaja, jolla
nayttaa olevan maaratietoisia tulevaisuuden suunnitelmia, sijoittua viela
reflektiovoittajien joukkoon? Hanen kertomuksestaan tulkitsen kovaa
kouluttautumisen janoa. ltseaan han kuvaa sisukkaaksi.

Annan kerronassa painottuvat kotikeskeiset arvot. Han haluaisi jo irtaantua
raskaasta tyoelamasta, joka ei tuo tyydytysta vaan on taloudellisen pakon sanele-
maa, ja nauttia pelkasta olemisesta ja mieliharrastuksistaan. Tulevaisuuden han
kuvaa melko yllatyksettémana ja muuttumattomana ja hanen haaveensa kos-
kevat matkustamista ja lasten asumisen jarjestelyja. Annan kertomuksessa ny-
kyajan elamantaidoista keskeiseksi nousee tunnetyoskentelyn tarkeys.

Kaisan kertomuksessa korostetaan yksin parjaamisen taitoja: yrittamista, it-
sestaan vastaamista, omilla jaloillaan seisomista, mutta ilman “turhaa” vaati-
mattomuutta. Han nimittain pitaa tarkeana hyvaa itsetuntoa, itsensa kunnioit-
tamista, positiivista elamanuskoa ja oman tilaa. Han uskoo, etta hanella on
annettavaa yhteiskunnalle. Tulkitsen Kaisan kertomuksessa sellaista maaratie-
toisuutta ja omien vahvuuksien tuntemusta, jollaisia nykyajan tyoelamassa
vaaditaan.

Nama viiden suunnilleen samanikaisen ja samantapaisista oloista lahteneen
naisen kertomukset ovat hyvin erilaisia, ja kertomusten naiset elavat erilaista
vaihetta elamassaan. Yhtena aaripaana on taydellinen luopuminen ja tyytymi-
nen sithen, mita elama tassé ja nyt tarjoaa. Toisena adripaana on alusta alkami-
nen seka ammatin etta parisuhteen suhteen. Myoskin perhe-elamassaan naiset
edustavat erilaisuutta. Jokainen heista kiinnittyy erilailla perheeseen ja pari-
suhteeseen: kolme viidesta on naimisissa nuoruuden kumppanin kanssa, mutta
heillakin kiinnittyminen suhteeseen on eriasteista ja -muotoista. Ainoastaan
Anna kuvaus edustaa pitkaa ja vakaata avioliittoa, jonkinlaista "perinteista”
mallia, jos sellaista ylipaansa on olemassa. Kaksi naisista on kaynyt lapi avieron
ja yksi suunnittelee eroa. Tamin sukupolven naiset ovatkin tienraivaajia myos
parisuhteissaan. Kun edellisen sukupolven naiset pysyivit tiukemmin aviolii-
ton siteissa, oli suhde tyydyttava tai ei, taman sukupolven naiset lihtevat her-
kemmin epatyydyttavasta parisuhteesta ja aloittavat uusia suhteita.

Kaikissa kertomuksissa paahenkilot pohtivat omia taitojaan, saavutuksiaan
ja elamantapojaan monipuolisesti. Kertomuksissa nakyy elamankokemuksen
mukaanaan tuoma viisaus. Omat elamanarvot ja tavoitteet ovat hyvin selvilla.
Syrjaan joutumiselle ei loydy ainakaan naista kertomuksista perusteita, vaan
tvomarkkinoilla voisi olla hyvinkin kayttoa naisten kyvyille ja vahvuuksille.
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"MA OON SENTAAN ITSETUNTONI
SAILYTTANY”

Sillon kun ma menin sinne tyoelamacdn, kaikki vanhat konttoristit ne kukitet-tiin ja
renikat rinnassa, jdi kunniallisesti elakkeelle, ja sielld kyynelehettiin ja aateltiin, et
sitku mullekin tdaa aika koittaa, niin kyllahan on kiva nakyma. Mutta kylla tuli sit
muista syistd ettd... (Sisko)

dellisessa luvussa kasittelin naisten elamantaitoja. Nyt on vuorossa ta-

man hetkista elamantilannetta suoraan kosketteleva kerronta. Tassa

luvussa naiset kertovat kokemuksiaan tyottomyydesté ja tyollisyys-
politiikasta seka mielipiteitaan politiikasta ja yhteiskunnallisten asioiden
hoidosta maassamme. Naisten puhe tuntui haastattelutilanteessa rajulta. Pet-
tymyksen, katkeruuden ja vihan tunteet leijuivat ilmassa. Naisilla oli suuri
tarve purkaa kokemiaan vaéryyksia ja tuoda julki mielipiteitaan. Mutta ku-
ten Kaija sanoo, itsetunto on kuitenkin sailynyt. Itsetunnon sailyttamisesta
on merkkind sekin, etta naiset ylipaansa kertoivat minulle kokemuksistaan.
Vaikka heita on lyoty, he eivit ole lannistuneet, vaan jokin voima on saanut
heidat uskomaan asiansa oikeutukseen. Lannistuneet tai lannistetut tuskin
tulisivat kertomaan kokemuksiaan vieraalle tutkijalle.

Tyouomyyden kokemista on tutkittu aika paljon, enka tassi luvussa
kerrokaan tyottomyydesta selviamisesta, vaan otan esille suoraa mielipiteen
ilmaisua joutumisesta tassa iassa tyottomain asemaan. Menetyksesta kertova
sitaatti Siskon puheesta olkoon taman luvun mottona. Tahan ikaluokkaan
kohdistuvista tyollisyyspoliittisista toimista olen myos kertonut aloitusluvussa.
Kasittelen nyt naisten kertomuksia toimien kohteena olemisesta. Lopussa nai-
set lahettavat terveisia paattajille

Tassa luvussa kerrotaan osittain samoista asioista kuin Elinkeinoelaman
valtuuskunnan raportissa Erilaisuuksien Suomi (2001), jossa mitattiin suoma-
laisten arvo- ja asenneilmastoa ja verrattiin sen muutoksia. Tutkimuksessa ar-
vioitiin yhteiskunnallisten ristiriitojen voimakkuutta kahdentoista annetun
vastinparin avulla. Kaikkein voimakkaimmaksi koettiin kasvukeskusten ja syr-
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jaseutujen valinen ristiriita. Tasta vallitsi melkein taysi yksimielisyys. Melkein
yhta vahvaksi koettiin myés rikkaiden ja koyhien seka syntyperaiset suomalai-
set vastaan maahanmuuttajat -asetelmat.

Edelleen koulutustasojen erot koettiin tutkimuksessa voimakkaaksi ristirii-
tojen lahteeksi. Tutkimuksessa arvellaan, etta tama olisi "heijastusta mm. siita
kuinka useat julkiset ja yksityiset tahot ovat pitkin 90-lukua korostaneet sit4,
etta tulevaisuus on osaajien maailma, jossa oppia omaksuneet korjaavat hedel-
mat”. (Erilaisuuksien Suomi 2001, 16)

Poliitikkojen ja kansalaisten vilinen vastakkainasettelu oli tutkimuksessa
myos voimakas. Sen sijaan sukupolviristiriitoja ei koettu kovinkaan ongelmal-
liseksi. Enemmiston mielesta suuren ikaluokan ja nuorempien, nuorten ja van-
hojen, elikelaisten ja tyossaolevien suhteet eivit olleet ongelmallisia. Miesten
ja naisten valinen ristiriita oli ainut, jota enemmisté piti heikkona tai
olemattomana.

"LUULIT OLEVAS, ET SA OOT AMMATTI-IHMINEN JA OSAAT, NIIN SA OOT
VUODEN TYOTTOMANA, SA ET 00 MITAAN.”

Naisten kertomukset kokonaisuudessaan voisi tulkita tyottomyyspuheeksi,
silla naiset tarkastelevat elamaansa tyottaman paikasta kasin. He tosin sijait-
sevat eri kohdissa tata paikkaa. Elakeputkessa olevat eivat niinkaan miella
itseaan enaa tyottomiksi, aktiivisesti tyota hakevat ja tyovoimapoliittisten toi-
menpiteiden kohteena olevat puolestaan samaistuvat tyottémien joukkoon.
Mutta miten naiset luonnehtivat itse tyottomyytta? Enta minkalaisena he
nakivat tyottomien aseman ja yleisen suhtautumisen tyottomiin?

Mul on yks semmonen ithminen, joka tota se on se ystavatdar, joka on siella tyovoi-
matoimistossa toissd. Ja meil on semmonen tapa, et me kaytiin jouluaatonaattona,
kun kaikkt tyot on tehtynd, me mennadn tohon pubiin ja otetaan yhet siella. Meit
oli ensin kaks thmistd, ja nyt se on laajentunu, meit on yli kymmenen thmista, jotka
tulee sithen. Me oltiin siind sitte ja hanki oli siind, han sano sitte kun han tuli sinne,
etta han nyt tuli ninku kattoon niinku vapaa-cukanaan naita tyottomid. Jotenki
sithen tuli, se oli vaha semmonen, mut ma en endd muista sitd sanamuotod, miten
han sano. Ma sitte sanoin sithen vaan, than hiljaa, etta niinhan maaki oon.”No, en
ma sua tarkottanu!” Niin, niin. Mut se...kylla maa lasken itteni sithen samaan
kastiin. Mun on turha kuvitella, etta ma oisin jotain muuta. (Liisa)

Liisan kertomassa episodissa paahenkilo taiteilee tyoelaman ja tyottoman ela-
mén villimaastossa. Hin kay kuten ennenkin tydssaoloaikojensa porukassa
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pubissa juhlistamassa joulun alkamista — vanha rituaali, joka nyt paljastaa
hanen muuttuneen asemansa. Tyétoveri tulee sanoneeksi adneen asian, jon-
ka Liisa ehka haluaisi unohtaa: han kuuluu tyéttéomien joukkoon. Liisan
kertomuksesta voisi lukea — jos lukisi "kuin piru raamattua” - etta tyoton,
kuten Liisa, ei miella itseaan ensisijaisesti tyottomaksi, vaan hanen identi-
teettinsd perustuu muuhun. Tyotuomyyteen liitetaan paljon kielteisia maare-
ita, esimerkiksi syrjaytyminen, jota vastaan Liisankin voi tulkita toimivan
osallistuessaan tydelaman aikaisten ja tyopaikkansa sailyttaneiden kanssa
entisiin menoihin.

Soile ja Kaija kertovat yleisesta asennoitumisesta ty6ttomiin. Soilen mielesta
lehden sivuilla, monesti yleisonosastossa, esiintyy kdarkevida melipiteitd tyotto-
mistd. Naiden mukaan mehan ollaan kun jotain loisia. Kaijan puheesta voi lukea
tyottomien syyllistamisesta: tyottomyyden katsotaan johtuvan jostakin tossa
ihmisessa olevasta ominaisuudesta. Kaija itse on sita mielta, etta kaikista
turvatuimmissa oloissa elavat syyllistavat eniten tyottomia. Eilan mielesta
tyottomilla on yhteiskunnallinen leima: huonosti koulutettuja, vanhoja, lais-
koja, juoppoja, renttuja ja tyonkiertajia. Kaija kertoo eraasta tilaisuudesta:

Mut kyl sen huomaa sitten sen, ettd...tuolla kuuntelin yks pdiva yhessa seminaa-
rissa, oli Stakesin edustaja, nuori nainen, joka siella niputti ihmisia, autettavia. Ja
han totes, etta minkas takia miclenterveysongelmaiset ja alkoholiongelmaiset ja
pitkdaikastyottomat pitdis oikeestaan toisistaan erottaakaan. Meinasin nousta sieltd
penkista ja sanoa, et kuulepas tytto, erotapas nyt kuitenkin. En ma tarkota, et
thmiset, nama thmisetkadan olis niinku arvojarjestykseen pantavia. Et se mua kylla
joskus loukkaa, etta alkoholistit ja pitkaaikastyottomat ovat niinku yksyhteen. En
ma tieda sitten, kuinka se miesten puolella on... (Kaija)

Tutkijana ihmettelen Kaijan kertomuksen tapahtumien todenmukaisuutta.
Voiko tutkijakollega tosissaan niputtaa yhteen ndma kolme thmisryhmaa?
Kaijan omaa tulkintaa en voi tietenkaan asettaa kyseenalaiseksi. Mutta onko
Kaija ehki kasittanyt tutkijan puheen vaarin? Ja onko tamé vaarin-
ymmartaminen seurausta siita, etta tallaisia kasityksia on olemassa; niitdhan
voi lukea esimerkiksi lehtien yleisonosostoista. Joka tapauksessa kertomus
kuvaa hyvinkin tyéttéman omia tuntemuksia hanen paikastaan yhteiskun-
nassa. Haastateltavien kokemuskerrontaan omasta tyottomyydesta liittyy
paljon tunteita: noyryytysta, huonommuutta, hapeaa, toivottomuutta ja tur-
vattomuutta

U: Kyllahan sita aika paljo puhutaan just kahtiajakautumisesta. Niin! Etta
mikda se semmonen tasapuolinen maa on jossa kohellaan tyotonta...No et kai meil-
ld mittadn arvoo ookaan. Mulla on ainakin semmonen tunne.
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(Missa se ilmenee?) Eihan sita saa teha mittaan. (Nauraa) Kai minun pitdis nyt
ilmottaa tyokkariin, et maa oon lahossa Tallinnaan kaheks paivaa. Mutta en ma
kylla sita tuu tekemadan. (Kyllahan se periaatteessa on olemassa se saanto etta...)
Mutta jos ma en nyt saa yhta viikonloppua viettaa niin. Ma en oo vuoteen kayny
missaan. Eiks taa jo oo aiheellista jossakin pyordahtaa. (Mutta se vaikuttaa kui-
tenkin, kun on olemassa tallasia saadoksia?) Onhan se tottakai. Ettd on kun
joku semmonen pien kakara, etta vahitaan sun liikkeitdas. Pitaa kaya
ilmottautumassa, jos teet jotakin. Kyllahdn sen ymmadrtdad, jos tyo on niin tottahan
se ilmotetaan, mina en oo kylla tehnykddan mittadan. Mad oon niin arka, etta jos ma
teen jotain tyotd, niin mun pitaa se ilmottaa. Niinku nytki syksylla, niin kylla ma
ne kaikki liiton maksut huolehin palkasta minka sain. (Maija)

Maijan mielesta ei kai meilla mittaan arvoo ookaan. Esimerkiksi han ottaa tyot-
tomien matkustamisrajoituksen, mika kertoo hanelle tyottomien vahtimises-
ta. Vahtiminen saa aikaan tunteen etta on kuin joku semmonen pien kakara.
Tyoton menettaa siis itsemaaraamisoikeutensa. Kokemuksena menetys ja
vahdittavaksi joutuminen on noyryytys. Maijan puheesta tulkitsen katke-
ruutta. Laura — jonka kokemuksia riiputettavana ja kittuutettava olemisesta
olen kisitellyt edella — tuo esiin samanlaisia kontrollissa olemisen kokemuk-
sia kuin Maija. Ahdistuksen tunteita aiheuttaa jatkuva varuillaanolo, kun
ulkopuoliset saadokset maaraavat hanen elamisensa.

Kylla se jos monta vuotta on, niinku sen viis vuotta oli niin kylld se tekee semmosen,
etta tuntee ittesa huonommaks. (Milla lailla?) Etta kun ei oo toissa tuotani. Kylla
mun niinku toissa pitdis olla. Maa en nyt oo toissa, niin kylla sitd viha sulkeutuu ja
ndin. Ma tassa kahessa vuuessa oon taas kerinny paasta ihan mukavasti tyoela-
madn kiinni. (Leena)

Leena kertoo tuntevansa ittesd huonommaks. Kun kysyn tarkennusta, han
kuvaa kokemustaan sulkeutumisena. Sulkeutuminen kertoo minulle
syrjaisyydesta ja osattomuudesta, joutumisesta syrjaan osallisuudesta
yhteisolliseen elamaan.

U: Mmmm. Niin. Luulet sa et tyottomat on atka masentuneita tai lannistuneita,
kun ei... Kylla varmaan osa on. Varmaan just, et kokee et e, ettd ci 0o niinku...(On
toivo menny jo?) Toivo menny, on varmaan. Etku kuitenki ihmisia, jotka on vuo-
sia, etta niilla ei oo mitaan. Ma oon kuiteski sillee, etta ma oon tehny toita patkia.

(Anna)

Anna myontelee johdattelevaan kysymykseeni tyottomien mielialoista: osa
tyottomista on masentuneita ja lannistuneita. ltseadan hén ei kuitenkaan pida
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tahan osaan kuuluvana: hanella on sentaan patkatoita. Anna tekee patkittain
raskasta siivoojan tyotd, mutta on kuitenkin kiitollinen tésta.

Se on niinku turvallisempaa se elama kun on niinku joku kiinnepiste ja. Kylla se
nykydan on, se on jopa havettavada, jos jolleki sanoo, etta ma oon tyoton. Kyl maa
niinku viha, ma niinku viha hapeen sita, ettd ma joudun sanomaan: ma oon tyo-
ton. (Eila)

Eila ilmaisee asian hapedn kokemuksen kautta. Han hépeaa sanoa olevansa
tyoton. Taman voi tulkita merkitsevan itsensa syyllistamista. Syy tyottomyy-
teen on itsessa eika vallitsevassa tyomarkkinatilanteessa. Sen sijaan Sisko ei
syyllista itseansa:

Mutta kun ahneus iskee, enemman ja enemman pitaa saaha, tyottomienki kustan-
nuksella. Md oon ainaki sen kokonaan lopettanu itteni syyllistamisen siita, etta ma
oon tyoton. Etta anteeks vaan, etta ma oon tyoton. Ettota ma oon ollu aina ahkera
ja hyvd tyontekijd, etta ma en oo sen takia tyottomand, et ma oon ollu niinku
surkee tyontekija, vaan sen takia, ettd se yritys missa md olin oli ahne. Se halus
vaan saaha voittoa enemman ja enemmdan. Minunki kustannuksella viistoista vuotta
sita voittoa repi. Ma oon tehny sen tyon tavallaan sisaan, tan viistoista vuotta tule-
vasta tyohistoriasta. Et ma koen sen, et ma oon tehny sen sisddn. Vaikket sitd tie-
tysti ehka muut...(nauraa) viranomaiset sillai koe. Mut ma itte henkilokohtasesti
koen, etta ma en syyllista itteeni ollenkaan silla asialla. (Sisko)

Siskon kerronasta voin lukea ulkopuolelle asettumista ja tyéttomyyden ana-
lysoimista laajemmissa puitteissa marxilaisessa hengessi: tyonantajan ahne-
us voiton saamiseksi ja voiton repiminen tyontekijan kustannuksella. Sisko
katsoo tehneensa 16ila viisitoista vuotta sisddn, ts. joutuessaan kovaan pris-
siin, joka aiheutti hanelle terveydellisia ongelmia, hinella ei ole enéa velvoit-
teita osallistua tyoelamdan. Sisko huomauttaa, etta viranomaiset eivit ehka
koe nain. Tdama ei kuitenkaan horjuta hinen uskoaan siita, etta hin ei ole
syyllinen tilanteeseensa. Sisko on siis kuitenkin tietoinen syyllisyys-
diskurssista. Tama diskurssi siis elda ja voi hyvin kaikista tyoelaman
mullistuksista huolimatta.

TEMPPUKURSSEJA JA PATKAELAMAA

No, silld tavalla ajattelen, et jos mitddn ihmeita ei tdssd sit, kummostakaan muu-
tosta tule, niin en ma mihinkdadn temppukurssille sit semmoselle halua, joka nyt

187



muuten vaan kdaydaan. Et kyl mun elamdssa sisaltoo on, etta maa en ole syrjaytynyt,
mut on kylld syrjaytetty. Ja toivosin niistd tuota...oon semmosta keskustelua ihan
odottanu, etta myos ne syrjayttajat tulis esiin ja kertosivat ne motiivit oikein tar-
kasti. (Kaija)

Kaija ei ole kaynyt temppukursseja, mutta hinen kasityksensa naista tulevat
tassa selvaksi: niita kaydaan hanen mielestaan muuten vaan, ts. ne ovat pelk-
kaa ajankulua. Kaija liittaa temppukurssien vaihtoehdoksi syrjayttajien ts.
syyllisten esiin tulon. Nain temppukurssit voidaan liittaa Kaijan puheessa
osaksi syrjayttajien politiikkaa.

Haastateltavilla oli monenlaisia kokemuksia kursseista: niita pidettiin
ajanhukkana, mutta ne saivat myos kehuja osakseen. Haastateltavistani pari
oli kaynyt Tkisaurakurssin, joka on suunnattu erityisesti ikaantyville tyous-
mille. Pirkko oli ollut mukana Tukevasti elamaan -projektissa. Myos tyoela-
maan perehdyttavia kursseja oli kayty. Nama kurssit on suunniteltu nimen-
omaan osaksi aktivoivaa tyovoimapolitiikkaa. Myos ammatillisista kursseista,
esimerkiksi ammatillisen kurssikeskuksen jarjestamista, kerrottiin. Anna ker-
too ammatillisen kurssikeskuksen kurssista:

Mutta sillon kun ma niita kouluja, kursseja ja naitda oli, niin sillon se oli than virkis-
tavaa ja mielenkiintosta. Sillon et niinku tuntunu sillai, etta se oli itseasiassa hui-
kea tunne, kun sen nayttopaperinkin selvitti, selvitti sitten sen ensin sen teoria-
puolen ja sitten sen kaytannon puolen. Kun sai sen paperin, et ma osaan jotakin, et
ma paasin tast lapi. Nuin se oli kylla aika...kuitenkin olin jo yli neljankymmenen.
Ja tuntu kylld ihan hyvalta. (Anna)

Annalla on monenlaisia kokemuksia seka ammatillisista etta aktivoivista
kursseista. Tassa hian kertoo kokkikurssista positiivisena kokemuksena.
Nayuopaperin selvittaminen antoi hanelle huikean tunteen, et ma osaan jotain.
Mielenkiintoista tassa on se, etta Anna yhdistaa oman ikédnsa kurssin
lapipadasemiseen. Toisaaltahan Anna kertoo olevansa nainen parhaassa idssa.
Kokkikurssin jalkeen Anna katsoi olevansa liian vanha kouluttautumaan to-
delliseen unelmiensa ammattiin, kondiittoriksi. Kokin kurssin jalkeen han
oli tyollistynyt keittiopuolen toihin. Naita ei tosin riittanyt pitkaksi aikaa, ja
hanen oli ruvettava siivoamaan. Mutta itse kokin patevyyden saavuttaminen
on ollut hanelle tarkeaa, koska han kertoo tasta minulle, vaikka kurssista on
jo kulunut melko pitka aika. Anna kertoo myas tyonhakukurssista:

Kun nykypaivand kayaan kurssia kurssin vuoksi, etta tyollistetaan vaan se sitten,
kierratetaan niita thmisia ja tyovoimatoimistot pistaa sitte pakolla semmosiinki ne
thmiset, joista ei...ensinndkadn ne ei halua ja ei niista oo mitaan hyétya. Jasit se on
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se meidnkin...me ollaan oltu yhella semmosella ESR:in - kurssilla, jossa opeteltiin
tyonhakua. Ja ma luulen etta tan ikanen thminen osaa jo kylla sita tyotd hakea,
osaa tehda sen hakemuksen. Mutta sillonki oli tavallaan pakko lahtee. (Joo, joo,
et tyovoimatoimisto...?) Tyovoimatoimisto joo. Et sit ois menny niijen paivarahojen
kanssa... (Oliks se pitka kurssi?) Se oli nelja kuukauttako se oli. (Anna)

Annan mielesta tyévoimatoimisto oli pakottanut héinet kurssille, jossa ope-
tettiin tyonhakua. Han katsoo, etta tdn tkanen thminen osaa jo kylld sita tyota
hakea. Kun kysyin hanelta kurssista lisad, han kertoi, ettd samalla kurssilla
oli ollut melkein koko perhe (mies ja poika hanen lisakseen). Kurssia han
luonnehtii tyhjanpaivaiseksi, mutta kehuu ilmaisutaidon opettajaa. Arvelen,
etta kurssilla olo olisi ollut noyryyttavaa, mutta Annan mielesta se olikin
huvittavaa, lahinna koomista.

Elikd madkin oon jo yhen kurssin kayny, nyt ens viikolla toiselle. Elikd md olin
semmosella, mika tyohon...elika niinku perehytettiin tyonhakuun ja tammdaseen
kaikkeen. Ja ku madki aattelin, ma oon jaany toista pois ihan sen takia, etta ma en
endd niinku tekis toita. (Laura)

Myos Laura on joutunut tyonhakemisen perehdyttamiskurssille, vaikka han
on sanonut tyévoimatoimistossa, ettd haluaisi eroon tyoelamasta hoitamaan
lahimmaisiaan nyt 59-vuotiaana. Tyovoimatoimistossa oltiin selvilla Lauran
mittavasta tyohistoriasta, joten minusta tama tuntuu aivan jarjettomalta. Myos
Laura pitad kurssia aivan turhauttavana. Han kertoi olleensa vanhimmasta
paasta talla kurssilla.

Sisko kertoo melko neutraalisti kdymastaan lkisaura-kurssista. Kurssin
tyollistamisvaikutuksista han sen sijaan toteaa, etta vaikka kurssin alussa ol
hirvee into, han oli ainoita, jotka saivat kurssin jalkeen tyopaikan
tukityollistettyna. Seki johtu ndistd aikasemmista tyosuhteista, han toteaa. Toi-
nen, joka viidestatoista kurssilaisesta sai paikan oli hallintopaallikka, niin sitte
pads sellaseen yritykseen, missd silla kans oli niinku tuttuja

Eila sai lkisaura-kurssin jalkeen tyopaikan sen perusteella, etta han oli anta-
nut lehteen haastattelun kurssista. Han kertoo kurssista kehuen sen sisaltoa ja
kurssihenkea. Kurssiin liittyy myos surullisia muistoja:

No, kun meidan kurssi loppu, niin tavotteenahan oli, etta kaikki sais toitd, niin ma
olin ainut, jolla oli tyopaikka ku kurssi loppu. Ja yks meian kurssilaisista kurssin
aikana kuoli ja tota...kaks loysi toisesa. Elikka sillai niinku taa meian kurssi oli
jollakin tapaa kuitenki, etta ei se pystyny antamaan, opettajatki oli ihan ahdistuncita,
etta he et pysty niinku antaan meille evaita. Mutku ma alotin sen kurssin, ma en
tienny, ettd ma oon niin, niin tastda tilanteesta niin jotenki ahdistunut, ettd ensim-
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maisen kurssipaivan jalkeen md menin tonne marjapuskaan ja ma itkin siella sillai,
etta ma en itkeny, mutta vesi valu pitkin poskia noronaan. Elikka elikka mulle
puhkes oikeen semmonen olotila, ma niinku huomasin ettda missa til...ma ndain ne
toiset niin ahdistuneina, etta ma oon than yhta ahdistunu ku toisetki. Etta se kurssi
ku alko, sita pysty kasin koskettelemaan, miten on tammanen pitkaan toista pois
ollu thminen yksin ja hanelld on kaikki asiat niinku than yhtend myttynda. (Eila)

Eila kertoo kollektiivisesta ahdistuksesta, joka oli vallannut kurssin. Puheen-
vuoron aluksi han tekee lyhyen yhteenvedon kurssin annista: ensiksikin han
oli ainoa, joka sai toité, toiseksi yksi kurssilaisista kuoli, ja kolmanneksi kaksi
kurssilaisista 10ysi toisensa. Eilan oma ahdistus oli purkautunut itkuna ha-
nen ollessaan marjapensaissa. Eilan tulkinnan mukaan opettajatkin olivat
ahdistuneita, koska he ei pysty niinku antaan meille evaita. Ahdistuksen syn-
nytti Eilan mukaan pitkaan toista poissaolo, joka johtaa yksinaisyyteen ja
sithen, eua kaikki asiat niinku than yhtena myttyna. Yhteinen ahdistus alkoi
kuitenkin lieventya tassa ikaantyvien paivahoidossa, kuten Eila kurssia kut-
suu:

Mut kuitenki taa meian ryhma oli sit hirveen avoin. Ja kun kurssi loppu, niin tota
se ilosuus ja se semmonen reippaus ja kuitenki se elaman into pursus suurimmasta
osasta. Mutta oli sit joitakin, jotka oli erittain ahdistuneita sit than siind kurssin
loppumetreilld. Ja siina oli tietysti naa taloudelliset seikat ja se, etta tyota ei ollu
loytynykaan. Ja tota...ykski sano, etta mul on taas verenpaine noussu niin korkeelle.
(Naurua) Sillon kun todistusta oltiin hakemassa, ma sanoin etta ei se ihme, kun ei
00 taas...on niinku se yksinaisyys eessa. (Eila)

Kurssi antoi iloisuutta, reippautta ja elamanintoa. Mutta tahankin lopputu-
lokseen tulee sarod: kurssin loppumetreilla ahdistus taas nousi, kun ei ollut
tietoa jatkosta. Eila konkretisoi ahdistusta psykosomaattisella oireella, ve-
renpaineen nousulla. Sosiaalisen yhdessaolon jilkeen edessaoleva yksinai-
syys tuntuu jalleen ahdistavalta.

Eilan kertomus Ikisaura-kurssilta nostaa esiin kipean ongelman: ikaantyvien
tyottomien kokeman yksinaisyyden. Heidat on erotettu tyoyhteisosta kotei-
hinsa, ja tulevaisuus nayttaa epavarmalta. Tasta yksinaisyydesta eivat
haastateltavani kertoneet suoraan henkilokohtaisena kokemuksena. Yksinai-
syydesta kerrottiin suhteessa yksinasumiseen ja haluun vanheta yhdessa toi-
sen kanssa. Siskon kokemuksen mukaan taloudellinen tilanne ja hapean tun-
ne rakentavat yksinaisyytta.

Et sitte olt tarkotus, et pictaan yhteyttd ja tapaamisia (kurssin jalkeen; UK), niin
md muutamille soitin, mutta kyl se kato, se on rahasta than kii. Pitad karsia ihmis-
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suhteita, kaikkia tommosta, puhelinyhteyksia ei pieta, ja se on joku hapea sitte,
kun ei, etta on sitte puonnu jo nollalinjalle, et on niinku miehen muusana siella
kotona. Se on naiselle hirveetd, et joutuu, joka on ollu tyoeldmassa. (Sisko)

Hiapeaa aiheuttaa Siskon mielesta se, etta on puonnu jo nollalinjalle, et on niinku
michen muusana sielld kotona. Tasta voisi tehda sellaisen tulkinnan, ettd tyot-
témien keskuudessakin on erilaisia ja eriarvoisia ryhmia. Ansiosidonnaisella
olevat ovat ylempaa kastia, jonka alapuolella ovat muut. Puolison tulot vai-
kuttavat paivarahan suuruuteen, jos ei endd saa ansiosidonnaista, ja niinpi
voi pudota nollalinjalle. Siskon mukaan tama on hirveeta naiselle, joka on ollu
tyoelamassa.

Olisiko yksinaisyyden tunteen karkottaminen eras syy siithen, etta samat
ihmiset — ainakin Pirkon kertoman mukaan — pyérivat kurssilta toiselle? Han
ihmettelee, miten ne jaksaa, kun siin ei kuitenkaan niinku mitadn. Pirkko tarkoit-
taa kurssien tyollistavia vaikutuksia.

U: Et sun mielesta naista kursseista ei oo kauheesti hyotya sitte? Mita sun
kokemuksen mukaan. Mdd niinku ihmettelen, ettd esim sieldkin tdssa
merkonomien taydennyskoulutuksessa, niin sielldhdn oli suurinpiirtein
mikrotukihenkiloita ja kuitenki se oli tavallaan hyvin ATK-pitonen se kurssi, et me
oltiin hirveen eri tasosia. Sit md aina thmettelin, mitd ne tddlld tekee, kun se oli
niille ku vettd. Ja sit vastaava oli joku ithminen, joka oli kakskymmentd vuotta ollu
kirjanpitdjana. Ja sit meilla oli kirjanpitoo, kun ei meikdldinen tiedd, missa on
tebet ja kredit (). Tuli semmonen, eiko nyt kirjanpitajalle loydy toitd, joka on noin
ammattitaitonen? Et sillai niinku hammasty, et monella oli jo joku sara niin hirveen
voimakas ja vahva, etta sillai aatteli etta tuon luulis saavan toitda. (Pirkko)

Pirkko ihmettelee siti, etti kursseilla on thmisia, joille opetettavien asioiden
pitaisi olla niille ku vetta. Hanen mielestaan myos kurssilaiset vaikuttavat am-
mattilaisilta, joille luulisi loytyvan toita. Jos ylitulkitsen taman puheenvuo-
ron perusteella tilannetta, niin suuri maard patevaa ja koulutettua vakea pyo-
rii tyollisyyskoulutuksessa sen sijaan etta tyomarkkinat kayttaisivat heidan
tietotaitoaan hyvaksi. Ammattitaitoisten henkiloiden mukanaolo ei varmas-
ti lujita vihemman ammattitaitoisten uskoa tyollistymismahdollisuuksiinsa.

"Niilla ei 0o mitddn tajuu siitd, mitd tuo ihminen vois tehda”

Sanotaan nain, mieluummin olisin ldhemmas viissataa paivaa et tota kuhan ma
ketkutan tata elamaani eteenpain, koska et ne mitadn grande-juttuja oo ne tyossd-
olot. Et ne on niin masentavia. Et tota kylla ma katon, ettd ne on tallasia tyollisyys-
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poliittisia sanktioita naa tyopatkat, ei ne mitaan kenenkadan mielialoja kohottavia
00 etka tulotasookaan kaheksankymmentaviisprosenttiset paivat ja matkakulut mak-
sat. Et et mulla ainakaan jaa kun kolme-neljasataa markkaa enemman. (Sisko)

Aktiiviseen tyovoimapolititkkaan kuuluvat kurssien lisaksi tyollistamisjaksot.
Tyowomat tyollistetaan paasdantoisesti puoleksi vuodeksi kerrallaan tietyn
tyottomyysjakson jalkeen. Tyottomalla on oikeus saada ns. tukipaikka, mut-
ta nitden saaminen riippuu tyollisyyteen varattujen rahojen riittavyydesta.
Tyottomat joutuvat itse etsimaan tydpaikan, jolla on mahdollisuus tyollistaa.
Yleensa kunnan tai valtion virastot ovat oikeutettua saamaan tukea tyollista-
miseen. Haastateltavista pieni osa teki patkatoita normaalisti palkattuna.
Onerva tekee perushoitajana ns. keikkatyota.

Vaikka haastateltavat pitivat tyollistamisjaksoja tarkeina tyottomyyspaiva-
rahalla pysymisen tai ns. elakeputkeen paasyn kannalta, heilla oli enimmak-
seen negatiivisia kokemuksia naista toimenpiteista. Noyryytyksen tunteita he-
ratti se, etta tyovoimatoimistosta tarjottiin sellaisia toita, joita ei pystytty teke-
maan esimerkiksi terveydentilan takia tai siksi, etta tyopaikka sijaitsi liian kau-
kana. Tyosta pystyi myés kieltaytymaan, mutta tima er mitatdinnyt tietoisuut-
ta omasta asemasta: ihminen kykyineen ja resursseineen tulee ohitetuksi; han
on vain pelkka tyollistamistoimenpiteen kohde.

U: Mmm. Mut oot sa kokenu sen noyryttavana, kun just tarjotaan tammosia
lyhkasia, epamaarasia niinku juttuja? No kun jos niistdkin ois tullu vield jotakin
ja nithin ois sitte sijottunu ja padssy eteenpdin, mutta kun mulla ei nyt sattunu
sellasta tuuria, etta ois tullu mitadn niista niin. Ja sitte vield kehattiin sanoo, kun
ma olin tosiaan stressissd ja tdssd...niinku tuntu valilld, etta on sellanen
stressaantunu, niin tyovoimatoimistosta ne tarjos mulle semmosta, etta
rullatuolipotilaitten ulkoilutus. Kun mda olin hoitanu kuus vuotta mummoa, siis
han oli asunu mun luona, perheen yhteydessa. Niin rullatuolipotilaitten ulkoilutus.
Ma sanoin, et siina pitaa olla bodari. Etta kun madkin oon kampaaja, niin mulla
on hartiat menny jo muutenki huonoon kuntoon. Se on ettd tuntuu, et niilld ei oo
mitaan tajuu siitd, etta mitd tuo thminen vois tehdd. Eika sita, et voihan se nyt
ottaa mita vaan. (Kaarina)

Kaarinan kertomuksesta luen suuttumusta ja kyllastymista tilanteen
epamaaraisyyteen. Hanelle on tarjottu rullatuolipotilaiden ulkoilutusta, jos-
ta han ei usko selviytyvansa. Siina pitaa olla bodari, tama entinen kampaaja
sanoo. Kaarinan tuohtumuksen tekee ymmarrettavaimmaksi se, etta han oli
ollut omien sanojensa mukaan muutenkin stressaantunut.

Sen ma oon sanonu daneen, ettd totant mad otan tyota vastaan milla elaa. Tai sit
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md oon tyoton. Tammosia kaksia paivid, nithin ma en lahe enaa itteani
tyrkyttamaan. (Leena)

Tyohon kannustavuudesta on puhuttu paljon ja joitakin toimenpiteita asian
hyvaksikin on tehty. Sen sijaan tyollistamistyot ovat vielakin paasaantoisesti
ei-kokopdiviisia. Ansiot ylittavat paivarahan nipinnapin, ja tyossiakaynnista
koituu aina lisaimenoja. Leena sanookin napakasti, ettei enaa suostu otta-
maan vastaan sellaista tyota, jolla ei ela.

Tukijakson keston ahdistavuus

Tyollistamistuella voi tehda kerrallaan enintaan puoli vuotta tyota samassa
paikassa. Joskus anomuksesta voi saada viela toisen puolen vuoden patkan
paille. Kuitenkin tyottomyyskassasta maksettavan avustuksen ehtona on kym-
menen kuukauden tyollisyysjakso ennen korvauksen maksamista (muuttui
vuonna 1990-luvulla kuudesta kymmeneen kuukauteen). Niinpa tyduomat
kokevat suurta huolta "paiviensa nollauksesta”, ts. siita, etta saisivat taytettya
kymmenen kuukauden tyossaoloehdon.

U: Joo. Onks sulla mitaan nakymia sitte, miten sa saisit jatkettua sita? No,
silld lailla on toiveita ainakin patkissa tad esimies on luvannu, ettd yrittada jarjes-
taa naille tuki-ihmisille vaikka patkid, ettd ne sais nollattua ne sitte. Ja sit tietysti
sillai, ettd jos siind on sitte mychemmin tulee, niin voi olla etta paasee sitte uudel-
leen mutta. Muttamutta kylla se rankkaa on, ¢i se mikddn unelma-ammatti ole.
(Anna)

Tyoutomyyskassakorvauksiin tuli myos toinen huononnus aktiivisen
tyollisyyspolititkan nimissi. Korvaus lasketaan nyt viimeisen tyopalkan poh-
jalta, vaikka se olisikin osa-paivainen tukityo. Ennen paivarahan suuruus
maaraytyl vilmeisen varsinaisen tyoansion perusteella.

U: Milta se tuntuu kun...onks se rasittavaa, kun on niita patkia? Se on musta
nimenomaan rankkaa, kun koko ajan tavallaan on semmonen tunne ettd sun
pitas...Ma oon silla lailla saanu itelleni tyota, etta mulla on ollu...ma oon saanu
nollattua paivat. Mutta ne paivat on ollu, niin pieniks jadany, ja nytku ne muutti
sitte tata, ettd sen tictyn pdivan suojaosuus menee pois, niin ei edelliset vaikuta,
vaikuta sit yhtadan mitaan. (Anna)

Monet valittavat myos tyojaksojen lyhyytté siksi, etta tyopaikkaan sopeutu-
minen ja talon tapojen oppiminen vie oman aikansa, ja juuri kun ne on
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oppinut, on lahdettava pois. Edessa on taas uusien tapojen opettelu uudessa
paikassa. Marjatta on on kaynyt koulutuksen vammaisavustajaksi, ja tata
tyota han on tehnyt tyollistamistuen turvin.

Mutta tyollisyystilanne on se, etta tyontekijoitd otetaan sinne tyollistamistucella, ja
sama henkilo saa saman tyon korkeintaan kaksi kertaa. (Aijaa, se on aika tylya
sitten.) Kylla. (Vaikka varmaan tarvetta olis?) Tarve on valtava, ja tama alue,
missd mind tyoskentelen, lantiselld alueella, niin olin yksindni. Tdalld kun md olin
toissd, niin mulla oli kuudesta seitsemadn henkilod, joitten luona mina kavin. Etta
he olivat pyoratuolissa olevia asiakkaita. (Marjatta)

Ja ma kylla kuvittelin, etta tamdn kurssin kun nyt kay, jos asiakkaitten kanssa
parjaa hyvin ja siita tulee positiivista palautetta tadlta, etta tyosuhde jatkuu. Mut-
ta sitte sainki tietda monen kyselyn kautta, ettd ei ketaan palkata muuta kun sen
hetken, sit sen jalkeen korkeintaan toisen kerran. (Joo. Sa et sita ennen tienny?)
En. (Ei mitaan kerrottu?) Ei.

Etta nyt than sain tassd kolme kuukautta sitte tietaa tanki asian. (Aijaa.) Kun
asiakkaat justiin pyyti, kun tdd joka mun jalkeen tuli, etta hanelta loppuu taa tyo,
ettd sitte asiakkaat soitteli mulle, etta pyya sad nyt, etta sa padsisit tulemaan takasin.
Mutta ei. Ja sehan siind, siind on justiin taa palkkausjuttu, palkkausjuttu on toinen
ja toinen juttu, etta ei tuu asiakkaan kans lian tutuks. (Marjatta)

Marjatta kertoo, ettei hanelle ollut kerrottu sita, ettd han ei voi saada kuin
kaksi jaksoa samassa paikassa. Hanen asiakkaansa olisivat toivoneet hanen
jatkavan. En tieda, mista Marjatta on saanut kuulla perustelun télle systeemille:
etta ei tuu asiakkaan kans liian tutuks.

"Kun tassa idassa ajattelis, etta pikkusen saa maarata jo”

(...) kun meilla on semmonen keikkarekisteri, sanotaan, et sithen kun ilmottautuu,
niin sitte soitetaan millon tahansa, aamulla tai illalla. Et sillon ei 0o paljo varo-
aikaa. Maahan en ilmottanu sinne itteent, nyt kun ma jaan. Ma sanoin ykkoselle,
et md tuun jos tarvitaan, niin nyt ma soitin tolle ylihoitajalle sitten, etta kesalomista,
md pyysin sinne vuoristosairaalaan, missa ma asun, siel on yks K:n osasto. Niin se
piti mulle hirveen motkotuksen, etta mikas ihmeen sijainen sa oikein oot, kun ¢i 0o
rekisterissa nimed, ma oon nahny et sulla on sopimuksia tadlla aina valilla, et
mitas sa oikein teet, opiskelet sa tai jotain. Niin tota madd sitte sanoin, et en 00
opiskellu, ma oon ilmottanu ykkoselle, et ma tuun. No, se ei meidn talossa passaa!
Jos tehdddn keikkaa, niin sitte ollaan tulossa kaikille osastoille. (Aijaa) Mika musta
el 00...kun tdssd idssa ajattelis, ettd pikkusen saa madrata jo kuitenki, vaikka on
tydttomand. Mut ma sit sanoin, et pane sitte nimi rekisteriin, jos se on siita kinni
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kesatyon saanti. Mutta en aio kuitenkaan sithen ryhtyd, et ma lahen aina kun
mulle soitetaan. (Mihin vaan?) Niin..(Onerva)

Tassa pitkassa puheenvuorossa perushoitaja Onerva kertoo keikkatyontekijan
osasta. Luen kertomuksesta noyryytyksen tunnetta, mutta toisaalta myos tais-
telua oman autonomian puolesta. Kun han ei ollut ilmottautunut keikka-
rekisteriin, hanelle pidettiin hirvee motkotus. Han itse haluaisi tehda tyota
tutussa paikassa, koska potilaat ovat erilaisia. Hanen mielestaan on liian rank-
kaa olla joka péivé eri paikassa. Onerva liittai ikansa tahan rankkuuden ko-
kemukseen — ja ehka myos haluun maarata itse omista asioistaan. Myos Kaa-
rina kertoo kyllastyneensa sithen, ettd on aina oltava valmiina vaikka kysees-
sd olisi vain muutaman tunnin tuuraus kampaamossa. Jos hikisena ajat tuolta
keskustaan, menet tyopaikalle, siind rupeet tekee tyota puolen tunnin viiveella,
¢than se oo mikadan semmonen tyonteko, ettd soitetaan sit jos sattuu tulee tdita,
hén sanoo.

Puuttuva syddamen sivistys

Erityisesti Kaija ja Sisko kertoivat tukityopaikoista simputtamispaikkoina;
vakituiset tyontekijat osoittavat tukityollistetylle hanen paikkansa.

Sitte olin tydllistettyna tuolla yhessa kirjastossa. Mut siella totesin kylla sen
tyollistetyn osan, mika se on. (Aijaa) Et kylla...arvojarjestys oli se, etta kirjaston-
hoitajat puhuivat kirjastovirkailijoille ja kirjastovirkailijat puhuivat siivoojille. Ja
sitvooja puhu sitten minulle. (Joo, joo) Ja sitte kun he huomasivat sen, et ma...kun
olen ikani kirjallisuudesta kiinnostunut...md niinku tiesin ja ymmdrsin niistd jo-
tain. Ja tuota luin sitten uutuuksia, vein yoks kotiin ja luin paljon ja silla tavalla.
Niin jopa tallainen kuin palautuneitten hyllyttaminen, niin minutpa pistettiin
hyllyttamaan lastenkirjoja koko ajaks, ettei se vaan nakis sitten sita muuta. Ndin
ma tulkitsin sen. Koska niita aikuisten kirjoja hyllytti sitten semmonen ihminen,
joka sano, voi, en ma koskaan joua lukemaan mitaan, joka ei ollu tippaakaan
niistd kitnnostunu. Mutta mind oisin...en ma sielld ois lukenu, mutta mulle ois
merkinny se niin paljon, kun ma vain nain. (Kaija)

Kaija kuvaa asemaansa hierarkian alimmalla portaalla. Ennen arvostettu tyon-
tekija joutuu nain vasta-alkajan osaan, jollainen vaihe kuuluu yleensa nuo-
ren harjoittelijan uran alkuun. Vaikka han tekee kirjastovirkailijan tyota, han
kokee, ettda hanelle puhuvat vain siivoojat. Toinen noyryytys liittyy tyo-
tehtaviin. Hinen ei anneta hyllyttaa kirjoja, joista han olisi kiinnostunut,
vaan han joutuu lastenkirjaosastolle. Kaija kuvaa tata kaikkea simputtamisena.
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Simputtamista on se, etta me olimme kuin ilmaa.

Sisko kertoo runsaasti ja varikkaéasti — mika on hanen tyylilajinsa — koke-
muksistaan tukityollistettyna. Han kuvaa tukitoitaan alikuormittaviksi ja
thmisarvoa loukkaaviksi. Annan Siskon kertoa omin sanoin.

No se lahti sillai, tyovoimatoimisto ¢i ois mua sinne, kun ma olin Euroopan
sosiaalirahastolla sit menin sinne tyohon. Ne et ois niinku antanu, kun ei ne tietdny,
mitd ne teettad. Sitte ne lupas, maalaili mulle verovalmistelijan viran, ja lupas sitte,
ettd tyo tulee oleen niinku miclekdsta ja jarkevaa. Kun ne oli niin ahneita saamaan
ne ilmaset rahat ja tyontekijat. Ahneushan siina on paallimmaisena. Ma huomasin
just, toinen esimies, hallintopuolen esimies, kadet vapis, et kylla mina tietysti ymmar-
rdn nda tyovoimatoimiston intressit, mut se nyt véha riippuu, mita osaa (elaytyen).
Oikeen halveksivasti sano mulle. Ettd se oli niinku suuri armonpala, ettd ma padsin
sinne. Oon ma kuitenki tyoelamassa ollu ite niinku esimiestehtavissa ja tiimin vetdja-
nd, et kylld ma niinku ite nad systeemit tajusin. Mutta mut lyotiin heti lattandaks, etta
md en osaa mitddn ja...

Etta tosiaan tuolla yritysverotuksen aulassa istuin puoli vuotta, toljotin sita har-
maata parkkitalon seinda. Mulla ei ollu oikeen mitadn tyota sielld, eis siit ollu...se oli
asiakaspalvelu. Sitten ne asiakkaat ohjasin, jotka ei osannu menna. Neljd-viis lap-
pua tuli sit postissa, jossa mulla viis minuuttiaa meni, kun ma perustiedoista katoin
ne tiedot. Ja sitte arkistomappethin tungin lappua tat hain sielta etta. Siella oli joku
neljanelonen naisekonomi, niin se saatto ohimennessaan, Sisko tayta nitoja (matki-
en).

(..) mun jalkeen tuli kaks uutta tukityoldistd, alko heti se noyryytys. Taa ekonomi
tuli sithen, sano teil on niin hatarat naa peruskoulutukset, ettd sen varaan ei voi
rakentaa mitaan. Ja te menette keittaan kahvit iltapaivalla ja pesukoneet tyhjenndtte.
Se oli...enste noyryytettiin mitd voijaan tehda tai sitte naita keittioapulaisen ja sitvoo-
jan hommia. M olin tost masentunu, mul oli ihan melkeen sillai, etta ma ndin than
hirveita painajaisia, kun se tyd loppu, ja ma olin aika itkunen. Et mua ¢i tommonen
tyo kiinnosta, etta aattele et lahes saman ikdset naiset on kaikkein julmimpia sit
tuolla tydeldmassa just niinku tyottomia kohtaan. (Sisko)

Mista Siskon noyryytys kumpuaa? Ensin hanelle maalaillaan verovalmistelijan
virka. Tyo paljastuu alikuormittavaksi. Lisiksi hanen pomonsa kohtelee hanta
kuin juoksutytoa (esimerkiksi kaskee tayttamaan nitojan, komentaa keitta-
maan kahvia ja tyhjentamaan tiskikoneen). Mut lyotiin heti lattanaks, Sisko ku-
vaa tilannettaan. Siskon kokemus on ymmarrettava sita taustaa vasten, etta
han on ollut itse esimiestehtavissa ja tiimin vetajana tyouransa aikana. Koke-
muksen herattama tunne on masennus. Hin kertoo itkeskelleensa ja nahneen-
sd painajaisia. Sisko itse nostaa kokemuksessaan esiin itselleen ilmeisen tarke-
an asian: hanen simputtajansa on melkein samanikainen nainen kuin héan itse.
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Siskolla on toinen positiivisempi kokemus tyollistettyna olemisesta. Tyo oli
liittynyt enemman hanen alaansa ja tyonanatajalla oli ollut enemman syddamen
sivistystd. Sydamen sivistysta tyoyhteisoihin vaatii myos professori Leenamaija
Otala Anna-lehden haastattelussa (19.2.2002). Hanen mukaansa vaatimus
elinikaisesta oppimisesta ei merkitse jatkuvaa kurssi- ja koulutusputkea, vaan
kaiken sen tietamyksen ja kokemuksen kayttoonottoa, jota tyontekijat ovat
hankkineet eri elamanalueilta. Taman hin nimeaa vaikeasti maariteltaviksi
hiljaiseksi tiedoksi (vrt. Koivunen 1997). Hanen mukaansa jopa 80 prosenttia
on tallaista hiljaista tietoa, esimerkiksi kidentaitoja, nakemyksia, sisdisia mal-
leja, jotka ohjaavat muistia, havaintoja ja tarkkaavaisuutta, seka ajattelua. Mita
kokeneempia tyontekijoité yrityksessa on, sitd enemman siella on hiljaista tie-
toa, sanoo Otala.

SAADOSTEN VIIDAKOSSA

Tyouomat ja varsinkin ikaantyvat tyottomat kokevat epavarmuutta tyovoima-
poliittisten saadasten tayttamisesta. Tyottomyyskorvausten ja -elakkeiden
maksamisessa, tyossaoloehtojen tayttamisessa, opiskelun ja tyottomyyden
seka tyollisyystoiden ja korvausten yhteensovittamisessa tapahtuu koko ajan
muutoksia, joiden suhteen vaaditaan aarimmaista tarkkuutta. Kun tyoton
kamppailee arjen tasolla selvitikseen saadosten viidakossa ja saattaa jopa
tuntea syyllisyytta niiden hyvaksikayttamisesta, yleiset yhteiskuntapoliittiset
pohdinnat litkkuvat toisella tasolla. Siella pohditaan lahinna erilaisten sosi-
aalipoliittisten systeemien — joista tyovoimapolititkka ja siita viela erikseen
ikaantyviin kohdistuva on vain murto-osa — kustannuksia yhteiskunnalle,

Tyosta luopumisen halu ja karu todellisuus

Vaikka jokunen haastateltavistani, esimerkiksi Soile, olivat "onnellisesti” tyo-
elamasta luopuneita, jotkut olivat jaaneet rotkkumaan luopumisen valimaas-

toon.

U: Onks sulla niinku semmonen tyytymattomyys paatunne nykyisessa elamas-
sa? No ei, se on menny ohi. Mulla on kaikki naa tunnetilat. Ma just aattelin tulles-
sa, ma oon kayny kaikki nad tunnetilat jo lapi, etta mie sillakin tavalla oisin than
tyytyvdinen, etta ma tietdsin, etta tilanne vakiintuu, ettet tarvii olla enda niinku
pompoteltavana, etta nyt tuntuu, ettd ei hyvdksytd sitd, etta joku ihminen ratkasee
tammosen tilanteen. Et tota jos sanoo, ettd mie olen tyytyvdinen tahan tilantee-
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seen, sitakadn ei oikeen hyvaksyta. (Niinjoo, et aina pitais yrittaa jotakin?) Aina
pitdis yrittaa jotakin. Mutta kun mie oon yrittant kolmen ihmisen eestd, miust
tuntuu, koko elamdani aikana, niin totaniin enda ei niinku jaksa. Vaikka ma oon
niinku ndin aika virkee, mutta sitku ma aina vasahtelen ja. (Kaarina)

Kaarinan kokemuksen voisi tiivistaa: en endda jaksa; olisin tyytyvdinen, jos ti-
lanne vakiintuisi; ei hyvdksyta, jos sanon olevani tyytyvdinen tdahan tilanteeseen.
Kaarina ei voi siis sanoa tyovoimatoimistossa, etta han haluaisi jo olla rau-
hassa. Miksi sitten Laura, 59-vuotias, tyoelamasta vapaachtoisesti luopunut,
pystyy kertomaan avoimesti tilanteensa, mutta Kaarina, 54-vuotias, 1990-
luvun kotona lasten kanssa ollut, entinen kampaaja, ei niin voi tehda?
(Muistutettakoon mieleen, etta Laurakin joutuu toimenpiteiden kohteeksi,
vaikka tyovoimatoimistossa ollaan tietoisia hanen haluistaan.) Vastaus on
tietenkin heidan erilaisessa tyomarkkinatilanteessaan. Lauralla paattyi tyo-
sopimus, eiké han halunnut allekirjoittaa uutta sopimusta. Kaarina allergisoitui
tyossaan, jolloin hanelle etsitaan uutta ammattia, halusi han sita sitten taikka
ei. Lisaksi Kaarina on "vasta” 54-vuotias, jolloin hén ei voi paasta tyottomyys-
putkeen. Ja miten on hinen tyossaoloehtojensa tayttamisen laita? Olen itse-
kin ymmallani saddoksista. Lisiksi en ole tarkkaan kysellyt haastateliavilta
esimerkiksi heidan tyohistoriaansa; jokainen kuukausihan vaikuttaa siihen,
mika saados ketikin koskee. Se ero Lauran ja Kaarinan tilanteen valilla on
selvi, etta vaikka Laura joutuu kurssituksiin, han itse on voinut aloittaa mie-
lessaan luopumisen tyoelamasta. Kaarina ei voi tehda tatakaan.

Himoittu eldkeputki?

Tota taa tulee tosiaan viis vuotta kesakuun alussa (tyoromyyua; UK) niin nyt
tahan viiteen vuoteen sisaltyy semmonen kaks puolen vuoden tukijaksoo ja sitte
kaks kuukautta oli sellasta patkatyotd, joka oli niinku tukityon jakson paattecks, et
mad sain tan tyossaoloehdon sit niinku kuitattua ja. Ja sit oli tuo viiden kuukauden
tuo koulutus. (Miké koulutus?) Taydennyskoulutus. Kesayliopisto jarjesti lkisaura
nelosen. Tota siina oli se kolme kuukautta teoriaa ja sit oli kaks kuukautta
tycharjottelua. Tostaan sen tyoharjottelun olin tuolla verotoimistossa, ja sit sen
tukijakson ja sit sen kaks kuukautta sitte tein viiskytprosenttista paivaa. Et sit tuli
tosiaan ne ehdot taytettya. (Sisko)

Pitkan tyéuran tehnyt (30 vuotta samassa tyopaikassa) Sisko luettelee tassa,
mita kaikkea hanen on pitanyt tehda tyottomaksi joutumisensa jalkeen, etta
han saisi tyossaoloehdon kuitattua ns. elakeputkeen paasya varten. Saados-
ten pikkutarkkuutta han kuvaa viela tarkemmin kertoessaan lomittain oman

198



kokemuksensa ja eraan toisen henkilon tarinan.

Sillon aikanaan, kun X saneeras ne osuusliikkeet, nchan joutu tyottomdks, niin
tota ikaa oli jo, oliko viiskytseitteman, mutta silla ei ollu sita tyossaoloehtoo, kato
(kertoo tutustaan; UK). Ettd silla oli irtisanomislappu ja ika, mut silla ei ollu sita
kymmenta kuukautta, etta se ois paassy sithen putkeen. No nyt sitte se sai siitd
koulutuksesta, kun sittenhdn se laki muuttu, me oltiin vuoden vaihteessa koulutuk-
sessa, ettd ei endd koulutusajastakaan saa sithen tyossdoloehtoon. Nehdn sai senki
pois. Maa saan siita, marras-joulukuusta ma saan kaks kuukautta. Kun ma olin
kieli pitkdlla, et sit ma saan sen kolme kuukautta seuraavasta vuodesta, mutta ilo
loppu lyhyeen (Naurua). Ei tippunu. Silldhan ma sitte jouvuin sen kaks kuukautta
sielta kerjaamadan sitte, sen viiskytprosenttisen pdivan, ettd. Niinni...no nyt se hen-
kilo kai sitte paas varmaan johonki kirpparille sen kymmenen kuukautta sitte, etta
se saa sen tyossaoloehdon, et se padasee kunniallisesti sit sithen putkeen. (Sisko)

Tyollisyystoissa hankittu ansio pienentaa tyottomyyspaivarahaa ja elike-
putkessa olo vaikuttaa lopulliseen elakekertymaan. Myos Kaija joutui kier-
teeseen sen jalkeen, kun hénet oli irtisanottu 11 kuukautta ennen kuin eh-
dot tyottomyysputkeen padsysta olisivat tayttyneet. Hankin joutui ehtojen
tayttamiseksi raapimaan palasen sielta, toisen taalta. Kaija kuvaa seuraavassa
itsednsa saadoksista perilla olevaksi toimijaksi.

Olin tasta tulevan ajan oikeudesta sillon kun ma heti tajusin, et nyt se on multa
menossa ja — nythdn on laki muuttunut, ettd tulevan ajan oikeus ei ole tuota ehdo-
ton vaatimus tyottomyyselakkeeseen. Sillon sanottiin, ettd se on. Ja mind ne pdivdni
osasin laskea. Mina olin sita peradamassa sieltd ja tadltd, mutta kylla ma niin
yliolkasia vastauksia virkamichiltd sain. Elaketurvakeskuksen naiset oli ainoat
semmoset, jotka hyvin tuota ymmdrtavasti ja tdn huolen kdsittden ja ymmartden
opastivat ja neuvoivat. Sieltd saa hyvaa palvelua. Kelalta kylla niin...se on.. Ja
tietysti ton oman ammattiliitonkin toimisto oli niin ylirasitettu sillon kun naitd joka
puolelta tuli. He olivat...ammattiliitto oli aivan voimaton nathin tammdasiin asioi-
hin. Mut se ettd niitd mind sddlin, jotka siind vaiheessakaan oikein
ymmartaneetkadn, mita heille tehtiin. Etta tasta kuulusta elakeputkesta niin pal-
jon puhutaan, sitd paljon kadehditaan. Mut se etta totuushan on se, ettda kylldhdn
elakeputkessaolovuodet niin ne pienentad tyoeldaketta niin paljo etta. Ma oon tana
kevaana pyytany oman otteeni tuolta elaketurvakeskuksesta, niin ei ne kylla mon-
ta kymppia ne elakkeet ole, mita tasta elakeputkesta karttuu. (Kaija)

Kaija kuvaa saadoksista tiedon saannin vaikeutta. Han mainitsee kolme ta-
hoa, joista pitdisi saada tietoa, mutta joista vain yksi pystyi auttamaan hanti.
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Kaija nimeaa osan samassa asemassa olevista sellaisiksi, joita hanen kay saa-
li. Nama eivat ole nimittain otkein ymmadrtanectkadn, mitd heille tehtiin. Kaija
tietad, etta elakeputken kadehtiminen on turhaa; elakeputkivuodet kaventavat
varsinaisen elakkeen maaraa.

Se oli minusta hirvedn vddrin, ettd sitd ci julkisuudessa sitten toistaen oikein ihmi-
sille kerrottu, ettda mitd se vaikuttaa et sa oot melkein kymmenen vuotta cldke-
putkessa. Et mont luulee, et se elake et siitd mihinkdan muutu, mut kyllahan se
vaan muuttuu. ja se kohtuuton vaaryys, et madkin nyt oon pikkutytosta toissa
ollut, ihan tata, 18-vuotiaana kun menin sitten niin sanotusti nithin than oikeisiin
toihin. Ja olin melkein 34 vuotta toissa. Esimerkiksi virkasuhteissa oleville se 30
vuotta antaa tayden elakkeen. Niin minullahan puuttuu eldkkeesta vaikka kuinka
kauheen paljon. Ja kuitenkin ma oon ollu pikkutytosta asti leipadni ansaitse massa.
Et siina on kohtuus. Ja kylld sen otteen mukaan, jonka ma nyt ihan vaha aikaa
sitten tilasin sielta, niin kyl se niin pieneks jaa mun tyoelakkeeni, koska palkat on
ollu pienia, etta jos ma leskeks jaan, niin tuota helisemassapa olen, jos sairasta-
maan rupeen. (Kaija)

Kaija kokee vaaryytena sen, etta han on ollut pikkutytosta asti leipaa tienaa-
massa ja silti taydesta elakkeesta puuttuu paljon. Lisaksi han tietaa saavansa
pienen elakkeen pienien palkkatulojen vuoksi. Tulevaisuus ei nayta talou-
dellisesti turvatulta — ainakaan han ei saisi sairastua.

Tietamdttomyys kostautuu, tieto tekee asiat monimutkaisiksi

Miten voi kayda, jos ei ole perilla lain kiemuroista? Tai jos on perilla, mutta
tahtoo kuitenkin toteuttaa opiskeluhaaveensa? Tassa kaksi erilaista kerto-
musta, jotka kuvaavat siadosten ankaruutta.

(..) ..ja sitte ma oon ollu yhen vuoden than silla tavalla, etta se kirjaston johtaja
oli talla vuorotteluvapaalla. Siis enhan ma tehny kun puoli vuotta toitd, mutta
vuoden ajan. Me oltiin silla tavalla...ja siinakin tapahtu sit semmosta (nauraa)...se
oli sillon aika uust asia, ja tota me sovittiin kirjaston johtajan kanssa, ettd me
ollaan vuoroviikoin toissa. Sit jalkeenpain ma sain selville, etta mulle ei tule
tyossaoloo stita ollenkaan, litto ei hyvaksyny sita tyassaoloks. Ois pitany olla joka
viikko 18 tuntia toissd. Niin se sitte kostautu sckin viela silla tavalla, etta mdahan
putosin sillon vuosi sitte peruspdaivarahalle valilla. (Liisa)

Huomiotani kiinnittaa se, etta Liisa kertoo nauraen tapauksesta, jossa han
putoaa peruspaivarahalle viikottaista tyotuntimaaraa koskevien saannosten
vuoksi. Nauraako han sita, etta kokee itsensa syylliseksi tietamattomyyten-
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sa? Vai nauraako han saannosten jarjettomyytta?
Maaritin kohdalla tapahtumat etenivat seuraavasti:

No sitte ma hain tahan, huomasin lehesta tan JAIKO:n peruskoulun...taa on niinku
peruskoulu, johon tulee kymppiluokkalaisia, joilla ei ole padstatodistusta, tan ny-
kyisen peruskoulun padstotodistusta. Ja ma kavin ensin siella koululla, ma otin
niithin opettajiin yhteyttd, ja ne ilman muuta sit mut hyvaksy sinne. Ma olin siella
haastattelussakin. Ja sitte ku md toin tyévoimatoimistoon tamdn, niin ne sano, ettd
ma en voi saaha mitddn sithen tammostd tukee, koska peruskouluun tai ndihin
koulutuksiin kaikkiaan, omaehtoisiin aikuiskoulutuksiin voi hakee opintotukee tai
opintorahaa, mita taa nyt onkaan, opintolainaa. Peruskoulutukseenhan sita ei saa,
sita opintorahaa tai opintolainaa. Sitte osa siella koulussa tuolla on toimeentulo-
tuen turvin, mut mind en saa sitakdaan, kun mulla on puoliso, joka on téissa. (...)

Ja ma laitoin sitte KELA:lle taman, na kaavakkeet tdaytin tdsta
uudelleenkouluttautumistuesta. Ja ensin tuli padtos, ettd mua ¢i sinne hyvdksytd,
koska ma en tarvii valttamatta tata peruskoulutusta, (pitkat perustelut, miksi
han omasta mielestdan tarvitsee peruskoulun tiedot)

Maa sit valitin taas siita kerran sinne tyovoimatoimikuntaan. Tuli pddtos, etia
et kay, ettd jos sina olet pdivalla koulussa, niin sind et saa rahaa. No me sit opetta-
jien kans mietittiin, etta mita me tehaan. Sitte ma viimein menin sinne tyovoima-
toimistoon yhen naisen luo ja sanoin, et tehkaa mulle sellanen paperi, ettd kuinka
paljo ma saan illassa opiskella taikka yleensakadn opiskella, kuinka monta tuntia
ja millon ma saan ne tenttia. Niin ma sain sit, se hyvaksyttiin sielld tyovoima-
toimikunnassa, siella kokouksessa. Se pdatos tuli, etta ma saan sitte kdyad sita ja
ma saan tyottomyyskorvauksen, mutta mun pitad illalla lukee kotona neljan jal-
keen madratyt tunnit ja tenttia tadalla koululla neljan jalkeen. (Maarit)

Kuinka moni on niin sisukas kuin Maarit, etta jaksaa ajaa asiaansa, vaikka on
jo saanut kielteisen paitoksen? Maarit ei lannistu myoskadn siita, etta hin ei
saa opiskella paivisin vaan hanen pitaa silloin olla "tyoton”.

"PITAA OLLA HIRVEEN AKTIIVINEN, JAKSAA PAINOSTAA”

Edella olen kuvannut sita puhetta joka liittyy suoraan tyottéman asemaan.
Valitsin otsikoksi Siskon toteamuksen "Sa luulit...”. Kaytyani lapi kokemuksia
tyottoman asemasta ja tyollistamistoimenpiteiden kohteena olemisesta, tekisi
mieleni nimeta luku "luulot pois™ -otsikolla. Mika on sitten luulot pois -koke-
muksista tulkittavissa oleva tunne? Kaarina sanoi olevansa pompoteltavana.
Mielestani tima sana kuvaa hyvin myos muita esiteltyja kokemuksia. Toinen
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tunne, jonka kokemuksista myos tulkitsen, on yksinaisyyden tunne. Ilman
yhteison tukea, vastassa tyovoimapolititkan koneisto, nama naiset yrittavat
selvitd joko "kunnialla elakeputkeen” tai hankkia koulutusta tai vain “olla rau-
hassa”. Yksinaisyyden tunne vain voimistuu, kun seuraavassa luen naisten ker-
tomuksia tyovoimatoimistosta ja tyon hakemisesta.

Tyovoimatoimistossa sanottiin...

Leena oli haastateltavistani ainoa, joka kertoi positiivisista kokemuksista tyo-
voimatoimistossa asioinnista. Hanen mielestaan on hirveen kiva kaya sielld
juttelemassa ja valilla on tuntunu, etta on menny psykologin juttusille, kun on
sielld kiyny. Leena ei kerro tyopaikan 16ytymisesta tyovoimatoimiston kaut-
ta; niinpa arvelen, etta hanen kokemuksensa perustuvat lahinna sosiaaliseen
vuorovaikutukseen virkailijan kanssa. Muut haastateltavani kritisoivat
tyovoimatoimistoa siksi, etta sen kautta ei 1oydy tyopaikkaa tai eta sielté ei
saa haluamaansa tietoa.

Yhen ainoan tyoosoituksen sieltd toista vuotta sitten tuota, jossa olisin tuota armei-
jan esikuntaan sinne meille. Niin sekin oli niin semmonen se paperi, etta hirvean
tyon tein ennen kuin sain sitte selville, etta mitenka sinne haetaan ja mistd saa ne
lomakkeet milla sinne haetaan ja. Ja tuota tein than hyvat hakemukset sinne niin
se niinku loukkaa tan ikasta ihmista, et enempaa tyovoimatoimisto kuin sitten se
yhksikko, mihin tata ihmista haettiin, sielta ei tule minkaanlaista ilmotusta, et yh-
taan mitadan. Sinne piti hakea jollakin erikoisella armeijan tyohonottolomakkeella
semmosella. Ja kun se oli hirmunen homma saaha tyovoimatoimistosta selville, et
mistd sen lomakkeen saa. (Aijaa) Ei ne tienny itsekaan siella. Ja siel oli joka kerran
kun ma soitin eri thminen. Et se nyt oli varmasti sitten se yhteydenotto ihan sitd
varten, ettd sinne saatiin niinku ruksi, ettd tama ihminen on nyt kerran hakenut
tydta. Et edes sita tyopaikkaa...et asiathan on niin salaisia, et mina kun sit soitan
sinne ja kysyn, ettd missa pain siella tama tyopaikka mahdollisesti fyysisesti olis.
Se on niin salaista, etta ei ne saa sanoa (nauraa). (Kaija)

Kaija kertoo saaneensa yhden ainoan tyoosoituksen tyovoimatoimiston kautta.
Marjatta kertoo samaa: hanelle on tarjottu yhta tyopaikkaa vuoden 1993
jalkeen, ja tamakin paikka oli sellainen, etta ympari vuorokauden olisi pita-
nyt asua vanhuksen kanssa. Takaisin Kaijan kertomukseen. Han kertoo teh-
neensi hirvedan tyon ennen kuin sain selville, etta mitenkd sinne haetaan. Tassa
on selvi syytds tyévoimatoimistoa vastaan siita, etta sielta ei saa haluamaan-
sa tietoa. Erityisen loukkaavana Kaija kertoo kokeneensa sen, etta hirvealla
tyolla tehtyjen hakemusten jilkeen tyopaikasta ei kuulu mitaan. Han syytaa
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tastakin osittain tyovoimatoimistoa. Kiinnitan huomiota ilmaisuun loukkasi
tdn ikdsta thmista. Ymmarran Kaijan ilmaisun niin, ettad hanella on takanaan
kunnioitettu maara tyéuraa ja saavutettua meriittia; yhtakkinen joutuminen
itsenaisesta asemasta riippuvaiseen asemaan on noyryyttavaa. Ei silti, etteiko
mielestani tyévoimatoimiston tulisi palvella tyonhakijoita. Kaija arvostelee
tyévoimatoimistoa myos siitd, etta siel oli joka kerta kun ma soitin eri ihminen.
Hin kuittaakin tyévoimatoimiston tehtaviksi ruksien keraamisen, mika viit-
taa kontrollointitehtavaan (tamé ithminen on nyt hakenut tyéta). Kaija nakee
kuitenkin my6s huumoria siing, etta han oli hakemassa tyépaikkaan, joka
oli niin salainen, etta edes sen sijainnista ei saanut antaa tietoa.

Niin sitte joo, sit ma menin sinne tyovoimatoimistoon, ja siella virkailija sano, et ma
oon liian vanha. Ma aattelin, et en anna kylla periks. Ja seuraavalla viikolla ma sit
sanoin mun kaverille, ota sa toinen jonotuslippu, ota samalle virkailijalle. Niin meinas
mennd, etta taas samalle, mutta me vaihettiin. Mda paasin, sit siclla oli naisvirkailija.
Sanoin, et mua sanottiin viime viikolla liian vanhaks, voisinks ma vield hakee. Md
olin niinku nelkytviis sillon. Se sano, et ilman muuta. Ja ma paasin. Olin yheksan
kuukautta sellasella kurssilla kun hotelli-ravintolatalouden. (Marjatta)

Marjatan kertomuksessa tyovoimatoimiston virkailija vaittaa ensin hanen ole-
van liian vanha hakemaan kurssille, mutta Marjatta ajattelee et en anna kylla
periks. Toisella yrittimalla han menee toisen virkailijan vastaanotolle (nainen!),
joka antaa painvastaista tietoa. Loppu hyvin: Marjatta paasee haluamalleen
kurssille. Marjatta kertoo siis ikasyrjinnasta, omasta taistelustaan syrjintaa
vastaan ja saavutetusta voitosta. Yhtd hyvin ei kaynyt Kaarinalle:

Jasit tyavoimatoimistossa, mad menin heti sen kurssin jalkeen ja sanoin, ettd mun on
pakko yrittda jotakin muuta. Se allergia alko niin pahasti vaivaan, ettd en ma voi
teha tata tyata. Ja sitte tyovoimatoimistossa sanottiin ndin, ettda omin kustannuksin
pitad, ettd sa omin kustannuksin voit kouluttaa itteds johonki muuhun. Ja md sanoin,
etta ma oon niin paljo maksanu velkaa eldmdani aikana ja muuta, ettd nyt ma oon
sen ikdanen ithminen, ma oon kouluttanu itteni tohon tyohon aikanaan ja tehny sita
niin kauan ja kaikkea muuta, etta tdssd vaiheessa ma en enaa niinku velkaa ota. Etta
michen opintovelkaa me maksettiin vield tahan asti. Ja sitte mieski oli pitkadn tyotto-
mand, ettd ei oo oikeen paasty eteenpain. Et velkaa maa en voi nyt ottaa. (Kaarina)

Kaarina kertoo tilanteesta kampaamoalan kurssin jalkeen, jolla kurssilla
allergiaoireet olivat puhjenneet uudelleen. Hanen mukaansa tyovoimatoimis-
tossa sanottiin ndin, etta omin kustannuksin pitaa. Tulkitsen Kaarinan kerto-
muksesta suuttumusta: han ei halua ottaa velkaa. Vastauksen jalkimmaisessa
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osassa han kertoo, etta kun han ehdotti askarteluohjaajan kurssia, hanelle
sanottiin, etta se on lilan lyhyt eika riita uudelleenkoulutukseksi. Kaarinan
puheessa on turhautumista; han katsoo olevansa jo sen ikainen ettei halua
kayda kursseja kurssin vuoksi, varsinkaan jos ei ole takeita tyopaikan saami-
sesta. Kaarinalla on vain negatiivisia kokemuksia tyovoimatoimistosta. Esilla
oli jo lainaus, missia han kertoo loukkaavasta tarjouksesta ryhtya
rullatuolipotilaiden ulkoiluttajaksi. Kaarinan ei tunne tulleensa kuulluksi
omine elamantilanteineen ja tarpeineen.

Mutta esimerkiks tyovoimatoimistot vois tehda paljo enemman ihmisten...Niijen
pitais kaupata sielta, niijen pitdis ettia toitd, eika vaan pitaa ne kortistot ja nimi-
listat ja nama. Etta esimerkiks mdadhdn nytten tamdn viimesten kuukausien aika-
na jo ennen joulua viikottain soitin. Jos minulla oli L:ssa asiaa, ma kavin tyovoima-
toimistossa. Soitin, soitin sitd tyotd. Md rummutin, rummutin, rummutin, ettikad,
ettikaa, ettikaa ja tata nain. No sit se tuli tama etta. Pitad olla hirveen aktiivinen,
jaksaa painostaa. Ja sitten tosiaan menna lyomaan nyrkkia poytadn, ettd nytte on
loydyttava sita tyota. (Anna)

Anna kuvaa tyévoimatoimiston paikaksi, joka ei tayta tehtavaansa, etsi ihmi-
sille tyota. Sen sijaan ne vaan pitaa ne kortistot ja nimilistat ja nama. ltsensa
Anna kuvaa aktiiviseksi toimijaksi, joka viikottain soitti tai kavi paikan paal-
la. Han rummutti ja loi nyrkkia poytaan. Annan mukaan pitaa olla hirveen
aktiivinen, jaksaa painostaa, etta tyovoimatoimisto hoitaisi tehtavansa. Tun-
tuu aika nurinkuriselta, etta Anna puhuu aktiivisuudesta suhteessa tyovoima-
toimistoon. Nainhan han tulee tayttaneeksi tyottomille asetetun aktivoinnin
vaatimuksen — tosin suunnitelmissa ei luultavasti ollut, etta aktiivisuus on
tulosta tyovoimatoimiston passiivisuudesta.

"...hirveesti pitad itteesa kehua”

...et en ma luota tohon tyovoimatoimistoon sillai, et sitd kautta mitaan sais toitdkdan.
Koska kylla ma luulen, et jos jossain on joku tyopaikka, kylla ne sen mieluummin
pistaa lehteen kun vie sen tydvoimatoimistoon. Tai sitte mulla on semmonen vank-
ka, et aika paljo paikat menee suhteilla. Et menee viidakkorummun kautta naa
jutut enemman. (Niinhan sita puhutaan paljo itsensa markkinoinnista.) Ai-
van. Ja verkostoida, olla joka patkassa. Et sitte kun joku sattuu oleen tuttu jossain,
et muistat sa. (Oot sa ollu niilld tyéonhakukursseilla, mita on naita juttuja
just?) (..) Ja tota siella (Tukevasti elamaan -projektissa;UK) oli kaikenlaista,
metlla oli niinku puoliks litkuntaa. Idea oli jotain, et tyoton pysyis jotenki yhteis-
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kunnassa mukana. Ja sit oli paljo just naitd, kavi tammonen S., olisko ollu yliopistolta,
opettamassa just nditd tyonhakutaitoja. Esitetiin siella, toinen oli tyonottaja ja toi-
nen, muut arvosteli. Ja sitte nama jokaisen ansioluettelot aivan tan modernin kaa-
van mukaan. Etta eihan se oo enda, etta on koulutus ja tydpaikkoja, vaan hirveesti
pitaa itteesd kehua. Olen niin loistava ja olen ymmartavdinen ja sovin hyvin tahdn
juttuun. (Kertoo ironisessa savyssa) (Pirkko)

Pirkko on sita mielta, etta avoimet tydpaikat eivit kulje tyévoimatoimiston
kautta vaan suhteilla. Tamén takia pitaa verkostoitua. (Minullekin opetettin
tyonhakukurssilla laatimaan kirjeita tutuille ja tuttujen tutuille verkoston
luomisen nimissa.) Pirkko kertoo kurssista, jonka tarkoituksena oli tyotto-
man pysyttaminen yhteiskunnassa mukana.

Itsensa markkinointi kuuluu elamanpolitiikkaan; reflektiovoittajathan ovat
selvilla kyvyistaan ja tavoitteistaan ja pyrkivat maaratietoisesti maaranpaahansa.
Miten itsensa markkinointi sitten sopii suuren ikaluokan elaméanpolitiikkaan?
Nama ovat nuoruudessa saaneet aivan erilaista oppia, johon kuuluu kovan
tyonteon merkityksen korostaminen menestymisen takeena ja vaatimattomuu-
den ja rehtiyden arvostus. Itseinsi ei saa kehua, koska "omakehu haisee”.
lhmissuhde- ja vuorovaikutustaitojen merkityksesta tyoelamassi on alettu
puhua vasta "tiimiajattelun” tulon jalkeen. Ei niiden hallintaa ole ennen tarvin-
nut tilittaa tyonanantajalle. Harvat haastatelluistani ovat ammattia valitessaan
pohtineet omia taipumuksiaan. Tarkeinta oli tienata itse oma leipansa, alan
valinta oli usein sattuman kauppaa.

Toisaalta se, etta tydelamassa aletaan ottaa ihmisen taipumukset huomioon,
eika pelkastaan tuijoteta koulutuksen kautta hankittuun patevyyteen, on hu-
manistinen ajattelutapa. Tata kautta keski-ikaisten vankka elamankokemus voisi
nayttaytya haluttuna ominaisuutena tyoantajien silmissa. Se on humanistinen
ajattelutapa periaatteessa, kiytanto onkin sitten toinen asia. Markkinointi-
kirjeiden laadinta on oma taitonsa. Kaikki eivat voi olla hyvid verbaalisessa
ilmaisussa ja kirjeiden ulkoasun muokkaamisessa (joihin vaaditaan melkein
graafisen alan koulutusta), joten ammatillisesti sopivia thmisia voi jiada
kompelon kirjeen takia pimentoon. Voisi hyvin kuvitella, etta nyt olisi markki-
narako sellaisille firmoille, jotka laatisivat markkinointikirjeita.

Haastateltavistani aika moni haki aktivisesti tyota joko kirjoittamalla haku-
papereita auki oleviin tyopaikkoihin tai soittelemalla eri paikkoihin. Minulle
esiteltiin myos hakemuksia ja sanomalehdista irtileikattuja tyopaikkailmoituksia,
jotka oli mapitettu kansioihin. Hakemuksiin en pystynyt perehtymaan niin
paljoa, etta osaisin sanoa, vastasivatko ne modernia kaavaa. Kukaan ei kylla-
kaan puhunut lahettaneensa itsensamarkkinointikirjeita ympariinsa eri paik-
koihin "varmuudeksi”, toisin sanoen tehdakseen tiettaviksi, etta on kaytetta-
vissa, jos tarvetta ilmenee. Kaisa kertoo tyonhakukokemuksistaan kansiotaan
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esitellen:

U: Niin, ja se kerroit asken, etta aika pitkallakin matkavalilla? (Joo.) Sadan
kilometrin sateella?joo, tas on koko historia, mita ma oon hakenu tyopaikkoja.
Kaikki omachtosesti, en tyovoimatoimiston kautta mitddn. Tietysti tyovoimatoi-
mistossa oon kirjoilla, ja kdyny ne... (Sieltd ei oo mitdan tullu ehdotuksia?) Ei.
Ei sieltd oo tullu tassa vaiheessa ainakaan. Ja sielld on laiasta laitaan, ettd on
sellasia hakemuksia, etta ma tiedan, etta minun patevyydella et ees, koulutus-
patevyydella ei oo mitadn tekemista, mut ma pystysin hoitaa ne hommat ithan
hyvin tyokokemuksellani. Sitten taas on ihan perustoimistopaikkoja. Et md oon
latasta laitaan koko skaalaa kayitany. (Kaisa)

Kaisan kertoman perusteella hanet voisi liittaa itsensa markkinoinnin peri-
aatteiden hallitsevien joukkoon. Ensimmaisesta repliikista kay ilmi, etta han
on valmis lahteméan kauaskin t6ihin — kovin moni yli 50-vuotias ei tata ole
(Virjo & Aho 2001). Viimeisesta puheenvuorosta kay ilmi, etta han on hake-
nut hyvin erilaisia tyopaikkoja (laiasta laitaan). Han myos uskoo omiin ky-
kythinsa: pystysin hoitaa ne hommat ihan hyvin tyokokemuksellani. Kaisa siis
osaa kehua itseansa. Han kuuluisi Bergin (Virjo & Aho 2001) vailla tyéta
olevien typologiassa lahinna uudistajiin, joka haluaa eteen- ja ylospain. Mutta
tayttaako Kaisa toisen maareen, jonka Berg on asettanut uudistajalle: hanella
on hyva ennuste tyomarkkinoilla? Voiko valisuomalainen, kaupallisen kou-
lutuksen saanut, keski-ikainen nainen omata hyvan ennusteen tyomarkki-
noilla, vaikka héanella olisi paljonkin pyrkya?

Bergin neljan luokan typologiassa muut ovat: palauttajia (haluaisivat ennen
muuta loytaa takaisin entiseen rooliinsa tyoelamassa), matkustajia (eivat erityi-
sesti ponnistele loytaakseen toita, vaan lahinna katsovat, mihin elama ja jarjes-
telmé kuljettaa) ja turhautuneita (heidén tilanteensa todennéakoisemmin heik-
kenee kuin paranee; hyvin vihan positiivisia odotuksia tulevaisuuden suh-
teen). Kaisa voisi olla myos palauttaja, koska hanella on ollut ennen irtisano-
mista nousujohteinen tyoura. Luokittelu Bergin mukaan on tassi tietenkin hyvin
viitteellista, koska kyseessa on varsin erilainen tutkimus kuin Bergilla. Edelli-
sen huomioiden uskallan kuitenkin vaittaa, etta tutkimuksestani loytyy edus-
tajia kaikkiin neljaan luokkaan.

"KUUNNELTAIS SITA IHMISTA”

Monet haastateltavistani yltyivat valilla varsin railakkaaseen kritiikkiin yh-
teiskunnallista tilannetta ja polittista paatoksentekoa kohtaan. Poliitikot saivat
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siina kuulla kunniansa. Aanensavy oli tuohtunut ja suuttunut. Jotkut sanoi-
vat suoraan olevansa katkeria tai suuttuneita. Naiset ruotivat myos yhteis-
kunnallista kehitysta, ja pohdinkin aluksi sita, mista tama arvostelu kumpu-
aa.

"Se on vdahan kuin Thatcherin Englannissa”

Niin, ja se mikd on kaikkein kauheinta, niin olen jossakin ympristissda ndahnyt,
ettd on kolmen polven tyottomia. Etta on mummo tyottomand ja mummon tytdar
tai poika ja sit jo lapsenlaps, joka on paassy peruskoulusta, ei oo paassy opiskele-
maan minnekddn eika tuota oikem mihinkdaan. Kylla tunnen henkilokohtasesti
kolmen polven tyéttémien perheita. Ja se on kylla...se on niin raskasta, ettd itte
tunnen olevani etuoikeutettu, kun aattelen naita. Vaikka ¢i oo omakaan asemanti
tan kummempi. Mutta sittenkin ajattelen, etta... (Kaija)

Suomalaisen 1990-luvun sosiaalipoliittisille supistuksille on julkisuudessa
etsitty esikuvia ja loydetty néita Thatcherin Englannista. Usein kylld maini-
taan, ettd meilla ei ole menty aivan yhta pitkélle ja muutokset eivat ole olleet
aivan yhta syvalle ulottuvia. Esimerkiksi kolmen polven tyottomytta ei meil-
la sentain esiiny, vaitetaan. Kaija vaittaa toista. Han kertoo tuntevansa per-
heita, joissa on tyéttéomana mummo, tytar tai poika ja lapsenlapsi, joka ei ole
peruskoulun jalkeen sijoittunut minnekaan. Han pitaa itseaan etuoikeutettuna
verrattuna tallaisiin perheisiin. Kaijan mielesta ei ole lainkaan harvinaista,
etta tytdr, se nuorimmainen ¢i muuta keksi kuin laittaa pari lasta, etta saa kau-
pungin asunnon ja saa toimentulon vahan aikaa. Tallaisia perheita Kaija sanoo
tuntevansa Helsingista, ei sentaan omalta kotiseudultaan.

Tassa kun oli, etta jaettiin nditd thmisia ykkos- ja kakkosluokkaan, niin mind kyllda
aattelin, etta mind oon viela sinnittelija, ndain niinku sanotaan. Mutta ndinhan se
menee. Kylla ma viela tota... (Onks kakkosluokan ihmiset luovuttaneita vai
syrjaytyneita?) Joo. Siin on joka lajia tandan. Ja sit on naa ykkosluokan, jotka
minun nakokannasta on ne, jotka taloudellisesti parjaa ja joilla on taa tekno on
pop ja kaikki tallaset ndain etta. Niinhdn se pankkiki jo jakaa, ykkos- ja kakkosluo-
kan. Etta kyllahan siina tulee se etta. Mutta en ma viela periks oo antanu. Kun ma
saan terveyven vaan kuntoon, kyl ma jotain sit kehittelen. (Marjatta)

Marjatta puhuu viime aikoina jo vaimenneesta aiheesta: ihmisten jakamises-
ta ykkos- ja kakkosluokkaan. ltse han nimeaa itsensa sinnittelijdksi; han ei
siis suostu tahan jakoon. Marjatta viittaa haastatteluaikoina julkisuudessa
kaytyyn keskusteluun, joka syntyi pankinjohtaja X:n mielipiteista. Taman
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mukaan pankkien olisi laitettava etusijalle ns. tuottavat asiakkaat, joille
kehiteltdisiin (ja kehiteltiinkin) omia palveluja.

Haastattelukevaana 2000 tapahtui muitakin yhteiskunnallisen jaon naky-
vaksi tekevia asioita, joihin haastateltavat viittaavat. Naita olivat lennonjohtaji-
en lakko ja Ahtisaaren optiot.

Sita md sanoin viime talvena, kun oli se lennonjohtajien lakko, kun ne sitd palkkaa
pyys lissaa, etta tarttis vissiin kirjottaa tonne eduskuntaan, etta etteks te voi teha
saman kun te teitte meille sillon. Etta miten jonkun ryhman, jonkun tyo on niin
paljon parempaa etta sithen ei puututa ettd. (Koet sa sen sitte sellasena, etta se
horjuttaa sun sellasta uskoo...) Kylla se horjuttaa (...asioitten hoitamiseen?)
kyl se horjuttaa aika paljo. Sielldhdan ne on kumminkin ne meian valihtemat kan-
sanedustajat. Ja jos ne tdmmosta tekkee tyoelamdssa heikommassa asemassa ole-
ville, nit kylla se niinku aika paljo horjuttaa sita etta. Ja niinku nyt seuraa, rahahan
se on tarkeinta, ettd nad herrat saa optioita ja koyhalta viiaan. (Maija)

Maijan puheessa politiikasta on paljon tuohtumusta. Hyvépalkkaisina pidet-
tyjen lennonjohtajien lakko heratti kevaalla 2000 paljon polemiikkia. Maija
vertaa naiden palkankorotusvaatimuksia niihin palkanalennustoimiin, joita
tehtiin Engelin syntyvaiheissa vanhoille rakennuspiirilaisille, joihin Maijakin
kuului. Han mainitsee myos "herrojen optiot”, jotka nousivat myds
keskustelunaiheeksi naihin aikoihin.

Et semmosia asennemuutoksia koko yhteiskunnalta ja ennen kaikkea eduskunnan
paattajilta. (Kiihtyvalla aanensavylla) Etta niinku...kun he avaavat suunsa tuolla
ihmisille, etta ne tietds, mista ne puhuu. Joskus tuntuu niinku niil ei 0o mitadan
tietoo...niinku hyva esimerkki taa Ahtisaari, han on nauttinu hyvaa palkkaa, ei oo
maksanu veroja, han on saanu kaikenlaiset lisat, etta han saa pitad juhlia, ja nyt
kun hdn rupee noita optioita keraamadn, niin hdn huomaakin, etta niista mence
herranjestas vero! Niin hdaa aldhtdd! Siis tdmdhdn on iso moka isolta miehelta
tuoda esille se, mika kaikkia koskee yhteiskunnassa muuta ku presitenttia. Elika
kun veroja jouvutaan maksaa, niin ollaan jo niinku than hepulissa. Elika kun naa
verot koskettaa elakelaisia, ne koskettaa than pienitulosia, opiskelijoita, kaikkia.
(Eila)

Eilan puheenvuorossa tulkitsen suurta suuttumusta. Hanen suuttumuksensa
aiheena on se, ettd paattajilta puuttuu tietoa, miten tavalliset ihmiset maksa-
vat kaikesta veroa. Esimerkiksi han ottaa presidentti Ahtisaaren, joka oli Ei-
lan sanojen mukaan dalahtad, kun optioista meneekin veroa. Ahtisaaren
optioista kaytiin vilkasta keskustelua hianen presidenttikautensa jalkeen; moni
tuomitsi hanet ahneeksi.
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Mut etta ne haavat mitka tehtiin yvhteiskuntaan sillon 90-luvun alussa, just tdssd
sukupolvien valiin lyétiin tata kiilaa niinkin ankarasti, kun sita tehtiin, niin kylla
siina korjaamista on. Ja minusta tuota pitdisi nuorten ihmisten muistaa, jos nyt
vahan saarnaajien kirjaa mukailisi, etta aika on hoitaa, mut aika on myos tulla
hoidetuksi. Se aika tulee tulemaan jokaisclle. Etta monelle kavi paljon huonommin
kun mulle on kdyny, etta md oon sentddn itsetuntoni sailyttiny kylld. Ja kylla se
semmonen katkeruuden tunnekin, kylld se halvenee tasta. Ei se jaa padllimmdiseks
kuitenkaan mun elamdstdni, ei jadanyt viha ja katkeruus. Suuttumus siis sita
viimestd, viimesen vaiheen typeryyttd ja semmosta taidottomuutta ja tahdittom-
uutta kohtaan, milla se hoidettiin, niin minua kuin muitakin kohtaan, niin sitd ma
kylla tunnen. (Kaija)

Kaijan ottaa esille sukupolvien valisen jaon: sukupolvien vdliin lyotiin kiilaa
ankarasti 1990-luvun alussa. Kuka tata kiilaa sitten 16i? Toisessa yhteydessa
Kaija muistaa, miten lehdet alotti taman, Helsingin Sanomat etunendassa ja
viikkoliitteet ynna muut, jossa suuret ikdaluokat syo ja ryostad kuulemma nuorison
tyhjcks. Kuinka ollakaan 20.10.2001 luen HS:n talousosastosta Paivi Isot-
aluksen kainalojutun otsikolla Suuret ikdluokat maksakoot itse omat elakkeen-
sd. Padjutussa on kasitelty eliakerahastojen purkamista. Isotalus esittaa suu-
rista ikaluokista seuraavanlaisia vaitteita: he ovat aina olleet oikeassa paikassa
oikeaan aikaan, he ovat ensimmdinen koulutettu sukupolvi, inflaatio soi heiddn
opinto- ja asuntolainansa, 1990-luvun laman aikana he olivat vankasti tyoeld-
massd kiinni, tarpeeksi nuoria ja tarpeeksi vanhoja pitaakseen tyopaikkansa. Lo-
puksi han esittaa vaihtoehtona eldkerahastojen purkamisen, jolla voitaisiin
panna suuret ikaluokat maksamaan itse omat elakkeensa. Kiilaa siis lyodaan
jatkuvasti.

Tunteenpurkausten aiheet siis liittyvat yhteiskunnallisiin jakoihin ja
eriarvoistumiskehitykseen. Kolmen sukupolven tyottomyys on kirjistetty esi-
merkki huono-osaisuudesta, jollaista Suomessa ei tunnettu 1970- ja 1980-
luvuilla. Puheet ykkos- ja kakkosluokan ihmisista liittyvat tuloerojen kasvuun.
Julkisuuteen nousseista eriarvoisuutta korostavista esimerkeista mukaan ovat
padsseet lennonjohtajien palkat ja Ahtisaaren (ja yleensa herrojen) optiot. Esiin
nousee lisaksi sukupolvien valinen ristiriita, jossa suurten ikaluokkien nah-
daan edustavan parempiosaisia nuoremman sukupolven kustannuksella.

"Tuntuu ettd ne ¢i joko valitd tai sit ne ei tiid”

Ettd minakin aina ku tietysti maalaistalon tyttarena aanestin Keskustaa — mun
mies sanoo aina, ettd luuletkos etta se pitaa sun puolias. Maa sanoinki sit
yhelle mun serkulle, et maa en tuu ikina enaa aanestai Keskustaa. Etta nehan
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ne oli, etta Ahohan se oli ensimmaisena siind, joka tuli ulkomaailta ja sano,
etta palkkoja puotetaan. Niinhan siina tehtiin. Eithan se menny oikeen, kos-
ka kumminkin ne...mehdn niinku voitettiin se, etta niitd ei puoteta niitd palkkoja.
Mutta kun Aho ja Viinanen oli paattany, etta niita puotetaan, niita kans puotettiin.
(Maija)

Harjoitettua politiikkaa ja poliitikkoja kohtaan ilmaistiin pettymysta ja
suuttumusta. Maijaa on koskettanut henkilokohtaisesti eduskunnassa tehty
paitos palkkojen alentamisesta. Maijan mielessi tama tahraa koko hanen
ennen kannattamansa puolueen. Kun kysyn hanelta katkeruudesta, han
myontaa olevansa katkera siita, etta

mikd oikeus se on toisen pussilla kaya yhtenadn, sen heikomman pussilla justiin.
Jos sd tarkotat avioliitossa olevia perusarvoja...(Niin no ei pelkastaan, vaan kaikki,
thmiselamaan kuuluvia niinku...) Joo. Kyllahan se rehellisyys on, vaikka tana
paivana sita ei ainakaan yrityselamassa eika tuolla...kaikkein vahiten paattavissa
elimissa. Sithen ma oon menettdny luottoni ihan taysin. (Siis than poliittiseen...?)
Politiikkaan joo. Et sielld on...Se on than sama mitd ne sanoo. Kun ne menee tonne
padkallopaikalle, niin mitddn ei tapahu. Ne muuttuu kaikki samanlaisiks. Sit se
vallanhimo sokasee ne sillai, et ¢i ne ees ajattele, mita kansa tahtoo. Mdd seuraan
sitaki aika tarkkaan kylla. (Maarit)

Kysyn Maaritilta hanelle tarkeista arvoista, joista hanelle tulee mieleen rehel-
lisyys. Sita loytyy hanen mielestaan kaikkein vahiten paattavista elimista.
Maaritilta on mennyt luottamus: se on than sama mita ne sanoo. Han leimaa
paattajat valinpitamattomiksi: ne ei ajattele, mita kansa tahtoo. Valinpitamat-
tomyytta yleisempi luonnehdinta oli vieraantuminen: paattajat eivat tieda,
mita ruohonjuuritasolla tapahtuu. Tuntuu etta ne ei valita tai sit ne ei tiia, sa-
noo Maarit. Myos Eila on huolestunut: Milla tavalla saahaan ymmartamdadn
niinku ndd paattajatki etta mika se on se todellinen tilanne taalla ruohonjuurita-
solla.

Selityksidkin paattajien vieraantumiselle loydetidan. Maarit selittaa asiaa val-
lanhimon vaikutuksella; vallanhimo sokasee ne sillai. Han vaittaa myés, etta suurin
osa on syntynyt kultalusikka suussa. Kaijan mielesta jos ne omat kokemukset on
suhtkoht tasasen tien kulkemista, niin on hirveen vaikee sitd myontaa, et toisen thmi-
sen elamassa on semmosiakin tekijoitd, jotka on siitd itsestaan riippumattomia.

Paattajien valinpitamattomyydesta ja vieraantumisesta kerrotaan monta esi-
merkkid. Maarit arvostelee lapsiperheiden asemaa. Fila kohdistaa kiukkunsa
aluepolitiikkaan ja yleiseen valinpitamattomyyteen, miké on vallannut yhteis-
kunnan. Han nostaa esimerkiksi Maunulan tapauksen, joka oli silloin paivan
puheenaiheita. (Asunnosta loytyi pitkdan kuolleena ollut ruumis, mika ylei-
sessa keskustelussa nostettiin esimerkiksi thmisten valinpitamattomyydesta.)
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Seka Eila etta Anna kritisoivat paattajia tietamattomyydesta tyottomien tilan-
teesta. Anna suomii myos ammattiyhdistyslitketta, joka ei ole hanen mieles-
tdan puolustanut tyottomia:

...et pitdis niinku, pitais ammattiliittojen ajaa toisella lailla. Ammattiliitot on
unohtanu tyottomat totaalisesti, sielld ei valiteta yhtdan mitdaan. Eikdhan nykyisin
puhuta pahemmin tydttomistd, nehdn on koko ajan vaan tyottomyys on vihentyny,
vaikka se ei pid kylla paikkaansa ollenkaan. Et ma en tiia, miten ne laskeekin ne.
Ja kyl niinku naa... poliitikkojen pitdis pikkusen miettid, ettd ei koko ajan kiristeta.
Ei sillai etta sinua lyodadan...nyt tama on musta torkeyden huippu taa, et ehotetaan
pakkotyota ja palkatonta tyota ja kolmenkympin kannustusrahaa paivdssa, niin
sehdn on suoranaista loukkausta. (Anna)

Anna on sita mielta, etta tyottomista ei enad edes puhuta, ja etta tyottomien
etuja kiristetaan koko ajan. Tydttomia jopa lyoddaan. Hanesta térkeyden huip-
pu on se, etta ehdotetaan pakkotyota ja palkatonta tyotd. Se on hanen mieles-
taan suoranainen loukkaus. Tyottomien tyoskentely sosiaalietuuksia saadak-
seen oli 1990-luvun loppupuolen keskusteluissa osana tyottomien aktivointia.
Lahinna kuitenkin idea jai elamdan nuorten, vailla koulutusta olevien koh-
dalla. Kuten Anna moni tyoton on varmaan ainakin mielessaan alahtanyt.
Asian tuominen julkisuuteen vaikuttaa asenneilmapiiriin. Se saattaa vahvis-
taa tyottomien syyllistamista elamisesta veronmaksajien rahoilla vapaudesta
nauttien. Eilan mielesta yleinen luulo on, etta tuhannellaseittemallasaalla ele-
taan hyvin, kun sithen saahaan kaikenlaisia lisia. Han kyselee, vaihtakos joku
hallituksen henkilé housuja tdn toisen kanssa. Anna sanoo: Ei kaikki saa
sosiaalitoimistosta rahaa. Kuvitellaan, etta niilla on...kun thmiset menee sossuun,
sielta tulee rahaa, sielta tulee kaiken maailman tukijaiset. Ei se niin ole. Han pur-
kaa omaa pettymystaan, kun sosiaalitoimistossa oli kehotettu myymaan
omakotitalo.

Kahdessa viimeisessa puheenvuorossa lahetetaan suoria terveisia padttajille.

No se et kuunneltais niinku ihmistdki eika semmosia pakottavia, pitds niinku kuun-
nella sitd ithmista ja elamdantilannetta, etta mika se on. Etta ma uskon, ettd tamdn
tkaset thmiset on kumminki tottunu tyotd tekemdan ja varmaan tekee sita tyotd,
jos vaan jaksaa, et on niinku sillai mahollisuuvet mutta. Mut onhan taman ikdselle
tosiaan on naa perhetaustatkin voi olla niin monenlaiset etta tota. Etku on naita
isovanhempia. Ja me ollaan viela sita ikaluokkaa, joka haluttais niistaki vastuuta
ja huolta kantaa. Ei enada meian jalkelaiset niin kanna niista huolta varmaankaan
etta. Myo viela ollaan niita, jotka tota kantaa huolta niista. Etta sithenki annettais
mahollisuus, kumminki koko ajan niinku on menossa yhteiskuntakin sithen, ettd
pitds, pitds huolehtia. Mehan tavallaan ollaan niinku taantumassa sithen. Tdssa
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ne lykattiin tonne laitokseen, nyt on ruvettu niinku enempi sitte tata arvostaa tata
kotona hoitamista. Niin pitaa antaa myos mahollisuus sithen. (Laura)

Lauran mielesta pitaa kuunnella ihmista ja hanen elamantilannettaan eika
soveltaa kaikkiin samoja saannéksia. Laura korostaa oman ikaluokkansa
erityislaatua, tottumusta tyontekoon ja vastuunkantamisen vanhemmasta su-
kupolvesta. Nuoret ja ikaantyvat ovat siis eri tilanteessa esimerkiksi suhtees-
sa perheeseensa. Laura ottaa esille uuden tilanteen vanhusten laitoshoidossa.
Vaikka kotona hoitoa on ruvettu arvostamaan, siihen ei anneta kuitenkaan
tukea. Kaija lausuu daneen tahan tutkimukseen itsekin liittamani toiveen:

Mulle tuli sellanen olo, etta tammaosid kokemuksia kun kootaan, niin olis kylld ihan
mukava, kun nama tutkimukset sitten olis vaikka jossakin than thmisten luettava-
na. Ja esimerkiks kuntien paattajat ja tammoset olis niitd ihmisia, joitten... Et ihmi-
sella on taipumus yleensa ottaen, et se nakoala on aika suppea. Se koostuu meilla
jokaisella niista omista kokemuksista. Jos ne omat kokemukset sitte on vaikka suht
koht tasasen tien kulkemista, niin on hirveen vaikee sitte myontdd, et toisen ihmi-
sen elamassa on semmosiakin tekijoitd, jotka on siitd itsestadn ripppumattomia. Et
valttamatta tama viime vuosien vaalilause, et jokainen on oman onnensa seppa,
niin se ei kylla pida paikkaansa. Ma luulen, etta sen sanojat on kylla viime aikoina
olleet vahd niinku hiljaa (nauraa). Se tais kalahtaa omaan nilkkaan, et jokainen
on oman onnensa seppd (nauraa). Olkoon nyt sanomatta miksi. (Kaija)
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JALKIPISTOJA

alkipisto on erdan kisityokirjailussa kaytetyn piston nimi. Se on myos
Marie Cardinalin (1984) romaanin nimi, romaanin joka liikkuu tutki-
mukseni teemoissa. Romaanissa kuvataan keski-ikaisen naisen kriisia. Nai-
en on vasta loytanyt itsensa — kuten sanonta kuuluu —, perustanut kasityo-
litkkeen ja alkanut rikastua. Sitten hanen lapsensa joutuvat liitkenneonnetto-
muuteen, ja hianen elaminsa pysahtyy hetkeksi valitilaan, jossa han alkaa
huomata oman vanhenemisensa ja potea syyllisyytta siita, ettd on keskitty-
nyt omaan uraansa perheesta huolehtimisen sijasta. Nainen huomaa
vanhenemisensa ennen kaikkea ruumiistaan ja tekee kylman objektiivisia
huomioita ruumiinsa muutoksista:

Hanen ikansi ei ndy parhaiten raskaista rinnoista ja takapuolesta. Pikemmin-
kin se nakyy lihan paakkuuntumisesta; paikoitellen liha on kuin kuhmuilla —
vyotaron molemmin puolin, tukevilla harteilla, jalkojen ylapadssa. Reisien ty-
ven lilan valja tho on vienyt polvista luisen naon. Sita paitsi kaikki nivelet,
nilkat, kyynarpaat, ranteet ja jopa sormien ja varpaiden nivelet vaikuttavat
vetelilta aivan kuin koneisto olisi [oystynyt. Tuntuu kuin luusto olisi jaykisty-
nyt, lyyhistynyt ja paastanyt hyodyttomat kudokset valtaamaan alaa. (Cardinal
1984, 13.)

Nainen tiedostaa, etta hianen olisi pitanyt taistella ikaantymista vastaan. Han
tietad, etta valinpitamattomyys omasta ulkonaosta ja omaan uraan keskitty-
minen on saanut hanen michensa vilkuilemaan nuorempia naisia. Kuitenkin
han paattaa jatkaa valitsemallaan tiella.

Tassa loppuluvussa teen joitakin jalkipistoja tutkimuksessani esiin
nousseisiin kuvioihin, niihin jotka jaivat itseéni vaivaamaan.

Ensimmainen pisto liittyy Cardinalin kuvaaman naisenkin ongelmaan: ela-
miid itselle vai muille? Tematisoin tutkimuksen taustassa naiseuden rakentumis-
ta psykologisesta nakokulmasta ja sukupolvikysymyksena; taman jalkeen pistin
sithen muutaman lisapiston tyota kasitteleviassa osuudessa. Jatkan hieman ana-
lyysia. (Sukupolvensa naisia? Uudet voimavarat ja syrjaisyyden avaama tila.)
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Myos toinen pistoni saa hyvan vauhdin Cardinalin kuvaaman naisen maail-
masta. Kyseessa on vanhenemisen ruumiillinen aspekti. Otan esille ristiriidan
ruumiin ja mielen vanhenemisen kokemusten vililla ja esitan sithen yhden
nakokulman.

Kolmanneksi etsin selityksia haastettelemieni naisten joutumiselle tyon reu-
noille.

SUKUPOLVENSA NAISIA?

Naisten kuuluminen tiettyyn ikakategoriaan on taman tutkimuksen selka-
ranka. Tutkimuksen lahtokohdissa oletin, etta sosiaalisella sukupolvella - ja
tietenkin sukupuolella — on merkitysta elamanhistorian muotoajina. Toisin
sanoen samojen yhteiskunnallisten tapahtumien kohtaaminen suunnilleen
saman ikaisind yhdistéisi tata ikaryhmaa ja erouaisi samalla muista ikaryh-
mista. Talle lahtokohdalle olen hakenut tukea kyseista naissukupolvea
yhdistavista tapahtumista, kuten siita etta tietyt yhteiskunnalliset uudistuk-
set mahdollistivat kouluttautumisen ja naisten tayden osallistumisen palk-
katyohon. Huomautin toki, etta samat yhteiskunnalliset tapahtumat koetaan
erilailla eri positiosta kasin. Olen reflektoinut omaa taustaani esimerkkina
kokemistavan erilaisuudesta. Suuren ikdluokan yhteisina pidetyistia koke-
muksista minua lahempiana ovat 60-lukulaisuus ja nuorisokulttuurin synty
kuin kokemus suuresta muutosta. Ja vaikka suuri muutto koskettikin tutki-
mukseni naisia enemmén kuin omat kokemukseni, en tiedd, miten he sen
loppujen lopuksi kokivat.

Tutkimukseni naisten taustoissa on paljon yhteista: kova tyonteko lapsesta
lahtien, koulutusmahdollisuuksien puute ja niukat olot. Seuraavassa yritan
syventaa analyysiani naiden taustatekijoiden yhteydesta naiseuden rakentumi-
seen. Vaikka naiseuden rakentuminen ei ollutkaan varsinainen
tutkimusongelmani, vaan lahdin tutkimaan pikemminkin syrjéisyyden ja
ikdantymisen kokemuksia, olen hajanaisesti rakentanut joitakin kerroksia
naiseuden teeman ymparille pitkin matkaa ja tehnyt ehdotuksia huomioitteni
tyypillisyydesta taman sukupolven naisille.

Tutkimuksen tausta -luvussa kirjoitin psykologisen sukupuolen
kehkeytymisesta ja otin esille ristiritdan sukupuoli-identiteetin ja
sukupuolistuneen subjektiviteetin valilla. Bjerrum Nielsenin ja Rudbergin
mukaan taman sukupolven naiset ovat saaneet aideiltaan perintonia moderneja
naisidentiteetteja, ja nama identiteetit alkavat olla myés sopusoinnussa kult-
tuuristen ja sosiaalisten mahdollisuuksien kanssa. Mutta he ovat saaneet pe-
rinnoksi "vanhanaikaisen” sukupuolittuneen subjektiviteetin, jonka autonomia-
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kehitys nojautuu toisten tarpeiden tyydyttamiseen. Syntyy ristiriita "sisaisen
moderniteetin” sisalla.

Haastateltavieni tyohon liittyvasta puheesta tein johtopadtoksen — Liisa
Rantalaihoon (1994) nojaten — etta naiden naisten naiseus rakentuu paljolti
palkkatyon ymparille. Tyo myos mahdollistaa yksilollistymiskehityksen el
subjektiviteetin kehityksen, mutta jalleen kerran — taas Rantalaihoon turvau-
tuen — vaitin, etta yksilollistymiskehityksen jarruna toimivat kuitenkin sosiaa-
liset velvollisuudet.

Palaan seuraavassa viela kerran tihin henkilokohtaisessa elamassanikin
hallinneeseen teemaan ja hieron sovintoa sen kanssa.

Merja Korhonen (1994) on myos analysoinut suurten ikaluokkien naisten
elamakertoja. Han selittaa yksilollistymiseen littyvia ristiriitoja historiallisesta
perspektiivista kasin. Naisten lapsuudessa ja nuoruudessa 1950- ja 1960-lu-
vulla maaseudulla ja kirkonkylissa perhe-elamaa elettiin viela familistisessa
hengessa, vaikka suuremmissa keskuksissa vapauden ja individualismin aat-
teet olivatkin jo vahvasti esilla. Siirtyminen kaupunkiin palkkatyohon merkit-
si uudenlaista, entisté selvemmin yksityiseen ja julkiseen puoleen jasentyvaa
elamaa. Aidin, vaimon ja tyontekijan roolit olivat selvasti erillisia, kun ne viela
oman didin kohdalla olivat sulautuneet enemman yhteen. (Korhosen mielesté
suurten ikaluokkien naisten aidit olivat tyotatekevia, vaikka he eivat olisi var-
sinaisessa palkkatyossa olleetkaan.) Avioliitto, jota useimmat olivat halunneet
nimenomaan vapautuakseen vanhempien maaraysvallasta, saattoi perhe-eli-
man vaatimusten takia muodostua uudeksi kahleeksi. Kotoa saadut arvot eivat
tassa tapauksessa pystyneet paljoa kannattelemaan. (Korhonen 1994, 165)

Huolenpito on naissukupolvelta toiselle peritty, usein itsestaan selva toi-
mintamalli, mutta yhteiskunnan muuttuessa sen sisalto ja merkitys on muut-
tunut. Toimintamallit eivat kuitenkaan kehity samaa tahtia muutosten kanssa.
Korhonen (1994, 160-166) puhuu huolehtimisen kahdesta ansasta, johon
naiset helposti lankeavat.

Ensimmdinen ansa kehittyy siitd, etta naiset ovat tottuneel pienestd pitden
tekemadn tyotd, mutta eivét pysty kaupunkimaisessa ympiristossa siirtimaan
kotoa saatua tyonteon mallia lapsilleen. Naiset osaavat yleensa kaikki konk-
reettiseen huolenpitoon liittyvit toimet ja kayttavat naita taitojaan miehen ja
lasten hyviksi saastelematta. Monet Korhosen tutkimuksen naiset kokivat
kuitenkin ongelmaksi sen, etta heidan huolenpitonsa on ollut liiallista: heidan
lapsensa eivat ole oppineet huolehtimaan itsestaan. He jopa katuvat liiallista
huolenpitoaan ja pelkaavat, etta heidan lapsensa ovat menettaneet
omintakeisuutensa.

Huolehtimisen toinen ansa liittyy perheen sisaiseen epasuhtaan tyon- ja
vastuunjaossa. Naiset ovat huolissaan siita, etta eivat ole osanneet ajoissa ky-
seenalaistaa huolenpitomalliaan ja suhteuttaa sita lapsuudenkodista poikkea-
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viin olosuhteisiin. He ovat noudattaneet traditionaalisen vanhemmuuden mal-
lia ja samalla kokeneet voimakasta epasuhtaa tyon- ja vastuunjaossa. He syyt-
tavat itseaan, etta eivat ole ajoissa oivaltaneet toimia toisin kuin oma 4iti, vaan
ovat olleet lilan uhrautuvia ja alistuneita.

Korhonen painottaa Carol Gilliganin kaksilinjaiseen kehitysteoriaan noja-
ten, etta toisista huolehtimista ja yksilollistymiskehitysta ei automaattisesti tar-
vitse nahda toisilleen vastakkaisina ja toisiaan poissulkevina. Kyse on suku-
puolten erilaisuudesta psyykkisen kehityksen suhteen. Thanteena ja normina
on pidetty miehista kehitysmallia, jonka mukaan kehitys tapahtuu lapsuuden
riippuvuudesta kohti erillisyytta ja riippumattomuutta. Naisille taas on kes-
keista toisiin thmisiin liittyminen ja huolenpito muista. Naiden keskeisyys ei
ollut Korhosen tutkimuksen naisilla havinnyt keski-iassakaan minnekaan.

Huolenpito ei kuitenkaan kuluta kaikkia loppuun, vaan keski-iassa lasten
aikuistuessa, voidaan kokea omien mahdollisuuksien laajenevan. Tahan oman
tutkimukseni naiset viittaavaat puhuessaan ikaantymisen positiivisista puolis-
ta. Korhonen (1994, 169-170) hakee myos tahan selitysta Gilliganilta, joka on
kirjoittanut 'reflektiivisen huolenpidon’ kasitteesta. Reflektiivinen huolenpito
sisaltaa huolenpidon sekd muista ettd itsesté:

Yksilollisyytta korostavassa kulttuurissa loytyy enaa harvoin yhteisollisyytta,
jossa vastavuoroinen huolenpito toisista olisi itsestaanselvaa. Individualismi
houkuttaa pikemminkin ajattelemaan vain itsea ja omaa etua. Mutta talloin-
kin thminen on vaarassa. Han voi joutua oman 'egosentrisyytensd’ ansaan. Seu-
rauksena voi olla samanlainen lamaannus ja tyhjyydentunne kuin toisten hy-
viksi uhrautumisenkin tuloksena. Yksilollisyyttd korostavassa kulttuurissa ih-
misella el nayta olevan varaa unohtaa sen enempad itsea kuin toisia. (...) Voi
olla etta juuri tamantyyppinen elaménjasennys selittaa niiden naisten koke-
musta, jotka keski-1assa loytavat itsestaan uusia voimavaroja. (Korhonen 1994,
170.)

UUDET VOIMAVARAT JA SYRJAISYYDEN AVAAMA TILA

Uusilla voimavaroilla tarkoitan tassa huolenpitovelvollisuuksien hellittami-
sen myota huomion suuntaamista enemman omien tarpeiden tyydyuami-
seen. Tutkimukseni naisten omaan muuttumiseen liittyva puhe sisalsi
kerrontaa rohkeuden kasvamisesta, kontrolloinnin tarpeen hellittamisesta ja
itsensa arvostamisen lisaantymisesta. Tyén menetys tai epavarmuus tyén suh-
teen ei nayttanyt horjuttavan positiivisia kokemuksia. Onko siis kuitenkin
mahdollisuus yksilollistya — jos naita vastauksia tulkitsee esimerkkeina it-
sesta huolehtimisesta — ilman palkkatyon perustaa? Vai onko tutkimukseeni
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valikoitunut erityinen joukko naisia, joilla on vahva itsetunto tai itsearvostus?

Toisaalta haastatehtavissani oli naisia, joilla toisista huolehtiminen ja lahei-
siin suuntautuminen oli elamén keskiossa. Mutta kaikki eivét suinkaan valitta-
neet taman osan raskautta; osalla se oli tietoinen valinta. Tarkoitukseni ei tassa
olekaan arvioida tai arvottaa tutkimukseeni osallistuneita sen suhteen, ketka
heista ovat yksilollistyneet ja miten paljon.

Sen sijaan on varmaa, etta on olemassa myos keski-ikaisten naisten joukko,
jotka eivit koe saaneensa minkaanlaisia uusia voimavaroja keski-idssa. He ko-
kevat painvastoin, etta heidan voimavaransa ovat jo taysin loppuunkaytetyt.
Omassa tutkimuksessani loytyy myos ikadn liittyvad uupumispuhetta: elaman
paras aika on jo eletty eika paljon tunnu olevan odotettavissa. Korhonen (1994)
puhuukin ‘'mahdollisuusihmisista’ ja todellisuusihmisista’. "Todellisuusihmiset”
elavat elamén realiteettien rajoitusten armoilla eika heidan maailmaansa mah-
du paljoakaan haaveilua paremmasta — tai jos kuuluu, sen aika ei ole ainakaan
nyt. Nain joutuvat elamaan useimmat pienten lasten tyossikayvat aidit.
‘Mahdollisuusihmiset’ nakevit koko ajan uusien mahdollisuuksien avautuvan
elamassaan ja tarttuvat uusiin asioihin. He kehittelevat visoita paremmasta ela-
masta. Korhonen kysyykin, miksi huolenpito kuluttaa jotkut loppuun, kun
taas toiset ovat huolenpitovelvollisuuksien vihetessa entista energisimpia ja
itsevarmempia. Han tarjoaa eraana selityksena tahan juuri itsesta huolehtimi-
sen lisaantymista. Mutta miksi kaikki eivat sitten kykene tai jaksa huolehtia
omista tarpeistaan eivatka nae mahdollisuuksien paljoutta vaan niukkuuden?

Voiko harjoitettua tyovoimapolititkkaa pitaa syyllisena? Jos tyomarkkinoil-
la syrjitadn ikaantyvia ihmisia, itsearvostuksen yllapito sinansa kysyy ylimaa-
raisia voimavaroja. Kuitenkin osa tyoelamasta syrjaan joutuneistakin uskoi,
etta elama muuttuu paremmaksi vuosi vuodelta. Tosin talla he tarkoittivat la-
hinna omaan henkiseen ja psyykkiseen kasvuun liittyvaa eliméanlaadun para-
nemista. Toisen osan puheesta loytyi merkkeja lannistumisesta ja
masentumisesta, jopa katkeroitumisesta. Mutta tulevaisuuteen uskovallakin
saattoi olla taloudellisia esteita haaveiden toteuttamisen tielld, ja masentuneella
puolestaan ilon aiheita vaikkapa lastenlapsista ja muista ihmissuhteista. Yksi-
oikoisia vastauksia sithen, miksi kaikki eivat nae mahdollisuuksien paljoutta,
ei ole olemassa. Joka tapauksessa yha enemman oman elaman jarjestelyjen
nahdaan olevan pelkastaan ihmisesta itsestaan kiinni. Tata kuvaa hyvin toisen
mahdollisuuden’ -filosofia. Sen mukaan tyotomyyskin nayttaytyy pelkastaan
uuden alun paikkana.

Taman tutkimuksen etenemisen myota naistenlehtien ja elaméntaito-
oppaiden puhe keski-ikaisista naisista yhtena suurena massana, joka omaa
pelkastaan "myonteista vimmaa”, on alkanut tuntua entisté kapea-alaisemmalta.
Esimerkiksi psykologi Mirka Parkkinen (ET -lehti 3/96) kirjoittaa:
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Taman hetkiset viisikymppiset, entiset 60-lukulaiset, nayttavat nyt suuntaa
uudenlaiselle ikaantymiselle. Arvovallankumoushan on suurille ikaluokille jo
nuoruudesta tuttua. Heilla on aiempia polvia itsekkaampi ja aktiivisempi ote
elamaan. He eivat hyvaksy ikaantymiseen liittyvia kliseita kuten sita, etta pitai-
si olla jotenkin surkea.

Jos entinen ikéajattelun normi piti sisallaan keski-ian surkeuden, uusi normi
vaatii itsekkyytta ja aktiivisuutta keski-iassa. Tahan uuteen, positiivista ajat-
telua tihkuvaan normiin tormaaminen tiedotusvalineissa ja tyomarkkinoilla
saattaa herattaa monessa keski-ikaisessa ahdistusta. Ikaantymisen kokemukset
kun ovat usein ristiriitaisia ja tilanteisiin kiinnittyneita. Joissakin tilanteissa
sita tuntee itsensa vanhaksi ja vasyneeksi, toisella hetkella ikaantyminen ei
tunnu miltaan. Ja miten voi olla aktiivinen ja itsekés, jos elaman perusta,
palkkatyo, liukuu yhtakkia ulottumattomiin.

Raija Julkusen ja Anna Parnasen (2002) tutkimuksessa virallisen elakeiin
kynnyksella tyoelamassa mukana olevista miehista ja naisista eivat suinkaan
kaikki olleet hurraamassa elikkeelle paasya, vaan elakkeelle lahtoon liittyi myos
hapean tunteita. Julkunen sanookin, etta vanhuuselakkeessa on ageistisessa
kulttuurissamme edelleen stigmatisoivat ja eksistentiaaliset ulottuvuudet. Tyo
oli naisille viela tarkeampi identiteetin keskus kuin miehille, ja identiteetin
vaihtaminen "vanhaksi” heille viela kovempaa.

Tyoelamasta kymmenisen vuotta ennen virallista elakeikaa poispotkitut
midritellaan vanhoiksi iassi, jolloin moni kokee olevansa vield parhaassa terassi.
Useinkaan ei ole kyse naisista tai miehista, jotka olisivat kokeneet 60-luvun
perinnon omakseen, vaan naisista ja miehista, jotka ovat uskoneet ahkeruu-
teen, rehellisyyteen ja tunnolliseen puurtamiseen. ltsekkyys on useimmille vieras
ihanne, ja aktiivisuuskin voi olla vaaranlaista nykyisten jatkuvasti uusiin haas-
teisiin vastaamisen mittapuiden mukaan (Julkunen ja Parnanen 2002).

Tutkimukseni naiset olivat enemman tai vahemman irtautuneita tyoelamas-
ta, mutta joka tapauksessa he tarkastelivat tyoelamaa etaammalia, sen reunoila.
Nain he tulivat piirtaneeksi yhdenlaista kuvaa nykyajan tyomarkkinoiden vaa-
timuksista tyontekijoilleen. Paitsi etta he olivat saaneet tyydytysta tyosta, tyo-
elama kuvattiin my6s kovaksi paikaksi. Supistusten ja rationalisoinnin koh-
teiksi joutuneet kertoivat uusista tehokkuusvaatimuksista, joiden toteuttami-
seksi yha vahisemmasta joukosta puristettiin yha enemman tyontekijoiden ter-
veyden kustannuksella, ja jossa sairaimmat ja vanhimmat saivat lihtea. Erdissa
ammateissa, kuten myyjan tyossa, nuorekkuus ja ulkonaké muodostuivat tar-
keimmiksi kriteereiksi. Jatkuvan kouluttautumisen vaatimus oli iskostunut
myos mieliin. Patkatyolaisen stressaava elimi oli taman ikaiselle uutta, ja val-
mius olla aina kaytettavissa koettiin noéyryyttavana. Kun taman ikaiset olivat
tottuneet, etta rehellisyys ja ahkeruus tyonteossa riittavat naytoksi, he kokivat
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itsensa markkinoinnin vaatimuksen itselleen vieraaksi.

Julkusen ja Parnasen (2002) tutkimuksessa kuusikymppiset tyontekijat
kokivat myos tyoelaman muutokset. Heidan puheestaan nousivat samat asiat
kuin oman tutkimukseni naisilla. Tyon tehostuminen soti nuorena omaksuttua
tyomoraalia vastaan. Koettiin, etta tyon laatu karsii jatkuvasta kiireesta. Tark-
kailu, joka kayuaa hyvakseen yksillollistamisté, kilpailua, tulosvastuuta, tilitys-
velvollisuutta ja itsemadraamisoikeutta, oli toinen tutkimuksen tyontekijoiden
havainto. Muutokseen kuului myos jatkuva muuttumisen pakko, on omattava
"muutosenergiaa”. Tutkijoiden mukaan onkin kyse syvemmasta muutoksesta
kuin uusien taitojen oppimisesta, kyse on koko ajattelun ja asioiden hahmot-
tamisen muuttamisesta.

[KAANTYVA RUUMIS JA MIELI

Han ihmetteli Brenda Harrisonin turhamaisuutta, itsepetosta joka sai
kuihtuneen, ryppyisen naisen kuvittelemaan, ettd hian nayttaa nuoremmalta
kuin viisikymmenta ja risat ikavuottaan. Ja loppujen lopuksi mita syyta oli olla
niin tyytyvéinen ja ylped siksi ettda nayttda nuoremmalta kuin on? Aivan kuin
olisi jotenkin erinomaisen hienoa nayttaa 45-vuotiaalta, kun on viidenkym-
menen. Ja milta 50-vuotias ylipaansa nayttaa? (Ruth Rendell 2000, 173.)

Ruth Rendellin komisario Wexford pohdiskelee nuorekkaalta nayttamisen
vaatimusta ja tekee tarkeita kysymyksia — ja yllattavia ajateltuna, etta kysees-
sd on kuusissakymmenissa oleva mies. Wexfordin pohdinnoissa viidenkympin
kauhu ilmenee ulkonikokysymyksena. Myos tutkimukseni naiset viittasivat
jonkin verran ruumiin rapistumisen ongelmaan (rypyt, lihominen). Samaan
aikaan kun mielen tasolla koettiin positiivisia muutoksia, ikaantyvan ruu-
miin muutoksia oli vaikea hyvaksya. Ikatutkijat ovat panneet merkille taman
ristiriidan; ikdantymisen kokemuksia ilmaistaan iattomyyden diskurssia nou-
dattaen: "olen se sama pikkutyttd, vain vankina vanhenevassa ruumiissa.
(Andrews 1999) Selitin ristiriitaa ennen kaikkea naisruumiin erityisyydesta
lahtien: ruumis on naiselaméan keskiossa. Taustalla on kuitenkin muitakin
kysymyksia, silla yhta hyvin naiset kuin miehet kokevat ruumiin rapistumisen
ongelmana — vaikkakin ehka eri puolia painottaen.

Ruumiilliseen puoleen hittyvat ongelmat, ennen kaikkea ulkonakoongelmat,
voi selittaa kulttuuriimme sisaltyvalla nuoruuden ja nuorekkuuden palvonn-
alla, mutta myos silla, etta kulttuurissamme vallitsee ajattelutapa, jossa ruumis
ja mieli erotellaan toisistaan. Ruumis nahdaan jonain toisena tai objektina, jota
mieli pystyy kontrolloimaan ja muokkaamaan. [hmisen nahdaén olevan sellai-
nen, milta han nayttaa. Lansimaissa lihavaa pidetaan laiskana ja itsekontrolliin
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kykenemattomana, tummaihoista vahemman alykkaana kuin vaaleaihoista jne.
(Harjunen 2001) Mista rapistunut ruumis sitten voisi kertoa? Tkaa on kertynyt
eika ihminen ole peittanyt jalkia; han ei ole toiminut kurinalaisesti, vaan nayt-
taa maailmalle ikansa. Selittaessaan olevansa “se sama pikkutytto” sisaltapain,
nainen vakuuttaa, etta ikaantyminen ei vaikuta haneen.

Psykoanalyyttisesti suuntautuneet tutkijat ja terapeutit ovat kuvanneet ih-
misen varhaiskehitykseen kuuluvaa peilivaihetta. Heidan mukaansa lapsi tun-
nistaa alunalkujaan itsensa hoitajiensa katseista. Palautteen saaminen on ensi-
arvoisen tarkeaa ihmisen kehityksessa. Peilikokemuksen kautta lapsi liittaa
yhteen viestit, jotka nousevat hanen oman ruumiinsa sisilta, ja viestit ulkoa-
pain, ja kehittaa nain enemman ja vahemman yhtenaisen tunnon ruumiillises-
ta itsestdaan. Myos myohemmin elamassaan peilausta tarvitaan. Esimerkiksi
suuret ruumiilliset muutokset vaativat aina uudelleenarviointia seka omalta
itselta etta ulkomaailmalta. Viidenkympin iassa, kun vaistamatta térmataan
ensimmaisiin vanhenemisen ulkoisiin osoittimiin, tarvitaan peilausta toisten
katseiden kautta. (esim. Levin 1991) Peilina voi toimia myos median vélittama
kuva ikaantyvasta naisesta tai vaikkapa ikaantymisoppaat. Haastateltavistani
erityisesti kahdella sinkkunaisella oli negatiivinen kokemus muuttuneesta ul-
konaostadn; he peilasivat itseaan miesten katseisiin, joko kuviteltuihin tai to-
dellisiin. Seuraavassa valtamedian kommentissa viisikymppisista tehdaan sel-
va jako ykkosluokkaan ja rupusakkiin:

Viiskymppispolvi on nuorekas, joskin heterogeeninen. Omasta kropastaan
huolehtineet ovat ikuisia mickjaggereita ja tinaturnereita, mutta ne, jotka ovat
padstaneet itsensa repsahtamaan, ovat todella rahjaisen nakoisia. (Helsingin
Sanomat 23.1.1995; lainaus Hakumaki 1996.)

MIKSI TYON REUNOILLA?

Tyossa vai tyon ulkopuolella — kumpi on parempi elamanvatheessa, kun tyo-
elamaa on tahkottu jo kolmisenkymmenta vuotta? Moni tyoelamassa muka-
na oleva ikaantyvatai ikaantynyt keikkuu ajatuksissaan luopumisen ja kiinni-
pitamisen vahlla. Mutta sama ristiriita koskettaa myos tyoelamassa kimnni
olevia. He kokevat mukana pysymisen raskaana, koska tyoelama on muut-
tunut suuntaan, joka kasvattaa kuilua ikaantyneisiin liitettyjen ominaisuuk-
sien valilla (Julkunen ja Parnanen 2002).

Kaikki tutkimukseni naiset liikkuivat tyon reunoilla, siis valitilassa siina
mielessa, etta kukaan heista ei ollut saanut tilejeaan lopullisesti selvaksi tyo-
markkinoiden suuntaan. Jotkut heista olivat luopuneet havittelemasta takaisin
tydelamain, mutta heidankin elamaansa saatelivat erilaiset tyovoimapoliittiset
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saadokset. Jotkut olivat pakotettuja ottamaan vastaan patkatoita, vaikka olisi-
vat jo mielineet omaan rauhaan tai halunneet pitempiaikaista tyota. Osa oli
selkeasti uuden tyouran aloittamisesta haaveilevia ja maaratietoisesti tyota
hakevia. Jotkut haastateltavistani toivat puheessaan esiin rinnakkain seka luo-
pumisen etta kiinnipitamisen halunsa. Toisaalta haluttaisiin olla jo rauhassa ja
nauttia elamasta tyosta vapaana, mutta toisaalta, jos mielekasta tyota viela loy-
tyisi, sithenkadn tarttuminen ei tuntuisi vastenmieliselta tai sitten se olisi pak-
ko ottaa vastaan taloudellisista syista. Perusteluna luopumisen halulle esitet-
tiin tyontdyteinen elama tai tilan tekeminen nuoremmille sukupolville. Tulkit-
sen luopujien kertomuksista lisiksi yhden, harvemmin déneen sanotun, mo-
titvin: tyoelamé on ollut haavoittava paikka.

Surullista luopumista havittelevien kohdalla oli se, etta he eivit saaneet rau-
hassa tehda luopumisprosessiaan vaan joutuivat raimpimaan saadosten viida-
kossa ja erilaisten tyovoimapoliittisten toimenpiteiden kohteiksi. Myoskaan
pitkan tyéuran paatteeksi irtisanotuksi joutuminen ei ollut helppo tapa aloit-
taa tyoelamasta luopumista. Ensiksikin irtisanomisessa saatujen haavojen
nuoleminen vei oman aikansa, ja se oli vield joillakin haastatteluhetkella kes-
ken, vaikka irtisanomisesta oli kulunut jo monta vuotta. Toiseksi irtisanomi-
nen oli tapahtunut tilanteessa, josta ei pystynyt hyppaamaan suoraan eldke-
putkeen, vaan oli suoriuduttava ensin erilaisista kursseista ja tukityopaikoista
tyossaoloehtojen tayttamiseksi.

Viime vuosina on pohdittu kuumeisesti erilaisia keinoja, joilla vaki saatai-
slin pysymaan pitempaan toissa. Konkreettisia muutoksia eliakkeelle lahdon
hidastamiseksi on toteutettu. Tyonantajien asenne varttuneempaa tyovoimaa
kohtaan ovat muuttuneet astetta myénteisimmiksi, ja ian perusteella irtisano-
misen suhteen on yleensakin tultu sensitiivisemmiksi. Mutta varttuneiden pa-
laaminen tyottomyyden jalkeen takaisin tyoelamain on edelleen erittain vai-
keata, huolimata Kansallisesta ikiohjelmasta  tunnuslauseineen "Kokemus
on paaomaa”.

Taman tutkimuksen naisten kertomukset sisaltavat paljon todisteita laajasta
kokemuksesta elamin eri aloilta. Kuitenkaan timi kokemus ei ole toiminut
toivotulla tavalla sina paaomana, joka olisi taannut heille tyopaikan.
Poikkeavatko nama naiset jotenkin siita samanikaisten naisten joukosta, jotka
ovat saaneet pitaa tyopaikkansa? Tahan kysymykseen en pysty antamaan suo-
raa vastausta, koska tarkoitukseni ei ollut vertailla naisia toisiin ryhmiin eika
myoskaan tarkastella heita tyonantajan silmin. Kuitenkin kuunneltuani kerto-
muksia syrjayttamisista, pompoteltavana olemisesta, taloudellisista huolista ja
yksinaisyyden kokemuksista haluan tutkijana puhua naiden naisten puolesta
kyseenalaistamalla heidan syrjayttamisensa logiikkaa.

Ikaohjelman loppuraportissa (2002, 28) puhutaan kauniisti uudesta nako-
kulmasta tyévoimaan tuotannontekijana. Tassa nakokulmassa korostetaan
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maaran sijasta laatua eli osaamista, joka sisaltaa tieto- ja taitoresursseja seka
sosiaalisia taitoja. Tydvoimaa tarkastellaan inhimillisena ja sosiaalisena paa-
omana. Inhimillinen paaoma koostuu koulutuksesta, osaamisesta, tiedoista ja
taidoista laajasti ymmarrettyna seka terveydesta ja toimintakyvysta. Sosiaali-
sessa paaomassa korostetaan suhteita ja yhteyksia ja se on pikemminkin ryh-
maan kuin yksittaiseen yksiloon liittyva asia. Kyse on paljolti normeista,
sisdistetyista arvoista ja tietoisuudesta ja nain ollen jostain, jonka kehittymi-
nen ja aikaansaaminen vaatii paljon aikaa.

Inhimillisena paaomana voidaan naisten kertomuksissa pitaa pitkaa tyoko-
kemusta, jonka aikana he ovat kehittaneet osaamistaan ja taitojaan, jotkut
erikoistumalla tiettyyn tyohon, toiset tekemalla monenlaisia toita. Koulutusta
nailla naisilla on ehka vihemman kuin nuoremmilla, tosin osa oli paikannut
koulutustaan opiskelemalla tyon ohella tai kouluttautumalla uudelle alalle.
Useimmat kokivat olevansa viela taysin toimintakykyisia joistakin krempoista
huolimatta. Enta sitten tama paljon puhuttu sosiaalinen paaoma? Kaj llmonen
(2000, 10) maarittelee sosiaaliseen paaomaan kuuluvaksi muodollisena puo-
lena sosiaaliset verkostot. Naiden verkostojen ajatellaan pysyvin koossa jasen-
ten toisiaan kohtaan tunteman luottamuksen ja sithen kytkeytyvien saantdjen
ja vastavuoroisten odotusten pohjalta. Juuri sosiaalisten verkostojen ajatellaan
usein puuttuvan pitkaaikaistyottomilta. Verkostoituminen on myos avainsana
itsensa markkinoinnissa tyonantajille. Niinpa puhuminen sosiaalisesta paa-
omasta syrjaan joutuneiden kohdalla on ristiriitainen asia. Ennemminkin se
koskee tyoelaman kehittamistarpeita niin, etta ikaantyvat viihtyisivat tyossa
mahdollisimman pitkaan.

Sen sijaan jos puhutaan haastattelemieni naisten arvoista suhteessa tyon
tekemiseen, nailla naisilla on korkeat moraaliset periaatteet ja he myos pitavat
itseaan korkean tyémoraalin omaavina tyontekijoina. Nama arvot he ovat op-
pineet lapsuuden kotoa, ja jotkut noudattavat naita kyseenalaistamatta, toiset
toivoisivat olevansa joustavampia néiden suhteen. Onko kuitenkin niin, etta
ahkeruus ja tunnollisuus eivat enaa olekaan tyon tekemisen normeina paal-
limmiisid, vaan nyt pitad olla jotakin muuta?

Tata viimeistellessani Helsingin Sanomissa (Talous & Tyo 25.8.2002) oli kak-
si kirjoitusta nykyisen tyoelaman vaatimuksista. Kirjoituksessa Tyonteosta on
tullut puuhastelua Jussi Vahamaki vaittaa: "Ennen tyo vaati tekijoilta hiljaista
tarkaavaisuutta, nyt menestyvat lyhytjanteiset lorpottelijat.” Hanen mukaansa
sellaiset seikat kuin harhailu, kekskittymiskyvyn puute, levoton siirtyminen asi-
asta toiseen, uteliaisuus, juokseminen uuden perassa pelkan uutuuden tihden
eivat ole enaa haitallisia vaan tyon kannalta hyodyllisia. "Epaaidon” puuhastelun
muodot ovat nykyisen tuotantoprosessin yleisia edellytyksia, joita ilman jarjes-
telma ei toimi. Jamahtaneet tyontekijat ovat riskitekijoita tuotantokoneistolle.
Ajatus haastateltavistani lyhytjanteisina lorpéttelijdina tuntuu absurdilta
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Toisessa Helsingin Sanomien artikkelissa Say it in English kerrottiin siita,
ettd jo kaksi kolmesta suomalaisesta tyontekijasta kayttaa tyossaan englannin
kielta.

Tutkimukseni naiset pitivat tarkeana myos itsensa toteuttamista tyon kautta
ja kertoivat taman tavoitteen toteutuneen entisessa tyossa. Tyo el nayttaytynyt
pelkkina raskaana raadantana, ja lapsuuden toistakain ei ollut jaanyt
katkeruuksia. Myos Tommi Hoikkala (1999) todistaa, ettd suurella ikaluokalla
kovan tydeetoksen rinnalle on kulutuskulttuurin myéta noussut kepeyden,
vaihtelevuuden, ruumiillisuuden ja elamyksellisyyden juonteita. Seurauksena
on tyoeetoksen huomattava keventyminen.

Vaikka nama naiset ovat tyomarkkinoilta syrjassa tai sen reunoilla, heita tai
heidanlaisiaan, pitkan tyouran tehneita, perheensi hoitaneita ja omakotitalon-
sa hankkineita, ei tulisi mieleenkaan nimittaa syrjaytyneiksi. Jotkut heista kut-
suivat itseaan syrjaytetyiksi. Syrjaytetty -termilld on eri merkitys kuin syrjaytynyt
-termilla: syrjaytetty itse ei ole ollut vaikuttamassa asemaansa, sen sijaan
syrjaytyneeseen liitetaan helposti yksilon ominaislaatuun liittyvia maareita (avut-
tomuus, laiskuus, huonotapaisuus jne.) (Helne 2002). Kuitenkin nama naiset
ovat prikkina yhteiskunnan lihassa, koska he ovat joutuneet ryhmaan, johon
kohdistetaan yhteiskuntapoliittisia toimenpiteitd. Lisdksi osa heista on
hivuttautumassa — jotkut halusta, toiset pakon edessa — tyottomyyselake-
putkeen, siis astumassa syrjaan tyoelamasta. Tassa mielessi naisia voisi verrata
"varsinaisiin” syrjaytyneisiin, mita nailla sitten tarkoitetaankin (ks. Helne 2002).
Ehka juuri taman vuoksi jotkut haastateltavistani tekivatkin eron
"syrjaytyneisiin”.

Naiden naisten parjaamisesta ja selviamisesta elamassa ei olla yleisesti kui-
tenkaan niin huolestuneita kuin muiden tyéttomien, esimerkiksi nuorten
pitkaaikaistyottomien, kohdalla. Tekisi mieli sanoa, etta heidan olemassaolos-
taan halutaan vaieta ja heidan ongelmilleen kaantia selké. Téassa mielessi he
eivat nayta syrjaytyneiden ryhmaan kuuluvilta, ryhmaan jonka pelattaisiin
lipeavan kokonaan ulkopuolelle ja sielta kisin kyseenalaistavan yhteiskunnal-
lista jérjestysta. Taman vuoksi ei myoskiin tiedeté eikid ymmarretd paljoakaan
siitd, minkélaisessa tilanteessa monet varttuneena syrjaan joutuneet elavat.
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Liite 1
HAASTATTELURUNKO

1. Tilanne jossa jouduit tyottomaksi ja muutokset, joita tyottomyys ai-
heutti

- liittyiko ikasyrjintaa tai muuta syrjintaa

- tilanteen mieltaminen ja heranneet tunteet

- seuraukset toimeentuloon

- seuraukset arjen kulkuun

2. Taman hetkinen tilanne
- sopeuluminen/sopeutumzulomuus

3. Tyon merkitys elamassa

- koulutus ja tyohistoria (myos aikaisemmat tyottomyydet)

- tyoidentiteetti (identiteetin syntyminen, vakiintuminen, muutokset, mah-
dollinen luopuminen)

4. Muut elaman alueet ja arvot

- mika elamassa tarkeinta? Miten arvot muuttuneet elaman kulussa?
Erikseen:

- raha

- parisuhteet

- lapset

- harrastukset

- yksinaisyyden kokemukset

5. Lapsuuden perhe

- aidin antama malli ja opetukset
- isan antama malli ja opetukset
- sisarukset



6. Elinymparistot ja niiden tarjoamat virikkeet ja mahdollisuudet
- tarkeat henkilot tai instituutiot

Erikseen:

- koulu

- ystavapiiri

- sukulaiset

asuinymparisto

7. Oman i4n kokeminen ja eletyn elaman reflektointi
- tarkeat asiat elamassa ja muutokset ian myota

- vanhenemisen & naiseuden pohtiminen

- ympariston suhtautuminen vanhenemiseen

8. Tulevaisuus

- minka varaan rakentuu?

- unelmat

- mista tukea? Olisiko tarveta tukiryhmain?



Liite 2

Enemmisto eli 9 naista olisi valmis jatkamaan tyoelamassd. Heidan keski-
ikansa on 52 vuotta. Tydelamasta luopuneita tai tyoelamaan palaamiseen
ristiriitaisesti suhtautuvia on naisista viisi, keski-ika 57 vuotta. Soile on sel-
vasti luopunut ja tyytyvainen tilanteeseen; Kaija on eldkeputkessa, mutta
voisi viela harkita tyohon paluuta, jos laytyisi sopivaa tyota; Kaarina haluaisi
selvyyden nykyiseen tilanteeseensa ja olisi valmis vastaanottamaan toita, jos
sitd kautta paasisi kiinni hanelle mieluisaan alueeseen; Laura haluaisi luo-
pua, mutta ei tiyta viela elakkeelle siirtymisen vaatimuksia; Helina on luo-
punut eika halua enaa palata toihin.

Toissa naisista on talla hetkella nelja. Onerva hoitaa sijaisuuksia osa-ai-
kaisena tyona, kun niita ilmaantuu; Eila on maardaikaisessa tyosuhteessa
osa-aikaisesti; Annalla on menossa patkatyo; Annelilla on toitd luvassa.

Pitkista tyosuhteista lahtemain joutuneita on nelja naista. Soile oli ollut
33 vuotta, Kaija 23 vuotta, Liisa 20 vuotta ja Sisko 30 vuotta samassa tyopai-
kassa. He kaikki ovat tehneet toimistotyota koko ikansa. Muut ovat vaihta-
neet tyopaikkaa tai jopa ammattia tyouransa aikana.

Viisi naista on kiynyt pelkin kansakoulun tai kansakoulun ja joitakin
kursseja. Enemmisté eli 12 naista on saanut opistotason koulutuksen joko
kansakoulu- tai keskikoulupohjalta. Keskikoulun kayneita on nelja. Yksi
nainen on kirjoittanut ylioppilaaksi aikuisialliaan.

13 naisista on avio- tai avoliitossa ja viisi eronneita, yksi avoliitosta. Lap-
sia on seitsemallitoista naisella, neljalla asuu viela kotona kouluikaisia lap-
sia. Lapsenlapsia on kahdeksalla naisella.

Yleisimmat ammatit ennen nykyisti tilannetta tai menneessa tyohistoriassa
(entinen ammatti) olivat:

Toimistotyo 6 + 1 entinen ammatti
Siivooja 2

Ravintola-ala 3:Ila entinen ammatti
Perhepaivahoitaja 1 + 1 entinen ammatti
Perushoitaja 1

Lahetti 1

233



Kampaaja 1

Myyja 1 + 1 entinen ammatti
Yrittaja 2

Vammaisavustaja 1
Sosiaaliohjaaja 1

Vanhustyon ohjaaja 1
Lappuliisa 1 entinen ammatti
Kodinhoitaja 2 entinen ammatti
Lehdenjakaja 1 entinen ammatti
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Laman seurauksena syntyi uusia eroja ja jakoja ihmisten vélille.
Tybeldman ulkopuolelle joutuminen koetteli ja koettelee edelleen
erityisesti yli viisikymmentavuotiaiden vahemman koulutettua,
mutta pitkéan tyohistorian omaavaa osaa.

Téma kirja perustuu tyéelaméan ulkopuolelle ja reunoille
joutuneiden 50-59-vuotiaiden naisten haastatteluihin. Naiset
ovat joutuneet tyon reunoille erilaisista syista, ja useimmille
muutos on aiheuttanut selvan kdannekohdan eldméssa. Osa
naisista on liukunut pikkuhiljaa tyéelaman ulkopuolelle
muuntuneiden tydmarkkinoiden seurauksena. Muuttunut
elamantilanne luo erdanlaisen vélitilan, josta kasin naiset pohtivat
elamaansa. Keskeisiksi pohdinnassa nousevat tyén merkitys ja
tychistoria, kokemukset ikdantymisesta, elaméantaidot ja
tybvoimapoliittisten toimenpiteiden kohteeksi joutuminen.

Kirjan keskidssé ovat naisten omat tarinat ja niita tarkastellaan
sukupolvi-, nais-, tydelaman ja ikatutkimuksen nakokulmista
késin.

ISBN 952-5092-87-9
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