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Etsivassd nuorisotytssa autetaan tydeldman ja koulutuksen ulkopuolella tai muuten tuen
tarpeessa olevia nuoria tukemalla heitd ongelmatilanteissa ja ohjaamalla heité tarvittavien
palvelujen piiriin. Tassa tutkimuksessa tarkastellaan etsivdd nuorisotyota siihen
osallistuneiden nuorten kokemusten kautta hyodyntden fenomenologista tutkimusotetta.
Tarkastelun kohteena ovat kokemukset etsivastd nuorisotydsta ja sen merkityksesta
nuorten eldmankulkuun. Tutkimusaineisto keréttiin avoimilla haastatteluilla kahdeksalta
etsivdan nuorisotyohon osallistuneelta nuorelta. Aineiston analysoinnissa sovellettiin
fenomenologista analyysia.

Analyysin ensimmaéisen pdadvaiheen lopuksi muodostui kahdeksan yksilékohtaista
merkitysverkostoa. Toisen pé&&vaiheen jalkeen muodostui analyysin paatulokset: yksi
yleinen merkitysverkosto etsivaan nuorisotyohon liittyvista kokemuksista seka seitsemén
elamankulkuun liittyvad yleisen merkitysverkoston tyyppid. Etsivd&dn nuorisotython
liittyvat kokemukset oli jasennettévissa viiteen sisaltoalueeseen: onnistuminen yksil6llisen
elaméntilanteen huomioimisessa, etsivaén nuorisotyéhon osallistuminen arjen rytmittajana,
etsivan nuorisotyontekijan roolin merkityksellisyys, oman paatosvallan kunnioittamisen
tarkeys seka auttamisen ja tukemisen tarkeys. Kokemukset etsivdn nuorisotyon
merkityksestd elamankulkuun jasentyivat myds viiteen siséltdalueeseen: elaméntilanteen
haastavuus ennen etsivdd nuorisoty6td, ohjautuminen etsivd&dn nuorisotyohon tukea
tarvitsevassa elamaéntilanteessa, mielekkaan suunnan léytaminen elamaélle, luottavaisuus
tulevaisuuteen sek& muutos itseen ja omaan eldmaén suhtautumisessa.

Yksilollisen elamantilanteen ja tuen tarpeen huomioivaa etsivda nuorisoty6td pidettiin
toimivana kokonaisuutena, ja nuorilla oli toiminnasta positiivisia kokemuksia. Avun ja
tuen saaminen sekd nuoren kuunteleminen nuoren paatdsvaltaa kunnioittaen koettiin
tarkedksi. Toimintaan osallistumisella koettiin olleen suuri merkitys elaménkulun kannalta.
Sen myota nuoret kokivat saaneensa arkea rytmittavaa tekemistd ja tukea mielekkaan
eldméansuunnan loytdmiselle. Tulevaisuuteen suhtauduttiin nuorisotydhon osallistumisen
jalkeen toiveikkaammin, ja oma asenne itsed kohtaan muuttui osalla myodnteisemmaksi.
Etsivan nuorisotyon toteutuksen kannalta on térke&d, ettd nuori haluaa ulkopuolista tukea
ja on motivoitunut oman tulevaisuutensa suunnitteluun. Tyontekijén osalta on tarkeaa, etta
han onnistuu luomaan turvallisen ja valittdvan ilmapiirin sekd muodostamaan
luottamuksellisen suhteen nuoren kanssa. Olennaista on myos se, ettd nuorten saatavilla on
riittdvasti tietoa etsivan tyon tarjoamasta tuesta ja ohjauksesta. Huomiota tulisi kiinnittaa
nuorten ohjautumiseen etsivaan tyohon. Kehittdmista kaipaa erityisesti tuen tarpeessa ja
syrjdytymisvaarassa olevien nuorten tunnistaminen ja saattaminen etsivan nuorisotyon
piiriin.

Avainsanat: Etsiva nuorisotyd, nuorisotyd, nuoruus, fenomenologinen tutkimus
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1 JOHDANTO

Tybeldmastd ja koulutuksesta syrjaytyneiden ja syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
tunnistamisesta ja tukemisesta on kayty laajaa yhteiskunnallista keskustelua useamman
vuoden ajan. Kiinnostus nuorten hyvinvointia ja tuen tarvetta kohtaan onkin kasvanut, ja
tukitoimia pyritaan kehittdmaan niin syrjaytymisen ennaltaehkaisemiseksi kuin ongelmien
korjaamiseksi. Arviot syrjaytyneiden nuorten madristd vaihtelevat, mutta luvut ovat
kuitenkin huomattavan suuria. Vuonna 2010 syrjaytyneitd 15-29-vuotiaita arvioitiin
olevan noin 51 300, joista tyottomid, ilman peruskoulun jalkeista koulutusta olevia,
tyonhakijoita oli 18 800 ja muita tydvoiman ulkopuolisia 32 500 (Myrskylad 2012, 2).
Syrjaytyneiden nuorten tilanteiden Kkartoittamiseksi ja heidan tukemisekseen on tarkeé&a
I0ytdd keinoja. Yksi nuorille tukea ja ohjausta tarjoava taho on etsiva nuorisotyd, jonka
avulla etsitddn ratkaisuja nuorten ongelmiin ja autetaan nuoria saavuttamaan tarvittavia

palveluja (Opetus- ja kulttuuriministerio 2012).

Taman tutkielman tarkoituksena on tarkastella etsivdd nuorisoty0td nuorten omien
kokemusten kautta. Etsivdd nuorisotyota on térkeda tutkia sen ajankohtaisuuden ja
tarpeellisuuden vuoksi. Nuorten oman nakdékulman esille tuonti on olennaista tukimuodon
toimivuuden tarkastelussa ja jotta tukimuotoa voidaan kehittdd vastaamaan entista
paremmin nuorten tarpeisiin. Oma kiinnostukseni etsivdd nuorisotyotd kohtaan herasi
seurattuani keskustelua nuorten syrjaytymisesta ja heiddn tukemismahdollisuuksistaan.
Tama jo laajalti kaytossa oleva erityisnuorisotydn muoto on monille vieras, ja siksi onkin
tarke&4 tuoda esille, mité etsivé nuorisoty0 kdytanndssa on ja minké&lainen merkitys sill& on

tukea kaipaaville nuorille.

Nuorisolain (693/2010, 7 8) mukaan etsivdn nuorisotyon tarkoituksena on olla ldsna
nuorten keskuudessa edistamélld heidan kasvuaan, pédasydan koulutukseen ja
tyoémarkkinoille sek& itsendistymistd. Ensisijaisena tehtdvand on auttaa alle 29-vuotiaita
henkiloitd, jotka ovat tyomarkkinoiden tai koulutuksen ulkopuolella. Tavoitteena on
ennaltaehkéistd ja vahentdd syrjaytymistd sekd aktivoida nuoria (Juvonen 2009, 156).
Etsiva tyo on laajentunut valtakunnallisesti ja kehittynyt ajan myo6td. Vuonna 2013 etsivéé
nuorisotyGta tehtiin Suomessa jo 283 kunnassa eli noin 93 prosentissa kunnista (Opetus- ja

kulttuuriministerio 2013, Puuronen 2014, 11). Etsivéd nuorisoty® on sijoittunut nuoriso- ja



sosiaalitoimen valimaastoon juurtuen samalla osaksi suomalaista auttamis- ja

palvelujarjestelma& (Huhtajarvi 2008, 456).

Suurin osa nuorista kulkee kohti aikuisuutta koulutuksen ja mahdollisen tyokokemuksen
kautta ilman suurempia vaikeuksia. Joidenkin on kuitenkin vaikeaa l0ytada paikkaansa
yhteiskunnassa ja hahmottaa mahdollisuuksiaan tulevaisuutensa suhteen. Nuoruus
nahdaankin elamankulun vaiheena, jossa voidaan tarvita ohjausta ja tukea (Pohjola 2009,
28). Nuorten edellytykset kiinnittyd yhteiskuntaan ovat muuttuneet ajan kuluessa
yhteiskunnallisten, rakenteellisten ja kulttuuristen muutosten myo6td. Koulutuksen,
ammatin ja tyén valinta eivat ole enad entisella tavalla hallittavissa. (Linnakangas &
Suikkanen 2004, 13.) My0s koulutuksesta tyoelaméaan siirtymisen puitteet ovat muuttuneet.
Yksilon itsensé toteuttamisen mahdollisuudet ovat nyky-yhteiskunnassa laajat, mutta myos
sosiaaliset riskit ovat kasvaneet. Yksittaiset ongelmat eivat yleensd ole
ylitsepdasemattomia, mutta ongelmien kasautuessa tilanne voi muuttua huomattavasti

vaikeammaksi ja tuen tarve kasvaa. (Linnakangas & Suikkanen 2004, 25-27.)

Tassa tutkielmassa tarkastelen nuorten kokemuksia etsivastd nuorisotyosta ja sen
merkityksestd nuorten eldmaan. Tutkielma etenee luvussa Kkaksi yleisemmasta
nuoruusvaiheen kasittelystd yksilollisten elaménkulkujen tarkasteluun. Luvussa kolme
perehdyn etsivddn nuorisotyohon niin historian kuin nykypaivéankin k&ytantdjen kautta.
Taman jalkeen luvussa nelja kuvaan tutkimustehtavén tarkemmin ja kayn lapi tutkimuksen
fenomenologista lahestymistapaa. Luvussa viisi paneudun tutkimuksen toteutukseen niin
aineistonkeruun kuin fenomenologisen analyysin toteutuksen kuvauksen Kkautta.
Viidennessa luvussa pohdin lisdksi tutkimuksen luotettavuutta ja eettisyyttd. Tutkimuksen
tuloksia kayn l&pi luvussa kuusi, ja lopuksi johtopaatokset-luvussa on pohdintaa ja
yhteenvetoa tutkimuksen tuloksista. Lisaksi viimeisessa luvussa arvioin tutkimusta ja

esitan jatkotutkimusmahdollisuuksia.



2 NUORUUS OSANA ELAMANKULKUA

2.1 Nuoruus — mita se on?

Nuoruutta voidaan lahestya eri ndkokulmista, ja eri tieteenaloilla on oma kasityksensa
nuoruudesta. L&&ketiede korostaa fyysistda kypsymistd aikuisuuteen, kasvatustieteessa
ldhestytddn nuoruutta oppimisen nakokulmasta ja yhteiskuntatieteissa paneudutaan
esimerkiksi nuorisokulttuureihin. Huomio Kkiinnittyy ndin ollen nuoruuden erilaisiin
tapahtumiin ja muutoksiin nuoressa itsessd sek& suhteessa ympérdivédan maailmaan.
(Aaltonen, Ojanen, Vihunen & Vilen 2003, 13-14.)

Nuoruus ei ole vain matka aikuisuuteen vaan tarked elamévaihe, jolloin kehitytdan niin
fyysisesti, psyykkisesti kuin sosiaalisestikin. Nuoruudesta aikuisuuteen siirtymista voidaan
pitdd Kkriittisend vaiheena ihmisen eldmankulussa. Tuona aikana luodaan eldman
mahdollisuuksia ja tilaisuuksia. Elaménvaiheeseen kuuluvat yleensa koulun pé&attyminen ja
jatko-opinnot seka tyGeldmaan siirtyminen. Usein tapahtuu my6s muutoksia asuinpaikan ja
ihmissuhteiden suhteen. (Caspi 2002, 281.) Liséksi nuoruudessa selkiytetddn oman elamén
merkitysta (Aaltonen ym. 2003, 13-14).

Kuva nuorisosta on muuttunut ajan myoéta (Puuronen 2006, 15). Yhteiskunnallisena
ryhména nuoruus on joidenkin ndkemysten mukaan eriytynyt omaksi elaménvaiheekseen
varsinaisesti vasta  koulutusyhteiskunnan muotoutumisen myotd. lkdrajat ovat
muokkaantuneet niin yhteiskunnassa, perheissa kuin ihmisten eldmdssé tapahtuvien
muutosten myo6td. (Pohjola 2009, 23-24.) Nuoruutta rajaavista ikarajoista ei ole yhtenaista
kasitystd, ja pelkédstddn lainsaadantd maarittdd nuoruuden ikévaiheena eri tavoin.
Nuorisotyotd sédatelevdn nuorisolain (72/2006) mukaan nuorilla tarkoitetaan alle 29-

vuotiaita.

Havighurstin  1950-luvulla kehittdman nuoruuden kehitystehtéviin perustuvan teorian
mukaan nuoruus sijoittuu ik&vuosiin 11-25 jakautuen varhaisnuoruuteen, keskinuoruuteen
ja myohaisnuoruuteen. Taméa teoria perustuu kasitykseen siitd, ettd ihmisen kehitystéa
séatelee sosiaalisen ympariston ja biologisen kasvun vuorovaikutus. Nuoruuteen liittyy
Havighurstin mukaan eri kehitystehtavid, kuten suhteiden luominen ikéakumppaneihin,

valmistautuminen parisuhteeseen ja tyoelaméaan, sosiaalisesti vastuullisen kéyttaytymisen



omaksuminen ja emotionaalisen riippumattomuuden saavuttaminen omista vanhemmista ja
muista aikuisista. Naiden kehitystehtdvien muodostumiseen vaikuttavat yksiloon
kohdistuvat normatiiviset odotukset. (Nurmi 1995, 257-260.) Kehitystehtavia koskevaa
teoriaa on my6hemmin taydennetty kasitteilld, jotka kuvaavat ympériston ulottuvuuksia.
Tallgin on tarkasteltu muun muassa ikaén liittyvié roolisiirtymié ja rajoitteita. Esimerkiksi
lainsdadantd mahdollistaa tiettyja asioita vasta tietyssa idssd, ja muodolliset instituutioihin
liittyvat ikarajat saatelevéat nuoren toimintaa ja valintoja. (Puuronen 2006, 63.) Uudempi
kehityspsykologia tarkastelee nuorta yhteiskunnallisena olentona, jonka kehitykseen
vaikuttavat niin yhteiskunnan, instituutioiden kuin kulttuurin kehitys (Nurmi 1995, 258—
260).

Nuoruus on pidentynyt 1900-luvun lopulla, ja sen merkitys elamankulussa on kasvanut
(Puuronen 2006, 263). Nykyisin nuoruus nayttaa alkavan yha aikaisemmin (Pohjola 2009,
23-24), ja toisaalta raja nuoruuden ja aikuisuuden valilla on epéselvd. Nuoruus on
elaménvaihe, jonka pituus vaihtelee niin yksiloittdin kuin kulttuureittainkin. Kulttuuri
maédrittelee sitd, kuinka kauan on hyvéksyttdvdd muiden mielestd viettdd nuoruuttaan.
Samassa perheessakin nuoruusiké voidaan elda hyvin eri tavoin. (Aaltonen ym. 2003, 13.)
On kuitenkin olemassa tietynlainen sosiaalisesti jaettu kasitys toivottavasta ja
tavoiteltavasta elaméankulun mallista. Nuoruudesta siirrytddan kohti aikuisuutta, kun
peruskoulusta siirrytddn jatkokoulutuspaikkaan ja sieltd tydeldmaan. Aikuistumiseen
liitetdédn myods vakiintunut parisuhde, omaan asuntoon muuttaminen ja perheen
perustaminen. (Kojo 2012, 94-95.)

Nuoret voivat kohdistaa itseensa tai kokea muiden kohdistavan heihin odotuksia tietyissa
elamantilanteissa. Odotuksia madrittelevat niin koulutusjérjestelma, tyomarkkinat kuin
sosiaaliset yhteisot. (Kojo 2012, 94-95.) Kaikki nuoret eivat kuitenkaan ole valmiita
toimimaan yhteiskunnan odotusten mukaisesti (Puuronen 2006, 263). Nuorten eldessa
muutoksia tdynnd olevassa yhteiskunnassa tarjolla on paljon erilaisia vaihtoehtoja ja
mahdollisuuksia mutta myos riskeja ja uhkakuvia. Nuori saattaa joutua ké&sittelemaén
monenlaisia omaa eldmaansa koskettavia asioita samanaikaisesti, ja aina omat voimavarat
eivat riitd. (Aaltonen ym. 2003, 14, 40.) Ihmisten elamét ja elamankulut ovat erilaisia ja
yksilollisi, ja samanlaisetkin asiat voidaan kokea eri tavoin. Nuoria tarkasteltaessa onkin

muistettava elamankulkujen yksil6llisyys. Tarkedd on myds muistaa nuorten elamankulkua



kantavat resurssit eikd keskittyd ainoastaan negatiivisiin ja mahdolliseen syrjaytymiseen
johtaviin asioihin. (Pohjola 1994, 55.)

Elam& ei ole yksiulotteinen eikd lineaarinen kokonaisuus vaan moninainen ja
ainutkertainen.  Eldménkulkua tarkasteltaessa keskeiselld sijalla  on  yksiliden
jokapdivédinen elamd ja se, ettd yksilo6 ndhdéan aktiivisena toimijana omassa
elaméntilanteessaan. (Pohjola 1994, 66, 112, 114.) Myds Kilpeldinen (2000, 22) on
todennut, ettd yksilo voidaan ndhd& aktiivisena toimijana, joka tuottaa toiminnallaan
muutoksia omaan  eldménkulkuunsa.  Paikalliset — ympdristot ja  yhteiskunta
kokonaisuudessaan kuitenkin vaikuttavat eri aikoina eri tavoin siihen, miten ihminen
rakentaa sekd arvioi elamaansa. Myos elamankulun aikana tapahtuvat biologiset muutokset
ja sosiaaliset vaatimukset maérittelevdt ihmisen sosiaalisia rooleja ja tapahtumia
(Pulkkinen & Caspi 2002, 4).

2.2 Kohti ammatinvalintaa ja tytelamaa

Nuoruutta pidetdan helposti vain aikuisuuteen valmentautumisvaiheena. Toisaalta se on
epéitsendinen vaihe eldamaéssd, ja toisaalta siihen sisaltyy keskeisida elamé&d muokkaavia
valintoja. Nuorten eldménkulun kannalta on olennaista koulutusten nivelvaiheiden
siirtymat ja tyoelaméaan paaseminen. (Pohjola 2009, 26.) Nuorilla itsellddn on késityksia
siitd, mitd tietyissd eldmanvaiheissa tulisi tapahtua tai mitd nuoruudessa ja
varhaisaikuisuudessa tavanomaisesti tapahtuu (Kojo 2012, 104). Ihmisilld on mielikuva
siitd, minkalaisia odotuksia yksiloén kohdistuu. Téallainen niin sanottu kulttuurinen malli
luo elaméén ennustettavuutta (Buchmann 1989, 41), mutta toisaalta se luo myds paineita
tietynlaisista eldmanvaiheista. Oma elama ei valttamatta mene kaikilta osin tai lainkaan
tdmé&n mallin mukaisesti. Ammatinvalinta ei ole itsestddn selvad, tyollistyminen voi olla
vaikeaa ja oman itsendisen eldamén aloittaminen parisuhteineen luo mahdollisesti omia
vaikeuksiaan. Nuori voi télloin etdannyttdd itsensi tastd eldmankulun tavanomaisesta
mallista p&atyen vertaamaan omaa eldm&&nsd niin sanotusti yleisesti tavanomaisena
pidettyyn. (Kojo 2012, 104.)



2.2.1 Kouluttautuminen ja opintojen keskeyttdminen elamankulun
muokkaajina

Yhteiskuntaan integroituminen on monivaiheinen prosessi. Olennaisia yhteiskuntaan
kiinnittymisen kannalta ovat ne polut, joita nuori valitsee omassa eldmankulussaan. Yksi
keskeisimmistd nuorten tehtévista on koulutuksen hankkiminen ja sita kautta tydeldmaén
siirtyminen. Koulutuksen merkitys onkin keskeinen, ja suhde koulutukseen saattaa
osoittautua elamankulkua merkittavasti muokkaavaksi tekijaksi. (Pohjola 1994, 70.)
Vaikka ik&sidonnaiset normit ovat heikentyneet, kouluttautuminen on monin tavoin
yhteiskunnan ja kouluinstituution aikatauluttamaa lapsuudessa ja nuoruudessa (Komonen
1999, 117).

Koulutus on inhimillistd pd&domaa, jonka puuttuminen lisaa tyéttomyysriskia ja ajautumista
epéavakaalle tydmarkkinauralle. Nain ajateltuna koulutuksen ja ammattipatevyyden puute
on mahdollisesti yksi syrjaytymista lisdava taustatekija. (Ulvinen & Siljander 1995, 44.)
Koulutusta vaille jadminen voi johtaa siihen, ettd tyollisyys pysyy koko ty6ian
huomattavasti keskiméaaraistd alempana (Myrskyld 2012, 9). Peruskoulun jalkeen nuorten
olisikin tarkeaa loytaa reitti tyomarkkinoille. Ratkaisevalta tuntuva valinta ammattialaan
liittyen tulee kuitenkin varhaisessa vaiheessa, ja nuori ei valttamatta tiedd, mita haluaisi
tyokseen tehdd. Valintaa vaikeuttaa osaltaan tyGmarkkinoiden ja tyollisyystilanteen
vaikeasti ennakoitavat muutokset. Valintojen tekemisen haasteellisuus ja valintoihin
liittyvd epavarmuus nékyy koulutusten keskeyttdmisend. (Pohjola 1994, 74-75.) Myds
Siltala (2013, 178-179) on tuonut esille, ettd nuorilta edellytetddn kypsyyttd vaativia

valintoja ennen kuin nuoret ovat niihin valttamatta valmiita.

Koulutuksen keskeyttaminen n&hdaan usein problemaattisena asiana, ja sen
seurannaisvaikutuksia pidetddn ongelmallisena. Ihannoitaessa lineaarista elaménkulkua
opintojen keskeyttdminen n&dhdaan normaalin elamankulun rikkovanana ratkaisuna. (Aho
& Vehvildinen 1997, 30). Koulunsa keskeyttdneet maarittyvat yleensa mahdollisiksi
syrjaytyjiksi. Eldmankulun poiketessa normaalina pidetystd esille nousee uhkakuvia
nuorten tulevaisuudesta ja yksilollisesta selviytymisesta. (Pallas 1995, 52.) Véliaikainenkin
keskeyttdminen nahdéén ongelmallisena. Se nahd&an viiveend tutkinnon valmistumisessa

ja siirtymisessa tyoelaméan. (Komonen 1999, 118.)



Haluttaessa arvioida opintojen keskeyttdmisen merkitystd ja sen mahdollisia vaikutuksia
yksilon tulevaisuuden kannalta on térkedd yrittdd muodostaa kokonaiskuva keskeyttdjan
elaménkulusta sekd koulutuspolusta. Keskeyttdminen sindnsd ei ole marginalisoiva
tapahtuma, ja taten keskeyttamistd ei voidakaan arvioida yksittdisend asiana, vaan
tarkasteluun on otettava se, mihin keskeyttdmisella pyritd&dn. Mihin nuori keskeyttamisen
myOtd péatyy? Taustalla voi olla opiskeltavan alan sisall6llisiin tekijoihin liittyva
keskeyttaminen. Koulutus voi keskeytya tilanteessa, jossa opintoalalle on paadytty
epavarmojen valintojen tuloksena, mutta myds haluamansa ja ennalta tarkasti suunnitellun
koulutuspaikan saaneet voivat koulutuksen alkaessa todeta haluavansa jotain muuta.
Keskeyttdmisen jélkeinen toiminta voi taannuttaa kehitysta tai toisaalta vieda sit4
eteenpéin. Keskeyttdjid ei voidakaan pitdd yhtendisend ryhménd, jonka tekemiset olisivat
ennustettavissa. Opintojen keskeytyminen ei ole valttamatta syrjaytymispolun alku, vaikka
opintojen keskeyttdminen voi joillekin yksiloille olla osa eri elaménalueilla tapahtuvaa
syrjaytymiskehitystd. (Komonen 1999, 121, 124.)

Komosen (1999, 118) mukaan keskiasteen koulutukseen siirrytd&n joustavasti ja
peruskoulun oppilaanohjauksen tukemana. Polku tutkintoon ei kuitenkaan ole hallittu ja
itsestaan selva. Koulutuksen laajentumisen ja pidentymisen lisdksi koulutuksesta on tullut
ajan kuluessa entistd katkonaisempaa muun muassa koulutuksen ja tyéelamén vuorottelun
vuoksi. Komonen (1999, 121) on todennut, ettd nuorten kokemuksissa korostuu
koulutukseen sijoittumisen prosessimaisuus. Erityisesti koulussa heikommin menestyneille
ammatillisen suuntautumisen prosessi on monissa tapauksissa monivaiheinen. Tallgin

lopulliseen ammattiin johtavat paatokset tehdaén yhteisvalintatilannetta myéhemmin.

Koulutusinstituutioiden rajakohtien siirtymia voidaan kutsua nivelvaiheiksi. Nivelvaihe on
vakiintunut tarkoittamaan peruskoulun jéalkeista siirtyméaa, ja se liitetdan koulupudokkaiden
ongelmiin,  koulutuksen ulkopuolelle jaaneisiin ja ammatillisen koulutuksen
keskeyttamiseen. Nivelvaihe on ymmarrettdvissa myods pidemmaksi siirtyméksi, jossa
vahitellen selkiintyy opintoihin ja tydeldmaan liittyvé suuntautuminen. Kuronen (2011, 26,
80-82) on havainnut tutkimuksessaan, ettd nivelvaiheeseen liittyy ongelmia. Tutkimuksen
keskiossd oli toisen asteen ammatilliseen perustutkintoon johtavan koulutuksen
keskeyttdminen. Nuorten omiin nakdkulmiin perustuvissa tarinoissa kavi ilmi, ettd syyt
koulutuksen keskeyttdmiseen olivat yksilollisia. Keskeyttdmiseen liittyi elaménhallinnan,

terveydentilan ja hyvinvoinnin ongelmia. Ep&onnistumisen kokemukset toistuivat ja



elaménkulkua leimasi epéjatkuvuus. Ammatilliseen koulutukseen Kiinnittyminen ei
tapahtunut ongelmitta, ja tdmé ilmeni keskeyttdmisuhkana ja keskeyttdmiskierteend. Oman
alan etsiminen ei ollut myodsk&an aina yksinkertaista ja opintojen keskeyttdmiseen

paadyttiin myds vaaran alavalinnan myota.

Kurosen (2011, 26, 80-82) tutkimuksessa péihderiippuvuus nayttaytyi vakavana
syrjaytymisriskind. Myos mielenterveyteen ja henkiseen hyvinvointiin liittyvd ongelmat
haittasivat opintojen suorittamista. Tutkimuksen mukaan yksilolliset ohjaustarpeet
korostuivat, mutta varhaista puuttumista oli kuitenkin niukasti. Tukiverkkojen antamilla
palveluille olisi kuitenkin ollut tarvetta putoamisuhan vélttdmiseksi. Liséksi esille nousi,
ettd nuori voi leimautua ja joutua negatiiviseen kierteeseen. Tutkimuksen mukaan olisi

tarkedd huomata myos onnistumiset pelkkien negatiivisempien asioiden sijaan.

Neuvonta- ja ohjauspalveluiden rooli on merkittdva opiskelijoiden siirtyessa
koulutusasteelta toiselle tai tyoelamé&an. Puutteelliset elamanhallintataidot ja epavarmat
uravalinnat nakyvat eniten toisen asteen ammatillisessa koulutuksessa. Myos
opiskeluvaikeudet, opintoihin sitoutumattomuus ja heikko motivaatio ovat syyna
koulutuksen keskeyttdmiseen eri sektoreilla. (Kouvo, Stenstrom, Virolainen ja Vuorinen-
Lampila 2011, 75.) Lukuvuoden 2010-2011 aikana tutkintoon johtavan koulutuksen
opiskelijoista 5,7 prosenttia keskeytti opintonsa jatkamatta missaan tutkintoon johtavassa
koulutuksessa saman lukuvuoden aikana. Nuorille suunnatussa ammatillisessa
koulutuksessa keskeyttamisprosentti oli 9,1 ja lukiokoulutuksessa 4,0. Keskeyttdminen

naissa koulutuksissa sailyi edellistd vuotta vastaavalla tasolla. (Tilastokeskus 2011.)

2.2.2 Tybelamaan siirtyminen

Tarked vaihe eldménkulussa on tydelamaan osaksi paddseminen, ja tyduraa voidaan pitda
eldmankulun reunaehtona. Tyoura on eldménkulussa hyvin keskeisend asiana tydelamén
méaérittédessd jokapdaivaista elaméé ja elamankulun toimintatilaa. Sen koetaan maarittavan
muun muassa ihmisen sosiaalista asemaa ja eldméntapaa. Nuoren pyrkiminen ja
paaseminen osaksi tyomarkkinoita on yksi itsendistymisen merkki. (Pohjola 1994, 86.)

Pohjolan (1994, 178) mukaan suurin osa nuorista aikuisista muodostaa identiteettiaan tyon



varaan. Ty0 onkin keskeinen osa elaméa muutenkin kuin taloudellisten tekijoiden kannalta
tarkasteltuna.

Ty6eldmaan siirtyminen ja asettuminen eivét ole itsestddn selvid nuoren aikuisen eldmassa.
Mahdollinen tyottomyys voidaan kokea eri tavoin. Se voi olla uhka tai toisaalta sen voi
nahda tilaisuutena etsid uutta suuntaa eldmalle ja tyduralle. Tyottdmyyden rooli
elaménkulussa voikin vaihdella paljon. Tahén vaikuttaa se, ettd ihmiset ovat jo
nuoruudessa kiinnittyneitd moniin muihinkin asioihin kuin tyéhon. Sosiaaliset verkostot ja
harrastukset voivat osittain korvata tyotd, mutta taloudellinen tilanne luo kuitenkin omat
rajoitteensa. (Pohjola 1994, 102-103.) Myo6s Korkiamaki (2009, 84) on tuonut esille, ettd
ty6- ja koulutusmarkkinoiden ulkopuolella olevat nuoret eivat koe itsedan vélttdmatta
taysin osattomiksi, vaan he voivat kokea osallisuutta vertaisyhteisossaan. Tilanne voi olla
ongelmallisempi heill, joilla ei ole vertaisyhteisoa tukenaan.

Paivarinta (1996, 68) on tutkinut nuorten tyottomien késityksid omasta identiteetistaan.
Haastattelututkimuksen perusteella muotoutui nelja erilaista identiteettid: sosiaalipummi,
tunnustelija, koyha ja ulkopuolinen. Péivarinta totesi, ettd identiteetit ovat yhteydessa
toisiinsa, ja nuori voi kokea tyottdmyyden samanaikaisesti eri tavoin. Negatiiviset
identiteetit eivat mahdollista nuorelle onnellista eldamé& tyottdmyyden aikana, ja

ulkopuolisen identiteetin omaksuminen voi pahimmillaan tuhota nuoren koko eldmén.

Tyonsaantimahdollisuudet ovat suhteellisen véhdiset, jos ei ole suorittanut mink&énlaista
koulutusta peruskoulun jalkeen. On kuitenkin hyvd muistaa, ettd monipuolinenkaan
suoritettu koulutus ei takaa tyopaikkaa (Pohjola 1994, 71). liman koulutusta saatavasta
tyostd maksettava palkka saattaa olla ldhes sama tydttomyyskorvauksen tai
toimeentulotuen kanssa, joten sellaista tyota nuoret eivat vélttdmatta halua tehda. Huonosti
palkatun epékiinnostavan tyon sijaan saatetaan valita toimeentulotuki ja siihen liittyva
vapaus. (Veivo & Vilppola 1998, 50-51.)

On tietenkin myos tilanteita, joissa tydeldma ei vélttdmatta edes kiinnosta nuorta. Toisaalta
my0s yhteiskunnallisten muutosten muokkaamaan ty6eld&m&&n siirtyminen voi tuntua
vaikealta. Tydelamé&an kiinnittymisen rinnalle ovat tulleet vaatimukset joustavuudesta ja
ammatillisesta liikkuvuudesta. Nuori voi myds kokea, ettd ei ole kykenevia siirtymaan
tyéelaméaén. (Pohjola 1994, 70.) Toisaalta tydelamééan haluttaisiin, mutta toihin ei paéasta
koulutuksen puuttumisen vuoksi. Heikosti koulutetun tyévoiman kysynté on véhentynyt, ja
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matalan koulutuksen tyOpaikoista voi olla kova kilpailu. (Myrskylda 2012, 14.) Nuorilla
saattaa olla varauksellinen kasitys nykyisestd ty0eldmasta. Useimmiten nuoret kuitenkin

arvostavat tyota tai haaveilevat tietysta ammatista. (Siltala 2013, 177.)

2.3 Yksilollisten elamankulkujen tukeminen nuoruudessa

Nuorten saumatonta etenemistd ikdvaiheen sosialisaatiotehtdvassd niin sosiaalisissa
suhteissa kuin koulutuksessa ja ty0eldmassé pidetddn tarkednd. Eteneminen ei kuitenkaan
tapahdu aina suoraviivaisesti, ja nuoruudessa saatetaan tarvita ohjausta ja tukea.
Nuoruuteen liitetddn usein myds huoli sosiaalisista ongelmista. Yhteiskunnan
monimutkaistuessa nuorten tuen tarve omassa elaménvaiheessaan on kasvanut. Nuorten
tarvitsemaa tukea koulutus- ja uravalintojen suhteen tarjotaan yleensa koulun opinto-
ohjauksen piiristd. Myohemmassa iké&vaiheessa olevia nuoria tdma ei enéa tavoita (Pohjola

2009, 26, 28) ja tukipalveluita jarjestetddn muun muassa nuorisotyon avulla.

2.3.1 Nuorisotyon ja sosiaalityon mahdollisuudet nuorten tukemisessa

Nuorisotyon tehtdvana on tukea nuorten kasvua ja itsendistymistd seka sosialisaatiota eli
nuorten liittymista yhteiskuntaan ja l&hiyhteison jaseniksi. Lisdksi se ohjaa nuoren
kehittymistda omaksi itsekseen omine pyrkimyksineen ja tarpeineen. Nuorisotyd tarjoaa
nuorten liséksi tukea nuorten perheille ja muille laheisille. (Nieminen 2007, 23-25.)
Nuorisoty0 asettuu perinteisesti nuorten vapaa-ajan ja harrastusten tukijaksi. Nuorisotydssa
nuori ndhdain toimijana, joka omassa Kkehitysvaiheessaan kaipaa ohjattua tukea.
Sosiaalityén nakdkulmasta nuorisotyén toiminta on tarkedd ennaltaehkdisevéaé ja kasvua
tukevaa tyotd. Sosiaalityd keskittyy nuorten sosiaalisen integraation sekd mahdollisten
ongelmatilanteiden hallintaan. Sosiaalityossé paneudutaan jo ilmenneiden ongelmien
parissa tyOskentelyyn. (Pohjola 2009, 27-28.) Sosiaalitydn kautta pyritd&n edistamaan
ihmisten toimintakykyd, sosiaalista kasvua ja toimeentulon edellytyksid (Aaltonen ym.
2003, 381).

Nuorisotyotd ja sosiaalityotda tehddadn samoilla sosiaalisen asiantuntijuuden kentilla.
Parhaimmillaan ne voivat muodostaa yhdessa asiantuntijuutta. (Hirvonen 2009, 55, 58.)

Tarkasteltaessa sosiaalitydn ja nuorisotyon suhteita nuoruuteen ne nayttdvat kuitenkin
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erilaisilta. Téhan liittyy muun muassa se, ettd nuorisotydlla on tietylld tapaa yksinoikeus
hallita nuoruutta. Sosiaality® on puolestaan keskittynyt lastensuojelun kautta késitteellisesti
enemman lapsuuteen. Vaikka sosiaalityd toimii vahvasti nuoruuden kentalld, silld on
joidenkin nakemysten mukaan edelleen kehittymatdn suhde nuorten asioihin. Nuorisotydn
ja sosiaalityon tavoite on kuitenkin yhteinen: nuorten sosiaalistumisen tukeminen yh&

moniarvoistuvampaan ja hallitsemattomampaan yhteiskuntaan. (Pohjola 2009, 27, 29.)

Sosiaalistumisen tukeminen edellyttdd vaikuttamista nuorten eldmisen mahdollisuuksiin ja
ongelmatilanteiden ehk&isemistd. Ennaltaehkdisevan tyon tehtdva on muun muassa nuorten
liittdminen mielekk&dseen ja ohjattuun toimintaan. Tarked ennaltaehkdiseva toiminta on
hyvinvointipalvelujarjestelmésséd jaanyt kuitenkin valilla unohduksiin palveluiden
tehokkuuden ja taloudellisuuden my6té. Lastensuojelutarpeiden merkittdvan kasvun myota
on kuitenkin jalleen ymmarretty ehkéisevén tyon tarpeellisuus. VVarhainen puuttuminen on
nostettu esille myos sosiaalityon puolella, mutta kdytdnndssa se tarkoittaa jo tunnistettuihin
ongelmakohtiin puuttumista. Nain ollen se sijoittuu todellisuudessa varsinaisen ehkaisevan
tyon jalkeiseen tilanteeseen. (Pohjola 2009, 29.) Nuorisotydsséd korostuu myds nuorten
omaehtoinen toimijuus, kun taas sosiaalityssa sosiaalisen integraation ongelmien hallinta
sekd nuorten kontrolli (Maatta & Tasanko 2012, 29).

Soanjarvi (2011, 12) on hahmottanut tutkimuksessaan ammatillisesti tehtavaa nuorisotyo6té.
Tutkimuskohteena on ollut Jyvéskyldn nuorisotydverkosto. Soanjarvi (2011, 129-130)
toteaa nuoruuden olevan ainutlaatuinen osa elaméd, jonka haasteissa nuoret tarvitsevat
nuorisoty6td ja erilaisia nuorisotyontekijoiden kaltaisia puolestapuhujia sekd rinnalla
kulkijoita. Ammatillisen nuorisotyon lahtokohtina ovat muun muassa kasvatus ja nuorten
kohtaaminen. Tyontekijoilla on tehtdvanadn vastata yht&aikaisesti nuorten osallisuuteen,

syrjaytymiseen, voimaannuttamiseen ja kontrollointiin liittyviin kysymyksiin.

Nuorisotytssa kohdataan erilaisia nuoria, myods heitd, joilla ei mene hyvin. Erilaiset
syrjaytymiseen ja eldmisen ongelmiin liittyvat asiat ovat kuuluneet nuorten kanssa
tehtavaan tyohon jo kauan aikaa. Ajan kuluessa on kehitetty erilaisia tapoja vastata nuorten
tuen tarpeisiin erityisnuorisotydssa ja kunnallisella puolella. Tuen tarpeeseen vastaamiseksi
on kehitetty muun muassa erilaisia projektimuotoisia hankkeita. (Pohjola 2009, 30.)
Nuorille voidaan tarjota perusnuorisotyon kautta mahdollisuuksia erilaisiin harrastuksiin,
mutta tallainen toiminta ei kuitenkaan kohtaa riittdvan hyvin kaikkia nuorten tilanteisiin

liittyvida erityiskysymyksid. Perusnuorisotyon asiakkailla on yleensd tavallinen
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elaméntilanne ilman erityisempié ongelmia. Erityisnuorisotyon, kuten etsivan nuorisotyon,
asiakkaalla elaméantilanne voi olla vaikeampi esimerkiksi arkirytmin l6ytdmisen suhteen.
Koulutuksen tai tydelaméan ulkopuolelle padatymisen myota oman eldmén suunnitteluun voi
tarvita ohjausta. Joissain tilanteissa voi olla tdrkeda ensin muodostaa uudelleen suhde
yhteisOllisyyteen.  Talléin  perusnuorisotyd ei  yksistddn riitd, vaan tarvitaan
erityisnuorisotyon keinoja. (Puuronen 2014, 98-99.) Kasittelen etsivdn nuorisotyon

toteutusta ja mahdollisuuksia tarkemmin luvussa kolme.

On hyvin tdrkedd tehdd tyotd nuorten kanssa ja edistdd heiddn Kiinnittymistaan
yhteiskuntaan (Pohjola 2009, 28). Yhtend ongelmana nuorten tukemisessa ja syrjaytymisen
ehkdisemisessa  on kuitenkin  syrjaytymisen nakymattomyys. Yksindiset,
alemmuudentunteen valtaamat ja syrjaan vetaytyvét nuoret eivat ole nakyvimpia ja itseédan
esille nostavia. Heitd voi olla vaikea |0ytd44 ja saada tarvitsemansa tuen piiriin.
Valitettavasti laheskaan kaikki tuen tarve tai mahdollinen syrjaytymisen uhka eivat tule

auttavien tahojen tietoon. (Viitanen 1998, 31.)

2.3.2 Nuoret oman elamankulkunsa muokkaajina

Nuoret pyrkivat Pohjolan (1994, 130, 132) mukaan olemaan oman eldmansa rakentajia
yrittden selviytya itse mahdollisimman pitkélle. EI&mén oletetaan olevan muotoiltavissa
omilla valinnoilla ja ajatellaan, ettd asiat ovat pohjimmiltaan itsesta kiinni. Kaikissa
tilanteissa itsendinen selviytyminen ei onnistu ja saatetaan tarvita ulkopuolista apua.
Kuronen (2011, 83) on kuitenkin koulutuksen keskeyttdmiseen liittyvéssa tutkimuksessaan
havainnut, ettd omista ongelmista puhuminen ei ole nuorille vélttamatta helppoa. Nuorilla
on paine selvité yksin ja ulkopuolisen avun hakeminen voidaan kokea hankalaksi. Pihlaja
(1997, 33) onkin todennut, ettd on paljon nuoria, jotka eivat ohjaudu tarvittavan avun
piiriin. Tarjolla olevasta avusta ei olla tietoisia tai eri tahojen ldhestyminen voi olla

vaikeaa.

Nuoret ovat “odotusasemassa” oman eldménsé ja tulevaisuutensa suhteen. Jos odotuksiin
el vastata, ne voivat muokkaantua negatiivisuudeksi, kuten kouluvastaisuudeksi. Talléin on
vaarana, ettd nuori kokee itsensd leimatuksi ja ennustaa omaa eldménkulkuaan sitd kautta.
Omaan ajatteluun sisaltyvda huonouden tunne vaikuttaa véistdimattd nuoren omiin

kasityksiin mahdollisuuksistaan. Opiskelumotivaatio voi laskea jo peruskoulussa, ja
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vaikeuksien kasaantumisen myo6td eldmanvaihe voi muotoutua hyvin negatiiviseksi. Tama
voi heijastua koko elamankulkuun ja omiin valintoihin myo6s tulevaisuudessa. (Pohjola
1994, 73.)

Kuula (2000, 55, 62, 174-175) on vditoskirjatutkimuksessaan tarkastellut koulun
merkitysta nuoren syrjaytymiseen. Tapaustutkimuksen kohteena oli suuri ylaaste, ja siina
seurattiin nuorten eldmankulkua seka retrospektiivisesti ettd pitkittaistutkimuksen avulla.
Kuulan mukaan koulu syrjayttaa tukitoimia tarvitsevia nuoria riittdméattdmien tukitoimien
vuoksi. Liséksi koulu voi tuottaa omien mekanismiensa kautta muun muassa leimaamisen
valityksella syrjaytymistd. Koulun vaikutus nuoren eldménkulkuun on havaittu

aiemmissakin tutkimuksissa (esim. Takala 1992; Pirttiniemi 1996).

Epdonnistumisten ja ongelmien kasautuessa nuori voi leimautua ongelmatapaukseksi muun
muassa koulussa. Useimmiten nuori ei aluksi hyvéksy itseensa liitettya leimaa, ja siten
suhtautuminen tukitoimiin ja oman toiminnan kontrolloimiseen on negatiivista. Leimattu
nuori voi kuitenkin ajan myo6té leimata myos itse itsensd. Nuori voi uskoa, ettd hanen
erilaisissa tilanteissa tekemilldan asioilla ei ole merkitysta lopputuloksen kannalta.
Itsetunto heikkenee entisestdan nuoren itselleen antaman palautteen vuoksi. Nuori voi
my0s kokea, ettd ei voi vaikuttaa omaan eldméaansd ja eldd péaivan kerrallaan vailla

pidemman ajan suunnitelmia. (Ld&msa 1999, 53.)

Ihminen tulee tarkedksi toisten ihmisten madrittelemand. IThmisen yksi olennainen piirre
onkin sosiaalisuus, ja nuori muodostaa kasityksen itsestddn, kyvyistddn ja
mahdollisuuksistaan osittain sosiaalisten suhteiden pohjalta. Ihminen voi samaistua
tietynlaiseen ryhmaan ja erottautua muista. Joissain tapauksissa nuorelle voi muodostua
epaonnistujan identiteetti. Tdma voi muodostua ongelmalliseksi, koska identiteetti ohjaa

osaltaan myohempaékin elaméa. (Veivo & Vilppola 1998, 52.)

Kannasoja (2013, 200-204) on véitoskirjatutkimuksessaan tarkastellut nuorten sosiaalista
toimintakykyé nuorten maaritteleména seka sitd, miten se rakentuu ja kehittyy ylédkoulun
aikana. Sosiaalisen toimintakyvyn perustana ovat yksilon kyvyt, tiedot ja taidot, ja
toimintakyky edellyttda tavoitteellista asennetta. Sosiaalisesti tavoitteellisesti toimiessa
pyritddn toiminnalla johonkin tavoitteeseen. Nuorilla ndma tavoitteet liittyvat muun
muassa perhesuhteiden yll&pitdmiseen ja aikuisuuteen eli koulutukseen, ty6hon ja

perheeseen. Kaikki eivat valttdamatta ole tietoisia toimintansa paamaéarista ja seurauksista.
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Kannasojan (2014, 203) mukaan sosiaalinen toimintakyky on sosiaalista toimintaa
ohjaavaa yleistynyttd tulevaisuuteen orientoitunutta asennetta itsed ja muita kohtaan.
Toiminnassa on kyse enemman asenteesta, koska sita ohjaa sisaistynyt toiminnan logiikka.
On huomionarvoista, ettd nuorella voi olla vahva sosiaalinen toimintakyky, vaikka joillain
elaménalueilla olisi ongelmia. Selviytymisen kannalta olennaista on se, millaisella
asenteella nuori el suhteessa muihin ihmisiin eli millainen sosiaalinen toimintakyky on
yleensd ottaen. Vahva sosiaalinen toimintakyky on sitd, ettd nuorella on jatkuva
myonteinen asenne toimia elamdsséan tavoitteellisesti ja lojaalisti. Siihen liittyy myds

itsevarma, oikeudenmukainen ja tasavertainen toiminta muita ihmisia kohtaan.

Sosiaalisella tuella on suuri merkitys nuorelle. Nuorelle on térkeda antaa tilaisuus puhua ja
hantd pitdd kuunnella. On pyrittdvd vahvistamaan nuorista I0ydettyjd voimavaroja eiké
niinkdan tarkastella vain Kkielteisid asioita. (Veivo & Vilppola 1998, 47-48.) Nuorten
ymmartaminen riippuu suuresti halusta ymmartaa nuoren toimintaa, todellisia ajatuksia ja
tarpeita (Aaltonen ym. 2003, 106). Auttamistydssa hyva tydskentelysuhde onkin
vastavuoroinen. Tavoitteena on suhde, jossa asiakkaana oleva nuori haluaa tydskennelld ja
jossa tyontekija haluaa auttaa. Nuori tulee ottaa tyontekijan rinnalle pohtimaan omaa

elaméntilannettaan. (Sérkeld 2001, 27.)

Korkiaméki (2013, 6061, 184-185, 192) on vaitoskirjatutkimuksessaan kasitellyt nuorten
keskinaisid voimavaroja yladkouluikéisten nuorten vertaissuhteissa. Tutkimuksen mukaan
nuoret eivat ole vain aikuisten tuen ja kontrollin kohteita, vaan he ovat itsekin aktiivisia
sosiaalisen padoman toimijoita, ja on tarkedd huomioida nuorten omat nakemykset
sosiaalisesta padomasta ja sen merkityksestd. On kuitenkin tilanteita, joissa aikuisia
tarvitaan. Vastuuta nuorten hyvinvoinnista ei voida jattd44 nuorille itselleen. Korkiamaki
(2013, 192) on lisaksi havainnut, ettd nuoret voivat kokea ulkopuolisuuden tai yksin
olemisen itse valittuna minuuden resurssina eika valttamaétta niink&an negatiivisena asiana,
kuten muut ihmiset sen saattavat ndhdd. Onkin térkedd tarkastella asioita nuorten omasta

nakokulmasta ja kuunnella nuorten ajatuksia asioista.

Koulutus ja tydmarkkinat kytkeytyvat toisiinsa. Koulutuksen puutteen ja negatiivisten
koulukokemusten voidaan ajatella ennakoivan syrjaytymisriskid tyomarkkinoilla.
Kouluttautumattomuus nédkyy vaihtoehtojen véhenemisend ja toisaalta passivoituneen
nuoren koulutushalukkuus voi vahentyd. Nuoria passivoivat osaltaan my6s epdvarmuus ja

nakodalattomuus. (Kuula 2000, 174.) Tyon tai muun mielekkdin tekemisen puute voi
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muodostua sosiaaliseksi ongelmaksi sekd taloudellisten tekijoiden ettd yhteiskunnasta
syrjaytymisen vuoksi. lhmisen mahdollisuus itsensd toteuttamiseen sek& kokemus
merkityksellisyydesta ja johonkin yhteisoon kuulumisesta liittyvat yleensa myods ihmisen
hyvinvointiin. (Niemeld 2009, 227.)

Hyvinvoinnin kannalta on usein olennaista, ettd ihmisilldi on mielekéstd tekemista.
Yhteiskunnassa pyritdankin tukemaan ihmisten osallisuutta ja aktiivisuutta. Kotiranta
(2008, 24, 84, 155) on tutkinut, miten ja millaisilla késitteilla aktivointi-ilmi6ta voisi
tarkastella, kuvata ja ymmartaa. Kotiranta kyseenalaistaa aktivoitumisen tukemisen pakolla
ja velvoitteilla, koska aktivointipolitiikan todellinen tarkoitus liittyy hénen mukaansa
ihmisten tahtoon pureutumiseen. Keskeisend asiana Kaotiranta pitdd aktivoinnissa
omaehtoisuutta ja sen mahdollistamista seka itsesté lahtevaa aktiivisuutta. Naméa ovat myos

perustana etsivan nuorisotyon toiminnassa.

Yksilolliset kokemukset maédrittdvat todellisuutta ja sen kokemista. Menneisyys ja
nykyisyys heijastuvat tulevaisuudenkuvaan, ja ennakoitu tulevaisuus heijastuu
nykyhetkeen. Menneeseen voi siséltyd niin voimavaroja kuin rajoitteitakin. Samoin
tulevaisuus on nahtdvissa niin uhkana kuin mahdollisuutena. ElIdmé&a rakennetaan ja
tulkitaan jatkuvasti. Keskeistd on, miten yksil6 kokee voivansa vaikuttaa omaan
elaménkulkuunsa. Elaman ohjaamisen voidaan kokea  olevan omien
vaikutusmahdollisuuksien ulottumattomissa, jolloin tulevaisuutta ei suunnitella. Toisaalta
on mahdollista, ettd tulevaisuutta ei uskalleta suunnitella tai tulevaisuuteen ei valttamatta
luoteta aiempien kokemusten vuoksi. Toisaalta suhde elaménkulkuun voi olla luottavainen,
jolloin tulevaisuutta suunnitellaan ja myonteista kehitysta pidetddn mahdollisena. (Pohjola
1994, 134-136.)
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3 ETSIVA NUORISOTYO NUORTEN TUKENA

3.1 Etsiva nuorisoty0 - mité ja miksi?

Opetus- ja kulttuuriministerio (2012) maarittelee etsivén nuorisotyon erityisnuorisotyoksi,
jonka tarkoituksena on olla lasna nuorten keskuudessa. Ensisijaisena tehtdvana on auttaa
alle 29-vuotiaita, jotka ovat tyomarkkinoiden tai koulutuksen ulkopuolella. Vuoden 2011
alussa voimaan tullut laki nuorisolain muuttamisesta (693/2010) lisasi nuorisolakiin
(72/2006) etsivaa nuorisotyotd koskevat pykalat (693/2010, 7 8§). Nuorisolain mukaan
etsivan nuorisotyon tarkoituksena on tavoittaa tuen tarpeessa oleva nuori ja auttaa hénta
sellaisten palvelujen ja tukien piiriin, joilla on mahdollista edistdd hanen itsendistymistaan,
kasvuaan ja etenemistddn koulutukseen tai tydeldméan. Etsivda nuorisotyota jarjestetaan
kunnissa, jotka nimedvét etsivan nuorisotyon toimeenpanosta vastaavan viranhaltijan tai
tyosopimussuhteisen henkilon. Henkil6lla, joka hoitaa etsivan nuorisotyon tehtdvaa, tulee
olla riittdva koulutus sek& kokemusta nuorten kanssa toimimisesta ja heidan kanssaan

tehtdvasta tyosta.

Etsivda tyd on ammatillinen tyémenetelmd, jota on Suomessa kéytetty nuoriso- ja
sosiaalityosséd seka terveydenhuollossa. Etsivasséd tyossa hakeudutaan kohderyhman
toiminta- ja elinymparistéon, kuten nuorten luokse kaduille. (Juvonen 2009, 155-156.)
Etsivan nuorisotydon maara on kasvanut viime vuosien aikana. Vuonna 2009 etsivan tyon
ohjaajat olivat yhteydessa 8200 nuoreen, joista 3363:n kanssa kaytiin henkilGkohtaista
keskustelua elamantilanteesta. (Varsinais-Suomen Elinkeino-, liikenne ja ymparistokeskus
2009, 23.) Vuonna 2010 valtionavulla tuettua etsivad nuorisotyota teki yli 230 henkil6a
192 kunnassa. Vuonna 2012 valtionavulla tuettua etsivaa nuorisotyo6ta teki yli 340 henkilda
279 kunnassa ympéari Suomea, ja vuonna 2013 etsivdd nuorisotyota tehtiin jo 283
kunnassa. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2012; Puuronen 2014, 11.) Vuonna 2014 etsivaa
nuorisotyotd toteutetaan 289 kunnassa, mika vastaa 95,1 prosenttia Suomen kunnista
(Opetus- ja kulttuuriministerio 2014). Liitteessa 1 on nahtévissa valtionavustuksella tuettua

etsivad nuorisotyota jarjestavat kunnat vuonna 2014.

Etsivdn nuorisotyon tavoitteena on tarjota mahdollisuuksia luottamukselliseen ja

turvalliseen aikuiskontaktiin. Nuoren kanssa etsitdan vastauksia nuoren mielta
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askarruttaviin kysymyksiin ja nuorta autetaan saavuttamaan tarvitsemiaan palveluja.
Eldmantilannetta kartoitetaan kokonaisvaltaisesti ja yhdessa tydskentelylle asetetaan
tavoitteet. Nuorelle tarjotaan varhaista tukea nuoren sitd halutessa eli toiminta perustuu
vapaaehtoisuuteen. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2012.) Etsivan tyén lahtokohtina ovat
luottamus, kunnioitus ja nuorten paatdntavalta itseddn koskevissa asioissa. Tasapainon
Ioytaminen itseméaraamisoikeuden kunnioittamisen ja eritasoisen kontrolloinnin valille ei
ole yksinkertaista. Tama edellyttdd monimutkaista ammatillista harkintaa ja

paatdksentekoa vaativassa toimintaymparistéssa. (Juvonen 2009, 176.)

3.2 Etsivan nuorisotyon kehitys sosiaalisesta kenttatyosta osaksi
nuorisolakia

Etsivan tyon juuret ovat nahtdvissa sekd Yhdysvaltojen setlementtiliikkeessd, kirkon
hyvantekevaisyystoiminnassa ettd Britannian 1800-luvun alkupuolen Pelastusarmeijan
toiminnassa (Spergel 1966). Toisaalta etsivan nuorisotyon juurten ndhdaan Kkiinnittyvén
tiiviisti Norjassa 1960-luvulla toteutettuun sosiaaliseen kenttatyohon. Suomalainen etsiva

ty6 ndyttaa kehittyneen taman norjalaisen mallin ymparille. (Mannikké 2011, 7.)

Etsivan tydn historian ja etsivan tyon toteutumisen voidaan ajatella koostuvan eri
aikakausien palasista. Etsivd huoltotyd on nakynyt 1940-luvulla muun muassa
sosiaalihuollon lastensuojelun, irtolaisuuden ja koéyhdinhuollon piirissa. Helsingin
nuorisonhuollossa kehitettiin puolestaan 1960-luvun alkupuolella etsivd nuorisonhuolto,
jossa tyontekijat liikkuivat nuorten joukossa esimerkiksi kahviloissa. Liséksi on ollut muun
muassa kriminaalihuollon etsivaa tyota nuorten rikollisten parissa. 1970-luvulla nuorten
pariin jalkautuva tyomuoto jatkui seurakuntien erityisnuorisotyon osallistuessa erilaisiin
tapahtumiin. Tyomuoto sai jatkoa 1980-luvulta l&htien Nuorten Palvelun toteuttamasta
katupéivystyksestd. Taten jonkinlaista etsivan tyon kaltaista toimintaa on ollut Suomessa jo
1940-luvulta l&htien. Tyota on tehty seurakuntien, kuntien ja eri jarjestéjen toimesta, mutta
toiminta ei kuitenkaan tuolloin vield varsinaisesti juurtunut Suomen sosiaali- ja
nuorisotyon kenttdan. (Méannikkod 2011, 7; Nuotio 2010, 1-2.)

Ensimmainen varsinainen etsivan nuorisotyon kokeiluprojekti toteutui vuosina 1991-1995
Nuorten Palvelun ja Tampereen kaupungin yhteistyond. Projektin tavoitteeksi asetettiin

uusien tydtapojen ja -menetelmien kehittdminen nuorisotydn ja sosiaalitoimen véliselle
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alueelle. Tdmén kokeilun myota etsiva nuorisotyo levisi ja vakiintui eri puolille Suomea.
Viimeisen kahden vuosikymmenen aikana etsivdd nuorisoty6td onkin tehty useissa
kaupungeissa. (Pihlaja 1997; Nuotio 2010, 1-2.) Vuonna 2010 Suomeen on perustettu
Ammatillisen etsivan tyon yhdistys AMET, jonka tavoitteena on koota yhteen eri etsivén
tyon toimijoita Suomessa. Taman lisdksi tarkoituksena on edistdd etsivan tyon
ammatillisuutta ja hyvia kaytantoja. (Mannikké 2011, 8.) Ammatillista etsivaa tyota
tekevat konsultoivat toisiaan ja keskustelevat muuttuvasta tyokentdsta. Yleisesti
hyvaksytyt ja kéyttoon otetut etsivan tyon periaatteet luovat yhteistd ammatillista
identiteettid ja kieltd. (Huhtajérvi 2008, 446.)

Nuorisolain (72/2006) muutos tammikuussa 2011 oli etsivélle nuorisotydlle merkittava.
Uusi aikakausi alkoi, kun etsivd ty0 huomioitiin nuorisolaissa. Nuorisolakiin lisattiin
sdannokset paikallisten viranomaisten monialaisesta yhteistydverkostosta ja etsivasta
nuorisotydsta seka siihen liittyvésta tietojen luovuttamisesta (Nuorisolaki 693/2010). Tyo6ta
tekevien maadra kasvoi merkittavasti. Samalla etsivan tyon painopiste siirtyi entista
vahvemmin kohti ennaltaehkéisevéa ja ongelmia korjaavaa tyota. (Kaartinen-Koutaniemi
2012, 15.)

Lailla kunnat velvoitetaan monialaiseen viranomaisyhteistydhon nuorten syrjaytymisen
ehkaisemiseksi. Kunnissa tulee olla nuorten ohjaus- ja palveluverkosto, joka edistaa
nuorille suunnattujen palvelujen vaikuttavuutta ja yhteensovittamista. Verkosto tehostaa
osaltaan nuorten palveluihin ohjautumista seké tarvittaessa palvelusta toiseen siirtymista.
Liséksi se edistdd palveluiden jarjestamiseen liittyvien tietojen vaihdon sujuvuutta.
Nuorisolakiin (72/2006) on lisatty s&annoksia (693/2010, 7 §8) tilanteista, joissa
salassapitosdédnnosten estdmattd tiettyjen viranomaisten tulee luovuttaa etsivélle
nuorisotydlle nuoren yksildinti- ja yhteystiedot nuoren tavoittamiseksi. Tamé mahdollistaa
varhaisen tuen tarjoamisen. Nuorella ei kuitenkaan ole velvollisuutta ottaa vastaan tarjottua
palvelua. (Nuorisolaki 693/2010.) Koulutuksen jarjestdjilla on lakiséateisia velvoitteita
luovuttaa tietoja etsivalle tydlle salassapitosaddoksistd huolimatta tilanteessa, jossa alle 25-
vuotias tuen tarpeessa oleva henkil0 keskeyttdd opintonsa ja on ilman jatkosuunnitelmia.
Nuorisolain mukaan myds muun muassa tyo- ja elinkeinotoimisto voi luovuttaa alle 29-
vuotiaan henkilon tietoja kunnalle etsivdd nuorisoty6td varten. (Opetus- ja
kulttuuriministerio 2013.)
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Etsivan tyon késitteen lakiin kirjaamisen lisdksi etsivalla nuorisoty6llda on oma roolinsa
nuorten syrjaytymiseen puuttuvassa yhteiskuntatakuussa. Vuoden 2013 alussa voimaan
tulleen yhteiskuntatakuun tavoitteena on varmistaa, etta nuoret I0ytévat reitin koulutukseen
sekd tyohon ja sitd kautta padsevat osalliseksi yhteiskuntaan. Takuun mukaan jokaiselle
alle 25-vuotiaalle nuorelle ja alle 30-vuotiaalle vastavalmistuneelle tarjotaan tyo-,
harjoittelu-, opiskelu-, tyOpaja- tai kuntoutuspaikka viimeistdan kolmen kuukauden
kuluessa tyottdmaksi joutumisesta. Etsiva nuorisotyd on mukana tdssé yhteiskuntatakuun
toteutumisessa ohjaamalla nuoria palvelujen ja tuen piiriin sekd tarjoamalla varhaista

tukea. (Tyo6- ja elinkeinoministerio 2012.)

3.3 Etsivan nuorisotyon toteutus

Etsivdd nuorisoty0td ja sen toteutusta on madritelty nuorisolaissa (693/2010, 7 8§)
Kuitenkaan ei ole olemassa yhtd oikeaa mallia, kuinka etsivdd nuorisotyota tulisi
kaytannossa toteuttaa. On olemassa ajatuksia ja ohjeita siitd, mihin tdma tyémuoto
pohjautuu ja miké siina on tarke&a. Ohjeistuksen ideaalinen kuva etsivésta nuorisotyosta ei
valttamatta kuitenkaan kaikissa tilanteissa kohtaa kaytannon todellisuutta. Etsivaan
nuorisotychon liittyvad tutkimusta on vahan, joten kdyn tdssa lapi etsivdd nuorisoty6tad
tutkimustiedon lisaksi ohjeistusmaisen tiedon avulla.

3.3.1 Etsivan tyon menetelma ja tyotavat

Etsivan tyon lahestymistapa on ennaltaehkéisevé, ja tdrkeda on varhainen puuttuminen.
Etsiva tyd pyrkii kohtaamaan vaikeasti tavoitettavat ihmisryhmat. Etsivan tyon
menetelmaa voidaan soveltaa kaikkiin sellaisiin ryhmiin, jotka voisivat hyétya palveluista,
joiden ulkopuolella he ovat. Yleensa tyota tehdddn syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
parissa ja muun muassa asunnottomien ja huumeidenkayttdjien kanssa. (Mikkonen 2007,
25.)

Kansainvalisessda ammattikirjallisuudessa etsivd nuorisotyd jaetaan kolmeen péatyyppiin:
kohderyhmén kotona tehtdvaan tyohon, kiertdvaan etsivadn tyohon, joka kohdistuu
yksildiden sijaan instituutioihin, joissa nuoret ovat tavattavissa seka katutyohon eli kadulla

tehtdvaan riippumattomaan etsivaan tyohon. Etsivan nuorisotyon yleisin muoto Euroopassa
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on katutyo, jossa otetaan yhteyttd kohderyhman nuoriin julkisilla alueilla, kuten kadulla tai
ostoskeskuksissa. Suomessa tehtdvaéd etsivda nuorisoty0td voidaan pitdd sosiaalisena
nuorisotydna, jossa keskeisend on jalkautuvan katutyon painotus. Etsivélla nuorisotyolla ei
kuitenkaan ole yhtd mallia, joka olisi kaikissa kunnissa tunnistettavissa, ja maaritelmét
etsivan tyon toteutuksesta ovatkin liukuvia. Kaikki etsivan nuorisotydn muodot eivét
myoskaan toimi kaikissa kunnissa. (Puuronen 2014, 13-14.) Vastaavasti Méannikko (2011,
42) on todennut, ettd etsivan nuorisotydn toteutus vaihtelee paikkakunnittain. Olennaista
kaytannon toteutuksen kannalta on, ettd toimintatavat pyritddn sovittamaan paikallisiin
tarpeisiin. Kaartinen-Koutaniemen (2012, 36) mukaan etsivan nuorisotyontekijan rooli on
toimia nuoren tukihenkilond. H&n toimii puskurina, suodattimena ja mahdollistajana
nuoren elamassa. Tyontekijan tehtdvd on myds madaltaa nuoren ja yhteiskunnan vélista

kynnysta ja auttaa nuorta tarvittavien yhteiskunnallisten palvelujen piiriin.

Ammatillisessa etsivassa tyossd nuorisotyon ammattilaiset tekevat tyotad sielld, missa
asiakkaat ovat. Talldin luovutaan perinteisestd palvelumallista, jossa asiakkaat hakeutuvat
itse tarvitsemansa palvelun luokse. Etsiva ty6 toteutuu kohderyhman omassa ympéristossa,
joka tuo etsivan tyon osaltaan lahemmaksi asiakasta. Tata ldheisyytta pidetaén etsivan tyon
voimana, mutta toisaalta se myds luo omat haasteensa tyontekijéiden turvallisuuden
suhteen. Etsivaa tyota tehdaan ihmisten ehdoilla sielld, missa ihmiset ovat. Tyodntekijat
pyrkivat kunnioittamaan ihmisid ja heiddn elinympéristodédn aidosti, jotta heidat
hyvaksyttaisiin osaksi tdtd ymparistod. (Mikkonen 2007, 21, 25-26, 30.)

Yhteisty6lld ja verkostoitumisella on oma keskeinen roolinsa nuorisotydssa, ja yhteistyo
onkin hyvin moninaista. Etsivélle nuorisoty0lle asetettuja tavoitteita ei ole mahdollista
useinkaan saavuttaa tydskentelemalld yksin nuoren kanssa. Taméan vuoksi tyotd tehdaankin
yha useammin yhteistydna eri toimijoiden sekd palveluiden kanssa. Tyotd tehdaan
erilaisissa verkostoissa, tyoryhmissd seka tiimeissd. Taman vuoksi on tarkeda, ettd
yhteisty® etsivdn nuorisotyon ja eri palveluiden seké toimijoiden vélilld toimii. Vuoden
2011 alusta voimaan tullut nuorisolain muutos (693/2010, 7 8) pyrkii edistdmé&an etsivan
nuorisotyon ja eri palveluiden valisen yhteistyon toimivuutta. (M&nnikko 2011, 22-23, 25.)
Puurosen (2014, 18-19) mukaan yksiloihin kohdistuvan tyon lisaksi ryhmiin kohdistuvaa
etsivad nuorisotyoté pidetddnkin tarkedna. Sita kautta on mahdollista 10ytéa nuoria etsivan
tyon kontaktiin ja edistdd heiddn tilanteitaan. Koulujen kanssa tehtadvén yhteistyon ja
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ryhmiin  kohdistuvan nuorisotydon kautta on mahdollista kehittdd muun muassa

koulupudokastyota.

Nuoret ohjautuvat etsivan nuorisotyon palveluun padsaantoisesti viranomaisverkostojen
kautta. Téallaisten tapausten osuus vuonna 2010 oli noin 69 prosenttia. Viranomaisista
eniten yhteydenottoja on tullut sosiaalitoimesta, peruskoulusta, toiselta asteelta seka tyo- ja
elinkeinotoimistosta. Nuoren oman yhteyden oton, kaverin tai vanhempien kautta
tavoitettiin puolestaan 18 prosenttia nuorista. Katuty0 tavoitti vuonna 2010 nelja
prosenttia, ja sdhkoisen median kautta tavoitettiin 1,4 prosenttia nuorista. Muina ohjaavina
tahoina toimi esimerkiksi poliisi. (Méannikkd 2011, 27-29.)

Etsivassd tyossa toteutetaan eri tyotapoja. Etsiva ty0 onkin tavallaan sateenvarjokaésite,
jonka alle sijoittuu eri tyémuotoja ja tapoja toteuttaa tyota. (Mikkonen 2007, 21.) Etsivan
tyén menetelmiin kuuluvat kartoitus, havainnointi, etsiminen, kontaktin otto, luottamuksen
rakentaminen ja syventdminen, motivointi muutokseen ja ohjaaminen auttamis- ja
palvelujarjestelmiin (Huhtajarvi 2008, 447). Etsivassa nuorisotydssa ohjataankin nuoria
erilaisiin toimenpiteisiin, palveluihin ja toimintaan. Maarallisesti eniten nuoria on ohjattu
toimeentuloon ja asumiseen liittyviin palveluihin. Néiden jalkeen maaréllisesti eniten
nuoria on ohjattu sosiaalitoimen palveluihin ja ilmoittautumaan ty6ttdmaksi tyonhakijaksi.
Vuosien aikana suhteellisesti eniten ovat kasvaneet mielenterveyspalveluihin, muihin
terveyspalveluihin ja tydttoméksi tyonhakijaksi ilmoittautumiseen, péihdekuntoutukseen

seka sosiaalipalveluihin liittyvat ohjaukset. (Mannikko 2011, 27-29.)

Etsivassa tyossa keskeista on tydote, jossa tyontekija kuuntelee ja kuulee ihmisten tarpeita.
Tyontekijalld onkin oltava tietoa tarjolla olevista palveluista ja valmius antaa tietoa
asioista. Asiakkaan ympdristda tulee kunnioittaa ja on odotettava, milloin asiakas on
valmis kontaktiin. Toisaalta kuitenkin on oltava kykyé ottaa kontaktia asiakkaisiin.
Tyontekijoiden onkin kohdattava ihmisten tarpeita solidaarisesti ja empaattisesti mutta
kuitenkin ammatillisiin tyQotteisiin ja standardeihin sitoutuen. N&in ollen ammatillinen
koulutus ja tyokokemus ovat tarpeen monissa kohdattavissa tilanteissa. Tyo tapahtuukin
yleensd tyopareina, jotka usein muodostuvat kokeneemmasta ja kokemattomammasta
tyontekijasta. Kauemmin tyota tehneet voivat vélittdd muille tyontekijoille kokemuksiaan
ja menetelmidan. Paritydskentely mahdollistaa toiselta oppimisen, mutta tietenkin se myas
auttaa tilanteiden ja ongelmien purkamisessa, mahdollistaa palautteen antamisen seké lisaa
osaltaan turvallisuutta. (Mikkonen 2007, 27.)
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Juvonen (2009, 155, 158, 171, 175-176) on tarkastellut tutkimuksessaan erilaisia
asiakastyohon liittyvia kontrollin ulottuvuuksia helsinkildisen etsivan tyon ryhman
toiminnassa. Tutkimuksen aineisto koostui etsivan tyon Luotsi-hankkeen dokumentointiin
liittyvista asiakirjoista ja tyoryhmén kehittdmispaivien nauhoitetuista taltioinneista.
Tutkimuksen mukaan asiakaslahtoisissd, asiakkaan tarpeista ja toiveista l&htevissa
ty6tavoissakin on tunnistettavissa eritasoisia vallan ja kontrollin elementtejd. Tulosten
perusteella etsivassd tydssa joudutaan tyOdskentelyn edetessd kyseenalaistamaan nuoren
valintoja sekd toimintaa, ja talloin mukaan tulevat myos rajoittamisen ja kontrolloinnin
nakokulmat. Etsivaan tychon liittyva kontrolli tulee mukaan toimintaan tilanteissa, joissa
tyontekijoilla ei ole muita vaihtoehtoja. Joidenkin nuorten kanssa voidaan myds ajautua
tilanteeseen, jossa etsivan tyon omat toimintamallit ja keinot eivét riitd. Osa asiakkaana
olevista nuorista voi kaivata vankempaa tukemista ja vahvempaa rajoittamista kuin etsiva

ty6 vapaaehtoiseen auttamissuhteeseen perustuvana toimintana voi tarjota.

Etsivan nuorisotyon vaikuttavuutta arvioitaessa kiinnitetddn usein huomiota nuoriin, joiden
elaméntilanne on muuttunut etsivan nuorisotyén myota. Etsivan nuorisotyon vaikuttavuutta
arvioidaan sen perusteella, kuinka monta asiakasta on saanut opiskelupaikan tai paassyt
toihin. Etsivan nuorisotyon vaikuttavuutta ajateltaessa olisi kuitenkin tarkedd huomioida
my06s nuoren kanssa tehty tyo, joka on vahvistanut hant& opiskelu- ja tydvoimahallinnon
palvelujen hakijaksi. Ilman etsivda nuorisotyota palvelujen hakijaksi vahvistuminen ei
valttamatta toteutuisi lainkaan. (Puuronen 2014, 54-55, 97.)

Etsiva ty0 pyrkii saamaan aikaan muutoksia neljalla eri tasolla: yksiléllinen muutos,
muutos vuorovaikutuksen avulla, yhteisollinen muutos ja sosiaalipolitiikan muutos.
Yksilolliseen muutokseen sisaltyy riskien tiedostaminen, motivaation lisaédminen tiedon
avulla sekd muutokset asenteissa ja uskomuksissa. Vuorovaikutuksen kautta pyritaén
puolestaan kasittelemaan asioita ja ndkemdaan yksildllisen muutoksen vaikutus muihin
ihmisiin. Yhteisolliseen muutokseen liittyy yhteison sisdiseen kulttuuriin vaikuttaminen ja
sen esille tuonti, kuinka yhteisd vaikuttaa yksiloon. Sosiaalipolitiikan muutokset liittyvét
puolestaan kohderyhmdan kohdistuvien asenteiden ja ilmapiirin muutoksiin seka tiedon

valittdmiseen péattdjille. (Mikkonen 2007, 26.)
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3.3.2 Nuoren tukeminen etsivan tyon periaatteiden mukaisesti

Etsiva nuorisoty0 perustuu yksilon itsemadradmisoikeuden kunnioittamiseen, ja nuorella
on oikeus tehdd omaan eldmaansa liittyvia valintoja. Menetelmien hallinnan liséksi onkin
olennaista, etta etsivan tyon organisaatiot ja tyontekijat tiedostavat tyon eettiset periaatteet.
Erityisen tarkeitd ovat ihmisarvo ja ihmisoikeudet. Yksil6illa on oikeus tulla ndhdyksi
arvokkaina ja saada moraalista kohtelua. Jokaisella ihmiselld on sama ihmisarvo
elaméntilanteestaan riippumatta. Etsivassd tydssd onkin Kkunnioitettava ihmisen
autonomiaa, ja tyon luonne edellyttaa kunnioitusta myos yksilod kohtaan. Tdma tarkoittaa,
etta asiakkaan nakemyksia ja mielipiteitd kunnioitetaan, vaikka ne olisivat erilaisia kuin
tyontekijoiden. Asiakaskeskeisyydestd huolimatta tyontekijan on kuitenkin séilytettava
ammatillisuutensa sekd asianmukainen objektiivisuutensa. (Mikkonen 2007, 17-18;
Kaartinen-Koutaniemi 2012, 20-21.) Yksi keskeinen nuoren tukemisen muoto etsivassa
nuorisotydssd on luottamuksellisen ilmapiirin  muotoutuminen keskustelun ymparille.
Etsivdd nuorisotyota tekevien yksilosuhteiden rakentamisessa on olennaista auttajan
merkityksen véhentdminen ja nuoren omien vahvuuksien ja selviytymistaitojen etsiminen.
(Puuronen 2014, 26-27.)

Etsivassa tyossad asiakkaalla on oikeus tulla kuulluksi ja ymmarretyksi. Tyodntekijoilla on
velvollisuus perehtyd asiakkaan elamaéntilanteeseen ja huomioida hénen eldménsa
kokonaisuudessaan. Tyontekijén tulee luoda asiakkaan kanssa ndkemys eri vaihtoehdoista,
joiden perusteella asiakas voi tehdd omaan tilanteeseensa sopivia valintoja ja paatoksia.
Vapaaehtoisuuteen perustuvassa etsivassd tydssd ihmiset kohdataan heidan omilla
ehdoillaan, ja kohderyhmd ei ole pakotettu olemaan yhteydessa tai osallistumaan
toimintaan. (Mikkonen 2007, 18.) Puurosen (2014, 25-27) mukaan nuoren ja tyontekijén
kohtaamisten epamuodollisuus ja ennakoimattomuus muodostavat erdénlaisen kohtaamisen
ja yhdessa tekemisen tilan. Tyontekijan on toimittava vapaaehtoisuuteen sitoutuneena.
Nuoren kannalta td&ma vapaaehtoisuuteen sitoutuminen ja sitouttaminen nayttaytyvat
vapaudella vastuuttamisena. Etsivassa tyossa korostuu ajatus rinnalla kulkemisesta.
Holistinen ihmiskasitys ja ajatus siitd, ettd jokainen on oman eldménsé paras asiantuntija,

on yksi tyon periaatteista.

Puuronen (2014, 97) on tarkastellut tutkimuksessaan etsivan nuorisotyon sisaltoad ja alan

ammattilaisten ndkemyksid etsivan nuorisotydn kehittdmisestd. Hanen mukaansa
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keskeisint& etsivan nuorisotydn otteessa on kunnioittava ja valittdva asenne nuorta ja hanen
tuentarpeitaan kohtaan. Oikeanlainen asenne vahvistaa nuoren valmiuksia itsendiseen
toimintaan. Liséksi nuoren hyvaksyminen sellaisena kuin hén on muodostaa nuoressa
arvokkuuden kokemusta, jonka seurauksena nuoren kiinnostus omien asioiden hoitamiseen
mahdollisesti lisadntyy. Etsivd nuorisotyd on luonteeltaan ihmissuhdety6td, jossa on
tarkedd nuoren kohtaaminen sekd ohjaaminen. Tyontekija on nuorelle turvallinen aikuinen,
jonka kanssa on mahdollista muodostaa luottamuksellinen suhde (Kaartinen-Koutaniemi
2012, 30-36).

Etsivassd nuorisotyossa tyontekijdn auttamishalulla on suuri  merkitys nuoren
kohtaamisessa. Ammatissa toimiminen ei kuitenkaan voi pohjautua ainoastaan
auttamishaluun. Etsivdn nuorisotydntekijan jaksamisen ja etsivan tyon laadun vuoksi
auttamishalun tulisi muuttua ammatilliseksi taidoksi nédhda nuori nuorena. Tyontekijan
jaksaminen korostuu tilanteissa, joissa nuoren auttaminen ei onnistu tyontekijan

auttamishalusta huolimatta. (Puuronen 2014, 101.)

Pihlaja (1997, 193) on tutkinut nuorten suhtautumista etsivéan tydhon haastattelemalla 20
nuorta. Haastatteluilla selvitettiin nuorten elamaéntilannetta sekd perhe-, tyo- ja
koulutilannetta. Liséksi tutkimuksessa paneuduttiin nuorten késityksiin nuoruudesta,
nuorten vaikeuksista sekd ongelmista. Myds se, miten nuoret suhtautuvat ammatilliseen
auttamistyohon ja sen mahdollisuuksiin auttaa nuoria, oli yhtena tarkastelun kohteena.
Haastatteluista tuli esille positiivinen asennoituminen etsivadan nuorisotyéhon. Esille nousi
muun muassa tyon luottamuksellisuus, avunsaanti omaan eldmantilanteeseen ja
konkreettinen apu seka tyontekijoiden kyky kuunnella nuoria. Tulosten mukaan nuoret
pitdvat omaa tahtoa ja aloitteellisuutta tarkedna ongelmien ratkaisemisessa. (Pihlaja 1997,
193, 208, 212.)

Puurosen (2014, 100) tutkimuksen mukaan etsivan nuorisotyon kohderyhméana olevat
nuoret ovat keskenddn hyvin erilaisia. Etsivdn nuorisotyon kohderyhmén tuen tarve
sijoittuu erityisesti sosiaalityon ja terveyden kysymyksiin. Tuentarve sek& nuorten omat
valmiudet eroavat toisistaan merkittavasti. Tarkedd on pyrkid huomioimaan nuorten
yksilolliset 1ahtokohdat ja eldmantilanteet. Vain siten on mahdollista tarjota heille heidan

tarvitsemaansa tukea ja ohjausta.
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4 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JAMETODOLOGIA

Tassa luvussa esittelen aluksi tutkimuksen tarkoitusta ja tutkimuskysymyksié. Sen jalkeen
kayn lapi kokemusten tutkimista ja eksistentiaalista fenomenologiaa. Lisdksi kuvaan tdman
tutkimuksen eksistentiaalisen fenomenologian holistista ihmiskasitysta. Luvun lopuksi

tuon esille omaa esiymmarrystani aihealueesta.

4.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella etsivéda nuorisotydtd nuorten omien kokemusten
kautta. Tarkastelun kohteina ovat etsivdn nuorisotyon toteutus ja sen merkitys nuorten
elaménkulkuun. Tavoitteena on fenomenologisen tutkimusotteen mukaisesti tavoittaa
nuorten kokemukset sellaisina kuin ne ilmenevat nuorille itselleen. Tarkoituksena on
selvittdd kokemuksia nuorilta, jotka ovat jollain tavalla kiinnittyneet jo seuraavaan
palveluun, kuten tydeldmaan tai koulutuspaikkaan, mutta ovat yhd yhteydessé etsivaan

nuorisotyéhon.
Tutkimuskysymykset ovat:

- Millaisia kokemuksia nuorilla on etsivasta nuorisotydsta?
- Millaisia kokemuksia nuorilla on etsivdin  nuorisotydn  merkityksesta

elaméankulkuun?

Tutkimuksella pyritaan lisédméaan ymmérrysta etsivan nuorisotydon merkityksesta nuorille.
Nuorten ollessa etsivdn nuorisotydn kohderyhmand heiddn kokemuksensa tasta
nuorisotydomuodosta ovat ensiarvoisia. Nuorten omien kokemusten selvittdminen ja
kuuleminen on térked& senkin vuoksi, ettd siten on mahdollista tarjota entistd paremmin

heidén kaipaamaansa tukea ja ohjausta.
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4.2 Kokemusten tutkiminen ja eksistentiaalinen fenomenologia

Tassa tutkimuksessa tarkastelun kohteena ovat nuorten omat yksil6lliset kokemukset
etsivadn nuorisotyohon osallistumisesta. Tutkimuksessa pyrin tulkitsemaan nuorten
kokemuksia sellaisena kuin ne ilmenevat heille itselleen heiddn eldmdasséan ja
elaméntilanteessaan. Tutkimuskohteena on niin sanotusti eldmismaailma, joka tarkoittaa
ihmisen arkipdivdan maailmaa. (Satulehto 1992, 90.) Tutkija tavoittelee tutkittavan
elamismaailman kokemista (Juden-Tupakka 2007, 85), ja kokemusten tavoittamista

ajatellen fenomenologinen ldhestymistapa sopii tdhan tutkimukseen.

Tutkimuksessani hyddynnan eksistentiaalisen fenomenologian nékokulmaa, joka téssa
tyossd pohjautuu Lauri Rauhalan (1993, 1997) ja Juha Perttulan (1995) kasityksiin.
Rauhala (s. 1914) on psykologian emeritusprofessori, joka on puolustanut ihmisen
ainutkertaisuutta psykologisessa ja filosofisessa tydssaan. Psykologiassa hantd pidetaan
aihepiirin johtavana suomalaisena tutkijana. (Muorila 2013, 6, 8.) Perttula puolestaan on
psykologian tohtori, joka on kehittdnyt fenomenologisen erityistieteen metodia. Han on
omaksunut Rauhalalta tavan ymmartéd kokemusta ja sen rakennetta. (Virtanen 2006, 181.)

Rauhalan (1993) mukaan eksistentiaalista fenomenologiaa voidaan pitd4d hermeneuttisen
tieteenfilosofisen suuntauksen pédametodina. Eksistentialismi on filosofinen suuntaus, joka
painottaa esimerkiksi ihmisen ainutlaatuista olemassaoloa hanen oman elamantilanteensa
kautta. Rauhalan kehittama eksistentiaalinen fenomenologia on saanut vaikutteita
Husserlin luomasta filosofiasta seka Heideggerin filosofiasta (Niskanen 2006, 106). Se on
tapa yhdistdd husserlilaista ja heideggerilaista ajattelua (Virtanen 2006, 160). Padosin
Heideggerin (1962, 1971) teoksiin ja tyohon perustuva eksistentiaalinen fenomenologia on
nahtavissd osana hermeneuttista fenomenologiaa. Lisaksi myds Husserlin (1901, 1913)

fenomenologia ja eksistentialismi yhdistetaan usein toisiinsa. (Hein & Austin 2001, 4.)

Fenomenologisen ldhestymistavan juuret ovat filosofiassa ja ymmartavassa ihmistieteessa
(\Varto 2005, 193). Filosofiana fenomenologia siséltéé eri suuntauksia, joista keskeisimmat
pohjautuvat Husserlin ja Heideggerin ajatteluun. Fenomenologiassa voidaankin erottaa
toisistaan kaksi paatutkimusperinnettd, jotka ovat Husserlin edustama deskriptiivinen ja
Heideggerin hermeneuttinen fenomenologia. Husserlin  ndkemyksen mukaan ilmiét

pyritddn kuvaamaan sellaisena kuin ne ovat. Husserlin filosofiasta on muotoutunut pohja
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fenomenologisen erityistieteen kehittymiselle ja Husserlilta onkin omaksuttu kasitys
tajunnasta sek& sen toimintaperiaatteista. Fenomenologiseen erityistieteeseen omaksuttu
situationaalisuus pohjautuu puolestaan Heideggerin filosofiaan. Heideggerin (1927/2000)
mukaan ymmartdminen ja tulkinta saavat merkityksen ihmisen tavasta olla maailmassa.
Heidegger kéyttaa kasitettd Dasein, taalldolo, jolla viitataan ihmisen tilanteeseen, johon on
han kasvanut tai itse vaikuttanut. (Virtanen 2006, 153-154, 163; Heidegger 1927/2000.)

Fenomenologiasta ei ole muodostunut oppijarjestelmad, jonka periaatteet olisi
tiivistettavissa systemaattiseksi yleisesitykseksi. Yleisesti on kuitenkin todettavissa, ettd
fenomenologista perinnettd maarittdd kiinnostus inhimilliseen eldmismaailmaan ja sen
rakenteisiin sekd elettyyn todellisuuteen. Fenomenologian suhde kokemukseen on
kuitenkin moniulotteinen. Filosofisen ajattelun perustana on arkipaivédinen suhde
maailmaan, mutta toisaalta se vaatii samanaikaisesti irtiottoa suhteessa arkiasenteeseen.
Tahan liittyen Husserl on esittanyt fenomenologisen reduktion, joka liittyy irtaantumiseen
luonnollisesta asenteesta ja epéolennaisen syrjaan laittamiseen, jotta ilmidn moninaisuus
olisi nahtavissa. (Miettinen, Pulkkinen & Taipale 2010, 9, 11; Perttula 1995, 9-10;
Latomaa 2005, 50.) Fenomenologisen reduktion avulla pyritdan deskriptioon eli ilmidn
kuvaukseen mahdollisimman alkuperdisessd muodossaan. Kyseessd on tutkittavan
kokemuksen ja tutkijan siitd muodostaman kuvauksen vastaavuus, joka tulee esille
analyysivaiheessa. Eksistentiaalinen fenomenologia lisad fenomenologiseen analyysiin
eksistentiaalisen analytiikan siirtyen analyysissa toiselle tasolle eli merkitysten ontologisiin
edellytyksiin ja ihmisen ontologiseen analyysiin. Analyysi ulotetaan talldin ihmisen
ontologiseen perusrakenteeseen, kuten tapaan, jolla merkitykset rakentuvat ihmisen ja
maailman valisessd suhteessa. Tadm& mahdollistaa kokemisen kokonaisstruktuurin
tavoittamisen. (Perttula 1995, 32, 34-36, 43.)

Teoreettisten ja késitteellisten etukateisoletusten jatkuva reflektointi 1api tutkimusprosessin
on hyvin tarkeda (Perttula 1995, 10, 44). Tassa tutkimuksessa pyrin kohtaamaan
haastateltavien kokemukset etsivastd nuorisotyosta sellaisina kuin ne ilmenevét nuorille
itselleen ja tavoittamaan heidan valittoméat kokemuksensa. Tutkijana minun on

tiedostettava ja sulkeistettava omat etukéteisoletukseni.

Pyrin tietoisesti vapautumaan aiheeseen liittyvasta teoriatiedosta seka subjektiivisista
késityksistani ja ndkemyksistani. Tutkijana minun tulee tuoda esille omat kokemukseni

eldmdanalueesta, johon liittyvia kokemuksia tutkin. Luvussa 4.4 kuvaan omaa
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esiymmarrystani aiheesta. Minun on aineistoa analysoidessani sulkeistettava eli niin
sanotusti siirrettdva syrjaan itselleni tavanomainen tapa hahmottaa kyseiseen aiheeseen
liittyvéé todellisuutta. Minulla ei ole omia kokemuksia etsivastd nuorisotyosta enka ole
myoskaan ollut aiemmin tekemisisséd henkildiden kanssa, jotka ovat osallistuneet tédhan
erityisnuorisotydn muotoon. Tietylld tapaa tdma helpottaa tavanomaisen ajattelutavan
sulkeistamista, koska omia kokemuksia tai vahvoja ennakko-oletuksia ei ole. Lehtomaa
(2008, 165) on tuonut esille, ettd sulkeistamisen onnistuminen on eksistentiaalisessa
fenomenologiassa rajallista. Keskeista on, ettd sulkeistan oman tapani nahda etsiva

nuorisotyd nuorten elaméssa niin hyvin kuin mahdollista.

Fenomenologia korostaa ihmisen tietdmisen kyvyn sitoutumista ihmisen eldmismaailmaan
ja sen ilmidihin (Varto 2005, 193). Fenomenologiassa tutkitaan kokemuksia, jotka
kasitetadn ihmisen kokemuksellisena suhteena omaan todellisuuteensa ja maailmaan, jossa
elaa. Fenomenologiassa tutkitaan ihmisen suhdetta omaan elaméantodellisuuteensa. IThmista
ei voida ymmartdd tuosta suhteesta irrallaan, ja kokemuksellisuus onkin ihmisen
maailmasuhteen  perusmuoto. Suhde maailmaan on fenomenologian mukaan
intentionaalinen, joka tarkoittaa, ettd kaikki merkitsee ihmiselle jotain. Td&mén vuoksi
kokemuksen voidaan ajatella muotoutuvan merkitysten mukaan. Nama merkitykset ovat
fenomenologisen tutkimuksen varsinainen kohde, ja merkitysten tutkiminen pohjautuu

ajatukseen siita, ettd ihmisten toiminta on tarkoitusperaisté. (Laine 2010, 29-30.)

Fenomenologian lahtokohtana on, ettd ihminen on tajunnallinen olio. Tajunnallinen
toiminta suuntaa aina johonkin ja ihminen toimii intentionaalisesti. Ihminen kokee
elamyksid, kun ihmisen toiminta valitsee kohteensa. Kokemus syntyy, kun ihminen
suuntaa tajunnallisen toimintansa kohteeseen. Perttulan (2006, 150) mukaan kokemus on
sitd, mitd elamantilanne ihmiselle tarkoittaa. Tatd voidaan kutsua merkityssuhteeksi.
Rauhalan (2005, 28-29) mukaan merkityssuhteessa on yksinkertaisimmalla mahdollisella
tavalla kuvaten erotettavissa kolme komponenttia, jotka ovat objekti tai asia, mieli ja
tajunta, jolle mieli on. Merkityssuhde muodostuu, kun tajunnassa ilmenee jokin mieli, joka
asettuu tietyn asian tai objektin yhteyteen siten, ettd objekti tai asia ymmarretaan kyseessa
olevan mielen avulla. Jokaisen maailmankuvassa on merkityssuhteita suunnaton méaéara.
Esimerkiksi &idill4 on lapsi, joka on é&idille rakas. Rakas on mieli, jonka avulla &iti
maailmankuvassaan tietdd ja tuntee objektin lapsi. Lapsi on didille tdméan liséksi

monenlaista muutakin, kuten vallaton tai rajoituksena. Lapsi on olemassa &idin
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maailmankuvassa kaikkien téllaisten lukuisten merkityssuhteiden avulla. Rauhalan (2005,
28-29) mukaan maailmankuva tai tajunta on olemassa juuri merkityssuhteina.

Maailmankuva on merkityssuhteiden vaiheiden ja asteiden kokonaisuus.

Perttula (1995, 25-26) on todennut, ettd ké&ytettdessd tutkimusaineistona ihmisten
kvalitatiivisessa muodossa kuvaamia kokemuksia sosiaaliseen todellisuuteen kuuluvien
ilmididen luonne ei poikkea tajunnalle merkityssuhteina olevista ilmidistd. Sosiaalisen
todellisuuden ilmigillda on subjekti, ja tutkimuksen kohteena oleva ilmié muuntuu
tajunnalle oleviksi  mielellisiksi  merkityssuhteiksi. ~ Sosiaalinen ilmi6 muuntuu

merkityssuhteeksi tarkasteltaessa ihmisen tajunnallista suhdetta situaatioonsa.

4.3 Eksistentiaalisen fenomenologian holistinen ihmiskasitys

Ihminen on kompleksinen tutkimuskohde (Rauhala 1983, 12), ja kaiken empiirisen
ihmistutkimuksen taustalla on jokin ihmiskésitys (Lehtovaara 1992, 342). Rauhalan (1989,
16) mukaan tutkijan tulee tuoda esille se, kuinka ymmartda ihmisen kokonaisuutena.
Ihmiskasitys kertoo, millaisissa olemisen perusmuodoissa ihminen on reaalistunut eli
todellistunut (Rauhala 1983, 14). Téssd tutkimuksessa olen omaksunut eksistentiaalisen
fenomenologian ihmiskésityksen, joka pohjautuu Rauhalan (1983, 1989, 2005) holistiseen
ihmiskasitykseen. Holistinen ihmiskasitys on yksi etsivdn nuorisotyon kantavista
periaatteista (Puuronen 2014, 27). Rauhalan ihmiskasitys tarjoaa selkedn perustan ihmisen
tarkasteluun eldmisyhteydessaan siten, ettd hénen historiansa ja kulttuurinsa otetaan
kokonaisvaltaisesti huomioon (Lehtovaara 1993, 11). lhmiset toimivat ainutlaatuisina
yksil6ing, mutta kuitenkin ollen muiden ihmisten ja koko vallitsevan yhteiskunnan kanssa
vuorovaikutuksessa. Holistisen ihmiskasityksen mukaan ihminen on aina osa olemassa
olevaa maailmaa ja ihminen tulee olemassa olevaksi kolmessa olemisen perusmuodossa:
tajunnallisuudessa, kehollisuudessa ja situationaalisuudessa. N&ma ovat ihmisen
todellistumisen muodot. Kukin néistd perusmuodoista edellyttdd toisensa ollakseen itse
olemassa. Olemismuodot ovat kietoutuneet toisiinsa, mutta ne toimivat ainoastaan oman
perusrakenteen mahdollistamina. Mik&an perusmuoto ei ole kokonaisuuden kannalta
tarkedmpi. (Perttula 1995, 16-17; Rauhala 1989, 26-27.) Kokonaisuutta voidaan kutsua
situationaaliseksi s&atopiiriksi halutessa tdhdentédd olemispuolien keskindistd dynaamista
suhdetta (Rauhala 1983, 46).
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Olemisen  perusmuodoista  tajunnallisuus eli  olemassaolo  psyykkishenkisen&
kokemuksellisuutena viittaa olemassaoloon kokemisen erilaisina asteina ja laatuina.
Tajunnallisuuden perusluonteena voidaan pitdd ominaisuutta suuntautua aina johonkin.
Rauhala pitaa tajuntaa prosessina, joka tulee olemassa olevaksi mielellisen perusluonteen
kautta. Tajunnallisuus on jaettavissa psyykkiseen ja henkiseen toimintatapaan.
Psyykkisyyteen liittyy yksityisyys ja usein myos tiedostamattomuus. Psyykkinen kokemus
asettaa ihmisen mielelliseen suhteeseen todellisuuden kanssa, esimerkiksi pelké&avélle
maailma on pelottava. Tallainen elamysmerkitys on osana yksilén omaa maailmankuvaa.
Henkinen toimintatapa liittyy puolestaan merkityksiin, jotka ovat yleistettavia tai ihmista
kehittavasti yksilollistavia. IThmisen on mahdollista hahmottaa henkisen tajunnallisuuden
kautta itseddn sekd menneisyytta, nykyhetked ja tulevaa. Thmisen arkipéivaisessa elaméssa
mukana oleva henkinen tajunnallisuus liittyy ihmisen kykyyn reflektoida seké eritella
kokemuksiaan. (Perttula 1995, 20-22.) Rauhalan (1997) mukaan henkinen taso edustaa
tajunnan korkeampaa toimintamuotoa. Henkistd tasoa tajunnassa edustavat esimerkiksi
ajattelu, arvojen asettaminen ja eettisyys. Henkisell& tasolla merkitysten tarkoitteena voivat
olla ulkopuolisen maailman ilmiét sekda oman tajunnan kokonaisuus ja persoonan toiset
olemuspuolet. (Rauhala 1997.) Henki on yhteista ja sosiaalista todellisuutta. Lisaksi se on
yksilon sisalla. Se tarkoittaa itsetietoisuutta. Henki on myos tulevaa ja sitd, mita ei vield
ole. Ihmisen olemiseen liittyy myds muun muassa toivoa ja kaipausta pelkan rationaalisen
pyrkimyksen lisdksi. Hengen kasitteen avulla voidaan yhdistdd ihmisen tunteet ja

maailmassaolon perusasiat sosiaaliseen todellisuuteen. (Ojanen 2011, 234-235.)

Kehollisuus olemisen perusmuotona tarkoittaa puolestaan olemassaoloa orgaanisena
tapahtumisena. Rauhala kuvaa ihmisen orgaanista eldmadd kasitteellda mielekés, jolla
viitataan elintoimintojen tarkoituksenmukaisuuteen. Esimerkiksi aivoja pidetdén
mielekkaasti toimivana ajattelun orgaanisena edellytyksend. Kolmas olemisen perusmuoto
situationaalisuus  eli  eldmantilanteisuus on  olemassaoloa  suhteutuneisuutena
eldamantilanteeseen ja maailmaan. Elaméntilanne tarkoittaa kaikkea sit4, mihin ihmisen
tajunnallisuus ja kehollisuus on suhteessa. Situationaalisuus tarkoittaa, ettd ihminen on
kietoutunut eldméntilanteensa rakennetekijoihin, kuten taloudelliseen tilanteeseen, ihmisiin
ja arvostuksiin. Yhteisista rakennetekijoistd huolimatta situaatiot ovat kuitenkin
yksilollisid. IThmiset eivét ole suhteessa maailmaan tdysin samalla tavoin. (Perttula 1995,
16-19.)
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Rauhala ja Perttula kayttavat kasitetta situaatio eli elaméantilanne kuvatakseen todellisuutta,
johon ihminen on suhteessa (Virtanen 2006, 165). Situaatiolla tarkoitetaan Rauhalan
(2005, 63, 69) mukaan todellisuuden osaa, jossa Dasein eli ihmisen olemassaolon
empiirisesti mééreetdon mahdollisuusmomentti kohtaa maailman. Situaatio on rakenteeltaan
monimuotoinen ja monitasoinen. Situaatio on lajityypillisissé rajoissa yksil6llinen. Voi olla
yhteisid situaation rakennetekijoitd, mutta ei koskaan tdysin samaa situaatiota. Situaatio
rajaa olosuhteiden moninaisuudesta rakennetekijat, joihin tietty eksistenssi joutuu
suhteisiin. Situaatioon kuuluu konkreettista todellisuutta, kuten elinymparisto, koti ja perhe

sekd ideaalista todellisuutta, kuten arvoja ja normeja, joihin yksilé on suhteessa.

Pihlannon (2008) mukaan yksilon situationaalisuus tarkoittaa sellaisten suhteiden
kokonaisuutta, joita ihmiselle on omassa yksilollisessé tilanteessaan oleviin kohteisiin.
Yksilon situaatio sisaltdd monenlaisia tekijoitd, kuten yksilon lahipiirid ja sen instituutioita,
joihin yksil6lld on muodostunut suhde. Nuoren syrjaytyminen on nahtavissa yksilon
suhteissa ympéristoonsa eli situaatioonsa ja hdnen kaventuneena situationaalisuutena.
Syrjaytyminen liittyy Pihlannon (2008) mukaan yleensa situationaalisuuteen, mutta myods
tajunnallisuudella on oma roolinsa. Alkuperéinen situationaalisuus ei yksistddn méaérita
mahdollista syrjaytymiskierrettd: ongelmalliset kotiolot eivat automaattisesti altista nuorta
syrjaytymiselle, koska ihmiselle on oma tahto ja mahdollisuus muodostaa suotuisia
merkitysrakenteita.  Toisaalta  suotuisatkaan  kotiolot eivdt estd mahdollista

syrjaytymiskierretta.

Ihmisten auttamista ja tukemista, kuten etsivad nuorisoty6td, voidaan pitdéd vaikuttamisena
ihmiseen situaation kautta (Rauhala 1983, 113). Muutoksilla vaikutetaan kuitenkin myds
tajunnallisuuteen ja kehollisuuteen, koska ihmisen todellistumisen muodot ovat
Kietoutuneita toisiinsa (Rauhala 1989, 26-27). Nain ollen situaatiossa tapahtuvat
muutokset nakyvat holistisen ihmiskasityksen mukaan myods kehollisuudessa ja
tajunnallisuudessa. Kaikki muutokset eivat kuitenkaan ndy heti vaan vasta jonkun ajan
kuluttua. Situaation muuttamisen ei tarvitse olla kovin nékyvaa. Pienikin muutos voi olla

alku suotuisalle kehitykselle kokonaisuutta tarkasteltaessa. (Rauhala 1983, 115.)

On tilanteita, joissa apua tarvitseva ihminen ei oman tilansa vuoksi kykene oman
situaationsa suunnitteluun tai sen edellyttdmiin ratkaisuihin (Rauhala 1983, 114-115).
Talléin  voidaan tarvita ulkopuolisen, kuten sosiaalitydntekijan tai  etsivén

nuorisotyontekijan apua. lhmiseen voi vaikuttaa Kkiinnittdmalld huomiota hénen
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tajunnallisuuteensa ja yrittamalla vaikuttaa esimerkiksi keskustellen toimintatapoihin.
Toinen tapa vaikuttaa ihmiseen on se, ettd hanen situaationaalisuuteensa vaikutetaan. Tama
voi tapahtua esimerkiksi siten, ettd ihminen siirretdén ja saatetaan tietystad ymparistosta ja

olosuhteista johonkin toiseen ympéristoon. (Varto 1994, 99-100.)

Etsivassd nuorisotyossa pyritdan vaikuttamaan nuoren eldméntilanteeseen eli situaatioon.
Etsivd nuorisotyd tukee Kiinnostuksen kohteiden I6ytdmisessd, tulevaisuuden
suunnittelussa sek& hoitopolkujen etsimisessd niin pdihde- kuin mielenterveysongelmiin
liittyen. Taloudellisen toimeentulon parantuminen tai mielekkdin opiskelupaikan
Ioytyminen nékyy psyykkisessakin hyvinvoinnissa. Vastaavasti péihteiden kéytén
vahentdminen merkitsee kehollisen hyvinvoinnin ja terveyden parantumista. Etsiva
nuorisoty® tarjoaa tukea ja ohjausta, mutta ei toimi kuitenkaan nuoren puolesta vaan
yhteistydssa nuoren omaa toimijuutta tukien. Nuoren tulisi tiedostaa oma tilanteensa
tajunnassaan, jotta hanelle muodostuu halu ja motivaatio muokata omaa elaméansa etsivéan

tyon avustuksella. Nuoren on tarkeda itse ymmartaa tilanteensa.

Sosiaalisessa auttamistydssa pyritdan tuottamaan asiakkaalle tiedollisia ja ajatuksellisia
valineitd oman toiminnan ohjaamiseen. Dialogisessa keskustelussa pddpaino on uusien
nakokulmien 16ytymisessd, ja keskeista onkin tukea asiakasta I0ytdméan tavoitteitaan ja
suhtautumaan luottavaisesti tulevaisuuteen. (Séarkeld 2001, 76-82.) Etsivassa nuorisotydssa
keskustelun avulla pyritddn tavoittamaan nuoren omia ajatuksia ja toiveita seka
kartoittamaan erilaisia tulevaisuuden vaihtoehtoja. Tavoitteena on myods aikaansaada
muutoksia liittyen muun muassa asenteisiin, riskien tiedostamiseen ja motivaation
lisddmiseen (Mikkonen 2007, 26). Ihmisen toiminnan tulos on aina kaksinainen. Toisaalta
ihminen muuttaa toiminnallaan ulkoista todellisuutta ja toisaalta toiminnallaan tuottaa
omia ominaisuuksiaan. Siten ei olekaan samantekevdd, miten ihmiset toimivat.
Uudenlaisten toimintatapojen oppimisen ja sisdistamisen my6ta voi muodostua uudenlaisia
tapoja toimia. Ilman oman toiminnan muuttamista ei tapahdu muutakaan muutosta.
(Sarkeld 2001, 25-27.)

Ihmisen situaatiota tarkasteltaessa on térkedd huomioida my6s ihmisen yksil6lliset ehdot
(Rauhala 1983, 116). Halutessamme muuttaa ihmisen kayttdytymistd tai suhtautumista
asioihin on tarkedd ensin l0yt&44 syyt sille, miksi thminen toimii tai suhtautuu asioihin
tietylld tavalla. Jokaisella ihmiselld on oma yksityinen kokemuksensa ja oma

nakemyksensd maailmasta kokonaisuudessaan. Jokaisen ihmisen kokemus on
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ainutlaatuinen. Maailma ei tietystd nakOkulmasta naytéd lainkaan samalta kuin se néyttaa
jonkun muun ndkeména. (Varto 1994, 93, 95.) Etsivéassa nuorisotydssakin on ensiarvoista
huomioida nuorten yksilolliset elamantilanteet. On tarkedd ndhdéd nuoret yksiléind, joiden
tuen ja avun tarve saattaa vaihdella hyvinkin paljon. Ihminen on kokonaisvaltainen, ja on
huomioitava ihmisen menneisyys sek& nykyinen eldmantilanne. T&ssd tutkimuksessa
tarkastelenkin ihmistd kokonaisvaltaisena yksilond omine kokemuksineen, taitoineen ja

kiinnostuksenkohteineen.

4.4 Tutkijan esiymmarrys

Ennen kuin fenomenologista tutkimusta aletaan tehdd, on tutkijan pohdittava omaa
suhdettaan  tutkimukseen (Virtanen 2006, 167). Tutkielman fenomenologinen
l&hestymistapa edellyttdd esiymmarryksen esille tuomista. Esiymmarryksen erittelylla
tuodaan esille sitd, kuinka tutkija on ennen tutkimuksen toteutusta ymmartanyt
tutkimuskohteensa. (Varto 2005, 53.) Tassa luvussa kuvaan omaa esiymmarrystani ja omia

kokemuksiani tutkittavasta aihepiirista.

Laadullinen tutkimus tapahtuu aina eldmismaailmassa, ja ndin ollen tutkija on osa
tutkimaansa merkitysyhteyttd. Tutkijan oma nakokulma eli tutkijaprofiili vaikuttaa
tutkimukseen. T&han liittyy muun muassa tiedeké&sitys ja tutkimuksellinen viitekehys,
johon tutkija on koulutettu. (Varto 1992, 26-27.) Rauhalan (1993, 91) mukaan tutkijan

subjektiviteettia ei ole tutkimuksessa mahdollista taysin poistaa.

Kuten jo aiemmin totesin, minulla ei ole etsivésta nuorisotyostd ennestdan kokemuksia
enka tunne nuoria, jotka ovat olleet mukana etsivassa nuorisotydssa. Perehdyin etsivaan
nuorisotyéhon  Kirjallisuuden ja etsivien nuorisotydntekijoiden kanssa kaytyjen
keskustelujen kautta. Siten minulle muotoutui jonkinlaisia ennakko-oletuksia. Kaytyjen
keskustelujen pohjalta minulle muodostui myds mielikuva siitd, mité etsiva nuorisoty6 on,

miten sité toteutetaan ja mihin silla pyritaan.

Esiymmarrykseni nuoruudesta eldméanvaiheena on muodostunut omien kokemusteni
kautta. Toki esiymmarrystani nuoruudesta ja sen moninaisuudesta ovat muokanneet myos
kasvatustieteellinen koulutukseni ja sosiaalityén opintoni. Nuoruus on yksil6llinen

elamdanvaihe. Olen syntynyt vuonna 1986 ja eldnyt nuoruuttani 2000-luvun alussa. Olen
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peruskoulun jalkeen suorittanut lukion ja sen jalkeen p&assyt opiskelemaan yliopistoon.
Opiskelun ohella nuoruuteeni on kuulunut lapsuudenkodista muuttaminen, tyteldmé
kesatdiden muodossa, ystavat ja seurustelusuhteet. Koen, ettd polkuni nuoruudesta kohti
aikuisuutta on ollut suhteellisen suoralinjainen. Nuoruuteen liittyvien valintojen tekeminen
ei kuitenkaan ole aina yksinkertaista eikd nuorena Vvéalttdmatta vield tiedd, mita
tulevaisuudessa haluaisi tehdd tai mik& kiinnostaisi. Toisilla ajatukset ja tavoitteet ovat
hyvin selkeat, mutta kaikilla ndin ei tietenk&an ole. Elamaéntilanteet ja olosuhteet voivat

olla myds hyvin erilaisia.

Esiymmarrykseni mukaan etsivassd nuorisotydssa tuetaan ja autetaan nuoria, jotka ovat
koulutuksen tai tyomarkkinoiden ulkopuolella tai tarvitsevat apua saavuttaakseen
tarvitsemiaan palveluja. Etsivassd nuorisoty0ssé tarjotaan tukea ja apua nuoren itse sitéd
halutessa. Nuoren kanssa ratkotaan yhdessa hénen kohtaamiaan ongelmia ja

pulmatilanteita.

Jonkinlainen merkitysmaailman tuttuus on toisten ihmisten merkitysten ja kokemusten
ymmartamisen edellytys. Tutkijan voi olla vaikeaa aloittaa tulkintaty6tadn tyhjasta, joten
tietynlainen yhteinen merkitysmaailma luo mahdollisuuden ymmartaa yleisemmin toisia ja
tulkita heidan kokemuksiaan sek& ilmaisujaan. (Laine 2010, 32-33.) Yhteisen
merkitysmaailman tavoittamiseksi tutustuin ennen tutkimusaineiston hankintaa etsivaan
nuorisotydhon kaymalla keskustelemassa etsivien nuorisotyontekijoiden kanssa kahdella
eri paikkakunnalla. N&in oli mahdollista saada kuvaa siitd, mité etsiva tyd kaytanndssa on
ja kuulla tyontekijoiden n&kemyksida asiasta. Yhteisen merkitysmaailman luominen
haastateltavien kanssa onnistui mielestani paremmin, kun olin paassyt kuulemaan etsivasta
nuorisotydstd ihmisiltd, jotka tydskentelevdt nuorten parissa paivittdin. Tutkimuksen
toteutuksen ja kokemusten ymmartdmisen kannalta oli mielestani tarkeda tutustua etsivaan

tyéhon konkreettisemmin kuin vain teoreettisen tiedon ja kokemustiedon pohjalta.

Tyontekijoiden kanssa kdvimme 18pi yleisesti, mitd etsivd nuorisotyd kaytdnndssa on.
Kavi ilmi, ettd asiakkuudet ovat hyvin erilaisia ja erityyppisid. Asiakkuuden kestot voivat
vaihdella yhdestd puhelinsoitosta tai yhdestd péaivastd useampaan vuoteen. Tilanteisiin
paneudutaan aina yksil6llisesti ja nuorta pyritddn tukemaan hanen omien tarpeidensa ja
halujensa mukaan. Ty on moninaista sisaltéen muun muassa nuorten tavoittamista,
tilanteiden kartoittamista, yhteydenpitoa niin puhelimitse kuin verkossa, kotikdynteja ja

virastokdynteja. Etsivadn tyohon yleensa liitettyd kadulle jalkautuvaa tyota ei kaikilla
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paikkakunnilla tehda etsivan tyon toimesta lainkaan. Sille ei valttdmaétta ole aina tarvetta,
koska kontaktit mahdollisiin asiakkaisiin luodaan suurelta osin muiden yhteydenottojen ja
ilmoitusten perusteella. Toisaalta mydskaan resurssit eivat valttamatta riita jalkautuvan

tyon toteuttamiseen.

Tyd on antoisaa mutta myds omalla tavalla raskasta. Tydntekijoiden on osattava kohdata
pettymyksid ja ymmartdd nuorten nopeastikin vaihtelevat elamantilanteet. VVahvakaan tuki
ei aina auta, jos sitd ei haluta ottaa vastaan. Toisaalta vaikka nuori haluaa vastaanottaa
tukea, paraneva tilanne voi muuttua yhtékkié taysin, ja nuoren kanssa joudutaan palaamaan

takaisin alkutilanteeseen.

Tutustuessani pienemmalld paikkakunnalla etsivddn nuorisoty6hon ja sen kaytannon
toteutukseen esille nousivat pienehkon paikkakunnan luomat vaikeudet etsivan tyon
tekemiselle, kun ihmiset tuntevat entuudestaan toisensa. Ihmisten tuttuus on hyvékin asia,
mutta toisaalta nuorten kohtaaminen voi olla erilaista, jos ihmiset ovat entuudestaan tuttuja
ja jos nuorten lahipiiri sekd perheet tunnetaan. Liséksi esille nousi ajatuksia siitd, etta
tyontekijan persoona vaikuttaa tyon tekemiseen. Kaikille tyo ei valttamaétta sovi, ja nuorten
on helpompi lahestyé tietynlaista ihmistd. Sopiva koulutus auttaa tyén tekemisessa ja sen
kehittamisesséd. Koulutuksen liséksi eldaménkokemuksella ja taidolla kohdata nuori on suuri

rooli tydn hyvén suorittamisen kannalta.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassa luvussa kuvaan aineiston keruuta, tutkimukseen osallistuneita ja aineiston analyysin
etenemistd. Liséksi tarkastelen tutkimuksen luotettavuutta ja eettisyyttd. Kerésin
tutkimusaineiston avoimilla haastatteluilla ja aineiston analyysissa sovelsin fenomenologista
analyysia. Tutkimusprosessin aikana teoriaan tutustuminen, aineiston analysointi seka raportin

kirjoittaminen vuorottelivat.

5.1 Aineiston keruu ja tutkimukseen osallistujat

5.1.1 Avoin haastattelu aineistonkeruumenetelmana ja haastattelujen toteutus

Fenomenologisen tutkimuksen tavoite on saada esille tutkimukseen osallistujan véliton
kokemus. Tastd johtuen aineistoa on kerattava siten, etta tutkija vaikuttaa niin vahan kuin
mahdollista kokemuksiin, joita tutkittavat tuovat esille. Toinen periaate on se, ettd
kysymysten laatuun tulee Kkiinnittdd huomiota. Kysymysten tulee olla avoimia ja
strukturoimattomia. Ne voidaan esittéda joko kirjallisesti tai suullisesti. Olennaisinta on, etta
kysymys antaa tutkittavan liittdd vastaukseensa kokemiaan eldmyksida ja mielikuvia
aiheesta. (Virtanen 2006, 170.) Téassd tutkimuksessa péadyin aineistonkeruumenetelmaa

valittaessani avoimeen haastatteluun.

Perttulan (2006) mukaan aineiston hankinta on fenomenologisen psykologian
nakokulmasta tehtdva niin, ettd ihmiselld on mahdollista kuvata kokemuksiaan siten, ettd
tutkija ohjaa mahdollisimman vahan kokemuksia. Lehtomaan (2008, 167, 170) mukaan
kokemuksen tutkija ei voi etukateen tietdd, millaisia asioita haastateltavat tuovat esille
elaméntilanteestaan, ja nain ollen haastattelun teemoja ei pida rajata liian tiukasti. Avoin
haastattelu muistuttaa keskustelua, joka etenee haastateltavan ehdoilla. Teema-alueet
voivatkin muotoutua eri haastatteluissa erilaisiksi. Haastattelija voi kuitenkin ohjata
haastateltavaa kuvaamaan kokemuksiaan, jotka kuuluvat tutkimuksen kannalta
kiinnostaviin asioihin. Lehtomaa (2008, 167) pitdd haastattelun etuna sit4, ettd
haastateltavia voi tarvittaessa rohkaista ja esittaé lisakysymyksia, jotta vastaaja tarkentaa ja
syventdd kuvaustaan. Hirsjarven ja Hurmeen (2000, 45) mukaan avoimen haastattelun

luomassa keskustelunomaisessa tilanteessa haastattelija syventaa haastateltavan vastauksia
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ja rakentaa haastattelun jatkoa niiden varaan. N&in ollen haastateltaessa selvitetdéan
haastateltavan ké&sityksia ja ajatuksia sen mukaan kuin ne ilmenevét keskustelun edetessé
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 198).

Tassa tutkimuksessa kerasin aineiston haastattelemalla, koska koin haastatteluiden olevan
paras vaihtoehto etsivdan nuorisotyohon osallistuneiden nuorten kokemusten
tavoittamisessa.  Haastattelutilanne  mahdollisti ~ vuorovaikutuksen, haastateltavan
rohkaisemisen  kertomaan kokemuksistaan ja heiddn kuvaustaan syventévien
lisakysymysten esittdmisen. Mainitsin haastattelupyynnossa, ettd haastattelu on
mahdollista toteuttaa my0s puhelinhaastatteluna.  Ajattelin  tdmén  madaltavan
osallistumiskynnystd sekd toisaalta mahdollistavan haastateltavien tavoittamisen
useammalta paikkakunnalta. Haastateltavien kannalta ajateltuna puhelinhaastattelu oli
my0s suhteellisen vaivaton tapa osallistua haastatteluun. Mahdollisten osallistujien
motivoimiseksi mainitsin haastattelupyynndssé, ettd haastateltavien kesken arvotaan kolme

finnkinon elokuvalippua.

Haastateltavien |0ytyminen ei ole yksinkertaista tai itsestdanselvyys, mutta toisaalta
nuorten motivoiminen kertomaan kokemuksistaan kirjoittamalla olisi voinut olla vield
vaikeampaa, kuten Lehtomaa (2008, 167) on todennut tutkiessaan viranomaisnakdkulmasta
syrjaytyneiden aikuistuvien nuorten kokemuksia. Avointen lomakekysymysten tai
kokemuksista kirjoittamisen kautta nuorten kuvaus omista kokemuksistaan olisi voinut olla
hyvinkin suppea eikéd heidan kuvauksiinsa omista kokemuksistaan olisi ollut mahdollista

esittad tarkentavia lisdkysymyksia.

Lehtomaan (2008, 167) mukaan fenomenologisessa tutkimuksessa tulee haastatteluihin
valita ihmisia, joilla on omakohtaisia kokemuksia tutkimuskohteena olevasta ilmidsta.
Tassa tutkimuksessa etsin haastateltaviksi henkil6itd, jotka ovat osallistuneet etsivaan
nuorisotyohon jossain vaiheessa eldmaansa. Henkilot olivat sellaisia, jotka ovat olleet
ailemmin mukana etsivassa nuorisotydssé ja siirtyneet sen myo6td eteenpdin esimerkiksi
koulutuksen tai tydeldmén pariin. Nuoret ovat kuitenkin edelleen valilla kontaktissa
etsivdan nuorisotyohon. Kaartinen-Koutaniemi (2012, 86) toteaakin, etti etsivan tyon
asiakkuus ei valttdmattd lopu taysin aktiivisen asiakassuhteen pdaattyessd. Kontakti
etsivaan tyohon séilyy ja mahdollistaa yhteydenoton tarvittaessa uudelleen. Usein nuoren
Kiinnittyessa seuraavaan palveluun asiakkuus loppuu asteittain. Lopetettukin asiakassuhde

VoI tarvittaessa tietenkin myos alkaa uudelleen.
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Tyontekijat eivat voineet luovuttaa nuorten yhteystietoja ilman asianosaisten lupaa
ulkopuolisille, joten yhteydenotot ja osallistumishalukkuuden selvittdminen tapahtui
tyontekijoiden kautta. Haastattelupyynnén eteenpdin toimittaminen oli taysin riippuvainen
tyontekijoiden mahdollisuuksista valittaa tietoa haastattelupyynnostd nuorille. L&hetin
haastattelupyynnon 24.10.2013 18:lle Keski-Suomen alueella sijaitsevalle paikkakunnalle,
yhteensd 28:lle etsivélle nuorisotydntekijélle eteenpdin toimitettavaksi. S&hkdpostitse
toimitettu haastattelupyyntd on liite 2. Siitd, milloin tyontekijat ovat mahdollisesti
toimittaneet haastattelupyynttd eteenpéin, ei ole tarkempaa tietoa. Yksi tyontekijoista
ilmoitti samana pdivand toimittaneensa haastattelupyynnon viidelle henkildlle. Lisaksi
muutama tyontekijoista oli minuun yhteydessé asian tiimoilta sahkopostitse ja puhelimitse.
Yhdella paikkakunnalla oli haastattelupyyntd laitettu myds etsivan nuorisotyon facebook-
sivustolle tiedoksi. Muuten ei ole tarkemmin tiedossa, kuinka monelle haastattelupyyntoa
tyontekijoiden toimesta on ldhetetty. Sahkopostitse toimittamani haastattelupyynnon
jalkeen sain kuuden etsivaan nuorisotychon osallistuneen yhteystiedot.

Saadakseni haastateltavia riittdvastd péatin toimittaa haastattelupyyntéd myods Keski-
Suomen ulkopuolelle kahdeksalle paikkakunnalle. Paikkakunnat valikoituivat kuultuani
niissa olevan mahdollisesti halukkaita haastattelututkimukseen osallistujia. Taman jalkeen
haastateltavia 16ytyi kaksi lisdd. Liséksi haastateltavien tavoittamisen varmistamiseksi
paatin  etsid haastateltavia my0s muuta Kkautta kuin ainoastaan etsivien
nuorisotyontekijoiden avustuksella. Etsin haastateltavia kyselemé&lla muutamalta alaa
tuntevalta ihmiseltd, tuntevatko he etsivadn nuorisotyohon osallistuneita henkil6ita ja
selvitin sitd kautta mahdollista halukkuutta haastatteluun. Tét4 kautta sain vield kolmen
mahdollisen haastateltavan yhteystiedot. Yhteensd sain 11 etsivddn nuorisotyohon
osallistuneen yhteystiedot.

Tarkemmin haastattelujen ajankohtia sopiessani yksi haastateltavista ilmoitti, etta ei halua
haastattelua nauhoitettavan. Koska kyseisen haastattelun tallentaminen kirjoittamalla ja
nain saadun aineiston fenomenologinen analysoiminen olisi ollut hyvin vaikeaa, p&atin,
ettd kyseinen haastateltava toimi haastattelun testihenkilond. Talldin hanen vastauksiaan ei
otettu varsinaiseen tutkimukseen mukaan. Haastattelu toimi hyodyllisend harjoitteluna
varsinaisia tutkimushaastatteluja ajatellen. Haastattelurungon esitestauksen perusteella
muokkasin haastattelurunkoa. Avoimen haastattelun tukena ollut haastattelurunko on

liitteend 3. Taman lisdksi kaksi ndistd yhteystietonsa antaneista ei puhelimitse sovittuna
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ajankohtana ollutkaan tavoitettavissa eikd heihin saatu yhteyttd uuden haastatteluajan
sopimiseksi. Tasta paattelin heiddn paattdneen olla osallistumatta haastatteluun. Té&ten

haastatteluja toteutui yhteensa kahdeksan.

Haastateltavien maarad tarkedmpad on sellaisten haastateltavien 16ytdminen, joilla on
tutkittavasta ilmiosta kokemuksia (Virtanen 2006, 172). Haastateltavien méaara vaihteleekin
fenomenologisessa tutkimuksessa. Aineistoa tulee olla siten, ettd kokemusten Kirjo
saavutettaisiin. (Virtanen 2006, 171.) Tdssé tutkimuksessa haastateltavia on yhteensa
kahdeksan. Haastateltavilla on erilaisia kokemuksia etsivdan nuorisotyéhon liittyen. On
kuitenkin tarked huomioida, ettd tallaiseen haastatteluun valikoituu tietynlaisia ihmisi,
jolloin etsivdaan nuorisotyohon liittyvien kokemusten todellisen Kirjon saavuttaminen on
hyvin vaikeaa. Osaltaan jo etsivan nuorisotyontekijat ovat varmasti valikoineet tietynlaisia
todenndkdisemmin  haastatteluun  osallistuvia ~ nuoria  ilmoittaessaan  heille
haastattelupyynnosté ja kysyessddn halukkuutta lahted haastateltaviksi. Tyontekijoilla on
ollut kasitys siita, ketkéd voisivat todennakdisimmin osallistua haastatteluun. Haastateltavat
ovatkin sellaisia nuoria aikuisia, jotka ovat halunneet kertoa omasta elaméstédén ja
kokemuksistaan. Esimerkiksi he, joilla olisi mahdollisesti negatiivisia kokemuksia
etsivasta nuorisotyostd, eivat ole valttamétta yhta halukkaita osallistumaan haastatteluun tai
kertomaan eldmastddn. Tietenkddn heille ei valttdméttd ole edes toimitettu
haastattelupyyntod. Tdémén vuoksi on hyvé, ettd haastateltavia tavoitettiin myds muuta
kautta eik& vain yksistadn etsivan nuorisotyontekijoiden valityksella.

Toteutin kaikki haastattelut puhelimitse pitkien vélimatkojen vuoksi. Tein haastattelut
19.11.-13.12.2013 vélisen& aikana. Nauhoitin kaikki haastattelut haastateltavien luvalla
myG6hempéa litterointia varten. Pyrin haastatteluissa keskustelunomaisuuteen. Haastattelun
aluksi kerroin lyhyesti tutkielmasta ja sen tavoitteista seka haastateltavien anonymiteetista.
Sen jalkeen siirryin varsinaiseen haastatteluun. Tavoitteena oli saada esille nuorten
kokemuksia etsivéstd tyostd ja sen merkityksesta johdattelematta keskustelua. Joidenkin
kanssa se onnistui hyvin ja toisten kanssa oli esitettdva kysymyksid, jotta he osasivat kertoa
aiheesta. Esitin haastateltaville myo6s tarkentavia lisdkysymyksid sen pohjalta, mité he itse
kertoivat. Aina tarkennuskaan ei kuitenkaan onnistunut parhaalla mahdollisella tavalla,
vaan vastauksena saattoi olla vain, ettd haastateltava ei sen tarkemmin muistanut tai
tiennyt. Joidenkin haastateltavien oli selvasti helpompi puhua aiheesta ja he kertoivatkin

moninaisesti ja laajasti elamastddn myds ennen etsivadn tyohon osallistumista. Osa taas
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kertoi joistain asioista aika lyhyesti, mutta kuitenkin omia kokemuksiaan esille tuoden.
Nuorten tyyli kertoa omista asioistaan vaihteli. Osa pysyi tiukasti aiheessa, ja toiset taas
kertoivat kaikenlaista elaméansa tai laheisiinsd liittyvaa, joka ei varsinaisesti liittynyt
tdmén tutkimuksen aihealueeseen. Suoritettuani kaikki haastattelut arvoin kolme finnkinon
elokuvalippua haastatteluun osallistuneiden kesken, kuten haastattelupyynnossa kerroin.
IImoitin voittajille henkilokohtaisesti ja toimitin liput heille postitse.

5.1.2 Tutkimukseen osallistuneet ja aineiston kuvaus

Kahdeksasta haastatellusta kaksi oli miehié ja kuusi naisia. He olivat kotoisin eri puolilta
Suomea ja i&ltadn 20-24-vuotiaita. Jokainen heista piti edelleen yhteyttd -etsivan
nuorisotyontekijaidn kuulumisia vaihdellen. Kukaan ei kuitenkaan ollut end4 jatkuvasti tai

sadannollisesti yhteydessa etsivaan nuorisotyéhon.

Haastattelujen kesto vaihteli noin puolesta tunnista tuntiin. Litteroitua aineistoa kertyi
yhteensd noin 70 sivua. Kuten fenomenologinen metodi edellyttdd (Perttula 1995, 119),
Kirjoitin tassa tutkimuksessa &anitetyt haastattelut sanatarkasti. Jatin kuitenkin pois
joidenkin turhien sanojen peréttdistd toistoa, kuten “tota tota”, ja “niinku niinku”. Lisaksi
jatin litteroinneista pois nauhoitteiden alku- ja loppukeskustelut, joissa kaytiin lapi yleisesti
muun muassa tutkimuksen tarkoitusta, haastateltavien anonymiteettia ja muuta, mika ei
liittynyt tdhén tutkimushaastatteluun sisallollisesti. Haastateltavien anonymiteetin
toteutumisen vuoksi, jatin litteroinneista pois my0s haastateltujen mainitsemat etsivan
nuorisotyontekijoiden ja muiden ihmisten nimet ja paikkakunnat sekda muut tiettyihin

paikkakuntiin liitettdvissé olevat maininnat.

Perttulan (1995, 119) mukaan puhutun kommunikaation kirjaaminen riittad, joten tdssé
tutkimuksessa esimerkiksi danenpainoja ei merkitty kirjoitettuun aineistoon. Puhelimitse
tehdyt haastattelut eivat myodskaan tietenk&&n mahdollistaneet ilmeiden tai eleiden
havainnoimista. Sill4 ei kuitenkaan téssa tutkimuksessa ole tulosten kannalta merkitysté,
koska Perttulan (1995, 120) mukaan télld analyysimenetelmalld ei olisi mahdollisuuksia

analysoida niin sanottua ei-kielellistdi kommunikaatiota.



41

5.2 Aineiston fenomenologinen analyysi

Kéytin tassa tutkimuksessa hieman sovellettuna Perttulan (1995, 90) analyysimenetelmé&a,
joka jakautuu kahteen  pddvaiheeseen:  yksilokohtaisten  merkitysverkostojen
muodostamiseen ja yleisten merkitysverkostojen muodostamiseen. Toisessa padvaiheessa
kaytin Perttulan (2000, 439) viimeisemmaksi muokkaamaa fenomenologista metodia
(Perttula 19.3.2014) péaatyen muodostamaan yhden yleisen merkitysverkoston sijaan
useampia yleisid merkitysverkostoja eli merkitysverkoston tyyppeja. Perttulan
analyysimenetelmén taustalla on Giorgin viisivaiheinen fenomenologisen psykologian
metodi (Perttula 1995, 68; 1998, 175). Perttulan metodissa yhdistyvdat Rauhalan
eksistentiaalis-fenomenologinen filosofia ja Heidegerilainen hermeneuttinen filosofia
(Virtanen 2006, 181). Perttulan tapa ymmartadd kokemusta ja sen rakentumista on peraisin
Rauhalalta. Kokemuksen empiiriseen tutkimukseen liittyen Perttula puolestaan seuraa
Giorgin ajattelua. (Perttula 2006, 115.) Molempiin péévaiheisiin kuuluu seitseman
osavaihetta, mutta tassd tutkimuksessa yhdistin osan analyysin vaiheista, koska koin
analyysitavan olevan siten paremmin hallittavissa ja sopivampi tdmén kyseisen aineiston
kasittelyyn. Perttulan (1995, 68, 90) mukaan fenomenologisessa tutkimuksessa onkin
mahdollista muokata menetelmda kuhunkin tutkittavaan ilmiéon sopivaksi, ja aineiston
fenomenologista analyysia toteuttaessa on mahdollista yhdistaa eri tapoja. Hein ja Austin
(2001, 3) ovat myos todenneet, ettd ei ole yhtd oikeaa tapaa tehdd fenomenologista
tutkimusta. Oikeanlaisen metodin valintaan vaikuttavat tutkimuskysymykset ja kerétty

aineisto seka tutkijan taidot.

Seuraavaksi kayn lapi analyysin etenemistd vaihe vaiheelta. Tarkoituksenani on kuvata
yksityiskohtaisesti analyysivaiheiden eteneminen tdman tutkimuksen aineistossa. Analyysi
eteni vaiheittain, mutta tarvittaessa palasin aiempiin vaiheisiin useampaan kertaan.
Muodostin etsivaan nuorisotydhon osallistuneiden nuorten haastatteluista yksilokohtaiset
merkitysverkostot. Jokaiselle kahdeksasta haastateltavasta muodostui nédin ollen oma
merkitysverkostonsa. Taman  jéalkeen muodostin naistda  yksilokohtaisista
merkitysverkostoista yhden yleisen merkitysverkoston nuorten etsivddn nuorisotyohon
liittyvistd kokemuksista ja seitsemén yleistda merkitysverkoston tyyppié liittyen nuorten

kokemuksiin etsivan nuorisotyon merkityksesta elamankulkuun.
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5.2.1 Yksil6kohtaisten merkitysverkostojen muodostaminen

Osavaihe 1: Aineiston avoin lukeminen

Ensimmaisessd  vaiheessa tutustuin aineistoon huolellisesti  tutkimuskysymykset
huomioiden. Aineistoon tutustumisen kannalta oli hyvé, ettd olin itse tehnyt haastattelut
seka litteroinut ne. Ta&llgin aineistoon oli jo tutustunut alustavasti. Tutkimusaineiston
lukemiseen liittyi pyrkimys ennakkokasitysten sulkeistamiseen. Na&in ollen pyrin
siirtamaan  ilmiéon  liittyvat  ennakkokésitykset — syrjddn ja  tavoitteena  oli
haastatteluaineiston avoin lukeminen. Perttula (1995, 120) on todennut sulkeistamisesta,
etta sen onnistumista ei pystytd konkreettisesti osoittamaan. Tdéméan tutkimuksen osalta on
todettava, ettd pyrin sulkeistamiseen noudattamalla siihen liittyvid toimintatapoja niin
hyvin kuin mahdollista. Haastatteluaineistoon ja siind ilmenneisiin kokemuksiin
paneutuessa pyrin tietoisesti ennakkokasitysten sulkeistamiseen. Tahan liittyen reflektoin
ilmioon liittyvid ajatuksia, jotta ennakkoké&sitykset eivat vaikuttaisi haastateltavien

kokemuksien hahmottamiseen ja vaaristaisi niita.

Osavaihe 2: Siséltéalueiden muodostaminen, aineiston jakaminen merkitys-
yksikkoihin ja merkitysyksikkojen sijoittaminen siséltGalueisiin

Ennakkokasitysten sulkeistamisen ja haastatteluaineiston lukemisen jalkeen muodostin
alustavat tutkimusaineistoa jasentdvét sisaltdalueet tutkimuskysymykset huomioiden.
Analyysi eteni haastattelu kerrallaan. Tarkoituksenani oli muodostaa laajoja siséltfalueita,
jotka jasensivét aineistoa. Tarkoituksenani ei ollut tulkita ilmiétad naiden sisaltdalueiden
kautta. (Perttula 1995, 121.) Jo aineistoon tutustuessani ja sita huolellisesti lukiessani alkoi
vahitellen muodostua alustavasti  kasityksida mahdollisista aineistoa jasentavista
sisaltoalueista. Perttulan (1995, 91) mukaan siséltdalueet voidaan muodostaa joko koko
tutkimusaineistosta tai yhdestd tutkimusaineiston osasta kerrallaan. Muodostin kahdeksan
sisdltdaluetta, jotka jasensivat koko tutkimusaineistoa, koska haastattelussa oli ollut
kaikilla samat haastateltavaa tutkimuksen kannalta kiinnostaviin asioihin ohjaavaa teema-
aluetta. N&in ollen tutkimusaineisto olikin jasennettavissd luontevasti yhteisten
sisaltéalueiden avulla, kuten Perttula (1995, 91) on todennut. Sisaltdalueet eivat kuitenkaan

olleet tdysin samat kuin haastattelua ohjanneet teema-alueet. Muodostin sisaltdalueita ja
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etsin merkitysyksikkoja osittain samanaikaisesti. Samassa yhteydessd myos aloin jaotella
merkitysyksikoita sisaltoalueisiin.

Seuraavassa koko tutkimusaineistoa jasentavat laajat sisaltdalueet:

- Elaméntilanne ennen etsivaan nuorisotyohon osallistumista
- Etsivaéan nuorisotydhon mukaan lahteminen

- Etsivan nuorisotyon toteutus

- Etsivan nuorisotyon ohjaajat

- Avun ja tuen saaminen

- Etsivan tyon merkitys nuoren eldmassé

- Té&maénhetkinen eldmantilanne

- Ajatukset tulevaisuudesta

Jaoin haastatteluaineiston merkityksen siséltdmiin yksikdéihin ja erotin jokaisen
kokemuksen kuvauksen toisistaan. Aineistoa lapi kdydesséni erotin merkityksen sisaltamaét
yksikot toisistaan poikkiviivoilla. Merkityksen siséltavé yksikkd méaérittyi sisallon mukaan,
sen muodolla tai laajuudella ei ollut valia. (Perttula 1995, 121-123.) Merkityksen
sisaltdmat yksikot voivat olla suhteellisen laajojakin. Merkityssuhteet eivat ole toisistaan
irrallisia, vaan ne ovat toisiinsa jollain tavalla liittyneind. Tdmé on perusteltua tutkimuksen

holistisen ihmiskasityksenkin perusteella. (Perttula 1995, 124.)

Seuraavassa on lyhyt esimerkki  merkitysyksikdiden erottamisesta  yhdessé

haastatteluaineistossa. Eri merkitysyksikot on eroteltu toisistaan poikkiviivoilla.

Se oli tarkeetd ettd siind oli sitd apua / ja ettd se on sité ei virallista ett4d semmosta
rentoa sillee / autetaan siind ja yritetdan auttaa ja keksia vaikka ite ei tiid yhtaa mita
haluaisi / siind panostettii oikeesti siihe mun tilanteeseen. / Se on vaa etta nii,
helposti jaa syrjaytymaan kotiin vaan olematta tekeméttd mitaa, etta se on ollu nii
helppoo olla vaa kotona ja olla nii vaa ja etté se on helppoo / mutta kyllastyy
siihenki sitten etté varsinki jos kavereilla ja niinku tyttoystavalla on omat menot tyot
ja koulut ja sitte itell& ei mitdd muuta ku on vaan nii kyll& alkaa sekin tympiméaa /
ettd hyva jos jotaki padsee tekemééan. / Tarkeetd ettd saa tehd mitéd haluaa etta
tykkaa siitd sit / ettd niinku ohjataa ja neuvotaa mutta sitte kuitenki sais ratkasuja
tehd ite. / Ett4 kuunnellaan ja ymmarretdd eiké vaa syyteta ettd ite elamas pilaat
sillee / ettd sais niinku siihen tukee ettd padsee jonneki kouluu tai nii ja tietdd mita
haluais ainaki omalla kohalla ndin on / ettd vois ajatella ettd kylla se nuorille olis
tarkeeta se et joku kattoo sit4 asiaa yhessa ja miettii yhessa sita ettei iha yksin jais
siihe sitte.
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Osavaihe 3: Merkitysyksikdiden muuntaminen tutkijan yleiselle kielelle

Tassa vaiheessa muutin merkityksen sisaltdmat yksikot tutkijan yleiselle kielelle. Tamén
toteutin kirjoittamalla muunnoksen selvésti kunkin merkitysyksikon peréan sulkuihin
isoilla  kirjaimilla.  Merkitysten muuntelu  edellytti  vastavuoroista reflektiota
merkitysyksikon ja siitd tehtdvan tiivistyksen valilla. (Perttula 1995, 124-126.)
Seuraavassa esimerkki merkitysyksikdiden muuntamisesta yleiselle kielelle. Muutin

aiemmassa esimerkissa erotellut merkitysyksikot yleiselle kielelle.

Se oli tarkeeta etta siini oli sitd apua / (HANEN MIELESTAAN OLI TARKEAA,
ETTA OLI APUA TARJOLLA)

ja ettd se on sité ei virallista ettd semmosta rentoa sillee / (HANEN MIELESTAAN
ON HYVA, ETTA APU ON RENTOA EIKA VIRALLISTA)

autetaan siind ja yritetdan auttaa ja keksia vaikka ite ei tiia yhtaa mité haluaisi /
(HANEN KOKEMANSA MUKAAN APUA TARJOTAAN JA YRITETAAN
AUTTAA VAIKKA ITSE EI TIETAISIKAAN, MITA HALUAISI)

siina panostettii oikeesti siihe mun tilanteeseen. / (HANEN MIELESTA ETSIVA
NUORISOTYOSSA PANEUDUTTIIN OIKEASTI HANEN OMAAN
TILANTEESEENSA)

Se on vaa ettd nii, helposti jaa syrjaytymaan kotiin vaan olematta tekematta mitaa,
ettd se on ollu nii helppoo olla vaa kotona ja olla nii vaa ja ettéd se on helppoo /
(HANEN MIELESTAAN HELPOSTI JAA KOTIIN SYRJIAYTYMAAN EIKA
SITTEN TEE MITAAN. HANEN MIELESTAAN KOTONA OLEMINEN ON
HELPPOA)

Osavaihe 4: Yksilokohtaisten merkitysverkostojen muodostaminen

Tassa vaiheessa olin jakanut kaikki yleiselle kielelle muutetut merkityssuhteet aineistoa
jasentaviin sisaltoalueisiin. Tadman jalkeen muodostin sisaltdalueittain etenevén
yksilokohtainen merkitysverkoston. Yksi siséltbalue muodosti yhden kappaleen, jossa
kuvattiin kunkin siséltéalueen merkitystihentymét eli tutkijan yleiselle kielelle muunnetut
merkitysyksikot yhtend tarinana. (Perttula 1995, 77, 92-93, 136; Virtanen 2006, 179, 188.)

Seuraavassa on esimerkki muutamista yleiselle kielelle muutetuista merkitysyksikoista,
jotka on sijoitettu yhteen siséltdalueeseen (avun ja tuen saaminen).

- Hanen mielestéén tyontekija on auttanut todella paljon ja ollut tarvittaessa
saatavilla.
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- Hanté neuvottiin ja hanelle sanottiin, miten asioita voisi ehké tehda.

- Hanen mielestéan oli tarkeéa, etta oli apua tarjolla.

- Héanen mielestdan on hyva, ettd apu on rentoa eika virallista.

- Héanen mukaansa apua tarjotaan ja yritetdén auttaa, vaikka itse ei tietaisikdan, mita
haluaisi.

- Héanen mielestdan etsivassa nuorisotydssé paneuduttiin hdnen omaan tilanteeseensa.

- Hanelle itselleen on tarkeéa, etté saisi tukea, jotta tietaisi mitd haluaisi ja sitten
paasisi esimerkiksi kouluun.

Seuraavaksi on puolestaan esimerkki saman sisaltoalueen (avun ja tuen saaminen)

merkitystihentymasta.

Hénen mielestéan on tarkead, etta nuorille on apua tarjolla. Hinen mukaansa on myos
hyva, ettd tarjolla oleva apu on rentoa eik& liian virallista. Han koki, ettd etsivassa
nuorisotydssa paneuduttiin tosissaan hanen omaan tilanteeseensa. Hant& neuvottiin ja
hénelle Kkerrottiin, miten asioita voisi mahdollisesti tehdd. Tyontekija on auttanut
héntd hyvin paljon ja ollut aina tarvittaessa saatavilla. Apua tarjottiin ja hénta
yritettiin auttaa, vaikka han ei itse tiennytkdan mit& haluaisi tehda. Hénelle itselleen
on tarkedd, ettd han saisi tukea siihen, ettd tietdisi mita haluaisi tehd&. Sitd kautta han
voisi pééstd esimerkiksi kouluun. Hanen mielestd&dn nuoria pitdisi kuunnella ja
ymmartaa eika syyttdd elamanséd pilaamisesta. Hanen mielestddn nuorille on myds
tarkedd, ettd asioita suunnitellaan ja mietitddn yhdessd, koska silloin nuori ei jaisi
yksin asioidensa kanssa.

Taman jalkeen muodostin lopullisen yksilokohtaisen merkitysverkoston sijoittamalla
sisdltdalueet sisallollisesti toistensa yhteyteen (Perttula 1995, 93; Virtanen 2006, 189).
Seuraavassa on esimerkki edellisen apuun ja tukeen liittyvan merkitystihentyman
sijoittumisesta siséllollisesti muiden siséltdalueiden joukkoon eli ote lopullisesta

yksilokohtaisesta merkitysverkostosta.

Hénen mielestdaan tyontekijat kuitenkin aina ymmarsivat hantd eikd han kokenut
itseddn syyllistetyksi. Hanesté ei tuntunut, ettd tyontekija ajattelisi, ettd han ei edes
yritd. Hénesta tuntui, ettd tyontekijat yrittivat ymmartdd ja kuunnella hantd. Alun
ongelmien jalkeen hé&n alkoikin kayd& tapaamisissa sovitusti, koska han koki, etta
tyontekijat ymmarsivat hénen eldmantilannettaan. Tapaamisten toteutumiseen
vaikutti hdnen mielestdin osaltaan myos alkoholin k&yton vahentdminen. Hanesta on
tarkeéd, ettd nuorille on apua tarjolla. Hanen mukaansa on myo6s hyvé, etté tarjolla
oleva apu on rentoa eikd liian virallista. Han koki, ettd etsivdssd nuorisoty0dssé
paneuduttiin tosissaan hdnen omaan tilanteeseensa. Tyontekija on auttanut hanté
hyvin paljon ja ollut aina tarvittaessa saatavilla. H&nen mielestdan tyontekijat
ajattelivat hdnen omaa tilannettaan ja yrittivat miettid erilaisia vaihtoehtoja sen
perusteella. Hant& neuvottiin ja hanelle kerrottiin, miten asioita voisi mahdollisesti
tehdd. He ké&vivéat 1api eri vaihtoehtoja sen suhteen, minké&laiset asiat hanta itsedéan
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kiinnostivat. Hanen mielestdan oli hyva, ettd asioita kaytiin silla tavalla lapi, koska
siten han tiesi millaisia vaihtoehtoja hanella on. Han sai kuitenkin p&attad itse mité
halusi tehda ja vaikka erilaisia vaihtoehtoja kerrottiin, mitaan ei ollut pakko tehda.
Hén kokeekin tehneensa itse valintoja. Hanen kokemuksensa mukaan han on saanut
koko ajan pédattdd omasta elaméastaan itse. Oli hyvé, ettd hanta ohjattiin ja neuvottiin,
mutta h&n sai tehdd kuitenkin itse ratkaisuja. Hanen mielestdén tyontekijat myos
toivat esille, ettd he eivat tee ratkaisuja nuoren puolesta. Apua kuitenkin tarjottiin ja
h&ntd yritettiin auttaa, vaikka han ei edes itse tiennyt mitd haluaisi tehdd. Hénelle
itselleen on térkedd, ettd han saisi tukea siihen, ettd tietdisi mitd haluaisi tehda. Sita
kautta h&n voisi padstd esimerkiksi kouluun. Hanen mielestadn nuoria pitdisi
kuunnella ja ymmartaa eika syyttad elaméansa pilaamisesta. Hanen mielestédén nuorille
on myo0s tarkedd, ettd asioita suunnitellaan ja mietitd&n yhdessd, koska silloin nuori ei
jaisi yksin asioidensa kanssa.

Analyysin ensimmaisen paavaiheen lopussa olin muodostanut kahdeksan yksilékohtaista
merkitysverkostoa  eli yhden jokaisesta haastattelusta. Yksilokohtaisista
merkitysverkostoista kavi ilmi nuorten henkilokohtaisia kokemuksia seka elamankulkuun
liittyvi& asioita. Haastateltujen nuorten tunnistettavuuden vuoksi paadyinkin siihen, etté en

laittanut yksilokohtaisia merkitysverkostoja kokonaisuudessaan esille tahan tyéhon.

5.2.2 Yleisen merkitysverkoston tyyppien luominen

Osavaihe 1: Tutkimusasenteen omaksuminen

Tutkimusaineistona ei tdssd vaiheessa ollut endd haastatteluaineisto vaan kaikkien
haastateltujen yksilokohtaiset merkitysverkostot (Perttula 1995, 154-156; Virtanen 2006,
190). Yksilokohtaisia merkitysverkostoja pidetddn ehdotelmina yleisestda kokemuksia
koskevasta tiedosta. Yksi merkitysverkosto muodostaa ehdotelman siita yleisestd ilmiéon
liittyvésta tiedosta, jota kohti analyysilla pyritaan. Yleisen tiedon analyysin tulee séilyttaa
yhteys yksiloékohtaiseen tietoon eli yksilokohtaisiin merkitysverkostoihin. Né&in ollen
yleisen tiedon analyysin tulee edetd yksilokohtaisella tasolla mahdollisimman pitkaén.
(Perttula 2000, 422-433.) Kaésittelin aineistoa yksi yksilokohtainen merkitysverkosto

kerrallaan.
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Osavaihe 2. Merkityssuhteiden erottaminen ja muuntaminen merkityssuhde-
ehdotelmiksi

Jaoin jokaisen yksilékohtaisen merkitysverkoston merkityssuhteisiin, kuten aiemmassa
vaiheessa jaoin haastatteluaineiston merkitysyksikoiksi. Tassd vaiheessa aineisto oli
kuitenkin j&sentyneempi, joten merkityssuhteet olivat tiiviimpid kuin analyysin
ensimmaisessa osassa. Tassé vaiheessa myods muutin merkityssuhteet kielelle, jossa ei enaa
nakynyt samalla tavalla yksiloperustaisuus. Nain muodostui merkityssuhde-ehdotelmia.
(Perttula 2000, 434.)

Seuraavassa on esimerkkeja yhden yksilokohtaisen merkitysverkoston merkityssuhteiden
muuttamisesta kielelle, josta ei ndy endd yksilolliset kokemukset. Merkityssuhteiden

muunnokset ovat suluissa isoilla kirjaimilla.

Hén kokee, ettd peruskoulu meni hyvin. Peruskoulun jélkeen alkoi hdnelle kuitenkin
tulla ongelmia. Jo yldasteen loppupuolella hdnen perheessaan tapahtui paljon asioita
ja hénen koulumotivaationsa kérsi huomattavasti. (PERUSKOULU SUORITETAAN
HYVIN, VAIKKA JO YLAASTEEN LOPULLA PERHEESSA TAPAHTUI
ASIOITA, JOTKA LASKIVAT KOULUMOTIVAATIOTA. PERUSKOULUN
JALKEEN ALKOIVAT ONGELMAT.)

Hén kavi vahan koulussa ja onkin keskeyttanyt useampia perustutkintoon johtavia
koulutuksia. (KOULUSSA KAYDAAN VAHAN JA PAADYTAAN
KESKEYTTAMAAN USEITA PERUSTUTKINTOON JOHTAVIA
KOULUTUKSIA))

Hén oli ensimmaisen kerran yhteydessé etsiviin vuonna **** kun han oli jalleen
kerran tilanteessa, ettd h&n ei ollut koulussa eikd han tiennyt, mit4 pitdisi tehda.
Silloin hén otti ensimmadistd kertaa yhteyttd, mutta asiakassuhde ei kuitenkaan
jatkunut tuossa vaiheessa. Han vain kévi siellg ja oli yhteydessa vain satunnaisesti.
Sitten  hian  muuttikin  toiselle  paikkakunnalle. (YHTEYS ETSIVAAN
NUORISOTYOHON, KUN EI KOULUTUSPAIKKAA EIKA TIEDA MITA
PITAISI TEHDA. ASIAKASSUHDE ON SATUNNAINEN JA PAATTYY
NUOREN MUUTTAMISEN MYOTA)

Osavaihe 3: Sisaltdalueiden muodostaminen

Tassa vaiheessa muodostin merkityssuhde-ehdotelmia jésentdvat siséltdalueet (Perttula
2000, 436) tutkimuskysymyksittéin eli jaoin siséltdalueet etsivddn nuorisoty6hon liittyviin

kokemuksiin ja eldaménkulkuun liittyviin  kokemuksiin. Kavin l4dpi merkityssuhde-
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ehdotelmat yksitellen. Merkityssuhde-ehdotelmia jasentévat siséltdalueet muodostuivat
hyvin samanlaisiksi. Yhteensé siséltéalueita muodostui 10.

Etsivddn  nuorisotydhon  liittyvat  kokemukset — jésentyivdt  seuraaviin  viiteen

sisaltbalueeseen:

- Onnistuminen yksil6llisen elaméntilanteen huomioimisessa
- Etsivaén nuorisoty6hon osallistuminen arjen rytmittajana

- Etsivan nuorisotyontekijan roolin merkityksellisyys

- Oman paatosvallan kunnioittamisen tarkeys

- Auttamisen ja tukemisen tarkeys

Kokemukset etsivan nuorisotyon merkityksesta elaménkulkuun jésentyivat seuraaviin

neljaan siséltdalueeseen:

- Elamaéntilanteen haastavuus ennen etsivaa nuorisotyota
- Ohjautuminen etsivadn nuorisoty6hon tukea tarvitsevassa elaméntilanteessa
- Mielekk&&n suunnan I6ytdminen elamalle

- Luottavaisuus tulevaisuuteen

Néiden lisaksi neljaa elamankulkuun liittyvad merkityssuhde-ehdotelmaa jasensi seuraava

sisaltbalue:

- Muutos itseen ja omaan elamaan suhtautumisessa

Osavaihe 4: Merkityssuhde-ehdotelmien sijoittaminen siséltdalueisiin

Tassé vaiheessa sijoitin jokaisen merkityssuhde-ehdotelman johonkin edellisessa vaiheessa
muodostuneeseen siséltdalueeseen (Perttula 2000, 436), ja ndin muodostui kaksi
siséltbalueiden  joukkoa. Seuraavassa on esimerkki  merkityssuhde-ehdotelmien

muunnosten sijoittamisesta siséltdalueeseen.
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Siséltéalue: Ohjautuminen etsivédan nuorisoty6hon tukea tarvitsevassa elamantilanteessa

- Nuori olisi voitu ohjata nuoren omasta mielesta jo aiemmin etsivan tyon pariin.
Sosiaalityontekijalta saatu vain esite etsivastd nuorisoty0sta sen enempdad asiasta
kertomatta.

- Oma-aloitteisesti yhteyttd etsivadn tychon, koska halusi neuvoja ja ulkopuolisen
nakokulmaa omaan tilanteeseen. Toivomus ideoista siihen liittyen, mita kannattaisi
tehda.

Osavaihe 5: Sisaltoalue-ehdotelmien muodostaminen

Tassd vaiheessa kuvasin merkityssuhde-ehdotelmien siséltoalueiden ydinsisallot yksi
kerrallaan, ja muodostin sisaltoalue-ehdotelmia (Perttula 2000, 438). Seuraavassa on

esimerkki sisaltdalue-ehdotelman muodostumisesta.

Ohjautuminen etsivadn nuorisotyohon tukea tarvitsevassa elaméntilanteessa

Nuori on hakeutunut oma-aloitteisesti etsivan tyon pariin. Tuolloin yhteys etsivain
nuorisotydhon alkoi kunnolla. Nuori olisi omasta mielestdén voitu ohjata aiemminkin
etsivdn tyon pariin, mutta sosiaalityOntekijaltd oli saatu vain esite etsivasta
nuorisotydstd eika kerrottu asiasta sen enempad. Syynd oma-aloitteiseen
yhteydenottoon oli se, ettd halusi neuvoja ja ulkopuolisen ndkékulmaa tilanteeseensa
seké ideoita siihen, mitd kannattaisi tehda.

Osavaihe 6: Muodostetaan ehdotelma yleiseksi merkitysverkostoksi

Muodostin  siséltdalue-ehdotelmista  ehdotelmat  tutkittavan  ilmién  yleisesta
merkitysverkostosta. Tein jokaisesta sisdltdalue-ehdotelmien kokonaisuudesta yhden
ehdotelman yleiseksi merkitysverkostoksi eli yhteensa muodostui kahdeksan ehdotelmaa
liittyen nuorten kokemuksiin etsivastd nuorisotyOstd ja kahdeksan ehdotelmaa etsivan
nuorisotydn merkityksestd elaménkulkuun. Ehdotelmia taytyi muokata useampaan kertaan,
ja parhaan kuvaustavan loytaminen edellytti eri yleisyystasojen pohtimista ja testaamista.
(Perttula 2000, 438-439.) Seuraavassa ote yhdestd elamankulun muuttumiseen liittyvasta

ehdotelmasta yleiseksi merkitysverkostoksi.
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Peruskoulu menee hyvin, vaikka koulumotivaatio laskeekin loppua Kkohti.
Peruskoulun jalkeen alkaa ongelmat ammattikoulun keskeyttdmisen myota. Suunta
elamélle hukassa pitkddn ja nuori keskeyttdd useita perustutkintoon johtavia
koulutuksia. Yhteys etsivdan nuorisotyohon, kun ei tiedd mité pitéisi tehda eika ole
koulutuspaikkaa. Satunnainen asiakassuhde etsivadn nuorisotython paattyy nuoren
muuttamisen myotd. MyOhemmin nuori muuttaa takaisin  paikkakunnalle
eldmantilanteen ollessa edelleen hankala tietdméattd mité tekisi. Nuori hakeutuu oma-
aloitteisesti etsivdn tyon pariin. Tuolloin yhteys etsivddn nuorisotydohon alkaa
kunnolla. Nuori olisi omasta mielestddn voitu ohjata aktiivisemmin jo aiemmin
etsivan tyon pariin. Syyna oma-aloitteiseen yhteydenottoon se, ettd haluaa neuvoja ja
ulkopuolisen ndkokulmaa tilanteeseensa seka ideoita, mita kannattaisi tehda.

Osavaihe 7: Yleisen merkitysverkoston ja yleisen merkitysverkoston tyyppien

muodostaminen

Analyysin  toisen  p&dvaiheen  viimeisessd  osavaiheessa  jdsensin  yleisten
merkitysverkostojen ehdotelmat yhdeksi etsivdan nuorisotyohon liittyvien kokemuksien
merkitysverkostoksi ja seitsemaksi elaméankulkuun liittyvéksi yleisen merkitysverkoston
tyypiksi, jotka sisalsivét tutkimuksen kohteena olevaan ilmidon liittyvéan yleisen tiedon.
Vaihtoehtoina oli muodostaa yksi yleinen merkitysverkosto tai useampia erillisia
merkitysverkostoja eli yleisen merkitysverkoston tyyppeja. Etsivdidn nuorisotyohon
liittyvissa kokemuksissa oli huomattavaa samankaltaisuutta, joten niistd oli mahdollista
tehda yksi yleinen merkitysverkosto. Eldaménkulkuun liittyvissa kokemuksissa oli
puolestaan eroavaisuuksia, eikd kaikissa ehdotelmissa ollut samoja ydinsisaltoja. Nain
ollen paatin muodostaa ndista elaméankulkuun liittyvistd kokemuksista seitseman yleisen
merkitysverkoston tyyppid yhden vyleisen merkitysverkoston sijaan. Se vaikutti téssé
tutkimuksessa sopivimmalta vaihtoehdolta nuorten elamantilanteiden ollessa hyvin
erilaisia. (Perttula 2000, 439.) Yksi elamankulkuun liittyvd yleisen merkitysverkoston
tyyppi muotoutui kahden yleisen merkitysverkostoehdotelman pohjalta, mutta muuten
muodostin ehdotelmista omat yleisen merkitysverkoston tyyppinsa. Kuviossa 1 on kuvattu

tiivistetysti analyysin eteneminen yhden haastattelun osalta.
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KUVIO 1. Fenomenologisen analyysin eteneminen tiivistetysti yhden haastattelun osalta

Seuraavassa esittelen analyysin péatulokset: etsivaan nuorisotydhon liittyviin kokemuks

iin

kytkeytyvan yleisen merkitysverkoston ja elamankulkuun liittyvien kokemusten yleiset

merkitysverkostojen tyypit.

Yleinen merkitysverkosto: Kokemukset etsivasta nuorisotydsta

Alussa etsivan nuorisotydntekijan kanssa tavataan viikoittain ja sen jalkeen harvemmin
tarpeen mukaan. Tarkedd on jatkuva yhteydenpito ja se, ettd arkeen tulee jotain
tekemistd. Tyontekija on mukava, ymmartavainen ja sopivan rento. Toiminta on
epavirallisuudestaan huolimatta tehokasta. Yhteistyd toimii kokonaisuudessaan hyvin,
ja yhdessé selvitetddn tilannetta ja mietitddn eri vaihtoehtoja. Keskustelujen lisaksi
ohjaudutaan yksiléllinen tilanne huomioiden esimerkiksi ryhmatoimintaan tai
tyopajajaksolle ja tarvittaessa kdyd&&n yhdessd eri paikoissa, kuten virastoissa. On
hyvd, ettd toiminta on vapaaehtoista eikd mitdan ole pakko tehda. Paatantévallan
séilyminen omaan eldmaan liittyvissé asioissa on tarkeda. Tyontekijat auttavat paljon ja
ovat aina tarvittaessa saatavilla. On hyvg, ettd joku tukee, kannustaa ja kuuntelee. Apua
ja neuvoja on helppo pyytda. Eldmaéntilanteeseen paneudutaan huolella. Etsivén
nuorisoty® perusajatus on todella hyva, ja etsivdan nuorisoty6hon osallistuminen on

hyodyllistd. Etsivéastd nuorisotyosté pitdisi kertoa nuorille enemmén. (haastattelut 1,
3,4,5,6,7ja8)

2,
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Y leisen merkitysverkoston tyypit: Kokemukset etsivan nuorisotyén merkityksesta
elamankulkuun

Ammattikoulu keskeytyy muutaman opiskelukuukauden jéalkeen epékiinnostavan
alavalinnan vuoksi. Opiskelumotivaatiota ei ole. Koulun keskeydyttyd etsivé
nuorisotyontekija ottaa yhteyttd koululta saadun keskeyttamisilmoituksen vuoksi. Ei
ole kuitenkaan kiinnostusta l&dhte& toimintaan mukaan. Etsivastd nuorisotyosté ei ole
kuultu aiemmin. Aika kuluu tekeméttd juuri mitdan ja alkoholia kéyttden. Etsiva
nuorisotyontekija ottaa uudelleen yhteyttd myohemmin. Tapaamiseen suostutaan,
koska ei ole mitdédn muutakaan. Seurustelukumppani kannustaa lahteméén
kokeilemaan. Mukaan lahteminen on helppoa ja péaatetddn kokeilla. Alkoholinkaytto
vahentyy niin etsivan nuorisotydn kuin seurustelukumppanin kannustuksen myota.
Eldmantilanne parantuu alkoholink&yton vahentyesséd. On térkedd paastd tekemdaén
jotain. EIdmé& on muuttunut paljon. llman etsivda nuorisotyota elaméa voisi olla hyvin
erilaista. Nyt odotetaan uudelle tyOpajajaksolle paasyd. Etsivan tyontekijan kanssa
pidetddn yhteyttd kuulumisia vaihdellen. Tarvittaessa voi pyytdd apua etsivalta
nuorisotyontekijaltd. Ammattitutkinnon suorittaminen kiinnostaa jossain vaiheessa.
Kiinnostavasta alasta ei ole vield tietoa. Etsivdan apu on tarpeen koulutukseen
hakeutuessa. Tulevaisuudessa olisi tarkedd péaésta toihin. Tulevaisuuteen suhtaudutaan
luottavaisesti. (haastattelu 1)

Ammattikoulutuksesta valmistumisen jalkeen sairastutaan masennukseen aiempaa
pahemmin. Ty6eldmassa ei ole oltu koskaan. Sosiaalisten tilanteiden pelko vaikuttaa
elaméan. Psykologin kautta ohjaudutaan etsivdan nuorisotydhon mukaan. Etsivésta
nuorisotyosta ei ole aiempaa tietoa. Mukaan lahdetdan, koska ei ole mitdédn muutakaan
tekemisté ja psykologi suosittelee sitd. EIamé ei tunnu mukavalta. Etsivan nuorisotyon
ei uskota auttavan omassa eldmdssa. Etsivddn nuorisoty0hon  liittyvaan
ryhmétoimintaan osallistumisen myota sosiaalisten tilanteiden pelko helpottaa. Uudelle
paikkakunnalle muuton my6ta masennus ja jannitys palaavat. Tilanne helpottuu etsivéan
nuorisotyodntekijan tuen myota. EIama on muuttunut paljon etsivan nuorisotyon myota.
Asennoituminen itseen on muuttunut. Nykyisin aika kuluu aikuislukiossa ja
pajatoiminnassa.  Ollaan  tyytyvdisia  tdménhetkiseen  eldmaddn.  Etsivaan
nuorisotyontekijadn voi edelleen aina tarvittaessa ottaa yhteyttd. Myos léheiset
auttavat, jos osaavat. Tulevaisuuteen suhtaudutaan aiempaa myodnteisemmin.
Tybelamadn ei koeta olevan vield valmiita. Tyollistymiseen liittyvid haaveita on
kuitenkin, vaikka Kkiinnostavaa alaa ei vield tieddk&&n. Kaikkien haaveiden
toteutumiseen ei taysin luoteta. (haastattelu 2)

Keskeytetddn useita perustutkintoon johtavia koulutuksia. Suunta eldmalle on hukassa.
Sosiaalityontekijd kertoo etsivdstd nuorisotydstd. Oma-aloitteinen yhteydenotto
etsivaan nuorisotydhon, mutta satunnainen asiakassuhde paattyy muuttamisen myota.
Takaisin paikkakunnalle muuton jalkeen otetaan oma-aloitteisesti yhteyttd etsivaan
nuorisotyéhon eldméntilanteen ollessa yha hankala. Suhtaudutaan avoimesti etsivaan
tyohon ja kaivataan neuvoja. Olisi voitu aktiivisemmin ohjata jo aiemmin mukaan
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toimintaan. On tdrke&dd paastda mukaan aktiiviseen toimimiseen. Talla hetkelld
opiskellaan aikuislukiossa ja elam&d sujuu hyvin. Onnistumisten kautta opitaan
luottamaan itseen enemman ja uskomaan omiin mahdollisuuksiin. Tarvittaessa Vvoi
nykyadnkin pyytéa apua ja neuvoja etsivéltd. Myos laheiset auttavat tarvittaessa. Etsiva
nuorisotyd on muuttanut eldmadéd. Tulevaisuudessa uskotaan opiskelevan ja tekevén
asioita, joista pitdd. Elama pysyy tulevaisuudessa hallinnassa. Kiinnostavasta
ammattialasta ei ole kuitenkaan tietoa. Téarke&ad on saada joku tutkinto suoritettua ja
tehdd toitd oman toimeentulonsa turvaamiseksi, jotta ei tarvitsisi eldd endd tukien
varassa. (haastattelu 3)

Ammattikoulu jaa kesken ilman erityisempaé syyta. Aika kuluu koulun keskeyttamisen
jalkeen alkoholia juoden. Ty0- ja elinkeinotoimiston kautta ohjaudutaan mukaan
etsivadn nuorisotydhon. Keskeisin syy etsivadan nuorisotyéhon mukaan lahtemisessa on
se, ettd ei ole muutakaan tekemistd. Etsivd nuorisotyOntekijd saa jatkamaan
keskeytyneitd opintoja. Koulutus kuitenkin keskeytyy liiallisen alkoholinkéyton
vuoksi. Alkoholin kayton vahentymisen jalkeen palataan jalleen kouluun jatkamaan
opintoja. Koulun jalkeen paastaan toihin. Tarvittaessa saa apua laheisiltd ihmisilta,
mutta etsivaan nuorisotydntekijdédn on myos tarvittaessa helppo ottaa yhteytta. Etsivalla
nuorisoty6lld on suuri merkitys elaméssa. llman etsivaa nuorisotydta koulutusta ei olisi
saatu suoritettua loppuun. Talld hetkelld eldmd sujuu hyvin. Eldamén uskotaan
tulevaisuudessa olevan nykyisen kaltainen. Uskotaan tekevan toita ja elavan tavallista
elamé&a. Tulevaisuutta ei kuitenkaan erityisemmin suunnitella. (haastattelut 4 ja 7)

Laheinen ihminen kuolee ja elam& on vaikeaa eik& elamall& ole suuntaa. Ammattikoulu
keskeytetadn. Koulunkaynti ei onnistu. Aika kuluu kotona. Aloitetaan ammattistartti,
mutta se ei vaikuta eldmadntilanteeseen sopivalta. Tarkedd on saada arkirytmi
kohdilleen. Nuori kuulee sosiaalityontekijaltd etsivastd nuorisotyostd. Ei tietoa,
millaista apua voisi tarvita, mutta suhtaudutaan avoimesti etsivain nuorisoty6éhon. On
tarkedd saada edes jotain tekemistd. Etsivadn nuorisotyéhon osallistumisella on suuri
merkitys elamélle. On tapahtunut paljon muutoksia. Olisi lahdetty aiemmin jo
toimintaan mukaan, jos siita olisi tiedetty. Talla hetkella opiskellaan valmentavassa
koulutuksessa. Totutellaan koulueldmaén ja siihen liittyvaédn arkirytmiin. Tavoitteena
on opiskella itselle kiinnostava ammatti. Tarvittaessa tukea tarjoaa muun muassa etsiva
nuorisotyontekija. On tdrkeéda, ettd on henkild, jolta saa tarvittaessa apua. Oma
negatiivinen asenne on muuttunut positiiviseksi. Aiemmasta poiketen nykyisin
kokeillaan eri asioita. Opitaan ajattelemaan tulevaisuutta ja omia valintoja.
Tulevaisuuteen suhtaudutaan aiempaa positiivisemmin, mutta tadysin omien haaveiden
toteutumiseen ei uskalleta luottaa. (haastattelu 5)

Lukio keskeytyy lahes neljan opiskeluvuoden jalkeen. Ei saada péattotodistusta eika
ylioppilastutkintoa. Neljd vuotta tuntuu menneen hukkaan. Tilanne vaikea ja
sairastutaan masennukseen. Terapiassa kuullaan etsivdstd nuorisotyOstd. Paatetdan
kokeilla etsivdd nuorisotyttd tietden voivan lopettaa osallistuminen. Etsivdan
nuorisotyohén suhtaudutaan avoimesti. On hyvd saada jotain tekemisti. Etsiva
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tyontekija ottaa yhteyttd. Aloitetaan aikuislukio tavoitteena lukion péaattétodistus.
Ratkaisu on hyvd alku. Kokemus siitd, ettd voi saavuttaa tavoitteensa itse. On
positiivinen olo opiskelujen suhteen. Aika kuluu opiskellen ja kerhossa. EI&ma on
muuttunut paljon. On selked tavoite opintojen suhteen. Luottamus itseen on
lisadntynyt. Yhteyttd pidetddn etsivaan valilla kuulumisia vaihdellen ja tarvittaessa
neuvoja kysellen. Tulevaisuudessa tavoitteena on saada lukio suoritettua. Kiinnostava
ammattiala ei ole vield tiedossa, mutta haluttaisiin kuitenkin paasta tydelamaan. Usko
tulevaisuuteen on kasvanut, mutta tulevaisuudensuunnitelmien toteutumiseen ei
uskalleta kuitenkaan taysin luottaa. (haastattelu 6)

Ammattiin valmistumisen jalkeen todetaan, etté ala ei ole sopiva. Alan tdita ei ole tehty
koskaan. Hyva, ettd on kuitenkin tutkinto suoritettuna. Valmistumisen jalkeen yritetaan
hakea eri alojen t6itd siind kuitenkaan onnistumatta. Ohjaudutaan tyo- ja
elinkeinotoimiston kautta etsivddn nuorisotydhon mukaan sen jalkeen, kun on oltu
pidemmén aikaa tekeméttd mitadn. Ei ole ennakkoon tietoa etsivasta nuorisotyota.
Osallistutaan toimintaan, koska ei ole mitadn muuta tekemistd. Tuntuu nololta, ettd
tarvitaan apua. Kukaan l&heisistd ei tiedd toiminnasta ennakkoon mitdéan, joten
hépedntunne katoaa. Kiinnostava koulutusala I6ytyy ja pdadstddn opiskelemaan
ammattikouluun. EI&m& on muuttunut etsivan nuorisotydén myota. ltsekseen ei olisi
jaksanut miettid uutta kiinnostavampaa koulutusalaa. Ilman etsivéad nuorisotyota olisi
ehka yha tekemattd mitaddn. Nyt opiskelee uutta tutkintoa. Tarvittaessa voisi ottaa
yhteyttd etsivd&dn nuorisoty6hon. Laheisiltd voi myos saada apua. Tulevaisuuteen
suhtaudutaan luottavaisesti. Tulevaisuudessa toivotaan olevan tydeldmassé ja elévan
tavallista elamaé. (haastattelu 8)

5.3 Tutkimuksen luotettavuus ja eettiset kysymykset

Fenomenologisessa tutkimuksessa luotettavuuden arvioinnin keskeisend lahtokohtana on
tutkijan kyky tavoittaa ilmio sellaisena kuin se tutkimuksen kohteena olevalle henkil6lle
ilmenee. Tutkijan on pyrittdvd kuvaamaan toisen ihmisen alkuperéistda kokemusta.
Huomionarvoista kuitenkin on, ettd tutkimus on aina rajallinen tapa hahmottaa ihmisten
eldmismaailmaa. Ihmisen eldmismaailma on alkuperdisempi ja tdydempi kuin tutkimuksen
kautta saatu késitys siita. (Perttula 1995, 105.)

Kokemuksellisen tutkimuksen luotettavuuden kriteerit

Perttulan (1995, 102-104) mukaan fenomenologisesti suuntautuneeseen tutkimukseen

voidaan liittdd yhdeksan luotettavuuteen liittyvaa kriteerid. Ensimmaéisend kriteerind on
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tutkimusprosessin johdonmukaisuus. Tutkimuksen tulee edetéd loogisesti tutkimuskohteen
perusrakenteen, aineistonhankintatavan, analyysimenetelman ja tutkimuksen raportoinnin
suhteen. Olin tassd tutkimuksessa Kkiinnostunut nuorten yksilollisistd kokemuksista
etsivasta nuorisotyodstd ja sen merkityksestd nuorten elaméankululle. Fenomenologinen
tutkimusote sopi hyvin néiden kokemusten tutkimiseen. Haastatellut nuoret olivat
henkilokohtaisesti osallistuneet etsivd&dn nuorisoty6hon, ja he olivat halukkaita kertomaan
kokemuksistaan. Siten aineistoa voidaan pitaa uskottavana. On kuitenkin huomionarvoista,
ettd haastateltaviksi on voinut valikoitua tietynlaisia nuoria, joten kokemusten todellista
kirjoa ei ollut mahdollista saavuttaa talla aineistolla. Kayttdméani fenomenologinen analyysi
soveltui kokonaisuudessaan hyvin tutkimusaineistoni tarkasteluun tukien tutkimuksen
johdonmukaisuutta. Tutkimusprosessin johdonmukaisuutta olen pyrkinyt edistimaan myos

tarkalla tutkimuksen raportoinnilla.

Toinen kriteeri liittyy puolestaan tutkimusprosessin reflektointiin ja tutkimusprosessin
kuvaukseen. Tahan liittyen tutkijan on perusteltava tutkimukselliset valintansa. Perttulan
(1995, 102) mukaan huomiota on Kkiinnitettdva erityisesti analyysin etenemisen
kuvaamiseen. Olen perustellut valintojani ja kuvannut muun muassa aineiston keruuta ja
analyysin etenemistd mahdollisimman tarkasti téssd tutkimusraportissani. Kolmantena
kriteerind on aineistolahtoisyys. Tama tarkoittaa, ettd tutkimusprosessin tulee edeté
tutkimusaineiston ehdoilla (Perttula 1995, 102). Tutkimusaineisto oli tutkimusprosessissani
keskeisimmassa asemassa. Neljas kriteeri eli tutkimusprosessin kontekstisidonnaisuus
tarkoittaa puolestaan sitd, ettd tutkimusprosessi on sidonnainen tutkimustilanteeseen.
Liséksi se tarkoittaa, ettd kokemusten yksilokohtaisuus séilytetddn mahdollisimman
pitkdan. Kasittelin aineistoa mahdollisimman pitk&dan yksilokohtaisesti yksi haastattelu
kerrallaan. Yleisid merkitysverkostoja muodostaessani kasittelin aineistoa yksilokohtainen
merkitysverkosto kerrallaan niin pitk&an kuin se oli mahdollista. Yleiset merkitysverkostot
pohjautuivat yksildllisiin kokemuksiin. Perttulan (1995 105) mukaan ihmisen alkuperaistéa
kokemusta on kuitenkin mahdotonta tdysin saavuttaa. Tavoitteena tutkimuksessani olikin

niin hyva vastaavuus kuin mahdollista.

Viides Kkriteeri on tavoiteltavan tiedon laatu. Tavoitteenani oli saavuttaa seka
yksilokohtaista ettd yleista tietoa nuorten kokemuksista. Yksilokohtaisen tiedon perusteella
pyrin kohti nuorten yleisid kokemuksia. Tiedon yleisyys rajoittuu ndihin haastateltuihin

nuoriin ja heidan elamismaailmaansa. Tutkittavien maara oli mielestani riittava, vaikkakin
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laajempi aineisto olisi mahdollisesti tuonut moninaisempia kokemuksia esille. Kuudes
kriteeri liittyy metodien mahdolliseen yhdistamiseen. Téssé tutkimuksessa kaytin avointa
haastattelua ja sovelsin fenomenologista analyysia. En kayttdnyt muita metodeja, koska
uskon nuorten kokemusten tavoittamisen onnistuneen valitsemallani tavalla. Seitseméntend
kriteerind on tutkijayhteistyd. Perttulan (1995, 103) mukaan tutkijayhteisty0 lis&a
tutkimuksen luotettavuutta, jos se lisaa tutkimuksellisten menettelyjen systemaattisuutta.
Taman tutkimuksen toteutuksessa en ole varsinaisesti hyodyntényt tutkijayhteisty6ta,
mutta olen tietenkin keskustellut tutkimuksestani ohjaajani kanssa. Liséksi

maisteriseminaareissa olen keskustellut tutkimuksestani muiden alan opiskelijoiden kanssa.

Kahdeksantena kriteerina on tutkijan subjektiivisuus. Perttulan (1995, 103) mukaan tutkija
on tajunnallisena olentona tutkimustyonsd subjekti, ja tutkijan onkin analysoitava,
reflektoitava ja raportoitava sen merkitys tutkimuksen eri vaiheissa. Olen
tutkimusraportissani tuonut esille omaa taustaani aihealueeseen liittyen. Lisaksi olen
pyrkinyt mahdollisimman hyvin sulkeistamaan ennakkokasitykseni ja reflektoimaan
aiheeseen liittyvié ajatuksiani. Yhdekséantena kriteerind on tutkijan vastuullisuus. Tutkijan
on oltava tutkimuksellisia toimenpiteitd suorittaessaan systemaattinen, koska kaikkia
tutkimuksellisia yksityiskohtia ei ole mahdollista valittaa siten, ettd joku muu pystyisi
konstruoimaan tutkimuksen tdsmélleen samassa muodossa. Vastuullisuus onkin merkittava
osa tutkimuksen luotettavuutta ulottuen tutkimusprosessin kaikkiin vaiheisiin. (Perttula
1995, 104.) Olen pyrkinyt vastuullisuuteen ja suorittanut tutkimukselliset toimenpiteet

systemaattisesti.

Eettiset kysymykset

Tutkimusta tehtdessd on otettava huomioon myds tutkimuksen eettisyys. Kaikissa
tutkimustydn osavaiheissa on aina oltava rehellinen. Tarkedd raportoinnin osalta on
kaytettyjen menetelmien huolellinen esittely ja mahdollisten puutteiden esille tuonti.
Néaiden huomioimisen lisdksi pyrin tutkimuksessani noudattamaan hyvaa tieteellista
viittauskdytantéd. Hyvin tarked eettinen periaate on myo6s tutkimukseen osallistuvien
henkil6iden informoiminen muun muassa tutkimuksen tarkoituksesta, joten kerroin
tutkimukseen  osallistuneille  tutkimuksen  tavoitteista ja  tarkoituksesta jo
haastattelupyynnossé sekéd haastatteluista sopimisen yhteydessd. Pyrin myds turvaamaan

mahdollisimman hyvin tutkittavien anonymiteetin, joka on tarke& eettinen periaate.
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Esimerkiksi haastateltavien nimet, paikkakunnat, nauhoitetut haastattelut tai litteroidut
aineistot eivat olleet muiden kuin minun itseni saatavilla. Osallistuminen tutkimukseen on
oltava tietenkin myds vapaaehtoista, ja tdssékin tutkimuksessa tutkittavat vastasivat
omaehtoisesti haastattelupyyntoon. Yhteydenoton ja haastatteluajasta sopimisen jalkeenkin
haastateltavilla oli mahdollisuus halutessaan perua haastattelu tai sopia haastattelu
tehtavéksi puhelimitse. (Bogdan & Biklen 1992, 52-54; Hirsjarvi ym. 2004, 26-27.)
Haastateltavat eivat myoskadn kokeneet aiheesta ja omista kokemuksistaan puhumista
vaikeaksi, kuten yksi haastatelluista totesi: ” Ei ole ei 00 mikaan kynnys puhua tdmmdosista

asioista”.
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6 KOKEMUKSIA ETSIVASTA NUORISOTYOSTA JA SEN
MERKITYKSESTA

Tulosluvussa kuvaan nuorten kokemuksia etsivdstd nuorisotyosta ja sen merkityksesta
elaménkulkuun. Tarkastelen kokemuksia analyysin aikana muodostamieni, merkityssuhte-
ehdotelmia jasentdvien, sisdltdalueiden kautta. Lisaksi kayn ldpi tutkimuksen tuloksia
suhteessa aiempaan tutkimukseen ja julkaisuihin. Ensin luvussa 6.1 kuvaan opiskelijoiden
kokemuksia etsivastd nuorisotyostd, ja sen jalkeen luvussa 6.2 tarkastelen nuorten
kokemuksia etsivan nuorisotyén merkityksesta elamankululle. Luvun lopussa on kuvio 2,
jossa esitan tiivistetysti nuorten kokemukset etsivéastd nuorisotyostd ja sen merkityksesta

elaméankululle.

6.1 Kokemukset etsivasta nuorisotyosta

6.1.1 Onnistuminen yksil6llisen elaméantilanteen huomioimisessa

Etsiva nuorisoty0 toteutui kaikkien haastateltujen nuorten kohdalla samankaltaisesti mutta
kuitenkin nuorten yksil6lliset eldmantilanteet huomioiden. Puuronen (2014, 100) on
havainnut, ettd etsivan nuorisotyon kohderyhmana olevat nuoret ja heidan valmiutensa
ovat hyvin erilaisia, ja siten tuentarvekin vaihtelee. Etsivddn nuorisotyéhdn kuuluukin
erilaisia tydmuotoja (Mikkonen 2007, 21). T&ssa tutkimuksessa nuorten mielestd keskeistéa
oli asioista keskustelu ja nuoren eldméntilanteeseen paneutuminen. Erilaisia vaihtoehtoja
kaytiin lapi yhdessa etsivan tyontekijan kanssa. Lisdksi selvitettiin nuoren omia
kiinnostuksenkohteita ja yksildllisia tarpeita. Nuorten kanssa keskusteltiin myods eri

koulutus- ja tyollistymisvaihtoehdoista.

"Puhuttii niistd asioista iha ettd mitd on ollu tdssd koulussa ja sitte muutenki eldmdssd
tai niinku elamésta ettd mitd tekee, mikd kiinnostaa ja sillee ja kaytii lapi eri
vaihtoehtoja ja ettd sita tilannetta ettd mita voisin tehd&. ettd mihi kouluu voisko hakee
tai mite sitten ldhtis. ettd mietittii kaikkii semmosii tyopajojakin.”

“Etsivan tyontekijan kanssa sillo pistettii oikeesti vaihtoehdot paperille ja tohon eteen ja
kdytii ne ldpi ja selvitettiin kaikki mahdollisuudet.”

Yksilollisten selvitysten ja nuorten kiinnostuksenkohteiden perusteella osa nuorista oli

osallistunut toiminnalliseen ryhméén. Ryhmaéssa tehtiin erilaisia asioita yhdessa, kuten
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askarreltiin ja laitettiin ruokaa. Lis&ksi ryhmatapaamisissa oli tarpeenmukaisesti
vierailijoita, kuten velkaneuvoja. Osa nuorista ohjautui typajatoimintaan. Lisaksi nuoret
saivat henkilokohtaista tukea omien tarpeidensa mukaan. Mikkosen (2007, 18) mukaan
asiakaskeskeisyys onkin tydssa tarkead. Etsiva nuorisotyontekijé kavi tarvittaessa nuoren
kanssa koululla tai tyd- ja elinkeinotoimistossa. Etsivd tyontekija lahti mukaan myds
paikkoihin, joihin nuori ei yksin uskaltanut tai osannut mennd. Yhdessd meneminen
koettiin  helpommaksi. Tarvittaessa apua tarjottiin  kouluun hakeutumisessa tai

ty6hakemuksen tayttamisessa.

"Meilld oli tosiaan se ryhmd ja pyrittiin kerran viikkoon ndkemddn ja saatettiin kdydd
keilaamassa tai tehtiin ruokaa yhdessa tai saatettiin vaikka askarrella joulukortteja ja
saatettiin kyda kuntosalilla ja semmosta vahan aktivoivaa toimintaa. ”

"Selvitettii mitd vois tehd. Kouluu ei sit kuitenkaa sillo sitte ollu motivaatioo ja en oikei
tienny edes mita haluaa. Menin sit semmoselle tydpajalle etta aluks en siitd tykdnny mut
sit ku siind vaha néki sita ja kaytii kuitenki monta kertaa viikossa siiné nii siihen sitte
tottu ettd se oli iha hyvdki sitte kuitenkin.”

Nuoret kokivat, ettd etsivassa nuorisotydssd oli pystytty huomioimaan heidédn
elaméntilanteensa. Tukea oli onnistuttu tarjoamaan heiddn tarpeitaan vastaavasti ja
ohjaaminen eteenpdin, kuten tyopajatoimintaan, koettiin onnistuneeksi. Pihlaja (1997, 208)

on vastaavasti havainnut nuorten saaneen konkreettista apua etsivan nuorisotyon kautta.

6.1.2 Etsivaan nuorisoty6hon osallistuminen arjen rytmittajana

Osa haastatelluista nuorista koki, ettd elamalla ei ollut suuntaa eikd mik&an varsinaisesti
Kiinnostanut ennen etsivadn nuorisotydhén mukaan lahtemistd. Useiden haastateltujen
kohdalla aika kului kotona ollessa ja tekematta juuri mitddn. Toiset sen sijaan tapasivat
viélill4 kavereitaan. Osa nuorista koki, etta heill& ei ollut hyva olla, ja he kaipasivat jotain
tekemistd pelkan olemisen sijaan. Etsivaan nuorisoty6hon l&dhdettiinkin mukaan, koska ei
ollut muutakaan tekemistd. Niemeldn (2009, 227) mukaan tekemisen puute onkin
merkittdva sosiaalinen ongelma. Yksilon hyvinvointiin liittyy olennaisesti ihmisen
mahdollisuus itsensa toteuttamiseen sek& kokemus merkityksellisyydesta ja johonkin
yhteis6on kuulumisesta, joten koulutuksesta ja tyoelamasta ulkopuolelle jadminen nakyy
usein myo6s hyvinvoinnin heikkenemisend. Kuula (200, 174) on tuonut esille, ett4 nuoria

passivoivat muun muassa epdvarmuus ja nakoalattomuus. Tassd tutkimuksessa etsivaan



60

nuorisotyohon lahdettiin mukaan osittain kokeilumielelld ja sen vuoksi, ettd ei ollut

muutakaan tekemista.

“Ei mulla ollut hirveesti mitddn tekemistd muuten sillei, ettd ei ollut mitdd tekemistd
sitte. Lahin siihen silloin ku vaa oli nii tylsdd.”

”...se on ollu nii helppoo olla vaa kotona ja olla nii vaa ja etté se on helppoo mutta
kyllastyy siihenki sitten ettd varsinki jos kavereilla ja niinku seurustelukumppanilla on
omat menot tyot ja koulut ja sitte itella ei mitdd muuta ku on vaa nii kylla alkaa sekin
tympimdad.”

Puuronen (2014, 98-99) on todennut, ettd koulutuksen tai tydeldman ulkopuolelle
padtymisen jalkeen eldm&&n voi tarvita ohjausta esimerkiksi arkirytmin l6ytdmiseen
liittyen. Tutkimukseen osallistuneet nuoret kaipasivatkin tekemisen lisdksi omaan arkeensa
jonkinlaista rytmid. Etsivan nuorisotydon Koettiin tarjoavan tdtd muun muassa

tyGpajatoiminnan ja ryhmatoiminnan muodossa.

“Tavallaan ettd on syy miks nousta aamulla ja tehd jotai ettd ei ollu sitd ettd nukuit
puoleenpéivaan ja valvoit yolla. Etté oli hyvi saada edes pdivisin jotain tekemistd.”

>

"Et oli pakko niinku nousta ja ldhtee sinne pajalle. Et se oli kyl mulle hyvdstd.’

6.1.3 Etsivan nuorisotyontekijan roolin merkityksellisyys

Tyontekijoistd nuorilla oli  pelkastadn positiivia kokemuksia. Alussa etsivaan
nuorisotyéhoén osallistuminen oli jannittdnyt joitakin nuoria, mutta alkujannitys oli
kuitenkin havinnyt mukavaan ja puheliaaseen tyontekijdan tutustumisen myota.
Tyontekijan rooli onkin olla nuorelle turvallinen aikuinen, jonka kanssa voi muodostaa

luottamuksellisen suhteen (Kaartinen-Koutaniemi 2012, 30-36).

Nuorten kokemusten mukaan tyontekijat olivat olleet avuliaita ja kannustavia, ja heill& oli
ollut sopivan rento ja epavirallinen tyyli toimia. Etsivassé nuorisotydssé keskeistd onkin
kunnioittava ja vaélittdvd suhtautuminen nuorta kohtaan. Nuoren ja tyontekijan
kohtaamisten epamuodollisuuden vuoksi muotoutuu niin sanottu yhdessa tekemisen tila.
(Puuronen 2014, 24-27.) Tyodskentely nuoren kanssa oli toiminnan rentoudesta huolimatta

ollut tehokasta ja asioita oli selvitetty aktiivisesti. Tyontekijat eivat myoskaan tuominneet
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nuorta tai tdman aiempia valintoja ja ratkaisuja. Kaartinen-Koutaniemen (2012, 36)
mukaan etsivan tyontekijan tehtdva on nuoren tukihenkilond oleminen toimimalla
puskurina, mahdollistajana ja suodattimena. Lisaksi hdanen roolinsa on madaltaa kynnysta
nuoren ja yhteiskunnan vélilld saattaen nuori tarvittavien palveluiden piiriin. T&ssé
tutkimuksessa tyontekijoiden koettiin olleen merkittavassa roolissa etsivan tyon
toteutumisessa, ja osa nuorista koki, ettd ilman tyontekij&a ei olisi saanut el&maénsa yhté

hyvin hallintaan.

’

VEtsivd oli kyl hirveen tdirkee siind et ilma sitd ei ois asioita saanu selville.’

“Kauheen semmosia mukavanolosia ihmisid ja sillei ja ettd kuuntelee eikd niinku millaan
lailla osoita puheessaan tai kaytoksessaan etta niinku tulis itelle mitenk&an tyhmé olo
siitd misté mité tuntee tai ajattelee. etté sillei luotettavan oloista porukkaa on ollut sillee
etté auttavaista etté haluaa tosiaan keksia ja kehittdd jotain milld voisi auttaa.”

6.1.4 Oman paatosvallan kunnioittamisen tarkeys

Haastateltujen nuorten mielestd oli hyvin tarkeédd, ettd he saivat itse tehdd paatoksia ja
valintoja. Tamén koettiin edistavén toimintaan sitoutumista. Etsiva nuorisoty® perustuukin
yksilon itsemadraamisoikeuden kunnioittamiseen (Mikkonen 2007, 17-18). Téarkeda oli
myos se, ettd kaikki oli vapaaehtoista tuesta ja neuvoista huolimatta. Tydntekijan onkin
tarkedd toimia vapaaehtoisuuteen sitoutuneena (Puuronen 2014, 25-27). Pakotettuna
toimintaan osallistuminen ei haastattelujen mukaan olisi valttaméattd niinkaan kiinnostanut.
Kun toiminta pohjautui omiin valintoihin, sen néhtiin olevan omaehtoista ja mielekasta.
Vapaaehtoisuuteen sitoutuminen ndkyy nuoren kannalta vapaudella vastuuttamisena
(Puuronen 2014, 25-27). Lisaksi esille tuli, ettd nuoren omalla asenteella oli merkitystéa
toiminnan toteutumisessa. Pihlaja (1997, 212) on havainnut, ettd nuorten mukaan
ongelmien ratkaisemisessa olennaista on nuoren oma tahto ja aloitteellisuus. Kotiranta
(2008, 84) on vastaavasti todennut, ettd ihmisten aktivoinnissa olennaista on ihmisten
omaehtoisuus seka itsesté lahteva aktiivisuus. Tassakin tutkimuksessa nousi esille, ettd jos
nuorella oli halua tehdd valintoja ja kokeilla asioita, oli etsivdn nuorisotyon toteutus

nuorten mielestd yksinkertaisempaa.

“lIte sain pddttdd kaikesta. kyllihd ne neuvo ja sano eri vaihtoehtoja ja mietittii yhessd ja
mutta ite sain paattda ettd menenkd tyOpajalle vai enko ettéd ja mille tyopajalle vois
mennd ettd neuvottii ja sanottii miten ehk& vois tehda tai nii ja kuitenki ite paatin
kaikesta, mitdd ei ollu pakko. ite sai omasta eldmdstd pddttdd.”



62

"Se siind on ollu parasta siind on ollut tavallaa se kontrolli omaan eldmdidn ettd on
saanu paattaa mita haluaa oikeesti tehdd.”

"Md oon nyt ollut heille varmaan suhteellisen helppo asiakas koska mulla on ollut halu
tehdd omille asioilleni jotain.”

6.1.5 Auttamisen ja tukemisen tarkeys

Nuoret kokivat tuen saamisen tarkedksi omassa elaméntilanteessaan. Nuorten mielesta oli
erityisen hyddyllista selvittdd yhdessa ulkopuolisen henkilén kanssa omaa mahdollisesti
ongelmalliseksi muodostunutta tilannettaan ja kartoittaa siihen erilaisia vaihtoehtoja ja
ratkaisuja. Puurosen (2014, 26) mukaan tyossd korostuukin ajatus rinnalla kulkemisesta.
Kaikki haastatellut nuoret kokivat saaneensa riittdvésti tukea ja apua etsivaan
nuorisotydhon osallistuessaan. Nuorten mielesté oli tarkedd, ettd tukea ja neuvoja oli aina
tarvittaessa saatavilla. Tukea ja neuvoja ei nuorten mielestd kuitenkaan tarjottu liikaa.
Etsivalta tyontekijalta pystyi kysyméén monenlaisista asioista, ja tyontekijat pyrkivét aina
auttamaan. Nuoret kokivatkin, ettd tyontekijat halusivat oikeasti auttaa ollen aidosti

kiinnostuneita nuorten asioista.

Puuronen (2014, 101) onkin havainnut, ettd nuorten kohtaamisen kannalta tyontekijén
auttamishalulla on suuri merkitys, vaikka tyoskentely ei voikaan perustua ainoastaan
auttamishalulle. Auttamistyossa tyontekijan on térkedd olla halukas auttamaan asiakasta
(Sérkela 2001, 27). Nuorille oli haastattelujen mukaan myos tarkeéd, etta oli joku henkild,
jonka kanssa pystyi puhumaan asioista ja pohtimaan mieltd askarruttavia asioita yhdessa.
Vastaavasti Kouvo ym. (2011, 75) ovat tuoneet esille neuvonta- ja ohjauspalveluiden
tarkeyden nuorille. Téssa tutkimuksessa nuoret kokivat hyvin tarkedksi sen, ettd heita
kuunneltiin. Etsivassa tydssa onkin keskeisella sijalla kuunteleminen ja kuuleminen
(Mikkonen 2007, 27). Pihlaja (1997, 208) on my0ds havainnut nuorten pitdneen etsivassa
nuorisotydssa tarkeana tyontekijoiden kykya kuunnella nuoria. Sosiaalisella tuella onkin
suuri merkitys: nuorelle on tarjottava mahdollisuus puhua ja hant& pitd4 kuunnella (Veivo
& Vilppola 1998, 47-48). Osa haastatelluista nuorista jopa koki, ettd heilld ei ollut

aiemmin ketéan, joka olisi kuunnellut tai tukenut yhta hyvin.
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”Oli ainakin hyvd, ettd etsivd jaksaa tukea vaikkei sitte ite lihekddn sen ideoihin ettd se
jaksaa aina keksia uusia juttuja sitten. etta jos ei heti sitten kiinnosta nii sitte tulee jotain
uutta mikd vois olla parempi sitten.”

VEtsivd niinku oli kiinnostunut mun asioista ja tuntu ettd se halus auttaa ettd se kylld
hyvi autto siind ja oli kiva ettd se oli siind tarvittaessa saatavilla.”

”Oli hyvd pddstd puhumaan niistd asioista, ettd ku se kuunteli oikeesti ja oli kiinnostunu,
etté pysty puhumaa kaikenlaista. ”

Nuoret toivat esille myds sen, ettd etsivasta nuorisotyosta pitéisi olla enemman tietoa
saatavilla. Tuelle ja avulle on tarvetta, mutta etsivdn nuorisotyon pariin ei osata hakeutua,
koska siitd ei tiedetd riittdvasti. Pihlaja (1997, 33) on vastaavasti todennut, ettd kaikki
nuoret eivdt ohjaudu tarvitsemansa avun piiriin, koska siita ei olla tietoisia. Nuorten
mielestd etsivasta tyostd ja siitd, mitd se kaytdnnossd tarkoittaa pitdisi kertoa nuorille

enemman, jotta nuoret saisivat tarvitsemansa tuen.

“ltekdid en tiennyt tdmmdosestd etukdteen yhtdd mitdd ja sillon ku md alotin sen nii kukaa
mun lahipiirissa ei ollu kuullu timmosesta yhtaa mitaa ja mulle se oli ihan uus juttu ja
sen perusteella pitis enemmdn mainostaa ettd mitd se niinku on sitten.”

“Toivoisin ettd sitd (etsivaa nuorisotyotd) olisi paljon nuorille ja sillei saatavilla ja ettéa
nuoret ylipdataan tietdd tdmmaosen olemassaolosta ettd ku valilla kun tuntuu ettg sité ei
hirvee moni aina tiid ettd siitd pitds puhua enemmdn.”

”On varmaa paljo ihmisid jotka ei tiedd siitd (etsivasta nuorisoty0std) mutta jotka tarttis
sita.”

6.2 Kokemukset etsivan nuorisotyon merkityksesta elamankulkuun

6.2.1 Elamantilanteen haastavuus ennen etsivad nuorisotyota

Haastateltujen nuorten eldmantilanteet ennen etsivdan nuorisoty6hon osallistumista
vaihtelivat. Joillakin nuorilla elaméntilanne oli osoittautunut haasteelliseksi esimerkiksi
opintojen keskeyttamisen myota. Ongelmaksi oli muodostunut se, ettd koulumotivaatiota ei
ollut ja koulussa ei jaksettu kdyda. Joissain tapauksissa valittu koulutusala ei vaikuttanut

itselle sopivalta ja opinnot oli paadytty keskeyttdméaan jopa useampia kertoja.
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”...sitten tuli ammattikoulun keskeytys mistd alko sitten isompi tapahtumien vyyhti eli
tota vois sanoa ettd muutaman vuoden ajanjakso nii mihin liittyy mielenterveysongelmia,
koulujen keskeytyksia, valivuotta ettd aika tota hukassa olin pitkan aikaan enka tienny
mitd pitds tehdd.”

“Menin amikseen. Olin siel muutama kuukauden jotenkin nii lopetin sen sitten etta olin
**x**alalla sitte mutta ei se oikein sitten kuitenkaa ett& tuli poissaoloja liikaa ja jotenki
muutenki ei oikein sit se vaa. Heti oikeestaa huomasi etta ei ollu mun juttu ollenkaa etta
ei vaa ollu. etzd sitten jdtin se kesken ja olin vaan.”

Kuronen (2011, 26, 80-81) on havainnut, ettd oman alan etsiminen ei ole nuorille aina
helppoa ja opintojen keskeyttdmiseen péaadytdan niin vaaran alavalinnan kuin
ammatilliseen koulutukseen kiinnittymisen ongelmien vuoksi. Komosen (1999, 121, 124)
mukaan koulutus voi keskeytyd epévarmojen valintojen tai haluamisen kohteiden
muutosten myotd. Myds Kouvon ym. (2011, 75) mukaan koulutuksen keskeyttamisen
taustalla voivat olla epévarmat uravalinnat. Lisaksi keskeyttamisriskia lisdavéat hanen
mukaansa puutteelliset eldménhallintataidot, opiskeluvaikeudet, heikko motivaatio tai
sitoutumattomuus opintoihin. Pohjolakin (1994, 74-75) on tuonut esille, ettd valintojen
tekemiseen liittyva haasteellisuus ja epadvarmuus nakyvat koulutuksen keskeyttamisena.
Koulutuksen keskeyttaneet maaritelladn usein syrjaytyneiksi (Pallas 1995, 52), mutta
Komonen (1999, 121, 124) on kuitenkin nostanut esille, ettd opintojen keskeyttdminen ei
aina ole syrjaytymisen alku, vaikkakin se voi olla joillekin osa eri elamanalueiden
syrjaytymiskehitystd. Téssa tutkimuksessa koulutuksen keskeyttdminen oli nahtavissa

yksiloiden syrjaytymiskehityksen mahdolliseksi aluksi.

Haastatelluista nuorista osa oli suorittanut tutkinnon itselle sopimattomalta alalta. Alan tyot
eivat tuntuneet sopivilta tai eivat kiinnostaneet. Valmistumisen jalkeen alan tdihin ei

valttamatta edes yritetty hakeutua.

“Ne tyot ei kuitenkaa oikei ollu mua varten ja niitd toitd en oo tehny ikind enkd tee ettd
se meni siind etta on se tutkinto kuitenki.”

Siltalan (2013, 178-179) mukaan nuorilta saatetaan edellyttdd kypsyyttd vaativia
koulutukseen ja ammattiin liittyvid valintoja aiemmin kuin he ovat niihin valmiita. Tama
voi nékya itselle vaarélle alalle paatymisend. Vastaavasti Pohjola (1994, 74-75) on
nostanut esille, ettd valinnat ammatista tulevat melko varhaisessa vaiheessa, jolloin nuori ei

valttamatta vield tieda, mitd haluaa tyokseen tehda. Myodskaan Kojon (2012, 104) mukaan
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ammatinvalinta ei ole itsestddnselvyys. Haastateltujen nuorten tilanteessa véarélle alalle

padtymisesta seurasi tydelaman ulkopuolelle ja&minen.

Jotkut haastatelluista nuorista olivat paatyneet koulutuksen keskeyttdmisen jélkeen
kayttdmaan péihteitd. Paihderiippuvuus on usein suuri syrjaytymisriski (Kuronen 2011,
80-82). Ongelmalliseksi muodostunut alkoholinkdytté maaritti osaltaan elamaa ja vaikeutti

uuden suunnan loytymista.

"M(dd vaan join, ettd ei oikei ollu mitdan tekemista sitten. ”

Osa haastatelluista oli sairastunut masennukseen tai aiemmin diagnosoitu masennus oli
pahentunut koulun keskeyttdmisen tai valmistumisen jalkeen. Taméan liséksi sosiaalisten

tilanteiden pelko rajoitti jonkun nuoren elamaa.

”T6issd en ollu koskaan ollut, mutta olin valmistunut ammattiin ja sen jalkeen se
oikeestaa masennus oikeestaa pahemmin puhkes ku rupes pelottamaan ettd mita sitten
tekiskaan. ”

Myos Kuronen (2011, 26, 80-82) on tuonut esille, ettd keskeyttdmiseen liittyy
elaménhallinnan, terveyden ja hyvinvoinnin ongelmia. H&nen mukaansa henkiseen
hyvinvointiin ja mielenterveyteen liittyvat ongelmat haittaavat opintojen suorittamista.
Syrjaytyneitd nuoria ohjataankin yhad enemmaén mielenterveyspalveluihin ja muihin
terveyspalveluihin (Mannikko 2011, 27-29).

6.2.2 Ohjautuminen etsivaan nuorisoty0hon tukea tarvitsevassa
elamantilanteessa

Nuoret olivat ohjautuneet etsivdn nuorisotydn pariin eri tavoin. Osa oli ohjautunut
toimintaan tyo- ja elinkeinotoimiston kautta, ja joidenkin kohdalla etsiva nuorisotyontekija
oli ottanut yhteyttd nuoreen koululta saadun opintojen keskeyttdmisilmoituksen
perusteella. Lisaksi etsivaan nuorisotyohon oli ohjauduttu terapeutin tai psykologin kautta.
Myos sosiaalityontekijat olivat kertoneet etsivastd nuorisotyostd. Yksi haastatelluista oli

ottanut etsivadn nuorisotydhon yhteyttd oma-aloitteisesti.

”Psykologin kautta l1ahin mukaan ettd ma psykologilla kdvin ja han kysyi etta sopiiko
ettd hdn pyytdd etsivdn kdymddn siind juttelemassa.”
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"Tyokkdrin kautta pdddyin etsivddn mukaan kun yritin saada sieltd toitd”.

Mannikon (2011, 27-29) mukaan nuoret ohjautuvat etsivan nuorisotyon piiriin padosin
viranomaisverkostojen kautta. viranomaisista eniten yhteydenottoja tulee sosiaalitoimesta,
peruskoulusta, toiselta asteelta sek& tyo- ja elinkeinotoimistosta. Lisdksi etsivédan tydhon
padadytadn nuoren oman, kaverin tai vanhempien yhteydenoton kautta. Lis&ksi nuoria
tavoitetaan katutydn ja sahkoisen median avulla. Puuronen (2014, 18-19) on tuonut esille
ryhmiin kohdistuvan etsivan tyon, jonka avulla voidaan edistad tukea tarvitsevien nuorten

saamista etsivan tyon piiriin muun muassa kouluissa.

Suurin osa haastatelluista ei ollut koskaan aiemmin kuullut mitaén etsivésta nuorisotyosté.
Osa nuorista toikin esille, etta olisi l&htenyt jo aiemmin mukaan etsivdan nuorisotyohon,
jos olisi tiennyt siitd. Lisaksi nousi esille kokemus siitd, ettd nuori olisi omasta mielestaan

Voitu jo aiemmin ohjata aktiivisemmin mukaan toimintaan.

"Mdkin olisin tota voinut vdlttyd useemmalta monelta tyhjiltd jaksolta ja
toimettomuudelta jos ois ollut tammdsen tahon kanssa yhteydessa aiemmin ja ne olis
jeesannut pysymddn liikenteessd.”

VEttd jos olisi aiemmin tiennyt téstd nii olisi ollu huomattavasti helpompaa ettd jos md
oisin aikasemmin saanu tietdd, oisin lihteny aikasemmi jo mukaa.”

"Kylld md olin saanu sosiaalityontekijiltd timmdsen flyerin mutta ei mulle enempaa
siitd mulle puhuttu ettd miké oli mun mielesta ihmeellista koska olis oikeesti voinu jo
paljon aiemminkin ihan oikeesti passittaaki sitten sinne.”

Etsivaan nuorisotyéhon mukaan ldhtemiseen suhtauduttiin avoimesti. Etukéteen kaikki
nuoret eivét kuitenkaan uskoneet etsivdn nuorisotydon muuttavan eldmantilannettaan. Joku
koki osallistumisen etsivadn nuorisotyohdn jopa nolona. Kuronen (2011, 83) onkin
todennut, ettd omista ongelmista puhuminen ei ole nuorille valttaméattad helppoa ja
ulkopuolisen avun hakeminen voi olla vaikeaa. Haastatellut nuoret olivat kuitenkin
paattaneet kokeilla ja selvittdd, mitd etsivd nuorisotyohon osallistuminen tarkoittaa.
Mukaan ldhteminen oli helpompaa, kun tiesi, ettd mitdan ei ollut pakko tehdd. Myds
laheisten ihmisten ja esimerkiksi terapeutin kannustuksella oli merkitystd etsivaa

nuorisotyotd kokeilemaan lahtiessa. Etsiva nuorisoty6 vaikutti kokeilemisenarvoiselta.
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"Mulla oli aika ikdvd ennakko-oletus ettd tuskinpa tosta nyt mitddn hyotya olis ettd
kuulosti tosi kauheen tyhjanpdivaiseltd ja muuta ettd mitd hyotya siitd voisi olla
tommosesta.”

"Oli jotenki helppo sitte ldhtee ettd oli jotai tekemistd siind sitten ettd ja
seurustelukumppani oli sitte ettd pitds menna kattoon ainakin etté vahéan jotai etta se oli
se ettd tuli vaa semmonen ettd kannattaa ainaki kdydd kattoo.”

6.2.3 Mielekkdan suunnan loytaminen elamalle

Nuoret kokivat, ettd heiddn eldmdnsd muuttui merkittdvasti etsivdn nuorisotydhon
osallistumisen myota. Osallistumisesta oli ollut paljon hyo6tya, ja etsivadn nuorisotyohon
osallistuminen oli tukenut mielekkdan eldaménsuunnan ldytamisessa. Myos Pihlaja (1997,
208-212) on havainnut, ettd nuoret suhtautuivat positiivisesti etsivdan nuorisotyohon.
Tassa tutkimuksessa osa nuorista koki, ettd he eivét olisi esimerkiksi suorittaneet kesken
jaanyttd koulua loppuun ilman etsivdd nuorisotyota ja sieltd saatua ohjausta ja tukea.
Nuoren omat voimavarat eivét valttdmatta aina riita ja ulkopuolisella tuella voikin olla
olennainen merkitys nuoren elaménkulussa (Aaltonen ym. 2003, 14, 40). Erain nuoren
sosiaalisten tilanteiden pelko helpotti merkittavasti etsivan nuorisotydon myoté. Esille tuli
my06s kokemus siitd, ettd etsivaan nuorisotydhdn osallistumisen myota nuori on alkanut itse
toimia aktiivisemmin. Kilpelainen (2000, 22) onkin tuonut esille, ettd yksilé on nahtavissa
elaménkulkuaan toiminnallaan muokkaavana aktiivisena toimijana. Nuoret kokivat, etta

elama olisi voinut menn hyvin erilailla ilman etsivaé nuorisotyota.

"Hyvd ettd tuli etsivddn nuorisotyohdn lahdettyd mukaan etté se oli hyvéa ratkasu ja ollaa
joskus seurustelukumppanin kanssa puhuttu ettéd missa oltas nyt jos en olis lahteny ettéa
en ite olis tydpajoille osannu mennd tai nii hakee enk& valttdmatta muutenkaa mitaa etta
tilanne vois olla erilainen ihan erilainen ilman sitd.”

"Pddpointti ettd md en oo syrjdtynyt ja jddny kotiin nii md koska se ois ollu jos md en ois
I0ytény tota (etsivé&d nuorisoty6td) nii ma oisin ihan varmaa jaany kotii ja lukkiutunu
sinne enk& ollu mink&anlaisessa kontaktissa kenenkdcdin kanssa.”

Kaikki haastatellut nuoret olivat tyytyvaisia nykyiseen eldmantilanteeseensa. EI&ma tuntui
sujuvan hyvin ja eldméssa oli mielekastd tekemistd. Ennaltaehk&isevéssa tydssa onkin
tarkeda liittdd nuoria mielekkaaseen toimintaan (Pohjola 2009, 29). Pohjolan (1994, 86,

178) mukaan tyomarkkinoille pyrkiminen ja p&d&seminen ovat my0ds yksi itsendistymisen
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merkeistd. Jotkut haastatelluista nuorista olivat tydeldméssa ja osa opiskelemassa. Liséksi

nuoria oli mukana ty6pajatoiminnassa.

’

"Nyt tdd eldmd menee mun mielestd niin kuin pitddkin.’

"Talld hetkelld menee iha hyvi ettd aikasempaan nédhden teen ilmeisesti hyvin paljon kun
en aikasemmin tehny mita&n nii. Aloitin aikuislukion ja pajatoimintaa osallistuin etta
semmosessa tyokokeilussa olen.”

6.2.4 Luottavaisuus tulevaisuuteen

Nuorten ajatukset tulevaisuudesta olivat selkiytyneet etsivdn nuorisotydon myotd. Osa
nuorista uskoi, ettd elam& pysyy hallinnassa tulevaisuudessakin. Suhteen tulevaisuuteen
ollessa luottavainen tulevaa uskalletaan suunnitella ja positiiviseen kehitykseen uskotaan
(Pohjola 1994, 136). Moni haastatelluista luotti pystyvéansa toimimaan itsendisesti ja oma-
aloitteisesti myo6s jatkossa. Suurin osa haastatelluista nuorista oli jo l0ytanyt itsed
kiinnostavan koulutusalan tai ammatin, ja muutama vield pohti omia vaihtoehtojaan ja
kiinnostuksenkohteitaan. Opiskelevilla nuorilla oli tavoitteena saada tutkinto ja péasta
tyéelaméan. Kannasojan (2013, 200-204) mukaan sosiaalisesti tavoitteellisesti toimiessa
pyritddn esimerkiksi koulutukseen tai ty6hon liittyviin tavoitteisiin. Jotkut haastatelluista
nuorista myos kokivat, ettd olisi tdarke&dd tulevaisuudessa huolehtia itse omasta
toimeentulostaan ilman rahallista tukea. Osalla nuorista oli myds haaveita tulevaisuuden
suhteen. Haaveiden toteutumiseen ei kuitenkaan vield uskallettu taysin luottaa. Pohjola
(1994, 135-136) onkin todennut, ettd tulevaisuuteen ei vélttamattd uskalleta luottaa
aiempien kokemusten vuoksi. Osa nuorista koki, ettd nykyisin pystyy ajattelemaan
tulevaisuutta aiempaa paremmin. Mikkosen (2007, 26) mukaan etsiva ty0 pyrkiikin
aikaansaamaan muutoksia eri tasoilla, ja yksilolliseen muutokseen liittyy muun muassa
motivaation lisdédminen sekd muutokset asenteissa ja uskomuksissa. Kokonaisuudessaan
tulevaisuuteen  luotettiin  aiempaa enemmén ja tulevaisuuteen  suhtauduttiin

kokonaisuudessaan positiivisesti.

"Kun menin siihen etsivd nuorisotyohon ettd md en periaatteessa ajatellu mitdd muuta
kui huomista ettd nyt ma pystyn jo ajattelee vuoden jo niinku vuoden pitkalle sillai niinku
seuraavaan vuoteen mitd ma halua sillo tehda etté tavallaa se ettd pystyy aattelee sité
tulevaisuutta ja miettiin niitd valintoja. ettd aikasemmin niinku ei ollu mitdd suuntaa.”
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Kaikki haastatellut nuoret olisivat jatkossakin halukkaita ottamaan tarvittaessa yhteytta
etsivadn nuorisotyontekijaan. Nuoren kohdatessa ongelmia etsivéltd nuorisotyontekijalta
koettiin voivan pyytéa apua myos tulevaisuudessa. Myos laheiset ihmiset tarjoavat nuorille
apua ja tukea, mutta jossain tilanteissa koettiin etsivdn nuorisotyontekijdn osaavan auttaa
paremmin. Etsivalta tyontekijaltd avun pyytdmisen ohessa osa nuorista kertoi voivansa
tulevaisuudessa pyytda ja saada apua kavereilta. Osa uskoi saavansa jatkossa apua

kavereidensa ja etsivan tyontekijan lisdksi myos perheeltaan.

“Voisi ottaa yhteyttd myds etsivddn ja kysyd sieltd jos tulis sellanen asia ettd jossain
asiassa voi sielld osata auttaa paremminki ettd mita pitdd teha tai mihi soittaa ku ne
tietdd niistd asioista.”

"Kylld md etsivin kanssa sitten sitd kouluu hakemista katon, kun tiian mihin alalle haen.
Se osaa siind auttaa sitten.”

6.2.5 Muutos itseen ja omaan elamaan suhtautumisessa

Etsivaan nuorisotyohon osallistumisen myo6ta oli tapahtunut myds muutoksia nuorten
ajattelussa ja asenteissa seka suhtautumisessa itseen. Etsivan tyon tavoitteena onkin saada
aikaan muutoksia niin asenteissa, motivaatiossa kuin uskomuksissakin (Mikkonen 2007,
26). Pienikin muutos voi toimia alkuna suotuisalle kehitykselle (Rauhala 1983, 115).
Positiiviset ja vahvistavat kokemukset auttoivat luomaan uskoa itseen, ja nuoret olivat
oppineet huomaamaan itsessdan myos myonteisid voimavaroja. Pohjolan (1994, 55)
mukaan olisikin tarke&d huomioida nuorten eldménkulkua kantavat resurssit. Lisaksi esille
nousi, ettd nuoret olivat oppineet ottamaan apua vastaan ja kuuntelemaan toisten ihmisten
nakemyksid. Kehumisen ja kannustamisen myota osa nuorista oli my6s oppinut ottamaan
vastaan positiivista palautetta. Tarkedna muutoksena pidettiin myos sitd, ettd negatiivinen
asennoituminen asioihin oli muuttunut positiiviseksi suhtautumiseksi. My6s asenne uusia
ja erilaisia asioita kohtaan muuttui. Nuoret kokivat, etta erilaisia asioita oli hyva ainakin

kokeilla ja yritt4é.

"Sitten niinku huomaa sillei huomaa et itessd vilttimdttd oikeesti mitdd vikaa ookaan.
ettd tulee semmosia positiivisia kokemuksia ja vahvistavia kokemuksia paljon.”
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“Tavallaan sitd jollain tapaan on néyrtynyt ottamaan vastaan sitd ulkopuolista apua ja
kuunteleen ulkopuolisia ndkemyksid ja ideoita mistd on ollu hyotyd kylld.”

”On paassyt tekemiseen aktiivisuuteen kiinni eri tavalla ja ettd alkanu sita kautta my6ta
alkanut tulla sitd semmosta ettd onnistumisten avulla kans luottaan taas itteensa taas
enemmdn ja miettiin ettd pystyy tekee vaikka mitd.”

Koonti tuloksista

Analyysin tuloksena muodostui yksi yleinen merkitysverkosto etsivd&dn nuorisoty6hon
liittyvista kokemuksista ja seitseman yleisen merkitysverkoston tyyppia liittyen
kokemuksiin  etsivdn tydon merkityksestd elamankululle. Kuviossa 2  esitan
merkitysverkostojen sisaltdalueet. Kuvio havainnollistaa merkitysverkostojen sisaltoa

suhteessa toisiinsa ja kokonaisuuteen.

Onnistuminen
vhksilllisen
A . elimintilanteen Etsivdin
: uli:li.mlslen huomiocimisessa nuorisotyshén
2 L crisen ° slalh stuminen Mielekkidin suunnan
tarkeys arjen rytmittjana lytaminen elimille
- Ohjautuminen
Elamin- ]
. etsiviin
tilanteen . sh . . . .
haastavuus nuorisotyshon Etsivi nuorisotyo Luottavaisuus

tukea tarvitse- tulevaisuuteen

ennen etsivii -
. o vassa elimin-
nuorisotyotd

tilanteessa . .
Oman pidtésvallan Etsivin nuoriso- Muutos itseen ja omaan
kunnicittamisen tyotekijan roolin elim 'Ei?l'l-tl
tirkevs merkitvksellisyvs suhtautumisessa

KUVIO 2. Nuorten kokemukset etsivasta nuorisotydsta ja sen merkityksesta elamankululle
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7 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksen tavoitteena oli fenomenologista tutkimusotetta hyddyntaen tarkastella
nuorten kokemuksia etsivastd nuorisotyostd. Perehdyin tutkimuksessa myds siihen,
millaisia kokemuksia nuorilla on etsivdn nuorisotydn merkityksestda heidan
elaménkulkunsa kannalta. Kerasin aineiston kahdeksalla avoimella haastattelulla ja
aineiston analysoinnissa sovelsin fenomenologista analyysitapaa. T&ssé luvussa kokoan
yhteen tutkimuksen keskeiset tulokset ja pohdin niiden kaytdnnon merkitystd. Lisaksi

palaan lyhyesti tutkimuksen arviointiin ja tarkastelen jatkotutkimusmahdollisuuksia.

7.1 Yhteenveto ja pohdinta

Yksilollinen elamantilanne etsivan nuorisotyon lahtékohtana

Nuorilla oli etsivésta nuorisotyosté positiivisia kokemuksia, ja he olivat tyytyvaisia siihen,
etta olivat lahteneet toimintaan mukaan. Vastaavaa on havaittu myos aiemmin (Pihlaja,
1997). Tutkimuksen mukaan myonteisen kokemuksen kannalta on tarke&& yksilolliseen
elaméntilanteeseen paneutuminen. Etsivassa nuorisotydssa nuori nahdaan kokonaisuutena,
ja hanen elaméntilannettaan pyritddn tarkastelemaan yksil6llisesti ja kokonaisvaltaisesti.
Nuorten kokemusten perusteella holistinen ihmiské&sitys on vahvasti toiminnan taustalla.
Holistinen ihmiské&sitys onkin yksi etsivdn nuorisotyon kantavista periaatteista (Puuronen
2014, 27).

Kokemusten mukaan etsivdn nuorisotyon toteutustavat olivat samankaltaisia kaikkien
nuorten kohdalla. Eldamantilanteiden yksil6llisyys oli kuitenkin huomioitu ja tukea oli
tarjottu yksilolliset tarpeet ja kiinnostuksen kohteet huomioiden. Eldméntilanteiden
yksilollisyyden huomioiminen on tdrke&d, koska nuorten tuentarve voi vaihdella suuresti
(Puuronen 2014, 100). Etsivasséd nuorisotydssa onkin olennaista, ettd nuoren elaméa
tarkasteltaessa ja vaihtoehtoja kartoittaessa huomioidaan hénen yksil6lliset lahtokohtansa.
Tukea ja ohjausta on pyrittdva tarjoamaan nuoren kaipaamalla tavalla. Ty6ssé tulisi olla
aikaa paneutua jokaisen nuoren tilanteeseen siten, ettd nuori kokee tulleensa huomioiduksi
omista lahtokohdistaan. Tarvittavan tuen mé&arén tunnistaminen ei kuitenkaan ole aina

yksinkertaista. Se edellyttdd nuorelta halua ja kykyd avautua omista henkildkohtaisista
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ajatuksistaan ja kokemuksistaan sekd tyotekijalta taitoa kuunnella ja ymmaértdd nuorta.
Tassa tutkimuksessa tuen tarve oli tunnistettu ja siihen oli vastattu hyvin: tukea ei ollut

liikaa eika liian vahan.

Etsivaan nuorisotyéhoén ohjautuminen

Ohjautuminen etsivdn nuorisotyon pariin oli tapahtunut eri tavoin: ty6- ja
elinkeinotoimiston kautta, opintojen keskeyttamisilmoituksen myota tulleen etsivan
nuorisotyontekijan yhteydenoton kautta, terapeutin tai psykologian kautta sekd oma-
aloitteisesti. Joillekin nuorista myds sosiaalityontekija oli kertonut etsivésta nuorisotyosta.
Etsivdadn nuorisotydhon ohjautuminen vaihteleekin tapauskohtaisesti (Mannikkd 2011).
Mannikon (2011, 27-29) mukaan nuoret ohjautuvat etsivdn tyon piiriin 1ahinnd
viranomaisverkostojen kautta. Eniten yhteydenottoja tulee muun muassa sosiaalitoimesta
ja toiselta asteelta. Tassa tutkimuksessa sosiaalitydntekijoiden kanssa yhteydessé olleille
nuorille etsivasta nuorisotyosta oli kerrottu jonkin verran. Kuitenkaan aktiivista etsivan
nuorisotyon pariin ohjaamista ei ollut tapahtunut. Esille nousikin kokemus siitd, ettd nuori
olisi voitu ohjata huomattavasti aktiivisemmin ja aikaisemmin etsivan nuorisotyon pariin.
Tahan liittyen olisikin hyodyllistd tarkatella, ohjataanko nuoria riittavasti etsivan
nuorisotydn pariin sosiaalityon puolelta. Osataanko etsivan nuorisotyon toimintatavoista ja

-periaatteista kertoa nuorille riittavasti?

Nuoret toivoivat, etta etsivasta nuorisotydsta kerrottaisiin nuorille enemman. Kaikki tukea
tarvitsevat eivat hakeudu erityisnuorisotyon pariin, koska siita ei tiedeta riittdvasti. Tama
on havaittu aiemminkin (ks. Pihlaja 1997). Nuoret eivét tiedd, mitd etsiva nuorisoty6 on ja
mité siihen osallistuminen kdytannossa voi tarkoittaa. Moni avun tarvitsija jaa ilman tukea
tai Kieltaytyy tarjotusta avusta tietaméttd todellisuudessa edes, mistd toiminnassa on kyse.
Nuoren omaa péatdntdvaltaa ja toiminnan vapaaehtoisuutta tulisikin korostaa entistd
enemman, jotta nuoret olisivat tietoisia siitd, ettd etsiva nuorisotyd perustuu auttamiseen ja
tarvittavien palvelujen piiriin ohjaamiseen tahtddvédan nuoren omaehtoiseen toimintaan.
Siten etsivan nuorisotyon ldhestyminen voisi olla helpompaa ja ennakkoluulottomampaa.
Toisaalta tarvetta on myds etsivan nuoristyon olemassaolosta tiedottamiselle. Informaatiota
toiminnasta pitaisi lisatd, jotta tukea tarvitsevat ja syrjdytymisvaarassa olevat nuoret

ohjautuisivat tuen piiriin entistd tehokkaammin. Tuen tarpeessa ja Syrjdytymisvaarassa
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olevien nuorten tunnistaminen ja etsivdédn tyohon mahdollisimman varhaisessa vaiheessa

ohjautuminen ovatkin nuorisotyon keskeisimpié haasteita.

Etsivaan nuorisotyohon suhtauduttiin avoimesti, vaikka suuri osa haastatelluista ei ollut
aiemmin kuullut siitd lainkaan. He olisivatkin l&hteneet toimintaan mukaan jo
aikaisemmin, jos olisivat siita tienneet. Etukéteen osallistumisen hyétyihin ei vélttamatta
uskottu, ja osallistuminen tuntui jopa nololta. Tassé tutkimuksessa laheisten ihmisten ja
terapeutin kannustus edesauttoi mukaan ldhtemisessa. Tuki mukaan l&htemiselle onkin
varmasti tarpeellinen. Nuoren ollessa itse epdvarma uuteen asiaan mukaan l&htemisessa on
paatoksen tukemisella suuri merkitys. Ongelmaksi nuoret voivat kokea myds omista
asioista kertomisen ulkopuoliselle. Nuorten tukemisessa onkin tarkedd huomioida, etta
omista ongelmista puhuminen ei ole aina helppoa (Kuronen 2011, 83). Henkilokohtaisista

asioista avautuminen edellyttdd kunnioittavaa ilmapiirid ja luotettavaa kuuntelijaa.

Nuori etsivan nuorisotyon kaytanteissa

Ennen etsivaan nuorisotyéhén ohjautumista nuorilla ei ollut mielekéstd tekemistd, vaan
aika kului suurelta osin kotona ollen. Elamalla ei ollut selkedd suuntaa, ja osa nuorista
kokikin tyytymattomyyttd sen hetkistd elamé&énsa kohtaan. Koulutuksen ja tyGeldman
ulkopuolelle jadminen voikin nakyd hyvinvoinnin heikkenemisend (Niemeld 2009, 227).
Pelkan olemisen sijaan eldmaédn kaivattiin jotain tekemistd. Syyna toimintaan mukaan
l&htemiseen olikin usean nuoren kohdalla kokeiluhalun lisaksi se, etté heilld ei ollut mitdan
muutakaan tekemistd. Myds arkirytmin lgytamiseen tarvittiin apua ja ohjausta. Tallaiselle
ohjaukselle on todettu aiemminkin olevan tarvetta (ks. Puuronen 2014).

Nuoret olivat osallistuneet oman henkilokohtaisen tarpeensa ja kiinnostuksensa mukaan
etsivdn  nuorisotydbn  myo6td  erilaisiin - toimintoihin:  toiminnallisiin  ryhmiin,
ryhmétapaamisiin ja tyopajoille. Etsiva nuorisotyontekijd oli ohjannut nuoria myds
yhteiskunnallisten palvelujen piiriin. Kynnystd madaltaakseen tyontekijé oli tarvittaessa
l&htenyt nuoren mukaan virastoissa asioimisen tueksi. Tyontekijan rooli tukihenkilona (ks.
Kaartinen-Koutaniemi 2012, 36) koettiin tutkimuksessa onnistuneeksi ja omia
toimintaedellytyksid kehittdvaksi. Nuoret kokivat saaneensa apua tilanteeseensa, ja
toimintamuodon periaatteena oleva asiakaskeskeisyys (ks. Mikkonen 2007, 18) oli

toteutunut jokaisen nuoren kohdalla hyvin. Etsivdn nuorisotyon konkreettinen apu on
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havaittu aiemminkin (esim. Pihlaja 1997), joten tdm& tutkimus vahvistaa ndiltd osin

aiempaa tutkimusta.

Oman pdatantdvallan merkitys korostui toiminnan toteutuksessa. Nuorille itselleen oli
hyvin tarked4 tehda itse padtoksia ja valintoja. Itsemadradmisoikeuden kunnioittamiseen
perustuva tydote (Mikkonen 2007, Puuronen 2014) edisti nuorten mukaan mygés toimintaan
sitoutumista. Toiminnan vapaaehtoisuus onkin etsivan tyon perusta, jolla tuetaan nuorten
sitoutumista ja omaehtoisuutta. Tieto vapaaehtoisuudesta ja mahdollisuudesta lopettaa niin
halutessaan helpotti eri toimintoihin mukaan lahtemistd ja nuorelle itselleen uusien
asioiden kokeilemista. Kokemuksista tulikin esille, ettd pakotettuna toimintaan ei olisi
niinkdan osallistuttu. Motivaatio oli korkeampi, kun nuori meni toimintoihin
vapaaehtoisesti mukaan eika siksi, ettd joku oli hénet sinne maarédnnyt. Omaehtoinen ja
mielekkadksi koettu tekeminen vaikuttaakin olevan toiminnan ydin ja rikkaus. Yhteisty0
nuoren kanssa toimii parhaiten, kun se onnistutaan tekemaan ilman auktoriteettiasemaa.
Tukea ja keskusteluapua on hyva olla tarvittaessa saatavilla, mutta nuoren oman
padtosvallan sailyttdminen ja turvaaminen koko yhteistyon ajan on olennaista muun

muassa motivaation ja sitoutumisen kannalta.

Nuorten kokemuksista ilmeni, ettd nuoren omalla asenteella on merkitysta etsivan
nuorisotyon toteutuksen kannalta. Ymmarrettavasti nuoren oma tahto ja aloitteellisuus
(Pihlaja 1997, 212) seka itsestd lahteva aktiivisuus (Kotiranta 2008, 84) ovat olennaisia.
Jos nuorella on halua kokeilla erilaisia etsivan nuorisotyontekijan ehdottamia asioita ja
tehdd valintoja omaan eldmaénsa liittyen, on etsiva nuorisotyon toteutus yksinkertaisempaa
ja osallistuminen mielekkddmp&a. Jos nuorella on halua saavuttaa tavoitteitaan, héan

todennékdisesti toimii sitoutuneena etsivadn nuorisotyohon ja sen periaatteisiin.

Etsiva nuorisotyontekija nuoren tukena

Tyontekijalld on tulosten mukaan hyvin keskeinen merkitys etsivdn nuorisotyon
toteutuksessa (ks. Kaartinen-Koutaniemi 2012, Puuronen 2014). Mukava ja helposti
l&hestyttava tyontekijé edesauttaa nuoren mukaan lahtemisté ja halua osallistua toimintaan.
Tyontekijoiden koettiin olevan kannustavia ja halukkaita auttamaan. My6s sopivan
epavirallinen tyyli koettiin hyvaksi. llman tyontekijan ohjausta omaa eldmantilannetta ei
olisi valttdmatta osattu muuttaa. Yhteisty0 toimi parhaiten nuoren kokiessa olevansa

kunnioitettu ja kuunneltu héantd itseddn koskevissa asioissa. Tieto pé&atantdvallan
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séilymisestd nuorella itselld&n kannusti myds oman eldm&n muokkaamiseen.
Kokonaisuudessaan toiminta koettiin tehokkaaksi sen rentoudesta huolimatta. Té&hén
voinee vaikuttaa sekin, ettd rento ja nuoren paédtosvaltaa kunnioittava ilmapiiri
mahdollisesti edesauttoi osaltaan nuorten paneutumista omaan tilanteeseensa seka lisasi

motivaatiota tulevaisuuteen liittyvia valintoja kohtaan.

Tyontekijoiden toimintatavat ja -tyylit ovat keskeisella sijalla etsivdssa nuorisotydssa.
Tyontekijoiden lahestymisen helppous ja vuorovaikutuksen luontevuus ovat hyvin
olennaisia tyontekijdn luodessa suhdetta nuoren kanssa. Tyontekijoiden on tarkeda
paneutua nuorten yksiléllisiin elamantilanteisiin. Etsivan tyon hyvan toteutuksen kannalta
patevien ja alalle sopivien tyontekijoiden saatavuus on tarkedd. Tyontekijoita tulisi myos

olla riittavasti.

Nuorten mielesta oli hyvin tarkeda saada tukea ja apua. Kaikki haastatellut nuoret kokivat
saaneensa riittavasti ohjausta ja tulleensa kuulluiksi. Sosiaalisella tuella onkin suuri
merkitys nuorelle (Pihlaja 1997; Veivo & Vilppola 1998). Yhdessa tyontekijan kanssa
asioiden selvittdminen oli mielekasta ja hyodyllistd. Toiminnassa korostui yhteistyon
merkitys ja kuten Puuronen (2014, 26) on todennut nuoren rinnalla kulkeminen. Nuorten
kokemusten mukaan tyontekijat halusivat aidosti auttaa yrittden 10ytéda nuorta kiinnostavia
vaihtoehtoja. TyoOntekijat eivat luovuttaneet, vaikka kaikki ehdotukset eivat nuorta
kiinnostaneetkaan. Auttamistydssa korostuukin tydntekijan auttamishalu (Sérkelda 2001,
27; Puuronen 2014, 101). Tassé tutkimuksessa osa nuorista jopa koki, ettd aiemmin heilla
ei ole ollut ihmista, joka olisi kuunnellut vastaavalla tavalla. Nuorille olisikin térke&&
tarjota mahdollisuuksia puhua omista asioistaan. Kuunteleva aikuinen voi monessa

tilanteessa olla hyvin tarked tekija syrjaytymiskierteen katkaisemisessa.

Etsiva nuorisoty6 elaménkulun muokkaajana

Nuoret kokivat etsivddn nuorisotydhon osallistumisen merkityksellisend oman
elaménkulkunsa kannalta. EIamalle oli 16ytynyt tuen ja avun my6ta uudenlainen suunta, ja
ajatukset omista kiinnostuksen kohteista olivat selkiintyneet. Nuorten eldmaéantilanteet
ennen etsivddn nuorisotydhon ohjautumista vaihtelivat. Taustalla oli opintojen
keskeyttamisid, itselle sopimattomalle alalla kouluttautumista, terveydellisid ongelmia ja
lilallista pdihteiden kayttod. Koulutuksen keskeyttdminen néyttdytyi mahdollisena
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syrjdytymiseen johtavana tekijand. My0s vaardlle alalle kouluttautuminen lis&si
syrjaytymisriskid: oman alan toihin ei pyritty ja kiinnostuksenkohteet olivat epaselvié.
Ongelmalliseksi muodostunut alkoholinkéyttdé ja masentuneisuus vaikeuttivat osaltaan

uuden suunnan Ioytdmista.

Kokemusten mukaan eldmd oli muuttunut merkittdvasti myonteisempaan suuntaan.
Esimerkiksi kesken jaaneité opintoja ei olisi suoritettu loppuun ilman etsivan nuorisotyén
kautta saatua kannustusta ja ohjausta. Ulkopuolisella tuella voikin olla olennainen merkitys
nuoren eldmankulussa (Aaltonen ym. 2003, 14, 40). Nuoret toivat esille my6s omassa
asenteessa ja ajattelussa tapahtuneita muutoksia. Positiivisten kokemusten ja kannustuksen
myota oli opittu uskomaan itseen enemman. Joidenkin kohdalla myds asenne uusia ja

erilaisia asioita kohtaan muuttui: uusia asioita voi ainakin kokeilla.

Nuoret ovat tyytyvéisid nykyiseen eldmantilanteeseensa. Elaméan on tullut mielekasta
tekemistd ja aiempaa selkedmpi suunta. Nuoret ovat tyOeldmdssd, opiskelemassa tai
tyopajoilla. Ajatukset tulevaisuudesta ovat selkiytyneet, ja tulevaisuutta pystytdén
ajattelemaan aiempaa tavoitteellisemmin. Osa nuorista uskoo vahvasti pérjadvansa
tulevaisuudessa itsendisesti. Toisaalta oli havaittavissa myds epavarmuutta haaveiden
toteutumisen suhteen. Kaikki haastatellut olisivat edelleen valmiita ottamaan tarvittaessa
yhteyttd etsivddn nuorisotyohon. Tama viestii onnistuneesta ja toimivasta nuoren ja

tyontekijan vélisesta suhteesta, jota voidaankin pitad yhtend etsivén tyon lahtokohtana.

Etsivd nuorisoty0 vaikuttaa nuorten kokemusten perusteella toimivalta kokonaisuudelta.
Nuoren ja tyontekijan valisen yhteistydn toimivuus ja nuoren oma motivaatio luovat hyvét
lahtokohdat nuoren tukemiselle. Olennaista on tuen tarpeessa olevien nuorten
ohjautuminen etsivan nuorisotydn pariin mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Tarkeaa
on my0s se, ettd nuoret tietdisivat tallaisen toimintamuodon olemassaolosta ja sen

tarjoamista mahdollisuuksista.

7.2 Tutkimuksen arviointia

Tutkimusprosessi onnistui mielestani kokonaisuudessaan hyvin. Etsivd4 nuorisoty6ta oli
mieleké&std tarkastella nuorten omasta nakdkulmasta. Valittu aineistonkeruumenetelma oli

toimiva, ja fenomenologisen analyysitavan soveltamisen kautta sain haastatteluaineistosta
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vastaukset tutkimuskysymyksiin. Fenomenologisen analyysitavan soveltaminen omaan
aineistooni edellytti eri vaihtoehtojen vertailuja ja pohtimista. Kokeilin erilaisia tapoja
analyysin toteuttamiseksi |0ytadékseni aineistolleni sopivimman tavan. Analyysissa
vaihtoehtoina oli muodostaa yksi yleinen merkitysverkosto tai useampia Yleisen
merkitysverkoston tyyppeja (Perttula 1995, 2000). Tassa tutkimuksessa kaytin molempia
tapoja. Muodostin ensimmaiseen tutkimuskysymykseen vastatakseni yhden yleisen
merkitysverkoston ja toiseen kysymykseen liittyen useampia yleisen merkitysverkoston
tyyppeja. Tama ratkaisu vaikutti sopivimmalta vaihtoehdolta. En laittanut tydssani
nakyville yksilokohtaisia merkitysverkostoja véhentdékseni nuorten tunnistettavuutta.
Taman voi ndhdé tutkimuksen luotettavuutta heikentdvana tekijané, mutta pidin kuitenkin
tarkeimpand anonymiteetin toteutumisen turvaamista. Muilta osin olen pyrkinyt

raportoimaan tutkimuksen kulkua mahdollisimman tarkasti.

Avointen haastattelujen kautta pyrin tavoittamaan nuorten omat kokemukset etsivasta
nuorisotydstd. Annoin haastatelluille mahdollisuuden puhua suhteellisen vapaasti
aihealueesta esittden tarvittaessa tarkentavia lisdkysymyksid. Kaikkien haastateltavien
kohdalla tallainen vapaamuotoisempi keskustelu ei kuitenkaan tdysin onnistunut, joten
esitin  kysymyksid tarkentaakseni aihealuetta ja helpottaakseni nuoren kokemuksista
kertomista. Huomionarvoista on sekin, etta haastateltaviksi on voinut valikoitua tietynlaisia
ihmisid, mik& on osaltaan voinut vaikuttaa tutkimustuloksiin. Haastateltaviksi
vapaaehtoisesti l&hteneet ovat itse olleet halukkaita kertomaan eldméstadn ja
kokemuksistaan. Kaikki eivat vélttdméattd halua kertoa kokemuksistaan eivétkd siten
osallistu haastatteluihin. Lisdksi merkitystd on voinut olla myds silla, kenelle etsivat
nuorisotyontekijat ovat haastattelupyynnon lahettaneet. Etsivilla nuorisotyontekijoilla on
voinut olla tietynlainen ajatus siitd, ketka todenndkoisimmin osallistuisivat haastatteluun.
Tassd tutkimuksessa kaikkien haastatteluun osallistuneiden kokemukset etsivasta
nuorisotydstd olivat positiivisia. Negatiivisempiakin kokemuksia lienee kuitenkin
olemassa. Negatiivisempien kokemusten tavoittaminen vaikutti tdman tutkimuksen
perusteella olevan kuitenkin vaikeaa. Tallakin aineistolla kokemukset kuitenkin vaihtelivat.

Tietenkin jos aineisto olisi ollut suurempi, kokemusten Kirjo olisi voinut olla laajempi.

Huomionarvoista on sekin, ettd oma haastattelukokemukseni on suhteellisen vahaistd, joka
on voinut vaikuttaa aineistoon. Olen voinut tahtomattani ja huomaamattani johdatella

vastauksia tiettyyn suuntaan. Pyrin kuitenkin tietoisesti valttdmaan nuorten vastausten
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johdattelua. Kokonaisuudessaan haastattelut menivét hyvin, ja uskon saavuttaneeni niiden

avulla tutkimuksen tavoitteet. Tutkimustulokseni tukivat aiemmin tehtyja tutkimuksia.

7.3 Jatkotutkimusmahdollisuuksia

Tulosten mukaan etsivd nuorisotyd on toimintamuotona hyva ja tarpeellinen. Niin hyvaa
kaytantod, rakennetta tai toimintaympéristod ei kuitenkaan olekaan, jota ei pitdisi kehittéda
(Leppd & Paloméki 2012, 213). Siten etsivdn nuorisotyon kehittamiseksi olisi hyva
tarkastella toimintamuotoa eri nakokulmista. Etsivad tyotd on tdrkedd tarkastella nuorten
lisdksi my0s tyontekijoiden nakokulmasta. Toisaalta olisi mielenkiintoista selvittad myos
nuorten laheisten ajatuksia etsivan tyon mahdollisuuksista.

Olisi myos hyva tutkia nuorten kokemuksia laajemmalla aineistolla tai perehtya
tapaustutkimusmaisesti tietyn paikkakunnan etsivan nuorisotyon toimintaan niin nuorten
kuin tyontekijoiden ndkokulmasta. Toisaalta myos etsivan nuorisotyon vierauden vuoksi
olisi mielenkiintoista selvittdd, millaisiksi ihmiset yleensa mieltavét etsivan nuorisotyon
roolin ja toimintatavat. Ollaanko erityisnuorisotydmuodon olemassaolosta, saatavuudesta
tai toimintaperiaatteista tietoisia? Millainen mielikuva etsivasta nuorisotyosta on
muodostunut nuorten keskuuteen? Hyddyllista olisi my0ds selvittdd, miten tietoa etsivasta

nuorisotydsta saataisiin entistd paremmin nuorten tietoisuuteen.

Liséksi etsivdd nuorisoty6td olisi mielenkiintoista tutkia ja vertailla eri paikkakuntien
kesken. Tama mahdollistaisi eri alueiden kaytantdjen ja niiden toimivuuden vertailun.
Talléin hyvaksi havaittuja toimintamalleja olisi mahdollista siirtdd vastaavanlaisiin
toimintaymparistoihin. Lisaksi etsivdn nuorisotydn vaikuttavuutta ja merkitystd nuorten
elamélle olisi mielenkiintoista tutkia pidemmall& aikavélilla. Miten aikuisuuteen siirtynyt
nuori kokee etsivan nuorisotydn merkityksen elaménkulkunsa kannalta kymmenen vuoden
kuluttua? Kokonaisuudessaan jatkotutkimuksessa olisi hyodyllista selvittdd ja arvioida
nykyisten etsivan nuorisotyon kaytanteiden toimivuutta sekd tarkastella mahdollisuuksia

kaytanteiden kehittdmiseksi, jotta ne vastaisivat yhd paremmin nuorten tarpeisiin.

"Elamaa voi ymmartaa vain taaksepain katsomalla,
mutta sitd on elettava eteenpain.”

-Sgren Kierkegaard-
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LIITE 1 Etsiva nuorisotyd kunnissa vuonna 2014 (Opetus- ja kulttuuriministerio 2014)

— 2

Valtionavustuksella tuettua etsivaa
nuorisotyota v. 2014

L_| Etsivaa nuorisotysta  (289)
|| Ei etsivaa nuorisotyota (15)

Etsivaa nuorisotyota:

2010; 56,0 % Suomen kunnista
2013; 92,5 % Suomen kunnista
2014; 95,1 % Suomen kunnista

Kuntaraja
Aluehallintoviraston raja

kilometrié
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LIITE 2 Haastattelupyynto

Heil

Olisitko kiinnostunut jakamaan kokemuksiasi etsivasta nuorisotydsta?

Opiskelen sosiaality6td Jyvaskylan yliopistossa ja teen pro gradu -tutkielmaa etsivaan
nuorisotyéhoén liittyen. Tarkastelen etsivddn nuorisotyéhon osallistuneiden omia
kokemuksia etsivasta nuorisotyostd Keski-Suomen alueella.

Etsivaan nuorisotyohon osallistuneiden omat kokemukset ja kasitykset ovat tutkimukseni
kannalta erittdin tarkeita. Kasittelen haastatteluaineistoa taysin luottamuksellisesti eivatka
nimet, paikkakunnat tms. tule kenenk&an muun tietoon.

Haastattelu on mahdollista toteuttaa myds puhelimitse.

Kerron mielellani lisdé tutkimuksesta! Ota yhteytta viimeistdan 20.11.2013 séhkdpostitse
tai puhelimitse, jos kiinnostuit haastatteluun osallistumisesta!

Osallistuneiden kesken arvotaan kolme finnkinon elokuvalippua.
Kiitos!
Maarit Rantanen

*xxskkk @student.jyu. fi

O 4 4 *khkhhkhkk
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LIITE 3 Avoimen haastattelun tukena ollut haastattelurunko

Haastattelu

TAUSTA

ikéa

sukupuoli

Kerro elaméantilanteestasi ennen kuin aloitit etsivassa tyossa
aiempi koulutus ja tydkokemus

mita teit?

ETSIVAAN TYOHON OSALLISTUMINEN

Kuvaile elamaasi silloin, kun aloitit etsivassa nuorisotydssa.
Milloin ohjautunut etsivan nuorisotyon pariin?

Mité kautta ohjautunut mukaan?

Miké sai mukaan etsivaan tyohon?

Osallistuminen vapaaehtoista, mik& sai mukaan?

Kerro mita tapahtunut etsivan nuorisotyon myota?

Miten kaytannossa alkoi?

Mihin ohjattu/ohjautunut? Mité tehnyt?

ETSIVAN TYON OHJAAJAT

Kerro ohjaajista/etsivan tyon tekijoista?
Kerro yhteistydstanne?
Kerro omasta roolistasi etsivassa tydssa?

Millainen on hyva etsivan tyon ohjaaja?

YLEISESTI ETSIVASTA TYOSTA

Kerro mitd hyvaa toiminnassa yleensa?

Saiko sellaista ohjausta ja tukea, jota toivoi ja joka oli tarpeellista?
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- Kerro miten nuoria tulisi tukea ja millaista tukea he sinun mielestasi

kaipaavat?
- Minkalaista hyotyé yleensa ollut itselle osallistumisesta?

- Tarvitsisiko etsivaa tyéta muuttaa jotenkin?

NYKYHETKI
- Kerro elamastasi talla hetkella?
- Mitd teet?
- Jos tarvitsisit apua, kenen puoleen kaantyisit?
- Kerro/kuvaile miten oma elama ja toiminta muuttunut verrattuna aiempaan

tilanteeseen ennen etsivaa tyota?

TULEVAISUUS
- Minkalainen merkitys etsivaan ty6hon osallistumisella on ollut sinulle?
- Missé nékisit itsesi esimerkiksi vuoden péasta?

- Tulevaisuudensuunnitelmat?



	1 JOHDANTO
	2 NUORUUS OSANA ELÄMÄNKULKUA
	2.1 Nuoruus – mitä se on?
	2.2 Kohti ammatinvalintaa ja työelämää
	2.2.1 Kouluttautuminen ja opintojen keskeyttäminen elämänkulun muokkaajina
	2.2.2 Työelämään siirtyminen

	2.3 Yksilöllisten elämänkulkujen tukeminen nuoruudessa
	2.3.1 Nuorisotyön ja sosiaalityön mahdollisuudet nuorten tukemisessa
	2.3.2 Nuoret oman elämänkulkunsa muokkaajina


	3 ETSIVÄ NUORISOTYÖ NUORTEN TUKENA
	3.1 Etsivä nuorisotyö - mitä ja miksi?
	3.2 Etsivän nuorisotyön kehitys sosiaalisesta kenttätyöstä osaksi nuorisolakia
	3.3 Etsivän nuorisotyön toteutus
	3.3.1 Etsivän työn menetelmä ja työtavat
	3.3.2 Nuoren tukeminen etsivän työn periaatteiden mukaisesti

	4.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset
	4.2 Kokemusten tutkiminen ja eksistentiaalinen fenomenologia
	4.3 Eksistentiaalisen fenomenologian holistinen ihmiskäsitys
	4.4 Tutkijan esiymmärrys

	5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS
	5.1 Aineiston keruu ja tutkimukseen osallistujat
	5.1.1 Avoin haastattelu aineistonkeruumenetelmänä ja haastattelujen toteutus
	5.1.2 Tutkimukseen osallistuneet ja aineiston kuvaus

	5.2 Aineiston fenomenologinen analyysi
	5.2.1 Yksilökohtaisten merkitysverkostojen muodostaminen
	5.2.2 Yleisen merkitysverkoston tyyppien luominen

	5.3 Tutkimuksen luotettavuus ja eettiset kysymykset

	6 KOKEMUKSIA ETSIVÄSTÄ NUORISOTYÖSTÄ JA SEN MERKITYKSESTÄ
	6.1 Kokemukset etsivästä nuorisotyöstä
	6.1.1 Onnistuminen yksilöllisen elämäntilanteen huomioimisessa
	6.1.2 Etsivään nuorisotyöhön osallistuminen arjen rytmittäjänä
	6.1.3 Etsivän nuorisotyöntekijän roolin merkityksellisyys
	6.1.4 Oman päätösvallan kunnioittamisen tärkeys
	6.1.5 Auttamisen ja tukemisen tärkeys

	6.2 Kokemukset etsivän nuorisotyön merkityksestä elämänkulkuun
	6.2.1 Elämäntilanteen haastavuus ennen etsivää nuorisotyötä
	6.2.2 Ohjautuminen etsivään nuorisotyöhön tukea tarvitsevassa elämäntilanteessa
	6.2.3 Mielekkään suunnan löytäminen elämälle
	6.2.4 Luottavaisuus tulevaisuuteen
	6.2.5 Muutos itseen ja omaan elämään suhtautumisessa


	7 JOHTOPÄÄTÖKSET
	7.1 Yhteenveto ja pohdinta
	7.2 Tutkimuksen arviointia
	7.3 Jatkotutkimusmahdollisuuksia
	"Elämää voi ymmärtää vain taaksepäin katsomalla,
	mutta sitä on elettävä eteenpäin."
	-Søren Kierkegaard-


	LIITTEET

