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Nuorisotydttdmyys on vakava kansallinen ja maailmanlaajuinen ongelma. Tyo6ttémyys on tutkimusten
mukaan ihmisille tragedia, jolle loi pohjan 1930-luvulla itdvaltalaista tehdaskyl&é tutkinut Marie
Jahoda kehittdmalld tyottémyyden deprivaatioteorian. Jahodan mukaan ty0 jarjestdd aikaa, toimii
sosiaalisten kontaktien, asioiden hallinnan, aktiviteetin ja henkilokohtaisen identiteetin Idhteina
yksil6lle. Jahodan mielestd huonompikin ty6 on parempi vaihtoehto kuin ty6ttémyys ja talouden
heikentymisesta seuraa henkista kurjistumista ja se rapauttaa yksildiden vélista vuorovaikutusta.

Téassa tutkimuksessa haastetaan Marie Jahodan deprivaatioteoria teemahaastattelemalla
kahdeksaa 17-24-vuotiasta nuorta, jotka ovat ohjautuneet Ty6- ja elinkeinotoimiston
tyonhakusuunnitelman jalkeen Euroopan Sosiaalirahaston tukeman nuorille suunnatun projektin
asiakkaiksi paakaupunkiseudulla. Teemahaastattelu rakentuu Marie Jahodan viiden piilevdn osa-
alueen mukaan. Tutkimusmenetelména kaytetadn sisallonanalyysia, jonka taustakehyksenda on
holistinen ihmiskasitys, tapaustutkimuksellisuus sosiaalisessa vuorovaikutuksessa seka késitykset
ihmisarvoisesta hyvésta elamasta.

Néilla nuorilla ei ollut viela muodostunut pitkakestoista palkkasuhdetta, joten heilla ei
ollut kokemusta siit4, mistd he jadvat osattomiksi, jos heilld olisi ollut vertailupohjana palkkatydn
mahdollistama el&dma. Haastateltavilla oli osalla peruskoulun ja lukion jélkeen hankittua ammatillista
koulutusta, mutta he eivat halunneet jatkaa samalla alalla tai he eivéat olleet 16yténeet sopivia toita.
Haastateltavilla oli paljon lapsuudessa muotoutuneita riskitekijoitd kuten huostaanotto, eroperhe,
yksinhuoltajuus, perhevékivaltaa sekd muutoin haastava eldmantilanne kuten sairastuminen, muutto
toiselle paikkakunnalle, koulun keskeyttdminen ja méadraaikaisia toité taustalla.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, etté erilaisista elamantilanteista huolimatta nuorilla oli
saatavilla arjen jarjestdmisessa tukea ja he pyrkivét pitdmaan ylla vuorokausirytmid. Nuorilla oli
vaihtelevasti sosiaalisia suhteita, joiden ylldpitdmistd tuki osaltaan internet ja sosiaalinen media.
Lapsuudessa solmitut ystavyyssuhteet olivat yleensé séilyneet. Kukaan nuorista ei sanonut olevansa
koyhd tai syrjaytynyt. Nuoret peilasivat itseddn koulun ja oppimisen kautta. Nuoret toivat esille
vahvuuksiaan ja heikkouksiaan ja eivat suostuneet tekem&&n mitd tahansa tyota tai kdymaan koulua,
jos se ei heitd miellyttdnyt. Nuoret pyrkivat ponnistelemaan jonkin verran fyysisesti ja olemaan
aktiivisia. Heitd ei erityisemmin kiinnostanut uskonto, politiikka ja yhteiskunnalliset asiat. Nuoret
halusivat toimia omaehtoisesti esimerkiksi internetin kautta. Nuoret eivat olleet kiinnostuneita
yrittdjyydestd vaan halusivat lahinnd normaalin palkkatyon. Jokaisen haastateltavan nuoren kohdalla
vanhempien antama tuki ja malli ndyttaytyi eri muodoissa taustalla. Nuoret eivédt korostaneet
taloudellisia arvoja vaan omaehtoinen toimiminen oli méaraéava tekija. Nuoret pitivat tarkeand, ettad
projektin tydntekijét ottivat heihin yhteyttd ja tarjosivat erilaisia vaihtoehtoja tarttua koulutuksiin ja
kursseille. Haastateltavat myos itse etsivat toitd internetin avulla ja jotkut olivat yllattyneitd ettei niité
koulun jalkeen Ioytynytkdan. Haastateltavat toivat esille, ettei heilld ollut ongelmia pdihteiden kayton
suhteen. Tutkimustulokset osoittivat, ettd ndiden haastateltavien nuorten kohdalta Jahodan
deprivaatioteorialle tyypilliset piirteet nayttaytyivat heikosti. Nuorilla oli uskoa sek& koulutuksen ja
tyon 10ytymisen suhteen. Sopimattomaksi tai huonoksi koettu ty¢ tai koulutus ei ollut vaihtoehto
tyottomyydelle.
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1. JOHDANTO

Tyo6ttomyyttd on tutkittu paljon ja tutkitaan edelleen. Tyottdomyys on maailmalaajuinen ja
kansalliset rajat ylittdvd ongelma, joka ei ota laantuakseen meilld eikd muualla. Tyottomyytta
ja tyotontd henkilod mairitelldén eri tavoin. Suomessa yleisintd mairitelmad tyottomasta kay-
tetddn henkilGsté, joka on ilman tyotéd ja ei osallistu tuottavaan tyohon ja on rekisterditynyt
tyottomaksi tyonhakijaksi tydvoimatoimistoon. Liséksi Tilastokeskuksen mukaan on olemas-
sa kolmenlaisia eri maéritelmid tyottomastd henkilostd: ensiksi tulonjakotilastossa tyottoméksi
luokitellaan henkild, joka on ollut vuoden aikana véhintédén kuusi kuukautta tyottoména, toi-
sen madaritelmidn mukaan vuoden viimeisend tyOpdivand tyottdomind olleet 17-74 -vuotiaat
henkil6t ovat tyottdmid, ja kolmannen miiritelmdn mukaan tydtdon on henkild, joka tilasto-
keskuksen tutkimusviikolla vailla ty6td, eli on etsinyt tyotd aktiivisesti viimeisen neljan vii-
kon aikana palkansaajana tai yrittdjana ja voisi aloittaa tyon kahden viikon kuluessa. Sen li-
sdksi henkild, joka tyotd vailla olevana odottaa sovitun tyon alkamista kolmen kuukauden
kuluessa, jos hin voisi aloittaa tyon kahden viikon kuluessa luetaan tyottomaksi. Tyottomaksi
luetaan liséksi tyOpaikastaan toistaiseksi lomautettu henkild, joka tdyttdd edelld mainitut kri-

teerit. (Tilastokeskus 2013.)

Tyottomyys kasvattaa valtion menoja ja heikentdd tyottomén taloudellista asemaa. Tyotto-
myyden pitkittyessd usein tyOntekijdn tyotaidot heikkenevét, mikd vaikeuttaa tydllistymistd
entisestdén. Uudenmaan elinkeino-, liikkenne- ja ympéristokeskuksen suunnittelija Jouni Nup-
ponen (9.7.2013, Helsingin Sanomat) toteaa, ettd yli vuoden kestdneen tyottomyyden seura-
uksena saattaa olla, ettd henkilon ammattitaidon yllépito vaikeutuu ja tyOnantajien kiinnostus
palkata ty6ton tyonhakija vihenee. TyOnsaannin pitkittyessd tyonhakijan psyykkinen hyvin-
vointikin yleensé laskee. Tyottomyyden ja psyykkisen hyvinvoinnin yhteyteen liitetdén lisdksi
oletus, ettd tyottomaiksi jadminen tapahtuu vastentahtoisesti ja ettd tyottomén ensisijaisena
tavoitteena on ty0llistyd uudelleen. Monet tutkijat ovat tuoneet esille, ettd kehityspsykologis-
ten teorioiden mukaan yksi aikuiseldmén keskeisid kehitystehtidvid on astuminen tydeldmédin
ja tuottavaan tyohon. (Kokko 2008, 201.) Talld hetkelld Suomessa on kasvava joukko nuoria

alle 25-vuotiaita, joilta tdma kehitystehtdva uhkaa jadda saavuttamatta.

Nuorista ja nuorisotyottomyydestd kidydddn yhteiskunnassamme paljon keskustelua. Nuorten
elaménlaadun heikkenemiseen vaikuttavia objektiivisia riskitekijoitd ovat tyottomyys ja al-

hainen tai jopa puuttuva koulutus (Vaarama, Moisio & Karvonen 2010, 140-141). Korkea



nuorisotyottomyys on lisdnnyt pelkoa syrjaytymisen lisddntymisesté ja nuorisoikéluokan pola-
risaation kasvamisesta. Monissa hyvinvointitutkimuksissa on havaittu nuorisossa ddripdiden
eli menestyjien ja syrjiytyjien ryhmien korostuminen (ks. Jarvinen & Jahnukainen 2008).
Pekka Myrskyléan (2012; vrt. Ahonen, Torppa, Maittd & Eklund 2013, 97) mukaan yhteis-
kunnasta syrjdytyneelld tarkoitetaan tilastojen mukaan niitd 32 500 nuorta, joilla ei ole perus-
koulun jilkeistd koulutusta ja jotka eivit ole rekisterdityneet tyottdmaksi tyonhakijaksi. Poh-
joismaissa tydeldmin ja koulun véliseen kuiluun saatetaan pudota Euroopan muista maista
nopeammin (Eurosstat 2012). Tarvitaan yhd enemmain tutkittua tietoa ndiden nuoren syrjiy-

tymisen poluista.

Tadmén tutkimuksen tavoitteena on etsid vastauksia nuorisotyottomyyden nykytilaan nuorten
itsensd kertomina, silld alan tyontekijdt kohtaavat péivittdin nuoria, joilta puuttuu tyd ja sen
mukanaan tuomat eldmisen ulottuvuudet eli kiinnittyminen yhteiskuntaan sen tiysivaltaisena
jdsenend ja oman eldmisen ehtojen tdyttdminen. Tdmén ndkokulman huomioiminen vaikuttaa
myds monien tydeldmén ulkopuolella olevien nuorten parissa tehtdviin sosiaalityohon. Eeva
Liukko (2006, 117-118) pohtii, ettd viimesijainen eli marginaalinen sosiaalihuollollinen tyd
niiden asiakkaiden parissa, joiden kyvyt eivét riitd tydomarkkinoille on muuttunut vihempiar-
voiseksi tyotehtidvéksi: joten tydeldmin ulkopuolelle ajautuneet asiakkaat ja yhd useammat
nuoret, jotka eivit kykene tyollistyméén tai kouluttautumaan monista toimenpiteistd huolimat-
ta, jadvit ilman auttavaa sosiaalityotd. Liukko jatkaa, ettd sosiaalityOntekijét joutuvat yhi use-
ammin priorisoimaan ty0ssddn mihin suuntaavat tyOpanostaan, kun tehokkuusvaatimukset
menevét sosiaalityon etiikan ja asiakkaiden eldmén ja hénen tarpeidensa edelle. Sosiaalityon
eettisid kysymyksid ei kuitenkaan voida Anna Metterin ja Kaisa-Elina Hotarin (2011, 69, 72)
mukaan sivuuttaa hyvinvointivaltiossa, silld se on tirked osa sielld tehtdvaa tyotd pohdittaessa
esimerkiksi tyottomyyteen liittyvid kontrollin ja tuen sekd ihmisarvoisen eldmén vélisid yhte-

yksid.

Sosiaalitydssd kunnalliset palvelut ovat rakentuneet jérjestelméldhtdisesti, jonka ydinkisite
on erityisesti kapitalistiselle talous- ja tuotantomuodolle ominainen rationaalisuus. Rationaali-
nen toiminta perustuu jarjen mukaisiin perusteluihin sekad suunnitelmallisesti valittuun toimin-
tastrategiaan (Salminen 2009, 59), joten esimerkiksi ndkokulman kddntdminen asiakkaiden
arjen suuntaan on todettu haasteelliseksi. Jarjestelmédldhtdinen toimintakulttuuri painottaa
muun muassa weberildisen ajattelutavan mukaisia tasavertaisuuteen ja oikeudenmukaisuuteen

perustuvia ohjaus- ja valvontakdytdntdja, joiden keskidssd ovat olleet rahalliset etuudet, sda-



dokset, organisaatioiden omat sisdiset toimintatavat seké erityisesti tyontekijéiden lainmukai-
nen toiminta. (Ks. Laitinen & Pohjola 2010, 13, 19; Salminen 2009, 59—64; Vilimaa 2008,
191.) Organisaatiorakenne muotoutuu Weberin teorian mukaan selkeélle tydjaolle, jota voi-
daan legitimoida ja ohjata virallisten sdéddosten avulla. Weberin byrokratiateoria korostaa yk-
silon, valtion ja talousjérjestelmén jérjestelmaillistd pddmadritietoista toimintaa, missd ei toi-
minta hetken mielijohteiden varassa. (Salminen 2009, 59, 77.) Jarjestelmdldhtdinen tydskente-
ly ei kuitenkaan ole endi laadun tae, silld laatu mielletdéin asiakkaan ja tyontekijdn vuorovai-
kutustilanteissa syntyvéddn kokemukseen. Laatuun liittyy Christian Cronroos (1998; Stenval &
Virtasen mukaan 2012, 64) mielestd tyontekijan spontaanisuus ja kykya ajatella itse ilman
ulkoapdin tuotettuja sdéntdjd ja valmiita ohjeistuksia. Toisaalta Susanne Uusitalo (2011, 275—
276) kirjoittaa ihmisen tahdonheikkouden suhteesta omaan hyvinvointiinsa ja toteaa, ettd ih-
miselle on hyviksi osata toimia my0s joissakin asioissa rationaalisesti ettei tarvitse jélkeen-

pdin tuntea syyllisyytta tai katumusta tekemisistiin.

Anneli Pohjola (2010, 26-30) toteaakin, ettd asiakkaan ottaminen analyysin kohteeksi ja itse-
ndiseksi toimijaksi haastaa sosiaalityontekijdn ja miksei myds sosiaalitydon koulutuksenkin
arvo-osaamisen ja eettiset kannanotot sekd monen organisaation toimintakulttuurin. Yhteis-
kunnallisen muutoksen myo6td meille on kehittyméssd uudenlainen tulkinta asiakkaasta ja asi-
akkaan ja organisaation vélisestd suhteesta. Myos tissd pro gradussa asiakas otetaan analyysin
kohteeksi. Tutkimukseni tavoitteena on tutkia ndiden koulutus- ja tydllisyyspudokkaiden omia
kokemuksia ja heiddn toimimisestaan tdmén péivian yhteiskunnassa. Kokemuksellinen tieto
tyottomyyden ja kouluttautumattomuuden eri taustatekijoistd sekd sosiaalityontekijian ja asi-
akkaan vilisestd suhteesta auttaa ymmartdmaan seké sosiaalityon ettd yhteiskunnan timénhet-
kistd tilaa. Sosiaalityontekijoiden olisi vahvistettava omaa asiantuntijan rooliaan tdssé keskus-

telussa.

Olen itse tutkijana kiinnostunut ty6ttomyyden ja psyykkisen hyvinvoinnin vélisistd yhteyksis-
té, silld kaikille ei riitd tulevaisuudessa tditd. Tulevilta nuorilta vaaditaan uudenlaista sopeu-
tumiskykyd, mihin esimerkiksi 1960-luvulla syntyneen sukupolveni ei ole tarvinnut kasvaa.
Sosiaalialan tyontekijind minun on arjessa 10ydettidva vastauksia sithen mitd yksittdinen nuori
kykenee tekemddn ja miten hin tulee toimeen tdmin pidivédn yhteiskunnassa, jossa hdn mah-
dollisesti rakentaa tulevaisuuttaan osittain tai kokonaan tydeldmén ulkopuolelle. Tdssd tutki-
muksessa selvitdn kahdeksan alle 25-vuotiaan nuoren kokemuksia tyottomyydestddn uudessa

valossa ilman, ettd tutkimusta ohjaa esimerkiksi tyottomyystutkimuksille tyypillinen trage-



diatarina, jonka pohjana on palkkatyon autuus (ks. Hinninen 2003, 97-98, 102—-103). Trage-
diatarinassa nuoren voidaan olettaa taistelevan ty6ttomyyttd vastaan ilman tulosta ja hén saa
psyykkisid oireita ja masentuu. Pohjan tille tragediatarinalle loi 1930-luvulla itévaltalaista
tehdaskyldin tutkinut Marie Jahoda, joka kehitteli tyottdmyyden deprivaatioteorian. Teoriassa
Jahoda erottelee tyon ilmeiset ja piilevit eli latentit merkitykset. [lmeisilld merkityksilld Jaho-
da tarkoittaa toimeentulon eli rahallisen korvauksen hankkimista tekemailld tyotd. Piilevét
merkitykset taas palvelevat Jahodan mukaan todellisuussuhteiden ylldpitoa. Piilevid merkityk-
sid ovat aikarakenteen luominen, sosiaalisten suhteiden tarjoaminen, kodin ulkopuolisiin ta-
voitteisiin osallistuminen, aktiivisuuteen ja sddnnoélliseen toimintaan pakottaminen sekd hen-
kilokohtaisen aseman ja identiteetin méérittely. (Cole 2007, 1134; Jahoda 1982, 59; Jahoda
ym. 2002; Kokko 2008, 203.) Tutkimukseni yhtend tavoitteena on testata ja mahdollisesti
kyseenalaistaa Marie Jahodan ty6ttomyyden deprivaatioteoria 2010-luvulla eldvien nuorten

avulla.

Tédmin pro gradu — tutkimuksen haastateltavat nuoret ovat valikoituneet padkaupunkiseudulla
vuonna 2010 kiynnistyneen Euroopan sosiaalirahaston (ESR) tukemaan nuorille suunnatun
kouluun ja ty6hon projektin kautta. Tutkimuksessani pohdin haastateltavien nuorten tilanteita.
Pohdin, voiko tyon antamia merkityksid 10ytd4 arjestaan myds tyottdménd ollessaan ja voiko
tyottdméana ollessaan eldd arvokasta ja ihmisarvoista eldmédd, turhautumatta ja lamaantumatta

ja ilman ettd hyvinvointi laskee.

Tutkimukseni seuraavassa eli toisessa osassa tuon esille kuinka vakavasta ongelmasta on ky-
se, kun puhumme nuorison tyottdmyydestd ja miten sithen on yritetty eri toimenpitein seké
paikallisesti ettd kansallisesti vaikuttaa. Kolmannessa osassa kdyn ldpi aikaisempia tutkimuk-
sia. Neljannessd kappaleessa etsin selitystd ja ymmarrystd sille, mitd tarkoitetaan nuorella
thmiselld 2000-luvun Suomessa, miten ldhestymme ja kasvatamme nuorisoa ja avaan eri né-
kemyksid nuorisotyottomyyden syistd ja nuorten hyvinvoinnin vajeista. Seuraavaksi kuvaan
Jahodan kisityksid tyottomyydestd ja sen yhteydestd tdhén tutkimukseeni. Seuraavana kuvaan
tutkimuksen toteutuksesta osana haastateltavien ja projektin arkea. Lopuksi kokoan teorian,
nuoren ja projektin védlisen kolmiyhteyden ja omat ajatukseni nuorten monitulkintaisesta arki-
eldmastd tyottomyyden aikana. Lopuksi esitén tutkimukseni yhteenvedon ja omat ehdotukseni
teorian jatkokehittelylle ja miten sosiaalialan tydntekijd voi sitd hyodyntdd kohdatessaan haas-

teellisessa tilanteessa elavia nuoria.



2. NUORISON TYOTTOMYYS ONGELMANA

Ty6ttdmyys ja erityisesti nuorisotydttdmyys on maailmanlaajuinen ongelma. Tutkiessani nuo-
risotyottomyydestd ja tyottomyydestd laadittuja tilastoja saattavat ne poiketa paljonkin toisis-
taan. (ks. Myllyniemi 2008, 35.) Vilttamattd annetut luvut ja todellisuus eivdt kohtaa vaan
pdinvastoin heréttdvat professori Virenin (2013) Kauppalehdelle kirjoittamansa artikkelin
mukaan epdilystd. Tilastoinnin haasteellisuus tuotiin esille myos Pekka Myrskyldn (2011)
laatimassa selvityksessd. Vuonna 2010 Suomessa oli noin 50 000 syrjdytynyttd 15-29-
vuotiasta nuorta, miké vastaa lihes yhden ikédluokan kokoa. On jopa laskettu, ettd koulutuksen
ja tyoeldmin ulospuolella olisi Suomessa 100 000 nuorta (Pietikdinen 2007, 7). Myrskyldn
selvityksessd syrjaytyneeksi madritellddn tyovoiman ja opiskelun ulkopuoliset nuoret, joilla ei
ole peruskoulun lisdksi muuta koulutusta. Euroopan Unionissa heistd kdytetddn nimitysta
NEET (not in employment, education or training). Namd NEET-nuoret muodostavat Tero
Jarvisen ja Markku Vanttajan artikkelin mukaan nuorisotydttdomyyden kovan ytimen. (Jarvi-

nen & Vanttaja 2013, 509.)

Téssd tutkimuksessa keskityn alle 25-vuotiaisiin tyottomiin nuoriin, joiden osalta Elinkei-
noeldmén keskusliitto tilasi selvityksen jo vuonna 2006. Selvityksessa tuli esille, ettd alle 24-
vuotiaiden tydttdmien tyonhakijoiden osuus oli asettunut reilun 10 prosentin tasolle. Sen si-
jaan ikddntyneilld ty6ttdmyys oli selvisti yleistynyt. (Papro 2007, 12—-13.) Viimeisimmissé
selvityksissd on tuotu esille, ettd henkild voidaan méadritelld tyottomaiksi eri tavoin, mutta on
paadytty sithen lopputulokseen, ettd Suomessa on noin 32 500 sellaista nuorta, jotka ovat sekéd
tyoeldmain ettd koulutuksen ulkopuolella (Myrskyld 2012; ks. Palola, Hannikainen-Ingman &
Karjalainen 2012, 310; Juvonen 2013, 327).

Talld hetkelld kaikista tyottomistd tyonhakijoista reilu kolmannes on edelleen yli 50-vuotias ja
yhteiskunnallisessa keskustelussa tydurien pidentdminen onkin ollut yksi tdrkeimmisti tee-
moista nuorisotyottomyyden lisdksi (ks. Jauhiainen & Rantala 2011). Tydurien pidentdminen
on ristiriidassa myos sen keskustelun kanssa, jossa nuorten toivotaan valmistuvan kouluista
aikaisemmin. Suomessa on jo vuonna 2008 Opetusministerion teettdmisséd selvityksessé to-
dettu, etti Suomessa on OECD maista keskimdiriistd korkeampi korkeakoulusta valmistu-
misikd, mikd vaikuttaa yleensd tydllistymiseen (Opetusministerion polititkka-analyyseja
2008:4). Viimeisimmissd keskusteluissa on vildytetty uudelleen 1970-luvulla esiin tuodun
oppivelvollisuuden jatkamista eurooppalaisen suuntauksen mukaan 16 vuodesta jopa 18 vuo-

teen (ks. Luukka 23.11.2013 Helsingin Sanomat). Pelkké peruskoulu ei ole riittdva nykyisilla



tyomarkkinoilla, silld tyonhakijoiden ammattitaidolla on todettu olevan vahva yhteys koulu-
tukseen (ks. Nykytila, Tyo- ja elinkeinoministeri¢ 2011, 7). Peruskoulun yhdeksénnen luokan
paittineiden pédsy jatko-opintoihin oli Tilastokeskuksen (SVT 28.8.2013) mukaan vuonna
2012 edellisvuotta vaikeampaa, silld jatko-opiskelupaikkaa ja tutkintoon tdhtdavii koulutusta

vaille jai peruskoulun pdittaneistd yli 9 prosenttia.

Tilastokeskuksen mukaan ty6ttdmyyden ja tyollisyyden tilastolliset luvat ovat kuitenkin py-
syneet Suomessa viime vuosina ldhes ennallaan. Ty6ttomyysaste oli vuonna 2013 8,7 prosent-
tia, kun se vuonna 2012 oli 7,7 prosenttia. Tyottoména oli vuoden 2013 helmikuussa 231 000
henkild4, josta naisia oli 115 000 ja miehid 92 000. Suomen vékiluvusta 15-24-vuotiaita nuo-
ria oli helmikuussa yhteensd 660 000, joista tydeldmaéssad 235 000 ja ty6ttomand 64 000. Nuor-
ten tyovoima eli tyolliset ja tyottdmét yhteenlaskettuna oli ndin ollen 300 000. 15-24-
vuotiaiden tydttomyysaste eli tyottomien osuus tyovoimasta, oli helmikuussa 2013 21,5 pro-
senttia. Taméd on 0,9 prosenttiyksikkdd suurempi kuin vuotta aiemmin. 15-24-vuotiaiden
nuorten tyottdmien osuus samanikdisestd védestostd oli 9,7 prosenttia eli noin joka kymmenes

nuori oli ilman ty6td. (Tydvoimatutkimus 1.4.2013.)

Tutkijat (Myrskyld 2011; Larja 2012) muistuttavat, ettd nuorisotyottdmyystilastojen laatimi-
nen on haasteellista ja ettd ne kertovat vain osan totuudesta: tydttomid ovat myds ne tyottomat
tai opiskelevat nuoret, jotka hakevat aktiivisesti tyotd ja ovat tydmarkkinoiden kéytettivissa.
Erityistd huomiota ja huolta on kiinnitetty niihin sekd koulutuksen ettd tydmarkkinoiden ulko-
puolella oleviin toimettomiin nuoriin, jotka ovat suuressa vaarassa syrjdytyd. Eurostatin vuo-
den 2013 arvioiden mukaan téllaisia nuoria on EU-maissa (EU27) 23,6 prosenttia 15-24-
vuotiaiden ikdluokasta, mika tarkoittaa noin 5,732 miljoonaa nuorta. Euroopan nuorisotyot-
tomyyden ehkdisemiseksi aiotaan toteuttaa yli kuuden miljardin euron arvoinen hanke, jonka
yhtend tavoitteena on helpottaa siirtymisti koulusta tyoeldméén ja tukea nuorten liitkkuvuutta

tyomarkkinoilla. (Eurostat 31/2013; Euroopan Komissio 19.6.2013.)

Suomessa on kuitenkin tilastojen mukaan EU maista védhiten koulupudokkaita ja suurin osa
nuorista suorittaa jonkin tutkinnon perusasteen jdlkeen (ks. Opetusministerion politiikka-
analyysejd 2008:4). Nuorison ty0llistyminen onkin Suomessa kohentunut tydvoimapolitiikan
aktiivitoimien ansiosta, joiden ansiosta monet nuoret ovat joko opiskelemassa tai yhteiskun-
nan tuella ylldpidetyssd tyopaikassa. Myds monet kunnat ovat intensiivisesti kehittdneet nuo-

rille tekemista.
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Tilastojen mukaan nuorten ty6ttémyys on ollut Suomessa kestoltaan lyhytaikaista. Esimerkik-
si maaliskuussa 2008 eli 15—19-vuotiaiden ty6ttomyyden keskiméérdinen kesto oli seitsemédn
viikkoa ja 20-24-vuotiaiden 12 viikkoa. Tutkimukseni teon aikaan vastaavat luvut olivat nuo-
rilla noin 10 viikkoa ja 25-54-vuotiailla 32 viikkoa. Tyottomyyden kesto yhteensd vanhem-
milla ikdryhmilld oli samoina ajankohtina keskiméérin 45 viikkoa. Pelkdstddn tyottomyyden
yhtéjaksoista kestoa raportoiva tilasto antaa liian positiivisen kuvan nuorten tySttdmyysajasta
(Larja 2013.). Nuorisotutkija Helena Helve (2002, 227) painottaa, etté olisi tarkasteltava mo-
nitieteellisesti ihmisen koko eldménkaarta ja eri jaksojen ja siirtymdvaiheiden painottumista
ihmisen eldméssd. Ty0- ja elinkeinoministerion julkaisussa todetaankin, ettd myds nuorten
toistuvaistyottomyyttd pitdisi tilastoida aktiivisesti ja seurata samojen nuorten polkuja tyolli-
syystoimenpiteiden aikana ja niiden jilkeen. My06s viimeisimméssd Tilastokeskuksen julkai-
sussa todetaan, ettd nuorten tyottomyysluvuissa nékyvét voimakkaasti sekd kausivaihtelu ettd
suhdannevaihtelut. Nuorten ty6ttdmyyden tulkinnassa on siis hyddyllistd tutkia pidemmén
aikavélin vaihteluita. Toisaalta on muistettava, ettd tutkimukseni kohdejoukkoa edustava 17—
24-vuotiaiden ryhma on hyvin heterogeeninen, niille ikdvuosille ajoittuu useita tekijoitd kuten
eldméntilanteen, tyokokemuksen ja koulutuksen kausittaiset vaihtelut (Pdrndnen & Okkonen

2009, 190-192).

Nuorten kohdalla ty6ttémyys on osin kitkaty6ttomyytté, jossa pulmat liittyvét tyGpaikan vaih-
toon, juuri tydmarkkinoille tulleiden tyollistymiseen ja yleensd tydeldmdan asettumiseen (vrt.
Palanko-Laaka 2005). Nuorilla ty6ttdmyys on usein lyhytkestoista, tydmarkkina-aseman epi-
varmuuteen sekd yleensd sinne asettautumiseen liittyvdd. Suomessa on kuitenkin viimeisim-
man Tilastokeskuksen (2013) raportin mukaan véhiten nuoria pitkdaikaisty6ttomid kuin muis-
sa Euroopan maissa. Nuorten kohdalla tyottdmyys ja tyottdomyyden kohonnut riski koskee
usein yhd enemmén myds koulutettua tydvoimaa. Euroopan tydmarkkinat eivdt juuri veda
koulutettuja nuoria. Suomessakin pohditaan sitd, mitd tehdd vuonna 2013 yliopistosta valmis-
tuneiden yli 14 000 maisterin osaamiselle. Tyottoméané oli yli 600 1dhinnd kemiasta, biologi-
asta ja yhteiskuntatieteistd véitellyttd tohtoriakin (ks. Liiten 27.1.2014 Helsingin Sanomat).
Koulutuksen yhteys tyottomyyteen ja tyollistymisen ongelmiin on todettu kuitenkin selkedsti,
silld tyottomyys nikyy edelleen selvemmin huonosti koulutetussa tyovoimassa sekd vailla
ammatillista koulutusta olevissa. Hyvdn ammattitaidon ja tyokokemuksen omaavaa tyollistyy

paremmin kuin se, jolla osaamisen taso tydssd on alhainen. (Palanko-Laakka 2005.)
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2.1 Nuorisotyottdmyyden hallinta ja hallinnointi

TyOministeri Lauri Thalainen (Turun Sanomat 11.8.2011) on luonnehtinut nuorten syrjiyty-
mistd tippumiseksi mustaan aukkoon, silld vuosittain 8 000 nuorta jéttdd kesken toisen asteen
koulutuksen. Vuoden 2011 yhteishaussa 1400 nuorta ei edes pyrkinyt opiskelemaan. Ihalai-
nen on todennut myds, ettd hyysddmisen ohella nuoria olisi hétistettivé toimeliaisuuteen, silld
pieni nuorten vihemmistd haluaa syrjiytyé laiskottelemalla yhteiskunnan tuella. Tuija Koti-
ranta (2008, 18) kirjoittaa osallistavasta sosiaaliturvasta ja tydeldmédn ulkopuolella olevista
ihmisisté: jos tydeldmén ulkopuolella eldvdd ihmistd ainoastaan rangaistaan tyottomyyden
jatkuessa yha vain kovemmin ilman ettd yhteiskunta tarjoaisi muita vaihtoehtoisia tapoja eléa,
on syytd huolestua. Tdma muistuttaa suomalaiseen sosiaalipolitiikkaan juurtuneesta welfare-
to-work — ajattelusta, jonka mukaan yhteiskunnan tehtdvd on aktivoida myos kaikkein hei-
kommassa asemassa olevat. Ajattelun mukaan kaikki sosiaalietuudet ovat vastikkeellisia ja
toimenpiteistd kieltdytyminen merkitsee etuuksien alenemista. Vastikkeelliset sosiaalietuudet
saattavat johtaa tuloerojen kasvuun seki joidenkin ihmisten yhi syvempdan kurjistumiseen tai
toisaalta timin ajattelun mukaan jokaiselle tarjotaan yhtildinen mahdollisuus valita aktiivisen
kansalaisen eldmédntapa. (Tuomala & Hémaldinen 2008, 55-56.) Kotiranta puolestaan jatkaa,
ettd thmisid voidaan syyllistdd helposti vaittdmalla heiddn olevan omasta tahdostaan tyottomia
tilanteessa missd yhtd avoinna olevaa tyOpaikkaa hakee kymmenkertainen tai jopa satakertai-
nen midrd ihmisid. Toisaalta Kotirantakaan ei pida yleisesti hyvéksyttavina pelkdstddn etuuk-
sien varassa eldmisté tai laskelmointia sen suhteen, mitd tyotd kannattaa tehdd ja mité ei kan-

nata tehda.

Monet hallinnolliset ja organisatoriset muutokset ovat vaikuttaneet tyGttomien tilanteeseen
heikentdvésti. Suomessa tehtiin alkuvuonna 2013 ty6- ja elinkeinotoimistojen (TE) hallinto-
uudistus, jonka tavoitteena oli tyottomien palveluiden tehostaminen. Samalla astui voimaan
nuorisotakuu, mika tarkoitti, ettd kaikille alle 25-vuotiaille seké alle 30-vuotiaille vastavalmis-
tuneille oli taattava koulutus-, tydpaja- tai tyOpaikka kolmen kuukauden sisdlld ty&ttomaksi
ilmoittamisesta. Palveluiden kehittdmistyotd varten perustettiin erityinen Nuorten asioiden
yhteistyoryhma. Tadmén yhteistyoryhmén tavoitteena oli suunnitella ja kehittdd nuorten palve-
luja nuorisotakuun hengessd. Elinkeino-, liikkenne ja ympiristoministerid6 ELY:n muistossa
tuodaan esille, ettd on muistettava, ettd myos nuorison tarpeet ovat yksildllisid. (Ks. Elinkei-

no-, liikkenne- ja ympéristokeskus 7.4.2013.)

TE-hallinnon uudistuksessa tyonhakijat luokiteltiin kolmelle palvelulinjalle: suoraan tydeld-
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madn siirtyviin, kehittymisen kautta tydelamiddn siirtyviin ja tukea tarvitseviin tyonhakijoihin
(TEM/2905/03.01.04/2012). Uudistusta kohtaan on esitetty kritiikkid sekd samalla nousi esiin
kysymys akateemisten tyonhakijoiden palveluiden turvaamisesta (ks. Mékinen 2013; Lauslah-
ti 2012). Jaottelu kolmelle palvelulinjalle tarkoittaa myds sité, ettd esimerkiksi nuorten palve-
luihin aikaisemmin erikoistuneet virkailijat tydskentelevit tydvoimatoimistoissa hajautetusti
kolmen eri palvelulinjaston sisdlld. Uudistuksen jidlkeen tydvoimatoimistot ovat keskittyneet
paljolti kehittiméddn ja tarjoamaan palveluitaan sdhkoisesti, jolloin asioinnista puuttuu virkai-
lijan ja tyonhakijan vélinen keskustelu ja vuorovaikutus ja mikd on ndkynyt erityisesti aikuis-
sosiaalityossd (ks. Vélimaa 2008, 184). Tydvoimatoimiston uudistus on ristiriidassa myos
suhteessa kasityksiin syrjdytymisen ehkéisykeinoista. Niitd keinoja ovat nuoren yksilollinen
koulutussuunnittelu, itsetunnon tukeminen, mydnteisen ajattelun vahvistaminen ja sosiaalisten
taitojen opettelu. Ndiden keinojen toteutumista ei voi jittdd pelkéstddn sdhkdisen asioinnin tai
sen kehittdmisen varaan. Lastenpsykiatri Jukka Mikeld (Wilskman 2012; ks. Kaikkonen +
ym. 16/2012) kertoo Terveyden ja Hyvinvoinnin Laitoksen THL:n Tesso-lehden haastattelus-
sa, ettd syrjdytymistd voidaan ehkiistd vain oikein suunnatulla toiminnalla, hyddyntamalla
tutkimustietoa tydtavoista ja paikantamalla nuoren syrjdytymiseen johtavat prosessit. Mékeld
myds painottaa, ettd on huomioitava nuoren kokonaistilanne. Mékeld rohkaisee viranomaisia
esimerkiksi sellaiseen voimavaraldhtoiseen verkostotyohon, missd nuoren l&heiset ovat tiiviis-
ti mukana. Jukka Mékeld jatkaa aiheesta yhdessd Nina Sajaniemen (Mékeld & Sajaniemi
2013, 41-42, 45) kanssa kirjoittamalla nuorten hyvén eldmén edellytyksistd, ettd ithmisend
olemisen ydintaitoihin kuuluu olla omana itsendén yhteydessé toisiin. Nuoren yhteistoimin-
nalliset kyvyt méadrittelevdt miten hén tulee selvidmiin eldmaisté ja sen haasteista. Kommuni-
kaatio ja vuorovaikutus kasvokkain niin sanotusti ’face to face”, ja tunne siité, ettd on arvokas
toiselle ithmiselle ovat nuoren itsetuntoa vahvistavia tekijoitd. Téssd tehtdvéssd nuoren kanssa

tyoskentelevélla sosiaalityontekijdlldkin saattaa olla merkittava rooli.

THL painottaa, ettd siirtymdvaiheissa nuori on otettava kiinni joustavan perusopetuksen ja
pajakoulujen avulla. Asialla on kiire, silld THL:n (2012) raportin mukaan joka pdivd kuusi
alle 25-vuotiasta jad tyokyvyttomyyseldkkeelle, mikd on valtava tuhlaus koko Suomalaisen
yhteiskunnan kannalta. Téhin voisi olla yhtend ratkaisuna sosiaalinen muutostyd, josta on
esimerkkind Heikki Waris-instituution kirjoittaman raportti ”Vaihtoehtoinen tarina”, mitd on
sosiaalinen muutostyd ? (SOCCA:n ja Heikki Waris-instituution julkaisusarja nro 14, 2007).
Raportissa muutossosiaalityd jasennetién asiakkaan tarinan kuulemisena toimintatutkimuksen

avulla (mt. 2007, 94). Sosiaalisen muutostyon pddmadrana on kartoittaa asiakkaiden muutos-
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prosessia ja sithen kuuluvia kriittisid kohtia ja samalla pohtia, kuinka voi sosiaalialan tyonte-
kijdna edistdd ja tukea asiakasta. Sosiaalityontekijin tehtdvand on sanallistaa tydskentelypro-
sessin vaiheita ja paikantaa asiakkaan kanssa vuorovaikutusprosessissa kéytettyjd menetelmié
tai tekniikoita. Raportti tuo esille muun muassa alkuvaiheen tydskentelyn tiarkeyden; asiakas-
suhteen alussa tarvitaan tiivistd tyoskentelyd ja tiheitd tapaamisia, mutta sen sijaan suoraa
diagnosointia ja kategorisointia olisi pyrittdva vélttimadn. Térkednd pidettiin sitd, ettd erityi-
sesti my0s tyontekijd sitoutui aktiivisesti tydskentelyyn ilman ettd asiakasta olisi siirretty heti
tyoskentelyn alussa toiselle palvelulinjalle. Kehittdmisprosessissa tuli esille sosiaalityonteki-
jan rooli: sosiaalityontekijd ei voi olla pelkdstddn asiakasprosessien hallinnollinen johtaja
vaan asiakkaan aito kohtaaminen on séilytettdva tyon tekemisen keskiossd. (Mt. 2007, 27-34,
92-94.) Asiakkaassa tapahtuvan muutoksen uskotaan tapahtuvan tai tulevan mahdolliseksi

syvillisessd kuulluksi tulemisen kokemuksessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tutkimuspééllikké Minna Kivipelto (Silvan ja
Kataja 3/2013 Premissi; Vélimaa 2008, 192) painottaa myos, ettd toimeentulotukipddtos tai
tdmén tutkimukseni nuorille myonnettavé pelkké rahallinen tyottomyyskorvaus pitdd ihmisen
eldméntilanteen yleenséd ennallaan. Sosiaalitydn tarjoaman muutoksen mahdollisuuden avulla
asiakkaan eldméintilanteeseen voidaan vaikuttaa tehokkaammin. Kivipelto nostaa esille, ettd
vélineitd tihdn muutokseen nuorten kohdalla ovat nuoren luottamuksellinen kohtaaminen sekd
taustatilanteen selvittdiminen. TyOntekijd voi kéyttdd tyOskentelyn apuna yksil6llisid mene-
telmid, jossa tuetaan asiakkaan tietoisuutta omasta tilanteestaan sekd etsitddn ratkaisuja ja
kartoitetaan voimavaroja yhdessd. (THL 8/2013, 102.) Téhdn tarvitaan sosiaalityontekijalta
aikaa ja voimavaroja paneutua perusteellisemmin yksittdisen asiakkaan tilanteeseen, mutta
tunnetusti sosiaality6td ja sosiaalityontekijdn arjen ty6td kuormittaa usein liian suuret asia-
kasmadrét ja muut lainsdddannolliset velvoitteet, joita pystyy keventdméén helposti mydnnet-
tavi, tarkkoihin ohjeistuksiin ja aikarajoihin perustuva toimeentulotukipéitos (Vilimaa 2008,

192).

Nuorten eldmén toimintamahdollisuuksien turvaaminen pitéisi olla sekéd hyvinvointipalvelui-
den etté politiikan toimenpiteiden keskiosséd. Johtamistaidon professori Lynda Gratton (2011)
késittelee laajasti kirjassaan tydeldmédn muutosta viime vuosikymmeniltd alkaen ja etsii vasta-
usta sithen miltd tydeldma tulee ndyttiméain esimerkiksi vuonna 2025. (ks. Gratton 2011, 8,
13, 25-26.) Gratton (2011) pitdd nuorisotydttomyyttd rakenteellisena. Nuorisotyottomyyttd

hoidetaan parhaiten eri osapuolten viliselld tiiviilld yhteistyolld, selkedlld viestinnidlld sekd
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joustavalla tyomarkkinasddntelylld; hallituksen ja yritysten pitdd tuoda selkedsti esille nuori-
son koulutusmahdollisuudet sekd ne alueet, josta 10ytyy tulevaisuudessa ty6td. Gratton mai-
nitsee Pesosen haastattelussa sekid kirjassaan, ettd yksi rakenteellisen ty6ttomyyden syy on
keskitason tydpaikkojen katoaminen teknologian korvatessa ne. Liséksi Gratton tuo esille, etti
thmisten pitdd ymmartdd miten ja miksi tydeldmad muuttuu. Erityisesti nuorten on osattava
investoida koulutukseen voimakkaasti heti tyGuran alusta l&htien ja huolehdittava osaamisensa
jatkuvasta pdivittdmisestd. Samoin tyomarkkinoiden tutkija, professori Arto Suikkanen toteaa
Helsingin Sanomien (Jokinen 10.6.2013 Helsingin Sanomat) haastattelussa, ettd Euroopan
tyomarkkinoita uhkaa jakautuminen kolmeen ammattiryhméin, joista ensimmadisen ryhmén
edustajat eli ladkarit ja juristit parjddvét aina, toinen ryhmai selvidd, jos ovat valmiita vaihta-
maan alaa ja ammattia tilanteiden ja suhdanteiden mukaan ja kolmas ryhmi tulee syrjiyty-
méédn tyomarkkinoilta, jos he eivit ole valmiita liikkkumaan tyon perédssd jopa maan rajojen
ulkopuolelle. Ammattiryhmien eriytymisen lisdksi on tuotu esille automatisaation ja tietotek-
nologian vievdn noin kolmanneksen Suomen tydpaikoista 10-20 vuoden aikana (Lehti, Rou-

vinen & Yla-Anttila 2012).

Suomi on jadmissd EU:n rakennerahaston nuorten tyollisyyden tukemiseen varattujen méaéra-
rahojen ulkopuolelle, silld Suomessa nuorison tyéttdmyysaste ei ole niin korkea kuin esimer-
kiksi Espanjassa (56 %) tai Kreikassa (ldhes 63 %). (Silfverberg 2013.) Lisdksi taloudellisen
yhteistydjérjeston OECD:n Education of a Glancen (2012) raportissa kdy ilmi, ettd Suomessa
15-29-vuotiaiden syrjdytyneiden nuorten mééra kasvaa OECD maista hitaimmin. Kansainva-
lisesti verrattuna Suomessa asiat ovat siis vield suhteellisen hyvin ja joissakin yhteyksissd on
tulle esille, ettd suurella osalla Suomen nuorista on edelleen optimistisia suunnitelmia erityi-
sesti koulutuksen ja tydllistymisen suhteen. Silti jokainen tydeldmén ja koulutuksen ulkopuo-
lelle jadnyt nuori on Suomen kokoiselle maalle litkaa. Yhden syrjdytyneen suomalaisen nuo-
ren perustoimeentulon bruttokustannus on ldhes 740 000 euroa 40 vuoden aikana (Nuorten
yhteiskuntatakuu 2012, 76; Kajanoja 2002, 182—-185). Summaan on lisittivd vield muut syr-
jaytymisestd aiheutuvat kustannukset. Syrjdytyneet nuoret ovat aiheuttaneet muun muassa
turvallisuusongelmia. Europarlamentaarikko Tarja Cronbergin (Juntunen 10.6.2012 Helsingin
Sanomat) onkin todennut haastattelussa, ettd nuorille pitdd saada t6itd, muutoin tyottomat
nuoret purkavat turhautumistaan esimerkiksi Kreikan nuorison tapaan mellakoimalla kaduilla
tai ldhtemélld kotimaastaan toiseen maahan. Cronbergin mukaan ty6ttdmén nuorison houku-
tus tarttua populistisiin liikkeisiin tai tukea &darioikeistolaista ryhmittymda kasvavat. Timo

Purjon (2010, 44-45) mielestd nuorisoty6ttomyys onkin kokemuksellisesti kokonaisvaltainen
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1lmio, ja joka voi levitd kulkutaudin tavoin nuorten keskuudessa, jota sdvyttdé tarkoituksetto-

muuden, toivottomuuden ja turhautumisen tunteet.
2.2 Aktivointipolitiikka

Nuorisotyottomyyteen on yhteiskunnan taholta etsitty ratkaisuja ja vaihtoehtoisia toimia esi-
merkiksi lakiuudistuksilla, lisidmaélld erityisesti nuorten kanssa tyoskentelevédéd sosiaaliviras-
ton henkilokuntaa seké erilaisten méirdaikaisten projektien avulla. Tdmi niin sanottu akti-
vointipolitiikka on sdvyttinyt 1990-luvulta alkaen sosiaalityon kdytint6jd ja tédlldkin hetkelld
sosiaality® painottuu kansalaisten aktivoimiseen. Nuorten kohdalla aktivointipolitiikan tavoit-
teena on ollut avoimille tyomarkkinoille siirtyminen sekd uusien tydtapojen juurruttaminen
esimerkiksi erilaisten hankkeiden ja projektien avulla. (Julkunen 2006, 209.) Vaikka aktivoin-
nin vaikutukset ovat olleet vaatimattomia on sen avulla kuntiin luotu viranomaisten yhteistyo-
hon nojaavia tydskentelymuotoja, joita on edesauttanut uusi julkinen johtaminen: kuntiin on
kehittynyt verkostoja korostava julkinen hallinta (governance) (ks. Stenvall & Virtanen 2010,
20; Salminen 2011, 128), joka perustuu verkostomaisen ja moniammatillisen tyon johtami-

seen yhdessé esimerkiksi kunnan ja kolmannen sektorin kanssa.

Elsa Keskitalo ja Vappu Karjalainen (2013) kasittelevét pitkittynyttd tyottomyyttd, sen seura-
uksia ja ratkaisuyrityksid Suomessa ja Euroopassa. Télld hetkelld ty6ttomyys vaikuttaa olevan
selkedsti rakenteellista, ja sen purkamiseen tarvitaan laaja-alaista yhteiskuntapolitiitkkaa Suo-
men liséksi koko Euroopassa. Aktivointipolitiikkan perimmaisend padméédrand on, ettd tyotto-
méksi jddnyt henkild palaisi mahdollisimman nopeasti takaisin tydeldméén ja tuottavaan tyo-
hon. My0s kansalaisen vastuuta ja velvollisuuksia hyvinvointiyhteiskunnassa tarkastellaan
uudelleen. (Keskitalo & Karjalainen 2013, 7-8.) Toimeentuloturvan saamisen ehtona on vel-
vollisuus osallistua joko koulutukseen tai tyohon. Keskitalo ja Karjalainen tuovat esille erityi-

sesti huolen nuorten tyottomyydesti ja sen vahvasta kytkeytymisestd muuhun syrjdytymiseen.

Paul Gregg ja Emma Tominey perehtyivit vuonna 2004 National Child Development Survey
(NCDS) -nimiseen tutkimukseen, jossa seurataan vuonna 1958 syntynyttéd lapsiryhméi. Gregg
ja Tominey ovat tarkastelleet lasten myohempid eldminvaiheita. Gregg ja Tominey totesivat
muun muassa, ettd nuorena tyottdéméni olleiden palkka oli 42-vuotiaana 12—15 prosenttia al-
haisempi kuin niiden, jotka eivét olleet kokeneet nuorena tyottomyyttd. (ks. Gregg & To-
miney 2004, 2.) Oskar Nordstrém Skans (2004, 6) on tutkinut koulunsa vuosina 1991 ja 1994

paittineitd 18- ja 19-vuotiaita nuoria. Nuorilla, jotka jdivit heti koulunsa loputtua tyottoméksi
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oli suuri todenndkdisyys jdada tyottomdksi uudestaan myds seuraavan kymmenen vuoden
aikana. Nordstrom Skansin mukaan aikaisin alkaneella tyottomyydelld on pitkdaikaisia nega-
titvisia vaikutuksia nuoren tulevaisuuteen. YK:n tydjdrjestd Ilon:n Global Employment
Trends 2014 raportissa kiy esille, ettd nuorten tydllisyystilanne riistiytyi késistd Euroopassa
jo vuonna 2008. Pahin tilanne viisi vuotta myohemmin on 16—24-vuotiaiden nuorten osalta
Kreikassa, Espanjassa, Italiassa, Portugalissa, Slovakiassa, Kyproksessa ja Irlannissa, missa
joka neljds nuori eli yli 30 % on koulun ja tydeldmin ulkopuolella. Raportin mukaan globaa-
listi laskettuna ldhes 75 miljoona nuorta on tydeldmén ulkopuolella. Suomi on sijalla 20 (19,8
%). Suomessa tdhén tilanteeseen on pyritty vastaamaan niin sanotun nuorisotakuun avulla.
Nuorisotakuu tarkoittaa, ettd jokaiselle nuorelle pitdd tarjota joko koulutus-, ty6harjoittelu- tai
tyOpaikka kolmen kuukauden tyottomyyden jdlkeen. Jo nyt alustavat ennusteet takuun toteu-

tumisesta ovat heikot.

Anneli Pohjolan (2009, 25; ks. Juvonen 2013, 328) mukaan nuoret ovat jdéineet sosiaalitydssi
marginaaliin; nuorten ongelmat tunnistetaan yleensd heidén perheiden kautta. Pohjolan mie-
lestd nuoret ovat yksildini, sosiaalisissa suhteissaan ja yhteiskunnan jésenend jaéneet sosiaali-
tyon ulkopuolelle. Nuoret tulevat sosiaalityon piiriin yleensd siind vaiheessa, kun heilld on
muodostunut omia henkildkohtaisia ongelmia kuten pidihdeongelma tai oppimisvaikeuksia.
Sosiaalitydssd puhutaan yleensé vain lapsipolitiikasta ei nuorisopolitiikasta. Sosiaalitydssé ei
ole erillistd nuoruuden toimialuetta, vaikka nuorisotutkimus on jo vakiintunut omaksi tieteen-
alakseen (Tampereen yliopisto), myds sosiaalityon hallinnolliset toimialueet jactaan edelleen
ikdryhmittdin lastensuojeluun, aikuissosiaalityohon ja vanhussosiaalitydhon. Outi Vilimaa
(2008, 186) mainitsee, ettd usein aikuissosiaalityOssdkin erityisesti lastensuojelulle 16ytyy

aikaa ja tyon merkityksellisyyttd aikuisen kanssa selittdé lasten mukanaolo.

Nuorten tydllistymisen edistdmiseksi on sdddetty Laki kuntouttavasta tyOtoiminnasta
(2.3.2001/189), joka velvoittaa aktivointisuunnitelman laatimisen alle 25-vuotiaalle tyotto-
mélle kolmen kuukauden ty6ttomyysjakson jilkeen. Alle 17-vuotiaalla ei ole oikeutta tyo-
markkinatukeen ja ilman ammatillista koulutusta olevalle 17-vuotiaalle voidaan maksaa tyd-
markkinatukea vain, jos hidn on tyovoimapoliittisessa toimenpiteessd kuten esimerkiksi tyo-
harjoittelussa. 18—24-vuotiaalla on oikeus tyomarkkinatukeen myos ty6ttomyyden ajalta, mut-
ta aktiivinen ammatilliseen koulutukseen hakeutuminen ja koulutuksessa pysyminen ovat tuen
saannin ehtoja. Jokaisen nuoren on haettava yhteishaussa véhintdén kolmea opiskelupaikkaa.
Nuori ei saa tukea, jos hidn on kieltdytynyt, eronnut tai erotettu tyostd, koulutuksesta tai muista

tydvoimapoliittisista toimenpiteistd. (Aho, Pitkdnen & Vanttaja 2012, 9-10.)
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Aktiivisten tyovoimapoliittisten toimenpiteiden vaikuttavuutta arvioivan tutkimuksen (Hidmaé-
ldiinen & Tuomala 2006) mukaan ammatillinen tydvoimakoulutus, oppisopimuskoulutus ja
yksityiselle sektorille tapahtuva tukitydllistiminen olivat tehokkaita tyollistdvid toimenpiteita.
Valmentava tyovoimakoulutus ja julkisella sektorilla tapahtuva tukitydllistiminen olivat taas
melko tehottomia keinoja. Himéldisen ja Tuomaalan tutkimuksesta jad huomioimatta toimen-
piteisiin valikoitumiseen vaikuttavista tekijoistd eldménhallinta, motivaatio ja tydvoimaviran-
omaisten kidytinnot. Haméldisen ja Tuomalan tutkimuksen mukaan nimé huomiotta jdéneet
tekijit vaikuttavat sithen ketkd valikoituvat yleensd tydvoimapoliittisiin toimenpiteisiin. Li-
sdksi esimerkiksi Jaana Kiviston (2006) tutkimuksessa tuli esille, ettd eri kunnissa on omat
toimintatavat ja sosiaalitoimistoissa toimistojen omat kdytdnnot ja tottumukset. Tutkimuksen
mukaan itse tyoskentely muotoutui asiakastilanteessa asiakkaan ja tyontekijan keskindisessé
tapaamisessa, jossa kaikilla osapuolilla on omat taustansa, kokemuksensa, ndkemyksensé asi-
oista ja mielenkiinnon kohteensa. Kivistd painottaa, ettd nuorten eldméintilanteet ja syyt asiak-
kuudelle ovat erilaisia, mutta toiveet eldman suhteen hyvin samanlaisia. Kivistd kaytti tutki-
muksensa haastattelujen apuna sanakortteja, jotka sisélsivit yksittdisid sanoja. Nuorten tehté-
vana oli valita viisi itselle tdrkedd korttia. Nuorten tdrkeimmiksi korteiksi nousivat vapaus,
oma asunto, musiikki, opiskelu, perhe ja tytto- tai poikaystdvd. Viranomaisverkoston kautta
Kiviston haastattelemat nuoret olivat Idytdneet ainakin yhden aikuisen, jolta he kokivat saa-

neensa apua ja tukea vaikeassa eldméntilanteessa. (Mt. 2006, 104, 115, 117.)

Nuorten tyOpajatoiminta on palvelu koulutuksen ja tydeldmédn sekéd peruskoulun ja toisen as-
teen koulutuksen vililld. Tydpajatoiminnan tavoitteena on kehittdd nuorten fyysisié, psyykki-
sid, sosiaalisia, ammatillisia valmiuksia sekd halua tydskennelld. (Komonen 2007a, 433.)
Jenni Korpela (2009) on tutkinut millaisia ndma tydpajat ovat ja millaisena oppimisen néh-
ddén tyopajatoiminnan nidkokulmasta. Korpelan tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd miten
tyoharjoittelijat kokevat tydpajatoiminnan ja tyOpajatoiminnassa oppimisen. TydOharjoittelijat
pitivat merkittdvand tyopajalle hakua, tydopajan toimintamuotoa, tyopajayhteisod, eliménhal-
linnan ja tyokokemuksen saavuttamista, koulutuksen merkityksen ymmaértdmistd seka tulevai-
suuden suunnittelua. Merkittiviksi kokemuksiksi nousivat oma ja muiden asenne, tydssd op-

piminen, ohjaajien merkitys sekd uudet tiedot ja taidot.

Aktiivinen ote edellyttdd yksiloltd voimaa ja kykyid toimia eldméin eri osa-alueilla. Téllaiset
valmiudet puuttuvat itsevarmuuden kanssa ongelmiin joutuneilta pajanuorilta, mikd voidaan

tulkita yleiseksi merkiksi kasvun vaikeuksista ja mikd voi nékyd vetdytymisend muusta sosi-



18

aalisesta kanssakdymisestd. Kortteinen ja Tuomikoski (1998) kuvaavat tyottomien sosiaalista
eristdytymistd kuluttajapainotteisesta maailmasta. Tyottdmien sosiaalinen piiri muodostuu
usein ihmisistd, jotka eivit kysele asioista, joilla samaistutaan palkka- ja tyoyhteiskunnan ja-
seniksi. Lisdksi Matti Kortteinen yhdessd Mari Vaattovaara (Kortteinen & Vaattovaara 2000)
kanssa tutki alueellisen eriytymisen taustatekijoitd Helsingissd. He totesivat, ettd alueellisten
erojen kasvu liittyi 1990-luvun jélkeiseen uudentyyppisen elinkeinorakenteen kehittymiseen.
He pitdvit mahdollisena, ettd pitkdaikaistyottomét voivat jopa paremmin asuessaan suurem-
missa keskittymissé, jossa ei ole pelkoa leimautumisesta ja saavat yhteisollistd tukea hel-
pommin. (Mt. 2002, 115, 123.) Tyokeskeisen kulttuurin ja oman sosiaalisen elimén erottami-
nen toisistaan ndyttdd olevan yksi keino tehdé tyottomyydestd siedettdvd elamidnvaihe. Vas-
taavasti tyottdmyys tuo arkeen tukien haun ja niiden odottamisen sekd tuen saannin péiville
perustuvan rytmin. Tuija Kotiranta (2008, 69) pohti véitoskirjaa tehdessédén miten jotkut tyot-
tomaét saattoivat pysya edes elossa, silld tyottdmyyden pitkittyessd he kokivat eldménsa olevan
yha vain pahempaa kdyhtymisti ja kurjistumista. Tyottomien arki ja tavoitteet jdsentyvit siten
eri ndkokulmasta kuin ty6llisten, esimerkiksi nuorille suunnattuun tydpajatoimintaan osallis-
tuneet nuoret ovat kuvanneet omaa horisonttiaan ldhinné paivittdiseksi selvidmiseksi eli paiva

kerrallaan —eldméksi (Heikkinen ym. 2000).

Tuija Kotiranta (2009) kirjoittaa, ettd sosiaalityon pddmadrdnd on auttaa ihmisid selviytyméén
elaméssddn sekd auttaa heitd kasvattamaan tietoisuutta. Liséksi sosiaalitydn ammatilliseen
missioon kuuluu asiakkaan puolestapuhujana toimiminen ja voimavarojen vahvistaminen (ks.
Vilimaa 2008, 176). Kotiranta esittdd lainaten Marjatta Eskolan ja Kaija Viheridrannan (viita-
ten (ks. Eskola 1982, 214-224; Kotiranta & Virkki 2011, 124-125) kysymyksenasettelua,
ettd asiakkaan aktivoiminen tapahtuu kolmen samanaikaisen toimintaa vaativan tavoitteen
avulla. Nami ovat Kotirannan mielestd koko aktivoinnin ydin. Aktivoinnin perusajatuksena
on, ettd “ihmisen on parempi toimia kuin vain olla siind samassa olotilassa ja eldmaéntilantees-
sa kuin ennenkin”. (Kotiranta 2009, 60.) Eskolan ja Viheridrannan toiminnan kaava on seu-

raavanlainen:

toiminta — todellisuus — tiedostaminen —

uusi orientoituminen todellisuuteen -> uusi toiminta

Pelko siitd, onko tédnd pédivdnd mahdollista ty0llistyd tai saada haluamansa koulutuspaikka,
laittaa koetukselle myos sosiaalityontekijén ja asiakkaan vélisen suhteen. Tyontekijd saattaa

kokea myds tyOssddn ahdistusta ja turhautumista tilanteessa, missd hén yrittdd valaa uskoa ja
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toivoa paremmasta asiakkaaseen vaikka hén tietdd tyollistymisen suhteen, ettd mahdollisuudet
ovat vihdiset tai perdti olemattomat. Mind tutkijana toivon, ettd sosiaalialan tyontekijalla olisi
mahdollisuus aitoon kohtaamiseen ja myds mahdollisuus suunnata tydskentelyéd niiden teki-
joiden esiintuomiseen, joiden varaan asiakas, tdssd tutkimuksessa nuori, rakentaa arkeaan,

johon ei kuulu ty6- eikd mahdollisesti koulutuspaikkakaan.
2.3 Nuorten tydllistymishankkeet

Suomessa on pyritty 1990-luvulta alkaen auttamaan erilaisten hankkeiden ja méairdaikaisten
projektien avulla alle 25-vuotiaita nuoria, joilla on eldménhallinnan vaikeuksien (ks. Linnos-
suo 2002; Julkunen, Strandel & Kangas 2000; Kukkonen 2007). Hankkeita on kohdennettu
lahinnd suurimmassa syrjdytymisvaarassa olevien nuorten auttamiseksi, silld tyomarkkinoilta
nuorena syrjiytyneistd aiheutuvat kokonaiskustannukset muodostuvat Suomalaiselle hyvin-

vointiyhteiskunnalle huomattavaksi (Halonen + ym. 2007, 11-12).

Helsingissé lastensuojelunuoria koulutus- ja tydasioissa auttanut Helsa-projekti (ks. Julkunen,
Strandel & Kangas 2000) vakinaistettiin virallisen projektin pééttyessd yhdeksi Helsingin
kaupungin sosiaaliviraston palveluista. Helsa tyollistdd lastensuojelun asiakkaana olevia nuo-
ria tyOnharjoitteluihin, kursseille tai oppisopimuskoulutukseen kullekin nuorelle yksildllisen
reitin mukaisesti. Helsaan ohjautuneista nuorista monet tarvitsevat paljon henkildkohtaista
ohjausta ja tukea. Toisille taas riittda se, ettd he saavat apua tydharjoittelupaikan tai tyopaikan
16ytamisessd. Helsasta tehdyn arviointitutkimuksen (Lamminen 1999) mukaan nuorten oma
nidkemys tydeldmidin ja yhteiskuntaan kiinnittymisestd oli ristiriitainen: nuoret nikevét kiin-
nittymisen tapahtuvan koulutuksen hankkimisen myo6td, mutta he eivit ole valmiita istumaan
koulunpenkilld ja kokivat koulunkdynnin jopa vastenmielisend. Arviointitutkimuksen yhteen-
vedossa tuli esille, ettd nuorten ty6hon ja koulutukseen liittyvit urapolut muodostuivat katko-

naisesti ja ettd tyoeldmiin asettautuminen oli haasteellista.

Riitta Meriala (2005) on tutkinut 18—24-vuotiaiden tyottomyytti itse kokeneiden helsinkilais-
nuorten suhtautumista tyohon ja tyon tekemiseen sekd tyottomyyteen. Meriala pohtii pitdvét-
ko nuoret tyon tekemistd parempana vaihtoehtona, vaikka ty6ttomyysturva olisi korkea? Me-
riala selvittdd myos ovatko nuoret sitd mieltd, ettd tyottdmyysturvan tai toimeentulotuen vas-
tineeksi tulisi tehdd yleishyodyllistd ty6td? Nuorisotyottdmyystilannetta pohditaan Merialan
tutkimuksessa kdytdnnon sosiaalityon ndkokulmasta. Nuoret nihdddn aktiivisina ja tietoisina

toimijoina ja tutkimuksen mukaan selked enemmistd nuorista arvostaa tyotd itseisarvoisesti
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eikd sen vilinearvon vuoksi. Ainoastaan pitkilld tyottomyysajalla oli merkitysti tyon itseisar-
voisen arvostamisen suhteen. Yli puolet nuorista kannatti yleishyddyllisen tyon tekemisté

tyottdmyysturvan tai toimeentulotuen saamiseksi.

Monien projektien vaikuttavuuden arviointi on koettu haasteelliseksi. Vaikuttavuus on nous-
sut sosiaalialan yhdeksi keskeisemmaksi kysymykseksi ja tutkimuksen kohteeksi seka poliitti-
sen padtoksenteon tyovilineeksi (ks. [lmakunnas, Junkka & Uusitalo 2008, 2-5). Kisite vai-
kuttavuus samoin kuin kisitteet tehokkuus ja taloudellisuus on johdettu yksityiseltd sektorilta
markkinataloudesta ja liiketaloustieteestd (ks. Salminen 2009, 148). Hallintotieteiden tohtori,
professori Ari Salmisen (2009, 163; ks. Vilimaa 2008, 175) ndkemyksen mukaan julkisella
hallinnonalalla tydskentelevan sosiaalityontekijan virkavastuulla on yhd enemmén talous- ja
kustannusvastuuta. Sosiaalityontekijdlld pitdd olla kykyéd laskea pédatdstensd seuraukset (ks.
Salminen 2009, 163-164). Nami késitteet ja kustannustietoinen tydskentelytapa on koettu
ihmiskeskeiselle sosiaalityolle ja sen eettisille periaatteille vieraiksi. Toisaalta sosiaalityd on
merkittdva osa julkista sosiaalipalvelujirjestelméd, joka on tilivelvollinen asiakkaiden lisdksi
hallinnollisesti, organisatorisesti sekd yhteiskunnallisesti. (Pohjola, Kemppainen & Véyrynen

2012, 9-11, 25, 27).

Projektitoimintaan kuuluu tyon jatkuva vaikuttavuuden arviointi, silld sille on asetettu suu-
remmat tavoitteet toiminnan jatkumiselle. Projekti on helppoa méérdaikaisuutensa vuoksi
lakkauttaa, mitd ei voida monista tekijoistd johtuen tehdé julkiselle palvelujirjestelmélle. Pu-
huttaessa projektin tai toiminnan vaikuttavuudesta tai merkityksellisyydestd voidaan kysya,
mitd muutoksia toiminnalla on saatu aikaan tietyssd kohdejoukossa paikallisella ja alueellisel-
la tasolla. Petri Virtanen (200, 29-30) painottaa, ettd on tirkedi tietdd kenen vastuulla on pro-
jektin kokonaiskuvan muodostaminen, silld arviointitietoa joudutaan kisittelemiin Euroopan
Unioniin liittymisen mydtd kolmella eri tasolla: eurooppalainen taso kohdistuu Euroopan
Unionin péétdsasiakirjoissa mainittujen sosiaalisten pddmaiérien tavoitteisiin, kansallinen ta-
solla korostuu sosiaali- ja terveysministerion hallinnon ohjeistukset ja strategiset linjaukset
sekd paikallisella ja alueellisella tasolla arviointi nojaa paikalliseen hyvinvointipolitiikkaan.
Tédmin pro gradu-tutkimuksen kohdejoukkoa eli paikallisen tason kohdejoukkoa ovat yhden
padkaupunkiseudun kaupungin nuoret, jotka ovat osallistuneet ERS-rahoitteeseen miiraaikai-
seen projektiin. Samaisessa projektissa suoritin myos sosiaalitydon syventiviin opintoihin kuu-

lunutta kahden kuukauden kéytdnnon harjoittelujakson kevadllda 2013.

Euroopan Union on valmis satsaamaan koulutus- ja tydllisyyspudokkaiden pelastamiseen lu-
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kuisten projektien ja hankkeiden avulla. Voinkin todeta, ettdi Suomi on lukuisten luvattujen
projektien maa: vaikeammissa oloissa eldvien auttaminen on ohjattu méérdaikaisten projekti-
en ja hankkeiden vastuulle. Pertti Alasuutari ja Marjaana Lampinen (2006, 69—70) tuovat esil-
le, ettd projektitoiminta korostaa kansalaisndkdkulmaa, mutta vakavien yhteiskunnallisten
asioiden hoitaminen vaatii vuosien aikana karttunutta asiantuntemusta, joka voi horjua, jos
asiantuntijana voi toimia kuka tahansa. Projektien ongelma on organisaation perustyon ja pro-
jektitydn rajan hdmértyminen, minka lisdksi asiantuntemus ei pddse kunnolla kehittyméén.
Riitta Seppénen-Jarveld (2008, 17) myds mainitsee, ettd projekteille on ollut tunnusomaista
lyhytkestoisuus, mika ei ole auttanut menetelmien pitkdjénteisessi kehittimisessé ja juurrut-
tamisena tyOvélineeksi siten, ettd siitd olisi koottua tietoa esimerkiksi menetelmikésikirjojen
muodossa. Projekteissa on paljon myos hukkakéyntid, silld uuden tyontekijdn perehdyttdmi-
nen vaatii resursseja. Georg Henrik Wrede (2006, 100—102) kuvaa vastaavaa tilannetta jérjes-
tojen kannalta. Projektin myo6ti jarjestdjen uhkakuvana saattaa olla, ettd jarjestostd tulee vain
projektitydlédisten “temmellyskenttid”: projektityontekijat kerddvit projektiosaamistaan, mutta

tdmi osaaminen katoaa tyontekijén 1dhdettya.
2.4 Euroopan sosiaalirahasto

Euroopan sosiaalirahaston rahoittama nuorille suunnattu projekti herétti mielenkiintoni kah-
desta tekijdstd: ensinndkin olen seurannut omakohtaisesti omien lasteni kautta miten oman
paikan etsiminen tyon ja koulutuksen vilimaastossa on haasteellista, ja toiseksi olen kiinnos-
tunut ty6hon ja tyottomyyteen liittyvistd tekijoistd. Ehkd osaltaan valintaani vaikutti sekin,
ettd projektin toimi kotikaupungissani ja olin seurannut kaupungin toimenpiteitd nuorten tyot-
tomien tilanteen parantamiseksi. Euroopan Sosiaalirahaston tukemia projekteja on edelld mai-
nitun Helsa-projektin lisdksi Suomessa ollut lukuisia viime vuosina. Pekka Karjalainen (2012,
163—-190) kirjoittaa realistiseen arviointiin pohjautuvasta ja joensuulaisia nuoria tukeneesta
kuntouttavan sosiaalityon alaan kuuluneesta Nuotta-projektista. Projektin tavoitteena oli kera-
td tietoa ja arviointia niistd nuorille suunnatuista tydmenetelmistd, joilla on ollut myos vaikut-
tavuutta. Projektin yhtend tuloksena oli, ettd nuoret tarvitsevat pitkdjinteistd sosiaalista tuke-

mista ja tyontekijoiltd moniammatillista ja verkostoituvaa tydotetta (mt. 2012, 187).

Kotikaupunkini projekti toimi tutkimuksen teon aikaan kahdessa ei toimipisteessd, silld tou-
kokuussa 2013 projekti siirtyi tyo- ja elinkeinotoimistojen hallinnonuudistuksen ja tehosta-
mistoimenpiteiden johdosta toiseen toimipisteeseen. Projektin tavoitteena oli ohjata tyottomid

alle 25-vuotiaita nuoria tyohon, tyoharjoitteluun tai opiskelemaan. Projektin toiminta-aika oli
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1.3.2010- 31.10.2013 ja johon, tosin eri nimelld, haettiin jatkoa vuoden 2014 loppuun. Jari
Stenvall ja Petri Virtanen (2012, 17) mainitsevat, ettd kdytdnnon projektien ja yleensd kehit-
tamisen lopputuloksena on, ettd tarvitaan uusi projekti, jolla saavutettaisiin ensimmadiselle
projektille asetetut tavoitteet. Stenvall ja Virtasen mukaan projekteissa lopputuloksen hahmot-
taminen on yleensd vaikeaa, joten projektin kokonaisuuden hallinta ja oikeiden tyontekijoiden

valinta on projektin onnistumisen ehdoton edellytys.

Projekti toteutettiin yhteistydssd yritysten, muiden viranomaisten ja kolmannen sektorin kans-
sa. Projektissa tyoskenteli projektipdillikkd, tasa-arvokoordinaattori, ammatinvalintapsykolo-
gi, palveluohjaajia, hankeassistentti sekd kaksi sairaanhoitajaa. Palveluohjaajina tyoskenteli
eri peruskoulutuksen omaavia henkil6itd: kolmella henkil6lla oli yliopistollinen loppututkinto
ja muutamalla oli sosiaalialan tai liiketaloustieteen ammattikorkeakoulututkinto. Koko ty6-

ryhmad oli kertaalleen yhté tyontekijdd lukuun ottamatta vaihtuneet projektin toiminta-aikana.

Nuoret ohjautuivat projektiin TE-toimiston tyonhakusuunnitelman jilkeen jatkotyOskentelyéd
varten. Projektin yhtend tavoitteena oli opastaa nuoria kokonaisvaltaiseen eldminhallintaan
moniammatillisen tydotteen ja yksilokohtaisen palvelusuunnitelman avulla. Ndiden paamai-
rdnd oli auttaa nuorta tydllistyméddn tai 16ytdméadn muu vaihtoehto tyottdmyyden tilalle. Pro-
jektissa edettiin prosessityoskentelyn mukaisesti ja aloitettiin 1-3 kerran alkukartoitustapaa-
misella. Projektin toiminta perustui pitkélti niin sanottujen hyvien kdytantdjen esiintuomiseen
ja kehittdmiseen. Hyvid kéytantdjd olivat erilaiset eldménhallintaan ja tyonhakuun liittyvit
kurssit, oppilaitos- ja yritysyhteistyd esimerkiksi toritapahtumien muodossa. Useat hyvét kay-

tannot olivat kilpailutettu eli kurssia kidvi vetiméssa ulkopuolinen yritys tai henkild.

Riitta Seppinen-Jarveld (2004) tuo esille, ettd yleisesti projektin johtaminen ja projektissa
tyoskentely vaativat osaamista hankkeen sisdllollisissd kysymyksissd sekd ithmisten ja kulttuu-
rin johtamisessa. Projektimainen tyoskentely tarjoaa monia mahdollisuuksia ammatilliselle
kehittymiselle ja henkilokohtaiselle kasvulle. Projektin logiikasta voidaan erottaa prosessin
logiikka ja tulosten logiikka. Tulosten logiikka paljastaa millaisia tuloksia toimenpiteilld on
odotettavissa ja miksi. Prosessin logiikka puolestaan tuo esille miten ja millaisin toimenpitein
oletettu tulos on saavutettavissa. (Seppédnen-Jarveld 2004, 15—17.) Projektimainen tydskentely
jaetaan neljdén eri vaiheeseen: suunnittelu, kdynnistys, toimeenpano ja loppuarviointi. (Haah-
tela 2013, 207). Riikka Haahtela (2013, 207, 219) painottaa, ettid projektiin kuuluu elinkaari-
mainen ajattelu: tyontekijit joutuvat usein perustelemaan seka itselleen ettd lukuisille muille

tahoille jo projektin toiminta-aikana miten projekti on saavuttanut tai tulee saavuttamaan sille
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asetetut tavoitteet ja miten todentaa projektin tulokset.

Katriina Loponen (2010) on tutkinut vaikeassa tydeldméntilanteessa olevien nuorten aikuisten
miesten tydeldméd kysymaélld, millaisia merkityksid he antavat ty6llistymistd tukeville akti-
vointisuunnittelulle ja miten he kokevat tulleensa kohdatuiksi. Loponen peilasi vastauksia
tyottomyyden yhteiskunnalliseen mallitarinaan, jonka mukaan kouluttautumisen tavoitteena
on edetd vakaata tyomarkkina-asemaa kohti. Loposen tutkimus osoitti, ettd ammatilliseen
kouluttautumiseen liittyvéd pakkohaku ei tuottanut tulosta, eikd tydvoiman palvelukeskus 16y-
tanyt ratkaisuja tyollistymis- ja kuntoutusjérjestelmien aukkokohtiin. Palveluissa tunnistettiin
nuorten erityisen tuen tarpeet, mutta nuoret palautettiin sieltd yleensi takaisin peruspalvelui-
hin. Loponen mainitsee yhdeksi ratkaisuksi vahvistaa kulttuurin ja taiteen toiminnallisten
tyoskentelyvilineiden vahvistamisen. Niiden avulla voidaan kehittdd tyonhakijan itseymmaér-
rystd ja auttaa hidntd rakentamaan omaa identiteettiddn. Samalla voidaan mahdollisesti yksit-

tdisten tarinoiden kautta paikantaa syrjaytymisen polkuja. (Mt. 2010, 20-21.)

Loponen tuo myos esille, ettd tyottoména olleet nuoret aikuiset ovat saaneet tukea tyollistymi-
seensd monien hankkeiden kautta. Loposen mukaan monet hankkeet ovat antaneet ty6ttomille
nuorille aikuisille hyvid kokemuksia: hdn kumoaa yhdessd Linnossuon (2008) ja Liukon
(2006, 117) tutkimusten havaintojen myo6td vaittdmat, ettd projektin loputtua ei mitdin jaisi
jéljelle ja ettd vaikeissa oloissa eldvit tyGttomait eivét saisi mitddn tarvitsemaansa apua. Kirsi
Juhila (2008, 65) mainitsee, ettd varsinkin aikuissosiaalityon kentélld monet projektit ovat
olleet monille 1dhes elintdrkeitd ja asiakkaat ovat saaneet projektin kautta enemmin palvelua
kuin mitd kunnallisesta aikuissosiaalityosti olisivat saaneet. Loponen nostaa esille esimerkiksi
Turussa toimineen Koho-projektin, joka myohemmin vakiintui omaksi toimintapisteeksi ja
jonka mallia on hyddynnetty myds muualla Suomessa. Kohon tavoitteena on aktivoida nuoria
pois tyottdmyydestd muun muassa eldménhallinta- ja kohti ty6td- kurssien avulla. (Loponen
2010, 26-27.) Erilaiset elamanhallintaan liittyvit kurssit olivat myos tutkimukseni kohteena
olevan projektin yksi kdytetyimmisté tyoskentelymenetelmista. Lisédksi tutkimukseni kohteena
olevan projektin asiakasldhtdisyyden yksi merkittdvd ilmenemismuoto oli tydntekijoiden
omaksuman sosiaalisen median aktiivinen kdyttd6 muun muassa tiedotuskanavana. Projektin
yhtend tavoitteena oli hallita asiakastiedostusta ja tyontekijat pyrkivit olemaan aktiivisia in-
ternetissa tiedottaessaan esimerkiksi nuorille suunnatuista tapahtumista. Mikko Mintysaari ja
Tarja Poso6 (2013, 25) tuovat esille, ettd internet on muuttanut my0s sosiaalitydn palveluiden

tuottamista, silld internetin lukemattomat tiedonhakukanavat heijastuvat virtuaalimaailman
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lisdksi reaalimaailmaan. Anne Rahikka kirjoittaa vuonna 2013 valmistuneessa viitoskirjas-
saan sosiaali- ja terveysjérjestdjen auttavista verkkopalveluista, joiden tavoitteena on tukea
kansalaisten arjessa selviytymistd. Rahikan tutkimus osoitti, ettd verkossa tapahtuva palvelu
lahinni tdydentdd jo olemassa olevia nykyisid palveluita. Jarjestdjen verkkopalvelut ohjaavat
asiakkaita muiden sosiaali- ja terveyspalveluiden intensiivisemmain avun piiriin. Nuorille ver-
kossa tapahtuva palvelu tarjoaa Rahikan tutkimuksen mukaan ldhinni “ei-lineaarista rinnalla-

kulkemista”. (Rahikka 2013, 135-136.)

Tutkimuksen teon aikaan oli meneilldén projektin jatkohakemuksen laatiminen, joka niytti
vaativan aikaa varsinkin projektinjohdolta. Jatkohakemus perustui meneilldén olevan projek-
tin raportointiin. Pdivi Rinne (2009, 20) toteaakin, ettd raportoinnit on osa projektin toimintaa,
ja sitd vaaditaan rahoituksen vastineeksi. Kyseinen projekti todettiin tarpeelliseksi tilanteessa,
jossa nuorisotyottomyys 17-24-vuotiaiden kohdalla kasvoi niin paljon, etti tarpeeseen ei voitu
vastata silloisilla kaupungin resursseilla ja menetelmilld. Rinne (mt. 2009, 107) toteaa, ettd
palveluiden kehittdmistarvetta ilmenee niiden asiakasryhmien kohdalla, joissa julkiset hyvin-
vointipalvelut eivdt kykene vastaamaan asiakkaiden tarpeisiin. Projekteilla paikataan palve-
luiden toimimattomuutta ja asiakkaan ohjaamisen puutteita. Rinne (mt. 2009, 108—109) nostaa
esille tutkimuksessaan, ettd projektille on luonteenomaista perustella sitd ’esimerkinomaisena
pilottihankkeena”, jolloin kiinnitetddn paatoksentekijoiden huomio marginaalisen vieston-
ryhmén auttamiseen. Se siis tdydentdd akuutissa tilanteessa olevia julkisia palveluita kohden-

tamalla niitd tiettyjen ongelmien ratkaisemiseen (Haahtela 2013, 207).
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3. AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA

Tdmén pdivdan suomalaiset nuoret ovat eldneet aineellisesti melko turvatussa maailmassa ja
heiddn eldmismaailman perspektiivi on verrattain lyhyt, timéin tutkimuksen kohdejoukolla
alle 25 vuotta. Harvalla nuorella on kosketuspintaa vanhempiensa tai edeltdvin sukupolven
kokemuksiin. Marjukka Sallisen (2007) mielestd vanhempien tyon yhteys lasten hyvinvointiin
on nykypéiviand vaikeasti todennettavissa. Hinen mukaansa perhe on haasteellinen tutkimus-
kohde sen dynaamisen luonteen vuoksi. Perheeseen vaikuttavat lukuisat sekéd sisdiset ettd ul-
koiset tekijdt, joten perheen vaihtelevaan ja monisdikeiseen elimédn ulkopuolisen vaikea
padstd kiinni. Sallisen tutkimuksessa nousi esille toivomus tyon, perheen, koulun tai péiva-
hoidon ja vapaa-ajan sujuvammasta yhteensovittamisesta, jotta vanhempien tyossdkaynti voi-
taisiin ndhdd yhtend osana laajempaa sosiaalista kontekstia. Sallisen tutkimuksen perusteella
vanhemmat ja perheet ovat tdnd pdivdnd yksin, ja he tarvitsisivat lisdd apujoukkoja. Myos
tyoeldmain pitdisi olla joustavampaa sekd niin tydaikojen ettd tyOpdivien pituuksien suhteen,
jotta kodinhoitoon ja perheen yhdessdoloon jdisi enemmén aikaa ja energiaa. (Mt. 2007, 96—

97.)

Nuorisotutkija Juha Siltala (2013) kokoaa Aalto-yliopiston opiskelijoille tehdystd tutkimuk-
sesta kuusi opiskelijaprofiilia. Opiskelijoista 18 prosenttia oli tydaikaansa venyttivid urasuun-
tautujia, jotka tekivit tyotd rahan ja statuksen vuoksi. Tutkimuksesta nousi esiin myds sddn-
nodllinen vastuunkantaja, joka ei uhraa ty6lle muuta eldméainsi. Riippumattomalle maailmapa-
rantajalle ty0 palvelee jotain suurempaa paaméarié. Jotkut opiskelijat asennoituivat jo opiske-
luaikana olemaan valmiita vaihtamaan useasti tyopaikkaansa. Kehittymishaluinen luottopelaa-
ja tyytyy pieneenkin palkkaan saadessaan tarpeeksi kehittymismahdollisuuksia. Omistautuva
visionddri laatii tavoitteita sekd itselleen ettd tyduralleen ja hidn on valmis tekeméén toitd tun-
teja laskematta samalla tyon sisdltoon sitoutuen. Siltala mainitsee, ettd tdmén pdivdn nuoriso
haluaa, etté toissd pitdé olla myds kivaa. Nuorilla on rohkeutta sekd kyseenalaistaa vallitsevia
rakenteita ettd rohkeutta kieltdytyd ottamasta t6itd yli voimavarojensa. (Mt. 2013, 201.) Tosin
nuorilla ei ole kokemusta siitd, miltd tuntuu olla pitkd4n ilman tyotd tai koulutusta, eikd
myOskédn siitd, millaista on tehda toitd ajallisesti useita vuosia, jopa vuosikymmenid. Tyot-
tomén iké vaikuttaa siis tyottdmyyden kokemiseen, ja my0s tyottomyyden kesto ja psyykki-

nen pahoinvointi ovat lineaarisesti yhteydessé toisiinsa (Kokko 2006, 209).

Opetusministerion julkaisemassa Nuorta ei jdtetd - projektin muistiossa (2009, 5, 17) tode-

taan, ettd nuorten tyottdmyysriski liittyy tilanteisiin tai ajankohtiin, jolloin siirrytddn esimer-
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kiksi perusopetuksesta jatko-opintoihin, opinnoista tydeldmédén, pdétetddn ase- tai siviilipalve-
lus tai kun tarjottu palvelu ei kiinnosta. Ndissd esimerkkitilanteissa ja nivelvaiheissa nuorella
on riski ajautua palvelujen ulkopuolelle. Opetusministerion projektissa tydryhmd myds pohti,
miten tavoitettaisiin ne nuoret michet, joiden suurimmat ongelmat liittyvit juuri tydmarkki-
noiden siirtymisiin. Nuoria miehid on luonnehdittu ’kilteiksi asiakkaiksi”, silld harvasanaisis-
sa keskusteluissa he helposti myo6téilevit tydvoimaneuvojien esiin tuomia toimia ja sitten kun
on toimien paikka, nuori ei ilmestykddn paikalle. Toisaalta tydmarkkinatuen lakimuutokset
astuivat voimaan vuonna 1996 koskemaan myos 20—24-vuotiaita ja tistd johtuen on kasvava
joukko nuoria, jotka eivit ole ilmoittautuneet tyonhakijaksi, koska siitd ei seuraa suoraan ta-
loudellista hy6tya. (Somero, Winqvist & Pullinen, 2009, 17-22.) Onnistuneiden ratkaisujen ja
ongelmakohtien paikantaminen on viranomaisten nopeatempoisessa arjessa usein varsin han-
kalaa ja tyollistdvdd. Tyotd helpottamaan on kehitelty erilaisia tyottdmyyden profilointimalle-
ja, joissa tyOttomat saatetaan jakaa valmiiksi méériteltyihin kategorioihin (Ks. mm. Moisalo,

Suoniemi & Uusitalo 2006).

Elinkeinoeldmin valtuuskunta Evan (Halave & Pantzar 2010; ks. Siltala 2013, 210) raportissa
Kuluttajakansalaiset tulevat! todetaan, ettd nuoret vilttelevit sitoutumista ja valitsevat ja vaih-
tavat tyOpaikkaa helpommin kuin aikaisempi sukupolvi. Toisaalta Tilastokeskuksen (ks. Par-
ninen & Okkonen 2009) tekema tutkimus ei tukenut Elinkeinoeldmén valtuuskunta EVA:n
tekemén tutkimuksen ndkemysté: sen mukaan nuorilla on vahva halu kiinnittyd tyopaikkaan-
sa, kehittyd ja rakentaa eldméddnsd pysyvin tydsuhteen varaan. EVAn tutkimuksen mukaan
nuoret pitdvit ansiotyotd tdrkednd, ja sen arvostus on kasvanut erityisesti 15—24-vuotiaiden
keskuudessa. Tosin EVAn arvo- ja asennetutkimuksesta Tydeldmédn kulttuurivallankumous
(Haavisto 2010) kdy ilmi, ettd nuoret eivit pidd tyotd ldheskédédn niin tirkednd eldménsd sisdl-
tond kuin vanhemmat sukupolvet, ja vapaa-ajan harrastusten merkitys on kasvanut selkedsti.
Toisaalta viime aikoina tehdyt tutkimukset osoittavat, ettd nuorten enemmistd haluaa toihin ja
ettd tyohaluttomien enemmistd on hividvén pieni (Pdédkkonen, 2010, 124-125). Nykyisin kou-
luttaudutaan, jotta saataisiin itsed kiinnostava ja mielekis tyotehtdva. Koulutuksen lisdksi ih-
misen markkina-arvoa miirittdvat ikd, sukupuoli, etninen tausta, sosiaaliset suhteet ja muut
persoonalliset ominaisuudet. Pelkit todistukset ja muodollinen koulutus eivit takaa tyonteki-
jdn ammattitaitoa ja osaamista. Tydeldman tutkija, professori Juhani Kirjosen (2008, 124)
mukaan kouluttautumisen tavoitteena on antaa oppijalle 1&hinnd vilineitd tarkastella ja hah-
mottaa maailmaa eri tavoilla. Koulutuksen ensisijaisena tavoitteena on oppijan persoonallisen

identiteetin rakentaminen.
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Matilda Wrede-Jantin on seurannut vaitoskirjassaan (2010) kymmenen vuoden ajan 36 tyo-
tontd helsinkildisnuorta. Hin jakoi tyottdmét nuoret neljddn ryhméédn: opintoihin tai ty6hon
suuntautuneet, vaihtoehtoisesti ajatteleviin ja epdtietoisiin. Opintoihin suuntautuneiden mie-
lestd panostaminen koulutukseen ja tyohon kannattaa pitkilla aikavélilld. He eivit ole haluk-
kaita ottamaan vastaan patkdtoitd. Tyohon suuntautuneet haluavat opiskelemisen sijaan vaki-
tuisen tyopaikan ja toimeentulon. He tyytyivét suhteellisen vaatimattomaan tyohon ja eivitka
aseta sille korkeita vaatimuksia. Vaihtoehtoisesti ajattelevat kyseenalaistavat kapitalistisen
eldméntyylin. He suhtautuvat myonteisesti palkattomaan ty6hon, jos tyd on heidén arvojensa
mukaisesta. Epitietoiset eivit tiedd, mitd he haluavat ylipdétinsd elamailtddn, opiskelulta tai
tyoltd. Wrede-Jantin tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd tyottomilld nuorilla ei ole muuta

yhteistd kuin tyottomyys.

Wrede-Jantin tutkimuksessa etsitddn vastausta sithen, mitd voidaan tehdd asiakkaan kanssa
tyoskentelyn sekd koko tyollisyysjarjestelmén toimivuuden parantamiseksi. Wrede-Jéntti eh-
tyottdmid nuoria tilanteissa, joissa ei ole palkkatyon tuomaa turvaa ja tyon mahdollistamia
piilevié vaikutuksia. Wrede-Jantin tutkittavat nuoret kokivat viranomaiset usein etdisini. Nuo-
rille ei jddnyt tunnetta siitd, ettd heitd olisi kohdeltu yksildind. Léhes samoihin tulkintoihin
paityivit Kati Nérhi, Tuomo Kokkonen ja Aila-Leena Matthies (2013, 136) kartoittaessaan
nuorten tydttdmien miesten nikemyksid sosiaali- ja terveyspalveluista. Narhen, Kokkosen ja
Matthiess tutkimuksessa haastateltavat nuoret miehet olivat turhautuneita palvelujirjestelmén
joustamattomuuteen ja byrokraattisuuteen, toisaalta he myos ilmaisivat kiitollisuutta taloudel-

lisesta tuesta eli saamastaan rahallisesta perustoimeentuloturvasta (mt. 2013, 137).

Helena Helve (2002) on kuvannut nuorten arvoja ja asenteita 1990-luvulla, jolloin Suomessa
elettiin suurten taloudellisten muutosten aikakautta. Helven tutkimuksen ldahtéoletuksena oli,
ettd materialistisilla olosuhteilla olisi vaikutusta nuorten asenteisiin ja arvoihin. 1990-luvulla
tyOttdmyys nékyi nuorten itsetunnossa sekd henkisind vaikeuksina ja sairauksina. Psykologi-
nen aikuisuus ei taannutkaan yhteiskunnallista aikuisuutta. Uusia ilmiditd olivat muun muassa
nuorten ylivelkaantumis- ja maksuhéiridongelmat, jotka ovat kasvaneet tultaessa 2010-luvulle
ja Suomessa ja Euroopassa vallalla olevan maailmanlaajuisen finanssikriisin keskelle. Ylei-
sessd yhteiskunnallisessa keskustelussa sekd Halveen tutkimuksessa tuodaan esille, ettd nuo-
rille pitdisi opettaa esimerkiksi omien menojen hallintaa. (Helve 2002, 11, 65.) Kun ammatil-
lisen identiteetin kehittyminen viivdstyy tai ji4 uupumaan, nuori alkaa epdilld omia kykyjdan

ja selviytymistddn yleensd eldmdssi, miké saattaa johtaa itsetunnon murenemiseen, psykolo-
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gisiin ongelmiin sekd hallitsemattomaan riskikédyttdytymiseen. Tyottomyydelld on erittdin
kielteinen vaikutus nuoren eldméntapaan, terveyteen, psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvoin-
tiin. Tdmdn pro gradun-tutkimuksen kohteena olevilla nuorilla ei vield ole muodostunut am-
matillista identiteettid eikd mahdollisesti kosketusta sithen miti sdédnndllinen palkkatyd mah-

dollistaa.

Usein unohdamme sen perusasian, ettd lapsi ja nuori omaksuu ympéroivan yhteison, kodin ja
yhteiskunnan toimintatavat jo syntymaistdan alkaen. Koulussa selviytymisessi ja eldménhal-
lintaan vaikuttavat oleellisesti siis esimerkiksi vanhempien esimerkki. Viimeaikaisissa tutki-
muksissa ja keskusteluissa on noussut esille erityisesti lapsuudenaikaisen kodin merkitys.
Tuulikki Kérkkdinen (2004) on myds selvittinyt tieteenalojen tutkimusten ja teorioiden perus-
teella ne tekijit, jotka ennustavat nuoren eldméssa selviytymisté ja eldménhallinnan voimava-
roja lapsuudesta aikuisuuteen siirryttdessd. Karkkdisen tutkimuksen mukaan erityisesti didilla
on tidrked merkitys lapsen myohemmaélle koulutustasolle. Karkkdinen todentaa vanhempien
koulutuskulttuurisen padoman periytyvyyden. Lisdksi tutkimuksen mukaan aikuisidssd hyvin

selvinneilld nuorilla oli ollut hyva seka Aiti- ettd isdsuhde. (Mt. 2004, 234-235.)

Viimeaikainen julkinen keskustelu koulun ja oppilaiden vilisestd suhteesta on ollut ongelmal-
lista. Suomessa on havaittu, ettd koulumaailmassa toimitaan yhid enemmaén ulkoapdin tullei-
den mééritysten mukaan ja koulua luotettavana oppimisympaéristond jopa kyseenalaistetaan.
Raine Tiessalo (2013) on koonnut 19 eurooppalaista ratkaisua Suomen talouden ja kulttuurin
pulmiin. Ratkaisuehdotuksissa vertaillaan erilaisia eurooppalaisia kouluja ja eri kasvatusfilo-
sofioita. Tiessalo tuo esille, ettd Suomessa on Euroopan unionin maiden paras koulutusjérjes-
telmé, mutta suomalaiset eivit ole kirkisijoilla, kun mitataan lasten onnellisuutta. Hollanti-
laislasten onnellisuuden salaisuus on se, ettd heiddn vanhempansa antavat tukensa 11-15-
vuotiaille puberteetti-idssé oleville. Suomalaisilla lapsilla on vaikeuksia puhua vanhempiensa
kanssa luontevasti asioistaan. Ranskassa toisen ihmisen tunteet, mielipiteet ja reaktiot pitda
huomioida, ja omaa kéyttdytymistd yhteis0ssd pitdd muokata niiden mukaisesti. Pelkkd sddn-
toihin alistuminen ei riitd. Esikoulusta alkaen Ranskassa korostetaan kasvatuksellisia padméaa-
rid ja yhdessd eldmistd: sielld ndhddén, ettd yhteiskunta tarjoaa lapselle hoitopaikan lisdksi
yhteisollisen kasvatuksen. (Tiessalo 2013, 14.) Voidaan olettaa, ettd tulevaisuudessa nuorison
kaytostavat sekd yleensd sosiaalinen osaaminen eri yhteisoissd ovat Suomenkin yksi tarkeim-

misté kilpailuvalteista.
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4. NUORUUS ELAMANVAIHEENA

Suomessa nuoret eldvét niin sanotussa 10yhdssd modernisaatioyhteiskunnassa, mika tarkoittaa
ettd nuoria kasvattaa vanhempien liséksi joukko muita toimijoita. Nuoret elivit media-, tieto-,
ja viihdeyhteiskunnassa. (Hoikkala 2010, 5—7.) Nuoret eivit ole yhtendinen ihmisjoukko, jota
voidaan ohjailla ja kasvattaa samoilla keinoilla. Nuoret rakentavat omaa eliméédnsd kukin
ainutkertaisella tavallaan. Nuoruutta voidaan maiiritelld kronologisen idn lisdksi tiettyihin
ikdvuosiin sijoittuvana kalenteri-idn perusteella, biologisen, tai psykologisen kehitysvaiheen
perusteella, institutionaalisesti, juridisen aseman, yhteiskunnallisen tehtdvén, sosiaalisen kans-
sakdymisen, toiminnan luonteen tai kulttuuristen tunnusmerkkien perusteella. (Nivala & Saas-
tamoinen 2010, 11-12.). Uusi vuoden 2013 alussa voimaan tullut nuorisolaki pitdé sisdlldén
kaikki alle 30-vuotiaat henkil6t, olen rajannut tdssd tutkimuksessa kohdejoukon alle 25-

vuotiaisiin.

Nuoruutta voidaan pitdd aika-, konteksti- ja kulttuurisidonnaisena ilmionéd (Nivala & Saasta-
moinen 2010, 12), ja se on yrittdnyt 10ytdd paikkaansa omana tutkimuskohteenaan erityisesti
kasvatustieteessd. Modernisaatiokehitys on vaikuttanut nuoruuteen siten, etti arvojen ja perus-
tarpeiden vélinen yhteys on muuttunut. Tdmé vaikuttaa nuorten maailman muotoutumiseen.
Modernien arvojen muuttuminen postmoderneiksi tarkoittaa, ettd taloudellisen kasvun tavoit-
telemisen sijaan on siirrytty eldmén laadun painotukseen. On jopa viitetty, ettd modernia ai-
kakautta arvoineen ja totuuksineen ei enédd ole vaan tilalle on tullut modernin tiedekasityksen
kyseenalaistava ja uudelleentulkitseva postmoderni tiedekisitys (mt. 2010, 14; ks. Taulukko
1).

Taulukko 1. Postmoderni yhteiskunta: postmodernisaatio, yksiléllistyminen, taloudelli-
sesti rikkaat yhteiskunnat (Helve 2002, 33; ks. Nivala & Saastamoinen 2010, 16-18)

Postmaterialistiset tarpeet Postmaterialistiset hyvinvointiarvot
- esteettiset - luonto
- dlylliset - itsensd kehittdminen, koulutus, tiede,
- sosiaaliset ja itsensd toteuttami- uskonto
sen tarpeet - enemmin vaikutusta yhteiskunnallis-
- johonkin kuulumisen tarpeet ten asioiden padtdksenteossa
- perhe, ystévit, verkostot

Nuoruutta on médritelty eri tavalla (ks. Nivala & Saastamoinen 2010, 10-12). Yhden mééri-
telmén mukaan nuoruus sijoittuu lapsuuden ja aikuisuuden viliin, jolloin nuoruus saa itseisar-

voisen madrittelynsd. Nuoruutta pidetddn myos siirtymdvaiheena lapsuudesta aikuisuuteen.
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Nuoruuteen ajoittuu ihmisen koko biologisen, psyykkisen ja sosiaalisen kypsymisen prosessi.
My®és eri vuosikymmenilld nuoruutta on kuvattu erilaisten muoti-ilmididen kautta: puhutaan
muun muassa 60-luvun hippinuorista sekd 2000-luvun diginatiiveista ja peliorientoituneesta

nettisukupolvesta.

Postmodernissa sosiaalitydssd tdméd merkitsee uutta suhdetta muutokseen, silld yhté vallitse-
vaa kertaalleen opittua oikeaa totuutta ei ole vaan tilalla on vaatimukset jatkuvasta ammatilli-
sesta uudistumisesta ja kehittymisestd (Karvinen-Niinikoski 2009, 136). Postmoderniin ih-
miskésitykseen kuuluu niin sanotun oman jutun 16ytdminen, mika on keskeinen tehtdvé nuo-
ren kasvun ja identiteettityon kannalta. Tdmén oman jutun 16ytdminen ei ole kovin yksinker-
taista, silld Malcolm Paynen (2005, 17-18) mukaan keskusteluun osallistuu postmodernissa
ajassa kolme tahoa: poliittis-ideologinen, organisatoris-professionaalinen sekd asiakas-
sosiaalityontekiji taso. Kydsti Raunio (2009, 185-196) kirjoittaa sosiaalitydon toiminnallisista
perspektiiveistd, joiden avulla voidaan tarkastella tyontekijdin ammatillisen toiminnan perusto-
ja joiden kesken tyontekijéd joutuu arjen tydssdén yhd enemmén tasapainoilemaan postmoder-
nissa ajassa. Raunion sosiaalityon toiminnalliset perspektiivit ovat palvelujérjestelmékeskei-

nen, terapeuttinen ja yhteiskuntakriittinen perspektiivi.

Sosiaalitydssd nuoret ovat jadneet irralliseksi ryhmiksi, silld sosiaalityd on jaettu ikdryhmit-
tdin lastensuojeluun, aikuissosiaalitydhon ja vammaissosiaalityohon. Tarja Juvosen (2013,
328-329) mukaan erityisesti lastensuojelussa on keskitytty lihes yksinomaan lapsuuden na-
kokulman esiintuomiseen. Juvonen nostaa esille Jeffrey Jensen Arnettin (2006) mééritelmén
téstd vaiheesta: se on teini-ién ja aikuisuuden véliin sijoittuva orastava aikuisuus, jossa nuoret
ovat vapaita tai vapautumassa vanhempiensa kontrollista. Orastavaan aikuisuuteen kuuluu
identiteetin tutkiminen, eldménvaiheen epdvakaisuus ja tietynlainen itsekeskeisyys. Nuori
keskittyy itseensé ja mahdollisuuksiinsa kokeilemalla ja tutkimalla erilaisia vaihtoehtoja selvi-
tdkseen aikuisuuteen. Lastensuojelussa péddpaino on ollut lapsipolitiikassa ja lastensuojelulain
totuttamistavoitteissa, mutta nuoruus eldménvaiheena ja nuori ihminen ovat vaikeasti katego-
risoitavissa omaksi ryhmékseen, jota voitaisiin hallinnoida byrokratian keinoin (Pohjola 2009,
25). Yli 18-vuotiaiden kotoaan jo poismuuttaneiden palveluihin ja tukemiseen on vastattu

1dhinnd vain tydpaja- ja projektimuotoisella toiminnalla (Karjalainen 2012, 165).
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Kasvatuksellisesti nuoruus sijoittuu varhais- ja aikuiskasvatustieteen viliin yhtend tirkedna

siirtymdvaiheena (Nieminen 2010, 35) ( Kuvio 1.).

IHMISEN ELAMANVAIHEET 4" KASVATUSTIETEEN OSA-ALUEET

Vanhuus kasvatusgerontologia
3. siirtymavaihe ->
Aikuisuus aikuiskasvatus

2. siirtymavaihe ->

Nuoruus nuorisokasvatus
1. siirtymévaihe ->

Lapsuus varhaiskasvatus

IHMISEN KASVU

Kuvio 1. Transitio- eli siirtymavaiheet — kasvatustieteen osa-alueet ihmisen kasvun ja
elamanvaiheiden nédkdkulmasta (Nieminen 2010, 36)

Téssd siirtymévaiheessa nuori on siirtyméssd kohti aikuisuutta ja tydeldmid. Aikuisuuden ja
nuoruuden rajan médrittelyd hamértad yhteiskunnassa valitseva rakenne, kasvava pitkdaikais-
tyOttdmien méédrd sekd nuorten mydhdinen siirtyminen opintojen ja patkédtdiden vuorottelun
lomasta tyoeldméddn. Erik H. Eriksonin (1994) mukaan nuoruuden keskeinen kehitystehtdva
liittyy identiteetin eli mindkuvan muodostumiseen. Nuorella on riittdvét tiedot, taidot ja val-
miudet omaksua yhteiskunnan ja tydeldméssd tarvittavat valmiudet. Modernin aikakauden
tunnusomainen piirre on, ettd nuoruuden selked siirtymivaihe tyon avulla kohti aikuisuutta on
haurastunut ja peréti katkennut. Tdmén seurauksena liittydkseen yhteiskuntaan nuori voi joko
ostaa paikkansa siitd tai liittymadlld erilaisiin alakulttuureihin ja ryhmittymiin. Aikuisuuteen
kuuluu yhteiskunnan kansalaisena oleminen, jonka yhtend merkittivané tehtdvand on tehda
tyota ja siten osallistua my0s kansallisen kilpailukyvyn ylldpitimiseen. Kansallinen kilpailu-
kyky on riippuvainen ihmisten halukkuudesta tehda ty6td ja maksaa veroja hyvinvointiyhteis-
kunnan ylldpitimiseksi. Stephen M. Rose (2003, 196—-197) kirjoittaa, ettd nykyiset tyomark-
kinat edellyttidvit sosialisaatiota. Yhteiskunta pyrkii huolehtimaan kasvatuksen avulla, ettd
yleisesti hyvaksytyt kapitalistisen yhteiskunnan normit ja periaatteet ovat yhtenevéiset sen

tavoitteiden kanssa. Psykologiset teoriat ja lapsen kehityksen kuvaukset vahvistavat tydmark-
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kinoiden vaatimuksia esimerkiksi tydmoraalista. Toinen kapitalistisen yhteiskunnan velvolli-
suus on huolehtia my0s tyotd tekeméttomistd ihmisistd perheen sijasta. Tyomarkkinoiden ko-

konaisuus syntyy tyoté tekevd, alityollistetyt ja tyottomaét.

Nuorisosta ja sukupolvista on kéytetty erilaisia markkinanimityksid: puhutaan X, Y ja Z-
sukupolvista. Vilja Rinne (2000) kirjoittaa Y-sukupolvesta, joille ominaista ovat verkostoitu-
minen internetisséd, sosiaalinen media ja matkapuhelimet. Joissakin yhteyksissd nditd nuoria
kutsutaan diginatiiveiksi, jotka ovat arvotietoisia ja joille on tirkedd tyon ja vapaa-ajan tasa-
paino. Tdhdn on osaltaan vaikuttanut se, etti Suomessa on viimeisten vuosikymmenien ajan
painotettu vahvasti tietoyhteiskuntaa ja siihen liittyvéda teknologista painotusta (ks. Tietoyh-
teiskuntaohjelma 2006). 1990-luvun puolenvilin jidlkeen tietokoneet valtasivat tyOympéris-
tomme lopullisesti ja niiden ilmaantuminen alkoi ohjata vdhitellen koko tydeldmin tuotantoa.
Vuonna 2000 arveltiin, ettd 70 prosenttia palkkaty6ssa olevista henkildisti kaytti tietokonetta.
Internet ja muut sdhkoiset ympéristot ovat tuoneet mukanaan lukuisia ongelmia: vuonna 2001
Yhdysvalloissa julkaistiin tutkimus, jossa tuotiin esille, ettd jo muutaman tunnin surffailu in-

ternetissé aiheuttaa masentuneisuutta ja lisdd yksindisyyttd. (Hakala 2006, 45, 50, 78.)

Nicholas Carr (2010) on tutkinut miten internet on yleensd muuttanut lukemisen, ajattelun ja
muistamisen kolmiyhteyttd. Carr tuo esille tutkimuksen, jossa on haastateltu 6000 internetid
kayttdvad nuorta (mt. 2010, 8-9). Tutkimuksessa huolestuttavaa oli, ettd nuoret eivit lue ko-
konaista tekstid vasemmalta oikealle ja ylhéiltd alas vaan péddasiassa silmiilevét tekstid. Jot-
kut tutkijat ovat tuoneet myds esille, ettd opiskelijoita on vaikea saada lukemaan kokonaista
kirjaa. Nuorten kurjistuneesta tilanteesta on esitetty kaupallisessa tiedostusvélineissid kovia
viitteitd, joista esimerkiksi aivotutkija Susan Greenfeldin (Net 2/2013; ks. Julkunen 2013, 15—
16.) mukaan nuorisossa on todennettavissa, ettd 1990-luvulla ja sen jilkeen syntyneiden per-
soonallisuus on jddnyt hauraammaksi, pinnallisemmaksi ja entistd enemmaén riippuvaisem-
maksi ulkoisista drsykkeistd. Hén kirjoittaa, ettd omasta eldmistd raportoiminen ja statussym-
boleiden merkitys esimerkiksi sosiaalisessa mediassa on noussut monille eldimén tarkoituk-
seksi. Greenfeld vertaa diginatiivisukupolvea jopa autismiin: tdltd sukupolvelta puuttuu kyky
tunnistaa toisten ihmisten tunnetiloja. Tietokoneen ja muun kommunikaatioteknologian kay-
ton on todettu myo0s selkedsti lisinneen nuorten tuki- ja liikuntaelinsairauksia. (Hakala 2012,
27-29; 32.) Lisdksi diginatiivinuorten on todettu olevan muita ikdryhmii alttiimpia rahape-

liongelmille (Raisamo & Lintonen 2013, 219). Susanna Raisamon ja Tomi Lintosen artikke-
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lissa tuodaan esille, ettd vakavimmillaan nuorten rahapeliongelma voi tiyttdd ldhinné aikuis-

vieston keskuudessa tutkitun peliriippuvuusdiagnoosin kriteerit.

Tamaén paivan koulumaailmassa tietotekniset valmiudet ovat osa yleisid opiskeluvalmiuksia ja
parhaillaan yritetddn tutkia miten tietoteknistyminen vaikuttaa esimerkiksi oppimiseen ja kou-
lussa selviytymiseen. Tietotekninen osaaminen saattaa myds eriyttdd koulussa opiskelijat toi-
sistaan. Helena Helve (2002, 16) mainitsee, ettd nuorten maailmankuvan muotoutuminen ja
hahmottaminen rakentuu yhd voimakkaammin ldhinnd kuvien avulla. Identiteetin kadottami-
nen internetissad surffailun seurauksena on aiheuttanut monia uhkia maailmalaajuisesti. Suo-
messa tdstd on esimerkkind nuorten miesten tekemét koulusurmat, joiden yhdistdvéina tekijéna
oli aktiivinen internetin kdyttd. Y-sukupolvelle tunnusomaista myos on, ettd sen edustajat
haluavat hallita itse seki tyotédn ettd, tyonsd médédrdd. He myds toivovat, ettd tyolld on oikeasti
merkitystd. He ovat valmiita uhraamaan tyolle aikaa ja energiaa, mutta se eivit halua palaa
loppuun, tyon on oltava innostavaa ja kivaa. (Piha & Poussa 2012.) Toisaalta Helena Helve
(2002) nostaa esiin, ettd amerikkalaisen X-sukupolven tutkija Wade Clark Roofin mukaan

uusi sukupolvi seuraa yleensd samanlaisia arvoja kuin edeltdva sukupolvi.

Mikko Saastamoisen (2010, 248) artikkelissa pysdhdyin pohtimaan sitd, miten ihmisen identi-
teetin pirstaleisuus tuottaa ongelmia identiteettid rakennettaessa. Saastamoinen kertoo sosiaa-
lipoliitikko Anni Vilkon (2000) tutkimuksesta, jossa eldminkulun késite tarkoittaa yhteiskun-
nallisesti ihmisen eldmille tuotettua struktuuria, johon liittyy jaottelu eri ikékausiin. Vilkon
tutkimuksessa tuli esille, ettd ihmiset hyodyntdvit metaforia kertoessaan eldmaéstdin. Metafo-
rat ovat kulttuurisesti kerrottuja tarinoita, selityksid ja jisennyksid eldméstd ja yleensd ela-
ménkulusta. Yhden jésennysten mukaan eldmi saattaa edetd luonnon kiertokulkua seuraten,
toisen jasennyksen mukaan eldmai taas etenee jatkumona erilaisista valinnoista toiseen ja eli-
manpolku kulkee kohti tavoitetta. Kolmannen jisennyksen mukaan ihmisen eldmi muistuttaa
jdsentymdtontd massaa, johon on luotava jédrjen avulla mieli. Eldmén jésentdmiseen tarvitaan
kasvattajalta ja nuorelta taitoa tulkita omakohtaisesti tapahtumia ja sen suuntaa. (Vilkko 2000;

Saastamoinen 2010, 247-249.)

Nuorta voidaankin mielesténi tukea eldmankulun jdsentdmisen prosessissa ja siten saada yh-
teys nuoren maailmaan ja sithen mita hén tarvitsee siirtydkseen eteenpdin. Auttaakseen nuorta
tissd tehtdvassd on aiheellista hahmottaa nuoren eldmid fenomenologisen filosofian kaytti-

min eldmismaailma késitteen avulla (ks. Kuvio 2). Fenomenologisen sosiologian tavoitteena
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on loytdd yhteisid todellisuuden tulkintakehyksid, joiden varaan nuoret rakentavat sosiaalista
elaméédnséd (Penttinen 2010, 258). Eldmismaailman perusrakenteena ovat ympérdivén yhteis-

kunnan sisdistetyt rutiinit (esim. koulunkdynti), joiden varassa normaalissa arjessa toimitaan.

MARKKINAT l VALTIO |
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Kuvio 2. Yksilon elamismaailma (ks. Penttinen 2010, 265-266; Fornds 1998, 78,
98)

]
Pekka Penttinen (2010, 256) tarkastelee nuorten eldmismaailman rakentumista ja pohtii sa-

malla oppimisen muutosta edeltivin nuorison ja nykyisen nuorison kanssa tydskentelevien
ikdpolvien vililld. Penttinen puhuu kokemuksellisesta oppimisesta, joka koostuu useita eri
teorioista. Kokemuksellinen oppiminen tarkoittaa kykyd hahmottaa, mairitelld ja jasentdd
eletty elimd uudelleen tavoitteena tapahtuman uusi merkitys. Penttinen toteaa, ettd uudel-
leenmaédrittelyssd saattaa tulla virheellisi ja védristyneitikin tulkintoja, joten se ei vélttimatta
ole viisauden tae mutta se mahdollistaa viisauden synnyn. Siihen tarvitaan dialektista suhdetta
nuoren ja kasvattajan vilille ja erityisesti aikuiselta kykyad ldhestyd nuorta. (Mt. 2010, 267—
268.) Helve puolestaan avaa muutosta ja kehityssuuntaa arvojen ja asenteiden kautta. Arvojen
on todettu muuttuvan hitaasti ja niiden sosiaalistaminen on kulttuurisidonnaista (Helve 2002,

286).

4.1 Nuoret ja hyvinvoinnin vajeet

Tyo6ttomyyden ja psyykkisen hyvinvoinnin vélisid yhteyksid on tutkittu Suomessa 1930-
luvulta lahtien ja 1980-luvulta ldhtien Suomen ty6ttomyyskeskusteluissa on painotettu nuor-
ten heikkoa ja jopa uhanalaista asemaa tyottomyyden aikana. Aihe ei siis ole uusi (ks. mm.

Siurala 1994; Kokko 2001). Tyottomyydesti ja sen vaikutuksista on tehty lukuisia tutkimuk-
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sia ja esitetty monenlaisia psykologisia teorioita, joiden perusteella on selkeésti todettu, ettd
esimerkiksi pitkdaikaistyottomét kokevat enemmén psyykkistd pahoinvointia kuin tydssé ole-
vat (Julkunen 2013, 109-111; Kokko 2001, 43-45). Pitkdaikaistyottomyyttd mittaavassa pit-
kittdistutkimuksessaan Kokko (2001) paityi siithen tulokseen, ettd pitkdaikaistyottomilld on
saattanut olla psyykkisid vaikeuksia jo ennen tyottomyyttd mutta pitkdaikaistyottomyys osal-
taan lisdd psyykkistd pahoinvointia. Kokon tutkimustuloksissa koulutuksen merkitys pitkéai-
kaistyottomaiksi valikoitumisessa korostui niiden henkildiden kohdalla, joiden pitkdaikaistyot-
tomyyden kesto oli vahintddn 12 kuukautta ennen 27 ikévuotta. Toisin sanoen nuorena aikui-
sena koettu pitkdaikaistyottomyys selittyy heikon ammatillisen koulutuksen avulla. Myos
lapsen aggressiivinen kdyttdytyminen liittyi sithen, valitsiko nuori opintojen jatkamisen vai
tyoeldmiddn siirtymisen. Kokko nostaa esille niin sanotun lapsildhtdisen kasvatuksen merki-
tyksen, silld hénen tutkimuksensa mukaan se suojaa aggressiivisesti kdyttdytyneitd lapsia
myohemmadlld 14114 pitkdaikaistyottomyydeltd. Lapsildhtoistd kasvatusta luonnehtii vanhempi-
en hyvi keskindinen suhde, lapsen myonteinen suhde isdén, lapsen didiltd saama tuki ja ohja-

us seki vihdinen fyysisen rankaisun kaytto (mt. 2001, 45).

Olli Lehtonen ja Sakari Kallunki (2013) kirjoittavat Janus- lehden artikkelissa, ettd syrjdyty-
misessd on kyse sosiaaliseen integraatioon liittyvéstd ongelmasta, joka voidaan ndhdd nuorten
aikuisten kohdalla lukuisten ongelmien yhteen kietoutumisen prosessina. Esimerkiksi vaikeu-
det suoriutua koulusta vaikuttavat muihin ongelmiin. Yksittdinen ongelma ei aiheuta yksistdan
syrjaytymistd. (Mt. 2013, 128—-129.) Syrjdytymisen ensisijainen syy ei valttdmattd ole tyotto-
myys, vaan siihen liittyvd alisuoriutuminen, joka nékyy nuorten aikuisten heikkona eldméan-
hallintana ja toimintakykyné (mt. 2013, 138). Lehtosen ja Kallungin artikkelin tuloksissa ko-
rostuu tarvetta 10ytda entistd syvillisemmin sosiaaliset taustatekijat huomioon ottavaa ldhen-
tymistapaa nuorten aikuisten parissa tyOskentelyyn sekd myos tarve keskittyd vahvistamaan
mahdollisimman varhaisessa ikdvaiheessa nuoren mindkésitysti ja itsetuntoa (mt. 2013, 140).
Lehtonen ja Kallunki toteavat lisdksi, ettd usein syrjdytymiseen nivoutuu kdyhyys ja siithen

liittyvat tekijat.

Katja Forssen (2012) on kuvannut Sosiaalityoén tutkimuksen vuosikirjassa taloudellisen niuk-
kuuden ja psykososiaalisten oireiden vilistd yhteyttd. Hin tuli siithen tulokseen ettd jos yhteis-
kunnalla ei ole tarjota kansalaisilleen riittdvid ty6llistymis- ja kouluttautumismahdollisuuksia,
perustason turvaa ja laadukkaita palveluita heijastuu se suoraan vanhemmuuteen. Kéyhyys on

yksi vanhempien sosiaalisista tressitekijoistd. (Mt. 2012, 121-123.) Terveyden ja hyvinvoin-
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nin laitoksen THL:n kansallisen syntymédkohortti 1987-tutkimusaineisto osoitti, ettd 1990-
luvun lama-ajan ongelmat perheissé siirtyivit perheissd lapsille: on tilastoitu ettd joka viides
alle 25-vuotias on kdynyt psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa tai syonyt psyykelddkkeita.
(Paananen ym. 2012.) Kun lama kasvatti tulo- ja hyvinvointieroja samalla hyvinvointivaltion
huolenpidon tukiverkot heikkenivit. Pdihde- ja mielenterveyshoitopaikkojen karsimisen seu-

rauksena kaikkein vaikeimmat asiakkaat ajautuivat palveluiden ulkopuolelle. (Juhila 2008,

68-69.)

4.2 Nakemyksia nuorten tyottomyyden syista

Nuoruus on haasteellista aikaa. Nuorilta kysytddn usein mika heisti tulee isona. Nuoret myds
pohtivat tuleeko minusta mitédn ja joskus heilld voi olla hyvinkin epérealistisia haaveita tule-
vaisuuden suhteen. Eija Leiviskd (2011) kuvaa eldmin tarkoitusta kirjassaan Tyd tdynnd ela-
méé — tyon merkityksellisyyden seitsemén lahdettd: oli elamén tarkoitus miké tahansa tai tu-
leepa se sitten olemaan miké tahansa, tdrkeintd on pohtia minké tarkoituksen olen valinnut
elamilleen. Eija Leiviskd on tunnustanut tyon seitsemén keskeistd merkityksellisyyden 1&h-
dettd: ithminen itsensd ja hinen jatkuva kasvunsa, henkisyyden ja sosiaalisuuden, itse tyon,

johtamisen ja eldmén tasapainon (Leiviskd 2011, 23).

Nuorten tyollistdmistoimikunta totesi vuonna 1978, etté pitkdaikainen tyottomyyskorvauksen
varassa eldminen passivoi nuoria, heikentdd heiddn tyo- ja opiskelumotivaatiotaan ja ’vinout-
taa’ heidin luonteenrakenteensa kehityksen.” Toimikunnan mielestd tydttdmien nuorten pas-
siivinen joutenolo oli katkaistava aika ajoin: heidit oli aktivoitava’. Pitkdaikainen tyottomyys
saattoi aiheuttaa ’vakavia seurauksia’ erityisesti alle 20-vuotiaille nuorille. (Kirkkdinen 1993,
35.) Timo Kérkkéinen pitda titd nikokulmaa holhoavana. Hinen mukaansa holhoavalla nuo-
risokésitykselld oli helppo perustella vékindinenkin nuorten ohjaaminen tydllisyystilastoja

rumentamasta kursseille, koulutukseen ja harjoitteluun (mt. 1993, 35).

Nuorisotyottomyys on Suomessa merkittdvd yhteiskunnallinen ongelma ja poliittisten toi-
menpiteiden kohde ja sitd késitellddn mediassa hyvinkin laajasti. Mikko Lepistd (2001) on
tarkastellut tutkimuksessaan ty6ttomyyden konstruktion muotoutumista julkisuudessa kayta-
vissd keskustelussa. Lepiston aineiston koostuu Helsingin Sanomissa ajalla 1.1.-31.12.1991,
1.1.-30.6.1994 ja 1.1.-30.6.1999 vilisind aikoina julkaistuista tyottomyyttd késittelevistd kir-
joituksista. Lepistd paikantaa tyottomyyskirjoittelusta erilaisia diskurssityyppejd, jotka hén

jaottelee sekd yksilo- ettd yhteiskunnallis-poliittisen kontekstin mukaan. Yksilotasolla esiin
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tuovissa diskursseissa Lepistd havaitsi muutoksia 1990-luvun eri vaiheissa. Vuosikymmenen
alkuvaiheessa ty6ton henkil6 konstruoituu teksteissd valtaosin negatiivisin sisilloin, kun taas
vuosikymmenen loppupuolella positiivisemmat diskurssit tulevat enemmaén esiin. Tyottomyy-
den kasittelytavat ja ilmenemismuodot sanomalehtidiskursseissa olivat tutkimuksen tuloksissa
riippuvaisia yhteiskunnallisesta ja taloudellisesta tilanteesta. Tutkimuksen tuloksena todettiin
lisdksi, ettd Helsingin Sanomien tyottomyysdiskursseissa keskeisessd roolissa olivat erilaiset

asiantuntijapuheet.

Katri Pelli-Vauhkonen (2005) on taas tutkinut millainen kuva nuorten tyottomyydestd alue-
lehdissd (Aamulehti, Kaleva, Keskisuomalainen, Hufvudstadsbladet, Karjalainen ja Lapin
Kansa) rakentuu. Hian pohtii mitd tdma lehdissd rakentuva kuva nuorisotyottomyydesta kertoo
suomalaisesta yhteiskunnasta. Tutkimuksen tuloksena oli, ettd nuorisoty6ttomyyttd rakennet-
tiin aluelehdistdssa viiden diskurssien kautta; tilasto-, suhdanne-, holhous-, kiltti koululainen
ja laiska lorvailija -diskursseiksi. Niisté tilastodiskurssi ja holhousdiskurssi esiintyivét ldhes
aina jokaisessa aineistossa. Tilastodiskurssissa nuorisotyottomyys kasitettiin tilastolliseksi
ilmidksi ja holhousdiskurssissa nuoret tyottomét kuvattiin holhouksen tarpeessa ja toimenpi-
teiden kohteiksi oleviksi. Tutkimuksen mukaan aluelehdistd on luettavissa tyon merkitysti
korostava markkinakurin yhteiskunta ja arvomaailma, jossa ongelmat yksilollistetddn ja asete-

taan ithmisten itsensa vastuulle.

TyOministeri Lauri Thalainen (2011) ilmoitti vuonna 2011 hallituksen yhteiskuntatakuusta,
joka tuli voimaan vuoden 2013 alusta alkaen. Sen mukaan kaikille alle 25-vuotiaille ja alle
30-vuotiaille valmistuneille taataan tyo-, harjoittelu-, opiskelu- tai tyopajapaikka kolmen kuu-
kauden kuluessa tyottomaksi jadmisestd. Lisdksi muun muassa Anne Suominen (2011) ehdot-
taa, ettd oppisopimuksesta voitaisiin tehdd paremmin toimiva malli kunnan viranomaisten
omalla aktiivisella toiminnalla siten, ettd jokainen kunta ottaisi itse yhteyttd opintonsa kes-
keyttdneeseen alle 25-vuotiaiseen nuoreen. Filosofian tohtori ja entinen oppisopimusjohtaja
Kari Viinisalo (2010) on tuonut esille, ettd oppisopimuskoulutus sopisi hyvin suomalaisille
nuorille, mutta suurimpana esteend on tiedon puute lukuisista selvityksisti ja kokeiluista huo-
limatta. Tehdyissd selvityksissd on tullut esille, ettd Saksassa oppisopimuskoulutus on ollut
tehokas vdyld ammattiin ja tyoelimédn: sen avulla on saatu oppisopimuskoulutuksen avulla
yritysten tarvitsemaa osaamista ja parannettu Saksan kilpailukykyé. Viinisalon mukaan my0s
Englannissa ndhdddn maan kilpailukyvyn ja hyvinvoinnin parantamisen vilineend oppisopi-

muskoulutuksen lisddminen. Toisena ongelmana Suomessa lienee se, ettd oppisopimuskoulu-
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tusvastuu on siirtynyt oppilaitoksille, joiden organisointi, toteutus ja tavoiteasettelu vaihtele-

vat oppilaitoksesta toiseen. (Viinisalo 2010.)

Kouluttautuminen vaikuttaa vahvasti nuoren kisitykseen omasta itsestddn (Kiveld & Ahola
2006, 4). Nykyisin ldhes joka viidennen nuoren kouluttautuminen jai pelkin peruskoulun
varaan. Keskeyttdmisongelmat palaavat peruskouluun: Pisa-tuloksissa ldhes 10 prosentilla on
niin heikko lukutaito ettei heilld ole edellytyksié selvitd jatko-opinnoista saati tydelimén vaa-
timuksista. Ongelmiin on etsitty ratkaisua erillisten koulutus- ja tyollistimisohjelmien avulla,
mutta laihoin tuloksin muun muassa rahoituksen tilapédisyyden vuoksi. Yksi vahvimmista yh-
teiskuntatieteissd saavutetuista tutkimustuloksista on, ettd vanhempien ammatti ja koulutus-
tausta ndkyvit lasten koulumenestyksessd ja koulutuksen jatkamista koskevissa péédtoksissa
(Silvennoinen 1993; Kivinen & Rinne 1995; Mékinen & Vanttaja 1993). Saksalaisessa tutki-
muksessa (Nietfeld & Becker 1999) todetaan vanhempien pitkédkestoisen tyottdomyyden hait-
taavan jopa nuoren &lyllista kehittymisté ja suoriutumista koulutusjirjestelméssd. Vanhempien
sosiaalisen ja kulttuurillisen pddoman merkitys lapsen menestykselle on kuitenkin tarkeampi
tekija kouluttautumishalukkuuden ja -kyvykkyyden kannalta kuin ajoittainen ty6ttomyys per-
heessd. Lisdksi tyottdmyyden ja perheaseman suhde on todettu hyvinkin merkittdviksi teki-
jéksi tyollistymisessd, silld esimerkiksi vanhempien luona asuvien nuorten taloudelliset re-

surssit saattavat poiketa toisistaan. (Virmasalo 2002, 23, 37-38.)

Minna Virtanen (Janus nro 14 2006) on tutkinut 18-25-vuotiaiden nuorten ty6ttomien ajan-
kayttod. Hén on jakanut ajankdyton muotoja Siuralaa (1982) mukaillen kolmeen ryhméén:
sosiaalisesti ja toiminnallisesti passiivisiin toimintoihin, aktiivisuutta edellyttdviin ilmaistoi-
mintoihin sekd taloudellista panostusta vaativiin kaupallis-viihteellisiin toimintoihin. Tutki-
muksen tuloksissa tulee esille, ettd tyottomyys ilmenee passiivisena ajankdyttond. Ajankay-
ton tehokkaana rytmittdjané toimivat koulu seké harrastukset, jotka tarjoavat nuorelle mahdol-
lisuuden mielekkéddseen vapaa-aikaan. Virtanen péétyi pohdinnassaan siihen, ettd miten nuori-
sotyottomyydestd luodaan stereotyyppisid uhkakuvia puhumalla esimerkiksi katoavasta suku-

polvesta ja joka haluaa eldé ilman tyontekoa.

Suomen Lukiolaisten liiton vuonna 2011 3400 lukiolaiselle tehty tutkimus osoittaa, ettd nuo-
ret haluavat tehdd t6itd ja heiddn suhtautumisensa tydeldméédn on positiivinen. Tutkimuksen
mukaan lukiolaisia ei tyonteko pelota. Tutkimuksessa vain kymmenelld prosentilla ei ollut

mitddn kokemusta tydeldmistd ja heistd 83 prosenttia oli ollut kesitdissd. Nykylukiolaiset
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tietdvét, ettd tydeldma on tulevaisuudessa tdynnd muutoksia ja ettd ajatus yhdestd pitkdsté
tyOurasta saman tyOnantajan palveluksessa on vanhentunut. Tutkimuksesta nousi esille, ettd
monelle nuorelle lukio-opiskelu ja ylioppilaskirjoitukset veivit niin paljon voimia, ettd jatko-
opintoihin siirtyminen tai hakeminen heti lukion jilkeen ei houkutellut (Vesanen, Thuneberg,
Reinikainen & Mikkild 2011, 45). Katariina Salmela-Aro ja Heta Tuominen-Soini (2013) kir-
joittavat koulu-uupumuksesta, jonka tunnistamisen helpottamiseksi ja arvioimiseksi on kehi-
telty SBI-10 Scool Burnout Inventory-menetelma jokaiselle kouluasteelle peruskoulusta yli-
opistoon. Koulu-uupumus voi ndkyai testissd oppilaan uupumusasteisena visymyksend, kyyni-
send suhtautumisena koulunkdyntid kohtaan tai riittdméttomyyden tunteina opiskelijana.

(Salmela-Aro & Tuominen-Soini 2013, 243.)

Toisessa samaan aikaan lukiolaistutkimuksen kanssa 5103 nuorelle tehdyssd Tykk&a taloudes-
ta — kyselyssd (Reijas & Lehtinen 2011) suurella osalla suomalaisnuorista oli pessimistinen
nikemys maan talouden tulevaisuudesta, mutta omaan pirjidmiseen uskottiin paljon va-
kaammin. Tutkimuksen kévi ilmi, ettd mitd paremmin nuoren omilla vanhemmilla olivat raha-

asiat, sen paremmin nuoret luottivat omaan ja maan menestykseen.

Pekka Saarelan (2004, 133—134) selvityksen mukaan nuorisobarometreilla on tutkittu vuosien
ajan nuorten ajatuksia ja késityksid heille tdrkeistd asioista. Barometrien tulosten mukaan
nuorten arvot ja asenteet muuttuvat hitaasti. Nuoret arvostavat edelleen koulutusta ja tyota.
Monien barometrin haastattelemien nuorten oman nikemyksen mukaan syrjdytyminen johtuu
nuoren omasta laiskuudesta ja vilinpitimattomyydestéd. Lisdksi myoOs Antti Papro (2007) Sta-
kesille tekeméssdédn raportissa tuo esille, ettd muun muassa ty6ttomyyden uusliberaalissa seli-
tysmallissa ty6ttdomyyden on arvioitu olevan seurausta juuri yksilon omista valinnoista. Tyot-
tomyys on varteenotettava vaihtoehto, koska toimeentuloturvajérjestelmé takaa riittdvén toi-
meentulon tason. Toimeentuloturvajirjestelmd nihdddn kannustamattomana ja yksilo jérjes-
telmédn hyviksikdyttdjani. Uusliberaalissa kritiikissd hyvinvointivaltio on perimmadinen syy
tyottdmien passiivisuuteen ja merkittdvi tyottomien tyollistymisen este. Toisaalta Kari Pekka
Vurri (2002) toi esille tutkimuksessaan, ettd myds nuoren itseluottamus vaikuttaa olennaisesti

tyollistymiseen.

Marjaana Koho (2012, 94-110) tarkastelee nuorten kokemuksia tyon ja koulutuksen ulkopuo-
lisista jaksoista. Kohon mukaan osa nuorista koki olevansa myo6héssd aikuistumisen kulttuuri-
sen mallin mukaisista odotuksista ja osa halusi edetd eldméssddn omien odotustensa mukaan.

Kohon artikkelissa korostui kuinka yhteiskunnalliset instituutiot esimerkiksi koulu luovat
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mallia toivottavasta ja sosiaalisesti hyviksytystd ja tavoiteltavissa olevasta eldminkulusta.
Tapio Aittola (2012) kirjoittaa, ettd Thomas Ziehe sitd vastoin nostaa esille, ettd koulu on
kadottanut sitd ympérdineen itsestdfinselvyyden kehén, josta seurauksena on opettajien uupu-
minen. Ziechen mukaan opettajat tekevit ndkymatonté tyotd, kun joutuvat perustelemaan seka
itselle ettd oppilaille opetuksensa merkityksellisyyttd maailmassa, missd sdahkodisten medioiden
avulla oppilaat ovat yhi tietoisempia seké yhteiskunnallisista ettd kulttuurisista teemoista il-
man kouluakin. Kouluissa ei huomioida tarpeeksi oppilaiden eldmismaailmaa, eikd heidin
yksilollisid eldméntilanteita ja perheiden tyottdmyys heijastuu nuorten ongelmiin. (Aittola

2012, 249-250.)

4.3 Miten ldhestymme ja kasvatamme nuorisoa ?

On olemassa erilaisia tapoja lédhestyé yksittéistd nuorta ja nuorisoa. Erilaisten ldhentymistapo-
jen muodot ndyttaytyivét tutkimukseni kohdejoukkoon valikoituneille nuorille suunnatussa
projektissa ja siind tehtévassa tyossd. Christopher Edginton (2005) on jaotellut neljd kognitii-
vista ldhestymistapaa; klassisessa ldhestymistavassa nuorisoa pidetddn passiivisena ryhmané,
joiden odotetaan omaksuvan ympadrdivin yhteiskunnan arvot ja sdénnét, progressivistisessi,
konstruktivistisessa ja romanttisessa ldhestymistavoissa nuoret nihddin aktiivisina ajatteli-
joina, joilla on kykyé soveltaa heille muodostuvaa tietoa reflektiivisesti. Projektin tyontekija
kohtasi pdivittdin kymmenid nuoria. Ei ole siis yhdentekevid miten me ja projektin tyontekijat

nuoriin suhtautuvat.

Aapola ja Kaarinen (2003, kts. myds Haapala 2003, 67) ovat kutsuneet 1900-lukua nuoruuden
vuosisadaksi, silld 1900-luvulla alle 25-vuotiaiden osuus koko viestostd oli puolet. Vuonna
2011 Tilastokeskuksen mukaan alle 25-vuotiaita Suomessa oli noin 1,5 miljoonaa eli kolman-
nes vdestostd. Euroopassa on ollut ndhtdvilld, ettd korkealle kohonnut nuorisoty6ttomyys luo
epéavakautta maiden elinoloihin ja esimerkiksi Lahi-iddn korkeat nuorisotydttomyysluvut oli-

vat merkittdva syy arabimaiden kansannousun takana (DESA).

Nuorisotutkimuksen ja nuorisotyon lehtori Juha Nieminen (2010, 32) on rakentanut kehikon
nuorisokasvatuksen teorian reflektoinnille ja etsinyt paikkaa nuorison kasvatukselle suhteessa
aikuis- ja varhaiskasvatukseen. Nuorisokasvatukselle ei voida asettaa tarkkoja ikdrajoja vaan
on mielekastd méadritelld se eri tavoin esimerkiksi juridisin perustein. Nuorisokasvatus ankku-
roituu elinikdisen kasvatuksen ideaan silld inhimillinen kasvu kestdd koko elinidn. Thmisen

eldménkulku on yksil6llistynyt, silld tyon, opiskelun, ty6ttdmyyden ja muiden eldménkulkuun



41

liittyvét vaiheet saattavat vaihdella ldhes koko ihmisen eldminkulun ajan. (mt. 2010, 40-43.)
1990-luvulta ldhtien tdhdn yksilollistyneeseen eldmédnkulkuun on liitetty elinikdisen oppimi-
sen kisite, joka kattaa ihmisen koko eldménkentén sekéd kokonaispersoonallisuutta rakentavat
tiedot, taidot, asenteet ja kiytdnnon arkieldmasséd opitut vaateet (mt. 2010, 47). On tiedostettu,
ettd kaikkien nuorten kasvuympdiristdjen vaikutukset heijastavat nuoren kasvuun ja kehityk-

seen.

Nieminen jdsentdd nuorisokasvatuksen formaaliseen, nonformaaliseen, informaaliseen ja sa-
tunnaisoppimisien késitteiden avulla (mt. 2010, 48-51). Formaalisella kasvatus pitdd sisillddn
rakenteellisesti, systemaattisesti ja hierarkkisesti organisoitua kasvatusta, josta on hyvina
esimerkkind suomalainen peruskoulujirjestelmd. Nonformaalista kasvatusta tapahtuu formaa-
lisen ulkopuolella esimerkiksi harrastusten ja oman perheen kautta. Informaalinen oppiminen
tapahtuu yksilon ja ryhmin vélisessd kanssakdymisessd. Nuorten kdyttdmi media tukee in-
formaalista oppimista, silld esimerkiksi kokemusten ja tietojen vaihtaminen vertaisryhmien ja
nuorison alakulttuurien kesken mahdollistuu nopean informaatioteknologian avulla. Satun-
naisoppimista tapahtuu nuorison keskuudessa sattumalta ja joka on kaiken inhimillisen toi-
minnan ja kanssakdymisen sivutuote. Nieminen korostaa jaottelullaan sitd miten erilaisissa
ympaéristoilld tapahtuvalla kasvatuksella ja oppimisella on vaikutusta nuoren eldmismaail-

maan ja sen rakentumiseen unohtamatta yhi kasvavaa globaalia vaikutusta.

Nuorisolla on ollut oma paikkansa ja tehtivinsd kansalaisyhteiskunnan synnyssd, jolla on
omat juurensa aatehistoriassa samalla tavoin kuin eri poliittisilla puolueilla. Nuorisoliikkeiden
aatehistoriasta kiinnostunut Kalevi Niemi (2010) kertoo suomalaisen nuorisoliikkeen synty-
vaiheista tarkastelemalla kolmea erilaisesta aatemaailmasta nousutta nuorisoliikettd, joita yh-
disti osallistuminen kansalliseen sivistystyohon. Nuorisoliikkeet ovat olleet osa laajempaa
kansalaisyhteiskunnan syntyprosessia. Ensimmdiisen nuorisoyhdistyksen kehittelijdt Santeri
Alkio ja Juho Hietanen korostivat, ettd yksilon piti omaksua silloisen aikakauden sivistys ja
kantaa vastuu eldméstdén olemalla “reipas, raitis, sddstdvéinen ja ahkera”. Vanhasuomalainen
Kansallismielinen Nuorisoliitto vieroksui yksilollisyyttd korostavaa ajattelua, silld sen tavoit-
teena oli kasvattaa ehyt ja yhtendinen kansakunta. Sosiaalidemokraattinen ty6ldisnuorisoliike
torjui késityksen yhdestd yhteisestd kansakunnasta, silld luokkaerot on tunnistettava eika pei-
telld niitd seka taisteltava jarjestelmin muuttamisen puolesta. Sosiaalipedagogiikan yliopisto-
lehtori Elina Nivala (2010) jatkaa Niemen esiin ottamaa kansalaisuus-késitettd, miké tarkoit-

taa Nivalan mielestd yhteiskunnan tiysivaltaista jasenyyttd toimintamahdollisuuksineen. Ni-
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vala tuo esille huolen nuorison poliittisesta passiivisuudesta ja yleensd kasvaneesta yhteiskun-
nallisesta vélinpitiméttomyydestd, jota on yritetty ratkoa jopa hallitusohjelmin (Kansalaisvai-

kuttaminen polititkkaohjelma 2006).

Kasvatustieteen professori Tapio Puolimatka (2010) tarkastelee Heikki Kanniston (1994)
tyypittelemit nelja eri ihmiskésityksen ldhestymistapaa, joita on essentiaristinen, naturalisti-
nen, kulturalistinen ja eksistentialistinen ihmiskésitys. Ndma neljd ihmiskisityksen suuntausta
toimivat oivallisena pohjana ihmiskadsityksen maédrittelysséd ja vain harva ajattelija edustaa
puhtaasti yhtdkddn suuntausta. Puolimatka painottaa essentialistista ihmiskésitystd, joka on
monen vaihtoehtoisen suuntauksen perusta. Ladnsimaisen ithmiskdsityksen juuret ovat keskiai-
kaisessa ajattelussa — kristinuskossa ja antiikin filosofiassa. (mt. 2010, 137.) Kreikkalainen
kasvatus korosti yhteison merkitystd ja ettd kasvatus on tietoista muovaamista ihmisend ole-
miseen. Essentialismin mukaan ihmiselld on yleispitevé ja suhteellisen pysyvé henkinen ole-
mus. Puolimatka kertoo Sokrateen, Platonin ja Aristoteleen perinnostd ihmiskdsityksen méé-
rittelyssd. Sokrateksen ihmiskasitykseen kuului hyveen késite, joka madrittyy ihmisen jérkipe-
rdisestd olemuksesta késin. Sokratekselle oli luonteenomaista “kévelld” paideassa ja kasvattaa
nuorisoa kyselymenetelmén ja keskustelujen avulla. Kasvatus keskittyi tiedolliseen aktivoin-
tiin. Sokrateen mielestd taitava kasvattaja pystyy auttamaan yksilod tiedostamaan oman ajatte-

lunsa niin ettei yksilo ole vain luulotiedon varassa. (mt. 2010, 138-139.)

Sitd vastoin Aristoteleen mielestd kasvatuksen perustana on oikeiden tapojen ja tottumusten
kehittdminen jarjen avulla ja eikd niinkdén antanut Sokrateen kyselymenetelmille arvoa (mt.
2010, 140). Lapset ja nuoret oli totuteltava oikeisiin tapoihin toimia, joiden saavuttamista voi-
tiin mitata moraalisilla ja dlyllisill4 saavutuksilla. Toisaalta Aristotelesta pidetdin moraalietii-
kan klassikkona (ks. esim. Sosiaali- ja terveysalan eettinen perusta 2011, 12). Aristoteleen
etilkan perusajatus oli se, ettd yksilon tulee kehittdd hyveitd ihmisen toimimaan sosiaalisessa
yhteisossd. Aristoteleen hyveellinen ihminen tavoitteli yhteisod, jossa kaikkien oli mahdollista
eldd onnellista elimad. Aristoteleen ajattelu nékyy tidnd péivand, koska onnellisuus-teemat ja
oman jutun-16ytdminen, ty0dssé pitdd olla kivaa- linjat ovat nousseet esille hyvinvoinnista pu-
huttaessa (ks. Helve 2002, 232). Aristoteelinen ajattelutapa korostaa kapeaa ammatillista
osaamista ja samalla pyrkimystd huomioida ja tukea asiakasta omassa eliméntilanteessaan

(mt. 2011, 13).

Puolimatka kertoo my®ds teistisestd ihmiskésityksestd, johon esimerkiksi kristinusko kuuluu ja
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puhuu rakkauden olemuksesta ja arvojen merkityksestd nuorelle ihmiselle. Arvojen avaami-
nen eri kokemuksellisten elementtien esimerkiksi musiikin kautta avaa nuorelle vaihtoehtoi-
sen tavan tuntea maailmaa ja etsid mielihyvdd. Puolimatka toteaa, ettd taitavan kasvattajan
tehtdvdnd on kéynnistdd omaehtoinen ja itsendinen ajattelu. Naturalismin mukaan ihmisen
toiminta ohjautuu samojen lainalaisuuksien mukaan kuin muidenkin luonnonolioiden. Natura-
listisessa kasvatuksessa pyritddn 10ytdmddn ns. normaali ihminen eli kaikkeen sopeutuva
normaaliyksild. Nuorten hdiriokayttdytyminen on oire jostain syvemmastd kehityshdiriosta.
Naturalisti perustaa hairiokdyttdytymisen tieteelliseen analyysiin pddmiadrand 16ytdd héirion
perimmadinen syy esimerkiksi psykologisella tietimykselld ja korjata vinoutunut kehityskulku
esimerkiksi terapian avulla. Kasvattajan tehtdvénd on tarkkailla nuorta ja 16ytdéd syy. Kultura-
lismi maarittdd ihmiskéasityksen kulttuurisesti yhteisollisen ndkdkulman mukaisesti. Kasvatta-
jan tehtdvind on toimia kulttuurin vilittdjdnd. Eksitentialismin mukaan ihminen luo itsend
vapaasti ilman ehtoja. Puolimatka kokoaan eksistentiafilosofi Sartren ajatuksia, jonka mu-
kaan ihminen ei ole mitddn ennen kuin hén luo itse itsensd omilla teoillaan ja valinnoillaan,
edes tunteet eivit ohjaa tdysin ihmistd, mutta lopuksi Puolimatka korostaa artikkelissaan
kuinka tdrkedd on erilaisten ihmiskésitysten vertailu, silld ihmistd voidaan katsoa erilaisista
nikokulmista kdsin. Puolimatkan mielestd ihmiskésitysten ldpityontdvind johtoajatuksena on,

ettd on madriteltdvissd hyva ithmisyys, jota on nuorissa tuettava.

Sosiaalipedagogiikan professori Juha Himaéldinen (2010) painottaa, ettd nuorisokasvatuksen
on tarjottava toiminnalle teoreettista pohjaa sosiaalipedagogisin keinoin: on pohdittava miten
nuoria kasvatetaan yhteiskunnan jasenyyteen ja miten syrjaytymistd ehkdistddn. Himéldisen
mukaan nuorisokasvatuksen teoreettinen itseymmaérrys on pedagoginen ja siksi nuorten paris-
sa tydskentelevien on tunnettava nuoruutta selittévid eri teorioita erilaisten ilmididen tunnis-
tamiseksi (mt. 2010, 169—170). Sosiaalipedagogiikka palvelee tétd tehtdvad vaikka selvit kyt-
kokset itse sosiaalityohon on olemassa. Sosiaalipedagogiikka on lapsiin ja nuoriin kohdistu-
vaa sosiaalista ja kasvattavaa tyota eli lapsi- ja nuorisohuoltoa (ks. Matthies 2009, 243-245.)
Héamaildinen (2000) my0s kirjoittaa, ettid sosiaalipedagogiseen strategiaan kuuluu luoda kriit-
tistd suhdetta yhteiskunnan auttamisjirjestelmiin ja varsinkin silloin milloin ndma jirjestelmit

eivit itse tunnista ihmisié syrjayttdvid mekanismeja (Himéldinen 2000, 23).

Héamaildisen (2010) yksi mielenkiintoisimmista oivalluksista on ymmaértdd nuorta psykody-
naamisen ajattelun kautta. Se pohjautuu ihmisen dialogiseen yksildlliseen kohtaamiseen. Ha-

mildisen edustaman sosiaalipedagogiikan pohjana on sosiaalinen ja kasvatuksellinen toiminta,
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jossa korostuu kasvatuksen sosiaalinen luonne yksilon ja yhteison suhteessa. Himildinen jaot-
telee sosiaalisen yhteiskuntaa, yhteisollistd vuorovaikutusta sekd avun tarpeessa olevien ih-
misten auttamista koskevaksi (mt. 2010, 171). Nuoruudessa rakennetaan maailmankuvaa ja
pohditaan eldmén syvintd olemusta ja tdhdn pohdintaan tarvitaan Haméldisen mielestd peda-
gogisen suhteen luomista kasvattajan ja nuoren vélille. Kasvattajalla tulee olla myos valmiuk-
sia esimerkiksi tunnistaa sielullisia prosesseja sekd myds riittdvé itsetuntemus antautua tdhdn
suhteeseen (mt. 2010, 178-179). Karin Filander (2008, 93) kiyttd4 nuorten parissa tydskente-
levistd kasvattajista nimitystd rajatila-ammattilainen. Ndma rajatila-ammattilaiset liittoutuvat
nuorten eldmismaailmaan systeemin osana ja he ndkevit nuorten tarpeet heiddn omilla revii-
reillddn esimerkiksi ostoskeskuksissa, sosiaalisessa mediassa ja erilaisissa nuorisotapahtumis-

sa kuten konserteissa.

Hamildinen nostaa esille Habermanssin kommunikatiivisen toiminnan teorian, jonka perus-
ajatuksena on jdsentdd yksiloiden vilisen kanssakdymisen kysymyksid modernissa ajassa ot-
tamalla huomioon eldmismaailmaa ympardivin eldmén ja koko jarjestelmin véliset jannitteet
jokapdivéisessd eldmidssd (2010, 179). Lisaksi Rauno Huttusen (2012, 213) tulkinnan mukaan
kommunikatiivinen toiminta perustuu ihmisten viliseen yhteisymmarrykseen, jossa ihmisid
kohdellaan ainutlaatuisina persoonallisina yksildind ei pelkdstddn strategisena kohteena, jota
voidaan ohjailla haluttuun suuntaan ulkopiin. Kielen avulla pyritdén tdhdn yhteisymmarryk-
seen (Kilpeldinen 2009, 76). Arja Kilpeldinen (2009) kirjoittaa, ettdi Habermanssin tavoite
siitd, ettd kielen avulla luodaan yhteisymmarrysti ei Luthmannin ekologisen kommunikaatio-
teorian mukaan tarkoita tdysin yhdenmukaista ymmaérrysté tai ndkemysta asioista. Kéytannds-
sd tdmd tarkoittaa, ettd tyontekijd ei voi pdittdd asiakkaan puolesta mitd tdimén tdytyy tehdd
vaan ainoastaan tarjota kielen avulla vaihtoehtoisia toimintamalleja. Ajankohtainen ulottuvuus
Hamaldisen pohdinnoissa on Natorpin ajatukset siité, ettd yksilo rakentaa minuuttaan ja iden-
titeettiddn kuulumalla yhteis60n, jossa hdnen ihmisyytensa kehittyy yhteisollisissd, vuorovai-
kutuksellisissa suhteissa. Sosiaalipedagogiikassa ei unohdeta poliittista vaikuttamista eritoten
sosiaalisten ongelmien lieventdmiseksi. Hdmaéldinen toteaa ettd sosiaalipedagoginen per-
soonasuuntautunut kasvatus ja yhteiskunnalliset olosuhteet liittyvét kiintedsti yhteen. (Mt.
2010, 180—181.) Toisaalta Hidmaélédinen jakaa saman huolen Niemen (2010) kanssa, ettd sivis-
tysteoriaan pohjautuva sosiaalipedagogiikkaan ei ole ratkaisut ongelmia, jotka liittyvét nuor-
ten kasvaneeseen osallistumattomuuteen yhteiskunnallisten asioiden hoitamisessa 2000-

luvulla. Helve (2002, 230-231) toteaa, ettd nuoruuden pidentyessd tdmin pédivan nuoriso on
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lahes hyldnnyt aikuistumisen, mihin kuuluu vastuu perheen kasvattamisesta, tyoeldmaisté tai

osallistumisesta yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen.

Sosiaalipedagogiikan opettaja, dosentti Leena Kurki (2010) tarjoaa Himél4isen teorian rinnal-
le oman dynaamisemman suuntauksensa eli sosiokulttuurisen innostamisen, jossa kasvatuk-
seen liitetddn sosiaalinen ja kulttuurinen ulottuvuus. Péddajatuksena sosiokulttuurisessa innos-
tamisessa on, ettd siind painotetaan dialogin merkitystd kasvattajan ja kasvatettavan vililld
asettumalla vuorovaikutukseen toisten kanssa. Ihmiset kasvavat yhdessé ja jonka tavoitteena
saada ihmiset osallistumaan oman ja yhteisdjensd eldmin rakentamiseen. (Mt. 2010, 204.)
Sosiokulttuurisessa innostamisessa on nivoutuneet yhteen pedagoginen, sosiaalinen ja kulttuu-
rinen ulottuvuus ja sithen kuuluu parhaimmillaan nuorten ja aikuisten yhteistd toimintatutki-
musta, jonka avulla tdhditddn muutokseen nuorten eldméssd (mt. 2010, 206, 211). Sosiokult-
tuurisesta innostamisesta lienee parhaimpana esimerkkind yhteisdjen kehittiminen kaupunki-
1dhi6issa, joissa tyoskentelyyn on otettu mukaan muun muassa arkkitehti ja erilaisia toimikun-
tia ja joissa toimintamuotoina on kdytetty muun muassa kulttuuritoimintaa ja oma-apuryhmia.
Innostaminen tukee yhteisid ryhmékokemuksia esimerkiksi antamalla toimintaan osallistuville

vastuuta toiminnasta ja sen jarjestimisesta.

Sosiaalipsykologian yliopisto-opettaja Mikko Saastamoinen (2010) on paikantanut nuoriso-
kasvatusta suhteessa modernisaatiokehityksen vaiheisiin. Hanen yhteni johtopdatoksend on se
ettd, yksittdinen nuori rakentaa identiteettiddn yksildllisten eldménkerrallisten ja paikallisten
toimintamuotojen avulla. Talld kehitykselld on my0s kddntopuolensa, silld yksilollistdmiske-
hityksen seurauksena ihmiset eivit valttdméttd sitoudu muihin ihmisiin, ryhmiin ja yhteisoi-
hin. Niin sanotun ihanneihmisen méérittelyyn osallistuvat monet ulkopuoliset tekijit esimer-
kiksi media. Identiteetin kehitys liittyy myds modernisaatiokehitykseen ja yhteiskunnalliseen
kehitykseen, joista tiedimme yhd enemmaén. Tétd tietdmystd meidén pitdisi kdyttdd oikein ja
olla yhd valistuneempia ja tietoisempia valintojemme seurauksista. Timéa asettaa haasteensa

yksildn ja eritoten nuoren eldméanhallintaan. (Mt. 2010, 230-232.)

Mikko Saastamoinen (2010, 230-251) pohtii modernin ndkemyksen muutosta kohti titd yh-
teiskunnallista tilaa ja postmodernia ndkemystd ja tuo esille vahvan yksil6llistimiskehityksen
ja yleensd sen, miten se on todennettavissa. Kehitystd on tulkittu matkaksi kohti kaoottista
yhteiskuntaa, ja tilld on kielteisid seurauksia ihmisen identiteettikehitykselle. Toisaalta mo-

dernin ajan instituutiot, kuten esimerkiksi ydinperhe-instituutio ovat olemassa, vaikkakin osit-
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tain muuttuneena ja uudelleenmaédriteltyna. Saastamoinen jatkaa avaamalla identiteetin jaotte-
lun, joka pohjautuu Paula M.L. Moyan mukaan (2006) ulkoa méériteltyihin (nuoriso, sosio-
ekonominen luokka, asuinpaikka, koulutus) ja subjektiivisiin identiteetteihin. Tdma kahtiaja-
ko on oleellinen osa identiteetin ymmarrysté eli sitd, painotetaanko mairittelyn essentialisti-
sesti, idealistisesti vaiko realistisesti (Saastamoinen 2010, 201, 237-238). Yhteiskunnallisen
muutoksen mahdollisuutta pohdittaessa nuorisokasvatuksessa painottuu realistinen nidkemys.
Realistisessa identiteettiteoriassa ihmiselld on kyky tehdé tulkintoja seki arviointeja syisti ja
seurauksista ja asioiden oikeellisuudesta eldmissdan. Nuori voi tehdd omia tulkintoja sijoit-
tumisestaan yhteiskuntaan, ja niilla tulkinnoilla on seurauksia hidnen identiteetilleen. Tulkin-
toihin kuuluu seké objektiivinen ettd subjektiivisen tulkinnan ulottuvuudet, jotka yhdessi ja
erikseen antavat tietoa jdsentdd miten esimerkiksi tyottomyys tai koulutuksen ulkopuolelle
jadminen vaikuttaa nuoren identiteettikokemuksiin. Saastamoinen tuo esille, ettd nuoruus on
perinteisesti aikuisuuteen valmentava vaihe, johon kuuluu olennaisesti oppiminen ja nuoren
yksilollinen kehitys kohti tulevaisuutta ja aikuisuutta. Saastamoinen sanookin, ettd hyva ela-
méi pitdisi olla kuviteltavissa ja saavutettavissa eldménkaaren aikana, mutta yhteiskunnan no-
pea muutosvauhti ei takaa selkedd pddmddrdd. Menestyminen nykyhetkessd takaa mahdolli-
sesti menestymisen tulevaisuudessa, eli nuoren on osattava eldi ajassa ja tehtidva oikeita valin-
toja esimerkiksi koulutuksen suhteen (vrt. Gratton 2011). Saastamoinen nostaa esille norjalai-
sen tutkimuksen, jossa verrataan nuorten identiteettity6td norjalaisten ja brittildisten ammatil-
lisessa tai akateemisessa koulutuksessa olevin nuorten kesken. Haastatteluaineistosta nousi
esille kolme asennoitumismallia identiteetin ja tulevaisuuskdsitysten vilisistd suhteista: lyk-
kddamisen, sopeutuvaisuuden ja ennustettavuuden mallit. Nami kolme mallia ovat Saastamoi-

sen mukaan siirrettdvissd myods Suomeen. (ks. Mt. 2010, 243-245.)

Aikuiskasvatuksen sosiologian dosentti Tapio Aittola (2010) jatkaa kriittistd yhteiskuntatar-
kastelua pohtimalla kulutuksen esiintuomia ulottuvuuksia. Kuluttamisesta on tullut merkittava
osa nuoren identiteetin rakentamistydssd, mikd on Aittolan mielestd ajanut monet nuoret
egosentrisyyteen ja heikentinyt kykya kohdata erilaisuutta (ks. mt. 2010, 339, 341). Samoin
aikuiskasvatuksen professori Juha Suorantakin (2010) kisittelee kriittisesti lansimaisen yh-
teiskunnan nykymenoa ldhinni aikalaisndkokulmasta kdsin. Han nostaa esille radikaalin kas-
vatuksen, johon kuuluu toivon nédkdkulma. Toivon nidkdkulma tarkoittaa sitd, ettd nuorisokas-
vattajankin pitdd olla valmis 10ytdméén uusia tapoja ajatella ja laittaa vanhoja asioita uusiksi
aina uudestaan. (Mt. 2010, 313-315, 334, 336.) Toisaalta asennoitua siihen, ettd jokainen uusi

sukupolvi luo my6s omat tapansa vaikuttaa (Helve 2002). Haastan tétd tutkimusta tehdessini
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my0s oman ajatteluni, késitykseni ja toimintatapani postmodernin yhteiskunnan vaatimusten

velvoittamana.

4.4 2000-luvun keskustelu suomalaisista nuorista

Timo Harrikarin (2006) mukaan lapsia ja nuoria koskeva julkinen keskustelu on ollut ndkyvéa
viimeisen vuosikymmenen ajan. Lihes péivittdin mediassa késitellddn tyottdomyyden ohella
lapsiin ja nuoriin liittyvid aiheita kuten koulutusta. Ndma keskustelut tuottavat nikymaa hei-
din nykytilanteestaan, eldménpiiristiddn ja hyvinvoinnistaan sekd yhteiskunnan pyrkimyksista
vaikuttaa nithin. Harrikarin tutkimuksen tavoitteena on valottaa suomalaisen lapsuuden ja
nuoruuden hallinnassa viimeisten noin 40 vuoden aikana tapahtunutta muutosta ja muutok-
seen vaikuttaneita tekijoitd. Harrikari toteaa, ettd keskustelu on alkanut toistaa itsedéin; samat
perusolettamukset, argumentit, sanastot ja ndkemisen tavat toistuvat keskustelussa yha uudel-
leen. Samoista teemoista kirjoittaa myds Suomen historian professori Juha Siltala (2013) mas-
siivisessa teoksessaan (Nuoriso-mainettaan parempi?). Siltala kokoaa tai pyrkii kokoamaan
lahes kaiken mitd nuorisotutkimus, eri tiedostusvélineet ja erilaiset nuorisobarometrit ovat
saaneet selville nuorten ajattelusta ja eldmistd 1980-luvun loppupuolelta alkaen. Siltalan mu-
kaan valtaosaa nuorista on pidetty paremmin huolta kuin aikaisempaa sukupolvea ja monet
ndistd nuorista ovat sosiaalisilta taidoiltaan entistd etevimpid. Nuoret ovat valmiita tekemdin
tyotd, mutta vaativat siltd mielekkyyttd. Nuorison ongelmat ovat Siltalan mukaan aikuisten
médrittelemid ja heijastavat néin ollen aikuisten yhteiskunnan kriisejd nuorison kannalta. (Mt.
2013, 24.) Aikuisten ongelmakeskeisissd puheissa nousevat esille yleensd vain ddritapaukset:
puhutaan esimerkiksi pullamdssonuorisosta tai heikkokuntoisista ja liikalihavuudesta kérsivis-
td armeijan alokkaista ja koulupudokkaista. Niistd ilmidistd keskustellaan mediassa asiantun-
tijoiden johdolla kunnes ilmid hiipuu uuden tullessa esiin, tdstd esimerkiksi ADHD-nuoret.
Siltala kertoo myos 1990-luvun lamasta ja sen heijastusvaikutuksista lapsiin, nuoriin ja per-
heisiin. Laman aikana ty6hon liittyvd epdvarmuus kasvoi kymmenkertaiseksi, milld oli suora
vaikutus kotieldmién ja jopa puolet lasten mielenterveysongelmista selittyivit perheen talou-
dellisilla ongelmilla (mt. 2013, 29-30, 32). Siltalan mukaan aikaisempien sukupolvien tyo-
keskeisyys, pérjddmisen ja ndyttdmisen eetos sekd riippuvuudesta vapautuminen paremman
koulutuksen ja tyon avulla ovat vahvistaneet edelleen tyOpainotteisen puheen jargonia (mt.
2013, 176). On unohdettu, ettd tdtd mallia ei voida suoraan istuttaa timén pdivén nuoriin, silld
heidédn maailmansa on paljon moniulotteisempi kuin edeltdvian sukupolven: ulottuu globaalei-

hin systeemeihin asti.
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Nuorisoa koskevaa keskustelua hallitsevat syrjdytymisen ja nuorisotyottomyyden teemat. Te-
ro Jarvisen ja Markku Jahnukaisen (2001, 128—-129) mukaan syrjdytymiselld viitataan yksilo-
tasolla ilmeneviin sosiaalisiin ongelmiin ja niiden kasaantumiseen. Puhutaan moniongelmai-
suudesta ja huono-osaisuudesta. Jarvisen ja Jahnukaisen (mt. 2001, 134—135) mukaan syrjiy-
tymiskehitykseen kuuluu useampia vaiheita, jotka liittyvét epdonnistumisiin koulussa ja tyo-
elamiéssd, taloudellisiin ongelmiin ja riippuvuuteen hyvinvointiyhteiskunnasta sekd eldmin-
hallinnan ongelmiin kuten péihde- ja mielenterveysongelmiin sekd rikollisuuteen. Tutkijat
Olli Lehtonen ja Valdemar Kallunki (Lehtonen & Kallunki 2013, 129) ovat kiyttineet pol-
kumallia tutkiessaan syrjdytymisherkéssd elimdnvaiheessa eldvien nuorten syrjdytymiskier-
rettd. Syrjdytymiskierteen polkumalli koostuu suoriutumisesta, tyytyvidisyydestd elintasoon,

sosiaalisista suhteista ja syrjdytymisestd sekd ndiden kaikkien keskindisistd suhteista.

Leena Suurpéddn (2009, 9-10) mukaan syrjdytyneisyydelld on kuvattu 1980-luvulta 14htien
nuorten huono-osaisuutta, marginaalisuutta, vallattomuutta tai varattomuutta. Rakenteelliset
kisitteet kuten kdyhyys, eriarvoisuus, syrjdyttiminen tai syrjintd sekd nuorten arjesta kum-
puavat nidkokulmat kuten arkuus, yksindisyys, vékivalta ja turhautuneisuus ovat jdineet hy-
vinvointi- ja nuorisopoliittisen ja tiedonpoliittisen keskustelun katveeseen. Lasse Siuralan
(2003, 21-22) mukaan nuorisotyottomyyttd on pidetty 1990-luvulta alkaen yhtend suurimmis-
ta nuoria koskevista ongelmista. Oletuksena on, ettd ty6ttomyys vaikuttaa haitallisesti nuoren
thmisen sosialisaatioprosessiin ja johtaa sosiaalisiin ongelmiin ja jatkuvaan ty&ttomyyteen.
Siuralan (mt. 2013, 22) mukaan ty6ttdmyys altistaa nuoria asunnottomuudelle, koyhyydelle,

mielenterveysongelmille, rikollisuudelle ja paihteidenkéytolle.

Anneli Pohjolan (2001, 187) mielestd sosiaalistuminen yhteiskunnan vastuulliseksi jdseneksi
ja sen rakentajaksi on nuorille tirkedd. Ajatus tyottomistd siséltdd ajatuksen passiivisuudesta
ja tyohaluttomuudesta. Aktivointiretoriikka siséltdd nikemyksen oletetusta nuorison passiivi-
suudesta. Aktivoinnin avulla nuorten oletetaan olevan kéyttokelpoisia yhteiskunnalle. (Pohjo-
la 2001, 198, 200.) Kati Narhen, Tuomo Kokkosen ja Aila-Leena Matthiesin (2013, 142—145)
artikkeli késitteli alle 30-vuotiaita koulutuksen ja tydeldmédn ulkopuolella olevia nuoria mie-
hid. Tutkijat totesivat, ettd nuorilla oli myds omia ndkemyksid seki tietoa siitd millainen pal-
velu vastaisi parhaiten heidén tarpeisiin. Organisaatioléhtdisen palvelutarjonnan sijasta nuor-

ten todellinen eldméntilanne ongelmineen ja vahvuuksineen pitéisi ottaa toiminnan keskioon.

Nuorisotyottomyyden ehkdiseminen on kannattavaa, mutta sopivia ratkaisuja ei ole helppo

16ytdd. Perhe-, koulu- ja usein myds péihde- ja kdytoshdiridongelmat ovat saattaneet jo alkaa
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ennen nuoren joutumista tyottoméksi. Perhetausta, vanhempien alhainen koulutus- ja tulotaso
Tyo6ttomyys koskettaa yhteiskuntaa niin 1&hiympérist6d kuin yksilodkin. Yksilon tasolla tyot-
tomyys kytkeytyy psyykkisiin ja fyysisiin ongelmiin sekd alkoholin liikakdytt6on. Nuoruu-
dessa omaksuttu eliméntapa, ihmissuhteet sekd koulutus- ja uravalinta luovat Kaija Tikkasen
(2012, 12) vaitoskirjan mukaan perustan elimaélle. Tdméin pro gradu-tutkimuksen tavoitteena
on 10ytdd nuorta kannattelevat eldménalueet sekd pohtia miten estetdin nuoria ajautumasta

yhteiskunnan marginaaliin.
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5. MARIE JAHODAN KASITYKSET TYOTTOMYYDESTA

Monet nuoret ristiriidoista, ongelmista ja murtuvista traditioista huolimatta murtavat entista ja
rakentavat uutta maailmaa. Nuoret nihddin selviytyjiné ja aktiivisina vaihtoehtojen rakentaji-
na. (Harinen 2000, 16.) Todellisuudessa nuoriso ei ole yhtendinen ryhma. Nuoruutta ja nuorta
thmistd voidaan tulkita lukemattomilla eri tavoilla. Nykyisin muodostuvat eldmékerrat ovat
yksilollisid: ithmiset joutuvat tekeméén yhd enemmén omaa eldméénsd koskevia valintoja ja
ottamaan vastuun niiden seurauksista. Vakiintuneen ja varman eldminkulun tilalle on tullut
katkonainen ja yksil6llinen eldméankulku, jossa nuori joutuu pohtimaan toimintansa seurauksia
omakohtaisella tasolla. Elimédnkulku muuttaa suuntaansa usein ty6ttomyyden aikana, mutta
kuitenkin jokaisen nuoren tarpeet ovat 1dhtokohtaisesti samat. Tdmén pro gradu-tutkimuksen
tavoitteena on huomioida juuri se seikka, ettd jokaisen nuoren tarina on yksilollinen ja ettd
nuorta ei voida kategorisoida tiettyihin ryhmiin. (ks. mm. Moisalon, Suoniemi & Uusitalo
2006.) Monen nuoren eliméssd omaehtoisen ja vapaan olemisen ja tekemisen merkitys voi

toisaalta olla niin suuri, ettd se saattaa menni jopa palkkatyon sitovuuden edelle.

Nostan tarkastelun alle nuoren oman kokemusmaailman. Lisdksi kiinnitdn huomiota siihen,
ettd nuoria ei kategorisoitaisi tai leimattaisi liian nopeasti varsinkaan tydttomyysjakson alussa
tiettyihin luokkiin ja riskiryhmiin. Tdssd minulla on apuna ja teoriataustana Marie Jahodan
(1982) teoria liittyen ihanteelliseen mielenterveyteen ja tyon latentteihin vaikutuksiin. Teorian
péddolettamuksena on, ettd tyottomyys riistdd tyon ilmeisid ja piilevid merkityksid eli koettu
tyottdmyys alentaa voimakkaasti psyykkistd hyvinvointia. Tétd 1dhestymistapaa voidaan kut-
sua myds deprivaatioteoriaksi tai riistoteoriaksi. Jahodan tyottdmyyden deprivaatioteoriassa
on havaittavissa viisi tyon piilevien toimintojen ulottuvuutta, jotka toimivat tutkimukseni teo-
reettisena pohjana. (Kokko 2008, 202-203; Cole 2007, 1134; Jahoda 1982, 59). Kaisittelen
seuraavissa kappaleissa tarkemmin Jahodan teoriaa sekd muita ty6ttomyyden ja psyykkisen

hyvinvoinnin vélisii teorioita.
5.1 Tyottomyyden psykologiset selitykset

Tyo6ttomyyden ja psyykkisen hyvinvoinnin viliset teoriat jaotellaan varhaisiin ja my6hempiin
teorioihin (Kokko 2008, 201). Varhaiset teoriat eli Eisenbergin ja Lazarsfeldin vaiheteorioi-
den mukaan tydon menettdmisestd seuraa shokki, jonka jilkeen alkaa tydn etsimisen vaihe,
jolloin yksild on vield optimistinen, mutta epdonnistumisten jilkeen yksilo tulee pessimisti-

seksi ja turhautuu. Lopuksi hdn sopeutuu tilanteeseensa siitdkin huolimatta, ettd hinen toimin-
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tamahdollisuutensa ovat kapeat. Turhautumis-aggressiivisuus —teorian mukaan tyottomyys,
turhautuminen ja aggressiivisuus kytkeytyvit toisiinsa (ks. mt. 2008, 202). MyShemmisté
teorioista tunnetuin lienee tdssd tutkimuksessa kdyttdméini Marie Jahodan (1982) ty6ttomyy-
den deprivaatioteoria, jonka mukaan tyottomyys siis riistdd tyon ilmeisii ja piilevid merkityk-
sid. Eriksson (ks. Winefildin mukaan, Kokko 2008, 202) taas painottaa teoriassaan, ettd tyot-
tomyys hiiritsee ammatillisen identiteetin omaksumista. Mielenkiintoinen ty&ttdmyyden psy-
kologisista teorioista on Warrin (1987; mt. 2008, 205 mukaan) yhdeksdn vitamiinin malli,
jossa ty0 tarjoaa tirkeitd vitamiineja hyvinvoinnille. Warrin vitamiinimallissa yhdeksdn ym-
pariston piirrettd vaikuttavat samalla tavalla toisiinsa kuin vitamiinit fyysiseen terveyteen.
Namé yhdeksén piirrettd ovat 1. mahdollisuus kontrolliin ja 2. taitojen hyddyntdmiseen, 3.
ulkoisesti luodut tavoitteet, 4. vaihtelu, 5. ympériston selkeys, 6. rahan saatavuus, 7. fyysinen
turvallisuus, 8. sosiaaliset suhteet ja 9. arvostettu asema. Kunkin vitamiinin liiallinen annostus
voi olla vaarallista, mutta joidenkin saannista ei ole liioin hyotydkadn. (Kokko 2008, 202,

205.)

Sekd Warrin vitamiinimallissa ettd Jahodan ty6ttomyyden deprivaatioteoriassa tyd ja tyotto-
myys eroavat toisistaan laadullisesti (Kokko 2008, 202; 205). Jahodan teoriassa korostuu tyot-
tomyyden psyykkinen ulottuvuus (mt. 2008, 203), joten mikd tahansa tyd on parempi vaihto-
ehto kuin ty6ttdmyys. Suomessa nuoria jopa neuvotaan ottamaan kaikenlainen ty6 kiitollisena
vastaan (Siltala 2013, 183). Tdma on ristiriidassa nuorten omien toiveiden kanssa, silld Elin-
keinoeldmén Valtuuskunnan (2013) julkaiseman raportin raportin mukaan 70 prosenttia vas-
tusti tydn nousemista eldmin tdrkeimmaksi asiaksi. Nuoret arvostivat vapaa-aikaa ja miele-

kidstd tyotd, jossa voi toteuttaa itseddn (mt. 2013, 181, 196).

Petteri Raitio ja Eero Lahelma (2013, 259-261) tuovat esille, ettid edelleen tutkimuspositiota
ohjaavat tyottomyystutkimukseen liittyvét kurjistumisen, toiminnan rajoittuneisuuden ja sosi-
aalisen ulkopuolelle jadmisen ndkokulmat. Kurjistumisen kisitteen teorian pohja on 1930-
luvulla etnografisia menetelmié soveltaneen Maria Jahodan Marienthal-tutkimuksessa, jonka
mukaan talouden heikentyminen rappeuttaa vuorovaikutusta ja aiheuttaa henkisti kurjistumis-
ta. Jahoda jatkoi tutkimuksensa kehittelyd myohemmin 1980-luvulla: kehitti suhteellisen pii-
lokurjistumisen hypoteesin vuonna 1982, jossa tyottdmyys on ensisijaisesti menetyskokemus.
Ansioty0n menettdmisen seurauksena ihminen menettdd ajan jisentymisen, sosiaaliset kontak-
tit, omat laajemmat padaméaérét, statuksen, identiteetin sekd edellytykset aktiivisuuteen ja kont-

rolliin. Ansioty6 on néitd kokemuksia tuottava merkittdvin olemassa oleva instituutio. Vilma
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Hénninen (2003, 97-98) kuvaa oivallisesti titd piilokurjistumista tyottomyyden julkisissa
mallitarinoissa, joita ovat tragedia ja rikostarina. Ndissd mallitarinoissa tyon merkitys yksilol-
le hahmotetaan vastakkaisilla tavoilla. Tragediatulkinnan mukaan tydsséolo on ihmiselle onni,
jonka menetys on paha asia. Rikostulkinnassa tyd nihddan taas velvollisuutena, jota moraalil-
taan heikot ihmiset pyrkivit vilttiméan. Sosiaalitieteelliset tutkimukset pohjautuvat trage-
diakertomukseen, jossa tyostdin luopumaan pakotettu ihminen on uhri ja yhteiskunta on tra-
gedian konna. Hénnisen tutkimuksessa tuli esille my0s toinen tyypillinen asetelma, jossa
tyossdkdyvd kunnon veronmaksajan joutuu hyviksikaytetyksi, kun itsensé tdistd pois jérjesta-

nyt laiska lorvailija ryhtyy viettimaan eldmaa sosiaalipummina.

Jahodan teoriaa voidaan soveltaa esimerkiksi sellaiseen tilanteeseen, jossa nuori jai ulkopuo-
lelle, mikéli nuorella ei ole ty6td tai yhteyttd kouluun. Nuorten kohdalla ansioty? tai opiskelu
jasentdd ajan pdiviksi, viikoiksi, vuosiksi ja elinidksi. Ansiotyd ja opiskelu tuovat eldmédn
myo0s ydinperheen ulkopuolisia sosiaalisia kontakteja. Perhe on Jahodaa mukaillen niin sanot-
tua tunneladattua aluetta; tyon ja opiskelun myotd yksilo voi laajentaa sosiaalista horisonttiaan
vihemmaén tunneladatulle alueelle sekd myds ldheisen ystavépiirin ulkopuolelle (Jahoda 1982,
59). Ansiotyon ja opiskelun avulla nuori voi kokea itsend tarpeelliseksi, ja tdimé yhdistdd yksi-
16n tyOyhteison padmaiiriin. Ansiotyd ja koulutus selkeyttivdt nuoren identiteettid tai ovat
yhtend vélineend nuoren etsiessd identiteettiddn. Ansioty0 ja koulutus antavat tiedon asemasta
yhteiskunnassa tai viitteen nuorelle siitd, mihin asemaan hén on tulevaisuudessa sijoittumassa.
Ansiotyd edellyttdd aktiivisuutta ja siséltdd toiminnan kontrolloinnin. Nuoren on kyettidvi
siirtimddn hetkellisid mielihalujaan ja kyettdva kontrolloimaan tunnetilojaan sitoutuessaan

ty6hon ja opiskeluun.

Opiskelu ja tyd avaavat nuorille padsyn Jahodan kehittdmiin kokemuksen kategorioihin, joi-
den puuttuminen johtaa siis suhteelliseen kurjistumiseen. Namé piilomerkitykset voivat olla
joko myonteisid tai kielteisid. Jahodan on rajannut epdinhimilliset ty6olosuhteet tutkimuksen-
sa ulkopuolelle. Ensimmaéisend oletuksena Jahodalla oli ettd, ty6ttomyyden ongelmaksi ko-
keminen johtuu ansiotydn piilofunktioiden puuttumisesta johtuvasta suhteellisesta kurjistumi-
sesta, ei siis taloudellisista tekijoistd, ja huonokin ansiotyd on henkisen hyvinvoinnin kannalta
parempi vaihtoehto kuin ty6ttdmyys. Jahoda kisittelee tyottomyyttd instituutioiden niakokul-
masta. Ty0 ja tyon tekeminen ovat lisdksi yksilon vahvin side todellisuuteen. Jahodan mukaan
tyottomyys merkitsee yksilon todellisuuden otteen 16ystymistd (Jahoda 1982, 60-61). Juha

Siltalan (2013, 177) mukaan nuorisolla on varauksellinen késitys nykyisestd tydeldmaéstd, ja
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nuoruuden pitkittdiminen on houkuttelevampi vaihtoehto kuin tyéeldamidn ryntddminen mah-
dollisimman aikaisessa vaiheessa uuvuttavan opintoputken jilkeen. Tydeldméssa akateeminen

vapauskin on uhattuna tai sitd ei ole ja siihen ei ole edes mahdollisuutta.

Jahodan tutkimus perustuu etnografisiin tutkimusmenetelmiin: tutkijat osallistuivat yhteison
toimintaan ja kerdsivit samalla materiaalia esimerkiksi psykologisten testien, haastattelujen ja
kirjoitustehtdvien avulla (Jahoda 2002 ym. xv). Erddssd lapsille annetussa kirjoitustehtdvéssi
tuli esille, ettd lasten omat ammattihaaveet liittyivit jo lakkautettuun tekstiilitehtaaseen. Las-
ten mielestd asiat olivat olleet kotona silloin hyvin, kun vanhemmat tydskentelivét tehtaassa
(Cole 2007, 1136). Kvalitatiivisten eli laadullisten tutkimusmenetelmien avulla Jahoda sai
tutkittavasta ilmidstd hyvinkin monitasoisia ndkdkulmia esille. Jahodan tutkimuksen mukaan
tyottdmyys heijastui monella tasolla tutkittavana olevan Marienthal-kylén perheisiin. Perheis-
sd 1lmeni perhesiteiden 16ystymistd ja erimielisyyksien lisddntymistd perheenjésenten kesken

(Jahoda ym. 2002, 47-51.) Sama ilmi6 oli ndhtdvissd my0s lama-ajan Suomessa.

Nykynuorten kohdalla ei ole vield ehtinyt muodostumaan selkedd ajallista tyottomyyden ldh-
topistettd, joten tyottomyyden kokemusten mahdollinen tarkastelu ajoittuu hyvin lyhyelle
ajanjaksolle. Monet tutkimukset ovat osoittaneet, ettd tyottomyydelld ja henkiselld hyvinvoin-
nilla on yhteys esimerkiksi irtisanomisen tyyppiin (Raito & Lahelma 2013, 264). Raitio ja
Lahelma (mt. 2013, 267) tuovat esille, ettd tyottomyyden ongelmakeskeinen painotus saattaa
johtaa jopa voimakkaaseen henkisen hyvinvoinnin laskuun niin, etti irtisanotun toimintakyky
lamaantuu irtisanomistapahtuman aiheuttaman shokin seurauksena. Siind suhteessa monet

nuoret ovat samanarvoisessa asemassa, silld heilld on harvoin kokemuksia irtisanomisista.

Nuorta koulutukseen tai tydeldmadn autettaessa merkittdvissd asemassa on viranomaisen ja
nuoren vélinen vuorovaikutus, jota ei voida korvata sidhkdiselld asioinnilla. Nuoren ja viran-
omaisen yhteinen nidkemys nuoren tilanteesta on nuoren selviytymistd edistdvé tekijd. Jos
nuori joutuu pitkddn ponnistelemaan ja elaméan niukalla toimeentulolla tai jopa rahattomana
tyottomyyden ja kouluttautumattomuuden vélimaastossa, voi hian kokea uupumista, turhautu-
mista ja yleensd henkisen hyvinvoinnin ongelmia. Minulle tutkijana onkin mielenkiintoista
jatkaa aihetta ja selvittd niitd tekijoitd, jotka kannattelevat nuorta tyottdmyyden aikana tai sen
yli kohti koulutusta tai tyotid. Minulle sosiaalialan tyontekijand on myds mielenkiintoista tun-
nistaa kunkin ty6ttdmén nuoren kohdalla ndmi kannattelevat tekijat. Toisaalta myds pohtia

onko tuhoisaa antaa nuorille rahaa vaikkeivit he tee vastineeksi mitaén.
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5.2 Marie Jahodan teoria tyon latenteista vaikutuksista

Marie Jahodan kehittdmé teoria perustuu ajatukselle, ettd ty6hon liittyvien piilevien toiminto-
jen puuttuminen tyottomén eldmaistd aiheuttaa tyottomélle ahdistusta. Teorian pohjana on Ja-
hodan oma teos Marienthal, jossa kuvataan tyottomyyden vaikutuksia 1930-luvulla Marien-
thal-nimisessa itdvaltalaisessa kyldssd aikana, jolloin merkittdva tyollistdjd lopetti toimintan-
sa. Euroopan ja siithen kuuluvana Suomen nykytilanteessa ja on paljon yhtymékohtia 1930-
lukuun, kuten esimerkiksi kasvavat talousongelmat ja paheneva ty6ttomyys. Yhteiskunnalli-
nen liikehdintd oli voimakasta 1930-luvulla esimerkiksi Saksassa ja Suomessa (ks. Peltola
2008, 14-15). Suomessa vallitsi tuolloin pula-aika, josta esimerkiksi Jarmo Peltola kirjoittaa
vaitoskirjassaan. Lama kohteli Peltolan mukaan kovimmin Suomessa tyovaeston markkinoita
ja jatti valtion ja kuntien vakituiset tyOntekijit rauhaan. Peltola kuvaa laman pitkdd kestoa
kolmivaiheisen laman késitteen avulla: lama etenee taloudellisen laman kautta tydmarkkinoi-

den ja lopuksi sosiaalipoliittisen lamaan (Kuvio 3).

- tuotannon
aleneminen
ksityisektorilla ;
YTy - tyottdmyyden kasvu ja
pitkittyminen taloudellisen
- valtion laman jo helpotettua - T
rahoittamisvaikeudet - pyrkimykset sosiaaliapujen
leikkaamiseen
. \{:':II'FIO heikentdi - toimeentulovaikeuksien
tyollisyyspolitiikkaansa kasaantuminen
- syrjiytyminen
—————————— ATKA —m oo D

Kuvio 3. Peltolan kolme lamaa (Peltola 2002, 27)

Kolmivaiheisen prosessin vaiheet seuraavat toinen toisiaan. Taloudellinen lama syntyy, kun
tuotanto putoaa. Tuotannon putoaminen taas aiheuttaa tydmarkkinoiden laman, silld tydpaikat
ja tyotilaisuudet vihenevit ja tyottomyys kasvaa. Sosiaalinen lama syntyy tyottdmyyden ih-
misille aitheuttamista toimeentulovaikeuksista, joiden seurauksena syntyy sosiaalisia ongel-

mia. Peltola puhuu lamakehityksen dominovaikutuksesta: ensimmaéinen vaihe vinouttaa toista
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ja toinen kolmatta. (Peltola 2002, 25-27.)

Kuten edelld mainitsin, lama-aika kohteli Marienthalin kyl4d4 samalla tavalla kuin sen on to-
dettu kohdelleen 1930-luvun pula-ajan, 1990-luvun lama-ajan sekd viimeisimpénd vaiheena
2010-luvun maailmanlaajuisen finanssikriisin aikana Suomea ja muuta Eurooppaa. Lamakehi-
tyksen dominovaikutus heijastuu lopulta my06s valtioiden heikompiin jdseniin ja erityisesti
tyottdmiin, nuoriin ja heikosti koulutettuihin. Tédné pdivénd on néhtdvilld, ettd laman vaiku-
tukset tuntuvat myos kuntien ja valtion tyontekijoissd ja hyvinvointipalveluiden uudelleenjar-
jestdmisen vaateina. Mediassa on tuotu esille eri yhteyksissa julkisen talouden alijadma eli yli
7 miljardin euron velkaantumisaste, mika asettaa paineita vihentdd myds kuntien henkildstoa.
Taloudellisella lamalla eli taantumalla on sama vaikutus kuin henkiselld masennuksella: ta-

loudellisessa taantumassa toiminta lamaantuu ja toivo paremmasta saattaa kadota.

Jahodan mukaan piilevid toimintoja on viisi. Ensinndkin ty0 jirjestdd aikaa eli tyd jdrjestdd
paivai, viikkoa ja pidempidkin aikoja (ks. Cole 2007, 1137-1138; Jahoda 1982, 22-23). Tyo
toimii siis ajan jarjestamisen lahteend. Kun néin ei ole, ajantaju hdmértyy. Jahodan teorian
mukaan opimme lapsina jisentimddn pdivimme ennalta suunniteltujen aktiviteettien mukaan
esimerkiksi koulun ja harrastusten avulla. Aikarakenteen puuttuminen aiheuttaa yleisesti nuo-
rille ja miehille eniten ongelmia. (Jahoda 1982, 22; Jahoda ym. 2002; Kokko 2008, 204).
Eldkkeelle siirryttdessd koetaan usein samankaltaisia tunteita ajan jarjestyméttomyydestd kuin
tyottomaiksi jdddessd: vapaa-aikaa ei koeta vapaa-ajaksi, koska silld ei ole vastapainona tyos-

sdoloa. (Jahoda 1982, 24.)

Toisena piilevéni toimintona tyd mahdollistaa sdédnnoélliset kontaktit muiden kuin ydinperhee-
seen kuuluvien ihmisten kanssa eli ty6 toimii sosiaalisten kontaktien lahteena (ks. Cole 2007,
1139). Perhesuhteet eivit korvaa tyon mahdollistamia ihmissuhteita. Tdma johtuu ndiden suh-
teiden erilaisista luonteista: perhesuhteet ovat tunnelatautuneempia kuin tydpaikalla ilmenevét
ihmissuhteet. Jahoda mainitsi ne perheendidit, jotka olivat kasvattaneet kotona lapset aikuisik-

si kdrsivdt raskaimmin sosiaalisten kontaktien puutteesta. (Jahoda 1982, 25-26.)

Kolmanneksi ty6 luo tunteen asioiden hallinnasta seki yksilon tarpeellisuudesta (Jahoda 1982,
39; Cole 2007, 1136). Jahodan teorian mukaan epityydyttivikin tyd antaa mahdollisuuden
onnistumisen tunteen kokemiseen (ks. Kokko 2008, 204). Ty6 toimii siis asioiden hallinnan
lahteend ihmiselle. Tyoroolit ovat Jahodan mukaan elamdmme keskeisimpié rooleja, ja tyot-

tomét tuntevatkin itsensd tarpeettomiksi ja kokevat tarkoituksen puuttumisen tunteita. Tyot-
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tomien tuntemukset vaihtelevat elimaéntilanteesta riippuen: esimerkiksi jos ty6ton asuu sa-
massa taloudessa tydssdkdyvin henkilon kanssa, saattaa tyoton kokea useammin hipedd, kir-
sid itsetunto-ongelmista ja toivottomuuden tunteista, jotka johtavat sosiaalisista kontakteista

vetdytymiseen. (Jahoda 1982, 24-25.)

Neljanneksi ty6 on aktiviteetin lahde, silld 1dhes jokainen tyd vaatii fyysistéd ja/tai psyykkistd
ponnistusta. Thmiset pyrkivit maksimoimaan heille sopivan toiminnan miérdn valitsemalla
tyotehtdvid ja itse tyon, jotka tdyttdvét heiddn tarpeensa. Tyottomit joutuvat itse pitdmdin
itsensd aktiivisina. Aktiviteettien puute muuttaa paivittdistd rytmié ja joutilaisuuden kielteiset
vaikutukset nidkyvat Jahodan mielestd selkedmmin erityisesti ty6ttomissd miehissd. (Jahoda

1982, 27; Cole 2007, 1142.)

Viidentend piilevdna toimintona ty6 on henkilokohtaisen statuksen ja identiteetin l&hde. Tyon
status kiinnittyy yhteiskunnan arvorakenteisiin, kun taas identiteetti on henkilokohtaisempi ja
viittaa ihmisen kuvaan itsestddn. Taméan kuvan avulla ihminen saattaa luokitella itsensé ja
muut kuuluvaksi johonkin tiettyyn ryhmién tai kategoriaan (ks. Jokinen, Juhila & Suoninen
2012). Eri tyotehtéville ja ammateille on annettu yhteiskunnan sisilld erilaisia sosiaalisia sta-
tuksia. Thmiset liittdvit yleensd ndmai statukset yhdeksi ominaisuudeksi madritellessdén itse-

adn ja henkilokohtaista identiteettidin. (Jahoda 1982, 26; ks. Cole 2007, 1140-1141.)

Jahoda teorian mukaan verrannollisuus tyottomyyden ja positiivisen mielenterveyden vélilld
on selked. Kysymys onkin siitd, onko tyottomaiksi tai koulutuksen ulkopuolelle jddvissd nuo-
rissa jo entuudestaan alttius esimerkiksi mielenterveydenongelmille vai aiheuttaako tai vah-
vistaako tyottomyys tillaisia vajeita. Mielestdni Jahodan deprivaatioteorian tavoitteena on
katsoa, eritoten ty6tontd ihmistd kokonaisuutena, silld tyytyvdisimmillddn ollessaan ihminen
kokee, ettd kaikki edelld luetellut piilevén toiminnon ulottuvuudet tulee tdytettyé tyon tai kou-

lutuksen avulla.
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6. JAHODA JA TYOTON NUORI

Téssd pro gradu -tutkimuksessa palaan tyottomyystutkimuksen alkujuurille ja nostan esille
edelld kuvaamani Jahodan deprivaatioteorian, joka antoi minulle tulokulman suomalaisten
nuorten kokemuksiin tyottomyydestd. Tutkimuksen yhtend tavoitteena on haastaa Jahodan
teorian kayttokelpoisuus nuorisotyottomyyden ilmion haltuunotossa. Seuraavassa esittelen

tutkimukseni viitekehyksen ja ndikemykseni tutkimuksen taustalla olevasta tiedon luonteesta.
6.1 Holistinen ihmiskasitys ja elamantapatutkimus

Tutkimukseni sivuaa vahvasti eldméntapatutkimusta ja holistista ihmiskésitystd. Elaméntapa-
tutkimuksessa ndhdédn, ettd yksilon elaméntilanteet muodostavat kokonaisuuden ja ettd ihmi-
sen hyvinvointi rakentuu eri komponenteista. Eldiméntapatutkimus ei tee eroa hyvien ja huo-
nojen eldméntapojen vélilld. Elaméntavat muodostuvat historiallisten, kulttuuristen, taloudel-
listen ja sosiaalisten tekijoiden seurauksena. (Kainulainen 2011, 159-160.) Holistinen ihmis-
késitys rakentuu taas Lauri Rauhalan (2005) mukaan kolmesta ihmisen olemassaolon muo-
dosta: tajunnallisuudesta, situationaalisuudesta ja kehollisuudesta. Thmiselld on oma ajattelu-
prosessinsa, suhde ymparistdonsd ja fyysinen olemuksensa. Holistisen ihmiskésityksen mu-
kaan henkilod pitdd kohdella kokonaisena. Viliintulon tai tyottdmén etukéteiskategorisointi
tiettyihin ryhmiin ja sen perusteleminen ainoastaan tieteellisin keinoin tai musta-valko-
ajattelulla kohtaamatta aidosti ihmistd voi tarkoittaa, ettd ihmista tarkastellaan kapea-alaisesti,
jossa monet vahvuudet ja eldmii eteenpdin vievét tekijit voivat jddda huomioimatta (Raunio
2011, 127.) Kyosti Raunion (2011, 128) mukaan objektiivinen tutkimustieto sivuuttaa usein
ihmisten laadulliset ja omakohtaiset kokemukset. Holistinen ihmiskasitys korostaa, ettd ihmi-
nen pitdisi huomioida osana perhetté, yhteisod ja yhteiskuntaa ja samalla huomioida millaisia
vahvuuksia ryhmalld eli tdssd tapauksessa nuorisolla saattaa olla. On tiedostettava, ettd nuori-
son vahvuuksien avulla rakennamme tulevaisuuden yhteiskuntaa. Kadytdnnon arjen ty0ssa
tyottdmén tai koulutuksen ulkopuolelle jddneen nuoren kohtaaminen kokonaisina katego-

risoinnin sijaan jai usein sosiaalityontekijélle.
6.2 Sosiaalinen konstruktionismi ja tapaustutkimus

Ian Hacking (2009, 19) kirjoittaa: Al kysy merkitysti, vaan kysy miki on asian ydin.” Tadma
virke pysédytti minut miettimiin tutkimukseni teoreettista rakentumista. Hacking jatkaa, etté
on olemassa paljon sanoja, joihin pitdisi asennoitua samalla tavalla, kysymadlld ensin asian

ydintd mairittelyn sijaan. Hacking ottaa esimerkiksi sanan riisto”, jonka voisin korvata téssi
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pro gradu -tutkimuksessa sanalla “nuorisoty6ttomyys”. Haluan ottaa tdhdn sanaan uuden ni-
kokulman ja lisdtd sosiaalisen kontsruktionismin keinoin laajempaa tietoisuutta asiasta.

Hackingin mukaan sosiaalinen konstruktionismi suhtautuukin tutkittavaan asiaan kriittisesti.

Tassd pro gradu -tutkimuksessa haastateltavat ovat valikoituneet tietyn nuorille suunnatun
projektin kautta. Tutkimuksen nuoret ovat kaikki kdyneet ldpi saman prosessin ja ohjautuneet
kyseisen projektin asiakkaiksi. Tutkimukseeni liittyy siis tapaustutkimukselle tyypillisid ele-
menttejd ja ulottuvuuksia. Luonteeltaan tapaustutkimus voi olla teoriaa testaavaa, luovaa tai
kuvailevaa. Toisinaan voi kidyda niin, ettei 10ydykédén mitéén teoreettisesti uutta, vaan kuvaus
pitdd sisdllddn uuden nikokulman siitd, millainen maailma ja tissd tapauksessa tyottomien
nuorten maailma on. Sitd vastoin tuloksena voi olla ainutlaatuisten, mutta tyypillisten koke-
musten ja tapahtumien historia”, joka voi olla pohja uudelle ilmidlle tai ndkokulmalle. (Jarvi-
nen & Jarvinen, 2000, 78.) Téssd pro gradu -tutkimuksessa kadytian tapaustutkimuksen metode-

ja eli ldhinna selittidvid ja kuvailevaa tyylid.

Kaiken empiirisen tutkimuksen voidaan sanoa késittelevin lopulta yksittdisid tapauksia.
Markku Laine, Jarkko Bamberg ja Pekka Jokinen (2008) kirjoittavat, ettd tapaustutkimuksessa
kohteeksi valitaan yksi tai useampi luonnollisessa ympéristossé esiintyvi tapaus. PAdmadrina
on kerdtd monipuolinen aineisto analyysin tueksi ja tutkia tapaukset mahdollisimman perus-
teellisesti ja monipuolisesti. Laineen, Bambergin ja Jokisen mukaan tapaustutkimukseen kuu-
luu kokonaisvaltainen analyysi ja kiinnostus luonnollisesti ilmenevén tapauksen sosiaalisiin
prosesseihin rakentuen monipuolisesti eri aineistojen ja menetelmien kéytolle, ja tdssd hyo-
dynnetdén aikaisempia tutkimuksia. Toisaalta tutkimusotteen luonteeseen kuuluu myos tapa-
uksen ja kontekstin rajan himéryys. (Mt. 2008, 9-10.) Tapaus voi olla esimerkiksi yksittéi-
nen kaupunki, yhteisd, organisaatio tai ndiden sisélld vaikuttava prosessi (mt. 2008, 11). Tut-
kittavien tapausten valinta perustuu kuitenkin tutkijan omaan valintaan, ja siten jo tapausten
valinta on osa tutkimusprosessia. Toisin sanoen tapaus ja tutkimuksen kohde tulisi erottaa
toisistaan, eikd tima saisi olla sattumanvaraista. (Mt. 2008, 10.) Tapaustutkimukselle on omi-
naista, ettd silld pyritddn selvittdmiin jotain, joka ei ole entuudestaan tiedossa, mutta joka
vaatii lisdvalaisua. Tapaustutkimuksessa ei siten yleensd tyydyté pelkéstidn 16ytdmééin yksise-
litteisid havaintoja tutkittavan ilmidn esiintymisestd, vaan lisdksi pyritddn myds mahdolli-
simman laajasti selittimddn miten, miksi ja millaisissa olosuhteissa esimerkiksi ty6llisyyspal-
veluista tuli sellaisia kuin ne nyt ovat. Tapaustutkimuksen avulla voidaan myds testata, laajen-

taa tai tdsmentdéd aiemmin esitettyjd teorioita.
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Tapaustutkimuksen suhdetta empiiriseen (tapahtumaympaéristd) ja teoreettiseen (tieteelliseen
keskustelu) kontekstiin ei ole rajattu. Suhteen méaérittely on osa tutkimusprosessia. Tdmé maa-
rittely muotoutuu yleensd vain itse tutkimuksen edetessd, ja tapauksen ja kontekstin suhdetta
voidaan my0s miiritelld uudestaan tutkimuksen aikana, jonka lisdksi teorialla voidaan ohjata
aineiston kerddmisti sekd analyysin auki kirjoittamista (Laine ym. 2008, 13, 38.) Tapaustut-
kimuksella pyritddn ymmértdmiin ja tulkitsemaan syvéllisesti yksittdisid tapauksia tietyssa
kontekstissa. Samalla pyritdéin luomaan tietoa ilmidon liittyvin toiminnan dynamiikasta, me-
kanismeista, prosesseista ja sisdisistd lainalaisuuksista sellaisella tavalla, ettd tutkimuksen
tuloksilla voidaan osoittaa olevan jonkinlaista yleistettdvyytta tai siirrettavyyttd. Tapaustutki-
muksia voidaan ryhmitelld eri tyyppeihin (ks. Laine, Bamberg & Jokinen 2008, 32—-34): nuo-
risotyottomyyteen linkittyvd tutkimukseni voidaan lukea kriittiseksi tapaustutkimukseksi,
jossa pyrin vahvistamaan tai jopa kyseenalaistamaan tietyn teorian. Toivon saavani vastauksia
nuorilta esittdmélld tutkimukseeni valikoituneiden nuorten haastatteluiden litteroidulle eli
puhtaaksikirjoittelulle ja teema-alueittain jérjestetylle aineistolle oikeanlaisia ja etukéteen

suunniteltuja kysymyksid Jahodan teoriaan tukeutuen.
6.3 Tyottdman nuoren hyvinvoinnin maarittely

Tatd pro gradu -tutkimusta tehdessini olen pohtinut ldhes samaa mitd Sakari Kainulainenkin
(2011, 163, 164) pohtii Juho Saaren (2011) toimittamassa Suomalaisen yhteiskunnan perustaa
kisittelevissé kirjassa: pitddko tyottomien eldmad ymmartda resurssien vai heididn tarpeiden
kautta. Olen myds pohtinut, voidaanko tydttdmien nuorten hyvinvointia madritelld tyonteki-
joiden ja yhteiskunnan méiirittelemilld niin sanotun hyvin eldméin arvoilla, jotka ovat raken-
tuneet 2010-luvulla yhd vahvemmin talouden, vaikuttavuuden ja yleensi liiketaloustieteesté
omaksuttujen arvojen ympdrille. On pohdittava, voimmeko hyvéksyéd sen, ettd meille on kas-
vamassa joukko ihmisié, joiden eldmién ei kuulu tyon tekeminen, ja jotka eivét koskaan ehkd
tyollisty, mutta siitd huolimatta he voivat kokea eldmansd hyviksi. On kysyttiva, voiko yh-
teiskunta madrittad, mitkd ovat yksilon velvollisuudet itsed ja muita kohtaan. Poliittiset padtté-
jat ovat esittdneet asiasta hyvinkin eridvid mielipiteitd. Viimeaikaisissa keskusteluissa on
noussut esille, ettd perheettomien alle 25-vuotiaiden pitéisi osallistua tuettavaan tyohon tukien
saamiseksi. Elina Palola, Katri Hannikainen-Ingman ja Vappu Karjalainen (2012) ovat kar-
toittaneet sosiaalialan tyontekijoiden nikemyksid siitd, mitd merkitsee vuoden 2011 toimeen-
tulotukilain muutosmahdollisuus, jonka mukaan nuoren kieltdytyessé tyOstd tai koulutuksesta

on mahdollista alentaa sosiaali- ja tyottomyystukia. Tutkimuksen mukaan taloudelliset pakot-
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teet eivit auttaneet tai ohjanneet nuoria. SosiaalityOntekijit toivat esiin suomalaisen yhteis-
kunnan keskiluokkaisiin ajatuksiin perustuvan maailman, joka ei sopinut esimerkiksi niiden
nuorten eldméén, joilla ei ollut rahaa opintoihin tai joiden perheestd ja omista vanhemmista
oli muodostunut heille rasite ja kehittymisen este. (Palola, Hannikainen-Ingman & Karjalai-

nen 2012, 312.)

Ty6ttomyystutkimusten on katsottu alkaneen Jahodan teoriasta, jossa taloudellinen heikkene-
minen yhdistyy henkisen hyvinvoinnin alenemiseen. Pitkittynyt ty6ttdmyys johtaa masennuk-
seen, mikd taas estdd tarttumasta selviytymistd edistdviin toimenpiteisiin. Tydttomyydesté ja
siitd seuranneesta kurjistumisesta huolimatta Marienthalissa oli my0s henkil6itd, jotka eivit

kohdanneet ty6ttomyyttd ihan ndin suoraviivaisesti. (ks. Cole 2007, 1134.)

Kuvatessaan tyottomien eldmdd 1930-luvun Itdvallassa Marie Jahoda havaitsi, ettd menetetty-
ain tyOnsd tyottomét menettivit sekd aineellisen ettd moraalisen kannustimen mielekkéddseen
ajankdyttoon. Vapaa-aika muuttui epdmairéiseksi oleiluksi, jota Jahoda kuvaa perusteellisesti
tutkimuksissaan. (Ks. Jahoda ym. 2002.) Suomessa Kelan tietojen mukaan toimeentulotuen
eli viimesijaisen tuen piiriin joutuvat ikdluokkaan suhteutettuna eniten alle 25-vuotiaat, ja
heistd yhd suurempi osa my0s jdi tuen piiriin vanhempiin ikdluokkiin verrattuna. Huolestutta-
vaa téssd kehityksestd on se, ettd yli viidesosa nuorista joutuu turvautumaan viimesijaiseen
tukeen pitkékestoisesti noin 10—12 kuukauden ajan vuoden aikana. (Kela/THL-yhteisrekisteri

2009.)

Jahoda pohtii, miten ty6ttomyys aiheuttaa edelleen ihmisille kurjistumista, vaikka yhteiskunta
on ottanut kdyttoon 1930-luvulla puuttuneet sosiaalietuudet. Jahodan teorian varteenotettavin
ja selkein ulottuvuus muodostuu olettamuksesta, ettd ansiotyd pitdd sisédlldén piilo- ja ilmi-
funktioita: tyohon osallistuessaan ihmiset saavat kokemuksen ansiotyon siséltdmistd viiden
eri kokemuksen kategorioista. Mielenkiintoista Jahodan teoriassa on se, ettd sen mukaan huo-
no ansiotyd on henkisen hyvinvoinnin kannalta parempi vaihtoehto kuin tyottomyys. Myos
Suomessa tehty tutkimus teollisuustyontekijéiden joukkoirtisanomisista tuo esille, ettd talous-
tilanteensa huonoksi kokeneet ihmiset raportoivat henkisen hyvinvointinsa alhaisemmaksi

kuin muut (Viinaméki ym. 1993).

selvisi, ettd uudelleentydllistyminen kohotti tutkimuksen kohdehenkildiden henkisen hyvin-

voinnin tyottomyyttd edeltdneelle tasolle. Tyottomilld on siis olemassa tarpeita, joita ei voi
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rahalla tyydyttdd. Lahelman mukaan rahallinen ty6ttomyyskorvaus ei poista ahdistusta. (La-
helma, 1994, 68.) Ty6hon liittyvit negatiiviset ja positiiviset henkisen hyvinvoinnin tilat voi-
vat esiintyd samanaikaisesti (Médkikangas, Hyvonen, Leskinen, Kinnunen & Feldt, 2011, 13).
Ty6ttdmén henkistd hyvinvointia on mahdollista sdilyttdd suhteellisen korkealla tasolla, jos
psykososiaalisia ja taloudellisia tarpeita pystytddn ylldpitdmdan ansiotyon ulkopuolella (Nor-
denmark, Strandh & Layte, 2006). Ty6ton voi siis rakentaa itseddn tyydyttavidkin vaihtoeh-
toisia identiteettejd (Nordenmark & Strandh 1999). Yksi Marienthal-tutkimuksen (Jahoda ym.
2002) tulos oli, ettd ansiotyon ulkopuolista mielekistéd tekemisti 16ytdneiden ty6ttdomien mies-
ten henkinen hyvinvointi oli korkeampi kuin toimettomiksi jdéneiden miesten hyvinvointi.
Jahoda olettaa, ettd tyottomyyden taakka on seké statuksen ettd identiteetin suhteen vahiisin
naisille, jotka voivat palata kotididin rooliin ja siten saada kokemuksen ajan jadsentymisestd ja
merkityksellisestd toiminnasta. (Jahoda 1982, 53.) Jahoda toteaa, ettd kotiditiys ei ole jokaisel-
le didille mahdollista, ja monille dideistd se saattaa olla toiseksi paras vaihtoehto. Jahoda tuo
esille masentuneen ja ikdvystyneen kotiditisyndrooman”, joka ei ole selitettdvissd tyon puut-
tumisella (ks. Jahoda 1982, 9-10). Myo6s Outi Vélimaa (2008, 186) mainitsee tutkimuksessaan
sosiaalityontekijén tukeneen pienten lasten didin tydllistdmistd sen takia, ettd diti padsisi koto-

aan valilla ”tuulettumaan”.

Tyo ei ole ollut nuorten sosiaalisen aseman muodostumisessa yhtad keskeinen elementti kuin
vanhemmilla ikdryhmilld (Siurala 1994). Tdma tulos on toistunut toisessa tutkimuksessa siten,
ettd ansiotyon merkityksen ndhtiin vdhentyneen ja vapaa-ajan korostuneen nuorten keskeisené
eldméansisdltond. Pitkddn ilman tyotd olleilla nuorilla on seurantatutkimuksissa havaittu
enemmaén psykologista oirehtimista kuin vanhemmilla ikdryhmilld. (Hammarstrém 2012,
112.) Nuorten ei ole toisaalta arvioitu hydtyvén tyopaikoista tai harjoitteluohjelmista, joissa ei
ole ollut kiyttod nuoren koulutukselle tai kyvyille (O Brien & Feather 1990). My®s velvoite-
toitd ja -tyollistymistd Suomessa tutkittaessa on havaittu, ettd tyo ei ole arvo sindnsi. Viran-
omaisen viliintulon pitéisi edistdd myos asiakkaan urakehitysté, jolloin huomiota pitéisi kiin-
nittdd tarjotun tyon laatuun. (Seppéld 1991, 122.) Tarja Juvonen (2013) késittelee vaitoskirjas-
saan nuorten aikuisten toimijuutta etsivdn tyon kontekstissa. Juvonen siteeraa Arto Laitista
(2009), jonka mukaan vain nuoren itsensd omaksi kokemat kertomukset vahvistavat nuoren
omaa kuvaa siitd, kuka hdn on. Ilman nuoren henkilokohtaista ja yksilollistd osallisuutta teh-
dyt ratkaisut eivit lisdd nuoren itsendistymistd eivitkd myoskdin tyontekijin ja nuoren yhteis-
td ymmarrystd nuoren tilanteesta (mt. 2013, 327-356). Yhteenvetona tutkimukseni viiteke-

hyksen voin siis rakentaa neljan eri ulottuvuuden varaan, joiden avulla tarkastelen Jahodan
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deprivaatioteoriaa ja 2010-luvulla eldvéa nuorisoa (Kuvio 4).

Tapaustutkimus- | Hyvinvointi-ty6ton
projekti

Tyon latentit
vaikutukset-
Jahoda

Sosiaalinen
konstruktionismi-
tietoisuus

Holistinen
ihmiskasitys- nuori

Kuvio 4. Tutkimuksen viitekehys
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7. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Seuraavaksi kuvailen tutkimukseni toteutusta tieteen tekemisen konventioin, jonka perusteella
voidaan padtelld tutkimukseni luotettavuutta ja todenmukaisuutta. Olen eri sukupolvea kuin
kohtaamani nuoret, joten minun on tiedostettava niin sanotun ohipuhumisen vaara (ks. Anttila
2010). Anu-Hanna Anttila kirjoitta, ettd ohipuhuminen paljastaa eldminvaiheisiin ja suku-
polvittaisten ryhmien véliseen dynamiikkaan kuuluvia jannitteitd. Ohipuhuminen voi paljas-
taa yhteiskunnalliset rajat, missd tietyt ryhmét eivét kykene kohtaamaan toisiaan. Anttila jat-
kaa, ettd ohipuhuminen vertautuu toiseen vuorovaikutuksen muotoon eli ohikatsomiseen, jos-
sa toisen katsetta ei haluta kohdata ldsndolosta huolimatta. Ohipuhuminen viittaa rakentavan
dialogin puuttumiseen, missi ei oteta huomioon toisen nidkemyksid ja muita kantoja. Ohipu-
humisen- ja katsomisen sijaan haluan hyddyntda tiassé tutkimuksessa Matti Virtasen (2001, ks.
Anttila 2010, 8) mainitsemaa avaintapahtuman metaforaa, missd tutkimukseni tekeminen ja
siitd syntynyt kokemus on enemman yksildllinen ja eri sukupolvia yhdistdvd kokemus. Tutki-
jana olen médritellyt tarkoin sukupolvijaottelun, silld silloin pystyn havaitsemaan sekd yhteis-
kunnassa ettd yksilon eldmissé tapahtuneet rakenteelliset ja muut muutokset, jotka vaikuttavat

samanikiisten ihmisten eldménvalintoihin ja tapahtumiin.

7.1 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkijan tydssd tyon tekemisen yleiset periaatteet, pyrkimys objektiivisuuteen ja rehellisyy-
teen, ovat sdilyneet vuosikymmenten ajan muuttumattomina (ks. Clerkeburn & Mustajoki
2007). Liséksi sosiaalialalla on oma erityinen suhteensa ja ihmisoikeuksiin, silld sosiaalialan
on katsottu saaneen alkunsa juuri néihin liittyvien kysymysten pohtimisesta. Sosiaalityon en-
sisijaisena tavoitteena on hyvin tekeminen, ihmisten auttaminen, puutteen ja kdrsimyksen
vihentdminen, muutos ja kehitys. Sosiaality6lld ei ole omia arvoja, vaan sosiaalitydn arvojen
ja eettisten periaatteiden ldhtokohtana ovat yleisesti hyvéksytyt modernin yhteiskunnan arvot

(Raunio 2004).

Etiikan avulla kuvataan ja perustellaan hyvid ja oikeita tapoja eldd ja toimia maailmassa, jon-
ka ihminen jakaa muiden kanssa. Etiikka koostuu arvoista, ihanteista ja periaatteista, jotka
koskevat hyvédd ja pahaa sekd oikeaa ja vadrdd. Kuten tdssdkin pro gradu -tutkimuksessa,
etiikka ei anna valmiita ratkaisuja tai vastauksia, mutta se tarjoaa ajattelun ja pohtimisen vali-
neitd. Monet késitykset hyvésti ja pahasta, oikeasta ja vdiréstd ovat yleismaailmallisia, mutta

niiden painotukset ja tulkinnat vaihtelevat kulttuurista ja poliittisesta jirjestelmésti toiseen.
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(Lindqvis 2001.) Téssd tutkimuksessa pohdin nuorten késityksid tyottomyydestd ja selvitén,
mitd tapahtuu, kun nuori jai tyottomaksi: miten nuori tdyttda pdivansd tyottdomyyden aikana ja

misté 10ytyvét ne tekijat, jotka kannattelevat nuorta tyottomyyden yli.

Pohtiessani tutkimukseni luonnetta ja siitd nousseita kysymyksid minulla on tilaisuus luoda
mahdollisimman kattava kuva tutkittavasta ilmidstd. Prosessia helpottaakseni olen tehnyt sel-
keén valinnan: keskityn analysoimaan vain ty6ttdmien nuorten arjen jésentymistd. Tutkimuk-
sen tulokset eivit ole yleistettdvissd pienen otoksen vuoksi, mutta uskon, ettd otokseen vali-
koituneiden nuorten ddni tulee esille luotettavasti. Tutkimuksen luotettavuutta parantaa osal-
taan se, ettd suoritin kahdeksan viikon kdytdnnon harjoittelujakson haastateltavilleni nuorille
suunnatussa projektissa, ja sitd kautta sain kokonaisvaltaisen ndkemyksen projektin toimin-
nasta ja siitd, miten se linkittyy kaupungin tyollistimispalveluihin ja nuorten eldmin kulkui-

hin. Minulla oli siten hyvin tiivis kdytdnnon kosketus nuorten kanssa tehtavaian tyohon.

Tadmén pro gradu —tutkimus ei tavoittele myOskdédn laajaa yleistettdvyyttd, koska haastatelta-
vien miird eli otoksen koko on pieni suhteessa kohdejoukkoon. Laadullisessa tutkimuksessa
arviointi perustuu pitevyyden eli ulkoisen ja sisdisen validiteetin tarkasteluun. Sisdinen pite-
vyys tarkoittaa teoreettisten ja késitteellisten méérittelyjen sopusointua, ja ulkoinen pétevyys
nostaa esille tulkintojen ja johtopéddtdsten seké aineiston vilisen suhteen pitevyytti. (Eskola
& Suoranta 1998, 214-215.) Eettiset kysymykset ovat osa luotettavaa tutkimusta: ne liittyvét
tiedon hankintaan, sen késittelyyn ja tulosten raportointiin (ks. mt. 1998, 52). Eettisten peri-
aatteiden toteutumista valvoo Suomessa Tutkimustieteellinen neuvottelukunta sekd Etene.
Neuvottelukunnan laatimissa tutkimuseettisissd ohjeissa otetaan kantaa siithen, mitd on hyvéa
tieteellinen kdytinto. Tutkimuksessani eettisyys on tarkoittanut tutkimusluvan asianmukaista
hankkimista kaupungin organisaatiolta sekd haastateltavien eli etukdteisinformointia liittyen
tutkimuksen tarkoitukseen niin haastattelijan kuin organisaation tyontekijédnkin toimesta. Li-
sdksi eettisten ndkokulmien huomioimiseen on liittynyt se, ettd tydyhteison tyontekijat hyvak-

syivit ulkopuolisen tutkijan mukaantulon tietyksi ajaksi mukaan kiireiseen arkeensa.

Ennen haastattelua esittelin itseni haastateltaville, kertasin tutkimuksen tarkoituksen, haastat-
telun tavoitteen sekd selvensin haastattelun kulkua teemahaastattelurunkoa apuna kéyttien.
Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista. Pyysin jokaiselta haastateltavalta kirjallisen
suostumuksen tutkimukseen osallistumisesta (liite 1). Tutkimusluvat olen tallentanut arkis-
tooni. Kysymys luottamuksellisuudesta liittyy myos aineiston kisittelyyn ja raportointiin

(Tutkimustieteellinen neuvottelukunta 2002; Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 23-27; Es-
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kola & Suoranta 1998, 57). Tutkimuksen analyysiosuudessa tulen kdyttimééan suoria litteroi-
tuja lainauksia havainnollistamaan ja tukemaan johtopédétdsteni tekemistd. Aineisto-otteiden
kayttamiselld pyrin saavuttamaan eldvin raportointimuodon, miké toivottavasti lisdd lukijoi-
den kiinnostusta tutkimukseeni. Tutkimuksen raportoinnissa huomioin haastateltavien
anonymiteetin. Haasteenani on tasapainoilla abstraktin esityksen ja aineisto-otteita siséltivéan
raportoinnin vélilld. Téhin pro graduuni olen valinnut mahdollisimman tarkoituksenmukaisia
aineisto-otteita, joiden valikointi tuntui vililld haastavalta. Useiden lukukertojen jilkeen 16y-
sin litteroidusta aineistosta lukuisia uusia ulottuvuuksia ja pohdintojen kohteita, mutta jouduin

tekeméén tutkijan roolissa omat valintani.

Eskolan ja Suorannan (1988, 66) mukaan yleistiminen perustuu aineistosta tehtaviin tulkin-
toihin. Yleistdminen tarkoittaa tdssd pro gradu -tutkimuksessa teoreettisten kisitteiden sovel-
tamista toiseen ympéristoon. Tutkimastani ilmiostd on mahdollista hankkia runsaasti lisdai-
neistoa. (mt. 1988, 66—68.) On muistettava, ettd laadullisessa tutkimuksessa muodostuu aina
tutkijan oma tulkinta tutkimuksensa kohteesta. Olen pohtinut kriittisesti tutkimustani tehdessa
mitkd tekijat vaikuttavat omiin ndkemyksiini. Tulkintojeni luotettavuus on viimekéddessa tut-
kimukseni lukijan paitettdvissd. Padtelméni perustuvat omaan reflektioon aineiston ja teorian

synteesistd eli vuoropuhelusta.

7.2 Tutkimuksen suorittaminen

Tutkimussuunnitelmani valmistui huhtikuussa 2013, ja tutkimuslupa hyvéksyttiin toukokuus-
sa 2013 ennen haastatteluiden kdynnistdmisté (liite 2). Aineiston keruun toteutin puolistruktu-
roituna teemahaastatteluna (liite 3), joka edustaa lomakehaastattelun ja avoimen haastattelun
yhdistelmdi. Teemahaastattelu tuottaa yleensd runsaan aineiston, joten minun oli paétettiva
analyysitapani etukdteen. Aineiston purkaminen ja lukeminen ennen analyysivaihetta on aikaa
vievai, ja usein tutkija laatii epdrealistisia aikatauluja materiaalin jérjestdimiseen. Siksi pyrin-
kin jo aineiston keruuvaiheessa huomioimaan aineiston midrdn. Haastatteluiden aikana ja
mahdollisimman pian niiden jélkeen huomioin esimerkiksi haastattelutilanteeseen liittyvid

tekijoitd, silld aineisto oli tuolloin vield tuore. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 75, 135.)

Tutkimuksen teemahaastattelurunko muodostui Marie Jahodan méérittelemien viiden tyotto-
myyden piilevdn osa-alueen perusteella. Tutkimusaineisto koostuu kahdeksan satunnaisesti
poimitun kotikaupunkini projektiin osallistuneen alle 25-vuotiaan nuoren haastatteluista.

Haastattelun alkuosa piti sisdllddn strukturoidun osuuden: kysyin valmiita kysymyksié vasta-
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usvaihtoehtoja kéyttden ja esitin ne samassa jarjestyksessé kaikille haastateltaville. Haastatte-
lun avoimet kysymykset pohjautuvat ennalta suunniteltuihin teemoihin, ja kivin ndma teemat
lapi jokaisen haastateltavan kanssa. Teemojen késittelyjirjestys vaihteli haastateltavien valil-
1a. Haastattelutilanteessa etenin tutkimuskysymyksiin perustuvien teemojen ja tarkentavien
kysymysten varassa. Teemahaastattelun avulla selvitin, miten haastateltavat kokevat tyotto-
myytensd, mitd vaikutuksia tyottdmyydelld on haastateltaviin, ja millaisia tulkintoja ja merki-

tyksid he antavat tyottomyydelleen.

Tutkimukseni ldhtokohtana oli nuorten tuottama tieto ja heiddn kokemuksensa. Pyrkimyk-
sendni oli pddstd mahdollisimman syvélle nuorten omiin kokemuksiin ja sitd kautta edeti koh-
ti yleisempdd, teoreettisesti kiinnostavaa tietoa. Nuorten kisitykset ja nikemykset olivat mo-
nilta osin hyvinkin erilaisia kuin mitd osasin etukéteen kuvitella tai olettaa. Tarkeda onkin,
ettd sain selville nuorten nikemyksid, jotta sosiaalityotd voitaisiin kehittdd nuoria asiakkaita
paremmin tavoittavaksi ja jotta voitaisiin huomioida niitd asioita, joita nuoret toivat haastatte-
luissa esille. Sosiaalityon kannalta on tdrkedtd ymmaértdd niitd kokemuksia, joita nuorille
muodostuu tistd yhdestd nuorille suunnatusta palvelusta. Nuorten ndkemykset heiddn elamas-
tdédn, tyOstd ja toimeentulosta ovat monestikin hyvin erilaisia kuin mitd yleisen keskustelun

perusteella voisi olettaa. (Sinkkonen 2001, 165-167.)

Haastattelutilanteen tavoitteena on saavuttaa vastaajan luottamus. Kéytdnnossa timéa edellytti
minulta eli haastattelijalta tunnustelemista ja varovaista etenemistd ennen varsinaista haastat-
telua. Keskustelinkin aluksi nuoren kanssa tutuista ja yleisistd asioista edeten tutkimuksen
varsinaiseen teemaan: halusin selvittdd alle 25-vuotiaiden ty6ttdmyyden pitkittymisen syiti ja
nuorten sille antamia merkityksid. Tehtdvanéni oli olla aktiivinen kuuntelija ja tarvittacssa
esitin lisdkysymyksid. Haastattelijana ohjasin keskustelua haluamaani suuntaan ja usein haas-
tattelut tapahtuvatkin minun johdolla. (ks. Hirsijarvi & Hurme 2010, 42.) Haastattelujen lisak-
si osana tutkimustani oli tutkimuspéivékirjan pitdminen: kirjoitin ylds ajatuksiani haastateltu-

tilanteesta ja haastateltavasta nuoresta.

Olin laatinut oheisen haastattelulomakkeen Jahodan teorian mukaisesti viiteen eri teema-
alueeseen (liite 3). Kyselyn alussa, strukturoidussa osassa kirjasin ylos haastateltavan ién,
perhesuhteet, sukupuolen, koulutusasteen, asumismuodon, tydttomyyden keston ja taloudelli-
sen tilanteen. Jahodan teoria toimi pohjana teemahaastattelurungon laatimisessa. Teema-
alueita olen kuvannut alkuvaiheen teemahaastattelun rungon suunnittelussa sanalla ldhde.

Léahde vaikutti sanana mydnteisemmin asennoitumistani aineistoon.
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Haastattelupohjani teema-alueet ovat seuraavat: ajan jarjestimisen lihde, sosiaalisten kontak-
tien ldhde, asioiden hallinnan ldhde, aktiviteetin ldhde ja henkil6kohtaisen identiteetin 1dhde.

Olen jakanut teema-alueet viiteen ydinkategoriaan, jotka toimivat haastatteluiden apuna:

1. Ajan jérjestiminen ldhde AIKARAKENNE [Jonko nuorilla piivéjirjestys,
vuorokausirytmi? Mihin aikaan herddminen tapahtuu aamuisin? mitkd ovat pdivittdiset rutii-
nit, onko nuori kiinnostunut yrittdjin ammatista vai normaalista paivatyostd? miten haluaa
aikaa kaytta4?

2. Sosiaaliset suhteiden ldhde------------------ YSTAVYYSSUHTEET yhteydenpito perheeseen
ja ystdviin, ajan viettiminen, tyonteko vs ystdvyyssuhteet, ydinperheen ulkopuoliset ihmis-
suhteet, sukupuolen vaikutus sosiaalisiin suhteisiin

3. Asioiden hallinnan 1dhde KYVYKKYYS raha-asiat, asiointi ty0voimavi-
ranomaisen kanssa, pdihteiden kéytto, erityisosaaminen, asiointi muiden viranomaisten kanssa

4. Aktiviteetin 1dhde AKTIVITEETIT harrastukset, litkunta, kiinnos-
tuksen kohteet, television ja internetin kiyttdminen,

5. Identiteetin rakentumisen ldhde----------- ITSETUNTEMUS tarpeellisuuden, turhautunei-
suuden kokemukset, oppiminen, ulkomaille 1dhteminen, rohkeus, tavoitteellisuus, unelmointi

Analysointia varten litteroin nauhoitukset heti haastattelujen jilkeen kesédkuussa 2013. Kirjoi-
tin nuorten puheet sellaisenaan, enkd ole jattinyt esimerkiksi murreilmauksia tai kirosanoja
pois. Pyrin huomioimaan my0s tauotuksen, haastateltavan tuottaman puheen rytmin ja ddnen

savyn.

Pohdin pitkdan metodologista nikokulmaa ja teoreettista viitekehysti tutkimukselleni, ja pai-
dyin edelld kuvaamaani Jahodan teoriaan ihanteellisesta mielenterveydestd. Tutkimusmetodi-
na paddyin kdyttimééin sisidllonanalyysia, jonka avulla tulkittavasta ilmidstd saadaan kuvaus
tiivistetyssd muodossa johtopéétdsten tekoa varten (ks. Tuomi & Sarajérvi 2012, 103). Tutki-
mukseni eteni teorialdhtoisesti, mika tarkoittaa, ettd tutkimusaineiston analyysi perustuu ole-
massa olevaan Jahodan teoriaan (mt. 2012, 97, 113). Aineiston analyysia ohjaa siis valmis
malli, ja pddmadrindni oli testata tatd mallia uudessa kontekstissa. Jahodan teorian liséiksi olen
etsinyt tulkintojeni tueksi selityksid ja malleja muistakin teorioista. Teoriasidonnaista l&hes-
tymistapaa kutsutaan abduktiiviseksi paattelyksi, silld haen muista teorioista tukea selityksille
(mt. 2012, 117). Tutkimukseni nojaa sosiaalisen konstruktionismiin, silld tavoitteenani on

kuvata tydttomien nuorten todellisuuden rakentumista sosiaalisessa vuorovaikutuksessa.

7.3 Tutkimuskysymykset, aineisto ja menetelmat
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Tadmaén pro gradu-tutkimuksen tarkoituksena on vastata seuraaviin kysymyksiin:

1. Miten Jahodan maarittelemat tyottdmyyden tyon latentit merkitykset ilmenevat
haastateltavien nuorten arjessa?

2. Milla tavoin nama nuoret selittavat tyon piilevia merkityksia?

Niiden kysymysten liséksi haastan Jahodan teorian muilla ilmidon liittyvilla selityksilld, tut-
kimustuloksilla ja omilla nikemyksilldni. Tutkimuksen aineisto koostuu kahdeksan nuoren
tyottomén henkilon teemahaastatteluista. Litteroituna tekstind haastattelujen laajuus oli yh-
teensd 83 sivua fonttikoolla 12 ja rivivililld 1,5 kirjoitettuna. Olen erotellut litteroinnissa
haastateltavan puheen omasta puheestani. Jokaisen haastattelun johdatukseksi kerroin samat
asiat, eli esittelin vaitiolositoumuksen (ks. liite 2) ja tutkimuksen tarkoituksen. Téytin heti
haastattelutilanteen alussa haastattelulomakkeen strukturoidun osuuden yhdessd haastatelta-

van kanssa.

Olen laatinut haastateltavistani yhteenvedon (ks. taulukko 2). Nuorin haastateltava oli 19-
vuotias ja vanhin 24-vuotias. Kahdeksasta nuoresta viisi olivat naimattomia, kaksi seurusteli
ja yksi oli naimisissa. Osalla haastateltavista oli omia lapsia. Neljd haastateltavista asuivat
lapsuudenkodeissaan joko koko perheen kanssa tai jommankumman vanhemman kanssa, yksi
nuori asui lastensuojelun jilkihuoltoasunnossa, yksi nuori omassa asunnossa, yksi vuokra-
asunnossa yksin ja yksi aviomiehen omistamassa asunnossa. [lman koulu ja tyopaikkaa haas-
tateltavat olivat olleet yhteensd noin 2,5-13 kuukauteen ja he saivat taloudellista tukea asu-
mismuodosta ja perheen kokoonpanosta riippuen noin 277-500 euroon kuukaudessa. Jokai-
nen haastateltava oli kidynyt peruskoulun, jonka lisdksi kaksi haastateltavaa oli suorittanut
lukion. Toinen lukion suorittaneista oli tehnyt kaksoistutkinnon. Kolmella haastateltavista oli
peruskoulun jéilkeinen ammatillinen tutkinto. Yksi haastateltavista oli keskeyttinyt sekd yli-
opisto- ettd ammattikorkeakouluopintonsa. Kaikilla tutkimuksen nuorilla oli jokin kokemus
nuorille suunnatusta projektista, jossa heistd jokainen oli asioinut yhteensd 1-5 kertaa. Haas-

tatteluiden tekeminen ajoittui toukokuulle 2013.
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Taulukko 2. Yhteenveto haastateltavista

Suku- | 1kd | Asumismuoto Tyd6ttomyysjakson Koulutus
puoli pituus /tukimuoto
Mies 19 Asuu vanhempien luona Kuusi kuukautta Peruskoulu, -
asentaja
Mies 21 Omassa asunnossa Noin kaksi ja puoli Peruskoulu,
kuukautta talonrakennusalan
/ty6ttdmyyskorvaus, koulutus, auton-
asumistuki kuljettaja
Mies 21 Vanhempien luona 10 kuukautta, nollatun- | Ylioppilas
tilainen/ peruspdivéra-
ha
Mies 20 Lastensuojelun jalkihuolto- | Kuusi kuukautta / ty6- | Ylioppilas ja
asunto markkinatuki kaksoistutkinto
Mies 23 Toisen vanhemman kanssa | Yli 12 kuukautta Peruskoulu
Nainen | 19 Yksin Kuusi kuukautta/ ty6- | Peruskoulu, ter-
markkinatuki, asumis- | veydenhoitoalan
tuki, toimeentulotuki koulutus
Nainen | 22 Toisen vanhemman luona Viisi kuukautta Ylioppilas / kes-
keytyneet yliopis-
to- sekd ammatti-
korkeakouluopin-
not
Nainen | 24 Omassa asunnossa Kuusi kuukautta Peruskoulu,
ammattitutkinto

Olen edennyt aineiston jdrjestelyssd Jahodan teorian mukaisesti. Se toimi myds pohjana mer-
kityksenantojen luomiselle. Analyysimenetelminé olen kéyttinyt teemahaastattelun pohjalta
noussutta tematisointia eli etenin niin, ettd luin haastattelut useaan kertaan lépi, karsin ja jar-
jestin ne Jahodan teorian teemojen mukaan. Kuvaan teema-alueita tdssd pro gradu -
tutkimuksessa sanalla lihde. Lahde antaa sanana myOnteisemman asennoitumisen aineistoon:
haluan tutkijana 16ytd4 ne pienet purot, ldhteet, mistd tyottomit nuoret 10ytavét arkeensa sa-

moja elementtejd kuin tydeldméissa olevat.

Kyvalitatiivinen tutkimushaastattelu on tiedon ja kokemuksen rakentamista yhdessé siten, etti
keskusteluissa on mukana kaksi osapuolta, joiden viliseen suhteeseen liittyy vuorovaikutusta
sddtelevaa hierarkkisuutta (Ruusuvuori, Nikander & Hyvirinen 2010, 215). Teemahaastattelu
voidaan rinnastaa useisiin muihin aineistojen tutkimisen menetelmiin, esimerkiksi eldytymis-

menetelmdin tai muistelutyohon (Alasuutari 1994, 148). Ei ole itsestddn selvdd, ettd haasta-
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teltavina olevat nuoret avautuvat heti kertomaan omista kokemuksistaan tuntemattomalle tut-
kijalle. Haastattelijan sensitiivisyys haastattelutilanteessa on siis tdrkedd: minun oli osattava
esittdd oikeanlaisia kysymyksié oikealla hetkelld. Haastattelun tekeminen on helpompaa, mi-
kali tutkimuksen aihepiiri on tutkijalle tuttu. Olen tarkastellut titd aihepiirid my0s kriittisesti.
Haastatteluiden tekemistd helpotti se, ettd osallistuin projektin arkeen kahdeksan viikon ajan
ja kirjoitin ndiden pdivien aikana tutkimuspéivikirjaa, kirjasin muistiin tutkimukseeni liittyvia
tunteita, ajatuksia ja havaintoja, perehdyin tydvoimahallinnon organisointiin seké olin mukana
TE-toimiston arjessa. Sain myds mahdollisuuden osallistua projektin tyontekijoiden eli palve-
luohjaajien tyohon, ja sain siten tuntumaa projektiin ohjautuneisiin nuoriin ja tyon tekemisen
tapoihin. Olen liittdnyt tutkimukseeni omana viitekehyksena tai tarkemmin yhtend osana sité
myds sen pohtiminen, miten l&hestymme ja miten olemme pyrkineet kasvattamaan nuorta.
Talld on ratkaiseva vaikutus siihen, miten ja mité nuori kertoo omasta tilanteestaan. Tyonteki-
jan tai tutkimuksen tekijinkin on tiedostettava, millaisin ennakkokésityksin hidn ldhestyy
nuorta ohjaus- ja haastattelutilanteissa. Haastateltavien nuorten positiota kuvastaa vapaaehtoi-
suus, silld he esimerkiksi suostuivat omasta tahdostaan mukaan haastatteluun eikd minun ei

tarvinnut heitd siithen suostutella.

Sirkka Hirsijirvi ja Helena Hurme (2010, 35) nimedvdt muun muassa seuraavanlaiset seikat

haastattelumenetelmén eduiksi:

- Haastattelussa ihminen on tutkimustilanteessa subjektina ja hidnelle annetaan mahdolli-
suus tuoda esille itseddn koskevia asioita mahdollisimman vapaasti. Hdn on tutkimuksessa
merkityksid luova ja aktiivinen osapuoli.

- Haastateltavan puhe pystytdén sijoittamaan laajempaan kontekstiin.

- Haastattelu sopii menetelmédksi, kun halutaan syventda vastauksia tai tutkia vaikeita aiheita.

Toisaalta monien hyvien puolien lisdksi haastattelumenetelmi siséltdd myos ongelmia: haas-
tattelu on menetelménd aikaavievi, ja lisdksi haastatteluaineiston analysointi, tulkinta ja ra-
portointi ovat tutkijalle haastavia, silld valmiita malleja ei ole tarjolla. (mt. 2010, 34-35.)
Haastattelun vahvuus on tilan antamisessa eli siind, ettd haastateltavalla on tilaisuus kertoa
oma versionsa ja ndkemyksensd tutkijaa kiinnostavista asioista. Toisaalta tutkija kuitenkin
valitsee kysymykset tutkimussuunnitelmaan pohjautuen, tulkitsee vastaukset ja yleensd myos
hallitsee haastattelutilannetta. Haastattelutilanteissa pyrin antamaan nuorille oman tilan kertoa

vapaasti, mutta ajan rajallisuuden vuoksi ohjasin haastattelun kulkua, joten ehka jotain oleel-
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lista jdi kysymaéttd tai huomaamatta. Tosin pyrin huomioimaan erityisesti empatian merkityk-
sen haastattelutilanteessa. Riitta Granfeltin (1998) mukaan empaattinen asennoituminen vas-
tavuoroisessa haastattelutilanteessa merkitsee halua olla avoin toisen ihmisen kerronnalle il-
man ennakkokaisityksid sekd pyrkimystd kuvitella, mitd hin ajattelee, toivoo ja tuntee. Valit-
semani Jahodan teorian viiden teema-alueen ja niiden ldhde-alueisiin luokittelun tavoitteena
onkin osoittaa empaattisuutta nuoren sen hetkisté tilannetta kohtaan sekd korostaa neutraalia

suhtautumista kéasiteltdvain aiheeseen.
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8. NUORTEN MONITULKINTAINEN (ARKIELAMA TYOTTOMYYDEN AIKANA

Ehké tunnetuin tyottdmyyden psykologisista teorioista on tdssékin pro gradu -tutkimuksessa
kayttdmani Marie Jahodan teoria ty6ttomyyden latenteista vaikutuksista. Olen etsinyt nuorten
haastatteluista ndiden viiden piilevin merkityksen yhtymékohtia. Ty6hon liittyvien toiminto-
jen puuttumien aiheuttaa monien tutkimusten mukaan ty6ttomille psyykkistd pahoinvointia,
kuten muun muassa ahdistusta (Kokko 2008, 206). Lihdin aineiston analysoinnissa liikkeelle
siitd, miten nuori jarjestdd arkensa eli mikd tai mitkd ovat nuoren ajankdyton jarjestimisen
lahteet. Seuraavaksi kisittelin sosiaalisten kontaktien, asioiden hallinnan, aktiviteetin ja hen-

kil6kohtaisen identiteetin 1dhteita.
8.1 Arjen jarjestaminen

Jahodan mukaan ty6 luo jarjestyksen ajankdyttoon eli tyd jarjestdd pdivdd, viikkoa ja pidem-
pidkin aikoja ja jos tima puuttuu ajantaju himaértyy. Esimerkiksi koulun avulla nuoret oppivat
jarjestdmiin paivansi aikataulujen mukaan. Koulujirjestelmi kasvattaa my0Os nuoren tdsmaél-
lisyyttd. Tyottoméksi jadtdessd ajan jdsentymdttdmyys merkitsee sitéd, ettd vapaa-aikaa ei koe-

ta vapaa-ajaksi, koska silld ei ole vastapainona tydssdoloa. (Jahoda 1982, 22-24.)

Haastattelemani tyottomét nuoret kyllakin pyrkivit noudattamaan tietynlaista paivéjarjestysti
omista lahtokohdistaan késin, mutta ajallisesti esimerkiksi herddmisen ja sdngystd ylosnouse-
misen ajankohdat vaihtelivat laajasti. Haastateltavien pdivarytmin toteutumista saattoi auttaa
sisdistetty tieto, tapa tai tottumus siitd, ettd niin sanotun normaalin pdivin kulkuun kuuluivat
sdngystd ylos nouseminen ja muut aamurutiinit aamupaloineen ja hampaiden pesemisineen.
Yksi haastateltava sanoi muuttaneensa pois sellaisten kavereiden vaikutuspiiristd, jotka val-
voivat yot ja nukkuivat pdivit. Arjen rytmin toteutumisessa haastateltavia tukivat perhe seka
seurustelukumppani. Seitsemilld haastateltavalla oli kosketus kotieldimeen, joka vaatii péivit-
tdistd hoitoa ja huolenpitoa. Monet haastateltavat kokivat eldimet térkeiksi ja halusivat hank-
kia niitd itselleen sitten kun eldméntilanne sen sallisi. My6s Katriina Loposen (2010, 85) kun-
touttavan sosiaalityon alalle kuuluvassa tutkimuksessa eldimet olivat erittdin merkityksellises-

sd roolissa nuorten elamassa.

Yksi haastateltava oli opiskellut aikoinaan lukion ohella hevostenhoitajaksi ja vietti hevostal-
leilla lukioaikana jopa 12 tuntia pdivdssi, mutta hdn ei kuitenkaan halunnut tehdd ammatik-

seen tOitd hevosten kanssa. Télld nuorella oli kykyé sitoutua tiukkaan ja vaativaan pdivdoh-
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jelmaan koulunkdynnin ohella. Hevosharrastus ilmeni eri muodossa, silld haastateltava seurasi
vapaa-ajallaan hevosurheilua. Ty0ssdkdynti opintojen ohessa on sitd yleisempdd, mitd van-
hempi opiskelija on. Tilastojen mukaan vuonna 2005 opintojen ohessa tditd teki 22 prosenttia

18-vuotiaista ja 52 prosenttia 24-vuotiaista nuorista. (Myllyniemi 2008, 40.)

Jokainen haastateltava nuori sanoi noudattavansa sovittuja asioita. Tdméa nékyi muun muassa
siten ettd, jos oli sovittu tapaaminen projektin tyontekijdn kanssa, nuori yleensd pyrki tule-
maan paikalle. Nuoret pitivit merkittdvand tekijdnd sitd, ettd projektin tyontekija otti heihin
aktiivisesti yhteyttd ja patisteli heitd liikkkeelle. Jokainen haastattelemani nuori toivoi saavansa
normaalin péivityon, eivitkd he olleet valmiita esimerkiksi yrittdjan ammattiin. Lahes jokai-
nen haasteltava pelkisi yrittdjidlle kuuluvaa suurta vastuuta ja yrittdjyyden mukanaan tuomaa
vapaa-ajan menetystd. Yksi haastateltava kertoi miettineensd yrittdjyyttd, mutta koki sen té-
ménhetkisen eldméntilanteensa vuoksi hyvin kaukaiseksi ajatukseksi. Haastattelemien nuorten
vanhemmista yksikdin ei tukenut ajatusta yrittdjyydestd, ja muutamalla nuorella oli negatiivi-
sia kokemuksia yrittdjdnd toimimisesta esimerkiksi oman vanhemman epdonnistuneen yritys-
toiminnan kautta. Nuoret pystyivét pohtimaan syviéllisesti omia kykyjdédn, kuten seuraavassa

esimerkissd haastattelun puheesta tulee ilmi:

Ma oon ehkd enemman semmonen, niin sanotusti just tAmmaonen, niin sanotus-
ti.. no, m& oon enemman just semmonen, et ma mielellani tydskentelisin jollekin
toiselle. Et m& en oo niink&an.. mul ei oo semmost niinkaan, semmost yrittajain-
too ei 0o. Etta.. tai sanotaan, siindki riippuu ehk& alasta. Mut ei, kyl ma mie-
luummin itte olisin ihan tyontekija...ja eikd voi ajatella lomaa, eika talla tavalla
sillain.. ja suunnitelmallisesti, ku toisen palveluksessa. (Mies 21.)

Jahoda toteaa, ettd aikarakenteen puuttuminen aiheuttaa ongelmia erityisesti nuorilla. Toisaal-
ta Jahodan teoriaa on kritisoitu siitd, ettd se ei ota huomioon ihmisten inhimillisid tarpeita.
(Kokko 2008, 204-205.) Niina Leinosen (2010, 59-60) ty6ttomén ajankdyttdon liittyvén tut-
kimuksen tuloksista ilmeni, ettd tyottoména ollessa piivittdinen rytmi ei ole samanlainen kuin
tyOssd ollessa, vaan tyottdomyyden myotd rytmi mddrdytyy muiden korvaavien toimien myoté
ja péivittdinen rytmi voi rakentua yksil6llisistd mielihaluista ja tekemisistd. Kotona asuva 19-

vuotias haastateltava kertoi herddmisestddn seuraavalla tavalla:

Silleen nyt mul on vapaata, ma nukun niin kauan ku ma pystyn, eli ma heraan
ihan siind kaheksan ja kolmen valillg, ihan miten ma jaksan. Mul ei oo silleen
mitéan tarkeitd menoja. Sitte mitds muuta.. kaikki kaverit on poissa, armeijassa
tai toissa, joten ma keksin jotain tekemisté. Ja sitte mitd ma nyt teen.. yleensa
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vapaa-ajalla ma editoin videoita tai kasaan koneita, ja sitte viikonloppusin ma
yleensa etin toitd. (Mies 19.)

Péivittdisen arjen jarjestdmistd auttavat internetin kiyttd ja tietotekniset harrastukset, jotka
motivoivat nuorta nousemaan ylos sdngystadn. Tamédn nuoren kohdalla arjen tiytti videoiden

editoiminen ja koneiden kasaaminen ja hén jétti toiden etsimisen viikonlopuille.

Jokainen haastateltava kéytti internetid esimerkiksi tydpaikan etsimiseen sekd pankkiasioiden
hoitamiseen, ja nuoret pitivit myds internetin kautta yhteyttd muihin ihmisiin. Erdén haasta-
teltavan nuoren arki oli vaikeasti ennakoitavissa olevaa, silld hidn oli niin sanottuna nollatunti-
tyoldisend isolla keskusvarastolla. Kuten niin sanottu patkédtyontekija tai silpputydldinen,
myo6s nollatuntilainen on tydantajan kdytossd aina tarvittaessa. Anu-Tuija Lehto (2013) kir-
joittaa, ettd Tilastokeskuksen mukaan noin 650 000 palkansaajaa eldttdd itsend silpputydlld, ja
se on yleistd yhd useammalla alalla. Lehto mainitsee, ettd silpputyollé ei ole mahdollista elét-
tad itseddn. Myoskin eldmén eteenpdin suunnittelu on silpputydldiselle mahdotonta. Lehto
painottaa, ettd suomalaisen lainsddddntd on laadittu vakituista ja kokoaikaista tyosuhdetta
silmilla pitden, ja médrdaikaisen tydsuhteen pitdisi olla vain poikkeus. Lehto ehdottaa yhteni
ratkaisuvaihtoehtona, ettd silpputyOstd maksettaisiin erillisid esimerkiksi vuorotyon kaltaisia

lisid. Patkatoitd tekeva haastateltava kertoi arjestaan seuraavasti:

Arkipaiva.. jos on semmonen paiva niinku ny tal hetkell&, ni jos on toita, ni sit
se tyd osuu, yleensa se on kuudesta kahteen, tai sit vahan riippuu. Esimerkiks
talvella, siin vaihees ku mul ei vield autoo ollu kayttssa, niin sit ma yleensa me-
nin kaheksaks, ettd kaheksast neljaan, kaheksast kuuteen, ihan riippuen kuinka
paljon on hommii. M& tykk&an teha vahan overia ja nain. Et se. Sitte ma paasen
kotiin. M& nyt teen yleensa, kotona kotity6t teen, etté safkaa ja siivoilen ja tam-
mosta. Et riippuen nyt véhéasen sitte, mika on siel tilanne, niin teen mita on, ja
nain. Ja sitte tietenki.. no nyt tas kevaalla, ni arkeen on myds tullu se, et sit li-
saks se on kirjat esille ja lukemaan, oikeestaan. Ja sit lisdks harrastuksiin ja ka-
vereihin kayttaa aikaa, sillon sit sen liséks. Etta kay just.. kavereitten kans tullu
nyt aina tos opiskelun ohes, ni hengattuu l&hinna just siin&, ku on tossa esimer-
kiks punttisalilla kdyny parin, kolmen kaverin kanssa, ni sita kautta. Et muuten
sitte, ni enemman sit on just keskittyny opiskeluun ja tAmmdseen. Etta tyttoysta-
van kans viettany aikaa sit oikeestaan just kans osittain sen opiskelun, kun mo-
lemmat on ollu Eximian kurssilla, ja vahan eri aineis, mut vierekkaisis luokissa,
niin siin on sit tullu etta.. ja sit luettuu yhessa, niin semmosta. (Mies 21.)

Yliopiston péédsykokeisiin ja maksulliselle valmennuskurssille osallistuminen motivoivat

edelld siteerattua silpputyoti tekevdd nuorta sekd jésensivdt hinen ajankiyttoddn. Kansan-
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edustaja Risto Kalliorinne (ks. Halonen 2013; KK603/2013vp) teki eduskunnassa kirjallisen
kyselyn yliopistojen valmennuskurssien eriarvoistavasta vaikutuksesta. Kalliorinne perustelee
nidkemystdin Ylioppilaslehden vuonna 2005 teettdmén tutkimuksen perusteella, missid Helsin-
gin yliopistossa kyseisen vuoden syksylld aloittaneista opiskelijoista perdti 99 prosenttia oli
kdynyt jonkin maksullisen valmennuskurssin. Yliopistot ovat todenneet valmennuskurssien
eriarvoistavan taloudellisesti, sosiaalisesti ja jopa maantieteellisesti, silld valmennuskursseja
jérjestetddn yleensd vain suurissa kaupungeissa. Maksullisia valmennuskursseja on alettu jér-
jestimdin myds ylioppilaskirjoituksiin valmistautuville (ks. mm. MAFY-valmennus; E-
eximia). Edelld mainittu haastateltava nuori sanoi asuvansa taloudellisesti hyvin toimeentule-

vien ja akateemisesti koulutettujen vanhempien luona padkaupunkiseudulla.

Kasvatustieteiliji Hanna Nori (2012) on analysoinut viitoskirjassaan 56 000 opiskelijan koti-
taustat. Koulutettujen ja hyvéssd asemassa olevien vanhempien lapset pddsevét opiskelemaan
vihén koulutettujen tai heikommassa asemassa olevien lapsia useammin. Opiskelemaan péésy
oli kaikkein vaikeinta pitkéaikaisty6ttomien vanhempien lapsille. My6s vidhdn kouluja kiy-
neiden vanhempien lapset ovat aliedustettuina koulutukseen hakijoiden joukossa. Erityisen
merkittidva tekijd koulutukseen hakeutumisessa oli isdan kouluttautumattomuus. Sirpa Ruohola
(2012) kertoo koulutuksen periytyvyydesta tehdyistd tutkimuksista, joiden tulokset on pelkis-
tetty yhé isén jéljissd” —tutkimuksina ja tuloksina (Ruohola 2012, 9). Ruoholan (2012) oma
viitoskirja keskittyy kuvaamaan &dideiltd tyttérille valittyvid ylisukupolvisia koulutuskulttuuri-
sia siirtymid yhden suvun neljan perittiisen sukupolven ajalta. Tutkimus antaa viitteitd siitd,
ettd edeltdvan sukupolven koulutustraditiosta irtaantuvat tarvitsevat enemmain kodin ulkopuo-
lista apua ja tukea koulutusvalintojen tekemiseen kuin edeltdvit sukupolvet aikoinaan (mt.
2012, 153). Hanna Norin mukaan koulutuksellinen eriarvoistuminen on ndhtivissi jo perus-
koulussa. Lisédksi Nori (10.4.2013) pohtii twiittauksessaan, onko kaikilla varaa opiskella tule-
vaisuuden yliopistoissa, silld yhdentyvissd Euroopassa yhteni tavoitteena on yhdenmukaistaa
korkeakoulukenttidd, mutta maiden vélilld on huomattavia eroja lukukausimaksujen perimisen
suhteen. Nori jatkaa, ettd johtopddtokset lukukausimaksujen vaikutuksesta opiskeluun ovat
tehtyjen tutkimusten mukaan ristiriitaiset. Lukukausimaksut heikentdavét matalasti koulutettu-
jen vanhempien lapsien ja kdyhimpien perheiden nuorten mahdollisuuksia hakeutua yliopis-
toihin. Edellisen lainauksen nuorella oli lisédksi hyvd suhde molempiin vanhempiinsa, ja hén
koki saavansa heiltd kannustusta juuri esimerkiksi maksullisen valmennuskurssin myoti. Ky-
seinen haastateltava kertoi myos viettdvinsd paljon aikaa isdnsd kanssa yhteisen harrastusten

parissa, mikd auttoi arjessa selviytymisessd. Hin myos koki eldméntilanteensa jopa mielek-
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kéédna.

Kirsi Erdranta ja Minna Autio (2008, 8-9) puhuvat nuorison polarisoitumisesta, kahtiajakau-
tumisesta, miké tarkoittaa, ettd enemmistd nuorista voi, kédyttaytyy ja tulee toimeen kohtuulli-
sen hyvin tai jopa entistd paremmin, mutta osalla nuorista on taas yhd enemméin ongelmia, ja
he voivat entisti huonommin ja kéyttidytyvét entistd vahingollisemmin. Nuorison polarisaa-
tiosta kdyty julkinen keskustelu on ollut hyvin mustavalkoista, ja se on alkanut muistuttamaan
Yhdysvalloissa ja Isossa-Britanniassa kéytyd keskustelua ala- ja yldluokkayhteiskunnasta.
Toisaalta PISA-tuloksien mukaan suomalainen koulutus ei ndytd polarisoituneelta, silld suo-
malaisten koululaisten osaaminen on todettu poikkeuksellisen tasaiseksi, ja myos heikkojen
oppilaiden osuus oli Suomessa pieni verrattuna muihin OECD-maihin (Myllyniemi 2008, 25;

Sahlberg 2011).

Marie Jahodan tutkimuksen kyldssd Marienthalissa titd ongelmaa ei esiintynyt, silld koko
kyldn kulttuurinen ja sivistyksellinen ldhde sijaitsi tehdasalueen vilittoméssa ldheisyydessa.
Tehtaan tyontekijoiden lapsille oli jérjestetty mahdollisuus osallistua koulunkdyntiin muuta-
man tunnin ajan ennen tehtaaseen menoa. Koululaiset ndkivit itsensd vanhempiensa tapaan
siirtyvin tekeméén tuottavaa tyotd tekstiilitehtaaseen. Marienthanlin tehtaan koulu ja tekstiili-

tehdas rytmittivit kylédn eldménkulkua.

Jahodan tutkimuksessa perheen rooli ja kotididin tehtdvét lievensivit tyottomyyden negatiivi-
sia vaikutuksia ja pitivdt naiset arjessa kiinni. Tosin Jahodan my®0nsi, ettei kotididin tehtdvat
olleet kaikille paras jéljelld oleva vaihtoehto tyottomyydelle. Nuoren ajankdyttoon oleellisesti
vaikuttava tekijd ndyttiisi siis olevan oman perheen kokoonpano. Yksi haastattelemani nuori
asui ydinperheessi, johon kuului lapsi ja aviopuoliso. Téssd tapauksessa perheen arjen perin-
teiset kodinhoidolliset tyot olivat ldhinnd kotona olevan vastuulla, toisaalta liris Niemen
(2002) mukaan vihiten kotitdihin kéyttdvat aikaa englantilaiset, suomalaiset ja norjalaiset
naiset (ks. Ajankéyttdtutkimus 2002). Haastateltavan arkea helpotti kuitenkin mahdollisuus

viedd lapsi paivéhoitoon:

Yleensa ma vien pojan aamusta tarhaan. Me ei olla sité viittitty katkasta et jos
ma saan toita niin hanelld on sit varma paikka siella. Ma yleensa koitan netin
kautta ettii toita. Ihan vaan peruskotiaskareita teen siina sivussa. (Nainen 24.)

Minna Virtanen (2006) on rajannut omasta tutkimuksestaan pois ne nuoret, joilla on huollet-

tavanaan lapsia, koska lasten saannin oletetaan muuttavan nuoren ajankiyttod ja hédnen asen-



77

noitumistaan tyohon. Vanhemmuuden myo6td ihmiselle syntyy ajankdyttoon vaikuttavia vel-
vollisuuksia. Sitd vastoin Anneli Miettinen (2008) kirjoittaa Véestoliitolle tekemissédédn tutki-
muksessa, ettd naisten tyOssdkdynti on Suomessa miesten tydssdkdynnin kaltaista. Useista
Euroopan maista poiketen Suomessa ditiys ei katkaise naisten tyohon osallistumista kovin
pitkéksi aikaa, silld ditiys-, vanhempainloma-, hoitovapaa- ja paivdhoitojarjestelyjen seurauk-
sena suuri osa naisista palaa tydmarkkinoille lapsen ollessa noin 1,5-2,5 -vuotias. (Miettinen
2008, 15.) Kahden elittdjan perhemallin yleistyminen on vdhentidnyt kotona tehdyn tyon ar-
vostusta, mikd kdy ilmi myds edelld olevassa lainauksessa nuoren perheen didin puheessa.
Miettinen toteaa (mt. 2008, 17), ettd palkkatyohon osallistumisesta tai sithen osallistumaan
pyrkimisestd on tullut yksilon identiteettid madrittava tekijd, eikd lasten tai kotitalouden hoi-

taminen endé ole niin merkittavaa.

Haastateltava oli tehnyt ennen lapsen syntyméd péddasiassa médrdaikaisia toitd kahviloissa.
Hanna Sutela (2013) on tutkinut miirdaikaisen tyon tekemisti ja perheellistymistd Suomessa
vuosina 1984-2008. Sutelan mukaan joka neljis perheenperustamisidssd oleva 25—-34-vuotias
nainen tyoskentelee miirdaikaisessa tyosuhteessa. Médrdaikaisen tyon yhteys perheellistymi-
seen on Sutelan tutkimuksen mukaan voimakkaasti sukupuolittunut, silli méaardaikaisessa
tyOsuhteessa tydskentelevien miesten vdhdinen todenndkdisyys tulla isdksi johtuu yleensa
siitd, ettd madrdaikaisissa tyOsuhteissa tydskentelevilld miehilld on harvemmin puoliso, tai jos
heilld on puoliso, tdmd on opiskelija tai méédrdaikaisessa tyOsuhteessa tyoskentelevd (mt.
2013, 152). Haastateltavalla nuorella &idilld oli paremmin ansaitseva sekd vakituisessa tyo-
suhteessa oleva aviopuoliso. He olivat yhdessd suunnitelleet, ettd toisen lapsen syntymain jél-
keen haastateltava jatkaisi lasten hoitamista kotona ainakin kaksi vuotta. Pddtokseen vaikutti-
vat sekd huono tydllisyystilanne palvelualalla ettd mahdollisuus jiddd my6hemmin kotihoidon

tuelle ainakin siihen asti, kunnes lapsi tayttdd kolme vuotta.

Anneli Anttonen ja Liina Sointu (2006) ovat tutkineet julkisen vallan vastuuta pienten lasten
hoivasta 12 maassa ja tulleet siithen tulokseen, etti Suomesta on tullut viimeisten vajaan 20
vuoden aikana julkisen vallan tukema kotiditiyhteiskunta. Anttonen ja Sointu totesivat jo
vuonna 2006 julkaistussa tutkimuksessaan, ettd perhepoliittinen jérjestelmd olisi suuren re-
montin tarpeessa erityisesti sen suhteen, ettd se syrjayttdd nuoret didit pitkéksi aikaa tyoela-
man ulkopuolelle. Ongelmat nikyvit siind vaiheessa, kun ndma didit siirtyvét eldkkeelle. (Mt.
2006, 117.) Samaan aikaan Suomessa kannetaan huolta sukupolvien uusiutumisrajan alle jai-

véstd syntyvyydestd ja kohoavasta ensisynnytysidstd, mikd on sekd viestopoliittinen sekd su-
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kupuolten vilisen sosiaalisen tasa-arvon toteutumiseen ja hyvinvointiin vaikuttava asia.

Jokaiselle tutkimukseni haastateltavalle oli tehty TE-toimistossa prosessimallin mukainen
tyonhakusuunnitelma, ja nuorille suunnattuun projektiin ohjautuivat haasteellisemmat nuoret.
Projektissa nuorten kanssa tydskenteli moniammatillinen tyoryhmaé, johon kuului kaksi sai-
raanhoitajaa ja erilaisten koulutaustojen omaavia palveluohjaajia, joiden ensisijaisena tavoit-
teena oli 10ytdd nuorelle tyo-, harjoittelu-, kuntoutus- tai opiskelupaikka. Projektissa oli kehi-
telty hyvid kéytidntdjd, kuten muun muassa eldminhallintataitojen opettelua sekd ohjautumi-
nen erillisille lyhyille kursseille. Juho Suorti (2012) taas tuo esille pro gradu tutkimuksessaan,
ettd lisdéntynyt yhteistyo sosiaali- ja tydvoimahallintojen vililld on luonut ristiriidan erilaisten
toimintakulttuurien ja asiakastyon paamaiidrien valille. Sosiaalityon traditiossa aktivoiminen
ymmarretddn henkilon itsendisen eldménhallinnan lisddmisend, kun taas tyovoimahallinnon
tavoitteeseen kuuluu tyollistdd asiakkaat avoimille tydmarkkinoille kéyttden laaja-alaisia toi-
menpiteitd ja osallistua talouskasvun tukemiseen. Tydvoimahallinnon kiytdnnon ty0 perustuu
byrokraattiseen tydorientaatioon eli sanktioiden ja etuuksien ohjailuun ja kontrollointiin. Tut-
kimukseni nuorille suunnatun projektin tavoitteena oli myos 16ytdd aito yhteys nuoreen. Enti-

nen lastensuojelun asiakasnuori totesi projektin toiminnasta seuraavasti:

...oikestaan t&al on kaikki, taalt saa melk-, ta&lt saa kaiken mita tarvii
tyottomana et, kaiken avun ja tommosen noin. Sit se on hyva ku nda - projektin
tyontekijat niin ne patistaa oikestaan, ne ei anna hetkeekddn rauhaa et
ne lahettda sahkopostii ja viesteja et jos on jotain juttui jossain tos, lahella et
paasee hyvin yleisil liikkuun sinne ja. Ne ei jatd rauhaan hetkeksikaan et jos
haluut het-, rauhan niin ala mee kattoon sun sahkopostii. Ei tds, tda on
ihan hyva paikka. Toivon vaan et niin, ei ihan kaikki nuoret joudu koulujen
jalkeen tydttomaks et sais ees jonku tydpaikan. (Mies 23.)

Kirsi Juhila (2006, 91) toteaa, etti sosiaalityd kohdistuu yleensa niihin kansalaisiin, jotka ovat
erityisen kasvatuksen, huolenpidon tai kontrollin tarpeessa ja joista kerdtyt taustatiedot ovat
keskeisessd asemassa. Juhila jatkaa, ettd ndiden taustatietojen perusteella asiakkaat luokitel-
laan esimerkiksi vaikeasti autettaviksi, ja télldin heiddt ohjataan erillisten projektin asiakkaak-
si. Juhilan mukaan kieltdytyminen tdstd toimenpiteestd saattaa tarkoittaa projektin ulkopuolel-
le jaamistd, mika heijastuu tyontekijdn ja autettavien véliseen suhteeseen. Richard Sennett
(2004, 153-200) kirjoittaa kunnioitusvajeesta: kunnioituksen puuttuessa ihmistd ei kohdata
vuorovaikutustilanteessa kokonaisena. Taémén nuoren kohdalla projekti oli onnistunut, silld
hén koki tulevansa kuulluksi. Lisdksi nuori kertoi asioivansa mielellddn tietyn tyOntekijén

kanssa, jonka valintaan hén oli saanut myos vaikuttaa.
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Jokaisella tutkimukseni haastateltavalla oli todennettavissa arjen jérjestimisen ldhteitd; he
pyrkivét noudattamaan ajallisesti normaalin pdivén, viikon ja kuukauden rakentumista, ja tés-
sd tehtidvdssi heitd tukivat ldheiset ihmiset, harrastukset, TE-toimiston tyonhakusuunnitelma
seki osallistuminen tyohon ja kouluun projektiin. Nuoret tulivat tai pyrkivét tulemaan sovitus-
ti paikalle projektin tyontekijin kanssa sovittuun tapaamiseen. Nuoret arvostivat my0s sitd,
ettd tyontekijét pitivédt heihin aktiivisesti yhteyttd. Nuoret pyrkivit tdyttdmiin pdivdnsd mie-
lekkadlla tekemiselld, mihin vaikutti vanhempien taloudellinen tilanne ja heiltd saatu tuki.

Péivittdinen arjen rytmi rakentui yksilollisestd tekemisestd ja mielihaluista.

8.2 Sosiaalisten suhteet

Jahoda korostaa, ettd tyd toimii sosiaalisten kontaktien 1dhteend. Jahodan mukaan perhesuh-
teilla ei voi korvata niitd ithmissuhteita, joita tyd ja tydyhteisoon kuuluminen tarjoaa. Tdma
johtuu néiden erilaisista luonteista: perhesuhteet ovat tunnelatautuneempia kuin tydpaikalla
ilmenevit ihmissuhteet. (Jahoda 1982, 25-26.) Jahodan mielesté sosiaalisten kontaktien avul-
la ihmiset oppivat ymmaértdmain samankaltaisuuksia ja eroavuuksia yksildiden ja tyotehtivi-
en vililla. Kortteisen ja Tuomikosken tutkimuksen (1998) perusteella ty6ton tarvitsee selviy-

tydkseen kahdenlaista sosiaalista kannattelua: 1dheisid ihmissuhteita ja rahaa.

Tutkimuksessani haastateltavilla nuorilla oli jokaisella useita ystévid, joihin he pitivit yhteyttd
internetin vélitykselld, puhelimitse tai harrastusten avulla. Koulun kautta saadut ystdvyyssuh-
teet olivat yleensd sdilyneet. Erddin nuoren itsendistymiseen ja sosiaalisten suhteiden muotou-
tumiseen vaikutti oman perheen ajautuminen lastensuojelun asiakkaaksi. Kuitenkin tdmén

nuoren varhaislapsuudessa luodut ystavyyssuhteet sdilyivit myods huostaanoton aikana:

Ohan mul silleen l&heisii ystavii suunnilleen koko mun ystavapiiri. Mut sit on
just niit ystavien ystavia, joiden kans kans.. Ja sit.. no, se on just ku ma on
puolella. Sit ku m& muutin takas, ni olihan mul viel ne kenen kaa méa pidin yhte-
yttd. Ja sitte nyt on just toi kaksoistutkinnost saadut kaverit sun muuta,
mut en m& ny sanois et se on mikdan hirveen iso ystavapiiri, mut kyl ma oon
ihan tyytyvainen siihen kokoon. (Mies 20.)

Tyottdmyyden varhaisissa tutkimuksissa on noussut esille tydttdmien sosiaalinen eristdytymi-
nen, mutta myohemmissa tutkimuksissa asiaa ei ole ndhty endi niin synkkdna. Jahodan teori-
an mukaan varsinkin nuoret naiset kokevat sosiaalisten suhteiden puuttumisen raskaimmin.

Tamain pro gradu -tutkimuksen mukaan ty6ttomyys ei ole vaikuttanut tyottdmien naisten sosi-
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aalisten suhteiden méadrdan, mutta ndma sosiaaliset suhteet ovat laadullisesti erilaisia. Nuorten
sosiaalisiin suhteisiin vaikuttaa se, ettd nuoret yleensd vaihtavat tyopaikkaa useammin kuin
aikaisempi sukupolvi, ja nuorten tyottomyys saattaa olla lyhytaikaisempaa kuin muissa iki-
ryhmissd (Myllyniemi 2008, 41). Nuorten enemmistdon mielestd tydttoméind olo ei ole paha
asia, jos toimeentulo on turvattu. Vaikka tyd on tdrkedd, se ei ole suurelle osalle nuorista it-
seisarvo tai ainoa eldméén sisiltod tuova asia (Myllyniemi 2008, 43—44) kuten yksi haastatel-

tava ilmaisi:

Ehka valilla mut seki osittain johtuu just siita et ku ma oon vasta muuttanu tanne
ettd, muutin osittain tyttoystdvan perassa ja sitte myds sen takia ettd taalla
on niita kouluja johon oon hakenu jatko-opiskelemaan, et ku niita ei kaupungista
I6ydy. Niin mulla on muutama niin sanotusti oma kaveri taalla, ja muutama
sitte jotka on tavallaan mun tyttdystavan kavereita, ettd ollaan sitte porukalla.
Niin jotenki kaipais viela semmosia, niin sanotusti omia kavereita. Et sita...mé&
ootan et jos paasis kouluun niin sit sielta vois saada. (Nainen 19.)

Perhe, yhteiso ja kolmas sektori voivat auttaa nuorta kohtaamaan paremmin tydttdmyysajan
ongelmat, mutta toisaalta nididen suhtautuminen tyottdmyyteen voi olla tiukempaa ja nuori
saattaa joutua kontrollin kohteeksi. Voidaan kysyé, onko palkkatyén mukanaan tuoma eldméan
merkityksellisyys niin tarkedd, ettd sitd ei voida tdyttdd ndiden haastateltavien osalta? Jahodan
tutkimuksessa Marienthalin kyldn nuorille oli selvéa, ettd he siirtyvét aikanaan tekstiilitehtaa-
seen toihin omien vanhempien esimerkkid seuraten. Néin tapahtui myos agraariyhteiskunnas-
sa, missé lapset seurasivat vanhempia useassa sukupolvessa ja kasvoivat maanviljelyskulttuu-
riin. Kuten yhden haastateltavan kohdalla voi todeta, ettd edelld mainitun kaltaista sukupolvel-

ta toiselle siirtyvdd ammatillista perinnettd on endd harvoin nahtévissa:

Mulla on koko toi mun aidinpuoleinen suku, mun téti on... ja toinen on..., mutsi
on kans... Et mutsi on taas tehny, se on sanonu et voi sust tulis niin hyva..., ma
oon et, mua ei kiinnosta, ma tiedan et ma en pysty emotionaalisesti, niiden asiak
kaidenta pahtu-, ma en ikind vois tehd toita lastensuojelussa esimerkiks. Ma
nain kuinka rikki se veti mun mutsin, ma tiedan kun ma kuulen siltd et mitd tapah
tuu, et ma tiedan et ma en ite pystyis prosessoimaan sitd. Sama ihan kaikkie
kans ma tiedan et ma en pysty silla lailla ite menee mut se kyl se mene, mene
nyt vaan et sielt aina ty6llistyy. M& sanoin et m& voin menna ... et se on mulle se
JO, jo semmonen aika aarirajoilla. (Nainen 22.)

Tietokoneen kéyttd saattaa supistaa nuorten sosiaalista maailmaa, silld se vihentdd kasvok-

kain tapahtuvaa kohtaamista ja asiointia. Hannu Lahtinen (2007) on tarkastellut nuorison ja
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tietotekniikan keskindisid relaatioita ja niiden mittaamista 14-vuotiaiden koululaisten eldmas-
sd. Lahtisen tutkimuksen nuoret ovat tind pdivdnd tyoeldméddn siirtymissd olevia noin 20-
vuotiaita eli samaa ikdluokkaa kuin tdmén pro gradu -tutkimuksen haastateltavat nuoret. Lah-
tisen tutkimus ajoittui kahden vuoden ajalle, ja tutkimuksen empiirinen aineisto koostui 400
nuoren antamista tiedoista. Lahtinen kehitti mittarin nuorison tietotekniikkaan liittyvien us-
komusten ja asenteiden mittaamiseksi. Hin myds hankki ja analysoi ajantasaista tietoa nuor-
ten ja tietotekniikan vilisestd suhteesta. Tutkimuksen tavoitteena oli my0s etsid vastausta
vuoden 2005 PISA-raportin otsikossa esitettyyn kysymykseen: ”Are Students Really Ready
for a Technology Rich World?”. Tutkimuksessa selvisi, ettd nuoret kdyttivit tietotekniikkaa
eniten kotona ja kuluttajapainotteisesti hedonistisiin tarkoituksiin. Tyttdjen ja poikien tieto-
tekniikan kdyton maérissd ei ollut suuria eroja, mutta rakenteellisesti kommunikointi tieto-
verkkojen avulla oli yleisempid tytdille, kun taas tietokonepelit ja pelaaminen kiinnostivat
poikia. Vanhempien ja lasten vililld oli tutkimuksen mukaan ndhtdvissd selvd digitaalinen
kuilu. Tutkimuksen teon aikaan suurin eriarvoisuus nuorten keskuudessa johtui laajakaistaliit-
tymistd ja siitd, ettd verkkoyhteys puuttui vield noin joka viidennen nuoren kotoa. Téna pdiva-
nd, lukuun ottamatta Suomen syrjdisempid seutuja, titd ongelmaa ei padsaantdisesti ole, silld
laajakaistayhteyksid on saatavilla ldhes kaikkialla julkisista tiloista l&htien. Lahtinen toi tut-
kimuksessaan esille viitaten Kansalliseen tietoyhteiskuntastrategiaan 20072015, ettd tavalla
tai toisella hankitut tietotekniset perustaidot ovat tulevaisuudessa jokapdivdisen eldménkin
kannalta tarpeelliset jokaiselle kansalaisille. Kansallisen tietoyhteiskuntaraportin mukaan yk-
siloltd vaaditaan tietoyhteiskunnassa nopeaa omaksumiskykyéd, monimutkaisten ongelmien
ratkaisutaitoja, kykyd itsendiseen tiedonhankintaan ja tuottamiseen, innovatiivisuutta sekd

kriittisid mediataitoja (Lahtinen 2007, 16).

Lahtisen tutkimuksen yksi tutkimustulos liittyi nuorten ystivépiiriin ja tietotekniikkaan. Lah-
tinen testasi tietotekniikan mukanaoloa nuorten vélisessd sosiaalisessa vuorovaikutuksessa
seuraavalla véitteelld: ”Kéytédn tietokonetta usein kavereiden kanssa.” Vastausten perusteella
tietotekniikan yhteiskéytto osoittautui jo tuolloin suosituksi. (Mt. 2007, 111). Lisdksi Lahtinen
kysyi nuorilta: “Kuinka monta sellaista ystdvéa sinulla on, joihin pidét sdédnnéllisesti yhteytta
padasiassa tietokoneen avulla a) kotipaikkakunnalla, b) muualla Suomessa ja c¢) ulkomailla?”’
Ystavien maarét vaihtelivat, mutta tilastollisesti merkittdvid eroja tyttdjen ja poikien vélilld ei
tuolloin ollut. Mediaanilla kuvattuna nuorilla oli kotipaikkakunnalla neljd ja muualla Suomes-
sa kaksi sellaista ystévid, joihin he pitivét sddnndllisesti yhteyttd tietokoneen avulla. Ulko-

mailla tillaisia ystdvii ei ollut. (Mt 2007, 112.)
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Tana pdivand, noin kuusi vuotta Lahtisen tutkimuksen jédlkeen, internetistd saa palveluita pai-
kasta ja vuorokaudenajasta riippumatta, ja lisdksi sosiaalisessa mediassa saattaa yhdelld nuo-
rella olla jopa satoja niin sanottuja ystavid. Internetissd tarjottavia palveluita perusviestinndn
ja sosiaalisen kanssakdymisen lisdksi ovat: 1) pankki- ja rahoituspalvelut 2) sdhkodinen kau-
pankéynti, huolto- ja ylldpitopalvelut 1dhes kaikissa tuotteissa ja palveluissa, 3) informaatio-
palvelut muun muassa tilastot, tydpaikat, tydonhakukanavat), 4) taide- ja kulttuuri muun muas-
sa multimediaesitykset, virtuaalindyttelyt, lipunmyynti, 5) erilaiset asiointi- ja viranomaispal-
velut ja 6) lukuisat kommunikointifoorumit eri aloilla. Voisi jopa péételld, ettd melkein koko
palvelujen kirjo, ostaminen, myynti ja vaihtaminen sekd koko yksilon sosiaalinen eldma voi-
daan organisoida ja keskittdd internetin avulla. (Roivas 2009, 41.) Tahin tietoyhteiskuntakehi-
tykseen voi liittyd monia haitallisia vaikutuksia, kuten tyduupumusta, ikdrasismia, nuoriso- ja
pitkdaikaistyottomyyttd, eldménhallinnan heikkenemistd ja sosiaalista syrjdytymistd (mt.
2009, 50). Yksi nuori haastateltava, jolla oli tietotekniikka hyvin hallussa kertoi internetin

kaytostd seuraavasti:

En méa Facebookia méa en kaytd, joku Twitter tai no kyl ma kaytan sitd mut ma
kayn siella ehka kerran viikos kattomassa jos joku kaipaa mua, ja sit ma kir-
jaudun ulos sieltd. Koska se mun seind on about tdynna niit vauvakuvia
ja, kaikki mun tutut on about nyt raskaana se on sillai hei katsokaa meidan vauvo
ja. Ja sit ma oon joo, pois, ei kiinnosta. Niin joku Twitter ja ma luen aika
paljon politiikkojen blogeja, niin kun Osmo, ton..(Nainen 22.)

Riikka Korkiamaiki (2013) kirjoittaa sosiaalisesta pddomasta nuorten vertaissuhteissa ja sukel-
taa nuorten vertaissuhteiden mentdvaddn tutkimukselliseen aukkoon véitoskirjatutkimukses-
saan. Korkeaméen mielestd on jddnyt tutkimatta millaiset yhteisot ja sosiaalisen pddoman kiy-
tannot ovat nuorelle merkityksellisid ja mikd on nuoren oma rooli niiden muotoutumisessa.
Korkeamaiki tuo esille, ettd aikuisldhtdisten yhteisdjen ohella nuoret kuuluvat ryhmiin ja yh-
teisOihin, joissa aikuiset eivit ole ldsnd ja jotka ovat nuorelle kaikkein merkityksellisimpié
ihmissuhteita, ja timd on saatettu ndhda ja tulkita negatiivisessa valossa. Korkeaméki siteeraa
Colemannia, jonka mielestd toverisuhteet ovat nuorilla tirkedmpid kuin vanhemmat ja jonka
mukaan nuoria saattaa yhdistdd vahvat siteet, normit ja odotuksetkin. (mt. 2013, 44, 49-50.)

Poikkeuksiakin 16ytyy kuten eréds haastateltavistani kertoo:

.ed.es semmonen niin sosiaalinen ihminen et ma kaipaisin koko ajan sosiaalista
kontaktia et ma, ma en tarvi niita ihmisia ymparille. Et mulle riittdd se et
ne on vaikka puhelun p&aassa se on mulle ihan riittava. Kyl niitd on kiva joskus
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nahda tai, sillai viikottain mut en m&, ma en kaipaa sellasta sosiaalista..(Nainen

22))
Haastattelemieni nuorten maailma on pluralistinen ja nuorilla on erilaisia tarinoita tilantees-
taan, eikd tarinoissa ndyti olevan yhteistd nimittdjaa tietoteknisten taitojen ja internetin lisak-
si. Marienthalin kyldn perheilld, tyotatekevilld, vanhoilla ja nuorilla oli taas yhteinen historia,
joka oli sama kuin tehtaan historia. Jotkut yhteisot saattoivat kasvaa kirkon, kartanon tai
markkinapaikan ympérille, mutta Marienthal kasvoi ja kehittyi tehtaan mukana. Jokainen kou-
lulainen saattoi kertoa samaa tarinaa, mika kertoi samalla tehtaan historiasta. Tehtaan silloi-
nen johtaja piti huolen tyovéestdstd ja heiddn lapsistaan muun maussa perustamalla kouluja,
joissa tehtaassa tydskentelevit lapset saattoivat kdydd muutaman tunnin ajan péivittdin ennen
tyOpdivddnsa, ja naisten tyossdkdynti mahdollistui pdivdhoitopaikkojen avulla. Tehtaan kehit-
tymisen mydtd Marienthaliin kehittyi vilkasta sosiaalista toimintaa eri muodoissa. (Jahoda

ym. 2002, 12, 16.)

Yksikéddn pro graduni haastateltavista nuoresta ei kokenut itseddn varsinaisesti yksindiseksi.
Jukka Kangasniemi (2008, 1416) kirjoittaa poikkitieteellisessd vaitoskirjatutkimuksessaan,
ettd yksindisyyttd on tutkittu varsin vdhén, joten se pitdd ensin pyrkid médrittelemadn, jotta
sitd ei ymmadrrettdisi suppeasti ldhinnd esimerkiksi ystidvien tai kumppanin puuttumisena.
Kangasniemi madrittelee yksindisyystutkimukset kahdeksan eri tavan mukaisesti, joista esi-
merkiksi eksistensitalistinen l&hestymistapa korostaa, ettd viime kiddessd ithmiset ovat yksin ja
kukaan muu ei voi kokea puolestamme ajatuksiamme ja tuntemuksiamme (mt. 2008, 29).
Kangasniemen mukaan yksindisyys on subjektiivinen kokemus, jossa tarkeintd on huomioida,
miltd ihmisestd itsestd tuntuu. Yksindisyyden havaitseminen vaatii sensitiivisyyttd toisten ih-
misten kokemusmaailmalle, ja toisten ihmisten yksindisyyden voi tunnistaa vain omien ko-
kemusten pohjalta. Kangasniemen tutkimus on sosiologista kulttuurintutkimusta, ja tutkimuk-
sen pédpaino on laadullisessa, ymmartavissa ja tulkitsevassa ldhestymistavassa. Tutkimuksen
kohteena ovat vuosituhannen vaihteessa eldvien nuorten yksindisyysaiheiset kirjoitukset
YLEn tekstitelevision Nuorten palstalla. Kangasniemi mainitsee, ettid osa potentiaalisista yk-
sindisyydestd kirjoittavista nuorista on saattanut jadda tutkimuksen ulkopuolelle, kuten esi-
merkiksi sellaiset syrjdytyneet nuoret, joita ei kiinnosta tai joilla ei ole mahdollisuutta kirjoit-
taa tekstitelevisioon. Herdd kysymys niistd ty6ttomistd tai koulutuksen ulkopuolella olevista
nuorista, joilta puuttuu kokonaan tietotekniset valmiudet. Tietotekniikka vaatii rahaa koneisiin

ja aikaa.
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Tutkimukseni haastateltavat nuoret eivit puhuneet kodista erillisend hoivan ja turvan paikka-
na. Leena Autonen-Vaaraniemi (2009, 89) tuo viitoskirjassaan sille, kuinka miehet kuvaavat
juuriensa ja eliménarvojensa olevan perdisin lapsuudenkodistaan. Vaaraniemen tutkimuksen
mukaan miehille lapsuudenkoti merkitsi pysyvyyttd ja perustaa, joka ulottui miesten nykyi-
syyteen saakka. Lapsuudenkoti ilmeni vanhempien antamana turvallisuutena, hoivana ja kas-
vattamisena. Erilaisista kodeista juuri lapsuudenkoti merkitsi erityisen paljon niin naisille kuin
miehillekin. Haastattelemieni nuorten eldmisséd lapsuudenkoti ei aina ndyttdytynyt Vaaranie-
men tutkimuksen kaltaisesti auvoisena paikkana. Yksi haastateltavista purki pettymystidén

viranomaisen toimintaa kohtaan ja kuvasi kotitilannettaan seuraavasti:

No sillon ku mé& alotin niin ammattikoulun niin ma kavin... jutteleen mun
ADHD:n takii sen mun perhetyontekijan kaa ja, sit himas alko meneen
huonosti et siel oli vakivaltaa ja tommost noin, sit sitd kautta mun omat sossut
lupas mulle kdmpan mut sit ne ei hommanukaan sitéa kAmppaa ja, sinne koko aika
tuli kaikilt vaan tyhjii lupauksii niin ei sit jak sanu enda kiinnostaa. Ja sit maki
rupesin antaan ite tyhjii lupauksii et joo joo kyl ma kayn kouluu kyl ma kayn
kouluu, mut sit joka aamu kun ma I&hin himast kouluun niin sit mé& jain jonneki
tonne kylille py6riin niin. Jos ei sita ois tehny niin sit ois ehka nyt jo ammattiki
mutta, sitd nyt on turha enaa itkee se on tehty juttu niin, se on pakko eldd vaan
tan tilanteen mukaan...Kumminki ku ne sossutki ties et mimmoset olot tai
mimmosist oloist ma joka paiva joudun léhteen sinne kouluun niin, ois
pitany ne lupaukset ja..(Mies 23.)

Lasten kaltoinkohtelua on pidetty yleisesti perheen yksityisasiana, johon on ollut vaikeaa
puuttua. Lasten ruumiillinen kuritus kiellettiin vuonna 1984 (Laki lapsen huollosta ja tapaa-
misoikeudesta 361/1983). Lastensuojelulain mukaan lapsella on oikeus erityiseen suojeluun,
josta on viime kddessd vastuussa yhteiskunta. Perhevékivallan syistd ja seurauksista on tehty
paljon tutkimuksia, mutta perhevikivallasta selviytymisestd tutkija Sari Lepiston (2010) mu-
kaan vihemmaén. Tiedetddn varsin selkedsti, ettd perhevikivallalla on pitkdaikaisia haittavai-
kutuksia ja ettd perhevikivalta aiheuttaa lukuisia ongelmia perheenjisenille ja erityisesti nuo-
rille. Sari Lepisto (2012, 43, 54-55) on kuvannut perhevékivaltaa kokeneiden nuorten koke-
muksia hyvinvoinnista, perhevékivallasta sekd niithin yhteydesséd olevista tekijoistd. Hidn on
rakentanut mallin perhevékivaltaa kokeneiden nuorten hyvinvoinnista ja perhevikivallasta
selviytymisestd. Lepiston tutkimus osoittaa, ettd lievilla vikivallalla on taipumus raaistua ja
yleistyd ja ettd perheenjdsenten véliset suhteet ovat yleensd huonot ja perheeltd saatu huolen-
pito on vidhdistd. Kiviston tutkimus myds vahvistaa, ettd nuori pakenee hankalaa perhetilan-
netta riskikdyttdytymiseen, ja nuoren pahoinvointi nikyy kéytosongelmina myds koulussa.

Kivistd nostaa esille ehdotuksia perhevikivallan tunnistamiseksi. Kivistd ehdottaa muun mu-
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assa, ettd vikivaltaa kokeneille nuorille tulisi tarjota aktiivisesti tukea ja turvaa sekd mahdolli-
suutta puhua ongelmistaan. Nuoret saattavat kokea aikuisten puuttumisen tilanteeseensa jopa

turvallisena vilittdmisend. (Mt. 2010, 98-99.)

Lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa ja sen tunnistamista ovat tutkineet myds Sanna-Mari Humppi
ja Noora Ellonen (2010). He kirjoittavat Poliisiammattikorkeakoululle tekeméassddn tutkimuk-
sessaan viranomaisista, jotka tyOskentelevét lasten kanssa pdivittdin ja joille varsinaisen véki-
vallan tunnistustyon voidaan ajatella keskittyvin: eniten vékivaltaepdilyji kohtaa koulun hen-
kilokunta. Humpin ja Ellosen tutkimuksen mukaan ilmid tunnistetaan kouluissa ehkd parem-
min kuin muualla. (Mt. 2010, 66.) Aiemman tutkimuksen mukaan oppilaat kertovat kotitilan-
teestaan useammin erityistyontekijoille, kuten terveydenhoitajille, kuraattoreille ja psykolo-
geille, kuin opettajille (Dufva 2001, 40). Selvésti eniten hoidon laiminlyonnistd tai muusta
kaltionkohtelusta kertoivat pdivikodin tyontekijat (Humppi & Ellonen. 2010, 66). Lastensuo-
jelun erityistyontekijané toimiva perhetyontekijd oli tietoinen tutkimukseni nuoren huonosta
ja vikivaltaisesta tilanteesta kotona, mutta tuki ei ollut riittivdd mahdollistaakseen nuoren
koulunkdynnin. Nuoren antama kritiikki kohdistui nuoren kanssa tydskennelleeseen lasten-
suojelun sosiaalityontekijadn. Lastensuojelussa keskeistd on perhe- ja yksilokohtaisuus. Las-
tensuojelun sosiaalityontekijd joutuu jatkuvasti tekemddn tydssddn vaikeita valintoja. Lapsen
puolelle asettuminen pitdisi tarkoittaa yleensd myo0s yhteistyosuhteen rakentamista vanhem-
piin. Sosiaalityontekijén tulee tydskennelld kaikissa tilanteissa vanhempien ihmisarvoa kunni-
oittaen. Sosiaalitydntekijin on myos tehtdva pdétds lapsen etua toteuttavasta ja vihiten vahin-
goittavasta tyoskentelystrategiasta, ja ndyttaa siltd, ettd timén nuoren kohdalla tima tavoite jai

ehka toteutumatta, mutta silti nuorella oli halu edetd elamassa.

Tutkimukseni haastateltavat olivat pohtineet perheen perustamista ja lasten hankkimista, mut-
ta kokivat sen yhtd nuorta ditid lukuun ottamatta kovin kaukaiseksi ajatukseksi. Nuoret néki-
vit oman taloudellisen tilanteensa niin heikoksi, etteivét he halunneet lapsia lukuun ottamatta
yhtd toista lastaan odottavaa ditid, jolla oli taloudellisena tukena aviopuoliso. Hanna Sutela
(2013) on tarkastellut tyomarkkina-aseman vakautta tyottomyyskokemusten, koettujen tyo-
markkinauhkien ja tyollistyvyysuskon yhteisvaikutuksena. Sutela tuo esille suomalaisen per-
hepolitiikan: pysyvissd tyosuhteessa olevilla palkansaajilla on parempi asema suhteessa nuo-
riin ja madrdaikaisiin tyontekijoihin. Suomalainen perhevapaajirjestelmé luo pysyvéssa tyo-
suhteessa tydskenteleville palkansaajille hyvit mahdollisuudet yhdistdd ty6é ja vanhemmuus.

Pysyvi tyosuhde mahdollistaa ansioon sidottujen &itiys- ja isyysvapaiden pitdmisen sekd muut
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hoitovapaajdrjestelyt lasten idn mukaan. Maardaikaisten tyosuhteiden yhteys perheellistymi-

seen heijastuu paitsi viestonkehitykseen, myods tasa-arvoon ja hyvinvointiin.

Hanna Sutela nostaa esille hyvinvointia kuvatessaan Erik Allardin (1976; Niemeld 2009, 223;
ks. Bardy 2010) klassisen madritelmén, jossa yksilon hyvinvointi koostuu kolmen osatekijin,
having, loving, being / doing, yhdistelmastid. Kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin eivit riitd yk-
sistddn taloudelliset resurssit (having) tai itsensd (tyoeldmaissd) toteuttaminen (being), vaan
tirkeitd ovat ldheissuhteet, perhe ja ystidvit (loving). Tosin Marjatta Bardyn (2010) mielesté
Erik Allardin ajattelu edustaa vanhankantaista hyvinvointiajattelua, joka perustuu yksinomaan
ihmisen perustarpeisiin. Bardy kuvaa hyvinvoinnin perustaa ja ulottuvuuksia elannon hank-
kimisen kautta, jossa tdyttyy ottaa huomioon ympardivdn luonnon resurssit. Bardyn mukaan
elannon hankkiminen orientoi meidit pohtimaan olemassaoloamme ja mihin me kuulumme.
Bardy painottaa, ettd timin aikakauden térkein tehtdvd on ymmértdd kuinka riippuvaisia
olemme luonnosta ja sen ekologisesta perustasta. (Mt. 2010, 41-42, 45.) Sutelan mukaan
useimmat naiset ja miehet toivovat voivansa toteuttaa itseddn sekd tyon kautta ettd vanhempi-
na (Sutela 2013, 14). Sutelan yksi johtopéétds oli, ettd perheellistyminen viivéstyy eniten va-
kaassa tyomarkkina-asemassa olevilla madrdaikaisilla, mutta yhteyttd lopulliseen lapsetto-
muuteen tai lasten lukumiérdan ei ollut todennettavissa. Maédrdaikaisuus ja heikko tyomarkki-
na-asema polarisoivat perheellistymistéd: yhtdéltd jaadaan muita todenndkdisemmin lapsetto-
miksi, ja jos lapsia saadaan, ne saadaan nuorina. (Mt. 2013, 6.) Téssd pro gradu -

tutkimuksessa ne kaksi nuorta, joilla oli lapsia, olivat saaneet lapsensa alle 20-vuotiaina.

Tutkimukseni jokaisella nuorella oli sosiaalisia suhteita eri muodoissa, ja niitd suhteita tuki-
vat internetit sekd nykyaikaiset teknologiset yhteydenpitovilineet. Lapsuudessa luodut ysté-
vyys- ja kaverisuhteet niyttivat vilimatkasta ja eldmén tapahtumista huolimatta sdilyvin ai-
kuisuuden kynnykselle asti. Perhevapaajdrjestelmd helpotti arjesta selviytymistd, mikd antoi
vaihtoehdon tyottomyydelle, silld eldmii pystyi suunnittelemaan osittain tukien avulla. Sosi-
aalityontekijoiden asema ja rooli saivat nuorilta arvostelua, ja yksi haastateltava ilmaisi pet-
tymyksensd siitd, ettd tyontekijat kylld tiesivdt asiakkaan lapsuudenperheessd vallitsevasta

tilanteesta, mutta eivit kyenneet téstd huolimatta hdntd auttamaan.

8.3 Asioiden hallinta

Jahoda korostaa, ettd tyd luo tunteen asioiden hallinnasta ja yksilon tarpeellisuudesta, silld

epatyydyttavikin ty0 antaa mahdollisuuden kokea onnistumisen tunteita (ks. Kokko 2008,
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204). Jahodan teoriassa korostuu lisdksi se, ettd ty6ton tuntee olonsa yleensé tarpeettomaksi ja

yhteiskunnasta eristetyksi, silld tydyhteisossd luodaan yhteisid pddmairid ja tavoitteita.

Tutkimukseni ty6harjoittelussa olleet nuoret arvostivat siitd saamaansa tydkokemusta ja koki-
vat, ettd he saivat vahvistusta sille tunteelle, ettd he pystyvét tekemiin tyotd. Haastateltavilla
nuorilla oli halu kokeilla ja pddstd ndkeméén erilaisia ty6hon liittyvid asioita, mutta he olivat
kriittisid sen suhteen, miten tyotehtdvét tulisivat vastaamaan heidédn toiveisiinsa. Nuorilla oli

unelmia ja haaveita tulevaisuudestaan, kuten seuraava esimerkki osoittaa:

Niin et mun pitdis mennd tonne tyokokeiluun seuraavaksi...lhan mielenkiinnolla,
me mietittiin et ma meen jonneki toimintaterapeutille et se ois ihan kiva paasta
ndkemaadn sitte et, mitd opiskelee. Et siihen tulee ehk& semmonen kontakti
enemman siihen opiskeluun tietdd et mitd on tekemassa. Et se ei 00 ehkd vaan
semmonen, mitd nyt pohjoismaiset kielet nyt oli se oli sillai et ai jaa sust
valmistuu ruotsin opettaja, mita, sillai ai jaa, ma en haluu opettajaks ikina. Ellei
sit m& paasen tohon kaytannon filosofia se on nyt se, sit ma otan ton toiseks
pedagogiset opinnot ja mika elamankatsomuksen toiseks, nyt opettajaksi sita kaut
ta. Et se on semmonen mut ruotsia méa en, kielioppia ma en missaan nimes haluu
menna opettaan. Ma tiedan millanen ylaasteikasilla on se suhtautuminen kieliop
piin ma tiedan sen ja en sellaseen. (Nainen 22.)

Vakituiset ja pitkdaikaiset tyOpaikat ovat véhitellen poistumassa ja tilalle on tullut méaraaikai-
sia sopimuksia ja projekteja. Pitkdaikaisten tydsuhteiden puuttuminen vaatii tyontekijoiltd
joustavuutta, uusien tydtapojen omaksumisvalmiutta, jopa yrittdjyyttd ja epdvarmuuden sie-
toa. Tdmin tutkimuksen haastateltaville nuorille ty6ttomyys oli yll4ttdva asia, johon ei osattu
riittdvisti varautua. Asiat eivdt menneet niin kuin he olivat suunnitelleet. Yksi miespuolinen

haastateltava totesi:

Ei se sindnsd haittaa, mut oishan mun mielest ollu ihan mukavaa saada tyo
kokemust kuitenki ennen armeijaa, et sit armeijan jalkeen on jotain tyo
kokemusta sun muuta. Et jos mé& ajattelin hakee suoraan toihin, ni ois helpompaa.
Tai sit jos ma haen opiskeleen ni.. no, niin. Tosin ma olin myo6s silleen, et
ma ajattelin et ma pidan lomaa jonku kuukauden, mut sit sen jalkeen ei ookaan
I6ytyny toita, ku ma ajattelin et se ois vaan aika helppoo I6ytaa toita, mut ei se
nyt sit ollukaan ihan niin yksinkertasta. (Mies 20.)

Tyo6114 on ollut Suomessa tunnetusti aina keskeinen merkitys, mutta tyotd voidaan arvostaa eri
lahtokohdista kdsin. Osalle ithmisistd tyd voi merkitd vélttdmétontd pahaa ja elannon hankki-
mista. Ty0ll4 voidaan sanoa ihmiselle olevan vain vélinearvo. Télloin eldméssd korostuu va-
paa-aika ja suhtautuminen ty6hon voi olla jopa negatiivista. Téand pdivdnd ihmiset ja juuri

tdmén tutkimuksen nuoret ovat joutuneet pohtimaan suhdettaan ty6hon ja sen arvoihin. Tyot-
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tomdnd thminen arvioi arvot uudelleen ja pyrkii 16ytdmadn uusia merkityksid eldmaélleen il-
man palkkaty6td. (Immonen 1997, 6-7.) Haastattelemieni nuorten kohdalla oli yllattdvaa, ettd
he saattoivat nostaa esille hyvin stereotyyppisid kategorioita. Kirsi Juhila (2012, 178-180)
kirjoittaa, ettd ihmisryhmien kategorisaation perusjaosta meihin ja heihin. Ndmi ovat osa to-
dellisuuttamme, vaikka harvoin huomaamme titd jakoa arkipdivdssd. Puhuessamme néistd
ryhmistd madrittelemme myds itsemme ja samalla rakennamme toiseutta. Juhila mainitsee,
ettd toiseuden tuottaminen nidyttdytyy usein negatiivisena ja jopa tuomittavana kiyttdytymi-

sensd. Yksi haastateltava pohti omaa ajatusmaailmaansa:

Ei se ei mulle riita mut, mulla on se et ma mietin etta, esimerkiks no sanotaanks
nyt lahihoitajat, kun ma tieddn et ihan melkein milla arvosanoil péaasee
vaan lahihoitajaks...Et mulla on jaany semmonen vdhan kuva, huonosti koulu
tettu on yhtad kuin vahan, en mé& tiedd en mé&, se vaan allottaa mua iteki toi
ajatusmaailma joskus semmonen kauheen, sosiaaliluokka ja tammonen.
Kun ma oon sit taas, se on ihan aidilté opittua et ma voin ihan..(Nainen 22.)
Haastateltavista on ndhtivissé, ettd tyotdn ja tyottdmyys on saamassa nuorilla uudenlaisia
merkityksid, ja ratkaisevaa on, miten tyoton itse kokee tilanteensa. Aikaisemmin ty6ttdmiin
on saatettu liittdd erilaisia mééreitd, kuten laiska, kouluttamaton, ulkopuolinen, koyhé, masen-
tunut ja hépeilevé (Laurila 1995, 22). Varsinkin 1970-luvulla puhuttiin pinnarity6ttomista ja
tyottdmien moraali asetettiin usein kyseenalaiseksi. Sosiaali- ja terveysministeri, terveystie-
teen tohtori Paula Risikon (Huhtala 2013) mielestd timénhetkinen sosiaaliturva passivoi ja
lamaannuttaa osan viestd, ja sen muuttaminen vastikkeelliseksi ehkdisisi syrjaytymisté ja olisi
verrattavissa nuorisotakuuseen. Risikon ehdotuksena on, ettd pitkdaikaistyottomille jérjestet-
tdisiin jonkinlaista toimintaa tyottdmyysjakson ajalle. Risikko turvautuu Juhilan méiérittele-
miin helppoon kategorisointiin, joka voidaan ymmartdd ajassa rakentuneeksi ja joka ei siis

perustu aina faktatietoihin ja ole yleistettdvissd (Juhila 2012, 185). Nuorilla saattaa olla hy-

vinkin eri ndkemys itsestddn ja osaamisestaan kuten yksi haastateltava kertoo:

Ma oon tasmallinen, m& oon oma-alotteinen, ja sinnikds, vois sanoo. Mut mitas
heikkouksista.. en ma tiia. Ma tykkaan teha ryhmas toita, sosiaalinen. En ma kek
si heikkouksia. Opiskelu on silleen mun heikko puoli. Silleen siis.. Joo,
koulussa. Kyl ma esim. asioita mistda ma ite tykkaan, esim. mun ala, ni kyl ma
sitd ihan mielelldan opiskelen. Mut kaikki mistda ma en oo kiinnostunu, ni se
menee vahan huonommin. Siitd just, mun alan hommista, tietotekniikka- ja
sahkojutuista. Mullahan oli alkuun kaksoistutkinto, mutta ma en selvinny sita
lukioo, joten ma jatin sen lukiopuolen pois, ja ma valmistuin pelkastaan siit
ammattipuolesta. (Mies 19.)
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Toisin kuin Jahodan tutkimuksen aikaisessa 1930-luvun Marienthalin kyldssd ja pula-ajan
Suomessa, jokainen haastattelemani nuori sanoi selviytyvénsd taloudellisesti, eli he saivat
tuloja toimeentulotuen mukaisesti. Tosin yksi nuori ilmaisi, ettd hin on joutunut lainamaan
jonkin verran rahaa selviytydkseen. Télld haastateltavalla oli lisdksi kolme alaikdistd lasta,
jotka asuivat ditiensd luona ja joista hdn tapasi useimmin yhtd ldhelld asuvaa lastaan. Lisdksi
haastateltava itse oli 1dhtdisin eroperheestd, jossa oli ollut muun muassa taloudellisia vaikeuk-
sia ja asiakkuus lastensuojelussa. Yksinhuoltajuus ja yhden huoltajan taloudet ovat varsin
yleisid Suomessa. Suomalaisista yli 85 prosenttia on kaupunkilaisia. Suomessa on kaikkiaan
1,44 miljoonaa perhettd, joihin kuuluu kuhunkin keskiméérin 2,1 henked. Tyypillisin perhe-
tyyppi on lapseton pari, joita on 35 prosenttia kaikista perheistd. Lapsiperheitd on kolmannes
ja yksihuoltajaperheitd 12 prosenttia kaikista perheistd. Yksinhuoltajaperheiden on todettu

olevan kaikkein haavoittuvimmassa asemassa. (Melin & Blom 2011, 195.)

Sinikka Rousu (2007) kirjoittaa viitaten Vantaan lastensuojelun erityispalvelujen tilastoihin,
ettd nuoret ovat lastensuojelun kasvavana asiakasryhmina. Tilastojen mukaan vuosina 2001—
2004 oli 230 koulunkdyntiongelmaista lasta, joista 59 prosenttia oli yli 13-vuotiaita. Heistad
poikia oli niukasti enemmaén kuin tytt6jd. Lahes kaikkien kotona ilmeni puutteita perushoidos-
sa, kuten esimerkiksi ruokailussa ja pdivarytmin ylldpitdmisessd. Perhevikivaltaa ilmeni 63
prosentilla, ja paihteiden ongelmallista kdyttoa perheissé oli 60 prosentilla. Reilusti yli puolet
lapsista oli eroperheistd, ja 12 prosentilla lapsista oli yksinhuoltajaditi. Tutkituista melkein
joka toinen lapsi oli ollut sijoitettuna lastensuojelulaitokseen. Huolestuttavaa oli, ettd dideistad
38 prosenttia oli sellaisia, joilla ei ollut saatavissa ldhipiiristdidn minkdanlaista tukea. (ks. Rou-
su 2007, 85.) Lapsuudenperheen oma malli usein periytyy: yksi haastateltava nuori isé kertoi,
ettd hénelld oli kolmen oman lapsen liséksi viisi sisarusta vanhempien suhteiden kautta, ja hin
asui viliaikaisesti isdnsd kanssa kahden. Haastateltava ilmaisi, ettei hdnelld ole suunnitelmia

tulevaisuuden varalle, hdn sanoi eldvansé paivan kerrallaan.

Mette Ranta (2012) on tarkastellut nuorten aikuisten taloudellista tilaa suhteessa heiddn hy-
vinvoinnin tasoon ja eliménhallintaan. Monet rakenteelliset muutokset tydeldméssd ja epi-
varmat tyOomarkkinat yhteiskunnassa haastavat nuorten aikuisten eldménkaaren siirtymien
onnistumisen jatkokoulutuksesta kohti tydeldmdi. Mette toteaa, ettd nuorten aikuisten talou-
delliset tilanteet vaihtelevat suuresti toisistaan eldmintilanteiden ja niiden ominaisuuksien
mukaan. Nuorten taloudellinen tilanne oli sidoksissa selkedsti tyollisyyteen, tulomuotoihin ja

asumistilanteeseen. Yhden haastattelemani jilkihuoltonuoren kohdalla nousi esille, ettd sosi-
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aalipalveluiden ja hyvinvointiyhteiskunnan luoman palvelujirjestelmén kiyttiminen voi hel-

pottaa selviytymisté jopa keskivertoa paremmin. Hén kertoo:

Taloudellisesti se on ihan hyva, ku mé oon just siel jalkihuollossa, ni mul  tulee
sielt sitéd toimeentulotukee, ja sit ma saan viel.. tai no, en ma saa silleen toi
meentulotukee en&a paljoo, ku on tydmarkkinatuki. Ni kyl se taloudellinen..tai
parjaan ihan hyvin taloudellisesti sit sita kautta. Varmaan mulle  jda  vuokran
jalkeen joku 500, vahéan alle. (Mies 20.)

Yksi haastateltava, joka asui suhteellisen hyvétuloisten vanhempiensa kanssa ja teki patkatoita
kertoi seuraavaa:

Ma saan peruspdivarahaa tuolta... etta sitte ku mé asun viel kotona tai néin, niin
sit ma& oon saanu saastettyy ihan hyvin. Ja sit ma oon silleen, et mul on kaik
ki... ASP-tilit ja muut, et ma oon alottanu semmosen ihan oikeen saastamisen
...ASP-tili ja asumisoikeusasuntonumero on otettu, tulevaisuuden varalle.
(Mies 21.)

Haastateltavat nuoret selvisivit ylldttdvan hyvin arjestaan, silld kukaan heisti ei ilmaissut ole-
vansa tdysin rahaton, kdyha tai syrjdytynyt. Palvelujérjestelmd mahdollisti heille tietyn tulota-
son esimerkiksi toimeentulotuen avulla. Nuorilla oli sosiaalisia verkostoja, joiden puoleen he
saattoivat kddntyd. Arjen hallinta, perhesuhteet ja siitd selviytyminen nayttivét selkedsti periy-
tyvén. Haastateltavilla nuorilla oli toiveita ja haaveita tulevaisuuden varalle, mutta ylldtyksené
heille tuli, ettd haaveiden mukaista tyotd ei saanutkaan niin helposti. Miehilld armeija vaikut-
taa nuoren eldminkulkuun ja viivéstytti siirtymai aikuisuuteen ja tydeldméédn. Kaikesta huo-
limatta nuoret olivat valmiita kokeilemaan ja tarttumaan eri téihin, kun sithen annettiin heille

mahdollisuus ja valinnanvapaus.

8.4 Aktiviteetit

Jahodan mukaan ty0 vaatii aina fyysisti ja/tai psyykkistd ponnistusta pitden thmisen aktiivise-
na. Jahodan mukaan tyottdmien arki néyttdytyy tyottomyyden pitkittyessd apaattisuutena ja
kiireen tunteen kadottamisena. Ihmiselld on halua nihda oman toimintansa seuraukset, har-
joittaa taitojaan, kehittyd, osoittaa pétevyyttd sekéd tuntea olevansa tirked. Jahodan mukaan
erot tyottomien kesken ndkyvét eri tavoin. Esimerkiksi jos tydton asuu samassa taloudessa

tyOssd kdyvan henkilon kanssa, saattaa ty0ton kokea hédpedd ja kérsid itsetunto-ongelmista,
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jotka voivat johtaa jopa sosiaalisista kontakteista vetdytymiseen ja yleensd aktiivisuuden vé-

henemiseen (Jahoda 1982, 24-25.)

Minna Virtanen (2006) tuo esille, ettd ty6ttomien nuorten ajankdytdssd on huomioitu epamo-
raalisia piirteitd kuten alkoholin liiallista kdytt6d. Mediassa on tuotu esille kuvauksia tyotto-
mien passiivisesta ja moraalisesti epdilyttdvisti ajankdytostd. Lisddntyneen ajankdyton nega-
tiivisiin puoliin on pyritty vaikuttamaan aktivointipolitiikan avulla ja ohjaamalla nuoret kou-
lutukseen ja tydhonvalmennukseen jo tyottomyyden varhaisessa vaiheessa. Virtasen mukaan
nuorten perinteinen harrastaminen, kuten soittaminen, kdsitydt, kirjeenvaihto ja kerdily, ovat
melkein kadonneet kokonaan ja tilalle on tullut tietokoneharrastuksen yleistyminen. Myds
tyottomat kuluttavat aikaansa aiempaa enemmén tietokoneen ddressd. Liikunnan harrastami-

nen on Virtasen tutkimuksen mukaan pysynyt 15—24-vuotiailla keskiméérin samana.

Haastattelemillani nuorilla oli erilaisia harrastuksia, jotka liittyivit rakenteluun, kotieldimiin
ja yleensé kodinhoidollisiin tehtdviin. Nuoret pyrkivét auttamaan perhettéén, ja yksi nuorista
jopa antoi sosiaalituistaan jonkin verran perheen yhteiseen kdyttoon. Léhes jokainen nuori
yritti pitdd ylla liikkunnallista harrastusta joko pelaamalla, kdymaélld punttisalilla tai vain kdve-

lemadlld ja hyotyliikunnan avulla:

Kyl m&, oon nyt koittanu ottaa itteeni véha niskasta kiinni. Tietysti toi polviki
rajottaa ettd, koitan kdyda lenkilla ees semmosen kolme nelja kertaa viikossa.
Siihen péaalle hyotyliikunnat. (Nainen 19.)

Sami Myllyniemi (2008, 52) toteaa, ettd nuorten kuntoiluharrastuksen yleisyys ei anna suo-
raan tietoa fyysisestd kunnosta, silld nuorten fyysisessd kunnossa tapahtuneista muutoksista
on kéytettidvissd niukasti tutkimustietoa, vaikka heidédn fyysisen kunnon heikkenemisestdin ja
lihavoitumisesta onkin kdyty paljon julkista laajaa keskustelua. Myllyniemen mukaan yksi
tietoldhde on puolustusvoimat, jonka tilastojen perusteella tiedetddn, ettd palvelukseen astuvi-
en hyvikuntoisten nuorten méiéra on kahden viimeisen vuosikymmenen ajan laskenut samassa

suhteessa kuin huonokuntoisten mééré on lisddntynyt.

Marienthalissa tyottomyyden vaikutukset ajankédyttoon suhteen olivat yhd samansuuntaiset,
mutta silloisen aikakauden kulttuuristen piirteiden heijastamina. Mitd pidempdin tyottomyys
kestdd, sen paddmadrattomammaksi elimd muuttuu. Vapaa-aika, josta tydssd kdyvit haaveile-

vat, muuttuu tyottomén eldmassd ajan runsaudeksi. Yksi haastateltavistani ilmaisi:
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RO0OKii poltan, ja sit alkoholia sillon tallon juon, mut en muuta. Ehkd siin  alus,
mut nyt ku on tullu kesa, ni sitte ei oo ollu nii paha olo, tai silleen et ei
tds mitaan. Ja kohta lahtee sinne armeijaanki, ni siin on ainaki sit tekemista. Kyl
liikunta oikeestaan, et kaikki pallopelit. (Mies 21.)

Yleisesti on tuotu esille, ettd nuorten pitdisi kansainvélistyd ja olla mukana globaalissa talou-
dessa, mutta tistd huolimatta matkustaminen oli haastattelemillani nuorilla yllattdvén véhiis-
td. Myoskddn muuttoa ulkomaille ei kukaan haastateltavista sanonut miettineensi. Yhdelle
nuorelle riitti, ettd piti internetin kautta yhteyttd ulkomailla asuviin ystiviinsd. Matkustamaan
pédsseet nuoret kertoivat kaikki samantyyppisistd kohteista ja tavoista, eikd kukaan heistéd
ollut kdynyt peruslomakohteista kauempana esimerkiksi Aasiassa. Miespuoliset haastateltavat

toivat selkedsti esille, ettd matkustelu ei kiinnosta heitéa talla hetkelld ollenkaan:

En ma& oikein haluis silleen matkustella mitenka& ulkomaille. Ei mua oikeestaan
ees se matkustelu kiinnostakaan. Tai no, riippuu silleen et.. No oonko ma matkus
tellu ni, varmaan vaan.. en, kuhan ma oon.. no en oikeestaan 0o. (Mies 20.)

Nuoret yleensi matkustavat enemmén kuin aikaisemmat sukupolvet, mutta silti he ovat kriitti-
sid kansainvilistymistd kohtaan. Sami Myllyniemen vuoden 2008 Nuorisobarometrin mukaan
suurin osa nuorista suhtautuu globalisaatioon kuitenkin myonteisesti. Nuorisobarometrin avul-
la tutkittiin lisdksi nuorten kiinnostusta politiikkaa kohtaan. Barometrissa havaittiin, ettd ei
lainkaan politiikasta kiinnostuneiden miéré oli selvisti kasvanut aikaisempiin tutkimustulok-
siin verrattuna. (Myllyniemi 2008, 40—41.) Tommi Erdnpalo (2012) kysyy Kasvatus & Aika -
lehdesséd, onko kuva suomalaisnuorten yhteiskunnallisesta passiivisuudesta harhaa. Erdpalo
toteaa, ettd nuorten omasta mielestd yhteiskunnallinen aktiivisuus ei ole niin synkkéi ja va-
hiistd, kuin mitd tutkimuksissa on yleensd todettu. Erdpalon mukaan suomalaisnuorilla on
kylld hyvét perustiedot peruskoulun edesauttamana, mutta kiinnostusta politiikkaan ei juuri
ole todettavissa. Erdpalo siteeraa Suutaria (2002, 55) tuloksia kuvatessaan: ”Suomalaisnuoret
ovat tietdvid ja taitavia, mutta heilld on yhteiskunnallisen vaikuttamisen suhteen syrjdytynei-
den asenteet.” (Erdpalo 2012, 24-26.) Erdpalo (2012, 33; ks. mm. Fornds, Boethius &
R9eimer 1993) nostaa esille, ettd nykyisen koulujérjestelmin olisi tiedostettava nuoren eld-
mismaailman ajassa uusiutuvat sfadrit. Téllaisia uusia sfddrejd ja valtarakennelmia edustaa

muun muassa sosiaalinen media.

Tutkimukseni haastateltavien kiinnostus yhteiskunnallisia asioita ja vaikuttamista kohtaan oli

laimeaa, ja jokainen haastateltavista ilmaisi, ettd politiikka ja talousasiat olivat vaikeita ym-
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martdd. Politiikkka on keskittynyt viime vuosina ldhinné talouskriisin késittelyyn, ja ndiden
haastattelemieni nuorten kiinnostuksen kohteet sivusivat ennemminkin arvoja. Nuorisobaro-
metrin mukaan miehet edustavat kovempia yhteiskunnallisia arvoja kuin naiset, ja ndmé arvot
muuttuvat pehmedmpéédn suuntaa idn ja koulutuksen myoétiavaikutuksella (Nuorisobarometri
2008, 31). Nuoret naiset ovat my0s tilastollisesti miehid merkitsevésti liberaalimpia (mt. 31,

34.) Yksi haastateltava pohti esimerkiksi annettuja vankilatuomioita:

Joo kyl ne jonkun verran kiinnostaa tietysti mulla nyt ei oo mitdan hajua
tommosista talousasioista ettd en ma niihin osaa mitéan sanoa. Ett4 l&hinnd
tommoset ihmisiin liittyvat, asiat ettd, valilla ihmetyttdd vaikka ettd miks
raiskauksen tuomiot on niin pienid ja, miks enemman saa vankilatuomiota siitéa
et kun varastat omaisuutta kun teet toiselle ihmiselle jotain ihan jarkyttavaa. Ei
vaan mee mun ymmarrykseen et miks se on niin. Et tietyssa maarin kiinnostaa.
(Nainen 22.)

Nuoret pitivit siis ylld aktiivisuuttaan harrastamalla jonkin verran litkuntaa eri muodoissa. He
pyrkivdt myos auttamaan perhettddn kotitdissd. Politiikka ja yhteiskunnallinen osallistuminen
el haastateltavia nuoria kiinnostanut, samoin matkustelu tai opiskelu ulkomailla ei ollut heille
merkityksellistd tai tavoittelemisen arvoista. Sen sijaan nuoret pohtivat arvoja ja viettivit pal-

jon aikaa sosiaalisessa mediassa ja internetissa.

8.5 Henkilokohtainen identiteetti

Jahodan teoriassa on merkittdvéa se, ettd sen mukaan tyd on osa henkilokohtaista statusta ja
identiteetin 1dhdettd. Tyd ja ammatti kertovat samalla yksilon perheen asemasta, silld tyon
status ankkuroituu yhteiskunnan arvorakenteisiin. Identiteetti viittaa ihmisen kuvaan itses-
tddn. Eri tyotehtdville on annettu yhteiskunnan sisélld erilaisia sosiaalisia statuksia. Thmisilla
on tapana liittdd tdma status yhdeksi ominaisuudeksi méadritellessdén itseddn ja henkilokoh-

taista identiteettiddn. (Jahoda 1982, 26.)

Jahodan mukaan ithminen voi mééritelld tyon avulla henkilokohtaisen asemansa ja identiteetin
tasonsa. 1950-luvulla Erikssonin kehittelemi ns. psykososiaalisen kehityksen vaiheteoria nos-
ti esille sen, ettd nuoruusidn kehitystehtéviin kuuluva ammatillisen identiteetin omaksuminen
on altis ty6ttomyyden haitallisille vaikutuksille. Havinghurst (1948/1982) luonnehtii tydeld-
méén astumisen ja tyollisyysaseman vakiinnuttamisen aikuisidn keskeisiksi kehitystehtaviksi.

(Kinnunen ym. 2008.) On myds tutkimuksia siitd, miten suomalaisten nuorten tydttomien



94

kayttdmad epdonnistumisten ansa -toimintastretegia kytkeytyy heikkoon itsetuntoon (ks. Kin-
nunen ym. 2008, 208). Epdonnistumisen ansaa voidaan kuvata muun muassa nuorten epéjoh-
donmukaisena toimintana tai siten, ettd nuoret antavat usein tunteiden hallita ja tekevét harkit-

semattomiakin tekoja, jotka saattavat vaikeuttaa elaméaa, kuten yksi haastateltava totesi:

No kyl ma sita yritin kolmeen paikkaan ma oisin paassy paasykokeisiin mut nyt
tuli se oikeudenkaynti niin, sitte se vaha tyssas siihen sitte. (Mies 23.)

Itsetunto madritelldédn henkilon tapana suhtautua itseensd. Pédivérinta (1996) on tutkinut nuor-
ten késityksid identiteetistd ja médritellyt neljd erilaista identiteettid: sosiaalipummi (social
bum), tunnustelija (scout), kdyhé (poor umemployemend), ja ulkopuolinen (outsider). Nuoret
saattoivat antaa itsestddn useampiakin méaritelmia samanaikaisesti. Pdivarinta tuo esille, ettd
nuorten itselleen médrittelemit identiteetit eivdt anna nuorelle mahdollisuutta eldd onnellista
elaméd tyottoméni ja ulkopuolisen identiteetin madrittdimé leima voi tuhota koko nuoren ela-

méin (Pdivérinta 1996, 64—68).

Péivi Fadjukoff (2007) on seurannut 100 naisen ja 97 miehen yksildllisen identiteetin kehitys-
td varhaisaikuisuudesta keski-ikddn, identiteetin kehitystd ennakoivia tekijoitd sek identitee-
tin yhteyksid henkil6kohtaiseen hyvinvointiin keski-idssd. Fadjukovin johtopdétdksend on,
ettd identiteetin aktiivinen tydstdminen ldpi eldmén on tullut yhé tirkedmmaksi yhteiskunnal-
lisen murroksen myoté, silld jalkimodernille yhteiskunnalle on tyypillistd yksilollisyyden ja
yksilon omien valintojen korostaminen, arvojen suhteellisuus ja sosiaalisten systeemien mu-
reneminen ja uudelleen organisoituminen. Fadjukovin mielestd identiteetti antaa pohjan sitou-
tumiselle ammatilliseen valintaan, parisuhteeseen, perherooliin sekd uskonnolliseen ja poliitti-
seen ideologiaan. Thmiselld on tarve tuntea olemassaoloonsa kuuluvaa jatkuvuutta vuodesta ja
tilanteesta toiseen, huolimatta uusista ja muuttuvista eldmintilanteista. Nuoren koulumenestys
ja harrastukset tukevat identiteetin kehitystd. Identiteetti rakentuu eldmén eri osa-alueilla
usein eri aikaan ja eri tavoin. Fadjukovin tutkimuksen yksi mielenkiintoisimmista tuloksista
oli, ettd liian varhainen siirtyminen aikuisen rooliin esimerkiksi tydeldmaissa ei ollutkaan iden-
titeetin kannalta eduksi; tavallista myohempi siirtyminen tydeldméén, yhdistettynd korkeam-
paan koulutukseen, oli yhteydessd mydnteiseen identiteettikehitykseen. Sitd vastoin Jahodan
vaittdd, ettd epatyydyttavikin ty0 voi antaa mahdollisuuden jonkinlaisen onnistumisen tuntee-
seen. Marientahlissa lapset valjastettiin toihin tehtaaseen aikuisten rinnalle muun perheen-
jasenten rinnalle. Tyottomyys on edelleen vakava uhkatekija niille, joiden itsetunto riippuu

ainoastaan tyon mukanaan tuomista tekijoistd. Nuorisobarometrien tekemien kyselytutkimus-
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ten mukaan nuoret pitdvit tyotd edelleen tirkeédnd, silld esimerkiksi vuoden 2007 nuorisoba-
rometrissa 92 prosenttia piti tyotd tirkednd eldméansisdltond, 94 prosenttia piti tirkednd pysy-
vin tyosuhteen saamista 35 ikdvuoteen mennessd ja 84 prosenttia ottaisi tilapdistikin tyotd
ennemmin kuin eldisi tyottomyyskorvauksella. Kyselytutkimus osoittaa selkedsti, ettd tyon

tiarkeys ei ndytd olevan vihenemaddn péain.(ks. Myllyniemi 2008, 42—43).

Koulutus on yhteiskunnan yllidpitimai maksutonta toimintaa, jonka tavoitteena on sosiaalistaa
nuoret vallitsevaan keskeiseen kulttuuriperinteeseen. Koulutuksen avulla sdddellddn kansa-
laisten toimintaa (Rauste—von Wright & von Wright 1994, 89). Tyon arvostamisen tavat nuori
omaksuu vanhemmiltaan, koulusta ja muista suhteistaan, ja menestyminen koulussa ohjaa
nuoren asennoitumista tulevaisuuteen (Jarvinen & Vanttaja 2000, 215). Liséksi on todettu,
ettd tyottomyys saattaa periytyd ylisukupolvisesti, mikd osoittaa, ettd nuori on jossain miérin
toiminut samalla tavalla kuin vanhempansa (Pohjantammi 2010, 8-9). Noora Sipilin (2010)
tutkimus tuo myds esille, ettd alhainen koulutustaso on erittdin merkittiva tyottomyyden ja
pitkittyneen ty6ttomyyden selittdjd nuorilla ja etenkin nuorilla miehilld. Tamén liséksi tutki-
muksessa todetaan, ettd koulutustaso on voimakkaasti yhteydessd siithen, miten pysyviksi
tyottdmyyskokemus muodostuu: mitd alhaisempi koulutustaso on, sitd vaikeampaa tyotto-
myydestd on irrottautua. Koulutus on siis osoittautunut lapsuudenperheen tekijoitd ja nuo-
ruusajan olosuhteita merkittivimmaksi selittdjaksi nuoruusajan tyottomyydelle. Haastattele-
mani nuoret ndkivdt koulutuksen merkityksen hyvin eri tavoin. Haastattelemissani nuorista
kaksi ndkivit koulutuksen vahvasti osaksi identiteettiddn. Yksi haastateltava ilmaisee asian

seuraavasti:

Niin se on semmonen asia jota ma en missaan nimes haluu tapahtua. Sama ku et
ma mieluummin haluun et ma en koskaan varmaan vois tyytyda ammatti
koulun pelkastaan tutkintoon, koska se ois mun mielest intellektuellisesti
halventavaa sellanen et mun on pakko paasta yliopistoon, mun on pak ko  saada
tutkinto yliopistosta. Et se on semmonen, pakkomielle, et pakko saada korkeempi
pitdd, saada viisvuotinen tutkinto yliopistosta, pakko saada maisterin paperit
semmonen et, ma en voi tyytyy vahempadn et se on semmonen. Vaiks ma
joskus mietin et miks mé en vaikka mee autokorjaajaks, et mika siind on niin
pahaa. Voinhan ma olla &lykds autokorjaaja sillai et, miks ma& en vaan
voi ma joskus mietin tai miks ma en mee putkimieheksi, mika siind on niin
pahaa. Mut sit siihen tulee se heti et en ma pysty, en ma voi menn& jonneki
rikkaiden luokse ja sit ne on jotain laakareitd, heti semmonen. (Nainen
22.

Haastateltava ei arvosta ammattikoulutusta, ja hénelld oli tavoitteena akateeminen koulutus,

vaikkakin haastateltava oli keskeyttdnyt yhdet yliopisto-opinnot sekd yhdet ammattikorkea-
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kouluopinnot, jotka eivit vastanneet hdnen odotuksiinsa. Visa Tuominen (2013) tarkastelee
viitoskirjassaan vastavalmistuneita maistereita. Hén pohtii, mitkd muut seikat kuin pelkka
tutkinto vaikuttavat yksilon tyollistyvyyteen joko edistévisti tai vaikeuttavasti. Lisdksi Tuo-
minen taustoittaa kdytyd tyollistyvyys- ja tyollistyvyystaitokeskustelua. Tuominen esittelee
Harveyn (2002, 2005) taikatemppumallin, jonka mukaan yksilo tulee koulutukseen, jossa ha-
net varustetaan tyollistymiseen tarvittavilla taidoilla. Valmistuttaessa tutkinto ja sen sisdltimét
tyollistyvyystaidot johtavat ldhes taianomaisesti suoraan tyollistymiseen. Tuominen on kehit-
tanyt tistd taikatemppumallista moniulotteisemman suomalaiseen kontekstiin sopivan ty6llis-
tyvyysmallin empiiristen tutkimustulosten pohjalta, silld taikatemppumalli jattdd huomiotta ne
taidot ja ominaisuudet, jotka henkil6 oli tuonut mukanaan korkeimpaan koulutukseen esimer-

kiksi aikaisemman koulutuksen, tyokokemuksen ja kulttuurisen perimén myota.

Tuominen nostaa esille, miten opiskelijalla pitdé itsellédédn olla “draivia” kiinnittyd opiskeluun:
halu kehittda itseddn ja keinot yliopiston tarjoamien pedagogisten vaihtoehtojen hyddyntami-
seksi ovat osa tyOllistymisprosessia. (Mt. 2013, 27, 29.) Tuominen toteaa, ettd ldnsimaiden
tapaan suomalaisten yliopistojen méérd ja koulutustarjonta on laajentunut voimakkaasti, ja
suoritettujen ylempien korkeakoulututkintojen médard on moninkertaistunut. Tosin yhteni
haasteena ovat olleet ne vuonna 2005 suomalaisissa yliopistoissa kirjoilla olleet 15 000 opis-
kelijaa, jotka olivat aloittaneet opintonsa ennen vuotta 1998, mutta eivit olleet saaneet tutkin-
toaan suoritettua loppuun (Hakala 2008, 15). Tuominen tarkastelee viitoskirjassaan vuonna
2003 ylemmin korkeakoulututkinnon suorittanutta 12 400 henkil6d. Suomessa yliopistojen
toiminta on rahoitettu piéasiallisesti verovaroin. Tuominen siteeraa Ursinia (2011, 111): ku-
kapa ei haluaisi, ettd vuosittain kdytettdvit noin 1,7 miljardia vero euroa suunnattaisiin yh-
teiskunnallisesti hyddylliseen koulutukseen, ja samalla tuottaisi tydeldmaissé tarvittavia taito-
ja. Yliopistojen oletetaan toimivan vuorovaikutuksessa yhteiskunnan kanssa kasvattamalla
opiskelijoita palvelemaan isdnmaata ja ihmiskuntaa. Yliopistojen tulisi taata koulutus-, eld-
méan- ja motivaatiotaustoiltaan erittdin heterogeeniselle opiskelija-ainekselle valmiudet hy-
véin tyollistymiseen ja samalla turvata valmistuneiden avulla suomalainen ja eurooppalainen
kilpailukyky (OKM 2012c¢, 9). Ehké edellisen esimerkin nuoren kohdalla olisi tarvittu parem-
paa ohjausta ennen hakeutumista niille koulutuslinjoille, jotka hdn mydhemmin keskeytti.
Suorittamalla tutkintonsa loppuun Tuomisen mainitseman “draivin” avulla hidn olisi voinut
hyodyntdd koulutuksessa oppimaansa seuraavassa tutkinnossa ja siten kasvattaa lineaarisesti

osaamistaan taikatemppumallin mukaisesti.
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Opintojen jatkaminen on yleisti silloin, kun on olemassa pelkoa ty6ttdmyydestd: on ollut var-
sin selkedd jatkaa opiskelua ja odottaa, kunnes tyollistymismahdollisuudet paranevat. Tynin
(ks. Tuominen 2013, 36) mukaan joka kolmas jatko-opinnot aloittanut oli ilmoittanut yhdeksi
jatko-opiskelujensa motiiviksi sen, ettei muuta vaihtoehtoa ollut tarjolla. Opintonsa keskeyt-
tdnyt nuori oletti, ettd vaihtoehtoja on tarjolla keskeyttdmisistd huolimatta. On kuitenkin ky-
syttdvé, onko suomalalaisella yhteiskunnalla sithen tulevaisuudessa varaa, ja onko suomalai-
nen koulutusjdrjestelmi mennyt liian pitkille joissakin tapauksissa korostaessaan yksilon va-
linnan vapautta heikommin menestyvien kustannuksella? Suomalaisesta koulujérjestelmésti
on kirjoittanut muun muassa Education Week- ja Washington Post -lehden verkkosivuilla
New Yorkin yliopiston kasvatuksen tutkimuksen tutkijaprofessori Diane Ravitch (Education
Week 11.10.2011). Han vertailee suomalaista ja Yhdysvaltalaista koulutusjarjestelmédi ja tuo
esille, ettd suomalainen koulu kehittéé lapsia ihmisiné laulujen, leikkien ja muiden taideainei-
den avulla. Yhdysvaltalaisen koulutusjérjestelmin tavoitteena on valmentaa lapsia globaalia
kilpailua varten. Ravitchin mukaan suomalainen koulujirjestelméa on tasa-arvoinen ja lapsilla
on kaikilla samat mahdollisuudet opiskeluun asuinpaikasta ja perhetaustasta riippumatta.
Mainitsemisen arvoinen Ravitchin mielestd oli Suomen alhainen alle neljédn prosentin lapsi-

koyhyys silld Yhdysvalloissa lapsikdyhyys oli vuonna 2011 22 prosenttia.

Kirkolliset arvot eivit olleet merkittdvdssd oassa haastattelemieni nuorten elimai; yksikdén
haasteltavista nuorista ei ollut omien sanojensa mukaan uskonnollinen. Kati Niemeld (2011)
toteaa, ettd useiden eri tutkimusten mukaan keskeisin uskonnollisuuden periytymistd ja yksi-
16n uskonnollisuutta selittdvé tekija on omien vanhempien liséksi isovanhempien antama mal-
li. Niemeld teki my6s mielenkiintoisen yhteenvedon tutkimuksista: lapsen ja vanhemman vi-
linen turvallinen kiintymyssuhde on yhteydessd lapsen sosiaalistumiseen vanhempiensa us-
konnollisuuteen. (ks. Niemeld 2011, 40; 44-45.) Yksi haastateltava peilasi omaa suhtautumis-

taan kirkkoon seuraavasti:

Ei, olen eronnut kirkosta heti tultuani taysi-ikaiseksi. En usko ja ei oikein noi
kirkon kanssa ajatukset mee ihan yks yhteen ja, ei oo vaan. Onhan sita rippi
koulun kayny, lahinnd siks ku kaikki muutki kévi ja, ei koskaan oo uskonto
tunnit kiinnostanu ja ei 0o meiankdan perheessa uskonnollisuus ei nay
millaén tavalla. Et kyllahén ne kaikki muut kirkkoon kuuluu mutta, ei kdyda
joulukirkoissa tai muutenkaan. (Nainen 19.)

Sami Myllyniemi (2006, 8) kirjoittaa, ettd rippikoulu toimii yhd vahvasti nuorten siirtymaériit-
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tind ja ettd koulujen juhlissa oleviin uskonnollisiin perinteisiin suhtaudutaan edelleen positii-
visesti (mt. 2006, 64). My0s kansainvilisen liikkkuvuuden ja yhteistyon keskuksen Cimon joh-
taja Pasi Sahlberg (Wilby 19.7.2013 The Gardian Weekly) kertoo The Guardian lehdelle an-
tamassaan haastattelussa, kuinka suomalaisessa kulttuuriperiméssa rippikoulua pidettiin yhte-
nd merkittdvana siirtymaériittind aikuisuuteen. Sahlberg kertoo myds, kuinka luterilaisen kir-
kon jdrjestimén rippikoulun avulla on aikoinaan opetettu nuoria lukemaan ja kuinka rippikou-
lun kéytyd he saivat virallisen luvan mennéd naimisiin. Nuorisotutkijana tunnetun Helveen
(2002, 128; 2006, 92) mukaan uskonnollisuus ei ole nuorille kovin tarkedd. Tama kévi ilmi
myds Nuorisobarometrin (2006, 56) kyselyssd, jonka mukaan harva nuori osallistuu mihin-
kddn seurakunnan toimintaan. Helven mukaan Emil¢é Durkheimin uskontososiologinen teoria
uskonnosta sementtind, jota tarvitaan yhteiskunnan koossapysymiseen, on vanhentunut. Lan-
simaissa painotetaan sen sijaan yksilollisid arvoja (Helve 2006, 92). Edellisen lainauksen nuo-
ren 19 vuotiaan naisen kohdalla uskonnollisen arvomaailman on korvannut humanistinen
maailmankuva sosiaalisine arvoineen, joita edustavat esimerkiksi vapauden ja tasa-arvon ko-
rostaminen. Haastateltava toi esille varsin avoimesti seksuaalisen suuntautumisensa, silld ho-
moseksuaalisuuden hyvéksyminen kirkossa on herdttinyt paljon keskustelua. Uskonto ndytti
olevan Helveen siteerausta lainatakseni monille haastateltavilla ”ei vois viahempai kiinnostaa”
-asia, samalla tavalla kuin politiikkakin. Nykynuoret eivit Helveen mukaan toisaalta halua
sitoutua mihinkddn ideologiaan, mutta haluavat silti kuulua ja tulla hyviksytyksi osaksi jota-

kin ryhmaa.

Marienthalin kyldssi ei ollut omaa kirkkoa, vaan kyléldiset kavivit naapurikaupungin kirkos-
sa. Marienthalin kyldssd ihmisten arkea tukevat toiminnot olivat rakentuneet tehtaan ymparil-
le, kuten esimerkiksi kauppa ja koulu (Jahoda ym. 2002, 19). Tehtaan omistaja rakennutti
kyldadan myos pdivikodin, mikd mahdollisti naisten osallistumisen tehtaan tuotantoon. Lapset
tyoskentelivit koulun ohella tehtaalla kolmessa vuorossa. Alhaisesta palkasta huolimatta pat-
riarkaalisesti johdetussa kyldssd viihdyttiin. Marienthalin kyld oli tehtaan toiminnan aikana
sekd poliittisesti ettd yhteiskunnallisesti aktiivinen. (Jahoda ym. 2002, 12, 16.) Kyldédn oli
muodostunut esimerkiksi hyvintekeviisyysjdrjestd lasten etuja ajamaan, naisten kristillinen

yhdistys sekid tyomiehille omia klubeja ja muita tapaamispaikkoja.

Nuorten pitdd varautua siihen, ettd tyduran aikana he joutuvat opettelemaan uusia ammatteja,
silld tyon ja tyOtapojen muutos vaatii joustavuutta ja uuden oppimista yhd useammilla aloilla.

Asenne jatkuvan koulutuksen vélttimattomyydestd liittyy vahvasti nuoren koulutustasoon;
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varsinkin yliopisto-opiskelijoiden usko koulutuksen tarpeellisuuteen on hyvin voimakasta
(Myllyniemi 2009). Koulutususkon alenemiseen saattaa vaikuttaa maailman yleinen talousti-
lanne sekd oma henkilokohtainen taloudellinen tilanne: tydeldméssd pysymiseen ei riitd pel-
kistddn jatkuva kouluttautuminen. Anna-Maija Niemi (2010, 148) on dokumentoinut etnogra-
fisessa tutkimuksessaan sitd, kuinka ammattiin opiskelevat ndyttavit olevan innostuneita ja
motivoituneita vain oikean tyon tekemiseen: koulutyohon suhtaudutaan vain koulutyoni ja
tyossdoppimisjaksoihin halutaan sitd vastoin panostaa. Tyd on siis tdménhetkisessd yhteis-
kunnassa nuorille tdrkedd, mutta eri tavalla kuin aikaisemmille sukupolville. Tyon sisdllon
merkitys korostuu, ja nuoret tavoittelevat tyoltd mielekkyyttd. Jotta nuoren toiveet ja todelli-
suus kohtaisivat, nuoret tarvitsevat apua ja tukea tulevaisuuden suunnitteluun, ja tietoa koulu-
tus- ja tydllistymismahdollisuuksista. (Kojo 2010, 23-35.) Haastattelemani nuoret kertoivat
yllattdvan avoimesti itsestdén ja tunnistivat vahvuuksiaan ja heikkouksiaan, jotka olisi syytd
ottaa huomioon tulevaisuutta pohdittacssa. Haastateltavat kertoivat vahvuuksistaan ja heik-

kouksistaan seuraavasti:

Niin, se. Mut sit noi heikkoudet mut se on varmaan se et, en ma osaa pyytaa
kauheen helpolla apuu et, ma yritdn mieluummin niin kauan yksin ennen
ku menee hermo. Sitte ei endé vaan kiinnosta se asia ja sit ma siirryn aina johki
toiseen... No kaikkee pientd autojen kaa mikd, kaikki mika periaattees liittyy
kakspyorasiin tai neljapyorasiin niin, niit on ihan kiva ropailla. (Mies 21.)

Vahvuuksii on just se mun, et ma tykkaan oppii uusii asioita et se on semmonen
haaste. Varmasti, ma opin kielet helposti, ma puhun helposti et se on ne, tuo
kielitaito on semmonen joka, et ma opin helposti ja osaan puhua, tai nyt
ma puhun vaan neljaa kielta talla hetkel, ma keskeytin mun ranskanopinnot sen
jalkeen kun meian ranskanopettaja tuli raskaaks ja tuli vahd hermoheikoks
sanosko nain et ne hormonit tais jyllata, et siel ei ollu enda kauheen mukava
olla niil tunneilla sinénsa. (Nainen 22.)

Nuoret haastateltavat eivét tunteneet itseddn turvattomiksi, vaan yleensd sanoivat nauttivansa
elaméstd. Ndin oli etenkin niiden kohdalla, joilla oli siithen taloudellisesti mahdollisuuksia.
Eriksson (1980) kirjoittaa, ettd lapsuuteen ja nuoruuteen kuuluu erilaisten kykyjen ja taitojen
hankkiminen. Nuoreen aikuisuuteen liittyy myds saavuttaminen: oman uran rakentaminen,
seksuaalisuhteen muodostaminen, perheen perustaminen eli puolison valinta sekd lasten

hankkiminen. Yksi haastateltava totesi haastattelun lopuksi tilanteestaan:
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Kyl ainaki itte ma oon nauttinu ihan elamastani, ei tdssd mitddn hataa,
ei hatdd. Et mul on taloudellinen tilanne ihan hyvd, ku on saanu tosiaan
saastettyy rahaa, ei oo semmost valitonta huolta siitd, ettd on niin sanotusti ...
auki heti. Ja tietysti voi pitdd sitd hauskaa, mutta siitaki sit tietenki. ma
haluan pitéda sen, et en ma haluu vaan olla pitdmas hauskaa, et ma haluun sit
ihan oikeest saada asioita aikasekski. (Mies 21.)

Kati Vasalampi (2012, 216) kirjoittaa psykologian alaan kuuluvassa véitdskirjassaan nuorten
koulutustavoitteista ja kouluhyvinvoinnista opintojen nivelvaiheissa siirryttdessd peruskoulus-
ta lukioon ja ammatilliseen koulutukseen tai lukiosta yliopistoon. Siirtymédvaiheisiin vaikuttaa
nuoren sisdinen ja ulkoinen motivaatio. Sisdinen motivaatio tarkoittaa sitd, ettd nuori pyrkii
kohti sité tavoitetta, jota hdn pitdd kiinnostavana ja arvojensa mukaisena. Sisdisen motivaation
omatessaan nuori myos tydskentelee enemmén ja tehokkaammin tavoitteeseen padsemiseksi.
Osa nuorista valitsee tavoitteensa ulkoisen tai sosiaalisen paineen vaikutuksen alaisena, ja
tdlloin puhutaan ulkoisesta motivaatiosta. Ulkoisen motivaation vaikuttaessa nuori pyrkii valt-
tdmadn syyllisyyden ja ahdistuksen tunteita. Ulkoisen motivaation varaan rakennetun koulu-
tustavoitteen johtaa herkisti tavoitteesta luopumiseen vastoinkdymisten ilmaantuessa. Vasa-
lammen tutkimus osoittaa, ettd on tirkedd tukea nuorten sisdistd motivaatiota ja kouluviihty-
vyyttd opintojen nivelvaiheissa, silld sisdisen motivaation ja koulumydnteisen ajattelun 16y-
tymiseen suunnattu pienikin tuki saattaa olla ratkaiseva mydhemmén eldménpolun kannalta,
kuten seuraavan lainauksen haasteltavan kohdalla. Nuoren ldhelld olevilla aikuisilla saattaa

olla merkittéva rooli nuoren tehdessi valintojaan:

Joo, haasteellinen opettaja enemmanki. Ne jai sit mut, ylaasteellatai no ma lo-
petin sit sen millon ne sai lopettaa tai oli mahollisuus jatkaa et ma, kylla ma
sain kasia ja ysid niist kursseista et, mut kun ma en kestany sitd opettajaa
endd. Niin se jai mult siihen niin. Sit toi, varmaan tietotekninen, uuden tekniikan
omaksuminen semmonen, méa helposti omaksun ja opin, semmonen. (Nainen 21.)

Nuoret oppilaat odottavat koululta oppimisen lisdksi eldmyksellisyyttd ja vuoropuhelua oppi-
laiden ja opettajien kesken. Eldmédntapojen moninaistuminen ja eri kulttuurien tuomat uudet
kokemusmaailmat haastavat vanhat oppimistavat, auktoriteetit ja roolimallit. Nuoret tavoitta-
vat uusia kokemuksia kodin ja koulun ohella harrastuksista, tiedotusvilineistd, internetista,
kauppakeskuksista ja muilta uusilta areenoilta. (ks. Jokinen & Saaristo 2006, 229-231.) Julki-
sessa keskustelussa on tuotu esille esimerkiksi sitd, ettd opettajakeskeiset kirjakoulut ovat
vanhanaikaisia eivatkd vastaa nykynuorten eliméaa, miké nékyy erityisesti poikien heikompa-

na parjddmisend Pisa-testeissa.



101

Henkilokohtaisessa identiteetissd ndyttdytyi omaehtoisen olemisen ja valinnanvapauden mer-
kitys, silld haastattelemani nuoret halusivat paattds, mitd tai millaista ty6td he olivat valmiita
tekemién tai mihin koulutuksen pitdisi vastata. Nuoret arvostivat koulutusta ldhinné sen tuo-
man statuksen mukaan, ei niinkddn sen suhteen, kuinka paljon kyseisessd ammatissa ansait-
see. Koulumenestys tai siind menestymattomyys sekd omien vanhempien antama malli ja tuki

varittivit monen haastateltavan nuoren identiteettii.
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9. YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Ty6ttdmyyden ja psyykkisen hyvinvoinnin vélistd suhdetta on tarkasteltu aikaisemmin monis-
sa tutkimuksissa ja ldhes piivittiin aihetta késitellddn myds tiedotusvilineissd. Kaikissa tut-
kimuksissa yhteys on havaittu negatiiviseksi, eli tyottomyys alentaa koettua hyvinvointia.
Lisédksi on osoitettu, ettd tyottdomyyden jatkuessa hyvinvointi alenee entisestdén. Pitk&aikais-
tyottdmien hyvinvointi on alemmalla tasolla kuin vastikddn tyottomiksi jddneiden. Tyotto-
myystutkimuksia on leimannut niin sanottu tragediatarina. Ty6ttomyyden keston liséksi hy-
vinvointiin vaikuttavat aikaisempien tutkimusten mukaan monet taustatekijit kuten koulutus,
sukupuoli, perheasema ja iké. Lisdksi on havaittu, etti silld, kuinka vahvasti yksil6 on sitoutu-
nut palkkatyotd koskeviin arvoihin, on merkitystd hdnen hyvinvoinnilleen. Témén tutkimuk-
seni haastateltavilla nuorilla ei ollut vield mahdollisuutta sitoutua pitkékestoisesti palkkatyo-
hon. Heille ei ollut mydskédédn vield hahmottunut, mistd he jaavit paitsi, silld heilld ei ollut
omakohtaista vertailupohjaa palkkatyon mahdollistamasta eldmésti. Nuoret ilmaisivat halua-
vansa maarété itse eldmdstddn ja haluavansa tehdi asioita, jotka tuntuivat heistd itsestd mie-
lekkailtd. Haastateltavien nuorten tyottomyyden riskitekijit, kuten huostaanotto, eroperhe,
yksinhuoltajuus, perhevikivalta, muotoutuvat osittain jo lapsuudessa. My0s perheen tuki seké
nuoruusajan eldmaéntilanne, kuten sairaus, muutto toiselle paikkakunnalle, koulun keskeytti-
minen tai pitkdtyd olivat yhteydessd tyomarkkinasijoittumiseen, koulutukseen suhtautumi-
seen ja niissd menestymiseen. Monissa tutkimuksissa on todettu, ettd alhainen koulutustaso on
erittdin merkittidva tyottdmyyden riskitekija (ks. mm. Sipild 2010; Myrskyld 2011, 11). Osalla
haastateltavista oli ammatillista koulutusta seuraavilta aloilta: ict-ala, merkonomi, talonraken-
nusalan perustutkinto, hevoshoitaja, 1dhihoitaja, catering-ala, mutta he eivit joko olleet 10yta-
neet alan mukaisia toitd (ict-ala), eivit halunneet jatkaa samalla alalla esimerkiksi terveydel-
listen syiden vuoksi tai olivat hakeutumassa toiselle alalle. Akateemisiin opintoihin oli suun-

taamassa kaksi haastateltavaa.

Nuorisotyottdmyys on kansantaloudellisesti iso ongelma, josta kdydddn laajasti keskustelua
mediassa eri keinoin (ks. mm. Hietaniva 2013). Ongelmaan ei ole helppoa 16ytda ratkaisuja ja
viimeaikaiset, esimerkiksi Jyrki Kataisen hallituksen keskeisimmisti tavoitteista liittyvét koy-
hyyden ja nuorisotyottomyyden ehkéisemiseen kannustamalla esimerkiksi patkétyon tekemi-
seen niin, ettd tyoton ei menetd tyottdmyys-, tydmarkkina- tai ansiosidonnaista tukea. Nuori-
sotyOttomyyttd on yritetty vdhentdd lukuisilla projekteilla ja hankkeilla, lisddmailld sosiaa-

lialan henkilokuntaa ja sditdmalla lakeja. Nuorisotydttomyyden riskitekijdt on tunnistettu ja
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niitd on yritetty selittdd monilla teorioilla ja tutkimuksilla. Yhteiskunnallisissa keskusteluissa
nuoret on jaoteltu jopa viiden eri diskurssin avulla muun muassa kiltti koululainen ja laiska
lorvailija -diskursseiksi. Tutkimuksissa on tullut selkeésti esille se, ettd alle 25-vuotiaat ovat

varsin heterogeeninen ryhmd, ja tdhdn ryhméén ajoittuu monia tekijoita.

Tésséd pro gradu -tutkimuksessa kahdeksan nuoren haastattelut heréttivét joukon uusia kysy-
myksid ja pohdittavia tekijoitd nuorten eroista ja samankaltaisuuksista: haastateltavat eivit
toimineet aina rationaalisesti, vaan antoivat usein tunteiden hallita kdyttdytymistddn ja vaikut-
taa valintoihinsa, ja joitakin asioita ndmad nuoret jéttivét ilmaisematta. Ndiden haastatteluiden
tuloksena voidaan néhdé piirteitd Jahodan médarittelemistd tyon latenteista vaikutuksista erit-
tdin pintapuolisesti, mutta toisaalta yhteneviisyyttd ei ole vield selkedsti todennettavissa. Nai-
den nuorten eldméssa projekti oli osa arjen kulkua, joka ndyttiytyi sekéd nuoria kannattelevana
ettd arjen jdsentdjand. Ndméa nuoret kokivat tulleensa projektissa kohdatuiksi. Nuoret pitivit

tarkeénd erityisesti sitd, ettd tyOntekijat ottivat heihin aktiivisesti yhteytta. (ks. taulukko 3).

Taulukko 3. Yhteenveto analyysista Jahodan deprivaatioteorian valossa

kausia. Vuoro-
kausirytmi ja

eldimet ja seuruste-
lukumppani rytmit-

jaaminen, yhden luu-
kun-palveluperiaate,

Jahodan tyotto- Haastateltavat - nuo- | Projekti Yhteenveto

myyden latentit ret

vaikutukset
1. Arjen Ty0 jérjestds ai- Nuorilla on harras- Hyvit kdytanndt: Nuorilla on saata-
jarjesta- kaa eli paivaa, tuksia. sddnnolliset tapaami- | villa tukea arjen
minen viikkoa ja kuu- Lapset, perhe, koti- set, tiivis asiakasoh- jarjestdmisessa .

Tuen avulla ylla-
pidetdén vuoro-

ajantaju héiriin- tévit arkea ja patiste- | erilaisia kursseja kohti | kausirytmia,

tyy. Vapaa-aika levat liikkeelle. koulutusta ja tyota, sdannollisyytta ja
menettinyt merki- | Vuorokausirytmin- tehostettu aktivointi- ohjataan tavoit-
tyksensa. ja viikonpiivien ryhmaé projektin ulko- | teelliseen toimin-

merkitys ajan jdsen-
tdjand. Rituaalit
(hampaiden pesu,
aamupala, viikon-

puolelle jaédneille nuo-
rille, tydantajien rek-
rytointitilaisuudet,
eldménhallintakurssit.

loppu)

Sovituista asioista

kiinnipitiminen Aktivointitoimenpi-
Silpputyot. teet.

Paisykokeisiin, ar-
meijaan ja ditiyteen
valmistautuminen.
TE-toimiston tydn-
hakusuunnitelma.
Sosiaalietuuksien
hakeminen.

taan koulutuksen
tai tyOn pariin.
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Ydinperheen ul- Aiitiys ja lapset toi- Suuri miiré nuoria Nuorilla on vaih-
2. Sosiaa- | kopuoliset sddn- mivat suhteiden ylla- | projektin asiakkaana, | televasti sosiaa-
liset suh- | nolliset kontaktit | pitdjana. asiakkuus loppuu tyon | lista eldmaa, jo-
teet puuttuvat ja ka- Lapsuuden kave- tai/ja koulutuksen hon kuuluu ydin-
peuttavat ihmis- risuhteiden sdilymi- | saamisen jdlkeen. perheen liséksi
suhteiden muo- nen. ystévid, harras-
dostumista. Harrastukset, jouk- Péadsaintoisesti yksilo- | tuksia ja yhtey-
Ristiriidat per- kuepelaaminen, tapaamisia ja ryhma- denpitoa interne-
heissa. punttisali. toimintaa erityistee- tin vélityksella.
Yksindisyys, eris- | Sosiaalinen media/ | mojen mukaan. Sosiaalietuuksien
tdytyneisyys. internet mahdollisti- haku ja tukijérjes-
Miehet kérsivit vat yhteydenpidon telmét kannattele-
eniten. Naiset kavereiden kanssa vat nuoria.
kiinnittyvét suh- vélimatkasta huoli- Eristyneisyyttd
teisiin ditiyden matta. lieventéd internet
roolin avulla. Seurustelukumppani. ja sosiaalinen
Tukijérjestelmat, media.
lastensuojelun jalki- Ei sukupuolen
huolto vilistd eroa suh-
Globalisaatio teiden médrassa.
3. Asioi- | Tarpeellisuuden Unelmat ja toiveet Hyvit kdytdnnot (eld- | Nuorilla oli itse-
den hal- ja onnistumisen tulevaisuudesta esim. | méanhallintaryhmat) luottamusta ja
linta tunteiden puuttu- | ammatin suhteen toiveikkuutta tyon
minen. Sosiaali- vield olemassa. Palveluohjaajien yksi- | ja koulutuksen
nen eristyneisyys | Ei valmiutta ottaa l6tapaamiset suhteen. Nuoret
kasvaa. Hipdn ja | riskejé ja kiinnostus olivat valmiita
syyllisyyden tun- | yrittdjdn ammattiin Sosiaaliturva — tukien | kokeilemaan usei-
teita. Koyhyys, laimeaa. hakeminen. ta eri vaihtoehto-
rahattomuus. Toiveena sdannolli- ja.
nen palkkatyd. Yksikdén nuori ei
sanonut olevansa
Tydharjoittelu ja koyha tai syrjay-
projektiin osallistu- tynyt. Nuoret
minen hyvia koke- puhuivat niukasta
muksia. taloudellisesta
Armeija vélivaiheena tilanteesta.
antoi aikaa miettia
tulevaisuutta. Koulussa menes-
Akateemisen koulu- tymistd tai menes-
tuksen suuri arvos- tymattomyytté
tus. korostettiin ja
nuoret peilasivat
Lapsuuden perheen itsedéin oppimisen
vaikeudet, taloudel- kautta.
linen tuki ja keski- Nuoret olivat
ndiset suhteen heijas- aktiivisia interne-
tuivat nuoriin. tin kautta tapah-
Netin kautta asioiden tuvaan tiedonet-
hoitaminen ja tyon- sintdén.
haku yleisté.
4. Aktivi- | Puuttuu fyysinen | Harrastukset, lenk- Tapaamiset esim. ter- | Nuoret pyrkivét
teetti ja psyykkinen keily, punttisali ja veydenhoitajan kans- | ponnistelemaan
ponnistelu. Aktii- | muu liikunta. sa- terveystarkastuk- fyysisesti.

visena pitdminen

Kotitydt ja niissd

set.

Nuoria eivit pa-
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vihenee.

Elama kapeutu-
minen joka alu-
eella.

auttaminen.
Sosiaalinen media.

Yhteiskunnallinen
vaikuttaminen ja
kiinnostus politik-
kaan ja ryhmétoimin-
taan vahdista.
Omacehtoinen toimin-
ta tirkedd, jota voi
itse sdddella.

Ammatinvalintapsy-
kologi palvelut.

Ryhmai- ja kurssitoi-
mintaan kannustami-
nen.

hemmin kiinnos-
taneet politiikka
tai yhteiskunnal-
linen aktiivisuus.
Nuoret halusivat
toimia yksilolli-
sesti ja omaehtoi-
sesti esim. inter-
netin avulla.

mitd tahansa tyota
rahan vuoksi.
Koulutuksen tuoma
status korkea. Kou-
lumenestys identitee-
tin véline.

5. Henki- | Itsetunto- Itsemaidrdamisoikeu- | Tapaamiset Nuoret olivat
l16kohtai- | ongelmia, ihmisen | den korostuminen ja | palveluohjaajien ja tietoisia vahvuuk-
nen kuva itsestd vdd- | valinnan mahdolli- terveydenhoitajan sistaan ja mielty-
identiteet- | ristyy ja muuttuu. | suus tyon ja koulu- kanssa — keskustelut. myksistdan. Nuo-
ti Kosketus yhteis- | tuksen suhteen — ret eivét suostu-
kunnan arvoihin mistd itse pitéa. neet tekeméén
hamirtyy Ei suostuta tekeméain mité tahansa tyota

tai kdymaan kou-
lua miké ei heitd
miellyttidnyt.
Joidenkin kohdal-
la vdhédn epé-
realistisia toiveita

Vanhempien esi- koulutusvalinto-
merkki ja tuki. jen suhteen.
Selked yhteys

vanhemmilta pe-
rittyyn malliin ja
tukeen.

Jahodan teorian mukaan ihmiset ovat pohjimmiltaan passiivisia, ja toisen teorian mukaan ih-
miset voidaan ndahdi aktiivisina toimijoina. Jahoda pitdd teoriassaan tyon piilevid merkityksid
taloudellisesta merkityksestd riippumattomina, ja jotkut tutkijat taas olettavat, ettd ihmiset
tekevit tyotd ilmeisen merkityksen eli nimenomaan toimeentulon turvaamisen takia. Ndiden
haastateltavien nuorten kohdalla taloudelliset arvot ndyttaytyivét vield 1dhes merkityksettomi-
ni. Téssd vaiheessa on huomioitava, ettd Jahoda teki tutkimuksensa aikana, jolloin lakiséétei-
set tyottomyysvakuutukset eivit olleet universaaleja. (Jahoda 1982, 34.) Yl1lattaa oli, etté tdssd
pro gradu -tutkimuksessa seitsemén haastateltavaa kahdeksasta piti rahallista toimeentuloa
siedettdvénd, varsinkin, kun heilld oli puoliso, jompikumpi vanhemmista tai molemmat van-
hemmat taloudellisena tukena. Yksikdén nuori ei kokenut tai sanonut olevansa koyha tai syr-
jaytynyt, sen sijaan nuoret puhuivat rahan véhyydestd, eivit rahattomuudesta, ja huolellisuu-
desta rahan kdyton suhteen. Havaintomuistiinpanojeni mukaan nuoria ei voinut ulkonidon pe-
rusteella luokitella huono-osaisiksi samalla tavalla kuin Jahodan tutkimuksen Marienthalin

kylan asukkaita. Jokaisella nuorella oli haastatteluun tullessa matkapuhelin, ja jokainen sanoi



106

kayttavinsa tietokonetta vapaa-ajalla ainakin tyon etsimiseen sekd yhteydenpitoon kavereiden
kanssa. Joidenkin nuorten kohdalla projektin antama tuki ndyttdytyi taustalla. Nuoret pitivit
tarkedna, ettd heihin otettiin yhteyttd ja heille tarjottiin erilaisia mahdollisuuksia tarttua koulu-
tuksiin, osallistua kursseille ja projektin jarjestdmiin tapahtumiin. Tosin haastateltavat etsivit
aktiivisesti itsekin toitd esimerkiksi internetin avulla, ja joillekin oli ylldtys, ettei tyotd 10y-

tynytkdéin niin helposti.

Aikaisemmissa tutkimuksissa tuli esille, ettd naisten vahvempi sitoutuminen perheeseen kor-
vaa osan tyOn latenteista ulottuvuuksista. Perhe antaa mahdollisuuden kompensoida ajankayt-
toon liittyvid asioita ja mielekkdén tekemisen puutetta (esim. Kortteinen & Tuomikoski 1998,
65). Lisdksi tyohon liittyvét taloudelliset menetykset rasittavat naisia vihemmaén kuin miehia.
My0s Jahodan teoria mukaan ty6ttdmyys on naisille helpompi eldméntilanne kuin miehille
(ks. mm. Cole 2007, 1138). Perhepiiristd saatava tuki on muutenkin todettu monissa tutki-
muksissa erittdin tarkedksi tyottdoméan hyvinvoinnille. Sosiaaliset verkostot ja ystdvyyssuhteet
vihentdvit tyottomyyteen liittyvaa stressid, silld ldheiset ja kiinteét sosiaaliset suhteet vihen-
tavit tyottomyyteen liittyvid negatiivisia tuntemuksia. Thmiset etsivit eldmélleen tyon sijasta
muuta sisdltod siind vaiheessa, kun he joutuvat tyottomiksi. Haastattelemani nuoret suhtautui-
vat toiveikkaasti tulevaisuuteen, vaikka joskus paivan kulku vaikutti tylsdltd ja mitddnsano-
mattomalta. Miehet kuluttivat aikaansa ylldttdvén perinteiselld tavalla eli korjaamalla koneita,
pelaamalla ja tietokoneiden parissa. Samoin Jahodan tutkimuksessa tuli esille, ettd miesten oli
helpompi kohdata ty6ttomyys, jos heilld oli kodin ulkopuolisia harrastuksia. Tydttomyyden
kohtaaminen oli yleisesti helpompaa aikuisille naisille kuin miehille. (Cole 2007, 1138.)
Nuorten ikdluokkien keskuudessa tyottomyyden seuraukset ovat lievempid kuin ikéén-
tyneemmaén véeston keskuudessa. Aikuisten naisten tavoin nuoret kykenevit yksinkertaisesti
keksiméddn paremmin vaihtoehtoja tyonteolle. Toisaalta tdimén tutkimuksen nuoret kategori-
soivat itsensd ja muut koulutuksen perusteella: koulutus, ja varsinkin akateeminen koulutus,
oli tdrked osa itsetuntoa ja identiteettid. Koulutuksen arvostus periytyi vahvasti suoraan haas-
tateltavieni vanhemmilta omaksutuista asenteista ja malleista. Yksikdén haastateltavista nuo-
rista ei ollut yhteiskunnallisesti tai kirkollisesti aktiivinen muuten kuin seuraamalla jonkin
verran esimerkiksi poliitikkojen blogeja, ja kirkolliset arvot néhtiin jddnteend pakollisesta
siirtymdriitistd lapsuudesta aikuisuuteen. Keskeisessd merkityksessd oli internet, joka taytti
monta Jahodan tyottomyyden piilevdd vaikutusta. Nuoret pystyivét tayttimadn osan pdivadnsi
internetin avulla muun muassa pitiméllad yhteyttd ystdviinsd sekd jakamalla kokemuksiaan

virtuaaliyhteis6issd omien mielihalujensa ja aikataulujensa mukaan. Jahodan tutkimuksessa
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tuli esille, ettd tehtaan toimimisen aikaan Marienthalin kyldssé oli aktiivista sosiaalista toimin-
taa eri tasoilla, mutta ty6ttdmyyden kohdatessa aktiivisuus muuttui passiiviseksi oleiluksi,
mika oli havaittavissa jo ihmisten ulkonédstd ja kiireen tunteen viistymisend. Marienthalin
kyldn tyontekijat kokivat, ettd koko kyld kuoli tehtaan lopettamisen mydtd, mutta timén pro
gradu -tutkimuksen haastateltujen nuorten arki pysyi osittain internetin ja myds projektin nuo-
rille kohdistettujen toimenpiteiden ja tapahtumien avulla kdynnissd. Nuoret hakivat aktiivises-
ti tOitd internetin avulla. N&itd nuoria ei pystyisi ulkonddllisten seikkojen perusteella katego-

risoimaan tyottomiksi nuoriksi.

Ylldtyksellistd tutkimukseni nuorissa oli, ettd kukaan heisti ei korostanut tai tuonut esille, ettd
heillé olisi ollut ongelmia paihteiden kdyton kanssa. Yhdelld nuorella oli rikkeitd ylinopeudes-
ta, ja hdn oli siten menettinyt ajokortin hetkeksi. Yksi haastateltava saapui haastatteluun
moottoripyorilld ja sanoi, etteivét péihteet ole hinen juttunsa. Nuoruudessa muutama sanoi
kokeilleensa alkoholia kunnolla humalatilaan asti, mutta nykyiseen eldmaintilanteeseen se ei
kuulunut. Nuoret my0s toivat esille, ettd he eivét harrasta baareissa oleilemista, vaan ysté-
vyyssuhteiden hoitaminen tapahtui 1dhinn harrastusten merkeissé, kotona ja epdmuodollisissa

paikoissa.

Jahoda (1982) painottaa palkkatydon merkitystd yhteiskunnan keskeisimpénd instituutiona.
Jahodan suhteellisen piilokurjistumisen hypoteesin mukaan tydttdmyys merkitsee viiden ko-
kemusten kategorian puuttumista tyottomén eldmastd. Jahoda korostaa tyon keskeistd merki-
tystd ldnsimaisessa kulttuurissa. Haastattelemieni nuorten kohdalla oli havaittavissa konserva-
tiivisten ja niin sanottujen perinteisten yhteiskunnallisten arvojen murenemista. Nuoret eivit
pitédneet tukijarjestelmén kiyttod negatiivisena asiana, ja he eivit olleet valmiita tekemiin
mitd tahansa ty0ti tai osallistumaan koulutukseen, jos heiltd puuttui sithen sisdinen motivaa-
tio. Nuorilla oli ylldttdvin suuri luottamus sen suhteen, ettd he voivat tehdé useitakin epédon-
nistuneita valintoja, keskeyttdd koulutuksen tai jopa jéttidytyd tyottomaksi sanktioita saamatta,
vaikka t0itd olisi jossain muodossa, esimeriksi kirvesmiehend tai l&hihoitajana saatavilla.
Nuoren arjessa kiintedsti mukana olevilla ihmisilld saattaa olla suuri vaikutus nuoren tehdessé
valintojaan, oli kyseessi sitten projektin tyontekijé tai koulun opettaja. Nuoret pitivdt hyvini
asiana, ettd projekti tarjoaa palveluita yhdestd paikasta késin ja ettd he voivat asioida saman
tyontekijan kanssa, jolloin omaa tilannetta ei tarvitse kertoa joka kerta alusta alkaen. Jahodan
tutkittavilla ei ollut valinnanmahdollisuuksia tehtaan toiminnan aikana eika tehtaan toiminnan

lopettamisen jdlkeen: kun tehdas oli toiminnassa, nuoret menivit suoraan koulun jilkeen teh-
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taalle toihin, ja kun tehdas sulki tuotantonsa, jéljelle jdi tyottomyys, jonka lakaisi alleen toinen
maailmansota. Tutkimukseni kahdeksalla alle 25-vuotiaalla nuorella ei nédytid vield olevan
mink&énlaista hétdd selviytyd tyottomyydestd, tosin tyottomyyden latenttien kokemusten on
todettu kasvavan lineaarisesti ajan kanssa niin kuin néytti kiyneen Jahodan Marienthalin ky-

lén tyottomille.
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10. POHDINTAA

Tutkimukseen kuuluvien maisteriseminaarien aikana mieleeni jdi ohjaavan opettajan selked
kommentti sen jdlkeen, kun olimme aikamme vuodattaneet tutkimuksen tekoon liittyvistd
esteistd ja vaikeuksista. Ohjaava opettaja totesi yksinkertaisuudessaan: ”Nyt kun olemme ai-
kamme puhuneet tiytyy lopettaa puhuminen ja tarttuva hommiin”. Yl1lattdvaa kylld sama pé-
tee myos nuorisotyottdmyyden osalta: kun yhteiskunta ja mind tutkimuksen tekijdnd olemme
aitkamme todentaneet ty6ttomyyden vaikutuksia ja tuoneet esille tarpeellisia toimenpiteitd
olisi viipyméttd jo ryhdyttdva vaadittaviin toimenpiteisiin tilanteen parantamiseksi. Nuoriso-
tyottdmyys ei ota laantuakseen ja ongelmat kasvavat. Tutkimukseni oli mielenkiintoinen mat-
ka ndiden aikuistuvien nuorten maailmaan, mutta jotain on tehtdva, ettd he pystyisivét séilyt-
tdmidn vield pilkahduksen siitd toiveikkuudesta, ettd heille 10ytyy tulevaisuudessa toitéd, ettd
he saavat perustaa perheen ja olla hyddyksi ldheisille ja tdyttad pdivinsd, viikkonsa ja vuoten-
sa tavoitteellisella toiminnalla. Ndma nuoret olivat vield vahvasti eldméssa kiinni rankoistakin
kokemuksista huolimatta. Pelkona on, ettd Jahodan tyottomyyden tragediatarina levida ja tu-

lee todeksi, kun yhteiskunnan turvaverkot repeilevit.

Tutkimukseni osoittaa, kuinka tarkedd on ndhdi yksittdinen nuori kokonaisuutena ja ainutker-
taisena yksilond. Niilld nuorilla oli paljon Jahodan deprivaatioteorian kielteisiltd vaikutuksilta
suojaavia tekijoitd, kuten lapsuudesta asti sédilyneitd ystdvyyssuhteita, projektin tuomia akti-
vointitoimenpiteitd, sosiaaliturva sekd joillakin perheen antama seki taloudellinen ettd henki-
nen tuki. Haastatteluissa rakentui kuva nuorista, jotka selviytyvit, jos heille annetaan sithen
mahdollisuus seki riittdvésti aikaa yhteiskunnan sekd heitd ldhelld olevien aikuisten taholta.
Nuoret etsivét paikkaansa, joskus yllattavéan pitkdénkin ja useiden epdonnistuneiden valinto-
jenkin kautta. Naille nuorille on tdrkeéa, ettd heistd vilitetddn ja heitd kuullaan. Nuoret arvos-
tivat sitd, ettd projektin tyontekijdt ottavat heihin aktiivisesti yhteyttd ja patistelivat liikkeelle

vaikkakin osa nuorista sanoi selvidvinsé ilman projektin tukea ja kannustusta.

Jahodan teoria antoi minulle mielenkiintoisen tulokulman tarkastella nuorten ty6ttomien eld-
min rakentumista kokonaisuutena. Nuorilla oli kykyé selviytyd tyottomyyden aiheuttamasta
tilanteesta ja yleensékin vastoinkdymisistd. Jaana Kivistd (2006) pdityi ammatillisessa lisen-
siaattitutkimuksessaan samaan lopputulokseen tutkiessaan nuorten kokemuksia lastensuoje-
lusta ja muista viranomaispalveluista. Kivistd (2006, 109) kiinnostui resilienssin késitteesta
eli psykososiaalisesta joustavuudesta ja sen tutkimisesta: hin pohtii suojaavia tekijoita ja teki-

joitd, jotka edistdvit yleensd nuoren selvidmistd. Kiviston tutkimuksessa keskeiseksi nousi
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hyvé itsetuntemus, joka ndyttdytyi ndidenkin nuorien kohdalla: heilld oli kykyé pohtia vah-
vuuksiaan ja heikkouksiaan ja sitd, mitd he olisivat valmiita tekeméén. Itse tutkijana toivon,
ettd tyottdmyys olisi vain hetkellinen osa nuorten eldménkulkua ja ettd heille jokaiselle 16ytyi-

si tehtavé, jossa he kokevat eldméssa merkitykselliseksi.

Tyottomyyttd ja sen seurauksia on helpompi kestdd tdnd pdivand verrattuna Jahodan tutki-
muksen aikaiseen Marienthalin kyldan, jossa kyldédn jdéneet tyottomat kddntyivét sisdénpiin ja
heidén toimeliaisuutensa laski. 2010-luvulla ty6ttdmyys on kollektiivisesti jaettu yhteiskun-
nallinen ja maailmanlaajuinen hiiridtilanne, jota kasitellddn avoimesti ja joka ei vilttimattd
tuota endd hipedd ja syyllisyyttd samassa suhteessa kuin Jahodan tutkimuksen aikaan. Jahoda
(1982, 35) toi esille, ettd koulutus on yksi tyottdomyyden latenteilta vaikutuksilta suojaava
tekija ja ettd koulutetuilla on laajempi nidkoala ympardivdin yhteiskuntaan: he nikevét miten
muut eldvit ja mikd vaikuttaa mihinkin. Tdmi on mielestini tirked huomio, silld laaja perus-
sivistys koulutustasosta — ja muodosta huolimatta kuuluu jokaiselle nuorelle. Koulutus auttaa
ymmaértdmaédn tapahtumia ja tilanteita ja mika on yhteiskuntarauhaakin ylldpitava tekija. Kou-
lutus lisdd tietoisuutta tyottdomyyden syvimmaésti olemuksesta ja sithen vaikuttavaista tekijois-
td kulloisenakin aikakautena. Haluan lisdksi korostaa, ettd tutkimukseni keskittyi nuorten tyot-
tomyyteen vaikka sivusi syrjdytymisen stigmaa. Syrjdytyneen nuoren eldmddn ldhes auto-
maattisesti oletetaan kuuluvan ty6ttomyys. Joidenkin haastateltavien nuorten eldmaissd oli

syrjdytymistd ennustavat elementti vahvasti 1dsnd ennen heitd kohdannutta ty6ttomyyttikin.

Jahodan teoriasta on mielesténi kehiteltdvissd jatkossa tydvéline esimerkiksi kartoittaessa
nuoren kokonaistilannetta: teema-alueiden avulla tyontekija pystyy hahmottamaan nuoren sen
hetkisen kokonaistilanteen ja paikantamaan sieltd nuorta elimésséd kannattelevia osa-alueita ja
tarvittaessa pystyy vahvistamaan nuoren arjessa selviytymisen ldhteitd. Teema-alueet voivat
olla apuna keskustelun jidsentdjdnd nuoren ja tyontekijan vélisissd vuorovaikutus- ja kohtaa-
mistilanteissa, joissa paddpaino on vahvistaa nuoren uskoa eldmédin vaikkakaan siihen ei aina

kuulu tyon tekeminen tai opiskelu.



111

LAHTEET

Aaltojérvi, Pia & Paakkunainen, Kari (toim.) (1995) Nuorten ty0paja - sosiaalinen peli, palkkatyd vai
varasto. Nuorisotutkimusseuran tutkimuksia No 2. Helsinki: Nuorisotutkimusseura.

Aapola, Sinikka & Kaarinen, Mervi (2003) Nikokulmia suomalaisen nuoruuden ja nuorison historian.
Teoksessa Sinikka Aapola & Mervi Kaarninen (toim.) Nuoruuden vuosisata — suomalaisen nuorison
historia. Suomalaisen kirjallisuuden Seura. Helsinki.

Alasuutari, Pertti & Lampinen, Marjaana (2006) OECD ja suomalaisen projektiyhteiskunnan synty.
Teoksessa Kati Rantala & Pekka Sulkunen (toim.) Projektiyhteiskunnan kaéntopuolia. Helsinki: Gau-
deamus.

Alasuutari, Pertti (1999) Laadullinen tutkimus. Jyvéskyld: Gummerus Oy

Aho, Simo, Pitkénen, Sari & Vanttaja Markku (2012) Nuorten tydmarkkinatukioikeus ja koulutukseen
hakeutuminen. Tyomarkkinatuen saamisen edellytyksend olevan koulutusvelvoitteen arviointitutki-
mus. Ty6- ja elinkeinoministerion julkaisuja: Edita Publishing Oy.

Ahonen, Timo, Torppa, Minna, Mééttd, Sami & Eklund Kenneth (2013) Ovatko oppimisvaikeudet
uhka hyvinvoinnille ? Teoksessa Jukka Reivinen ja Leena Vihékyla (toim.) Keté kiinnostaa ? Lasten
ja nuorten hyvinvointi ja syrjiytyminen. Gaudeamus: Tallinna Raamatutrukikija ou, Tallinna 2013

Aittola, Tapio (2012) Thomas Ziche. Epédtavanomaisen oppimisen puolustus. Teoksessa Tapio Aittola
(toim.) Kasvatussosiologian suunnannéyttiji. Gaudeamus: Tallinna Raamautrikikoda 2012.

Anttila, Anu-Hanna (2010) Ohipuhuminen sukupolvien vélisend kysymyksend. Teoksessa Anu-Hanna
Anttila, Kristiina Kuusisaari & Tiina Puhakka (toim.) Ohipuhuttu Nuoruus? Nuorten elinolot —
vuosikirja. Nuorisotutkimusverkosto. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, THL. Valtion nuorisoasian
neuvottelukunta. Helsinki: Yliopistopaino

Anttonen, Anneli & Sointu, Liisa (2006) HOIVAPOLITIIKKA MUUTOKSESSA. Julkisen vallan
vastuu pienten lasten ja ikddntyneiden hoivasta 12:ssa Euroopan maassa. Stakes. Helsinki: Edita Prima
Oy. Saatavilla my0s < http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/77671/M232-
VERKKO.pdf?sequence=1>

Autonen-Vaaraniemi, Leena (2009) Eronneiden miesten kodit ja kotikdytdnndt. Akateeminen viitds-
kirja. Yhteiskuntatieteellinen tiedekunta. Sosiaalityon tutkimuksen laitos. Tampereen yliopisto. Tam-
pere: Juvenes Print.

Bardy, Marjatta (2010) Hiiliepookin jélkeinen sivilisaatio ?. Teoksessa Bardy, Marjatta ja Sanna Par-
rukoski (toim.) Hyvinvointi ilmastonmuutoksen oloissa ?. Helsinki: Yliopistopaino

Becker, Ralf & Nietfeld, Markus (1999) Arbetslosigkeit and Bilderschancen von Kindern im trans-
formations prozess. Debrivation and intergenerationale Bidungsvererbung. Kdlner Zeitscrift fur Sozi-
ologie und Sozialpsychologie.

Clarkeburn, Henriikka & Mustajoki, Arto (2007) Tutkijan arkipdivén etiikka. Tampere: Vastapaino.
Cole, Matthew (2007) Re-Thinking Unemployment: A Challenge to the Legancy of Jahoda et al. So-
siology 2007 41:1133 (Downloaded from soc. Sagepub.com at Tampere Unit. Library on January 26,
2012).

Dufva, Virpi (2001) Mika lapsella hétidnd ? perhevékivalta koulun henkiloston ndkokulmasta. Helsin-
ki: Ensi- ja turvakotien liitto



112

Edginton, Christopher R. & Kowalski, Christopher L. & Randall, Stewen W. (2005) Youth Work.
Emerging Perspectives in Youth Development. Champaign: Sagamore Publishing.

Erikson, Erik H. (1994) identity: Youth and Crises. New York: Norton.

Eranpalo, Tommi (2012) Onko kuva suomalaisnuorten yhteiskunnallisesta passiivisuudesta harhaa ?
Kasvatus & Aika 6 (1) 2012, 23-38

Erdrdnta, Kirsi & Autio, Minna (2008) Johdanto: Polarisaatio kisitteend ja empiirisesti koeteltuna
tutkimustieteend. Teoksessa Minna Autio, Kirsi Erdranta & Sami Myllyniemi (toim.) Polarisoituva
nuoruus ? Nuorten elinolot vuosikirja 2008. Nuorisotutkimusverkosto. Helsinki: Hakapaino Oy.

Eskola, Jari & Suoranta, Juha (1998) Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Tampere: Vastapaino

Eskola, Marjatta & Viheridranta, Kaija (1983) Keskustelua sosiaalitydn metodeista. Teoksessa Aulikki
Kananoja (toim.) Sosiaalitydn vuosikirja 1983. Helsinki: Sosiaalityontekijédin Liitto ry

Euroopan Komissio (2013) Youth unemployment: Commission publishes contribution for next Euro-
pean Council. 19.6.2013. Saatavilla
<http://ec.europa.eu/social/main.jsp?langld=fi&catld=950&newsld=1924 & furtherNews=yes>viitattu
25.8.2013

Eurostat (2013) Newrelease euroindicators. 31/2013. Eurostat Press Office. Saatavilla<
http://epp.eurostat.ec.europa.cu/cache/ITY PUBLIC/3-01032013-BP/EN/3-01032013-BP-EN.PDF.
>viitattu 1.4.2013

Eurostat 31/2013. Saatavilla< http://epp.curostat.ec.europa.eu/cache/ITY PUBLIC/3-01032013-
BP/EN/3-01032013-BP-EN.PDF)

http://europa.cu/legislation summaries/employment and social policy/community employment poli
cies/em0054_fi.htm>

Fadjukoff, Pdivi (2007) Identity Formation in Adulthood. Department of Psychology, University of
Jyviskyla. Publishing Unit, University Library of Jyviskyla. Saatavil-
la<https://jyx.jvu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/13394/9789513930073.pdf?sequence=1>

Filander, Karin (2008) Sosiaalipedagogiikan uusi ajankohtaisuus. Teoksessa Tommi Hoikkala & Anna
Sell (toim.) Nuorisotydtd on tehtdvd. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura. Julkaisuja 76
Helsinki: Hakapiano Oy.

Forssen, Katja (2012) Katsaus taloudellisen niukkuuden ja suomalaisten lapsiperheiden hyvinvoinnin
trendeihin vuosina 1995-2010. Teoksessa Katja Forssen & Irena Roivainen & Satu Ylinen & Jari Hei-
nonen (toim.) Kohtaako sosiaality kdyhyyden ? Painettu EU:ssa: UNIpress ja kirjoittajat 2012

Fornds, Johan (1998) Kulttuuriteoria: mydhdismodernin ulottuvuuksia. Tampere: Vastapaino

Fornés, Johan, Boethi}_ls, UIf & Reimer, Ulf (1993) Ungdomar i skilda sféarer. Fus-rappart mr 5. Stock-
holm/Steghg: Brutus Ostlings Bokforlag Symposium AB 1993.

Granfelt, Riitta (1998) Kertomuksia naisten kodittomuudesta. Suomalaisen kirjallisuuden seuran toi-
mituksia 702. Helsinki: SKS.

Gratton, Lynda (2011) The Shift. The Future of Work is already here. Have you made the crucial
shifts for success ? EPub Editition. ISBN: 9780007427949. First published in 2011 by Collins. Lon-
don: HarberCollins Publishers



113

Gregg, Paul & Tominey, Emma (2004) The Wage Scar from Youth Unemployment. Februaru 2004.
CMPO Working paper Series No 04/097) (Tulostettu versio).

Gronroos, Christian (1998) Nyt kilpaillaan palveluilla. Helsinki: WSOY

Haahtela, Riikka (2013) ”Tehdd projektinsa tarpeelliseksi”. Tyontekijoiden selonteot asunnottomille
suunnatun Naisten keskuksen elinkaaresta. Janus vol. 21 (3) 2013, 206-221

Haavisto, Ilkka (2010) Tydeldmén kulttuurivallankumous. EVAn arvo- ja asennetutkimus 2010. Talo-
ustieto Oy. Helsinki: yliopistopaino Oy. Saatavilla> http://www.eva.fi/wp-
content/uploads/2010/04/tyoelaman_kulttuurivallankumous.pdf >, viitattu 4.12.2011.

Hakala, Paula (2012) Tietokoneen sekd muun informaatio- kommunikaatioteknologian kaytto ja nuor-
ten tuki- ja liikuntaelinoireet: Juvenes Print. Saatavilla
<http://tampub.uta.fi/bitstream/handle/10024/66850/978-951-44-8676-0.pdf?sequence=1 >,viitattu
1.4.2013.

Hakala T. Juha (2008) Uusi Graduopas. Helsinki: Gaudeamus

Halave, Ilkka & Pantzar, Mika (2010) Kuluttajakansalaiset tulevat. Miksi tyon johtaminen muuttuu.
Evan raportteja. Taloustieto oy. Helsinki: Yliopistopaino.

Halonen, Ville (Iltalehti 26.6.2013) Kansanedustaja huolestui korkeakouluilmidstd — ndma opiskelijat
jaavit paasykokeissa rannalle. Saatavilla>
http://www.iltalehti.fi/uutiset/2013062617194371_uu.shtml>, viitattu 26.6.2013 ja 13.1.2014

Halonen, Jukka-Pekka, Aaltonen, Tuula, Himildinen, Anneli, Karppi, Sirkka-Liisa, Kaukinen, Juha,
Kervild, Anja, Lehtinen, Marjatta, Pere, Erkki, Puukka, Pauli, Siitonen, Ville, Silvennoinen, Sirpa &
Talo, Seija (2007) Syrjdytymisvaarassa olevien vajaakuntoisten nuorten kuntoutustarpeen arviointi.
Sosiaali- ja terveysturvan katsauksia 73. Kelan tutkimusosasto. Helsinki: Vammalan kirjapaino Oy.

Harinen, Pdivi (2000) Valmiiseen tulleet. Tutkimus nuoruudesta, kansallisuudesta ja kansalaisuudesta.
Akateeminen viitdskirja. Julkaisuja 11/2000 Helsinki: Nuorisotutkimusverkosto.

Harisalo, Risto (2010) Organisaatioteoriat. Tampere: Tampereen yliopistopaino Oy — Juvenes Print.
Harrikari, Timo (2008) Riskilld merkityt. Lapset ja nuoret huolen ja puuttumisen politiikassa. Nuoriso-

tutkimusverkosto / Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 87. Helsinki. Saatavilla <
http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/riskillamerkityt.pdf > viitattu 12.5.2013

Heikkinen, Minna, Keinonen, Tuomas, Paakkunainen, Kari & Pekkala, Terho (2000) Etsijanuoria,
mestareita ja kisdlleji. Lex Kainuu Erityistydpajahankkeeseen kuuluvien Etsijdnuoret- ja Mestari-
Kisélli -projektien arviointitutkimus. Opetusministerid. Kulttuuri-, liikunta- ja nuorisopolitiikan osas-
ton julkaisusarja Nro 7/2000. Helsinki.

Helve, Helena (2006) Nuoret ja usko. Teoksessa Terhi-Anna Wilska (toim.) Uskon asia. Nuorisoba-
rometri 2006. Helsinki: Nykypaino. Nuorisoasiain neuvottelukunta, julkaisuja 34 Nuorisotutkimusver-
kosto/Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 67 © Opetusministerid, Nuorisotutkimusseura ja tekijit. Saa-
tavilla <
http://www.minedu.fi/OPM/Nuoriso/nuorisoasiain_neuvottelukunta/julkaisut/barometrit/liitteet/Nuoris
obarometri_2006.pdf>viitattu 13.6.2013

Helve, Helena (2002) Arvot, muutos ja nuoret. Helsinki: Yliopistopaino.

Hietaneva, Panu (Helsingin sanomat 2.9.2013, B16) Kamera seuraa sivuraiteen nuoria. Kymmenosai-
nen dokumenttisarja kuvaa nuoria, jotka ovat syrjdytymisvaarassa. Dokumenttisarja.



114

Hietaniemi, Eila (2001) Asiakas verkoston keskipisteené: hyvid kiytdntdja syrjdytymisen ja syrjinnin
ehkéisemisen ers-hankkeissa. Euroopan sosiaalirahasto 2000-2006. ERS-Hyvit kédytdnnot-sarja. Tyo-
ministerid. Helsinki: Oy Edita Ab. Saatavilla<
http://www.rakennerahastot.fi/rakennerahastot/tiedostot/esr_julkaisut 2000 _2006/05_asiakas_verkost
on keskipisteena.pdf>, viitattu 12.1.2012.

Hirsijérvi, Sirkka & Hurme, Helena (2010) Tutkimushaastattelu: Teemahaastattelun teoria ja kaytanto.
Helsinki: Gaudeamus Helsinki University press, Oy Yliopistokustannus, HYY kustannus, Tallinna
Raamatutrukikoda.

Hirsjarvi, Sirkka, Remes, Pirkko & Sajavaara, Paula (2010) Tutki ja kirjoita. 15-16. Painos. Himeen-
linna: Kariston Kirjapaino OY.

Hoikkala, Tommi (2010) Alkulauseet. Teoksessa Elinan Nivala & Mikko Saastamoinen (toim.) Nuori-
sokasvatuksen teoria — perusteita ja puheenvuoroja. Helsinki: Yliopistopaino

Humppi, Sanna-Mari & Ellonen, Noora (2010) LAPSIIN KOHDISTUVA VAKIVALTA JA
HYVAKSIKAYTTO. Tapausten tunnistaminen, rikosprosessi ja viranomaisten yhteistyd. Poliisiam-
mattikorkeakoulun tutkimuksia 40/2010. Tampere: Tampereen yliopistopaino — Juvenes Print oy. (Tu-
lostettu versio).

Huttunen, Rauno (2012) Jurgen Habermans. Tiedon intressit ja kommunikatiivisen toiminnan teoria.
Teoksessa Tapio Aittola (toim.) Kasvatussosiologian suunnannéyttija. Helsinki: Gaudeamus, Tallinna
Raamatutrukikoda.

Hémaélédinen, Juha (2010) Nuorisokasvatuksen teoria sosiaalipedagogisessa kehyksessd. Teoksessa
Elina Nivala & Mikko Saastamoinen (toim.) (2006) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheen-
vuoroja. Nuorisotutkimusseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopistopaino.

Héamaéldinen, Juha (2000) Sosiaalipedagoginen strategia koulutuksesta ja ty0Osté syrjdytyneiden ja syr-
jaytymisuhan alla eldvien nuorten auttamiseksi. Snellman-instituutin arkistosarja 1/2000. Kuopio:
Kuopion kaupungin painatuskeskus.

Hémaliinen, Kari & Tuomala, Juha (2006) Tydvoimapoliittisten toimenpiteiden vaikutusten arviointi.
Ty6voimapoliittinen tutkimus 315. TyOministerio. Saatavilla
<http://www.mol.fi/mol/fi/99 pdf/fi/06 tyoministerio/06_julkaisut/06_tutkimus/tpt315.pdf >, viitattu
2.2.2012.

Hénninen, Vilma (2003) Sisdinen tarina, eldmé ja muutos. Tampere: Tampereen yliopistopaino Oy,
Juvenes Print.

Thalainen, Lauri (Turun Sanomat 11.8.2011, péékirjoitus) Vaikeaa, jos ty0 ei maita.

Ilmakunnas, Junka, Teuvo & Uusitalo, Roope (2008) VAIKUTTAVAA ARVIOINTIA- miten arvi-
ointitutkimus palvelee pditoksenteon tarpeita ? Valtion taloudellinen tutkimuskeskus. Helsinki: Oy
Nord Print Ab

International Labour Organisation (ILO) Global Employment Trends 2014. Saatavilla<
http://www.ilo.org/wemspS/groups/public/---dgreports/---dcomm/---
publ/documents/publication/wecms_233953.pdf, viitattu 18.3.2014

Jahoda, Marie & Lazarsfeld, Paul F. & Zeisel, Hans (2002) Marienthal. The sociography of an unem-
ployed community. (With a new introduction by Christian Fleck). New Brunswick in 1971 by Trans-
action Publishers. Printed in the United States of America. Originally published: Chicago: Aldline
1971.



115

Jahoda, Marie (1982) Employment and unemployment: A social-psychological analysis. Gambridge:
Cambridge University Press.

Jauhiainen, Signe & Rantala, Juha (2011) Ikdédntyvien tyottomyys ja tyottomyysputki. Katsaus viime-
aikaiseen kehitykseen. Eldketurvakeskus. Vaasa: Waasa Graphics Oy.

Jokinen, Arja, Juhila, Kirsi & Suoninen Eero (2012) Kategoriat, kulttuuri & moraali. Tampere: Vasta-
paino

Jokinen, Kimmo & Saaristo, Kimmo (2006) Suomalainen yhteiskunta. Porvoo: WSOY:n Oppimateri-
aalit Oy.

Juntunen, Esa (Helsingin Sanomat 10.6.2013. Politiikka) Cronberg: nuorten ty&ttdmyys voi vaarantaa
yhteiskuntarauhan. Saatavilla <
http://www.hs.fi/politiikka/Cronberg+Nuorten+tyottdmyys+voi+vaarantaa+yhteiskuntarauhan/al13708
28472202>, viitattu 29.6.2013.

Julkunen, Raija (2006) Kuka vastaa? Hyvinvointivaltion rajat ja julkinen vastuu. Stakes.

Julkunen, Ilse, Strandell, Harriet & Kangas, Heidi (2000) Kunnon eldmé —olis hyvé jossain. Helsa-
projektin arviointitutkimus. Forskningsinstitutet. Svenska social- och kommunalhdgsskolan vid Hel-
singfors univers.

Juhila, Kirsi (2008) Aikuisten parissa tehtdvén sosiaalitydon yhteiskunnallinen paikka. Teoksessa Arja
Jokinen & Kirsi Juhila (toim.) Sosiaalityon aikuisten parissa. Tampere: Vastapaino

Juhila, Kirsi (2006) Sosiaalityontekijoind ja asiakkaina. Sosiaalitydn yhteiskunnalliset tehtdvit ja pai-
kat. Tampere: Vastapaino.

Julkunen, Verna (Talouseldmi 13.9.2013, nro 32, s 15-16.) Kiehtovat aivot.

Juvonen, Tarja (2013) Nuorten aikuisten autonomisen toimijuuden jénnitteinen rakentuminen amma-
tillisen etsivin tyon kontekstissa. Teoksessa Marja Laitonen & Asta Niskala (2013) (toim.) Asiakkaat
toimijoina sosiaalitydssd. Vantaa: Hansaprint Oy.

Jarvinen, Tero & Jahnukainen Markku (2008) Koulutus, polarisaatio ja tasa-arvo: hyvi- ja huono-
osaistuminen perus- ja keskiasteen koulutuksessa. Teoksessa Autio, M., Erédranta, K., & Myllyniemi,
S. (toim.): Polarsoituva nuoruus ? nuorten elinolot vuosikirja 2008. Nuorisotutkimusseura, julkaisuja
84. Helsinki: Nuorisotutkimusverkosto, 2008.

Jarvinen, Tero & Jahnukainen, Markku (2001) Kuka meistd onkaan syrjaytynyt? Marginalisaation ja
syrjaytymisen késitteellistd tarkastelua. Teoksessa Suutari Minna (toim) Vallattomat marginaalit. Yh-
teisOllisyyksid nuoruudessa ja  yhteiskunnan reunoilla. Helsinki: Nuorisotutkimusverkos-
to/Nuorisotutkimusseura. Julkaisuja 20.

Jarvinen, Tero & Vanttaja, Markku (2013) Koulupudokkaiden tydurat. Vuosina 1985 ja 1995 koulu-
tuksen ja tyon ulkopuolella olleiden nuorten urapolkujen vertailua. Yhteiskuntapolitiikka 5/2013.
THL: Tammerprint Oy.

Jarvinen, Tero & Vanttaja Markku (2000) Koulutuksen hyvé ja huono-osaiset. Laudatur-ylioppilaiden
ja koulutuksesta karsiutuneiden kotitausta. Kasvatus (39 ) 2000.

Kaikkonen, Risto, Méki Pdivi, Hakulinen-Viitanen, Tuovi, Markkula, Jaana, Wikstrom, Katja, Ovas-
kainen, Marja-Leena, Virtanen, Suvi, Laatikainen Tiina (toim.) Lasten ja lapsiperheiden terveys- ja
hyvinvointierot. THL:n raportti 16/2012. Saatavilla< http://www.thl.fi/thl-client/pdfs/b79b33f7-e767-




116

4a74-ab5d-40e9b60alfe8. >, viitattu 6.7.2013

Kainulainen, Sakari (2011) Hyvinvointitutkimuksen kehityslinjat Suomessa. Teoksessa Juho Saari
(toim.) Hyvinvointi. Suomalaisen yhteiskunnan perusta (2011). Helsinki: Balto Print, Vilna 2011.

Kajanoja, Jouko (2002) Sosiaalisten normien taloudellinen merkitys. Esimerkkind syrjdytyminen ja
paivihoito. Teoksessa Petri Ruuskanen (toim.) (20029 Sosiaalinen pddoma ja hyvinvointi. Nakdkul-
mia sosiaali- ja terveysaloille. Keuruu: Otavan Kirjapaino Oy, Ps-kustannus.

Kalliorinne, Risto (2013) Kaupallisten pédsykoevalmennuskurssien aiheuttama epitasa-arvo.
KIRJALLINEN KYSYMYS 603/2012 vp. 26.6.2013

Kangasniemi, Jukka (2008) Yksindisyyden kokemisen avainkomponentit. Yleisradion tekstitelevision
Nuorten palstan kirjoituksissa. Akateeminen véitoskirja. Humanistinen tiedekunta. Jyvaskylidn yliopis-
to. Saatavilla <
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/19195/9789513934088.pdf?sequence=1>
,viitattu 30.7.2013)

Karjalainen, Pekka (2012) Realistinen arviointi kuntouttavan sosiaalityon vaikuttavuudesta. Teoksessa
Anneli Pohjola, Tarja Kemppainen & Sanna Véyrynen (toim.) Sosiaalityon vaikuttavuus. Tampere:
Juvenes Print.

Karjalainen, Vappu & Keskitalo, Elsa (toim.) (2013) Kaikki Tyouralle ! Tyottomien aktivointipolitiik-
ka Suomessa. Tampere: Juvenes Print.

Karvinen- Niinikoski, Synnéve (2009) Postmoderni sosiaalityd. Teoksessa Mikko Mintysaari, Anneli
Pohjola & Tarja P6so (toim.) Sosiaality0 ja teoria. Juva: Bookwell Oy

Kinnunen, Ulla, Feldt, Taru & Mauno, Saija (toim.) (2008) Tyd leipilajina. TyShyvinvoinnin psyko-
logiset perusteet. Jyvaskyla: PS - kustannus.

Kirjonen, Juhani (2008) Kehittdminen asiantuntijatyoné. Teoksessa Riitta Seppanen-Jarveld ja Vappu
Karjalainen (toim.) Kehittdmistyon risteyksid. Jyvaskyld: Gummerus kirjapaino

Kirjoittajavieras Hanna Nori: Onko kaikilla varaa opiskella tulevaisuuden yliopistossa? | SYL Saata-
villa< http://www.syl.fi/2013/04/10/kirjoittajavieras-hanna-nori-onko-kaikilla-varaa-opiskella-
tulevaisuuden-yliopistossa/ > , viitattu 11.4.2013

Kiveld, Suvi & Ahola, Sakari (2006) Eliméa nivelvaiheessa. Nuorten syrjdytyminen ja sen ehkéisy.
VaSkoolon —projektin loppuraportti. Koulutussosiologian kasvatuskeskus, RUSE. Tammisaaren kirja-
paino 2007.

Kilpeldinen, Arja (2009) Luhmannin ekologinen kommunikaatio teoreettisena 1dhestymistapana sosi-
aalityOssi. Teoksessa Mikko Méntysaari, Anneli Pohjola & Tarja Poso (toim.) Sosiaality0 ja teoria.
Juva: WS Bookwell Oy.

Kivinen, Osmo & Rinne, Risto (1995) Koulutuksen periytyvyys. Nuorten koulutus ja tasa-arvo Suo-
messa. Tilastokeskuksen sarja: Koulutus 1995:4. Helsinki: Tilastokeskus.

Kivisto, Jaana (2006) "Missd mai olisin muuten” Nuorten kokemuksia lastensuojelusta ja muista viran-
omaispalveluista. Ammatillinen lisensiaattitutkimus. Marginalisaatio. Turun yliopisto. (Tulostettu
versio)

Kivipelto, Minna, Blomgren, Karjalainen, Pekka & Saikkonen, Paula (2013) (toim.) Vaikuttavaa ai-
kuissosiaality6td — arviointimalleista mittareihin. Tutkimus- ja kehittimishankkeen loppuraportti.
Tampere: Juvenes Print- Suomen Yliopistopaino Oy. Saatavilla myds <



117

http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/104473/URN_ISBN 978-952-245-864-
3.pdf?sequence=1>

Kojo, Marjaana (2010) Laajentunut nykyisyys: nuorten tulevaisuuteen suuntautuminen tydn marginaa-
lissa. Nuorisotutkimus 28 (2), 23-35.

Kokko, Katja (2008) Tyottomyys ja psyykkinen pahoinvointi: Altistumista ja seurauksia. Teoksessa
Ulla Kinnunen, Taru Feldt & Saija Mauno (2008) Tyd leipélajina. Tyohyvinvoinnin psykologiset pe-
rusteet. Juva: PS-kustannus.

Kokko, Katja (2001) Antecedents and Consequences of Long-Term Unemployment. Jyvéskyld
:University of Jyvaskyla. ISBN 951-39.0955-7. Saatavilla <
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/41021/978-951-39-5117-
7_2001.pdf?sequence=1 >, viitattu 16.4.2013

Komonen, Katja (2007) Puhuttu paikka — nuorten tydpajatoiminnan rakentuminen tydpajakerronnassa.
A:Tutkimuksia ja raportteja 21. Mikkeli: Mikkelin ammattikorkeakoulu.  Saatavilla<
http://www.mamk.fi/e-julkaisut.> ,viitattu 19.2.2012.

Korkeamaéki, Riikka (2013) Kaveria ei jitetd ! Sosiaalinen pddoma nuorten vertaissuhteissa. Tampere:
Suomen Yliopistopaino Oy — Juvenes Print

Korpela, Jenni (2009) ”Kylldhdn tdélla tehdddn kaikenlaista laidasta laitaan...” Nuorten tyopajatoimin-
ta ja oppiminen tydpajoilla tyoharjoittelijoiden kokemana. Helsingin yliopisto. Kasvatustieteellinen
tiedekunta. pro gradu-tutkielma.

Kortteinen, Matti & Vaattovaara, Mari (2000) Onko osa Helsingisti alikehityksen kierteessd ? Yhteis-
kuntapolitiikka 65(2000). s. 115-124.

Kotiranta, Tuija (2008) Aktivoinnin paradoksit. Jyvéskylédn yliopisto. Akateeminen viitdskirja. Sosi-
aalityd. Saatavilla<
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/18004/9789513932503.pdf?se>, viitattu
18.4.2014

Kotiranta, Tuija & Virkki, Tuija (2011) Toimijuus ja sosiaalisen toiminnan teoria. Teoksessa Tuija
Kotiranta, Pertti Niemi & Raili Haaki (2011) Sosiaalisen toiminnan perusta. Helsinki University Press:
Tallinna Raamatutrukikoda.

Kukkonen, Hanna (2007) HYPATE- selvitysraportti / Nuorten hyvinvointipalvelut ja tyollisyyden
edistdminen - tarkastelu ja seudullisen yhteistyon suunnittelu KUUMA- kuntien alueella. Uudenmaan
julkaisuja. Kuuma kunnat. Uudenmaan liitto.. 978-952-448-186-1 (sid.), 978-952-448-187-8 (PDF),
Viitattu 14.1.2012

Kurki, Leena (2010) Nuorisokasvatus sosiokulttuurisen innostamisen kehyksessd. Teoksessa Elina
Nivala & Mikko Saastamoinen (toim.) (2006) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheenvuoroja.
Nuorisotutkimusseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopistopaino.

Kérkkéinen, Timo (1993) Tyollisyyspolitiikka ja nuoret 1930-luvulta 1990-luvulle. Teoksessa Kaski-
nen & Nyyssold (toim.) (1993).

Kérkkéinen, Tuulikki (2004) Koulutuksen ja lapsi-vanhempisuhteen yhteys eldmissé selviytymiseen.
Sosiaalinen perimé ja koulutuskulttuurisen pddoman periytyminen sukupolvesta toiseen. Helsingin
yliopisto. Soveltavan kasvatustieteen laitos. Tutkimuksia 250. Yliopistopaino.



118

Lahelma, Eero (1994) The patterning of responses to unemployment: deprivation and adaptation. Teo-
ksessa: Economic change, social welfare and health in Europe. WHO Regional publications. European
series. 54,522

Lahelma, Eero (1989) Unemployment, re-employment and mental well-being. A panel survey of in-
dustrial jobseekers in Finland. Scandinavian Journal of Social Medicine, Supplementum 43, 1170.
Helsinki. Kuntoutussditio, Rehabilitation Foundation. Eripainoksia, reprints 70/1989. Yliopistopaino.

Lahtinen, Hannu (2007) Nuoriso ja tietotekniikka- keskindiset relaatiot ja niiden mittaaminen. Tieto-
jenkdsittelytieteiden laitos. Tampereen yliopisto. Acta Electronica Universitatis Tamperensis 687 (pdf)
ISBN  978-951-44-7186-5 ISSN 1456-954X Saatavilla  http://acta.uta.fi <
http://tampub.uta.fi/bitstream/handle/10024/67796/978-951-44-7186-5.pdf?sequence=1>

Laki nuorten tydpajatoiminnan vakinaistamisesta (2004:37).
Laki kuntouttavasta tydtoiminnasta 2.3.2001/189.

Laitinen, Merja & Pohjola, Anneli (2010) Asiakkuus- sosiaalityén ydinteema. Teoksessa Meja Laiti-
nen & Anneli Pohjola (toim.) (2010) Asiakkuus sosiaalitydssé. Helsinki: Gaudeamus

Laine, Marku, Bamberg, Jarkko & Jokinen, Pekka (toim.) (2008) Tapaustutkimuksen taito. Helsinki:
Gaudeamus Helsinki University.

Laine, Markus & Bamberg, Jarkko & Jokinen, Pekka Tapaustutkimuksen kéytinto ja teoria. Teoksessa
Markus Laine, Jarkko Bamberg ja Pekka Jokinen (toim.) (2008) Tapaustutkimuksen taito. Helsinki:
Gaudeamus Helsinki University.

Lamminen, Katri (1999) Koulutusta, kylld, muttei koulunpenkilld: tutkimus aktivointiprojektiin osal-
listuneiden nuorten tydeldmaidn ankkuroitumisessa. Helsingin yliopisto. Yhteiskuntapolitiikan laitos.
Sosiaalityd. Pro gradu-tutkimus.

Larja, Liisa (2013) Nuorten elinoloja ja syrjdytymisté ei voi kuvata pelkén tyottdmyysasteen avulla.
Teoksessa Hyvinvointikatsaus 1/2003 — Teema: Eurooppalaisten elinolot ja talouskriisi.

Lauslahti, Sanna (2012) Kirjallinen kysymys 766/2012vp. Akateemisten tyonhakijoiden palveluiden
turvaaminen padkaupunkiseudulla. 10.8.2012

Lehtinen, Erno, Kuusinen, Jorma. & Vauras, Marja (2007) Kehityspsykologia. Helsinki: WSOY Op-
pimateriaalit.

Lehti, Matti, Rouvinen, Petri & Yli-Anttila, Pekka (2012) SUURI HAMMENNYS. Ty? ja tuotanto
digitaalisessa murroksessa. Julkaisuvapaa 20.6.2012. Helsinki: Taloustieto Oy (ETLA B254)

Lehtonen, Olli & Kallunki Valdemar (2013) Nuorten aikuisten syrjdytymiskierre. Janus vol. 21(2)
2013, 128-143.

Leinonen, Niina (2010) Aikaa olis, rahaa ei”. Pro gradu-tutkielma ty6ttdmyyden kokemuksista. Ita-
Suomen yliopisto. Sosiologian ja yhteiskuntapolitiikan oppiaineryhma. Pro gradu-tutkielma. Saatavil-
la< http://epublications.uef.fi/pub/urn_nbn_fi uef-20100114/urn_nbn_fi uef-20100114.pdf> Viitattu
21.2.2012.

Lepisto, Mikko (2001) Tyo6ttomyys julkisuuden konstruktioina. Tutkimus Helsingin Sanomain tyotto-
myyskirjoittelusta 1990-luvulla. Helsingin yliopisto. Sosiaalipolitiikan ja sosiaalityon laitos. Pro gra-
du-tutkielma.



119

Leiviskd, Eija (2011) Tyo0 tdynnd eldiméd. Tyon merkityksellisyyden seitsemén ldhdetti. Helsinki, Tie-
tosanoma: AS Pakett, Tallinna 2011.

Liiten, Marjukka (Helsingin Sanomat. Kotimaa. 27.1.2014.) Yliopistot tekivét uuden tutkintoennatyk-
sen. Saatavilla
http://www.hs.fi/paivanlehti/27012014/kotimaa/Y liopistot+tekivit+uuden-+tutkintoennityksen/al13907
67246238 , viitattu 28.1.2014

Lindgvist, Martti (2000) Tassé seison: Uskottavan etiikan jaljilld. Helsinki: Otava.

Linnosuo, Outi (2004) Syrjaytymisestd selviytymiseen? Arviointitutkimus tydttomien nuorten palve-
luohjauksesta. Helsinki: Kela. Sosiaali- ja terveysturvan katsauksia 61.

Liukko, Eeva (2006) Kuntouttavaa sosiaalityotd paikantamassa. Socca. Heikki Waris.instituutti. Paino-
tyd: Yliopistopaino

Luukka, Teemu (Helsingin Sanomat. Kotimaa. Lauantaivieras. 23.11.2013 A 16) Oppivelvollisuutta
voisi pidentdd portaittain.

Matthies, Aila-Leena (2009) Saksalaisen sosiaalitydn tiedepohja ja professionaaliastumisndkymat.
Teoksessa Mikko Mintysaari, Anneli Pohjola & Tarja P6so6 (toim.) (2009) Sosiaalityo ja teoria. Juva:
PS Bookwell Oy.

Melin, Harri & Blom, Raimo (2011) Yhteiskunnallinen eriarvoisuus. Teoksessa Atte Oksanen & Mar-
ko Salonen (2011) Toiminnallisia loukkuja: hyvinvointi ja eriarvoisuus yhteiskunnassa. Tampereen
yliopisto. Saatavilla < http://urn.fi/urn:nbn:uta-3-826>,

Meriala, Riitta (2005) Tyo-velvollisuus vai mahdollisuus: Helsinkildisnuorten kokemuksia tydstd ja
tyottomyydestdén. Helsingin yliopisto. Valtiotieteellinen tiedekunta. sosiaalityd. Pro gradu-tutkimus.

Metteri, Anne & Hotari, Kaisa-Elina (2011) Eettinen kuormittuminen ja toimintaymparisté6 nuorten
palveluissa. Teoksessa Aini Pehkonen & Marja Védnénen-Fomin (toim.) Sosiaality6n arvot ja etiikka.
Juva: Bookwell Oy

Miettinen, Anneli (2008) KOTITYOT, SUKUPUOLI JA TASA-ARVO. Palkattoman tyon jakamiseen
liittyvit kdytdnndt ja asenteet Suomessa. Viestontutkimuslaitoksen julkaisusarja E32/2008. Viestoliit-
to. Helsinki 2008: Yliopistopaino.

Moisala, Jutta, Suoniemi, [lpo ja Uusitalo, Roope (2006) Tyottomien tilastollinen profilointi - tutki-
mus. TyOministerion tyopoliittinen tutkimus. Helsinki 2.

Myrskyléd, Pekka (2011) Nuoret tydmarkkinoiden ja opiskelun ulkopuolella. Tyd- ja elinkeinoministe-
rion julkaisuja. Tyo ja yrittdjyys. 12/2011. Edita Publsihing Oy. Saatavilla < ISBN 978-952-227-508-
0> Viitattu 19.2.2012.

Myrskyld, Pekka (2012) Hukassa — Keitd ovat syrjdytyneet nuoret? EVAn Analyysi No 19. Helsinki:
EVA.

Maikeld, Jukka & Sajaniemi, Nina (2013) Vertaissuhteet muovaavat lapsen aivoja. Teoksessa Jukka
Reivinen ja Leena Véhikyld (toim.) Ketd kiinnostaa ? Lasten ja nuorten hyvinvointi ja syrjaytyminen.
Gaudeamus: Tallinna Raamatutrukikoja Oy, Tallinna 2013

Mikikangas, Anne, Hyvonen, Katriina, Leskinen, Esko, Kinnunen, Ulla & Feldt, Taru (2011) A
personcentred approach to investigate the development trajectories of job related affective well--being:
a 10-year follow-up study. Journal of Occupational and Organizational Psychology, 84(2), 327346.



120

Maintysaari, Mikko & P6sd, Tarja (2013) Sosiaalityon aika ja asiakastutkimus. Teoksessa Laitinen,
Merja & Niskala, Asta (toim.) Asiakkaat toimijoina sosiaalitydssd. Vantaa: Hansaprint Oy.

Myllyniemi, Sami (2006) Nuorisobarometri 2006. Teoksessa Terhi-Anna Wilska (toim.) Uskon asia.
Nuorisobarometri 2006. Helsinki: Nykypaino. ISBN: 952-485-222-5 (pdf)

Myllyniemi, Sami (2009) Taidekohtia. Nuorisobarometri 2009. Nuorisotutkimusverkosto/ Nuorisotut-
kimusseura, julkaisuja 97. Nuorisoasiain neuvottelukunta, julkaisuja 41. Helsinki: Yliopistopaino Oy.

Myllyniemi, Sami (2008) MITA KUULUU ? Nuorisobarometri 2008. Opetusministeri. Nuorisotut-
kimusverkosto. Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 88. Nuorisoasian neuvottelukunta, julkaisuja 39.
Helsinki: Yliopistopaino.

Myllyniemi, Sami (2008) Tilasto-osio. Teoksessa Minna Autio, Kirsi Erdranta & Sami Myllyniemi
(toim.) Polarisoituva nuoruus ? Nuorten elinolot-vuosikirja 2008. Nuorisotutkimusverkosto. Helsinki:
Hakapaino Oy.

Net (2/2013) Susan Greenfelt ja kiehtovat aivot. 10.9.2013 Saatavilla <http://net.fujitsu.fi/fi-
F1/22013/Susan_Greenfield ja_kiehtovat aivot(4686) >, viitattu 14.9.2013

Nieminen, Juha (2010) Puuttuva lenkki- nuorisokasvatus tieteen kentdssd, kasvatuksen teoriassa ja
nuorisotyon kehyksené. Teoksessa Elina Nivala & Mikko Saastamoinen (toim.) (2010) Nuorisokasva-
tuksen teoria- perusteita ja puheenvuoroja. Nuorisotutkimusseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja
73. Helsinki: Yliopistopaino. s.35-36

Niemi, Kalevi (2010) Kansalaiskasvatus osana suomalaisten nuorisoliikkeiden varhaisvaiheen eetosta
ja toimintaa. Teoksessa Elina Nivala & Mikko Saastamoinen (toim.) (2010) Nuorisokasvatuksen teo-
ria- perusteita ja puheenvuoroja. Nuorisotutkimusseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Hel-
sinki: Yliopistopaino.

Niemi, liris (2002) Ajankéyttotutkimus meilld ja muualla. Hyvinvointikatsaus 4/2002. Saatavilla<
http://www.stat.fi/tup/hyvinvointikatsaus/hyv_024_niemi.pdf>, viitattu 12.4.2013

Niemi, Anna-Maija (2010) Ty0 ja tyOeldmd nuorten ammattiopiskelijoiden ja opettajien puheessa.
Teoksessa A.-H. Anttila, S. Kuussaari & T. Puhakka (toim.) Ohipuhuttu nuoruus? Nuorten elinolot-
vuosikirja 2010. Nuorisotutkimusverkosto/ Nuorisotutkimusseura. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos,
THL. Valtion nuorisoasiain neuvottelukunta, Nuora. Helsinki: Yliopistopaino.

Niemeld, Kati (2011) III Heikkeneekod uskonnollisuus ikdryhmissd ? Uskonnollinen kasvatus ja sen
merkitys uskonnollisuuden selittdjdnd. Teoksessa Ketola, Kimmo & Niemeld, Kati & Palmu, Harri &
Salomiki, Hanna (2011) Uskonto suomalaisten eliméssd. Uskonnollinen kasvatus, moraali, onnelli-
suus ja suvaitsevaisuus kansainvélisessd vertailussa. Yhteiskuntatieteellisen tietoarkiston julkaisuja 9,
2011. Tampere: Tampereen yliopistopaino Oy, Juvenes Print.

Niemeld, Pauli (2009) Thmisen toiminnallisuus ja hyvinvointi sosiaalityon teoreettisen ymmaérryksen
perustana. Teoksessa Mikko Méntysaari, Anneli Pohjola & Tarja Posod (toim.) Sosiaalityd ja teoria.
Juva: Bookwell Oy.

Nieminen, Martta & Raeste, Juha-Pekka (Helsingin Sanomat. Uutiset. 14.1.2014. A6) Automatisaatio
uhkaa viedd joka kolmannen tyopaikat.

Nivala, Elina & Saastamoinen, Mikko (toim.) (2010) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheen-
vuoroja. Nuorisotutkimusseura, Nuorisotutkimusverkosto, julkaisuja 73. Helsinki: yliopistopaino.

Nivala, Elina & Saastamoinen, Mikko (2010) Nuorisokasvatuksen teorian kohde ja konteksti. Teok-
sessa Elina Nivala & Mikko Saastamoinen (toim.) (2010) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja



121

puheenvuoroja. Nuorisotutkimusseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopis-
topaino.

Nordenmark, Mikael & Strandh, Mattias (1999) Towards a sociological understanding of mental well-
being among the unemployed: the role of economic and psychosocial factors. Sociology, 33(3),
577597.

Nordstrom Skans, Oskar (2004) Har ungdomsarbetsloshet lansiktiga effekter. Rapport 2004:13. IFAU-
Institutet for arbetsmarknaspolitik utvardering ?. Saatavilla<
http://www.ifau.se/upload/pdf/se/2004/r04-13.pdf> Viitattu 29.12.2013

Nori, Hanna (2013) Keille yliopiston portit avautuvat ? Tutkimus suomalaisiin yliopistoihin ja eri tie-
teenaloille valikoitumisesta 2000-luvulla. Turun yliopisto. Turku 2011: Painosalama Oy

Nuorisolaki 27.1.2006/7

Nuorta ei jatetd —Puhalletaan yhteen hiileen. Moniammatillista viranomaistyotd ja sen lakisddteista
selvittdvin poikkihallinnollisen tydryhmén muistio (2009). Opetusministerion tydryhmémuistioita ja
selvityksid 2009:5. Opetusministerié. Kulttuuri-, liikunta- ja nuorisopolitiikan osasto. Saatavilla<
http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2009/liitteet/tr5.pdf?lang=en>, viitattu
30.3.2012

Nykytila. Pitkdaikaistyottomyyden hoitamisesta tydovoimavarojen turvaamiseen. Rakennetyottomyytta
koskevat kehittimislinjaukset (Maaliskuu 2011). LIITE. Ty0- ja elinkeinoministerio. (Tulostettu ver-
si0)

OECD (2011) Multilingual summaries. OECD Employment Outlook 2011. Summary in Finnis. ISBN
978-92-64-114227

OECD (2012) Education at a Glance 2012: OECD Indicators. OECD Publishing.
Opetusministerion politiikka-analyysejd 2008:4. Opetusministerio. Verkkojulkaisu. Saatavilla

<http://www.minedu.fi/export/sites/default/OPM/Julkaisut/2008/liitteet/pol04.pdf?lang=fi. >, viitattu
2.1.2014

OPM 2004:37. Nuorten tyOpajatoiminnan vakinaistaminen. Opetusministerion tydryhmamuistioita ja
selvityksid. Helsinki.

Paakkunainen, Kari (1995) Nuorisotydpaja: tehdashallin himérastd autonomiseen oppiin. Teoksessa
Pia Aaltojarvi & Kari Paakkunainen (toim.) Nuorten tydpaja — sosiaalinen peli, palkkatyd vai varasto?
Tutkimuksia 2/1995. Helsinki: Nuorisotutkimusseura.

Paananen, Reija, Ristikari Tiina, Merikukka, Marko, Rimo, Antti & Gisler, Mika (2012) Lasten ja
nuorten hyvinvointi kansallisen 1987 syntymékohortti-tutkimusaineiston valossa. Raportti 52/2012.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Saatavilla
<http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/102984/THL _RAPO52 2012 web.pdf?sequence=1,
viitattu 18.3.2014

Palanko-Laaka, Katri (2005). Maérdaikaisen tyon yleisyys, kdyton lainmukaisuus ja lainsddddnnon
kehittdmistarpeet. Tyohallinnon julkaisu 359. Helsinki: Tyoministerio.

Palola, Elina, Hannikainen-Ingman Katri & Karjalainen, Vappu (2012) Nuorten syrjdytymistd olisi
tutkittava pintaa syvemmin. Avaukset. Yhteiskuntapolitiikka 77 (2012):3, s 310

Parpo, Antti (2007) Tyoéllistymisen esteet. Stakes, Raportteja 11/2007. Helsinki: Valopaino Oy. Saata-
villa my®6s < http://www julkari.fi/bitstream/handle/10024/77021/R11-2007-



122

VERKKO.pdf?sequence=1 >

Payne, Malcolm (2005) Modern social work theory. 3rd edition. Great Britain: CPI Anthony Rowe,
Chippenham and Eastbourne

Pelli-Vauhkonen, Katri (2004) “Koulutus ei mene koskaan hukkaan”: Nuorisotyottomyyden diskurssit
aluelehdissd. Helsingin yliopisto. Valtiotieteellinen tiedekunta. Viestinnén laitos. Pro gradu-tutkimus.

Peltola, Jarmo (2008) Lama, Pula Ja Tyottomyys. Tamperelaisperheiden toimeentulo 1928-1938.
Tampere: Tampereen Yliopistopaino Oy — Jyvenes Print.

Penttilé, Pauliina (Suomen Kuvalehti 8.7.2012) Pelkki peruskoulu ei enéé riitd- jatko-opinnot pakolli-
siksi ?

Penttinen, Pekka (2010) Nuorten oppiminen mydhdismodernissa. Teoksessa Elina Nivala & Mikko
Saastamoinen (toim.) (2006) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheenvuoroja. Nuorisotutki-
musseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopistopaino.

Pesonen, Eeva-Stiina (Kauppalehti 8.7.2013) Suomi on huippumaa nuorisotydttdémyyden hoidossa.

Pietikdinen, Reetta (2007) Palveluiden véliin putoamisesta yhtendisiin palvelupolkuihin ? Tutkimusin-

ventaari nuorten nivelvaiheen palveluja koskevista tutkimuksista. Nuorisotutkimusverkosto / Helsinki:

Nuorisotutkimusseura. verkkojulkaisuja 13.
Saatavilla<http://www.nuorisotutkimusseura.fi/inventaari.pdf. > viitattu 19.2.2012

Piha, Kirsi & Poussa, Liisa (2012) Dialogi. Helsinki: Talentum.

Pohjantammi, Ismo (2007) Ylisukupolvinen ty6ttomyys nuorten tyopajoilla. Nuorisotutkimusverkosto.
Helsinki: Nuorisotutkimusseura, verkkojulkaisuja 12. Saatavilla <
http://www.nuorisotutkimusseura.fi/tyopaja.pdf. >,viitattu 18.2.2012.

Pohjola, Anneli (2013) Tutkimukseen perustuva vaikuttavuus. Teoksessa Anneli Pohjola, Tarja
Kemppainen & Sanna Véyrynen (2013) Sosiaalitydn vaikuttavuus. Tampere: Juvenes Print

Pohjola, Anneli (2010) Asiakas sosiaalityon subjektina. Teoksessa Merja Laitinen & Anneli Pohjola
(toim.) (2010) Asiakkuus sosiaalityossd. Helsinki: Gaudeamus.

Pohjola, Anneli (2009) Nuorisotyon ja sosiaalitydn rajapinnoilla. Teoksessa Raitakari, Suvi, Virokan-
nas, Elina (Toim.) (2009) Nuorisotyon ja sosiaalityon jaetut kentét. Puheenvuoroja asiantuntijuudesta,
kaytannoistd ja kohtaamisista. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura julkaisuja 96. Hel-

sinki.

Loppuraportti THL, 8/2012.< http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/104473/URN_ISBN_978-
952-245-864-3.pdf?sequence=1. >,viitattu 9.7.2013

Puolimatka, Tapio (2010) Ihmiskésityksen filosofia ja nuorisokasvatus. Teoksessa Elina Nivala &
Mikko Saastamoinen (toim.) (2006) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheenvuoroja. Nuoriso-
tutkimusseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopistopaino.

Purjo, Timo (2010) Vikivaltaisesta nuoruudesta vastuulliseen ihmisyyteen. Eksistentiaalis-
fenomenologinen ihmiskésitys eldmintaidollis —eettisen nuorisokasvatuksen perustana. Akateeminen
véitoskirja. Kasvatustiede. Tampereen yliopisto. Opettajankoulutuslaitos. Tampere: Tampereen Yli-
opistopaino Oy-Juvenes Print. (Tulostettu versio)

Péivérinta T (1996) Positioning the young unemploymed. Teoksessa: Helve H & Bynner J (ed.) Youth
and life management. Research perspectives. Helsinki: Yliopistopaino.



123

Pérndnen, Anna & Okkonen, Kaisa-Mari (2009) (toim.) Tydeldmén suurten muutosten vuosikymme-
net. Tilastokeskus. Tydmarkkinat 2009. Helsinki: Multiprint Oy.

Péadkkonen, Taru (2010) Nuoret yhteiskunnan Toisia? Tutkimus nuorten toiseuden rakentumisesta
Iltalehti.fi — verkkokeskustelussa. Tampereen yliopisto sosiaalitutkimuksen laitos. Sosiaalipolitiikan
pro gradu-tutkielma.

Rahikka, Anne (2013) DIALOGI AUTTAVISSA VERKKOPALVELUISSA. Sosiaali- ja terveysjar-
jestdojen ammattilaisten kertomuksia kommunikaatiosta. Sosiaalitieteiden laitoksen julkaisuja 2013:16.
Sosiaalityd. Helsinki: Unigrafia. Saatavilla
myOs<https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/41885/rahikka_vaitoskirja.pdf?sequence=1,
viitattu 18.3.2014

Raisamo, Susanna & Lintonen Tomi (2013) Nuorten rahapelihaitat ja pelaamiseen liittyvat harhakasi-
tykset. Yhteiskuntapolitiikka 2/2013. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: Tammerprint oy. s. 219- 222.

Raitio, Petteri & Lahelma, Eero (2013) Tydttomien toimittajien ja keskijohdon selviytyminen 1990-
luvun laman aikana. Ammattiryhmittiinen pitkittaistutkimus. Yhteiskuntapolitiikka 78 (2013):3.

Raijas, Anu & Lehtinen, Anna-Riitta (2011) Tykkai taloudesta - kysely. Teoksessa: Katja Lauren
(toim.): Tykk&a taloudesta! Linkki nuorten talousosaamiseen.

Ranta, Mette (2012) Nuorten aikuisten taloudellinen hyvinvointi ja tydllisyystilanne taloudellisen epé-
varmuuden aikoina Suomessa. Jyviskyldn yliopisto. Teoksessa TyOeldmén tutkimuspdivét 2012.

Rauhala, Lauri (2005) ihmiskasitys ihmistydsséd. Helsinki: Yliopistopaino.

Raunio, Kydsti (2011) Sosiaalityon etiikka ndyttoon perustuvan kdytdnnon haasteena. Teoksessa Peh-
konen, Aini & Véidninen-Fomin, Marja ( 2011) Sosiaalityon arvot ja etiikka. Jyviskyld: PS-kuntannus.

Raunio, Ky6sti (2009) Olennainen sosiaalitydsséd. Helsinki: Gaudeamus

Rauste von Wright M. & von Wright J. (1994) Oppiminen ja koulutus. WSOY. Wsoy:n graafiset lai-
tokset: Juva.

Ravitch, Diane (Education Week. 11.10.2011) What Can We learn From Finlad. Saatavilla <
http://blogs.edweek.org/edweek/Bridging Diffences/2011/10/what can_we learn from_finland.html>

Rimpeld, Matti & Luopa, Pauliina & Résénen, Mika &Jokela, Jukka (2006) Nuorten hyvinvointi
1996-2005 — eriytyvitké hyvinvoinnin ja pahoinvoinnin kehityssuunnat ? Teoksessa Kautto, Mikko
(toim.) Suomalaisten hyvinvointi 2006. Helsinki: Gummer

Rinne, Piivi (2009) Matkalla muutokseen. Sosiaalialan projektitoiminnan perustelut, tavoitteet ja toi-
mintatavat Sosiaaliturva-lehden kirjoituksissa 1990-luvulla. Jyviskyldn yliopisto. Yhteiskuntatieteelli-
nen viitoskirja. Jyvdskyld studies in education, psychology and social research. Saatavilla <
https://jyx.jyu.fi/dspace/handle/123456789/20010>

Roivas, Seppo (2009) Tietoyhteiskunnan lupaus. Tieto- ja kommunikaatioteknologioiden sosiaalisesta
soveltamisesta. Akateeminen viitdskirja. Tampereen yliopisto. Sosiaalitutkimuksen laitos. Tampere:
Tampereen Y liopistopaino Oy-Juvenes Print

Rousu, Sirkka (2007) Lastensuojelun tuloksellisuuden arviointi organisaatiossa. Nakyméton tulokselli-
suus nakyvaksi. Tampereen yliopisto. Kauppa- ja hallintotieteiden tiedekunta. Kuntaliitto. Helsinki:
Kunnantalon paino.

Ruohotie P. & Honka J. (1999) Palkitseva ja kannustava johtaminen. Helsinki: Oy Edita Ab



124

Ruohola, Sirpa (2012) AIDILTA TYTTARELLE Koulutuskulttuurisia siirtymi neljissid sukupolves-
sa. Turun yliopisto. Kasvatustieteiden tiedekunta. Viitoskirja. Turku: Painosalama Oy.

Ruusuvuori, Johanna, Nikander, Pirjo & Hyvirinen, Matti (2010) Haastattelun analyysi. Tampere:
Tallinna Raamattutrkikoda, Osuuskunta Vastapaino

Saarela, Pekka (2004) Nuorisobarometrit vuosina 1994-2004. Teoksessa Wilska Terhi-Anna (Toim):
Oman eldmaénsa yrittdjat? Nuorisobarometri 2004. Helsinki: Edita, 133—135.

Saastamoinen, Mikko (2010) Notkeat rakenteet, tihedt identiteetit ? Teoksessa Elina Nivala & Mikko
Saastamoinen (toim.) (2006) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheenvuoroja. Nuorisotutki-
musseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopistopaino.

Sahlberg, Pasi (2011) Finnish Lessons. What can the wprldlearn from educational change in Finland?
Published by Teachers College Press, 1234 Amsterdam Avenue, New York, NY.

Sallinen, Marjukka (2006) Nuoret perheessd. Pdivikirjatutkimus perheen arjesta tydssikédyvien van-
hempien ja heidin koululaisten lasten kokemana. Teoksessa Terhi-Anna Wilska & Jaana Lihteenmaa
(toim.) Kultainen nuoruus. Kurkistuksia nuorten hyvinvointiin ja sen tutkimiseen. Nuorisotutkimus-
verkosto. Verkkojulkaisusarja. ISBN: 952-5464-26-1 (PDF)

Salmela-Aro, Katariina & Tuominen-Soini, Heta (2013) Koulu-uupumuksesta innostukseen ? Teok-
sessa Jukka Reivinen ja Leena Vihékyld (toim.) ketd kiinnostaa ? Lasten ja nuorten hyvinvointi ja
syrjadytyminen. Tallinna: Tallinna Raamatutrukikoja ou

Salminen, Ari (2004) Hallintotiede. Organisaatioiden hallinnolliset perusteet. Helsinki: Edita.

Seitsojoki, Suvi-Tuulia (2008) Yksi kaikkien ja kaikki yhden puolesta tydyhteisdjen sosiaalinen tuki
yksityisessd vanhuspalveluyrityksessd. Kuopion yliopisto. Yhteiskuntatieteellinen tiedekunta. Pro
gradu-tutkielma.

Sennett, Richard (2004) Kunnioitus eriarvoisuuden maailmassa. Tampere: Vastapaino.

Seppild, Ullamaija (1991) Askel aikuisuuteen vai ajankulua? Ty6llisyyslaki nuoren eldméssa. Tyopo-
liittinen tutkimus 21. Helsinki. Tyoministerio.

Seppénen-Jarveld, Riitta (2004) Prosessiarviointi kehittdmisprojektissa. Opas kayténtoihin. STAKES.
FinSoc/ Hilkka Nystrom. Arviointiraportteja 4/2004. Helsinki 2004.

Silvan, Sini & Kataja, Minna (2013) Sosiaality$ vaikuttaa, kun ihmiset kohtaavat. Premissi 3/2013, 6.

Silvennoinen, Heikki (1993) Nuorten kouluttamattomuuden ja ty6ttdomyyden rakenteelliset yhteydet.
Nuorisotutkimus, Vol. 11, No 2, 1993.

Sinkkonen, Jari (2001) Lapsen puolesta. Helsinki: WSOY.

Sipild, Noora (2010) Koulutuksen yhteys nuorten tyottomyyteen: Keskiossd perusasteen koulutuksen
suorittaneet nuoret. Helsingin yliopisto. Valtiotieteellinen yliopisto. Sosiaalitieteiden laitos. Sosiolo-
gia. Viestotiede. Pro gradu —tutkielma.

Siurala, Lasse (1994) Nuoriso-ongelmat modernisaatioperspektiivissd. Helsingin kaupungin tietokes-
kuksen tutkimuksia 1994:3.

Somero, Riitta, Winqvist, Liisa & Pulliainen, Harry (2009) Nuoret miehet tyoeldmian. Mitd palveluja
ja toimenpiteitd tarvitaan TE-toimistossa. Ty0- ja elinkeinoministerion julkaisuja. Ty0 ja yrittdjyys.
34/2009. Edita Publishing oy.



125

Sosiaali- ja terveysalan eettinen perusta. ETENE-julkaisuja 32. Valtakunnallinen sosiaali- ja terveys-
alan eettinen neuvottelukunta ETENE Sosiaali- ja terveysministerio [JHelsinki . Saatavilla<
http://www.etene.fi/c/document_library/get _file?folderld=63023&name=DLFE-2903.pdf>

Suomella toissd ? kestdmistd ja kestdvyyttd. Tampereen yliopisto. Yhteiskunta- ja kulttuuritieteiden
yksikko. Tyoeldmén tutkimuskeskus. Tydeldmén tutkimuspéivien konferenssijulkaisuja 4/2013

Suomen virallinen tilasto (SVT): Koulutukseen hakeutuminen [verkkojulkaisu].[JISSN=1799-4500.
2010. Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 25.8.2013].0Saantitapa:
http://tilastokeskus.fi/til/khak/2010/khak 2010_2011-12-13 tie 001 fi.html

Suomen virallinen tilasto (SVT): Tyovoimatutkimus [verkkojulkaisu]. [JISSN=1798-7830. Helmikuu
2013. Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 1.4.2013].0Saatavilla:
<http://www.stat.fi/til/tyti/2013/02/tyti 2013 02 _2013-03-26_tie 001 fi.html, >viitattu 1.4.2013

Suominen, Anne (Kauppalehti, 29.11.2011, nro 231, 13) Tehdédédn oppisopimuksesta paremmin toimi-
va malli.

Suoranta, Juha (2010) Radikaali kasvatus nuorisokasvatuksessa. Teoksessa Elina Nivala & Mikko
Saastamoinen (toim.) (2006) Nuorisokasvatuksen teoria- perusteita ja puheenvuoroja. Nuorisotutki-
musseura, nuorisotutkimusverkosto. Julkaisuja 73. Helsinki: Yliopistopaino.

Suortti, Juho (2012) Aktivoituminen henkilokohtaisena paitdksentekoprosessina aikuissosiaalitydssa.
Sosiaalityd. Pro gradu-tutkielma. Yhteiskuntatieteiden ja filosofian laitos. Jyviskylédn yliopisto.

Sutela, Hanna (2013) Maérdaikainen tyd ja perheellistyminen Suomessa 1994-2008. Tilastokeskus.

Acta Electronica Universitatis Tamperensis 1287. Saatavilla <
http://tampub.uta.fi/bitstream/handle/10024/67983/978-951-44-9064-4.pdf?sequence=1> viitattu
30.6.2013

Suurpédé, Leena (2009) (toim.) Nuoria koskeva syrjdytymistieto. Avauksia tietdmisen politiikkkaan
Nuorisotutkimusverkosto/ Nuorisotutkimusseura, verkkojulkaisuja 27. Saatavilla<
http://www.nuorisotutkimusseura.fi/julkaisuja/syrjaytymistieto.pdf > Viitattu 21.6.2013.

Stenvall, Jari & Virtanen, Petri (2012) Sosiaali- ja terveyspalvelujen uudistaminen. Kehittdmisen mal-
lit, toimintatavat ja periaatteet. Tallinna: AS Pakett

Stephen M. Rose (2003) Sosiaalityon missio. Teoksessa Merja Laitinen & Anneli Pohjola (toim.) So-
siaalisen vaihtuvat vastuut. Juva: PS-kustannus

Tiessalo, Raine (2013) Eldménlaadun supervalta. 19 eurooppalaista ratkaisua talouden ja kulttuurin
pulmiin. EVA. Taloustieto OY: Unigrafia oy, Helsinki. Saatavilla< http://www.eva.fi/wp-
content/uploads/2013/01/Elamanlaadun-supervalta.pdf>

Tietoyhteiskuntaohjelma. Suomalaista tietoyhteiskuntaa rakentamassa — hallituksen tietoyhteiskunta-
ohjelma 2++3-2007. Saatavilla<
http://www.tietoyhteiskuntaohjelma.fi/ajankohtaista/kolumni/fi_FI/1177913553458/index.html>,
viitattu 1.4.2013

Tikkanen, Kaija (2012) 15-20 -vuotiaiden nuorten toivo, sen ylldpitdiminen ja vahvistaminen. Tampe-
reen yliopisto. Tampereen: Tampereen Yliopistopaino OY — Juvenes Print.

Tilastokeskus  2013. Saatavilla <http://www.tilastokeskus.fi/meta/kas/tyoton>, viitattu
20.1.2014

Tuomala, Juha & Hiamaéldinen, Kari (2008) Tyomarkkinatuen aktivoinnin vaikutus ty&ttdmien tyol-



126

listymiseen ja aktivointitoimiin osallistumiseen. Teoksessa Seija Ilmakunnas, Teuvo Junkka ja
Roope Uusitalo Vaikuttavaa tutkimusta miten arviointitutkimus palvelee padtoksenteon tarpeita ?
Valtion taloudellinen tutkimuskeskus. Helsinki: Oy Nord Print Ab

Tuomi, Jouni & Sarajérvi, Anneli (2011) Laadullinen tutkimus ja siséllonanalyysi. Helsinki: Tam-
mi.

Tutkimuseetttinen neuvottelukunta 2012. Hyva tieteellinen kédytanto ja sen loukkausepiilyjen késitte-
leminen Suomessa. Saatavilla<
http://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/HTK ohje verkkoversio040413.pdf.pdf#overlay-
context=fi/ohjeet-ja-julkaisut.>

Tyo- ja elinkeinoministerion linjaukset nuorisotakuun toteuttamisesta TE-hallinnossa. 08.01.2013
TEM/2905/03.01.04/2012 Saatavilla< http:/www.te-
palvelut.fi/te/fi/pdf/nuorten_yhteiskuntatakuu_ohje.pdf>

Tyo6voimatutkimus [verkkojulkaisu]. JISSN=1798-7830. Helmikuu 2013. Helsinki: Tilastokeskus
[viitattu: 30.3.2013].0Saantitapa:  http://tilastokeskus.fi/til/tyti/2013/02/tyti 2013 _02_2013-03-
26_tie_001_fi.html

Uusitalo, Susanne (2011) Tahdonheikkous ja hyvinvointi. Teoksessa Juho Saari (toim.) Hyvinvointi.
Suomalaisen yhteiskunnan perusta. Helsinki: Gaudeamus, Balto Print, Vilna

Vaarama Marja, Moisio Pasi &Sakari Karvonen (2010) Suomalaisten hyvinvointi. Helsinki: Yliopis-
topaino

“Vaihtoehtoinen tarina” Mitd on sosiaalinen muutostyd. SOCCAn ja Heikki Waris-instituutin julkai-
susarja nro 14 / 2007. Yliopistopaino. ISSN 1795-701X

Vasalampi, Kati (2012) Appraisals of Education-Related Goals During Educational Transition in Late
Adolescence. Consequences for Academic Well-being and Goal Attainment. Akateeminen viitoskirja.
Jyviskyla: Jyviskyla Univesity Printing hause. Saatavilla<
https//yx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/39935/978-951-39-4853-5.pdf?sequence=1>

Vasalampi, Kati (2013) Nuorten koulutustavoitteet ja kouluhyvinvointi opintojen nivelvaiheissa. Psy-
kologia 3/2013. Tieteellinen artikkeli. 25.7.2013

Vesanen, Maria, Thuneberg, Mikakel, Reinikainen, Hanna & Mikkild, Joonas (2011) Lukio2.0. Suo-
men Lukiolaisten Liiton tutkimus 2011. KTMP, Corsholms Tryckeri: Mustasaaren Painotalo. Saata-
vailla < http://www.lukio.fi.site/assets/files/6119/lukio2.0 pdf.> viitattu 20.11.2011.

Viinamiki, Heimo & Koskela, Kai & Niskanen, Leo & Arnkil, Robert (1993) Unemployment, finan-
cial stress and mental well--being: a factory closure study. European Journal of Psychiatry, 7(2),
95102.

Viinisalo, Kari (2010) Oppisopimuskoulutus ja oppiminen. Ammattikasvatuksen aikakausikirja 12 (3).
OKKA-sditio. Saatavilla < Ammattikasvatuksen aikakausikirja 12 (3), 20-31/ISBN 1456-7989/©
OKKA-sditio 2010/www.okka-saatio.com> viitattu 18.3.2014

Vilkko, Anni (2000) Eldiménkulku ja elaménkulkukerronta. Teoksessa Eino Heikkinen, & Jouni Tuo-
mi (toim.) Suomalainen eldménkulku. Helsinki: Tammi

Virtanen, Minna (2006) Tutkimus nuorten ty6ttdmien ajankdytostd. Kaukosédddin vai lenkkitossut ?
Janus 12 (2006) 153-166. Saatavilla<
http://www.sosiaalipoliittinenyhdistys.fi/janus/0206/2 06 Virtanen.pdf >, viitattu 1.4.2013




127

Viren, Matti (Kauppalehti. Debatti B16. 22.8.2013) Tyollisyysluvut ja todellisuus eivét kohtaa.

Virmasalo, Ilkka (2002) Perhe, ty6ttomyys ja lama. Jyvéskylén yliopisto. Jyvéskyld Studies in Educa-
tion, Psychology and Social Research. Saatavilla< http://urn.fi/URN:ISBN:951-39-1301-5. > viitattu
4.2.2012.

Virtanen, Petri (2007) Arviointi. Arviointitiedon luonne, tuottamine ja hyédyntédminen. Helsinki: Edita
Prima Oy

Virtanen. Matti (2001) Fenomanian perilliset. Poliittiset traditiot ja sukupolvien dynamiikka. Helsinki:
SKS.

Vurri, Kari-Pekka (2002) Nuorten tydttomien yleiset tydeldmévalmiudet ja ammatillinen mindkuva.
Tampereen yliopisto. Kasvatustiede, ammattikasvatus. Pro gradu-tutkielma.

Vilimaa, Outi (2008) Kunnallisen aikuissosiaalityon rajat ja ammattictiikka pitkaaikaistyottomien
kohtaamisessa. Teoksessa Arja Jokinen & Kirsi Juhila (toim.) Sosiaality6 aikuisten parissa. Tampere:
Vastapaino, 175-195.

Vilimaa, Outi (2008) Pitkdaikaisty6ton — toisen luokan kansalainen ? Neuvottelu pitkdaikaistyottomi-
en ryhmén leimatusta jasenyydestd. Teoksessa Irene Roivainen, Marianne Nyluf, Riikka Korkiamiki
ja Suvi raitakari. Yhteisot ja sosiaalityd, Kansalaisen vai asiakkaan asialla ? Jyvéskyla: PS-kustannus

Wilby, Peter (The Guardian Weekly 19.07.2013 Weekly reviw) Finland spreads word on schools.

Wilskman, Kaarina (Tesso, sosiaali- ja terveyspoliittinen aikakausilehti 8.8.2012) Syrjdytymisen stig-
ma.

Wrede-Jéntti, Matilda (2010) Pengarna eller livet ? En kvalitativ och longitudinell studie om langtid-
sarbetslosa unga i ett aktorsperspektiv. Doktorsavhandling. Helsingfors universitet: Yliopistopaino.

Wrede, Henrik Georg (2006) Kuka omistaa aatteellisen yhdistyksen projektit ? Projektiarviointi aat-
teellisen yhdistyksen ndkokulmasta. Teoksessa Rantala, Kati & Sulkunen, Pekka (toim.) Projektiyh-
teiskunnan kéantdpuolia. Gaudeamus: Helsinki.



128

LITTEET

Liite 1. Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

HAASTATELTAVAN SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISESTA JA
TUTKIJAN VAITIOLOSITOUMUS

Tutkimus: Jyvéskyldn yliopiston sosiaalityon maisteriohjelmaan kuuluva pro gradu —
tutkimus. Tutkimuksesta antaa tarkempia Saila Tuokko p. 045 3586223 ja tutkimuksen ohjaa-
ja Anni Vanhala p. 040 6733 573

Tutkimuksen nimi: Ty6ttomyyden pitkittyminen - alle 25-vuotiaiden kokemuksia tyotto-
myydestdén.

Tutkimuslupa:

Tutkimuksen raportointi: Haastateltavien nuorten kaikki yhteystiedot ja haastattelussa esiin
tulleet asiat ovat salaisia ja eivitké ole tunnistettavissa tutkimusraportissa. Tutkijalla on vai-
tiolovelvoite.

Haastateltavan suostumus:
Olen saanut tarvittavat tiedot tutkimuksesta ja tutustunut tutkimuksen tavoitteeseen.

Annan suostumuksen haastattelujen nauhoittamiseen ja haastelussa tulleiden asioiden luotta-
mukselliseen késittelyyn ja hyodyntimiseen tutkimuksen tekemisessa.

Péivays Allekirjoitus

Tutkijan vaitiolositoumus: Lupaan kisitella ja sdilyttad aineistoa huolellisesti ja valmis ra-
portti on saatavilla X  kaupungin tydllistimisyksikossa luettavaksi

Saila Tuokko
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Liite 2. Tutkimuslupa
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Liite 3. TEEMAHAASTATTELURUNKO Liite 3.
Taustatiedot ja kysymyksia perheestasi

Sukupuoli

Syntymavuosi

Kuinka pitkddn olet ollut ty6ttomana ?

Keitd perheeseesi kuuluu ?

Miten arvioita omaa taloudellista tilaa ?

Miten asut télld hetkelld ?

Peruskoulutuksesi

Haastattelun teema-alueet:

1 ARKI - paivajarjestys

- onko sinulla pdivdohjelma ja mikd merkitys sillé on - > péivin kulku yleensa

- mihin aikaan herdit aamuisin ? Huolehditko itse herddmisesi, onko kukaan puuttunut sithen
- etsitkd paivittdin toitd -> tyonhakuohjelma

- haluaisitko ryhtyé esimerkiksi yrittdjaksi ? Vai haluaisitko sddnnollisen palkkatyon ? Miksi

2 SOSIAALISET SUHTEET- ystavyyssuhteet

- ovatko perhe ja kaverit sinulle tarkeitd ? Kuka on sinulle 14heisin ?

- oletko yhteydessi edelld mainittuihin péivittdin tai keihin olet yhteydessé ?

- kuinka paljon aikaa vietdt ystdvien, perheen, tietokoneen kanssa, vithdytko yksin

- tunnetko olevasi esimerkiksi yksindinen ? -> osallistutko kursseille, petran toimintaan

- onko ystévien kanssa viettdmasi aika tyonhakua tarkedmpai, onko sinulla paljon ystavii,
joilla ei ole t6itd ja mité te teette yhdesséd ? -> kaveripiiri

- ystavystytko helposti

3 ASIOIDEN HALLINTA - kyvykkyys

- selviydytko paivittdisistd toiminnoista vaikka sinulla ei ole sddnndllisid palkkatuloja

- tarvitsetko viranomaisten apua ja kuinka usein olet heiddn kanssaan tekemisessé (viikoittain,
kuukausittain), selvitétko itse asioita, kyselet, ldhetdt hakemuksia tms

- pidatko kiinni sovituista asioista, ajoista, tapaamisista, myShistymiset

- mistd unelmoit, onko sinulla tulevaisuuden suhteen suunnitelmia, minkélaisia ?

- mité asioita haluat tai haluaisit tehda, miksi ?

- oletko saanut tukea tilanteeseesi, keneltd ?

- onko sinulle tarjottu tarpeeksi palveluita ja miten niitd pitéisi jarjestdd ? -> tyontekijoiden
kohtaaminen ja ammattitaito, ymmartivatko he tilannettasi mielestési

- miti taitoja haluaisit oppia, kielet, rakentaminen tms.
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4 AKTIVITEETIT - aktiviteetit

- onko sinulla sdannollisid harrastuksia, mitd, kuinka usein

- pidétko tiarkednd litkkua péivittdin, syoda terveellisesti, miten ruokailet ?

- osallistutko tyottomille suunnattuun toimintaan, miksi, onko ollut apua ?

- kéytdtko paljon tietokonetta ja internetid, mitd se merkitsee sinulle ? Sosiaalinen media, pal-
velut

- onko tyon loytyminen sinulle harrastuksia tarkedmpéaa, miksi ?

5 IDENTITEETTI - itsetuntemus

- tunnetko oloasi usein esim. turhautuneeksi, miksi ?

- onko ilman ty6td oleminen vaikuttanut sinuun mitenkédan ?

- onko ilman ty6td oleminen lisdnnyt esim. pdihteiden kdyttod, kuinka paljon kéytit ?

- onko sinulla kiinnostavia harrastuksia esim. urheilu, pelaaminen ?

- olisitko valmis tekemddn mitd tahansa ty6téd esim. siivousta ? Koulutus ?

- mitd raha sinulle merkitsee, onko siti riittdvasti, miten selviydyt paivittdin - haluaisitko 1&h-
ted tai muuttaa ulkomaille tyon saamisen vuoksi ?

- vahvuudet ja heikkoudet -> tunnistaminen



