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Aikaisemmin péivahoidon ajateltiin mahdollistavan vanhempien tydssakaynnin. Nyt
ajatus lasten oikeudesta péivéahoitoon ja heidan kasvunsa seka kehityksensa tukeminen
mahdollisimman hyvin on nostanut esiin palveluiden varhaiskasvatuksellista merkitysté,
jonka vuoksi varhaiskasvatuksen laatua pyritdan kehittamaan.

Tassd tutkimuksessa tutkin pédivdhoidon laatua isien nédkokulmasta. Isat ja&vét usein
sivuun pdivahoidon ja kodin vdlisessa yhteistydssa, ja vanhempien nakemyksia
kartoittaneissa tutkimuksissakin heidén danensé on jaanyt vahemmistoon. Tutkimuksen
tehtdvand on selvittdd mitd isat pitdvat laadukkaana péivahoitopalveluna ja
varhaiskasvatuksena. Lisdksi tutkimuksen tavoitteena on selvittdd miten isét kokevat
yhteistyon paivéhoidon henkilokunnan kanssa.

Laadullisen tutkimuksen aineiston kerdsin fokusparihaastatteluissa. Haastattelin
kahdeksan isdd kahdesta eri péivakodista syksylla 2013. Tutkimuksen aineiston
tarkasteluun sopi parhaiten aineistoléahtdinen aineistonanalysointimenetelma.

Tutkimustulokset osoittivat, ettd isat ajattelevat pdivahoidon antavan lapselle
ensisijaisesti valmiuksia siirtyd kouluun. Sosiaalisten taitojen oppiminen nousi isien
mukaan yhdeksi tarkeimmaksi asiaksi pdivahoidossa. Isien mukaan laadukas péivéhoito
ja varhaiskasvatus koostuvat pysyvistd ihmissuhteista, turvallisuudesta ja lapsen
yksil6llisten tarpeiden huomioimisesta kasvatuksessa. Isdt olivat padasiassa tyytyvaisia
paivahoidon laatuun.

Isat kokivat yhteistydn paivahoidon henkilékunnan kanssa riittavaksi. Isat pitivat
luontevimpana yhteistydmuotona lapsen tuonti- ja hakutilanteita. Isét eivat pitdneet
asioiden tiedottamista tai hoitamista verkossa hyvéna. Isat korostivat, ettd heidan on
tarkedd voida luottaa pdivahoidon henkilokuntaan ja heidan lapsen hoidon ja
kasvatuksen ammattitaitoon, voidakseen jattaa lapsen hyvin mielin paivahoitoon.

Taman tutkimuksen mukaan isat osallistuvat jonkin verran lasten kasvattamiseen ja
hoivaamiseen. He tuovat ja hakevat lapsia pdivéhoidosta ja osallistuvat lapsensa
varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluihin seka joihinkin péivahoidon tapahtumiin.
Taman tutkimuksen tulokset osoittavat sen, ettd isat haluavat osallistua lastensa eldmaén
ja kasvatukseen sen sijaan ettd he olisivat vain perheen eléttdjia ja leivantuojia.

Tama tutkimus tuo esille isien ndkokulman laadukkaasta péivahoidosta ja
varhaiskasvatuksesta aikaisempien samaa aihetta kasittelevien tutkimusten rinnalle,
joissa on pééasiassa tavoitettu vain didit. Tutkimus antaa vinkkej& pdivahoidon
henkilékunnalle, miten heidan on hyva rakentaa yhteistyota isien kanssa. Paivittdisiin
vuorovaikutustilanteisiin on panostettava ja huolta heréttavét asiat on osattava ottaa
puheeksi ammatillisesti.
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1 JOHDANTO

Isyydestd puhutaan yhd enemman julkisuudessa. On nostettu esiin esimerkiksi modernit
isdt, jotka osallistuvat enemman Kotitdihin ja vauvanhoitoon sekd ovat enemman
lastensa kanssa. Puhutaan vahvistuvasta isyydesta eli isistd, jotka haluavat osallistua
lapsensa kasvatukseen, opettaa heille erilaisia asioita ja harrastaa lastensa kanssa.
(Huttunen 2001, 150—151.)

Isien tieto péaivahoidosta sekd heiddn kokemuksensa vaikuttavat heidan késitykseen
laadukkaasta paivahoidosta. Lisdksi se, millaisen kuvan media antaa péivéhoidon
laadusta voi vaikuttaa isien kasityksiin. Usein isét jadvat sivuun kodin ja péivahoidon
valisessd vuorovaikutuksessa. Tutkimuksen tavoitteena on lisata tietoa isien odotuksista
ja  nadkokulmista  paivahoitopalveluihin, ja  sitd kautta lisdtd  heidan
vaikutusmahdollisuuksiaan ja kuulluksi tulemistaan. Tutkimuksella pyrin painottamaan
isien osallisuutta tuomalla julki isien ajatuksia koskien pdivahoidon ja

varhaiskasvatuksen laatua.

Varhaiskasvatuksen laatua on tutkittu aikaisemminkin vanhempien nédkékulmasta, mutta
talléin on tavoitettu paaasiassa aidit. Kaarina Mikkonen tutki pro gradu tutkimuksessaan
vanhempien késityksid paivahoidon laadusta 2002, mutta tutkimukseen osallistui vain
viisi aitid. Jatkotutkimusehdotuksena Mikkosella olikin isien nakemysten ja kokemusten

kuuleminen koskien paivéhoidon laatua.



Kansainvalisesti merkittdvia paivahoidon laadun tutkijoita ovat Dahlberg, Moss ja
Pence. Vaitoskirjatutkimuksessaan  Tauriainen (2000) selvitti  henkilékunnan,
vanhempien ja lasten laatukésityksia paivékodin integroidussa erityisryhméssa. Tiilikka
(2005) on  tutkinut  &itien  kasvatuskasityksi& ja  arviointeja  hyvasta

paivéakotikasvatuksesta.

Hujala-Huttunen  (1995) on tehnyt ensimméisen suomalaisen péivahoidon
laadunarviointimallin, jota paivitettiin Oulun yliopiston Laadunarviointi paivéahoidossa
-projektissa vuosina 1997 — 2000 (Hujala, Parrila, Lindberg, Nivala, Tauriainen &

Vartiainen 1999). Taté laadunarviointimallia kdytdn my6s omien tulosten tarkastelussa.

Alasuutari, Karila, Alila ja Eskelinen (2014) ovat tehneet laajan selvityksen uutta
paivahoitolakia varten. Heidan tehtdvand oli vanhempien ja lasten kuuleminen.
Tyoéryhma selvitti esimerkiksi mitd vanhemmat ajattelevat pdivahoidosta ja
varhaiskasvatuksesta sekd mita kehittdmistarpeita heidan mukaansa péivahoidossa ja

varhaiskasvatuksessa on.



2 PAIVAHOIDON LAATU

Mitd on pdivahoidon ja varhaiskasvatuksen laatu? Kuka sen madrittdd ja asettaa
tavoitteet? Paivahoidon tyontekij6illd, hallinnon edustajilla ja paattajille, lapsilla ja
heiddn vanhemmillaan on kaikilla erilainen késitys laadukkaasta péivahoidosta ja
varhaiskasvatuksesta, joten laatua arvioidessa tulokset eroavat riippuen siita kenen
nakokulmasta arviointi tehdadn. Tassa luvussa Kkasittelen paivahoidon laatua
vanhempien nékokulmasta, laadunhallinnan keinoja ja valineita sek& laadun arvioimista

ja kehittdmista.

2.1 Laatu maaraytyy yhteiskunnan mukaan

Kasvatus on aina sidoksissa yhteiskunnassa vallitsevan kulttuurin olettamuksiin.
Toimintaympériston tunteminen seka lapsiperheiden arjen tunteminen on vélttdméatonta
paivahoidon henkilokunnalle, jotta paivahoidon henkilokunta pystyy tarjoamaan
perheiden tarpeiden mukaista laadukasta paivahoitoa. My0s tietoisuus tyotd ohjaavasta
lainsd&dannostd on osa paivéhoidon henkilokunnan ammatillista osaamista. (Karila &
Nummenmaa 2001, 27-28.)



Laki ja asetukset sekd niihin pohjautuvat kunnan paatokset ohjaavat ja velvoittavat
laatuvaatimuksia. Suomen keskeisimpid asiakirjoja laatuvaatimusten taustalla ovat
paivahoitolaki ja -asetukset, lastensuojelulaki sekd sosiaalihuoltolaki ja -asetukset.
(Hujala ym. 1999, 60.)

Lasten péivdhoidosta annetun lain mukaan pdivahoidon tavoitteena on tukea
paivahoidossa olevien lasten koteja ndiden kasvatustehtévassa ja yhdessa kotien kanssa
edistad lapsen persoonallisuuden tasapainoista kehitystd. Jokaisella lapsella on oikeus
tuettuun varhaiskasvatukseen. Péivahoidon tulee omalta osaltaan tarjota lapselle
jatkuvat, turvalliset ja l&mpimat ihmissuhteet, lapsen kehitystd monipuolisesti tukevaa
toimintaa sek& lapsen ldhtokohdat huomioon ottaen suotuisa kasvuymparist0. Lapsen
idn ja yksilollisten tarpeiden mukaisesti paivahoidon tulee edistdd lapsen fyysisté,
sosiaalista ja tunne-elamén kehitystd seka tukea lapsen esteettistd, alyllistd, eettistd ja
uskonnollista kasvatusta. Edistdessédén lapsen kehitystd paivahoidon tulee tukea lapsen
kasvua yhteisvastuuseen ja rauhaan sek& elinympariston vaalimiseen. (Laki lasten
paivahoidosta 36/1973 2 a §) Kunnan on jarjestettava lasten paivahoitopalvelut niin, etti
eri-ikdiset lapset saavat tasapuolisesti tarvitsemansa hoidon ja kasvatuksen paikallisten

olojen edellyttamalld tavalla. (Asetus lasten paivahoidosta 239/1973 1 8)

Lastensuojelulain (417/2007) 1 § tavoitteena on turvata lapsen oikeus turvalliseen
kasvuympéristoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen sekd erityiseen
suojeluun. Lastensuojelulain 2 § mukaan vanhemmilla ja lapsen huoltajilla on
ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista ja heidan tulee huolehtia lapsen
tasapainoisesta kehityksestd. Lasten ja perheiden kanssa toimivien viranomaisten on
tuettava vanhempia ja huoltajia heidan kasvatustehtavéssadn ja tarjottava perheelle
tarvittaessa apua jarjestamallé tarvittavia palveluja, erilaisia tukitoimia tai ohjausta

tarvittaessa lastensuojelun piiriin.

Sosiaalihuoltolaki (710/1982) 19 § maaraa, ettd kunnan on tarjottava kasvatus- ja
perheneuvolapalveluja.  Talla  tarkoitetaan, ettd  kunnan on tarjottava
asiantuntijapalveluja kasvatus- ja perheasioissa sekd lapsen myonteistd kehitysta
edistdvda sosiaalista, psykologista ja ladketieteellistd tutkimusta ja hoitoa.
Sosiaalihuoltoasetuksen (607/1983) 8 8 mukaan kasvatus- ja perheneuvonnan tehtavana
on tukea ja edistdd lasten ja perheiden myodnteista kehitystd tarjoamalla ohjausta,
neuvontaa ja muuta asiantuntija-apua ihmissuhteisiin, perhe-eldmaan ja lasten

kasvatukseen liittyvissa asioissa.



Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma (Stakes 2005, 7, 26-27) ohjaa myos
varhaiskasvatusta. Taman tavoitteena on tukea varhaiskasvatuksen yhdenvertaista
toteutumista koko maassa ja sen kehittdmisté. Lisdksi tavoitteena on kiinnittdd huomiota
varhaiskasvatushenkiléston ammattitaitoon, vanhempien osallisuuteen
varhaiskasvatuksen palveluissa sekd moniammatilliseen yhteistyéhén. Namé tukevat
lapsen  oppimista, kehittymistd ja tdtd kautta my6s  kouluvalmiutta.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa madritelld&n varhaiskasvatusta ohjaavat
siséllolliset orientaatiot, mutta tdssé korostetaan sitg, etta varhaiskasvatuksen tavoitteena
on oppimisvalmiuksien antaminen, joiden avulla lapsi ymmartdd maailmaa paremmin.
Ei ole siis tavoitteena opettaa lapselle erilaisia asioita, vaan tarkoituksena on tarjota
lapselle erilaisia kokemuksia ja oppimisymparistoja. Lapset ja lapsiryhmat tarttuvat

naista itseddn kiinnostaviin asioihin, mihin kasvattajien tulisi reagoida.

Yhteiskunnan muutokset, erityisesti talla hetkelld julkisen talouden velkaantuminen,
vaikuttaa pdivahoitoon. Saastdtoimenpiteet nakyvét varhaiskasvatuspalveluissa
suurenevina lapsiryhmind ja resurssien niukkenemisena, mik&d hankaloittaa

varhaiskasvatuksen laadun yllapitamista. (Valiméki 2013, 189-191.)

2.2 Laatu ja vanhemmat

Paivahoito on palvelua lapsiperheille, jolloin on térkeéa tietdd millainen on muuttuvan
yhteiskunnan lapsiperheiden tarve. Péivahoidon tulisi vastata asiakkaidensa tarpeisiin
mahdollisimman hyvin ja asiakkailla eli vanhemmilla ja lapsilla tulisi olla mahdollisuus
vaikuttaa  esimerkiksi ~ péivdhoidon  toiminnan  tavoitteisiin.  Arvioimalla
varhaiskasvatuksen ja pdivahoidon laatua vanhemmat pystyvat rakentamaan
paivahoitohenkiloston ja hallinnon kanssa yhteisen perustan ja kasitteet keskustella
paivéhoitokasvatuksesta, sen tavoitteista, vahvuuksista ja kehittdmishaasteista. (Hujala
& Fonsén 2011, 312.)

Hyvéan  varhaiskasvatukseen  kuuluu  yhteistyd  vanhempien  kanssa eli
kasvatuskumppanuus. Kuitenkin lasten tulo- ja hakutilanteissa kaydyt keskustelut seké



pidemmat erikseen sovitut keskustelut esimerkiksi
varhaiskasvatussuunnitelmakeskustelut vievat henkilékunnan tydajasta noin 5 %.
Luottamuksellisiin suhteisiin on panostettava rakennettaessa kasvatuskumppanuutta.
Kasvatuskumppanuuden tavoitteena on lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen
tukeminen. (Kalliala 2012, 90-92.)

Lapsen laadukkaan kasvun ja kehityksen mahdollisuuksiin vaikuttaa lapsen
kasvatuksesta huolehtivien aikuisten yhteistyd. Kodin ja paivéhoidon aikuisten tulee
vaalia samoja arvoja ja normeja, jotta lapsen kasvatus olisi johdonmukaista ja
valtyttaisiin ristiriidoilta. Kasvatuksellisen jatkuvuuden rakentaminen on tarke&a
oppimis- ja kasvuympdristdissd toimien aikuisten kannalta. Kasvuymparistojen
jatkuvuudella tarkoitetaan lapsen eri kasvuymparistossa toimivien aikuisten yhteisid

kasvatusperiaatteita ja -tavoitteita. (Hujala ym. 1999, 14-16.)

Paivahoidon laatuun vaikuttaa myods ihmissuhteiden pysyvyys. Pysyvan hoitosuhteen
myota aikuinen oppii tuntemaan lapsen paremmin ja ymmartdd myo6s lapsen
omaperdisia ilmaisuja ja tapoja. N&in aikuinen voi reagoida herkemmin lapsen
tarpeisiin. Hoitajien herkkyys lasten tunteille ja tarpeille on yhteydessd lasten
positiiviseen kayttaytymiseen ja parempiin kaverisuhteisiin. Lapsi myds tuntee olonsa
turvallisemmaksi tutun aikuisen seurassa, joten hdn voi kayttadytyd vapautuneemmin.
(Koivisto 2007, 125, 129, 145.) Tutun aikuisen seurassa lapset ovat myonteisempia,
ottavat enemman kontaktia ja itkevdat vahemman. Aikuisen ja lapsen valinen suhde
vaikuttaa lapsen oppimiseen, sosiaaliseen kehitykseen sekd mychemmalla ialla myos

sosiaaliseen ja emotionaaliseen hyvinvointiin. (Hujala ym. 1999, 133—-134.)

Lasten keskindinen vuorovaikutus vaikuttaa myonteisesti paivahoidon laatuun. Ystavat
edistavat sopeutumista seka selviytymista stressaavista tilanteista.
Vertaisvuorovaikutuksessa lapset oppivat erilaisia asioita, kuin aikuisilta. Aikuisten
tulisi antaa tilaa lasten keskindiselle vuorovaikutukselle ja tarjota sopiva ympéristd

tyoskentelyyn ja oppimiseen. (Fabian 2007, 8—10; Hujala ym. 1999, 138—140.)



2.3 Laadunhallinnan keinot ja valineet

Varhaiskasvatuksen laadunhallinta on toimintatapa, jonka avulla lapset, vanhemmat,
henkilokunta ja hallinto yhdessd arvioivat ja kehittdvat toimintaa tavoitteiden
suuntaisesti. Laadunhallinta on paivittdin varhaiskasvatuksen perusteiden pohtimista,
arviointia ja kehittdmista. Tavoitteena on jérjestda tasalaatuista ja hyvéa palvelua

kaytettavissa olevin voimavaroin. (Hujala ym. 1999, 56-57.)

Laadunhallinta on prosessi, joka on jaettu neljadn eri vaiheeseen. Ensimmaisessa
vaiheessa pohditan laadunhallinnan perusteita ja sitoudutaan tyéhon. Toisessa vaiheessa
laaditaan laadunhallinnan suunnitelma sekd rakennetaan laatukriteerit. Kolmannessa
vaiheessa arvioidaan toimintaa, jonka jalkeen neljdnnessd vaiheessa kehitetdédn

toimintaa ja arvioidaan sitd uudelleen. (Hujala ym. 1999, 71.)

Laadunhallinnan ydin on kasvatusprosessi, joka muodostuu perushoidosta, aikuisen ja
lapsen vélisestd vuorovaikutuksesta, lasten keskindisestda vuorovaikutuksesta,
lapsilahtoisestd toiminnasta sek& toiminnan suunnittelusta ja arvioinnista. Lapsen
fyysinen hyvinvointi luo pohjan psyykkiselle hyvinvoinnille. (Hujala ym. 1999,
128-131.)

Osa laadunhallintaa on saannollinen dokumentointi, joka varmistaa laadun
pitkdjanteisen seurannan ja mahdollistaa laadun arvioinnin (Stakes 2005, 45). Oman
tyoén ja toiminnan reflektointi on oleellinen osa arviointia sekd kasvatusalan
asiantuntijuutta. Reflektoimalla pystytddn kehittdmé&an tyoyhteison toimivuutta.
Keskeista tdssd on tavoitteellinen toiminta, oppiminen seka sitoutuminen toiminnan
arvioimiseen ja kehittdmiseen. Kaikki alkaa yksilon halusta kehittyda ammatillisesti,
mik& johtaa yhteisten dialogien kautta yhteisolliseen oppimiseen. Yhteisten tavoitteiden
asettaminen sekd niihin yhteisty6lld pyrkiminen tukee laadukkaan ammatillisen
toiminnan kehittymisprosessia. Tamé edellyttdd avointa ja positiivista ilmapiirid, missa
tyontekijat uskaltavat kertoa omia mielipiteitddn ja antaa ammatillista palautetta
toisilleen. (Kupila 2004, 113—114.)

TyoOyhteison on tarkeéd kokea arviointi mielekk&éksi tavaksi kehittdd toimintaa, kehittya

ammattilaisena sekd kehittyd ammattiyhteisond. Toiminnan reflektointi luo pohjan



toiminnan kehittdmiseen. Sen avulla pystytddn tunnistamaan muutosta vaativia
ongelmia, mink& mukaan toimintaa aletaan kehittaa. Paivahoidon henkilokunta on hyvin
moniammatillinen tydyhteisd, jossa on tirkeda hyodyntdd jokaisen tyontekijan

yksilollistd osaamista ja asiantuntijuutta. (Kupila 2004, 115-116.)

2.4 Laadun arvioiminen

Toiminnan arviointi on Kkeino selvittdd varhaiskasvatuksen vahvuuksia seka
kehityshaasteita. Laadun arviointi tekee nakyvéksi varhaiskasvatuksen toteutumisen ja
sen avulla pystymme asettamaan tavoitteita laadun kehittdmiseksi. Laadunarvioinnin

avulla voidaan kehitt&a paivéhoitoa ja varhaiskasvatusta. (Hujala & Fonsén 2011, 312.)

Varhaiskasvatuksen tutkimuksissa on ollut nelja aaltoa. Varhaiskasvatuksen laatua on
alettu tutkimaan Yhdysvalloissa 1970-luvulla, jolloin tutkimuksissa vertailtiin
kotihoitoa ja paivahoitoa. Laadun arvioinnista syntyi erilaisia nakemyksia. Toiset ovat
sitd mieltd, ettd laatua voidaan arvioida vain paivéhoidon tavoitteiden pohjalta ja toiset
ovat sitd mieltd ettd laatu on subjektiivinen asia eika sitd voida maaritelld tai arvioida.
Perinteinen ndkokulma on ollut tarkastella laatua objektiivisesti eli ulkoisesti

mitattavien asioiden avulla. (Clarke-Steward 1987, 105.)

1980-luvun tutkimukset pyrkivat 16ytaméaan erilaisten hoitomuotojen vaikutuksia lapsen
kehitykseen. Tutkimuksista selvisi, ettd erilaisista taustoista tulevat lapset kokevat ja
reagoivat eritavalla paivahoitoon. Kansainvélisten laatumittausten haasteeksi on
huomattu se, ettd pdivahoitoon ja sen laatuun vaikuttaa aika, paikka ja kulttuuri.
(Aubrey, David, Godfrey & Thompson 2000, 96, 139.)

Eurooppalaiset varhaiskasvatuksen tutkijat toivat laadunarviointiin subjektiivisuuden,
dynaamisuuden ja kontekstuaalisen né&kokulman eli he toivat laatukeskusteluun
sellaisen ajatuksen, ettd laatu on asia, joka saa eri merkityksia ajan ja paikan mukaan.
Suomessa laatua alettiin tutkia 1990-luvulla, jolloin tutkittiin paivéhoidon pitkdaikaisia

vaikutuksia lapsen my6hempiin eldmanvaiheisiin. Né&issa tutkimuksissa kiinnitettiin



huomiota perheiden yksildllisiin eroihin seké kasvatusympéristojen laadullisiin eroihin.
(Hujala, Puroila, Parrila-Haapakoski & Nivala 1998, 179-180.)

Uusin 2000-luvulla noussut laadunarvioinnin ndkdkulma on inklusiivinen eli osallistava
nakokulma, joka pyrkii muodostamaan laadun késitteen yhteisestda ndkemyksesté ottaen
huomioon péivahoitotoiminnan tavoitteet, asiantuntijatiedon ja sen ettd laatukasitykset
ovat kulttuurisia ja subjektiivisia. Tutkijat ovat kiinnostuneita ihmisten
henkilokohtaisista nakemyksistda ja kokemuksista varhaiskasvatuksen laadusta. Yhéa
enemman korostetaan lasten nakokulman huomioimista tutkimuksissa. (Tauriainen
2000, 9.)

Kansainvalisesti tunnettu varhaiskasvatuksen laadunarvioija on taloudellisen yhteistyon
ja kehityksen jarjest6 OECD (Organisation for Economic Cooperation and
Development), jonka tavoitteena on elintason ja talouskasvun edistaminen,
vapaakaupan edistdminen sekd tydllisyyden séilyttdminen. Suomi on osallistunut
OECD:n 2009 kaynnistdamadan hankkeeseen “Encouraging Quality in Early Childhood
Education and Care”, jonka tavoitteena oli tarkastella péivihoidon ja
varhaiskasvatuksen laatuun vaikuttavia tekijoita ja selvittdd keinoja laadun arvioinnille
ja kehittdmiselle. OECD:n mukaan Suomessa varhaiskasvatushenkiloston koulutustaso
ja tyontekijoiden mééra suhteessa lasten maaréan paivakodeissa ovat korkeimpia, kuin
keskim&arin OECD-maissa. Suomen haasteena OECD huomasi olevan tyontekijoiden
pysyvyys paivéhoitoalalla, mika vaikuttaa heikentévasti paivahoidon laatuun. Toinen
haaste on miespuolisten tyontekijoiden véahyys alalla. (Taguma, Litjens & Makowieci
2012.)

Hujalan ym. (1998, 97, 189) mukaan pdivahoidon laatu koostuu neljasta laatutekijasta:
puite- tai rakennetekijat, prosessia tukevat tekijat, prosessitekijat seka vaikuttavuus- ja
tulostekijat. Puitetekijoitd ovat lapsiryhman koko, henkiloston tiheys, hoitosuhteen
pysyvyys ja hoitoaikojen pysyvyys. Pienissa lapsiryhmissa lasten on mukavampi toimia
ja he pystyvét keskittymadn toimintaa paremmin. Aikuisia on tirked olla riittavasti
suhteessa lapsiin niin, ettd jokainen lapsi tulisi huomioiduksi yksilollisesti.
Henkilokunnan pysyvyys on tarke&a silla tutut aikuiset oppivat tuntemaan lapset ja
pystyvét ndin tukemaan lasten oppimista ja kehitystd. Paivahoidon laatuun vaikuttavat
valilliset tekijat eli prosessia tukevat tekijat vaikuttavat toimintaan sekd saatelevat sité.
Né&itd ovat yhteistydé kodin ja pdivédhoidon henkilokunnan valilla, henkilokunnan
koulutus ja ammatillinen kasvu sek& tyokokemus. Myds yhteistyd péivahoidon
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tydyhteisdssa ja johtajuus vaikuttavat paivahoidon laatuun valillisesti. Puitetekijat ja
prosessia tukevat tekijat vaikuttavat prosessitekijoihin. Prosessitekijat ovat niitd
tekijoitd, jotka vaikuttavat kasvatusprosessiin eli aikuisten ja lasten keskindiseen
vuorovaikutukseen, lasten keskindiseen vuorovaikutukseen, lasten kehityksellisesti
sopivaan toimintaan ja ympariston turvallisuuteen. Vaikuttavuus- ja tulostekijat kertovat
miten lapset viihtyvat, miten he ovat kasvaneet ja kehittyneet, mit4 asioita he ovat
oppineet sek& ovatko vanhemmat tyytyvdisia. (Fonsén 2010, 131-132; Hujala, Puroila,
Parrila, & Nivala 2007, 162.)

TAULUKKO 1 Varhaiskasvatuksen laadunarviointimalli ja laatutekijat (Hujala ym. 1998.)

e lapsiryhmén koko
PUITE- TAI e henkildston tiheys

RAKENNETEKIJAT e hoitosuhteen pysyvyys

¢ hoitoaikojen sopivuus

e yhteistyd kodin ja pdivahoidon valill&
PROSESSIA TUKEVAT e henkiloston koulutus ja ammatillinen
kasvu
TEKIJAT

e tydkokemus
o tydyhteisdn yhteisty6d

e johtajuus

Varhaisvuosien pedagogiikka:
PROSESSITEKIJAT e aikuinen - lapsi-vuorovaikutus

e lasten keskindinen vuorovaikutus
o kehityksellisesti sopiva toiminta

e turvallinen ymparist6

e lapsen viihtyminen

VAIKUTTAVUUS- TAI o lapsen kasvu ja kehitys

TULOSTEKIJAT
e vanhempien tyytyvéisyys
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Y1l& olevassa taulukossa 1 on esitetty varhaiskasvatuksen laadunarviointimalli, jossa
ovat laatuun vaikuttavat tekijat, jotka vaikuttavat lapsen kehitykseen. Namaé laatutekijat
vaikuttavat toisiinsa ja muodostavan kokonaisuuden, jonka pohjalta on mahdollista
arvioida paivéhoidon laatua kokonaisvaltaisesti. (Fonsén 2010, 131-132; Hujala ym.
2007, 162.) Ké&ytin my6s omien tutkimustulosten tarkastelussa  tété

laadunarviointimallia.

Vanhemmat voivat kiinnittaa eriasioihin huomiota kuin varhaiskasvatuksen asiantuntijat
arvioidessaan péivahoidon laatua. Vanhemmat eivéat vélttdmatta tiedd kaikkia seikkoja,
jotka vaikuttavat laatuun, jolloin heiddn on vaikea ymmartad, miksi esimerkiksi jotain
asiaa el voida tehdd toisin. Vanhempien laatuvaatimukset perustuvat yleensé
aikaisempiin kokemuksiin. (Hujala ym. 1999, 162—-163.) Varhaiskasvatussuunnitelma-
keskusteluissa arvioidaan yhdessa lasten vanhempien kanssa paivahoidon laatua.
Talloin arvioidaan paivéhoidon toimintaa ja varhaiskasvatuksen toteutumista. Pohditaan
minkalaisia tavoitteita asetetaan ja miten toimitaan naiden tavoitteiden saavuttamiseksi?
Talléin voidaan my6s nostaa esiin péivahoidon ja varhaiskasvatuksen kehitettavia
seikkoja. (Stakes 2005, 45.)

Parhaimmillaan arviointi on vahvuuksien etsimist4, mahdollisuuksien osoittamista,
kehitystarpeen selventdmista ja rohkaisemista. Arvioinnin tulee olla rakentavaa ja
esimerkiksi esittdd vaihtoehtoja, parannusehdotuksia ja kannustaa eteenpain

itseluottamusta vahvistaen. (Hujala ym. 1999, 64.)

2.5 Laadun kehittdminen

Tyoskentely erilaisten perheiden kanssa vaatii pdaivahoidon henkilokunnalta hyvaa
kulttuurista lukutaitoa. Muuttuvassa yhteiskunnassa toimintaympériston ymmartaminen
ja sen muutosten seuraaminen auttaa pohtimaan oman tyén painopisteiden muutoksia ja
kehittdmadn omaa ammattiosaamista muuttuvien tyotehtdvien mukaisesti. (Karila &
Nummenmaa 2001, 28-29.)
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Laadukkaan pdivahoidon toteutumisen edellytyksena on henkildston vankka
kasvatusosaaminen. Téahan vaikuttaa omat kasvatukseen liittyvat uskomukset ja
kasitykset, jotka ovat muotoutuneet jokaisen oman eldmankokemuksen myota.
Kasvatusosaamiseen liittyykin omien uskomusten ja késitysten tiedostaminen sekd
niiden arviointi nykyhetken nakokulmasta. Myds tulevaisuuden pohtiminen ja
ennakointi yhdessa tydyhteison seka vanhempien kanssa ovat nykypdivén kasvattajien
keskeisid taitoja. Kasvatusosaamiseen olennaisena osana kuuluu kasvatuksellinen
vuorovaikutus ja sen laadun tiedostaminen ja kehittaminen. (Karila & Nummenmaa
2001, 29-30, 32.)

Henkiloston haasteena on laadukkaan oppimisympériston rakentaminen, joka
mahdollistaa uteliaan  lapsen aktiivisen, etsivdn ja tutkivan toiminnan.
Paivahoidonhenkilostolla on oltava vankka pedagoginen osaaminen ja heidan on
jatkuvasti  kehitettdvd sellaisia pedagogisia menetelmid, jotka ovat aiempaa
tilannespesifimpid. Lapsen fyysinen hyvinvointi muodostaa perustan kasvulle,
kehitykselle ja oppimiselle, joten pdivahoidonhenkilokunnan hoiva-osaamiseen kuuluu
tieto ja taito, joita tarvitaan laadukkaan ravinnon, riittdvan ulkoilun ja liikunnan,
sopivan levon ja aktiivisen toiminnan vaihtelun turvaamiseen lapselle. (Karila &
Nummenmaa 2001, 30-31.)

TAULUKKO 2 Paivakotityon keskeiset osaamisalueet ja niihin liittyva ydinosaaminen (Karila
& Nummenmaa 2001, 33)

Keskeiset osaamisalueet Ydinosaaminen

Toimintaympériston ja perustehtévien Kontekstiosaaminen
tulkintaan liittyv& osaaminen

Kasvatusosaaminen
Varhaiskasvatukseen liittyva osaaminen Hoito-osaaminen

Pedagoginen osaaminen

Y hteistyohon ja vuorovaikutukseen Vuorovaikutusosaaminen

liittyv& osaaminen L .
Y hteistydosaaminen

Jatkuvaan kehittdmiseen liittyva Reflektio-osaaminen

osaaminen ] ) )
Tiedonhallinta-osaaminen
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Laadun kehittdmiseksi on reflektoitava toimintaa s&annollisesti. Toiminnan
reflektoiminen tarkoittaa toiminnan arvioimista. Toiminnan arvioimiseen kuuluu omien
havaintojen ja kokemusten pohdiskelu toiminnan tavoitteiden toteutumisesta. Téata
kautta pystymme kehittdméan toiminnan laatua sekd kehittymaan ammatillisesti.
Reflektoinnin tavoitteena on muuttaa toimintaa parempaan suuntaan eli kehittdé

toiminnan laatua. (Karila & Nummenmaa 2001, 33.)



14

3 PERHEEN JA PAIVAHOIDON HENKILOKUNNAN
VALINEN YHTEISTYO

Tassa luvussa tarkastelen kasvatuskumppanuutta, perhelédhtoisyyttd, perheen roolia seka
isia, lapsia ja péivahoitoa. Vuorovaikutuksesta on tullut kasvattajien tarkein tydvaline
nyt, kun kasvatustyOyhteisdt ovat siirtymassa yksilollisista tydsuorituksista yhdessa
tekemisen malleihin ja asiakaslahtoisiin ty6tapoihin (Kiesilainen 2002, 254).

3.1 Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuus tarkoittaa paivahoitohenkilokunnan ja lasten vanhempien tietoista
sitoutumista tydskentelemdan yhdessd lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen
tukemiseksi. Kasvatuskumppanuuden tulee lahted lapsen tarpeista. Vanhemmat ovat
lapsensa ensisijaisia kasvattajia sekd oman lapsensa asiantuntijoita. P&ivahoidon
henkilokunnalla on taas ammatillinen asiantuntemus lapsen oppimisesta ja
kehittymisestda sek&d ammattilaisina heilla on myds ensisijainen vastuu

kasvatuskumppanuuden toteutumisesta. (Stakes 2005, 31.)
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Vanhempien ja péivahoidon henkil6kunnan vélisen yhteistyon edellytyksend on avoin
luottamussuhde. Vanhemmat ovat vastuussa lapsensa kasvatuksesta ja péivahoidon
kasvattaja on vastuussa siitd kasvatuksesta, jota lapsi saa ollessaan pdivéhoidossa.
Lapsen kannalta olisi tarkedd, ettd kotona ja péivahoidossa toteutuisi samanlaiset
kasvatusperiaatteet. Kasvatuskumppanuuden tavoitteena on hyddyntdd vanhempien
spesifi asiantuntemus omasta lapsestaan ja kasvattajan yleinen asiantuntemus lapsen
kehityksestd. Tiiviin yhteistyon tavoitteena on siis huolehtia lapsesta parhaalla
mahdollisella tavalla. (Koivunen 2009, 151-152.)

Pdivahoidon kasvattajan tehtdvd on rakentaa yhteistyotda vanhempien kanssa.
Kasvattajan on suhtauduttava hienotunteisesti perheen asioihin ja pyrittdva
ymmartamaan perhettd. Kasvattajan on osattava kuunnella vanhempien ajatuksia,
toiveita ja mahdollisia huolia. Rikas dialogi syntyy, kun luottamus on
molemminpuolista. (Koivunen 2009, 153—154; Tschannen-Moran & Hoy 2000, 581,
584.)

Yhteistyon merkitys korostuu lapsen aloittaessa padivahoidon. Talléin vanhempien tieto
lapsen historiasta, luonteesta, tavoista, tottumuksista, perheen kulttuurista ja arjesta,
kodin kasvatuskaytannoistd, lapsen eldmanpiiristd, lapsen suhteesta sukulaisiin ja
kavereihin ovat arvokasta tietoa, mika auttaa péivahoidon henkildkuntaa tutustumaan
lapseen. (Koivunen 2009, 156; Roberts 2002, 82.) Vanhemmilla on huoli lapsen
selviytymisestd erossa vanhemmista lapsen aloittaessa paivahoidon. Liséksi he pohtivat

paivahoidon laatua sekd oman arjen uudelleen jarjestamistd. (Munter 2002, 35.)

Jo heti ensimmdisessd tapaamisessa lasten vanhempien kanssa paivahoidon
henkilékunnan on tarkea luoda avoin, kyseleva, ennakkoehtoja asettelematon ilmapiiri,
jossa kuunnellaan vanhempia ja kerrotaan pdivahoidosta riittavasti. Jokaisen perheen
kanssa muodostuu ajan mittaan omanlainen tyyli tehda yhteisty6ta. (Munter 2002, 49.)
Kasvattajan on kyettdvd kohtaamaan lapsen vanhemmat ammatillisesti. Hanen on
kuunneltava ja kunnioitettava vanhempien ajatuksia ja mielipiteitd provosoitumatta ja
loukkaantumatta. Rauhallinen ote kohtaamistilanteissa auttaa padsemaan rakentavaan
vuorovaikutukseen. Vanhempien on tdrkedd kokea tulevansa kuulluiksi. (Koivunen
2009, 167.) Suomalaisessa kulttuurissa ei ole yleistd suora ja avoin kommunikointi
vaikeista asioista etenkdan herkasta aiheesta kuten lasten hoito ja kasvatus. Tallainen
kulttuuri hankaloittaa yhteisty6td paivahoidon henkil6kunnan ja vanhempien vaélilla.
(Munter 2002, 50.)
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Paivahoidon henkildkunnalla on yleiselld tasolla tietoa lapsen kasvun ja kehityksen
tukemisesta seké keinoja huomioida ja auttaa erityistukea tarvitsevaa lasta. (Koivunen
2009, 156.) Kasvatuskumppanuudessa vanhempien tieto ja ammattilaisten tieto
taydentdvat toisiaan. Kummallakin osapuolella on tarke&a tietoa lapsesta ja lapsen
kasvattamisesta. Lapsen eri kasvuympéristot vaikuttavat hanen kasvuun ja oppimiseen,
minka vuoksi kasvatuskumppanuus on tarkead. (Pang 2010, 190; Poikonen & Lehtipda
2009, 79; Maatta 2001, 100-101.) Paivahoidon ja vanhempien vélinen tiedonvaihto
lapsen  kokemuksista ja  kayttdytymisestd vaikuttaa  myonteisesti  lapsen
sosiaalistumiseen ja kehitykseen. Tiedonvaihto auttaa aikuisia huomioimaan lapsi
yksilollisesti, tukemaan héntd ja tarjoamaan lapselle hanen kehitystason mukaista
toimintaa. (Owen, Ware & Barfoot 2000, 419, 424-425.)

Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteet  -asiakirjan (2005, 30-31) mukaan
kasvatuskumppanuuden tavoitteena on vanhempien ja paivahoidon henkilokunnan
yhteisty6ll& varmistaa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen. Vanhemmilla
on kuitenkin aina kasvatusoikeus ja vastuu, mutta kasvatuskumppanuuden kautta
vanhemmilla on mahdollista osallistua ja vaikuttaa lapsen kasvatukseen ja hoitoon

paivahoidossa.

Kasvatuskumppanuudessa paivahoidon henkilokunnan yksi tavoite on varmistaa se, etté
paivahoidon henkil6kunta ja vanhemmat pystyvat keskustelemaan vaikeistakin asioista
liittyen lapsen hyvinvointiin. Ammatti-ihminen voi auttaa vanhempia etsimaan syita ja
ratkaisuja lapsen tilanteeseen ja kayttaytymiseen omalla asiantuntemuksellaan (Méaéatta
2001, 99.)

Vuorovaikutukseen vanhempien ja pdivahoidon henkilokunnan valilla vaikuttavat
monenlaiset vanhemmuuteen ja perheeseen, koulutukseen ja tyohon, elaméntilanteeseen
ja asumiseen liittyvat asiat (Munter 2002, 49). Vanhempien aikaisemmat kokemuksen
paivahoidonhenkilékunnan tehdystda yhteistydstd vaikuttavat siihen, miten he
suhtautuvat paivahoidon henkilokuntaa. My6s vanhempien omat arvot, esimerkiksi
kuinka paljon he arvostavat oppimista ja koulutusta, vaikuttavat heidan
kiinnostukseensa tehda yhteisty6td pdivahoidon henkilokunnan kanssa. (Berger &
Riojas-Cortez 2012, 75-76.) Vanhemmat voivat méaritelld yhteistyon maarén ja tason
omien tarpeiden mukaan (Rodd 1998, 166).
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Vanhempien ja pdivédhoidon henkilokunnan Kkiire on heiddn keskindisen
vuorovaikutuksen pahin vihollinen. Molempien on osattava pysdyttaa Kiire, jotta
arvokkaalle lapsen etua, kasvua ja kehitystd tukevalle yhteistyolle 16ydetédan aikaa.
(Munter 2002, 50.)

3.2 Perheléhtoisyys

Perheldhtoisyys ja perheiden kanssa tehtdva yhteistyd on varhaiskasvatuksen ydin
(Hujala 2004, 83). Perheléhttisyys tarkoittaa sitd, ettd pyritddn tarjoamaan sellaista
paivahoitoa, mika vastaa mahdollisimman hyvin perheen tarpeisiin. Huomioidaan
perheen toiveet ja hyddynnetddn vanhempien lasta koskeva asiantuntijuus. (Koivunen
2009, 157.) Toisin sanoen perhel&htdisyys tarkoittaa sitd, ettd vanhemmat osallistuvat
lapsen arviointiin ja toiminnan suunnitteluun (Maattd 2001, 109). Valtakunnallisessa
varhaiskasvatuksen perusteissa (Stakes 2005) nakyy pyrkimys vanhempien
osallistumisen lisdédmiseen arjen suunnittelussa sek& arvioinnissa (Poikonen & Lehtipaa
2009, 71).

Viime vuosien aikana lasten vanhempien kritisoinnin seurauksena péaivéhoito on
joutunut arvioimaan kéaytantéjadn ja muokkaamaan toimintaansa. Aikaisemmin
paivahoito oli enemman toimintasiséallollista ja mekaanista ryhmanhallintaa, mutta nyt
perheille pyritddn tarjoamaan heidan tarpeita vastaavaa ja perheiden toiveita huomioivaa
toimintaa. (Hujala 2004, 83—84.)

Perhelahtisen ~ ammatillisuuden rakentaminen  eli paivéhoitokasvatuksen
suunnitteleminen ja toteuttaminen perheiden ja erityisesti lasten elamantodellisuuden ja
tarpeiden pohjalta on nykypdivan haaste. Nain ammattilaisen on ymmérrettavé lapsen
kasvu ja kehitys lapsen perheen kulttuurisen todellisuuden kautta. Perhel&htoisyys ja
lapsilahtdisyys ovat néin toisiinsa limittyvd kasitepari. Kodin ulkopuolisen
varhaiskasvatuksen onnistumiseksi on térkedé rakentaa jatkumo kodista paivahoitoon.

Tama tarkoittaa perheldhtoistda ammatillisuutta, joka perustuu jokaisen lapsen
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kasvuympériston ja kulttuurisen todellisuuden tuntemiseen seké lapsen lahtokohtien ja

tarpeiden tiedostamiseen. (Hujala 2004, 85.)

3.3 Perheen rooli

Lapsiperheiden eldamé rakentuu vanhempien tyon, paivahoidon ja tiettyjen rutiinien
kautta. Arjessa samat asiat ja tilanteet toistuvat. Perheenjasenet tuovat arkeen vaikutteita
niistd ymparistoistd, missa he toimivat esimerkiksi tyopaikalta tai péivahoidosta.
(R6nka, Malinen & Lamsa 2009, 12.) Nykyaan toitd tuodaan yhd enemman Kkotiin,
koska kehittynyt teknologia on mahdollistanut etatyon. Perheen yhteistd aikaa vievét
tietokoneet ja erilaiset Internetin sosiaaliset verkostot. (Kinnunen, Malinen & Laitinen
2009, 126.)

Perheen tehtdvéana on tarjota lapselle tietynlaisia roolimalleja ja arvoja, joita omaksua.
Talla tavoin perheelld on térkein rooli lapsen sosialisaatioprosessissa. Perheen tulee
varmistaa, etta lapset sisédistavat hyvaksyttavat normit ja arvot. Nykyaan on Kiinnitetty
lasten opettamisen sijasta tarkempaa huomiota siihen, mitd ja miten lapset oppivat.
Taman kaltainen tutkimus on johtanut siihen, ettd myos itse lapset nahdaan sosiaalisina
toimijoina, jotka osallistuvat sosiaaliseen maailmaan, eivatkd ole vain passiivisia

aikuisten viisauden vastaanottajia. (James & James 2008, 128.)

Keltikangas-Jarvisen (2012, 63) mukaan sosiaalisen kéytoksen perussdannét opitaan
perherutiinien kautta ikdan kuin itsestddn oikean elamén sivutuotteena. Pienen lapsen
kasvussa perherutiineilla on térkeampi rooli kuin kodin ulkopuolella tapahtuvalla
kasvatuksella, sill& perheen toiminnassa on aina ratkaisevasti mukana emootiot, jotka

vahvistavat oppimista.

Yksi tarkeimmistd asioista perheen valisissa suhteissa on se, ettd ne perustuvat yhteisille
kiinnostuksenkohteille ja jaetuille kokemuksille. Lapset oppivat paljon erilaisia
sosiaalisia taitoja tarkkaillessaan ja jaljitellesséan perheenséd jasenia kuuntelemalla,

kyselemalld, véittelemalld, neuvottelemalla, késittelemalld ja myotailemallda. Useimmat
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lapset tuntevat olonsa turvalliseksi ja itsevarmaksi tutussa ymparistossd, tuttujen
ihmisten kanssa. (Dowling 2005, 30.)

Lapsen varhaiset kokemuksen hoivasta ja vuorovaikutuksesta omien vanhempiensa
kanssa vaikuttavat lapsen késitykseen omasta itsestddan, vuorovaikutuksesta muiden
ihmisten kanssa seka kasitykseen lasta hoivaavista aikuisista. Omiin vanhempiin
turvallisesti kiintynyt lapsi pitaa itsedan huolenpidon arvoisena. Lapsi nayttaa tunteitaan
ja tarpeitaan seké luottaa ja turvautuu aikuisiin. Tata vuorovaikutusmallia lapsi kéyttaa
my0s esimerkiksi péivakodissa. Turvallisesti kasvanut lapsi on usein luottavainen,

utelias ja uskaltaa kokeilla uusia asioita. (Puonti, Saarnio & Hujala 2004, 131.)

3.4 Isét, lapset ja paivahoito

Ennen isat jaivat aitien varjoon keskusteluissa ja tutkimuksissa lasten ja vanhempien
vélisestéd suhteesta (Haukanes & Thelen 2010, 16). Nykypaivana isilla on monta roolia.
Isat ovat oman lapsensa asiantuntijoita ja kasvattajia. Lisaksi isdt ovat paivahoidon

asiakkaita, paivahoidon toimintaan osallistujia ja siihen vaikuttajia seké sen arvioijia.

Ennen ajateltiin, ettd mies on perheenpéa ja elattdja. Miehen identiteettia maaritti tyo.
Talloin isén ja lapsen laheinen suhde ei korostunut, vaan ditien tehtdvana nahtiin lasten
kasvattaminen ja hoivaaminen. (Alasuutari 2003, 16-20; Huttunen 2001, 176.)
Tutkimusten ja yhteiskunnan muutosten kuten isyysvapaiden myoté isyys ja miehisyys

ovat muuttuneet.

Nykyédan puhutaan miesten hoivarooleista ja pidetaédn tarkeand, ettda miehet ovat mukana
lastensa arjessa esimerkiksi vievét heitd tarhaan, ladkariin ja harrastuksiin. Naiset eivét
enéa pelkastaan ole perheen lasten kasvattajia ja hoitajia vaan hekin voivat olla vahvasti
rakentamassa uraa tyoeldmassa. (Dienhart 1998, 7; International Encyclopedia of
Marriage and Family 2003, Rantalaiho 2003, 202-203, 218; Huttunen 1998, 47-48.)
Erot ditien ja isien ajankéyton ja tyollistymisen vélill4 ovat pienentyneet, mutta edelleen

isdt ovat tyollistyneet paremmin kuin &idit (Kinnunen, Malinen & Laitinen 2009, 126;
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Hulkko 2007, 250). Tyoeldma vaatii myds nykydadn enemmaén. Tietoyhteiskunnassa
toitd tuodaan yha useammin Kotiin, jolloin tydpaivét pitenevét ja vanhemmuudelle jaa
yha véhemmén aikaa. Tietokoneet ovat monen tyovélineitd, joita kdytetddn myos kotona
ahkerasti. (Kiviméki 2003, 186, 192.)

Nykyadn puhutaan jaetusta vanhemmuudessa, jossa molemmat vanhemmat ovat
tasapuolisesti mukana lapsen kasvattamisessa ja arjen hoivatilanteissa. Isat haluavat olla
aiempaa enemman lasten eldmassé, rakentaa l&heista suhdetta lapsensa kanssa ja opettaa
lapselle erilaisia asioita kuten ongelmanratkaisutaitoja, sosioemotionaalisia taitoja seké
motorisia taitoja. Nykyadn isatkin ovat oman lapsensa asiantuntijoita ja kasvattajia.
(Berger & Riojas-Cortez 2012, 81; Jarvinen, Lankinen, Taajamo, Veistila & Virolainen
2012, 43; Alasuutari 2003, 20.)

Huttusen mukaan modernit isédt osallistuvat enemmaén kotitdihin ja vauvanhoitoon seka
ovat enemman lastensa kanssa. Vahvistuvan isyyden rinnalla on kuitenkin myds
oheneva isyys. Avioerot ovat yleistyneet, jolloin ohenevalla isyydelld tarkoitetaan
tilannetta, jossa isat asuvat erossa lapsistaan. (Jarvinen 2012, 44; Rantalaiho 2003, 216;
Huttunen 2001, 150—-151.)

On ehkd selkeintd puhua sosiaalisesta isyydestd, mika tarkoittaa lapsen arkeen
kuulumista, lapsen kanssa asumista ja hanestd huolehtimista. Sosiaaliseen isyyteen
yleensa kuuluu lapsen elaméan osallistuminen myo6s kodin ulkopuolella, jolloin muut

my0s mieltavat miehen lapsen iséksi. (Huttunen 2001, 62.)

Etenkin lasten aloittaessa pdivahoidon ja koulun, isien on tarked olla lastensa tukijoina,
asiantuntijoina, tietojen valittajina seka kasvatuksen ammattilaisten
kasvatuskumppaneina. Tavoitteena on avoin ja vuorovaikutteinen toimintakulttuuri,
jossa paivéhoito ja koti tekevét yhteistyota. (Karikoski & Tiilikka 2011, 78.)
Paivahoidon henkilékunnan ja vanhempien valisessé yhteisty0dssa isat voivat usein jaada
taustalle. Isat saattavat itse valita tdmdn roolin ja antaa enemmén tilaa yhteistyon
aitikeskeisyydelle. Tama saattaa johtua osittain siitd, ettd isdat ovat epdvarmoja omista
tiedoista ja taidoista koskien vanhemmuutta, kasvatusta ja paivahoitoa. Myds
naisvaltaisen paivéhoidon henkilokunnan saattaa olla luontevampaa tehda yhteisty6ta
lasten ditien kanssa, vaikka henkilokunnan tulisi yhtélailla rakentaa yhteisty6td isien
kanssa. (Jarvinen ym. 2012, 44.) Koska isien voi olla vaikeampaa puhua lapsen

kasvusta ja kehityksestd, he tarvitsevat kannustusta péivahoidon tyontekijoilta. Isille
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suunnattua tietoa lapsen kasvusta ja kehityksestd pitdisi olla enemman sillad isét
tarvitsevat tukea ja vahvistusta isyyteen ja lapsen tarpeiden tunnistamiseen. (Jarvinen
ym. 2012, 44.)

Huttusen (2001, 150) mukaan erialojen asiantuntijoiden kayttdma ammatillinen sanasto
ja kieli voi olla miehelle vierasta, mika voi etaannyttdd heitd esimerkiksi péivéhoitoa
koskevista asioista. Isia kohdatessa péaivahoidon henkilokunnan tulisi tietoisesti jattaa
ammattisanastoon kuuluvat termit pois ja pyrkid puhumaan arkikielelld asioista, jotta
isien ja paivahoito henkilokunnan valille muodostuisi yhteisymmarrys, miké kehittaisi

yhteistyoté.

Isille on tdrke& tehda selvéksi heti paivahoitoasiakkuuden alussa, ettd “ovet ovat auki”.
Talla tarkoitetaan sit4, ettd isat ovat tervetulleet seuraamaan toimintaa milloin haluavat
tai keskustelemaan heitd askarruttavista asioista. Kun paivéhoidon henkildkunta tekee
heti aloitteen yhteistyon rakentamiseksi, he tekevat itsensd helpommin lahestyttavaksi.
(Berger & Rioja-Cortez 2012, 83.) Ensimmaéiset kohtaamiset paivahoidon
henkilokunnan kanssa vaikuttavat isien odotuksiin, toiveisiin, pelkoihin ja
huolenaiheisiin  silld jo ensimmaéiset kohtaamiset vaikuttavat isien késityksiin

paivahoidon seka varhaiskasvatuksen laadusta. (Karikoski & Tiilikka 2011, 79.)

Isat tarvitsevat saada tietoa paivahoidon toiminnasta pystyakseen arvioimaan toiminnan
laatua. Mitd enemmaén isia otetaan mukaan paivahoidon toimintaan esimerkiksi
isdnpéivakahvitusten kautta, sitd tutummaksi paivékotimaailma isille tulee ja sita kautta
my0s Kkiinnostus paivahoitoa kohtaan kasvaa. (Tauriainen 2000, 25, 41.) Isien
arvioidessa pdivahoidon laatua, on muistettava, ettd heiddn aikaisemmat
paivahoitokokemuksensa vaikuttavat heidan arviointiinsa. Isien voi olla vaikea arvioida
paivahoidon laatua varsinkin, jos heilld ei ole kokemuksia eri pdivékodeista. Isat
varmasti aina toivovat oman lapsensa pdivédhoidon olevan laadukasta, mikd myos
saattaa vaikuttaa isien arviointikykyyn. Olisikin tarkead, ettd isat saataisiin tutustumaan
ja osallistumaan péivahoidon toimintaa. Vasta tamén jéalkeen isit voivat arvioida
paivahoidon laatua seka antaa palautetta eli vaikuttaa paivahoitoon ja vain todellinen
mahdollisuus vaikuttaa lapsen péivahoitoon motivoi isid yhteistyéhan paivéhoidon
henkilokunnan kanssa. (Hujala ym. 2007, 159; Nisonen 2001, 50.) Seuraavassa
kuviossa 1 on edellda esitettyjen nakokulmien pohjalta koottuna isé&n eri roolit

paivahoidossa.



KUVIO 1 Isén eri roolit paivahoidossa
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4 TUTKIMUSTEHTAVA

Talla hetkelld puhutaan paljon lapsilahtoisyydestd ja varhaiskasvatuksen laadun
kehittdmisestd. Ehka aikaisemmin paivéhoidon ajateltiin mahdollistavan vanhempien
tyossa kdynnin. Nyt ajatus lasten oikeudesta péivéahoitoon ja heidan kasvunsa seka
kehityksenséd tukeminen mahdollisimman hyvin on nostanut esiin palveluiden
varhaiskasvatuksellista merkitystd, jonka vuoksi varhaiskasvatuksen laatua pyritd4n

kehittamaan.

Tutkin péivahoidon laatua isien ndkokulmasta. Isat jadvat usein sivuun pdivahoidon ja
kodin  valisessd  yhteistydssa, ja vanhempien nékemyksida kartoittaneissa
tutkimuksissakin heidan aanensé on jaanyt vahemmistoon. Tutkimuksen tehtdvana on
selvittdad mitd isat pitavat laadukkaana paivahoitopalveluna. Mité asioita isat arvostavat
ja mité he toivovat paivahoidolta? Mité asioita isat pitdvat tarkeiné ja mitka asiat heisté

vaikuttavat lasten viihtymiseen ja kehitykseen?

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd miten kodin ja paivahoidon vélinen yhteistyd
toteutuu. Miten isat kokevat yhteistyon péivahoidon henkilékunnan kanssa ja miten isat

kokevat voivansa osallistua lapsensa péivéhoidon toimintaan?

Isien tieto péivéhoidosta sekd& heiddn kokemuksensa vaikuttavat heidén ké&sitykseen
laadukkaasta paivahoidosta. Lisdksi se, millaisen kuvan media antaa péivéhoidon
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laadusta voi vaikuttaa isien kasityksiin. Usein isat jaavét sivuun kodin ja pdivahoidon
valisessd vuorovaikutuksessa ja siten heiddn nakemyksensd ja toiveensa tulee
heikommin kuulluksi kuin &itien ndkemykset ja toiveet. Tutkimuksen tavoitteena on
lisata tietoa isien odotuksista ja nakokulmista paivéhoitopalveluihin, ja sitd kautta lisata

heidan vaikutusmahdollisuuksiaan ja kuulluksi tulemistaan.

Tutkimuksen tavoitteena on saada vastaus seuraaviin kysymyksiin:

1. Mit4 isét pitavat laadukkaana varhaiskasvatus- ja paivahoitopalveluna?
2. Miten isat kokevat yhteistyon péivahoidon henkilokunnan kanssa?

2.1 Mitka ovat isien odotukset ja toiveet yhteistyolle?

2.2 Miten isét kokevat voivansa osallistua lapsensa péivahoidon toimintaan?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Seuraavassa luvussa tarkastelen laadullisen tutkimuksen ja fokusryhméhaastattelun
piirteitd. Lisaksi kerron miten toteutin tutkimuksen aineiston keruun ja miten lahdin
analysoimaan tutkimusaineistoa. Lopuksi tarkastelen tutkimuksen luotettavuutta ja

eettisyytta.

5.1 Fokusparihaastattelu

Toteutin tutkimuksen kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Kvalitatiiviselle
tutkimukselle on tyypillistd kokonaisvaltainen tiedon hankinta ja aineiston kokoaminen
luonnollisissa, todellisissa tilanteissa. Laadullisessa tutkimuksessa suositaan ihmisté
tiedon keruun valineend, jolloin tutkija luottaa enemman omiin havaintoihinsa seka
keskusteluihin tutkittaviensa kanssa, kuin mittausvélineilld hankittuun tietoon.
Lahtokohtana tutkimuksessa ei ole teorian tai hypoteesien testaaminen vaan aineiston
monitahoinen ja yksityiskohtainen tarkastelu. Laadullisessa tutkimuksessa suositaan
metodeita, joissa tutkittavien nakoOkulmat pdadsevat esille. Tyypillistd laadulliselle
tutkimukselle on, ettd tutkimussuunnitelma muotoutuu tutkimuksen edetessa. Tutkimus
toteutetaan joustavasti ja suunnitelmia muutetaan olosuhteiden mukaisesti. (Hirsjérvi,

Remes & Sajavaara 2009, 164.) Tassa tutkimuksessa alkuperdinen suunnitelma oli
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kerdtd tutkimusaineisto fokusryhmahaastatteluissa. Isid oli vaikea tavoittaa ja saada
osallistumaan tutkimukseeni, joten muutin suunnitelmaa niin, ettd muodostin isista
fokuspareja. N&in yhteisen ajan I0ytdminen oli myos helpompaa. Tdssé tutkimuksessa
tiedonkeruumenetelménd kaytin fokusparihaastatteluja. Tdman menetelman avulla on
mahdollista tutkia ihmisten nékemyksid, kokemuksia, asenteita ja odotuksia
(Méantyranta & Kaila 2008, 1507). Tassé tutkimuksessa tutkin isien nékemyksia
laadukkaasta paivéhoidosta ja varhaiskasvatuksesta, heiddn kokemuksia yhteistyosta
paivahoidon henkilokunnan kanssa ja odotuksia liittyen edelld mainittuihin.

Fokusryhméhaastattelussa on etukdteen hahmotellut teemat ja joitakin kysymyksia
naihin liittyen (Hirsjarvi & Hurme 2010, 62). T&ssa tutkimuksessa minulla oli kolme
teemaa: lapsi paivahoidossa, yhteistyd paivahoidon henkilokunnan kanssa ja laadukas
paivahoito. Haastattelun alussa esittelin suullisesti teemat, joista oli tarkoitus
keskustella. Olin tehnyt jokaisesta teemasta erillisen paperin, jossa oli myds teemaan
liittyvat paakysymykset. Teemapaperit laitoin esille sitd mukaan kun halusin
keskustelun etenevan. Tavoitteena oli, ettd haastateltavat keskustelevat aiheista, mitka
heitd kiinnostavat ja mitka eniten herattavat ajatuksia. Kutsuin vapaaehtoisia isia
keskustelemaan pdivahoidon ja varhaiskasvatuksen laadusta. Fokusparihaastatteluissa
isdt saivat keskustella vapaasti haastattelun teemoista nostaen esiin niita asioita, mité he

pitavét tarkeind. Heilla oli siis aktiivinen rooli keskustelun sisallon maaraajina.

Fokusparihaastattelussa ryhmén jasenilla on oltava jokin heita yhdistava tekija. Tassa
tutkimuksessa ryhmén jasenia yhdistdd se, ettd heidan lapsensa kayvdt samassa
paivakodissa. Isat eivat kuitenkaan vélttdmatta olleet tuttuja keskendan, mika saattoi
vaikuttaa isien avoimuuteen. Ryhman jasenten ollessa tuttuja totuutta voi olla vaikeampi
kaunistella. Aina on kuitenkin mahdollisuus, ettd tutkimukseen osallistujat saattavat
kertoa tutkijalle vain asioita, mité he olettavat tutkijan haluavan kuulla. (Barbour 2007,
34.)

Tassa tutkimuksessa fokusparihaastattelu sopi tiedonkeruumenetelmaksi, koska talla
menetelmalla isét saattoivat keskustella enemman ja sain kuulla kahden isan ajatuksia
samaan aikaan. Parihaastattelussa haastateltavien anonymiteetti kérsii, mika saattaa
vaikuttaa haastateltavien avoimuuteen ja ndin tutkimuksen luotettavuuteen. Tassa
tutkimuksessa kaikki nelja fokusparihaastattelua olivat erilaiset. Joidenkin isien valille
muodostui enemmén keskustelua ja jotkut vain vastasivat kysymyksiini vuorotellen.

Fokusryhméhaastatteluun vaikuttaa ryhmén keskin&inen vuorovaikutus.
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Ryhméhaastattelussa haastateltavat voivat vertailla mielipiteitddn ja ajattelutapojaan.
Ryhmaéhaastattelu voi olla monelle uusi ja jannittava tilanne, jolloin ryhman tuki voi
auttaa haastateltavia rentoutumaan ja osallistumaan yhteiseen keskusteluun. (Hirsjarvi
& Hurme 2010, 63.) P&atin toteuttaa fokusparihaastattelut isille tutun paivakodin

tiloissa, jotta tuttu tila rentouttaisi ilmapiirid ja herattéisi ajatuksia tutkimusaiheesta.

Fokusryhméhaastattelussa tutkija on keskustelun k&ynnistdja ja sen fasilitaattori
(Silverman 2006, 109-110). Hanen tehtéva on huolehtia, ettd ryhman keskustelu pysyy
annetun teeman ymparilla ja etta jokainen ryhman jasen osallistuu keskusteluun. Tutkija
tarjoaa haastatteluryhmaélle tutkimuksen kohteena olevia teemoja ja pyrkii luomaan
positiivisen ja avoimen ilmapiirin, jotta ryhmanjéasenten keskindinen vuorovaikutus ja
keskustelu olisivat mahdollisimman lahelld jokapéivaista keskustelua. Tutkijan tehtava
on esittdd kysymyksia keskustelun tauottua ja halutessaan tutkija voi esittda tarkentavia
kysymyksia esille nostetusta aiheesta eli tutkija. Tutkijan rooli on siis ohjata keskustelua
osallistumalla itse sithen mahdollisimman vahan. (Hirsjarvi & Hurme 2010, 61.) Itse
koin tutkijan roolin vaikeaksi yhdessé fokusparihaastattelussa, koska toinen isa puhui
todella paljon eikd meinannut antaa puheenvuoroa toiselle lainkaan. Toisaalta tutkijana
minua kiinnosti, mit4 han halusi kertoa mutta myos toisen isan ajatusten kuuleminen oli
tarkedd. Téata keskustelua oli vaikea ohjata niin, ettd molemmat olisivat saaneet sanoa

yhté paljon ajatuksiaan.

5.2 Aineiston keruu

Tutkimus toteutettiin 2013 syksylla. Sovin kahden Lahden péivakodin johtajan kanssa,
etta toteutan tutkimukseni kyseisissa pdivakodeissa. Sain sovittua myos, ettd toteutan
fokusryhméhaastattelut pdaivékodin tiloissa, jotta tilat olisivat isille tutut ja néin
vahentaisi jannitysta tai kynnysté tulla haastatteluun. Tutkimukseen osallistui kahdeksan
isad, joista muodostin nelja paria fokusparihaastatteluihin. Halusin haastatella kahden
eri pdivékodin isi4, jotta tutkimusaineistoni olisi laajempi. Jos olisin haastatellut vain

yhden péivékodin isi&, olisivat tutkimustulokseni saattaneet olla suppeammat.
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Jaoin pienempéén pdivakotiin 50 tiedotetta ja suurempaan péaivakotiin 100 tiedotetta.
Liséksi toisella pdivakodilla oli vanhempien keskusteluryhmd Facebookissa, johon
laitoin sahkoisen tiedotteen. Paperisia tiedotteita palautettiin pienemmasté paivékodista
yksi ja isommasta kolme. Molemmista paivakodeista vain yhdet isat ilmoittautuivat
tutkimukseen osallistumisesta paperitiedotteella. Facebook-keskusteluryhméan kautta
tutkimukseen ilmoittautui  kolme isdd. Pienemmassa paivékodissa jarjestettiin
isdnpaivakahvitus, johon osallistuin ja tatd kautta sain kuusi is&d osallistumaan
tutkimukseeni. Haastatteluaikoja sovittaessa néisté kuitenkin karsiutui kolme isaa pois.
Kaikkineen tutkimukseen osallistui kahdeksan isdd kahdesta eri péaivakodista.
Molemmista péivakodeista osallistui nelja iséda. Toisen péivakodin Facebook -ryhman
kautta tutkimukseeni ilmoittautui kolme is&a ja yksi is& ilmoittautui tutkimukseeni
lomakkeella. Toisen pdivédkodin kolme isdd tavoitin pdivékodin jarjestdmassa
isdnpéivakahvituksessa ja yksi isa ilmoittautui tutkimukseen lomakkeella. Pyrin
sopimaan fokusparihaastatteluaikoja Sumpli.com sivuston avulla, mutta tdman kautta
vain yksi isa merkitsi haastatteluun sopivat ajat sivustolle. Muiden isien kanssa sovin

haastatteluajat sahkopostitse.

Vaikka haastatteluja oli vain neljd, tietyt asiat toistuivat haastatteluissa, joten koen etta
sain  sopivan madran tutkimusaineistoa neljdssd  fokusryhmdhaastattelussa.
Tutkimukseen osallistumiseen vaikuttivat varmasti monet tekijat, niistd varmasti yksi
oli arjen Kiireet. Sopivia haastatteluaikoja oli vaikea 16ytad ja yksi isd kysyikin, etta
voisiko vastata kysymyksiin sahkopostilla. Kyseinen isa ei osallistunut aikapulan vuoksi
tutkimukseen, koska en suostunut ottamaan hanelta vastauksia sahkoisesti. Luulen, etta
tutkimukseen olisi osallistunut useampi isd, jos olisin toteuttanut tutkimusaineiston
keruun sahkoisella kysymyslomakkeella. Néin en olisi kuitenkaan pystynyt esittdmaan
tarkentavia kysymyksid tarvittaessa, eik& isien valille olisi syntynyt keskustelua
varhaiskasvatuksen laadusta. Vastauksen olisivat siis saattaneet olla séhkoiselld

kyselylomakkeella lyhyempié ja suppeampia.

Ennen haastatteluja kdvin ottamassa valokuvia péivakotien arjen tilanteista. Ajattelin
valokuvien péivahoidon arjen tilanteista herattdvan ajatuksia ja keskustelua
haastatteluissa. Tutkimuslupahakemuksessani olin maininnut, ettd kaytdn valokuvia
haastatteluissa. Lisaksi pyysin luvan pdivakotien johtajilta valokuvaamiseen ja johtajien
mukaan ryhmien vanhemmilta olisi pitdnyt olla lupa lasten valokuvaamiseen.

Kulkiessani eri lapsiryhmissd kysyin lastentarhanopettajilta ja lapsilta luvan
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valokuvaamiseen, mutta huomasin taman keskeytyksen hairitsevén ryhmien toimintaa.
Liséksi arjen tilannekuvat olivat ndissa tilanteissa lasten poseerauskuvia, koska he eivat
keskittyneet toimintaan vaan valokuvaan. Olin eettisen ongelman edessd, koska en
halunnut hairitd lapsiryhmien toimintaa, mutta toisaalta sen varmistaminen, ett4
valokuvauslupa on saatu vanhemmilta ja valokuvausluvan suullinen kysyminen lapsilta,
on térkedd. Lopulta toimin niin, etten keskeyttdnyt kaikkien lapsiryhmien toimintaa
vaan otin kuvat haastatteluja varten. Haastatteluissa kaytin vain kyseisen pdivakodin
lapsiryhmien kuvia. Haastatteluissa oli neljd kuvaa poydalla, joita isét katselivat
haastattelujen aikana. Vaikutti kuitenkin siltd, ettd isat ensisijaisesti katsoivat, ettad

I0ytyyko heidan lastaan kuvista.

Padtin toteuttaa haastattelut paivakotien ryhmaétiloissa, jotta ympéristo olisi melko tuttu
isille  ja ajatuksia liittyen varhaiskasvatukseen ja pdivahoitoon herattava.
Fokusparihaastatteluissa pyrin jarjestamé&an poydat ja tuolit niin, ettd isat istuivat
kasvotusten ja mind istuin poydan padssa. Nain pyrin luomaan keskustelevaa ilmapiiria

isien valille.

Haastattelujen kesto oli noin tunti kaikissa haastatteluissa. Kaikki isat suostuivat siihen,
ettd nauhoitin haastattelut, joten itse sain keskittyd tutkijanrooliin eli kysymysten
esittdmiseen ja keskustelun ohjaamiseen. Nauhoittaminen ei tuntunut héiritsevan isia

haastattelun aikana.

5.3 Laadullinen sisallonanalyysi

Tassd tutkimuksessa lahestyin aineistoa aineistolahtGisend  sisallonanalyysina.
Siséllénanalyysimenetelmélla  pyritddn saamaan tutkittavasta ilmiostd kuvaus
tiivistetyssa ja yleisessd muodossa. Tamé analyysimenetelma sopii hyvin miltei minka
tahansa kirjalliseen muotoon saatetun materiaalin, myos taysin strukturoimattomankin
aineiston analyysiin.  Sisallonanalyysissé etsitddn tekstin merkityksid, jossa usein

oleellista on ndkyméttoman ymmartdminen. Ajatuksena on, etté ei ole olemassa sellaista
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pistettd tai paikkaa, josta ihminen voisi ndhda enemman kuin héan kokemuksensa avulla
ymmartad, jolloin kyse on todellisuuden tajuamisesta inhimillisend tapana, eikd yhden
totuuden loytamisestd. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 103-104.)

Laadullisen analyysin tavoitteena on muuntaa aineisto tuloksiksi. Laadullisessa
analyysissa haasteena on se, miten suurta maarad tietoa tulisi k&sitelld. Huomiota on
kiinnitettava tietojen rajaamiseen, merkittdvien tietojen tunnistamiseen, vdhemman
merkittdvien tietojen karsimiseen ja analyysin rungon rakentamiseen. Laadulliseen
analyysiin ei ole olemassa kaavaa, jolla voi selvittdd merkittdvyyden tai testata
reliabiliteettia ja validiteettia kuten méaaréllisessad analyysissé. Jokainen laadullinen
tutkimus on ainutlaatuinen, joten myds lahestymistapa on aina ainutlaatuinen. (Patton
2002, 432-434.)

Laadullisessa aineiston analyysissa on keskeista luokittelun tekeminen, luokittelun
syntymisen alkujuuret ja luokittelujen perusteet. Ydinasioita laadullisessa tutkimuksessa
ovat henkildiden, paikkojen ja tapahtumien kuvaukset. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2009, 232.) Yleisesti kuvattuna laadullinen analyysi koostuu kahdesta vaiheesta, jotka
ovat havaintojen pelkistdminen ja arvoituksen ratkaiseminen. Kéytdnndssad ndma kaksi
vaihetta kuitenkin nivoutuvat yhteen. Havaintoja pelkistdessa aineistoa tarkastellaan
tietystd teoreettismetodologisesta nakokulmasta. Talloin Kiinnitetddn huomiota vain
sithen, mikd on teoreettisen viitekehyksen ja tutkimuskysymysasettelun kannalta
olennaista. Pelkistamisen toisessa vaiheessa yhdistelladn jo poimittuja tutkimuksen
kannalta tarkeiksi luokiteltuja havaintoja. (Alasuutari 2011, 39-41.)

Toinen vaihe laadullisessa analyysissd on arvoituksen ratkaiseminen eli tulosten
tulkitseminen. Tama merkitsee sitd, ettd tuotettujen johtolankojen ja kaytettavissa
olevien vihjeiden pohjalta tehdédan merkitystulkinta tutkittavasta ilmiosté. Arvoituksen
ratkaisemisen vaiheessa ei kéytetd vain pelkistdmisen vaiheen pohjalta muotoiltuja
havaintoja, vaan niistd etsitddn vihjeitd merkitystulkintojen tekemistd ja koko
arvoituksen ratkaisemista varten. Usein arvoituksen ratkaisemisen yhteydessa esiin
tulevat uudet kysymyksenasettelut johtavat uusiin aineiston osien operationalisointeihin

ja pelkistamisen vaiheisiin. (Alasuutari 2011, 44-48.)

Aineistolédhtéinen sisallénanalyysi alkaa aineiston redusoinnista eli pelkistdmisesté.
Tassd vaiheessa Kkarsitaan aineistosta tutkimukselle ep&olennainen tieto pois.

Pelkistdminen voi olla my6s informaation tiivistdmistd tai pilkkomista osiin. Tdman



31

jalkeen aineisto Kklusteroidaan eli ryhmitellddn. T&ll6in aineistosta haetaan
samankaltaisuuksia tai eroavuuksia ja samaa asiaa tarkoittavat késitteet ryhmitellaan ja
yhdistetddn luokaksi. Luokitteluyksikkénd voi olla esimerkiksi tutkittavan ilmitn
ominaisuus, piirre tai k&sitys. Lopuksi aineistoa abstrahoidaan eli luodaan teoreettisia
kasitteitd. Abstrahoinnissa erotetaan tutkimuksen kannalta olennainen tieto ja
valikoidun tiedon perusteella muodostetaan teoreettisia kasitteitd. (Strauss & Corbin
1998, 121.)

Aloitin analyysin kuuntelemalla haastattelun nauhoitteet useamman kerran ja lukemalla
litteroinnit. Litteroitua aineistoa kertyi 34 sivua (Times New Roman, fonttikoko 12).
Nain sain aineistosta kokonaiskuvan ja huomasin myo6s esimerkiksi mitkéd asiat
toistuivat haastatteluissa. Aineiston useampi lukukerta ennen varsinaista analyysia
onkin usein tarpeellista. Ensimmainen lukukerta on niin sanottu lapiluku ja seuraavilla
kerroilla tapahtuu varsinaista aineiston koodaamista systemaattisella tavalla. (Patton
2002, 463.)

Taman jalkeen jarjestelin isien ajatuksia tutkimuskysymysten mukaan. Jaoin isien
ajatukset varhaiskasvatuksen eri laatutekijoiden mukaan puite- tai rakennetekijoihin,
Néiden tekijoiden avulla pystymme muodostamaan kokonaisvaltaisen kuvan
paivahoidon ja varhaiskasvatuksen laadusta.

5.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimusmenetelmien luotettavuutta kasitellddn yleensa validiteetin ja reliabiliteetin
késitteilld, mutta laadullisessa tutkimuksessa ndiden késitteiden kayttéd on Kritisoitu.
Validiteetin ja reliabiliteetin késitteita kaytetd&dn padasiassa maaréllisen tutkimuksen
arvioinnissa. Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin ei ole olemassa
yksiselitteisia ~ ohjeita.  Tutkimusta arvioidaan kokonaisuutena, jolloin  sen

johdonmukaisuus painottuu. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 136, 140.) Olen pyrkinyt
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selittdmaén jokaisen vaiheen tutkimuksestani mahdollisimman tarkasti luotettavuuden

lisadmiseksi.

Laadullisessa tutkimuksessa aineiston analyysivaihetta ja luotettavuuden arviointia ei
VOi erottaa toisistaan yhta selkeésti kuin maarallisessd tutkimuksessa. Laadullisessa
tutkimuksessa on mahdollista kulkea vapaammin edestakaisin aineiston analyysin,
tulkintojen ja tutkimustekstin valilla kuin méaaréllisessa tutkimuksessa. Tutkijan on
jatkuvasti pohdittava tekemidan ratkaisuja ja otettava samalla kantaa sek& analyysin

kattavuuteen ettd tekemansa tyon luotettavuuteen. (Eskola & Suoranta 1998, 208-209.)

Laadullisessa  tutkimuksessa luotettavuutta voidaan Kkasitelld  uskottavuuden,
siirrettavyyden, varmuuden ja vahvistettavuuden késitteiden kautta. Uskottavuudella
tarkoitetaan muun muassa sitd, vastaavatko tutkijan tekemd kasitteellistdminen ja
tulkinta tutkittavien késityksia. (Eskola & Suoranta 1998, 212.) Tassd tutkimuksessa
pohdin miten hyvin olen pystynyt tulkitsemaan sen, mitd isat ovat tarkoittaneet
kommenteillaan. Tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa aina se, ettd tutkija on voinut
tulkita tutkimusaineistoa vaarin. Laadullisessa tutkimuksessa tutkija on itse
tutkimusvaline ja vaikuttaa aineistoon. Vahvistettavuutta pohdittaessa tutkijan on
mietittdvd, miten omat késitykset ja valinnat ovat vaikuttaneet tuloksiin ja miten on
pyrkinyt vahentdm&an omaa vaikutustaan. (Strauss & Corbin 1998, 99.) Tutkija
vaikuttaa aina tutkimuksensa tuloksiin tekemélld omia tulkintoja (Aubrey ym. 2000,
157).

Tutkijana lasnédoloni saattoi vaikuttaa isien vastauksiin. Haastattelutilanteessa isat ovat
tietoisia, ettd heiddn kommenttejaan tullaan kéyttdaméaan tutkimusaineistona, jolloin he
ehka saattoivat pohtia tarkemmin kommenttejaan ja jattdd jotain sanomatta.
Haastattelujen aikana pyrin suhtautumaan isiin ja heidan ajatuksiinsa mahdollisimman
objektiivisesti pitaméalld omat ajatukset ja uskomukseni haastattelun ulkopuolella. Pyrin
jarjestamaan tilat mahdollisimman mukaviksi isille ja muotoilemaan kysymyksen niin,
ettd ne eivét olleet johdattelevia. Varmasti kuitenkin lahes jokaisen haastattelun aikana
tapahtui jotain odottamatonta, kuten &iti tuli hakemaan lapsensa unohtunutta unikaveria

tai huoneen ulkopuolelta kuului héiritsevia &anid, jotka vaikuttivat haastatteluun.

Olen ollut sijaisena molemmissa péivékodeissa ja ndin tavannut monia vanhempia.
Niiden isien, jotka ovat ndhneet minut aikaisemmin lastentarhanopettajan roolissa, oli

ehk& vaikea erottaa lastentarhanopettajan rooliani tutkijanroolista. Tamé& saattoi
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vaikuttaa heiddn kommentteihinsa haastattelussa siten, ettd isat eivat halunneet tuoda
esille negatiivisia ajatuksiaan. Toisaalta tutulle ihmiselle voi olla helpompi kertoa
asioita ja ehka tieto siité, ettd tyoskentelen lastentarhanopettajana ja haluan tutkia isien
nékokulmaa ja tuoda esille isien ndakdkulmaa luo tunteen, ettd osallistumalla tahan

tutkimukseen isat voivat todella vaikuttaa varhaiskasvatuksen ja paivahoidon laatuun.

Tutkijan tulisi esittda tekemansé ratkaisut niin tarkasti, ettd lukija pystyy seuraamaan
tutkijan paattelya ja arvioimaan sitd (Tuomi & Sarajarvi 2009, 139). Vahvistettavuutta
lisad se, ettd tutkijan tekemat tulkinnat saavat tukea toisista samaa ilmiota tarkastelleista
tutkimuksista (Eskola ja Suoranta 1998, 213). Taman tutkimuksen tulokset saavat tukea
esimerkiksi Tauriaisen (2000), Mikkosen (2002), Tiilikan (2005) sek& Poikosen ja
Lehtipaan (2009) tutkimuksesta.

Siirrettdvyydella tarkoitetaan sitd, ettd miten toimivia ja hyddynnettavia
tutkimustulokset voivat olla toisessa kontekstissa. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 138.)
Paivakodit ovat erilaisia, minka vuoksi halusin kerdté aineistoni haastattelemalla kahden
eri pdivakodin lasten isid. Valitsin fokusparihaastattelun tiedonhankintamenetelméksi,
koska uskon isien ndin saavan tukea toisiltaan uudessa tilanteessa.
Fokusparihaastattelussa on mahdollista kuulla eri ndkokulmia ja ajatuksia, jotka voivat
herdttdd uusia ajatuksia ja ndin tuottaa rikasta keskustelua. Tutkimukseen osallistui
kahdeksan isaa eli tdm& tutkimus oli melko suppea. Liséksi yhteiskunnan jatkuvien
muutosten myotd myos perheiden tarpeet ja tatd kautta odotukset péaivahoidolta
muuttuvat. Tastd syystd, jos tdma tutkimus toteutettaisiin uudestaan myohemmin,

tutkimustulokset olisivat todennakoisesti joiltain osin erilaiset.

Tutkimuksen luotettavuuden kannalta on térkeda pohtia myos tutkimuksen eettisyytta.
Tutkimus ja etiikka voidaan liittdd toisiinsa kahdella tavalla. Tutkimuksen tulokset
vaikuttavat eettisiin ratkaisuihin ja toisaalta taas eettiset kannat vaikuttavat tutkijan
tyossdan tekemiin ratkaisuihin. Jalkimmadista yhteyttd kutsutaan tieteen etiikaksi.
Tutkittavien suojaan liittyy se, ettd he tietavat tutkimuksen tavoitteet ja menetelmat.
Tutkimukseen osallistuminen on oltava vapaaehtoista ja tutkijan tulee kayttaa
tutkimukseen osallistuvien tietoja luottamuksellisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 125,
131; Bogdan & Knopp Biklen 2007, 48, 50.) Fokusryhméhaastattelujen alussa kerroin
isille tutkimuksesta, sen tavoitteista sekd alkavasta haastattelun menetelmastd. Lisaksi
kerroin, ettd tietoja kasitelladn luottamuksellisesti ja ettd kaikki tutkimukseen

osallistujat jaavat nimettémiksi.
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Taman tutkimuksen toteuttamiseksi pyysin luvan Lahden kaupungilta, kahden
paivakodin johtajalta seka isiltd, jotka osallistuivat tutkimukseen. Tutkimuksessa en
mainitse péivakoteja, joissa toteutin fokusryhméhaastattelut. Isid ei voida missadn

muodossa tunnistaa, koska heidan nimet eivat tule missaan ilmi.
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6 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd mitd isat pitdvat laadukkaana
varhaiskasvatus- ja paivéhoitopalveluna. Esittelen tulokset tutkimuskysymysten mukaan
siten ettd ensin esittelen mistd asioista isien mielestd laadukas varhaiskasvatus ja
paivéahoito koostuvat, mitka asiat liittyvat paivahoidon laatuun ja mitka ovat laadukkaan
paivahoidon edellytyksid. Lopuksi esittelen miten isat kokevat yhteistyon paivahoidon
henkilékunnan kanssa, mitka ovat isien odotukset ja toiveet yhteistyolle seka miten isét
kokevat voivansa osallistua lapsensa péivahoidon toimintaan.

”...itselld ei oo koskaan ollu sellasta, et olisin ylenkatsonut tata

ammattia tai hoiva-ammatteja. Mut kun toi omat lapset téanne ni kyl

siina tuli sellanen valaistuminen, et herranen aika eihan tda ookkaan
mikaan sailytyspaikka... ” (Aineistoesimerkki 1.)

6.1 Laadukas varhaiskasvatus ja paivahoito

Esittelen tulokset Hujalan, Purolan, Parrila-Haapakosken ja Nivalan (1998)

kehittelemdn varhaiskasvatuksen laadunarviointimallin  laatutekijoiden mukaan.
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Seuraavassa taulukossa 3 olen jarjestanyt tulokset puite- tai rakennetekijoihin, prosessia

tukeviin tekijoihin, prosessitekijéihin seké vaikuttavuus- tai tulostekijoihin.

TAULUKKO 3 Varhaiskasvatuksen laatutekijat

lapsiryhmén koko, aikuisten maara

PUITE- TAI kaverit ja vertaisryhma
RAKENNETEKIJAT tutut aikuiset
arjen pysyvyys
yhteisty6 kodin ja paivahoidon valilla
PROSESSIA TUKEVAT lapsituntemus ja yksilollisyys
TEKIIAT ilmapiiri

PROSESSITEKIJAT

lapsille sopiva toiminta
pedagoginen ohjaus

ympaériston turvallisuus, terveellisyys
ja toimivuus

VAIKUTTAVUUS- TAI
TULOSTEKIJAT

lapsen viihtyminen

lapsen oppiminen, kehittyminen ja
sosiaaliset taidot

lasten jattdmisen helppous
paivahoitoon, vanhempien
tyytyvaisyys

kouluvalmius

Puite- tai rakennetekijat

Puite- tai rakennetekijoitd, jotka vaikuttavat varhaiskasvatuksen ja péivéhoidon laatuun,

ovat isien mukaan lapsiryhmén koko, aikuisten madrd, kaverit, vertaisryhmd, tutu

aikuiset seké arjen pysyvyys.

Isat olivat huolissaan ryhmékoosta ja lasten maarastd suhteessa aikuisiin. He olivat

tietoisia kouluissa tapahtuvista sdastoistda ja niista johtuvista henkildkohtaisten

avustajien lopettamisesta, mutta he toivoivat, ettd henkilokuntaa ei vahennettéisi

paivakodeista.
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”Ehkd nad ryhmakoot on nyt kasvamassa ja kouluissakin puhutaan
henkilokohtaisten avustajien lopettamisesta. Ja jossain vaiheessa se
tulee ténne paivakotiinkin, et aikuisia on vahemman, koska se on
kunnalle halvempaa, kun henkilokuntaa on vahemméan ja lapsia
enemman. Mut toivois ainakin et se ei tuu tdnne.”(Aineistoesimerkki
2)

Toimiminen vertaisryhméssa ja sosiaalisten kontaktien ottaminen sek& omien
kaverisuhteiden rakentaminen oli isien mukaan tarkea osa paivahoitoa.
“Ei tuu ainakaan kertaakaan sillai mieleen, et se ois kertonu milla se

on leikkiny. Vaan enemman se kertoo et kenen kanssa se on
leikkiny...” (Aineistoesimerkki 3.)

Isat ovat huomanneet, ettd henkilokunnan vaihtuminen ei vaikuta lapsiin, koska se ei
muuta pdivakodin arkea. Isien mielestd on hyvé, ettd pdivakodissa on paljon erilaisia
aikuisia, koska nain lapset ndkevat erilaisia tapoja toimia. Isat kuitenkin toivovat
henkilokunnan pysyvan padasiassa samana, koska tutut hoitajat tuntevat lapset ja
pystyvat huomioimaan heidat yksilollisesti.

"Se henkilokunnan hoitaja, kun se on ndiden lasten kanssa

tekemisissa, ni se paasee nopeesti ja tehokkaasti niihin lapsiin sisélle,

et kuka on minkalainen lapsi ja silloin osaa toimia niiden kanssa

oikealla tavalla. Mut jos se on sitd et pistetddn lapset sinne

leikkihuoneeseen leikkim&an ja ei olla mukana siin& ni ei niita

lapsiakaan tunne, eikd niitd osata ohjata oikealla tavalla.”
(Aineistoesimerkki 4.)

”Lastentarhanopettajilla on suuri merkitys tdhdn viihtymiseen ja
tahan kaikkeen muuhunkin. Et porukan vetajalla ja kavereilla on suuri
merkitys ja sitd kautta sitd opitaan ja kehitytéan, et ei siind paljon
leluja tarvita.” (Aineistoesimerkki 5.)

Selvat rajat lisddvat isien mukaan turvallisuuden tunnetta lapsilla. Isat pitivat hyvana
Sitd, ettd paivakodissa on tietyt sdannot ja paivarytmi mika pitaa sisallaan toistuvia
rutiineja. Heiddn mukaansa arjen pysyvyys lisda lasten turvallisuuden tunnetta ja sita
kautta viihtymista pdivahoidossa.

”Jos se arki siitd muuttuu jotenki ni se on kauhee katastrofi. Et kyl

paiva on ihan pilalla heti, jos se aamupala rutiini on poikkeava. Se on

niin, et tietyt rutiinit pitaa siin paivassa olla, et se tekee mukavaks sen
pdivdn.” (Aineistoesimerkki 6.)

Isat pitivat arjen pysyvyyttd térkednd, mutta he toivoivat myds joustamista, ettei
pakonomaisesti tai kellontarkasti noudateta aikatauluja vaan, ettd paivan rutiineissa

edetdan lasten mukaan lapsilahtdisesti ilman aikuisten luomaa Kiiretté.



38

”...et ei oo sellasta, et kello kello kello vaan et nyt téa jengi tekeekin
véihdn tdtd.” (Aineistoesimerkki 7.)

Prosessia tukevat tekijat

Molemminpuolinen yhteistyd kodin ja paivahoidon valilla oli isien mielesta edellytys
laadukkaalle varhaiskasvatukselle ja péivahoidolle. Kerron téstd vield tarkemmin
luvussa 6.2 Yhteistyd isien ja paivahoidon henkilokunnan valilla.

”Md oon ihan samaa mieltd siind, et paadytaan tahan laadukkaaseen

varhaiskasvatukseen ja paivahoitoon, ni kyl se on sita et lapsi, lapset

siind ryhmassa, sit se henkilokunta ja yhteisty0 niiden vanhempien

kanssa ni siita se tulee. Molempien suuntanen se yhteisty® ni paastaan
tihdn ja saadaan hyvd pohja sinne kouluun. ”’(Aineistoesimerkki 8.)

Isat pitivat tarkednd sitd, ettd lapset saisivat yksilollistd huomiota tyontekijoilta. Isien
mukaan aikuisia tulisi olla riittavd maéard, jotta lasten on mahdollista saada yksilollisen
tarpeen mukaista huolenpitoa. Lasten yksilollisten tarpeiden huomiointi edellyttaa
aikuisten lapsituntemusta ja jotta aikuiset oppisivat tuntemaan lapset, heidéan on oltava
kiinnostuneita lapsista, heidan oppimisesta ja kehityksestd sek& osallistuttava lasten
leikkeihins ja toimintaan.

"Silld on merkitystd, et silla aikuisella on aikaa sille lapselle ja taitoa

toimia sen lapsen kanssa ja sit myds silla ryhmékoolla on merkitysta

paljonkin. Tai ainakin nda tulee ykkdsasioina ja niitd pedagogisii

asioita tai niitd kasvatuksellisii asioita ni ma en osaa niin ajatella.”
(Aineistoesimerkki 9.)

Etenkin aamulla pienten lasten voi olla vaikea tulla paivékotiin ja he tarvitsevan tallgin

sylia, jotta he rauhoittuvat eivatka tartuttaisi pahaa mieltd muihin lapsiin. Isien mukaan

turvallisen ympériston ja ilmapiirin luo se, etta hoitajilla on aikaa jokaiselle lapselle.
"Tdssd pdivikodissa ainakin se tekeminen on sellai luontevaa, et ei 00

ollenkaa jaykkaa tai mitdd et kylhdn lapsetki sen aistii,
ilmapiirin. ”(Aineistoesimerkki 10.)

Prosessitekijat

Isat pitivat tarke&nd sitd, ettd paivahoidon henkildkunta oppii tuntemaan lapset. N&in he
osaavat tarjota jokaiselle lapselle yksilollistd ja ikdatason mukaista toimintaa. Lisaksi

ammattitaitoinen henkil6kunta osaa tarjota lapsille sopivaa toimintaa.



39

Isat arvostivat sitd, ettd paivakodinhenkilokunta jarjestdd sadnnollisesti metsaretkia
lapsille. Kaikki retket péivakodin ulkopuolella néhtiin positiivisena asiana ja isat

toivoivat kaupungin mahdollistavan retkien rahoitukset.

Uusien teknisten laitteiden tuominen paivakotiin tuntui isistd huonolta ajatukselta. He

eivat toivoneet paivékotiin tietokoneita tai muita elektronisia laitteita.

"Mun mielestd kaikkien teknisten vilineiden tuominen pdivdkotiin,
vaikka ihan leikkikaluina ni ma vastustan sitd. Et vanhat kunnon
lautapelit voittaa aina ne uudet sahkdiset versiot. Mité
alkeellisemmat vimpaimet ni sitdi enemman me annetaan sille
pddkopalle tilaa.” (Aineistoesimerkki 11.)

"Tdd et ollaan yhdessd ja jutellaan yhdessd ja ollaan
vuorovaikutuksessa, eika niin ettd kaikki harjottelee omalla padilla ja
opettaja laittaa sit tekstarin kaikille et nyt sydmaan. Et ma oon
huomannu noista isoista lapsista, et kyl ne oppii ne teknistenlaitteiden
kaytot. Mut jos ne ei tiid et miten ollaan vuorovaikutuksessa tai miten
otetaan kontaktia vieraaseen ihmiseen tai miten kavereita hankitaan
ni nditd juttuja ei kauheen nopeesti opi.”(Aineistoesimerkki 12.)

Isien mukaan myods pedagoginen ohjaus on tdrked osa laadukasta pdivéhoitoa ja
varhaiskasvatusta. Esimerkiksi isat pitivat hyvand sitd, ettd lapset kohtaavat
paivakodissa konfliktitilanteita, mink& selvittdmisessa paivakodin henkilokunta auttaa.
Isat olivat huolissaan lasten fyysisestd ja henkisestda kiusaamisesta. Heiddn mukaansa
aikuisten lasndolo leikkitilanteissa ehkdisee kiusaamista. Lisdksi isat olivat kokeneet
leikkitaulut hyviksi, koska ndin paivakodissa voidaan varmistaa esimerkiksi, ettd joku
lapsi ei ole toistuvasti yksin.

”..ohjattu leikki tai ndd leikkitaulut, mitd on kdytossa, mista valitaan,

et mihin leikkiin halutaan menn4, et silla voidaan aika hyvin ehkéista

sitd, et ei tarvii olla yksin. Tai sen ei tarvii olla jatkuvaa tai

jokapaivaista. Mut se vaatii henkilokunnalta muutakin, kun et ne vaan

rupattelee keskenddn tuolla pihalla ja kattoo et kukaan ei tapa

toisiaan. Vaan silli tavalla niin kun aktiivisesti ohjaa sitd leikkid..”
(Aineistoesimerkki 13.)

Isat pitivat erityisesti nykypdivana tarkeanad ihmisen luontosuhteen vahvistamista seka
luontoa saastavien eldmantapojen omaksumista mahdollisimman varhain.
”Se on sité nykypaivad, et on luonto ja monikulttuurisuus, minka kans

ois ainakin hyva oppia elamé@in jos meinaa jotenkin eteenpdin
mennd.” (Aineistoesimerkki 14.)

Isét eivat kuitenkaan ajatelleet, ettd péaivakodissa tulisi oppia tiettyjd asioita, vaan

ennemmin motivoida ja saada lapset kiinnostumaan uuden oppimisesta.
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”.md tykkddn tosta valmiuksia sanasta. Et ei 00 niin valia, mité
opitaan, mutta ettd lapsi saa ne valmiudet oppia.” (Aineistoesimerkki
15)

”. jotenkin musta tuntuu, et se kouluika tulee kokoajan alemmas; et
alotetaan se koulunkéynti jo kolmevuotiaana; et jotenki se on kaukana
siith omasta ajattelusta, et kylid se lapsi kerkee oppimaan.”
(Aineistoesimerkki 16.)

Isat pitivat tarkednd ympariston turvallisuutta. Péivahoitopaikkaa valitessaan isat
kiinnittivat huomiota terveisiin rakenteisiin, koska nykypéivan ongelma on homeiset

rakennukset ja niistd johtuvat sisdilmaongelmat, jotka ovat riski lasten terveydelle.

Isat pitivat myos tarkeand ympariston toimivuutta. Eli he ajattelivat, ettd paivakodissa
on hyva olla toimivat tilat, joissa lapsirynmat voivat toimia ja kokoontua myos yhteisié
tapahtumia varten.

”...et ei ois sitd hometta, et sellaset terveet rakenteet, et ei tuu mitaan

tauteja. Et sellanen tulee mieleen, ku tuntuu et se on nykypaivan
ongelma...” (dineistoesimerkki 17.)

”...ainakin talld hetkelld home vapaa pdaivakoti ja tietysti siind
mieless& kaikki tilat on hyvin toimivat, et siind mieless&, et n&illa on
yhteiset tilat, missa kokoontua erilaisiin asioihin ja tehda yhdessa
erilaisii juttuja, et se on hyva... ” (dineistoesimerkki 18.)

Hyvaét liikuntamahdollisuudet olisi isien mukaan huomioitava. Lasten on tarkea paasta
lilkkumaan ja harjoittelemaan esimerkiksi talvella luistelua ja hiihtdmista.
Metséretkidkin isdt arvostivat ja toivoivat ndiden olevan mahdollisia myds
tulevaisuudessa. Isien mukaan lasten olisi tarked omaksua liikunnan osaksi arkea jo
paivékoti-ikéisina ja uskovat paivahoidon henkilékunnan voivan vaikuttaa tdhan.

"Kylld tdd pdivikoti vois kasvattaa jo siihen, et on se ulkoilu osa
rutiinia, mita aina pyritéén tekemdcdn. ”(Aineistoesimerkki 19.)

Toinen péivakoti, jossa haastattelin isia, toimii véliaikaisesti parakeissa. Parakkien
yhteydessé oleva piha-alue on pieni eika siiné ole paljoa leluja. Piha-aluetta ja sisétiloja
Kritisoivat ne isét, joiden lapset ovat talla hetkelld parakeissa, mutta he ymmarsivét, etta

henkilokunta ei voi vaikuttaa nédihin asioihin.

Vaikuttavuus- tai tulostekijat

Isdt nostivat tarkeimméksi asiaksi pdivahoidossa lapsen viihtymisen. Isat kokivat

voivansa opettaa lapsille eldméssa tarvittavia tarkeitd taitoja, mutta he kokivat, etteivat
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he voi vaikuttaa siihen, ettd viihtyyko lapsi péivahoidossa. Jos lapsi ei viihtyisi
paivahoidossa, olisi hdnet kamala jattaa sinne, eiké lapsi tallaisessa tilanteessa oppisi tai
kehittyisikdan. 1sdt korostivat sitd, ettd sosiaalisia taitoja lapset oppivat parhaiten
paivakodissa. He pitivat kavereita tarkeimpéanéd lapsen viihtymisen kannalta. Is&t
korostivat, ettd juuri saman ikaisten lasten kanssa toimiminen on tarkeaa lapselle.

"Md voisin kuvitella, et silld ohjaajalla on suuri merkitys téhan, et

silla porukalla on turvallinen olo. Et se viihtyminen ei tarkota aina, et

pitaa olla kivaa, vaan et siind voi olla santillisesti ja ruokailla

asiallisesti ja olla hiljaa petissa ja siita huolimatta
viihtyy. ”(Aineistoesimerkki 20.)

V.. jos se ei viihtyis, ni tuskin se oppis ja kehittyiskddn.”
(Aineistoesimerkki 21.)

Lapset oppivat ja kehittyvat paivédhoidossa ammattitaitoisten ihmisten hoidossa ja
kasvatuksessa. Isét ajattelivat lasten erityisesti oppivan sosiaalisia taitoja paremmin
paivahoidossa kuin jos lapset olisivat kotona. Sosiaalisten taitojen oppiminen auttaa
myaos lapsia siirtymisessa kouluun.

”Se ammattitaito ndkyy siind, ettd ne aikuiset osaa kasitella niita

lapsia. Ei niink&éan niissa helpoissa tilanteissa, vaan sit jos ja kun

tulee niitd ongelmatilanteita, niin miten sitten toimitaan.”
(Aineistoesimerkki 22.)

”...taa lastentarhanopettajien ja hoitajien ammattitaito siind, et nakee
niiku lasten eri kehitysvaiheet siina, et missa kukakin menee. Et lapset
on kaikki erilaisia ja toiset on lahjakkaampia toisissa asioissa toiset
sitten taas toisissa. Et aikuisten taytyy ndhda nad asiat ja saada
tuettua sitten niita... ” (dineistoesimerkki 23.)

”.niitd ei voi kotona opettaa, vaikka miten ryhmdssa toimitaan tai
tallasii pelisaantdja ja miten otetaan kontaktia ja miten niité kavereita
Ioydetdan, et se tavallaan tapahtuu t&alla. Ja jos niita ei oo, ni aika
vaikee on mennd kouluun.” (Aineistoesimerkki 24.)

Isat pitivat kaikista tarkeimpéana lapsen viihtymista paivahoidossa. Vanhempien
nakokulmasta tdméa on térkedd, jotta he voivat jattaa lapset hyvin mielin paivahoitoon
oman tydpdivan ajaksi. Kaikki lapset eivat kerro paljoa pdivahoitopdivistdan, mutta
vanhemmat tulkitsevat lasten viihtyvén péivahoidossa, kun he jaavat péaivahoitoon
mielelldan ja ovat iloisia hakutilanteessa. Vanhemmat ovat tyytyvaisia paivéhoitoon, kun
he voivat luottaa, ettd henkilokunta pitaa lapsista hyvaa huolta.

”...Jos md itte ajattelen ni ndd viihtyminen, kehittyminen, oppiminen

ni kyl m& niiku ton viihtymisen laitan niiku vanhemman nékdkulmasta

ykkosjutuks... et jos se ei viihtyis, ni kamalaa ois jdttdd se tinne.”
(Aineistoesimerkki 25.)
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Isat ajattelivat paivékodin helpottavan lasten siirtymistd kouluun etenkin sosiaalisten
taitojen oppimisen myota. Isien mukaan paivéhoidosta ja varhaiskasvatuksesta lapset
saavat ne kouluvalmiudet, mita he tarvitsevat siirtyessaan kouluun.

V. tddlld pdivikodissa lapsi saa sen tuen et pystyy ikddn kuin
kasvamaan ja kehittymdcn koulukypsdksi.. ”(Aineistoesimerkki 26.)

Laadukas varhaiskasvatus ja paivdhoito  koostuvat lasten  viihtymisest,
ammattitaitoisesta henkilokunnasta, joka huomioi lapset yksil6llisesti ja tarjoaa lapsille
monipuolista ja ikatasonmukaista toimintaa. My6s turvallisuus ja turvallinen ymparist6
ovat osa laadukasta paivéhoitoa.

"Et se lapsi on niitten muitten lasten kanssa sielld ja se on myds

tarkeetd et se on niitten hoitajien kanssa, et siel on yhteistyota

paivahoidon henkilékunnan niiden hoitajien ja vanhempien vélilla. Et

se luo sitd, et se on varmaan sit sitd laadukasta pdivihoitoa.”
(Aineistoesimerkki 27.)

“Just ndistd asioista koostuu se laadukas. Ei se et kuinka paljon naa
tekee taalla tai mitd naa tekee tdal, vaan se miten se hoidetaan.
Voidaan teh&d vaikka kuinka véh&n kunhan se hoidetaan hyvin se
asia.” (Aineistoesimerkki 28.)

Yhteenveto laatuun liittyvista tekijoista

Seuraavassa kuviossa 2 voidaan kootusti ndhdé, misté asioista isien mukaan laadukas
paivéhoito ja varhaiskasvatus koostuvat sekd miten ne vaikuttavat toisiinsa.
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KUVIO 2 Paivahoidon ja varhaiskasvatuksen laatutekijat

Keskeisiksi laatutekijoiksi nousivat lapsen viihtyminen sek& oppiminen, kehittyminen
ja sosiaaliset taidot. N&it4 puolestaan mahdollistavat monet muut tekijat, jotka siten

osaltaan rakentavat laadukasta varhaiskasvatusta ja paivéhoitoa.

Lapsen viihtymiseen paivéhoidossa vaikuttaa pysyva arki eli selvét rajat, saannot,
paivarytmi ja rutiini. Lisaksi vanhempien ja paivahoidon henkil6kunnan vélinen
yhteistyd, ilmapiiri ja samanikaiset kaverit vaikuttavat lapsen viihtymiseen. Kun lapsi
viihtyy, vanhempien on helppo jattaa hanet paivahoitoon tyopaivan ajaksi. Viihtyminen
edistdd myos oppimista ja kehittymista eli lapsi saa kouluvalmiuksia, jolloin kouluun

siirtyminen helpottuu.

Paivahoidon pysyvéan arkeen vaikuttaa negatiivisesti lastentarhanopettajien ja
lastenhoitajien vaihdokset. Tutut hoitajat pitavét ylla lapsille tuttua arkea ja rutiineja. He
my0s tuntevat lapset ja pystyvéat huomioimaan heidat yksilollisesti. Myos ryhmakoko ja
aikuisten lukumaéara vaikuttavat lapsituntemukseen ja lasten yksil6llisen huomioimisen
mahdollisuuteen. Lapsituntemus ja lasten yksilollinen huomioiminen vaikuttaa taas

lasten oppimiseen ja kehitykseen ja néin kouluvalmiuteen.

Samanikaiset kaverit lapsiryhméssa ovat tarkeitd lasten sosiaalisten taitojen oppimisen
kannalta. Kouluun siirryttdessé lapsen on tarked osata solmia sosiaalisia suhteita ja
yllapitad niitd. Vuorovaikutustaitojen oppiminen péivahoidossa on isien mukaan hyvin

tarke&a ja osa kouluvalmiutta.
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6.2 Yhteisty0 isien ja paivahoitohenkilokunnan valilla

Paivahoidon laatuun vaikuttaa paivéhoidon henkilokunta ja heiddn ammattitaito sek&
ammatilliset vuorovaikutustaidot. Tassé luvussa esittelen miten isat kokevat yhteistyén
paivahoidon henkilékunnan. Ensin esittelen isien odotuksia ja toiveita yhteisty6lle
paivahoidon henkil6kunnan kanssa ja tdman jalkeen esittelen, miten isat kokevat
voivansa osallistua lapsensa paivéhoidon toimintaan.

”...kyl mun mielesté se laatu tulee vasta sitten, kun siel on oltu jonkun

aikaa ja nahty millasii ihmisii sielld on ja miten siell asiat

hoidetaan... ja mielummin tingin niista et mita siella painotetaan tai

tehdaan et mulle térkeinté on se ketka siella tekee t6ita ja millanen

ilmapiiri sielld on ja et ne tykk&a niista lapsista, kun et siel on joku

elamaansa kyllastynyt ihminen... Et ennen kaikkea se on
henkilokysymys.” (Aineistoesimerkki 29.)

6.2.1 Odotukset ja toiveet yhteistyolle

Paivahoidon henkilokunta

Isat arvostivat paivakodin henkilokunnan ammattitaitoa. Heidan mukaan ammattilaiset
osaavat tarjota lapsille oikeanlaista toimintaa. Isat pitivat tarkeana sitd, etta paivahoidon
henkilokunta on kiinnostunut lapsista yksilollisesti ja ettd heilld on aikaa kohdata lapset
yksil6llisesti. Lapsen ominaispiirteet ja tarpeet on huomioitava yksilollisesti.

”Se on mun mielestd sitd aikuisten hyvyyttd, et ne huomioi ja osaa

huomioida  ja  haluaa  huomioida sen lapsen  tarpeet.”
(Aineistoesimerkki 30.)

Isat toivoivat, ettd henkilokunta pysyisi samana, koska he ajattelivat tdman luovan
enemman tuvallisuuden tunnetta lapsille. Henkilokunta kuitenkin muuttuu isien mukaan

melko usein paivakodissa, mika heidan mielestdan heikentdd paivahoidon laatua.
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Isat pitivat pdivakotia laadukkaampana, kuin perhepdivéhoitoa. Isat kokivat, ettd
perhepéivahoitoa pyorittava henkild vaikuttaa paljon hoidon laatuun. Pienessa ryhmassé
lapsi saa enemman yksil6llistd huomiota hoitajalta ja rauhaa toimia, mutta isien mukaan
lapsen olisi hyva oppia toimimaan myos isossa ryhmassa.

"Pdivikoti on laadukkaampi, kuin perhepdivahoito. Tai sitten riippuu

niin paljon siitd henkilostd.” (Aineistoesimerkki 31.)
Hyvé hoitaja on isien mukaan sellainen, joka jaksaa tehda erilaisia asioita lasten kanssa
esimerkiksi leikkia ja askarrella, eika laita lapsia vain leikkimaan keskendan ja huolehtii
perustarpeista kuten ruokailusta ja nukkumisesta. Isat pitivat trkednd sitd, ettd hoitaja
osallistuu lapsen arjen tilanteisiin ja toimintaan, koska néin hoitajat tutustuvat lapseen ja
pystyvat huomioimaan heidat yksilollisesti.

”Semmonen, joka leikkii ja toimii ja askartelee lasten kanssa ja on

niitten kans tekemisissd. Ettd se ei vaan laita niitd leikkimaan

lastenhuoneeseen ja kutsuu sydmaan ja pistda nukkumaan ja hoitaa

vessa-asiat sillon kun tarvii ja tekee jotain muuta siind valissa, et et se

osallistuu siihen lapsen arkeen ja siina lapsen toiminnassa mukana ni
se on hyvd hoitaja.” (Aineistoesimerkki 32.)

Yhteistyd paivahoidon henkilokunnan kanssa

Isat kokivat paivittaiset kohtaamiset mielekkééksi tavaksi vaihtaa tietoa ja kuulumisia.
Isat kokivat, ettd paivéhoidon henkilokunnalla oli usein aikaa kertoa, miten péiva on
mennyt ja vaihtaa muutenkin kuulumisia. Isien mukaan he pystyvét vaikuttamaan
tietyssa madrin lapsensa hoitoon ja he kokevat tulevansa kuulluiksi. Isdt pohtivat myds
eroja omassa kaytoksessd verrattuna aitien  kayttdytymiseen  paivittaisissa
kohtaamistilanteissa. Isét ajattelivat aitien jaavén juttelemaan péivékodin henkil6kunnan
kanssa pidemmaksi aikaa paivittdisissa kohtaamistilanteissa. Isien mukaan sukupuolten
vélinen ero nakyy siing, ettd isat ajattelevat ennemmin ettd kaikki on hyvin, kun taas
aidit herkemmin jaavat pohtimaan asioita ja huolestuvat.

”Yhteisty0 tapahtuu padasiassa paivittaisissa kohtaamisissa ja se on

mukava kuulla, et hoitajat haluu kertoa siitd paivastd. Et muuten

tuntuu, et ts on hirveesti naita lapsia ja sul on ollu pitka paiva ja

paattymassd, et et s& varmaan edes muista siitd meijan lapsen

paivasta, eika viittis vaivatakkaan. Ja sit ku tulee tallanen toive, ni se
on kiva, eik& siin tarvii sit muuta ku kertoa vaikka et tandan kaytiin
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metsaretkella ja hyva paiva oli taas. Eikd siind muuta tarviikkaan
sitte. ”(Aineistoesimerkki 33.)

”..ma oon kylld avoimuuden ja suoruuden kannattaja, ettd ehka
joskus on sellai, ettid asioista voisi sanoa suorempaan. Vaikka etta
teidan lapsella on tandan todella likaiset hiukset, ettd viekaapa
suihkuun  tai ettd teidan lapsella on nyt ongelmia
ruokapoytakayttaytymisessa, ettd voisi vahan kotona Kkiinnittdd
huomiota. Et m& tiedan millasia nykyp&ivan vanhemmat on, etta en
haluis ite olla niin siind sanomassa. Etta kyl mé ymmarran, etta taalla
ollaan véahan varpaillaan ja ymmarran kylla, ettd niin taalla ei voida
sanoa.. mutta ehk& jossain asioissa Vvoi esittdd myds toiveita
kotiinpdin vihdn reippaammin.” (Aineistoesimerkki 34.)

Paivahoidon henkil6kunnan on osattava ottaa vaikeita asioita puheeksi ammattimaisesti
vanhempien kanssa. Vanhemmille voi olla vaikeaa kuulla, ettd péaivahoidon
henkilokunta on huolissaan lapsen kehityksesta. Téllaisissa tilanteissa pdivahoidon
henkilokunnan on erityisesti pohdittava, miten he ottavat asian puheeksi vanhemman
kanssa. Kuitenkin isat pitivat tdt4d osana laadukasta paivahoitoa, ettd téllaiset asiat
huomataan ja ne otetaan puheeksi. Osa isista toi esille, ettd ikdvistd asioista olisi hyva
keskustella aikuisten kesken, eika niin etta lapsi on vieressa kuulemassa. Néisté asioista
on paras keskustella lapsen varhaiskasvatuskeskustelussa.
“niitd hankalampia asioita kdsitellddn sitten vasukeskusteluissa, eika

lapsen kuullen. Et mitd vanhemmaks se lapsi tulee niin sita
kiusallisempaa siité on kuunnella vieressa... ” (Aineistoesimerkki 35.)

Isat toivat myos esille sen, ettd paivdhoidon ammatillisiin vuorovaikutustaitoihin kuuluu
my0s kuunnella ja ottaa palautetta vastaan.

”..kun on antanut jostain asiasta esimerkiksi palautetta ehka véhan

karkkaasti, ni se on otettu silla tavalla fiksusti ja kypsasti vastaan,

eikd niinku alettu vaittdméan vastaan. Ja oon kylla ihan tyytyvéinen

siihen et koen, ettd voin vaikuttaa paivahoitoon, kun annan palautetta
tai toivon jotain...” (Aineistoesimerkki 36.)

Isat korostivat sitd, ettd vastuu tiedon siirtdmisestd on myds vanhemmilla. Lapsesta on
tarked antaa riittdvasti tietoa, koska kaikki lapset ovat yksilgitd ja jotta lapsen
mahdolliset erityistuentarpeet tulisivat huomioiduiksi. Vanhemmat helpottavat
paivahoidon henkilokunnan tyota, kun he Kkertovat avoimesti lapsen asioista.
Ennakoiminen ja varautuminen edistavét laadukkaan toiminnan saavuttamista. Avoin
keskustelu paivahoidon henkildkunnan ja vanhempien vélill4 on lapsen etu, koska néin
lapsen kehitysta ja oppimista voidaan tukea ja edistdé parhain mahdollisin keinoin.

"Vastuu on sitten vanhemmilla siitd et annetaan riittdvdt tiedot
lapsesta, et kaikki lapset on erityisia ja joillakin niistd voi olla
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erityistarpeita. Et se kannattaa tuoda oikeesti esille, siitd kannattaa
keskustella sielld ryhmdssd, siitd on apua.” (Aineistoesimerkki 37.)

“Ja silld yhteistyolld vanhempien ja sen pdivihoidon henkilokunnan
kanssa ni sen pitaa toimii molempiin suuntiin. Et et ei pelk&staan voi
vaatii et ne hoitajat ois sellasii, jotka ottaa vastuun kaikkeen, et kyl
vanhempienkin on otettava vastuu.” (Aineistoesimerkki 38.)

Isat eivat halunneet tehdé yhteistyota paivahoidon henkilokunnan kanssa Internetissa
vaan ennemmin he halusivat pitaé kaikki asiat poissa verkosta. Muksunetti ja facebook-
ryhmaa iat eivat pitdneet hyvina tiedon siirtokanavina. Muksunetin kayton isat kokivat
vaikeana esimerkiksi koska sinne pitdd kirjautua nettipankkitunnuksilla. Facebook
ryhmaa isét eivét pitdneet hyvand myoskaan, mutta sitd osa isisté kaytti kuitenkin jonkin
verran, koska he kokivat ettd se oli ainoa tapa saada tietoa tai tavoittaa péivakodin
johtaja.

"Tdd Muksunetti ni sen kanssa md en oo pddssy alkua pidemmdille ja

sen oon sanonukki henkilékunnalle. Ja mielummin niin ettd puhutaan

aamuin ja illoin muutama sana. Et onhan se paljon luontevampi tapa

olla vuorovaikutuksessa, ku sit taas jos kaikki asiat hoidettais
muksunetin kautta..” (Aineistoesimerkki 39.)

”No siis oishan tddlld se Muksunetti vaihtoehto, mut ma oon niiku
periaatteessa sitd vastaan. Et kaikki asiat mitkd saa pidettyy tuolt
netistd pois on tosi hyva juttu. Mut siis mahdollisuushan oli
esimerkiksi kayttaa sitakin ja nayttadpi olevan Facebook sivutkin talla
paivakodilla. Ei niiku kiinnosta parkdckddn. ” (Aineistoesimerkki 40.)

"Nykyisin se johtajan tavoittaminen on sielld Facebookissa, et sieltd
nakee mitéa se ilmottelee. Sahkopostilista ois paljon parempi, ku se
Facebook.” (Aineistoesimerkki 41.)

Kaikki isat olivat osallistuneet lapsensa varhaiskasvatuskeskusteluun yhdessa vaimon
kanssa tai yksin. Yksi isd kavi joka toisessa keskustelussa ja hdnen vaimonsa joka

toisessa.

Osa isista piti keskusteluja hyvéna asiana ja osa kokivat ne turhiksi, koska heidan
mielestddn asioista keskusteltiin tarpeeksi lasten haku ja tuontitilanteissa. Tiettyjen
tavoitteiden daneen sopiminen riitti isille. He luottivat paivahoidon henkilékunnan
toimivan tavoitteiden mukaisesti, eivatkd kokeneet tarvetta tietdd tarkemmin, miten
toimitaan.

"Md oon tulosorientoitunut, €t jos nayttdd siltd, et edetddn siina

asiassa, mita on sovittu ni en ma oo niin kiinnostunut tietdméaéan, miten

sielld on toimittu. Et ei mua niin kiinnosta, miten se pdiva on menny

tai miten tata asiaa on edistetty. Et jos joku kertoo mulle niin tietysti
m& kuuntelen mielellddn, mut jos joku ei kerro ni se ei jaa
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vaivaamaan, et onko sitd tiettyd asiaa edistetty jollain lailla.”
(Aineistoesimerkki 42.)

”.se tuntuu vahdn turhaltakin, et tehdaan suunnitelmaa koko
vuodelle. Et miks mun laps ei voi kasvaa ilman suunnitelmaa? Et eiks
se 00 tarkeinta, et se viihtyy taalla paivéakodissa ja sil on hyva olla ja
taal on hyvia aikuisia mista ma tykkaan ja mista lapsi tykkaa ja ne on
sitoutunu pitdmaan siité lapsesta huolta sil aikaa ku ma oon toissa. Ni
se on mulle kaikista tirkein asia. ”(Aineistoesimerkki 43.)

”Kyl ma koen et voi vaikuttaa, mut se ei oo mulle hirveen tarkee asia.
Et kun ei oo sellasta juttuu, mihin pitéis kiinnittdd huomiota. Et jos ois
jotain et laps ei opi eri asioita, mut kun tallasta ei ole ni sit tarkeinta
on se ettd lapsen voi turvallisesti jdttdd tanne. ”(Aineistoesimerkki 44.)

Vanhempainiltoihin kaikki isat eivét olleet osallistuneet. Useimmiten &iti osallistuu

vanhempainiltoihin, koska he ovat innokkaampia osallistumaan niihin, kuin isat.

“Yleensd sinne menee sit &iti, et se on se aiti joka haluu enemman
menna sinne ja ma jaan sitten lasten kanssa kotiin... kylhan sita vois
sopia et vanhempainiltoihin mennaan fifty fifty. Et jos talla kertaa sa
meet ni ens kerralla m& meen, etta kyllahan iséllakin on se vastuu olla
tdssd mukana ja tehd yhteistyotd.” (Aineistoesimerkki 45.)

Seuraavassa kuviossa 3 on esitetty, mistd asioista isien mukaan yhteisty0 rakentuu

heidén ja péaivahoidon henkilékunnan kanssa.

KUVIO 3 Yhteistyd isien ja paivahoidon henkilokunnan valilla

Pdivahoidon henkilokunnan ammatillisiin  vuorovaikutustaitoihin ~ kuuluu taito
kuunnella, huumori, luotettavuus eli sopimusten mukaan toimiminen, avoimuus, taito
ottaa hankalia asioita puheeksi ja helposti ldhestyttavyys. Paivahoidon henkilokunnan ja
lasten  vanhempien  vélisessa  yhteistyGssa  péivittdiset  kohtaamiset ja
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varhaiskasvatussuunnitelma-keskustelut ovat térkeitd sekd niissd molemminpuolinen
tiedonsiirto. Padivahoidon henkilokunnan kotikasvatuksentuki voi olla hyvin tarkeaa
lapsiperheille ja isat ajattelevat, ettd kasvatusvastuu koskee vanhempien liséksi myQds
paivéhoidon henkilokuntaa.

6.2.2 Isien osallistuminen

Isat eivat olleet Kkiinnostuneita osallistumaan yhteisiin tapahtumiin esimerkiksi
isdnpaivan kahvitukseen, vaan he osallistuivat niihin, koska eivat halunneet tuottaa
pettymysta lapsilleen.

”...jos m& nyt ihan rehellinen oon ni, jos jotain taalla jarjetetédan ja

isid kutsutaan ni en ma tuu tanne sen takia, et must on kiva tulla vaan

ma tuun sen takia, et mun lapselle ei tuu selanen ikava fiilis, et mun
isdd ei kiinnosta.” (Aineistoesimerkki 46.)

"En ole ajatellut, ettd mitd voisin antaa paivakodille muuta, kun
tsemppid ja Kiitoksia, enkd valita liikaa.” (Aineistoesimerkki 47.)

Henkilokunnalla pitdd isien mukaan olla tietynlainen huumori. Paivéakodin
henkilokunnan ammattitaitoon kuuluu se, ettd he ovat helposti ldhestyttavia, ulospdin
suuntautuneita ja tulevat monenlaisten ihmisten kanssa toimeen.

”..se tietynlainen huumori tyontekijoilla, et eihan t&& nyt niin

vakavaa 00. Ja kylhdn se on tarkeeta sille lapselle, et se huomaa et

vanhemmat pystyy nauraa henkilokunnan kanssa ja nakee et tulee

henkilokunnan kanssa toimeen. Mut kylhdan se vaatii siltd

henkilokunnalta, et pitéé tulla monenlaisten ihmisten kanssa toimeen
Jja onhan se tirkeetd.” (Aineistoesimerkki 48.)

Isat pitivat tarkednd sitd, ettd paivahoidon henkilokunnassa olisi molempien
sukupuoliroolien edustajia. Isat ajattelivat ettd miehilla on rennompi ote tyohon, kuin
naisilla. Tama ei kuitenkaan vaikuttanut esimerkiksi ryhman tai péivakodin valintaan.
Isét eivat uskoneet miesten parantavan pdivéhoidon laadun tasoa, mutta heidédn mielesta
jokaisella alalla olisi hyvé olla molempien sukupuolten edustajia, jotta lapset nékisivét
ettd ei ole naisten tai miesten toité erikseen.

”.mun lapset on aina ollu sellasessa paivakodissa, missa on ollu

myds miehid, et mun mielestéa se on hirveen hyva. Et miehet kuitenkin
tekee asioita vahan eritavalla, ku naiset. Et ne tuo sellasta niiku
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normaaliutta, et ne vaikuttaa siihen ilmapiiriin. Et ehka sita kautta
tulee sellanen, et ei 00 niin vakavaa, et tarkeitd aisioita tai vakavia
asioita voi tehdd vihdn pilke silmdkulmassa.” (Aineistoesimerkki 49.)

"Yks  joka  jdd  ehkd  puuttumaan, varmaan  johtuen
sukupuolijakautumasta tas henkilokunnassa, ni jalkapalloa. Sita
potkitaan taal aika vahan, kun ainakin viime kesana tota poika valitti
Sita, et ei pelata jalkapalloa koskaan.” (Aineistoesimerkki 50.)

Isat nékivat yhteistyon pdivahoidon henkilokunnan kanssa myds niin, ettd he voivat
siirtaa vastuuta lapsen opettamisesta ja kehityksen tukemisesta. Isat kokivat, etta heidan
on helppoa hyddyntaa kotona sit4, mitd lapset oppivat péivakodissa. Esimerkiksi lapset
omaksuvat péivaan saannollisen rytmin paivakodissa, mika helpottaa arkea kotona.
Liséksi isat kokivat erilaisten taitojen opettamisen lapsille helpommaksi, kun lapset ovat
saaneet harjoitella niitd — esimerkiksi hiihtoa ja luistelua — ensin péivakodissa. Heidan
mukaansa lapset oppivat paremmin ryhmassa, koska silloin ryhmépaine motivoi lapsia
harjoittelemaan. Isét ajattelivat myos ettd lasten on helpompi vastustaa vanhempia kuin
paivahoidon henkilokuntaa.

”Se helpottaa aika paljon, et ei tarvii ruveta miettiméan, et mita télle

lapselle pitdis laittaa eteen, et se kehittyis normaalisti. Minkalaisia

leluja ja pitaako ruveta kaymaan aakkosia tas néin tan ikaselle ja nyt
voi kdantaa sitd vastuuta tanne ndin. ” (Aineistoesimerkki 51.)

“Sanotaan, etta se kasvattamisvastuu on vanhemmilla, ni kyl se hyvin
pitkdlle on myds pdivikodilla.” (Aineistoesimerkki 52.)

“Just luistelun ja hiihtdmisen harjottelu ni sitten, Ku ne on tehny sitd
paivakodissa ni sen opettaminen on helpompaa sitten vaikka
viitkonloppuna kotona.” (Aineistoesimerkki 53.)
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7/ POHDINTA

Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin péivahoidon ja varhaiskasvatuksen laatua isien
nakokulmasta. Tarkoituksena oli selvittdd mitd isat pitavat laadukkaana paivéhoitona ja
varhaiskasvatuksena ja miten he kokevat yhteistyon paivahoidon henkilokunnan kanssa.
Tutkimusaineisto keréttiin fokusparihaastatteluissa, joihin osallistui kahdeksan isaa
kahdesta eri péaivakodista. Tutkimuksen lahtbajatus oli, ettd pdéivahoidon ja
varhaiskasvatuksen laatua on tdrked tutkia sa&nnollisesti, jotta pdaivéhoito pystyy
tarjoamaan lapsiperheille laadukasta palvelua perheiden tarpeiden mukaan.
Yhteiskunnan jatkuvien muutosten keskella myds lapsiperheiden tarpeet muuttuvat.
Aikaisemmissa tutkimuksissa, joissa on tutkittu varhaiskasvatuksen ja péivahoidon
laatua, ei ole juuri tavoitettu isid, mika tekee tastd tutkimuksesta merkittavan silla se tuo

uutta tietoa isien nékokulmasta péivahoidon ja varhaiskasvatuksen laadusta.

Isat pitivat tarkednd lapsen viihtymisté ja turvallisuutta paivéhoidossa. Isat ajattelivat,
etta turvallisuutta tuo toistuva ja lapsille tuttu paivarytmi sek tuttu henkilokunta. Isien
mielestd lasten viihtymiseen vaikuttaa leikkikaverit ja se, ettda tulee hyvaksytyksi ja
huomioiduksi lapsiryhméssa. Lelut sen sijaan eivat isien mielestd vaikuta lasten
viihtymiseen. Vanhemmat painottivat samanlaisia asioita myds Tauriaisen (2000, 190)
tutkimuksessa. Vanhemmat pitivat tarkeand lapsen viihtymistd ja yksilollista
huomiointia péivahoidossa. Heiddn mukaan lapset odottivat péivahoidolta monipuolista
toimintaa, kavereita ja hyvaksyntaa. Viihtymiseen vaikutti heiddn mukaan turvallisuus,

mité tukee esimerkiksi toistuva paivarytmi ja ihmissuhteiden pysyvyys.
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Isat pitivdt myos positiivista ja kiireetontd ilmapiirid tarkednd. Heiddn mukaan
positiivinen ilmapiiri voi pitaa siséllaan rajoja ja sdéntdja. Rajat ja saannoét luovat juuri
turvallisuuden tunnetta lapsille, mika lisad lasten viihtymistad. Taman lisaksi isét pitivat
tarkedna sité, ettd aikuiset havainnoivat lasten keskindisid suhteita, jotta he voivat
ehkaista mahdollista syrjintdé ja kiusaamista. Myos Koivisto (2007, 126) tutkimuksen
mukaan aikuisten on oltava johdonmukaisia toiminnassaan ja asetettavat saannét ja rajat
lapsille. Lisaksi aikuisten on oltava tietoisia lasten keskinaisista valisista suhteista ja

tarvittaessa puututtava néihin suhteisiin.

Isien mukaan paivéhoidon henkilokunnan on oltava aidosti kiinnostunut lapsesta, héanen
ajatuksistaan ja tekemisestd. Paivahoidon henkilokunnan on osallistuttava lapsen
tekemiseen ja havainnoitava lasta. Koiviston (2007, 125) tutkimuksen mukaan lasten
itsetuntoa vahvistavaan ilmapiiriin vaikuttaa se, ettd kasvattaja on lasten saatavilla ja

etta han on aidosti l&snd vuorovaikutustilanteissa ja pyrkii vastaamaan lapsen tarpeisiin.

Isat toivoivat, ettd lapsiryhmien koot eivat kasvaisi ja ettd aikuisia olisi tarpeeksi lapsiin
néhden. Aikuisia tulisi olla sen verran, ettd lapset tulisivat huomioiduiksi yksilollisesti
ja heidén yksilollisiin tarpeisiin voitaisiin vastata. My6s uutta varhaiskasvatuslakia
varten tehdyn selvityksen mukaan, vanhempia huolestuttivat ryhméakoot ja

henkilokunnan véhéainen maara (Alasuutari ym. 2014, 20-21).

Isat ajattelivat lasten saavan paivéhoidossa osallistua lapsen kehitystd tukevaan
toimintaan ja oppivan vuorovaikutustaitoja. Juuri sosiaalisten taitojen oppimista isat
pitivét tarkeimpéné paivahoidon antina. Sosiaalistensuhteiden muodostaminen ja niiden
pysyminen nahtiin tarkednd. lhmiset viettdvat yha enemman aikaa verkossa, joten
asioita hoidetaan yhd vahemman kasvotusten. Isét ajattelevat, ettd teknisten laitteiden
kayton lapset varmasti oppivat nopeasti, mutta vuorovaikutustaitoja voi olla heidan
mukaan vaikeampi oppia vanhempana. Varhaiskasvatuslakia varten tehdyn selvityksen
mukaan vanhemmat pitivat tarkeina lasten kaverisuhteita, sosiaalisten taitojen oppimista

sekd lapsiryhmaén kuulumista (Alasuutari ym. 2014, 45.)

Isien mukaan pdivéahoito antaa valmiuksia siirtyd kouluun. Mielenkiintoista oli, ettd isat
eivat pitdneet tdrkedna sitd, mitd lapset oppivat vaan ennemmin sit4, ettd he saavat
valmiuksia oppia kouluun siirtymista varten. Ajatus siitd, ettd lasten taytyy antaa olla

lapsia, leikkid ja toimia samanikéisten lasten kanssa nousi myos esiin isien puheissa.



53

Tauriaisen (2000, 196) tutkimuksessakin vanhemmat odottivat pdivahoidon antavan

lapsille kouluvalmiuksia.

Isat eivat olleet erityisen kiinnostuneita siitd, mitd paivahoitopdivien aikana tapahtuu,
mutta heille oli tarkeda se etté lapsi viihtyy ja etté lapsella on kavereita paivahoidossa.
My0s se, ettd paivahoidon henkilokunta on ammattitaitoista ja kiinnostuneita lapsen
hyvinvoinnista, kasvusta ja kehityksestd on osa laadukasta paivahoitoa. Isat korostivat
sitd, ettd heidan on térkeda voida luottaa paivédhoidonhenkilokuntaan, jotta he voivat
hyvilla mielin jattad lapsensa pdivahoitoon. Isét pitivat luottamusta térkednd yhteistyon
perustana ja kokivat yhteistyon sujuvan hyvin. Myos Poikosen ja Lehtip&dén (2009, 75—
77) tutkimuksen mukaan vanhemmat olivat tyytyvdisia yhteistybhon ja
vuorovaikutukseen péivahoidon henkilékunnan kanssa. Etenkin avoimuus ja luottamus

korostuivat vanhempien vastauksissa.

Isat olivat tyytyvdisia paivéhoidon laatuun. Miespuolisia tydntekijoita isat arvostivat
erityisesti heiddn huumorinsa vuoksi. Isdt ajattelivat miespuolisten tyontekijoiden
tyoskentelevdn rennommin ja ajattelivat asioiden hoituvan luontevammin sen ansioista.
Isat arvelivat, ettd joukkuelajien pelaaminen kuten jalkapallon pelaaminen on vahaista

naispainotteisen henkilékunnan vuoksi.

Samoin kuin uutta péivahoitolakia tehdyssa selvityksessd, myos tassé tutkimuksessa isat
mainitsivat monesti paivahoidon henkilokunnan ja vanhempien valisen yhteistyon seka
kasvatuskumppanuuden térkeyden (Alasuutari ym. 2014). Kuten myos Poikosen ja
Lehtipadn (2009, 78) tutkimuksessa, tdssa tutkimuksessa tiedonvaihto ja yhteisty6
toimivat isien mielestd parhaiten paivittdisten kohtaamisten aikana. Kaikki isat eivat
pitdneet varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluja térkeina. Kuten aineistoesimerkissa
43. todetaan, isat eivat néhneet tarpeelliseksi tehda lapselle
varhaiskasvatussuunnitelmaa. Toisaalta aineistoesimerkin 35. mukaan tietyisté asioista
on kuitenkin hyva keskustella vain aikuisten kesken. Isdt ajattelivat, ettd mita
vanhemmaksi lapsi tulee, sité kiusallisempaa lapselle on seistd vieressa, kun aikuiset
puhuvat hénestd ja t&std syystd isat ajattelivat, ettd varhaiskasvatussuunnitelma-
keskustelut ovat tarkeitd. Tuonti- ja hakutilanteissa lapsia on monesti ymparilla eik&
aikuisilla ole tilaisuutta keskustella rauhassa, minka vuoksi naiss tilanteissa keskustelut

voivat olla melko pinnallisia.
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Isat ajattelivat, ettd paivahoidon henkilékunnan ammattitaitoon kuuluu ammatilliset
vuorovaikutustaidot. Paivéhoidon henkilokunnan on osattava rakentaa yhteistyota
erilaisten vanhempien kanssa ja osattava ottaa puheeksi huolenaiheita. Myo6s Tiilikan
(2005, 161) tutkimuksessa &idit ajattelivat yhteistyon lahtokohtana olevan
henkilokunnan vuorovaikutustaidot ja ammatillisuutta yhteistydon rakentamisessa.
Paivahoidon henkilékunnan on osattava luoda yhteistyélle myonteinen ja

luottamuksellinen ilmapiiri.

Isat osallistuivat varhaiskasvatussuunnitelma-keskusteluihin, mutta kaikki eivét pitaneet
niita tarkeind. Jotkut isat ja &idit kavivat vuorotellen varhaiskasvatussuunnitelma-
keskustelussa. Vanhempainiltoihin tai vanhempaintoimikunnan kokouksiin isat eivéat
juuri osallistuneet. Heidédn mukaansa dideille ndihin osallistuminen on tarkedmpaa, joten
isat jaavat kotiin hoitamaan lapsia. Mykkésen (2010, 132-133) tutkimuksen mukaan
nykypéivana ajatellaan, ettd isat ja didit kdyvéat toissé, osallistuvat lapsen hoitoon ja
tekevat kotitoitd tasapuolisesti. N&in ei kuitenkaan kaytannossa ole, vaikka erot isien ja
aitien vélilla koskien edella mainittuja toitda on kaventunut. Nainen voidaan nahda
kuitenkin lasten hoidon ja kasvatusta koskevien asioiden portinvartijana, kuten tassa
tutkimuksessa é&idit osallistuvat erilaisiin paivakodin jarjestamiin tapahtumiin, koska
heille se on tarkeampaa. Aidit siis saavat ensisijaisesti osallistua tapahtumiin, jos he
haluavat ja he rajoittavat ndin isien osallistumista. Jatkotutkimuksena olisi
mielenkiintoista tehda laajempi tutkimus siitd, miten iséat osallistuvat ndihin paivékodin
tapahtumiin ja kokevatko he voivansa vaikuttaa lastaan koskeviin asioihin ndiden
kautta. Olisi tarke&da, ettd vanhemmat kokevat voivansa vaikuttaa, koska se liséisi

vanhempien aktiivisuutta ja kiinnostusta péivahoitoa ja varhaiskasvatusta kohtaan.

Tiilikan (2005, 163, 170) tutkimuksen mukaan &idit kaipasivat enemman yhteistyota
paivahoidon henkilékunnan ja toisten vanhempien kanssa. Toisin kuin Tiilikan
tutkimuksessa, tdmén tutkimuksen mukaan isilla ei ollut aikaa tai kiinnostusta
kokoontua yhteisiin vanhempainiltoihin tapaamaan toisten lasten vanhempia. Isét eivéat

kaivanneet enempaé tapahtumia, joissa voisi tavata toisten lasten vanhempia.

Isat mainitsivat, ettd didit ovat yleenséd my®os niitd, jotka huolehtivat asioista ja joilla on
tarve keskustella péivahoidon henkilokunnan kanssa huolta herattavista asioista
enemman ja tarkemmin. Kivijarvi, Ronka ja Hyvéluoma (2009, 59-60, 64) ovat
tutkineet vanhempien stressid. Tutkimuksen mukaan &idit stressaavat vanhemmuudesta

enemman kuin miehet. Aidit pitivit lasten kasvattamista haasteellisempana kuin isét ja
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aidit myo6s stressasivat vanhemmuuteen liittyvistd asioista kuten esimerkiksi
kurinpidosta ja ristiriidoista. Aidit potivat my6s huonoa omatuntoa vanhemmuudesta,
kun taas isat potivat tatd huomattavasti vahemman. Tutkimuksessa isat korostivat ditejé

enemman nauttivansa lapsen kasvun, oppimisen ja kaverisuhteiden seuraamisesta.

Tauriaisen (2000, 25) mukaan paivahoitohenkilostd tarvitsee vanhempien
asiantuntemusta lasten yksilollisistd tarpeista ja taustasta, jotta he voivat suunnitella
sopivaa kasvatuksellista toimintaa. Vanhemmat taas tarvitsevat saada tietoa péivahoidon
toiminnasta  pystydkseen arvioimaan toiminnan laatua ja muodostamaan
laatukasityksiaan. Tassé tutkimuksessa vaikutti silté, etté isilla oli ainakin jonkin verran
tietoa pdivahoidon paivarytmistd ja toiminnasta. He esimerkiksi olivat tyytyvéisia
leikkitaulun kéyttodn ja metsaretkiin. Isien tieto péivahoidosta perustui tutkimuksen

mukaan lasten kertomuksiin seka keskusteluihin paivahoidon henkilékunnan kanssa.

Mikkosen (2002, 117) tutkimuksessa tarkasteltiin péivdahoidon laatua ditien
nakokulmasta. Kun verrataan Mikkosen tutkimustuloksia, tdmén tutkimuksen tuloksiin
nayttéisi silta, ettd aidit ja isdt pitdvat samoja asioita tarkeind paivéhoidossa. Heidéan
ajatuksensa laadukkaasta pdivahoidosta on hyvin samanlaiset. Molemmat pitivat
tarkednd lapsen turvallisuutta, kaverisuhteita ja lapsen yksildllistd huomiointia.
Molemmat my0s pitivat tdrkeand yhteisty6td paivahoidon henkilokunnan kanssa.
Molemmissa tutkimuksissa vanhemmat toivoivat yhteistyon ja tiedonvaihdon
tapahtuvan péadasiassa péivittdisissd kohtaamistilanteissa. Tutkimustuloksia verratessa
isat ajattelivat paivahoidon ja varhaiskasvatuksen laatua suurpiirteisemmin kuin aidit.

Mikkosen tutkimuksessa &idit pohtivat asioita tarkemmin.

Koen, etta olisi tarkeda tehdad enemmaén tutkimuksia isien nakokulmasta, jotta saisimme
my0s heidan &énensd kuuluviin. Térked jatkotutkimusaihe on miten saisimme isét
osallistumaan enemman pdivahoidon toimintaan ja sen kehittdmiseen. Té&ssa
tutkimuksessa tavoitin kahdeksan isad, joten tutkimus oli melko suppea. Isat vaikuttivat
hyvin tyytyvaisiltd pdivahoitoon ja varhaiskasvatukseen. He eivat juuri maininneet
asioita, missa péaivéhoidossa tai varhaiskasvatuksessa olisi kehitettdvad. Lisaksi isat
osallistuivat pdivéhoidossa jdrjestettyihin tapahtumiin mahdollisuuksien mukaan
lastensa takia, mutta he eivat olleet aidosti kiinnostuneita tulemaan péivakotiin. T&té
tulisi  paivahoidon henkilokunnan pohtia kéytdnnon tyossd ja lisédksi olisi

mielenkiintoista tutkia miten saisimme isat kiinnostumaan paivéhoidon toiminnasta.
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Tama tutkimus tuo esille isien ndkokulman laadukkaasta péivahoidosta ja
varhaiskasvatuksesta aikaisempien samaa aihetta kasittelevien tutkimusten rinnalle,
joissa on pééasiassa tavoitettu vain didit. Tutkimus antaa myos vinkkeja péivahoidon
henkilokunnalle, miten heidédn on hyva rakentaa yhteistyoté isien kanssa kaytanngossa.
Paivittaisiin vuorovaikutustilanteisiin on panostettava ja huolta heréttdvat asiat on
osattava ottaa puheeksi ammatillisesti. Isat arvostivat myods henkilékunnan

huumorintajua.

Taman tutkimuksen mukaan isat osallistuvat jonkin verran lasten kasvattamiseen ja
hoivaamiseen. He tuovat ja hakevat lapsia pdivéhoidosta ja osallistuvat lapsensa
varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluihin.  Jonkin verran is&t my0ds osallistuvat
paivahoidon erialisiin tapahtumiin, kuten isanpéivakahvituksiin ja vanhempainiltoihin.
Taman tutkimuksen tulokset osoittavat siis sen, ettd isit haluavat osallistua lastensa

elamé&an ja kasvatukseen sen sijaan etta he olisivat vain perheenel&ttgjia ja leivantuojia.
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LIITTEET
LIITE 1

Isét, nyt on teidan tilaisuus tulla kuulluksi!

Teen tutkimusta isien ndkemyksistd varhaiskasvatuksesta ja paivahoidosta.
Tutkimuksen tavoitteena on lisata tietoa isien odotuksista ja nékokulmista
paivahoitopalveluihin, ja sitd kautta lisatd heiddn vaikutusmahdollisuuksiaan ja
kuulluksi tulemistaan.

Keradn tutkimusaineistoni 4-5 hengen ryhmahaastatteluissa, jossa asioita kasitellaan
keskustellen rennossa ilmapiirissd. Toteutan haastattelut padivakodin tiloissa ryhman
isille sopivana aikana. Haastattelu kestdd noin tunnin. Haastatteluun osallistuneiden
tiedot eivét tule lopulliseen tutkimusraporttiin.

Vanhempien ja lasten tarpeet ja odotukset muuttuvat kaiken aikaa, joten tdhan liittyva
tutkimus on tarkedd, jotta tarpeita vastaavaa ja laadukasta varhaiskasvatusta ja
paivéhoitoa voidaan tarjota. Olisi todella arvokasta, jos voisit isand osallistua tdhan
haastatteluun.

Tassa yhteystietoni mikali haluat tietda liséa tutkimuksesta:
Pia Holopainen puh: xxx, séhkdpostiosoite: xxx

Palautathan alaosan keskiviikkoon 30.10. mennessd. Otan yhteytta sédhkopostitse tai
tarvittaessa puhelimitse niihin, jotka ovat halukkaita osallistumaan haastatteluun.

En osallistu tutkimukseen

Osallistun tutkimukseen, ja minuun voi ottaa yhteytta alla olevin tiedoin

Nimi

Sahkopostiosoite

Puhelinnumero




b)

d)

b)
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LITE 2
LAPSI PAIVAHOIDOSSA

Mitka asiat teistd ovat paivakodissa tarkeitd lapsen viihtymisen,
oppimisen ja kehityksen kannalta?

Mitk& asiat ovat lapselle itselleen tarkeitda paivakodissa ja mista
vanhempi voi sen huomata tai paatella?

YHTEISTYO PAIVAHOIDON
HENKILOKUNNAN KANSSA

Miten koet yhteistyon toimivan péivahoidon henkilokunnan kanssa?

Miten koette is&nd voivanne vaikuttaa paivakodin toimintaan ja
lapsen saamaan hoitoon ja kasvatukseen?

Misséa asioissa isilla olisi annettavaa péaivakodin toiminnalle ja
henkilokunnan ajattelulle?

Misté asioista isind puolestanne haluaisitte tietdd enemman?

Mitkd asiat mielestdnne ovat tarkeitd paivakodin ja vanhempien
valisessa vuorovaikutuksessa?

Mité varten yhteistyon toteuttaminen on tarkeda?

Miten yhteisty6td voitaisiin  kehittdd niin, ettd isillakin olisi
enemman mahdollisuuksia osallistua ja tulla kuulluksi?

LAADUKAS VARHAISKASVATUS JA
PAIVAHOITO

Misté asioista muodostuu laadukas varhaiskasvatus ja pdivahoito?

Mihin asioihin itse kiinnittéisitte huomiota, jos olisitte valitsemassa
useista vaihtoehtoisista paikoista?

Mihin seikkoihin tand péivana pitdisi Kiinnittdd huomiota, ettd
laadukas varhaiskasvatus ja hoito tulisivat turvattua lapsille?



