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ABSTRACT
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Father and daughter narratives of single-parent families
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(Jyvaskyld Studies in Education, Psychology and Social Sciences
ISSN 0075-4625; 500)

ISBN 978-951-39-5748-3 (nid.)

ISBN 978-951-39-5749-0 (PDF)

The purpose of this study was to create a picture of single fatherhood and the
absence of the mother via the narratives of fathers and daughters. The study
data consist of nine interviews of single fathers and 29 autobiographical narra-
tives from women who were brought up by their fathers. I first analyzed the
data both narratively and thematically then I searched for story models with
common features. The everyday life in the single-father families was explored
via the narratives. The stories were built around changes in life. The fathers and
the daughters attribute meaning to single fatherhood and living in a single-
father family in different ways. The background of their stories consists of dom-
inant cultural ideals concerning family and parenthood.

The fathers told restitution stories, stories with a positive turn and single-
father-of-one’s-own-will stories. In contrast, the daughters told coping stories,
quest narratives and different-kind-of-family stories. The fathers describe them-
selves as involved and caring parents. The daughters describe their fathers var-
yingly, with some of the fathers committed to fatherhood and some neglecting
their responsibility to their children. How they became single fathers seems to
have had an effect on their fatherhood. To the father narrators, household
chores and taking care of the children were usually already familiar. The
daughters also describe the “traditional” fathers, who were used to the division
of labor between men and women. In these cases, the handling of everyday life
was difficult for them.

The absence of the mother gave room for a mutual relationship to develop
between fathers and daughters. In particular, the fathers and the younger
daughters describe their shared discussions, humor, and hobbies. The daugh-
ters display a mixed attitude towards the absence of the mother. They miss their
dead mother even as adults, while to some of the daughters the mother who
was living elsewhere remained distant. In the stories, the ideal of the nuclear
family and the gender-related habits are simultaneously called into question
and kept alive. The single-father family appears in the stories as being ordinary
as well as uncommon. The stories build a picture of caring fathers as well as of
active children who took responsibility for the family even when they were lit-
tle.

Keywords: Single father family, fatherhood, motherlessness, family relations,
gender roles, gender habituality, narrativity.
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1 JOHDANTO

Isén ja &idin ero oli pienelld paikkakunnalla kaikkien tiedossa, mutta vasta myo-
hemmin olen tullut ajatelleeksi, ettd isén ja teini-ikdisen tyttiren muodostama perhe
taisikin olla monen mielesté aika erikoinen tapaus. Kaupassa toissa ollut tuttava ker-
toi, ettd minua ja isédd oli joskus luultu sielld pariskunnaksi ja joku oli kuuluvasti pa-
heksunut, miten niin idkkialld miehelld voi olla niin nuori vaimo. Se kuulosti minus-
ta kummalliselta silloin ja on sitd mielestdni edelleen: ovatko tavallisten perheiden
isédt oikeasti niin vahdn tekemisissd teini-ikdisten tyttdriensd kanssa, ettei heitd mil-
loinkaan nde kahdestaan ruokakaupassa, ja sen vuoksi yhdessa ostoksilla oleva nuori
nainen ja vanhempi mies tarkoittaa ihmisten mielissd automaattisesti pariskuntaa?

Isdn ja tyttdiren kauppareissu johdattelee pohtimaan miehen ja naisen rooleja
perheessd, sukupuolistuneita tapoja, isdn ja tyttdren suhdetta ja sitd, mika perhe
oikeastaan on. Onko isdn ja lasten muodostama perhe niin harvinainen, ettd sita
ihmetelldédn, tai ovatko yhdessd liikkuvat ja aikaansa viettdvit isé ja tytdr poik-
keuksellinen parivaljakko? Miesten yksinhuoltajuus on vield harvinaista mutta
se yleistyy. Sekd yksinhuoltajaisyys ettd isdn ja tyttdren vélinen suhde ovat vé-
hén tutkittuja aiheita niin Suomessa kuin ulkomaillakin.

Téssd tutkimuksessa tavoitteena on luoda isien ja tyttdrien kertomusten
kautta kuva yksinhuoltajaisyydestd ja didin poissaolon merkityksestd perheessa.
Kertomus on moniddninen - eri-ikdiset isat ja tyttdret eri perheistd, erilaisilla
taustoilla, eri vuosikymmeniltd kertovat kokemuksensa. Yksinhuoltajaisien
perheet poikkeavat usealla tavalla ydinperheen normista niin muodoltaan kuin
myds huoltajan sukupuolen vuoksi. Kertomuksia tutkimalla on mahdollista
ymmaértdd paremmin eldméd yksinhuoltajaisdperheissd ja tarkastella myos kriit-
tisesti sekd sukupuolirooleja perheessa ettd “ideaaliperhettd”. Toki my6s yksin-
huoltajaisdperheet eroavat toisistaan ja on huomioitava niiden erot ja moninai-
suus.

Yksinhuoltajuus ei vield 2000-luvulla jasenny luontevasti isyytend (Ranta-
laiho 2009, 43). Teppo Kroger (2009, 170) kirjoittaa yksinhuoltajaisyyttd kasitte-
levassd artikkelissaan, ettd nykykeskustelussa ja -tutkimuksessa miesten yksin-
huoltajuus on kaksinkertaisessa marginaalissa. T&lld hédn tarkoittaa ensinnédkin
sitd, ettd puhuttaessa yksinhuoltajuudesta tarkoitetaan yleensd yksinhuoltajaéi-
tejd. Toiseksi puhuttaessa erilaisista isdtyypeistd tutkimus ldhtee sddnnonmu-
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kaisesti kahden vanhemman suhteesta, jolloin yksinhuoltajaisit toistuvasti jda-
vit sivuun tarkastelusta. (Kroger 2009.)

Perhemuotona yksinhuoltajaperheet asettuvat ydinperheen laitamille. Yk-
sinhuoltajaisdperheet edustavat pientd vihemmistéd muiden perhemuotojen
joukossa. Tuula Gordon (1994; myos Krok 2009) toteaa, ettd ydinperheesta
poikkeaminen sindnsd merkitsee jo jonkinlaista marginaalista asemaa. Margi-
naalisuus on nahty yldkasitteeksi esimerkiksi sivullisuudelle, erilaisuudelle ja
toiseudelle, tietyssd mielessd myos huono-osaisuudelle. Riitta Granfelt (1998)
kuvailee, ettd ihminen eldd marginaalissa ikddn kuin valitilassa. Marginaalista
voi kuitenkin ndhdéd yhteiskunnan ja oman eldméansd eri ndkokulmasta, joka
saattaa avata uusia mahdollisuuksia. Marginaalista voidaan kertoa hyvin opti-
mistisia, humoristisia ja toiveikkaita kertomuksia. (Granfelt 1998.)

Tama tutkimus pyrkii tuomaan esiin uusia ndkokulmia isyys-, vanhem-
muus- ja yksinhuoltajuustutkimuksen kentille sekd antamaan isille ja tyttarille
mahdollisuuden kertoa tarinansa perheestd, joka poikkeaa ns. normiperheests.
Miesten yksinhuoltajuuden tutkimus levittdytyy monelle kentélle. Se on isyy-
den ja maskuliinisuuden tutkimusta mutta myos laajemmin sukupuolen tutki-
musta, arjen tutkimusta sekd perhetutkimusta. Tadssd tutkimuksessa huomio
kohdistuu yksinhuoltajaisyyden liséksi kodin arkea jasentdviin sukupuolistu-
neisiin tapoihin koskien perhesuhteita, hoivaa ja kotitoitd. Perhe, vanhemmuus,
kotikasvatus ja lapsen toimijuus perheisséd ovat keskeisid kasvatustieteen tutki-
muskohteita (Sevon, Book & Perala-Littunen 2011, 115). Tamén vuoksi tutkimus
yksinhuoltajaisédperheestd asettuu hyvin niin kasvatustieteen kuin myds moni-
tieteisen perhetutkimuksen kentille.

Kiteytettynd tdssd tutkitaan: mitd ja miten yksinhuoltajaisdt ja isin huoltamina
kasvaneet tyttiret kertovat perheestiin? Tutkimukseni keskeisiksi teemoiksi ovat
yksinhuoltajuuden lisdksi tutkimusprosessin aikana eriytyneet isyys, hoiva, per-
hesuhteet sekd kodin arkiset kiytinnét ja didin poissaolo. Ne toimivat erddnlaisina
ikkunoina, joista tarkastelen arkea yksinhuoltajaisdperheessd ja myos yleisem-
min vanhemmuutta ja perhettd. Aineisto sisdlsi myos muita teemoja mutta tassa
tutkimuksessa fokus on perheessi ja kotona ei niinkddn siind, miten esimerkiksi
isien tyossdkdynti ja yksinhuoltajuus sopivat yhteen.

My®6s sukupuolen ja erityisesti sukupuolitapaisuuden kisitteet ovat keskeisid
tutkimuksessani. Sukupuolen merkitys yhtend analyysikategoriana tuli mukaan
analyysivaiheessa. Aineisto antaa mahdollisuuden tarkastella esimerkiksi sitd,
miten sukupuoli muokkaa ajatustapoja ja kdytantojd. Sukupuoli jdsentdd ar-
kiajatteluamme ja usein se yksinkertaistaen kisitetdén kaksinapaisesti joko nais-
tai miessukupuoleksi (Saresma 2007). Kulttuuriset, naiseuteen ja mieheyteen
liitetyt arvot, arvostukset ja tavat ilmaista sukupuolta muodostavat sukupuoli-
jarjestelmédn. Sukupuolijdrjestystd on toteuttanut esimerkiksi jako miesten ja
naisten toihin (Hirdman 1988). Jokisen (1997, 13) mukaan silld viitataan yleisesti
paitsi miehen ja naisen véliseen hierarkkiseen eroon, myos tilallisiin jarjestyk-
siin: mille alueille naisten ja miesten eldmd on osoitettu tai rajautunut (esim.
koti/ty0 ja yksityinen/julkinen). Jarjestykseen liittyy aina tdrkeysjérjestys: toiset
tilat ja positiot ovat tarkeampid kuin toiset.
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Téssd tutkimuksessa tarkastelen sukupuolta rooleina, eroina ja tapoina (ks.
Julkunen 2001). Suomalaisen arjen tarkastelussa (Padkkonen & Niemi 2002) tu-
lee esiin, ettd perinteisesti esimerkiksi kotity6t on jaettu sukupuolen mukaisesti.
Naiset huolehtivat ruoanlaitosta, siivouksesta, vaatehuollosta ja lasten huollosta.
Miehet ovat tehneet miesten t6itd eli auton, pihan ja asunnon kunnostustoita
sekd leikkineet lasten kanssa ja vieneet néitd harrastuksiin. Molemmat ovat kui-
tenkin hoitaneet lapsia, vaikka eivit kuitenkaan tasapuolisesti tilastojen mu-
kaan. (Padkkonen & Niemi 2002.) Sukupuolitapaisuutta voi luonnehtia normik-
si, sadnnoksi ja pakoksi. Jokisen (2004) mukaan sukupuolitapaisuuksia voi tut-
kimuksellisesti ldhestyd kolmella tavalla: rakenteiden pakottamina valintoina,
toistotekojen suorittamisena ja eldmdnmenon tahtiin asettautumisena. Tapai-
suus ei ole yksilén ominaisuus vaan osa sosiaalista todellisuutta. Sukupuolita-
paisuus ilmenee ennen kaikkea heterotapaisuutena eli ajatuksena siitd, ettd nai-
set ja miehet erottuvat toisistaan, tdydentavit toisiaan ja tekevit erilaisia tehta-
vid. Husson (2003, 51-52) mukaan sukupuolen hahmottaminen mies- tai naista-
paisuutena mahdollistaa naisille tai miehille ominaisista olemisen ja toimimisen
tavoista puhumisen olettamatta, ettd kaikki miehet ja naiset toimisivat kyseisel-
14 tavalla. Ajatus mies- ja naistapaisuudesta viittaa Husson mukaan siihen, mi-
ten naisilla ja miehilld on ollut tapana toimia joko omasta tahdostaan tai pakon
edessa.

Témén tutkimuksen aineistona ovat yksinhuoltajaisien haastattelut seka
yksinhuoltajaisien kasvattamien tyttarien eldamakerralliset tekstit. Isdaineisto on
koottu haastattelemalla yhdeksdd tyttdriddan huoltavaa tai huoltanutta miesté.
Miehet olivat haastattelun aikaan 33-54-vuotiaita ja heiddn lapsensa alle 18-
vuotiaita, nuorimmat vield leikki-ik&isid. Miehet kertoivat haastattelussa aiem-
masta perhehistoriastaan, yksinhuoltajaksi jadmisestdédn, arkielamastdan, suh-
teesta tyttdreensd sekd muista yksinhuoltajuuteen liittyvistd tunteista ja koke-
muksista. Kédytan tassd tutkimuksessa termid yksinhuoltajaisd, silld haastatellut
isdt ovat ldhivanhempia, vaikka ldhes kaikilla heistd on yhteishuoltajuus toisen
vanhemman kanssa. Yksi haastatelluista miehistd on leski. Yksinhuoltajatermi
pitda siséllddn eri tavoin lastensa hoidosta ja kasvatuksesta pddvastuullisiksi
tulleet isdt. Tyttdrien kirjoituksia on kahdelta eri ikédluokalta. Osa tyttarien kir-
joitelmista ja lapsuusmuistoista sijoittuu 1940-60-luvuille (12 kirjoitelmaa) ja
osa 1970-80-luvuille (17 kirjoitelmaa). Vanhemmat naiset kertoivat kirjoitus-
pyynnon mukaisesti siitd, millaista oli kasvaa &didittomé&nd aikuiseksi naiseksi.
Nuoremmat naiset kirjoittivat pyynnon mukaisesti enemmadn arjesta isan kans-
sa sekd suhteestaan isddn. Tyttdret kertovat &didittomyyden kokemuksestaan,
jolla tarkoitetaan sitd, etta &iti ei ole mukana jokapéivaisessa arjessa. Aiti saattaa
olla kuollut tai tyttdren suhde 4itiin on jadnyt vanhempien eron jilkeen etdisek-
si. Kaikki aineistot on kerédtty 2000-luvulla.

Analysoin kerddaméaani aineistoa sekd narratiivisesti ettd temaattisesti. Nar-
ratiivista ldhestymistapaa eli kertomusten analyysia on kéytetty tutkimuksissa,
joissa on tarkasteltu tietyn eldmédnkaaren jaksoa yksilon eldméssa (mm. Kokko-
nen 2003; Heikkinen 2001a). Yksinhuoltajuus ja didin poissaolo sijoittuvat isilld
ja tyttdrilld erilaiseen kontekstiin ja niiden kokeminen saa vaikutteita eldméan-
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historiasta. Samankaltainen tilanne saa erilaisia tulkintoja ja merkityksia. Siihen,
miten kertomus yksinhuoltajuudesta kerrotaan, vaikuttavat lisdksi kertojan ika
ja rooli perheessd sekd kulttuuriset ja kerronnalliset tekijdt. Eldméstd nostetaan
tarinan osaksi siihen sopivia tapahtumia ja episodeja. (Hdnninen & Valkonen
1998.) Nykyisyydestd kerrottaessa viitataan menneeseen, ja menneestd kerro-
taan nykyisyyden perspektiivistd, joka antaa sille uusia merkityksid (Vilkko
1988). Narratiivisen otteen on katsottu sopivan hyvin tutkimuksiin, joissa pyri-
tddn tuomaan esille vahemmiston déni (Heikkinen 2002, 2000; Andrews 2002a).
Yksinhuoltajaisét voidaan ndhda téllaisena vahemmistond, joiden kertomukset
ja ddni ovat jadneet suurempien kertomusten ja vahvempien dénien varjoon (vrt.
ydinperhetarinat tai yksinhuoltajaditien tarinat).

Catherine Riessmanin (1993, 4) mukaan kertomuksille on tyypillisti se, et-
td ne rakentuvat jonkin muutoksen ympidrille ja niistd on l16ydettavissa alkutila,
muutos- ja lopputila. Lahtooletukseni oli, ettd isien ja tyttdrien kertomuksista on
loydettavissdi muutos tai kddnnekohta, jonka ympdrille kertomus rakentuu.
Vaikka isdn yksinhuoltajaksi jadminen voi olla vain yksi kuvatuista elaméan
kdannekohdista eikd valttamattd aina kertomuksen keskeinen tapahtuma, on
kiinnostavaa tarkastella tilannetta, jossa siirrytddn ydinperhetarinasta yksin-
huoltajuustarinaan ja sitd seuraaviin tapahtumiin.

Tassd tutkimuksessa tarkastellaan tarinoiden sisdltdamid juonikulkuja ja
niiden alkuja, loppuja ja kddnnekohtia. Tarinoista etsitddn yhteisid piirteitd,
tarinamalleja. Téllaisen tarinoiden tyypittelyn avulla on mahdollista tarkastella
muun muassa sitd, miten kertoja merkityksellistdd muutosta itselleen sekd mi-
ten kulttuurisesti voidaan kertoa miesten yksinhuoltajuudesta ja yksinhuolta-
jaksi jadmisestd. Lisdksi tutkitaan sitd, millaisen kuvan kertomukset muodosta-
vat yksinhuoltajaisdperheen arjesta, siitd jota eletddn ja ”pyoritetddn” kotona.
Arkea tarkastelen edelld mainittujen teemojen kautta (isyys, hoiva, perhesuh-
teet, kodin arkiset kdytannot ja didin poissaolo).

Yksilo- ja tilannesidonnaisuuden lisdksi eldmékerralliset tekstit ovat aina
kulttuurisidonnaisia. Vaikka tutkimuksessa analysoidaan yksittdisid eldménta-
rinoita, niin kysymys on my®os kulttuurisista tarinoista, yksilon ja yhteison ker-
tomusten vuorovaikutuksellisesta suhteesta (Hanninen 1999). Olemassa olevat
kertomukset perheestd ja vanhemmuudesta vaikuttavat taustalla, kun yksilo
kertoo henkilokohtaista tarinaansa. Perhettd ja vanhemmuutta koskevat arvot,
normit ja kulttuuriset jasennykset vaikuttavat esimerkiksi siithen, miten yksin-
huoltajuus yhteiskunnassa ndhdé&én, miten siitd voidaan kertoa ja millaisia va-
lintoja yksinhuoltajat tekevat. (Vuori 2003; Rantalaiho 2009, 20.) Téassad tutki-
muksessa tekstien kulttuurisidonnaisuus otetaan huomioon analysoimalla tari-
noiden suhdetta kulttuurisiin mallitarinoihin ja laajempiin kulttuurisiin kehi-
tyskulkuihin.

Téamén kirjan luvussa 2 esittelen sekd kotimaisia ettd ulkomaisia yksin-
huoltajuustutkimuksia ja paikannan tilld tavoin oman tutkimukseni tutkimus-
kentdlle. Koska tytdraineisto siséltdd lapsuudenaikaisten kokemusten muistelua
ja muistamista, teen lyhyen katsauksen myos lapsuudenkokemusten tutkimi-
seen. Yksinhuoltajaisdperheet ovat perhemuotona ei-perinteisid. Tédtd taustaa
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vasten ldhden luvussa 3 rakentamaan tutkimukselle kehyksii ja tarkastelemaan
sitd, miten dikotominen sukupuolikisitys naisista ja miehistd vaikuttaa roolei-
hin perheessi ja kotona sekd kulttuurisiin késityksiin ja toimintatapoihin van-
hemmuudessa ja hoivassa. Luvussa 4 kuvailen tutkimusongelmat, aineistot,
narratiivisen ldhestymistavan seké selostan aineiston analyysid ja pohdin eetti-
sid kysymyksid, joita tutkimusprosessi on nostanut esiin. Luvuissa 5 ja 6 siirryn
lukemaan aineistoa kokonaisina kertomuksina sekd yksinhuoltajaksi paatymi-
sestd ettd isan huoltoon jadmisestd ja siitd, miten kddnnekohdan jilkeen jatke-
taan eldamdd. Esittelen kertomuksia muodostamieni tarinamallien kautta. Lu-
vusta 7 ldhtien luen kertomuksia pilkottuina osiin eri teemojen alle ja pyrin
hahmottamaan kuvaa yksinhuoltajaisdperheen arjesta. Aloitan hoiva- ja per-
hesuhteiden tarkastelulla (luku 7). Luku 8 késittelee kodin arkisia kéytintojd,
rutiineja, rytmeja ja tapaisuuksia. Luvussa 9 ldhestyn poissaolevan &didin tema-
tiikkaa ja sitd, miten poissaolevasta &didistd voidaan kertoa? Luku 10 on pohdin-
taluku, jossa vield kokoan tuloksia ja pohdin tutkimuksen heikkouksia ja vah-
vuuksia.



2  YKSINHUOLTAPERHEET TUTKIMUKSISSA JA
KAYTANNOISSA

Perhetutkimuksessa miesten yksinhuoltajuus on ollut melko vidhdisen huomion
kohteena. Ndin ollen tdméd perhemuoto on jadnyt piiloon muiden perhemuoto-
jen ollessa enemmaén nikyvilld. Yksinhuoltajuustutkimuksissa kohteena ovat
useimmiten olleet yksinhuoltajadidit, ja isdt ovat olleet niissd poissaolevia isid
tai elatusvelvollisuutensa laiminlyovid isid (Kroger 2009, 171). Aloitan miesten
yksinhuoltajuuden hahmottamisen tilastoista.

2.1 Yksinhuoltajuus tilastoissa

Tilastoissa yksinhuoltajaperheet rajataan asumisen perusteella ottamatta tar-
kemmin kantaa lapsen huoltomuotoon (Forssén ym. 2009; Haataja 2009, 61; Ha-
kovirta 2006, 26-28). Tassd tutkimuksessa kaikki haastatellut isdt ovat lastensa
ldhivanhempia eli lapset asuvat padsddntoisesti isdnsd luona. Rantalaiho (2009)
esittdd, ettd ldhivanhemmuus olisi yksinhuoltajuutta ja etdvanhemmuus tapaa-
vaa vanhemmuutta. Kdytdnnossd vastuu usein jakautuu epétasaisesti, vaikka
vanhemmilla olisi yhteishuoltajuus.

Tilastokeskuksen Perheet 2012 -tilaston mukaan suomalaisia lapsiperheita
oli yhteensa 578 000. Tyypillisin lapsiperhe on avioparin perhe (61 %). Tilasto-
keskuksen mukaan tdman lapsiperhemuodon mdird ja suhteellinen osuus on
jatkuvasti pienentynyt mutta silti sen vallitsevaa asemaa eivdt muut perhemallit
uhkaa vield vuosiin. Kaikkien muiden lapsiperhetyyppien madrit kasvoivat
vuoden aikana. Yksinhuoltajaditiperheitd on 18 % kaikista lapsiperheistd. Isd ja
lapset -perheitd on alle kolme prosenttia, yhteensd 16 081 perhettd. Isien huol-
lossa on yhteensd 22411 alle 18-vuotiasta lasta. Tilastokeskuksen alle 18-
vuotiaiden lasten m&aran ja perhetyypin tilaston mukaan isdlld useimmiten on
huollossaan yksi alle 18-vuotias lapsi. Téllaisia perheitd on 11 024. Kahden lap-
sen yksinhuoltajana isd toimii 4 058 perheessa ja kolmen lapsen huoltajana 806
perheessi. Neljan ja useamman lapsen isé ja lapset -perheitd on 193. Vaikka lap-
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siperheet, joissa asuu vakituisesti isd ja lapsia, ovat edelleen melko harvinaisia,
niin niiden maird kasvaa vuosi vuodelta, esimerkiksi 2011-2012 valillda maara
lisdéntyi 141:1la perheelld. (Perheet 2012.) Vuonna 2005 avioerolapsista isdn
kanssa asui pojista 12 % ja tytoistd 7,4 %. Suurin osa lapsista oli idltdan 10-17-
vuotiaita. (Suomalainen lapsi 2007.)

Tilastojen mukaan eron jdlkeinen vanhemmuus on yhéd vahvasti sukupuo-
littunutta. Yleensd lapset jadvét eron jdlkeen asumaan &didin kanssa (Kuronen
2003.) Huoli isdn asemasta erossa ja jaetun vanhemmuuden toteutumisesta on
tuotu julki muun muassa sosiaali- ja terveysministerion Isatoimikunnan komi-
teamietinnossd (1999). Toimikunnan mukaan lapsella on oikeus kahteen van-
hempaan ja yhteishuoltajuudesta tulisi poiketa vain erityisen painavin syin.
Yhteishuoltajuutta painottavaa nikemystéd on arvosteltu siitd, ettd se ei huomioi
sitd, onko yhteishuoltajuudelle todellisia edellytyksid, eikd sitd, miten vanhem-
mat ovat yhdessd eldessddn osallistuneet lasten kasvatukseen (Kurki-Suonio
1999).

Huoltajuuskysymykset korostuivat 1980-luvulla ja ovat yhad keskeisid
(Rantalaiho 2009, 39). Tutkimuksissa on havaittu, ettd isan osallisuus lapsen
arkeen usein vidhenee eron myotd ja isdn suhde lapsiin voi monimutkaistua,
jopa kadota (Dunn ym. 2004; Manning ym. 2003). Toisaalta on my®os tutkimuk-
sia, joissa on todettu, ettd isien ja lasten vélisen suhteen laatu ja mddrd voivat
eron jilkeen parantua ja ettd muualla asuvat isdt osallistuvat sadnnollisesti las-
tensa arkeen (Smart & Neale 1999; Bergman & Hobson 2000; Hokkanen 2005;
Hakovirta & Broberg 2007). Lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskeva asia on
lain mukaan ratkaistava ennen kaikkea lapsen edun mukaisesti.! Taskisen (2001,
29) mukaan asumisjérjestelyjd miettiessddn vanhemmat ottavat huomioon lap-
sen edun liséksi taloudellisen tilanteen ja tyon joustavuuden. Sen sijaan lapsen
ikd ja sukupuoli eivit valttamattd ole ratkaisevia tekijoitd huoltomuotoa valites-
sa (Wilcox ym. 1998).

Useimmiten vanhemmat péddsevit sopimukseen huoltajuudesta, tapaami-
sista ja lapsen asumisesta keskenddn tai perheasioiden sovittelun avulla. Vain
osa, 5-10 %, riitaantuu ja huoltajuudesta paitetdan tuomioistuimessa (Litmala
2004; Santala 2009, 137). Suomessa isdt ovat entistd enemmaén kiinnostuneita
lastensa huoltajuudesta eron jélkeen ja aktiivisia osallistumaan lasta koskevaan
pédtoksentekoon. Isdt laittavat vireille puolet huoltoriidoista. Tutkimuksen
mukaan isien asema huoltajuuskiistoissa on parantunut. Isédstd tulee ldhihuolta-
ja joka kolmannessa kardjaoikeuden pédtoksessd. Valtaosa huoltoriidan kohtee-
na olevista lapsista on alle kouluikéisid (Valkama & Litmala 2006.) Huoltoriito-
ja tutkinut Teija Hautanen (2010) arvioi, ettd huoltoriitojen viranomaiskadytan-

1 Asiassa voidaan menetelld jollain seuraavista tavoista: 1) lapsen huolto uskotaan
molemmille vanhemmille yhteisesti; 2) lapsen tulee asua toisen vanhempansa luona,
jos vanhemmat eivét asu yhdessd; 3) lapsen huolto uskotaan yksin toiselle vanhem-
malle; 4) lapsella on oikeus vanhempien sopimalla tavalla pitdd yhteyttd ja tavata
vanhempaansa, jonka luona lapsi ei asu. Erityisesti on kiinnitettdva huomiota siihen,
miten huolto ja tapaamisoikeus parhaiten toteutuvat vastaisuudessa. Riitatapaukses-
sa tuomioistuin ratkaisee juridisessa mielessa asian lapsen edun mukaisesti. Laki lap-
sen huollosta ja tapaamisoikeudesta 8.4.1983/361. (Sosiaali- ja terveydenhuolto-
lainsdddants).



18

noissd taustalla vaikuttaa ydinperheideologia. Lainsddddnnossd ja huolto- ja
tapaamiskdytdnnoissd korostetaan lapsen oikeutta molempiin vanhempiinsa.
Lapsilla halutaan sdilyvian alkuperdiset perhesuhteet, vaikka niiden muoto eron
jalkeen muuttuu. Aiemmin isé sai yksinhuoltajuuden vain erityisen painavista
syistd, kuten didin mielenterveyteen tai péihteiden kayttoon liittyvien vaikeuk-
sien takia. Vield nykyddankin naisen padtyminen eté-didiksi saattaa olla kytkok-
sissd hdnen vaikeuksiinsa tai hankaluuksiinsa ottaa ymparivuorokautista vas-
tuuta lapsistaan (Huttunen 2001). Toisaalta isdn yksinhuoltajuuteen ei valtta-
miéttd liity mitddn dramaattista vaan vanhemmat ovat pohtineet vaihtoehtoja
tasavertaisesti (Nousiainen 2004).

Vuosittain noin 2000-3000 lasta kokee toisen vanhemman kuoleman. Tal-
16in on kyse yleensd jo vanhemmista lapsista. Tilastojen mukaan nyky&ddn on
erittdin harvinaista, ettd alle 18-vuotiaalta on vanhempi kuollut. (Suomalainen
lapsi 2007.)

2.2 Kotimainen yksinhuoltajuustutkimus

Kotimainen yksinhuoltajuustutkimus on keskittynyt paljolti kartoittamaan yk-
sinhuoltajien, ldhinnd ditien, toimeentuloa, tyollisyyttd sekd perheen ja tyon
yhteensovittamista. Isdt ovat olleet tutkimuksissa marginaalissa. Tutkimukset
yksinhuoltajadideistd osoittavat, ettd tyonteon arvostus yksinhuoltajaditien jou-
kossa on korkeaa, vaikkakin laskenut 1990-luvulta (Forssén & Hakovirta 1999;
Forssén, Haataja & Hakovirta 2005). Yksinhuoltajadideistd 71,5 % kadyvat tyossa
ja yksinhuoltajaisista 76,6 %. Tyossa kayvien yksinhuoltajaisien osuus on sel-
vasti pienempi kuin kahden vanhemman lapsiperheiden isilla (90,3 %). Kun
yksinhuoltajaditejd ja -isid verrataan tyossdkdynnin ja lastenhoidon suhteen,
niin sukupuolen mukaiset erot ovat pienempid kuin kahden vanhemman per-
heissd eldvien miesten ja naisten vililld. (Suomalainen lapsi 2007.)

Vanhempien tyokuviot ndyttdvét olevan tdrkedssd asemassa silloin, kun
mietitddn eron jalkeisid asumisjdrjestelyjd. Jos toisella vanhemmalla on sdannol-
linen tyodaika ja toisella epdsdannollinen, on lasten hoidon kannalta helpompi,
ettd saannollistd tyoaikaa tekevd saa ldhivanhemmuuden. (esim. Taskinen 2001.)
Tutkimus tyon ja perheen yhteensovittamisesta (Suhonen & Salmi 2004)? kertoo,
ettd pienten lasten hoitojdrjestelyt voivat tuottaa tyossakdyvalle yksinhuoltajalle
suuria vaikeuksia. Kun toista puolisoa ei ole jakamassa arkipdivdn vastuuta,
sairastuminen, tydmenot ja lapsen tilapdinen hoito saattavat aiheuttaa huomat-
tavia taloudellisia kuluja. Yksinhuoltajaperheiden tukiverkostojen merkitys se-
ka vanhemmalle ettd lapselle on hyvinvoinnin kannalta merkittava. Yksinhuol-
tajien eldmaéntilanteessa korostuvat tydpaikan mahdollisuudet joustaa esimer-

2 Tyopaikoilla kerdtyssd Tyo ja perhe -kyselyaineistossa oli mukana yksinhuoltajia 62
eli noin 6% vastanneista. Suurin osa heistd oli naisia. Kolmanneksella oli alle 10-
vuotiaita lapsia. 2/3 tyoskenteli normaalissa pédivétydssd, suurin osa tyontekijan
asemassa.
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kiksi tyovuoroissa ja tyoajoissa sekd se, miten tyoyhteisossd suhtaudutaan tyo-
aikojen jarjestelyyn perhesyistd. (Suhonen & Salmi 2004.)

Kroger (2005) on tuonut esiin, ettd silloin kun hoivatarpeet ja hoivaresurs-
sit eivdt kohtaa, yksinhuoltajaperhettd voi uhata ns. hoivakoyhyys (Kroger
2005). Hoivakoyhyys uhkaa etenkin tyossdkdyvid yksinhuoltajia, jos lastenhoi-
toapua sosiaaliselta verkostolta tai virallisilta tahoilta ei ole saatavana. Jos iso-
vanhemmat tai lapsen muualla asuva vanhempi ei ole saatavilla tai ei osallistu
lasten hoitoon ja tyGajatkin ovat epatyypilliset, hoivakoyhyyden uhka on todel-
linen. (Kroger 2005.)

Palkkatyd ei vélttamattda madritd yksinhuoltajaditien identiteettid. Suvi
Krokin haastattelututkimus (2009; N=12) yksinhuoltajaditien arjenkokemuksista
tuo esiin, ettd heidédn identiteettidan madrittdd pitkalti ditiys. Krok korostaa, ettéd
naisten tapa merkityksellistdd arkeansa on tutkimuksessa toisenlainen kuin mi-
ta yhteiskunnallisessa keskustelussa oletetaan sen olevan. Naisten toiminnan
pddmaédrd ei ole muutos vaan arjen rutiinien sdilyttdminen. Krokin tutkimuk-
seen osallistuneet naiset eivdat merkityksellistd arkeaan taloudellisrationaalisen
ajattelun mukaisesti palkkatyoldisyytend vaan heiddn yhteinen tapansa merki-
tyksellistdd arkeaan ja toimijuuttaan perustuu ennen kaikkea &itiys- ja kdyhyys-
tapaisuuteen sekd hyveellisyyteen. Naisille on tirkedd olla ldasnd lapselle. Koy-
hyystapaisuus merkitsee taiteilua etuusjirjestelmin, sddstamisen, kieltdytymi-
sen ja luopumisen viélilld. Omista tarpeista luopuminen lapsen hyviksi merki-
tyksellistyy hyveend. Krok nostaa tutkimuksensa keskeiseksi yhteiskuntapoliit-
tiseksi kysymykseksi marginaalissa olevien ihmisten oikeuden tdysvaltaiseen
kansalaisuuteen. Krok perddnkuuluttaa sitd, ettd yksinhuoltajadidit eivit ole
homogeeninen ryhmd, joka toimii stereotyyppisten odotusten mukaan. He ovat
toimijoita, jotka itse p&&ttdvat, miten saavat arkensa parhaiten toimimaan. He
ovat ylpeitd omasta parjidmisestddn ennen kaikkea diteind.

Yksinhuoltajuuteen suhtautuminen on muuttunut, vaikkakin hitaasti. Va-
nessa May (2001) on véitoskirjassaan tutkinut suomenruotsalaisia yksinhuolta-
jaditejd ja heiddn omaeldmakertojaan. Kertomuksista on 16ydettdvissd sukupol-
vien ero kerrottaessa yksinhuoltajuudesta. May jdsentdd tutkimansa eldamiker-
rat neljadn eri tyyppiin. Ensinndkin kertomuksiin vastoinkdymisistd ja mina
maailmaa vastaan kertomuksiin, joita erityisesti vanhemmat kertojat kertovat.
Nuoremmat didit kertovat enemman optimistisia kertomuksia ja itsendisyysker-
tomuksia. Vanhemmat kertojat (syntyneet 1910-1930-luvuilla) ovat taustaltaan
koyhid. He kuvaavat kovaa eldimdd sotien varjossa. Kertojat tuovat esiin yksi-
ndisyyttddn, tuen puutetta ja hdpedd ollessaan yksinhuoltajia. Nuoremmat nai-
set (syntyneet 1940-luvulla) tuottavat optimistisempia kertomuksia. He ovat
valinneet yksinhuoltajuuden ja puolustavat tekemiddn valintoja. He kokevat,
ettd yhteiskunnassa yksinhuoltajuudesta on tullut hyviksytty vaihtoehto. Nuo-
remmat kertojat esittdvat yksinhuoltajuudesta kahtalaisen kuvan. He kertovat
itsendisyydestd, riippumattomuudesta ja ylpeydestd itseddn kohtaan mutta
myos yksindisyydestd, vasymyksestd ja riittaméattomyydesta.

Kotimaisissa tutkimuksissa yksinhuoltajaisien kokemukset eivit ole juuri-
kaan saaneet tilaa. Tutkimukset yksinhuoltajadideistd kertovat osaltaan siité,
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millaista yksinhuoltajuuden arki on ja miten sitd voidaan merkityksellistdad nai-
sen nikokulmasta. Yksinhuoltajaisdperheiden tutkiminen omana ryhmindin
on kuitenkin tdrkedd sen vuoksi, ettd ne eroavat yksinhuoltajaditiperheistd. Har-
joitettu perhepolitiikka, miehen ja naisen erilainen yhteiskunnallinen ja sosiaa-
linen asema sekd roolit perheessd aiheuttavat sen, ettd jo vanhemmuuden I&h-
tokohta on erilainen (esim. Eggebeen & Snyder 1996).

2.3 Ulkomainen yksinhuoltajuustutkimus

Ulkomailla yksinhuoltajaisyyttd on tutkittu hiukan enemmén kuin Suomessa.
Amerikkalaiset miesten yksinhuoltajuutta koskevat tutkimukset ovat olleet
usein laajoja kyselylomake- tai haastattelututkimuksia, joissa on ldhinnd kartoi-
tettu yksinhuoltajaisien m&ardd ja asemaa yhteiskunnassa (Greif 1987a; Egge-
been & Snyder 1996; DeMaris & Greif 1997; Meyer & Garasky 1993). Koska yk-
sinhuoltajaisistd tiedetddan védhdn, heihin saatetaan suhtautua ennakkoluuloises-
ti. Daniel R. Meyerin ja Steven Garaskyn (1993, 73) tutkimuksessa tarkasteltiin
amerikkalaisten miesten yksinhuoltajuutta laajan tilastoaineiston avulla. Hei-
dén mukaansa yksinhuoltajaisiin liitettyjd yleisid olettamuksia ovat muun mu-
assa: yksinhuoltajaisdperheitd ei ole paljon, monet yksinhuoltajaisét avioituvat
uudelleen, monet heistd ovat leskid, vain harvat heistd eivit ole koskaan olleet
naimisissa, yksinhuoltajaisilla on korkeat tulot ja miehet toimivat yleensa huol-
tajina vanhemmille pojille. Meyer ja Garasky toteavat aineistoonsa perustuen,
ettd todellisuudessa yksinhuoltajaisien mddrd kasvaa, enemmist6 heistd ei mene
uudelleen naimisiin (kuitenkin useammin kuin yksinhuoltajadidit), naimatto-
mien isien m&ddrd on viime vuosina noussut ja merkittdva maarad yksinhuoltajai-
sistd eldd koyhyydessd. Lapset ovat usein vanhempia kuin yksinhuoltajaditien
perheissd mutta miehilld on huollossaan my6s pikkulapsia ja tyttoja.

Geoffrey L. Greifin (1987a) tutkimus on laaja kyselylomaketutkimus, jossa
vuonna 1982 oli mukana 1136 amerikkalaista isdd. Vuonna 1984 tutkimusta
tdydennettiin sadan isdn haastattelulla. Tutkimuksen kohteena olivat muun
muassa kotity6t, tyossakidynti, ex-vaimo ja oikeussysteemin toimivuus. Greifin
tutkimuksessa tuli esiin, ettd yleisimmit syyt eroon olivat erilleen kasvu (28 %),
vaimon uskottomuus (24 %), vaimon kotoa ldhteminen (23 %) ja vaimon erilai-
set henkilokohtaiset ongelmat (15 %). Syitd siihen, miksi isd sai huoltajuuden
eron jdlkeen, olivat ennen kaikkea taloudellinen tilanne, lasten sukupuoli ja ika
sekd asumisjdrjestelyt. Useimmat tutkimuksen isistd halusivat huoltajuuden.
Vain pieni osa tuli yksinhuoltajaksi pakosta. Tadlloin isd ei ole Greifin mukaan
valttdméttd valmis ja sitoutunut isyyteensd. (Greif 1987a, 38-39.)

Alfred DeMarisin ja Geoffrey L. Greifin (1997) kyselylomaketutkimus tar-
kasteli muun muassa tyossd kdymisen ja lastenhoidon yhteensovittamista ja
isien tyytyvaisyyttd elamadansa. Tuossa tutkimuksessa 72 % isistda (n= 1132) ker-
toi olevansa tyytyvdisid asemaansa. Erityisesti sellaiset isdt, jotka olivat hoita-
neet lapsia ennen eroa, taistelleet huoltajuudesta ja joilla oli vahva sosiaalinen
verkosto sekd sopuisa suhde lasten &itiin, kokivat, ettd tyon ja perheen yhdis-
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tdminen oli sujuvaa ja he viihtyivét roolissaan yksinhuoltajina. Tyytyviisyys
kasvoi mitd kauemmin mies oli ollut yksinhuoltajana. Tutkijat katsovat, ettd
talloin he olivat jo enndttdneet omaksua tarvittavat taidot hoitaa lapsia seké rat-
koa eteen tulleita ristiriitatilanteita lasten kanssa.

Néamé laajat amerikkalaiset tutkimukset antavat yksinhuoltajaisyydestd
pddosin myonteisen kuvan: miehet ovat halunneet huoltajuuden ja ovat tyyty-
vdisid arkeensa. Pimentoon jddvit kuvaukset muun muassa siitd, millaista arki
on perheessd, kun isdstd tulee yksinhuoltaja pakon edessd ja valmistautumatta.

24 Aikuisten lapsuuskokemusten tutkiminen

Téssd tutkimuksessa isdnsd huollossa eldneet tyttdret tarkastelevat eldimaédnsa
myos didin poissaolon ndkokulmasta. Kysymys voi olla siitd, ettd diti on kuollut
tai vanhempien eron jédlkeen ldhtenyt kotoa pois ja suhde tyttdreen on ldhes tay-
sin katkennut. Vaikka 4iti on fyysisesti olemassa, tytdr voi kokea emotionaali-
sesti olevansa diditon.

Lapsuus- ja perhetutkimuksessa didin poissaoloa lasten nidkokulmasta ei
ole juurikaan tutkittu. Poissaoleviin isiin on kiinnitetty enemmdn huomiota
(esim. Bradshaw ym. 1999; Lamb 1999). Lapsuustutkimuksen myotd on ilmes-
tynyt tutkimuksia, joissa perhettd tarkastellaan lapsen ndkokulmasta ja joissa
korostetaan lapsen toimijuutta erilaisissa konteksteissa. Erityisesti lasten koke-
muksia eron jdlkeen on tutkittu. On ajateltu, ettd on tirked ymmartas sitd, mil-
laista lapsen on kasvaa muuttuvissa perheoloissa (Smart, Neale & Wade 2001;
Ritala-Koskinen 2001; Neale 2002; Flowerdew & Neale 2003; Linnavuori 2007).
Téssa tutkimuksessa ei ole kyse varsinaisesti lapsuustutkimuksesta, vaikka tut-
kimuksen kohteena olevat kokemukset sijoittuvat kertojien lapsuuteen. He ker-
tovat niistd kuitenkin aikuisen ndkokulmasta, joten kokemus on viistamaitta
jollakin tapaa varittynyt ja osa tapahtumista unohtunut (ks. my®os Jahi 2004; Ita-
puisto 2005).

Siitd, millaista lapsen on kasvaa ja eldd arkeaan yksinhuoltajaisdperheesssd,
ei ole paljon tietoa (Eggebeen & Snyder 1996). Amerikkalainen Hope Edelman
(1994) on tutkinut didittomid tyttarid ja heidan kokemuksiaan kyselylomakkein
ja haastatteluin. Tutkimukseen osallistui 154 naista, jotka olivat menettdneet
ditinsd lapsuudessaan tai nuoruudessaan. Naiset olivat tutkimusta tehtdessa 18-
45-vuotiaita. Edelman kdy ldapi menetyksen ja siitd toipumisen kokemuksia eri
ikdvaiheissa. Edelman pohtii myos sosiaalisten suhteiden merkitystd ja tyttaren
naiseksi kasvua tilanteessa, jossa 4iti ole ldsnd. Edelman (1994) toteaa, ettd var-
haisella &didin menetykselld voi olla laajalle ulottuvia seurauksia tyttiren eld-
méssd. Edelman vdittdd, ettd aikuisen kéyttdytymisessd voi nédkyéd se kehitysta-
s0, jolla han oli kun &iti kuoli. Jos lapsi oli pieni &ditinsd menettdessddn ja vield
hyvin riippuvainen hénestd, aikuisena hén saattaa yha olla riippuvainen &didista.
Aiditon tytar puhuu tyhjist tiloista ja puuttuvista palasista.

Lapsuuden kokemusten on todettu vaikuttavan pitkille aikuisuuteen. On
tutkimuksia, jotka ovat keskittyneet erityisesti lapsena koetun vanhemman me-
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netyksen ja aikuisen hyvinvoinnin yhteyksiin (McLeod 1991; Luecken 2000).
Linda J. Luecken (2000)3 mukaan lapsuuden vuorovaikutussuhteiden laatu hei-
jastuu aikuisuuden ihmissuhteisiin ja henkiseen hyvinvointiin. Perheenjasenten
vilisten vuorovaikutussuhteiden laadun on havaittu olevan suojaava tekija toi-
sen vanhemman kuoltua silloin, kun ne ovat sisdltdneet paljon tukea ja avointa
tunteiden ndyttamistd. Perheen huonot ihmissuhteet (erityisesti lapsen riittama-
ton suhde jdljelld olevaan vanhempaan) saattavat aiheuttaa ja ennustaa masen-
nusta ja sosiaalista kyvyttomyyttd aikuisena. McLeod (1991, 210)* on tutkimuk-
sessaan tullut johtopddtokseen, ettd vanhemman varhaisella menettdmiselld on
suuremmat pitkdaikaiset vaikutukset naisiin kuin miehiin mutta toisaalta van-
hemman kuolemalla on vihemmin negatiivisia vaikutuksia aikuisen lapsen
eldmddn, kuten avioliiton laatuun, kuin on lapsuudessa koetulla vanhempien
avioerolla.

Douglas B. Downey ym. (1998) ovat tutkimuksessaan todenneet, ettd yk-
sinhuoltajavanhemman sukupuolella ei lapsen hyvinvoinnin kannalta ole valt-
taméttd merkitystd. Perheen vuorovaikutussuhteiden laadun, taloudellisten
resurssien ja sosiaalisen tuen madrdn on katsottu olevan merkitsevampi tekija
lapsen hyvinvoinnin kannalta kuin vanhemman sukupuolen. Kuitenkin, kuten
edelld jo tuli esiin, isd harvemmin on yksinhuoltajana ja eron jilkeinen van-
hemmuus on vahvasti sukupuolittunutta. Julkisissa keskusteluissa yksinhuolta-
juus ndhdddn naisten tilana ja isistd puhuttaessa keskustelua kdyd&dan ldhinna
siitd, miten heidén ja lasten suhteen kiy eron jélkeen.

2.5 Yhteenveto

Olen edelld hahmottanut yksinhuoltajaisdperheiden méarié ja tutkimusta. Ehka
yksinhuoltajaisien vield suhteellisen pienen méadrdn takia kotimaisessa yksin-
huoltajuustutkimuksessa yksinhuoltajaisdt ovat olleet marginaalissa ja huomio
on kiinnittynyt enemmén yksinhuoltajaditeihin, heiddn arjen kuvauksiinsa,
toimeentuloonsa sekd tyon ja perheen yhteensovittamisen kysymyksiin (esim.
May 2001; Forssén, Haataja & Hakovirta 2005; Krok 2009). Eron jédlkeinen isyys
ndhdédn helposti vain poissaolevana isyytend, ei aktiivisena ja sitoutuneena.
Tédssd tutkimuksessa huomio kiinnittyy isyyden ohella yksinhuolta-
jaisdperheen arkeen, jota kuvataan kertomusten kautta. Yksinhuoltajaisdper-
heiden arjesta tiedetddn vain vdhan. Ulkomailla miesten yksinhuoltajuutta on
kartoitettu laajojen kysely- ja tilastoaineistojen kautta. Amerikkalaistutkimusten
mukaan miesten yksinhuoltajuus kohtaa yhteiskunnassa erilaisia ennakkoluu-
loja mutta toisaalta isdt itse kuvaavat tyytyvdisyyttd arkeensa ja sen sujuvuu-

3 Tilastollinen tutkimus, johon osallistui 30 opiskelijaa. He olivat menettdneet van-
hempansa alle 16-vuotiaana.
4 Tutkimukseen osallistui 1755 naimisissa olevaa naista ja miesta. Tutkimuksessa mi-

tattiin tilastollisesti sitd, kuinka aikuisen nykyinen sosioekonominen status ja aviolii-
ton laatu ovat yhteydessa hanen lapsena kokemaansa vanhemman kuolemaan tai
vanhempien avioeroon.
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teen. Yksinhuoltajaisien arjen parjadmistd edesauttaa aiempi kokemus lasten- ja
kodin hoitamisesta sekd hyva sosiaalinen verkosto. Tutkimusten mukaan mer-
kittava tekija tyytyvédisyydessd on se, ovatko isét itse valinneet yksinhuoltajuu-
den ja nimenomaan halunneet pddvastuun lapsista eron jdlkeen. (DeMaris &
Greif 1997.)

Yksinhuoltajaperheissd kasvaneiden lasten ddni ei ole juurikaan tullut
kuuluviin tutkimuksissa. On tutkimuksia, joissa on tarkasteltu didin poissaoloa
ja sen pitkdaikaisvaikutuksia (Edelman 1994) mutta esimerkiksi isdn ja tyttdren
vilinen suhde ja yhteinen arki on alue, joka ei ole herdttianyt kiinnostusta tutki-
joissa. Néen, ettd téllaiselle tutkimukselle on tilaa ja ettd isien ja tyttdrien tari-
noiden kautta voi tarkastella laajemmin niin perhettd, vanhemmuutta ja isyytta
kuin myos kulttuurisia kédsityksid sukupuolesta. Yksinhuoltajaisédperhe poikke-
aa normiperheestd niin muotonsa kuin paddvastuullisen hoivanantajan suku-
puolen vuoksi. Ja tamé on lahtokohtana kun siirryn seuraavassa luvussa kasit-
telemddn tarkemmin sukupuolta sekd miesten ja naisten rooleja ja kdytantoja
kodin arjessa.



3 SUKUPUOLI, ROOLIT JA KODIN KAYTANNOT

Yhtend syyna siihen, ettd eron jdlkeinen lasten huoltajuus ndhddan padasiassa
didin tehtdvéaksi, ovat kulttuuriset kisitykset vanhemmuudesta, hoivasta ja ar-
jen kdytannoistd. Kulttuurisesti didin asema on vahva ja etd-ditiyteen on suh-
tauduttu kriittisemmin kuin etd-isyyteen. Aidin ldhivanhemmuus on nahty
luontevaksi jatkoksi sille, ettd diti on kantanut pddvastuun lapsesta jo ennen
eroa. (Kuronen 1993; Vuori 2001, 33-43.) Yhteiskunnallisessa tyonjaossa naisen
paikaksi on perinteisesti méadrittynyt koti ja hoivan antaminen (Anttonen &
Zechner 2009), miehen paikaksi kodin ulkopuolinen palkkatyd. Samanaikaisesti
isiltd on viety mahdollisuuksia hoivata lapsiaan. 2000-luvulla isiltd on kuitenkin
alettu yhd enemmin odottaa osallistuvampaa ja hoivaavampaa otetta (esim.
Mykkénen & Eerola 2013).

3.1 Sukupuolitapaisuudet arkea jisentimassa

Tutkimuksessani yksinhuoltajaisdt kertovat kokemuksistaan arjen alueilla, jotka
yleensd on mielletty naisten tiloiksi ja tavoiksi. Naiset ovat olleet vastuussa ar-
jen toistavista toimista, kuten siivouksesta, ruoan valmistuksesta, pyykinpesus-
ta ja lastenhoidosta (Felski 2000, 18-22). Jokisen (2005) sukupuolitapaisuus-
kidsite on apuviline tarkastellessani erityisesti hoivaamiseen ja kodin arkeen
liittyvid kdytantojd, joista aineistoni isét ja tyttdret kertovat. Jokisen mukaan
arjen totunnaiset tavat ja rutiinit takaavat sen jatkuvuuden jasentden, madritta-
en ja merkityksellistden toimintaa. Jokinen nékee tavat toimintana, joka on yhtd
aikaa toistavaa ja ennakoivaa. Tavat voivat olla puoliautomaattisia, tahattomas-
ti toteutettuja tekoja. Ne voivat olla luonnollisen tuntuisia ja itsestddn selvid
mutta tarkemmin katsottaessa my®s rasittavia, jopa ahdistavia, jos yksilo joutuu
toimimaan ik&dédn kuin vastoin luontoaan eikd arki tunnu omalta.
Sukupuolitapaisuudet tulevat nédkyviin teoissa arjen erilaisilla alueilla.
Pierre Bourdieun (esim. 1998) pelikenttdteorian mukaan suuri osa inhimillisestd
kayttaytymisestd kuuluu pelien piiriin. Hyvé pelaaja omaa paljon kokemusta,
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hinelld on hyva pelisilmé, hian osaa ennakoida ja liikkua pelin edelld. Jokinen
(2005, 32, 59) on liittanyt pelikenttdteorian sukupuolitapaisuuksien tarkasteluun.
Sukupuolitapa on Jokisen mukaan tekoja ja toimintaa, tietyn pelin pelaamista.
Ndin katsottuna naisilla on pelin tajua kodin ja lasten hoitamisen kentlld, kos-
ka on ollut naistapaista toimia ndin. Naisesta tuntuu kotoisalta hoitaa kotia ja
kodin hoitaminen tekee hdnestd my6s muiden silmissd ymmarrettavan yksilon
ja toimijan (mts. 59; my6s Veijola & Jokinen 2001). Jos mies siirtyy julkiselta alu-
eelta yhd enemman kotiin, yksityiselle alueelle, hdan joutuu pelaamaan paljon,
jotta kodin hoitaminen alkaa tuntua kotoisalta. Pelin tajua pitdd opetella. Joki-
nen (2005, 59) kuvailee, ettd “vain paljon pelaaminen tuottaa sen luontaisuuden,
jolla ihmiset liikkuvat kentalld, ennakoivat toistensa liikkeitd, pelaavat yhteen ja
sopeuttavat ruumiinsa rytmit pelin henkeen”.

Perhebarometrin (Reuna 1998) mukaan tyot kodin kentélld jakaantuvat
kdytannossd niin, ettd vastuu kodin korjaustoistd ja fyysisistd voimaa vaativista
tehtdvistd kuuluu miehelle. Sen sijaan sosiaalisten suhteiden hoitaminen on
kuulunut enemman naiselle. Lasten hoitamisessa sukupuolittainen jakautumi-
nen ei ole yhtd selvdd. Perhebarometrissd kaksi kolmasosaa vastaajista oli tyy-
tyvdisid velvollisuuksien ja tehtdvien jakoon perheessddn. Sen sijaan osan koti-
toistd koettiin jakautuvan epatasaisesti. Erityisesti naiset korostivat kotitdiden
jakamisen aiheuttavan riitoja. (Reuna 1998.)

Siirtyminen kentdltd toiselle ei ole valttamaétta helppoa. Jokisen (2003) mu-
kaan erityisesti juuri arjen kentdlld totunnaiset sukupuolitavat eldvat sinnik-
kadsti. Arki on toimintaa, jossa vahvistetaan tiettyja kdytdntsjd ja tulkitaan
poikkeavat kédytdnnot oudoiksi. Jokinen (2005, 62) huomauttaa, ettd arki kui-
tenkin sisdltdd vallankdyton mahdollisuuden ja ndin ollen mahdollisuuden
muuttaa totunnaista poljentoa ja tehdd arjesta enemmin omanlaista. Hankki-
malla pelin tajua kentélld, joka ei ole itselle se luonnollisin, voi muuttaa sellaisia
tapaisuuksia, joista on ikddn kuin tullut “toinen luonto”.

3.2 Kohti sitoutunutta isyyttd

On katsottu, ettd vanhemmuuden méérittyesséd niin vahvasti naiselliseksi asiak-
si miehen tdytyy sovitella yhteen mieheyttd ja isyyttd, toisin sanoen ” osoittaa
maskuliinisuutensa omassa eldmaéssaén joko perinteiselld tai uudella tavalla ”
(Erdranta 2005, 27). Tietyssd kulttuurissa monien maskuliinisuuksien joukossa
hallitsevaa ja idealisoitua maskuliinisuutta kuvataan kasitteelld hegemoninen
maskuliinisuus. Hegemoninen maskuliinisuus on néyttavasti esillda muun mu-
assa mediassa. Hegemoninen maskuliinisuus alistaa tai marginalisoi muunlai-
set maskuliinisuudet. (Jokinen 2010, 132; Connell 1995; Connell & Messer-
schmidt 2005.) Sellaisiin maskuliinisiksi liitettyihin ihanteisiin, kuten fyysinen
voima, yhteiskunnallinen menestys ja tunteiden ndyttdmisen rajoittuneisuus,
miehen hoivaroolia on ollut vaikea yhdistdd. Nykyisin on jo olemassa masku-
liinisuuksia, joiden kanssa miehen hoivaroolin katsotaan sopivan paremmin
yhteen. (Kolehmainen 2004; Aalto 2002.)
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Hoivaroolin ja mieheyden vaatimusten yhteensovittamisen on nihty ole-
van ristiriidassa erityisesti perinteistd isyyttd toteuttavalla miehelld. Perinteistd,
1950-luvun hallitsevaa isdd, on luonnehdittu lapsilleen etdiseksi mutta toisaalta
kiinte&sti perheyhteyteen kuuluvaksi ja perheestddn huolehtivaksi isdksi (Hut-
tunen 1999). Ilana Aallon (2012, 74, 97) mukaan yhteiskunnallisessa keskuste-
lussa isyyttd on tarkasteltu muutoksen ndkokulmasta 1960-luvun tasa-
arvokeskustelusta ldhtien. Tuolloin alettiin keskustella miesten ja naisten vali-
sestd tyonjaosta, ansiotyostd, lastenhoidosta ja kotitoistd. 1960-luvulla perintei-
nen isyys alkoi hajota eri suuntiin. 1970-luvulla perinteisen isdn rinnalle ilmaan-
tui esimerkiksi ditid avustava isd, joka osallistui lasten hoitoon ja oli kiinnostu-
nut isyydestddn. Avustava isd tiesi jo olevansa lapsilleen tidrked, paitsi vanhem-
pana myos mallina. Han osallistui kotitéihin mutta didin asema ensisijaisena
kotitoistd ja lasten hoidosta vastaavana vanhempana ei muuttunut kovin paljon.
Isd mielsi itsensd enemmaénkin didin tueksi. 1980-1990-lukujen taitteessa kayt-
toon otettu kasite uusi isd kuvaa isid, jotka tietoisesti pyrkivat tdysiméddrdiseen
isyyteen. Avustavaan isddn verrattuna uusi isd nahtiin selvésti erilaisena perin-
teiseen isddn verrattuna. Taustalla oli ndkemys, ettd lapsi tarvitsee molempia
vanhempia ja isyys on tarkedd myos miehen aikuistumiselle ja henkiselle kas-
vulle. (Huttunen & Hamaéldinen 1993; Huttunen 1999.) 1990-luvulla isyyden
historiakertomus rakentui Aallon (2012, 91) mukaan muutokselle: oltiin menos-
sa kohti tasa-arvoisempaa, edistyksellisemp&dd ja valistuneempaa isyyttd tai
vaihtoehtoisesti kohti arvovaltansa, asemansa ja “maskuliinisuutensa” menet-
tanyttd isyytta.

Isien osallistumiseen perheen arjessa on kiinnitetty paljon huomiota 2000-
luvulla (Mykkénen & Aalto 2010). Isyyden on ajateltu sekd ohenevan (vain bio-
loginen ja juridinen isyys) ettd vahvistuvan (miehen laaja-alainen sitoutuminen
isyyteen). Avioerot tuottavat ohenevaa isyyttd, koska useimmiten dideistd tulee
yksinhuoltajia. Toisaalta on isid, jotka osoittavat yhd vakavampaa sitoutumista
isyyteen. (Huttunen 2001, 149-193.) Sitoutuneesta isyydestd eli miehen panos-
tamisesta vanhemmuuteen on tullut uusi vanhemmuusihanne suomalaisessa
yhteiskunnassa. Osallistuvan ja sitoutuneen isyyden on osoitettu olevan miehel-
le itselleen merkittdva hyvinvoinnin tuottaja, lisdksi miehen sitoutuminen isyy-
teen auttaa koko perheen hyvinvointia. (Mykkénen & Eerola 2013.)

Kolehmainen ja Aalto (2004, 10, 15) korostavat, ettd isyys on monitasoinen
ja kontekstisidonnainen ilmid ja erot isien vélilld ovat suuria. Viime kddessd
kukin mies itse luo oman isyytensd, vaikka yhteiskunta osaltaan mdarad ja sadd-
telee ratkaisuja koskien perhettd, isyyttd ja ditiyttd. Yksittdisten isien toiminnat
perheissa eivit valttaméttd vastaa vallalla olevaa kulttuurista tai yhteiskunnal-
lista isdkuvaa (Huttunen 1999). Isdt voivat olla osallistuvia, jos he kokevat sen
mielekkddnd omista ldhtokohdistaan ja omassa eldméntilanteessaan (Kolehmai-
nen 2004, 101-102).

Uudenlainen isyys on néhty perinteisen isyysmallin sijasta edellytyksend
myos sille, ettd isdt voivat turvata suhteensa lapsiin avioerotilanteessa ja ottaa
vastuuta heistd. Perinteistd isyyttd toteuttaneelta mieheltd kun ovat puuttuneet
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edellytykset jatkaa arkea lasten kanssa, esimerkiksi kehittyneet lapsen- ja ko-
dinhoitotaidot. (Huttunen 1999, 190-191.)

3.3 Sukupuolittunut hoiva

Miesten kompastuskiveksi hoivaavan ja sitoutuneen isyyden tielld on nahty
vanhemmuutta hallitsevat kulttuuriset normit. Jouko Huttunen (1999) on huo-
mauttanut, ettd perinteinen kuva isistd etdisind ja tunteitaan kontrolloivina on
vienyt heiltd mahdollisuuksia hoivaavaan vanhemmuuteen. Tamé kulttuurinen
kuva isistd on elinyt sitkedsti, vaikka uusia kulttuurisia ja yhteiskunnallisia
isyydenmalleja on ilmaantunut. Sittemmin on huomattu, ettd hellyys ja hoivan
antaminen voivat olla myts miehen ominaisuuksia eikd yksinomaan naiselle
kuuluvia. Isdkin voi luoda lapseen kiintymyssuhteen hoivaamalla lasta jo var-
haislapsuudessa. (Huttunen 1999.)

Kulttuuriset késitykset muokkaavat tapoja toimia vanhempina - mikad on
sopiva tai asianmukainen tapa hoitaa lapsia tai olla mies tai nainen. Asiantunti-
jat ovat ndhneet ditiyden yhteiskunnallisena velvollisuutena, isyyden enim-
mékseen yksil6llisend ja valinnaisena asiana. Sukupuolittuneet tavat ovat syval-
le juurtuneita ja vaihtoehtoja on vaikea ndhda. Sukupuolten tasa-arvoa pidetdan
tavoiteltavana mutta mutkikkaana. (Vuori 2009; Jokinen 2005.)

Hoiva on laaja-alainen kaisite, joka kattaa sekd pienten lasten ettd apua
tarvitsevien aikuisten ihmisten hoivaamisen. Hoivan kaisite sitoo yhteen erilai-
sia huolenpidon ulottuvuuksia. Hoiva voi olla fyysistd tai psyykkistd toisen
tarpeista huolehtimista. Hoivan fyysisyys on konkreettista toimintaa ja ldasna-
oloa. Hoivan emotionaalinen ulottuvuus on nihty tunnetyond, joka liittyy hoi-
vaajan ja hoivan tarvitsijan véliseen suhteeseen. (Anttonen & Zechner 2009, 17.)
Hoiva voidaan késittdd tyond, vuorovaikutuksena ja kasvatuksena (Tedre 2004).
Hoiva on nihty erityisesti ditiyden ja vanhemmuuden maailmaan kuuluvana
toimintana, naistapaisena toimintana eli didinhoivana. Hoivan-késite oli 1980-
luvulla erityisesti naistutkijoiden tyokaluna, kun he tarkastelivat naisten teke-
médd palkatonta huolenpitoa teoreettisena ja poliittisena kysymyksend. Naisten
hoivatoimintaan liitettiin rakkaus, vastuullisuus, toisten tarpeiden huomioimi-
nen, sitoutuminen, empaattisuus ja omistautuminen. (Anttonen & Zechner
2009.)

1980-luvulla, kun hoivaa alettiin tutkia, ei juurikaan kiinnitetty huomiota
miehiin hoivan antajina. Mydhemmin tutkimuksissa on osoitettu, ettd miehet
hoivaavat etenkin vanhemmalla idllad (sairastuneita puolisoitaan) ja sitoutunei-
suus, velvollisuus ja omistautuneisuus mdadrittiviat myds miesten hoivatyota
(Anttonen & Zechner 2009). On myos esitetty, ettd dititapaiset isyyden muodot
olisivat yleistyméssd miesten lasten hoitoon osallistumisen myota. Aititapai-
suus on liitetty erityisesti koti-isiin. (Jokinen 2005.) Toisaalta maskuliinisen hoi-
vaamisen tavan on katsottu tietyltd osin eroavan naisten antamasta hoivasta.
Siind on ndhty olevan ansiotyohon liittyvid piirteitd eli tehokkuutta ja vaivat-
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tomuutta. Sitd ei myoskddn ole pidetty samalla tavalla emotionaalisena toimin-
tana kuin didinhoivaa. (Anttonen & Zechner 2009, 44.)

2000-luvun perhekeskusteluissa hoivavastuuta on erityisesti korostettu.
On esitetty kysymyksid siitd, miten toisia perheenjdsenid kohdellaan, mikd on
lapsen etu, miten kannetaan ja jaetaan vastuuta (Sevon & Notko 2008, 13-17).
On puhuttu didinhoivan sijasta hoivan etiikasta, joka vie hoivatyotd feminiini-
seltd ja didilliseltd alueelta enemmé&n moraalin alueelle (Sevenhuijsen 1998;
2000). Sevenhuijsen (1998) nikee, ettd didin liheinen tunnesuhde ja sensitiivi-
syys lapsen tarpeille ei ole naisten luonnollinen ominaisuus vaan kehittyy arki-
sessa hoivasuhteessa, toiminnassa ja vuorovaikutuksessa. Taméd ajattelutapa
mahdollistaa sen, ettd myos isdt voivat luoda lapseen syvan tunnesuhteen hoi-
vaamisen kautta.

Nancy Fraser (2000) on esittdnyt, ettd sukupuolten vilinen tasa-arvo on
parhaiten saavutettavissa niin, ettd jokaisella on sukupuoleen katsomatta oikeus
ja velvollisuus hoivata. Teoriassa jaetun vanhemmuuden idea on lyonyt itsensa
lapi mutta kdytdnnossd sen toteuttaminen voi olla vaikeaa. Miehen suhde hoi-
van antamiseen voi myos vaihdella. Teemu Rantanen (1998) huomauttaa, ettd
puhuttaessa maskuliinisuuden yleisestd muuttumisesta, uudesta isyydestd ja
erilaisista miestyypeistd unohdetaan helposti, ettei lastenhoidon tai kotitdiden
merkitys yksittdiselle miehelle ole pysyvdd tai vakioista. Mies, joka tietyssa
eldméntilanteessa on hoivaava ja lapsensa asioihin paneutuva isd, saattaa toi-
sessa elamantilanteessa keskittyd vaikkapa tyontekoon ja jattdd kdaytannon las-
tenhoidon ldhes tyystin vaimonsa vastuulle. Kanadalaistutkimuksen mukaan
miehilld on naisia enemmdn valinnanvapautta lapsen hoidossa ja vastuussa
(Fox 2001)>.

Minna Rantalaiho (2003, 225-227) on havainnut, ettd hoiva-kéasitteen avul-
la isyyspolitiikasta paljastuu miehen vanhemmuuden ongelmakohtia. Esimer-
kiksi tyon ja perheen yhteensovittamisessa ldhdetddn liikkeelle ydinperhetilan-
teesta. Eron jdlkeisessd tilanteessa etdvanhemman (oletetusti isd) ei edes oleteta
jakavan hoivavastuuta lapsen ldhivanhemman (oletetusti diti) kanssa. Néin
miehille tuotetaan Rantalaihon mukaan ristiriitaisia isyysvaatimuksia: yht&alta
miehid kannustetaan aktiiviseen vanhemmuuteen ja toisaalta heidét suljetaan
sitd tukevien etuuksien piiristd eron jdlkeen. Julkisessa perhepolitiikassa ei siis
ole otettu huomioon lapsen hoidon ongelmia miesten ndkokulmasta. (Ranta-
laiho 2003.) Miesten yksinhuoltajuuden tarkastelu tuo erityiselld tavalla naky-
viin miesten hoivatoimintaa ja rooleja perheessi ja yhteiskunnassa.

3.4 Moninaiset perhesuhteet

Téssd tutkimuksessa isit ja tyttdret kertovat perheestddn ja kuvaavat perhesuh-
teitaan muuttuneissa oloissa, joissa lasten 4iti ei ole ldsnd. Isén ja lasten muo-
dostama perhe eroaa tyypillisestd perheestd. Normi- tai ideaaliperheend nih-

5 Haastattelututkimus, n=40 saman perheen 4itid ja isdé.
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dédn ydinperhe, johon liitetddn pitkdkestoiset ja vahvat sidokset jasenten vilille.
David Morgan (1999) toteaa, ettd perhe on ymmarretty yleensd melko staattise-
na, muuttumattomana yksikkond. Hénen mielestddn perhe tulisi pikemmin
ndhdéd prosessin omaisena. Nykyperheille on ominaista moninaisuus ja erilaiset
kokoonpanot. Myos Bren Neale (2002) korostaa, ettd perheenjdsenten suhteet
eivit ole valmiiksi annettuja vaan muodostuvat sellaisiksi kuin perheenjdsenet
ne tekevdt. Ndin ollen perheet voivat muodostua eri tavoin. Anna-Maija
Castrén (2009, 10) on todennut suomalaisen perhe-eldmin ja perhesuhteiden
kokoonpanojen ja roolien muuttuneen niin nidkyvésti, ettd on vaikea endd sanoa
millainen perhe-eldma tai perhe on tyypillinen tai epdtyypillinen.

Castrén (2009) tuo esiin, ettd nykyddn perhesuhteisiin voidaan liittdad kéasit-
teet korvautuminen ja jatkuvuus. Korvautumisella tarkoitetaan, ettd erossa ha-
joavan perheen jdsenet on korvattavissa uusilla. Jatkuvuus puolestaan liittyy
perhesuhteiden ja sukulaisuussuhteiden jatkumiseen eron jilkeen. Eronkin jal-
keen lapsen biologisia perhesiteitd halutaan tukea, koska lapsen ldheistd suh-
detta molempiin vanhempiinsa pidetddn tarkedna. (Castrén 2009, 144-145.) Ai-
no Ritala-Koskisen mukaan (2001) eron jdlkeinen perhe ei ole lapselle vilttamat-
td kovin yksiselitteinen ja selvédrajainen. Lapsen perhekisityksen mukaan yh-
dessd asuvat henkilot muodostavat perheen. Eron jialkeen pysyvid perheen rajo-
ja haetaan.

Perhesuhteet eivit ole koskaan vain yksityisid suhteita vaan niihin vaikut-
tavat voimakkaasti kulttuuriset kertomukset perheestd. Suhteisiin liittyy usein
my0s odotusten ja todellisuuden vélinen ristiriita. Ingrid Connidis ja Julie Mc-
Mullin (2002) ovat esittdneet, ettd perhesuhteita on hedelmallistd tutkia ambiva-
lenssi-késitteen kautta, joka huomioi sekd perheenjdsenten suhteiden ongelma-
kohdat ettd yhteenkuuluvuuden. Perhesuhteisiin liittyy aina erilaisia valta-
hierarkioita, jotka ovat rakentuneet kulttuuristen odotusten kautta. Kulttuuriset
odotukset kantavat mukanaan vahvasti menneisyyden kerrostumia. Tdssd tut-
kimuksessa perhesuhteita tarkastellaan erityisesti isén ja tyttdren vélisend suh-
teena mutta mukana on myos kertomuksia, joissa tyttdret kertovat suhteestaan
kolmansiin osapuoliin eli ditipuoliinsa ja toisaalta my6s biologisiin &diteihinsé.
Suhteisiin liittyy véistamaétta erilaisia jannitteita.

Ydinperheessd isdn ja lasten suhteen on katsottu olevan erilainen kuin 4i-
din ja lasten suhde. Erityisesti psykoanalyyttisissd teorioissa on kiinnitetty
huomiota didin ja tyttdren viliseen suhteeseen ja sen merkittivyyteen. Katso-
taan, ettd tyttiren vahva samastuminen 4itiin antaa hinelle turvallisuuden ja
jatkuvuuden tunteen. Aidit ja tyttiret muodostavat sukupolvesta toiseen ulot-
tuvan ketjun. (Forsberg & Natkin 2003; Jokinen 2003.) Tadssa tutkimuksessa tyt-
taret kertovat naiseksi kasvamisesta ilman 4itid. Heilld ei ole omaa ditid samas-
tumiskohteena ja roolimallina eikd vastaanottamassa tyttdren murrosian mah-
dollista kapinointia. Toisaalta didin ja tyttdren vilille ei aina synny ldheista
suhdetta ydinperheessakaan.

Aiti ja tytdr -suhteen korostamisen ohella on huomattu, ettd tiivis diti-
lapsisuhde sulkee isan ulkopuolelle. Iséd saattaa turhautua rooliinsa kotona, ai-
nakin vanhemmuuden kdytdntdjen osalta. Jan Draper (2002) katsoo, ettd isien
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turhautuminen johtuu juuri etdisyydestd ja ulkopuolisuudesta. Wiliam Marsi-
glio (1995) puolestaan pitdd ditid portinvartijana, joka voi estdd tai edesauttaa
isén ja lapsen vilisen suhteen muotoutumista. Missd maarin diti antaa isélle
aikaa, tilaa ja mahdollisuuksia olla lasten kanssa, on yksi kysymys. Toinen asia
on se, miten isd itse kéyttdad nditd mahdollisuuksia. Téstd voi olla miehen ja nai-
sen vililld myos eri tulkintoja (Sevon & Huttunen 2004). Anna Ronkd ym. (2005)
ovat hakeneet syitd isien sivullisen rooliin perhe-eldmassé etd-isien suuremmas-
ta méddrdstd, isien tyokeskeisyydestd, ditien ja lasten keskenddn viettdmén ajan
suuremmasta maarastd ja didin keskeisyyttd korostavista uskomuksista ja kay-
tannoista.

Ronkd ja Poikkeus (2000) ovat tutkineet vanhemman ja nuoren suhteen
laatua kyselyn ja haastatteluiden (nuorten ihmissuhteet ja hyvinvointi kysely
(n=129) ja haastattelut (n=57), 13-14-vuotiaita tyttdjd ja poikia) avulla. He néke-
vt sukupuolierot yhtend selityksend nuorten erilaisille suhteille &itiin ja isiin.
Vaikka tyttojen ja poikien arvioinnit vanhemmista olivat tutkimuksessa saman-
kaltaisia vanhemmuuden kolmen keskeisen piirteen eli lammon ja ldsnédolon,
kumppanuuden sekd valvonnan suhteen, niin joitakin sukupuolten vdlisid
eroavuuksia paljastui siind, miten tytot ja pojat poimivat vanhemmiltaan vai-
kutteita ja tukea kasvulleen. Vanhempien antama lampd vaikutti erityisen suo-
tuisasti tyttdjen koulumenestykseen ja sosiaalisiin suhteisiin. Sekd tytoilld etta
pojilla suhde &itiin oli intensiivisempi ja ristiriitaisempi kuin suhde isdan. Tytot
viettdvit aikaa ja uskoutuvat enemmin &ideilleen kuin isilleen, toisaalta didin ja
tyttaren vilisessd suhteessa on paljon riitoja. Isdn ja pojan valilld vallitsee usein
toverillisempi suhde, joka edellyttdd osapuolilta tietynlaista samankaltaisuutta
tavoissa hoitaa vuorovaikutussuhteita ja pulmia. Isén ja tyttaren vilistd suhdet-
ta leimaa etdisyys. Tytot myos arvioivat poikia useammin isdsuhteensa olevan
riitainen. Tutkijat epdilevét, ettd isdt ja murrosikdiset tyttdret saattavat padtya
tormédyskurssille erilaisten kommunikaatiotyyliensd vuoksi. Tyttdaret kokevat,
ettd isdt eivat ymmarrd heitd niin hyvin kuin &idit tekevit. Riitely vanhempien
kanssa heijastui erityisesti tyttdjen mielialaan ja koulumenestykseen. Tutkimuk-
seen osallistuneista nuorista suurin osa oli ydinperheestd. (Ronka & Poikkeus
2000.)

Yksinhuoltajaperheessd isd-tytdr-suhteessa on omat piirteensd ja edelld
mainitut arvioinnit vanhemmista eivit vilttiméttd pade siithen. Tuomi (1995)
on tutkinut pro gradussaan isian huollossa olevien didittomien tyttdjen identi-
teettikokemuksia. Tutkimuksessa oli mukana kuusi 12-16-vuotiasta tyttod, jot-
ka olivat isdn huollossa didin kuoleman takia. Tutkimus toteutettiin kyselyn ja
haastatteluiden avulla. Tuomen tutkimuksen mukaan tytot kokivat isdsuhteen-
sa hyviksi arkipdivén riidoista huolimatta. Suhde rakentui molemminpuoliselle
luottamukselle. Kuitenkin tytot kokivat murrosidssd isdn pitdneen liiankin
tiukkaa kuria. Toisaalta tyttdret kuvaavat isiddn huolehtivaisiksi ja heidan koet-
tiin olevan kiinnostuneita tyttdriensd eldmaésta.
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3.5 Yhteenveto

Olen tdssd luvussa 3 pyrkinyt hahmottamaan tutkimukselle kehykset kisittele-
milld teoreettisia kasitteitd sukupuoli, roolit ja kodin kdytinnot. Tutkimus l&h-
tee liikkeelle késityksestd, jonka mukaan sukupuoli ldpdisee niin vanhemmuu-
teen liitetyt ajatusmallit kuin kodin arkiset kédytannot. Kulttuuriset késitykset,
mieheydestd, naiseudesta ja vanhemmuudesta vaikuttavat taustalla, kun naiset
ja miehet hakevat roolejaan arjessa. Kulttuuriset késitykset vaikuttavat myos
kertomuksiin, joita perheestd ja vanhemmuudesta, tdssd tapauksessa miesten
yksinhuoltajuudesta, kerrotaan.

Tutkimuksissa on hahmoteltu isyyden muuttumista. 2000-luvulla on tuotu
esiin uudenlaista isyyttd; miesten sitoutumista isyyteen ja hoivaamiseen (mm.
Mykkénen & Eerola 2013; Huttunen 2001). On nihty, ettd miehet ovat siirty-
méssd yhd enemmain julkisesta kohti kotia ja perhettd. Samalla miehet ovat pyr-
kineet lIoytdim&ddn omat toimintatapansa hoitaa lasta ja kotia. (Jokinen 1999, 29.)
Yksinhuoltajaisdt venyttavét isyyden ulottuvuuksia ottamalla lapsistaan koko-
naisvaltaisen vastuun. Yhteiskunnallisesti miesten siirtymistd enemmaén kodin
alueelle ei ole kuitenkaan pidetty aivan ongelmattomana, koska sukupuolittu-
neet tavat ovat syvéan juurtuneita ja muutokset niissd saattavat aiheuttaa risti-
riitoja perheessa.

Tétd kehystd vasten asetan tutkimuskysymykset, jotka esittelen seuraa-
vaksi.



4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimusongelmat

Tutkimuksen tehtdvéand on tarkastella, miti ja miten yksinhuoltajaisdt ja isin huol-
tamina kasvaneet tyttiret kertovat perheestidn? Tutkimuksessa on narratiivinen
ldhestymistapa. Alakysymykset jakautuvat seuraavasti:

1. Millaisia yksinhuoltajuuden tarinamalleja isien ja tytirten kertomuksista on
loydettivissi?

Yksinhuoltajuuden arkea tarkastelen seuraavien tutkimuskysymysten kautta:

2. Miten isit ja tyttiret kuvaavat hoiva- ja perhesuhteitaan?
3. Mitd kodin arjesta, tavoista ja rooleista kerrotaan?
4. Miten poissaoleva lasten diti kuvataan kertomuksissa?

Viides tutkimuskysymys koskee sukupuolta analyysikategoriana
5. Mikd merkitys sukupuolella on kertomuksissa?

Ensimmainen tutkimusongelma kuljettaa kertojaa ja lukijaa eldmanmuutoksesta
uuteen alkuun. Eldmaékerrallisten tekstien kautta voi tarkastella sitd, miten ih-
miset kertovat kokemuksistaan (Saresma 2005). Pyrin loytim&dn aineistosta
erilaisia tarinamalleja eli hahmottamaan sitd miten eri tavoin isét ja tyttdret mer-
kityksellistavét ja kerronnallistavat kokemuksiaan (luvut 5 ja 6). Miten eri ta-
voin yksinhuoltajuudesta on mahdollista kertoa? Isit ja tyttaret aloittavat ker-
tomuksensa yleensd tapahtumista ennen yksinhuoltajuutta, avioeroa tai didit-
toméksi jadmistd. Perheen hajoaminen on tarinan keskeinen k&ddnnekohta tai
vain yksi kddnnekohta eldménkulussa. Kertomus pééttyy usein kertomishetken
tunnelmiin.
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Haen aineistosta yhteisid teemoja: isyys, hoiva, perhesuhteet sekd kodin arki-
set kiytinndt ja poissaoleva diti. Namd teemat toimivat erdédnlaisina ikkunoina
aiheeseen ja valaisevat yksinhuoltajuutta eri kulmista luvuissa 7-9. Teemaikku-
nat liittyvdt ajatukseen kurkistamisesta perheen eldmddn ja erityisesti kodin
arkeen. Vanhemmuutta ja perhesuhteita koskevassa luvussa (luku 7) tarkaste-
len miesten tapaa hoivata. Hoiva ymmarretddn tdssd luvussa osana vanhem-
muutta, vuorovaikutuksena, kasvatuksena ja huolenpitona. Tuon esiin myds
isien ja tyttdrien kahdenvilisen suhteen lisdksi muita heiddan kertomuksissaan
esiin nousseita perhesuhteita. Yksi merkittdva perheenjdsen erityisesti tytdarten
kertomuksissa on ditipuoli. Luvun lopuksi pohdin kertomusten antamaa kuvaa
yksinhuoltajaperheestd. Isdan ja lasten muodostama perhe on vield harvinainen
muiden perhemuotojen joukossa. Isit ja tyttdret tuottavat kertomuksensa per-
heestddn ydinperheen laitamilta. Ndkokulma perheeseen ja perhesuhteisiin voi
tatd kautta muodostua erilaiseksi. Kuten Granfelt (1998) on esittanyt, marginaa-
lista voi katsoa yhteiskuntaa ja omaa eldmé&énsa eri ndkokulmasta.

Kodin arki -luvussa (luku 8) etsin vastauksia kysymykseen: Millaista ar-
kea eletddn yksinhuoltajaisdn perheessd? Kodin jdrjestyksen ylldpitiminen ja
arjen pyorittdminen on liitetty naisellisiin tapoihin. Naiset ovat hallinneet kodin
arkea: laittaneet ruokaa, pesseet pyykkid, huolehtineet lapsista ja rakentaneet
kotoisuutta. (Jokinen 1996; 2005). Arki on ollut niin vahvasti naisten aluetta, ettd
miehen paikkaa arjessa ja kotona on jopa kyseenalaistettu (Kortteinen 1982).
Oletetaan, ettd miesten on tyolddmpédd omaksua arjen toimijan (Aarseth 1994)
rooli. Miten ndihin kuvioihin asettuu yksinhuoltajaisa lapsineen?

Neljas tutkimuskysymys liittyy poissaolevaan ditiin (luku 9). Tytdrten
kohtaama ja kertoma didittomyys on yksi kertomusten teemoista tai ainakin
taustalla kertomuksissa. Aidittomyys ja elama ilman &itida merkitsevit naissa
tarinoissa sitéd, ettd diti ei ole mukana jokapédivéisessd arjessa. Han on kuollut tai
etdvanhempi eli etailld fyysisesti tai henkisesti. Aidittomyydesta voi kertoa eri
tavoin ja sille voi antaa eri merkityksid, se voi olla pysyvdd mutta myos suhteel-
lista ja muuttuvaa.

Viides tutkimuskysymys sukupuolen merkityksestd koskee kokoavasti
kaikkia teemoja vanhemmuudesta ja hoivasta, perhesuhteisiin ja kotitoihin. Su-
kupuolen ja naisellisiksi ja miehisiksi miellettyjen tapojen analyysid pyrin kul-
jettamaan mukana ldpi tutkimuksen. Kun isit ja tyttaret kertovat eldméstdan, he
tekevét sen kulttuurisia mallitarinoita suodattamalla, jolloin myds kulttuuriset
oletukset miesten ja naisten paikoista, tavoista ja ominaisuuksista ovat ldsna.
Seka ydinperheideologia, ditimyytti ettd sukupuolten eroavaisuus ovat tarinoita,
joita toistetaan eri yhteyksissa.
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4.2 Tutkimuksen aineisto

4.2.1 Aitinsi alle kouluikiisind menettineiden naisten kirjoitelmat

Kirjoitelmia pyydettiin ilmoituksella, joka julkaistiin kevaan 2002 aikana Voi
hyvin, Kaksplus, Opettaja ja Kotilddkdri -lehdissa. Ilmoitus (Liite 2a) oli myds So-
neraplazan Ellit-sivustolla. IImoitukseen vastanneet naiset olivat idltdan 30-70-
vuotiaita. Pyysin naisia kirjoittamaan minulle siitd, millaista oli kasvaa &iditto-
ménd alle kouluikdisestd aikuiseksi naiseksi. Pyysin heitd pohtimaan korvaavia
suhteita ja naisenmalleja, omaa naiseuttaan ja mahdollista ditiyttddn. Kirjoitel-
mat ovat pituudeltaan 2-10 konekirjoitusliuskaa. T&td tutkimusta varten olen
valikoinut kolmestakymmenestd kirjoitelmasta kaksitoista. Olen jadttanyt tdssa
tarkastelusta pois tapaukset, joissa tytdr ei asunut isdnsd kanssa didin kuoleman
jdlkeen. Valitsin kirjoitelmia, joissa keskityttiin didin poissaolon merkityksiin ja
joissa isd oli arjessa enemman tai vahemmain ldsnd. Kirjoittajista neljd sai diti-
puolen jossakin vaiheessa lapsuuttaan. Kirjoitelmissa korostuvat, kirjoitus-
pyynnon mukaisesti, tyttdrien muut ihmissuhteet didin kuoleman jilkeen, didin
kaipaus ja muisto, oma naiseus ja perheen perustaminen. Kerrotut lapsuusko-
kemukset sijoittuvat 1940-1960-luvuille.

4.2.2 Isdn huollossa kasvaneiden 20-30-vuotiaiden naisten kirjoitelmat

Toisen aineiston muodostavat isdn huollossa kasvaneiden tytarten kirjoitelmat.
Aineistonhakuilmoituksessa vastaajia pyydettiin erityisesti kuvailemaan isdn
huoltoon jadmistd, arkea isdn kanssa ja suhdettaan isddn. llmoitus (Liite 2b) jul-
kaistiin kevddn 2006 aikana Kotilddkiri, Kaksplus ja Yhteishyvi -lehdissd sekd
Meidiin perhe- ja Vauva-lehden yhteiselld nettisivustolla. Sain vastauksena 17
kirjoitelmaa. Nuorin kirjoittajista on 21-vuotias ja vanhin 30-vuotias. Tyttdret
olivat asuneet isdn kanssa védhintddn nelja vuotta, muutamat olivat olleet isan
huollossa vauvaikdisestd asti. Pisimmilldédn tytér siis eli isdn kanssa koko lap-
suutensa ja nuoruutensa. Lapsuuskuvaukset sijoittuvat 1970-1980-luvuille. Viisi
kirjoittajista mainitsee asuneensa ainakin jonkin aikaa my0s isdnsd ja tdman
naisystdvan kanssa, kahden isd avioitui uudelleen. Suurimmalla osalla on aina-
kin yksi sisarus. Kahdentoista tyttiren vanhemmat erosivat. Viisi tytdrtd menet-
ti ditinsd kuoleman kautta. Kertomuksissa painottuvat tytdr-isisuhde, kasvatus,
arki ja oma vanhemmuus.

4.2.3 Yhteenveto kirjoitelma-aineistosta

Merkille pantavaa on, ettd suhteessa toisiinsa kirjoitelma-aineistot eroavat jo
ldhtokohdiltaan, koska kirjoituspyynnét olivat erilaisia. Ensimmdinen oli: Olet-
ko 30-70-vuotias nainen ja menettinyt alle kouluikdisend &itisi kuoleman vuok-
si? Pyysin kirjoittamaan minulle siitd, millaista on kasvaa aikuiseksi naiseksi
ilman 4&itid. Mukana oli muutama kohdentava apukysymys (Liite 2a). Toinen
kirjoituspyynto oli: Oletko 20-30-vuotias nainen ja elédnyt isdsi yksinhuoltajuu-
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dessa? Pyysin muistelemaan eldmaa isan huollossa ja kirjoittamaan minulle,
millaista oli kasvaa ilman 4ditid aikuiseksi naiseksi. Tdssd pyynnossd mukana ei
ollut apukysymyksid vaan pyysin kuvailemaan isan huoltoon jaamistd, yhteista
arkea ja suhdetta isddn. Rohkaisin kirjoittamaan kaikesta aiheeseen liittyvéastd;
tunteista, tapahtumista ja kokemuksista (Liite 2b). Ensimmaéinen aineisto, joka
koostui vanhempien naisten kertomuksista, keskittyi ennen kaikkea diditto-
myyteen ja sen vaikutuksiin naisten eldmédssd. Toinen aineisto, nuorempien
naisten kertomukset, keskittyi isdsuhteeseen ja arkeen isdn kanssa. Aineistoissa
on sukupolvieroista huolimatta yhteisid piirteitd, jotka kietoutuvat didin pois-
saolon ympidrille, vaikka ndkokulma saattaa olla aivan erilainen.

Syyt tytdarten kokemaan didittomyyteen ovat monenlaisia: didin kuolema
(esimerkiksi synnytykseen, syopdidn, keuhkotautiin) tai vanhempien avioero,
jossa taustalla voi olla alkoholismia, vékivaltaa ja mielisairautta. Monesti eron
syyt jadvat lapsilta piiloon, ja he voivat vain arvailla tapahtunutta. My6s &didin
kuolema on jddnyt joissakin perheissd tdysin kasittelemdttd ja tyttdret saavat
tietdd ditinsd kuolinsyyn vasta alettuaan aikuisena etsid tietoja didistd. Ensim-
mdisessd aineistossa (vanhemmat naiset) didittomyys tuli esiin kirjoituspyyn-
nossd ja kirjoittajat mielsivat itsensd didittomiksi, koska 4iti kuollut. Useimmis-
sa nuorempien naisten kertomuksissa diti on elossa, vaikka ei monilla valtta-
miéttd ole millddn lailla mukana arjessa. Viisi tytdrtd kertoo, ettd suhde 4itiin
katkesi vanhempien eron jédlkeen ldhes kokonaan. Osalla tyttaristd suhde 4itiin
on parantunut ja palautunut heiddn aikuistuttuaan. Suhde &didittomyyteen ja
didin poissaoloon siis vaihtelee kirjoitelma-aineistojen vailillda mutta my®ds nii-
den sisdlld. Aidin poissaolon kisitteleminen ja siitd kertominen on ollut joillekin
tyttarille tietylld tapaa hédvettdvid ja vaikeaa.

Asuimme pienessd kyldssd, jossa koulukavereistani vain yhden muun vanhemmat
olivat eronneet. Mutta tdma asui ditinsd luona. Mind isan. Monesti sain kuulla, kuin-
ka "minulla ei ollut &itid!” Kaikkea kanssa. Aitini asui jopa samassa kyldssé, oli vain
silloin alkoholisoitunut. Mutta ihmiset kuvittelivat minun olevan "diditén”. Miten si-
td pieni lapsi sanoo siithen mitdan.

Anni Vilkko (1991) on huomannut, etté kirjoittajat usein sekd perustelevat suh-
dettaan eldmikertagenreen ettd selittavat, miksi ovat kertoneet juuri ndma asiat
ja juuri télla tavalla. Vilkon mukaan kyse on keskindisen ymmarrettavyyden
luomisesta kirjoittajan ja lukijan vilille. Tassakin tutkimuksessa kirjoittajat taus-
toittivat saatteissa kirjoittamiseen ryhtymistdan ja kirjoittamistaan eri tavoin.
Yksi motivaatio osallistua tutkimukseen oli halu tuoda esiin juuri omanlainen
tarina perheesta:

Olen 30-vuotias nainen ja haluaisin kertoa omia kokemuksiani ja tunteita isan kanssa
asumisesta. Perhetilanteemme ei ollut kovinkaan normaali ja ajattelinkin, ettd saattai-
sit olla kiinnostunut myos hieman erilaisesta tarinasta.

J.P. Roosin (1994, 12) mukaan eldmikerta vaatii kirjoittajaltaan tiettyjd ominai-
suuksia: “avoimuutta, tunnistuksellisuutta, itsereflektiota, itsensd tuntemista,
jossain méddrin myos logiikkaa, kokonaisuuden hallintaa, itsekritiikkid, ja tdimé&n
liséksi jonkinlaista kykyéd kirjalliseen ilmaisuun”. Tamén tutkimuksen kerto-
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mukset olivat paikoin hyvin avoimia ja intiimejd asioita esiin tuovia. Monet
etenkin vanhemmista kirjoittajista ovat pohtineen eldmaénsa ja didin poissaoloa
paljon ja tutustuneet itseensd. Ndistd teksteistd on luettavissa psykologista sa-
nastoa, joka on laajasti tullut osaksi arkipuhetta ja minuuden maéérittelya (ks.
Virkki 2004, 124).

Osa tutkimukseeni osallistuvista naisista pahoitteli saatteessaan kerto-
muksensa epdloogisuutta ja sekavuutta. Erds tutkimukseni tytdrkertojista kuvaa:
On vaikea tiivistdd isoa osaa eldmdstdiin lyhyeen tekstiin. Oman eldmé&ntarinan kir-
joittaminen ei siis ole helppoa. Kirjallinen eldméntarina vaatii aina jonkinlaista
sisdllon rajausta, joten Kkirjallisesti ehyt tarina ei voi olla kattava kuvaus siitad
mitd on eletty ja koettu. Matti Hyvérisen (2006, 10) mukaan kertoja voi olla epéa-
varma siitd, mitd tapahtui tai miksi haluaa kertoa. Hyvérinen (2006) nékee
my0s, ettd isoja kokonaisuuksia jasenndmme helposti kertomuksina mutta het-
kissd ja yksityiskohdissa on paljon elementtejd jotka karkaavat kertomukselta.

Suurin osa aineistoni kertomuksista on tyyliltddn pohdittuja, kirjallisesti
hallittuja ja ehyitd. Kirjoittaminen on saattanut olla myos emotionaalista ja
spontaania. Muutamat tytdrkirjoittajista kuvaavat kirjoitusprosessiaan hyvin
tiiviiksi:

En ollut koskaan miettinyt n&ita asioita kuin ohi kiitavan hetken. Kirjoitin tatd kaksi

tuntia kynd sauhuten, kuten tunsin sisilldni - En kirjoita tdtd puhtaaksi, koska siitd
silloin voisi tulla sievistelty.

Tama kirjoitus syntyi yhdeltd istumalta, spontaanisti. Minun piti kirjoittaa se vield
puhtaaksi, mutta pelkddn ettd muutan siind vaiheessa kirjoitustani ja jitin osan pois,
joten jos saat tdstd ndin selvad, hyva on.

Kertominen voi liittyd johonkin poikkeukselliseen eldménvaiheeseen tai tapah-

tumaketjuun (Roos 1994). Tama4 tuli esille myos tyttarien kertomusten saatekir-
jeissd. Jossakin tilanteessa tai elaménvaiheessa tuntuu siltd, ettd olisi hyva kir-
joittaa kokemuksiaan auki. Kirjoituspyynnon nikeminen lehdessd on saattanut
herittdd halun pohtia omaa menneisyyttd. Joissakin tapauksissa kirjoittaminen
on ollut keino purkaa pahan olon tunteita ja kirjoittaminen on koettu terapeut-
tisena. Elamakertatutkimuksessa on nahty, ettd erityisesti keski-idssd usein kat-
sotaan elimdd taaksepdin ja kdydddn lipi menneisyyden kokemuksia (Vilkko
1997). Erds vanhemmista naisista kertoo:

Minulle tdimén kirjoittaminen tuli kuin tilauksesta. Olen oikein onnellinen, ettd til-
lainen tilaisuus tuli juuri nyt. Juuri tdssd eldaméni vaiheessa. Kirjoittaminen omasta
eldmastd on ollut minulle hyvin terapeuttinen ja vapauttava kokemus.

On vaikea arvioida millaisia kertomuksia olisin saanut tyttdrid haastattelemalla
mutta ldhtokohtaisesti kirjallisten eldamakertojen on ajateltu olevan ”tunnustuk-
sellisempia” kuin suullisten eldmikertojen. Fiktiivinen yleis6 ei rajoita kerto-
mista samalla tavalla kuin haastattelutilanteessa haastattelijan ldsnéolo, joka voi
muodostua esteeksi olla avoin (Korhonen 1999). Tutkijan rooli on my®6s erilai-
nen. Silloin kun kyse on kirjallisista elamékerroista, lukija tulee kuvaan vasta
toisessa vaiheessa, kertomuksen tulkitsijana. Kirjallisten eldmékertojen lukijan
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ulottumattomissa on se vaihe, jossa teksti piirtyy paperille. (Vilkko 1991.) Toi-
saalta tutkijan voi katsoa ohjailevan kertomuksen syntyad Kkirjoituspyynnon
kautta. Haastattelutilanteessa hdn osallistuu narratiivien syntymiseen jo haas-
tatteluhetkelld ja lopulta analysoidessaan kertomuksia ja kirjoittaessaan tutki-
mustekstid (Hyvdrinen 1994; Juhila 2004).

4.24 Yksinhuoltajaisien haastatteluaineisto

Kolmas aineisto koostuu yhdeksan yksinhuoltajaisin haastatteluvastausten
kautta syntyneistd kertomuksista. Hain isid ilmoituksella (Liite 2c), joka julkais-
tiin Yksin- ja yhteishuoltajien liiton -sivustolla ja tdmén liiton julkaisemassa Muut-
tuva perhe -lehdessd toukokuussa 2006. Sain yhdeksdn vastausta eri puolilta
Suomea ja haastattelin kaikki vastanneet. Tutkimukseen osallistumisen kritee-
rind oli se, ettd haastateltava identifioi itsensd yksinhuoltajaksi eli taloudessa ei
asu kahta aikuista. Toinen kriteeri oli, ettd haastateltavalla oli tyttdren huolta-
juus. Haastattelussa isdt kertoivat aiemmasta perhehistoriastaan, yksinhuolta-
jaksi jadmisestddn, arkieldmaéstddn, suhteestaan tyttdreen sekd yksinhuoltajuu-
teen liittyvistd tunteista ja kokemuksista. Miehet olivat idltdan 33-54-vuotiaita
ja heidédn tyttdrensd 3-18-vuotiaita. Enemmisto isistd eli paraikaa yksinhuoltaja-
aikaa. Haastattelupaikkana oli kirjaston kahvila (5), miehen koti (3) ja puisto (1).
Haastattelujen kesto vaihteli 50 min. - 1Th 30 min.

Eronjdlkeinen vanhemmuus voidaan jakaa Smartin ja Nealen (1999) mu-
kaan esimerkiksi yhteis-, huoltajuus- ja itsendiseen vanhemmuuteen. Yhteis-
vanhemmuudessa eli jaetussa vanhemmuudessa lapsi viettdd paljon aikaa mo-
lempien vanhempien luona. Huoltajuusvanhemmuudessa lapsi asuu péddasiassa
toisen vanhemman luona ja vain vierailee toisen luona. Itsendisessd vanhem-
muudessa toinen vanhempi kantaa vastuun lapsesta ja vierailut toisen van-
hemman luona ovat satunnaisia. (Smart & Neale 1999; myos Krok 2009.) Tassa
tutkimuksessa isdt edustavat nditd kaikkia muotoja mutta padsddntoisesti kyse
on itsendisestd vanhemmuudesta. Useimmissa tapauksissa lapset tapaavat tois-
ta vanhempaansa eli etivanhempaansa satunnaisesti. Tutkimuksessa kaytan
ilmaisua yksinhuoltajaisd, myos isét itse madarittelivdt asemansa ndin. He vasta-
sivat tutkimuspyyntoon, jossa hain nimenomaan yksinhuoltajaisid haastatelta-
viksi. Yleisesti kasite yksinhuoltaja on ongelmallinen, koska kaytinnossd yha
useammat yksinhuoltajat ovat yhteishuoltajia lapsen etdvanhemman kanssa.
Télloin termi ldhivanhempi voisi olla yksinhuoltajatermid sopivampi (esim.
Rantalaiho 2009). Yksinhuoltajatermi on kuitenkin kattavampi ja kuvaavampi,
kun kysymyksessd on sekd eronneet ettd leskeksi jadneet isat, joilla on arkinen
pddvastuu tyttarien hoidosta ja kasvatuksesta.

4.2.5 Haastattelut aineiston keruumenetelmini

Tutkimuksen tekoa aloittaessani miesten yksinhuoltajuus perhemuotona ei ol-
lut minulle tuttu. Haastattelurunko (Liite 3) sisélsi teemoja, joiden katsoin ole-
van tutkimuksen aiheen kannalta tdrkeitd, kuten yksinhuoltajuuteen johtaneet
syyt ja tapahtumat, isyyden merkitys, suhde tyttdreen ja arkieldmd. Lihdin
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haastatteluissa liikkeelle kysymalld koulutuksesta ja ammatista, lapsuudenper-
heestd ja aikaisemmista parisuhteista. Helppojen avauskysymysten katsotaan
auttavan luottamuksen luomisessa (Hirsjarvi & Hurme 2001). Tamén jdlkeen
siirryin kysymyksiin, jotka késittelivit itse aihetta eli yksinhuoltajaksi jadmista
ja arkea yksinhuoltajana. Tavoitteeni oli, ettd haastateltavat kertoisivat heille
tarkeistd ja keskeisistd kokemuksista yksinhuoltajana. Tavoittelin kerronnallista
haastattelua eli olin muotoillut sellaisia avoimia kysymyksid, joihin saattoi vas-
tata kertomuksilla. Minulla oli tukena teemahaastattelurunko (Liite 3). Vaikka
kdavimme haastattelussa lyhyesti ldpi miehen eldménkulkua lapsuudesta ldhtien,
kiintopisteend oli kuitenkin yksinhuoltajuus, joten teemat ja kysymykset koski-
vat erityisesti sitd eldménvaihetta.

Eldméntarinan rakentumiseen vaikuttavat haastattelun aika, paikka, yleiso
(vastaanottaja) ja tarinan sen hetkinen tarkoitus. Namai tekijdt rajaavat sitd, mitd
voidaan sanoa ja miten voidaan sanoa. (Kokkonen 2003; Komulainen 1998.) Kir-
si Lumme-Sandt (2005) toteaa, ettd erilaisille haastattelijoille saatetaan kertoa eri
asioita. Han korostaa, ettd tapa kysyd on esimerkiksi sukupuolta tdrkedmpi
haastattelun onnistumiselle. Hinen mukaansa mikd tahansa aihe voi olla arka
jollekin joskus. Yksinhuoltajaisien haastatteluissa koin arkana aiheena poissa-
olevan didin. Hénestd oli joskus vaikea kysyd, etenkin jos ero oli ollut riitaisa.
Hyvarinen ja Loyttyniemi (2005, 204) korostavat kuuntelemisen tiarkeyttd ja sitd,
ettd haastattelija “ldhtee kertomuksen matkaan”. Koen, ettd haastattelutilanteis-
sa juuri ndin tapahtui. Jokainen tarina oli omalla tavallaan erityinen ja mielen-
kiintoinen.

Johanna Ruusuvuoren ja Liisa Tiittulan (2005, 25) mukaan se, kuinka pal-
jon haastattelija kertoo itsestddn ja tutkimuksestaan riippuu osapuolista ja tut-
kimuksen tarkoituksesta. Itse kerroin luonnollisesti jonkin verran tutkimuksesta
ja koulutuksestani mutta en juurikaan itsestdni, eivétka haastateltavat kysyneet.
Haastateltavan ja haastattelijan vélinen luottamuksellinen suhde mainitaan tie-
don saannin edellytyksend (Hirsjarvi & Hurme 2001, 98). Ruusuvuori ja Tiittula
(2005) luonnehtivat, ettd luottamuksen synnyttiminen on tasapainoilua empati-
an osoittamisen, yhteisyyden rakentamisen seké roolijaon ja haastattelun tavoit-
teen valilld. Mielestédni haastatteluilmapiiri oli yleisesti ottaen molemminpuolin
luottavainen.

Ruusuvuori ja Tiittula (2005) ndkevét tutkimushaastattelun keskusteluna,
jossa pédtevit arkikeskustelun keinot ja sadnnot. Erona arkikeskusteluun ovat
tavoitteet, suunnitelmallisuus ja vakiintuneet roolit. Haastattelun osapuolet
saattavat edustaa eri maailmoja ja ndkokulmia mutta keskustelutilanteessa
maailmaa tarkastellaan ikddn kuin samasta ndkokulmasta. Alla olevassa aineis-
tolainauksessa, joka on ensimmdisestd isdhaastattelusta, haastattelija ja isdkerto-
ja rakentavat yhteistd ymmarrystd yksinhuoltajien asemasta:

H: Miten susta tuntuu ettd muut ihmiset reagoi tdhan sun yksinhuoltajaksi jaamiseen?
Tuliko palautetta?

-Se jdi hyvin mieleen kun [tytt5] oli sielld hoitopaikassa ja vanhempi téti oli hoitajana,
tyttd oli ollu varmaan kaks kolme viikkoo sielld hoidossa ja sitten se [hoitaja] sano
yks aamu, ettd ai sd oot yksinhuoltaja ei tuosta [tytostd] oo huomannu mitdan. Sitten
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se vahidn itekkin keksi mitd sano. Kyll4, sanotaan ettd me ollaan ihan toisessa kastissa
kuin naiset, yksinhuoltajanaiset.

H: Ai jaa, mistd se sitten?
-En mi tiedd, ne nostaa meidit pikkusen ylemmds ettd sielld...
H: Se on niin pdin?

-Niin, se on niin pdin. Ne luulee ettd me ollaan jotain parempaa kuin yksinhuoltaja-
didit tai jotain muuta

H: Se on yleisempaé. ..

-Joo, sitten se on se yleinen kisitys, ettei ne isét ota eiké ne sitten saa niitd lapsia. Ni-
menomaan siitd saamisestahan se sitten on kiinni. Yleensi jos riidaks menee, niin sen
tietdd melko varmaksi, ettd kumpiko ne saa sitten.

H: Sitten varmasti ajatellaan, ettd pitédd olla tosi hyva isd ettd saa.
-Joo, tai sitten tosi huono &iti.
H: Kylla.

Chase (2005) toteaa, ettd narratiivisessa tutkimuksessa haastateltava ndhdaan
aktiivisena tiedontuottajana ja haastattelutilanne vuorovaikutuksellisena, jossa
sekd haastattelija ettd haastateltava tuottavat yhdessd kertomuksen. T&lloin
myo6s haastattelijan omat puheet ja oletukset ovat tdrkeitd ja ne on otettava
huomioon analyysissa. Kuulija-haastattelija, voi erilaisilla véliintuloilla, kuten
kommenteilla, kysymyksilld, myotdelamiselld, ihmettelylld ja hiljaisuudella,
ohjata narratiivin suuntaa ja sisdltojd. (Chase 2005.)

Hyvérinen ja Loyttyniemi (2005, 191) ovat viitanneet kerronnallisella haas-
tattelulla siihen, ettd tutkija pyytdd kertomuksia, antaa tilaa kertomiselle ja esit-
tdd sellaisia kysymyksid, joihin olettaa saavansa vastaukseksi kertomuksia.
Avauskysymysten jdlkeen jatkoin haastattelua juuri kertomusta hakevalla ky-
symykselld: Millainen tarina yksinhuoltajaksi jiddmiseesi liittyy? Jotkut haastatelta-
vat kertoivatkin tarinaansa tyyliin: ”"Siihen liittyy kylld pitké tarina, se...” Haas-
tattelijan tehtavéksi jdi tdlloin minimipalautteen (ks. Ruusuvuori & Tiittula 2005,
26) antaminen eli yndhdykset (mm) ja pikku sanat (joo) tai nyokkdilyt, joilla
osoitetaan kuuntelemista, sanoman vastaanottamista ja kehotusta jatkaa.

Haastattelujen kuluessa kerronnallisen haastattelun haasteellisuus selvisi.
Kysymykset joissa oli ajatuksena saada vastaukseksi tarina, olivat joillekin mie-
hille hankalia vastata ja muotoilin niitd haastattelutilanteessa uudestaan.

H: Millainen tarina tdhan sun yksinhuoltajaksi jaamiseen liittyy?
- Muotoiletko uudelleen, kerronko m4 siis jonkin tarinan?

H: Miten te paadyitte siihen ettd tytto jaad sulle...
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Jos olin aikonut esimerkiksi sanoa: kerro jokin tyypillinen tarina, yksi episodi,
nykyhetkestd suhteessa lasten ditiin, kysyinkin: Minkdilainen suhde sinulla on enti-
seen vaimoon, tyttiren ditiin? Hyvérinen ja Loyttyniemi (2005, 203-204) lohdulli-
sesti toteavat, ettd haastattelut etenevit harvoin oppikirjamaisesti ja ettd haas-
tattelijan on parempi olla luonteva kuin metodistaan jaykka ja hermostunut.

Kaytannossd useimmat haastattelut sujuivatkin luontevammin teemahaas-
tattelun kaltaisella kysymys-vastaus -linjalla ja etukéteen mietityilld kysymyk-
silld. Yritin pitdd kysymykset kuitenkin silld tavoin avoimina, ettd niihin oli
mahdollista vastata laajasti, kuten: Onko suhde tyttireen muuttunut jotenkin ndi-
den vuosien aikana? Mitd tilld hetkelld ajattelet yksinhuoltajuudesta? Mikd on autta-
nut sinua eteenpdin, jos on ollut vaikeuksia?

Ruusuvuori ja Tiittula (2005, 30-31) tuovat esiin, ettd jos haastateltava on
epdvarma sanomastaan, haastattelijan kommentit voivat voimakkaastikin vai-
kuttaa siihen, mitd asioita haastateltava p&ddtyy ottamaan esille ja mitd jattda
kertomatta. Jossain kohdin pohdin, ettd jdiko véliintuloni takia jotakin olennais-
ta kertomatta. Ensimmadisessd haastattelussa, joka sujui muuten hyvin, huoma-
sin olleeni alussa liian hitdinen palautteen kanssa ja haastateltava ei ennittanyt
sanoa asiaansa:

H: Eli minkélainen tarina tdhan sun yksinhuoltajaksi jadmiseen liittyy kaikkiaan?

-No se oli eron jalkeen sanotaan ihan sopuratkasu etta tyttd jaa minulle. Tietysti siind
oli pientd kaupankayntid, mutta tuota kumminkin... sen &idilld oli epdsaanndlliset
tyoajat ja mulla oli sillon sddannéllinen tycaika ja...

H:Joo
-Se sitten ratkas aika pitkille sen...
H: Joo

-Me otettiin niinkun omat pois siitd, ihmeen kaupalla sulassa sovussa, tdysin yhteis-
ymmarryksessd pddstiin siita. ..

Eris haastatteluista alkoi varsin kankeasti haastateltavan suhtautuessa varauk-
sellisesti kysymyksiini ja omiin vastauksiinsa:

H: Millainen muutos ero oli?

- Mulle tuli aika paljon enemmén puuhaa. Lasten kannalta en silleen osaa ajatella.
H: Joo. Oliko ongelmia siind alussa? Miten se arki lahti kdyntiin?

- Ei oikeistaan silleen. Kyll4 se ldhti siitd kdyntiin.

H: Oliko lapsilla vaikeuksia?

- Eipé oikeistaan. En ma tiig, ei.
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Ehka kyse oli juuri siitd, ettd haastateltava ajatteli vastaavansa vadrin. Haastat-
telun kuluessa mainitsin kuitenkin, ettd kaikki vastaukset ovat oikeita ja hyvid.
Ruusuvuori ja Tiittula (2005) tuovat esiin, ettd haastateltavilla on valta vastata
lyhyesti ja olla paljastamatta kaikkea. Varmasti joidenkin kysymysten kohdalla
olikin ndin. Jotkut kysymykset saattoivat tuntua tungettelevilta. Kyse voi olla
myds kysymysten asettelusta, kuten: Mitd isyys tai isind oleminen merkitsee sinulle?
Loppujen lopuksi tdhdnkin kysymykseen sain hyvid vastauksia, vaikka isét ko-
kivat sen yleensd ensin vaikeaksi: “Tdama on kylld hankala. Mitdhdn tuohon pi-
tdis vastata...” ja pohtivat tarkkaan miten aloittaisivat.

Aineistoa analysoidessani huomasin, ettd kysymys: Onko sinulla vield jotain
mielessd, sellaista mitd en osannut kysyd? toimi haastattelun lopussa kokoavana
kysymyksend. Vastauksissa tuli ilmi se, mité tarinalla haluttiin sanoa, miké oli
kertomuksen pointti. Tai kuten yksi isistd sanoi: “Jonkin viiltdvdn loppukom-
mentin tdhdn vois sanoo”. Vastauksessa isdt usein palasivat johonkin esiin tul-
leeseen asiaan, korostivat sen merkitystd. Useimmiten vastaus koski suhdetta
tyttareen, yksinhuoltajuuteen tai eldménasennetta: “Eldmé& on helppoo, kun sen
yksinkertaisena pitdd”.

Kysyin vield lopuksi: Onko sinulla ajatuksia tai kysymyksid tistd tutkimuksesta
tai haastattelusta? Muutamat isét kommentoivat osallistuneensa aiemmin erilai-
siin tutkimuksiin ja kertoneet eldméstddn jostakin toisesta ndkokulmasta. Nyt
he kokivat yksinhuoltajuuden olevan heille tirked asia, josta he haluavat puhua
ja tuoda esille tutkimuksen kautta: ”Sattumoisin sun ilmoituksen ndin..tdd on
taas ihan meikildisen juttu...” Se, ettd niille isille haastattelutilanne tai omasta
eldmaistd kertominen ei ollut vieras asia, vaikutti varmasti osaltaan kerrontaan,
joka oli vaivatonta ja pohdittua. Osa isistd mainitsi olevansa erityisen kiinnos-
tuneita siitd, mitd toiset isdt kertovat eldmaéstddn tyttariensd huoltajina: “Mie-
lenkiinnolla odotan, mikéli sulla on nditd isid joilla on tytt6jd, ettd yhdistdako
joku piirre...” tai mitd tyttdret kertovat eldamaéstddn isdn huollossa: “Vahan pe-
lollakin odotan mité sieltd nousee esiin”.

Jalkik#teen tulkitsen omaa toimintaani haastatteluissa varovaiseksi. Tama
nékyy siind, ettd tietyin paikoin jdtin tarkentavat kysymykset tekemadttd ja siir-
ryin ehka liian nopeasti seuraavaan kysymykseen tai teemaan. Varoin héiritse-
miéstd kertomista ja puuttumasta litkaa sithen, mitd asioita kertoja ottaa esille.
Tekniikkani oli ennen kaikkea tukea haastateltavien kertomista, ei niinkdan oh-
jailla sitd tiettyyn suuntaan. Haastattelutapaani luonnehtisin kuuntelevaksi ja
empaattiseksi. Tarkoitukseni oli antaa tilaa kertojille mutta tietyin paikoin olisin
voinut saada haastatteluista vield enemmén irti aktiivisemmalla ja kertomista
kannustavammalla otteella eli dialogia haastattelijan ja haastatellun valilla olisi
voinut olla enemman.

4.3 Narratiivisuus tissi tutkimuksessa

Kuten edelld on jo tullut esille, timé&n tutkimuksen metodologisena ldhestymis-
tapana on narratiivisuus. Tiivistettynd se merkitsee aineiston tarkastelua ker-
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tomuksina. Narratiivinen tutkimus voidaan ymmartaa valjaksi metodiseksi vii-
tekehykseksi (Hanninen 1999, 16). Narratiivisen tutkimuksen piirissd kdytetaan
usein termid tarinallinen tutkimus (esim. Hanninen 1999) tai kerronnallinen ja
kertomuksellinen tutkimus (esim. Hyvarinen 2006). Tassad tutkimuksessa ker-
tomus on suullinen tai kirjoitettu esitys yksinhuoltajuudesta ja didin poissaolos-
ta. Kukin kertomus voi siséltdd useita tarinoita, joista joitakin nostan esiin. Ker-
ronnallisuuden liitdn eletyn kokemuksen ja sen kertomisen prosessiksi (kuten
Saresma 2007).

4.3.1 Eliminmuutos tarinana

Léhtooletukseni oli, ettd isien ja tyttdrien kertomuksista on loydettdvissd muu-
tos, jonka ympadrille kertomus rakentuu. Elimdnmuutos voidaan ndhdd mur-
roskohtana eldménkulussa, episodina, jossa tavoitteet ja keinot niiden saavut-
tamiseen tdytyy jdrjestdd uudelleen (Hanninen & Polso 1991). Eldamdnmuutos
voi olla padhenkilon omasta tahdosta riippumaton, kuten sairaus, tyottomyys,
leskeys ja yllattdva avioero. Toisaalta eldménmuutos voi olla myds padhenkilon
suunnitelmien mukainen, kuten riippuvuuksista (Hanninen & Koski-Jannes
1998) tai vaikeasta ihmissuhteesta vapautuminen (Krok 2009).

Jako ennen ja jdlkeen, silloin ja nyt, on leimallinen omaeldméakertomuksis-
sa, joissa kuvataan jonkin katastrofin tai kddannekohdan vaikutusta (Rimmon-
Kenan 2002; Bury 1982). Eldmidinkerrallinen katkos (sairastuminen, ero tai muu
ylldttava elama@nmuutos) ikdan kuin katkaisee ihmisen mielessdan hahmottele-
man menneestd tulevaan johtavan tien. Katkoksen jilkeistd aikaa voi luonnehtia
termilld tarinallinen tyhjié. (Bury 1982; Hanninen & Valkonen 1998.) Talloin ih-
misen eldma jad joksikin aikaa kokonaan vaille tarinaa, mikd on useimmille hy-
vin hdimment&dvd, ahdistava ja jopa epédtoivoinen tilanne. Téllaista tilannetta voi
kutsua my®os tarinalliseksi haasteeksi, kutsuksi arvioida uudelleen eldmdd aiem-
min ohjannutta tarinaa. (Hdanninen & Valkonen 1998, 6.) Seuraavat kysymykset
voivat olla tarkeitd oman tarinan muodostamisen kannalta: 1) miksi ja miten
tadhdn on tultu? 2) miten tdstd eteenpdin? 3) mitd tdm&d minun eldméssédni mer-
kitsee? 4) kuka mind olen? 5) mikd on tdrkedd? ja 6) miten tama liittyy koko
eliméntarinaani? (mts. 7-9).

Kaikki tapahtumat ja muutokset eivit ole eldmin jdsennyksen kannalta
yhtd tdrkeitd. Tarkedn hetken tai kokemuksen jdlkeen eldmd ei ole endd sama
vaan tapahtuma luo varjonsa koko tulevaan eldimddn (Denzin 1989; Hanninen
1999). Hanninen ja Polso (1991, 13; myts Denzin 1989, 70) ndkevit, ettd eld-
mdnmuutoksen voi médritelld stressitilanteeksi ja kriisiksi. Kriisin seuraukset
voivat olla negatiivisia tai positiivisia. Menetykseksi tulkitsemassaan tilanteessa
ihminen lamaantuu ja jaa kielteisten tunteiden vangiksi. Muutos voidaan myds
tulkita haasteeksi, jota ihminen pyrkii hallitsemaan aktiivisella toiminnalla,
myonteisyydelld ja huumorilla. (Hanninen & Polso 1991, 14.)
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4.3.2 Eldmin ja kertomuksen suhde

"Tahtoisin ja kukapa ei tahtoisi sekd muistaa ettd unohtaa vapaasti.”
Maila Pylkkonen, Muistista (1972)

Narratiivisen tutkimuksen ympdérilld on keskusteltu paljon eldmén, eletyn ko-
kemuksen ja kertomuksen vilisestd suhteesta. Realistisen lukutavan omaksu-
neet ajattelevat, ettd kertoja kuvaa eldmiénsd lapsuudesta kertomishetkeen
saakka siten kuin ovat sen eldneet. Konstruktivistit puolestaan ajattelevat, ettd
menneisyyttd rakennetaan ja muistetaan nykyisyyden kautta. Kertomalla tari-
naa rakennetaan eheyttd ja jatkuvuutta menneisyyden ja tulevaisuuden vilille.
Konstruktivisteilla huomio kiinnittyy siihen, millaisia kertomuksia luodaan tiet-
tynd ajankohtana, tietyssd sosiaalisessa, historiallisessa ja kulttuurisessa tilan-
teessa. (Hyvérinen 1998, 311, 329-330; Saresma 2011, 466.)

Téassa tutkimuksessa lahden ajatuksesta, ettd kokemus ei siirry kertomuk-
seksi sellaisenaan. Eletty kokemus ja kertomus eivit ole sama asia mutta ne
ovat kuitenkin yhteenkietoutuneita. Jerome Bruner (2004) on ilmaissut asian
niin, ettd se, mitd kerrotaan, pyrkii jdljittelemddn elamad. Yksi tytdarkertojista tuo
timénkaltaista esille saatteessaan: Kertomus on sekava niin kuin lapsuutenikin.
Ymmarran niin, ettd kun isét ja tyttdret kertovat eldamdstddn ja heille tapahtu-
neista asioista, eletyt kokemukset saavat tietylld tapaa uuden kuorrutuksen,
uuden tulkinnan. Mennyttd kerrotaan nykyisyydestd kdsin, eikd menneitd ko-
kemuksia enédé tavoiteta sellaisenaan.

Ihminen ndhd&én tarinansa pddhenkilond ja kertojana (Ricour 1991; Hyvia-
rinen 2004a). Emme kerro tietyistd tapahtumista tai kokemuksista aina saman-
laista tarinaa vaan eri kerrontatilanteissa niistd voi muodostua omanlaisensa.
Kerrontaan liittyy erilaisia kulttuurisia konventioita. Kertoja valikoi, mit4 esit-
tdd, miten esittdd ja missd jarjestyksessd. (Aaltonen & Leimumiki 2010.) Tietylld
tapaa jokaisella on vapaus kertoa eldmansd niin kuin haluaa. Riessmanin (2002)
mukaan jokaisella on oma narratiivinen totuutensa. Lejeune (1989) liittdd oma-
eldmidkerran kertomiseen kuitenkin lupauksen siitd, ettd kertoja on tosissaan ja
kertoo todeksi tarkoitetun tarinan. Lihtokohtana on oletus, ettd tarinat eivit ole
mielikuvituksen tuotteita vaan henkildiden muistoja, kokemuksia ja erilaisia
tulkintoja niistd. Hanninen (1999, 25) tulkitsee, ettd vaikka tarinoiden ajatel-
laankin olevan muunneltavissa olevia todellisuuden tulkintoja, ne eivit ole mie-
livaltaisia. Télld tavoin realismi on aina ldsnd kertomuksissa. Kosonen (2009,
287-288) puolestaan hahmottaa, ettd omaeldméikertojan kertomia tapahtumia
on mahdotonta vedenpitdvasti luokitella faktoiksi tai fiktioiksi - persoonallisen
totuuden mielessd omaeldmékerta voi yhtd aikaa olla “tarua ja totta”. Tosin ol-
lakseen uskottava kertojan tulee pysytelld vallitsevan todenvastaavuuden pii-
rissd eli siind, mika lukijoiden mielestd on luonnollista ja uskottavaa (Kosonen
2009.)

Oman eldmén kertomiseen liittyvat muisti, muistot ja muistaminen. Eri-
tyisesti aineistoni tytarkertojat kuvaavat muistelua, muistamista ja unohtamista.
My0s isdt saattavat kommentoida: Md en siitd ensimmaisestid vuodesta muista yh-
tddn mitddn. -- Se on semmonen musta pétkd. Ihan kun filminpdtkid puuttus konsanaan.
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Siihen mitd ihminen muistaa vaikuttavat monet tekijdt, muun muassa sosiaali-
set suhteet ja tunteet (Smart 2007). Lapsuuden kokemuksista erityisen eloisat ja
intensiiviset hetket taltioituvat muistiin (Korkiakangas 1996). Toisaalta ihminen
voi yrittdd vaikuttaa muistiinsa ja kieltdytyd unohtamasta - tai muistamasta.
Anja Riitta Lahikaisen (2001, 38) mukaan aikuisen muistelun kautta lapsuudes-
ta saatetaan tuottaa todellisuutta ruusuisempi kuva keskittymalld vain hyvien
hetkien muisteluun. Ndin rakennetaan kertomisen kautta hyvai lapsuutta. La-
hikainen epdilee, ettd lapsuudesta kertomiseen on liittynyt tietynlainen hiljai-
suuden kulttuuri, jonka vuoksi kaikkein tuskallisimpia muistoja lapsuudesta ei
ole kerrottu vaan ne on tukahduttu. Rankat lapsuuden kokemukset voivat olla
sellaisia, jotka halutaan aktiivisesti unohtaa. Tamén tapaisia kokemuksia on
joillakin aineistoni tytarkertojilla:

Yritdn kirjoittaa muistoni ja tunteeni ennen &itini kuolemaa ja sen jdlkeen. -- En
muista lapsuudestani paljoa, vaikka kuinka yritin. Kenties olen halunnut unohtaa
asioita. En vain tiedd miksi - viela.

Viime vuosina on ilmestynyt tutkimuksia, joissa aikuiset ovat kertoneet hyvin-
kin vaikeasta lapsuudestaan esimerkiksi psyykkisesti sairaan vanhemman
kanssa (Jahi 2004) tai alkoholiongelmaisten vanhempien kanssa (Itdpuisto 2005;
Pirskanen 2011). Aikuisen kertomat lapsuudenkokemukset voidaan ndhd4 ja-
sentyneind ja pohdittuina, osana laajempaa kuvaa. Aikuiset kykenevit ana-
lysoimaan kokemuksiaan ja pohtimaan niiden merkitystd oman elaménsa kan-
nalta. (Bardy 2001, Jahi 2004; Itdpuisto 2005.) Rita Jahi (2004) nékee, ettd lap-
suuden kokemuksista kertominen on liikkumista nykyisyyden ja menneen vé-
lilld, aikuisuuden ja lapsuuden erédénlaista vuoropuhelua. Aikuisena lapsuuden
tapahtumien muistelu ja niistd kertominen voi avata kokemuksia, jotka ovat
olleet piilossa.

Toisaalta tdhdn tutkimukseen osallistuneet tyttdret kuvailevat, kuinka tiu-
kasti he pitavit kiinni niistd harvoista muistikuvista ja muistoista, jotka liittyvat
menetettyyn 4itiin.

Aidistd muistan yhden selkedn varman muistikuvan: &iti istui tuvan penkilld ja mina
makasin penkillad pienen tikkini paélld paé vasten hanen jalkaansa. Kuolinpdivésti ja
hautajaisista minulla on vildhdyksenomaisia mielikuvia. Osa on todellisia, osa kuvi-
en tuomia mielikuvia ja osa varmaankin mielikuvituksen kehittamia.

Muistitietotutkimuksen piirisséd ajatellaan, ettd muistiin perustuva tieto on luon-
teeltaan erityista tietoa, koska se kertoo enemman menneisyyden tapahtumien
merkityksestd muisteluhetkelld kuin menneisyyden tosista tapahtumista (Fin-
gerroos & Haanpdd 2006, 33). Muistelu on menneisyyden tulkintaa nykyisyys
ldhtokohtana. Muistelussa erityinen piirre on se, ettd se paljastaa ne asiat ja ta-
pahtumat, jotka muistelijoiden mielestd ovat muistamisen ja kertomisen arvoi-
sia. Kertominen taas palautuu ihmiselle tyypilliseksi tavaksi olla olemassa ja
tehdd maailma ymmarrettdviksi. (Ukkonen 2006, 188, 190.)
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4.3.3 Kulttuuriset mallitarinat ja vastatarinat

Vilkon (1997, 93, 132) mukaan omaeldmékertaan valikoituu aineksia kertojan
tarkeyskriteerien mukaisesti. Valikointia ohjaavat erilaiset kerronnalliset kon-
ventiot, kerrontahetki ja kulttuuriset elamanjasennykset. Kertoakseen itsensi ja
eldmdnsd kirjoittaja kayttdd hyvakseen kulttuuristen mallien suomaa sanastoa
ja kuvastoa omalla yksil6lliselld tyylillian. Rimmon-Kenan (2002) huomauttaa,
ettd henkilokohtaiset kertomukset yleensd joko noudattavat tai vastustavat val-
litsevia ”suuria kertomuksia” tai totuuksina pidettyjd asioita.

Uusia mallitarinoita syntyy samanlaisessa eldmintilanteessa eldvien ih-
misten keskuudessa. Omaan kokemukseen sopivan mallitarinan puuttuminen
on yksilolle ristiriitainen tilanne. Tarjolla olevat mallitarinat saattavat olla luon-
teeltaan negatiivisia, jolloin yksilon on vaikea soveltaa niitd omaan tilanteeseen-
sa. (Hanninen 1999, Kokkonen 2003; Rimmon-Kenan 2002,9; Andrews 2002a, 1.)
Tarinat voivat olla rajoittavia antaessaan mallin siitd, miten tietyssd tilanteessa
on kulttuurisesti oikein toimia. Toisaalta ne voivat olla vapauttavia, jos ne anta-
vat virikkeitd katsoa eldmaéd toisin. (Hanninen 1999, 50.) Toisten kertomusten
kuunteleminen samanlaisesta tilanteesta antaa kasityksen siitd, miten tilantee-
seen on tapana suhtautua. (Hanninen ja Valkonen 1998, 5-6.) Hanninen ja Kos-
ki-Jannes (1998, 203) huomasivat AA:ta ja A-klinikoiden asiakaskuntaa kisitte-
levassd tutkimuksessaan, ettd yhteisolliset jasennystavat ohjaavat ihmisid hah-
mottamaan eldmé&dnsd tietyn yhteisen mallin mukaisesti. Esimerkiksi yksin-
huoltajayhdistyksissd kuultavat tarinat voivat auttaa omassa tilanteessa mutta
myos aiheuttaa kritiikkid, halua toimia ja ajatella toisin.

Vastatarina on kollektiivisesti muotoiltu vaihtoehto mallitarinalle. Myos
vastatarinat ovat olemassa olevien mallien, skeemojen, genrejen ja myyttien
pohjalta syntyneita. (Saresma 2005, 105; Rimmon-Kenan 2002, 15.) Vastatarinat,
kuten mallitarinatkin, ovat henkilokohtaisia mutta toisaalta sisdltdavat myos yh-
teisid merkityksid. Ne ovat olemassa suhteessa mallitarinoihin. Yksi yleisimmis-
td mallitarinoista koskee perhetti ja ditiyttd. Molly Andrews (2002b) on tutkinut
ditiydestd kerrottuja vastatarinoita. Mystifioitu ditiys ei ole aina sama asia kuin
eletty, koettu ditiys. Dominoivan kulttuurisen mallitarinan sijasta voidaan ker-
toa myos toisenlaisia tarinoita ditiydestd ja isyydestd. Ydinperhetarina edustaa
dominoivaa kulttuurista perhetarinaa. T4td taustaa vasten yksinhuoltajaisit ja
tyttdret kertovat tarinansa. He vertailevat perhettdan ja arkeaan muihin perhei-
siin: normaali-epadnormaali, tavallinen-erilainen.

Yleisesti ottaen kulttuuristen mallitarinoiden joukko on ldhes rajaton: kuu-
lemme ja luemme erilaisia tarinoita toisilta ihmisiltd, kirjoista, televisiosta ja
lehdistd (Hanninen & Koski-Jannes 1998). Ricouer (1991) on nostanut esiin, ettd
tarinoiden tulisi olla jatkuvan kriittisen keskustelun ja reflektion kohteena. T&-
man edellytyksend on tietoisuus siitd, ettd tarinat ovat olemassa vain jatkuvan
uudelleentulkinnan vilitykselld ja ettd niitd voidaan muuttaa uusilla tulkinnoil-
la.
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4.3.4 Miehet ja naiset eliminsi kertojina

Vield 1990-luvun alkupuolella omaeldmékertojen subjektia eli kertojaa tarkas-
teltiin erillisyyden ja riippuvuuden kautta, jolloin mies ndhtiin riippumattoma-
na, autonomisena yksilond ja nainen riippuvaisena, ei-itsendisend yksilona (Oja-
la & Kontula 2002). Naisten omaelémékerroissa katsottiin korostuvan erityisesti
yksityinen ja henkilokohtainen eldmé&nalue (Hyvérinen ym. 1998, 9). Erityispiir-
teend mainittiin itsen esittdminen merkittdvien toisten vailitykselld ja suhteessa
heihin (Korhonen 1996). Toisaalta naiset esiintyivét tarinoissaan usein vahvoina
ja pdrjaavind (Saresma 2005, 107). Miesten eldmékerroissa ovat korostuneet jul-
kisen eldmé&n tapahtumat ja saavutukset (Hyvérinen ym. 1998, 9-10). Miesten
omaeldmadkerrallisia tarinoita on leimannut J.P. Roosin (1994) tulkinnan mu-
kaan kurjuus. Roos (mts. 22, 65) 16ysi tutkimistaan eldméntarinoista suomalai-
sen miehen peruspiirteitd: yksindisyys, melankolisuus, menetettyjen mahdolli-
suuksien kautta eldminen, eldménkielteisyys ja kommunikointikyvyttomyys.

Nain yksioikoisia tulkintoja naisista ja miehistd on sittemmin kritisoitu.
Esimerkiksi vahvan naisen myyttid on arvosteltu sen kapea-alaisuuden vuoksi,
se ei jatd sijaa naisen heikkoudelle (Husso 2003). Myo6s yksioikoista ké&sitysta
miehistd on kyseenalaistettu ja on haluttu osoittaa, ettd miehen tarina voidaan
kertoa monin eri tavoin (Rojola 2002, 73; Hyvirinen 1994b). Nykyisin, ja myos
tassd tutkimuksessa, huomioidaan se, ettd tutkijan tulkinnat ovat kontekstista
riippuvaisia ja my0s tulokset voivat toistaa yleisid puhetapoja sukupuolesta
(Saresma 2005, 108). Eldaméakertojen luennassa avautuu useampia tulkintoja, jos
sukupuoli ajatellaan dikotomisen sukupuolikésityksen sijaan performatiivi-
sempana eli kertomuksista etsitidn muun muassa toisin toistamisen paikkoja
(Saresma 2012). On alettu korostaa sukupuolen prosessimaista, liikkuvaa ole-
musta (Hyvarinen ym. 1998, 15; my6s Miller 1994).

4.4 Aineiston analyysi vaiheittain

Téssa tutkimuksessa kertomukseksi kutsutaan sekd kirjoitettuja eldmékerrallisia
tekstejd ettd haastattelutilanteessa vuorovaikutuksessa tuotettua puhetta ja litte-
roitua haastattelutekstid (ks. myos Kokkonen 2003). Kirjoitin haastattelut puh-
taaksi sana sanalta. ® Kaiken kaikkiaan aineistoni on 162 sivua isien ja tyttarien
kertomuksia. Aloitin analyysin lukemalla kertomuksia ldpi kerta toisensa jil-
keen péddstékseni sisélle aineistoon.

Sekd isien haastattelukertomuksia ettd tytarten kirjallisia kertomuksia voi
kuvata eldmantarinoiksi, joilla on tietty fokus. Ne sisdltdvit kertojan kertomis-
hetkelld valikoimia tapahtumia lapsuudesta aikuisuuteen, ja kertomuksista on
useimmiten hahmoteltavissa tarinallinen kaari. Kokemukset yksinhuoltajuu-

6 Teksteja kisitellesséni olen kéyttanyt apuna seuraavia merkintoja:
-- sanoja on leikattu pois, kuten henkildiden tunnistetietoja ja paikannimia
... lause jaanyt kesken
[xxx] lisstkommentti tai tarkennus, kuten [nauraa], on kuvausta haastattelun kulusta.
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desta ja didin poissaolosta syntyvit erilaisissa konteksteissa. Yksinhuoltajuutta
tai didittomyyttd ei voi tarkastella tdysin irrallaan kertojien aikaisemmista eld-
ménkokemuksista, joiden kerrotaan esimerkiksi vaikuttaneen tiettyihin valin-
toihin myohemmin. Tytédrkertojat aloittivat kertomuksensa yleensa lapsuudesta
ja etenivat siitd kertomishetkeen. Toiset aloittivat kertomishetken tilanteesta ja
lahtivét sitten avaamaan menneitd tapahtumia ikddn kuin selityksend nykyi-
syydelle. Isien kertomuksissa oli enemmaén ajallisia hyppayksid ja tiettyjen tee-
mojen korostumista. Téhdn vaikutti varmaan osaltaan se, ettd kirjoitettujen ja
suullisten tekstien syntyprosessi on erilainen. Kirjoitustilanteessa on enemmén
aikaa pohdiskella ja edetd esimerkiksi kirjoituspyynnon mukaisesti, haastattelu-
tilanne on spontaanimpi ja valittomampi.

Hyvarinen (2010, 92) toteaa, ettd kertomus itsessddn ei valttamattd esitd
asioita kronologisessa jdrjestyksessd mutta se voi kannustaa lukijaa rakenta-
maan jonkinlaisen aikajdrjestyksen mielessddn. Kirjoitin kertomuksista tiivis-
telmét, koska ajattelin, ettd ne auttaisivat hahmottamaan kertomusten kulkua
eli sitd, miten kertojat kuvasivat tapahtumia ja niiden jarjestystd. Analyysivai-
heessa olen kuitenkin tarkastellut koko kertomusta, joten tiivistelmit ovat toi-
mineet vain apukeinona saada kiinni tarinasta ja sen etenemisestd. Itse analyy-
sissd en tiivistelmid endd kayttanyt.

Hénnisen (1999) mukaan yksi kertomus voi sisdltdd monta tarinaa. Kerto-
mukseen upotetut tarinat voidaan ymmartdd tapahtumiksi, jotka ovat tapahtu-
neet tietyille henkildille tietyn aikarajan sis&lld (Ikonen 2001, 185-186). Tarinois-
ta on loydettavissd alku, keskikohta ja loppu tai ainakin erddnlainen paitos
(Abbott 2002, 52-53). Gerald Prince (1973) madrittelee minimitarinan néin: on
kolme yhteen liitettyd tapahtumaa. Ensimmadinen ja kolmas tapahtuma ilmaise-
vat tilan, toinen on aktiivinen. Kolmas tapahtuma on lisdksi ensimmadiselle
kadnteinen. Lisdksi konjuktiiviset piirteet liittdvd kolme tapahtumaa toisiinsa
siten, ettd a) ensimmadinen tapahtuma edeltéd ajallisesti toista ja toinen kolmatta,
ja b) toinen tapahtuma aiheuttaa kolmannen. Esimerkki yksinhuoltajuus mini-
mitarinasta: ensin hdin oli naimisissa/ sitten hin erosi/ ja tdmdn seurauksena hinesti
tuli yksinhuoltaja. Lansimaisessa tarinaperinteessd on joukko perustarinoita, jot-
ka toistuvat yha uudelleen, eri asuissa ja eri henkildiden kertomina. Téllaisia
ovat muun muassa sankaritarina, kasvutarina ja rakkaustarina. Suomalaisena
perustarinana on nihty selviytymistarina: on kovaa, on pakko selviytyd, selvi-
tdan ja ollaan ylpeitd siitd (Kortteinen 1992, 50).

Juoni vastaa kysymykseen: miksi ndin tapahtui? Juonellisuus edellyttdd
tapahtumien vélistd kausaalisuutta ja toiminnan suuntautumista kohti jotain
pddamaéadrad. Juonen teleologisuus tarkoittaa sitd, ettd tapahtumien merkitys
médrdytyy toiminnan pddmddrin ja lopputuloksen mukaan. (Ikonen
2001.)Vasta kun kertomuksen loppu saavutetaan, merkitys tulee kokonaiseksi.
Juonessa kaikki kulkee taaksepdin, ikddn kuin syyt seuraisivat seurauksia. Tiet-
tyjd tapahtumia aletaan ajatella myohempien syiksi vasta lopuksi. (Mts. 195-
196.) Tassd tutkimuksessa tapahtumien kausaalisuus voi nédkyéa esimerkiksi tyt-
tdrien tarinoissa didittomyyden pitkdaikaisista vaikutuksista lapsuudesta aikui-
suuteen ja omaan vanhemmuuteen.
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Seuraavilla lukukerroilla kiinnitin huomion siithen, miten kukin tarina al-
kaa, etenee ja padttyy eli pyrin hahmottamaan, millaisia juonirakenteita tarina
sisdlsi ja millaista juonityyppid ne mahdollisesti edustivat. Tama olikin yllatta-
vdn vaikeaa mutta kayttamallda Gergen ja Gergenin (1986) juonirakenteita ku-
vailevia kdsitteitd progressiivinen, regressiivinen ja stabiili, aloin saada kiinni
tarinoiden rakenteesta ja niiden sisdltdmistd juonikaarista. Gergenin (1999) jaot-
telun mukaan progressiivinen tarina on juoneltaan nouseva ja sille on tunnus-
omaista onnellinen loppu. Regressiivinen tarina kulkee vastakkaiseen suuntaan
ja pddttyy epdonnistumiseen, menetykseen tai muuhun sen kaltaiseen. Tarina,
jossa on stabiili juonenkulku, etenee ilman suuria nousuja ja laskuja. Taméan
mallin perusteella tarinoita saattoi jo hiukan luokitella eri tyyppeihin.

Juonen lisdksi tarinat sisdltdvit eri tasoja ja merkityksid. Kullakin tarinalla
on oma selitysmallinsa, emotionaalinen juonensa ja arvojirjestyksensa. Yleensa
tarina my0s vastaa jotain kulttuurista tulkintamallia. (Hanninen & Koski-Jannes
1998.) Hannisen ja Koski-Janneksen mukaan (1998, 200-202) tarinoita voidaan
tyypitelld ensinndkin niiden emotionaalisen liikkeen mukaan eli edetdanko vaike-
uksista voittoon vai seuraako onnen tavoittelua onnettomuus. Toinen tarinoi-
den taso on selittivi taso, joka muodostuu tarinan kausaalisista merkityksista.
Tarinoiden selitykset voivat olla psykologisia, sosiaalisia, uskonnollisia tai niitd
ei esitetd lainkaan. Tahén tasoon liittyy myos moraalinen aspekti: Kuka on syylli-
nen kielteisiin tapahtumiin? Kenen ansiota ovat myonteiset tapahtumat? Tarina
voi siis olla luonteeltaan syyllistdva tai vapauttava ja joko korostaa tai vahatelld
péddhenkilon vastuuta ja toimintakykyéd. Tarinan syvintd merkitystd voi tarkas-
tella sen kuvaamien arvojen kautta. Mikd on arvokasta, mikd arvotonta, mika
tarkedd ja mikéd tdaysin merkityksetontd? Se, miten arvot muuttuvat, kertoo jota-
kin ihmis- ja yhteiskuntakuvasta. (Hanninen & Koski-Jannes 1998.)

Edelld mainittuja tarinan tasoja etsimilld pyrin péddsemddn vield syvem-
miélle kertomuksiin. Millaisia selityksid isét ja tyttdret antavat tapahtumille, jois-
ta kertovat? Kuka toimii? Millainen emotionaalinen sdvy kertomuksissa on?
Millaisia arvoja kertomus heijastaa? Rimmon-Kenanin (1991) mukaan yksi kei-
no saada ote kertomusten sanomasta on kiinnittdd huomio aikaan. Kertomuk-
sen aika on erilainen kuin reaalimaailmassa. Kertomuksen aika on joustavaa,
silld sitd voidaan hidastaa tai venyttdd. Tasséd tutkimuksessa sekd isien ettd ty-
tarten kertomuksissa on aikahyppdyksid mutta myos joitakin hyvin yksityis-
kohtaisesti kerrottuja episodeja jostakin kertojalle tdrkedstd ja mieleenpainu-
neesta tapahtumasta. Rimmon-Kenanin (1991, 72-75) mukaan téarkeit tapahtu-
mat kerrotaan yleensd yksityiskohtaisesti, hidastaen ja viahemmaén térkedt asiat
tiivistetddn, kerrotaan nopeuttaen. Jokaisessa kertomuksessa on se jokin, jonka
kertoja haluaa tuoda esille, tdimé voi olla teema, johon hin palaa toistuvasti tai
josta hdn kertoo erityisen tarkasti. Phoenix (2008) on nimittanyt tdllaisia toistu-
via sisdltojd avainteemoiksi. Tamén tiedostaen esitin kertomuksille kysymyksia:
Mitd kertoja haluaa sanoa juuri tilld kertomuksella yksinhuoltajuudesta? Mika
on hdanen ydinsanomansa?

Edelld kerrottujen vaiheiden jélkeen tarinoita on ollut helpompi tyypitell:
etsid niistd yhtdldisyyksid ja juonenkulun, sdvyn ja tunnelman eroja. Esimerkik-
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si isdt kertovat yksinhuoltajaksi jadmisestddn ja yksinhuoltajuudestaan aika sa-
mankaltaisia asioita ja tapahtumia mutta kertomusten rakenne ja sdvy vaihtele-
vat. Kun olen tyypitellyt tarinoita, olen kiinnittdnyt huomiota niiden merkityk-
senantoihin koskien yksinhuoltajuutta ja yksinhuoltajaperheessd eldmistd. Li-
sdksi olen tarkastellut tarinoiden emotionaalista tasoa eli sitd, miten padhenkild
hahmottaa tilanteensa esimerkiksi toivottavuuden ja ei-toivottavuuden ulottu-
vuudella (Hanninen & Koski-Jannes 1998).

Samanlaisen juonirakenteen tai ndkokulman lisdksi tiettyyn tarinamalliin
kuuluvia tarinoita voi yhdistdd myos teema, kuten toipuminen. Yhdistdva tekija
tulee ndkyviin tarinamallien otsikoinnissa. Tarinamallit esittelen tarkemmin
luvuissa 5 ja 6. En esittele ndissad luvuissa kaikkien isdkertojien tai tytdrkertojien
kertomuksia vaan olen valikoinut mukaan sellaisia, jotka mahdollisimman ku-
vaavasti edustavat kutakin tarinamallia ja toisaalta tuovat esiin kertomusten
variaatiota. Kaikkia aineistoni kertomuksia ei voi puhtaasti laittaa vain yhteen
tyyppiin silld niissd on aineksia useammasta tarinamallista. Lukuihin 5 ja 6 vali-
tut kertomukset ovat melko pitkid, ja niistd on luettavissa juonellinen tarina.
Valinta ei ollut helppo, koska siséllollisesti rikkaita kertomuksia oli paljon. Use-
an lukukerran ja pitkillisten pohdintojen jalkeen paddyin niihin kertomuksiin,
jotka tulevissa luvuissa esittelen.

Hyvadrinen ym. (1998) ovat tuoneet esiin, ettd elamdkertoja voidaan lukea
monella eri tavalla. Tassd tutkimuksessa narratiivinen ote on melko viljd ja olen
lukenut kertomuksia erilaisia lukutapoja kdyttden. Olen ensindkin lukenut ker-
tomuksia kuvatulla tavalla kokonaisina, kiinnostuneena isien ja tyttdrien yksit-
tdisten kertomusten juonellisista kuluista, sdvyistd ja tunnelmista mutta myos
niitd yhdistavistd piirteistd ja yhteyksistd laajempaan sosiaaliseen kontekstiin eli
kulttuuriseen todellisuuteen (ks. Kortteinen 1992; Polkinghorne 1988). Tarkoi-
tuksena oli siis etsid tarinamalleja siitd, miten isdt ja tyttdret kerronnallistavat
yksinhuoltajaksi tuloa ja isdn huoltoon jddmistd sekd totuttautumista uuteen
asemaan, ja hahmotella tdlld tavoin miten kulttuurissamme voidaan kertoa
miesten yksinhuoltajuudesta. Analyysin ldhtokohtana on ajatus muutoksesta.
Kosonen (2009, 286; Starobinskia 1980 lainaten) katsoo, ettd omaeldméakerralli-
sen kertomuksen voi ndhdd toimivan myos ihmisen kdynnisséd olevan sisdisen
muutoksen jédljittdmisprosessina, jossa kertoja merkityksellistid kokemaansa
kerronnan kautta ja hahmottaa nykytilanteen syntyhistoriaa. Pohdin ana-
lysoidessa kysymyksid: Miten yksinhuoltajuus asettuu osaksi elaméankulkua ja
millainen merkitys sille annetaan? Miten eldman puitteet jarjestetddn uudelleen
ja miten taas ldhdetddn eteenpédin? Esiin nousee eldmé& ennen yksinhuoltajuutta,
yksinhuoltajuuden aika, tulevaisuuden odotukset ja niiden vélinen suhde.

Tarkastelin myos yksittdisten kertomusten siséltojd ja etenkin yksinhuolta-
japerheen eldmin, arjen, kuvauksia. Luvuissa 7-9 pilkoin kertomuksia pienem-
piin osiin ja kdytin teemoittelua eli nostin aineistosta esiin tutkimusongelmia
valaisevia, valittuja teemoja: perhesuhteet, isyys, hoiva ja kodin arkiset kéytan-
not. Ndiden teemojen kautta hahmotan kuvaa arjesta, jota kertomuksissa kuva-
taan. Lisdksi yhtend teemana oli diti ja hdnen poissaolonsa. Nédiden padteemojen
liséksi kertomukset sisélsivit usein kertomuskohtaisia teemoja, jotka kertoja itse
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koki tédrkeiksi. Jaottelin vastauksia etsimilld yhtenevaisyyksid ja eroavuuksia.
Olen valinnut aineistosta tekstikatkelmia, jotka tiivistdvit aineistosta jotain
olennaista. Olen pyrkinyt siihen, ettd tekstissd aineistolainaukset ja omat tulkin-
tani tutkijana ovat vuoropuhelussa aiemman tutkimuksen ja taustateorian
kanssa.

4.5 Aineiston ja analyysin eettiset kysymykset ja luotettavuus

Ruthellen Josselsonin (2004) mukaan vdhdn huomiota on saanut kysymys siitd,
miten se mitd kirjoitamme saattaa vaikuttaa niihin, joista kirjoitamme. Julkais-
tuina sanat ja ajatukset saavat erityistd painoarvoa. Josselson on huolestunut
siitd ettd “kirjoitetuksi tuleminen” tuntuu tunkeilevalta. [hmisen eldimén uudel-
leenkirjoittaminen, sen muotoilu ja tiivistiminen sanoiksi, kuvaa vain osittain
ihmistd. Tutkija saattaa myos kiinnittdd huomiota aivan muihin asioihin kuin
niihin, jotka ovat tédrkeitd kertojalle. Josselson korostaa, ettd tutkijan oltava tie-
toinen siitd, mitd on tekemdssd, kun hén kertoo toisen tarinaa. Anonymiteetti on
erityisen ongelmallinen vaatimus tutkimuksessa, jossa yksilon kertomus esite-
tddn ja analysoidaan kokonaisuutena. Téllainen raportoinnin muoto lisda yksi-
l6iden suojaamisen tarvetta (Kokkonen 2003, 75.) Olen muuttanut muun muas-
sa kaikkien kertojien nimet sekd poistanut joitakin ilmauksia ja tunnistetietoja.
Toisaalta pienessd ja rajallisessa ryhmaéssd henkil6t voivat tunnistaa toisensa
tutkimusta lukiessaan (Juvonen 2002, 65-66; Krok 2009, 41). Tassa tutkimukses-
sa tdmd koskee erityisesti isdkertojia. Isdt ovat kuitenkin eri paikkakunnilta.

Jokin muu analysointitapa olisi voinut poistaa tdman anonymiteettid kos-
kevan ongelman. Narratiivisen tutkimuksen kentélld tutkimusraportti on usein
kirjoitettu tyyppikompositioina eli esimerkkitarinat on koottu useista samaan
tyyppiin sijoitetuista kertomuksista (esim. Pirskanen 2011, 82; Mykkénen 2010).
Itse olen valinnut tavan tarkastella kunkin kertojan henkilokohtaista kertomus-
ta. Tarinamallit on koottu niin, ettd niitd yhdistdd yhteinen juonirakenne tai
teema. Kertomusten tarkastelu sekd kokonaisina ja ettd osissa on mielestdni
mahdollistanut sekd tutkimusongelmiin vastaamisen ettd uskollisuuden aineis-
tolle.

Aineistokeskeisyys narratiivisessa tutkimuksessa tarkoittaa sitd, ettd kerto-
jan “omat luokitukset, erottelut, kieli ja ndkokulma vilittyvat analyysiin” (Hy-
vdrinen ym. 1998, 17). Tutkimustekstini sisdltdd runsaasti aineistolainauksia,
joissa isien ja tyttdrien ddnet kuuluvat. Suorien sitaattien lainaaminen aineistos-
ta mahdollistaa sen, ettd myos tutkimuksen lukija voi tehdd omia tulkintoja
(Josselson 1996). Vilma Hénninen (1999) kuitenkin huomauttaa, ettd viitetyn
ddnen antaminen haastateltavalle on suhteellista, koska tutkija valikoi ja pelkis-
tdd aineiston rikkautta. Hannisen mukaan voidaan my6s pohtia, millaista vaki-
valtaa ihmisten tarinalle tehd&én sijoittamalla se tiettyyn tyyppiin ja osoittamal-
la sen kytkennit laajempiin kulttuurisiin tarinoihin. (Hénninen 1999, 34-35.)
My0s silld, mitd kédsitteitd tutkija valitsee, on merkitystd. Mitdtoivét ja leimaavat
kisitteet voivat vahvistaa vadristyneitd stereotypioita ja vaikeuttaa tutkittavien
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asemaa. Tutkijan késitevalinnat saattavat olla sellaisia, ettd tutkittavat eivit ha-
lua tai voi niithin samastua. (Granfelt 1998.) Esimerkiksi yksinhuoltajuus, mar-
ginaalisuus ja koyhyys saattavat olla tillaisia késitteita (Krok 2009). Kéasite mar-
ginaalisuus liitetddn usein yksinhuoltajuuteen. Yksinhuoltajuudessa ei kuiten-
kaan ole vélttamatta lainkaan kyse syrjaytymisestd, toiseudesta, sivullisuudesta
tai huono-osaisuudesta, jotka sisdltyvit marginaalisuuteen. Toisaalta, jos yksin-
huoltajaperhettd tarkastellaan siitd kulttuurisesta normista késin, jossa ydin-
perhe on keskelld, yksinhuoltajaperhe ja muut ydinperheestd poikkeavat per-
hemuodot asettuvat reunamille, marginaaliin.

Tutkimuseettisesti perhettd ja kotia pidetddn paikkana ja tilana, johon ul-
kopuolisen on suhtauduttava hienovaraisesti ja jonka asioihin on vaikea men-
nd “puuttumaan”. Tutkija astuu sisddn vieraana mutta myds ihmisend, jolle
voidaan uskoutua aroistakin asioista. (Lahti 2001, 147-152; Nousiainen 2004;
Tedre 1995, 156.) Toisaalta perheen ymparilld saatetaan pitdd kulisseja: ulos-
pdin ei ndytetd liheskddn kaikkea sitd, mitd perheen sisdlld tapahtuu. Per-
hesuhteiden erityisluonteen vuoksi perheiden tutkimisessa on omat piirteenss,
jotka kannattaa ottaa huomioon: 1) jdsenet vaikuttavat toisiinsa, 2) arkeen on
vaikea pddstd kasiksi ja 3) tutkijan omat kokemukset perheestd vaikuttavat
taustalla. (Ronkd & Kinnunen 2002, 6-7.)

Yksi perheiden tutkimisen ldhtokohta on se, ettd eri perheenjdsenilld voi
olla hyvin erilainen késitys siitd, millaista on hyva perhe-eldmé (Galinsky 2000).
Perhettd koskevassa tutkimuksessa on pyritty nostamaan esille kaikkien perhe-
jdsenten ddnet ja toimijuus. Toinen keskeinen lihtokohta on perheiden yksilolli-
syyden ja moninaisuuden huomioiminen (Ronkd & Kinnunen 2002, 5). Tarja
Poso (2010, 95) on huomauttanut, ettd moninaisuus viittaa myods perhesuhtei-
den muuttuvuuteen: “perheen” &dni kuuluu erilaisena tdnddn kuin eilen, huo-
menna kerrottu voi olla my®0s jotain erilaista.

Tadssa tutkimuksessa kertomuksensa kertoo aina yksi henkilé6 mutta ker-
tomuksissa on usein mukana muita perheenjdsenid. Tytér kertoo isdsuhteestaan,
poissaolevasta didistddn ja myods muista eldmdnsd henkiloistd. Isdt kuvaavat
suhdettaan tyttdreensd ja entiseen vaimoonsa, lastensa ditiin. Julki tulee aina
vain yhden ihmisen ndkokulma ja kokemus. Se on kertojan kokema ja tulkitse-
ma.

Isdt ja tyttdret, jotka tutkimukseeni osallistuvat, ovat eri perheistd. Pohties-
sani aineistonkeruumenetelmas, tulin sithen padtelmddn, ettd ndin on paras. En
halunnut asettaa rinnakkain isdn ja tyttdren kertomaa. Myos kertojien tavoitta-
minen olisi ollut todenndkoisesti hankalampaa. Tyttdret, jotka saavat ddnensa
kuuluviin, ovat jo tdysi-ikdisid ja monella on oma perhe. He kertovat tarinansa
lapsuudesta aikuisuuden kontekstissa. Jahin (2004) mukaan timé ei kuitenkaan
tarkoita sitd, ettd lapsuudentarinoita, muistoja ja mielikuvia ei voisi kdyttdd ku-
vauksena lapsuudenkokemuksista (lapsuudenkokemusten tutkimisesta luvussa
2.4).

Olen tavoittanut haastateltavat ja kirjoittajat lehti-ilmoitusten kautta, joten
aikuisina ihmisind he ovat voineet itse pdittdd osallistumisestaan tutkimukseeni
ja tietysti my0s siitd, mitd he minulle kertovat. Kuula (2006) on huomauttanut,
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ettd silloin kun kyseessd ovat aikuiset tutkittavat, tutkijan on voitava luottaa
sithen, ettd tutkimukseen osallistuvat ovat ymmartineet tutkimuksessa kisitel-
tavét asiat. Télloin ihmiset, jotka eividt halua asioita késitelld, eivdt myoskddn
osallistu tutkimukseen (mts. 138). Kokkosen (2003, 49) mukaan aineiston vali-
koituminen on ongelmallista kaikessa tutkimuksessa. On vaikea tietdd syitd,
mitkd tekijat kannustavat osallistumaan tutkimukseen ja mitka estavat sitd. Tas-
sd tutkimuksessa yksinhuoltajaisid etsittiin haastateltaviksi ilmoituksella, joka
julkaistiin Yksin- ja yhteishuoltajien liiton -sivustolla ja liiton julkaisemassa Muut-
tuva perhe -lehdessd. Tutkimukseen osallistuminen perustui heiddn omaan ak-
tiivisuuteensa ja halukkuuteensa osallistua. Jokin toinen tapa olisi voinut kas-
vattaa tutkimukseen osallistuvien isien maardd. Kuitenkin haastattelemani isat
edustavat eri ikdryhmid ja ovat eri vaiheissa yksinhuoltajuuttaan ja isyyttdan.
Tytédrkertojia hain kahdella eri ilmoituksella useammassa lehdessa (tarkemmin
luvussa 4.2.2), jotka on suunnattu eri-ikdisille lukijoille. Sain hyvin erilaisia ker-
tomuksia naisilta, joiden ikdjakauma oli melko suuri.

Eskola ja Suoranta (2000) katsovat, ettd tutkimustulosten yleistettdavyys
laadullisessa tutkimuksessa perustuu jarkevddn aineiston kokoamiseen. Esi-
merkiksi haastateltavia valitessa on suotavaa, ettd heilld on suhteellisen saman-
lainen yhteinen kokemusmaailma, he omaavat tutkimusongelmaan liittyvaa
tietoa ja ovat kiinnostuneita tutkimuksesta. Heikkisen (2001) mukaan narratiivi-
sen tutkimuksen luotettavuutta on hiukan ongelmallista tarkastella perinteiseen
tiedonkdsitykseen pohjautuvien luotettavuuskésitysten valossa. Validiteetti-
késitteelld viitataan muun muassa sithen, miten tutkimustulokset vastaavat asi-
aintilaa todellisuudessa. Brunerilaisittain narratiivisessa totuudessa on kyse
pikemmin todentunnusta (verisimilitude) kuin totuudesta (truth) sindnsd. To-
dentuntu perustuu siihen, ettd lukija pystyy eldytymé&dn tarinaan ja kokemaan
sen todellisuutta vastaavana, uskottavana. (Bruner 1986; Heikkinen 2001b.)

Erityisesti naistutkimuksen piirissd, myohemmin my6s muissa yhteiskun-
tatieteissd, tiedon paikantuminen ja tutkijan oman persoonan osuus tutkimus-
prosessissa on saanut huomiota. Tutkijat ovat tulleet tietoisemmaksi siitd, ettd
tutkimusprosessin vaiheisiin liittyy valintoja, joissa myds oma persoona ja miel-
tymykset vaikuttavat. (Latvala ym. 2004.) Tutkijalukijan paikka ja asema ker-
tomusten tulkitsijana on tiedostettava. Lejeune (1989/1972, 29-30) on korosta-
nut, ettd omaeldmékerta tulisi ymmartaa kertomisen ja kirjoittamisen muodon
ohella myos lukemisen tavaksi. Lukija ei pysty irtautumaan tdysin ennakko-
oletuksista, kulttuurisista tarinoista ja odotuksista. Olen lukenut isien ja tytt&ri-
en kertomuksia yksinhuoltajaperheestd oman tieteenalani ja tutkijan positioni
kautta mutta myos ydinperheessd arkea eldvdnd vaimona ja ditind. Kertomus-
ten tutkimiseen liittyy tiedonkdsitys, jossa tieto tuotetaan sosiaalisessa vuoro-
vaikutuksessa, yhteistydssd, kertomalla ja kuulemalla. Saresma (2007, 132-133)
huomauttaa, ettd kertomusten kertojina, kuulijoina ja lukijoina olemme myos
emotionaalisesti kiinnittyneitd niihin. Vilkko (1991) on kéyttinyt omaeldmaéker-
roista kirjoittaessaan kattelyn metaforaa, jolla hin tarkoittaa empaattista koh-
taamista, lupausta yrittdd ymmaértdd. Vaikka en pysty samastumaan kertojien
kokemuksiin yksinhuoltajuudesta ja didittomyydestd eli tunnistamaan kuvatun
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kaltaisia tapahtumia omassa eldmissdni, voin tuntea myotdtuntoa ja yrittdd
ymmartéa.



5 ISIEN TARINOITA ELAMAN
KAANNEKOHDASTA

Tassd luvussa tarkastelen isien kertomuksia siitd ndkokulmasta, miten he mer-
kityksellistdvit ja kerronnallistavat yksinhuoltajaksi jddmistddn ja uuden eld-
mén rakentamista entisen tilalle. Esittelen luvussa kolme erilaista tarinamallia
(liite 1, taulukko 8). Olen muodostanut tarinamallit niiden sisdltdmien juonikaa-
rien, tunnelmien ja sdvyjen mukaan, jotka kertomuksissa liittyvit yksinhuolta-
jaksi jadmiseen ja arkeen yksinhuoltajana seké siihen, miten isédt kokevat yksin-
huoltajuutensa haastatteluhetkelld. Olen pyrkinyt hahmottamaan jokaisesta
tarinasta yksinhuoltajuuden tarinallisen kaaren eli tarkastelemaan yksinhuolta-
juuden kokemusta aikajatkumolla - sen alusta kerrontahetkeen.

Yllattdava avioero tai leskeys merkitsee muutosta eldmdssd. Téllaisen
episodin jdlkeen henkilon on ensin luovuttava entisestd elamastdan ja luotava
tilalle uusi eldma. Kuten Hannisen ja Polson (1991) kuvailema tydpaikan mene-
tys merkitsee eldmdn vakiintuneen kulun katkeamista ja arkirutiinien rikkou-
tumista, myos muutos perhesuhteissa merkitsee elamanladun havidmistd silmi-
en edestd. Tarinallisesta ndkokulmasta ajateltuna miesten on taytynyt muodos-
taa naimisissa olevan perheenisdn tarinan tilalle yksinhuoltajaisan sisdinen tari-
na (Hanninen 1999), jotta ei jdisi tarinalliseen epéjérjestykseen. Ihminen jasentda
itselleen eldmantilannettaan, madrittelee identiteettinsd, arvonsa, tavoitteensa ja
asemansa suhteessa muihin ihmisiin. Sisdistd tarinaa on sanottu persoonallisen
identiteetin perustaksi. Erityisesti silloin kun eldméntilanne &dkisti muuttuu,
eldmidd aiemmin ohjanneen tarinan tilalle tarvitaan uusi. (Ks. Hanninen 1999.)

Toipumistarinat (yhteensd 2 kpl) kertovat ydinperheen ja parisuhteen me-
netyksestd ja surusta. Positiivisen kidnteen -tarinat (3 kpl) kertovat toimimatto-
masta parisuhteesta irtautumisesta ja ylldttden 16ydetystd tyytyvéisyydestd yk-
sinhuoltajaperheessd. My®os yksinhuoltajaisiksi omasta tahdosta -tarinoiden (4 kpl)
taustalla ovat rooliristiriidat, vaikean parisuhteen hylkddminen ja oman van-
hemmuuden korostuminen.
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5.1 Toipumistarinat

Erityisesti kahdessa tarinassa (Arvi, Arto) yksinhuoltajaksi jadmisestd, elamaa
kohdanneesta muutoksesta, kdytetddan ilmaisua toipuminen useammin kuin ker-
ran. Nimesinkin nama tarinat toipumistarinoiksi (ks. Frank 1995: restitution narra-
tive). Yleensd toipumiskertomukset on liitetty sairauskertomuksiin (Frank 1995)
tai ldheisen kuolemaa koskeviin kertomuksiin (Miettinen 2006). T&lloin taustalla
on ollut ajatus narratiivisesta rekonstruktiosta eli siitd, miten eldma ja tarina on
rakennettava uudelleen menetyksen jdlkeen. Liheisen ihmisen menettdminen
voi vaurioittaa tunnetta narratiivisesta koherenssista. (Frank 1995; Miettinen
2006, 32). Frankin mukaan (1995; myos Miettinen 2006) toipumiskertomus tai
palauttava kertomus liittyy terveyden tai hyvinvoinnin palauttamiseen. Néissa
miesten yksinhuoltajuutta kuvaavissa tarinoissa on kysymys menetyksestd
(ydinperhe, parisuhde) ja eldmin palasten kokoamisesta uusiksi. Toipumista-
rinoilla on yhteinen juonirakenne: aallonpohjasta nousuun eli gergenildisittdin
kyseessd on progressiivinen tarinamalli (Gergen 1999). Pohja eldmaéstd putoaa
ylldttden ja toipumiseen tarvitaan pitka aika.

5.1.1 Arvin tarina: Aluksi se tuntu ettd se on elimin loppu

Arvi (50v) kertoo olleensa vaimonsa kanssa yhdessd yli kymmenen vuotta, kun
erddnd aamuna vaimo ilmoitti I6ytdneensd toisen miehen. Arvi kuvailee tilan-
netta rauhalliseksi mutta ei kerro, oliko uutinen hénelle tdysi ylldtys. Pariskunta
ei juuri riidellyt naimisissa ollessaan eikd erotessa. Olis varmaan pitiny opetella,
hén toteaa. Arvi kuvailee, ettd me ollaan molemmat tilldsia jirki-ihmisid, rauhallisia,
tunnepuoli on jidnyt vihemmadlle. Siks on varmaan kiynytkin ndin. Arvin kertoma
tarina yksinhuoltajaksi jddmisestd on kuitenkin hyvin emotionaalinen siind mie-
lessd, ettd Arvi kertoo erosta tapahtumana, josta toipuminen on vienyt hanelta
vuosia.

Arvi pystyi hoitamaan eron vaimonsa kanssa ilman isoja riitoja, fiksusti. Se,
ettd lapset jdivdt asumaan Arvin luo, oli pariskunnan yhteinen p&itos. Arvi ko-
rostaa, ettd eroprosessissa ajateltiin ennen kaikkea lasten etua.

Hén halus vaan minusta p&éstd eroon. Lahdettiin siitd rakentamaan, ettd lapsille tulis
mahdollisimman vidhan ongelmia. Pyrittiin huomioimaan aina se, ettd lapset ei tdssa
kérsis ja se on ehkd onnistunut sitten. -- Han siind heti sanoikin, ettei hdn halua lapsia
minulta ottaa missddn tapauksessa. Lahettiin ihan siitd, se oli yhteinen pditos, ettd
lapset voi asuu tdallad. Ei lapsille ois ollu tilaakaan uudessa paikassa. Senkin takia jo. 7

Arvi selittdd eroon johtaneiden syiden olleen moninaisia. Hén huomasi olleen-
sa ennen eroa paljon lasten kanssa keskenddn ja etdédntyneensd vaimostaan.

7 Teksteja kisitellesséni olen kéyttanyt apuna seuraavia merkintoja:
-- sanoja on leikattu pois, kuten henkildiden tunnistetietoja ja paikannimia
... lause jaanyt kesken
[xxx] lisstkommentti tai tarkennus, kuten [nauraa], on kuvausta haastattelun kulusta.
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Jos sitten ndihin syihin menee, niin kyl kai se sitten vaan se eldmén arkipdivadistymi-
nen, ja itse oon analysoinu, ettd se suhteen hoitaminen jdi pienten lasten hoidon ja
asuntovelan ja muun, ei tullu sithen suhteen hoitoon kiinnitettyd huomiota. Kylldhan
se kun miettii jalkikdteen, niin eihdn me kédyty yhdessd missddn, kun ehkd kerran
vuodessa, aina jompikumpi, yleensd ming, jdi lasten kanssa kotiin. Se oli aika lailla
téllasta, ei mitddan dramatiikkaa vaan ettd han 16ysi sellasen kumppanin, joka oli sii-
hen tilanteeseen parempi.

Kiiski (2011) kuvailee, ettd erotilanteessa puolisot ovat eri asemassa, koska
usein toinen on jdttdjdn ja toinen jdatetyn roolissa. Tamd vaikuttaa myos siihen,
miten puolisot tarkastelevat eroon liittyvid kasityksid ja tulkintoja tilanteeseen
johtaneista seikoista omasta positiostaan késin. Arvi kuvaa kokemustaan sa-
noilla (romahdus, toipuminen, kova paikka), jotka kuvastavat, miten suuri ja rank-
ka elamanmuutos oli kyseessd. Avioero ja jatetyksi tuleminen vaikuttivat hdnen
sosiaalisiin suhteisiinsa ja elamadnhallintaan.

Meni varmaan 7 vuotta ennen kuin oon toipunu silld lailla... Aluksi se tuntu, ettd se
on eldman loppu ja eldmin suurin epdonnistuminen mité voi tapahtua, koska aina
luuli, ettd sitd on sosiaalisilta taidoiltaan jotenkin hyva mutta sitten se romahti, ettei
sitd ookaan. Nainkin voi tapahtua. Olihan siind itsesyytoksié ja tdllasia. Kyllahédn se
niinkun vei kaikki yhteiset ystdvyyssuhteet, ne niinkun jdi, kun ei sitd sitten kehdan-
nu...sitd jai vaan kotiin ja yritti olla lasten kanssa mahdollisimman paljon. Ensim-
mdiset kaks kolme vuotta meni varmaan siihen ettd sai hoidettua lapset, ettd ei tuu
mitdan mokia ja virheita tehtya ja pystyy hoitamaan sen tehtdvan, lasten kasvattami-
sen, lasten kanssa olemisen mahdollisimman hyvin. Mutta kyll4 se oli kova paikka.

Arvi kuvaa eroa monessa kohtaa eldméin suureksi epdonnistumiseksi, jopa eld-
mén lopuksi. Han kokee, ettd ystdvit jdivat eron myotd ja hdn itse jédi kotiin.
Kun oma tarina ei noudattele ns. hegemonista mallitarinaa, saattaa yksilosta
tuntua, ettd han ei kuulu joukkoon, ja hian joutuu selittelemddn asemaansa. (Yli-
joki 1998; Goffman 1986.) Toisaalta kyse ei ole vain siitd, ettd perherakenne
muuttuu vaan syvillisemmastd itsensd tarkastelusta - enkod olekaan sellainen
kuin uskoin olevani? Kuten Arvi kuvailee: [uuli, etti sitd on sosiaalisilta taidoil-
taan jotenkin hyvd mutta sitten se romahti, ettei sitd ookaan.

Toisaalta Arvi huomasi, etti erouutista kommentoitiin esimerkiksi toissd
yllittivin niukasti. Eroaminen on nykyédan yleistd, eikd synnytd erityistd moraa-
lista paheksuntaa.

Tutkimukset eroprosesseista kertovat, ettd eroa tehdddn pitkdan ja yleensa
naiset toimivat lopulta eli hakevat eroa (Hokkanen 2002; Paajanen 2003; myos
Amato & Previti 2003). Se, ettd lapset jdivit erossa isdn luo, on Arvin mukaan
herittanyt avioeroa enemmaén kiinnostusta muissa ihmisissa:

On pidetty hyvénd, ettd lapset on jadny minulle. On se munkin kannalta ollut ihan
toisenlainen juttu, jos olisin vaan viikonloppuisa. Suhde lapsiin olis ihan toisenlainen.
Lasten kannalta tdd on varmasti ihan oikea ratkaisu, koska he pitdvidt myos paljon
yhteyttd ditiinsd. Ehkd enemmaén on ollut sellasta kannustusta ja ihmettelyd, ettd mi-
ten tytot ovat jadny mulle ja miten oon parjanny tyttdjen kanssa. En méa negatiivista
palautetta ole saanut kylld. Sellasta ei ole ollut ollenkaan.

Yleensd erosta toipumiseen vaikuttavat yhtend tekijand juuri lasten asumisjér-
jestelyt (mm. Kiiski 2011). Vaikka Arvi koki hyvin positiivisena sen, ettd lapset
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jdivat erossa hidnelle, eron hyviaksyminen sindnsi oli vaikeaa. Eroseminaarissa
Arvi tapasi muita eronneita ja saattoi verrata omaa tilannettaan vastaavanlaisiin.

Tietysti mua auttoi kun kidvin eroseminaarin, se oli tosi hyva juttu, huomasin ett4 ei-
hén mun ongelmat oo juuri mitddn, koska sielld oli paljon ihan hirveitdkin tilanteita.
Mutta se kesti sen syksyn mutta ei se sitten kantanutkaan. Sitten kdvin vuoden pais-
td jatkoseminaarin Kohti uutta parisuhdetta, se ei sopinut mulle lainkaan, tuntu ai-
van jarjettomaltd. Ei ollu mitddn suunnitelmia siithen suuntaan, se ei kolahtanut. Mut-
ta pikkuhiljaa, ehkd sitd ois pitdny aikasemmin jarkevdityy ja hyviksyd tdd tilanne,
mutta sitd tulee aina ajateltua nditd. Se tuntu niin suurelta epdonnistumiselta omalta
kannalta.

Arvi pohtii, ettd hdnen erotoipumistaan hidasti osaltaan se, ettd hanelld ei ollut
eroseminaarin lisdksi muita paikkoja tai ihmisid, joiden kanssa olisi voinut tai
halunnut keskustella tilanteesta ja omista tuntemuksistaan. Oman epdonnistu-
misen ja huonommuuden kokemus oli Arvilla mielessé pitkddn, ja hyvien kau-
sien jalkeen tuli taas huonompia.

Kylld se on aikalailla ollut sellasta, ettd ei sitd apua muualta. Sitd on sitten itse yritta-
nyt vaan jotenkin menné eteenpdin, niilld arjen t6illd, tehdé erilaisia hommii, ettei tu-
lis niitd ajatuksia mieleen. Jos ndd ajatukset alko pyorid mielessd, niin piti sitten ldh-
tee vaikka lenkille tai jonnekin muualle. -- Naisilla taas tuntuu 16ytyvéan se sosiaali-
nen verkosto, sitd tukijoukkoo on enemmaéan. Md en osannut etsid, tai sitd ei oikeas-
taan ollut. Mieskavereiden kanssa ei osannut tai halunnutkaan puhua valttamatta.

Tunteista kertomista ei ole pidetty miestapaisena toimintana. Naisilla ja miehil-
1& on katsottu olevan erilainen tunteista puhumisen kulttuuri (Galasinski 2004).
Arvi kertoo huomanneensa, ettd naisilla on eron jilkeen enemmaén tukijoukkoa
kuin miehilld ja naiset sen vuoksi pystyvit helpommin puhumaan ongelmis-
taan. On oletettu, ettd miehet eivit puhu tunteistaan tai ettd tunteista puhumi-
nen on heille vaikeaa. Miesten tunneilmaisun odotetaan olevan niukkaa, viha-
eleistd ja kontrolloitua. Tietynlainen kovuus toiminnassa, tuntemisessa ja pu-
humisessa liitetddn kulttuuriseen maskuliinisuusihanteeseen. (Galasiriski 2004.)

Menetykseksi tulkitsemassaan tilanteessa ihminen monesti lamaantuu ja
jad kielteisten tunteiden vangiksi (Hanninen & Polso 1991). Avioeroon voi liit-
tyd syvddkin surua mutta eron jdlkeen ei ole sellaisia rituaaleja, joissa ihminen
voisi surra, kuten kuoleman yhteydessd. Taméan vuoksi avioliiton purkautumi-
seen liittyvd suruty6 voi olla haasteellista. Eronneet surevat muun muassa to-
teutumattomia toiveita ja perheyhteyden menettamistd. (Kiiski 2011.) Vaikka
Arvi on kokenut saavansa arvostusta yksinhuoltajuudestaan, hdn tunnustaa
edelleen ydinperheen kaipauksen:

No onhan tdd nyt paljon seesteisempi tilanne kuin 10 vuotta sitten, eipd tas-
sd...perhekokonaisuushan tdd sindllaankin. -- Valilld on aina sellaisia masennuskau-
sia ja téllasia ja silloin miettii, ettd tota ei tdd kuitenkaan oo sellanen oikee perhe, mo-
nesta asiasta on jadny paitsi. Ei tdd yksinhuoltajuus mikddn ihanne tila ole missdan
tapauksessa. Mutta tdhankin tottuu. Joskus tulee sellanen fiilis, ettd tdd perhe on jo-
tenkin puolinainen, ei se oo kokonainen. Tiettyja asioita...jotenkin se vaan siihen pe-
rinteiseen isd, diti, lapset kokonaisuuteen kiertyy, ettd pitds olla tédllanen. Tietysti on
ettd tiettyjd hankintoja ei ole voinut tehdé, kun on yhden hengen talous mutta tdhédn
asti kun on parjannyt, niin kylld se tésta jo sitten menee. Jossain mielessa téllinen va-
javainen tunne tulee.
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Tarinan emotionaalinen juoni kulkee aallonpohjasta ylospdin. Eldmé on
seesteisempdd kuin aiemmin. Mutta jotain puuttuu, tilanne ei kuitenkaan ole sel-
lainen kuin pitds olla. Arvista tuntuu, ettd yksinhuoltajaperhe on jollakin tapaa
puolinainen verrattuna ydinperheeseen, joka on oikee, kokonainen, perinteinen.
Haén ei tunnu kokevan yksinhuoltajaperhemallia omakseen. Arvi myos hakee
laajempaa katsantokantaa arvojen tasolla: miks avioeroja tapahtuu niin paljon, niin
kyllihén se kertoo yhteiskunnasta jotain ja avioliiton arvostuksesta. Yhteiskunta on
muuttunut. Kulttuurisesti ydinperhe ndhd&dn kuitenkin yhd ideaalina. Castrén
(2009, 155) nikee, ettd pariskunnittain tapahtuva seurustelu korostaa puo-
lisosuhteen merkitystd ja lisdd osaltaan uuden suhteen ja liiton vetovoimaa. Ar-
vin kertomuksesta vilittyy kuva ydinperheen ja erityisesti parisuhteen ja
kumppanin merkityksestd ja arvosta hanelle itselleen. Kerrontahetken tunnel-
maa leimaa yksindisyys:

Mitdhan sanois, eipd tédssd mitddn isoja toiveita. Tietysti se ettd lapset pérjaa hyvin ja
lytavit oman paikkansa maailmasta ja padsevat muutakin eldméaa katsomaan ennen
kuin menevit toihin. Ja ettd parjaavat ihmissuhteissaan, vahan paremmin kuin van-
hempansa. Kylld se parisuhde jossakin kaivertelee, ettd olisko se hyvé, vai kannattai-
siko vaimoa riesakseen hankkia. Kyll4 sitd haluais, jotakin siihen yksindisyyteen.

5.1.2 Arton tarina: Kylld se pudotus oli niin raju

Arton (40v) vaimo kuoli hoitovirheen seurauksena ja Arto jdi yhtdkkia leskeksi
ja pienten lasten yksinhuoltajaiséksi. Vaimon kuoleman jdlkeen eldmad oli ras-
kasta. Artolla oli huolehdittavanaan lapset, tyo ja talo. Elamanmuutos oli yllat-
tavéd, niin rankka ja raju, kuten Arto kuvailee, ettd ensimmadistd vuotta hin ei
edes muista:

Tota, kylldhén se sellanen muutos oli...henkisesti rankka vaihe on ollut. Se on sella-
sen kolmen vuoden aika miké sithen meni parantaa ittensd suunnilleen kasaan. Mi
en siitd ensimmadisestd vuodesta muista yhtddn mitdaan. Sen ma tiidn, ettd oon ne asiat
hoitanu ja oon ldhteny t6ihinkin mutta en siitd ajasta muista oikeestaan yhtdan mi-
tddn. Se on semmonen musta patka. Than kun filminpatkéd puuttus konsanaan. Se en-
simmadinen vuos. Ja sitten seuraava vuos, sen muistan ettd se oli puolta helpompi.
Kolmas meni sitten ihan késid taputellessa, ihan kivasti. Kyl se pudotus oli niin raju
kyllg, ettd huh huh.

Arto kuvailee vaimon kuoleman jdlkeistd aikaa mustana patkand, josta ei ole
juurikaan muistoja. Omaeldmékerroissa jako ennen ja jdlkeen on yleinen silloin,
kun kuvataan jonkin katastrofin tai kdédnnekohdan vaikutusta. (Rimmon-Kenan
2002; Bury 1982.) Kertomuksellisesti kyse on erddnlaisesta eldminkerrallisesta
katkoksesta. (Bury 1982; Hanninen & Valkonen 1998.) Toipuminen vei Arton
mukaan vuosia mutta arki piti kiireisend. Lapset ovat olleet elaman kantavin
voima ja pitdneet hanet kiinni eldmaéssd, kirjaimellisesti:

Se oli ainoo syy jatkaa. Jos ei niitd ois ollu, se ois ollu ihan yks sama mitd ois tehny,
ihan yks sama. Ei silld maallisella omaisuudella ollu mitdédn virkaa siind vaiheessa
endd. Oli omakotitalo, kesamokki, tyd, kaikkea muuta mahollista. Ol than yks sama
ol niitd taikka ei. Jos ei lapsia ois ollu, se ois ollu sama vaikka ois lopettanu ittesdkin.
Monelle oon sanonu, ettd mé varmaan oisin tehnykin sen. Kun eldamasta ldhtee kaikki,
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jonka eteen on joskus...mikd on tdrkeetd ollu, kun kaikki viiddn laakista pois, siind
vaiheessa ois ollu tosi heikoilla.

Kuten Arvin tarinassa, my0s Arton tarinassa on kuvauksia yksindisyydestd ja
siitd, ettd ei ole ketddn kenelle puhua. Arto huomasi, ettd vaimon kuoleman jal-
keen vanhat ystédvit kaikkosivat ja hdn jdi yksin surunsa kanssa:

Se oli uskomaton ilmio, ettd edes minkddn ndkostd apua en saanut mistddn muulta
kuin [lasten] hoitopaikasta -- ne likat katto mun perdan ja ne kysy, ettd meneeks sulla
hyvin ja tarviitko s apua missédén asiassa. -- Se, ettd joku tulee tarinoimaan ja keite-
tddn kahvit, se olis ollut se tarkein juttu. Puhuttas vaikka viime viikon ilmoista, ku-
han edes jotakin. Ettd saa ajatukset edes vihiks aikaa pois omasta ittestdén ja siitad
miké tilanne on. Se ois musta ollut tarkein apu.

H: Onko vieldkdan palautunut se, ettd kdvis ihmiset kylassa?

Arto: No osa hévis tyystin mutta muutamat, jotka mun kavereita on ollut, niin nyt ne
on alkanut tulla takaisin. Mutta ensimmaisen vuoden aikana ei kukaan uskaltanut
tulla edes kyldan. Kai se on niin traaginen paikka monellekin, etté ei ois tienny mista
ois puhunu.

Arton tarinasta voi puhua tragediana, kuten hén itsekin viittaa tapahtuneeseen.
Tragediassa onni pédttyy onnettomuuteen ja yksild tavallaan suljetaan sosiaali-
sen ulkopuolelle (Murray 1989). Arton tarinassa leskeytyminen ja yksinhuolta-
jaksi jaaminen k&dntavit koko eldmén ylosalaisin ja elamadlle taytyy etsid uusi
suunta (vrt. Bury 1982).

Arton tarina kddntyy nousuun, kun lapset kasvavat ja eldmd helpottuu.
Arto kokee, ettd vaimon menetyksen jédlkeinen aika on ollut kaikesta huolimatta
tarked ja arvokas vaihe elamaéssa:

Sanotaan ndin, ettd on siind kuitenkin se...pddsee itteddn vahan kehumaan, ettd kylla
maé sen hoidan, pienistd ei endd kitistd. -- En m4 tiid, kylldhan sen joissakin tilanteissa
huomaa, ettd ite menee yksin ja toiset menee ehjéand perheens, siellihdn sen huomaa.
Mutta sitten...en ma tiid. On se aika tdrked patkd elaméstd. Sanotaan néin, ettd en méa
hitto soikoon tdtd vaihtaiskaan. Jos sen pakko oli kerran tdlleen mennd, ratkasuja
varmaan ois ollu muitakin. M véitin, kunhan mennién aikaa eteenpéin, ettd omat
lapset eldd elamé&idnsd, niin meidan valit tulevat olleen hyvit siindkin vaiheessa, ja
yhteisty® toimii silloinkin vield. Se, ettd me ollaan [keskendamme] oltu tédd [aika], kylld
se tulee nidkymaéin koko loppuidn. Kylld sen huomaa ittestékin, ettd minkilaisen vai-
kutuksen se on piirtany itteen. Kenties jonain p&ivana kun ittelldkin on taas ehja per-
he, se pistdd niitd normaaliarvoja, mihin ei ennen vanhaan kiinnittinyt huomiota,
niin jatkossa koko ajan enemmén panostaa. Ennen se oli olevinaan niin péivanselva
juttu, ettd toinenkin on siing, ja nyt se ei endé ole. Kylld se siind puolessa tulee naky-
maan.

Eldmé&dnmuutostarinoille on ominaista my6s arvojen muutos (Hanninen & Kos-
ki-Jannes 1998), joita Artokin kuvailee. Hdn toteaa, ettd pienistd ei endd kitistd.
Arto on huomannut, ettd vaimon menetys on jdttanyt jdlkensd ja hin ei pida
ihmissuhteita endd itsestddn selvind. Suhde lapsiin on kiinted ja tdrked. Kuten
Arvin tarinassa, myos Artolla on haave ehjastd perheestd, ja ennen kaikkea puo-
lisosta.

H: Minkalaisia tulevaisuudenhaaveita sulla on?



60

Arto: Sanotaan, ettd semmonen ehjd perhe. Puoliso on yks niistd tarkeimmistd ja se,
ettd saa penskat koulutettua ja hyvan eldmén alkuun ja niistd tulee sellasia, ettd ne
tietdd ja luottaa itteensd ja hoitavat asiansa niin kun normaalikansalaisen pitdd hoitaa.
Ettd ne péddsee terveen eldaman alkuun ja saa kodista terveen alun sithen. Omaa itted
kohtaan kyllad se on se puoliso, en mé pistdis pahaks jos musta tulis isdkin vield ker-
taalleen. Se ois kiva juttu ja tervetullut mulle. Se mahtus mun kainaloon oikeen mu-
kavasti. Milldan maallisella sinénsa ei niin tarkeetd kuviota oo.

Melankolisuudestaan, yksindisyyden kuvauksista ja parisuhteen kaipauksesta
huolimatta molemmat toipumistarinoiksi luokittelemani tarinat paattyvit odot-
taviin tunnelmiin. Haaveessa uudesta parisuhteesta ja perheestd on romanttista
kaipuuta johonkin, joka oli ennen tai joka ehkd on tulossa (ks. Murray 1989).
Yksinhuoltajuus ei kummankaan kertomuksessa tunnu tdysin omalta. Voi aja-
tella, ettd kertojat yhd hakevat eldmé&éd aiemmin ohjanneen tarinan tilalle uutta
sisdisti tarinaansa (Hanninen 1999). Avioero tai leskeksi jadminen eivit kuiten-
kaan ole loppujen lopuksi eldmidin loppu, kuten Arvi epdili vaan uuden tarinan
alku.

5.2 Positiivisen kidinteen tarinat

Positiivisen kddnteen -tarinoissa (3 kpl) perhe-elamd on ollut pitkdan vaikeaa
esimerkiksi mustasukkaisuuden, kommunikaatiopuutteen tai lasten didin alko-
holismin takia. Vaikeudet kuvataan ennen kaikkea parisuhteen ongelmiksi. Isét
kertovat kdrsineensd vaikeassa tilanteessa, joten eroaminen tuntui lopulta oike-
alta vaihtoehdolta: Ei mun sitten ollu vaikea siti pdittid eikd tarvinnutkaan, hin
[vaimo] sanoi ite, etti eldmdi on huonolla mallilla ja pitid erota. Eroa kuvataan tari-
noissa pettymyksend mutta myds helpotuksena. Yksinhuoltajuuteen sopeutu-
minen vie aikaa mutta lopulta ero ja yksinhuoltajuus kdantyviat myonteiseksi
muutokseksi eldméssé ja isdt alkavat ndhdé siind hyvid puolia. Yksinhuoltajuus
vahvistaa itsetuntoa ja omaa pdrjaamistd. Yksinhuoltajuuden kautta eldma
myos rauhoittuu ja asettuu uomiinsa. Isidt ovat kantaneet enemman tai vihem-
mén vastuuta lapsista ja kodista jo ennen eroa, mikd auttaa saamaan kiinni ar-
jesta. Naissd tarinoissa yksinhuoltajuus ndhddan tavallisena perhemuotona
muiden perheiden joukossa (se on meidin eldmintapa, tii on meidin arkee), ja isét
pitavét ydinperheen korostamisen aivan turhana.

5.2.1 Alpon tarina: Se on enempi itestd kiinni ettd miten jarjestad

Alpo (50v) on ollut lihes kymmenen vuotta tyttdrensd yksinhuoltajana. Han
kertoo, ettd avioero oli lopulta hdnen p&édtoksensd ja selittdd avioeron johtuneen
pitkélti mustasukkaisuudesta:

Alpo: Se oli hirvee helpotus, ei se homma pelannut alkuunkaan ja tuota se oli va-
hén... meni sitten.. Tuppas minun kaverit hdvidmaan ympériltd ja muuta sitten.

H: Mistd luulet sen johtuvan sitten?
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Alpo: Kyll4 se tasan tarkkaan se oli niin mustasukkainen, ettd se ei oikein sietdnyt ke-
tddn siind ympaérilld, minun kavereita tai muita.

H: Joo
Alpo: Mutta se oli, ettei oikein voinu kdydad missddn. Kerta sen meni sithen ni...
H: mm

Alpo: ...oli ettd parempi kun erotaan, emma rupee silleen -- eldméddn. Sitten saatiin
sopuratkasu ja se oli helppo homma. -- Tietysti siind oli pientd kaupankdyntid mutta
tuota kumminkin...

H: Joo
Alpo: Se sitten ratkas aika pitkille sen...

Alpolle vaikean liiton paddttdminen on helpotus. Alpon tarina yksinhuoltajaksi
jddmisestd alkaa rauhallisissa tunnelmissa: lasten huoltajuus sovitaan sulassa
sovussa. Toisaalta hdn samalla myontéd, ettd ei edes suostunut keskustelemaan
toisenlaisesta lapsen huoltajuuden ratkaisusta:

H: Mietittiinko sitd vaihtoehtoo edes, etti tytar ois jadny didille?

Alpo: Tuota, itse asiassa mind sanoin, ettd sitd ei mietitd, ja siithen sitten tyydyttiin. Ei
sitd vaihtoehtoo kayty oikeestaan milldén lailla l&pi.

H: Mm

Alpo: Sitda mietittiin vahén silleen, ettd kdytannon kannalta olisi siin tilanteessa paljo
helpompi ettd.. .Sille ei ois sitten 16ytyny pédivahoitopaikkaa, ettd jos joutuu... se oli
toissd kahteen tai neljadn aamuyolld...olemaan sielld, sitd yohoitoa ei olisi sitten oi-
kein jdrjestyny.

H: Se ldhti siit4.

Alpo: Se ldhti siitd ja ei siitd edes minkddnlaista taistoo tarvinnu kdyda. Kaytiin te-
kemdssa sosiaalitoimistossa sovussa paperit ja se...edellisessd avioliitossahan kaytiin
kauhee taisto [lapsesta] ja tuota se oli sitten sosiaalitoimiston p&itokselld suurin piir-
tein tuota... -- Siindkin oli jo yks hyvé syy, miks mind en...en halunnu missdan ni-
messd luopua.

Alpon kertomuksessa lapsen asumisjdrjestelyt selittyvét lapsen didin epdsadn-
nollisilld tyocajoilla ja toisekseen silld, ettd Alpolla on ollut menneisyydessa
huoltajuuskiista, jonka hdn hévisi. Tdlld kertaa Alpo ei halunnut missddn ni-
messd luopua lapsesta. Lapsi oli eron hetkelld pieni ja Alpo kuvailee, ettéd aluksi
lapsi ei edes ymmartanyt, mitd oikein oli tapahtunut:

Kaks ensimmadistd viikkoo [lapsesta] oli kivaa, kun oli kaks eri kotia mutta sitten se
keksi, ettd hei tdssd on jotain métdd, ettd diti ei asu meilld. Ja sitten valvottiin muuta-
ma yo ja me asuttiin sillon aika lihekkdin ja tuota... sitten md neuvolaan soitin, ettd
mitd tehddédn, kun ei tdstd meinaa tulla oikein mitddn. Sitten niitd tapaamisia lisattiin,
ettd aina kun oli mahdollista niin...Se oli pari viikkoo siind semmosta.
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Alpon tarinassa korostuu optimistisen sdvyn lisdksi hdnen toimintansa, jota han
kuvaa aktiiviseksi ja padmddritietoiseksi. Alpo tekee paddtoksid ja vaikuttaa
omaan eldménkulkuunsa. Arjen vaativuus yksinhuoltajuuden alussa kuitenkin
yllatti:

Alpo: En edes ymmartanyt, ettd mitd se tuo sitten [naurahtaa] mutta kylld meinas ai-
ka loppua sitten tasan tarkkaan, se oli kylla sitten...Osittain olin patkétoissd. -- Ma
jouduin kaikki mistd rahaa sai tekeméén sitten vihan aikaa.

H: mm

Alpo: Sitten md vaihdoin ammattia.

H:joo

Alpo: Se oli vaan, ettd aika kylld totaalisesti loppu sillon.

Jotta arki perheen ja tyon yhteensovittamisessa tasapainottuisi, Alpo vaihtoi
alaa. Héan kuvailee, ettd toisaalta hédn on paddssyt elamassé helpolla:

Alpo: Md oon vidhdn kummajainen siing, ettd jos mé oon jotain pyytiny, hoitopaik-
kaa tai jotain ladkérihoitoo, niin mé oon kaikki saanu ajallaan, ei oo mistdén tarvinu
valittaa. M joskus sanoin, ettd sillon kun ma tulin tdnne, ma jotenkin hammaéstyin,
ettd kaikki jarjesty. Yleensd valitetaan ettei mikéén, ei rahat riitd, ei mikdan, ma etta
se on enempi itestd kiinni ettd miten jarjestaa.

H:Tuntuu, ettd varsinkin yh-ditien kohdalla on tuo rahakysymys ollut aika paljon
esilla.

Alpo: Samalla lailla se mulla oli, ettd olin patkitoissd ja muuta. Ja pienelld palkalla
nytkin oon. Tietysti kun ikdnsa on ollu toissi ja nyt sitten. No ehkd mé sanon ettd se
on aika pitkille itestdkin kiinni miten yhteiskunnalta saa palveluja. -- Siind tietysti
tyonantaja autto, sano ettd mee [asuntotoimistoon] ettéd tarviit asunnon. Ma menin ja
sielld oli kaksi asuntoo, joista mé valisin sen jonka ikkunan alla oli paivakoti. Sitten
ma marssin péivékotiin ja sanoin, ettd mulla ois télldnen lapsi ja ma tarviisin sille hoi-
topaikan. Ja ne sano, ettd tuo sitten kun tulet kaupunkiin. Sain hoitopaikan.

Alpo korostaa, ettd se on enempi itesti kiinni, miten asiansa jdrjestdd tai mitd pal-
veluja saa. Han on pohtinut miehen ja naisen logiikkaa ja tuumaa: meilli voi olla
se ero, ettd me pistetidn arki toimimaan samalla tavalla kuin jokin kone, naiset pistdi
siten kun ithminen. Talla Alpo ehka viittaa siihen, ettd arki on hyvé pitdd yksin-
kertaisen toimivana ja olla murehtimatta turhia. Vuosien yksinhuoltajuuden
jdlkeen arki on asettunut hyvin uomiinsa ja Alpo kertoo perusarkensa sujuvan
ilman ongelmia.

H: Millainen ois ongelmallinen paiva?

Alpo: Talld hetkelld ei kylld oikein ole sellasta, enempi se on sellasta puuduttavaa ar-
kee kuin mitdidn ongelmia

H: Mik& on auttanut jaksamaan, jos on ollut vaikeita hetki&?

Alpo: Velka ja nélkd [naurahtaa]
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H: Perusasiat siis.

Alpo: Joo, perusasiat. Se, ettd kylld se joskus helpottaa. Viikon pééstd helpottaa kun
saan asuntovelan maksettua. Oon yrittinyt painaa niin, ettd joskus péésis niin, ettei
tarviis kaikkia rahoja pankille kuskata. Jdis nimenomaan sitd vapaa-aikaa. Kieltiydyn
kaikesta ylimé&érasesta sitten.

Alpon tarinan yksi teema on yksinhuoltajaisyyden arvostus. Tdhdn teemaan
hén palaa my6s kertomuksensa loppupuolella:

Alpo: Ndissa tilanteissa kun jonkun pitdd ratkasta, ettd onko se isd vai 4iti se parempi,
niin ei aina pistettdis puntteja sen didin puolelle niin paljon kun tilld hetkelld laite-
taan.

H: mm

Alpo: Eli jos se tuota, tdd systeemi olisi toinen, niin se ei olis sitd ettd joku viisprosent-
tia Suomen yksinhuoltajista ois miehid, vai mitd se on vaan se olis paljon suurempi
tdd osuus. Yleensd kun se menee tuota jostain syystd kiista hommaksi se ero, niin sa-
notaan ettd poikkeuksetta lapsi tai lapset jdd didille. Se on ehké sellanen, miké eniten
harmittaa tdssa hommassa.

Alpon sisdinen tarina (Hanninen 1999) yksinhuoltajana vaikuttaa loytyneen
melko helposti. Tdhdn luultavasti vaikuttaa se, ettd p&&dtos yksinhuoltajaksi
ryhtymisestd oli pitkélti hdnen omansa. DeMaris ja Greif (1997) ovat omassa
tutkimuksessaan tulleet sithen johtopéitokseen, ettd yksinhuoltajuuden omaeh-
toinen valinta tekee arjesta helpompaa ja nikyy tyytyvdisyytend omaan ase-
maan yksinhuoltajana.

5.2.2 Anteron tarina: Ei se mikiin katastrofi ollut

Antero (50v) kertoo olleensa yksinhuoltajana muutamia vuosia. Avioliitto tytta-
ren didin kanssa oli myrskyisa. Han kertoo, ettd eron ja yksinhuoltajaksi jaami-
sen taustalla on pitka tarina ja eroa edelsi kauan hankala tilanne:

Eroa edeltdvé kesd oli sellanen, ettd -- mind olin koko kesén lapsen kanssa. Hanelld ei
ollut lapselle aikaa. Mind yhtdkkid huomasin, ettd mulla ei ole mitddn, kaikki mita oli
suunniteltu, oli sitd myoten selvaa. Kaikki piti peruuttaa ja mé olin vaan lapsen kans-
sa kiinni. Han [entinen vaimo] ei suostunut puhumaan mistdan. -- Semmosta oli ehkéa
jatkunut pitempéankin. -- Se oli pitemmaén ajan ongelma. Silloin kun [lapsi] oli pie-
nempi, se oli siind tietysti hankalaa, kun hén jitti sen mulle, mun vastuulle, jarjesta-
mattd mitenkdédn asioita, niin mé olin, eihén tyttod voi jattdad, enkd mindkaan voi lah-
ted. Se oli aika kiusallista ja méa vietin aika ankeita kesid, tai se yks kesa varsinkin, jo-
ka edelsi... Hin vei [sitten] asian tuomarille, ettd han hakee eroa, mihin mini sitten
suostuin ilomielin. Se oli t4llaista.

Lapsen huoltajuudesta tuli Anteron ja lapsen &idin vélille kiistaa ja jouduttiin
oikeuteen. Lopulta Antero sai tyttirensd huoltajuuden sosiaaliviranomaisten
esityksestd:

Se ei tullut siind samassa yhteydessd tdmé lapsi mulle. Md muutin entisestd asunnos-
ta pois, md en voinut eldd sielld. Muutin niin nopeesti pois sieltd kun voin. Kun méi
muutin tdnne, meilld jatku se prosessi, se oli muuttunut oikeusprosessiksi. Sosiaalivi-
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ranomaisten toimesta sitd kasiteltiin. Sielld sanottiin aika lievésti, ettd ois parempi, jos
lapsi asuis isdnsd kanssa, isd on hieman tasapainosempi ja pystyy paremmin néke-
mddn asian lapsen edun kannalta. -- Lapsi tuli mulle tavallaan niinkun entiselle
pddministerille se faksi ylldttden. Mulle vaan ilmotettiin, ettd hin muuttaa ténne, ettad
hae tarhasta pois. M4 hain ja siitd ldhtien hdn on asunut tdssa.

Antero kokee, ettd tilanteen rauhoittuminen oli tdrkedd erityisesti lapselle ja
hénelle itselleenkin:

Aiti ei sitten tavannut oikeestaan lasta pitkiin aikoihin eikd pitdnyt mitdan yhteytts,
jostain kumman syystd, yritti minulle kostaa. -- No en tiedd mitd hin ajatteli mutta
néin sitd sitten pitkid aikoja oltiin. Mitd se mulle merkitsi...kylldhdn se meinas, etta
mun vapaa-aika vaheni aika lailla. Ma olin varautunut siihen ja tavallaan halusinkin
semmosen tilanteen. Ei se mikaén katastrofi ollut.

Antero kertoo olleensa nuorempana, poikamiehena sellanen hulivili. Isyys ja eri-
tyisesti yksinhuoltajuus rauhoitti ja vakautti Anteron eldmaa:

Se ehka vahvisti mun itsetuntoa ja toisaalta toi jotain vakautta elaméaén. Ties mikd on
tarkeetd ja mikd vdhemman tédrkeetd. Ei tarvinnu miettii elaméntarkotusta ainakaan
sillon kovin paljoo. Ei tarvinnu miettid jonninjoutavia. Sehdn antaa semmosta kay-
tannollistd jarkevad tarkoitusta elamddn. Pitdd miettid miten kasvattaa, ja on sill4 ta-
valla kiva ja myonteinen juttu. Mutta tietysti sitten myohemmin, kun hén [lapsen &iti]
ei pitdnyt mitddn yhteyttd, niin sillon se tietysti rupes rassaamaan, kun ei ollut vapai-
ta viikonloppuja koskaan. M4 sitten vdhdn jdrjestelin itselle viranomaisten neuvoja
apuna kdyttden vapaata. Oli ystdvid ja verkostot. En md ihan onnettomassa tilantees-
sa ollut sitten kuitenkaan.

Huoltajuuden saamista voi pitdd Anteron tarinassa positiivisena kdannekohta-
na. Han kuvailee arvojen muutosta, itsetunnon nousua. Antero on saanut myos
paljon myonteistd palautetta muilta ihmisilta:

Oon saanut tukea ja kannustusta vaikka milld mitalla, lukuun ottamatta tietysti tata
lapsen &itid siind alkuvaiheessa. Muutenkin palaute on ollut myonteistd. Tuntuu va-
hén, ettd ois tavallista parempaakin ollut se palaute, kun on mies ja tyttaren yksin-
huoltaja. Se on vahan liiallistakin joskus, on melkein tuntunut kun ois sddekeha paan
péélld [nauraa]. Ei voi ainakaan sanoo mitddn negatiivistd tulleen mistédén. Silld taval-
la ihan jees.

Alpon tavoin my06s Antero korostaa kertomuksessaan yksinhuoltajuuden hyvid
puolia. Miehet ovat tulleet sinuiksi yksinhuoltajuutensa kanssa ja kokevat, etta
yksinhuoltajuus on eldméntapa ja hyvd perhemuoto siind missd ydinperhekin.

H: Mit4 ajattelet yksinhuoltajuudesta télla hetkelld?

Antero: M4 aattelen siitd aika lailla samalla tavalla kun ennenkin, ettd yksinhuolta-
juus on ihan samalla tavalla turvallinen ja hyvé tapa tai vaihe lapsen kehityksessa. --
Se voi taata yhtd hyvat olosuhteet kuin ns. ydinperhekin lapselle. Joskus jopa pa-
remmat, ne riitelevit ydinperheet sun muut asiat...Yksinhuoltajaperheesséd rytmi ja
perusturvallisuus ja timmoset asiat saattavat olla paljon paremmin kuin monissa
ydinperheissd. -- En mé tietenkddn sitd kannata ettd kaikkien pitdd erota, ettd tulee
yksinhuoltajaperheitd lisid. Mutta ei sitd pidd peldtd, jos ndyttdd ettd homma on
huono kerta kaikkiaan ettd ahdistaa vanhempia ja kiusaa lasta, niin kylla silloin on
parempi erota.
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5.3 Yksinhuoltajaisiksi omasta tahdosta -tarinat

My6s Yksinhuoltajaisiksi omasta tahdosta -tarinoissa (4 kpl) taustalla ovat parisuh-
teen vaikeudet, jotka heijastuvat perhe-elimé&in ja lasten hyvinvointiin. Syyna
avioeroon ndhdddn muun muassa lasten didin osallistumattomuus perhe-
eldmddn ja vanhempien viliset rooliristiriidat. Avioero tai parisuhde ei ole kui-
tenkaan tarinoiden keskiossd vaan niistd kerrotaan isdnd olemisen ja sen tér-
keyden ndkokulmasta. Tarinoissa korostuu isin vahva sitoutuminen lapsiin,
lasten hoitamiseen ja heiddn hyvinvointiinsa. Isdt kuvaavat itsedan perhekes-
keisiksi ja haluaan hoivata hyvin vahvaksi, mikd osaltaan heijastui rooleihin
kotona ja vanhempien viliseen parisuhteeseen. Isdt kertovat, ettd he kantoivat
paljon vastuuta lapsista ja kodista jo ennen eroa ja ettd vanhempien valilld oli
ristiriitoja siitd kuka tekee mitdkin. Osa isistd koki hoitavansa seké isdn ettd di-
din tehtdvid kotona. Ja he pitivit titd vahingollisena paitsi lapsille, my®s itsel-
leen ja isdn roolilleen. Eron jdlkeen vastuu lapsista tuo valtaa ja itsendisyyttd
toteuttaa omaa vanhemmuutta haluamallaan tavalla. Yksinhuoltajuus nihddan
haasteena, johon suhtaudutaan pddosin myonteisesti ja aktiivisesti.

5.3.1 Aleksin tarina: Mi oon aina rakastanu lapsiani jarkyttivan paljon

Aleksi (30v) on pienten lasten yksinhuoltajaisd. Hén ei osaa aivan tarkkaan ker-
toa, miksi hdnen liittonsa paéttyi eroon mutta toteaa lasten didilld olleen vaike-
uksia omassa vanhemmuudessaan. Erotilanteessa p&dtoksen lasten huoltajuus-
ja asumisjdrjestelyistd teki pitkalti Aleksi:

Sanotaanko ndin ettd sillon yhdessa ollessa lasten &iti kivi ldpi omaa taisteluaan &i-
tiydestd, naimisissa olemisesta ja parisuhteessa olemisesta, ihan kaikesta. [Han] aika
vahan vietti aikaa loppujen lopuks kotona. Kéytti vapaa-aikaa muuhun kun lasten
kanssa olemiseen ja tota...vaikee sanoo mitd siind tapahtu loppujen lopuks. M&d oon
aina rakastanu lapsiani ihan jarkyttavan paljon, ehkd ma sain sen tilankin hanelta
pois. Kaikki kylld tapahtu kauheen kitsysti.

H: Yhteisymmarryksessa sitten tulitte siihen pé&tokseen?

Aleksi: No siis, sanotaan ndin ettd mé en kylld antanu siind kohtaa [periks], md oon
kylld aika vahva sitten kun ma suutun, niin kylld ma runttasin sen paatoksen lapi.

Han selittdd toimintaansa silld, ettd on rakastanut lapsiaan aina ihan jirkyttivin
paljon ja analysoi itse, ettd ehkd sai toiminnallaan didin tilan héneltd pois eli
astui ditiydenkin alueelle ja sekoitti ndin isén ja didin rooleja. Hochschild (2003;
ks. my®os Jokinen 2005, 52) teorisoi, ettd kiitollisuuden talous parisuhteessa tar-
koittaa sitd, ettd osapuolet jakavat kulttuurisen ymmaérryksen naiseudesta ja
mieheydestd. Keskeisid ovat tdlloin kullekin sopivat roolit parisuhteessa, yhtei-
nen tulkintapohja ja jaettu ymmarrys siitd mikd on naistapaista ja mikad miesta-
paista. Yksinhuoltajaisdksi omasta tahdosta -tarinoissa isdt kertovat ristiriidois-
ta perherooleissa. Omalla toiminnallaan sekd miehet ettd naiset voivat rikkoa
totunnaisia tapoja tehddkseen asioita omalla tavallaan ja omista ldhtokohdis-
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taan mutta totunnaisuuden rikkominen voi aiheuttaa my®os ristiriitoja (Mykké-
nen & Eerola 2013).

Aleksi kertoo, ettd hénelle itselleen erosta ja parisuhteen pddttymisestd
toipuminen kavi melko nopeasti. Arki oli kuitenkin hyvin tyontdyteistd, koska
pienet lapset vaativat huomiota:

H:Millanen se muutos oli?

Aleksi: Md en varmaan ensimmdiseen vuoteen edes pystyny ajattelemaan lasten
kautta asioita, piti ensin kdydd rauhassa se oma prosessi itte ldpi, olihan se kovaa.
[Vanhin lapsi] niin kun varmaan yritti ottaa sen emdnnén roolin kotona, huomasin
sen, ja olla vahvempi kuin olikaan. Onneks m4 toivuin tuosta erosta nopeesti, tai ai-
nakin omasta mielestd nopeesti ja md pystyin tulemaan siihen viliin ja huutamaan
sen pelin poikki, ettd tuota te ootte lapsia ja mé oon se aikuinen. Sanotaan, ettd eka
vuosi oli rankka.

Aleksin tarinasta on luettavissa, ettd uusi sivu eldmaéssd on kdantymaéssa ja han
pystyy ajattelemaan eteenpdin eldmdssd, muun muassa uutta parisuhdetta.

H: Entd [millainen muutos ero oli] sulle itelle sitten?

Aleksi: Md oon kanssa kidyny sen erokurssin, se oli varmaan ihan lottovoitto suoras-
taan. Padsi vahan kasittelemaan niitd asioita, mikd on menny vikaan ja ettei ehka te-
kis samoja virheitd uudestaan, jos tdssd vakavan parisuhteen perustaa.

No ei sitd oikeestaan ehtiny oikein edes ajatella, sitd oli vaan suoriuduttava -- oli kyl-
14 tosi paljon paineita, ettd tota...kylld siind vaan piti mennd kun mummo lumessa
vaan, tarpoo. Ei siind oikein muita vaihtoehtoja ollu.

H: Niin
Aleksi: Niin, mutta aikahan ylipdatddn tekee hyvad vaan mitd pitemmalle menee.

Aleksin tarinassa korostuvat suoriutumisen lisdksi yksilllisyys ja itsendiset
valinnat, oman tien kulkeminen. Muiden ihmisten himmentyneen suhtautumi-
sen miehen yksinhuoltajuuteen Aleksi haluaa vain ohittaa, mikd myos toistaa
tarinassa esiin tullutta riippumattomuutta. Han ei hae muiden hyviksyntda
eldméntavalleen.

H:Miten muut ihmiset reagoi tdhdn teiddn erotilanteeseen?

Aleksi: Kyllahén se edelleen tuntuu olevan joillekin suuri tabu ja joillekin suuren ih-
metyksen ja kummastuksen asia. En méi osaa oikein sanoa, sanotaan niin ettd itse on
silleen vahva, ettei oikein vélitd mitd muut puhuu ja mité ajattelee, se on silleen sama.
Sitten on tiettyjd hyvid ystdvid, joiden kanssa tulee asioitua. Sanotaan ndin ettd yh-
tddn enempadd ystdvid mé en tartte, kun ndd mitd mun ldhelld on. Hyvin mulla menee,
nautin kaikesta ja musta tuntuu, ettd ldhivanhempana pystyn antaan lapsille paljon
rakkautta ja rajoja.

H: Onko tullu mink&anlaista negatiivista palautetta yksinhuoltajuudesta?

Aleksi: Onhan toki. On niitd varmaan mutta...Jos on ihmisid jotka kdyttaytyy kum-
mallisesti, niin en m& hakeudu edes sitten niitten seuraan.
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Aleksin tarinaa voisi kuvailla gergenildisittdin stabiiliksi tai lievasti progressii-
viseksi emotionaaliselta juoneltaan. Tarina ei kuvaa suurta romahdusta toipu-
mistarinoiden tapaan vaan kulkee melko tasaisesti elamdnmuutoksen l&dpi, toki
jonkinlainen aallonpohja siitdkin on luettavissa. Langat tuntuvat kuitenkin ole-
van koko ajan péddhenkilon hallinnassa. Nykytilanteen Aleksi kuvaa olevan vé-
hintdankin hyva:

Joo, mé oon kauheen tyytyvdinen. Md oon saanu tdhan vield ympéttya urheilua. Sa-
notaan, ettd se on sellanen pakopaikka. Vaikka lapset ottaa sinne jumppapaikalle hoi-
toon. Korkeintaan kaks kertaa viikossa. Siihen hikeen saa upotettua sellasia juttuja,
ettd sitten jaksaa taas arjessa.

Aleksin tarinan riippumattomuus ja yksilollisyys tulevat esiin my®ds siing, ettd
han ei ole 16ytanyt kovin paljon yhteisid kokemuksia muiden yksinhuoltajien
kanssa.

H: Ootko mukana ndissd yh-yhdistyksissa?

Aleksi: Oon tuota, liityin kylld yhdistykseen. En mé tiedd, méa oon pari kertaa ollu
sielld, musta tuntuu, ettd ne naiset sielld vaan koko ajan valittaa, kun kaikki on huo-
nosti. Mua rupes ahistaan.

Aineistoni erdissd muissakin yksinhuoltajuuskertomuksissa viitataan yhdistyk-
siin sanomalla, ettd niissd usein valitetaan litkaa. Toisaalta yhdistys on aineis-
tossani joillekin isdkertojille tarked yhteisollisyyden paikka. Isdt kertovat yhdis-
tykseen liittyvéstd yhteisestd toiminnasta, jota arvostavat.

5.3.2 Anssin tarina: Silld tavallahan mi olin hirmu sidottu siihen

Anssi on (40v) ollut yksinhuoltajana useita vuosia. Pitkdn avioliiton jdlkeen tuli
ero. Anssi selittdd, ettd ei loppuvaiheessa ollut endd tyytyvdinen avioliittoonsa.

No, siind jdi toteutumatta liitossa se, mitd ma edellytén eli sitd haluaa liitosta ensisi-
jaisesti uskollisuutta, lojaalisuutta, puolisoo, lapsia kohtaan, oikeudenmukaisuutta,
tasa-arvoo... Mikdan niistd ei endd toteutunut, niin siind ei niin kun paljon vaihtoeh-
toja ollut sitten. Oli erilaisia kasvatusndkemyksid lasten kanssa, siind niin kun rupes
olemaan pakettia riittavasti.

Anssi oli kuormitettu vastuusta ja kertoo huomanneensa, ettd lapset alkoivat
oireilla vaikeassa perhetilanteessa. Hidn koki, ettd hianen isdn roolinsa oli vaa-
rassa. Isyyden merkitys ja lasten hyvinvointi on Anssin tarinan kantava teema,
kuten Aleksillakin. Hdn kuvailee oman isénsé olleen paljon matkoilla ja jdéneen
lapsille etédisiksi. Anssi on tietoisesti halunnut olla erilainen, ldheisempi isa.

Niin m& ajattelin niin, ettd jos ei nyt avioeroa tehdd niin musta ei ole kohta lapsille
isdksi. Md olin is&n roolissa, didin roolissa, hirmu raskaita juttuja liitty siihen, se ru-
pes tuntuun, ettd nyt ollaan silld rajalla ettd on pakko tehda nopeita paatoksia. Sella-
nen isdnd oleminen mitd maa niin kun ajattelin, niin se isén rooli meinas kadota. Ma
en voi olla lapsille &iti, m4 voin olla lapsille is4.

H: Mm
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Anssi: M4 voin olla hoitava isd, ldsnd oleva, diti méd en voi olla missddn tapauksessa.

Kuten Aleksin tarinassa, myds Anssin tarinassa isdn ja didin roolit eivit noudat-
taneet perinteisid miehen ja naisen, isdn ja didin, rooliodotuksia. Anssi pelkasi
liukuvansa liikaa &didin rooliin. Ristiriita vanhemmuuden rooleissa ja siind kuka
tekee mitdkin, oli avioeron taustalla. Myos asiantuntijoiden teksteissd 1990-
luvulla huolehdittiin, ettd isd ei menetd maskuliinisuuttaan, ei tule liian ”didilli-
seksi” ja tdlld tavoin vaaranna lapsen kehitystd (esim. Sinkkonen 1998). Anssi
huomasi, ettd lapsetkin ihmettelivat tilannetta kotona.

Anssi: Lapsista huomas, ettd ne rupes ihmetteleméaan ettd kavereiden &idit ja naa...
tuli semmosia juttuja, -- ettd rupes vanhemmalle lapselle olemaan hammennys etta
hetkinen, mika tdd juttu on. Se selkeytti vanhempain lasten kuvioo, ettd erovaiheessa,
kun olin ollu lasten kanssa, niin en milldan lailla kokenu, ettéd heilld ois ollu sellasta
turvattomuuden tunnetta, miten arki menee. Mihin arjessa vastuun olin kantanut.
Silleen se erovaihe oli helppo.

Vaikka Anssi oli kantanut arjessa vastuun lapsista, erossa lapset jouduttiin ja-
kamaan. Perheen lapsista pienimmiit jdivat didille ja isoimmat lapset Anssille.
Perheen hajottua Anssilla oli jatkuva hétd muualla asuvista lapsista. Ero lapsis-
ta on ollut rankka kokemus henkisesti:

H: Oliko tdd muutos sitten sulle iso?

Anssi: Henkisesti siind on tosi kovilla, kun joutuu miettimén tosi tarkkaan lasten
kannalta. -- Sill4 tavallahan mé oli hirmu sidottu sitten, mullahan ei oo omaa eldméaa
ollu vasta kun vuoden, ettd uskaltaa hengittda ja olla. On paljo semmosia tekijoits, et-
td on joutunu tarkkaan kahtomaan, mihinka aikaan olet missékin ja mité teet... Kylla
siind monesti on vedetty jaksamisen ja kestdmisen lasit piripintaan. Koskaan ei tieda
ettd jos mitdan ylimaarasta tapahtuu, ettd mités sitten seuraavana péivand, milla kei-
nolla eteenpain.

Anssi kokee, ettd vaikeuksien keskelld positiivinen ajatus tulevaisuudesta on
auttanut:

Anssi: Kai se on tuota perimmaltdan ollu sellanen oma luonteenpiirre sellanen pe-
rddnantamaton, ettd jos tdnddn on paskapdiva niin huomenna voi olla hyva pédiva.

Isdkertojat kertovat ristiriitaisesti yhteisollisyydestd ja sen tarpeesta. Anssille
toiminta vertaisryhméssd on ollut tdrked osa arjessa jaksamista. Yhdistyksen
kautta on mahdollista vaikuttaa myds omaan asemaan yhteiskunnassa. Téar-
keintd on ollut 16ytdd paikka, jossa omaa asemaa ei tarvitse selitelld.

Anssi: No, kylla se sellanen tukiverkosto on siind vaiheessa, kun tulee eroasiat, sieltd
saa semmosta tietoo, mitd ei kirjoista 16ydy. Tukiverkosto, koska siind erovaiheessa
kédy niin, ettd ne aikasemmat ystédvat, perhesuhteet jotka oli ns. normaaliperheesss,
ne katoaa todella dkkia -- Elikka voi sanoa, ettd ystavapiiristda mikd nyt on 80% on
yh-yhdistyksen kautta tulleita ja verkostoja. Ja se on semmonen tosi hyvéa paikka ja
milld hengelld tehd&an. -- Sitd kautta tulee hirmu paljon sitéd jaksamista. N&a yhteis-
kunnan viralliset tahot... Se on sitten se ylldtys ettd sieltd ei sitten...sielld ei ole tydka-
luja semmoseen arjessa jaksamiseen. Lopetin yhteistyon heiddn kanssaan aivan tur-
hana.



69

Anssin mukaan yhdistys koostuu todellisista ystédvistd, suhteet eivit jdd per-
soonattomiksi. Hin on huomannut, ettd ns. viralliset tahot eivit kykene autta-
maan yksinhuoltajuuden arjen kdytdnnoissd ja huolissa samalla tavalla kuin
vertaistukiryhma.

Osa isdkertojista kertoo itsensd Anssin tavoin yhteisollisend, vuorovaiku-
tukseen hakeutuvana, osa korostaa Aleksin tavoin yksilollisyyttd ja riippumat-
tomuutta. Yksinhuoltajuus voidaan kertoa yksindisyyden kuvauksena mutta
myos relationaalisena kokemuksena, sosiaalisen verkoston tiarkeyttd korostaen.

5.4 Yhteenveto

Avioero ja yllattava leskeys ovat elamankokemuksia, joista kertominen sisaltad
monenlaisia tunteita: surua, haikeutta, katkeruutta, hdpedd, joskus myos helpo-
tusta. Yksinhuoltajuus saa miesten eldméntarinoissa erilaisia merkityksid ja
vastaan tullut kriisi koetaan vaihtelevasti menetyksend, positiivisena eldmé&n-
muutoksena tai haasteena, joka halutaan ottaa vastaan. Olen nimennyt tarinat
toipumistarinoiksi (2kpl), positiivisen kidnteen -tarinoiksi (3 kpl) ja yksinhuolta-
jaisiksi omasta tahdosta —tarinoiksi (4kpl). Miehet nédkevit yksinhuoltajuuden eri
tavoin ja se ndkyy kertomusten sdvyssd. Yksinhuoltajaksi jadmisen ja eldman
uudelleen vakiintumisen viliin mahtuu erilaisia vaikeita tapahtumia. Ajallisesti
kertomuksissa kuvataan kymmenenkin vuoden takaisia kokemuksia. Isdt ker-
tovat tarinaansa nykyisyydestd kdsin ja menneet kokemukset merkityksellisty-
vit haastatteluhetkelld eri tavoin. Isdkertojien kertomuksista muodostuva kuva
ei toista ].P. Roosin (1994) elamékertojen perusteella muodostamaa suomalaisen
miehen synkkdd tyyppid, joka on kommunikaatiokyvyton, eristaytyvé, vastoin-
kdymisiddn ja noyryytyksiddn hautova vaan muodostuva kuva on vivahteik-
kaampi. Tédssd on varmaan kyse laajemmasta muutoksesta miessukupolvien
valilld, koska Roosin aineisto sisdlsi huomattavasti vanhempien sukupolvien
miesten kertomuksia verrattuna omaan aineistooni, niiden vililld on runsaan 20
vuoden ero.

Tutkimukseni yksinhuoltajaisien tarinoista on l6ydettdvissd monia yhta-
ldisyyksid. Normatiiviseen eldminkulkuun sopiva, kulttuurinen mallitarina
perheestd sisdltdd ajatuksen isédstd, didistd ja lapsista. Isdt rakentavat yksinhuol-
tajuustarinaansa tétd taustalla hdilyvad perheen normitarinaa (ydinperhetarinaa)
ja myos parisuhdetarinaa vasten. Normitarina toimii mallina, johon yhtyen
omaa kertomusta rakennetaan tai johon otetaan etdisyyttd (Mykkéanen 2010).
Omassa aineistossani isdt ovat joutuneet luopumaan normitarinan mukaisesta
eldaménkulusta mutta joidenkin isien kertomuksista on luettavissa tarve palata
normatiivisen eldman malliin, ydinperheeseen ja parisuhteeseen.

Yhteinen piirre on my06s suomalaisena perustarinanakin pidetty selviyty-
misen eetos (Kortteinen 1992, 33) - eldma on vililld kovaa mutta se halutaan saa-
da sujumaan ja itse ollaan aktiivisia asioiden jdrjestelijoitd. Tarinoissa on suunta
ylospdin eli nouseva juonikaari: isdt saavat elaménsd hallintaan ja arki lasten
kanssa sujuu. Vahvan toimijuuden rinnalla kulkee tarina oikeasta ja vastuulli-
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sesta toimintatavasta. Yksi syy avioeroon on lasten hyvinvoinnista huolehtimi-
nen. Ndin isien kertomukset ovat myds moraalitarinoita (Ribbens McCarthy ym.
2000). Moraalinen aikuinen kertoo itsestddn niin, ettd hidn on asettanut lapsen
edun ensisijaiseksi tai on ainakin yrittanyt tehdd niin, mikd on moraalisen im-
peratiivin edellyttamé tapa. Luonnollisesti kertomuksissa ei haluta esittdd itsed
moraalisesti arvottomana tai jollakin lailla sopimattomana vanhempana. (Rib-
bens Mccarthy ym. 2000, myos Castrén 2009; Finch & Mason 1993.) Isien kerto-
muksissa parisuhteen vaikeudet heijastuivat negatiivisesti perhe-eldimddn ja
lasten kaytokseen. Kun ldhdetddn toimimattomasta parisuhteesta, ajatellaan
lasten hyvinvointia oman hyvinvoinnin ja onnellisuuden ohella. My6s Vanessa
Mayn (2005) tutkimuksessa parisuhde ja vanhemmuus linkittyivét toisiinsa en-
nen eroa. Mayn mukaan lasten hyvinvointi oli keskigssd, kun naiset (n=18) poh-
tivat joko ja@mistadn tai lahtemistdan avioliitostaan. Moraalinen dilemma muo-
dostui siitd, ettd uhraako &iti oman onnensa perheen hyviksi (didin velvollisuus)
vai asettaako itsensd, oman onnensa, edelle ja pakenee esimerkiksi vikivaltai-
sesta suhteesta (yksilcllisyys).

Aineistoni isdt kuvaavat omaa asemaansa sekd tapahtumien uhreina, niis-
td kdrsineind, ettd myos aktiivisina, omaan eldméankulkuunsa vahvasti vaikut-
tavina toimijoina. Mielenkiintoista on, miten osa isdkertojista kuvaa omaa val-
lankadyttoddn erotilanteessa ja lasten asumisjdrjestelyissa: oli pakko tehdi nopeita
pidtoksid, md runttasin sen pidtoksen lipi, mind sanoin, ettd sitd ei mietitd, ja sithen
sitten tyydyttiin. Pddtos siitd kumman luona lapset padsddntoisesti asuvat, ei siis
aina syntynyt yhteisymmarryksessa. Isilld on ollut tietyissa tapauksissa kerto-
mansa mukaan valtaa maarats siitd, ettd lapset jadavat heille.

Oman toimintansa liséksi isdkertojat tuovat esiin lastensa didin toimintaa.
Pia Purra (1998, 97-98) on havainnut, ettd miesten kertomuksissa myos nainen
voidaan esittdd aktiivisena toimijana silloin, kun jommankumman sukupuolen
edustaja on ylittdnyt sukupuolten vilisen rajan ja toiminut tavalla, joka katso-
taan toiselle sukupuolelle tyypilliseksi toiminnaksi. Haastatteluissa isét selitta-
vit entisen parisuhteensa ongelmia muun muassa silld, ettd vaimo oli hyvin
tydorientoitunut, haluton osallistumaan perhe-eldmiidn ja usein poissa kotoa
niin tyon kuin harrastusten vuoksi. Isét itse olivat paljon kotona lasten kanssa.
Viisi isdkertojaa esittdd eron taustalla olleen lasten didin kdyttdytymisen ja ha-
nen ongelmansa vanhemmuudessa. Tama selittdd osaltaan sitd, ettd lapset ovat
jddneet isdlle. Osa isistd tulkitsee omaa kayttdytymistddn jopa didilliseksi ja ko-
rostavat sitd, ettd heilld oli lasten ditid suurempi tarve ja halu perheellistyd (ks.
my6s Mykkénen 2010, 75, 124). Kertomusten henkil6t eivat asetu perinteisind
pidettyihin rooleihin vanhempina vaan sukupuolesta ja rooleista kerrotaan rajo-
ja rikkovasti. Laajemmin ymmaérrettynd kertomukset heijastelevat sukupuoleen
ja sukupuolirooleihin liittyvid muutoksia ja perinteisistd toimintamalleista
poikkeamista. Toisaalta kertomukset kuvaavat sukupuolirooleihin syvésti juur-
tuneita tapaisuuksia ja odotuksia siitd, miten naisten ja miesten tulisi kédyttaytya.
Kun ditiys tai isyys ei ole normin mukaista, seurauksena voi olla ristiriitoja.

Tutkimukseni tulokset ovat osin yhtenevdisid eron jilkeistd isyyttd ja koti-
kdaytantojd tutkineen Leena Autonen-Vaaraniemen (2009, 242-244) tulosten
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kanssa. Han on jakanut haastattelututkimuksessaan (n=19 eronnutta miests)
eron ja kodin yhteenliittyméat kolmeksi teemaksi: ero ei ollut kodin muutos; ero
oli suuri eldmdnmuutos; ero oli uuden eldmin alku. Nama jaottelut tulevat
melko ldhelle tutkimukseni tarinatyyppejd. Esimerkiksi “ero ei ollut kodin
muutos” -tarinatyyppi tulee ldhelle yksinhuoltajaisiksi omasta tahdosta -tarinoita,
joissa ero sindnsé ei ole suuri kriisi vaan pikemmin epdonnistuminen. Autonen-
Vaaraniemen tutkimuksessa parisuhteen paattyminen ei merkinnyt miehille
kodin muutosta vaan muutosta perhesuhteissa. Osalle miehistd avio- tai avoero
merkitsi Autonen-Vaaraniemen tutkimuksessa kuitenkin suurta elimdnmuu-
tosta. Tdlloin miehet menettdvit kerralla kotinsa, vaimonsa ja lapsensa. Nama
tarinat tulevat lihelle kuvaamiani toipumistarinoita, joissa menetyksen kokemus
on ollut vaikea ja siitd toipuminen kestinyt vuosia. Tutkimissani tarinoissa isét
kuitenkin saavat pitdd lapsensa luonaan, mikd on yksi toipumista edesauttava
asia. Autonen-Vaaraniemi on huomannut, ettd avio- tai avoerosta voidaan pu-
hua my6s helpotuksena ja mahdollisuutena, uuden eldmén alkuna. Ero merkit-
see riitelyn paattymistd. Olen tutkimuksessani tuonut samantyylisid tarinoita
esille positiivisen kidnteen -tarinoina. Eron jdlkeen huomataan, ettd uusi tilanne
on parempi kuin entinen.



6 ISAN YKSINHUOLTAJUUS TYTTAREN
KERTOMANA

Yksinhuoltajaisien tarinat tarjosivat aineistossani melko myonteisen kuvan yk-
sinhuoltajuudesta. Kirjoituspyyntooni eivét vastanneet yksinhuoltajaisét, joilla
olisi ollut suuria vaikeuksia vanhemmuudessaan ja arjessaan vaan haastatelta-
viksi valikoituivat isét, joilla riitti mielenkiintoa ja voimavaroja jakaa kokemuk-
siaan. Isiensd huollossa kasvaneiden tyttdrien tarinoiden kautta kuva miesten
yksinhuoltajuudesta laajenee. Kuten isien kertomuksista, olen hahmotellut ty-
tartenkin kertomuksista tarinallisen kaaren isdn huoltoon jadmisestd ja eldamasta
sen jdlkeen. Isan huollossa eldminen merkityksellistyy eri tavoin (Liite 1, Tau-
lukko 7).

Tytérten kertomuksissa didin kuolema tai vakava sairaus pakottavat toi-
sen vanhemman uuteen tilanteeseen ja uudenlaiseen vanhemmuuteen. Myos
jotkut eroperheiden tyttdristd kuvaavat isiensd joutuneen yllittden tilanteeseen,
jossa heilld ei ollut kykyjd toimia. Marsiglio ja Hutchinson (2002) toteavat haas-
tattelututkimuksensa (n=52) perusteella, ettd miehen valmistautumattomuus
isyyteen voi ndkyd esimerkiksi taloudellisena ja henkisend huolena. Pelko, huoli
ja hdmmennys ndkyvit isdssd ahdistuneisuutena, levottomuutena ja vihaisuu-
tena. Jotakin téllaista on my0s luettavissa tytdrten kertomuksista, joissa isdn on
pakko yksin ottaa vastuu lapsista. Vastuun ottaminen lapsista voi toisaalta na-
kyéd esimerkiksi siind, ettd isd muuttaa eldmédntapojaan. Raitistuminen voi olla
yksi merkki téstd (Anderson ym. 2002).

Kirjoitelmissa 12 tytédrtd kertoo vanhempiensa erosta ja 17 &itinsd kuole-
masta. Olen jakanut kertomukset kolmeen eri kategoriaan niiden sisdltdmien
juonirakenteiden, sivyjen ja tunnelmien mukaan. Nuoremmat kirjoittajat kerto-
vat toisenlainen perhe -tarinoita (10 kpl), joissa korostuvat hoivaava, rakastava isa
ja sukupuolitapaisuuksia kyseenalaistavat toimintamallit. Namd tarinat ovat
ladhimpéna aineistoni isdkertojien tarinoita, joissa yksinhuoltajuus kerrotaan
pédosin positiivisesti. Elamé yksinhuoltajaperheessd ndhddan melko luonnolli-
sena ja tavallisena asiana. Selviytymistarinoissa (9 kpl) painottuvat vaikeat lap-
suudenolot, yleensd &didin kuoleman jilkeen, sekd etdinen suhde isddn. Néitd
tarinoita kirjoittavat sekd vanhemmat ettd nuoremmat kirjoittajat. Padhenkilo
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kertoo tarinaa menetyksestd, selviytymisestd, suoriutumisesta, yksindisyydesta
ja turvattomuudesta. Tarinan lopussa on nikyvissd valoisampi aikuisuus, jossa
kertoja jo hallitsee omaa eldmé&&dnsd. Kolmanneksi yleisin tarinatyyppi on kilvoit-
telutarinat (7 kpl), jossa kertoja on padssyt sinuiksi kokemansa didin menetyksen
kanssa. Han ei ole katkera, vaikka saattaa kaivata ditiddn. Han niakee oppineen-
sa kokemuksestaan ja kasvaneen sen myotd. Pdadhenkilon omatoimisuus, itse-
nédisyys ja vapaus tehdd asioita omalla tavallaan tulevat esiin ndissd vanhempi-
en naisten tarinoissa.

Kolme (3) kertomusta ovat lyhyitd tapahtumakuvauksia kertojan eldmastd,
niitd voisi kutsua episodimaisiksi kertomuksiksi, joissa ei ole yhtendistd kertomusta
eikd varsinaisia yhteyksii tilanteiden vililld. Pohdin néité tarinoita luvussa 6.4.

6.1 Toisenlainen perhe -tarinat

Toisenlainen perhe -tarinoissa (10 kpl) on ndkyvissd sukupuolitapaisuuksien
murtamista tai kyseenalaistamista. Suurin osa niistd kertoo perheistd, jossa
vanhemmat ovat eronneet, kaksi kertomusta kuvaa &didin kuoleman jilkeista
aikaa. Tdhédn kategoriaan valikoitui vain nuorempien naisten kertomuksia, mi-
kd osaltaan kertoo isyyden kulttuurisesta muutoksesta ja erilaisten perhemuo-
tojen hyvidksymisestd. Ndissd tarinoissa perhe kerrotaan yhtd aikaa toisenlai-
seksi ja tavalliseksi. Vaikka perhemuoto ei ole tyypillisin, arki on normaalia lap-
siperheen arkea tai sitd tarinoissa ainakin tavoitellaan. Tarinoiden yhteisend
piirteend on se, ettd isdt ovat valmiita tai halukkaita oppimaan kantamaan vas-
tuunsa lapsista. Aidin poissaolo selitetdén sills, ettd erotilanteessa diti ei halun-
nut lapsia tai jdi isdn jalkoihin, &iti 16ysi uuden kumppanin ja muutti pois kotoa
tai diti sairasti ja kuoli. Tytdrten kertoman mukaan joillakin isistd oli paljon ko-
kemusta lasten ja kodinhoidosta jo ennen yksinhuoltajuutta. Kertomuksissa
isdn toimintaa kuvataan lasten suhteen huolehtivaiseksi ja ldheiseksi.

Esittelen tdman tarinatyypin Teresan ja Taijan tarinoiden kautta.

6.1.1 Teresan tarina: Harvinainen ratkaisu mutta oikea

Teresa aloittaa meidin perheen tarinan kesdstd, jolloin han itse vietti viimeistad
kesdd ennen koulutielle ldhtemistd. Ero tuli ylldtyksend, koska vanhemmat oli-
vat pitdneet lapset erossa erimielisyyksistdan:

Kaikki tuntui silloin olevan hyvin meidén perheessd. Vanhemmat ei ikina tapellu, ei-
ki riidellyt.. .tai niin olin kuvitellut. Kerran kuitenkin, kun isé ja perheen muut lapset
tulivat reissusta, syntyi iso riita koiranpennusta, jonka seurauksena diti pakkasi tava-
ransa ja lahti. Se ei tuntunut silloin miltdan, eiké asiaa osannut ajatella vield. Aiti tun-
tui silloin didiltd, mutta isd oli paljon mukavampi ja luonteeltaan huolehtivaisempi ja
hellempi. Nain me silloin jaatiin isdlle. Aitini olisi halunnut jakaa lapset -- Isd ei kui-
tenkaan halunnut erottaa lapsia toisistaan ja asiaa kisiteltiin oikeudessa, jossa huolta-
juus annettiin isdlle. Harvinainen ratkaisu, mutta oikea. Siitd ldhtien isd oli
dén 7&iti”.
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Teresa selittdd vanhempien eron taustalla olleen lemmikkieldimeen liittyneen
kiistan, tdimé& on hanen lapsuudenaikainen tulkintansa tilanteesta. Hin myontaa
kuvitelleensa, ettd mitdan riitoja ei ollut. Vanhempien roolit olivat jo ennen eroa
tdsmentyneet niin, ettd isd tuntui ldheisemmaltd kuin 4iti. Teresa kuvaa isdénsa
feminiinisin mddrein huolehtivaiseksi ja helldksi. Eron jdlkeen isé oli my®os “diti”.
Teresa kuvailee, ettd didin kotoa ldhteminen ei tuntunut silloin miltidin. Aiti 1ah-
tee ja katoaa kertomuksen taustalle.

Teresa tietdd, ettd lasten huoltajuudesta riideltiin mutta isa ei juuri mureh-
tinut asioita lapsille. Han kertoo isdn luoneen arjen, joka oli rentoa ja suurpiir-
teista.

Arki oli isdlle kiireistd [tyon] vuoksi. Meilld kdvi kodinhoitajia muistaakseni joka
pdivé ja kerran viikossa “hoitaja”, jonka kanssa kéytiin uimahallissa jne. Kun is& tuli
kotiin, hin oli niin vésynyt, ettei jaksanut siivota. Kaytiin pikaravintoloissa ainakin
joka kolmas ilta. Illalla, kun tuli nukkumaan menoaika iskén viereen ménki [monta]
lasta. Kainalo oli aina ykkonen. -- Se oli sellaista rentoa elamé&a, missa ei turhasta ha-
tisty. Iséd osasi tehdé ruokaa ja siivota, jos vain aikaa jéi. Meilld ei varmaan ikina ollut
rahallisesti tiukkaa, koska saimme aina mitd halusimme. Niin isd varmaan yritti an-
taa meille takaisin sitd, minkd olimme menettdneet. Iskélld oli myds maailman pisin
pinna. Hén ei koskaan suuttunut mistdan (lukuun ottamatta iltoja, jolloin ei olisi ha-
luttu menné nukkumaan).

Teresan luomassa isikuvassa on sekd mies- ettd naistapaisia ominaisuuksia.
Teresan kertomus kuvaa isdd, joka hallitsee sekd lasten ettd kodinhoidon niin
halutessaan ja menestyy myos tyossaan.

Teresan kertomuksen jannite liittyy biologiseen 4itiin, joka ottaa eron per-
heestd ja sitten katoaa kertomuksesta, ei kuitenkaan aivan kokonaan. Aidin
poissaolo konkretisoituu monissa arjen asioissa. Aidin puuttuessa kotoa ja isdn
tehdessd pitkid pdivid toissd, Teresan vanhin sisko sai tehtdvikseen huolehtia
nuoremmista lapsista:

Yksi siskoistani toimi meilld ditthahmona. Komensi siivoamaan ja teki ruokaa. Kaikki
tottelivat hantd ja pitivat pomona. Héan oli tosi temperamenttinen ja ”pelottava”.

Teresa my0s pohtii askareita, joita didit normaalisti opettavat tyttarilleen:

On paljo sellaisia asioita, mitd didit opettavat tyttdrilleen ja mistd didit kertovat.
Huomaan sen omassa arjessa monessakin kohtaa, mitkd ovat jddneet oppimatta ja
mitkd opittu miesten lailla. Esim. 4iti ei opettanut laittamaan ruokaa, siivoamaan,
laittamaan pyykkeja tai tiskejd. Ystdvani kauhisteli, kuinka en pese uusia lakanoita,
kun laitan ne sénkyyn. Teen sen vain miesten lailla. En ole koskaan tuntenut oloani
mitenkdidn ahdistavaksi isdni seurassa. Enki siitd, ettei ole ollut naista talossa.

Teresa kuvailee arjen toistuvia askareita, joita on pidetty naistapaisina ja taval-
laan didilta tyttdrelle periytyvind. Vaikka Teresa kuvaa isdnsd olleen didillinen
ja tehneen myos kotitoitd, hdn toisaalta kuvaa perinteistd sukupuolten valistd
tyonjakoa, jossa naiset hoitavat kodin ja tekevit sen paremmin ja huolellisem-
min kuin miehet. Han kertoo oppineensa kotitytt miestapaisesti eli hiukkasen
rennommin.
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Tarinan toinen kddnnekohta kertoo uudesta muutoksesta perhesuhteissa.
Teresa kieltdd kaivanneensa naista taloon mutta kun isd 16ytdd uuden vaimon,
perhe oli valmis vastaanottamaan uuden didin ja naisen taloon. Uusi diti ottaa
entisen didin paikan tarinassa helponlaisesti, aivan kuin didin paikalle olisi jo
odotettu jotakuta korvaavaa henkiloa:

Isd 16ysi uuden vaimon, joka muutti meille. Hanesta tuli perheen 4iti, jonka kaikki ot-
tivat [impimasti vastaan. Nyt olen jo muuttanut pois kotoa, odotan omaa lasta ja va-
lilld kédy mielessd, miten menneisyyteni tulee vaikuttamaan omaan perhe-eldmaani.

Ritala-Koskisen (2001) mukaan uusperhe ndyttdisi toimivan parhaiten juuri sil-
loin, kun lapsen suhteet muualla asuvaan biologiseen vanhempaan ovat kat-
kenneet tai etédiset. Teresan kuvauksen perusteella heiddn perheessdan tapahtui
talld tavoin. Teresan tarina pédttyy tulevaan eldimdnmuutokseen: hédnests itses-
tddn on tulossa diti.

6.1.2 Taijan tarina: En vaihtaisi lapsuuttani

My6s Taija kuvailee itsedédn isdn kasvattamaksi tytoksi. Taijan 4iti oli vakavasti
sairas eikd voinut osallistua tyttdrensd lapsuudessa perhe-elamdan kuin satun-
naisesti.

Iséni on hoitanut minua péaédsdantoisesti synnytyslaitokselta ldhtien. -- Aika ajoin su-
kulaiseni osallistui my®s hoitoomme, etenkin isani vanhemmat hoitivat meité paljon,
ajoittain asuimme pitkidkin aikoja heilld. Aitini puolen sukuun olen tutustunut vasta
viime vuosina. Kun olin kuusivuotias, 4iti ldhti toisen miehen matkaan ja vanhem-
milleni tuli avioero. Aitimme tiesi itsekin, ettd sairautensa takia meidén lasten on pa-
rempi eldd isan kanssa. Taman jédlkeen olen ditidni tavannut muutaman kerran ja pu-
hunut puhelimessa muutamia kertoja.

Aiti lahtee kodista ja poistuu ldhes kokonaan Taijan kertomuksesta, kuten edel-
14 Teresan kertomuksessa. Taija on saanut kuulla sukulaisiltaan, ettd isd sen
sijaan keskittyi lasten hoitoon hyvin maaratietoisesti.

Isani suhtautui vauva-ajan hoitooni hyvin jarjestelméllisesti ja pikkutarkasti. Minulla
on tuolta ajalta isdni pitdmid tarkkoja seuranta-vihkoja kaikesta mitd tein ja séin. On
my0s paljon videokuvaa ja valokuvia. -- Isdni oli sukulaisten kertoman ja itsensd
mukaan suhtautunut syntymaddmme huomattavasti dititdmme innokkaammin ja oi-
keasti toivonut ja halunnut meiddn syntymaa. Yksinhuoltajaisyys ei tuona ajankoh-
tana ollut vield kovin tavanomaista, mutta isdllini onkin ollut ehki tavanomaisuu-
desta poikkeava tapa ajatella asioita. Eika isdni ole koskaan ajatellut sitd, mitd muut
mahtaa hénesti ajatella. Han on ollut aina vahvasti oman tiensa kulkija.

Taija pohtii, ettd jollakin tapaa hdnen isénsa tapa olla vanhempi poikkesi 1980-
luvun tyypillisistd tavoista. Yhteiskunnassa alkoi jo tuolloin olla vallalla nike-
mys miesten tietoisesta pyrkimyksestd ja kannustamisesta kohti tdysmédrdista
isyyttd (Huttunen & Hamaldinen 1993). Kuten Teresan tarinassa, myos tdssd
Taijan tarinassa isdn toimintaa kuvataan naistapaiseksi, didinhoivamaiseksi,
siind mielessd, ettd isd suhtautuu lasten hoitoon hyvin intensiivisesti.

Vaikka Taijan suhde isdédn oli ldheinen, arkeen liittyi my6s turvattomuutta
ja ahdistusta. Taijan arkeen kuuluivat jo varhain kotitytt ja yksinolo. Emotio-
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naalinen turvattomuus on yleinen piirre tytirten arkikuvauksissa. Se liittyy yk-
sinoloon ja osittain my0s varhaiseen vastuunottamiseen.

Vanhetessani jouduin jonkun verran ottamaan vastuuta mm. kauppa-asioissa ja sii-
vouksessa. Isd teki pitkdd pdivdd toissd ja olimme paljon yksin kotona ja riitelimme
paljon. Purimme vaille jadntimme ja ahdistuksemme toisiimme.

Taijan naiseksi kasvaminen loi tietynlaisen etdisyyden Taijan ja isan vilille. Tai-
ja koki isdn olevan joissakin asioissa liian avoin ja toisaalta taas liian tiukka:

Teini-idssd oli vaikeuksia naiseksi kasvamisessa mm. kuukautisten alkamisesta ker-
roin koulun naispuoleiselle terkkarille, koska isd suhtautui mielestdni liian avoimesti
ja esitti lilan yksityiskohtaisia kysymyksid. Isd ei ymmartanyt naisellisia asioita, ku-
ten vaatteiden merkitystd. Isd suhtautui kielteisesti mm. vaatteiden peilailuun ja
kosmetiikkaan yms. Lahes kaikki vaatteeni sain teini-ikdiseksi sukulaisilta kdytettyi-
né tai mummuni ostamina.

Taija kokee, ettd isan huollossa eldminen on ndkynyt hdnen pukeutumisessaan
ja se on aiheuttanut Taijan eldméssd harmia. Han epéilee joutuneensa sen takia
koulukiusatuksi. Kun perheessi eli jonkin aikaa isdn kihlattu, tdma4 sai isén ot-
tamaan huomioon myos Taijan tyttomdiset tarpeet:

Vain hin sai isdn ostamaan uudet kengit tai vaatteet kun niitd tarvitsin. Kesdkengis-
sd kulkeminen talvella ja rikkindisten vaatteiden pito ei nimittdin ollut mik&an harvi-
nainen ndky meilld. Ensimmdiset rintaliivit ostin 15-vuotiaana. Itse olin huono pyy-
tamdan mitaan vaikka olisin tarvinnut.

Kerrontahetkelld Taija nékee, ettd eldméd yksinhuoltajaisdn kanssa on kuitenkin
avartanut eldméé ja hén tuntee sympatiaa isdédnsad kohtaan:

Isd on minulle aina ollut se kaikista rakkain ja tirkein liheinen. Kunnioitan isdéni
hinen jaksamisestaan. Isani on ollut vélilld hyvin ankara, mutta on upeaa, ettd meilld
on ollut aina rajat, joista isd on johdonmukaisesti jaksanut pitdd kiinni. -- Isidni on
melkoisen hyvin pystynyt olemaan seki didin ettd isdn roolissa minulle, en osannut
ajatella mistd olen jadnyt paitsi didittdméang, ennen kuin kavereiden ihmettelystd ja
joistain teiniajan kokemuksista. -- Nyky&dan nden isdni jopa inhimillisend ihmisend,
joka on ollut joskus itsekin lapsi. En vaihtaisi lapsuuttani kenenkéan toisen lapsuu-
teen, ja olen salaa ylped selvittydni monenlaisista kiperista tilanteista ja "erilaisesta"
lapsuudesta isdni kanssa. Koen kaiken kokemani rikkautena.

Nadistd toisenlainen perhe -tarinoista tulee hyvin esiin se, miten vapauttavasti
kerronnan kautta voidaan késitelld sukupuolta. Tyttdret kuvailevat isid, jotka
ovat olleet sekd isdn ettd didin roolissa eli toimineet niin miestapaisesti kuin
myo6s naistapaisesti. Kertomuksissa isét ja tyttdret rakentavat omanndkoista
arkeaan. Perhe on yhtd aikaa erikoinen ja tavallinen. Eldmaé isdn kanssa néh-
déédn luonnollisena ja positiivisena asiana. Tyttdret kuvailevat jaksoa isdn huol-
lossa kokemukseksi, jota moni ei koe. Tyttdret ndkevit, ettd ndin he ovat voineet
tutustua isddn kunnolla ja luoda isddn ldheisen suhteen. Kertomuksista tulee
esiin kunnioitus isdd kohtaan, joka on tehnyt tilanteessa parhaansa. Isidn kanssa
eldessd tyttdrille on tullut tutuksi niin nais- kuin miestapaiset kdytannot hoitaa
arkea ja suhtautua eldmddn. Toisaalta jotakin sdrdd tarinoista on luettavissa,
kuten Teresa omassa kertomuksessaan lopuksi pohtii: miten menneisyys vaikuttaa
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tulevaan omaan perhe-elimidin? Seuraavaksi késittelen selviytymistarinoiksi ni-
medmidni tarinoita, joiden yhtend piirteend juuri on lapsuuden kokemusten ja
aikuisuuden tunne-eldman vélisen suhteen tarkastelu.

6.2 Selviytymistarinat

Selviytymistarinoiksi (9 kpl) nimedmissdni tarinoissa kertojana on useimmiten
tytédr, jonka &iti on kuollut ja jonka isdstd tulee yksinhuoltaja pakon edessa.
Kahdessa kertomuksessa vanhemmat ovat eronneet. Tarina alkaa tragedialla
mutta voi saada erindisten kiddnteiden jdlkeen valoisamman padétoksen tai toi-
vonkipindn siitd. Tunnusomaista on, ettd kertomuksesta puuttuvat &itida kor-
vaavat henkil6t lihes kokonaan. Osa kertojista kdyttdd elamédnkokemuksistaan
sanaa selviytyd, osa suoriutua. Heikkouden kokemusten ohella kuvataan pér-
jddmistd, omaa vahvuutta ja puolien pitdmistd. Tamén vuoksi luen tarinoita
selviytymistarinoina. Tyttdret kuvaavat selviytymistddn monenlaisista asioista:
didittomyydestd, turvattomuudesta, yksindisyydestd, vikivallasta, koyhyydestd,
nédldstd, rakkauden, hellyyden ja huolenpidon puutteesta, masennuksesta ja
alkoholismista. Selviytymistarinat tayttyvit kuvauksista pienistd lapsista seka-
van arjen keskelld. Aidin menetystd kuvataan monesti lapsuuden loppuna. Isdn
rooli jdd ndissd kertomuksissa ohueksi, isdt ovat taustalla olevia etdisid hahmoja:
isd on toissd tai juomassa, ei ole kiinnostut lastensa tekemisistd, ei jaksa tai osaa
valittdd. Isd pakenee vaikeita tilanteita hyppddmalld autoonsa ja ajamalla pois.

Esittelen selviytymistarinan sekd Tytin ettd Maijan tarinoiden kautta. Ty-
tin tarina sijoittuu 1980-90-luvuille ja Maijan tarina 1960-70-luvuille.

6.2.1 Tytin tarina: Onneksi selvisin

Tytti oli vain kolmevuotias ditinsd kuollessa ja jdi asumaan isdnsd kanssa. Kir-
joitushetkelld hdn on asunut poissa isdnsd luota yli kymmenen vuotta.

Asuimme muutaman vuoden kaksistaan, jonka jdlkeen luoksemme muutti isani
kolmas vaimo. He saivat [lapsen] vuonna X ja ero tuli vuonna X. Siitd asti asuimme
kahdestaan kerrostalo-kaksiossamme. Pois muutin heti kirjoitusten jalkeen.

Ylioppilaskirjoitusten jdlkeen Tytti muutti ulkomaille. Han kertoo tarinaansa
nykyperspektiivistd, turvallisesta ja onnellisesta perhe-eldmastdan kasin. Kerto-
ja tekee koko ajan eroa menneisyyteen. Lapsuus alkoholisoituneen yksinhuolta-
jaisdan kanssa oli rankka, aivan toisenlainen kuin oma, nykyinen perhe-elama.
Jokinen (1996) on kiteyttdnyt, ettd monesti timdn hetken onni piirtyy vasten
eilisen ei-onnea. Onni on vastakohta menneisyyden tapahtumille, joita ei tahtoi-
si edes muistaa. Tytti on huomannut, ettd menneisyys on jattanyt jalkensa:

Nyt olen &iti ja onnellisesti avioliitossa. Lapsuuteni on jattinyt sen verran jalkid, ettd
vasta viime viikolla herdsin aamulla ja olin kiitollinen siit4, ettd sain nukkua yoni
rauhassa. Ei silld ettd lapseni valvottaisivat vaan siksi, ettd kukaan ei tullut
14 “drisemddn” humalassa, uhannut tappaa itsednséd tai minua. Olen nauttinut eld-
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maéstd, kun mieheni sanomisiin voi luottaa, hédn tulee kun lupaa, eikd minun tarvitse
odotella yotd mydten.

Tytin eldmédn rankkuus liittyy isdn alkoholismiin ja sen aiheuttamaan arvaamat-
tomaan kadyttdytymiseen. Itdpuisto (2008, 33-34) kuvaa, ettd alkoholiongelmai-
sen kanssa eldminen on stressaavaa ja tuottaa perheenjdsenille voimakkaita ne-
gatiivisia tunnekokemuksia. Yksin ja ilman tukea jadminen on lasten kuvaamis-
ta tuntemuksista yleisempid. Omien vanhempien ohella myds muut aikuiset
saattavat olla vélinpitamattomid. (Mts. 36.) Tytti oppi jo pienend selviytymaan
yksin, koska kukaan ei juuri puuttunut isdn juomiseen:

Opin jo lapsena huolehtimaan itsesténi, koska iséni oli ja on edelleen alkoholin suur-
kuluttaja (alkoholisti). Tilipdivit olivat pahimmat ja meno sen mukaista niin kauan
kuin rahaa riitti. Han on pystynyt aina kdymaan toissd. Sitd olen ihmetellyt, miksei
kukaan ole koskaan puuttunut asiaan, silla hdn on todella useasti mennyt toihin hu-
malassa. Aina olen saanut ruokaa, puhtaita vaatteita, kodin, puhelimen ja rahaa. Sitd
kylld jouduin isdlténi luvatta usein ottamaan, pidin puoleni. Ruokaa sain, koska
kaupassamme oli tili minne sai ostaa mita tarvitsin ja puhtaat vaatteet kun itse ne pe-
sin. Saélistd varmasti kavereitteni vanhemmat pyysivit kotiinsa sydmaan ja huoleh-
tivat minusta muutenkin.

Itdpuiston (2008, 34) mukaan lasten kokemia negatiivisia tunteita alkoholisti-
perheessd ovat erityisesti pelko, viha ja hdped. Tytin arkeen liittyi vahvasti pel-
ko. Isdstd ei ollut turvaa vaan hén oli pikemmin se, joka aiheutti turvattomuutta.

Opin nuorena kuuntelemaan yolld taksin tulemista, rappukdytdvédn kolinaa, isdni
humalaista 6rvellystd, uhkailuja, valittamista ja tappelua. Olen ikdni nukkunut huo-
nosti ja eldnyt pelossa. Turvaa en saanut omalta isdltdni vaan sukulaisilta, jotka pe-
lastivat viikonloppuisin ja kesdisin. Turvaa toi puhelin, milld saattoi soittaa mum-
molle tai tddilleni. Usean kerran soittelin kantakapakkaan ja kyselin isdni peraan.

Kertomuksen yksi kddnne sijoittuu Tytin ylioppilaskirjoitusvuoteen, kun isa
katosi ja Tytti kévi alkoholistin ldheisille suunnatun kurssin.

Opin ymmartdmaan, mutten hyviksyméaan. Silloin isdni topakoitui ja meni A-
klinikalle ilmaannuttuaan takaisin maisemiin. Han sai antabus-kuurin ja muutama
kuukausi menikin hyvin. Sitten hén keksi juoda ensin rahansa ja ottaa vasta sitten
ldadkkeen. Se sitten siit4.

Tytin kertomus kuvaa isdd, joka ei vaimonsa kuoleman jdlkeen kykene otta-
maan vastuuta lapsesta vaan juominen rikkoo myos isdn ja tyttdren suhteen.
Tytti tunnustaa, ettd menneisyydessd on asioita, joita hdn ei halua muistaa:

Hyvaksikdyttod ei ole ollut (tai ainakaan en muista). Inhottavuuksia ja puheita oli sil-
loin t&lldin. Muistikuvia on hyvdiilyyn liittyvistd asioista, ja se miten isdni hépesi aja-
tuksiaan heti puheidensa jdlkeen. Ajatukseni tekee tendn heti kun ajattelenkaan asiaa.
Olen tyontanyt aika paljon asioita aivoissani erittdin lukittuihin kammioihin. Olen
huomannut unohtaneeni myos paljon kivojakin asioita vaikeilta ajoilta, joista kaveri-
ni joskus puhuvat.

Tytti on kuitenkin selviytynyt ja arvostaa nykyistd elaméntilannettaan.
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Onneksi selvisin. Tai ainakin paillisin osin, olen ajatellut joskus menni oikein jolle-
kin terapeutille puhumaan menneisyydesta sitten kun alkaa ahdistaa. En ole alkoho-
listi, eldn ihanaa perhe-eldmad ja nautin elamasta.

Itapuisto (2008, 101) kuvaa, ettd alkoholiongelmaisen vanhemman kanssa eld-
véan lapsen selviytyminen riippuu perheen toimivuuden, ympériston tarjoaman
tuen ja lapsen oman toiminnan ja ominaisuuksien yhteisvaikutuksesta. Tytin
kertomuksessa on paljon tuskaa ja koettelemuksia mutta myos asioita, jotka
ovat kannatelleet: ystdvien perheet, sukulaiset ja lopulta oman perheen perus-
taminen. Tytti tietdd, ettd monet lapset joutuvat eldmé&dédn samanlaista arkea kuin
hén eli:

Séélin pienid lapsia, joiden vanhemmat ryyppéévit, ja haluan heille vain pelkkaa hy-
vad. He eivit ole ansainneet sellaista elamaa.

Isdn juominen jatkui ldpi Tytin lapsuus- ja nuoruusvuosien, ja hin joutui sinnit-
telemé&dn arjessa pitkdlti omatoimisesti. Alasen (2009) mukaan kulttuurisesti
lapsuus on varsinkin aiemmin ymmadrretty ajanjaksona, jolloin lapsi on aikuis-
ten ja yhteiskunnan suojelun, hoidon ja kasvatuksen kohteena. Lapsi on nihty
passiivisena, ei-toimijana. Sittemmin huomiota on alettu kiinnittdd myos las-
ten “ansioihin”, heiddn osaamiseensa ja tekemiseensd. Tytin selviytymistarina
kuvaa pienen lapsen toimijuutta. Tytdrten mielestd juuri itsestd huolehtiminen
ja varhainen aikuistuminen ovat asioita, jotka tekevit eron tavallisten perheiden
lapsiin, alkoholistiperheessa tama korostuu vield enemman.

6.2.2 Maijan tarina: Olen yrittinyt selvitd ndihin pdiviin asti

Tytin tavoin, myos Maija kertoo unohtaneensa asioita lapsuudestaan. Maijan
selviytymistarinassa vaikeat ihmissuhteet, alkoholi, lapsuuden tunneilmasto ja
omien tunteiden kieltdiminen kietoutuvat yhteen. Tarina on pitki ja tapahtuma-
rikas. Sen alku sijoittuu 1960-luvun alkupuolelle.

Tytin tarinassa &didin poissaolosta kerrotaan hyvin vihan, siind keskitytaan
isddn. Maijan kertomuksen ytimessd sitd vastoin on didin poissaolo ja didinkai-
puu. Isd jad kertomuksessa etdiseksi. Aiti kuoli sairauteen, kun Maija oli vain 3-
vuotias. Isd ei pystynyt kertomaan lapsille totuutta didin kuolemasta vaan ker-
toi erilaisen tarinan selitykseksi didin poissaololle:

Muistan itkeneeni isélle ditid ja kysyin missd diti on. Isd kertoi didin ldhteneen pitkal-
le matkalle. Ilmeisesti isdni ei tiennyt kuinka kertoa asian pienille lapsille ja luuli te-
kevénsd oikein. -- Olin kerran kaupassa ja ndin naisen, jolla oli samanlainen takki
kuin 4idillakin oli ollut. Menin repiméaan hénté takinhelmasta. Kerran taas, meille tu-
li autolla nainen ja mies. Naisella oli samanlainen huivi kuin &didilldkin. Juoksin hul-
lun lailla metsésté ja huusin ditid. Kuvittelin kai didin tulleen takaisin. Kerroin kaikil-
le didin menneen matkalle. Kunnes naapurin lapset kertoivat &itini kuolleen.

Aidin kuolemaa ei kisitelty milldan tavoin. Aidin kuoleman jalkeen arki oli ai-
neellisesti kdyhdd ja lapselle yksindistd ja turvatonta:

Usein olimme keskendmme 5-6-vuotiaina kun isd oli téissd. Mummo (isan éiti) kavi
meitd pdivalld katsomassa, ettemme ole tappaneet toisiamme. Silloin tuli ensimmdi-
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nen pdivékoti kyldlle, mutta isdltdni olisi mennyt koko tili paivahoitomaksuihin. Jo-
ten, ei ollut varaa. --Rahallisesti meilld oli tiukkaa. Puoliorpoeldke oli vain muutaman
kympin parempi kuin lapsilisd. Meill4 taisi olla samat vaatteet paalld kesét ja talvet.
Soimme paljon kalaa, koska ei ollut rahaa muuhun. Isd oli toissd, mutta talo oli val-
mistunut muutama vuosi ennen ditini kuolemaa, joten velkaa oli.

Seuraava kddnne Maijan eldmaéssd tapahtui, kun hédnen isénsd avioitui uudel-
leen. Kadnne ei ollut positiivinen vaan Maijan eldmd muuttui sietaméattomaksi:

Olimme ensimmaiselld luokalla kun isd meni naimisiin naisen kanssa, jonka olimme
nidhneet kerran aikaisemmin. Sen jilkeen eldmai olikin yhtéd helvettid. Sain osaksi vi-
haa, koska muistutin kai liikaa kuollutta ditidni. En sddstynyt lyonneiltd, haukkumi-
silta enkd solvaamisilta. En osannut tehdd mitdian koskaan oikein.

Edelld esitetyssd Tytin tarinassa isd aiheutti pahan olon. Maijan tarinassa &iti-
puoli tekee hidnen eldméistddn vaikean. Isd ei puutu ditipuolen tekemisiin eikd
puolusta Maijaa. Maija kuvailee, ettd isd joutui tossun alle. Poissaolevasta didista
tuli suuri kaipauksen kohde:

Paskan eldamén keskelld kaipasin &itidni. Usein kysyin Jumalalta, miksi hén otti didin
pois. Jos olin pimedlld ulkona ja pelkésin, kuvittelin didin olevan se kirkkain t&hti ja
pitdvan minusta huolta, eikd antaisi minulle tapahtuvan mitd4an pahaa.

Maija tottui jo nuorena kovaan tyontekoon. Han auttoi kotona leipomisessa,
siivoamisessa ja pyykinpesussa. Koska hin ei saanut kotoa rahaa, hdn meni 12-
vuotiaana kantamaan viikonloppuisin postia ja ansaitsemillaan rahoilla hian
maksoi koulutuksensa.

Vaikea ja vékivaltainen suhde ditipuoleen sai Maijan lopulta sairastumaan.
Maijan tarinan traagisuutta lisdd, ettd didin kuoleman jélkeen hén ei 16ytanyt
kenestdkddn tukea. Sukulaisista ei ollut apua, koska ditipuoli suututti koko su-
vun. Maijan oli parjattdva omillaan:

Koulun terveydenhoitajalle ei menty valittamaan huonosta kohtelusta, eiké ollut ku-
raattoreitakaan silloin. Jotenkin vield suojelin &itipuoltani, enkd uskaltanut sanoa,
kuka mustelmat oli aiheuttanut, joita ihmiset ihmettelivat. Olisin ldhtenyt pois, jos
olisin tiennyt, minne. -- Minusta kasvoi sisukas. Olen yrittinyt parjata omillani. Ei-
han minulla ole ollut 4itid eikd isdédk&dn, joiden puoleen kddntya kun elamé potkii
péddhén. Neuvoja en ole saanut, eiké rahallista apuakaan.

Uusi kddnne Maijan eldmaéssa tapahtui, kun hédn lopulta ldhti pois kotoa tai oi-
keastaan pakeni sieltd. Hdn muutti yhteen tapaamansa miehen kanssa ja sai
tamdn kanssa lapsen:

Kotoa ldksin pois erddnd pdivdand kun vanhempani olivat jossakin. Menin [lapsen
isdn] luo asumaan. Oli muuten ensimméiinen mies, joka minut huoli. Eihdn minulla
ollut paljon varaa valita, eikd ollut voimia muuttaa yksinkdan. En kai ymmartanyt
koko mahdollisuutta. Muistakin suhteista olen vain lahtenyt. [Lapsen isédn] luota lak-
sin pois, kun se oli toissd. Otin mukaani omat ja lapsen henkilokohtaiset tavarat seka
sdngyn, muutaman maton ja imurin.
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Vikivaltainen liitto padttyi eroon, kun Maija ldhti kodista, nyt lapsensa kanssa.
Maija kokee, ettd lapsuuden negatiiviset kokemukset ovat vaikuttaneet ja seu-
ranneet hdntd hdnen ihmissuhteisiinsa ja naiseuteensa.

Lapsuuden hylkddmiskokemuksen seurauksena en pysty parisuhteeseen. Saati pys-
tyisin sanovani rakastavani jotakin. Kun ihminen tulee eldmaéni, alan heti pelétd ha-
nen ldhtemistddn. Toimin ja kdyttdydyn niin, ettd toisen on pakko ldhted. Katsos, ei
koske niin paljon kun ajaa toisen pois. Namd on nditd puolustusmekanismeja tai sel-
viytymisstrategioita, jotka seuraavat mukanani ldpi eldmén. Kun jittdd, ei tule itse
hylatyksi.

Maija on pohtinut paljon kadyttdytymistddn: han kuvaa eldméntarinaansa esi-
merkiksi vuoristoradaksi ja ojasta allikkoon ja rapakosta toiseen -seikkailuksi. Han
on oivaltanut, ettd hanen ongelmansa pohjautuu lapsuuden tunneilmastoon:

Onko niin hiton turvallinen olo, kun tunnen oloni ahdistuneeksi, pelokkaaksi ja epa-
varmaksi. Enko osaa eldd muuten kuin tuntemalla sen tunteen, jota tunsin kotona
niin monta vuotta.

Ongelmat tyopaikalla ja samanaikainen opiskelu vasyttivat Maijan totaalisesti
eikd voimia endd riittanyt harrastuksiin ja sosiaaliseen elamaan. Alkoholi astui
kuvioihin. Pohjalla kdynnin jalkeen Maija hakeutui ammattiauttajalle ja hakee
kertomuksensa loppupuolella uutta suuntaa eldmalleen.

Nyt sitten kdyn ryhmépsykoterapiassa ja yritdn opetella vuorovaikutustaitoja ja ka-
sittelemddn menneisyyttani. Ja sitd, mistd johtuu tima asioitten kertaantuminen.
Opettelen muuttamaan kaytostiani ja tulemaan nékyviin. -- Opettelen ryhméssa ole-
mista terapian avulla. En tiedd miten seurustellaan ja puhutaan asioita niiden oikeilla
nimilld loukkaamatta toista. Yritdn ottaa tilaa, koska olen ollut ndkymé&ton omassa
perheessini ja sen jdlkeenkin. Ryhmaéssa opin (toivottavasti) arvostamaan itsedni ih-
misend ja pitim&an puoliani.

Poissaoleva diti on edelleen tirked. Maija kaipaa 4itig, jolle voisi soittaa huolen-
sa ja joka lohduttaisi ja tukisi vaikeuksien keskelld. Terapiassa hdn oppinut, ettd
didin sureminen on luonnollista ja hyviksyttavaa.

Ammatti-ihmisten taholta sain kuulla itkun ja surun olevan ihan oikeutettua. Monel-
la on asiat vield huonommin, en sitd sano. Mutta jokainen suru on oma juttu. Ehka
minulla ei olisi ollut ldheskdan niin vaikeaa, jos asiasta olisi voitu puhua sen oikealla
nimelld. Jos olisi ollut edes joku kiva nainen ldhelld, jos ditipuoleni olisi ollut asialli-
sempi, jos... tai sitten ei.

Maijalle &itiys on ollut kantava voima. Han on tehnyt kaikkensa, jotta ei siirtdisi
ikdvid kokemuksia ja tapoja lapselleen:

Pidin lastani hirveésti sylissd kun hén oli pieni ja isompanakin. Olen yrittanyt olla
johdonmukainen ja turvallinen, enkd huutanut turhasta. Olen yrittinyt kannustaa ja
kehua. -- Tiukat rajat olen joutunut laittamaan, koska pé&dasiassa olen joutunut kas-
vattamaan hinet yksin. Olen siis yrittanyt olla kaikkea muuta kuin &itipuoleni.

Han paattad kertomuksensa itkuun:
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Nditd rivejd kirjoittaessani olen taas kerran itkenyt. Niin kuin aina, kun muistelen &i-
tidni. Onko itkuni sen kolmevuotiaan lapsen itkua, jonka 4iti ldhti matkalle. Tytto
luuli didin hyldnneen hanet. Koska voin antaa anteeksi eldmadlle ja jatkaa omaa eld-
madni? Miksi yhd kaipaan? Kuinkahan paljon kaipaisin, jos olisin oppinut tuntemaan
hénet?

Kuten Tytti edelld, my6s Maija tuo esiin, ettd lapsuuden kokemukset ovat jatta-
neet haavoja: Historia jéttdi meihin jilkemme ja ne vaikuttavat myds nykyisyyteen,
haluamme tai emme. Emotionaalisella tasolla Maijan tarinassa on nouseva juoni-
rakenne. Hinen ahdistuksensa alkaa purkautua terapian avulla ja hinelle avau-
tuu hiljalleen mahdollisuus rakentaa uutta tulevaisuutta. Lapsuudenkoke-
muksilla selitetddn mychempdd kéyttdytymistd. Kasvun avain on oman itsen
loytdaminen ja hyvédksyminen, oman tahdon voimistuminen (ks. Hénninen &
Koski-Jannes 1998). Maijan tarina on esimerkki siitd, kuinka psykologinen sa-
nasto ja kielenkdytto ovat levinneet maallikoille ja vaikuttaneet kasityksiin.
Namad kasitykset tulevat ndkyviin kertomuksissa kulttuurisina mallitarinoina.

Maijan tarina kertoo didin menettdmisen pitkéstd tuskasta ja sen vaiku-
tuksesta monelle eldménalueelle. Tutkimuksissa (esim. Krause 1998; Kiveld ym.
1998) toisen vanhemman kuolemalla on havaittu olevan pitkdaikaisvaikutuksia
yksilon terveyteen ja hyvinvointiin. Yksilon haavoittuvuuden (heikentynyt
eldmédnhallinnan tunne, heikko itsearvostus ja kyvyttomyys solmia ldheisid suh-
teita) ndhdddan olevan seurausta varhaislapsuuden kokemuksista. Haavoittu-
vuus voi nousta esiin, jos nykyeldmdssd tapahtuu erityisen stressaavia asioita.
Muutamat muutkin tytarkertojat kertovat Maijan tavoin masennuksestaan, jon-
ka he ajattelevat ainakin osittain juontuvan lapsuudenkokemuksistaan. Monesti
taustalla on se, ettd didin kuolemaa ei koskaan kasitelty lapsen kanssa tai tuki-
verkosto oli olematon.

6.3 Kilvoittelutarinat

Kilvoittelutarina® (Frank 1995: quest narrative) kuvaa tapahtumia, jotka ovat jo-
tenkin kielteisid. Toisaalta tapahtunut hyviksytddn, ja kokemusta pyritddan
kayttamdan hyviaksi. Kertomuksen kovia kokenut sankari oppii kokemuksis-
taan. (Frank 1995.) Frankin (1995) ideat sairauskertomusten tyypeistd tarjoavat
virikkeitd ldhiomaisen kuolemaa koskevien kertomusten tulkintaan (esim. Miet-
tinen 2006, 34-35). Kun tytdr menettdd ditinsd, han pyrkii kddntaméadn kielteisen
kokemuksen voimavaraksi. Kokemukset jollakin tavoin karaistavat, tekevét
vahvemmaksi. Tapahtunut on kuitenkin jattanyt jélkensd ja tytar on kokemuk-
sensa merkitsema.

Kilvoittelutarinoiksi (7 kpl) nimedmi&ni tarinoita kertovat vanhemmat
naiset, joiden &iti on kuollut. Yhteistd niille tarinoille on muun muassa se, ettd

8 Alkujaan kilvoittelulla tarkoitetaan kristillisten eliménarvojen ja opetuksen toteut-
tamista omassa elamaéssa (http:/ /www.evl2.fi/sanasto/index.php/Kilvoittelu). Si-
vistyssanakirjan mukaan kilvoittelu on henkistd ponnistelua, jonkin asian sinnikasta
tavoittelemista (http:/ /www.suomisanakirja.fi/kilvoitella).
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usein pddhenkilod kuvataan sopeutuvaksi ja kiltiksi tytoksi. Suhde isddn voi
olla hyva mutta ei kuitenkaan kovin liheinen. Aidin poissaolo pyritddn kanta-
maan urheasti, ponnistellen. Tapahtunut hyvéksytdan osaksi eldménkulkua,
mikd ndkyy tarinoissa juonen tasaisuutena. Koska nditd tarinoita kertovat van-
hemmat naiset, mennyttd on ennétetty kasitelld eri tavoin, mikd nakyy kerto-
muksissa. Kilvoittelutarinoille on tyypillistd, ettd padhenkilo 16ytdd kokemuk-
sestaan viimeistddn aikuisena jotain positiivista ja kasvattavaa, jonkin syvem-
mén merkityksen. Esittelen tdmén tarinatyypin Marjutin ja Marjatan tarinoiden
kautta.

6.3.1 Marjutin tarina: Katkeruutta en ole koskaan tuntenut

Marjutin tarinan alkupuoli sijoittuu 1950-1960-luvuille. Marjut kuvailee elamaa
maaseudulla ja syntymistddn sisarussarjan nuorimmaiseksi. Maatilan tyot tayt-
tivat didin pédivat aamusta iltaan. Sitten yhtdkkid erddnd talvisena pédivand &iti
kuoli. Marjut oli tuolloin alle viisivuotias.

Aidin puuttuessa tilanne osaltamme muuttui voimakkaasti ja turvauduimme vah-
vasti toisiimme. Iséd oli hyva ihminen ja yritti kaikkensa, mutta lasten hoito oli aina
ollut tietysti didin ja isovanhempien tehtdvand. Ty vaati osansa ja meille lapsille
isdstd tuli sitten hieman etdinen ja hieman pelottava kuva. Jos tarvitsimme rahaa tai
neuvoja, vaati pitkédn ajan ja tarkkailun ennen kuin uskalsimme pyytaa.

Marjutin kertomuksessa tulevat esille 1950-luvun sukupuoliroolit: &iti hoitaa
lapset ja kodin, isd tekee maatilantdita tai kiy toissd kodin ulkopuolella. Aidin
kuoleman jdlkeen Marjutin isdlld oli vaikeuksia lastenhoidossa. Marjut on ker-
tomuksessaan isdlleen armollinen ja toteaa tdmén yrittineen kaikkensa. Tuohon
aikaan isdt usein avioituivat pian uudestaan, koska tarvitsivat naisen hoitamaan
taloutta. Monessa perheessd myos sukulaisnaiset auttoivat yksinhuoltajaisia
eteenpdin arjessa. Jotkut palkkasivat taloudenhoitajia, kuten Marjutin is&:

Isdn sisar oli alkuaikoina meilld apuna. Myshemmin isd yritti etsid uutta &itid ja avi-
oituikin pian erddn naisen kanssa. Avioliitto ei kestdnyt kovin kauaa ja nainen ei
ymmartanyt meitd lapsia alkuunkaan. Tamén jdlkeen meilld oli taloudenhoitajia use-
ampiakin pidemman tai lyhyemman ajan. Ehka sieltd saakka on perdisin voimakas
toisiimme tukeutuminen. --1960-luvun taitteessa meilld oli puolentoista vuoden ajan
Kerttu-niminen nainen taloudenhoitajana. Olimme silloin kaikki koulussa ja voi kun
oli mukavaa tulla kotiin, kun oli joku kotona ja vélipala odottamassa.

Marjut kuvailee isdnsa olleen tyypillisesti 1950-luvun isien tapaan etdinen. Mar-
jut nékee, ettd isé oli etdinen ennen kaikkea tyon ja taloudellisten huolien rasit-
tamana. Kuitenkin omalla tavallaan hyva isd, vaikka héntd oli vaikea ldhestya.
Myo6hemmin isédn ja lasten suhde ldhentyi ja ndma alkoivat sinutella isdd. Mar-
jutilla oli tukenaan sisaruksensa ja ystavénsa sekd koko maalaisyhteiso:

Me olimme yhtd, elimme, teimme t5itd, kerroimme murheet ja ilot, hulluttelimme,
leikimme ja rakensimme tulevaa maailmaa yhdessd ja naapurin lasten kanssa. --
Naapurin eménnit olivat minulle varaditejd. Olin pienikokoinen, suklaasilmédinen
kiharapdd, ja ilmeisesti varsin véliton ja ulospdin suuntautunut tutussa joukossa. Uu-
sien ihmisten kanssa olin erityisesti murrosidssd ujo ja hiljainen. Hellyyden kipedna
hakeuduin mielelléni syliin ja halattavaksi.
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Vartuttuaan Marjut muutti opiskelujen takia pois kotoa. Kesidtydpaikassa Mar-
jut tapasi miehensi ja rakastui. Pari avioitui ja perusti perheen:

Lapset syntyivit. Ensimmadisen kanssa oli hieman opettelua vanhemmuudessa kuten
kaikilla uusilla &dideilld. Toisaalta minulla oli puhdas poytd mistd aloittaa ja tapani
mukaan luin aiheesta esim. synnytyksesta ja imetyksestd paljon kirjallisuutta. Ajatte-
lin my®s asiat peilaten niitd luonnonkansojen tapoihin hoitaa lasta. Olin p&dttanyt
imettdd mahdollisimman pitkddn ja samoin periaattein mitd nykyisinkin opetetaan.
Hoivaa, hoitoa ja kasvatusta eri tilanteissa varmaankin ohjasi intuitio ja vaistonvarai-
suus, ehkd se luettukin tieto. Mieheni kanssa keskustelimme periaatteista miten toi-
mia ja valtimme ristiriitaisuuksia, toinen antaa luvan toinen ei anna. -- Kuulin tytto-
kavereiden kertomuksia heidan dideistaan. Murrosikdisen mielestd vanhemmat oli-
vat aina tyhmia. Olin oikeastaan tyytyviinen tilanteeseen ja ymmaérsin, ettd joudun
eteen tulevat asiat ratkaisemaan omalla tavallani.

Marjutille didittomyys tarkoittaa muun muassa lapsen hoidon aloittamista puh-
taalta poydilti ja asioiden ratkaisemista omalla tavalla. Kulttuurisesti didiksi tu-
leminen on yhtéd aikaa julkinen tapahtuma ja yksityinen kokemus. Uusi 4iti jou-
tuu tasapainoilemaan omien vaistojensa ja ditiyden kulttuuristen tarinoiden ja
olettamusten keskelld (Perdld-Littunen 2004.) Marjut kokee, ettd ditiydessa oli
paljon opettelua mutta toisaalta hdntd eivét velvoittaneet perinteet ja vanhat
mallit siitd, miten lapsia tulisi hoitaa ja kasvattaa.

Aineistoni kilvoittelutarinoille tyypillisesti Marjut poissulkee katkeruuden
tunteet. Hdn muistaa didistddn hyvin vahan. Kuitenkin Marjut kokee, ettd didit-
tomyys on vaikuttanut héneen jollakin tasolla. Han selittaa didittomyyttaan jar-
kiperustein, ei niinkdan tunteiden kautta.

Mité didittoména kasvaminen minun kannaltani on merkinnyt? Minun taytyy rehel-
lisesti sanoa, ettd en tiedd. Olin niin nuori silloin, kun ditini kuoli ja muistikuvat hata-
rat. Varmasti hanelld on ollut vaikutusta varhaislapsuuden kautta koko elamééni.
Minulle puoliorpona olo on ollut aina itsestddn selva asia. Katkeruutta en koskaan
ole tuntenut. En voisi ajatella muuta, kuvitella tietysti voin. Ehka didin puute kasvatti
minusta ainakin itsendisemman. Niin, varmaan olen kaivannut hidnti aika-ajoin, eh-
ké nyt aikuisena voin kuvitella mitd olen menettinyt menettédesséni &itini. Mutta asi-
oita ei voi muuttaa eikd kelloa kéédntid taaksepéin, silld kuolema on lopullista.

6.3.2 Marjatan tarina: kaikesta kokemastani olen saanut piiomaa

Marjatta sijoittaa tarinansa 1950-60-luvun maalaismaisemiin. Marjatan &iti kuoli
leikkauksen jélkeisiin komplikaatioihin, kun Marjatta oli kolmevuotias. Marjat-
ta ei muista didistddn tai tdmén kuolemasta mitddn. Kotona puhuttiin didistd
hyvin vdhdn ja menettimisen suru jdi kasittelematta.

Muistan, miten varoin kyselemastd asiasta isdltdni, kun tiesin hanen helposti liikut-
tuvan. En muista itse itkeneeni lapsena didin poissaoloa. On vaikea sanoa, paljonko
silloin ajattelin &itid, jotenkin kuitenkin muistan, ettd ajatus kuolleesta didistd oli
kolkko. Aitini suku oli toiselta puolen Suomea ja ldhiomaiset olivat kuolleet, joten en
tiennyt siitd sukutaustasta lapsena juuri mitdan. Nyt aikuisena olen ajatellut, ettd &i-
din menetys jdi lapsena minulta késittelemittd ja hautautui epaméérdisend ahdista-
vana moykkynad mieleni pohjalle.

Lapsen vaistolla en uskaltanut puhua &idistd, kun tiesin asian niin vaikeaksi isélleni.
Olisi ollut varmaan parempi, ettd olisimme voineet isdni kanssa yhdessa itked suurta
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suruamme. Ehké didin poissaolo oli jonkinlainen "virtahepo olohuoneessa", asia, joka
oli olemassa, mutta josta ei puhuttu.

Marjatta kuvailee lapsuuttaan kaikesta huolimatta turvalliseksi. Hénen suh-
teensa isddn oli ldheinen ja lammin alusta alkaen.

Iséni oli lamminsyddminen, huumorintajuinen, valoisa ja sivistynyt mies. Olin isdn
tyttd. Olen usein ajatellut, ettd sain isdnrakkautta enemmén kuin tyttdret yleensd,
koska ei ollut &itid jakamassa tétd rakkautta. Muistan, miten iltaisin usein nukahdin
kasi isan kddessa.

Pian didin kuoleman jdlkeen perheeseen tuli myos taloudenhoitaja, joka asui
perheessd siithen asti, kun Marjatta péési rippikoulusta. Marjatta kuvaa, ettd
hianen suhteensa taloudenhoitajaan oli ristiriitainen. Taloudenhoitaja oli ikdan
kuin kasvatusdidin roolissa mutta muistoissaan Marjatta ei sijoita hantd didin
tilalle.

Han yritti kasvattaa minusta kilttid, tottelevaista, ahkeraa ja kdytannollistd maalaista-
lon tytartd. Luin kuitenkin mieluummin kirjoja kuin tein kasitoitd ym., mitd han piti
ihanteena. Kiukuttelin paljon -- Suhteeni héneen oli sen verran ristiriitainen, etten
pysty palauttamaan mieleeni, mit4 todella tunsin lapsena hénté kohtaan. Hén oli niin
erilainen kuin ming, eikd hanelld ehka aina ollut voimia ja keinoja vastata tunteisiini
ja tarpeisiini. Han oli varmaankin usein ymmalla oikuttelustani, ja yritti toimia vélilla
syyllistimilld, pakottamalla tai jollain tavalla sitomalla. Minulle jai kokemus, ettei
han ymmartinyt minua tai hyvaksynyt téysin sellaisena kuin olin.

Kun taloudenhoitaja jdi eldkkeelle, Marjatan piti huolehtia itse koulunkdynnin
ohella maalaistalon toistd. Tdmén ajan hidn kuvailee olleen raskas.

Tein ruokaa, siivosin, pesin pyykkid ja osallistuin maalaistalon t6ihin. -- Oli uuvutta-
vaa kantaa yksin vastuuta niin suuresta tyoméédrastd. Olisin tarvinnut silloin ihmisen,
jolta olisin saanut tukea ja huolenpitoa. Suhde isddn oli hyvd, mutta han ei kuiten-
kaan jo vanhenevana miehend (kun olin 15-vuotias, isd oli 64-vuotias) pystynyt luo-
maan sitd kodikasta ja huolehtivaa ilmapiirid, mitd silloin kaipasin. My6s hanelld oli
toitd aamusta iltaan.

Marjatta kertoo tunteneensa lapsuudessaan ja nuoruudessaan yksindisyytta.
Hanelld oli hyvit suhteet sukulaisiin ja naapureihin mutta Marjatta ei 16ytanyt
heisté ketddn luottohenkilod itselleen. Sen sijaan hén liikkui paljon luonnossa ja
kirjoitti tuntemuksiaan péivakirjaan.

Kotitaloni ympérilld oli peltoja ja metsis, joissa saatoin vaellella tuntikausia. Paivakir-
joihini sitten kuvailin luonnonkokemuksiani. Kirjoittamalla yritin my6s analysoida
tunne-elamé&ani.

Lukion jdlkeen Marjatta lihti opiskelemaan yliopistoon. Hin asui yksin ja kdvi
viikonloppuisin siivoamassa lapsuudenkodissaan. Tulevaisuus ahdisti:

Kérsin yksindisyydestd ja epamédrdisistd tulevaisuudenpeloista. Itseluottamukseni ei
ollut kovin vahva. Ehka sisdlldni oleva didin menetykseen liittyva késittelematon
moykky ldhetti viestejddn. Pelot herdsivit varsinkin kaikissa epdvarmoissa eldimén
tienristeyksissa.
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Opiskeluaikana Marjatta tapasi miehensi ja perusti perheen. Omien lasten hoi-
taminen on tytdrten kertomuksissa asia, joka koetaan arvokkaana asiana mutta
toisaalta ditiyteen liitetddn pelkoja, joiden tulkitaan johtuvan oman didin kuo-
lemasta.

Jo lapsena olin ajatellut, ettd haluan itse ison perheen, kun olin niin yksindinen. Muu-
tenkin piddn lapsista. -- Raskausaikoina olin huolissani kaikesta, mutta kun vauvat
syntyivit, minun oli helppo rakastua heihin. Suhteessa omaan 4itiyteeni minulla ei
ole ollut erityisid kriisejd. -- Ehkd jouduin nuorena ottamaan niin paljon vastuuta ko-
tonani, ettd sitoutuminen pienen vauvan hoitamiseen ei tuntunut liian rasittavalta.
Luulen my®s, ettd minussa kasvoi sitkeytté silloin nuorena, kun oli pakko selviytya
yksin.

Aitiyden ohella vanhemmat naiset kuvaavat suruty6n tekemista. Marjatta alkoi
tehdd surutyotd, kun hédn isdnsd kuoleman jilkeen selvitteli timén papereita ja
1oysi kaksi ditinsd pdivékirjaa. Tekstien kautta hdn péési sisélle ditinsd mielen-
maisemiin.

Sydédn pamppaillen ahmin niit4 ja itkin samalla pakahduksiin asti. Koin tutustuvani
ditiini kirjoitusten kautta. Se epamadardinen ahdistava moykky sisdlldni sai muodon.
Toisessa vihkossa ditini kirjoitti tunteistaan seurustellessaan isdni kanssa ja toisessa
kuvasi naimisiin menoa, avioliiton alkuaikaa ja meiddn lasten syntyméd. Sain kuvan
herkéastd, viisaasta ja lampiméstd ihmisestd. Paivikirjoista paljastuu, ettd olimme
odotettuja ja rakastettuja lapsia. Luulen, ettd kolme ensimmadisti elinvuottani ovat ol-
leet turvallisia ja olen saanut hellyytt4 ja hoivaa onnellisilta vanhemmiltani. Paivakir-
jojen lukeminen herétti minussa ikdvéan lisdksi kapinaa - miksi Jumala otti minulta
niin ihanan &idin pois. Alkoi usean vuoden surutyd. Mietin ja itkin, enkéd pystynyt
pitkédédn aikaan lukemaan paivikirjoja uudestaan.

Vuoren (1994) mukaan ihmiset kokevat ditinsd usein ihmisend, joka joko taytti
tai petti heiddn lapsenodotuksensa. Aidin idealisointi on lapsenomainen fan-
tasia. Marjatta kertoo pikku hiljaa uskaltaneensa liittda ditiin myos negatiivisia
ominaisuuksia.

Nostin ditini jalustalle - en ndhnyt hénessd mitdan huonoja ominaisuuksia. Vertasin-
ko itsedni hidneen ja sain komplekseja? Ndin itseni hdnen rinnallaan pienend tyttona.
Nyt voin kuvitella itseni jo aikuiseksi, kun joskus mielessdni mietin, mitd tekisimme,
jos ditini vaikka astuisi ovesta sisddn. Luulen, ettd minua on auttanut, kun olen kuvi-
tellut erilaisia tilanteita, ikddan kuin &ditini vield eldisi. Joistain vanhoista naisista ajatte-
len haikeana, ettd tuon ikdinen &itikin olisi. Téani talvena huomasin, ettd lukiessani
taas pdivakirjoja, drsyynnyin jostain hdnen kirjoittamastaan. Se on varmaan hyva
merkki, ehké néden 4itini jo ihmisend, en pyhimyksena.

Aikuisena Marjatta on pohtinut didin poissaoloa ja omia kayttdytymismallejaan.
Han on huomannut itsessddn joitakin ongelmia suhteessa toisiin naisiin. Marju-
tin tavoin Marjatta arvelee, ettd toisaalta hidn on vapaa ditiyteen liitetyistd perin-
teisistd toimintamalleista.

Paitsi harha epakdytannollisyydestd, myos tunne, etten hallitse kaikkia aikuisen nai-
sen kdytoskuvioita, on minulle tuttu. -- Tietysti voi ajatella, ettd kun minulla ei ole ol-
lut nuorena &idin ja normaalin perheen mallia, en ehki siirrd sukupolvilta toisille
kayttaytymismalleja vaan olen joutunut luomaan omia toimintakuvioita esim. avio-
liitossani.
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Marjatta kokee, ettd hdn on lopulta hyvidksynyt ditinsd menetyksen ja osaa
nauttia arjen pienistd onnen hetkisté:

Ehkd kapinointini didin menetyksestd on laantunut. Ikdvdin hédntd, mutta voin hy-
viksyéd tapahtuneen. Aidin ajatteleminen saa silti yleensé kyyneleet silmiini. Eldmaés-
sdni asiat ovat hyvin, en voi takertua menneeseen. Kaikkien kokemieni vaiheiden
jdlkeen olen nyt tédssd ja olen onnellinen. Enhédn voi tietdd, olisivatko asiani yhtddn
paremmin, jos ditini vield eldisi. Voin my®s ajatella, ettd kaikesta kokemastani olen
saanut pddomaa, voimavaroja ja syvemman nidkemyksen eldmaan. Esimerkiksi, kun
tajuan eldmin rajallisuuden, voin yrittdd nauttia pienistd arkisista hetkistd. Nautin
esim. aamukahvin juomisesta ja lehden lukemisesta. Joskus kotitdiden rasittaessa
mietin, ettd voin olla kiitollinen siitd, ettd mind olen voinut hoitaa itse omia lapsiani.
Aitini joutui luopumaan perheestdén ja elaméstddn. -- Olen myo0s ajatellut, ettd voin
olla itsestdni terveelld tavalla ylped, kun olen selvinnyt sekd didin menettdmisestd et-
té siitd vastuusta, jota lilan nuorena jouduin kantamaan. -- Omaa kuolemaakin olen
ajatellut varmaan enemmén kuin moni ikdiseni. Minulla ei ole koskaan ollut harhaa,
ettd olen haavoittumaton. Kristinusko antaa minulle toivon, ettd vield joskus voin tu-
tustua ditiini.

Hyvarinen (2006) on kéyttanyt kilvoittelutarinan sijasta nimitystd etsintétarina,
jolla han viittaa sithen, ettd kriisi pakottaa arvioimaan eldm&d uudelleen ja ti-
mién jdlkeen eldmd voi kirkastua, muuttua jollakin tavoin syvemmaéksi. Kilvoit-
telutarinat voikin ndhdé tarinoina, joissa etsitddn vaihtoehtoisia tapoja kertoa
oma kielteinen kokemus ja sisdistdd se osaksi omaa eldamdnkulkua. Syvemman
elamédnndkemyksen ohella didittomyys voi merkitd vapautta, velvoittavista pe-
rinteistd irtautumista ja eteen tulevien asioiden ratkaisemista omalla tavalla.
Perinteistd vapautumisen ohella didittomyydestd voi kertoa myos korvaavien,
eldmadi rikastuttavien, ihmissuhteiden kautta.

6.4 Episodimaiset kertomukset

Omaeldmékerta voidaan ajatella itsestd kertomisen ja itsensd loytdmisen, erdédn-
laisena itsetutkiskelun, paikkana. Toisaalta se on myo6s ulospdin katsomista,
jossa itsestd kertominen kietoutuu erilaisiin sosiaalisiin rakenteisiin, sosiaalisiin
suhteisiin ja tunteisiin. (Kosonen 1998, 123.) Eldama4 itsessddn on harvoin kohe-
rentti mutta omaeldménkerralle on asetettu tietynlainen lineaarisuuden ja ehe-
an kertomuksen vaatimus, minkd vuoksi kertojat pyrkivit usein kertomaan
eldmdstddn koherentin tarinan, jolla on alku, keskikohta ja loppu (esim. Linde
1993). Téassdkin aineistossa on kuitenkin kertomuksia, joita on vaikea sijoittaa
edelld esitettyihin tarinamalleihin. Ndiden kertomusten tapahtumat eivit etene
tavanomaisen juonellisesti vaan ne ovat episodimaisia, lyhyitd kuvauksia ja vé-
ldhdyksid. Episodinen rakenne haastaa lukijan, koska yksittdisid kohtauksia on
vaikeampi tulkita ilman kokonaisjuonta.

Mitd on episodimaisten kertomusten taustalla? Nditd episodimaisia ker-
tomuksia kertovat aineistossani nuorimmat kirjoittajat, joten aluksi ajattelin,
ettd he eivit ole vield ehkd ennittaneet kdyda lapi kokemuksiaan ja pohtia nii-
den merkitystd samalla tavoin kuin vanhemmat naiset. Tapahtumiin ei ole en-
nétetty saada etdisyyttd. Frank (1995) kutsuu kaaostarinoiksi (chaos narrative)
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tarinoita, joissa ei ole selvid kohtauksia eikd syy-seuraussuhteita ja jotka yrite-
tddn kertoa ikddn kuin keskeltd tapahtumia, jolloin kertomuksesta tulee jdsen-
tymaéton ja katkonainen. Episodimaisissa kertomuksissa siirrytddn nopeasti ta-
pahtumasta ja kuvauksesta toiseen, kuten seuraavassa:

Iséni hankki elantomme tyossd kdymalld ja panosti koulunkdyntiimme. Minulta ei
vaadittu minkaanlaisia kotitoitd, mutta itse halusin ja ehkd tunsinkin, ettd jotenkin
minulle kuuluu naisten ty6t; pesin joskus omaksi huvikseni pyykkejamme, tein jos-
kus ruokaa ja leivoin. Pidin myos huolta nuoremmasta siskostani. Sisareni ja mina
tiesimme miké oli kiellettyd, meidén taytyi kdyttaytyd mallikelpoisesti, muistaa aina
kiittda ja tervehtid kddestd pitden kylddn mennessimme, ndin isdni halusi oman kun-
nian kasvatuksestamme. Iséni otti monesti mielipiteemme huomioon, mutta viimei-
nen sana oli hédnelld. Han oli ndhnyt paljon maailmaa, oli kiertdnyt jo silloin 80 eri
valtiota ja siksi hdnen ainaisena haaveena olikin, ettd joskus muuttaisimme ulkomail-
le. Yhteydenpitomme ditiimme jdi vain muutamaan kertaan vuoteen, vaikka asuim-
mekin samalla paikkakunnalla, sitd vain ei tuntunut tarvitsevan &itid, koska oli kave-
reitten kanssa kivaa.

Kyse voi kuitenkin olla yhdenlaisesta eldméntarinan kertomisen tavasta. Kun
oma eldmd ei noudata perinteistd eliménkulkua, sitd voi olla luontevaa myos
kuvata episodimaisesti ja fragmentaarisesti:

Murrosikd minulla oli hyvin vaikea, kiristin toden teolla isén hermoja karkailemalla
kotoa ja tekemdlld paljon tyhmii tekoja. Jossain vaiheessa vihasin isddni niin kuin kai
jokainen lapsi jossain eldméan vaiheessa. Mutta nyt kun mietin tuota aikaa, niin olen
ollut itsekés ja tyhma... nyt isd on mulle tarked ja ihminen joka jaksaa aina tukea jos
on vaikeaa. Aidin sairaus vain pahenee ja toisinaan tuntuu ettd hdnestd on vain har-
mia, ei hantd kiinnosta minun eldm4 tai poikani kuulumiset lainkaan, toisin kuin iséd
joka aina kyselee ettd miten poika voi yms. Olin 16 vanha kun muutin pois kotoa.
Tosin sen jilkeen itse erotessani muutin takaisin isan luokse mutta n. kuukauden ku-
luttua sain oman asunnon. Vaikeinta varmasti isan kanssa oli se aika kun minulla 11
vuotiaana alkoi kuukautiset, enhdn miné tiennyt aiheesta oikeen mitddn kun ei sille
ikédluokalle paljon koulussa minkéédn nékoista kerrottu edes koulun terveydenhoitaja
kaynneilld. Isdlle varmasti myos outo ja hammentéva tilanne, mitd mies tietdisi nais-
ten vaivoista ja miten se selvittdisi 11 vuotiaalle.

Tamboukou (2010) onkin kyseenalaistanut vaatimuksen kertomuksen kohe-
renssista sekd koherenssin luonnollisuuden ja itsestddnselvyyden. Tamboukou
ehdottaa, ettd kerronnallisuutta tuotetaan myos sellaisissa omaeldmaékerrallisis-
sa kirjoituksissa, jotka eivét asetu lineaarisesti etenevan ja ehedn kertomuksen
malliin. Hyvéarinen (2006) on esittinyt, ettd ehkd on niin, ettd jokainen kayttda
hieman eri tavoin ja erisuhteessa sekd episodisia ettd kerronnallisia keinoja it-
sensd ja identiteettinsd ymmartamisessa.

Kaiken kaikkiaan kertomus rakentuu erilaiseksi riippuen kertojan sen het-
kisestd ymmarryksestd, kerrontatilanteesta, ajankohdasta, kuulijoiden odotuk-
sista ja kertojan omista tavoitteista (Kokkonen 2003; Komulainen 1998; Linde
1993). Kaikkea eldméstd ei tavoiteta, muisteta ja kerrota, ja eri kuulijoille voi-
daan kertoa eri asiat. Voi olla, ettd kertomuksella ei ole kuulijaa, johon kertoja
voisi tuntea luottavansa. Talloin kaikkein kipeimmait kokemukset saattavat jda-
dé kertomatta. Voidaan my0s ajatella, ettd oma tarina ei kiinnosta ketéén, jos se
on juoneltaan hyvin poikkeava (Lahikainen 2001). Kerrontahetkelld on kirjoitta-
jasta saattanut tuntua vaikealta paljastaa kokemuksia tuntemattomalle tai tietda
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mistd kertomuksensa aloittaisi, mitd asioita kertoisi. Omien kokemusten jaka-
minen voi olla vaikeaa kaikkein ldheisimpienkin ihmisten kanssa, kuten yksi
aineistoni vanhemmista tytdrkertojista toteaa:

Olen tietoisesti viltellyt kertomasta omasta lapsuudestani, koska olen kokenut sen
vaikeaksi kohdaksi eldmé&ssdani. Kun lapseni ovat kysyneet, olen vastannut vain hy-
vin lyhyesti.

6.5 Yhteenveto

Olen tédssd luvussa pyrkinyt tuomaan esiin tarinavariaatioita, joilla isdn yksin-
huoltajuudesta ja elamastd ilman &itid voidaan kertoa. Tarinoissa vaihtelee se,
miten tyttdret kuvaavat isddnsd vanhempana ja suhdettaan tihdn. Se, miten si-
toutunut isd oli vanhemmuuteensa, pitkilti erottaa kertomuksia siséllollisesti
toisistaan. Joissakin kertomuksissa yksinhuoltajaisd saa sankarin roolin mutta
osassa kertomuksia isd pettdd lapsen odotukset ja toiveet. Tyttiret kuvaavat
itsensd tapahtumien uhrina mutta myos selviytyjind. Toinen merkittdva ero ker-
tomuksissa on se, miten didin poissaolo kuvataan ja miten sithen suhtaudutaan
eli millainen muutos perheelle ja erityisesti tyttdrelle on se, ettd diti ei ole enda
arjessa mukana. Néiden juonenkulkujen eroavuuksien, yhtéldisyyksien ja ker-
tomusten emotionaalisten sdvyjen perusteella olen tyypitellyt kertomuksia toi-
senlainen perhe -tarinoiksi (10 kpl), selviytymistarinoiksi (9 kpl) ja kilvoittelu-
tarinoiksi (7kpl). Tunnelmaltaan, emotionaaliselta sidvyltddn, selviytymistarinat
ja toisenlainen perhe -tarinat asettuvat ikddn kuin &dédripdihin ja kilvoittelutari-
nat niiden keskelle. Lisdksi mukana on muutama episodimainen kertomus
(3kpl), jotka eivit asetu luontevasti mainittuihin tarinamalleihin vaan ovat ly-
hyitd, episodimaisia kuvauksia yksinhuoltajaperheesta.

Useissa tyttdrien kertomuksissa isén rooli on merkityksellinen. Parhaim-
massa tapauksessa isdt pystyvét didin poissa ollessa turvaamaan lapsille kaikes-
ta huolimatta onnellisen, hyvédn lapsuuden. Pahimmassa tapauksessa tyttdaret
ikddn kuin menettidvat myos isdnsd, koska tdmé saattaa jotenkin paeta vaikeaa
tilannetta tai pitdd lapsiin emotionaalista etdisyyttd. Hope Edelman (1994) on
luokitellut omassa didittomyystutkimuksessaan yksinhuoltajaisid neljddn eri
luokkaan sen mukaan, miten he selvidvit yksinhuoltajaksi jadmisestdan. Yksi
heistd on Kaikki hyvin -isd (the I'm okay, you’re okay father), joka kieltdd tunteiden
osoittamisen ja avioituu nopeasti uudelleen. Toinen isdtyyppi on Avuton isa
(helpless father), joka suree menetystddn ja on kyvyton toimimaan ja hoitamaan
lapset tyon ohella. Etdinen iséd (distant father) on keskittynyt tyohon ja leivan
hankintaan perheelle. Hin ei kykene puuttumaan lastensa asioihin muuten
kuin huolehtimalla taloudellisesti ndiden hyvinvoinnista. Neljds tyyppi on San-
kari-isd, joka tyonsd ohella pystyy vastaamaan my0s lastensa emotionaalisiin ja
fyysisiin tarpeisiin. Han on huolehtinut lapsista jo silloin, kun toinen vanhem-
mista oli vield arjessa ldsnd. Sankari-isd antaa kaikkensa lapsilleen. Nama
Edelmanin tekemadt tyypittelyt kuvaavat myos niitd isdkuvia, jotka piirtyvét
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tytdarten kertomuksista tdssd tutkimuksessa. Tytdrten kertomuksissa kuvataan
isien avuttomuutta toimia uudessa tilanteessa sekd nopeaa uudelleen avioitu-
mista. Tallaisia tarinoita avuttomista, tunteensa kieltdvistd ja etdisistd isistd ker-
tovat etenkin vanhemmat naiset mutta myos nuorempien naisten kertomuksis-
sa on kuvauksia isistd, jotka ovat hyvin hammennyksissdan uudenlaisessa tilan-
teessa. Sankari-isid, jotka pystyvit onnistuneesti yhdistimé&an lastenhoidon ja
tyon sekd toimimaan luontevasti ja osaavasti kodin erilaisissa askareissa on
nuorempien naisten kertomuksissa. Kertomuksissa on nédkyvissd isyyden muu-
tos. Variaatio on laajempi kuin isien kertomuksissa, jotka kaikki kietoutuvat
sitoutuneen isdtyypin ympdrille.

Tytdrten kertomuksissa lasten kerrottu toimijuus on silmiinpistdva piirre.
Lapset osallistuvat didin kuoleman tai kotoa ldhdon jdlkeen aktiivisesti arjen
pyorittimiseen. Toisaalta kertomuksissa kuvataan lasten jadvan ulos perhetta
koskeneista keskusteluista esimerkiksi koskien didin poismenoa tai vanhempi-
en avioeroa. Lapset voivat vain arvailla syitd. Carol Smart (2003) on nostanut
esiin sen, ettd nykyisin jo ymmarretéén, ettd lapsen kanssa on hyvé keskustella
muun muassa avioerosta ja muista muutoksista. Jennifer Flowerdew ja Bren
Neale (2003) tuovat esiin, ettd vanhempien avioero ei sindnsé ole epétavallista
tai outoa vaan avioero ja muutokset perhesuhteissa ovat arkipdivdistyneet.
Kaikki lapset kohtaavat joitakin muutoksia eldamdssddn eikd esimerkiksi avio-
eroa voi tulkita yksinomaan huonoksi asiaksi.

Kulttuurisesti isien ja ditien vanhemmuuteen liittyy erilaisia odotuksia.
Perinteisesti dideiltd on odotettu enemmaén kuin isiltd (esim. Nétkin 2003). Ai-
neistossani tyttdret hakevat selityksid ja ymmaérrystd vanhempiensa kdytokselle
ja valinnoille erotilanteessa sekd sen jdlkeen. Osa mieltdd, ettd syyllinen eroon
oli 4iti, joka ldhtee toisen miehen matkaan ja hylkda perheensd, tai isd, joka ag-
gressiivisella kdyttdytymisellddn tai juomisellaan ajaa didin pois kotoa. Smart
(2006) on haastatellut lapsia ja nuoria (n=60) selvittddkseen, miten he rakentavat
avioeron jalkeistd narratiivia. Kuten tdssd tutkimuksessa, myos Smartin tutki-
mista kertomuksista tulee esiin lasten selviytyminen, suoriutuminen ja kasva-
minen. Lédpi tarinoiden on luettavissa myos syyllisyyttd, uhriutumista, yksinai-
syyttd, kipua ja hammennystd. Yksi ndkee itsensd selviytyjdnd, toinen uhrina.
Avioero rikkoo itsestddn selvdnd pidetyn perhe-eldimin ja antaa lapsille mah-
dollisuuden todistaa myds vanhempiensa emootioita ja kipua. Télld tavalla he
voivat Smartin mukaan kehittdd omaa moraalista eetostaan siitd, kuinka van-
hempien pitédisi kohdella toisiaan, kuinka heidén pitdisi esiintyd lasten edessd ja
kuinka erota ”oikealla tavalla”. (Smart 2006.) Toisaalta aineistossani tyttdret
antavat kiitosta vanhemmille, jotka pitivit heidét erossa riidoistaan ja hoitivat
eron niin, ettd lapset eivit siitd kdrsineet. Silloin kun 4iti on kuollut, moraalinen
pohdinta kohdistuu yksinomaan isdn tapaan kantaa tai olla kantamatta vastuu-
ta.

Osa tytdrkertojista 10ytdd didin poissaolosta myos etuja. Kun diti on poissa
tytédr voi aikuisena muodostaa omat toimintatapansa hoitaa lapsiaan ja kotiaan.
He kertovat vapaudesta tehdd toisin, omatoimisuudesta ja itsendisyydestd. He
ovat myds oppineet miestapaisen, mielestddn rennomman tavan toimia. Aika
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isdn kanssa koetaan etuoikeudeksi, koska isddn on voinut tutustua kunnolla ja
solmia hdneen liheinen suhde. Tyttdren ja isdn vilille on muodostunut oman-
laisensa suhde. Isdn rakkautta ei ole tarvinnut jakaa didin kanssa. Myos suhteet
sisaruksiin ja ystdviin ovat korostuneet ja korvanneet suhdetta ditiin ja tukeneet
esimerkiksi naiseksi kasvussa. Aidin kuolema on voinut johdattaa tyttdret poh-
timaan omaa olemassaoloaan ja eldimddnsa syvallisemmin.



7 HOIVA-JA PERHESUHTEET
YKSINHUOLTAJAISAPERHEISSA

Luvuissa 5 ja 6 hahmotin sitd, miten eri tavoin miesten yksinhuoltajuudesta
voidaan kertoa. Tarinoissa tuli esiin jo teemoja, joita lihden tdssd ja tulevissa
luvuissa tarkastelemaan lihemmin. Erkanen kokonaisista tarinoista ja luen
haastattelukertomuksia ja kirjoitelmia nyt pilkottuina eri teemojen alle. Tavoit-
teena on muodostaa kuva yksinhuoltajaiséperheen arjesta. Aluksi kohdennan
katseen hoivaan, vanhemmuuteen ja perhesuhteisiin. Hoiva on osa vanhempa-
na olemista, vuorovaikutusta ja kasvatusta. Isdn ja tyttdren suhde yksinhuolta-
japerheessd on ldhtokohdiltaan erilainen kuin kaksivanhempaisessa perheessd,
koska toinen vanhempi ei ole ldsnd arjessa. Koska vanhemmuus ja hoivaaminen
ovat yhteiskunnassa sukupuolittuneita, on mielenkiintoista tarkastella sitd, mil-
laista kuvaa vanhemmuudesta ja siihen sitoutumisesta, hoivaamisesta, per-
hesuhteista ja perheestd ylipddnsa rakennetaan isien ja tyttdrien kertomuksissa.

Tarkastelen lisdksi muita perhesuhteita isdn ja erityisesti tyttdren nako-
kulmasta, koska tytdrten kertomuksissa nousevat vahvasti esiin suhteet sisa-
ruksiin, isovanhempiin ja ditipuoleen.

7.1 Miesten isyyteen sitoutuminen tytirten kertomuksissa

Kertomuksissa on nédkyvissd isyyden kulttuurisia muutoksia. Aineistoni tyttédret
muistelevat lapsuuden isiddn ja paikantavat kertomuksensa 1940-60-lukujen
maalaismaisemiin tai 1970-80-lukujen kaupunkioloihin. Vanhempien naisten
kertomuksissa isdt ovat joko selvésti taustalla ja etdisid (isd raivaa peltoa, tekee
mets&toitd, ei ole kiinnostunut lapsista, on tyon ja huolien rasittama) tai enem-
mén ldsnd olevia (teki minkd ymmarsi, yritti kaikkensa, oli lamminsyddminen,
hyvad vanhan ajan isd). Kertomusten isdt ovat usein sodankdyneitd maanviljeli-
joitd, tyonsd uuvuttamia ja tottuneita sithen roolijakoon, ettd vaimo hoitaa lap-
set ja kodin. 1970-80-lukujen isdt ovat jo ldheisempid lapsilleen ja haluavat ra-
kentaa hyvén suhteen heihin. Usein suhde lapseen on rakentunut varsin hyvak-
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si ennen isdn yksinhuoltajuutta. Talloin isén ja lapsien vililld ei valttamaétta ole
niin suurta kuilua ylitettdvandan kuin aikaisemmilla sukupolvilla. Né&in selked
jako isien sitoutumisessa ei kuitenkaan péde kaikkiin kertomuksiin. Ralph La-
Rossa (1997) on tutkimuksessaan havainnut, ettd jo viime vuosituhannen alussa
isyys oli luultua moninaisempaa. Lasten hoito ja kasvatus katsottiin ensisijaises-
ti naisten tehtdvaksi 1960-luvun murrokseen asti. Taménkin tutkimuksen ai-
neiston perusteella olisi liian yksiviivaista kuvata 1940-60-lukujen isyyttd pel-
kastaan etdiseksi, ei-hoivaavaksi tai 1970-80-lukujen isid erityisen osallistuvina
ja ldheisind isind.

Téssd tutkimuksessa isdsuhteen kertovat erityisen laheiseksi ja hyvaksi 14
tytdrtd 29:std. Kahdeksan tytdrtd kokee suhteessa olevan ristiriitoja ja suhde
isddn vaihtelee etdisyyden ja ldheisyyden ulottuvuuksilla. Seitsemdn tytértd
kuvailee suhdettaan isddn pddosin vaikeaksi. Tyttdret kuvaavat suhdetta isddn-
sd useimmiten sanoilla: rakastava, hyvd, hauska, tirked, liheinen, etiinen ja pelottava.
Tyttdret pohtivat isdsuhdettaan isén vanhemmuuteen sitoutumisen ja vastuun-
kantamisen ndkokulmasta. Se, mihin isd kdyttdd aikaansa, maarittdd vastuun-
kantamisen kokonaisuutta (esim. Mykkanen & Eerola 2013).

Niitd, jotka kertovat isdsuhteensa Iiheiseksi tai hyviksi, on nuoremmissa
mutta my6s vanhemmissa kertojissa. Merjan kertomus sijoittuu 1950-luvulle.
Merja kertoo, kuinka hinen huoltajuudestaan kaytiin jopa kiistaa, koska sosiaa-
litoimisto ei uskonut isdn selvidvan pienen tyttdren kasvatuksesta, ehkd taman
ian tai sukupuolen takia. Merjan isilld oli kuitenkin halua selvitd. Aidin kuole-
man jdlkeen Merja asui aluksi vanhemman sisarensa luona, josta hanet siirret-
tiin takaisin isan luo.

Huoltajuudestani kéytiin siis kiistaa, josta en paljon muista mutta ei se ole jadnyt kai-
velemaankaan. Sosiaalitoimisto oli ollut sitd mieltd, ettd isdn pitdisi antaa minut pois
mutta onneksi ei antanut tdysin vieraille. -- Olin vissiin 6-vuotiaasta asti isdn luona.
Muistan talven ennen kouluun menoa hyvin lampimin tuntein. Is4 oli aina kotona ja
teki minulle kelkan. Han jaddytti minulle méen ja sain naapurin tytdstd ystdvan, joka
oli samanikdinen, ja talvipdivat meni leikkiessd ja méen laskussa. (Merja, 47, diti on
kuollut)

Merja muistelee yhteiseloa isdn kanssa lampimin tuntein. Vdsynyt ja sodan
kdynyt mies ei vilttamattd aina ollut kasvavalle tyttdrelleen paras mahdollinen
vanhempi ja isd mutta osalle tytdistd isdstd tuli merkittdvd tukija ja ihminen
eldmdssd. Muutamat kirjoittajat uskovat, ettd juuri isén tuella he ovat selvinneet
eldméssdan varsin hyvin. Vaikka eldmaé oli raskasta ja kovaakin, oli isid, joilta
riitti rakkautta ja lampod lapsilleen. Tarkeintd oli, ettd isdlld oli aikaa ja halua
olla lasnd. Tytdrten kuvaukset isdsuhteistaan kertovat, kuten esimerkiksi Mer-
jan tapauksessa, ettd isét eivit suinkaan aina jddneet etdisiksi ja vieraiksi lapsil-
leen vaan isilld oli kykyé ja halua kantaa vastuuta vaikeassa paikassa ja olla l4s-
nd lapselle.

Toisaalta isd ei aina pystynyt tai kyennyt ottamaan didin paikkaa emotio-
naalisessa huolenpidossa ja jdi lapsille etiiseksi. Isd huolehti ldhinnd vain siité,
ettd lapsilla oli ruokaa ja vaatteita. Isdt siis kantoivat enemmaén taloudellista
vastuuta. Tyttdret kuvailevat, ettd isd ei ollut hyvi hempeilemdin tai ettd suhde
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isddn ei ollut erityisen limmin. Siihen ei kuulunut halaamista tai vaikeista asiois-
ta puhumista. Jotkut aineistoni isistd (etenkin 1950-luvulla) tunsivat hoivavas-
tuun liian suureksi ja hankkivat lastenhoitajia tai avioituivat pian uudelleen ja
jattivét lasten hoitamisen uudelle vaimolleen. My6s taloudelliset huolet rasitti-
vat vanhempana olemista. Tyttdret tuntuvat kuitenkin jalkikdteen ymmartavan
isiddn ja ndiden tilannetta.

Néen asiat jotenkin selvemmin ja realistisemmin nyt. Yritan kovasti tyostda sitd ettd
ymmiartdisin ja antaisin anteeksi isélle hanen puutteellisuudet ja sen ettei hdn pysty-
nyt ja osannut korvata &itid meille. Iséni kuitenkin varmasti teki parhaansa. (Tuija, 33,
&iti on kuollut)

Katsoessaan taaksepdin tyttdret huomaavat, ettd etdiseltd tuntunut isd oli omal-
la tavallaan hoivaava vanhempi. Miesten antaman hoivan on katsottu eroavan
naisten tekemdstd hoivatyostd (Anttonen & Zechner 2009). Hoikkala (1998, 79)
on tuonut esiin, ettd miehet suhtautuvat hoivaamiseen naisia rennommin. Hian
kuvaa miesten huolenpidon olevan jollakin tavoin ronskimpaa, hygieenisesti
suurpiirteisempdd, ehkd myos hullunkurisempaa ja kaoottisempaa kuin naisten
hoivatyon. Tyttaret kokevatkin, ettd tarkeintd oli se, ettd isdn huolenpitoon saat-
toi luottaa.

Mielestédni isdt ovat kuitenkin erittdin hyvid huoltajia ja pitdvét eldmédn perusasiat
kunnossa, vaikka ei pikku hienouksiin osaakaan kiinnittdd huomiota. Ja onko aina
tarpeenkaan? Oma isdni oli ja on edelleen huolehtivainen ja tunnen, ettd hdnen puo-
leen voin kdantyéd koska vain. (Tekla, 28, vanhemmat ovat eronneet)

En voi verrata itseédni ditind omaan éitiini, en hyvéssa enkd huonossa, mutta voin ot-
taa mallia siitd huolenpidosta, jota isd on osoittanut meille lapsilleen. (Teija, 28, &iti
on kuollut)

Silloin kun kerrotaan vaikeasta isisuhteesta, taustalla on usein se, etti isid ei ole
sitoutunut rooliinsa vanhempana ja vastuunkantajana. Syyna voi olla se, ettd isa
juo. Tdssd aineistossa kaiken kaikkiaan viisi tytédrtd kertoo isansd jonkinasteises-
ta alkoholismista, joka heijastui vanhemmuuteen sitoutumiseen ja nékyi esi-
merkiksi poissaolona kotoa. Juopunut isd vaikuttaa lapsista pelottavalta ja lap-
set jadvat paitsi “normaalista” lapsi-vanhempi-suhteesta (Itdpuisto 2003).

Viikonloput olivat yksindisid, varsinkin jos isad péaétti lahtea viihteelle. Luuli varmaan
minun nukkuvan kun ldhti. Muistan olleeni keskelld y6td noin klo 1-2 aikaan yksin
kylatiella katselemassa, ettd josko 10ytyisi pullon korkkeja mitd kerdilin kaverini
kanssa. Muistan kun minua tympdisi kun muut kaverit olivat nukkumassa. -- Pyysin
monesti iséltd, ettd saisin muuttaa ditini luo asumaan. Isd ei halunnut jaada yksin.
Lopulta isd suostui, ettd muutan &itini luokse. Sen jdlkeen en kovin usein ole ollut yh-
teydessd isddni ja valimme ovat etddntyneet. (Taru, 26, vanhemmat ovat eronneet)

Iséllani ei varsinaisesti ole alkoholiongelmaa mutta valilld hian joi melko paljon, mista
en nuorempana pitanyt. Valvoin yo6t, kun odotin hintd huolissani kotiin baarista.
Hén ei onneksi koskaan ollut vikivaltainen juodessaan tai muutenkaan mutta en
vain pitdnyt siitd, ettd hén oli kdnnissa. Tuli todella turvaton olo, kun ndki oman
isdnsd niin huonossa ja avuttomassa kunnossa. (Tea, 24, diti on kuollut)
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Tuire kuvaa oman isdsuhteensa olleen vaikea, koska isd pakeni vastuutaan lap-
sista tekemalld paljon toitd tai juomalla rankasti eikd pystynyt vastaamaan lap-
sen kaipuuseen hyvéstd isdsta:

Isd oli minulle kaikki kaikessa, silloin alussa...Vanhempani menivit naimisiin nuori-
na, joten erotessaan isdni otti takaisin kadotetun nuoruuden. Han kavi viihteelld ja
iski naisia. Min4 istuin kotona pelkddmaéssd, ettei isd tulisikaan endd kotiin. Ikdd oli
silloin 11 vuotta. Ensimmdiset kaksi vuotta ovat minulle hamaran peitossa. Paivakir-
jani ovat sekavia ja huomasin itsesséni omituisia piirteitd, mutta loppu viimeksi mind
itsendistyin aikaisin, lilankin aikaisin. Kamalimpia lapsuusmuistojani on, kun l&hi-
baarin baarimikko soittaa meille kotiin ja késkee tulla hakemaan juopuneen isén pois
baarista. 12-vuotias tytto norkoilee baarin oven edessi peldten menni sisdan. Lopulta
iséni heitettiin pihalle ja raahasin satakiloisen miehen kilometrin matkan kotiin ja
hissiin. Lopulta jatin hinet eteiseen ja sulkeuduin huoneeseeni ja pelkésin. Tama taisi
herittda iséni ja endd koskaan en joutunut hantd hakemaan kotiin. -- Ulkoisesti iséni
esitti muille, hyvéai ja kunnollista isdd. Oli hdn hyvéa isd, mutta tapa ei ollut se mita
mind kaipasin. Siskoni tullessa viikonloppuvierailulle isd malttoi istua kotona kans-
samme ja tunsin riemua, ettd olimme taas perhe. Mutta kun arki palasi mind jdin
kakkoseksi. Iséni oli tyonarkomaani ja piiloalkoholisti. Joko hén oli t6issa tai juomas-
sa. (Tuire, 25, vanhemmat erosivat)

Kuten Tuire kuvaa, tunteet alkoholistivanhempaan ovat hyvin ristiriitaisia: pe-
lon, katkeruuden, hédpedn ja vihan rinnalla kulkee myos rakkaus. Vanhemman
ja lapsen vililld voi juomisesta huolimatta olla myos hoivaa, huolenpitoa, kun-
nioitusta ja vélittdmistd (Hanninen 2004a, 104-106; Natkin 2009). Tuuli, jonka
vanhemmat erosivat isdn vékivaltaisuuden (kohdistui lasten &itiin) ja alkoho-
lismin vuoksi, kertoo omassa kertomuksessaan tasta:

Hyviaksyimme jo varhain, ettd isimme on sellainen kuin on eiké siitd koskaan miksi-
kdan muutu. Selvinpain hén on kuitenkin maailman ihanin isd ja tind paivand myos
loisto isoisd. Vaikka meilld oli kovin erikoinen lapsuus, meité ei koskaan esimerkiksi
koulukiusattu, pdinvastoin olimme ennemminkin suosittuja kavereiden keskuudessa.
(Tuuli, 30, vanhemmat ovat eronneet)

7.2 Yksinhuoltajamiesten kertoma isyys

Mykkénen (2010) on huomannut, ettd miehet eivit juuri saa tukea isdksi tuloon-
sa toisilta miehiltd ja isien tunteista ei ole ollut tapana puhua. Han nékee, ettd
2000-luvun isiltd kuitenkin odotetaan kykya puhua tunteistaan. Joillekin miehil-
le ndméd odotukset ovat ristiriidassa omien tuntemusten ja kokemusten kanssa
(Mykkénen & Huttunen 2008, 169-170). Yhd useammat isdt kuitenkin kertovat
isyyden olleen positiivinen kddnnekohta eldmaéssa (Palkovitz 2002; Palkovitz
ym. 2001).

Aineistoni isdkertojat pohtivat isddnsa rinnakkain oman isyytensa kanssa.
Omat isdt kuvataan perinteisind isind, jotka eivit paljon puuttuneet lasten- ja
kodinhoitoon. Kuten Korhosen (1999) tutkimuksessa, myos tdssd tutkimuksessa
kerronta omista isistd liitetddn pitkalti tyontekoon, fyysiseen poissaoloon tai
henkiseen etédisyyteen, monesti my6s ankaraan kurinpitoon.
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Antti: No isd oli aina toissd [nauraa]. Pari kolme kertaa kesidssa isd tuli vihan aika-
semmin kotiin ja sanoi, ettd nyt ldhetdan uimaan. Se oli kaks kolme kertaa vuodessa.
Ja tuota isd oli sellanen pienituloinen henkilt ja meidédn toimeentulo oli pelkéstdan
hinen varassa. Joskus isd haki minut mielelldan mukaan, kun oli illanviimeisia lenk-
kejd menossa ja mydhemmin mun pikkuveljenkin. Ettd ees joskus saatais olla vahan
aikaa yhessa.

Antero: Vaikka isd oli sotaveteraani, se oli kuitenkin aika herkkd mies, jossain mie-
lessd. Se ei ollut mikéddn kovis. Mutta semmosen aika perinteisen mallin mind oon
saanut, diti teki kaikki sisdtyot ja isd ei oikeestaan osannut keittdd edes kahvia [nau-
raa). Sithen asti kun se jakso tehdd raskaampia maatoitd, sen jdlkeen se ei osannut
tehdd mitddn eikd halunnutkaan tehdd kun se sairastu. Eli kohtalaisen vanhaksi huo-
limatta syddnsairaudesta, sodasta ja muusta. Jollakin tapaa sota vaikutti, vaikka siitd
ei paljon puhuttu. Sen mé tiedan.

Onmista isistd halutaan erottautua ainakin siind, ettd nyky-isit eivat jaa lapsille
etdiseksi vaan lasta halutaan ymmartéd ja kuunnella (myos Mykkanen, Hirsjar-
vi & Laurinen 2001° Korhonen 199910). Toisaalta isdkertojat nikevit omissa
isissddn myds myoOnteisid ominaisuuksia, joita arvostavat. Hyviksi koetut kas-
vatuskeinot otetaan kidyttoon omien lasten kasvatuksessa, huonoksi koettuja ei
koeta osaksi omaa ajattelua (myos Mykkanen ym. 2001, 387).

Arto: Mun vanhemmat eros sillon kun méd olin jonkun vuoden ikdinen ja isd mut on
kasvattanut. Maaseudulla siihen aikaan eldmi ei mitddn leveetd ollut, mutta sano-
taan ettd mun isd on ollut erittdin kovakurinen kasvattaja. Se on siitd muistanu pitda
huolen, ettd kuri on ollut riittdva [naurahtaa]. Kenties vdhdn ylikin. Sanotaan ndin et-
td paljon puutteita on jadnyt tietysti. Jdlkeenpdin kun ite on aatellu, niin on siind
monta hyvadkin asiaa ollu.

Aleksi: No siis, ensin tulee, kun ldhtee isyydestd jotain aikajanaa tekemaan niin oma
isd ja sen merkitys. Ja se minkalaisen isyyden tdssd on itselleen hankkinu. Niin, toki
jotain tallasta marttyyriytta liittyy, ettd oma isani on ollu hiukan alkoholisti sillon,
kun me lapset oltiin pienid. Sitd ehkd haluaakin néyttdd totaalisesti erilaisen kasva-
tuksen lapsilleen, kun mité itse on saanu. Mutta sielld on paljon hyvidkin asioita siina
omassa isédsséd ollu. Sellanen selvi ja ylldtykseton viime lopussa ollu. Tasanen. Niita
[ominaisuuksia] on varmaan tullu.

Isékertojien 1950-1960-luvun kasvatukseen kohdistama kritiikki asettaa vastak-
kain heidédn lapsuutensa kasvatuskdytdnnot ja nykyiset kasvatuskdytdnnot- ja
ihanteet. Erilaisia isyystutkimustekstejd sekd seitsemdn 1910-1930-luvulla syn-
tyneen miehen omaeldmaékerrallisia isyyskertomuksia tarkastellut Ilana Aalto
(2004) havaitsi, ettd menneisyyden isyyksien ja nyky-isien isyyksien vilille on
rakennettu voimakasta eroa. Hén toteaa, ettd nyky-isyyden moninaisuus piirtyy
selvemmin mennyttd vasten. (Aalto 2004). Menneisyyden isyyttd on maaritta-
nyt vanhanaikaisuus, etdisyys ja kunniallisuus sekd ajattomuus ja maalaisuus
(Aalto 2012, 66-67).11 Samanaikaisesti kun aineistoni isdkertojat kertovat itsensa

9 Artikkelissa tarkastellaan kolmen eri sukupolven miesten uskomuksia tyttdjen ja
poikien kasvatuksesta sekid eri sukupolvien kasvatusajattelun eroja ja samankaltai-
suuksia. Aineistona 49 eri-ikdisen miehen haastattelut.

10 Tutkimusaineistona olivat vuonna 1949 syntyneiden itisuomalaisten naisten ja mies-
ten eldmikerralliset teemahaastattelut (n=80).
11 Lahdeaineisto muodostui 73 kirjoituksesta, jotka ovat peraisin Isid etsimdissi -

kirjoituskilpailusta. Kilpailuvastausten rinnalla Aalto Iukee 1980- ja 1990-luvulta pe-
rédisin olevia isyytta kasittelevid suomalaisia tai suomeksi kdannettyja teksteja.
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ulos perinteisestd isyyden mallista ja siitd, mitd heidédn isdnsa on edustanut, he
myos ndkevit tiettyd jatkuvuutta sukupolvien vililld. Merja Korhonen (1999) on
tutkinut suuriin ikdluokkiin kuuluvien miesten (n=41) lapsuuskokemuksia ja
heiddn omaa vanhemmuuttaan elimankulullisesta ndikokulmasta. Miesten ku-
vauksissa lapsuuden isistd ja heistd itsestddn isind ei 16ytynyt kasitteelliselld
tasolla kovin selvdd jatkuvuutta. Miehet kuvasivat omaa suhdettaan lapsiinsa
tasavertaisemmaksi, liheisemmaksi ja lempedmmaiksi kuin suhde omaan isddn
oli ollut. Toisaalta sukupolvierosta huolimatta oman isan merkitys miesten kas-
vatustyyliin oli ilmeinen. Myonteistd isdkuvaa seurattiin soveltuvin osin ja on-
gelmallista isinmallia muokattiin ja paranneltiin. Jatkuvuus itsen ja oman isén
vélilld voi paikantua esimerkiksi luonteeseen ja toimintatapoihin. (Korhonen
1999.)

Tutkimusten mukaan miehet puhuvat erityisen tunteellisesti lapsistaan,
heiddn huolenpidostaan ja valittdmisestd (Autonen-Vaaraniemi 2009; Mykka-
nen 2010). Kaikki tutkimukseni isdkertojat kertovat suhteensa lapsiin olevan
ldheinen. Isyys on ollut tdrked asia jo ennen yksinhuoltajuutta. Isdt kuvaavat
suhdetta useimmiten sanoilla tirked, hyvd ja hauska. He korostavat isyyden suur-
ta merkitystd eldmdssddn: ilman lapsia puuttuisi paljon, isyys on koko eldmd.
Isyys on keskeinen asia heidédn eldméssddn, ovathan he useimmiten itse nimen-
omaan halunneet, ettd lapset asuvat isan luona.

Aleksi: Harvoin oon ndhny miestd niin rintarottingilla, kun mad oon menny lasten-
vaunujen kanssa tuolla tyyliin ettd... Toki nyt muistuu, ettd se ensimmaéinen vuosi
eron jdlkeen ei pystyny antaan lapsille sitd mitd ne ois tarvinneet. Sanotaan néin, etta
nyt on menny [jo joitakin vuosia], enkd ikind vaihtais mitdén pois. Oon ddrimmaéisen
onnellinen timéan hetkiseen tilanteeseen.

Isyys, kuten monet muut asiat, merkityksellistyvét erityisesti eldmén kdanne-
kohdissa. Ari pohtii isyyden merkitystd muistelemalla avioerohetkea:

H: Mité isyys tai isdnd oleminen merkitsee sinulle?

Ari: Mind ajattelen sitd silleen péin, ettd kun oli noi pesanjakotilanteet sillon joskus,
kun alko systeemit kallistua sinne pdin. Niin mietin sitd perinteisempad ratkaisua, et-
td se olen mind joka ldhen sitten jonnekin, ettd ostan pikkuyksion siitd laheltd ja siind
sitten junaillaan jotenkin sitd juttua. Sitten ma mietiskelin sitd juttua, kun siitd puo-
lisosta se jotenkin tuntu se tdiméa taimmonen perhe-eldmd niin ahistavalta, se ei sitd jo-
tenkin jaksanut tai jotain. Aina tuli niitd paineenpoistotilanteita. Mindhan sitd halusin
semmosta perhe-eldméd, jossa on lapset ja kaikki tdllaset normaalit systeemit. Sitten
mind rupesin sitd vaantamddn, ettd entd jos mind jadn tdhdn, mindhdn titd oon
enempi oon halunnut kun se. Voisko sanoa, ettd mind otan vastuun siité tilanteesta,
olipa tilanne mik4 tahansa.

Isdksi tuloa kuvataan usein tapahtumana, joka selkeyttdd eldménkuvioita (ks.
myo6s Marsiglio 2004; Mykkénen 2010). Aineistossani Antti kuvaa, ettd perheel-
listyminen tuntui hénestd siltd, ettd hin on loytinyt oikean roolinsa, poika-
mieseldmad ei endd tuntunut hyvalta.

Antti: Jaa-a, sehdn on mulle koko eldmd tdssd vaiheessa. -- Ennen oma eldmaé oli hy-
vin epdmaédrdstd, ei siind ollu mitddn jarkee, ei ollu huolta huomisesta, ei tarvinnu
mihinkddn sddstdd, jos rahaa jdi taskuun, sen pisti menemaan. Sitten kun tuo tytto tu-
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li eldmddn niin, en tienny sitd, oon miettiny sitd jalkeenpdin ja voi kuulostaa vidhan
leuhkimiselta, mutta paremminhan mind siind perheenisén roolissa viihdyin kuin
siind poikamieseldmaéssa tuolla ravintolan baaritiskilla. Siitd alko oma eldma.

Isdt kuvailevat, ettd isyys tekee eldméstd monin tavoin rikkaampaa:

H: Mit4 isyys sinulle merkitsee?

Anton: Se on todella tarkedd. Aikasemmin en [ajatellut] ettd siitd tulee niin tarkeas.
Se on uusi, monipuolinen eldma.

Alpo: No, kylld mé niin, sanon ettd tuo [tytdr] on mun eldméini nainen, niin tuota, se
on kyll4 ettd aika paljon ois puuttunu jos se ois puuttunu.

H: Niin, jos nyt lahtis siitd tilanteesta ettd ditille ois jaanyt...

Alpo: Niin, tai ettei sitd oiskaan, en tiid mitd ma tekisin kaikki illat sitten, ehk4 jotain
harrastusten parissa ois sitten.

Isdkertojat kuvaavat isyyttd monella eri ulottuvuudella, isyys on arkinen koke-
mus mutta samalla myds syvallisempi prosessi. Palkovitzin, Copesin ja Wool-
folkin (2001) haastattelututkimuksen mukaan isyys vaikuttaa miehen késityk-
seen identiteetistddn ja saattaa asettaa miehen eldmin aivan uuteen jédrjestyk-
seen. Mitd vahvempi isyys-identiteetti miehelld on, sitd sitoutuneempi hin on
lapsiinsa. Heiddn tutkimuksessaan miehet (n= 40) kertoivat isyyden olevan ko-
konaisvaltainen ja syvillinen kokemus.

Isien sitoutuminen voi vaihdella eri syistd. Palkovitz (1997) on tuonut esiin,
ettd isyyteen sitoutumista tarkasteltaessa tulisi ottaa huomioon erilaiset osallis-
tumisen tavat ja asteet ja muun muassa se, onko kysymyksessd yksinhuoltaja
vai kahden vanhemman perhe. Margaret O’Brienin (1992, 174 -175) tutkimuk-
sessa yksinhuoltajaisdt korostavat vanhemmuudessaan erityisesti ldasndoloa.
Tutkimuksessa vertailtiin naimisissa olevien isien (n=37) ja yksinhuoltajaisien
(n=59) vastauksia. Tulosten mukaan 35 % naimisissa olevista miehisté ja 56 %
yksinhuoltajista médritteli isdn tdrkeimmiksi tehtdviksi olla emotionaalisesti
lasna. Ndin on myos omassa tutkimuksessani. Esimerkiksi Anssi on ollut valilla
koti-isdnd ja kokenut tirkednd ajan antamisen lapsilleen. Lapsena luotu luotta-
mus isdn ja tyttdren vilille ndkyy suhteessa vield tyttdren aikuistuessakin.

Anssi: Sitd koki sen yhteyden, [kun] pienestd pitéden olin ensimmaisen kanssa, ja syn-
ty semmonen hyvé suhde aikuisen ja lapsen viélille. Kylld mé katson, etté jos en olisi
ollut lghella... Koen ettd olen aika etuoikeutettu. Kaikkien lasten kanssa olen vietta-
nyt aikaa. -- Kylld mulle enemman eldmin sisélto6 on tuonu se, ettd oon lasten kans-
sa, isdnd. Kylld m& oon sanonu tutuille, ettd kannattaa hyvin tarkkaan miettid, pal-
jonko antaa aikaa.

Pleckin (1997, 67) mukaan isyyteen sitoutumista voi analysoida muun muassa
kiintymyksen ja vuorovaikutuksen, saatavilla olon ja vastuullisuuden kautta.
Pleck ndkee, ettd kiintymys on konkreettista hoivatyotd. Vuorovaikutus pitada
sisdllddn lapsen kanssa yhdessd vietetyn ajan, jolloin vanhempi on tilanteessa
psyykkisesti ja fyysisesti lasnd. Saatavilla olo tarkoittaa sitd, ettd vanhempi on
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saatavilla, jos lapsi hidntd tarvitsee. Vastuu on lapsen péivittdisestd hyvinvoin-
nista huolehtimista. Tutkimukseni isdaineisto on valikoitunut niin, ettd kaikkien
isdkertojien voi katsoa edustavan sitoutuneita isid, jotka ndkevit isyyden hyvin
tarkednd itselleen. Isdt kertovat tyytyvdisyydestd ja oman paikan 16ytymisesta
(myo6s Palkovitz ym. 2001). Yksinhuoltajaisien vanhemmuuteen sitoutumista
voi kuvata Pleckid (2010) lainaten kokonaisvaltaisena vastuullisuutena eli isd on
lapsen hoidossa aktiivinen toimija. Isyys on eldmé&nvaihe, joka halutaan hoitaa
hyvin ja johon halutaan panostaa. Isdkertojilla on myos kokemusta koti-
isyydestd tai tyokuvioiden muuttamisesta perheen hyvéksi. Isdt kertovat aktii-
visesta yhdessd olosta lasten kanssa ja kiinnostuksesta ndiden tekemisid koh-
taan. Arkinen yhdessd eldminen ja tekeminen vahvistaa isyyttd sekd isdn ja lap-
sen suhdetta (ks. Mykkéanen & Eerola 2013, 19).

7.3 Kasvatuskdytinnot ja vuorovaikutus tyttarien ja isien
tarinoissa

Millaiseksi tyttdret ja isdt kuvaavat vanhemman ja lapsen vélisen vuorovaiku-
tuksen ja millaisia kasvatuskdytantojd yksinhuoltajaisilld on? Havaitsin tytér-
ten ja isien kdyvén usein neuvotteluja siitd, miten arkea eletddn yhdessd. Bro-
berg ja Tédhtinen (2009, 156) toteavat, ettd perheen toimivuuden kannalta kes-
keisid tekijoitd ovat perheen sisdinen koheesio, joustavuus, kommunikaation
avoimuus, perheen ongelmanratkaisukyky ja perhettd vahvistavat uskomusjér-
jestelmit. Namd seikat korostuvat Brobergin ja Tdhtisen mukaan arjen rutiinien
pyorittdmisessd ja erityisesti kriiseissa.

Aapolan (2002) 15-16-vuotiaita tyttdjd ja poikia koskevassa tutkimuksessa
(nuorten eldmékerralliset kirjoitelmat, n=88) paljastui, ettd perheissd keskustel-
laan erityisesti tyttdjen liikkumavapaudesta, seurustelusta sekd alkoholinkay-
tostd ja tupakanpoltosta. Aapola tuo esille, ettd tyttdjen kertomuksissa tasapai-
notellaan sallivuuden ja kontrollin, luottamuksen ja epdilyjen, ldheisyyden ja
itsendisyyden vililld. Taméankaltaisia asioita etenkin nuoremmat naiset kertovat
myds tdssd tutkimuksessa.

Tyttdret kuvaavat kasvatustyyliltddn sekd tiukkoja ettd sallivia isid. Tytta-
ret kertovat, ettd isdt ovat tarkkoja tyttdarien koulunkdynnistd, kotiintuloajoista
ja siitd, ettd kotityot tulevat tehtyd. Tea asui isdnsd kanssa kahdestaan ldhes
kymmenen vuotta didin kuoltua:

Minulla oli melko tiukat sddnnot kotiintuloajoista, enkd saanut jadda viikonloppuisin
yksin kotiin, kun isd lahti mokille. Mokilld olo oli vililla ahdistavaa. -- Vélilld otin
kavereita mukaan mokille, mutta sen ikdisind heké&dn eivit kovin usein voineet olla
koko viikonloppua poissa kotoa. Kaikki muuttui, kun kavin rippileirin. Sen jalkeen
sain tulla ja mennd melkein miten halusin, kunhan minuun pystyi luottamaan, hoi-
din koulun hyvin, en holmoéillyt, pidin jarjen pddssi ja kerroin, missd menin ja koska
tulen takaisin. (Tea, 24, &iti on kuollut)
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Ruotsalaiset Margaret Kerr ja Hakan Stattin (2000; kyselylomaketutkimus
n=1186) havaitsivat tutkimuksessaan, ettd isdn ja tyttiren liheinen ja luotta-
muksellinen suhde on kontrollointia parempi keino suojata nuorta ongelma-
kayttaytymiseltd. T&lloin nuori kertoo oma-aloitteisesti menemisistddn eikd ha-
lua vaarantaa hyvaa suhdetta. Tutkimuksessani tyttaret kuvaavat jonkin verran
konflikteja suhteessa isddn mutta niin tytdr- kuin isdkertojat tuovat esiin myos
tasa-arvoisuutta tyttdrien kasvaessa. Tyttdret kertovat isien antamasta tilasta ja
luottamuksesta:

Minun ja iséni suhde on aina ollut erittdin l&mmin ja ennen kaikkea hauska. Me
omaamme samanlaisen huumorintajun eli meidan taloudessa naurettiin paljon. Isani
tarjosi minulle suht vapaan kasvatuksen tietyn rajoin. Han antoi minun menna mutta
aina silld varauksella ettd minun piti ilmoittaa menoni tarkasti hanelle. Isompia yh-
teenottoja meilld ei ole ollut vaan hyvin sopuisasti me elimme. (Terhi, 22, vanhemmat
ovat eronneet)

En paljoakaan kapinoinut isdén edustamaa arvomaailmaa vastaan vaan purin yleista
pahaa oloani huutamalla ja dksyilemalld. Iséni ei kasvattanut minua kurilla vaan
luottamuksella. Kun nuorena ldhdin viikonloppua viettiméén, isé ei kieltanyt ja va-
roitellut. Minulla ei ollut tarvetta pelkdssa uhmamielessa tehdd paattomyyksia. (Mar-
jatta, keski-idssd, diti on kuollut)

Kun on tutkittu vanhempien kasvatuskdytdntojd, isien on huomattu tukevan
erityisesti tytarten eriytymistd ja itsendistymista (Parke 1996, 144). Sharpe (1994)
tuo esiin, ettd varsinkin yksinhuoltajaisét saattavat opettaa tyttédrilleen miehisi-
nd pidettyjd tapoja (kyvykkyyttd selviytyd erilaisista tehtdvistd, riippumatto-
muutta) ja toisaalta yrittdd tukea myos naisellisuutta. Tainan isd kannusti tytér-
tddn oma-aloitteisuuteen ja kdytannollisyyteen:

Tarkeimpid mottoja, joita isdni antoi on: "Mind en tee sitd sinun puolestasi. Voin neu-
voa mutta saat opetella tekemdin itse.” Tama koski vaihtelevasti oli sitten kyse pyo-
ran korjaamisesta tai pyykinpesusta. Oma-aloitteisuus on isdni yksi tarkeimpid ohje-
nuoria. Tadstd syystd osaan vaihtaa autooni helposti renkaat tai vaihtaa pesukonee-
seen tiivisteen. Selvdd on myos ollut ettd harrastukseni ovat olleet miehisid -- ja
osaamiseni on liittynyt kdytdnnon taitoihin (remontointi). (Taina, 33, vanhemmat
ovat eronneet)

Kun isékertojat pohtivat, millaisen aikuisen he tyttdrestddn toivoisivat kasvavan,
korostuvat onnellisuuden lisdksi, suvaitsevainen, terveelliset eldamintavat
omaava, oman arvonsa tunteva ihminen. Arvot ovat yleisid, moraalia ja yhteis-
kuntakelpoisuutta korostavia (ks. myos Book & Peréla-Littunen 2010).

Antero: Mulla ei tietysti oo sellasta ehdotonta mallia, en yritd kasvattaa muuta kuin
ettd hén ois rehellinen ja hyva ihminen. -- M4 suosin taiteellisia harrastuksia, ois ihan
kiva jos suuntautus sellaseen joskus. Mutta muuten ennen kaikkee tollanen rehelli-
nen ja tasapainonen ja joka kokis, ettd on turvallinen olo ja kykenis miehen kanssa ta-
sapainoseen suhteeseen, ois silld tavalla vahva ettd tuntis oman arvonsa.

Anton: Haluan, ettd hdn on onnellinen. My6s koulutus on tdrkedd ja se ettd hanelld
on kavereita. Tarkeintd on kuitenkin ettd han on onnellinen.
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Yksikéddn iséd ei tuo esiin suoraan maskuliinisuuteen tai feminiinisyyteen viit-
taavia ominaisuuksia. Aineistossani isdkertojien tarinoissa korostuvat kasva-
tuskdytdntoind oman esimerkin antaminen, keskustelut ja neuvottelut, joissa
kdydadan ldpi arjen kuvioita ja muita ajankohtaisia asioita. Siind missd tytarker-
tojat kuvaavat sekd hyvin tiukkoja ettd vapaita kasvatuksiaan, isdkertojat eivét
tunnustaudu koviksi kurinpitéjiksi vaan pikemmin neuvotteleviksi rajojen anta-
jiksi. Osa isistd kuvaa olevansa pehmoisia.

H: Minkilaisia kasvatusperiaatteita sulla on?

Arvi: Sanotaanko ettd kotona aika paljon luotettiin, ettd annettiin suhteellisen va-
paasti kasvaa. Ei mitddn vapaata kasvatusta, mitd silld sitten tarkoitetaankaan, mutta
tuota...Sen ehkd huomaa siiné, ettd esikoinen saa enemmaén rajoja, hénestd on tullu
silld lailla kiltimpi, han ei uskalla rajoja rikkoo. En mé tiedd, en md oo koskaan ajatel-
lu, ettd jotenkin kasvattaisin vaan se miten sd annat esimerkkejd, miten s& itse toimit
ja siitd se tulee mit4 asioita itse arvostat, mité teette yhdessé, sieltd se ehka tulee esi-
merkkien kautta.

Anssi: Kylld mai itteni nden tavallaan pehmoisdnd, mutta kuitenkin sitten mééarétie-
toisena. Musta on tirkeetd se, ettd osaa toimia omilla aivoillaan, avarakatseisuutta,
niin kun pohtia, miettid asioita, ettd ei olis sellasia mustavalkosia ihmisid. Opettajat
on sanonut, ettd harvinaislaatuinen keskustelija ja pohtija. Se on ndkyny siis pienesta
pitden, ettd milld lailla me on keskusteltu.

Aineistossani osa isistd ja tyttdristd on asunut kahdestaan useita vuosia, muu-
tamat tyttdren taaperoidstd lahtien. Isdt ja tyttdret kuvaavat suhteessaan seka
jatkuvuutta ettd muutoksia. Lasten ollessa pienid isdlld ja tyttdrelld voi olla yh-
teisid harrastuksia tai isédt kuljettavat jalkikasvuaan nédiden harrastuksiin. Yhtei-
sid harrastuksia ovat muun muassa ulkoilu, lemmikkieldimet ja urheilutoiminta.

H: Mita teette kun on yhteisté aikaa?

Alpo: Kaytiin eilen pyoradileméssa ja pajupillejd tehtiin ja sitten hén 16ysi kaks siilid ja
piti niitd sylissakin. Kdaydaan elokuvissa, kesdreissuja tehddéan. Kylld se aika pitkalle
sellasta luonnossa liikkumista, melomassa yhdessa, ei mitdan ihmeellista.

Kun tyttdret kasvavat, niin isdn kanssa yhdessé vietetty aika ja yhteiset harras-
tukset viahentyvét:

H: Vai onko kaikilla vdhan niin kun omat hommansa?

Ari: Kylld se vdhdn niin on. Yhdelld on hevoshommat, toisella kaiken maailman chat-
tailut ja késityot. Minua ei siind juuri tarvita.

Tyttdren kasvaessa suhde isddn voi muuttua, mutta pysya silti ldheisend. Tea
kuvailee, ettd suhde isddn on nykydan ystavyyssuhteen kaltainen:

Nykyéén soittelemme ldhes péivittdin ja kdyn yleensd kerran viikossa kotona. Silloin
teemme yhdessi ruokaa, pelaamme lautapelejd, rakennamme palapelid, kiymme ka-
velemdssd, uimassa ja piipahdamme mokilld yms. Iséni on minulle melkein enem-
man hyvé ystava kuin varsinainen isé ja minusta tuntuu, ettd voin tehda hénen kans-
saan kaikkia niitd asioita, joita voisin tehdd muidenkin ystdvieni kanssa. Olen mm.
kaynyt baarissa, ostoksilla ja elokuvissa hdnen kanssaan, eikd se tunnu minusta mi-
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tenkddn omituiselta, pdinvastoin. Muutenkin voin olla isdni kanssa tdysin oma itseni
ja han hyvaksyy minut sellaisena. (Tea, 24, diti on kuollut)

Yksi tdrked osa isdn ja tyttdren valistd suhdetta ja sen erddnlainen mittari on
kommunikaatio. Tutkimuksissa isdn ja tyttdren vilinen kommunikaatio on
usein havaittu hankalaksi, mikd on jdttdnyt suhteen etdiseksi (esim. Ronkd &
Poikkeus 2000). Aineistoni tytdrkertojista Tarja pohtii, ettd hidnen ja isén suhde
ei koskaan muodostunut kovin ldheiseksi.

Isdni on mielestidni pérjannyt meiddn kanssa kohtuullisen hyvin. Meilld ei kuiten-
kaan ole mitenkéddn erityisen lampimét valit. Emme ole koskaan halailleet tai puhu-
neet vaikeista asioista. En esimerkiksi ole koskaan puhunut isdni kanssa didistédni.
Onneksi minulla on ollut isosisko, jonka kanssa olen voinut puhua "tytt6jen jutuista".
-- Tandpdivand suhteeni isddni on aika kaukainen. En pysty puhumaan hénelle hen-
kilokohtaisista asioistani ja tuntuu siltd kun hén ei oikeasti tuntisi minua... (Tarja, 22,
diti on kuollut)

Niobe Wayn ja Deborah A. Gillmanin (2000) tutkimuksessa, jossa haastateltiin
20 teini-ikdistd amerikkalaista yksi- ja kaksivanhempaisen perheen tytértd, pal-
jastui, ettd tytot kaipaavat keskusteluja isdn kanssa mutta jostakin syystd niitd ei
usein synny. Sharpe (1994) on selittinyt tyttdren ja isdn vélisen suhteen etdi-
syyttd miehen ja naisen erilaisilla kommunikaatiotavoilla. My0s tytédrten ja isien
kiinnostuksen kohteet saattavat olla tyystin erilaiset.

Aineistoni kertomuksissa tulee kuitenkin esille, ettd joissakin perheissd
isdt ja tyttdaret keskustelevat hyvinkin paljon. Tatd selittdd vain osaltaan se, ettd
toista vanhempaa ei ole ldsnd. Isit ja osa tyttdristd kokevat keskustelut luonte-
vana osana suhdettaan. Aiheet saattavat liittyd omaan eldmdan tai laajempiin
yhteiskunnallisiin aiheisiin. Tiia kertoo 16ytdneensd vdittelyistd isdnsd kanssa
heille sopivan tavan kommunikoida:

Vaikka lukioaika oli tyontdyteistd ja stressaavaa ja olin usein kotona vésynyt ja pa-
hantuulinen, meilld riideltiin silti hyvin harvoin. Kehitimme sen sijaan omalaatuisen
tavan purkaa paineitamme viittelemélld yhteiskunnallisista ja poliittisista asioista -
esimerkiksi kasvissydjdksi ryhtymisestd tai tuohon aikaan pinnalla olleista turkistar-
haiskuista kdvimme monta kertaa varsin tiukkasanaista keskustelua. Tuon ajan pe-
rinténd opin nauttimaan viittelemisesta ja &lyllisestd haastetuksi tulemisesta, ja véit-
telen mielellani nyky&ankin esimerkiksi poikaystdvéni kanssa. En tiedd, treenasiko
isd tarkoituksella minusta véittelykaveria itselleen, mutta jos treenasi, han kylld on-
nistui tavoitteessaan. (Tiia, 27, vanhemmat ovat eronneet)

Tea kertoo, ettd hidn pystyi keskustelemaan isdnsd kanssa my6s vaikeimmista,
naiseksi kasvuun ja kuukautisiin liittyvistd, asioista:

Olen aina ollut enemmén tai vahemmin "poikatytts", mikd varmasti johtuu siitd, ettd
olen eldnyt niin pitkdn ajan pelkdstdan isani kanssa. En kuitenkaan usko, ettd didin
puuttuminen olisi mitenkddn vaikeuttanut naiseksi kasvuani. Pystyin puhumaan
isédlleni mistd vain, myos kuukautisista ja muista "naistenasioista". Isdni oli myos
pyytanyt ditini siskoa ja omaakin siskoansa keskustelemaan kanssani ko. asioista,
mutta mieluummin puhuin niistd iséni kanssa. (Tea, 24, diti on kuollut)

Usein juuri naiseksi kasvuun liittyvét aiheet ovat kuitenkin sellaisia, joista seka
tyttdaret ettd isdt vélttelevat puhumasta keskenddn. Jos tyttdrelld on toimiva
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suhde ditiinsd, niin usein téllaiset aiheet siirretddn &didin ja tyttdren keskustelta-
viksi:

H: Tuntuuko ettd pystytte puhumaan kaikesta?

Antero: No kylld aikalailla. Sen mi olen jéttanyt, kun &itinsd on viimeaikoina tavan-
nut hdntd, niin  tammoset mitka liittyy naiseuteen...misté tytto ei tuu mulle kauhees-
ti puhumaan, saa jutella niistd ditinsa kanssa. Sellasista biologisista muutoksista, ma
en 0o niistd kauheesti tingannu.

Isdt kuvaavat ymmarrystd ja hienotunteisuutta tavassa, jolla he kohtaavat kas-
vavan tyttirensd. Antero kuvailee, ettd hidnelle on tirked ymmaértdd myllerrysts,
joka lapsen pddn sisdlld on tdiman kasvaessa.

H: Mitka ois sellasia tarkeita tapahtumia, jotka liittyy sinun ja tyttaren suhteeseen?

Antero: No varmaan yks tirkeempii oli se, kun tytto ylldttden muutti tinne. Se oli
sellanen jonkinlainen kaddnne. -- Nyt sitten tietysti timd muutos mikd on kdynnissd,
ettd tyttd kasvaa ja muuttuu isommaksi, kohti puberteetti-ikdd, se on sillé lailla tar-
kee, ettd tdytyy yrittdd vahvasti kyetd ajattelemaan...yrittdd mennd péan sisille ja
ymmartdd sitd myllerrystd. Se on mun mielesté tiarkee vaihe. Sitd mé oon koko ajan
yrittinyt ymmartad, ettei tulis sellasia tyhmi& konflikteja.

H:Tuntuuko sinusta ettd suhde tyttidreen on muuttunut?

Antero: Ei se oikeestaan kovin paljon oo muuttunu. En koe sen muuttuneen silleen
mitenk&én ratkasevasti, mutta kun tytto kasvanut ja viettdd kavereiden kanssa aikaa,
niin mun ei tarvii olla siind koko ajan turvana. Eiki se multa sitd kauheen usein hae,
se parjdd aika hyvin. Mutta se perussuhde on mun mielestd ainakin aika semmonen
lammin ja avoin kaikin puolin, on se tyttd sen monta kertaa sanonut, ettd tykkaa
musta, mun tyylistd jutella.

Isdt arvostavat aikuistuvien tytdrtensd yksityisyyttd, eivitkd edes halua puuttua
nuoren asioihin:

H: Onko mitéddn misté ette voi keskustella?

Anssi: Ei oo tullu vield eteen. Pikemminkin voisi kddntdd niin, ettd on sellaisia asioita,
joita md piddn ettd ne kuuluu yksityiselimédan. En méd mee -- kyselemédin, koska se
vois tuntua hédnen reviirilleen menemisend ja loukkaantua, ettd iskd rupee valvo-
maan liikaa. Se on yks semmonen, ettd tytdar kokee, ettd on tilaa hengittéa ja olla ko-
tona. En silld tavalla ole kontrolloija, siindkin luottamus pelaa hirveen hyvin. Ei sitten
tuu tarvetta rikkoa mitdan sellaisia rajoja. Koska ne rajat on muuttunu kasvun ja ke-
hityksen myoté, ei tule semmosta vastakkain asettelua, taistelua.

7.4 Sisarusten ja sukulaisten roolit

Vaikka isédn ja tyttdren valinen suhde olisi ldheinen, on asioita, joita isdn ja tytta-
ren on vaikea jakaa. T&lloin sisaret tai sukulaisnaiset saattavat ottaa kasvattajan
tai tukijan roolin. Monessa kertomuksessa tdarked sivurooli on varattu isosiskoil-
le. Veljistd sindnsd kerrotaan melko vdhdn. Perheissd, joissa isd ei halunnut ot-
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taa hoivaavaa roolia tai héanelld ei ollut aikaa lapsille vaimon kuoleman jilkeen
tai tdmén jdtettyd kodin, perheen vanhimmat tyttdret joutuivat usein todella
lujille huolehtiessaan nuorimmista sisaruksista ja taloudenhoidosta - oman lap-
suuden menettimisen kustannuksella. Edelmanin (1994) mukaan on yleistd,
ettd didin kuoleman jdlkeen vanhin sisaruksista joutuu kypsymédn nopeasti ja
ottamaan vastuun nuoremmista sisaruksista. Yleensd vanhimmalla tyttédrelld on
kaikkein vdhiten vapautta valita uusi roolinsa tillaisessa tilanteessa.

Kertomuksissa sisaret opettivat nuoremmilleen muun muassa ruoanlaitto-
taitoja, ulkondostd huolehtimista sekd kertoivat kuukautisista ja muusta tyttoy-
teen ja naiseuteen liittyvastd. Maalaistalossa kasvanut Meeri muistelee van-
hempaa sisartaan, joka oli saanut didiltd tehtdviksi opettaa nuoremmalle sisa-
relle asioita miehista:

Elin hyvin sovinistisessa ympéristossd. Lahin tai vaikuttavin naishahmoni oli minua
vanhempi sisareni, joka oli didiltimme saanut tehtdvaksi "opettaa asiat, jotka naisen
kuuluu tietad, ettei miehet sitd narraa”. Sisareni edusti voimakasta feminististid asen-
netta. Han opetti minulle kylla mm, mita pitdd tehdd, kun kuukautiset tulevat. Mutta
hén antoi aika kielteisen kuvan naisena olemisesta. Ettd se on jatkuvaa vaivaa ja vas-
tusta ja ettd miehet péddsevit aina helpommalla. (Meeri, 58, diti on kuollut)

Tyttaret kuvaavat suhteita sisaruksiin useimmiten hyviksi. Aineistossani sisa-
ruuden positiiviset puolet korostuvat huolenpitona ja ystdvyytend. Joissain ker-
tomuksissa didin kuoltua tai vanhempien erotessa tyttaret joutuivat eroon sisa-
ruksistaan, kun isd ei voinut ottaa vastuuta kaikista lapsista. 1950-luvulle sijoit-
tuvissa kertomuksissa on perheiden “hajoamista”. Esimerkiksi joku tai jotkut
perheen lapsista annettiin kasvattilapsiksi muualle, useimmiten sukulaisille.

Olin seitseménvuotias, kun ditini kuoli. Ennen kuolemaa hén sairasti yli vuoden. Isa
tyoskenteli ja asuimme kerrostalossa. Veljeni oli 15-vuotias &didin kuollessa. Tatini otti
hénet. Aidin kuollessa menetin tavallaan my®ds veljeni. Silloisista kulkuneuvoista ja
niukasta varallisuudesta johtuen kotona kdynti rajoittui pitkiin lomiin. (Marketta,
keski-idss4, diti on kuollut)

1970-1980-luvulle sijoittuvissa kertomuksissa muutamat tyttdret puolestaan
kertovat siitd, kuinka lapset saatettiin jakaa avioerotilanteessa &idin ja isan kes-
ken tai asiasta ainakin keskusteltiin. Usein nuorimmat sisarukset jdivat didille.

Naispuolisten sukulaisten on nihty pitdvén ylld sukulaisuussuhteita ja te-
kevian sukulaisty6td miehid enemmaén (Johnson 1988; Castrén 2009, 124). Tytér-
kertomuksissa korostuu juuri naispuoleisten sukulaisten ldsndolo ja huolenpito
didittomistd lapsista. Aidittomien tytdrten elaméssa sukulaisnaiset ovat olleet
merkityksellisid. Lahes puolella kirjoittajista eldmassa vaikuttava naishahmo on
isoditi tai t&ti. Isodidit huolehtivat didittomistd lapsista isén kanssa vointinsa
mukaisesti.

Isovanhempamme tulivat tueksemme avioeron jdlkeen. Seki didin diti ettd isdn van-
hemmat auttoivat meitd kaikki vuodet, kunnes muutimme 18-20-vuotiaina pois ko-
toa. He huolehtivat, ettd meilld oli aina ruokaa talossa ja ettd meilld oli vaatteita jne.
Kotona meilld ei ollut varsinaisesti mitdan sddntojd. Olisimme saaneet tulla ja menna
miten vaan mutta olimme kotona samoihin aikoihin kuin muutkin kaverimme. Sa-
moin koulu sujui meiltd kaikilta tytoiltd hyvin. (Tuuli, 30, vanhemmat eronneet)
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Perhesuhteita voi “korvata” muilla suhteilla. Maisalla oli vaikeat perheolot
mutta hdn 18ysi korvaavia, hoivaavia aikuisia sedéstdédn ja tdmé&n vaimosta.
My®os Titta on korvannut perhesuhteita sukulaisuussuhteilla:

Setdni ja hdnen vaimonsa asuivat lapsuuden kotini yldkerrassa, kun asuin vield koto-
na. He olivat minulle hyvin merkittdvid ihmisid. Omia lapsia heilld ei ollut. Heihin
minulla oli mahdollisuus turvautua monissa asioissa ja setdni piti meidan ”&iditto-
mien” lasten puolta esim. taloudellisissa asioissa. Olenkin kokenut, ettd setdni oli
minulle enemman isd kuin oma iséni koskaan. Setdéni ja hdnen vaimoonsa olen pité-
nyt tiiviisti yhteyttd kotipaikkakunnalta pois muuttamisen jalkeenkin. Omille lapsil-
leni he ovat olleet my6s hyvin tarkeitd. Omat lapseni ovat pitdneetkin setddni ja ha-
nen vaimoaan “korvike-isovanhempinaan”. (Maisa 49, &iti on kuollut)

Minun eldméssani on ollut paljon tukea vaikka toista aikuista kotona ei olekaan ollut.
Lapsena vietin paljon aikaa isdni puolen mummolassa ja sielld sen puolen suku
muodostui laheiseksi. Esimerkiksi puolisoni tulee isosta perheesté ja puhuu sisaruk-
sistaan ja mind kerron isdni sisaruksista. Isani sisko tuli minulle erityisen liheiseksi ja
oli aika, jolloin kdvin hdnen ja hdnen perheensd luona ldhes pdivittdin. (Titta, 28,
vanhemmat ovat eronneet)

Osa tytoistd lukee isovanhemmat, tadit ja serkut, joskus ystdvatkin, perheensa
jaseniksi. Esimerkiksi Terhi kuvaa sosiaalisen verkostonsa laajaksi:

Aitipuolta minulla ei ole ikina ollut, joten elimme kahdestaan, tosin mummoni ja
pappani sekd kummini perheineen ovat aina olleet iso osa eldm&ddmme. Eli vaikka
kahdestaan olimme, niin iso perhe meilli silti oli. (Terhi 22, vanhemmat eronneet)

Joissakin tapauksissa sukulaiset eivit kuulu tyttdren ja isén sosiaaliseen verkos-
toon. Tdhdn voi olla useita syita: ldhisukulaiset ovat kuolleet, asuvat liian kau-
kana tai ovat muutoin etdisid. Joskus suhteet toiseen sukuun voivat esimerkiksi
avioeron jilkeen olla niin tulehtuneet, ettd yhteyttd ei ole (Castrén 2008).

Isien kertomuksissa on mukana vdhan henkil6itd. Isovanhemmat ovat joil-
lakin isilld osa arkea satunnaisesti mutta suurin osa isékertojista elda arkea vain
lastensa kanssa. Sukua ei ole tai se on kaukana, tuttaviltakaan ei voi aina pyytda
apua.

H: Onko sukulaisia milldén lailla mukana arjen pyorittamisessa?

Alpo: Ei, vanhemmat on kuollut ja sisarukset asuvat kaukana. T&illd ei ole ketdan
sukulaisia.

H: Ei saa sieltd sitten apua
Alpo: Ej, ei saa, se on ihan omillaan tultava toimeen.

Arvi: Eipd oikeastaan. Meilld on koko ajan ollut tilanne se, ettd sanotaan isovanhem-
mat, sisarukset ovat olleet kauempana tai ei ole ollut kiinnostusta osallistua tdhan.
Kylld timé on ollut ihan meidan vélinen. Ei siind arjessa ole ollut juurikaan ketddn
muita. Plus tietysti paiviakodit ja koulut olivat kuvioissa silloin.

Isien kertomuksissa on usein neuvolan, pdiviakodin ja koulun véked sekd ystd-
vid, jotka voivat olla hyvin tarkeitd arjen sujuvuuden kannalta. He eivit kuiten-
kaan kuulu perheeseen.
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7.5 Uusi vaimo ja diti - vieras perheessi?

Kertomuksissa on myos henkiloitd, joita ei osoiteta kuuluvaksi perheeseen,
vaikka he asuvat samassa kodissa. Téllaisia henkiloitd ovat usein 1950-luvulla
kotiapulaiset, taloudenhoitajat tai nuoret piikatytot. Mutta kovin usein sellai-
siksi kerrotaan myos perheeseen tulleet uudet didit, ditipuolet. Prinsessasatujen
ja Hannun ja Kertun pahat ditipuolet saavat ndissd kertomuksissa vastineensa.
Myytit ditipuolista eldvidt vahvoina. Vain muutamissa kertomuksissa ditipuoli
on osa perhettd ja saa todellisen &idin roolin. Aitipuolen rooli on useissa kerto-
muksissa merkittava, useimmiten siis negatiivisessa mielessa. Aitipuolen roolia
voisi kuvata Riitta Jallinojaa (2009) lainaten sanaparilla ”vieras perheessd”. Jal-
linoja (2009, 14) tarkoittaa tdlld sitd, ettd perheeseen ilmaantuu jokin tai joku,
joka ei kuulu sinne ja joka on torjuttava. Vieras aiheuttaa monenlaisia tunteita:
kiusaantumisesta ja torjunnasta pelkoon ja vastenmielisyyteen. Vieraan eli tdssa
tapauksessa ditipuolen tulo perheeseen muuttaa jdsenten keskindiset suhteet ja
saattaa saada aikaan jopa perhehelvetin, kuten jotkut tyttdret kuvaavat. Aineis-
toni 29 kirjoittajasta 12 sai jossakin vaiheessa ditipuolen. Joskus isdn uusi vaimo
oli odotettu uusi perheenjdsen mutta usein myos henkild, jonka saapuminen
taloon entisestddn vaikeutti lasten elamédd. Naistd kahdestatoista vain muuta-
mat kirjoittajat kuvaavat suhteen olleen hyvai ja toimiva.

Syy isien pikaiseen uudelleen avioitumiseen oli usein avun tarve lasten-
hoidossa. Tytdrkertojat kertovat ditipuolista, jotka tulivat 1950-luvulla perhee-
seen puhemiehen tai kirjeenvaihdon kautta ja olivat vanhojapiikoja tai sotales-
kid. Naimakaupan katsottiin olevan edullinen puolin ja toisin. Aitipuolen tulon
perheeseen katsotaan aiheuttavan erityisesti ennakko-odotusten ja lojaalisuus-
kysymysten vuoksi ongelmia (Ritala-Koskinen 2001; Burchardt 1998). Lapsen
mielessd voi olla kuva siitd, millainen &didin pitdisi olla kauan ennen kuin &iti-
puoli on saapunut perheeseen. Lapset my0s tahtovat olla uskollisia omalle &i-
dilleen, tdmé&n vuoksi ditipuolen tulo perheeseen saattaa olla kivulias prosessi.
Marianne Notko ja Eija Sevon (2008; my6s Connidis & McMullin 2002) olettavat,
ettd jannitteisissd naisten viélisissd perhesuhteissa on pohjimmiltaan kyse epé-
symmetrisistd valtasuhteista ja moraalista. Aineistoni tytdrkertojien mukaan
ditipuolten on ollut vaikea hyviksyéd toisen naisen lapsi, ja erityisesti &itidén
muistuttava tytdr uudessa perheesséddn. Tyttdaret kokivat hyviaksymattomyytta
ja riittdmattomyyttd ditipuolen taholta.

Maisan ja Marketan kertomukset eroavat toisistaan emotionaaliselta savyl-
tddn mutta yhteistd niissd on kuvaus &itipuolen saapumisesta taloon. Aitipuo-
len tulo oli ylldtys lapsille, ja kaikki entinen sai védistyd. Maisan ditipuoli hdvitti
ja poltti kaikki lasten didin tavarat, myos valokuvat. Marketta puolestaan kuvaa,
kuinka ditipuoli levitti huushollinsa heille ja entiset tavarat joutivat pois.

Aidin kuolemasta meille lapsille ei kerrottu mitédn - 4iti vain katosi. Ja 1% vuoden
pééstd taloon ilmaantui uusi ihminen, lapsille ”&didiksi” kuten kerrottiin. -- Isdni uusi
vaimo havitti kaiken, mitéd didistani jdi jaljelle; han poltti kaikki vaatteet ja didin hen-
kilokohtaiset tavarat, hévitti (ilmeisesti poltti) my6s kaikki valokuvat, joissa oli &ditini
tai jossa me lapset olimme &itimme kanssa. (Maisa, 49, 4iti on kuollut)
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Kaksitoistavuotiaana sain ditipuolen. Hén oli viisikymppinen vanhapiika omine ta-
poineen ja tottumuksineen. En ollenkaan aluksi tajunnut, ettd hidn tulee eldmééni, ei
silloin paljon puhuttu. Yhtend pédivand vain tddin muuttokuorma tuli ja han jai meille.
Meidén tavarat saivat véistyd ja tdti levitti oman huushollinsa meille. -- Alkujarky-
tyksestd toivuttuani oli mukavaa kun taloudessa oli naisihminen. (Marketta, keski-
idssd, diti on kuollut)

Maisan suhde ditipuoleen jdi vieraaksi ja etdiseksi. Kun ditipuoli hévitti Maisan
edesmenneen &didin tavaroita ja valokuvia, menetti Maisa myos identiteettinsa
rakentamisen kannalta tirkeitd muistoesineitd. Honkasalo (2004, 74) huomaut-
taa, ettd kuvat ja esineet, kodit ja paikat ovat myds muistamisen apuvalineitd,
jotka pitdavat ylld jatkuvuutta. Esineet, kodit ja paikat auttavat palauttamaan
mieleen tapahtumia, ihmisid ja suhteita sekd liittdimé&an kertojia elamisensd kul-
kuun.

Marketan tarina ditipuolesta on poikkeava siind suhteessa, ettd heiddn
suhteensa ja yhteiselonsa jatkui suhteellisen pitkédédn ja herétti hyvin ristiriitaisia
tunteita Marketassa. Han kutsuu kertomuksessa ditipuoltaan tidiksi. Han jai
tddin kanssa kahden, kun hédnen isédnsa kuoli. Marketta opiskeli ammattiin ja sai
tyopaikan toiselta paikkakunnalta. Téati ldhti mukaan mutta pian Marketta
huomasi, ettd tdmai ei ollut hyva ratkaisu.

Talloin han kietoutui lilaksi minun eldmédni, tehden itsenséd riippuvaksi minusta.
Mini olin nyt se, joka huolehti hanestd. Kévin tyossa ja hdn hoiti talouden. Seuruste-
lin pari vuotta - siitd ei tullut mitd4n - téti oli mustasukkainen, sai raivareita. Parin
vuoden pddstd muutimme takaisin. Téstd tdti oli mielissddn. Hanen kaikki tuttavat
olivat taalld. Itse tutustuin tulevaan mieheeni. Muutimme heti yhteen. Halusin pois
kotoa. Muutimme eri paikkakunnalle. -- Olin kiltti tytto vield viisikymppisendkin -
kuuntelin tuntitolkulla hénen vuodatustaan sanomatta sanaakaan (hénelld on oikeus
puhua, koska hin on aina niin yksin). Usein ndind aikoina ajattelin, ettd hdnhdn on
vieras ihminen, miksi annan hédnen pompottaa itsedni. (Marketta, keski-idssd, diti on
kuollut)

Marketta ei lopulta 16ytdanyt perheyhteyttd tddin kanssa, vaikka he asuivat sa-
massa taloudessa pitkddn. Marketta ihmettelee kertomuksensa lopussa, kuinka
hén antoi itselleen vieraan ihmisen niin paljon puuttua eldmé&énsa. Vaikka Mar-
ketta ei kokenut tddin olevan didin asemassa, tdméd oli kuitenkin perheessd
vanhemman roolissa ja lapsen roolia kantanut Marketta kuuliaisesti totteli. Roo-
lit perheessd perustuvat erilaisiin oikeuksiin, velvollisuuksiin ja etuoikeuksiin.
Roolien kautta paljastuu itsestddnselvyyksind pidettyjd kulttuurisia odotuksia
siitd, miten ihmisten tulisi perhesuhteissa toimia. (Notko & Sevén 2008, 114.)

Tutkimuksessani enemmistd niistd kirjoittajista, joilla oli &itipuoli, koki
suhteen etdiseksi tai vaikeaksi, osa jopa hyvin vihamieliseksi. Kirjoittajien mu-
kaan satujen myytti ilkedstd ditipuolesta pitdd pitkalti paikkansa.

Ennen kuin tulin kouluikién, isd 16ysi uuden vaimon kirjeenvaihdon kautta. Aiti-
puoleni oli ikdneito muutaman sadan kilometrin pééstd. Me lapset odottelimme hin-
td innoissamme. En muista muuta hidnen tulostaan kuin sen, ettei hin edes huoman-
nut meidédn tekemid lumiukkoja. Olimme tehneet ne ihan héantd varten. Huomasim-
me pian, ettei hdn tykannyt lapsista. -- Han ei meitd hellinyt. Ei ottanut syliin kuin
joskus vieraiden ndhden. Siind sylissa oli vaikea olla, koska tiesin, ettd se oli teesken-
telyd. -- Isd teki pdivisin metsitoitd. Kun han tuli illalla vasyneend kotiin, oli &ditipuo-
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lellani aina meisté jotain ilkedd kerrottavaa. Isd uskoi kaikki panettelut. Monta kertaa
saimme aiheetta selkdsaunan. (Marjaana, 49, diti on kuollut)

Tuire, joka oli aikaisemmin ollut isdn tyttd ja jolle isd oli ollut kaikki kaikessa,
kertoo erittdin vaikeasta suhteesta isdnsd tyttoystdavddan. Tyttoystdavan muutet-
tua samaan asuntoon, alkoi valtataistelu:

Saman tien sinne muutti isdn pitkéikaisin tyttoystava (pitkaikédisin siitd asti kun van-
hempani erosivat) kutsun taté naista tdssa x:ksi. Yritin tulla toimeen hianen kanssaan,
mutta minkdédnlaista vastakaikua ei tullut. Pikkuhiljaa x sai iséni vakuuttuneeksi, ettd
syy oli aina minussa. Alkoi vihjailut persoonastani, kavereistani ja siitd kuinka x j&i
aina toiseksi, hanhan oli se uhri kun seurusteli yh-isdan kanssa. Lopulta asiat karjis-
tyivit sithen pisteeseen, ettd mind en saanut liikkua kodissamme kuin huoneessani ja
jos ldhdin pihalle, silloinkaan x ei ollut ndkevindankdan minua kun kuljin ohitse. En
saanut syoda heiddn kanssaan vaan soin mité jéi. x siis hallitsi tdysin isddni. En mind
pelannyt hanté (taisi olla toisin p&in), lahinna surin isani sinisilmaisyytta ja sita kuin-
ka hén oli valmis heittdmddn minut eldméstddn kun vain tuo nainen vikisi jotain. He
suunnittelivat naimisiin menoa ja ilmoitin jyrkésti etten tulisi moisiin pelleilyhdihin.
Mutta hiitd ei tullut. En tiedd syytd miksi he erosivat mutta vahingoniloisena katse-
lin kun isd kantoi x:n tavaroita pihalle ja x seisoi ovensuussa. Siihen paittyi x:n osuus
minun eldmésséni. (Tuire, 25, vanhemmat ovat eronneet)

Tuire kertoo vihan ja katkeruuden tunteista, jotka kohdistuvat isdn tuolloiseen
tyttoystdvddn ja isddn itseensd. Hanen on vieldkin vaikea antaa anteeksi tapah-
tunut. Tuiren ja isdn vélit tulehtuivat myohemmin ja Tuire muutti asumaan su-
kulaisten Iuokse.

Aidittomat tyttaret kayttavit kertomuksissaan aitipuolesta erilaisia nimi-
tyksid. Suurin osa kirjoittajista kdyttdd ditipuoli-sanaa kertoessaan isan uudesta
vaimosta tai etddnnyttavésti isini kolmas vaimo, erds nainen, naisystivd, tyttoystivd.
Vain muutamat ovat kokeneet ditipuolisanan sopimattomana tai outona itsel-
leen; heille isdn uusi vaimo on 4gifi. Jallinojan (2009) mukaan joskus vieras per-
heessi torjutaan heti, joissakin tapauksissa hantd tarkkaillaan ja viltellddn. Jois-
sakin tapauksissa vieras ennen pitkdd hyvaksytdan osaksi perhettd ja hanen
kanssaan opitaan eldmddn. Perheeseen ottaminen on Jallinojan mukaan merkit-
tavéa rakkauden ja ldheisyyden osoitus.

Useimmat aineistoni isdkertojat kertovat seurustelleensa yksinhuoltajuu-
tensa aikana kerran tai useammin. Suhteet ovat kuitenkin katkenneet:

Alpo: Kylld mina seurustelin tdssd, niin tuota pariinkin otteeseen. Se on tuota vaha
sitten kahden perheen yhdistdminen...Ne on sitten hiipunu kaikessa hiljaisuudessa
ne suhteet.

Antero on seurustellut, mutta kokee ettd uudelle suhteelle on aikaa ja tilaa, vas-
ta kun lapset ovat muuttaneet kotoa pois. Uutta parisuhdetta ja lapsia on melko
hankala yhdistda:

Antero: On mulla ollut muutamia pitempiéd ja lyhyempis, kylld méd oon tapaillut.
Lapsikin on tavannut muutamia ihmisid, joiden kanssa pitempédéan olin. Jostain syistd,
erilaisten hankaluuksien vuoksi... jos itelldén ei ole lapsia siitd tulee hankaluuksia ja
jos on, niin sekin on hankalaa. Siind j&d& niin vdhan aikaa yhdessdoloon. Aina on jo-
honkin kaatunut, mutta ei ole ollut mitddn katkeria suhteita. Ehki lapsille ne ei ole
kovin kivoja, siks mé niitd valtankin. En kovin tilapéisid ihmisiéd tuo tapaamaan lasta,
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koska lapsi kiintyy helposti, jos on kiva ihminen ja sitten siitd on surullista, kun ei
endd kdaykaddn tddlld se ihminen tai ei litkuta yksissa.

My0s Arto on seurustellut ja pohtinut uuden parisuhteen mahdollisia karikoita:

Arto: Jos joskus on ehjd perhe kasassa ja jos se ei kéy sille toiselle puolisolle, ettd on
valokuva [lasten didistd] jossakin esillé, niin sit joudutaan neuvottelemaan kaks ker-
taa, ettd onko sun paikka meilld. Sama koskee tietysti mua. Ma oon seurustellu sellas-
ten leskiditien ja yksinhuoltajien kanssa vuosien saatossa, mun pitdd suhtautua ha-
nen eldmaénsé ja lapsiinsa samalla viisin, tasa-arvoisesti.

Joissakin tytédrten kertomuksissa tulee my0s esille, ettd isdt ovat pddttaneet pa-
nostaa parisuhteeseen, vasta kun lapset ovat aikuisuuden kynnykselld ja muut-
tamassa pois kotoa. Tyttdret kuitenkin saattavat kantaa huolta isén yksindisyy-
destd ja siitd, onko isd onnellinen.

Isd kertoi minulle, kun olin jo muuttanut pois kotoa, ettd hdn oli pddttinyt ettei ota
uutta naista niin kauan kun asun kotona. Ihmettelinkin, miksei hin ikind tuonut mi-
nulle ketddn naytille. Minulle isén onni on ollut aina kaikkein tirkein, enka olisi toi-
vonut mitddn niin paljon kuin sitd, ettd han olisi 18ytanyt itselleen uuden naisen. Se
on edelleen ykkostoiveeni, mutta tuntuu siltd, ettd isd on jo liiankin tottunut elam&an
yksin. (Tea, 24, diti on kuollut)

Tutkimusten mukaan uusperheen perustamisessa vaikeuksia ja erilaisia odo-
tuksia tuntuu olevan etenkin siind, miten suhtautua puolison lapsiin (Ribbens
McCarthy 2003; Sutinen 2005; Murtorinne-Lahtinen 2011). Castrén (2009) ha-
vaitsi eron jdlkeisid suhteita tutkiessaan, ettd uuden puolison lapset saattavat
jdddd sosiaalisen verkoston reuna-alueille, omaan lokeroonsa. Heistd ei tule osa
perhe- ja sukulaispiirin ydintd. Murtorinne-Lahtinen (2011) on omassa tutki-
muksessaan ditipuolista huomannut, ettd monet ditipuolet nidkevit todella vai-
vaa rakentaessaan identiteettiddn ja uusperhettddan. Tamad ei kuitenkaan valtta-
mittd ratkaise ongelmia &itipuolten, heiddn puolisoidensa ja biologisten ditien
suhteissa. Usein ongelmat koskevat vanhemmuuden kysymyksii ja lasten kas-
vatuskdytantoja.

7.6 Tavallinen vai erilainen perhe?

Tytdr- ja isdkertojat rakentavat kuvaa perheestddn ydinperhe-ihannetta vasten.
Yhteiskunnassa lapset, parisuhteen muoto ja sukulaisuus ovat edelleen tarkeita
perheen maddrittdjid. Laheinen biologinen sukulaisuus, vahva tunneside, yhtei-
nen talous ja huolenpito ovat niita asioita, jotka kulttuurisesti maarittavat per-
heeseen kuulumista (Paajanen 2007, 23-35). Vaikka oma perhe tuntuisi itsesta
aivan tavalliselta ja normaalilta, muiden silmissd perhe saattaa nayttaa erilaisel-
ta. Berlant ja Warner (1998) ovat todenneet, ettd ihmiset, jotka eldvét jollakin
tavoin normatiivisesta mallista poikkeavaa perhe-elamé&d, joutuvat selittele-
mé&dn valintojaan ja jopa pohtimaan sitd, ovatko he edelleen yhteiskunnan toi-
mijoita ja jdsenid. Suvi Krokin (2009, 89-90) haastattelututkimuksessa yksin-
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huoltajanaisten (n= 12) yhteinen suuri kertomus on tarve selittdd sitd, miksi he
lapsineen ovat yhden vanhemman perheitd. Naiset kuvaavat yksinhuoltajuutta
tapahtumasarjana, jota he kutsuvat joko eroamiseksi, pois muuttamiseksi, yksin
jddmiseksi tai lasten isdn poissaolemiseksi.

Tassd tutkimuksessa useimmat isd- ja tytdrkertojat painottavat, ettd he
eldvit aivan tavallista arkea omassa perheessadan.

Omasta nakokulmastani katsottuna elimme aivan tavallista lapsiperheen arkea didin
kuoleman jilkeen. Koin, ettd olemme perhe siind missda muutkin. Toisilla vain oli
kaksi vanhempaa, meilld yksi. Kun piiviakodissa tai koulussa askarreltiin ditienpai-
vikortteja, tein itse kortin mummoille, eikd siind ollut mielestini mitdan sen ih-
meempéd. (Teija, 28, diti on kuollut)

Antero: Télldsta hyvin tavallista arkea. Ei mitddn dramaattista.

My6s Minna Aholan (2000, 23) lesboperheitd késittelevdssd haastattelututki-
muksessa (n=7, 15-21-vuotiasta nuorta) nuorten puheesta valittyy kuva tavalli-
sesta perhe-eldmaéstd ja perheestd. Nuorilla on kisitys siitd, ettd muiden silmissa
heiddn perheensi on epétavallinen, toisenlainen. Tavallisuuden korostamiseen
liittyy Aholan mukaan pohjavireeni ajatus siitd, ettd oman perheen tavallisuut-
ta, ongelmattomuutta ja hyvidksyttivyyttd on jotenkin todisteltava muille.
Omasta perheestd kerrottaessa ldsnd ovat tiedostetut késitykset ideaalista ydin-
perheestd ja perinteisistd sukupuolirooleista. Toisaalta nuoret haastavat kasitys-
td tavanomaisesta perheestd. Nuoret kuvaavat erilaisessa perheessd eldmisti
rikkauden, ylpeyden ja vahvuuden ldhteend (Ahola 2000, 31), samantyylisid
kuvauksia on myds omassa aineistossani. Pdivi Harisen (1998) tutkimuksessa
erilaisissa perheissd eldvat 13-18-vuotiaat nuoret (n=12, aineistona kirjoitelmat
ja haastattelut) kertovat perheen rajojen venymisestd ja vaihtelusta. Eri konteks-
tit voivat edellyttdd erilaista perheen méaérittelemistd, joten sama nuori saattaa
maédritelld perheen eri tavoin eri yhteyksissd. Normaali perhe on Harisen tut-
kimuksessa nuorten mukaan vain satujen todellisuutta, jotakin, joka mééritel-
ldén ulkoapadin.

Tassd tutkimuksessa isdkertojat korostavat, ettd kasvuymparistond yksin-
huoltajaisédperhe on lapselle ydinperheen veroinen.

Ari: Viime ajoista en osaa ajatella mitdan sen kummempaa suhteessa normaaleihin
perheisiin, joissa on isd ja diti. Alkuun oli semmosia ajatuksia, ettd vois tdssa olla toi-
nenkin tita tekeméssa ja jakamassa niin hyvassa kuin pahassa.

Muutamat isédkertojista mieltdvit yksinhuoltajaperheen kuitenkin jollakin ta-
voin vajaaksi tai puolinaiseksi, siind missd ydinperhe ndhddan ehyend, oikeana
ja tavoiteltavanakin perhemuotona. Hadpedn tunteet, ahdistus ja yksindisyys
voivat kertoa siitd, ettd ei koe tulleensa hyvéaksytyksi:

Anssi: siind erovaiheessa kdy niin, ettd ne aikaisemmat ystivit, perhesuhteet jotka oli
ns. normaali perheessid, ne katoaa todella dkkid. Mies jda todella yksin erovaiheessa,
meilldkin loppu kyldkutsut perheessi tdysin, mind en endd lasten kanssa ollut perhe,
jonka olisi voinut kutsua kyldan.
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Yhteiskunnassa miesten yksinhuoltajuutta ei vield ndhda tdysin luonnollisena
vaihtoehtona kdytdnnossé, vaikka arvojen tasolla isyyttd arvostetaan. Useimmat
isien saamat heiddn yksinhuoltajuuttaan koskevat kommentit ovat olleet posi-
tiivisia ja kannustavia, joskus mukana on ollut kummastelua didin poissaolosta.
Muutamat tyttdret ovat kokeneet, ettd he ovat saaneet kielteistd huomiota sen
vuoksi, ettd asuivat vain isdn kanssa:

Olihan se tuolloin [1980-luvun puolivilissd] hyvin harvinaista, mutta olisin kai toi-
vonut opettajaltani samanlaista kohtelua kuin ennen vanhempieni avioeroa. Samoin
naapurin muijat olivat hyvin suorasanaisia ja utelivat perhetilanteestamme aina tor-
mattdessd. Mitdan hienotunteisuutta ei aikuisilla ollut uteluissaan. (Tuuli, 30, van-
hemmat ovat eronneet)

Mayn (2001, 67) mukaan yksinhuoltajat méaritellddn helposti yhteen kategori-
aan, jolloin heiddn koko eldmé&énsa katsotaan yksinhuoltajuuden lapi. Isdkerto-
jista Anssi on pohtinut yksinhuoltajuuden kulttuurisia leimoja:

Anssi: Silld tavalla yksinhuoltajuus ei ole sairaus, kylld se mahdollisuutta ja yhteis-
kunnassa osana olemista on kuitenkin. -- Sitd pohtii niitd kuvioita ja se ettd viidenkin
vuoden aikana yksinhuoltajuutta on alettu nihda positiivisena eikd vain aina ongel-
mien kautta. Ennen aina jos oli yksinhuoltaja, niin siind oli yhtaldisyysmerkki [on-
gelman kanssa], se ei pidé paikkaansa.

Kulttuurisissa kertomuksissa yksinhuoltajadidin ylld on usein epdonnistuneen
leima ja yksinhuoltajaisélle asetellaan sankarin viittaa. Syitd tdhdn eroavaisuu-
teen voi ldhted etsiméddn sukupuolen ja rooliodotusten suunnalta. Krokin (2009)
tutkimuksessa yksinhuoltajadidit kokivat, ettd heihin suhtaudutaan kielteisesti.
Yksinhuoltajaditiys liitetddn stereotyyppisesti koyhyyteen, lastenkasvatuson-
gelmiin ja ditien moraalittomuuteen. Perhemuotoja, jotka jollakin tavoin poik-
keavat ydinperheestd, on pidetty riskind lapsen suotuisalle kehitykselle ja hy-
ville eldmalle. Sukupuoli tuo tihdn vield oman merkityksensd, koska naisena
oleminen ilman aviovaimon statusta on médrittinyt yksinhuoltajaditien ase-
massa yhteiskunnassa (May 2001; Krok 2009).

Isdkertojilla on asemastaan kahtalaisia kokemuksia. He kokevat, ettd yk-
sinhuoltajaisid arvostetaan enemmaén kuin yksinhuoltajaditejd, ainakin epéviral-
lisella taholla. Kuten Alpo toteaa: Ne luulee, ettd me ollaan jotain parempaa kuin
yksinhuoltajadidit tai jotain muuta.

Kuitenkin osa isédkertojista nédkee, ettd eroprosessissa huoltajuutta hakeva
mies on yhd heikoilla. Anssi liittdd epédluottamuksen miehen yksinhuoltajuutta
kohtaan erityisesti viralliseen tahoon.

Anssi: Joo, ensin epdillddn, ettd kykeneeko hoitamaan lasten arkiasiat, kasvattamaan,
huolehtimaan koulukdynnistéd ja perusrutiineista, se tuli rivien vélistd ihan selkeesti
esille. Tammoisesséd naiset on paremmassa asemassa. Niinkun yhdistyksessd on kes-
kusteltu, sielld nakyy selvisti sukupuoliroolijaot, ettd katotaan kumpi on parempi
vanhempi. Silld tavalla yksinhuoltajana miehen pitdd olla piirun verran parempi
ikdédn kuin, jotta se olisi sitten tasavertainen. Jos keskustellaan tapaamisasioista, ela-
tusavusta, niin mies on yllattavén heikoilla.
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7.7 Yhteenveto

Edelld olen kuvannut isien ja tyttdrien kertomusten kautta isédn ja tyttdren vilis-
td suhdetta sekd isien sitoutumista vanhemmuuteen ja hoivaamiseen. Eri vuosi-
kymmenille sijoittuvien tarinoiden kautta avautuu ndkymé& my0os isyyden muu-
toksiin. Isdkertojien isyyskuvauksista voi lukea Mykkastd ja Huttusta (2008, 184)
lainaten ”vastuun nautinnosta”, joka syntyy siitd, ettd oppii eldimddn lasten
kanssa arkea, tyydyttamé&an heiddn tarpeensa ja saa itse siitd mielihyvéad. Isyy-
den ndkeminen mahdollisuutena avaa uusia ovia, toisin kuin jos perheellisty-
minen nihtdisiin pelkdstddn velvollisuutena tai isyys rajoittavana ja vaativana
(Palkovitz ym. 2001; Litton Fox & Bruce 2001'2?). Aineistoni isdkertojat rakenta-
vat isyyttddn sitd vasten, millainen heiddn oma isénsd on ollut. He tekeviét eroa
isiensd edustamaan perinteiseen isyyteen ja korostavat olevansa isind ldasnéole-
vampia, hoivaavampia ja ldheisempid lastensa kanssa. Isyys on heiddn eldmais-
sddn keskeiselld sijalla ja on korostunut erityisesti erotilanteessa. Isdkertojat ku-
vaavat isyyden olevan eldmé&ansa rikastuttava ja jasentdva asia.

Tyttdrien kertomusten kautta kuva isyydestd laajenee. Noin puolet tytar-
kertojista kuvaa suhteensa isddn olleen ldimmin ja ldheinen. Tyttdret kuvaavat
kertomuksissaan my0s isid, jotka ovat uudessa tilanteessa hammennyksissd,
jopa poissa tolaltaan ja pakenevat tilannetta toihin, vaihtuviin naissuhteisiin tai
juomiseen. Vanhemmuuden vastuu voi olla my6s velvollisuutta ja pakkoa. Jos
diti on vakavasti sairas tai kuollut, isén on vaikea kieltdytyd vastuusta. Mukana
on kertomuksia, joissa isd selvésti laiminly6 vastuunsa lapsista. Tyttdret kuvaa-
vat yksindisyyttd ja turvattomuutta erityisesti silloin, jos suhde isddn ei ole li-
heinen tai jos lapset joutuvat viettdmé&dn kovin paljon aikaa yksinddn isdn me-
nojen takia. Sukupolvien erot eivét tule niin selvérajaisesti ndissad kertomuksissa
esiin kuin ehkéd voisi olettaa. Liheisid, etdisid ja vastuutaan pakenevia isid on
niin nuorempien kuin vanhempien naisten kertomuksissa. Kuitenkin kulttuuri-
set odotukset 1940-60-luvun isid ja heiddn vanhemmanroolia kohtaan ovat ol-
leet erilaiset kuin 1970-80-luvuilla tai 2000-luvulla, jolloin isiltd jo odotetaan
enemmain sitoutumista, ldsnédoloa ja naisten kanssa tasavertaisempaa roolia ko-
tona. Taménkaltaisia eroja kertomuksista on kylld luettavissa eli vanhempien
naisten kertomuksissa isit olivat usein tottuneet selkeddn tyonjakoon perheessa
ja yksinhuoltajaksi jadminen oli my6s iso kdytdnnon ongelma. Nuorempien
naisten kertomuksissa lastenhoito on osalle isistd jo tutumpaa eikd heidén tar-
vitse yksinhuoltajaksi jaddessddn opetella kaikkea alusta alkaen. Isdkertojien
isyyskertomukset tuovat puolestaan esiin uudenlaisen isédtyypin, jolle hoivaa-
minen on luontevaa. Korhosen (1999) mukaan miesten huolenpidolla katsotaan
olevan erilainen sis&lto kuin naisten huolenpidolla. Tietynlainen suurpiirteisyys
liittyy siihen, ettd isdt odottavat lasten selvidvin itse esimerkiksi kouluteht&vis-
td ja vélttavat ylihuolehtimista. Isdt suhtautuvat vapauksien antamiseen ja
kontrolliin eri lailla kuin &idit. Aineistoni tytdrkertojat kuvailevat, ettd vaikka

12 Litton Fox & Bruce: tutkimuksessa oli mukana 208 isdd, jotka osallistuivat puhelin-
haastatteluihin.
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isén hoiva on rentoa ja suurpiirteistd eika vélttamatta huomioi kaikkia hienouksia,
tiarkeintd on se, ettd siithen voi luottaa.

Isien kasvatuskdytannot vaihtelevat ulottuvuudella tiukka-vapaa. Isien ja
tytdrten kertomuksissa korostuvat luottamuksellisuus, neuvottelut ja keskuste-
lut ja saannot. Tyttaret kertovat, ettd isdt ovat hyvin tarkkoja siitd, ettd tyttaret
huolehtivat koulunkdynnistddn ja kotitoistd. Toisaalta korostuu tyttédren ja isan
vilinen luottamus, joka sallii tyttiren mennd melko vapaasti. My0s isdt kuvaa-
vat ldheistd ja luottamuksellista suhdetta tyttdreen. Tytdrten ja isien ldheinen ja
hyvéa suhde tiivistyy yhdessd oloksi: laitetaan yhdessd ruokaa, pelataan pelejd,
harrastetaan liikuntaa, kdyd&an mokilld ja korjataan autoa.

Puuttuvia tai puutteellisia perhesuhteita voi korvata muilla suhteilla. Ai-
dittomien tytédrten eldméssd sukulaisnaiset ovat merkityksellisid. Lahes puolella
tytéarkirjoittajista tdrked naishahmo eldmaéssa on tai on ollut isoditi tai tati. Isodi-
dit huolehtivat didittomistd lapsista isdn kanssa vointinsa mukaisesti. Isdkerto-
jien kuvauksissa isovanhemmat ja muut sukulaiset ovat vahemman ldsna.

Sekd isien ettd erityisesti tytdrten kertomuksissa kuvataan yrityksid tuoda
uusi jasen perheeseen. Useimmissa kertomuksissa isdn tyttoystdva tai uusi vai-
mo tuo jannitteitd perheen sisdisiin suhteisiin ja voi aiheuttaa sen, ettd tyttaret
erkaantuvat isistddn. Mukana on muutama kertomus, joissa uudesta jasenestd
tulee 4iti eikd vain epédtoivottu vieras perheessd. Useimmat tyttdret kuvailevat
suhdetta ditipuoleen véhintddnkin haastavaksi. Myos isdkertojat kokevat, etta
uuden parisuhteen muodostaminen on vaikeaa. Castrén (2009, 20) on analysoi-
nut, ettd uusperheelld tavoitellaan perheen palauttamista mutta pyrkimys halli-
ta sen moninaisia biologisia, emotionaalisia ja sosiaalisia sidoksia voi tuottaa
hankaluuksia ja usein perheidylli jad saavuttamattomaksi. Vaikka ydinper-
heihanne ja haave ”ehjdstd” perheestd tulee aineistoni kertomuksissa esiin, niin
suurin osa isistd ja monet tyttaristd haluavat kuitenkin kertomuksissaan koros-
taa, ettd yksinhuoltajaisd lapsineen on perhe siind missd muutkin perheet ja eldd
tavallista lapsiperheen arkea, vaikka 4iti ole siind mukana.



8 KODIN ARKI YKSINHUOLTAJAISAPERHEISSA

Iskd sanoi, ettd meidan ikkunamme oli kuin joulukalenterin 24. luukku. Hén toivoi,
ettd ihmiset kulkisivat meidan talomme ohi, katsahtaisivat ylos ja ajattelisivat, ettd
tuolla asuu varmaan joku tosi reipas ja santillinen naisihminen, kun on noin natiksi
laittanut kotinsa.

- Kylld akat perhana hammastyisivét, jos kuulisivat, ettei tddlld asu ketddn naisihmis-
td vaan itse karkaisijamestari Leif Andersson! (Linderborg 2009, 35)

Y114 oleva lainaus on ruotsalaiskirjailija Asa Linderborgin romaanista Minua ei
omista kukaan (Mig dger ingen 2007/suom. 2009). Siini kuvataan Asa-nimisen
tyton kasvamista kaksin alkoholisti-iséinsé kanssa. Asan isd siivoaa ahkerasti
kotia: pesee ikkunoita, imuroi, pyyhkii polyjd ja raivaa tavaroita. Muuten kaikki
ei niin viimeisen padlle ole: sangyissé ei ole vuodevaateita eikd kylpyhuoneessa
pyyhkeitd, vaatteet ovat rikkindisid eikd hampaita pestd. Romaanissa on monia
yhtymékohtia omaan tytdr-aineistooni: tietynlainen huolettomuus arjen kay-
tannoissd kohtaa myos santillisyyttad ja jarjestystd. Ulospdin halutaan antaa ku-
va pdrjddmisestd. Aina se ei kuitenkaan onnistu.

Vilkko (2000) tuo esille, ettd koti tuntuu merkityksellistyvéan erityisesti
elaméankulullisissa siirtymissd ja murroksissa seka tilanteissa, joissa arjen perus-
ta kyseenalaistetaan. Muutos perhesuhteissa vaikuttaa véistamattd jollakin ta-
voin kotiin ja sen arkeen. Tdssd luvussa tarkastelen isien ja tyttarien kodin arkea
didin kuoleman tai kotoa lihdon jilkeen. Miten isit ja tyttdret jarjestdvit ja jd-
sentdvat arkensa ja kotinsa?

Vaikka arkea nihd&ddn olevan muuallakin kuin kotona ja perheessd, kuten
kaduilla, toissd, kaupoissa ja leikkipuistoissa (Jokinen 2005, 26), niin keskityn
tarkastelemaan arkea, jota vietetddn kotona. Kdytidn apuna sellaisia arjen ulot-
tuvuuksia kuin rutiinit, rytmit, tavat ja kodintuntu. (ks. Jokinen 2005.)



115

8.1 Arjen rutiinit ja rytmit

Arki ndhdédédn jonakin sellaisena, joka toistuu samanlaisena kerta toisensa jl-
keen: syddddn samaan aikaan, mennddn nukkumaan tiettyyn aikaan. Felskin
(2000) mukaan toistotoiminta liitetdédn erityisesti naisiin. Naiset ovat olleet vas-
tuussa uusintavista toimista, kuten siivous, ruoanlaitto ja lastenhoito. Felski on
havainnut, ettd toistotoiminta on kuitenkin merkityksellistd myos miehille. Isi-
en ja tyttdrien kertomuksissa toistuvat arjen askareet, rutiinit, tuovat uudenlai-
seen arkeen jotakin tuttua ja turvallista.

Teimme aina kaikki kotity6t yhdessd. Ruokaa laitettiin joka péivi ja se syotiin yhdes-
sd, torstaisin oli siivouspdivéd ja pyykkid pestiin silloin, kun sitd oli. Taméd kaikki
varmaan johtui isdn tarpeesta pitdd perusarkirutiinit ennallaan, vaikka &iti olikin
poissa. Tarkedd oli my0s se, ettd ennen vieraiden tuloa piti aina siivota ja jédrjestelld
paikkoja, ettd he nakisiviat meiddn pérjadvan hyvin kahdestaankin. (Tea, 24, &iti on
kuollut)

Me lapset ja hédnen tyonsi olivat ainoita asioita, jotka jollain tavalla pitivét isén ela-
mdssa kiinni silloin didin kuoleman jilkeen. Hanen oli pakko keskittyd arjen pyorit-
tdmiseen ja meidén hoitamiseen, muuten hén olisi saattanut vajota hyvinkin syville.
(Teija, 28, 4iti on kuollut)

Rutiinit ja jarjestyksen ylldpitiminen ovat keinoja nédyttdd ulospdin parjaamista.
Rutiinit ovat jatkuvuutta ja turvallisuutta tuottavia toimintoja. Arkieldmdan
voidaan liittdd Anthony Giddensin (1991) esittiméa ontologisen turvallisuuden
kisite. Se tarkoittaa luottamusta yhteiskunnalliseen pysyvyyteen ja muihin ih-
misiin sekd oman identiteetin jatkuvuuteen. Arjen rutiinit luovat tdta perustur-
vallisuutta ja luottamusta. Tama tulee hyvin esille aineistoni isien kertomuksis-
sa, joissa rutiinit jarjestdvét arjen avioeron tai puolison kuoleman jdlkeen. Rutii-
nien kautta isédt saavat kiinni jostakin tutusta ja turvallisesta - pddstiin taas rai-
teilleen, erds isd toteaa. Felskin (2000) mukaan arjen rutiinit “sdadstavat” ihmisia.
Arki hoituu ldhes tiedostamatta, kun ei ole aikaa tai voimia miettia siti:

Ari: Jotenkin tohkeissaan yritti tehdd kaiken tdysilld alusta loppuun. Itelleen jos otti
vapaata puoli tuntia, niin se illasta sitten heti jatku puoli tuntia. Niin ei siin& sitten
joutoaikaa jaany.

Tyossakdynti ja pakkotahtiset aikataulut rytmittidvit useimpien perheiden arkea,
kuten Alpo toteaa:

Kylléd se on niin, aamulla toihin ja illalla tdistd kotiin, ruoanlaittoo ja sitten vahan ai-
kaa jotain yhteistd ja nukkumaan, ja sama uudestaan.

Alpo kertoo myos, ettd yksinhuoltajuutensa alkuaikoina hén teki paljon toitd
lapsen ja kodinhoidon liséksi ja aika oli kortilla.

H: Jos nyt mietit tdhénastista yksinhuoltajuutta, niin miké on ollut kaikista vaikeinta?
Oliko se silloin alkuvaiheessa?
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Alpo: Kylld se ehdottomasti alkuvaiheessa oli. Tein kahta tyotd paéllekkdin ja... sit-
ten oli ne rahahuolet ja aika loppu. Kaikki kotity6t ja aamulla ldhtee t6ihin, niin au-
raa ensin piha ettd pddsee autolla tielle siitd. Silloin pitkdd pdivdd. Mun pdiva alko
yleensd herétys kuudelta ja menin silloin kahdeksaan t6ihin ja olin viiteen toissa ja
sitten kun sieltd tulin, se oli taas kuus kello ja sitten alko vasta iltatoimet ja sitd tietd.
Kyll4d se oli se totaalinen ajanpuute ja pitkd pdiva mika rassas. Kyll4 sité ei tehny yh-
tddn mitdan jos ei ollu pakko.

Ari kuvailee eron jilkeistd kellontarkkaa aikatauluaan, joka toisaalta auttoi
saamaan arjen haltuun:

Ari: Alkuun se oli...Se oli vidhan keréilyjuttuja. Toinen toisesta paikasta ja toinen toi-
sesta piti hakea tiettyyn kellonaikaan. Piti vaan reippaasti ldhtee liikkeelle.

Yhteistd isien kertomuksille on muun muassa se, ettd arkipdivit ovat tdynna
toimintaa, kuten lapsiperheessa yleensi: on kaupassa kdyntid, ruoanlaittoa, har-
rastuksia ja kotitoitd, kuten siivousta, tiskaamista ja pyykinpesua. Isdt huokaa-
vat, ettd kello on usein jo kahdeksan kun oma vapaa-aika alkaa.

Antti: Kylld meidéan arki oli sitd, ettd md menin aina kahdeksaan toihin ja vein [nuo-
rimmaisen] kahdeksaan mennessi péivékotiin. Mulla oli pitkid péivid ja [lapsi] soi
joka ikisen aterian sielld, ei silld etten mé olis laittanu. Silleen jdi enemmin aikaa
oman talouden hoitamiseen. -- Miné hain [nuorimmaisen] puoli kuudelta hoidosta ja
sitten kéytiin kaupassa, laitettiin ruokaa ja sitten kun oli tiskattu, niin kello oli jo
kahdeksan.

Arto: No md teen toitd seittemdstd puol neljddn. Lapset menee kouluaikana normaa-
listi kouluun, hoitaa sen puolen ihan omin pé&in. Sillon t4llon tietysti kysyn, onko
kaikki tehty. Sitten toitten jdlkeen se on se normaali... Normaalit ruoanlaitot ja koti-
tyot siithen paélle, tarkoittaa ettd mun vapaa-aika alkaa kello 8. Valilld kotitoistd luis-
tetaan, silloin alkaa aikaisemmin.

Toisaalta isien kertomuksista on luettavissa myos sitd, ettd pakkotahtisen rytmin
(Jokinen 2005) sijaan perheisséd voidaan noudattaa my6s omaa rytmii tai silloin
tdlloin luistaa pakkotahtisesta toistosta. Lefebvren (1991, 97) mukaan ihmisen
luontainen rytmi kohtaa tydajat, kaupungin rytmit ja liikenneruuhkat. Tama
aiheuttaa ristiriitaa. Lefebvre korostaa, ettd ihmiselld on sisdinen tarve noudat-
taa omalta tuntuvaa eldmén rytmid, joka liittyy hyvddn elamaan. Aleksi koros-
taa kertomuksessaan yksinkertaisen elaman merkityksellisyytta:

Loppujen lopuks tdssd on oppinu herkuttelemaan sellasista pienistd asioista itsekin.
Elamé on helppoo, kun sen yksinkertaisena pitdé. Sen sanoisin kaikille vanhemmille,
ei tarvita ihmeellisyyksid. Sillon mukavat extrajutut tuntuu lottovoitolta.

My6s Anteron ja Anssin kuvauksissa korostuu tietynlainen rento, oma rytmi:
mulla ei oo kauheen tiukat ndd, sotilaallisen tiukat nid ajat, Antero toteaa. Anssi
puolestaan on laatinut paniikittoman aikataulun: Sillon kun md olin lasten kanssa
[koti-isind] md tein tilldset siirtymdvaiheet, mahdollisimman pydreeks, ei mitidn pa-
niikkia vaan ennakointia. Antero ja Anssi kuvaavat seuraavassa tyypillistd arki-
pdivdansa:

Antero: Se on sellanen, ettd mé herddn vihan ennen kun tytto herdd, rytmi maardy-

tyy ldhinna lapsen kouluun menon perusteella. Mulla on [sellainen] tyo, ettd méa voi-



117

sin nukkua vihén pitempadankin aamusella mutta lapsen pitdd ldhtee kouluun esim.
kaheksaan. Sillon me heritdan niilld ehdoilla. Yritdn vidhén vahtia, vaikka oon yritta-
nyt hirveesti muistuttaa, ettd ottaa kaikki kamansa mutta se on jadnyt pédille, ettd
muistuttaa vieldkin. Siind sitten syodddn kumpikin jotain, hian ldhtee kouluun ja méa
ldhden duuniin jossain vaiheessa. Illalla -- pyrin siihen, ett4 silloin kun ma tuun tois-
td neljan tai viiden pintaan, niin noin kuuden aikaan meilld ois lammint& ruokaa. Sii-
hen asti saa tuolta ottaa mitd on. Sitten oon laittanut millon mitdkin lammintd ruokaa.
-- Silld on niitd harrastuksia ...harjoituksiin vieminen vie aika paljon aikaa iltaru-
tiinista. -- Joskus on istuttu ilta yhdessa kotona, on pelailtu jotakin ja m& oon yritta-
nyt laksyisséd auttaa, sellasissa missd voin, kyselly englannin sanoja tai auttanut ma-
tematiikan tehtdvissa. -- Sitten kun mé oon saanut lapsen nukkumaan, sitten ma vas-
ta teen omia juttujani. Sellanen se on padpiirteissddan. Joskus kdydéan kaupassa yh-
dessa.

Anssi: Meilld ei oo sellasia paniikkihommia ja kiirettd aamulla. Iltapdivélld mé teen
ruoat, lapset tykkaavit siitd, ettd on ruoat tehtyné ja on harkat ja kouluhommat. Aika
lailla menee harjotusten ja koulun pyorteessd viikot sitten. Talo hiljenee yheksdn
maissa ja sen jdlkeen ei endd pelailla tietsikalla, se on yhteistd aikaa, rauhotellaan.

Ilta-aikaan isilld sijoittuu oma hetki. Arin kuvailema tuokio on rentoutumishet-
ki pdivéan péadtteeksi:

Se on kuitenkin se, ettd illalla kdy omalle sohvalle istuskelemaan ja katsomaan jotain
ohjelmaa ja lapset on kdyny maate. Varsinkin sillon joskus kun ne oli saanu asettu-
maan ja otti oluen ja voileivan. Siind vaan tuli usein semmonen hyvi olo tai ettd tas-
takin péivésta selvittiin, ihan hyvéhan tidssa on olla.

Tamd oma hetki on kuin Jokisen (1996, 168) kuvailema védsynen didin onnen
hetki aherruksen keskelld: “Lepotuokio, joka ei vaadi kannanottoa sanallisessa
tai fyysisessd mielessd. Voi vain olla ja antaa ajatusten liikkua vapaasti. Lapset
ovat ldsnd mutta eivit vaadi mitdan”.

8.2 Kotitoiden tapaisuudet

8.2.1 Tyttdret tekevit kotityot

1940-1960-luvuille sijoittuvissa tarinoissa monet tyttdret kertovat, miten didin
poismenon tai kotoa ldhdon jdlkeen, vastuu arjen toistavista toimista eli koti-
toistd, siirtyi perheen vanhimmalle tyttdrelle, sukulaisnaiselle tai taloudenhoita-
jalle.

Koska kaikki isovanhempamme olivat kuolleet, ditini tddin kuoleman jilkeen sisare-
ni joutui ottamaan suuren perheen &didin paikan. Maalaislapsena hin huolehti niin
leivan leipomisen, pyykin pesut kuin myo6s lehmien lypsédmisen, ei hanelld ole juuri-
kaan mielikuvaa siitd ajasta, ehkd autuas unohdus on ollut armollinen sille niin ras-
kaalle ajalle. (Maarit, 58, diti on kuollut)

Kertomuksissa, joissa kuvataan pddasiassa 1980-lukua, myos korostuu lasten
osallistuminen kotitdihin. Osassa kertomuksia lasten tehtdviin kuuluvat koti-
tyot ja osa kertoo, ettd vaikka heitd ei varsinaisesti patistettu kotitoihin, he teki-
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vit niitd silti. Teklan perheessa lapset joutuivat tekeméidn paljon erilaisia kodin
askareita:

Perustarpeet, kuten ruoka, oli suhteellisen sddnnollistd, mutta siing sitd joutui paljolti
tekemédn itsekkin. Jadkaappi tdyttyi isdn toimesta, kun vaan listasi tarvittavat. Pyy-
kinpesut, lakanoiden vaihdot, siivoukset kuului hoitaa omassa huoneessa itse. Eika
isd koskaan niistd kysellyt. (Tekla, 28, vanhemmat ovat eronneet)

Tanja taas tunsi sukupuolensa velvoittavan tekemééan kotitoita:

Isani hankki elantomme tydssd kdymadlld ja panosti koulunkdyntiimme. Minulta ei
vaadittu minké&dnlaisia kotitoitd, mutta itse halusin ja ehkd tunsinkin, ettd jotenkin
minulle kuuluu naisten tyot; pesin joskus omaksi huvikseni pyykkejamme, tein jos-
kus ruokaa ja leivoin. Pidin my6s huolta nuoremmasta veljestani. (Tanja, 30, van-
hemmat ovat eronneet)

Muutamissa perheissd isan alkoholinkadytto mddrasi arjen kuviot ja vaikutti pal-
jon sithen, miten arki jarjestyi ja kuka sité jarjesteli:

Isimme jatkoi alkoholinkdytt6ddn samaan tahtiin kuin ennen eroakin. Koskaan hin
ei kuitenkaan ollut vikivaltainen meitd tyttojd kohtaan. Totuimme huolehtimaan sii-
té, ettd asunto oli siisti ja vaatteet pesty. (Tuuli, 30 vanhemmat ovat eronneet)

Sen liséksi, ettd vanhemman juominen rikkoo perheen rutiineja ja lapsen turval-
lisuudentunnetta, se on yksi syy siihen, miksi lapset joutuvat huolehtimaan
vanhemmista, sisaruksista ja itsestdan (Itdpuisto 2008). Tutkimuksessani tytar-
aineisto tarjoaa kuvan touhuavista lapsista, jotka osaavat pitdd huolta itsestdan
(ja toisistaan ja joskus isédstdkin). He laittavat ruokaa, siivoavat, pesevit pyykkid,
kdyviat koulua ja harrastavat. Isdt jadvat monissa kertomuksissa sivuosaan, he
ikddn kuin siirtdvat vaimolle kuuluneet kotityot eteenpdin, jos se on mahdollis-
ta, ehkd pienten lasten turvattomuuden kustannuksella. Lasten toimijuus arjen
kdytannoissa ei kuitenkaan aina kerro siitd, ettd isd olisi syystd tai toisesta ky-
kenemiton huolehtimaan arjen pyorittdmisestd vaan miestapaisesta tyylistd
tehdad ja jakaa kotitoitd (luku 8.2.2).

Esimerkiksi Tuija ja Tiia kertovat, ettd aluksi kotity6t olivat opettelua isdlle
ja tdmd aiheutti monenlaisia kommelluksia. Molemmista kertomuksista tulee
esiin, ettd kotityot olivat aiemmin olleet didin tehtdvid. Molemmat myos kerto-
vat, ettd didittomédssd kodissa vallitsi epdjirjestys. Tuija ja Tiia ottivat jossakin
vaiheessa enemmaén vastuuta kotitoista:

Alkuajoista parhaiten mieleen ovat jadneet kdytannon ongelmat, kun emme osanneet
pestd pyykkii tai tienneet, mitd kaupasta pitdisi milloinkin tuoda tai mitd puutarha-
marjoille pitdisi poiminnan jélkeen tehda. Vahan vilid piti soittaa didille ja kyselld
neuvoja, sill isé ei tiennyt vaikkapa pyykkikoneen kéyttamisestd sen enempad kuin
me lapsetkaan. Siivoamisestakaan ei kukaan oikein vilittinyt. Isd osasi kylla laittaa
ruokaa, mutta hdnen ruokalajivalikoimansa oli aika yksipuolinen - ruskea kastike,
munakas ja erilaiset puurot ehtivit tulla tuona aikana varsin tutuiksi. Vahitellen mi-
nusta alkoi tulla se, joka otti vastuun pyykinpesusta ja siivoamisesta, ja vieldkin ko-
tona kdydessani olen aina ensimmdisend suunnittelemassa siivoamista tai vaikkapa
ikkunanpesua. (Tiia, 27, vanhemmat ovat eronneet)
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Isd ei osannut laittaa ruokaa, joten ensimmdisen vuoden aikana didin kuolemasta li-
hoimme kaikki useita kiloja, koska sdimme epéterveellisid pikaruokia. Jo kymmen-
vuotiaana osasin tiskata, pestd pyykkid, silittdd ja huolehtia perheemme koirasta. --
Isd ei mennyt koskaan uusiin naimisiin, joten &ditipuoltakaan meilld ei koskaan ollut.
Aidin puuttuminen n&kyi kotitdissd, siind ainaisessa epéjdrjestyksessd, joka meilld
vallitsi. My®os valkoisia tekstiileja meilld ei endd ollut vaan kaikki vérjaytyivét pyy-
kissa mika minké&kin vérisiksi. (Tuija, 33, diti on kuollut)

Taija kertoo todella hdvenneensd kotiaan, koska koti ei ollut sellainen kuin hin
olisi toivonut:

Meilld kévi kotona erittdin harvoin sukulaisia ja vieraita, eivitka kaverit saaneet tulla
kylaan. Isd tahtoi olla pitkdn tyopédivan pédtteeksi rauhassa kotonaan. Kotona oli
yleensd melko sotkuista, onneksi ei tiskata tarvinnut kun ssimme kertakayttoastiois-
ta (jota hédpesin valtavasti!). Koti aiheutti minulle hdpe&é aina jos vieraita kdvi, oman
kotini hdpedmisestd olen pédssyt eroon hiljalleen vasta viimevuosina. Stressaan yha
vieraiden takia aivan liikaa. (Taija, 25, vanhemmat ovat eronneet )

Kuten luvun alussa Asan isin vimmaa pitis koti jérjestyksessd, myos Taijan
kokemaa hdpedd voi tarkastella sosiaalisesta nakokulmasta, jossa kodin toivo-
taan ilmentdvan sosiaalisesti haluttua identiteettid. Se on viesti ymparoiville
yhteisolle siitd, miten asuja haluaa itsensa tulkittavan. (Silvasti 2000, 238.) Kodin
siisteys ja puhtaus myos ilmentdvét yhteison sdéntéjen mukaan toimimista. Ko-
tia siivotessa luodaan sosiaalista jdrjestystd. (Douglas 2000, 47-48.) Ehké juuri
silloin, kun oma eldmi rakentuu poikkeavalla tavalla, henkil6 kokee, ettd tuon
jarjestyksen ylldpitdiminen on erityisen tarke&a.

8.2.2 Isit ja lapset tekevit yhdessa kotityot

Kertomuksissa tulee esiin, ettd monissa perheissi isd ja lapset tekevit kotityot
yhdessi tai isd vastaa pddasiassa niiden tekemisestd.

Yhdessi tehtiin ruokaa ja siivottiin. Opin jo pienend tyttond miten pesukonetta kiyte-
tdan. Erityisen hauskan tapahtuman muistan kun vaatimalla vaadin erddnd aamuna,
ettd nyt iskdn pitdd tehdé letti minulle. No isédni ei tietenkddn osannut, joten han meni
naapuriin ja naapurin titi opetti hénelle letin teon! Sen jdlkeen minulla olikin mel-
kein joka pdiva letti padssd. Hauskoja tarinoita on todella paljon ja muistelen niitd
edelleenkin lammolla. (Terhi, 22, vanhemmat ovat eronneet)

Taina kertoo oppineensa kotonaan, ettd isdt tekevat kotitoitd. Mutta omassa
avioliitossaan han tormaési perinteisiin rooleihin:

Kotitydt kuuluivat meille molemmille ja jo pienestéd pitden opin, ettd iséd(kin) siivoaa
ja pesee pyykit kotona. Vieldkdan en ymmarrd, miksi mieheni kokee perinteiset su-
kupuoliroolit kotona tarkeédksi, kun minulla niité ei ole ollut. Jouduin 10 vuoden idsta
lahtien iltaisin iséni tyoni vuoksi pitiméan huolta itsestani. Esimerkiksi tvin katselua
ei kukaan vahtinut. (Taina, 33, vanhemmat ovat eronneet)

Kaikki aineistoni isdkertojat kuuluvat niihin miehiin, jotka ovat tehneet kotit6i-
td jo naimisissa ollessaan, eikd kenellekddn tullut paljon uutta opeteltavaa,
vaikka aika paljon enemmin puuhaa, kuten Ari kertoo. Eron jdlkeen ei voi endd
tukeutua keskindiseen tyonjakoon. Hokkasen (2005) tutkimuksessa, jossa haas-
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tateltiin 22 eronnutta yksinhuoltajavanhempaa, seké isit ettd didit kokivat, ettd
vaikeaa on juuri se, kun kaikki pitdd tehdd itse.

Isdkertojien mukaan kotity6t oli jaettu avioliiton aikana jotenkin tasapai-
noisesti tai puoliksi. Muutama isd kertoo tehneensd itse suurimman osan kotitois-
td vaimon tdiden tai muiden menojen takia tai ihan omaksi huvikseen ja vai-
mon iloksi:

Antti: Joo, tein mielelladnkin [kotitoitd]. Té& lasten &iti oli paljon kotona, han teki
pdivarutiinit. Kun tulin toistd, niin ming sitten tiskasin. Halusin antaa lasten didille
silleen omaa aikaa. Mielelldan osallistuin askareisiin. Niitd samoja tein silloin kun
nytkin yksinollessa.

Antero: Kylld ma melkein tein meidén kaikki ruoat. M oon silld tavalla eronnu aika-
lailla téstd isdni sukupolvesta tai ainakin isdstédni, sille kun ei kahvin keittokaan on-
nistunut. Ma oon tykdnny ruuanlaitosta ja laittanu.

Ari: Kun lapset oli pienempid, niin entisen puolison tyonkin takia touhusin paljon
heidén kanssaan. Perjantaina pistettiin kassit kyytiin ja mentiin mokille tai mummon
ja ukin luokse. Siitd ei sitten [yksinhuoltajuudesta] tullu sellasta pykéldd, ettd tdstd
alko uudet jutut. Se suurin piirtein oli hallinnassa se homma.

Miesten suhtautuminen kotitéihin on mutkaton: ne on tehtivd, ei siind tarvii sen
enempidd miettid, toteaa Ari. Kotitoistd ei valttdmaittd pidetd kovin paljon mutta
toisaalta monet toteavat, ettd koneet helpottavat niiden tekemista:

Anssi: Niin sitd md oon aina ajatellu, ettd naiset valittavat aina pyykkihommista,
meilld pesee pyykkikone pyykit, md en koskaan kokenu niitd raskaiksi, en tiskaamis-
ta, méd leivon aina ite simpylit, se on aikaa jolloin mé ajattelen. Esimerkiksi eilen lap-
set ilahtu, kun tehtiin ite leipa. Kun kysyn lapsilta, mitd haluatte, niin pit4& olla isin
sampyloitd. Sitten sivussa ne helposti tulee. Kotitditd en oo koskaan kokenu rasittee-
na.

Alpo: Tiskikone on ja pyykinpesukone, elamé ei oo tiand pdivana vaikeeta, ei pitdis
olla vaikeeta milldan lailla. Aika hyvin méi olen pddssyt, eikd meiltd kahdelta niin
paljon tiskid ja muuta tulekaan. Pyykkigkin tulee kohtalaisen vahén, kun heittdd ko-
neeseen ne on sielld, sitten nostaa vaan narulle. Ruoanlaitto on semmosta, miké ei oo
niin... [naurahtaal.

Kuten tytdrten kertomuksissa, myos isien kuvauksissa lapset tekevét kotitoitd.
He eivit kuitenkaan ole pddvastuussa niistd. Etenkin vanhemmat lapset teke-
vit yhdessd sovittuja, tietylld tapaa pakollisia kotihommia, kuten oman huo-
neen siivous:

H: Miten nykyaén, ettd onko kotityot jotenkin jaettu?

Ari: Kylld ne nykysin on silleen viikkorahaan sidottuja toimintoja. Omat huoneet,
keittio ja kylppari ja wc lapset hoitavat. Nuorempi haluaa varsinkin herkéasti niissa
oikoo. Ne on periaatteessa pakollisia.

Arto: Ja kyl m& vaadin, ettd kamat on suunnilleen silleen paikoillaan, jarjestys pitaa
olla. Ettd homma on hanskassa. Annan mai sitten lipsuakin, mutta keskiverto jarjestys
on paalla.
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Kodin siisteys ja jarjestys liitetddn kulttuurisesti naistapaisuuteen. Edelld
tytdrkertojat toivat kertomuksissaan esiin, ettd didin poissaolo saattoi nikyad
kodissa ainaisena epéjarjestyksend ja sotkuna, jota tyttdret vartuttuaan alkoivat
jdrjestdd ja siivota. Kuitenkin myos isdkertojille kodin jérjestys ja sen yllapita-
minen on tdrke&dd. Voi ajatella, ettd tavaroiden ja paikkojen jérjestyksessd pité-
misen, tilan hallinnan, kautta syntyy myos koti (Jokinen 1996, 37).

8.3 Kodintuntu, tunteet ja turvallisuus

Kim Doveyn (1985) mukaan koti on menneisyyden kaipuuta ja unelma hyvasta
elamastd. Kun ikavoidadan kotiin, kaivataan menetettyd. Aidittomien tyttirien
kertomuksista paljastuu, miten didin menetys, didittomyys, ja kodin rikkonai-
suus, erddnlainen kodittomuus, kietoutuvat yhteen ja heijastuvat tyttdren iden-
titeettiin. Meeri kuvaa arjen kaoottisuutta didin kuoleman jdlkeen ja yhdistéda ker-
tomuksessaan didistd ja kodista luopumisen.

Lapsuuteni ja kotiseutuni ylld leijuu surumielinen kaipaus. Vietin kotiseudullani va-
jaa 19 vuotta. -- Kun nyt mietin didittomyyttani ja siihen liittyvaa surua, ajatuksiini
liittyy myos suru kotiseudusta luopumisesta hyvin voimakkaasti. -- En tietenk&idn
muista siitd mitdan, mutta jouluisin voin edelleenkin tuntea jotakin siitd surun, ah-
distuksen ja kauhun ilmapiiristd, jonka silloin vastustuskyvyttdmana lapsena imin it-
seeni. -- Syntymékodissani elettiin kaaoksessa niind kuukausina. Perheemme oli krii-
sissd ja koko isénmaamme oli kaoottisessa tilassa. (Meeri, 58, diti on kuollut)

Sen lisédksi, ettd didin kuolema syoksi perheen murheeseen ja kaaokseen, didit-
tomat lapset saattoivat surun ohella karsia kotonaan myos koyhyydestd. Piene-
né didittomaéksi jaanyt Maarit muistaa lapsuudestaan puutteen.

En muista olleeni onneton enhin oikeastaan muistanut muuta elamaa. Vaatteet olivat
surkeat, elettiinhdn aikaa, jolloin naapureiden &idit kutoivat ja ompelivat. En edes
tiedd mistd meille tumput ja muut neuleet tulivat, riittdvasti niitd ei ainakaan ollut.
Vaatteita sain naapureilta ja kunnalta, seké ainakin toisen luokan opettaja antoi pie-
neksi kdyneitd tai ehkéd muilta saamiaan vaatteita hienotunteisesti salaa muilta oppi-
lailta. (Maarit, 58, &iti on kuollut)

Kodin ja sen ihmissuhteiden ajatellaan olevan lapselle turvan ja rakkauden
luonnollinen ympéristd. Thanteelliseen kotiin kuuluvat rakastaminen, hoivaa-
minen ja kasvattaminen. (Noddings 2002.) Aina ndin ei kuitenkaan ole vaan
kotiin liitetddn yksindisyyden, turvattomuuden, jopa pelon tunteita. Vanhem-
milla on mahdollisuus kontrolloida tehokkaasti lapsen eldmad, kayttaytymistd,
puhetta ja jopa sitd, mitd lapsi tuntee tai kokee. (Hurtig & Laitinen 2000.) Mai-
san kertomus kuvaa, kuinka lapsi on aikuisen mielivallan alla omassa kodis-
saan:

Kaiken tuhoamisen ohella hén [ditipuoli] panetteli ditidmme kaikin mahdollisin kei-
noin. Lapsuudessani naimme my®&s konkreettisesti nalkad. Aitipuoleni piilotteli meil-
td ruokaa ja yleensédkin saimme ruokaa, jos sitd sattui muiden (isdni uusperhe, johon
kuului 4 lasta vanhempien lisdksi) syotyéd jaamaan jdljelle. (Maisa, 49, diti on kuollut)
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Aineistossani on tytdrkertojia, jotka ovat avioituneet nuorina, erds heistd jo 16-
vuotiaana presidentin luvalla. Yksi syy nuorena avioitumiseen oli halu pdisti
pois lapsuudenkodista ja sen huonosta ilmapiiristd (pois ditipuolen silmien alta)
omaan kotiin. Jos ldhiomaisia ei ollut, piti 16ytdd joku, joka huolehtisi ja jonka
kautta saisi vakautta ja turvallisuutta elam&édn. Edelman (1994) analysoi tutki-
miaan didittdmyyskertomuksia niin, ettd diditon tytdr saattaa rakkaudennilds-
sddn rynnatd suin pain suhteeseen. Taustalla on toive siitd, ettd kumppani voi
tarjota turvaa ja huolenpitoa, jotakin sellaista, joka lapsuuden kodista puuttui.
Maisan kertomus jatkuu:

P&étin aikoinani, ettd keinolla milld tahansa jaksan niin kauan, ettd saan lukion pads-
totodistuksen ja ylioppilastutkinnon. Ja ndin tein. Poikaystdvani ja ystdvattareni --
auttoivat minua jaksamaan. Minké&&dnlaista tukea en kotoani saanut. N&lkd, vilu ja
turvattomuus olivat jokapdivdiset kumppanini. Lukion jdlkeen tein vuoden -- toitad
kotipaikkakunnallani, kun poikaystdvani (nykyinen aviomieheni) oli armeijassa.
Téamain jélkeen lihdimme yhdessd opiskelemaan -- ja silld reissulla olemme yha.
(Maisa, keski-idss4, diti on kuollut)

Aidin kuolema ei suinkaan aina jattanyt lapsia turvattomiksi, koska myos isa
pystyi luomaan kotiin turvaa ja kodinomaisuutta huolienkin keskella.

Tunnelma kotona ei aina ollut kovin iloinen, mutta turvallinen olo oli kuitenkin, kun
isd oli aina kotona. Ruokapuolesta huolehtimisesta tai siivoamisesta en muista mi-
tadn. Kai ne tadit hoitivat ainakin siivoamisen. Ensimmaisend jouluna didin kuole-
man jélkeen ei tullut joulupukkia eika lahjoja. Isdni selitti jotain, ettd kun on niin su-
rullinen aika tai jotain sinne pdin.” (Minerva 52, diti on kuollut)

Lapsuuteeni suuresti vaikuttanut aikuinen oli kuitenkin isd. Han antoi kotiin turval-
lisuuden tunteen. Isdn kanssa minulla oli aikuisena hyviét vilit. (Marjaana, 49, diti on
kuollut)

Kylldhan se naisen kidden jéljen puuttuminen varmasti niakyi kodissamme, muttei se
lapsena haitannut. Se oli meiddn kotimme, jossa oli hyvi olla. (Teija, 28, 4iti on kuol-
lut)

Aineistoni isdkertojat eivét kerro juuri mitddn kodikkuudesta, kodintunnusta.
Arvin kertomus on ainoa, jossa mainitaan kodinomaisuus, joka on toisenlaista
kuin jossain naisen asuttamassa kodissa.

Arvi: Tietysti se on vdhdn toisenlaista, kodinomaisuus on toisenlaista kuin jossain
muualla... M& en ole sisustajatyyppi, lapset aina silloin t&lloin neuvoo, ettd mitad pi-
tdis tehd4. Siind on ehka eroa.

Vilkko (1998) ehdottaa, ettd miesten ja naisten kotipuheessa on kyse sukupuolit-
tain eriytyneistd mindn esittdmisen alueista: mies korostaa isdn roolia ja miehen
roolia kodin edellytysten luomisessa; nainen on kodintunnun luoja. Isdkerto-
muksissa tulee esiin, ettd miehet haluavat tarjota lapsilleen turvallisen ja tavalli-
sen arjen ja kodin, niin taloudellisesti kuin ilmapiirilta&dn.
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8.4 Yhteenveto

Kotity6t ovat sosiaalisia ja merkittdva osa arkea eli rutiineja, tavanomaisuutta ja
kotoisaksi tekemistd. Rutiinit ja toistot on liitetty arjen harmauteen (Salmi 1991,
238 - 239) ja toisaalta paikoiksi, joissa voi vililla levatd, koska arkiset kaytannot
ovat niin totunnaistuneita kayttdytymistaipumuksia (Jokinen 2004). Aineistos-
sani isdkertojat kuvaavat arjen pyoritystd ja samanlaisina toistuvia pdivid. He
kuvaavat kellontarkkaa rytmid, ajan perdssd juoksemista ja ajan loppumista
mutta my0s itsensd vapauttamista pakkotahdeista. Yksinhuoltajuuden alussa
rutiinit auttavat, ne ovat ikddn kuin selviytymispakkauksia (Jokinen 2004, 285)
uudenlaisen arjen apuna.

Polly Fassinger (1993) on tutkinut yksinhuoltajamiesten ja -naisten (n=34,
20 4itid, 14 isd4d) tapaa organisoida arkensa eron jilkeen. Usein isédt opettelivat
uusia tehtdvid, koska he eivit halunneet vilttdd kotitoitd, eiviat palkata ulko-
puolista apua tai siirtdd tehtdvid lapsille. Fassingerin mukaan sitoutumaton isa
(uninvolved men) kohtaa asioita, joista hénelld on vdhan kokemusta, kuten ruo-
anlaitto, siivous ja ostosten tekeminen. Muutos arjessa on vdhdisempi niille
miehille, joilla oli jo kokemusta kotitoistd (helpers). He olivat avioliiton aikana
auttaneet esimerkiksi siivoamisessa, tehneet ruokaa tai kdyneet kaupassa. Koti-
tyot jakaneet (sharers) omasivat kokemusta useista kotitdistd. Fassingerin mu-
kaan naiset tuntuvat ndkevan kotityot osana ditiyttddn, miehet nikevit ne yh-
teisind tehtdvind, ei vain vanhemmuuteen kuuluvina. Toisaalta yksinhuoltaja-
didit kertoivat tekevinsd viahemmin kotitoitd kuin naimisissa ollessaan, isit
puolestaan enemman.

Tutkimukseni tytdrten kertomuksissa on isdhahmoja, jotka muistuttavat
Fassingerin sitoutumatonta isdd (uninvolved men), joka kohtaa asioita, joista ha-
nelld on vahdn kokemusta. Tyttdret kertovat, ettd isdt opettelivat niin ruoanlait-
toa, pyykinpesua kuin letin tekemistd. Tytarten kertomuksissa on myos isid,
joilla oli jonkin verran kokemusta kotitoistd (helpers). He olivat avioliiton aikana
tehneet joitakin kotitoitd, kuten laittaneet ruokaa tai kdyneet kaupassa. Heille
muutos oli vihdisempi kuin isille, joille kotityot olivat lihes tuntemattomia ja
jotka tytdrten kasvettua joko siirsivdt vastuun kotitoistd heille tai tyttdret oma-
ehtoisesti ottivat ne haltuunsa. Téllaisia perinteisen mallin isid oli etenkin van-
hempien naisten kertomuksissa. Isdaineistossa puolestaan kerrotaan isistd, jotka
olivat jakaneet kotity6t naimisissa ollessaan (Fassingerin sharers) ja omasivat
kokemusta useista kotitdistd. Muutamat miehistd kertoivat tehneensa kotitoita
jopa vaimoaan enemman. Fassingerin tulosten tapaan, myos tdssa tutkimukses-
sa, muutamat isdt kertovat nauttivansa kotitoistd saamastaan vastuusta ja siitd,
ettd saavat tehdd ne omalla tavallaan ja omassa rytmissdan. He korostavat arjen
rentoutta ja yksinkertaisena pitamistd. Isét velvoittivat lapsiaan tekeméadn koti-
toitd, koska nidkivit sen tirkednd lasten tulevaisuuden kannalta.

Isien ja tytdrten kertomuksissa yksinhuoltajaisdt sekd tormdéilevit kodin
arjen kentdlld ettd liikkuvat sielld sujuvasti. Jokisen (1996) mukaan arjen on kat-
sottu vasyttdvan naisia erityisen raskaasti, miesten on sen sijaan oletettu paase-
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van vahemmalld. Naisilla vasyminen liittyy arkisiin toimiin ja tuntemuksiin,
erityisesti yksindisyyden tuntoihin. Vdsymisen tila on useimmiten juuri koti tai
kodin ja tyon vélissd. (Jokinen 1996; myos Jokinen 2005.) Isdkertojat ovat laitta-
neet arkensa sujumaan mutta toisaalta aineistosta paljastuu, ettd kotitdiden
kenttd on se, jolla yksinhuoltajaisdt saattavat kompastella, jos heilld ei ole lain-
kaan aiempaa kokemusta arkisista askareista. Kun isdkertojat pohtivat yksin-
huoltajuutensa vaikeimpia hetkid, he liittavat ne yksinhuoltajuuden alkuun.
Isékertojat eivit kerro suoraan vasymisen tunnoista. Aikaan, jolloin lapset oli-
vat pienid, liitetddn kuitenkin jatkuva kiire, ajanpuute ja elamanmuutokseen
liitetyt negatiiviset tunteet. Isdt kuvailevat tuota aikaa henkisesti raskaana. Ker-
rontahetkelld arki jo sujuu, se on helpompaa ja kevyempédd: Nythin tiid menee
leikitellen jo, yksi isd toteaa.



9 POISSAOLEVA AITI ISIEN JA TYTARTEN
NAKOKULMASTA

On vaikea kertoa ja kirjoittaa hahmosta, joka on poissa ja ddneton. Aiti saa ker-
tomuksissa monenlaisia luonnehdintoja: hdn on tdhti taivaalla, pyhimys, muisto
ja syli. Lasten diti esiintyy isien ja tytdrten kertomuksissa myds hahmona, joka
ei tdytd ditiyden vaatimuksia ja kriteereja: han lahtee kodista, jattdad lapset, ei
hoida tapaamisia, juo, seurustelee ja tekee liikaa toitd. Kuten ditipuoli myos &iti
on kertomuksissa ristiriitainen henkilohahmo mutta toisaalta ristiriitaisuudes-
saan merkittdvd, poissaoleva hahmo. Mielenkiintoinen piirre joissakin kerto-
muksissa on se, ettd 4iti ei saa paljon huomiota, han on piilossa rivien vilissa.

Aitiys ja isyys ovat suhteessa toisiinsa. Kun miehet maérittelevit ditiyttd,
he tulevat samalla maééritelleeksi myds omaa isyyttddn (Nousiainen 2004, 77;
Mykkénen 2010, 82). Tyttdret puolestaan voivat kertoa ldheisestd ja hoivaavasta
isdstd mutta saattavat seuraavassa lauseessa todeta, ettd isd ei kuitenkaan tiysin
pystynyt tayttamddn didin jittimdd aukkoa. Aluksi tarkastelen sitd, miten isdkerto-
jat kuvaavat kertomishetkelld suhdettaan lastensa ditiin ja sen jdlkeen sitd, mita
tyttdret kaipaavat, kun he kaipaavat ditidan?

9.1 Isien puhetta tyttiriensa didistd

Isdt eivdt kerro entisestd vaimostaan ja lastensa didistd kovin paljon. Joillekin
isdkertojille entinen vaimo edustaa hahmoa, joka tuo arkeen jdnnitteits ja stres-
sid. Taustalla ovat usein vanhat, parisuhteen aikaiset ongelmat, jotka heijastuvat
myos sithen, miten usein lapset tapaavat toista vanhempaansa. Kertomuksissa
tuodaan esiin ongelmia muun muassa luottamuksessa, siind ettd lasten sovitut
tapaamiset sujuvat ajallaan ja ongelmitta. Isdt kertovat itsensd linkeiksi &didin ja
lasten valilla.

Anssi kuvailee, ettd hdnen suhteensa entiseen vaimoon on yhd hankala ja
tapaamisia on vaikea jarjestdd.
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H: Minkaélaiset suhteet teilld on, sinulla timé&n didin kanssa?

Anssi: Kohtuulliset -- vieldkddn en sano ihan mita ajattelen, siitd tulee sitd ylimaaras-
td sdrméd, joudun edelleen olemaan vihian varovainen mielipiteissd lasten takia. --
Viélilla pyrkii jotenkin yli tulemaan ja lahinna siind, ettd asiat mitkd héan jattaa teke-
mitts... tapaamiset saattaa muuttua edellisend paivana.

H: mm

Anssi: Méd joudun sitten tasottelemaan, pyorittelemaén asioita lapsille, ettd ne ei ko-
vin kérkkaasti ois tuomitsemassa ditiddan. [Han] tekee tilldsia hyvin impulsiivisia
padtoksid, tapaamiset saattaa muuttua edellisend péivani.—- Tdd on sellanen proble-
matiikka meidan suhteessa. Vieldkin mé oon semmonen tasottaja lasten ja ex-vaimon
valillg, silloin jo yhdessa ollessa mé olin sellanen suodatin.

Aleksi kertoo, ettd didin ja lasten tapaamiset ovat olleet hankalia, koska lapset
eivét viihdy didin luona.

H: Miten hin on teidédn arjessa mukana?

Aleksi: Me toimitaan niin eri tavoin lasten kanssa. Se sitten aiheuttaa niitd kompli-
kaatioita lapsissa, en mé tiedd. Tadssd eron jdlkeen tytot eivét ole endd halunneet
mennd &idillensd, ja se tuntuu musta kauheen pahalta ja samaten se, jos sitten soitel-
laan péivittdin koko ajan mulle, ettd koska me tullaan. Oma viikonloppu on siin jo
sitten pilalla.

H: Niin
Aleksi: Sanotaan ettd alkaa tuntee itsensa jo lilan korvaamattomaksi tédssa [nauraa].
H: Millanen puheyhteys teilld on?

Aleksi: Meilld ei oikeistaan ollu sellasta, suoraan sanoen kauan aikaa sdhkoépostilla
toimittiin, kunnes sitten tuossa sellanen vélirauha tehtiin.

Myo6s Antero kertoo, ettd riitaisan eron jdlkeen keskusteluyhteyttd ei heti ollut,
vain juristit keskustelivat. Sittemmin tilanne on rauhoittunut:

Antero: Aika teki tehtdvéansa siind. Ma kylla luotan sithen kunnes toisin...ennenhan
ei voinu luottaa mihinkaan. Kaikki luottamus oli taysin nolla. Nyt talldsiin sopimuk-
siin voi luottaa, mitd puhelimessa on sovittu. Kaikkee ei tarvii kierridttdd viranomai-
silla kuitattavana.

Yleisesti ottaen isét tavoittelevat suhdetta, jossa suhde entiseen vaimoon on
toimiva ja asiallinen, vaikka ei ldheinen. Isilld ei ole tarvetta muodostaa tai ylla
pitdd entiseen vaimoon ystdvyyssuhteen kaltaista suhdetta. Suhde perustuu
ennen kaikkea siihen, ettd lasten asioista voidaan pé&éttdd yhdessd ja lapsen hy-
vinvoinnin kannalta pidetddn tirkednd, ettd lapsi tapaa sddnnollisesti my®os tois-
ta vanhempaansa. Alpo hiukan humoristiseen tyyliin kommentoi vilejaan enti-
seen vaimoon:

H: Miten sitten tdd lapsen diti, minkélainen teidén suhde on talld hetkelld?
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Alpo: Hyvit valit - 150 kilometrid [nauraa], ihan hyvét vilit, hyvat puhevilit sano-
taan. En m& missddn muussa tekemisissd halua olla, en méa sen kynnyksen yli astu.
En md ala riitelemé&én tai muuta. N&da pakolliset asiat selvitdn. Meilld on molemmilla
oma eldma nyt.

Leskeksi jddneelle yksinhuoltajaisdlle lasten poissaoleva diti merkityksellistyy
eri tavalla kuin erokertomuksissa. Aiti on lasna perheen arjessa vaalittuina ku-
vina ja muistoina.

H: Miten lasten &iti nakyy teidan elaméssa vield?

Arto: Se nékyy lasten huoneissa valokuvina, sielld on meiddn hagkuvat, mun toimis-
tohuoneessa seinilld on vihkikuva. Lapset selaa valokuvakansiota aika usein. Eilen
viimeks [tytdr] sanoi, ettd hdn kdy hautausmaalla. Se kdy omia aikojaan sielld. Kyll4
se vaan, jos ei jokapdivasessd mutta sanotaan ndin ettd kyllda mukana on. Eikd mulla
oo mitddn aikomustakaan millddn tapaa havittdd [hantd] elamasta.

9.2 Tytir ja kotoa lihtenyt diti

Tutkimusten mukaan lapsen ja etivanhemman tapaamisiin vaikuttavat perheen
historia, nykyinen perhetilanne, huoltoratkaisut, yksinhuoltajuuden kesto, lap-
sen ikd sekd asuuko lapsi tai etdvanhempi uusperheessa. Mitd kauemmin erosta
on kulunut, sitd vahemman lapsi tapaa tutkimusten mukaan etivanhempaansa.
Vanhemman uusi perhe tai parisuhde voi vdhent&dd tapaamisia. (Bradshaw ym.
1999; Broberg & Hakovirta 2005.) Taina kertoo, ettd hin alkoi vasta vanhempa-
na tavata ditiddan saannollisemmin:

Muutimme isdn kanssa toiselle paikkakunnalle ja ndin ditidni vaihtelevasti joka toi-
nen viikonloppu. Vaikka &itini vaihtoi sddnnollisempddn tyorytmiin ja perusti uuden
perheen, ei alkoholin kaytto kuitenkaan vdhentynyt ja useimpina viikonloppuina
iséni joutui hakemaan minut turvattomuuden tunteen vuoksi etukiteen pois. Isdani
rupesi huoltajuuden saatuaan absolutistiksi, joten tunsin selkedsti varmemmaksi
oloni hdnen kanssaan. Myohemmin 4itini on palannut kiintedsti joka viikkoiseen
eldamddni, voin nyt nauttia myos rakastavasta ditisuhteesta. (Taina, 33, vanhemmat
ovat eronneet)

Hokkanen (2002) on tarkastellut lapsiperheiden ja lasten hyvinvointia laajan
kyselylomakeaineiston (n= 659 yksinhuoltajaperhettd, 627 uusperhettd) avulla.
Tutkimuksessa tuli esille, ettd mitd paremmin vanhemmat tulevat toimeen kes-
kenddn, sitd todenndkdisemmin lapsi my0s tapaa etivanhempaansa. 70 % lap-
sista tapasi etivanhempaa, joka useimmiten oli isd, vdhintddn kerran kuukau-
dessa. Noin 20 % lapsista tapasi etdvanhempaa vain muutaman kerran vuodes-
sa tai harvemmin. Aineistossani on 12 vanhempiensa eron kokenutta tytarta.
Viisi on tavannut &itidén muutaman kerran vuodessa tai harvemmin, nelja ty-
tiartd kertoo tavanneensa aitidan sddannollisesti kerran tai kaksi kuukaudessa,
muut satunnaisen epasaannollisesti. Terhi kuuluu niihin, jotka tapasivat ditidan
sdadnnollisesti. Han arvostaa sitd, miten jouhevasti ja riitelemadttd isd ja diti hoiti-
vat eronsa.
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Aluksi asuimme samassa kaupungissa, jolloin ndin ditidni ja hdnen uutta perhettdan
enemman. Mutta sitten muutimme iséni tyon perédssd, jolloin tapaamiset jdivat va-
hemmialle. Vierailin ditini luona noin kerran kuukaudessa ja jérjestely oli kaikkien
puolesta erittdin toimiva. Ja muutenkin vanhempani hoitivat eronsa mallikkaasti en-
ké ole ikind siitd kdrsinyt mitdan. Riitoja ei ole ollut ja he ovat vield nyky&éankin erit-
tdin hyvid ystdvid ja pitavat tiiviisti yhteyttd. (Terhi, 22, vanhemmat ovat eronneet)

Lapsella voi olla hyvin védhén tietoa siitd, mihin ja miksi toinen vanhempi ldhti
tai katosi. Tamd vaikuttaa siihen, miten lapsi suhtautuu tapaamisiin. Johnston
(1993) nikee seuraavia syitd sithen, miksi lapsi ei halua tavata vanhempaa: lasta
ahdistaa olla erossa ensisijaisesta vanhemmastaan, hanelld on lojaliteettiongel-
ma, vanhempien viliset riidat, lapsi sekoittaa omat ja toisen vanhemman tun-
teet ja lapsi pelkdd kostoa. Omassa aineistossani kaksi tytdrtd kertoo tavanneen-
sa ditiddn vasta vanhempana ja kaksi tytdrtd ei ole tavannut ditidén lainkaan
eron jdlkeen. Aineistossani syitd siihen, miksi tytdr ei tavannut &itiddn, olivat
didin mielenterveys- ja alkoholiongelmat ja vanhempien riitaisa, jopa vékival-
tainen suhde. Aikuisena tytdr on voinut itse pdattdd millaisen suhteen haluaa
ditiin.

Aineistossani tyttdret epdilevét, ettd he jdivat erotilanteessa isille, koska
diti ei pystynyt esimerkiksi mielisairauden takia huolehtimaan lapsista, diti ei
jostakin syystd halunnut lapsia itselleen, diti 10ysi uuden kumppanin ja muutti
yksin tdmén luo asumaan tai diti jdi erossa isdn jalkoihin. Kirsi Nousiainen
(2004, 118) kertoo, ettd hdnen lapsistaan erillddn asuvia ditejd koskevassa haas-
tattelututkimuksessa (n=18) pakottavia syitd didin kotoa ldhtoon olivat henki-
nen ja ruumiillinen vékivalta, joka oli uuvuttanut &didin ja vienyt itsekunnioi-
tuksen. Tallsin didit jattivdt lapset isille, koska heilld ei ollut asuntoa tai iséd ei
antanut lapsia mukaan. Aineistossani esimerkiksi Tuuli kuvailee, ettd tilanne
kotona ennen vanhempien eroa oli vuosia hyvin kaoottinen.

Aitini oli hyvin sinnikés ja yrittelis. Han oli perheessimme ainoa vanhempi, joka
kavi toissd. Isaimme oli kaikki vuodet tydttoméand. Isimme oli tyottomyyden lisdksi
my6s hyvin alkoholisoitunut ja vékivaltainen ditidmme kohtaan. Monina kertoina
pakenimme ditimme kanssa turvakotiin ja ajoittain asuimme siellda melko pitkidkin
aikoja. Aitimme kuitenkin aina palasi takaisin kotiin, kunnes lopulta sai tarpeekseen
kaikesta ja vain kertakaikkisesti jdtti kaiken taakseen. Pariin vuoteen emme tavan-
neet ditidmme ollenkaan. Aitimme uupui totaalisesti. Avioerossa ditimme ei halun-
nut mitddn, ei meitd lapsia eikd myoskddn asunnosta mitdén. Joten jaimme isélle. --
Aiti jdi kovin etdiseksi ja on sitd vield tandkin pdivand. Emme viettdneet koskaan yh-
tdkdan viikonloppua ditimme luona eron jilkeen. (Tuuli, 30, vanhemmat ovat eron-
neet)

Tuuli kertoo, ettd vaikka isd kdyttaytyi viakivaltaisesti lasten 4ditid kohtaan, lap-
set nakivit hanet toisin: hyvana isana, johon lapsilla oli lampimat vilit. Aiti sen
sijaan jdi lapsille etdiseksi, ehkd juuri vanhempien vilisen vaikean suhteen
vuoksi. Aidille kotoa ldhteminen voi olla monin tavoin ristiriitaista. Nousiaisen
(2004, 118-121) tutkimuksessa tulee esiin, ettd kotoa ldhteminen aiheuttaa didil-
le syyllisyyden ja hdpedn tunteita. Lahteminen voi aiheuttaa yhteyden katkea-
misen lapseen, ja diti joutuu tdydellisesti suljetuksi ulos kodista. Kuten Tuulin
kertomuksessa, kodistaan ldhtevét didit ovat usein tilanteessa, jossa kodin olo-
suhteet pakottavat heiddt ldhtemddn, on kyse pelastautumisesta. Mikéli eroon



129

ei olisi liittynyt puolison vikivaltaa tai muuta pakottamista, olisi ratkaisu voi-
nut olla toinen. Lihteminen ei aina ole vapaaehtoista ja haluttua. (Nousiaisen
2004.)

Etd-didin asema on yhteiskunnassa vaikea. Kieltyn (2008) tutkimuksessa
(narratiivinen haastattelu, n=20) lapsistaan erillddn asuvat didit kertovat, ettd
etd-ditiys on tabu ja ulkopuoliset suhtautuvat tuomitsevasti tilanteeseen. Osa
dideistd pelkisi kertoa tilanteestaan ulkopuolisille leimautumisen vuoksi. Aidit
kertoivat olevansa sivullisia yhteisossdan. Heilld ei ollut kovin paljon mahdolli-
suuksia purkaa tunteitaan tai puhua ongelmistaan. Osa dideistd mielsi toteutta-
neensa hyvaa ditiyttd lahtemalld kodista. Pdatos siitd, ettd lapset jadavat isélle, oli
talloin yhteinen ja nahtiin erotilanteessa oikeaksi ratkaisuksi. Aidit myos panos-
tivat siihen, ettd suhde lapseen siilyi liheisend etd-ditiydestd huolimatta. Ne
didit, jotka elivédt lapsistaan erillddn tahtomattaan, kertoivat tilanteen olevan
itselleen vahingollisen ja my®os lapsille haitallisen.

Nousiainen (2004) arvioi, ettd vaikka nykyddn ditiyttd on mitd erilaisim-
missa muodoissa yhteiskunnassa, silti myytit ditien merkityksestd lapsen hy-
vinvoinnille elavit yha. Aidin velvollisuutena nahdaén olevan perheen koossa-
pysymisen turvaaminen. Silloin kun pé&étos lapsen asumisesta tehddan karédja-
oikeudessa, mukaan tulee vahvemmin toisen huonommaksi vanhemmaksi to-
distamisen pakko. Oikeusprosessin ldpikdyneet didit kertovat eparehellisista
keinoista ja valehtelemisesta. Heid&dt on mielestdédn leimattu huonoiksi dideiksi
syilld, joiden he eivit koe kuluvan ditiyteensd. (Nousiainen 2004, 63-68.)

9.3 Aidin muisto ja kuva

Kun éiti on kuollut ja todella poissa lapsen elamastd, kuva didistd saattaa muo-
dostua toisenlaiseksi kuin erokertomuksissa, joissa kuvaus didistd voi olla hy-
vin lyhyt, &iti ohitetaan lauseella tai kahdella. Kertomuksissa, joissa &iti on
kuollut, diti kuvataan useimmiten hahmona, jota kaivataan ja joka on tavallaan
ylevoitetty. Joissakin kertomuksissa didinkaipaus on kertomuksen ydin. Anni
Vilkon (1997) tutkimissa naisten eldmékerroissa didistd puhutaan usein toimija-
na, ahkerana huolehtijana, jonka merkitystd perheen arjen sujumisen kannalta
korostetaan. Aidin tirkeys saatetaan havaita vasta jilkikéteen, jolloin kuvaukset
ovat idealisoivia ja nostalgisia, kuten tédssa tutkimuksessa.

Aitinsd kolmevuotiaana menettinyt Merja kertoo seikkaperaisesti, miten
hén sisarustensa kanssa leikki ja touhusi kuolleen ditinsd ympérilld ymmarta-
mittd tilanteen vakavuutta ja kuoleman tuomaa lopullisuutta.

Olin kolmevuotias ja kapusin vintiltd alas veljeni kanssa. Veljet olivat ldhdossa kou-
luun ja toinen sitoi kengannauhoja, kun kysyin “missa &iti on?”. Hén viittasi huussiin
péin. Muistissa on sitten aukko mitd teimme, ldhdimmeko heti etsiméén &itid. Muis-
tan, miten diti makasi mahallaan navetan seinin vieressi, oli tullut huussista ulos.
Yritimme heréttad ditid muttei se herannyt. Otimme &idin paasta huivin ja heitimme
sen navetan katolle ja seuraavaksi yritimme ottaa sitd pois haravalla, mutta emme
ylettyneet. Myymaéldauto pysdhtyi meiddn maitokopille ja mietin pitdisikd menna
sinne, mutta ymmarsin, etten saa mitdén, kun ei ole rahaa.-- Siind ne tunnit vierdhti
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ja mind keksin, ettd lammitetddn sauna. Saunaan piti tietenkin kantaa vettd ja muis-
tan, miten lihteestd kannoimme pienelld kannulla vettd saunaan. Pojat tuli koulusta
kotiin -- Veljeni kysyi missd diti on ja osoitin navetan nurkkaa enké tiedd miten ta-
pahtumat meni seuraavaksi. (Merja, 47, diti on kuollut)

Yleensd mieleen jadneet muistot ovat joko hyvin onnellisia tai hyvin surullisia ja
jarkyttavid. Korkiakankaan (1996) mukaan omaeldmaékerroissa tyypillisesti ko-
rostuvat véldhdyksenomaiset ja eloisat muistot. Téllaisia muistoja tuottavat
henkilokohtaiset pelko-, uhka- ja vaaratilanteet. Voimakas tunne-eldmys
edesauttaa tdllaisten muistojen sdilymistd muistissa. Muistojen pysymistd
edesauttaa myos niistd puhuminen (ks. Smart 2007). Tyttdret kertovat, ettd &i-
distd ja tdimén varhaisesta kuolemasta puhuttiin perhepiirissd hyvin vahan, jos
lainkaan. Aineistossani vaiettu, surematon suru on yleinen teema. Teija, joka
menetti ditinsd 5-vuotiaana, ymmadrsi tdysi-ikdisyyttd lahestyessddn, ettd suru-
tyo oli tekemitta:

Voisi sanoa, ettd noihin aikoihin aloin vasta tekemdan surutyotd didin kuolemasta.
Aidin kuolema oli nimittdin ollut perheessimme asia, josta ei ollut puhuttu. En ollut
kokenut tarvettakaan puhumiseen ehka sen vuoksi, ettd kaikki oli mennyt niin hyvin.
Isd oli pitdanyt meistd niin hyvaad huolta, ettei mistddn ollut puutetta - ditid ei ollut
varsinaisesti kaivattu. Kylld isd oli aina valilld puhunut &didist4 erilaisissa yhteyksissd,
kertonut esimerkiksi mitd he ovat joskus yhdessa tehneet. Mutta emme olleet oikeas-
taan koskaan keskustelleet siitd, miten didin kuolema on vaikuttanut meidin ela-
madmme, emme osanneet. Aloin pikkuhiljaa pohtia sitd, mitd on merkinnyt perheel-
leni ja ennen kaikkea itselleni se, ettd meidén kodistamme on puuttunut 4iti ja samal-
la naisen malli. Noihin aikoihin aloin my6s ensimmaisen kerran seurustella, ja tuo
seurustelusuhde johti lopulta avioliittoon nykyisen mieheni kanssa. Koen, ettd pitkal-
ti tuo seurustelusuhde ja my6hemmin aviosuhde mieheni kanssa on toiminut peiling,
jota kautta olen saanut ja joka on myos toisaalta pakottanut minua kdyméan lapi
kaikkea sitd, miten didittomyys on minuun vaikuttanut. (Teija, 28, &iti on kuollut)

Eisenstadt ym. (1989) korostavat, ettd kriisin kasitteleminen lapsuudessa on
tarpeellista henkilon tulevaisuuden kannalta. Kisittelemittd jdtetty suru voi
vaikuttaa pitkdaikaisesti lapsen persoonallisuuteen ja kayttaytymiseen. Tytar-
ten kertomuksissa puhumattomuus saattoi synnyttdd tyttdren sisille ahdistavan
tunteen, joka purkautui vasta aikuisena, kun tytdr alkoi kisitelld didin kuole-
maa.

Ajattelin, ettd olen pérjannyt hyvin ilman &itidkin, enké oikeastaan koskaan ajatellut,
ettd olisin didittomyydestd mitenk&édn karsinyt. Aiti oli jotenkin niin sivuun sysétty ja
piilotettu, ettd emme sisareni kanssa muistaneet edes ilmoittaa didin sukulaisille isan
kuolemasta. -- 55-vuotiaana uuvuin eldiman tdyttivaan tyohon ja suorittamiseen ja
masennuin. Niinpa olen nyt sitten joutunut ymmaértamaéan, ettd jossain muhii se su-
rematon suru didin menettdmisestd. Hankkiakseni oikeuden eldmadn (menetysten
uhkan edessd) olen suorittanut eldméé varsin lahjakkaasti, sitd kai tima on ollut.
(Marika, 58, &iti on kuollut)

Edelman (1994) kertoo, ettd monet didittomat tyttaret “ladkitsevat” itseddn ku-
vittelemalla sellaisen didin itselleen, jonka he olisivat tahtoneet. Osa aineistoni
tyttaristd kertookin lapsuudessa eldneensd toisinaan mielikuvitusdidin kanssa
tai miettineensd, millaista eldmd olisi, jos olisi ihan ikioma &iti. Kuvitelmissa
didistd tulee pyhimysmadisen hyvd, kirkkain tdhti pimedlld taivaalla. Vaikeiden
elinolojen keskelle kuvitelmat toivat lamp64d ja turvallisuutta, tunteen, ettd jos-
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sakin on joku, joka vilittdisi. Kuviteltu diti saa didin parhaimmat ominaisuudet,
hén on tuki ja turva hddan keskella.

Aidista tuli hyvin merkittdva vaikuttaja eldmé&éni. Kuvittelin, millainen hin olisi ollut,
mitd han olisi halunnut meistd tulevan, millaisia han olisi toivonut meidédn olevan.
Kun minulla oli paha olla, ajattelin, ettd jos minulla olisi &iti, asiat olisivat toisin. Aiti
oli aina ajatuksissani. Ndin hédnen vilkuttelevan minulle taivaan tdhdistd - sieltd han
valvoi ja ohjasi eldm&ddni. Hanen “avullaan” minun oli selvittidva ja parjattava eld-
massani. Ei ollut ketddn muuta, joka minusta olisi vélittanyt. (Maisa, 49, diti on kuol-
lut)

Edelmanin (1994) mukaan téllainen ihannointi on, kuten vihakin, normaali me-
netykseen sopeutumisen keino. Aidin hyviin piirteisiin keskittyminen vahvistaa
didin ldsndolon tdrkeyttd ja suhteeseen liittyneiden onnellisten asioiden ldpi-
kdynti edistdd osaltaan surutyon tekemistd. Mutta Edelman muistuttaa myos,
ettd surutyon tdydellinen ldpikdyminen edellyttdd myos didin ikivammaén puo-
len huomioon ottamista. Jos nédin ei tehdd, diditon tytdr muistaa didin vain puo-
likkaana ja suree ihmistd, jota ei koskaan ollutkaan - taydellistd, pyhimysmaista
ditid.

Merkittdvian toisen kuolema, tdssd tapauksessa didin varhainen kuolema,
saa aikaan sen, ettd yksilon on muokattava niitd identiteettinsd osia, jotka olivat
jotenkin yhteydessd hianeen (Miettinen 2006; Neymeyer 2001). Tietojen saami-
nen didistd, hdnen eldméstddn ja kuolemastaan ja hdnen kuvansa hahmottami-
nen ovat jossain vaiheessa tulleet tarkeéksi tehtdvéksi tyttdren elaméassa.

Minun ik4istd ihmisté alkaa kiinnostaa sekd oma ettd suvun menneisyys. Aidistd ker-
tovaa vanhaa materiaalia olen sdilyttinyt minki olen voinut. Vanhoja asioita kaivel-
lessani ja kotitalossa sailytettyjd kuvia skannatessani, olen pikkuhiljaa saanut raken-
nettua kuvan &itini nuoruudesta ja eldmasta. Ketdédn aikalaista ei ole enédd kertomassa
koulu- tai nuoruuden muistoja. Hanet aikuisena tunteneet ihmisetkin vahenevit jat-
kuvasti. (Marjut, 49, &iti on kuollut)

Aiti saattaa olla tyttdrien kuvausten perusteella pitkidkin aikoja poissa mielest.
Sitten tietyssd idssd, ehkd vasta yli nelikymmen- tai viisikymmenvuotiaana,
oma lapsuus ja nuoruus kutsuvat kdymadan lavitse menneisyyden kokemuksia.
Eldamaikertatutkimuksessa on ndhty, ettd erityisesti tdma ikdvaihe on sellainen,
jolloin kéddnnetddn katse taaksepdin, lapsuuden perheeseen ja omiin vanhem-
piin. (Vilkko 1997.) Muistojen kerddminen on terapiaa ja identiteettityotd. Péi-
vikirjojen ja sukulaisten kertomusten lisdksi aineistoni tyttdret hahmottavat
didin elamaa ja kuvaa sairaskertomusten, valokuvien ja kirjeiden avulla. Aidistd
rakennettua kuvaa vasten tytdr voi peilata itsedédn ja tehdd vertailuja eroista ja
samuuksista. Saresman (2007, 190-191) mukaan surun kuvaamista, erityisesti
siitd kirjoittamista, pidetddn naistapaisena toimintana. Surutyd, josta naiset ker-
tovat, on yhtd aikaa terapiaa mutta myos perhe- ja sukuyhteyden vaalimista.
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9.4 Naiseuden ketjussa

Tyttaret kertovat, ettd didin puuttuminen kotoa on ndkynyt muun muassa nai-
seksi kasvamisen ja tunteiden ndyttdmisen vaikeutena. Yksi merkittdavampid
asioita on hellyyden kaipaus.

Aidin puuttuminen nikyi ja tuntui my6s sylin, halausten ja hellyyden puuttumisena
kodistamme. Ehk3 siitd johtuen teini-ikdisend hain sitd sylid muualta ja aloitin seu-
rustelun jo neljatoistavuotiaana. (Tuija, 33, diti on kuollut)

Lapsuusajoiltani minulla on jaanyt sellainen hellyyden kaipuu, jota on vaikea tayttaa
endd kokonaan. Vaikka minulla oli rakastavia ihmisid ymparilld lapsuudessani, niin
ehka siitd kuitenkin puuttui jotain. Isdni vika se ei tietenkédan ole...kylld meilld halail-
tiin jonkin verran! Mutta ehké siind on joku asia taustalla, jota en ikind tajua. Naita
asioita jos alkaa miettid, niin hulluksihan siina tulisi! (Terhi, 22, vanhemmat ovat
eronneet)

Naiseus ja naisena olemisen tavat on asia, joka on mietityttdnyt isén huollossa
kasvaneita tyttojd.

Seurustelun myo6td jouduin kasvotusten sen kanssa, mitd on olla nainen - mitd on
tulla rakastetuksi naisena. Miten minuun tytténd ja naisena on vaikuttanut se, ettd
kodistamme on puuttunut naisen malli? Parikymppisend minua alkoi suuresti ahdis-
tamaan kulttuurissamme vallitseva seksuaalisuuden ylikorostaminen sekd se nais-
kuva, jota media tarjoaa. Koska minulla ei ollut naisen mallia kotona, vertasin itsedni
tahtomattani tuohon véadristyneeseen, esineellistettyyn naisihanteeseen. Toisaalta ka-
pinoin sitd vastaan, toisaalta koin jddvéni alamittaiseksi. Tuo oman naiseuteni etsinta
heijastui parisuhteeseemme mm. hylityksi tulemisen pelkona, mustasukkaisuutena
ja riittimattomyyden tunteena. (Teija, 28, diti on kuollut)

Martta kokee, ettd didittomyys on vaikuttanut voimakkaasti hdnen ihmissuhtei-
siinsa. Han kertoo pelkédidvinsd laheisyyttd ja olevansa varautunut. Martan tari-
nassa yksin elaminen on kantava teema.

Kuinka tdm4 kaikki [didin kuolema, didittomyys] on vaikuttanut minuun? Olen ko-
kenut ldpi elamén turvattomuutta ja potenut heikkoa itsetuntoa. Ehkei sitd lapsena
oikein tajunnut mitd ilman on jddnyt. Jotain pelkoja on jddnyt varhaislapsuudesta
mieleen ja semmoisia selittdimattomid pahan olon tunteita. Ei ollut turvallista aikuista
ldhelld, ei oikein edes mummoa. Isd tietenkin oli tyon ja huolien rasittama sodankéay-
nyt mies. -- Ehkdpa didittd kasvaneen murrosikdisen tukahdutetut tunteet vaikuttaa
lapi elamén sopeutumattomuutena ja irrallisuutena. Olen hakenut hyvéksyntaa esit-
tamalla kilttia vaikka viha kiehuisi sisimmaéssad. Aidiksi tuleminen on ollut joskus
toiveena, mutta olen kokenut jo ajatuksena olevani riittdimé&ton niin suureen vastuu-
seen kuin lapsen kasvattaminen on. Olen jossain maarin sivullinen, kun puhutaan
lapsista ja perheasioista. (Martta, 50, &iti on kuollut)

Aitiys on teema, joka on &idittomyyskertomuksissa vahvasti esilld: oma &itiys
pakottaa viimeistdan kdyméaan lapi tunteita omaa &itid ja tdimén poissaoloa koh-
taan. Toisaalta &itiys saattaa parantaa haavoja, jotka didinmenetys on aiheutta-
nut. Tassd tutkimuksessa enemmisto ditinsd menettdneistd naisista on itse diteja.
Lapset ovat heille tdrkeitd ja lapsilleen he ovat yrittdneet antaa sitd, mistd itse
ovat jddneet paitsi. Jotkut didittomistd tyttaristd ovat didiksi tultuaan katselleet
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omaa lapsuuttaan uusin silmin ja ymmarténeet eri tavalla didittomyyden mer-
kityksen eldméssddn. Edelmanin (1994) mukaan &iditon tytdr saattaa kaivata
biologista &itiddn, vaikka hénelld olisi hyvid korvaavia suhteita ja kaikki tieto
saatavissa naiseksi kasvamisesta, raskaana olosta ja lasten hoidosta. Heilld saat-
taa olla tunne, ettd oma 4iti voisi tarjota vield jotain, jota kukaan muu ei tieda.
Jatkuvuuden tunne didistd tyttdreen tuntuu tdrkedltd ja joskus diti saattaa olla
se, jota tytdr tuntee eniten tarvitsevansa kyseiselld hetkelld.

Tyttdreni syntymén aikoihin ikévoin &itidni erittdin kovasti. Olisin todellakin tarvin-
nut ditidni auttamaan minua siind uudessa tilanteessa, jonka lapsen syntyma aiheutti.
Vauvalla oli koliikki ja hén itki koko ajan. Koska éitini oli loistava lasten kanssa, tie-
sin ettd hédn olisi osannut auttaa minua, joka en osannut hoitaa lastani yhtdan. Tai tie-
tysti osasin, eihédn koliikkiin mikddn auta. Mutta silloin tunsin olevani ihan hukassa
oman ditiyteni kanssa ja koska muistelin oman &itini olleen tdydellinen, olin todella
pettynyt itseeni kun en pystynyt samaan. (Tuija, 33, diti on kuollut)

Omaa tytdrtdan katsoessaan diditon tytdar kdy uudelleen muistoissaan lapi lap-
suutensa ja nuoruutensa. Tyttdren kautta 4diditon tytdr voi eldd 4iti-
tytdarsuhdetta, jota vaille itse jdi ja kdydd lapi sellaisia vaiheita, joita hén ei voi-
nut kdydd lapi oman 4ditinsd kanssa. Maarit, kuten monet muutkin didiksi tul-
leet ilman &itid kasvaneet tyttdret, kertoo vahvasta siteestd didin ja lapsen valilla:

Omia lapsiani hoitaessa usein ajattelin, ettd kunpa 4iti eldisi, olisi ihana jakaa koke-
muksia. Joskus mielessédni herédsi kysymyksid: millainen mind olin lapsena? Monet
asiat piti kdyda lapi kantapédan kautta. Nyt kun mietin tyttdreni ja minun vélejd, taju-
an, ettd juuri ndma toverilliset keskustelut, viittelyt jne. ovat minulta nuoruudessa
jadneet kokematta. -- Ehké tyttdreni ja minun suhde on ldheisin varsinkin nyt, kun
hén on raskaana. (Maarit, 58, diti on kuollut)

Muutamat kertovat kokeneensa myos pelon tunteita lasten ollessa pienid. Pel-
koa siitd, ettd kuolee tai ettd lapsille tapahtuu jotain. Mddttanen (1993) on 16yta-
nyt naisten omaeldmékerroista (n= 7) merkkejd kertojien samastumisesta ditiin-
sd. Kertojat kuvasivat samankaltaisuuden kokemuksia ja kdyttivat itsestddn ja
didistddn samoja sanoja. Kertojat 18ysivdt vahvoja jatkuvuuden kertomuksia
didin ja oman elaman valilla.

Toisaalta didittomalld tyttarelld saattaa olla vaaristynyt kuva &didin kaikki-
voipaisuudesta. Edelman (1994) toteaa, ettd kun tytdr idealisoi kuolleen ditinsd,
hian samalla asettaa ditind olemisen vaatimukset todella korkealle. Meeri tuo
esille juuri téllaisen kokemuksen:

Elin oman lapsuuteni uudestaan jokaisen lapseni kasvaessa. Olin samalla lapsi ja sa-
malla &iti —~aikamoinen pehmoditi. Aidittoéméana kasvaminen oli luonut minuun har-
hakuvitelman &idin kaikkivoipaisuudesta. Kauan aikaa luulin, ett4 kaikki ongelmani
ja paha oloni olivat johtuneet vain siitd, ettei minulla ollut &itid. Koska olin lapsena
pettynyt niin paljon, yritin sddstdd lapsiani kaikilta pettymyksiltd. En kestdnyt lapsen
itkua, enkd pettymystd. Vasta tdydellisen vdsymiseni myotd aloin kasittdd, etteivit
lapseni mitddn enkeleitd ole. Periaatteeni oli “antaa lapsen kasvaa". Yritin niin paljon
kuin ikind osasin, ettd lapseni saisivat “hyvan itsetunnon". Yritin tayttdd ne odotuk-
set, joita olisin itse toivonut didiltd. Jossakin vaiheessa sitten totesin, ettd en yksinker-
taisesti pysty tdyttdméaan sekd lasteni odotuksia ettd omia odotuksiani siitd, minka-
lainen didin tulisi olla. Védsyin aivan tdydellisesti. (Meeri, 58, &iti on kuollut)
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Korhonen (1996) on kuvannut, ettd dideiltd tyttérille periytyva huolenpitoasen-
ne tulee usein esiin eldmikerroissa. Naiskulttuuriin liittyva velvoite toisista
huolehtimisesta voi johtaa uhrautumiseen ja katkeruuteen. Meeri kirjoittaa, ettd
on kokenut naisena olemisen raskaana:

Edellisilta sukupolvilta saatu naisen malli on ollut rasittava rooli, jota vastaan olen
paljon pyristellyt. Miestd pitdisi jatkuvasti passata ja olla hanen mielikseen, vaikka
vihan ja katkeruuden siemenet on kylvetty mieleen jo lapsena. Minulla on ollut mie-
heni suhteen todella hyva onni. Han on vakaa ja rauhallinen -- on karsivillisesti kes-
tanyt minua. Endé en jaksa enké halua olla sellaisessa alistetussa naisen roolissa, jo-
hon perinteet velvoittaisivat. Haluaisin olla ihminen. (Meeri, 58, 4iti on kuollut)

Osa tytdrkertojista kuvailee, ettd didin puuttuminen arjesta ja tietynlainen nai-
seuden ketjun katkeaminen on antanut tilaa tehdé asioita toisin. Aidittémyyden
seurauksena opittu itsendisyys ja vastuun ottaminen itsestd ja muista on joiden-
kin kirjoittajien mukaan auttanut sopeutumaan my®os &ditiyden haasteisiin.

9.5 Yhteenveto

Ihmisten mielikuvissa &iti, arki ja koti kietoutuvat yhteen. Satu Katvala on vii-
toskirjassaan (2001, 101) tarkastellut ditejd ja ditiyden uskomuksia seké sitd, mil-
lainen ja missd didin pitdisi olla. Hanen mukaansa ditiyden uskomukset voisi
tiivistaa Iyhyesti: “Aidin paikka on kotona, lapsia hoitamassa ja kasvattamassa”.
Jokisen (1996) mukaan &itien oleminen ja tila on perustunut pysyvyyteen, pai-
kallaan oloon ja turvaan. Aidin rooli on kaiken kaikkiaan tiukimpia olemassa
olevia sosiaalisia rooleja. Erilaisen ditiyden esityksid on vain vdhédn (mts. 13).
Aidin poissaolo ja etenkin kotoa ldhteminen tulevat ennen kaikkea tytirten ker-
tomuksista esiin emotionaalisena ja moraalisia pohdintoja herattidvénd asiana.

Jokinen (1996, 51) on todennut, ettd poissaolo on itse asiassa hyvin vahva
olemassaolon muoto. Tdssdkin tutkimuksessa diti on tytdrten kertomuksissa
yhtéd aikaa poissa ja ldasnd. Tyttarien kertomuksissa on paljon ahdistuksen, tur-
vattomuuden ja yksindisyyden kuvauksia, jotka liitetddn erityisesti lapsuuteen
ja didin poissaoloon. Myos suru ja kaipaus ovat usein kuvattuja tunnetiloja.
Namad tunteet liittyvat myos aikuisuuteen, jopa useammin kuin lapsuuden ku-
vauksiin. Omaa lapsuutta tulkitaan aikuisen positiosta. Erityisesti ditinsd kuo-
leman vuoksi menettineet vanhemmat naiset kertovat suru- ja masennustari-
noita. Tyttdret kertovat kaipaavansa kuollutta &itidédn ja sitd ainutlaatuista link-
kid mika didin ja tyttdren vililld voi olla. Kodin jdttdneeseen ditiin suhtaudu-
taan ristiriitaisemmin. Kertomuksissa, joissa kuvataan vanhempien eroa, on
positiivisia tunteita mutta my6s ahdistusta, turvattomuutta ja katkeruutta. Ai-
din ldhdon syitd ei vélttamattd tiedetd tai ymmarretd, ja lapsille voi jadada kési-
tys, ettd &iti “ei valittanyt”. Aidin poissaoloon ei aina liitetd kaipausta ja ikdvad
vaan didin ldhteminen merkitsee tyttdrelle vapautta tehdd toisin, perinteista
irtautumista (ndistd luvussa 6.3). Joskus vanhempien avioero on helpotus disten
riitojen jalkeen, koska rauha talossa didin lasnédoloa tarkeampaa.
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Joihinkin kertomuksiin, joissa didin kuvataan lahestulkoon kokonaan ka-
donneen tyttiren eldmistd eron jdlkeen, sopii kisite poissaoleva vanhempi
(Bradshaw ym. 1999; absent parent), joka on liitetty aikaisemmin ldhinna isiin,
jotka eivit pidd yhteyttd lapsiin. Voi kdydd niin, ettd eroprosessin seurauksena
isd kaikkoaa tai kdy harvinaiseksi lasten arkieldamédssd (Huttunen 1999, 180).
Tdamd voi siis pdted joskus myos diteihin. Tutkimusten mukaan lapsen ja et&-
vanhemman tapaamisiin vaikuttaa suoraan se, millainen suhde vanhemmilla
on eron jdlkeen (Bradshaw ym. 1999; Hokkanen 2002; Broberg & Hakovirta
2005). Muutamat tytdrkertojista kuvaavat tilanteita, joissa diti on pakotettu lgh-
temddn kotoa ahdistavan parisuhteen ja siihen liittyvan henkisen ja fyysisen
vikivallan takia. On my6s muutamia kertomuksia, joissa didit erotilanteessa
yksinkertaisesti taipuvat miehensa eli vahvemman tahtoon, kuten yksi tyttaristd
kuvailee, ja jattdvit lapset isdlle. Talloin didin ja lapsen suhde voi tyystin katke-
ta. Joissakin tytarkertomuksissa dideistd saattaa olla vain lyhyt maininta. Tama
voi johtua juuri siitd, ettd tyttdrelld ei ole suhdetta muualla asuvaan 4itiin, suh-
teeseen liittyy ongelmia tai tyttdrelld ei ole didistdén minkddnlaisia muistoja.

Useimmissa isdkertojien kuvauksissa heiddn suhteensa lasten ditiin ja en-
tiseen vaimoon on jollakin tavoin jannitteinen. Isédt kokevat, ettd erimielisyydet
esimerkiksi kasvatukseen liittyvistd seikoista hiertdvat valeja. Isdt kuitenkin
kertovat haluavansa tukea lasten ja &didin vélisen suhteen jatkuvuutta. He ker-
tovat toimivansa niin, ettd turhilta riidoilta véltytddn ja ettd tapaamisista ja
muista kdytdnnon asioista voidaan sopia. Isdt myods kuvaavat itsensd lasten ja
didin vélisen suhteen sirmien ja ongelmien tasoittajana. He kertovat kantavan-
sa huolta siitd, miten tapaamiset lapsen ja didin valilld sujuvat, jos &idilld on
ongelmia ja vanhempien vélilld on luottamuspulaa.



10 POHDINTA: YKSINHUOLTAJAISYYDEN
MONIAANINEN KERTOMUS

Olen tdssd tutkimuksessa pyrkinyt luomaan isien ja tyttdrien kertomusten kaut-
ta kuvaa miesten yksinhuoltajuudesta. Kertomus on monidéninen - eri-ikdiset
isét ja tyttdret eri perheistd, erilaisilla taustoilla ja eri vuosikymmeniltd kertovat
kokemuksensa. Moniddnisyys voi viitata myos siihen, ettd kertomuksen sisalld
kertoja pystyy ilmaisemaan monet, ristiriitaiset d&nensd (Hyvéarinen 2004b). Eri
ddnet paikantavat kertojan eri tavoin: tytiarkertoja voi samassa kertomuksessa
olla sekd olosuhteiden uhrin asemassa ettd elaméansa hallitsevana naisena. Isa-
kertoja puolestaan voi kuvata omaa haavoittuvaisuuttaan mieheni ja toisaalla
vahvaa toimijuuttaan isdnd. Isdt ja tyttdret kertovat yksinhuoltajuudestaan
oman tarinansa, joka on yksiltllinen ja ainutlaatuinen mutta toisaalta my®os yh-
teinen, yleinen. Mason (2004) huomauttaa, ettd ihmisten rakentaessa omaa ta-
rinaansa, tarinat ovat samanaikaisesti relaationaalisia. Kun kerrotaan suhteista
muihin, kerrotaan jotain myos suhteesta itseen.

Miesten yksinhuoltajuuden tarinat eivit ole tutkimuksissa tulleet juuri-
kaan kuulluiksi. Isdkertojat kuitenkin kertovat, ettd yksinhuoltajuuden alussa
toisten tarinat samanlaisesta tilanteesta, esimerkiksi yksinhuoltajatapaamisissa
tai eroseminaareissa, olivat tirkeitd. Jotkut isit huomasivat, ettdi oma tarina ei
ollutkaan pahimmasta pddstd ja tédlld tavoin omaa kokemusta saattoi suhteuttaa.
Toisaalta osa miehistd kavahti ns. valitustarinoita, joita yksinhuoltajatapaami-
sissa usein kerrottiin. He halusivat tuoda esiin toisenlaisia yksinhuoltajuuden
tarinoita. Muualta kuullut tarinat voivat siis olla samaistavia, ahdistavia tai
erddlld tapaa ne voivat kannustaa etsimddn omia polkuja, omaa tarinaa (Hanni-
nen & Koski-Jannes 1998, 200). Tyttdret tuovat esiin tuttujen ja vieraiden ihmet-
telyt omaa perhettddn kohtaan. Tamé kertoo siitd, kuinka vdhan yksinhuolta-
jaisdperheistd tiedetddn ja myos niistd kulttuurisista normeista ja odotuksista,
joihin yksinhuoltajaperheessd eldvd voi tormédtd ydinperhettd ihannoivassa
kulttuurissa.
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10.1 Tarinamalleja miesten yksinhuoltajuudesta

Kertomuksille on tyypillistd rakentua jonkin muutoksen ympdérille ja niistd on
loydettavissd alkutila, muutos- ja lopputila (Riessman 1993, 4). Kdannekohta tai
muutos eldmaéssd tuottaa usein kertomuksia, joissa muututaan toiminnan koh-
teesta toimijaksi, vapaudutaan toisten madrittamista rajoitteista, esitetddn itselle
kysymyksid omasta minuudesta, suhteista toisiin ihmisiin ja omasta paikasta
sosiaalisten suhteiden maailmassa. Eldmdn vastoinkdymiset, kriisit, hahmote-
taan monesti kasvun paikkoina. (Virkki 2004, 268; Hénninen 1999, 59.) Aika
monia isien sekd tytarten kertomuksia voi lukea téllaisen kertomusmuodon
kautta. Toisaalta kertomuksissa on eroavuuksia. Yksinhuoltajuus tai &diditto-
myys on yhdistdvd kokemus mutta jokainen kertoo tarinaansa omasta positios-
taan ja ndkokulmat ja suhtautuminen tapahtumiin vaihtelevat. Kertomukset
ovat sidoksissa kulttuurissa olemassa oleviin mallitarinoihin. Hdnninen (1999)
on viitannut ihmisen mielen sisdiseen prosessiin késitteelld sisdinen tarina. Ha-
nen mukaansa muutostilanteessa ihminen tulkitsee omaa eldmé&dnsd sekd eld-
méntilanteensa kokonaisuuden ettd sosiaalisesta tarinavarannosta omaksumi-
ensa tarinallisten mallien avulla. Kun eldmintilanne &kisti muuttuu, elamaii
aiemmin ohjanneen tarinan tilalle tarvitaan uusi sisdinen tarina. Tutkimissani
isien ja tytdrten tarinoissa siirrytddn ydinperhetarinasta yksinhuoltajaisdperhe -
tarinaan.

Isien tarinat. Olen hahmotellut tarinallisen kaaren miesten yksinhuolta-
jaksi jadmisestd ja muutoksen jdlkeisestd uudesta eldmastd. Isdkertojat muodos-
tavat yksinhuoltajuudesta muun muassa toipumistarinoita (2 kpl), joissa lahto-
kohtana on perheen ja parisuhteen menetys ja eldménsirpaleiden kokoaminen.
Nadissd tarinoissa kdydddn aallonpohjassa ja aletaan rakentaa uutta elimaa enti-
sen tilalle. Vield kerrontahetkelld yksinhuoltajuus ei tunnu kuitenkaan tdysin
oikealta, omalta. Yksinhuoltajaperhe ndhdddn puolinaisena, ydinperhe koko-
naisena ja ehjand. Naistd poikkeavan tarinamallin muodostavat positiivisen kddin-
teen -tarinat (3 kpl), joissa ero ja yksinhuoltajuus aletaan nihdd positiivisena
muutoksena vaikean avioliiton jdlkeen. Ero on pettymys mutta muutos tuo
mukanaan jotakin uutta, joka alkaa tuntua paremmalta kuin vanha tilanne:
Pidstiin hyvin nopeasti uuteen eldmidn ja huomattiin ettd kylli tid parempi meille
onkin ndin. Isyyden merkitys korostuu edelleen, kun isd yksin huolehtii lapsen
arjesta. Isdt huomaavat, kuinka isyys heiddn eldméaansa rikastuttaa. Positiivisen
kdanteen -tarinat ovat erddnlaisia vastatarinoita normatiiviselle tarinalle ja ihan-
teelle ydinperheestd, niissd yksinhuoltajaperhe esitetddn hyviand vaihtoehtona
toimimattomalle ydinperheelle. Esittamani kolmas tarinamalli on melko ldhelld
tata. Yksinhuoltajaisiksi omasta tahdosta -tarinoissa (4 kpl) isyys on moottori, joka
kuljettaa tarinaa eteenpéin - kaikki tapahtuu lasten ehdoilla. Niille tarinoille on
yhteistd se, ettd niissd korostuu isén vahva sitoutuminen lapsiin, lasten hoitami-
seen ja hyvinvointiin. He ovat hoitaneet lapsia paljon jo ennen avioeroa, enem-
man kuin lasten 4iti. Isat kuvaavat haluaan hoivata lapsia hyvin vahvaksi. Tari-
noissa tuodaan esiin vastuun kantamista erotilanteessa: Sitten mind rupesin siti
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vidntimddn, ettd entd jos mind jddn tihdn, mindhin titd oon enempi oon halunnut kun
se. Vastuu tuo valtaa ja itsendisyyttd toteuttaa vanhemmuutta haluamallaan
tavalla ja jatkaa kiintedd ja ldheistd suhdetta lapsiin. Myos arjen kdytannot ovat
omalta tuntuvia, kun ne itse on jarjestinyt mieleisekseen. Isét tuovat esiin tapo-
ja, joilla arki lasten kanssa saadaan toimimaan sujuvasti.

Isdt rakentavat kertomustaan ns. ideaaliperhettd eli ydinperhettd vasten.
Positiivisen kddnteen -tarinoissa tuodaan esiin, ettd yksinhuoltajaperhe voi olla
hyva kasvuympiristo lapselle siind missd ydinperhekin. Osa isistd mieltdd, ettd
ydinperheen ihannointi on turhaa. Toisaalta isdt myontdvat kaipaavansa
kumppania itselleen. Erityisesti toipumistarinoista on luettavissa, ettd miehid
houkuttaa palata normatiivisen mallin mukaiseen perhe-elimddn ja etenkin
parisuhteeseen. He kertovat yksindisyydestd, kaipuusta ja asioiden jakamisesta.
Yhteiskunnassa myos eldd vahvasti romanttisen rakkauden ihanne, joka osal-
taan tukee haavetta uudesta parisuhteesta ja perheestd (Castrén 2009).

Isdkertojat kertovat yksinhuoltajuutensa pddosin positiivisin ilmauksin -
yksinhuoltajuus kerrotaan eldméantavaksi, olemassa olon muodoksi ja yhteis-
kunnalliseksi vaikuttamiseksi. Suvi Krokin (2009, 102-103) tutkimuksessa tulee
esiin, ettd yksinhuoltajuus merkitsee naiselle itsendisyyttd, puolison kontrollista
vapautumista. Myos jotkut isdkertojat tuovat esiin tdméankaltaisia asioita. Mies-
ten mielestd yksinhuoltajuus onkin hyvai ratkaisu silloin, jos parisuhde on ollut
vaikea. Eron jdlkeen tilanne rauhoittuu ja isdt voivat jarjestdd arkensa pitkalti
oman tahtonsa mukaisesti. Yksinhuoltajuuskertomuksissa rakennetaan erdan-
laista arjen sankari -kuvaa miehistd, jotka ovat vahvoja toimijoita mutta saman-
aikaisesti myos hoivaavia isid.

Miksi isét sitten kertovat téllaisia tarinoita? Mikéd on sen merkitys, ettd ker-
tomukset on keradtty haastatteluin? Haastattelussa on omat rajauksensa siitd,
mitd ja miten voidaan sanoa. Omasta eldmaéstd kertomiseen vaikuttavat haastat-
telun aika, paikka, vastaanottaja ja tarinan sen hetkinen tarkoitus (Kokkonen
2003; Komulainen 1998). Ldhtokohtaisesti ihminen haluaa antaa itsestddan
myonteisen, moraalisesti oikein toimivan kuvan (esim. Ribbens McCarthy ym.
2000). Yksinhuoltajuus on usein nihty leimaavana ja yksinhuoltajat jollakin ta-
voin yhteiskunnasta syrjdytyneind, ongelmaldhtoisesti (tdstd May 2001; Krok
2009). Isien kertomuksissa kuva miesten yksinhuoltajuudesta tulee p&ddosin
esiin myonteisessd valossa. Ehké osin harkitusti kerrontatilanne ja tutkimuksen
luonne huomioiden mutta myos siksi, ettd isdt ovat sisdistdneet yksinhuolta-
juuden itselleen myonteiseksi asiaksi. Matti Hyvarisen (2006, 1) mukaan kerto-
mus eldmdstd voi olla vastaus kysymykseen, kuka mind olen mutta silld on aina
myos sosiaalinen puolensa. Eldmékerroissa tulkitaan sekd omaa minuutta etta
suhdetta toisiin ja ympéroivadn todellisuuteen (Hyvarinen 2006; Saresma 2011,
483). Koska oma perhemuoto on normista poikkeava, voi taustalla olla myds
ajatus siitd, ettd oman perheen tavallisuutta, ongelmattomuutta ja hyvaksytta-
vyyttd on jotenkin todisteltava. Omasta perheestd kerrottaessa lisnd ovat tie-
dostetut kisitykset ideaalista perheestd ja perinteisistd sukupuolirooleista.
(Ahola 2000.) Tavallisuuden ja normaaliuden korostaminen tulee esiin, kun isét
ja tyttdret médrittelevat perhettdédn ja kuvaavat arkeaan.
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Tytdrten tarinat. Isien ja tytdrten tarinat yksinhuoltajuudesta kohtaavat
monessakin kohtaa. Etenkin silloin kertomuksissa on samankaltaisuuksia, kun
kuvataan arkea, siti tavallista lapsiperheen arkea. Eniten tarinat eroavat isyydesta
kerrottaessa - isdkertojien vahvasti isyyteen sitoutumisen tarinoista tyttdrien
tarinoihin vastuutaan karttavista isistd. Tytdrten kertomusten kautta yksinhuol-
tajuuden kuva syvenee myos pohdinnoiksi siitd, mitd tapahtuu, jos vanhempi ei
pystykddn kantamaan vastuuta, kun hinestd tulee yksinhuoltaja pakon sanele-
mana? Tyttdret kuvaavat yksindisyyttd ja turvattomuutta. Kaiken kaikkiaan
tytdarten kuvaukset isan huollossa eldmisestd herdttdviat monenlaisia tunteita.
Kertomuksista on luettavissa kulttuurisia perustarinoita didinikavasts, etdisista
isistd, pahoista ditipuolista ja turvallisista isodideistd. On myos kuvauksia lem-
peistd, hoivaavista isistd, joiden eldamén tarkein asia ovat lapset ja ndiden hy-
vinvointi. Joissakin kertomuksissa on ristiriitainen hahmo, joka ei kuulu ideaa-
liin perhekertomukseen: lapsensa hylkddvé, etdinen ja vaiettu &diti. Tamé&ntapai-
sia tarinoita voi lukea vastatarinoina mystifioidulle didille ja kulttuuriselle &i-
tiyden ylistykselle.

Kuten isien kertomusten kohdalla, olen hahmottanut tytarten kertomuk-
sista tarinallisen kaaren ja etsinyt niistd yhtéldisyyksid sekd juonenkulun, emo-
tionaalisen sévyn ja tunnelman eroja. Tytdrten kertomuksissa didin kuolema tai
vanhempien ero ovat tapahtumia, jotka pitdd ennen pitkdd hyviksyad osaksi
omaa eldménkulkua. Nimesin osan kertomuksista kilvoittelutarinoiksi (7), joissa
menetys ndhdéddn lopulta asiana, joka on opettanut jotakin, vahvistanut ja sy-
ventanyt ymmarrystd eldmdésté: kaikella on kuitenkin ollut tarkoituksensa. Né&itd
kertomuksia kirjoittivat vanhemmat naiset, joiden 4iti oli kuollut. Kertomuksis-
ta tulee esiin, ettd didin menetys on vaatinut heiltd aktiivista surutyon tekemista
ja didin kuvan rakentamista péivakirjojen, valokuvien ja sukulaisten kertomus-
ten kautta. Koska tytdrten kertomat lapsuusmuistot sijoittuvat 1940-60-luvuille
monissa kertomuksissa isd edustaa perinteistd, lapsille etdiseksi jadvad tyyppid.
Ndin ei kuitenkaan ole kaikissa kertomuksissa vaan isd voidaan kuvata myos
lempedksi ja huolehtivaiseksi. Toisenlainen perhe -tarinat (10 kpl) saivat nimensa
kuvauksista, joissa sukupuolitapaisuuksia kyseenalaistettiin ja isdn antamaa
hoivaa ja hyvad suhdetta isddn korostettiin. Tarinat ovat tunnelmaltaan onnelli-
sempia kuin muut: minulla oli hyvin erikoinen mutta onnellinen lapsuus. N&itd ker-
tomuksia kirjoittivat nuoremmat naiset, joiden lapsuusmuistot sijoittuvat 1970-
80-luvuille. Isdt kuvataan kodin kentilld aktiivisina toimijoina, jotka ovat ope-
telleet lasten- ja kodinhoitotaitoja jo ennen eroa tai didin kuolemaa. Tyttdret ku-
vaavat isien tahtoa pérjdtd tehtdvassaan. Aika moni kertomus tuli kuitenkin
luokitelluksi ryhméan selviytymistarinat (9). Nditd tarinoita kertoivat sekd nuo-
remmat etti vanhemmat naiset, useimmiten silloin kun &iti on kuollut. Kerto-
musten sdvy on erilainen kuin muissa: surumielinen, melankolinen, jopa ahdis-
tunut. Kertomuksissa on yksindisyyden, turvattomuuden, rakkauden ja hoivan
puutteen kuvauksia. Toisaalta niissd on halua selvitd ja p&dstd yli lapsuuden
kokemuksista: Olen yrittinyt pdrjitd omillani. On ollut pakko pdirjiti yksin. Selviy-
tymistd voi olla monenlaista: sitd ettd ei luovuta, ei suostu uhriksi, ei meneti
toivoa. Kuten Husso (2003, 29) toteaa: tie selviytymisen kokemukseen on usein
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kaikkea muuta kuin selked ja suora. Tyttdret kertovat myos didittomyyden pit-
kdaikaisista vaikutuksista, siitd kuinka haavoittava kokemus on vaikuttanut
aikuisena negatiivisesti muun muassa parisuhteeseen ja omaan ditiyteen.

Korhosen (1999) mukaan kertomuksille on sindnsd tyypillistd, ettd men-
neisyys ja nykyisyys pyritddn liittdimé&an yhteen mielekkéailla tavalla. Koska tul-
kinta tapahtuu nykyhetken perspektiivistd, menneisyys voidaan muistaa ja ko-
kea eri aikoina eri tavoin. Korhonen huomauttaa, ettd kerronnassa on myos
mahdollista muokata lapsuudenkokemuksia niin, ettd lapsuuden ja nykyisyy-
den vilille syntyy johdonmukainen rakenne. Aikuisuuden ongelmiin voidaan
hakea selitystd lapsuuden negatiivisista kokemuksista, toisaalta onnellinen ai-
kuisuus voidaan selittdd harmonisella lapsuudella. Niissd kertomuksissa on
luettavissa kumpaakin suhtautumistapaa, myos sellaista, jossa onnettomat lap-
suusolot ovat muokanneet, karaisseet, kertojan parjadamaan hyvin eldmassa.

Selviytymistarinoissa didittomyys kerrotaan useimmiten puutteena: rak-
kauden, hellyyden, huolenpidon, tuen ja turvallisuuden puuttumisena. Muissa
tarinoissa tyttdret 16ytdavat myos etuja didin poissaolosta. Toisenlainen perhe -
tarinat antavat kuvan siitd, ettd lapsuus voi olla onnellinen ja tavallinen ilman
ditid, jos lapsella on muita korvaavia suhteita. Tyttdret tuovat kertomuksissaan
esiin, ettd didin poissaolo on antanut heille mahdollisuuden luoda tiivis isdsuh-
de ja he nidkevat vuodet isdn kanssa rikkautena. Kilvoittelutarinoissa tyttédret
kuvaavat vapautta tehdd asioita haluamallaan tavalla, on puhdas poyti misti
aloittaa. Tyttdret ndkevit, ettd didin poissaolo on tehnyt heistd itsendisempid,
omatoimisempia ja sopeutuvaisempia. Aidin kuolema on saanut myds ajatte-
lemaan syvéllisemmin omaa elamaa.

Tyttdrien kertomuksissa isdn yksinhuoltajuudesta on enemmén vaihtelua
kuin isékertojien kuvauksissa. Tédssd kohtaa voi pohtia, antaako kirjoittaminen
suullista kertomista enemman tilaa myos negatiivisten kokemusten ja tunteiden
késittelylle. Omista kokemuksista, erityisesti negatiivisista, kirjoittaminen eli
niiden sanallistaminen on Saresman (2005) mukaan kommunikointia, terapiaa
ja jakamista. Kun isien ja tyttdrien kertomuksia vertaillaan, on huomioitava
myos se, ettd he tulkitsevat eldméédnsa erilaisista asemista - aikuisen ja lapsen
ndkokulmista mutta my6s miehind ja naisina. Tdma vaikuttaa siihen, mitd ja
miten omasta eldmdéstd kerrotaan. Kun tyttdret muistelevat lapsuutensa isid ja
tulkitsevat lapsuuttaan, heiddn kokemuksensa ovat eri tavoin vérittyneitd. Ker-
toja tulkitsee lapsuuden kokemuksiaan nykyisyydesta kasin. Aikuisilla on ky-
kyéd analysoida kokemuksiaan ja pohtia niiden merkitystd oman eldméin kannal-
ta (Bardy 2001, Jahi 2004; Itdapuisto 2005). Lahikainen (2001) on epdillyt, ettd ai-
kuisen muistelun kautta lapsuudesta saatetaan tuottaa todellisuutta myontei-
sempi kuva keskittymailld hyvien hetkien muisteluun ja rakentamalla kertomi-
sen kautta hyvaa lapsuutta. Ndissd aineistoni kertomuksissa tyttdret kertovat
raskaista kokemuksistaan mutta joissakin kohdin lukijalle jd&4 tunne, ettd verhoa
vain raotetaan. Olen kdyttdnyt muutamasta tarinasta nimitystd episodimaiset
kertomukset (3kpl). Ndiden kertomusten piirteend on se, ettd niistd on vaikea
hahmottaa ehyttd tarinaa, koska niiss4 siirrytddn nopeasti tapahtumasta toiseen.
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10.2 Arki yksinhuoltajaisdperheissa

10.2.1 Isyys, hoiva ja perhesuhteet

Téssd tutkimuksessa isdkertojat ndkevit isyyden tdrkednd arvona ja rakentavat
uudenlaisen eldm&n menetetyn tilalle osittain ja joissakin tapauksissa aika pit-
kille juuri isyyteensd pohjautuen. Isdkertojien tarinat kuvaavat isig, joilla on
vahva hoivavietti. Hoivaamisen halu on ndhty naisten ominaisuudeksi, ditita-
paisuudeksi, ei niinkddn miesten ominaisuudeksi (ks. Mykkédnen 2010; Huttu-
nen 2001). Kolehmainen (2004) huomauttaa, ettd hoivaava isd kyseenalaistaa
ndkemystd siitd, ettd mies ja nainen ovat erilaisia ja heidan tulisi tehd4 erilaisia
asioita. Isille ldheinen suhde lapseen on isyyden ytimessd mutta kulttuurisesti
isyyttd maddrittdavat myos sukupuolten vilinen tyon-, vastuun- ja vallanjako.
Ydinperheesséd pddvastuu lasten- ja kodinhoidosta on yleensa naisilla ja naiset
ovat kokeneet, ettd kotiin liittyvissd vallan ja vastuun jaoissa on epdsuhtaa
(Korhonen 1999). Yksinhuoltajaisien kertomukset huolenpidosta rakentuvat
kuitenkin tdstd poikkeavalla tavalla.

Olen aiemmin (luvussa 5) viitannut siihen, ettd useimmat isdkertojat kayt-
tavat moraalista imperatiivia (mikd on oikea ja vastuullinen tapa toimia) kerto-
essaan yksinhuoltajaksi jadmisestddan. Tatd kautta kertomuksista avautuu nako-
kulma keskusteluun siitd, miten perinteinen perhe-eldmai ja yksilolliset tarpeet
ja tavoitteet sopivat yhteen (Beck & Beck-Gernsheim 1995; Beck- Gernsheim
2002; Smart (2007). Jotakin tdllaista perheen ja yksilon vélistd ristiriitaa on tul-
kittavissa kertomuksista. Isien kertomuksissa on luettavissa vanhempien vélisid
jannitteitd muun muassa siitd, mikd rooli kullakin on perheessd, kuka toimii
milldkin kentilld ja miten. Joidenkin isien mielestd vaimo teki liian paljon toit4,
kuin mies, ja vietti vapaa-aikansa mieluummin muualla kuin perheen parissa.
Perinteisesti tdméantapaiset luonnehdinnat on liitetty miehiin. Perinteisid rooli-
jakoja ja tapaisuuksia rikkova vanhemmuus voi tuoda parisuhteeseen ja per-
heeseen ongelmia. Arjen vaatimukset saattavat aiheuttaa ristiriitoja ja rooli-
hiammennystd vanhempien vililld (esim. Mykkanen & Eerola 2013), jos peli-
sddnnot eivit ole selvit. Sevon ja Notko (2008, 20) arvioivat, ettd keskeinen jén-
nitteiden tuottaja perhesuhteissa on yksilollisen valinnan ja tyytyvdisyyden se-
kd vastuun, vélittdmisen ja riippuvuuden vilinen tasapainottelu.

Aineistoni isdkertojat ovat valikoituneet niin, ettd ldhes kaikki kuvaavat
isyyttddn osallistuvaksi, sitoutuneeksi isyydeksi, jo ennen eroa. Avioeron jil-
keen isdnd oleminen on kokopdivéistd, arkista ja vélilld uuvuttavaa mutta myos
nautinnollista. Isdt pohtivat tyttarien aikuistumista ja oman vastuun kantami-
sen paddttymistd tyttdren tullessa tdysi-ikdiseksi. He kuvaavat vastuuta, joka kat-
taa vuorovaikutuksen ja hoivan, kasvatuskadytannot sekéd taloudellisen vastuun.
Yksinhuoltajaisien vanhemmuuteen sitoutumista voi kuvata kokonaisvaltaisena
vastuullisuutena (Pleck 2010). Sitoutuminen ja vastuun kantaminen on sitd, ettd
lapsen tarpeet laitetaan omien edelle (Mykkanen & Eerola 2013). Isien kerto-
muksissaan kuvaamaa toimintaa lasten kanssa ovat muun muassa leikkiminen,
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keskustelut, lilkuntaharrastukset, mokkeily ja luonnossa liikkuminen. Osa isista
kuvaa tehneensd lasten hoidon ohella monenlaisia kotiaskareita jo naimisissa
ollessaan kuten valmistaneensa ruokaa, leiponeensa, tiskanneensa ja siivon-
neensa. Isien kuvailemat toiminnat ovat melko moninaisia ja rikkovat paikoin
sukupuolieroon perustuvaa naisten ja miesten vilistd tyonjakoa.

Isdkertojat tuovat esiin ennen kaikkea vuorovaikutusta lastensa kanssa.
He kuvaavat isyyttd eldiménsd merkityksellisempdnd, rikastuttavana ja kasvat-
tavana asiana. Isikertojat pohtivat omaa isyyttddn vertaamalla itseddn isand
suhteessa omaan isddnsd. He nédkeviét itsensd monin tavoin erilaisina isind ver-
rattuna menneisyyden isiin muun muassa ldsnédolon osalta mutta loytavit joita-
kin yhtaldisyyksid kasvatuskdytinnoissd. Osa isdkertojista mieltdd itsensd peh-
mo-isiksi ja osa neuvotteleviksi rajojen antajiksi. Isien mielestd oma esimerkki
on paras kasvatuskdytanto.

Tytérkertojat kertovat isien pitdneen kovaakin kuria mutta myos antaneen
vapauksia. Tytdrten kertomukset yksinhuoltajaisien sitoutuneisuudesta ja vas-
tuun kantamisesta tuovat esiin suurempaa vaihtelua kuin isdkertojien isyysku-
vaukset. Osa tyttdristd kertoo, ettd isd jdi etdiseksi. Isd saattoi huolehtia siitd,
ettd lapsilla oli ruokaa ja vaatteita mutta hdn ei pystynyt luomaan lapsiin tur-
vallista emotionaalista suhdetta. Tyttdaret kuvaavat turvattomuutta ja yksinai-
syyttd etenkin silloin, kun isd vakavasti laiminl6i vastuutaan vanhempana. Té-
méntyylisid kuvauksia on sekd vanhempien ettd nuorempien naisten kerto-
muksissa. Vanhemmat naiset liittdvit isdn toiminnan, etdisyyden ottamisen
lapsiin ja heidan hoivaamiseensa, pitkilti perinteiseen isyysmalliin, ei niinkdan
isdn ominaisuudeksi. Nuoremmat kertojat tuovat paikoin esiin, ettd isdn vas-
tuunkantaminen karsi alkoholismista, pitkistd tyopdivistd, isdn omista valin-
noista.

Kaiken kaikkiaan isdn ja tyttdren suhde yksinhuoltajaperheesséd kuvataan
tassd tutkimuksessa tiiviimpéand kuin tutkimukset ydinperheen suhteista (mm.
Ronkd & Sallinen 2008) antavat ymmartdd. Monet tyttdret ja isdt ovat luoneet
kahdenvilisen suhteen, joka perustuu yhteisille harrastuksille, huumorille, kes-
kusteluille ja molemminpuoliselle luottamukselle. Aidin poissaolo antaa paljon
tilaa isdn ja tyttdren suhteelle. Tyttdret kertovat, ettd suhteessa isddn oli tasa-
arvoisuutta ja luottamuksellisuutta keskusteltaessa muun muassa kodin s&dn-
noistd ja kotiintuloajoista. Isien tarinoissa korostuvat vanhempien lasten kanssa
kdydyt neuvottelut arjen kuvioista ja asioiden jakaminen. Isien ja tytdrten ker-
tomuksissa ihanteellinen ja hyvand pidetty suhde on ldheinen, joka tarkoittaa
tunteiden ilmaisemista ja puhumista (ks. myos Aalto 2012, 189).

Isdt ja tyttdret jakavat arkensa enimmékseen perheen kesken. Sosiaalinen
verkosto kerrotaan isien ja tyttdrien kertomuksissa melko niukaksi. Osa tyttaris-
td laskee perheeseensd kuuluviksi isovanhemmat, joskus téddit ja sedét. Isdkerto-
jat kertovat sosiaalisen verkostonsa hauraammaksi kuin tyttdret. Vain joissakin
perheissd isovanhemmat ovat osa isien arkea. Isilld korostuvat perhesuhteitten
ulkopuoliset suhteet ystédviin sekd neuvolan, paiviakodin ja koulun henkil6stoon,
jotka ovat tdrkeitd arjen pyorittdimisen kannalta.
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Jallinoja (2009, 27) on todennut, ettd perheyhteisyyden ylldpitéjaksi ei riitd
pelkéstddn se, ettd “perhe on yhdessd” vaan perheenjdsenten on sanoin, elein ja
toimin osoitettava toisilleen kuuluvansa yhteen. Tdssd tutkimuksessa isien ja
tytdarten perheyhteisyyttd uhkaavat esimerkiksi isdan naisystdvat, uusperhe-
muodostelmat, isdn alkoholismi ja isdn sitoutumattomuus vanhemmuuteen
sekd myos tyo ja muut perheen ulkopuolelta tulevat asiat. Toisaalta kertomuk-
sissa on vahvaa yhteenkuuluvuuden kuvausta. Juuri perhe on se, joka auttaa
jaksamaan vieraiden kommentointia omaa perhettd kohtaan tai ylipdansa han-
kalaa arkea. Avioeron jidlkeen perheyhteiso saattaa olla jopa yhtendisempi kuin
aikaisemmin.

Isien ja tytdrten kertomusten kautta voi hahmottaa sitd, miten perhe nih-
déén ydinperheen ulkopuolelta. Tytdrten ja isien kertomuksista on tullut esiin,
ettd perhe ei ole aina sellainen kuin sen toivoisi olevan, ehjd ja normaali. Vaikka
lapsuutta isdn huollossa saatetaan kuvata erikoiseksi, niin useissa isien ja tytar-
ten kertomuksissa korostetaan myos yksinhuoltajaisdperheen tavallisuutta ja
luonnollisuutta. Aholan (2000) mukaan oman perheen tavallisuutta, ongelmat-
tomuutta ja hyviksyttavyyttd on jotenkin todisteltava muille, koska perheestd
kerrottaessa ldsnd ovat tiedostetut kasitykset ideaalista ydinperheesta ja perin-
teisistd sukupuolirooleista.

10.2.2 Kodin arki ja rutiinit

Yllattdva tai odotettukin yksinhuoltajuus voi laittaa isien ja lasten arjen sekaisin,
ainakin hetkellisesti. Useimpien isdkertojien mukaan muutos arjessa ei valtta-
miéttd ndy uusina ja opeteltavina tehtdvind kotona vaan pikemmin kiireend,
oman ajan puutteena ja hetkittdisend uupumuksena. Isdkertojat kuvaavat, ettd
arjen toistuvat rutiinit ovat kuitenkin oiva apu saada arjesta kiinni ja eldma rai-
teilleen. Etenkin silloin, jos muutokseen liittyy surua, rutiinit antavat turvalli-
suuden tunnetta. Vaikka jotkut isdt kertovat kellontarkoista aikatauluistaan kii-
reen keskelld, he osaavat antaa aikaa my®os itselleen ja silloin t&lloin luistaa Joki-
sen (2005) kuvailemasta pakkotahtisesta toistosta. Heilld on my6s vapauksia koti-
toitten tekemisessd eli siind, kuinka paljon ja milloin he niitd tekevat. Jokisen
(2003) mukaan arkea on kuositeltava: se on venytettivd muotoonsa. T&td yksin-
huoltajaisdt mielestani tekevit. He etsivdat muutoksen jdlkeen uusia toiminta-
malleja arkeensa tai jatkavat vanhalla rutiinilla, joka my6s samalla antaa turvaa
ja jatkuvuuden tunteen.

Pierre Bourdieun (1990) ajattelua mukaillen arkinen tapa on tekoja ja toi-
mintaa, tietyn pelin pelaamista. Perinteisesti naisilla on ollut juuri kotittissa
pelintajua. Pelintaju kehittyy vain pelatessa (Veijola 2004). Tutkimukseni isdker-
tojat ovat oppineet pelaamaan: yksinhuoltajuuden arki ja kotitydt kerrotaan
melko luonnollisina ja helppoina asioina. Isdt ovat tehneet kotitditd jo naimissa
ollessaan, eri syistd. He kertovat oppineensa jo lapsena kotitdiden tekemiseen ja
avioliiton aikana kotity6t oli jaettu. He kertovat pitdvansa ruoanlaitosta tai ha-
lusivat antaa lasten didille omaa aikaa silld tavoin, ettd tekivit kotitoitd. Lasten-
ja kodinhoidon hallitseminen tukee yksinhuoltajaisien arjen sujuvuutta.
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Myos tytarten kertomuksissa on kuvauksia siitd, ettd isdt pitdvat ylld ru-
tiineja, laittavat ruokaa, pesevit pyykkii ja siivoavat. Osa tyttdristd kuvailee,
ettd kotityot olivat isdlle uusi asia ja hdn joutui opettelemaan muun muassa
ruoan laittoa ja pyykin pesun. Miehen yksinhuoltajaksi jgdminen ei kuitenkaan
valttaméattd muuta tapaisuuksia kotitdiden tekemisessd vaan joko heti yksin-
huoltajuuden alussa tai jossakin vaiheessa yksinhuoltajuutta voi kdydad niin,
ettd kotia jdrjestelee ja rutiineja toistaa perheen naispuolinen jdsen eli tytdr tai
uusi puoliso. Bourdieun (1998) mukaan tapaisuuksille on ominaista, ettd ne
vain jatkuvat, vaikka olosuhteet muuttuvat. Tytdrten kertomuksissa rakenne-
taan kuvaa lasten aktiivisesta toimijuudesta perheen arjessa. Kaikki isdt eivat
hallitse kodinhoitoa. Néin kerrotaan etenkin vanhempien naisten kertomuksis-
sa, joissa isd on tottunut perinteiseen naisten ja miesten véliseen tyonjakoon.
Mutta my6s nuorempien tytdrten kertomuksissa tyttdret saattavat huolehtivat
pienestd pitden itse vaatteistaan, ruokailustaan ja pienimmistd sisaruksistaan,
joissakin tapauksissa isdstdkin.

Autonen-Vaaraniemen (2009, 124) mukaan miesten kotikdytdnnot ovat
paljolti aktiivisia, tavoitteellisia tekoja. Hdn nidkee, ettd miesten kotityon valta
tulee nikyviin suhteessa lapsiin. Kyse on miesten kotitéiden jakamisen ja orga-
nisoimisen vallasta sekd kotitoihin kasvattamisesta ja sosiaalistamisesta. Myos
tutkimukseni isdkertojat kuvaavat kotitoitd vain tehtdviksi, jotka on tehtdva ja
joissa koneet auttavat. He my6s haluavat, ettd lapset oppivat jarjestyksen pita-
mistd, siivoamista ja ruoanlaittoa aikuisuutta varten, joten usein kotity6t on ja-
ettu isdn ja lasten kesken.

10.3 Aidin poissaolo

Aidittomyyden teema tulee vahvasti esiin osassa kertomuksia. Aidin poissa-
ololla on merkitystd kulttuurissa, jossa ydinperheihanne ja roolijaot perheessa
ovat syvddn juurtuneita késityksid. Miesten yksinhuoltajuuden tarkastelussa on
merkitystd my®0s silld, miten toinen vanhempi osallistuu lasten arkeen.

Kulttuurinen kasitys didin paikasta, paikallaan olosta ja lapsille omistau-
tumisesta tulee joissakin kertomuksissa esiin kysymyksend: missi diti on? Isd- ja
tytdrkertojat kuvailevat kohdanneensa paikoin suoranaista ihmettelyd, jopa pa-
heksuntaa didin poissaolosta. Nousiainen (2004) tulkitsee, ettd ditiyden kulttuu-
riset rajat ovat ahtaat. Han pitdd ditiyttd ilmiond, jossa hyvyyden ja pahuuden
vastakkainasettelulla on myyttiset ja uskonnolliset juuret. Nama juuret eldavét
ditiydestd kerrotuissa kulttuurisissa kertomuksissa. Nousiainen huomauttaa,
ettd ditiyteen liitetddn pyhyyden mielikuvien lisdksi myos arkinen mielikuva.
Arkisissa kdytdannoissd hyvédn ja huonon &didin moraaliset kategoriat tulevat
esiin kaikkein selvimmin. Kulttuuristen normien mukaan &idin synneistd pahin
on lapsensa hylkddaminen. Voi ajatella, ettd naiset rikkovat vahvaa sukupuoleen
sidottua dikotomista ajattelua paikallaan pysymisestd ja liikkeelld olemisesta
siten, ettd he jattavit kodin.
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Tyttdrien kertomuksissa suhde &itiin on ristiriitainen. Kotinsa jdttanyt diti
jdd osassa kertomuksia piiloon tai taustalle etdiseksi hahmoksi. Vaikuttaa siltd,
ettd tytdrten on vaikea suhtautua ndissd tapauksissa didin poissaoloon, hiljai-
suuskin voi olla paljon puhuva. Aidin ldhtemiseen liittyvit syyt ovat saattaneet
jadadd pimentoon ja tytdrten on vaikea muodostaa kuvaa siitd, mitd todella on
tapahtunut ja kuka on vastuussa tapahtumista. Tyttdret tulkitsevat vanhempi-
ensa avioeron syiksi muun muassa alkoholismin, vikivallan, avioliiton ulko-
puoliset suhteet ja mielenterveysongelmat. He kuvaavat didin ldhtemistd vdsy-
misend ja kaiken jittdmisend taaksensa, toisen miehen matkaan lihtemisend tai vain
ldhtemisend riidan jilkeen. Kertomuksista on ndhtdvissd, ettd tyttdret yrittdvat
ymmartdd ja hyvidksyd vanhempiensa ratkaisuja, jotka eivit aina ole heidédn
mielestddn oikein tehtyjd. Kertomuksissa tuodaan esiin ndkemyksid siitd, mil-
laista kunnollisen lapsuuden ja vanhempien oikean vastuullisuuden pitéisi olla.
Nain yksilolliset tarinat laajenevat eettisiksi kannanotoiksi vanhemmuudesta
(ks. Smart 2006). Sekd isien ettd tyttdrien kertomuksista tulee esiin, ettd eron
jalkeen suhdetta muualla asuvaan 4itiin halutaan ja yritetdan pitda ylla. Lapset
tapaavat toista vanhempaansa mahdollisuuksien mukaan, ja isdt kertovat, ettd
he tukevat mielellddn &idin ja lasten tapaamisia. Toimiva suhde toiseen van-
hempaan on tirked lasten hyvinvoinnin kannalta mutta my6s isien jaksamista
lisdédva tekija. Isdkertojat tuovat esiin, ettd riitaisa suhde luo stressid ja hanka-
loittaa arkea.

Kertomubksissa tulee esiin 4iti, jonka merkitys poissa ollessaankin on vah-
va. Aitid, todellista tai kuviteltua, ikdvoidian ja ihannoidaan, varsinkin silloin
kun &iti on kuollut. Kaipaus ulottuu aikuisuuteen saakka ja voi olla vahvemmil-
laan tyttiren saadessa omia lapsia. Aiti on lasnd muistoissa ja kuvitelmissa. Tyt-
taret kertovat, ettd he mustasukkaisesti puolustavat didin paikkaa. Aitipuolet
eivdt useimmissa kertomuksissa esiinny uusina &diteind vaan hahmoina, jotka
varastavat isdn ja didin paikan. Hyvin harva tyttdristd pitdd ditipuolta ditindan.
Niissd tarinoissa, joissa esiintyy &itipuoli, isd on useimmiten syrjédssa ja huomio
on tyttdren ja ditipuolen vilisessd suhteessa. Usein tyttdren ja ditipuolen suhde
on vaikea. Jotkut tyttdret kertovat ditipuolen havittdneen kaikki didille kuulu-
neet tavarat ja pitdneen lapsipuolille kovaa kuria.

10.4 Sukupuoli ja tavat kertomuksissa

Olen tédssd tutkimuksessa pyrkinyt tarkastelemaan, milld tavoin sukupuoli tulee
ilmi kerronnassa ja etenkin sitd, millaisia sukupuolitapaisuuksia ja niiden tois-
toa sekd kyseenalaistamista kertomuksissa mahdollisesti kuvataan. Kulttuuri-
sesti niin vanhemmuus, perhesuhteet kuin kodin arkiset kdytannot ovat suku-
puolittain jakautuneita. Miehiltd ja naisilta odotetaan ja oletetaan ldhtokohtai-
sesti erilaisia asioita. Jannitteitd voi syntyd mieheyden ideaalien ja miesten per-
he-eldman vilille: hoivaaminen, riippuvuus ja muista huolehtiminen eivit vilt-
taméttd asetu kulttuuristen mieskuvien muottiin (Adams & Coltrane 2005), toi-
saalta erilaiset perherakenteiden muutokset voivat antaa miehille mahdolli-
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suuksia madritelld itsensd ja maskuliinisuutensa aivan uudella tavalla (White-
head 2002, 152).

Sukupuoli nousee usein esiin juuri eron jdlkeisid perhesuhteita tarkastelta-
essa (Kuronen & Hokkanen 2008, 27). Yksinhuoltajaisyys herédttdd ajatuksia siitd,
mitd on hyvé ditiys ja isyys, millaista vanhemmuutta kulttuurisesti tuetaan ja
miten esimerkiksi etd-ditiyteen suhtaudutaan. Kielty (2006) tuo esiin, ettd vain
harvoin kysytdan esimerkiksi sitd, onko erilaista olla etd-isa tai etd-diti, lahi-isa
tai lahi-diti. Kieltyn mukaan seka isat ettd didit tuntuvat kohtaavan samalla ta-
voin vaikeuksia etdvanhemmuudessa. Kuitenkin kulttuuriset normit antavat
ymmartdd, ettd ditien tulisi asua lastensa kanssa. Tamén vuoksi etd-ditiys eroaa
sosiaalisena ilmiond etd-isyydesta.

Téssd tutkimuksessa isdt pohtivat melko vdhdn yksinhuoltajuutta ja arke-
aan suoraan sukupuolen kautta vaan sitd pitdd lukea pikemmin “rivien vilistd”.
Isét vertailevat yksinhuoltajaditien ja yksinhuoltajaisien erilaista asemaa yhteis-
kunnassa, jolloin miesten yksinhuoltajuus koetaan jollakin tavoin arvostetum-
pana kuin naisten yksinhuoltajuus mutta toisaalta myos ilmitnd, jota vield vi-
ralliselta taholta vierastetaan. Osa isistd kokee, ettd virallisen tahon silmissa yk-
sinhuoltajana miehen pitdi olla piirun verran parempi ikddn kuin, jotta se olisi sitten
tasavertainen.

Miestapainen kerrontatyyli tulee mielestdni nidkyviin siind, miten osa isa-
kertojista kuvaa tilannetta, jossa lapsen asumisjarjestelyistd sovitaan: Mindi sa-
noin, ettd sitd ei mietitd, ja sithen sitten tyydyttiin tai md oon kylld aika vahva sitten
kun md suutun, niin kylld md runttasin sen pdditoksen lipi. Isien kuvauksen perus-
teella, heilld oli ndissd tilanteissa valta pddttdd miten toimitaan ja osa myontaa
taivutelleensa lasten 4itid ratkaisuun. Sukupuolen nidkdkulmasta katsottuna
tdmén voi ndhda perinteisend miehisend vallanké&yttond, joka perustuu hierark-
kiseen jdrjestykseen mies- ja naissukupuolen vililld. Useimmat isdt kuitenkin
kuvaavat pddtosten syntyd sovussa ja yhteisymmarryksessa.

Jokisen (2005) mukaan sukupuolistuneet tavat voivat olla luonnollisen
tuntuisia ja itsestddn selvid mutta my0s rasittavia, jopa ahdistavia, jos yksilo
joutuu toimimaan vastoin luontoaan. Sukupuoli voidaan kertoa toimijuutta ra-
joittavana kategoriana (Virkki 2004). Tadssd tutkimuksessa sukupuoli ndhd&d&dn
rajoittavana, kun isdkertojat kertovat sukupuolen rajoittavuudesta erityisesti
lapsen huoltajuutta ja viranomaisten paitoksentekoa koskevissa katkelmissa ja
tytdrten kertoessa kotitdistd ja yleisimmin naisen roolista perheessd. Tyttdret
kertovat tehneensé kotitoitd sukupuolensa velvoittamina. Joskus my®os isédt ovat
odottaneet sitd heilta.

Jotkut tyttdaret kertovat tottuneensa isdn kanssa eldessddn tasa-arvoi-
sempaan tyonjakoon kotitoissd kuin sitten omassa parisuhteessaan. Osa tytar-
kertojista kertoo omaksuneensa naistapaisten toimintatapojen lisdksi myos
miestapaisia kdytantdjd. Jokinen (2003) on esittdnyt, ettd vaikka totunnaiset su-
kupuolitavat eldvat sinnikkddsti arjessa, arki sisdltdd kuitenkin vallankdyton
mahdollisuuden ja mahdollisuuden muuttaa totunnaista poljentoa ja tehd4 ar-
jesta itselle sopivampi. Kuten edelld on jo tullut esiin, kertomuksista on luetta-
vissa, ettd yksinhuoltajaisyys antaa isille mahdollisuuden muokata arkensa ja
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vanhemmuutensa itselleen sopivaksi, kun 4iti ei ole arjessa ldsnd. Osa isistd
mieltdd hoivaavan puolen itsessddn niin vahvaksi, ettd he ovat kokeneet naimi-
sissa ollessaan liukuneensa ditiyden alueelle, vienyt didinkin tilan, kuten yksi isd
kuvailee. Toinen isd kertoi avioliittonsa aikana huolestuneensa isin roolinsa ka-
toamisesta, koska hén teki arjessa paljon naistapaisiksi katsottuja tehtdvia ja oli
pddvastuussa lasten hoitamisesta. Myos Aallon (2012, 156) tutkimissa 1990-
luvun asiantuntijateksteissd didillisyys ndhtiin uhkana miehelle. Isin ryhtymi-
nen “kakkosdidiksi” merkitsi sitd, ettd lapsi menetti isédn ja nainen miehen. Kat-
sottiin, ettd juuri isdn maskuliinisuus oli se mitd tarvittiin. Perheasiantuntijoi-
den tekstit painottivat isén ja didin eroja vanhempina. Aallon (mts. 175) mu-
kaan sukupuoliroolit tulivat Suomessa nakyviksi 1960-luvulta lihtien, jolloin
avautui mahdollisuus rikkoa ja vaihtaa rooleja. Isd saattoi osallistua tehtdviin,
jotka roolijaon mukaisesti olisivat kuluneet naiselle. Aidin roolia toteuttaneet
isdt kyseenalaistivat roolijakoa, toistivat sitd toisin. (Mts. 116, 119.)

Yksinhuoltajuus on perinteisesti ollut enemmaén naisen rooli, koti naisen
tilana ja lasten- ja kodinhoito p&ddasiassa naisen vastuulla. Isén rooli on pitkalti
maéarittynyt suhteessa didin rooliin. Aitiys on ollut vanhemmuuden normi ja
isiltd odotettu jotakuinkin &itiydenkaltaista vanhemmuutta mutta samanaikai-
sesti my0ds miehekkyyttd. (Perdla-Littunen 2004; Aalto 2012, 228.) Aineistossani
isdkertojat kuvaavat aktiivista toimijuutta vanhempana, joka ei jda didille toissi-
jaiseksi. He kertovat itsestddn yhtalailla maskuliinisen kertojan tavoin agenttina
(ks. Purra 1994), joka toimii, kontrolloi ja saa aikaan muutoksia: ottaa tilanteen
haltuun erotilanteessa mutta toisaalta myds perinteiseen maskuliinisuuteen
eroa tehden, naistapaisesti: tunteita, valittdmistd ja hoivaa korostaen. Isdkertojat
kertovat itsestddn isyytensd kautta ja rakentavat kertomuksissa identiteettidan
suhteessa toisiin eli erityisesti lapsiinsa. Kertomusten kautta tulee esiin erilaisia
2000-luvun isyyksid: sitoutuneita, hoivaavia, perinteisid, etdisid ja kadoksissa
olevia. Kertomusten isdt siis sekd toistavat sukupuolijaon mukaista vanhem-
muutta ja miehen roolia ettd myds kyseenalaistavat omassa eldméssdan suku-
puoliin liitettyjd tapaisuuksia: Mietin siti perinteisempiid ratkaisua, ettd se olen mi-
nd joka lihen sitten jonnekin, ettd ostan pikkuyksion siitd liheltd. Sitten mind rupesin
sitd vddntimddn, ettd entd jos mind jidn tihdn? Isilla on paavastuu lapsista ja arjen
pyorityksestd joko omien valintojen tai olosuhteiden seurauksena ja tdtd kautta
he tuovat erilaisen ndkokulman isyys- ja perhetutkimukseen.

10.5 Tutkimuksen arviointi ja jatkotutkimusmahdollisuudet

Riitta Granfelt (1998, 31) on tiivistinyt kvalitatiivisen tutkimuksen annin seu-
raavasti: ” Yksittdisten ihmisten kokemusten ja eldiménkulkujen kautta voi oppia
ymmairtimadin edes hiukan enemmain yhteiskunnasta ja ihmisend eldmisestd”.
Isien ja tytdrten tarinoiden kautta on mahdollista tavoittaa jotain yleisinhimillis-
td. Kertomukset kuvaavat aikansa kulttuurista asennetta miesten yksinhuolta-
juutta kohtaan. Vaikka eldmékerroissa sindnsa késitellddn yksilollisia kokemuk-
sia, ympédroivd yhteiskunta suodattuu tavalla tai toisella kerrontaan mukaan.
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Eldmiékertojen tutkimuksessa voidaan tavoittaa sekd yksityisid kokemuksia ettd
kulttuurisia ja sosiaalisia prosesseja ja rakenteita (Saresma 2011, 483).

Téssd tutkimuksessa esitetddn kuva miesten yksinhuoltajuudesta ja sen ar-
jesta isien ja tyttdrien kertomuksia tulkitsemalla. Eri-ikdiset isdkertojat kertovat
yksinhuoltajuudestaan 2000-luvulla. He edustavat eri koulutustasoja ja ammat-
tiryhmid eri puolilta Suomea. Tytédr-aineistot tuovat esiin miesten yksinhuolta-
juutta eri vuosikymmeniltd (1940-1980). Roberts (2002) otaksuu, ettd tarkaste-
lemalla yksiloitd perheissd voidaan kertomusten kautta kartoittaa kdynnissa
olevia yhteiskunnallisia muutoksia. Tdssd tutkimuksessa yhteiskunnan mur-
rokset ja muutokset suhtautumisessa vanhemmuuteen, isyyteen ja perheeseen
tulevat aineistojen kautta nakyviin.

Aineiston monidanisyyden voi ndhda tutkimuksen luotettavuutta lisdava-
né tekijand (Gergen & Georgen 2000). Isdkertojat kuvaavat yksinhuoltajuuttaan,
yksi tytdr-aineisto kuvaa didin poissaoloa ja toinen puolestaan arkea isan kans-
sa. Tietylld tapaa kaikki kertovat samasta aiheesta mutta ndkokulma on eri-
lainen. Aineistot on kuitenkin ollut mahdollistaa yhdistdd. Nakokulma on yk-
sinhuoltajaisdperheen kodin arjessa, sen kdytdnnoissd sekd perhesuhteissa.
Olen analysoinut kaikki saamani kertomukset, niin haastattelut kuin kirjoitel-
mat. Osa kertomuksista saa enemmén nakyvyyttd mutta yksikdan kertomuksis-
ta ei ole jadnyt huomiotta. Aineisto on silld tavoin valikoitunutta, ettd isdkertojat
kuvaavat yksinhuoltajuuttaan padosin positiivisesti. Isdt korostivat, ettd on tér-
kedd tuoda esiin miesten yksinhuoltajuutta. En tavoittanut tutkimukseeni isi4,
joilla on vaikeuksia yksinhuoltajuudessaan. Kuvaa miehen yksinhuoltajuudesta
syventdvit kuitenkin tytdarten kertomukset, joissa kerrotaan myds isien vaike-
uksista pitdd arjen rutiineja ylld ja laiminlyonneisté lapsia kohtaan. Tytdraineis-
tot ovat isdaineistoa heterogeenisempid.

Miller (1994) korostaa, ettd eldmékertojen luennassa on kyse tulkinnoista,
jotka ovat historiallisia ja kontekstisidonnaisia. Kertomusten kuulijana, lukijana
ja tulkitsijana tein omia valintojani ja rakensin tapahtumista oman tulkintani.
Kertomukset sisdltdvit monia tarinoita, mind korostin niistd joitakin. Koskimaa
(1996, 175) toteaa, ettd jokainen ihminen tulkitsee ndkeménsé ja kokemansa asi-
at yksilolliselld tavalla. Ndin on my6s kertomusten lukemisessa. Sama kertomus
saattaa saada eri lukijoilta hyvin erilaiset tulkinnat. Eskolan (2006) mukaan laa-
dullisen tutkimuksen tekeminen onkin pitkalti valintojen tekemista.

Hyvarisen (2010, 90) mukaan kertomuksen analyysi ei tarkoita ”"yhtd va-
kiintunutta metodia, joka etenee alusta loppuun ennalta sovittujen vaiheiden
kautta”. Kertomuksen analyysissd on enemmaénkin kyse tutkijan kéaytossd ole-
vien erilaisten analyyttisten valineiden soveltamisesta kuhunkin aineistoon ta-
valla, joka perustuu tutkimuskysymyksiin. Hinninen (2004b, 69) on verrannut
narratiivista tutkimusta “noutopdytddn”, johon eri tieteet tuovat omat metodin-
sa. Tdssdkin tutkimuksessa narratiivisuutta on kadytetty soveltaen ja hyodynnet-
ty olemassa olevia narratiivisen tutkimuksen késitteitd, kuten tarinamalleja.
Olen kdyttanyt aineiston analyysissd my0s teemoittelua (luvuissa 7-9). Tama on
vililld hankaloittanut tutkimuksen kirjoittamista ehyeksi kokonaisuudeksi. Toi-
saalta koen, ettd kaksi erilaista analyysitapaa ovat auttaneet saamaan aineistosta
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irti olennaiset asiat. Kokonaisten tarinoiden kautta on ollut mahdollista kuvata
yksinhuoltajuutta ajallisella jatkumolla yksinhuoltajuuden alusta kerrontahet-
keen ja tuoda kertomusten variaatiota esiin tarinamallien kautta. Aineiston tar-
kastelu teemoittain on tarjonnut mahdollisuuden tarkastella yksinhuoltajuuden
arkea eri ndkokulmista.

Eskola (2006) korostaa, ettd tutkimuksessa on kyse sen uskottavuudesta.
Lukijan on saatava tutkimuksesta se kuva, ettd tehdyt pddtokset ja valinnat ovat
harkittuja, eivdt sattumanvaraisia. Olen kertonut aineistonkeruun ja analyysi-
vaiheen valinnoista ja toimenpiteistd. Olen pyrkinyt tekemddn tutkimuksestani
ja tuloksista uskottavia tuomalla aineistosta tarinoita ja tekstikatkelmia esille
mahdollisimman kattavasti. Ndin lukijalla on mahdollisuus tehdd omia tulkin-
toja ja johtopddtoksid. Uskottavuutta lisid myos tulosten kytkeminen aiempaan
tutkimukseen (Eskola 2006). Olen tuloksista kertoessani osoittanut, ettd teke-
mani tulkinnat saavat tukea myos muista aihetta késitelleista tutkimuksista.

Yksinhuoltajaisien ja didin poissaolon tutkiminen on avannut kiinnostavia
ndkokulmia perheeseen ydinperheen laitamilta. Samalla se on tuonut tarkaste-
luun sukupuolen, sukupuolistuneet tavat ja kodin arkiset kdytdnteet sekd su-
kupolvien erot ja jatkumot. Tutkimuksen keskiossd on kertomusten kuvaama
elamdnmuutos mutta myos niiden heijastama ja nakyviksi tekemd yhteiskun-
nallinen muutos perhesuhteissa, vanhemmuudessa ja sukupuolirooleissa. Yk-
sinhuoltajaisyys rikkoo jo ldhtokohtaisesti perinteisid perheeseen ja miehen ja
naisen rooleihin liittyvid odotuksia ja oletuksia ja osoittaa, ettd totunnaisia tapo-
ja voidaan muuttaa, vaikka se ei ole aina helppoa.

Miesten yksinhuoltajuus tarjoaa my®os jatko-tutkimusaiheita. Tarvitaan li-
sdd tietoa miesten yksinhuoltajuudesta ja ldhivanhemmuudesta niin yksilolli-
sestd kuin yhteiskunnallisesta ndkokulmasta. Esimerkiksi huoltajuusprosessiin
ja viranomaistoimintaan liittyvat kysymykset valaisisivat lisdd miesten yk-
sinhuoltajuutta ja isien asemaa. Tdrkedd myos olisi isien ja lasten arjen jdrjeste-
lyjen, esimerkiksi tyon ja perheen yhteensovittamisen, tarkastelu sekd niiden
yksinhuoltajaisien tavoittaminen, joilla on arjessa vaikeuksia.
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SUMMARY

Background of the study

Single fatherhood has been a rare phenomenon so far, but it is slowly becoming
more common. As a family type, the single-father family can be positioned
somewhere at the edge of a nuclear family. In Finland, approximately 3 percent
of families with children consist of a single father and children. Single father-
hood has not received much attention in family studies, possibly due to the
small number of single-father families. However, it is important to research sin-
gle-father families, because they differ in many ways from single-mother and
other types of families. Family politics in society, the differing social status of
men and women, and the different roles of men and women within families
produce a different starting point for parenthood (Eggebeen & Snyder 1996).
Statistically, parenthood after a divorce is still strongly gendered. In general,
children stay with their mother (Kuronen 2003.) Even in the 21st century, single
parenthood is not naturally understood as fatherhood (Rantalaiho 2009, 43).

One reason for seeing the custody of the children after a divorce mainly as
the mother’s job is the cultural idea of parenthood, care and the practices of
everyday life. The mother’s status is culturally still strong and attitudes towards
non-resident motherhood have been more critical than towards non-resident
fatherhood (Kuronen 1993; Vuori, 2001, 33-43.). Yet at the same time the fa-
ther’s involvement in parenthood has become a new ideal of parenthood in
Finnish society (Mykkanen & Eerola 2013).

The purpose of this study was to create a picture of single fatherhood and
describe the significance of the mother’s absence in a family via the narratives
of fathers and daughters. The narrative is polyphonic - fathers and daughters of
various ages, from different families, backgrounds, and decades relate their ex-
periences. By studying their stories it is possible to better understand life in sin-
gle-parent families and to examine both the gender roles in a family and the
“ideal family” also critically.

Along with single parenthood, the themes of fatherhood, care, family rela-
tions, domestic practices, and motherlessness have become central to the study
during the research process. They function as windows through which it is pos-
sible to examine everyday life in single-father families as well as parenthood
and family in general. In addition, the concepts of gender and especially gender
as a habit and gender roles in a family play a central role in the study.

Research questions

The research task of this study was to examine what and how single fathers and

daughters brought up by single fathers talked about their families. In the study,

a narrative approach was applied. The research questions were divided as fol-

lows:

1.  What kinds of story models are found in the narratives of fathers and
daughters ?
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How do fathers and daughters describe their care and family relations?
What is told about everyday family life, habits and roles?

How is the absent mother described in the narratives?

What meaning does gender have in the narratives?

SN

Data and analysis

The study data consist of interviews of single fathers and written life stories
from daughters brought up by single fathers. Nine single fathers who were or
had been taking care of their daughter were interviewed. At the time of the in-
terviews the men were between 33 and 54 years old and their children were
under 18 years old, the youngest being preschoolers. In the interviews the men
talked about their earlier family history, how they became single parents, their
everyday life, their relations with their daughters, and about their other emo-
tions and experiences concerning single parenthood. In this study the term sin-
gle father is used although almost every interviewed father had shared custody
with the other parent. One of the fathers was a widower and the other eight
were resident parents.

The writings of the daughters are from two different generations. Part of
these writings and childhood memories are from the 1940s-1960s (12 texts) and
the other part is from the 1970s and 1980s (17 writings). The elderly women told
- as was requested - about growing up to be an adult woman without a mother.
The younger women whose mothers were absent but alive told more about
their everyday life with their father and about their relations with him. The
daughters discussed their experience of motherlessness. The mother might be
dead or the relation between mother and daughter had become or remained
distant after the divorce. All the writings were gathered in the 2000s.

I have analyzed the collected data both narratively and thematically. The
narrative approach or analysis of narratives has been used in studies that exam-
ine a certain period in a person’s life cycle (e.g. Kokkonen 2003; Heikkinen
2001a). Single parenthood and the absence of the mother are placed in a differ-
ent context by fathers and daughters. A similar situation gets different interpre-
tations and meanings. The narrator’s age and role in the family as well as narra-
tive and cultural factors have an effect on how the story of single parenthood is
told. Suitable events and episodes from the narrator’s life are brought up in the
story. (Hanninen & Valkonen 1998.)

According to Catherine Riessman (1993, 4), it is typical for the stories that
they build around a turning point so that a beginning, middle, and end can be
found. A division between before and after is characteristic for autobiographical
stories that picture the impact of some disaster or other turning point in one’s
life (Rimmon-Kenan 2002; Bury 1982). My presumption was that both father
and daughter stories contain a change and that the stories are based on that
change.

This study explores the plotlines, tones, and moods that the stories consist
of. Common features - story models - were searched for in the stories. This
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kind of categorizing enabled me to explore how the narrators attributed mean-
ings to the change and how the story of single-fatherhood and becoming a sin-
gle parent can be told culturally. Additionally, the study explores what kinds of
pictures of everyday home life of single-father families emerges from the stories.
Everyday life is examined through the following themes: fatherhood, care,
family relations, domestic practices, and the absence of the mother.

Autobiographical texts are culture specific. Although individual life sto-
ries are analyzed in this study, it’s also a question about cultural stories, the in-
teractional connection between the stories of individuals and a community
(Hanninen 1999). The values, norms, and cultural outlines concerning the fami-
ly and parenthood have an influence on how single parenthood is seen in socie-
ty, how it can be talked about, and what kind of choices single parents make
(Vuori 2003; Rantalaiho 2009, 20).

Results

Constructed story models of single fatherhood

Fathers” stories. Two father narrators told restitution stories (see Frank 1995;
Miettinen 2007, toipumistarinat) of single parenthood. These are based on the
loss of the family and partnership and on re-collecting the fragments of life. In
these stories the lowest point has been reached and a new life is being built in
place of the old one. Still, at the time of telling the story the single-fatherhood
does not yet feel right nor does the narrator feel it to be his own. The single-
parent family is seen as incomplete while the nuclear family is seen as whole
and unbroken. A return to the nuclear family and partnership is missed in these
stories. Three fathers told stories with a positive turn (positiivisen kddnteen -
tarinat), in which they begin to see divorce and single parenthood as a positive
change after a difficult marriage. The divorce is a disappointment but the
change brings also something new so that fathers are going to feel better than in
the old situation. The meaning of fatherhood is emphasized further when the
father begins to take care of the everyday life of the child alone. Fathers notice
how fatherhood enriches their life. Stories with a positive turn are counter-
stories to the normative story of the nuclear family and partnership. The single-
parent family is portrayed as a good alternative to a dysfunctional nuclear fami-
ly. The third story model constructed in this study is quite near to this. In the
single-father-of-one’s-own-will stories (yksinhuoltajaisdksi omasta tahdosta -
tarinat), fatherhood is a motor that carries the story forward - everything hap-
pens on the children’s terms. The fathers’ strong involvement in their children’s
wellbeing and care is characteristic of these stories. They had been taking more
care of the children than the mothers of the children. The fathers describe their
will to take care of the children as very strong. The responsibility brings chal-
lenges, but also power and independence to fulfill the parenthood as they want
in their own way and to continue the close relation with their children. These
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stories can be seen as counter-stories of mystified motherhood. The father nar-
rators talk about their single parenthood mainly with positive expressions. Sin-
gle parenthood is said to be a lifestyle, a form of existence and a way to influ-
ence to society.

Daughters’ stories. There is greater variation in the daughters” stories. The death
of the mother or the divorce of the parents are events that have to be accepted
as a part of one’s own life. I classified seven narratives as quest stories (see
Frank 1995; also Miettinen 2007, kilvoittelutarinat), in which the loss is finally
seen as a fact that has taught something, strengthened the individual or deep-
ened one’s understanding of life. These stories were written by elderly women
whose mother had died during their childhood In the stories it emerges that the
loss of the mother demanded an active grieving process from them and the
building of a picture of the mother through diaries, photographs and stories
from other relatives. As the childhood memories told by the daughters date
back to the 1950s and 1960s, in many stories the father represents the traditional
father type that remains distant to their children. It is, however, not the case in
every story as the father can also be pictured as gentle and caring. Ten daugh-
ters told different-kind-of-family stories (toisenlainen perhe -tarinat), which got
their name from the representations in which the gender habitualities were
questioned and because the care given by the father and the good relationship
with him were emphasized. In these stories the mood in the family was happier
than in the others. These stories were written by the younger women, whose
childhood memories date to the 1970s and 1980s. The fathers are pictured as
active agents in the domestic field. They have learned to take care of the home
and children even before the divorce or the death of the mother. The daughters
describe the father’s will to cope with their domestic tasks. However, nine sto-
ries were categorized as coping stories (selviytymistarinat). Both the elder and
the younger daughters told these stories, mainly in the cases where the mother
had died. The tone in these stories differs from all the others: sad, melancholic
or even anxious feelings are prevalent. There are descriptions of loneliness, in-
security and a lack of love and caring in these stories. On the other hand there
can also be a will to survive and to recover from the childhood experiences. Dif-
ferent kinds of survival are mentioned: one does not give up, does not consent
to be a victim, does not lose hope.

Additionally there are some short, episodic stories that naturally do not fit
in the aforementioned story models.

Everyday life, care and family relations

The absence of the mother makes a lot of room for the relationship between the
father and the daughter. The daughters relate that there was equality and con-
fidentiality in their relations with their fathers. In the fathers’ stories, the discus-
sions with the older children concerning everyday life and sharing things were
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emphasized. In some cases, the father narrators held their fatherhood in high
regard and built a new life, based mainly on fatherhood, in place of the lost one.
The father narrators’ stories describe fathers with a strong caring instinct. They
picture fatherhood as the most significant and enriching thing in their life. They
ponder their own fatherhood by comparing themselves with their own fathers.
They see themselves in many ways different than the fathers of the past genera-
tions especially regarding their presence in the family but they find also some
similarities in their practices of upbringing.

The daughter narrators describe the hard discipline held by their fathers
but also liberties given by them. The daughters’ stories about the father in-
volvement and the responsibility of the single-fathers bring out greater varia-
tion than the fatherhood representations of the father narrators. Some of the
daughters tell how the father remained distant. The father may have taken care
that the children had food and clothes, but on the other hand he might had been
incapable of creating a safe emotional relationship with the children. The
daughters describe their insecurity and loneliness especially when the father
gravely neglected his responsibilities as a parent. These kinds of descriptions
are to be found both in the elderly and younger daughters” stories. The elderly
women associate the fathers” actions, such as taking distance from the children
and their caretaking, mainly with the traditional model of fatherhood and not
as much with the father himself. The younger women bring out, from time to
time, how their fathers” responsibility suffered from alcoholism, long days at
work and their fathers” own choices.

Domestic routines in single-parent families

Single parenthood may disrupt the everyday life of fathers and daughters, at
least transiently. According to most of the father narrators, the change in the
everyday life didn’t necessarily stand out as new tasks to be learned but rather
as hurry, exhaustion and lack of one’s own time. The father narrators described
how the recurring routines were still a good help in getting a hold of everyday
life and in getting life back on track. The fathers have done the household
chores before for various reasons. They told how they had been taught to do
chores during their childhood or the chores were equally divided during their
marriage or they liked cooking and they wanted to give the mother her own
time by doing the chores. Mastering housekeeping and child care supports the
fluency of everyday life in the single-father families.

In addition, in the daughters’ stories there are descriptions of how the fa-
thers kept up the routines, cook, do the laundry and clean house. Some of the
daughters explain how the household chores were new to the father and he had
to learn to cook food and do the laundry. Becoming a single father doesn’t nec-
essarily change the domestic habits and it may happen that the house is taken
care of and the household chores are being done by some female member of the
family, in other words the daughter or the new spouse. The daughters” stories
build a picture of the activity of the children in the family’s everyday life. Not
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all the fathers master the housekeeping. This is described especially in the el-
derly women's stories in which the father had got accustomed to the traditional
division of labor between men and women. But also in the stories of the young-
er women, the daughters had to take care, even as a child, of their clothes, meals
and younger siblings and in some cases even of the alcoholic father.

Absent mother

In the stories of the daughters the relationship with the mother is contradictory.
A mother who has left her home stays in some stories hidden or in the back-
ground as a distant character. It appears to be so that the daughters have diffi-
culties in adapting to the absence of the mother. The reasons why the mother
left may have been kept in the dark and it was difficult for the daughters to
form a picture of what really had happened and who had been responsible. The
daughters interpret alcoholism, violence, extramarital affairs or mental health
problems to be reasons for their parents” divorce. It can be seen in some stories
that the daughters try to understand and accept their parents” decisions that do
not always seem to be right. In the stories opinions emerge of what a proper
childhood and parents’ responsibilities should be.

It comes up both in the fathers” and the daughters’ stories that there is a
will to maintain the daughter’s relationship with the mother who is living
somewhere else. The children meet their other parent if possible and the fathers
explains that they gladly support the meetings between the mother and the
children. A functional relationship with the other parent is important for the
children’s wellbeing but it is also a factor that increases the father’s ability to
cope. The father narrators bring out that a quarrelsome relationship with the
children’s mother creates stress and makes everyday life more difficult.

Gender roles and habits

Gender comes up often when the relationships after a divorce are examined
(Kuronen & Hokkanen 2008, 27). Single fatherhood provokes thoughts about
what good motherhood and good fatherhood is, what kind of parenthood is
supported culturally and what kind of attitudes there are towards non-resident
motherhood.

In this study the fathers consider single parenthood and their everyday
life directly through gender very rarely. The fathers, however, compare the dif-
ferent status of single fathers and single mothers in the society, when single fa-
therhood is somehow seen as more respected than single motherhood is. On the
other hand, single fatherhood as a phenomenon is shunned from an official
quarter. The father narrators talk about the restrictions of gender, especially in
their texts concerning the custody of the children or the decision making of the
authorities.

Based on the descriptions of the fathers, in some cases they had the power
to decide how to act after the divorce and some of the fathers admit to having
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persuaded the mother of the children to the solution. From the gender point of
view this can be seen as a traditional masculine exercise of power and as control
of the situation that is based on the hierarchical order between male and female
gender. Most fathers, however, describe the decision making that happens in
harmony and mutual understanding.

Some daughters relate how they got used to a more equal division of labor
in the household chores with their father than later with their own partnership.
Some of the daughter narrators tell about adapting in addition to female habit-
uality (naistapainen toimintatapa) also male habituality (miestapainen
toimintatapa). It can also be read in the stories that single fatherhood gives an
opportunity for the fathers to fix their everyday life and parenthood suitable for
them when the mother is not present in the everyday life. Some of the fathers
perceive the caring side in themselves so strongly that they feel they have slid
into the territory of motherhood during their marriage, as one father describes.
Another father told how he was getting concerned about losing his role as a
father in his marriage because he performed so many female habitual actions
(naistapaisena pidettyjd tehtdvid) in everyday life and was mainly responsible
for taking care of the children.

Conclusions

In my study the father narrators describe an active agency as a parent who is
not secondary to the mother. They talk about themselves in way that is similar
to how a masculine narrator would, describing themselves as an agent (see
Purra, 1994) that takes action, takes control and achieves changes in the divorce
situation. However, they also draw a distinction with traditional masculinity by
emphasizing the emotions and caretaking. Many kinds of fatherhoods in the
21st century emerge in the stories: new types of fatherhood, caring, traditional,
distant and lost ones. The fathers of the stories both repeat the parenthood
based on the gender division and a man’s role and make the habits associated
with the gender questionable in their own lives. In the stories the single fathers
build an everyday life of their own kind with their children and develop cours-
es of action that help the fluency of everyday life.

Studying single fathers and the absence of the mother reveals intriguing
points of view at the edges of the nuclear family. At the same time, such study
examines gender, domestic habits, and the differences as well as the continuities
between and within the generations. The central message of my study is change.
The change concerns the change in family life that was at the center of the study
and that was described in the stories. However, change also refers to the social
change in family relations, parenthood, and gender roles. Single fatherhood
breaks with the traditional expectations concerning the family and the roles of
men and women. It also suggests that, even though acting in a different way is
not so simple, it is still possible.
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Liite 1 Ikdjakauma, yksinhuoltajuuden kesto, syy yksinhuoltajuuteen,
tarinamallit

TAULUKKO 1

Isakertojien ikdjakauma

Ikd, vuosia | Haastateltavat

30-35

36—-40

41-45

46-50

51-55

Ok |(D[(N|R |-

Yhteensa

TAULUKKO 2

Tytarkertojien ikdjakauma

Ikd, vuosia

Kertojat

21-25

26-30

31-35

36—-40

41-45

46-50

51-55

56-60

WIN|IO R OIN0 (N

Yhteensa

N
(o)

TAULUKKO 3

Isien yksinhuoltajuuden kesto/vuosi

Yksinhuoltajuus,
vuosia

Haastateltavat

1-4 3

5-7 4

8-10 2
Yhteensd 9
TAULUKKO 4 Tyttdrien vuodet isan huollossa, max tdysi-ikdisyyteen (18v.) asti
Kesto, vuosia Kertojat
1-5 1

6-10 5

11-15 20
16-18 3
Yhteensd 29
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TAULUKKOS5  Syy isdn yksinhuoltoon tyttarien kertomuksissa
Syy Aineisto A Aineisto B Yhteensa
2002 (van- 2006
hemmat (nuoremmat
naiset) naiset)
Aidin kuolema 12 5 17
Avioero - 12 12
Yhteensa 12 17 29
TAULUKKO 6  Syy huoltajuuteen isien kertomuksissa
Syy Haastateltavat
Avioero 8
Leskeys 1
Yhteensa 9

TAULUKKO 7 T

arinamallit (tytdrkertojat)

Tarinamalli Aineisto A Aineisto B Yhteensa
2002 (vanhem- 2006
mat naiset) (nuoremmat
naiset)
Selviytymistarinat | 5 4 9
Kilvoittelutarinat | 7 - 7
Toisenlainen - 10 10
perhe -tarinat
Kaaostarinat - 3 3
Yhteensa 29
TAULUKKO 8 Tarinamallit (isdkertojat)
Tarinamalli Haastateltavat

Toipumistarinat

2

Positiivisen kddnteen 3

tarinat

Yksinhuoltajaisaksi 4
omasta tahdosta -

tarinat

Yhteensa 9
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Liite 2 Kirjoitus- ja yhteydenottopyynnot

a) KIRJOITUSPYYNTO

Oletko 30-70-vuotias nainen ja menettinyt alle kouluikiiseni &itisi kuoleman vuoksi?

Teen Jyviaskyldan yliopistoon kasvatustieteen opinndytetyotd didittomistd tyttaristd. Pyytdisin

Sinua nyt muistelemaan eldmaéisi lapsuudesta aikuisuuteen ja kirjoittamaan minulle, millaista

oli kasvaa &didittomana aikuiseksi naiseksi. Pohdiskele asiaa mm. seuraavien teemojen valossa:

- eldmd ilman &itiéd (ei omaa 4ditid naisen mallina)

- millaista on ollut isén, sisarusten, isovanhempien, ditipuolen ym. tuki naiseksi kasvussasi

(mallit, suhteet)?

- millainen katsot olevasi naisena (ja mahdollisesti ditin&)?

Tutkimustuloksia analysoitaessa helpottaisi, jos mukana olisivat taustatietosi (ikd, lasten luku-

mdard ja siviilisddty). Nimen ilmoittaminen on vapaaehtoista. Palauta kirjoitelmasi
_/ 2002 mennessa. Annan tarvittaessa lisétietoja.

Kaésittelen kirjoitelmat ehdottomasti luottamuksellisina ja nimettémina. Kiitos vaivannéostasi!

b) KIRJOITUSPYYNTO

Oletko 20-30vuotias nainen ja elinyt isdsi yksinhuoltajuudessa?

Teen Jyvaskylan yliopistoon kasvatustieteen véitdskirjaa isien ja tyttdrien yksinhuoltajuuden
kokemuksista. Pyytéisin Sinua nyt muistelemaan eldmadsi isasi huollossa ja kirjoittamaan mi-
nulle, millaista oli kasvaa isdn kanssa, ilman &itid aikuiseksi naiseksi.

Kuvaile isdan huoltoon jaamistési, yhteistd arkeanne ja suhdettasi isddn. Voit kirjoittaa kaikesta
aiheeseen liittyvastd; tunteista, tapahtumista ja kokemuksista.

Tutkimustuloksia analysoitaessa helpottaisi, jos mukana olisivat taustatietosi (ikd, kuinka kauan
isdn huollossa). Nimen ilmoittaminen on vapaaehtoista. Palauta kirjoitelmasi 31.3.2006 mennes-
sd. Annan tarvittaessa lisatietoja.

Kasittelen kirjoitelmat ehdottomasti luottamuksellisina ja nimettomina. Kiitos vaivannaostasi!

c) HAASTATTELUPYYNTO

Oletko yksinhuoltajaisa?

Teen Jyvaskylidn yliopistoon kasvatustieteen viitoskirjaa miesten yksinhuoltajuudesta. Etsin nyt
yksinhuoltajaisid haastateltavakseni. Toivon, ettd Sinulla on vihintdan yksi tytér, koska tarkas-
telen tutkimuksessani yksinhuoltajaisid erityisesti tyttirien kasvattajana. Tutkimukseni tarkoi-
tuksena on selvittdd kokemuksia isien ja tyttarien keskindisistd suhteista ja arjesta perheessd,
jossa diti ei ole ldsna. Jos olet kiinnostunut osallistumaan tutkimukseeni, soita tai ldhetd minulle
yhteystietosi ja Iyhyt luonnehdinta yksinhuoltajuudestasi (lasten it ja lukuméérd, yksinhuolta-
juuden kesto ja oma ikési), niin otan Sinuun yhteyttd ja voimme sopia haastattelun ajankohdas-
ta ja paikasta. Tarkoitukseni on nauhoittaa haastattelut. Aineistot jadvit omaan haltuuni ja k-
sittelen niitd anonyymeind. Toivon yhteydenottoja 1.6.2006 mennessa.
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Liite 3 Haastattelurunko

PERUSTIEDOT JA AIKAISEMPI PERHEHISTORIA
*ika
* lasten lukumaééra ja it
* koulutus, ammatti
* lapsuus, isd - ja ditisuhde
* aikaisemmat parisuhteet

YKSINHUOLTAJAKSI JAAMISEN TARINA
* millainen tarina: milloin ja miten sinusta tuli yksinhuoltaja?
* millainen muutos se oli perheelle?
* tapahtuman merkitys itselle silloin?
* tunsitko muita yksinhuoltajia?
* miten ympéristd (muu ihmiset) reagoi tilanteeseen?

TARINOITA ARJESTA
* keitd arjessasi on lasna?
* kerro millainen on tyypillinen arkipaivasi/ viikkosi?
* ongelmallinen tai ongelmaton paiva?
* kotitdiden tekeminen?
* miten onnistuu tyon ja perheen yhdistaiminen?

SUHDE TYTTAREEN
* isyyden kokeminen yleensd
* lasten hoitokuviot
* millaista on ollut tyttdren vanhempana?
* kerro jokin tdrked tapahtuma (tarina), joka liittyy tyttdreesi
* millainen suhde sinulla on tyttéreesi nyt?
* miten suhde tyttdreesi on kehittynyt vuosien varrella?

SUHDE LAPSEN AITIIN
* kerro jokin tyypillinen tarina, yksi episodi, nykyhetkesta suhteessa lasten itiin. Minkalai-
nen teidén suhde on t&lld hetkella?

TUNTEMUKSET JA KOKEMUKSET YKSINHUOLTAJUUDESTA TANA PAIVANA
* mitd ajattelet yksinhuoltajuudestasi nyt?
* miké on ollut vaikeinta yksinhuoltajuudessa?
* mikd on auttanut eteenpdin?
* haluatko kertoa vield jotain muuta?

AJATUKSIA JA KYSYMYKSIA TASTA TUTKIMUKSESTA JA HAASTATTELUSTA?
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