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Paivakotien tyontekijat kayttavat usein ilmaisugp@s muun muassa kannustaakseen,
rohkaistakseen, hoputtaakseen tai kehuakseen .Iapgigkuitenkin aiheellista kysya,
mita reippaudella oikeastaan tarkoitetaan ja kuithdgaset ymmartavat reippauden
kasitteen.

Tutkimusaihe on tarked, koska reipas on paivaksdeisrmi, jonka kohteena
lapset ovat. Nimenomaan lapsia kutsutaan reippaiksei aikuisia. Aikuisten
vuorovaikutus lasten kanssa ei ole koskaan arvatapaaan lapsille valitetd&n sanojen
ja niiden kayttoyhteyksien kautta kasityksia totagista toimintatavoista ja
ominaisuuksista. TA&man vuoksi on tarpeen saadgnisirrysta siilhen, mita reippaus
tarkoittaa lasten mielesta.

Taman tutkimuksen aineisto on keratty haastattdlamghtatoista 5—6-
vuotiasta lasta. Haastattelut olivat teemahaakigie jotka toteutettiin
ryhmahaastatteluina. Ryhmahaastatteluihin osallistu tai 3 lasta kerrallaan.
Haastattelut tallennettiin nauhurilla ja litteroitsanatarkasti analyysia varten.

Taman tutkimuksen perusteella lasten mielesta aeiigen liittyvat toistuvat
arkitilanteet, haastavat tilanteet, aikuisen csalls toimintaan, hyva kaytos, vauhti ja
erilaiset taidot. Reippaan lapsen ominaisuuksiksipsét Iukevat nopeuden,
koululaismaisuuden tai aikuismaisuuden, itsekohtrgh hyvan kaytoksen. Liséksi he
vertailevat omaa ja muiden lasten reippautta. Reigpn syiksi lapset kertovat suhteen
aikuisiin, palkkiot, ehtimisen, toisten huomioimisseké positiivisten tunnekokemusten
saamisen.

Lapset kasittavat reippauden ilmenevan aikuisen llytt@misena,
vertaissuhteisiin panostamisena, myonteisten kok&nu saamisena ja arjessa
parjaamisend. Taman tutkimuksen perusteella lagtEsitykset reippaudesta ovat
pitkalti linjassa sen suhteen, mita aiemmat tutlkisat kertovat aikuisten odottavan
lapsilta.

Asiasanat: reippaus, lasten kasitykset, varhaiskasvatus,ikiagisys, odotukset ja
oletukset
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1 MIKA IHMEEN REIPAS ?

"Pue nyt reippaasti.” "Ole nyt reipas.” "Sy6pa reipaasti!” Reipas on sana, johon ei
voi olla tormaamattd paivakotiymparistossa. Lastdranopettajakoulutukseen
sisaltyvien péaivékotiharjoittelujen ja tekemienjaguuksien aikana olen kiinnittanyt
huomiota siihen, ettd paivakotien tyontekijat kayét todella paljon ilmaisua reipas
muun muassa kannustaakseen, rohkaistakseen, laksatam tai kehuakseen lapsia.
Olen itsekin huomannut toistavani kyseista ilmaisajsille ajattelematta asiaa sen
kummemmin. Tadman tiedostaminen on Kkuitenkin saamitut pohtimaan, mita
reippaudella oikeastaan tarkoitetaan ja ennen kaikkuinka lapset sen ymmartavat.

Nykysuomen sanakirjassa (2002) reipas maaritelladoimissaan
aikailemattomaksi, virkeadksi, vireaksi, pirtedksipedksi, rivakaksi ja reimaksi.
Reippaan vastakohtina mainitaan sen sijaan vedd@maton ja untelo. (Sadeniemi
2002, 681.) Sanakirjamaaritelmé viittaa siis valivasopeuteen ja toiminnan
tehokkuuteen. Arkikaytossa reippaaksi kutsumisegttyyl epailematta muitakin
merkityksia, silla voidaanhan haavan saanutta Kastsanoa reippaaksi, kun kolhu on
saatu hoidettua.

Taméan tutkimuksen tarkoituksena on selvittda, nmeigpaus merkitsee 5—6-
vuotiaille lapsille. Tutkimusaihe on téarkeda, kosk#as on paivakodeissa termi, jonka
kohteena lapset ovat. Nimenomaan lapsia kutsutsippaiksi — ei niinkaan aikuisia.
Aikuisten vuorovaikutus lasten kanssa ei ole koskagsin arvovapaata, vaan lapsille
valitetddan sanojen ja niiden kayttoyhteyksien lkauktasityksia muun muassa
toivottavista toimintatavoista ja ominaisuuksistBaman vuoksi on tarpeen saada

lisdymmarrysta siihen, kuinka lapset ymmartavgppauden kasitteen. Onko reippaus



lasten mielesta tavoittelemisen arvoinen asiapu&o sanalla heille mitaéan merkitysta?
Millaisia tilanteita, luonteenpiirteita ja syitgdset liittavat reippauteen?

Lapsia koskevan tutkimuksen kautta voidaan saadeedéd tietoa heidan
elinoloistaan (Mé&kinen 2006, 65). Lasten nakokulrhaonmioiminen on tarked&d myos
siksi, ettd lapsilla on oikeus tulla kuulluksi jahdyksi omilla ehdoillaan (Kuula 2006,
47). Lasten nakokulma tulisi huomioida myods tavaispilla lapsia puhutellaan.
Toivonkin, ettd tutkimukseni pysayttaisi lasten &sa toimivia aikuisia pohtimaan,

millaisia odotuksia ja toiveita reippaaksi kutsuemnvalittaa lapsille.



2 L APSIKASITYS

Lapsuudella viitataan yleisesti varhaiseen vaihmesbmiselaméssa. Kuitenkin tavat,
joilla tama kasvulle ja kehitykselle otollinen ilkdikie ymmarretdan, vaihtelevat
kulttuureittain. Nama erot nakyvat muun muassa it®e kohdella lapsia seka
odotuksissa, joita heihin kohdistuu. Lapsuutta a@ida maaritella yksinomaan
aikuisuutta edeltdvana ikavaiheena. Huomioon tubdta lisaksi sosiaalinen ja
kulttuurinen konteksti eli tekijat, jotka ian jalkgystason ohella maarittavat lapsia ja
lapsuutta. (James & James 2008, 16, 123.)

Alasuutarin ja Karilan (2009) mukaan lapsuus onasdsien konstruktio, eli
lapsuuden ymmartamisen tavat vaihtelevat histsedta ja yhteiskunnallisesta
tilanteesta riippuen. Erilaiset yhteiskunnalliselartteet tuottavat erilaisia ehtoja
lapsuudelle, eikd hyvélle lapsuudelle ole olemags@ ainoaa oikeaa maaritelmaa.
(Alasuutari & Karila 2009, 72.) Vastakohtana edeté@initulle lapsikéasitykselle on
universaali lapsuuden kasite, jolloin kaikilla ldlass nahdadan olevan samat oikeudet,
joilla turvataan hyva lapsuus (Onnismaa 2010, 51-#8%van lapsuuden universaaleja
tekijoitd pohdittaessa voidaan nojata esimerkiksicefin Yleissopimukseen lapsen
oikeuksista (UNICEF, Yleissopimus lapsen oikeuleist

Veli-Matti ~ Varrin (2004, 96) mukaan kasvattajan iBkésitys,
kehityspsykologinen tietamys seka sisaistetyt glileset nakemykset ja periaatteet
lasten kasvatuksesta muodostavat lapsikasitykselkuisgn kasitys lapsesta ja
lapsuudesta vaikuttaa siihen, minkalaisia méaéadagéen hyvinvoinnin toteutumiselle
asetetaan (Lamsa 2009, 97). Nain ollen lapsikastyslapsen ja aikuisen vélisen
kasvatussuhteen lahtokohta (Véarri 2004, 96). Kaajpat ihmiskasitys ja lapsikasitys
eivat aina pohjaudu tietoiseen reflektioon, muttd se ohjaavat kasvatustoimintaa



(vVarri 2004, 35). Tata mieltd on myds Marjatta kadd (2014, 13) todetessaan, etta
aikuiset toimivat esimerkkind lapsille ja asettavajat toivotulle ja ei-toivotulle
kaytokselle huolimatta siita, tiedostavatko tamam eivat. lhmis- ja lapsikésityksen
pohjalta niin vanhemmat kuin ammattikasvattajatiekevat kasvatuksellisia valintoja,
kuten ratkaisevat, miten pyrkivat edistamaan lapsemestymismahdollisuuksia seka
rohkaisemaan lapsen henkista kasvua (Varri 20020, Bikuisten kasitykset lapsista ja
lapsuudesta vaikuttavat lasten elamantodellisuyeesiihen, millaisena toimijana lapsi

itsedan pitaa paivittaisesséa vuorovaikutuksessagad009, 97).
2.1 Kompetentti lapsi

Kun puhutaan kompetentista lapsesta, lapset nahd#tivisina toimijoina, jotka
osallistuvat sosiaalisen todellisuutensa rakentaems sen sijaan, ettd olisivat
passiivisesti aikuisten sosialisaation kohteita.sdksi lapsen ajatellaan olevan
kokonainen ihmisend tassd ja nyt, eikd niinkdamaqgiata lapsuutta aikuisuuteen
tahtddvana valivaiheena. Kompetentin lapsen késgen kuuluu myos, etta lapset
nahdaan pitkalti yhdenvertaisiksi aikuisten kangShegaard 2004, 178.)

James ja James (2008) maéaarittelevat kompetenssiyky tehdd jotain
vaatimukset tayttavalla tavalla. Kompetenssi kghitbsallistumismahdollisuuksien
seka niistd kumpuavan itseluottamuksen myo6ta. ikossat eivat suo lapselle vastuuta,
he rajoittavat lapsen mahdollisuuksia harjoitta&yk§an ja oppia kompetentiksi. Jos
lapsille sita vastoin annetaan vastuuta ja taesga apua ja ohjausta, he suoriutuvat
toimissaan usein taidokkaammin kuin aikuiset osdsodottaa. Lasten kompetenssi
kehittyy siis pikemminkin kokemusten kautta kuinsyfjomaan ian karttumisen myota.
(James & James 2008, 34-35.)

Kompetentista lapsesta kirjoitetuissa tutkimuksissditataan usein
tanskalaistutkija Jan Kampanniin (ks. esim. Onnes@@10; Alasuutari 2009; Ellegaard
2004). Kasitys kompetentista lapsesta herasi Kampma2004, 140) mukaan 1990-
luvun aikana. Aikaisemmin lasta oli katsottu enn&aikkea kehittymisen ja
opetettavuuden nakokulmasta. Tuolloin aikuinen aéiantuntija, joka tiesi lasta
paremmin, mikd olisi talle hyvaksi. Lapsi sen gija®li asetettu passiivisen
vastaanottajan rooliin. (Kampmann 2004, 134, 13&90-luvulla vallalle nousi
nakemys lapsesta, joka on vastuussa tekemisistékf ssaa ilmaista toiveitaan,

mielenkiinnon kohteitaan ja sisaisia mielialojaanasaloitteisesti. Kasvattavan aikuisen



tehtavd on yhdessa lapsen kanssa neuvotellen sthkdapsen itsetuntemusta,
empatiakykya seka taitoa ottaa toisten ihmistendkdlknat ja tunteet huomioon
toiminnassaan ja teoissaan. (Kampmann 2004, 14@m8ssa vastaavanlainen muutos
lapsikasityksessa alkoi voimistua hieman mydhemmiankin 2000-luvun alussa (ks.
Strandell, 2010, 230). Toisaalta Onnismaan (2010kaan lapsen kompetenttiuteen
viittaavia piirteitd nékyi suomalaisissa kasvatasasiakirjoissa jo 1970-luvulla, jolloin
lapsen katsottiin olevan reipas, itsendinen ja étiss. 1990-luvun asiakirjat sen sijaan
sitoutuvat jo selkedmmin kompetentin lapsen kokswan. (Onnismaa 2010, 201-202,
204.)

Olennaisiksi paivahoidon toimintaa ohjaaviksi ak&biovat nousseet lasten
kuuleminen ja lapsen yksilollisyyden huomioon oftaem. Tama tulee esille
mielenkiinnon kohdistamisena siihen, mita lapsi giskelee, tuntee ja ajattelee sen
ohella, mitd han tekee ja kuinka han toimii. (Kangmm 2004, 139-140.) Nama
tavoitteet kuitenkin asettavat lapsille uusia vaatisia ja odotuksia. Nakemys
kompetentista lapsesta sisaltdd kasityksen lapgagivana rationaaliseen pohdintaan
kykenevana ja kypsana olentona. Lapsia kehotetamonmmuassa sanallistamaan
sisaisia tuntemuksiaan ja heita rohkaistaan itsaatun ja itsereflektioon paivittaisissa
toiminnoissa. Kampmannin (2004) mukaan itsetutkigke harjaannuttamisella
pyritddn kehittdmaan lapsen omaa harkintaa. Jotgumefasten luotetaan pystyvan
tekemaan itsedan koskevia paatoksia sen suhtedlajsten toimintojen parissa he
haluavat kuluttaa aikaansa. Lasten odotetaan iewars tarpeitaan oma-aloitteisesti ja
kykenevan ratkaisemaan ongelmatilanteita itse.drastetetaan lisdksi ottavan vastuuta
osastaan konfliktitilanteissa ja siten myds ottamaaaa ristiriitojen ratkaisemiseen.
Kompetentin lapsen odotetaan siis olevan pitk&stuussa omasta oppimisestaan ja
yksilollistymisestaan. Naita kykyja onkin alettugi normaaleina lapsen kehitykselle ja
paivittaiselle kayttaytymiselle. Tallainen ndkensysaltaa oletuksen, etté lapsi kykenee
hallitsemaan itseaan, toimii itseohjautuvasti tatpesa mukaan seka on rationaalinen ja
aikuismainen. (Kampmann 2004, 141, 144-145.)

Kampmann (2004) toteaa kompetentin lapsen olevannigkuva siita, miten
lapsi osaa toimia. Aikuisten joukossa kasitys kotepesta lapsesta on yleisesti
hyvaksytty. Tavallisen lapsen katsotaan olevan latemiti, mika tarkoittaa tasta

odotuksesta poikkeavien lasten muuttumista ongedmdlapset, jotka eivat kykene
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oma-aloitteiseen toimintaan tai tekemaan omia t@han, ovat vaarassa jaada syrjaan,
silla he eivat ylla normaalille lapselle asetettupdotusten tasolle. (Kampmann 2004,
146-147.) Jos erilaisuus alkaa sulkea pois malsdakisia, se muuttuu
eriarvoisuudeksi. Erilaisuus aletaan talloin kasitttayttamatta jadneenad normina.
(Vuorisalo 2013, 106.) Vandenbroeck ja Bouvernefe (2006, 128) huomauttavat
niin ikaan, ettd alkuperainen paamaara lasten déungemisesta on vaarassa, kun uusi
osallistumisen pedagogiikka saattaa vaientaa jéettyhmia lapsista ja heidan
vanhemmistaan. Kompetentin lapsen ideaalille tyipeih neuvottelupainotteisuus
suosii yksilollisyyttd ja verbaalisia kykyjd. Neutelukeskeisyys, itseilmaisu ja
kokemusten sanallistaminen ovat lansimaisia keskdlle tyypillisid normeja, joten ne
ovat tutumpia ja houkuttelevampia osalle lapsi&ia taas joillekin kyseiset arvot
voivat tuntua vierailta. (Vandenbroeck & Bouverne-Bie 2006, 137.)

Nakemys kompetentista varhain itsendistyvasta spsen saanut osakseen
my0Os kritiikkia. Muun muassa Skinnari (2001) onasrielta, ettd liian varhainen
itsendisyyden vaatiminen saattaa kasvattaa heildikjasia. Hanen mukaansa lapsella
on sitd paremmat mahdollisuudet kasvaa itseenstalaisi aikuiseksi, mitd enemman
han voi varhaisvuosinaan tukeutua aikuisiin. (S&m2001, 92.) My6s Marjatta
Kalliala (2014) osoittaa Kkriittisyyttd yksioikoistkompetentin lapsen maéaaritelmaa
kohtaan. Mitd arempia aikuiset ovat rajoittamaampetentin lapsen potentiaalia, sita
vaikeammaksi kay l6ytd& positiivista ja aktiiviseekuisen roolia, jonka puitteissa
kasvattaja voisi luottaa kykyihinsa tarjota lapsgitain arvokasta. (Kalliala 2014, 6.)
Yksilollisyyden korostamiseen on lisdksi piiloutamiski siita, etta osallistumisen tai
sen puuttumisen ymmarretaan olevan lahtoisin  yksaen yksilostd, hanen
ominaisuuksistaan ja toiminnastaan sen sijaan,hetbénio kiinnitettaisiin esimerkiksi
ymparistotekijoihin (Vuorisalo 2013, 191).

Paivahoidon varhaiskasvatus on Onnismaan (2010,maan keskeinen
paikka yha useamman lapsen elamassa, mista jop&resihoidosta on tullut hyvan ja
normaalin lapsuuden maarittaja. Kasitys kompetentlapsesta ei ole sellaisenaan
siirtynyt paivahoidon arkeen ja toimintatapoihinaikka lapsilla voi olla varaa valita,
kuinka he kayttavat paivakodin tiloja ja miten hettavat aikaansa, lasten vapaus on
avointa aikuisten saantelylle. Lasten kyky tehdéngisia valintoja, toisin sanoen hanen

kompetenssinsa, on siis alisteinen aikuisen asiiptudelle ja tietamykselle.
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(Ellegaard 2004, 185-186.) Maarit Alasuutarin (201lthukaan péaivakodeissa
toteutettava toiminta on paasaantoisesti aikuistaimnittelemaa ja ohjaamaa, jolloin
aikuisilla on toiminnan suhteen valta tehda paatkas maarata lapsia. Paivittaiset
paivahoidon toiminnot ovat lahtdisin instituutiogea ovat siksi aikuisten saatelemia.
Na&in ollen lasten oletetaan mukautuvan aikuistattasiaan jarjestykseen. (Alasuutari
2011, 156-158.)

2.2 Lasten kasitys itsestaan

Paula Eerola-Pennanen (2013) on tutkinut vaittsssigan lasten tapoja maaritella
itseaan paivakotiympéaristossd. Tama aihe on upsiuladentutkimuksen saralla, eiké
sitd olla viela juurikaan tutkittu (Eerola-Pennan2®dl3, 210). Seuraavaksi kerron,
miten lapset muodostavat kasitysta itsestaan E€wmhmasen (2013) tutkimuksen
perusteella.

Lapset haluavat, etté heidat ndhdaan yksildina hanaénutlaatuisena itsenaan.
Omalla nimell& on lapsille suuri merkitys oman iitseaarittelyn kannalta. Myos ik& on
tarked seikka lasten itsemaarittelyissa. Lapseavadakertoa tarkasti, montako vuotta
vanhoja ovat. lka vaikuttaa paivakodin arvojarjestéin, minkéa lapset tiedostavat.
(Eerola-Pennanen 2013, 167-168.) Lapset eivat bteispnsd kulttuurista irrallisia,
vaan kulttuurisiin sopimuksiin sitoutuminen sekdamnkulttuurin tapojen ilmaiseminen
ovat osa lasten elamaa ja itsensd méaarittelydolE&®ennanen 2013, 198.)

Ympaéristo, jossa lapset elavat, vaikuttaa heid&it|éseensa itsestaan. Lapset
osaavat kertoa tarkasti paikoista, joissa ovat esnSyntymapaikasta ja kodista
kertominen on eras keino, jolla lapset kuvaavallamia ovat. (Eerola-Pennanen 2013,
169-170.) Toisaalta lapsille merkitykselliset tajpamat vaikuttavat siihen, millaisena
he itsensa kasittavat. Ne voivat olla esimerkikgikeja tai kodin tapahtumia. Lapsille
on tarkeaa paasta kertomaan toiselle ihmisellemedesta ja tapahtumista, jotka ovat
olleet heille merkityksellisia. (Eerola-Pennanenl20 173.) Menneista kertomisen
rinnalla lapset maarittavat itsedaan suunnitteleanaililevaisuutta. Tulevaisuuden
suunnitelmat voivat littyd muun muassa tulevan lutaipaleen mietiskelyyn tai
toiveammatteihin. (Eerola-Pennanen 191-193.)

Lapset maarittelevat itseddn myods ulkonakoénsa &auttkoisista piirteista
lapset toivat Eerola-Pennasen (2013) tutkimuksesske muun muassa superlatiiveja
kuten, ettd heilla oli lapsiryhman tummimmat hiukg&erola-Pennanen 2013, 167—
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168.) Lasten kasitykseen itsestaan vaikuttavat rhgidan omistamansa tavarat. Lapset
arvottavat toistensa omistamia asioita ja vertallemitda kukin omistaa. He seuraavat
tarkasti toisiaan huomaten, mikéli jollakulla on kanaan uusia tavaroita. (Eerola-
Pennanen 2013, 185, 187-189.)

Lapset voivat kayttdd ominaisuuksiensa ja kaytt@ggnsad maarittelyissa
joko myonteisia tai kielteisid ilmauksia. Usein dap liitetyt sanat Kkiltti ja tuhma ovat
yksi tapa, jolla lapset voivat kuvata itsedén. leapmadrittelevat itseaan myos
kertomalla tuntemuksistaan, kuten peloistaan. (BdPennanen 2013, 170-172).
Osaaminen, tiedot ja taidot vaikuttavat lasten tkliseen itsestddn. He vertaavat
osaamistaan toisten kykyihin ja tuovat esille eskiksi liikunnallisia ja akateemisia
taitoja, kuten lukemisen ja kirjoittamisen osaamisvlyos Kkielitaito on piirre, jolla
kaksi- tai useampikieliset lapset kuvaavat itseq&erola-Pennanen 2013, 176-180,
184.) Leikki on lapsille keskeinen osaamisen alde. kasittavat leikin juuri lasten
erityisosaamiseksi, jossa he ovat taitavia sek@ewan leikin sdannot ja etenemisen.
(Eerola-Pennanen 2013, 181-183.)

Eerola-Pennasen (2013) mukaan tavat, joilla lapsgtrittavat itseaan voidaan
jakaa kertomiseen, tarkkailemiseen, nayttdmiseemjatautumiseen. Kertoessaan lapsi
antaa itsestaan jotain yhteisdlle ja asettuu nakyvésille. Tarkkailemalla lapset
kokoavat aineksia itsensd maarittelyyn seuraamtdlaia ihmisia, kuunnellen ja
havainnoiden sivummalta kasin. Nayttdminen on tgattaa toisille, mité lapsi osaa,
tietdd tai omistaa. Nayttamisen tavoitteena on latoksi tuleminen ja vaikutuksen
tekeminen muihin. Omistautuminen puolestaan on nék&, jossa lapsi syventyy
johonkin itsedaan kiinnostavaan. Talloin keskioss&a dase tekeminen, eika
omistautuminen vaadi toteutuakseen muita ihmi&éardla-Pennanen 2013, 209.)

Lasten toiminnan puitteet muodostuvat paivakodidsesvatustoiminnan
virallisista ja epavirallisista tavoitteista (Vusalo 2013, 95). Seuraavaksi kerron
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteista (2005)sjapEtuksen opetussuunnitelman

perusteista (2010) valittyvasta lapsikasityksesta.
2.3 Varhaiskasvatusta ohjaavien asiakirjojen lapsiésitys

Varhaiskasvatuksessa vallitsevan lapsikasitykseralligen perustan muodostavat
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2005) japEsiksen opetussuunnitelman
perusteet (2010). Varhaiskasvatussuunnitelman {sesga todetaan, etta lapsella on
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Lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen mukaigestisarvo ja ihmisoikeudet.
Asiakirja siis sisaltaa kasityksen, jonka mukaatkika lapsilla on samat oikeudet
hyvaan lapsuuteen. Varhaiskasvatussuunnitelmansigessa (2005) korostuu lasten
valinen tasa-arvoisuus. (Varhaiskasvatussuunnitelrparusteet 2005, 12.) Myds
esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa kt@astéasten tasa-arvoista kohtelua
(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 201Q,ig9ksi lapsen yksilollisyys on
selkeasti esilla Varhaiskasvatussuunnitelman peigsst. Tastd konkreettinen osoitus
ovat jokaiselle lapselle laadittavat lapsikohtaisearhaiskasvatussuunnitelmat.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005,la3uus nahdaan paitsi
vaalimisen arvoisena ja arvokkaana sellaisenaasghittymisena "kohti ihmisena
kasvamista”. Lapsen maailman nahd&an olevan egityifa erillinen aikuisten
maailmasta. (Varhaiskasvatussuunnitelman peru@@b, 20.) Lapsen uskotaan jo
esiopetusidssd omaavan potentiaalia oppimiseengattaaiseen. Hanen katsotaan
kykenevan omien ajatustensa tarkkailuun seka pobjdimsa, havaintojensa,
mielipiteidensa ja tekemiensa paatelmien sanathistaen. Lisdksi lapsen odotetaan
totuttelevan ryhmassa toimimisen myoéta keskusteludsallistumiseen, aikuisten ja
muiden lasten kuuntelemiseen sekd oman puheenasomottamiseen. (Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2010, 11-14.)

Lapsi nahdadan Varhaiskasvatussuunnitelman persatesosiaalisena ja
vertaisryhmastaan kiinnostuneena. Lapsi nauttiieggdolosta niin vertaisryhmansa
kuin aikuistenkin kanssa. Turvallisten ihmissuhégidnerkitysta lapselle painotetaan.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.) Egipen opetussuunnitelman
perusteissa (2010) vuorovaikutuksen merkitysta Hetaan lapsen
oppimisymparistossa sekd oppimisprosessin kannéitikemusten ja tietojen kasittely
vuorovaikutuksessa aikuisten ja lasten kesken ennalinen osa esiopetusikaisen lapsen
oppimista. (Esiopetuksen opetussuunnitelman pexu2610.)

Varhaiskasvatusta ohjaavien asiakirjojen mukaasilepkenee huolehtimaan
itsestaan sekad tekeméén omaa elamaansa kosketoagu@ga siihen liittyvia valintoja
edellytystensa ja kykyjensa mukaisesti. Hiljallelapsen tulee oppia hallitsemaan
itseaan ja alkaa harjoitella arkipaivan tilanteisedviytymista. Lapsen ei kuitenkaan

tarvitse parjata yksin, vaan omatoimisuutta hagjt@an aikuisten tuella. Nain aikuisen
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tarjoama huolenpito ja turva ovat koko ajan lasaghaiskasvatuksessa. Itsendisyyden
ja omatoimisuuden oppimisen kuvataan tuottavanelépsloa, joskin eri-ikaisilla
lapsilla katsotaan olevan erilaiset tarpeet. Etenpienimpien ajatellaan tarvitsevan
runsaasti aikuisen hoivaa. Esiopetuksen opetusgelman perusteet linjaavat niin
ikdan huolenpidon seka turvallisen ja ystavallidemapiirin olevan hyvaksi lapselle.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 13, ; 1Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2010, 9-10, 16.)

Varhaiskasvatussuunnitelman ja Esiopetuksen opetnsgelman perusteista
valittyy kuva lapsesta, joka on utelias ja ympéssian kiinnostunut. Lapsia
luonnehditaan ik&an kuin oppia itseensa imeviksupeeniksi, jotka oppivat "koko ajan
erilaisissa ympaéristdissa ja tilanteissa”. Varhasskatusta ohjaavien asiakirjojen
mukaan lapsi kokee oppimisen iloa ja haluaa kehit#itojaan. Lapsi oppii parhaiten
ollessaan aktiivinen ja kiinnostunut. Jokainen l@psoppimisessaan aktiivinen toimija,
silla lapsi itse rakentaa aikaisemmin oppimienssitisten ja uuden tiedon pohjalta
uudet kasityksensa. (Varhaiskasvatussuunnitelmarusfeet 2005; Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2010, 10, 15.)

Varhaiskasvatusta ohjaavien asiakirjojen kuvaamasilaluottaa omiin
kykyihinsa, on iloinen, avoin, myonteinen ja hywnmbinen. Lisaksi lapsi osallistuu
mielellaan toimintaan. Leikilla, mielikuvituksellga luovuudella on keskeinen osa
lapsuudessa ja lasten eldméassa. Varhaiskasvatmgshman perusteiden (2005)
mukaan lapsi hahmottaa maailmaa kaikilla aisteillddénelle ominaisia toiminnan ja
ajattelun tapoja ovat leikkiminen, liikkuminen,tkiminen ja eri taiteen alueisiin
littyva ilmaiseminen. (Varhaiskasvatussuunnitelmperusteet 2005; Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2010.)

Nama asiakirjat maarittelevat lapsen aktiiviselksiosaavaksi, mutta niiden
varhaiskasvatukselle asettamat viralliset tavditteevat tilanteen, jossa aikuiset ovat
vaistamatta paivakodissa rakenteellisen vallanijbitédt Kasvattajien tehtavand on
siséllyttaa paivakodin toimintaan virallisella thaamaariteltyja tavoitteita seka valvoa
niiden toteutumista arjen toiminnassa. (Vuorisal@l® 96.) Seuraavaksi paneudun

tarkemmin siihen, millaisia oletuksia paivahoidankilokunta asettaa lapsille.



15

3 PAIVAKODIN IHANNELAPSI —ODOTUKSIA JA OLETUKSIA

Tarkastelen seuraavaksi niitd oletuksia ja odotykgpita paivahoidon tyodntekijat

asettavat lapsille. Lahestyn aihetta p&aasiassaitMakasuutarin (2011) ja Tomas
Ellegaardin (2004) tutkimusten kautta. Maarit Alasui (2011) on tutkinut

lapsikohtaisten varhaiskasvatussuunnitelmien ptahjaytyja keskusteluja paivéakotien
tyontekijoiden ja lasten vanhempien valilla. Hanetkimuksessaan kerrotaan muiden
teemojen ohella siitd, kuinka paivakodin tyontekiguhuvat lapsen toiminnan ja
aikuisten sille asettamien oletuksien vastaavuade$bmas Ellegaard (2004) on
puolestaan tutkinut lapsille asetettuja kompeteassimuksia tanskalaisissa
paivakodeissa havainnoinnin ja lastentarhanopettdjaastattelujen kautta. Luottamus
lasten kompetenssiin ja heidan kykyynsa ratkaistaa-aloitteisesti ongelmia on
tyypillistd pohjoismaisessa varhaiskasvatuksessagf\wr 2003, 21). Nama seikat

tulevat ilmi myos Alasuutarin ja Ellegaardin tutkiksista.
3.1 Omatoimisuus ja itsesaately

Paivakodissa lapsilta odotetaan kykyd omatoimisrutenonenlaisissa tilanteissa
(Alasuutari 2011, 152). Aikuiset rohkaisevat javeuat lasta pitdmaan huolta itsestaan.
Lastentarhanopettajan tyohon kuuluu ehdottomane&éir&k osana lapsille osoitettu
huolenpito ja lasten auttaminen. Mita pienempi ilags sitd enemman hoivaa hénelle
osoitetaan. (Ellegaard 2004, 191.) Marjatta Kalli@2014) toteaa, etta olennainen osa
lasten kanssa tyoskentelevien ammattipatevyyttgystya arvioimaan, kuka tarvitsee
aikuisen tukea eniten kulloisellakin hetkella. Tarkgky perustuu paljolti lasten
havainnointiin yksildina. (Kalliala 2014, 10.) Hjaardin (2004) tutkimuksessa suurin
osa haastatelluista lastentarhanopettajista kokitetkin liialliset avunpyynnot

ongelmallisina, silla perheeseen verrattuna péaigéisa on vahemman huolehtivia
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aikuisia useampaa lasta kohden. Vaikka taipumusdgyspua usein vaikuttaa helposti
kompetenssin puutteelta, se voi olla lapselle tpgaa huolta itsestdén. Lisaksi
omatoimisesti apua pyytavat lapset vaativat aikaisidhemman valvontaa. Toisaalta
lapsi, joka heittaytyy osaamattomaksi tarkoituksengaada tahtonsa lapi, saatetaan
nahda manipuloivana tai laskelmoivana. (Ellega®@42191.)

Paivakodissa lapsiin kohdistuvaan omatoimisuudeetukteen kytkeytyy
nakemys, jonka mukaan lapsen oletetaan hallitsgvaystyvan saateleméan kehoaan,
tunnistavan tarpeitaan ja kehonsa toimintoja seié&hevan ilmaisemaan niita. Tasta
huolimatta paivittaisissa toiminnoissa, kuten sygemija paivalevon suhteen, aikuisen
nahdaan tietdvan lasta paremmin, mika hénelle omadKsy. Lapsilla ei ole
mahdollisuutta neuvotella esimerkiksi sellaisist@ista kuin maistaako han ruokaansa.
Tamankaltaisissa tilanteissa lasten ei uskota woivanistaa, mika heille on parhaaksi,
mika on ristiriidassa edelld mainitun omien tarpeidtunnistamista ja ilmaisemista
koskevan odotuksen suhteen. Kehon ja tarpeidatsbithistéa sen sijaan odotetaan, jotta
lapsi kykenee aikuisen kaskyn mukaisesti esimerkiksakaamaan sangyssa
paivauniaikaan, vaikka héan ei tuntisi oloaan laarkavdsyneeksi. Alasuutari (2011)
tiivistaa asian seuraavasti: "Tapojen mukainen dliaven lapsi” noudattaa aikuisen
ohjeita ja maarayksia ja toimii omatoimisesti jgetbhjautuvasti, mutta vain aikuisten

asettamien saantojen rajoissa.” (Alasuutari 2057-158.)
3.2 Sosiaaliset suhteet

Vaikka lapsen oletetaan usein olevan riippuvain&oisesta ja elavan omassa, muusta
sosiaalisesta ympaéristosta erillisessa maailmassdapset osoittautuvat usein
aktiivisiksi toimijoiksi, jotka ovat aikuisesta pipumattomia. Paivdhoidossa lapset
nayttaytyvat sosiaalisissa suhteissaan oivaltgark@mpetentteina, vaikka tdméa tuntuu
usein yllattavan aikuiset — niin tyontekijat kuianhemmatkin. (Alasuutari 2011, 87.)
Millaiset odotukset siis koskevat lapsen sosiaaligtnssakaymista toisaalta paivakodin
aikuisten ja toisaalta muiden lasten kanssa?

Paivakotien tyontekijat olettavat, ettd tavallin@psi suhtautuu myoénteisesti
paivakodin aikuisiin. Lapsen odotetaan luottavanihine sekd haluavan heilta
laheisyyttd. Lapsen osoittaman luottamuksen odmbetaulottuvan vakituisten
tyontekijoiden lisaksi sijaisiin  ja muihin vieraisi aikuisiin. Tuttuudella tai

tuntemattomuudella ei siis pitaisi olla lapselled&én merkitystd. Etenkin pienemmilta
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lapsilta oletetaan halua olla aikuisen sylissa tandma odotus vahenee sita mukaa, kun
lapsi kasvaa. Jos lapselle kuitenkin on sattuntainoikavad, kuten kolhu tai riitaa
toisten lasten kanssa, hé&nen oletetaan iastd mnipfia ottavan vastaan aikuisen
lohdutusta. Tavallisen lapsen odotetaan lisdkdiokan mielellaan ja oma-aloitteisesti
kuulumisia aikuisille. (Alasuutari 2011, 160-16Z.pisaalta Alasuutari (2011, 163)
huomauttaa, ettéa lapsen voimakas kiintymys yhtéévigodin aikuiseen tai yritys omia
aikuinen kokonaan itselleen koetaan instituutiggojan vastaiseksi.

Lapsilla oletetaan olevan merkityksellisia henkdb@kaisia suhteita toisiin
lapsiin. Tavallisen lapsen odotetaan osallistuviivasesti toimintaan vertaisryhman
kanssa sen sijaan, ettd han vaeltelisi padamaagtom(Ellegaard 2004, 189.)
Tavallisen lapsen siis oletetaan haluavan olla nekiesa toisten lasten kanssa.
Vertaisryhméssa toimiminen koetaan lapsille lumaiksi tavaksi olla ja tehda asioita.
Erityisesti leikkimisen katsotaan olevan tavallistzertaisryhmassa toimimista.
(Alasuutari 2011, 165, 167.) Ellegaardin (2004) amrk vapaan leikin tilanteissa lapsen
oletetaan pystyvan huolehtimaan itsestaén toimigadauanteiden tasolla, silla aikuinen
ei aina seuraa lasten vapaata leikkia lahietaidigyd@os tdméa ei onnistu, lapsen tulee
kyeta kiinnittamaan tyontekijan huomio saadaksedtd tapua. Muiden lasten kanssa
leikkiminen sisaltaa lapsiin kohdistuvan oletuksssurallisuudesta, joustavuudesta ja
assertiivisuudesta. Tama tarkoittaa, ettad lapskze tieikkitilanteissa oppia toimimaan
ryhman muiden lasten kanssa niin, ettd han samainagti seka ottaa toiset huomioon
ettd saa tilaa omille pyrkimyksilleen. Tallainenimiinta vaatii lapselta sosiaalista
tarkkanakoisyytta, padmaaratietoisuutta ja valraiutistata vaihtuvien leikkikavereiden
my6td muuttuviin muiden lasten aikomuksiin ja konmiaatiotapoihin. Leikkitilanteet
vaativat lapselta myos aloitteentekokykya. Vahinkd#d lapsen tulee osata valita
muiden lasten leikeista itselleen mieluinen jaddykeinot, joilla paasta siihen mukaan.
(Ellegaard 2004, 183.) Lasten tulee olla joustamigds leikkikavereidensa valinnassa.
Ensisijaisesti oletetaan kuitenkin, ettd pojat keikit poikien ja tytot tyttdjen kanssa.
Hyviin leikkitaitoihin katsotaan kuuluvan keskittyshykya, pitkgjanteisyyttd ja
mielikuvituksellisuutta (Alasuutari 2011, 166—-167).

Ujous nahdaan paivakodeissa usein ongelmalliseyigadavetaytyvat lapset
poikkeavat oletuksesta, jonka mukaan lapsi osoitigdenkiintoa ja osallistumishalua

vertaisryhmaa ja aikuisten jarjestdmaa toimintalatdan. (Alasuutari 2011, 160-162.)
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Yksin viihtyminen ja ujous eivat ole paivakotiendtgekijoiden mielesta toivottavia
ominaisuuksia. Ne ndhdaan pikemminkin huolenaihgioiain tulisi I6ytaa ratkaisu.
(Alasuutari 2011, 165.) Ei ole mydskaan toivottgwettei lasta koskaan haittaa se, ettei
hanta paasteta mukaan leikkeihin, vaan lapseni tappia puolustamaan itsedan.
(Alasuutari 2011, 169; Ellegaard 2004, 189). Mariuo¥salo (2013) tekee
vaitbskirjassaan huomion, ettd aikuiset ehdottdaominaan lapsille yhteisia leikkeja.
Tama on osoitus siitd, ettd lasten kaverisuhteidrodostuminen ei ole laht6ihin
yksinomaan lapsista itsestaan. Sen sijaan kaveeisi#m muodostumisen odotetaan
tapahtuvan paivakodin rakenteiden tasolla. (Vutig@13, 108.)

3.3 Sanallistaminen ja ristiriidoista selviaminen

Koska paivakodin tyontekija ei valttamatta osaaechuhapsen eleitd yhta hyvin kuin
hanen vanhempansa, lapselta odotetaan paivakothggid@ kommunikointitaitoja
(Ellegaard 2004, 183). Lapselta odotetaan itsetonsta ja kykya eritella ja ilmaista
tunteitaan, toiveitaan ja ajatuksiaan seka valmiltrtoa niista aikuiselle (Alasuutari
2011, 162, 173). Paivakodissa toimeliaisuus vaatinalleen sanallistamisen, jotta
toiminnasta tulee aikuisten mielesta oikeutettuama tarkoittaa, etté lasten tulee osata
nimeta aikuisille, mita he tekevat tai suunnitteletekevansa. (Vuorisalo 2013, 104.)
Paivahoidon tyontekijat asettavat lapsille korkeiteptuksia ristiriitatilanteiden
selvittAmisen suhteen. lhannelapsi ratkaisee kiistdionaalisesti keskustelemalla
kiusaamisen ja toisten satuttamisen sijaan, mik@nonissa tilanteissa paljon vaadittu
pienelta lapselta. (Alasuutari 2011, 168-169.) Asten liiallinen luottamus lasten
kykyyn selvittda keskindiset ristiriitansa on ongallista. Jos aikuiset eivat puutu lasten
valisiin konflikteihin, he osoittavat hyvaksyvangiadenkin lasten epareilun kohtelun.
Samalla he myo6s aliarvioivat sen lapsen kokemukséia ei pysty puolustamaan
itseaan. (Johansson 2002, 215-216.) Eva Johansafi92)( on tutkinut
moraalikasvatusta ruotsalaisissa esikouluissa.séligikuiset painottavat, ettd lasten
tulisi oppia huolehtimaan toisistaan, kunnioittamatbisiaan ja ottamaan muut
huomioon. Lasten tulisi myo6s tietdd, miten hyvéellkavereilleen huonoa
kayttaytymistaan. Heitd kannustetaan lohduttaviirellylgdenosoituksiin, kuten
halaamiseen. Myo6tatunnon ilmaiseminen seké toiktdemusten ymmartaminen ovat
taitoja, joita lasten tulisi esikoulussa hallitaisdksi muiden omaisuutta tulee
kunnioittaa ja osata odottaa omaa vuoroa. Aikupsehottavat, etta lasten tulisi olla
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anteliaita, yhteistyokykyisia, pystya tekemaan koonpuisseja, neuvottelemaan ja
keskustelemaan. Nama taidot viittaavat kuitenkianeman lapsen sopeutumiskykyyn

kuin moraalikasityksen harjaannuttamiseen. (Joltem2602, 219.)
3.4 Tavallisuuden arviointi

Alasuutari (2011) toteaa, ettd lapsen tavallisuuderioimisessa painottuvat hanen
sosiaalinen kayttaytymisensa, sopeutumisensa seian atsensa kontrolli. Yleensa
aikuiset maarittavat paivakodissa toteutettavamatailun, johon lapsen oletetaan
sopeutuvan. Myo6s lapsen oman kehon hallinnan aahtettoteutuvan aikuisen
asettamien rajojen sisélla. Lasten arvioidaan Kiigvan paivakodissa myonteisesti
silloin, kun he toimivat rutiinien ja sdantbjen naak ja nadin tayttavat heille asetetut
odotukset. Sen sijaan paivakodin tapoja ja saant&ovan tai haastavan lapsen
toimintaa arvioidaan kielteisesti. (Alasuutari 20152, 171-173.)

Kampmannin (2004) mukaan paivahoidon lapsille as®t vaatimukset ovat
usein hiljaisia oletuksia. Se, ettei odotuksia ikaan lausuta &aneen, aiheuttaa tilanteen,
jossa lapsi saa tietdd, mita héanelta odotetaanast@an rikkomalla vallitsevia
kayttaytymissaantoja. Ihannetilanteessa lapsi kdotsi itse itseaan ilman, etta
aikuisen tarvitsisi erikseen kaskeéa hanta toimintagylla tavalla ja niin, etté lapsi itse
kokisi halunneensa toimia toivotusti. (Kampmann£045-146.)

Ellegaard (2004) toteaa, ettd lastentarhanopettajihtokohtainen oletus
nayttda olevan kompetentisti kayttaytyva lapsitdShuolimatta huomiota kiinnitetd&n
enemman kaytokseen, joka ei vastaa naitd oletulga/dhoidon odotukset lapsen
kompetenssin suhteen tulevat yleensa ilmi sillbim lastentarhanopettaja huomaa, etta
lapsi ei ylla odotetulle taitotasolle. Silloinkikyn puhutaan lapsen kompetenssista, asia
iImenee usein mainitsemalla, etta lapsella ei algetmia esimerkiksi sosiaalisissa
suhteissa sen sijaan, etta lapsen sanottaisiiramlewosiaalisesti lahjakas. (Ellegaard
2004, 188-189.) Vaikka lastentarhanopettajan tygaltsia kompetentin lapsen
konstruktion rakentamista, ovat kompetenssin pattegaardin (2004, 194) mukaan
enemman nakyvilla lastentarhanopettajien tyossdasWltari (2011) sen sijaan
huomauttaa, ettd hanen tutkimissaan varhaiskastatositelmakeskusteluissa
paivakodin tyontekijoiden suhtautuminen lapseenttaiyy tavallisesti joustavana.
Ihannelapsen ominaisuudet ilmaistaan ik&d&n kuiremiwalissa. Osittain paivahoidon

tyontekijoiden nakemyksessa tavallisesta lapsestia kgsymys niistd oppimisen
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tavoitteista, joita paivakoti instituutiona lapsildsettaa. Naihin tavoitteisiin vaikuttavat
nain ollen myds varhaiskasvatusta ohjaavien agigdar sdddokset ja lapsikasitykset.
(Alasuutari 2011, 171.) Marjatta Kallialan (2013)ukaan on joka tapauksessa
merkityksellista, onko toiminnan laht6kohtana lasteédkeminen kompetentteina
sosiaalisina toimijoina vai asetetaanko kompetefgpsen diskurssi kyseenalaiseksi.
Kun aikuiset ovat avoimia esimerkeille, jotka eivde yksiselitteisesti linjassa lapsen
aktiivisen sosiaalisen toimijuuden kanssa, on mhbistlo16ytdd enemman ja vihemman
kompetenttien lasten kirjo. Naista lapsista jokait@&vitsee aikuista omalla tavallaan.
Tarkeda olisikin, ettei lapsia jatettaisi liaksimtieen, mutta samalla heidan
kyvykkyyttaan ei tulisi myoskaan aliarvioida. (Kiala 2014, 14.)

Tassa tutkimuksessa maarittelen lapsikasityksen raaealla tavalla:
Lapsikasitys tarkoittaa sananmukaisesti kasityagpidsta. Se on osa ihmiskasitysta ja
kertoo, millaisina lapset ja lapsuus ymmarretadapsikasitykseen kuuluu mielikuva
siité4, millainen on tavallinen lapsi sekd mitendap toivotaan, oletetaan ja odotetaan
toimivan. Lapsikasitys on siis nakemys siitd, nmlén lapsi on ja millainen lapsen

pitaisi olla.
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4 TUTKIMUSTEHTAVAT

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittédd, meigpaus merkitsee 5—-6-vuotiaille

lapsille. Tutkimuksen tavoitteena on lahestya ahktsten omasta nakokulmasta kasin
ja tuoda nain esiin heidan kasityksidan reippaadesfihestyn aiheitta seuraavien
tutkimuskysymysten kautta:

Paatutkimuskysymys:

Mita reippaus tarkoittaa 5—6-vuotiaille paivakgpisdle?

Tutkimuksen alakysymykset:

1. Millaista toimintaa ja millaisia tilanteita lagisliittavét reippauteen?

2. Millainen on reipas lapsi lasten mielesta?

3. Millaisia syita lapset ilmaisevat reippaana dksatie?

Ensimmaisen alatutkimuksen on tarkoitus vastateesii millaisia tilanteita ja
toimintaa lapset liittdvat reippauteen. Millaiseethket ja tekemisen tavat lapset
kasittavat reippaiksi ja painottuvatko heidan vakssssaan jotkin tietyt reippautta
vaativat tilanteet?

Toisella alatutkimuskysymyksellani haen vastaustes, millainen on lasten
kasityksen mukainen reipas lapsi. Tarkoituksena ssmda selville, millaisia
ominaisuuksia reippaalla lapsella on ja miten reipgsi kayttaytyy lasten mielesta.

Kolmas alatutkimuskysymykseni puolestaan paneuteippauden taustalla
vaikuttaviin syihin. Mink& vuoksi lasten tulee kéttya reippaasti ja mikd heita

motivoi olemaan reippaita?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimusote

Toteutin tutkimukseni laadullisena tutkimuksenatkimusotteeni oli hermeneuttinen ja
siten lasten kasitysten ymmartamiseen pyrkiva (&adamer 2004, 40, 130).
Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimukseseakleista on tutkittavien nakokulman
esille tuominen. Laadullinen aineisto on usein &grdarkinnanvaraisesti. Lisaksi
tutkimustulokset ovat sidoksissa aikaan ja paikkgaten niita ei voida yleistdd mielin
maarin. Kvalitatiiviselle tutkimukselle on tyyp#iid, ettei tutkijalla ole lukkoon ly6tya
hypoteesia tutkimuksen tuloksista tai voimakkaiaakko-oletuksia tutkimuskohteista.
(Eskola & Suoranta 2008, 15-16, 19.) Sen sijaantamanomaista problematisoida
itsestaanselvyyksia ja katsoa asioita monelta Kenf@lasuutari, P. 2011, 83-84).

Yleisimmat aineistonkeruumenetelmat laadullisessskirhuksessa ovat
haastattelu, kysely, havainnointi seka erilaisiokuimentteihin perustuva tieto (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 71). Pertti Alasuutarin (2011ukaan laadullisessa tutkimuksessa
keratylle aineistolle on ominaista "sen ilmaisu#in rikkaus, monitasoisuus ja
kompleksisuus.” Aineiston keruu voi tapahtua t@hkijarjestamisséa olosuhteissa. Tama
tilanne tulee dokumentoida tutkimusraportissa méisttoman yksityiskohtaisesti.
(Alasuutari, P. 2011, 84-85.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimustuloksiin veadal yksilon kasitys
tutkittavasta ilmiosta, sille annetut merkityksek& tutkimuksessa kaytettavat valineet.
Tutkimustulokset eivat ole tutkijoista ja havaintemetelmistd irrallisia, eika
tutkimuksella voida tuottaa "puhdasta’ objektiiastietoa. Koska tutkija paattaa
tutkimusasetelmasta oman ymmarryksensa varasdaikki tieto aina jossain maarin

subjektiivista. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 20.) Kuiten laadullisessa
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tutkimuksessa "pyritdén loogiseen todisteluun jgekiivisuuteen siina mielessa, etta
tutkijat nojaavat todistelussaan aineistoonsa,tke@vaubjektiivisiin mieltymyksiinsa tai

omiin arvolahtdkohtiinsa” (Alasuutari, P. 2011, 32)
5.2 Tutkimusaineisto

Kerasin tutkimusaineistoni haastattelemalla 5—6twaita paivakotilapsia. Haastattelut
toteutettiin ryhmahaastatteluina, joista yksi adripaastattelu. Kolmessa haastattelussa
oli mukana samaan aikaan kolme lasta. Haastatt@lennettiin litterointia ja
analysointia varten nauhoittamalla. Haastatteluibsallistui yhteensa yksitoista lasta,
joista kolme oli 5-vuotiaita ja kahdeksan 6-vudtaiHaastateltavista viisi oli poikia ja
kuusi tyttoja. Haastattelut olivat teemahaastgtieluAineistonkeruu tapahtui
tutkimuspaivakodin lapsiryhmassa, jossa haastatgliapset osallistuvat paivahoitoon
ja esiopetukseen. Toteutin haastattelut yhden aaivéup aikana. Mukana haastattelussa
oli Hallavahepo-kéasinukke.

Rajasin aineistoni 5-6-vuotiaiden lasten haastatigl. Pienet lapset eivat
valttamatta pysty ilmaisemaan kasityksiaan kovimkeakasti, mutta vanhempia lapsia
voidaan jo pyytdd arvioimaan pdaivakotielaméaa (T@@4, 17). Hirsjarvi ja Hurme
(2000) maarittavat tutkimushaastattelujen alaileéksij likimain esikouluian. Heidéan
mukaansa suullinen haastattelu ei ole toimiva aioekeruumenetelmd, jos
haastateltavat ovat alle neljavuotiaita, koska pieni lapsi kayttda paljon sanoja, joilla
on vain hanelle ominainen merkitys. (Hirsjarvi & tfe 2000, 129.)

Haastattelemani lapset olivat jo entuudestaan heirtuttuja, silla vietin yhden
varhaiskasvatuksen opintoihin kuuluvista harjaitig lapsiryhmassa, jossa toteutin
tutkimukseni. Valitsin aineistonkeruuta varten tutpaivakodin, silla toivoin lasten
rohkenevan puhua kanssani avoimemmin, kuin jogadikut heille taysin vieras. Myos
Hirsjarven ja Hurmeen (2000, 130) mukaan lapsiastad@itaessa on tarkeaa, etta
lapsella on mahdollisuus tutustua tutkijaan jo enhaastattelutilannetta, jotta lasten
kainostelu ei ole esteena aineistonkeruulle.

Valitsin tutkimukseni informanteiksi lapsia aikwgst sijaan, koska pyrin
tutkimuskysymyksellani selvittdmaan juuri lastersikgksia reippaudesta. Laadullinen
haastattelu on menetelma, jonka kautta on mahtiotlimda esiin lapsen nakékulmaa ja
kuulla lapsen &ani (Alasuutari 2005, 145). Lis&kigissopimukseen lapsen oikeuksista
on kirjattu 12. artikla, joka takaa lapselle oikendilmaista nakemyksidan ja tulla
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kuulluksi hantéa koskevissa asioissa ikdnsa ja kstasonsa mukaisesti (Yleissopimus
lapsen oikeuksista, 12. artikla). Lasten kuulemiren siis tarked osoitus lapsen
ihmisarvon kunnioittamisesta (Roberts 2000, 22968Arja Kuula (2006, 147) toteaa,

ettd lapsille pitdd antaa oikeus tulla ndhdyik$iyalluiksi omilla ehdoillaan.
5.3 Aineistonkeruumenetelma

Alle kouluikaisten, lukutaitoa vasta harjoittelewi¢asten kohdalla ei voida tukeutua
lomakkeilla kerattavaan tietoon. Sen sijaan laaaledl haastattelu on menetelma, jonka
kautta on mahdollista tuoda esiin lapsen nakodkulfadauulla lapsen &ani (Alasuutari
2005, 145). Valitsin aineistonkeruutavaksi teematstelun, koska haastattelun kautta
voidaan paasta lahelle lapsen tapaa hahmottaatdmadelamysmaailmaa, jossa han
elaa (Hirsjarvi & Hurme 2000, 128). Teemahaastattelo haastattelutilanteeseen
joustavuutta ja keskustelunomaisuutta, kun kysyndyles ole valttamatonta esittaa
tietyssa jarjestyksessa tai tarkasti samoilla saogwilla (Tiittula & Ruusuvuori 2005,
11). Toteuttamani haastattelut olivat kestoiltaal-2dd minuuttia pitkia. Hirsjarvi ja
Hurme (2000) puoltavat vastaavanlaista kestoaraséastatteluissa. He suosittelevat
pitamaan lasten haastattelut lyhyina, noin 15-2@wuoiin mittaisina, jotta lapset
jaksavat keskittya. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 130.)

Haastattelut voidaan jakaa yksilo- ja ryhmahaadtattin haastateltavien
lukumaaran mukaan (Tiittula & Ruusuvuori 2005, 1Ryhméahaastattelu on tehokas
aineistonkeruutapa, kun samassa ajassa saadadatdlags useampia informantteja.
Haastattelutapana se on toimiva etenkin tilantejssssa informantit saattavat ujostella
haastattelijaa, silla he saavat toisistaan tukeseabthman haastateltavan lasnaolo voi
rohkaista keskustelemaan aiheena olevasta ilmifstdntaa mahdollisuuden muun
muassa yhteiseen muisteluun. (Eskola & Suorant8,Z80 96.)

Paatin toteuttaa lasten teemahaastattelut kolmegeneryhméhaastatteluina
tai parihaastatteluina, jotta kaikilla tutkimukseesallistuvilla lapsilla olisi tilaa saada
aanensa kuuluviin. Lisdksi useamman lapsen lasnzmloasoittaa aikuisen ja lapsen
valistd epétasa-arvoista valta-asetelmaa. Kavesmsda lapset voivat kokea olonsa
itsevarmemmaksi haastattelutilanteessa. (Mayall 020023.) Kun keskustellaan
useamman kuin yhden lapsen kanssa, lapsilla oresynirmahdollisuus kontrolloida

keskustelun suuntaa. Talloin tutkija voi saada mpanen kuvan siitd, mika heille on
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kasiteltavassa ilmiossa tarkedd. Usein ryhmahaelsiasa lapset auttavat toisiaan
kertomaan ja ovat innokkaasti mukana haastattel(@gksgyall 2000, 133-134.)

5.5 Haastattelu aineistonkeruutapana

Haastattelu on aineistonkeruutapa, jossa seka diesdigh ettd haastateltava ovat
vuorovaikutuksessa keskenaan (Eskola & Suoranta8,2@b). Haastattelija ja
informantti toimivat suhteessa toisiinsa, jolloiradstattelusta saatava aineisto on
tuotettu osallistujien vélisessad kanssakaymise@@ausuvuori & Tiittula 2005, 29.)
Ruusuvuori ja Tiittula (2005) toteavat, ettei oleernassa yhta oikeaa tapaa, jolla
haastattelijan ja haastateltavan tulisi toimia eaebsa toisiinsa. Kuten muutkin
vuorovaikutustilanteet, myo6s tutkimushaastattelutuuttuvat tilanteen mukaan.
(Ruusuvuori & Tiittula 2005, 36, 56.)

Vaikka haastattelut voivat muistuttaa arkista kes&ua, niilla on aina tietty
paamaara. Haastatteluun on ryhdytty haastattedij@itteesta, han tekee kysymyksia ja
rohkaisee informanttia vastaamaan saadakseen tigtomustaan varten. Tutkimuksen
tavoite ohjaa tutkimushaastattelua, minka vuoksiiju suuntaa keskustelua tiettyihin
teemoihin. Tutkimushaastattelussa osallistujarogdikautuvat niin, ettd tieto on
haastateltavalla, kun taas haastattelija on tietté&mén osapuolen roolissa. (Ruusuvuori
& Tiittula 2005, 22-23.) Haastattelun tavoitteena saada mahdollisimman paljon
tietoa tutkittavasta asiasta, joten haastatelta@anattaa valita henkildita, joilla on
relevanttia tietoa ja kokemusta aiheesta. Haakikytgymykset tai tutkimuksen
kohteena oleva ilmi6 kannattaa kertoa haastatdtiajg ennen haastattelutilannetta,
jotta he ehtivat tutustua aiheeseen ja valmistakéusomaan siita. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 73-74.)

Aineistonkeruumetodina haastattelun hyvana puol@mgoustavuus. Tutkija
voi esittdd kysymykset informantille parhaaksi katassaan jarjestyksessd, minka
lisdksi suorassa vuorovaikutuksessa onnistuvaemaksten tekeminen, lisdkysymysten
esittdminen ja vaarinkasitysten oikaiseminen. Tatkioi haastattelun ohessa myos
kirjoittaa muistiin tekemidaan havaintoja haastatitdnteesta, kuten vastauksien
aanensavyista. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 73.) Lomkgkelyihin verrattuna haastattelu
on kuitenkin kallis ja paljon aikaa vieva aineidteruutapa. Onnistunut haastattelu
vaatii suunnittelua ja kouluttautumista. Niistd homatta haastatteluilla on tapana
tuottaa sosiaalisesti hyvaksyttavia vastauksiaofiiug& Sarajarvi 2009, 74.) On my0s
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muistettava, ettei haastattelijan vaikutusta h#astélanteessa tapahtuvaan tiedon
tuottamisen prosessiin voida taysin ehkaista kysgery muotoilun kautta (Tiittula &
Ruusuvuori 2005, 12). Tutkimusaineiston nauhoitteni kuitenkin mahdollistaa
tilanteeseen palaamisen my6hemmin. Nauhoitettustdtdéalua kuunnellessa tutkija voi
erottaa uusia merkityksellisia kohtia aineistostasaksi tutkija voi nauhoitteita
kuuntelemalla analysoida omaa toimintaansa esikarken suhteen, kuinka paljon hén
on johdatellut haastateltavaa sanavalinnoillaan. alyysia varten nauhoitetut
haastattelut tulee muuttaa kirjalliseen muotoon, ligleroida. Litterointi helpottaa
yksityiskohtien huomaamista aineistosta seka auttagstamaan haastattelutilanteen
tapahtumia. (Tiittula & Ruusuvuori 2005, 14-16.)

Teemahaastattelu on tunnetuin puolistrukturoitupaastattelujen muodoista.
Teemahaastattelussa kysymysten muotoilu ja j§geshattavat vaihdella, vaikka
kaikkien haastateltavien kanssa kaydaan lapi samhapiirit. (Tiittula & Ruusuvuori
2005, 11.) Nama aihepiirit, eli teemat, valitaarmhegiseen liittyvdn aikaisemman
tutkimustiedon pohjalta (Tuomi & Sarajarvi 2009,).73eemahaastattelussa edetaan
valittujen keskeisten teemojen mukaan ja pyritddomiaan esille tutkittavien &aani
(Hirsjarvi & Hurme 2011, 48). Tavoitteena on |0ytélaastatteluaineistosta
tutkimustehtavan ja tutkimuskysymysten kannalta kibgksellisia vastauksia.
Teemahaastattelut voivat olla joko lahes avoimeastatelun tyyppisia tai toisaalta
edeta hyvinkin strukturoidusti. (Tuomi & Sarajagd09, 75.)

Kun haastatellaan lapsia, pyritddn ymmartamaan etaptapaa jasentaa
maailmaansa, sen tapahtumia ja omaa toimintaaressstattelun kautta esiin nousevat
kokemukset ovat osa todellisuutta, jonka haasiatt¢h lapsi tuottavat yhdessa.
Haastattelijalla on keskeinen rooli siind, kuinkpden aani paasee esille keskustelussa
(Alasuutari 2005, 145, 162). Maarit Alasuutari (3DQoteaa, ettd lapsen kielellda on
oltava tarpeeksi tilaa haastattelussa, jotta semlaavoidaan tavoittaa hénen tapaansa
jasentaad maailmaansa. Tassa lahtékohtana on aetstaktelija kuuntelee lasta, tunnistaa
lapsen tavan puhua ja sovittaa oman puheensa lég@$eamiin kuvaamisen tapoihin ja
iImaisuihin. Lapsen kommunikaatiotapojen tunnistaeni tarkoittaa myds lapsen
kehitystason huomioon ottamista. Haastattelija Mapmsen maailman tavoittaakseen

kysya tarkentavia kysymyksia seka esittaa lapsetoikan toisin sanoin ja sen jalkeen



27

varmistaa lapselta, onko ymmartanyt tamén vastaukgdesin (Alasuutari 2005, 154—
155).

Etenkin alle kouluikéisia lapsia haastateltaessaetpuhua lapselle tutuilla
kasitteilla ja esittdd mielellaan lyhyita kysymyksinonipolvisten sijaan (Hirsjarvi &
Hurme 2000, 129). Kysymykset olisi hyva liittdgpdan arkeen ja hénelle tuttuihin
rutiineihin. Olennaista on herkkyys lapsen vietdedekd keskustelun rakentaminen
niin, etta se liittyy lapsen elamanpiiriin. (Alagat 2005, 158, 162.) Lisaksi Hirsjarvi ja
Hurme (2000, 130) ohjeistavat pitdmé&an haastatighdyiston mahdollisimman
neutraalina, jotta lapsi ei reagoi siihen liianmakkaasti. Lasten haastattelussa tulee
ottaa huomioon myos lasten toiminnallisuus, sillapset kertovat asioista sanojen
lisdksi myds kayttaen kehoaan, leluja ja muitangita. Haastattelutilanteen tulisi olla
sitd toiminnallisempi, mitd nuorempia lapsia hateti@an. (Alasuutari 2005, 146.)

Haastattelijana toimiva aikuinen on haastattelotdassa valta-asemassa
lapseen nahden, silla tehtavan luonne ja tilane lo&nen maarittelemiaan (Hirsjarvi &
Hurme 2000, 128). Aikuisen ja lapsen asemat eilgtasaveroiset, vaan lapset puhuvat
tutkijalle siita lahtokohdasta kasin, etta ajattatehdnen olevan maaraavassa asemassa.
Talla on niin mydnteisia kuin kielteisidkin puolialasuutari (2005) mainitsee hyvaksi
puoleksi sen, ettd lapset ovat tottuneet vastaamadansten esittamiin kysymyksiin
arjen tilanteissa. Nain ollen aikuinen voi ikaanrkaikeutetusti kysya lapsilta asioita ja
olettaa saavansa rehellisida vastauksia. Kieltejpeoli on, ettda haastattelusta saattaa
muodostua tilanne, jossa lapsi yrittdd vastata kyggiin aikuisen odottamalla tavalla,
valttdéa "vaarid” vastauksia ja kokee aikuisen awan hanen tietamystaan
kasiteltavasta aiheesta. Haastattelija voi pyrkikaesemaan haastattelun muuttumista
edelld kuvatun Kkaltaiseksi rakentamalla lapsen paikan kokemuksista eroavaa
aikuisen roolia maarittelemalla oman suhteensa mulkuisiin ja takaamalla lapsille

tutkimuksen luottamuksellisuuden. (Alasuutari 20082—-153.)
5.6 Selvitys aineistonkeruutilanteesta

Toteutin aineistonkeruuni viikolla 8. Haastatteliapsia heidan paivakotiryhmansa
pienryhmahuoneessa. Nain saimme huoneen oven sllkemauhoitettua tilan

haastatteluja varten. Haastattelutilanteessa okama 2—3 lasta kerrallaan. Ryhmat
muodostuivat sen mukaan, ketka lapsista olivainehbti sydda aamupalan tai keilla ei
ollut silla hetkella mitdan erityistd touhua keskdRyhman aikuisten kanssa ol
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ennakkoon sovittu, etta haastattelupaivind ryhmgéagastettaisiin toimintaa, josta
lasten on helppo siirtya vuorollaan haastatteliienryhmatilassa jokaiselle lapselle oli
tarjolla oma istuintyyny. Juttelimme lattialla isty, kaikki samalla tasolla. Ympaéristo ei
kaivannut erityisjarjestelyja, silla ajattelin hwemn tuttuuden tuovan lapsille
turvallisuuden tuntua.

Ennen haastattelua tervehdin lapsia ja kerroirg etin tullut paivakotiin
tekemaan tutkimusta. Kandidaatin ja pro gradu-tgéfitin lapsille kertomalla, etta
tutkimus on kouluty®, jonka valmistuttua minustédisiu’oikea ope” ja voisin aloittaa
tyot paivakodissa. Kerroin, ettd nauhoittaisinglithme ja ettei nauhurista tarvinnut
valittad sen kummemmin. Lupasin, etta haastattgikeen lapset saisivat kuunnella
omaa haastatteluaan kuulokkeiden kautta. Ennenditdhiga kysyin lapsilta, haluavatko
he osallistua tutkimukseen ja kerroin, ettd heivatshalutessaan lopettaa haastattelun
missa vaiheessa tahansa.

Esittelin  haastattelujen aluksi lapsille tutkimusksenani toimivan
Hallavahepo-kasinukkehahmon, joka oli lapsille entestaan tuttu. Hallavahepo kertoi,
ettd se oli pian menossa metsaneldinten paivakiatiiasikouluun. Sita jannitti, koska
se ei tiennyt, miten pdaivakodissa tai eskariss@apikayttaytyd. Kaikkein eniten
Hallavahepoa mietitytti asia, jonka sen aiti sari@ie sitten reipas.” Hallavahepo
pohti, mita ihmettd reipas tarkoittaa. Taman taastaan kautta siirryimme kaymaan
haastattelurunkoa lapi lasten kanssa niin, ettgin@an asioita kyseli padasiassa
Hallavahepo, kun taas toisinaan puhuin lapsille mésenani. Kasinukkehahmon
roolin suuruus vaihteli sen mukaan, suuntasivatpsét puheensa Hallavahevolle vai
minulle. Lapset saivat joka tapauksessa toimianasiijoina ja jakaa tietamystaan.

Haastattelujen lopuksi kiitin lapsia. Myos Hallaeglo kiitti ja kertoi olevansa
paljon iloisemmalla mielella aloittamassa paivaksdi tai eskarissa, kun oli saanut
tietdd, mitd reippaus on. Haastattelujen paatyth@set saivat viela halutessaan
kuunnella nauhurille tallennettua haastattelua dkkéiden kautta. Lopuksi saatoin

lapset ulos pienryhmatilasta ja pyysin seuraavixafia.
5.7 Analyysin kuvaus

Aineiston analyysin tarkoituksena on tuoda sellkeineistoon, jotta tutkittavasta
iimiosta voidaan tehda luotettavia johtopaatoksiaadullisessa analyysissa aineisto
jarjestetaan tiiviiseen ja selkedan muotoon hajwtia se ensin osiin, muodostamalla
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kasitteita ja kokoamalla se uudelleen loogisek$iokaisuudeksi. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 108).

Toteutin tutkimukseni analyysiin aineistolahtoisga&ovelsin sen tekemisessa
siséllonanalyysia. Sisallénanalyysi on Tuomen jeafgaven (2009) mukaan laadullisen
tutkimuksen perusanalyysimenetelma, joka eteneeisdom pelkistdmisesta aineiston
ryhmittelyyn ja siita teoreettisten kasitteiden rdastamiseen (Tuomi & Sarajarvi 2009,
91, 108). Aineistolahtdisessa analyysissa aiemmeaot tutkittavasta aiheesta eivat
ohjaa analyysin etenemista tai vaikuta lopputuioksvlyoskaan analyysiyksikot eivat
ole ennalta paatettyja tai etukateen sovittujanvaavalitaan tutkimuksen tarkoituksen
ja tehtavanasettelun mukaisesti. Tavoitteena ondduaineistosta teoreettinen
kokonaisuus. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 95.)

Tutkimukseni analyysi alkoi aineiston litteroiniaill Kirjoitin nauhoittamani
haastattelut sanatarkasti tekstiksi, mita seurnagistoon perehtyminen lukemalla sita
useaan kertaan. Taman jalkeen aloin kayda ainei&mdutkimukseni alakysymysten
pohjalta niin, ettd merkitsin eri varein ne kohdateistosta, jotka vastasivat kuhunkin
alakysymykseen. Tassa vaiheessa tutkimusta alakgsgni olivat:

1. Millaista toimintaa lapset liittavat reippaut@en

2. Millaisia tilanteita lapset liittdvat reippautee

3. Millainen on reipas lapsi lasten mielesta?

Tutkimuksen tutkimustehtavat voivat muotoutua viakkimuksen kuluessa
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 150). Nain kavi myos tassékimuksessa. Kun tein
ensimmaistd kertaa varimerkintgja aineistooni hugima ettd lasten kertomat
reippauteen liittyvéat tilanteet ja toiminta limityat toisiinsa ja olivat toisinaan
paallekkaisid. Tilanteita ja toimintaa oli vaike@tella toisistaan selkeasti, joten paatin
yhdistéda nama nakokulmat samaan alakysymykseen.a Taodelleen muotoiltu
alatutkimuskysymys asettui seuraavanlaiseMdiaista toimintaa ja millaisia tilanteita
lapset liittavat reippauteen?

Toinen alakysymykseni Millainen on reipas lapsi lasten mielesta?pysyi
ennallaan. Aineistoon perehtymisen myota loysirtdakin haastatteluista viel&a uuden
esille nostamisen arvoisen nakokulman paatutkimsgkykseeni. Tama nakokulma
olivat asiat, joiden takia lasten pitaa olla reipgpaAihe ei ollut tuulesta temmattu, silla

se oli mukana teemahaastatteluille muotoilemassaniungossa ja
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haastattelukysymyksissani. Na&ain ollen lapset oliviaértonet minulle asiasta
haastattelujen aikana ja lasten kasitykset reippausgtista olivat selkeasti [0ydettavissa
litteroidusta aineistosta. Muotoilin siis viela yWrduuden alatutkimuskysymyksen, joka
oli Millaisia syita lapset ilmaisevat reippaana oleniis@

Muokkasin lisdksi tutkimukseni paakysymysta ennannkvein analyysia
pidemmalle. Paatutkimuskysymykseni alkuperéainentmot Mité reippaus tarkoittaa
5-6-vuotiaille lapsille paivakotikontekstissdapset kuitenkin kertoivat haastatteluissa
mielenkiintoisia seikkoja myds kotiin liittyvastéeippaudesta. Halusin saada nama
nakokulmat mukaan tutkimukseeni, joten tutkimuskyglkseni muuttui aiempaa
avoimemmaksi. Se sai lopulliseksi muodokskgt@ reippaus tarkoittaa 5—6-vuotiaille
paivakotilapsille?.Liséksi kotona ilmenevan reippauden jattdminers poikimuksesta
olisi ollut lasten nakokulmasta katsottuna keinotsta, silla paivékoti ei loppujen
lopuksi ole sen erityisempi lapsuuden paikka kastén kodit (Eerola-Pennanen 2013,
223). Lasten elaman kannalta molemmat ympaéristét averkityksellisia. Ne lapset,
jotka toivat haastatteluissa eniten esille kotiijpisuvaa reippautta, olivat kaikki
esikouluikaisid. He osallistuivat paivakodissa va@amupaivan toimintaan ja heidat
haettiin  kotiin ruokailun jalkeen. Naille Ilapsill&kotiympéaristd oli siis mita
todennakoisimmin merkityksellisempi ymparisto kpauvakoti.

Muokattuani tutkimuskysymykset lopulliseen muotaanerittelin aineistosta
osat, jotka vastasivat kuhunkin alatutkimuskysyneghs Analyysiyksikkond kaytin
kokonaisia lauseita ja keskusteluotteita, jotkdlsigat kunkin alatutkimuskysymyksen
kannalta olennaista tietoa reippaudesta. Kaytirision luokittelussa alakysymysten
mukaan apuna vareilla merkitsemista. Loin jokagsallatutkimuskysymykselle oman
Word-tiedoston, johon kopioin aiemmin véreilla ¢etemani otteet litteroidusta
aineistosta. Lisaksi koodasin jokaisen aineistadatan haastattelun jarjestysnumeron
ja puhujien peitenimien mukaan (esim. H1/Pia tdthkai haastattelua 1, jonka aikana
kyseisen otteen on sanonut Pia).

Seuraava vaihe analyysissa oli litteroitujen lagtan pelkistaminen, eli
redusointi. Pelkistamisessa karsin haastattelukatk@ pois tutkimuksen kannalta
epaolennaisen. (Ks. Tuomi & Sarajarvi 2009, 1093tdsin redusoidut ilmaukset
kunkin alatutkimuskysymyksen alle, jalleen uusigkdtitiedostoihin. Tassa vaiheessa

yhdistin moneen kertaan aineistossa toistuvat aghateksi maininnaksi, jonka
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koodauksessa kavi kuitenkin ilmi jokainen seikanmmaut lapsi (esim. Pukeminen.
H1/Pia; H2/Anselmi ja liro; H4/Heikki ja Tuuli; HBiinu).

Kun olin pelkistanyt aineiston, aloin teemoitellaellpstettyja ilmauksia.
Aineiston teemoittelussa aineisto jarjestetdan ree@kaan, mita kustakin teemasta on
sanottu. Toisin sanoen aineistosta etsitdan tidiginaa kuvaavia nakemyksind ja
aineisto ryhmitellddn erilaisten aihepiirien muka@fuomi & Sarajarvi 2009, 93.)
Lukiessani listattuja ilmauksia l&pi aloin hahmtaeyksittaisia ilmaisuja yhdistavia
teemoja alatutkimuskysymysten alle. Merkitsin rkegh varikoodein. Teemat toimivat
ylaluokkina pelkistetyille ilmauksille. N&in ollertein tdssd vaiheessa aineistoa
tiivistavaa luokittelua, eli klusterointia, jolloisisallytin yksittaisia tekijoita yleisempiin
kasitteisiin (ks. Tuomi & Sarajarvi 2009, 110). tasin samalla varilla merkityt
iimaukset allekkain, jotta ne oli mahdollista halittaa yhdella silmayksella.
Esimerkiksi ilmaukseKehut aikuiselta H1/Amalia, Aikuisen suuttuminenP¢kkaja
Etta aiti ei suutu H2/Anselnsisaltyivat ylaluokkaarsuhde aikuisiinjoka puolestaan
siséltyi alatutkimuskysymykseen reippaudelle ilmagta syista.

Jarjestettyani pelkistetyn aineiston ylaluokittapalasin vielda tutkimaan
muodostamiani ryhmittelyja. Mikali oli mahdollistayhmittelin teemojen sisaltamia
pelkistettyja ilmauksia viela pidemmalle, jolloinista muodostui erillisia alaluokkia
ylaluokkien (teemojen) sisélle. Esimerkiksi ylalaok/aikeat ja haastavat tilanteelle
muodostui kaksi alaluokkaaVaativan tehtavan suorittaminea Jannittavat tai
pelottavat tilanteet TAssakin vaiheessa kaytin luokittelua tehdestahimottamisen
apuna vareilla merkitsemista. Lopuksi tyypittelinastoni analyysin tulosten pohjalta

neljaksi lasten reippauskasityksia kuvaavaksi lkska
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6 LASTEN KASITYS REIPPAUDESTA

Seuraavaksi kayn tutkimusaineistoni analyysin tedbk lapi alatutkimuskysymys
kerrallaan. Ensin kerron, millaisia reippauteerttyiid tilanteita ja toimintaa lapset
toivat haastatteluissa esiin. Toiseksi kerron, argia ominaisuuksia reippaalla lapsella
on lasten mielesta. Kolmanneksi kayn lapi lastemaisemia syita reippaalle

kaytokselle. Lopuksi kokoan tutkimukseni tuloksbteen.
6.1 Tilanteet ja toiminta

Tassa tutkimuksessa lasten kertomat reippautedtyvidit tilanteet ja toiminta
muodostivat kuusi teemaa. Ne olivat toistuvat ddriteet, haastavat tilanteet, aikuisen

osuus tilanteessa, hyva kaytos, tekemisen nop&ésesiaisten taitojen hallinta.

6.1.1 Toistuvat arkitilanteet

Jaoin toistuvat arkitilanteet paivakodissa ja kat@siintyviin tilanteisiin ja toimintaan.
Kerron aluksi paivéakotiin liittyvasta reippaudegta sen jalkeen kotiin sijoittuvista
reippaustilanteista.

Paivakodissa toistuviin arkitilanteisiin kuuluivagivakodin arkeen yleisesti
kuuluvat toiminnot sek& siirtymatilanteet. Lasteraimitsemat yleiset paivakotiin
liittyvat toimet olivat sydminen (H2/Anselmi, H3/iou ja Helvi), ulkoleikit (H3/Helvi),
pelin ottaminen (H2/Anselmi), leikkiminen (H3/Liijunukkarissa oleminen (H1/Pia ja
Amalia) ja unihuoneessa odottaminen ennen kuinlwzan nousta ylés (H1/Pia).
Liséksi lapset liittivat reippauden kasitteen p&mndin tuokioihin, joista he mainitsivat
likuntatuokion (H2/Anselmi) sekd aamukokoontumi@di/Pia). Naihin tilanteissa oli
iimennyt joko lasten kehumista reippaiksi tai odotsiitd, ettd he kayttaytyisivat

reippaasti.
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Siirtyméat ovat tilanteita, joissa siirrytddn tekepsta tai paikasta toiseen.
Lapset kertoivat erilaisten siirtymien olevan tileita, joissa pitdd olla reipas. He
yhdistivat reippauden uloslahtéén (H1/Pia ja Amal#2/Anselmi), ja ulkoa sisélle
tulemiseen (H1/Pia, H2/Anselmi ja liro) ruokailusiirtymiseen (H2/Anselmi ja liro) ja
sieltd palaamiseen (H2/Anselmi, H3/Helvi), paivélby menemiseen (H2/Anselmi)
seka siirtymiin kodin ja paivakodin tai koulun \i(H3/Liinu ja Helvi, H2/Anselmi).
Naisté suurin osa tuli ilmi Anselmin ja liron vagksesta, kun kysyin heilta, mita reipas

tarkoittaa.

Esimerkki 1

Johanna (Hallavahepona): Okei, mutta kun mindestétimita se reipas tarkoittaa!

Anselmi: Etta ei jaa hidastelemaan ja on niinkppaasti kavelee.

liro: Ja sitte on reipas ettei jaa silleen etténviaako ajan hitaasti pukee ja silleen sitten etéité ei e- ja-
jaé silleen ettei enda pue ja sitten heti kun Wkioippuu olis paassy jo ulos vasta.

Anselmi: Ja eika eikd saa hitaasti niinkun menriirgankaan eika eika silleen riisuakaan.
Johanna: Okei.

liro: Etta ehtii uusiin juttuihin.

Anselmi: Nii.

Johanna: Aivan. Millasias ne on se asiat, missiifotla reipas.

Anselmi: O6 niinku riisuminen, pukeminen ja ulohtija kotiinlahtd, ei saa hidastella etta Aitseitu.
H2/liro ja Anselmi

Etenkin ulos meneminen ja sisalle tuleminen seki@miiittyva pukeminen
toistuivat mydés muiden lasten puheessa (H1l/PiaAREZImi ja liro, H4/Heikki ja
Tuuli, H3/Liinu). Pukeminen tuli reippautta vaathaatoimintana esiin kaikissa neljassa
haastattelussa ja monesti useammin kuin yhdenrke®igd paatellen pukemistilanteet
ovat eraitd tavallisimmista tilanteista, joissasiapkehotetaan olemaan reippaita tai
joissa heitd kehutaan reippaiksi. Lapset mainitsijaukemisen ohella myds
ulkovaatteiden riisumisen (H1/Pia). Etenkin haastamani 6-vuotiaat liittivat
reippauteen ensimmaisena ulkopenkille ennattamis@hl/Pia, H2/Anselmi;
H1l/Amalia). Kyseisessa lapsiryhmassa on tapanad ktin lapset ovat saaneet
ulkovaatteet paalleen, he voivat siirtya ulko-owgeareiselle penkille istumaan siksi
aikaa, ettd aikuinen ennattdda ulos heidan kanssdétopenkille ensimmaisena
ehtiminen siis tarkoittaa kaytdnnossa ulkovaatteideukemista padlle lapsista
ensimmaisend, nopeammin kuin toiset.

Ruokailuun ja ruokailusta pois siirtyminen oli nikéan tilanne, johon lapset
mielsivat reippauden kuuluvan (H2/Anselmi ja litdl/Pia, H3/Helvi), kuten Pia toi
iImi:

Esimerkki 2
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Pia: Jos vaikka on ruokalassa vaikka pitka jon pitdd malttaa olla seisovilleen, sevo- seiseeitl
eika saa kysya aikuiselta millon tdé jono menee. Ni

Johanna: Okei.

Pia: ... joskus vaikka vaikka maito on kaatunu resitsiind vahan kestaa.

Johanna: Joo. Totta.

H1/Pia

Lapset kertoivat reippauden liittyvan kulkemiseertik ja paivakodin valilla
(H3/Liinu ja Helvi, H2/Anselmi). Heidan mukaansatiko pitaa l&hteé reippaasti, jotta
hakevan vanhemman ei tarvitse suuttua (kuten Anslteaa esimerkissa 1). Kaksi
esikouluikaista tyttdéa, Liinu ja Helvi, ottivat dsi paivakotiin tai kouluun lahtemisen,

kun he pohtivat, mista tietda jonkun olevan reipas.

Esimerkki 3

Johanna: Selvd. No mistas sen sit tietdd, jos stiéljet ja isosiskot tai pikkusiskot et ne on paija?
Mista sen tietaa?

Liinu: Nooo, etta...

Helvi: Laittaa pyykkikoneen .

Johanna: Ne laittaa pyykkikoneen.

Helvi: Kayntiin.

Liinu: Ja ettd mm... tota lahtee reippaasti paivakoti

Johanna: Lahtee reippaasti paivakotiin. Milla &alikhetéén reippaasti paivakotiin?
Helvi. Tai kouluun.

Liinu: No silleen, etté reippaasti pukee ja reipgiasyo ja...

Johanna: Joo.

Helvi: Reippaasti pesee hampaat.

Johanna: Okei. Hampaatkin voi pesta reippaastisiNlon ainakin puhtaat.
H3/Helvi ja Liinu

Tyt6t kertoivat, ettéd reippaasti kotoa lahteminem @soitus reippaudesta.
Vaikka paatelmd on kehamadinen, Liinu selitti, mdta reipas |&hteminen on.
Reippaaseen lahtemiseen liittyy kotiin sijoittuveakirutiinien hoitaminen kunnolla.

Lasten mielesta kodin arkeen liittyva reippaus yiiteydessa paivittaisiin
rutiineihin, kuten iltapalan syémiseen (H2/liro fanselmi), hampaiden pesemiseen
(H2/Anselmi, H3/Helvi) seka "iltahommien” tekemise€H2/Anselmi). Seuraavassa
esimerkissé Helvi ja Liinu kertovat, millaista tomtaa reippauteen heiddn mielestaén

liittyy.

Esimerkki 4

Helvi: Esim laittaa pyykkikoneen paalle, niinku ren.

Johanna: Kylla.

Helvi: Ja...

Liinu: Niinku Lauraki (Liinun pikkusisko) tekee.

Helvi: Tekee sitd, mitd aiti pyytaa, tyhjentaa iskeen.

Liinu: Ja m& aina kdyn hakee koska 4iti viela nuktao- melkein aika pitkaan, niinku se valvoo.
Johanna: Joo.

Liinu: Nii m& k&yn hakee niin tota hmm tota sillaan ma oon jo noussu ja mulla on heréatyskello soinu
nii sillon o ihan kaikki huoneet pimeeta ja aitikkuu ja Laura nukkuu ja isi nukkuu ni 66 sillon hiéyn
tota ottamassa pyykit.

Johanna: Okei.

Helvi: Maa taas vien toisten pyykkeja toisten hugseen se on reipasta ja kilttia.
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H3/Helvi ja Liinu

Kuten Helvin ja Liinun kertomasta kay ilmi, lapdetrtoivat reippaudestaan
sellaisten taloustdiden kautta, joihin he saivatogasivat jo ottaa osaa. Lapsia oli
kutsuttu reippaiksi, kun he olivat auttaneet taloissd. Imuroiminen (H3/Liinu ja
Helvi), muiden perheenjdsenten pyykkien vieminemddre huoneisiinsa (H3/Helvi),
pyykkikoneen kaynnistaminen (H3/Helvi) ja tyhjenidaen (H3/Liinu), seka
yleisemmin pyykkien laittaminen (H3/Helvi) olivatskareita, joita lapset kertoivat
reippaiden lasten tekevan. Myos tiskikoneen tayitiam nahtiin reippaana toimintana,
kuten myds tutin hakeminen vauvaikaiselle pikkusilek(H3/Helvi).

Ruoanlaitossa auttaminen oli siivoamisen ja pyyu&llon ohella taloustéiden
muoto, jonka puitteissa lapset kertoivat reippataldse kertoivat auttaneensa keittiossa
tekemdlla salaattia (H3/Kaisa), leikkaamalla pagikja kurkkua (H3/Helvi),
hoylaamalla juustoa (H3/Helvi), kuorimalla porkkaao(Helvi) tai keittdmalla itse
puuroa (H3/Liinu).

6.1.2 Haastavat tilanteet
Lapset yhdistivat reippauden tilanteisiin ja toitagn, joka on heille jollain tavalla
haastavaa. Vaativista tehtavista suoriutumisekdiddaastavia olivat sellaiset tilanteet,
jotka olivat lapsille jannittavia tai pelottaviadidta hankalista tilanteista selviytyminen
oli osoitus reippaudesta.

Vaativiksi tehtaviksi luokittelin sellaisia tilanta ja toimintaa, jossa
vaativuutta aiheutti lapsen osaamisen rajallisiaishéinen jaksamisensa. Osaamisen
rajallisuuden  vuoksi haastavia tilanteita olivat afahtina  oleminen
jalkapalloharrastuksessa (H3/Helvi), vaikeiden agiatavien tekeminen (H1/Pia ja
Amalia) seka itse kokeileminen ennen avun pyyté@nisi3/Liinu ja Helvi). Tama tulee
hyvin ilmi Helvin ja Liinun puheesta.

Esimerkki 5

Helvi: Mun mielest se on reipasta my0s etta ydiité ja se voi aatella, etta pyytais jotain, mgite se
ensin kokeilee ite.

Johanna: Joo. lhan totta.

Liinu: Ja sit jos on jossain harrastuksessa ja gittid ekaks koittaa ite, ni sitte kannattaa iteppaasti
ite koittaa.

Helvi: Ni.

H3/Helvi ja Liinu

Lapset kuitenkin kertoivat, etta reipasta voi aligds avun pyytdminen uusissa
tilanteissa, joissa ei vield osaa toimia itsendiigeld/Pia ja Amalia).
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Esimerkki 6

Johanna: - - Onks se reipasta, jos pyytaa apua?

Amalia: Joo, vahan.

Pia: Jos, jos vaikka ope on vaikka kaytavalla jikenvaikka lapsi on huoneessa, nii sitte lapsilébiee
peréén jos on asiaa.

Johanna: Joo. Eli se ei vdahenna sita reippautgofovalilla vahan kysyy apua.

Pia ja Amalia: Nii.

Pia: Jos vaikka toinen, toisella olis apua ja tojrieinen vaikka hakis opee.

Johanna: Njoo.

Amalia: Esimerkiks ku Pia kaatu eilen tuota niiatia niin tota niin ma menin kertoon opelle siita.
Johanna: Joo. Tuleeko teille vield jotain muuta le@e, mitd haluaisitte kertoa Hallavahevolle
reippaudesta? Se voi olla ihan mita vaan.

Amalia: No esimerkiks semmonen on ekaluokkalainenop eka koulupéiva ja sitten niinkun voi
esimerkiksi sitten ku on siellda koulun sisalla il@dim sitten voi ehké jos ei tiia mita pitda kowaspitaa
tehd, niin tota ni sitte voi kysyy opettajalta etta

Johanna: Joo.

Pia: ... ettd mita tassa pitaa oikeen teha.

Johanna: Joo.

Pia: Kuten meian eskaritehtavissakin, koska seeniem tehtava on vahan vaikee. Kuten mullaki siina s
siina hi ii jii tehtévassa jai se juna, vaikka juzialakaan.

H1/Pia ja Amalia

Toisaalta toiminnan vaativuutta saattoi aiheuttgesén vasymys ja jaksamisen
puute (H2/Liinu ja Helvi).

Esimerkki 7

Johanna: - - Onks siind mitaan ikavaa siina reippademisessa?

Liinu: Ei.

Kaisa: Ei.

Johanna: Ei oo mitédan ikavaa?

Helvi: Ehkéd se saattaa olla, etta jos on tosi viisyim joutuu teha tyota.

Johanna: Joo. Tuo onki muuten aika hyva huomiov@iblla vahan vasyny.

Helvi: Ja 66...

Liinu: Ja on ollut jo niin kauan reipas.

Helvi: Ja sillon ku ma oon pikkasen kipee méa odlorgkin aika semmonen etté niinku ma kerroin siina
yhdessa vaiheessa kun ma syon niita herkkuja niathatan, niinku melkein koko ajan. Niinku aingsjo
maa... ma haen sita tuttia niinku sdngysséaki ku olfdasitte méa yhtékkia hyppééan séngysta ja haan se
Johanna: Mjoo.

Liinu: Meillaki ku 606 tota aitilla on jotai juttujga isilla on jotai juttuja ne ei kerkee pitda Sen¢Liinun
vauvaikainen pikkusisko) sylissa ni m-mun pita&keik yrittda Sennia pitaa sylissa ja sitte rautatel
H3/Liinu ja Helvi

Tallaisissa tilanteissa reippaus vaikuttaa olevanden asettamista etusijalle.
Lasten mielestad tyonteko vasyneena tai pikkusiekaltin hakeminen keskella yota
ovat reipasta toimintaa ilmeisesti siksi, ettd testa suoriudutaan oman jaksamisen
rajallisuudesta huolimatta.

Jannittavien ja pelottavien tilanteiden yhdistamin@ippauteen puolestaan
johtuu jannityksen tai oman pelon voittamisesta.pded kertoivat laakarissa
(H1/Amalia, H4/Tuuli) ja hammaslaékarissa kaynt{eti/Pia) olleen tilanteita, joissa
he olivat olleet reippaita. Jannitystd olivat aitt@neet myO0s neuvon tai avun

pyytaminen vieraalta ihmiseltda, vaikka lasta olopsipttanut (H3/Helvi ja Liinu).
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Hautajaisissa osanoton ilmaiseminen sukulaiselleniod ik&d&an ollut erdalle lapsista
jannittdva uusi tilanne, josta suoriuduttuaan héin saanut &idiltddn kehuja

reippaudestaan (H3/Liinu).

6.1.3 Aikuisten osuus toimintaan

Lasten haastattelujen perusteella aikuisilla ork&een osa tilanteissa, jotka liittyvat
reippauteen. Aikuiset ovat ennen kaikkea reippa&kgsujia, mutta he ovat myos
saantdjen laatijoita, joita on toteltava. Lisaksuenen voi olla reippauteen liittyvissa

tilanteissa paitsi avun antaja, myos avun vastaaaot

Esimerkki 8

Tuuli: Kun ma tulin paivakotiin, niin ma puin hirga hitaasti.
Johanna: Aijaa.

Tuuli: Ja sit aiti sano, et 0o reipas.

H4/Tuuli

Kuten Tuulin kertomassakin esimerkissg, lasten ranokaikuiset ovat niita,
jotka kutsuvat lapsia reippaiksi arjen tilanteis¥adessakaan haastattelussa ei tullut
iImi, etta reipas olisi sana, jota lapset kayttagisikeskendan tai ettd lapset kutsuisivat
aikuisia reippaiksi. Nain ollen lapset ovat tamatkimuksen perusteella reippaaksi
kutsumisen kohteina. Reippaaksi kutsuvaksi aikgiseknimettin  kolmessa
haastattelussa aiti (H1/Amalia, H2/Anselmi ja lind4/Tuuli), mutta myo6s isoaiti
(H3/Liinu ja Helvi), lastenhoitaja (H2/Anselmi) jestentarhanopettaja (H3/Liinu ja
Helvi) mainittiin henkiloiksi, jotka ovat kutsuneddpsia reippaiksi. Lapset kayttivat
my0Os ilmausta “aikuinen” viittaamaan yleisesti @gdin henkilokuntaan ja
vanhempiin (H1/Amalia).

Aikuisten osuuteen reippauteen liittyvissa tilassai liittyy se, ettd lasten on
toteltava aikuista (H3/Helvi, H4/Vesa, Tuuli ja Hki). Tasta hyvan tiivistyksen antoi

5-vuotias Vesa.

Esimerkki 9

Johanna: (Hallavahepona): Muistatko Vesa, mita sotdehny, kun olet ollut reipas?
Vesa: (miettii n. 5 sekuntia) M- No, totellu.

Johanna: Oot totellu. Joo.

Tuuli: Kylla minullekin se tottelu auttaa.

H4/Vesa ja Tuuli

Hetken kysymysté pohdiskeltuaan Vesa totesi hyksisglitteisesti, ettd hanta
on kutsuttu reippaaksi silloin, kun han on totelikuisia. Samaan ryhméahaastatteluun
osallistunut Tuuli piti vastausta hyvana ja uldfiéesan vastauksen koskemaan myos

itsedan sanomalla, ettd tottelu auttaa myos har&naan reipas. Samassa
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ryhmahaastattelussa Heikki oli hetkea aikaisemnanosut samaa, h&nkin Tuulin
myotailemana:

Esimerkki 10

Johanna: Millasia asioita se reipas lapsi tekeggadissa?
Heikki: Tottelee.

Johanna: Tottelee.

Tuuli: Ja istuu penkille, kun sanotaan, etta istokille.
H4/Heikki ja Tuuli

MyOs 6-vuotias Helvi toi esille, ettd hanen miedést reipasta on aidin
pyyntdjen noudattaminen seka syomaan menemineoinsilkun pitaa (H3/Helvi).
Taytymisen hetken maarittaa paivakodissa aikuistatima paivajarjestys ja reipas
lapsi mukautuu aikuisen tahtoon. Vesalla oli lisdksjota nakokulma siihen, miksi

aikuisten ja lapsen valilla oli eroja reippaudehtsen:

Esimerkki 11
Vesa: Kun ne- ne aikuiset aina tietaa ja lapspakon tiia.
H4/Vesa

Vesa ei eritellyt tarkemmin, millaisesta tiedosta &yse, mutta hanen
kommentistaan heijastuu, ettd lapset katsovat sllaiolevan enemman tietoa kuin
lapsilla. Suurempi ja laajempi tietdamys voi antastén mielesta aikuisille perustellun
oikeuden ohjata lapsia ja kayttaa valtaa naihirdeéh

Reippauteen liittyvissa tilanteissa aikuinen voidsylla avun antaja. Lasten
mielesta oli reipasta kayda hakemassa ope avkssggua tarvitsee (H1/Pia ja Amalia).
Liséksi heidan mielestaan reipas lapsi kavisi keassa opelle, jos jotain on sattunut
esimerkiksi ulkoilun aikana (H1/Pia ja Amalia). $aalta lapset kertoivat
haastatteluissa aikuisista avun vastaanottajinaippBaksi aikuista auttavaksi
toiminnaksi mainittin muun muassa aidin auttamin@iB8/Liinu) seka pikkusiskon
pitdminen sylisséd ja rauhoitteleminen silloin, kuanhemmilla oli muuta tekemista
(H3/Liinu).

Esimerkki 12

Johanna: - - No... Onks siitd sit jotain hyotya, ettdreipas? Mité hyotya siitd on?

Helvi: No siitéd on hyttya esim. aidille, isille, waalle jos se itkee.

Liinu: Niinku vaikka 66... Jos tota aitille on sillega vauvalle, etta 66... jos se leipoo ja yritté@at
noita jotain leivoksia uunista, niin sitten voidgbs osaa, niin pitda vauvaa sylissa.

Haastattelukatkelmasta kay ilmi, ettd aikuistentaaminen nahtiin reippaana
toimintaa, oli hyddyn saaja sitten aiti, isé tauvaikainen sisarus (H3/Helvi ja Liinu).
Konkreettiseksi esimerkiksi tasta Liinu kertoi vansa auttaa aitidan tilanteessa, jossa
aidin kadet eivat riitd seka pikkusiskon kantammse#tta leivoksien ottamiseen uunista.
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Tallainen tilanne siis toi Liinulle tilaisuuden alB&idille avuksi pitamalla pikkusiskoaan

sylissa, mika puolestaan mahdollisti aidille leit@rspaistamisen lopettamisen.

6.1.4 Hyva kaytos

Reippautta ilmentavaan toimintaan liittyy tamankimuksen mukaan hyva kaytos.
Reippaasti toimiva lapsi osoittaa itsehillintédntaiden hallintaa ja taitaa hyvat
kaytostavat.

Lasten puheissa esiintyvat itsehillintaa vaativ@ppauteen liittyvat tilanteet
olivat nukkarissa hiljaa oleminen (H1/Pia), kaupas&ayminen kinuamatta
(H1/Amalia), ruokajonossa odottaminen kitiseméattd/Pia) seka selkeasti ilmaistut
kiellot juttelulle ja hopoéttamiselle (H2/AnselmiReipas lapsi siis malttaa odottaa
rauhallisesti ja hillita mielitekonsa, koskivat séten ostoksia tai innokkuutta jutella
kavereiden kanssa paivakodin toimintatuokioidemuagk

Tunteiden hallinnan odotuksesta lapset kertoivatosella, ettd silloin on
oltava reipas, kun itkettd& (H3/Liinu) tai kun kuttelee (H3/Liinu, H4/Tuuli). Toisin
sanoen lapsi on reipas silloin, kun han ei kiukattai ole surullinen, vaan on hyvalla
tuulella. Reippaaseen toimintaan ei kuulu riitojd3fHelvi) eika erimielisyyksia
(H3/Liinu).

Hyvat kaytostavat liittyvdt myos reippauteen. Lasteukaan Kkiittdminen
(H4/Tuuli) ja anteeksi pyytaminen (H4/Heikki ja Tijwvat reipasta toimintaa. Hyvaa
esimerkkia nayttamalla voi saada aikuisilta kehujaippaudesta (H3/Helvi,
H2/Anselmi). Reipas lapsi auttaa toisia (H3/Liinuja puhuu sopivalla
aadnenvoimakkuudella, selkeésti ja rauhallisestitdmisen sijaan (H1/Pia ja Amalia,
H4/Tuuli). Pelleily ei sekdan ole suotavaa (H4/Ht@ik 5-vuotias Tuuli Kiinnitti

huomiota myds kauniisti pyytamiseen (H4/Tuuli).

Esimerkki 13

Johanna: Mutta enta sit jos pyytaa apua, ni onkeipasta?

Heikki: On.

Tuuli: Mm. Ettei vaan sano auta mua.

Johanna: Aivan. Elikka pitda pyytaa... pitdako pywaban silleen...
Heikki: Auttaisitko mua.

Johanna: Joo. Vahan erilailla pitda pyytaa.

Tuuli: Niinkun etta auttaisitko minua laittamaammvillasukat.
H4/Heikki ja Tuuli

Tuulin puheesta voi paatelld, ettd hanelle on pgeatho kauniisti pyytdmisen
tarkeyttd. Tuuli osoittaa vastauksellaan hallitssea konditionaalin kayton seka
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ymmartavansa, etta pyytamisen tavalla ja savyll@erkitysta sille, koetaanko pyynto

suotavaksi.

6.1.5 Vauhti

Reippaalle toiminnalle ominaisin piirre oli vauhi®eipas toiminta on nopeaa (H1/Pia,
H2/Anselmi ja liro, H4/Heikki), eikd reippaasti tiva lapsi jdd tekemisessa
viimeiseksi kaverille juttelun takia (H2/liro ja Aelmi). Hitaasti tekeminen ei kuulu
reippaaseen toimintaan (H2/Anselmi ja liro) ja eftapsista mainitsi myds kiireen
littyvan reippauteen (H3/Liinu). Toisaalta reipflaavauhdillakin on rajansa, kuten

Anselmi ja liro (H2) osuvasti kiteyttivat.

Esimerkki 14

Johanna: - - No mikas sitten on sita reipasta lci§to

Anselmi: No silleen etta se reipas kaytds on senenesta silleen ettd se niinku tarkottaa silletté &06..
ei niinku mee hitaasti niinku vaikka peliikédén atta eikd syo niinku hitaasti, vaan ihan reippasyii ja
kun ruokalasta lahtee nii ei saa jadha juttelegrkni

liro: Niinpa just.

Anselmi: Niinpa just liro.

Johanna: Eli kun ei saa olla hidas, eli kun onagjpitaa olla...

liro: Nopee.

Johanna: Nopee.

Anselmi: Nii silleen, ei tarvii olla niiku télleesupernopee, vaan silleen ihan reippaasti vaan.

liro: Ihan tavallista tahtii, mutta ei silleen mité etanavauhtiakaan.

Anselmi: Eiké silleen ku eika silleen... rakettivaiahtTaalla ei saa ees sité paitsi juostakaan.

H2/liro ja Anselmi

Kuten pojat sanovat, reipas tekemisen vauhti sijoitsupernopeuden ja
etanavauhdin valille. Reippaasti tekeminen on sagivtavallista tekemisen tahtia, jota

esimerkiksi kaverille juttelun ei pida hairita.

6.1.6 Taitojen hallinta

Erilaisten taitojen hallitseminen oli haastattelemi lasten mukaan osa reipasta
toimintaa. Koululaistaidot, kuten tekemiseen kdgkiinen (H2/Ansemi) mainittiin
reippaan toiminnan piirteeksi. Itse lukemisen (Hh&ia, H3/Helvi) ja kirjoittamisen
(H3/Helvi) my6ta lapset olivat saaneet aikuisiltahldja reippaudestaan. Kehuja ol
tuonut myo6s puhelimessa puhuminen sukulaisten kan®$3/Liinu ja Helvi).
Luokittelin puhelinkeskustelun taidoksi, silla Iafle voi olla vaikea keskittya
keskusteluun tilanteessa, jossa vastapuoli ei ofgsidesti paikalla. Lisaksi
pyorailemisessa tuli lasten mukaan olla reipaspyaron keittdminen ilman aikuisen

apua nahtiin reippaana toimintana (H3/Liinu).
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Tilanteet ja toiminta, jotka lapset kasittivat neguteen liittyviksi tiivistyivat
siis toistuviksi arkitilanteiksi ja haastaviksi dilteiksi. Aikuisen osuus reippauteen
liittyvissa tilanteissa oli merkittava. Lisaksi kgt kertoivat hyvan kaytoksen, tekemisen

nopeuden seka erilaisten taitojen hallinnan olgldaydessa reippauteen.

6.2 Reippaan lapsen ominaisuudet

Halusin tdman alatutkimuskysymyksen avulla saatlallse millainen reipas lapsi on
lasten omasta mielestd sekéd millaisia maaritelmidghainteita he asettavat reippaalle
lapselle. Lapset kertoivat haastatteluissa reippagsen ominaisuuksista enemman
toimintaa kuvailemalla kuin adjektiiveja kayttan@ll Tastd huolimatta aineistoni
pohjalta voi kuvata sitd, millainen kasitys reipgp@a lapsesta muodostuu lasten
mielikuvien kautta. Reippaalle lapselle leimallsikominaisuuksiksi kerrottiin kyky
itsekontrolliin ja toisten huomioimiseen, nopeukd&ensimmaisena oleminen. Lisaksi
lapset vertailivat lapsiryhman jasenten reippautfa liittivat reippauteen
aikuismaisuuden.

Lasten kertoman mukaan reipas lapsi kykenee itgesbim. Itsehillinta tulee
ilmi sen kautta, etté reipas lapsi ei lasten h#abtigen perusteella kiukuttele (H4/Tuuli,
H3/Liinu), huuda (H4/Tuuli), itke tai ikavoi (H3/lnu), syo liikaa herkkuja (H3/Helvi)
tai hopottele aina (H1/Pia ja Amalia). Sen sijaapskt kertoivat, etta reipas lapsi on
varovainen (H3/Helvi) ja keskittyy siihen, mita ¢ekemassa (H1/Pia, H2/Anselmi).
Reipas lapsi siis hallitsee itsedaan niin fyysiséstin tunteidensakin osalta. Lisaksi
reipas lapsi kiinnittdd huomiota ymparistbonsatajati satuta itsedan eika toisia ja
pystyy pitamaan mielenkiintonsa tehtavané olevassassa. Tosin kavereiden kanssa

jutteleminen ei ole lasten mielesta ehdottomasliditya (H3/Pia ja Amalia).

Esimerkki 15

Johanna: - - mutta hei, Hallavahepoa viela kiinaigstetta kun se tdssa vahan pohdiskeli sita,jesdta
reippaus on sitd, vaikka etta ei hopota, ni mitgosi joskus vaha hopottaa?

Pia: No sitte pitad muistaa, jos hopot- haluaadehopottadd, nii samalla pitédd pukea.

Johanna: Okei. Selva.

Pia: Ja jos haluaa hopottad, niin eskaritehtagéiltsi ni sillon viel& muistaa tehdé sité eskatédgha.
Johanna: Totta.

Amalia: Paitsi ei ehka eskaritehtavisséd, kun miuehk&é saa sillon rauhaa.

Johanna: Joo.

Pia: Nii, mutta voi jos on vierekkain, niin voi lgkiailla.

Johanna: Totta.

Pia: Se antaa rauhan.

H1/Pia ja Amalia
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Tyttbjen mukaan reippaan lapsen tulee siis ottaaitmhuomioon. Tassé
tapauksessa se tapahtuu antamalla muille lapailllear keskittya eskaritehtavien tekoon
tai pukemiseen. Juttelun danekkyytta tulee siisy@ysillitsemaan, mikéli haluaa puhua
vieruskaverin kanssa. Téallaisessa tilanteessa aal{@ lapselta vaaditaan néin ollen
taitoa keskittya moneen asiaan yhtaikaa, jotta puken tai tehtavien teko ei unohdu
hopdttelyn lomassa.

Taito huomioida muut lapset tuli esille siis rautmramisena toisille (H1/Pia
ja Amalia) sekd hyvien kaytdstapojen noudattamisdiiyvat kaytostavat nakyivat
lasten mukaan toisten auttamisena (H3/Liinu) sel@éh esimerkin nayttdmisena
kavereille (H2/Anselmi). Lapset mainitsivat myogtaereipas lapsi ei kiusaa muita
(H3/Helvi). Kaverisuhteissa parjadminen nahtiin siyéippaana (H2/liro). Seuraavassa
haastatteluotteessa tulee kuitenkin ilmi, etta kailolisikin reipas, niin kaikkea ei

tarvitse toisilta lapsilta sietaéa (H2/Anselmi jeo)i.

Esimerkki 16

liro: Ja sitten ystavii- kavereihin kannattaa laathiiniin sit on reipas, mutta sitten ei enaaitala sen
kaveri, jos sitten ei kanna- ei olis kannattanusddettaa.

Johanna: Ahaa.

Anselmi: Jos on jonkun kaveri, nii jos se meneeekopaa ja lallattaa, nii ei tarvii olla niinku seask
enaa reipas, vaan voi ihan omaa tahtia menna gitoakin kouluun, jos joku jattaa, niin voi kavella
yksin tai sitte aiti vie autolla.

H2/Anselmi ja liro

Esimerkki 17

Johanna: No keiden pitaa sit olla reippaita?

Anselmi: No kaikki, ei niitten tuhmien lasten, etéitte olla reippaita ni. Niin niitten kilttien ridee olla
reippaita. Tytot ainaki on taalla reippaita. Muhaoaaki reipas taala!

H2/Anselmi

Anselmi (H2) lausahti esimerkissa 17 mielenkiintoigeipasta lasta koskevan
huomion. Han tuo kommentillaan esille, etta reigpan kilttien lasten ominaisuus. Jos
lapsi haluaa olla kiltti, hAnen on oltava myos asipSen sijaan tuhmien lasten ei tarvitse
kayttaytya reippaasti. Ei-reippaan kaytoksen vois spaatella olevan huonosti
kayttaytyvien lasten piirre.

Kahdessa haastattelussa lapset pohtivat reippapserna ominaisuuksia
heijastelemalla reippaan lapsen ominaisuuksia gétitavereihinsa (H1/Pia ja Amalia,

H2/liro ja Anselmi), kuten seuraavasta esimerkksta hyvin ilmi:

Esimerkki 18

Johanna: - - Mut keités ne on, joittenka pitaa mdippaita?
Pia: Ainakin meién hoiton pojat. Pitéaé olla véhéippaampia.
Johanna: Okei. Hoitopaikan poikien pita& olla reijg
Amalia: Ainakin Eemelin.

Johanna: Okei.
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Pia: Nii. Ja ja...

Amalia: Anselmin.

Pia: Ni. Mutta liro on aina ekana ulkopenkilla.

Amalia: No joo. Melkein ekana.

Pia: Jos- kun maa joskus joskus méa oon ollu lidamslekana.
Johanna: Okei.

Amalia: Ai ma oon joskus ollu yksin ja sitten Hetulee sinne mun kaa ja ma oon vaan sillen et ai
olikin Helvi.

Pia:naureskelee

Pia. Eika liro, koska se... sehan joskus hdpottelgésm
Amalia: Niin joskus, mutta ei se ihan aina hopéttel
H1/Pia ja Amalia

Keskustelussa Pia ja Amalia mainitsivat nimelta tanii lapsia
paivakotiryhmastaan, joiden pitaisi heidan mielést@lla reippaampia. Otteesta kay
iimi my6és oman ja muiden lasten pukemisnopeudertaiey kun Amalia kertoi
olleensa joskus ensimmaisena ulkopenkilla odottamgsihalle saapuvaa aikuista.
Maininta siitd, ettd liro on melkein aina ensimneéid ulkopenkilla viittaa siihen, etté
ensimmaisend ehtiminen on osoitus reippaudestikavdiro tyttbjen mielesta valilla
hopottelikin  pukiessaan. Muidenkin lasten puheigi@vi ilmi ensimmaisena ja
nopeimpana suoriutumisen tarkeys ja liittyminerppauteen (H2/Anselmi, H3/Helvi).
Lasten mukaan reippaan lapsen taitoihin kuuluu aukeatteet nopeasti paalleen
H2/Anselmi). Kuten liro (H2) ilmaisi, reipas lagsi oo mikaan laiskamato”.

Edella mainittujen asioiden lisdksi lapset madnite reippaan Ilapsen
ominaisuuksia ian mukaan. Yksi lapsista maariteppauden alkamisiaksi 2—3 vuoden
ian (H2/Anselmi), kun taas muutamat kertoivat vakéisten sisarustensa olevan jo
reippaita (H2/liro, H3/Liinu ja Helvi). liron ja Aselmin (H2) haastattelussa ika ja

reippaus ilmenivét reippaan lapsen aikuismaisuutena

Esimerkki 19

Johanna: Onks siina jotain eroo etta kun lapsiegues ja aikuinen on reipas ni onks se erilaista?
liro ja Anselmi: Ei.

Anselmi: Eiku se on vahan niinku se lapsi olis aileun.

Johanna: Aivan.

Anselmi: Etta tuntus koululaiselta.

Kuten edelld kay ilmi, itsehillintd, toisten ottamn huomioon omassa
toiminnassa, ripeasti toimiminen ja aikuismaisuligat piirteitd, jotka lapset kasittivat
reippaalle lapselle kuuluviksi. Lapset myo6s vertail paivakotitovereidensa reippauden

tasoja pohtiessaan, mik& on reipasta ja mika ei.
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6.3 Reippauden syyt

Haastatteluissa lapset kertoivat padasiassa vitte@maan sijoittuvia syita reippaana
olemiselle. Nama teemat olivat suhde aikuisiin, kkiak, ehtiminen, toisten
huomioiminen seka positiiviset tunnekokemukset.

Suhde aikuiseen oli syyna reippaana olemiselle neagin niin, etta
kayttaytymalla reippaasti lapset pystyivat valttéaméikuisten suuttumista (H1/Pekka,
H2/Anselmi) tai komennetuiksi tulemista (H4/Tuult Heikki). Tama kay hyvin ilmi

seuraavasta keskustelusta, jossa ddnessa olivatiaat Tuuli ja Heikki (H4).

Esimerkki 20

Johanna: No minkas takia pitaa olla reipas?

Tuuli: No, ettei aikuisen pid koko ajan huutaa.

Johanna: Okei.

Heikki: Tai komentaa.

Johanna: Tai komentaa. Mm. Onko jotain muita syita?
Tuuli: Emma tieda.

Heikki: Eo.

joku on reipas?

Tuuli: No siita, ettei yhtaan kiukuttele eika yhtdduuda.
Heikki: Tai ettei...

Tuuli: Tai etta ei, etta ei aikuiset yhtaan sildla... komenna.
Heikki: Ettei ne oo vihasia.

Johanna: Ketka, aikuisetko?

Heikki: Nii.

H4/Tuuli ja Heikki

Johanna: - - Enta mik& on kaikkein parasta reippademisessa?
Heikki: Etta...

Tuuli: Ettei aiti komenna.

Johanna: Aaa, ettei &iti komenna.

Heikki: Tai ettei tarvii sanoo yhtaan kertaa, ettgpeepas nyt pukemaan. (jaljittelee niuhottaviaista)
Johanna: Okei.

Tuuli: Ei niinku etté rupeepasyt nopeesti!

H4/Tuuli ja Heikki

Tuuli ja Heikki kertoivat, etta kun kayttaytyy rgigasti, aikuisten ei tarvitse
korottaa aantaan tai komentaa lapsia. Heikki sailaiisten vihaisuuden puuttumisen
olevan merkki reippaasta kaytoksestd. Reippaallgokaella lapsi voi siis pitaa
aikuisen paremmalla mielella ja ndin valttaa itséekohdistuvia ikavia sanoja, aikuisen
niuhottamista kasilla olevan asian hoitamisestaputtamista tai kovasavyisia
vaatimuksia. Molempien mielesta reippaudessa pa@sse, ettd aikuiset eivat joudu
komentamaan tai sanomaan asiasta moneen kerta#iokesti. Tulkitsin kommentit
niin, etta sen sijaan, etta reippaan kaytoksenadigy aikuisten hermojen saastaminen,
Heikille ja Tuulille oli olennaisempaa, etteivat Isaisi osakseen ikavalta tuntuvaa
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kohtelua aikuiselta. Suuttuminen, komentamineniljf@igsuus ovat asioita, joita harvoin
koetaan mukavina. Nain totesi myos Pekka, kun kysyineltd reippauden ikavista

puolista.

Esimerkki 21

Johanna: - - Tuleeko Pekka sulle mieleen, mitdlassa ikdvaa, mitd siind reippaudessa vois olla?
Pekka: Nnno jos ope vaikka niilku mmm... ope on véhiuttunu tai tai siita.

H1/Pekka

Toisaalta suhde aikuisiin oli reippauden syyna ngisen huomion saamisen
kautta. Lapset kertoivat, etta he olivat saanegpaalla kaytdksella kehuja aikuisilta
(H1/Amalia), niin vanhemmiltaan (H2/Anselmi) kuinaigakodin tydntekijoiltakin
(H2/Anselmi, H3/Helvi ja Liinu). Reippaus oli lisékkeino saada myotnteista huomiota
aikuisilta (H2/Anselmi). Esimerkiksi Anselmi (H2)ekoi innostuneena ryhmaéan

lastenhoitajan yllattamisesta reippaalla kaytoksell

Esimerkki 22

Johanna: - - No milloinkas teité on sanottu reifs@a

Anselmi: Noo, aika mua sanottiin ainakin, kun mdanoénsimmainen uloslahtija. Nii maa olin
ensimmaisena ulkopenkilla, ni Oili (lastenhoitagano ainakin mulle, ettd... e6d. Ka- valehteleeka@?Oil
Tai ei eiku! Sillee etté se sano niikun etta 60. jotenki se sano silleen, ettd ma olin ensimmainen.
Johanna: Yllattyko Qili?

Anselmi: Yllatty. Se sano silleen, yllatty ku marolheti ensimmainen.

Johanna: Joo. Ja sillonko se sano sua reippaaks?

Anselmi: Nii, sano mua reippaaks. Tai en minadaaoks se mua reippaaks.

H2/Anselmi

Vaikka Anselmi ei ollut aivan varma sanottiinko bémeippaaksi, han kertoi,
kuinka lastenhoitaja oli hAmmastynyt nahdessaarethé@nsimmaisend ulkopenkilla.
Kokemus on ilmeisesti ollut Anselmille merkitykse#n, kun han halusi tuoda tilanteen
esiin haastattelussa. Yllattaminen nopealla pukeaigoi Anselmille siis myonteista
huomiointia aikuisen taholta. Han toi huomion saaniesille myds suoraan.

Esimerkki 23

Johanna: Mm-m. Joo. No onkos siina jotain hyotita,setté on reipas?

Anselmi: No on ehké silleen hyo6tya, ettd saa niimba&n huomioo. Ja sitten niinkun etté on tavallist
vauvaa tai lapsee niin véhan vahan 66... koululais¢émnpikuinen.

H2/Anselmi

Reippauden syyna voivat olla myds palkinnot. Regtlpakaytoksella lapset
voivat ansaita joko materiaalisia palkintoja tai kavaa tekemista, mik& motivoi
toimimaan reippaasti. Konkreettisina materiaalisiy@tyinéd lapset mainitsivat tarran
(H1/Amalia), karkin (H2/liro) tai rahan (H2/liro)asmisen. Reippaudesta seuraavaa
mukavaa tekemistd edustivat tassa tutkimusainsetosreissu  Hoplop-
likuntaseikkailupuistoon (H2/liro) ja lupa pelateleja (H2/Anselmi).

Lapset toivat esiin reippauden olevan tarkeaa rejdisnisen vuoksi.
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Esimerkki 24

Johanna: - - Mutta entés sitte kun on reipas, mkbcsiita jotain hyotya?

Amalia: No ehkd semmosta hyotyd, ettd no esimerkdss vaikka pitdis joutuu akkia tota nii
eskaritehtavalle, niinni sitten pitaa riisuu nogees

Pia: Jos vaikka on...

Amalia: Jos vaikka heti sen eskaritehtéavan jalkpgfid menna heti sydmaan, niin jos on vaan vahan
aikaa, niin pitaa teha se reippaasti ja silleen.

H1/Amalia ja Pia

Kolmessa haastattelussa lapset mainitsivat ehtimjsieo ulos (H1/Amalia),
syomaan (H2/Liinu), tekemdan eskaritehtavia (H1/He Amalia) tai vain
yleisesti "uusiin juttuihin” (H2/Anselmi). Ennattdnen reippauden syyna viittaa
paivakodissa vallitsevaan paivajarjestykseen jaatailuun. Esimerkiksi erilaiset
tuokiot aloitetaan tiettyyn kellonaikaan ja mik&psen siirtyminen hetkelle viivastyy,
han jaa paitsi tuokion alkuosasta. Sama koskee mugisilua. Jos lapsi tahtoo sy6da
samaan aikaan muiden kanssa ilman Kkiirettd, hanentoimittava paivakodin
aikataulujen raameissa.

Reippauden motiivina voi olla lasten mukaan lisalkssten huomioiminen,

mika tuli esille myds edella kasitellyissa reippdapsen ominaisuuksissa.

Esimerkki 25

Johanna: - - No onkos siiné reippaana olemisessait§ian ikéavia puolia?
Amalia: No esimerkiks semmonen etta jos vaikkaosovaikka ei toimi silleen reippaasti ni se on &av
toisista, ettd ei tunnu kivalta, jos toinen vaili@ottaa koko ajan.

Pia: Nii, eika saa pukemisrauhaa.

Johanna: Okei.

Pia: Ja sitte se tarttuu toisiinkin.

Johanna: Aivan.

Pia: Mutta muhun se ei oo koskaan tarttunu!

Amalia: Ei muhunkaan.

H1/Amalia ja Pia

Reipas kayttaytyminen antaa lasten kertoman pesilst@uille lapsille rauhan
ja siten tilan keskittya pukemiseen tai muihin kdsleviin tehtaviin seka mahdollistaa
paivalevon aikaan toisten nukahtamisen (H1/Pia jaaka). Muiden huomioinnista
kerrottiin my6s tuomalla esille esimerkkeja tilasta joissa lapset olivat auttaneet joko
toisia lapsia paivakodissa (H1/Pia ja Amalia) tditea vanhempiaan kotioloissa
(H3/Liinu). Edella olevassa esimerkissa Pia ja Am@H1) tuovat esille lisaksi sen, etta
kaytos, joka ei ole reipasta, voi tarttua lapsésiseen. Monen yksittaisen lapsen reipas
toiminta siis hyodyttaa lapsiryhmaa kokonaisuudass&un levidvan levottomuuden
sijaan reippaus mahdollistaa sujuvan toiminnan kykma tasolla.

Reippauden syind toimivat myds positiiviset tunredoukset. Reipas on

taman tutkimuksen perusteella lasten mielesta neyen ja kehuva sana. Lapset
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kokivat reippauden paasaantoisesti hyvaksi asiddksn kysyin lapsilta, milta heista
tuntuu, kun joku kutsuu heité reippaaksi, kaiklarsani vastaukset kertoivat mukavista
tunteista. Reippaaksi kutsuminen toi lapsille hy(df/Amalia, Pia ja Pekka, H3/Helvi,
H4/Vesa, Tuuli ja Heikki), iloisen (H1/Amalia, H3lhu), kivan (H2/liro ja Anselmi,
H4/Vesa, Heikki ja Tuuli) ja pirtean olon (H1, Rid)isaksi Liinu (H3) sanoi, etta
reippaaksi kutsumisesta tulee reipas olo. Kivarhyaan mielen liséaksi reippaaksi
kutsuminen Kkasitettiin osoitukseksi toisesta tykkRié#sta (H3/Liinu). Reippaaksi
kutsuminen Kkuvattiin lasten itsetuntoa kohottavaelkja myos siksi, etta se kertoi
lapsen olevan iso ja parjaavan pikkulasta parenfpi2tAnselmi).

Esimerkki 26

Anselmi: Nii. Ku maaki oon aina palkinnoks saanu kn& oli ulkona iltaa ma sain pelata.

Johanna: Joo.

Anselmi: Et semmosia kannattaa teha sitte.

Johanna: Totta. Tekeeko sitte enemman mieli olfgase kun tietéa etta...

Anselmi: Joo! Siita tulee hyvéa mieli siita reippasth. Etté on niinku vaha niinku koululainen ettéce
sellanen vauva.

Edella kerrottujen reippauden taustalla vaikuttavigyiden liséksi lapset
mainitsivat reippauden luovan turvallisuutta (H2/lja Anselmi). Tasta he kertoivat
puhumalla sopivan vauhdin yllapitamisesta, ettantisi seiniin tai etteivat asiat menisi

rikki. Reippauden avulla voi lasten mukaan saadaswavereita (H2/liro ja Anselmi).

Esimerkki 27

liro: Niin niin niin sitten sitten myds voi saadaeanman kavereita, jos on semmonen tosi hidas Jai#yk
vaikka juoksuleikeista niin niin sitten ei tota éhkoi saada kavereita.

Anselmi: Ja sitten jos on kaverille tai jos se dlean hyvaad kaytdsta tai reippautta, niin kaverityttaa,
niin siité voi tulla sit sen kaveri, etté ei sillebidas. Siita ei ainakaan tuu sen kaveri.

Johanna: Aivan.

liro: Kuka ei oo reipas.

Poikien kertoman mukaan kavereiden saaminen onsiistippaalta lapselta
paremmin sen vuoksi, ettd han ei olisi hidas. Hi&sta olisi haittaa juoksuleikeissa,
joita voisi leikkid muiden reippaiden lasten kansRaippaus voi siis tarkoittaa myos
kaverisuhteiden kannalta olennaisissa leikeissétt@rien taitojen hallitsemista.

Tassé luvussa olen kertonut syita, joiden vuolstela kasityksen mukaan tulee
olla reipas. Téllaisia syita reippaalle kaytoksedlievat taman tutkimuksen mukaan
suhde aikuisiin, palkkioiden saaminen, ehtiminanstén huomioiminen, positiiviset

tunnekokemukset, turvallisuus ja kavereiden saamine
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/ REIPPAUDEN ILMENEMISMUODOT

Tassa osiossa kerron tutkimukseni tulokset aineistioalyysin perusteella tekemani
tyypittelyn kautta. Taman tutkimuksen mukaan 5-6tiaat lapset kasittavat
reippauden ilmenevan aikuisten miellyttamisend, targsuhteisiin panostamisena,
myonteisten kokemusten saamisena seka arjessarpégna.

Lasten kasityksen mukaan reippaus ilmeaikaisen miellyttamisendghikuiset
ovat niitd, jotka kutsuvat lapsia reippaiksi. Repksi kutsuminen on lasten mielesta
osoitus hyvin toimimisesta. Lasten mukaan reippaklytoksella voi olla aikuiselle
mieliksi auttamalla esimerkiksi kotitdissa, yllattalla aikuiset positiivisesti sujuvalla
toiminnalla seka tottelemalla. Aikuisten pyynt6jgm kaskyjen noudattaminen on
keskeinen osa reippautta. Tottelemalla lapset vgedtsi saada aikuisilta myodnteista
huomiota ja kehuja, my6s valttaa ristiriitatilaméeaikuisten kanssa. Reipas kaytds on
tapa valttaa vanhemmilta ja paivakodin tyontekifdibaatavaa negatiivista huomiota,
komennetuksi tai hoputetuksi tulemista, huutamjataikuisten suuttumista. Olemalla
reippaita ja tottelemalla aikuisia lapset mukautusiuisten maarittdmiin rakenteisiin
ja aikatauluihin, kuten paivakodin paivajarjestykseukaan toimimiseen.

Reippaus merkitsee lisdkgertaissuhteisiin panostamist®eipas kaytds voi
lasten mielestéd auttaa uusien kavereiden saamideegas kaytds on kaverisuhteisiin
panostamista huomioimalla toiset omassa toiminnasska tapahtuu kavereita
auttamalla ja kohtelemalla heitd hyvin. Reippausvakuttaa myds lapsen statukseen
lapsiryhméssé. Lapset mainitsivat haastatteluigseltii niité lapsia jotka eivéat heidan
mielestaén olleet reippaita (H1/Pia ja Amalia, k@/|a Anselmi). Vertailun savysta oli
paateltavissa, ettd ei-reipas kaytds nahtiin huarasiana, kun taas omaa reippautta
tuotiin innokkaasti esille (esim. H2/Anselmi).
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Toisaalta reippaudesta johtuvaksi hyodyksi kasiretdyonteisten kokemusten
saaminen Reippaaksi kutsuminen kuvattiin tassa tutkimugaegsositiiviseksi asiaksi.
Reipas on lasten mielesta kehu, silla heille tulgea mieli siitd, kun heitd kutsutaan
reippaaksi. Reipas toiminta tuottaa lapsille iloaasta osaamisesta ja on itsetuntoa
kohottava osoitus haastavista, jopa pelottavifdatgista selviytymisestd. Reippaudella
voi lisaksi ansaita palkintoja, jotka voivat ollzkp materiaalisia tai mukavaa tekemista.
Reippaus ilmentda lasten mielesta kykya parjatdlgaiso sen sijaan, etta kaipaisi viela
monessa asiassa aikuisen tukea, kuten pienemnsat.lap

Reippaus ilmenee lisaksirjessa parjadmisendlLapset liittivat reippauden
vahvasti arkisiin tilanteisiin ja toimintaan, jaastsujuvasti suoriutuminen kasitettiin
reippaudeksi. Naista taman tutkimuksen aineistasdkeasti toistuva esimerkki oli
pukeminen nopeasti ulos lahdettdesséa. Mikali arienteista ei selviydy niin jouhevasti
kuin odotetaan, lapset altistuvat aikuisten kiske huomiolle. Arjessa selviytymiseen
kuuluu myo6s lapsen kyky kontrolloida itsedan. lkévipidettyjen tunteiden, kuten
ikavan ja kiukun hallitseminen oli lasten kasityst@ukaan reipasta. Myds itsesaately
kavereille juttelemisen tai kitisemisen valttam&eoli lasten k&sitysten mukaan osa
reippautta. Arjessa parjaamiseen sisaltyy toistiavisilanteissa tarvittavien taitojen
hallinta. Esimerkiksi esikoulussa reipas lapsi odamskittyd meneilladn olevaan
tekemiseen ja hallitsee koululaistaitoja, kuteneluksen ja kirjoittamisen alkeita.
Arjessa parjadmisen keinoksi lukeutuu myo6s se, EpEi rohkenee pyytad apua
aikuisilta tilanteissa, jossa hanen omat kykynsateiiela riita.

Olen koonnut edellda kuvatun tyypittelyn reippauddmenemismuotoja

koskevista lasten kasityksista alla olevaan taudokk

Taulukko 1 Lasten kasitykset reippauden ilmenem@ssia

Aikuisen Vertaissuhteisiin Mydnteisten Arjessa parjaaminen
miellyttdminen panostaminen kokemusten saaminen

- aikuiset reippaaksi - kavereiden saaminen - hyva mieli reippaaksi - sujuvat siirtymat
kutsujina - toisten huomioiminen kutsumisesta - aikuisen kielteisen
- aikuiselle mieliksi ja hyva kohtelu - palkinnot huomion valttaminen
oleminen - status ryhméassa - ilo omasta osaamisestatoimimalla odotusten
- totteleminen - haastavista tilanteista mukaan

- ristiriitojen selvidaminen - itsekontrolli
valttaminen aikuisten - kyky parjata ilman - arjessa vaadittujen
kanssa aikuisen tukea ja olla  taitojen hallitseminen
- aikuisten maarittamiin iso

rakenteisiin

mukautuminen
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8 POHDINTA

8.1 Tutkimustulosten tarkastelu

Taman tutkimuksen tarkoitus oli selvittdd, mitappeus tarkoittaa 5—6-vuotiaille
paivakotilapsille. Lahestyin lasten kasityksia papdesta kolmesta nakékulmasta, jotka
olivat reippauteen liittyvat tilanteet ja toimintagippaan lapsen ominaisuudet seké
reippaalle kaytokselle ilmaistut syyt. Lasten k@sien mukaan reippaus ilmenee
aikuisten miellyttdmisena, vertaissuhteisiin paamssena, myonteisten kokemusten
saamisena seka arjessa parjadmisend. Seuraav@ksiehen tutkimukseni tuloksia
teoriatietoon ja pohdin lyhyesti jatkotutkimusmahidauksia.

Tutkimukseni tuloksista kay selkeasti ilmi, ettpdat ovat tietoisia odotuksista,
joita paivakoti ymparistona heille asettaa. Lasteippautta koskevista kasityksista
l6ytyy yhtymakohtia niin tutkimuksen teoreettisessditekehyksessa esiteltyyn
paivakodin ihannelapseen kuin kompetentin lapseiitk@seenkin.

Tavat, joilla lapset tassa tutkimuksessa maanteli reippautta olivat
samansuuntaisia kuin ne, joilla lapset maarittelatgedan Eerola-Pennasen (2013)
vaitoskirjassa. Tutkimuksessani reippaus oli lagi@sityksen mukaan hyvin tekemista.
Erés lapsista mainitsi reippauden olevan nimenonialéien lasten piirre, kun taas
tuhmien lasten ei tarvinnut olla hanen mielest&ippaita (H2/Anselmi, esimerkki 17).
Perinteiset Kiltiksi ja tuhmaksi maarittelyt tulivasille myds Eerola-Pennasen (2013,
170) vaitoskirjatutkimuksessa keskeisina tapoiodajlapset kuvasivat itseaan.

Kuten Eerola-Pennasen (2013, 178) tutkimuksessas né@a tutkimusta varten
haastatellut lapset kertoivat akateemisista taidars kuten lukemisesta ja
kirjoittamisesta. Eerola-Pennasen (2013) mukaanlukastaidot ovat keskeisessa



51

roolissa esiopetuksessa, joten naiden taitojeradanuttamiseen kiinnitetdan huomiota
aikuisten taholta. Se on yksi selitys sille, miitkateemisten taitojen esille tuominen on
lapsille tarkeaa. (Eerola-Pennanen 2013, 178.) M&n siivous- ja ruoanlaittotaidot
olivat edustettuina tutkimusaineistossani (ks. EBeRennanen 2013, 181).

Lasten taipumus verrata omaa ja muiden osaamiskearia-Pennasen (2013,
184) mukaan yksi tapa, jolla lapset maarittelevsedan. Tassa tutkimuksessa lapset
vertailivat reippautta, jota heidan lapsiryhmarésepet osoittivat. Haastatteluissa 1 ja 2
lapset nimesivat saman henkilon lapseksi, jokaegldn mielestaan ollut reipas. Eerola-
Pennasen (2013, 184) tutkimuksesta ilmenee, gtgelaseuraavat muiden osaamisen
tasoa ja arvioivat heiddn osaamistaan. Tassa tukdessa arvioinnin kohteena ol
reippaus, joka keskittyi etenkin pukemisen ja W@oeattamisen vauhdikkuuteen. Lapset
tiesivat hyvin, keitd ryhman lapsista aikuiset jouat hoputtamaan tai komentamaan
esimerkiksi pukemistilanteissa kavereille hopotseni vuoksi. TAméa vaikutti osaltaan
siihen, kuinka reippaina ryhmén lapset nahtiin.

Kompetentille lapselle tunnusomaisiksi piirteiksiaanitellyt itsekontrolli,
omatoimisuus ja tottelevaisuus tulivat esille tagrg&imuksessa (ks. Kampann 2004;
Ellegaard 2004). Lasten kertomana ndméa seikat &&vimi ennen kaikkea kielteisina
pidettyjen tunteiden hallintana, tekemisen suaritt@na nopeasti kaverille juttelematta
seka aikuisen tottelemisena. Tottelun motiivinataiinaan komennetuksi tulemisen ja
aikuisen suuttumisen valttdminen. Taman tutkimuksealossa reippaan lapsen
ominaisuuksiin kuuluu lasten mielesta itsendispatigaminen seké aikuismaisuus ja
koululaismaisuus, jotka ovat kompetentille lapsslleisesti asetettuja odotuksia (Kks.
Kampmann 2004, 145). Tasta huolimatta lasten Késsgn reippaudesta ei sisaltynyt
tasaveroisuutta aikuisten kanssa (vrt. Ellegaa@42a78). Sen sijaan aikuiset olivat
valta-asemassa lapsiin nahden reippauden madaudtggi reippaaksi kutsujina. Lapset
sen sijaan jaivat mukautujan rooliin ja osoittivegippautta aikuisten mieliksi
esimerkiksi heita auttelemalla. Toisaalta Ellegam(@004, 185-186) huomio siita, etta
lasten itsendiset valinnat ovat alisteisia aikuissBéntelylle vanhempien ja
tyontekijoiden tietamyksen ja asiantuntijuuden \aipkoli yhtapitavd taman
tutkimuksen tulosten kanssa. Juuri aikuisten suprdrmtamys suhteessa lapsiin tuli
esille tamén tutkimuksen aineistossa. Sen kemadtigvan aikuisten ja lasten reippautta

erottava tekija (H4/Vesa, esimerkki 11).
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Kyky toimia sujuvasti paivakodin aikuisten suuneligmissa arjen puitteissa ol
lasten kasityksen mukaan osoitus reippaudesta. pRegen ilmeneminen
paivajarjestyksen aikatauluissa pysymisena ja si&oi tottelemisena oli yksi taman
tutkimuksen keskeisista tuloksista. Lasten reippamtliittamista tilanteista pukemisen
voimakas esilla oleminen sek& paivauniaikaan sd&dgysdottaminen ilmentavat
aikuisten lapsille asettamaa odotusta kehon hettitsesta (ks. Alasuutari 2011, 157—
158). Tassa tutkimuksessa yksi lasten puheeksinatja heidan mielestaan reippautta
iImentava arjessa selviytymisen tapa oli avun pyyté&n aikuisilta. Avun pyytaminen
lasten keinona péarjata paivittaisissa tilanteissautlut esille myos Ellegaardin (2004,
191) tanskalaisissa paivakodeissa toteuttamadsmtiksessa.

Lasten esille tuoma tunteiden hallitseminen jasiloiden painottuminen
reippaana kaytoksena toi mieleen Varhaiskasvatonssielman perusteiden (2005) ja
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2R3)jkasityksen. Yhtenevaisyys
nakyy siing, ettei kyseisissa asiakirjoissa pulagpasen kielteisista tunteista, vaan lasta
kuvataan iloisena ja innokkaana (vrt. Varhaiskass&iunnitelman perusteet 2005;
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 201(gledani olisikin syytd pohtia,
onko varhaiskasvatuksen arjessa tilaa lasten suruldavalle ja kiukulle. Tassa
tutkimuksessa lapset toivat edella mainitut tunesslie reippauteen kuulumattomina
asioina. Se herattaa kysymaan, joutuvatko talldigiavia” tunteita kokevat lapset
piillottamaan tunteensa ja pinnistelem&éan niidertdaaisen kanssa kotiin paasemiseen
asti, vai annetaanko heille péaivakodissa mahdaifisuunteidensa kasittelyyn ja
purkamiseen.

Kiinnostava tutkimustulos oli myds toisten lastaromioiminen, jonka lapset
liittivat reippauteen. Toisten huomioiminen on pstaonista vertaissuhteisiin ja osoitus
hyvasta kaytoksestd. Empatiakyky ja toisten nékdkerh ymmartaminen ovat taitoja,
jotka kuuluvat myods kompetentin lapsen ominaisuok@is. Kampmann 2004, 140).
Liséksi reippauden Kkasittdminen lasten kesken tapaha toisten huomioon
ottamisena on linjassa Eva Johanssonin (2002, 2dlJle tuomien esikoulun
ihannelapsen myo6tatuntotaitojen kanssa. Paivaksal@ainotetaan hyvia kaytostapoja,
kuten kiittamista ja anteeksi pyytamista. Lisékapdia palkitaan kehuin toisten

auttamisesta ja lapsille opetetaan, ettei kiusaamale suotavaa ja ettd kaikkien kanssa
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tulisi pystya tulemaan toimeen. Tama voi olla sygnlen, etta lapset kasittavat toisten
huomioimisen osaksi reippautta.

Tutkimukseni perusteella lapset olivat motivoituaetoimimaan reippaasti.
Lapset kasittdvat reippauden tavoittelun arvoisemaun muassa Siita seuraavien
myonteisten hyodtyjen vuoksi. Reippaus on lapsifilmajoka koetaan tarkeéksi ja jolla
voi ansaita itselleen muiden myonteisen huomionstd &ertoo se, ettei yksikaan
lapsista tuonut esiin, ettei itse olisi reipas. S§aan omaa reipasta kayttaytymista
pikemminkin korostettiin (H1/Pia ja Amalia, H2/Arns®). Reippaus on siis lapsille
arvo ja paamaara. Lasten kertomat reippauteeryviitt tilanteet ja toiminta seka
reippaalle lapselle kuuluvat ominaisuudet kertowatiaisen kaytoksen lapset kasittavat
normaaliksi ja vallitsevien odotusten mukaiseksianii odotukset ovat lahtdisin
aikuisilta ja heijastavat heidan kasitystaan tasedita lapsesta. Vaikka tassa
tutkimuksessa ei ollut mukana aikuisten reippaugkésin paneutumista, aikuisten
lapsille asettamien odotusten liittyminen reippaatémenee teoriatiedon kautta. Kuten
olen edella kertonut, lasten reippauskasityksissgpaljon samaa, kuin kompetentin
lapsen ihanteessa seké aikuisten lapsiin kohdissanoletuksissa ja odotuksissa. (Ks.
Kampmann 2004; Ellegaard 2004; Alasuutari 2011.)mEskiksi lasten kasitys
tottelevaisuuden yhteydesta reippaaseen kayttaggani saa tukea Alasuutarin (2011)
tutkimuksesta, joskin kyseinen tutkimus keskittygugsten ndkdkulmaan. Saantojen ja
rutiinien mukaan toimiminen kasitetaan aikuisteolplia hyvaksi kaytokseksi, ja lapset
ovat tutkimukseni perusteella omaksuneet tdméan ubdeh reippauden
iimentymistavaksi. (Ks. Alasuutari 2011, 157-15814173.)

Vaikka vaatimukset ja parjddminen ovat osa lasegppauskasitysta, oli sen
rinnalla mielenkiintoista huomata, miten yksiselgen positiiviseksi asiaksi lapset
kasittdvat reippauden. Reippauden ikavia puolia nitisn tassd tutkimuksessa
huomattavasti positiivisia seikkoja vahemman. Onj@ksamisen rajallisuus saattaa
aiheuttaa vasymysta tilanteissa, joissa lapsi omujout olemaan pitkia aikoja reipas
(H3/Helvi ja Liinu, H2/Anselmi), eika lapsista oleukavaa, jos aikuinen suuttuu,
mikali lapsi ei ole ollut reipas (H1/Pekka). Reipgai kutsuminen tuo lapsille kuitenkin
hyvan mielen ja siten kohottaa heidan itsetunto&mippaasta kaytoksesta on lapsille
hyotya niin materiaalisina palkintoina kuin iloaottavan mukavan tekemisen ja

myoOnteisen huomion saamisen muodossakin. Reippaudginteisten puolien
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painottuminen lasten kasityksissd kertookin, ettéhaesista arjen vaatimuksista
huolimatta reippaus on lasten mielesta kiistattgihg tarpeellinen asia.

Toivon taman tutkimuksen ja sen tulosten herattalevkasvattajia
ajattelemaan, millaisia kasityksia lapset liittavé@ppauteen. Ne kertovat osaltaan siita,
minkalaisia odotuksia ja oletuksia he ovat sisaes¢h aikuisilta I&ahtoisin olevista
kehotuksista, kehuista ja komennoista. Paivakodkemteet ja niistéa juontuvat lapsiin
kohdistuvat vaatimukset ovat aikuisten kasiala&siSvarhaiskasvattajien olisi syyta
miettia, miltd ne vaikuttavat lapsen nakokulmadfainka hyvin alle kouluikaisen
lapsen tulee pystya esimerkiksi tunteidensa jaetdgmsa hallitsemiseen ja misséa
maarin se on ylipaataan hanelle mahdollista?

Nopeuden painottuminen lasten vastauksissa hergttfiimaan, miksi juuri
ensimmaisend ehtimisella ja vauhdikkaalla suoriigetia lapset saavat aikuisen
myonteistd huomiota. Toki nopeus sujuvoittaa smity paikasta ja tekemisesta toiseen,
mutta vauhdin arvostamisen liséksi tulisi kiinrétt@&omiota tekemisen huolellisuuteen.
Saavatko omatoimisesti ja tarkasti, mutta rauhalliahtia ulkovaatteet ylleen pukevat
lapset kiitosta osaamisestaan samassa maarinhktkessa ulos hujahtavat kaverinsa,
jotka ovat kukaties vauhdin hurmassa vetaneet kewgariin jalkoihin? Kiire on
nykyisin  riesana monissa paivakodeissa, mika saattasaltaan selittda
siirtymatilanteiden korostumista reippautta vaaidvitilanteina taman tutkimuksen
tuloksissa. Olisikin kohdallaan pyséhtya miettimazrhoillaanko lasten hoputtaminen
helposti reippaaksi kutsumisen taakse ja jos nim kuinka siirtymiin voitaisiin
panostaa arjessa niin, etta kiireen tunnulta vaisitn.

Vaikka lapsi nahtaisiin aktiivisena ja kykenevaairijana, aikuisen tarjoaman
tuen tarkeyttd ei saa paastaa unohtumaan. KutejatidaKalliala (2014) toteaa, lapset
on mita luontevinta ndhda seka pystyvina etta tsevina. Lapset ovat usein yhtaikaa
innokkaita oppijoita, vahvoja ja kyvykkaita, mutsamalla haavoittuvia, kasvussaan
keskenerdisia ja apua tarvitsevia. Jokaisen lapksitollisyys tuo asetelmaan viela
lisda vaihtelua, eiké lapsia tosielamasséa ole mhsidoluokitella ongelmattomasti vain
kompetenteiksi tai hoivaa kaipaaviksi. (Kallialal2Q 5.) Jotta reippaudesta ja sen
merkityksestad varhaiskasvatusymparistdissd saatasiemman tietoa, olisi jatkossa
mielenkiintoista tutkia aikuisten reippauskasitykg verrata niitd tassa tutkimuksessa

selvinneisiin lasten kasityksiin reippaudesta. Asken ja lasten reippautta koskevien
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kasitysten vertaamisen lisdksi havainnoinnin kauttigsi mahdollista selvittaa,
millaisissa tilanteissa sanaa reipas kaytetddn Aakédissa. Reipas-sanan
kayttoyhteyksien selvittamisen suhteen olisi Kiistawaa kiinnittda huomiota myos
siihen, kohdistuuko sanan kaytt6 tietynlaisiin iapskuten niihin jotka ovat hitaita tai

riehakkaita.
8.2 Eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen viimeisessa osassa pohdin tutkimukssettisyytta ja luotettavuutta.
Eettisyys on tarked osa kaikkea tutkimusta, mutt&karostuu erityisesti silloin, kun

tutkimuksen osallistujat ovat lapsia.

8.2.1 Eettisyys
Tutkimuksen eettinen kestavyys on osa hyvaa tiettgekaytantoa (Tuomi & Sarajarvi
2009, 132). Jotta tutkimus voi olla eettista, tutem tekijdn ehdottomasti huomioida
tutkittavien suoja. Osallistujien oikeuksien ja mmoinnin turvaamisella on tassa
keskeinen osa. Tutkittaville tulee selvittaa hejfltamarrettavalla tavalla tutkimuksen
tavoitteet, menetelmat ja osallistumisesta mahskdli koituvat riskit. Lisaksi
tutkimukseen osallistumisen tulee olla vapaaetdpistikd tarkoittaa mahdollisuutta
vetaytya pois tutkimuksesta tai kieltaytyd osallisasta misséd vaiheessa tahansa.
Tutkittavien tulee olla tietoisia tasta oikeudegta tutkijan tulee varmistaa, etta
tutkittavat tietavat, misté tutkimuksessa on kysgmgTuomi & Sarajarvi 2009, 131.)
Toteutin aineistonkeruuni haastattelemalla lapsiasten haastattelemiseen
littyy aina eettisia ja aineiston luotettavuutediittyvia kysymyksia. Suomen
lainsdddannén mukaan pieni lapsi ei voi yksin @daktiaastatteluun osallistumisestaan,
vaan lupa on kysyttava lapsen huoltajilta (Alast2805, 147). Myds Makinen (2006)
toteaa, etta lasten tutkimukseen osallistumisedse thysya lupa huoltajalta, koska
lapsilla ei ole tayttd itsemaaradmisoikeutta. Vap#ainen suostumus tutkimukseen
osallistumiseen on kuitenkin kysyttava myos lagsi#teltdan (Makinen 2006, 64—65).
Hankin tutkimusluvat tutkimustani varten hyviss@iaj kaikilta tarvittavilta
tahoilta. Aluksi pyysin alustavat tutkimusluvat $gyhman lastentarhanopettajalta seka
kyseisen paivakodin johtajalta. Sen jalkeen hankutkimusluvan Jyvéaskylan
kaupungilta, mita seurasi tutkimustiedotteidenytitnuslupalomakkeiden jakaminen

lasten vanhemmille. Haastatteluihin osallistuivainvne lapset, joiden vanhemmat
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olivat antaneet Kkirjallisen luvan lapsensa tutkisedn osallistumiseen. Ennen
haastattelujen alkua kysyin vield suullisesti lpsitseltdén, haluavatko he osallistua
tutkimukseen ja kerroin, ettd he voivat halutesdapettaa haastattelun kesken syyta
selittamatta.

Haastateltaville ei aina ole selvdd, mita tutkinaastattelu tarkoittaa, joten
heité tulee informoida asiasta riittavasti (Tiitl Ruusuvuori 2005, 17.) Riittava tieto
tutkimuksesta ja haastattelusta on tarkedd mykstavien ollessa lapsia. Lapselle pitaa
kertoa héanelle ymmarrettavalla tavalla, mista tutkksessa on kyse, mika on
haastattelijan rooli ja miten lapsen antamia tetdgytetddn. Jos nain ei tehda,
haastateltava saattaa jattaa kertomatta asioista jopuhumisen hén ajattelee heijastuvan
ikavasti elamééansa. (Alasuutari 2005, 147-148.) rMaalasuutarin (2005, 147)
mukaan tiedonsaantia ja lapsen haastattelun luokisetlisuutta koskevat kysymykset
pystytaan ratkaisemaan tutkimuksen alussa tapdtdukidtavalla tiedottamisella ja
selkeilla sopimuksilla. Lasten informoiminen tutkiksesta voi olla haasteellista, silla
asia tulee esittaa heille ymmarrettavalla tavallatkimusta koskevat tiedot on hyva
luovuttaa myds kirjallisessa muodossa lapsen habti#ajotta heille jaa tutkimukseen
osallistumisesta dokumentti. (M&kinen 2006, 65.)

Taman tutkimuksen osalta informantteina toimineidasten tiedottaminen
tutkimuksen tarkoituksesta ja aineiston Kkasitt@ystapahtui suullisesti ennen
haastatteluja. Pyrin esittamaan asian lasten &kehitystasojen mukaisesti niin, etta he
kasittaisivat, mitd olimme aikeissa tehda. Vaikkaksi oli tuntunut vaikealta keksia,
kuinka kandidaatintyona toimivan tutkimuksen vdegpsille selittaa, keksin ratkaisuksi
kertoa tutkimuksen olevan viimeinen koulutyoni emnkuin voisin aloittaa tyot
paivakodissa. Tama tuntui riittavan yksinkertasglt helposti ymmarrettavalta sen
sijaan, etta olisin maininnut lapsille vieraita sg kuten analyysi tai kandidaatti.
Tutkimuksen aihe tuli esille Hallavahepo-kasinukkiemon neuvomisen kautta.
Vanhemmille jaetuissa tiedotteissa sen sijaan kerroyksityiskohtaisesti
tutkimusaiheeni, aineistonkeruumenetelmani, yhteymti ja tutkimuksen tarkoituksen.
Naissa tiedotteissa kerroin liséksi kuinka ainestoltaisiin sailyttdma&an, keiden
kaytossa se tulisi olemaan ja mista valmiin tutkisan voisi halutessaan I6ytaa.

Haastattelu on vuorovaikutustilanne, jossa lapsitéia tietoa yhdessa aikuisen

kanssa (Alasuutari 2005, 162). Tutkijalla on aimaab k&sityksensd ja tulkintansa
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tutkittavasta ilmiost4, joista han ei voi tyystiautua haastattelutilanteessa. (Alasuutari
2005, 149). On myds mahdollista, ettd haastattedgattaa tarkoittamattaan ohjata
haastateltavan nédkdkantaa kysymystensa muotoiluttekal @amé&n vuoksi on hyva, etta
haastattelusta on olemassa nauhoitus, josta vdiista®, millaisia oletuksia
haastattelukysymykset sisaltavat. (Ruusuvuori &tdla 2005, 48.) Haastattelutilanne
tulee dokumentoida tarkasti: aineistoa ja aineidteruuta koskevat tiedot kirjataan
huolellisesti jo litterointivaihneessa. Tama parantmtkimuksen laatua. (Kuula &
Tiitinen 2010, 451.) Haastateltavan tulee aina wikhdollista keskeyttaa haastattelu tai
vetaytya tutkimuksesta pois, eika haastateltavaaps@nostaa jatkamaan haastattelua
(Méakinen 2006, 95).

Kuten edella kerroin, kysyin haastattelujen alukgasilta, haluaisivatko he
osallistua tutkimukseen ja kerroin heille, ettd baisivat halutessaan keskeyttaa
haastattelun, jos heistd silta tuntuisi. Tajusintdakin jalkikateen, etta viimeisen
ryhmahaastattelun kohdalla olin unohtanut main#daté& mahdollisuudesta lapsille.
Tama johtui aloittelevan haastattelijan yllattanadserpaantumisesta oman vasymisen
myotd. Olin jo toteuttanut kolme ryhmahaastattelsamasta aiheesta, minka
seurauksena oma keskittymiskykyni ei ollut ena&wier mahdollinen. Havainnoin
lapsia ja heidan olemustaan kuitenkin tarkasti tadi@$un aikana, joten pystyin sita
kautta seuraamaan heidan osallistumishalukkuutt&m lasten kiinnostus alkoi
hiipua, lopettelimme haastattelun pitkittAméattéa sirhaan. Ketdén ei siis pakotettu
jatkamaan haastattelua vastoin tahtoaan. Oman tkasldgeni herpaantuminen
viimeisessa haastattelussa tuli ilmi lisédksi seohe#ustallennetta kuunnellessani ja
litteroidessani. Silloin huomasin kysyneeni nelj@ssa haastattelussa huomattavasti
enemman johdattelevia tai suljettuja kysymyksiargen haastatteluihin verrattuna.
Aanitallenteesta nama ongelmat kavivat kuitenkinvimy ilmi, jolloin  pystyin
suhtautumaan johdattelun kautta muotoutuneisiirstateluotteisiin kriittisesti. Tasta
kaykin  hyvin ilmi, miten tarkedd tutkijan on pysyatarkkaavaisena
aineistonkeruutilanteessa. Heikentynyt keskittyrylsk vaikuttaa helposti kerattavan
aineiston laatuun.

On myos kiinnostavaa pohtia, missa kulkee painastrma houkuttelun raja.
Toteuttamissani haastatteluissa lapsia motivoiviakgana oli lupa kuunnella omaa

puhetta nauhurilta haastattelun paatyttya. Allaalesimerkki on kuitenkin hyva nayte
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siitd, miten tutkijan oma halu saada kysymyksiingdstauksia voi heijastua

haastateltaviin. Se voi nayttaytya jatkamaan pyigéné luvattuun palkintoon vedoten.

Esimerkki 28

liro: Nytte ma en jaksa olla tassa.

Johanna: Me voidaan kuule ihan kohta lopetellajosite haluatte kuunnella tosta omaa &antanne nii
onnistuu.

Anselmi: Nii moikka tas on saijonaarasta nimi eéatsku eiku mika taala...

Johanna: Ootatko ihan pienen hetken, nii

Anselmi: Jaska.

Johanna: ... nii m&a voisin teilt pari kysymystdévieysya, jos suinki jaksatte. Mind aattelin kysg#ta
sellasta viela...

liro: Zombiii.

Anselmi: Minecraft.

Johanna: ...ettd onks teilla vield jotain muuta, m#&&haluaisitte reippaana olemisesta kertoa? Etta
Hallavahepo osais olla.

H2/liro ja Anselmi

Yll& olevassa esimerkissa liro ilmaisi suorin saneittei hanta enda huvittanut
jatkaa haastattelua. Mina kuitenkin kehotin haatésgmaan viela hetken aikaa, jotta
han saisi sen jalkeen kuunnella haastattelua ndtah@sittain ehdotukseni oli [&htdisin
tavoitteestani saattaa haastattelu loppuun, miltteansvaikutti myos halu antaa lirolle
mukava kokemus nauhurin tallentaman &anen kuuniststa. Tama on jo lahella
jatkamaan painostamista, etenkin kun poikien komeista alkoi jo ndkya heidan
kiinnostuksensa heikentyminen haastattelutilanndttdntaan. Tilanteen arviointia
hankaloitti lisaksi se, ettd parihaastattelun tinsapuoli, Anselmi, vaikutti viela silta,
ettd hanella olisi lisdd kerrottavaa reippaudeR&tkaisin tilanteen pyytamalla pojilta
viela loppukommentit, jonka jalkeen lopetimme hatstun. Lasten kehokielesta ja
olemuksesta pystyin kuvatussa tilanteessa paat@élenettei heidan olonsa ollut viela
kaynyt epamukavaksi ja loppukommentteja antaessad@mmat heista innostuivatkin
viela kertomaan reippaudesta motivoituneen ja hiyudisen oloisesti.

Tutkijan tulee aina tehda kaikkensa, jotta tutkiga henkilollisyys sailyy
suojattuna, jos niin on sovittu (Makinen 2006, 1TEjsityishenkildiden haastattelussa
on tarkeaa, ettei informanttien henkildllisyys kayni tutkimusraportista. Jotta
anonymiteetti voidaan turvata, henkildiden nimetnjaut tunnistamista helpottavat
tiedot tulee muuttaa. (Tiittula & Ruusuvuori 200%,.) Tutkimustarkoituksiin kerattya
tietoa ei saa kayttaa tai luovuttaa tutkimushertél@oskevaan paatoksentekoon, eika
haastattelujen sisaltamista yksittaisia ihmisidkkossta tiedoista saa puhua tai kirjoittaa
tunnistetietoineen, ellei asiasta ole sovittu niomeaisesti tutkittavien kanssa. (Kuula &
Tiitinen 2010, 450.)
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Tutkijan on siis taattava tutkimukseen osallistdeeai jaaminen nimettomiksi
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 131). Anonymisointi on ykstkijan paakeinoja tutkimuksen
luottamuksellisuuden takaamiseksi. Luottamukseallian l|aht6kohta on, ettei
tutkittavien henkilokohtaisia asioita levitetd etpéin. Tutkimusaineiston kasittelyn
perustana oleva aineiston luottamuksellisuus tédai etta tutkija noudattaa antamiaan
lupauksia aineiston kaytostd ja kasittelysta. Trotisaineistoa ei saa luovuttaa
ulkopuolisille edes tutkimuksen jalkeen. Tutkitléeitulee etukateen selvittaa, mihin
tutkimusaineistoa kaytetaan ja ketka paasevatrskasiksi. (Makinen 2006, 115-116,
148). Aineistonkeruu onkin suunniteltava niin, etd@neiston jatkokaytosta ja
mahdollisesta arkistoinnista kerrotaan haastaté@ftaiKuula & Tiitinen 2010, 450).
Tutkijan tulee hyvan tieteellisen kaytdnnén muksiiseoudattaa rehellisyytta, yleista
tarkkuutta ja huolellisuutta tutkimustyossa, tudwsttallentamisessa ja tutkimuksen
arvioinnissa (Tuomi & Sarajarvi 2009, 132).

Tassa tutkimuksessa suojasin tutkittavien anonwtiite jo aineiston
litterointivaiheessa antaessani kullekin lapsellgitgmimen. Samalla muutin - muut
haastatteluissa esille tulleet lasten tunnistetiteen vaikuttavat seikat, kuten
pikkusisarusten, paivakodin tyontekijoiden ja l&hparistdon liittyvat paikkojen nimet.
Luottamuksellisuus puolestaan toteutui ennen kaiklkesten vanhemmille jaetuissa
tiedotteissa, jossa kaytiin lapi tutkimusaineist@sittelyyn ja kayttoon liittyvat asiat.
Olen pitaytynyt antamissani lupauksissa, joten itutikseni luottamuksellisuus on
sailynyt koko tutkimusprosessin lapi.

Hyva tieteellinen kaytantd ulottuu myo6s tutkimuksé@hdemateriaaliin.
Tutkijan tulee huomioida muiden tutkijoiden tyd j&en kunnioittaminen
asianmukaisella tavalla (Tuomi & Sarajarvi 20092)13Asianmukainen viittaaminen
l&hteisiin  on osoitus tutkimuksen tieteellisyydesja laadusta sek& tutkijan
perehtyneisyydestéa tutkimuskenttaansa. Lahteideosta kertoo myds ajankohtaisuus.
(Mékinen 2006, 130.) Olen ottanut ndma vaatimukbeibmioon kayttamalla
asianmukaisia lahdeviitteitd, joista selvidd, mitkdat tutkimuksestani perustuvat
muiden tutkijoiden teoksiin. Lisaksi pyrin kayttdami tutkimukseni tukena
mahdollisimman tuoretta tutkimustietoa. Jotta kalkkteet tulivat varmasti merkityksi,
taydensin ne kayton yhteydessa mahdollisimman lgiaekeluetteloon, jottei yhdenkaan

mainitseminen unohtuisi.
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8.2.2 Luotettavuus
Metodikirjallisuudessa puhutaan luotettavuudestanien ja Sarajarven (2009) mukaan
usein maardallisestd tutkimuksesta laht6ihin olavilkasitteilla validiteetti ja
reliabiliteetti. Validiteetti tarkoittaa, etta tutkuksessa on tutkittu luvattua asiaa, kun
taas reliabiliteetti tarkoittaa tutkimusten toisaetiutta. Nama luotettavuuden kasitteet
eivat kuitenkaan vastaa yksiselitteisesti laadeflisutkimuksen tarpeisiin. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 136.) Niiden sijaan laadullisenkitauiksen piirissa puhutaan
mieluummin muun muassa uskottavuudesta, siirreydesta, varmuudesta ja
vahvistuvuudesta (Tauriainen 2000, 113). Myds mkitsitteita on esitetty kuvaamaan
laadullisen tutkimuksen luotettavuutta (ks. Tuomb&é&rajarvi 2009, 136).
Uskottavuudella viitataan siihen, ettei tutkijan odostama kasitys ole
ristiriidassa tutkimuksen informanteilta saadunldie kanssa. Tutkimuksen tiedon tulisi
siis olla samassa linjassa tutkittavien omiin tad&ihin ja merkityksiin nahden.
Tutkimuksen uskottavuutta lisdé tutkijan perehtyenirtutkittavien elamaan ja niihin
yhteyksiin, joissa tutkittavien ilmididen merkitydds muodostuvat. (Tauriainen 2000,
114.) Tutkimukseni uskottavuutta parantaa, ett&ghditi on ymparistona minulle tuttu
varhaiskasvatuksen opintojen ja tekemiseni sij&siemi kautta. Tunnen siis
tutkittavieni toimintaymparistén hyvin. Taustatiatdisasi tutkimukseni teoriatausta,
joka toi lisdndkodkulmaa tutkimusaiheeseeni paivikdgontekijoiden lapsikasityksen
muodossa. Toisaalta lasten ka&sitysten tulkitsemiskigtyy kysymys siita, voiko
aikuinen koskaan ymmartaa lapsen kertomaa taysemkan on asian tarkoittanut.
Siirrettavyydella tarkoitetaan tiedon siirrettavgyt yhteydesta toiseen.
Laadullisessa tutkimuksessa selvien yleistyksigkertenen on ongelmallista, silla
todellisuus on sidottu aina tiettyyn kontekstiins utkija on kuvannut riittavan tarkasti
ja laadukkaasti tutkimuksensa tiedonhankintamemgitgl informantit ja heidan
toimintaymparistonsd, on tulosten siirrettavyystémkin mahdollista. Vastuu tiedon
siirrettavyydesta on tutkijan lisaksi silla osaplla, joka kayttdd tuloksia, silla hdnen
on tehtava siirrettdvyyden mahdollisuutta koskesatailut omaan aiheeseensa nahden.
(Tauriainen 2000, 115.) Olen tassa tutkimuksessarkuut tarkasti tutkimuksen eri
vaiheet, tutkimuksen osallistujat ja aineistonkéapani. Naiden tietojen pohjalta
tutkimustuloksia kayttavien on mahdollista pohtiatkimukseni tuottaman tiedon

siirrettavyyttd muihin yhteyksiin. Toisaalta tutkilkseni on laajuudeltaan pieni.
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Aineisto on keratty 11 lapselta, yhden paivakodmlesta lapsiryhmasta. Tasta syysta
siirrettavyys ei ole tamén tutkimuksen osalta pamshdollinen. Esimerkiksi
tutkimuksessa ilmennyt ensimmaisena ulkopenkilletimehen oli tutkimukseen
osallistuneen lapsiryhman oma tapa, joka ei vaklt#iole osa muiden paivakotien ulos
siirtymista.

Laadullisessa tutkimuksessa tasmallinen tutkimosteh toistaminen on
mahdotonta, silla tutkimusasetelma muotoutuu vHéite tutkimuksen edetessa.
Toistettavuuden sijaan laadullisessa tutkimuksespahutaan varmuudesta.
Varmuudessa on kyse tutkimuksen kulkuun ja tiedaansin loogisesti liittyvien
tekijoiden sekd ymparistoon liittyvien seikkojendmioimisesta. Nama muutostekijat
voivat olla joko ennustamattomia tai perustua fjatkiietoisiin valintoihin. (Tauriainen
2000, 116.) Tassa tutkimuksessa tiedon saantiikuttaiepailemétta se, etta tunsin
haastattelemani lapset. Tama rohkaisi heitd puhonragaimemmin. N&in sain kerattya
laajemman aineiston kuin jos lapset olisivat jé@neet minua tuntemattomana
ihmisena.

Vahvistuvuus puolestaan tarkoittaa tutkimuskohtegat aineistosta tehtyjen
tulkintojen vahvistamista sellaisiksi kuin ne tdeludessa ovat. Tutkimustiedon aitous
on tarkedd, kuten myos tutkimuksessa ja sen rdporssa noudatettu rehellisyys,
oikeudenmukaisuus sekd nakodkulmien tasapainoishui&intojensa vahvistamiseksi
tutkijan on kirjattava avoimesti esille omat lahddkansa ja tulkintoihinsa vaikuttavat
tekijat. Myos analyysin periaatteiden ja menettlyjkuvaaminen tarkasti parantaa
tutkimuksen vahvistuvuutta. (Tauriainen 2000, 1Tu)kimus tulee liséksi suunnitella,
toteuttaa ja raportoida yksityiskohtaisesti tidiseh tiedon vaatimusten edellyttamalla
tavalla (Tuomi & Sarajarvi 2009, 133). Tahan tatemteen olen pyrkinyt kirjoittamalla
tutkimukseni vaiheet selkeasti auki. Olen kuvanraibeistonkeruuta, analyysin
etenemistd seka tutkimukseni tuloksia tarkasti gikesilla kielella. Olen pyrkinyt
kuvauksissani siihen, ettd lukijan on helppo seurpfiatelmien taustalla olevia
ajatusketjuja.

Aineistolahtdisen analyysin haasteena on Tuom&ajajarven (2009) mukaan
se, voiko tieto olla objektiivista. Tama pulma omitknkin mahdollista ratkaista
suhtautumalla omiin tutkimusaiheitta koskeviin ekkakasityksiin tietoisesti analyysin

aikana. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 96.) Puhtaastie@bivisen tiedon mahdollisuus ei
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kuulu laadullisen tutkimuksen piiriin. Tutkimusais® suodattuu aina tutkijan
nakokulman lapi, koska tutkija on itse luonut tuikisasetelman ja toimii sen
tulkitsijana. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 135-136.)déstani olen pystynyt toteuttamaan
tutkimukseni niin, etteivat ennakkotiedot tutkimaks osallistuvista lapsista ohjanneet
aineistonkeruuta tai aineiston analyysia. Ainetstagkemieni paatelmien etenemista
pystyy seuraamaan tuloksia kasittelevien kappatetd&stista, misté ilmenee, etteivat
paatelmani olleet sattumanvaraisia tai perustundidmuksen ulkopuoliseen tietoon.

Aineistonkeruuseen haastattelemalla liittyy lu@etiuden kannalta se pulma,
kuinka hiljaisten tai ujojen lasten &éanet saadaanuvin. Tassa tutkimuksessa Pekka
(H1) ja Kaisa (H3) seurasivat ja kuuntelivat muidghmalaistensa vastauksia, mutta
olivat itse suurimmaksi osaksi taysin vaiti. Vaikkayrin huomioimaan heidat
haastattelutilanteissa, he vastasivat usein jokatamoalla sanalla, paatadan pudistamalla
tai toteamalla, etteivat tienneet. Vaitonaisia lags pida tietenkdan pakottaa puhumaan
haastattelussa enempaa kuin he tahtovat. On gili huomata, etta hiljaisten lasten
tietdmys jaa piiloon haastattelulla keratyssa aiossa ja tulokset ovat enimmakseen
peraisin puheliailta haastateltavilta. On myos netigva, ettd ryhmahaastatteluissa
lapset voivat mydtéilla toisiaan vastauksissaanmeékiksi Helvi ja Liinu (H3)
kertoivat paljon samankaltaisia asioita toisen te@lessa aiheen ja toisen jatkaessa
kerrontaa siita, miten sama seikka nakyi myos hat@massaan. Tallaisissa tilanteissa
jaakin epaselvéksi, olisivatko lapset tuoneet @gitlemman erilaisia asioita, jos aineisto
olisi keratty yksilbhaastatteluina.

Tutkimuksen luotettavuutta  voidaan parantaa kaydtEm useita
tutkimusmenetelmia rinnakkain, jolloin puhutaaramgulaatiosta (Tuomi & Sarajarvi
2009, 143). Tassa tutkimuksessa sain tutkimuskysteny kannalta oleellisen tiedon
kerattya yksinomaan haastatteluin. Aineisto talétim nauhurin avulla. Sanatarkasta
litteroinnista huolimatta pelkka déninauha jattéégmtoon lasten sanattoman ilmaisun,
kuten heidan eleensé ja ilmeensa. Videointi olisinut ne esille. Valitsin kuitenkin
nauhurin kayttamisen, silla olin tdssa tutkimukaessemman kiinnostunut siitd, mité
lapset kertovat kuin kertomisen tavoista. Tutkinyssknyksiani ajatellen sain
talletettua nauhurilla tarpeellisen tiedon lasterippauskasityksista. Heidan

nonverbaalisen ilmaisunsa analysoiminen ei ollahphista tama tutkimuksen kannalta.
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LUTTEET

Liite 1: Haastattelurunko

Millaista toimintaa 5—6-vuotiaat lapset liittavat reippauteen?
Mika on reipasta kayttaytymista?

Mika ei ole reipasta kayttaytymista?

Mita reipas lapsi tekee?

Millaista on reippaasti tekeminen? Nopeaa, hiddsttelevaista...?

Millaisia tilanteita 5—6-vuotiaat lapset liittavat reippauteen?
Mitd tehdessa pitaa olla reipas?

Milloin sinua on sanottu reippaaksi?

Milloin sinua on pyydetty olemaan reipas?

Keiden pitda olla reippaita? Lasten? Aikuisten?

Minka takia pitaa olla reipas?

Mitéa hyotya reippaudesta on?

Millainen on reipas lapsi 5—6-vuotiaiden lasten miesta?

Mista tietad, etta joku on reipas?

Millainen on reipas lapsi?

Onko reippaus pysyva ominaisuus? -> Jos ei ole rermhlet reipas, voiko
reippaaksi tulla? Enta jos on ollut reipas, voikaa kayttaytya ei-reippaasti?

Avun pyytdminen: Mita tapahtuu, jos pyytaa apuaRdsilloin viela reipas?

Muuta:

Milta tuntuu, kun sanotaan reippaaksi? / Millaira@a tulee, kun joku kutsuu
sinua reippaaksi?

Mik&a on parasta reippaasti toimimisessa?

Onko reippaana olemisessa jotain ikavaa/tylsaa?

Onko viela jotain, mitad haluaisit kertoa?



Liite 2: Analyysin luokittelut

Millaisia tilanteita ja toimintaa reippauteen liitt yy?

1) Toistuvat arkitilanteet

A) Paivakodissa

SIIRYMAT

Uloslahtd ja sisalle tuleminen

Pukeminen. H1/Pia; H2/Anselmi ja liro; H4/Heikki Tauuli; H3/Liinu
Ulos lahteminen. H1/Amalia; H1/Pia; H2 Anselmi
Ensimmaisena ulkopenkille ehtiminen (kun mennaas)uH1/Pia; H2/Anselmi;

H1/Amalia

Ruokailu

Ulkovaatteiden riisuminen. H1/Pia
Riisuminen. H1/Pia; H2/Anselmi ja liro

Syémaan meneminen H2/Anselmi ja liro
Ruokajonossa odottaminen. H1/Pia
Ruokalasta lahteminen H2/Anselmi; H3/Helvi

Nukkariin meneminen

Nukkariin meneminen H2/Anselmi

Siirtymét péaivakodin/koulun ja kodin valilla

Muut

Paivakotiin lahteminen. H3/Liinu
Kouluun lahteminen. H3/Helvi
Kotiinlahtd® H2/Anselmi

Jostain l&hteminen H3/Liinu
Kaveleminen jonnekin. H2/Anselmi

PK:n ARKI (TUOKIOT)

B) Kotona

Sydminen. H2 Anselmi; H3/Helvi; H3/Liinu
Aamukokoontumiset H1/Pia

Ulkoleikit H3/Helvi

Pelin ottaminen H2/Anselmi

Leikkiminen. H3/ Liinu

Liikuntatuokio koulun salissa H2/Anselmi

Nukkarissa oleminen. H1/Pia; H1/Amalia

Nukkarissa odottaminen ennen kuin saa nousta. B1/Pi

KODIN PAIVITTAISET RUTIINIT/Arki paivékodin ulkopudella

lltapalan sydminen H2/liro ja Anselmi
lltahommien tekeminen H2/liro ja Anselmi
Hampaiden peseminen H2/Anselmi; H3/Helvi
Harrastukset H3/Liinu ja Helvi

KOTITYOT, JOISSA LAPSI SAA/OSAA JO AUTTAA.

Ruoanlaitto

Salaatin tekeminen. H3/Kaisa
Paprikan ja kurkun leikkaaminen. H3/Helvi
Juuston hoylaaminen H3/Helvi
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- Porkkanan kuoriminen H3/Helvi
- Auttaminen ruoanlaitossa. H3/Liinu
- Itse puuron keittdminen. H3/Liinu

Siivoaminen

- Siivoaminen. H3/Liinu; H3/Helvi

- Imuroiminen. H3/Helvi

- Toisten pyykkien vieminen toisten huoneeseen. HBIHe
- Pyykkien ottaminen koneesta H3/Liinu

- Pyykkikoneen kaynnistaminen H3/Helvi

- Pyykkien laittaminen. H3/Helvi

- Tiskikoneen tyhjentaminen. H3/Helvi

Muut
- Tutin hakeminen pikkusiskolle H3/Helvi

2) Haastavat tilanteet

VAATIVAN TEHTAVAN SUORITTAMINEN

Vaativuutta aiheuttaa...

a) Oma jaksaminen
. Tyon tekeminen, vaikka on vasynyt. H3 Liinu ja Helv
. Tutin hakeminen pikkusiskolle silloinkin, vaikkaigilitse jo nukkumassa. (toisen
etusijalle asettaminen?) H3/Helvi

b) Osaamisen rajallisuus

. Maalivahtina oleminen. H3/Helvi

. Itse kokeileminen H3/Liinu

. Itse yrittdminen ennen avun pyytamista H3/Helvi

. Vaikeiden eskaritehtavien tekeminen H1/Pia ja Amali

. Avun ja ohjeiden kysyminen aikuisilta uudessa té@ssa H1/Pia ja Amalia
. Uusi tekeminen H1/Pia

JANNITTAVAT JA PELOTTAVAT TILANTEET

. Laakarissa kayminen. H1/Amalia; H3/Tuuli

. Kaynti hammaslaakarissa H1/Pia

. Neuvon kysyminen vieraalta vaikka ujostuttaa H31uii
. Avun pyytdminen vieraalta, vaikka ujostuttaa H3AHlel
. Hautajaisissa osanoton ilmaiseminen H3/Liinu

3) Aikuisen osuus tilanteeseen/toimintaan
AIKUINEN REIPPAAKSI KUTSUJANA
- Aiti sanoo. H1/Amalia; H2/Anselmi ja liro; H4/Tuuli
- Aikuinen sanoo reippaaksi H1/Amalia
- Isoditi sanoo. H3/Helvi
- Isoditi on kehunut. H3/Liinu
- Lto sanoi reippaaksi H3/Helvi ja Liinu
- Lastenhoitaja sanoi H2/Anselmi

AIKUISEN TOTTELEMINEN
- Aidin pyynt6jen noudattaminen. H3/Helvi
- Asioiden tekeminen silloin, kun pitda. H3/Helvi
- Totteleminen H4/Heikki, Tuuli ja Vesa

AUTTAMINEN/APU
- Aidin auttaminen. H3/Liinu
- Open hakeminen apuun H1/Pia ja Amalia
- Tekeminen silloin, kun muut vield nukkuvat (vanheésmppuolesta?) H3/Liinu
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- Pikkusiskon sylissa pitdminen ja rauhoittelu, kidil ja isalla on muuta tekemisté
H3/Liinu
- Opelle kertominen, jos jotain on sattunut H1/Pidfaalia

4) Hyva kaytos

ITSEHILLINTA
- Nukkarissa hiljaa oleminen H1/Pia
- Ei saa hopottaa. H1/Pia
- Ei jutella H2/Anselmi
- Kaupassa kdyminen kinuamatta. H1/Amalia
- Ruokajonossa odottaminen kitisematta. H1/Pia

TUNTEIDEN HALLINTA
- Kun ei kiukuttele on reipas. H4/Tuuli
- Itkeminen (silloin oltava reipas). H3/Liinu
- Kiukutteleminen (silloin oltava reipas). H3/ Liinu
- Ei ole erimielisyytta. H3/Liinu
- Ei tule riitaa. H3/Helvi

KAYTOSTAVAT
- Kiittdminen. H4/Tuuli
- Anteeksi pyytaminen H4/Heikki ja Tuuli
- Avun pyytdminen kauniisti H4/Tuuli ja Heikki
- Mallin/esimerkin nayttaminen H3/Helvi
- Ei pelleile. H4/Heikki
- Auttaminen. H3/Liinu
- Sopivalla &anenvoimakkuudella puhuminen, ei huubidi®ia ja Amalia; H4/Tuuli
- Rauhallisesti puhuminen H1/Pia ja Amalia
- Selkeésti puhuminen H1/Pia ja Amalia

5) Vauhti
- Nopeus H2/Anselmi ja liro; H4/Heikki; H1/Pia
- Kiire. H3/Helvi
- Sopivalla vauhdilla tekeminen (ei supernopeasti) @ ja Anselmi
- Ei jaa viimeiseksi hopoéttamisen takia H2/liro jag®mi

6) Taidot
- Kirjoittamisen ja lukemisen osaaminen H3/Helvi

- Tekemiseen keskittyminen H2/Anselmi

- Lukeminen itse. H1/Amalia

- Puhelimessa puhuminen H3/Helvi ja Liinu

- Puuron keittdminen itse H3/Liinu

- Pyoraily H3/Helvi

Millainen on reipas lapsi lasten mielesta?

Nopeus
- Nopea pukemaan H2/Anselmi
- Eiole laiskamato. H2/liro

Koululaisuus / aikuismaisuus
- Onisompi/vanhempi kuin vauva H2/Anselmi
- Koululaisuus H2/Anselmi
- Aikuismaisuus H2/Anselmi
- Parempi kuin tavallinen vauva tai lapsi H2/Anselmi
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Itsekontrolli: ruoka, tunteet ja keskittyminen
- Ei kiukuttele H4/Tuuli; H3/Liinu
- Ei huuda. H4/Tuuli
- Eisyo liikaa herkkuja. H3/Helvi
- Eiitke tai ikavoi. H3/Helvi
- Reipas lapsi ei aina hopoéttele — ei-hdpoéttamineniisireipasta (puhe lirosta). H1/Pia ja Amalia
- Keskittyy siihen, mitd on tekeméassa. H2/liro; H&/Pi
- Onvarovainen. H3/Helvi

Hyva kaytos
- Antaa toisille rauhan, huomioi toiset. H1/Pia ja &ia
- Aikuisten ei tarvitse komentaa H4/Tuuli
- Auttaa toisia. H3/Liinu
- Eikiusaa.H3/Helvi
- Jasitten jos on kaverille tai jos se on silleend#@ykaytosta tai reippautta, niin kaverille nayttaa
H2/Anselmi
- Kilttien lasten on oltava reippaita H2/Anselmi

Lapsiryhman jasenten reippaudesta kertominen/\wetSaiperlatiivit
- Tytot on reippaita H2/Anselmi
- Oman reippauden esille tuominen/ilmoittaminen. HEBAmI
- Hoitopaikan poikien pitéisi olla reippaampia. HeFa Amalia
- Tiettyjen lasten nimeaminen ei-reippaiksi (Eem&tiselmi, vahan liro). H1/Pia ja Amalia;
H2/Anselmi
- Ensimmainen. H2/Anselmi
- Nopein. H3/Helvi

MUUTA

- 2-3-vvoi olla jo reipas. H2/Anselmi
- Kavereihin luottaminen H2/liro

Millaisia syita lapset ilmaisevat reippaana olemidée?

Suhde aikuisiin
AIKUISTEN SUUTTUMISEN JA KOMENTAMISEN VALTTAMINEN
- Aikuisen suuttuminen H1/Pekka
- Etta aiti ei suutu. H2/Anselmi
- Ettei aikuisen tarvitse huutaa tai komentaa. H4liljauHeikki
- Ettei aikuiset ole vihaisia. H4/Heikki
- Ettei aiti komenna. H4/Tuuli
- Ettei aikuisen tarvitse komentaa useampaa kertddeilki
- Ettei aikuisen tarvitse sanoa tiukasti. H4/Tuuli

MYONTEISEN HUOMION SAAMINEN
- Kehut aikuiselta H1/Amalia
- Lastenhoitajan positiivinen yllattaminen H2/Anselmi
- Aidin antamat kehut. H2/Anselmi
- Myonteisen huomion saaminen H2/Anselmi

Palkkiot
- Palkkion saaminen. H2/Anselmi

Materiaalinen hyoty
- Tarran saaminen H1/Amalia
- Rahan saaminen. H2/liro



Karkin saaminen. H2/liro

Kiva tekeminen
Hoplop-reissun ansaitseminen. H2/liro
Saa pelata palkinnoksi. H2/Anselmi

Ehtiminen
Ulos ehtiminen H1/Amalia
Ehtiminen tekemaéan eskaritehtavia tai syomaan Ritl/Amalia
Uusiin juttuihin ehtiminen H2/liro
Syéméaan ehtiminen. H3/Liinu

Toisten huomioiminen
Toiset pystyvat nukkumaan nukkarissa H1/Amalia
Toisille rauhan antaminen H1/Amalia
Rauhan antaminen. H1/Pia
Kaverin auttaminen, kaveri kiittda. H1/Pia ja Araali
Toisten huomioiminen H1/Pia
Pukemisrauhan antaminen H1/Amalia
Aidille apua (vauvan pitely) H3/Liinu
Ettei hairitse toista. H2/Anselmi
"Ei-reippauden” tarttuminen toisiin. H1/Pia

Auttaminen
Rauhan antaminen (sujuvan toiminnan mahdollistamighman tasolla)

Positiivinen tunnekokemus
Hyva (koululaismainen) mieli. H2/Anselmi
Kiva, ettd tykkaa toisesta. H3/Liinu
Hyva olo (H1/Amalia, Pia ja Pekka, H3/Helvi, H4/\é&eF uuli ja Heikki)
lloinen olo (H1/Amalia, H3/Liinu)
Pirte& olo (H1/Pia)
Kiva olo (H2/liro ja Anselmi)
Reipas (H3/Liinu)
Kiva mieli (H2/Anselmi, H4/Vesa, Tuuli ja Heikki)

MUUT
- Voi saada kavereita H2/liro
- Turvallisuus; ettei tormaa seiniin. H2/liro ja geimi
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