YSTAVYYSSUHTEIDEN JA LUKUTAIDON VALISET YHTEYDET
KOLMANNELLA JA NELJANNELLA LUOKALLA

Tuija Pohjola

Pro gradu —tutkielma
Psykologian laitos
Jyviskylédn yliopisto
Toukokuu 2013



JYVASKYLAN YLIOPISTO
Psykologian laitos

POHJOLA, TUIJA:

Ystdvyyssuhteiden ja lukutaidon véliset yhteydet kolmannella ja neljénnelld luokalla
Pro gradu —tutkielma, 37 s.

Ohjaaja: Noona Kiuru

Psykologia

Toukokuu 2013

Tutkimuksessa tarkasteltiin vastavuoroisten ystdvyyssuhteiden olemassaolon yhteyttd lasten
tekniseen lukutaitoon ja luetun ymmértimiseen kolmannella ja neljannelld luokalla. Liséksi
tutkittiin, olivatko ystidvykset keskendéin samankaltaisia lukutaidon suhteen ja lisddntyikd
ystdvysten keskindinen samankaltaisuus kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle eli tapahtuiko
lukutaidossa sosialisaatiota ystdvysten vililld. Tutkimuksessa selvitettiin myds kognitiivisen
taitotason, lukivaikeusriskin ja sukupuolen merkitystd lukutaidon ystdvésosialisaatiota muuntavina
tekijoind. Tutkimus toteutettiin osana laajempaa Alkuportaat-seurantatutkimusta, jossa seurataan
lapsia esiopetuksesta yhdeksdnnen luokan loppuun. Tdssd tutkimuksessa oli mukana 941 lasta,
joista 717 oli Kuopiosta ja 224 Laukaasta. Vastavuoroisia ystidvyyssuhteita, teknistd lukutaitoa ja
luetun ymmartdmistd mitattiin ryhméitestein kolmannen ja neljannen luokan kevéélld vuosina 2009
ja 2010. Liséksi kolmannen luokan kevédlld mitattiin lasten Kkognitiivista taitotasoa.
Esikoulukevddnd 2007 arvioitiin lasten lukivaikeusriskid. Riippumattomien otosten ¢-testilld
saatujen tulosten mukaan teknisen lukutaidon ja luetun ymmértdmisen taso oli parempi lapsilla,
joilla oli véhintddn yksi vastavuoroinen ystdva. Lisdksi Pearsonin korrelaatiokertoimen avulla
havaittiin ystdvysten olevan keskenddn samantasoisia lukijoita. Hierarkkinen regressioanalyysi
osoitti, ettd kolmannen ja neljinnen luokan kevitlukukausien vililld ystivysten keskindisen
samankaltaisuus oli lisdéntynyt teknisessd lukutaidossa ja tekstitason luetun ymmértdmisessa.
Ystavysten vililld oli siis tapahtunut lukutaitoon liittyvéd sosialisaatiota. Kognitiivinen taitotaso
muunsi teknisen lukutaidon ystdvésosialisaatiota siten, ettd kognitiivisesti taitavammat lapset
samankaltaistuivat ystdviensd kanssa, mutta kognitiivisesti heikommilla lapsilla sosialisaatiota ei
havaittu. Sukupuoli muunsi lausetason luetun ymmirtdmisen ystavésosialisaatiota siten, ettd
sosialisaatiota tapahtui vain tyttdjen ja heiddn ystaviensd vililld. Tulokset syventdvit aikaisempia
tutkimustuloksia ystdvyyssuhteiden ja koulusuoriutumisen vilisistd yhteyksistd keskittdmalld
tarkastelun tirkeédén yksittdiseen akateemiseen taitoon, lukemiseen. Ystdvien olemassaolon ja hyvin
lukutaidon vilinen yhteys osoittaa, ettd lukutaidon kehittymisen kannalta olisi hyodyllistd tukea
lasten sosiaalisten taitojen kehittymisté ja kannustaa lapsia yhteistyohon koulussa. Koska ystivysten
vélilld havaittiin tapahtuvan lukutaitoon liittyvdd sosialisaatiota, lapsen lukutaidon kehittymiseen
kannattaa kiinnittdd erityistd huomiota, mikéli hdnen ystévillddn on heikko lukutaito.

Avainsanat:  lukutaito, tekninen lukutaito, luetun  ymmértiminen, ystdvyyssuhteet,
ystividsosialisaatio, lapsuus
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1. JOHDANTO

Lukutaitoa voidaan pitdd tirkeimpénd kehittyvénd akateemisena taitona koulupolun alussa, silld
lukemaan oppiminen on vélttdmétontd myds muiden kouluaineiden opiskelulle. Lisdksi hyva
lukutaito on yhteydessd lapsen sosiaaliseen kehitykseen ja hyvinvointiin. Esimerkiksi Aunola,
Leskinen, Onatsu-Arvilommi ja Nurmi (2002) havaitsivat hyvén lukutaidon olevan yhteydessd
myoOnteiseen mindkisitykseen. Hyvin lukevien lasten on todettu olevan myds vertaisryhmédssidin
suosittuja (Ronké, Lerkkanen, Poikkeus, Nurmi, & Kiuru, 2011). Suomen kielen selkeén kirjain-
ddnnevastaavuuden vuoksi suomalaislapsista suurin osa oppii lukemaan ensimmaéisen kouluvuoden
loppuun mennessé (Aro & Wimmer, 2003). Osalla lapsista esiintyy kuitenkin lukemisen vaikeuksia
vield myohempind kouluvuosina etenkin lukemisen sujuvuudessa ja luetun ymmértamisessd
(Holopainen, Ahonen, & Lyytinen, 2001). Lukutaitoon yhteydesséd olevista tekijoistd on tirkedd
saada uutta tutkimustietoa, jotta lasten lukutaidon kehittymistd voitaisiin yha tukea.

Erés kiinnostava mekanismi, joka voisi tarjota uusia ndkdkulmia lukemisen oppimiseen on
ystdvdsosialisaatio. Ystdvdsosialisaatiolla tarkoitetaan sitd, miten ystdvysten asenteet ja
kayttaytyminen muovautuvat yhdenmukaisemmiksi ystavyyssuhteen aikana. Téhédn liittyy Cohenin
(1983) mukaan kaksi mahdollista prosessia: jo ennestddn samankaltaiset ystdvit voivat vahvistaa
yhteisid piirteitd tai ennestdéin erilaiset ystivit voivat pyrkid muuttamaan tiettyjd piirteitdén, jotta
heistd tulisi samankaltaisempia. Ystdvéparien vélilldi on havaittu tapahtuvan merkittivaa
samankaltaistumista muun muassa koulumotivaation ja koulusuoritusten suhteen (Epstein, 1989;
Cook, Deng, & Morgano, 2007). Erityisesti vastavuoroiset ystdvét ndyttiisivit olevan tdrkeédssi
roolissa lapsen oppimisen kannalta (Berndt, 1999). Ystidvyyssuhteen vastavuoroisuus merkitsee
molemminpuolista toisesta pitdmistd ja ldheisyyttd. Sen lisdksi, ettd vastavuoroisten
ystdvyyssuhteiden olemassaololla on yhteys lapsen oppimiseen ja koulumotivaatioon, jo yksikin
vastavuoroinen ystdvyyssuhde voi edistdéd lapsen psyykkistd hyvinvointia (Asher & Parker, 1989;
Pedersen, Vitaro, Barker, & Borge, 2007).

Oppimiseen liittyvdd ystdvisosialisaatiota on tdhdn mennessd tutkittu ldhinnd yleisen
akateemisen suoriutumisen ja kouluasenteiden suhteen (Berndt, 1999; Berndt & Keefe, 1996; Cook
ym., 2007; Epstein, 1983). Esimerkiksi Cook ym. (2007) havaitsivat, ettd ystdvin kouluarvosanat
ovat yhteydessd lapsen koulusuoriutumiseen. Ryan (2001) puolestaan osoitti nuorten
kouluasenteiden samankaltaistuvan toveriryhmédn kouluasenteiden kanssa nuorten siirtyessé
kuudennelta luokalta seitseménnelle luokalle. Oppimisen ja sosiaalisen verkoston vilisten

yhteyksien tutkimuksessa on kuitenkin néhtdvissd ainakin kolmenlaisia rajoituksia. Ensinndkin
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tutkimustietoa puuttuu siitd, miten ystdvdsosialisaatio on yhteydessd yksittéisiin akateemisiin
taitoihin, kuten lukutaitoon. Toiseksi aikaisempi tutkimus on keskittynyt sosiaalisten verkostojen
tarkasteluun ldhinnd vanhemmuuden, opettajuuden ja laajemman vertaisryhmidn tasolla.
Kolmanneksi suuri osa tutkimustiedosta koskee nuoria. Olisi kuitenkin tarpeellista selvittéa,
millaisia yhteyksid juuri ystdvdsosialisaatiolla on yksittdisiin akateemisiin taitoihin koulupolun
varhaisemmassa vaiheessa. Tdssé tutkimuksessa tarkastellaan, miten kolmas- ja neljisluokkalaisten
lasten vastavuoroiset ystdvyyssuhteet ovat yhteydessd lukutaitoon. Tavoitteena on selvittds, onko
ystdvien olemassaolo yhteydessd lasten lukutaidon tasoon ja ovatko ystdvykset keskendén
samantasoisia lukijoita. Liséksi tutkitaan, ennustaako ystdvén lukutaito lapsen lukutaidon kehitysta
kolmannelta luokalta neljénnelle luokalle, ja mitki tekijit muuntavat néitd yhteyksid. Tutkimuksen
keskittaminen lukutaitoon on tidrkedd, silld lukeminen on véilttdméaton taito ldhes kaiken uuden

tiedon oppimisessa ja yhteiskunnassa selviytymisessa.

1.1. Ystavyyssuhteet lapsuudessa

Varhaislapsuudessa useimmat ihmissuhteet ovat laadultaan vertikaalisia, eli niissd lapsi on
vuorovaikutuksessa itseddn kyvykkddmmén osapuolen, kuten vanhemman kanssa saaden hineltd
turvaa ja ohjausta (Hartup, 1989). Kouluikéé l&hestyttiessé lapselle alkaa muodostua enemmén niin
sanottuja horisontaalisia ihmissuhteita eli vertaissuhteita, joissa on kyse kahden tasa-arvoisen ja
suurin piirtein samalla kehitystasolla olevan lapsen vastavuoroisesta suhteesta (Hartup, 1989).
Vertaissuhteilla on havaittu olevan merkittdvd rooli lapsen eldmédsséd niin sosiaalisen kehityksen,
persoonallisuuden kehittymisen kuin hyvinvoinninkin kannalta (Asher & Parker, 1989; Harris,
1995; Newcomb & Bagwell, 1995; Pedersen ym., 2007).

Vaikka vertaissuhteet ja lapsen asema vertaisryhmissd ovat itsessdén tirkeitd sosiaalisen
kehityksen ja hyvinvoinnin ennustajia (Buhs, Ladd, & Herald, 2006; Ladd, 1990; Ladd,
Kochenderfer, & Coleman, 1996; Newcomb, Bukowski, & Pattee, 1993), tirked merkitys on my0s
silld, onko lapsella vastavuoroisia, 1dheisid ystdvyyssuhteita (Asher & Parker, 1989; Hartup &
Stevens, 1997; Ladd ym., 1996; Laursen, Bukowski, Aunola, & Nurmi, 2007). Vastavuoroisia
ystdvyyssuhteita leimaa muihin vertaissuhteisiin ndhden voimakkaammat l&heisyydentunteet,
emotionaalinen tuki sekd kiintymys (Asher & Parker, 1989). Ystivien kanssa vietetddn enemmén
aikaa ja osallistutaan useammin yhteisiin aktiviteetteihin kuin muiden vertaisten kanssa (Newcomb

& Bagwell, 1995).



Ystdvyyssuhteet ovat tdrkeitd lapsen psykososiaalisen kehityksen kannalta, silld niisséd
luodaan pohjaa tuleville ihmissuhteille harjoittelemalla perustavanlaatuisia ihmissuhdetaitoja, kuten
jakamista, yhteistyotd ja konfliktien ratkaisemista (Newcomb & Bagwell, 1995). Ystidvyyssuhteet
luovat lapselle myos tirkeitd kokemuksia lojaaliudesta, keskindisestd luottamuksesta ja
kumppanuudesta (Asher & Parker, 1989). Ystivyys toisen lapsen kanssa tukee sekd sosiaalisen
kompetenssin ettd mindkuvan kehittymistd ja vahvistaa lapsen itsetuntoa (Asher & Parker, 1989;
Vaughn ym., 2000). Ystdvdn puuttuminen sen sijaan ndyttdisi olevan lapsen hyvinvoinnille
vahingollista, silld sen on todettu lisddvin sosiaalista eristdytymistd ja yksindisyyden tunnetta (Ladd
& Troop-Gordon, 2003; Laursen ym., 2007; Parker & Asher, 1993; Pedersen ym., 2007). Tama
puolestaan voi johtaa masennusoireiden lisdédntymiseen (Pedersen ym., 2007). Yksindinen lapsi ei
saa kokemusta siitd, ettd hén olisi vertaisryhmissa térked jollekin toiselle (Ladd & Troop-Gordon,
2003). Jo yksikin ystdvyyssuhde voi suojata muuten vertaisryhmissd torjutuksi tullutta lasta
yksindisyydeltd ja masennusoireilta (Hodges, Boivin, Vitaro, & Bukowski, 1999; Laursen ym.,
2007; Parker & Asher, 1993). Lisédksi turvallisen ja suojelevan ystidvyyssuhteen on havaittu
suojaavan lapsia kiusatuksi joutumiselta (Hodges ym., 1999; Schwartz, Dodge, Pettit, & Bates,
2000). Lapsuuden ystivyyssuhteilla voi olla vaikutusta my6s tulevaisuuden hyvinvointiin. Bagwell,
Newcomb ja Bukowski (1998) havaitsivat, ettd ystdvyyssuhteet lapsuudessa ennustivat parempaa
yleistd itsearvostusta aikuisuudessa, kun taas ystdvien puute ennusti tulevia mielenterveysongelmia.

Useat tutkijat ovat havainneet, ettd ystdvilli on huomattava merkitys myds
koulusopeutumisen kannalta (Berndt, 1999; Ladd, 1990; Ladd & Troop-Gordon, 2003; Laursen
ym., 2007; Wentzel, 1998). Lapset, joilla on ystivid, sopeutuvat kouluun paremmin ja kéyttaytyvat
sosiaalisesti hyvaksytysti useammin kuin lapset, joilta ystivd puuttuu (Berndt, 1999; Ladd &
Troop-Gordon, 2003). Berndtin (1999) tutkimuksessa erityisesti pysyvit ystdvyyssuhteet koulussa
olivat yhteydessd korkeampiin arvosanoihin ja myoOnteisempddn késitykseen itsestd oppijana.
Lisdksi Ladd ym. (1996) havaitsivat ystdvien tuen lisddvin turvallisuudentunnetta sekd viihtyvyyttd
koulussa. Ystidvien myonteisen vaikutuksen akateemiseen suoriutumiseen ovat todenneet myds
Wentzel, Barry ja Caldwell (2004).

Vaikka ystivit ovat monin tavoin hyddyksi lapselle, joissakin tapauksissa ystavyyssuhteilla
saattaa olla kielteisid vaikutuksia lapsen psykososiaaliselle kehitykselle ja oppimiselle. Hartup ja
Stevens (1997) esittivit, ettd tukea tarjoavat ja laheiset ystavyyssuhteet sosiaalisesti taitavien lasten
vélilld voivat tuoda kehityksellisid etuja, mutta konflikteja sisdltivit ystdvyyssuhteet
ongelmakayttdytyvien lasten vélilld voivat haitata kehitystd. Ystdvyyssuhde ongelmakayttiaytyvin
lapsen kanssa ndyttdd lisddvdn lapsen masennusoireita ja heikentdvdn akateemista suoriutumista

(Brendgen, Vitaro, & Bukowski, 2000; Mrug, Hoza, & Bukowski, 2004; Vitaro, Brendgen, &
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Wanner, 2005). Ystivyyssuhteella voi olla kielteisid vaikutuksia kehitykseen myos silloin, jos se on
liian tiivis ja sulkee muut lapset ulkopuolelleen (Laursen ym., 2007). Liiallinen tiiviys voi lisdtd
ystdvysten tyytyvéisyyttd suhteeseen, mutta heikentdd koulusuoriutumista, silld sulkiessaan muut
lapset ulkopuolelleen, ystdvykset menettivdt mahdollisuuden hydtyd oppimisessaan toisten

vertaisten avusta (Laursen ym., 2007).

1.2. Lukutaito

Lukutaidon katsotaan koostuvan kahdesta eri komponentista, joita ovat tekninen lukeminen ja
luetun ymmartdminen (Gough, Hoover, & Peterson, 1996; Gough & Tunmer, 1986; Kamhi &
Catts, 1989; Tunmer & Hoover, 1992). Teknisessd lukemisessa on kyse sanojen tunnistamisesta eli
dekoodauksesta. Yksinkertaisimmillaan tekninen lukeminen tarkoittaa sitd, kuinka kirjoitettu kieli
muutetaan puheeksi (Kahmhi & Catts, 1989). Kun tekniseen lukutaitoon lisdtdén luetun
ymmértaminen, lukutaidon voidaan sanoa olevan kykyé ajatella tekstin ohjaamana (Kamhi & Catts,
1989). Lukemisen yksinkertaisen mallin (Simple View of Reading) mukaan lukutaidosta voidaan
puhua vasta sitten, kun molemmat taidot ovat hallinnassa (Gough & Tunmer, 1986; Juel, 1994).

Teknisen lukemisen kannalta viltimattomid taitoja ovat kirjaintuntemus sekd fonologinen
tietoisuus, kun taas luetun ymmartdminen edellyttdd kuullun ymmaértimisen taitoa (Gough &
Tunmer, 1986; de Jong & van der Leij, 2002; Tunmer & Hoover, 1992). Niyttéd on myo0s
visuaalisen havaintokyvyn, tyOmuistin ja nopean nimedmisen taidon yhteyksistd tekniseen
lukutaitoon (Holopainen ym., 2001; Lerkkanen, Rasku-Puttonen, Aunola, & Nurmi, 2004; Parrila,
Kirby, & McQuarrie, 2004) ja teknisen lukemisen sujuvuuden yhteydestd luetun ymmartdmiseen
(de Jong & van der Leij, 2002; Juel, 1994). Teknisen lukutaidon ollessa sujuvaa, lukija voi suunnata
huomionsa paremmin tekstin ymmairtdmiseen (Wolf & Katzir-Cohen, 2001). Mahdolliset luetun
ymmaértamisen pulmat voivat helposti jddda kouluympéristossd huomaamatta, mikali lapsi kehittyy
hyvin teknisessd lukutaidossa (Lerkkanen ym., 2004). Luetun ymmairtidmisen vaikeuksia olisi
kuitenkin tdrkedd osata tunnistaa koulussa, silli ne voivat vaikeuttaa muiden kouluaineiden
oppimista. Téssd tutkimuksessa keskitytddn sekd teknisen lukutaidon ettd luetun ymmaértimisen
taitojen tarkasteluun.

Suomalaisista lapsista suurin osa oppii lukemaan sanoja ensimmadisen luokan aikana (Aro &
Wimmer, 2003; Seymour, Aro, & Erskine, 2003) ja kansainvilisissad vertailuissa lasten lukutaidon

taso Suomessa on korkea (Aro & Wimmer, 2003). Suomalaislasten lukemaan oppimista helpottaa
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kielen yksinkertainen rakenne ja erittdin sddnndnmukainen kirjoitusjédrjestelméd (Aro & Wimmer,
2003). Suomen kielessd on piadsddntoisesti selked kirjain-dénnevastaavuus, silld yleisesti ottaen
jokaista 24:44 ddnnettd vastaa aina sama kirjain, poikkeuksena ainoastaan ng-ddnne (Karlsson,
1993). Suomen kielen kaltainen ortografialtaan eli oikeinkirjoitusjdrjestelmaltdin sddnnollinen kieli
ei aseta lukemaan oppimiselle niin suuria fonologisen prosessoinnin vaatimuksia kuin
ortografialtaan epdsdidnnodllisempi kieli, kuten englanti (Landerl & Wimmer, 2000). Lukemaan
oppimisen kehityspolut ndyttdvét tutkimusten mukaan olevan hieman erilaisia riippuen opittavan
kielen rakenteesta. Ortografialtaan epdsdadannollisissda kielissd lasten vilisten erojen on havaittu
pysyvén suhteellisen tasaisina ajan kuluessa siten, ettd jo koulun alkaessa hyvin lukevat lapset
pysyvit hyvind lukijoina (Torgesen, Wagner, & Rashotte, 1994). Tutkimukset suomalaislasten
lukemaan oppimisesta puolestaan osoittavat, ettd useat koulun alkaessa heikommat lukijat
kehittyivdt taidoissaan jopa vahvojen lukijoiden tasolle toiseen luokkaan mennessd (Leppinen,
Niemi, Aunola, & Nurmi, 2004; Lerkkanen ym., 2004; Parrila, Aunola, Leskinen, Nurmi, & Kirby,
2005).

Kaikilla lapsilla lukutaito ei kuitenkaan kehity odotetussa tahdissa. Lukivaikeus on tavallisin
ja eniten huomiota saanut oppimisen vaikeus, jonka médrittely ei ole aivan yksinkertaista.
Madrittelyd hankaloittaa se, ettd kyseessd voivat olla ongelmat joko teknisessd lukutaidossa, luetun
ymmaértamisessd tai molemmissa (Gough ym., 1996). Médrittelyn hankaluuden vuoksi lukemisen
vaikeuksien esiintyvyydestd ei ole tarkkaa tietoa, mutta arviolta 6-10 prosenttia suomalaislapsista
kidrsii vaikeasta lukivaikeudesta eli dysleksiasta (Ketonen, 2010). Lukivaikeus tulee erottaa
yleisestd oppimisvaikeuksien késitteestd, johon liittyy vaikeuksia useilla oppimisen alueilla sekd
kognitiivisessa suoritustasossa (Lyon, Shaywitz, & Shaywitz, 2003). Lukivaikeus on
kehityksellinen ongelma, eli lukemaan oppimisen edellytyksissd on ollut puutteita jo varhain ennen
lukemaan opettelua (Puolakanaho ym., 2007). Ongelmat tulevat tyypillisesti esiin vasta lukemaan
opeteltaessa, kun lukemaan oppiminen on odotettua vaikeampaa suhteessa muuhun kognitiiviseen
kehitykseen ja lukemisen opetukseen (Lyon ym., 2003). Lukemaan opettelun alkuvaiheessa
ongelmat liittyvét yleensd kirjain-ddnnevastaavuuksien muodostamiseen, dénteiden yhdistdmiseen,
ddnteiden kestoerojen havaitsemiseen, tavurajan I0ytdmiseen ja lukemisen epétarkkuuteen
(Holopainen, 2002). Suomen kielessd, kuten muissakin ortografialtaan sdfdnnollisissd kielissd
lukivaikeudet tulevat myOhemmin esille useimmiten Iukemisen hitautena sekd luetun
ymmairtdmisen vaikeuksina (Holopainen ym., 2001; Wimmer, 1996).

Lukivaikeudelle ei ole pystytty 10ytdimédn yhtd selkedd aiheuttajaa, vaan sen taustalta 10ytyy
monipuolinen ongelmajoukko. Varhaista kielen kehitystd sekd fonologista tietoisuutta on pidetty

vahvimpina lukutaidon oppimista ennakoivina tekijoind (Catts, Fey, Zhang, & Tomblin, 2001;
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Catts, Fey, Tomblin, & Zhang, 2002; Torgesen, Wagner, & Rashotte, 1994; Stanovich, 1988).
Useimmiten lukivaikeuden taustalla onkin ollut vaikeuksia ndiden taitojen kehityksessd ennen
koulun alkua (Catts, Fey, Zhang, & Tomblin, 1999). Lukivaikeuden taustalla on todettu olevan
my0s perinndllisid syitd. Perheessd esiintyvd lukivaikeus kasvattaa merkittdvésti lapsen riskid

lukemisen ongelmille (Gilger, Pennington, & Defries, 1991; Puolakanaho ym., 2007).

1.3. Ystivisosialisaatio ja sen yhteydet lukutaitoon

Useiden ystivysten on havaittu muistuttavan toisiaan erilaisten piirteiden, kuten kéyttdytymisen ja
asenteiden suhteen (Berndt, 1999; Cairns & Cairns, 1994; Epstein, 1989; Kandel, 1978).
Samankaltaisuuden ajatellaan selittyvdn kahden eri prosessin, ystdvien valinnan ja
ystidvédsosialisaation kautta (Kandel, 1978; Ryan, 2001). Lapset ja nuoret sekd hakeutuvat itsensd
kaltaisten vertaisten seuraan ettd samankaltaisuvat ystiviensd kanssa ajan kuluessa. Tutkimusten
mukaan valinta ja sosialisaatio ovat yhteydessd myds siithen, ettd ystdvykset ovat usein hyvin
samankaltaisia keskendén akateemisen suoriutumisen ja kouluasenteiden suhteen (Berndt & Keefe,
1996; Epstein, 1983; Kindermann, 2007). Niistd kahdesta samankaltaisuuteen vaikuttavasta
tekijéstd tdsséd tutkimuksessa keskitytddn ystidvisosialisaation mekanismeihin.

Vaikka lukutaidon ystévisosialisaatiota on tutkittu vasta vdhin, sosialisaatiota on havaittu
tapahtuvan merkittdvésti ainakin yleisemmén akateemisen suoriutumisen sekd kouluun liittyvien
asenteiden suhteen. Akateemisen suoriutumisen kannalta lapsille néyttiisi olevan hyodyllistd viettaa
aikaa hyvin suoriutuvien vertaisten kanssa, olivatpa he itse hyvin tai heikosti suoriutuvia (Epstein,
1983). Vastavuoroinen ystiavyyssuhde hyvin suoriutuvan lapsen kanssa on Epsteinin (1983) mukaan
hyodyllisté erityisesti niille lapsille, joiden akateemisessa suoriutumisessa ja itseluottamuksessa on
havaittu pulmia. Ryanin (2001) tutkimuksessa ilmeni, ettd vaikka nuorten koulumenestys heikentyi
yleisesti kuudennelta luokalta seitseménnelle luokalle siirryttidessd, hyvin koulussa menestyvien
vertaisten kanssa aikaansa viettdneilld nuorilla suoritukset heikentyivdt vdhemmén kuin muilla.
Samassa tutkimuksessa todettiin, ettd mikéli nuoren toveriryhméssd ei pidetty koulusta, myos
nuoren omat asenteet koulua kohtaan muuttuivat kielteisemmiksi. Myds Berndt (1999) toteaa, ettéd
lapsi saattaa ryhtyd koulunkdynnin suhteen joko aikaisempaa huolellisemmaksi tai
huolimattomammaksi riippuen ystdvdn suhtautumisesta kouluun. Epsteinin (1989) tutkimuksessa
ystdvykset samankaltaistuivat keskendidn kouluvuoden aikana siten, ettd ystavéparista kielteisemmin

kouluun suhtautuneen nuoren kouluasenteet muuttuivat myodnteisemmiksi ja myonteisemmin
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suhtautuneen  kouluasenteet puolestaan muuttuivat  kielteisemmiksi. Samoin tapahtui
koulusuoriutumisen kohdalla.

Berndt ja Keefe (1996) esittdvit nelja eri tekijad, joiden kautta ystédvin koulusuoriutuminen
ja kouluun liittyvit asenteet voivat vaikuttaa lapseen. Yksi tekijd on lapsen tarve tulla sosiaalisesti
hyvéksytyksi. Lapsi saattaa esimerkiksi kdyttdd enemmaén aikaa kotitehtévien tekoon, jotta hin voisi
tehdd vaikutuksen koulunkéyntid arvostavaan ystavaan. Toiseksi lapsen kdyttdytymistd voi muuttaa
halu samaistua ystdvddn. Kolmantena vaikuttavana tekijdné ndhdéén kilpailu. Lapset arvioivat usein
omaa osaamisensa tasoa vertaamalla sitd ystivinsd osaamiseen. Tidllaisessa tilanteessa syntyy usein
motivaatio yrittdd suoriutua vahintdén yhtd hyvin kuin ystdva. Neljanneksi ystévit keskustelevat
usein keskendéin ongelmanratkaisu- tai pddtoksentekotilanteissa, ja ndimé keskustelut muokkaavat
heiddn pddtoksiddn samankaltaisemmiksi. Samaistumisen mekanismeja kuvataan tarkemmin
Banduran (1977) sosiaalisen mallintamisen teoriassa (Social Learning Theory). Teorian mukaan
suuri osa kéyttdytymisestd opitaan havainnoimalla ja mallintamalla muiden ihmisten
kayttaytymistd. Kun havainnoitu kéyttdyttdytyminen tallentuu muistiin, siitd muodostuu
toimintamalli, joka on my6hemmin ohjeena kiyttdytymiselle. Banduran (1977) mukaan ihmiset
mallintavat useammin ja tehokkaammin niiden ihmisten kayttdytymistd, joiden kanssa he viettavat
eniten aikaa ja joista he pitévit. Koska ystavien on todettu viettivan enemmaén aikaa yhdessa kuin
muiden vertaisten kanssa ja pitdvin toisistaan enemmin (Asher & Parker, 1989; Newcomb &
Bagwell, 1995), sosiaalista mallintamista voisi ajatella tapahtuvan erityisesti ldheisissd
ystavyyssuhteissa.

Piaget (1965, 1959) ja Vygotsky (1978) ovat esittineet kaksi erilaista ndkemysti siitd, miten
ystdvit ja muut vertaiset voivat vaikuttaa lapsen kognitiivisiin taitoihin. Piaget'n (1965) mukaan
kognitiivisen kehityksen kannalta térkeitd ovat ne tilanteet, joissa lapset ovat eri mieltd jonkin asian
ratkaisusta. Kun yhteinen késitys asiasta alkaa muodostua yhdesséd kiytyjen keskustelujen kautta,
molempien kognitiiviset taidot kehittyvét (Piaget, 1959). Vygotsky (1978) puolestaan esittdd
kognitiivisen kehityksen tapahtuvan lapsen tydskennellessd itsedén kyvykkddmmén vertaisen
kanssa. Télloin lapsi tydskentelee niin sanotulla ldhikehityksen vyohykkeelld, jolloin hdn pystyy
suoriutumaan tehtdvéstd paremmin kuin tydskennellessdédn itsendisesti. Vygotskyn (1978) teoriaa
tukee Fawcettin ja Gartonin (2005) tutkimus siitd, kuinka yhteistyd toisen lapsen kanssa vaikuttaa
lapsen ongelmanratkaisutaitoon 6- ja 7-vuotiailla lapsilla. Tutkimuksessa ne lapset, jotka tekivit
yhteistyotd toisen lapsen kanssa suoriutuivat tehtdvistd yleisesti ottaen paremmin kuin itsendisesti
tyoskennelleet lapset, mutta parempi suoriutuminen nékyi seuraavassakin kokeessa vain niilld
lapsilla, jotka olivat saaneet tydskennelld itsedén kyvykkddmmaén lapsen kanssa. Mashburn, Justice,

Downer ja Pianta (2009) havaitsivat, ettd vuorovaikutus kielellisesti keskiméériistd lahjakkaampien
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lasten kanssa oli yhteydessi esiopetusikiisten lasten parempaan kielelliseen kehitykseen. Wentzelin
(2009) mukaan kenties selkein tapa, jolla ystavit vaikuttavat lapsen akateemiseen suoriutumiseen
on toisen auttaminen, silld tukea tarjoavassa ystdvyyssuhteessa lapsi saa kdyttoonsd ystdvinsd

tietoja ja resursseja.

1.4. Ystiaviasosialisaatiota muuntavat tekijit

Ystivisosialisaatio ei vélttimattd vaikuta kaikkien lasten lukutaidon kehitykseen samoin. Siksi on
tarkedd myoOs selvittdd, millaiset tekijét voivat muuntaa nditd yhteyksid. Ystidvien vaikutusta lasten
yksittdisiin akateemisiin taitoihin on tutkittu hyvin vdhén, joten mydskddn muuntavien tekijoiden
vaikutuksista ei ole vield saatavissa tutkimustietoa. Ystdvdsosialisaatiota muuntavia tekijoitd on
kuitenkin tutkittu muissa yhteyksissd. Esimerkiksi Mountsin ja Steinbergin (1995) mukaan
vanhempien vanhemmuustyylit voivat muuntaa nuoren yleiseen koulumenestykseen liittyvad
ystdvdsosialisaatiota siten, ettd erityisesti auktoritatiivisten vanhempien kasvattamilla nuorilla
ystavin hyvd koulumenestys on yhteydessid koulumenestyksen paranemiseen. Prinstein (2007) on
puolestaan tutkinut ystdvésosialisaatiota muuntavia tekijoitdi masennusoireiden suhteen. Hénen
tutkimuksessaan havaittiin, ettd pojilla ystdvyyssuhteen heikko laatu ja ystdvdn suosittu asema
vertaisryhmadssé olivat yhteydessd vahvempaan sosialisaatioon masennusoireiden suhteen. Tytdilld
sosialisaatiota puolestaan vahvisti sosiaalinen ahdistuneisuus. Tdssd tutkimuksessa tarkastellaan
kognitiivisen  taitotason, lukivaikeusriskin  sekd  sukupuolen muuntavia  vaikutuksia
ystivédsosialisaation ja lukutaidon vilisissd yhteyksissa.

Tutkimuksissa on havaittu, ettd kognitiivisesti taitavat lapset pystyvdt paremmin
hyodyntdméddn ympéristonsd resursseja oppimisessa (Connor, Son, Hindman, & Morrison, 2005;
Curby, Rimm-Kaufman, & Poniz, 2009), joten olisi mielenkiintoista tietdd, tapahtuuko heilld
lukutaidon ystévisosialisaatiota enemmén kuin kognitiivisilta taidoiltaan heikommilla lapsilla.
Kiuru tutkimusryhmineen (2012) on puolestaan tutkinut lukivaikeusriskid muuntavana tekijana
vanhemmuustyylien ja lukutaidon vilisissd yhteyksissd. Kyseisessd tutkimuksessa todettiin
auktoritatiivisen vanhemmuuden olevan eduksi lukutaidon kehittymisessé erityisesti niilld lapsilla,
joilla oli todettu lukivaikeusriski. Yleisesti on todettu, ettd tyttdjen lukutaito on alakoulussa
vahvempi kuin poikien (Logan & Johnston, 2009). Siksi on myds mielenkiintoista selvittdd, ovatko

ystividsosialisaation ja lukutaidon viliset yhteydet erilaisia tyt6illé ja pojilla. Mahdolliset lukutaidon



ystidvdsosialisaatiota muuntavat tekijét on tdrked tunnistaa, jotta saadaan selville, millaiset lapset

ovat erityisen alttiita ystdvien vaikutukselle.

1.5. Tutkimuskysymykset ja hypoteesit

1. Onko kolmannella ja neljannelld luokalla mitatussa teknisessd lukutaidossa ja luetun
ymmartdmisessd eroja niiden lasten vililld, joilla on védhintdin yksi vastavuoroinen
ystdvyyssuhde ja joilla ei ole yhtdén vastavuoroista ystdvyyssuhdetta? Entd onko lukutaidon
kehittymisessd kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle eroja niiden lasten vililld, joilla on
vihintddn yksi pysyvé vastavuoroinen ystdvyyssuhde ja joilla ei ole pysyvid ystidvyyssuhteita?
Koska vastavuoroisten ystidvien olemassaolo on yhteydessd parempaan yleiseen akateemiseen
suoriutumiseen (Wentzel ym., 2004), oletetaan sen olevan yhteydessd myds parempaan
suoriutumiseen teknisen lukutaidon ja Iluetun ymmairtdmisen tehtdvissd (hypoteesi 1a).
Aikaisemman tutkimuksen perusteella oletetaan (hypoteesi 1b), ettd erityisesti pysyvien
ystdvyyssuhteiden olemassaolo on yhteydessd lapsen parempaan suoriutumiseen lukutaidon

tehtévistd ja lukutaidon nopeampaan kehittymiseen (Berndt, 1999).

2. Missd mdédrin lapset muistuttavat ystividdn teknisen lukutaidon ja luetun ymmaértdmisen
suhteen kolmannella ja neljdnnelld luokalla? Koska ystdvysten on havaittu muistuttavan
toisiaan koulusuoritusten ja kouluasenteiden suhteen (Berndt & Keefe, 1996; Cook ym., 2007;
Kindermann, 2007; Ryan, 2001), oletetaan (hypoteesi 2), ettd lasten ja heidin ystéviensi taidot

teknisessd lukemisessa ja luetun ymmaértdmisessd ovat yhteydessé toisiinsa.

3. Selittdvdtko vastavuoroisten ystidvien kolmannella luokalla mitattu tekninen lukutaito ja luetun
ymmairtdminen lapsen lukutaidon kehittymistd kolmannelta luokalta neljédnnelle luokalle?
Koska koulusuoriutumiseen liittyvisti ystavisosialisaatiosta on 16ytynyt ndyttdéd (Ryan, 2001;
Epstein, 1989; Cook ym., 2007; Kindermann, 2007), oletetaan (hypoteesi 3), ettd lapsen
teknisen lukutaidon ja luetun ymmartdmisen kehitystd kolmannelta luokalta neljannelle
luokalle voidaan ennustaa sen perusteella, millaiset lukemisen taidot lapsen ystdvilld on

kolmannella luokalla.



4. Muuntavatko lapsen kognitiivinen taitotaso, lukivaikeusriski tai sukupuoli tekniseen
lukutaitoon ja luetun ymmartdmiseen liittyvad ystdvésosialisaatiota? Kognitiivisesti taitavien
lasten on havaittu hyddyntdvin tehokkaammin ympéristonsd tarjoamaa apua oppimisessa
(Connor ym., 2005; Curby ym., 2009), joten oletetaan (hypoteesi 4a), ettd lukutaidon
ystdvésosialisaatio on kognitiivisesti taitavammilla lapsilla voimakkaampaa. Lukivaikeusriskin
ja sukupuolen muuntavia vaikutuksia lukutaitoon liittyvéssd ystdvésosialisaatiossa ei ole

aikaisemmin tutkittu, joten hypoteesia ei aseteta.

2. MENETELMA

2.1. Tutkittavat

Tama tutkimus on osa Alkuportaat-tutkimushanketta (Lerkkanen ym., 2006), jonka toteutuksesta
vastaa Suomen Akatemian rahoittama Oppimisen ja motivaation huippututkimusyksikko.
Alkuportaat-hanke on vuonna 2006 alkanut seurantatutkimus, joka toteutetaan samanaikaisesti
neljélld paikkakunnalla: Laukaassa, Kuopiossa, Joensuussa ja Turussa. Hankkeen tavoitteena on
kerdta tietoa lasten oppimista ja oppimismotivaatiota tukevista tekijoistd kouluun siirtymévaiheessa
ja ensimmdisten kouluvuosien aikana. Hankkeen alkaessa vuonna 2006 mukana oli noin 2000
esiopetusikdistd lasta vanhempineen ja opettajineen. Tutkimukseen osallistuneiden lasten
vanhemmilta saatiin kirjallinen lupa kaikkiin testauksiin.

Tamaén tutkimuksen aineisto on kerétty Kuopiosta (n = 717) ja Laukaasta (n = 224) vuosina
2009 ja 2010 lasten ollessa kolmannella ja neljdnnelld luokalla. Lapset olivat tuolloin noin 9-10
vuotiaita. Yhteensd 941 lapsesta tyttojd oli 442 (47 %) ja poikia 499 (53 %). Vastavuoroisia
ystavyyssuhteita, teknistd lukutaitoa sekd luetun ymmaértamista mitattiin ryhmétestein kolmannen ja
neljinnen luokan kevédllda. Kolmannen luokan kevéélld mitattiin lisdksi lasten kognitiivista
taitotasoa. Lasten lukivaikeusriski selvitettiin esikoulukevdina 2007.

Tutkimuksen edustavuuden havainnoillistamiseksi voidaan tarkastella tutkimukseen
osallistuneiden lasten perherakenteita ja vanhempien koulutustaustaa, joita on selvitetty
vanhempien tiyttdmén kyselylomakkeen avulla. Kyselyyn vastanneilla yleisin perherakenne oli
ydinperhe (79 %), johon kuului avio- tai avoliitossa eldvdt vanhemmat ja heiddn biologiset

lapsensa. Melko yleisid olivat myds yksinhuoltajaperheet (10 %) sekid perheet, joissa vanhemmilla

10



oli lapsia edellisisti suhteistaan (9 %). Lisédksi osalla lasten vahemmista oli yhteishuoltajuus (1,5 %)
ja osa lapsista asui sijaisvanhempien luona tai sijaiskodissa (0,5 %). Suurin osa vanhemmista oli
suorittanut kandidaatin tutkinnon tai ammattikorkeakoulututkinnon (37 %). Sitd korkeampi tutkinto
oli 30 %: lla vanhemmista. Toisen asteen tutkinnon oli suorittanut 28 % vanhemmista ja 5 %:lla ei
ollut ammatillista tutkintoa. Vanhempien koulutustaustan osalta kyseessd on suhteellisen edustava

otos Suomen viestoon ndhden (Statistics Finland, 2007).

2.2. Mittarit ja muuttujat

2.2.1. Ystivyyssuhteet

Vastavuoroiset ystivyyssuhteet. Lasten vastavuoroisia ystdvyyssuhteita tutkittiin kolmannen ja
neljdnnen luokan kevéilld kayttden sosiometristd nimedmismenetelmaa (Poikkeus, 2008). Lapsille
annettiin luokkakohtainen oppilaslista, josta he saivat valita luokkakoosta riippuen 1-3 oppilasta,
joista he pitévit eniten ja 1-3 oppilasta, joista he pitdvdt vihiten. Menetelmd on kehitetty lasten
sosiaalisen aseman selvittimiseen (Coie, Dodge, & Coppotelli, 1982). Téssd tutkimuksessa
kuitenkin tarkasteltiin lasten vélisid vastavuoroisia ystavyyssuhteita, joten vastauksista huomioitiin
pelkdstddn positiiviset kaverimaininnat eli keistd oppilaista lapsi pitdd eniten. Seuraavaksi
tarkasteltiin, olivatko lapsen nimedmét oppilaat valinneet myds hénet eniten pitdmiensé oppilaiden
joukkoon, eli olivatko maininnat vastavuoroisia. Vastavuoroisten ystidvyyssuhteiden mittana
kaytettiin dikotomista muuttujaa: lapset, joilla oli vdhintdén yksi vastavuoroinen ystidvyyssuhde,
saivat arvon 1 ja lapset, joilla ei ollut yhtddn vastavuoroista ystdvyyssuhdetta saivat arvon O.
Ryhmistd kaytetdan jatkossa nimityksid vastavuoroisten ryhma ja ei-vastavuoroisten ryhma.

Pysyvit vastavuoroiset ystivyyssuhteet. Lisdksi haluttiin tarkastella vastavuoroisten
ystidvyyssuhteiden pysyvyyttd kolmannelta luokalta neljannelle luokalle. Mikili ystdvyyssuhde oli
vastavuoroinen sekd kolmannella ettd neljannelld luokalla, ystavyys koodattiin pysyviksi. Lapset,
joilla oli véhintddn yksi pysyvé ystdvyyssuhde saivat muuttujan arvon 1 ja lapset, joilla ei ollut
pysyvid ystivid saivat arvon 0. Ryhmid nimitetdén jatkossa pysyvien ryhmiksi ja ei-pysyvien
ryhméksi. Tietoa vastavuoroisista sekd pysyvistd vastavuoroisista ystdvyyssuhteista puuttui sekd
kolmannella (n = 60) ettd neljannelld (n = 49) luokalla joiltain oppilailta, sillé sosiometristd kyselyé

ei suoritettu luokissa, joiden oppilasmédaré oli alle kuusi oppilasta, eikd kyselyn tuloksia huomioitu
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tassd tutkimuksessa niiltd luokilta, joissa alle kaksi kolmasosaa oppilaista osallistui kyselyyn.

Lisdksi osa oppilaista osallistui kyselyyn vain neljannellé luokalla.

2.2.2. Lukutaito

Tekninen lukutaito. Lasten teknistd lukutaitoa mitattiin kolmannen ja neljannen luokan kevéélla
Ala-asteen lukutestin TL2-osatestilldi (ALLU; Lindeman, 2000) sekd Sanaketjutestin Sanojen
erottelu —tehtdvidn avulla (Nevala & Lyytinen, 2004). Molemmat testit toteutettiin
ryhmétestauksena. Ala-asteen lukutestin TL2 —osatestissd on 80 osiota, joissa kussakin lapselle
esitetddn neljd sanaa ja yksi kuva. Tehtdvind on lukea kuvan vieressi olevat sanat mahdollisimman
nopeasti ja yhdistdd sitten kuva ja sithen sopiva sana toisiinsa viivalla. Jos sanat ovat esimerkiksi
kuu, suu, luu ja puu, ja kuvassa on puu, lapsen tulee yhdistii kuva ja puu-sana toisiinsa. Jokaisesta
oikein yhdistetystd sanasta saa yhden pisteen (maksimi 80). Tehtdvd mittaa sekd lukemisen
tarkkuutta ettd sujuvuutta, joten aikarajana oli kaksi minuuttia. Testin rinnakkaisversioista kaytettiin
kolmannen luokan kevidilld versiota A ja toisen luokan keviélld versiota B. Testimanuaalin mukaan
(Lindeman, 2000) Kuder-Richardson reliabiliteetti sekd A- ettd B-versiolle on .97. Sanaketjutestin
Sanojen erottelu -tehtévissa lapsille annettiin lomake, jossa oli kymmenen rivid yhteen kirjoitettuja
sanoja. Tehtdvdna oli erotella sanat toisistaan yhden minuutin ja 20 sekunnin aikarajan sisdlla.
Tehtdvin maksimipistemddrd on 50. Testimanuaalin mukaan (Nevala & Lyytinen, 2004) Kuder
Richardson reliabiliteetti Sanojen erottelu -tehtdville on kolmannella luokalla .72 ja neljéannelld
luokalla .78.

Luetun ymmdrtiminen. Luetun ymmértdmistd mitattiin kolmannen ja neljinnen luokan
kevéilld sekd lausetasolla ettd kokonaisen tekstin tasolla. Lausetason luetun ymmairtdmisen
mittaukseen kéytettiin TOSREC—testin (Test of Silent Reading Efficiency and Comprehension;
Wagner, Torgesen, Rashotte, & Pearson, 2009) suomalaista versiota (Lerkkanen & Poikkeus,
2009). Testi mittaa sekd luetun ymmaértamisti ettd lukemisen tehokkuutta eli nopeutta ja tarkkuutta.
Testi koostuu 60 lauseesta (esim. Omena on sininen; Karkki on usein makeaa), joista lasten tulee
ryhmatilanteessa lukea mahdollisimman monta hiljaa mielessdin ja merkitd, ovatko lauseet totta vai
ei. Jokaisesta oikeasta vastauksesta saa yhden pisteen (maksimi 60). TOSREC-testin Kuder-
Richardson reliabiliteetti oli kolmannella luokalla .94 ja neljannelld luokalla .84. Tekstitason luetun
ymmairtidmistd mitattiin Ala-asteen lukutestin Asiateksti-osatestin avulla (ALLU; Lindeman, 2000).

Tehtdvissa tdytyy lukea teksti (3. luokalla Kameran toiminta, 4. luokalla Kasvien valontarve) ja
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vastata sitd koskeviin monivalintatehtéviin. Osassa tehtivistd neljéstd vastausvaihtoehdosta valitaan
yksi oikea vastaus ja osassa vdittdmid tdytyy jdrjestdd sithen jdrjestykseen kuin ne tekstissd
esiintyvét. Ryhmaitilanteen vuoksi tehtdavén aikarajana oli 30 minuuttia. Maksimipistemdiréd osiossa
on 12 pistettd. Kolmannella luokalla lasten saamat pistemddrdt eivdat noudattaneet
normaalijakaumaa, joten muuttujalle tehtiin neli6juurimuunnos. Tehtdvimanuaalin mukainen
Kuder-Richardson reliabiliteetti oli kolmannella luokalla .75 (Lindeman, 2000). Neljannelld
luokalla aineistosta laskettu Kuder-Richardson reliabiliteetti oli .76.

Ystivien lukutaito. Lasten ystdvien lukutaitoa kuvaamaan muodostettiin omat muuttujat
erikseen kolmannelle ja neljdnnelle luokalle. Niiden lasten kohdalla, joilla oli vidhintdén yksi
vastavuoroinen ystidvd, muuttujaa varten laskettiin keskiarvo ystivien tehtdvapistemadristd. Samoin
toimittiin pysyvien vastavuoroisten ystidvien suhteen. Tekstitason luetun ymmaértdmisen tehtdvissa
pistemédrit eivdt noudattaneet normaalijakaumaa vastavuoroisilla eikd pysyvilld vastavuoroisilla

ystivilld, joten molemmille muuttujille tehtiin nelidjuurimuunnokset.

2.2.3. Lukutaidon ystivisosialisaatiota mahdollisesti muuntavat tekijit

Kognitiivinen taitotaso. Kognitiivista taitotasoa selvitettiin kolmannen luokan kevéélla ei-kielellista
paittelyd mittaavalla RAVEN-tehtdvilld (Raven’s Coloured Matrices; Raven, Court, & Raven,
1992; Woodcock & Johnson, 1977). Tehtédviéstd kéytettiin lyhennettyd versiota, jossa oli 18 osiota.
Jokaisessa osiossa oppilaiden oli 16ydettdvd kuuden pienen kuvan joukosta isoon kuvaan sopiva
osa. Jokaisesta oikeasta vastauksesta sai yhden pisteen (maksimi 18). Pistemédarit eivét noudattaneet
normaalijakaumaa, joten muuttujalle tehtiin logaritmimuunnos. Tehtdvin Kuder-Richardson
reliabiliteetti oli .88.

Lukivaikeusriski. Lukivaikeusriskin tunnistamiseksi lasten lukemisen esitaitoja (fonologinen
tietoisuus, kirjainten nimedminen ja nopea nimedminen) ja lukivaikeuden sukutaustaa mitattiin
heidin ollessa esiopetuksessa keviélld 2007. Ndiden mittausten pohjalta lukivaikeusriski todettiin
niilld lapsilla, jotka sijoittuivat testitulosten perusteella heikoimman 15 persentiilin joukkoon
kahdessa tai kolmessa mitatussa lukemisen esitaidossa. Lisdksi lukivaikeusriski todettiin niill4,
jotka sijoittuivat heikoimman 15 persentiilin joukkoon vain yhdessd taidossa, ja joiden
vanhemmista ainakin toinen oli itse raportoinut vihintddn lievid pulmia lukemisessa (Lerkkanen,
Ahonen, & Poikkeus, 2011). Lukivaikeusriskid kuvattiin dikotomisella muuttujalla: lapset, joilla

todettiin lukivaikeusriski, saivat arvon 1 (n = 133, 17 %) ja lapset, joilla ei todettu lukivaikeusriskid
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saivat arvon 0 (n = 653, 83 %). Tietoa lukivaikeusriskistd on saatu 84 %:lta lapsista. Sukupuolen

koodaamisessa tytoistd kdytettiin arvoa 1 ja pojista arvoa 2.

2.3. Aineiston tilastollinen analyysi

Vastavuoroisten ryhmén ja ei-vastavuoroisten ryhmén eroja teknisen Ilukutaidon ja luetun
ymmaértamisen tehtdvissd tutkittiin riippumattomien otosten #-testin avulla erikseen kolmannella ja
neljdnnelld luokalla. Samoin eroja tutkittiin myds pysyvien ryhmén ja ei-pysyvien ryhmén vélilla.
Lisdksi toistettujen mittausten varianssianalyysin avulla tarkasteltiin, oliko lukutaidon kehitys
kolmannelta luokalta neljannelle luokalle erilaista pysyvien ryhmén ja ei-pysyvien ryhmén vélilla.
Lasten ja heiddn ystiviensd taitojen vélisid yhteyksid teknisessd lukutaidossa ja luetun
ymmaértamisessd tutkittiin Pearsonin korrelaatiokertoimella. Yhteyksid tarkasteltiin erikseen lasten
ja heidin vastavuoroisten ystiviensid sekd lasten ja heididn pysyvien vastavuoroisten ystdviensa
viélilld. Liséksi korrelaatiot laskettiin erikseen tytdille ja pojille sekd lapsille, joilla oli todettu
lukivaikeusriski ja lapsille, joilla ei oltu todettu riskid. Hierarkkisen regressioanalyysin avulla
tutkittiin lukutaidon ystdvdsosialisaatiota eli sitd, selittddkd vastavuoroisten ystdvien tekninen
lukutaito ja luetun ymmaértdminen kolmannella luokalla lapsen teknisen lukutaidon ja luetun
ymmaértamisen kehitystd kolmannelta luokalta neljannelle luokalle. Hierarkkisen regressioanalyysin
vastemuuttujina kidytettiin likiméédrin normaalisti jakautuneita lasten neljdnnen luokan teknisen
lukutaidon ja luetun ymmirtdmisen tehtivipistemidramuuttujia. Lapsen kognitiivisen taitotason,
lukivaikeusriskin ja sukupuolen muuntavia vaikutuksia teknisen lukutaidon ja luetun ymmaértimisen
ystidvédsosialisaatioon liittyen tutkittiin my0s hierarkkisella regressioanalyysilla. Lasten ja heidén
ystdviensd kolmannen luokan tekstitason luetun ymmaértdmisen kohdalla analyyseissa kaytettiin
muuttujien nelidjuurimuunnoksia ja RAVEN-tehtdvin kohdalla kéaytettiin logaritmimuunnosta.

Aineiston tilastolliset analyysit suoritettiin SPSS-ohjelmiston versiolla PASW Statistics 20.
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3. TULOKSET

3.1. Ryhmien viliset erot teknisessi lukutaidossa ja luetun ymmirtimisessi

Aluksi tarkasteltiin, onko vastavuoroisten ystdvyyssuhteiden olemassaolo yhteydessd lasten
tekniseen lukutaitoon ja luetun ymméirtdmiseen. Taulukossa 1 on kuvattu teknisen lukutaidon ja
luetun ymmartdmisen tehtdvien kuvailevat tiedot ja korrelaatiot tehtdvien kesken eri
mittausajankohtina. Kaikki tehtdvit ovat positiivisesti yhteydessd toisiinsa: mitd paremmin lapsi
menestyi teknisen lukutaidon tehtdvissd, sitd paremmin hdn menestyi luetun ymmértimisen

tehtdvissa.
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TAULUKKO 1. Teknisen lukutaidon ja luetun ymmaértdmisen tehtévien kuvailevat tiedot seké korrelaatiot (Pearson) kolmannella ja neljannelld luokalla.

n ka kh min max la) 1b) 2a) 2b) 3a) 3b) 4a)° 4b)
TL: ALLU TL2
la) 3. luokka 923 36.02 9.01 1 62 -
1b) 4 luokka 911 35.82 9.27 3 63 JToFHE -
TL: Sanojen erottelu
2a) 3. luokka 920 16.24 7.21 0 40 S4rck S51%** -
2b) 4. luokka 908 16.70 6.96 0 40 Sk Sk 62%%* -
LY: Lausetaso
3a) 3. luokka 918 38.51 8.82 12 60 JJOFEE QKK Sk S5%ak -
3b) 4. luokka 911 45.17 9.47 4 60 O8FHEk  qpEEEk SRk S3Fckk gk -
LY: Tekstitaso
4a) 3. luokka® 918 8.76 2.20 0 12 2 %%k 0%k D5Fk DREAR FwEkx o 3wk -
4b) 4. luokka 907 7.92 2.54 0 12 N I IR K G 10 I 1 i ¥ Ak AoHrE -

Huom. TL = Tekninen lukutaito, LY = Luetun ymmartdminen. *** p < 0.001
° Korrelaatioiden laskemiseen kdytetty muuttujan nelidjuurimuunnosta
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Vastavuoroisten ryhmén ja ei-vastavuoroisten ryhmin vilisid eroja teknisessd lukutaidossa
ja luetun ymmartdmisessa tutkittiin riippumattomien otosten #-testin avulla erikseen kolmannella ja
neljannelld luokalla. Vastavuoroisten ryhmédn kuului kolmannella luokalla 676 lasta (77 %) ja
neljannelld luokalla 708 lasta (79 %). Ei-vastavuoroisten ryhméssd oli kolmannella luokalla 201
lasta (23 %) ja neljédnnelld luokalla 184 lasta (21 %). Taulukossa 2 on esitetty lukemisen tehtidvien
kuvailevat tiedot erikseen vastavuoroisten ja ei-vastavuoroisten ryhmille sekd riippumattomien
otosten #-testin tulokset kolmannella ja neljdnnelld luokalla. Tulosten mukaan vastavuoroisten
ystdvien olemassaololla on yhteys lapsen tekniseen lukutaitoon ja luetun ymmaértimiseen. Lapset,
joilla oli vdhintdéin yksi vastavuoroinen ystdvyyssuhde suoriutuivat teknisen lukutaidon ja luetun
ymmaértdmisen tehtivistd paremmin sekd kolmannella ettd neljannelld luokalla kuin lapset, joilla ei
ollut yhtdén vastavuoroista ystdvyyssuhdetta. Taulukossa 2 on esitetty myds erojen suuruutta (effect
size) kuvaava Cohenin d —arvo, joka on saatu laskemalla ryhmien vélisten keskiarvojen erotus ja
jakamalla timd ryhmien varianssien keskiarvon nelidjuurella. Cohenin d —arvojen mukaan erojen

suuruudet vastavuoroisten ja ei-vastavuoroisten ryhmien vélilld olivat kohtalaisia.

TAULUKKO 2. Vastavuoroisten ryhmén ja ei-vastavuoroisten ryhmén keskiarvojen erot teknisen lukutaidon
ja luetun ymmaértdmisen tehtdvissd kolmannella ja neljdnnellé luokalla.

Vastavuoroisten ryhma Ei-vastavuoroisten ryhma

(n* =676, n** ="08) (n* =201, n** = 160) Cohe-
ka kh ka kh t df P nin d

3. luokka*
TL: ALLU TL2 36.79 8.39 34.76 9.28 2.95 875 p<.01 23
TL: Sanojen erottelu 16.83 7.00 14.73 7.61 3.67 875 p <.001 .29
LY: Lausetaso 39.42 8.31 36.18 9.52 4.68 874  p<.001 .36
LY: Tekstitaso® 1.85 0.67 1.64 0.67 3.82 874  p<.001 31
4. luokka**
TL: ALLU TL2 36.63 8.75 33.74 9.79 344 2199 p<.01 31
TL: Sanojen erottelu 17.20 6.68 15.13 7.58 320 2182 p<.0l .29
LY: Lausetaso 46.31 8.64 42.18 9.18 5.33 886  p<.001 46
LY: Tekstitaso 8.17 2.38 7.15 2.81 424 2119 p<.001 .39

Huom. TL = Tekninen lukutaito, LY = Luetun ymmaértdminen
° Nelijuurimuunnos
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Teknisen lukutaidon ja luetun ymmaértdmisen tasoeroja lasten vélilld tarkasteltiin myos sen
perusteella, oliko lapsilla pysyviéd vastavuoroisia ystdvyyssuhteita kolmannelta luokalta neljannelle
luokalle vai ei. Pysyvien ryhméssd oli 458 lasta (51 %) ja ei-pysyvien ryhméssd oli 434 lasta (49
%). Taulukossa 3 on esitetty lukemisen tehtdvien kuvailevat tiedot molemmille ryhmille sekd
riippumattomien otosten #-testin tulokset. Taulukosta 3 ndhdéén, ettd lapset, joilla oli vahintddn yksi
pysyvd vastavuoroinen ystdvyyssuhde kolmannelta luokalta neljannelle luokalle suoriutuivat
neljdnnelld luokalla luetun ymmértimisen lausetason ja tekstitason tehtdvistd tilastollisesti
merkitsevasti paremmin kuin lapset, joilla ei ollut yhtdadn pysyvéé vastavuoroista ystdvyyssuhdetta.
Teknistd lukutaitoa mittaavissa Ala-asteen lukutestin TL2 -tehtivdssd sekd Sanojen erottelu —
tehtivissd pysyvien ryhmi suoriutui viitteellisesti ei-pysyvien ryhméd paremmin. Cohenin d —
arvojen mukaan keskiarvoerot ryhmien vililld olivat luetun ymmartdmisen tehtdvissd kohtalaisia,

mutta teknisen lukemisen tehtdvissd melko pienid (taulukko 3).

TAULUKKO 3. Pysyvien ryhmén ja ei-pysyvien ryhmén keskiarvojen erot teknisen lukutaidon ja luetun
ymmartdmisen tehtdvissd neljannelld luokalla.

Pysyvien ryhmé Ei-pysyvien ryhma
(n=458) (n=404) Cohe-

ka kh ka kh t df P nin d
4. luokka
TL: ALLU TL2 36.81 8.67 35.63 9.23 1.94 860 p=.05 13
TL: Sanojen erottelu 17.30 6.64 16.42 7.14 1.88 860 p=.06 13
LY: Lausetaso 46.57 8.54 44.53 9.34 3.35 860 p<.01 23
LY: Tekstitaso 8.31 233 7.62 2.60 4.07 813.6 p<.001 .28

Huom. TL = Tekninen lukutaito, LY = Luetun ymmaértdminen

Lukutaidon tasoerojen lisdksi tutkittiin, onko teknisen lukutaidon ja luetun ymméirtdmisen
kehityksessd kolmannelta luokalta neljannelle luokalle eroja pysyvien ryhmén ja ei-pysyvien
ryhmén vililld. Toistettujen mittausten varianssianalyysilla (ANOVA) saadut tulokset osoittivat,
ettd ryhmien vélinen tasoero ei juurikaan muuttunut kolmannelta luokalta neljédnnelle luokalle
mink&én tehtdvin kohdalla, eikd lasten lukutaidon kehitys ollut tilastollisesti merkitsevisti erilaista

riippuen siitd, oliko heilld pysyvid vastavuoroisia ystavyyssuhteita vai ei (p > .05).

18



3.2. Lasten ja lasten ystivien keskiniinen samankaltaisuus teknisessi lukutaidossa ja luetun

ymmaértimisessi

Seuraavaksi tutkittiin, kuinka paljon ystdvét muistuttavat toisiaan teknisessd lukemisessa ja luetun
ymmaértdmisessd. Lasten ja heiddn vastavuoroisten ystdviensd sekd lasten ja heiddn pysyvien
vastavuoroisten ystdviensd keskindistd samankaltaisuutta tutkittiin Pearsonin korrelaatiokertoimen
avulla. Taulukossa 4 on esitetty korrelaatiokertoimet lasten ja heidén vastavuoroisten ystdviensd
sekd lasten ja heididn pysyvien vastavuoroisten ystdviensd vililld jokaisen lukutaitoa mittaavan
tehtidvin kohdalla. Korrelaatiot on my0s esitetty erikseen tytoille ja pojille ja eri lukivaikeusriski-

arvion saaneille.

TAULUKKO 4. Korrelaatiokertoimet (Pearson) lasten ja lasten vastavuoroisten (VV) sekd pysyvien
vastavuoroisten (PV) ystdvien vililldi teknisessd lukutaidossa ja luetun ymméirtimisessa.
Korrelaatiokertoimet on esitetty myds erikseen sukupuolen ja lukivaikeusriskin mééritelmén mukaan.

Sukupuoli Lukivaikeusriski

Kaikki (n =941) Tytdt (n=442)  Pojat (n =449) Firiskid (n = 653) Riski (n = 133)

\'AY% PV \'AY PV \'A% PV \'AY% PV \'AY PV

r r r r r r r r r r
3. luokka
TL: ALLU TL2 S5EER [ T7REE - 13* A1 A8¥E 24%kx I5¥Ek - 18*¥* 0] .07
TL: Sanojen erottelu .16*** . 10* 3% .06 A1 .09 A5%% .08 .10 .07
LY: Lausetaso J2%F 0 13%* 10 .07 2% A8¥*F 11%* .09 .20° A4%*
LY: Tekstitaso -.02 —-.01 —-.07 11 -.01 .05 —.04 .01 -.07 .14
4. luokka
TL: ALLU TL2 23kxx - QQREE - QREARR FPEEER O 19¥EF 4xxE - p4xEx - Q6%kx 00 .04
TL: Sanojen erottelu .14*** 15%¥*  15%*  18*** 10 .08 .08 .08 12 27°
LY: Lausetaso JdexEE 5% 21Fkx 21%% 08 .06 A3%* 0 10% 27* 27°
LY: Tekstitaso J7EEE 13 Q7R 14% 14* .07 21%*% 0 16%*  19° .20

Huom. TL = Tekninen lukutaito, LY = Luetun ymmaértdminen. *** p <0.001, ** p <0.01, * p <0.05, ° p <0.10
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Koko otoksen tasolla lasten taidot olivat positiivisesti yhteydessd sekd vastavuoroisten ettd
pysyvien vastavuoroisten ystévien taitoihin kolmannella luokalla kaikissa muissa tehtdvissé paitsi
tekstitason luetun ymmairtdmisessd. Mitd paremmat taidot lapsen ystévilld oli teknisessd
lukutaidossa ja lausetason luetun ymmértdmisessd, sitd paremmat taidot lapsella oli. Neljéannelld
luokalla positiivinen yhteys 16ytyi myos tekstitason luetun ymmaértdmisen taidoissa. Korrelaatiot
olivat tilastollisesti merkitsevid, vaikkakin melko heikkoja. Yhteydet néyttdvat silmdmadréisesti
olevan hieman voimakkaampia neljannelld kuin kolmannella luokalla kaikkien paitsi Sanojen
erottelu —tehtdvin kohdalla. Korrelaatioerojen merkitsevyyttd testattiin vield Fisherin Z —
muunnettujen korrelaatiokertoimien avulla (McNemar, 1969). Tekstitason luetun ymmairtdmisen
kohdalla korrelaatiot olivat voimistuneet tilastollisesti merkitsevdsti kolmannelta luokalta
neljannelle luokalle lasten ja heiddn vastavuoroisten (Z = -3.56, p < .001) sekd pysyvien
vastavuoroisten ystiviensd vililld (Z = -2.12, p <.05). My0s Ala-asteen lukutestin TL2 —tehtévissa
lasten ja heiddn pysyvien vastavuoroisten ystdviensd véliset korrelaatiot olivat jossain méiérin
voimistuneet kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle (Z = -1.75, p < .10). Fisherin Z —testilld
tutkittiin vield, eroavatko lasten ja heiddn vastavuoroisten ystdviensd viliset korrelaatiot
merkitsevasti lasten ja heiddn pysyvien vastavuoroisten ystdviensd vilisistd korrelaatioista.
Korrelaatioerot eivit olleet tilastollisesti merkitsevié.

Taulukosta 4 ndhdddn myods erikseen tytoille ja pojille lasketut korrelaatiot. Tyttdjen
tekninen lukutaito oli positiivisesti yhteydessd heiddn vastavuoroisten ystdviensd tekniseen
lukutaitoon kolmannella luokalla. Neljannelld luokalla tyttdjen ja heiddn vastavuoroisten sekd
pysyvien vastavuoroisten ystiviensd véliltd 10ytyi positiivinen yhteys seké teknisen lukutaidon ettéd
luetun ymmartdmisen tehtdvissi. Fisherin Z —testin mukaan tyttdjen ja heiddn vastavuoroisten sekd
pysyvien vastavuoroisten ystdviensd saamat pistemiérdt olivat vahvemmin yhteydesséd toisiinsa
neljdnnelld kuin kolmannella luokalla ala-asteen lukutestin TL2 —osatestissd (vastavuoroiset: Z = -
2.04, p < .05; pysyvit vastavuoroiset: Z = -2.27, p < .05) ja tekstitason luetun ymmairtidmisessa
(vastavuoroiset: Z = -3.14, p < .01; pysyvit vastavuoroiset: Z = -2.71, p < .01). Ala-asteen
lukutestin TL2 —tehtévid osoitti poikien teknisen lukutaidon olevan positiivisesti yhteydessa sekd
vastavuoroisten ettd pysyvien vastavuoroisten ystidvien tekniseen lukutaitoon kolmannella ja
neljdnnelld luokalla. Kolmannella luokalla vastaava yhteys 16ytyi myds lausetason luetun
ymmértimisen taidoissa. Neljdnnelld luokalla poikien tekstitason luetun ymmaértdminen oli
positiivisesti yhteydesséd heidin vastavuoroisten ystévien tekstitason luetun ymmartdmiseen. Kaikki
tytdille ja pojille erikseen lasketut korrelaatiot olivat melko heikkoja.

Korrelaatiot laskettiin my0s erikseen lapsille, joilla oli esikoulussa todettu lukivaikeusriski

ja lapsille, joilla riskié ei oltu todettu. Lapsilla, joilla riskié ei ollut, tulokset eivit juuri poikenneet
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kaikille lapsille saaduista tuloksista. Erona oli, ettd kolmannella luokalla lasten Sanojen erottelu —
tehtdvdn tulokset ja lausetason luetun ymmirtdminen eivdt olleen yhteydessd pysyvien
vastavuoroisten ystdvien taitohin, ja neljdnnelld luokalla Sanojen erottelu —tehtivin tulokset eivit
olleet yhteydessd vastavuoroisten eikd pysyvien vastavuoroisten ystdvien taitoihin. Sen sijaan
lukivaikeusriski-arvion saaneilla lapsilla ainoa tilastollisesti merkitsevd yhteys lasten ja heidén
ystdviensd taitojen vélilld 10ytyi lausetason luetun ymmértdmisessd. Kyseiset taidot olivat
kolmannella luokalla kohtalaisesti yhteydessd pysyvien vastavuoroisten ystdvien taitoihin ja
neljédnnelld luokalla heikosti yhteydessd vastavuoroisten ystdvien taitoihin. Viitteellisid positiivisia
yhteyksid 16ydettiin lisdksi kolmannella luokalla riskiryhmin lasten ja heiddn vastavuoroisten
ystidviensd vililld lausetason luetun ymmaértdmisessd. Neljannelld luokalla lasten lausetason luetun
ymmértiminen ja tekninen lukutaito Sanojen erottelu —tehtdvidlld mitattuna olivat viitteellisesti
yhteydessd heiddn pysyvien vastavuoroisten ystdviensd taitoihin. Lasten tekstitason luetun
ymmaértiminen oli puolestaan viitteellisesti yhteydessd heididn vastavuoroisten ystdviensi taitoihin
neljdnnelld luokalla. Tuloksissa on huomioitava otoskoon vaikutus korrelaatioiden tilastolliseen
merkitsevyyteen, silld riskiarvion saaneita lapsia oli huomattavasti vihemmén kuin lapsia, joilla

riskid ei oltu todettu.

3.3. Vastavuoroisten ystivien teknisen lukutaidon ja luetun ymmiirtimisen yhteydet lapsen

lukutaidon kehittymiseen

Seuraavaksi tutkittiin lukutaitoon liittyvdd ystévisosialisaatiota hierarkkisen regressioanalyysin
avulla. Haluttiin selvittidd, voidaanko lapsen teknisen lukutaidon ja luetun ymmaértamisen kehitysta
kolmannelta luokalta neljannelle luokalle selittdd lapsen vastavuoroisten ystdvien kolmannen
luokan tekniselld lukutaidolla ja luetun ymmartdmiselld. Yhteyksid tutkittiin hierarkkisella
regressioanalyysilla jokaisen lukutaitoa kuvaavan muuttujan kohdalla erikseen. Mallissa
vastemuuttujina olivat likimain normaalisti jakautuneet lapsen teknisen lukutaidon ja luetun
ymmaértamisen tehtdvépistemadrit neljannelld luokalla. Ensimmadiselld askeleella malliin liséttiin
lapsen kolmannen luokan tehtdvapistemdidrdmuutuja ja toisella askeleella lapsen vastavuoroisten
ystidvien vastaava muuttuja. Néin analyysissa saatiin kontrolloitua lapsen omien kolmannen luokan
tehtévipisteméérien vaikutus neljdnnen luokan pistemdirdan. Tulosten mukaan lukutaitoon liittyvaa
ystidvdsosialisaatiota ilmeni kahdessa eri tehtivissd: vastavuoroisten ystdvien tehtdvipistemadrat

Ala-asteen lukutestin TL2 —tehtdvédssé ja tekstitason luetun ymmaértamisen tehtdvéssd kolmannella

21



luokalla selittivdt lapsen tehtdvépistemadrid kyseisissd tehtdvissd neljdnnelld luokalla siten, ettd jos
ystdvdt menestyivit tehtdvissd kolmannella luokalla hyvin, niin lapsen menestyminen parani
kolmannelta luokalta neljannelle luokalle. Kuviossa 2 on esitetty yhteydet ja niiden standardoidut S-
kertoimet seké selitysasteet. Sanojen erottelu —tehtdvén ja lausetason luetun ymmaértamisen kohdalla
vastavuoroisten ystdvien tehtdvépistemédriat kolmannella luokalla eivit tilastollisesti selittineet

lapsen saamia pisteméérid kyseisissé tehtdvissa neljannelld luokalla.

Vastavuoroiset ystavit: A1
LY Tekstitaso, 3. luokka \ Lapsi: LY = Luetun ymmartdminen
LY Tekstitaso, 4. luokka TL = Tekninen lukutaito
Lapsi: / (R*>=.18)
LY Tekstitaso, 3. luokka A1k
Vastavuoroiset ystavit: .07*
TL ALLU TL2, 3. luokka \ Lapsi:
TL ALLU TL2, 4. luokka
Lapsi: / (R2=.57)
TL ALLU TL2, 3. luokka T4

KUVIO 1. Vastavuoroisten ystévien ja lapsen omien kolmannen luokan taitojen yhteydet lapsen neljdnnen
luokan taitoihin tekstitason luetun ymmaértdmisessé ja Ala-asteen lukutestin TL2 —tehtévissa.

3.4. Tekniseen lukutaidon ja luetun ymmaértimisen ystivésosialisaatiota muuntavat tekijit

Neljas tutkimuskysymys oli, muuntavatko lapsen kognitiivinen taitotaso, lukivaikeusriski tai
sukupuoli tekniseen lukutaitoon ja luetun ymmairtdmiseen liittyvdd ystévisosialisaatiota eli
vastavuoroisten ystdvien kolmannen luokan taitojen vaikutusta lapsen taitojen kehitykseen
kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle. Kysymystd tutkittiin hierarkkisen regressioanalyysin
avulla. Kognitiivista taitotasoa, lukivaikeusriskid ja sukupuolta kuvaaville muuttujille rakennettiin
kullekin omat mallit, joissa tarkasteltiin muuttujien vaikutusta jokaiseen lukemisen tehtdvain
erikseen. Vastemuuttujana malleissa oli lapsen tehtdvidpistemddrd neljannelld luokalla.
Ensimméiselld askeleella malliin lisdttiin lapsen tehtdavépistemddrd kolmannella luokalla. Toisella

askeleella liséttiin vastavuoroisten ystdvien kolmannen luokan tehtdvipistemééran sekd muuntavan
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muuttujan paddvaikutukset. Kolmannella askeleella lisdttiin vield ystdvien tehtdvidpistemddrdn ja
muuntavan muuttujan yhdysvaikutustermi.

Analyysissa 10ytyi kaksi merkitsevdd yhdysvaikutusta. Ensinndkin vastavuoroisten ystdvien
Sanojen erottelu —tehtdvan pisteméérien ja lapsen kognitiivisen taitotason yhdysvaikutus selitti
lapsen pisteméédran muutosta Sanojen erottelu —tehtévissad kolmannelta luokalta neljannelle luokalle
(B = .09, p < 0.01). Tatd yhdysvaikutusta tarkasteltiin vield jakamalla aineisto kognitiivisen
taitotason perusteella kahteen osaan ja muodostamalla hierarkkinen regressioanalyysi, jossa
vastemuuttujana oli lapsen tehtdvapistemddrd Sanojen erottelu —tehtdvdssd neljannelld luokalla.
Ensimmaiselld askeleella malliin lisattiin lapsen tehtdvapistemddrd kolmannella luokalla ja toisella
askeleella lisdttiin vastavuoroisten ystdvien pisteméddrd kolmannella luokalla. Tulosten mukaan
ystdvien taidot Sanojen erottelu —tehtdvdssd kolmannella luokalla vaikuttivat lapsen taitojen
kehittymiseen tilastollisesti merkitsevésti vain lapsilla, joilla oli korkeampi kognitiivinen taitotaso
(B = .10, p < .05). Kuviossa 2 on esitetty regressiosuorat erikseen lapsille, joilla on korkeampi
kognitiivinen taitotaso ja lapsille, joilla on matalampi kognitiivinen taitotaso. Kognitiivista
taitotasoa kuvaava muuttuja on jatkuva, joten katkaisurajana kiytettiin muuttujan mediaaniarvoa.
Kuviosta 2 ndhdain, ettd kognitiivisesti taitavammilla lapsilla ystévien pistemdardt Sanojen erottelu
—tehtavéssd kolmannella luokalla selittivdt lapsen pisteméérdd neljannelld luokalla selkedmmin kuin
kognitiivisilta taidoiltaan heikommilla lapsilla.

Toiseksi ystidvian lausetason luetun ymmértdmisen ja lapsen sukupuolen yhdysvaikutus
selitti lapsen lausetason luetun ymmartdmisen muutosta kolmannelta luokalta neljannelle luokalle
(B = -.08, p < 0.05). Myos titd yhdysvaikutusta tarkasteltiin jakamalla aineisto kahteen osaan
sukupuolen perusteella ja muodostamalla hierarkkinen regressioanalyysi. Vastemuuttujana oli
lapsen tehtavépistemédrd lausetason luetun ymmartdmisen tehtivissd neljannelld luokalla.
Ensimméiselld askeleella malliin lisattiin lapsen tehtdvapistemddrd kolmannella luokalla ja toisella
askeleella vastavuoroisten ystdvien kolmannen luokan tehtdvépistemédrd. Havaittiin, ettd vain
tyttdjen kohdalla ystdvien kolmannen luokan taidot vaikuttivat lapsen taitojen kehitykseen
tilastollisesti merkitsevisti (= .07, p <.05). Kuviossa 4 on esitetty regressiosuorat erikseen tytoille
ja pojille. Kuviosta voidaan havaita, ettd tytoilld ystivien taidot lausetason luetun ymmairtdmisessa

kolmannella luokalla vaikuttavat lapsen taitotason kehittymiseen enemmin kuin pojilla.
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kolmannelta luokalta neljannelle luokalle. kolmannelta luokalta neljannelle luokalle.
4. POHDINTA

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, miten ystdvyyssuhteet ovat yhteydessé lasten lukutaitoon ja
sen kehittymiseen kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle. Keskeisind mielenkiinnon kohteina
olivat ystdvien olemassaolon yhteys tekniseen lukutaitoon ja luetun ymmairtdmiseen sekd
lukutaidon ystévésosialisaatio ja sitd muuntavat tekijit. Lisdksi tutkittiin, ovatko ystidvykset
keskendén samankaltaisia lukutaidon suhteen. Tulosten mukaan lukutaito oli parempi niilla lapsilla,
joilla oli véhintddn yksi ystdvd. Lisdksi ystdvykset néyttivdt muistuttavan toisiaan lukutaidon
suhteen. Ystivysten vililld tapahtui sosialisaatiota teknisessd lukutaidossa ja tekstitason luetun
ymmairtdmisessd kolmannen ja nejdnnen luokan kevitlukukausien vélilld. Kognitiivinen taitotaso
muunsi teknisen lukutaidon ystdvésosialisaatiota siten, ettd kognitiivisesti taitavampien lasten
kohdalla ystidvésosialisaatiota tapahtui, kun taas kognitiivisesti heikompien kohdalla ei. Lausetason
luetun ymmartdmisessé ystivisosialisaatiota puolestaan muunsi sukupuoli: sosialisaatioita tapahtui
vain tyttdjen ja heiddn ystdviensd valilld. Tulokset syventdvit aikaisempaa tutkimustietoa
ystdvyyssuhteiden ja koulusuoriutumisen vélisistd yhteyksistd, silld tutkimuksia ei ole ennen
kohdistettu yksittdisiin akateemisiin taitoihin. Yksittdisistd taidoista juuri lukutaitoon yhteydessé
olevien tekijoiden tunnistaminen on tdrkedd, silld useiden muiden kouluaineiden opiskelu edellyttad

lukemisen sujuvuutta.
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4.1. Ystiivien olemassaolon yhteys lasten viilisiin eroihin lukutaidossa

Ensimmaéisend tutkimuskysymyksend oli, eroavatko lapset teknisen lukutaidon ja luetun
ymmaértimisen suhteen toisistaan sen perusteella, onko heilld vastavuoroisia ystdvid vai ei.
Tutkimushypoteesin mukaisesti lapset, joilla oli vastavuoroisia ystivid, suoriutuivat teknisen
lukutaidon ja luetun ymmartdmisen tehtdvistd sekd kolmannella ettd neljdnnelld luokalla paremmin
kuin lapset, joilla ei ollut yhtddn vastavuoroista ystavad. Loydos tukee aikaisempia tutkimustuloksia
ystidvien olemassaolon yhteydestd parempaan akateemiseen suoriutumiseen (Berndt, 1999; Wentzel
ym., 2004). Wentzelin (2005) mukaan tdméd yhteys voi toimia kahdella tavalla: Toisaalta
akateemisesti hyvin suoriutuvat lapset voivat saada osakseen hyviksyntdd ja suosiota
vertaisryhmadssé, ja toisaalta myOnteinen vuorovaikutus vertaisten kanssa voi parantaa lapsen
akateemista osaamista. Vaikka suosittu asema vertaisryhmidssd ei vilttimattd takaa lapselle
vastavuoroisia ja ldheisid ystdvyyssuhteita (Ronkd ym., 2011), se voi osittain selittdd ystdvien
olemassaolon ja paremman lukutaidon vilisid yhteyksid. Syynd parempaan lukutaitoon saattaa olla
myo0s se, ettd ystdvien olemassaolo auttaa lasta sopeutumaan kouluun paremmin ja viihtyméén
koulussa, miké lisdd motivaatiota oppimiseen (Ladd ym., 1996; Ladd & Troop-Gordon, 2003).
Ystdvin puuttuminen voi sen sijaan lisdtd yksindisyyden ja masentuneisuuden tunteita (Ladd &
Troop-Gordon, 2003; Laursen ym., 2007; Parker & Asher, 1993; Pedersen ym., 2007), mikd usein
johtaa akateemisen suoriutumisen heikkenemiseen (Wentzel, 2005).

Berndt (1999) esittdd erityisesti pysyvien vastavuoroisten ystdvyyssuhteiden olevan
yhteydessa hyvédn koulusuoriutumiseen, joten oletettiin, ettd myds lukutaito olisi parempi lapsilla,
joilla on pysyvid ystivid. Liséksi oletettiin, ettd ndilld lapsilla lukutaidon kehitys olisi nopeampaa
kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle. Tulosten mukaan pysyvien ystdvyyssuhteiden
olemassaolo oli yhteydessd parempaan lukutaitoon, mutta lukutaidon kehitys ei ollut erilaista
riippuen pysyvien ystdvien olemassaolosta, vaan lasten viliset tasoerot sdilyivdt samanlaisina
kolmannelta luokalta neljdnnelle luokalle. On mahdollista, ettd kehityksessd olisi 16ytynyt eroja,
mikali tutkimus olisi toteutettu pidemmalld aikavélilld. Aikaisempien tutkimusten mukaan lasten
viliset erot lukutaidossa yleensd tasaantuvat jo toisen luokan loppuun mennessd (Leppénen ym.,
2004; Lerkkanen ym., 2004; Parrila ym., 2005), joten kolmannen ja neljannen luokan vélilld erot
lukutaidon kehityksessi eivit vilttaméttd niyttdydy endéd kovin selkeind. Liséksi tutkimusasetelman
osalta on huomioitava, ettd pysyvien ystdvien puutteesta huolimatta lapsella saattoi olla

vastavuoroisia ystivid sekd kolmannella ettd neljannelld luokalla.
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Pysyvien ystivyyssuhteiden olemassaolon ja hyvén lukutaidon vélinen yhteys oli
voimakkaampi luetun ymmaértdmisen kuin teknisen lukutaidon osalta. Syyné tahén voivat olla erot
siind, millaisia taitoja luetun ymmartdmisen ja teknisen lukutaidon tehtdvissd mitataan. Teknisen
lukutaidon tehtdvét mittaavat lukemisen nopeutta ja tarkkuutta seké sanavarastoa (Lindeman, 2000;
Nevala & Lyytinen, 2004), kun taas luetun ymmaértdmisen tehtdvissd painottuu uuden tiedon
kytkentd aikaisempiin tietoihin, lukemisen sujuvuus sekd lukustrategioiden kayttd (Lerkkanen &
Poikkeus, 2009; Lindeman, 2000). Etenkin luetun ymmairtdmisen Asiateksti —tehtdvéssd vaaditut
taidot, kuten laaja yleistieto ja kehittyneet lukustrategiat ovat yhteydessd monimutkaisiin
kognitiivisiin prosesseihin, jotka voivat liittyd myds taitoon ylldpitdé laheisid ystdvyyssuhteita.

Vaikka tulokset kaiken kaikkiaan osoittivat ystavyyssuhteiden olevan yhteydessa parempaan
lukutaitoon, tdytyy kuitenkin huomioida, ettei pelkdstdin ystdvien olemassaolo takaa lapselle hyvaa
lukutaitoa. Esimerkiksi ystivyys kielellisiltd taidoiltaan heikon lapsen kanssa ei vélttdmaitta vaikuta
lapsen lukutaidon kehitykseen mydnteisesti (Mashburn ym., 2009). My0s ystévien kouluasenteilla
on vilid, silld tutkimusten mukaan ystdvien vilinpitimittomyys koulunkdynnin suhteen lisdd myos

lapsen kielteistd suhtautumista kouluun (Berndt, 1999; Ryan, 2001).

4.2. Ystivysten keskindinen samankaltaisuus lukutaidossa ja lukutaidon ystivisosialisaatio

Lasten on havaittu useissa tutkimuksissa muistuttavan ystividén yleisen akateemisen suoriutumisen
ja kouluun liittyvien asenteiden suhteen (Berndt & Keefe, 1996; Epstein, 1983; Kindermann, 2007).
Téssd tutkimuksessa haluttiin selvittdd, nikyykd samankaltaisuus myds yksittdisistd akateemisista
taidoista teknisen lukutaidon ja luetun ymmaértdmisen kohdalla. Asetetun hypoteesin mukaisesti
ystdvysten taidot olivat yhteydessd toisiinsa kolmannella ja neljdnnelld luokalla teknisessd
lukemisessa ja lausetason luetun ymmartdmisessd, ja neljannelld luokalla lisdksi tekstitason luetun
ymmaértimisessd. Mitéd taitavampia lukijoita lapsen ystavit olivat, sitd taitavampi lukija lapsi itse
oli.

Erityisesti kolmannen luokan osalta tulokset jattivdt vield avoimeksi sen, liittyikod
ystdvysten keskindinen samankaltaisuus ystivisosialisaatioon vai lasten taipumukseen ystivystyd
toisten itsensd kaltaisten lasten kanssa (Kindermann, 2007; Ryan, 2001). Osalla lapsista luokka ja
opettaja ovat vaihtuneet toiselta kolmannelle luokalle siirryttiessé, joten kolmannen luokan aikana
ndille lapsille on todenndkdiseti syntynyt uusia ystdvyyssuhteita. Télldin voitaisiin olettaa

samankaltaisuuden liittyvén ystdvien valintaan. Toisaalta mittaukset suoritettiin kolmannen luokan
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kevailld, joten on my0s mahdollista, ettd esimerkiksi syksylld ystdvystyneiden lasten vililld
sosialisaatiota on ehtinyt tapahtua lukuvuoden aikana. Joillain lapsilla puolestaan osa ystivistd on
saattanut sdilyd samalla luokalla, ja osassa luokista oppilasryhmd on voinut sdilyd samana.
Todennidkoisesti ystivysten keskindiseen samankaltaisuuteen on kolmannella luokalla vaikuttanut
sekd ystivien valinta ettd ystidviasosialisaatio.

Varmemmin sosialisaatiota voidaan sanoa tapahtuneen kolmannen ja neljinnen luokan
kevatlukukausien vélilld teknisessd lukutaidossa ja tekstitason luetun ymmaértimisessd, silld
kyseisissa taidoissa ystidvysten keskindinen samankaltaisuus oli lisddntynyt kun ystdvyyssuhde oli
pysynyt vastavuoroisena vuoden ajan. Lisdd ndyttod ystdvésosialisaatiosta saatiin kolmannen
tutkimuskysymyksen kohdalla, jossa tarkasteltiin, selittddko ystdvien kolmannen luokan lukutaito
lapsen lukutaitoa neljdnnelld luokalla. Hypoteesin mukaisesti ystivien taidot teknisesséd lukemisessa
ja tekstitason luetun ymmaértamisessd kolmannella luokalla selittivit lapsen taitotasoa neljdnnelld
luokalla eli ndissd taidoissa ystdvdsosialisaatiota oli tapahtunut. Useissa tutkimuksissa on saatu
nédyttod yleiseen akateemiseen suoriutumiseen liittyvastd ystdvasosialisaatiosta (Berndt, 1999; Cook
ym., 2007; Epstein, 1983), mutta timi 10ydos syventdd aikaisempaa tutkimustietoa osoittamalla,
ettd sosialisaatiota tapahtuu myods yksittdisistd taidoista ainakin teknisen lukutaidon ja tekstitason
luetun ymmaértamisen kohdalla.

Lukutaidon ystévisosialisaatioon liittynee useita mekanismeja. Erds tapa, jolla ystdvykset
voivat vaikuttaa toisensa lukutaidon kehittymiseen on yhteistyd (Berndt & Keefe, 1996; Wentzel,
2009). Koulutehtdvien tekeminen yhdessd ja keskustelut ongelmanratkaisutilanteissa muokkaavat
ystdvysten taitoja samankaltaisemmiksi (Piaget, 1959; Wentzel, 2009). Niilld lapsilla, joiden
lukutaito paranee ystavésosialisaation myotd, erds selitys taitojen paranemiselle voi olla toimiminen
niin sanotulla ldhikehityksen vyohykkeelld (Vygotsky, 1978). Vygotskyn (1978) esittelemin teorian
mukaan lapsi pystyy suoriutumaan kognitiivisista tehtdvistd paremmin tyoskennellessddn itsedin
taitavamman vertaisen kanssa. Jo esiopetusikdisié lapsia tutkittaessa on havaittu, ettd vuorovaikutus
kielellisesti itseddn lahjakkaampien lasten kanssa on yhteydessd lasten parempaan kielelliseen
kehitykseen (Mashburn ym., 2009). Lisdksi Fawcett ja Garton (2005) osoittivat, ettd yhteistyd
itseddn kyvykkddmmaén lapsen kanssa kehitti 6- ja 7-vuotiaiden lasten ongelmanratkaisutaitoa.
Ystiavysten viliseen samankaltaistumiseen voi myos liittyd lapsen halu tulla sosiaalisesti
hyviksytyksi tai samaistua ystdvadn (Bandura, 1977; Berndt & Keefe, 1996). On kuitenkin tdrkeéda
huomioida sosialisaation laatu: aina sosialisaatio ei valttimattd tarkoita, ettd ystdvyksistd
molempien lukutaito paranisi. Esimerkiksi halu samaistua ystivddn, jonka kouluasenteet ovat

kielteisié tai koulusuoriutuminen heikkoa, voi hidastaa lapsen lukutaidon kehittymista.
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Ystavysten keskindisen samankaltaisuuden lisddntymistd ja ystdvésosialisaatiota tapahtui
tulosten mukaan teknisessd lukutaidossa ldhinnd Ala-asteen lukutestin TL2 —tehtdvalld mitattuna,
kun taas Sanojen erottelu —tehtdvin kohdalla vastaavia yhteyksid ei 16ytynyt. Molemmat tehtavét
mittaavat sanantunnistusta, mutta tehtivien painotuksissa on myds eroavaisuuksia. Ala-asteen
lukutestin TL2 —tehtdvd mittaa erityisesti lukemisen nopeutta ja tarkkuutta (Lindeman, 2000).
Sanaketjutestin Sanojen erottelu —tehtévissd puolestaan painottuu muistin rooli, silld erottaakseen
sanat sanaketjusta, lapsen tdytyy hakea sanalle tarkka representaatio muistista (Nevala & Lyytinen,
2004). Lisdksi Sanojen erottelu —tehtdvdssd mitataan sanavarastoa, silld joukossa on myos lapsille
vieraampia sanoja (Nevala & Lyytinen 2004). Erot tehtdvien painotuksissa voivat olla syynd
erilaisiin tuloksiin.

Ystdvésosialisaation ilmenemisessd havaittiin eroja tyttdjen ja poikien vililli. Toiseen
tutkimuskysymykseen liittyen tutkittiin erikseen tyttojen ja poikien kohdalla, lisddntyykd ystédvysten
vélinen samankaltaisuus kolmannelta luokalta neljannelle luokalle. Havaittiin, ettd poikien ja heidén
ystidviensd viliset yhteydet lukutaidossa pysyivit melko tasaisina kolmannen ja neljannen luokan
ajan, mutta tytoilld samankaltaisuus ystdvien kanssa lisdéntyi selvdsti kolmannelta luokalta
neljénnelle luokalle. Kolmannella luokalla tyttojen ja heidén ystéviensé vililld ei havaittu juurikaan
samankaltaisuutta lukutaidossa, mutta neljdnnelld luokalla samankaltaisuus oli selvésti
havaittavissa. Havaintoa tukee lausetason luetun ymmirtdmisen suhteen myds neljinnen
tutkimuskysymyksen kohdalla saatu tulos, joka osoitti sukupuolen toimivan lausetason luetun
ymmértimiseen liittyvdd ystdvidsosialisaatiota muuntavana tekijand siten, ettd tytoilld
ystidvédsosialisaatiota tapahtui, mutta pojilla ei. Tuloksista voisi péételld, ettd tyt6illd on enemmén
taipumusta samaistua ystdviinsd kuin pojilla. Pojilla sen sijaan oli kolmannella luokalla
havaittavissa enemmain samankaltaisuutta ystdviensd kanssa lukutaidon suhteen kuin tytoilld, mika
voisi viitata poikien kiinnittdvin enemmén huomiota vertaisten samankaltaisuuteen jo ystdvien
valinnan vaiheessa.

Sukupuolen liséksi lukutaitoon liittyvdd ystdvasosialisaatiota muunsi hypoteesin mukaisesti
lapsen kognitiivinen taitotaso. Kognitiivisilta taidoiltaan vahvemmilla lapsilla ystévien tekninen
lukutaito kolmannella luokalla selitti lapsen teknisté lukutaitoa neljannelld luokalla. Kognitiivisilta
taidoiltaan heikommilla lapsilla puolestaan vastaavaa yhteyttd ei 16ytynyt. Kognitiivisesti taitavien
lasten on havaittu pystyvin hyodyntdmaan ympéristonsé resursseja muita lapsia paremmin (Connor
ym., 2005; Curby ym., 2009), joten on mahdollista, etti he pystyvit hyotymdin myds ystdvien
taidoista lukemisessa enemmin kuin kognitiivisilta taidoiltaan heikommat lapset. Myo0s
lukivaikeusriskin muuntavaa vaikutusta lukutaidon ystivéasosialisaatiossa tutkittiin, mutta tulosten

mukaan tdllaista vaikutusta ei 16ytynyt. Lukutaitoon liittyvd ystidvasosialisaatio ei siis ndytd olevan
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erilaista riippuen siitd, onko lapsella todettu lukivaikeusriski vai ei. Lukivaikeusriskiarvion saaneita

lapsia oli tdssd tutkimuksessa kuitenkin melko vdhén, mikéd saattaa vaikuttaa tulokseen.

4.3. Tutkimuksen rajoitukset ja jatkotutkimushaasteet

Tulosten yleistimisen suhteen on hyvd huomioida tiettyjd rajoituksia, joita tutkimukseen liittyy.
Erds huomioitava seikka on, ettd tdssid tutkimuksessa tarkasteltiin ainoastaan luokan sisdisid
ystdvyyssuhteita. Lapsilla saattaa kuitenkin olla naapuriluokilla tai koulun ulkopuolella ystdvid,
jotka voivat myos olla yhteydessd lukutaitoon ja sen kehittymiseen. Tutkimuksissa olisi hyva
jatkossa huomioida myds ndmé ystdvyyssuhteet. Lisdksi lukivaikeusriskin arviointiin esikoulussa
voidaan ndhdi liittyvén rajoituksia, silld lukivaikeuksien vaikeusastetta ei arvioitu tarkemmin.
Lukemisen esivalmiuksien on havaittu vaihtelevan suuresti esikouluidssi ja tasoittuvan myShemmin
koulupolulla (Lerkkanen ym., 2011), joten kaikilla lukivaikeusriskiarvion saaneilla lapsilla ei
vélttimattd esiintynyt lukemisen pulmia endd koulupolun edetessd. Joitain huomioitavia seikkoja
liittyy myds Ala-asteen lukutestin kdyttoon. Ensinnédkin teknistd lukutaitoa mittaava TL2 —tehtdva
on tarkoitettu pddasiassa ensimmadisen luokan oppilaille (Lindeman, 2000), joten tehtdavé saattoi olla
kolmas- ja neljdsluokkalaisille liian helppo erotellakseen lukutaidon tasoeroja. Toiseksi tdssé
tutkimuksessa Ala-asteen lukutestin Asiateksti —tehtdvdssd kiytettiin aikarajaa, mikd saattaa
Lindemanin (2000) mukaan vaikuttaa tuloksiin antaen puutteellisen kuvan lapsen luetun
ymmértimisen tasosta. Aikarajan vuoksi saatetaan myds menettdd tietoa heikosta luetun
ymmértamisestd (Lindeman, 2000).

Téssd tutkimuksessa osoitettiin, ettd ystdvysten vililld tapahtuu lukutaitoon liittyvad
sosialisaatiota, mutta jatkotutkimuksen kannalta mielenkiintoista olisi vield selvittdd
ystdvédsosialisaation  suuntaa. Epstein  (1983) havaitsi  koulusuoriutumiseen  liittyvéa
ystidvéasosialisaatiota tutkiessaan, ettd ystavyksisti se, joka alun perin suoriutui koulussa heikommin,
kehittyi vuoden aikana paremmaksi, kun taas vahvemmin suoriutuvan ystidvin kehitys oli
pdinvastaista. Jatkossa voitaisiin tutkia, toteutuuko sama ilmid lukutaidon ystévisosialisaatiossa.
Ystédvésosialisaatiota muuntavien tekijoiden osalta tissd tutkimuksessa selvitettiin, millaiset lapset
ovat sosialisaatiolle erityisen alttiita. Tatd kysymystd voitaisiin jatkossa syventdd selvittimalla,
millaiset lapset erityisesti hyotyvit ystdvidn vahvasta lukutaidosta ja millaisille lapsille ystdvéin
heikompi lukutaito on haitaksi. Liséksi tulevaisuudessa voitaisiin tutkia kolmannen luokan

vastavuoroisten ystdvyyssuhteiden osalta sitd, ovatko ne ystidvykset, joiden ystdvyyssuhde sdilyy
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vastavuoroisena neljdnnelle luokalle, kolmannella luokalla keskendin samankaltaisempia

lukutaidon suhteen kuin ne ystivykset, joiden ystivyys ei sdily vastavuoroisena.

4.4. Johtopaitokset

Témin tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd lasten ystdvyyssuhteiden tutkiminen tarjoaa uusia
nidkokulmia lukemisen oppimiseen. Vastavuoroiset ystdvyyssuhteet ovat tdssid tutkimuksessa
saatujen tulosten mukaan yhteydessd lasten parempaan lukutaitoon. Lukutaidon ja
ystdvyyssuhteiden vélisestd kausaalisuhteesta ei olla varmoja, joten on mahdollista, etti joko
ystdvyyssuhteiden olemassaolo on hyvéksi lukemaan oppimiselle tai hyvéd lukutaito auttaa lapsia
solmimaan ystdvyyssuhteita. Todennédkdisesti kyse on osittain molemmista ilmidistd. Ystidvykset
ndyttivit olevan keskendén samankaltaisia lukutaidon suhteen. Vastavuoroisissa ystdvyyssuhteissa
todettiin myds tapahtuvan lukutaitoon liittyvdé ystdvésosialisaatiota. Tétd tukee havainto ystdvien
keskindisen samankaltaisuuden lisddntymisestd kolmannelta luokalta neljannelle luokalle. Liséksi
ystdvien kolmannen luokan lukutaito pystyi selittdmédn lapsen lukutaidon kehitystd teknisessd
lukutaidossa ja tekstitason luetun ymmartdmisessd. Lukutaitoon liittyvd ystdvésosialisaatio ndyttad
olevan tyypillisempéa tytdille kuin pojille. Samoin kognitiivisilta taidoiltaan paremmilla lapsilla
ndyttdd olevan enemmén taipumusta samankaltaistua ystiviensd kanssa lukutaidon suhteen kuin
muilla.

Néami tulokset tukevat aikaisempaa tutkimusta ystdvyyssuhteiden yhteyksistd lasten
lukutaitoon ja syventdvit sitd tuomalla esiin ystdvyyssuhteiden merkityksen myds yksittdisten
akateemisten taitojen, tdssd tapauksessa lukutaidon osalta. Liséksi timé tutkimus tuo uutta tietoa
ystidvidsosialisaatiota muuntavista tekijoistd, joita ei juurikaan ole aikaisemmin tutkittu mydskaén
yleiseen koulusuoriutumiseen liityen. Tdmén tutkimuksen tuoma selked ndyttd ystdvyyssuhteiden
olemassaolon ja hyvén lukutaidon vilisestd yhteydestd luo perusteluja sille, ettd kouluissa olisi
tarkedd kiinnittdd huomiota ilmapiiriin, joka tukisi lasten sosiaalisia taitoja ja kannustaisi toimimaan
yhteistydssd muiden lasten kanssa. Koska lukutaitoon liittyvédé ystavésosialisaatiota tapahtuu tdmén
tutkimuksen perusteella kolmannen ja neljdnnen luokan aikana, sosialisaatiota voitaisiin olettaa
tapahtuvan my0s muilla koululuokilla. Lukutaidon kehittymisen kannalta saattaa siis olla
merkittdvdd, millaisia vertaisia lapsi valitsee ystdvikseen jo koulupolun alussa. Mikili lapsen
ystavépiirissd lukemiseen suhtaudutaan kielteisesti tai ystdvien lukutaito on heikko, lapsen

lukutaidon kehitykseen kannattaa kiinnittda erityistd huomiota.

30



5. LAHTEET

Aro, M., & Wimmer, H. (2003). Learning to read: English in comparison to six more regular
ortographies. Applied Psycholinguistics, 24, 621-635.

Asher, S. R., & Parker, J. G. (1989). Significance of peer relationship problems in childhood.
Teoksessa B. H. Schneider, G. Attili, J. Nadel, & R. P. Weissberg (toim.), Social
competence in developmental perspective, (s. 5-23). Dordrecht: Kluwer.

Aunola, K., Leskinen, E., Onatsu-Arvilommi, T., & Nurmi, J.-E. (2002). Three methods for
studying developmental change: A case of reading skills and self-concept. British Journal of
Educational Psychology, 72, 343-364.

Bagwell, C. L., Newcomb, A. F., & Bukowski, W. M. (1998). Preadolescent friendship and peer
rejection as predictors of adult adjustment. Child Development, 69 (1), 140-153.

Bandura, A. (1977). Social learning theory. Englewood Cliffs, N.J. : Prentice-Hall.

Berndt, T. J. (1999). Friends' influence on students' adjustment to school. Educational Psychologist,
34 (1), 15-28.

Berndt, T. J., & Keefe, K. (1996). Friends influence on school adjustment: A motivational analysis.
Teoksessa J. Juvonen, & K. Wentzel (toim.), Social motivation: Understanding children’s
school adjustment, (s. 248-278). Cambridge: Cambridge University Press.

Brendgen, M., Vitaro, F., & Bukowski, W. M. (2000). Deviant friends and early adolescents’
emotional behavioral adjustment. Journal of Research on Adolescence, 10 (2), 173-189.

Buhs, E. S., Ladd, G. W., & Herald, S. L. (2006). Peer exclusion and victimization: Processes that
mediate the relation between peer group rejection and children’s classroom engagement and
achievement? Journal of Educational Psychology, 98 (1), 1-13.

Cairns, R. B., & Cairns, B. D. (1994). Lifelines and risks: pathways of youth in our time. New
York: Harvester Wheatsheaf.

Catts, H. W., Fey, M. E., Tomblin, J. B., & Zhang, X. (2002). A longitudinal investigation of
reading outcomes in children with language impairments. Journal of Speech, Language, and
Hearing Research, 45, 1142-1157.

Catts, H. W., Fey, M. E., Zhang, X., & Tomblin, B. (1999). Language basis of reading and reading
disabilities: Evidence from a longitudinal investigation. Scientific Studies of Reading, 3 (4),

331-361.

31



Catts, H. W., Fey, M. E., Zhang, X., & Tomblin, J. B. (2001). Estimating the risk of future reading
difficulties in kindergarten children: A research-based model and its clinical
implementations. Language, Speech, and Hearing Services in Schools, 32, 38-50.

Chall, J. C. (1983). Stages of reading development. New Y ork: McGraw-Hill.

Cohen, J. (1983). Commentary: The relationship between friendship selection and peer influence.
Teoksessa J. L. Epstein, & N. Karweit (toim.), Friends in School (s. 163-174). New York:
Academic Press.

Coie, J. D., Dodge, K. A., & Coppotelli, H. (1982). Dimensions and types of social status: A cross-
age perspective. Developmental Psychology, 18 (4), 557-570.

Connor, C. M., Son, S.-H., Hindman, A. H., & Morrison, F. J. (2005). Teacher qualifications,
classroom practices, family characteristics, and preschool experience: Complex effects on
first graders’ vocabulary and early reading outcomes. Journal of School Psychology, 43,
343-375.

Cook, T. D., Deng, Y., & Morgano, E. (2007). Friendship influences during early adolescence: The
special role of friends’ grade point average. Journal of Research on Adolescence, 17 (2),
325-356.

Curby, T. W., Rimm-Kaufman, S. E., & Poniz, C. C. (2009). Teacher-child interactions and
children’s achievement trajectories across kindergarten and first grade. Journal of
Educational Psychology, 101 (4), 912-925.

Epstein, J. L. (1983). The influence of friends on achievement and affective outcomes. Teoksessa J.
L. Epstein & N. Karweit (toim.), Friends in School: Patterns of Selection and Influence in
Secondary Schools (s. 177-200) New York: Academic Press.

Epstein, J. L. (1989). The selection of friends: Changes across the grades and in different school
environments. Teoksessa T. J. Berndt, & G. W. Ladd (toim.), Peer relations in child
development (s. 158-187). New York: Wiley.

Fawcett, L. M., & Garton, A. F. (2005). The effect of peer collaboration on children’s problem-
solving ability. British Journal of Educational Psychology, 75, 157-169.

Gilger, J. W., Pennington, B. F., & Defries, J. C. (1991). Risk for reading disability as a function of
parental history in three family studies. Reading and Writing, 3 (3-4), 205-217.

Gough, P. B., Hoover, W. A., & Peterson, C. L. (1996). Simple observations on a Simple View of
Reading. Teoksessa C. Cornoldi, & J. Oakhill (toim.), Reading comprehension difficulties.
Processes and intervention. Mahwah (N. J.): Erlbaum.

Gough, P. B., & Tunmer, W. E. (1986). Decoding, reading and reading disability. Remedial and
Special Education, 7, 6-10.

32



Harris, J. R. (1995). Where is the child's environment? A group socialization theory of
development. Psychological Review , 102 (3), 458-489.

Hartup, W. W. (1989). Social relationships and their developmental significance. American
Psychologist , 44 (2), 120-126.

Hartup, W. W., & Stevens, N. (1997). Friendships and adaptation in the life course. Psychological
Bulletin, 121 (3), 355-370.

Hodges, E. V. E., Boivin, M., Vitaro, F, & Bukowski, W. M. (1999). The power of friendship:
protection against an escalating cycle of peer victimization. Developmental Psychology, 35
(1), 94-101.

Holopainen, L. (2002). Development in reading and reading related skills. A follow-up study from
pre-school to the fourth grade. Jyvdskyld Studies in Education, Psychology and Social
Research 200.

Holopainen, L., Ahonen, T. & Lyytinen, H. (2001). Predicting delay in reading achievement in a
highly transparent language. Journal of Learning Disabilities, 34 (5), 401-413.

de Jong, P. F. & van der Leij, A. (2002). Effects of phonological abilities and linguistic
comprehension on the development of reading. Scientific Studies of Reading, 6 (1), 51-77.

Juel, C. (1994). Learning to read and write in one elementary school. New York: Springer-Verlag.

Kamhi, A. G., & Catts, H. W. (1989). Language and reading: Convergences, divergences, and
development. Teoksessa A. G. Kamhi & H. W. Catts (toim.), Reading disabilities: A
developmental language perspective (s. 1-34). Boston: College-Hill Press.

Kandel, D. B. (1978). Homophily, selection, and socialization in adolescent friendships. American
Journal of Sociology , 84 (2), 427-436.

Karlsson, F. (1983). Suomen kielen dcdnne- ja muotorakenne. Juva: WSOY

Ketonen, R. (2010). Dysleksiariski oppimisen haasteena. Fonologisen tietoisuuden interventio ja
lukemaan oppiminen. Jyvdskyld Studies in Education, Psychology and Social Research 404.

Kindermann, T. A. (2007). Effects of naturally existing peer groups on changes in academic
engagement in a cohort of sixth graders. Child Development, 78 (4), 1186-1203.

Kiuru, N., Aunola, K., Torppa, M., Lerkkanen, M.-K., Poikkeus, A.-M., Niemi, P., Viljaranta, J.,
Lyyra, A.-L., Leskinen, E., Tolvanen, A., & Nurmi, J.-E. (2012). The role of parenting
styles and teacher interactional styles in children’s reading and spelling development.
Journal of School Psychology, 50, 799-823.

Ladd, G. W. (1990). Having friends, keeping friends, making friends, and being liked by peers in
the classroom: Predictors of children’s early school adjustment? Child Development, 61,

1081-1100.
33



Ladd, G. W., Kochenderfer, B. J., & Coleman C. C. (1996). Friendship quality as a predictor of
young children’s early school adjustment. Child Development, 67, 1103-1118.

Ladd, G. W., & Troop-Gordon, W. (2003). The role of chronic peer difficulties in the development
of children’s psychological adjustment problems. Child Development, 74 (5), 1344-1367.

Landerl, K., & Wimmer, H. (2000). Deficits in phoneme segmentation are not the core problem of
dyslexia: Evidence from German and English children. Applied Psycholinguistics, 21, 243-
262.

Laursen, B., Bukowski, W. M., Aunola, K., Nurmi, J.-E. (2007). Friendship moderates prospective
associations between social isolation and adjustment problems in young children. Child
Development, 78 (4), 1395-1404.

Leppinen, U., Niemi, P., Aunola, K., & Nurmi, J.-E. (2004). Development of reading skills among
preschool and primary school pupils. Reading Research Quarterly, 39 (1), 72-93.

Lerkkanen, M.-K., Niemi, P., Poikkeus, A.-M., Poskiparta, E., Siekkinen, M. & Nurmi, J.-E.
(2006). Alkuportaat-seurantatutkimus (meneilldén). Jyvaskylan yliopisto.

Lerkkanen, M.-K., Ahonen, T., & Poikkeus, A.-M. (2011). The development of reading skills and
motivation and identification of risk at school entry. Teoksessa M. Veisson, E. Hujala, P. K.
Smith, M. Waniganayake, & E. Kikas (toim.), Global perspectives in early childhood
education. Diversity, challenges and possibilities (s. 237-257). Frankfurt am Main: Peter
Lang.

Lerkkanen, M.-K. & Poikkeus, A.-M. (2009). Lausetasoinen luetun ymméirtdminen ja sujuvuus.
TOSREC-testin adaptoitu ja lyhennetty versio. Alkuportaat-tutkimuksen testimateriaalia.
Opettajankoulutuslaitos. Jyviskyldn yliopisto.

Lerkkanen, M.-K., Rasku-Puttonen, H., Aunola, K., & Nurmi, J.-E. (2004). Predicting reading
performance during the first and the second year of primary school. British Educational
Research Journal, 30 (1), 67-92.

Lindeman, J. (2000). Ala-asteen lukutesti: tekniset tiedot (2. painos). Turun yliopisto:
Oppimistutkimuksen keskus.

Logan, S., & Johnston, R. (2009). Gender differences in reading ability and attitudes: examining
where these differences lie. Journal of Research in Reading, 32 (2), 199-214.

Lyon, G. R., Shaywitz, S. E., & Shaywitz, B. A. (2003). A definition of dyslexia. Annals of
Dyslexia, 53, 1-14.

Mashburn, A. J., Justice, L. M., Downer, J. T., & Pianta, R. C. (2009). Peer effects on children’s
language achievement during pre-kindergarten. Child Development, 80, (3), 686-702.

34



McNemar, Q. (1969). Psychological Statistics (4. painos). New York, London, Sydney, Toronto:
John Wiley and Sons, Inc.

Mounts & Steinberg, 1995: An ecological analysis of peer influence on adolescent grade point
average and drug use. Developmental Psychology, 31, 915-922

Mrug, S., Hoza, B., & Bukowski, W. M. (2004). Choosing or being chosen by aggressive-disruptive
peers: Do they contribute to children’s externalizing and internalizing problems? Journal of
Abnormal Child Psychology, 32 (1), 53-65.

Nevala, J., & Lyytinen, H. (2004). Sanaketjutesti. Jyviaskyla: Niilo Méki Instituutti ja Jyvéskyldn
yliopiston Lapsitutkimuskeskus.

Newcomb, A. F., & Bagwell, L. B. (1995). Children’s friendship relations: A meta-analytic review.
Psychological Bulletin, 117 (2), 306-347.

Newcomb, A. F., Bukowski, W. M., & Pattee, L. (1993). Children’s peer relations: A meta-analytic
review of popular, rejected, neglected, controversial, and average sociometric status.
Psychological Bulletin, 113 (1), 99-128.

Parker, J. G., & Asher, S. R. (1993). Friendship quality in middle childhood: Links with peer group
acceptance and feelings of loneliness and social dissatisfaction. Developmental Psychology,
29 (4), 611-621.

Parrila, R., Aunola, K., Leskinen, E., Nurmi, J.-E., & Kirby, J. R. (2005). Development of
individual differences in reading: Results from longitudinal studies in English and Finnish.
Journal of Educational Psychology, 97 (3), 299-319.

Parrila, R., Kirby, J. R., & McQuarrie, L. (2004). Articulation rate, naming speed, verbal short-term
memory, and phonological awareness: Longitudinal predictors of early reading
development? Scientific Studies of Reading, 8 (1), 3-26.

Pedersen, S., Vitaro, F., Barker, E. D., & Borge, A. I. H. (2007). The timing of middle-childhood
peer rejection and friendship: Linking early behavior to early-adolescent adjustment. Child
Development, 78 (4), 1037-1051.

Piaget, J. (1959). The language and thought of the child, 3. painos. London: Routledge and Kegan
Paul.

Piaget, J. (1965). The moral judgment of the child. New York: Free Press

Poikkeus, A.-M. (2008). Kaverisuhteet luokassa. University of Jyviskyla.

Prinstein, M. J. (2007). Moderators of peer contagion: A longitudinal examination of depression
socialization between adolescents and their best friends. Journal of Clinical and Adolescent

Psychology, 36 (2), 159-170.

35



Puolakanaho, A., Ahonen, T., Aro, M., Eklund, K., Leppédnen, H.T., Poikkeus, A-M., Tolvanen, A.,
Torppa, M., & Lyytinen, H. (2007). Very early phonological and language skills: Estimating
individual risks of reading disability. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 48, 923-
931.

Raven, J. C., Court, J. H., & Raven, J. (1992). Standard Progressive Matrices. Oxford: Oxford
Psychologists Press.

Ryan, A. M. (2001). The peer group as a context for the development of young adolescent
motivation and achievement. Child Development, 72 (4), 1135-1150.

Ronkd, M., Lerkkanen, M.-K., Poikkeus, A.-M., Nurmi, J.-E., & Kiuru, N. (2011). Luku- ja
laskutaidon sekéd oppiainekohtaisen mindkésityksen yhteydet lapsen sosiaaliseen asemaan
vertaisryhmadssi. Psykologia, 46 (5), 312-327.

Schwartz, D., Dodge, K. A., Pettit, G. S., & Bates, J. E. (2000). Friendship as a moderating factor in
the pathway between early harsh home environment and later victimization in the peer
group. Developmental Psychology, 36 (5), 646-662.

Seymour, P. H. K., Aro, M., & Erskine, J. M. (2003). Foundation literacy acquisition in European
ortographies. British Journal of Psychology, 94, 143-174.

Stanovich, K. E. (1988). Explaining the differences between the dyslexic and the garden-variety
poor reader: The phonological-core variable-difference model. Journal of Learning
Disabilities, 21, 590-604.

Statistics ~ Finland  (2007).  Statistical =~ database  [viitattu = 20.2.2013].  Saatavilla:
http://www stat.fi/tup/tilastotietokannat/index_en.html.

Torgesen, J. K., Wagner, R. K. & Rashotte, C. A. (1994). Longitudinal studies of phonological
processing and reading. Journal of Learning Disabilities, 27 (5), 276-286.

Tunmer, W. E.; & Hoover, W. A. (1992). Cognitive and linguistic factors in learning to read.
Teoksessa P. B. Gough, L. C. Ehri, & R. Treiman (toim.), Reading acquisition (s. 175-214).
Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Vaughn, B. E., Azria, M. R., Caya, L. R., Krzysik, L., Bost, K. K., Newell, W., & Kazura, K. L.
(2000). Friendship and social competence in a sample of preschool children attending head
start. Developmental Psychology , 36 (3), 326-338.

Vitaro, F., Brendgen, M., & Wanner, B. (2005). Patterns of affiliation with delinquent friends
during late childhood and early adolescence: Correlates and consequences. Social
Development, 14 (1), 82-108.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society. Cambridge, MA: Harvard University Press.

36



Wagner R. K., Torgesen J. K., Rashotte C. A., & Pearson N. A. (2009). TOSREC: Test of Silent
Reading Efficiency and Comprehension. Pro-Ed, Austin, TX.

Wentzel, K. R. (1998). Social relationships and motivation in middle school: The role of parents,
teachers, and peers. Journal of Educational Psychology, 90 (2), 202-209.

Wentzel, K. R. (2005). Peer relationships, motivation, and academic performance at school.
Teoksessa A. J. Elliot, & C. S. Dweck (toim.), Handbook of competence and motivation. (s.
279-296).

Wentzel, K. R. (2009). Peers and academic functioning at school. Teoksessa Rubin, K. H.,
Bukowski, W. M., & Laursen, B. (toim.). Handbook of peer interactions, relationships, and
groups. New York: The Guilford Press.

Wentzel, K. R., Barry, C. M., & Caldwell, K. A. (2004). Friendships in middle school: Influences
on motivation and school adjustment. Journal of Educational Psychology, 96 (2), 195-203.

Wimmer, H. (1996). The early manifestation of developmental dyslexia: Evidence from German
children. Reading and Writing, 8 (2), 171-188.

Wolf, M., & Katzir-Cohen, T. (2001). Reading fluency and its intervention. Scientific Studies of
Reading, 5 (3), 211-239.

Woodcock, R. W., & Johnson, M. B. (1977). Woodcock-Johnson Psycho-Educational Battery. Itas-
ca, IL: Riverside Publishing.

37



