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Tutkimuksessa tarkastellaan varhaisnuorten soittamisen motivaatiota ja siihen vaikuttavia keskeisimpid
taustatekijoitd. Aiempia tutkimuksia aiheesta on erittdin vahén. Musiikillinen maailma ympérillimme
on muuttunut voimakkaasti viime aikoina. Se on luonut tarpeita niin koulun musiikinopetuksen kuin
vapaa-aikana tapahtuvan soitonopetuksen kehittdmiselle. Kdytdnnon kokemusten liséksi opetuksen
kehittdmiseksi tarvitaan myos tutkimustietoa.

Teoriaosassa motivaatiota analysoidaan eksistentiaalisen fenomenologian mukaisesti soittajan koke-
muksena, osana hinen koko eksistenssiéiin. Motivaatio koostuu erilaisista sisdlloltdén, kestoltaan ja
voimakkuudeltaan vaihtelevista motiiveista, joista osa on tiedostettuja, osa tiedostamattomia. Motii-
vien ryhmittelyssi soittamisen kannalta térkeitd ovat ns. musiikilliset motiivit, jotka ovat 1dhtdisin soi-
tettavasta musiikista ja soittamistapahtuman tuottamista musiikkikokemuksista. Soittajan muut tausta-
tekijdt ovat my6s merkittivé tekijd motivaation muotoutumisessa.

Empiria koostuu keviilld -93 suoritetun kyselyn vastauksista 240 soittajalta (47 % kyselyyn osallistu-
neista). Soittajista 43 % kivi soittotunneilla, 32 % oli lopettanut soittotunnit ja 25 % oli soittanut kai-
ken aikaa ilman sdinnollistd opetusta. Suosituin soitin oli piano (47 %) ja toiseksi suosituin kitara
(13 %). Soitetuimpia musiikinlajeja olivat pop, rock, ym. kevyen musiikin lajit, klassinen musiikki,
iskelmiit ja elokuvamusiikki. Kevyen musiikin lajit pop ja rock olivat myds mieluisimmin soitettuja
musiikinlajeja. Tytot soittivat eniten iskelmid ja klassista musiikkia, kun taas pojat keskittyivit huo-
mattavasti selvemmin pop- ja rock-musiikkiin.

Soittaminen oli useimmille merkityksellinen ja aktiivinen harrastus. Prosentuaalisesti vahvimpia motii-
veja olivat oma kiinnostus, soittamisen tuottama ilo ja mielihyvéd sekd mieleinen ohjelmisto. Soittotun-
neilla kiivijoilld korostuivat myds opettajaan liittyvidt vuorovaikutusmotiivit. Faktorianalyysilld hae-
tuista motivaatioulottuvuuksista vahvin oli musiikillinen kontaktimotivaatio, missd korostuvat musii-
killisesti positiiviset motiivit ja kontakti vertaisryhméén.

Tavoite- ja orientaatiofaktoreissa erottui mm. miéritietoiseen soitonopiskeluun liittyvé tavoiteulottu-
vuus, miti oli noin puolella soitonopiskelijoista. Motivaatioulottuvuuksista soitonopiskelijoilla oli sel-
ke#sti muita enemmén esiintymis-, hallinta- ja suorituskeskeistd motivaatiota. Viimemainittua oli ni-
menomaan musiikkioppilaitoksissa opiskelevilla.

Soittajissa oli enemman tyttdja. Soittaville pojille soittaminen oli tyttdjd enemmén omien intressien to-
teuttamista *musiikillisesta nautiskelusta’ ammattisuuntautuneeseen soitonopiskeluun. Oman perheen
musiikkiharrastukset olivat yhteni virikkeend monelle nuorelle soittajalle. Kasvuympiristén muut mu-
siikilliset virikkeet vaikuttivat myds motivoitumisen. Tdmé nékyi tuloksissa erityisesti Kaustisella
kansanmusiikin suosiona. Koulun musiikinopetuksen merkitys soittamista kannustavana tekijéna jii
ylldttdvin vihéiseksi. Musiikkiluokkalaisistakin alle puolet ilmoiti saaneensa virikkeitd soittamiseen
koulun musiikkitunneilta.

Soittajat olivat ryhmiteltdvissd kolmeen soittajatyyppiin: soitonopiskelijat (15 %), harrastajasoittajat
(66 %) ja soittelijat (19 %). Kaikille soittajille, erityisesti tytdille, oli yhteistd musiikillinen laaja-alai-
suus soitetun, kuunnellun ja pidetyn musiikin suhteen. Soittaminen oli positiivinen ajanviettotapa ja
harrastus, mihin ei vélttdmaéttd liittynyt maérétietoisia tulevaisuudensuunnitelmia. Suurimmalla,
harrastajasoittajat-ryhmilld, motivaatio viittaa positiivisiin, musiikillisiin kokemuksiin ilman ulkoisia
suoriutumispaineita. Negatiivissdvytteisid motiiveja ja motivaatioulottuvuuksia oli erityisesti soittelijat-
ryhmaén kuuluvilla. Heille, noin viidesosalle soittajista, soittaminen oli vihemmén merkityksellinen
harrastus kuin muille.

Asiasanat: motivaatio, soittaminen, soitonopetus, varhaisnuoruus
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JOHDANTO

Tutkimuksen tarkoitus ja taustaa

Soittaminen on suosittu harrastus lasten ja nuorten keskuudessa. Lapsuudessa harrastamisen
taustalla on usein aktiiviset vanhemmat. Varhaisnuoruudessa, itsendistymisen myoti tirkeitd ovat
nimenomaan hénti itseédiin kiinnostavat harrastukset. Osalla soittajista omakohtaista kiinnostusta
onkin soittamisen jatkamiseen ja itsensé kehittdmiseen. Osalla halu soittaa ja varsinkin halu kdydi

negatiivisia muistoja (Kosonen 1992, 70). Vanhempien taholta lapsen soittamiseen on saattanut
liittyd omia toteutumattomia toiveita ja pettymys on ollut heille suurempi kuin nuorelle itselleen.

Motivaatio on yksi merkittéivi tekijé soittamisen oppimisprosesseissa. Vapaaehtoisuuteen perus-
tuvassa musiikin opiskelussa se on erityisen suuri (Lotti 1988, 14). Eri lihteiden (mm. Gellrich
1986a; Pape 1990; Klinedinst 1991) perusteella on todettava, ettd musiikinopiskelun ja soittami-
sen motivaatiota on tutkittu erittdin vahan. Téssé tutkimuksessa tarkastellaan varhaisnuorten soit-
tamisen motivaatiota ja siihen yhteydessé olevia tekijoit4 teoreettisen ja empiirisen aineiston poh-
jalta erityisesti musiikkikasvatuksen nikokulmasta. Motivaation psykologista tarkasteluakaan ei
voi tdysin sivuuttaa. Pro gradu-tyossini (Kosonen 1992) kartoitin soittamisen motivaatiota ja sen
muotoutumiseen vaikuttavia taustatekijoitd varhaisnuoren eldmintilanteessa teoreettisesti ja kvali-
tatiivisen kirjoitelma-aineiston avulla. Tulosten perusteella pyrin edelleen tismentimééin soittami-
sen motivaatiota teoreettisesti mm. oppimismotivaation kasitteitd soveltaen ja kvantitatiivista ky-
selyaineistoa hyodyntéen. Lahtokohtana on soittaminen toimintana ja tutkimuksen kohteena ovat
kaikki soittajat mahdollisesta soitonopiskelusta riippumatta. Koska huomattava osa soittajista kiy
soittotunneilla, késitellddn eri yhteyksissd myos soitonopiskelua.

Kyselyaineistossa on tietoa myos soittamisen lopettaneilta. Télt4d osin aineistoa on tarkoitus
analysoida myShemmin.

Tutkimus kohdistuu nimensi mukaisesti varhaisnuoriin, koska siind idssi tapahtuu eldmintilan-
teessa monia muutoksia, jotka voivat heijastua myds soittamiseen. Teoreettisessa tarkastelussa
viitataan moniin nuorisoa koskeviin tutkimuksiin. Varhaisnuoret ovat osa nuorisoa, joita ei
yleensi ole tarkasteltu omana ryhménédéin. Nuorten soittamisen motivaatio kokonaisuudessaan
puolestaan olisi liian laaja tutkimusalue.



Soittaminen ja soitonopiskelu

Soittamimem edellyttds soittajan motiiveista ja tavoitteista riippuen opettelua, toistamista ja pitké-
jannitteisyyttd. Omat tiedot ja taidot eivit useinkaan riitd kovin pitkille ja silloin tarvitaan asian-
tuntijan antamaa opetusta. Monenlaista opetusta onkin ollut mahdollista saada. Musiikkioppilai-
tosjirjestelmdmme on saanut ansaittua huomiota ympiri maailman. Opetusta on ollut mahdollista
saada my®s kansalais- ja tyGvienopistoissa, ns. yksityisissd musiikkikouluissa ja yksityisope-
tuksena. Yhteiskunnan merkittévd tuki mahdollisti kohtuuhintaisen opiskelun aina 90 - luvun al-
kupuolelle saakka. Viime vuosina on taloudellisen tilanteen kiristymisen myoti jouduttu lukukau-
simaksuja korottamaan jopa niin, ettd ne saattavat olla jo este soitonopiskelulle. Tdmén tutkimuk-
sen empiirinen aineisto on koottu kevailld 1993, eikd timénkaltaisia taloudellisia esteiti soitono-
piskeluun vielé ollut havaittavissa.

Laki taiteen perusopetuksesta (424/92) on lisdnnyt opiskelumahdollisuuksia eri taiteen aloilla eri-
tyisesti lapsilla ja nuorilla. Taiteen perusopetuksen vuosikirjan (1995) mukaan jopa 80 %:ssa
Suomen kunnista oli vuonna 1994 mahdollisuus musiikin perusopetukseen. Tétd mahdollisuutta
kaytti yli 38 000 oppilasta, joista 82 % opiskeli lakisditeisissd musiikkioppilaitoksissa. (Taiteen
perusopetuksen vuosikirja 1995, 25, 59-60.) Opiskelijoiden ikdjakaumaa ei edelld mainitussa
vuosikirjassa ole, joten varhaisnuorten opiskelijoiden mi#ré ei voi tarkemmin tisment4.

Tdmin tutkimuksen empiirisen aineiston kerddmisen aikaan, vuonna 1993, opiskeli Suomen Mu-
siikkioppilaitosten liiton (SML) yhteenvedon (1994) mukaan liiton jdsenini olevissa musiikki-
kouluissa 25277 harrastajaa. SML:oon kuuluneissa musiikkikouluissa ja -opistoissa tytt6jd oli 71
%. Konservatorioissa sukupuolten vilinen ero tasoittuu. (SML:n yhteenveto 20.4.1994, 1.) Mu-
siikkikoulut ja -opistot olivat ’tyttdistyneitd’, mutta musiikkioppilaitoksissa opiskelevat pojat jat-
koivat tyttdjd todenndkdisemmin ammattimuusikoiksi. 1.8.1995 voimaan tulleen uuden musiik-
kioppilaitoslain mukaan musiikkioppilaitoksia ovat musiikkiopistot ja konservatoriot, joista mu-
siikkiopistot keskittyvit musiikin perusopetukseen ja ammattiopintoihin valmentavaan opetuk-
seen (laki musiikkioppilaitoksista 516/95, 3 §).

Soittamista harrastetaan ja opiskellaan my6s musiikkioppilaitosten ulkopuolella. Opetuksen pe-
rinteet musiikkioppilaitoksissa heijastuvat tavoitteisiin ja opetuskéytént6ihin myos muualla jo soi-
tonopettajakoulutuksen myo6ti. Musiikkioppilaitosten tutkintovaatimukset ovat muun muassa ol-
leet perusteena erilaisille soitinkouluille. Kun niit4, kuten myds ohjelmistosuosituksia, kdytetdn
musiikkioppilaitosten ulkopuolella, on musiikkioppilaitoksilla huomattava vastuu koko soitino-
petuksen kehittdmisest.

Nykyisin voimassa olevat musiikin opetussuunnitelman perusteet ovat vuodelta 1993. Niiden
mukaan musiikin perusopinnot on tarkoitettu 7 - 16 - vuotiaille. Pidmiérind on muun muassa
kouluttaa monipuolisin taidoin ja tiedoin varustettuja henkiliti, joilla on valmiuksia musiikin
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omakohtaiseksi harrastamiseksi. Perusopetusta toteutetaan kuntakohtaisen opetussuunnitelman
mukaan, jotka laaditaan opetushallituksen antamien perusteiden pohjalta. Opetussuunnitelman
perusteissa korostetaan luovuutta sekd monipuolisia valmiuksia musiikin harrastamiseen tai am-

Musiikin harrastuksen virittiminen ja tukeminen on myos koulun musiikinopetuksen yksi kes-
keinen tavoite (Peruskoulun opetussuunitelman perusteet, 1985; 1994, 97). Koulujen kerhotoi-
minta on séistdjen myotd lihes tyrehtynyt, vaikka tarvetta soitinopetuksen jérjestdmiseen koulun
yhteydessi olisikin. Koulun musiikinopetus on kaikille pakollisten kurssien véahiisyyden vuoksi
léhes mahdottoman edessd. Sen pitiisi pystyé tarjoamaan monipuolisia virikkeitd my®s niille op-
pilaille, jotka eivit koulun musiikinopetuksen ulkopuolella musiikkia harrasta.

Soittamisen motivaatiotutkimus

Kuten edelld todettiin, soittamisen motivaatiota on tutkittu toistaiseksi vihin. Kurkela tarkastelee
motivaatiota erityisesti sisédisen motivaation ja opettaja-oppilassuhteen nikokulmasta musiikin esit-
timistd ja luovan asenteen psykodynamiikkaa kisittelevissi teoksessaan (Kurkela 1993). Gellrich
(1986 a ja b) analysoi motivaatio-ongelmia ja esittdd oman teoreettisen mallinsa soittamisen moti-
vaatiosta. Eccles (1983) ja de la Motte-Haber (1985) ovat painottuneet suoritusmotivaation ku-
vaukseen musiikinopiskelussa. Empiirisesti, suoritusmotivaatioon painottuen, Asmus ja Harrison
(1990) ovat tutkineet erilaisten musiikillisten ja ei-musiikillisten tekijoiden osuutta eri ikiisilld
opiskelijoilla musiikkituntien luokkatilanteissa. Hurley (1995) on tarkastellut suoritusmotivaatio-
tutkimuksessaan kulttuurisia ja sosiaalisia tekijoitéd jousisoittajilla.

Soittamista analysoidaan liséksi Bjurstromin ja Wennhallin (1990) seki Bastianin (1991)
tutkimuksissa. Ensin maitussa kartoitettiin 16 - 25 - vuotiaiden ruotsalaisten kiinnostusta musiik-
kin ja soittamiseen (Bjurstrom & Wennhall 1990, 82). Bastian (1991) analysoi 14 - 26 - vuotiai-
den saksalaisnuorten soittamista ja sithen vaikuttavia taustatekijoité, erityisesti soittajien suhdetta
musiikkiin (N= 2155). Yli puolet (56%) tutkimukseen osallistuneista oli 18 - 22 vuotiaita. Alle 16
- vuotiaita oli noin 10 %. (Bastian 1991, 55.) Kun vastaajista yli kolmannes opiskeli musiikkikor-
keakouluissa (emt. 57), ei tutkimuksen tuloksia voi pitii tdysin vertailukelpoisina tihén varhais-
nuoria koskevaan tutkimukseen.

Syynid motivaatio- ja muunkin musiikkikasvatuksen tutkimuksen vihiisyyteen Gellrich (1986a)
nikee musiikkitieteen tutkimustradition, joka painottuu teosanalyysien ohella musikaalisuuden ja
musiikin vastaanottamisen tutkimiseen. Se, miksi musiikin didaktiikka on enemméin musiikkitie-
teen kuin kasvatustieteen ’sisarlaji’, on hidnen mielestéin avoin kysymys. (Gellrich 1986a, 134.)
Suomessa musiikkikasvatuksen tutkimusta on tehty my6s vield suhteellisen vihin, vaikka
tuota tutkimusta tarvitaan. Sen osoittaa vililld vilkkaanakin kdyty keskustelu musiikkikasvatuksen
tehtévistd ja mahdollisuuksista. Ongelmat kyllé tiedostetaan kiytinnon tydssi, mutta niihin ei aina
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osata eiké ehké katsota tarpeelliseksikaan puuttua. Gellrich (emt.) toteaa kyynisesti, ettei edes tie-
teellinen tutkimus ja sen pohjalta tapahtuvat muutosehdotukset aina johda kiytinnon toimiin. Pe-
rinteet ovat vahvat ja syvilld jokaisessa soitonopettajassa. (Emt. 133.)

Motivaatio-ongelmat

Ammattitaidosta ja positiivisesta vuorovaikutuksesta huolimatta, ja varsinkin ilman niiti, soitono-
pettajat ovat tekemisissé oppilaiden motivaatio-ongelmien kanssa ldhes péivittdin. Gellrichin
(1986a) mielesti soittamisen motivaatioon liittyvé problematiikka on tabu opettajien keskuudessa.
Vaikeuksien ja avuttomuuden tunnustaminen luo epéilyksid omasta ammatillisesta pitevyydesta.
Kisitys soitonopettajasta, joka *Suurta Taidetta’ palvellen kouluttaa ihmelapsia, on nykyisin kau-
kana todellisuudesta. (Gellrich 1986a, 133.)

Motivaatio muuntuu jatkuvasti . Tydskentelymotivaatio voi olla tilapdisesti hyvinkin heikko
ilman varsinaista motivaatio-ongelmaa. Opettajalla tulisi olla jo ammattikoulutuksensa vuoksi kyky
havaita motivaatio-ongelma ja myds puuttua siihen tarpeen vaatiessa (vrt. Gellrich 1986b, 272).

Motivaatio-ongelmat on térkeid selvittéid, koska ne heijastuvat oppimiseen, opetukseen ja
opettajan ja oppilaan vuorovaikutukseen. On hyvi, jos oppilas itse huomaa ongelmansa ja ottaa
sen esille. Syitd voi 18ytyd niin oppilaan taustatekijoistd, esimerkiksi kodista ja kavereista, kuin
my0Os opettajasta, hdnen taustastaan ja opetusolosuhteista. Ongelmien ratkaisemisessa tarvitaan
niin oppilaan kuin opettajankin taitoa ja itsetuntemusta. (vrt. Gellrich 1986a, 133.)

Soitonopettajalla on mahdollisuus usein yksil6lliseen opetukseen, jossa motivaatio-ongelmien ki-
sitteleminen opiskelijakohtaisesti on mahdollista. Paitsi soitonopetuksessa, soittamisen motivaatio
voi haijastua myos koulun musiikinopetukseen. Motivoituneet soittajat voivat rikastuttaa koulun
musiikinopetusta ja antaa tovereilleen monasti hyvinkin térkeitd virikkeité soittamiseen. Opetuksen
kehittdmistyd uusien opettajien koulutuksessa on erittiin tirkeid, jotta mahdollisia virheiti ja heik-
kouksia nuorten opetuksessa ei tarvitsisi toistaa vuodesta ja vuosikymmenesti toiseen.



Tutkimuksen yleinen viitekehys

Motivaatio on osa ihmisen kéyttdytymistd ohjaavaa laajempaa kokonaisuutta, hinen koko eksis-
tenssidén. Varhaisnuoret, 13 - 15 - vuotiaat, eldvit voimakasta muutosten aikaa niin fyysisesti
kuin psyykkisestikin. Oma arvomaailma ja asenteet kehittyvét muun kehityksen my6ti omien ko-
kemusten ja ulkoisten virikkeiden ja arvojen pohjalta. Vanhempien asenteet ja arvomaailma ja
muut kasvuympériston virikkeet ovat téssi suhteessa keskeisid, mutta myos idn my6ta lisddntyvi
vertaisryhmén vaikutus. Ndmé muutokset vaikuttavat luonnollisesti nuorten toimintoihin, asentei-
siin ja motivoitumiseen.

Aktiivinen harrastus

Musiikki elamé&nurana Passiivinen harrastus

Mahd. soitonopettaja ja
mahd. oppilaitos
- arvot, asenteet ja ta-
voitteet, musiikilliset
ja muut

Toverit, vertaisryhma
- arvot ja asenteet

- nuorten musiikkimaku

ja musiikillinen maailma

Koulu
- arvot, asenteet
- musiikkiin ja soitamiseen
liittyvat virikkeet Koti ja perhe
- vanhempien kiinnostus ja harrastukset
- musiikilliset arvot ja asenteet

Kuvio 1 Motivaation ’juuret’ - Varhaisnuoren soittamisen motivaatioon vaikuttavia tirkeimpii
taustatekijoitd

Soittamisen motivaatiota ldhestytdin tdssi tutkimuksessa nimenomaan soittajan kokemuksena, fe-
nomenologisesti, jolloin sitd tarkastellaan soittajan omasta tilanteesta ja olemisesta kisin, eksisten-
tiaalisen fenomenologian viitekehyksen mukaisesti.
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Merkityssuhde ja siihen liittyviid Kkisitteitd

Lauri Rauhala (1981) analysoi merkityksen ongelmaa ldhtokohtanaan inhimillisen kokemuksen
kokonaisuus. Hénen esittiménsi ndkemys merkityksen kisitteesti on filosofiassa yleisesti esitet-
tyéd laajempi. Thminen asettuu suhteeseen maailman kanssa jo erilaisissa perustunnelmissa ja eli-
myksissd. Niilld on samanlainen funktio maailman jisentdmisessi ja esittdmisessi kuin kielellisilld
ja muilla vilittdvilld merkeilld. (Rauhala 1981, 5.) Soittaja jisent4d maailmaa ja omaa suhdettaan
siihen my®s musiikin tuottamien, usein emotionaalisten kokemusten vilitykselld. Nuo kokemuk-
set ilmeneviit tajunnan vilittdmind intentioina ja merkityksini.

Merkityksié analysoitaessa kokemus on yksi keskeinen kisite. Kokemuksella tarkoitetaan Rauha-
lan (emt.) médritelmén mukaan ihmisen erityyppisté ja -tasoista mielellistid suhdetta maailmaan tai
omaan itseensd. Kokemusten kokonaisuus, tajunta, on sité, ettd mieltéimisen akteissa ilmenee jo-
kin mieli. Tajuntaa ei ole ilman kokemusta, koska se on prosessi, joka syntyy kokemusten kautta.
Mielellinen jisentyminen on juuri sité, ettd maailman ilmi6t ja niiden viliset suhteet ovat jollain
lailla ihmiselle merkityksellisid. (emt. 4.) Motivoituminen soittamiseen edellyttis soittamisen ko-
kemista jollain lailla merkitykselliseksi ja mielekkézksi.

Keskeinen kisite on my6s merkityssuhde, joka Rauhalan (1974 ja 1995) mukaan on olemassa,
kun tajunnassa ilmenee jokin mieli, joka asettuu yhteyteen tietyn objektin tai asian kanssa niin, ettd
ymmiérrimme sen tuon ilmenneen mielen avulla. Siind on erotettavissa kolme komponenttia: ob-
jekti tai asia, mieli eli noema, joka siitd ilmenee tiedon, uskon, tunteen tai intuition pohjalta seki
tajunta, jolle mieli on. (Rauhala 1974, 50-51; 1995, 44.) Soittamiseen liittyvi merkityssuhde syn-
tyy esimerkiksi silloin, kun soittaja haluaa oppia soittamaan tietyn kappaleen. Objektina on soitet-
tava kappale, mieltéd soittamiseen tuo halu osata soittaa tuo kappale. Tajunnassa soittaminen ja uu-
den oppiminen koetaan positiivisena kokemuksena, mihin liittyy soittamiskokemus ja mahdollinen
hallinnan luoma tyydytys.

Erilaiset merkityssuhteet eroavat Rauhalan (1974) mukaan toisistaan kullekin spesifin eld-
myslaadun perusteella. Havaintoeldmyksessi ilmenee havaintosuhteita ja tunne-eldmyksessi tun-
teenomaista mieltd. (Rauhala 1974, 51.) Soittaminen voi olla hyvin emotionaalisena kokemus ja
objektina merkityssuhteelle voi olla soittamisen tuottamat elimykset. Se voi olla my®s havaintoe-
lamys, kun havainnoidaan omia taitoja suhteessa soitettavaan kappaleeseen. Soittamisen motivaa-
tion sisdlt6d analysoitaessa eldmyslaatu on yksi keskeinen madrittdji. Tunne-elimyksessd motiivi-
na on soittamisen tuottama eldmys, kun taas havaintoelimyksessd motiivina voi olla oma taito ja
edistyminen.

Uusia merkityssuhteita tulkitaan ja jisennetidén aiemmin koettujen ja ymmarrettyjen hori-
sonttien eli ymmaértdmisyhteyksien avulla. Kertyneet mielikuvat, tuntemukset, tiedot ja asenteet
muodostavat horisonttibaasiksen, joka toimii ymmaértdmisen ldhteend. (Rauhala 1974, 68-69.)
Soittajalla sithen kuuluu mm. oma musiikillinen tausta ja virikkeist6 ja muu soittamiseen liittyva
kokemusmaailma, joita esitettiin edelld kuviossa 1. Horisonttibaasiksen lisdksi tiettyd kohdetta,
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kuten soittamista, koskeva mieli on aina sidonnainen seké ulkoiseen (maailma), ett4 toimijan sisi-
seen (tajunta) kontekstiin (vrt. Rauhala 1981, 9-10). Kun ihminen kohtaa jotain uutta, syntyy siiti
vilittdmisti peruseldmys, esiymmaérrys. Esiymmérrystd sditelee eksistentiaalinen valikoituma,
josta osa on peruuttamattomia, kuten sukupuoli, perintétekijit, perhetausta yms. ja osa omia va-
lintoja, kuten oma eldménura, suhteet toisiin ihmisiin jne. Esiymmirrys ja eksistentiaalinen vali-
koituma rajaavat ja suuntaavat varsinaista ymmartdmists ja sitd, millaisia horisontteja voi aktuali-
soitua. (Rauhala 1974, 124-128.) Nuoruusidssi valikoituminen saa uusia ulottuvuuksia itsenéis-
tymiskehityksen myotd. Mielenkiintoisia aspekteja soittamisen motivaation tuovat mahdolliset
muutokset mm. perhetaustan ja vertaisryhmén vililld, jotka molemmat ovat keskeisii eksistentiaa-
liseen valikoitumiseen vaikuttajia.

Soittamiseen liittyvid peruseldmyksid, Rauhalan késittein esiymmirryksid, syntyy jokaiselle nuo-
relle esimerkiksi soittajakavereita seuratessa, koulun musiikkitunneilla tai konserteissa. Eksisten-
tiaalinen valikoituminen s#telee sen, millainen on soittamista koskeva varsinainen ymmiirtiminen.
Varsinaisen ymmértimisen liséksi tarvitaan soittamiseen liittyvid mielté ja erilaisia positiivisia
merkityksié, ennenkuin kiinnostus soittamiseen virid.

Merkityssuhteet, jotka antavat mieltd soittamiselle, voivat olla musiikin tuottamien emootioi-
den lisiksi my6s ulkomusiikillisia tekijoitd. N4itd ovat mm. niin omat kuin vanhempien, opettajan
ja tovereiden odotukset ja tavoitteet. Ndmi ei-musiikilliset tekijét vaikuttavat olennaisesti myos
soittamisen motivaatioon, suoraan tai vilillisesti.

Tutkimuksen rakenne

Tutkimus koostuu kuudesta toisiaan tdydentévistéd osasta. Ensimmaisessi osassa pohdin soittami-
sen motivaatioon liittyvéd peruskésitteistod ja motivaation ulottuvuuksia aiempien motivaatioteo-
rioiden pohjalta. Toisessa osassa luon katsauksen varhaisnuoren soittajan eliméntilanteeseen ja
musiikkisuhteeseen. Kolmannessa osassa esittelen kahden edelld esitetyn osan ja tutkimuksen
aiemmassa vaiheessa analysoidun kirjoitelma-aineiston pohjalta laaditun soittamisen motiivi- ja
motivaatioluokituksen seké referoin em. kirjoitelma-aineiston tuloksia.

Neljdnnessd osassa esitin tutkimusongelmat ja -menetelmiit. Viides osa siséltdd empiirisen
aineiston tulokset ja viimeinen, kuudes osa tulosten tarkastelua ja johtopaétoksid.



8

| SOITTAMISEN MOTIVAATION
TEOREETTISTA POHDINTAA

Motivaatio on monitahoinen, dynaaminen kokonaisuus, joka vaikuttaa olennai-
sesti soittamiseen ja siind edistymiseen. Ensimmdisessé luvussa jdsennetééin moti-
vaation keskeisid késitteitéd ja sen muotoutumiseen vaikuttavia tekijoité erityisesti
musiikkikasvatuksen ja musiikkipsykologian nikékulmasta. Toisessa luvussa
tarkastellaan soittamisen motivaation erilaisia ulottuvuuksia.

1 MOTIVAATION PERUSKASITTEISTOA

Motivaatiota ja motiiveja tulkitaan monin tavoin tarkastelutavasta riippuen. Kisitteitd kdytetdin
sekd kdyttdytymisen selittimisessé etté tutkimuksen kohteina. Tarkastelun kohteena on joko moti-
vaatio laajempana kokonaisuutena ja sen olemuksen selvittdminen, kuten tissé tutkimuksessa, tai
yksittdisten motiivien ja motivaation alueiden tutkiminen (vrt. Hakkarainen 1990).

1.1 Kiisitteet motivaatio ja motiivi

Kasvatustieteellisessé tietosanakirjassa Day méérittelee motivaation psykologisena kisitteend pe-
rusteiksi, jotka panevat alulle, ylldpitavit (tai lopettavat) ja suuntaavat kiyttdytymistd (Day 1985,
3425). Hakkarainen (1990) toteaa motivaatio-késitettd kdytetyn psykologiassa selittdméén yksilén
kdyttdytymisen virittymistd, suuntautumista ja ylldpitoa. Sen sijaan, etté kisitelld4n tapahtumien
kuvausta, motivaation tulisi my0s selittdd, miksi jokin kdyttdytyminen toteutui. (Hakkarainen
1990, 24-25.)

Vuorovaikutus ja siind syntyvét mielelliset suhteet ja kokemukset ovat keskeisid ihmisen
kdyttdytymisessd ja motivoitumisessa. Téstd nikokulmasta relevantti on Nuttinin miéritelma:
”Motivaatio on ensisijaisesti kédyttdytymisen aktiviteetin sisidén rakennettu dynaaminen kompo-
nentti. Kayttdytymisessd yksilé on vuorovaikutuksessa ympiristoonsi ja timi on lihtékohta moti-
voidun kdyttdytymisen selittdimiseen.” (Nuttin 1984, 2; ref. Hakkarainen 1990, 34-35.) Motivaa-

tio kytkeytyy toimijan senhetkiseen eldménprosessiin, miki joudutaan myos selittdméén (vrt.
Hakkarainen emt, 35).

Motivaatioon sisdltyy useampia motiiveja, yksittédisid kdyttdytymisen komponentteja. Kisitettd
‘motiivi’ ei aina edes eritelld motivaatiosta. Esimerkiksi kasvatustieteellisessé tietosanakirjassa
(Day 1985) ei erikseen mainitse lainkaan motiivi-késitettd.

Eksistentiaalisen fenomenologian kisitteend Rauhala (1974) miérittelee motiivin esiymmiirtinei-
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syyden tilaksi’ eksistenssissd. Motiivi on empirisoiva nimi sille, ”miké situaatiossa on eksisten-
tiaalisesti valikoitunut ja esiymmarretty eksistenssin todellistumisen muodoksi”. (Rauhala 1974,
146.) Motivoitumiseen vaikuttavat toiminnan merkitys ja mieli. ”Kun mieli koetaan jostakin il-
midsti tai se vaikuttaa ihmisen olemassaoloon, tajunnallisuus todellistuu. Mielellisyys on juuri si-
td, ettd mielet ilmenevit ja suhteutuvat merkitsevyytensé avulla toisiinsa.” (Rauhala 1992, 37.) Jos
soittaminen koetaan merkitykselliseksi, se suhteutuu muihin toimintoihin niin, etti motiivi soitta-
miseen aktualisoituu.

Fenomenologinen motivaatio-késite korostaa Kososen (1991) mukaan motivaation sisillol-
listd ja kokemuksellista puolta. Motiivien ja arvojen jérjestelméd on fenomenologisen analyysin pe-
rusteella persoonallisuuden ydintéd. (Kosonen 1991, 30.)

Rauhala viittaa edelld valikoitumiseen. Ihminen tekee eldmaésséin jatkuvasti erilaisia valintoja
oman kokemustaustansa pohjalta (vrt. Schutz 1970, xix). Jotkut niistd ovat tirkeiti ratkaisuja
koko eldménuraa ajatellen, toiset taas jokapdivdisid itsestddnselvyyksid. Myos motivaatio suuntaa
valikoimista. Motivoitunut soittaja tekee soittamiselle suotuisia valintoja esimerkiksi ajankdytén ja
asennoitumisen suhteen. Toisaalta valintoihin vaikuttavat erilaiset sattumat, jotka voivat synnyttii
uusia, ennalta aavistamattomia motiiveja.

Kun yksil6 antaa ilmidlle merkityksen, hin tekee siitd inhimillisti todellisuutta (Kurkela
1993, 32). Miti tirkedmmidsté asiasta tai ilmiosté on kyse, sitd keskeisempi asema silld on yksilon
eliménkentéssé ja sitd vahvempi motivaatio siihen liittyy. Mielté ja merkityksid synnyttédvit myos
elimykset, tunnelmat ja tajunnalliset vireet, kuten jo aiemmin johdanto-luvussa on todettu.

Jokaisella yksillld on oma viitekehyksensé, jonka muodostavat tidhénastinen eliménkokemus, jo
edelld mainittu horisonttibaasis, akuutti tilanne eli konteksti seké tulevaisuus tavoitteineen ja odo-
tuksineen. Siihen siséltyy myds erilaisia kognitiivisia ja affektiivisia struktuureja, arvoja ja asen-
teita. Tédssé viitekehyksessé eri toiminnat ja tavoitteet saavat merkityksensé ja mielekkyytensi ja
syntyy erilaisia, yleens# hierarkkisesti jdsentyneitd motiiveja (vrt. Takala 1983, 229, 240).

Vain osa todellisista toiminnan syistd voidaan tiedostaa ja tunnistaa, koska motiivit voivat
olla myds tiedostamattomia ja jopa tiedostusta ehkdisevid (Rauhala 1974, 74-75). Motiivien tie-
dostaminen on toissijainen ilmio, joka syntyy vasta persoonallisuuden tasolla ja uudistuu alitui-
seen persoonallisuuden kehityksen myotd (Leontjev 1977, 167). Motiivien mahdollisesta tiedosta-
mattomuudesta ja muuntuvuudesta johtuen motivaatiotutkimuskin on itse asiassa kédyttdytymisen
perusteista tehtyjen péédtelmien tutkimusta (Day 1985, 3425).
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Motivaatioon sisiltyy yleensd intressi eli kiinnostus. Se on osittain samansiséltdinen kisite kuin
motiivi. Sana intressi tulee latinan kielestd ‘inter esse’, olla vilissd. Kyseessi on siis jonkinlainen
nykytilan ja tavoitteen vilitila, tavoite johonkin jostakin olemassaolevasta. Intressi ohjaa toimintaa
sen mukaan, miten tirkeéksi yksilo tuon toiminnan kokee (Kosonen 1991, 18). Soittamisesta voi
olla kiinnostunut, vaikka ei olekaan itse motivoitunut soittamaan. Ilman jonkunlaista intressii soit-
tamiseen ei voi olla motivoitunut soittamaan.

Motivoituminen etenee yleisesté yksityiseen. Motivaation kehityslinjat vastaavat lapsen ja nuoren
psyykkisen ja fyysisen kehityksen vaiheita (vrt. Takala & Takala 1980). Sinisalo (1981) toteaa
nuoren varttuessa motiivien ohjaavan héinen toimintaansa entistd enemman. Keskeisilld eliména-
lueilla ne syveneviit ja tismentyvit. Sisallollisesti etusijalle astuvat motiivit, jotka koskevat eldmin
paddmaidrid, itsetuntemusta ja maailmankatsomusta. (Sinisalo 1981,139.)

My®és soittamisessa heréd usein ensin kiinnostus soittamiseen yleensi. Vihitellen spontaani
uteliaisuus muuttuu mahdollisesti sisdiseksi kiinnostukseksi, haluksi oppia enemmin. Kolman-
nessa vaiheessa soittamisesta tulee enemmén tai vihemmén keskeinen eléminalue. Juuri soittami-
sen asema nuoren soittajan motivaatiohierarkiassa vaikuttaa motivaation siséltéon ja voimakkuu-
teen.

1.2 Motiiviominaisuudet ja motiivitila

Takalan (1983) mukaan motiiviominaisuudet ovat yksilollisid, pysyvié piirteitd, jotka voivat sellai-
senaan olla kéyttdytymisté ohjaavia tekijoitd. Toisen olettamuksen mukaan motiivitilan viridminen
on vilttdmaton valittdva tekijd motivaation syntymiseen. (Takala 1983, 328, ref. Atkinson 1964).
Motiiviominaisuus sinénsé lisdd yksilon todenndkdisyyttd joutua tilanteisiin, joissa motiivitila vi-
ridéd (Takala 1983, 331). Néin ollen motiiviominaisuus ja motiivitila eivit ole vaihtoehtoisia, vaan
ne voivat olla my®s toisiaan tdydentdviéd. Néin on juuri soittamisen motivaatiossa, mik on jo tés-
miillisesti rajattu toiminta ihmisen yleiseen kéyttédytymiseen ja sen toimintamalleihin verrattuna.

Teoreettisessa selityksessid motiiviominaisuudet ovat korvanneet olettamukset erityisist4 tar-
peiden luokista (emt, 251). Tarvedynaamisilla teorioilla, kuten Maslow’n tarvehierarkialla, on von
Wrightin (1983) mielesté ilmeisié rajoituksia pyrittédessi selittdméén ihmisen toiminnan suuntautu-
mista konkreettisissa eliméntilanteissa. Selitys jdd yleisluontoiseksi eikéd se huomioi erilaisia
kognitiivis-emotionaalisia rakenteita, kuten asenteita ja arvoja, jotka my®6tivaikuttavat kullakin het-
kelld ajankohtaisten tavoitteiden ja toimintojen médrdytymiseen. (von Wright 1983, 18-19.)
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1.2.1 Musikaalisuus motiiviominaisuutena

Musikaalisuus, musiikilliset taipumukset ja pysyvi kiinnostus musiikkiin ovat esimerkkeji motii-
viominaisuuksista. Ulkoiset tekijét, kuten kotitaustan musiikilliset virikkeet, helpottavat musiikil-
listen taipumusten ilmenemisté ja voivat vaikuttaa positiivisesti niiden kehittymiseen.

Térkein musiikillinen perusta syntyy lapsuudessa. Shuter-Dysonin ja Gabrielin mukaan pri-
miéri musikaalisuus, kuten musiikin peruselementtien, rytmin, melodian ja harmonian hahmotta-
minen, kehittyvét noin 12 ikdvuoteen mennessi (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 159). Saman-
suuntaiseen tulokseen on pédtynyt myds Karma (1986, 82) ja Gardner (1985, 109). Puberteetti-
idssd kehittyy kognitiivinen ja ennen kaikkea emotionaalinen kyky musiikin kokemiseen (Shuter-
Dyson & Gabriel 1981, 159). Tuotetusta musiikista tulee ilmeikk&impéi taitojen, musiikillisen
tiedon ja omakohtaisen ymmértdmisen ja kompetenssin lisdéntyessd (vrt. Gardner 1985, 109).
Musikaalisuus- kisitettd laajempi késite musiikilliset taipumukset siséltid4 edelld mainitun priméérin
musikaalisuuden ja omista kokemuksista kertyneen musiikillisen kompetenssin.

Musiikilliset taipumukset vaikuttavat paitsi soittamisen tuloksiin, myds motivaation sisilté6n ja
musiikilliseen merkityksenmuodostukseen. Soittajan on toki itse uskottava omiin mahdollisuuk-
siinsa ja taipumuksiinsa. Soittaja, joka epdilee musiikillisten taipumustensa riittdvyytti, ei ole yhti
halukas uusiin ponnisteluihin uuden oppimiseksi kuin soittaja, joka itse uskoo omiin kykyihinsi
(Asmus Jr. 1986, 274).

Asmus (emt.) on havainnut mielenkiintoisen seikan ién ja musikaalisuuden vililld. Kisitys,
ettd ahkeran tydskentelyn ja ponnistelun sijaan musiikkiopinnoissa edistymiseen tarvitaan musii-
killisia kykyj4 ja taipumuksia lisdéntyy idn my6td. Nuori alkaa painottaa musikaalisuutta ja omaa
lahjakkuuttaan ponnistelun sijaan 11 - 12 vuoden idssd. (Emt 275.) Asmus on tutkinut koulun
musiikkiopintoja ja nimenomaan musiikillisia saavutuksia, menestymisti ja epionnistumista ja nii-
hin johtavia tekijoitd, mutta tuloksia voi soveltaa myos soittamiseen. Miksei oman lahjakkuuden ja
taipumusten pohtiminen koskisi my6s vapaa-aikana tapahtuvaa soittamista. Jos nuori soittaja ko-
kee omaavansa mahdollisuuksia itsensi toteuttamiseen soittamisen myots, se on omiaan vahvista-
maan motivoitumista ja soittamisen asemaa hinen elimaintilanteessaan.
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1.2.2 Motiivitila soittamisen motivaatiossa

Motiivitilan viriiminen on yhden tai useampien motiivien aktivoitumista yksiléllisten ja yleisten
ehtojen pohjalta (vrt. Takala 1983, 329). Soittamisen motivaatiossa erilaiset kontekstit virittavit
kestoltaan ja merkitykseltdédn vaihtelevia motiivitiloja soittajan horisonttibaasiksen pohjalta (vrt.
Kosonen 1991, 31). Kvantitatiivisessa kyselytutkimuksessa, jollainen timin tutkimuksen empiria
on, motivaation médrittely itse asiassa perustuu vastaajan senhetkiseen motiivitilaan.

Motiivitilan ldhteitd voidaan kuvata seuraavasti:

konteksti

tilanneyllykkeet
ihmissuhteet

MOTIIVITILA
? tavoitteet
tiedot (l motiiviominaisuudet \j
taidot arvot
kehitysvaihe
kognitiiviset asenteet

edellytykset persoonallisuus

minakasitys

horisonttibaasis

Kuvio 2 Motiivitilan lidhteet

Soittajan motiivitiloihin vaikuttavat sekd hénen omat motiiviominaisuutensa ja omasta kokemus-
taustasta kumpuava kiinnostuksensa etti ulkoiset olosuhteet ja tilannetekijét. Kitaransoitto koulun
musiikkitunnilla voi olla motiivitilan virittdva ulkoinen tilannetekijid. Soittamisen kannalta positii-
visen motiivitilan viridmiseksi tarvitaan myds positiivista merkitysti ja kiinnostusta soittamiseen.
Niitd voivat herédttédd musiikilliset taipumukset soittajassa itsess#ddn, mutta ulkoisilla tekijoill, ku-
ten opettajalla, luokkatovereilla ja kotitaustalla on my6s merkittivé osuus siihen, millainen moti-
vaatio tuosta sité virittdneestd motiivitilasta siséllollisesti ja ajallisesti kehittyy.
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Motiivitilaan vaikuttaa jokaisessa soittamistilanteessa asennoituminen ja odotukset. Jos motiivitilaa
virittdd edessdpdin oleva soittotunti, opiskelumotiivit virittidvét tietynlaista asennoitumista. Jos
soittaminen on spontaania ’soittelua’ ja mielihyvin saamista soittamisen avulla, motiivitilaa viritts-
vitkin aiemmin opitun hallinta ja odotettavissa olevat, positiiviset kokemukset. Itse asiassa nimi
kaksi motiivitilaa voivat vaihdella saman soittamistilanteenkin aikana. Aiemmin opitun hallinnasta
viridvd motiivitila luo suotuisaa motivaatiota uuden oppimiselle, mihin puolestaan viriii edelld
mainittu uusi motiivitila.

Soittamista ja siind edistymist4 ajatellen on tirke#s, ettd soittajan siséiset ja soittamiseen vaikuttavat
ulkoiset tekijdt ovat samansuuntaisia. Ei riité, ettd olosuhteet soittamiselle olisivat ihanteelliset, ku-
ten hyvi soitin ja opetusta vaivattomasti saatavilla. Jos soittajassa ei virié tarpeellisia motiivitiloja
soittamiseen oman sisdisen motivaation pohjalta, ei soitin ja opetus riiti kauankaan. Ulkoiset,
merkitykselliset virikkeet voivat toki olla tirkeité yksittiisid motiivitilojen viriimisessi ja motivaa-
tion sdilymisessa.

1.3 Tavoitteet ja motivaatio

Edelld olevassa kuviossa 2 oli yhtené keskeisind motiivitilaan vaikuttavana tekijini tavoitteet. Ta-
voitteellisuutta motivoidun toiminnan edellytykseni tihdentévit myos Day (1985, 3425) ja Slobo-
da (1987, 216). Tavoitteiden saavuttaminen vie myos yksilon koko persoonallisuuden kehitysti
eteenpéin (Rosenfeld 1975, 38).

Motivaatiota ja erilaisia motiivitiloja virittivit tavoitteet voivat olla konkreettisia ldhitulevai-
suuteen liittyvid tavoitteita, kuten soittamisessa uuden tehtévén opiskelu. Ne voivat olla my®s
abstrakteja yleistavoitteita. Riittévé soittotaito on yksi tillainen yleistavoite. Siihen siséltyy lukuisia
osatavoitteita, jotka ovat saman yleisluontoisen pdiméiran mukaisia, mutta voivat muuntua mat-
kan varrella eri konteksteissa. Yksilon kéyttdytyminen on tiettyji arvoja ja merkityksii toteuttaes-
saan niiden kannalta johdonmukaista ja ne ohjaavat hinen toimintaansa (Takala 1983, 314). Soit-
tajalla, jolla on vahva motivaatio musiikin tuottamiseen ja oman taidon kehittimiseen, on my®s
médritietoisia tavoitteita, jotka toteutuessaan luovat jo itsessién uutta motivaatiota. Soittajalla, joka
ei pysty médrittdmaéén lainkaan tavoitetta soittamiselleen muuten kuin yksittiisten soittamistilantei-
den osalta, ei soittaminen ole enéi tavoitteellista. Témé ei voi olla heijastumatta motivaatioon.

Soittaminen toimintana voi my®0s itsesséin luoda motivaatiota ja olla tavoitteena. Tarkemmin soit-
tamistapahtumaa analysoitaessa taustalla on 16ydettdvissi tiettyjd musiikillisia tai muita suorituk-
sellisia odotuksia, kuten mielihyvin saaminen soittamisesta.

Soitonopiskelussa soittamisen tavoitteellisuus korostuu. Musiikkioppilaitoksissa tavoitteenasettelu
tapahtuu opetussuunnitelmien puitteissa. Liséksi tavoitteisiin, kuten koko opetukseenkin, vaikut-
tavat omat ja oppilaitoksen perinteet ja monet kirjoittamattomat sddnnét, ns. piilo-opetussuunnitel-
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ma. Yhtenevit tavoitteet oppilaalla ja opettajalla ovat koko soitonopiskelun ja motivaation kannalta
tirkeitd. Tavoitteiden asettamisessa opettajalla on tietynlainen auktoriteettiasema, miki sisaltda
myds vastuuta oppilaan motivaatiosta tavoitteiden toteuttamiseen. Kun oppilas on asettamassa it-
selleen tavoitteita, hin todennik6isemmin niitd myos toteuttaa. Oppilasta velvoittavat oppilaitoksen
taholta tulevien tavoitteiden lisiksi héinen omat tietoiset ja tiedostamattomat odotukset ja velvoitteet
itsed ja muita kohtaan.

1.4 Soittamisen motivaation malli Gellrichin mukaan

Motivaatiotutkimus on anglosaksisessa psykologiassa keskittynyt Gellrichin (1986a) mukaan
péiasiallisesti suoritusmotivaatioon. Mielestdén liian kapea-alaisen ja kdytinnon opetustyon kan-
nalta hedelmittomén ndkokulman vastapainoksi hén on luonut mm. Leontjevin (1977) ja
Holzkamp-Osterkampin (1975) motivaatioteorioiden pohjalta nimenomaan soittamisen motivaatio-
ta koskevan perusmallin, jossa motivaatiota tarkastellaan soittajasta kisin. Mallin perustana on
Leontjevin méaéritelmi tarpeen ja motivaation vélisestéd suhteesta: *’Kun tarpeelle 16ytyy jokin koh-
de, tarve muuttuu motiiviksi. Kun motiivi tiedostetaan, siitd kehittyy motiivi-tavoite’. (Gellrich
1986a, 135; Leontjev, suom. Hakkarainen 1977.) Johdannossa esitettyyn Rauhalan (1974) filo-
sofiseen merkityssuhteen késitteen méérittelyyn on mielenkiintoisia yhtymékohtia, joten malli on
tdssd yhteydessi tarkoituksenmukaista esitelld:

Mallissa on viisi motivaation médrittelykriteerid :

1. tavoitteet (bewusste Zielsetzung)

2. kohteellisuus! (Gegenstandsbezug)
3. soittamiseen liittyvd merkityssuhde
4. itseséitely (Selbstbestimmung)
5. valinta ja toimeenpano

(Gellrich 1986a, 135-136)

Tavoitteellisuus ja merkityssuhde soittamiseen ovat motivoidun toiminnan edellytys (emt. 135-
136). *Kohteellisuus’ kohdentaa motiivit johonkin tai joihinkin soittamiseen liittyviin yksityiskoh-
tiin, kuten soitettavaan musiikkiin, esikuviin, yhteismusisointiin tms. (Gellrich 1986b, 269). Itse-
sddtely, valinta ja toimeenpano tarkoittaa Gellrichin (1986a) motivaatiomallissa soittajan omaa ta-
voitteenmaédrittelyd, vaatimustasoa ja itse toiminnan suorittamista. Pienen lapsen motivaatiota oh-
jaavat vanhemmat, opettajat ja muut aikuiset, kunnes hin itse on siihen kykenevi. Omasta itsesti
lahtevi toimintojen séétely sisiltyy siihen aikuisen malliin, mikd kasvavalla ja kehittyvilld nuorella
on. (Gellrich 1986a, 135-136.)

1 Pentti Hakkarainen kiyttdd termié kohteellisuus mm. viitgskirjassaan 'Motivaatio, leikki ja toiminnan koh-
teellisuus’ (1990) seké vendjénkielestd suomentamassaan Leontjevin teoksessa *Toiminta, tietoisuus,
persoonallisuus’(1977). Gellrich on kéyttinyt 1dhteenéén saman Leontjevin teoksen saksankielisti laitosta.
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Kohteellisuudella tarkoitetaan Hakkaraisen (1990) suomentamana toiminnan “muita kuin fyysisii
objekteja, jotka madrdytyvit ihmisten yhteiskunnallis-historiallisen kokemuksen mukaan sosiaali-
sessa vuorovaikutuksessa”. Kohteellisuudella on motivaation tutkimuksessa erityinen merkitys.
Toiminnan kohteen kehitys kuvaa my6s motivaation perustan muutosta. (Hakkarainen 1990, 68,
118, 122.) Gellrich médritteli soittamisen kohteellisuuden hieman toisin, konkreettisemmin. Hak-
karainen, joka on perehtynyt Leontjevin teoriaan, kritisoi my®os tavoitteisuuden kiyttod motivaa-
tion kuvauksessa, koska se on selittdvéni periaatteena liian ylimalkainen (vrt. emt, 66).

Malli painottuu selkeisti soittajaan eiki soittamissuoritukseen. Soittajan yksilolliset arvot, asenteet
ja tavoitteet sek soittamisen merkitys vaikuttavat motivaation sisdlto6n, kuten téssikin tutkimuk-
sessa. Gellrich huomioi motiivikriteereissdén my6s nuoruuden ja nuoren ihmisen kehityksen.
Kiriittisesti lienee on suhtauduttava siihen, ettd motivoitu toiminta kehittyy vasta muun kasvun ja
kehityksen myotd. Miksei ennen nuoruusikaikin voisi soittaja olla itse sisdisesti motivoitunut soit-
tamaan? Omakohtaisen kiinnostuksen merkitys korostuu idn myota,

Perustana oleva tarveteoreettinen nékokulma on yksi motivaation lihestymistapa, mitd koh-
taan esitettiin kritiikki4 jo edelld. Myos Hakkarainen kritisoi viitoskirjassaan tarvetilaa motivaation
esivaiheena (Hakkarainen 1990, 67).

Gellrichin teoreettinen malli painottuu tietoisiin motiiveihin, joita korostaa myos edelli refe-
roitu Leontjevin *motiivi-tavoitekin’. Tietoiset motiivit ovat vain osa motivaatiosta, toki se osa,
jota on helpompi ldhestyi kuin tiedostamattomia, aina tulkinnanvaraisia motiiveita. Gellrichin mo-
tivaatiomalli on teoreettinen ja sithen on tietyilti osin suhtauduttava kriittisesti. Suppea aiheeseen
liittyvd empiirinen osa, jota on raportoitu artikkelisarjan kolmannessa osassa (Gellrich 1986c¢), tar-
kastelee erityisesti opettajan ja oppilaan vuorovaikutustilannetta. Mallin sopivuutta soittajiin yleen-
sd Gellrich ei pyrikdédn empiirisesti todentamaan.
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2 MOTIVAATION SISALLOLLISIA ULOTTUVUUKSIA

Motiivit ja my6s niistd muodostuva motivaatio nimetién sen siséltdmiin keskeisimmiin toiminnan
perusteen mukaan eli sen mukaan, mikd motiivin on synnyttinyt. Suoritusmotiiveissa motivoi
suoritus ja niin edelleen. Téllainen soittamisen motivaation kannalta keskeinen ryhmittely esitetézin
omana kokonaisuutenaan luvussa viisi.

Motiiveja ja motivaatiota on tarpeellista analysoida ensin muiden sis#lléllisten ulottuvuuksien
mukaan. Rosenfeld on kehittinyt oppimismotivaation analysointikriteereiksi arvo-, aika-, ja
suunta-aspektit (Rosenfeld 1973, 107-110). Tédmén ryhmittelyn pohjalta on seuraavassa nimeno-
maan soittamisen motivaation analysointikriteereitd. Motivaatiota ja motiiveja tarkastellaan neljésté
eri ndkokulmasta, jotka ovat musiikillisuus, merkitys, kesto ja sosiaalinen suunta. Aluksi analy-
soidaan eri motivaatiotutkimuksissa yleisesti kdytetty jaottelua siséisiin ja ulkoisiin motiiveihin.

2.1 Sisiiiset ja ulkoiset tekijit motivaatiossa

Yksilon ja ympiéristdon vuorovaikutus motivoidun kiyttdytymisen lihtokohtana tarkoittaa Nuttinin
(1984) motivoidun kéyttaytymisen analysoinnissa, ettd yksild ja hinen ympéristodin tarkastellaan
yhtend toiminnallisena kokonaisuutena. Toimiva yksilo on aina kiyttidytymisprosessin suorittaja,
mutta hiin voi samanaikaisesti olla itseensé kohdistamansa teon vastaanottaja tai kohde. (Nuttin
1984, 42.) Soittacssaan soittaja luo omaa musiikillista todellisuuttaan aina itselleen ja siten hén on
itse sekd suorittaja ettd vastaanottaja. Tdmankaltainen funktionaalinen késitys motivaatiosta pyrkii
Hakkaraisen mukaan ylittimién kahtiajaon sisédiseen ja ulkoiseen motivaatioon, miki on muodos-
tanut vaikean ongelman psykologisessa tarkastelussa estdméllid yhtenidisen motivaation kisitteen
muodostamisen (Hakkarainen 1990, 33).

Jaottelua sisdiseen ja ulkoiseen Hakkarainen (emt.) pitdi yhtend motivaatiomekanismin seli-
tyksend, jota on sovellettu sekd fysiologiseen etti kognitiiviseen motivaation selittimiseen. Sisii-
nen motivaatio on pyrkimysté tasapainotilaan, kun taas ulkoiset tekijdt horjuttavat tuota tasapaino-
tilaa. Sisédisten motiivien kategoria on ongelma motiivien tutkimuksessa ja yrityksissi vaikuttaa
motiivien muotoutumiseen. Ulkoisia olosuhteita voidaan muuttaa niin, ettd ne vaikuttaisivat siséi-
seen motivaatioon. Sisdisid motiiveja ei voi muuttaa suoraan, vaan niihin pystyy vaikuttamaan ai-
noastaan henkilén oman tietoisuuden ja oman tahdon kautta, (Emt. 27, 121.)

Sisdinen ja ulkoinen motivaatio on ollut yleisesti kdytetty jaottelu my6s musiikkipsykologisessa
motivaatiotutkimuksessa (mm. de la Motte-Haber 1985; Sloboda 1987). Ulkoisessa motivaatiossa
toimintaa ohjaa Slobodan mukaan palkkio tai rangaistuksen pelko, sisdisessd motivaatiossa motii-
vina on toiminta itse (Sloboda 1987, 28). Niin ollen sisédinen ja ulkoinen ei kohdistukaan toimi-
jaan vaan toimintaan, miki on yksi osoitus motivaatioon liittyvin késitteiston kirjavuudesta.
Vuorovaikutus yksilon ja ympériston vililld tarkoittaa, ettéd jaottelun ’sisédinen tai ulkoinen’
sijaan soittamisen motivaatiossa on mukana seka sisiisid ettd ulkoisia tekijoitd. Sisdiset tekijit ovat
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soittajasta 1dhtoisin olevia tekijoitd, joissa ilmenee soittamisen merkitys ja mielekkyys héinen omina
tahtomuksinaan ja suunnitelminaan. Ulkoiset tekijdt ovat joko suoraan motivaatioon vaikuttavia
ulkoisia virikkeit tai soittamisolosuhteisiin tavalla tai toisella vaikuttavia tekijoiti, joiden vaikutus
motivaatioon on vilillinen. Soittamisen mahdollistavat ulkoiset edellytykset ja virikkeet voi jakaa
vilittdmiin ja toissijaisiin ympéristovaikutuksiin seki elollisiin ja aineellisiin vaikuttajiin (Gellrich
1986b, 270 ref. Raeitel 1983). Tarkeitd ulkoisia vaikuttajia nuorille ovat myés joukkotiedotusvili-
neet ja nuorisokulttuurin eri muodot (vrt. Vepsildinen 1980, 53).

2.2 Musiikillisuus motivaatiossa

Yksi soittamisen motivaation tirkeimmisti, ellei tirkein ulottuvuus, on musiikin osuus motivaa-
tiossa. Musiikkia voidaankin pitéd tésséd yhteydessé relevantimpana motiivikriteerini kuin jaottelua
sisdisiin ja ulkoisiin motiiveihin. Musiikin vilittomésté vaikutuksesta motivaatioon kiyttdvit mm.
Leonhard ja House (1959, 133) sekd Sloboda (1987, 28) kisitetti ’sisdinen motivaatio’. Tama k-
site tdsmentyi edelld timin tutkimuksen viitekehyksen puitteissa kaikkiin soittajasta itsesté#in lih-
tdisin oleviin toiminnan perusteisiin. Musiikista l4htoisin olevista motiiveista kéytetéin tissi kési-
tettd musiikilliset motiivit (englanninkielinen vastine *motives rooted in music’) ja sen vastakohta-
na suomenkielisend hieman kémpelod kisitettd * ei-musiikilliset motiivit’. Vastaavasti, jos musii-
killiset motiivit ovat primééri-motiiveina motivaatiossa, kéytetiin kisitettd musiikillinen motivaa-
tio. Musiikissa tosin motiivi on myts musiikkiteoreettinen kisite, mutta asiayhteyksien erilaisuu-
desta johtuen kasitteissé tuskin aiheutuu sekaannusta.

Musiikilliset motiivit ovat soittamisen positiivisen motivaation kannalta suotuisia. Musiikin
osuus motivaatiossa on keskeinen ja motivaatio kohdistuu suoraan soittamiseen, soitettavaan mu-
siikkiin ja/tai niiden tuottamiin musiikillisiin kokemuksiin. Soittamisen taustalla vaikuttavat ei-mu-
siikilliset motiivit eivit nekdén vilttdmittd ole negatiivisia. Jos ne virittdvit musiikillisia motiiveja,
ne voivat olla motivaation ja edistymisen kannalta suotuisiakin. T#rkeintd on musiikillisten ja ei-
musiikillisten motiivien keskindinen suhde ja se, millaiset motiivit ovat vahvoja.
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2.3 Musiikkikokemukset ja niiden luomat merkitykset motivaatiossa

Soittamisen motivaation musiikillisuuteen vaikuttavat erilaisina musiikkikokemuksina soittajan
motiiviominaisuudet, musiikillinen kompetenssi, tapa ja kyky ymmartii musiikkia sekd musiikilli-
set arvot ja asenteet. Ndmé ovat yhteydessa siihen todellisuuteen, minki osana jokainen musiikin
laji ja sen kokija kulloinkin ovat (vrt. Kurkela 1993, 49).

Musiikilliset kokemukset ovat yksilon erityyppisid mielellisid suhteita musiikkiin. Uusien
musiikkikokemuksien merkityksenmuodostus tapahtuu tajunnassa vastaanottajan subjektiivisen
kokemusmaailman pohjalta mielellisend jisentymiseni suhteessa aiempiin musiikki- ja muihin ko-
kemuksiin. Ne ovat enemman tai vihemmén merkityksellisid ja osa yksilén koko eksistenssi.
Musiikin kokemisella on suora yhteys sisédisen todellisuuden merkityssuhteiden verkostoon
(Lehtonen 1986a, 14). Titd kautta musiikikokemukset vaikuttavat merkittdvisti myds motivaa-
tioon ja sen musiikillisuuteen.

Paitsi, ettd musiikkikokemukset luovat uusia merkityksii, ne aktivoivat jo olemassaolevia
tiedostettuja ja myds tiedostamattomia merkityksid, jotka ilmenevit erilaisina tunteina, ajatuksina ja
reaktioina (vrt. Salminen 1991, 12). Musiikin avoimeen kokemiseen ja merkityssuhteiden muo-
dostamiseen, etenkin musiikin merkitysten tiedostamiseen, voi jokainen, etenkin musiikin harras-
taja, kehittdi itsedén. Onkin ilmeistd, ettd henkil6t, joilla omien musiikillisten taipumusten liséksi
on rikas musiikillinen ympéristd, pystyvit herkemmin ja rohkeammin erilaisten merkitysten ja
merkityssuhteiden muodostamiseen.

Edelld mainittu musiikillinen kompetenssi tarkoittaa Stefanin teoriassa kykya tuottaa merkitysti
musiikin avulla (Stefani 1985, 9). Ymmaértdmistapa voi olla peruselimyksistd musiikilliseen tietoi-
suuteen ja analysoivaan vastaanottamiseen. Musiikin ymmértimisvilineené voi toimia myos so-
siaalisista kdytdnnoistéd lainatut koodit. (Vrt. emt, 12, 21.) Esimerkiksi nuorisomusiikin alakult-
tuurit heijastavat kunkin kulttuurin tyypillisid asenteita, arvoja ja normeja (Lehtonen 1987, 222).

Erilaiset sointikokemukset Stefani (1985) jaottelee taiteelliseksi ja kansanomaiseksi kompe-
tenssiksi. Taiteellinen kompetenssi korostaa taiteellis-esteettistd ymmarrysté, kun taas kansan-
omainen kompetenssi pyrkii musiikin yleiseen omaksumiseen peruseldmyksiin painottuen.
(Stefani 1985, 23-24.) Musiikillisen, kuten kielellisen kompetenssin tasot, muodostavat Lehtosen
mielestd erilaisia ja eri tavoilla merkityksié vilittdvid kielipeleji’, jotka eroavat toisistaan mm.
kayttdjdkuntansa perusteella (Lehtonen 1987, 223). Yksi kiyttdjikunta ovat nuoret soittajat, joille
oma soittaminen antaa omat musiikin ymmértdmisen vilineensi.

Musiikin tuottamat kokemukset niin musiikin tuottamisessa kuin vastanottamisessa ovat yhteydes-
sd kokijan musiikillisiin arvoihin ja asenteisiin. Ennakkoasenteet, pelot ja tiedon puute voivat yk-
sipuolistaa musiikkikokemuksia ja niin ne voivat esti uusien merkitysten synnyn. Arvottaminen
"hyvédn’ ja "huonoon’ musiikkiin on subjektiivinen nikemys, joka muuntuu iéin ja kokemusten
my®6td (Salminen 1991, 16). Nuoren soittajan nidkemykset ovat vield kiinteésti yhteydessi toisten,
hénelle tirkeiden ihmisten nikemyksiin. Hédn on jo sithen mennessd omaksunut ja omaksuu kai-
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ken aikaa sosiaalisia, ideologisia ja esityksellisid perinteiti, joita Rechardtin (1973) mukaan liittyy
taiteen ymmiértdmiseen. Ne ovat ikdén kuin etukiteen annettuja ohjeita, jotka kyllidkin tekevit siité
helppotajuisemman, mutta vihentévit samalla sitd monimerkityksellisyyttd, joka perustuu taiteen
symbolien avonaisuuteen. (Rechardt 1973, 45.)

2.4 Motiivien hierarkia motivaatiossa

Hierarkisesti jérjestyneet motiivit voi ryhmitelld sen mukaan, miki merkitys motivoidulla toimin-
nalla on toimijalleen. Térkeimpien, primééri-motiivien mukaan méérittyy motivaatiotyyppi. V-
hemmiin merkitykselliset, usein vilillisesti taustalla vaikuttavat motiivit ovat taustamotiiveja, se-
kundéiri-_motiiveja. Motivaation méérittdmisti vaikeuttaa tiedostamattomien motiivien mahdolli-
sesti vahvakin osuus motivaatiossa. Tiedostamattomat motiivit voivat joissakin tapauksissa aiheut-
taa my0s torjuntaa, jolloin mahdollisesti keskeisidkin motiiveja jdd selvittdmiitti ja kokonaismoti-
vaatio episelviksi. Néin voi olla erityisesti silloin, jos soittamiseen liittyy vékindisyytti ja pakono-
maisuutta. Soittamisessa on kyse vapaaehtoisesta harrastustoiminnasta, joten motiivien torjunta
lienee hyvin vahéist.

Rosenfeldin arvo-aspekti jakaa motiivit itse toiminnan tuottamiin (zweckfrei) ja padmadrisin
sidottuihin (zweckgebunden) motiiveihin (Rosenfeld 1973, 108). Vastaavasti musiikki voi olla
pddmaédrd (primédri-motiivi) tai vdline pddmdirin saavuttamiseen (sekundiiri-motiivi) sen mu-
kaan, tuottaako tyydytystd musiikki ja soittaminen itsessdin, vai onko soittaminen esimerkiksi
keino saada hyviksyntdd vanhemmilta ja/tai opettajalta (vrt. Kurkela 1993, 346-347). Motivaatiota
ja samalla merkityksellisin motiivi. Edelli esitetty motivaation ja motiivien musiikillisuus on moti-
vaatiossa keskeinen nimenomaan merkityksensi vuoksi.

Nuorilla soittajilla musiikkiinja soittamiseen liittyvit voivat olla erityisen keskeisid, kun suh-
de vanhempiin ja muihin lapsuuden auktoriteetteihin muuttuu. Jos soittaminen ja motivaatio sijhen
ilmentéd nuorta itseddn, se tuottaa tyydytysti edelleenkin, kun taas vilineeni se voi ilmenti# suh-
detta vanhempiin, jolloin suhde soittamiseen muuttuu (vrt. Kurkela 1993, 347).
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2.5 Motiivien ja motivaation kesto

Motivaatio voi olla tavoitteiden lailla olla toisaalta yleistynytti ja jatkuvaa, toisaalta tilannesidon-
naista (vrt. Kosonen 1991, 32). Esimerkiksi nuori haluaa oppia soittamaan jotain instrumenttia
(jatkuva motiivi). Hén aloittaa pianonsoiton, kun kotona on piano (tilannesidonnaisuus). Kiinnos-
tus vaihtuu kitaraan, jota on hauska soitella kavereiden kanssa (tilannesidonnaisuus). Jatkuvan
motivaation ohella toimintaan vaikuttavat tilannekohtaiset motiivit ja motiivitilat, jotka voivat jopa
olla ristiriidassa jatkuvan motivaation kanssa.

Motivaatio on ajallisesti ja siséll6llisesti muuntuva kokonaisuus (Gellrich 1986b, 272). Ku-
ten edelld on jo todettu, motiivitilat ovat riippuvaisia kustakin kontekstista. Muutokset motiivitilas-
sa ja niiden tilannekohtaisissa motiiveissa voivat heijastua koko motivaatioon niiden yleisluontoi-
suudesta ja merkityksesti riippuen.

Jatkuva ja tilannesidonnainen motivaatio voidaan rinnastaa Rosenfeldin (1973) mérittimaén aika-
aspektiin. Toiminnat ja motiivit suuntautuvat vilittomiin toimintatilanteisiin, lahitavoitteisiin ja tu-
levaisuuteen, kaukotavoitteisiin. (Rosenfeld 1973, 107.) Lihitavoitteet (vrt. tilannesidonnainen
motivaatio), kuten kappaleen jonkun yksityiskohdan tekninen harjoittelu, on osa kaukotavoitetta
(vrt. jatkuva motivaatio), kuten koko kappaleen teknisti ja tulkinnallista hallintaa. Edelld merki-
tyksen yhteydessd mainitun arvo-aspektin Rosenfeld (emt.) yhdistid aika-aspektiin niin, etti toi-
minnan itsensé tuottamat motiivit ovat useimmiten tilannekohtaisia, lahitavoitteisiin kytkeytyneit.
Pdémadrdin sidotut motiivit ovat puolestaan perspektiivisid, kaukotavoitteisiin kytkeytyneit.
(Emt. 108-109.) Soittaminen itsesséén on toiminnan tuottama motiivi, uusi teos tai tuleva esiinty-
mistilanne pdimaééridsn sidottu motiivi. Molemmat voivat téssd tapauksessa olla seki tilannekohtai-
sia ettd perspektiivisid. Samoin molemmat voivat virittéii kestoiltaan vaihtelevia motiivitiloja.

Gellrich (1986 a ja b) on jdsentinyt soittamisen motivaation jatkuvuutta ajallisesti kolmeen tasoon:
pitkén, keskipitkén ja lyhyen aikavilin motivaatioon, jotka kaikki suuntaavat tulevaisuuteen.

Pitkéin tdhtdimenn suunnitelma, ’toivemotivaatio’ (Wunschmotivation), on soittajan kauko-
tavoite. Se voi vaihdella utopistisista haaveista konkreettiisiin tavoitteisiin ja muuttua ajan myété
toiselle soittaminen voisi liittyd vaikka tulevaan ammattiin. Yhti lailla tavoite voi olla tunteenomai-
nen, tietoisesti koettu, motivaatiota luova tarve, jota ei ole vilttimitti huolellisesti ja realistisesti
edes punnittu.

’Keskipitkin aikavilin’ motivaatioon kuuluvat konkreettiset, yksittdiset tavoitteet, kuten yk-
sittdiset kappaleet, ja laajemmat kokonaisuudet, kuten tutkinto- tai konserttiohjelman valmistami-
nen. Tdhdn motivaatioon heijastuu myos soittamisen merkitys suhteessa koulunkéyntiin ja muihin
merkityksellisiin eldménalueisiin

Lyhytaikainen tilannekohtainen motivaatio, 'tyomotivaatio’, ohjaa péivittiistd harjoittelua
kvantitatiivisesti ja kvalitatiivisesti. Esimerkiksi iltapéivin koulun jilkeen voisi kéyttid 1iksyihin,
jalkapalloon, kavereiden kanssa olemiseen tai soittamiseen. Meneekd soittaminen muiden edelle ja
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jos, niin mieluisasti vai vastahakoisesti? (Gellrich 1986a, 136; vrt. Gellrich 1986b, 268.)

Pitkdkestoisen ja ’keskipitkdn aikavilin’ motivaation voi rinnastaa jatkuvaan motivaatioon.
Harrastajasoittajan kannalta keskeisid ovat erityisesti lyhyen aikavilin tilannekohtainen motivaatio
ja keskipitkin aikavilin motivaatio. Gellrich (1986a) nikee erityisen tirkedni merkityssuhteiden
muodostumisen tilannekohtaisen, tyémotivaation tasolla. Se vaatii opettajalta taitoa ja luovuutta.
Soittamisen motivaation muutokset ilmenevit selvimmin tilannekohtaisessa motivaatiossa. Har-
joittelumenetelmat sekd taito ja tahto keskittyi tyoskenteleméin luovat pohjan tavoitteen saavutta-
miselle ja toiveiden toteutumiselle. (Gellrich 1986a, 136-137.) Positiivinen kaukotavoite luo myos
positiivista tydmotivaatiota. Téllainen voi olla esimerkiksi mielekis uusi kappale.

Kaikki toistaiseksi esitetyt ajalliset ulottuvuudet huomioivat nykyhetken ja tulevaisuuden. Koska
mennyt aika vaikuttaa soittamisen merkityksenmuodostukseen, ei sitd voi sivuuttaa. Schutzin
(1970) mukaan motivoitumista ohjaa tehtévin ja tavoitteen merkitys ja sen luoma motivationaali-
nen relevanssi (motivational relevance). Kun toiminnan pééimééri on tulevaisuudessa, on kyseessi
jotta-motiivi (in order to). Kun toiminta perustuu jo tapahtuneeseen, on kyseessi koska-motiivi
(because). Jotta -relevanssien ja -motiivien taustalla on jo vakiintunut suunnitelma tai toiminta.
Koska -relevanssit ovat itsessdédn osana muodostamassa tuota toimintaa tai suunnitelmaa. (Schutz
1970, 48-50.)

Jotta-motivaatio on oppimisen kannalta suotuisampi, koska se virittdd kognitiivisia prosesse-
ja ja yhdistdd laajempia, pitkdaikaisempia toimintakokonaisuuksia kuin koska-motivaatio
(Kosonen 1991, 34). Jotta -motivaatiossa tavoitteet luovat motivaatiota ja antavat soittamiselle ja
harjoittelulle mielekkyytté. Soitetaan esimerkiksi eri tyylisid kappaleita, jotta opitaan tuntemaan
omalle soittimelle eri aikakausina tehty4d musiikkia. Koska -tyyppi voi johtaa ulkokohtaiseen toi-
mintaan, jossa tavoitteet on annettu ulkoa péin eiké niit4 ole ehké edes sisdistetty eiki koettu toi-
mintana itsesséén tirkeiksi. Esimerkiksi soitetaan kappaleita eri tyylikausilta, koska niiti vaaditaan
tutkintovaatimuksissa. Tai joku soittaa vain saadakseen lisépisteitd paidsykokeissa.

Soittamisen motivaation ja eri motiivien kestoa voi edelld esitettyjen perusteella analysoida suhteel-
lisen perusteellisesti, jos kriteereind ovat nykyhetkeen ja tulevaisuuteen suuntaavat kolme aikaulot-
tuvuutta tilannekohtainen, ldhitulevaisuuden tavoitteet ja kaukotavoitteet seki kaikissa perusteena
jotta- tai koska- relevanssi.
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2.6 Motiivien ja motivaation sosiaalinen suunta

Rosenfeldin suunta-aspektin perusteella motiivit ovat joko omaan itseen suuntautuneita tai toisiin
ihmisiin, sosiaalisiin ryhmiin tai yhteiskunnallisiin muodostumiin orientuneita (Rosenfeld 1973,
110). Joku soittaa ainoastaan itsekseen, rentoutuakseen ja tuottaakseen itselleen mielihyvi, joku
toinen nauttii kavereiden kanssa ’jammaamisesta’ tai suuressa orkesterissa soittamisesta.

Salonen, Olkinuora ja Lehtinen (1982) ovat kehittineet kolmijakoista oppimisen orientaatiomallia,
joka kytkee motivationaaliset taipumukset kognitiivisiin prosesseihin ja adaptiiviseen tilanteenhal-
lintak&yttdytymiseen. Tavoitteita ja niiden toteuttamista kuvaavia yleistyneiti motivationaalisia tai-
pumuksia on mallissa kolme: tehtévéorientaatio, sosiaalinen riippuvuusorientaatio ja minidefensii-
vinen eli min4é puolustava orientaatio. (Salonen & Lepola, 1994, 78, ref. mm. Salonen, Olkinuo-
ra ja Lehtinen 1982.)

Kun tavoitteena on esimerkiksi uuden soitettavan kappaleen hallinta ja merkityssiséllén ym-
miértdminen, on Kyseessd tehtdviorientoitunut tilanteenhallintastrategia (vrt. Salonen & Lepola
1994, 82-83). Primééri-motiivina on silloin tehtdvi ja sen hallinta, suoritusmotiivi. Tdminkaltaista
tilanteenhallintastrategiaa voi pitéd suorastaan toivottavana erilaisten tutkintojen ja niiden asetta-
mien aikatauluvelvoitteiden nikokulmasta. Harjoittelumotivaatiota voi tilanteenhallintastrategian
pohjalta selittidd toimintana, jossa tehtidvin eri osia ja kognitiivisia rakenteita muokataan, kunnes
némad rakenteet voidaan tulkita yhteensopiviksi (vrt. emt, 83).

Sosiaalinen riippuvuusorientaatio on Salosta ja Lepolaa (emt.) soveltaen kyseessi, kun soit-
tajan toiminta suuntautuu hénelle merkityksellisen henkilon odotusten ja toiveiden tdyttimiseen.
Térkeinté on sosiaalinen mukautuminen ja miellyttiminen, missé itse soittaminen ja siihen liittyvit
merkitykset eivit erotu varsinaisiksi toiminnan kohteiksi. (Vrt. emt, 83). Merkityssuhteen ja sen
elimyslaadun kannalta on olennaista, liittyvitkd merkitykset soittamiseen vai sosiaaliseen kontak-
tiin esimerkiksi opettajan kanssa. Sosiaalinen, toisiin ihmisiin kohdistuva orientaatio sinéinsi voi
olla positiivinen motivaation kannalta, mutta riippuvuusorientaationa se voi tuottaa pinnallista op-
pimista, jota ohjaavat ei-musiikilliset motiivit.

Minédefensiivisessd orientaatiossa yksilo on oppimis- ja suoritustilanteissa Salosen ja Lepo-
lan (emt.) mukaan herkistynyt tekijoille, jotka ilmaisevat uhkaa, hallinnan véhiisyytti tai oman
mindn aseman heikkoutta. Suhdetta tehtéviin ja tehtidvin antajaan leimaa motivationaalis-emotio-
naalinen konflikti. (Emt. 84.) Nuoren soittajan kohdalla pienetkin vaikeudet ja *hiiri6t’ toiminnan
mielekkyydessi voivat johtaa vetdytymiseen tai negatiivisiin tunneilmaisuihin, koska epionnistu-
minen koetaan mahdollisti uhkana omalle, vield voimakasta kehityskauttaan eliville itsetunnolle ja
minékésitykselle. Epdonnistumisen pelko liittyy suoriutumiseen, miki niin ollen korostuu téssi-
kin orientaatiossa. Toisaalta - tétd motivationaalista orientaatiota soittamiseen soveltaen - musiikilla
ja soittamisella voi olla my6s terapeuttinen vaikutus oman minén puolustamiseksi ja suojaamisek-
si.
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Vaikka jonkinlaista orientaatioiden kehityksellisté vakiintumista ja yleistymisti tapahtuukin kunkin
yksilon kohdalla, Salonen ym. (emt.) korostavat, ettd kysymyksessi ei ole pysyvi persoonalli-
suuden piirre. Orientaatiot voivat vaihdella oppimistilanteiden ja uusien kokemusten myéti. (Emt.
78-79, Olkinuora & Salonen 1992.)

Motivaation sosiaaliseen suuntaan liittyy kdyténnon tilanteissa usein mys arvotusta, minki voi
my®ds tulkita sosiaalisena suuntana ja odotuksina soittajaan péin. Itsekseen tai tutussa perhepiirissi
soittava, suurta tyydytystd soitostaan itselleen saava soittaja ei nauti samanlaista ympéristonsi ar-
vostusta kuin ahkerasti esiintyvi, kurssitutkinnot menestyksellisesti suorittava soittaja.

Motivaation sosiaaliseen suuntautumiseen vaikuttaa myos soitin. Pianistit voivat soittaa vuo-
sia itsekseen ilman minkéénlaista kontaktia muihin, mutta esimerkiksi jousi- tai puhallinsoittajilla
yhteissoitto pienemmaéssé tai suuremmassa kokoonpanossa on luonnollista. Ja ns. kellaribéndeissi
nuorten sosiaalinen yhdessé soittaminen on itseohjautuvaa oppimista parhaimmillaan.

2.7 Motivaation luokitteluja aiempien tutkimusten mukaan

Edelléd kuvattuja motiiviulottuvuuksia voi analysoida eri motiiveista ja motivaatiotiloista niiden var-
sinaisesta sisdllostd riippumatta, jos sisdllolld tarkoitetaan motiivin perustetta. Motiivin nimi mia-
rdytyy juuri motivoidun toiminnan syyn mukaan ja siksi motiivin ’synnyttdji’ on keskeinen. Pu-
hutaan esimerkiksi sisdisestd motiivista, suoritusmotiiveista ja niin edelleen. Primééri-motiivien
mukaan motivaatioita voidaan kuvailla erilaisina motiiviluokituksina ja motivaatiotyyppeini.
Musiikinopiskeluun ja soittamiseen liittyvid motivaatioluokituksia on aihetta koskevan tutki-
muksen niukkuuden vuoksi vihin. Edelld on jo kisitelty perusulottuvuudet siséinen ja ulkoinen
motivaatio, jotka todettiin tdmén tutkimuksen viitekehyksen nidkékulmasta yleiskésitteiksi.

Regelski tdydentdd luokittelussaan sisdisen ja ulkoisen motivaation minuuteen liittyvillid ja
’vaatimus’-motivaatiolla (imposed motivation) (Regelski 1975, 68). Luokittelu jii kuitenkin yleis-
luontoiseksi. Se ei esimerkiksi erittele sisdisen motivaation todellisia motiiveja niin, ettéd niisté il-
menisivit toiminnan tosiasilliset perusteet.

Lihes kokonaan koulun musiikinopiskeluun keskittynyt motivaatiotutkimus on painottunut voi-
makkaasti suoritusmotivaatioon. Tétd nidkokulmaa edustavat mm. Covington (1983), Eccles
(1983), Raynor (1983) ja de 1a Motte-Haber (1985). Suoritusmotivaatiota on kiytetty ja sovellettu
laajasti. Yksi keskeisid ajatuksia on ’tasapainottelu’ onnistumisen ja epdonnistumisen pelon vilil-
14. Ajatuksia soittamisen suorituksiin on sovellettu yleisistd oppimisteorioista. Eccles esimerkiksi
on havainnut matematiikan suoritusmotivaatiomallin soveltuvan myds musiikinopiskeluun (Eccles
1983, 31). Gellrich (1986a) sen sijaan pitéi suoritusmotivaatiota kapea-alaisena ja kiytinnén ope-
tustyon kannalta hedelméttoména.
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Metsidmuuronen (1995) on tutkinut erilaisiin harrastuksiin sitoutumista, motivaatiota ja kiyttayty-
mista stressitilanteissa (coping). Tutkimus koskee 5 - 80 - vuotiaita harrastajia, huomattavimpana
ikdryhméni 10 - 20 - vuotiaat. Teoreettisena viitekehyksenid motivaation luokittelussa on Madse-
nin tarveteoreettinen motivaatiokasitys. Kyseisessd tutkimuksessa musiikin harrastaminen on yksi
monista harrastuksista. (Metsimuuronen 1995, 73-76, 107.) Teoreettisena pohjana musiikkihar-
rastusten luokitteluun tutkimuksessa on pro gradu-tyoni (Kosonen 1992). Siti, mité kaikkia mu-
siikkiharrastuksia tidhén kisitteeseen tutkimuksessa sisiltyi, ei oltu mitenkén rajattu, mutta oletet-
tavasti pddosa musiikkiharrastajista oli soittajia.

Motivaation osalta on Metsidmuurosen (emt.) mukaan yritetty aikaansaada tarveteoreettisella
mallilla jédrjestystd motivaatiotutkimuksen kentén sekavuuteen. Sosiaaliset, kognitiiviset ja toimin-
nalliset motiivit eivdt muodostaneet kuitenkaan hyvid motiivien kokonaismallia (Emt. 69, 162.)
Tulokset osaltaan vahvistavat jo aiemmin esitettyd kritiikkis tarvedynaamisia teorioita kohtaan.
Motivaatiotutkimus ei tutkimuksen my6ti juurikaan selkeytynyt.

Oppimismotivaatiota on tutkittu musiikin ja soittamisen oppimista enemmén. Oppimismotivaation
ryhmittelyt ovat yksi, késilld olevan tutkimuksen kannalta tarkoituksenmukaiseksi osoittautunut
tapa my0s soittamisen motivaation ryhmittelemiseksi. Kosonen (1991) on tutkinut lukiolaisten
opiskelun mielekkyytti ja opintomotivaatioita ja tarkastellut eri tyyppisten motiivien yhteyksii op-
pimiseen ja persoonallisuuden kehitykseen mm. Rosenfeldin (1973), Raynorin (1981) ja Vepsi-
ldisen (1980) ryhmittelyjen pohjalta. Viitekehykseltiéin samansuuntaisena luokittelu soveltuu soit-
tamisen motivaatiotyyppien analysoinnin pohjaksi. Soittaminen edellyttd4 runsaasti uuden oppi-
mista ja nuoren soittajan kehityspiirteet on mahdollista huomioida eri motiivien yhteydessi luonte-
vasti.

Motiivityypit ovat :

Sisdinen, sisdllon kiinnostavuuteen perustuva motivaatio
Saavutusmotivaatio

Vilineellinen motivaatio, jotta- tai koska- tyyppinen (ks. edelli luku 2.5)
Kulttuurin omaksuminen

Epéonnistumisen pelko ja syyllisyys

Pakko ja vikingisyys

Vakiintuneet tottumukset

Ulkoiset palkkiot

Sosiaaliset motiivit kontaktimotiivi sekd auttamis- ja solidaarisuusmotiivi

(Kosonen 1991, 41-48)

SInQIEoNwEs

Keskeisimmaéksi ulottuvuudeksi osoittautui empiirisessé analyysissi (emt.) oppimisen ja oivalta-
misen tuoma tyydytys. Koululaisilla hyoty ja menestyminen ovat myds hyvin tavallisia opiskelua
virittdvid motiiveja. (Emt. 101.) Tutkimus kohdistui lukiolaisiin, miki ei ole oppivelvollisuuskou-
lu. On oletettavaa, etté lukiolaisen opintomotivaatio yleissivistdvini opiskelumuotona jonkin ver-
ran eroaa harrastusmotivaatiosta. Soittamisessa ja etenkin soitonopiskelussa edellytetéiin kuitenkin
myds oppimismotivaatiota, vaikka opittavan asian sis#ltd, itse musiikki, olisi tirkein.
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Luokittelussa on mukana soittamisen ndkokulmasta mielenkiintoisia aspekteja. Eri motiivityypit
kuvaavat samalla soittamisen asemaa ja merkitystd nuoren soittajan eliméntilanteessa. Sisdllon
kiinnostavuuteen perustuva motivaatio lienee keskeinen motiivi, etenkin, kun kyseessi on harras-
tusmotivaatiosta. Kulttuurin omaksuminen ja sosiaaliset motiivit voivat olla hyvinkin merkityksel-
lisid varhaisnuoren soittamista analysoitaessa. Saavutusmotiivit eri muodoissaan ovat todennikoi-
sid erityisesti soitonopiskelijoilla. Tulevaisuudensuunnitelmat alkavat kiinnostaa (vilineellinen
jotta-motiivi). Itsendistymiskehitys toisaalta vahvistaa omia intressesseji (tottumus tai pakonomai-
suus), mutta nuorta koskevat omat ja liheisten odotukset vaikuttavata edelleen vahvasti
(epdonnistumisen pelko ja syyllisys). Viime mainittuja ei voi pitdd kovin toivottavina soittamista
ajatellen eivitkd ne myoskéin liene kovin yleisié nuorilla soittajilla.

Motiivityyppien ryhmittely ndinkin moneen eri tyyppiin selkeyttid motivaatio analyysi.
Kunkin tyypin soveltuvuus soittamisen motivaation kuvaukseen edellyttid kuitenkin perusteelli-
sempaa motiivaation taustan selvitystd, miti on seuraavassa osassa.

2.7.1 Soittamisen motivaatio oppimisen motiiviluokitusta soveltaen

Aiempiin musiikinopiskelun ja soittamisen motivaation tarkasteluihin verrattuna uudesta nikokul-
masta, eksistentiaalisen fenomenologian viitekehyksen mukaisesti, on soittamisen motivaatiota
analysoitu pro gradu- tydssini (Kosonen 1992). Teoreettisena ldhtokohtana oli edelld kuvattu op-
pimismotivaation luokitus. Empiirisen aineiston keskeisin osa oli 53 kirjoitelmaa, jotka olivat teh-
neet 13 - 14 -vuotiaat soittajat kolmella eri paikkakunnalla aiheesta 'miksi opin soittamaan?’ Kir-
joitelmista oli tulkittavissa seké tutkimusajankohdan motiiveja (seuraava kuvio) ettd ns. vanhoja
motiiveja, jotka olivat aikanaan virittineet soittamisen motivaatiota. Viimemainituissa oli jonkin
verran ulkoisia, velvollisuudentuntoon ja vikindisyyteen viittaavia motiiveja, mutta tutkimusajan-
kohdan motiivit olivat selvisti positiivisempia jotta-tyyppisid motiiveja. Osa soittajista, joilla viki-
ndisyyttd tai muita ulkoisia motiiveja oli ollut, oli lopettanut soittamisen ja niill4, jotka soittamista
edelleen jatkoivat, motivaatio oli muuttunut positiivisemmaksi.
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Kuvio 3 Soittamisen motiivit 53 soittajan kirjoitelmissa (vrt. Kosonen 1992, 66)

Suosituimpien motiivien perusteella yleiskuva soittamisen motiiveista on positiivinen. Selvésti
yleisimpid olivat soittamistapahtuman virittdmét motiivit. Soittamisen tuottama ilo ja musiikista pi-
tdminen niveltyivit sisélloltéddn laheisesti toisiinsa positiivisina musiikkikokemuksina. Kontakti-
motiiveissa on yhdistetty opettaja- ja kaverikontaktit (7+2). Suoritusmotiiveja ulkoisen suorituk-
sen vuoksi ei ollut lainkaan. Kyse oli nimenomaan hallinnasta ja hyvin osaamisesta, jolloin nimi-
tys saavutusmotiivi on relevantimpi. Kiinnostus yleisluontoisena soittajan ominaisuutena on taval-
laan my®s soittamistapahtumaan liittyvd motiivi. Kulttuurin omaksumista oli tulkittavissa ohjel-
mistoon ja soitinvalintoihin liittyvistd ilmaisuista. Ns. pakkomotiiveja oli ollut 5 soittajalla aiem-
min, mutta kyselyn aikana soittamista motivoi jo joku positiivisempi motiivi. (Kosonen 1992, 65-
69.)

Soittamisen lopettaneille oli oma kysymyksensi lopettamisen motiiveista (emt.). Kysymykseen
vastasivat lopettajien liséiksi monet soittajatkin, jotka esittivét ndin omia mielipiteitiin ja pohdinto-
jaan. Selvisti yleisimpid syitd soittamisen lopettamiseen olivat muut harrastukset ja kiinnostuksen
puute. Lopettamiseen liittyi valintoja eri harrastusten vililld kiinnostuksen kohteiden vaihdellessa,
miké on luonnollista nuoren eldménvaihe huomioiden. Soittamista ei koettu negatiivisena, mutta
joku muu harrastus oli vield kiehtovampi. (Emt. 70.)
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Tavoitteenasettelun ja erilaisten motiivien ja motivaation suunnan, arvon ja keston perusteella oli
kirjoitelmista (emt.) tulkittavissa seuraavat soittajatyypit:

Taulukko 1 Soittajien (N= 53) ryhmittely kirjoitelma-aineiston pohjalta (Kosonen 1992, 72)

1. soittelijat 53 %
2. harrastajat 45 %
3. musiikki eldménurana 2%
yhteensd (N=53) 100%

Soittelijat soittivat ilman opetusta tai saivat opetusta satunnaiseti, kuten koulussa musiikkitunneil-
la. Harrastajat kdvivit sadnnéllisesti soittotunneilla ja soittaminen oli mérétietoisempaa. Musiikki
eldménurana - tyyppiin kuului yksi ammattiuraa suunnitteleva laulaja. Tuloksen luotettavuutta hei-
kensi luokittelu aineistosta, joka oli koottu ensisijaisesti yksittdisten motiivien 16ytimiseksi. Tu-
loksessa nékyvit kuitenkin nuorten erilaiset tavoitteenasettelut ja myds se, etté soittajista on 16y-
dettédvissd tietynlaisia ryhmii, joilla on samansisélt6isd motiiveja ja tavoitteita ja joiden taustalta
voisi 1oytyd yhtenevid soittamiseen ja soittajan persoonaan liittyvid tekijoiti. Ammatillista suuntau-
tumista ei varhaisnuorilla vield ollut selkedsti havaittavissa edelld mainittua poikkeusta lukuunotta-
matta. Tulos on ymmirrettivi nuoren eldiminvaihetta ajatellen. (Emt. 65-72.)
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I MOTIVAATION KESKEISIA TAUSTATEKIJOITA

3. NUOREN SOITTAJAN ELAMANTILANNE

Ihminen on moniulotteinen kokonaisuus, jonka kehityksessid nuoruus on voimakas muutosvaihe,
prosessi, joka johtaa aikuisuuteen. Nuoren kdyttdytymisté tutkittaessa voidaan tarkastella muutok-
sia fyysisessd ja psyykkisessd kehityksessd. Ne eivit yksin pysty selittdméin kaikkea olennaista
kiyttdytymisestd ilman, ettd tarkastellaan nuoren kisitystd itsestéén ja hénen suhdettaaan ympéris-
toOnsd. Namd heijastuvat myds soittamiseen erilaisina merkityksini, jotka puolestaan ovat keskei-
sid motivaatiossa, kuten edelld on jo todettu. Ymméirtdikseen varhaisnuoren soittamisen motivaa-
tiota kokonaisuutena onkin térked tiedostaa tiettyjd perusasioita nuoresta yksiloni ja yhteison jése-
nend ja siitd, miten nuori todellistuu omana itsenéén juuri varhaisnuoruuden aikana.

3.1 Varhaisnuoruus - fyysinen ja psyykkinen kasvu ja kehitys

Nuoruusiké jakautuu Pulkkisen (1984) mukaan viiteen eri vaiheeseen. Ensin on esinuoruus 11 -
13 - vuotiaana. Varhaisnuoruuden aikaa n. 13 - 15 -vuotiaana nimitetétin myds murrosizksi eli pu-
berteetiksi, joka viittaa sukukypsyyden saavuttamiseen liittyviin fyysisiin ja psyykkisiin muutok-
siin. (Pulkkinen 1984, 17.) Jokisen (1985) mielesti nuoret alkavat liikkua *nuorten maailmassa’
13 - 14 - vuotiaina. 15 - 16 - vuotiaat ovat tyypillinen nuorten ryhmd. 10 - 12 - vuotiaat ovat vield
lapsuuden ja nuoruuden vilissé. (Jokinen 1985, 47.) Varhaisnuoret ovat néin ollen jo osa nuori-
soa.

Puberteetin alkaminen ja sen aiheuttamat muutokset nuoressa ovat hyvin yksilollisid. Tyt6illd
puberteetti ilmenee yleensd nuorempana kuin pojilla. Niinpd moni 13 - vuotias tyttd vaikuttaa fyy-
sisesti ja psyykkisesti ikdistdén poikaa vanhemmalta.

Fyysinen kasvu muuttaa nuoren ulkoista olemusta, kun lapsenomaisuus vartalosta katoaa. Oma
keho saattaa tuntua nuoresta kdmpelolti ja vieraalta. Fyysinen kehitys my6s mahdollistaa monia
uusia asioita. Soittamisessa se monipuolistaa monien soitinten hallintaa. Pianisti voi kiden kasva-
misen myotd soittaa laajempia akordeja, puhaltaja pystyy tehokkaampaan hengitystekniikkaan jne.
Uudet mahdollisuudet voivat tuoda lisdéd mieltd soittamiseen ja vaikuttaa positiivisesti taitojen ke-
hittymiseen, miki vahvistaa soittajan motivaatiota ja soittamiseen liittyvid merkityssuhteita.

Pojilla ddnenmurros muuttaa puhe- ja lauludinti ja tuo ruumiinkuvan kriisiin omia erityis-
piirteitddn. A#ni voi tuntua voimakkaalta, jopa pelottavalta ja sitd on vaikea hallita. Adnenmurros
vaikeuttaa laulamista ja monilla se tuntuu tarpeettomasti vievin kokonaan rohkeuden kiyttdd omaa
lauluééntd. Nuoren musiikin harrastamisen kannalta soittamisesta voi tulla dinenmurroksen aikana
entistd keskeisempi tapa musiikki-ilmaisuun.
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Murrosién psyykkiseen kehitykseen kuuluu itsendistyminen. Se alkaa toiminnallisten rajojen ko-
keilusta. Vanhempien ja kodin asema muuttuu ja vaikutteita omaksutaan aiempaa enemmén kodin
ulkopuolelta. Nuori haluaa itse pédttdd asioistaan, kuten ajankéytosti, ystivistd ja harrastuksista.

Nuorten aikuiseksi varttumisessa on Nurmen (1991) mielesti lienee aina ollut keskeisti se,
ettd nuoret ovat eri kehitystehtévié ratkaisemalla luoneet aikuisen identiteetin ja tulleet yhteistn jd-
seniksi. Traditiot ohjaavat nuorten identiteetin muodostamista ja tulevaisuuden suunnittelua.
(Nurmi 1991, 172.) Tosin epdvarmuus omasta identiteetistd ilmenee nuoruusiéssi usein ylimieli-
send ja vihamielisend suhtautumisena niihin rooleihin ja toimintamalleihin, joita vanhemmat ja
muut aikuiset ja auktoriteetit nuorelle esittdvit tai joita he hineltd odottavat (vrt. Wahlstrom
1981,102).

Soittamisen motivaatiossa nuoruusidn itsendistymiskehitys vahvistaa soittajasta itsestiin
lahtdisin olevia sisisid motiiveja. Motivaation musiikillisuus on yhteydessé soitettuun musiikkiin
ja sen merkitykseen nuoren musiikkimaailmassa. Jos soitettu musiikki edustaa nimenomaan nuo-
ren omaa musiikillista arvomaailmaa, se voi paitsi luoda musiikillisia motiiveja, my&s olla tirked
muoto irrottaa itsensd aikuisten sanelemasta normistosta.

Tyttdjen identiteetin rakentaminen on Aapolan (1992) mukaan riippuvainen muiden ihmisten, eri-
tyisesti didin hyvéksynnistd, kun taas pojat 16ytdvit helpommin oman, itsendisen identiteettins.
Tiéstd syystd myds ystdvyyssuhteet ovat tytoille erityisen tirkeitd. (Aapola 1992, 83-84.)

Tyt6t onnistuvat Nireen ja Lihteenmaan (1992) mielesti poikia paremmin itsendisen identi-
teettinsd rakentamisessa. Tytot esimerkiksi menestyvit paremmin koulussa ja harrastavat enem-
mén ja monipuolisemmin. Heid4n koko maailmankuvansa on avarampi kuin poikien ja he ovat su-
vaitsevaisempia ja kiinnostuneempia uusista asioista ja kulttuureista. Tytoilld on poikia paremmat
valmiudet vastata modernin yhteiskunnan haasteisiin. (Nire ja Lihteenmaa 1992, 334.) Maail-
mankuvan avaruus ja suvaitsevuus nékyy my6s musiikkimaussa, miké tyt6illd on poikia moni-
puolisempi (vrt. Lahteenmaa 1992, 213).
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3.2 Varhaisnuori timéin tutkimuksen viitekehyksessi

Rauhalan (1992) ontologisessa analyysissa ihminen todellistuu vihintisin kolmessa toisiinsa lihei-
sesti kietoutuneessa perusmuodossa:

-kehollisuus - olemassaolo orgaanisena tapahtumisena - orgaaninen elidmi, joka voi olla
mielekéstd, mutta ei mielellistd, koska se ei ole tajunnan kéynnistdmad

-tajunnallisuus  (psyykkis-henkinen olemassaolo kokemisen erilaisina laatuina ja asteina),
jossa on erotettavissa psyykkinen ja henkinen tajunnallisuus. Psyykkiselld
tajunnallisuudella tarkoitetaan alempaa tajunnalhsuutta eli kokemukselli-
suutta, joihin kuuluvat esimerkiksi eldmykset, hyvin- ja pahanolon tunte-
mukset, mielihyvi jne. henkisyys ks. jdljempéni

-situationaalisuus eli eldmaéntilanteisuus (olemassaolo suhteutuneena omaan eldmintilantee-
seen), joka tarkoittaa ihmisen suhteita sattumien ja omien valintojen kautta
muuttuviin eldméntilanteisiinsa

(Rauhala 1992, 35-42, vrt. 130)

Soittamisen kannalta on soitin ja soitettava musiikki soittajalle yksi hénen olemassaoloonsa liittyvé
tekijd. Jotta ne olisivat hidnelle olemassa, hinen on aistittava ja ymmirrettéivi ne omasta eliménti-
lanteestaan kdsin. Muutos yhden olemismuodon piirissé muuntaa tapahtumista myos toisaalla
(emt. 45-46). Tdmi on tirked seikka tarkasteltaessa varhaisnuorta ja soittamista. Fyysisen ja
psyykkisen kasvun tuomat muutokset heijastuvat eldmintilanteisuudessa, miki taas heijastuu
psyykkeen ja orgaaniseen olemiseen (vrt. emt. 46).

Nuoresta kehittyy itsendinen persoonallisuus, jolla on oma arvomaailmansa ja asenteensa. Arvojen
asettaminen on osa Rauhalan (1992) miérittelemié henkisyyttd. Sen yksi ulottuvuus on myos yk-
silollisyyden saavuttaminen, joka tarkoittaa muun muassa itseohjauksellisen, kriittisen ja aktiivisen
otteen saamista omaan elimaén. (Rauhala 1992, 39.)

3.3 Nuoruus ja mindkisitys

Nuoruusidn psyykkinen kehitys suuntaa nuoren eldmié ulospiin lapsuuden maailmasta ja tuo sii-
hen uusia ulottuvuuksia. Minin kehitys taas vie ulkoisesta sisdiseen. Nimenomaan siini nuoruus
on tirkedd muutosten aikaa. Rosenberg (1979) toteaa muutosten olevan syvillisid ja perinpohjai-
sia. Kyky havainnoida ja analysoida itsed4n laajenee ulkoisesta ministi sisdiseen minéin. Nuori
tiedostaa oman sisdisen minénsé ja tutkistelee itsedén syvillisemmin kuin lapsuudessa. Hin pys-
tyy yhdistdméén erilaisia positiivisia ja negatiivisia kokemuksia ja tarkkailemaan itsedén nédiden
kokemusten valossa. (Rosenberg 1979, 215-221.)

Tédménkaltaisten eldiméntilanteisuuden muutosten valossa motivaatiossa tapahtuva kehitys’
jamotiivien kasvava merkitys on ymmdrrettdvad. Oman siséisen tiedostuksen my6tid my6s omasta
itsesté ldhtevd motivaatio tulee merkitykselliseksi ja ohjaa toimintojen valikoitumista.
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Minikisitys on laaja kokonaisuus, johon kuuluvat muun muassa itseluottamus ja itsearvostus.
Rosenberg (1979) miirittelee mindkisityksen yksilon itsed koskevien ajatusten ja tunteiden koko-
naisuudeksi, kuvaksi omasta itsestd. Se koostuu péiasiallisesti sosiaalisesta identiteetisti, luon-
teenpiirteistd, mielenlaadusta ja fyysisistd ominaisuuksista, joka muotoutuu sosiaalisessa vuoro-
vaikutuksessa. Kisite min#kdsitys tarkoittaa Rosenbergin méiritelmissi paitsi yleistd minékési-
tystd (global self-concept) my®6s yksittiisid osia. Eri osa-alueiden merkitys riippuu niiden asemasta
kokonaisminikisityksen struktuurissa. (Rosenberg 1979, 7-9, 18.) Musiikilliset taipumukset ovat
jollekin térkeitd ja musiikkiin liittyvit toiminnot keskeisid eldméssd, kun taas joku toinen periaat-
teessa samat edellytykset omaava pitéi niitd vihempiarvoisina ja painottaa eliméssién jotain muu-
ta. Mindkisitys onkin enemmién riippuvainen siitd, miten eri ominaisuuksiaan painottaa kuin itse
ominaisuuksista (emt. 18).

Minikdsityksen eri osat voivat olla Rosenbergin (emt.) mukaan jopa ristiriidassa keskenién
ja tilannekohtaisia vaihteluita voi olla paljonkin. Positiivinen tai negatiivinen perusasenne on pysy-
viampi. (Emt. 20.) Asenteen syntyminen perustuu monimutkaiseen synteesiin minin eri osien vé-
lilld, mité ei itse kokijakaan pysty tarkasti analysoimaan (vrt. emt. 21).

Eri osien mahdollinen ristiriitaisuus on mielenkiintoinen nuoren itseluottamuksen ja miniké-
sityksen rakentumisen kannalta. Jos nuoren itseluottamus koululaisena on heikko, mutta soittajana
vahva ja positiivinen, se voi vaikuttaa positiivisesti yleiseen itsetuntoon ja minékésitykseen. Niin
varsinkin, jos soittaminen ja ’soittajamind’ on minén hierarkiassa korkealla.

Varhaisnuoruus on Rosenbergin (emt.) mielestd selvd murrosvaihe (disturbance) minikisityksen
kehityksessd. Tuolloin minétietoisuus korostuu, mutta késitykset omasta itsestéd voivat olla hyvin-
kin ailahtelevia. Lisidksi itsetunto (self-esteem) heikkenee ja masentuneisuus lisdzntyy.

Yhteni keskeisend syynéd minékésityksen epavarmuuteen ja tilapidiseen heikkenemiseen Ro-
senberg pitii fyysisten muutosten liséksi kouluasteen vaihdosta, siirtymisti ala-asteelta yldasteelle
Suomen kouluterminologiaan kiyttden (from elementary school to junior high school - amerikka-
lainen tutkimus). Ala-asteen vanhimmista tulee yldasteella vertaisryhmaésséén nuorimpia. (Vrt. emt
229-233.)

Nurmen tutkimustulosten (1991) mukaan puolestaan juuri varhaisnuoruuden aikana nuorten usko
omiin vaikutusmahdollisuuksiin lisdédntyy, erityisesti koulutuksen alueella. Minidkuva on selvisti
yhteydessi edelld mainittuihin késityksiin. Mitd parempi itsetunto nuorella on, siti enemmén hin
uskoo voivansa vaikuttaa omien tavoitteidensa toteutumiseen. Vanhempien kontrolli néytti vihen-
tdvin optimistisuutta ja lisddvin omien suunnitelmien toteuttamista erityisesti varhaisnuoruudessa.
My6hemmissé nuoruudessa nuorten ja vanhempien vilinen aktiivinen vuorovaikutus puolestaan
lisdsi optimistisuutta. (Nurmi 1991, 170-171.)



32

Tulamo (1993) on tutkinut véitdskirjassaan koululaisen musiikillista minékisitysti peruskoulun
neljdsluokkalaisilla. Tulosten perusteella voi olettaa, ettd my&s murrosidssa tyttdjen minakisitys
soittajana on poikia positiivisempi, varsinkin, jos arvioidaan musiikillista suoriutumista. Sosio-
emotionaalisella alueella mindkésitys on suoriutumisen aluetta positiivisempi. (Vrt. Tulamo 1993,
294-296.) Jalkimmdisti oletusta tukee myds emotionaalisuuden korostuminen murrosiéssi ja Ro-
senbergin edelld esitetty ndkemys minén havainnoinnin erdénlaisesta kééintymisesté ulkoisesta mi-
nistd omaan sisdiseen mindin (1979, 221).

3.3.1 Minékisitys motivaation muovaajana

Motivaatioon sisiltyy usko omiin kykyihin ja mahdollisuuksiin. Nuoren arvio itsestiin soittajana
vaikuttaa motivoitumiseen eri tasoilla ja eri tavoin. Itseluottamusta ja itsearvostusta tarvitaan niin
soittamisen aloittamisessa kuin jatkuvasti soittotaitoa kehitettiessi. Vahva itseluottamus soittajana
rohkaisee toteuttamaan itseddn musiikin ja soittamisen keinoin. Eccles (1983), Gellrich (1986b) ja
de la Motte-Haber (1985) korostavat mindkasityksen merkitystd motivoitumisessa. Eccles toteaa
suoritusmotivaation yhteydessd, ettd jatkuva motivaatio perustuu luottamukseen omien taitojen ke-
hittymisestd. Usko omiin kykyihin ja mahdollisuuksiin nikyy jo tavoitteen asettelussa. (Eccles
1983, 32.) Oman taidon ja ponnistelun osuus tavoitteen saavuttamisessa on luonnollisesti keskei-
nen (de la Motte-Haber 1985, 350). Gellrich korostaa itsearvostuksen ja -arvioinnin merkitysté
tyodskentelytapoihin ja tydskentelymotivaatioon (Gellrich 1986b, 268).

Motivaation kannalta mielenkiintoisia ovat Rosenbergin (1979) miérittelemét minikésityksen kol-
me ulottuvuutta:

- aktuaali mind - the extant self (millaisena yksilo kokee itsensi),

- ihannemind - the desired self (millainen hin haluaisi olla) ja

- julkinen miné - the presenting self (millaisena hén esittii itsensd muille).
(Rosenberg 1979, 7-9)

Kisitys todellisesta, aktuaali-minésti, on aina subjektiivinen tulkinta todellisuudesta (Eccles 1983,
32). Tulkinta vaikuttaa itsearvostukseen ja itseluottamukseen, jotka puolestaan vaikuttavat moti-
voitumiseen. Jos nuori uskoo itseensd soittajana ja katsoo omaavansa siihen riittédvii taipumuksia,
se motivoi soittamaan ja edistymisté tapahtuu. Se puolestaan vahvistaa késitystd omista mahdolli-
suuksista, kasvattaa motivaatiota jne. Ndin minékésityksen ja aktuaalin min4n voi tulkita jopa yh-
deksi motiiviominaisuudeksi.
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Ihanneminén kolme aspektia ovat Rosenbergin (1979) mukaan jhannoitu, sitoutunut ja moraalinen
mielikuva (the idealized, the committed and the moral image). Ne ovat motivaation kannalta kes-
keisid. Halu saavuttaa ja yll4pitdd ihanneminéd# motivoi suurta osaa ihmisen kayttdytymisesti. Yk-
sild vertaa aktuaalia mindfnséd ihanneminéin, tavoitteeseen, ja on valmis ponnisteluihin tuon ta-
voitteen saavuttamiseksi. (Emt. 38, 44-45.)

Ihannoidut mielikuvat ovat unelmia ja esikuvia. Ne voivat olla kuviteltuja tai todellisia ih-
misid, idoleja (emt 38-40). Kohde on kaukana saavuttamattomissa, mutta jo pelkki ihannointi luo
tyydytysti tuottavan tunne-elimyksen. Ihannoiduista mielikuvista on kysymys my®s varsinkin
nuorille tytéille tyypillisessi fani-ilmitssi (vrt. Lihteenmaa 1991, 98). IThannoidut mielikuvat sa-
maistumisena toiseen soittajaan voivat olla tarkeitd musiikillisten motiivien ’heréttdjid’ positiivisina
musiikkikokemuksina.

Sitoutuneessa mielikuvassa tavoitteet ovat realistisia (Rosenberg 1979, 41). Ne pystyy
saavuttamaan omalla ponnistelullaan ja niihin sen vuoksi asennoidutaan vakavammin. T#llainen
voi olla kaveri, joka osaa soittaa hyvin ja on kannustavana esimerkkini kavereilleen. Sitoutunut
mindkuva ja tavoitteenasettelu ovat yhteydessé itseluottamukseen ja siihen, millaisia tavoitteita yk-
sil6 uskoo saavuttavansa.

Thannoitu ja sitoutunut mielikuva ovat molemmat visioita omasta itsesti. Ne ovat tirkeiti
mindkésityksen kannalta. Erityisen tdrke#d terveen minékésityksen ja itsetunnon kannalta on suhde
todellisen ja ihanneminén vililld. Thannoitu mielikuva omasta itsestéfin soittajana voi olla ensin pit-
kén tidhtdimen motivaatioon liittyvi tavoite, joka soittotaidon my6td voi muuttua sitoutuneeksi mie-
likuvaksi, tietoiseksi tavoitteeksi.

Moraalinen mielikuva antaa Rosenbergin (emt) mukaan ohjeen, millainen minun pitiisi olla.
Hin madrittelee sen laajemmaksi kuin omatunto, koska siihen siséltyy kokonainen normien ja vaa-
timusten struktuuri, joita yksilo vaatii itseltdsin. Yksilo tarkkailee itsedin objektina ja antaa ohjeita
itselleen. (Emt 42.) Normit ja ulkopuoliset odotukset kuin myds oma ‘moraalinen mini’ voivat ai-
heuttaa ristiriitoja. N4in on esimerkiksi silloin, kun soittamista motivoi velvollisuudentunto itse tai
ulkopuolelta asetettujen ehtojen tiyttdmiseksi, jotka ovat ristiriidassa omien todellisten siséisten
motiivien kanssa.

Julkiseen minién Rosenberg (emt.) liittédi itsearvostusmotiivit ja sosiaalisten roolien sisdistimisen.
Itsearvostusmotiivit ilmenevit meille jokaiselle ominaisena tarpeena todistella ja suojella omaa mi-
nékuvaa. Julkisen minén avulla vahvistetaan tuota mindkuvaa tai kokeillaan omia hypoteeseja it-
sestd.

Nuorille tyypillisen, tietynlaisen julkisen minin esittémisen hén nidkee mahdollisuutena tes-
tata erilaisia ominaisuuksia ja todistaa omia oletuksia oikeiksi. Murrosikéinen saattaa siten eri roo-
lien avulla kokeilla monta erilaista mindénsd, vililld hapuillen ja epar6iden. Vaikka itseéin pitdisi
kuinka #lykk#dnd ja taitavana, ei sitd voi ajan my6td uskoa todeksi ilman ulkopuolista palautetta,
(Emt. 48.)

Sosiaalisten roolien sisdistiminen ilmenee Rosenbergin (emt.) mukaan kiyttdytymiseni eri
sosiaalisissa tilanteissa tilanteen vaatimalla tavalla. Kidytimme siis julkista minéimme, jonka nor-
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mit on saneltu ulkoa piin. Monet néisti sddnndistd ovat tiedostamattomia, mutta téstd syysti niiden
sosiologinen merkitys vain korostuu. (Emt. 49.)

Sosiaaliset kdytdnnot ovat yksi musiikillisen kompetenssin taso, yksi tapa musiikin ymmiir-
timiseen, kuten luvussa kaksi todettiin. Esimerkiksi opettaja-oppilassuhteessa sosiaalinen asema
ja opettajan ja oppilaan roolit méérittelevit tietyt kdyttidytymisnormit. Opettaja antaa ohjeet ja kiyt-
tdytyy esimerkillisesti, oppilas noudattaa saamiaan ohjeita ja kéyttdytyy niiden mukaisesti. Sosiaa-
lisiin rooleihin liittyvé kdyttdytyminen voi olla my&s vanha perinne, jota itse asiassa viime aikojen
nopean yhteiskunnallisen murroksen myo6té ei enédd oikeastaan ole olemassakaan. Yksi tillainen
perinne on ollut eri musiikinlajien ja musiikkimakujen luokittelu.

Minikisityksen ja siihen liittyvin itsearvostuksen muotoutuminen on osa nuoren psyykkisté kas-
vua ja kehitysti. Nuorella on ihanteita myos omasta itsestéiin, mielikuvia siitd, millainen hén halu-
aisi ’isona’ olla. Vilimatka aktuaaliminén ja ihanneminin vililld on tidrked motivaation kannalta.
Parhaimmillaan omalla vaivannd6lld saavutettavissa oleva ihannemini vahvistaa motivaatiota ja it-
setuntoa ja koko késitystd omasta itsestd. Jos ihannemini on liian kaukana, vain haaveissa, se voi
vaikuttaa motivaatioon jopa negatiivisesti, lannistavasti. Thanneminéén motivoijana vaikuttaa my®s
soittamiseen liittyvit merkitykset. Jos mielekkyyttd soittamiselle antaa eteneminen nuoren itsensi
arvioimien taipumusten ja tavoitteiden mukaan, ihannekuva omasta itsestd jonkun idolin kaltaisena
ei "hiiritse’ omaa soittoharrastusta. Mielekkyys ja soittamiseen syntyneet merkitykset voivat olla
myos sidoksissa toisen ihannointiin ja haluun samaistua taidoissa tuohon ihanteeseen ilman realis-
tisia mahdollisuuksia sithen. Téma4 voi tuottaa soittajalle monia turhaumia ja ep4onnistumisen tun-
teita.

3.4 Psykologiset urat

Kun motivoituminen soittamiseen on vahvaa ja pitkéaikaista, on kysymys merkityksellisesti,
koko persoonaa rakentavasta toiminnasta, *psykologisesta urasta’. Raynorin (1981,1983) méiri-
telmén mukaan psykologisilla urilla tarkoitetaan yksilon sitoutumista ja mindidentiteetin muodosta-
mista suhteessa keskeisiin eldménalueisiin. Ndmi urat, yksi tai useampia, ovat tirkeitd hinen tule-
vaisuudelleen ja itsearvostuksen kehittymiselle. Merkitykselliseksi koetulla uralla motiivit ovat jat-
kuvia. (Raynor 1981, 222; 1983, 20.) Regelskin (1975) mainitsema minuuteen liittyvd motivaatio
(self-motivation) on samansisiltdinen. Yllykkeeni toimii yksilon luontainen kiinnostus. (Regelski
1975, 68.)

Musiikki voi olla yksi tédllainen ‘ura’. Yleisemmiilld tasolla siihen voi kuulua kaikenlainen
musiikkiin liittyvé toiminta. Nuori kuuntelee musiikkia kotona ja konserteissa, laulaa kuorossa,
soittaa yhtyeessd ja itsekseen. Tarkeintd on musiikin parissa toimiminen.

Soittaminen ja oma instrumentti voi myds olla nuoren ‘ura’. Hin on soittanut jo useamman
vuoden ajan ja kokee sen mielekkiiksi ja keskeiseksi toiminnaksi. Harjoittelu ja edistyminen pal-
kitsevat ja motivoivat uuden oppimiseen. Hin kuuntelee musiikkia, joka yleensi jotenkin liittyy
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omaan soittimeen ja musiikkikulttuuriin. Soittaminen ja musiikki ei vilttdmitti ole hinen tuleva
ammattinsa, mutta yksi mahdollinen kuitenkin.

Metsdmuuronen toteaa mm. musiikkiharrastuksiin sitoutumisen kasvavan iin ja taitojen
myoté erityisesti musiikkioppilaitoksissa opiskelevilla, koska harrastus muuttu osaksi harrastajan
persoonaa (1995, 199, 254, 256). Soittamisesta on tullut néille nuorille yksi psykologinen ura.

3.5 Nuori ja ympéiroiva yhteiso

Ihminen on jatkuvasti jollakin tavalla suhteessa ainutkertaiseen eldméntilanteeseensa (Rauhala
1992, 40, 130). Ympiériston vaikutus eldméimme on paljolti tiedostamatonta ja vilillistd vaikutus-
ta, mitd ei kyeté tarkasti edes analysoimaan. Nuoruuden eldméntilanteisuudessa tapahtuu itseniis-
tymisen ja oman identiteetin rakentamisen myotd huomattaviakin muutoksia suhteessa ympéroi-
viidn maailmaan.

Nuoruusiin psykososiaalisen kriisin yhteydessd nuori alkaa pohtia, millainen hén on tule-
vaisuudessa ja miké on hinen tuleva paikkansa yhteiskunnassa (Wahlstrém 1981, 102). Nuori
haluaa néhdi itsensd kyvykkidnd ja onnistuneena yksiloné. Vertailukohtina tdssd pyrkimyksessi
toimivat Nurmen (1991) mukaan sosiaaliset normit. Vanhempien, vertaisryhmin ja eri instituutioi-
den sosiaaliset odotukset ja vaatimukset ovat sen vuoksi tdrkeitd. (Nurmi 1991, 168.) Ne vaikut-
tavat motivaatiossa erilaisina tiedostettuina ja tiedostamattomina ulkoisina ja my6s sisdistettying vi-
rikkeind.

Eri tahoilta tulevien odotusten verkostossa nuorella on useampia erilaisia rooleja (vrt. Rau-
hala 1992, 41). Jo nuorena oleminen itsesséén on yksi rooli - nuori, ei enéi lapsi. Sen lisdksi hén
on aina vanhempiensa lapsi, koulussa ja mahdollisesti musiikkioppilaitoksessa oppilas, héinelld on
oma roolinsa toveripiirissi jne. Se, millainen hin kussakin roolissaan on, vaikuttaa hinen toimin-
toihinsa ja asenteisiinsa ja myos motivaatioon, niin sisisiin kuin ulkoisiinkin motiiveihin.

Vaatimusten ja erilaisten odotusten liséiksi ympiroivé yhteiso on merkittévi virikkeiden an-
taja. Soittajalle tillaisia ovat muun muassa musiikkimieltymyksiin, kuuntelutottumuksiin ja mah-
dollisiin muut musiikkiharrastuksiin vaikuttavat perheen, vertaisryhmén ja muiden yhteisjen vi-
rikkeet, joita tarkastellaan seuraavaksi.
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3.5.1 Vertaisryhmédn merkitys

Aikuisuuteen sosiaalistuminen tapahtuu vuorovaikutuksen kautta, jossa yksil6 kiinnittyy tietynlai-
siin toimintatapoihin (Kosonen 1984, 43). Vertaisryhmi on murrosikiisen sosiaalistumisproses-
sissa tirked, tasavertainen "kenttd’, jossa nuori voi kokeilla erilaisia samaistumiskohteita ja toimin-
tatapoja, edelld mainittua nuoren ’roolia’. Vanhempien ohjauksen sijaan nuori odottaa vield ulko-
apdin annettuja malleja ja ohjeita kéyttdytymiselle. Toveriryhmi voi toimia tdllaisena ohjaajana.
Yksiloon kohdistuva ryhmépaine yhdenmukaistaa kéyttaytymistd ja mielipiteitd. Erityisen huo-
mion kohteeksi joutuvat mm. normeista ja rooleista poikkeamiset (Saarinen ym. 1989, 185).
Ystévien ja tovereiden kanssa vietetty aika ja vertaisryhmén merkitys kasvavat idn my®éti.
Vertaisryhméssd muut ystédvit ovat luokkatovereita tirkedmpii ja toisen sukupuolen kanssa vietet-
ty aika kertoo alkavasta seurustelusta (Mitchell 1980, 27). Toverisuhteet muuttuvat myés sisillél-
lisesti. Ensin, 11 - 13 - vuoden iéssd, on Colemanin (1980) mukaan tirkeéd olla ryhmin jdsen ja
toimia yhdessd. Vihitellen ryhméakidyttdytymisen tilalle tulee yksittéisia, tirkeitd ystivyyssuhteita.
(Coleman 1980, 410.) Olennaisia eivit ole vain kaverit sinénsé tai yhteiset harrastukset, vaan ys-
tdvien ldheisyys, tuki ja ymmértémys (Saarinen, Ruoppila & Korkiakangas 1989, 185). Tytoille
ystdvyyssuhteet ja liheiset ystéviit ovatkin erityisen térkeitd jo nuoruusajan kehityksen kannalta.

Wahlstromin (1981) mielesti nuorten entisté yleisempi hakeutuminen vertaisryhmiin on heijastusta
siitd, ettd nuoret saavat kotona osakseen liian vihén huomiota. Vertaisryhmén vaikutus ylikoros-
tuu, koska nuori ei saa perheessi eikd koulumaailmassa paljonkaan mahdollisuuksia tasavertaiseen
toimintaan. (Wahlstrom 1981, 100, 113.) Murrosién kehityksen kannalta juuri hakeutuminen ver-
taisryhméén antaa mahdollisuuksia tirkedén tasavertaiseen toimintaan. *Kellaribindeissid’ yhdes-
sdolo kavereiden kanssa voi olla yhti lailla tirke#i kuin soittaminenkin.

Varhaisnuoren térkein itsearvioinnin mittapuu on se, mitd muut vertaiset hinesti ajattelevat
(emt. 106). Asema toveripiirissd sekd kokemukset saavutetusta hyviksynnisti ja arvostamisesta
heijastuvat nuoren minékésitykseen. Soittajilla omaan soittamiseen asennoitumiseen vaikuttaa to-
veripiirin asennoituminen soittamiseen ja musiikkiin yleensé. Lehtosella (1982) on mielenkiintoi-
nen tutkimustulos, jonka mukaan toveripiirisséd keskusteltiin paljon musiikkiaiheista, mutta se ei
erityisemmin kannustanut itse aktiiviseen harrastamiseen. Vain 16 % vastaajista (N=174) ilmoitti
saaneensa musiikkivirikkeitd tovereiltaan. (Lehtonen 1982, 75.) Soittaminen olisi niin ollen yksi-
tyisasia, jota ei mahdollisesti halutakaan jakaa muiden kanssa. Toisaalta, mitd muuta kuin toveri-
piirin vaikutusta on musiikkiluokassa tunnin alussa kuuluva soittelu? Joku soittaa ja muut kuunte-
levat ja mielesséén tapailevat kuulemaansa.

Toveripiiri vaikuttaa myds nuorten moraali- ja motiivikehitykseen (Wahlstrom 1981,106). Kuten
aiemmin on todettu, nuoren motivaatio kohdentuu hinelle itselle tirkeisiin toimintoihin ja eliména-
lueisiin. Kun samanaikaisesti toveriryhmin vaikutus nuoreen voi olla huomattava, ei se voi olla
vaikuttamatta my0s nuoren kiinnostuksiin ja keskeisten toimintojen valikoitumiseen.
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3.5.2 Nuorisokulttuuri

Toveripiirin ohella nuorilla on oma kulttuurinsa, nuorisokulttuuri, jolla tarkoitetaan nuorten keski-
ndisessd vuorovaikutuksessa muodostamia kulttuuriarvoja ja normeja, jotka liittyvit nuorten eli-
ménsiséltdihin ja maailmankuvaan (vrt. Sinisalo 1981, 136). Musiikki on yksi johtava nuoriso-
kulttuurin muokkaaja (Saarinen ym. 1989, 187-188).

Nuorisokulttuurin vaikutuksesta ja ylipdétid4n olemassaolosta tutkijat ovat eri mielti. Helve
(1987) korostaa nuorisokulttuurin tarpeellisuutta. Hinen mielestiién nuoret ilmeisesti tarvitsevat
kulttuuriaan ja mielikuvitusmaailmaa luodessaan omaa maailmankuvaansa. Urbanisoituneessa yh-
teiskunnassa nuoret muodostavat omat arvonsa omissa kulttuuriyhteisoissén. (Helve 1987, 87.)
Saarinen ym. (1989) korostavat musiikin ja elokuvan merkitystd nuorisokulttuureissa .

Lihteenmaan (1991) mielestd koko nuorisokulttuurin kisite on varsin epdyhtenéinen ja hi-
méré. Nuorisokulttuurin tarve ja perusideat tulevat nuorten maailmasta, mutta vasta kaupallistumi-
nen ja markkinointi on yhdistdnyt sen omaksi selvisti erottuvaksi eldméntavakseen. Pézpaino on
ollut erilaisisten alakulttuureiden ja nikyvien nuorisokulttuuristen ilmitiden tutkimuksessa. Suurin
osa nuorisosta ei kuitenkaan koskaan ole kuulunut mihinkéén alakulttuuriin. Niiden tarkastelu ei
siis vilttdméittd kerro mitdén kaikista nuorista, mutta niiden avulla pystytéiéin tarkastelemaan joita-
kin koko yhteiskuntaa, kulttuuria ja nuorisoa koskevia asioita. (Lihteenmaa 1991, 93, 188.)

Nuorisokulttuuri- késite on niin ollen samalla tavalla yleiskésite kuin nuorisosta kiytetty
kdsite "nykynuoret’. Aikuisten muodostamaan kuvaan nykynuorisosta sisiltyy Siuralan (1991)
mielesté yleensi vertailua omaan nuoruuteen. Nykynuoriso tulkitaan paheellisemmaksi kuin oman
tai aikaisemman sukupolven nuoriso, vaikka niin ei todellisuudessa ole. (Siurala 1991, 200.)
Suurin osa 1990-luvun murrosikdisten vanhemmista on eldnyt nuoruutensa oman aikansa nuori-
sokulttuurin aikakaudella ja ovat olleet aikansa 'nykynuoria’. Yleistykset antavat nuorille tietynlai-
sia kdyttdytymisnormeja ja muita oletuksia, jotka eivit voi olla heijastumatta motivaatioon varsin-
kin soittajalla, jonka oma itsetunto on heikko ja joka sen vuoksi on erityisen altis yleiselle mielipi-
teelle. Yksi téllainen "yleistuntuma’ on késitys nuorten musiikkimausta. Nuorilla on toki oma mu-
siikkimakunsa ja oma ’nuorisomusiikkinsa’. Se ei suinkaan rajaa heilti pois muita musiikkikulttu-
reita,

3.5.3 Perheen ja aikuiskulttuureiden merkitys

Nuorisokulttuuri ei eristd nuoria aikuiskulttuureista. Niiden vaikutus on Iannin (1989) mukaan
murrosikéisten asenteiden ja mielipiteiden muodostumisessa toveriryhmié tirkeéimpi. Kisitys yh-
tendisestd nuorisokulttuurista on hinen mielestiin ldhinnd myytti, joka jéttii huomiotta heidén
Kiinnittymisensd omien vanhempien kulttuuriin ja eléméntyyliin. Itse asiassa nuorten yhteisot ja
paikalliset alakulttuurit kehkeytyvit suuressa miérin aikuisyhteiskunnan ehdoilla. (Ianni 1989.)
My®ds Sinisalo (1981, 137) korostaa, ettd nuorten arvot ja kiyttiytyminen ovat aina sidoksissa sii-
hen yhteis66n, josta he ovat 1dht6isin. Témi yhteison arvomaailma muodostaa my®s nuorille tie-
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tyn perustan motivaatiolle.

Wabhlstrom (1981) nékee erityisesti vanhempien tuen olevan lapsensa itsendistymisessi ratkaise-
van tirkedd. Hyviksyntd, luottamus ja vastuun jakamisen tunne tekevit vanhemmista itsengisty-
misen helpommaksi. (Wahlstrém 1981, 113.) My&s Helveen tutkimustulosten mukaan (1987,
71,136) 14 - vuotiaille koti ja ehjd perhe olivat tirkein asia eldmissi. Erityisesti tytét ovat olleet
enemmén kotiin sitoutuneita, kun taas pojille toverisuhteet ja kiinteét pienryhmiit, esim. jengit oli-
vat tirkedmpid (Mitchell 1980, 22). Kodin kasvatusilmapiiri ja perhe-eldmin vakaisuus olivat
myds Pulkkisen (1984) mukaan selvimmin yhteydessé nuorten kehitykseen. Sd4innéllinen perhe-
elamé tukee myonteistd kehitystd. Vanhempien koulutuksella ja ammatilla ei sen sijaan ollut juuri
yhteytté lasten kehitykseen. (Pulkkinen 1984, 42.) Sen sijaan erheen yhteiskunnallinen asema, ta-
loudelliset, alueelliset ja kulttuuriset tekijdt vaikuttavat paljolti siihen, miten vanhemmat ja koko
perhe suuntaavat nuoren kehitystd (Kosonen 1984, 44).

Harrastusten suhteen Seppisen (1993a) mielestd koulutus ja sosioekonominen asema ei erottele
luovan toiminnan, kuten soittamisen harrastajia toisistaan niin paljon kuin arkiajattelussa usein
oletetaan. Sen sijaan silld saattaa olla vaikutusta harrastusten kasautumiseen. (Seppénen 1993a,
18.) Pulkkinen (1984) toteaa, ettd kodin antamat virikkeet suuntaavat lapsen toimintaa sek# mi-
réllisesti ettd laadullisesti. Paras tausta on harkitsevilla nuorilla, joiden vanhemmat ovat ohjanneet
ja tukeneet lastaan tdmén harrastuksissa. Taloudelliset seikat eivit ole niinkiin ratkaisevia kuin
tuen merkityksen ymmirtdminen. (Pulkkinen 1984, 40-41.)

Myds vanhempien omat harrastukset ja kiinnostukset vaikuttavat lasten harrastuksiin ja niihin
motivoitumiseen. Aiemmissa, tosin jo viime vuosikymmenen alkupuolen tutkimuksissa (mm.
Mitchell 1980; Lehtonen 1982) on todettu muun muassa vanhempien musiikkiharrastuksen ja mu-
siikillisen kiinnostuksen voimakas yhteys lasten musiikkiharrastukseen. Erityisesti tdma piti paik-
kansa klassisen musiikin yhteydessé (Lehtonen 1982, 19.) Musiikkiperheissi ja -suvuissa musii-
killinen ympiristd yhdessd synnynnéisten ominaisuuksien kanssa on johtanut erinomaisiin tulok-
siin (Lehtonen 1983, 415). Kotitaustan vélittimin kulttuurin omaksuminen on niiden soittajien
kohdalla yksi todennékoinen, tiedostettu tai tiedostamaton soittamisen motiivi. Tosin kotitaustan
luoman motivaation lisdksi soittajalla on silloin ollut vahva omakohtainenkin motivaatio. Harras-
tuksista jdévét nimittdin helpommin pois sellaiset kodin suosimat toiminnat, joihin asianoimainen
itse ei ole motivoitunut (Rauste-von Wright & Kauri 1980, 14).

Saksalaisessa nuorten soittamista késittelevissa tutkimuksessa (1991) vanhempien odotuk-
set vaikuttivat soittajien tydskentelyyn esimerkiksi opettajaa enemmén. Nuorilla, 14 - 18 vuotiailla
vanhempien vaikutus oli véhiisinti verrattuna heitd vanhempiin, nuoriin aikuisiin. (Bastian 1991,
138.) Unkarilaistutkimuksessa perheen musiikkiharrastusten ja -kiinnostusten vaikutus oli vah-
vimmillaan 10 - 14 - vuotiailla musiikinharrastajilla (Dombi 1996).
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3.5.4 Koulu ja musiikkikasvatus

Koulutus on perheen ohella yksi tirkeimmisti jirjestelmisti sosiaalistumisessa ympérdiviin yh-
teiskuntaan (Roe 1983, 29). Koulunkiynti vie huomattavan osan nuorten ajasta ja muovaa heidiin
arvomaailmaansa paitsi tiedollisesti mys asenteiden ja arvojen osalta. Musiikin asema ja merkitys
yldasteella on oppilaan kannalta mielenkiintoinen. Musiikki koetaan muiden taito- ja taideaineiden
ohella suhteellisen mieluisaksi oppiaineeksi, mutta tirkeysjirjestyksessd musiikki oli toiseksi vii-
meisend ennen uskontoa (Kérkkdinen 1992; ref. Salonen 1995, 38-39).

Peruskoulun musiikkikasvatuksen tehtdvind mainitaan opetussuunnitelman perusteissa
(POPS 1987,1994) musiikillisen ilmaisun perustietojen ja -taitojen saavuttaminen ja musiikin mer-
kityksen ymmirtédminen yksil6lle ja yhteis6lle. Musiikin opiskelun tavoitteena on luoda myénteisid
asenteita musiikkiin erilaisten eldimysten ja kokemusten kautta. Oppilaan ohjaaminen pysyvéin
musiikin harrastamiseen mainitaan my9s yhteni opetuksen tavoitteena. (POPS 1987; 1994, 97.)
Parhaimmillaan musiikinopetuksella on Lehtosen (1983) mukaan merkittéivii yhteyksia oppilaiden
kokonaispersoonallisuuden kehittymiseen ja kykyyn kokea ja ilmaista tunteita. Omaehtoinen mu-
siikkiharrastus antaa emotionaalista tyydytysti ja sosiaalista hyviksyntii. (Lehtonen 1983, 293-
295.)

Koulun musiikkikasvatus ei saa olla ristiriidassa nuorta ympérodivin musiikkimaailman
kanssa ja musiikillisen aineksen tuleekin kattaa mahdollisimman monipuolisesti eri musiikkikult-
tuureita (POPS 1987; 1994, 97). Musiikin alueella tapahtuva muutosprosessi tulee huomioida ta-
voitteiden, oppisiséltdjen ja tyStapojen valinnassa (Linnankivi, Tenkku & Urho 1988, 38).

Musiikinopetuksessa pyritddn vahvistamaan oppilaan valmiuksia valita ja arvioida musiik-
kia (vrt. POPS 1987; 1994, 97). Yliasteella kriittisti asennetta tuntuu riittdvin ehké liikaakin. Fin-
ndsin (1986) mielesté onkin tirkedd, ettd oppilaiden musiikkimieltymyksiin pyriti#in vaikuttamaan
ja niitd ohjaamaan jo ala-asteella, jolloin oppilaiden asenteet ovat vield avoimempia. Nin voitaisiin
ehkdistd ennakkoluuloja ja stereotypioita, jotka ovat tyypillisid monella murrosikiiselld. (Finnis
1986, 79.)

Opetussuunnitelman perusteissa (1987; 1994) luonnehditaan opetusta ala- ja yldasteella soittami-
sen osalta hyvin yleisluontoisesti. Ala-asteella oppilaat perehdytetién vihintédsin yhden soittimen
soittarniseen eri soitinten tuntemuksen liséksi. Yldasteella vahvistetaan ala-asteella saavutettuja tie-
toja ja taitoja musiikin eri tyStavoilla. (POPS 1987; 1994, 98.)

Soittamisen merkitys musiikinopetuksessa on viime vuosina lisddntynyt niissd kouluissa,
missd musiikkiluokkiin on hankittu soittimia oppilaiden kiyttoon. Kuntakohtaiset ja koulukohtai-
set opetussuunnitelmat mahdollistavat huomattavia koulukohtaisia vaihteluita. Soittaminen musiik-
kitunneilla lisdd luonnollisesti myos kiinnostusta soittamiseen oppituntien ulkopuolella ja virittii
musiikkiharrastusta, miké on yksi musiikinopetuksen tarkoituskin. Taidot ja suoritukset eivit kui-
tenkaan saa korostua musiikkitunneilla liikaa, ettei musiikin tekemisesti tule itsetarkoitusta ja opis-
kelusta liian suorituspainotteista (vrt. Linnankivi, Tenkku & Urho 1988, 25; Tulamo 1993, 11).
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Murrosiki ja pojilla vield liséksi ddnenmurros vaikuttavat laulu- ja soittohalukkuuteen. Tula-
mon tutkimuksessa valtaosa (yli 70 %) neljénnen luokan oppilaista piti laulamisesta ja soittamises-
ta musiikkitunneilla (Tulamo 1993, 298). Eihin hauskuuden mydhemminkién tarvitse kadota.
Painopiste voi siirtyd soittamiseen etenkin poikien kohdalla d4nenmurroksen aikaan. Mahdollinen
laulamattomuus yliasteella ja lukiossa on jo kokonaan oma tutkimusaiheensa, mihin ei téssi yh-
teydessé ole tarpeen syventyé.

Opettaja on tirkein opetustapahtumaa muovaava tekijd (vrt. Uusikyld 1980, 19-20). Musiikinopet-
tajan mahdollisuudet vaikuttaa oppilaiden musiikkimieltymyksiin ja musiikin harrastamiseen ovat
riippuvaisia myos hdnen omista musiikillisista taidoistaan, ja arvoistaan seki hinen suhteestaan
oppilaisiin ja heidén musiikkikulttuureihinsa (vrt. Finnds 1986, 77). Opettajan ja oppilaiden vili-
nen suhde on tirked myos sikili, ettd opettaja on vanhempien ohella tirked henkild musiikillisen
minékisityksen muotoutumisessa (vrt. Tulamo 1993, 300).

Kulttuuriympiristd vaikuttaa myds osaltaan opetukseen. Esimerkiksi Bastianin tutkimuksessa
(1980) ylempiin sosiaaliluokkiin kuuluvat tytot, jotka saivat musiikillisia virikkeiti kotoaan ja jot-
ka harrastivat itse musiikkia, asennoituivat musiikinopetustilanteessa positiivisesti. He olivat moti-
voituneempia oppimaan uutta, myds muuta kuin populddrimusiikkia. (Bastian 1980, 245.)

sese

rittdd ja ylldpitad musiikinharrastusta (Lehtonen 1983, 293). Musiikkiluokkatoiminnan osalta voi-
daan puhua mahdollisuudesta musiikin harrastamiseen. Ns. tavallisessa luokassa musiikkitunnit
antavat mahdollisuuden tutustua erilaisiin soittimiin, miki parhaassa tapauksessa heriitti kiinnos-
tusta omakohtaiseen harrastamiseen. Valitettavasti aikaa tutustumiseen ja kokeiluihin on musiikki-
tuntien puitteissa kohtuuttoman vihén. Innostaminen harrastuksiin, joista yksi musiikin parissa, ei
peruskoulun tehtivistd olekaan Salosen (1995) tulosten mukaan toteutunut kovin hyvin. Keviilld
1993 peruskoulun péittdluokalla olleilta kootusta kyselyaineistosta (N= 1422) ilmenee muun
muassa, ettd puolet vastaajista ei kokenut koulun innostavan harrastuksiin lainkaan ja vain 5 % oli

pdinvastaista mieltd. Koulunkiynti oli sen sijaan haitannut harrastuksia melko paljon. (Salonen
1995, 23-24.)
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4 NUORET JA MUSIIKKI

Musiikin kéyttd ja merkitys on muuttunut muutamassa vuosikymmenessé huomattavasti. Musiikki
on nykyisin osa elinympérist6d, jossa nuoret ovat kasvaneet koko ikiinsi. Se on, kuten Bertil
Sundin (1986) toteaa, osa ympiristod samalla tavalla kuin autot, talot, puut ja puistot. Musiikkia
on tarjolla kaiken aikaa ja tavallisesti vield kaiuttimien vilitykselld. (Sundin 1986, 9.)

Kunkin yhteisén musiikilliset normit méa#réavit kriteerit, joiden mukaan musiikkia arvote-
taan (Salminen 1989, 93). Perheen ohella laajempi sosiaalinen yhteis, kuten nuorilla vertaisryh-
mé, on tullut tissd suhteessa aiempaa tirkeimméksi. Nuorten musiikkiharrastuksiin suuntautumi-
seen ovat vaikuttaneet suhteellisen hyvit mahdollisuudet musiikin harrastamiseen. Musiikkihar-
rastuksiin ja my®s niihin motivoitumiseen vaikuttavat nimenomaan nuoren itsensi musiikilliset
arvot ja odotukset. Musiikkimieltymykset ja kuuntelutottumukset kuvastavat musiikillisia merki-
tyksid ja arvoja, jotka oletettavasti nikyvit myds soitetussa musiikissa ja luomalla merkityksiz
soittamiseen.

4.1 Musiikkikulttuurit nuoren kasvuympéristossi

Musiikillinen maailma ympérillimme monipuolistui ja kansainvilistyi 1980 - luvulla mm. &éinen-
toistolaitteiden yleistymisen, cd-levyjen mukanaan tuoman #initemarkkinoiden vilkastumisen
myotd (Seppédnen 1993b, 85). Vapaa-aikaa hallitsee suurelle kuluttajakunnalle suunnattu univer-
saali massakulttuuri, viihdekulttuuri, joka heijastelee uskollisesti kansainvilisen kulttuuriteollisuu-
den virtauksia (vrt. Hellman & Vahtokari 1979, 71).

Nuoret eldvit musiikinlajien muodostamien sosiaalisten kategorioiden keskelld, joita ylldpitivit eri
sukupolvet ja sosiaaliset ryhmiit (vrt. Seppidnen 1993b, 92). Kullakin musiikkikulttuurilla on oma
arvomaailmansa, kannattajansa ja asemansa yhteiskunnassa (vrt. Heinié 1987, 187). Tosin mu-
siikkikulttuureiden viliset rajaukset ovat himértyneet samalla, kun ihmisten kyky sietéd eri mu-
siikkilajeja on suurempi kuin miti yleensi luullaan (vrt. Salminen 1989, 100).

Musiikkikulttuureita on ryhmitelty erilaisin perustein. Yleinen jako puhekielessi on kevyt ja
vakava tai viihde- ja taidemusiikki, jolloin nimikkeet itsesséin ovat jo arvoviritteisis (vrt. Heini6
1987, 187). Heini6 (emt.) jaottelee musiikkikulttuurit myos kahteen suurempaan kokonaisuuteen
nimikkeilld taide- ja populaarimusiikki. Ndiden lisdksi erottuvat jazz ja kansanmusiikki omiksi
ryhmikseen). Luokittelun perustana on yhteiskunnan taloudellis-henkinen tuki eri musiikkikult-
tuureille. Méirillisesti suurin ryhmittymé on populaarimusiikki, johon kuuluvat muut musiikin
alakulttuurit jazzia ja kansanmusiikkia lukuunottamatta. Taidemusiikki on musiikkikulttuureistam-
me selvimmin erottuva saareke, johon on keskittynyt eniten mm. tutkimus ja yhteiskunnan tuki.
Jazz ja kansanmusiikki ovat omat erilliset musiikinlajinsa, osittain irrallisia kaupallisuudesta ja
osallisia yhteiskunnan taloudellis-henkisesti tuesta, mutta toisaalta my6s osittain populaarimusiik-
kia. (Heini6 1987, 187-189, 192.)
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Klassisen musiikin ja rockin merkitys on Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksen (1993b) mu-
kaan viime aikoina kasvanut koko musiikillisessa maailmankuvassa tapahtuneen muutoksen my®o-
td. Kuluvan vuosikymmen alussa kuunteli klassista musiikkia 40 % yli 15 vuotiaista tutkimukseen
osallistuneista. Perinteisen tanssi-, iskelmé- ja kansanmusiikin suosio niyttii sen sijaan vihene-
vén. (Seppidnen 1993b, 91-97.) Suosion véhenemisti voi selittid selkeiden rajojen hidlveneminen
kyseisten musiikinlajien vililld. Tutkimuksessa ei myoskién ole huomioitu kisitettd *maailman
musiikki’, mitd erilaiset viestimet ja musiikkitapahtumat ovat viime aikoina vilittineet tehokkaasti.
Klassisen musiikin suosio on mielenkiintoinen ilmi6. Heinio toteaa vield 1980 - luvun jilki-
puoliskolla (1987), ettd “taidemusiikin osuus musiikin kulutuksessa ja yleisessi musiikillisessa
tietoisuudessa on kvantitatiivisesti minimaalinen huolimatta yhteiskunnan tuesta ja koulutuksen ja
tutkimuksen perinteistd”. Vuosikymmenen vaihteessa Salmisen (1990b, 9) nuorten musiikkima-
kua kisittelevissi tutkimuksessa voimakkaimmat kielteiset reaktiot taidemusiikin alueelta saivat
nykymusiikki ja suomalainen ooppera. Klassisen musiikin kasvanutta merkitysti ei voi selittdi
soittamisesta johtuvaksi, koska soittaminen on vihentynyt 80 - luvun alkuun verrattuna (vrt. Sep-
pinen 1993a, 9). Kyseessé voisi olla jo edelld mainittu raja-aitojen himértyminen. Klassista mu-
siikkia ei mielletd endd musiikinlajiksi, mikd kuuluu vain pienelle osalle musiikinharrastajia.

Afro-amerikkalainen musiikki on muuttanut kuluneella vuosisadalla eri musiikkikulttuurien vilisid
suhteita. Silld ja siité kehittyneilld musiikin lajeilla on kvantitatiivisesti valta-asema Suomen mu-
siikkikulttuureissa (vrt. Salminen 1989, 37, 50). Kansainvilistyminen ja viestintivilineiden kehi-
tys on mahdollistanut laajempia musiikillisia perspektiiveja.

Toiviaisen mielestd nuorten afro-amerikkalaisvaikutteinen, aktiivinen musiikkiharrastus on
kulttuurisesti hankittu ominaisuus, kun taas klassis-viihteellissen ja kansallis-perinteellisiin musii-
kinlajeihin suuntautuneiden harrastus on peritty, osakulttuureihin juurtunut ominaisuus
(Toiviaisen 1970, 52). Nyt, yli 20 vuotta myShemmin, voitanee myos afro-amerikkalaisvaikut-
teista musiikkiharrastusta pitéd osakulttuureihin juurtuneena ominaisuutena. Noita vaikutteita it-
seensd imenyt sukupolvi vilittdd sitd jo seuraavalle sukupolvelle. Témén tutkimuksen kohderyh-
ménd olevat 1970 - luvun lopulla syntyneet varhaisnuoret kuuluvat ns. rocksukupolveen, joille
”rockmusiikin valtavirta on institutionalisoitunut valtakulttuuriksi” (vrt. Roos 1986, 49). Monet
heididn vanhemmistaan ovat eldneet nuoruudessaan rock n rollin ’lumoissa’.

Musiikkikulttuurit jakautuivat 1960 - luvulla Toiviaisen tutkimuksessa asuinpaikan, koulutuksen,
idn ja sukupuolen mukaan (1970, 46-49). Samansuuntainen ryhmittely on raja-aitojen himértymi-
sestd huolimatta voimassa edelleen. Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksesta (1993b) ilmenee
musiikinkuuntelutottumusten perusteella, ettd korkean asteen koulutuksen saaneet, suurissa kau-
pungeissa asuvat kuuntelivat eniten klassista musiikkia, jazzia ja etnomusiikkia. Maaseudulla asu-
vat, vihin koulutetut kuuntelivat kansanmusiikkia, perinteista tanssimusiikkia ja hengellistd mu-
siikkia. Naiset kuuntelivat enemmién klassista, hengellisté ja kansanmusiikkia ja miesten suosiossa
oli puolestaan enemmén pop ja rock. (Seppénen 1993b, 91-97.)



43

4.2 Nuorten musiikkimaku

Yksilon musiikillisia arvoja ilmentdd musiikkimaku, yksilén kokemusmaailmaan liittyvé, soittami-
sen motivaation kannalta keskeinen kisite (vrt. Herndon & McLeod 1980, 171-173). Se on kog-
nitiivisiin prosesseihin perustuva opittu ajatusmalli, joka tuottaa erilaisia emotionaalisia kokemuk-
sia mm. yksilon aiempien musiikkikésitysten ja musiikillisen maailmankuvan pohjalta (vrt. Salmi-
nen 1989, 47-48; 1991, 10). Musiikkimakua tutkinut Salminen (1991) toteaa sen olevan osa mu-
siikillista kompetenssia. Kyky vastaanottaa ja luoda musiikillisia arvoja edellyttii jonkinlaista
kompetenssia ja valmiuksia. (Salminen 1991, 16.) Soittajalla noita valmiuksia on oletettavasti jo
soittamisen myoté. Erityisesti nuorten soittajien musiikkimakua ei ole aiemmin selvitetty, joten
vertailua aiempien tutkimusten pohjalta ei voi tehdi.

Musiikkimaku on kulttuurisidonnainen ja sosiaalisesti kontrolloitu ilmi6, minki Salminen
(1990b) jakaa yksilolliseen ja yhteisolliseen makuun. Yhteisollinen maku liittyy nimensd mukai-
sesti yhteison rakenteisiin ja odotuksiin ja yksiléllinen maku on kunkin omakohtaisen henkilhis-
torian tuote. (Salminen 1990b, 14). Nuorten yhteisossd korostuu vertaisryhmin merkitys ja sen
oma kulttuuri (luku 3.5.1). Yhteis6llinen musiikkimaku, vertaisryhmén odotukset ja oletukset vai-
kuttavat nuoren yksilolliseen makuun.

Tdmin tutkimuksen nuoret kuuluvat 'rocksukupolveen’ (Roos 1986, 54). He kuuntelevat eniten
pop - ja rock - musiikkia, mutta eivit Seppéasen (1993b) mielestd muodosta yhté yhtendistd mu-
siikkiyhteisod. Heidén musiikkimakunsa ja arvonsa ovat pirstoutumassa ja kansainvilistymissi ja
hajoamassa pienemmiksi musiikillisiksi yhteisoiksi ja alakulttuureiksi. (Seppédnen 1993b, 92, 93,
97.) Tietynlaista makujen ja arvojen pirstouturnista lienee my6s edelld mainittu musiikinlajien vé-
listen raja-aitojen hdmértyminen. Se, etté pitdé rockista ei merkitse enéé suinkaan siti, ettei voi pi-
tdd esimerkiksi klassisesta musiikista jne. Sitd, miten rocksukupolvi - kisite sopii kuvaamaan
nuoria soittajia, ei ole aiemmissa tutkimuksissa selvitetty, joten seuraavassa tarkastellaan nuorten
musiikkimakua yleensi.

Nuorten radiomakua tutkinut Pontinen (1990) toteaa, ettd 11 - 14 - vuotiaat muodostavat
oman makuryhminsé. He alkavat suosia nuorten rock-ohjelmia, joiden suosio onkin huipussaan
15 - 18 - vuotiailla. (Péntinen 1990, 43.) Varhaisnuorten radiomaku on muita nuoria valikoivam-
paa (Pontinen 1989, 13). Nuorison musiikkimaku néyttd4 vastavasti ohjaavan radion musiikkitar-
jontaa.

Musiikillisiin mieltymyksiin ja musiikkimakuun vaikuttaa luonnollisesti myos se, millaista musiik-
kia on tarjolla. Tarjonnasta huolehtivat tehokkaasti, mutta suhteellisen yksipuolisesti, radio ja
muut viestintdvilineet (vrt. Mintyld 1988, 76; Salminen 1990a, 8). Omat musiikilliset virikkeensi
tarjoavat myos koti, koulu ja soittajalle mahdollisesti myds musiikkioppilaitos.

Seurauksena voi olla jopa kaksi ‘musiikkimaailmaa’. Kodin, koulun ja mahdollisen musiik-
kioppilaitoksen luoma virallinen musiikkimaailma on oma kokonaisuutensa ja vapaa-ajan rennom-
pi musiikkimaailma toinen. Namé kaksi voivat tdydentii toisiaan ja rikastuttaa nuoren musiikillista
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kehitystd. Uudet, erilaiset musiikkikokemukset luovat myos lisdd motivaatiota. Seurauksena voi
olla my®s soittamisen motivaation kannalta negatiivinen ristiriita omien tunteiden ja mieltymysten
ja ’sallittujen’ mieltymysten vililla.

Nuorison musiikkimaku on Salmisen (1990b) mielesti epéyhteniinen ja herkkd sekd mieltymyk-
sille etti torjuville reaktioille. Nuoret ovat kriittisid kuuntelijoita, jotka eivit sied4 ns. ylh#ilts an-
nettuja tai sellaisiksi koettuja normeja. Heilld on valmiutta ja kiinnostusta kuunnella ja oppia tunte-
maan erilaista musiikkia. Nuorten musiikkimakun monivivahteisuutta kuvaa se, etti jokaisella mu-
siikkityylilld on oma kannattajakuntansa.(Salminen 1990b, 48-52.) Niin ollen yksilolliset tekijit
vaikuttavat musiikkimakuun merkittivisti my6s nuorilla.

Musiikkimaun muutoksia tapahtuu nuoruusvuosina jo iénkin suhteen. Salmisen tutkimuk-
sessa (emt.) 9 - 12 - vuotiaat olivat suvaitsevaisia ja vastaanottavaisia. Varhaisnuoret, 13 - 15 -
vuotiaat, olivat kriittisid ja korostivat voimakkaasti vastenmielisimpié kokemuksiaan. Mydhempiné
nuoruusvuosina, yli 16 - vuotiailla, asennoituminen oli hillitymp#d. (Emt. 11.)

Nuoret yliarvioivat Finndsin mielestd ikdtovereidensa kisityksid rockista ja vastaavista
‘voimakkaista’ musiikinlajeista (tuff-protesterande-rockorienterad’ musik) ja aliarvioivat kisityk-
sid klassisesta ja rauhallisesta musiikista (’stillsam-kontemplativ’och ’traditionell-serids’ musik)
(Finnds 1985, 72). Ndmi oletukset toisten mieltymyksistd vaikuttavat omaan kéyttiytymiseen
etenkin vuorovaikutustilanteissa toisten nuorten kanssa. Vertaisryhmi vaikuttaa nuorten musiikki-
makuun ja sitd kautta musiikkikdyttdytymiseen, mutta nuoren omista arvoista ja asenteista ja koko
minédkésityksestd riippuu, miten keskeinen vaikuttaja vertaisryhmai on.

Syynd virhearviointeihin saattaa olla se nopeus, milld musiikillinen maailmamme ja eri mu-
siikinlajien viliset suhteet ovat muuttuneet tai kokonaan hilventyneet. Tiltd pohjalta tietynlaiselta
aliarvioimiselta tuntuvat kisitykset nuorten musiikkimausta, joita Shuter-Dyson ja Gabriel esittivit
80 - luvun alussa (1981). Heidédn mielestddn musiikillista laaja-alaisuutta, kykyi nauttia erilaisista
musiikeista, ei valitettavasti ole juuri silloin, kun nuorten taito kuunnella ja luoda musiikkia yhi
kasvaa. (Shuter-Dyson & Gabriel 1981, 152.)

Sukupuolten vililld on havaittu selkeiti eroja suhtautumisessa rock- ja pop- musiikkiin. Lihteen-
maa (1992) toteaa poikien innostuvan jostakin tietystd rockin alalajista ja vield lisidksi pyrkivin vi-
heksymiin tyttGjen suosimia rockin ja popin lajeja. Etenkin varhaisnuoret pojat tuomitsevat tytts-
jen suosikkeja jyrkisti. Tytot sen sijaan ovat suvaitsevaisempia ja ennakkoluulottomampia rockin
eri lajeja kohtaan. Discomusiikin suosiota tyttojen keskuudessa selittidi tanssin keskeinen asema
tyttokulttuurissa. (Ldhteenmaa 1992, 214-215.)

Finnésin tutkimustulostensa perusteella sukupuolten viliset erot musiikkimieltymyksissi ovat
selvempid, kun kriteerind on musiikin tunteisiin vetoavuus eiki tavanomainen luokittelu eri mu-
siikkityyleihin (1986, 68). Samaan johtop#itokseen on tullut my6s Lihteenmaa (1992). Tyttdjen
keskuudessa emotionaalisuus ja ihmissuhteet ovat enemman esilld, kun taas poikakulttuurissa tun-
teiden késittelyn sijaan suuntaudutaan enemmaén toimintaan. (Lihteenmaa 1992, 213.)
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Nuoren sosioekonomisella taustalla, vanhempien ammateilla ja koulutuksella, on yhteyttd musiik-
kimakuun, joskaan ne eivit vilttdmiétti ole suorassa kausaalisuhteessa (Finnés 1986, 71). Erilaiset
kulttuuriset kasvuympérist6t luonnollisesti antavat erilaisia virikkeitd. Ylemmissi sosiaaliluokissa
harrastetaan enemman klassista musiikkia (vrt. Seppénen 1993b, 92), joten on luonnollista, etti
lapset téllaisissa perheissd saavat enemmin virikkeitd klassisesta musiikista kuin kodeissa, joissa
vanhemmat eivit sitd arvosta.

Roe (1983) on havainnut mielenkiintoisen yhteyden koulumenestyksen ja musiikkimaun vi-
lilld. Hyvin koulussa menestyneet oppilaat sosiaalisesta taustasta riippumatta pitdvit enemmén
klassisesta ja sovinnaisesta populdédrimusiikista. Huonosti menestyneet puolestaan pitivit vihem-
mén hyviksytyistd musiikin lajeista ja ovat enemmén riippuvaisia vertaisryhmin vaikutuksesta.
(Roe 1983, 202.) Tuloksissa ei selkedsti eroteltu sukupuolen vaikutusta, mutta koulussa hyvin
menestyvissd on enemmin tyttdjd, joiden musiikkimaku on ’avarampi’, kuten edelld todettiin.
Toisaalta, hyvd koulumenestys seké viestii hyvistd itsetunnosta ettd on omiaan sitid vahvistamaan.
Itsetunnoltaan heikompi ja koko minékésitykseltdin epdvarmenpi nuori sen sijaan on riippuvai-
sempi vertaisryhméstédn etsiessdéin omia vahvuuksiaan ja hyviksyntia.

Oletusta nuorten yksipuolisesta musiikkimausta vahvistaa nuorisomusiikki, jolla tarkoitetaan
nuorten erityisesti kuuntelemaa musiikkia, ei yksinomaan nuorison kuuntelemaa ja soittamaa mu-
siikkia. Varsinaisen nuorisomusiikin syntyi pidetéén yleisesti 1950 - 1960 - lukujen ilmioné afro-
amerikkalaisen musiikin, erityisesti rockin ja popin myotd (Piha 1980, 99; Heiskanen & Mitchell
1985, 42).

Saarinen ym. (1989) ovat todenneet, ettd nuoruusidssid korostuva emotionaalisuus ilmenee
selvisti nuorisomusiikissa. Musiikki, varsinkin nuorten oma, heijastaa ja samalla panee liikkeelle
myos sellaisia tunteita, joita ei pysty kielellisesti jasentdmaién tai ilmaisemaan. (Saarinen ym.
1989, 189.)

Nuorisomusiikin eri muodot tarjoavat Lehtosen (1986a) mukaan suojautumiskeinoja ahdistu-
neisuutta vastaan. Se muodostaa nuorille aikuistumiseen liittyvien kehitysprosessien ja kriisien
yhteydessd ikddn kuin levdhdys- tai pakopaikan , jossa aikuistumiseen liittyvis paineita ja ongel-
mia voidaan késitelld turvallisesti. (Lehtonen 1986a, 17.) Juuri musiikin turvallisuus on eris seli-
tys siihen, ettd se on nuorille keskeinen ilmaisukanava ja myos laajasti kédytossd nuorisopsykiat-
rian terapiamuotona (Sinkkonen 1986, 24).

Jokaisella musiikkikulttuurilla ja musiikinlajilla on oma historiansa, taustansa ja omat kannattajan-
sa. Kannattajat ja vastustajat vetoavat musiikin tuottamiin kokemuksiin ja arvoihin. Ne puolestaan
ovat sidoksissa kokijan ja arvioijan omaan taustaan. Musiikkikokemuksen kannalta luokittelua
olennaisempaa on kokemuksen sisélto kokijan kannalta. Koska musiikkimaussa on havaittu edelld
mainittuja eroavaisuuksia sukupuolen ja sosioekonomisen tausta eroja, on oletettavaa, ettd saman-
suuntaisia eroja on my®os soittajilla.
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4.3 Musiikin harrastaminen

Soittaminen oli Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksen (1993 a ja b) mukaan yleisin nuorten ja
erityisesti 10 - 14 - vuotiaiden luovista taideharrastuksista. Sen suosio viheni huomattavasti iin
myo6td, kun taas musiikin kuuntelu lisééntyi. (Seppénen 1993a, 7,13; 1993b, 8.) Samansuuntaisia
tuloksia on myds Salosen (1995) tutkimuksessa. Taideharrastukset, joista musiikkiharrastukset
selvisti suosituimpina, olivat keviilld -93 peruskoulun péittivaiheessa olleille nuorille (N= 1422)
toiseksi suosituin harrastusmuoto liikuntaharrastusten jilkeen. (Salonen 1995, 26.)

Musiikinharrastusta virittévét ja ylldpitavit erilaiset emotionaaliset musiikkikokemukset , jotka
voivat olla erityisen voimakkaita juuri nuoruusiéssi (vrt. Lehtonen 1982, 50). Musiikkia harrasta-
malla, kuuntelemalla musiikkia tai tuottamalla sit4 itse, nuori voi purkaa monia nuoruusién ristirii-
taisia, positiivisia ja negatiivisia tunteita turvallisella tavalla (Saarinen ym. 1989, 189).

Musiikin emotionaalisuus voi herittid kiinnostusta uusiin kokemuksiin musiikin kuuntelus-
sa, vastaanottamisessa ja musiikin tuottamisessa. Ikdvuodet 13 - 15 ovat siirtymivaihe musiikin
vastaanottamisessa ja tuottamisessa, pyrkimysti lapsen musiikillisesta kokemusmaailmasta aikuis-
maiseen musiikin tekemiseen ja vastaanottamiseen (vrt. Swanwick 1988, 79). Tuo
"aikuismaisuus’ voi aluksi olla itseniisid valintoja omien mieltymysten suhteen, miki nuorilla il-
menee kasvaneena kiinnostuksena populaarimusiikkia kohtaan, kuten edelli on todettu.

Lehtonen (1982) on tutkinut 15 - vuotiaiden turkulaisnuorten musiikinharrastusta (N= 174). Hiin
jaotteli musiikkiharrastuksen kolmeen eri osa-alueeseen: kuuntelulliseen, musiikkitiedon ja mu-
siikkisuoritusten osa-alueeseen, jossa musiikkitietoon kuuluu kaikki musiikkia koskeva tiedollinen
aines. Ndmi puolestaan jakautuvat kolmeen laadulliseen tasoon passiivisesta vastaanottamisesta
aktiiviseen, merkitykselliseen musiikin tuottamiseen. Aktivoitumisjéirjestys on musiikin kuuntelu,
musiikkitieto ja musiikin tuottaminen passiivisesta vastaanottamisesta ja selkiintyméittomasti
musiikki-suhteesta aktiiviseen musiikin tuottamiseen ja musiikin evaluointiin. (Lehtonen 1982,
48-49, 51.)

Jaottelu eri tasoihin ja osakomponentteihin on mielenkiintoinen motivaation kannalta. Toi-
nen ja kolmas taso ovat aktiivista musiikin harrastamista my6s musiikin kuuntelun osalta ja ne
edellyttivit musiikillisia motiiveja. My6s motivaation voimakkuus ja ajallinen kesto kasvavat ta-
solta toiselle siirryttédessd. Kolmas, *aktiivisin’ taso, vastaa paljolti soittamista Raynorin edelli esi-
tettynd psykologisena urana. Musiikkisuoritukset, kuten soittaminen, sijoittuivat lihinni ensim-
miiselle ja toiselle tasolle (Lehtonen 1982, 100). Niin ollen vain osalla soittajista olisi soittami-
seen ja musiikkiin liittyvid positiivisia merkityksi ja niihin liittyen musiikillisia motiiveja.
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4.3.1 Musiikinkuuntelu

Musiikinkuuntelu on television katselun ja sosiaalisen kanssakdymisen ohella eri tutkimusten
(Ldhteenmaa & Siurala 1991; Liikkanen 1993 a ja b) mukaan suosituimpia vapaa-ajan-viettomuo-
toja niin nuorilla kuin aikuisillakin, mutta aivan erityisesti nuorilla. Tosin ainakin radionkuuntelu

néyttdd olevan passiivista. (Lahteenmaa & Siurala 1991, 83; Liikkanen 1993a, 54, 63,66; Liikka-
nen 1993b, 80.)

Kiinnostus musiikinkuunteluun kasvaa varhaisnuoruudessa erityisesti pojilla. Tilastokeskuksen
tutkimuksen (1993b) mukaan jo 10 - 14 - vuotiaista tytsistd 70 % oli aktiivisia kuuntelijoita, mutta
pojista vain alle puolet. Yli 15 - vuotiaista musiikkia kuunteli piivittdin jo 80 % seki tytoistd ettt
pojista. (Seppédnen 1993b, 88-89.) Nuoret todella kéyttivit aikaansa musiikinkuunteluun. Miten
paljon ja mitd nimenomaan nuoret soittajat kuuntelevat, ei ole aiemmin tutkittu. Oletettavasti he
musiikinharrastajina kuuntelevat aktiivisesti vihinti#in saman verran kuin muutkin, ehki valikoi-
vammin ja monipuolisemmin. Soittajalle kuuntelemisessa on oma nikékulmansa jo erilaisen
"musiikkisuhteen’ vuoksi. Kuuntelu voi olla tietoista vaikutteiden ja mallin etsimisti omille suori-
tuksille ja yhtend ulkoisena virikkeend merkittdvikin motiivi. Hyvosen tutkimustuloksissa 7 - 12 -
vuotiailla soittajilla musiikin kuuntelussa painottuivat musiikin affektiivis-emotionaaliset piirteet
(Hyvonen 1995).

Suosituinta ja my&s kuunnelluinta musiikkia nuorten keskuudessa ooli Tilastokeskuksen vapaa-ai-
katutkimuksessa pop ja rock, mitkd olivat myos heiddn mielimusiikkiaan (Seppinen 1993b, 92).
Musiikkia kuunneltiin eniten radiosta ja 4énitteiltd, mutta my6s televisiosta, musiikkivideoilta ja
konserteissa (Liikkanen ym. 1993b, 52). Konserteista alle 15 - vuotiaiden suosiossa olivat erityi-
sesti pop- tai rock-konsertit ja seuraavaksi suosituimpia olivat klassisen musiikin konsertit
(Liikkanen ym. 1993a, 40).

Tiedotusvilineiden seuraaminen on Lehtosen (1982) mielesti kaksitahoista. Se on osoitus
musiikkiharrastuksesta, mutta toisaalta musiikkiharrastukseen yhteydessi oleva tekiji. (Lehtonen
1982, 100.) Aktiivisena kuuntelua voi pitidi, kun keskitytiin nimenomaan kuuntelemaan. Niin on
esimerkiksi konserteissa, missi jo tilanne ja sinne hakeutuminen aktivoi kuuntelemaan. Kuuntelu
voi olla toisaalta enemménkin kuulemista tai taustamusiikkia. Sarmavuoren tutkimuksessa jo 12 -
vuotiaiden musiikinkuuntelu latautui ajanvietefaktorille yhdessd mm. television katselun ja baaris-
sa istuskelun kanssa (1983, 55). Lehtosen tutkimustulokset (1982, N=174) ovat toisen suuntai-
sia. 15 - vuotiaista 65% ilmoitti musiikin kuuntelun olleen hyvin tirkei4 ja antaneen sisiltod ja
merKkitystd eldmédn. Asenne- ja kuuntelukomponenteilla, joita on kuvailtu timén luvun alussa,
kuuntelu sijoittui aktiivisen toiminnan tasoille. (Lehtonen 1982, 45, 99-100.)

Soittajille musiikinkuuntelussa on mukana se tirkeé piirre, ettd kuuntelua ja kuulemista on
aina my®s soittamisessa. Musiikki vilittyy nimenomaan kuuloaistin kautta. Tapa kuulla ja kuun-
nella musiikkia on suoraan yhteydessi tapaan tuottaa ja kokea musiikkia.. Motivaation siséltoi ja
ennen kaikkea sen musiikillisuutta on kuultavissa suoraan soitetusta musiikista.
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4.4 Soittaminen harrastuksena

Soittaminen aloitetaan Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksen (1993a) mukaan usein jo lapsuu-
dessa. Harrastaminen my®os todennékoisesti jatkuu myShemmissé eliménvaiheissa. Sukupuolten
vililld suurin ero soittamisessa on 10 - 14 - vuotiailla. Sen ikiisisti tytdisti soitti vajaat 60 % ja
pojista vajaat 30 %. Erityisesti tyttojen kohdalla tapahtui selvii vihenemisti idn myotd. Tytoistid
noin puolet on lopettanut soittamisen, pojista vain kolmasosa. Iin myotd ero sukupuolten vilillid
tasoittui, jopa niin, ettd yli 25 - vuotiaista miehet soittivat naisia enemmin. (Seppinen 1993a, 9-
10.) Varhaisnuorissa on vield paljon soittajia, mutta myds jo soittamisen lopettaneita ja vieli to-
dennikdisesti soittamisen lopettavia.

Sukupuolten ja idn suhteen on eroja myos soitonopiskelussa ja yhteissoitossa. Em. tutki-
muksen mukaan tytot kdvivit enemmin soittotunneilla, 10 - 14 - vuotiaat jopa seitsenkertaisesti
muun ikdisiin verrattuna. Pojat puolestaan soittivat enemmién yhtyeissd ja bindeissi. (Emt. 9.)

Pro graduni (Kosonen 1992) empiirisessi aineistossa (N=91) soittamista harrasti 58 % tutkimuk-
seen osallistuneista 7 - luokkalaisista. Tulokseen vaikutti se, ettd kolmen koulun yhteensi viidesté
luokasta yksi oli musiikkiluokka (21 oppilasta) ja yksi musiikkipainotteinen luokka (15 oppilasta).
Niilld luokilla soittajia oli selvésti keskimédrdistd enemmin. Yhteensd 65 % soittajista oli joko
musiikki- tai musiikkipainotteisella luokalla. Tytt6j4 soittajista oli 2/3 ja suosituin soitin oli piano
(41 %). Ilman sdénnollistd opetusta soitti 43 % soittajista ja kolmasosa opiskeli musiikkioppilai-
toksessa. (Kosonen 1992, 65)

Myo6s Kemppaisen tutkielman (1990, N=62) mukaan noin puolet 7 - luokkalaisista ilmoitti
harrastavansa musiikkia koulun ulkopuolella. Soitto- tai laulutunneilla kévi tytdistd puolet ja pojis-
ta neljdsosa. Bindeissé tai orkesterissa soitti tytdisté ja pojista neljdsosa. (Kemppainen 1990, 37,
liitesivut 30-32.)

Soittimista suosituimpia olivat uusimmassa Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksessa (Liikkanen
ym. 1993a; Seppénen 1993a) 10 - 14 - vuotiailla harrastajilla piano, muut kosketinsoittimet ja ki-
tara. Pianoa soitti heisté lidhes puolet ja se oli erityisesti tyttdjen suosima soitin. Poikien mielisoitin
oli kitara. (Liikkanen ym. 1993a, 8;Seppinen 1993a, 10- 11.)

Pianoa soitettiin eniten my6s musiikkikouluissa ja muita, kuten viulua, huilua, selloa, kitaraa
tai klarinettia, soitti huomattavasti pienempi ryhmé (Opetushallituksen selvitys 65/94). Pianoa soi-
tettiin eniten niin musiikkioppilaitoksissa kuin niiden ulkopuolellakin, kun taas kitaraa soitettiin
selvisti enemmin musiikkioppilaitosten ulkopuolella. Jyviskylidn kaupungin Musiikkikoulussa
(nykyisin Jyviskyldn Musiikkiopisto), missd on myos rock- ja jazz-opetusta, oli sdhkokitara tosin
yksi suosituimpia soittimia (Tilastotietoja oppilaista 11.01.93).

Vanhempien koulutus ja sosioekonominen asema eivit Seppésen (1993a) mielesti erotelleet soitta-
misen harrastajia kovinkaan paljon. Niillé saattaa kuitenkin olla vaikutusta harrastusten kasautumi-
seen. (Seppédnen 1993a, 18.)
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Suosituinta ja kuunnelluinta musiikkia, pop- tai rock- musiikkia, ei kuitenkaan soitettu eniten.
Em.vapaa-aikatutkimuksen tuloksissa (Liikkanen ym. 1993a) pop- tai rock-musiikkia soitti 10 -
14- vuotiaista vastaajista 16 %, mutta klassista musiikkia kaksi kertaa enemmin, 32 %. Klassisen
musiikin osuus oli siis suurin ja se on kasvanut eniten kymmenessi vuodessa. Sit# soittivat eniten
jo koululaiset ja suosio jatkuu pitkille aikuisikién. Pop- ja rock- musiikin soittaminen kasvoi nuo-
rilla iin my6ti huomattavasti, mutta se myds viheni aikuisidssé lidhes yhtd paljon. Edelld mainitun
tutkimuksen 10 - 14 - vuotiaista neljdsosa ei osannut nimeti enimmékseen soitettua musiikinlajia.
(Liikkanen, Padkkonen ym. 1993a, 11-12.) Selitys lienee erilaisissa soitinkouluissa ja oheismate-
riaalissa, joista tdsméllinen musiikinlajin nime&minen on vaikeaa, mutta eniten ne painottavat klas-
sisen musiikin osuutta. Tutkimustulosten vertailua timén tutkimuksen kohderyhméin vaikeuttaa
se, ettd 14 - 15 - vuotiaat ovat kahden toisistaan hyvinkin paljon poikkeavan ryhmin ’rajalla’.

Muutokset soitettujen musiikinlajien suosiossa olivat samansuuntaisia kuin kuunneltujen mu-
siikinlajien suosiossa (ks. musiikin kuuntelu aiemmin téssé luvussa). Tulosten valossa ei nuoriso,
varsinkaan tyt6t, ndytd Seppdsen (1993a) mukaan vieraantuneen klassisesta musiikista. Sukupuo-
lella néyttéddkin olevan yhteytti niin soittimen kuin musiikin lajinkin valintaan. Tytét soittivat poi-
kia enemmin klassista, hengellisti ja kansanmusiikkia, pojat pop- tai rock-musiikkia. (Emt. 10-
11.)

Poikien rockin suosiota selittdd Iahteenmaa (1992) mm. poikien keskittymiselld nimeno-
maan johonkin tiettyyn rockin lajiin, mik# motivoi niin kuuntelua kuin soittamistakin. Tyt6t kuun-
televat rockia, mutta rockin soitosta on tullut vain pienen vihemmiston harrastus. Syyni tihin on
rockin maskuliinisuus, seksuaalisuus, aggressiivisuus ja kapinallisuus, joita ei kulttuurissamme
pidetd tytoille sopivana. (Ldhteenmaa 1992, 216-219.)

Klassisen tai rockin soittaminen ei sulje pois toisiaan eikd muitakaan musiikinlajeja.
Norrbick-Ramanin (1990) tutkimukseen osallistuneet musiikkikoululaiset (N=73) halusivat klas-
sisen ohjelmiston liséksi my&s jonkun afro-amerikkalaisen musiikinlajin opetusta. Eniten toivottiin
pop- ja rock-musiikkia, mutta jazziakin halusi soittaa noin puolet puolet pojista ja kolmasosa ty-
toistd. (Norrbiack-Rédman 1990, 49-51.)

Edelld esitetyn perusteella voisi olettaa, ettd on toisaalta tapahtunut positiivista kehitysté soitettu-
jen, kuunneltujen ja pidettyjen musiikinlajien suhteessa. Nyt kuunnellaan ja soitetaan, tai ainakin
haluttaisiin soittaa sitd musiikkia, mistd myos pidetéién ja miki tuottaa positiivisia musiikillisia
merkityksid. Mielenkiintoinen kysymys on, miten soitetut musiikinlajit vaikuttavat tavoitteisiin ja
itse soittamisen merkitykseen ja motivaatioon. Lehtosen tutkimuksessa soittaminen ei ollut yhti
intensiivistd kuin musiikin kuuntelu (1982, 82, 99.) Tuloksen perusteella musiikinkuuntelu olisi
harrastuksena jopa merkityksellisempi kuin soittaminen.

Soittamiseen ja soitonopiskeluun kuuluu musiikkitietoutta. Nuotinlukutaito ja muu soittamistek-
niikkaan ja soitettavaan musiikkiin liittyvd perustietous antaa huomattavasti monipuolisemmat
mahdollisuudet musiikin kokemiseen. Musiikin teoriassa ja séveltapailussa annettava perustietous
ylittdd kuitenkin monen soittajan tarpeet. Lehtosen em. tutkimuksessa kolmasosa vastaajista suh-
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tautui musiikinteoriaan positiivisesti ja piti sitd hyddylliseni. Léhes puolet ei ollut kiinnostunut
teoriasta eikd katsonut siitd olevan hyotyi. Siveltapailuun suhtauduttiin teoriaa myonteisemmin.
Populaarimusiikkia koskevan informaation koki positiivisena 78 % vastaajista. Musiikkitieto pai-
nottui ensimmadiselle ja siis suhteellisen passiiviselle ja vastaanottavalle tasolle. (Emt. 83, 85,
101.)

Nuoret soittajat joko erottavat soittamisesta kaiken tiedollisen aineksen erilleen, eivitki pidé
sitd kovin térkeénd, tai sitten musiikkitieto, ainakin osa siit4, niveltyy niin saumattomasti soittami-
seen, ettei soittaja osaa sitd tiedolliseksi osaksi edes mieltiid. Musiikkitiedon suhteellisen vihiinen
arvostus on my®ds yksi osoitus soittajien tavoitteista ja motivaatiosta, jotka niin ollen painottuisivat
suoraan musiikin tuottamiin kokemuksiin eikd niinké#n suoritukseen teknillisessi ja tiedollisessa
mielessa.

Norrbidck-Rdmanin tutkimuksen (1990) musiikkikoululaisten (N=73) asenne oli my®&ntei-
sempi. Heistd noin 80 % arvioi teoriaopinnoista olevan hyétyi soitinopinnoille. Siveltapailun kat-
soi hy6dylliseksi soitinopintojen kannalta 60 % vastaajista. Vain 12 % oppilaista piti musiikkitie-
toa tarpeellisena. Pojista kaikki pitivit sitd tarpeettomana. (Norrbick-Raman 1990, 52.)

4.4.1 Harjoittelumotivaatio

Soittotaidon edellytys on omatoiminen harjoittelu. Ei riité, ettd tietdd miten pitiisi soittaa (tieto).
Opettelun, toistamisen ja harjaantumisen avulla tiedetéin, kuinka pitidi soittaa (taito) (vrt. Sloboda
1985, 216). Uuden asian vaatima harjoitteluaika on soittaja- ja tavoitekohtaista. Joku ei mielld
soittamisessansa harjoittelua lainkaan, vaikka oppiikin uutta, kun taas toiselle soittaminen on ni-
menomaan harjoittelua.

Harjoittelumotivaatio, jota Gellrich (1986a) kutsuu tyémotivaatioksi, on oma kokonaisuuten-
sa soittamisen motivaatiossa. Harjoittelemiseen tarvitaan tilannekohtaista motivaatiota. Harjoittelun
mielekkyyden vuoksi taustalla tidytyy lisiksi olla myos pitkékestoisempia motiiveja ja kaukotavoit-
teita. Soittamisen kokonaismotivaatio ohjaa my6s harjoittelumotivaatiota. Jos soittamiseen liittyy
subjektiivista mieltd ja soittamista ohjaa musiikillinen, elimyksiin perustuva motivaatio, myos har-
joittelu on mielekéstd. Tami nikyy myos siihen kiytetyssd ajassa ja tuloksissa. (Vrt. Sloboda
1985, 299.)

Ulkoiset olosuhteet, kuten soittimen kvaliteetti ja harjoitteluolosuhteet, vaikuttavat harjoittelu-
motivaatioon. Esimerkiksi pianon sijainti kodin olohuoneessa saattaa vaatia erityisjérjestelyji rau-
hallisen harjoittelutilanteen aikaansaamiseksi. My®&s riittdvin harjoitteluajan jirjestiminen voi
osoittautua vaikeaksi nuorelle aktiiviharrastajalle.

Tuloksekkaan harjoittelun ja soittotaidon edistymisen kannalta on tirke#, ettd soittaja kykenee
kohtaamaan ja tiedostamaan omat puutteensa soittotaidossaan ja hyddyntiméin nimi motiivina
oppia uutta. Oman taitamattomuutensa tunnistaminen ja kdintdminen positiiviseksi harjoittelumo-
tiiviksi vaatii soittajalta tervettd itsetuntoa ja opettajan tukea. (vrt. Gellrich 1986b, 268; Kurkela
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1993, 337.) Motivaation séilymiseksi hinen on voitava kokea my6s onnistumisen eldmyksi. Siti
tuottaa jo tehokas harjoittelu, miké taas liséi harjoittelumotivaatiota ja niin edelleen.

Harjoittelu vaatii taitoa. Pitd4 osata harjoitella oikein, jotta edistymisti tapahtuisi ja harjoittelussa
olisi mieltd. Soittotunneilla opettajan asema harjoittelumotivaation luojana on keskeinen. Jos opet-
tajan tehtidvini on opettaa soittamaan, hinen tehtivinsi on mys opettaa, miten opitaan soittamaan
eli miten harjoitellaan. Selkeit ohjeet ja my6s oppilaan kannalta realistiset tavoitteet johtavat moti-
voituun tydskentelyyn ja suotuisiin tuloksiin (vrt. Gellrich 1986a, 136).

Jdmsd (1984) on tutkinut pianonsoitonopiskelua Vantaan musiikkiopistossa niin opintojaan jatka-
vien (N=59) kuin lopettaneiden (N=65) nikSkulmasta. Opintojaan jatkavat harjoittelivat selvisti
enemmaén kuin mitd opiskelun lopettaneet olivat aiemmin harjoitelleet. Pojat, joita oli viidesosa
vastaajista, harjoittelivat méaaréllisesti tyttdjd vihemmén, mutta yhdell kertaa ajallisesti enemmiin.
Selvin hiiriotekijé soittamiseen niin tyt6illd kuin pojillakin oli harjoitteluhaluttomuus. Harjoittelu-
motivaatioon oli opettajalla huomattava vaikutus.

Tutkinto- ja esiintymispelko, jonka luulisi lisddvin harjoittelua, vaikuttaakin Jimsén (emt.)
mukaan péinvastoin. Soittaja, joka ei pitinyt tutkinnoista, ei myoskiin harjoitellut, ja piinvastoin.
Tunnollinen harjoittelija puolestaan suoritti korkeampia tutkintoja. Esiintymispelko liittyi epdon-
nistumisen pelkoon. (Jimsi 1984, 39, 48-49, 59, 67-68.) Edelli olevat tulokset vahvistavat ole-
tusta, ettd epdonnistumisen pelko vaikuttaa soittamisen kokonaismotivaatiota heikentivisti.

4.4.2 Iidn vaikutus asenteisiin ja tyoskentelytapoihin

Soittimesta ja opetusmenetelmésti riippuen on soittaminen ja soitonopiskelu mahdollista aloittaa jo
hyvin varhain. Vanhempien aktiivinen mukanaolo ja esimerkki ovat silloin tirkeitd. Soittaminen
on lapselle yksi leikki muiden leikkien joukossa (vrt. Kurkela 1993). Siind voi kiyttdd mielikuvi-
tustaan ja kokea seké todellisia etté epétodellisia tilanteita. Leikkini se jatkuu monilla soittajilla lap-
suuden ja varsinaisen leikki-idn jilkeenkin. Soittaminen on silloin hyviksytty ja *naamioitu’ tapa
leikkid mielikuvitustaan ja illuusioitaan kiyttien.

Jos lapsi itse 16ytdd jo ’soittajauransa’ alussa leikin avulla musiikin tekemisen ja uuden op-
pimisen ilon, hinelle muodostuu luontevasti sisdinen motivaatio soittamiseen. Lapsi ymmartia uu-
den oppimisen kautta myds harjoittelun ja siihen siséltyvin toiston merkityksen ilman, etté siihen
tulee "puurtamisen’ makua. Jos lapsi sen sijaan saa enemmén tyydytysti vanhempien positiivisista
reaktioista kuin itse soittamisesta, ei perusta pitkikestoiselle, positiiviselle soittamisen motivaatiol-
le ole kovinkaan vahva.

Jos soittaminen on aloitettu jo lapsena, silloin luodut tottumukset soittamisen suhteen siily-
vit helpommin nuoruusvuosina, vaikka murrosikd omat muutoksensa soittamisen intensiteettiin
toisikin. Kuten aiemmin musikaalisuuden yhteydessi todettiin, nuorten musiikin kokemistapa ke-
hittyy ja muuttuu varhaisnuoruudessa, miké vaikuttaa myos tyoskentelyyn ja asenteisiin. Myés se,



52

millaiseksi ’uraksi’ musiikki ja soittaminen nuorelle muodostuu, vaikuttaa merkittivisti nuoren
motivoitumiseen, tavoitteisiin ja tyoskentelyyn (luku 3.4).

Gardnerin (1985) mielesti lapsi edistyy 8 - 9 - vuotiaaksi jo pelkin luontaisen lahjakkuutensa
pohjalta. Hén oppii herkin ’musikaalisen kuulemisen’ ja muistin avulla. Hinen ei vilttimiitts tar-
vitse tehdd kovinkaan paljon ty6td edistyikseen. 10 - vuotiaasta eteenpiin lapsen pitii alkaa har-
joitella tosissaan, jopa niin, ettd harjoittelu saattaa haitata koulua ja ystdvyyssuhteita. Lapsi alkaa
tajuta, ettd hdnen on tehtivi valintoja soittamisen ja muiden harrastusten ja toimintojen vililla.
(Gardner 1985, 111-112.) Todellisuudessa tuo valintojen tekeminen ja mééritietoinen tydskentely
alkaa jo huomattavasti aikaisemmin tavoitteista riippuen.

Varsinainen kriisivaihe, Gardnerin (emt) mukaan toinen kriisivaihe, on varhaisnuoruudessa.
12 -14 -vuotiaana ei soittamisessa enid pelkkd tekninen osaaminen ja opettelu riitd. Nuori pohtii
usein uudestaan musiikin ja soittamisen merkitysti ja asemaa juuri hinen omassa elimassidin.
Aiemmin héin on ehk toiminut enemménkin tdyttddkseen kunnianhimoisten vanhempien ja opetta-
jan toiveita. Nyt on kysymys siitd, mitd hén itse haluaa. (Emt. 111-112.) Swanwick kutsuu titi
pyrkimykseksi pois lapsen musiikillisesta kokemusmaailmasta kohti aikuisuutta (1988, 79), kuten
edelld musiikin harrastamisen yhteydessé todettiin. Motivaation kannalta timé on keskittymissti
nuorelle keskeisiin eldménalueisiin, missd motivaatio on vahva ja jatkuva.

Soittajan i&lld on merkitystd my6s motivaatio-ongelmien kasautumisessa. Kaksi kasvuvuo-

sien vaikeaa vaihetta, uhma- ja murrosikd, ovat myos motivaatio-ongelmien aikaa (Gellrich
19860, 267).

4.4.3 Soitonopiskelusta

Soitonopiskelun suosiosta ja -opiskelijoiden lukumaéérésté ja opetuksesta esitettiin joitakin tausta-
tietoja johdannossa. Kiytinnon opetuksen perusteet ja perinteet ovat paljolti musiikkioppilaitosjr-
jestelmdmme tulosta. Musiikkioppilaitoksilla ei ole ollut virallisesti vahvistettuja oppiennétyksii ja
Suomen musiikkioppilaitosten liiton (SML) tutkintovaatimukset ovat ohjeellisia samoin kuin nii-
den rinnalla kéytetyt ohjelmistoluettelotkin (Aukia 1990, 11). P4iosa oppilaitoksista on keskitty-
nyt klassisen musiikin opetukseen. Alle kolmasosa SML:n oppilaitoksista antoi lukuvuonna 1993
- 94 my®s rock- ja jazz-opetusta (Suomen musiikkioppilaitosten liiton yhteenveto 20.4.1994, 2).
Painottuminen klassiseen musiikkiin on yksi mahdollinen syy musiikkikoulujen ja -opisto-
jen tyttdvaltaisuuteen (71 % oppilaista tyttdjd). Poikien musiikkimieltymykset ovat painottuneet
tyttdjd voimakkaammin ja yksipuolisemmin rock-musiikkiin (Lahteenmaa 1992). Runsas kevyen
musiikin kuuntelu ja edelld mainitut suuntaa antavat tulokset soitonopiskelusta ovat tulkittavissa
niin, ettd voimakas painottuminen klassiseen musiikkiin ei vastaa kaikkien nuorten soittajien tar-
peita ja tavoitteita. Opetus ja opetuksen tarve erityisesti poikia kiinnostavilla musiikin alueilla eivit
kohtaa lukuunottamatta niitd oppilaitoksia, joissa on jérjestetty myds pop-, rock, ja jazz- musiikin
opetusta. Musiikioppilaitosten ongelmana onkin ollut opetuksen siséllon suhde oppilaitten omaan
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musiikilliseen ympéristoon (Aukia 1990, 10). My6s Lehtonen korostaa oppilaan omaa identiteettii
opetuksen lahtokohtana (Lehtonen 1986b, 179).

Musiikin perusopetuksen tavoitteena on opetussuunnitelman perusteissa (1993) vankan tiedolli-
sen ja taidollisen pohjan antaminen tuleville musiikin ammattilaisille ja harrastajille. Opetuksessa
kiinnitetddn huomio erityisesti oppilaiden luovuuteen. Solistisen soitinopetuksen tavoitteissa oh-
jataan mm. soittamaan musikaalisesti ja tutustumaan eri musiikinlajien ohjelmistoon.
Pop/rock/jazz-musiikin opetuksen tavoitteissa on myés huomioitu *oman musiikin tuottaminen’.
(Musiikin opetussuunnitelman perusteet, opetushallituksen méirdys n:o 23/011/93.) Motivaation
kannalta tavoitteet painottavat suoriutumista ja taitojen hallintaa. Soittamisen eldmyksellisyys ja
erilaiset musiikkikokemukset jdivit soittajan ja opettajan tavoiteasettelujen varaan,

Musiikkioppilaitosten tehtivissd ammattiopinnot ja niihin valmentaminen ovat korostuneet jo pe-
rusopetuksessa. Lotin (1988) mukaan monet pitivit musiikkikoulujen opetusohjelmaa liian vaati-
vana tavalliselle musiikkia harrastavalle koulua kéyville lapselle. Varsinaiset ammattiin liittyvit
valinnat joudutaan nuorten kehityksen kannalta tekemiéin kovin varhain. (Lotti 1988, 261.)

Musiikkioppilaitokset keskittyneviit edelleen linsimaiseen taidemusiikkiin. Klassisen mu-
siikin opetukseen on ollut viime vuosina jilleen lisdéintyvéi kiinnostusta (Seppénen 1993b, 91-
92). Opetusta tarvitaan my6s muissa musiikinlajeissa. Esteend opetuksen monipuolistamiseen
ovat olleet vanhat traditiot opetuksessa ja opettajankoulutuksessa ja néistd heijastuvat piilo-ope-
tussuunnitelmat. Kuntakohtaisten opetussuunnitelmien myé6ti perusopetuksessa on mahdollista
huomioida kunkin paikkakunnan erityistarpeet. Opetussuunnitelman perusteet kuntakohtaisine
opetussuunnitelmineen ja luovuuden korostamisineen jddvét vain kauniiksi ajatuksiksi ilman to-
dellista, opiskelijakohtaista opetuksen suunnittelua ja tavoitteenasettelua. Opetussuunnitelmien
késite *monipuolisuus’ antaa siihen hyvid mahdollisuuksia.

Soitonopiskelun luonne ja merkitys soittajalle mérittévit koko soittamisen motivaatiota huomatta-
vasti. Yksi keskeinen tekiji erityisesti yksildopetuksessa on opettajan ja oppilaan vilinen vuoro-
vaikutus. Uuden oppimiseen liittyy myds hallintaan ja edistymiseen liittyvid motiiveja. Jos soittaja
opiskelee musiikkioppilaitoksessa, opiskeluun liittyvit myGs erilaiset suoritukset ja esiintymisti-
lanteet. Soittotaidon kehittymisti ajatellen soitettavan ohjelmiston mielekkyys on erittiin tirkei te-
kijd. Soittotaidosta koituva hy6ty voi myos korostua soitonopiskelijalla, joka tulevaisuutta ajatel-
len pyrkii suorittamaan lisdansioksi joillakin aloilla katsottavia tutkintoja.
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Il SOITTAMISEN MOTIIVILUOKITUS

5 SOITTAMISEN MOTIIVITYYPIT

Téssd luvussa motiivit on ryhmitelty keskeisimméin toiminnan perusteen mukaan kuuteen motiivi-
ryhméin, jotka puolestaan jakautuvat alaryhmiin. Tulkintatavasta riippuen saman motiivin voi tul-
kita useampaankin motiiviryhméin kuuluvaksi. Sisdinen motivaatio toimijasta itsestiin lhtoisin
olevana motiivina on jossain médrin mukana kaikissa motiivityypeissi. Soittamisen motivaatio
médrittyy merkityksellisimpien motiivien mukaan, jotka oletettavasti ovat myds pitkikestoisia. Ti-
lannekohtaiset motiivit saattavat vaihdella eri motiivitiloissa paljonkin.

5.1 Soittamiseen ja sen tuottamiin elimyksiin perustuvat motiivit

Eldmyksiin ja musiikkikokemuksiin perustuvaa motiivia on soittajalla aina jossain méé4rin mukana,
tiedostetusti tai tiedostamatta. Soittamistapahtumassa ne ovat hyvinkin todennikéisid, mutta
’eldimyksellinen motiivi’ voi virittdd motivaatiota soittamiseen jo etukiteenkin. Motiivi on tulevai-
suuteen suuntautuva ’ihanteellinen’ jotta-motiivi, missid odotettavissa olevat musiikilliset koke-
mukset virittdvit motivaatiota. Musiikillisuus on motiivissa vahva ja se on lahtdisin soittajasta it-
sestdin, jolloin kyseessd on sisdinen motiivi. Soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin liittyy vahvo-
ja positiivisia kokemuksia ja merkityksi, jotka ilmenevit soittamisen ilona, kiinnostuksena soittaa

......

Soittamisessa itsessdén ja soitettavassa musiikissa, sen tuottamissa emootioissa ja kokemuksissa
ja siihen liittyvissd oppimisprosesseissa olevan 'voiman’ mm. Sloboda (1987) miirittelee nime-
nomaan sisdisend motivaationa. Soittaminen on silloin siséisesti palkitsevaa, kiinnostavaa ja jopa
nautittavaa. Sisdinen motivaatio rohkaisee luovuuteen ja on yleensi jatkuvaa. Jokaisen opettajan
tavoitteena tulisi olla oppilaan sisdisen motivaation maksimoiminen. (Sloboda 1987, 28.) Témiin
tutkimuksen viitekehyksen puitteissa on silloin kyse musiikillisesta motivaatiosta, mik on tiss4
tapauksessa samalla my6s vahvasti sisdinen motivaatio.

Myos Regelskin méiritteleménd sisdisessd motivaatiossa kiinnostuksen herittia odotettavis-
sa oleva musiikillinen kokemus (1975, 68). Powell (1984) siteeraa Leonhardia ja Housea (1959),
jotka ovat todenneet, ettd ihmisen luontainen kiinnostus musiikkiin ja musiikin tekemisen tuoma
emotionaalinen tyydytys ovat keskeisid motiiveja musiikinopiskelussa. Powell itse korostaa musii-

killisen eldmyksen merkitystd kiinnostuksen herittdjénid. (Powell 1984, 32; Leonhard & House
1959, 133.) Positiiviset musiikkikokemukset muodostavat vahvan perustan soittamisen positiivi-
selle motivaatiolle. Jos kokemukset ovat negatiivisia tai soittaja pyrkii torjumaan sisisis koke-
muksiaan, on perusta koko motivaatiolle heikko.



55

Kun soittaminen motivoi itsessdén toimintana, on Kyseessi toiminnan funktionaalinen autonomia
(vrt. Allport 1961, 226). Itse toiminta motivoi tavoitteen sijasta, minki Rosenfeld tulkitsee toimin-
tana, joka médrittdd tavoitteen (1973, 112). Soittamisessa téllainen tilanne on hyvinkin todenné-
koinen, jopa eri vivahtein. Se voi olla ’soittelua’, nautiskelua soittamista ja sen tuomasta tyydy-
tyksesté tai itsensé kehittdmisti edelleen motiivina edelleen soittamisen tuoma tyydytys. Soittamni-
nen toimintana on itse asiassa usein juuri se, miki ensimméiseni soittamisen motivaatiota viritti.
Toiminta motivoinee tuloksia enemmin spontaaneissa nuorten soittelutilanteissakin.
Orientaatiomalleista eldmyksellinen motiivi voi olla tehtévé- tai pikemminkin toimintaorien-
toitunutta. Kuten edelld luvussa 2.6 todettiin, soittamisen terapeuttinen vaikutus voi ilmeti eli-
myksellisend, minddefensiiviseni orientaationa, missi positiiviset, voimakkaatkin soittamisen

ssee

Joskus soittaja on tdysin musiikin lumoissa ja uppoutunut soittamiseen. Tilléin on kyseessi ns.
optimaalinen kokemus, flow-kokemus (Csikszentmihalyi 1990). Kirjonen on suomentanut kisi-
tteen "toiminnan lumoksi’ (1995, 14). Soittaminen sujuu vaivattomasti ja tyydytysti tuottaen. Se
tuntuu erityisen mielekkltd ja itsetuntoa seké motivaatiota vahvistavalta. Flow-kokemus edellyt-
tdd Csikszentmihalyin (emt.) mukaan tasapainoa tilanteen asettamien vaatimusten ja yksilon taito-
jen vililld (ks. seuraava kuvio). Sen aikana kaikki tajunnan sisillot ovat harmoniassa ja yhtenevit
tavoitteiden kanssa, tarkkaavaisuus kiinnittyy tehtévéin, ajantaju ja minétietoisuus katoaa ja yksilo
tuntee hallitsevansa tédysin tilanteen. (Emt, 24, 30.)

OPTIMI-
KOKEMU
HAASTEET

TAIDOT

Kuvio 4 Optimaalinen kokemus taitojen ja haasteiden suhteen (Csikzentmihalyi 1990, 24)

Kirjosen (1995) mielesti lumoutumisessa on kyse myds arvoista ja ihmiskisityksesti.
"Aktiivisuus ankkuroituu léheisesti toimijan omaan arvomaailmaan - niihin késityksiin, joita hin
pitéd oikeina ja tavoitelemisen arvoisina ja jotka niin kuvastavat hinen suhdettaan ympiristoon.
(Kirjonen 1995, 14.)
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Soittotaidon karttuessa timénkaltainen voimakas emotionaalinen kokemus on yhi todennikoisem-
pi. Erilaiset musiikilliset elimykset ovat omiaan luomaan flow-kokemuksia. Soittaja voi nauttia
omasta soitostaan ja musiikista estoitta ja kokea osaamisen iloa. Merkitykselti#in motiivi soittami-
seen on silloin erityisen vahva. Kestoltaan kokemus vaihtelee sen mukaan, onko ulkopuolisia héi-
ridtekijoitd sitd katkaisemassa. Pitkikestoisena motiivina sité tuskin kuitenkaan voi pitis. Motiivin
suunta on riippuvainen soittotilanteesta ja soittajien méréstd. Itsekseen soittava pianisti voi kokea
positiivisen omaan itseensd suuntautuneen flow-kokemuksen, mutta mikiin ei esti vastaavaa ko-
kemusta eri kokoisilta yhtyeilti ja orkeistereiltakaan. Silloin motiivi soittamiseen on suuntautunut
paitsi omaan optimisuoritukseen, my&s yhteisen optimisuorituksen ’varmistamiseen’.

Edelld kuvattu musiikillinen motiivi on vahva ja jatkuva etenkin, kun soittaminen on tirke4
‘psykologinen ura’ (Raynor 1981; 1983; luku 3.4). Myds musiikillinen, sisdinen motivaatio
’omalla soittajauralla’ on pitkékestoinen ja merkityksellinen. Musiikillinen motiivi on soittamisen
kannalta erittdin suotuisa ja vaikea on kuvitella soittajaa, jolla ei lainkaan tillaista motiivia olisi
riippumatta siitd, onko hin aloittelija vai jo pitkélld taidoissaan. Eldmysten ja musiikkikokemusten
tiedostaminen voi olla vaikeaa myds, vaikka ne olisivat positiivisiakin ja sen vuoksi timin motii-
vin yksityiskohtainen méirittiminen on hankalaa. Kestoltaan ja merkitykseltisin timénkaltainen
motiivi todennékoisesti vahvistuu taitojen karttuessa. Motiivi suuntautuu omaan itseen, mutta se
voi olla my®s muista tilannekohtaisista tekijoistd ja tavoitteista riippuen ulospiin suuntautunutta.

5.1.1 Soitettavaan ohjelmistoon perustuvat motiivit

Soitettavan ohjelmiston ja laajemmin kokonaisen musiikkikulttuurin motivoiva vaikutus soittami-
seen on yhteydessd siihen, miten ldheiseksi tai muuten kiinnostavaksi ja sitd kautta elimyksi he-
rdttévaksi nuori soittaja ne kokee omien musiikillisen kokemustensa ja arvostuksensa pohjalta.
Siihen taas vaikuttaa koko hinen elinympiristénsd ja sen musiikilliset perinteet, kuten aiemmin lu-
vussa neljéd on todettu.

Ohjelmistoon perustuva motiivi voi olla sisélloltddn hyvinkin lihelld edelld esitettyd, elimyk-
siin perustuvaa motiivia. Aina ei ndité kahta voi eiki ole tarpeenkaan erottaa toisistaan. Painotuk-
seltaan ja suunnaltaan ne voivat olla erilaisia. Joku soitettava kappale voi elimyksien kautta virittiz
vastaavia motiiveja, joihin liittyy vahvaa tehtdviorientaatiota ja motivaatiota juuri sen kappaleen
yhi perusteellisempaan opiskeluun.

Toisaalta ohjelmistoon perustuva motiivi voi olla ulkoinen virike, joka voi toki heritti voi-
makkaita eldmyksellisid motiiveja opetteluprosessin aikana. Kestoltaan yksittiisiin kappaleisiin pe-
rustuva motiivi on motiivin ja kappaleen merkityksesti ja vaikeusasteesta riippuen tilannekohtai-
nen, lyhytkestoinen motiivi, tai toistuvana ja jatkuvana myos kestoltaan pitempi, jolloin kyseessi
voi olla jo ohjelmistoon perustuva motivaatio. Harjoittelumotivaation kannalta tehtivin mielek-
kyys on erittdin tirked. Miti liheisemmiksi soitettava tehtivi koetaan, sitd paremmin se halutaan
tehdd (Kurkela 1993, 250).
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Luvussa kaksi esitetty Schutzin (1970) jaottelu ’jotta’- ja "koska’- motiiveihin selitti erityi-
sen hyvin ohjelmistomotiivia. Jos halutaan soittaa jotain tiettyd kappaletta soittamisen my®oti koet-
tavan positiivisen eldmyksen vuoksi, on kyseessi jotta-motiivi. Jos esimerkiksi soittaa tietty# so-
naattia vain siksi, etté tutkinnossa sellainen pit# olla, on kyseessi koska-motiiv. Kyse on silloin
enemméinkin ulkoapdin annetusta virikkeestd. On selvii, ettd ensin mainittu on soittamisen tuotta-
mien kokemusten kannalta suotuisampi ja positiivisempi. Miké4n ei estd negatiivissidvytteisti
koska-motiivia muuttumasta jotta-motiiviksi. Jos sonaattia soitetaankin sen vuoksi, etti tutustuttai-
siin tietyn aikakauden keskeiseen sévellysmuotoon, josta 16ytyy nykyajallekin tyypillis kauneusi-
hanteita, se on jo jotta-motiivi ja siséll6ltidzn positiivisempi.

5.1.2 Kulttuurin omaksuminen

Yksittdisid kappaleita laajemmin kunkin kulttuurin arvojen ja maailmankuvan omaksuminen mer-
kitsee samalla tietynlaisille yllykkeille ja motiivitiloille altistumista. Tietty toiminta on arvostettu
siind yhteis0ssi, jossa yksilo toimii, tai haluaa toimia (Kosonen 1991, 44-45). Soittaminen on yh-
teydessd niihin musiikkikulttuureihin, joita nuoren soittajan elinympiristdssd on. On luonnollista,
ettd nuorten pitdmé ja kuuntelema kevyt musiikki virittid motiiveja sen soittamiseen, koska on jo
omaksuttu muutenkin. Jo kuuntelu on saattanut herittds voimakkaita elamyksi, jotka haluaa ko-
kea myds itse soittamalla.

Kulttuurin omaksuminen ja sen vaikutus motivaatioon on usein tiedostamatonta pitk#aikais-
ta taustavaikutusta. Sen merkitys nuorten soittamisen motivaatiossa voi olla hyvinkin tirkei.
Nuorten musiikkimieltymyksiin vaikuttaa kunkin oman eldméntympéristén kulttuuritausta musii-
killinen arvomaailma mukaanluettuna. Murrosiéssi ja jo aiemminkin voi ns. nuorisomusiikista tul-
la térked osa nuorten eldmaé ja kulttuuria. Heilld on ohjelmistoon ja kulttuurin omaksumiseen pe-
rustuvaa motiivia. Jos soitettava musiikki on ainoastaan ‘vanhempien ja opettajan musiikkia’, on
ristiriitaa silloin musiikkikulttuurien ja musiikillisten arvojen erilaisuudessa.

Kulttuurin omaksuminen heijastuu ohjelmiston virittdmiin motiiveihin my®s kulttuuristen ja esi-
tyksellisten perinteitten kautta. Kurkela (1993) pohtii klassiseen musiikkiin liittyvig ihanteita, ku-
ten puhtautta, ylevyytti ja alkuperistiéin etddnnytettyjd tunteita. Jos nimé ihanteet korostuvat lii-
kaa, ne voivat jopa estdd nuoren luovuutta ja vahvistaa ehdottomuutta ja suvaitsemattomuutta.
(Kurkela 1993, 158, 282-283.) Musiikin tuottamiin eldmyksiin on ik#én kuin annettu rajat ja malli
jo etukiteen. Omia kokemuksiaan ei voi tulkita vapaasti, vaan kunkin aikakauden esitykselliset
traditiot méérittdvit tulkintatavan. Namd tulkintatavat ovat térkeitd soitonopiskelussa ja ne ovat
yksi tapa kulttuurisen perinteen vélittdmisessd. [lman henkilokohtaista kiinnostusta ne voivat tun-
tua soittajan mielesti rasitteilta.
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5.2 Suoritus- tai saavutusmotiivit ja -motivaatio

Suoritusmotivaatio on metamotivaatio, *sateenvarjomotivaatio’, johon siséltyy erilaisia jollain lailla
tavoitteeseen sidoksissa olevia motiiveja, kuten tissé esiteltivit hallinta-, esiintymis ja kilpailumo-
tiivit sekd epdonnistumisen pelko ja syyllisyysmotiivit. Suoritusmotivaatiossa toimintaa motivoi
nimens# mukaisesti jokin suoritus. Se voi olla konkreettista ja tilannekohtaista, kuten uuden tehti-
vén hallitseminen, tutkinto tai arvosana. Se voi olla my®s abstraktia, kuten omien tavotteiden saa-
vuttaminen tai opittuihin taitoihin liittyvi tovereiden ja vanhempien arvostus, jolloin kisite saavu-
tusmotivaatio on relevantimpi. Suoritusmotiivit voivat olla soittajasta itsestéiin lihtevia, sis#isid
motiiveja. Ne voivat olla my6s ulkoisten virikkeiden tai velvoitteiden synnyttéimié ulkoisiksi jadvid
motiiveja, joita soittaja ei mielld sisdisiksi motiiveikseen ja tavoitteikseen. Motiivin musiikillisuus
riippuu musiikin merkityksestd ja asemasta tilannekohtaisissa ja my6s pitempikestoisissa motiiviti-
loissa.

Musiikinopiskelua koskeva motivaatiotutkimus korostaa suoritusmotivaatiota keskeiseni
motivaation lajina (Covington 1983; Eccles 1983; de la Motte-Haber 1985). Suoritusmotivaatio
ymmirretdén tdlloin yleistyneeksi motivaatioksi, johon sisdltyy myos itse oppimistapahtuma.
Koulun musiikinopetuksen kannalta tdméd on ymmarrettédvéd. Koulussa oppimista ja tavoitteiden
saavuttamista mitataan useimmiten arvostelulla. T4m ei voi olla vaikuttamatta oppilaiden motivaa-
tion siséltoon.

Soitonopetuksessa suoritusmotivaatio voi korostua, jos tavoitteiden saavuttamista kontrol-
loidaan tutkinnoilla ja arvioilla. Oppilaitosten ja opettajien nikokulmasta timé motiivityyppi on
jopa toivottava. Erilaisten suoritusten kautta ne saavat konkreettista néytt6d toiminnastaan. Oppi-
laille sen sijaan erilaiset suoritukset ja tutkinnot voivat tuntua enemménkin rasitteilta, varsinkin,
kun kyse on omaehtoisesta harrastuksesta. Motiivin suuntaan vaikuttavat tavoitteet ja opiskeluolo-
suhteet. Soittaako ja opiskeleeko soittaja itseédén vai opettajaansa ja oppilaitostaan varten.

Madsenin (1972) kisitys on, ettd suoritusmotiivit ovat hankittuja motiiveja ja ne ovat yhteydessi
kasvatukseen. Motiivien voimakkuus on yhteydessi itsendisyyden ja omatoimisuuden korostami-
seen. (Madsen 1972, 41,43.) De la Motte-Haber (1985) on havainnut, ettd suoritusmotivaatio mu-
siikkisuorituksissa on yhteydessi yleiseen koulumenestykseen. Onnistuminen ja menestyminen
on oman ponnistelun tulosta ja epédonnistuminen huonoa tuuria’. (de la Motte-Haber 1985, 354.)

Motivaationa suoritusmotivaatio ei liene kovin suotuisa, koska suorittaminen omien sisiisten ta-
voitteiden saavuttamiseksikin siséltéd paineita oikein ja hyvin suoriutumiseen. Musiikillinen saa-
vutusmotivaatio voi olla positiivinen motivaatio soitonopiskelijalle, jonka soittamista madrittavit
ulkoapiin annetut tavoitteet, jotka soittaja itse on mieltdnyt merkityksellisiksi.
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5.2.1 Hallintamotiivit

Hallintamotiiveissa (engl. mastery) suoriutuminen on painottunut sisdiseen motivaatioon ja tehti-
véorientoituneeseen tilanteenhallintaan. Toisaalta hallintaan siséltyy my6s osaamista ja ymmiirti-
mistd yleisemmilld tasolla, ilman tietoista tehtiviiorientaatiota. Lihtokohtana on soittajan omakoh-
taiset tavoitteet ja halu niiden saavuttamiseen. Soittajalle ja varsinkin soitonopiskelijalle hallinta-
motiivit ovat tarpeellisia, tietyssd méérin suorastaan vilttiméttomid. Positiivisina motiiveina ne vi-
rittdvidt oppimismotiiveja ja edistévit itseniistd tydskentelyd (vrt. Kosonen 1991, 43). Silloin ne
ovat merkityksellisi4, omaan itseen suuntautuneita. Motiivien musiikillisuus riippuu soittajan tek-
nisistd ja tulkinnallisista tavoitteista.

Hyvi suoritus yhdistetiddn kyvykkyyteen, ponnisteluihin, tehtdvin helppouteen ja hyvéin
onneen (Kuusinen 1991, 188). Soittaja, jolla on voimakas suoriutumismotivaatio, valitsee mie-
lummin vaikeustasoltaan keskinkertaisia soittotehtivid omiin taitoihin nihden. Niin hiin varmistaa,
ettd tulee suoriutumaan tehtdvésti "kunnialla’. Jos tehtéivé on liian helppo, onnistumisen ’arvo’ on
liian véhdinen, jos taas liian vaikea, epdonnistumisen riski on liian suuri (Gellrich 1986b; 268).
Onnistumisen yhteydessé korostuvat soittajan omat kyvyt ja tehtdvin hallinta. Onnistuminen on
soittajan mielestd riippuvainen nimenomaan hénesti itsestdén eikéd ulkoisista vaikuttimista (vrt.
Kuusinen 1991, 188). Onnistunut suoritus ja hyvi hallinta voidaan kokea voimakkaana elimykse-
ni jopa niin, ettd tuo eldmys virittd4 uuden, edelld mainitun soittamisen tuottamiin elimyksiin pe-
rustuvan motiivin. Hallinta ja musiikillinen eldmys voivat niin olla hyvin lihelli toisiaan.

5.2.2 Motiivina musiikin esittiminen

Soittamisen kriteereini niin soittajalle itselleen kuin ulkopuoliselle kuulijallekin ovat usein perintei-
set esityskdytinnot, joissa *oikein soittaminen’ on tirkeii. Linsimaisessa kulttuurissa eldi inten-
siivinen erinomaisuuden kaipuu, mistd ovat liht6isin my&s musiikille asetettavat odotukset
(Kurkela 1993, 260). Hallintamotiivin kannalta on mielenkiintoista ero ’oikein soittamisen’ ja
riittdvén hallinnan’ vililld. Soittaja itse, hidnen "kuunteleva minins4’, arvioi suoritusta jo soittoti-
lanteessa kriteereinddn mm. oma minikisitys ja ailemmat musiikkikokemukset. Jos kriteerind on
mielihyvén saaminen musiikkieldmyksesti, ei esitysmerkkien mukainen oikein soittaminen ole-
kaan ehka tdrkeintd, kuten edelld kulttuurin omaksumisen yhteydessi todettiin.

Vuorovaikutustilanteessa, jollainen esiintymistilanne aina on, soittaja huomioi omissa kri-
teereissdénkin vastaanottajan ja hénen odotuksensa. T4ll6in musisoiminen ja omien musiikkikoke-
musten vilittdminen saattaa muuttua toissijaiseksi *oikein soittamisen’ kustannuksella. Hallinnan
kriteerit eivit endd olekaan siséisid, vaan ulkoisia vaikuttimia.

Miksi nédin on? Musiikin esittdmiseen ja ilmaisuun liittyy institutionaalisia odotuksia (emt.
272). Eri tyylisid kappaleita on totuttu esittiméédn tietylld tavalla ja ndmi odotukset sd#televiit soit-
tajaa ja tulkinnallisia mahdollisuuksia. Ne méérittdvét onnistuneen suorituksen totuttujen perintei-
den mukaan. Soittaja ilmaisee esityksensd my6td myos oman kulttuurisen kompetenssinsa. Kun



60

ihminen luonnostaan pyrkii luomaan itsestéén mahdollisimman positiivisen kuvan, voi motiivina
soittamisessa ollakin oman tietimyksen ja sivistyksen esiintuominen.

Musiikin esittdmiseen niin soittotunti- kuin muissakin esiintymistilanteissa vaikuttaa soitta-
jan luottamus itseensi soittajana. Hyvin itseluottamuksen omaava soittaja tietd omat mahdolli-
suutensa. Hidn uskoo omaan tulkintaansa ja uskaltaa sen paremmin muille esittii kuin heikon itse-
luottamuksen omaava soittaja.

Esiintymiseen valmistautuminen on soittajille oma prosessinsa. Positiivisten voimavarojen
18ytéminen itsestd paitsi auttaa esiintymistilanteissa, mys luo jatkuvampaa positiivista motivaatio-
ta. Positiivista esiintymismotivaatiota saattaa luoda myds yhdessi soittaminen ja esiintyminen.
Kun jinnitystd on jakamassa muitakin, on siihen valmistautuminenkin usein helpompaa. Yhteis-
soittotilanteet voivatkin sooloesityksié helpommin luoda positiivista esiintymismotivaatiota.

Tutkinnot ja muut esiintymiset ovat olleet keskeinen osa musiikkioppilaitoksissa opiskelua. Ne
ovat kaikille yhteinen mittari soitonopiskelun edistymisestd. Esiintyminen voi olla hyvi motiivi
tyostdd soitettava kappale tai kokonainen ohjelmisto valmiiksi. Kaikki soittajat eivit suinkaan
mielld esiintymistilanteita positiivisina motivaatiota lisé4vind tilanteina. Esimerkiksi tutkinnot puol-
tavat paikkaansa konkreettisina vilitavoitteina, varsinkin, jos ne koetaan positiivisena haasteena.
Ne voivat olla my&s negatiivinen ’painolasti’ opiskelussa. Oppilaalle, joka suorastaan pelkia
esiintymistd, tutkinto voi olla jopa syy soitonopiskelun lopettamiselle.

Sekid Jamsédn (1984, 60) ettd Norrbick-Ramanin (1990, 57-60) tuloksissa on havaittavissa nuor-
ten musiikkikoululaisten haluttomuus esiinty4, erityisesti kurssitutkinnoissa ja muissa oppilaitok-
sen tilaisuuksissa. Tutkintotilanteet olivat toiseksi suurin syy opiskelun lopettamiseen, tyt6illa 14-
hes yhti paljon vaikuttava tekijé kuin harjoittelumotivaation puute (Jimsé 1984, 58). Oppilaitok-
sen ulkopuolisissa tilaisuuksissa esiintyi Norrbéck-Rédmanin mukaan tytoisti ldhes puolet mielel-
144n ja pojista lihes puolet melko mielelldin. Pojista 12 % esiintyi hyvin mielelldéin my6s kurssi-
tutkinnoissa. (Norrbidck-Raman 1990, 59.) Kummankin tutkielman empiirinen aineisto on koottu
yhdestid musiikkioppilaitoksesta. Tuloksista voi tehdid sen johtopaétoksen, ettd asenne esiintymi-
seen ei ole yksinomaan negatiivinen. Suoritustilanteissa, jollaisia esimerkiksi tutkinto- ja matinea-
tilanteet aina myds ovat, motiivina on hyvi suoriutuminen ja sithen mahdollisesti liittyvi epéon-
nistumisen pelko. Muissa esiintymistilanteissa palaute ja odotuksen sen suhteen eiviit ole ehk niin
tiukasti sidoksissa suoriutumiseen.

5.2.3 Kilpailumotiivi

Suoritusmotiivi voi joskus muuntua kilpailumotiiviksi. Se voi olla positiivista, sisdisté kilvoittelua
oman itsensi kanssa. Taidoissaan pitkélld oleville instrumentalisteille erilaiset kilpailut ovat yksi
tapa kehittéid omaa kompetenssiaan ja kokea onnistumisen tunteita ja samalla saada esiintymistilai-
suuksia ja julkisuutta (vrt. Raynor 1983, 19). Kilpailumotiivia voi olla my&s vertailuna toisiin
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soittajiin. Siihen voi till6in liitty4 negatiivisiakin piirteit4, kuten omien taitojen ja mahdollisuuksien
aliarviointia. Nuorelle harrastajalle keskindinen vertailu voi vaikuttaa ahdistavasti ja soittamisen
musiikillista motivaatiota heikentéen. Pitkikestoisena priméérimotiivina ja motivaation mézrittsjini
kilpailumotiivi on epitodennikoéinen. Lyhytkestoisempana se voi olla hyvi motiivi, kun soittaja
ulkoisen ja sisdisen yllykkeen siivittimiiné tydskentelee parhaan mahdollisen tuloksen saavuttaak-
seen. Tyoskentelyn tuloksista hén voi nauttia paitsi esiintymistilanteessa, myds sen jilkeen huo-
matessaan tyonsid tulokset teknisend ja tulkinnallisena edistymisend.

5.2.4 Epionnistumisen pelko ja syyllisyys, opittu avuttomuus

Suoriutumiseen ja onnistumiseen liittyy myds sen vastapuoli, epionnistumisen pelko ja syylli-
syys. Epdonnistumisen pelossa on kyse sisiisistd pakkomotiiveista ja vahvasta minsdefensiivises-
td orientaatiosta (vrt. Kosonen 1991, 45; Salonen & Lepola, 1994, 84 - edelld luku 2.6). Epédon-
nistumista pelkddvin mielestd huono menestys on lahjakkuuden puutetta ja hyvi menestys jollakin
tavalla sattuman tai kohtalon tulosta (de la Motte-Haber 1985, 354). Nuoren itseluottamus on
heikko, eik hin usko omiin kykyihinséd. Hin saattaa ahkeroida oppiakseen annetut tehtivit, mutta
taustalla on kaiken aikaa huoli epdonnistumisesta, joka vaikeuttaa tehokasta oppimista. Soittajan
vaikutelma opettajasta on myds usein negatiivinen ja dominoiva (emt. 354).

Nuori yrittdd kaikin keinoin tdyttdd ldheisensd odotukset ja voi kokea ne jatkuvana uhkana.
Nuorelle tirkeit ihmiset, oma perhe, erityisesti voimakastahtoiset #idit, voivat luoda epéonnistu-
misen pelkoa odotuksillaan (Gellrich 1986b, 270; de la Motte-Haber 1985, 354). Myos kasvatus-
menetelmit heijastuvat odotuksiin ja niiden suorituskeskeisyyteen (Gellrich emt; Madsen 1972).

Epédonnistumisen pelkoon liittyy ldheisesti syyllisys tekemdtti jéttdmisisti. Jos olisin soitta-
nut enemmaén, pystyisin parempaan jne. Soittajan itsekontrolli on voimakas, miki heijastuu ja mu-
siikin tuottamaan tyydytykseen ja musiikillisiin motiiveihin. Epdonnistumisen pelko ja syyllisyys
voivatkin heikentéi ja ehkdistd musiikillisia soittamisen motiiveja ja motivaatiota usein enemmin
kuin luoda niitd, joten soittamisen kannalta tillainen motiivi ei ole toivottava.

Kun ihminen uskoo jo etukiteen, ettei hin voi vaikuttaa kohtaloonsa, on kyseessi opittu avutto-
muus (Abrahamson ym. 1978, 51). Syyni eivit ole motivationaaliset tekijit vaan emotionaalinen
asenne, miké heijastuu heikosta itsetunnosta (vrt. emt., de la Motte-Haber 1985, 354). Jos nuori
soittaja on sitd mieltd, ettd hinen musiikilliset kykynsi ovat heikot, héin jo omalla asenteellaan es-
tdd oppimista. Hén ei pysty omaksumaan uutta todellisten taitojensa ja edellytystensd mukaisesti ja
héneltéd puuttuu oma-aloitteisuutta.

Epidonnistumisen pelkoa kokee jokainen soittaja tilannekohtaisena silloin t#ll6in. Pitkikestoisena
motiivina se on ldhelld opittua avuttomuutta. Primé4rimotiiveina ndma eivit ole lainkaan suotuisia
joskaan eivit kovin todennikdisidkidn ainakaan nuorilla soittajille, jotka ovat jo tehneet valintoja
omien harrastustensa suhteen.
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5.3 Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit

Soittaja, kuten muutkin, ovat jatkuvasti erilaisissa vuorovaikutustilanteissa ympéristtonsi. Nimé
vuorovaikutussuhteet voivat virittdd my®os erilaisia motiiveja soittamiseen. Motivoitumisen kannal-
ta keskeisid ovat kontaktit toisiin soittajiin ja soitonopiskelijoilla opettajaan. Motiivia voi virittdd
my&s malli ja mallina oleminen. Vuorovaikutukseen perustuu myos kannustus.

5.3.1 Kontaktimotiivit

Kontaktimotiivi suuntaa kontaktia hakevaa kayttaytymistd seké yksiloihin ettd ryhmiin (Madsen
1972, 29). Yksi kontaktimotiivia virittdv tilanne voi olla edelli esitellyssd musiikin esittimisessé.
Siind kontaktin osapuolet ovat erilaisissa rooleissa, soittaja esittévini ja kuulija vastaanottavana
osapuolena. Toinen, nimenomaan kontaktimotiivia virittivi, on vuorovaikutustilanne, missi mo-
lemmat osapuolet ovat soittamassa. Motiivi voi olla niin tilannekohtainen kuin pitkiikestoinenkin.
Se vaikuttaa taustamotiivina soittamiseen niin, ettei sen todellista merkitysti tule usein edes ajatel-
leeksi.

Nuorille kontaktimotiivi on merkityksellinen, koska kontaktit vertaisryhmii#in ovat tirkeiti vertais-
ryhmén merkityksen kasvamisen my6ti. Vertaisryhmikontakteja syntyy etenkin yhtyeissé ja ka-
marimusiikkikokoonpanoissa. Joskus on jopa vaikea midrittis, onko tirkeimpii musiikin teke-
minen vai yhdessé oleminen, kontakti toisiin soittajiin.

Kontaktimotiivin sisé&ltéon vaikuttavat ryhmin koko, rakenne ja luonne. Nuoriso-orkesterin,
kamarimusiikkiryhmén tai "rokkibéndin’ jisenet motivoivat toisiaan musiikillisesti todenniikoisesti
enemmaén kuin musiikkivalintojen perusteella koottu nuorten ryhmai koulussa, missé voi olla hy-
vinkin erilaisia taustoja ja harrastuksia omaavia nuoria opiskelun vuoksi koottu samaan ryhmiéén.
Esimerkiksi Asmus ja Harrisonin (1990) musiikinopetuksen motivaatiotutkimuksessa opiskelu-
ryhmi (’oleminen kavereiden kanssa musiikintunneilla’) oli oma erillinen ei-musiikillinen vaiku-
teen tai muihin henkilokohtaisiin ominaisuuksiin. Tutkimus on tosin tehty timin tutkimuksen
kohderyhméd vanhemmilla nuorilla (undergraduate school). (Asmus & Harrison 1990, 261-262.)
Yksi tirkeimpid soittamiseen liittyvid vuorovaikutustilanteita soittotunneilla kdyville nuorelle on
kontakti opettajaan. Tilannekohtaiiena motiiveina opettajakontakti vaikuttaa jokaisella soittotunnilla
jo tunnin ilmapiiriin. Opetukseen ja sitd kautta vahvasti myos motivaatioon pitkikestoisemminkin
vaikuttavat opettajan ammattitaidon, koulutuksen ja kokemuksen ohella my6s hinen henkilskoh-
taiset ominaisuutensa. Néitd Lotti (1988, 81) pité tirkeind tarkastellessaan eroja eri opettajien tu-
losten vililld. Positiivisimmin opettaja motivoi ollessaan kannustava, mutta silti my®s riittdvén
vaativa. Samalla opettaja voi olla oppilaan ystivd, miké syventdd kontaktin merkitysté ja sen posi-
tiivista vaikutusta soittamiseen. Opettajakontakti on merkityksellinen paitsi soitonopiskelussa,
my0s koulun musiikkitunneilla. Musiikinopettaja voi oman mallinsa ja erilaisten virikkeiden kautta
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virittdd uusia ja vahvistaa aiemmin syntyneiti soittamisen motiiveja.

Opettajan vaikutus motivaatioon ei rajoitu vain kontaktimotiiviin, vaan se heijastuu soitono-
piskelijalla tietoisesti tai tiedostamatta koko motivaatioon. Opettaja-oppilassuhde voi olla jopa so-
siaalista riippuvuusorientaatiota, jolloin soittamista ohjaavat opettajan toiveet ja odotukset.

5.3.2 Malli

Kontaktin motivoiva vaikutin voi olla malli. Malli voi olla myés realistinen tai idealistinen esikuva
tai idoli, joka herétté4 ihailua ja arvostusta ja motivoi omalla esimerkilldén. Mindkésityksen yhtey-
dessd esiteltiin erilaisia minddn kohdistuvia odotuksia. Ne ovat tirked mittapuu sille, millainen si-
sdll6ltdin ja miten merkityksellinen ja kestoltaan vahva malli-motiivi voi olla. Se, ohjaako miniké-
sitystd ihannoitu vai sitoutunut mielikuva ihanneminiisti, vaikuttaa mallin ’valintaan’. Sitoutuneen
mielikuvan realistiset odotukset asettavat mallille huomattavasti tiukemmat kriteerit kuin ihannoi-
dun mielikuvan vapaiden assosiaatioiden mallikriteereille.

Samaistuminen vertaisryhméén on usein tiedostamatonta mallien mukaista kayttdytymist.
Soittajakaverit ja heiddn soittamansa musiikki ovat usein tirke#, positiivinen malli soittamiselle.

Nuorelle soittajalle opettaja voi olla soittamisen ja soittajana olemisen ohella my$s ihmiseni
ja yksilond kokonaisuudessaan yksi malli aikuiseksi kasvamiselle, positiivinen tai negatiivinen.
Selkeimmin soitonopettaja toimii opetuksessaan mallina konkreettisin esimerkein mallioppimisen
kautta. Koulun musiikinopettaja voi olla nuorelle soittajalle monipuolisen muusikon mallina ja esi-
kuvana.

5.3.3 Auttamis- ja solidaarisuusmotiivi

Auttamismotiivia voi ilmetd mm. yhtyeissi ja orkestereissa. Taidoissaan pidemmalli olevat ohjaa-
vat soittajatovereitaan ja soittavat heidén tukenaan. Kososen (1991) mielesti timi motiivi ei niin-
kidn vaikuta suoraan oppimistehtivin siséltoon kuin yleiseen ilmapiiriin ja sen luomaan positiivi-
seen motivaatioon. Jotta télle motiiville olisi tilaa, on oltava vihin kilpailua ja runsaasti keskindisti
solidaarisuutta. (Kosonen 1991, 47.) Motiivin merkitys varsinaisena soittamisen motiivina lienee
vihiinen, joskin tietynlaisena mallina oleminen voi virittdd positiivisia hallintamotiiveja ja vahvis-
taa soittajan itsetuntoa. Tilannekohtaisena timénkaltainen motiivi voi olla vahvakin, mutta silloin-
kin sen médrittiminen nimenomaan soittamisen motiiviksi voi olla vaikeaa.
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5.3.4 Kannustus

Perhe ja aikuiskulttuurit vaikuttavat keskeisesti mm. nuorten motiivien muodostuksessa. Vanhem-
pien ja ystivien kannustus eri tilanteissa heijastuu motivaatioon pitkékestoisemminkin. Kun soitta-
ja tuntee, ettéd hinelle tirkedt ihmiset hyviksyvit ja tukevat hdnen harrastustaan, se vahvistaa hi-
nen itseluottamustaan soittajana ja motivoi positiivisesti. Soitonopiskelijoiden kohdalla soitonopet-
tajan kannustava asenne on tirke4. Opettaja vaikuttaa kannustuksellaan ja tuellaan osaltaan siihen,
miten merkityksellinen ja kiinnostava soittaminen on harrastusten joukossa (Gellrich 1986b, 268).

5.4 Ulkoiset virikkeet

Ulkoiset virikkeet ovat nimensé mukaisesti soittamiseen soittajan ulkopuolelta vaikuttavia, motii-
veja virittdvid tekijoitd. Kédsitteend ulkoinen virike on laaja. Edelld esitetyistd vuorovaikutukseen
perustuvista motiiveista malli ja kannustus voidaan ryhmitelld myos ulkoisiksi virikkeiksi. Ulko-
iset virikkeet ovat nimenomaan motiivia virittdvid tekijoitd, ei vilttimattd ulkoisia motiiveja. Soitta-
jakaverilta lainaksi saatu nuotti on ulkoinen virike, joka virittii sisdisen motiivin, halun tutustua
nuottiin ja oppia soittamaan siité.

Soittamisen mahdollistavat ulkoiset edellytykset ja virikkeet Gellrich (1986b) jakaa Raeitelia
(1983) siteeraten vilittdmiin ja toissijaisiin ympéristévaikutuksiin sek toisaalta elollisiin ja aineel-
lisiin vaikuttajiin. Elollisista vaikuttajista tirkeimpii vilittémii vaikuttajia ovat perhe ja vertaisryh-
mé sekd mahdollisesti my0s opettaja ja muut esikuvat. (Gellrich 1986b, 270; Raeitel 1983.) Nimi
ryhmiteltiin edelld *vuorovaikutusmotiiveihin’. Aineelliset edellytykset on ryhmiteltdvissi paikalli-
siin, ajallisiin ja materiaalisiin puitteisiin (emt).

Materiaalisista virikkeistéd yksi tirkeimmist4 soittamisessa on soitin ja soittamisolosuhteet.
Motivoivan vaikutuksen huomaa erityisesti silloin, kun olosuhteissa tapahtuu muutoksia. Uusi,
laadukkaampi soitin luo uutta tilannekohtaista motivaatiota, jonka kesto on jo riippuvainen muista
motiiveista. Jos ’bédndi’ saa harjoittelutilan ja -aikaa koulun tiloista, motivaatio musiikin tekemi-
seen todennékoisesti kasvaa huomattavasti. Koulun musiikinopetus voi erilaisten ulkoisten virik-
keiden vilitykselld vaikuttaa paljonkin nuoren soittamisharrastukseen. Koulun musiikkituntien
soittotilanteet voivat olla ainutkertaisia mahdollisuuksia joillekin nuorille. Esimerkiksi obligatod-
nen rakentaminen sointumerkeistd voi olla muuten nuotinnettuun musiikkiin keskittyville soittajal-
le uusi, haasteellinen eldmys.

Tdrkeitd ulkoisia vaikuttajia ovat myos joukkotiedotusvilineet ja nuorisokulttuurin eri muo-
dot (vrt. Vepsildinen 1980, 53). Ne luovat realistisia ja idealistisia malleja ja odotuksia soittami-
selle. Eri viestimien vaikutusvalta luo jo erityisié tarpeita niin koulun musiikinopetukselle kuin
soitonopetuksellekin kriittisen asenteen kasvattamiseksi nuorille vaikutteiden vastaanottajille.
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5.5 Viilineelliset motiivit - hyity ja ulkoiset palkkiot

Jos soittaminen ei ole pddméird, vaan keino jonkun muun paidméiréin saavuttamiseksi, on kysees-
sé vélineellinen motiivi. Soittotaidosta on esimerkiksi hytyd monilla aloilla jo opiskelemaan pyrit-
tdessd. Nuorelle, jo varhaisnuorellekin soittajalle, téllainen hyStymotiivi on ymmarrettévi ja sen
merkitys voimistuu iin my6ti. Omat tulevaisuudensuunnitelmat alkavat vaikuttaa yhi enemmén
nuoren toimintoihin ja valintoihin (vrt. Sinisalo 1981).

Soittotaidosta koituva hy&ty on tavoitteena abstrakti, mutta vilineellisen motiivin paamsra
voi myds olla palkkio. Se voi toki olla sisdinen, soittajan oma mielihyvi onnistuneesta tavoitteen
saavuttamisesta. Motiivina sen voi tulkita myos saavutusmotiivina. Palkkio voi olla my&s maasto-
pyord, cd-soitin tai muu ulkoinen palkkio, jolla ei vilttdmiittd ole mité#n tekemisti itse soittamisen
kanssa. Viime mainitussa tapauksessa motiivia ei voi pitéi erityisen musiikillisena. Se voi olla hy-
vinkin merkityksellinen ja kestoltaan pitkd, mik4 vaikuttaa my6s tilannekohtaisiin motiiveihin kau-
kotavoitteena. Ulkoiseen palkkioon voi liittyd myds epdonnistumisen pelkoa tavoitteen saavutta-
mattomuudesta.

Jos soittamista motivoi pelkistadn ulkoinen palkkio, j44 oppiminen pinnalliseksi ja ulkokoh-
taiseksi eikd motivaatio soittamisen kannalta ole lainkaan suotuisa. Ulkoiset palkkiot voivat pa-
himmillaan olla ’kiristyskeino’ asetettujen tavoitteiden saavuttamiseksi. Motivaatiotyyppini timi
muistuttaa pakkomotivaatiota, missi kysymys on usein vallankdytostd (vrt. de la Motte-Haber
1985, 356). Auktoriteetti sanelee ehdot, ja totellessaan ja toteuttaessaan annetut tavoitteet nuori
soittaja saa jonkunlaisen korvauksen. Valitettavasti seurauksena voi olla negatiivinen asenne soit-
tamista kohtaan pitkiksi aikaa.

Vilineellisen motiivin suuntautuessa ajallisesti tulevaisuuteen se on edelld esitettyd Schutzin
(1970) ryhmittelyd kéyttiden jotta-motiivi. Soittotaidon hyddyntdminen tulevaisuudessa onkin tétd
selkedsti. Tulevaisuudessa oleva piémiiri on asetettu menneisyydessd. Niin ollen vilineellinen
motiivi voi olla joissakin tapauksissa my6s koska-tyyppinen motiivi. Motiivin sisilt6 ja merkitys
riippuisi tdll6in sekd menneessd asetetun tavoitteen luonteesta ja merkityksest etté tulevaisuudessa
olevan paiiméirin merkityksesti soittajalle itselleen. Soittotaidosta koituva hyéty esimerkiksi on
positiivinen taidon hallinta, jota voi kéyttd4 monissa eri yhteyksissi. Tdma tiedetti#in jo tavoitetta
asetettaessa. Jos vilineellisen motiivin tavoite on joku ulkoinen palkkio, voi palkkion asettajalla,
esimerkiksi lastaan soittamiseen kannustavalla vanhemmalila, olla vilpitén halu heritti4 niin soit-
toinnostusta lapsessaan. Niin voi toki tapahtuakin, mutta vilineellisen motiivin merkityskin muut-
tuu silloin soittamisen motivaatiossa. Ilman musiikillisia motiiveja ja tavoitteita vilineellinen motii-
vi ei ole pitkiikestoisena ja primédri-motiivina soittamisen kannalta kovin positiivinen.

Vilineellinen motiivi tilannekohtaisena harjoittelumotiivina lienee tuttu jokaiselle soittajalle. Ope-
tellaan ensin pienempié kokonaisuuksia, jotta pystytién oppimaan ne kokonaisuutena. Tavoite ja
motiivi opettelulle on silloin musiikillinen kaukotavoite, johon liittyy useampia vilitavoitteita. V-
lineellisen motiivin pdémédra on tilloin tyostettdvi kappale ja motiivin voi madrittis itse asiassa
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my®&s ohjelmistoon perustuvaksi motiiviksi.

Aiemmissa motivaation luokitteluissa vilineellistd motivaatiota vastaa sisilléltdsin Regelskin
ei-musiikilliset tekijét, kuten halu tehdé oikein, halu miellytti, dlyllinen haaste ja uhka. (Regelski
1975, 68; Sloboda 1987, 28.)

5.6 Muita, soittajan persoonallisiin ominaisuuksiin liittyvii motiiveja

Edelld kuvattujen motiivien liséksi motiiveina soittamiseen kuten muuhunkin kéyttéytymiseen voi
olla soittajan persoonallisuuteen liittyvid tekijoitd, jotka ilmenevit esimerkiksi spontaanina innos-
tuneisuutena ja tunnollisuutena kiyttdytymisessé yleensd. Soittamisen merkitys ei ole niinkin
soittamisen tuottamissa musiikillisissa kokemuksissa ja itse musiikissa, vaan siini, ettd toimii
mahdollisimman hyvin omaa minéénsé suojellen ja omaa minuuttaan kehittéien. Motiivien taustalla

spontaania kiinnostusta lukuunottamatta on minidefensiivinen tilanteenhallintastrategia (edellé
luku 2.6).

5.6.1 Uteliaisuus ja kiinnostus

Uteliaisuus on de la Motte-Haberin (1985) mielestd spontaani sisdinen motiivi lapsella. Lapsi on
luonnostaan utelias ja kiinnostuminen yhé uusista asioista on rikkaus koko persoonalle. (de la
Motte-Haber 1985, 362.) Nuorten kiinnostuksen kohteet vaihtelevat jaksottain (Salmon 1982,
121). Nuori kokeilee erilaisia harrastuksia ja tuntuu aluksi hyvinkin motivoituneelta, mutta kiin-
nostus laimenee suhteellisen pian ja motivaatiokin heikkenee. Kyse nuoren kehitysvaiheelle tyy-
pillisestd uuden kokeilemisesta ja sitd kautta omien vahvuusalueiden ja oman identiteetin etsimi-
sestd. Aikuisen nikokulmasta nuoren kiytos ja motivaatio voi tuntua ailahtelevalta.

Spontaani uteliaisuus ja mahdollisuudet uuden kokeilemiseen ja kokemiseen ovat tirkeiti
nuoren eldmintilanteisuutta ja tulevaisuutta ajatellen. Merkityksellisiksi koetut toiminnot jatkuvat ja
motivaatio niissi muuttuu vahvemmaksi. Vihemmiin merkitykselliset toiminnot ji#vit pois. Jokai-
sesta kokemuksesta jéi jotain omaan kokemusmaailmaan ja horisonttibaasikseen, eivitkd muistot
lyhytaikaisista kokeiluista vilttdmittd suinkaan ole negatiivisia.

Soittamisen aloittamiseen riittdd pelkkd uteliaisuus. Soittotaidon opetteluun tarvitaan pitem-
piaikaista kiinnostusta. Kiinnostus onkin tarpeellinen ’yleismotiivi’, joka on kokonaismotivaation
kannalta térked. Ilman muita, musiikillisia ja hallintaan liittyvid motiiveja, se ei vie soittotaitoa pal-
jonkaan eteenpdin. Kiinnostuksen pysymiseen vaikuttavat soittamisesta saadut onnistumisen ja
epdonnistumisen kokemukset. Mikili soittamisen kautta saa onnistumisen elimyksié, ne luonnol-
lisesti lisddvit myos kiinnostusta ja painvastoin.

Merkitykset ja kiinnostuksen kohteet voivat muuttua. Soittamiseen ja etenkin soitonopiske-
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luun suhtaudutaan joskus turhankin vakavasti. Lyhytaikaisen innostumisen laimeneminen ja soito-
nopiskelun tai jopa koko soittamisen lopettaminen koetaan negatiivisena. Soittaminen on ollut
ehki lyhytaikainen, mutta positiivinen kokemus nuorelle, jolla ei pitkintdhtdimen tavoitteita ole ol-
lutkaan (vrt. Kosonen 1992). Joku muu harrastus on ollut soittamista kiinnostavampaa.

5.6.2 Vakiintuneet tottumukset

Vakiintuneet tottumukset ovat neutraaleja yllykkeitd (Kosonen 1991, 46). Muusikkoperheissi ja
perheissi, joissa on useampia musiikkia harrastavia lapsia, lienee tottumus yksi yleinen, seki po-
sitiivisesti ettd negatiivisesti vaikuttava motiivi. Tarjolla on musiikillisia virikkeitd vahvistamaan
mahdollisia perinnéllisid taipumuksia. Namé yhdessi luovat odotuksia itselle ja muille. Odotuksia
luovat musiikin ja soittamisen asema ja merkitys perheessi, mahdollisesti soittavat vanhemmat
ja/sisarukset ja jopa asema sisarussarjassa (Gellrich 1986b, 270).

Perheen ohella vakiintuneita tottumuksia luovat kasvuympiristén mahdolliset musiikkipe-
rinteet, jotka heijastuvat myds musiikki- ja musiikinopetustarjontaan. Esimerkiksi Kaustisilla kan-
sanmusiikki on kuulunut ja kuuluu kiinteédsti monen paikkakunnan perheen eldmiin.

Tottumuksen vaikutus motivaatioon voi olla monenlainen. Se voi virittdd motiivin soittami-
sen aloittamiseen, mutta priméérimotiivina se tuskin kovin pitkille soittamista vie. Useimmiten
nuorilla soittajilla tottumus on nimenomaan motivaatiota ylldpitivd motiivi. Merkitykseltizin kes-
keinen se voi olla soittajalle, joka murrosidn kehitysprosessia lapikdydessiin pohtii omia harras-
tuksiaan ja valintojaan. Soittamisesta on tullut tottumus, josta ei ehké kuitenkaan haluaisi luopua
kokonaan. Tottumus voi viedi soittoharrastusta eteen péin, jolloin siihen l6ytyy taas uusia, posi-
tiivisia motiiveja. Toisaalta tottumus voi taustavaikuttajana olla lihes tiedostamattomana yksi pit-
kikestoinen motiivi jo pidemmin aikaa soittaneelle, jota ensisijaisesti motivoivat musiikilliset el4-
mykset ja jolle soittaminen on yksi psykologinen ura.

Tottumus voi myds johtaa viériin odotuksiin ja uhmaan toisten odotuksia vastaan. Tistid on
osoituksena muusikkoperheiden "mustat lampaat’, jotka tietoisesti vilttdvit aktiivista musiikin har-
rastamista, varsinkin juuri puberteetti-idssé. Soittamisen ainakin n#denndinen lopettaminen on
enemménkin vastalause yleisid odotuksia vastaan. Taustalla vaikuttavat musiikilliset ja muut posi-
tiiviset motiivit pitdvit todennékoisesti tiettyd perusmotivaatiota ylld. Murrosién jélkeen soittami-
nen voi jatkua entistd merkityksellisempéna.
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5.6.3 Velvollisuudentunto ja vikiniisyys

Jos soittamiseen liittyvit tavoitteet ovat ldhtoisin yksilon omasta arvomaailmasta ja ovat mielekk:i-
td ja merkityksellisid, ne luovat siséisid velvoitteita tavoitteiden toteuttamiseksi ja onnistumisen
tunteita tavoitteiden toteuduttua (vrt. Kosonen 1991, 43-44). Mikili noita velvoitteita ei pysty tiyt-
tdimééin, on seurauksena hiipedntunne ja pettymys omaan itseensi. Sisdiseen velvollisuudentun-
toon liittyy keskeisesti minékésitys ja odotukset ihanneministi. Jos sitoutunut mielikuva itsesté on
realistinen, omat sisdiset odotuksensa ja velvollisuutensa itseéd kohtaan pystyy tdyttimiin. Jos si-
toutunut mielikuva on idealistinen ja vastaa enemménkin ihannemielikuvaa, voi velvollisuudentun-
to itsed kohtaan muodostua ahdistavaksi ja jopa soittamista estéiviksi motiiviksi.

Jos tavoitteet asetetaan ulkoa péin ja nuori tuntee velvollisuudekseen tiyttii asetetut odotuk-
set, vaikka niilld ei ole subjektiivista mieltd nuoren arvomaailmassa, on kysymyksessé ulkoinen
velvollisuudentunto. Kdydédin soittotunnilla, koska vanhemmat siti haluavat ja soitinkin on han-
kittu. Motivaatio ei kohdistu soittamiseen, vaan vanhempien miellyttimiseen. Téméinkaltaiseen
velvollisuudentuntoon liittyy myos syyllisyyttd ja epdonnistumisen pelkoa.

Velvollisuudentunto vaikuttaa jollakin tasolla kaiken aikaa. Tilannekohtaista velvollisuuden-
tuntoa vaaditaan soitonopiskelijalta harjoittelumotivaation yhteydessi. Velvollisuudentuntoa herit-
tdvit myos erilaiset suoritukset ja esiintymistilanteet. Yhteissoittotilanteissa positiivista velvolli-
suudentuntoa herittdd yhteisvastuullisuus yhteisten tavoitteiden toteuttamisesta.

Kun soittaminen koetaan vilttimattomén , mutta vikindisend, on lihtékohta oppimiselle huono,
varsinkin jos opiskeltavat asiat ja kulttuuri on nuorelle vieras (vrt. Kosonen 1991, 46).

Tilannekohtaisena motivaationa vikindisyytti tuottaa esim. tilapdinen visymys ennen soitto-
tuntia tai epdmieluisat soittotehtédvit. Jatkuvana motiivina vikindisyyteen liittyy yleensé ulkoapéin
annettuja ehtoja. Joskus voi laiskahko murrosikédinen 16yt44 soittamisen uudestaan muutaman vi-
kindisen ja pakonomaisen opiskeluvuoden jéilkeen. Edistymisen ja sisdisen motivaation kehittymi-
sen kannalta timé# motivaatiotyyppi ei vaikuta lupaavalta.

Regelskin ldhinnéd vastaavassa vaatimus-motivaatiossa (imposed motivation) yllykkeeni
ovat toiset ihmiset, kuten opettajat tai vanhemmat, jotka vaikuttavat yksilén toimintaan palkkioi-
den, rangaistusten tai muun vaikutusvallan kautta (1975, 68).

Pakko-motiivi tidssd merkityksessdidn on selkedsti ei-musiikillinen motiivi. Toisessa merki-
tyksessién, ’sisdisend pakkona’ ja musiikillisena motiivina, se voi olla lihes pakonomainen tarve
péistd soittamaan ja purkamaan itseddn musiikkiin. Silloin soittamisella ja musiikilla voi olla tera-
peuttinen merkitys ja motivaatio soittamiseen on vahva.
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IV TUTKIMUSONGELMAT JA -MENETELMAT

Empiirisen aineiston avulla oli ensin tarkoitus analysoida eri motiivityyppej ja niiden perusteella
médriteltdvdd motivaatiota ja niiden sisilt6d pro gradu- tyén (Kosonen 1992) tulosten pohjalta.
Kbvalitatiivinen tutkimusote ldhinni haastattelua ja piivikirjaa kdyttien tuntui ensin luontevalta
mydJs jatkotutkimuksen kannalta. Aiemman empiirisen tutkimustiedon puuttuessa tuloksilla ei olisi
ollut vertailupohjaa. Eri motiivien ja taustatekijoiden keskindisistd yhteyksisti olisi pelkéin kvalita-
tiivisen analyysin perusteella ollut vaikea tehdi minké#nlaisia johtopizitoksid. Niin ollen kvantita-
tiivinen kyselytutkimus harkinnanvaraista néytetti kiyttéien tuntui téssi vaiheessa relevantimmalta.
Tulosten edustavuus ja yleistettdvyys olisi edellyttinyt huomattavan suurta otosta, mihin t4héinasti-

6 Tutkimusongelmat

Kvantitatiivisen empirian avulla selvitetéin nuorten soittajien tavoitteita ja soittamisen motivaatiota
ja sen erilaisia ulottuvuuksia ja taustatekij6itd heidéin senhetkisessi eldmiintilanteessaan. Vastauk-
sia pyritdédn 16ytdméin lahinnd seuraaviin kysymyksiin:

1. Miki motivoi varhaisnuoria soittamaan ?
2. Onko motiivit ryhmiteltdvissd motivaatiotyypeiksi ?
3. Miten soittajan ja soittamisen taustatekijit vaikuttavat motivaatioon ?

Ensinmainittu on tutkimuksen pé4dongelma. Kyselyn tulokset antavat perustietoa motiiveista ja
motivaation siséllosti, joskaan tulos ei ole edustava eiki niin ollen yleistettivissi sellaisenaan.
Soittajien kuvaus antaa erilaisia, motivaation muodostukseen vaikuttavia taustatietoja, kisityksen
soittajien horisonttibaasiksesta. Kuvauksen myétd voi tehdi johtopéitoksid siitd, miten kyselyyn
vastanneet soittajat edustavat teoriaosassa esitettyji tietoja soittajista yleensi ja millaisia virikkeiti

Taustatekijoiden yhteyksid motivaatioon analysoidaan faktori- ja varianssianalyysii kiyt-
tden. Motiivien osalta taustatekijoiden yksityiskohtaisempi esittiminen on tarkoituksenmukaisem-
paa erillisten artikkelien muodossa. Tiettyji soittajia ryhmittelevid seikkoja, kuten soitonopiskelu,
asuinpaikka ja sukupuolten ja soitinten viliset erot, huomioidaan jossakin miérin téssikin analy-
sointivaiheessa.

Yhti soittamisen motivaation keskeist tekijdi, soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin liitty-
vid merkityssuhteita ei kvantitatiivista tutkimusotetta kéyttien voi tisméllisesti selvittad. Edelld esi-
tetty motivaation teoretisointi jd4 tidstd syysté joiltakin osin téssid empiriassa kisittelemiitti.
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7 Tutkimuksen nidyte, menetelmit ja toteutus

Tutkimusta varten koottiin keviilld 1993 tietoja kyselylomakkeilla 8 - luokkalaisilta oppilaanoh-
jauksen tunnilla neljélld eri paikkakunnalla yhteensé kahdeksassa koulussa. Harkinnanvaraisessa
ndytteessd on mukana Tapiolan yldaste Espoosta, Kaustisen ja Heindveden yldasteet seki Jyvis-
kyldstd Huhtaharjun, Kesyn, Kilpisen, Viitaniemen ja Voionmaan yl4asteet. Kouluista Tapiolassa
jaJyviskylassd Huhtaharjulla, Kesylld ja Voionmaalla oli musiikkiluokkia, jotka my&s osallistui-
vat kyselyyn. Voionmaan koulusta musiikkiluokka on ainut lopullisessa analyysissi mukana oleva
luokka. Viitaniemen koulu oli taide- ja ympiristdpainotteinen, missi kaikkien luokkien oppilaille
oli valinnaisia musiikin kursseja tavallista enemmén (Viitaniemen yldasteen tydsuunnitelma 1992-
1993). Myos Kaustisella oli mahdollisuus tavallista runsaampaan musiikinopiskeluun.

Heindvedelld ja Kaustisella tutkimukseen osallistui koko ikéluokka, Tapiolan yliasteella
kaikki kahdeksannet luokat ja Jyviskylidssi 1 - 4 luokkaa kultakin yldasteelta sen mukaan, kuinka
monta kahdeksatta luokkaa kyselyn suorittaneella opettajalla oli ohjauksessaan.

Niytteen koosta ja harkinnanvaraisuudesta johtuen se ei ole edustava otos eiviitki tulokset
ole suoraan yleistettdvissd koko maata kattaviksi. Suuntaa antavina niitd voi ndytteen monipuoli-
suuden vuoksi kuitenkin pitia.

Kyselyn tiedot on talletettu Stat Wiew 2.0 ohjelmalla, jolla on myos tehty valtaosa prosenttiana-

lyyseistd. Monimuuttuja-analyysit on tehty SPSS-ohjelmalla Jyviskylin yliopiston ATK-keskuk-
sessa.

7.1 Perusteet niiytteen valinnalle

Térkeimpéni perustana paikkakuntien ja koulujen valinnalle oli soittamisen motiivien monipuoli-
suus. Nédytteeseen valitut paikkakunnat sijaitsevat eri puolella Suomea ja ovat sosioekonomiselta ja
erityisesti musiikkiperinteiti ajatellen kulttuuritaustaltaan erilaisia.

Tapiola piddkaupunkiseudulla Espoossa, Suomen toiseksi suurimmassa kaupungissa, on
sosio-ekonomiselta rakenteeltaan hyvin koulutettujen palveluelinkeinojen parissa tydskentelevien
asuinalue (ks. seuraava taulukko). Kulttuuritarjonta on monipuolista ja mahdollisuudet soitono-
piskeluun ovat hyvit. Niitd tarjoaa mm. Espoon Musiikkiopisto ja Esbobygdens Musikskolan.
My6s musiikkiluokkatoimintaa Espoossa on suhteellisen runsaasti, kuten juuri Tapiolan koulussa.

Kansanmusiikkiperinteestién tunnettu Kaustinen on maaseutukunta Keski-Pohjanmaalla.
Paikkakunnalla on musiikkilukio ja yldasteella mahdollisuus painotettuun musiikinopiskeluun.
Soitonopiskelun mahdollistavat Keski-Pohjanmaan Konservatorion sivutoimipiste (45 opiskelu-
paikkaa), kansalaisopisto, kansanmusiikin opetukseen keskittyvi Néppiirit ry ja Nuorisoseuratoi-
minnan puitteissa toimiva soitonopetus, joka keskittyy tanhuséestyksiin (Kaustisen kulttuurisih-
teeri 23.1.1995).
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Heindvesi on maaseutupaikkakunta Itd-Suomessa Mikkelin l4éinissd. Mahdollisuuksia mu-
siikkiopintoihin on jérjestetty kansalaisopiston rehtorin mukaan monipuolisesti. Linsi-Karjalan
Musiikkikoulun sivutoimipisteessd on mahdollisuus opiskella 20 soittajalla. Kansalaisopistossa
musiikki on yksi painopistealueista. Méérillisesti eniten on piano-opetusta. Lisiksi on mahdolli-
suus yksildopetukseen viulun-, puhaltimien ja kitaransoitossa ja ryhméopetukseen béindisoitossa.
Soitonopetus pystytdin jirjestaméin kaikille halukkaille. Koulun musiikinopetuksesta on vastan-
nut pédtoiminen tuntiopettaja, jolla ei ole musiikinopettajan koulutusta. (kansalaisopiston rehtori
24.1.1995.) Musiikkiluokkatoimintaa paikkakunnalla ei ole lainkaan. Lihin musiikkilukio on
Kuopiossa.

Kaustisilla ja Heindvedelld vieston koulutusaste oli alle maan keskiarvojen ja poikkeaa huomatta-
vasti edelld mainitusta Espoon Tapiolasta. Hieman keskiméirdistd korkeampi koulutusaste oli nel-
jdnnelld tutkimuspaikkakunnalla, Jyviskyléss.

Taulukko 2 15 vuotta tiyttineiden koulutusaste tutkimuspaikkakunnilla
(Suomen Tilastollinen Vuosikirja 1992)

kunta keskiaste % korkea-aste %
Espoo 40 23
Heinédvesi 32 5
Kaustinen 35 6
Jyviskyld 44 15
koko maa 41 10

Jyviskyld on keskisuuri kaupunki Keski-Suomessa. Koulutusaste on jonkin verran maan keskita-
soa korkeampi. Musiikin harrastamiseen Jyviskyldssd on perinteiti ja erilaisia vaihtoehtoja. Mu-
siikkiluokkia on kolmella ala- ja yldasteella ja soittamista voi opiskella Kaupungin Musiikkikou-
lussa (nykyisin Musiikkiopisto) tai yksityisissd musiikkikouluissa. Musiikkilukiota paikkakunnal-
la ei ole. Musiikin ammattiopintoihin on mahdollisuus Keski-Suomen Konservatoriossa ja ylio-
pistossa musiikkitieteen laitoksella.

Kyselyn tarkoituksena on selvittd4 soittamisen motivaatiota kaikilta soittajilta omaksi iloksi soitte-
lijoista tuleviin musiikin ammattilaisiin. T#std syystd Kysely suoritettiin kouluissa, missa kaikki
musiikinharrastajat oli mahdollista saada kyselyn piiriin. Oppilaat vastasivat kyselylomakkeisiin
oppilaanohjauksen tunnilla. Néin tutkimukseen osallistui koko luokka eiki ainoastaan musiikin
vaihtoehtoiseksi tai valinnaisaineeksi valinneet. Ratkaisulla halusin my&s minimoida musiikkitun-
nin ja musiikinopettajan vaikutuksen. Lomaketta testattiin ensin Voionmaan koulussa Jyviskylis-
sd kahdella luokalla. Tulosten perusteella tarkensin joitakin tehtivii ja osioita sen verran, etti nimé
luokat eivit ole mukana lopullisessa analyysissi.
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Musiikkiluokkalaisia vastaajista oli viidennes (ks. taulukko 3 seuraava luku), mik on pal-
jon suhteessa koko maan oppilaisiin. Kun tutkimuksen kohteena on musiikkiharrastus, musiikki-
luokilla néité harrastajia on oletettavasti runsaasti. Tarkkoja tietoja lukuvuoden 1992 - 1993 mu-
siikkiluokkien ja -luokkalaisten lukumésristi ei ollut saatavilla, koska tdménkaltaisia tietoja ei enii
oltu keritty. Eri ldéninhallituksista saatujen arvioiden mukaan musiikkiluokkia yl#asteilla oli koko
maassa noin 40 paikkakunnalla, joista yli neljidsosa (12) oli Uudenmaan léinissa.

Koska kysely suunnattiin koululuokille, missi kaikki eivét soita, on tehtivit jaettu kaikille yhteis-
iin, soittajille ja soiton lopettaneille tarkoitettuihin (ks. liite 1). Tdm# mahdollistaa tulosten vertai-
lun eri ryhmien vililld joissakin osioissa.

Aluksi lomakkeessa Kysyttiin taustatietoja, joiden avulla voidaan tarkastella kotitaustan yh-
teyksid soittamiseen ja motivaatioon. Musiikkimakua kysyttiin musiikkimieltymysten, kuunnellun
musiikin ja soittajilla ja soiton lopettaneilla myos soitettavan tai soitetun musiikin kautta. Myos
perhetaustan musiikinkuuntelutottumukset selvitettiin vastaajan nikékulmasta. Soittamisen ohella
kartoitettiin my&s muita musiikkiharrastuksia. Ndiden avulla saadaan tietoa soittamisen yhteydesti
soittajan ja hiinen perheensd musiikinkuunteluun ja musiikkimieltymyksiin ja musiikin asemasta
perheessa.

Soittamista kysyttiin kahdessa tehtivissi, ensin tehtéivissi 3 soittamista yleensi ja tehtévis-
sd 9 tarkempia tietoja mahdollisesta soitonopiskelusta jne. Soittamista koskien kysyttiin myos soi-
tonopiskelutapaa, soittamisen merkitystd seki soittamisaikaa viikottain ja yhdelld soittamiskerralla.
Soitettua musiikkia kysyttiin valmiiksi annettujen musiikinlajien avulla, jotka olivat mys aiemmin
musiikinkuuntelua kysyttidessi vaihtoehtoina.

Soittimia Kysyttdessd lomakkeeseen oli varattu tila kolmelle soittimelle, joista kysyttiin lisik-
si soittamisaika vuosina ja mahdollinen lopettamisaika (tehtévi 3). Ensimmdiseksi soittimeksi on
luokiteltu ensimmaéisend mainittu soitin, jota vastaaja kyselyn ajankohtana keviilld -93 soitti. Soi-
tonopiskelun lopettaneilta on analyyseissd mukana seki soittamisen motiivit (tehtiviit 15 - 17) ettd
soitonopiskelun lopettamisen motiivit (tehtéviit 18 ja 19). Vaikka jilkimmdiset tehtivit ovat samoja
sekd kokonaan lopettaneille ettd ainoastaan opiskelun lopettaneille, tulkintavaiheessa niiden kah-
den ryhmén erottaminen toisistaan mahdollistaa tulosten tulkinnan. Soitonopiskelun lopettamisen
syitd ei kuitenkaan vield tutkimuksen tissé vaiheessa ole analysoitu.

Koska kysely jo tdssidkin muodossaan oli suhteellisen laaja, ei useampia soittimia soittaville
eritelty tehtédvid soitinkohtaisesti. Esimerkiksi soitonopiskelua koskevat tiedot on tulkittu kunkin
vastaajan ensimmadiseksi luokiteltua soitinta koskevaksi. Jos vastaaja on laittanut useampia vaihto-
ehtoja ja merkinnyt, mit4 soitinta kukin vaihtoehto koskee, on niisti luettu ensimmaéisens mainit-
tua soitinta koskevat tiedot.

Tehtdvit 15 - 17 on suunnattu soittajille ja niiden avulla selviteti#n soittamisen tavoitteita ja
motiiveja erilaisten véittdmien ja toteamusten muodossa. Vastaavat tehtivit 18 - 19 on tarkoitettu
soittamisen lopettaneille. Lopettamisen motiivit ja lomakkeen lopussa olevat avointen kysymysten
vastaukset antavat osaltaan tirkeéi tietoa myos soittamisen motiiveista, mutta tiltd osin analyysi ei
vield ole mukana tissé tutkimusraportissa.
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OSA V TUTKIMUSTULOKSET

8 Yleistietoja néiytteesti

Kyselyyn vastasi yhteensd 516 vuonna 1978 syntynytti, kyselyvuonna 15 vuotta tiyttéivii nuorta.
Kysely tehtiin oppilaanohjauksen tunnilla huhti-toukokuun vaihteessa 1993 ja siihen osallistuivat
kaikki ldsndolevat oppilaat. Yksi oppilas oli tdyttéinyt lomakkeen kaikilta osin niin puutteellisesti,
ettd sitd ei voinut ottaa analyysiin lainkaan. Tulosten analyysissé on 515 oppilaan vastaukset ja
vastausprosentti on 99,8.

Suurin ryhmé vastaajia, 51 % oli jyviskyldldisid, viiden yldasteen 11 luokalta, joista kolme
musiikkiluokkaa. Tapiolan koulusta Espoosta oli 21 % vastaajista yhteensi 7 luokalta, joista 2
musiikkiluokkaa. Maaseutukunnat Kaustinen (17 %) ja Heindvesi (11 %) olivat oppilasméériltiin
pienempié ryhmid, vaikka mukana oli paikkakuntien koko ikiluokka. (ks. seuraava taulukko)

Kaupunkilaiset (yht. 72 %) olivat ndytteessé jonkun verran yliedustettuina verrattuna heidin
osuuteensa koko maassa (62 %) (Suomen Tilastollinen Vuosikirja 1992, 41) Tyttojd vastaajista oli
58 %.

Taulukko 3  Oppilasméirit ja sukupuolijakaumat (lukuméirit = lkm ja prosenttiosuudet)
kyselyaineistosta (N=515)

Kunta kouluja luokkia oppilaita sukupuolijakauma
Ikm Ikm Ikm % Ikm %
tytdét+pojat tytoét+pojat

1 Espoo -Tapiola 1 7 106 21 58+48 55+45
2 Heindvesi 1 4 55 11 30+25 55+45
3 Kaustinen 1 5 89 17 52+37 58+42
4 Jyvéaskyla 5 i1 265 51 156+109 58+42
yhteensé 8 22 515 100 296+219 58+43
joista musiikkiluokkia

1 Espoo -Tapiola 1 2 24 5 18+6 75+25
4 Jyvaskyla 3 3 79 15 56+23 71+29
yhteensa 4 5 103 20 74+29 72+28

Kyselyn ajankohtana, keviilld 1993, soitti vapaa-aikanaan jotain instrumenttia 47 %, lihes puolet
vastaajista (241 vastaajaa). Heiti, jotka olivat aiemmin soittaneet, mutta lopettaneet sen kokonaan,
oli 101 vastaajaa (20 %). Kolmannen ryhmiin muodostavat ne, jotka eivit olleet lainkaan soitta-
neet. Heitd oli 173 vastaajaa (33 %). Vastaajista 2/3:1le oli virinnyt motivaatio soittamisen aloitta-
miseen. Viidennekselld vastaajista oli virinnyt motivaatio myos sen lopettamiseen. Lihes puolella
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9 SOITTAJAT KYSELYAINEISTOSSA - tuloksia ja johtopaitoksii

Tulosten analyysin kannalta keskeinen ryhmi ovat 241 soittajaa (47 % vastaajista). Soittamisen
taustatietojen ja motiivien osalta vastaajien enimméismééré on 240, koska yksi soittaja oli lopetta-
nut vastaamisen siihen, etti oli vastannut olevansa soittaja. Tytoistd soitti hieman yli puolet (53 %)
ja pojista runsas kolmannes (39 %). Soittajissa oli tyttdjd 2/3 ja soittamisen lopettaneissa lihes sa-
man verran. Tyt6istd vain neljésosa ei ollut missédn vaiheessa soittanut, kun pojista heiti oli kol-
masosa. (ks. seuraava taulukko.) Vanhemmat ovat ohjanneet nimenomaan tyttsji soittamaan.
Poikien osalta voi tuloksen tulkita my®s niin, etté soittamisen aloittaneet pojat ovat olleet tyttoji
motivoituneempia soittamista myos jatkamaan.

Taulukko 4 Soittajat ja soittaneet kyselyaineistossa sukupuolen mukaan (liite 1, teht. 3, N= 515)

(Ikm = Jukumiiré, %/s = prosenttiosuus soittajista, %/t = prosenttiosuus tytoisti,
%/p = prosenttiosuus pojista, %/v = prosenttiosuus vastaajista)

tytot pojat yhteensé
vastaaja: lkm %/s %I/t lkm %/s %/p lkm  %/v
soitti 156 65 53 85 35 39 241 47
oli lopettanut 65 64 22 36 36 16 101 20
ei lainkaan soittanut 75 43 25 98 57 33 173 33
yhteensa 296 57 100 219 43 100 515 100

Musiikkiluokkalaiset olivat odotetusti aktiivisia soittajia. Musiikkiluokkien oppilaista soitti 4/5,
kun muiden luokkien oppilaista soitti runsas kolmasosa. Soiton lopettamisen suhteen ero luokka-
tyyppien vililld ei ollut kovin suuri.

musiikkiluokat

‘tavalliset' luokat 22223 o4 2 0] 41 | soitti
yhteensé 2 0 I 33 I oli Iopettanut
' ' ! - - T D ei soittanut
0 20 40 60 80 100

%

Kuvio 5 Soittaminen luokkatyypin mukaan % (liite 1, tehtévit 1 ja 3, N= 240)

Musiikkiluokille on hakeutunut musiikista kiinnostuneita oppilaita, joten pelkéstiin koulun mu-
siikkiluokkatoiminnan ansioiksi soittamisaktiivisuutta ei voi lukea. Toki musiikkiluokalla kaverei-
den soittaminen, opettajan malli ja musisointiin rohkaiseva ilmapiiri ja ulkoiset virikkeet ovat omi-
aan luomaan motivaatiota soittamiseen. Musiikkiluokkatoiminta koulussa heijastuu koko koulun
toimintaan ja se voi luoda virikkeit4d musiikin harrastamiselle my$s musiikkiluokkien ulkopuolella.
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Oppilaita, jotka eivit olleet lainkaan soittaneet, oli tavallisilla luokilla 2/5, hieman soittajia enem-

mén. My6s musiikKiluokilla oli muutamia oppilaita, joita soittaminen ei ollut kiinnostanut vapaa-
aikana.

Paikkakunnittain soittajia oli kaupungeissa maaseutukuntia enemmin (taulukko 4a liite 2), miti
osittain selittdd musiikkiluokkatoiminta useimmissa kyselyssi mukana olleissa kaupunkikouluissa.
Jyviskylén Viitaniemen taide- ja ympéristopainotteisessa koulussa soittajia oli 1dhes puolet, 44 %
oppilaista. Soittamisen lopettaneita oli eniten, neljisosa vastaajista, Kaustisilla. Musiikkiperinteet
ja koulun musiikkipainotteisuus huomioiden tulos oli yll4ttava.

9.1 Soittimet

Soittimista suosituin oli piano, jota soitti lihes puolet soittajista (soitintaulukko 4b, liite 2). Kun
muita kosketinsoittimia, *sdhkdurkuja’, syntetisaattoria tms. soitti 10 % soittajista, kosketinsoitti-
met olivat soitinryhminé selvisti suosituin. Soittimista seuraavaksi suosituimpia olivat olivat
akustinen kitara (13 %) ja viulu (10 %). Soitinryhmist toiseksi suosituimpia olivat kielisoittimista
erilaiset kitarat (17 %). Kolmantena olivat jousisoittimet (12 %) ja puhallinsoittimen oli valinnut 6
% soittajista. Muista soittimista erottuivat rummut, joita soitti mys 6 % soittajista.

.kosketinsoittimet 57%
M «itarat 17%
jousisoittimet 12%
O puhaitimet  6,5%
Dmuut soittimet 7,5%

Kuvio 6 Soittimet soitinryhmittidin % (liite 1, tehtivi 3, N=227)

Soitinjakauma kuvastaa nuoruuden kehitysvaihetta ja siihen liittyvid musiikkimieltymyksii. Akus-
tisen kitaran ja ns. bindisoitinten kéytté koulun musiikinopetuksessa on erittdin perusteltua. Moti-
vaatiota nimenomaan niiden soitinten osalta ovat virittiméssd my®s erilaiset nuorille tirkeit idolit
ja muut mallit. Pianon suosiota selittdd mm. sen yleisyys kotien perussoittimena.
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Yhtd instrumenttia soitti yli puolet ja kahta soitinta kolmasosa soittajista. ’Multimuusikkoja’ oli 7
%, joista yksi soittaja oli ilmoittanut nelji soitinta.

.1 soitin
2 soitinta
D 3 tai 4 soitinta

soittajia/%

Kuvio 7 Soitinten mééri soittajakohtaisesti, lukuméiré (Ikm) ja prosenttiosuus (liite 1,
tehtdvd 3, N=227)

Kitaran ja pianon suosiota lisdd se, etti ne olivat suosituimpia my®s toisena soittimena (ks. tauluk-
ko 5b, liite 2). Kitara oli toivotuin kysyttéessé kiinnostusta uusiin soittimiin tai soittimen vaihtami-
seen (liite 1, tehtédvit 15.13 ja 15.12). Soittajat olivat tyytyviisid soitinvalintaansa, silld vain 8 %
halusi vaihtaa soitintaan ja 6 %:1le vaihtaminen tuntui olleen vililld yksi vaihtoehto. Sen sijaan yli
puolet (55 %) oli kiinnostunut soittamaan myos muita soittimia, eniten siis kitaraa.

Soittajan sukupuoli néyttdd vaikuttavan soitinvalintaan (ks. seuraava kuvio). Tytoistd 3/4 ilmoitti
kosketinsoittimen ensimmadiseksi soittimekseen. Tyttdjen suosimia olivat jousisoittimet ja puhalti-
mista huilu ja nokkahuilu (taulukko 5a, liite 2). Yksinomaan poikien soittamia olivat
"bindisoittimet’ sdhkokitara ja -basso. Rumpujakin soitti vain muutama tyttd. Viimemainitut ovat
seuraavassa kuviossa ryhméisséi *muut soittimet’, miké pojilla on kolmanneksi suosituin soitinryh-
mi. Pojat soittivat tyttdjd enemmin kitaraa, erityisesti akustista kitaraa.

. kosketinsoittimet

tytot
kitarat
pojat > 9 : jousisoittimet
0 20 40 60 80 100 puhaltimet
% D muut soittimet

Kuvio 8 Tytt6jen ja poikien soittimet soitinryhmittidin (N= 228)

Poikien soitinvalikoima jakautui tyttdjen soittimia tasaisemmin. Poikien soitinvalinnat viittaavat
enemmén nuorten suosimien kevyen musiikinlajien soittamiseen. Tulokset vastaavat Tilastokes-
kuksen vapaa-aikatutkimuksen (Seppénen 1993a) tuloksia siind mainitun pianon ja kitaran osalta.
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Paikkakunnittain soittimien suosiossa oli ensimméisen soittimen osalta mielenkiintoisia eroavai-
suuksia (taulukko 5c, liite 2). Kaustista lukuunottamatta piano oli suosituin soitin. Kitara oli toi-
seksi suosituin Espoon Tapiolassa ja Jyviskylédssi. Se oli yksi suosituimmista myos Kaustisilla,
mutta Heinéivedelld ensimmaiiseksi soittimekseen akustista kitaraa ei ollut ilmoittanut kukaan. Soi-
tinvalikoima oli monipuolisin Jyvéskyldssd, missé tosin lukumérdisesti oli eniten soittajiakin.
Kaustisilla soitettiin eniten viulua (44 %) ja toiseksi soitetuin oli piano. Paikkakunnan voimakas
kansanmusiikkiperinne ja sen luomat ulkoiset virikkeet, malli ja vakiintuneet tottumukset huomioi-

Ns. bindisoittimia, sdhkokitaraa, -bassoa ja rumpuja, soitettiin kaikilla tutkimuspaikkakun-
nilla ldhes saman verran, rumpuja eniten. Puhaltimia soittavat olivat lihes kaikki jyviskylildisi.
Jousisoittajia oli Tapiolan koulussa prosentuaalisesti hieman Jyviskyldd enemmin. Kaustista lu-
kuunottamatta jousisoittimia soitettiin véhin. Tulosta voi pitd4 ylldttivini, kun jousisoittimet ovat
suosittuja suzuki-menetelmén soittimia, jolloin soittaminen aloitetaan jo varhain.

9.2 Soittamisaika vuosina

Keskimidrdinen ensimmaéisen soittimen soittamisaika oli noin viisi vuotta eli soittaminen oli aloi-
tettu noin 10 vuotiaana (seuraava taulukko). Pisimpéén, 10 - 12 vuotta, oli soitettu pianoa, viulua
tai selloa (taulukko 5d, liite 2). Pianoa oli soitettu keskiméirin 8 - 9 vuotta. Sen soittamisaika ja-
kautui selvisti muita soittimia tasaisemmin kahdesta kymmeneen vuoteen.

Kolme vuotta tai sitd lyhyemmin ajan oli soittanut 41 % soittajista. Soittimista yleisimpii
olivat kitara, rummut ja muut kosketinsoittimet kuin piano. Jousisoittimia oli soitettu vihintiin
neljé vuotta. Puhaltimista pisimpéén oli soitettu huilua, keskiméirin kuusi vuotta.

Taulukko 5 Soittamisaika vuosina, %, ensimmainen ja toinen soitin (liite 1, tehtéivi 3)

Soittamisaika 1. soitin 2. soitin
vuosina: % (N= 214) % (N= 87)
alle 2 vuotta 14 33

2-3 vuotta 24 40

4-5 vuotta 23 15

6-7 vuotta 14 2

8-9 vuotta 15 6

10-12 vuotta 10 _ 3
yhteensé 100 100

keskiarvo 5 vuotta keskiarvo 3 vuotta
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Toisena mainittua soitinta oli soitettu keskimééirin lyhyemmin aikaa kuin ensimmiéisti soitinta. 3/4
kahta tai useampaa soitinta soittaneista, eli noin viidesosa kaikista soittajista, oli soittanut toista
soitintaan enintééin kolme vuotta. He olivat aloittaessaan noin 12 - vuotiaita, lapsuuden ja nuoruu-
den rajalla.

Vaikka soittaminen ja soitonopiskelu on mahdollista aloittaa jo varhaislapsuudessa, ndiden tulos-
ten mukaan aktiivisin aloitusikd oli véhintdén 10 vuotiaana. Kuten edelld musikaalisuuden yhtey-
dessd todettiin, nuori alkaa tuossa idssd pohtia omia taipumuksiaan ja lahjakkuuttaan, miki voi
vaikuttaa kiinnostuksen viriéimiseen ja jopa harrastusten valintaan (vrt. Asmus Jr 1986, 274).

9.3 Soittamisaika ja -kerrat viikossa

Soittaminen oli aktiivinen harrastus, silld lhes 3/4 soittajista soitti useamman kerran viikossa, yli
kolmasosa péivittiin (ks. seuraava taulukko). Viikottaisen soittamiskerrat ryhmittyvit selkesti sen
mukaan, kdviko soittaja soittotunneilla vai ei. Soittotunneilla kiyvistd yhteensid 92 % soitti kaksi
kertaa tai useammin viikossa, puolet lidhes péivittdin, Kerran viikossa, lihes ainoastaan soittotun-
neilla, soitti alle kymmenesosa soittotunneilla kivijoisti.

Muiden soittajien soittamiskerrat jakautuvat tasaisemmin kyselylomakkeen eri vaihtoehtoi-
hin. Koko ajan ilman opetusta soittavista ’itseopiskelijoista’ hieman yli puolet soitti vihintiin kak-
si kertaa viikossa, kolmasosa pdivittdin. Viidesosa téstd ryhmaisti soitti harvemmin kuin kerran
viikossa.

Soittotuntien lopettaminen ei tulosten mukaan tarkoittanut soittamisen lopettamista, silld yh-
teensd 60 % niisti soittajista soitti viikottain kaksi kertaa tai useammin, neljdsosa péivittdin. Vain
alle viidesosa ilmoitti soittaneensa harvemmin kuin kerran viikossa.

Taulukko 6 Soittamiskerrat viikottain soittamistavasta riippuen % (N= 237, liite 1, tehtiivi 11)

soittamistapa:

soittamiskerrat: ilman opetusta soittotunneilla lopettanut tunnit yhteensa
% % % %

1. lahes joka paiva 34 50 26 38

2. 2-4 paivana / viikko 19 42 34 34

3. noin kerran viikossa 26 7 23 17

4. alle 1 kertaa viikossa 21 1 17 11

yhteensa 100 100 100 100

% soittajista 24 44 32 100

Se, ettd soittotunneilla kévijt soittivat viikottain hieman muita useammin, selittyy jo soitonopiske-
lun tavoitteilla. Viikottaisille soittotunneille on omat tehtévinsé, jotka virittivit erilaisia, uuden op-
pimiseen liittyvid motiiveja. Harjoittelua voivat ohjata hallintamotiivit jo sen vuoksi, etté soittotun-
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neilla kontrolloidaan soittotehtévien hallintaa. Soittotunneilla kivijdiden soittamisméird kertoo
osaltaan my®s sisdisestd velvollisuudentunnosta soittamisharrastusta kohtaan.

Soittamiseen kiytetty aika soittokertaa kohti ei eroa soittotunneilla kiymisen mukaan samalla ta-
valla kuin soittamiskerroissa (ks. allacleva taulukko). Yleisin soittamiseen kéytetty aika soittamis-

tavasta riippumatta oli noin puoli tuntia kerrallaan. Alle puoli tuntia soitti kerrallaan viidesosa soit-
tajista.

Taulukko 7 Soittamisaika ja mahdollinen soitonopiskelu % (N= 238, liite 1 tehtivi 12)

soittamistapa:

soittamisaika: ilman opetusta tunneilla lopett. tunnit yhteensé
% % % %
1. alle puoli tuntia 20 18 21 19
2. puolisen tuntia 58 53 46 52
3. noin tunti 16 13 26 18
4. yli tunti 7 15 6 11
yhteensé 100 100 100 100
% soittajista 24 44 32 100

Soittotunneilla kiyvissd oli eniten, kuitenkin vain 15 % heiti, jotka soittivat yli tunnin yhtijaksoi-
sesti. Mielenkiintoista on, ettd neljésosa soittotunnit lopettaneista ilmoitti soittavansa noin tunnin
kerrallaan. Soittamisaktiivisuuden voi tulkita seké positiivisina tilannekohtaisina motiiveina etti
pitkdkestoisena motivaationa. Soittamisajan perusteella soittamistapahtumassa virizvi flow - koke-
mus ei kuitenkaan olisi kovin yleinen.

Viikottaisten soittamiskertojen ja soittamiseen kiytetyn ajan perusteella voi olettaa, etti soittamista
opiskelevissa on pieni ryhma harrastajia, jotka paneutuvat harrastukseensa erityisen perusteellises-
ti ja tavoitteellisesti ja joiden motivaatio soittamiseen on pitkikestoinen ja vahva. Huomattavan ak-
tiivisia soittajia on my®s soittotunnit lopettaneissa.

9.4 Soittamisen merkitys ja asema nuoren harrastusten joukossa

Soittamisen merkitys on motivoitumisen kannalta erittdin keskeinen tekiji. Se kuvastaa motivaa-
tion voimakkuutta ja kestoa. Soittaminen oli yksi tirkeimmisté harrastuksista noin puolelle, mutta
tédrkein vain 13 %:lle soittajista (seuraava kuvio). Vain yksi monista harrastuksista, eikd merkityk-
seltdin kovin térked, se oli runsaalle kolmannekselle soittajista. Yli puolella soittajista soittamiseen
liittyi positiivisia merkityksié ja varsinkin runsaalle kymmenesosalle soittamiseen liittyvit merki-
tyssuhteet olivat todennikoisesti vahvoja ja motivaatio erityisen positiivinen.
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pojat- B yksi monista
yhteensa [T Bl yksi tarkeimmista
. - . tarkein
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%

Kuvio 9 Soittaminen harrastuksena soittajan sukupuolen mukaan % (liite 1, tehtiivi 4,
N=237)

Pojat kokivat soittamisen hieman merkityksellisemmiksi kuin tytét, joskaan erot eiviit ole kovin
suuria. Pojista 17 %:1le se oli tirkein harrastus. Tytoistd 39 % katsoi soittamisen olevan vain yksi
monista harrastuksista.

Viiden suosituimman soittimen mukaan tarkasteltuna soittaminen oli merkityksellisinté viulisteille
ja akustista kitaraa soittaville. Viulisteista lihes neljisosa piti soittamista tirkeimp#ni harrastukse-
na. Rumpuja ja muita kuin pianoa soittavista kosketinsoittajista se oli tirkein harrastus 2/3:1le.
Pianisteista runsas puolet koki soittamisen vihinté4n yhdeksi tirkeimmisti harrastuksista eli suh-
teellisen merkitykselliseksi.

piano 72~

muu kosketinsoitin [g 1

akustinen kitara |

viulu |4 a

|
¢

E D yksi monista

BT
m yksi tarkeimmista

1 . tarkein harrastus

rummutfgg
? o 20 60 80 100
%

Kuvio 10 Soittaminen harrastuksena viiden soitetuimman soittimen mukaan (N= 225)

Soitonopiskelu vaikutti selvisti soittamisen merkitykseen. Soittotunneilla kivijoistd 4/5 koki soit-
tamisen vahintdin yhdeksi tarkeimmisté harrastuksista, kun muissa soittajissa heité oli alle puolet.
Tiarkein harrastus soittaminen oli 1/4:1le soittotunneilla kivijdistd, mutta vain 1/20:lle muista soitta-
jista. Tdstd huolimatta se oli soittotunnit lopettaneista ja kaiken aikaa ilman opetusta soittaneista
2/5:1le yksi tirkeimmistéd harrastuksista.
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Taulukko 8 Soittamisen merkitys opiskelutavan mukaan % (N= 237, liite 1 tehtivi 4)

Soittamistapa:

Soittaminen harrastuksena: ilman opetusta tunneilla lopett.. tunnit yhteensa
% % % %
1. vain yksi monista 56 18 53 38
2. yksi tarkeimmista 38 59 42 49
3. tarkein harrastus 6 23 5 i3
yhteenséa 100 100 100 100
% kaikista soittajista 24 44 32 100

Paikkakunnittain soittamisen merkityksessé oli selvid eroja. Musiikkiperinteilld néyttiisi olevan
vaikutusta musiikin ja soittamisen merkitykseen. Kaustisilla oli viidesosa soittajista niiti, joille
soittaminen oli tdrkein harrastus. Heindveteldisisté yli puolelle se oli vain yksi monista harrastuk-
sista. Jyviskylédssd soittaminen oli yksi tirkeimmisti harrastuksista hieman yli puolelle soittajista.
Tapiolassa Espoossa se oli sité ldhes puolelle soittajista ja lidhes toiselle puolelle vain yksi monista
harrastuksista. Tarkein harrastus soittaminen oli vain 10 %:1le tapiolalaisista, mit# lukua voidaan
pitdd yllittévin pienend huomioiden heidén aktiivisuutensa soittajina.

Taulukko 9 Soittamisen merkitys paikkakunnittain %

Soittaminen Tapiola/Espoo Heindvesi  Kaustinen Jyvéskyla yhteensa
harrastuksena: % % % % %
yksi monista 45 57 37 33 38
yksi tadrkeimmista 45 38 42 53 49
tarkein harrastus 10 5 21 14 13
yhteensa: 100 100 100 100 100
N= 237

Soittamisen merkityksen ja soittamiseen kiytetyn ajan vililli ei ole kovinkaan vahvaa tilastollista
yhteyttd (r=.21). Sen sijaan merkityksen ja viikottaisten soittamiskertojen vililld korrelaatio on
suhteellisen voimakas, -.45, minki osoittaa jo taulukossa 9c¢ (liite 2) oleva ristiintaulukointikin.
Léhes kaikki tdrkeimpind harrastuksenaan soittamista pitivit ja heistékin, joille soittaminen oli
yksi tdrkeimmisté harrastuksista, yli 4/5 soitti vihintidin 2 - 4 piivini viikossa. Samansuuntainen,
joskaan ei yhti selked, oli tulos soittamisen merkityksen ja yhdelli soittamiskerralla kiiytetyn ajan
suhteen (r= .24). Soittamisaika kasvoi merkityksellisyyden my®ti. (taulukko 9b, liite 2.)

Soittamisajasta voi pdtelld, ettd soittajilla oli lyhytkestoista tyoskentelymotivaatiota. Soittamisen
merkityksen perusteella on oletettavaa, ettd motivaatiota oli myds pitkékestoisena ja jatkuvana. Se,
ettd vain suhteellisen pienelle osalle soittaminen oli tirkein harrastus, selittyy jo soittajien idlld.
Nuori kiinnostuu vusista harrastuksista ja monasti vasta hakee omia vahvuusalueitaan.
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9.5 Soittaminen ja soitonopiskelu

Soittotunneilla kivijét, soittamista opiskelevat, olivat suurin ryhmé soittamistavan mukaan ryhmi-
teltdessd. Sekd tyt6illd ettd pojilla oli kaksi selvisti suosituinta soittamistapaa. Tytoistd 2/5 kiivi
soittotunneilla. Lihes saman verran tytdisté oli lopettanut tunnit, mutta jatkoi soittamista ja vain
alle viidesosa oli soittanut koko ajan ilman opetusta. Pojista itseopiskellen oli soittanut lihes 2/5.
Soittotunneilla kivijditd oli pojissa hieman tytt6jd enemmén. Soittotunnit oli lopettanut pojista vain
alle viidesosa. (ks. seuraava kuvio). Tyt6t olivat aiemmin kidyneet hyvinkin aktiivisesti soittotun-
neilla, mutta huomattava osa heisti oli ne lopettanut. Niité soittajia tytoissi oli lihes kolminkertai-
sesti poikiin verrattuna. Koska soittavia tyttsjé oli selvisti poikia enemmin, soittotunneilla kiymi-
sen lopettaneita tyttdjd oli jopa viisinkertainen méird poikiin verrattuna (taulukko 10a, liite 2). Po-
jat olivat valinneet soittamistapansa alun alkaen eri tavalla. Osa oli kidynyt ja kiivi edelleen soitto-
tunneilla, mutta huomattava osa oli soittanut koko ajan ilman sdinnéllistd opetusta.

100 -
80 -
60 - D ilman opetusta
% 40 - soittotunneilla
20 mei enaa tunneilla
0

T Ly
tytét pojat yhteensa

Kuvio 10 Soittamistapa ja sukupuoli % (tytt N= 156, pojat N= 84, yhteensid N= 240, liite 1
tehtdvd 9)

Kuten edelld todettiin, pojille soittaminen oli keskiméirin jonkin verran merkityksellisempi harras-
tus kuin tytdille. Soittamistapa ja sen jatkuvuus voivat myos heijastaa soittamisen merkitysti. Ty-
tdistd huomattava osa on lopettanut soittotunneilla kiymisen, mutta ei soittamista kokonaan. Soit-
taminen itsessdén on koettu merkitykselliseksi, mutta siddnnéllisti soitonopiskelua ei. Murrosikéin
tullessaan moni oli tdsséd suhteessa ratkaisunsa tehnyt. Tunneilla kdynnin lopettaneista 4/5 oli teh-
nyt sen 11 - 14 - vuotiaana (ks. taulukko 10b, liite 2).
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9.5.1 Soitonopiskelutapa

Soittotunneilla kivijoistd ldhes puolet opiskeli jossain musiikkioppilaitoksessa ja noin kolmannes
yksityisopettajalla (ks. seuraava kuvio). Yksityisissd musiikkikouluissa opiskeli 1/10, kuten myos
kansalais- ja tydvienopistoissa. Kun soittotunneilla on pi4asiassa yksi oppilas kerrallaan, on kiisi-
te "yksityisopettajalla’ voitu ymmértdd myos musiikkioppilaitoksessa tapahtuvaa henkilokohtaista
kontaktiopetusta koskevaksi.

. yksityisopetus
koulun kerho
kansalaisopisto tms.
@ musiikkioppilaitos
- yksit. musiikkikoulu

Kuvio 12 Soitonopiskelutapa kyselyn aikaan soittotunneilla kiyneilld (N= 104, liite 1 tehtivé 10)

Soittotunnit lopettaneissa oli noin kolmasosa niit4, jotka olivat kéyneet yksityisopettajalla ja run-
sas neljdsosa oli lopettanut opiskelun kansalais- tai tyévdenopistossa (ks. seuraava kuvio). Mu-
siikkioppilaitoksessa oli opiskellut alle viidesosa opiskelun lopettaneista. Lihes saman verran
opiskelun lopettaneista oli soittanut yksityisissd musiikkikouluissa. Tulokseen on mahdollisesti
vaikuttanut edelld mainittu semanttinen tulkinnanvaraisuus.

. yksityisopetus
koulun kerho
kansalaisopisto tms.
musiikkioppilaitos
. yksit. musiikkikoulu

D muu

Kuvio 13 Soitonopiskelutapa ennen tunneilla kdynnin lopettamista (N= 71, liite 1 tehtiva 10)

tuna opiskelua koskevaan kritiikkiin. Yksityisten musiikkikoulujen etuna on ollut mahdollisuudet
oppilaskohtaisiin ja tavoitteisiin, mihin myds muissa musiikkioppilaitoksissa on alettu kiinnittis
huomiota. Yksityisessd musiikkikoulussa opiskelun lopettaminen on ehki ollut niin soittajalle kuin
hénen perheelleen helpompaa kuin aikanaan ehké hyvinkin tavoitellussa musiikkioppilaitoksessa.
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Kansalaisopistoissa opiskelevien vihdinen mairi ja sielld opiskelun lopettaneiden runsaus
antaa viitteitd muun muassa opetusjérjestelyjen muutostarpeista. Kansalaisopistojen opiskelutapa
ei esimerkiksi anna aina opiskelijan kannalta riittdvid mahdollisuuksia yksityisopetukseen .

9.5.2 Soitonopiskelu ja soittimet

Soitinkohtaiset vaihtelut soitonopiskelun, so. soittotunneilla kdymisen suhteen, olivat huomatta-
via. Viiden suosituimman soittimen osalta soittamistavat nikyvit seuraavasta kuviosta. Viulistit
opiskelivat aktiivisesti soittamista. Kun lisiksi kaikki kyselyn sellistit kdvivit soittotunneilla, oli
jousisoittajat soitinryhméni tissé suhteessa aktiivisin (taulukko 5a, liite 2). Lihes puolet pianis-
teista kévi soittotunneilla, mutta saman verran oli lopettanut ne. Koska pianisteja oli soittajissa
huomattava osa, pianonsoittoa opiskeltiin ja sen opiskelu my&s oli lopetettu mérillisesti eniten.
Vain kymmenesosa pianisteista oli opetellut soittamista ilman séénnollistd opetusta. Akustisen ki-
taran soittajista niin oli tehnyt jopa hieman yli puolet. Neljisosa heisti kivi soittotunneilla ja viide-
sosa soitti ilman opetusta lopetettuaan soittotunnit. Sdhkokitaran tai -basson soittajista 2/3 kivi
tunneilla (taulukko Sa, liite 2). Eniten ilman opetusta soitettiin kyselyn aikaan muita kosketinsoitti-
mia kuin pianoa. Lihes puolet etupiéssé sihkourkujen soittajista oli ailemmin kidynyt soittotunneil-
la, mutta vain 13 % jatkoi opiskelua kyselyn ajankohtana. Koko soittamisajan itseopiskellen oli
eniten soitettu rumpuja.
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akust. kitara-

Dilman opetusta
. soittotunneilla
ei enad tunneilla

muu kosketinsoitin

viulu

rummut
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%

Kuvio 14 Soittamistapa soitonopiskelun suhteen viiden suosituimman soittimen osalta, piano
N= 108, kitara N= 29, muu kosketinsoitin N= 23, viulu N= 22, rummut N= 14
(ks.my0s taulukko 5a, liite 2)

Puhaltimia soitettiin niin véhén, ettd yhtdén niistd ei mahdu viiden suosituimman joukkoon. Kai-
kista puhaltajista yli puolet (57 %) opiskeli opettajan johdolla. Lihes kaikki muut olivat kiyneet
tunneilla, mutta kyselyn aikaan he soittivat ilman séannollistd opetuta (ks. taulukko 5a, liite 2).

Edelld olevasta kuviosta erottuvat piano ja viulu soittimina, joita soitetaan opettajan johdolla. Pia-
no- ja viuluopetuksella ja opettajankoulutuksella on huomattavasti pitemmiit perinteet kuin esimer-
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kiksi rumpujensoitossa. Kitaraopetusta on annettu erityisesti ns. klassisen kitaran soitossa. Nuor-
ten itseopiskelijoiden suuri osuus viittaa toisenlaisiin tarpeisiin, kuten kitaran kiyttimiseen nime-
nomaan séestyssoittimena.

9.5.3 Soitonopiskelu paikkakunnittain

Aktiivisimmin soittamista opiskelivat tapiolalaiset soittajat, joista yli puolet kivi soittotunneilla.
My®és kaustislaiset olivat soitonopiskelun suhteen aktiivisia. Jyviskylissd aktiivisuus oli hieman
vihdisempdd. Selvisti vihiten soitonopiskelu kiinnosti heindveteldisid nuoria, joista vain 9 % kivi
soittotunneilla.

Tapiola/Espoo
Heinavesi iz
Kaustinen- D ilman opetusta N= 58
« w k .soittotunneilla N= 105
Jyvéskyla |
g ei enaa tunneilla N= 77
kaikki soittajat |

Kuvio 15 Soittamistapa paikkakunnittain, % (N=240)

Soittotuntien lopettaminen oli k#4ntden samansuuntainen. Sielld, missd eniten opiskeltiin
(Tapiola), my6s vihiten oli lopetettu opiskelu ja missd véhiten opiskeltiin (Heinvesi), oli eniten
se lopetettu. Kaustisilla soittotunneista oli luopunut neljdsosa ja jyviskylildisistd hieman yli kol-
mannes soittajista.

.......

sen aseman omaavien lapsia (Tapiola) ja vahvan musiikkiperinteen vaikutuksessa kasvaneita
(Kaustinen). Sosioekonomisesti Tapiola ja Kaustinen olivat hyvin erilaisia. Musiikkiperinteet sen
sijaan ovat vahvoja niin Tapiolan koulussa kuin Kaustisillakin. Niin ollen kasvuympiristo ja kou-
lun perinteet ja sitd kautta musiikin arvostaminen kotona ja koulussa néyttiisi motivoivan itsensi
kehittdmiseen soittajana. Soitonopiskelun edellytyksené on luonnollisesti se, etti opetusta on saa-
tavilla monipuolisesti ja my6s ilman taloudellisia esteité.

Jyviskylildisten aktiivisuus soitonopiskelussa oli lihelld koko niytteen jakautumaa. Jyvis-
kylassd soitonopiskelumahdollisuudet olivat monipuoliset ja ainakin jonkinlaista opetusta oli suh-
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ja muut virikkeet ovat my6s niitd haluaville suhteellisen runsaita.

Heindvedelld, misséd vesist6jen rikkomassa kunnassa koulumatkat voivat olla hyvinkin pit-
kid, voi yksi syy soitonopiskelun vihiisyyteen olla kéytinndn olosuhteissakin. Tt tukee myos
se, ettd 1dhes puolet soittajista soitti ja oli soittanut kaiken aikaa ilman opetusta. Soitonopiskelun
lopettaminen ja se, ettd vain alle viidelle prosentille soittaminen oli tirkein harrastus, viittaa mu-
siikkiharrastuksen erilaiseen arvostukseen edelld mainittuihin paikkakuntiin verrattuna.

9.6 Soitettu musiikki

Soitettua musiikkia kysyttiin tehtivissd 13 (liite 1). Valmiiksi oli annettu kuusi eri musiikinlajia ja
vaihtoehto *muuta, mité ?’. Kukin vastaaja rastitti ne musiikinlajit, joita soitti, yhden tai useampia.
Tehtavissd 14 tiedusteltiin lisiksi edellisessd tehtdvissd mainituista eniten ja mieluiten seké vihiten
ja vastahakoisesti soitettuja musiikinlajeja.

Soitetuimmat musiikinlajit, joita soitti vihint4din puolet soittajista, olivat pop, rock ym. kevyen
musiikin lajit, klassinen musiikki sekd iskelmiit, sisiltden viihde- ja elokuvamusiikin (seuraava
kuvio). Kansanmusiikkia soitti neljdnnes soittajista. Huomattava osa heistd oli Kaustiselta
(taulukko 11b, liite 2). Selvésti viime mainittuja vihemmin soitettuja olivat jazz (15 %) ja hengel-
linen musiikki (9 %) (taulukko 11a ja b, liite 2).

Pojista ldhes 3/4 soitti poppia, rockia, heavya tai muuta kevyttd musiikkia, mihin viittasi jo edelld
mainittu poikien soitinjakauma. Tyt6istd 2/3 soitti klassista musiikkia ja iskelmii. Lahes puolet
heisti soitti pop- ja rockmusiikkia ja kansanmusiikkia runsas kolmannes.

80
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20-
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Bl iskeimat

mpop, rock, heavy ym.
klassinen musiikki
D kansanmusiikki

pojista  kaikista soittajista

tytdista

Kuvio 16 Tyttéjen (N=156), poikien (N= 84) ja kaikkien soittajien (N= 240) nelji soitetuinta
musiikinlajia, %
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Tytot soittivat eri musiikinlajeja poikia ’tasaisemmin’. Pojilla rock ym. kevyt musiikki oli selvisti
muita suositumpaa. Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksen tuloksiin verrattuna (Liikkanen,
Péikkonen ym. 1993a) iskelmii soitettiin huomattavasti enemméin. T4mén kyselyn vastaajat sijoit-
tuivat idltidsin vapaa-aikatutkimuksen analyysissi kahden ikédryhmén viliin, miki vaikeuttaa vertai-
lua.

Eniten soitettua musiikkia oli edelld esitetyn kuvion ’huiput’, tyt6illd klassinen ja iskelmémusiikki,
pojilla rock- ym. musiikki (taulukko 11a, liite 2). Pojista ldhes kaikille pop, rock, ym. kevytti
musiikkia eniten soittaneille se oli myds mieluisinta soitettavaa. Tytdille mieluisimpia musiikinlaje-
ja olivat kolme ldhes samanveroista: pop, rock, ym., iskelmit ja klassinen musiikki.

mpop, rock ym.
.iskelmét

|| klassinen mus.

D kansanmus.

.jazz

tytdista pojista kaikista

Kuvio 17 Mieluiten soitettu musiikki tytoilld (N= 156), pojilla (N= 84) ja yhteensi (N= 240) %

Klassista soitettiin enemmén ja pop- rock-musiikkia vihemmén kuin miti olisi mielelldéin haluttu
soittaa. Kansanmusiikkia oli tytdisté soittanut kolmasosa, mutta eniten ja mieluiten vain alle kym-
menesosa. Pojat olivat soittaneet kansanmusiikkia selvisti tyttojd vihemmin, mutta puolet soitti
sitd mieluiten. Jazz oli my6s enemmiéin poikien mieleen.

Soitetuista musiikinlajeista vastahakoisesti soitetun nimesi vajaa kolmasosa soittajista (N=70).
Vastahakoisimmin soitetuksi osoittautuivat klassinen musiikki ja kansanmusiikki, molemmat alle
viidesosalle niité soittaneista, tytoille poikia enemmin. Klassista musiikkia soittivat vastahakoi-
simmin soittotunneilla kdyvit ja kansanmusiikkia soittotunnit lopettaneet. (Taulukko 11a, liite 2.)
Musiikin vapaa-ajan harrastusta tutkittaessa vastahakoisesti soitetun musiikin kysymisen voi ky-
seenalaistaa. Kun soitonopetus perinteisesti on keskittynyt nimenomaan klassiseen musiikkiin, oli
mielenkiintoista selvittdd, miten nuoret soittajat tihin perinteeseen suhtautuvat. Vastahakoisesti
klassista musiikkia soittavia oli kohtalaisen vihin verrattuna siihen, miten paljon sitd soitetaan ja
opetetaan. Tulosten mukaan suhtautuminen klassiseen musiikkiin oli pédosin positiivista. Se, etté
kansanmusiikkia soittaneissa enemmistd oli soittotunnit lopettaneita, viittaa timéin aineiston osalta
ympériston luomiin odotuksiin ja perinteisiin, joita tutkimuksessa mukana olleilla kaustislaisilla on
voinut olla paljonkin. Kaikki soittajat eivit ole halunneet noita perinteiti olla vaalimassa.
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Pojat ndyttdvit seuranneen soittamisessa tyttdjd enemmin omia mielihalujaan. Tytot, musiikki-
maultaan laaja-alaisempina, soittivat mielellddn my6s muuta. Jazzin ja kansanmusiikin osalta tulos
sukupuolten vélilld on mielenkiintoinen. Erot tytt6ihin verrattuina eivit ole suuria, mutta eroa lisii
vertailu viéhiten ja vastahakoisesti soitetun musiikin osalta (taulukko 11a, liite 2). Pojissa on soit-
tajia, jotka tytt6jd enemmiin ovat todella kiinnostuneet kansanmusiikin ja/tai jazzin soittamisesta.

Soittamistapa vaikutti joidenkin musiikinlajien kohdalla selvisti soitettuun musiikkiin.
"Itseopiskelijoiden’ suosiossa olivat erityisesti pop, rock ym., joita soitti 2/3 ilman s#innollisti
opetusta saavista. Klassisen musiikin asema soitonopetuksessa nikyy tuloksissa selvisti, silld
soittamista opiskelevista 3/4 soitti sitd. Soittaminen ei rajoitu suurimmalla osalla vain klassiseen
musiikkiin. Noin puolet soittotunneilla kévijéistd soitti my6s pop, rock ja/tai iskelmédmusiikkia.
Muun ohella jazzia soittaneista ldhes kaikki kévivit soittotunneilla.
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Kuvio 18  Soitettu musiikki ja soittamistapa, % (ei opetusta N= 58, soittotunneilla N= 105,
ei endd tunneilla N=77)

Soittotunneilla kiymisen lopettaneilla ei ollut muista musiikinlajeista poikkeavaa suosikkia. Eniten
he soittivat iskelmi&, mutta niin "kevyt’ kuin klassinen musiikkikin olivat suosittuja. Erot musii-
kinlajien vililld olivat alle 10 %. Kansanmusiikkia soitti heisti yli neljisosa, suunnilleen saman
verran kuin soittotunneilla kévijoistikin.

Hengellistd musiikkia soittivat erityisesti ilman opetusta soittaneet seki soittotunnit lopetta-
neet (taulukko 11a, liite 2).

Neljasti soitetuimmasta musiikinlajista ainoastaan pop ja rock-musiikkia soitettiin 1dhes kaikilla
suosituimmilla soittimilla suhteellisen paljon, selvisti eniten kitaralla ja rummuilla. Klassista mu-
siikkia soitettiin pianolla ja viululla, iskelmid kosketinsoittimilla ja kansanmusiikkia viululla ja jon-
kin verran myos kosketinsoittimilla. Kitaristeista kolmasosa soitti klassista musiikkia, mutta lys-
maésoittajista vain alle kymmenesosa.
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Kuvio 19 Suosituimmilla soittimilla soitettu musiikki, % (piano N= 108, muut kosketinsoittimet
N= 23, kitara N= 29, viulu N= 22, rummut N= 14)

Erot soitinten vililla selittyvit jo tietyille musiikinlajeille tyypillisilld soittimilla. Esimerkiksi kan-
sanmusiikkiin liittyy kiinteésti viulu ja kevyen musiikin lajeihin kitara ja ns. sihkdiset soittimet.
Piano ja viulu-opetus on perinteisesti keskittynyt klassiseen musiikkiin.

Paikkakunnittain neljén soitetuimman musiikinlajin kohdalla on joitakin selkeiti eroja. Espoon Ta-
piolassa vastaajat soittivat eniten klassista ja pop- ja rock-musiikkia, Heindvedell4 iskelmiz, Kaus-
tisilla kansanmusiikkia ja Jyviskyldssd *poppia ja rockia’, hieman klassista ja iskelmii enemmin.

Epop, rock, ym.
Bl iskeimat

D kansanmusiikki

Tapiola/Espoo Heindvesi  Kaustinen  Jyvaskyla

Kuvio 20  Soitetuimmat musiikinlajit paikkakunnittain, % (Tapiola/Espoo N= 49,
Heinédvesi N= 21, Kaustinen N= 33, Jyviskyld N= 137)

Maaseutu- ja kaupunkikoulujen vililld selvin ero oli kansanmusiikissa. Heindvedell4 sitd ilmoitti
soittaneensa 2/5 soittajista, kukaan ei kuitenkaan eniten eiki mieluiten. Kaustisilla, jota kansanmu-
siikin suhteen ei voi pitdd ’tavallisena maaseutupaikkakuntana’, kansanmusiikkia soitti 2/3 soitta-
jista. Eniten sitd ilmoitti soittaneensa kolmannes ja mieluiten neljéosa kaustislaisista soittajista.
Kaupungeissa kansanmusiikkia soitettiin huomattavasti vihemmén. Pop ja rock olivat siell4 soite-
tumpia kuin maaseutukunnissa, mys eniten ja mieluiten soitettuja (taulukko 11b, liite 2).
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Klassista musiikkia soitti Heindvett lukuunottamatta yli puolet, Espoon Tapiolassa jopa 2/3 soit-
tajista. Hein#vesi oli paikkakunnista ainut, miss# klassista eniten soittaneet lihes kaikki soittivat
sitd mieluiten (taulukko 11b, liite 2). Suurin ero eniten ja mieluiten soitetun klassisen musiikin
kohdalla oli Tapiolassa, missi alle puolet eniten klassista soittaneista soitti sitd mieluiten.

Tulosten mukaan soitonopiskelussa perinteinen klassinen musiikki on saanut rinnalleen kevyen
musiikin eri lajit. Tulos ei ole yllitys, kun ottaa huomioon nuorten eldméntilanteen ja musiikki-
mieltymykset ja niiden vaikutuksen nuorten soittajien merkitystenmuodostukseen. Klassisen mu-
siikin suosiota selittinee nimenomaan soitonopiskelun perinteet. Kansanmusiikin suosio Kausti-
silla on selked osoitus kasvuympériston musiikkiperinteiden luomien mallien ja ulkoisten virikkei-
den vaikutuksesta. Kansanmusiikin merkitystd maaseudulla osoittaa sen suosio myds Heinsvedel-
14

9.7 Musiikkimaku - eri musiikinlajeista pitiminen

Kyselylomakkeen ensimmdiselld sivulla heti taustatietojen jidlkeen kysyttiin vastaajan musiikki-
mieltymyksii (liite 1, tehtdvi 2). Musiikinlajit oli valittu aiempien musiikkimakuja koskevien tut-
kimustulosten perusteella. Seuraavassa analysoidaan, mistd musiikista soittajat ilmoittivat pitévin-
sd enimmékseen tai paljon, jotka olivat lomakkeen vastausvaihtoehdot 4 ja 5. Vaihtoehdot on seu-
raavissa tuloksissa laskettu yhteen.

Taulukko 12 Soittajien (N= 241) ja kaikkien vastaajien (N= 515) musiikkimieltymykset suku
puolen mukaan, %, enimmékseen pidén (= 4) ja pidin paljon (=5) vastaukset
yhteensé (liite 1 tehtédvi 2)

Tytoistd % Pojista % Yhteensd %

soittajat  (kaikki) soittajat (kaikki) soittajat (kaikki)

N= 156 N= 296 N=84 N= 219 N= 241 N= 515
Pop 87 (87) 47 (52) 73 (73)
Rock 63 (62) 74 (77) 67 (68)
Heavy 32 (29) 72 (68) 46 (46)
Elokuvamusiikki 71 (67) 47 (40) 63 (56)
Klassinen musiikki 39 (27) 27 (17) 35 (23)
Iskelméat 25 (28) 16 (12) 22 (22)
Jazz 18 (12) 18 (11) 18 (12)
Kansanmusiikki 18 (12) 7 ( 4) 14 (9
Hengellinen musiikki 19 (15) 8 (7) 15 (11)

Pidetyimpid musiikinlajeja olivat pop, misté piti 3/4 soittajista, seki rock ja elokuvamusiikki, mis-
td kummastakin ilmoitti pitdvinsé 2/3 soittajista. Pop- ja rock-musiikista pitimisen vilinen korre-
laatio, r=.37 (p= .000), osoittaa, ettd osa pop-musiikista pitdvisti piti myds rockista ja painvas-
toin, mutta molemmilla kevyen musiikin lajeilla oli myds omat kannattajansa. Rockin alakulttuu-
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rista, heavysti, piti hieman alle puolet soittajista. Sen suosio korostaa rockin suosiota nuorten ja
erityisesti poikien keskuudessa.

Klassisesta musiikista piti kolmasosa soittajista ja yhdesté soitetuimmasta musiikin lajista,
iskelmistd, runsas viidesosa soittajista. Klassisesta pitidvié oli soittajissa selvisti koko niytteen
keskiarvoa enemmin. Ero soittamisen lopettaneisiin yhteensid on kaksinkertainen ja
’soittamattomiin’ vastaajiin jopa nelinkertainen (taulukko 13 a, liite 2).

Jazz, hengellinen ja kansanmusiikki olivat musiikinlajeja, joista pidettiin vihiten. Koko
nédytteen keskiarvoihin verrattuna soittajat pitivét néistdkin muita enemmiin. Kansanmusiikin koh-
dalla suuri paikkakuntakohtainen ja soittamisesta riippuva vaihtelu oli huomattavaa. Kansanmusii-
kista pitivét eniten vastaajat, jotka eivit olleet lainkaan soittaneet.

Liséksi oli mahdollisuus kohdassa *muu, miki?’ ilmaista joku edelld mainituista poikkeava
musiikinlaji. Tdhén osioon tuli mainintoja musiikinlajeista, joista vastaajat nimenomaan pitivit.
Suosituin oli techno, jonka mainitsi 60 vastaajaa (12 %). (em. taulukko)

Edelld oleva taulukon tuloksissa on néhtivissd tyttéjen monipuolisempi musiikkimaku, mihin viit-
tasivat my®os soitetut musiikinlajit. Poikien suosiossa oli erityisesti heavy, misté ilmoitti pitdvinsa
lahes 3/4 pojista, mutta vain kolmasosa tytoistd. Rockia ja klassista lukuunottamatta muut edelld
mainitut musiikinlajit olivat selvésti enemmin tyttjen mieleen. Klassisesta musiikista tytt myos
pitivit poikia enemmén, mutta ero ei ollut niin huomattava. Rock oli puolestaan vihin enemmin
poikien mieleen. Jazz oli yht4 suosittua seki tyttjen ettd poikien keskuudessa.

Soittajilla musiikkimieltymykset eivit jakaantuneet niin selvisti sukupuolen mukaan kuin
kaikilla vastaajilla yhteensd. Koko vastaajajoukossa ero sukupuolten vililld oli musiikinlajeissa
jazzia lukuunottamatta selked ja tilastollisesti erittdin merkitsevi (p=.0001).

Paikkakunnittain oli joitakin mielenkiintoisia, suhteellisen selvii eroja. Tapiolalaiset ilmoittivat pi-
tivinsd iskelmistd huomattavasti vihemmin kuin muut vastaajat. Muutenkin vastaajista
’kaupunkilaisnuoret’ ilmoittivat pitdvénsi iskelmistd maaseutupaikkakunnilla asuvia nuoria selvis-
ti vdhemmin. Popin ja rockin seki elokuvamusiikin kohdalla tillaisia eroja ei ollut, joskin heavy
oli enemmaén kaupunkilaisnuorten mieleen.

Taulukko 13 Soittajien musiikkimieltymykset paikkakunnittain - enimmikseen pidén ja piddn
paljon - vaihtoehdot yhteensi (liite 1, tehtdvd 2) (N=241)

Paikkakunta: Musiikinlaji %:
iskelmét elokuvamus. pop rock heavy jazz klassinen kansanmus. hengell. mus.

Tapiola/Espoo 4 62 79 83 47 15 40 4 17
Heinavesi 50 66 67 62 28 5 35 24 14
Kaustinen 42 51 88 48 33 156 33 54 21
Jyvaskyla 20 65 68 66 51 22 34 7 13

yhteensa 22 63 73 67 46 18 35 14 15
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Kansanmusiikista ja hengellisestd musiikkista maalaiskunnissa, etenkin Kaustisilla asuvat nuoret
pitivit keskim&draistd enemmaén. Jazzista pitdmisen suhteen kaustislaisten, soittamisen kokonaan
lopettaneiden musiikkimaku poikkesi muista lopettajista (taulukko 13 a, liite 2). Verrattuna toiseen
maalaiskuntaan, Heinédveteen, oli jazzin suosio Kaustisilla moninkertainen. Jazzin ja hengellisen
musiikin suosiota selittinee paikkakunnan musiikkiperinne ja kansanmusiikin yhteydet hengelli-
seen ja jazz-musiikkiin.

Heinévedelld jazz oli vihiten suosittua. Mielenkiintoista tuloksissa on heindveteliisten koh-
dalla se, etti jazzin ohella kukaan ei ilmoittanut pitdvinsi paljon (arviointiasteikon 5) kansanmusii-
kista, hengellisestd eikd myoskién klassisesta musiikista. Keskimédriistd enemmin heinéveteliiset
soittajat pitivit elokuvamusiikista ja iskelmist.

Klassisesta musiikista pitivét eniten soittajat Tapiolan koulusta Espoosta. Sielld ero soitta-
misen suhteen oli erittdin selvi. Soittamisen lopettaneet ja muut tapiolalaiset vastaajat ilmoittivat
pitdvénsi klassisesta musiikista kaikkein vihiten (taulukko 13 a, liite 2).

9.8 Kuunneltu musiikki

Vastaajan kuuntelemaa musiikkia tiedusteltiin musiikkiharrastusten yhteydessi (liite 1, tehtivi 7).
Koska lomake jo ndinkin oli suhteellisen pitkd, musiikinlajeja oli yhdistelty kuudeksi eri vaihtoeh-
doksi. Lisiksi oli vaihtoehtona *muut musiikinlajit’.. Viisiportaisen asteikon sijasta oli vaihtoehto-
jen jéljelld tyhjd ruutu, mihin vastaaja merkitsi kuuntelemansa vaihtoehdon, yhden tai useampia.
Tehtdvin lopussa pyydettiin vastaajaa ympyréiméén vaihtoehdoista térkein.

Soittajat, kuten muutkin vastaajat, kuuntelivat selviésti eniten pop, rock ym. kevyttd musiikkia.
Neljds-osa soittajista halusi tdsment#i vastaustaan kohdassa muut musiikinlajit. Tdhén osioon vas-
tauksena tuli nimenomaan pop ja rock-kisitteiden alle luettavia musiikinlajeja. Heavyn, joka oli
eritelty musiikinlajeista pitdmisestd kysyttdessd erikseen, mainitsi 16 % technoa kuunteli 6 % soit-
tajista.
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Kuvio 21 Soittajien kuuntelema musiikki, % (N= 240)
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Iskelmid kuunteli vajaa kolmasosa soittajista ja klassista musiikkia vajaa neljénnes. Soittajat kuun-
telivat klassista kaksi kertaa enemmin kuin soittamisen lopettaneet ja jopa neljd kertaa enemmin
verrattuna vastaajiin, jotka eivit lainkaan olleet soittaneet (taulukko 14a, liite 2). Klassista musiik-
kia soitettiin paljon, joten on luonnollista, ettd soittajat sitd my&s kuuntelivat. He kuuntelivat siti
neljdnneksi eniten ja selvdsti muita vastaajia enemmin. Téstd huolimatta klassista kuunteli vain
noin puolet sité soittaneista (vrt. kuvio 16).

Kansanmusiikkia, jazzia ja hengellistd musiikkia oli kuunneltu selvisti muita vihemmin.
Niitékin soittajat kuuntelivat vahintd4n kaksi kertaa, jazzia jopa kolminkertaisesti muita enemmén
(taulukko 14a, liite 2).

Kuunnelluissa musiikinlajeissa ei ollut sukupuolten vililli soittajilla niin suuria eroavaisuuksia
kuin musiikista pitdmisen kohdalla (taulukko 14a, liite 2). Tulos saattaa johtua osittain musiikinla-
jien yhdistdmisestd kuuntelua kysyttdessd. Kansanmusiikkia ja hengellistd musiikkia tyt6t kuunte-
livat selvisti poikia enemmén, samoin klassista ja muita kevyen musiikin lajeja . Pojat kuuntelivat
jazzia hieman tyttdjd enemmén, mutta tytot puolestaan klassista hieman poikia enemmiin.

Paikkakunnittain musiikinkuuntelu noudatti samoja linjoja kuin musiikista pitdminenkin. (taulukko
14b, liite 2). Iskelmid kuunneltiin maaseutupaikkakunnilla enemmin kuin kaupungeissa. Pop,
rock ym. kevyt musiikki jakautui tasaisimmin eri paikkakunnille. Klassista musiikkia kuunteli jy-
viskylildisistd soittajista viidesosa, muista neljidsosa. Vanhemmat kuuntelivat klassista selvisti
eniten Espoon Tapiolassa, mutta myos Jyviskylidssd maaseutukuntia enemmiéin. Jazzia kuuntelivat
eniten soittajat ja heidédn vanhempansa kaupungeissa ja vihiten vastaajat Heindvedelti. Kansanmu-
siikkia ja hengellistd musiikkia kuunneltiin eniten Kaustisilla, selvisti eniten soittajat ja heidén per-
heensé. Heindvedelld nimenomaan soittajista neljdsosa ilmoitti kuuntelevansa kansanmusiikkia,
vaikka kukaan ei ilmoittanut pitdvinsi siitd paljon, kuten edelli todettiin.

Térkeintd kuunneltua musiikkia oli ldhes kaikille soittajille kevyen musiikin eri lajit (taulukko 14a,
liite 2). Tytoistd 2/3 ja pojista lahes saman verran ilmoitti tdrkeimméksi popin ja /tai rockin. Musii-
kinlajeista pitdmiseen verrattuna kuuntelu painottui enemmaén pop- ja rock-musiikkiin. Kansanmu-
siikki, klassinen ja hengellinen musiikki oli tirkeinté ainoastaan yksittéisille soittajille, jotka lihes
kaikki olivat tytt6ji.

Soittajat olivat muita monipuolisempia musiikinkuuntelijoita ja he kuuntelivat eri musiikinlajeja
enemmin kuin muut kyselyyn vastaajat, lukuunottamatta pop- ja rock-musiikkia. (Taulukko 14a,
liite 2.) Nuorten soittajien musiikillisesta maailmasta ja kevyen musiikin asemasta siiné kertoo se,
ettd joukossa oli vain muutamia, joille ns. nuorisomusiikkiin kuulumattomat musiikinlajit olivat
tirkeimpid. Klassistakin kuunneltiin jonkun verran, mutta tirkeinti se ei yhtd poikkeusta lukuu-
nottamatta ollut.
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My®s soittajien kotona kuunneltiin musiikkia monipuolisemmin kuin niiden kotona, jotka eivit
endd soittaneet tai olleet soittaneetkaan. Vanhemmat kuuntelivat keskiméirin vastaajia enemmin is-
kelmid ja klassista musiikkia. Jazzia, kansanmusiikkia ja hengellistd musiikkia vastaajat olivat
kuunnelleet suunnilleen saman verran kuin vanhempansa. Kansanmusiikin kuuntelussa on havait-
tavissa selvimmin vastaajien ja heiddn vanhempiensa samanlaiset mieltymykset. Soittajat ja heidéin
vanhempansa erottuvat tdssékin musiikinlajissa omaksi, aktiivisimmaksi ryhmékseen.

Soittajien perheet ovat ndin musiikillisesti muita aktiivisempia, mik antaa soittajalle virikkei-

td paitsi musiikinkuunteluun myos soittamiseen. Se on yksi osoitus musiikin merkityksesti van-
hemmille ja koko perheelle.
Soittaminen harrastuksena heréttdd mielenkiintoa luonnollisesti myds muiden soittamista, musii-
kinkuuntelua kohtaan, miké néissé tuloksissa selvésti ilmenikin. Musiikin kuuntelu eri yhteyksissi
voi virittd4 tirkeitd motiiveja omaan soittamiseen erilaisina malleina, ohjelmisto- ja muina virikkei-
nd. Kuunnellut musiikinlajit olivat nuoren kehitysvaiheelle tyypillistd musiikkia, mitd myés eniten
eri viestimistd tarjotaan. Mutta asenne muitakaan musiikinlajeja, erityisesti klassista musiikkia
kohtaan, ei ollut negatiivinen.

9.9 Musiikkimieltymysten ja musiikinkuuntelun yhteydet soitettuun musiikkiin

Jazzista, klassisesta, hengellisestd ja kansanmusiikista soittajat ilmoittivat pitdvinsi selvisti enem-
mén kuin mité he niitd musiikinlajeja kuuntelivat. Pop- ja rockmusiikista samoin kuin iskelmisti
erityisesti soittajat ilmoittivat puolestaan pitdvinsé jopa vihemmén kuin mit4 he niitd kuuntelivat tai
soittivat. Pitdimisen ja kuuntelun korrelaatiot olivat eri musiikinlajien kohdalla pi4osin merkitsevii
(taulukko 15a, liite 2), joskaan eivit erityisen korkeita (vrt. Valkonen 1978, 44). Tulokseen vai-
kuttanee tosin vastaustapa. Musiikkimieltymyksid kysyttiin viisiportaisella asteikolla (liite 1, tehté-
vd 2), kun taas kuunnellut ja soitetut musiikinlajit valittiin annetuista kylld/ei periaatteella (liite 1,
tehtévit 7 ja 13). Musiikista pitdmisessd koskevassa tehtéivissé esimerkiksi heavy ja elokuvamu-
siikki oli mainittu erikseen, mutta kuuntelua ja soittamista koskevissa tehtivissé heavy sisillytettiin
yhteen osioon ’pop ja rock ja muu kevyt musiikki’ ja elokuvamusiikki osioon ’iskelmit ja muu
viihdemusiikki’.

Vahvin korrelaatio musiikinlajista pitdmisen ja soittamisen vélilld on kansanmusiikissa, r=.48
(p=.0001 ). Klassisessa musiikissa se on lidhes yhté suuri, r=.43 (p= .000). Hengellinen (r=.26,
p=.000) ja jazz (r=.29, p=.000) olivat musiikinlajeja, joita soitettiin edelld mainittuja huomatta-
vasti vihemmén, mutta vihemmin my6s suhteessa niistd pitdmiseen.

Edelld mainittu kyselytekninen puute vaikeuttaa kevyen musiikin lajien yhteyksien médrittd-
misti. Sitd vaikeuttaa myos se, ettd pop-musiikin suuren suosion vuoksi tilastollisten yhteyksien

1 Merkitsevyyden perusteella ei voi tehdd johtopistoksia korrelaatiosta perusjoukossa, koska korrelaatio on laskettu
tdmén aineiston harkinnanvaraisesta néytteestd. Merkitsevyystestaus on tuloksissa toissijainen, koska korrelaatioon
kohdistuu harvoin niin tarkkoja odotuksia. (Alkula ym. 1994, 241.)
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médrittdmisessi tarvittavaa varianssia ei ollut kovin paljon. Ero pop-musiikista pitdmisen ja soitta-
misen vilill4 ei ole ndin ollen tilastollisesti merkitsevé (p= .43). Popista pitimisen korrelaatio
popin/rockin soittamiseen on pieni ja tuo vihdinen yhteyskin on kiénteinen, r= -.05, joten pop-
musiikista pitédvissi ei timén mukaan ollut erityisesti pop/rock-musiikkia soittavien ryhméi. Roc-
kista pitédvissd oli myos sen (pop/rock) soittajia (r =.24, p= .000), mutta rockista pitiminen ei tar-
koittanut vlttdméttd rockin soittamista .

Iskelmisti ja elokuvamusiikista pitdminen korreloivat vain hieman pop- ja rock- musiikkia
enemmaén, r= .38 (p=.000). Iskelmisti pitdmisen ja niiden soittamisen vilinen korrelaatio, on .27
(p=.000). Elokuvamusiikista pitdmisen ja iskelmi- ja viihdemusiikin soittamisen viililld se on .22
(p=.001).

Soitettavan musiikin yhteydet kuunneltuihin musiikinlajeihin ovat samansuuntaisia edelld mainittu-
jen kanssa. Kansanmusiikissa tilastollinen yhteys oli selvin. Sité soittavat myds melko todenni-
koisesti kuuntelivat sité jonkin verran (r= .47, p=.000). Klassisen musiikin kohdalla, jota soitti
tutkimusaineiston soittajista yli puolet, yhteys kuunnellun ja soitetun musiikin vililld oli huomatta-
vasti vihdisempi, r= .28 (p= .000).

Soittajat kuuntelivat pitimidin musiikinlajeja ja soittivatkin niit4, mutta olivat mieltymyksisséén
laaja-alaisempia kuin kuuntelutottumuksissaan ja soittamisessaan. Tdhin vaikuttanee edells mainit-
tu erilaisten viestimien tarjonta. Lisdksi on huomattava myés tulkinnanvaraisuus musiikinlajien
vililld.

Musiikinlajeista kansanmusiikki erottuu muista vahvimpien tilastollisten yhteyksiensi vuok-
si. Kansanmusiikki paikallistuu téssi tutkimuksessa Kaustisille. Yhtend syyni pitimisen, kuunte-
lun ja soittamisen keskindisille positiivisille yhteyksille néyttiisi olevan paikkakunnan vahva mu-
siikkiperinne ja sen antamat mallit ja virikkeet nimenomaan kansanmusiikissa.

Muuten paikkakunnittain klassinen musiikki oli suosituinta niin kuunnellun, pidetyn kuin
soitetun musiikin suhteen Espoon Tapiolassa, iskelmit vastaavasti Heindvedelld. Paikkakuntakoh-
taista omaleimaisuutta ei Kaustista lukuunottamatta voinut havaita. Jyviskyldssd musiikinlajien
suosio kuunnellun, pidetyn ja soitetun musiikin suhteen vaihteli muihin paikkakuntiin verrattuna
niin, ettei mitd#n musiikinlajia voi nimet erityisen suosituksi.

Musiikinlajeista pitdminen, kuunteleminen ja soittaminen tai se, ettei niistd pidi, kuvastaa myos
musiikillista arvomaailmaa. Perhetaustan ja kasvuympdriston merkitys nékyy tuloksissa erityisesti
klassisen musiikin, mutta my&s jonkun verran kansanmusiikin kohdalla. Toisen tai molempien
vanhempien kuuntelu olivat ndissd musiikin lajeissa samansuuntaisia kuin vastaajien musiikinla-
jeista pitdmiset (taulukot 12b, 13a, liite 2). Klassisen musiikin kohdalla yhteys on selvin, r=.47
kaikkien vastaajien klassisesta pitdmisen ja molempien vanhempien kuuntelun vililld. Kansanmu-
siikissa edelld mainittu yhteys on merkittdvé soittajilla siitd pitdimisen sekd &didin kansanmusiikin
kuuntelun vililld (r=.45) ettd isédn kuuntelun vililld (r=.48).
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9.10 Musiikkiharrastukset soittajien perheissi

Lomakkeessa kysyttiin soittamisen liséksi muita omia musiikkiharrastuksia sek my6s muiden per-
heenjésenten mahdollisia musiikkiharrastuksia vastaajan nikokulmasta (tehtivit 5 ja 6, ks liite 1).
Tulokset antavat jonkinlaisen ksityksen soittajien musiikillisesta taustasta, miké on tirke tekiji
motivaation muotoutumisessa.

Vastaajat ja heidédn perheensi osoittautuivat soittamisesta riippumatta aktiivisiksi musiikinharrasta-
jiksi, kun harrastamiseksi kisiteti#in sekd musiikin tuottaminen ettid sen kuunteleminen. Ainoastaan
alle puolet vanhemmista, alle 1/5 vastaajista ja noin 1/4 sisaruksista ei harrastanut musiikkia mill4sin
tavoin (taulukko 16a, liite 2). Musiikinkuuntelu oli selvisti suosituin harrastusmuoto. Sen mérit-
timinen nimenomaan harrastukseksi on vaikeaa. Tdss4 se oli médritelty lisdykselld *ei taustamu-
siikki’. Musiikinkuuntelua on keskittynyt, valikoiva ja havainnoiva kuuntelu eiki esimerkiksi pelk-
ké radion tai kasettisoittimen aukiolo muiden toimien taustadéinend. Konserteissa kiiyminen on oma
harrastusmuotonsa, koska se poikkeaa muusta, esimerkiksi kotona tapahtuvasta kuuntelusta. Jo
konserttiin meneminen edellytti erityisti aktiivisuutta ja kiinnostusta.

Musiikinkuuntelijoina soittajat olivat yhti aktiivisia kuin soittamisen lopettaneet. Muuten soittajat
olivat musiikin harrastajina muita vastaajia aktiivisempia muutenkin kuin soittamisessa.

80
Zg . musiikinkuuntelu
507 konsertit
% gg . kuorolaulu
20 D mus.teoria
18 ] -ei muita mus.harrastuksia

tytdista pojista yhteensa

Kuvio 22 Soittajien muut musiikkiharrastukset %, tytét (N= 156), pojat (N= 84), yhteensi
(N= 240)

Vain 14 % soittajista ilmoittaa, ettei harrastanut musiikkia milld4n muulla tavoin. Eniten néité soit-
tajia oli Heindvedelld (19 %) ja Jyviskylidssd (18 %) ja vihiten Tapiolassa (6 %) ja Kaustisella (3
%) (taulukko 164, liite 2). Ero paikkakunnittain on selvi ja mielenkiintoinen. Yksi syy saattaa olla
koulun ja kasvuympiiriston erilaiset musiikilliset virikkeet. Heindvedelld omat rajoituksensa harras-
tuksiin asettavat pitkét vilimatkat vesistdjen rikkomassa maalaiskunnassa. Paikkakunnan harras-
tusmahdollisuudet eivit voi tulosta selittid, silld esimerkiksi Jyviskyliss erilaisia musiikin harras-
tamismahdollisuuksia on runsaasti.
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My®és soittajien perheissd musiikkiharrastuksia oli musiikinkuuntelua lukuunottamatta kes-
kiméérin muita enemmén. Néin oli asuinpaikasta riippumatta lukuunottamatta heiniveteldisten
kuoroharrastusta (taulukko 16a, liite 2.)

9.10.1 Musiikinkuuntelu ja konserteissa kiyminen

Musiikinkuuntelu oli selvisti yleisin harrastamisen muoto. Soittajista lihes 3/4 ilmoitti kuuntele-
vansa musiikkia. Heidén sisaruksistaan yli puolet ja vanhemmistakin lihes puolet kuunteli musiik-
kia. Musiikinkuuntelu oli néin koko perheen harrastus. Kuunneltu musiikki saattoi vaihdella per-
heenjésenittiin ja vastaajan soittamisen suhteen paljonkin (taulukko 14b, liite 2). Soittajien van-
hemmat kuuntelivat klassista, kansanmusiikkia ja jazzia muita vanhempia enemmin. Sisarukset
kuuntelivat vastaajien tavoin eniten pop- ja rock-musiikkia.

Konserteissa kdymistd harrastettiin huomattavasti muuta kuuntelua vdhemmiin. Soittajista konser-
teissa kidynnin merkitsi harrastuksekseen alle viidennes, miki oli kuitenkin noin kaksi kertaa muita
vastaajia enemmin (taulukko 16a, liite 2). Aktiivisimpia konserteissa kivijoiti olivat kaustislaiset
ja tapiolalaiset soittajat.

Muista perheenjésenistd eniten konserteissa kivivit soittajien didit (24 %). Ero muiden vas-
taajien diteihin oli lihes kaksinkertainen. Soittajien isit olivat muita isid aktiivisempia. Heist:i kon-
serteissa kédvi 16 %. Perheisti aktiivisimpia tdssd suhteessa olivat tapiolalaiset, soittajien perheet.
(Taulukko 16b, liite 2.) Vaikka soittajat itse eivit kovin aktiivisia konserteissa kivijoiti olleetkaan,
heiddn vanhempiensa aktiivisuus on osoitus musiikin arvostamisesta ja kiinnostuksesta musiik-
kiin, miki heijastuu kodin ilmapiiriin.

Positiivinen asennoituminen musiikkiin ja musiikin harrastamiseen motivoi soittamiseen
vilillisesti tai valittomaésti ulkoisina virikkeind ja malleina.

9.10.2 Musiikin aktiivinen tuottaminen - kuorolaulu ja soittaminen

Kuorolaulua harrasti noin 1/4 soittajista, jilleen selvisti muita enemmin (taulukko 16b, liite 2).
Poikkeuksena on Kaustinen, missd kuorolaulu oli selvisti muita kyselyn paikkakuntia suositum-
paa soittamisesta riippumatta. Sielld soittajista yli puolet lauloi kuorossa ja heistikin, jotka eivit
olleet soittaneet, neljdsosa.

Vanhemmissa kuorolaulajia oli yllattdvin vihén, heissékin eniten, 6 % soittajien vanhempia
Heindvedelld 4idit, erityisesti soittamisen lopettaneiden iidit olivat aktiivisia kuorolaisia . Kuoro-
laulu oli sielld suosittu musiikkiharrastus erityisesti soittamisen lopettaneiden perheissi. (Em. tau-
lukko.)
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Soittaminen oli vastaajien perheissd suosituinta sisarusten harrastuksena. Harrastuksen painottu-
minen soittajien perheisiin nikyy selvisti kaikkien perheenjésenten osalta. Lihes puolet soittajien
sisaruksista soittaa ja neljisosa heidén isistiin soittaa itsekin, dideistd kymmenesosa. Malli ja tot-
tumukset ovat vaikuttamassa lasten soittamisharrastuksiin, vaikka soittajat itse eiviit sitd sellaiseksi
mieltédisik&dn.

9.11 Soittajien koulumenestys

Kyselyn taustatiedoissa kysyttiin myds edellisen koulutodistuksen keskiarvoa. Tité ei todistuk-
sessa endd erikseen mainita, mutta 98 % vastaajista sen kuitenkin ilmoitti.

Soittajien koulumenestys oli keskimiérin muita parempi. Soittajista 3/4 ilmoitti keskiarvok-
seen yli 8, kun niisti, jotka eivét endé tai lainkaan soittaneet, heité oli runsas kolmannes.
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Kuvio 23 Soittajien ja muiden vastaajien koulutodistuksen keskiarvojen vertailu , %
1= soittajat (N= 238) 2= soittamisen lopettaneet (N= 100) 3= ei lainkaan soittaneet
(N=171), yhteensid N= 509

Tyttdjen koulumenestys oli poikia parempi niin soittajilla kuin muillakin vastaajilla. Soittavista ty-
tdistd yli neljdsosa ja kaikista kyselyyn vastanneista tytoistd vajaa neljidsosa ilmoitti keskiarvokseen
vihintddn 9. Poikien kohdalla soittamisen vaikutus oli samansuuntainen. Soittavista pojista yli
puolella keskiarvo oli vihint4én 8, kun koko vastaajajoukossa heit oli selvisti alle puolet.

Taulukko 17 Soittajien ja kaikkien vastaajien koulumenestys, %

sukupuoli; keskiarvo %:

soittajat: ale7 7-798-8,9vah. 9 yhteensa
tytét N= 155 2 14 56 28 100
pojat N= 83 14 33 41 12 100
yhteensd N= 238 6 21 50 23 100
kaikki vastaajat:

tytét N= 292 3 26 49 22 100
pojat N= 217 16 42 34 8 100

yhteensd N= 509 9 33 42 16 100
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Musiikkiluokkalaisissa oli selvésti muita enemmiin kiitettévésti ja muita vihemmin tyydyttivisti
koulussa menestyneitd. Musiikkiluokilla oli tyttoja lihes 3/4 (taulukko 3). Tyttdjen parempi kou-
lumenestys ndkyy myo6s musiikkiluokkalaisten muita paremmissa keskiarvoissa ja painvastoin.

musiikkiluokkalaiset {| !

muut oppilaat

Dalle 7
O7-7.0
Bs-s.o
B vin o

Kuvio 24  Musiikkiluokkalaisten ja muiden soittajien todistuksen keskiarvojen vertailu, %,
musiikkiluokkalaiset N= 81, muut oppilaat, N= 157

Soittajista parhaiten koulussa menestyivit soittotunneilla kévijit (seuraava kuvio). Soittotunnit lo-
pettaneissa oli soittamista opiskelevia vihemmin kiitettéivisti koulussa menestyneiti. Ilman ope-
tusta soittaneissa heité oli vihiten. Seki soittotunneilla kivijoissi etté ne lopettaneissa oli tyttoji
selvésti enemmin kuin poikia (taulukko 10a, liite 2). Iman opetusta soittaneista, joissa oli poikia
hieman tytt6jd enemmdn, 2/5 oli ilmoittanut keskiarvokseen alle 8.

Dalle 7
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Kuvio 25  Todistuksen keskiarvo soittamistavan mukaan, %, 1= ilman opetusta soittaneet

(N= 56), 2= soittotunneilla kivijidt (N= 105), 3= soittotunnit lopettaneet (N= 76),
yhteensd N= 237

Tulos viittaa siihen, etté soitonopiskelu ja monasti siihen liittyvit suoritukset sopivat koulussa hy-

vin suoriutuville oppilaille. Koulumenestys voi heijastua suoriutumisena soittamisessa ja soitono-
piskelussa vastaavina motiiveina.

Kiitettdvisti menestyneiti oli musiikkiluokkapaikkakunnilla muita enemmén. Hyvin menestyneiti
(keskiarvo vihintédidn 8) oli Kaustisilla jopa Jyviskyldd enemmin. (taulukko 17a, liite 2.)
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9.12 Musiikkivalinnat koulussa

Musiikkivalinnat koulussa antavat kuvat koulun musiikinopetuksen mahdollisesta vaikutuksesta
vapaa-ajan soittamiseen. Kahdeksannella luokalla musiikki ei end ole kaikille pakollinen oppi-
aine, vaan vaihtoehtoinen kuvaamataidon kanssa. Liséksi oppilailla on mahdollisuus valita mu-
siikki valinnais-aineeksi. (Valtioneuvoston piitds peruskoulun tuntijaosta 8.2.1985.) Musiikki-
luokilla musiikki valinnaisaineena kuului opetussuunnitelmaan (Musiikkiluokkien opetussuunni-
telma Tapiolan yldasteella lukuvuonna 1992-1993; Musiikkiluokkien opetussuunnitelma yliasteilla
Jyviskyldssd 1987-1995).

Soittajat olivat myds koulussa muita kiinnostuneempia musiikista. Vaihtoehtoiseksi oppiaineeksi
musiikin oli valinnut yli puolet soittajista ja valinnaisaineeksi alle 2/3, joista osa musiikkiluokka-
laisten ’automaattisia’ valintoja. Soittamisen lopettaneet erottuvat vastaajista, jotka eivit olleet lain-
kaan soittaneet.

vaihtoehtoisena
valinnaisena

Kuvio 26 Musiikkivalinnat koulussa soittamisen mukaan, %, soittajat N= 239, soittamisen
lopettaneet, ’lopettajat’, N= 100, muut, ei lainkaan soittaneet, N= 170,
yhteensd N= 509

Erot soittamisen suhteen olivat erityisen selkeiti valinnaisen musiikin kohdalla. Musiikkiluokka-
laisista 93 % osallistui valinnaisen musiikin opetukseen. Jyviskylissid 86 % musiikkiluokkalaisis-
ta osallistui musiikin opetukseen em. opetussuunnitelman mukaan. Musiikkiluokkalaisten osuus
valinnaismusiikissa oli huomattava, koska muiden luokkien oppilaista musiikin oli valinnut alle
puolet, 44 % (em taulukko).

Soittajista pojat olivat valinneet sekd musiikin kuvaamataidon sijasta etti musiikin valinnaisaineek-
seen muita poikia useammin (taulukko 18a, liite 2).
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My®és soittamistapa, mahdollinen soitonopiskelu, nikyi erityisesti musiikissa valinnaisaineena.
Soittotunneilla kdvijoistd 4/5 oli valinnut musiikin, tai se kuului opiskeluohjelmaan koulussa.
Muista soittajista valinnan musiikin hyviksi oli tehnyt alle puolet, selvisti soittotunneilla kivijoité
vihemmin.

Kuvio 27  Soittajien musiikkivalinnat koulussa soittamistavan mukaan, %, 1= ilman opetusta
soittaneet N= 57, 2= soittotunneilla kivijét N= 104, 3= soittotunnit lopettaneet
N= 77, yhteensd N= 238

Paikkakunnista musiikkivalinnoissa erottuu Heindvesi, missi erityisesti valinnaisaineeksi musiik-
kia oli ottanut selvisti muita pienempi ryhmi. Vaihtoehtoisena myos kaustislaiset olivat valinneet
musiikkia kaupunkilaisvastaajia vahemmaén, mutta valinnaisaineeksi he olivat ottaneet musiikin
toiseksi eniten. Eniten musiikkia oli valittu Tapiolan yl4asteella. (Taulukko 18a, liite 2.)

Soittaminen harrastuksena nékyy koulun musiikkivalinnoissa musiikissa valinnaisaineena.Soitto-
tunneilla kdyminen yhdessd musiikkiluokkalaisuuden kanssa lisd4 valinnaisen musiikin suosiota.
Muuten musiikki vaihtoehtoisena oppiaineena oli suositumpi. Perusteita musiikin valintoihin ei
tdssd tutkimuksessa kysytty. Musiikkiharrastus vapaa-aikana herittdd parhaimmillaan kiinnostusta
samanlaiseen toimintaan myos koulussa. Tihén vaikuttavat myos koulun musiikinopetuksen sisé-
1t ja opetusolosuhteet.
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9.12.1 Musiikinnumerot ja soittaminen

Soittaminen vapaa-aikana nikyi koulun musiikinnumeroissa. Soittajien numerot olivat koko néyt-
teen keskiarvoja korkeampia niin kahdeksannen luokan vaihtoehtoisessa ja valinnaisessa musiikis-
sa kuin seitseménnen luokan kaikille pakollisen musiikin arvosanoissa. Viimeksi mainitun olivat
maininneet ne vastaajat, joilla ei kahdeksannella luokalla ollut musiikkia koulussa lainkaan.

Taulukko 18 Musiikinnumeroiden keskiarvot (ka) soittajilla ja kaikilla vastaajilla sukupuolen ja

luokkatyypin mukaan
musiikki koulussa 8 Ik:lla: 7 _lk:lla:
vaihtoehtoisena valinnaisena pakollisena
ka  (N) ka (N) ka  (N)
soittajat 8,88 (101) 8,97 (144) 8,44 (45)
tytot 8,89 (68) 9,03 (93) 8,76 (26)
pojat 8,85 (33) 8,84 (51) 8,00 (19)
kaikki vastaajat 8,53 (192) 8,82 (181) 8,12 (181)
tytot 8,68 (121) 8,92 (114) 8,48 (85)
pojat 8,27 (71) 8,64 (67) 7,79 (96)
musiikkiluokkal. 9,11  (38) 9,01 (75)
muut 8,75 (63) 8,91 (69)

Parhaita musiikinnumeroita oli saatu ’valinnaismusiikissa’. Musiikkiluokkalaisilla tosin paras kes-
kiarvo oli vaihtoehtoisessa musiikissa. Valinnaisaineen keskiarvo oli soittajilla lihes musiikki-
luokkalaisten tasoa, tytdilld jopa hieman parempi. Tytot menestyivit koulun musiikkiopinnoissa
kaiken kaikkiaan poikia paremmin. Sukupuolten viiliset erot eivit olleet soittajilla niin suuria kuin
koko néytteen keskiarvoissa. Selkeitd eroja oli sen sijaan soittamistavan mukaan (seuraava tauluk-
ko). Parhaita musiikinnumeroita olivat saaneet soittotunneilla kivijit, jotka menestyivit yhtid hyvin
sekd vaihtoehtoisessa ettd valinnaisaineeksi otetussa musiikissa.

Taulukko 19 Soittajien musiikinnumeroiden keskiarvot (ka) soittamistavan mukaan

musiikki koulussa 8 lk:lla; 7 lk:lla;

vaihtoehtoisena valinnaisena pakollisena
soittamistapa: ka (N) ka (N) ka (N)
ilman opetusta 8,61 (18) 8,56 (23) 8,00 (19)
soittotunneilla 9,23 (47) 9,23 (83) 9,00 (7)

ei endd tunneilla 8,55 (36) 8,62 (37) 8,68 (19)
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Soittamisharrastuksen vaikutus koulun musiikinnumeroon on ymmirrettivii. Mielenkiintoista on
erityisesti soittotunneilla kivijoiden ’paremmuus’. Soitonopiskelun my®ti monelle kertyy tietoa ja
taitoa monin verroin koulun musiikinopetuksen tavoitteisiin verrattuna. Arvokkaita muusikoita
ovat myds ne ldhinnd itsekseen tai kavereiden kanssa soittelevat nuoret, joiden taidot my®és rikas-
tuttavat koulun musiikinopetusta. Erityisesti heidin musiikkiharrastustaan tulisi koulun musiikino-
petuksen tukea.

9.13 Vanhempien koulutus ja ammatit

Vastaajien perhetaustan selvittdmiseen liittyen kysyttiin taustatietojen yhteydessd myos vanhem-
pien koulutusta ja ammatteja. Tulokset perustuvat kokonaan vastaajien tietoihin ja ksityksiin. Tie-
tojen tarkistaminen oppilaskorteista tai muusta vastaavasta ei ollut tarpeen, koska vastaajien ano-
nymiteetti olisi vaarantunut. T4ssé suhteessa taustatietojen eksaktius ei myoskiin ole tulosten kan-
nalta niin térkedd, ettd tarkistukseen olisi ollut aihetta.

Kyselyyn vastanneiden oppilaiden vanhempien koulutustaso vaihteli paikkakunnittain paljon. Es-
poon tapiolalaisten korkea sosioekonominen asema erottuu muista selvisti seki iséin ettd didin
koulutusta ja ammatteja tarkasteltaessa. Isistd korkeakoulututkinnon oli lapsensa vastauksen mu-
kaan suorittanut jopa 4/5 ja dideistikin 2/3. Ylioppilaita vanhemmista oli noin 3/4. (taulukko 20a,
liite 2.) Yleisin ammattiryhmd, isin ammattina 2/3:1la ja didin ammattina lihes puolella, oli ylempi
toimihenkil6 (taulukko 20c, liite 2).

Heinédvedelld ja Kaustisilla korkeakoulututkinto oli noin 10 %:lla vanhemmista. Ero Heina-
veden ja Espoon Tapiolan vililld oli jopa kahdeksankertainen. Heindvedelli oli eniten teollisuus-
tyontekijoitd (35 %) ja alempia toimihenkil6itd (23 %), Kaustisilla maanviljelijoitd (32 %) ja teolli-
suustyontekijoitd (28 %). Kaustislaisissa perheissi didit olivat peruskoulutukseltaan hieman isi
koulutetumpia, ylioppilaita viidesosa dideisti ja 15 % isisti.

My®s jyviskyldldisperheissd ditien peruskoulutus oli jonkun verran isid parempi. Lihes
puolella heisté oli ylioppilastutkinto. Isét olivat muuten paremmin koulutettuja, noin kolmasosalla
(31 %) oli korkeakoulututkinto. Ammattiryhmittdin 42 % isistd oli ylempid toimihenkil®iti ja nel-
jésosa teollisuustydntekijoitd. Aideistd viidesosa oli ylempis toimihenkilbiti ja melkein puolet (41

melko hyvin koko aineiston keskiarvoa.
Musiikkiluokkalaisten vanhemmilla koulutustaso on selvisti keskimériistd korkeampi, varsinkin

Tapiolan koulussa. My®6s Jyviskyldssd musiikkiluokille on hakeutunut niin perus- kuin ammatti-
koulutukseltaan keskimériistd koulutetumpien vanhempien lapsia. (taulukko 20 b ja d, liite 2.)
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Soittajat erottuivat isdn koulutustason mukaan asuinpaikasta riippumatta omaksi ryhmikseen, sa-
moin soittamisen lopettaneet. Aidin koulutustason mukaan soittajat ja soittamisen lopettaneet erot-
tuivat muista vastaajista suhteellisen selvisti. Vanhempien koulutustasoa nostivat edelld mainitut
musiikkiluokkalaiset, jotka lihes kaikki olivat soittajia, ja tapiolalaiset vanhemmat, jotka olivat sel-
kedsti muita koulutetumpia. (taulukko 20 a ja b, liite 2.)

Soittajien isistd hieman alle puolet oli ylioppilaita ja korkeakoulututkinnon suorittaneita,
kun niiden oppilaiden isisti, jotka eivit lainkaan olleet soittaneet, heit4 oli noin neljisosa. Soitta-
jien ja my0s soittamisen lopettaneiden iideilld ylioppilastutkinto ja korkeakoulututkinto oli selvisti
muita yleisempi.

Ammatiltaan soittajien vanhemmissa oli koko aineiston keskiarvoa enemmén ylempi toimihenki-
16itd ja yrittdjid. Teollisuustyontekijoiden tai maanviljelijiden lapsia kuului puolestaan enemmin
vastaajiin, jotka eivit olleet koskaan soittaneet. Poikkeuksena oli Kaustinen, missi edelld mainitut
ammatit olivat yleisimpid my®0s soittajien isien ammattina. Ammattijakaumaan vaikutti jonkin ver-
ran musiikkiluokkalaisten vanhempien edelld mainittu keskimézriistd parempi koulutus.

Ty6ttémyys nékyi tuloksissa didin ammatin kohdalla. Kaikista vastaajista 9 % ilmoitti 4idin ja 2 %
isdn ammatiksi *ty6ton’. Vanhempien tyottémyys ei ndiden tulosten mukaan ollut ainakaan vield
keviilld -93 yhteydessi soittamisen lopettamiseen. Vanhempien mahdollinen tyttomyys ei tullut
ilmi ehkd siitdka4n syystd, ettd kysyttdessd vanhempien ammatteja vastaaja on maininnut sen van-
hempien ammattikoulutuksen eiké senhetkisen ty6ssdolon mukaan.

Edelli esitettyjen tulosten perusteella perheen sosioekonominen asema vaikuttaa soittamisen har-
rastamiseen varhaisnuorten kohdalla. Luvussa 4.1 esitetyt aiemmat tutkimustulokset sosioekono-
misen aseman heijastumisesta musiikinkuuntelutottumuksiin viittaavat siihen, etti perheiss, missi
vanhemmat ovat hyvin koulutettuja ja korkean sosioekonomisen aseman omaavia, varhaisnuorten
suhteellisen paljon soittamaa klassista musiikkia arvostetaan enemmén kuin muissa perheissi.
Téma puolestaan heijastuu motiiveihin malleina ja muina virikkeind ja my®s ohjelmistoon kulttuu-
rin omaksumiseen liittyvind motiiveina. Toisaalta vanhempien arvot heijastuvat usein my®s odo-
tuksiin, miki voi herittdd soittajassa velvollisuudentuntoa.
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10 SOITTAMISEN TAVOITTEET

Tavoitteita, motivoidun soittamisen yhti keskeistd elementtig, kysyttiin tehtivissi 15 erilaisten to-
teamusten muodossa. Kuhunkin oli viisi vastausmahdollisuutta vaihteluvilills ei pidd paikkaansa
=1 - pitédd tdysin paikkansa = 5 (liite 1). Tulkinnan selkeyttdmiseksi on asteikkoa tarkasteltu tu-
loksia analysoitaessa pédosin kolmiportaisena. Kuvioissa esitetisin myonteiset vastausvaihtoehdot
ensin.

Osa tavoitteista (15.02, 15.03, 15.06) oli sisilloltién soittotunteja koskevia. Niiti ei osioi-
den vihiisyyden vuoksi eroteltu soittotunneilla kivijéille, vaan timai seikka oli mahdollista huo-
mioida tuloksia analysoitaessa.

Haluan oppia soittamaan

15.04 ... omaksi ja vahan muidenkin iloksi (ka 4,3). . ///////////////////M////////ﬂ

15.08 ... niin, ettd soittotaidostani voisi &

rr:'lanl':d?ui(skestia n;)yéhemmin olla minufle s ////////28* 17} 11]7
yo ya a 1 . i ff.r s == - e
15.13 ... my6s muita soittimia (ka 3,4). /35 /7//21« 13lef 25
15.10 ... niin, ettd voin soittaa yhdessa kavereiden 77 —

kanssa, b;n;issé tai mugten (ka 3,3\;. * _//7/////52 9‘///21’ 17 11f 22
15.01... iiman sen kummempia tavoitteita (ka 3,3). //////A,%V//////ﬁm | 21

0 20 40 o 60 80 100

pitad paikkansa

pitdd enimm. paikkansa
D en 0saa sanoa

D pitdd harvoin paikkansa
D ei pida paikkansa

Kuvio 28 Soittamisen viisi suosituinta tavoitetta, % (N= 230)

Prosenttiosuuksista tarkasteltuna erottuu viisi osiota, joihin véhintéiin puolet vastaajista oli vastan-
nut mydnteisesti ja joiden keskiarvo oli yli kolme. Néistd viidestd keskiarvoltaan selvisti korkeim-
maksi osioksi nousi soittaminen ’omaksi ja vihin muidenkin iloksi’ (osio 15.04). Vain alle vii-
dennes vastaajista ei joko voinut soittamisen iloa tavoitteekseen kokea tai ei osannut sité sellaisena
maéiritelld. Seuraavana tavoitteena oli soittotaidosta myShemmin tuleva hyéty (osio 15.08). Sen
vuoksi halusi oppia soittamaan noin 2/3 soittajista. Alle viidesosa vastasi kielteisesti tihén ja epé-
tietoisiakin oli suunnilleen saman verran.
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Musiikillista aktiivisuutta osoittava kiinnostus uusiin soittimiin (osio 15.13) ja halu padsti
soittamaan yhdessé kavereiden kanssa (osio 15.10) olivat seuraaviksi suosituimpia tavoitteita.
Noin puolet vastaajista oli merkinnyt ndmi tavoitteiseen. Kielteisid vastauksia, ei pidi lainkaan tai
pitdd harvoin paikkansa, oli selvisti kahta suosituinta tavoitetta enemmin, noin kolmasosa vas-
tauksista.

Keskiarvoltaan ja rakenteeltaan kielteisten ja myénteisten vastausten suhteen samanlainen,
mutta sisdllltdén kaikista edelld mainituista poikkeava oli lyhytjénnitteisempi ’soittelu’ ilman mas-
rdtietoisia tavoitteita (osio 15.01). Vastaukset ovat jakautuneet tehtivin osioista tasaisimmin vii-
delle eri vaihtoehdolle. Osio oli ensimmiinen timiin kaltaisista monivalintatehtivistid, miki on voi-
nut jonkin verran vaikuttaa tulokseen. Soittamistavan mukaan eniten ’silloin tilloin soittelivat’
soittotunnit lopettaneet, joista myonteisesti tdhin osioon vastasi lidhes 4/5 (seuraava taulukko). II-
man opetusta soittavista heité oli noin 3/4, mutta soittotunneilla kivijoistd vain alle kolmasosa. Su-
kupuolten viilill4 ei ollut tilastollisesti merkitsevid eroja (taulukko 21a, liite 2).

Taulukko 21 Osio 15.01 vastaajan mahdollisen soitonopiskelun mukaan, % (N= 232)

Osio_15.01: vaihtoehdot:

Soittamistapa: 5 4 3 2 1 yht, 5= pit4d paikkansa

ilman opetusta 37 35 10 11 7 100 4= pitdd enimm. paikkansa
soittotunneilla 9 22 12 20 37 100 3= en osaa sanoa

ei enda tunneilla 51 28 7 7 7 100 2= pitdd harvoin paikkansa
yhteensa 28 27 10 14 21 100 1= ei pidan paikkansa

Toisen tavoiteryhméin muodostavat viisi mééritietoiseen musiikinharrastamiseen ja soitonopiske-
luun liittyvéd osiota. Koska osioihin vastasivat kaikki soitonopiskelusta riippumatta, positiivisten
’pitdd paikkansa’-vastausten osuus jii kaikissa suhteellisen alhaiseksi.

15.03 Tavoitteenani on péaéstétodistus . .

musiikkikoulusta (-opistosta) (ka 2,2) ?/1 %? 12 |5 59
s L pes
. . , . E |
15.02 Tavoitteeni on suorittaa tarpeelliset e ]
kurssitutkinnot (ka 2,2). 61 i) 11]9 O /e
- | [
15.14 Haluaisin musiikkikouluun tai - A = S s R
opistoon (ka 2,2). 14787 16 E ik 57
15.09 Soitan nyt ilman saannollista 7 e  —
opetusta, mutta haluaisin 7;,1,%5,,% 16 |6 o 6l
jatkossa myés opetusta (ka 2,1). g < —
15.05 Tavoitteenani on musiikkialan 53,97 28 |12 46
ammatti (ka 2,2). . . 1 : .
0 20 40 o 60 80 100
(<]

Kuvio 29 Soitonopiskeluun liittyvii tavoitteita, % (N= 230), selite ks. kuvio 28, ka = keskiarvo
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Musiikkioppilaitoksissa opiskelevista (N= 58) tutkinnot ilmoitti tavoitteekseen hieman yli puolet ja
pdéstotodistusta tavoitteli vajaa alle 2/3 opiskelijoista. Musiikkiopistossa halusi jatkaa kolmasosa
opiskelijoista (N= 44, v. -93 musiikkikoulu ja -opisto erikseen). Lihes puolet oli toista mielti.
Osio 15.14 oli ilmeisesti osalle musiikkioppilaitoksissa jo opiskeleville epétarkka, koska tihin
osioon vastasi vain osa muihin soitonopiskelua koskeviin vastanneista. Ilman opetusta soittavista
(N= 52) neljdsosa halusi osallistua musiikkiopintoihin, mutta 2/3 ei ollut siitd kiinnostunut.
(taulukko 21b, liite 2.)

Pojista tutkinnot ilmoitti tavoitteekseen 18 %, tytSistd hieman vihemmiin, 15 %. Kun tytoist 14-
hes 2/3, mutta pojista 'vain’ alle puolet (45 %) ei kokenut tutkintoja tavoitteenaan lainkaan, oli su-
kupuolten vililld ero tilastollisesti merkitsevd (p=.0226). Pidstétodistus oli soitinopinnoissa ta-
voitteena ldhes yhtd monella tyt6lld kuin pojallakin. Tytdistd 2/3 ja pojista puolet ei todistusta ta-
voitteekseen mieltdnyt. (Em. taulukko.)

Liahes 3/5 soittajista oli sitd mieltd, ettei suunnitelmissa ole musiikkialan ammattia. Kaikista kysy-
mykseen vastanneista musiikin ammattiuran ilmoitti jollain lailla tavoitteekseen 14 %. Musiikkiop-
pilaitoksissa opiskelevista 5 % ilmoitti ammattiuran tavoitteekseen vastaamalla tiihén osioon ’pitis
tdysin paikkansa’. Kaikissa soittajissa poikia oli hieman tyttdj4 enemmin musiikkiammattia suun-
nittelevia, mutta ero ei ollut tilastollisesti merkitsevi (p=.1764). (Em. taulukko.)

Osioon ei rajattu musiikkiammatteja tarkemmin, miki on voinut vaikuttaa vastauksiin. Mu-
siikkialan ammatteihin kuuluu paljon sellaisiakin, joihin tavoitteellisia soitinopintoja erilaisine suo-
rituksineen ei edellytetd. Soittotunneilla kévijoissi oli jonkun verran muita soittajia enemmén mu-
siikkkiammateista kiinnostuneita. Tuloksista mahdollisen soittotunneilla kiynnin mukaan (taulukko
21 ¢, liite 2) on néhtdvissd musiikkialan ammatti - kisitteen moniselitteisyys. Mielenkiintoinen
ryhmd ovat ne 12 % kaiken aikaa ilman opetusta soittaneita, jotka vastasivat kyseisen osion pité-
vin paikkansa. Kun soittotunnit lopettaneistakin 10 % vastasi osioon my®nteisesti, voi musiikkia-
lan katsoa kiinnostaneen ammattiurana soittajia soitonopiskelusta riippumatta. Se, millaisista am-
mateista on kyse, ei ndissé tuloksissa tarkemmin ilmene.



108

10.1 Muita orientaatioita soittamisen suhteen

Soittamisen ja soitonopiskelun lopettamiseen, soittimen vaihtoon seki ulkoiseen velvollisuuden-
tuntoiseen tavoitteellisuuteen liitty vt neljd toteamusta muodostavat tuloksiltaan oman ryhminsé.
"Ei pidd paikkansa’ -tulokset voi tulkita niissd myos positiivisina soittamisen tavoitteiden kannal-
ta.

15.06 Olen ajatellut lopettaa soiton- o : e e
opiskelun l4hiaikoina (ka 2). %64 20 |7 59
15.07 Olen ajatellut lopettaa ] l e
soittamisen kokonaan (ka 1,5). E5§ 12 | 8} TSNS 4
15.11 Kayn soittotunneilla niin pitkéan Nz l
kuin vanhempien kanssa on sovittu 4451 8 |5 78
(ka 1,5). g S S
15.12 Haluaisin vaihtaa toiseen 7 8|lo g 7isai et Ty
soittimeen (ka 1,8). 7 f ; .
0 20 40 o, 60 80 100

Kuvio 30 Soittamisen jatkuvuuteen liittyvii orientaatioita (N= 230), selite ks. kuvio 28

Soitonopiskelun lopettamista suunnitteli 14 % vastaajista ja viidesosa oli epitietoisia. Kisite soito-
nopiskelu on ymmiirretty tissi soittotunneilla kdymisti laajemmin, silli soitonopiskelua oli lopet-
tamassa myds muutamia, jotka eivit soittotunneilla enéé tai lainkaan olleet kdyneetkiiin. Soittotun-
neilla kévijoistd tuntien lopettamista suunnitteli 12 % ja 15 % oli epdvarmoja (taulukko 21b, liite
2).

Soittotunteihin liittyi mys toteamus soitonopiskelusta niin kauan kuin vanhempien kanssa
on sovittu (15.11). Télld perusteella soittotunneilla kivi alle 10 % vastaajista, joten timénkaltaisia
ulkoisia sopimuksia ei soittamisen tavoitteena niyttinyt juurikaan olleen.

Soittamisen lopettaminen kokonaan oli ajatuksissa vain 6 %:1la soittajista eiki epitietoisia-
kaan ollut kovin paljon. Lihes kaikki kivivit soittotunneilla tai olivat ne jo lopettaneet ja soittami-
nen oli heille vain yksi monista harrastuksista eiki kovin merkityksellinen. Soittimen vaihtamista
kokonaan toiseen halusi 16 % vastaajista, joista puolet oli soittotunnit lopettaneita. Valtaosa soitta-
jista, 3/4, tuntui olleen tyytyviinen senhetkiseen soittimeensa tai soittimiinsa.
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Tehtéviin 15 lopussa pyydettiin vastaajaa nimeimién kolme itselleen tirkeinti tavoitetta edelld mai-

nituista. Témén oli tehnyt 74 % soittajista. Vihintdén yhden, siis tirkeimmén tavoitteen, oli mai-
ninnut vastaajista 83 %.

Taulukko 22 Kolme tirkeinti tavoitetta, %

tavoite | (N= 199) Il (N=_190) Il (N= 177)
15.04 - soittamisen ilo 38 22

15.01 - ei erityisid tavoitteita 22

15.08 - soittotaidosta hyotya 26 22
15.10 - soittaminen kavereiden kanssa 8 11 18

Soittamisen tuottama ilo (15.04) oli tirked ensimmaéiseni tai toisena tavoitteena yhteensi 3/5:1le
soittajista. Tulos on osoitus positiivisten kokemusten merkityksesti soittamisessa. Soittotaidosta
saatava hy6ty (15.08) erottui tirke4ni toisena tai kolmantena tavoitteena yhteensi ldhes puolelle
vastaajista. Sosiaalinen tavoite, halu musisoida yhdessi kavereiden kanssa, oli yksi kolmesta tir-
keimméstd yli 1/3 soittajista. Oma soittajaryhminsi tavoitteiden suhteen niyttii olevan ilman eri-
tyisid tavoitteita soittavat. Heitd oli jopa viidesosa tirkeimpii tavoitteitaan analysoineista.

10.2 Faktorianalyysi tavoitteista ja muista orientaatioista

Faktorianalyysissi tiivistyivét yksittéiset tavoitteet ’tavoitekimpuiksi’. Tavoiteosioista tehty neljin
faktorin rotatoitu ratkaisu oli selkein ja tulkinnaltaan mielenkiintoisin. Neljis faktori on ominaisar-
voltaan ja selitysvoimakkuudeltaan jo suhteellisen alhainen (seuraava taulukko). Tavoite- ja muista
orientaatiomuuttujista lihes puolet ryhmittyivit edelld kuvatuiksi ryhmiksi. Selitysosuudeltaan
(44,5 %) faktoriratkaisua voi pitdid kohtalaisena. Haastatteluaineistoista, mihin timé#nkaltaista
kvantitatiivista kyselyd voi tdssd suhteessa verrata, saaduista asenteista selittyy yleensi noin 20 -
30 % (vrt. Sénkiaho 1986, 16). Peruskoulun 9 - luokkalaisten oppimismotivaatiotutkimuksessa
motiivimuuttujien varianssi oli 40 % (Vepsiliinen 1980, 110).

Kaikki osiot latautuivat yli .20 latauksella. Kirkilataukset, .73 - .85 olivat osioilla, joissa
tavoitteet olivat konkreettisia ja valmiiksi annettuja, kuten tutkintoja tai muita suorituksia . Osioi-
den 15.09, 15.11 ja 15.13, kuten my6s koko kolmannen faktorin kommunaliteetit olivat suhteelli-
sen athaisia, mutta kaikki osiot olivat kuitenkin mukana analyysissa.
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Taulukko 23 Faktorit soittamisen tavoitteista tai muista orientaatioista (liite 1, tehtivi 15 )

4 faktorin rotatoitu ratkaisumalli, mukana > .20 faktorilataukset
selitysosuus 44,5 %

Faktori 1 Faktori 2 Faktori 3 Faktori 4

h2*

15.03. Tavoitteenani on paistotodistus musiikkikoulusta 95 .85
(tai -opistosta).

15.02. Tavoitteeni on suorittaa tarpeelliset kurssitutkinnot. .84 73

15.14. Haluaisin musiikkikouluun tai -opistoon. S7 31 47

15.01. Soittelen silloin t#lloin ilman sen kummempia tavoitteita. -.4 -.24 .33

15.05. Tavoitteenani on musiikkialan ammatti. .40 22 25 37
15.06. Olen ajatellut lopettaa soitongpiskelun lihiaikoina. 67 48
15.07. Olen ajatellut lopettaa soittamisen kokonaan. 61 -.28 .56
15.11. Kiyn soittotunneilla niin pitkdin kuin vanhempien kanssa .48 .23
on sovittu.
15.12. Haluaisin vaihtaa toiseen soittimeen. 22 55 34
15.09. Soitan nyt ilman sééinnéllistd opetusta, mutta haluaisin
jatkossa myds opetusta. 38 23
15.13. Haluaisin oppia soittamaan my&s muita soittimia. .26 37 25
15.10. Haluan oppia soittamaan sen verran, etté voin soittaa yhdessi 29 26 31
kavereiden kanssa, bindissi tai muuten.
15.08. Haluan oppia soittamaan niin, etti soittotaidostani voisi
mahdollisesti myohemmin olla minulle hyétyé. .82 75
15.04. Haluan oppia soittamaan omaksi ja vihin muidenkin iloksi. S8 .34
ominaisarvot 3.14 1.66 92 .50
osuus varianssista yhteensé 44,5 % 225% 119 % 6,6 % 3,6 %

* h2 = kommunaliteetti

Ensimmdiselli faktorilla latautuvat tavoitteet, jotka liittyviit méiritietoiseen soitonopiskeluun ja

set tutkinnot ja todistukset ovat ulkoapdin annettuja, opiskeluun liittyvid kdytéint6jd. Ne eivit kui-
tenkaan selitd kaikkien soittamista opiskelevien tavoitteita, koska tutkintoja ja padstotodistusta ta-
voitteli vain noin puolet heisti, kuten prosenttianalyysissi edelli todettiin. Faktorin voimakkuus
osoittaa, ettd osa opiskelijoista on mieltinyt suorituksiin perustuvan opetuskéytinnon. Kvalitatii-
visen tutkimuksen tehtédviksi jid selvittdd se, miten sisdistetty ja merkityksellinen tuo tavoite on.
Halu soittaa my6s muita soittimia on osoitus musiikillisesta kiinnostuksesta. Se osoittaa musiik-
kiin liittyvén positiivisia merkityksi4 omaa soitinta laajemmin. Soittamisharrastus on todennikéi-
sesti hyvin tdyttidnyt tehtdvinsi eldiménsisiltéd antamassa.

Toinen faktori, selitysosuudeltaan huomattavasti ensimmaisti pienempi, tuo esiin tyytyméttémyyt-
td, soittamisen tai ainakin soitonopiskelun lopettamiseen liittyvin ulottuvuuden. Samalla faktorilla
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painottuu myos ulkoinen velvollisuus soitonopiskeluun ja halu soittimen vaihtoon. Tyytymitts-
myys selittyy merkitysten ndkokulmasta niin, ettd positiivisen asenteen ja tavoitteiden vaatimia, ni-
menomaan musiikin tuottamia merkityksii ei soittaminen anna.

Kolmannella faktorilla painottuu musiikillista kiinnostusta siséltivid tavoitteita, halua opiskella
médritietoisesti uutta ja enemmén, myos uusia soittimia. Myds tavoite yhteissoitosta kavereiden
kanssa latautuu tilld ulottuvuudella. Mielenkiintoista on lievé lataus musiikkialan ammatin osiossa.
Yhteisti tavoitteille on kiinnostus ja uteliaisuus uutta ja ennenkokematonta kohtaan.

Neljds faktori selittdd vain alle 4 % varianssin vaihtelusta. Sisilloltd4n ilo- ja hyéty - ulottuvuu-
teen yhdistyy sosiaalista motivaatiota, halua soittaa yhdessé kavereiden kanssa. Mukana on my&s
orientoitumista ammattilaisuuteen, mutta opiskelutavoitteisia viljemmin. Prosenttiosuuksien pe-
rusteella suosituimmat osiot latautuvat vahvasti ominaisarvoltaan heikolla faktorilla. Kun muuttujat
ovat olleet prosenttiosuuksien perusteella tarkasteltuna yksiselitteisii, ei muuttujille ole syntynyt
kovin paljon faktoroinnissa tarvittavaa varianssia.

10.3 Tavoite- ja orientaatiofaktoreiden keskiniiset korrelaatiot

Tavoite- ja orientaatiofaktoreiden korrelaatiomatriisista on néhtéivissid kolmen ensimméisen fakto-
rin korreloimattomuus. T4m3 osoittaa, ettid faktorianalyysissi erottuu toisistaan poikkeavia tavoite-
ja muita orientaatioulottuvuuksia. Neljénnen, ominaisarvoltaan heikoimman faktorin korreloimi-
nen muiden faktoreiden kanssa selittyy latauksiltaan vahvojen osioiden pienellé varianssilla ja kor-
keilla keskiarvolla.

Taulukko 24 Tavoite- ja orientaatiofaktoreiden keskiniiset korrelaatiot

faktori 1  faktori2 faktori3  faktori4

faktori 1 1.00

faktori 2 -.03 1.00

faktori 3 02 -.09 1.00

faktori 4 .30 -.38 21 1.00

Soittamisen kannalta negatiivinen lopettamisen orientaatioryhmé erottuu selkeimmin suhteessa
hyoty- ja ilo-faktoriin. Vahvin keskindinen yhteys, -.38 osoittaa, ettd lopettamista suunnittelevat
eivit kokeneet soittamista paljonkaan iloa ja mielihyvi tuottavana. Positiivista yhteytti télld fakto-
rilla ei ole muihinkaan faktoreihin. Keskindisid yhteyksid on myos opiskelutavoitteilla ja viimeise-
nd olevalla hy6ty ja ilo - tavoiteryhmadlld, joiden yhteydet ilmenevit osin jo nimissikin. Ilo- ja
hy6ty- ulottuvuuden korreloiminen muiden faktoreiden kanssa selittyy neljinnen faktorin osioiden
suhteellisen vihiiselld varianssilla ja korkeilla prosenttiosuuksilla.
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10.4 Varianssianalyysi tavoitteista ja lopettamiseen liittyviisti orientaatiosta

Tavoitefaktoreista tehdysséd ryhmittelyanalyysissi erottuivat selvimmin soittajat, joilla oli ensim-
miiseen tavoiteryhméin kuuluvia opiskelutavoitteita. Erot muihin tavoiteryhmiin olivat soittamista
kuvaavissa yksityiskohdissa 1 %:n riskitasolla erittdin merkitsevié (p <.001) ja soittajan taustatie-
tojen suhteenkin useimmissa kohdissa merkitsevii (p <.01) tai melkein merkitsevis (p<.05). Nel-
jénnelld faktorilla latautuneita soittamisen ilo ja hyéty - tavoitteita oli taustoiltaan paljolti samanlai-
silla soittajilla kuin opiskelutavoitteitakin. Erot muihin soittajiin eivit olleet niin monelta osin tilas-
tollisesti merkitsevii eivétki niin ollen yhtd selvidkiin. Joitakin johtop#toksid saattoi tehdd myos
ryhmien vélisistd keskiarvoista, vaikka ne eiviit tilastollisesti merkitsevii olleetkaan. Toiselle ja
kolmannelle tavoiteryhmille on yhteisti halukkuus muutokseen, toisessa lopettamisena ja kolman-
nessa soittimen tai/ja opiskelutavan vaihtamisella.

Opiskelutavoitteita oli selvésti eniten soittajilla, jotka olivat soittaneet yli viisi vuotta (p=.000) yh-
teensd vahintdin kahta soitinta (p=.003), joista ainakin yksi oli jousi- tai puhallinsoitin (p=.000).
Soitonopiskelun mééritietoisuutta osoittaa, ettd soittaminen oli heille térkein tai yksi tirkeimmisti,
mutta ei ainut musiikkiharrastus (p=.000). Soitonopiskeluun liittyen on luonnollista, etti he kivi-
vit soittotunneilla (p=.000). Tutkinnot ja péistotodistus tavoitteina oli jo yksi osoitus opiskelusta
musiikkioppilaitoksessa, missi todennékdisimmin opiskeluorientoitunut soittaja soittotunneilla k-
vikin (p=.000).

Némd soittajat soittivat méiréllisesti eniten. He soittivat tunnin (p=.001) ldhes paivittin
(p=.000). Soitettu musiikki oli klassista tai kansanmusiikkia (p=.000). Kansanmusiikki johtaa
ajatukset Kaustisille, missi opiskelutavoitteita omaksuneita oli keskiméérdisti enemmin (p=.042).
Asuin-ympéristdn musiikkiperinteen vaikutus niyttiisi luoneen myds tietynlaisia opiskelutottu-
muksia, silld my6s Espoon Tapiolassa oli timin tavoiteryhmén omaavia soittajia. Jyviskyldssi
opiskelutavoitteet keskittyivit soittajille Kesyn ja Voionmaan musiikkiluokkakouluissa (p=.010).

Opiskelutavoitteita oli pojilla hieman tytt6ji enemmén (p=.027). Pojista erottuivat soittajat,
jotka opiskelivat médritietoisesti todennikoinen ammattiura mielessdén. Koulun musiikkiopin-
noista opiskeluorientoitunut soittaja opiskeli valinnaisaineenaan musiikkia (p=.000), mutta vaihto-
ehtoiseksi aineeksi musiikin valitseminen ei ole ollut yhti selvid (p=.159). Koulumenestykseltizin
kaikissa aineissa ja musiikissa tdmdi soittaja on ollut hyvi (p=.099).

Perheen sosioekonominen asema ei tulosten mukaan erotellut soittajia tavoitteiden mukaan.
Opiskelutavoitteita néytti herittineen vanhempien (p=.032) ja sisarusten (p=.000) aktiiviset mu-
siikkiharrastukset.

Se, ettd opiskelutavoitteet ovat ensimmadisené faktorina vahvin tavoiteryhmd, ei tarkoita,
ettd soittajilla eniten olisi opiskelutavoitteita. Ensimméinen faktori selittidd 23 % muuttujien va-
rianssista, joten noin neljdsosa opiskelutavoitteita koskevien muuttujien vaihtelusta voidaan selitti
tdmén tavoiteryhmén avulla. Soittotunneilla kévi noin puolet soittajista. Heistd enintéén puolella,
edelld mainitulla neljisosalla koko vaihtelusta, oli opiskelutavoitteita. Tulos oli jo edelli esitetyssi
prosenttianalyysissd (luku 10).
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Neljdnnelld faktorilla ryhmittyneitd tavoitteita, soittamisen iloa ja hydtyé, oli myos monessa suh-
teessa edelld kuvatun kaltaisilla soittajilla. Mutta erojakin oli, koska tavoitteet olivat erilaisia. Soit-
totunneilla hy&tytavoitteiset” soittajat kivivit keskiarvoista pésteltynd musiikkioppilaitosten lisik-
si myds yksi-tyisopetuksessa ja kansalaisopistoissa. Myos opiskelijat, jotka soittivat useampia
soittimia, olivat mielténeet tavoitteekseen hieman muita enemmdn soittamisesta koituvan hyédyn ja
ilon (p=.189).

Témén tavoiteryhmén soittajat soittivat yli tunnin tai puolisen tuntia kerrallaan ldhes péivit-
tdin (p=.000). Keskiarvojen perusteella soitettu musiikki oli klassisen ja/tai kansanmusiikin ohella
myos iskelmid ja muuta kevyempdéd musiikkia. Erot soitetussa musiikissa eivit olleet tilastollisesti
merkitsevid (p=.294). Soittimina hyotytavoitteisilld oli muita todennikdisemmin akustinen tai sih-
kokitara tai jousisoittimia, epidtodennékoisimmin puhaltimia (p=.138).

Koulumenestykseltiin ndmaé soittajat eivit olleet ilmoittamansa keskiarvon perusteella niin
hyvid kuin opiskelutavoitteiset soittajat. Keskiarvot painottuivat alle kahdeksaan, joskaan erot ei-
vt olleet tilastollisesti merkitsevid (p=.364). Musiikkivalintoja he olivat tehneet musiikin hyviksi
sekd vaihtoehtoisena (p=.002) ettd valinnaisena oppiaineena (p=.000).

Toiseksi vahvin tavoiteryhmd, selitysosuudeltaan noin puolet opiskelutavoitteista, liittyy soitono-
piskelun tai koko soittamisen lopettamiseen. Joillakin ’lopettajilla’ soittaminen ja soittotunneilla
kdyminen on perustunut vahvasti velvollisuudentuntoon. Perusteena on musiikillisten motiivien
sijasta ollut sopimus vanhempien kanssa .

Nimenomaan ’velvollisuudentuntoiselle lopettajaryhmélle’ oli muutamia tyypillisii, jos-
kaan ei tilastollisesti erityisen merkitsevid, soittamiseen liittyvid yksityiskohtia. T4llainen soittaja
soitti todenndkdisemmin yhti soitinta (p=.189), klassista tai kansanmusiikkia (p=.119) enintiin
muutamana piivéna viikossa (p=.000), alle puoli tuntia tai noin tunnin kerrallaan (p=.048). Koko
soittamisen lopettaminen lienee ollut suunnitelmissa aika monella. Keskimé#ériistd hieman enem-
mén lopettamistavoitteita oli soittotunnit jo lopettaneilla (p=.240). Lopettamisajatuksia oli eniten
yksityisissd musiikkikouluissa opiskelleilla ja pienelld ryhmailld (N= 4) koulussa soitinopetusta
saaneilla (p=.022).

Kolmas tavoiteryhmé on ominaisarvoltaan alle yhden (.92). Se on kuitenkin selke ja tulkinnalli-
sesti niin mielenkiintoinen kokonaisuus, ettd se sisillytettiin mukaan analyysiin. T#ll4 tavoiteulot-
tuvuudella painottuvat soittimen vaihtaminen tai/ja uusien soitinten soittaminen ja halu saada ope-
tusta. My®s halu soittaa yhdessé kavereiden kanssa on mukana tdssd ryhméssi, joten opiskeluha-
lukkuuteen siséltynee myos sosiaalista orientaatiota (luku 2.6).

Soittimen vaihtamista halusivat selvisti eniten soittajat, jotka olivat lopettaneet soittotunnit,
mutta jatkoivat soittamista ja selvésti vihiten ne soittajat, jotka kivivit soittotunneilla (p=.001).
Soittotunneilla kidymisen lopettaneet eivit katuneet lopettamistaan, vaan kiinnostus uuden oppimi-
seen kohdistui uusiin soittimiin, joista suosituin oli kitara. Soittotuntinsa lopettaneista suurin osa
oli kiynyt tunneilla yksityisesti tai kansalaisopistossa (p=.022). Samassa tavoiteryhméssi latautu-
va halu musiikkioppilaitokseen on n#in pikemminkin osoitus kiinnostuksesta siannélliseen ope-
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tukseen kuin halusta lopettaa opiskelu.

Soitinkohtaisia eroja ei juurikaan ollut, mutta keskiarvojen perusteella vihiten niiti tavoit-
teita oli kosketinsoittimia soittavilla ja eniten rumpuja, harmonikkaa tai muuta *harvinaisempaa’
soitinta soittavilla. Soittamisen lisiksi heillé oli muita, véhint4én passiivisia musiikkiharrastuksia,
kuten musiikinkuuntelua (p=.026). Osa soittamistilanteeseensa muutosta toivovista oli hyvinkin
aktiivisia soittajia, jotka soittivat jopa yli tunnin kerrallaan (p=.108). Soitettujen musiikinlajien vi-
lill4 ei ollut huomattavia eroja (p=.421), joskin pelkistidn klassisen tai kansanmusiikin soittajia oli
hieman muita vihemmin.

Tavoiteryhmistd kaksi, ensimméinen ja neljés faktori, kuvaavat tavoitteita soittajilla, joille soitta-
minen on mielekis, jo vakiintunut harrastus. Soittamisen merkityssuhteita liittyy opiskeluun (1.
faktori) ja omaan tulevaisuuteen ja eliménuraan (4. faktori), mitki molemmat viestivit tulevaisuu-
teen orientoituvasta asennoitumisesta.

Kaksi muuta faktoria, toinen ja kolmas, kuvaavat tavoitteita soittajille, joille soittamiseen
liittyvdt merkityssuhteet eivit ole vakiintuneita. Muutokseen tihtivisit tavoiteulottuvuudet eroavat
toisistaan orientoitumisen suhteen. Lopettamisorientoituneilla soittamiseen liittyvid tulevaisuude-
nodotuksia ei juurikaan ole. ’Soittamisen sisélld’ muutosta hakevilla on nimenomaan tulevaisuu-
teen suuntaavia odotuksia ja mielenkiintoa, mikd nikyy my®os soittamiseen kytetyssi ajassa.

Toisen ja kolmannen faktorin tavoitteita yhdistii suhde soittotuntien lopettaminen. Lopet-
tamista suunnittelevilla taustalla voi olla omakohtaisen mielekkyyden ja musiikillisen motivaation
puuttuminen soittamisesta. Muutosta soittamiseen haluavilla lopettaminen viestii jonkinlaista tyy-
tyméttomyyttd soittotunteihin. Faktorin voimakkuudesta piitellen heité ei ole paljon, mutta tulos,
nimenomaan erot ndiden kahden tavoiteryhmén vililli ovat mielenkiintoisia.
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11 SOITTAMISEN MOTIIVIT JA MOTIVAATIO

Soittamisen motiiveja kysyttiin tehtévissd 16 ja 17 monivalintatehtévini nimenomaan kyselyn ajan-
kohtana soittaneille (liite 1). Tehtéviin oli vastannut keskimaérin 94 % soittajista. Soittotunneilla
kavijoistd olivat myos ldhes kaikki (96%) vastanneet heille kohdennettuihin lisétehtiviin.

Yhteensd 45 osiota oli jaettu kahteen eri tehtivdin. Tehtidvissd 16 (liite 1) kukin vastaaja arvioi to-
teamuksen paikkansapitdvyyttd omalla kohdallaan. Ensin oli 20 motiiveihin liittyvii toteamusta
kaikille soittajille. Lopuksi oli kahdeksan soitonopiskeluun liittyvéi toteamusta, joihin pyydettiin
vastauksia ainoastaan soittotunneilla kévijoille. Tehtdvissd 17 kysyttiin kullekin soittamisen kan-
nalta tirkeitéd ja merkityksellisid asioita, jotka analysoitaessa tulkittiin erilaisina motiiveina. Tami
tehtévé oli suunnattu kokonaisuudessaan kaikille soittajille. Osioita 17.07, 17.09 ja 17.10 ei ole
lainkaan tehtéiviin osioiden numeroinnissa tapahtuneen virheen vuoksi. Virhe ei tuloksiin vaikuta
millédén lailla. Tehtdvissd oli kunkin toteamuksen jilkeen viisi vaihtoehtoa vélilld ei pidi paikkansa
(= 1) - pitdd paikkansa (= 5). Osioiden tarkastelussa ’pitéd paikkansa’ - vaihtoehto on tavoiteana-
lyysin tavoin ensin lukuunottamatta erikseen mainittuja, kéénteisesti tulkittavia osioita.
Toteamukset tehtéviin laadittiin teoriaosassa esitetyn motiiviluokituksen pohjalta. Kutakin

motiivia kysyttiin véhintién kahdessa osiossa. Osa osioista oli sisélloltddn kiinteisii.

Tuloksista esitetdén ensin kutakin motiivityyppid kuvaavat osiot teoriaosassa esitetyn motiiviryh-
mittelyn mukaisesti. Osiot, joita voi tulkita kahden tai useamman motiivinimikkeen mukaan, on
esitelty vertailun ja luettavuuden helpottamiseksi useampaan kertaan. Tdmi on mainittu osioiden
yhteydessd. Kunkin osion lopussa on mainittu keskiarvo alkuperiisen, kd4intiméttdmén asteikon
mukaan, missd pitdd paikkansa on 5. Yksittdiset prosenttiosuudet ja varianssit on lueteltu osioiden
yhteydessi liitteessi 1.

Eri motiivien keskindisid yhteyksid on tavoite- ja orientaatioanalyysin tavoin etsitty faktorianalyy-
sin avulla. Sen lisdksi on selvitetty tavoite- ja motiivifaktoreiden keskindisid yhteyksid sekd myos

motiivien ja taustatekijoiden yhteyksid on osioanalyysin yhteydessi esitetty niukasti.
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11.1 Motiivina soittaminen ja sen tuottamat elimykset

Tédtd motiivityyppid kysyttiin neljdsséd eri osiossa. Kahdessa korostui soittaminen toimintana ja
kahdessa soitetun musiikin tuottamat kokemukset.

16.07 V114718 25 4

pitad paikkansa = 5
pitdd enimm. paikkansa

: : pitdad harvoin paikkansa

17.20 [ ei pida paikkansa = 1

077

0 20 40 60 80 100
%

Kuvio 31 Soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin liittyvit motiivit, %, N= keskimi#rin 224, osiot:

16.01 Soittaminen on minulle mukava tapa rentoutua (ka 3,7).
16.07 Soittaessani olen tdysin musiikin lumoissa (ka 2,7).
17.01 Pidén tdrkelind, ettd soittaminen tuottaa iloa ja mielihyvéai (ka 3.9).

ssae

17.02 Pidén tiarkednd, ettd soittamani musiikki herdttdi minussa erilaisia mielikuvia, tunnelmia
ja eldmyksid (ka 3,5)

17.20 Minusta on tdrkeéd, ettd voin soittaa vain silloin, kun se tuntuu mukavalta, ilman
pakkoa ja velvoitteita (ka 4,4) (kdi4nteisend velvollisuudentunto).

Prosenttiosuuksista péétellen soittaminen oli mukava tapa rentoutua ja soittamisen tuottama ilo ja
mielihyvi koettiin tirkeiksi. Tulos tukee pro gradu- ty6ni kirjoitelma-analyysin vahvinta motiivi-
tyyppid ’soittamisen ilo’ (Kosonen 1992). Musiikin heréttimat erilaiset elimykset olivat merkityk-
sellisid puolelle soittajista. Jopa kolmannes vastaajista ei osannut kantaansa mééritelld. Mahdolli-
sesti 0sa vastaajista ei ymmirtinyt osion siséltdd tai ei pystynyt analysoimaan omia kokemuksiaan.

Kaikkiin ndihin kolmeen osioon, 16.01, 17.01 ja 17.02, on vastannut kokonaan tai lihes
kielteisesti noin 16 % vastaajista. Motivaation voi olettaa heilld rakentuvan enemmin ulkoisten
motiivien varaan. Vastausten osuus on prosentuaalisesti suhteellisen pieni, tdysin kielteisesti vas-
tanneiden osalta hyvinkin pieni. Nuorilla néyttiisi olevan timén motiivityypin kaltaista soittajasta
itsestdiin lihtevad musiikillista motivaatiota soittamiseen.

Viidennes soittajista ilmoitti lumoutuvansa soittaessaan usein, toinen viidennes ei lainkaan .
Syyni osion muista saman motiivityypin osioista poikkeavaan tulokseen saattaa olla paitsi osion
turhan kérjistdvd sana ’tdysin’, myGs se, ettd monien soittajien on vaikea analysoida uppoutumis-
taan musiikkiin, kun koko ilmaisu ja ilmi6 saattavat olla uusia.
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Osioiden keskindisisti, suhteellisen vahvoista korrelaatioista (seuraava taulukko) voi piitelld, etti
soittajissa on ryhmd soittajia, jotka erityisesti nauttivat soittamisesta ja sen tuottamista kokemuk-
sista. Toinen ryhmé on jo edelld mainittu kielteisesti osioihin vastanneiden ryhma. Osion 17.20
korrelaatio muihin saman motiivityypin osioihin on huomattavasti heikompi, miki selittyy jo osion
pienelld varianssilla (0,923). Soittaminen ilman pakkoa ja velvoitteita on tirke#i lihes kaikille soit-
tajille.

Taulukko 25 Soittamisen tuottamiin elémyksiin liittyvien motiiviosioiden keskiniset korrelaatiot,
N= keskiméirin 224

osiot 16.01 16.07 17.01 17.02 17.20
16.01 1

16.07 .51 1

17.01 .61 .48 1

17.02 .36 .48 .59 1

17.20 .12 .10 17 .15 1

11.2 Ohjelmisto ja kulttuurin omaksuminen
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Kuvio 32 Ohjelmisto ja kulttuurin omaksuminen, %, N= keskimiirin 224 (16.21:ssd N= 107)
osiot:

ohjelmisto

16.04.  Minulle on yhdentekevii, millaisia kappaleita soitan (keskiarvo 2).

17.04.  Pidén tirkeédnd, ettd voin soittaa itselleni mieluisia kappaleita (ka 4,4).
16.21.  Soitan vain sité, miti tunnilla késketédn soittaa (soittotunneilla kivijoille - ka 2,2).

kulttuurin omaksuminen

16.17.  Musiikki on minulle hyvi keino péisti sisélle nuorten maailmaan ja kulttuuriin(ka 2,4).
17.18.  Minulle on tirkeé4 oppia soittamaan musiikkia eri vuosisadoilta (ka 1,9).
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Soitettavan ohjelmiston merkitystd motivaatiossa haettiin viidelli erilaisella toteamuksella, joista
yksi (16.21) oli suunnattu ainoastaan soittotunneilla kivijoille.

Lihes kaikille oli tirkedd soittaa itselle mieluisia kappaleita (17.04). Téti tukee toinen totea-
mus, jonka mukaan 3/4:lle soittajista ei ollut yhdentekevii, miti soittaa (16.04). Yleisemmiilli ta-
solla, musiikkikulttuurin omaksumisena, ohjelmiston merkitys oli selvisti vihiisempid. Soitono-
petuksen yhden keskeisen perusajatuksen, tutustumisen eri aikakausien musiikkiin, koki tirkeiksi
vain 1/10 soittajista. Y1i 2/3 soittajista ei pitdnyt musiikin historiallista perspektiivii tirkeéni
(17.18). Niissd toteamuksissa myds epitietoisten méiri oli suurempi. Kisite *nuorten kulttuuri’
ym. saattoi olla monille vastaajille siséll6ltddn niin laaja, ettd sen merkityksen analysointi oli oma-
kohtaisesti vaikeaa.

Soittotunneilla kévijoille osoitetun osion 16.21 tulos k#énteiseni tarkoittaa, ettd yli 2/3 heis-
td soitti muutakin kuin senhetkisid soittotehtivii. Soittotaitoa hyédynnettiin itsendisesti, miké osal-
taan vahvisti sisdistd motivaatiota. Opettajan antamiin soittotehtéviin oli soittamisensa rajannut vii-
dennes vastaajista. Korrelaatio osion 16.04 kanssa on heikko (r= .-10), joten soittaminen ei liene
ollut heillekd#n vastenmielistd. Annetut tehtévit ovat olleet mieluisia ja niitd on soitettu sen verran,
mité ylipdétddn on soitettu. Kyse saattaa olla myds tunnollisuudesta ja ajankdytdstd yleensi. Soit-
taminen oli vain yksi harrastus ja sit4 tehtiin seuraavaa soittotuntia varten. Tdméinkaltainen tilanne
muistuttaa motiiveiltaan enemmén velvollisuudentuntoa kuin soitettavaan ohjelmistoon perustuvaa
motiivia.

Osion 16.17 kohdentaminen nimenomaan nuorten kulttuuriin ja maailmaan oli tarkoitettu
kertomaan samalla soitettavan musiikin sijoittumisesta niihin. Sanamuoto *musiikki’ pelkén soitta-
misen sijasta on voitu tosin ymmaértd4 koskemaan myds muuta kuin itsesoitettua musiikkia. Kun
tulosta vertaa edelld esitettyihin tuloksiin soitetusta musiikista, voi osion keskiarvoa ja myénteisten

11.3 Suoritus- ja saavutusmotiivit
11.3.1 Hallintamotiivit

Suoritusmotiivit on ryhmitelty luvussa 5.2 olevan jaottelun mukaisesti. Niistd vahvimpana soitta-
jia motivoi hallinta ja hyvin soittaminen (seuraava kuvio). Hyvin soittaminen ei tarkoita vilttamétti
virheettdmaisti soittamista. Korrelaatio ndiden kahden osion (17.13 ja 17.17) vililld on .35, joten
keskindistd yhteyttd hyvin ja virheettomidsti soittamisella on, mutta ei erityisen paljon. Musiikillise-
na motiivina hallintamotiivi voi olla ldhell4 soitettavan musiikin tuottamaa eldmyksellistd motiivia.
Kun tuntee hallitsevansa kappaleen hyvin, voi kokea sen tuottamat elimykset soittamisen kautta
positiivisesti.
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Kuvio 33 Hallintamotiivit, %, N= keskimiéirin 224, osiot:

17.13 Pidén tirke#ind, ettd osaan soittamani kappaleet hyvin (keskiarvo 3,8).

17.17 Pidén tidrkednd, ettd soitan virheettomasti (ka 3,1).

17.03 Nopea edistyminen ei ole tirkedd (ka 3,4).

17.15 Pidén tdrkednd, ettd uuden kappaleen tai asian opettelu ei vie kovin kauan aikaa (ka

2,9).

soittotunneilla kévijoille, N= 107:

16.25 Tutkinnot ovat minulle tarpeellisia vilitavoitteita (ka 2,8).

16.26 Minulla on huono omatunto, jos en ole harjoitellut soittoldksyjéni kunnolla (ka 3,5,
myos velvollisuudentunto).

Alle puolella vastaajista oli pyrkimyksend virheettomyys (osio 17.17), miki motiivina on ldhelld
epdonnistumisen pelkoa. Noin 60 % soittotunneilla kévijoistd poti huonoa omatuntoa puutteelli-
sesta harjoittelusta, miké kertoo myos heidin velvollisuudentunnostaan. Jo tavoitteiden analysoin-
nissa kévi ilmi, etté alle puolelle soittotunteja saavista tutkinnot virittéviit tavoitteita soittamiselle.
Motiiviosion tulos on samansuuntainen tavoiteosioiden tulosten kanssa. Selkeini tavoitteina tut-
kinnot voivat heijastua motivaatiossa hyvinkin vahvasti, erityisesti suoritukseen tihtd4véni tySs-
kentelymotivaationa. Tutkinnot voivat olla joillekin soittajille *pakollisia vilietappeja’, joista koitu-
va hyoty koko soittotaidossa vahvistaa pitkikestoista soittamisen motivaatiota.

Aikaperspektiivissi, osioissa 17.03 kdédnnettyni ja 17.05, nopea suoriutuminen oli merkitykselli-
nen noin kolmasosalle soittajista. Tulos on positiivisen kokonaismotivaation kannalta hyvi. Ai-
kaulottuvuus oli muita vaikeammin arvioitavissa, koska ldhes kolmasosa ei osannut kantaansa
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11.3.2 Musiikin esittiminen

Esiintymisté koskevissa osioissa ei erikseen méiritelty soittamissuorituksen tai vuorovaikutuksen
osuutta. Osiot analysoidaan tésséd osana suoritusmotivaatiota, mutta ne voisivat myés olla osana
vuorovaikutusmotivaatiota.
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Kuvio 34  Esiintymismotiivit, %, N= keskiméiirin 224, osiot:

16.03 Esiinnyn mielelldni (ka 2,6).
17.16 Esiintyminen on minulle tirkedi (ka 2,2).

Vastaajista esiintyi mielelldén lihes kolmasosa. Yli puolet oli vastakkaista mielti. T#rkeiksi esiin-
tymisen koki viidennes soittajista. Noin 3/5:1le esiintyminen ei ollut lainkaan tirkesi. Mahdollinen
soittotunneilla kdyminen ei ollut yhteydess esiintymishalukkuuteen. Korrelaatio soittamistavan ja
osion 16.03 kesken on -.07 ja osion 17.16 vilillid vain .02. Esiintymisistd tutkinnot kuuluvat mo-
nen musiikkioppilaitoksissa opiskelevan ohjelmaan. Korrelaatio, opiskelutavan ja esiintymisha-
lukkuuden vililld osion 16.03 osalta oli ldhes olematon (r= -.003) ja osion 17.16 osaltakin vain
-.05. Esiintymishalukkuus ei ole riippuvainen soittotunneilla kdymisest.

11.3.3 Kilpailumotiivit

Kilpailumotiivi on hieman voimakas kisite, kun osioissa kartoitetaan soittamisen ja sen tulosten
vertailua (seuraava kuvio) . Varsinaista kilpailutilannetta ei osioihin sisillytetty. Kilpailut soittami-
sessa ovat useimmiten suunnattu jo huomattavan pitkill4 taidoissaan oleville ja useimmiten jo hie-
man timén kyselyn vastaajia idkkdammille soittajille.



121

£rEy

. /If/ ™ ,,‘,_\:. —
16.18 opisk. (s 271474 8 | 14

0 20 40 60 80 100
%

Kuvio 35 Motiivina kilpailu, N= keskiméérin 224, %, selitteet ks. seuraava kuvio, osiot:

16.14 Vertailemme kavereiden kanssa musiikillisia taitojamme (ka 1,7).
16.18 Vertailemme kavereiden kanssa tutkintojen tuloksia (ka 1,6).
16.18 opisk edellinen soittotunneilla kivijoiden vastaamana (ka 1,9).

Vertailua toisten soittamiseen ja edistymiseen eli tietynlaista kilpailua vertaisryhméin kanssa oli vain
10 %:11a soittajista. Tutkintomenestyksen vertailua kysyttiin kaikille soittajille suunnatuissa teht-
vissd, koska tutkinnot voivat aiheuttaa keskustelua vield soitonopiskelun jilkeenkin. Tulokset soit-
totunneilla kivij6iden ja kaikkien vastaajien vililli eivit kovin paljon eroa toisistaan. Soittotunneil-
la kéivijoistéd viidennes ilmoitti vertailleensa tutkintomenestyksiin, mutta lihes 3/4 ei tillaista ver-
tailua tehnyt. Tutkintomenestyksié ei siis vertailtu juurikaan musiikillisia taitoja enempii. Tulokset
osoittavat tiettyd soittajien itsendisyyttd. Epétervettd kilpailua toisten soittajien kanssa juurikaan ol-
lut.

11.3.4 Epionnistumisen pelko ja syyllisyys
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Kuvio 36 Epéonnistumisen pelko ja syyllisyys, %, N= keskimirin 224, osiot:

16.11 Se, miten muut suhtautuvat soittamiseeni ja edistymiseeni, ei huoleta minua (ka 3,7).
16.12 Pelkéin, etten opi soittamaan tarpeeksi hyvin, ellen harjoittele paljon (ka 2,2).
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Soittajilla ndyttdd olleen terve luottamus omiin taitoihinsa ja oppimiskykyihinsi. Alle viidesosa
soittajista pelkiisi, ettei opi riittdvén hyvin ilman runsasta harjoittelua. Heille riittimét6n harjoittelu
tuottaisi epdonnistumista omiin tavoitteisiinsa nihden.

Osio 16.11 viittaa epdonnistumisen pelkoon vilillisesti. Vaikka vertaisryhmin vaikutus
murrosidssd onkin usein hyvinkin voimakas, 3/5 soittajista oli sitd mielti, etti muiden suhtautumi-
nen heidén edistymiseensd ja sitd kautta suoriutumiseensa ja my®s suoriutumattomuuteensa ei heiti
huolettanut. Tiedostamatonta toisten vaikutusta on vaikea mitata. Tuskinpa monikaan murrosikii-
nen soittaja jéittdi toisten suhtautumisen kokonaan huomiotta.

11.4 Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit
11.4.1 Kontaktimotiivit

Sosiaalisista, vuorovaikutukseen perustuvista motiiveista kontaktimotiiveihin siséltyvit téssi eri-
tyisesti kontaktit vertaisryhméin ja mahdolliseen soitonopettajaan. Kontakti kuulijoihin esittimisti-
lanteessa on analysoitu edelld suoritusmotiivina. Erikseen on myos ryhmitelty ns. opettajamotiivit,
jotka antavat kuvan opettaja-oppilas-suhteesta erilaisten motiivien nikokulmasta.
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Kuvio 37  Kontaktimotiivit, %, N= keskimirin 224, osiot:

16.13 Soitan mieluiten itsekseni niin, ettei kukaan kuuntele (ka 3,4).

17.06 Pidin tidrkeénd, ettd voin soittaa yhdessi kavereiden kanssa (ka 3).
soittotunneilla kévijdille, N= 107

16.24 Soittotunti on ihan mukava, koska tulen hyvin toimeen opettajan kanssa (ka 4,1).

Kaikille soittajille suunnatuista tehtévistd kontakti kavereihin yhdessi soittamisen myotd motivoi
2/5 soittajista. Tdsmilleen yhtd monta soittajaa vastasi kokonaan tai lihes kielteisesti.

Yhdessd soittamisen halukkuuteen vaikuttaa soitin ja opetusperinteet. Soitinryhmittiin lys-
misoittajille (rumpalit), kitaristeille ja jousisoittajille yhdess4 soittaminen oli tirkeint (taulukko
25a, liite 2). Puhaltajille se oli véhiten merkityksellistd. Heistd vain runsas viidennes koki sen tir-
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kedksi. Soitinten luonne yhteissoittoon luontuvina olisi selittinyt tulosta, ellei puhaltajien osalta tu-
los olisi ollut ndin poikkeava. Kitaristien osalta yhteissoiton suosiota nostavat nimenomaan yhtye-
soittimina kéytettivit sihkokitarat.

Esiintymismotiiveja on analysoitu edelld suoritusmotivaation tulosten yhteydessi. Kontak-
timotiivina esiintyminen (osio 16.03) néyttiisi olevan yhteydessi yhteissoittoon. Korrelaatio yh-
dessd soittamisen kanssa (osio 17.06) on suhteellisen korkea (r=.53).

Soittotunneilla kévijoilld kontakti opettajaan oli suurimmalle osalle tirkei tekijd. Tulos osoittaa
my0s sen, ettd suurin osa oli tyytyviinen opettajaansa ja soittotunnin ilmapiiriin. Opettajakontakti
ja pyrkimys opettajan tyytyviisyyteen (osio 17.09) korreloivat kohtalaisesti (r= .30).

11.4.2 Malli

Malli-motiivia kartoitettiin perheen, tovereiden ja ihannoidun esikuvan muodossa. Soittotunneilla
kivijoille oli my®s osio, missé esitettiin viittdimi opettajan mallivaikutuksesta.
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Kuvio 38 Motiivina malli, %, N=keskimirin 224, osiot:

16.05. Kuvittelen vililld soittavani kuin ihailemani muusikko (keskiarvo 2,2).
16.08. Soittajakaverit antavat soittohaluja minullekin (ka 2,8.)
16.15. Perheesséd on muitakin musiikinharrastajia ja siksi oma soittaminen tuntuu

luonnolliselta (ka 2,9).

soittotunneilla kévijoille, N= 107:
16.22. Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani (ka 3,9).

Selvimmin virikkeené ja motiivina toimivat opettajan antamat soittonéytteet, jotka soittotunneilla
kévijoistd ldhes 3/4 koki oppimista helpottavaksi. Omasta perheestd saatu malli motivoi 2/5 kaikis-
tasoittajista. Musiikillisen kasvuympériston merkitystd korostaa vield kavereilta saatu malli, joskin
se motivoi enééd noin kolmasosaa soittajista. Soittajaidolin vaikutus ei ollut merkittivis.

Erityisesti tyt6ille idolin merkitys murrosidssd voi olla hyvinkin tirked (luku 3.3). Soittajaidoli
motivoi poikia nyt jopa hieman tyttdja enemmaén (taulukko 25b, liite 2). Kavereiden antama malli
motivoi ldhes yhtd paljon poikia ja tyttdjd. 'Pitdd paikkansa’ - vaihtoehtoa oli pojista viidesosalla,
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tytoistd kymmenesosalla. Muun perheen musiikkiharrastukset ja opettajan antama malli soittamisen
muodossa motivoivat tytt6jd poikia enemmin.

11.4.3 Kannustus

Kannustusta kartoittavissa osioissa esitettiin viittamid kotoa perheeltd, kavereilta ja opettajalta saa-
dusta kannustuksesta ja tuesta. Osio 17.12 on analysoitu seki kaikkien vastaajien etté soittotun-
neilla kévijoiden osalta. Osio 16.28 oli suunnattukin vain viimemainituille.
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Kuvio 39 Motiivina kannustus, %, keskiméiirin N= 224, osiot:

16.20 Kaverit eivit juurikaan ole kiinnostuneita soittoharrastuksestani
(ka 2,8 -kuviossa kddnnettynd).
17.11 Pidén tidrke#nd, ettd minua kannustetaan kotona soittamaan (ka 3,3).
17.12 Opettajan tuki ja kannustus ei ole minulle térked (ka 2,4 - kuviossa kddnnettyn).
17.12 edellinen soittotunneilla kivijoiden vastaamana, N= 105

(ka 1,8 - kuviossa kidnnettyni).
soittotunneilla kivijit, N = 92
16.28 Musiikkikoulu, jossa opiskelen, on ilmapiiriltdén innostava (ka 3,3)

Kannustus opettajalta ja kotoa koettiin muita tirkedmmiksi. Soittotunneilla kivijit odottivat kan-
nustusta eniten opettajalta. Sitd piti tdrkednd jopa 3/4 heistd. Kaaviossa on opettajaa koskevan
osion tulos sekd kaikilta soittajilta ettéd kyselyaikaan soittotunneilla kiyneilti tulosten erilaisuuden
vuoksi.

Soitonopiskeluun liittyi aivan erityisesti osio, miss4 tiedusteltiin musiikkioppilaitoksen il-
mapiirin kannustavaa vaikutusta. Alle puolet soittotunneilla kivijéisté piti opiskeluilmapiirii innos-
tavana. Yli 1/3 oli epétietoisia. Opiskeluilmapiirilld oli jonkun verran yhteyttd mahdolliseen musii-
kin ammattiuraan. Korrelaatio ndiden kahden osion (16.28 ja 15.05) vililli oli .33.

Kodin piiristd tukea ja kannustusta soittamiselleen toivoi noin puolet soittajista. Soittotunneilla ki-
vijoistd kodin tukea piti tdrkednd 2/3 ja ilman opetusta soittaneista runsas kolmasosa. Soittotunnit
lopettaneista ldhes puolet odotti tukea soittamiselle kotoa. (Taulukko 25c¢, liite 2.) Soittotunneilla
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kévijoille merkittdvi ja kyselyn jidlkeen yhi merkittdvammiksi tullut kannustuksen muoto on soit-
totuntien aiheuttamat kustannukset, jotka ovat konkreettinen ja tarpeellinen kannustuksen muoto.

Vertaisryhmin kannustusta kysyttiin kiznteisené kiinnostuksen muodossa. Alle puolella oli oman
ilmoituksensa mukaan soittamisesta kiinnostuneita kavereita. Vain kolmasosan kaverit eiviit olleet
mén kiinnostuksen ja sitd kautta omalla tavallaan kannustus ndyttii olevan yksi positiivinen motii-
vi soittajille. Kodin kannustus on kuitenkin tirkeimpii. Tulosta kavereiden osalta olisi ehki
muuttanut suora kysymys kavereiden kannustuksesta.

11.4.4 Opettajaan liittyvit motiivit

Opettaja-oppilassuhteeseen liittyvit motiivit ovat vilitonti, edelli esiteltyd kontaktimotiiviosiota
(16.24) lukuunottamatta samalla myds jotakin muuta motiivityyppid. Seuraavaan kuvioon on
koottu ndmé osiot vield yhteen paremman kokonaiskuvan saamiseksi opettaja-oppilassuhteen mo-
tivoivasta vaikutuksesta. Tehtdvin 16 osiot oli suunnattukin vain soittotunneilla kivijoille ja tehti-
viistd 17 kuvioon on otettu mukaan nimenomaan tulos osalta.
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Kuvio 40 ’Opettajamotiivit’ soittotunneilla kévijéilld, %, N= 107, osiot:
16.21 Soitan vain sitd, mité tunnilla kisketd4n soittaa (ka 2,2, myos ohjelmisto-motiivi).
16.22 Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani (ka 3,9, myos malli-motiivi).
16.24 Soittotunti on ihan mukava, koska tulen hyvin toimeen opettajan kanssa (ka 4,1).
16.27 Opettaja vaatii minulta liikaa (ka 1,7, myos vikindisyys-motiivi).

17.12 opisk  Opettajan tuki ja kannustus ei ole minulle tirke# (soittotunneilla kivijoille,
kuviossa kddnnettynd, ka 3,3, myos kannustus-motiivi).

17.19 Pidén térkednd, ettd opettaja on tyytyviinen (soittotunneilla kévijoille, ka 3,3,
myos velvollisuudentunto-motiivi).
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Opettajan vaikutus soittajien motivaatioon on positiivinen. Opettaja-oppilassuhde niyttiisi oppilaan
nikokulmasta padosin toimivalta. Soittotuntien ilmapiirin koki 4/5 soittajista positiiviseksi, joten
opettajien ihmissuhde- ja ammattitaito on ollut hyvi. Opettajan antamat soittondytteet malliksi on
myds koettu positiivisesti. Opettajan vaatimustaso oli suurimmalle osalle oppilaan tavoitteiden mu-
kainen. Viidennes soittajista piti opettajaa kuitenkin liian vaativana. Tissi tutkimuksessa ei selvite-
td tuota vaativuutta opettajan nik6kulmasta, joten mahdollista ristiriitaa oppilaitoksen, opettajan
omien ja oppilaan tavoitteiden ja odotusten suhteen ei ole mahdollista analysoida.

11.5 Ulkoiset virikkeet
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Kuvio 41 Ulkoiset virikkeet, %, N= 224, osiot:
16.06 Koulun musiikkitunneilla saan ideoita soittamiseen (ka 2,6).
17.08 Pidén tirkeéind, ettd minulla on hyvi soitin (ka 3,6).

Ulkoiset virikkeet voivat olla musiikillisia tai ei-musiikillisia, konkreettisia tai abstrakteja virikkei-
td. Yksi tdllainen, tirkedkin vaikutin, voisi olla koulun musiikkitunnit ja sieltd saadut ideat. Runsas
nes ei lainkaan saanut ideoita musiikkitunneilta, nuoret eivit joko halua tai osaa hyédyntid koulus-
sa saamaansa musiikkitietoutta ja -taitoja vapaa-aikanaan. Tai koulussa annettava musiikinopetus ei
vield riittévisti tue nuorten vapaa-aikoina tapahtuvaa soittamista.

Ero musiikkiluokkalaisten ja ns. tavallisilla luokilla opiskelevien vililli oli yll4ttdvin pieni.
Musiikkiluokkalaisista 41 % sai musiikkitunneilta virikkeiti ja tavallisilla luokillakin 32 % oppi-
laista . Vield ylldttavimpéd on, ettd musiikkiluokkalaisista jopa kolmasosa ei katsonut saaneensa
musiikkitunneilta juurikaan ideoita. Vastaava luku muilla oppilailla oli 57 %.(Taulukko 254, liite
2.) Eroa on toki musiikkiluokkalaisten hyviksi, kuten odottaa saattaakin. Tulos on osoitus mah-
dollisuuksista virikkeisiin myds niiden soittajien osalta, joilla ei ole mahdollisuuksia tai tehostettua
musiikinopetusta saada.

Paikkakunnittain kaikkien soittajien keskiarvoista poikkesi selvisti ainoastaan Heinédvesi,
missd koulun musiikkituntien vaikutus oli selvisti muita véhdisempii. Sukupuolten kesken eroa
on vihidn. Tytdt hyddyntdvit musiikkituntien ideoita vain kolme prosenttia enemmin kuin
pojat.(Taulukko 25b, liite 2.)
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Soittimen hyvii laatua piti térkeénd 3/5 soittajista. Kun alle neljisosalle soittimen laadulla ei ollut
juurikaan merkitysti, voi soittimen kvaliteettia pitd4 tirkeind soittamisen yksityiskohtana.
11.6 Vilineelliset motiivit hyity ja ulkoiset palkkiot

Vilineellisid motiiveja kysyttiin kahdessa sisélloltién selkeédssd osiossa, toisessa koskien soittotai-
dosta koituvaa hydtyi ja toisessa ulkoisten palkkioiden merkitysta.
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Kuvio 42 Motiivina hyoty ja ulkoiset palkkiot, %, N= 224, osiot:

16.09 Harjoittelen ahkerammin, jos tiedén, ettd edistymiseni palkitaan (keskiarvo 3,4).
17.14 Pidin tdrkedni, etti soittotaidosta on minulle myéhemmin hyétys (ka 3,5).

Soittamisen hyotyd kysyttiin jo tavoitteiden yhteydessd, misté tuloksia on esitelty jo edelld. Hyo-
tyajattelu voi olla soittamisen tuottamien positiivisten kokemusten tavoin seki tavoitteena etti mo-
tiivina soittamiselle. Y1i puolet vastaajista koki soittotaidosta koituvan hy6dyn tirkeiksi. Tulos tu-
kee tavoitteiden tuloksia. Merkityksellisintd hyotyajattelu oli heille, joille soittaminen oli tirkein
harrastus (taulukko 25e, liite 2). Yli 4/5 piti soittamista hy6dylliseni ja niistékin, joille soittaminen
oli yksi tdrkeimmisti, niin koki 2/3.

Ulkoiset palkkiot motivoivat noin puolta soittajista. Palkkion laatua ei yksityiskohtaisemmin tis-
mennetty, joten se on voitu tulkita niin kiitokseksi kuin konkreettiseksi palkkioksikin. Tst4 joh-
tuen motivaation luonnetta on vaikea tdismentié tdmén osion perusteella. Kiitos ja positiivinen pa-
laute kannustaa keté tahansa. Palkkioksi luvatun tavaran toivossa soittavalla kyse on jo selvisti ul-
koisesta motivaatiosta.
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11.7 Kiinnostus motiivina

16.02 .E1 WA 9% 35 7 I o ] pitéé paikkansa k=k5
i ; = A pitdd enimm. paikkansa
95 O - 782 . ) osmm s

0 20 40 60 80 100 [ pitaa harvoin paikkansa
0,
* [0 ei pida paikkansa =1

Kuvio 43 Motiivina kiinnostus soittamiseen, %, N= 224

16.02 Innostun erilaisista asioista ja télld hetkelld minua kiinnostaa soittaminen (ka 2,8).
17.05 Pidin térkedn, ettd olen itse ja omakohtaisesti kiinnostunut soittamisesta (ka 4,4).

Omakohtainen kiinnostus soittamiseen koettiin hyvin tirkesksi. Kun spontaania innostumista soit-
tamiseen oli vain runsaalla neljannekselld soittajista, voi kiinnostusta piti4 pitkikestoisena, moti-
vaatioon positiivisesti vaikuttavana tekijénd, miké korostaa soittamisharrastuksen lihtevin nuores-
ta itsestdén. Osion 16.02 sisélto oli kaksitahoinen. Toisaalta kysyttiin soittamista ja toisaalta kiin-
nostumista erilaisista asioista. Mahdollisesti téisti johtuen epitietoisten osuus tissi osioissa oli yli
kolmannes. Toisaalta tuloksen voi my®és tulkita niin, ettd 14 - 15 - vuotiailla kiinnostuksen kohteet
ovat jo vakiintuneet. Tit4 tukee edelld esitetyt tulokset soittamisen merkityksest4 ja vihiisesti kiin-
nostuksesta soittamisen lopettamista kohtaan enéd varhaisnuoruudessa.

11.8 Vakiintuneet tottumukset
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Kuvio 44 Motiivina vakiintuneet tottumukset, %, N= 224, osiot:

16.15  Perheessé on muitakin musiikinharrastajia ja siksi oma soittaminen tuntuu
luonnolliselta.(ka 2,9 - my6s malli).

soittotunneilla kdvijoille, N= 105:
16.23  Kiyn soittotunneilla ldhinni tottumuksen vuoksi (ka 2).

Edelld mainittua kiinnostusta tdydentid se, ettd soittaminen oli vakiintunut tapa ja tottumus vain 15
%:lle soittajista. Ldhes puolet vastasi osioon kokonaan kielteisesti, mik# on yksi osoitus soittami-
seen liittyvisté positiivisista merkityksesti.

Toiseksi osioksi tottumus- otsikon alla on edelld vilineellisend motiivina mainittu perheen
antama malli. Se luo usein tietynlaisia odotuksia ja totuttuja tapoja soittamiselle.
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11.9 Velvollisuudentunto ja vikiniisyys
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Kuvio 45  Velvollisuudentunto- ja vékinéisyysmotiivit, %, N= keskiméirin 224, osiot:

16.10 Soitan ldhinné siksi, ettd vanhemmat toivovat siti (keskiarvo 1,5).
16.16 Soittaminen tuntuu usein ikdvaltd (ka 1,9).
16.19 Olen harkinnut lopettamista, mutta jatkan nyt, kun soitinkin on hankittu (ka 1,7).
17.19 Pidin tirkednd, ettd opettaja on tyytyviinen (ka kaikki soittajat 2,8).
17.19 edellinen soittotunneilla kévijoiden vastaamana (N= 105, ka 3,3 -
my0s opettaja-motiivi).
17.20 Minusta on térkedi, ettd voin soittaa vain silloin, kun se tuntuu mukavalta, ilman

pakkoa ja velvoitteita. (ka 4,4, kuviossa kéénnettyni
soittotunneilla kivijoille, N= 105

16.26 Minulla on huono omatunto, jos en ole harjoitellut soittoliksyjini kunnolla.(ka 3,5)
16.27 Opettaja vaatii minulta liikaa.(ka 1,7) - my6s opettaja-motiivi

Velvollisuudentunto- ja vikindisyysmotiiveista tuloksissa korostuu nimenomaan soittotunneilla
kévijoiden sisdinen velvollisuudentunto itseé ja opettajaa kohtaan. Velvollisuudentuntoa voi pitis
tdssd muodossaan positiivisena motiivina.

Soittajat eivit koe velvollisuudentuntoa juurikaan vanhempiaan kohtaan (8 %). Ilmeisesti
vanhempien aktiivisuudesta aikanaan soittamisen aloittaneet ovat joko motivoituneet soittamiseen
jo muutenkin tai lopettaneet jo soittamisen kokonaan.
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11.10 Yhteenveto motiivien osioanalyysisti

Vahvimpia motiiveja olivat soittaminen ilman pakkoa ja velvoitteita, oma kiinnostus ja mieluisa
ohjelmisto. My®s soittamisen tuottama ilo ja kappaleiden hyvi hallinta koettiin tirkeiksi. Jos suo-
situimpia motiiveja pidetiddn my0s ensisijaisina motiiveina, on soittajilla positiivista siséisti, musii-
killista motivaatiota. Soittotunneilla kévijoilld korostuvat liséksi suhde opettajaan ja osittain sithen
liittyen tunnollisuus, huono omatunto, jos annettuja tehtivii ei ole harjoiteltu hyvin. Merkityssuh-
teina soittamiseen liittyy nuorilla soittajilla etupézssé positiivisia merkityksid, jotka antavat sisiltod
nuoren eldméain. Odotukset positiivisista kokemuksista viittaavat siihen, ettd soittamiseen liitty vt
esiymmarrykset liittyviit nimenomaan mielihyvii ja iloa tuottavaan toimintaan.

Ulkoisia, ei-musiikillisia motiiveja, jotka vaikuttaisivat soittamiseen negatiivisesti ja pako-
nomaisesti, ei juurikaan ollut.
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11.11 Motivaation faktoriulottuvuudet

Soittamisen motiivien erilaisia muuttujaryhmii, joita voi tulkita motivaation erilaisina ulottuvuuk-
sina, etsittiin faktorianalyysin avulla. Kriteereiné faktoreiden lukumirille oli véhintiin ominai-
sarvo yksi seki faktoreiden tulkittavuus. Tulkinta oli tehtdvien laadinnan tavoin tehtiivi timén tut-
kimuksen teoriaosassa esitetyn motiivien luokittelun pohjalta, koska aiempaa faktorianalyyttisté
tutkimustietoa ei ole.

Vinokulmainen rotatointi tuotti useampia ratkaisuja, joissa faktoreiden miéri vaihteli neljis-
td seitsemiin ja selitysosuudet olivat 32 % - 40,5%. Seitseméin faktorin ratkaisu osoittautui tulkin-
nan kannalta mielenkiintoisimmaksi, vaikka seitseméinnen faktorin ominaisarvo ji#kin hieman alle
yhden. My6hempéii faktoripistemédrimuuttujista tapahtuvaa ryhmittelys varten (t-testi ja varians-
sianalyysi) puuttuvat arvot korvattiin keskiarvoilla, jolloin my&s faktoroinnissa kaikkien muuttu-
jien N=240.

Seitseméin faktorin selitysosuus motiivimuuttujien varianssista oli 36,8 %, miti voidaan pi-
tdd kohtalaisena tuloksena. Kommunaliteetit (kuinka suuren osan kunkin muuttujan vaihtelusta
faktorirakenne selittéd) olivat keskiméérin .30:n ja .58:n vililld. Korkein kommunaliteetti .64 oli
osiolla 17.01 (soittamisen ilo). Matalimpia alle 10 % selitysosuudella olivat osiot 16.04, 16.11 ja
16.13, jotka latautuivat ainoastaan yhdellé faktorilla ja silldkin juuri tulkinnallisen rajan .20 ylit-
tden. Néitd "heikkoja’ osioita ei kuitenkaan poistettu analyysistd, koska se muuten tuloksiltaan
osoittautui selkeiksi.

Tulos olisi ollut ehka tilastollisesti edustavampi, jos kysely olisi tehty lukioikdisille tai aikui-
sille. Heilld motivaatio on aikuistumisen myété jo jisentyneempi ja mahdollisesti myds paremmin
tiedostettavissa.

Faktorianalyysin tuloksena on yhteensi seitsemin erilaista motivaatiotyyppii (ks. liite 3 ). Tissd
yhteydessd on syyti tihdentéd, ettd kukin motivaatiotyyppi on oma kokonaisuutensa, ovatpa mer-
kitykselliset osiot latautuneet faktorin positiivisella tai negatiivisella dimensiolla. Lataukset negatii-
visella dimensiolla eivit faktorianalyysissé tarkoita, ettd motiiviosiota ei ole lainkaan tai etti siti on
vain péinvastaisena. Sijaan sen yksittéiset poikkeamat faktorin perusdimensiolta tarkoittavat, etti
sitd osiota ja sen kuvaamaa motiivia ei ole kuvattavassa motivaatiotyypissi.

Faktoreissa ja niistd tulkittavissa motivaation eri ulottuvuuksissa on havaittavissa jakaantuminen
musiikillisten, soittamisen kannalta erityisen positiivisten motiivien ja muiden, 1dhinni velvolli-
suudentunnon eri asteita kuvaavien motiivien kesken.

Ensimmaistd, ominaisarvoltaan selvisti vahvinta motivaation ulottuvuutta voi luonnehtia musiikil-
liseksi kontaktimotivaatioksi. Se sisiltdd yksinomaan soittamisen ja musiikin kokemisen kannalta
myO0nteisid motiiveja, joista monet latautuvat ainoastaan tilli faktorilla. Vahvimpina ovat kontakti-
motiivit malli (16.08) ja ihannointi (16.05), jotka innostavat positiivisiin soittamiskokemuksiin.
My®6s muut sosiaaliset motiivit, kuten yhdessi soittamisen merkitys (osiot 17.06 ja 16.13) seki
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kannustus kavereiden ja kodin taholta ovat tissi motivaatiossa vahvoja.

Faktorin musiikillisuutta korostaa musiikista lumoutuminen ja spontaani kiinnostus soitta-
miseen. Musiikkiharrastuksen ymmartdmisti laajempia perspektiiveji avaavana kulttuurin omak-
sumisena on ainoastaan tilld ensimmdiselld ulottuvuudella. Ulkoisista virikkeisti koulun musiikki-
tuntien vaikutus on positiivisena vain tilld yhdelld faktorilla.

Pelkk# musiikin ja soittamisen tuottama tyydytys ei vahvasta musiikillisuudesta huolimatta
yksin riitd tdssékddn motiivien ryhmissi. Palkkio harjoittelun kannustuksena (16.09) on tulkitta-
vissa positiivisena lyhyen aikavilin hydtymotiivina.

Suoritusmotiivi musiikillisten taitojen vertailuna seki toisaalta soittamisen kokeminen ren-
touttavana sisiltyy myds tidhidn motivaatioulottuvuuteen. Ndmi yhdessi voi tulkita niin, ettei tihén
motivaatioon sisélly onnistumisen pakkoa eiki epdonnistumisen pelkoa, vaan enemmiin hallintaa
ja omista tuloksista nauttimistakin. Soitonopiskeluun ja opettajaan liittyvid motiiveja ei latautunut
merkittdvasti lainkaan.

Toinen motivaation ulottuvuus on siséllolt4én selked, monessa suhteessa ensimmaéisen vastakohta,
vdkindiinen harrastusmotivaatio. Vahvimpina motiiveina ovat sek soittamiseen etti soittotunteihin
liittyvé pakonomaisuus ja vikindisyys (16.16 ja 16.10) sek vakiintuneet tottumukset ja velvolli-
suudentunto, kaikki positiivisen soittamiskokemuksen kannalta kyseenalaisia motiiveja. Itse asias-
sa positiiviset soittamisen motiivit latautuvat negatiivisesti, kuten soittamisen ilo -.30 ja musiikin
tuottamat elimykset -.23. Tihidn motivaatioon ei niin ollen liity juurikaan soittamisen iloa eiké po-
sitiivisia eldmyksi.

Soitonopiskeluun viittaavia motiiveja on tilld motivaation ulottuvuudella useampiakin. Soi-
tettavaan ohjelmistoon liittyvistd motiiveista latautuu soittamisen vikindisyyteen viittaava soittami-
nen vain tunneille tyostettdvid kappaleita (16.21). Oppimista ja harjoittelua motivoi hieman (.26)
opettajan oma soitto malliksi. Suorittamisessa korostuu kiire, halu oppia nopeasti (17.15) ja vi-
hemmiin kuin mit4 opettaja odottaa (16.27). Tutkinnot eivit motiivina ja tavoitteena ole tirkeit,
kuten ei my6skiin hyvin ja oikein soittaminen. Suoritus- ja kilpailumotiivina ilmenee kuitenkin
vertailua tutkintojen tuloksista (16.18) ja. Musiikkioppilaitos ja sen ilmapiiri eivit ulkoisena virik-
keend motivoi positiivisesti.

Kolmas faktori on soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuva motivaatio, erdinlainen musii-
killinen mielihyvéfaktori. Kérkilatauksia saivat mieluinen ohjelmisto ja soittamisen ilo. Muutenkin
tdlle motivaatiolle on ominaista musiikista ja soittamisesta nauttiminen ilman kiiretti ja velvoitteita.
Musiikin tuottamat eldmykset ja mielikuvat on positiivisena motiivina ainoastaan tilli faktorilla.
My®os esiintyminen motivoi hieman. Lataukset keskittyvit nimenomaan positiivisille, soittamisen
ja sen tuottamien kokemusten kannalta ihanteellisille motiiveille.
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Neljis ja viides faktori ilmentévit suorituskeskeisid motivaatioita. Neljinnen motiiviryhmin karki-
lataukset koskevat soitonopiskelua ja erityisesti tutkintoja ja sitid voi kutsua tutkintokeskeiseksi
suoritusmotivaatioksi. Opiskeluympéristd, musiikkioppilaitoksen yleinen ilmapiiri on my®os yksi
motiivi. Opettajakontaktiin liittyvilld motiiveilla on tdlld faktorilla vain vihin merkitysti
(faktorilataus < .20). Motivaatiossa mukana oleva velvollisuudentunto on omaan itseen kohdistu-
vaa ja mahdollisesti my6s perheen tottumuksiin ja muiden musiikinharrastajien kanssa tapahtuvaan
vertailuun kuuluvaa halua suoriutua annetuista tehtéivistd hyvin. Varsinaisia soitettavan musiikin
herattdmid musiikillisia motiiveja ei tissd motivaatiossa ole lainkaan.

Viides faktori, hallinta- ja hyétymotivaatio, ilmentii kirkilatauksiltaan my®6s suoritusmotivaatiota,
mutta motiivit liittyvét kappaleen hallintaan ja hyvin osaamiseen. Niihin liittyy ulkoisena virikkee-
nd hyvin soittimen merkitys. Soittotaidosta koituva hyoty seki lyhyt- etti pitkiikestoisina motii-
veina on my®s tirked. Ero edelliseen suoritusulottuvuuteen on myds siini, ettd musiikin tuottamat
elimykset ja omakohtainen kiinnostus ovat tissid motivaatiossa mukana, joskin jo suhteellisen
heikkoina latauksina. Téltd osin motivaation sisélt6 tukee edelld mainittua musiikillista hallintamo-
tiivia.

Kuudes faktori, opettajakeskeinen motivaatio, sisiltid opettajasuhteeseen liittyvid motiiveja. Kon-
takti opettajaan on tirkein motiivi ja soittamista motivoi myds velvollisuudentunto, miké nikyy
opiskeluna soittotuntia ja opettajaa varten. Itse soitettavaan musiikkiin liittyvid motiiveja ei tilld
faktorilla lataudu lainkaan. Opettajakeskeisten motiivien liséksi motiiveina ovat my6s hyvi soitin

ja kodin kannustus. Opettajakeskeisyys viittaa timinkaltaisena sosiaaliseen riippuvuusorientaa-
tioon (luku 2.6).

Seitseménnelld faktorilla, musiikillisessa esiintymismotivaatiossa, suoriutuminen painottuu esiin-
tymiseen. Soitettava ohjelmisto motivoi yksittdisten musiikkieldimysten ohella mys kulttuurin vi-
littdjdnd, musiikillista sivistystd antavana. Ulkoisista virikkeistd motiiveina ovat koulun musiikki-
tunneilta saadut ideat, lyhyen ja pitkén téhtdimen hy6tymotiivit ja kontaktit opettajaan. Oma perhe
ja sen musiikkiharrastukset ovat malleina ja vakiintuneina tottumuksina. perheen kannustus on
yksi tirked motiivi. Suoritusmotivaationa tétéd ulottuvuutta voi pitdd musiikillisena, soittajasta it-
sestdéin ldhtevind motivaationa.
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11.12 Motivaatiofaktoreiden keskiniiset korrelaatiot

Motivaatiofaktoreiden keskiniiset seuraavassa taulukossa nikyvit korrelaatiot osoittavat edelli ku-
vatun faktorianalyysin selkeyttd ja erottelukyky4, koska faktoreiden keskinéiset korrelaatiot ovat

kauttaaltaan suhteellisen alhaisia.Taulukko 26 Motivaatiofaktoreiden keskiniiset korrelaatiot, N=
240, lataukset .20 alleviivattu

F1 + F2 + F3 + F4 - F5 - Fé6 + F7 -

F1 + 1.0

F2 + -.17 1.0

F3 + .13 -.17 1.0

F4 - -.14 17 .03 1.0

FS - -.20 -.01 -.12 17 1.0

F6 + -.04 -.04 11 -.02 -.02 1.0

F7 - -.26 .08 -.10 .18 21 -.09 1.0
Motivaatiofaktorit: F1 - musiikillinen kontaktimotivaatio

F2 - vikindinen harrastusmotivaatio

F3 - soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuva motivaatio
F4 - tutkintokeskeinen suoritusmotivaatio

F5 - hallintaan ja hyvin osaamiseen liittyvi suoritusmotivaatio
F6 - opettajakeskeinen motivaatio

F7 - musiikillinen esiintymismotivaatio

Lieviit tilastolliset yhteydet musiikillisen kontaktimotivaation ja hallintaan perustuvan suoritusmo-
tivaation sekd esiintymismotivaation vililld ovat sisillollisesti ymmirrettdvii, samoin kuin néiden
keskindinen korreloituminen. Tulos vahvistaa oletusta hallintamotivaation musiikillisuudesta.
Korrelaatioiden etumerkit + tai - selittyvit faktoreiden etumerkinnoilld. Korrelaatiomatriisi vahvis-
taa edelld kuvattuja tuloksia motiivien ryhmittymisesti toisistaan poikkeaviksi motivaatiotyypeiksi.

11.13 Motivaatiofaktorit suhteessa soittamiseen liittyviin ja siihen vaikuttaviin
taustatekijoihin

Erilaisten soittamiseen ja soittajaan mahdollisesti vaikuttavien taustatekijéiden edelld mainittuihin
seitsemdin faktoriin selvitettiin varianssianalyysin avulla 5 %:n riskitasolla. Ero on tilastollisesti
erittdin merkitsevd, kun p <.001, merkitsevi, kun p <.01, ldhes merkittdvi, kun p <.05 ja suuntaa
antava, kun p <.10.

! faktorin lataus kokonaan tai pigosin + tai - dimensiolla
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11.13.1 Soitinjakauma

Motivaatiotyyppien jakautumista eri soitinten mukaan tarkasteltiin soitinryhmittiin (N= 227). Sel-
kein ero (p=.000) oli tutkintokeskeisessi suoritusmotivaatiossa. Eniten sitd oli jousisoittajilla ja
véhiten kosketinsoittajilla, joista pianisteja yli 4/5. Jonkin verran tutkintokeskeisyyttd oli myos ki-
taristien, rumpalien ja harmonikansoittajien motivaatiossa, mutta ei puhaltajilla. My6s esiintymis-
motivaatiota oli eniten jousisoittajilla, véhiten kitaristeilla ja kosketinsoittajilla (p=.001). Kitaristien
eldimyksellisen esiintymismotivaation puuttuminen on sikili yllittavi tulos, ettd musiikillista kon-
taktimotivaatiota kitaristeilla oli rumpujen ja harmonikansoittajien ohella merkittivisti muita enem-
mén (p=.005).

Hallinta ja hyvin osaaminen motivoi kosketinsoittajia lukuunottamatta kaikkia muita, joista
puhaltajia eniten (p=.091). Opettajakeskeistd motivaatiota oli hieman nimenomaan kosketinsoitta-
jilla (p=.338). Tdma ryhmd, etupéissé pianistit, ei erotu tilastollisesti merkitsevisti mink#in moti-
vaation kohdalla. Keskiarvoista patellen soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuvaa musii-
killista motivaatiota oli kosketin- ja jousisoittajilla sek# vikindistd harrastusmotivaatiota edelld mai-
nittujen liséiksi puhaltajilla. Ryhmien viliset erot olivat pienii.

11.13.2 Soitinméiiri

Soitinten méérd kertoo musiikin harrastamisen aktiivisuudesta. Silld ndyttis olevan vaikutusta
myd&s motivaation sisdltéon. Musiikillisia motivaatiota oli enemméin soittajilla, jotka soittivat kahta
tai useampaa soitinta. Musiikillisen kontaktimotivaation (p=.017) ja esiintymismotivaation
(p=.014) kohdalla ero oli tilastollisesti merkitsevd. Soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin liittyvén
motivaation osalta ero ei ole merkitsevi (p=.340), mutta se on havaittavissa keskiarvoista.

Yhti soitinta soittaneilla oli tilastollisesti merkitsevisti enemmén tutkintokeskeisti suoritus-
motivaatiota (p=.002) melkein merkitsevisti enemmén opettajakeskeistd motivaatiota (p=.051). Il-
man tilastollista merkitsevyyttd voi keskiarvoista pdtelld, ettd hallintaan liittyvid suoritusmotivaa-
tiota oli hieman enemméin kahta tai useampaa soitinta soittavilla (p=.423). Vikindistd harrastusmo-
tivaatiota puolestaan enemmén yhti soitinta soittavilla (p=.354).

11.13.3 Soittajan sukupuoli

TyttSjen ja poikien motivaatioissa on selvid eroja. Seitsemin faktorin pohjalta tehdyssi t-testissi
(N= 240) vikindistd harrastusmotivaatiota (faktori 2) lukuunottamatta kaikissa ulottuvuuksissa oli
tilastollisesti merkitsevid tai suuntaa antavia eroja. Musiikillista kontaktimotivaatiota (faktori 1) oli
tilastollisesti erittdin merkitsevisti enemmaén pojilla (p=.000). Tilastollisesti merkitsevisti enem-
mén oli pojilla tyttdihin verrattuna myos hallintaan perustuvaa (p=.044) ja suuntaa antavasti enem-
min tutkintokeskeisestd suoritusmotivaatiota (p=.146).
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Tytoilld oli puolestaan tilastollisesti erittdin merkitsevisti poikia enemmén soittamisen ja soi-
tettavaan musiikkiin perustuvaa (p=.000) ja opettajakeskeisti motivaatiota (p=.001). Suuntaa an-
tavasti enemmin heilld oli musiikillista esiintymismotivaatiota (p=.107). Niiti kolmea motivaatiota
pojilla oli hyvin véhin. Esiintymismotivaation selitysosuus oli 2 %, joten tytdissikiin ei kovin
huomattavaa ryhmaéi ole, joita esiintyminen erityisesti motivoisi.

11.13.4 Soittamisen merkitys

Soittamisen merkitys heijastuu erittéin selvisti motivaatioon. Soittajilla, joille soittaminen oli tér-
kein tai yksi tirkeimmisti harrastuksista, motivaation sis#ltd oli muiden motivaatiota musiikilli-
sempi. Musiikillisen kontaktimotivaation ja esiintymismotivaation osalta ero oli tilastollisesti erit-
tdin merkitsevd (p=.000). Soittamiseen perustuvassa motivaatiossa ero oli merkitsevi (p=.027).
soittamisen merkitykselliseksi kokeneilla oli my&s erittdin merkitsevisti enemmién hallintaan ja hy-
vin osaamiseen perustuvaa suoritusmotivaatiota (p=.000). Tutkintokeskeisti motivaatiota oli eni-
ten niilld, joille soittaminen oli tirkein harrastus. Ero tdssékin oli tilastollisesti erittdin merkitsevi
(p=-000). Soittamisen merkityksellisyyden ja positiivisen motivaation vilistd yhteyttd vahvistaa,
ettd vikindistd harrastusmotivaatiota oli soittajilla, joille soittamisen merkitys ei ollut kovin tirked

(p=.001). Tuloksista voi péitelld, ettd erityisesti musiikilliset motiivit antavat mieltd ja merkitysti
soittamiselle.

11.13.5 Soitettu musiikki

Soitettuja musiikinlajeja kysyttdessd oli mahdollisuus vastata vihimmill4in yhteen ja enimmilliin
seitsemdin vaihtoehtoon, miké vaikeutti soitinlajikohtaista varianssianalyysid. Eroja soitetuissa
musiikinlajeissa eri motivaatioiden vililld tarkasteltiinkin yksittdisten musiikinlajien sijasta kolmen
eri musiikinlajeista yhdistetyn ryhmin avulla.

Ensimmaéisen ryhmén muodostavat soittajat, jotka mainitsivat soittavansa yht tai useampaa
ns. kevyen musiikin lajia, iskelmis, poppia, rockia, jazzia tai muuta vastaavaa. Heiti oli 32 %
soittamansa musiikin ilmoittaneista (N= 233). Toiseen ryhmién poimittiin vain klassista, hengel-
listd tai/ja kansanmusiikkia soittaneet. Heitd oli 17%, joista lihes puolet soitti vain klassista mu-
siikkia. Kansanmusiikki sijoitettiin tdhin toiseen ryhmiin. Perusteena oli akustisten soitinten,
kuten viulun suosio kansanmusiikkisoittimena. Tyylillisesti kansanmusiikki sopisi toisaalta pa-
remmin ensimméiiseen ryhmién. Sitd pelkistién soitti 15 % ryhmin soittajista. 38 % soitti seki
klassista ettd kansanmusiikkia ja muutama heistd my6s hengellistd musiikkia. Kolmas, suurin ryh-
mi, 51 %, muodostui soittajista, jotka soittivat musiikinlajeja molemmista edellisistd ryhmisté.

Kahden motivaatioulottuvuuden osalta ryhmien vililli oli tilastollisesti erittdin merkitsevii eroja.
Klassisen ym. akustisen musiikin soittajilla oli musiikillista esiintymismotivaatiota huomattavasti
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muita enemmén (p=.000). Soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuvaa motivaatiota heilld
oli puolestaan erittdin merkitsevisti vihiten (p=.005). Sekd kevytti ettd klassista soittaneilla oli
viime mainittua soittamisen luomaa motivaatiota jonkin verran. Esiintymismotivaatiota heilld oli
akustista musiikkia soittavia huomattavasti vihemmin. Tilastollisesti erittdin merkitsevisti muita
vihemmiin esiintymismotivaatiota oli kevyen musiikin soittajilla (p=.000). Heilld puolestaan oli
musiikillista kontaktimotivaatiota hieman muita enemmén, joskaan ero ei ole tilastollisesti merkit-
sevi (p=.369).

Tutkintokeskeistd motivaatiota ja vikindistd harrastusmotivaatiota oli erittdin merkitsevisti
eniten klassisen ja/tai kansanmusiikin musiikin soittajilla (p=.001). Hallintamotivaatiota heilli oli
myos hieman muita enemmén, mutta ero ei ollut tilastollisesti merkitsevé (p=.362). Opettajakes-
keistd motivaatiota oli tilastollisesti merkitsevisti enemmin seki klassista ettd kevytti soittaneilla
(p=.014). Kevyen musiikin soittajilla sit4 oli véhiten.

11.13.6 Soittamisaika

Soittamiseen kéytetty aika vuosina ei kovinkaan merkittévisti erotellut soittajia motivaation mu-
kaan. Esiintymismotivaatiota oli kuitenkin tilastollisesti merkitsevésti enemmdén soittajilla, jotka
olivat soittaneet yli viisi vuotta (p=.000). Tilastollinen merkitsevyys tulee nimenomaan erosta alle
kolme vuotta soittaneisiin, joilla t4td motivaatiotyyppii ei juurikaan ollut. Tutkintokeskeisen suori-
tusmotivaation osalta erottuivat my®os yli viisi vuotta soittaneet (N=112). Sit4 oli ldhes yksinomaan
heilld. Suurin ero keskiarvoista péitellen oli noin neljd vuotta soittaneisiin (N= 20). Ero ei ryh-
mien huomattavan kokoeron vuoksi ole tilastollisesti merkitsevi, vaikka p=.011.

Soittamiseen kiytetty aika viikottaisina soittamiskertoina ja yhdelld kertaa kéytettyni aikana eroaa
selvisti eri motivaatioissa. Niilld, jotka soittivat lihes paivittiin, oli tilastollisesti erittdin merkitse-
visti enemmin musiikillista kontaktimotivaatiota (p=.000), esiintymismotivaatiota (p=.001) ja
hallintaan perustuvaa suoritusmotivaatiota (p=.000). Tilastollisesti suuntaa antavasti enemmén
heilld oli soituttamiseen perustuvaa, musiikillista motivaatiota (p=.103). Tutkintokeskeisti suori-
tusmotivaatiota péivittiin tai ldhes péivittdin soittavilla oli myods muita enemmién. Ero oli tilastolli-
sesti merkitsevi (p=.019).

Viikottain muutamana pdivéna soittavilla oli tilastollisesti erittidin merkitsevisti paivittdin
soittavia enemmaén vikindistd harrastusmotivaatiota (p=.000). Opettajakontakti motivoi soittamaan
keskimiirin 2 - 4 péivina viikossa, tilastollisesti melkein merkitsevisti muita enemmin (p=.051).

Yhdelld kertaa yli tunnin soittavilla oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti enemmin musiikillista
kontaktimotivaatiota, esiintymismotivaatiota sekd myos tutkintokeskeisti suoritusmotivaatiota,
kaikissa p=.000. Hallintamotivaatiota (faktori 5) oli muita enemmén puoli tuntia ja yli tunnin soit-
tajilla, ero tilastollisesti erittdin merkitsevd (p=.000). Vikindistd harrastusmotivaatiota ’potevat’
soittivat muita jonkun verran vihemmin, alle puoli tuntia kerrallaan. Ero on tilastollisesti suuntaa
antava (p=.062).
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11.13.7 Muut musiikkiharrastukset

Muiden musiikkiharrastusten yhteyksissé soittamisen motivaatioon oli selvin, tilastollisesti erittdin
merkitsevé ero esiintymismotivaation ja tutkintokeskeisen suoritusmotivaation kohdalla (p=.000).
Niitd molempia oli eniten soittajilla, joilla oli my&s muita aktiivisia musiikkiharrastuksia. Hallinta-
motivaation kohdalla ero oli samansuuntainen, tilastollisesti merkitsevi (p=.0438). Musiikillista
kontaktimotivaatiota sen sijaan oli tilastollisesti merkittavisti (p=.0361) enemmin niill4, joilla oli
passiivisia musiikkiharrastuksia, kuten musiikinkuuntelua. Ero ryhmien vélilld oli pienin soittami-
seen ja soitettavaan musiikkiin perustuvassa motivaatiossa (p= .86). Siti oli kaikkein vihiten
muuten passiivisesti musiikkia harrastavilla, mutta erot ryhmien vililld olivat hyvin pieni.

11.13.8 Soitonopiskelu

Soitonopiskelun vaikutus motivaatioon oli selkei. Soittotunneilla kivijéilld oli tilastollisesti erittdin
merkitsevésti enemmin esiintymis-, hallinta- ja tutkintokeskeistd motivaatiota (p=.000). Ero oli
selked sekd soittajiin, jotka eivit olleet lainkaan saaneet opetusta, etté soittajiin, jotka olivat lopetta-
neet soittotunneilla kdymisen. Opettajakeskeistd motivaatiota oli soitonopiskelijoilla, mutta ei ko-
vin paljon. Ti4std on osoituksena jo faktorin pieni (2 %) selitysosuuskin. Ero muihin soittajiin on
tilastollisesti suuntaa antava (p=.102).

Musiikillista kontaktimotivaatiota oli jonkin verran muita enemman soittajilla, jotka eivét

saaneet sddnnollistd opetusta. Ero oli tilastollisesti suuntaa antava (p=.130). Vikindisti harrastus-
motivaatiota oli véhiten ilman opetusta soittaneilla. Ero soitonopiskelijoihin tai -opiskelunsa lopet-
taneisiin ei ollut tilastollisesti merkitsevé (p=.283). Soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perus-
tuvaa motivaatiota oli soitonopiskelutavasta riippumatta véhin. Soittotunnit lopettaneilla sité oli
hieman muita enemmén, mutta erot ryhmien vililld ovat hyvin pienid (p=.887).
Se, missi soittotunneilla kivi, vaikutti motivaation sis#ltdon tilastolisesti merkitsevisti ainoastaan
tutkintokeskeisen suoritusmotivaation osalta. Sité oli musiikkioppilaitoksissa opiskelevilla tilastol-
lisesti erittdin merkitsevisti eniten (p=.000). Vihiten siti oli yksityisesti tai yksityisissd musiikki-
kouluissa opiskelevilla. Kansalaisopistoissa tai muuten opiskelevilla tiitd motivaatiota oli jonkin
verran.

Tilastollisesti 1ahes merkitsevi ero oli opettajakeskeisessid motivaatiossa (p=.052). Sité oli
eniten yksityisissd musiikkikouluissa opiskelleilla ja yksityisopetusta saaneilla. Musiikkioppilai-
toksissa opiskelleilla opettajaan kohdistuvia ensisijaisia motiiveja oli vihemman. Selvisti vihiten
niitd oli koulussa ja kansalaisopistossa opiskelleilla.

Esiintymismotivaation kohdalla erot ryhmien vililld olivat tilastollisesti suuntaa antavia
(p=.119). Eniten siti oli pienelld ryhmaélla soittajia (N=7), jotka olivat maininneet opiskelutavak-
seen kaksi tai useampia vaihtoehtoja. Yksi vaihtoehdoista oli yksityisopetus. Koulun musiikkiker-
hoissa ja yksityisesti opiskelleilla oli tétd musiikillista esiintymismotivaatiota myos jonkun verran.
Hieman sitd oli myds musiikkioppilaitoksissa opiskelleilla. Yksityisiin musiikkikouluihin ja kan-
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salaisopistoihin oli ndiden tulosten mukaan hakeutunut niiti, joilla esiintymishaluja ei ollut lain-
kaan.

11.13.9 Yleinen koulumenestys ja musiikkivalinnat koulussa

Koulumenestyksen yhteyttd motivaatioon analysoitiin viimeisen todistuksen arvioidun keskiarvon
(N=236) ja viimeisimméin musiikkinumeron (N= 146) perusteella. Selkein, erittiin merkitsevi ero
(p=.001) keskiarvon mukaan, oli musiikillisen kontaktimotivaation kohdalla. Siti oli eniten kou-
lumenestykseltidén heikoimmilla. Hyvd koulumenestys néytti luovan yllittdvin vihin suoriutu-
mispaineita koulun ulkopuolella. Tutkintokeskeistd suoritusmotivaatiota oli enemmin koulussa
hyvin menestyneilld. Tulos ei kuitenkaan ole tilastollisesti merkitsevi, vaan lievisti suuntaa antava
(p=.204). Hallintaan liittyvdé suoritusmotivaatiota oli jopa enemmin koulussa heikommin menes-
tyneilld (keskiarvo alle 7). Heikosti menestyneiden ryhmi oli huomattavasti muita pienempi
(N=15), mink# vuoksi atk-analyysissi tilastollista merkitsevyytti ei noteerattu, vaikka p=.009.
Vikindistd harrastusmotivaatiota oli hieman muita enemmén koulussa keskinkertaisesti menesty-
neilld. Tamikin tulos on péételtdvissd ryhmien keskiarvoista, silli tulos ei ole tilastollisesti mer-
kitsevid (p=.225).

Viimeisin musiikkinumero seitseménnelti tai kahdeksannelta luokalta sen mukaan, oliko
musiikki vaihtoehtoisena aineena kahdeksannella vai ei, erotteli soittajia ainoastaan esiintymismo-
tivaation osalta. Siti ol erittdin merkitsevisti enemmén (p=.001) musiikissa kiitettdvésti menesty-

neilld. Samansuuntainen, merkitsevi ero (p=.156), oli tutkintokeskeisen suoritusmotivaation koh-
dalla.

Koulun musiikkivalinnat olivat jonkin verran yhteydessi soittamisen motivaation luonteeseen.
Vaihtoehtoiseksi oppiaineeksi musiikin valinneilla motivaatio oli musiikillisesti positiivisempi kuin
kuvaamataitoa koulussa opiskelevilla soittajilla. Musiikillisen kontaktimotivaation ja esiintymis-
motivaation kohdalla ero oli tilastollisesti erittidin merkitsevi (p=.001). Soittamiseen ja soitettavaan
musiikkiin perustuvassa motivaatiossa ero ei ollut merkitsevi (p=.605). Keskiarvojen perusteella
musiikkia vaihtoehtoisena opiskelevilla titd motivaatiota oli hieman muita enemmin. Suoriutumi-
seen painottuvista motivaatioista tutkintokeskeistd motivaatiota (p=.067) ja hallintaan liittyvii mo-
tivaatiota (p=.158) oli musiikkia opiskelevilla my&s jonkin verran, tilastollisesti suuntaa antavasti
enemmén kuin vaihtoehtoisesti kuvaamataidon valinneilla.

Musiikin valinnaisaineeksi ottaneilla, joita olivat muun muassa musiikkiluokkalaiset, oli ti-
lastollisesti erittdin merkitsevisti enemmiéin esiintymismotivaatiota (p=.000) ja merkitsevisti enem-
mén tutkintokeskeistd suoritusmotivaatiota (p=.002). Suuntaa antavia eroja oli musiikillisessa
kontaktimotivaatiossa (p=.118) ja soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuvassa motivaa-

tiossa (p=.206). Musiikin valinneilla niit4 motivaatiotyyppeji oli hieman enemmin.
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11.13.10 Kotitausta

Vanhempien peruskoulutuksella ja mahdollisilla korkeakoulututkinnoilla ei ollut tilastollisesti mer-
kitsevid eroja soittajan motivaation mukaan. Perheen musiikkiharrastukset néyttiisivit sen sijaan
vaikuttavan jonkin verran motivaation sisilt6on. Motivaatiofaktoreista seitsem#nnelld, musiikilli-
sen esiintymismotivaation faktorilla, latautuivat kotiin ja perheeseen liittyvit osiot. T#td motivaa-
tiota oli tilastollisesti erittdin merkitsevésti enemmin soittajilla, joiden molemmilla vanhemmat ja
sisarukset harrastivat musiikkia (p=.000). Vanhempien aktiivisuus nikyy suuntaa antavana musii-
killisessa kontaktimotivaatiossa (p=.169), tutkintokeskeisessé suoritusmotivaatiossa (p=.128) ja
ldhes suuntaa antavana opettajakeskeisessi motivaatiossa (p=.219).

Sisarusten musiikkiharrastuksilla oli vaikutusta soitonopiskeluun. Vertailukohta omaan me-
nestymiseen lienee 1dhelld, silld soittajilla, joilla oli musiikkia aktiivisesti harrastavia sisaruksia, oli
muita tilastollisesti merkitsevisti enemmén suoritusmotivaatiota (p=.007).

11.13.11 Asuinpaikka

Paikkakunnittain kaupungissa ja maaseudulla asumisen vililld oli keskiarvojen perusteella lievii,
tilastollisesti lhinnd suuntaa antavia eroja. Kaupungeissa (Espoon Tapiola ja Jyviskyli) asuvilla
soittajilla oli hieman enemmén soittamisen ja musiikin luomaa sisdistd motivaatiota (p=.159), mut-
ta myds vékindistd harrastusmotivaatiota (p=.223).

Kaustislaisten motivaatio erottui tilastollisesti merkitsevisti (p=.002) tutkintokeskeisen suo-
ritusmotivaation osalta. Sitd oli sielld my6s 'kaupunkilaissoittajia’ ja varsinkin jyvaskyldldisid
enemmin. Kaustislaisilla oli suuntaa antavasti enemmaén esiintymismotivaatiota (p=.111). Positii-
vista, musiikillista kontaktimotivaatiota oli myos keskiarvoista péitellen hieman muita enemmin,
miki paikkakunnan musiikkiperinteen huomioiden ei ole lainkaan yllittdv tulos.

Heinédvedelld asuneiden soittajien motivaatioissa ei ollut tilastollisesti merkitsevii eroja
muualla asuneisiin verrattuna.
sevid eroja oli kolmella motivaation ulottuvuudella. Kesyn koulun soittavilla oppilailla oli tilastolli-
sesti erittdin merkitsevésti muita enemmén musiikillista esiintymismotivaatiota ja merkitsevisti eni-
ten musiikillista kontaktimotivaatiota (p=.004). Esiintymismotivaatiota oli vidhiten Huhtaharjun
koulussa ja musiikillista kontaktimotivaatiota vihiten Voionmaan koululaisilla. Viimemainituilla oli
eniten vékindistd harrastusmotivaatiota, mitéd puolestaan oli vihiten Kesyn koululaisilla. Ero oli ti-
lastollisesti melkein merkitsevd (p=.013). Kaikissa edelld mainituissa kouluissa oli musiikkiluok-
kia, Voionmaan koulusta jopa ainoastaan se. Musiikkiluokat eivit ndin ollen selitd musiikillisten
motiivien osuutta. Kesyn koulu erottui muillakin motivaation ulottuvuuksilla. Sen oppilailla oli
hieman, tilastollisesti suuntaa antavasti muita enemmén, opettajakeskeistd motivaatiota (p=.089).
Sielld oli my6s hieman tutkintokeskeisti suoritusmotivaatiota, miki ilmeni keskiarvoista ilman ti-
lastollista merkitsevyyttd (p=.493).
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11.14 Yhteenvetoa motivaatiofaktoreiden variansssianalyysistii

Musiikillisuus motivaation siséllllisend kriteerind néyttid erottelevan soittajien erilaisten soittami-
seen vaikuttavien taustatekijoiden suhteen. Tilastollisesti erittdin merkitsevii eroja oli nimenomaan
musiikillisen kontaktimotivaation ja esiintymismotivaation kohdalla. My®s suoritusmotivaatioiden
taustalla ilmeni soittajia erottelevia tekijoitd. Hallintamotivaatio oli monessa yhteydessi musiikillis-
ten motivaatioiden kanssa, mik# edelleen vahvistaa sen musiikillisuutta.

Varianssianalyysi vahvistaa edelld esitettys luonnehdintaa aktiivisista, soittamisen mielek-
kiddksi kokevista nuorista soittajista, joista monilla motivaatio on positiivista ja uusia musiikillisia
kokemuksia antavaa. Tuloksia yhdistellen voi luoda kuvan eriisti soittajaryhmisti. Musiikillista
kontaktimotivaatiota oli erityisesti kitaraa tai muita bindisoittimia soittavilla pojilla, jotka menestyi-
vit koulussa kohtalaisesti. He eivit saaneet séidnnéllistd soitonopetusta, mutta he olivat koulussa
valinneet musiikin kuvaamataidon sijasta. Tutkintokeskeistd suoritusmotivaatiota oli erityisesti
viulua tai selloa jo useamman vuoden soittaneilla. He opiskelivat musiikkioppilaitoksissa ja soitti-
vat klassista tai/ja kansanmusiikkia. Koulussa he olivat musiikkiluokalla tai olivat ottaneet musii-
kin yhdeksi valinnaisaineekseen ja soittamisen ohella heillid oli muitakin musiikkiharrastuksia.
Perheessi erityisesti sisaruksilla oli myos musiikkiharrastuksia. Tutkintokeskeinen suoritusmoti-
vaatio ei sinélldén ole musiikillinen motivaatio, mutta jonkin verran nilld soittajilla oli musiikillista
esiintymismotivaatiota ja hallintaan ja hyvin osaamiseen liittyvii motivaatiota.

Pianisteja oli soittajissa eniten, mik# nikyy tuloksissa motivaation jakaantumisena eri mo-
tivaatiotyyppeihin. Selke#i kuvaa *peruspianistista’ on vaikea hahmottaa.

11.15 Tavoite- ja motivaatiofaktoreiden Kkeskiniiset korrelaatiot

Tavoite- tai muiden orientaatiofaktoreiden ja motivaatiofaktoreiden vililli on selkeiti tilastollisia
yhteyksid, korrelaatioita, jotka on esitetty seuraavassa taulukossa. Vahvin korrelaatio on lopetta-
misorientaation ja vikindisen harrastusmotivaation vililld. Tima on my®s kiyténndssi tiysin ym-
marrettivd yhteys. Jos soittaminen tuntuu ikévalti ja vikindiseltd, herdi ajatus koko soittamisen
lopettamisesta. Myoskin vahva ja ymmirrettivi yhteys, r=-.54, on tutkintokeskeisen suoritus-
motivaation ja opiskelutavoitteiden vililld. Sen negatiivinen korrelaatio selittyy neljinnen motivaa-
tiofaktorin latautumisella negatiivisella faktoridimensiolla. Lihes yhtd voimakkaita ovat yhteydet
my®s esiintymismotivaation ja opiskelutavoitteiden seki hallintakeskeisen suoritusmotivaation ja
hyoty ja ilo-tavoitteisuuden vililla.
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Taulukko 27 Tavoite- tai muu orientaatio-faktoreiden ja motivaatiofaktoreiden keskiniiset korre-

laatiot N= 240, lataukset =.20 alleviivattu

F1+ F2+ F3+ F4- F5- F6+ F7
F 1 (opiskelutavoite) 29 .07 .04 -.54 -.42 .00 -.51
F 2 (lopettamisaikeet) =23 .56 -.30 .10 21 -.02 .09
F 3 (muutostoiveet) 31 -.15 .19 .06 -.15 -.20 -.19
F 4 (hyoty ja ilo-tavoite) .42 -.33 .28 -.16 -.50 .06 -.43
Motivaatiofaktorit: F1 - musiikillinen kontaktimotivaatio

F2 - vikindinen harrastusmotivaatio

F3 - soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuva motivaatio
F4 - tutkintokeskeinen suoritusmotivaatio

FS - hallintaan ja hyvin osaamiseen liittyvi suoritusmotivaatio
F6 - opettajakeskeinen motivaatio

F7 - musiikillinen esiintymismotivaatio

Opiskelutavoitteisuudella on merkille pantavia yhteyksid myds hallintaan ja hyvin osaamiseen
(F5). Hallintamotivaation yhtyes lopettamisajatuksiin on lievempi, mutta sinéinsi mielenkiintoinen.
Hyvin osaamisen vaatimus luonee joillekin paineita suoriutumiseen niin, etti lopettamisajatukset
ovat kilyneet mielessi.

Musiikillinen kontaktimotivaatio korreloi yli .20 latauksilla kaikkien tavoiteulottuvuuksien
kanssa. Voimakkain korrelaatio on hyéty ja ilo - tavoitteisuuden kanssa, miké siséll1téén on tiy-
sin ymmérrettdvé. Korrelaatio ’muutosorientoitumiseen’ viestii timén tavoiteryhmén osalta musii-
killista motivaatiota. Negatiivinen korreloiminen lopettamisajatusten kanssa on tuloksena myds
ymmaérrettivi.

Hyéty ja ilo- tavoitteisuuden selitysosuus oli suhteellisen pieni (3,6 %), koska nimi tavoi-
teet olivat yksiselitteisen suosittuja kaikilla soittajilla. Témi nikyi edelli tavoitefaktoreiden keski-
niisissé korrelaatioissa. Se selittdd myos tavoitefaktorin yhteyden lihes kaikkien motivaatiofakto-
reiden kanssa . Musiikillisesti positiivisena tavoitteena sen yhteys musiikillisiin motivaatiofakto-
reihin on selked. Jo edelld tulkittu yhteys hallintamotivaatioon on myds hyvin ymmirrettivi, sa-
moin kuin negatiivinen korreloiminen vikindiseen harrastusmotivaatioon. Opettajamotivaatioon
korreloimattomuus selittyy tdmén motivaatiotyypin siséll6lli. Motiivina on henkil®, opettaja, ei
musiikki.

% faktorin lataus kokonaan tai pa#osin + tai - dimensiolla
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12 SOITTAJIEN RYHMITTELY SUORAAN MUUTTUJISTA

Erilaisia soittajatyyppeji etsittiin varianssianalyysilld soittamista ja soittajan taustaa kuvaavista
muuttujista. Dendrogrammin mukaan (liite 4) soittajat jakautuivat selvisti kahteen ryhméin, jotka
voisi nimetd teoriaosan soittajatyypittelyn mukaan harrastaja- ja soittelijaryhmiksi. Kolmen ryh-
mén analyysissi oli harrastajaryhmin’ sisdlld selkeité eroja, joita kahden ryhmén analyysissi ei
ollut. Ryhmittelyn perusteella kuvataan kolmenlaisia 'keskiméérdistd soittajia’, soitonopiskelijoita,
harrastajasoittajia ja soittelijoita. Tyyppikuvausten perusteena olevat tulokset esitetiéin soittajatyyp-
pien vertailun yhteydessé kuvioina ja taulukoina (luku 12.4).

12.1  Soitonopiskelijat

Soittamisen merkityksen mukaan erityinen erottuu aktiivisten soitonopiskelijoiden ryhmi. Kool-
taan se on ryhmisti pienin (15 % soittajista) ja hieman muita ryhmis enemmén tyttovoittoinen (78
%). Soitonopiskelijoista ldhes kolmasosalle soittaminen oli tirkein ja puolelle yksi tirkeimmisti
harrastuksista. Soittimina heilld oli keskimé##rdistd enemmin jousisoittimia, vihemmin akustista
kitaraa eikd lainkaan ns. béndisoittimia. Pianonsoittajia oli t4ss# harrastajaryhméssd myds hieman
keskimédrdistd vihemmén. Muita kosketinsoittajia ei ollut lainkaan.

Keskimdérin tdhidn ryhméédn kuuluva harrastaja oli soittanut vahintédén viisi vuotta (87 %),
soitti kahta tai useampaa soitinta (66 %) ja harrasti soittamisen ohella musiikkia muutenkin mu-
siikkia aktiivisesti (86 %). Hén kévi soittotunneilla (84 %) musiikkioppilaitoksessa (55 %) tai yk-
sityisesti (27 %) ja soitti véhintdén 2 - 4 pdivind viikossa (89 %) puolisen tuntia (56 %) tai yli tun-
nin (22 %) kerrallaan. Soitettu musiikki oli todennékoisimmin klassista ja ehkid myos kansanmu-
siikkia, mutta ’kevyempi’ musiikkikaan, erityisesti iskelmit, eivit olleet hiinelle vieraita. Jazziakin
soitti noin viidennes ryhmén soittajista.

Soitonopiskelijoita oli eniten Kaustisilla ja hieman keskimé@#riistd enemmén my6s Espoon Tapio-
lassa. Jyviskyldssd heitd oli musiikkiluokkakouluissa, mutta Heindvedelld vain yksi soittaja.
Koulussa ndmi soittajat menestyivét hyvin (1/3:1la keskiarvo yli 9). Seké vaihtoehtoiseksi etti va-
linnaiseksi oppiaineeksi oli valittu musiikkia.

Perheessé vihintién toisella vanhemmista ja sisaruksilla oli aktiivisia musiikkiharrastuksia.
Vanhempien ammattikoulutus ei erotellut soittajia. Peruskoulutukseltaan todennékdisesti jompi-
kumpi aktiivisen soitonopiskelijan vanhemmista on ylioppilas.

Tavoitteista opiskelijoilla korostuivat mééritietoinen opiskelu, pddstdtodistus ja tutkinnot, jotka
olivat edelld tavoitteiden varianssianalyysissd oma opiskelutavoitteiden kokonaisuutensa. Ero toi-
siin soittajaryhmiin oli tilastollisesti erittdin merkitsevd (p=.000). Myds ammattimuusikkous oli
muita todennédkoisimmin tdméin ryhmén soittajien tavoitteissa. Soittamisen ilo ja hy6ty-tavoitetta
oli soitonopiskelijoilla tilastollisesti erittdin merkitsevisti (p=.000) soittelija-ryhmii enemmién.
(Taulukko 29 sivu 153.)
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Motivaatiotyypeistd aktiivisilla soitonopiskelijoilla oli kaikkia kolmea musiikillista motivaatiota.
Esiintymismotivaatiota oli tilastollisesti erittiin merkitsevésti muita soittajaryhmii enemmin
(p=.000). Musiikillista kontaktimotivaatiota ja soittamisen ja soitettavan musiikin tuottamaa mieli-
hyvimotivaatiota oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti soittelijaryhmii enemmiin (p=.000). M-
ritietoiseen opiskeluun viittaa tutkintokeskeisen suoritusmotivaation vahvuus, miti oli tilastolli-
sesti erittiin merkitsevisti muita enemmién (p=.000). Hallinta- ja opettajakeskeisti motivaatiota oli
soitonopiskelijoilla my&s. Ensinmainittua oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti (p=.000) ja jil-
kimmdisti 1dhes merkitsevisti (p=.019) soittelija-ryhmiid enemmién, (Em. taulukko.)

12.2 Harrastajasoittajat

Toinen, harrastajasoittajiksi luonnehdittava ryhmd, on soittajaméériltisin suurin (2/3 soittajista).
Soittajat ovat aktiivisia soittajia, silld ldhes puolet soitti péivittidin, Runsas puolet heisti mielsi soit-
tamisen yhdeksi tirkeimmistd harrastuksistaan. Lahes kolmannekselle se oli vain yksi monista
harrastuksista. Téhén ryhméén kuului ns. béndisoittimien soittajia seki keskimé#rdisti enemmén
puhaltajia ja akustisen kitaran soittajia. Sukupuolijakauma oli tissi ryhméssi vihiten tyttdvoittoi-
nen. 2/5 ryhmin soittajista oli poikia. Pojista suurin osa, 3/4, kuului téhin soittajaryhméin.

Yli kaksi vuotta oli soittanut yli 4/5 harrastajasoittajista, joista noin puolet viisi vuotta tai
kauemmin. Yhti soitinta soitti lihes 2/3. Samoin 2/3 ilmoitt soittamisen ainoaksi aktiiviseksi mu-
siikkiharrastuksekseen. 2/5 soittajista kivi soittotunneilla, vajaa kolmannes oli lopettanut soitto-
tunnit ja samoin vajaa kolmannes oli soittanut kaiken aikaa ilman opetusta. Soitonopiskelu jakautui
soitonopiskelijoita tasaisemmin eri opiskelumuotojen mukaan. Suosituinta oli yksityisopetus, miti
nautti yli kolmasosa soittotunneilla kéyneistd. Musiikkioppilaitoksissa opiskeli 26 % ja kansalais-
opistoissa 18 %. Yksityisissd musiikkikouluissa opiskeli noin 10 % soitonopetusta saavista ja ti-
hén ryhméin kuului my®ds pieni koulun musiikinopetuksen taholta oppia saaneita soittajia (4 %).

Viikottaisina soittamiskertoina timén ryhmién soittajat soittivat muita useammin. Soittamisaika yh-
delld kertaa oli keskiméirin puolesta tunnista tuntiin. Y1i puolet soitti seki kevytti etti klassista
musiikkia. Runsas kolmannes soitti yksinomaan pop-, rock,- tai iskelmémusiikkia, mutta vain alle
1/10 pelkistidn klassista tai kansanmusiikkia.

Suurimpana ryhméni oli timén ryhmén soittajia lukuméiréisesti eniten jokaisella tutkimus-
paikkakunnalla (keskimaériin 2/3). Suhteellisesti eniten heitii oli Heinédvedelld, missi aktiivisia
soittajia oli yli 4/5 soittajista. Jyviiskyldn kouluista muista poikkesi Kesyn koulu, missi 3/4 soitta-
jista oli ryhmiteltdvissi tdhdn ryhmééin kuuluviksi.

Koulumenestys harrastajasoittajilla oli edellistd soittajaryhmié hieman heikompi. Koulussa hyvin
tai melko hyvin (keskiarvo 8 tai enemmiin) menestyi 2/3 soittajista. Timi on hieman keskimi-
rdistd vihemmin, kun taas alle kahdeksan keskiarvokseen ilmoittaneita oli hieman keskimizriisti
enemmén. Vaihtoehtoisena oppiaineena musiikkia oli valittu keskim#ériisti enemmin, mutta va-
linnaisaineeksi puolestaan keskimiiriisti vihemmiin.
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Perheissi sisaruksista noin puolella oli aktiivisia musiikkiharrastuksia. Vain kolmasosalla vihin-
tidén toinen vanhemmista harrasti aktiivisesti musiikkia. 2/5:1la vanhemmista ei ollut lainkaan mu-
siikkiharrastuksia. Vanhempien peruskoulutuksen suhteen timén ryhmén soittajilla on keskimaé-
rdisesti eniten ylioppilasvanhempia.

Tavoitteista soittamisesta koituva hyoty ja soittamisen ilo olivat tirkeimpii, joskaan eivit nekién
erityisen vahvoina. Ero soittelijoihin on tilastollisesti erittdin merkitsevi (p=.000). Opiskelutavoit-
teita oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti (p=.000) soitonopiskelijoita vihemmin, mutta soitteli-
joita enemmién. Soittamisen tai soitonopiskelun lopettamiseen liittyvii ajatuksia oli timén ryhmin
soittajilla selvisti vihiten. Ero muihin soittajiin on tilastollisesti erittdin merkitsevd (p=.000).
(Taulukko 29.)

Musiikillinen kontaktimotivaatio oli vahvin timén ryhmin musiikillisista motivaatioista. Siti oli
hieman vihemmin kuin soitonopiskelijoilla, mutta tilastollisesti erittdin merkitsevisti ’soittelijoita’
enemmin (p=.000). Kahta muuta, soittamisen tuottamaa ja esiintymismotivaatiota, oli keskiarvo-
jen perusteella vain hieman. Esiintymismotivaatiota oli tilastollisesti erittéin merkitsevisti (p=.000)
soitonopiskelijoita vihemmiin ja soittelijoita enemmén. Suoriutumiseen painottuvista motivaatiois-
ta oli aktiivisilla harrastajasoittajilla jonkin verran hallintaan liittyvi4 motivaatiota. Ero soittelijoihin
on tilastollisesti erittdin merkitsevd (p=.000). T4mé johtuu siitd, etté soittelijoilla hallintamotivaa-
tiota oli selkedsti vihiten. Tutkintokeskeistd motivaatiota oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti
(p=.000) soitonopiskelijoita vihemmain. Vékindistd harrastusmotivaatiota harrastajasoittajilla oli
soittajaryhmisté véhiten, keskiarvojen perusteella jopa kénteisend, ei-vikindisend. Ero soittelijoi-
hin oli tilastollisesti erittdin merkitsevd (p=.000). Opettajakeskeistd motivaatiota oli my6s kédntei-
send hyvin vihin, mutta erot muihin ryhmiin eivit olleet tilastollisesti merkitseviid. (Em. taulukko
29.)

12.3 Soittelijat

Kolmantena soittajatyyppind ovat ’soittelijat’, joista 3/4:1le soittaminen oli vain yksi monista har-
rastuksista. Ryhméén kuului alle viidesosa soittajista. Heisté ldhes 3/4 oli tytttji ja soitti yhti soi-
tinta. Se oli yli puolella soittajista piano ja vajaalla viidennekselld muu kosketinsoitin. Noin puolet
oli soittanut viisi vuotta tai enemmin, ldhes toinen puoli (46 %) yhdesti kolmeen vuoteen. Mu-
siikkiharrastusten suhteen soittaminen oli ainut musiikkiharrastus lihes 2/3:1le. Tietynlainen pas-
siivisuus nékyy kahteen muuhun soittajaryhméén verrattuna soittamisessa muutenkin. Soittotun-
neilla kévi alle kolmasosa ryhméén kuuluvista, miké on selvisti alle néytteen kaikkein soittajien
keskiarvon (44 %). Ryhmaén soittajista 2/5 oli kdynyt soittotunneilla, mutta lopettanut ne. Verrat-
tuna muihin téssd ryhméssé oli myds eniten, 1ihes kolmasosa soittajia, jotka olivat kaiken aikaa
soittaneet ilman séinnollistd opetusta.
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Soittotunneilla kévijoistd 1dhes kolmasosa opiskeli jossain musiikkioppilaitoksessa, lihes
neljdsosa yksityisopettajalla ja samoin ldhes neljinnes yksityisessd musiikkikoulussa. Yksityisten
musiikkikoulujen suosio oli tdssd ryhméssd huomattavan suuri. Myos kansalaisopistosta soitono-
petusta sai keskimédrdistd useampi, viidesosa.

Soittamiseen kéytetyn ajan suhteen timén ryhmén soittajat soittivat vihiten. Y1i puolet soitti enin-
tddn kerran viikossa ja vain noin 1/10 pdivittdin. 4/5 soitti keskiméérin puoli tuntia tai vihemméin
yhdelld kerralla eiké kukaan ilmoittanut soittaneensa yli tuntia kerrallaan.

Soitetuimpia musiikinlajeja olivat suosituimmuusjérjestyksessi iskelmiit, klassinen musiik-
ki sekd pop ja rock-musiikki. Lahes puolet soitti sek klassista ettd 'kevyempii’ musiikkia ja run-
sas kolmannes vain iskelmid, 'rokkia’ ym. Soitettu musiikki muistuttaa paljolti edellisti harrastaja-
ryhméé, mutta klassista musiikkia ’soittelijat’ soittivat hieman enemmién (18%).

Téhién ryhmiin soveltuvia soittajia oli keskimédriistd enemmin kaupungeissa, erityisesti Jyvisky-
lassé, lukuunottamatta Kesyn koulua. Koulumenestys oli kohtalaisen hyvi. Koulun musiikkiva-
linnoissa passiivisuus ndkyy jilleen. Kuvaamataitoa oli vaihtoehtoisena oppiaineena musiikkia
enemmin ja valinnaismusiikkiakin ryhmisté vihiten, vain hieman yli puolella soittajista.

Niiden soittajien perheissé yli puolella vanhemmista ei ollut lainkaan musiikkiharrastuksia
ja neljésosalla soittajista harrasti toinen vanhemmista. Viidesosalla vanhempien harrastaminen ra-
joittui musiikin kuunteluun. My®s sisaruksilla oli musiikkiharrastuksia muita ryhmié vihemmiin.

Soittelijoilla erottuivat tavoitteista aikomukset lopettaa soittaminen tai ainakin soitonopiskelu. Siti
orientaatioulottuvuutta oli selviésti eniten nimenomaan télld ryhméllé. Erot soitonopiskelijoihin ja
harrastajiin olivat tilastollisesti erittdin merkitsevid (p=.000). Lopettamisaikeet olivat sikili ymmiir-
rettivid, ettd soittamisesta ei tuntunut olevan iloa eikd hyotyékddn. Tétd tavoiteulottuvuutta, samoin
kuin opiskelutavoitteita oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti (p=.000) muita vihemmin. Tavoit-
teena uuden oppiminen tai soittimen vaihtaminen soittelijoilla oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti
(p=.000) harrastajia vdhemman. (Taulukko 29 sivu 153.)

Soittamisen motivaatiossa ryhmén motivaation ulottuvuudet ovat yksiselitteisen passiivisia ja mu-
siikillisesti negatiivisia. Vikindistd harrastusmotivaatiota oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti
muita enemmin (p=.000). Musiikillisia motiiveja oli tilastollisesti erittdin merkitsevisti (p=.000)
kaikkein véhiten. Itse asiassa kaikkia kolmea motivaatiotyyppid, musiikillista kontaktimotivaatiota,
soittamisen ja soitettavan musiikin tuottamaa motivaatiota ja esiintymismotivaatiota oli vahvasti
kédnteisind. Suoritusmotivaatioista seki tutkintokeskeisti ettd hallintamotivaatiota oli myos tilas-
tollisesti erittdin merkitsevisti muita vihemmaén (p=.000). Opettajakeskeistd motivaatiota oli tilas-
tollisesti ldhes merkitsevisti soitonopiskelijoita vihemmin (p=.019). (Em. taulukko)
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12.4 Soittajatyyppien vertailua

.soitonopiskelijat N= 36
.harrastajat N= 159
[ soittelijat N= 45

Kuvio 46 Soittajatyypit kyselyaineiston pohjalta, %, N= 240

Soittajista yli 2/3 kuului harrastajasoittajiin. Kooltaan ryhmi on huomattavan suuri. Tulos vahvis-
taa aiemmin esitettyjd pédtelmid varhaisnuorten positiivisesta asenteesta ja merkityssuhteista soitta-
miseen. Yhdessi soitonopiskelijoiden kanssa timénkaltaisia, pidasiassa positiivisia merkityksii
omaavia soittajia, on 4/5.

D ilman opetusta
. soittotunneilla

ei endd tunneilla

Kuvio 47 Soittajatyypit soittamistavan mukaan, %, 1= soitonopiskelijat N= 36,
2= harrastajasoittajat N= 159, 3= soittelijat N= 45, yhteensid N= 240

Soittajan sukupuolen mukaan erottuu soittajatyypeistd harrastajasoittajat, miss poikia on muita
soittajatyyppejd enemmén, 2/5. Eniten oli tyttdjd soitonopiskelijoissa. Lahes 3/4 soittelijoista oli
myds tyttdja.

W iyist
D pojat

0 20 40 60 80 100
%

Kuvio 48  Soittajatyyppien sukupuolijakauma, %, selite ks. edellinen kuvio
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SN2,

BN Tapiola/Espoo N= 49
[ Heinavesi N= 21

. Kaustinen N= 33

A uyvaskyla N= 137
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%

Kuvio 49  Soittajatyypit paikkakunnittain, %, 1= soitonopiskelijat N= 36, 2= harrastajasoittajat
N= 159, 3= soittelijat N= 45, yhteensd N= 240

Paikkakunnittain erottuu kaustislaisten huomattava méérd soitonopiskelijoissa. Heiddn vahvaa
soittamisintoaan ja motivoitumistaan osoittaa myos se, ettd soittelijoissa on vain muutamia kaustis-
laisia.

Soitonopiskelijoiden ryhmi erottuu nimenséd mukaisesti soittamistavan mukaan muista selkeisti.
Sen edelléd oleva kuvaus muistuttaa monen soitonopettajan ihanneoppilasta. Harrastajasoittajia kidy
soittotunneilla eniten ryhmén suuruudesta johtuen. Soittamista opiskelee myos osa soittelijoista.
Soittotunnit lopettaneet ovat péddosin harrastajasoittajia tai soittelijoita.

100
80
60
% 40 - ' soittaminen harrastuksena:
20 D vain yksi monista
0 . yksi tédrkeimmista

3 B tarkein

Kuvio 50 Soittamisen merkitys soittajatyypeittdin, %, 1= soitonopiskelijat,
2= harrastajasoittajat, 3= soittelijat, yhteenséd N= 240

Soittelijoiden ryhmi erottuu muista soittamisen vihdisemmén merkityksen vuoksi. Soittelijoista
3/4:1le soittaminen on vain yksi monista. Soitonopiskelijat eroavat harrastajasoittajista vaihtoeh-
doissa ’vain yksi monista harrastuksista’ ja tdrkein harrastus’. Soitonopiskelijoista kolmannek-
sella soittamiseen liittyvit merkitykset ja merkityssuhteet ovat todennékoisesti positiivisia, vahvoja
ja pitkdkestoisia. Harrastajasoittajille merkityksenmuodostus ei vilttdméttd ole ollut yhtéd vahvaa ja
sitoutunutta. Soittelijoissa puolestaan on huomattava osa, joille soittamiseen liittyy todennékisesti
vain irrallisia, musiikillisia merkityksid. Vikindisyys motivaatiossa osoittaa merkitysten liittyvin
ei-musiikillisiin tekij6ihin.
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Kuvio 51  Suosituimmat soittimet soittajatyypeittdin, %, 1= soitonopiskelijat,
2= harrastajasoittajat, 3= soittelijat, yhteensd N= 227

Soitonopiskelijoissa on pianisteja hieman muita vihemmin, mutta pianon suosio kaikilla soittajilla
on selked. Kitaristeja oli my0s kaikissa soittajatyypeissi, vihiten soitonopiskelijoissa (6 %). Jou-
sisoittimia soittavista huomattava osa on soitonopiskelijoita. Muita kosketinsoittimia, pianoa lu-
kuunottamatta, oli soittelijoilla muita enemmén. Rumpalit olivat sek# harrastajasoittajia etti soitteli-
joita.

Soitonopiskelijoista jopa 9/10 oli soittanut yli viisi vuotta. Soittelijoissa puolestaan oli neljisosa
alle vuoden soittaneita, mutta huomattava osa, lahes puolet, oli heistikin soittanut yli viisi vuotta.
Harrastajasoittajissa oli runsaasti myos 2 - 4 vuotta soittaneita.
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Kuvio 52  Soittamisaika vuosina, %, N= 214

Harrastajasoittajista lihes puolet soitti paivittdin (kuvio seuraavalla sivulla). Soitonopiskelijoissa
oli eniten useamman kerran viikossa soittavia, mutta péivittiin soittavia oli hieman harrastajasoitta-
jia vihemmin. N4ma kaksi ryhmad erottuvat selvisti soittelijoista, joista noin puolet soitti enintéén
kerran viikossa. Kolmasosa soitti useamman kerran viikossa.
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Kuvio 53  Viikottaiset soittamiskerrat soittajatyyppien mukaan, %, 1= soitonopiskelijat,
2= harrastajasoittajat, 3= soittelijat, yhteensd N= 240
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Kuvio 54  Soittamiseen kéytetty aikaa, %, 1= soitonopiskelijat, 2= harrastajasoittajat,
3= soittelijat, yhteensd N= 240

Soittamiseen kiytetty aika on yleisimmin kaikilla soittajatyypeilld puolisen tuntia. Yhdistettynd
edellisen kuvion tuloksiin, erottuvat soitonopiskelijat ja soittelijat ryhminé toisistaan vield enem-
mén. Soitonopiskelijoista kolmannes soitti véhintéén tunnin. Soittelijoille tunti oli pisin soitettu ai-
ka. Niiti soittajia oli 1/5. Harrastajasoittajien soittamisaika vastasi paljolti soitonopiskelijoiden
soittoaikoja. Soitonopiskelijoissa ja harrastajissa on soittajia, joilla on yhdell4 kertaa soittamiseen
kéytetyn ajan perusteella todenndkoisesti vahvoja tilannekohtaisia motiiveja. Soittamisaika mah-
dollistaa my0s toiminnan tuottaman lumon, flow-kokemuksen.

Soitetun musiikin suhteen eri soittajaryhmiit erosivat toisistaan melko vihin (kuvio seuraavalla si-
vulla). Soittajat voisi ryhmitelld kahteen ryhmién, missé toisen ryhmén muodostaisi soitonopiske-
lijat ja toisen sekd harrastajasoittajat etti soittelijat. Soitonopiskelijoissa oli enemmén klassista ja/tai
kansanmusiikkia soittavia. Soittelijoissa, kuten myos harrastajasoittajissa puolestaan oli enemmén
sekd kevyttd ettd klassista soittavia. Vain 7 % soittelijoista ja 2 % harrastajista ilmoitti soittavansa
vain kevyttd musiikkia, miki tissi tarkoittaa iskelmid, pop- tai rock-musiikkia.
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Kuvio 55  Soitettu musiikki soittajatyypeittiin, %, 1= soitonopiskelijat, 2= harrastajasoittajat,
3= soittelijat, yhteensd N= 240

Koulumenestykseltdédn parhaita olivat soitonopiskelijat, jos kriteerind on keskiarvoltaan kiitetti-
visti koulussa menestyminen. Jos sen sijaan tarkastellaan keskiarvoltaan kiitettévisti ja hyvin me-
nestyneitd, soittelijat menestyivit keskimaérin jopa hieman soitonopiskelijoita paremmin. Alle 7
keskiarvokseen ilmoittaneita oli eniten harrastajasoittajissa. Heistéikin lihes 3/4 menestyi koulussa
vihintiddn hyvin.
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Kuvio 56 Soittajien koulumenestys soittajatyypeittéin, %, 1= soitonopiskelijat,
2= harrastajasoittajat, 3= soittelijat, yhteensd N= 237

Koulumenestys erotteli hieman harrastajasoittajia muista soittajatyypeisté (taulukko seuraavalla si-
vulla). Koulun musiikkivalinnoissa, erityisesti valinnaisaineopinnoissa, nikyi soittamisharrastus
ja sen aktiivisuus. Soitonopiskelijoista ldhes kaikki olivat valinneet musiikin, muista soittajatyy-
peistd noin puolet. Vaihtoehtoisesti musiikkia olivat valinneet myds eniten soitonopiskelijat (yli
2/3). Harrastajasoittajistakin 3/5 opiskeli musiikkia, soittelijoista vain 2/5.

Taulukko 28 Soittajatyyppien musiikkivalinnat koulussa, %, 1= soitonopiskelijat,
2= harrastajasoittajat, 3= soittelijat, yhteensd N= 238

musiikkivalinnat koulussa

vaihtoeht. oppiaine: soitonopiskelijat harrastajasoittajat  soittelijat yhteensé
musiikki 69 58 42 57
kuvaamataito 31 42 58 43

valinnaisaine:
musiikki 92 55 53 61
ei musiikkia 8 45 47 39
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Perheen musiikkiharrastusten virikkeit4 ja tottumuksia luova vaikutus nikyi soittajatyyppien vililld
selkedsti. Vanhemmista ainakin toinen ja sisarukset olivat 3/4:ssa soitonopiskelijoiden perheisti
aktiivisia musiikin harrastajia. Harrastajasoittajilla, kuten my®ds soittelijoilla, musiikin harrastajia
oli enemmin sisaruksissa kuin vanhemmissa.
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Kuvio 57 Soittajien vanhempien (N= 240) ja sisarusten (N= 203) musiikkiharrastukset
soittajatyypeittéin, %, sisarusten osalta vaihtoehto *'molemmilla aktiivisia’ tarkoittaa
kahta tai useampaa sisarusta

Vanhempien koulutuksen mukaan soittajatyypit erosivat toisistaan melko vihin. Ylioppilastutkin-
non suhteen erottuivat hieman harrastajasoittajat, joissa on muita enemmén ylioppilasvanhempia.
Korkeakoulututkintoja on eniten, joskin vain hieman muita enemman, soitonopiskelijoilla. Soito-
nopiskelijoissa oli kolmasosa Kaustisilta, missd vanhemmilla oli korkeakoulututkintoja keskimai-
rdistd vihemmin. Espoon Tapiolassa puolestaan korkeakoulutettuja vanhempia oli huomattavasti
keskiméirdistd enemmaén (taulukko 20a, liite 2).
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Kuvio 58 Soittajien vanhempien koulutus, %, ylioppilastutkinto N= 189, korkeakoulututkinto,
N= 146
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Kolmella soittajaryhmilli oli toisistaan poikkeavia tavoitteita ja motivaatioita, joita on analysoitu
edelld kunkin soittajatyypin yhteydessd. Soitonopiskelijoilla olivat selkeimpii opiskeluun liittyvit
tavoitteet sekd motivaatioista ssoitonopiskeluun liittyvien motivaatioiden lisiiksi musiikilliset, hal-
lintaan liittyvit motivaatiot. Soittelijoilla tavoitteet olivat ei-musiikillisia. Joillakin oli mielessi
myd0s soittamisen tai soitonopiskelun lopettaminen. Harrastajasoittajilla tavoitteista korostuivat
eniten soittamisen ilo ja hySty. Motivaatio ei ollut niin vahvasti musiikillinen kuin soitonopiskeli-
joilla, mutta samansuuntaisia, musiikillisia motivaation ulottuvuuksia oli heill#kin. Soitonopiske-
luun liittyvidéd motivaatiota oli tdssd ryhmissé vain vihén.

......

soittajatyypeittdin, 1= soitonopiskelijat N= 36, 2= harrastajasoittajat N= 159,
3= soittelijat N= 45, yhteensd N= 240, faktoriselitteet taulukon alla

tavoitteet tai
muu orientaatio:  soitonopiskelijat harrastajasoittajat soittelijat p-arvo

opiskelu 1.178 -.107 -.567 .000
lopettaminen 218 -.216 .589 .000
vaihtaminen .005 A1 -.397 .000
hyéty ja ilo .281 .189 -.891 .000

motivaatiotyypit:

Faktori | 315 211 -.997 .000
Faktori |l .066 -.228 .754 .000
Faktori Il .265 .087 -.520 .000
Faktori IV -.1.255 .135 .529 .000
Faktori V -.296 -.159 .799 .000
Faktori VI 322 -.024 -.172 .019
Faktori VII -.1.020 -.006 .838 .000
Motivaatiofaktorit: F1 - musiikillinen kontaktimotivaatio (+')

F2 - vikindinen harrastusmotivaatio (+)

F3 - soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin perustuva motivaatio (+)
F4 - tutkintokeskeinen suoritusmotivaatio (-)

F5 - hallintaan ja hyvin osaamiseen liittyv suoritusmotivaatio (-)
F6 - opettajakeskeinen motivaatio (+)

F7 - musiikillinen esiintymismotivaatio (-)

Soittajien tyyppikuvaus ja soittajatyyppien vertailu tdydent4i ja vahvistaa edelli esitettyji tuloksia
soittamisesta positiivisena, mielekk##n ja merkityksellisend harrastuksena suurimmalle osalle
nuorista soittajista. Selkeimmit erot soittajatyyppien vilillé olivat soittamisen merkityksessi, soit-
totunneilla kidymisessi, soittamiseen kiytetyssd ajassa. Tyyppikuvaukset ovat teoreettisia, mutta
sovellettavissa moniin kdytdnnon tilanteisiin.

' faktorin lataus kokonaan tai pidosin + tai - dimensiolla
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OSA VI DISKUSSIO

13 Tulosten luotettavuudesta ja kiyttokelpoisuudesta

Soittamisen motivaatiotutkimus osoittautui poikkitieteelliseksi tutkimusalueeksi. Musiikkikasvatuk-
sen ja -psykologian liséiksi motivaation tarkastelussa on tarpeen kehityspsykologinen ja sosiologi-
nen nikokulma. Tdmé ehk selittdédkin tdhénastisen tutkimuksen vahiisyyttd tilld alueella. Aiheen
tutkimista ilman musiikkikasvatuksellista tietoa ja kokemusta on vaikea kuvitella. Nin ollen tutki-
mus kuuluu nimenomaan musiikkikasvatuksen tutkimukseen. Tutkimus ei pyri olemaan rinnastei-
nen psykologisen ja kasvatustieteellisen motivaatiotutkimuksen kanssa, vaan pyrkii niitd hyédyn-
tden kehittdimédin musiikkikasvatuksen motivaatiotutkimusta.

Luotettavuuden médrittdmistd tutkimuksessa vaikeuttaa se, ettd empiiristd tutkimusta nuorista ja
soittamisesta ei ole aiemmin tehty. Tuloksille ei ole ndin ollen vertailupohjaa. Tutkimus on suhteel-
lisen laaja ja monipuolinen, vaikka tulokset eivit olekaan suoraan yleistettdvissd kaikkia soittajia
koskeviksi. Laajuus selittyy tarkoituksellisella koko laajan ilmidkentén yleiskuvan kartoituksella,
missi tulosten osalta on onnistuttukin jopa ennakko-oletuksia paremmin. Laaditut mittarit antoivat
erilaisia motivaation ulottuvuuksia. Ne selittivit myos soittamisen taustatekijoitéd suhteellisen perus-
teellisesti, mistd saattoi tehdé johtopé#toksid soittamisen motivaatioon. Empiiristen tulosten valossa
teoriaosassa esitetty taustatieto on osoittautunut tarpeelliseksi selittiméén syntyneité tuloksia. Se,
ettéd faktorianalyysien avulla selittyi motivaatio ja tavoite-ulottuvuuksiaa vain alle puolella soittajista,
ei motivaation yksil6llisen vaihtelun ja vastaajien idn huomioiden ollut yllitys. Motivaation tiydelli-
nen selvittiminen on mahdottomuus. Kyseessi on ihmisen kiyttidytymisen tutkiminen, miti ei voi
via motivaation ulottuvuuksia, jotka antavat uutta tietoa motivaatiosta ja ovat pohjana erilaisille jat-
kotutkimuksille.

Tutkimuksen luotettavuudesta kertoo kiytettyjen késitteiden tdsmallisyys ja oikea kohdentaminen.
Motiivi- ja motivaatio-késitteiden kéyttdminen osoittautui joissakin tilanteissa hankalaksi, kun kési-
tteet ovat toisaalta padllekkiisid, mutta toisaalta ne oli tarkoituksenmukaista erottaa toisistaan. Ta-
voite- kisite tuotti ongelmia ajallisen suuntautumisen suhteen. Soittamisen kannalta positiiviset ta-
voitteet ovat viittaavat useimmiten tulevaisuuteen. Soittamisen tavoite on sekin, ettd aikoo jatkaa
soittamista, mutta lopettaa soittotunneilla kdymisen. Sen sijaan varsinainen tavoite ei ole soittami-
sen lopettaminen kokonaan. Tdmaé oli tarkoituksenmukaista olla yhtens vaihtoehtona ja niin tavoite-
késitteen lisdnd on tdydentivinid *muu orientaatio’. Soittamisen motivaatiossa keskeinen, uusi kiisi-
tepari on musiikillinen ja ei-musiikillinen motiivi. Jdlkimmaéinen ei termini ole erityisen luonteva.
Soittamisen motivaation késitteistod on tarpeen tdsmentii vield jatkotutkimuksissa muutenkin, joten
tuolle nimikkeelle 16ytynee jatkossa luontevampi vastine.
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Kvantitatiivinen tutkimus motivaation selvittimisessi on osa kokonaisuutta. Kyselyyn osallistuneet
ovat nuoria, joille kehitysvaiheensa my6td heille keskeisillékin eldménalueilla merkitykset ja omien
kiinnostustensa analysoiminen tietoisella tasolla on vaikeaa. Soittamisen asema on monien tulevai-
suudensuunnitelmissa vield selkiintyméton. Ilman kvantitatiivista tutkimusta on vaikea kartoittaa
motivaation perustaa, jolle kvalitatiivisilla menetelmilli voi etsid tiydennysti. T#ssd mielessd kvan-
titatiivinen tutkimusote on osoittautunut onnistuneeksi vaihtoehdoksi. Harkinnanvarainen niyte
tuntui motivaatiotutkimuksen tissd vaiheessa tarkoituksenmukaiselta.

Mittauksen validiuuteen vaikuttivat myds erilaiset tilannetekijit. Kyselyyn vastattiin kevéilld 1993
huhti-toukokuussa. Oppilaanohjaajat, joiden tunnilla ja joiden valvonnassa oppilaat vastasivat ky-
selyyn, saivat kirjalliset ohjeet, jotka he lukivat oppilaille ennen kyselyyn vastaamista. Etukiiteen
oli selvitetty, mitd varten kyselyyn osallistutaan ja kuinka moni kussakin luokassa soittaa. Niin
koko tehtidvéimonistetta kaikkine tehtdviosioineen ei tarvinnut toimittaa kaikille vastaajille.
Kyselylomakkeen laajuus seki tavoite- ja motiiviosioiden ja taustatietojen runsaus on voi-
nut ylldttid monet vastaajat. Tiedustellut asiat ovat mahdollisesti olleet uusia ja eriytymittomii.
Soittajilla késityksiin omista motiiveistaan on voinut vaikuttaa myds kevitvisymys ja erityisesti
soitonopiskelijoilla mahdollisesti tutkintojen ja muiden suoritusten ajankohtaisuus soitinopinnoissa.
Muuttujien luotettavuus eli reliabiliteetti osoittautui joidenkin motiiviosioiden kohdalla oletet-
tua heikommaksi. Tdmd ilmeni muuttujien pienind kommunaliteettiarvoina faktorianalyysissd, mi-
hin jo edelld analyysin tulosten yhteydessé viitattiinkin. Syyni téhén oli todennikdisesti osioiden
sisdllon itsestddnselvyys sellaisenaan (liite 1 osio 16.22) tai kiinteisend (osio 16.04) tai sisillon
vaikea ymmirrettdvyys (osio 16.11). Jokaista motiivia kysyttiin useammassa osiossa, jotta mah-
dolliset *heikot’ osiot ja muuttujat eivit vaikuttaisi kovin paljon lopputulokseen.

Puhtaasti teknisid virheitd jdi kyselylomakkeeseen, vaikka niitd viimeiseen asti yritin vilttdd. Tillai-
nen oli tehtivissd 17 jo edelld mainittu virhe osioiden jarjestysnumeroissa. Analyysivaiheessa on-
gelmia tuotti myos edelld mainittu ero musiikkimieltymysten seké kuunnellun ja soitetun musiikin
Kysymyksissd. Musiikkimieltymysten kaltainen tehtéivirakenne, viisiportainen asteikko, olisi ollut
selkedmpi kaikissa. Se jii pois, koska kyselysti jo ndinkin tuli laaja. Tulosten kannalta haitallinen
virhe jdi tehtdvidn 10. Tehtdva oli tarkoitettu soittotunneilla kivijille tai aiemmin tunneilla kiyneil-
le (vaihtoehdot 3, 4 tai 5). Lomakkeeseen oli jadnyt virheellisesti enne lomakkeen testausta olleet
vaihtoehdot 2, 3 tai 4. Virheen vuoksi kokonaan soittamisen lopettaneiden, mutta aikanaan soitto-
tunneilla kdyneiden opiskelutapaa ei lomakkeessa kysytty nyt lainkaan. Tulosten analyysii ei tiltéd
osin ole raportoitu tdsséd tutkimuksen osassa, mutta soittamisen lopettaneiden aiemman opiskeluta-
van miérittdmistéd virhe vaikeuttanee.
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14 Johtopéitoksid soittamisen motivaatiosta

Johdannossa todettiin tutkimuksen yhdeksi peruslidhtokohdaksi soittamisen suosio nuorten harras-
tuksena. Tamin tutkimuksen samansuuntaiset tulokset varhaisnuorten osalta eivit tulleet yllitykse-
nd. Sen sijaan aiempiin tutkimuksiin verrattuna tismentyi tieto soittamisen lopettamisesta. Lopetta-
mispditdksen olivat monet tehneet jo ennen murrosikéd . Témén tutkimuksen vastaajissa, noin 15
vuotiaissa, oli enédd pieni ryhma soittajia, jotka aikoivat soittamisen kokonaan lopettaa.

Soittaminen on ’tyttovoittoinen’ harrastus. Soittavissa pojissa on enemmén niin ’'musiikillista nau-
tiskelua’ kuin médritietoista, ammattisuuntautunutta opiskeluakin. Soitonopiskeluun ja soitettuun
musiikkiin liittyvét perinteet ja kasvuympdristdjen musiikkikulttuurit vaikuttavat tyttdjen soittami-
seen erilaisin malleina ja kulttuurisina virikkeind enemmin kuin poikien soittamiseen. Kaikilla ty-
t6illd vaikutus ei ole ollut soittamisen kannalta yksinomaan positiivista, silld soittamisen lopetta-
neista 2/3 oli tyttdja. Poikien soitinvalinta, musiikkimaku ja soitettu musiikki puolestaan viittaavat
enemmin ’tissi ajassa eldmiseen’. Nuoret, soittavat pojat erottuvat musiikillisella kdyttdytymisel-
ld4n selvemmin aikuiskulttuureista kuin tytdt. Tytotkin ovat toki mukana ajan virtauksissa, mutta
enemmién perinteitd my6tdillen. Tyttdjen suosimia musiikinlajeja olivat tuloksissa iskelmiit ja pop-
musiikki, joita soitettiin klassisen musiikin rinnalla.

Pianon suosio nuorten soittimena oli selvi. Suosiota selittdé jo soittajien sukupuolijakauma. Ty-
toistd 3/4 soitti pianoa ja soittajista oli tyttdjd 2/3. Toiseksi suosituin soitin, kitara, oli soitimista
selkeimmin poikien soitin. Ainoastaan puhaltajia oli ldhes yhti paljon tytoissi ja pojissa.

Kahta tai useampaa soitinta soitti 2/5 soittajista, suhteellisen moni. Tdminkaltainen aktiivi-
suus kertoo positiivisista merkityssuhteista soittamiseen ja musiikkiin. Musiikki koetaan mielek-
kéiksi ilmaisukanavaksi. Musiikkitietoutta, kuten nuotinlukutaitoa, jota on kertynyt yhti soitinta
soittaessa, voi hyddyntdd myods muihin soittimiin. Kitaran suosio toisena soittimena ja myds toi-
vottuna, uutena soittimena, selittyy jo kitaran kdyt6lld nuorten mielimusiikissa. Kitaraan liittyy po-
sitiivisia merkityksid musiikinkuuntelun ja mahdollisten idoleitten kautta. Kiinnostus sen soittami-
seen on silloin ymmirrettéivid ja perusta musiikilliselle motivoitumiselle otollinen. Kitaraa kiyte-
tddn koulun musiikkitunneilla sdestyssoittimena, miki on voinut virittdd kiinnostusta sen soittami-
seen vapaa-aikanakin.

Soitinvalikoiman taustalla nékyvit soittamisen kulttuuriset ja ympéristoon liittyvit perinteet.
Piano on monen suomalaisen kodin perussoitin, miti erityisesti tyt6t ovat innostuneet soittamaan.
Pisimpién soittaneissa oli viulisteja, joista osa oli aloittanut soittamisen jo hyvinkin varhain lapsuu-
dessaan. Soittamisen aloittamisessa oli vanhemmilla ja kodilla silloin erityisen keskeinen merkitys.
Viuluperinteet olivat erittdin vahvoja Kaustisilla, missi ’pikkuviulisteja’ on ollut runsaasti.

Pojilla musiikillinen kiinnostus suuntautuu tyttdji enemmaén ns. nuorisomusiikkiin, miki
nikkyy heidédn suosimissaan soittimissakin. Séhkdokitaraa ja -bassoa soitettiin yllattdvin vihin ver-
rattuna siihen, mitd mielimusiikin ja soitetun musiikin huomioiden olisi odottanut. Omat rajoituk-
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sensa soitinvalikoimaan asettavat toki taloudelliset ja muut kiytdnnén esteet.

Soittamisen merkityksen perusteella suurin osa soittajista oli aktiivisia harrastajia, joille soittaminen
oli mielekds ja tdrked harrastus. Erityisesti tytoilld soittamiseen liittyvit merkitykset liittyvit tulevai-
suuteen ja oman soittotaidon tuomaan iloon ja hyotyyn. Kuten edelld todettiin, pojissa oli toisaalta
ammattiorientoitumista, mutta myds tyttdjd enemmén soittamista soittamisen ja sen tuomien positii-
visten kokemusten vuoksi. Sitd, muuttuuko soittamisen merkitys idn my®étd vai ei, ei voi timin ai-
neiston perusteella sanoa. Soittamisen virittdmiit positiiviset, musiikilliset asenteet oletettavasti sii-
lyvét idn ja persoonallisuuden kehityksen my®ota.

Soittaminen oli aloitettu yleisimmin 10 - 12 vuotiaana. Nuo ikdvuodet néyttivit olevan tirked virs-
tanpylvis nuoren musiikinharrastajan eliméssé. Soittamisen lopettaneista huomattava osa oli tehnyt
sen juuri 10 - 12 vuotiaina. Motivoitumisen kriisivaihe ei tim#n mukaan olekaan murrosiéssi, vaan
jo ennen sitd. Verrattuna lapsiin, jotka aloittavat soittamisen mahdollisesti jo ennen kouluiki# van-
hempiensa tuella, edellyttii soittamisen aloittaminen yli 10 - vuotiailta nimenomaan omaa kiinnos-
tusta soittamista kohtaan. Tuossa idssd kavereiden ja muun ympiriston mallivaikutuskin voi innos-
taa soittamaan. Motivaation musiikillisuudesta p#itellen mukana on myos omakohtaista kiinnostus-
ta musiikin tekemiseen. Horisontit, ymmartdmisyhteydet, ovat alle 10 - vuotiailla vield vahvasti si-
doksissa kotiin ja vanhempiin. Yli 10 - vuotiailla alkaa eldménpiiri aueta yhi enemmiin kodin ulko-
puolelle. Kriittisyys omia taipumuksia ja motivoitumista kohtaan alkaa suunnata toimintoja yhi
enemmin nuorta itsedén kiinnostaville alueille jo tdssé idssé.

Soitetun musiikin osalta merkittédvi tulos on se, ettd pop- ja rock-musiikkia soitettiin klassista mu-
siikkia enemmén. Ohjelmistomotiiveina eri kevyen musiikin lajit virittédvit nuoren elimaintilantee-
seen liittyvid vahvoja motiiveja. Kun vield kolmen suosituimman musiikinlajin joukossa olivat
edelld mainittujen lisiksi iskelmit, soitettiin ns. kevyttd musiikkia yhteensi selvistikin enemmin.
Soittavien varhaisnuorten musiikkimaku ei ole kuitenkaan yksiselitteisesti kevyeen musiikkiin kes-
kittyvd. Kevyen musiikin lajit, heiddn mielimusiikkinsa ja my®s eniten kuunneltu musiikki, ovat
tavallaan heiddn ominta musiikkiaan. Vieraampien musiikinlajien soittaminen on kuin vieraan kie-
len opiskelua. lman kielitaitoa ei vieraasta kielestd ymmiérrd mitééin. Kuinka voisi ymmérti ja saa-
da musiikillisia nautinnon hetki# vieraan musiikkikulttuurin musiikista, ennen kuin on ensin moti-
voitunut sitd opettelemaan.

Soittajanuoret 90 - luvulla ovat aivan eri tilanteessa eri musiikinlajien suhteen kuin esimer-
kiksi soittavat nuoret muutama vuosikymmenté sitten. Monikulttuurisuus on johtanut siihen, etté
soittajia kiinnostaa ldnsimaisen musiikin, niin kevyen kuin klassisenkin, ohella vieraampien kult-
tuureiden ja kansojen musiikki. Klassisella musiikilla ei ole enéi nuorille soittajille sellaista yliver-
taista kulttuuriperinndn arvoa, kuin miti silld joskus oli. Nyt klassinen, ldnsimainen taidemusiikki
on yksi musiikkikulttuuri muiden joukossa. Sen merkitys on vieldkin kiistaton, mitd osoittaa jo
klassisen musiikin suosiokin. Sen asema valtakulttuurina musiikinharrastajien keskuudessa on
muuttunut. Tdma kaikki antaa mielenkiintoisen haasteen soitonopetukselle ja musiikinopetukselle
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kouluissa. Monikulttuurisuus, missé oma kulttuuriperinne vilitetdén tuleville sukupolville, lienee
oppilaita motivoiva vaihtoehto my&s soitonopetuksessa.

Soittotunneilla kévijét olivat pédosin tyytyviisid harrastukseensa. Tyytymittomiit olivat lopettaneet
soittotunneilla kidynnin jo ennen murrosikédd. Motivaatioon soittotunneilla kdyminen toi joitakin ei-
musiikillisia piirteitd, kuten suorituskeskeisyyttd ja opettajaan liittyvid motiiveja. Vaikka musiik-
kioppilaitoksissa opiskeli runsaasti nuoria soittajia, niiden tavoitteet ja sen mukaisen motivoitumi-
sen koki merkityksellisiksi vain osa soittajista. Nami soittajat, soitonopiskelijat, erottuivat eri ana-
lyysivaiheissa omaksi ryhmékseen. Téssi soittajaryhmissi oli jo kauan soittamista harrastaneita
soittajia, joille soittaminen saattoi olla hyvinkin tirked psykologinen ura. Soitettu musiikki oli klas-
sista, mutta myds kevyempéd musiikkia. Tdméa merkitsi perinteisen klassiseen musiikkiin perustu-
van soitonopetuksen valossa, ettd tunneille soitettiin klassista ja tuntien ulkopuolella omaksi iloksi
kevyempid, tai opetuksessa huomioitiin klassisen musiikin ohella myds kevyempid musiikkia.
Soitonopiskelun kannalta jilkimméinen vaihtoehto olisi nuorten soittajien mieleen. Vai kuuluuko
"musiikillinen nautiskelu’ soittotuntien ulkopuolelle jopa soittotunneilla kivijoilld? Suoritusmoti-
vaatio joillakin soittamista opiskelevilla viittaisi tahdn. Musiikilliset motiivit puuttuivat siitd moti-
vaatiotyypisti ldhes kokonaan. Soitettu musiikki motivoi yhtend keskeisenid musiikillisena motiivi-
na erityisesti ilman sé#nnollistd opetusta soittavia, joukossa myds heité, jotka olivat aiemmin kiy-
neet soittotunneilla.

Soittotunneilla kdvijoistd huomattava osa oli harrastajasoittajia, joille soittaminen oli toki
merkityksellinen ja mielekés harrastus, mutta tavoitteena ei ollut ammattimuusikkous eiki kaikilla
soitonopiskeluun kuuluvat suoritusvelvoitteet, kuten tutkinnot. Opetuksen nikékulmasta timén ta-
voitteenasettelun tiedostaminen on erittéin térkedd niin oppilaalle kuin opettajallekin. Yhteisen pii-
madrin 16ytyminen vahvistaa sekd motivaatiota opetella soittamaan ettd opettaa sité.

Soitonopetuksessa kevyen musiikin suosio klassisen musiikin rinnalla antaa uusia haasteita
niin oppilaille kuin opettajillekin. Klassisen musiikin opetustraditio puoltaa paikkaansa merkittivi-
né kulttuuriarvojen vilittdjénd. Se ei kuitenkaan ole soitonopetuksen ainoa tehtidvi eiki endé yksin
riitd. Tuskin esimerkiksi nuorilta pianisteilta, joita soittajissa oli huomattava osa, jii kulttuurisesta
pddomasta paljonkaan saamatta, jos he klassisen musiikin rinnalla oppivat kdyttdmé&4n pianoa mo-
nipuolisesti myds muuten, sdestyssoittimena sointuséestykseen ja improvisointiin. Monipuolinen
sdestystaito lienee monelle harrastajalle véhintéén yhti tarpeellinen ja toivottu taito kuin eri musiik-
kityylien opiskelu. Eri musiikinlajien ei tarvitse olla toisiaan poissulkevia vaan toisiaan tdydentivii.

Soitonopiskelija-ryhmissd vahva merkityssuhde soittamiseen on havaittavissa soittamisen
merkityksen ohella myos soittamiseen kiytetystd ajasta. Heilld oli myds soittamisen ja musiikin ko-
kemisen kannalta horisontteja, joiden avulla uusia, musiikillisia merkityssuhteita saattoi synty.
Ndité olivat muun muassa perheen musiikkiharrastukset ja musiikkivirikkeet asuinympéristossé.

Monille harrastajasoittajille soittaminen oli soitonopiskelijoita ’tuoreempi’ harrastus. Soitta-
miseen liittyvit merkitykset eivit ehki ole yhtd jdsentyneitd ja vahvoja kuin soitonopiskelijoilla.
Juuri soittamisen ’tuoreus’ ja oma innostus voi antaa kuitenkin aivan yhté vahvoja merkityksid
soittamiseen ja vahvistaa motivaation eri ulottuvuuksia.
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Nuoren kehitysvaiheeseen keskeisesti kuuluva vertaisryhmén merkitys nékyy soittamisen motivaa-
tiossakin erilaisina kontaktimotiiveina. Oman soittajaidentiteetin rakentamisessa kodin tuki ja mu-
siikkiperinteet vaikuttavat itsendistymispyrkimyksistd huolimatta. Nuoren kasvuprosessi ja sosiaa-
listuminen yhteison jaseneksi on vahvasti sidoksissa ympérdiviin aikuiskulttuureihin ja malleihin.
Kasvuympiriston musiikilliset virikkeet, kuten kansanmusiikkiperinne Kaustisella, vaikuttivat
soittamiseen myds virittimélli erilaisia, osin tiedostamattomia motiiveja, joita oli tulkittavissa soit-
tajien taustatekijoistd. Tietoisista motiiveista asuinympiristo ja sen musiikkiperinteet virittivit mu-
siikillisia motiiveja, mikd motivaation kannalta on tirkei tulos.

Kasvuympiriston virikkeistd koulun musiikinopetuksella oli yllattdvin vihdinen vaikutus tietoisina
motiiveina. Koulun musiikinopetuksen vaikutus voi tosin olla vaikeasti médriteltivissd. Jos mu-
siikkitunneilla soittaminen on yksi keskeinen ty6tapa kaikilla oppilailla, voisi virikkeitd vapaa-ai-
kaankin saada huomattavasti enemmin. Musiikkiluokilla soitetaankin enemmiin. Soitetaanko siksi,
ettd oppilaat soittavat muutenkin, vai siksi, ettd oppilaat saisivat koulusta nimenomaan virikkeiti
soittamiseen ja oppisivat soittamaan uusia soittimia? Soittamisen motivaatioon ja sen musiikillisuu-
teen ei musiikkiluokalla olo vaikuta niinkéén paljon kuin muut ympéristotekijit, kuten soitonopetta-
jan persoona. Ehkid musiikkiluokkalaiset eivit musiikkituntien virikkeiti niin paljon kaipaakaan
kuin muut oppilaat. He ovat muutenkin musiikillisesti aktiivisia.

Luokkatyypistd riippumatta pedagogiset taidot musiikkitunneilla kéytettédvien soittimien oh-
jaamiseen ovat erittdin térkeitd kaikille musiikinopettajille. Soittaminen musiikkitunneilla ei saisi
jdadi vain niiden oppilaiden tehtéviksi, jotka sitd koulun ulkopuolellakin harrastavat. Valinnaiset
musiikin kurssit antavat tdhdn mahdollisuuksiakin.

Se, ettd niin huomattava osa nuorista soittaa tai on soittanut, antaa koulun musiikinopetuk-
selle musiikkitiedollista apua. Moni oppilas tuntee monia musiikin perusasioita jo soittamisensa
kautta. Témi voi joissakin tilanteissa helpottaa musiikinopettajan tyotd.

Suoritusmotivaatiota oli muita enemmén koulussa hyvin menestyneilld, miké ei tuloksena ollut yl-
litys. Musiikillista kontaktimotivaatiota, soittamisen ja musiikin kokemisen kannalta suotuisaa mo-
tivaatiotyyppid, oli enemmién koulussa keskinkertaisesti menestyneilld. Tulos viittaa tietynlaiseen,
suoriutujia rennompaan eldménasenteeseen niin koulussa kuin harrastuksessakin.

Soittamisen motivaation teoreettisen méérittimisen kannalta tulokset vahvistivat teoriaosassa esitet-
tyjd motivaation ulottuvuuksia. Musiikilliset motiivit niin erilaisten soittamiskokemusten virittimini
kuin ulkoisina, musiikillisina virikkeing, ovat soittamisen kokonaismotivaation kannalta positiivisia
ja merkityksellisid. Ajallisista ulottuvuuksista esimerkiksi hyotymotivaatio ja tutkintokeskeinen
suoritusmotivaatio ovat selkeisti pitkékestoisia motivaatioita, jotka ovat perustana lyhytkestoisem-
mille motiivitiloille, kuten harjoittelutilanteille ja niissd viridville motiiveille. Soittamisen ilo ja mu-
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siikillinen kontaktimotivaatio ovat seké lyhyt- ettd pitkikestoisia motivaatioita. Soittamisen ilo ylei-
send motiivina virittds motivaatiota niin yksittdisissé soittotilanteissa kuin pidemmalli tihtdimella-
kin. Samoin musiikillinen kontaktimotivaatio voi virittdd vahvaa motivaatiota yhdessi soitettaessa
sekd yksittdisten soittotilanteiden aikana etté pitkikestoisena motiivina yhteisen paiméirin saavut-
tamiseksi.

Soittamisen motivaatioulottuvuuksista musiikillinen kontaktimotivaatio suuntautuu soitta-
jasta ulospéin, samoin kuin esiintymismotivaatiokin. Pd4osin motivaatioulottuvuudet ja yksittéiset
motiivit ovat kuitenkin soittajaan itseensé suuntautuneita. Soittamisen motivaatio varhaisnuorilla on
yleisvaikutelmaltaan tulosten perusteella positiivinen ja enemmén tulevaisuuteen suuntaavaa ’jotta’-
tyyppid. Menneisyydestd kumpuavaa "koska’- tyyppid liittyy soitonopiskeluun esimerkiksi niin,
ettd niin vékindinen harrastusmotivaatio kuin suorituskeskeinen tutkintomotivaatiokin ovat vahvasti
sidoksissa soitonopiskeluun.

Motivaatio eldé ja muuntuu soittajan eldiménvaiheiden mukana. Sen tésmillinen méaérittiminen on
mahdotonta eikd se olisi tarpeenkaan. Néiden tulosten perusteella on hahmottunut kuva varhais-
nuorista soittajista. Soittaminen tuntuu antavan heille positiivisia kokemuksia ja olevan mielekis
harrastus.

Soitonopetukseen kohdistuu paitsi taloudellisia my6s ympérdivan musiikkimaailman muu-
tosten luomia paineita. Musiikkioppilaitokset ovat tarpeellisia, mutta uudistukset entisti oppilaskes-
keisempiin opetukseen ovat tarpeen. Mahdollisesti niitd on tdmén kyselyn jélkeisend aikana jo teh-
tykin. Perinteisin menetelmin ja lihes yksinomaan klassisen musiikin opetukseen keskittymallad
musiikkioppilaitosjirjestelmi palvelee tdysipainoisesti turhan pientéd osaa soittavista nuorista. Mu-
siikillinen maailma muuttuu ja nuo muutokset olisi kyettidvi vastaanottamaan paitsi oppilaiden,
myds opettajien. Frans de Ruiter totesi heindkuussa -96 ISME-konferenssin avajaisissa Amsterda-
missa: Jokaisella soittajalla on oma musiikillinen taustansa. Mitddn musiikkia menneesti tai nyky-
hetkesti ei pitdisi vidheksyd. Elimme voimakkaiden muutosten aikaa musiikinopetuksessa. Erityi-
nen vastuu musiikillisesta koulutuksesta on tulevien opettajien kouluttajilla.
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15 Jatkotutkimuksen aiheita

Tutkimus on antanut runsaasti teoreettista ja empiirist4 tietoa soittamisen motivaatiosta ja sen muo-
toutumisesta. Tulokset heréttédvit monia mielenkiintoisia kysymyksi, joihin vastausten 16ytiminen
edellyttii jatkotutkimusta.

Soittamisen motivaatioteoria vaatii vield tdsmentdmisti ja syventdmistd. Soittaminen mie-
lekkid#ind ja merkityksellisend nuorten harrastuksena motivoi tutkimaan motivaatiota enemmiin ja
syvemmin myds teoreettisesti. Jokainen motivaatiotyyppi on oma tutkimusaihe jo sinilldin. My6s
motivaation muotoutuminen idn my6td on mielenkiintoinen tutkimusprojekti.

Lihinnd seuraava tutkimusalue on soittamisen lopettamisen yhteydet soittamisen motivaatioon.
Miksi nuoret ovat lopettaneet soittamisen ja miké heitd aikanaan motivoi soittamaan. Empiria siltd
osin on jo olemassa motivaatiokyselyssid mukana olleiden, soittamisen lopettaneiden vastauksina.
Samassa yhteydessi on tarkoitus analysoida myds soittotuntien lopettamisen syitd soittamista jat-
kavilla.
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SOITTAMISEN MOTIVAATIO VARHAISNUORILLA
Jyviskylidn yliopisto, Musiikkitieteen laitos 1993

Tdmi kysely on osa soittamisen motivaatiota kisittelevid tutkimusta, jota tehddén
mielipiteitd ja tavoitteita. Sithen, millaisia ndmaé tulevat olemaan, vaikuttaa juuri sinun
vastauksesi.

Vastaa juuri niin kuin Sind itse asioista ajattelet. Lomakkeet ovat nimettomié ja ne
suljetaan palautuskuoreen tunnin lopussa.

Téyttoohjeet:
1. Kohtiin 1 - 8 (sivut 1 - 2) vastaavat kaikki. Sen jdlkeen on aina tehtiivin edelld

midritelty, kenelle se on tarkoitettu.
2. Tutustu jokaiseen Sinua koskevaan tehtidvéin huolellisesti, mutta vastaa takertumatta
yksityiskohtiin.

1. Taustatiedot

Sukupuoli: 1.tyttd ] 2.poika ] Syntyméaaika
Koulu Luokka

Edellisen todistuksen keskiarvo: alle 701 7-7,90] 8-890] 9tai yli Il
Vaihtoehtoisena 8-luokalla: Musiikki L] Kuvaamataito []

Lisiiksi musiikki valinnaisaineena: kylla[ ] eil ]  Viimeisin musiikkinumero

Vanhempien ammatit: isi it
- " - koulutus: kansak/perusk. keskik. ylioppilas korkeakoulututkinto
isd O 0J L] kyla [ eil ]
it ] ] O] kylla (] eil]
Sisarukset: ____ siskoa, idltdédn V., veljed, idltddn V.

2. Millaisesta musiikista pidiat ja et pida?
Vastaa ympérdimélld joka riviltd se numero, joka parhaiten sopii itseesi.

Vastausvaihtoehdot: 1 =en pidé lainkaan
2 = enimmiékseen en pidd
3 = vaikea sanoa
4 = enimmikseen pidin

5 = pidin paljon
en pidd pidén
-iskelmét (mm. Arja Koriseva) ......... 1 2 3 4 5
-elokuva- ja viihdemusiikki ............. 1 2 3 4 5
-pop, disco, ym. ......cccceeieiiirinnnnns 1 2 3 4 5
TOCK e 1 2 3 4 5
-heavy e, 1 2 3 4 5
SJAZZ i reaeeeaes 1 2 3 4 5
-kansanmusiikki ........ccocooinnn, 1 2 3 4 5
-hengellinen musiikki (mm. gospel) ... 1 2 3 4 5
-klassinen musiikki ......ccooeoveennne. 1 2 3 4 5
-muu, mikd ? ., 1 2 3 4 5
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SOITTAMINEN JA MUUT HARRASTUKSET

3. Valitse seuraavasta sinua koskeva vaihtoehto:

1. SOMAN. «eeeereeeiiiineieneeeeiiaraenens L]

2. Olen soittanut, mutta lopettanut. ..... []

3. En soita mitddn soitintd...eeeeeceees ]
Soitin aika (esim.2v) mahd. lopettamisaika (esim.kevit-92)

V.

V.

V.

4. Onko soittaminen (tai oliko silloin kun soitit) harrastuksistasi:

1. vain yksi monista ............. [] 3. tdrkein harrastukseni ......... ]
2. yksi tirkeimmisté ............. [] 4. en soita mité#n soitinta ....... L]
5. Muut musiikkiharrastuksesi?
1.ei muita musiikkiharrastuksia ..... [J  4.musiikinteoria ja/tai séveltapailu ... O
2.musiikinkuuntelu (ei taustamusiikki) [ 5.konserteissa kdynti ..oocoeeeeeieennns ]
3.kuorolaull .....cociviierenenenns []  6.muu, miki? L]
6. Vanhempien ja sisarusten musiikkiharrastukset? sisarukset
diti isd 1. 2. 3
1.ei musiikkiharrastuksia ................ I O ... O 0O O
2.musiikinkuuntelu (ei taustamusiikki) I I O O Od
3.konserteissa kdynti .....cccccuennnnene O o....... O ... O O O
4 kuorolaulu ......ccocoevviiiniiiinnnnn, I I O 0O 0O
5.soittaminen ... I O o...... O 0O O
soittimet:
7. Millaista musiikkia sina kuuntelet? (yksi tai useampi vaihtoehto)
1.iskelmit ja muu viihdemusiikki ...... L] S.klassinen musiikki ............... L]
2.pop, rock ja muu kevyt musiikki .... [] 6.hengellinen musiikki ............. L]
BAZZ  eeeeeeeeeeeeeeeee e eerenas L] 7.muu, miki? Cl
4.kansanmusiikki .......cocoeeerreniens [

mikéli merkitsit useamman vaihtoehdon, ympyr6i niisté tirkein !

8. Millaista musiikkia muut kotonasi kuuntelevat ja kuka sitd kuuntelee?

1.iskelmét ja muu viihdemusiikki ...... [ (esim. #iti)
2.pop, rock ja muu kevyt musiikki .... ]
3.JAZZ i O
4. kansanmusiikki .....ccoviiiiniininnns ]
5.klassinen musiikki .........ceone..... L]
6.hengellinen musiikki .........co....... L]
7.muu, miki? ]

Mikili et ole soittanut mitiin soitinta siirry suoraan tehtidviin 21 sivulla 9.
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9. Sini, joka soitat tai olet soittanut, valitse seuraavasta sinua koskeva
vaihtoehto:

1.0len soittanut itsekseni ilman sddnnollistd Opetusta ......cccovevvvnvenereens U]
2. Kdyn soittotunneilla .........coccoiiiiiiiiiiini i []
3.0len lopettanut soittotunnit, mutta en soittamista kokonaan................. ]
4.0len soittanut, mutta lopettanut kokonaan. ........ccccceevvvvvenreneecencnn U

10. Jos vastasit edellisessi kohtaan 2, 3 tai 4, valitse yksi seuraavista:

Kiyn (kdvin viimeksi) soittotunneilla 1.yksityisopettajalla ......ccccocuuuenn.
2.koulun musiikkikerhossa ........... []
3 kansalais- tai tydvdenopistossa ..... []
4 musiikkioppilaitoksessa .............
5.yksityisessd musiikkikoulussa ..... U]
6.muualla, missi ? [

11. Kuinka usein soitat (tai soitit, jos olet lopettanut)?

1. ldhes joka PEIVE .....cccccvemiiiieciinnennne ]
2. 2 - 4 pHivind viikossa ........cccvvunenen. (]
3. noin kerran viikossa .......c..ccceeieenee. ]
4. vihemmin kuin kerran viikossa ......... ]
12. Kuinka kauan soitat (soitit) keskiméirin yhdelld kertaa?
1. alle puoli tuntia ......cccccceveevenciraennees L]
2. puolisen tuntia .......ccccceveeirirriiinnnnns []
3. noin tUNNINn ...ccvevveeeeieiieineeeeeeaeen. ]
4. yli tunnin ..o, O]
13. Millaista musiikkia soitat (soitit)? Merkitse rasti kaikkien soittamiesi
musiikinlajien kohdalle.
1. iskelmid ja muuta viihdemusiikkia ....... []
2. pop-, rock ym. kevyttd musiikkia ........ ]
3. JAZZIA  ceeeeeeeeeereeeeeee e U
4. kansanmusiikkia ........cccocoiiiiininninns H
5. klassista musiikkia .......cccoceevninnennn. ]
6. hengellistd musiikkia (gospel ym.) ...... ]
7. muuta, mitd?

14. Mita niistd rastittamistasi soitat (soitit)

eniten ?

vihiten ?

mieluiten ?

vastahakoisesti ?
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15. SOITTAJAT (jos olet lopettanut soittamisen kokonaan, siirry tehtidviin 18
sivulla 7)

Seuraavassa on soittamisen tavoitteita kuvaavia toteamuksia. Miten ne pitivit
paikkansa sinun kohdallasi? Ympyrdi oikea vaihtoehto jokaiselta rivilti..

(Vastausvaihtoehdot: ) 1= ei pidé paikkansa
%-osuudet soittajien vastauksista 2= pitdi harvoin paikkansa
3=en osaa sanoa
4= pitdd enimmikseen paikkansa
5= pitdd tdysin paikkansa
1 2 3 4 5 ka. haj.
1. Soittelen silloin tdll6in ilman sen kummempia tavoitteita. 21 14 10 27 28]3,3 2.3

2. Tavoitteeni on suorittaa tarpeelliset kurssitutkinnot. 57 9 11 7 16|22 24
3. Tavoitteenani on pééstotodistus musiikkikoulusta (tai
-opistosta). 5 12 6 18|22 25
4. Haluan oppia soittamaan omaksi ja véhén muidenkin 3 4 9 30 54|43 10
iloksi.
5. Tavoitteenani on musiikkialan ammatti. 46 12 28 9 5)22 15
6. Olen ajatellut lopettaa soitonopiskelun ldhiaikoina. 39 7 20 6 8119 17
7. Olen ajatellut lopettaa soittamisen kokonaan. 74 8 12 5 1115 09

8. Haluan oppia soittamaan niin, ettf soittotaidostani voisi
mahdollisesti myohemmin olla minulle hyotyé.

~2

11 17 28 37138 16

9. Soitan nyt ilman sdénnollistd opetusta, mutta haluaisin
jatkossa my0s opetusta.

®

16 10 12}121 21

10. Haluan oppia soittamaan sen verran, ettd voin soittaa 22 10 16 21 30{32 26
yhdessi kavereiden kanssa, béndissi tai muuten.

11. Kéyn soittotunneilla niin pitké&in kuin vanhempien 9 5 8 4 4|15 1.
kanssa on sovittu.

12. Haluaisin vaihtaa toiseen soittimeen. 67 9 8 8 818 1,7
Soitin olisi? I kitara 19 %, II piano 16 %, I
IT huilu 16 % (N= 31, vaihtoehto 4 tai 5)

13. Haluaisin oppia soittamaan my&s muita soittimia. 25 6 13 21 34|33 25
Mitd ? Ikitara 36 %. Il rummut 13 %
III huilu 9 % (N= 113, vaihtoehto 4 tai 5)

e e

14. Haluaisin musiikkikouluun tai -opistoon. 57 5 14 7 12122 23

Valitse 3 tirkeintid edelld mainituista? Tavoitteiden numerot:
Jos sinulla on liséksi tavoitteita, joita ei edelld luetelluista kiy ilmi, kerro niisti lyhyesti?
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16. SOITTAJAT

Seuraavassa on joukko toteamuksia. Arvioi, miten hyvin ne pitivit paikkansa
juuri sinun kohdallasi.

(Vastausvaihtoehdot: ) 1= ei pidd paikkansa

Je-osuudet soittajien vastauksista 2= pitdd harvoin paikkansa
3= en osaa sanoa

5= pit#i tdysin paikkansa

N= 225 vaihtoehdot 1 2 3 4 5 ka. haj.
1. Soittaminen on minulle mukava tapa rentoutua. 6 10 20 35 29 |3,7 14
2. Innostun erilaisista asioista ja tdlld hetkelld minua 19 17 35 19 10 |28 15
kiinnostaa soittaminen.
3. Esiinnyn mielelldni. 31 23 16 16 14 |26 21
4. Minulle on yhdentekevii, millaisia kappaleitasoitan. 46 26 8 16 4 |20 15
5. Kuvittelen vililld soittavani kuin ihailemani 42 20 18 11 9 {22 18
muusikko.
6. Koulun musiikkitunneilla saan ideoita soittamiseen. 34 14 16 23 12 12,6 2,1
7. Soittaessani olen tiysin musiikin lumoissa. 22 24 25 18 11 |27 17
8. Soittajakaverit antavat soittohaluja minullekin. 24 21 20 22 13 |28 19
9. Harjoittelen ahkerammin, jos tiediin, ettd edistymiseni 14 13 21 26 26 |33 19

palkitaan.

10. Soitan ldhinni siksi, ettd vanhemmat toivovat siti. 71 14 7 6 2 115 10

11. Se, miten muut suhtautuvat soittamiseeni ja 8 12 31 23 37 |37 17
edistymiseeni, ei huoleta minua.

12. Pelkdin, etten opi soittamaan tarpeeksi hyvin,ellen 42 19 22 11 6 |22 16
harjoittele paljon.

13. Soitan mieluiten itsekseni niin, ettei kukaan 12 18 15 29 27 |34 18
kuuntele.

14. Vertailemme kavereiden kanssa musiikillisia 60 20 10 8 3 11,7 12
taitojamme.

15. Perheessd on muitakin musiikinharrastajia jasiksi 34 10 12 21 23 |29 26
oma soittaminen tuntuu luonnolliselta.

16. Soittaminen tuntuu usein ikdvilti. 46 31 13 6 5 |19 13

17. Musiikki on minulle hyvé keino pééstd sisdlle 36 17 27 13 7 |24 1,7
nuorten maailmaan ja kulttuuriin,

18. Vertailemme kavereiden kanssa tutkintojen tuloksia. 3 10 6 7 4 |16 12

19. Olen harkinnut lopettamista, mutta jatkan nyt, kun 66 13 10 5 5 |1,7 14
soitinkin on hankittu.

20. Kaverit eivit juurikaan ole kiinnostuneita 25 18 27 17 13 |28 18

soittoharrastuksestani.
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Seuraavat toteamukset (21 - 27) liittyvit soitonopiskeluun. Vastausvaihtoehdot edelliselld
sivulla. Mikili et kiy soittotunneilla, siirry suoraan seuraavaan tehtidviin nro 17.

N= 107 1 2 3 4 5 ka

21. Soitan vain sit4, mitd tunnilla kéisketiin soittaa. 42 27 8 14 8 |22

22, Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani. 4 6 18 38 35 |39

23. Kidyn soittotunneilla lihinni tottumuksen vuoksi. 48 18 19 12 3120

24, Soittotunti on ihan mukava, koska tulen hyvintoimeen 7 1 11 38 43 |4,1
opettajan kanssa.

25. Tutkinnot ovat minulle tarpeellisia vélitavoitteita. 39 7 15 18 22 |28

26. Minulla on huono omatunto, jos en ole harjoitellut 15 11 16 26 31 {35
soittoldksyjini kunnolla.

27. Opettaja vaatii minulta liikaa. 62 19 13 5 2117

28. Musiikkikoulu, jossa opiskelen, on ilmapiiriltéén 11 8 38 25 18 |33
innostava

17. SOITTAJAT

Mitkid seuraavassa luetelluista asioista soittamisessa on sinulle tirkeitd ja
merkityksellisid? (jatkuu seuraavalle sivulle)

(Vastausvaihtoehdot: ) 1= ei pidd paikkansa
%-osuudet soittajien vastauksista 2= pitdd vidhin paikkansa
3= en osaa sanoa

5= pitdd tdysin paikkansa

N= 223 1 2 3 4 5 ka
1. Pidén tirkeénd, ettd soittaminen tuottaa iloa ja 6 8 13 35 39139
mielihyvia,
2. Pidédn tdrkednd, ettd soittamani musiikki herdttdd minussa 8 9 34 27 23135
erilaisia mielikuvia, tunnelmia ja eldmyksid.
3. Nopea edistyminen ei ole tirked. 10 14 27 23 26|34
4. Pidin tirkedni, ettd voin soittaa itselleni mieluisia 2 3 7 2 62144
kappaleita.
5. Pidén tdrkednd, ettd olen itse ja omakohtaisesti 1 4 9 25 61|44
kiinnostunut soittamisesta.
6. Pidén tédrkednd, ettd voin soittaa yhdessd 21 19 20 18 23|30
kavereiden kanssa.
8. Pidin tirkeidnd, ettd minulla on hyvi soitin. 11 13 14 29 32136
11.Pidén tidrkedni, ettd minua kannustetaan kotona 16 10 21 31 21133
soittamaan.
12. Opettajan tuki ja kannustus ei ole minulle tirkedi. 41 18 17 11 13|24
13. Pidién tirkedn, ettd osaan soittamani kappaleethyvin. 5 9 15 40 130 [38
14. Pidédn tirkeénd, ettd soittotaidosta on minulle 12 10 21 26 30135
myohemmin hy6tyd.

haj.
1,8
1,1
1,4
1,2

2,6
2,0

1,0
14

haj.
14

1,3

1,7
0.8

0.8
2,1

1.8
1.8

2,0
1,3
1.8
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15. Pidin tirkednd, ettid uuden kappaleen tai asian opettelu 16 21 31 22 11 |29
ei vie kovin kauan aikaa.

16. Esiintyminen on minulle tirkedd. 45 15 19 10 10|22

17. Pidén tirkednd, ettd soitan virheettdmésti. 17 17 20 30 15|31

18. Minulle on tirke#d4 oppia soittamaan musiikkia eri 4 16 18 8 5 (19
vuosisadoilta.

19. Pidén tiirketind, ettd opettaja on tyytyviinen. 28 11 25 2 1128

20. Minusta on tirke#, ettd voin soittaa vain silloin, kunse 3 2 9 19 66 (44
tuntuu mukavalta, ilman pakkoa ja velvoitteita.

18. SOITTAMISEN TAI SOITONOPISKELUN LOPETTANEET

Seuraavassa on soittamisen tavoitteita kuvaavia toteamuksia . Miten ne
kuvasivat Sinun tilannettasi silloin, kun vield soitit? Ympyroi Sinua kuvaava
vaihtoehto jokaisesta tavoitteesta.

Vastausvaihtoehdot: 1= ei pidd paikkansa
2= piti harvoin paikkansa
3=en osaa sanoa

5= pitid tdysin paikkansa

1. Soittelin silloin till6in omaksi ilokseni ilman sen 1 2 3 4 5
kummempia tavoitteita.

2. Seuraava tavoitteeni oli suorittaa kurssitutkinto. 1 2 3 4

3. Halusin saada piistotodistuksen musiikkikoulusta. 1 2 3 4

4. Opin soittamaan sen verran kuin halusinkin eikd minulla 1 2 3 4

5. Tavoitteenani oli musiikkialan ammatti. 1 2 3 4

6. Halusin musiikkikouluun (-opistoon) opiskelemaan. 1 2 3 4

7. Soitin ilman sdinnollistd opetusta, mutta olisin halunnut 1 2 3 4
saada my0s opetusta.

8. Halusin oppia soittamaan sen verran, ettd voisin soittaa 1 2 3 4 5
yhdessé kavereiden kanssa.

9. Soitin sen verran, kun vanhempien kanssa on sovittu. 1 2 3 4
10. Halusin vaihtaa toiseen soittimeen. Mihin ? 1 2 3 4
11. Halusin menesty4 soitinopinnoissani 1 2 3 4 5

mahdollisimman hyvin.

Valitse 3 tirkeintd edelld mainituista? Tavoitteiden numerot:
Jos Sinulla oli liséksi tavoitteita, joita ei edelld luetelluista kiy ilmi, kerro niistd lyhyesti?

1,5

1,9
1,8
15

1.9
0,9
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19. SOITTAMISEN TAI SOITONOPISKELUN LOPETTANEET
Seuraavassa on erilaisia syitd soiffotuntien tai koko soittamisen lopettamiseen.

Muistele ja mieti, miten kukin ndistd vaikutti Sinun ratkaisuusi ja ympyréi tuo
vaihtoehto.

Vastausvaihtoehdot:
1 = ei vaikuttanut lainkaan 4 = vaikutti aika paljon
2 = vaikutti vdhdn S = vaikutti hyvin paljon

3 = en osaa sanoa

1. Oli muita, tarkedmpid harrastuksia.

......

3. Kaveritkaan eiviit soittaneet.

Ll L
NN N N
W W W 1L
L N T
Wi i

4., Harjoitteleminen alkoi vied4 liiaksi aikaa, kun kappaleet

alkoivat olla vaikeampia.
5. Aloitin aikoinaan vanhempien toivomuksesta enké halunnut 1 2 3 4 5
enid jatkaa.
6. Kyllistyin soittamaan liian samantyylisid kappaleita. 1 2 3 4 5
7. Opettajalla oli erilaiset odotukset ja tavoitteet kuin minulla. 1 2 3 4 5
8. Harjoitteleminen oli tylséa. 1 2 3 4 5
9. Opetusta ei ollut saatavilla. 1 2 3 4 5
10. En halunnut suorittaa opintoihin kuuluvia tutkintoja. 1 2 3 4 5
11. Ei ollut hyvii soitinta. 1 2 3 4 5
12. Soitonopiskeluun kuuluvat teoria- ja/tai séveltapailu 1 2 3 4 5
eivit kiinnostaneet.
13. Koulu alkoi viedd enemmin aikaa. 1 2 3 4 5
14. Alkoi olla muuta, mielenkiintoisempaa puuhaa. 1 2 3 4 5
15. En tullut toimeen opettajan kanssa. 1 2 3 4 5
16. Katsoin olevani tarpeeksi vanha p#ittiméain itse 1 2 3 4 5
tekemisisténi.
17. Soittotunnit matkoineen tuntuivat rasittavilta. 1 2 3 4 S
18. Muutkaan kotona eiviit soittaneet. 1 2 3 4 5
19. Alkoi kylldstyttid koko soittaminen / soitonopiskelu. 1 2 3 4 5
20. Suoritin sen, mit# oli sovittu vanhempien kanssa 1 2 3 4 5
ja sitten lopetin,
21. Soittaminen ei ollutkaan niin helppoa kuin luulin. 1 2 3 4 5

Jos lopettamiseesi liittyy syitd, joita ei kiy ilmi edelld luetelluista, kirjoita ne tihén tai
seuraavalle sivulle (laita alkuun tdmén tehtdvin numero).
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Tehtdvd 20. SOITTAJAT JA LOPETTAJAT

Mikili Sinulla jad aikaa, kirjoita lyhyesti vastaus seuraaviin kysymyksiin: (vastaustila seuraavan
tehtédvin jiljessd)

1. Millaista musiikkia haluaisit (halusit) oppia soittamaan ?

2. Mik4 soittamisessa on (oli) parasta ?

3. Mik4 soittamisessa on (oli) ikdvinta ?

Tehtdva 21. SINA, JOKA ET OLE HARRASTANUT SOITTAMISTA,
vastaa yhteen tai useampaan seuraavista:

1. Kerro omista harrastuksistasi ja syistd, miksi ne Sinua kiinnostavat.

2. Miki innostaa nuorta soittamaan ?

3. Miksi ikéisesi nuori lopettaa soittamisen tai soitonopiskelun ?

4. Miksi et ole soittanut ? Jos olisit halunnut tai haluaisit soittaa, miksi et ole sitd tehnyt ?

(tarvittaessa jatka kdfintopuolelle)

VASTASITHAN KAIKKIIN SINUA KOSKEVIIN TEHTAVIIN?
KIITOS VAIVANNAOSTASI JA AVUSTASI!
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Taulukko 4a Soittajien osuus kunnittain ja kouluittain, %, N= 240
soittajat N= 105, soittamisen lopettaneetN= 77, muut N= 58,

soittajat soittamisen muut yhteensa
% lopettaneet % % %

Espoo (Tapiola) N= 106 46 20 34 100
Heindvesi N= 55 38 24 38 100
Kaustinen N= 89 37 26 37 100
Jyvéaskylda N= 255 52 17 31 100
Huhtaharju 65 17 18 100
Kesy 56 18 26 100
Kilpinen 35 21 44 100
Viitaniemi 44 15 41 100
Voionmaa 78 11 11 100
yhteenséa 47 20 33 100
Espoo (Tapiola) 20 21 21 21
Heinavesi 9 13 12 11
Kaustinen 14 23 19 17
Jyvaskyta 57 44 48 51
yhteensa 100 100 100 100

Taulukko 5a 1. soitin, soittajien lukumaara (lkm) ja %, soittamistapa ja sukupuoli, %

I L1 [ a0 soittaiia___l_soittamistapa. %! ... |soittajan sukupuoli
1. SOITIN Ikm % kaikista ilman _:soitto- ‘eienéda | |
opetustd tunneilla tunneillg tyttéja | poikia

N=58 N= 105 N=77 |N=156| N=84

14 43 43 83 . -
.89 . 13 ' 48 | 74 | 26
________ 55 24 21 21 79
25 75 .0 L 100
25 (.50 i 25 - 1100
. B e
14 . 77 .9 A< S
0 ..100 : O | 80 | 20
7....587 | 386
....... 0 50 50 100 i Dt
50 0 .80 | 100 | - . s
0 100 0 280 50
____________ 0 _...100 : O 50 50
0 . 100 0 100 .
0 87 .83 L . i W, 87
0 0 100 | - 100
....... 64 22 14
33 .83 .33 |
0 100 0

yhteensa: 227 100, 25 = 43 = 32
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Taulukko 5b Toinen soitin, kuusi suosituinta soitinta sekd soitinryhmét % (N= 92)

2. soitin soittajia/% soitinryhmét soittajia/%
N= 92 N= 227
kitara 20 kitarat 26
piano 19 kosketinsoittimet 25
nokkahuilu 11 puhaltimet 24
viulu 10 jousisoittimet 15
rummut 9 muut 10
huilu 8 yhteensé 100

Taulukko 5¢  Soitinjakauma paikkakunnittain 1. soittimen osalta, % (N= 228)

Tapiola/Espoo N= 47 Heindvesi N= 18 Kaustinen N= 32 Jyvaskyla N= 130
% % Yo %
piano 60 piano 67 viulu 44  piano 46
akust. kitara 17 sdhkdurut tms. 10 piano 25 akust. kitara 14
viulu 4 viulu 5,5 rummut 10 sdhkourut tms. 12
sello 4 sahkdokitara 5,5 akust. kitara 8 rummut 6
rummut 4 rummut 8.5 sdhkodurut tms 6 viulu 4
sdhkdurut tms. 4 nokkahuilu 5,5 séhkdbasso 3 sahkokitara 2
sédhkokitara 2 yhteensa 100 klarinetti 3 sdhkobasso 2
séhkodbasso 2 yhteensd 100 sello 2
harmonikka 2 huilu 2
yhteensd 100 trumpetti 2
klarinetti 1
oboe 1
saxofoni 1
harmonikka 1
kantele 1
nokkahuilu 1
muu vaskis 1
yhteensa 100

Taulukko 5d Soittamisaika (1. soitin), soitintyhmittain ja viisi suosituinta soitinta %

muu kosk; kitara viulu

N= 105N= 20  N= 25 N= 22!N= 14

GO R 2 N —
. ...26_...82 ;i - 21
5 24 | - 29
30 8 | - 21
20 4 9 14
e . LS. W | (N ...
.5 - . -
5 . 7

‘*kosketinsoittimet
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Taulukko 9a Soittamisen merkitys suhteessa viikottaisiin soittamiskertoihin % (N= 236)

Soittaminen harrastuksena %:

yksi monista ¢si tarkeimmis  térkein yhteensa

Soittamiskerrat % % % %
viikottain :
lahes joka péaiva 16 48 65 38
2-4 pv viikossa 33 36 32 34
kerran viikossa 28 11 3 17
alle 1 kertaa/ viikk 23 5 0 11

yhteensa 100 100 100 100

.0001

..,
il
1]
A
(6,
=]
1]

Taulukko 9b  Soittamisen merkitys suhteessa soittamiseen kaytettyyn aikaan % (N= 236)

Soittaminen harrastuksena %:

yksi monista yksi tarkeimmista tarkein yhteensa

Soittamisaika: % % % %
alle puoli tuntia 34 13 3 20
puolisen tuntia 43 57 61 52
noin tunti 17 20 13 18
yli tunti 6 10 23 10

yhteensa 100 100 100 100
r=.24 p=.0003

Taulukko 10a  Soittamistapa ja soittajan sukupuoli, % (N= 240)

Soittajan Soittamistapa, %:

sukupuoli: ilman opetusta soittotunneilla ei enda tunneilla yhteensé
tyt6t N= 156 43 64 83 65
pojat N= 84 57 36 17 35
yhteensa N= 240 100 100 100 100

Taulukko 10b Soitonopiskelun lopettaminen vuosina ennen kyselyd (N= 40)

aika vuosina % soittotunnit lopettaneista
ennen kyselya:
enint. 1 v 28
2v 30
3v 25
4-5 v 12
6-9 v 5

yhteensa %: 100
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Taulukko 11 a Soitettu musiikki seka eniten, mieluiten, vastahakoisimmin ja vahiten soitetut
musiikinlajit soittajan sukupuolen ja soittamistavan mukaan % (N= 240)

MUSIIKINLAJI SUKUPUOLI SOITTAMISTAPA
vhteensa ilman soitto- ei enda
tytéista pojista ittajista opetusta tunneilla tunneilla
N= 155 N= 85 N= 240 N= 58 N= 105 N= 77

% % % % % %
iskelmét 62 27 50 45 43 64
eniten 24 2 17 21 8 26
mieluiten 17 2 12 3 10 19
véhiten 15 12 14 14 17 10
vastahakoisesti 3 4 3 3 2 4
pop, rock, heavy ym. 47 72 56 67 51 55
eniten 10 39 20 38 13 16
mieluiten 15 38 23 34 21 18
véhiten 10 16 12 7 15 13
vastahakoisesti 1 9 4 3 2 4
klassinen musiikki 65 32 53 26 73 47
eniten 36 13 28 5 4 31
mieluiten 16 5 12 3 12 18
vahiten 5 11 7 12 8 3
vastahakoisesti 12 7 10 5 15 8
kansanmusiikki 36 8 26 21 28 29
eniten 8 5 7 2 13 1
mieluiten 6 4 5 - 10 1
vahiten 14 2 10 5 8 17
vastahakoisesti 7 - 5 2 2 10
jazz 12 20 14 5 27 5
eniten 1 5 2 2 4 -
mieluiten 3 5 4 - 7 3
vahiten 7 5 6 3 9 4
vastahakoisesti 4 1 3 2 5 1
hengellinen musiikki 13 2 10 10 6 14
eniten 1 - 0,4 - - 1
mieluiten 3 - 2 2 2 1
véahiten 4 4 4 2 5 4
vastahakoisesti 3 2 3 - 3 5
muut (soitinkoulut ym.) 8 9 9 5 9 10
eniten 3 7 5 6 6 3
mieluiten 8 1 5 3 8 4
véhiten 1 - - - - 1
vastahakoisesti 2 1 2 - 2 3
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Taulukko 11 b Soitettu musiikki sekad eniten, mieluiten, vastahakoisimmin ja vahiten soitetut
musiikinlajit paikkakunnittain, % (N= 240)

paikkakunta:
Tapiola/Espoo Heinavesi Kaustinen  Jyvéskyla yhteensé
N= 49 N= 21 N= 33 N= 137 N= 240
musiikinlaji: % % % % %
iskelmat 41 71 45 51 50
eniten 6 43 12 17 17
mieluiten 6 29 12 11 12
vahiten 27 10 3 13 14
vastahakoisesti 6 - - 3 3
pop, rock, heavy ym. 61 43 42 60 56
eniten 22 14 6 23 20
mieluiten 37 10 3 25 23
vahiten 8 10 9 15 12
vastahakoisesti - - - 6 4
klassinen musiikki 65 29 52 53 53
eniten 41 24 9 28 28
mieluiten 16 14 - 13 12
vahiten 8 5 12 6 7
vastahakoisesti 12 - 18 9 10
kansanmusiikki 18 43 64 17 26
eniten - - 33 4 7
mieluiten 2 - 27 1 5
vahiten 16 10 9 8 10
vastahakoisesti 10 5 3 3 5
jazz 14 - 12 18 15
eniten 2 - 3 2 2
mieluiten 4 - 3 4 4
véhiten 10 - 3 7 6
vastahakoisesti 4 - 3 3 3
hengellinen musiikki 12 19 18 4 9
eniten - 5 - - 0,4
mieluiten 2 - 3 1 2
vahiten 8 - 9 1 4
vastahakoisesti 2 5 12 1 3
muut (soitinkoulut) 12 14 12 12 12
eniten 6 5 6 3 5
mieluiten 4 - 3 1 2
vahiten - - - 1 -
vastahakoisesti - - - 2 1
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Taulukko 13 a Soittajien musiikkimaku paikkakunnittain (%) - vastausten enimmékseen pidan =
4,ja piddn paljon = 5, prosenttiosuudet yhteensd (N= 515)(liite 1, tehtava 2)

ISKELMAT % ELOKUVAMUSIIKKI % POP %
1* 2* 3* yht 1 2 3 vyht. 1 2 3 yht.
Tapiola(Espoo) 4 9 3 5 62 57 39 54 79 62 53 67
Heinavesi 50 54 28 43 66 46 52 56 67 92 57 69
Kaustinen 42 32 31 36 51 41 70 48 88 86 82 85
Jyvéskyla 20 27 14 19 65 60 47 59 68 82 70 71
yhteensa 22 28 17 22 63 53 46 56 73 80 67 73
ROCK % HEAVY % JAZZ %
1 2 3 yht. 1 2 3 vyht. 1 2 3 vyht.
Tapiola(Espoo) 83 81 67 77 47 60 53 51 15 0 0 7
Heinavesi 62 77 63 65 28 46 20 30 5 0] 5 4
Kaustinen 48 64 61 57 33 36 36 35 15 18 3 11
Jyvéaskyla 66 57 81 69 51 41 51 50 22 9 8 16
yhteensa 67 66 72 68 46 44 45 45 18 8. 5 11
KLASSINEN MUSIIKKI % KANSANMUSIIKKI % HENGELL. MUSIIKKI %
1 2 3 yht. 1 2 3 yht. 1 2 3 yht.
Tapiola(Espoo) 40 5 5 21 4 o 11 2 17 0 3 9
Heinavesi 35 42 14 28 24 0 24 11 14 0 14 11
Kaustinen 33 18 19 24 54 25 34 32 21 29 18 22
Jyvéaskyla 34 20 5 23 7 0 8 4 13 9 2 9
yhteensa 35 19 9 23 14 6 16 9 15 10 7 11

* 1= soittajat (N= 241), 2 = soittamisen lopettaneet (N= 101), 3 = ei lainkaan soittaneet (N= 173)

Taulukko 14 a Soittajien, soittamisen lopettaneiden ja muiden vastaajien musiikinkuuntelu %

..soittajat % 5 . |muut vastaajat % kaikki
. _yhteensa : tytot tarkein pojat tarkein |lop." ' muut * ‘yhteensd %

N= 240 IN= 156N= 156 N= 84 N=84 N= 101 N= 173 . (N= 514)

iskelmat | 30 ' 34 3 . 22

87 63 BT 75 i 80

U -0 T T O ST S, [ A .8 i1 7
Klassinenmus.: 22 ' 25 1 . 18 10 .. ..5_ 14

kansanmusiikki: 11 i 14 @ 3 5 7

hengell. mus. : 9 ' 12 4 4 4 6
‘muu LT T— 30 ..

| muut = ei lainkaan soittaneet
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Taulukko 14b Perheen musiikinkuuntelu vastaajan mielesta, %

Yhteenséd Soittajat Soittaneet Ei-soittajat

N= 515 N= 241 N= 101 N= 173
ISKELMAT % % % %
vastaaja itse 28 30 29 25
isd 35 35 45 30
aiti 53 50 56 54
sisarukset 10 10 16 6
POP JA ROCK
vastaaja itse 80 80 87 75
isa 14 17 17 9
aiti 15 14 25 11
sisarukset 55 55 59 53
JAZZ
vastaaja itse 7 12 3 1
isa 9 14 5 4
aiti 5 7 4 2
sisarukset 4 5 4 2
KLASSINEN MUSIIKKI
vastaaja itse 14 22 10 5
isa 17 22 14 10
aiti 23 33 19 12
sisarukset 5 5 10 4
KANSANMUSIIKKI
vastaaja itse 7 11 5 1
iséd 7 10 7 5
aiti 9 12 9 5
sisarukset 4 5 4 2

HENGELLINEN MUSIIKKI

vastaaja itse 6 9 4 4
isa 4 5 4 2
aiti 8 10 9 6
sisarukset 3 3 3 2
MUUT MUSHKINLAJIT

vastaaja itse 30 26 35 32
isd 1 1 1 1
aiti - - - 1
sisarukset 4 3 7 4
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Taulukko 14c Musiikinkuuntelu perheissé paikkakunnittain, % (N=515)

ISKELMAT POP JA ROCK JAZZ

1* 2 3* 1 2 3 1 2 3
Tapiola (Espoo)
vastaaja 24 14 14 90 76 61 6 5 0]
iséd 20 43 22 18 24 19 22 5 11
aiti 43 48 58 22 33 19 18 5 6
sisarukset 8 5 6 65 52 53 4 0] 3
Heindvesi
vastaaja 48 46 52 81 92 86 0] 8 0
iséd 33 54 24 24 0] 0 0] 8 0]
aiti 52 69 52 10 0] 5 0] 0] 0
sisarukset 29 8 10 57 85 48 0 8 0
Kaustinen
vastaaja 58 39 44 82 96 68 9 0 0
iséd 55 43 29 9 13 12 18 0] 6
aiti 54 43 62 o 17 9 3 0 0
sisarukset 12 30 12 55 48 62 6 4 0
Jyvéskyld
vastaaja 22 25 16 77 86 80 17 2 2
isé 36 43 34 18 18 6 12 7 0]
aiti 52 61 49 15 30 10 4 7 1
sisarukset 8 14 2 51 59 51 6 5 4

KLASSINEN MUSIIKKI % KANSANMUSIIKKI %  HENGELLINEN MUSIIKKI %

1 2 3 1 2 3 1 2 3
Tapiola (Espoo)
vastaaja 24 5 3 2 5 0] 4 0 3
isd 39 29 22 2 5 3 2 5 0
aiti 47 29 19 0 0 0 2 0] 0
sisarukset 2 5 6 0 0] 0 2 0] 0
Heindvesi
vastaaja 24 15 5 24 8 0 10 8 5
isé 14 0] 0 14 8 0] 5 15 5
aiti 19 8 5 14 8 0 10 23 14
sisarukset 19 8 5 10 8 0] 5 8 5
Kaustinen
vastaaja 24 4 18 48 13 6 24 9 6
isd 12 4 3 39 17 12 10 0] 6
aiti 30 5 6 45 30 15 21 9 21
sisarukset 3 13 3 27 9 12 3 4 3
lyvaskyla
vastaaja 20 14 4 0 0 7 2 2
isd 20 16 11 4 2 4 6 0] 0]
aiti 31 25 13 8 2 4 10 5 0
sisarukset 4 11 2 1 2 0] 4 2 1

* 1= soittajat (N= 241), 2 = soittamisen lopettaneet (N= 101), 3 = ei lainkaan soittaneet (N= 173)
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Taulukko 15a Musiikista pitdmisen, kuuntelemisen ja soittamisen keskinaiset korrelaatiot
musiikinlajeittain (N= 240)

ISKELMAT JA ELOKUVAMUSIIKKE

PISK_PELO KISK

P= pitaminen
K= kuuntelu
8= soittaminen

KLASSINEN MUSIIKKI " KANSANMUSIIKKI
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Taulukko 16a Musiikkiharrastukset perheessd (N= 515)

Yhteensa Soittajat Soittamisen Ei lainkaan-
lopettaneet soittaneet
N= 515 N= 241 N= 101 N= 173
MUSIIKINKUUNTELU % % % %
vastaaja itse 72 73 73 70
isd 41 46 37 35
aiti 47 47 54 44
sisarukset 53 55 58 47
KONSERTEISSA KAYNTI
vastaaja itse 15 22 9 10
is& 11 16 9 6
aiti 17 24 13 10
sisarukset 11 12 11 10
KUOROLAULU
vastaaja itse 16 23 15 6
isd 4 6 3 1
aiti 5 6 8 2
sisarukset 9 11 10 6
SOITTAMINEN
isé 16 26 11 5
aiti 8 10 10 4
sisarukset 32 43 28 19
El MUSIIKKIHARRASTUKSIA
vastaaja itse 16 14~ 23 16
isé 45 39 47 51
aiti 45 46 39 47
sisarukset 27 25 24 31

*=ei muita musiikkiharrastuksia
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Taulukko 16b Musiikkiharrastukset perheissé paikkakunnittain (N= 515)

Tapiola (E
vastaaja N= 106
isd

aiti

sisarukset
Heindvesi
vastaaja N= 55
isa

aiti

sisarukset
Kaustinen
vastaaja N= 89
isa

aiti

sisarukset
Jyvaskyla
vastaaja N= 265
isd

aiti

sisarukset

Tapiola (Espoo)
vastaaja
isd

aiti
sisarukset
Heinavesi
vastaaja
isd

aiti
sisarukset
Kaustinen
vastaaja
isd

aiti
sisarukset
Jyvaskyla
vastaaja
isd

aiti
sisarukset

Musiikinkuuntelu
%

11 2 3

76 71 72
63 38 56
53 &7 58
53 52 53

81 92 81
43 46 38
48 54 62
81 77 57

85 83 65
52 30 24
61 65 41
70 74 62

67 64 69
39 39 30
41 48 34
47 78 36

Soittaminen
%

1 2 3

46 20 34
37 14 11
16 10 3
57 38 31

38 24 38
24 15 5
0 23 10
48 31 14

37 26 37
30 17 3

9 18 3
42 22 12

52 17 31
22 5

9 5
34 25 17

1 1= soittajat, 2 = soittamisen lopettaneet, 3 = ei lainkaan soittaneet

Konserteissa kdyminen

29
35
45
20

19
10
14
10

30
12
18
15

17
11
20

Ei

6
25
45
24

19
43
48
24

3
24
36
18

18
47
49
27

%

2 3
14 19
14 14
14 14
14 19

0] 14

8 0]

8 10

0] 5
13 6

9 9
13 6
26 9

7 7

7 4
14 10

5 8

musiikkiharr.

%

2 3
29 25
57 36
43 36
19 28

0 5
46 38
31 24
23 19

9 21
35 56
35 44
26 26
34 12
48 59
41 59
23 37

Kuorolaulu

%

1 2

29 5
6 5

10 5
18 5
10 23
5 8

14 31
10 15
55 30
12 0]
6 9

18 13
15 9
4 3

3 3

7 9

W oOooo

o oM

NN = =
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Taulukko 17a Koulumenestys soittajan sukupuolen, luokkatyypin, paikkakunnan ja
soittamistavan mukaan seké kaikkien vastaajien sukupuolen mukaan, %

keskiarvo, %

paikkakunta (soittajat): alle 7 7-79 8 -89 vah.9 yhteensa
Tapiola/Espoo N= 47 0] 17 53 30 100
Heinavesi N= 21 5 33 48 14 100
Kaustinen N= 33 6 15 67 12 100
Jyvéaskyla N= 137 9 21 46 24 100
yhteensd N= 238 6 21 50 23 100

Taulukko 18a Musiikki koulussa vaihtoehtoisena ja valinnaisena oppiaineena, soittajien
sukupuolen ja asuinpaikan mukaan sekéa kaikkien vastaajien sukupuolen mukaan, %

musiikki koulussa: vaihtoehtoisena valinnaisena
% %
sukupuoli (kaikki vastaajat):
tytét N= 289 49 40
pojat N= 215 43 31
yhteensd N= 504 46 36

sukupuoli (soittajat):

tytét N= 155 56 60
pojat N= 84 60 60
yhteensd N= 239 57 60

luokkatyyppi (soittajat):

musiikkiluokkal. N= 82 61 93
muut N= 157 55 44
yhteensd N= 239 57 60

paikkakunta (soittajat):

Tapiola/Espoo N= 48 79 65
Heindvesi N= 21 38 14
Kaustinen N= 32 43 62
Jyvaskyla N= 138 56 61

yhteensd N= 239 57 60
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Taulukko 20a Vanhempien koulutus vastaajan soittamisen mukaan, %

vanhempien koulutus: ' Yhteensad : | Soittajat | Soittaneet ' Ei-soittajat_

R e M), . B N % (N % (N)

Ylioppilastutkinto-isd . 38 (413) : : 46 (192) :@ 39 (80) . 27 (141)
Tapiola (Espoo) . 72 (94) i ‘ . 80 .. .83
Heindvesi ' 14 (49) i 24 10
Kaustnen ~ © 15 (78) i 19 3.

Jyvaskyla 87 (192) : . 43 25

46 (196) . 51 (87) . 33 (146)

.76 79 . 87

T T T - . —

19 35 10

48 56 .83

.43 (164) 34 (68) 26 (117)
.82 80 7%

21 0o 6
22 i 21 .4
Jyvéskyla 31 (178) i 37 28 .23
Korkeakoulututkinto-aiti. 26 (504) : ° 30 (234) . 35 (100) . 14 (170)
Tapiola (Espoo). 68 (57).. 64 100 . 60
Heinavesi LG ) I — ... i_..18 . 8 ..
Kaustinen oM. (e3) i 18 21 4
Jyvaskyla 21(180) | 1 T2e 7 28 9

Taulukko 20b Vanhempien koulutus ja vastaajan luokkatyyppi,%, musiikkiluokat ja muut luokat
yhteensa paikkakunnasta riippumatta sek& musiikkiluokkapaikkakunnilta erikseen

Musiikkiluokat Muut luokat
% (N) % (N)

Ylioppilastutkinto-  isd 56 (80) 33 (329)
Tapiola (Espoo) 81 68
Jyvaskyla 59 33
Ylioppilastutkinto-  &iti 65 (79) 37 (345)
Tapiola (Espoo) 82 69
Jyvéskyla 47 39
Korkeakoulututkinto- iséd 50 (72) 30 (274)
Tapiola (Espoo) 82 77
Jyvaskyla 40 27
Korkeakoulututkinto- &iti 42 (71) 21 (267)
Tapiola (Espoo) 80 62

Jyvaskyla 32 16
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Taulukko 20c Vanhempien ammatit (5 suurinta ammattiryhmaa), %

Ammatti Yhteensa % Soittajat % Soittaneet % Ei-soittajat %
isa aiti isd aiti isé aiti isa aiti
N: 462 472 219 221 91 94 152 157
1 Ylempi toimihenkild 38 23 48 29 35 27 26 12
Tapiola (Espoo) N* 67 47 78 52 65 61 52 29
Heinavesi N* 12 9 32 16 0 8 0 5
Kaustinen N* 12 12 16 10 15 22 7 6
Jyvaskyla N* 42 20 47 27 42 20 32 9
Il_Teollisuustybntekiji 23 16 19 11 29 21 27 20
Tapiola (Espoo) 10 4 4 2 15 6 14 7
Heinavesi 35 26 26 26 46 31 35 24
Kaustinen 28 27 29 26 35 30 23 25
Jyvéaskyla 25 14 20 9 26 20 32 21
lll_Alempi toimihenkild 15 36 15 35 15 33 14 39
Tapiola (Espoo) 10 34 7 30 10 22 14 50
Heinavesi 23 32 16 32 15 23 35 38
Kaustinen 11 26 16 29 10 26 7 22
Jyvéskyla 16 41 17 39 21 45 11 42
IV_Yrittaja 8 4 11 5 3 1 7 3
Tapiola (Espoo) 6 3 7 5 0 0 10 4
Heinavesi 10 6 16 16 8 0 5 0
Kaustinen 6 5 10 7 0 4 7 3
Jyvaskylad 9 3 12 4 5 0 6 4
V_Maanviljelija 7 5 5 3 8 4 10 8
Heinavesi 12 11 11 11 23 15 5 10
Kaustinen 31 16 26 13 20 9 45 25

N* yhteensd paikkakunnittain:

isdn ammatit: aidin ammatit:
Tapiola (Espoo) 95 90
Heindvesi 52 53
Kaustinen 82 86
Jyvaskyla 233 243

Taulukko 20d Musiikkiluokkalaisten vanhempien ammatit (neljd suurinta ammattiryhmaa), %

Ammatti isd % (N=92) aiti % (N=95)
Ylempi toimihenkil 59 37
Tapiola (Espoo) 78 62
Jyvaskyla 52 30
Alempi_toimihenkil 18 32
Tapiola (Espoo) 0 19
Jyvéaskyla 25 35
Teolli 6 ijé 13 8
Tapiola (Espoo) 4 5
Jyvaskyla 16 9
Yrittdja 5 3
Tapiola (Espoo) 9 5
Jyvéaskyla 4 3
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Taulukko 21a Osio 15.01 vastaajan sukupuolen mukaan, %

Soittamistapa:

vastaugygjb;gghdotf

Osio_15.01: 5! 4 2! 1. yht.: 5= pitda paikkansa

tytdt N= 148 32; 5 - 100! 4= pitad enimm. paikkansa

pojat N= 85 22 100: 3= en osaasanoa

yht. N= 233 28 100 2= pitda harvoin paikkansa
p=,1744; - 1= ei pidan paikkansa

Taulukko 21b Tavoitteiden prosenttijakaumia soittamistavan ja sukupuolen mukaan

‘musiikkioppilaitoksissa_opiskelevat

osiot: .vaihtoehdot: i )
_ 5 4 3 2: 1 yht. 5= pitad paikkansa
15.02 (N= 58) 400 19 7 10 24 100 4= pitaa enimm. paikkansa
15.03 (N=_58) 52 .. : 3
15.14 (N=_44) 23! .36
15.05 (N= 58) 5
kaikki_soittotunneilla_kavijat
15.06 (N= 105) | 5 Ti. 15 1 66! 100 e
ilman_opetusta_soittavat . : RTINS MU, W—
15.14 (N=52) 13 12 .0 62 100
sukupuoli N= 233 vaihtoehdot: . f P
______ o 5 4 ' 2 1!
15,02yt 15 5 9. . 64
_.pojat 18 11: 9 45
N _yhteensé 16 T 9 57
15.03 tytot 18 5 3. 66
8 .19 7....48 100
18 - .. g 59
- 4. . 7;. 9 51;
pojat. 6 13 5 37
_____ yhteensa: 5 9 2 46
_____ tytot 9. 6 5 59
pojatt 5 5. 11, 60
yhteensé 8 6 7i 59!

Taulukko 21 ¢

Musiikkialan ammattitavoitteet

soittamistavan mukaan, %, N= 232

Qsio 15.05:  valhtoshdot: | . . . . . . o
Soittamistapa: 5 4 3 2 1 yht. 5= pitas paikkansa
ilman opetusta 2. 10, 16, 18 54 100 4= pitaa enimm. paikkansa
soittotunneilla 8 9 40 9 34, 100 3= en osaa sanoa
elenadtunneila, 3 7| 22 11 57 100  i2= pitad harvoin paikkansa
yhteensa 5 ) 28 . 12 46; 100: 1= ei pidan paikkansa
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Taulukko 25a Kontaktimotiiviosio 17.06 soitinryhmittédin, %, N= 224

soitinryhmat vaihtoehdot .

(1.soitin): 1 2 3 4 5|yht. ,

kosketinsoittimet 26, 18. 23 17| 16| 100 1= ei pidan paikkansa
jousisoittimet 8 23 19 15 35| 100 2= pitda harvoin paikkansa
puhaltimet _ 38 31 8 15 81 100 3= en osaa sanoa

kitarat ; 11 19 13 22 35| 100 4= pitdéd enimm. paikkansa
lybmésoittimet 0 7 31 8 54| 100 5= pitdd paikkansa
yhteensd 21 19 200 17| 23| 100

Taulukko 25b Malli- motiiviosiot sekd koulun musiikkituntien vaikutus (osio 16.06) vastaajan
sukupuolen mukaan, %, N= 224,

vaihto_ehdot (selite ks. edellinen taulukko)

osio 16.05 1 2 3 415 yhteensé
tytot 48 20 15 9| 8 100
pojat 32 21 22 14| 11 100
yhteensa 42 20 18? 11 9 100
osio 16.08

tytot 29 21 15 24| 10 100
pojat 14 22 27 17| 20 100
yhteensa 24 21 20 22| 13 100
osio 16.15 j ;

tytot 35 8 11 19| 26 100
pojat 31/ 14 13 24| 2 100
yhteensé 34 10 12: 21| 23 100
osio 16.22 (opisk.) I S
tytot 3 4 17 38 38 100
pojat 6 8 19 39| 28 100
yhteensd , N= 107 4 6 18 38| 34 100
osio 16.06 R R
tytét 14? 22| 14 100
pojat 20 25/ 8 100
yhteensa 16, 24 12| . 100

Taulukko 25¢ Kannustus - motiiviosio 17.11 soittamistavan mukaan, %, N= 223

_____ osio 17.11;vaihtoehdot (selite taulukon 25a yhteydessa): !

soittamistapa: 1 2 3 4 5 yhteenséa
iiman_opetusta 28 14 21 26 11 100
soittotunneilla 7 8 19 39 27 100:
lopettanut tunnit 21 11 25 21, 21 100
yhteensa b 18] 10 21 31 .21 . 100.
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Taulukko 25d Koulun musiikkituntien vaikutus (osio 16.06) luokkatyypin ja paikkakunnan
mukaan, %, N= 224

osio 16.06: vaihtoehdot: o |
luokkatyyppi: 1 2 | 3 4 5 |yht. 1= eipidan paikkansa
tavallinen luokke 42 15 11 22 10| 100 |2= pitad harvoin paikkansa
musiikkiluokka | 20; 13 26 26 15| 100 3= en osaa sanoa
yhteenséa 34 14 1624 12| 100 4= pitdd enimm. paikkansa
| 5= pitda paikkansa

paikkakunta T N
Espoo/Tapiola - 36 9. 20 22 13| 100 o
Heindvesi 65 5. 10, 20 0] 100 D

Kaustinen | 37 19 12 19 13| 100
Jyvaskylad . 28 17/ 17 25 13| 100
yhteensd | 34 14 16! 24 12| 100

Taulukko 25e Hyotymotiivi (osio 17.14) soittamisen merkityksen mukaan, %, N= 224

... osiot7i4l 1 | | |

soittaminen | vaihtoehdot (selite ks. edell. taulukko)
harrastuksena: 1.2 3 4 5

vain yksi monista| 24 14 26| 21| 15 100
yksi térkeimmistd] 5 10 19| 30| 36 100
tarkein harrastus| 3 3 10| 28 55 100
yhteensa 12 10 21| 26/ 31 100
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7 FAKTORIA MOTIIVITYYPEISTA (puuttuvat arvot korvattu keskiarvoilla)
selitysosuus muuttujien varianssista yhteensd 36.8 %, mainittu <.20 lataukset

kommunaliteetti

Faktoreiden ominaisarvot
Faktoreiden selitysosuudet %

16.05. Kuvittelen vililld soittavani kuin ihailemani
muusikko. (malli)

47

16.08. Soittajakaverit antavat soittohaluja minullekin. .52

(malli,kontakti)

16.14. Vertailemme kavereiden kanssa musiikillisia
taitojamme. (kilpailu,saavutus)

16.17. Musiikki on minulle hyvi keino péssti sisdlle

nuorten maailmaan ja kulttuuriin.
(kulttuurin omaksuminen)

17.06. Pidén tirkednd, ettd voin soittaa vhdessd
kavereiden. kanssa ( kontakti)

16.07. Soittaessani olen tdysin musiikin lumoissa.
(musiikista pitiminen)

16.02. Innostun erilaisista asioista ja télld hetkelld
minua kiinnostaa soittaminen. (kiinnostus)

16.20. Kaverit eivat juurikaan ole kiinnostuneita
soittoharrastuksestani. (kannustus)

16.09. Harjoittelen ahkerammin, jos tieddn, ettd
edistymiseni palkitaan. (hyoty)

16.06. Koulun musiikkitunneilla saan ideoita
soittamiseen. (ulkoiset virikkeet)

16.13 Soitan mieluiten itsekseni niin,
ettei kukaan kuuntele. (kontakti)

16.04. Minulle on yhdentekevii, millaisia
kappaleita soitan. {(ohjelmisto)

16.16. Soittaminen tuntuu usein ikavalts.
(pakonomaisuus ja vakiniisyys)

16.10. Soitan lahinni siksi, etti vanhemmat toivovat

sitd. (velvollisuudentunto, pakonomaisuus
Jja vakindisyys)

16.23. Kiyn soittotunneilla lahinni tottumuksen.
vuoksi. (vakiintuneet tottumukset)

33

40

.49

48

38
0

.27

.26

.09

.55

47

35

16.19. Olen harkinnut lopettamista, mutta jatkan nyt, .31

kun soitinkin on hankittu.

(pakonomaisuus ja vikiniisyys, velvollisuudentunto)

16.21. Soitan vain sitd, mitd tunnilla kiisketdzin .34
soittaa. (ohjelmisto, pakonomaisuus ja vikinsisyys)

16.01. Soittaminen on minulle mukava tapa .50
rentoutua. (ilo ja mielihyvi)

16.22. Opettajan oma soitto helpottaa oppimistani. .18

(malli)

1

7.23
16,1

.66

.66

.55

.52

47

43

-.39

.36

35

.28

2

6,4

.70

.62

.55

.53

-43

.26

3 4 5 6 7
1.85 149 1.12 1.06 .93
4,1 3.3 2,5 23 2.1
-33
-21
-31 -.24
-.29
=22

.29

23
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17.04. Pidan tarkeénd, ettd voin soittaa itselleni .59
mieluisia kappaleita. (ohjelmisto)

17.01. Pidan tdrke#nd, ettd soittaminen tuottaa .64
iloa ja mielihyvad. (soittamisen ilo)

17.05. Pid4n tarkednd, ettd olen itse ja omakohtaisesti .39
kiinnostunut soittamisesta. (kiinnostus)

17.03. Nopea edistyminen ei ole tirkesa. .28
(kilpailu, saavutus)

17.20. Minusta on tidrked, ettd voin soittaa vain .26
silloin, kun se tuntuu mukavalta, ilman pakkoa ja
velvoitteita. (pakonomaisuus ja vakindisyys-kiint.)

16.11. Se, miten muut suhtautuvat soittamiseeni .05
ja edistymiseeni, ei huoleta minua.
(epéonnistumisen pelko)

16.25. Tutkinnot ovat minulle tarpeellisia .42

viélitavoitteita. (suoritus)

16.18. Vertailemme kavereiden kanssa tutkintojen .52
tuloksia. (kilpailu, saavutus)

16.28. Musiikkikoulu, jossa opiskelen, on .39
1lmapiiriltdén innostava. (ulkoiset virikkeet)

17.17. Piddn tarkedind, ettd soitan virheettomasti. 44
(epdonnistumisen pelko, suoritus)

17.13. Pidén tarkednd, etté osaan soittamani kappaleet .45
hyvin. (saavutus)

17.14. Pidan tirkednd, ettd soittotaidosta on minulle .51
myShemmin hyotyd. (hyoty)

17.08. Pididn tarkednd, ettd minulla on hyvi soitin. .41
ulkoiset virikkeet)

16.12. Pelkéin, etten opi soittamaan tarpeeksi hyvin, .37
ellen harjoittele paljon. (epdonnisturnisen pelko)

17.19. Pidé4n tdrkednd, ettd opettaja on tyytyvdinen. .52
( velvollisuudentunto)

17.15. Pidén tirkednd, ettd uuden kappaleen tai asian .22
opettelu ei vie kovin kauan aikaa. (saavutus)

16.24. Soittotunti on ihan mukava, koska tulen hyvin .28
toimeen opettajan kanssa. (kontakti)

16.27. Opettaja vaatii minulta liikaa. .19
(suoritus, pakonomaisuus ja vikindisyys, kontakti)

16.26. Minulla on huono omatunto, jos en ole .19
harjoitellut soittoléksyjédni kunnolla.
(velvollisuudentunto)

-30

.35

=35

28

30

=

.53

.49

42

42

-.62

-39

-25

-.20

30

1<

-.65

-.61

-.49

-47

-.39

-34

.20

25

31

IS

-30

.29

.30

-32

=37
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17.16. Esiintyminen on minulle tirkeds. .58
(suoritus, vélineellinen motiivi, kontakti)

17.18. Minulle on tirkedd oppia soittamaan musiikkia .24
eri vuosisadoilta.
(ohjelmisto,.kulttuurin omaksuminen)

16.15. Perheesséd on muitakin musiikinharrastajia .20
ja siksi oma soittaminen tuntuu luonnolliselta.
(ulkoiset virikkeet ja malli, vakiintuneet tottumukset)

16.03. Esiinnyn mielelléni. .54
(kontakti, hallinta, vilineellinen motiivi)

17.02. Piddn tirkesnd, etté soittamani musiikki .50
herittdd minussa erilaisia mielikuvia, tunnelmia
ja eldmyksid. (musiikin tuottamat elamykset)

17.12 Opettajan tuki ja kannustus ei ole minulle .18
tarkedd. (kannustus, kontakti)

17.11.Pidé4n tirkeéind, ettd minua kannustetaan kotona .40
soittamaan.(kannustus)

-32

-27

.28

.26

-24

-.33

-21

=

-.45

-43

-39

-35

34

-33
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