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Tutkimuksen  tavoitteena on  kuvata erddn  kiusaamiserastaiseen
Kouluhyvinvointihankkeeseen osallistuneen alakoukshden luokan arkea ja
opettajan toimintaa kohdatuissa tilanteissa. Sigutth tdhtdaimessa on avata
ymmarrysta siihen, mitéa kouluhyvinvointi merkitdemuluyhteistn jdsenten kannalta
ja miten se rakentuu Iluokan oppilaiden, opettajaa kouluyhteistn
vuorovaikutuksessa. Aineiston keruun metodina kégtnografista havainnointia ja
teemahaastattelua. Seurasin kahden luokan arkpdaidpn ja opettajan toimintaa
parin viikon ajan ja haastattelin kyseiset opettpjkien saamaan lisdymmarrysta
koulukiusaamisen ennaltaehkaisyn ja kouluhyvinviminrkannalta keskeisista
teemoista ja kysymyksista. Nain tarkoitus on kuy&tanka opettajan toiminta voi
olla vaikuttamassa yhteison (luokka, ryhma) mydgen kehitykseen ja oppilaiden
kiinnittymiseen yhteisd6n. Yhteison merkitys yksilkasvulle ilmeni keskeisesti.
Tarkeimpid esiinnousseita teemoja olivat muun maassppilaan
yksilollisyyden huomiointi ja kunnioitus, opettaggpilassuhde, oppilaiden
vertaissuhteet luokassa, opettajan auktoriteettiaasteellisten tilanteiden
ratkaiseminen, saantojen ja rutiinien merkitys,  revaikutteinen
kommunikaatiokulttuuri seka oppilaita aktivoivaifamostava opetus. Haastattelut ja
havainnointi osoittavat opettajan monitahoisen wast kouluhyvinvoinnin
rakentamisessa eri ndkdkulmista. Taméa ilmenee enmarta opettajan asenteista
lahtevana eettisené vastuuna oppilaiden oppimeséeidan kasvunsa edistamisessa
eri alueilla silla pedagogisella auktoriteetillapkf rakentuu vuorovaikutuksessa
opettajan, oppilaiden ja tydyhteison valilla yhtgissaikutuksen korostuessa.
Avainsanat: koulukiusaaminen, koulukiusaamisen selkdinen,

kouluhyvinvointi, kouluyhteis6
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JOHDANTO

Jokainen koulumaailmassa mukana oleva on varmasdajn vaiheessa elamaansa
tormannyt ilmiéon, jonka ndkyminen vaihtelee, mutaka lasndolo tuntuu sen
hipaistessa lahelta, nimittdin koulukiusaamiseeiimeAkoskettaa niin entisia kuin
nykyisia oppilaita, heiddn vanhempiaan ja kaikkpgpitaiden parissa tyoskentelevia
henkiloita opettajista kouluterveydenhoitajiin. itimjonka kohtaamiselta on vaikea
jaada kylméksi, tuntuu olevan aina ajankohtaineonslaista koulua koskevissa
keskusteluissa. Esimeriksi mediassa koulukiusaaminestetaan ajoittain esille
jonkin pinnalla olevan tapauksen myota. Aikaansaasva kasvattaja, vanhempi tai
ammattilainen kohtaa ilmi6on térméatessdén haastieginka reagoida ongelmien
iimetessa, mutta viela keskeisimmin kysymyksen: ddanko kiusaamista

ennaltaehkaista ja miten?

Perusopetuslaissa on maaritelty oppilaan oikeugaliiseen oppimisymparistoon.
N&in ollen Hamarus (2006) korostaa turvallisuudemrhiointia kaikessa koulun
toiminnassa kiusaamisen vastaisen toimintaympariktomisessa. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2004) mukaisesiukooppimisympariston tulee
tukea oppilaan kasvua ja kehitysta tarjoten fygsigbsyykkista ja sosiaalista
turvallisuutta. Perusopetuksen arvopohja nojaa sbikeuksiin, ja yksilon
oikeuksien huomioimisen ohella paamaarana on iilisigyden ja vastuullisuuden
edistaminen. Hamaruksen (2006) mukaan kasvuymg@aristirvallisuutta tulee
tarkastella ennen kaikkea sosiaalisen turvallisautiikbkulmasta, jokaisen yksilén

oikeutena kuulua taysivertaisena jasenené yhtesgo@amarus 2006, 211).



Kiusaamiseen puuttumiseen ja ennaltaehkaisyyrebitéity vuosien varrella useita
ohjelmia. Keski-Suomessa kehitetty kiusaamisen auash toimintatapa,
Vaakamalli® pyrkii vastaamaan kouluissa tiukastuvsan kiusaamisongelmaan
kehittamalla kouluyhteisda tydyhteisond, ja ndieroken nakékulma on toinen kuin
valmiita toimintatapoja tarjoavissa malleissa. Mamalla keskisuomalaisella
peruskoululla  on ollut  kaytéssa tama  Vaakamallin®perustuva
Kouluhyvinvointihanke opettajille suunnattuine kotuksineen ja
kehittamistoimenpiteineen. Tutkimukseni kohdis&hdn hankkeeseen osallistuvaan
yhden alakoulun kahteen IuokkaarHankkeen kehittamisen loppuvaiheita,
koulutuksia ja henkilokunnan pienryhmakokoontumisigeurattuani  ajatus
kiusaamisen vastaisen toiminnan tarkastelemisep&dtajan tydssé kouluarjessa
alkoi elaa mielessani. Nain kiinnostus nimenomaaksitiisen opettajan
mahdollisuuksista, toiminnasta ja  ajatteluprosesgei koulukiusaamisen
ennaltaehkaisevassa tydssa viritti tutkimukseni.voiteeeni on ymmartaa
koulukiusaamisen ennaltaehkaisevan tyon ja koulwmwpinnin merkitysta niin
yksittdisen opettajan kuin kouluyhteisonkin nakdkasta. Nakokulma on tiettyyn
tapaukseen perehtymisen kautta myos yleinen kéi@nhsa kasvattajaa koskettava
kysyessani, miten koulukiusaamista voidaan enratéastd esimerkiksi yhteisén
vuorovaikutuksen ja toimintakaytanteiden avulla,llaigista teemoista oppilaan
hyvinvointi koulussa koostuu ja mikd on aikuisenolrotdhan tavoitteeseen
tahdatessa. Tutkimuksen tuoma ymmarrys on tarke@éiapana kehittymiseni ja

tydssa tarvittavien valmiuksieni kannalta.



2 VAAKAMALLI — YHTEISTYOLLA HYVINVOIVAA
KOULUA KOHTI

Tasapainotettu Vaakamalli® on Paivi Hamaruksen tk@&mi@a ja hanen
vaitoskirjaansa perustuva toimintamalli kiusaamisamaltaehkaisyyn ja siihen
puuttumiseen. Mallissa on kysymys niin havaittuibimgelmiin puuttumisesta kuin
kiusaamisen ennaltaehkaisysta, jotka muodostawakaipin puolet. Kiusaamiseen
puuttuminen pitaa sisalladn ongelmien havaitsemiianteiden selvittamisen ja
seurannan. Ennaltaehkaisevdd puolta tarvitaan demsap sailyttamiseen; uusia
kiusaamistapauksia paasee kehittyméan jatkuvastial@aehkaisyn puuttuessa,
vaikka kaytanteet puuttumiselle toimisivat hyvimrialtaehkaiseva tyo tarkoittaa
sellaisen kouluympariston luomista, joka estaddansista. Mallissa painottuu nain
koko kouluyhteisbn vastuu kiusaamisen vastaisegdasd. Toisaalta on kyse
yksittaisen opettajan toiminnasta arjessa; enrtaédtiseva tyo ja yhteisollisyyden
vaaliminen ovat osa tavallista opettajan tyttadei& nadin ollen vaadi lisaresursseja
tunteihin tai henkilésté6n. (Hamarus 2008, 85-86.)

Hamarus (2008) esittaa, ettd koulukiusaamiseen tymigessa koko
kouluyhteisolla pitéisi olla yhtenainen toimintgén Kiusaaminen liittyy aina koko
yhteis6on, eikd ilmiotd voida irrottaa ja tarkalsteyhteisdsta rippumattomana.
Tastd  johtuen  kiusaamistapausten  selvittelyyn  kwululuonnollisesti
vuorovaikutteisuus eikéd koskaan ole kyse vain panmisen asiasta irrallaan
yhteisén kokonaisuudesta. Kiusaamisen ennaltastikénen |ahtee myds
yhteisestd ymmarryksesta siita tiedosta, mita kinssella tarkoitetaan. Nain ollen
jo esimerkiksi oppilaille kertominen kiusaamisesteniona on ehkaisemassa

kiusaamista. Vaakamallin® mukaan toiminnaltaan sitetmallinen,



ennaltaehkaiseva arjen tyd ulottuu vaikutuksiltdarko yhteisén hyvinvointiin.

Hamaruksen mukaan kiusaamisen ennaltaehkaisysgguytumisessa on kyse
tietyistd avaintekijoista, joita ovat ennaltachk&i arjen tyo, kiusaamisilmion
tunnistaminen, taitava puuttuminen seka pitkaj@etei seuranta. Kiusaamisen
vakavuuden ymmartaminen on lahtokohta ongelmierkaigiun, ja myos

pilloisemman, vaikeammin havaittavan kiusaamisennigtaminen on oleellista
koko kouluyhteisbn hyvinvoinnin kannalta. Ennaltedseva arjen ty6é on nain
tietoista, tavoitteellista ja suunnitelmallista kawu toimintakulttuurin kehittamista
esimerkiksi silta kannalta, kuinka avoimeksi opgilkokevat ilmapirin kiusaamisen
esiintuonnille. (Hamarus 2008, 83—-86, 105-107,)119.

Vaakamallin® keskeinen idea on toimia osana koulommaalia arkea ja
opettajan tyotd, joka tahtdd ennaltaehkaisevaaryhjeisotllisyyttd kehittdvaan
toimintaan. Kyse ei ole lyhytaikaisesta projektigtka vaatisi lisaresursseja, tulisi
ulkoapéin ja kestéisi vain hetken aikaa. Kiusaaerisearautuminen lahtee koulun
tasolta. Perusopetuslain nojalla jokaisen koululwolisuus on laatia suunnitelma
kiusaamisen ennaltaehkédisyyn ja valvontaan, mika l@mokohta oppilaiden
kouluhyvinvoinnin edistdmisessdHamaruksen (2008) mukaan suunnitelmallinen
kiusaamisen vastainen ty0 koulussa tarkoittaa Ih@nkinan ja vanhempien
yhteisen ymmarryksen rakentamista. Yhteinen tavedellyttdd tietoa siita, miten
kiusaamista ennaltaehkaistaan ja kartoitetaan nhnoitgelmiin puututaan seka miten
moniammatillinen yhteistyd on jarjestetty. Osanaiskiamisen ennaltaehkaisya
toimii  kiusaamisen saanndllinen Kkasittely opetukaeseri oppiaineiden ja
aihekokonaisuuksien sisalldissa. (Hamarus 20081 85+-157.)

Kiusaaminen on aina vakava ja todellisesti koetia aiin yksil6lle kuin
yhteisolle; se ravistelee niin kohteeksi joutunelemisen samoin kuin yhteison
hyvinvointia. Kiusaamiseen puuttuminen edellytt&@ion tunnistamista ja sen
myontamista, etta jotain on tehtava. Aikuisen vda ovaikea havaita lasten ja
nuorten kayttdmia omia, piiloisia merkityksia titaissa. Eri mallit kiusaamiseen
puuttumiseen antavat eri nakokulmista kaytannoénntawiivoja ilmion kanssa
kamppaileville kasvattajille. Keskeistd puuttumse®n aina tilanteen vakavuuden

huomaaminen ja siihen reagointi lujuudella. Kokaillko on sitouduttava yhteiseen



paamaaraan kiusaamisen vastaisessa tydssa, kutekarvalli® edellyttaa.

Hamaruksen mukaan kiusaamista ennaltaehkaisevéaatkoittaa koulun osalta
kiusaamista ehkaisevan kouluympériston luomista.tdMtahan tavoitteeseen
pyrkiminen merkitsee opettajan kannalta? Kouluhywintia l&hestyvien teemojen
kautta kaytannon tydn havainnoimisesta kasin tutkseni tarkoitus on avata tata

kysymysta eri kannoilta.
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3 TUTKIMUSKYSYMYS

Aloittaessani havainnointia tutkimukseni yleisen@imintaani suuntaavana
tavoitteena oli lahted etsimaan kaytannon Kkauttastausta siihen, miten
koulukiusaamisen vastaisessa prosessissa mukamanolgpettajan ty6 luokan
arjessa ja kiusaamisen ennaltaehkaiseminen liittye#&iinsa. Tutkimustehtava
koski Vaakamallin nékymistd koulun arjessa; taw®itoli selvittdd, miten
Vaakamallin kaksi puolta, kiusaamisen ennaltaelyk§asongelmiin puuttuminen
toimivat kaytdnndssad osana opettajantytta. Havanno edetessad totesin, ettei
hankkeen vaikutuksen selvittdminen suoraan ollin gksiselitteistéa pelkastaan
keraamani aineiston perusteella. Havaintojeni pzhjenuodostamieni keskeisten
kysymysten seasta alkoi sen sijaan hahmottua usdmkmojen varaan nojaava
iIsompi teema, oppilaiden kouluhyvinvoinnin edistéaem. Mitd kouluhyvinvoinnin
edistdminen tarkoittaa opettajalle ja miten eriotavsitéa voidaan "tuottaa” arjessa?
Koulukiusaamisen ennaltaehkaisyn laajentaminen tkgwiinvoinnin
huomioimiseen ei sindnsa vahenna kiusaamisen sastayon nakokulman osuutta
tyéssani, vaan nimenomaan oppilaiden kokonaisggltai hyvinvoinnin
huomioimisen kautta kiusaamisen ja muiden oppitaigahoinvointia ilmentévien
iimididen torjuminen on edelleen luonteva ja kesk@i osa tutkimusasetteluani
tutkimuskoulunkin osallistuessa Kouluhyvinvointikkieeseen. Hankkeen nimikin
kertoo, ettd kyseessa on laajasti tuolla rintamadiguttamaan pyrkiva toiminta.
Oppilaiden ja opettajan arkea havainnoimalla pybgtdméaan keskeisia
kasitteita, ilmidita ja selityksid oppilaiden hyvminnin edistamiselle koulussa.
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Millainen oppimiskulttuuri edistaa oppilaiden hyvmintia? Mika tekee esimerkiksi

hyvan ilmapiirin luokassa? Mika on opettajan ja lkghiteison rooli tdssa? Mitka
IImiot kouluyhteisdssa liittyvat kiusaamiseen jan seastaiseen toimintaan? Mitka
tekijat ovat selittamassa hyvaa luokkahenkea jaladen viihntymista? Luokkien ja

opettajien toiminnan seuraamisen jalkeen tavoitean opettajien haastatteluiden
kautta saada lisdymmarrysta esille nousseisiin ddem ja valottaa opettajan

kuulemisen kautta niin opettajan omaa perspektiitrianteisiin  kuin yleensa

opettajan nakokulmaa kéasiteltdvien teemojen kaanalt Pohdin kohtaamani
tapauksen kautta esimerkiksi kysymyksia, millainsous tydyhteisoélla on opettajan
identiteetin ja kayttéteorian muodostumiselle sekiEnmarrykselle opettajan

toiminnasta tapauksessa, jossa on kyseessa udaukaullut opettaja? Tarkastelen
koulu- ja tybyhteison merkitystd kouluhyvinvoineillmyds opettajana kasvun
kannalta. Miten opettaja ymmartaa ja selittda totamsa taustalla vaikuttavia
periaatteita? N&akokulmat sitoutuvat kouluhyvinv@nt edistavan tyon alle

kysymyksend, millainen toiminta koulussa rakentagilaiden hyvinvointia?
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4 AINEISTO

4.1 Tutkimuksen lahtokohdat ja toteutus

Tutkimukseni alkuperainen tarkoitus oli keskittydaakamallin® ja
opettajien toiminnan yhteyden selvittdmiseen. Medl&n mukaan tutkimani
kouluyhteisbn arkeen saisin parhaiten tietoa sitdien kiusaamisen vastainen
hanke on vaikuttanut koulussa tehtavaan ennalté&shkiin kaytannon tyohon, ja
olemalla luokassa havainnoimassa saisin viittefiéttajan toiminnasta oppilaiden
parissa. Havainnointitydni koostui siita, ettd wetikaa luokassa oppitunneilla
tarkkaillen opettajan toimintaa arjessa, ja luok&ateiden lisdksi seurasin myos
tuntien ulkopuolista toimintaa, kuten valituntega giirtymisia koulupéivan aikana.
Tutkimusprosessin kuluessa huomattuani, etta hamkkaikutuksen selvittdminen
sellaisenaan ei toimisi, tutkimustehtavani tarkemdaskemaan kouluhyvinvoinnin
edistamista arjessa opettajantydssa.

Ennen varsinaista aineistonkeruutani otin osaa ukouhenkilokunnalle
suunnattuihin  Kouluhyvinvointihankkeeseen liittyviitapaamisiin, koulutus- ja
loppukartoitustilaisuuksiin koululla syksylla 2000 kevaalla 2010. Kokoontumiset,
joissa henkilokuntaa oli yndessa pohtimassa yhtegdoimintaa ja sen kehittdmista
koulukiusaamisen ennaltaehkaisyssa, olivat mewkittatulevan tutkimukseni
suunnan muotoutumisen suhteen. Kokoontumisten fpahjalitsin esimerkiksi ne
opettajat, joiden toimintaan ja luokkaan tutkimusasmni keskittyisin. Vaikka siina
vaiheessa tutkimuskysymykseni ei ollut muotoutulmgulliseksi, osallistumiseni

kyseisiin kokoontumisiin antoi merkittavasti ymmgsta hankkeen soveltamisesta ja
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koulussa tehtavasta yhteistyosta. Kouluyhteisorkitysrmuodostukin myéhemmin
keskeiseksi kantavaksi teemaksi oppilaiden koulutwoinnin edistamisen
tarkastelussa.

Olin mukana kevaan 2010 Kouluhyvinvointihankkeenpplatilanteen
kartoituspalaverissa, jossa tutkijan lisaksi oliveghtori, kolme opettajaa ja
koulunkayntiavustaja. Tiesin siind vaiheessa tekeudtkimusta kyseisella koululla
ja aihealue suurin piirtein oli mielessani kiusaseni ennaltaehkaisyssa, mutta
muuten en ollut varma tarkemmista kysymyksistatadkimukseni toteutuksesta.
Keskityinkin "haistelemaan ilmapiiria” otollisia kékulmia varten. Tapaamisessa
mukana olevat koulun tyontekijat kuvasivat kukiraltsan sitd prosessia, jossa ovat
olleet osallisena koulun sitoutuessa toimimaan ¥a@lin® mukaan kiusaamisen
ennaltaehkaisevassa tyossa ja siihen puuttumis&sskusteluissa kaytiin muun
muassa lapi yksittdisen tyontekijan kokemuksia \éaakilin® suhteen koko
prosessin ajalta, eli nakdkulma oli laheinen mydslbe tutkimukselleni.

Kun opettajat keskustelivat Kouluhyvinvointihankkee innoittamista
ratkaisuista ja vaikutuksista omaan tyohonsa, nanrasi kiinnostus tutkia asiaa
lisdd ja lahemmin. Opettajan nakokulma kiinnostiteam) silla uskoin opettajan
kannalta tapahtuvaan kiusaamisen ennaltaehkaiseéydiatn perehtymisen antavan
henkilokohtaisestikin arvokasta paaomaa jo tulayéagini ja sen haasteitgatellen.
Toinen ryhmassa ollut opettaja kuvasi hankkeenassia omaan tydhénsa sanoen,
ettd ilmibna kiusaamisen tiedostaa paremmin kol ga Vaakamalli-prosessin
laukaisema tyd on merkittavasti tapahtunut "omaistaisuudessa’.

Tutkittavat opettajat 16ytyivat samaisesta ryhmgast#& minua kiinnostivat
juuri erilaiset ndkdkulmat suhteessa opettajantgdhdin kyseesséa on esimerkiksi
tyoyhteisbsséd uusi opettaja. Miten uusi opettajasdten paassyt kiinni muun
tyoyhteison kayttamasta kiusaamista torjuvastamaglenasta sek& miten oma ajatus
ja toiminta luokan tasolla ovat kehittyneet senrgeksena? Enta mitéa kiusaamisen
tiedostaminen tarkoittaa koulutyon arjessa ja nsiiéaon "omassa tietoisuudessa”
tapahtunut vaikutus?

Ryhmassa mukana olleen uuden opettajan nakokulkea kdlnnostaa, kun

han oli tullut kouluun hankkeen ollessa jo kaytoddeeleeni jaivat erityisesti hanen
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kayttamansa sanat: "Kun ei yhtaan tienny, mika jd#u on, ei ollu yhtaan
karryilla...”. Panin merkille erityisesti tAman dfsgan nakokulman “haistaessani”
jotenkin intuitiivisesti, etta tassa oli jotakin, imm olisi rikastavaa tarttua
ymmarryksen lisddmiseksi aiheesta opettajan kamnalt

Tahdoin paasta mahdollisimman konkreettisesti kelsiita, miten kyseinen
hanke on vaikuttanut opettajiin ja heidan tyohoms&nain edeten jonkinlaiseen
paatelmaan siitd, mita koulukiusaamisen ennaltashlfpettajan kannalta tarkoittaa.
Havainnointi vaikutti toimivalta ratkaisulta, silgiten pystyisin nakemé&an, mita arki
opettajana luokan kanssa toimimisessa on ja mdtais elementeista
koulukiusaamisen ennaltaehkaisy koostuu. Myohemn@kokulmani siirtyi pois
hankkeen vaikuttamisen selvittdmisesta, mutta nmugigtemmin muotoutuneen
tutkimuskysymyksen suhteen pativat samat edellygtydasokan ja opettajan arkeen
mahdollisimman tarkka syventyminen mahdollistaisieskeisten teemojen
pohtimisen suhteessa kouluhyvinvoinnin edistamiseen

Tutkimukseni nakékulma on laadullinen ja menetelénkaytan etnografista
menetelmaa. Etnografisen tutkimuksen tarkoitus aaadmarrysta ilmiosta, josta
tutkija on kiinnostunut. Tutkijan lahestymistapa enbjektiivinen; etnografi on
tulkitseva henkild, joka n&kee havaitsemansa omakerkusmaailmansa lapi.
Syrjalaisen mukaan kouluetnografisen tutkimus késtgg tutkijan kiinnostuessa
jostakin kouluelaman piirteesta (Syrjalainen 1965,

Tutkijana minulla oli kaksi vaihtoehtoa lahestydkitiavaa ilmiota: joko
mennen avoimin  mielin  seuraamaan opettajan toimintga antaa
tutkimuskysymyksen muotoutua havaitsemani perdsteti tukeutua valmiiksi
muotoiltuun tutkimuskysymykseen. Paadyin enemmbkinpnaiseen vaihtoehtoon,
silla mielessani olevat kiinnostavat kysymyksetrdagivat vahvasti nakékulmaani.
Tama vaihtoehto tuntui mielestani selkeammaltd k&osloittaessani minulla oli
jokin suuntaa antava tahtain, vaikka nakokulma tussikin jossain vaiheessa, ja
vaikka pyrin myods olemaan avoin myods uudemmille Gkékmille tehdesséani
havaintoja. = Syrjdlaisen  (1995) mukaan etnografssesstutkimuksessa
tarkoituksenmukaisempi lahtokohta toteutukselle vatmis tutkimussuunnitelma,

jossa tutkimustehtdva on maaritelty karkeasti @&men 1995, 80-81). Nain
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toimien minun oli mahdollista edeté tarkoituksenisksti tutkimusprosessissani
eteenpain maariteltyani alustavat tutkimusteht&éaska laadullisen ja etnografisen
tutkimuksen tarkkaa kulkua ja lopputulosta ei voiglanakoida, tietty ajatusten
elamisen vapaus valittavien nakdkulmien suhteemadollista. Syrjalaisen (1995)
mukaan etnografisen tutkimuksen lopullinen tutkitebtiva tarkentuu
tutkimusprosessin myo6ta alkuperéisesta, valjan telman mukaisesta karkeasta
tutkimustehtavasta (Syrjalainen 1995, 81).

Valitsin aineiston keruun menetelmikseni etnogeafishavainnoinnin ja
teemahaastattelun. Havainnoin kahden Iluokan arlkeaopettajan toimintaa.
Haastattelemalla havainnoimieni luokkien opettajiaydensin havainnoistani
saamaani kuvaa syventaakseni tutkimukseni nakokulhhdastattelun kautta minun
oli mahdollista paasta lahemmas opettajan toimintaarstalla olevaa ajattelua;
opettaja voi reflektoida toimintaansa, ja samall@nvtarkentaa havainnointini
antamaa kuvaa. Tutkimuksen kenttatyoskentelyvaihesautin kevaalla 2010
hankkeeseen osallistuvalla alakoululla. Havainn@nsin yhtd 5.luokkaa ja
myo6hemmin yhté 4.luokkaa. Kummankin havainnoins@k paatteeksi haastattelin
kyseisten luokkien opettajat. Tutkimusaineistoniogioiu siis havainnoinneistani
tutkimuspaivakirjan muodossa kahden luokan ja apett osalta seka kahdesta
opettajahaastattelusta. Havainnoin kevaalla 20likowi 16 5.luokassa ja
myo6hemmin 4.luokassa viitena paivana viikoilla EJ0. Ajat ja tutkimusluvat
sovittiin opettajien kanssa luokkakohtaisesti.

Oppilaita 5.luokalla oli 30 ja 4.luokalla 24. Viideen luokan opetusta ja
kouluarkea olin seuraamassa neljana paivana yldeghguntia seka mydhemmin
neljatta luokkaa opettavan musiikinopettajan tulteneiisi tuntia. Neljannen luokan
opettajaa, Maisaa seurasin seka hanen omien apmilattd viidennelle luokalle

pitdmiensd musiikin tuntien suhteen yhteensa 14tamia.

4.2 Etnografinen tutkimus

Tutkielma on laadullisen tutkimuksen menetelmiikdutuva etnografinen tutkimus,

jonka aineistonkeruumenetelmina  kaytin  osallistuvahavainnointia  ja
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teemahaastattelua. Hammersley ja Atkinson (1995)arittévat etnografiaa
ensisijaisesti metodina, johon sisaltyy etnografisbsallistumista ihmisten
arkielamaan. He kuvaavat etnografiaa tutkimusmatkakkimuskohteeseen, johon
tutkija suuntautuu kiinnostuksella tytskennellemulgiuroimattoman materiaalin
kanssa.Tutkija kerda aineistoa katsellen, mitd ymparisibsgpahtuu kuunnellen,
mitd sanotaan, esittden kysymyksia — ollen osanhathsa kontekstin arkea tietyn
ajanjakson verran. Yhtalaisyyttd ihmisten jokapéigé elaman hahmottamiseen on
pidetty metodin niin vahvuutena kuin heikkoutenanis@alta Hammersleyn ja
Atkinsonin (1995) mukaan refleksiivisyys lahestyragana on keskeisella sijalla
etnografista metodia sovellettaessa. Esimerkiksallisgivassa havainnoinnissa
tutkija osallistuu sosiaaliseen kontekstiin vahisessaan roolissa ja reflektoi
osallistumisen tuomia tuloksia. Refleksiivisyydgatas ei kuitenkaan tarkoita sita,
ettd tutkija olisi rippumaton henkilokohtaisistaikuttimista, joita nousee tutkijan
persoonallisista tai ympariston herattamista kokesiata. Tutkijan suuntautumiseen
voivat vaikuttaa sosio-historiallinen sijainti armeen ja motiiveineen, jotka tutkija
kokee kontekstin herattdménad omasta lahtokohdask@ism. (Hammersley &
Atkinson 1995, 1-2, 16-17.)

Etnografisen tutkimuksen keskeisimmat aineistonkerenetelmét ovat
yleensa osallistuva havainnointi ja haastattelu ttkemuistinpanojen liséksi
(Syrjalainen 1995, 83). Etnografisuus ja havaintiosopivat hyvin vaikeasti
ennakoitavien tilanteiden ja vuorovaikutuksen tuisieen. Etnografian keinoin
paastaan lahelle yksilon kokemusta (Rantala 20@8). IHavainnoinnin kautta on
mahdollista saada selville, mik&d on tutkittaviermibten suhde kannattamiinsa
arvoihin; havainnoinnin kautta saatu tieto voi & esimerkiksi tutkittavalta
suoraan kyselemisen kautta saadusta tiedosta. |&md& havainnoimalla saadaan
helpommin tietoa siitd, mita konkreettisesti tapahkuin vain esimerkiksi kyselyin
tai haastatteluin keratyn aineiston kautta. Hawvaiimmn etuna pidetaankin sita, etta
sen avulla paastaan tutkimaan luonnolliseen ymigémsja saatu tieto on valitbnta
ja suoraa yksildiden ja ryhmien toiminnasta. Melme#® haasteena on havainnoijan
lasnaolon tuoma vaikutus tilanteisiin. Tutkimuksetjektiivisuuden kannalta

tutkijan omien nakodkulmien vaikutus havainnointon ongelmallista. Havaintojen
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tallentaminen valittbmasti voi myds olla vaikea#lirgjarvi, Remes & Sajavaara
2001, 199-201.)

Etnografiseen tutkimukseen liittyy olennaisestiitéiskenttd”, joka voidaan
nahda tutkimusvaiheesta riippuen fyysisend paikk@ossa tutkimus toteutetaan
seka reflektoinnin ja kirjoittamisen tilana (Palm@007, 161). Kouluymparistossa
toteutettava etnografinen tutkimus vaatii tutkgaltkykyd ohittaa aiemmat
nakokulmansa, jotka voivat haitata havaintojen k&, silla jokaisella on
koulusta oma kokemuksensa. Etnografin onkin pwéttdakemaan tutut asiat uusin
silmin. Toisaalta ihmisten kokemuksiin ja erilamsii iimidihin  koulussa
suuntautuessaan tutkijan apuna ovat juuri ne kokesetujotka ovat hanta lahella.
Tuntematon ja uusi on l0ydettavissa lopulta lahefavanomaista on osattava
katsoa oikein, silla vain arkista tarkastellen oraheiollista oppia nakemé&an
merkitykselliset asiat. Ympariston kokemuksia etséin tutkijan on huomioitava
kokemuksen ainutkertaisuus, silla ilmio eldd jatkstv paikasta, ajasta ja ihmisista
riippuen. Kokemus ei ole jotakin, jonka voi tavadtpuhtaana tai reaaliajassa, silla
se on jo elettyd. Etnografin tavoittava kokemus ememmankin tutkijan ja
yksildiden kokemuksista rakentuvaa yhteista kokeémyfantala 2007, 126-135.)

Etnografin on pysyttava herkk&n& erottamaan sosissd sSuhteissa
vaistamattomia monitulkintaisuuksia, jotka voivatlaoharhaanjohtavia. Tama
edellyttaa kenttatyoskentelyn aikana tutkijalta itksita, refleksiivista ja
uudelleenarvioivaa otetta suhteessa havaintoihirominiden, ettd kaikissa
sosiaalisissa suhteissa tapahtuu jatkuvaa muuiétieed huomio on liséksi tutkijan
ja yksididen vélisen suhteen tarkastelu; henkildaislet kohtaamiset ja
vuorovaikutustilanteet ihmisten kanssa muodostad@@kean osan etnografisen
tutkimuksen aineistoa ja analyysia. (Davies 19982-93.) Koska
tutkimusympariston ihmiset ja etnografi yndesséena&vat kokemusta, keskeista on,
miten tutkija kykenee luomaan suhdetta tutkimuksksnnalta merkittaviin
tiedonl&hteisiin, toisiin ihmisiin. Tutkimuksen ala I&htien tavoitteeni oli pyrkia
ymmartamaan kouluyhteisbn jasenten nakokulmaa hddmntaktia ihmisiin ja
toisaalta pysytellen tarkkana havaintojen tekij&oé@nnellen ja katsellen avoimin

mielin ymparistod. Kriittisen otteen suhteessa fliagmaani pyrin varmistamaan
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kirjoittamalla jokaisesta havainnoimastani tunnistahdollisimman tarkasti ylos ja
tarkkailemalla erilaisia tilanteita ja useammanninnajan. Raportointini siséltaa
runsaasti mahdollisimman tarkkoja tilannekuvaukapilaiden valilla sek&

opettajien ja oppilaiden vuorovaikutuksen suhteen

4.3 Havainnointi

Etnografiaa voidaan tarkastella aineistoa kuvaavakkimusotteeksi, joka
pitdd sisalladn enemman kuin vain kenttatyoskeatgyhavaintojen tallentamista
(Rantala 2007, 134). Kokonaisvaltainen ote suhteeksuluarjen tilanteiden
havaitsemiseen oli nain tarkoitukseni. Tutkimuksesssallistuin havainnoimieni
luokkien arkeen seuraten oppitunteja, ollen opgéaikanssa vuorovaikutuksessa ja
tarkkaillen oppilaiden ja opettajan arkea mahdofiman monipuolisesti. Jos
oppilailla oli tunneilla akuuttia tarvetta ja he sgyvat minulta, en kieltaytynyt
neuvomasta, koska hain mahdollisimman luontevaaledtdn ja otetta luokkaan.
Vuorovaikutustilanteet myo6s vaikuttivat kokemaanodellisuuteen koulusta
ymparisténa. Pattonin (1990) mukaisesti osallistugmitutkimusympariston arkeen
luo henkilokohtaista kokemustani, jolla yritdn ynmia& tutkittavien elaméaa ja
toisaalta etsid vastauksia tutkimuskysymyksiini.

Havainnointia tutkimusmenetelmana tarkastellessa Rattonin (1990)
mukaan huomioitava se, ettd havainnointia tapahtj@ssa kaikkialla ja sita voidaan
myo6s toteuttaa eri konteksteissa, joissa ihmiseat opsallisina. Observoijan
osallistumisen aste on maaritettava tutkimusta ewart Osallistuvassa
havainnoinnissa tutkija osallistuu tutkittavien reli&n ja jakaa sen niin laheisesti
kuin on mahdollista. Tutkija ottaa nain osaa tutkstilanteeseen yrittden ymmartaa
tutkimaansa asetelmaa henkilokohtaisten kokemustgnisten kanssa kaymansa
vuorovaikutuksen kautta havaintojensa lisaksi. ijatkhaasteena on samalla olla
osa tutkimaansa joukkoa ja toisaalta havainnojtgpha yhdistéda ndméa puolet
kuvatakseen kokemaansa myds ulkopuolisille. Osaiflissen aste voi vaihdella
havainnointitutkimuksesta ja sen tarkoituksistppiien. Se, miten on mahdollista
noudattaa tayttd osallistumista, riippuu muun maasgkimuskohteesta ja sen
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luonnollisista rajoituksista tulla taydeksi osalljgksi esimerkiksi oppilaiden
kohdalla. (Patton 1990, 206-208.) Osallistuvastaaimmoinnista on Syrjalaisen
(1995) mukaan kyse silloin, kun tutkija on fyysisdésna tutkimuskohteessaan.
Etnografin osallistumisen aste voi vaihdella tutkkeen aineistonkeruutarpeen
mukaan, silla tavoite voi joskus vaatia tutkijaliktiivisempaa tai passiivisempaa
roolia péaastékseen tarkoituksenmukaisesti kasiksiiodn sen kontekstissa.
(Syrjalainen 1995, 84.) Tutkimustehtavani kanndigvainnointini rooli vaihteli

kenttatyoskentelyn aikana aktiivisemmin kouluyhieis vuorovaikutukseen
osallistumisesta nakymattomampaan tutkijan rooliin.

Kouluhyvinvointihankkeen kokoontumisten valmentamnga innoittamana
menin siis havainnoimaan osittain valmis kysymyelegsani, mutta toisaalta pyrin
olemaan ja koin olevanikin avoin kaiken havaitsemsuhteen. Havainnoinnin
kautta luokkatilanteissa tavoitteenani oli saadankketiaa siihen, miten
Kouluhyvinvointihanke on vaikuttanut ja toimii pailksella tasolla yksittaisen
opettajan kautta. Havainnointini alkoi 5.luokallppnka opettajana toimi uusi,
syksylla 2009 kouluun tullut opettaja, Lauri virgasena lukuvuoden verran.
Koska kyseinen opettaja ei ollut toiminut luokamé&sa taman pidempaan ja oli
tullut koululle hankkeen ollessa jo kaynnissa, tejat nakoékulman olevan
tutkimukseni kannalta kiinnostava ja antoisa.

Ennen havainnointini alkamista olin saanut vahantumnaa jo Laurin
luokkaan kaydessani esittaytymassa oppilaille \@sdei tutkimuslupakaavakkeet.
Kerroin tutkimuksesta yleisluontoisesti oppilailfainottaen opettajan toiminnan
seuraamista, silla en halunnut viestinnallani védas oppilaiden luonnolliseen
toimintaan arjessa, silla juuri tavallista arkedintthakemaan. Ensikohtaamisesta
oppilaiden kanssa jai hyvin aktiivinen ja elavartaima, silla antaessani oppilaiden
tehda kysymyksia, kohtasin heti innokkaan kysymlystu Oppilaita kiinnostivat
niin asuinpaikkani, ik&ni kuin kengdnnumeroni. Hattivat ottavan minut iloisen
avoimesti vastaan. Kaynnista jai sellainen oloa @ mukava aloittaa tutkimusta
yhteisty6ssa luokan kanssa.

Jos luokka vaikutti sosiaalisesti aktiiviselta jawltd ensikohtaamisella, niin

sitd se oli myos jatkossa. Oppilasméaara yllattiunimudelleen; oppilaita oli tosiaan
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30. Ensimmaisena havainnointipdivana saapuessakkdan aprikoinkin, minne

mahtaisin mahtua havainnoimaan, niin etten olisieké&aan tiella. Luokkatila oli

avara, mutta tilaa ei ollut yhtaan liikkaa pulpettiellessa sijoiteltuna yksittain

riveihin; reunimmaiset ja takimmaiset pulpetit a@fivihan lahella seindd. Opettaja
jarjesti minulle paikan luokan toisesta takareumd&helld pienta hyllypoytaa, jolle

voisin laskea muistiinpanovalineeni. Tila oli aitadas, ja tunsinkin valilla olevani

lahimpana istuvien oppilaiden henkil6kohtaisellaeglla. Tama oli alussa l&ahinna
oma kokemukseni, silla oppilaat tuntuivat olevammbdstuneita olemisestani ja
tekemisestani.

Siirtyessani  havainnoimaan Maisan opettamaan téljaluokkaa
havainnointiin liittyvat kaytannoét tuntuivat sujumanilta; yhden havainnointijakson
jalkeen minun oli jo helpompi l6ytaa paikkani osdnekan havainnointia, vaikka
ihmiset ja tilanteet olivat uusia. Luokanopettajeanssa olin kylla keskustellut
havainnoinnista ja kaynyt luokassa kertomassa rtutksenteostani samoin kuin
aiemman  havainnointini  suhteen.  Pikkuhiljaa  havainnin  edetessa
ensikohtaamisesta saamani mielikuva tarkkaavaisestkuuntelevista
neljasluokkalaisista alkoi tarkentua opettajan japiaiden vuorovaikutusta ja
toimintaa seuraamalla.

Etnografisessa tutkimuksessa kentéltd keratystd urdektaalisesta
materiaalista itse aineisto muodostuu analyysirtt&ad utkimuksen analysointi on
laadullista sisallonanalyysia. Analyysivaihe alljaakenttatyoskentelyn aikana, ja
prosessi etenee aineistoa lapikayden, kirjallisudtikien ja tutkimustehtavan
tarkentuessa. Lopullinen analyysi on mahdollistaké@ materiaalin ollessa
puhtaaksikirjoitetussa muodossa, jolloin tutkimbsi®an nakokulma huomioiden
tutkija muodostaa karkeita luokkia. Luokitusta @hjasimerkiksi haastattelurunko
keskeisista kasiteltavista teemoista. (Syrjalait@es, 83; 89).

Havainnointimateriaalia minulle kertyi observoidaigilanteista yhteensa 25
sivua puhtaaksikirjoitettua tekstia. Kirjoitin haanointini ylos paikan paalla
lyhyesti paperille keskittyen samalla etsim&an emkiintoisia, tutkimukseni
kannalta relevantteja yksityiskohtia ja toisaaltgrkpen laajempiin nakoéaloihin

aistimalla vaikutelmaani tilanteista. Alustava awyal lahti siis liikkeelle jo
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havainnointitilanteissa peilatessani kokemaaniesgga tutkimustehtavaan ja etsien
aktiivisesti tutkimuksen kannalta relevantteja himta. Havainnoidessani pyrin
tallentamaan kokemani tilanteet mieleeni mahdaofiiean aitoina ja tuoreina
saadakseni niista myohemmin irti jotakin sellaistéd en viela itse tilanteessa tullut
ajatelluksi. Pienia ajatuksenvalahdyksia kokemani hteydesta
tutkimuskysymykseeni toki tuli noissa hetkissa mégli, mutta jatkotydstamiselle
oli aikaa vasta myohemmin palatessani muistiinpamopariin luokkatilanteiden
ollessa usein tapahtumiltaan nopeatempoisia. Kimjoiilanteessa keskeisimpia
puheenvuoroja opettajan ja oppilaiden valilla ylga, koetin poimia kaikki
hyodyllisiksi havaitsemani tilanteet tunnelmineg¢apahtumineen, ilmaisuineen ja
ihmisineen mahdollisimman tarkasti.

Kirjatessani myd6hemmin muistiinpanoistani paivarpatstumakuvauksia
minun oli mahdollista tarkentaa kuvauksia ja Kkitga tasmallisemmin. Pyrin
kirjoitamaan kunkin paivan havainnot mahdollisimmmanopeasti, samana
iltapaivana tai iltana tietokoneelle havainnointygkirjaani, joka muodosti
tutkimusaineistoni. Kirjoittaessani palasin miebasshavainnointitilanteisiin ja tein
alustavaa analyysida syventymalla teksteihin sekdjefdamalla ajatuksiani ja
havaintojani suhteessa laajempiin yhteyksiin. DaVviaomauttaa, etta etnografin on
tarkeaa sailyttaa kriittinen ja refleksiivinen adehteessa havaitsemaansa (Davies
1998, 92-93). Taman varmistin kenttamuistiinpaniojeiittisella lukemisella ja
suhteuttamalla kokemaani aiempiin yhteyksiin. Koskaalyysi alkaa jo
kenttatyoskentelyn alkuvaiheista, kriittinen refigkti materiaalin tyostamisen eri
vaiheissa on tarkeda. Minun oli mahdollista tarkdest aikajarjestyksessa
havaintojani siita lahtien, kun aloitin havainnamna yhdistella eri tilanteissa
kokemaani. Pystyin yhdistamaan mukaan niitakin kalklesia, joita sain ennen
kenttatyovaiheen alkua tutustuessani kouluun ja mudéllessani tulevaa
tutkimuskysymysta. Myohemmin kavin lapi kirjoittaar@ havainnointiaineistoa
useampaan kertaan, ja lopulta sieltd alkoi noussiddsilta vaikuttavia asioita, jotka
tuntuivat koskevan tutkimuskysymystani. Tutkimughklisuuden Ilukeminen,
aineistoon perehtyminen yha uudelleen, luokitteklkeminen, teemoihin liittyvien

teorioiden etsiminen kirjallisuudesta sek& kirgiinen muodostivat limittain
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analyysini. Erotin puhtaaksi kirjoittamastani teg&t keskeisimmét ajatukset
vahvennetulla tekstilla, ja ndiden kohtien ympérdloin koota keskeisia kasitteita ja
vahitellen teoriaa ryhmiteltyéni esiinnousseetkéénmat teemat. Syrjalaisen (1995)
mukaan karkeiden luokkien hahmottamisen jalkeeaaalkusi analyysikierros, jossa
teemat tarkentuvat alempiin osakategorioihin. Apsigsa tutkija ristiinvalidioi
etsien luokituksia kumoavia ja puoltavia ilmi6ithopullisen luokituksen tueksi
tutkija tarvitsee selkeitd teoreettisia nakokulmtaprian tarkoitus on rikastaa
aineistoa. Analyysin kautta muodostuu ilmididen tgemojen tasolle nouseva
tulkinta. (Syrjalainen 1995, 89-90.)

4.4 Teemahaastattelu

Etnografiseen tutkimukseen kuuluva haastattelu tghih spontaanista,
vapaamuotoisesta keskustelusta muodollisesti ratenm tapaamiseen rajatuissa
olosuhteissa. Osallistuvan havainnoinnin ja haiedtet valilla ei ole suurta eroa
yhdessa suhteessa; molemmissa tapauksissa konjekistikijan vaikutukset on
huomioitava. Haastatellessa ihmist&, johon on j@aostanut suhteen osallistavan
havainnoinnin aikana, tutkijan ty6 on vahaisempnkailloin, jos aiempaa kontaktia
henkilobn ei ole. Osallistuvaan havainnointiin l&esti nivoutuva suhteiden
muodostaminen patee ndin myds haastatteluun. (Hesteype& Atkinson 1995,
139-141.)

Laadullisen haastattelun kolme peruslahestymistapadtonin  (1990)
mukaan ovat epamuodollinen keskusteleva haastattgaka kysymykset
muodostuvat paaasiassa haastattelutilanteessa,lteeniaadittuun teemalliseen
runkoon pohjautuva teemahaastattelu seka stantlar@deioin haastattelu, joka
sisaltaa tarkasti muotoillut kysymykset (Patton,9880-285). Teemahaastattelu on
haastattelutapana yleisin menetelma laadulliséntuksen teossa Suomessa. Se on
keskustelua, jossa vuorovaikutuksen kautta tutkif@voitteena on selvittda
haastateltavalta tutkimuskysymyksen kannalta nténé@f tietoa. (Eskola &
Vastaméaki 2001,24-29.) Teemahaastattelussa erlaalidun teemarungon sisalla

haastattelija voi edetd teemojen suhteen vapaasgstyksessa, eika kysymyksia
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tarvitse esittdd sanatarkasti; haastattelun tageantietoon on mahdollista reagoida
tilanteen mukaan. Haastattelu asettuu siis joust@@ssa ja ennalta laaditun suhteen
valimaastoon spontaanin keskustelun ja standadilisoi haastattelun valiin.
Teemahaastattelun pohjana oleva runko tarjoasstaginahdollisuuden sen suhteen,
ettd kaikki teemat tulevat kasitellyiksi silla alksella, ettd on olemassa jotakin
yhteisesti méaariteltavissd olevaa tietoa. Tahatodie pyritdan sitten jokaisen
haastateltavan kohdalla haastattelijan mukauttaelgsymysten muotoa ja
jarjestysta haastattelukontekstin mukaan. (Pat®@®,1280.)

Haastattelun tehtava tutkimuksen osana on saadéesakioita, joita ei voi
havainnoiden tietdd, kuten yksilon ajatuksia, twatga aikomuksia. Haastattelun
tarkoitus on ndin mahdollistaa asian tarkastelsetoinakdkulmasta. Patton (1990)
nakee teemahaastattelun etuna haastattelijan vapawdkentaa keskustelua
haastateltavan kanssa samalla, kun keskittymingimuksen kannalta keskeisiin
teemoihin on etusijalla. Tama teemoihin keskittyamn mahdollistaa tutkijan
tarkoituksenmukaisen  ajankdyton ja  huomion  suunt&Em lyhyissa
haastatteluhetkissd seka auttaa l6ytdmaan vevtailtiz aineiston eri tapausten
valilla. Toisaalta yksilon nakokulmille ja ilmaislé on tilaa, kun kysymysten
suhteen on liikkkumatilaa yksilollisesti. (Patton 909 278; 283.) Pyrinkin
huomioimaan joustavasti haastateltavan nakokulnsamegkiksi haastattelurungon
antaman tilan suhteen, kun kysymykset voidaan mosfin tapauskohtaisesti.
Annoin myo6s haastateltavalle mahdollisuuden lopuksita tai jatkaa jostakin
aiheesta kysymysten valissa, mikali h&n halusi.inPyuuntelemaan herkalla
korvalla puheenvuoroja tarttuen jatkokysymyksin ttggan puheessa tarkealta
vaikuttaviin asioihin.

Haastattelupaikan valinta voi vaikuttaa haastattel@nnistumiseen;
haastateltavan nékdkulma kannattaa huomioida IUbsero tilanteen syntymisen
suhteen. Haastateltavan omaa aluetta edustavatisijgsimerkiksi tyopaikka on
tuttu ja turvallinen ymparistd. Liséksi mahdollisteympariston hairidtekijdiden
vaikutus haastattelutilanteen rauhaan on hyva hoidmi (Eskola & Vastamaéki
2001, 24-29.) Toteuttamani haastattelut tehtiiklkautkimuskoulussa ja opettajien
omissa luokissa, mika on Eskolan ja Vastam&en (R0Odkaan suositeltavaa
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haastateltavan voidessa kokea oman tilansa kauttapanston tutuksi.
Haastatteluajat sovittin haastateltavalle parimaisopivaksi, ja ndin ne olivat
aamulla ennen tuntien alkua tai iltapaivalla tumtjglkeen. Aika ja paikka olivat
opettajien kannalta sopivat, ja myos haastattahitdet olivat rauhallisia
hairidtekijoista vapaina. Haastattelut kestivainndb minuuttia.

Eskolan ja Vastamaen (2001, 30) mukaan haastakiiunattaa aloittaa
aiheesta riippuen varsinaista aihetta kauempaaeftuoensin luottamuksellista
keskustelusuhdetta osapuolten valille. Nain eteremmaastatteluissa luontevasti
perustiedoista juttelusta kysymyksiin, jotka liitt§t varsinaiseen aiheeseen
koulukiusaamisen ennaltaehkaisystd. Teemahadstattaukaisesti minulla oli
pohjana tietyt aihepiirit, joihin liittyvia kysymya toin esille haastattelun edetessa.
Teemahaastattelurungon (Liite 2) olin laatinut hamainnin aikana heranneista
huomioista ja tarkeimmistd teemoista, jotka nousivanalyysin kautta.
Keskeisimmét kysymykset olivat valmiina, mutta tatikseni oli jattaa tilaa
tilanteessa luontevasti esiin nouseville huomioilk@astateltavan ilmauksista.
Tallaiset hetket, kun haastateltavan omalle refiekille syntyi sopivia valeja,
olivat merkillepantavia suhteessa saamaani ymmsaegik opettajan nakokulmasta.

Tutkijan  henkilokohtaisilla  ominaisuuksilla  voi all vaikutusta
haastateltavaan, mika on huomioitava kirjoitettagetitopaatoksia. Haastattelijan
kayttaytyminen haastateltavan puhumisen aikana \ala merkittavaa.
Haastattelutilanteen rakentaminen ja yllapitAmihaastattelun etenemista tukien on
nain tarked kysymys, johon tutkijan on Kkiinniteti&\huomiota. Esimerkiksi
hyvaksynnan ja viestien osoittaminen siita, ettaskateltavaa ymmarretaén, luovat
otollista iImapiiria haastatteluun. Haastattelun siyjksyydesta ja
luottamuksellisuudesta johtuen haastateltava Jailmlukas paljastamaan tietoja ja
iImaisemaan nakokantojaan, joita ei olisi yhta ratkta esittdd muiden ihmisten
lasnd ollessa. (Hammersley & Atkinson 1995, 141J14&in haastattelijan ja
haastateltavan valiset keskustelut voivat olla medkisia, uutta ja syventavaa tietoa
tarjoavia mahdollisuuksia tutkimukselle henkilonidessa vapaasti reflektoida ja
tuoda esille ajatuksiaan ja toisaalta hyvin herddliaisia tutkimusmatkoja

ihmisyyteen eri muodoissaaHaastattelut etenivét yleisten perustietojen dgdta
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vahitellen henkilokohtaisempien ndkemysten kasgwytelja syvenevaan pohdintaan
opettajuuden eri alueilla. Luottamuksellisuuden kitgs haastatteluiden
onnistumiselle tutkimukseni osalta ilmenikin nahskki juuri siind, miten opettajat
reflektoivat vapaasti. Opettajien avoimeen ilmarswajattelen vaikuttaneen myads
sen, miten pyrin antamaan tilaa haastateltavankudiille eri vaiheissa.

Haastatteluja varten muodostamieni teemojen rakasgen vaikuttivat
kenttatydskentelyn aikainen havainnointini sek&kitotistehtavani ja aineiston
analyysin tarkentuminen jatkuvalla kenttdmuistiinp@n ja teorian lukemisella.
Keskeiset muodostuneet teemat otin kasittelyyn tatiakiissa. Syrjalaisen (1995)
mukaan haastattelurungon ja relevanttien teemaeinttd etnografista tutkimusta on
mahdollista syventaa, silla haastattelurunko vasadttaa analyysia ja tulkintaa.
Kuitenkaan haastattelijan ei tulisi juuttua teenmilhaastateltavan kuulemisen
kustannuksella. Tulkinnallisuus tulee ilmi etnogga$sa tutkimuksessa siind, miten
tutkija tulkitsee tutkittavien tulkintoja. Onnistun tulkinta auttaa ymmartamaan,
miten eri asiat ovat yhteyksissa toisiinsa. (Sgj@én 1995, 86.) Tutkimuksessani
tutkimustehtavan tarkentuminen, teemojen rakentamina analyysi menivét
limittdin yhden vaiheen auttaessa toista. Pyrin snptemaan avoin yksittaisille
nakokulmille ja yksilon huomioimiselle niin haas&tiden kuin havainnoinninkin
osalta.

Haastattelin kummankin opettajan aina havainnaiksipn loppuvaiheessa
tai paatteeksi. Litteroin haastattelut mahdollisiamm pian haastateltuani.
Haastatteluista puhtaaksi kirjoitettua tekstia yesthteensé 35 sivua. Kuuntelin
haastattelut muutamaan kertaan lapi ja luin pulsiddkoitettua tekstia lapi useaan
kertaan. Kavin haastatteluja lapi analyysissa téaastattelurungon teemojen kautta
seka koko tutkimusaineistoni valossa. Erotin tek&tvahvennetulla usein toistuvia
ja merkittaviksi opettajien puheissa nousevia ilksa@a Materiaalia oli runsaasti,
joten karsintaa tarkeimpien ja vahemméan tutkimuksehtdvan kannalta
merkittavien seikkojen valilla piti tehda yksityshtaisesti ja tarkasti. Poimin
keskeisiksi nousevia teemoja yha uudelleen vestaija ristiinvalidioiden. Naista
huomioista kasin aloin kirjoittaa analyysid hadstatsta poimimieni keskeisten

nakokulmien varaan.
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5 HAVAINNOT LUOKISTA

5.1 Laurin 5.luokka — innokkaasti ja aktiivisesti &nessa, mutta
hallitusti

5.1.1 Vaikutelmia luokasta, opettajasta, oppidaja heidan suhteestaan

Havainnoimani ensimmainen oppitunti alkaa: Lauretbga tulee luokkaan, ja
odottaa oppilaiden nousevan yloés. Han toivottaaahyluomenet ja oppilaat
vastaavat kuorossa puhutellen opettajaa koko riynsdtmalla he mainitsevat “ja tuo”
tarkoittaen minua, luokan perédssd olevaa tutkijaastamatta nimea kokonaan.
Oppilaat saavat luvan istua. Opettaja kertoo, @tidetaan fysiikka-kemialla paiva.
Osa oppilaista napisee tuskastuneen kuuloisedtuysuu yleista "sahlinkidanta”:
puheensorinaa ja pulpettien dania kirjojen esidev&misen aikana; kaikilla ei ole
kirjaa. Lauri hiljentdd oppilaiden nurinat ja pwinsanoen, ettei tarvitse tehda
ongelmaa kirjojen ottamisesta ja ottaen muutamaisspolijan pulpeteista kirjat
niille, joilta puuttui. H&n johdattelee kasitelt@rdaiheeseen (painovoima) ottamalla
puheeksi edellisen aiheen, joka oli juuri saatuitkliga (avaruus). Opettajan
johdolla kaydaan keskustelua siitd, missa kitkaaitean ja oppilaat ehdottavat
innokkaasti vastauksia opettajan esittamiin kysysigk Opettaja kirjoittaa taululle
sivunumeron oppikirjasta, ja yksi oppilas ilmaidgseenalaistaen: ” miksi sa aina
teet noin?” Han sivuuttaa rauhallisesti oppilaid@mmentit, joita oppilaat valilla
heittelevat. Kirjasta luetaan &&neen kukin oppitasse kerrallaan. Poikaoppilas,

joka ei huomaa omaa vuoron osuuttaan lukemisessa, tgiselta oppilaalta
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kommentin: "et sa voi heti seota”. Lyhyen lukemitkes jalkeen opettaja piirtaa
taululle kuvion, josta keskustellaan ja oppilaattgvat saman vihkoihinsa.

Tybskentelyn alkaessa kuuluu taas yleista halipglaaden etsiessa oikeita
tavaroita. Hetken paasta, kun oppilaat ovat pig&inopettaja selittda piirroksen.
Joku oppilaista valilla keskeyttdd: " Ope, osaatsafisaa?” Lauri ohittaa asian
lyhyesti todeten: "Valitettavasti en.” Tydskentggtkuu, ja oppilailla on valilla
aiheeseen liittyvia tai kuulumattomia kysymyksia ggtuksia, joita he esittavat.
Toinen oppilas kysyy piirrokseen liittyen: "Ope, k@ion joki ja mika jarvi ja mika
meri?” "Saat tehda kuvasta sellaisen, minka te@pettaja vastaa lyhyesti
oppilaiden kysymyksiin ja kommentteihin ja huoléhtetta oppilaat pysyvat
tehtdvassa. Kirjasta luetaan taas ja opettajaittap taululle muistiinpanoja
oppilaille kirjoitettavaksi vihkoihin. Kaksi tyttéamenee kahdestaan yhdessa
hakemaan luokan edestd tavaroita ty6ta vartenad€ajlukeminen ja keskustelu
vuorottelevat. Oppilaat alkavat vaikuttaa vasyéegiloku vaantelehtii tuolissaan,
toinen naputtaa jalallaan pulpetin jalkaan. Lukemis paatteeksi opettaja
sanoo: "Nyt sai kaikki lukea”. "Ma en ois halunnisanoo sama poikaoppilas, jolle
aiemmin joku oppilas huomautteli. "Ei se koskaanu@g sanoo siihen toinen.
Opettaja on kaantynyt selin luokkaan kirjoittaakseaululle laksyn ja oppilaat
napisevat. "Joko saa lahted”, kuuluu jonkun oppilsiausta ja oppilaat alkavat valua
kohti luokan ovea opettajan vield laittaessa lalexyntoja taululle. Oppilaat
likkuvat paaasiassa ryhmittain valitunnille keslalien keskenéén. Opettaja kyselee
menneista kuulumisista viimeisimpana luokasta \ita.

Oppilaista saamani kuva on aktiivinen ja keskus$tglukas, innokas
tekemadan ja toisaalta lyhytjannitteinen. Tyodskemielaikana oppilaat etsivat
puheenvuoroilleen aktiivisesti tilaa tarpeensa namkaja toisen oppilaan tai
opettajan tekemisia voidaan kommentoida aika avsiikia. Jos mieleen nousee
jotakin kysyttdvad, se tuodaan esiin saman tienet@@a nayttda sallivan
oppitunneilla hillityn &anentason eli tavanomais@pilaiden keskusteluoisaalta
han rajoittaa ylimaaraistd, asiaan kuulumatontaupusta ja toimintaa viestittamalla
sanoin ja olemuksellaan tyérauhasta. Luokassatsedlitietynlainen vapaus tuoda

ajatuksensa julki, mutta opettaja ohittaa nopdastaten ylimaaraiset kommentit.
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Opettaja ei huomioi tai huomaa kaikkea oppilaideskinaista toimintaa eiké puutu
oppilaiden valisiin sanomisiin.Talla on mielestani merkitys seka opettajan
ajankayton ettd yleisetyoskentelyilmapiirin kannalta; opettaja rajoittaalvasti
tyorauhaa hairitsevaa toimintaa, mutta muuten lss&aon vapaus keskustella ja
jakaa ajatuksia. Oppilaat vaikuttavatkin tottundéeskustelevaan lahestymistapaan
ja esittavat aktiivisesti ajatuksiaan tunneilla.

Kuten tunnin lopun esimerkkitapaus oppilaan kapsgalusta nayttaa, Lauri
naytti pyrkivan huomioimaan yksittaisen oppilaan tilanteeppilas tulee kohdattua
kuin sivumennen kysymalla jostakin talle ajankotgata asiasta ja vaihtamalla
yhdessa muutama ajatus. Esimerkki kertoo opettfannostuksesta myos
oppilaidensa koulun ulkopuolisesta arjesta. Tanag tai viestittad oppilaille, etta
opettajaa on mutkatonta lahestya ja hanelle orpbgltella omista asioistaan.

Matematiikan tunnilla oppilaat tarvitsevat teht&@spaljon opettajan apua.
uuden opitun asian suhteen. Tehtavien tekemisessalyksi tyttdoppilas oppilas
valittaa &aneen tehtavien vaikeutta: "Miks tallevake piti tulla vaikeita tehtavia,
kun isd on tbissa?”. Opettaja ei noteeraa oppiidemmentteja, vaan kiertaa
rauhallisesti neuvomassa oppilaita, jotka tarvigeapua. Samalla, kun opettaja
ohjaa tehtdvassad oppilasta, han huikkaa tehtaviarkistukseen liittyvan
toimintaohjeen toiselle oppilaalle. Oppilaat neuabtisiaan tehtavissa, yksi oppilas
innostuu neuvomaan toisia hankalissa osuuksisd#fasaa paljon kiitosta siltéa
oppilaalta, joka valitti kovasti alussa vaikeuttllanen ansiostaan mun tehtavat on
oikein”, han hehkuttaa kaytyaan tarkistuskirjannao”’Han on auttanut jo kolmea”,
joku selittdd opettajalle, kun auttaminen on kagséi Joku ehdottaa opettajalle
my0Os kyseisen oppilaan palkkaamista opettajaksiokhssa on samalla tiivis,
keskittynyt ja rento tyoskentelyn ilmapiiri, jossgpilaat tydoskentelynsa lomassa
sanailevat kesken&an sekd opettajalle. Opettajovatamalla tydrauhaa, mutta
kayttaytyy sanoillaan ja olemuksellaan humoristisennosti. Yksi oppilas kay
kysymasséa apuani tehtavaan, ja avun tarvitsijatanoiitakin. Oppilaat eivat nain
toimiessaan miella minua etéaiseksi tutkijaksi, jakdaota osaa luokan toimintaan.
Itsekdan en koe tutkimukseni vaativan systemaattisavainnoinnin etaista ja

ulkopuolista otetta, vaan enemman luontevaa osathsnpaa havainnointia sen
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mukaan kuin tilanteiden kannalta on tarkoituksenamtia. Sain vaikutelman, etta
oppilaat selvasti tuntuvat luottavan minuun ja \mtareilusti kontaktia, mikéa
mahdollistaa hyvin heidan toimintaansa lahelle péaésen luontevammin.
Kolmenkymmenen oppilaan luokassa yksittaiselle lopfie jadva aika on
rajallinen, joten mielestdni on luonnollista, ettipettaja joutuu valikoimaan
huomionsa antamista. Opettajan oppilaiden kommentihuomiotta jattamista
voidaan siis perustella tyOrauhalla, kasvatuksedlis kuten myods silla, etta
luokkakoon takia aikaa ei ole ylimaaraiselle ohjesmn jo sindnsa viedessa aikaa.
Kun opettaja rajoittaa huomionsa jakamista "pienimpngelmiin”, oppilaat voivat
kokea turhautumista siita, etté heita ei huomigadaavun saaminen ainakin kestaa.
Siksi osa oppilaista varmasti hakeutuu luokassaaaikin aikuisen puoleen
saadakseen nopeammin apua akuutimpiin ongelmiinokdm peruskalustoon
kuulumaton tutkijakin mielletdan talléin opettajg@astaavaksi henkiloksi, jolta voi
kysya apua. Oppilaat vaikuttavat olevan myds tattiankysymaan toisiltaan neuvoa
ja auttamaan toisiaan, mika on myds valttaméatdata,isosta luokasta on kyse. On
mielenkiintoista huomata, ettd oppilaat eivat rd@k “juokse” opettajan luo
kysymyksineen, vaan kaytantona nayttaa olevan apettkiertaminen oppilaiden
luona. Tamakin vaikuttaa kaytannolliselta, etteikkeen oppilaiden tarvitse olla
likkeella samaan aikaan. Perusvilina tunneillakohtalaisen kova, vaikka oppilaat
matematiikan ja &idinkielen tunteja onkin jaettukujérjestyksellisesti kahteen
ryhmaan. Itse en esimerkiksi aina heti itsestaérase hahmottanut, oliko kyseessa
koko vai puolen luokan tunti, silla luokassa rigailjon seurattavaa, kuunneltavaa ja

koettavaa.

5.1.2 Vuorovaikutuksen keinoin — oppilaita aktivaiv opetuksen
merkityksesta

Keskusteleva opetus muodostaa suurimman osan havaiastani tunnista, ja
lopputunnista oppilaat tekevat opettajan antamaditavéa itsenaisesti.
Keskustelevan osuuden jalkeen luokassa vallitsskitkgnyt tunnelma, ja oppilaat

tuntuvat motivoituneilta ja aktiivisilta. Vuorovaikteisuus niin opettajan ja
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oppilaiden valilla kuin oppilaiden kesken nékyy kassa. Oppilaat ovat innokkaita
vastaamaan opettajan esiin nostamiin keskustelukaita ja toimimaan, kun
toimintaa odotetaan. Innokkuus keskustella vie d®ip my6és mennessaan, ja
sosiaalinen toiminta voi valilla toimia tyorauhamskannuksella. Opettajan keino
hallita tatd taipumusta on katkaista liian innostuntoiminta ja rajoittaa
ylimaaraisten oppilaiden huomiota vievien &arsykkeidlasnaoloa. Sanallinen
kehotus ja komento, samoin kthaomiotta jattdAminen nayttavat toimivan tyérauhan
yllapidossa. Opettajalla on ote oppilaisiinsa, Wkaikjoskus sallitaan enemman
vapautta toimia tietyissa puitteissa. Laurin ja itgagen valilla tuntuu olevan
luottamus; opettaja voi luottaa oppilaisiin ja heolestaan nayttavat uskovan
opettajaa. Taman luottamuksen varassa opettajaitenkaan pelkastdéan voi edeta,
vaan tyorauhan yllapito vaatii jatkuvaa opettajasnBioloa ja valvontaa oppilaiden
innostuessa valilla enemman.

Opettajien ja oppilaiden vuorovaikutusta tutkineideeatin ja Linin (2003)
mukaan opettajien toiminnalla, kuten innostavill@etusstrategioilla on merkitysta
oppilaiden oppimiselle. Antamalla yksil6ille huortag luomalla yhteyksia asioiden
valille seka rohkaisemalla oppilaita keskustelemgantekemaan kysymyksia
opettaja auttaa oppilasta kokoamaan ajatuksia hkaisee tata keksimaan itse
ratkaisun tehtavdan. Nain tavoin opettaja kasvatppilaiden kognitiivista ja
metakognitiivista tietoisuutta. Se, ettd opettajgaa palautetta ja mahdollistaa
oppilaiden itsensa aktiivisuuden ja yhteistyon, luokkaan tietoisuutta kasvattavaa
keskustelevaa ilmapiirida samalla, kun huomion amam oppilaalle kasvattaa
oppilaan varmuutta omiin kykyihinsd. (Leat & Lin @&) 386; 391-398.) Se, etta
Lauri kayttdd oppilaita aktivoivia ja vuorovaikutasuosivia tydtapoja tunneilla, on
nain paitsi oppilaiden toimintaan ja tuntiaktiivigaen, myds heidan oppimiseensa
vaikuttavaa. Oppilaat tuntuvat olevan aktiivisegi innolla mukana tunneilla,
opettajan kysymykset heréattavat ajatuksia ja saalabn keskustelua.

Oppilaiden oppimista eri tavoin edistavien opetiajimien ajattelen
liittyvan laajemmin myds kouluhyvinvointiin, sillépettajan kiinnittdessa huomiota
yksittdisen oppilaan kohtaamiseen taman luottameg&entiseensa kasvaa.

Itsendisyyteen rohkaisun lisaksi tallainen opettajgkaisee oppilaita aktiivisuuteen
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oppisisallon  tutkimisessa sekd vuorovaikutuksessomddn nain luokkaan
keskustelevaa ilmapiiria. Tallaisen oppilaiden ialguuteen pyrkivdn suuntauksen
naen toteutuvan havainnoimassani luokassa. Lawitd@ pyrkivan kehittdmaan
opetustaan monipuoliseksi ja pitamaan sen oppitaieldmaa koskettavana, han
hyodyntaa eri ndkodkulmia tuodakseen kiinnostavuydtayhteyksia kasiteltaviin
teemoihin. Esimerkiksi erilaisia teksteja kasitiglda aidinkielen tunnilla opettaja
kayttaa hauskasti aasinsiltaa viitaten tyon allevaan tutkimukseeni esimerkkina
tieteellisesta julkaisusta, ja sitten kaydaan lyksgkusteleva ja selittdva keskustelu
tyon vaiheista ja muodostumisesta.

Laurin toiminnassa nakyy avoimuus uudelle; kuultua&aynnistani
sanomalehti Keskisuomalaisen toimituksessa opinitgjeitteissa han pyytad minua
jakamaan kokemuksiani luokalle, ja (aidinkielen K@jallisuuden) tunnilla saan
kertoa oppilaille havainnoistani lehden toimittaesta. Oppilaat puolestaan
vaikuttavat myos kiinnostuneilta ja he kuuntelevatelenkiinnolla, ja jokunen
kysymyskin heraa. Nostamalla konkreettisen tapauksdle opettaja tuo esimerkin
kasiteltavaan aiheeseen oppilaille, ja samallaghét@skustelua. Opettaja luo siis
yhteyksia kéasiteltavien aiheiden vélille, heratteleppilaiden mielenkiintoa seka
rohkaisee heitd keskustelemaan ja esittamaan kysdykuten Leatin ja Linin
(2003) teoriassa oppilaiden oppimista edistavisfgetuskeinoista ehdotetaan.
Ajattelen taman pohjalta oppimisen edistamisen aievmyds osa tydrauhan
hallintaa sekd kiusaamisen ennaltaehkadisya luokaggalaiden mielenkiinnon
suuntaamisella seka vuorovaikutteisen, oppimisistéadin ilmapiirin luomisella.

Olson ja Bruner (1996) toteavat opetuksen perustwdastamaéatta oppijan
lahtokohtien huomioimiseen. Opettajat ovat nainaajpyrkineet sopeuttamaan
opetustaan oppilaidensa taustoihin, kykyihin jankastuksenkohteisiin. (Olson &
Bruner 1996, 11.) Oppilaan kokemusmaailman hyodgmtén vuorovaikutuksessa
on avainasemassa tavoitellessa oppilaiden kiinstsfia syvallista ymmartamista.
Opettaja tyoskentelee ikaan kuin rakennustelineigsstyttajand oppilailleen
ohjaten heita itsendisyyteen ja ymmartaa myos mealikysymyksiin vastaajana.
(Aho & Havu-Nuutinen 2002, 40-48.) Havainnoimani etipjan suhteessa

oppilaisiin nakyy tdmankaltainen suuntaotaa huomioon heidan nakdkulmansa
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mukaan opetukseen esimerkiksi siind, miten eri kdtanoppisisaltoa rakennetaan
luoden yhteyksia ja aktiivisuutta rohkaisten. Tatkcsenmukaisesti kaytettyna
periaatteena oppilaiden huomiointi opetuksessamamenan kuin vain "tekninen”
valttamattomyys; on eri asia tahdata ja osua yditdan kuin vain tavoitella oikeaa
kohtaa ilman kiintopistettd. Opetuksen osuessa o@ilaan maailmaa kasitteleviin
kohtiin huomioidaan oppilaan yksil6llisyyden anastisen kautta ndhdakseni myos
yleista opiskeluilmapiirid ja tydrauhaa.

Kruger ja Tomasello (1996) kuvaavat kuinka kasiypijan luonteesta on
muuttunut aikojen kuluessa tyhjapaisesta tiedontaea®ttajasta aktiivisempaan
suuntaan. Heidan kulttuurisen oppimisen teoriafigam@sello Kruger, & Ratner
1993) alleviivaa kulttuurin ja sosiaalisen toiminnaoolia siind oppimisen
prosessissa, jossa ihmislapsista tulee aikuisiasibBmKulttuurin yksilon kehitysta
muovaava tehtava tulee esille etenkin tarkoituksedba opetuksessa. (Kruger &
Tomasello 1996, 384-385.) Nain siis oppilaat taexit niin sosiaalista ymparistoa
kuin tietoista ohjausta kasvaakseen osallisekseigkiintaan. Opetuksen tavoitteet
voivat vaihdella teoreettisemmista tiedoista kagtimadheisempééan, mutta oppijan
aktiivinen luonne tiedon omaksumisessa on huomvaitaloisen ihmisen tasa-
arvoisuus ja kunnioitus kuuluvat luonnollisena @sarsekd kulttuuriseen
yhteiskuntaan kasvamiseen etté kiusaamisen vastae@altachkaisevaan tyohon,
joten oppilaiden sosiaalistaminen kulttuuriin on dayarjen kiusaamisen vastaista
tyota. Huolehtiessaan luokkansa oppilaiden akgsta osallistumisesta ja
motivoinnista Lauri samalla siis huomioi luokan opsta ja kasvua tukevaa
ilmapiiria, joka vuorovaikutukseen rohkaisevalla jghdonmukaisella, saanndista
kiinnipitavalla toiminnallaan ennaltaehkaisee asatt koulukiusaamista.

Maaritellessaan yksilon ja ympariston suhdettaiitia Bronfenbrenner
(1979) erottaa ympaéristbn yksittdisesta tapahtuikape suhteessa laajempiin,
yhteenliittyneisiin kokonaisuuksiin. Keskeista hdnkiomassaan bioekologisessa
ihmisen kehitystd kuvaavassa mallissa on vastaingmdanssakayminen henkilon
ja ympariston valilla. Yksilén kehitysta voidaarrkastella neljan eri sisakkaisen
tason sisalla: mikrosysteemissa toimien kasvokkaee vuorovaikutuksessa

valittdmisséa suhteissa esimerkiksi kotona tai kes#t) mesosysteemissa eri ryhmien
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vuorovaikutuksen yhteydessa seka eksosysteemasinigien yhteisdjen toiminnan
ja makrosysteemissa yhteiskunnan lainalaisuuksaeedpdosten suhteen. Tasojen
vaikutus lapseen vaihtelee eri nakokulmista, mutikeellista on nahda
ihmissuhteiden vastavuoroisuus; lapsi ei ole péassih vastaanottaja.
Mesosysteemissa esimerkiksi perheenjasenten jdag@retyhteydessd molemmat
tahot vaikuttavat toisiinsa ja ndma vuorovaikutireat vaikuttavat oppilaaseen.
(Bronfenbrenner 1979, 22—-27.) Bronfenbrennerinideasoittaa yksilod ympardivan
sosiaalisen ympariston merkityksen taman kehittgligs Oppilaan elamaan
vaikuttavia ymparist6jd on useita, ja naiden vaikset monitahoisen
vuorovaikutuksen johdosta menevat lomittain. Opatt&kannalta on kyse siita, ettei
koulu ole ainut oppilaan oppimiseen liittyva tekijgan opettaja joutuu risteileméan
erilaisten oppilaiden maailmaan liittyvien tekijéiul suhteen ottaessaan huomioon
oppilaan kokonaisuutena. Teoria korostaa opettegmtuuta huomioida oppilaiden
kasvuymparistd laajemmin ohjatessa oppilaita sbsema kasvun tielle
yhteiskuntaan sosiaalistaessa. Oppilaiden sosaalisyvinvoinnin tukeminen
edellyttéaa siis, etta opettaja on valmis yhteistybloppilaiden elamaan liittyvien
tekijoiden suhteen.

Kruger ja Tomasello (1996) kuvaavat kulttuurisempiogsen olevan paljon
muutakin kuin sosiaalista oppimista, jossa lapgpiiomuita ihmisia seuraamalla
ymparistoéstddn. Se on syvempaa oppimista konksesttitoiminnan taustalla
olevista tekijoista, kuten aikuisten tavoitteelfite toiminnasta, aikomuksista,
asenteista ja ajatuksista. Kulttuurinen oppiminemain sita, etta lapsi ei ainoastaan
opi aikuisen teoista vaan ndkokulmasta eri asipilmonissa tilanteissa lapset
sisdistavat aikuisten tarkoitukselliset asenteetyadostavat naistd omat asenteensa.
Kruger ja Tomasello maarittelevat kolme kulttuunisgppimisen mallia, jotka ovat
jaljitteleva, ohjattu ja yhteistoiminnallinen opgimen. He muistuttavat, ettd monet
kulttuuriset  yksiléllisemman oppimisen mallit, kate yhteistoiminnallinen
oppiminen Kkehitettiin alun perin kulttuurisen opgsen kautta. Sosiaalisen
ympariston vaikutus yksiloén on nain merkittavaryer & Tomasello 1996, 371—
373.) Nain siis se, miten opettaja kommunikoi ogiié sanoin ja teoin esimerkiksi

toisen ihmisen kunnioittamisesta, on vaikuttamasggilaiden muodostamiin
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asenteisiin. Oppilaat muovaavat kasityksensd gpattasimerkistd, ja saanttjen
omaksumiseen vaikuttavat paitsi hyvin sovitut pateet ja johdonmukaisuus, myds
opettajan oppilaille antama malli. Jos koulukiusess®m ennaltaehkaisy on
toiminnan tavoitteena, opettajan omalla asennogehla on merkitystd. Oppilaat
ovat tarkkoja lukemaan paitsi sanoja, myds sanamédt ilmaisuja ja asenteita.
Krugerin ja Tomasellon (1996) mukaan lapset muad@dt omat kasityksensa ja
asenteensa nakeménsa ja kokemansa pohjalta. Kidénuoppimisen teoria
korostaa siis sosiaalisen ympariston ja aikuisenkitystd lasten ohjaamisessa.
Samalla, kun yhteisélla on suuri voima yksiloon,asyksittainen ihminen voi olla
vaikuttamassa sanomattominkin periaattein toiseondostamiin kasityksiin. Taméa
alleviivaa opettajan vastuuta ryhman johtajana esiksi koulukiusaamisen
ennaltaehkaisyssa.

Rogoff, Matuson ja White (1996) tarkastelevat ogséen ja oppimiseen
littyvid teorioita ja kaytannollisia malleja, jodk eroavat toisistaan sen mukaan,
miten osallistujien vastuu oppimisen edistamisestahdaan. He esittavat
opettajajohtoisen ja oppilaslahtdisen ohjaamiseneinus nahdyn toisilleen
vastakohtaisina malleina, jossa yksipuolinen kdhty@ vapaus vuorottelevat néissa
eri opetuksen lahtokohdissa. Nakemykset kumoaispsis joko lasten tai aikuisten
myo6tavaikutuksen oppimiseen  kokonaisuutena. Omgjoi Yyhteisollisyytta
painottava osallistumisen teoria korostaa senrsigatusta oppimisesta prosessina,
jossa seka lapset ettéa aikuiset vaikuttavat ylmeigiaettuihin pyrkimyksiin.
Perusoletuksena on, ettd oppiminen tarvitsee  yksilosallisuutta
yhteistoiminnallisissa tilanteissa. (Rogoff, Matns® White 1996, 388—391.)

Collinson ja Cook (2007) muistuttavat nykyajan kattajia huomiosta, miten
ympardiva maailma on muuttunut esimerkiksi tekmik&ehityksen myota.
Yksilollinen oppiminen ei riitd, kun oppimisen n&kdma on kaantynyt
kollektiiviseksi  pyrkimykseksi uudistaa yhteisba tkjavasti muuttuvassa
ymparistossa. Koska ihmistenkin on mukautettavamitdansa ympargiviin
nopeisiin - muutoksiin, yhteisén jasenten oppiminarkdittaa yhteisollista ja
elinikaista oppimista. Samalla koulujen vastuu qettaa sellaisia sosiaalisia ja

moraalisia periaatteita, etta oppilaat voivat kasitaendisiksi seka yhteistyohon ja
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jatkuvaan oppimiseen valmiiksi yhteisbn jasenik€drganisationaalisessa tai
kollektiivisessa oppimisessa ei nain ole kyse rd#ktiedon siirtymisesta henkil6lta
toiselle vaan yksildiden yhteisesta ympariston némisesta ja toiminnasta
ymparistéoén kohdistuen. (Collison & Cook, 71-73.ppfjoiden yhteisollista ja
aktiivista toimintaa alleviivaavan kasityksen mudesti oppilaita aktivoivan
opetuksen ja kasvuympéariston merkitys korostuu astellessa oppilaiden
kasvattamista osaksi yhteisoa.

Rogoff, Matusonin ja White (1996) kuvaavat oppimissidonnaisuutta
ymparoéivaan yhteiséon sosiokulttuurisessa toimisaa®letuksena talldin on, etta
oppimista ja kehitysta tapahtuu ihmisten osallistaesosiokulttuuriseen toimintaan
yhteisbissdén. Tallainen toiminta muuttaa osajiestu ymmarrysta, rooleja ja
vastuuta. Yksilot oppivat eri tavoin, kun tarjoutmahdollisuuksia demonstroida,
kokeilla itse ja tehda yhteistyota toisten kans$a.oppivat tietystad aiheesta, johon
on mahdollista solmia yhteys uudesta nakokulmaSissiaalisessa toiminnassa
tapahtuvassa oppimisessa yhteison historia ja itgkpe kohtaavat. (Rogoff,
Matuson & White 1996, 388—-391.)

Rogoffin ym. esiintuoma ajatus oppimisesta tuo hkaékiaa suhteessa
havainnoimaani opetukseen ja kiusaamisen ennakisfyk. Esimerkiksi kasitys,
millaisena oppilaan oma osuus oppimisen rakentasdsendhdaan, heijastuu
opettajan toimintaan. Sosiokulttuurisella ja opioigm yhteisdllisella toiminnalla on
osansa paitsi yksiléiden oppimisen, myos yhteiséhitkymisen kannalta. Tallaisen
toiminnan merkitys yksilon henkilokohtaiseen kasvuja siten myds yhteison
rakentumiseen on perusteltua yksildiden ottaessaa oghteison toimintaan,
kuullessaan vyhteisid saantdjd ja opetellessa elamaisana yhteisoa.
Tamansuuntaiseen oppimiseen ohjaava opettaja ttagoisamalla tietd myos
yhteisén hyvinvoinnille ja sellaiselle sosiaaliseltoiminnalle, joka luonnostaan
hylkii kiusaamisen syntymistd, mikali jokainen Jakea olevansa yhta arvokas ja
vastuullinen osa kokonaisuutta.

Opettajien pedagogisen auktoriteetin rakentamididnut Harjunen (2002)
nakee opetuksen opettamis-opiskelu-oppimisprose$sikasvatuksena, jossa ennen

muuta painottuu opettajan eettinen ja moraalingaawhisvastuu oppilaista. Hanen
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mukaansa kasvatuksen ei pida jddda oppiainedikaRtijalkoihin opetuksessa.
Didaktisessa kolmiossa opettajan ja oppilaan stdat perinteisesti tarkasteltu
opettajan, oppilaan ja sisallon suhteena, muttguHan tuo ulottuvuuteen myo6s
oppilaiden suhteen toisiinsa. Oppilaiden keskindineuorovaikutus on nain

oleellinen osa didaktista ja pedagogista suhdsit, opettajan on rakennettava
luokan vuorovaikutusta opetuksen jarjestamisen lahdDppilaan nakdkulmasta
pedagoginen suhde on enemman kasvattaja-kasvatetiaetoinen persoonallinen
oppimisprosessi, mutta opettaja joutuu opettajusEles ja pedagogisessa
suhteessaan kasvatettaviin taiteilemaan yksildiggnryhmien muodostamissa
rajoissa. (Harjunen 2002, 104-111.)

Havainnoimani Laurin opetuksessa voin nahda pi&rtéviminnasta, jossa
oppilaiden n&akdkulma oppimiseen huomioidaan akwieni tyotapojen kautta.
Antaessaan oppilaille tilaa osallistua ja rakerttagba omakohtaisen pohdinnan ja
yhteisen keskustelun valityksella opettaja mahsi@d oppilaiden osallisuuden
yhteisd0n ja mielekkaaseen oppimiseen. Sosiaayisgrariston ja vuorovaikutuksen
merkitystd korostavan ajatuksen mukaisesti yksildpiio ja liittyy yhteis6on
nimenomaan sosiokulttuurisen toiminnan kautta. lamoksisdisten suhteiden
kehittamisesta ja opettajan tavoitteista talla @llaekeskustelimme Laurin kanssa
haastattelussa, ja hdnen perusteluihinsa palaateltta@tuiden kohdalla.

Marton ja Booth (1996) kasittelevat hyvan opetuksennusmerkkeja ja
ehdottavat, etta opettajan ei tulisi kiinnittdd iata pelkastdan oppisisaltoon tai
oppijaan, vaan kokonaisuutena sisaltoon sellaiskema oppilas sen oppii ja
oppilaaseen sellaisena kuin tdmé& oppii sisalto@ar garkoittaa myos, ettd sisaltd
itsessaan voidaan ymmartaa ja opettaa eri tavatiaypsta riippuen; opettajilla on
eri kasityksia opettajuudesta ja nama kasityksejastavat opettamiseen tietyn
siséllon alueella. Marton ja Booth ndkevéat yleisegtettajien huomion menevan
padasiassa opettamiseen toimintana ja korostavetemuuta oppimista kahdesta
nakokulmasta: oppilaita, jotka oppivat sisaltoa gigaltod, joka on oppilaiden
oppimisen kohteena. Nain oppilaan sitouttaminenrofgeen on vahvasti opettajan
tietoisuudessa, jolloin myds on todennakdisempéd a@ppimisesta tulee akuuttia

oppilaankin ajattelussa. Martonin ja Boothin sanbyvin opetettaessa oppijoiden
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nakokulmasta on valttamatonta oppia jatkuvasti.riMa& Booth 1996, 560-561.)
Tallainen fokus opettamisessa korostaa opettajat@vasd oppimisen asiantuntijana
ja nayttad taman vastuun oppilaiden kokonaisvaltaiasvun tukijana kognitiivisen
oppimisen huomioimisen né&kdkulmasta. Laurin luokassama tarkoittaa
havaintojeni mukaan oppilaita aktivoivaa opetugtgsa huomioidaan oppilaiden
kokemusmaailma ja nakokulma. Sen lisaksi, ettd Wousaamisen
ennaltaehkaisystd huolehtiva opettaja huomioi epgein sosiaalisen ympariston,
han huolehtii myds oppilaiden tiedollisesta kehsiyktd. Nama tavoitteet voidaan
toteuttaa myos yhdessé, kuten havainnoimani lugkapettajan toiminta osoittaa;

vuorovaikutuksen kautta ja oppilaat huomioiden appéenkin voi olla innostavaa.

5.1.3 Tyodrauha ja sen hallinnan keinot — pinnaa laliohuu

Aidinkielen sanomalehtia ja muita julkaisuja kadig/alla tunnilla Lauri johdattelee
painetun tekstin maailmaan luontevasti kysellen ilag®en sanomalehtien
lukutottumuksia ja pian luokassa kaydaan innok&stkustelua siita, kuka lukee
mitékin lehdesta. Oppilaat ovat todella innokkadsittamaan mielipiteitdaén ja
kommenttejaan myos aiheen vieresta (JYPin pelidkiymista mediassa sivuavan
puheenvuoron jalkeen joku ilmaisee: "Mun aiti onté&eut Pihlmanin hampaita”) ja
keskustelun ajautuessa sivupoluille innostuksestzettaja hiljentdd valilla
keskustelun ja siirtyy aiheessa eteenpdin. Kyswegk, mita ajankohtaisuus
tarkoittaa ja mika nyt on ajankohtaista, esiteté#nenlaisia kannanottoja, kunnes
Islannin tulivuoren purkaus on synnyttaméssa lisklstelua ja opettaja palauttaa
huomion takaisin tarkentamalla kysymystd muistanle@ataisista asioista. Kaksi
tyttdd hypistelee vahan valia helmiaan tunnilla Igakkii niilla kieputtaen ja
vaihdellen toisten kanssa, ja taman jatkuessa pédamopettaja huomauttaa siita ja
pyytaa oppilasta tuomaan helmet opettajan poydéi@sten "niin ei tarvi kokoajan
hypistella”. Oppilas tottelee kuuliaisesti ja tuelret.

Aidinkielen tunnilla (puolen luokan tunti, 18 opmita) jatketaan
sanomalehden kasittelyd lukemalla opettajan tussai@omalehtia. Tehtavana on

pareittain etsid ja leikata lehdesta kiinnostavéishuva jatkotyostamista varten.
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Opettaja on jakanut oppilaat pareiksi, jotka teketghtavaa yhdessa. Yksi tyttod
esittda eridvan mielipiteen parinsa suhteen, nopgttaja vastaa, ettéd "sa sanot aina,
ettd oot ollu viis kertaa jonkun parina”. Oppilagstuu yhteistydhon toisen kanssa,
mutta havaitsen jatkuvaa valtataistelua hanen sltaam seuratessani sivusta parin
tyoskentelya. Han kaytannossa paattdd toisen paplesiten yhteinen tehtava
tehdaan joko kaskien pariaan leikkaamaan jonkurakuai méaaritellen itse mita
haetaan. Opettajan kulkiessa ohi katsellen tyoskgnttalla oppilaalla on useasti
jokin kommentti, jonka han esittdd kovaan dadneamikentointi liittyy usein myos
hanen pariinsa: "me paatettiin..”, vaikka oppildisiadehnyt paatoksen itsenaisesti.
Opettajan jaettua lehdet summittaisesti esiintygimea lehdista, mutta opettaja ei
taivu vaihtamaan lehtia.

Luokassa on energinen ja aanekas tyonteon tunneppdaiden selatessa
lehtia ja miettiessa valintojaan. Tehtava selvd&yittad motivoivan oppilaita, vaikka
aiheessa ei pysyta kokoaikaa. Kiertelen katselemtygskentelya, ja osa oppilaista
haluaa tarkennusta kysymyksilladn tehtavasta. Linpia kohden yleinen
levottomuus selvasti lisdantyy, halindn taso noyaeepettaja korottaa pari kertaa
aanensa pyytaen keskittymistd. Seuraan kahden fmnintaa: edessa oleva tytt6
latkaisee lehdella poikaa, joka puolestaan heitgfiella takaisin. Oppilaiden
keskittyminen ajautuu valilla muihin asioihin, ke&skisiin kiistelyihin ja aiheeseen
liittymattomaan toimintaan, mutta kaikki tuntuvdtiolevan tyon touhussa.

Oppilaat touhuavat valilla hyvinkin vapaasti ja walti toimia toisiaan kohtaan
epaystavallisesti, mutta yleisasetelma on tasaedkitoinen vastaa aina takaisin.
Oppilaiden keskittymistd on mielenkiintoista kakagkilla hetken ajan he nayttavat
olevan muissa maailmoissa omine puuhineen, muttajat tyoskentelya kuitenkin
vaivattomasti joko opettajan vaikutuksesta taingssesti. Oppilaat tuntuvat tietavan,
mitd tekevat ja samoin opettajalla tuntuu olevae oippilaisiinsa. Yleisesta
levottomuudesta huolimatta opettaja on ylin aukdetti luokassa, jonka sana on
viimeinen. Opettajaa ei vastusteta havaintojeni aank Ainoastaan yhden oppilaan,
joka tuntuu olevan vastaan opettajaa ja lahes kaik#ipetukseen liittyvaa, olen
pannut merkille. Taméa samainen tyttboppilas protgsariansa kohtaan ja tarvitsi

matematiikassa apua vaatien erityista huomiota.
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Harjunen (2002) ilmaisee auktoriteetti-kasitteerevah usein yleisesti
vaarinymmarretty tarkoittamaan vallan negatiivislmenemismuotoa suhteessa
lapseen, mutta auktoriteetissa on kyseessa asympystr inmisten valisissa
suhteissa. Pedagoginen valta perustuu lapsen nudktseen; pedagoginen
auktoriteetti on lapsen antama vastuu aikuiselleoldhtia tdmé&n arvojen
kehityksesta kohti itsenéistd ja hyvinvoivaa elamBadagogisista auktoriteettia
Harjunen kuvaa kouluympariston ja opettajan keink&svatuksessa; yhteistoiminta,
opetus tai oppiminen ei mahdollistuisi ilman jorkista aikuisen auktoriteettia.
Kasvatukseen liittyy aikuisen eettinen ja moraalinastuu nuoremmasta ihmisesta.
(Harjunen 2002, 112-115.) Opettajan vastuu on 1B ennen muuta eettista
vastuuta oppilaista ja heidan kehittymisestaanspé#idollisella, myds henkisella
puolella eri alueilla. Opettaja toimii tehtavassaiita pedagogisella auktoriteetilla,
joka  rakentuu  vuorovaikutuksessa opettajan, héanerenkildkohtaisen
ymmarryksensa ja oppilaiden valilla. Opettajan atteetti on nain heijastumaa
opettajan omasta kasvatuskasityksesta, tiedoistaugaovaikutuksesta niin lasten
kuin toisten kasvattajien kanssa.

Laineen (2005) mukaan ihmisyyteen kuuluva perustamn kokea
yhteenkuuluvuutta toisiin ihmisiin. Koko elaménsgnaihminen kokee tarvetta
ihmissuhteisiin, joissa hdnen emotionaaliset j@asdiset tarpeensa tayttyvat. Toisiin
ihmisiin kohdistetaan odotuksia omista tarpeistasirkd Etenkin suhteessa
perheenjaseniin ndma odotukset ilmenevat selke#stitta yksilolla on tarve
rakentaa myos muita tarkeitda ihmissuhteita ystayeéemovereiden kautta. Naissa
suhteissa omiin sosiaalisiin tarpeisiin pyritdaansaan vastaus. Ihmisen jatkuvana
pyrkimyksenéd on tietoisesti tai tiedostamatta veda muihin saadakseen heidat
toimimaan haluamallaan tavalla. Toisiin ihmisiinttyivien omien tarpeiden ja
tavoitteiden liséksi yksilon sosiaalista kayttaytgta saatelevat muiden odotukset.
Laine kuvaa sosiaalisia vuorovaikutustilanteita nsd@eleiksi, joissa toisten
odotukset ohjaavat ihmisen toimintaa kayttaytymigkehan mukaisesti. Se, miten
yksil6 kokee omalla kohdallaan ymparistostd saamarestit toisten odotusten
muodossa, vaikuttavaa hanen sosiaaliseen kayttésggmsd, jonka muut puolestaan

tulkitsevat. Muiden odotukset vaikuttavat edellesysiaalisiin tilanteisiin, jonka
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yksilo tulkitsee ja siirtdd omaan suhtautumisedtssen ja ulospain. (Laine 2005,
140-142.)

Koulussa tapahtuvalla sosiaalisella vuorovaikutli&asen merkityksensa
oppilaan hyvinvointiin, silla perheen liséksi yksitarvitsee ymparilleen muitakin
ihmisia, joiden kanssa vuorovaikutuksessa sosalimrpeet voivat tayttya.
Vuorovaikutussuhteiden laatu maarittaa kuitenkisilph hyvinvointia sen suhteen,
millaisia viesteja tama kokee saavansa ja miteevauisa itse vastaanotetuksi. Jos
yksilo kokee saavansa myonteisid kokemuksia subtéwssiin, han luonnollisesti
my0Os asennoituu heitd kohtaan positiivisesti kiygtaisen kehamaisen prosessin
mukaisesti (Laine 2005). Nain se, miten Laurin mokhuomiota hakeva oppilas
kokee tulevansa kohdatuksi, vaikuttaa hdnen toaamta ulospain. Oppilas ottaa
maaraavan roolin suhteessa toisiin oppilaisiin ritydskentelyissd ja nayttaa
provosoituvan helposti opettajan toiminnasta jemitg. Suhtautuminen ei Laineen
(2005) mukaan kuitenkaan rajoitu suhteessa muili@an yksilon saamilla
kokemuksilla on vaikutuksensa myds haneen itselesisdistamilleen ajatuksille.

Luokan oppilas tuntuu hakevan jatkuvaa huomiotargavistusta omalle
toiminnalleen viestittden negatiivista asennettgoitaltavaa oppisiséltda ja omia
taitojansa kohtaan. Turhautumisen tunteet kohdistet opettajaan. Keskeista
kayttaytymisen kehamaisessa prosessissa on Lai2@d5) mukaan yksilén
kokema turvallisuus: se, miten han kokee tilanjaeitsensa turvalliseksi niissa,
vaikuttaa asenteiden kautta toimintaan ulospain.omMilisissa ja sosiaalista
toimintaa rakentavissa tilanteissa molemmat osa&puabivat vahvistaa toistensa
hyvantahtoista arvioimista ja tapaa toimia vuorkutaiksessa. Negatiivisissa
tapauksissa vastaavasti yksilon kielteiset kokeriuks arvioinnit toisesta saavat
tyypillisesti aikaan ristiriitaista suhtautumistatseen, turvattomuutta ja
vihamielisyyttd. Uhkaa kokiessaan ihminen voi t@nmhyokk&aavasti, maaraillen,
alistaen tai valinpitamattomasti. Yksilon tunnefges havainnot ja mindkasitys seka
oma, Vleistynyt tapa suhtautua toisiin vaikuttavgatkuvasti yksilon
vuorovaikutuksessa ihmissuhteissa seka luotae$deitsuuusiin ihmisiin. Prosessin
aikaansaamaa on jokaisen oma tyypillinen kayttaigtapa, joka heijastuu ulospéain

ihmissuhteissa asenteiden ja valintojen kautta. infLa 2005, 142-143))
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Kayttaytymisen kehamaisen prosessin mukaisesti katdlnteita tarkastellen

oppilaan protestoivan kayttaytymisen syyt ovat dstiimaa tdman kokemuksista
ymparistostd. Kokeeko oppilas jostakin syystd alseauhattuna? Toisaalta myds
negatiivinen suhtautuminen itseen vaikuttaa kiséten suhtautumiseen ulospain,
kun on kyse esimerkiksi yksilon suoriutumisestais@alta opettaja, jota vastaan

voidaan protestoida, voidaan kokea myos turvaliisek

5.1.4 Opettajan keinot hallita tydrauhaa protestioigppilaan suhteen

Matematiikan tunnilla Lauri opettaa uutena asianalidmetrid. Muutama
peréakkaisten pulpettien oppilas sanailee keskena#wku esittdd ajoittain
kommentteja, joita opettaja ei huomioi: "Kuka onragtanut mun viivoittimen?”.
Opettaja kdy neuvomassa itsenaisen tyoskentelyanailja huomauttaa valilla
oppilaille kurinpidollisesti: "Voisitko mennd omall paikalle”, mikali joku on
ajautunut omalta paikaltaan juttelemaan toisterilailen kanssa. Opettaja puuttuu
samalla myo6s yleiseen aanentasoon ja ylimaaraikéslinkiin luokassa neuvoen
rauhallisesti: "Nostat kadden ylos, jos on kysyttvaryorauhan yllapidon ohella
han antaa oppilaille yksilollistd ohjausta kieresB&&n katsomassa oppilaiden
tyoskentelya.

Opettaja rohkaisee itsendiseen tyoskentelyyn oftpilajoka kyselee
jatkuvasti opettajan apua; haelittdd rauhallisesti oppilaalle epéaselvaa telitava
Kyseinen opettajan apua karttdva oppilas on samd, fpnka huomasin aiemmin
herattavan huomiota protestoidessaan opettajaaarasOppilas kayttdd kaskevaa
kieltd vaatiessaan opettajan tulemista luokseehinnoipettaja vastaa rennolla mutta
paattavaisella otteella, ja neuvoo oppilaan ongsé@ma ” Sun pitdaa opetella
sijoittamaan ne (luvut) vain taulukkoon, sen jalkeleaikki on yksinkertaista”.
Oppilas valittaa viela tehtavien vaikeutta: "ne oin vaikeita”. Opettaja vastaa
rohkaisten: "Ei ole, kaikesta selvitdan”. Myohemnapettaja kay saman oppilaan
tyoskentelya katsomassa ja tarkistaen: "Missa séttaun oppilas on kertonut
tehneensa tehtavat, opettaja ohjaa eteenpain j@sp@astustelee sanoin: "Ei voi,

tdd on niin syvaltd”. Opettaja suhtautuu tyynesti katselee vierelta oppilaan
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tyoskentelya, ja ilmaisee kannustavaa tukea: "Hy &h mé osaa”, oppilas valittaa,
mutta opettaja vastaa rauhoittaen: "Hyvalta n&yttaBaululla olevat mallit
mittasuhteista opiskeltavien pinta-alojen suhte@mitzat havainnollistuksessa myos
itsendisen tyoskentelyn aikana; opettaja kay nénssa neliosenttimetrin mallia ja
neuvoo oppilasta. Tehtavien vaikeutta valittavalipilaalle han perustelee: "Tama
ei ole tunteista kiinni, se on matematiikkaa.” Qapipysayttaa toimintansa tehtavien
parissa opettajan lauseen jalkeen ja alkaa tat@8kaiuita oppilaita. Tunti on
paattymassa ja oppilaat rientavat valitunnille.

Tunnin paattyessa kyselen oppilaalta hanen opsttiajaestaan, silla oppilas
on avoimesti tuonut eri vaiheissa ilmi sen, ettén hpidd opettajasta. Oppilas
myontaa, ettei pidad opettajasta ja kysyessani sygtin vastaukseksi: "kun se on
tommonen”. Pinnalle tulee oppilaan pettymystd awsaamiseen tehtaviin, ja
keskeisena kuultaa kaipaus aiempaa luokanopettaj@gaan. Nykyinen opettaja on
ollut luokassa lukuvuoden alusta lahtien. Aiemmapettajan vaikutus nakyy
luokassa konkreettisesti: lahiaikoina luokassa kKigséa ollut opettaja oli jattanyt
taululle viestin piirretyn sydamen sisaan: "Olkadttéja! T. (Opettajan nimi)”.
Kyseisen oppilaan mukaan tama naisopettaja olin"iparas”. Tama opettaja ol
ollut useamman vuoden luokan kanssa. Tasta tawsisten oppilaan kaytoksen
oireilun voi ymmartaa; periaatteesta vastustetaattauwpettajaa, joka ei voi olla
entisen veroinen. Vastaantulevia, luokkatilante@si@ppilaan toiminnasta nousevia
tunnelmia ovat karsimattomyys ja turhautuminerkghdenkeskisessa keskustelussa
oppilaan kanssa aistin hanen kokemuksistaan pekis@myja valinpitamattomyyden.
Lahtotilanteena negatiivinen asenne opettajaa kohtan haastava kasvattajalle,
joka joutuu sellaisen tapauksen taistelukentalle.

Nykyinen opettaja vaikuttaa tekevan parhaansa apetsa sisallon
esiintuomiseen ja havainnollistamiseen oppilaideityistarpeita ja ymmarrystéa
ajatellen, opetustavat ovat ikdan kuin lahtokohdit jo inkluusiiviset. Monipuolista
opetusta taydentda sitten pitkgjanteinen yksilétimhjaaminen opettajan kdydessa
neuvomassa kunkin tarpeiden mukaan. Taméa vaatsividlista otetta, silla apua
tarvitsevat oppilaat eivat kaikki odota hiljaa vaaan. Opettaja joutuu kohtaamaan

jatkuvasti tietyn oppilaan suunnalta vastarintapet@ja saa kuunnella oppilaan
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tunteenpurkauksia ja tuoda tarvittavaa nakokulmappil@an haasteisiin.
Konkreettinen, sisaltoon liittyva apu ohjeineencodée ainut tapa, miten opettaja
kohtaa tehtdvien haasteellisuuden kanssa painiyga@asta. Han tarjoaa myos
emotionaalista, kasvatuksellisempaa tukea ohjapgmlasta tunteiden hallintaan ja
itsendiseen toimintaan kayttaen rohkaisevia samallimaisuja: "Ei ole (vaikeaa),
kaikesta selvitadn” ja "Tama ei ole tunteista kijrse on matematiikkaa”. Opettaja
pysyy itse rauhallisena, kun oppilaan tunteet katdaat pintaan. Han nayttda
pyrkivn kasvattamaan oppilaassa itsendista sghaigta ollen paikalla vain
valttamattomina hetkina, jolloin oppilas tarvitssgeua, ja tarjoaa keinoja ongelmien
ratkaisuun.

Lauri tuntuu Ilukevan “mittaria” oppilaan ja tilasie vaatimasta
menettelytavasta ja tulkitsevan sitd kulloisenkianteen mukaan; oppilaan vaaraa
huomionhakua ja provosointia ei vahvisteta ja taga oppilaan keskeisimpéaan
haasteeseen tukea. Joskus se on tehtdvanannofinsanaklventaminen, joskus
enemmankin henkista tukea, tsemppausta ja usko@rkysta oppilaan ajatteluun.
Oppilaan toiminta on ristiriitaista, silla toisaahan etsii keinoja opettajan hermojen
koetteluun ja toisaalta ilmaisee tarvitsevuuten&mén apuun. Opettaja jattaa
raikeimmat ilmaisut huomiotta ja viipyy oppilaanoha kerrallaan rajatun ajan
verran, mutta pitdd oppilaan edistymista silmallayden tarkistamassa ja
kyselemassa taman toimien onnistumista. Opettagstittha nain valittamista
hankalallekin oppilaalle, mika luo turvallisuuttaokkaan koululaisten voidessa
luottaa selkedan ja johdonmukaiseen auktoritegfka pysyy lujana myds oman
sisdisen maailman heittelemisen hetkina.

Koulun haastavia ihmissuhteita ja tunteiden osuilttaisen toiminnassa
kasittelevien Hamalaisen ja Savan (1989) mukaaellsa on erottaa tunne ja sen
purkaminen toisistaan. Tunteen purkautuminen omuseurausta siita, ettei yksilo
kykene tuntemaan itsessaan heréaavia tunteitaetsgatan olonsa vaikeaksi ihminen
pyrkii siirtdmaan pahanolonsa itsestaan poispasmseen ihmiseen purettu paha olo
on nain vaarinymmarrysta siita, ettd kohde olibeattanut yksilon tuntemuksen ja
ongelma havidisi tata vahingoittamalla. (Hamalaingén Sava 1989, 65-66.)

Haastavasti kayttaytyvan oppilaan ja opettajan stihdarkastellen voi nahda taman
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inhimillisen lainalaisuuden toteutuvan oppilaang@anissa opettajan lasnaoloon.
Oppilas kaikin keinoin pyrkii todistamaan itselleesttd opettaja on syy héanen
vaikeuksiinsa tehtavissa tai yleiseen pahaan olowtta ndin tehdessaan han vain
siirtda todelliset tunteensa totuutta kauemmaksutllisemmassa tilanteessa
oppilaan kanssa keskustellen huomaankin, ettd agopilpuheissa tulee ilmi

pettymystd, mika voi olla yksi aggressiivisen kaytymisen naamioima kokemus
omasta tilanteesta. Kouluhyvinvointia jokaisen ¢ggmm kohdalla edistavan

opettajan vastuu on ndin myds oppilaiden erilaigtarstojen ja tunnekokemusten

kohtaaminen rakentavasti.

5.1.5 Haasteisiin reagointi osana opettajan asiantwtta

5.1.5.1 Opettajana oppiminen

Opettajan asiantuntijuuden tarkastelussa merk@td@vaooliin nousee tydssa
kohdattuihin haasteisiin reagointi. Valkeavaara®9d) mukaan asiantuntijana
kehittymiseen kuuluu olennaisesti haasteellisinattkga tilanteita, niiden ratkaisua
ja kokemuksen arviointia. (Valkeavaara 1999, 10831 $ahlberg (1998) kumoaa
opettajana oppimiseen liittyvia yleisia kasityksidlanen mukaansa opettajan
oppiminen on paljon muuta kuin vain menetelmien ksnanista kursseilta; opettaja
ei ole mekaaninen oppija siind suhteessa etta arastiaisi tietoa ja soveltaisi niita

opetukseensa. Opetuksen uudistuminen edellyttda wod@isien ajattelutapojen

oppimista. Opettamisen oppimisesta poikkeuksellisekee niin aikuisoppiminen

kuin koulu oppimisymparistond, mika tulisi huomiaidtavoitellessa muutosta
opetustydhon. Esimerkiksi opetusmenetelmien morigtamiseen tahtaévien

muutaman paivan tadydennyskoulutusten vaikutukglaessa on havaittu, etta vain
pieni osa koulutuksen kayneista opettajista sahdp8a pysyvaa hyoétya, kun taas
yhdeksan kymmenesté opettajasta ei osannut jalkeespveltaa uusia menetelmia
yksittaisia kokeiluja lukuun ottamatta. Muutoksem@juus riippuu opettajan omasta
uudistusinnosta. Opettajan into uusien opetusminiete kokeiluun laskee yleensa

ajan kuluessa, silla arjen tilanne esimerkiksi @g@en suhteen nayttdd hyvin
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erilaiselta kuin koulutuksessa, ymparist6 ei vatéita suhtaudu tukien tai opettaja
ei saa kaipaamaansa palautetta. Sahlbergin mukaattajan ajattelumallien
muutoksiin kuuluvat myds epamieluisat tuntemukgeka voivat jopa estdd uuden
kokeilua. Parhaimpia tuloksia muutoksia koulutuksiaettaessa on saatu riittavan
pitkakestoisista hankkeista, joissa on ollut kyseettajien keskinaisesta
valmennuksesta osana omaa tyotd. Oman opettamesiektointi on keskeisessa
roolissa opettajan oppimisessa, jota voidaan tehastahdollisuudella alusta lahtien
kehittaa tyotaan tyotovereiden kanssa. (Sahlbe®§,1897-202.)

Hamaruksen (2008) mukaan Vaakamallissa ei ole kyadisesta, opettajan
tyomaaraa lisaavasta ohjelmasta. Toimintamallins&umisen havaitsemiseen ja
hoitamiseen sekad ennaltaehkdisevan ympariston semmikeskittyvat puolet voivat
toteutua osana normaalia kouluarjen tyota. Samhklla yksittdisen opettajan
vastuuta painotetaan, korostuu myo6s koko tydyhteisidli kiusaamista torjuvan
yhteison luomisessa; on kyse yhteisesta koulun imdakulttuurin rakentamisesta
tavoitteellisuudella ja sitoutuneisuudella. (HansaB008, 83—-88.) Vaakamalli® on
hankkeena juuri sellainen opettajien valtauttanmsgmyrkiva pidempiaikainen
projekti, joka uskoo tydyhteison sisdlta nousev&ahitykseen. Kun opettajien
keskinaiselle kohtaamiselle ja omalle reflektoilenibn tilaa, yhteydesta voi nousta
sellaista, mitd yksilo ei itsessdan voisi saavutt@alloin ei ole kyse vain
lyhytaikaiseen innostukseen jaavastd menetelmakskaj vaan syvemmasta
oppimisesta, jota ei voi pakottaa ja joka ottaskkemsa asianomaisen alaisena.
Opettaja ei toimi myoskaan yksinaan, silla Vaakdisse® painottuu koko yhteison
merkitys hyvinvointia tukevan kouluympariston rat@nisessa.

5.1.5.2 Opettaja ja oppilas térmayskurssilla vai asntuntijan
menettely? — Kouluhyvinvointia tukevaa toimintaa kdiden

Kuvataiteen tunnilla pulpetit suojataan sanomalénda opettaja esittelee sitten
toteutettavan tyon, kanaverkosta rakennettavamniskaytannon ohjeiden jalkeen
opettaja ja avustaja jakavat kanaverkkoa oppilgitika jonottavat hakemaan. Joku
lahellani istuva oppilas kdy saamansa verkon kakgsanassa minulta, "minkd ma

tasta tekisin?” Han haluaa myos tarkempaa tietddinka liskon tekisin?”
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Oppilaiden tyoskentelytapoja on erilaisia; kaksaljpn aikaa toistensa kanssa
viettavaa) tyttbd haluaa tehda yhteisen tyon. Tlaron innokas ja vauhdikas

tunnelma sekd mydhemmin enemméan Kkeskittynyt opm@hai paastessa

tyoskentelyssa eteenpain. Opettaja kiertaa luokgessgpua usein tarvitseva oppilas
iimaisee turhautuneeseen aanensavyyn: "En ma ofaafittaa edessdan olevaan
kanaverkon palaan, jonka tyostamisesta hanelldeeideaa. Opettaja tokaisee télle
oppilaalle: "Se on vain tuskailtava sen luomiseskéin kanssa”. Oppilas katselee
ymparilleen ja kyselee lahella oleviltaan oppikilité kukakin tekee. Han ei nayta
saavan apua vastauksista ja hanen suhtautumisgyisadnvalinpitamattomalta: "No

onnea”, hadn sanoo lakonisesti jollekin, ja vaapetbajan apua edelleen "Nyt sa
Lauri kylla tulet tanne”. Han saa muistuttaa ogattauudelleen ennen kuin opettaja
tulee avuksi. Jalleen kohtaan saman oppilaan jéaype valisen asetelman, jossa
toimintaan turhautunut oppilas ilmaisee tyytymat§ttéan ja osaamattomuuttaan
mutta halukkuuttaan toimia.

Toisella tunnilla on vuorossa lopetussiivous jakagsa viela vaeltaville ja
toisten pulpettien luona oleville oppilaille opgdtantaa yleisesti ohjeeksi kuuluvalla
aanella: "Mene omalle paikalle”, ja toistaa "Jol&in menee omalle paikalle”
vaatien oppilaiden huomion johdonmukaisesti. Objethudattamattoman ja luokan
ulkopuolella kesken rauhoittumisen olleen oppilaapettaja panee merkille
kysyen: "Missa olit?”. Vastaukseen “seikkailullapettaja vastaa: "Meepdas sitten
kaytavaan ja tule luokkaan niin kuin luokkaan kwulwlla”, ja oppilas tottelee
itsekseen mumisten. Opettaja antaa ohjeet tdidemukaan asettelusta, ja oppilaat
toimivat ohjeen mukaan. Opettaja poistuu luokasttkdksi ja muutama tyttd
juoksee luokassa hippaa talla vélin. "Mitd on ahnehjeeksi?”, opettaja muistuttaa
tullessaan luokkaan, jossa on levoton tunnelma.tt@peodottaa, ettd luokassa
rauhoitutaan ja on valmista ennen kuin oppilaataldhtea valitunnille.

Opettajan luokassaan kohtaamien ongelmien ratlsaslsampert (1996)
painottaa opettajan roolia pulmajohtajana (dilemmanager) pikemminkin kuin
niiden selvittdjand. Hanen mukaansa perinteisesgglimanratkaisussa opettajan
odotetaan valitsevan ratkaisu ristiriitaisista waéhdoista, joista mikaan ei ole

taysin tyydyttava; valinnan tekeminen osoittaa dmge yhtdalla ja samanaikaisesti
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luo toisen toisaalla. Lampert ei usko kasityksimiden mukaan kaikki luokassa
olevat ongelmat olisivat ratkaistavissa ja luokéopuolelta, vaan nékee opettajan
tarkeimpand avaimena konfliktien kasittelyssa. Né@ki#a on ndin enemman
ongelman hyoédyntdminen kuin ratkaisemisen yritt&min(Lampert 1996, 255.)
Laurin toiminta oppilaiden protestoivan kayttaytgeen reagoinnissa nayttaa
kulkevan tata pulmajohtamisen rataa pitkin. Opattaj luokassa auktoriteetti, mutta
jarjestyksenpidosta huolimatta oppilaalla itsellddon vastuu toimintansa
korjaamisesta. Palauttamalla oppilaan mieliin sovibhjeen ja pyytamalla oppilasta
toimimaan sen mukaisesti Lauri vastuuttaa oppile@ntaamaan oman toimintansa
ja yhteisbd koskevat periaatteet. Oppilaiden kdanalon nain kyse
johdonmukaisuudesta saantéjen noudattamisessdviamiaessa. Toisaalta kaikille
tehdaan tiettavaksi saantdjen olemassaolo, jaaltesasoitetaan oppilaalle hanen
vastuunsa siind, miten saantéihin suhtautuu.

Havainnoimani luokka on elavainen, ja valilla jobppilas kokeilee rajojaan.
Laurilla on keinonsa hallita kokonaisuus ja pitdé yyorauha tunneilla. Hanella
tuntuu olevan ote luokkaan ja selkedt rutiinit dgigien hallintaan muuttuvissakin
tilanteissa luokan sosiaalisen kentan "eldess&uyatsti. Opettaja on ikaan kuin
sopeuttanut oman toimintansa vastaamaan luokanimudatia h&nen ottaessa
vastaan "viesteja” luokan kulloisestakin tilant@eg reagoidessa niihin sopivaksi
katsomallaan tavalla. Kaikkeen oppilaiden keskusadapahtuvaan toimintaan han
ei reagoi, mutta silloin kun han ilmaisee sanadlis@ppilaille jotakin, se menee
perille. Opettajan sanaa kohtaan tuntuu vallitsduamioitus ja opettajan komento
on se viimeinen, joka rauhoittaa levottomaksi dgm tilanteen oppilailla. Toisaalta
opettajan sanallinen viesti toimii ennaltaehkaisevg ennakolta kasista karkaavien
tilanteiden varalta.

Opettajan toiminta jokaisen luokkansa oppilaan tarkéhtaamiseksi on
minusta merkillepantavaa havainnointini suhteenpif@siin pain suuntautuvalla
vuorovaikutuksellaan Lauri vaikuttaa tyoskentelea&inimella asenteella oppilaiden
kanssa toisaalta ryhmén ja toisaalta yksildidentdaiisessa. Huomionarvoiselta
havainnoinnissani nayttdd etenkin tietyn haastavkayttaytyvan oppilaan ja

opettajan suhde; se, miten Lauri tata opettajataaagrotestoivaa oppilasta kohden
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toimii, puhuu oppilaan kuin oppilaan huomioimisestdan jattaa vahemmalle
huomiolle oppilaan epaasiallisen, huomionhakuiségttiytymisen, mutta ei jata
oppilasta yksin tamén kohtaamien haasteiden kanisaari kdy neuvomassa
oppilasta, selittdd karsivallisesti ja selkedskés@alaa aina uudelleen, riittavan
monta kertaa oppilaan luo huolehtien taman edistgsté. Tallainen yksittaisen
oppilaan mukana pysymisesta huolehtiva ja jokaistapilasta osallistava,
inklusiivinen opetus sisaltéa mielestani hyvin akaten oppilaiden hyvinvoinnista
ryhmana ja yksiléina, kugksilon joukkoon kuulumisen eteen tehdaan taitEma
on myos kiusaamisen ennaltaehkaisyn kannalta keskeavoite pyrittaessa siihen,
ettd jokaisella ryhmén yksilolla olisi paikka osaghteisbd ja ryhmé toimisi
tarkoituksensa mukaan. Opettajan tehdessd osuutepgalaiden mukaan
paasemiseksi akateemisesta tasosta lahtien haollaainahdollistamassa oppilaan
Kiinnittymistd muuhun ryhman toimintaan ja sitd #aulisaéamassa laajempaa
hyvinvointia yksilén sosiaalisessa elamassa.

Coleman (1990) korostaa koulutuksellisen tasa-ampoolesta puhuessaan
koulun ja koulutuksellisesti kannustavan ymparistderkitysta erityisesti niille
oppilaille, joiden kotioloissa on puutteita lapsgppimista ajatellen. Coleman nakee
kaikille lapsille hytdyksi toimia eri taustoistaléuwien erilaisten oppilaiden kanssa,
ja puolustaa ajatusta kaikille avoimesta koulubtan esittdd kysymyksen, kuinka
koulu ja toisaalta toiset oppilaat vaikuttavat Epsuoriutumiseen koulussa. Hanen
mukaansa ympariston vaikutus on ilmeinen ottaemesin toista kansallisuutta
edustavan oppilaan oppimisesta. Korkeammalla @msalbriutuvan ja laajemmalla
sanavarastolla varustetun oppilaan vieressa isemi@a opiskelu tarjoaa talle
lapselle mahdollisuuden laajentaa sanavarastoaasugaiutua tasoonsa nahden
paremmin. Tarjoamalla sosiaalista ympaéristda, jaka samalla vaativaa ja
stimuloivaa, koulu voi vaikuttaa oppilaiden parempanenestymiseen.

Avoin ja tasa-arvoisesti oppilaita elamaan valmvat&oulu on kuitenkin
paljon enemman kuin vain eri lahtokohdista tulevieppilaiden lasn&oloa;
oppimisen periaatteet huomioidaan my6s menetelsetiii tasolla arjen opetus- ja
oppimistilanteissa. Sosiaalisella paaomalla, jotasiboutuneena aikuisten ja lasten

valisiin yhteyksiin, normeihin ja sosiaalisiin vesdtoihin, on merkitys lapsen
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kasvulle. Sosiaalista paaomaa esiintyy perheissghfeistissa, mutta Colemanin
mukaan halyttavdd on perheissa kasvatukselliseonmi@ haviaminen. (Coleman
1990, 124-131.) Laajasti oppilaiden kouluhyvinvimt ja kiusaamisen
ennaltaehkaisyyn panostavan opetuksen taustaltéwéia kaikille avoimen koulun
lahtokohdan. Inklusiivinen, erilaiset oppilaat his§va koulu ja opettaja antavat
kaikille oppilaille mahdollisuuden paitsi rikkaaseeppimiseen toisilta, myds mallin
toisen ihmisen vahintaan kunnioittavasta, tasassasta kohtelusta. Ajattelen jalleen
Laurin ja haastavasti kayttaytyvan oppilaan suladédpettajan omaan esimerkkiin
pohjautuvassa, téllaisessa avoimessa toimintakigga oppilaidenkin on luontevaa
sisaistaa ajatus, etta jokaisella oppilaalla, tipatta taman taidoista tai suosiosta on
luovuttamaton paikkansa osana yhteisoa.

Inklusiivisen ajatuksen mukaisesti toimiva koulu rlpy kehittdm&an
yleisopetusta niin, ettd opettajien asenteellisetfyjysiset resurssit huomioiden
voidaan vastata kaikkien oppilaiden oppimistarpeisieterogeenisessad ryhmassa.
Tallaisen opetuksen laht6kohta on hyvaksynnan ilimsga. Ystavallisyys,
avoimuus ja yksildllisyyden huomiointi tulevat ilrkohtaamisissa ihmisten valisissa
suhteissa, ja nakokulma on oppilaiden mahdollisissks puutteiden sijaan.
Inklusiiviseen kouluun sitoutuvat perusajatuksesaisévat lahikouluperiaatteen,
jonka mukaan jokaisella oppilaalla on oikeus omb&dnkouluunsa, joustavuuden
ryhmaytymisessa ja resurssoinnissa sekd yhteistoatlisuuden niin koulun
aikuisten yhteistydssa kuin oppilaiden oppimisegdaukkarinen & Ladonlahti
2001, 98-113.) Inklusiivisen koulun periaatteet st yksiin sen suhteen, mita
havainnoidessani olen huomannut; oppilaiden yKstéh tarpeiden kohtaaminen
niiden torjumisen sijaan seka yksilon oppimiseengséaminen tulevat ilmi juuri
haastavien, opettajan ammatillisuutta koetteleviglanteiden kautta. Laurin
suhteessa haastavasti kayttaytyvaan oppilaaseertuntii tunnin peraan nahda
karsivallistd mutta lujaa otetta oppilaan kohtaamikaasteiden voittamiseen.
Opettaja kayttdd oppilaita aktivoivia yhteistoimafiisia tyGtapoja, joissa
vuorovaikutusta tulee niin opettajan ja oppilaidétilla kuin oppilaiden suhteissa.
Inklusiivisen ~ koulun  periaatteissa  mainittuun  kaulu henkilékunnan

yhteistoiminnallisuuteen palataan Laurin kokemadiagm haastattelussaan.
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5.2 Maisan opetuksessa

5.2.1 Opettajan tyd0 monen vaatimuksen ristipaisaes

Siirtyessani havainnoimaan opettaja Maisan 4.luogpatusta sain seurata myds
kyseisen opettajan musiikin opetusta samaisellgokdlle muutamia kertoja, mika
oli hieno ja aineistoani rikastava mahdollisuukaatella luokkaa toisen opettajan
opetuksessa. Puolen luokan (5.luokka, 16 oppilastagiikin tunnin alussa joitakin
oppilaita on kerdantynyt opettajanpdydan luo pédeasisaan saamiaan kokeita. Joku
oppilas pyytaa opettajalta tarkennusta kokeendtrkseen "onks taa oikein, kun...”.
Opettaja on heti valmis katsomaan ja muuttamaasittearan kohdan, ja antaa sitten
palautetta yleisesti oppilaille, ettd "kokeita omlgutettu hienosti”. Rennosti ja
joustavasti siirrytdan tunnin aiheeseen opettdjaniitaessa: "teiddn hommanne on
nyt jaahyvaislaulu”. Keskustelua kaydaan, kuka kspimenee mihinkin rooliin
soittamisessa, ja opettaja suostuttelee yhta ggpaikoittamaan. Musisoinnin aikana
opettaja komentaa keskenaéan juttelevia tyttbjaigkadn toisella puolella puhelevia
poikia lyhyesti: "tytot hillempaa” ja “poijaat”. Stbajia vaihdetaan ja opettajan
johdolla mietitaan, kuka rumpuihin menisi. Useammgton kokoonpanolla on
tahan heti vastaus ja he ehdottavat yhta tyttogujensoittamaan, ja opettajankin
mielestd se on hyva ehdotus. Valittu tyttd nayttégéuttivan luokassa suositun
oppilaan arvosta kuin yleisena kirjoittamattomanalipiteend. Kun vahan aikaa on
edetty soittaen ja laulaen, opettaja huomauttda, laulu ei kuulu, ja viisi tyttoa
ryntad heti luokan takana olevien mikrofonien liaikille mikrofonipaikkoja ei
ritd, ja osan taytyy palata takaisin. Yksi oppilgslla aiemmin oli vahvoja
mielipiteitd, antaa tytdille ohjeita, miten tilanretkaistaisiin.

Aiemmin seuraamani luokan toimintaa on mielenkistto tarkastella toisen
opettajan opetuksessa. Oppilaat tuntuvat edelléemisilté ja luokassa on tunnilla
sen verran vauhti paalla, ettei kokoonpanoa miedkstaan selvasti puolen luokan
tunniksi. Opettaja ei ehdi huomata tai puuttua igd@n luokassa ilmenneeseen
tyorauhaa rikkovaan hairiéén. Jotenkin kuitenkistiai alusta lahtien, etta opettajalla

on ote oppilaisiinsa ja oppilaiden suhteessa ojpattavalittyy kunnioitus. Kuvaavaa
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on, etta oppilaat kerdéntyvat opettajanpdydan lunmih alussa. Jollakin oppilaalla
on epaselvyys, johon han haluaa opettajalta taikesan. Opettaja katsastaa heti
asian, ja suuntautuu luokkaan pain antaessaaniiyett palautetta. Tunnin
lahtbasetelmaa voisikin kuvata sanoilla luottamumyodnteisyys, oppilaiden
kuunteleminen ja valittdtmyys. Tunnilla on avoin fanto tunnelma, ja liséksi

innostavuus tulee esille opettajan toiminnastaisgamlemuksen kautta.

5.2.2 Nokkela loytaa vaylansa — oppilaiden sdisiata suhteista

Oppilaiden  keskindinen vuorovaikutus havainnoinmalla oppitunnilla on
jota pidetaan suosittuna, saa myods osakseen enehuméamota oppilastovereilta ja
haluttuja vastuita. "Parhaiden paikkojen” havittelaatii myos oppilailta itseltdan
aktiivisuutta ja nopeutta reagoida, kuten tapaukseskrofonien kanssa huomaa.
Hitaammalla tempolla reagoiva yksilo ei paése &éiittd niin hyvin mukaan, ja
oppilas, jota ei mielletd ennestaan kivaksi kaari&i taitavaksi jollain alueella, voi
joutua odottamaan omaa vuoroaan pitkaan.

Musisoinnin jatkuessa ja tunnin edetessa oppilakasmkittymiskyky nayttéda
herpaantuvan lopputuntia kohden. Oppilaat |0ytawdahdollisuuksia omalle
toiminnalleen; laulujen aikana ja etenkin vapaansaisvéleissd soittajien
vaihdoksien aikana ennen seuraavan kappaleen saboiappilailla nayttdd olevan
hyvin tilaa puuhata omiaan. Muutaman pojan ryhym# on keskittynyt yhden
pojan ymparille, joka esittelee toisille urheiluliityvdd peliajatusta paperilla, ja
pojat juttelevat innokkaasti keskenaan. Oppilaigerpetit ovat kolmen pulpetin
ryhmissa riveissé ja naiden paikkojen mukaan oppiaat ryhmittyneet keskenaan;
luokkaan tullessaan oppilaat ovat valinneet paikkajoten kaverit |0ytyvat lahelta.
Takarivin tytdt muodostavat oman juttelevan "yk<€ikka” ja keski- ja eturivin tytot
sekd kolmen pojan porukka ovat omia ryhmidnsasgikuiskitaan ja nauretaan
yhdessa.

Oppilaiden muodostamat sosiaaliset ryhmittyvat makyselkeéasti nailla

viidesluokkalaisilla, jotka osaavat hyddyntaa tumni"taukoja” yhteiseen
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toimintaansa. Varsinkin nédissa vapaamman toiminhatkissa, joissa opettajan
huomio on suuntautunut jarjestelyihin toisten ogipién tai muiden asioiden osalta,
oppilaat uppoutuvat omiin puuhiinsa. Opettaja saaka tarkkana juuri vapaamman
toiminnan aikana, silla sellaisissa hetkissa vdpbs&ti aikuiselta piilossa tapahtua
kiusaamista. Joku voi olla muutenkin ulkopuolineisten tiiviista ryhmasta, joka
vahvistaa edelleen kiinteyttdan sulkien joitakistd&yhteydesté pois.

Seurasin muitakin luokan musiikintunteja saman et opetuksessa ja
sain huomata oppilaiden valisissa suhteissa jotad@flaista, mitd en muissa
yhteyksissa ollut ndhnyt. Koko luokan tunnin alussakassa on halinda ennen
opettajan tuloa. Opettaja jaa tullessaan hiljackdnoeteen seisomaan odottaen
hiljaisuutta. Hiljentyminen kestaa jonkun aikaa emrkuin oppilaat huomaavat, etta
heita odotetaan. Tunnin aikana opettaja joutuu  tpmaan
tyorauhahairioon: “Edelleenkin mina puhun ja sinduktelet”, han ilmoittaa
kuuluvalla danella, kun halindd on liikaa tyoskgmteaikana. Opettajan kaydessa
neuvomassa soitossa yksittaisia oppilaita tarjotitaisuus muille puuhata omiaan.
Koko luokan tunnin vuoksi istumapaikat ovat luokassihissa, ja kaksi poikaa on
l6ytanyt opettajan tuolin, jolla he istuvat eivathé@skity tunnin tavoitteiden
mukaiseen toimintaan. Kun opettaja huomaa, etteattoimi, han laittaa heidat eri
paikkoihin istumaan. Opettaja joutuu hiljentamaamokassa metelin valilla
pysayttden muun toiminnan. Palautteen ja ohjeidetoon oppilaille on aikaa
tyorauhasta huolehtimisen rinnalla. "Te laulattenisti, ei tarvi mikkeja”, opettaja
kehuu oppilaiden reipasta mukanaoloa laulussa.

Luokka jaksaakin keskittya tietyn verran musiikitkaaa, niin etta kaikki
nayttavat hetken olevan mukana, mutta muutamillpilaia on omat keinonsa
tehda samalla muuta. Vierekkain istuvat tytot laatavastakkain ja juttelevat valilla
keskenaan ja vaantelevat laulun sanoja. Muutamieapeikkii, juttelee ja puuhaa
omiaan. Pulpettirivin paassa istuu yksi tyttd kumallaan kaikesta tasta toiminnasta,
niin musiikin tunnin aktiivisesta tydskentelystaitkuoisten oppilaiden keskinaisista
puuhailuista. Han istuu hiljaa kasi poskella, ki#sealas ja eteenpdin eika nayta
olevan millaan tavoin vuorovaikutuksessa muun lmokanssa. Han laulaa hennosti

vain niin, ettd huulet juuri ja juuri liikkuvat. B&n kiinnittdd tahan oppilaaseen
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jatkossa enemman huomiota, silla en ollut huomarkygeistd oppilasta ja
minkaanlaista syrjaanvetaytyvyytta aiemmissa ludkavainnoinneissa.

Luokassa kaydaan keskustelua siitd, kuka meneeuibmpsoittamaan, ja
oppilaat ovat innokkaita esittdmaan mielipiteenga.sHe ovat tietoisia siitd, kuka
ei ole viela ollut kyseisessa tehtavassa ja ovaitemkin hyvin tietoisia toisistaan,
siitd kuka on minkakinlainen. Luokan sosiaalisehteat ovat hyvin keskeisia
varsinkin tdméanikaisten oppilaiden hyvinvointiateleen. Tunti herétti ajatuksiani
my0s siind, miten paljon luokassa tapahtuukaantajpet huomaamatta, ja miten
oppilaiden keskindiset toiminnat voivat joko Iwgit tai erottaa oppilaiden valista
yhteyttd. Tybrauhaongelmiin puuttuminen voi vieddettajan ajasta niin paljon,
ettei han ehdi huomata kaikkea sita nakymattomanpi@éintaa, jota oppilaiden
valilla tapahtuu vahemmalla danella ja volyymiNéuutaman oppilaan yhteiset asiat,
joita tunnin aikana ei ole helppo havaita, ovat mgén verran tiiviita, ettei siihen
ulkopuolisen oppilaan ole noin vain tulemisfatkuvasti sen kokeminen, ettei ole
osa muuta luokan toimintaa, ei voi olla vaikuttat@atppilaan hyvinvointiin.

Seuraavan viikon musiikin tunnilla aiemmat pohdmtduokan suhteen
saavat jatkoa. Luokan rauhoittuminen kestaa enaenirt alkua ja opettaja joutuu
odottelemaan hiljaisuutta. Oppilaita keratdan woiih, ja yksi suosittu tyttboppilas
saa kannustusta rumpuihin menemisesta. Soittindiyttévat hakeutuvan aktiiviset
ja ulospain suuntautuneet oppilaat. Tunnin aikappilaiden omat ryhmittymat
nakyvat selkeasti sosiaalisessa toiminnassa jaskiégmisessa, esimerkiksi miten
takana lahekkain istuvat kaksi tyttoa leikkivat kesdan laulun aikana: heilla on
kynat kasissaan ja he heiluttavat niitd yhdessa kdiden rumpua. Tytot ovat viela
kaantyneet vastakkain, mik& entisestaan nayttddvistivan heidan
yhteenkuuluvuuttaan. Samassa kolmen pulpettiriiifadsa istuu reunimmaisena
tyttd, johon aiemmin kiinnitin huomiota hanen luokaoiminnasta erillisen ja
ulkopuoliselta vaikuttavan toiminnan ja olemukseroksi. TAma tyttd istuu yksin,
vaikka hanen vieressaan fyysisesti ovat ndma tyifig kuitenkin on menossa oma
kahdenkeskinen toimintansa. Nayttaa silta kuin &ethisi kdannetty oppilaalle

muutenkin kuin fyysisesti. Ovatko nama oppilaatkééuksellisesti uppoutuneet
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omaan maailmaansa torjuen niin ulkoisesti kuin essfidn sisdisesti hanen
lasn&olonsa?

Yksin olevalla tytdlla ei ole siina ketddn oppilsjonka kanssa hankin
jakaisi asioitaan ja kokisi laheisyyttd ja yhdessaoHan istuu pulpetissaan kasi
poskella ja vilkaisee apaattisen ja surullisen iskiE sivulle kenties kuin etsien
jotakin haivahdystd helpotuksesta jatkuvaan eyjtien kokemiseen. Milta
mahtaakaan tuntua, kun ei voi kokea osallisuuttaregisd olevaan tiiviiseen
yhteyteen samalla, kun edes vieressa istumisen auweiimeinenkin kokemus
yhteenkuulumisesta néayttdd pakenevan kauas tadelésta toisten eristaytyessa
omaan luomaansa maailmaan, johon itsea ei luotu®sili@o ihmisilla on
kasittamattoman suuri valta yksiloon siing, mitemkakin otetaan huomioon ja
hyvaksytdadn porukkaan. Kehonkieli voi puhua tassdekkaammin kuin sanat, ja
mika haavoittaisi yksiléa jos ei se, ettd osoiteta@aaginen ja selva raja toisten ja
itsen valilla? Rajanasettajana toimii talloin jokwu kuin itse. Tallaisella henkilolla
tuntuu olevan jotenkin ylivalta elaméani yli, vaikkigse kommunikoisi "samassa
maailmassa” hanen kanssaan. Olisi kuin ensimmaéiseiset yrittaisivat pyrkia
paratiisiin, josta heidat on karkotettu ja suljginis vahvoin, nakymattémin voimin
ja portein.

Tunnilla ndkyvat myds muilla oppilailla omat ryhtyihansa: muutaman
pojan ryhma luokan etuosassa on muodostunut niié, esummaisena istuva on
kaantynyt taaksepain seuraavassa rivissa istu\ppilaoden puoleen. He kuiskivat
keskenddn ja tuntuvat olevan kiinnittyneind vuorowkseen kuin omassa
maailmassaan tunnin aikana esimerkiksi silloin, kpettaja on neuvomassa toisia
oppilaita. Opettaja rajoittaa halinda kayden ka@éssa eturivin pojan eteenpain.
Kuitenkin levottomuutta tuntuu olevan oppilaissajéenminkin, ja opettajan silman
valttdessa jonkinasteinen héalind on taas paallitetiBvaad laulua vaihdettaessa
soittimiin menevat oppilaat, jotka on sovittu. O@di- ja siirtyméavaiheessa esiintyy
jalleen halind&, ja opettaja komentaakin danek@igpilasryhmaa: "Takanurkka nyt
hiljaa!”. Laulun alkaessa muut &anet hiljenevatkinytta huomaan osan oppilaista

juttelevan hiljaa valilla.
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Luokan takaosassa lahella minua istuvat nama tytiten toimintaa
havainnoin erityisesti yhden ulkopuolisen suhtdeihietaisyydelld istuvat luokan
tytébt nayttavat muodostavan kiintean vuorovaikuawnkeston. Yhden tytbn
ystavakirja kiertdd porukassa, ja tytot tutkiva# svuorotellen katsellen toistensa
vastauksia. Yksindisen tyton vieressa olevat tytibkaisevat jonkun oppilaan
vastauksia viela ennen kuin laittavat kirjan etég@mpa toinen tytoista sanoo toiselle
hiljaa: "oikeasti kamala kasiala”. He katsovat hyihey toisiinsa ja kasialaa
kommentoinut tyttd nayttaa sivua toiselle. Kirj@kéa viela eteenpéin ja toisillakin
on mahdollisuus ottaa kantaa ilmaistuun kannanoitookali heille valitettiin myos
viesti. En paase selvyyteen, kenesta oppilaastagsa mielessa mielipide heitettiin,
mutta joka tapauksessa oppilaat tuntuvat arviomarsaasti toisiaan niin yhdessa
kuin yksinkin seka nakyvasti ettd nakymattomasti.

Coleman (1994) kirjoittaa ihmisille tyypillisesta olkektiivisesta
kayttaytymisesta kuvaten, miten yksil6llisena alkatoiminta voi muuttua yhteison
vaikutuksesta ihan erilaiseksi, mita yksil6 oli mlperin edustanut. Tama ilmenee
siten muutoksessa, jossa samanlaisissa tilantgasa alkuperainen toiminta
nayttaytyy yksilollisesti, mutta johtaa lopulta tgyliseen, alkuperaisesta
poikkeavaan kollektiiviseen kayttaytymiseen. (Cod@ml1l994, 202.) Colemanin
esittdman  kollektiivisen kayttaytymisen teoria tu®@aloa havainnoimani
luokkatilanteiden tarkasteluun. Kenties tastd taipksesta johtuen oppilaat
nayttavat toimivan kuin ohjatusti samalla tavalta,talléin ne toimintatavat, jotka
eivat kuulu yleiseen, yhteiseen toimintasuunnitelmaunohdetaan. Jos kaytanto ei
tue tietyn oppilaan hyvaksymistd omaan porukkaamét jd& ulkopuolelle
yksittaisten oppilaiden luopuessa alkuperaisistd@itdgatavoistaan ryhman hyvaksi,

ellei suuntausta muuteta esimerkiksi opettajajotéun yksilon kautta.

5.2.3 Yksilon suhde ryhmaan — kouluikéaiset lapgstavyyssuhteet ja
niiden puutteen problematiikkaa

Oppilailla on luokassa mahdollisuuksia toimia vu@i@utuksessa keskenaan, antaa
ja saada palautetta seka vertailla luokkatovermsitaoimintojen kautta, kuten kuka

on paras soittaja, kuka paasee laulamaan ja kdidessa ollaan yhteydessa ja
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keiden ei. Vertailua tehddédn muihin oppilaisiin masti paljolti myds suhteessa
itseen; haetaan toisten vahvistusta omalle kastlkgtsesta. Ystavakirja antaa
mahdollisuuden tuoda itsenséa nakyville, mik& vorkité ymparistosta johtuen joko
kasityksensa hyvaksytyksi tulemista tai toisenkssetapauksessa ristiriitaa. Itseaan
nain ilmaisemalla ikaan kuin testataan, kestaak@ ohemus arvion: mita kaverit
ovat mielta siitd, miten itsensa haluaa tuoda ediarhaimmillaan kokemus voi olla
yksil6a vahvistava, mutta muutenkin ulkopuoliseksensa tuntevalle oppilaalle voi
olla entisestaan syrjayttava kokemus saada kuallaigtia toisten vaheksyntaa
vastaavan itsensa alttiiksi asettamisen jalkeenvakigynnankokemus oppilaan
sisalla voi kadantya paalaelleen, kun ensin nahiyohpilkahdus toisen tarjotessa
osuutta porukan yhteiseen kaytantéén ja oman peadiisuuden avaaminen
yhteyden toivossa muuttuukin mitd karmeimmin asiesa vastaan eristamisen ja
pilkanteon kautta.

Kaipuu toisen ihmisen l|&heiseen ystavyyteen, kimmtlygseen on
yleisinhimillinen tarve useimmilla ihmisilla. Ystglys merkitsee emotionaalisesti ja
sosiaalisesti laheistd sekd vastavuoroista ihmikstdn perheen ulkopuolella.
Ystavyys voi olla laheista yhteenkuuluvuuden, kimyksen, luottamuksen ja
samastumisen kokemuksineen. Laheisen ystavyydéikslisihmisella on tarve
rakentaa ymparilleen kavereiden ja eri yhteyksi@veteiden muodostamaa
sosiaalista verkostoa, jossa tarpeet kokea ryhrk@élumista, toisten hyvaksyntaa
sekd viihtymista tulevat taytetyksi. lhmisella oarve myds tehda sosiaalisia
vertailuja naissa ryhmissa. Sosiaalisen verkosterkitys on juuri yksilon erilaisten
tarpeiden  kohtaamisessa. Esimerkiksi  ystavyysstihtgeerustuvat usein
vastavuoroisuuteen, prososiaaliseen kayttaytymiséaftutessa edistdd toisen
hyvinvointia sekad keskindiseen samankaltaisuutearuspminaisuuksissa ja
mieltymyksissa. (Laine 2005, 144-147.)

Niin aikuiset kuin lapset tarvitsevat Laineen (2D0Ofukaan laheisten
ystavien muodostamaa sosiaalista verkostoa ystéwyydrjotessa emotionaalista
turvallisuutta, yhteenkuuluvuutta ja hyvaksytyksiulemisen kokemusta.

Yksinaisyydelle on ominaista, ettd se voidaan ko&pamiellyttavana ja toisaalta



57

kyseessd on subjektiivinen kokemus ihmisen voideska yksin tuntematta
yksinaisyytta tai kokiessa itsensa yksinaiseksitém parissa. (Laine 2005, 161.)

Salmivallin  (2005) mukaan myo0Onteiset ystavyyssuhtga suosion
kokeminen omassa vertaisryhmassa edistavat ykspasitiivista kehitysta.
Torjutuksi tuleminen pitdaa Salmivallin méaaritelmanukaan erottaa kiusatuksi
joutumisesta, jonka merkkeja ovat systemaattisoigelte pahan tuottamisessa ja
osapuolten vélinen epatasavakisyys. Torjutuksi ntidella on riski vaikuttaa
myO6hempaan yksilon hyvinvointiin kouluvaikeuksigannne-elaman ongelmien ja
heikon itsetunnon suhteen. Torjutuksi tuleminenuster kiusatuksi tulemista ja
yksindisyyttd jatkossa vaikuttaen yksilon minakdseen. Lapset yhdistavat
herk&sti muilta saamansa sosiaalisen palauttegisiosanakasitystaan syyllistaen
itsensa. Ystavan puuttuminen, torjunnan kohtaamjadusatuksi joutuminen ovat
kaikki vakavia ja osittain paallekkaisia ilmiditgilla on yksilén hyvinvoinnille
kielteisid seurauksia esimerkiksi Kkielteisessa tikisessa itseen ja muihin.
(Salmivalli 2005, 43-57.) N&in ollen on erittain tkigdvaa, miten opettaja voi olla
vaikuttamassa oppilaiden hyvinvointiin koulukiusasta ja torjutuksi tulemista
ennaltaehkaisten.

Ystavyydellad on kouluikaisille lapsille on erittasuuri merkitys; ystavilla on
lasten sosiaalisessa maailmassa usein korkeamfuis staiin muilla l&hipiirin
ihmisilla. Tasta syystd moraalista herkkyytta vaidasoittaa omia ystavia kohtaan
enemman kuin esimerkiksi perheenjasenia kohtaandviMe osoitetaan muita
enemman myonteista kayttaytymistd, empatiaa jaamuighalua. Valittamisen,
luottamuksen, uskollisuuden ja uskoutumisen kohdigten ystavalle on samalla
kehittamassa lapsen moraalista ajattelua, kun rtoigentemuksia oppii
ymmartamaan. Ystavyyssuhteeseen liittyy epasuarran@ja, joiden rikkomisesta
suhde voi vahingoittua. Epéluotettava toimintat&uidn huomion puute ja epatasa-
arvo voivat olla vaaraksi ystavyydelle. Esimerkikgbisen salaisuuksien
paljastaminen, lupauksen pettaminen, pahan puhunul&opuolelle sulkeminen
tapahtumasta voivat loukata samoin kuin dominoivayttiéytyminen, silla
tasavertaisuuden kokemus on oleellista ystavyydgllaine 2005, 149-153.)

Esimerkit osoittavat, miten lapset ovat tosissawusimansa ystavyyden kanssa.
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Oppilaat suhtautuvat ystavyyteen ja vertaisten $@angpahtuvaan sosiaaliseen
kanssakaymiseen vakavasti, ja siksi koulussa tapglat oppilaiden kesken

tapahtuvilla tilanteilla on vyksilolle merkitysta. aikka ulkopuolisen silmissa

vahapatoisen huomaamattomilta vaikuttavat tilanteenevat helposti ohi, kasvava
nuori ei ohita hadneen henkilékohtaisesti liittyvé@nomista, tekoa tai huomiotta
jattamistéa olankohautuksella.

Varhaisnuoruudessa (11-14-vuotiaat) ystavyyssuimeissuhtaudutaan
yleensa omistavasti ja suhteet ovat enimmakseeryvidys Ystavyyssuhteet
syvenevat ja ovat vastavuoroisia nuoren oppieseantmimaan toisen nakdkantoja.
Laheisissa ystavyyssuhteissa nuoret jakavat hetildisesti itsestaan toiselle,
joten luottamus on keskeista. Kasvaessaan nugallalla tarve kuulua suurempiin
ryhmiin, ja sosiaalinen piiri laajenee muutamistddyista ulospain. (Laine 2005,
157-158.) Viidesluokkalaisten henkilokohtaisen kasyja ystavyyden tarpeen tasot
voivat vaihdella sen suhteen, kuinka tiiviseen Igheiseen tai l0yhemmin
muodostuneeseen ystavyyteen kukakin tyytyy, mutiéseh ihmisen kanssa
koettavan yhteyden tarve on ihmisyyteen kuuluvavilimaton ominaispiirre.
Ystavyyssuhteet alkavat olla vakiintuneita tamaisika oppilailla, ja
ihmissuhteiden tiiviydesta johtuen sellaisen omplasema on huolestuttava, jolla ei
ole kiinnekohtaa yhteisOn suhteisiin. Mukaan pa&semvoi olla haastavaa siksi,
ettd toiset oppilaat ovat jo muodostaneet Kiintgénittymansa.

Tyttdjen ja poikien erilainen suuntautuminen yskssuhteissa ohjaa
erilaisiin - moraalinakdkulmiin  ystavyyssuhteissa. ik  ystavyyssuhteet
muodostavat usein laajan kaveriryhman, ja siksddreikokemuksensa ryhmassa
tarvittavista taidoista ja moraalisesta ajattelligtgvat [&hinna saantoihin, erilaisen
kayttaytymisen  saantelyyn ryhmassa. Tyttéjen halesga enemman
kahdenkeskisiin ja laheisiin suhteisiin kehittyvatiolestaan luottamuksen ja
l&heisyyden huomioivat periaatteet tyttbjen mossssa ajattelussa. (Laine 2005,
149.)

Jauhiainen ja Eskola (1993) kuvaavat ryhman muaotoigta ja toimintaa
prosessina, joka on jatkuvaa muutosta. Tavoitteespgrkiva prosessi on

onnistuneesti etenevaa ryhman jasenten keskin&isamvaikutuksen ja tunteiden
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tukiessa kehitysta. Hajaantunut prosessi merkigdagyhmittymiin jakautumista ja
ristiriitoja vuorovaikutuksessa. Ryhman kehittymmnen riippuvainen jasenista,
jotka ovat tietoisia toisistaan ja tavoitteistaavihteison kehitysprosessi on
pitkaaikainen sisdltaen tunnetason tapahtumiaajetivat syrjayttaa asiatavoitteita.
Ulkopuolinen ryhmatyodntekija voi edesauttaa ryhmiéhittymista eri vaiheissa
tasapainottaen asia- ja tunnetason tyoskentelgghi@inen & Eskola 1993, 81-92.)

Luokassa tapahtuu pinnan alla yllattdvan paljonttaj@@ huomaamatta;
oppilaat ovat taitavia myds naamioimaan toimintaamgattomammaksi kuin se
onkaan. Sosiaalisen vuorovaikutuksen kentta kupdiktiivisen toiminnan
peitetyn "kannen” alla; vilkkauden toimiessa yhtgisnormina sen alle voi helposti
katkeytya muiden katseilta poispidettavia asidiaen kriittisyys siina, kenella on
maaraysvaltaa toisiin ja ketd yhteyteen ei paastétédenkin viihtyvyyttd ja
omanarvontuntoa ryhman toiminnat voivat olla nostasa, mutta ulkopuolelle
joutuneen ei ole helppo l6ytaéd paikkaansa.

Hamalainen ja Sava (1989) ké&sittelevat tunteidenrkitysta koulun
ihmissuhteissa ja esittdvat niiden olevan ihmigkiuttavia voimia, jotka ohjaavat
suhtautumaan toisiin ihmisiin esimerkiksi lahenty@dunnesuhteet muodostavat
lahtokohdan jokaisen yhteison olemassaololle jamimalle. Eri tunteiden
herattamista mielikuvista johtuen yksilon kokemusi vlla ristiriitainen siina
mielessa, ettd aggressiivisesti kayttaytyvddn appéen on helpompi muodostaa
laheisempi kontakti kuin hiljaiseen ja poissaolevghsiloon. (Hamalainen & Sava
1989, 65.) Tama antaa lisdymmarrysta siihen, nhlsiainnoimani luokan oppilas
jada toiminnan ulkopuolelle ja toisaalta opettajankiavaintojen ulottumattomiin;
syrjaanvetaytymisen kohtaaminen voi tuntua vaikealanekkaampi yksilo vie
helposti huomion ja hyvaksytaankin helpommin joulkko silla aggressio on
lahentdva tunne. Toisaalta jokainen yhteisOn jasenosaltaan vastuussa siita,
millaisia suhteita koulussa rakennetaan ja mitenkirku ne kokee.
Yhteisddynaamisessa ajattelussa Hamalaisen ja S&V@89) mukaan yksilén
ongelma laajennetaan koskemaan koko yhteista. V@stoin, ettd yhta ihmista
yritettaisiin muuttaa, muutoksen tuominen yhteig@genten keskinaisiin suhteisiin

ja niitd koskeviin kokemuksiin on keskeista. Huongn nain ollen siind, miten
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kukin yksilé yhteisdssa voi toiminnallaan vaikuttBianteeseen. ( Hamalainen &
Sava 65; 100-101.) Nakokulman siirtaminen yksilomgelmasta yhteisbn
muuttamiseen liittyy myo6s inklusiivisen koulun ajeseen. Nain ollen niin opettajan
kuin kunkin oppilaan vastuu on siind, miten yhtges&en suhteet rakentuvat.
Kasvatus- ja opetustyd® pohjautuu Launosen (20078aimru aina tiettyihin
arvoihin. Arvojen valitys on myds keskeistd, silaté ei peritd biologisesti, vaan
opitaan sosiaalisen vuorovaikutuksen, kasvatukaeopgtuksen kautta. Launonen
kuvaa koulua perustaltaan arvoyhteistksi. Arvottdiedostettuja kayttaytymisen
motiiveja, jotka ohjaavat ihmista valinnoissa. suunnitelma kuvaa sita,
millaiseen arvojen ja kaytannon yhteyteen kasvajasspetustytssa tulisi pyrkia.
Opetussuunnitelman perusteissa arvopohja perustoisaikeuksiin, kuten ihmisten
tasa-arvoiseen asemaan muun muassa syntyperasiéliteista ripppumatta seka
oikeuteen henkilokohtaiseen turvallisuuteen. Lawmonesittdd, ettd kaikkien
ihmisten ihmisarvosta seuraavalla tasa-arvon péeella on sitd enemmaén
merkitystd kasvatuksessa, mitd enemman oppilaid@mokohdissa ilmenee
erilaisuutta. (Launonen 2007, 133-137.) Eettisestuwtansa tiedostava opettaja ottaa
arvokysymykset tosissaan, silla opettajan vastuinene pelkastaan siind, miten
han suhtautuu kasvatuksen ja opetuksen taustahdirolarvoihin toiminnassaan
vaan myos siina, miten han sita kautta on rakergaaappilaiden arvojen kehitysta.
Erityiseen tarkasteluun tasa-arvoisuutta koskek@manottojen pohjalta tulisi ottaa
yhteisossa heikompaan asemaan jaavien oppilaidemibinti, silla heidan tasa-
arvoinen asemansa suhteessa muihin on helposttunhaesimerkiksi koskien
oikeutta turvalliseen kasvuymparistoon ja ihnmisaeen, hyvaksyvaan kohteluun.
Seuraavaa musiikin tuntia edeltavalla valitunnilloppilaita on
harjoittelemassa soittamista luokassa kevatjuhigstéi varten. Oppilaat ovat
menneet istumaan eri paikoille kuin viimeksi, mugamat tietyt ryhmittymat
nakyvat luokan sosiaalisessa rakenteessa. Keskustdaynnissa néissa porukoissa
ja huomaan taas, miten yksi tyttd istuu ulkopuolgsenuiden oppilaiden véalisesta
toiminnasta. Opettaja antaa tullessaan palautgtf@ladle siitd, miten hienosti
viimeksi laulettiin. Tunti l&htee sutjakkaasti kdym ja oppilaille tuntuu olevan

selvaa tavoitteet toiminnan taustalla. Paamaaoidiatden aistii luokasta; sen
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verran tutuksi harjoittelu esitykseen on ilmeisdsiiiut, ettd harjoittelu nayttaa
tempaavan mukaansa. Mietin, kuinka kiinteaksi ryhtméminta voikaan muodostua
sellaisten yhteisten koko ryhmaa koskettavien ftaga myota, jos kaikki voivat
niihin kokea osallisuutta. Mietin myds, minkalaiseyhteyden luokkaan kokee tama
yksindinen oppilas, kun han ei ole ainakaan nakyvésiintymassa eikd saa
kenenkaan kannustusta ja rohkaisua.

Laulun ja soiton aikana oppilailla nayttdd olevaast meneilladn omia
puuhiaan: pari oppilasta lyo kasidan yhteen, yéiil toisen kadella tata vatsaan ja
he nauravat ja hassuttelevat. Takana oleva poikgtykioiselta: "Pystytsaki nain?”
nayttden suunsa liikettd. Oppilaat valpastuvat taet sanoessa jotain
aanekkddmmin ja laulun loputtua, mutta laulun aakappilaat puuhaavat muuta:
joku rummuttaa poytaa, taaempana kolme poikaadgiisthdessd samaan paperiin
pulpetin ylle kumartuneena yhteen, ja muutama tytiifelee keskenaan ja he
tutkivat jonkun puhelinta. Liséksi etenkin odottkoina opettajan antaessa ohjeita
toisella puolen luokkaa oppilailla on aikaa ja malhguuksia puuhata omiaan.
Luokan edessa kolme poikaa pitaa jalkojaan poOydéjéa opettaja joutuu
huomauttamaan toistamiseen heille kunnolla istustése

Luokan nékyvien ja kuuluvien tyérauhaongelmienkgénietin hiljaisempia
tyorauhaongelmia eli sitd, miten oppilailla on maliduuksia puuhata omiaan
kenenkaan sitd pahemmin noteeraamatta ja samatié napaammat hetket ovat
tuskallisia oppilaalle, joka ei tunne kuuluvansakjkoon. Kun kukaan ei tallaista
hienovaraista ja salakavalaa eristamiseen ja wystdseen johtavaa
tarkoituksellista tai tarkoituksetonta toimintaaomaa, vahingollinen kierre ei ole
kaukana. Liséksi vapaat tilanteet oppilaiden onparkkojen ja tytskentelyparin
valitsemiseen ovat hankalia paitsi yksin olevanilagp kuin yleisen tydérauhan
kannalta, kun valmiit yhteydet ja ryhmittymat tayat paikkoja
ylimaaraiseen “héaslaykseen” ja ruokkivat edelleemaa yhteyttdan mutta
ulkopuolinen jaa varjoon. Opettajalla on tarke&de& koko ryhman yhtenaisyyden
rohkaisussa ja pientenkin sosiaalisten ongelmag&ohtavaitsemisessa, silla tiiviiksi
muodostuneet klikit voivat olla sokeita toiminalleelTunnetaitoja on esimerkiksi

tarkea opettaa, koska tunteiden hallinta liittygnefinhallintaan laajemmin: ihminen
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tarvitsee sita, etta han voi vaikuttaa toiminnalla&maanséa. Opettaja voi erilaisten
leikki- ja ryhmatilanteiden kautta rohkaista oppda rakentavaan sosiaaliseen
kanssakaymiseen esimerkiksi konkreettisten mallieutta. Ongelmanratkaisu

yhdessa vertaisten kanssa kehittdd lasten sofa#disoja, joiden yleistymiseen

pyritdan.( Laine 2005, 237-239.)

5.2.4 Epéasuoran kiusaamisen havaitseminen

Epasuora kiusaaminen, joka on tyypillisempaa tgdikuin pojille, voi
hienovaraisena olla miltei nakymatonta ulospéinjga siten helposti aikuisilta
huomaamatta. Tyttdjen epasuorempaa toimintaa kinisagasa on selitetty tyttdjen
suuremmalla sosiaalisella alykkyydella, jota taa&it esimerkiksi havaintojen
tekoon sosiaalisesta ymparistosta ja taitoon hiarssesti vaikuttaa toisiin.
Sosiaalinen alykkyys mahdollistaa nédin epasuoragresgion kayton. Lisaksi
tyttdjen ja poikien muodostamat vertaisryhmat eabavoisistaan; tyttdjen
merkittdvimmat vertaissuhteet ovat pareja tai piemia, ja he arvostavat suhteelta
enemman laheisyytta ja luottamusta. Tyttbjen verghimien ominaisuudet voivat
olla ruokkimassa epasuoraa aggressiota, silldsiitvija laheisiin suhteisiin liittyy
paljon odotuksia esimerkiksi luottamuksen suhtéggreenin (1996) tutkimuksessa
aikuisvaeston sosiaalisia verkostoja ja epasuaygeeasioita selvitettdessa havaittiin
kiinteisiin sosiaalisiin verkostoihin liittyvan ememan epasuoran aggression kayttb6a
kuin 16yhempiin verkostoihin. Tyttdjen epasuorangm@agsion kayttba voidaan
tarkastella myos kulttuurisesti: tyttéjen avointgygeessiivisuutta ei helposti
hyvaksyta, jonka takia he kayttaisivat nakyvasenmvaraisempia keinoja. Tasta
helposti huomaamattomuudesta johtuen opettajasi tainnittaa erityistd huomiota
tyttdjen vuorovaikutussuhteisiin. (Salmivalli 1998)—45.) Luokan tyttojen vélinen
epatasapaino tulee havainnoissani esille siindermyksi tyttdé jaa kuin joukon
ulkopuolelle eri tilanteissa; muut tytot nayttavatiodostavat ryhmittymansa, johon
tama ei kuulu. Toiminta ei nayttaydy niinkaan helpdavaittavin keinoin, kuten
sanoin ilmaisten vaan hienovaraisemmin; kun juttglenkun toisen kanssa, ei

tarvitse kiinnittda huomiota tahan yksiloon. Namgelmaa voi olla vaikea havaita.
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Hamaruksen (2008) mukaan sosiaalinen ja henkinarsakiminen on
opettajille haastavaa havaittavaa, silla kiusaaemsei liittya piiloisia merkityksia,
joita ei ole helppo ymmartaa ulkopuolelta. Esimiskiyhtena kiusaamisen muotona
toimii eristdminen. Piiloista, vaikeasti havaittavaoimintaa oppilailla voi olla
jonkun jattaminen ulkopuolelle yhteisesta toimirtaas esimerkiksi tarrojen
vaihtamisesta. Vaikka opettaja ei aina huomaatélta) eri oppiaineiden opettajilla
on erilainen mahdollisuus havaita kiusaamista jeigten havaintojen kokoaminen
voi auttaa tilanteen selvittdmisessa. Tehokas amgelpuuttuminen edellyttaa
Hamaruksen mukaan ensinnakin sen myontamisté,ketamista voi tapahtua
omassa kontekstissa. Tama on myos lahtokohta bawagelle. Oppilaat ovat usein
taitavia "pelaamaan” taktista pelia muiden huomatanaOngelmatilanteiden
havaitseminen seka tilanteiden katkaisu ja puheettaminen on oleellista, jotta
muutosta voi tapahtua. (Hamarus 2008, 94-97.) @pettvastuu kiusaamista
ennaltaehkéisevassa tydssa ilmenee nain ennen siingamiten avoimesti han on
valmis ndkemdaan asioita yksittaisen oppilaan kdarjal toimimaan havaitsemansa
mukaan. Vaikka kyseisen luokan tapausta voi oliieshavaita esimerkiksi siksi,
ettei opettaja ole luokan oma opettaja tai luokkakga oppiaineen asettamat
haasteet asettavat omat vaatimuksensa, yksilon ibudgmosana ryhmaa on
ensiarvoisen tarkeda kouluhyvinvointiin pyrittaessa

Opettajalla on keskeinen rooli siind, miten hantautuu lapseen, jolla on
taipumusta syrjdanvetaytymiseen tai negatiivise@yttytymiseen. Koska tallaiset
vuorovaikutussuhteet ovat muodostuneet mahdollisgst varhain ja ovat
monitahoisen kehamaisia riippuen toisten ennakkdesta vaikuttaen syrjityn
mindkuvaan ja odotuksiin, niin ettd tdma ei kykemmiuttamaan tilannetta,
sosiaalisen vuorovaikutuksen interventio vaatii tpumista koko ryhmén
prosesseihin. Ratkaisu ei siis 16ydy yksilon muunitesta vaan vaikuttamalla koko
ympariston toimintaan. Syrjityn asemaan joutuneeppilaan huomioimiseen
ryhméssa kiinnitetdan erityistd tarkkaavaisuuttabmbgistd huomiota tarjoten ja
itsetuntoa kohottaen. ( Laine 2005, 232-237.) Nden vuorovaikutus nousee
keskioon niin kiusaamisen ennaltaehkaisyssa kuintsgumisessa; vuorovaikutus

koskettaa koko yhteis6a yksilon toiminnan vaikutrkguntuessa on aina jossain.
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Hamaruksen (2008) mukaan kiusaamista ei voida aarokiusaajan ja kiusatun
valiseksi asiaksi irralleen yhteydesta yhteisbonkokaisuutena. Sen vuoksi
kiusaamisen vastaiset hankkeet vaativat toimiaksgkteison perustan, joka
kaytannossa muodostuu koulun toimintakulttuurista yksittaisista opettajista.
Luokassaan syrjityn asemaan jaaneen oppilaan hgwinin kannalta on keskeista,
millaisen yhteison koulun aikuiset ja oppilaat masthvat. Jos koulussa tehdaan
tietoisesti tdita sen eteen, ettd yhteisdssa pdetédinni yhteyttd rakentavista
saanndista ja jokainen voisi kokea olevansa oseaisg#, yksilon hyvinvoinnin
huomiointi on realistisempaa kohdatuista haasteistelimatta. Kiusaamista
ennaltaehkaisevan opettajan tyd on paljon enemminvain ongelmien torjuntaa,
se ilmenee opettajan asenteiden kautta vuorovdikesisa suhteessa lapsiin ja
heidédn sosiaalista hyvinvointiansa ja turvallists\Wwansa tukevassa opetuksessa ja
muussa toiminnassa.

Atjosen (2004) tutkimuksessa opettajaksi opiskelevi kasityksissa
opettajuuteen  liittyvista eettisistd vastuista &aksissa nostettiin  esille
arvokasvatuksen ja saantdjen opettamisen tarkaysirSosa opiskelijoista uskoi
opettajan vaikutusmahdollisuuksiin eettisena kaajata. Opettajan pitaisikin voida
ajatella, ettd han voi ohjata oppilaan oppimises@idsi hanen kokonaisvaltaista
kehitysta. (Atjonen 2004, 75-81.)

5.3 Maisan 4. luokka — kuuliaisesti oppimassa

5.3.1 Kommunikaatiolla kohti mielek&sté oppimista

Siirryin havainnoimaan Maisan omaa, neljattd lu@kkd@&nnen tunnin alkua
opettajalla on asioita hoidettavana luokan ulkopl@l ja oppilaat odottelevat
luokassa. Oppilaat ovat jakautuneet pienempiin ifthmiin ja kokoontuneet
toistensa pulpettien luo. P&dasiassa he jutteievaikkaasti, ja jonkun verran on

my0Os toimintaa: kaksi tyttda matkii toisiaan, kobnigttd tulee mukaan. Sitten he
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vilkaisevat taakseen kuin varmistaakseen saavarisa rauhassa ja menevat
kaytavaan ja kurkkivat sieltd luokkaan. Osa opgitailukee ja odottaa hiljaa
pulpettinsa aaressa tunnin alkua. Kaytavassa eheighpilaiden &éni kajahtaa: "Ope
tulee!” pysayttden kaiken meneillddn olevan toimamnja oppilaat ryntaavat
salamana omille paikoilleen. Tunti on valmis alkama

Oppitunnilla tehdaan néaytelmaa koulun kevatjuhlgaka on samalla koulun
120-vuotisjuhla. Oppilailta lahteneen idean pohjalhdytelméssa vertaillaan
entisajan ja nykyajan koulunkayntid. Opettaja kgétkikateen olleensa hyvillaén,
kun ehdotukset ja ideat olivat tulleet oppilaiderursnalta. Luokassa keskustellaan
muutenkin tuntumani mukaan runsaasti ja opettaydtdi antavan tilaa oppilaiden
ajatuksille.  Naytelméan tyostdmisen alussa  opettajeysyy:  "Voisko
Kouluhyvinvointihankkeesta tai kiusaamisesta tehginkun osuuden, kun
Kouluhyvinvointihanke on tdnd vuonna ollut pinn&llaOppilaat kuuntelevat
tarkasti ja yksimielisesti kuuluu vastaus: ”"joo”ih&tta ei sivuta tunnilla uudelleen,
ja naytelman rakentelu etenee omalla painollaanladpn ja opettajan valisena
keskusteluna. Keskustelua kaydaan siitd, kuka tamssakin roolissa ja mita eri
roolit pitdvat sisallaan. Joku oppilaista ilmaisesttei halua olla naytelmassa.
Opettaja tuo esille rauhalliseen savyyn, ettei &etdpakoteta. Ylimaaraiseen
puheeseen opettaja puuttuu napakasti (kohdistapitaalte): "ala puhu péaalleni,
viittaa, jos sul on asiaa”. Siihen asti yhdessattaskasikirjoitus kaydaan lapi niin,
ettd opettaja lausuu vuorosanat. Opettaja elaybgjien puheenvuoroihin luoden
luokkaan innostavaa ilmapiiria. Oppilaat ehdottagiaoitaan siitd, miten naytelmaa
voitaisiin elavoittdd vield. Opettaja tarttuu oppdlen ehdotuksiin innokkaan
myonteisesti. Kaikesta paatellen kasikirjoituksestaodostui yhdessa tehden juuri
oppilaiden kasikirjoitus, heiddn nakodisensa "jutt®pettajan rooli oli antaa ja
mahdollisuuksia tilaa oppilaiden ajattelulle, inte@s ja ottaa vastaan ehdotuksia.
Jokunen oppilas kavi jopa tunnin paattyessa opeitgdydan luona kertomassa
ehdotuksiaan naytelmaan.

Kaikesta toiminnasta valittyy, etta opettajalla gppilailla on lammin ja
laheinen vuorovaikutus, joka mahdollistaa turvelits omana itsena olemisen ja

omien ajatustensa tuomisen yhteyteen, joka edelebittaa niitd. Opettaja nayttaa
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valittavan oppilaista ja on innostunut aiheest&aebppilaatkin silloin kokevat sen
ja toimivat mielellaan vuorovaikutuksessa sellaseghteydessa. Turvallisuuden
kokemus puolestaan mahdollistaa luottamuksen ja nikitnksen opettaja-
oppilassuhteeseen. Oppilaat selvasti suhtautu\ettappansa hanen auktoriteettiaan
kunnioittaen, kuten tilanne ennen tunnin alkua t@p@h tulon vaikutuksesta
osoittaa; "Ope tulee!”, jonka jalkeen oppilaat opaikoillaan. Opettajan lasnaoloon
suhtaudutaan tosissaan, ja oppilaat tietavat, istélatoimintaa heiltd odotetaan,
vaikka osaavat myos ottaa ilon irti hetkistéa opattaralvovan silméan ulkopuolella.
Opettaja on se, jonka luotetaan tietavan mitd tapala jonka sanaa uskotaan.
Opettaja on myos oppilailleen malli vuorovaikutusiseja siitdq, miten oppimiseen
kohteena olevaan asiaan suhtaudutaan. Opettajastimeisuus luo myonteista
oppimisen ilmapiiria.

Huttunen (2003) tarkastelee opetuksen lahtokohtisistaan eroavien
aaripaiden kautta, kommunikatiivista opettamistatidsena indoktrinaatiosta ja
strategisesta opettamisesta. Keskeinen viesti pm#laisena toimijana ja yksilona
oppilas nadhdaan. Indoktrinaatio tarkoittaa opdiusieessa pyrkimysta eettisesti
kyseenalaiseen vaikuttamiseen, kuten tietojen amuteen oppilaiden tietoisen
harkinnan ohitse. Indoktrinaationaalisuus ilmeneget@jan asenteissa ja
toiminnassa korostaen opettajan ja oppilaan valigtéilua suhteessa
samanarvoisuuteen. Tama tarkoittaa strategisenukg®mt mukaisesti opettajan
pyrkivan hallitsemaan oppilasta siirtdmalla tietom, nakokulmaa suhteessa
oppilaaseen voisi pitdé vélineellisena. Strateg@etuksen vastakohdaksi Huttunen
nostaa kommunikatiivisen opetuksen, jossa oppifaiden tarkoitus toimia
mahdollisimman kyvykkaind subjekteina oppimispresesa. Lahtokohtana on
Kantin mukaisesti arvostava suhtautuminen toisee@anm@arana sinansa.
Kommunikatiivinen opetus edellyttad osallistujilt&keskindistd kunnioitusta,
vastavuoroisuutta, rehellisyytta ja pyrkimysta tkiseen itsereflektioon, silla
kommunikatiivinen opetus tahtdd parempaan ymmaesksniin omista kuin
toistenkin kasityksistd. Huttusen mukaan ideaalnkwnikatiivisesta opetuksesta
toimii lahinna ihanteellisena esimerkkind, silla eapstilanteen kommunikaatio

harvoin on taysin symmetrinen opettajan tehtavamswtuessa kasvatuksellisesti ja
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opetuksellisesti. (Huttunen 2003, 7-11; 124-128ujtéakin opettajan erilaisen
toiminnan ja opetuksen l|ahtokohtien vastakkainekett voi nahda antavan
lisdymmarrystd suhteessa havainnoimani luokan aideih ja opettajan valisen
vuorovaikutuksen seka yhteisen toiminnan tarkastel®pettaja osoittaa arvostusta
oppilaiden  yksildllisyytta kohtaan kyselemalla haid kokemuksiaan ja
mielipiteitddn kasilla olevasta asiasta eikd vaerrd "valmista” tietoa; yhdessa
keskustellen, ajatuksia jakaen ja ryhmatyoskentelgrinoin rakennetaan
elamyksellista ja oppilaidennakoistd lopputulostgppimiselle.  Oppilaiden
valintamahdollisuuksista huolimatta opettajallavastuu oppilaiden turvallisuudesta

huolehtimisesta esimerkiksi saannoista kiinnipiténa

5.3.2 Oppilaat rutiinien ja saantojen oppimisenakainnassa

Luokassa noudatetaan tiettyja rutiineja toistuvitit@nteissa esimerkiksi paivan
alussa ja ruokailuun menossa. Kunkin paivan lukegdys kaydaan lapi kuvina
taululla paivan alussa, tervehdittaessa paivatutaiin alussa noustaan seisomaan,
ja ennen ruokailuun menoa rauhoitutaan ja muodtmtetuokajono luokan etuosaan,
josta lahdetddn yhdessa rauhallisesti. Rutiinit tté&gt ruokkivan jarjestysta
luokassa, ja toistuvuudesta ja johdonmukaisuudebktaen kaytdnnot ovat varmasti
muodostuneet selkeiksi oppilaille sekd luontevalsaksi koulupaivdd. Kukaan ei
tunnu kyseenalaistavan sitd, miksi pitaisi ensijegiaytya jonoon ja olla rauhallista
ennen kuin voi lahted ruokailuun tai miksi ylip&tdnoudatetaan saantoja ja
kuunnellaan opettajaa.

Ennen opettajan luokkaan tuloa oppilaat ovat rytyméet toistensa
pulpettien luo. Opettajan tultua tunti alkaa seiaam nousulla. Uskonnon tunnin
teemana on anteeksianto, ja opettaja lukee siiliggpeth kertomuksen. Opettaja
esittda oppilaille kysymyksia ja keskustellaan &siitnillaisia asioita oppilaiden
mielestd on vaikea ja helppo antaa anteeksi. Ogipikmavat kertoa vapaasti
esimerkkitilanteita, joihin heidan mielipiteensa rystuvat. Oppilaslahtoisesti
opettaja kokoaa taululle asioita oppilaiden puheemvista ja yhteisista

keskusteluista. Opettaja kuuntelee kulloinkin aaaeslevaa oppilasta ja poimii
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ajatuksia ja tunteita varmistaen talta: "Ymmarrgnkdkein, ettd..” Oppikirjasta
luetaan kertomus, josta opettaja tekee kysymyk€@pilaat ovat innokkaita
vastaamaan pohdintaa vaativiin kysymyksiin.

Tunnin jalkeen siirrytdan ruokajonoon luokan et@wsavalmistautuessa
ruokailuun, siina kaydaan leppoisaa keskusteluanigda odotellessa, ettd kaikki
ovat valmiita. Nelja tyttoa jaa jarjestelyja poysandaressa tekevan opettajan luo
juttelemaan tunnin aiheen, anteeksiannon heréattarajatuksista, esimerkiksi siita,
ettd se on vaikeaa tietyissa tilanteissa. He tuatyimmartavan asian merkityksen ja
olevan hyvin innokkaita keskustelemaan, jakamaatukgia opettajan kanssa,
oppimaan ja kehittyma&an opettajan innoituksestaet@@a kommentoi tytoille, etta
kyseessa on sellainen asia, jota on harjoiteltavakka odottaa jonossa niin kauan
kuin opettaja tulee ja antaa luvan lahted. Ruokajoauhoittuu ja jarjestaytyy
opettajan ottaessa johdon: "Sitten kun on hiljaistapettaja ohjaa ja tulee hiljaista.
Hiljentymisen jalkeen koko luokka lahtee hiljaa kemaan kohti ruokalaa, eika
paljon &anta kuulu.

Tamankin tunnin perusteella luokassa vallitsi jalsmm ja kuuntelemisen
ilmapiiri, josta oli merkkind oppilaiden innokkuugkaa ajatuksiaan. Oppilaat
haluavat kertoa, kun tietavat, etta heita kuunaelli@ etta heilla ja heidéan asioillaan
on merkitysta. Opettajalle oli helppo jadda jutteden myos virallisen tunnin ja
keskustelun jalkeen; naille oppilaille opettajanhgidan valinen vuorovaikutus ol
kyseenalaistamattoman luonnollista ja selvdaa. @ppihayttavat minusta kuitenkin
kunnioittavan opettajan auktoriteettia ja tietavénitd heiltd odotetaan; kenellakaan
ei tunnu olevan tarvetta lahted testaamaan rapj&apinoida sovittuja saantoja
vastaan. Nain ruokailuun siirtyminen sujui rautsati, oppilaat odottivat opettajaa
ja hiljentyivat. Tama onnistuminen kertoo mielestsiitd, etta saannot ovat selvia
kaikille ja opettajan auktoriteettia kunnioitetaan.

Luokan vuorovaikutusta opettajan ja oppilaiden|i&Beuratessa on helppo
havaita oppilaita innostavan opetuksen merkityslli€omin ja Cookin (2007)
mukaan ihmisyyteen kuuluu oppiminen kuin luonnostaésildiden rakentaessa
merkityksid yhdessa toisten kanssa. Tulevaisuudatinmusten suhteen oppiminen

on muuttumassa kirjoihin sidotusta tiedosta ja\vitiliaalisesta ndkdkulmasta yha
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enemman kollektiiviseksi ja yhdessa rakennetukSpllison & Cook 2007, 67.)
Maisan luokassa téllaista tiedon yhdessa rakentamateutetaan havainnointini
mukaan runsaasti; opettaja ja oppikirja eivat ol@aa monopoliasemassa
maadrittelemassa totuutta oppilaan puolesta, vaamilagp ovat aktiivisia
kysymyksineen. Opettajan rooli on enemmankin toighéena kyselijana ja antaa
oppilaille mahdollisuus itse "loytaa” se keskeidinto. Ehka juuri tastd johtuen
oppilaat vaikuttavat jatkuvasti olevan hyvin moiiuoeita tunneilla; innokkuus
tulee ilmi opettajan esittaessa kysymyksia kuin ilapgen tehdessa tehtavia
ryhmissd. Opettajan suosimat tyotavat, kuten ytaemsnnallisuuskin osaltansa
varmasti ovat aktivoiden lisddmassa oppilaidenksbisntoa.

Saloviidan (2006) mukaan yhteistoiminnallisilla tg@oilla on useita
myonteisia vaikutuksia oppilaisiin eri alueilla. Bimmat myonteiset vaikutukset
keskittyvat sosiaalisiin suhteisiin lisdten sodsal vuorovaikutusta ja hyvaksyntaa
esimerkiksi erityista tukea tarvitsevien oppilaidéohdalla. Keskeista on, etta
jokaisen oppilaan osallistumismahdollisuudesta dluditaan.
Yhteistoiminnallisuuden psykologiset vaikutuksetttuvat oppilaiden itsetunnon
kohoamiseen, koulumyotnteisyyden ja oppimismotiamati kehittymiseen,
epéaitsekkyyteen seka itsekontrolliin. Sen lisdk&i ghteistoiminnallisuus vaikuttaa
myOnteisesti oppimistuloksiin, silla on seurauksenteiseen oppimiskokemusten
myonteisyyteen. (Saloviita 2006, 135-139.) Myonéeighteistoiminnallisuuden
perusteluja tarkastellessa voikin nahda taman kagssa Maisan luokan oppilaiden
kohdalla heidan innostuneisuudestaan opiskelgskennelld yhdessa.

Seuraavan paivan ja musiikkitunnin alussa opettajee luokkaan ja on
aamutervehdyksen aika. Kaikki oppilaat eivat tuleikean tervehdykseen, ja
opettaja pyytaa ottamaan uusiksi ja nousemaanrsa®o sekd odottaa niin kauan,
kunnes jokainen on valmiina toivottamaan hyvat heoet reippaasti. Tunnin
rakenne ja tarkoitus nayttda olevan oppilaille &elja he ovat orientoituneita
soittamiseen. Oppilailta tuleekin ehdotus, ettdtisoiksi tietyn musiikkikappaleen
saestykseen voisi ottaa laattasoittimia. Opettajgasituu ehdotukseen myonteisen
innokkaasti ja antaa parille oppilaalle avaimeta éie kavisivat hakemassa soittimet

luokkaan. Niin luokalla on kaytossa soittimia usealalukkaalle soittajalle, ja soitto
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ja laulu voi alkaa. Opettaja antaa soittajille &&stelyyn ohjeita: "Jos sa tipahdat,
ala ala hairitsemaan, vaan koita paasta kiinnit sigdté hienosti kiinni”. Opettaja
keskeyttda ja antaa ohjeita, kun jokin asia ei toiesimerkiksi jos on liikaa
ylimaaraista aanta tai joku ei ymmarra jotain. Mgatmin opettaja ottaa kasittelyyn
toisen laulun ja muistutetaan mieliin aiempia asiodoku oppilas ehdottaa jotain
toista laulua, mutta opettaja pitda kiinni siitdssd he ovat menossa: "Me menné&én
nyt taa...”.

Luokassa vallitsee tuntumani mukaan hyva tyoraub@pimista tukeva
keskittymisen ilmapiiri ja johdonmukaisuus saantiikiinnipitimiseen. Opettajan
vaatimasta tyOrauhasta ja kunnioituksesta kertdonseniten aamutervehdys on
otettava uusiksi, niin ettd kaikki ovat osallise@pettajalla on myds keino hallita
ainedidaktisesti tyorauhaa antaessaan ennakoidbgita soittajille mahdollisiin
tuleviin ongelmakohtiin, jotka voisivat aiheuttadittta oppilaiden hermostuessa ja
kadottaessa tavoitteensa. Havaintojeni ja kokenmankaan opettaja on avoin
oppilaiden ehdotuksille ja antaa vastuuta maéentedsaan rajoissa heille. Luokassa
on avoin ja keskusteleva ilmapiiri, ja opettajatie helppo ilmaista tarpeita ja
toiveita. Oppilaat tuntuvat tietavan, ettd ideoiddmottamiselle on vapaa ilmapiiri,
mutta opettaja paattdd viimekadessa tunnin kuluSypettaja ottaa huomioon
oppilaat eikd paata kaikesta, mutta on riittavamgkka eika paasta oppilaita
helpolla sdantdjen ollessa kyseessa. Vastuun seemidiittyy aina se, etta
auktoriteetin on voitava my0s vaatia ja luottaait&kin vastuu on ennen muuta
opettajalla, joka huolehtii kokonaisuudesta ja temvittaessa muuttaa toiminnan
suuntaa.

Saloviidan (2007) mukaan ty6rauhaongelmien enralifisyssa on kyse
tietoisesta opettajan toiminnasta, jolla eri alaeVoidaan vaikuttaa esimerkiksi
siihen, miten opettajan oma auktoriteetti ja luoKaiyttaytyminen rakentuvat.
Ensimmainen neljastd askeleesta koostuu opettajeasta kasvatusfilosofiasta ja
auktoriteetista, ja muut askeleet ovat hyva opetossitivisen auktoriteetin
rakentaminen seké& ympariston suunnittelu sdannattjeit huomioiden. Hyvalla
opetuksella Saloviita tarkoittaa vaihtelevaa ja rpoalisia ty6tapoja hyédyntavaa

opetusta, jossa oppilaiden osallisuus, sosiaalulettuvuus ja siihen kuuluva ilo
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ovat osallisena. Oppimiseen innostavan opetuksékdi tydrauhalle on merkitysta
silla, miten sdanndt on huomioitu osana koulunkdymiukuvuoden alussa opettajan
johdolla luodaan yhdessa selkeéat toimintasdanntitjait, joiden noudattamisen

suhteen opettaja on johdonmukainen. Saanndillditetkan yleisia toimintaohjeita
siitd, mita oppilailta odotetaan suhteessa toigimisiin ja ymparistoon. Liséksi

rutiinit kuvailevat tarkemmin arjen kannalta meykgellisia tapahtumia. Rutiineja
ei tarvitse kirjoittaa, mutta niistdkin on tarke&apia, jotta kouluarki sujuisi

joustavasti kaikkien kannalta. (Saloviita 2007, 83

Oppilaiden aktiivisuutta innostavan opetuksen ksdkaisan luokassa
havaitsen saantdjen ja rutiinien merkityksen. Luok@aessa olen nahnyt ison
vaaleanpunaisen, kartonkisen sydamen, jonne ogeilakanssa on kirjattu luokan
saannot. Siellda on maininta mm. jokaisen kunnioittesta, kiusaamisen
kieltamisesta ja kaveruuden suosimisesta. Saantgpeparille kunkin oppilaan
kdmmen on painettu varilla, ja my0s opettajan kasi siina osoituksena
sitoutumisesta yhteiseen sopimukseen. Oppilaativéiet mitd heiltd odotetaan.
Rutiinien lasnaolo tuntuu myds koulupéaivan aikamasjavasti sujuvana toimintana
esimerkiksi siirtymisissa ja oppilaiden itsenaiseskaynnissa kirjastoautolla.
Saantdjen ja rutiinien hallinta mahdollistavat népettajalle luottamuksen ja
vastuunantamisen oppilaille seka oppilaille vassaamisen
luottamuksenosoituksen kautta.

Ymparistd - ja luonnontiedon tunnin alkaessa oppilaulevat omille
paikoilleen reippaasti opettajan tullessa luokkaankaikki nousevat seisomaan.
Opettajan johdolla kdydaan lapi paivan lukujarjsgty paivan kaytannot. Oppikirjat
otetaan esille ja opettaja johdattelee kasitelt\dgibeeseen (hyodnteisiin) kysymalla
oppilaiden kokemuksista keséalla hyonteisten purem(3ppilaita viittaa innokkaasti
ja he kertovat kokemuksiaan. Opettaja kuunteleeyrkentoi ja tekee kysymyksia.
Kirjasta luetaan valilla ja keskustellaan taas, ilggien puheenvuoroista viridd
keskustelua. Oppilaiden oman tydskentelyn aikanal&@n innokasta keskustelua
omissa pulpettiryhmissa ja -riveissa. He kysyvaisiltaan apua, vertailevat
tekemiaan piirroksia ja kayvat nayttamassa myosekb®. Kun oppilaat ovat

valmiit, he voivat siirtyd ruokajonoon odottamaalekunen tyttdryhma on viela
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paikallaan ja he ovat syventyneina tutkimaan kesk#sta tehtavad. Luokan
etuosassa olevan jonon paasséa nakyy levottominitapppilas avaa valilla luokan
oven. Osa oppilaista on kerddntynyt opettajan @ydo, kun opettajalla on viela
hommia. Opettaja tulee jonon luo ja kysyy keréaterugan huomion: "Alkaaks olla
valmista?” Opettaja joutuu vield hiljentamaan ogipdl ja odottelee viela sen jalkeen,
kun on rauhallisesti mutta selvasti ilmaissut: "Kom rauhallista, voidaan lahtea.”
Joku oppilas hatéilee: "Me ollaan myOoh&ssa jo”, tmopettaja ei anna periksi ennen
kuin kaikki oppilaat ovat hiljentyneet, ja sitterpmlaat l&htevat rauhallisesti
opettajan perassa.

Jalleen opettajan toiminnasta valittyy avoimuukyantelevuus oppilaiden
suuntaan. Vuorovaikutuksen avoimuus nakyy myos lajgsa heidan ja opettajan
valilla seka oppilaiden keskinaisissa suhteissakilka nayttaa olevan ymparillaan
sellaisia tovereita, joiden kanssa olla vuorovaiksessa. Muutaman oppilaan
porukassa koetaan niin innostunutta keskustelua lkhieisempéaé jakamista; lahella
on joku, jolta kysya neuvoa ja jonka kanssa vdataitehtavien vastauksia.
Tiedollisen ja kaytannollisen avun hyoddyn lisdkgpidaiden keskindinen yhteys
lujittuu  varmasti tallaisissa yhteisissd jakamisdretkissd. Asian vieresta
innostuminen tai toiminnan karkaaminen kasista eitekkaan nayta ilmeisen
todennékdiselta riskiltd vapaammissakaan vuorovastilanteissa, silla opettajalla
tuntuu olevan ote ja auktoriteetti oppilaisiins@s® on hyva esimerkki ruokajonon
kokoaminen odotteluvaiheineen; halyssékin opettajadtoriteetti toimii ja porukka
saadaan valmiusasemiin.

Luokassa on sovittu kaytantd kayda kirjastoautdiktynd ajankohtana
valitunnilla itsenaisesti ja sen jalkeen oppilaatetat omia aikojaan luokkaan.
Oppilaat tulevat kirjastoautokaynniltd luokkaan dahtia, muutama oppilas
kerrallaan ja jaavat omille paikoilleen lukemaaruhallisesti. Kaytantd nakyy
toimivan, oppilaat tuntuvat sisdistaneen, mitéatheiddotetaan ja opettaja voi siis
nain luottaa oppilaisiinsa heidan itsendisessa itmassaan. Sitten, kun kaikki
oppilaat ovat paikalla, seuraava tunti aloitetdamokan takaseinaa koristaa suuri,
askarreltu puu, jonka irtolehdistd koostuviin olstipettaja kiinnittda uusia lehtia

selittéen samalla puun ja lehtien merkitystd. Kgséeon koko luokkaa koskeva
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lukuhaaste: jokaisesta luetusta kirjasta saa puyhden lehden ja kun puussa on
100 lehted, opettaja on luvannut tarjota jaatétoiin lehtid on opettajan kertoman
mukaan kertynyt 69. Oppilaat tuntuvat olevan insa@g mukana tempauksessa, ja
iimoille heitetdédn ehdotuksia jaatelostd. Salowidd999) mukaan opettajan tyo
vaatii paivittdistd luovuutta. Vaihtelevilla opetagoilla voidaan myo6s
ennaltaehkaistd tybrauhaongelmia. (Saloviita 19981,; Saloviita 2007.) Maisan
kehittaman oppilaita innostavan oppimiskeinon voAha& toimia myos
tyorauhaongelmia  ennaltaehkdisevana ja  siten  katseskesti  myos
kouluhyvinvointia edistavana.

Tunnilla jatketaan sitten naytelman tyostamistaettgja laittaa nakyviin
tekstin vuorosanoista ja rooleissa olevat oppilaaavat harjoitella opettajan
johtaessa. Opettaja keskeyttaa valilla harjoittghurtieroittaa oppilaille elaytymisté
rooliin, han kannustaa ja neuvoo vuorosanojen laisen rauhallisuuden olevan
tarkeda. Opettaja on myonteisen kannustava opedailja nayttdd suhtautuvan
oppilaiden harjoitteluun hymyillen mydnteisesti.kdooppilas ei ole tyytyvainen
roolinimeensa sen vanhahtavan muodon vaikeuden svuyak opettaja ilmaisee
rohkaisevassa hengessd, ettd vaikea nimi voidaanttaau Luokan sujuvat
kaytanteet ja toiminta kertovat, ettd opettaja hwittaa oppilaisiinsa ja he saavat
itsenaisyytta ja vastuuta. Opettajan toiminnastzsae esiin oppilaiden motivointi ja
innostaminen, ja samalla eri projektit osoittawta jokaisen oppilaan tyépanos on
tarked ja jokaista tarvitaan. Oppiminen tapahtunostavassa ja kannustavassa
hengessa, opettaja on niin innostaja, mahdollisenkantaja, auktoriteetti kuin
helposti lahestyttava.

Ennen tunnin alkua oppilasryhma on kerdéntynyt duoketeen, jossa
kiinnostusta herattavat naytelmén harjoittelua eralevat pahvilaatikot. Opettaja
komentaa tullessaan oppilaat paikoilleen. Paivadaenmwituminen aloitetaan
lukujarjestyksen lapikaynnilla, ja naytelman tekeesn ilmassa olevan ilmeisen
innon takia opettaja ohjaa sanallisesti oppilaidgatuksia oppitunnin aihetta
kohden: "nyt ei tehda naytelmaa...” Rutiinien sujpem nayttdd vaativan tunnilla
enemman opettajan ohjausta, jotta oppilaiden huokobdentuisi oleellisiin

asioihin: "Katsopa tannepain”, opettaja huikkadat@ssaan taululle kirjoittamiinsa
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asioihin, ja kirjojen esiin ottamisen kestaessa ifraisee: "Ottakaahan reippaasti.
Neljasluokkalainen osaa ottaa kirjan esille ilmaatta..."Taulun tarkastelun ja
lukemisen valilla opettaja ohjaa oppilaita ajattedan ja keskusteluun
kysymyksin: "Miettikdds, minka takia...?"tai "Ooke kuullu...?”. Opettaja

kuuntelee oppilaiden ajatuksia ja jatkaa heidanepukiuoroistaan, han rohkaisee
oppilaita pohtimaan, kyselemaan ja keskustelemaaskus kokonaisuuden yllapito
nayttdd vaativan opettajalta enemman auktorite&fligttod. Luokka innostuu

kuitenkin aiheesta rauhoituttuaan, rauhallinen wgletskustelu opettajan
johdattamana etenee ja saa mukaan oppilaita keldi#a ajatuksiaan.

Ymparistd- ja luonnontiedon tunnilla on keskittynya keskusteleva
tunnelma; oppilaat esittdvat kysymyksia ja kommmatio aktiivisesti opetuksen
kohteena olevan asian yhteisessa kasittelyssa. kégtidyn aikana oppilaat
juttelevat keskenaan rennosti limatessaan motasteihkoon ja vastatessaan
tehtaviin. Nayttaa, ettd oppilailla on mukava olteg viihtyvat tunnilla ja aiheen
parissa sekad nauttivat samalla toistensa seuthdta.oppilas kédy katsomassa toisen
tekemada piirustusta ja yhdessad vaihdetaan komneenttBuheensorina on
innostunutta, mutta tyérauhaa se ei kohtuulliseh&aa. Oppilaan kommentti
keskeyttaa rauhallisesti sujuneen tunnin: "Ope, déeitaytyy lahted syomaan”.
Oppilaat valmistautuvat ruokailuun, ja rauhoittuemn sujuu kuin itsestaan ja
oppilaista lahtien. Opettaja kysyy kuin viimeistéhvistuksen sanaa oppilailta
odottaen: "Koska lahetd&n?”, kun on valmista jastutiaa, ettd menndén hiljaa ja
rauhallisesti.

Mista keskittynyt ja oppimisen ja viihtymisen kaftaaedullinen ilmapiiri
tunnilla johtui? Oppilaat tuntuivat olevan motiuaieita oppimiseen ja
tyoskentelyyn aktiivisuudellaan. He vaikuttivat hallisilta ja keskittyneiltd, ja
kaikki naytti sujuvan mallikkaasti ilman opettajamuurempaa kontrollintarvetta
tunnin alusta ihan sen lopetukseen ja seuraava@ieeseen siirtymiseen. Lisasiko
kenties hyva tyOrauha oppimismotivaatiota vai wlikyva keskittyminen halusta
tyoskennella? limeisesti nama ja myos muut asiakuttavat kokonaisuuteen.

Opettajan jatkuva johdonmukaisuus omassa toimim@asssekd saantbjen ja
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rutiinien selvyys oppilaille varmasti ovat olleek@nsaamassa tietyn kulttuurin ja
ilmapiirin syntymista luokkaan.

Ajattelen, ettd paljon kokonaisuuden “kakusta” tekenyds luokan
oppilaiden sosiaalinen rakenne ja vuorovaikutuskée&an; oppilaat nayttavat
kayttaytyvan prososiaalisesti toisiaan kohtaanyamekiinnostuneita toisistaan ja
antavan tilaa toisilleen. Helposti syrjaan jaavigpitaita en olekaan ryhméssa
huomannut, vaan vahan hiljaisemmillakin tuntuu alevmyonteisia kontakteja
toisiin. Lisaksi opettaja nayttaa jatkuvasti antavdaa oppilaidensa ajatuksille ja
oppituntia ollaan enemman rakentamassa yhdessa $inulisi ylhaaltakasin
saneltuna. Opettaja myds tuntuu luottavan oppifesai ja antavan heille arvionsa
mukaan vastuuta ja vapautta. Kun oppilaat nahdéksegis kokevat, ettda heihin
luotetaan ja heita kuunnellaan, niin he ovat si&aeet toimintakéytanteet ja sovitut
asiat toimintaansa ilman suurempia tarpeita testégtga, ja ovat mielelladn mukana
tarkoituksenmukaisesti rakentamassa oppimistaghaln yhtenaisyytta. Ajoittaisia
lipsumisia toki ilmeneekin, mutta opettaja ottdarieet maaratietoisesti haltuun, ja

oppilaat tuntuvat my6s nopeasti ymmartavan, mistéyse ja kuinka toimitaan.
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6 OPETTAJIEN NAKEMYKSIA

Teemahaastattelun keinoin on mahdollista antaa hinkilon omalle ajattelulle ja
saada selville asioita, joita suoraan havainnogevoi tietda. Havainnointijaksojen
paatteeksi toteuttamieni haastatteluiden tarkoitl&in syventdd tarkastelun
kohteeksi nostamiani teemoja lahtien liikkeelle ttggan itsenséa reflektoinnista.
Valkeavaaran (1999) mukaan asiantuntijana kehiggssa huomionarvoista on,
paitsi se, miten yksilo on lahtenyt liikkeelle otganratkaisussa, mutta myos se,
miten han reflektoi eli arvioi osaamistaan ja taitaansa. Reflektointi mahdollistaa
oman asiantuntijuuden muokkaamisen; uuden oppimwemtii pysahtymista ja
uudelleen arviointia toimintansa juurella. (Valkeava 1999, 116-117.) Tallainen
opettajan oman toiminnan pohdiskelu on nain patsielleen kehittamassa
asiantuntijuutta, myods antamassa tarkeaa tietot tishittymisen prosessista,
jollainen matka Vaakamallin® aarella oli tutkimukseopettajille. Opettajien
ajatukset nostavat esille perusperiaatteita kowmvpinnin  edistdmisen
tarkasteluun ja samalla kuvaavat yksilollista cggatta kehittymista osana erilaisista

yksilbista rakentuvaa kouluyhteis6a.

6.1 Lauri

Haastattelemani 5.luokan opettaja, Lauri kertoo mistuneensa 2008
kasvatustieteen  maisteriksi  ilman  pedagogisia  ofnt sivuaineinaan
erityispedagogiikka, sosiologia ja psykologia. Ham toiminut koulussa sijaisena

vajaan lukuvuoden verran syksysta 2009 ja sitarebetlenyt lyhyempia sijaisuuksia
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eri kouluissa. Ennen pidempiaikaista sijaisuutté@mella oli noin parin viikon
sijaisuus samalla koululla kevaalla 2009. Tulostaatena kouluun han kertoo ensin
jannittdneensa hieman ensimmaista pidempaa sijgasunl mutta kokeneensa

olonsa tervetulleeksi alusta lahtien.

Mutta tadnne yhteis6on oli kylla tosi helppo tulatpalla otettiin avoimesti vastaan
uuskin sijainen, vaikka ma en ollu taalla ollu i&irennen ku ma tulin siksi
puoleksitoista viikoksi tdnne. Ettd mun mielesti #uvaa semmonen avoimuus ja
sitte semmonen tietynlainen tyohon liittyva vatitiden. Elikkd huolehditaan siita, jos
sa et ihan kaikesta valttamatta tiedakaan niin s#t kylla kysya ja sa saat apua

taalla.

Tyoyhteisoltd saadun ammatillisen avun Lauri k@kkéana, silla varsinkin alussa
konsultointi oli tarpeen uusien kaytantdiden suhte@pettaja kuvailee saaneensa
apua kaytannollisiin asioihin, kuten tuntien sii@iiun lukujarjestyksessa, mika ol
ensimmainen avun saamisen kohde. Han kokee olevangs itse innokas

kysymaan neuvoa, mista olikin hyotya alkuun paaselei.

Ni se alottaminen on aivan erilaista, ku se ettiegutekemaan sita patkaéd jostain
valistd. Niin siind alussa kaikki... ja tietysti md@on ollu aika kova ja valilla

aanekaskin tuomaan asioitani esille ja aika avoleepsa pyrin olemaan, niin se
varmaan autto siing, ettd paasi sitten siind paremsiséllekin tdhan yhteiséon jo

sillon kevaalla kun ma olin taalla sijaisena.”

Omaa opetusfilosofiaansa Lauri kuvaa oppilaidemiaituksen ja johdonmukaisen

kasvatuksen kautta:

No, kylla m& pyrin jokaista kunnioittamaan ihan sdla lailla, oli se sitten erityista
tukea tarvitseva tai se rasavilli tai mikd nyt @ldn sitte taalla luokassa, mutta
jokaseen pyrin suhtautumaan tasa-arvoisesti ja ngyité kannalta, etten pelk&staan

min& kohtelisi heitéd tasapuolisesti vaan se, et#évardin kaikilta...
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Lauri pyrkii siis huomioimaan jokaisen luokan opih yksilona osana luokkaa
riippumatta oppilaan ominaisuuksista. Hanen tageitsa kuulostaa olevan toimia
tasa-arvoisen kohtelun ja kunnioittamisen mallingdsnoppilaille, silla opettajan
sanoissa tulee esille hanen vastuullinen asentesateessa oppilaisiin hanen
korostaessaan omaa tehtavaansa. Oppilaiden kuamogien ja vastuuttaminen
nayttavat myos kulkevan kasi kadessa, silla ilnegstan vastuunsa tasa-arvoisesta
kohtelusta Lauri nostaa samalla esille tehtavapgéailta vaatimisen suhteen. Lauri
puhui tuossa kohdassa haastattelua johdonmukastaudtetitehtavien osalta, ja
tama antaa esimerkin opettajan vastuusta vaatidadi@ Lauri ei nayta paastavan
oppilaita helpolla; jos jollakin on kotitehtavat almdettu monta kertaa perakkain,
syyksi ei riitd unohdus. Opettajan vaatii kunnisttu sekd omalle auktoriteetilleen
ettd toisille oppilaille. Opettajan auktoriteetirurtnioitus tulee ilmi juuri siin,

kuinka suhtaudutaan opettajan antamiin tehtavasiwihin ja sovittuihin sdantéihin.

Oikeastaan, ei tietysti voi samaa vaatia, mutta, s#tta yrittd&d parhaansa ja osottaa
sen. Se ei riitd, ettd niin ku... vaikka jos onshiktekeméatta niin, etta nyt on laksyt
tekeméattd monta kertaa perakkain. Sillon pita&asdriyttamisella ja muulla sitten

yrittda puuttua siihen. Elikkd ma oon sita yrittdainakin..., ettd mita sovitaan, se

tehtas. Ja yritan kaikkiin tasavertasesti suhtajtutasavertasesti huomioida.

Lauri pohtii luokassa kohdattuja haasteita oppédaidppimisessa ja omaa tapaansa
toimia niissd. Opettaja pyrkii siis sekd johdonmakateen ettd oppilaiden
yksilolliseen huomioimiseen toiminnassaan. Kysynettgjalta luokan sisaisen
toiminnan ja oppilaiden keskinaisen toimeentulemigehittamisesta, ja opettaja
vastaa aiheen olleen "ensimmainen teema” aloitt@eskiokan kanssa tydskentelyn.
H&an kuvaa tavoitettaan "joukkuehengen” tai "me-reigkehittdmisend. Luokka oli
suhteellisen tiivis jo l&ht6tilanteessa, mutta ydn varmistaminen ja yllapitdminen
oli ajankohtaista varsinkin lukuvuoden alussaassiiurikokoisen ryhman oppilaista
osa tuli luokalle eri luokista, kun taas osa postfieoli ollut yhdessa pidempaan.
Opettajan johdonmukaisuus oman auktoriteettingak@ista oppilasta kunnioittavan

vastuunsa suhteen ilmenee néin toisaalta myo6s essdate oppilaisiin; oman
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esimerkkinsa kautta opettaja voi vaatia oppilailtakkoistensa kunnioitusta.

Tavoitteitaan ja toimintaansa opettaja kuvaa ryhtaayiseen keskittyvana:
"Varsinkin syksylla oli teemana ja nyt sitte tads) on vaha valilla rakoillu, niin
sitten on jotenkin yritetty kehittdd ryhmatditteai tmuuten ryhmayttamisen...

tammosia hommia.”

Luokan sisdisen toiminnan kehittamiselle sekd ajmit selkedlle otteelle ol
selkeasti myds akuuttia tarvetta, silla tyorauhaakkvia ongelmia esiintyi erdén

oppilaan suhteen

No, tas oli syksyl aika suuriaki tyérauhaan Ity ongelmia... Terrorisoijana oli yks
luokan oppilas, jonka kanssa sitten tehty kové#i tkkoko syksy ja jatketaan edelleen,
pienta tarkkailua, ei todellakaan niin... kovadti &yksylld, mutta kuitenkin, jatkuvasti

on pientd semmosta silmallapitoa, niin niin, ehkéh se suurin sitten.

Kysyessani, kohdistuuko oppilaan toiminta tiettyenkiloon, opettaja vastaa
kieltdvasti tuoden asiayhteyteen useamman tyo@ekljauri antaa ymmartaa, etta
ongelmia on esiintynyt ei pelkdstaan hanen ja appil valilla, vaan muidenkin

kollegoiden ja oppilaan valilla.

Ei, yleisesti tyorauhan rikkominen, ja opettajaastzan protestoiminen, rehtoria
vastaan protestoiminen, erityisopettajaa vastaaotgstoiminen, avustajaa vastaan
protestoiminen, koko koulun henkilokuntaa..., eysiten on vissiin laajentunu vahan
kotiakin, koulussa mennaan nyt hyvin, mut kotoal@iihan tarkkaa tietoa, kuinka
siella...

Tiedustelen, kuinka opettaja on suhtautunut taitaisikeisiin tilanteisiin ja miten
niista on selvitty. Lauri nostaa heti esille tyégynden, kollegoiden tuen.

Lauri: Taa tydyhteys taalla on tukenu hyvin, jasiakin tassa tilanteessa niin... Jos
nyt yksittaisia henkilditd nostetaan esille, niightori ja erityisopettaja on ollu

suurena tukena taman vaikean, erittainkin vaikeamgetman ratkomisessa ja



80

selvittelemisessa ja sitten myéhemmin tietystialeeskaan niin suuressa roolissa,
mutta enemman semmosena konsultoivana apuna on ollu terveydenhoitaja,
psykologi ja kuraattori.

Ha: Joo, eli aika moniammatillista hommaa, yhteitdy..

Lauri: No, kylla se sitten naissa aaritapauksissanee sitten aika pitkalle

On mielenkiintoista, ettéd kysyesséani opettajan oseagsta haastavaan tilanteeseen,
han ei puhukaan omasta toiminnastaan, vaan paaniytighteisén roolia ongelmien
ratkaisussa. Kokiko han ehka tilanteen niin haastavomalle kohdalleen, etta han
katsoo asioita mieluummin koko tyoyhteison nakokagta? Toisaalta aiemmista
yhteyksistd paatellen Lauri tuntuu painottavan npgkin yhteison merkitysta ja
tarkeyttd, mista kertoo hé&nen suuntautumisensaolegsan alalle. Ryhman
yhteishengen luominen oli hanelle keskeinen tavinitdkkkansa kanssa. Kaipaisiko
opettaja enemman yhteisollisyyttda myos tyoyhteiSodmaurin on myds helppo
vastata tilanteen ratkaisua koskeviin kysymykg@nkollegoiden tuki nousee kuin
automaattisesti esille. Rehtori ja erityisopettajat olleet eniten hanen tukenaan.
Uuden opettajan on varmasti luontevinta ensin k@&maiden ammattilaisten
puoleen, silla heillda on asemansa puolesta koulaskéoriteettia sekda kokemusta
haastavien asioiden hoidosta. Opettaja myos koKeesa koulussa hyvin
vastaanotetuksi alusta lahtien, mihin rehtorilla warmasti ollut paljon osuutta
perehdytyksen suhteen. Johtaja luo yhteison ilmapomalla toiminnallaan ja
esimerkillaén. Johtaja voi rohkaista alaisiaan nmtaiseen toimintaan, esimerkiksi
avoimeen vuorovaikutukseen, yhteistydhon sekéa énakemiseen.

Opettajan asiantuntijuuden tarkastelussa keskeistamiten opettaja osaa
hyodyntaa tyoyhteison tukea haasteellisiksi koituitilanteisiin. Valkeavaaran
(1999) mukaisesti asiantuntijana kehittyminen etermasteellisten tilanteiden,
niiden ratkaisun ja reflektoinnin kautta vuorovdikksessa yhteisbn kanssa.
Kohdatut ongelmat voivat olla ristiriitoja, arvoktikteja ja niihin voi liittya
kokemus oman osaamisen riittdmattomyydesta, mastpiilee kehittymisen avain
ongelmien ollessa mahdollisuuksia uuteen. Tyossdtljen onnistumisten taustalla

onkin usein tarve muutokselle, esimerkiksi jonkiaikean haasteen voittamisen
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tavoittelu. Asiantuntijuus ei rakennu irrallaan,amavuorovaikutuksessa suhteessa
ympéaroivaan yhteiséon. (Valkeavaara 1999, 108-11aAyri oli nahdakseni
oivaltanut tdm&n omaa asiantuntijuutta rakentavgiyhteyden merkityksen
pyrkiessaan yhteistybhon kokeneempien ammattilaiskanssa kohtaamiensa
ongelmien osalta. Muutenkin Lauri tuo esille paustdan yhteisdn ja yhteistyon
tarkeydesta niin oppilaiden kuin henkilokunnan tzsal

Yhteison toimivasta yhteistyosta huolimatta uutgisgnena yhteisoon tulevan
taysi osallisuus ja kaytantéjen oppiminen voi vieikaa. Laurin aloittaessa tyonsa
koululla oli kdynnissa kiusaamisen vastainen Vaakhi®ohjelma, ja hdn myontaa,

ettei ajatuksesta ollut helppo saada kiinni alussa.

Siitd oli aika vaikee paasta aluks kiinni, ku olinnpaljo sitd muutakin hardellia.
Sitten vielda se Vaakamalli tuli siihen omalta osali...00... ei nyt vois sanoa
sotkemaan, mutta kuitenkin niin toi lisd- semmestiaa, joka ei kuitenkaan liittynyt

ihan péivittdiseen toimintaan.

Opettajan mukaan Vaakamallin® ajamat asiat nousesglie l&ahinna erikseen
jarjestetyissa tapaamisissa ja koulutuksissa eilg@usa alussa liittynyt hanen
valittomaan tyohonsa laheisemmin. Han myontad, ¥aakamallista® varmasti
puhuttiin hanen tullessaan koululle, mutta se onnwto mennd hanelta ohi.
Paivittdiset toiminnat luokassa veivat opettajarergiaa alussa sen verran, etta
ohjelma el tuntunut niin  merkittavaltd. Opettaja v&a asioiden
kiireellisyysjarjestysta ja motivaation puutettaylssi, ettei ohjelmaan tarkempi
paneutuminen ollut mielekasta.

Mut se oli niin ku semmonen..., se ei vaatinu auorta huomiota mun mielesta ku

naa paivittaiset toiminnat taalla luokassa. Elikké en motivoitunu siihen ehka ihan
riittvalla... Elikka se motivaation puute ehkéngiioli semmonen, miké... ehkd& mé en
[Oytanyt sita, etta miksi...

Ha: Joo, tota, selviskd se niin kun syy sitten neyd@min niin ku télle, ettd miks sita

teh&aéan taalla koulussa, selkiytykd?
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Lauri: Kylla. Ja sitten, kun sai arjen itekin pygraan, niin se paljon paremmin, etta

pysty niin ku sisadistamaan sen mika tassa...

Vaakamallin® edetessa henkilokunnan koulutusten tesuh tapaamisia ol
saanndllisesti viikoittain aamulla ennen oppituatefauri ei tydn alkuvaiheessa
kokenut pystyvdnsa paljon ottamaan osaa henkil@keddti ylimaaraiseen
kehittdmiseen, silla oman tyén saaminen sujuvalessa vei opettajan huomiota.
H&an kuvaakin kontrastia kiireisen alkuvaiheen j@raiselkeytymisen valilla ennen

kuin omaan tyéhon sai enemman rutiinia.

Niin sulla pydri jo ne tulevan paivan asiat niinkai paljon aluksi, ku melkeen
kotonakin tuli illat vaan tehtya hommia ja yotkirlkeen mietittya sita, ettd mita tekis
seuraavana paivana, silloin ekoilla viikoilla... Mwsitten, kun sai tdman arjen
rullaamaan, niin sitten siihen oli paljon helpompaada niin ku sita... ympattya
muutakin siihen. Elikkd kun sai paljion enemman niistd perehdytyksista tai

koulutuksista, mita meilla aamulla oli.

Lauri antaa ymmartaa, ettd han sai enemman irkkkesesta omalle kohdalleen, kun
kouluarki uuden opettajan silmissa oli selkeytynyh, ettd aikaa ja voimavaroja
vapautui tyon kehittdmiseen. Mieleenpainuvimpanaalluksia antavana ja omaa
arkea hyodyttavana Lauri ndkisi Vaakamallista® pohdt tyokaverien kanssa, silla
yhteisten keskusteluiden tuloksena hén pystyi s@d@aan hankkeen omaan
tyohonsa. Vaakamallin® ajamana keskeisimpana asipatiaja kokisi kiusaamisen
ennaltaehkéaisyn ja taman ensisijaisen tavoitteesmimimisen jalkeen varhaisen
puuttumisen Kkaikkiin kiusaamisen muotoihin, kuterenkiseen ja fyysiseen

kiusaamiseen kouluyhteisdssa.

...meitd jaettiin ryhmiin ja tehtiin naitd tammosgienempia tydpajoja, niin et
mietittiin vaikka kolme opettajaa ja kaks avustajassit oli vaikka yks graduntekija
siind ryhmassa. ...Niin siind vaiheessa niin ku rupes kirkastumaan &réh

se...(Vaakamallin merkitys)
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Tiedustellessani opettajan havaitsemasta kiusaataiséhdn kertoo luokan
levottomasta tilanteesta, mutta erottaa sen sysiitisesta kiusaamisesta, jossa on
epatasapaino kiusaajan ja kiusatun valilla. L&uwailee luokassaan oppilaiden

valilla esiintyvia kahnauksia tasavakisiksi.

Tassa tama paini, mitd tadssd luokassa on kayty) sg ei oo niinkdan... Jos
kiusaaminen, niin ku m& ymmarran sen aika ykspewotiskiusaamisena, elikkd mun
mielesta se ois enemmankin semmaosta niin ku osepudlistd taistelua, mita tadssa
on kayty, elikka yleensé on ollu kaks osapuoltantdin... Siin& on yleensa aina ollu
ne kaks osapuolta, jolla on ollu jotain epaselvygkeistensa kans... Tonimista, niin
aika usein se on niin, ettei tdssa luokassa oo sEtanjoka jattas tbndsematta, jos
sita tonastaan...

Opettaja mainitsee oppilaidensa levottomuuden lisgdheen héanta, vaikka

kiusaamisena han ei pidakadan oppilaiden valisigegiitbrmayksia. Han kuvaa

oppilaiden valista tasavakista valtataistelua miglatoiseksi ja koulun ilmapiiria

sellaiseksi, ettei kiusaamista niinkaan esiinny.

Ja sitten niitten semmosia sotkuja tai yhteentoks@y on joutunu
selvittelemaan. Tas ei niin ku tassa luokassaaajdmminkin tassa koulussa,
niin ma en oo tormanny siihen, etta jotakin herikildiin ku syrjittas tai
jatettéas ulkopuolelle tai jollain silla lailla kiwtas niin ku laajemman
porukan... tai edes yksittainen henkil6 kiusausijottiettya... Tas jotenkin
semmonen ihmeellinen taa, naa tulee hyvin kesketoidieen, mut silti taal

on niin ku semmosta pienta poreilua aina valilla.

Lauri nakee kiusaamisen ennaltaehkaisevan tyon ssarje olevan luokan

yhteishengesta huolehtimista.

"Se lahtee ihan siitd, jos sielld yhteis6sséa onmiviat suhteet ja suhteellisen selvat
pelisd&nndt, milla sielld toimitaan, niin kylla gaun mielestd ennaltaehkdsee sit

tammosia.”
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Hanen mukaansa konfliktit ovat valtettavissa sklvipelisdannéilla ja hyvalla
yhteishengelld, vaikkei uskokaan ihan ristiriidatean yhteis6on. Haastateltavan
koulutustaustastaan saamansa valmiudet tamankaitaighteiséa rakentavaan
tyohon han kokee saaneensa eniten sosiologian l@uoleekd osaltaan
erityispedagogiikasta ja psykologiasta. Kasvattestie osuuden han nakee

vahaisempané, kun ei ole opiskellut opettajaopantoj

..ryhmadynamiikasta ja muuta tammdsta toimivuuttatd nsitten psykologia on
omalta osaltaan tukenut, joskin se on yleensa aiksiloon... painottuvaa, mutta
taytyyhan se yksilé huomioida siina... yhteisonnasia osata toisaalta sitten sitakin
tarkkailla. No erityispedagogiikka on tietysti emit avannut naita erityistd tukevia
tarvitseviaja muuten... vahan erityisemmassa asemassa old&gddiya, taustalla

vaikuttavia tekijoita ja sitten kasvatustiede siaéh, niin se on aika lailla koonnut

tata.

Opintojen tuomat valmiudet sekda Vaakamallin® hératit ajatukset niin ikaan

liittyvat yhteisén toimintaan, ja opettaja perustekoulunkin nakékulmasta:

"Tama on suuri yhteiso, joka toimii taalla paivadtiseen.”

Vaakamallin® tuomaa muutosta omassa opettajuuddssastateltava kuvaa

ongelmien tunnistamisen ja ryhmén toiminnan suhteen

Oikeestaan, se on avannut sen koulukiusaamisenniufottuisuuden, miké sielta
taustalta on ldydettavissa. Oisko se tuonu semmasta ku etta pyrkis vieldkin
aikasemminiunnistamaan niitd mahdollisia tilanteita ja kotiia, joita siella on ehka
tulossa tai ehk& ollukin, niin viela aikasempi guatinen... Ja sitten naihin naihin
ryhman toimivuuteen liittyvid juttuja, niitd joutuwdh&n miettiméén: oisko meilla
jotain, mitd me voitas paremmin teh& luokkana d#a ois vieldkin parempi

yhteishengeltédan ja sita kautta huomiois kaikkilgk®
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Omaan arkeensa Vaakamallin® vaikutusta Lauri réfielenemman ajattelun

muutoksen kautta myontaen, etta toiminnan muuttamon eri asia.

No, en ma tieda, onko se toimintaa muuttanu mildinkéuuntaan, mutta ajattelua...
se, siihen ajatteluun on vaikuttanut ja ajatustasolla se on ainakin vaikuttanuio
se, ettd on alkanut miettia naita juttuja tai sittee, ettd miettii niita... kiusaamis- tai
riitajuttuja, mita talla luokassa on, jo hyvin aikessa vaiheessa, ettd miten niita

pystytaan ratkasta.

Opettaja tuo esille hankkeen yhteisty6luonteena jolikee olleen hyva vaikutus

koulun tydyhteisolle.

Ja sitten tietysti se, ettd eihan se nyt meillddéretydyhteisolle ainakaan oo huonoa tehny,
ettd.. rehtorion jakanut meidat valmiiksi tiettyihin ryhmiin jaten siina joutunu miettia...
Niin ehka siel on tullu semmosta kanssakaymistéd rois jadny muuten syntymatta, ja

varsinkin sen asian yhteydessa.

Lauri ilmaisee koulukiusaamisen vastaisen ohjel@@mella tapahtuvan kollegoiden
valisen vuorovaikutuksen olleen hedelmallistd jusen synnyttdman aiheeseen
littyvadn keskustelun vuoksi, ja otaksuu talla ele hyvinkin merkitysta paitsi

yhteisdlle oppilaiden myos opettajien kehittymisamnalta.

Lauri: Ja voidaanhan me tuolla opettajainhuoneessa puhasatakin talon
rakentamisesta tai sisustamisesta tai lastenkaswasesta niin ku kotona, mut se,
ettd puhuttasko me koulukiusaamiseen puuttumiseathaisesta puuttumisesta tai
siitd, ettd miten luokkaa vois ryhmayttaa paremtairtdmmaosista asioista, niin ei se
ainakaan huonoa 0o0...

Ha: No, koet sa sitten, etta tydyhteisén suhtegiazantunu tan jalkeen?

Lauri: En ma tieda, vaikea sanoa, kun ma oon tollo ku tdman projektin kdynnissa
ollessa, mutta ainakin nyt mun henkilokohtasegtitest joihinkin tydkavereihin on
niin ku parantunu tai on tullu semmosta avoimutaiamuuta etta...

Ha: Onko helpompi jakaa asioita avoimemmin?
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Lauri: On. Ja se on mun mielesta kans, mika kuvams kata tydyhteisda, etta taalla

on aika helppo niin ku puhua ongelmista, jotkayitsitte taas taha kouluuh.

Lauri kertoo, etteivat koulun opettajat niinkaanhpuhenkilokohtaisista asioistaan
tyopaikalla, mutta muuten ovat tekemisissd keskenazpaa-ajalla, jos
viikonloppuisin on jarjestetty jotakin yhteistd nuntaa. Han kuvailee yhteista
sanoin: "hyvin toimiva tyoyhteis® tdssa tyOasioissa ja &ylne ollaan vapaa-
aikanakin aika useinkin yhdessaKun yhteison normina ei ole puhua omista
asioistaan, Laurikin on kokenut sen hyvana eikd ehdnmukaansa ole
tarvinnut “jannittdd turhia” epdavirallista ajanvi@d opettajanhuoneessa, jolloin
voidaan keskittya tyon kannalta relevantteihin o Opettaja nakee tydyhteisén
toimivana yhteistydn muotona, jossa keskustellgagtaan ongelmia ja yksilo voi
olla vapaasti oma itsensa, mutta yksityisiin asioidi puututa. Hanen mukaansa
tyon kannalta keskeisiin asioihin  suuntautuminen llegoiden valisessa

kanssakaymisessa on vaikuttanut hanen opettajgateeshi:

"lasten opetukseen liittyvana, niin sehén (yhtdigtgllegoiden kanssa) on oikeestaan

niin ku suunnannu ja ohjannu tatd mun opettajuatka pitkaan”.

Opettaja tuo esille myds nakdkannan koulun ilmapiir sopivuudesta

opetusharjoitteluun vasta-alkajan nakékulmasta.

Enka ma pida sita ollenkaan huonona, et taa tydgtiten ollu just se ensimmainen,
missd ma oon paassy tekemaan tammosta pitempéajapppbmmaa... Etta jossakin,
no en tietysti tiedd, kun en oo okl:laa kayny, mufos niin ku jotakin

harjottelukouluja tai tammasia pitas ajatella, nimun mielesta taa ois ihan loistava.

Lauri reflektoi Vaakamallin® antia omaan ajattelsanasioiden tiedostamisen
kautta:
on se pistany miettimaan asioita ja sita kautta agiu tietosemmaks niista asioista
ja sitten taas jos tormaa semmoseen "epdilyttdvadmin sitten ehk& se toimintakin

on tullu mukaan. Ja pyrin tietysti ennaltaehkdsemt@#nmosia sattumuksia parhaani
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mukaan. Ettei kukaan varmaan toivo sitd, etta &ails koulukiusaamista tai riitoja
tai... - En ma tiedd, oonko ma tullu herkemmaéksi mut amakd pyrin herkasti

havaitsemaan.

Omaa tapaansa toimia ja reagoida han Kkuvailee Iedksi ja
jarkiperadiseksi "ensin rauhassa katsotaan mikd tilanne on ja tib@an sen

vaatimalla tavalla.”

Koulun henkilokunnan toimintaa kiusaamisen suhteapettaja kuvaa
lahtékohdiltaan yhtenaiseksi. Yksilon ominaisuudettuvat peliin kadytannéssa

kiusaamisen ennaltaehkaisyn ja varhaisen tunnistamyhteydessa.

Periaatteena kaikila on siis sama tapa toimia, tyst jokainen on
yksiloné...ennaltaehk&seminen tai varhanen tunmstan, sehan on aina siitd
yksilosta kiinni, kuka sitéd tarkkailee, kuka selarieen nakee tai jos se taalla
luokkayhteisossd on, niin se on aina siitd ope#i@akiinni, koska taa on
loppupeleisséa aika yksindistd hommaa, vaikka onkigis tydyhteisd. Niin
periaatteena mun mielesta se yksilollinen toimjatajattelu, niin se on tietysti, siihe
tietysti pyritdan, etta se ois kaikilla samanlaistanhan meilla selvat saannot sitten,
ettd mitd jos on tai mitd jos huomaa tai... Mutiidem se huomaaminenkin on, ettd se

on siita yksilésta kiinni.

Opettaja reflektoi muutoksen olevan osa kaikkedWkgita arjessa.

No, tdahan on jatkuvaa muutosta... mikaan paiva eieskaan mee just niin ku sa oot
suunnitellu, etté aina pitaa varautua pieniin muksiin, vaikkei taallakaa oo ku 200
oppilasta, niin aina voi sattua, mika sitten vaildideuttaa sen, etta opettajien pitéda
kokoontua... tai, jos se kohdistuu oman luokan &iro oppilaaseen, niin se vaatii
erityistoimenpiteita niin ku eilen, tuli pieni tajpaima, niin se vaati sita, ettd ma otin
siihen yhen opettajan, yhen avustajan avukseni, stajal lahti kaymaan

terveyskeskuksessa yhen oppilaan kanssa ja... Sair@) aina tulee jotain

odottamatonta, ja se on jatkuvasti muuttuvaa sanim mielest se ei 00 ollenkaan

huonoo se.”
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Arjen lisdksi opettaja nakee muutoksen kuuluvan snydpettajuudessa
kehittymiseen, ja avoimuus on h&nen mielestaanttawaa. Han kokee opettajan
tyon olevan perusluonteeltaan yksindistd puurtanist ndkee omaa opettajuutta
virkistdvind mahdollisuuksina erilaiset tavat tehdghteistyotd esimerkiksi

erityisopettajan kanssa samanaikaisopetuksen issite

aika yksindista hommaa eli, jos.. niin ku valildgnkin jos sais semmosen, ettd...Taa
ei mun mielest ollu ollenkaan huono homma, ettéatéhavainnoimassa taalla, tassa
on joutunu itekkin vahan miettia, etta...niin justdmmaonen, etta tulisikin tammonen,

tuliskin joku, vaikka ihan siitd omasta tyoyhtetsgeku, esimerkiksi erityisopettaja.

Opettajuuden kehittamista koskevissa pohdinnoistaami nostaa esille opettajien
valisen yhteistyon, jolla ilmaisee olleen merkitygtenkilokohtaiselle kasvulleen
opettajana. Inklusiivista koulua koskevat periggtte sisaltavat
yhteistoiminnallisuuden henkilokunnan valisessa skakaymisessa.
Moniammatillisen yhteistyon hyoty piilee ammattiEn yhteisessd jakamisessa.
Tallainen pyrkimys korostaa yhdessa tapahtuvaéyiislya yksin tekemisen sijaan.
(Naukkarinen & Ladonlahti 2001, 108-112.) Lauri @isee opettajantybn olevan
pitkalti yksindistd puurtamista, mistd johtuen kekghteistydn erityisopettajan
kanssa avartaneen ammatillista ajatteluaan toisedl@kulmasta. Yhteistyon
kokemukset ovat olleet rohkaisevia ja omaa asidetnnsta kehittavia saadessa

tyotoverilta palautetta.

Lahes aina tulee sitéd hyvaa palautetta, ettd hatte hienosti tai siind sa teit tosi
hyvin tai nain... Sitten joskus voi tullakin semtapettd ootko miettiny muuten, etta
sen vois teha nainkin..., niin ku, ettd semmonisenatydn arviointi tai, ei voi sanoo,
ettd arvostelu, mutta semmonen arviointi ja semmojge toimintamallien ehka

semmonen hiominen, ei tartte muuttaa mutta semmolsiaksia. ..

Opettaja osoittaa avoimuutta ottamaan vastaan fediaya ilmaisee kehittymisen

halua tydyhteison ja yhteistybn mahdollisuuksia dyiiden. Yhteistydn merkitys
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omalle opettajuuden kasvulle tulee useammassa kehadssille Laurin puheissa, ja
taman oivalluksen tehdess&dn han samalla tulegttiimeeksi inklusiivisen ja

kiusaamista ennaltaehkadisevan koulun idean; opmttagitoutuminen ja yhteistyo

ovat perusedellytyksid tavoitellessa jokaisen @apil kasvua tukevaa koulua
(Naukkarinen & Ladonlahti 2001, 110-113.) Salowidaukaan oppilaiden erilaisia
oppimistarpeita ja haasteita kohdatessa on entyisgkead panostaa aikuisten
yhteistybh6én murtaen vanhaa perinnettd yksindamivasta opettajasta (Saloviita
1999, 131.)

Haastattelemastani opettajasta kuultaa innokkuus ay@imuus oman
toiminnan kehittamiseen, paitsi koulukiusaamisenaitaehkaisyn tiimoilta omassa
luokassa myds laajemmin  kokonaisvaltaisesti omassgettajuudessa.
Mielenkiintoista on tarkastella opettajan kehittgtéi havaintojeni ja haastatteluiden
antaman tiedon pohjalta suhteessa Vaakamallin®nidégtamiseen. Kyseinen
opettaja kuvasi Kouluhyvinvointihankkeen loppukérttksessa ja haastatteluissani
samoin ajatuksin sitd matkaa, jonka han on ottdraurtkilokohtaisella opettajan
kasvun urallaan alkuvaiheen epaselvyyksista vdditel selkeytyvampaan
kasitykseen kouluhyvinvoinnin rakentamisesta ja stamavastuualueestaan luokan
ryhmahengen luomisessa.

Tyonsa alkuvaiheen kuormituksen uusi opettaja s§ikna sille, miksi han
koki alussa motivaatiopulaa ja vaikeutta sitoutuaakamalliin® taysipainoisesti,
kun hankkeen tarkoitus tuntui epaselvalta arjentiessa opettajan huomion niin
kokonaisvaltaisesti. Oman luokan haasteet ja kahdanhgelmat tydrauhassa
ohjasivat kuin luonnostaan nuorta opettajaa koasuHdan koulun johtoa ja
asiantuntemusta erityiskasvatuksen alalta, rehtgiaerityisopettajaa. Kyseinen
koulu oli ensimmainen tydpaikka, jossa hanelldpadiempiaikainen tydsuhde, joten
ammatillinen ohjaus ja tuki ovat talloin merkitt$gd asemassa opettajuuden
rakentumisessa ja vahvistumisessa. Hanella ei oloyoskaan takanaan
opettajaopintoja, joten tadmakin on varmasti vaduoitt suuntautumiseen
avoimemmin muuta tyoyhteisbd kohti. Tyodyhteis6 Kaaakin sijaisopettajan
puheenvuoroissa hyvin rakentavana ja toimivananjdian on varmasti kokenut

hyotyvansa ammatillisista keskusteluista kollegnidékanssa, vaikkei han
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epavarmuuttaan tuokaan esille. Opettajan kohtaamadsteet olivat myos
haastavuudeltaan sita luokkaa, ettd opettaja kpeit@a ottaisi mielellaédn toisen
tuekseen. Opettaja koki omaa opettajuuttaan kehittd sen, ettd tyokavereiden
kanssa keskustellaan tyohon liittyvista asioistanjailla asioilla ei ole niin sijaa
keskusteluissa. Tyoyhteison suhteet nayttavatkindostavan tiiviin yhteison myos
kouluaikojen ulkopuolella tydntekijoiden kokoontgasviettdmaan yhdessa aikaa.
Tama kuvaa mielestani hyvin sitd avoimuutta, joniaettajakin oli kokenut
tyoyhteistssa.

Oppimista voidaan tarkastella enemman yhteisttbsesaktkulmasta
kognition, oppimisen ja organisaatioiden tutkijmdenakokulmasta, silla
oppimisensa seurauksena yksilo liittyy osaksi jwtakhteisod ja tiedollista
kulttuuria. Lehtisen ja Palosen (1999) mukaan aljatt ja oppimisen vélineet ovat
ihmisen luomaa, sukupolvelta toiselle siirtyvaa tkwlria. Pelkastdan yksilon
oppiminen irrallaan yhteison vaikutuksesta ei riiy@yhteisossa menestymiseen,
silla tydelamassa yksilon oppiminen on usein odaighn toimintaa ja luonteeltaan
ryhmasidonnaista. Siksi my6s asiantuntijuuteen tkghinen edellyttdd yleensa
liittymista kyseessa olevan asiantuntijuuden ylii@ms (Lehtinen & Palonen 1999,
155-156.) Tarkastellessa haastattelemani Laurin erkoksia opettajana
kehittymisestaan voi hyvin todeta edelld mainitunukaisesti tyOyhteison
merkityksen omalle oppimiselle. Pelkastaan irrallagpiskeltua on vaikea liittda
osaksi kaytantda, mutta oman tydyhteison ryhmakdassa punnittua ja opittua on
mielekdsta ja luontevaa siirtdd tyohon, joka orkKiytyneend koko yhteison
toimintaan.

Aikuisten oppimista arkielamassa tarkastelevan okdti (1998) mukaan
jalkimodernin yhteiskunnan tuomat muutokset heijeat koulutukseen ja
tydelamé&an vaatien jatkuvaa oppimista. Sen sijatf, kouluympéristd olisi ainut
yksilon oppimiseen vaikuttava taho, oppimismahdalliksia on katsottava
laajemmin koko ihmisen arkielama huomioiden. Arkiga oppimisella tarkoitetaan
jokapaivaisessa elaméssa tapahtuvaa oppimista. mygan liittyy keskeisesti

kokemuksellisuus; aikuisten laajasta tieto- ja koWsvarastosta kasin oppiminen
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luontevaa. Arkielaman tarkeimmaét oppimisymparistidodostavat muun muassa
ty0, vapaa-aika ja ihmissuhteet. (Aittola 59-68.)

Oppimisen yhteisdsidonnaisuus tulee ilmi juuri &jimiten yksilén toiminta
sellaisenaan ei kanna niin pitkélle kuin koko ybid@ voimalla tehty tyo.
Esimerkiksi  Laurilla  oli takanaan koulun henkilokan  sitoumus
Kouluhyvinvointihankkeeseen osallistumisesta yleers paamaaraan pyrkiessa.
Tama koulun yhteinen sitoutuminen kiusaamisen isetahankkeen ideaan ja
kaytantoon oli sitd Lehtisen ja Palosen (1999) lnvaa seuraaville sukupolville
siirrettavaa tiedollista kulttuuria, johon myds lkiau'ajettiin  sisélle” uutena
yhteis6on tullessaan. Opettajat ja kouluavustajalitipat yhdessa kohdallansa
koulukiusaamiseen vaikuttamista ja yhdessa olitkeéyi kouluun sopivia keinoja ja
sovittu kaytanteistd. Paikallisella tasolla opéttajyhteistyd jatkui virallisemmin
jarjestettyjen kokoontumisten jalkeenkin yhdess@agam teemaan liittyvia ajatuksia,
minka Lauri koki hyvin tarkeaksi itselleen. Alukisén koki vaikeutta hahmottaa ja
toteuttaa omalla tahollansa hankkeen ajatusta,amikemminkin oman yhteison
siséltd nouseva kehitys ja keskustelu kuin ulkoigeal tahon jarjestama koulutus
saivat hanen ”pedagogiset silmansad” avautumaan llaudavalla hankkeen
todelliselle merkitykselle. Informaalit keskustelamteet tyotovereiden kanssa
merkitsivat opettajalle henkilokohtaista kasvua tpeudessaan. Se, etté
tyoyhteistssa vallitsi avoin tyéhon liittyvan tiedgakamisen kulttuuri, oli Laurin
kannalta keskeistd. Sosiaalisen oppimisen nakolathntissa oli kyseessa juuri
oppimisen yhteisollinen puoli; Lauri liittyi osakgkoulun asiantuntijayhteisoé.
Colemanin mukaan yhteisbn sosiaalinen pddoma mgidal yksilolle muiden
osaamisen hyddyntamisen.Hanen esittdmansa periaatteet tasa-arvoisesta
mahdollisuudesta koskien yhteistn sisaisid suhtsiséltavat vaatimuksen, etta
jokainen sosiaalisen jarjestelman jasen voi kuwtelaihtavansa paikkaa kenen
tahansa yhteison jasenen kanssa. (Coleman 1990, Tafaista yhteison yhteista
sosiaalista pddomaa Lauri sai hyodyntdaa verkostoRsatta, ja avoin,
vuorovaikutteinen toimintakulttuuri  tydyhteistsséali olisédmassa opettajan
Kiinnittymista yhteis66n ja sitd kautta mielekkyydga parjdgdmisen kokemista

omasta tyosta.
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Nymanin (2009) tutkimuksessa nuorten opettajiensg§o kohtaamisista
haasteista havaittiin, ettd tyouran alkuvaiheeg®ddn liittyvat kaytannoén asiat
tayttavat helposti opettajan mielen niin, ettd uysiparistd haasteineen aiheuttaa
helposti kiireen ja stressin tuntua. Uudet opettdjaipaavatkin ensimmaisené
tyovuotenaan kasvatuksellista, intuitiivista ja nesikiksi yksittaisen oppilaan
suhteen konkreetteihin tilanteisiin liittyvda tiatojota on enemmén pidempaan
tyoskennelleilla opettajilla. Individualistisella pettajakulttuurilla ei ole paljon
annettavaa uudelle opettajalle, joka tarvitsisiyby@ison tukea taakseen. (Nyman
2009, 45-46.) Kuten Laurin kokemus osoittaa, aveimammatillisuudestaan
jakavan tyoyhteyden merkitys uudelle opettajalld wtla hyvinkin merkitseva
opettajuudessa kasvun kannalta. Taman tyoyhteydskutus voi nain ulottua
yksittdisen opettajan kautta oppilasryhmaan jaetaapinkin koulun oppilaiden

hyvinvointiin.

6.2 Maisa

Haastattelemani Maisa on tehnyt luokanopettajaté tduodesta 2004 alkaen.
Opettamallaan koululla han on ollut téissa kuusttatr Sita ennen h&n on toiminut
musiikinopettajana yldkoulussa ja lukiossa. Maisa opettanut luokkaansa
ensimmaisesta luokasta alkaen, joten kyseessa etiagm neljas vuosi saman
luokan kanssa. Talla on varmasti merkityksens&,sitiiten sujuvalta kouluarjen
tydskentely oppilaiden kanssa vaikuttaa. Opettagpitassuhde on ehtinyt kehittya,
oppilaat tuntevat opettajan ja painvastoin. Tamanéahdékseni yksi syyuokan

yleiseen oppilaista ulospain nakyvaan viihtyvyytgansiihen, ettd kouluarki on
tasapainoisen- ja “vaivattomanoloista’. Jokainenpilag Iuokassa vaikuttaa
kiinnittyneen ryhmaan ja oppilaiden valiset vuonéudussuhteet nayttaytyvat
avoimina. Kyselen opettajalta luokan rutiinien mitsestd, kun olen huomannut
niiden vaikutuksen luokan toiminnassa. Opettaja m§@& rutiinien olevan

valttamattomia toiminnan sujuvuudelle esimerkikanriin alun hiljentymisessa, ja

kuvailee johdonmukaisuuden tarpeellisuutta tyorauikipidossa:
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Joskus se tapahtuu nopeesti, ja joskus sitd sawmadbsiaan vaikka kuinka, etta
tdha&n menee ihan liilan kauan aikaa, mutta ett& ditiolimatta, ettd vaikka siihen
menee se koko tunti, niin pitaa tehé nyt taa jutta rauhotutaan ennen ku alotetaan

mitaan...”.

Samanlaisina toistuvien toimintatapojen merkitys Blaisan mukaan se, etta

oppilaat oppivat, millaista toimintaa heiltd kuhgin edellytetaan.

"Toimintatavat, etta tietad, mitd mind odotan, nne tietavat sen.”
Tallaisilla selkeilla rutiineilla on myo6s kayttbaumlen luokkien hallinnan suhteen
opettajan opettaessa musiikkia eri luokille, jdigan kuvailee erilaisiksi luokkina.

"Kaikki luokat on tavallaan vahan erilaisia, ja $#n hekin on kaikki oppinu

tuntemaan minut, niin he tietaa, etta mita minatadasitten.”

Kiusaamisen opettaja maarittelee toiminnaksi, joni@nen osapuoli kokee
loukkaavaksi. Kiusaamisen ennaltaehkaisyssd Maisa nakee keskeigdisen
opettajan vastuun yhteisessd tydssa oman luokk&utelalla: keskustellen
hyvinvoinnista, tehden oppilaille selvaksi koululmwoinnin edellytyksia ja pitden
kiinni sdanndistd. Han kokee kollegoidensa tekex#iristyota eri tavoin tavoitteen
saavuttamiseksi; opettajat vaihtavat ideoita jall&@koulussa on teemaviikkoja,
joissa keskitytaan tiettyyn alueeseen. Yhteistejojien sisalla toimitaan myds oman
tydsaran edellytysten mukaan eriytyvasti: nuoredamibppilailla kiusaamisen
kasittelytavat voivat painottua eri tavoin kuin ia@mmilla oppilailla.

Koulun tydyhteyden Maisa kokee hyvana ja yksilogettiana voidessa tuoda
esille asian kuin asian. Han nadkee télla olleerkutasta tydssa jaksamiselle ja

henkilokohtaiselle opettajana kasvamiselleen.

Meil oon niin ku ihan loistava tytyhteisé kylla,sitahana, ettd ei, ei oo kylla
semmosta asiaa, mita ei vois tuoda esille tai nest#is suutaan aukasta, etta on, on

kylla tosi, tosi ihana...Ja silla on niin ku erittdtarkea merkitys mulle ainakin, ku
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ylipaataan talle tydssa jaksamiselle ja kaikell#agese on kylla hyvin olennainen osa

tata kokonaisuutta.

Vaakamallin® seurauksen opettaja ei koe niinkadmdistuneen tydyhteiston, vaan

merkittévin prosessin vaikutus on hanen mukaanskili&ohtaisessa ajattelussa.

"Moni muukin on sanonu ihan samaa, etta, tavallagtté se on sitd omaa tietosuutta
tai ettd sitd niin ku tietosesti ajattelee enemnséten... ettd silla lailla on kuullu

monelta muultakin, ettd néin on tapahtunut.”

Toisaalta Maisa myontaa, ettda hankkeen seuraukspetiajat ovat keskustelleet
paljon yhdessa ja tarkentaneet yhteista linjaustdukiusaamiseen suhtautumisessa,
vaikka hanke ei olekaan "dramaattisesti” muuttakauilun toimintaa. Puuttumisen
keinona on ennenkin pidetty mahdollisimman herkk@ifeydenottoa oppilaiden
koteihin. Joitakin "tarkennuksia” ja "selkeyttand@st yhteisiin kaytanteisiin on
seurannut, tasta on esimerkkina koulun kehittangitdlsen lapun” systeemi, joka
tarkoittaa havaitusta kiusaamisesta ja toisen rrésta kotiin lahtevaa tietoa
kirjallisessa muodossa. Ennaltaehkéaisyna toimiikiehokkaasti oppilaiden
kollektiivinen tieto siitd, mita kiusaamisesta javitujen saanttjen rikkomisesta

seuraa.

"Ja he tietdd, ettd mitka asiat on ne, mista seisténseuraa se keltanen lappu, niin

kylla varmasti on sellanen vaikutus my@és...”

"Keltaiseen lappuun” on Kkirjattu kiusaamisen madnitd, ja taman selked esille
tuonti niin yleisellda tasolla yhteisten saantojeipikaynnissa kuin yksittaisten
ongelmien ratkomisen yhteydessa varmasti tekee ukoulinjauksen selvaksi
oppilaille.  Kysyin opettajan nakokulmaa Vaakan®@iprosessin vaikutukseen
kiusaamiseen koulussa. Opettaja nakee kiusaamiseludsa lievana ja ajattelee
hankkeen “tuottaneen tulosta.” Kysyessani talleédgywaisa nostaa esille varhaisen
tunnistamisen ja puuttumisen pyrkimyksen samoinnkuyhteisen tavoitteen

kiusaamisen ennaltaehkaisyssa.
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"varmaan yks tarke& on nimenomaan se varhainenisi@aminen ja puuttuminen, ja
toki se ennalta...ennaltaechkéseva, ettd puututaapeeks varhasessa vaiheessa

ennen ku siita ehtii kehkeytymaan mitdén isompaa...”

Opettajan mahdollisia huolenaiheita oppilaiden &amisessa kysyessani han pohtii
omaa kykyaan tunnistaa kiusaaminen kuvaten esimmgrklsommilla oppilailla

enemman esiintyvaa vaikeammin havaittavaa toimjntéa han kuvailee piiloiseksi.
Han kokee lasten voivan olla toisilleen raakoja, klasaaminen voi tapahtua

hyvinkin salakavalasti.

Oman tyonsa kehittamisen Maisa kokee tarkednd ospedtajantytta. Hanen
mukaansa valmius kehittdd itsedan tulisi olla je#lay yhteiskunnan ja ajan
muuttumisen my6ta myos opettajan tulisi huomioidasvatuksen kentélle
heijastuvat muutokset. Opettaja kertoo pyrkimykseks kayda ajoittain
koulutuksissa hakemassa “uusia tuulia” liittyen mesikiksi silla hetkella
ajankohtaiseksi kokemaansa teemaan. Tyypillistdukosten antia han kuvailee:

"Varmasti aina saa jotain ajattelemisen aihetta,ttautai jonkun idean tai etta...kylla

jotakin saa. "

Vaakamallin vaikuttavuutta Maisa kuvaa myds omamgtteduunsa kohdistuvana,

uusia nakokulmia tuovana.

Maisa: No, jotain on liikahtanu, etté tota, ilmanuata...kylla sitd aina jotakin
kertyy...uusia nakokulmia, ndkee toisella tavallapemnomaan tiedostamisen tasolla.”
Ha: Koetko, etta sitd Vaakamallin antia pystyy om&ghon jotenkin soveltamaan?
Maisa: Varmasti pystyy ja ma luulen, ettd...varma@&ko se oma reaktiokin sitten
semmonen, etta miten siihen reagoi, jos joku taekin kertomaan.

Ha: Koet s, ettd oppilaiden on helppo tulla juttelaan?

Maisa: Kylla se varmaan, se etta, ettd, se ettd oim ku lasnd ja valmis

vastaanottamaan sen mita toisella on asiaa. ...
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Kysyessani Vaakamallin® sovellettavuutta omaan emkeMaisa tuo esille

esimerkkind oman reaktiokykynsa suhteessa oppilaik®htaamiseen. Han

reflektoikin oppilaiden kuuntelemisen olevan mdéitia luottamuksen syntymiselle.
Opettajan sanoista kuultaa hanen valmiutensa a#iadl oppilaille ja ndin edistaa
kouluhyvinvointia, silla matala kynnys tuoda ongelnesille sinéllaan voi jo estaa
kiusaamista oppilaiden kokiessa opettajan olevaié hearten. Opettaja myos

vaikuttaa avoimelta asenteiden kuin toimintansalgsia uusia koulutuksia ja
oppilaiden kohtaamista ajatellen, itsensd ja onramattitaitonsa kehittdminen on
itsestddn selvan tarkedd. Kehittamiskohtia suhdedgsdyhteisonsa toimintaan
littyen Maisa ei heti osaa sanoa yhteistyon ottivésta kiusaamisteeman ymparilla,
mutta nakee yhteisen linjauksen kiusaamiseen sumesessa olevan edelleen

tarkea ja sellainen, jota kannattaa jatkaa.

Maisa reflektoi odotustensa Vaakamallin® suhteenleeol alussa aika
menetelmapainotteisia, mutta han kokee sittemmwal@ineensa hankkeen idean,
tyoyhteisbn siséltd nousevan tyon tarkoituksen p@ireensa myods tatd kautta

tyohonsa.

Maisa:... Alussa sita ootti ite ihan innoissaan, egg# taalta nyt tulee niita
tyokaluja, ettd eihan tietty niin ku...siind varsisessa merkityksessa, mutta
sehan sitten niin ku tehtiin meille hyvin selvéid tan tarkotus ei olekaan se
valmiiden tyokalujen antaminen vaan nimenomaan thégiése. ..

Ha: Kun itse aktiivisesti joutuu miettimaan ja ke#inaan, siitd ehka sitten
saakin enemman...

Maisa: Niin, aivan, kylla. Omaa tietoisuutta herkamyt...

Opettaja tuo jélleen esille omassa tietoisuudestgzahtuneen tydn. Tama kertoisi
siité, ettd hankkeesta voi olla haastavaa sellasersoveltaa tyohonsa jotakin
konkreettista. Tarkeampaan rooliin nouseekin hénkdma ajattelu, tiedostaminen
ja paatelmat, jotka ovat muun toiminnan lahtokoNtesilon henkilokohtaisen tason

ohi kulkevat menetelmalliset keinot ja pikaratkaiswivat nayttdd tehokkailta ja
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varmoilta, mutta henkilokohtaista sitoutumista gewoja asenteiden tasolla ei voida
pitdd vahempiarvoisena, vaikkei ’ratkaisu” olisi tihéaikkien katseltavissa.
Omakohtaisen reflektoinnin testaama ja ajatustestt&lun kestanyt prosessi tuo
varmasti mukanaan myods vahvemman pohjan jalke&, golole heti pyyhittavissa
vastoinkaymisen tullessa. Muutoksen mydnteisididautyohénsa etsivan opettajan
tulisikin nain rakentaa tyonsa kalliolle panosttavoitteensa kestavaan pohjatydhon
yhteisonsé ja ennen kaikkea oman ajattelunsa sasoll
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7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA — VASTUUTA
VASTUUN PERAAN?

Tutkimuksen alussa ennakko-odotukseni suhteesseatm havainnointiini ja siihen
mitd tulisin kokemaan, olivat vahaiset, ja voin @anldhteneeni tutkimuksen
kenttatyoskentelyyn avoimin mielin. Talla koenkinlleen merkitystda oman
asennoitumiseni kautta siihen, kuinka suhtaudutieesileviin asioihin, miten
asioita koen ja millaista hyotya I6ytamilleni tublte tavoitan. Toisaalta ajattelen
kokeneeni prosessin aikana yllatyksellisesti myésoit, joita en arvellut
kohtaavani. Esille tulleiden asioiden nakékulma woinut yllattda tai laittaa
miettimaan laajemminkin kouluhyvinvoinnmerkitysta.

Huomaan ajatteluni muuttuneen tutkimusprosessineatésen myota, silla
alussa tavoitteeni oli enemmankin saada vastaustans miten Vaakamalliin®
osallistuminen on vaikuttanut opettajien toimint&amsaamista ennaltaehkaisevassa
tyossa. Tama ei kuitenkaan ollut lopullinen tutkskysymykseni, silla itse
hankkeen vaikutuksen selvittaminen pelkastaan kefidéaineiston varassa ei olisi
ollut yksinkertaista. Sen sijaan sain havainnoigiapaljon siltd kannalta, kuinka
oppimista ja viihtymista edistava ilmapiiri muodastja millainen on opettajan rooli
rakentaessa sitéa luokkaan. Havainnointiaineistoi alkyttaa suuntaa, jonka mukaan
etenemalla 10ysin aineistosta keskeisia opettagaoppilaan valiseen suhteeseen ja
luokan ilmapiirin rakentamiseen liittyvid teemoja.

Ensikosketukseni tutkimuskouluun rakentuivat kohtessa

Kouluhyvinvointihankkeen  henkilokunnalle  jarjesteign  koulutus-  ja
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keskustelutilaisuuksien tiimoilta noin puoli vuo#tanen havainnointini aloittamista.
Koin tdman vaiheen tarkeaksi tulevalle tutkimukeall hahmotellessani
tutkimuskysymysta ja perehtyessani aiheeseen,kadtatyovaiheen alettua olin jo
tuttu koulun ja tutkimukseeni osallistuvien opea#nj kanssa. Talléin paasin heti
havainnointini alussa hahmottamaan tutkimuksen &iarkeskeisid asioita, kuten
opettajan ja oppilaiden valisessa vuorovaikutulsdssenevia seikkoja, eika aikaa
kulunut yleiseen kouluun tutustumiseen tai ympénshmettelyyn. Toisaalta koulu
ja sen kaytannot eivat olleet niin tuttuja, ettaadisi ollenkaan kiinnittanyt niihin
huomioita.

Se, minkd huomasin aika pian jo ensi kertaa koaluss/dessani ja koin
keskeisend koko kenttatyoskentelyni ajan, oli jotdnen valittdbmyys ja rentous
tyoyhteisbssa. Tama tuli ilmi hyvantuulisissa riplaissa opettajanhuoneessa ja
tavallisessa vuorovaikutuksessa opettajien vlitie asiassa joskus ei aina alussa
itsestaan selvasti tiennyt ndkeménsa ja kokemaessteella, ketka tyoyhteisotsta
ovat opettajia ja ketka avustajia, niin luontevaghteensulautunutta porukka naytti
olevan. Myds ruokataukoa opettajanhuoneessa pkéubun keittaja tuntui olevan
kyseenalaistamattoman luontevasti osa kokonaisuutikon, ettd koulun aikuisten
valilla kokemani valittotman ja avoimen vuorovaikksen vaikuttavan koulun
iImapiirin kautta myos oppilaisiin. Tydyhteison rkigys oli ndin yksi sellainen
teema, josta ajattelin olevan apua etsiessédni kguinovointia rakentavia
periaatteita, ja josta pyrin saamaan tietoa hdabiasa.

Havainnoimani luokat olivat hyvin erilaisia kultailtaan ja
toimintatavoiltaan. On mielenkiintoista pohtia, emteri tavoin luokkien oppilaat
erosivat pienesta ikaerosta lahtien. Viidennen ggannen luokan oppilaat, jotka
eroavat periaatteessa lukuvuoden verran idltagistaan, vaikuttivat tulevan "eri
maailmoista”. Viidennen luokan oppilaat olivat jensverran isommanoloisia, etta
heilla riitti keinoja tyGrauhan ja jarjestyksen lalkiun isommassa mittakaavassa,
kun taas neljdnnen luokan oppilaat tuntuivat "dténja kilteiltd”. Tassa on vasta
kolikon yksi puoli, silla opettajan ja aiempien kaitavien tekijéiden merkitys
kummassakin luokassa on huomioitava. Lisdksi eigit@maa pidemmalle on

ajateltava siitakin nakokulmasta, ettd viidesluddisia oli 30, joten oppilasmééran
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hallitseminen on eri asia, vai onko? Jos tuo isukka olisi saanut viettdd saman
opettajan kanssa samalla kokoonpanolla siihenastselu-uransa kuten neljatta
luokkaa kayvat toverinsa, tarvitsisiko minun esitt@ita kysymyksia? Uskon, ettd
Maisan neljannen luokan kulttuurin muodostumiseanvaikuttanut positiivisesti
yhdessa vietetty aika ja sen seurauksena opettapgnilaantuntemus. Laurin
opettamasta luokasta tiedetaan, etta silla on stimba opettaja pidemp&&n ennen
vuoden sijaisuutta, jota Lauri tuli hoitamaan. kisiéviidettd luokkaa kayvista
oppilaista osa tuli luokkaan eri luokista. Laurirtogkin tavoitteensa olleen luokan
kanssa ryhmayttaminen tésta johtuen, joten tastakikokulmasta tavoitteet
lukuvuoden alussa molemmissa luokissa ovat paine#&u hieman eri tavoin
lahtokohtiensa erilaisuuden vuoksi.

Luokat erosivat siis toisistaan jo lahtokohdiltaain oppilaiden ian,
oppilasmaarén, taustan kuin opettajankin suhteeehka keskeisimmin edellisista
ja opettajasta riippuen (kasvatus)tavoitteiden eseit Laurin luokassa oli painotettu
ryhmayttamista. Havainnointini perusteella en osammentoida sita aluetta, silla
suuri luokka vaikutti aika hajanaiselta. Oppilaatuivat erilleen asetetuissa
pulpeteissa, ja minun oli vaikeaa hahmottaa yhsgiy#& luokan valilla; oppilaat
olivat eniten vuorovaikutuksessa lahellaan istuvappilaiden kanssa. Tunneilla
opettajan ja oppilaiden vuorovaikutus oli kahdemtaista ja aktiivista, mutta
oppilaiden valinen tyéskentely havainnoimillani meflla oli vahdisempaéa. Maisan
luokassa keskusteltin myds paljon, mutta kokemnkseukaan vuorovaikutusta
oppilaiden valilla tuli enemman erilaisten aktivien ryhmatdiden muodossa.
Toisaalta siis luokan sisaiset tavoitteet ja labhiat erosivat toisistaan, joten en
keskity ty6tapojen vertailuun kuin siitd nakokulrragamilla kaikilla tekijoilla voisi
olla vaikutusta pohdittaessa kouluhyvinvoinnin ratieenista kaytannossa.

Keskeisiltd vaikuttavia havainnoinnista esiin nati@esnsimmaisia teemoja
olivat oppilaan yksilollisyyden huomiointi ja kuroiius, opettaja-oppilassuhde seka
oppilaita aktivoiva ja innostava opetus. Lauri ik&&uin osoitti oppilailleen
toimintansa kautta olevansa “kaytettdvissa” ammadédivllaan ja persoonallaan.
Opettaja-oppilaskontaktia ja opettajan kayttamia toeja luokkahuoneessa

tutkineen Boydellin (1979) maarallisen kuuden aldko opettajan tyota
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observoimalla seuranneen tutkimuksen mukaan opildsityisesti puhuminen oli
eniten kaytetty menetelma opettajien keskuudesgeett@lat kayttivat kolme
neljasosaa luokassa keskusteluun kéaytetystd  afastdeahdenkeskisiin
vuorovaikutustilanteisiin yksittaisten oppilaiderarissa liittyen oppilaan tehtavaa
koskeviin kysymyksiin ja valvontaan. Oppilaan kakeman kognitiivisen tason
ajattelua ja oppimista aktivoivaa vuorovaikutustdedineen, selityksineen ja
ongelmienratkaisuineen kaytettiin vain kymmenesosarran kaikesta luokassa
keskusteluun kaytetysta ajasta kasilla oleviendtebh viedessd suurimman osan
oppitunnista. (Boydell 1979, 73—-78.) Tutkimuksemeskki herattelee kysymaan ja
kyseenalaistamaan perinteisid luokassa kaytettivadetelmid, mikali jokin muu
keino voisi vaikuttaa oppilaiden oppimiseen paremmilLaurin luokassa
keskustellaan paljon, opettaja tekee kysymyksidazamikaa oppilaiden ajatusten
jakamiselle ja sen kautta oppimisen kohteena olesaa tydstetddn eteenpain.
Opettaja myo6s tuo kasiteltavaan yhteyteen oppitaikigkemusmaailmaan liittyvia
asioita tai muulla tavoin nivoo opetuksen punalatkaa ja oppilaiden kokemuksia
aiheesta yhteen. Talla tavoin opettaja lisaa opj@ta mielenkiintoa ja tekee
oppimisesta sujuvan "maanlaheistd”, niin etta ysen oppilaan olisi siihen helppo
tarttua.

Lauri kertoo haastattelussa pyrkivansa huomioimaaytyksella eritasoiset
oppilaat. Havainnoissani tama tulee esille etemhlaastavasti kayttaytyvan oppilaan
suhteen toimimisessa; eriytys kattaa kaikki oppifappumatta kohdatun ongelman
laadusta. Lauri ei luovuta opettajaa vastaan piaies) oppilaan kohdalla, vaan yha
uudelleen neuvoo oppilaan haasteissa osoittaen gksIoN valittamista ja
kunnioittamista niissakin tilanteissa, joissa ogpitoimii opettajaa kohtaan kaikkea
muuta kuin kunnioittavasti. Taman esimerkin kautgttelen yksil6llisyyden
huomioinnin merkitysta kouluhyvinvoinnille paitsiksilon, myds luokkayhteison
kannalta. Olemalla oppilaille nain “ensimmainen esimerkki’ riuoittavasta
toiminnasta Lauri opettaa kaytdnnossd toisten itemis kunnioittavasta
kohtaamisesta, joka on yksi edellytys pyrkiessékdmo tasapainoiseen toisia
arvostavaan ilmapiiriin, johon kaikki ovat tervdaida kokoon tai kyvykkyyteen

katsomatta.
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Opettajan auktoriteetin ja sen kunnioittamisen ntgskuli keskeisesti esille
molemmissa luokissa. Opettajan auktoriteetti ondlébhta sille, etta oppilaat voivat
kokea turvallisuutta luokassa; heillda on joku, joHaottaa ja turvautua hankalissa
tilanteissa. Auktoriteetti mahdollistaa jarjestyiks@a asioiden sujuvan etenemisen
luokassa oppilaiden tietdessa toimintatavat ja kattaessa saantdjda; saannot ja
auktoriteetti liittyvat toisiinsa. Toisaalta aukteetin saamiseen liittyy jotakin
ansaittua. Laurin opetuksen kohdalla pohdin, mdpettajan auktoriteetti ilmenee
oman opettajan esimerkin kautta; vain kunnioittaw@nan toimintansa kautta
opettaja voi vaatia oppilailtaankin kunnioittavadgnsutumista toisiin.

Luomalla luokkaan innostavaa opiskelun ilmapiiedjstaessaan oppilaiden
oppimista ja vuorovaikutteista keskustelukulttuusek& huolehtiessaan yksildiden
kuulumisesta ryhmaan opettaja on samalla lisdanaggstaiden kouluhyvinvointia.
Vertaissuhteiden merkitys erityisesti on keskeikeskiessa kouluikaisten lasten ja
nuorten kasvua (Laine 2005). Maisan luokan havammsta huomasin myds
opettajan esimerkin merkityksen oppimiseen suhtaig®issa; opettajan oma
innostuneisuus ja valittémyys luovat avoimuuttanaostuneisuutta myos luokkaan.
Turvallisessa ilmapiirissa kasvaa luovuus ja opgda ollessa hyva myos
sitoutuneisuus tyohon kasvaa. Neljasluokkalaiséskgntelivat yhdessa erilaisin
kokoonpanoin ryhmatdiden aarelld, ja jokainen vtikalevan niin tyytyvainen
luokan yhteyteen, ettéa voisi tydskennelld missangbsa tahansa eika kukaan jaisi
ulkopuolelle. Tallaiseen luokan toimintaan pyrkitdikuvaisin kouluhyvinvoinnin
rakentamiseksi.

On mielenkiintoista tarkastella opettajan toimintgeetuksen l&ahtékohtien ja
oppilaiden hyvinvoinnin suhteen. Huttusen (2003)nkaunikatiivisen opetuksen
mukainen opetus ajaa oppilaiden yksilollisyydenoatusta opettajan ja oppilaiden
valiseen suhteeseen. Tallaisen opetuksen ja ogetejktoriteetin ei valttamatta
tarvitse sulkea toisiaan pois. Huttusen mukaan omudnelua oppilaiden kanssa
kdyva opettaja ei ole aina valmis luopumaan omistalipiteistdan pelatessdan
auktoriteettinsa menetysta (Huttunen 2003, 142-14Bisan luokan toimintaa
seuranneena voin nahda seka tasa-arvoisemman wailartigisen opetuksen ja

toiminnan etta auktoriteetin toteutuvan hedelméliés opettajan ja oppilaiden
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valisissa suhteissa. Kommunikatiiviseen opetuksegnisi pyrkia osana
kouluhyvinvointia tukevaa tavoitettakin, silla Hugen viestein parhaimmillaan
tallainen  opetus  aikaansaa  osapuolten nakokulmierihorisonttien”
yhteensulautumisen toisen horisontin tarkentaesstat(Huttunen 2003, 142). Tasta
lahtokohdasta niin opettaja kuin oppilaskin voivgipia toisiltaan, ja sellaiseen
oppimiseen innostava ymparistd toimii yksilod jaeypod kunnioittaen. Tuloksista
havainnoinnin ja haastatteluiden suhteen voi ndhdéison merkityksen oppilaan
oppimiselle kuin opettajanakin kasvulle.

Kulttuurisen ja sosiaalisen oppimisen teoriat dawét yhteisén voiman
yksilon oppimisessa ja liittymisesséd yhteis6on. @@ eri tavoin aktivoivan
opetuksen merkitys on nain ollen huomioitava kowdvointia edistavan
oppimiskulttuurin luomisessa. Esimerkiksi yhteistoinallisilla opetusmenetelmilla
on Saloviidan (2006) mukaan myonteistd vaikutusgatsp oppimiseen, myos
oppilaiden psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvamitisetuntoa kohottaen ja ryhman
yhtendisyytta lisaten. Kouluhyvinvointia tukevanontakulttuuri siséltééa sosiaalisen,
psyykkisen ja fyysisen aspektin turvallisuuden himmisen lahtékohdista alkaen.
Hamaruksen (2006) mukaan oppilaan turvallisuus katen sosiaalisesta
nakokulmasta on keskeinen kiusaamisen ehkaiserdise@pettajan tuleekin
huolehtia, ettei kukaan joudu yhteydesta torjutuksinisen perustarpeesta toisten
ihmisten yhteyteen kertovat Laineen (2005) ja Sedflin (2005) huomiot siita,
miten tarkeita sosiaaliset suhteet ovat yksilonimyeinnille lahtien siitd, miten
kokemukset ihmissuhteista muokkaavat yksilon kagityitsestaan ja muista.
Sosiaalinen ulottuvuus myds oppimisessa ja ykskésvussa korostuu; opettajan
vastuulla on oppilaiden oppimisen ja sosiaalisevirtyoinnin edistaminen, tapahtui
se sitten esimerkiksi rynmayttamisen tai yhteistomallisuuden keinoin. Opettajan
vastuu ilmenee siina, miten han huomioi yksilonnasghteista tiedonrakentelua
osallistaessaan oppilaita aktiiviseen oppimiseeppil@iden kouluhyvinvoinnista
huolehtiva opettaja pyrkii myds rakentamaan opetnkeppilaille mielekkaéksi,
innostavaksi ja heidan osallisuuttaan tukevakspifamen kokiessa motivaatiota ja
mielekkyytta oppimiseen, myds henkilokohtaisesti émtginen suhde suhteessa

oppiainekseen ja itseen oppijana on mahdollistalgtea.



104

Havainnointini perusteella ajattelen myos, ettd&simiten opettaja antaa
aikaansa yksittaiselle oppilaalle esimerkiksi ogsén tai tehtavien eriyttamisen
kautta, on merkityksensa yksilon kasvulle, oppihes¢a yhteisdon liittymiselle
siindkin tapauksessa, ettd huomion kohde (oppit@&nii epakunnioittavasti
suhteessa avuntarjoajaan (opettajaan). Opettajaii ta@rsivallisella ja yksiloita
huomioivalla otteellaan yksittdisen oppilaan ja &aokhméan parhaaksi osoittaessaan
samalla sdantdjen merkityksen niin yhteisossad ekdini kuin jokaisen tasa-
arvoisuudelle opetusta ohjaavien eettisten peemlgmn, kuten Opetussuunnitelman
perusteiden suhteen. Yhteisbn yhteisistd saannéistdipitaessaan ja yksilon
oppimiseen panostaessaan opettaja huolehtii yk&ig@vusta osaksi yhteiskuntaa.
Vaikka sdannot ja rutiinit toimivat kouluarjen mattoman sujuvuuden
laheisina  "ystavina”, niiden merkitys ulottuu lofal koulukiusaamisen
ennaltaehkéaisya kauemmas kohti ihmisen osallisuytiteiskunnan jasenena.
Yhteis6n merkitys kasvuyhteison lisaksi tulee ilnaiastatteluiden kautta opettajien
omassa kehittymisessa opettajuudessa. Yhteisonteigén kasvuvoima niin lapsen
kuin aikuisenkin kohdalla on néin tunnustettavayulk)hyvinvoinnin edistdmisessa
lahtokohtana voisi pitdd Laurin sanoin yhteisd&sgon "toimivat suhteet ja selvat
pelisddnntt”. Tahan kiteytyy niin opettajan kuin pod@ankin nékdkulmasta
kiusaamista ennaltaehkéisevan ja kouluhyvinvoiatistavan tyon sisaltd, yhteison
ja saantdjen merkitys huomioiden yksildiden tarpgetoikeudet sosiaalisesta
puolesta lahtien.

Tutkimustulokset alleviivaavat opettajan vastutdlisroolia eri tavoin
kouluhyvinvoinnin edistamisessé; oppilaiden oppienirja sosiaalinen hyvinvointi
luokassa riippuu paljon opettajasta, vai onko néppupelissa? Lapset elavat osana
yhteis6a, jonka ainut vaikuttaja ei ole koulu. Bembrennerin (1979) mukaan
ihmisen kehityksen tarkasteleminen vain yhta taiht&aihmistd kerrallaan
observoiden ei ole riittdvaa, vaan koko yhteiso ip@rsoonaisena vuorovaikutuksen
systeemind on huomioitava. Tallainen laajennettusitkst kasvatuksesta,
bioekologinen malli yhdistaa biologisen, psykol@giga sosiaalisen lahestymistavan
korostaen yksilon aktiivista roolia kasvussaan.w&as lapsi ei siis ole tabula rasa

ympariston kohteena, vaan itsenéinen kokonaisudggsgaan kohden kehityksensa
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valietappeja ymparistéssaan. (Bronfenbrenner 1939,21.) Kuten bioekologinen
malli kehityksestd huomauttaa, oppilasta ei tudisettaa vastatusten vain opettajan
toiminnan kanssa, vaan kasvun syiden ja seurapstedintaan tulisi ottaa mukaan
koko se fyysinen, sosiaalinen ja henkinen aspedikiken lapsen kanssa jollakin
tavoin tekemisissa olevien eri yhteison tahojerteseitn  Huomioitavaa on, ettei lapsi
pelkastadn ole eri toimijoiden kohde, vaan myds Vaikuttaa ymparistoonsa. Nain
tutkimusaineistonikin on asetettava rinnakkain tAmkinalaisuuden kanssa
myoOntéen, ettei opettajalla suinkaan ole monopelies® lapseen ainoana
vaikuttajana.  Mika on esimerkiksi perheen ja ldhip merkitys oppilaan
hyvinvoinnille koulussa?

Kouluhyvinvointia edistavan opettajan tyd lahtees Sppilaan taustan ja
kontekstin tuntemisesta ja ymmartamisesta voidaksee tasoilla (bioekologinen
malli) tarkoituksenmukaisimmin toimia suhteessasépkehitykseen eri yksildiden
ja yhteisojen suhteen. Mikrosysteemissa opettaisstuu lapseen yksilona ja hanella
on mahdollisuus jokapéaivaisten vuorovaikutusten tteauvaikuttaa taman
hyvinvointiin esimerkiksi Laurin tavoin kysellen piaalta télle tarkeista asioista tai
Maisan tavoin jutellen oppilaiden kanssa rennost yapaamuotoisesti.
Mesosysteemissa toimien opettaja voi rakentaa lokéteyttd oppilaiden
vertaisryhmien ja koko Iluokan vuorovaikutuksen seht esimerkiksi
ryhmayttamisen keinoin. Yhteistydssa koulun toimiafatuksen ja ulkopuolisten
tahojen suhteen eksotasolla ideaa voidaan viedangden eri nakokulmien
rikastavan vaikutuksen kantamana, kuten Kouluhysimvhankkeessa. Makrotason
toimintaa olisi yhteison arvojen ja normien pohdamt yksittaisen opettajan,
opettajayhteison tai luokkayhteison kesken. Tedwamostaa opettajan vastuuta
oppilaiden kokonaisvaltaisesta huomioinnista kasittne yhteydet, joissa lapsi elda.
Kouluhyvinvointia tukevaa kasvatusty6téa ei voidainnderottaa oppilaiden
lahtokohtien tuntemisesta. Syvasti oppilaiden hyeinnista vastuunsa ottavan
opettajan yhteistyd perheiden kanssa esimerkiksi&m paljon enemman kuin vain
tietdmysta perusteista, silla oppilaan elamaanutikat asiat voidaan huomioida.
Toisaalta eri ymparistdjen yhteisvaikutusta koreata teorian valossa voidaan

todeta sekin, ettei opettajalle voi siirtdd ympgarsita vastuuta, mikd esimerkiksi
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perheellda on lapsen kasvussa. Tiedetaan, ettéelapsdékuttavat ne kasvuymparistot
ja yhteisét, joissa tdmé& on osallisena valittomeestivalillisesti tekemisissa, joten
oppilaan hyvinvointiin vaikuttava kentté on laaja.

Opettajan vastuu kouluhyvinvoinnin rakentamisessa n@in siis ennen
muuta eettistd vastuuta oppilaista ja heidan kghitestaan paitsi tiedollisella,
myo6s henkisella puolella eri alueilla silla pedaigetia auktoriteetilla, joka rakentuu
vuorovaikutuksessa opettajan, hanen henkilokohtaigemarryksensa ja oppilaiden
valilla. Kukin opettaja toteuttaa omassa luokassahywéksi katsomiaan
tyoskentelytapoja eika yhta keinoa voida nostaademwiyli. Taman tutkimuksen
tarkoitus oli avata kouluhyvinvoinnin ymparilla Kayaa keskustelua ja tuoda
tarkasteluun eri kannoilta niin oppilaan kuin opgthkin kannalta keskeisia teemoja.
Kouluhyvinvointi on hyvin laaja kasite, ja mielenkioista olisi perehtya siihen,
mitd oppilaat ajattelevat siita ja kuinka he nakem@an koulunsa ja sen tehtavan
onnistumisen kouluhyvinvointiin tdhdatessa. Opmdtajhaastattelut alleviivasivat
yhteis6n merkitysta, joten ehka yhteisdlla onkiatelfua suurempi vaikutus yksilon
ajatteluun ja toimintaan, vai kuinka sosiologineorta kasvatuksen ympardivan
sosiaalisen kulttuurin vaikutuksena maarittdékin@s\Wyhteisdén toimintaan olisi
nain myos mielenkiintoista perehtyd jatkotutkimuds®e ja yhteisdakin voidaan
tarkastella eri kannoilta ottaen Ilukuun niin koylurkodin kuin vaikka
harrastustoiminnan yhteison vaikutuksen. Opettajibaastattelut osoittavat
opettajana kehittymiseen vaikuttavan juuri yhtejsiyyhteisolla kuvattiin olevan
erityisen tarkeé rooli etenkin uuden opettajan kékdasta. Mikd onkaan yhteison,
koulun tai luokan vaikutus ensimmaista kertaa kooluulevaan oppilaaseen?
Bioekologisen kehityksen mallin mukaisesti kaikitiasoilla tapahtuva kehitys on
jatkuvaa lapi elaméan. Lopuksi siis varoitus, nipetiajana kuin ihmisyksiléna kasvu
nayttaa edellyttavan jatkuvaa oppimista yrityksgpéonnistumisen ja onnistumisen

valimaastossa.
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8 LUOTETTAVUUDEN ARVIOINTI

Tutkimukseni nakokulma oli laadullinen ja etnognafn, mistd johtuen tutkijan
suuntautuminen on subjektiivista kaiken havaitukgatun suhteen. Etnografiseen,
kuten laadulliseen tutkimukseen yleisestikin Iyttyjkeskeisesti tavoite saada
lisdymmarrysta kohteena olevasta ilmiostd, eikéoitus ole saada tyhjentavaa ja
kaikkiin tilanteisiin patevad vastausta; aineistost talloin voida tehda tarkkoja
yleistettavia paatelmia (Hirsjarvi, Remes & Saja@a2001). Pyrin lisddmaén tietoa
koulukiusaamisen ennaltaehkéaisevasta tyostd opettkpnnalta, ja tutkimuksen
tarkoitusta parhaiten palveli etnografinen havaintio Halusin paasta
mahdollisimman lahelle ilmi6éta koulun ja opettagessa, joten luokan ja opettajan
havainnointi nousi keskioon. Etnografisessa tutlksassa painottuu tulkinnallisuus
suhteessa aiheena olevaan ilmioon; tutkija tulkitseitkittavien tulkintoja
(Syrjadlainen 1995, 96). Nain nakokulma on enemmémrelevan pohdiskeleva
suhteessa tutkimuskysymykseen kuin yhté totuuttaitteleva. Paatelmani opettajan
merkityksestd kouluhyvinvoinnin edistamisessa awiotn ovat nain tulkintojani
havainnointini ja haastatteluiden osalta.

Etnografinen tutkimuksenteko vaatii kykya tarkastefutkittavaa ilmiota
tuttujen kokemusten ohi avoimin silmin, silla twttuon luotettavuuden kannalta
ongelmallista. Talla on erityinen merkitys koulugapahtuvan tutkimuksen osalta,
silla se, minka “kaikki jo tietavat”’, voi olla haalka néhda merkitykselliseksi.
Toisaalta Rantala (2007) osoittaa vasymaéattoman ihaesnin  merkityksen
tutussakin kontekstissa muistuttaen, ettd suosiaaskatselemaan arkista etnografi

voi havaita erityista. Palmun mukaan tuttuus voiomymuodostua vahvuudeksi
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tutkijan paastessa helposti tutkimusymparistondlmn sisélle. (Rantala 2007, 127.;
Palmu 2007, 160-162.)

Luotettavuuden kannalta subjektiivisen otteenikissamerkittdvaa on se,
miten aineiston keruun myo6ta ajatukseni tutkimugkygksen suhteen eli kaiken
aikaa. Havainnoidessani peilasin nakemaani sikmisitkimuskysymykseen, joka
enemmankin koski Vaakamallin vaikutusta opettajablavainnoinnin edetessé
huomasin, ettd kysymykseen vastaaminen ei olisi ongelmatonta enk& kokenut
pelkastddn hankkeen ilmenemiseen keskittymistd yiygeha kokonaisuuden
kannalta. Sen sijaan aineistoa lapikaydessanijamaani pohtiessani luonnolliselta
alkoi tuntua opettajan vastuuseen liittyvien teesnokasittely, ja nain nékdkulma
hankkeen vaikuttamisesta opettajaan alkoikin mukaeti nakokulmista nouseviksi
kysymyksiksi, miten eri tavoin opettaja voi vailadt oppilaidensa hyvinvointiin
koulussa. Taman hyvinvointia koskevan katon allehtuigat niin oppilaiden
yksil6llisyyden huomiointi kuin ryhmailmiot eri kaoilta.

Ihmisen henkil6kohtaiselle alueelle astutaan aka tutkimus kasittelee
yksildiden arvoja, asenteita, kokemuksia ja mi&dipp@. Tutkimuksen etiikan
kannalta onkin olennaista, miten tutkija valittadottamuksellisuutta suhteessa
tutkimukseen osallistuviin osapuoliin; henkiléidanonyymiys on taattava aineiston
kasittelyssa ja julkaisemisessa. Talla on merkdienkin haastatteluiden suhteen.
Osallistuvassa havainnoinnissa luottamusta sulgeegmpdariston ihmisiin
rakennetaan vahitellen, ja yksildiden kannalta démkddd kayda keskustelua
tutkimuksen luonteesta ja toteutuksesta heidandtaan. Tutkijan on oltava tarkka
lupaamastaan luottamuksellisuuden asteesta slkgedla yksilbiden anonyymiytta.
(Davies 1998, 59-60.) Tutkimukseni aihe kouluhyweimnista koulukiusaamista
sivuten on arka aihe, ja havaintoni sekd haastadest tarjoama tieto ovat
henkilokohtaisia asianomaisille, jotka paastivdkifan talle l&hietaisyydelle. Siksi
kenttatyoskentelya aloittaessa osapuolten valdyy vallita yhteisymmarrys ja
luottamus henkilokohtaisten tietojen kayttamisegitia tutkimuksen eettinen puoli
on kunnossa ja hedelmallinen aineistonkeruu voidubistua. Molempien luokkien
kohdalla informoin tutkimukseni toteuttamisestajattamuksellisuudesta suullisesti

ja kirjallisesti. Kerroin kaikille luokan oppila#l timé&n samalla, ja jos joku oppilas
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puuttui, han sai tutkimuslupatiedotteen (Liite Jetiajalta myéhemmin. Opettajat
huolehtivat luokkansa kohdalla, ettd jokainen agpiloli saanut tutkimusluvan
huoltajilta, ja kerasivat tutkimusluvat talteen olie. Opettajien kanssa keskustelin
lisdksi henkilokohtaisesti tutkimuksesta, ja tomoayymiyden esille viela uudelleen
ennen haastattelua.

Etnografisen tutkimuksen nakokulma ei ole vain lkkin kohdistuva, silla
etnografi on myds osallisena tutkimusymparistbaamine subjektiivisine
lahtokohtineen, kiinnostuksineen ja kokemuksineg@lloin havaittu kokemus
rakennetaan vuorovaikutuksessa osallistuvien itlemig tutkijan kanssa; kokemus
on aina vuorovaikutusta sosiaalisen ympariston s@an&simerkiksi koulupéiva
muodostuu lukuisista vuorovaikutustilanteista, gaison yhteisid kokemuksia.
Kokemus on ymparistoon ja ihmisiin sidoksissa oégjatkuvasti muotoutuvaa, ja
siksi autenttinen kokemus ei ole objektiivisestv&tiavissa. Lisdksi refleksiivinen
kokemuksen tavoittaminen tarkoittaa, etta kokemus@htdva jo menneesta ajasta
kasin. (Ranta 2007, 132-135.)

Tutkimuksen aineistolahtoisyys mahdollisti tutkiraysymyksen
kypsyttelyn ja muotoutumisen aineiston perusteellaska nékdkulmani vaihtui
tutkimustehtavan osalta, havainnointini ei ehtinfaikilta osin  mukaan
vaihtuneeseen kysymykseen. Talla on ollut merképksi suuntautumiselleni
aistimaan  nakokulmia, vaikka pyrinkin  havainnoigess huomioimaan
kokonaisuutta eri kannoilta. Opettajan nakdkulmieskittyminen sailyi kuitenkin
keskeisend kohteena kysymyksen muuttuessakin,irjolavaintoja oli luontevaa
luokitella myos jalkeenpéain. Etnografiseen tutkkseen kuuluva refleksiivisyyden
vaatimus opetti syvaluotaamaan havaintoja ja téekamaan kokemaansa kriittisesti.
Toisaalta refleksiivisyydesta ei seuraa tutkijappumattomuus henkilokohtaisista
pyrkimyksistd, joihin vaikuttavat persoonalliseti tympéaristosta aiheutuvat
kokemukset (Hammersley & Atkinson 1995). Nain etafigen tutkimus on
tutkijan matalan reaktiokynnyksen johdosta herkkaé@n tutkijan omille
nakemyksille kuin ymparistosta koetuille vaikuttil®j eri puolilta tulevat havainnot

ikdan kuin sulautuvat yhteen. Tasta johtuen hawainbbservoinnin pohjalta ovat
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subjektiivisia, ja esittamani paatelmat on asetattarinnakkain taman
luotettavuuteen vaikuttavan nakokohdan kanssa.

Haastatteluista voineen todeta myo6s subjektiivisaudvaikutus, silla
kokemani havainnoinnin suhteen oli vaikuttamasssykysten laadintaan, vaikka
tutkimuskysymys yleiset linjat saatelikin. Toisdmmisen kuunteleminen tutkijan
roolissakaan ei myds voi olla taysin irrallaan sklbjvisuudesta, vaan aiemmat
kokemukset ja tietty suuntautuneisuus varittaéotedhstaanottamista ja valikointia.
Oma kiinnostukseni aiheen valinnasta l&htien on snyaikuttanut siihen, miten
tilanteita naen ja tulkitsen; kouluhyvinvoinnin mgkinen tarkeadksi oppilaan ja
opettajan kannalta herkistaa ottamaan tilantertasdeluun.

Haastatteluiden kuuntelu ja litterointi auttoivaikemaan kokonaisuutta
kyseessd olevan opettajan nakdkulmasta, mutta t@ess@ni litteroitua aineistoa
valikointia oli tehtava. Pyrin poimimaan tutkimukskannalta keskeisia nakokulmia,
mutta valikoinnissa, analysoinnissa ja paatelmehkemisessa subjektiivisuutta ei
voida kieltda. Asettaessani havaintojen ja ha@dtatien tarjoamaa informaatiota ja
paatelmia suhteessa toisiinsa pyrin huomioimaarempien menetelmien osuuden
tutkimusprosessissa antaen opettajan aanen kuudhaatisimman alkuperéisena.
Toisaalta alkuperdisten havaintojen muoto ilmenpulta uudessa synteesissa
monien huomioitten yhteenliittymisena. Paahuomidkitaustehtdvan kannalta
saatavan tiedon suhteen tuntui vetavan havainnoipuoiolelle, ja sen painotus
lopullisessa tarkastelussa on ilmeisempi. Havaiojen koulutilanteiden maara
aineistoni suhteen tuntuu riittavalta, vaikka okeartijaksot koulussa eivat olleet
ajallisesti pitkaaikaisia. Koen ehtineeni hyvin dahkummankin luokan arkea
kokonaisia koulupaivia seuranneena, enka VOI sanoalisiko
kenttatydskentelyvaiheen pidentaminen muuttanybadbpullisessa analyysissani.
Keskeisimmat oivallukset aineiston aarella koinjditaessani havainnoistani ja
kaydessani niitéa lapi. Haastatteluiden tarjoamtp tikastaa tutkijan nakokulmasta
katsovaa kokonaisuutta antaen havaintojen ja k&yalden vuoropuheluun &&nen
siltd toimijalta, johon kaikki muu puhe kiusaamist@nnaltaehkaisevan ja
kouluhyvinvointia edistavan tyon merkityksesta kiroituu, oppilaat ja heidan

kasvunsa huomioivalta opettajalta.
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Liite 1: Tutkimuslupakaavake
TUTKIMUSLUPA

Hyva kotivaki!

Olen luokanopettajaopiskelija Jyvaskylan yliopistosta, ja olen aloittamassa
opintoihini kuuluvaa pro gradu - tutkielmaa. Tutkin
Kouluhyvinvointihankkeen vaikutuksia koulun arjessa olemalla mukana
mahdollisimman paljon koulun toiminnassa, oppitunneilla opettajien
toimintaa seuraamalla ja havainnoimalla koulun arkea. Koska seuraan
lapsenne luokkaa luokkatilanteissa, tarvitsen lupanne tutkimukselle.

Padaasiallisesti teen tutkimusta havainnoimalla eli seuraan luokkahuoneen
arkea mahdollisimman huomaamattomasti muistiinpanoja tehden. Olen
seuraamassa luokassa noin viikon ajan (vko 16) ja tarvittaessa pidempaan.
Tutkimuksen kannalta olen kiinnostunut opettajan toiminnasta ja luokan
kaytanteistd arjessa, paahuomio ei siis ole oppilaissa. Oppilaiden
henkilollisyys ei paljastu missaan vaiheessa tutkimuksentekoa eik&
raportoinnin yhteydessa. Mielenkiinto kohdistuu yleensa tilanteisiin koulussa
eika tiettyihin yksiloihin.

Tutkimuksella on koulun rehtorin ja luokanopettajan lupa.
Annan tarvittaessa lisatietoa tutkimukseen liittyvissa kysymyksissa.

Pyydan palauttamaan tutkimuslupakaavakkeen oppilaan mukana opettajalle
viimeistaan 16.4.

Ystavallisin terveisin
Anu Korhonen
040-7397307
anu.m.korhonen@jyu.fi

TUTKIMUSLUPA
Suostun, etté oppilas
saa osallistua tutkimukseen
Kylla ()

Ei ()

Huoltajan allekirjoitus
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Liite 2: Teemahaastattelun runko

Haastatteluteemat/-kysymykset

Opettajan taustatiedot

Opettajan tyokokemus ja suuntautuminen opiskeduiss

Koulukiusaaminen: maaritelma ja ennaltaehkaisy
Kuinka maatrittelisit koulukiusaamisen? Onko omaiutan aikana eteen tullut
tallaisia tilanteita ja kuinka ne on ratkaistu? Bli&n kiusaamisen ennaltaehkaisyssa

tarkead?

Oma opettajuus: oma opetusfilosofia ja oma kehittynmen opettajana

Miten kuvaisit omaa opetusfilosofiaa, mitka ovaiutie tarkeita arvoja?

Mika on sinulle luonteenomaista opettajana? Mikahamastavaa? Missa haluisi
kehittya?

Miten suhtaudut muutokseen?

Oma luokka: kokemuksia ja kaytantba
Millaisena néet luokan, miten kuvailisit sitd? Maligia haasteita luokan suhteen ja
ongelmien ratkaiseminen? Mita on mahdollisesti yeliittyen kiusaamisen

ennaltaehkaisyyn luokassa?

Vaakamalli®: merkitys itselle, tydyhteistn toiminta

Miten n&et hankkeen ja miten olet kokenut osaliiséen sen prosessiin? Mika on
Vaakamallin® anti itselle? Miten nékee hankkeerkwdaneen omaan ajatteluun ja
toimintaan? Mitd on kiusaamisen ennaltaehkaisy emasarjessa? Millaiset

toimintatavat koulussa on koulukiusaamisen suhjaekuinka yhteiset kaytéanteet
ovat eri opettajilla? Miten tehdaan yhteistyotéaasuhteen?

Tyoyhteiso

Miten kuvalilisit koulun tydyhteiséa ja sen merkigysinulle?



