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1 JOHDANTO

1.1 Tutkimuksen taustaa

Tove Janssonin luomaa muumien tarinaa on jalostettu ja tuotteistettu vuosikymmenten
saatossa hyvin monin eri tavoin. Tdnd vuonna 65-vuotista taivaltaan juhliva muumi-
hahmo eldd ja voi edelleen hyvin. 1990-luvulla alkanut uusin ja yhé jatkuva muumi-
buumi on varsinkin tv:ssd jo moneen kertaan nidhdyn animaatiosarjan siivittdmani
luonut uusia muumimyonteisid sukupolvia, jotka eivdt vilttdmattd tunne alkuperdisid
romaaneja, vaan ovat tutustuneet muumien maailmaan silotellummassa ja kaupalli-
semmassa muodossa. Se, ettd muumit ovat jopa kirjailijan omista tavoitteista riippu-
matta alkaneet eldd omaa eldmaidnsd, viittaa siihen, ettd nithin on sitoutuneena run-

saasti merkityksellisiksi koettuja piirteitd, arvoja ja siséltoja.

Muumeja on kiytetty eri tieteenalojen tutkimuksessa. Nostan esille kaksi viime vuosi-
na ilmestynyttd ja paljon julkisuutta saanutta tutkimusta: Sirke Happosen véitoskirja
Vilijonkka ikkunassa — Tove Janssonin muumiteosten kuva, sana ja liike (2007) ja
Jukka Laajarinteen filosofisesta nikokulmasta aineistoa ldhestyvd Muumit ja olemi-

sen arvoitus (2009).

Sirke Happonen tarkastelee monitieteisessd vaitoskirjassaan kahden ilmaisutavan,
kuvan ja tekstin, yhdistymistd Tove Janssonin kirjoittamissa muumikirjoissa. Hanen
tutkimuskohteinaan ovat sekd kuvakirjat ettd romaanit ja niiden kuvitukset seka kuvi-
tusluonnokset ja késikirjoitukset. Véiitostutkimus valottaa Janssonin holistista tapaa
ajatella teoksiaan kokonaisuuksina, joissa teksti ja kuvat yhdessd muodostavat merki-
tyskokonaisuuksia. Sirke Happosen ldhtokohtana on, ettd teksti ja kuvitus on Jansso-

nin muumiteoksissa kokonaisuuden kannalta yhté térkeita.

Tutkimuksen keskiossd on Happosen termein ilmaistuna “liikkeen ja pysdhdyksen
poetiikka”, joka tutkijan mukaan on ominaista juuri muumiteoksille. Happonen selvit-
telee muumikirjojen eri henkildiden tyypillistéd tapaa liikkua. Litkkuminen kertoo luki-
jalle paitsi siitd, mihin ja miten henkild6 on menossa tai mistd tulossa, myds jotakin
oleellista henkilostd sindnsd. Han ldhestyy aihettaan tanssitaiteen ndkokulmasta ja
kayttdd Janssonin kuvituksia analysoidessaan nykytanssin sanastoa. Happosen mukaan

teoksissa kuvataan hahmoja tanssi-ilmaisulle tyypillisissd positioissa, joiden avulla
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tarinaa rytmitetddn, viedddn eteenpdin tai tarvittaessa pysdytetddn. Liikkeet vahvista-
vat teosten draamallisuutta sekd ohjaavat myos lukijan kokemusta dynamiikan vaihte-

luilla.

Laajarinteen tutkimuskohteena on romaanien filosofinen ulottuvuus ldhinné eksisten-
tialismin ndkokulmasta katsottuna. Teoksessa pohditaan muumiromaanien henkil6i-
den suhdetta itseensd sekéd toisiin monien elimii koskevien peruskysymysten kautta:

Kuka mina olen? Mika on paikkani yhteisossé ja maailmassa?

Tutkin pro gradu -tydssdni onnellisuuden kokemista Tove Janssonin muumiromaa-
neissa. Mediassa puhutaan paljon hyvésti eldmasté ja onnellisuudesta. Thmisille esitel-
ladn erilaisia tapoja kohentaa eldamidnsd niin fyysisesti kuin henkisestikin vaikkapa
eldmantapoja tai asenteita korjaamalla. Erilaisten eldménhallintaoppaiden kirjo on
runsas. Minua kiinnostaa, mitd tarjottavaa kaunokirjallisuudella on tdhédn aihepiiriin.
Muumiromaanien fiktiivisten hahmojen arvomaailmassa, ajattelussa ja tunteissa on
hyvin paljon samaa kuin ihmisten ja oletan, ettd muumien késitykset hyvéasti elamasti
on paljolti mahdollista rinnastaa ihmisten eliméé koskeviksi. Néin ollen muumeja voi
tidssd yhteydessd kuvata samoin periaattein ja késittein kuin ihmisid. Tutkimukseni
taustalla vaikuttaakin ajatus siitd, ettd kaunokirjallinen maailma voi heijastella reaali-

maailmaa ja edustaa siind ilmenevii piirteita.

Lahtokohtana tutkimukselleni on positiivisen psykologian késitys hyvéstd ja onnelli-
sesta eldmistd. Sen mukaan onnellisuus on jotain, mitd yksilo itse madrittelee sellai-
seksi (Ojanen 2001, 44). Onnellisuuden taustalla voidaan n&dhdd maailmankuvan ja
moraalin vaikutus ja sitd voidaan mairittdd tarkemmin tunnusomaisia piirteitd tutki-
malla. Selvitidn, millaisista tekijoistd onnellisuus muumiromaaneissa syntyy, milld
tavoin se ilmenee romaanien eri henkildiden eldméssé ja millaisin keinoin he niyttavét
onnellisuuden saavuttavan. Koska Tove Jansson on itse monissa ldhteissd todennut
muumiromaaniensa paikkojen ja henkildiden ldhestyvdn hinen omaa henkil6histori-
aansa, otan tutkimuksessani huomioon my®ds kirjailijan eldmékerrallista aineistoa sel-
keyttdimiin romaaneissa ilmenevdd maailmankuvaa sekd arvopohjaa. Muumiromaani-

en henkil6itd analysoin kuitenkin pelkastiddn tekstildhtoisesti.

Aineistonani ovat teokset Muumit ja suuri tuhotulva (jatkossa MST), Muumipeikko ja

pyrstotdahti (MP), Muumipapan uroty6t (MU), Taikurin hattu (TUH, Vaarallinen ju-
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hannus (VJ), Taikatalvi (TT), Nakyméton lapsi (NL), Muumipappa ja meri (MIM)
sekd Muumilaakson marraskuu (MM). Nédkyméton lapsi ei ole muodoltaan romaani
vaan novellikokoelma. Se kuitenkin puolustaa paikkaansa aineistossa, koska jotkut
tarinoista sisdltdvat tutkielmani kannalta relevanttia tietoa. Keskityn tutkimaan viiden
keskeisimmén henkilon onnellisuuskokemuksia. Muumipappa ja Muumimamma,
Muumipeikko, Nuuskamuikkunen sekd pikku Myy ovat romaanisarjan hahmoista py-
syvimpid ja selkeimmin karakterisoituja, minkd vuoksi juuri he ovat paityneet tutki-
muskohteikseni. Aineistooni kuuluvat teokset painottuvat tutkimuksessani sen mu-

kaan, kuinka paljon ne tarjoavat tietoa tutkimusongelmaani liittyen.

Tutkielmani toisessa luvussa selvittelen positiivisen psykologian perusteita sekd sithen
liittyvdd onnellisuuden tutkimusta. Tuon myos esille tutkielmani kannalta keskeiset
kasitteet sekd niiden yhteyden koko positiivisen psykologian kenttddn. Kolmannessa
luvussa valotan muumiromaanien kuvaa maailmasta ja taustoitan sitd Tove Janssonin
oman eldmén tapahtumilla. Neljdnnessd luvussa kisittelen keskeisid muumiromaanien
henkil6itd ja selvitdn onnellisen elimén elementtejd heiddn ndkékulmistaan. Viiden-

nessd luvussa esittelen tutkimustuloksia ja teen niistd yhteenvetoa.

1.2 Maailmankuva

Maailmankuvan voidaan yksinkertaisella tavalla méadritelld olevan summa nykyhet-
keen saakka kertynyttd, maailmaa koskevaa, luonnontieteellistd tietoa. Tdméa maéri-
telmé on objektiivinen, kaikille saman kulttuurin jasenille sama, vaikkakin eri yksiloi-
den tiedot vaihtelevat sekd madréllisesti ettd laadullisesti. Maailmankuvaa voidaan
laajentaa yksilollisempddn suuntaan liittdmaélla se osaksi maailmankatsomusta, jolloin
kisitteeseen otetaan mukaan yksilon arvot ja asenteet olevaista kohtaan. Maailmanku-
van ei tarvitse olla tosi. Esimerkiksi maakeskeinen maailmankuva on edelleen maail-
mankuva, vaikka se ei endd vastaakaan todellisuutta. Maailmankuvan rationaalisuus ja
sen tietoon perustuvuus on aina suhteessa saatavilla olevaan tietoon. Ludwig Wittgen-
stein lisdd edelld esiteltyyn maarittelyyn vield sen, ettd eri kulttuureilla, aikakausilla,
ideologisilla, sosiaalisilla tai taiteellisilla ryhmilld ja jopa ikdkausilla voi olla oma

maailmankuvansa. (Envall 1989, 113-123.)
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Maailmankuvan tiedollinen rakenne voidaan pilkkoa Juha Mannisen mukaan seuraa-
vanlaisiin osa-alueisiin:

1) aika ja avaruus,

2) maailman synty, yliluonnollinen ja sen vaikutus, olemassaolo tai olematto-

muus,

3) luonto ja ihmisen suhde siihen,

4) ihminen ja ihmisten viliset suhteet,

5) yhteiskuntarakenne, kansa, valtio ja historian kulkuun vaikuttavat tekijét.

(Manninen 1977, 16-17.)

Késitys maailmasta rakentaa pohjaa yksilon ajattelulle, asenteille ja kokemuksille.
Koska maailmankuvaan on sisdllytettdvissd jota kuinkin kaikki eldmén osa-alueet,
mukaan lukien katsomukselliset, se vélttiméttd vaikuttaa hyvin voimakkaasti my0s

yksilon moraalin ja arvomaailman muodostumiseen.

1.3 Moraali rakentaa onnellista eliméai

Juha Sihvola kuvaa teoksessaan Maailmankansalaisen etiikka (2005) thmisen olemus-
ta jarjen, ruumiin ja yhteisollisyyden muodostamana kokonaisuutena Hénen Aristote-
leen ajatuksiin pohjautuvassa nikemyksessdin jarkevyyteen sisdltyy myos halu tehda
hyvéa, minka tarkoituksena on liséti eldmén onnellisuutta. Toisaalta ihmistid ohjaavat
myo6s nautinnonhalu sekd halu saada tunnustusta. Nama tekijit eiviat Sihvolan mukaan
motivoidu jdrjen vaan tunteen pohjalta. Mikili halut johtavat toisenlaiseen toimintaan,
kuin jirjen mukaan olisi hyvéksi, ei siitd voi seurata hyvii ja onnellista eldmai ja sen
vuoksi oikeiden asioiden haluaminen vaatii maaritietoista kasvattamista. (Sihvola

2005, 57-58.)

Samasta asiasta kirjoittaa myos Maija-Riitta Ollila teoksessaan Moraalin tuolla puo-
len (1997). Hanenkin mukaansa moraali on jotain, joka vaatii kasvatusta, eikéd periydy
uusille sukupolville geneettisesti. Kasvattajan tehtivd on haastava, koska moraali on
luonteeltaan kdytdnnollistd ja vaatii opettajaltaan malliksi asettumista. Moraalin oppi-
jaa tulee motivoida esittelemalld niitd myOnteisid pddméaérid, joita hidn voi saavuttaa
niin henkil6kohtaisessa elamédssddn kuin yhteisonsé jasenend, mikéli toteuttaa hyveel-

listd eldmdd. Moraalin tehokas toteutuminen edellyttddkin vilttdmaéttd voimakasta
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henkil6kohtaista sitoutumista, silld sen noudattamatta jattdmisestd ei koidu muodolli-
sia seuraamuksia kuten vaikkapa yhteiskunnan asettamien normien, esimerkiksi laki-
en, noudattamattomuudesta. Moraalisuuden ja hyveiden itsearvoisuuteen Ollila suh-
tautuu kovin kriittisesti, koska hidnen mukaansa yhteiskunta ja varsinkin media sen
osana rakentavat ja muokkaavat ithmisen arvomaailmaa epdsuotuisaan suuntaan. Hy-
veiden nostaminen paheita kiinnostavammiksi onkin hdnen mukaansa moraalikasva-

tuksen valtavin haaste. (Ollila 1997, 21-25.)

1.4 Hyveet ja arvot onnellisen elimin perustana

Oikeanlaisten asioiden haluaminen ei ole ihmiselle my6tdsyntyistd vaan vaatii pitkén
ajan kasvaakseen ja kehittydkseen. Kasvun myo6ti halut voivat muodostua valmiuksik-
si toimia ja kokea asioita jérjen osoittamalla tavalla. Téllaiset valmiudet Aristoteles
nimesi luonteen hyveiksi, joita ovat rohkeus, kohtuullisuus, rauhallisuus, anteliaisuus,
oikea késitys omasta itsestd, kohteliaisuus, rehellisyys ja huumorintaju. Kasvatuksen
myo6td luonteen hyveet voimistuvat ja ihminen siis oppii haluamaan ja arvostamaan

niité asioita, jotka hénen jarkensa kasittdd hyviksi ja oikeiksi. (Sihvola 2004, 58—59.)

Luonteen hyveiden lisdksi ihmiselld tulee olla myds ajattelun hyveet, joihin siséltyvit
kaytdnnollinen jarkevyys ja teoreettinen viisaus. Kdytdnnollisen jarkevésti ajatteleva
thminen osaa valita tilanteisiin onnellisuutta lisddvét toimintatavat, ja teoreettisen vii-
sauden hallitseva kykenee hallitsemaan tieteellistd tietoa sekd ottamaan sitd kdyttoon.
Naiden tekijoiden lisdksi onnellinen eldmid rakentuu myos suotuisista ulkoisista sei-
koista. Onnellisen eldmin komponentteja ovat kaiken kaikkiaan asiat, joilla on arvoa
sindnsd ja jotka eivét toimi vain toisten arvojen saavuttamisen vélineind. (Sihvola

2004, 59.)

Reijo Wilenius jakaa arvot kolmeen eri kategoriaan: aineelliset, sosiaaliset ja henkiset.
Aineellisiin arvoihin hén laskee kuuluvaksi kaikki ruumiillisen eldmén ylldpitdmiseen
tarvittavat asiat (ravinto, vaatetus, asunto, terveydenhuolto), sosiaalisiin arvoihin ne
ominaisuudet, joita liittyy yksiloiden sosiaalisiin suhteisiin (1dheisyys, ystdvyys) sekd
suhteeseen koko ihmisyhteison (vapaus, tasa-arvoisuus, oikeudenmukaisuus, solidaa-
risuus.) Henkisiin arvoihin hédn lukee Platonin filosofiasta periytyvét kolme arvoa (to-

tuus, kauneus, hyvyys) seké liséksi keskiajalla ndiden joukkoon kohotetun pyhyyden,
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uuden ajan ihmisarvon ja 1900-luvulla esille nousseen luonnon arvon. (Wilenius 1999,

29-30.)

1.5 Oikeudenmukainen yhteiskunta onnellisuuden mahdollistajana

Oikeudenmukaisen yhteiskunnan jokaisella jasenelld on yhtédldinen mahdollisuus ta-
voitella onnellista elamad. Jo Aristoteleen filosofiassa on esitetty ajatus, jonka mukaan
yhteiskunnan tulee tarjota onnellisen eldmin edellytykset poliittisin, taloudellisin ja
yhteiskunnallisin keinoin. Ndin kansalainen voi kehittyd harkitsevaksi ja oman ela-
méansd hallitsevaksi yksiloksi joutumatta kuitenkaan liian holhouksen alaiseksi. Yh-
teiskunnan tarjoama liiallinen hoiva saattaa passivoida ja siten estdd yksilon oma-
aloitteisuuden ja itsendisyyden kehitystd. Yhteiskunnan moraalisena tehtdvina on eri-
tyisesti huono-osaisimpien aseman parantaminen. Vastuu ihmisarvoisen eldmin tur-
vaamisesta kaikille on globaali ja vaatii erityistd tutkimista ja panostusta. (Sihvola

2005, 216-221.)



2 ONNELLISUUS TUTKIMUSKOHTEENA

2.1 Positiivinen psykologia ja onnellisuuden tutkimus

Positiivinen psykologia on syntynyt Yhdysvalloissa 2000-luvun alussa. Suuntauksen
keskeiset vaikuttajat USA:ssa, psykologian professori Martin Seligman ja psykologi
Mihaly Csikszentmihalyi, ovat kiinnostuneita saamaan tietoa siitd, mika tekee eldmaés-
td eldmisen arvoista. Positiivinen psykologia tutkii thmisten vahvuuksia sekéd keinoja
onnellisuuden lisddmiseksi. Tavoitteena on ehkiistd psykologisten ongelmien syntyé

esimerkiksi luonteen vahvuuksia ja hyveitd kehittamalld. (Mattila 2008.)

Positiivisen psykologian keskeisid tutkimuskohteita ovat myonteiset kokemukset, per-
soonallisuuden piirteet sekd kansalaishyveet ja hyvd luonne. Lahtokohtana on ajatus
siitd, ettd ihminen on universaali olento, misti taas seuraa, etti kaikissa kulttuureissa
arvostetaan samankaltaisia asioita, kuten oikeudenmukaisuutta, viisautta, humaani-
suutta, rohkeutta, kohtuullisuutta, itsehillintdd ja hengellisyyttd. Ihmisen perustila on
lievasti positiivisen kiinnostunut ja aktiivinen, joten liian helposti saavutettu mielihyvéa
el tuo pysyvad onnea. Ponnistelun ja tekemisen kautta saavutettu flow-kokemus sekéa
kehittyminen arvokkaiksi koetuissa asioissa kuten vastuullisuus, sitoutuminen ja oi-

keudenmukaisuus edistidvéit onnellista elamad. (Ojanen 2004.)

Positiivisen psykologian taustalta 10ytyy antiikin filosofien, erityisesti Aristoteleen,
nikemyksid. Hinen muotoilemansa hyve-etiikka on vahvasti timén psykologian haa-
ran onnellisuuteen suuntautumisen taustalla. Aristoteleen hyve-etiikan kolme peruska-
sitettd: arete (hyve), eudaimonia (onnellisuus) ja fronesis (kdytdnnollinen viisaus) hei-
jastelevat nykytutkimuksessa hyveiden »multi-track» -luonnetta. Sen mukaan hyveel-
linen toiminta edellyttdd hyvin syvdi ja moniuloitteista mekanismia, joka ulottuu tun-
teisiin ja tunnereaktioihin, valintojen tekemiseen, kiinnostuksen suuntautumiseen ja

ennakko-odotuksiin. (Mattila 2008.)

Positiivisessa psykologiassa on nostettu esille toimintamalleja, joissa arvostetaan posi-
titvisia kokemuksia, kannustetaan asennoitumaan positiivisesti ja joissa suuntaudutaan
vahvuuksien kehittimiseen enemmain kuin puutteiden korjaamiseen. Niihin sisdltyvét

esimerkiksi tutkimukset psykologisista vahvuuksista, tunneélysti, positiivisista tun-
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teista, optimismista, toivosta sekd kiitollisuudesta ja hyvinvoinnista. (Csikszentmiha-

lyi 2006, 124.)

Positiivisen psykologian avainkédsite on flow. Se tarkoittaa kokemusta siitd, kun jolla-
kin hetkelld ihminen tuntee suoriutuvansa tehtdvistaan ilman minkéénlaisia ponnistuk-
sia ja vieldpd parhaimmalla mahdollisella tavalla. Flow-ilmi6ta kutsutaan joskus myos
ekstaasiksi tai esteettiseksi hurmioksi. Kun flow valtaa ihmisen, tdma voi tdysin vailla
héiritsevid ajatuksia keskittya siithen, mitd on tekemassd. Flow-tilassa olleessaan ithmi-
nen ei tunne itseddn onnelliseksi, koska sekin veisi hdnen huomionsa suoritettavasta
tehtavistd. Esimerkkind Csikszentmihalyi mainitsee vuorikiipeilyn, jossa flown ko-
keminen vahvistaa kontrollin tunnetta vaarallisen suorituksen aikana. Onnellisuuden
kokemus seuraa vasta myohemmin, kun ihminen muistelee suorittamaansa tehtavaa.

(Csikszentmihalyi 1997, 29-32.)

Toinen tdrked positiivisen psykologian kulmakivi on altruismi. Amerikkalainen sosi-
aalipsykologi Jane Allyn Piliavin on yksi altruismia ja sen vaikutusta ihmisen hyvin-
vointiin selvitellyt tutkija. Artikkelissaan ”Altruism: A Review of Recent Theory and
Research” altruismi madritellddn kéyttdytymiseksi tai toiminnaksi, joka hyodyttaa
kohdetta enemmain kuin toimijaa. Altruistisen toiminnan mekanismi on thmiselle
toisaalta evolution kautta sisddnrakentunut erilaisten hétitilanteiden nopeaa selvit-
tdmistd varten; ndhdessddn hidissd olevan, tuntemattomankin henkilon, ihminen
kokee yhteyttd, erdénlaista me-henked lajitoveriaan kohtaan. Toisaalta altruismia voi-
daan pitdd myos kasvatuksen ja kehityksen aikaansaamana. (Piliavin & Charng,

1990).

Piliavinin vapaaehtoistyon tekemisen ja hyvinvoinnin suhdetta selvitteleva tutkimus
osoittaa, ettd hyvéin tekeminen edistdd hyvinvointia sekd psykologisella, sosiaalisella
ettd fyysiselld tasolla. Toisten auttaminen kohottaa mielialaa seké itsetuntoa ja vaikut-

taa positiivisesti niin mielen kuin kehonkin terveyteen. (Piliavin 2003, 241-243.)

Positiivisen psykologian tutkimusalaan kuuluu myds optimismin ja pessimismin
yhteys onnelliseksi koettuun eliméén. Optimismin kisite on suhteellisen uusi. 1700-
luvulla Leibnitz luonnehti sitd tavaksi ajatella ja Voltairen ansiosta se levisi yleiseen
kielenkdyttoon. Leibnitzin mukaan optimistinen ihminen on padtynyt jirkeen perustu-

viin syihin nojaten uskomaan, ettd hyva voittaa pahan. (Peterson & Chang 2003, 56.)
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Seligman on ldhestynyt optimismin késitettd nakdkulmasta, joka vastaa yksilolle luon-
taista tapaa selittdd pahojen tapahtumien syitd. Optimistisina pidetddn henkil6itd, jotka
rajoittavat syyt ulkonaisiin, epdvakaisiin ja erityisiin, kun taas pessimisteiksi luo-
kiteltavat henkil6t suosivat kuvauksissaan sisdisid, pysyvia ja yleismaailmallisia syita.
(Peterson & Chang 2003, 72.) Kysymys on siis pohjimmiltaan suhtautumistavasta.
Saman vastoinkdymisen kohdattuaan optimisti ajattelee, ettd tidlld kertaa kévi ndin ja
ensi kerralla mahdollisesti paremmin, kun taas pessimistin nikemys on, ettd hédnelle
aina kdy ndin, eikd onnistumisen mahdollisuutta ole odotettavissa tulevaisuudessa-
kaan. Liisa Keltikangas-Jarvinen pohtii samaa ilmiotd itsetunnon ja eldménhallinnan
ndkokulmasta. Thminen, jolla on hyva itsetunto, arvioi pystyvidnsd vaikuttamaan tar-
peeksi omaan eldmiinsd; tekemidn ratkaisuja, jotka ohjaavat eliméd hdnen halua-
maansa suuntaan ja toisaalta myds ottamaan siitd vastuuta. Mikéli timé hallinnan-
tunne puuttuu, thminen muuttuu aktiivisesta tekijéstd passiiviseksi tapahtumien koh-
teeksi. Elamé nayttidytyy hédnelle vain sarjana sattumia tai vaikutusvaltaisempien yk-
siléiden hénen puolestaan tekemid paatoksid. Tadllaisella ihmiselld on heikko itsetunto,
eikd han kykene ottamaan omasta eldmaistddn vastuuta. Hyva itsetunto ja optimismiin
kallistuva tapa selittdd eldmissd tapahtuvia asioita auttaa ihmistd selviytymiin
ikdvistd ja vaikeista asioista sekd suuntaamaan voimansa tulevaisuuteen. Tdma vaikut-
taa my0s siten, ettd hidn kykenee asettamaan omalle toiminnalleen riittdvdn korkean
vaatimustason ja myds ylldpitdméédn sitd vastoinkdymisistd huolimatta. (Keltikangas-

Jarvinen 1994, 36, 38.)

Eldamin kdannekohdat voivat toimia henkisen kasvun mahdollistajina, toteaa Elaine
Wethington artikkelissaan “Turning points as opportunities for psychological growth”.
Useiden eri tutkijoiden mukaan psykologisen kddnnekohdan kokemus koostuu seké
objektiivisista ettd subjektiivisista tekijoistd. Esimerkiksi arvostetun uran paittyminen
ja puolison kuolema ovat yksilon sosiaalisessa ympéristossd tapahtuvia objektiivisia
muutoksia, jotka aiheuttavat syvian henkisen muutoksen. Muutosprosessi voi tapahtua
myos asteittain itsetutkiskelun tuloksena. Itseraportoidut kddnnekohdat heijastelevat
elaman tarkoitukseen tai suuntaan liittyvien arvojen muuttumista samoin kuin
muutokset mahdollisesti kdynnistdneitd stressitilanteita. Kaidnnekohtien tutkiminen
auttaa ymmartdmaan, kuinka ihmiset itse arvioivat omaa henkistd kasvuaan tietyissa
tilanteissa — sekd myos koko eldménsé aikana — kohtaamissaan muutoksissa. Tuloksia
el voi pitdd kirjaimellisesti tosina. Ne kuitenkin kertovat, mistd ihmiset saavat tarkoi-

tuksen eldmiddnsa ldpi haastavien ja stressaavien kokemusten. (Keyes & Haidt 2003,
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37-38.) Tehtyjen analyysien tidrkein tulos on, ettd yhtd lailla saavutukset kuin kér-
simykset ja takaiskutkin voidaan kokea henkisen kasvun edistdjind. Tutkimusten mu-
kaan myo6s yksilon omat ponnistelut saattavat vdhentdd eldméssd koettujen vai-
keuksien negatiivisia vaikutuksia ja positiiviset tapahtumat jopa kumota aiempien,

negatiivisten kokemusten vaikutukset. (Keyes & Haidt 2003, 50-51.)

Juha Sihvola toteaa, ettd ihminen eldd onnellista eldmii voidessaan toteuttaa useimpia
thmisend olemisen piirteitd ja rakentaessaan elaméstdan tavalla tai toisella jarjestyneen
kokonaisuuden. Onnelliseen eliméén voi kuulua my®ds ristiriitoja ja vastoinkdymisia,
ja joissakin tapauksissa juuri niistd kumpuaa eldmin arvo ja kauneus. Erilaiset elé-
manmuutokset ja kddnnekohdat ovat osa onnellista eldméa. Oleellista on, ettd ithmi-

nen voi tuntea eldménsd omakseen. (Sihvola 2005, 215-216.)

2.2 Miti onni on?

Onnellisuuden miirittelemiseen voidaan koota tietoa neljian eri kysymyksenasettelun
avulla:
1. Millaiset asiat ja tilanteet aiheuttavat ihmisessd hyvéa tai pahaa mieltd?
2. Miten ihminen arvioi omaa tyytyvéisyyttdan, onnellisuuttaan ja sisdisti rau-
haansa?
3. Miten ihminen kertoo tarinaa eldmastdidn? Millaisia tunteita, arvoja ja merki-
tyksia siitd 10ytyy?
4. Millaisia haaveita, toiveita ja utopioita ihmiselld on?

(Ojanen 2001, 41-43.)

Onnellisuuden tutkimisen haasteena on siihen liittyva suhteellisuus ja tulkinnanvarai-
suus. Tuloksiin vaikuttavat tutkittavien omat aiemmat kokemukset, vertailu toisten
kokemuksiin, omat vaatimukset, haaveet ja toiveet. Jo onnellisuuden kokeminen si-
ndnsa on yksilollistd ja eri thmiset tulevat onnellisiksi erilaisista asioista. Onnellisuus-
tutkimuksessa pyritddnkin kartoittamaan onnellisuuden aineksia ja esteitd sekd mieli-
hyvén ja -pahan syitd. Keskeisid kysymyksid ovat mydskin, voiko ithminen arvioida

omaa onnellisuuttaan ja voiko onnellisuutta oppia. (Ojanen 2001, 43—45, 54-56.)
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Markku Ojanen pohtii keinoja onnellisen eldmén saavuttamiseksi. Hinen mukaansa
tarkeimpiin keinoihin lukeutuu mielekds tekeminen. Eritoten jo edelld mainitut haas-
teelliset, flow-kokemuksen mahdollistavat tehtdviat synnyttivdt mielihyvin tunteita.
Myos yhdessédolo ja vuorovaikutus sekd niihin liittyvd vahva jakamisen ja yhteisolli-
syyden tunne vahvistavat eldmidn mielekkyyttd, samoin ldhimmaisten auttaminen.
Ojanen, kuten edellisesséd luvussa viitatut Sihvola ja Ollilakin, korostaa hyveiden nou-
dattamisen ja niiden edistimisen merkitystd onnellisuuden lisddjind. Niistd tdrkeim-
miksi hidn nostaa oikeudenmukaisuuden, anteeksiannon sekéd rakkauden. Onnellisuu-
den kulmakiviin kuuluu hidnen mukaansa myds kiitollisuus oman eliménsi hyvistd
asioista sekd armon kokeminen. Armolla hin tarkoittaa kokemusta siitéd, ettd ihminen

tuntee kelpaavansa sellaisena kuin on. (Ojanen 2009.)
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3 MUUMIROMAANIEN MAAILMANKUVA

3.1 Muumien maailma

Muumiromaanit luetaan korkean fantasian piiriin, koska niissd eletddn omassa, au-
tonomisessa maailmassa. Teoksista 10ytyy myds viittauksia sithen, ettd ihmisten reaa-
limaailma siintdd jossain taustalla ja varsinkin Tove Janssonin oman eldmén piirteet

varittdvat muumien maailmaa lépi koko teossarjan. (Volotinen 2010, 175-183.)

Ensimmaiinen muumiteos, Muumit ja suuri tuhotulva esittelee muumiperheen saapu-
misen Muumilaaksoon ja kirja padttyy uuden eldmin aloittamiseen sielld. Toinen
muumiromani, Muumipeikko ja pyrstotdhti alkaa tilanteesta, jossa aikaa edellisen tari-
nan lopusta on kulunut muutamia viikkoja. Laaksosta kerrotaan, ettd se on “ithmeelli-
nen, tdynnd onnellisia pikku monkidisid ja kukkivia puita”. Laaksoon virtaa vuorilta

joki aivan muumitalon vieritse. Muumipapan todetaan rakentaneen joen yli sillan.

Muumien maailma alkaa muotoutua kolmen ensimmaéisen romaanin aikana lopulliseen
muotoonsa. Kirjoissa Muumit ja suuri tuhotulva, Muumipeikko ja pyrstotihti sekd
Muumipapan urotyét ympéristossd kasvaa vield palmuja ja eldimistoon saattaa kuulua
eksoottisia, tropiikin luontoon viittaavia lajeja kuten silkkiapina ja krokotiili. Ndiden
kirjoittamisen jélkeen Jansson sijoitti kuitenkin Muumilaakson Suomeen ja niinpa hin
alkoi tehdd korjauksia toiseen ja kolmanteen romaaniin. Tove Janssonin mielestd
Muumilaakson ympdaristokuvauksen tuli vastata pohjoismaista luontoa, vaikkakin ky-
seessd oli fantasiamaailma. (Kruskopf 1992, 194-197.) Korjausten my6ta Muumilaak-
sosta muotoutuu tutunomainen, lukijaa omista lapsuuden ldmpimistd ja onnellisista
kesistd muistuttava miljod, joka puhuttelee tutunomaisuudellaan ja levollisella ilma-

piirillaén.

Muumien alkuperéé selitetiin muumiromaaneissa varsin vihdn. Teoksessa Muumit ja
suuri tuhotulva Muumimamma kertoo lapsuudestaan, jolloin muumipeikot asuivat
thmisten taloissa yhdessa talonpeikkojen kanssa. Muumipeikkojen yleisin asuinpaikka
sijaitsi kaakeliuunien takana. Ldmpdjohtojen yleistyttyd muumipeikot l&htivit etsi-
madn uusia asuinpaikkoja. Taikatalvessa Muumipeikko 16ytd4 uimahuoneen komeros-

ta pitkdkarvaisen ja puhekyvyttomin esi-isdnsd. Vaikka kommunikointi muinaisen
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sukulaisen kanssa ei onnistu, Muumipeikko tuntee ylpeyttd tapaamisesta. Nimé ovat
lahes koko kirjasarjan ainoat huomiot, joissa viitataan muumien menneisyyteen.
Myoskddn Muumimamman aiemmista vaiheista ei kerrota paljonkaan ensimmdiisen
romaanin jilkeen. Muumipappa muistelee lapsuuttaan ja nuoruuttaan teoksessa Muu-
mipapan urotyét. Hanelld ei ole tietoa vanhemmistaan, silld hédnet oli toimitettu muu-
mien 16ytolasten portaille ilman minké&énlaista saatekirjettd. Muumimamman ja Muu-
mipapan ensikohtaamisesta kerrotaan samaisessa teoksessa. Muumipapalle niin tarked
meri heittdd haaksirikkoutuneen Muumimamman késilaukkuineen tdmén asuttaman
saaren rantaan, mikd muuttaa papan eldmén lopullisesti. Muistelmat valottavat hieman

myo6s Nuuskamuikkusen, pikku Myyn ja Nipsun taustoja.

Muumiromaanien maailmassa eletdédn vahvasti nykyhetked. Muumipapan muistelmia
lukuun ottamatta menneisiin ei juurikaan palata. Kun historian taakka puuttuu tiysin,
Muumilaaksossa nautitaan siitd, mitd kulloinenkin eldméntilanne tuo tullessaan. On-
nellisesta ja tyytyvéisestd eldmastd kertoo sekin, ettd muumilaaksolaiset suunnittelevat
todella vdhén tulevaisuutta. Luottamus siithen, ettid eldmi on mukavaa ja tulee sellaise-

na jatkumaankin, kantaa keveisti hetkesté toiseen.

Laaksot ymparoivét rannikkoa joka taholta. Vuoret vaelsivat pitkin me-
renviivaa pitkind juhlavina kaarina ja niemini ja lahtina, jotka tyonsivit
kirkensé syville erdamaahan.

(MM, 8.)

Muumilaakso, joka on useimpien muumiromaanien keskuspaikka ja paddhenkiléiden
asuinpaikka, esitelldén siis lyhyesti jo aivan ensimmadisen teoksen lopussa. Muumit ja
suuri tuhotulva -tarina paéattyy sithen, kun Muumipappa ja -mamma sekd Muumipeik-
ko ja Nipsu saapuvat sinne. Laakso kuvaillaan kauneimmaksi paikaksi, jonka he ovat
koskaan ndhneet. Muumilaakson vehred luonto ja ldhelld oleva meren ranta luovat
ithastuttavat puitteet muumilaaksolaisten eldmélle ja omalta osaltaan korostavat vallit-
sevaa onnellisuuden ilmapiirid. Muumiromaaneissa eletddn pddosin aina kesda. Tari-
nat alkavat keviilld, kun muumit ovat nousseet talviuniltaan ja ne paattyvit syksyn
saapumiseen, silli muumit ovat perineet esi-isiltdén tavan nukkua marraskuusta huhti-
kuuhun. Taikatalvi tekee tihdn sddntoon poikkeuksen ja siind Muumilaakso ndyttdy-

tyy hyvin erilaisena paikkana.
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Laaksossa sijaitsevalla niitylld sijaitsee kaakeliuunia muistuttava sievéd, sininen talo.
Muumitalo on Muumipapan omin kdsin rakentama ja ajautuu lopulliselle paikalleen
Muumilaaksoon suuren tuhotulvan aikana. Talo on sininen ja muistuttaa kaakeliuunia.
Muumipappa kuvailee Muumimammalle, Muumipeikolle ja Nipsulle taloa ennen sen

16ytymistd seuraavasti:

-Kolme huonetta, sanoi Muumipappa. — Yksi taivaansininen, toinen au-
ringonkeltainen ja kolmas pilkullinen. Ja sinulle vierashuone ullakolla,
pikku otus.
(MST, 52.)

Jo ensimmaisestd muumiromaanista alkaen on selvéi, ettd muumitalo on paitsi viehét-
tidva ja viihtyisd rakennus, myds ilmapiiriltddn miellyttdva ja vieraanvarainen. Seuraa-
vissa teoksissa talo lahiymparistdineen kuvataan lamminhenkisend kotina seké turva-
paikkana maailman murjomille ja toisen hylkdémille, joihin lukeutuvat esimerkiksi

ndkymaton lapsi nimeltd Ninni sekd pelokas parivaljakko Tiuhti ja Viuhti.

Muumipeikko ja pyrstotihti -romaanin alussa ndkodala Muumilaaksoa ympéardivddn
maailmaan alkaa hahmottua, kun Nipsu 16ytdd uuden, salaperdisen tien, jota hédn ja
Muumipeikko ldhtevét tutkimaan. Tie vie meren rantaan, minne he olivat edellisen
romaanin lopussa huuhtoutuneet suuressa tulvassa. Rannalta 16ytyy luola, joka tarinan
lopussa toimii muumiperheen suojapaikkana pyrstotdhden oletetun maahansydksyn
aikana. Samassa teoksessa Muumipeikko, Nuuskamuikkunen ja Nipsu tekevit myos
vaaroja tdynnd olevan vaelluksen Yksindisille vuorille. Ulkopuolista maailmaa teh-
ddin lukijalle tutuksi véhitellen, samaa tahtia kuin romaanien henkil6t ottavat sitd hal-
tuunsa. Vieras ympdristd asettaa monia haasteita retkeléisille ja vaikeuksista selviyty-

minen vahvistaa ryhméin yhteenkuuluvuudentunnetta.

Aivan ensimmdiisen muumiromaanin lopussa muumiperhe 16ytdd suuren tuhotulvan
jéalkeen tien tulevaan kotilaaksoonsa mereltd pdin. Veden laskeutuessa ndkyma laak-
soon ja muumien omaan pienoismaailmaan avautuu vihitellen. Merelld on térked
merkitys jokaisessa muumiromaanissa ja varsinkin Muumipappa kaipaa sen ldheisyyt-
td. Muumipapan urotdissd hdan muistelee nuoruutensa meriseikkailuita talolaiva Me-
renhuiskeen kyydissd yhdessd Fredriksonin, Juksun ja Hosulin kanssa. Suurimmassa

roolissa meri on teoksessa Muumipappa ja meri, jossa muumiperhe Muumipapan
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toivomuksesta jattdd Muumilaakson ja muuttaa keskelld avomerta sijaitsevalle pienel-
le majakkasaarelle. Suuri ja arvaamaton meri on vastakohta tutulle ja turvalliselle
Muumilaaksolle. Se liittyy olennaisesti varsinkin Muumipapan eldmén kadidnnekohtiin

ja vaikuttaa sithen, mihin suuntaan hdnen eliménsa kulkee.

Meri ja saaristolaiseldmai tulivat Tove Janssonille tutuiksi ja rakkaiksi jo varhaisesta
lapsuudesta ldhtien. Hanen isdnsd, kuvanveistdjd Viktor Jansson, oli valinnut perheen-
sd kesdnviettopaikaksi Porvoon maalaiskunnassa sijaitsevan Pellingin, missa kirjailija
vietti kaikki kesdnséd siithen saakka, kunnes hankki veljensd Larsin kanssa oman saa-

ren. (Jansson 2002, 51-55.)

Per Olov Jansson muistelee, kuinka hdnen sisarensa Tove Jansson kerran varhaisteini-
nd l4hti pienelld veneelld yhdeksdn meripeninkulman soutumatkalle Pellingin ympéri.
Tytto oli kysynyt luvan vain didiltdén ja isdn kuultua asiasta tdmé haki moottorive-
neelld Toven puolimatkasta takaisin. Veli arvioi, ettei isdén menettelytapa ollut paras

mahdollinen ja tunsi sdilid sisartaan kohtaan. (Jansson 2004, 20-21.)

Vuonna 1947 Tove ja Lars Jansson vuokrasivat Bredskdrsaaren ulompaa Pellingin
saaristosta ja viettivit sielld toistakymmentd kesdd. Tuo aika ndkyi muumiromaanien
maailmassa lisddntyneind luonnonmullistuksina ja seikkailuina meren ddrelld. Kahden
ensimmadisen muumiromaanin eksoottiset kasvit jdivét taakse ja maisemat vaihtuivat
enemmaén pohjoismaisiksi. Kasvavan suosion myotd ihmiset alkoivat 10ytdd tiensd
Janssonien saarelle ja kirjailija koki tydrauhansa olevan uhattuna. Yhdessd ystdvinsi
Tuulikki Pietildn kanssa hén alkoi etsid uutta saarta. Vuosien etsimisen jilkeen sellai-
nen l0ytyikin kaukaa avomereltd. (Jansson 1987, 88, 105-106.) Tuulikki Pietildn
kanssa kirjoittamassaan teoksessa Haru, erds saari (1996), hdn kuvailee saarielaméi
kolmenkymmenen vuoden ajalta aina siihen saakka, kun ién tuomat vaikeudet pakot-

tavat heiddt muuttamaan sieltd pois.

Muumiromaaneissa tulee moneen kertaan esille kodin ja kotiseudun merkitys. Tari-
noissa kuvaillaan perheen arkea ldmpimin ja iloisin sédvyin. Useassa Toven Janssonin
elamad koskevassa ldhteessd viitataan siihen, ettd muumiperheen jdsenissd ja eliméssa
on lukuisia yhtymikohtia kirjailijan omaan eldméddn. Tove Jansson kuvailee omaa
lapsuuttaan, nuoruuttaan ja perhettddn sanoilla yhteenkuuluvuus, vapaus, vastuu, lo-

jaalius perheelle ja yhteen hiileen puhaltaminen (Westin 2008, 51) — seikkoja, jotka
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kerta toisensa jélkeen esiintyvdt myds muumiromaaneissa. Missddn nimessd muumi-
romaanit eivét kerro suoraan kirjailijan eldmasté tai ldheisistd, mutta jotkin paikat ja
tapahtumat sekd henkil6ihin liitetyt piirteet ovat selkedsti tunnistettavissa viittauksiksi

Tove Janssonin kokemuksiin.

Muumimamman touhukas emadnndinti ja toisaalta vaikkapa kaarnalaivojen rakentami-
nen lapsille, papan sillanrakennuspuuhat ja kirjoitustyot sekéd lasten kesdiset leikit ja
pienet seikkailut kodin ympdéristossd maalaavat kuvan onnellisesta elinymparistosta.
Vaarojen uhatessa koko perhe ldhipiireineen on valmis toimimaan yhteisen hyvin
nimissd ja luottamus sithen, ettid kaikki aikanaan taas palaa entisenlaiseksi — tai jopa
entistd paremmaksi — lisda tulevaisuususkoa vaikeinakin hetkind. Muumilaakso ndyt-
tdd thanneyhteiskunnalta, joka toimii ulkoisten auktoriteettien pakotteista ja vaatimuk-

sista vapaana, pelkdstdin sen jdsenten ehdoilla ja avulla.

Kaikkea ympérdivin avaruuden olemassaolo tulee esille useassa muumiromaanissa.
Taikurin hatussa taikuri etsiskelee rubiiniaan kuusta kasin, o6istd tdhtitaivasta ihastel-
laan useammassakin kohdassa. Selkeimmin maailmankaikkeus tuodaan esille teokses-
sa Muumipeikko ja pyrstotdhti. Siind avaruuden dédrettomyyksistd ldhestyva uhka saa

Muumilaakson asukkaat pohtimaan maailmaa laajemmin.

Jyristen ja jyskyen pyrstotdhti veti liekehtivin hinténsa 1dpi koko laak-

son, metsén ja yli vuoren ja syoksyi ulvoen edelleen avaruuteen.

Jos se olisi tullut vain vdhéan, vdhian ldhemmaksi maata, olisi kaikki
mennyt nuuskaksi melkoisen varmasti. Nyt se sipaisi vain hénnilldan
maata ja katosi muihin aurinkokuntiin, jotka ovat niin kaukana, ettei se
koskaan loytinyt takaisin maahan.

(MP, 152.)

Tietoisuus olemassaolosta muuttuvassa maailmassa, osana luontoa ja koko maailman-
kaikkeutta, tuo syvyyttd Muumilaakson asukkaiden maailmankuvaan. Sen ymmarta-
minen saa asukkaat ponnistelemaan yhdessd arvokkaina pitdmiensé asioiden puolesta.
Osallisuuden ja yhteisollisyyden merkitys kasvaa varsinkin erityistilanteissa, joista

selvidminen kasvattaa onnellisuutta yhteisossa.



17
Useissa muumiromaaneissa on ldsnd vaaran mahdollisuus. Se liittyy usein vaarallisiin
tai sellaisiksi tulkittuihin hahmoihin, luonnonilmidihin tai katastrofeihin. Vaaran ele-
menttejd on mukana myds kuljettavissa matkoissa tai suoritettavissa tehtavissid. Vaa-
rallinen viehéttdd monia muumiromaanien henkil6itd ja sen aistiminen tuo vaihtelua
Muumilaakson ja Muumitalon turvalliseen ja rauhalliseen arkeen. Pelottavaa ja vaa-
rantdyteistd vaihetta seuraava selviytyminen lujittaa muumilaaksolaisten yhteenkuulu-
vuuden kokemusta sekd valaa luottamusta tulevaisuuteen. Niin ulkoiset kuin sisdiset-
kin kddnnekohdat kasvattavat muumilaaksolaisissa niin yksiléind kuin yhteisondkin
eldméanhallintataitoja. Rohkeus kohdata eldmén mukanaan tuomat haasteet ja selviytya

niistd lisda onnellisuutta.

Boel Westin toteaa katastrofien olevan muumiromaanien temaattinen erikoispiirre.
Turvallisuuden ja vaaran, jirjestyksen ja kaaoksen vastakkainasettelu on luettavissa
niin Tove Janssonin lapsuuden paivikirjoissa kuin muumiromaaneissakin. Ukkonen ja
rajuilmat olivat todellisuutta kirjailijan lapsuuden kesien Pellingissd. Isdn intohimoi-
nen suhtautuminen luonnonvoimiin veti myods Tove-tyttdren sisaruksineen mukaan
myrskyjen maailmaan. Monet kerrat lapset padsivét rajuilman koittaessa isdnsd kanssa
veneelld merelle. Kirjailija muistaa myos monet kerrat, jolloin isd heritti perheen kes-
kelld yotd ldhtiessdédn sammuttamaan ukkosen sytyttdmid metsdpaloja kymmenien

kilometrien pddhin perheen asuinsaarelta. (Westin 2008, 164—165.)

3.2 Yliluonnollisen olemassaolo

Kaikkien pikkueldinten suojelija, hin ajatteli, ole kiltti, ole kiltti, silld
mind olen hyvin pieni ja pelkdén kauheasti.

(MP, 16.)

Usko yliluonnolliseen tai mihink&in nimettyyn jumalaan ei ole keskeisissd asemassa
muumien maailmankuvassa, mutta romaaneista 10ytyy viittauksia sellaiseenkin ulottu-
vuuteen. Tove Janssonin juuret ovat ditinsd puolelta pappissuvussa. Isovanhempien
luona vietettyind lapsuuden kesind hinen ja serkkunsa Karinin monet leikit olivat
raamatullisten aiheiden sdvyttimié. Kirjailija kertoo teoksessaan Kuvanveistdjdin tytir
leikkineensd “Israelin lapsia kedolla”, jonka vaiheet noudattelivat osin Vanhan testa-

mentin kertomusta israelilaisten vaelluksesta luvattuun maahan. Uskonnollinen tunne
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ja jumalallisen merkin odottaminen vallitsivat tyttdjen mielissd ja kun Karin erdéna
aamuna ilmoitti saaneensa Jumalalta merkin huoneeseensa lentdneen keltasirkun
muodossa, Tove Janssonin uskonnollinen kriisi oli valmis. Hén kertoo tdmén tapauk-
sen nostattaman mustasukkaisuuden tunteen aiheuttaneen vélirikon serkun kanssa ja
johtaneen kapinointiin Jumalaa kohtaan. Jansson kirjoittaa rakentaneensa moninaises-
ta kierrdtysmateriaalista kultaisen vasikan uhmatakseen Jumalaa ja varastaakseen té-
méan huomion. Kultavasikkaepisodi kuitenkin péittyi toisin, kuin pieni kapinoija toi-
voi. Mummun néhtyd vasikan, timéa luuli sen esittdvin Jumalan pikku karitsaa eikd
suinkaan mitdén epdjumalan kuvaa. Vesittynyt kapinayritys pdittyi tyttjen sovintoon
ja elamén palaamiseen entisille raiteilleen. (Jansson 2008, 8—12.) Vuonna 1983 Tordis
@Drjasaeterille ldhettimisséin kirjeessa Tove Jansson paljastaa kultaisen vasikan olleen
keksittyd, mutta — dramatiikan luomisen nimissd — kirjallisesti perusteltu vivahde
sindnsd totuuden sisdltdviin tarinaan. Raamattu ja sen tarinat tulivat kirjaijalle tutuiksi
jo lapsena, silla Ham-iidilla oli tapana lukea dineen Raamatun kertomuksia lapsilleen,
mutta hin ei koskaan kertonut niiden olevan perdisin Raamatusta. Perheraamatun
mielikuvitusta ruokkivat tarinat Mooseksen ja muiden Israelin lasten vaiheista sekid
Dorén salaperiiset kuvitukset vaikuttivat Tove Janssoniin syvisti. (@Drjasaeter 2004,

169-171.)

Tove Jansson kuvailee ukkinsa ja mummunsa asuinpaikkaa I&heisesti Muumilaakson
kaltaiseksi. Kirjailija kertoo, kuinka hdnen ukkinsa oli saapunut metsdn ja vuorten
ympérdimille niitylle, joka on toisesta pddstd avoin ja johtaa merenlahteen. Tove
Jansson vertaa paikkaa paratiisin laaksoon. Ukin ja mummun rakentamaa isoa taloa
hian kuvailee hyvin muumitalomaiseksi taitekattoineen, lukuisine huoneineen, portai-
neen, terasseineen ja suurine kuisteineen. Taloa ympérdivit runsaat kuusama-, villi-
viini- ja ruusukOynnokset ja pihassa oli puutarha, jota ukki hoiti menestyksekkadsti.
Pihapiiriin kuului my0s kivikkopuutarha, jossa asui enkeli. Kivikkopuutarhan takana
kohoavalla vuorella asui Jumala, joka ndytti ukilta. Muutoin Jumalan hahmossa ja
toiminnassa oli vahvoja yhtéldisyyksid Vanhan testamentin Mooseksen kirjoissa ku-

vattuun israelilaisten Jumalaan. (Jansson 2008, 7.)

Raamatullisuus on ldsnd ensimmdisissd muumiromaaneissa aina Vaaralliseen juhan-
nukseen saakka, mutta erityisesti sen vaikutukset nikyvit teoksessa Muumipeikko ja
pyrstotdhti niin temaattisesti kuin kielellisestikin (Westin 2008, 165.) Niiskun

madritelméd katastrofeista; heindsirkkaparvia, maanjiristyksid, hyokyaaltoja, pyorre-
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myrskyjd muistuttaa Vanhan testamentin tarinoista tuttuja vitsauksia. Tove Janssonin
tiedetiiin nuorena tutkineen paljon Raamattua. Hinen muistiinpanoissaan 1930-luvulta
16ytyy merkint6ja koskien pyrstotihted. Hin kuvailee ilmiotd vihaisen Jumalan ran-

gaistuksena tottelemattomalle ihmiskunnalle. (Westin 2008, 166.)

Muumilaakson viki eldd instituutioiden ulottumattomissa, eikéa siis kirkko tai mikédin
muukaan uskonnollinen yhteisé ole pédédssyt vaikuttamaan asukkaiden hengellisen
elimdn muodostumiseen. Romaaneissa toistuva henkiloiden ja luonnon vilinen
vuoropuhelu saa kuitenkin paikoitellen jopa hengellisid piirteitd. Nuuskamuikkusen
erityisen voimakas luontosuhde ja siihen liittyvé eldméntapavalinta perustuu vahvaan
ideologiseen taustaan, joka ehdottomuudessaan muistuttaa uskonnollista vakaumusta.
Muumipapan kohtaamiset meren kanssa saavat intensiteetissdin uskonnollisen koke-
muksen piirteitd. Yhteydessd luontoon eldminen, luonnon rakastaminen ja kunnioit-
taminen sekd usko siihen, ettd kovienkin myrskyjen jidlkeen saadaan taas nauttia au-

ringonpaisteesta toimivat muumilaaksolaisille evankeliumin tavoin.

3.3 Arvoja ja asenteita muumien mailla

Muumikirjojen arvopohja rakentuu paljolti kirjailijan omien arvojen vankalle perustal-
le. Tallaisen pédidtelmén voi helposti tehdd, kun tutustuu hidnen omaeldmékerralliseen

tuotantoonsa tai hidnesta kirjoitettuun materiaaliin.

Muumiromaaneissa esille tulevista arvoista kantavimpia ovat suvaitsevaisuus ja erilai-
suuden ymmaértdminen seka niistd kumpuava yhteisollisyys. Jo muumiperheen jiasenet
ovat luonteiltaan, toiveiltaan ja pyrkimyksiltdan erilaisia. Kun Muumipappa keskittyy
kirjalliseen tyohonsd unohtaen perheen isidn velvollisuudet, Muumimamma ottaa huo-
lehtiakseen ldhes kaikesta arkisesta tydstd kodissa ja pihapiirissi. Mamma tukee
Muumipeikkoa sekd hdnen ystidviddn heiddn pienissd seikkailuissaan eikd suinkaan
pyri vanhemman ja aikuisen auktoriteetilla kumoamaan lasten suunnitelmia. Pikku
Myyn kolttoset ja pippurinen luonne aiheuttavat hetkellistd hdiriotd muutoin harmoni-
sessa perhepiirissd, mutta hinkin tulee hyviksytyksi omana itsenddn, vailla muutoksen

vaatimusta.
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Koko Muumilaaksoon mahtuu siis monenlaista eldjdd, joista monet vierailevat tai jopa
asuvat muumiperheen luona. Muumilaaksolaisten yhteisd on niin arvoiltaan kuin toi-
mintatavoiltaankin hyvin heterogeeninen, joten ristiriidoilta ei voida valttyd. Mitddn
peruuttamattomia vélirikkoja laakson asukkaiden kesken ei kuitenkaan koskaan muo-

dostu, vaan harmonia palaa aina.

Yhteison onnellisuuden kulmakivi ja suurin voima on siiné, etti jokaisella on mahdol-
lisuus olla oma itsensd. Se, ettd voi kokea tulevansa hyviksytyksi ilman mitiddn ehtoja
tai vaatimuksia muutoksesta avaa pakottomasti nikoaloja ja kehitysmahdollisuuksia
erilaisille yksiloille ja vahvistaa myos koko yhteis6d. Varsinkin katastrofien uhatessa
yksilot yhdistdvét voimansa ja pyrkivit ryhminé voittamaan esteet. Lahes kaikki laak-
son asukkaat hakevat toisistaan seuraa, tukea tai ldheisyyttd. Muutamia poikkeuksia

téstd kuitenkin 16ytyy.

Morkdé on muumiromaanien henkildistd ainoa, jota ldhes koko yhteiso pelkdd ja hyl-
jeksii. Teoksessa Muumipappa ja meri, matkalla kohti majakkasaarta Muumipeikko
osoittaa ensimmaistd kertaa aitoa kiinnostusta kammoksumaansa hahmoa kohtaan ja
kyselee didiltddn syytd Moron ilkeyteen. Muumimamma kuitenkin selittdd, ettei kyse
ole ilkeydestd. Han ymmartaa, ettd Moron kdytds johtuu siité, ettei kukaan ole valitta-
nyt tdstd. Muumimamma hyviksyy Moron olemassaolon ja jopa sen tekemaét vahingot,

eikd anna Muumipapan ryhtyd mihinkdan toimenpiteisiin sitd kohtaan.

- Kultaseni, sanoi diti. Morkod pelistyy sen takia, ettd hdn on ldpikotai-
sin kylma. Ja siksi, ettei ole yhtdén olentoa, josta hédn pitdisi. Mutta ei
hin ole koskaan tehnyt kenellek&én mitdan.

(MM, 18.)

Hattivatit ovat muumiromaanien salaperdisin henkil6laji. Muumimamma kuvailee
kirjassa Muumit ja suuri tuhotulva hattivatteja erdanlaisiksi pieniksi, vaeltaviksi halti-
joiksi, jotka yleensd pysyttelevdt ndkyméttomissd, mutta joskus saattavat myos asua
ihmisten lattioiden alla. Muumimamman mukaan hattivatit eivit valitd mistdan, eikd
niilld voi havaita olevan mink&énlaista tunne-elimdi. Muumipappa on tuntenut jo
nuoruudestaan ldhtien suurta viehtymystd outoja hattivatteja kohtaan ja ldhtee jopa
kerran niiden matkaan. Kun kuitenkin kaikki muut muumiromaanien henkilt muo-

dostavat enemmén tai vihemmaén pysyvid vuorovaikutussuhteita keskendin, hattivatti-
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en ryhmé vaikuttaa entistdkin erikoisemmalta. Niiden olemassaolo osana muumiro-

maanien henkildgalleriaa kuitenkin vahvistaa yhteisollisyyden merkitysta.

Suvaitsevaisuuden suhteen Muumimamma on avarine asenteineen ylivertainen toisiin
muumilaaksolaisiin verrattuna. Hinen ymmaértdmyksensd ja kunnioituksensa elamé&i
kohtaan kantaa ldpi romaanisarjan ja hin myds toimii eniten sen hyviksi, ettd saisi
siirrettyd tdtd arvopohjaa myoskin tuleville sukupolville. Esimerkki tillaisesta 10ytyy
teoksesta Muumipappa ja meri. Siind Muumipeikko on 16ytdnyt itselleen mieluisan
paikan, joka kuitenkin on jo keltidisten valtaama. Hin kdy Muumimamman kanssa

keskustelua oikeudenmukaisuudesta.

- Aiti. Jos sattuu olemaan hirvein kaunis ja hauska paikka, jonka on 16y-
tdnyt ja ottanut omakseen, ja huomaakin sitten, ettd sielld asuu suuri
joukko toisia, jotka eivit halua muuttaa pois. Onko heilld oikeus jaada
sinne, vaikka he eivit edes késitd, ettd se on kaunis paikka?

- On heilla, sanoi diti istuutuen ruskoleville.

- Mutta jos he viihtyisivit aivan yhtd hyvin jossakin — jossakin roskald-
jassd! huudahti hinen poikansa.

- Siind tapauksessa tdytyy kai neuvotella heiddn kanssaan, arveli iti. Ja
ehkd auttaa heitd muutossa. Muuttaminen on hyvin vaivalloista, jos on
asunut kauan samassa paikassa.

(MM, 59.)

Vapaus on yksi muumiromaanien térkeitd teemoja. Muumien maailmassa jonkinastei-
nen vapaus seuraa automaattisesti jokaiselle jo vallitsevan suvaitsevaisuuden ilmapii-
rin ansiosta. Yksiloiden vélilld vapaudentarve ja sen toteuttamismuodot vaihtelevat
suurestikin. Nuuskamuikkunen toteuttaa vapauden aatetta teosten hahmoista puh-
taimmillaan. Hanen eldmintapavalintansa edellyttdd jokseenkin tdydellistd sitoutumat-
tomuutta niin eldviin olentoihin, paikkoihin kuin maalliseen omistamiseenkin. Hanen
sisarensa pikku Myy on mydskin vapauden puolestapuhuja ja toteuttaja. Muumipapan
kaipuu vapauteen selittyy parhaiten hénen lapsuus- ja nuoruusajoista kertovia muis-
telmiaan tutkimalla. Muumimamman vapaudenkaipuu ja tarve irtiottoon omasta roo-
listaan tulee esille kirjassa Muumipappa ja meri. Muumipeikko tulee tietoiseksi omas-

ta vapaudestaan teoksessa Taikatalvi, kun hin tahtomattaan joutuu selviytymédén vas-
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taan tulevista haasteista ilman perheensé tukea. Aralle Nipsulle vapaus merkitsee en-

nen kaikkea irtautumista eliméé hallitsevista peloista.

Rakkaus tulee esille monin eri tavoin muumiromaanien arvomaailmassa. Selkein ja
puhtain sen ilmenemismuodoista on Muumimamman rakkaus lapseensa, Muumipeik-
koon. Romanttista rakkautta muumiromaneissa esitellddn varsin vihan. Muumipeikon
ja Niiskuneidin vilisessd suhteessa ihastumisen tunteet ja ilmenemismuodot tulevat
esille varhaisnuoren ajatus- ja kokemusmaailmaa turvallisesti peilaten. Muumipeikko

rakastuu myos kauniiseen merihevoseen teoksessa Muumipappa ja meri.

Dramaattisin esimerkki Muumimamman &idinrakkaudesta esitellddn teoksessa Taiku-
rin hattu. Muumipeikko on piiloutunut kuuropiiloleikin yhteydesséd hattuun, jonka hén
on aiemmin l6ytdnyt vuoren huipulta yhdessd Nipsun ja Nuuskamuikkusen kanssa.
Hattu muuttaa Muumipeikon tyystin toisen nidkdiseksi eikd edes kukaan perheenjése-
nistd tunnista hiantd. Niinpé kaikki alkavat pitdd hantd vastenmielisend ja vilteltdvana.

Vasta didin rakastava katse saa hinet muuttumaan jdlleen omaksi itsekseen.

- Eikoé kukaan usko minua? parahti Muumipeikko. Aiti, katso minua

tarkkaan, tdytyyhdn sinun tuntea oma muumilapsesi!

Muumimamma katsoi tarkkaan. Han katsoi hyvin kauan toisen pelédsty-
neisiin lautassilmiin, ja sitten hin sanoi hiljaa:

- Siné olet Muumipeikko.

- Tule minun syliini, sanoi Muumimamma. Katsos, kylld miné kuitenkin
aina tunnen pienen muumilapseni.

(TH, 28-29.)

Tove Janssonin ja hdnen &itinsd Signe Hammarstenin suhteesta kdytetddn ilmaisua
symbioottinen (Stromstedt 2004, 61.) Varhaislapsuudessa didin vastuu lapsesta kas-
voi ja kehittyi eritoten kansalaissodan aikana. Perheen isdn ollessa rintamalla diti ja
Tove asuivat Tukholmassa sukulaisten luona. Vahvan ammattitaiteilijan lisdksi Sig-
nestd kehittyi my0s se turvallinen ja rakastava diti, joka ndkyy Muumimamman hah-
mossa. (Kruskopf 2002, 25-28.) Jansson kuvailee diti-tytdrsuhteensa vahvaa tun-

nesidettd ja jopa riippuvuutta kertomuksessa “Lumi”, jossa hdn jd4 kaksin ditinsd
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kanssa vieraaseen, lumen saartamaan taloon. Aiti ja tytir kokevat olevansa sielld tur-

vassa ulkomaailmalta, eivétkd aikoihin edes toivo ulospddsyé. (Jansson 2008, 104—

111.)

Vaarallinen maailma sai jdéddd oman onnensa nojaan, se oli kuollut, se
oli pudonnut avaruuteen. Vain &iti ja miné olimme jdljell4.

(Jansson 2008, 110.)

Muumimamman rakkaus ei suinkaan rajoitu pelkdstddn omiin perheenjdseniin ja la-
heisiin. Sen altruistinen piirre tulee esille novellissa Ndakymdton lapsi. Sateisena syys-
pdivand muumitaloon saapuu Tuu-tikki muassaan ndkyméton Ninni-tyttd. Muumitalon
vden on vaikeaa sopeutua ndkymaéttdmain ja puhumattomaan vieraaseen, mutta Muu-
mimamma saa omilla, kdytdnnoéllisilld ja arkisilla rakkaudenosoituksillaan sekéd kun-
nioittavalla suhtautumisellaan Ninnin véhitellen tulemaan nidkyviin. Muumimamman
aidinrakkaus laajenee tdssd tarinassa koskemaan my0s vierasta, kaltoin kohdeltua las-

ta.

- Tieddttehdn, ettd jos jotakuta sdikdyttdd kovin usein, hdn muuttuu hel-
posti ndkymaéttomaéksi, sanoi Tuu-tikki - - - Ninnid sédikytteli pahasti erds
titi, joka oli ottanut tyton hoiviinsa, vaikkei pitdnyt hinestd. Tapasin

tddin, ja hédn oli kauhea - - - jdéatidvén kylma ja ironinen.

(NL, 102.)

Ehképa koko muumitarinoiden suurin altruismin osoitus 10ytyy teoksesta Muumipap-
pa ja meri. Tarinassa punnitaan puolisojen vélisen rakkauden voimaa ja Muumimam-
man suurin rakkaudenosoitus puolisoaan kohtaan on eittiméttd timin eliménmittaisen
haaveen toteuttaminen. Perhe muuttaa teoksessa isidn toivomuksesta kaukaiselle ma-
jakkasaarelle, mikd tarkoittaa Muumimammalle luopumista ldhes kaikesta tdrkedna
pitdmastddn; kodista, puutarhasta ja ennen kaikkea méérdysvallastaan. Kotona hén on
ollut se, joka hoitaa kdytdnnon asiat, hoivaa ja huolehtii sekd hallitsee boheemin
Muumipapan keskittyessd enemmin muistelmiensa kirjoittamiseen ja ylipdétidén aja-

tusty0hon.

Hén meni suuren seindkartan &ireen, sen jossa ndkyi Muumilaakso ja

rannikko ja rannikon edessd olevat saaret. Han kiipesi tuolille, niin ettd
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ylettyi kauas avomerelle asti, ja tyonsi kuononsa aivan liki yksindistad
pilkkua, joka ndkyi valkoisen tyhjyyden keskella.

- Siind se on, mumisi Muumipeikon diti. Tuolla on tuleva kotimme.

Meilla on sielld ihanaa ja vaivalloista...

(MJM, 18.)

Tarinassa ja sen sisédltiméssd arvomaailmassa on jélleen selked yhtymékohta kirjaili-
jan omaan eldmddn. Vaikkakin Tove Janssonin molemmat vanhemmat olivat ammatti-
taiteilijoita, silloisen yhteiskunnan normien mukaisesti vain perheen mies noteerattiin
julkisuudessa, kun taas taiteilijavaimo saatettiin nimetd kotirouvaksi. Signe-iiti oli
muuttanut rakkautensa vuoksi vieraaseen maahan ja kulttuuriin, eikd hidn koskaan
oppinut kunnolla suomen kieltd. Vaimoksi ja perheendidiksi tultuaan han joutui luo-
pumaan monista itselleen tirkeistd asioista ja ottamaan merkittdvasti vastuuta per-

heensa arjen sujumisesta. (Westin 2008, 47, 52.)

Muumimamman rakkaus puolisoaan kohtaan ilmenee monessa kohtaa arkisena vilit-
tdmisend ja hyvédksymisend. Téllainen rakkaus sallii Muumipapan toteuttaa itseddn.
Muumipappa kuvailee nuoruudenmuistelmiensa péétteeksi rakastumistaan Muumi-
mammaan koko eldménsd mullistavana tapahtumana. Muumimamma muutti hdnen
eldmédnsd ja toi sithen omalla rauhallisella ja kdytdnnolliselld olemuksellaan vastuulli-

suutta ja vakautta.

Sallikaa minun pysdhtyd tdhdn myrskyisen nuoruuteni merkittivain
kddnnekohtaan, sallikaa minun lopettaa muistelmani sithen, kun muumi-
peikoista suloisin kierii eldmain! Taman jdlkeen hdnen lempeédt ja ym-
martdvaiset silménsd nikivdt minun hullutukseni ja muuttivat ne viisau-
deksi ja jarkevyydeksi.

(MU, 129.)

Kéaytannollinen jarkevyys ja pelkkdin teoriaan perustuva intellektuaalisuus asettuvat

toistensa vastavoimiksi teoksessa Muumipeikko ja pyrstotdihti. Muumilaaksoon tiedon
saapuvasta pyrstotdhdestd ja sen mukanaan tuomasta tuhosta tuo Piisamirotta, filosofi
ja ajattelija. Han tiedostaa tulossa olevan katastrofin ja sen kaiken padttymisté enteile-
van vaikutuksen mutta ei ndytd valittdvan asiasta lainkaan. Muumiperhetté kiinnostaa,

miten tilanteessa tulisi toimia niin, ettd pyrstotdhden vauriot jdisivdt mahdollisimman
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pieniksi. Piisamirotalle tuleva tuho ndyttda kuitenkin olevan tdysin yhdentekeva. Kos-
ka hénen mielestdén kaikki on turhaa, ei hin myoskéén ole valmis tekeméén mitdan

katastrofin estdmiseksi.

- Téhti, jolla on hinti, ei ole muu kuin pyrstotédhti! Hehkuva pyrstotdhti
kiitda ldpi mustan, tyhjan maailmankaikkeuden tulinen hédntd perédssidén!
- Tuleeko se tinne? Muumipeikko kuiskasi - - -

- Siitd minulla ei ole pienintdkédén aavistusta, Piisamirotta sanoi - - - Eh-
kd meistd tulee muhennosta, ehki ei. Ja se on aivan yhdentekevii, koska
kaikki on turhaa.

(MP, 32.)

Kylldstyneend Muumipeikon kyselyihin hdn kehottaa titd kdantymédidn Yksindisten
Vuorten Tahtitornin professorien puoleen. Kéytinnon jiarked edustaa Muumipeikko,
joka kokoaa retkikunnan ja ldhtee selvittiméin pyrstotihden tarkkaa saapumisaikaa
sekd muita tapaukseen liittyvid yksityiskohtia. Boel Westin pééttelee Tove Janssonin
arvostelleen teoksellaan tiedettd, joka eristdytyy tavallisesta eldmaéstd, keskittyy vain
omaan alueeseensa vailla suhteellisuudentajua. Kéytdnnon toimijat nihddén tidmén

teoksen sankareina (Westin 2008, 168.)

Arvokasta eldménviisautta edustaa Muumilaaksossa useassa teoksessa vieraileva Tuu-
tikki. Hén on viisas ja vastuuntuntoinen pohdiskelija, jolla on my6skin paljon kdytian-
nollista tietoa ja taitoa. Hanestd huokuu laaja eldmidnkokemus, mutta hin ei pyri kas-
vattamaan ja neuvomaan toisia antamalla valmiita vastauksia heiddn pulmiinsa. Tuu-
tikki arvostaa kokemuksen kautta hankittua viisautta kirjaviisautta enemmaén. Hénella
on luottamusta herattdva ja rauhoittava tapa olla ja toimia. Teoksessa Taikatalvi Tuu-

tikilla on merkittdva rooli, kun hén luotsaa Muumipeikon ldpi uusien kokemusten.

Rohkeus tulee esille monin eri tavoin muumiromaneissa. Muumipeikon ja Nipsun
seikkailuissa lapset ottavat haltuun maailmaa ja oppivat eliméstd rohkeuden avulla.
Naistd kahdesta Nipsu on se, joka selkeimmin kamppailee rohkeuden ja pelokkuuden
vdlimaastossa. Hén arvostaa kovasti rohkeutta ja haluaisi itsekin uskaltaa enemmain,
mutta usein hdnen kuvataan kokevan voimakasta pelkoa. Jo ensimmaéisessid romaanis-
sa Nipsusta piirtyy kuva pelokkaasta pikku otuksesta, joka turvautuu Muumimam-

maan. Romaanin Muumipeikko ja pyrstotihti alussa hdn joutuu ensimmaisen kerran
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haastamaan itsensd 10ydettyddn Muumilaakson l4heltd, meren rannasta luolan, jollai-
sen loytdmisestd hdn on unelmoinut koko ikédnsd. Kauhun hetkillidn Nipsu rukoilee
kaikkien pikkueldinten suojelijaa, etenee vaarallista reittid pitkin ja tuntee pelon ja

rohkeuden tunteiden myllerryksen.

- Miné en ole mikédn jalopeura, Nipsu sanoi loukkaantuneena. Mind
piddn pienistd seikkailuista. Parahiksi suurista.

(MP, 36.)

Tove Jansson kertoo Kuvanveistdjdn tyttdressd hieman vastaavanlaisesta kokemukses-
ta, joka kuitenkin péittyy eri tavalla. Tarinassa jddvuoresta nuori Tove-tyttonen odot-
taa ja samalla pelkdd jddvuoren saapumista Janssonin kesédpaikan rantaa kohden. Ker-
tomus huipentuu kohtaan, jossa tyton on péitettavi, uskaltaako hdn hypitd vuoressa
olevaan luolaan. Hén heittdéd luolaan taskulampun, jonka valossa tajuaa luolan suun-
nattoman kauneuden. Kauneuden kokemus tuntuu liian sietiméttomaélti ja Tove yrittda
saada vuoren liikkkumaan rannasta pois. Kun vuori etddntyy maatuulen vieméni, hén
kokee pelastaneensa kunniansa. Lopulta hdn kuitenkin tuntee olleensa pelkuri vain
viiden senttimetrin vuoksi, jotka ldhimmillddn erottivat hdnet luolasta. (Jansson 2008,

38-41.)

Suurimmat osoitukset rohkeudesta liittyvit muumiromaaneissa elaméntapavalintoihin.
Muumitalossa eletddn niin kuin perhe hyvéksi katsoo vilittimaétti toisten mielipiteis-
td. Perheelld on myds uskallusta tehdd suuriakin muutoksia eldméainsi, mika teravim-
min piirtyy esille teoksessa Muumipappa ja meri. Nuuskamuikkusen ja hinen sisaren-
sa pikku Myyn rohkeus on rohkeutta tehdi ja sanoa aina juuri niin, miltd oikeasti tun-
tuu — seurauksista valittdmattd. Heiddn rohkeutensa taustalla on voimakas riippumat-

tomuus ja usko omiin voimiinsa.

Tove Janssoniakaan ei voi millddn muotoa sanoa pelkuriksi. Monilla eldménsé valin-
noilla hin osoitti rohkeutta ja itsendisyyttd, jopa itsepdisyyttd. Asuminen vaatimatto-
massa ja luonnonvoimille alttiissa saaristolaisymparistossd sekd aikansa sopivaisuus-
sdantdjen tietoinen rikkominen yksityiseldméssddn osoittavat hidnen arvostaneen riip-

pumattomuutta yleisestd mielipiteestd ja auktoriteeteista.
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4 MUUMILAAKSOLAISTEN MONTA TIETA ONNEEN

4.1 Muumipappa

- Kylld mind olin aika poika nuoruudessani! hin sanoi itsekseen.
- Enkd mind vield nytkédén ole huonoimpia, hin lisési ja polkaisi iloisena
maata.

(MU, 68)

Muumipappa nousee keskeiseksi hahmoksi kahdessa muumiromaanissa: Muumipapan
urotyot sekd Muumipappa ja meri. Kolmessa ensimmaisessé teoksessa muumiperheel-
le on jo ennittdnyt tapahtua kaikenlaista; pyrstotéhti on syoksynyt laaksoon ja taikurin
hattu on aiheuttanut monenlaista sekaannusta, mutta Muumipappa ei suinkaan ole
ollut ndiden mullistusten aikana aktiivisena toimijana, niin kuin perheen isélti saattaisi
odottaa. Hianen on kerrottu esimerkiksi rakentavan siltaa, kirjoittavan muistelmiaan,
onkivan ja valmistavan 1ikdorid, mutta ei osallistuvan keskeisiin tapahtumiin. Vasta
neljannessd romaanissa hian kohoaa statistista pdérooliin saatuaan muistelmansa val-

miiksi ja kertoessaan niitd Muumilaakson lapsille.

Muumipapan varhaisimmat lapsuusmuistot liittyvdt ankeisiin ja rajoittaviin oloihin
ankaran hemulin johtamassa muumien l6ytolasten kodissa. Hdn muistelee kylméaa
ilmapiirid talossa, jossa lapsia pestddn useammin kuin suukotetaan ja sielld asuvia
siistejd mutta vakavia lapsia. Ruma ympdirist6 ja varsinkin jarjettdoméin autoritaarinen
kasvatustapa alistaa ja masentaa muumilasta. Kevédén koittaessa hdn saa kuitenkin

voimia luonnon herddmisesti ja karkaa.

Vapauden avattua hinen eteensé lukuisia uusia mahdollisuuksia vailla pelkoa hemulin
kontrollista hén alkaa itsendistymisensd ensimmadisend manifestina rakentaa taloa.
Muistelmissaan Muumipappa voi palauttaa mieleensd ensimmaéisen kokemuksensa
siitd, ettd hdnenkin on mahdollista hallita omaa eldimiénsi ja onnistua jossakin, mihin

hidn omaehtoisesti ryhtyy.

Taalla et siis asu yhtdén hemulia. Ei kenenkddn paikka ja kaikkien paik-

ka. Minunkin. - - - Jos on olemassa Muumipeikko ja Paikka, niin aivan
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varmasti siind on kohta Talokin. Ajatella, talo jonka olisin itse rakenta-
nut.

En unohda koskaan, miten onnellinen olin rakentaessani ensimmaista
taloani. Ja miné rakensin nopeasti! Sen tiytyi johtua perityisté taipu-
muksista, mutta my0s lahjakkuudesta ja harkintakyvysta.

MU, 17.)

Talon valmistumien jdlkeistd olotilaansa Muumipappa kuvaa tyytyviiseksi. Rakenta-
misprosessin jdlkeen hidn muistelee pééttineensd unohtaa hemulin. Talon rakentami-
nen on toiminut siltana kahden erilaisen eldménvaiheen vélilld ja auttanut nuorta
Muumipappaa tdmén irtaantumisessa traumaattisista lapsuudenkokemuksista. Keskit-
tyminen rakentamiseen ja lopulta hyvén lopputuloksen saavuttaminen helpottavat het-
kellisesti oloa. Pelkka talo ei kuitenkaan tuo hénelle onnea. Nuori Muumipappa huo-
maa harmikseen, ettd ulkoisesti hyvélld mallilla oleva elamé tuntuukin ikévélté, jopa
ikdvimmaltd kuin aiempi kurja elimé. Han ymmartad, ettd syynéd ikdvystymiseen on
yksindisyys. Hénen toistuvat yrityksensd solmia suhteita 1ahiympériston toisiin asujiin
kilpistyvit aina ndiden kiireiseen eldmédntapaan. Nuori Muumipappa tuntee itsensi
lannistetuksi ja masentuneeksi. Vasta tutustuminen Fredriksoniin tuo ilon nuoren
Muumipapan eldmédn. Tdmé on ensimmaéinen henkild, jolla on hédnelle aikaa ja joka
on kiinnostunut hénen asioistaan. Fredrikson antaa hidnen kertoa rauhassa tarinansa ja
osoittaa limmintd ymmartimystd Muumipappaa kohtaan. Ensimmaista kertaa eldmaés-
sddn hén tuntee jonkun, jolla on empatian kyky. Muumipappa arvottaa muistelmissaan
tdmén kohtaamisen todella merkittdvéksi ja kddnteentekeviksi tulevan eliménsi kan-

nalta.

Sitten kerroin ihan kaikki, siitd alkaen kun minut kuorittiin esiin sano-
malehtipaperista. - - - Myllynratas pyori koko ajan kimaltelevien vesi-
pisaroiden kehéssd, ilta-aurinko punertui ja miné tyynnyin ja tunsin ole-
vani taas onnellinen.

- Se hemuli oli kauhean epamiellyttdvd, sanoi Fredrikson, kun lopetin
kertomukseni.

- Eik6s ollutkin, miné sanoin.

- Hemulit ovat pahimpia mita tieddn, Fredrikson sanoi.

- Niin ovat, mind myd&nsin.
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Olin 16ytidnyt ensimmadisen ystdvani ja siis alkanut todella elda.

(MU, 20-21.)

Nuoren Muumipapan ja Fredriksonin seurueeseen liitttyvit pian vield Hosuli ja Juksu.

Nelikko rakentaa talolaiva Merenhuiskeen ja suuntaa kohti seikkailuita.

Muumipapan nuoruus on ollut kirjaimellisesti myrskyisd. Jannittdva valtameripurjeh-
dus huipentuu valtaisaan merenkéyntiin ja drontti Edvardin kohtaamiseen. Myrskyn
raivotessa nuori Muumipappa ymmartdé, ettei tiedd merestd saati laivoista mitdan.
Hén lamaantuu tdysin eikd pysty toimimaan toisten veneessd olijoiden apuna. Muumi-
papan kuvaus tilanteesta ja omasta olotilastaan vaikuttaa paniikinomaiselta. Han kui-

tenkin selvidd pahimmasta mydnteisten mielikuvien avulla.

- Jos suljen silmdni, mind ajattelin, ja kuvittelen, etten mind ole mitddn
Jja ettei kukaan muista minun olevan olemassa, niin ehkd kaikki timd me-
nee ohi. Oikeastaanhan tdlld ei ole minun kanssani mitddan tekemistd.
Mind olen joutunut mukaan vain erehdyksestd...

Mind olen aivan pieni. Makaan hemulin puutarhakeinussa ja pian me-

nen sisddn syomddn kauravellid...

(MU, 62-63.)

Muumipappa kykenee rauhoittamaan itsensd ja palautumaan taas toimintakykyiseksi.
Myrsky ei endd ndytd hdnen silmissdédn voittamattomalta, vaan pieneltd leikkimyrskyl-
td. Rajuilman muututtua auringonpaisteeksi Muumipappa tuntee voimaantuneensa ja

hinen ajatuksensa myrskysti ovat muuttuneet merkittavasti.

Nyt tiedédn sinusta aika paljon! Ja pilvistd! Seuraavalla kerralla en um-
mista silmiédni. Enka ikind, ikind piilloudu hemulin puutarhakeinuun!
Luultavasti myrskyja onkin vain siksi, ettd niiden jilkeen saataisiin au-
ringonnousu.

(MU, 64.)
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Nuori Muumipappa kuvailee selviytymisen jdlkeistd eldmdnhalun palaamista voimak-
kaan fyysisend kokemuksena, joka tuntuu koko muumivartalossa. Hetki palauttaa ha-
nen mieleensd voimakkaan lapsuusmuiston, karkaamisen 1oytolasten kodista, halki
pimedn ja pelottavan yon tdynnd voitonriemua olevaan ensimmaiiseen aamuun vapau-
dessa. Néaihin hdnen eldméédnsid muuttaneisiin tapahtumiin palaaminen vahvistaa nuo-
ren Muumipapan itsetuntoa ja hénestd kasvaa rohkea seikkailija, jonka ei enda tarvitse

piiloutua vaarojen hetkelld toisten seldn taakse tai paeta mielikuvitusmaailmoihin.

Nuoruusmuistojen kirjaaminen ja niiden lukeminen nuoremmalle polvelle auttaa taus-
talle jadnyttd menneiden vuosien sankaria palauttamaan kadonnutta itsetuntoaan.
Huomion keskipisteend oleminen ja varsinkin Muumipeikon osoittama kiinnostus
i1sédnsd nuoruusaikoja kohtaan hivelee Muumipapan hiukan kolhiutunutta egoa. Muis-
telmat pééttyvdt viimein Muumimamman tapaamiseen, mistd hin katsoo eliménsi
uuden, seesteisen vaiheen alkaneen. Muisteleminen on kuitenkin virittinyt Muumipa-

passa ajatuksen, etteivit seikkailut valttdmattd ole hdnen osaltaan vield ohi.

Sallikaa minun pysédhtyd tdhdn myrskyisen nuoruuteni merkittivain
kddnnekohtaan, sallikaa minun lopettaa muistelmani sithen, kun muumi-
peikoista suloisin kierii eldmain! Taman jdlkeen hdnen lempeédt ja ym-
martdvaiset silménsd nikivdt minun hullutukseni ja muuttivat ne viisau-
deksi ja jarkevyydeksi. Samalla jéi taakseni vapaan rohkeiden seikkailu-
jen aika, ja juuri siksi olen tuntenut houkutusta kirjoittaa timén teoksen.

Laskiessani muistelmakynéin képdldstdni olen varma, ettd tulee satoja

uusia seikkailuja, vield suurempia ja monimutkaisempia kuin ndma.

(MU, 129.)

Seuraavissa muumiromaaneissa Muumipapan osana on jélleen jaddd sivuhenkilon
rooliin, kunnes hin palaa tapahtumien keskipisteeksi teoksen Ndkymditon lapsi novel-
lissa “Hattivattien salaisuus”. Tarinan alussa Muumipappa on héipynyt kertomatta
kenellekddn syytd tai méadranpaitd. Lahdon taustalla on tyytyméttdmyys ja alakulo,

joiden syitd Muumipappa ei pysty tdsmaéllisesti nimedmé&én.

Perhe tahtoi kotiin juomaan teetd. He tahtoivat aina kotiin vaarilld het-

kelld. Mutta isé vitkasteli rannalla ja katseli merelle.
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- - - Mutta isdn oli vallannut vastustamaton kaipaus ja surumielisyys,
eikd hdn muuta tiennyt kuin ettei missdén tapauksessa halunnut juoda
teetd kuistilla sind iltana eikd minéén iltana.
Tama oli tapahtunut kauan sitten, mutta kuva oli sdilynyt. Ja sitten hén
erddnd iltapdivéana lahti tichensa.

(NL, 120.)

Kuljeskellessaan ndenndisen paamaariattomasti hdn saapuu autiolle, karulle rannalle.
Pian rantaa ldhestyy kolmen hattivatin ohjaama pieni purjevene. Kdy ilmi, ettd hattiva-
tit ovat kiehtoneet Muumipapan mielta jo kauan. Salaperdisten ja jollakin tavalla kiel-

lettyind pidettyjen olioiden kohtaaminen jérisyttdd hénta.

Nyt hén vérisi ihan hdnndnpaiatd myoten ja tarkkasi jdnnittyneend venet-
td, joka ldhestyi ldhestymistdén. Hattivatit eivdt vilkuttaneet — eihdn hat-
tivatti voinut tehdd mitddn niin arkipdivéistd — mutta ne tulivat aivan

ilmeisesti hakemaan hanta.

(NL, 120.)

Noustuaan hattivattien purteen Muumipapan valtaa ennen kokematon levollisuus ja
tyytyvéisyys kaikkea kohtaan. Hattivattien mykkyys tuntuu hyvin vapauttavalta ja

salliit Muumipapan keskittya tdysin hairiottd ympardivaén luontoon.

Hénestd tuntui dkkid, ettd ainoat oikeat ja ehdottomasti varmat seikat
maailmassa olivat kuu, meri ja vene.

Ja tietenkin taivaanranta — tuo kaukainen taivaanranta. Sen loistavat
seikkailut ja nimettomét salaisuudet odottivat hiantd nyt, kun hén oli vih-

doin vapaa.

(NL, 123.)

Hattivattien d4nettomédssd seurassa Muumipappa kdy ldpi mieltdén vaivaavia asioita.
Hén pohtii, millaista mahtaa olla hattivattien paljon puhuttu huono eldmi peléten sa-
malla, ettd ne pystyvit lukemaan hidnen ajatuksensa. Pian Muumipappa huomaa, ettei
pystykdin ajattelemaan vapaasti, vaan pyrkii kaiken varalta valikoimaan mietteensi

niin, ettd ne eivit loukkaisi hattivatteja eivitkd myoskdén antaisi hdnestd mitatonta
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kuvaa. Matka ei muutenkaan osoittaudu toiveiden tiayttymykseksi. Muumipappa tun-
tee turhautumista, kun ei yrityksistdédn huolimatta saa hattivatteihin minkéénlaista kon-
taktia. Vidhitellen hdn huomaa alkavansa itsekin muistuttaa niitd. Lopulta hin kyll4
kokee olevansa vapaa, mutta huomaa samalla, ettd mikdédn ei tunnu hénestd endd mil-

tdén, ei edes aina ennen niin jannittdva ukkonen.

Ei silti, ettd hdn toki olisi mitenkddn kaivannut tuota turvallista kuis-
tieldiméa. Se oli vain ohi lenndhtidnyt ajatus, joka teki hénet vdhin ala-
kuloiseksi.

Muuten: isd olikin alkanut ajatella aivan uudella tavalla. Yhd harvem-
min hén muisteli, missd kaikessa oli ollut mukana ystivéllisen ja kirja-
van eldmédnsa varrella, ja yhtd harvoin hidn uneksi, mitd tulevat pdivit
toisivat tullessaan.

Isd ei endd yrittdnyt puhella hattivattien kanssa. Hén tuijotti vain yli
meren kuten nekin, hdnen silminsi olivat muuttuneet haaleiksi kuten
niiden, ja niistd heijastuivat taivaan vaihtelevat virit. Ja kun eteen tuli
uusia saaria, hidn ei litkahtanutkaan, ldiskdytti vain hidnnilldin muuta-
man kerran veneen pohjaan.

- Miten lienee, - - - alankohan mind muistuttaa hattivattia.

(NL, 132-133.)

Hattivattien yhad késittdmattomammaéksi kdyvdt toimet alkavat vihitellen visyttdad
Muumipappaa ja hdnen muistiinsa palailee kuvia kotoa Muumilaaksosta. Rajun
ukonilman aikana hattivattien kdytos kuitenkin muuttuu dramaattisesti. Ukkosen sih-
koistdmad ilma saa hattivatit yllittden aktiivisiksi. Niiden intensiivinen liikehdintd ja
dantely vaikuttaa Muumipappaan voimakkaasti ja hén liittyy huojuvaan joukkoon.

Raivoavan myrskyn keskelld Muumipappa kokee viimein valaistumisen hetken.

Mikd minuun on mennyt. Enhdn mind ole hattivatti, mindhdn olen
Muumipeikon isi...Mitd minulla tdall4 on tekemista.

Hén katsoi hattivatteja ja ymmarsi dkkid kaiken sdhkdisen selvésti.
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Ne eivit tunteneet mitdédn, eivit ajatelleet mitddn — ne vain etsivit. Mut-
ta kun ne tulivat sdhkdisiksi, ne elivit, vihdoinkin, kaikin voimin ja suu-

rin, kithkein tuntein.

(NL, 139.)

Muumipapan ajatukset ja tunteet hattivatteja kohtaa muuttuvat tidydellisesti. Aiemmin
niin kiehtovat ja vapailta vaikuttaneet oliot ovatkin kodittomia ja jéarjettomid raukkoja.
Muumipappa tietdd nyt, mitd hian haluaa ja mika tekee hénet onnelliseksi ja vapaaksi.
Hén ryntdd 1dhimpadn veneeseen ja purjehtii halki myrskydvan meren kotiinsa. Hén

kokee viimein olevan oma itsensd, omine ajatuksineen ja tunteineen.

Ajatella, jos ei koskaan voisi tulla iloiseksi tai pettyd, - - - Ei koskaan
voisi pitdd kenestékddn, ei suuttua eikd antaa anteeksi. Ei koskaan voisi
nukkua eiki palella, ei koskaan erehtyi, ei tuntea vatsakipua eikéd toipua
siitd, el viettdd syntympdivéd, ei juoda olutta eikd tuntea pahaa omaa-
tuntoa...

Muumipeikon isd kaipasi perhettddn ja kuistiaan. Hénestd tuntui dkkia,
ettd vasta sielld hin voisi olla juuri niin vapaa ja seikkaileva kuin oikean
isén tulee olla.

(NL, 140-141.)

Purjehdus hattivattien kanssa muuttuu Muumipapan henkilokohtaiseksi matkaksi
omaan sisimpéadnsd. Hin ymmartda syvisti, mikd tekee hinet vapaaksi, ehjiksi ja on-
nelliseksi. Hattivatteihin aiemmin liittyneiden kuvitelmien osoittautuminen pelkéksi
fantasiaksi herdttdd Muumipapan tajuamaan, ettd todellinen vapaus on sisdistd ja edel-

lyttdd tietoista haluamista.

Seuraava muumiromaani, Muumipappa ja meri alkaa tilanteesta, jossa Muumipappa
kuljeskelee elokuisena iltana puutarhassaan ja tuntee itsensi tarpeettomaksi. Hanesti
ndyttdd, ettd toiset suorastaan anastavat kaikki puuhat hidnen neninsi edesti, eikd hin
siksi osaa endd ryhtydkdan mihink&én. Kuistiremontin suunnittelukaan ei johda tekoi-
hin, ja Muumipappa vaipuu uneen. Kun selvidé, ettd perhe on hidnen torkkumisensa

aikana sammuttanut omatoimisesti pienen kulon, Muumipappa raivostuu silmittomaés-
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ti. Han yrittdd koota miehisen itsetuntonsa rippeet ja siirtyy vahtimaan palosta pi-

hasammaleen jddnyttd mitdttomén pientd, mustaa laikkaa.

Isd istui koko iltapdivdn ja vartioi mustaa ldiskda. Hén repi sammalta
suuren alan sen ympariltd. Hén ei suostunut tulemaan edes paivélliselle.
Hén tahtoi olla loukkaantunut.

Isd tallasi molemmin jaloin tuota turmiollista paikkaa ja meni hitaasti
puutarhaan katsoman lasipalloa. - - - Se oli isdn pallo, kiistattomasti ha-
nen, isdn oma maaginen, loistavan sininen lasipallo, puutarhan ja laak-
son ja miksei koko maailman keskipiste.

Ladattuaan syddmensa niin raskaaksi kuin suinkin hidn katsoi dkkié pal-
loon saadakseen lohtua. - - - Joka ilta timén pitkdn, ldmpimén, kuvaa-
mattoman kauniin ja surumielisen kesin aikana isd oli kdynyt katsomas-
sa sitd.

(MJM, 12-14.)

Muumipappa nikee itsensé pallon sisélld maailman keskipisteessd. Lasipallo kuvastaa
my0s omissa puuhissaan askaroivat perheenjisenet ja muuttaa heidit touhukkaista ja
vapaista pieniksi ja tarkoituksettomiksi. Tdma leikki ilahduttaa Muumipappaa, silld se
saa hinet tuntemaan itsensd merkitykselliseksi, perheensd suojelijaksi. Paluu perheen
pariin palauttaa hénet kuitenkin epédmieluisaan todellisuuteen. Muumimamma on silla
aikaa sytyttanyt alkaneen syksyn merkiksi lampun, ja jilleen kerran Muumipappa tun-
tee varpailleen astutun. Viimeinen pisara on Morkod koskeva erimielisyys; Muumi-
mamman mielestdi Morkéd vastaan ei ole syytd varustautua eikd Muumipappa siis

taaskaan pdise osoittamaan tarpeellisuuttaan perheen turvallisuuden takaajana.

Muumipappa alkaa rakentaa majakan pienoismallia. Perheelle selvidd, ettd pian on
edessd muutto kaukana avomerelld odottavalle majakkasaarelle. Tamd on Muumipa-
pan mielestd mahdollisuus ottaa viimeinkin paikkansa aktiivisena perheen painé, kun
hinet tdhin saakka on néhty vain menneiden vuosien saavutuksia muistelevana, uneli-
aana ja aikaansaamattomana taustahahmona. Ohjatessaan venettd kohti uutta kotia hin
tuntee suurta rauhaa. Perhe on viimeinkin hidnen hallinnassaan, pieneni ja avuttomana,

hinestd tdydellisen riippuvaisena. Kun seurue vihdoin rantautuu majakkasaareen,
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Muumipapalla on kiire ottaa tilanne haltuun, ennen kuin muut perheenjisenet ennétté-
vit. Varsinkin Muumimamman sopeutuminen huolehdittavan osaan ilahduttaa ja vir-
kistdd Muumipappaa. Ensimmadisen yon telttamajoitus antaa hénelle kaiken kukkurak-
st mahdollisuuden viimeinkin valvoa ldheistensd turvallisuutta. Aamun sarastuksessa
Muumipappa tarkastelee vuorella kohoavaa majakkaa. Se asettuu Muumipapan mie-
lessa hdnen tarpeisiinsa sopivaksi ja vahvistaa tunnetta siitd, ettd hinelld on nyt paitsi

oma, myos koko perheen eldma hallinnassaan.

Yha korkeammaksi ja korkeammaksi kohosi majakka rannalta katsovan
isén silmissd. Se muistutti hdnen majakkamalliaan, sitd joka ei koskaan
tullut aivan valmiiksi. Nyt isd ndki, ettei katto ollut lainkaan niin terdva
kuin hdn oli luullut ja ettei yldtasanteessa ollut kaiteita. Isd tarkasteli
kauan tuota tummaa, hylédttyd majakkaa, ja véhitellen se pieneni ja mah-
tui parahultaisesti niiden ajatusten ja kuvien joukkoon, joita hinelld oli
ennestian.

Joka tapauksessa se on minun, ajatteli isd ja sytytti piippunsa. Mind
valtaan majakan. Annan sen perheelleni ja sanon: T&élld saatte asua.
Kun olemme piidsseet onnellisesti sisdédn, ei meille voi tapahtua mitddn
vaarallista.

(MJM, 33.)

Hallinnan tunne saa kuitenkin pian ensimmadisen kolauksen. Perhe saapuu majakalle ja
huomaa, ettei avainta 10ydy mistddn. Muumipappa tuntee pettymysté, ja pakenee yli-
voimaiselta tuntuvaa ongelmaa uneen. Hanen nukkuessaan perhe ldhtee selvittimiin
avaimen olinpaikkaa. He kdyvit kalastajan luona ja saavat selville, ettd majakanvartija
on lahtenyt, eikd avaimesta ole tietoa. Muumipappaa harmittaa toisten aktiivisuus ja
hin ldhtee itsekseen jatkamaan etsintdjd. Avaimen 16ytdminen palauttaa Muumipapan
jélleen retkikunnan johtajaksi ja majakkasaaren asuttaminen voi jatkua, mutta mikdin
el tunnu sujuvan siten, kuin Muumipappa on suunnitellut. Majakan valon sytyttiminen
el onnistu ja hén ahdistuu siitd niin paljon, ettd nikee painajaisia. Mahdottomalta tun-
tuvan tehtdvin edessd Muumipappa siirtyy tapahtumien taka-alalle, omiin oloihinsa.
Pienet onnistumisen hetket ja moninaiset yritykset saavuttaa niitd kohottavat hetkelli-
sesti Muumipapan mielialaa. Aina uudelleen hén joutuu kuitenkin kohtaamaan epidon-
nistumisia: aallonmurtajasta tulee liian heikko ja meri rikkoo sen, kalastaminen tuottaa

saaliiksi ainoastaan suuren madridn roskaa ja mikd pahinta, majakassa ei edelleenkédédn
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pala valo. Vastoinkdymiset ja alati kasvava tehtdvien téiden lista lannistavat Muumi-
papan. Kun hin ei saa mitdén hyodyllistd aikaiseksi, hdn pakenee taiteellisemman

puuhastelun pariin.

Isd istui loistokojussa ja tuijotti syvdd vastenmielisyyttd tuntien rikki-
ndistd ikkunaa. - - - Se pitdisi naulata ulkoapiin, tai tiivistdd sisdltd sak-
kikankaalla ja liimalla. Se oli Muumimamman ehdotus.

Isd vésyi vdsymistddn ja lopulta hdn laskeutui lattialla ja antoi vihreén
ruudun muuttua variksi, vain kauniiksi smaragdinvihredksi vériksi. Tun-
tui jo paremmalta, ja hetken kuluttua hdnen mieleensd tuli ihan oma
ajatus. Jos leikkaisi kunnollisen levedn kaistaleen sidkkikangasta. Ja le-
vittdisi liitmaa. Ja murskaisi vihredn lasin monen monituisiksi smarag-
deiksi ja puristaisi ne kiinni liimaan. Isd nousi istumaan hyvin kiinnos-
tuneena.

Jalokivien lomiin voisi sirotella hienoa valkoista hiekkaa ennen kuin
lima kuivuisi. Ei, vaan riisiryynejd. Siihen voisi ripotella pienid, valkeita
riisejd kuin helmid, tuhansia riisiryynejd. Smaragdeista ja helmisti tehty
vyo0.

(MM, 87.)

Valmiin vyon saama hyvi vastaanotto kohottaa jélleen Muumipapan mielialaa. Tosin
kukaan perheestd ei raaski sanoa suoraan, ettd riisiryynit olisivat olleet huomattavasti
hyodyllisemmat ravinnoksi kdytettynd. Kun ruokavarastojen riittdimattomyys tulee
kuitenkin Muumipapan tietoon, hén ldhtee intoa puhkuen lidhtee siltd seisomalta virve-
16imddn mielessddn mahtavat haukisaaliit. VirvelGintiretkellddn hédn tapaa vahépuhei-
sen kalastajan, jolta yrittdd turhaan saada tietoja entisestd majakanvartijasta. Keskuste-
lu jaa kovin yksipuoliseksi ja Muumipappa tulee kiukkuiseksi. Retken pelastaa vii-
mein saalis, puolen kilon ahven. Onnistuminen innoittaa Muumipapan jatkuvan virve-
16innin pariin. Hanen pddnsd tiyttdd nyt ainoastaan yksi ajatus: hidnen pitdd hankkia
perheelleen ruokaa. Muumipappa virveldoi aamusta iltaan, pdivdstid toiseen, ja pian
kalaa on usein eri tavoin sdilottynd valtavat méérdt. Hinen on vaikea huomata, etti
perheen mielestd kalastus saisi jo riittdd. Kun Muumimamma asiasta viimein huo-

mauttaa, pappa loukkaantuu ja lopettaa virveldinnin kokonaan.
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Muumipappa on neuvoton. Hian haluaa tehdd jotain uutta ja merkittivad mutta ei kek-
si, mitd se voisi olla. Hdn odottaa odottamistaan myrskya, jotta perhe alkaisi taas tur-
vautua hdneen. Kaikkiaan Muumipappa tuntee syvdd pettymystd. Synkdt mietteet
vaihtuvat kuitenkin nopeasti riemuksi, kun Muumipappa saa jélleen idean. Hian on
yhtidkkid varma, ettd saaressa sijaitsevassa lammessa on upoksissa jotain jannittavaa:
aarrearkku, salakuljetettua viskii tai vaikkapa merirosvon luuranko. Uusi projekti saa
Muumipapan ajatukset taas pois ikdvistd velvollisuuksista ja hin keskittyy tdysin
lammen luotaamiseen. Ruosteisen peltikanisterin 16ytyminen valaa uskoa siihen, ettéd
pinnan alla voi piilld arvokkaampaakin tavaraa. Lammen tutkimisen taustalla viikkyy

kuitenkin suurempi toive, koko meren ymmartdminen.

Isd kehitteli monia teorioja: pohjassa saattoi olla aukko, joka ulottui
maapallon keskipisteeseen asti, ja hin haaveksi sammuneesta tulivuo-
resta. Lopulta hin alkoi kirjoittaa ajatuksiaan vanhaan vahakantiseen
vihkoon, jonka oli 16ytényt ullakolta.

Isd ei puhunut endd paljon tutkimuksistaan. Hén lopetti vahitellen naa-
raamisen ja istui sen sijaan majakanvartijan yksinolopaikalla miettimés-
sd.

Hén saattoi kirjoittaa: Merivirrat ovat merkillinen ja ihmeellinen seik-
ka, johon ei ole kiinnitetty kiinnitetty tarpeeksi huomiota”, tai: ”Aaltolii-
ke on ilmid, joka aina herdttdd ihmettelydimme...” ja sitten hén antoi vi-
hon painua ja vaipui unelmiin.

Isdstd oli mieluisaa piiloutua sumuun. Hin nukahti hiukan — ja sitten
erds kalalokki kirkaisi ja isd hdtkdhti hereille, nousi ja lahti taas vaelta-
maan saaren ympdéri miettien samalla avuttomana virtoja ja tuulia,
myrskyjen ja sateiden syntyd ja syvid merenonkaloita, joihin kukaan ei
voinut paasta.

(MJM, 108-109.)

Muumipapan tutkimukset jatkuvat, mutta eivit johda mihink&én. Luku Olettamuksia
kasvaa kasvamistaan, kun taas luku Tosiseikkoja pysyy sisdlloltddn vihédisend. Meren

selittdimattomyys vaivaa hdntd yhd enemmén ja siitd alkaa kehittyd Muumipapalle
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itsetuntokysymys. Viimein alkaa Muumipapan odottama myrsky, josta kehkeytyy
lopulta hdanen henkilokohtainen mittelonsd meren kanssa. Mitd kovemmaksi tuuli yl-
tyy, sen hilpeimmaéksi Muumipappa kdy. Hanhén on taas tirked, perheensd suojelija.
Kun merelté ajelehtii saaren rantaan laatikollinen viskid, Muumipappa tuntee saaneen-
sa merestd otteen. Kidytdnnon toiminta vapauttaa myds ajattelua, joka tdhdn saakka on
askaroinut vain tuloksettomien tutkimusten parissa. Muumipappa pitdd merelle voi-
mallisen puheen. Kun rantaan ajelehtii valtava lankkulasti, Muumipappa tulkitsee sen
meren anteeksipyynnoksi. Pian koko perhe raahaa yhdessd lankkuja maihin. Tdméa
onkin ensimmdinen kerta saarelle tulon jdlkeen, kun he tekevét jotain yhdessid. Kun
urakka on suoritettu, Muumipappa on yhé tdynna energiaa. Hén alkaa heti nikkaroida
Muumimammalle keittioon hyllyd. Kun vield paljastuu, ettd saarella asustava kalastaja
onkin aiempi majakanvartija, kaikki palaset loksahtavat paikoilleen. Mikdédn ei tunnu
hinestd endd liian tdrkedltd ja hén tuntee olonsa tyyneksi ja onnelliseksi. Kokemus on

kokonaisvaltainen.

Hén tuli tyrskyjen luo ja pysdhtyi rantatdyraille. Sielld vaelsi hdnen me-
rensd aalto aallolta ohitse sdhisevénd ja ylimielisend, rauhallisena ja
rajuna. Isd pyyhkdisi pois kaikki mietteensd, hian eli vain kokonaan, hén-
nidnhuipusta korviin saakka.

(MJM, 181-182.)

Muumipapan ndyttdd olevan vaikeaa saavuttaa onnea ja varsinkaan pysya onnellisena.
Hén tarvitsee jatkuvasti uusia virikkeitd eikd jaksa kauan keskittyd samaan — varsin-
kaan arkiseen — tekemiseen. Muumipapalle on myos tirkedd, ettd hdnet huomataan
silloin, kun hin itse sitd tarvitsee. Hin tasapainoilee jatkuvasti arkisen isdn ja vapaan
taiteilijan roolien vilimaastossa. Hinen on helpointa saavuttaa onellisuuden kokemuk-
sia silloin, kun tuntee hallitsevansa tilannetta. Muumipappa haluaa vilpittémasti olla
perheensai tukipilari ja kokee onnen tunteita aina niissé tilanteissa, kun kokee onnistu-
neensa isdnd. Hian on kuitenkin enemmaén haaveilija kuin arkipdivén sankari. Hanen
strategiansa oman onnellisuutensa lisddmiseksi on tehdd eldamistdédn mahdollisimman
monipuolinen ja vaihteleva. Hén tarvitsee eldméssddn heittdytymistd ja voimakkaita
flow-kokemuksia enemmén kuin muut perheensd jdsenet ja uppoutuu monesti toisar-
voisilta ja jopa jarjettomiltd vaikuttaviin puuhiin. Sisdinen motivaatio ja siitd ldhteva
omachtoinen tekeminen, joka myoOs on flow-tilan saavuttamista edistdvé tekijd, on

Muumipapalle térked. Kuten Ojanen toteaa, mielihyvin saavuttamiseksi tarvitaan
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usein vaivanndkod, jolloin jo itse tekeminen palkitsee tekijddnsd (Ojanen, 2009).
Muumipapan suurin onni on kuitenkin eittdmatta siind, ettd hdnen perheenséd suo ha-

nelle mahdollisuuden olla oma itsensa.

4.2 Muumimamma

Vahinko etteivit didit saa ldhted milloin heitd huvittaa ja ruveta nukku-
maan ulkosalla.

(MJM, 120.)

Muumimamma vaikuttaa olevan Muumilaakson asukkaista se, joka pyrkii eniten
omalla toiminnallaan luomaan toisille onnellisuuden edellytyksid. Muumipapan kir-
joittaessa ja Muumipeikon seikkaillessa ystidviensd kanssa mamma hoitaa kotia ja puu-
tarhaa. Muumimamma kannustaa miestéén kirjoitustyossé, osoittaa kiinnostusta lapsi-
en puuhia kohtaan, lohduttaa ja hoivaa unohdettuja ja loukattuja — olivatpa ne sitten
laheisid tai ldhes tuntemattomia. Tama altruistinen asenne kumpuaa hinestd luonnos-

taan ja tekee hénet onnelliseksi.

Muumimamma on joustava mielipiteissddn, avarakatseinen ja sopeutumiskykyinen.
Vaaratilanteissakaan Muumimamma ei menetd rauhallisuuttaan, vaan pystyy tuke-
maan toisia ja ndkemé&in tilanteessa positiivisia puolia. Muumimamma on aktiivinen

matriarkkahahmo, joka rientdd késilaukkuineen hoitamaan tilanteen kuin tilanteen.

Tyynen ja ndenndisen onnellisen perheendidin sisélld vaikuttaa kuitenkin myds toisen-
laisia voimia. Tama puoli paljastuu romaanissa Muumipappa ja meri, jossa hdanen roo-
linsa muuttuu dramaattisesti. Muumipappa on turhautunut sithen, ettdi mamma hoitaa
perheessd kaiken, eikd hintd tarvita edes turvaksi Morkod vastaan. Han pdittdadkin
toteuttaa unelmansa perheen viemisestd majakkasaarelle. Muumipapan ottaessa johta-
jan roolin mammalle jd4 aikaa pohtia omaa eldmédédnsd. Koskaan aikaisemmin Muu-
mimamma ei ole vaikuttanut misséén tilanteessa epdvarmalta tai alakuloiselta, mutta

muutto nostaa aiemmin piilossa olleita synkkia tunteita esille.

Mutta téstd ldhtien kaikki oli tietenkin toisin. Nyt oli paikallaan, ettd

elama aloitettiin alusta ja ettd isd hankki kaiken mitd perhe tarvitsi, huo-
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lehti heistd ja suojeli heitd. - - - Kummallista, ettd saattaa masentua ja
tulla vihaiseksi siitd, ettd on liian hyvit oltavat. Mutta minké sille mah-

taa, jos niin on. Silloin on parasta aloittaa uudelleen toisesta paasta.

(MIM, 24.)

Jo matkalla majakkasaarelle Muumimamma huomaa, ettei hinelld ole endd entisen-
laista asemaa perheessdédn. Muumipappa haluaa nyt olla perheensi huoltaja ja mamma
pohtii uutta rooliaan huolehdittavana toivoen tottuvansa siihen ja jopa oppivansa naut-
timaan siitd. Merkkind uudenlaisesta eldmaéstd hdn jopa hylkdd kasilaukkunsa. Uusi
asuinpaikka osoittautuu ensi ndkemdltd pettymykseksi Muumimammalle. Perheelleen
hin esittdd tyytyvéistd, vaikka kivinen maasto, askeettinen asumus ja kaikkialla ympéa-

roivad maisemaa hallitseva rannaton meri eivat hianté todellisuudessa ilahdutakaan.

Puutarhan perustaminen siintdd Muumimamman mielessd. Karut olosuhteet monimut-
kaistavat tyon aloittamista, silld jo sopiva kasvualusta puuttuu. Pitkien etsintdjen jél-
keen Muumimamma viimein 16ytdd multaa ldheltd rantaa. Multa merkitsee Muumi-
mammalle sitd, ettd hidn vihdoinkin saa tehdd uudessa asuinpaikassa jotain sellaista,

mité haluaa, olla taas aktiivinen ja hyodyllinen perheenjisen.

Aiti oli tyyni ja onnellinen. Hiin unelmoi porkkanoista, retiiseistd ja pe-
runoista, miten ne pyoristyivét ja kasvoivat lammadssa. - - - Niistd perhe
saisi syotdvaad. Kaikki tdma olisi tosin vasta ensi kesdn onnea, mutta se
ei merkinnyt mitiéin. Aidilld oli jotain mistid uneksia.

(MJM, 50.)

Puutarhaa rakentaessaan Muumimamma tuntee olonsa paremmaksi. Hdn alkaa my0s
vaivihkaa hoidella enemmén muitakin kdytdnnon asioita Muumipapan keskittyessi
lahinna suunnittelemiseen. Monta pdivai kestdneen rankkasateen jdlkeen Muumimam-
ma saa kuitenkin huomata tyonsd menneen hukkaan, kun meri on vienyt puutarhan
mukanaan. Lannistumatta tidstd hdn aloittaa tyon uudelleen ja uusi puutarhamaa val-
mistuu syksylld. Muumimamma haaveilee jo seuraavan kesédn kukista ja piirtelee

huomaamattaan kukkia majakan pohjoiseen suuntaavaan ikkunalautaan.

Muumimamman eldmdd majakkasaarella hallitsee nyt pitkdstymisen tunne. Talven

lahestyessd hin ei endd 10yda itselleen riittdvasti mielekdstd tekemistd. Erddna pdivana
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Muumimamma keksii aloittaa polttopuiden kerdédmisen, pilkkomisen ja pinoamisen,
mistd hén saakin iloa ja sisdltod eldmédnsd pitkéksi aikaa. Muumimamma kehittelee
puuprojektistaan ldhes taidetta. Hén lajittelee saarelta 10ytyvid eri puulajeja kuten
tammi, jakaranda, mahonki sekd palisanteri ja ihastelee, kuinka erilaiselta ne tuoksu-
vat ja tuntuvat. Pian saarella kohoaa suunnaton halkoméki, jonka juurella sahaava
mamma alkaa olla jokapdivdinen niky, kunnes yhd korkeamman pinon takaa erottuvat
hiadin tuskin endd hinen korvansa. Halkoprojektista muodostuu hetkeksi Muumi-
mamman eldmén keskeinen siséltod, eikd hédn salli edes Muumipapan osallistua sithen
vaan ajaa timén vihaisena pois. Mamma ei tunne itseddn onnelliseksi saarella, koska
hinelld ei ole sielld omaa tilaa eikéd vaikutusvaltaa. Vieras ympdristo ja ankarat luon-
nonolosuhteet estidvit hiantd toteuttamasta itsedén kotona opitulla tavalla. Puutarha ei
loista, koska mamman sinne istuttamat, kotona kukoistaneet kasvit eivit menestykéin
nykyisissé, karuissa oloissa. Majakkasaarella asuminen on kokonaisuudessaan Muu-
mipapan missio, jossa mammalla ei ole tilaisuutta olla aktiivinen oma itsensd. Massii-
visiin mittoihin kohoava halkoprojekti tarjoaa Muumimammalle hetkellisen tunteen
siitd, ettd jotain on hdnenkin hallinnassaan, joku asia onnistuu ja on hdnen omansa.
Kun se loppuu, mamman sisimpéén astuu jélleen apeus, johon sekoittuu myds suuri

annos koti-ikdvaa.

Muumimamma viettdd majakassa yksindistd eldamai, kun pappa, Muumipeikko ja Nip-
su puuhailevat tahoillaan. Uutta sisdltéd pitkiin pdiviinsd hdn saa maalaamisesta.
Muumimamma alkaa kuvittaa majakan seinid kukkasilla ja muilla luontoaiheilla. Pian
mamma huomaa osaavansa maalata kauniita kuvia, mikd innostaa hintd jatkamaan.
Talle, kuten aiemmalle halkoprojektillekin on ominaista se, ettei Muumimamma salli
kenenkddn muun osallistua sithen. Hénelld on suunnaton tarve pitdd edes yksi asia
kerrallaan tdysin omanaan. Pdivét kuluvat ja maalaustyd edistyy nopeasti. Majakan
seindt tayttyvit hedelmépuista ja ruusupensaista, nurmesta ja kukkasista. Pian seinille
ilmestyy myds kuva sinisestd kuistista ja alkaa olla ilmeistd, ettd kuvituksen aiheena

ovat Muumimamman muistikuvat kotoa Muumilaaksosta.

Ahdistukseksi kasvava suunnaton koti-ikdvéa aiheuttaa viimein sen, ettdi Muumimam-
ma pakenee maalauksensa sisdlle. Hetken sielld levittyddn hdn on jdlleen valmis pa-
laamaan todellisuuteen. Hian kuitenkin jatkaa edelleen maalaamista ja maalaustensa
sisdlld liikkumista. Hin maalaa maisemiinsa useita kuvia itsestddn, jotta kukaan ei

voisi 10ytdd hédntd sieltd. Muumimamma pakenee tylyksi kdynyttd eldiméiénsd mene-



42
malld yhd uudelleen sisédlle maalauksiinsa. Sieltd palattuaan hidn jaksaa jélleen arjessa,

joka myotiilee edelleen kiintedsti Muumipapan suunnitelmia.

Perheen yhteinen taistelu myrskydvdn meren voimia vastaan pitdd Muumimamman
vahvasti kiinni reaalimaailmassa. Sddn viimein tyynnyttyd myds mamman valtaa saa-
rella ennen kokematon rauha. Han tarkastelee epdonnistunutta puutarhaansa ja toteaa
toimineensa sen suhteen typerdsti. Mamma alkaa myos ajatella, ettd saaren luonnon-
maisema sindlldén saattaa olla jopa istutettua puutarhaa hienompi. Hin myos lopettaa
maalaamisen ja rupeaa sen sijaan askaroimaan kotitdiden parissa. Erdénd pdivand hin
huomaa seindmaalauksensa muuttuneen pelkiksi maalaukseksi, johon hénelld ei ole
endd padsya sisidlle. Muumimamma tajuaa myos syyn sithen. Kun koti-ikdva on sam-
munut, e mamman tarvitse endi paeta sisdlle maalaukseen, vaan hin voi eldd hyvai
elamdd my0s majakkasaarella. Muumimamman sopeutuminen vallitseviin oloihin
vaikuttaa myds siten, ettd hdn alkaa suunnitella merikartan maalaamista seinélle. Ndin
menneisyys Muumilaaksossa ja nykyisyys meren ympéardimalld majakkasaarella aset-

tuvat hdnen mielessdin sopusointuiseksi kokonaisuudeksi.

Majakkasaarella koetut sisdiset ja ulkoiset kriisit auttavat Muumimammaa 10ytdméén
taas onnen eldméadnsd. Muumimamma huomaa, ettei hdnen onnensa ole riippuvainen
siitd, missd hdn on, ja pystyy jéilleen ottamaan eldméddnsd paremmin hallintaansa.
Muumimammalle kdy selvéksi, ettd perhe tarvitsee yhéd héntdkin, mikéd auttaa mamma

omaksumaan jilleen itselleen tuiki tirkeédn aktiivisen toimijan roolin.

Muumimamman kokemukset onnellisuudesta muodostuvat useista eri tekijoistd. Kan-
tavin voima ndiden kokemusten taustalla on hénen luonteinen taipumuksensa altruis-
miin. Piliavinin mukaan on mahdollista mééritelld erityinen altruistinen persoonalli-
suustyyppi. Kokeellisin tutkimuksin on voitu osoittaa vastaavuutta luonteenpiirteiden
ja prososiaalisen kayttdytymisen vélilld. Ilmenneet sddnnonmukaisuudet koskevat sel-
laisia piirteitd kuin korkea itseluottamus ja taidokkuus sekd itsesddtelykyky. Myos
vahiinen riippuvuus ulkopuolelta tulevista hyviksynnin osoituksista sekd korkea mo-
raalinen kehitystaso ndyttdvit todenndkdisimmin johtavaan prososiaaliseen kayttdy-
tymiseen. (Piliavin & Chang, 2008.) Muumimamman osalla timi nayttdd pitdvén hy-
vin paikkansa. Hanen kéyttdytymisensé toisia kohtaan on lemped ja tasapuolinen, eikd
hin kielld apuaan keneltékddn sitd tarvitsevalta. Han toimii itsendisesti ja kdytannolli-

sesti katsoen huolehtii yksin perheensd hyvinvoinnista kautta koko romaanisarjan.
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Kun tdmi mahdollisuus viedddn hineltd teoksessa Muumipappa ja meri, han joutuu
siirtymddn pitkédlle mukavuusalueensa ulkopuolelle, mikd aiheuttaa ahdistusta ja tur-
hautumista. Vaikuttaa siltd, etti Muumimamma on jopa jossakin madrin riippuvainen

tunteesta, jonka toisista huolehtiminen hinelle antaa.

4.3 Muumipeikko

Muumiperheen ainoa jélkeldinen, Muumipeikko, saa viettdd lapsuuttaan rakastettuna
ja vapaana arkisista velvoitteista. Monenmoiset, vililld vaarallisetkin seikkailut yhdes-
sd Nuuskamuikkusen, pikku Myyn, Nipsun ja Niiskuneidin kanssa rytmittivit Muu-
mipeikon onnellista ja huoletonta kesdeldmad. Ystdvien kanssa koetut jannittivit het-
ket ja retket uusiin maisemiin vahvistavat yhteenkuuluvuutta. Nuuskamuikkunen toi-
mii Muumipeikolle my0s arvostettuna esikuvana ja jatkuvan ihailun kohteena. Nuus-
kamuikkusen itsendisyys ja jokasyksyinen ldhto omille teilleen tekee Muumipeikon
aina hieman surulliseksi. Hén itse viihtyy paremmin seurassa kuin yksin ja on my0s
riippuvainen toisista. Han toki onkin vield lapsi, mikd nidkyy kaikessa hdnen ajattelus-

saan ja toiminnassaan.

Teoksessa Taikatalvi Muumipeikko oppii uutta itsestddn ja suhteestaan kanssaeldjiin-
sd. Hanen kykynsé sietdd ja hyviksya erilaisia ajattelutapoja sekéd olosuhteita kasvaa
mystisen talven aikana. Muumipeikon talviseikkailu ilman vanhempiaan ja Nuuska-
muikkusta on romaanisarjan avainkertomuksia moraalisen sanomansa suhteen. Siind
kuvataan my6s Muumipeikon eldmin keskeistd kddnnekohtaa. Lapselle tyypillisen,
omasta mielihyvistd kumpuavan onnellisuuden rinnalle nousee uusia sdvyjd. Muumi-
peikko saa huomata, etti iloa elimééinsd voi saada myds muulla tavalla kuin pelkés-
tddn omia halujaan toteuttamalla. Talven aikana hin kasvaa ymmairtiméaén, ettd teke-
malld oikein — vaikka se tuntuisikin hankalalta — voi saavuttaa lopulta pysyvampédi

onnea.

Tarinan alkajaisiksi Muumipeikko herdd yllattden kesken talviunien ja ldhtee ulos tut-
kimaan lumiseksi ja kylméksi muuttunutta laaksoaan. Ensi kosketus talviseen maail-
maan jarkyttdd héntd suunnattomasti. Poikkeukselliset olosuhteet ovat muuttaneet

turvallisen ja rakkaan kotiseudun tdysin vieraaksi.
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Koko maailma on kuollut minun nukkuessani. Tdméi maailma kuuluu
jollekin toiselle, jota mind en tunne. Ehkd Mordlle. Tétd ei ole luotu

muumipeikkojen asuinpaikaksi.

(TT, 14-15.)

Yhteiselama hiihtohullun Hemulin, arvoituksellisen Tuu-tikin ja muiden uusien tutta-
vuuksien kanssa kylmyyden ja lumen keskelld ja vailla entisen kesdeldmén rutiinien
tuomaa turvaa ovat merkityksellisid kasvavalle Muumipeikolle. Hemuli vahvoine mie-
lipiteineen ja riuskoine otteineen ei miellytd Muumipeikkoa sen paremmin kuin Tuu-
tikkiakaan. Yhdessé laadittu huijaussuunnitelma Hemulin karkottamiseksi Yksinéisille
vuorille kuitenkin kariutuu, kun Muumipeikon omatunto ei sallikaan valehtelua. Han
kdy kovan henkisen kamppailun, jonka jélkeen pdityy hylkddmain véardksi tietdman-
sd, vaikkakin houkuttelevan vaihtoehdon. Toimiminen vastoin omaa haluaan, moraali-
sesti oikeaksi ymmartamalldén tavalla, vaikuttaa Muumipeikkoon syvésti, jopa jarkyt-

tavasti. Koko talvinen maailma néyttaytyy hianelle nyt tyystin erilaisena.

Hén kulki ja tunsi mielensd yhd kevyemmaksi. Lopulta hdn melkein rie-
mastui, vihelteli ja potki jddkilkkaa edellddn pitkin rantaa. Ja sitten al-
koi sataa hitaasti lunta.

[lma oli muuttunut leudommaksi. Lumihiutaleiden takia ei voinut ndhda
ympdrilleen, ja Muumipeikon valtasi sama hurmio, jota hin tunsi aina
kesélld kahlatessaan mereen. Hén heitti kylpyviitan yltddn ja heittdytyi
pitkin pituuttaan kinokseen. Talvi! Han ajatteli. Siitdhédn voi pitda!

(TT, 93-94.)

Toinen merkittivd kddnnekohta ja kasvun paikka Muumipeikon elimissd kuvataan
teoksessa Muumipappa ja meri. Jo ennen muuttoa Muumilaaksosta hédn alkaa ajatella
Morkod uudesta ndkokulmasta. Hén yrittdd pohtia, miksi tdmé on sellainen kuin on:
kylmé ja kammottava. Muumimamman selityksistd huolimatta asia jid vaivaamaan
Muumipeikkoa. Jatkuva Moron ajatteleminen muuttuu suorastaan pakkomielteeksi.
Edes Majakkasaarella Muumipeikko ei pddse eroon ajatuksistaan, ja pian hin havait-
see Moron saapuneen saarelle. Muumipeikko yrittdd mahdollisimman hyvin eldytya

Morén maailmaan. Han laahustaa pitkin Moron kulkemia jilkid matkien sen liikku-
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mistapaa mutta ei onnistu saavuttamaan oikeaa mielentilaa. Sen sijaan hénen pdinsi

valtaavat iloiset ajatukset, niin kuin tavallisestikin.

Morko jaa kuitenkin vaivaamaan Muumipeikon mielti ja ilta toisensa jialkeen hin 1dh-
tee lyhtyineen rannalle tapaamaan titd. Nama tapaamiset noudattavat aina samaa kaa-
vaa: Muumipeikko asettaa myrskylyhdyn hiekalle, Morko tuijottaa valoa aikansa ja
alkaa sitten laulaa ja tanssia. Viimeiselld tapaamiskerralla Muumipeikko ymmartéa,
ettd Moron ilolaulun syynd on hédnen tapaamisensa, ei myrskylyhdyn valo. Moron
poistuttua Muumipeikko huomaa, etteivit Moron jaljet jddtyneet kuten aiemmilla ker-
roilla. Hén ei tiedd tarkalleen syytd Moron lampenemiseen, mutta uskoo sen johtuvan
heiddn kohtaamisistaan. Muumipeikkoa helpottaa nyt ajatus, ettd hdn voi tulevaisuu-

dessakin tavata Moron ilman, ettd tapaamista varittdd pelko Moron pettymisesta.

Muumipeikko kokee onnistumisen iloa siitd, ettd hdn on pystynyt luomaan edes jon-
kinlaisen kontaktin pelkddméédnsé ja inhoamaansa Morkoon. Paitsi ettd hidn on voitta-
nut omat ennakkoluulonsa, hdan kokee voineensa auttaa myos toista pitkdjanteisella

toiminnallaan.

Muumipeikko edustaa muumiromaanien henkilogalleriassa vield kasvuvaiheessaan
olevaa, lapsuuden ja nuoruuden vélimaastossa eldvdd hahmoa. Hén on perusolemuk-
seltaan huoleton ja onnellinen lapsi, jonka hyvien eliminkokemusten taustalla on
joukko rakastavia henkil6itd: vanhemmat ja ystévit, joista tirkein on Nuuskamuikku-
nen. Muumipeikon henkisen kehittymisen kannalta tdrkeimmét kokemukset onnelli-
suudesta liittyvat hdnen eldminsd kddnnekohtiin. Wethingtonin (Keyes & Haidt 2003,
37) mainitsema itsetutkiskelu ja sen kautta tapahtuva henkinen kasvu tulee esille voi-
makkaimmin teoksissa Taikatalvi ja Muumipappa ja meri. Molemmissa romaaneissa
Muumipeikko kohtaa yksindén henkil6itd ja ilmioitd, jotka ovat hénelle ennestidin
vieraita ja epamiellyttdvid. Hiihtdvian Hemulin ja M6ron kohtaaminen opettavat hinel-
le erilaisuuden sietdmistd ja hyviksymistd. Talven haasteista ilman vanhempien ja

Nuuskamuikkusen turvaa selviytyminen vahvistaa Muumipeikon uskoa itseensa.
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4.4 Nuuskamuikkunen ja pikku Myy

Muumilaakson nuoriso-osastoon kuuluvat villit ja vapaat sisarukset Nuuskamuikku-
nen ja pikku Myy. He ovat eldneet lapsuuttaan ilman vanhempiaan. Molempien tiet
ovat johtaneet Muumilaaksoon ja muumiperheen huomaan. Kumpikin noudattaa kui-

tenkin sisdistd kutsumustaan olla vapaa ja riippumaton.

Nuuskamuikkunen on kirjaimellisesti omien polkujensa kulkija. Syksyn saapuessa hin
lahtee Muumilaaksosta omille teilleen, mutta lupaa Muumipeikolle aina palata kevéaél-

14 takaisin.

Hén laskeutui selédlleen sammalikkoon ja katsoi kevittaivaalle. Sen laki
oli kirkkaan sininen ja rannat puiden latvojen ylidpuolella merenvihreét.
Ja hédnen kevitsédvelensd alkoi litkehtid jossain hatun alla. Siind oli yksi
osa odotusta ja kaksi osaa kevitkaihoa ja loput hillitontd yksinolon hur

maa.

(NL, 19.)

Hén pitdd lujasti kiinni omasta yksityisyydestdén ja kertoo matkoistaan, mitd parhaak-
si katsoo. Tdma ei kuitenkaan vihennd hdnen ja Muumipeikon vililld olevaa vahvaa

ystidvyyttd ja yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Nuuskamuikkusen késitykseen vapaudesta kuuluu myds vapaus omistamisesta. Hanel-

14 ei ole kiinted4 asuinpaikkaa ja kaiken, mitd omistaa, hin kuljettaa aina mukanaan.

- Kaikki muuttuu vaikeaksi jos haluaa omistaa esineitd, kantaa niitd mu-
kanaan ja pitdd ominaan. Mind vain katselen niitd — ja kun l&dhden tie-
heni, ovat ne minulla pddssdni. Minusta se on hauskempaa kuin matka-
laukkujen raahaaminen.

(MP, 50.)

Nuuskamuikkunen lienee saanut voimakkaan vapaudenkaipuunsa jo verenperintoni
1sdltddn Juksulta, josta kerrotaan teoksessa Muumipapan urotyét. Juksu kuuluu Muu-

mipapan nuoruudenystiviin ja seikkailutoverihin.
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Niin Nuuskamuikkunen kuin hidnen isénsédkin joutuvat helposti kahnauksiin auktori-
teettien kanssa. Heiddn molempien ndyttdd olevan vaikeaa taipua yhteiskunnan aset-
tamien normien noudattamiseen. Muumipapan urotéissd Juksun kerrotaan pitdvin
kaikesta kielletysté ja tappelevan poliiseja, lakeja, kieltoja ja litkenneilmoituksia vas-
taan. Nuuskamuikkusen anarkistinen puoli taas padsee valloilleen teoksessa Vaaralli-
nen juhannus, jossa hian kylvdd Puistonvartijan ja Puistotddin ylldpitiméén puistoon
hattivatin siemenid ja repii sieltd lukuisat kieltotaulut. Hin ei tee sitd ilkeyttddn vaan
toteuttaakseen omaa moraalikasitystddn. Nuuskamuikkusen mielestd Puistonvartijan ja
Puistotddin toiminta ei ole oikein lapsia kohtaan. Hian ei my0skddn voi hyvéksya jir-
jettomid kieltoja, jotka koskevat vaikkapa nurmella istumista, tasajalkaa hyppimista

tai nauramista ja viheltimista.

Episodin pédtteeksi Nuuskamuikkunen joutuu ottamaan huolehdittavakseen puistoon
péivittdin pakotetut kaksikymmentéinelja nujerrettua ja karvaista metsén lasta, joilla ei
ole kotia eikd perhettd. Vastuu lapsista tuntuu Nuuskamuikkusesta aluksi kauhistutta-
valta, mutta hdn sopeutuu pian huoltajan rooliinsa ja hoitaa sitd parhaan kykynsid mu-

kaan niin kauan, kuin sille on tarvetta.

Nuuskamuikkuselle onni merkitsee ennen muuta sitd, ettd hian voi itse paittdd omasta
elamastiin pienintd yksityiskohtaa myoten. Hén on sisimméltiin kiinnittynyt Muumi-
laaksoon ja sen asukkaisiin, varsinkin ldheisimpdédn ystdvadnsd ja uskolliseen ihaili-
jaansa Muumipeikkoon, mutta ei halua tinkid edes tdimén takia omasta vapaudestaan

tai periaatteistaan.

Pikku Myy on muumimaailman anarkisti, rajoittamattoman sananvapauden toteuttaja
seka individualisti. Han suhtautuu kaikkeen uuteen ennakkoluulottomasti, tekee mita

huvittaa, eikd jaa miettiméén, voiko niin tehda.

- Muutamien pitdd aina pyrkid niskan pdille vain sen takia, ettd sattuvat
olemaan ottolapsia.

- Osuit naulankantaan, sanoi pikku Myy. Mind olen aina niskan paall&.

(MIM, 19.)
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Pikku Myyn rohkeutta kuvaa my0s se, ettd hin uskaltaa nauraa kenelle tahansa — itse-
adn unohtamatta. Kun orava herittda luolassa nukkuvan Pikku Myyn kesken talviuni-

en, ei han suinkaan hékelly ensi kertaa nikeméstddn lumesta.

-Vai niin, télti se siis ndyttdd, hian sanoi. Kaikkea ne keksivit.

(TT, 18.)

Pikku Myylle uudenlainen tilanne avaa lukuisia uusia mahdollisuuksia viihdyttaa itse-
aan. Hén pyorayttdd ensi toikseen lumipallon ja nakkaa silld pdin oravaa. Liukaste-
luunsa jdisessd maastossa hdn suhtautuu hyvin huumorintajuisesti ja keksii jo siind
samassa, kuinka tahattomasta luisumisesta voi kehittdd hauskaa ajanvietettd. Pian hén
onkin jo kipannut pahvilaatikossa nukkuvan sisarensa luolaan ja kehittinyt laatikosta
oivan kelkan méenlaskua varten. Kun hdn mydhemmin, yon jo tultua luistelee kohti
Muumilaaksoa ja sielli mahdollisesti odottavia ldmpimid vuodevaatteita, ei Yksinéi-

siltd Vuorilta kuuluva susien ulvontakaan hénté pelota.

Kun Muumipeikko suuntaa energiaansa vallitsevaa talvea vastaan kapinoimiseen, pik-
ku Myy puolestaan pyrkii kiddntdméédn uuden tilanteen voitoksi. Héan iloitsee lumen ja
kylmyyden suomista uusista kokemuksista; laskee méked milloin Muumimamman
hopeatarjottimella, milloin laudanpalasista kyhddmillddn suksilla. Hénté ei sido ylei-
nen mielipide. Kun muut laakson hereilld olevat asukkaat eivit voi sietdd hithtohullua
hemulia ja eristivét timén yhteisonsad ulkopuolelle, pikku Myy seurailee hiihtdjaa ja
ottaa vastaan kaiken mahdollisen opin lajista. Tarpeeksi opittuaan pikku Myy léhtee

omille teilleen ja unohtaa hemulin.

Pikku Myy pyrkii itse vaikuttamaan aktiivisesti omaan eldméédnsd. Han ei suostu olo-
suhteiden uhriksi, vaan tekee eldmaistddn mielenkiintoista ja hauskaa ympaéristosta
valittdiméttd. Hinen vahvuutensa on luja usko itseensé ja siihen, ettd pienestd koostaan
huolimatta hédn selviytyy mistd vain. Pikku Myy ei ole riippuvainen kenestékdén toi-

sesta. Han on todellinen oman onnensa seppé.

Sekd Nuuskamuikkunen ettd pikku Myy vaikuttavat olevan onnellisia eniten siitd
syystd, ettd he molemmat toteuttavat eldmédssddn itselleen tarkeitd asioita melko tin-
kimattomasti. Nuuskamuikkunen on valmis tekemédin jonkin verran myonnytyksia,

mikali olosuhteet ja ldheisten hyvinvointi niitd vaativat. Pikku Myy sen sijaan ei kos-
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kaan aseta kenenkddn toisen hyvinvointia omien mielihalujensa toteuttamisen edelle.
Pikku Myy muistuttaa ajattelussaan pienté lasta, joka ei vield ole kykenevi tuntemaan
empatiaa. Nuuskamuikkunen on héntd huomattavasti edelld henkisessd kehitykses-
sdan. Nuuskamuikkuselle tirkein arvo on vapaus, jota hdn pyrkii toteuttamaan mah-

dollisimman tiydellisesti.
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5 MUUMIEN OIVALLUKSIA HYVASTA ELAMASTA

5.1 Onnellinen eliima on nyt

Muumiromaanien perustana on kertomus laaksossa asuvasta perheestd, joka on onnel-
lisen yhteiskunnan ja maailman allegoria. Kaipuu parempaan maailmaan herisi Tove
Janssonissa raskaiden sotavuosien aikana ja niistd unelmista kasvoi ja kehittyi muu-

miromaanista tutuksi tullut maailma.

Vaikkakin perhe eldd ldhelld luontoa ja jatkuvassa vuorovaikutuksessa sen kanssa,
erilaiset luonnonvoimat ja —mullistukset pyrkivét aika ajoin horjuttamaan laakson va-
kaata ja turvallista elamdd. Moninaisista katastrofeista selvidminen, lukuisat seikkailut
ja lopulta muutto kotiseudulta kauas meren keskelle pakottavat muumiperheen jasenet

tutustumaan itseensé sekd arvioimaan eldmdinsa ja suhdettaan kanssaeldjiinsa.

Muumilaaksossa on tilaa erilaisuudelle. Muumiperheen lyhyt- ja pitempiaikaisina vie-
raina tavataan hyvin erilaisia luonteita, taustoja, eldméantapoja ja arvoja omaavia hah-
moja. Muumitarinoiden maailmassa vapaus, rakkaus ja suvaitsevaisuus, yhteisollisyys
ja toisen hyvidksyminen omana itsendén ja ovat keskeisid arvoja, jotka vaikuttavat on-

nellisen eldman taustalla.

Muumiromaaneissa eletddn tiyttd elamidd. Muumiromaanien keskeinen tunnelma ki-
teytyy Muumipapan repliikissd: ”Mind tunsin itseni niin onnelliseksi, etten edes pe-
lannyt tdimédn hetken menevdn ohi.” Onnellinen elimé ndyttdd muumien maailmassa
tarkoittavan juuri hetkeen tarttumista ja sind eldmistd. Huoli tulevaisuudesta ei kuulu
muumien ajatusmaailmaan, paitsi hetkellisesti silloin, kun jokin katastrofi on uhkaa-
massa. Eri henkil6t pyrkivét toteuttamaan arjessaan itseddn ja 10ytdmadn mielekasti
tekemistd ja jokaisella on oikeus omaan tilaan ja aikaan. Kiire ei juurikaan vaivaa
muumiperhetti ja kiirehtij6itd kummastellaan tai jopa sdilitddn. Vaaratilanteissa yksi-
161liset arvostukset voidaan kuitenkin sysitd syrjdéan ja keskittyd yhteisiin ponnistelui-

hin.
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5.2 Luottamus hyviin kantaa vaikeuksien yli

Voisi kuvitella, ettd vuodesta ja tarinasta toiseen jatkuva katastrofien ja myllerrysten
sarja lannistaisi vahitellen Muumilaakson vden. Kuitenkin vaikuttaa siltd, ettd muumi-
perhe ldheisineen selviytyy monenlaisista tilanteista ja toistumiseen vieldpd pystyy
kdantdmain vastoinkdymiset voitoiksi. Sopeutuminen vallitseviin olosuhteisiin ja luot-
tamus siihen, ettd kaikki kuitenkin lopulta kéddntyy paremmaksi ndyttddkin olevan
muumilaakson véelle merkittdvd keino onnellisuuden siilyttdmiseksi ja saavuttami-

seksi.

Jo ensimmadinen muumiromaani Muumit ja suuri tuhotulva tempaa toisistaan erilleen
joutuneet muumiperheen jésenet keskelle luonnonkatastrofia, kun Muumipappaa etsi-
vit Muumimamma ja Muumipeikko joutuvat keskelle suuren tuhotulvan syovereita.
Tarinan lopussa perhe 16ytia jélleen toisensa sekd tien laaksoon, minne Muumipapan

rakentama talo on tulvan mukana ajautunut.

Vaarallisessa juhannuksessa valtava hyokyaalto pyyhkédisee Muumilaakson alleen
aitheuttaen mittavia tuhoja. Kun verkkokeinu jaa kuistille, pappa toteaa tyytyvéisena,
ettd se olikin kauhean virinen. Muumimamman mielestd kotiin tuo vaihtelua, kun
huonekalut ja muu irtaimisto kelluvat talon sisdlld. Lisdksi se, ettd vesi on lammint,
on mammasta mainiota, koska perhe pitdd kovin uimisesta. Lopulta vesi nousee niin
korkealle, ettd Muumitalon asukkaiden on noustava katolle. Sieltd he katselevat veden

peittiméé laaksoa ja odottelevat tulevaksi jotain, jolle siirtya.

Muumipappa kaddntyi perheeseensd piin ja sanoi:

- Minusta tuntuu, ettd me selvidmme.

- Tietenkin me selvidmme, vastasi Muumimamma. Mind istun tassi
odottamassa uutta kotiamme. Vain lurjuksille kdy huonosti.

V], 32.)

Kun omituinen huone ajelehtii katolla olijoiden kohdalle, he sujuvasti astuvat siséén ja
Muumimamma alkaa vélittomaésti suunnitella uuden asumuksen sisustusta. Muumi-
pappa harmittelee rakentamansa talon menetystd, mutta Muumimamma lohduttaa hén-

td ja arvelee eldmin uudessa asunnossa pian tuntuvan entisenlaiselta.
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Muumipeikon &iti seisoi keittidssd ja koristi kaakkua vaaleankeltaisella
kermavaahdolla ja paratiisipdédryndilld. Niiden ymparilld luki suklakir-
jaimin: “Rakkalle Muumipeikolleni!” ja ylimpané loisti kehritystd soke-
rista tehty téhti.

Aiti vihelteli hiljaa itsekseen, ja silloin télloin hin katsahti ulos ikku-
nasta.

Muumipappa vaelsi huoneesta toiseen huolissaan ja oli joka paikassa
tiella.
- Heidén olisi pitdnyt olla tddlld jo aikoja sitten, hidn sanoi. Kello tulee
jo puoli kaksi.
- Kylld he tulevat, sanoi Muumipeikon 4diti lohduttavasti. Pidd kiinni
tastd, kun mind siirrdn kaakun. Nipsu saa nuolla vadin, hin pitdd siité.

(MP, 136.)

Kirjassa Muumipeikko ja pyrstotihti Muumimamma ja -pappa odottelevat Muumi-
peikon, Nipsun ja Nuuskamuikkusen saapumista Yksindisiltd vuorilta. On tiedossa,
ettd pyrstotdhti saavuttaa piakkoin Muumilaakson. Muumipappa on huolestunut, kun
lapsia ei ala kuulua, mutta Muumimamma sen sijaan jatkaa leipomispuuhaansa kai-
kessa rauhassa. Hian on tdysin tietoinen pyrstotdhden mahdollisesti aiheuttamista ris-

keistd, mutta ei anna niiden hiiritd normaalia eldmaéa.

- Voi niin, pyrstotdhti, Muumimamma sanoi huolestuneena. Piisamirotta
on laskenut, ettd se putoaa tdni iltana keittiopuutarhaan. Miné en ole
ollenkaan viitsinyt kitked siell.

(MP, 139.)

Kun perhe viimein pdittaa siirtyd odottamaan pyrstétihden saapumista turvaan Muu-
mipeikon 10ytdméén luolaan, sinne pyritddn siirtdmadn kaikki mahdollinen irtaimisto
Muumitalosta ja sen pihapiiristd aina kylpyammeesta ldhtien. Kun muuttokuorma on
saatu luolaan sisédlle, Muumimamma toteaa, ettd kakkua ennittdd syoda vield hyvin
ennen pyrstotdhden tuloa. Kadonneeksi havaittua kakkua etsitddn ja se 10ytyykin vii-

mein Piisamirotan alta.

Viimein pyrstotdhti rysédhtdd maahan. Jyrindn ja ryskeen tauottua Muumimamma loh-

duttaa yha kauhuissaan olevia lapsia, jotka viimein nukahtavat mamman rauhoittavaan
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kehtolauluun. Seuraavana aamuna seurue saakin herdtd auringonpaisteeseen ja tietoi-
suuteen siitd, ettd maailma on yha olemassa. Koko tarina paittyy toiveikkaaseen olet-

tamukseen siitd, ettd kotona kaikki on ennallaan.

5.3 Muutokset avaavat uusia mahdollisuuksia

Muumilaakson marraskuu pdéattia muumiromaanien sarjan. Se kertoo Muumilaakson
elamadstd sen jdlkeen, kun muumiperhe on jdttdnyt kotinsa lopullisesti ja muuttanut
kaukana ulkosaaristossa sijaitsevalle majakkasaarelle. Teoksen henkil6itd ovat Nuus-
kamuikkunen, Hemuli, Vilijonkka, homssu Tuhto, Ruttuvaari sekd Mymmeli. He ko-
koontuvat sattumoisin muumitaloon, joka osalle henkildistd on jo aiemmin tullut hy-

vin tutuksi. Kukaan heisté ei tiedd, mihin muumiperhe on ldhtenyt.

Yksindinen, pieni homssu nimeltd Tuhto hakee turvaa Muumilaaksoon liittyvisti
muistikuvistaan, joita hén kertaa illasta toiseen yksindisyydessdén. Han kuitenkin
huomaa surukseen, ettd muistot vihitellen haalistuvat ja osa on jo hiipunut kokonaan

pois.

Illalla kun kaikki olivat menneet koteihinsa nukkumaan ja lahti oli hil-
jennyt, homssu alkoi kertoa itselleen ikiomaa tarina. Siind puhuttiin on-
nellisesta perheesta.

Oli tarkedta ettei piirtokaan tarinassa muuttunut: kerran hédn oli sijoit-
tanut huvimajan virran rantaan, ja se oli virhe. Rannalla ei saanut olla
muuta kuin silta ja postilaatikko.

Sitten homssu taas vaelsi laakson ldpi. Hén oli vaeltanut samaa tietd
monta kertaa, ja kerta kerralta toistamisen jinnitys vain kasvoi. Akkii
maiseman paillitse kulki harmaa sumu, sitten se pyyhkiytyi pois ja
homssun ummistuneet silmét nikivéat pelkkdd pimeytta.

Ndin oli kdynyt monta kertaa menneen viikon aikana, ja joka ilta sumu

tuli aikaisemmin. - - - Tuhto rydmi nuttunsa uppeluksiin ja tuumi: Huo-
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menna mina en varmaan ehdi edes virralle saakka. Mind en osaa kertoa

silld tavalla ettd laakso nakyy pitempéén, kaikki palaa aina alkuun.

(MM, 14-17.)

Toisaalla myds Hemuli muistelee eldimidd Muumilaaksossa. Hédnen muistikuvansa
muumiperheestd on kdynyt jo hyvin ohueksi, mutta paikat ja niihin liittyvit positiivi-

set tunteet hin pystyy edelleen palauttamaan eldvisti mieleensé.

Hemuli muisti Muumilakson. Siitd oli kamalan kauan kun hén oli kdynyt
sielld, mutta yhden asian hdn muisti ihan selvdsti. Nimittdin eteldisen
vierashuoneen ja miten mukavaa sielld oli herdtd aamuisin.

Oli sielld joku perhekin, mutta sitd hemuli ei muistanut kovin selvisti,
perhe tassutteli hiljakseen sielld tddlld ja piti huolen omista asioistaan

jollakin tapaa ystivéllisen epdméérdisesti - - -

(MM, 29-30.)

Jokainen henkil6istd hakee vastauksia henkilokohtaisiin kysymyksiinsd. Kaikilla heis-
td on omat kipukohtansa eldmédssddn ja he hakevat niihin ratkaisua onnen tyyssijana
pitdméastddn Muumilaaksosta. Perilld he kuitenkin huomaavat kaiken muuttuneen,
ahdistuvat ja pyrkivit vastustamaan uusia olosuhteita. Vieraat yrittdvét jopa imitoi-
malla muumiperheen toimintatapoja ja rutiineja palauttaa eldmin entisiin uomiinsa.
Kuitenkin he joutuvat toteamaan, ettd muumiperheen eldméén liittynyt unelma ja siitd
koko laaksoon henkinyt taianomainen tunnelma on kadotettu. Lopulta heiddn omat,
ailemmin kovin idealistiset ja thannoivat muisti- ja mielikuvansa muumiperheen ela-
mastd alkavat muuttua arkisemmiksi ja aiemmin tavoiteltavina pitiménséd piirteet
muuttuvat drsyttidviksi. Kokoontuminen Muumilaaksoon muodostuu kunkin vieraan
elamassd henkiseksi kddnnekohdaksi, kun jokainen heistd joutuu pohtimaan aiemmin
itsestddnselvyyksiné pitdmidédn arvoja ja asenteita. Tilanne vastaa Elaine Wethingtonin
kuvailemaa prosessia, jossa sosiaalisen ympdériston muutokset herdttdvit yksilon
omassa eldméssd muutostarpeita (Keyes & Haidt, 2003:37). Lopulta vierailijat tulevat
sithen tulokseen, ettd muutos onkin ollut hyvisté ja ajatus vapauttaa heissd jokaisessa
uusia voimavaroja. Kdidnnekohta toimii heiddn kohdallaan eheyttdvéna ja voimaannut-
tavana ja antaa mahdollisuuden tarkastella tulevaisuutta uudesta, valoisammasta na-

kokulmasta.
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Muumilaakson marraskuu vahvistaa edelleen jo muissa muumikirjoissa ilmennytta
kasitystd siitd, ettd ei ole yhtd ainoata tietd onneen, eikd vain yhtd tapaa olla onnelli-
nen. Positiivisen psykologian késitys on, ettd onnellisuus muodostuu yksilon sisdisen
kokemuksen pohjalta. Tdstd johtuen toisen yksilon keinoja ja kokemuksia ei ole edes
mahdollista siirtdd sellaisinaan itselleen, mutta niitd reflektoimalla voi oppia paljon

itsestaan.

Kirjan — ja samalla koko kirjasarjan — lopussa homssu nidkee ulapalla siintdvin myrs-
kylyhdyn kotiin palaavan muumiperheen veneen keulassa. Hdn on nyt valmis otta-
maan vastaan tulijat sellaisena kuin he ovat, ei kehitteleméansi haavekuvan mukaisina.
Toisaalta olisi vaivatonta, mikéli onnen voisi 10ytdd kopioimalla jonkun toisen elaméa,
noudattamalla hidnen arvojaan ja toimintatapojaan. Kuitenkin on jopa lohdullista, ettid
jokaisella — pienintd homssua myo6ten — on mahdollisuus tulla onnelliseksi aivan omal-

la tavallaan.
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6 PAATANTO

Olen tutkinut pro gradu —tydssédni muumiromaaneissa ilmenevid hyvéi eldmaai ja on-
nellisuutta. Huomiotani on kiinnittdnyt viime aikoina runsas eldméntapa- ja eldmin-
hallintaoppaiden tarjonta, ja vaikuttaa siltd, ettd onnellisuuden etsiminen ja tavoittelu
nostetaan toistuvasti esille mediassa. Keinoja onnellisuuden saavuttamiseksi tarjotaan
esimerkiksi oikeanlaisesta liikunnasta, ruokavaliosta, ajattelusta, tyOstd ja parisuhtees-
ta, minkd perusteella vaikuttaakin siltd, ettd kyseessd on hyvin monimutkainen asia,
joka vaatii paljon ponnistuksia ja ulkopuolista apua. Itsedni alkoi kiinnostaa, miten
onnellisuutta on tutkittu ja aloin tutustua positiiviseen psykologiaan, johon myds on-

nellisuustutkimus kuuluu.

Muumien maailma on ollut itselleni hyvin tuttu ja kiinnostava jo lapsuudestani saakka,
ja olen ollut aina hyvin viehidttynyt romaaneissa vallitsevasta ilmapiiristd. Olen seu-
rannut my6s 1990-luvun alussa tehtyd animaatiosarjaa, joka tosin tuntui antavan pal-
jon alkuperiisteoksia yksiulotteisemman ja silotellumman kuvan muumien maailmas-
ta. Halusin palata muumiromaanien pariin ja tarkastella 1dhemmin, kuinka onnellista
ja hyvéa elaméa sielld oikeastaan kuvataan, ja mistdi muumihahmojen onnellisuus syn-
tyy. Ennakkokésitykseni oli, ettdi Tove Janssonin luomasta muumien tarinasta on
hahmotettavissa maailmankuva, johon sisdltyy myos moraalinen ulottuvuus sekéd sel-
kedsti 10ydettdvd arvomaailma, jotka puolestaan vaikuttavat onnellisuuden kokemus-

ten syntymiseen.

Tyoskentelyni edetessd olen huomannut, ettd muumiromaaneista tosiaan 16ytyy run-
saasti asettamaani teoreettisen viitekehykseen sopivia aineksia. Myos romaanihenki-
l16iden erityislaatu on tullut minulle uudella tavalla tutuksi ja késitykseni heistd on
syventynyt. Léhestyin valitsemaani aihetta keskittyen viiteen keskeisimpéddn henki-
166n, joten aineiston késittely ei ole kaikkien romaanien osalta ollut yhta laajaa. Tyoni
tavoitteena ei ole ollut vertailla Tove Janssonin ja hdnen teostensa maailmaa, mutta
kun yhtéldisyyksié tuli vaistimatta esille, katsoin parhaaksi tuoda esille myos kirjaili-

jan biografista ainesta sikéli, kun silld on lisdarvoa tutkimukseni kannalta.

Muumien kuva maailmasta on positiivinen ja jo sindnsd onnellisuutta luova. Yhteisod
lujittavat selkedt arvot, kuten suvaitsevaisuus ja yhteisollisyys. Myds individualismi

sallitaan, eikd kenenkéén tarvitse asettua yhteiskunnan asettamiin vaatimuksiin, koska
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sellaisia ei edes ole. Yleisesti ottaen yksiloilld ndyttdd olevan luontainen halu kuulua
yhteisoon ja toimia sen hyvéksi. Muumilaakson viki eldd voimakkaasti nykyhetked ja
pyrkii yhdessd tekemédén siitd mahdollisimman miellyttdvan. Tulevaisuutta ei yleensi
suunnitella ja suhtautuminen sithen on luottavaista. Nopea sopeutuminen uusiin tilan-
teisiin ja niissd yhdessd toimiminen auttavatkin kaikkia selviytyméén useista vastaan
tulevista haasteista. Muumilaakson marraskuu osoittaa, ettd suuretkin yhteisossi ta-

pahtuvat ja aluksi vaikeilta tuntuvat muutokset voivat kiadntyé voitoksi.

Muumiromaanien henkildiden kokemukset onnellisuudesta syntyvét monista eri teki-
joistd. Taustalta on l0ydettdvissd positiivisen psykologian esille tuomia elementtejé,
jotka eri henkil6illd korostuvat eri tavoin. Flow-kokemukset ovat tirkeitdi Muumipa-
palle ja Muumimamma, jonka koko persoonallisuutta leimaa altruismi, on onnellinen
saadessaan auttaa toisia. Molempien onnellisuuteen vaikuttaa merkittdvasti myos
mahdollisuus hallita omaa eldméntilannetta ja tuntea itsensd tarpeelliseksi. Optimisti-
nen asenne auttaa heitd selviytyméédn eldmén kddnnekohdista ja sdilyttimidn luotta-

muksen hyvén eldamin jatkumiseen.

Muumilaakson lapsista Muumipeikko on onnellinen jo siitd syystd, ettd hdnen on
mahdollista eldd vapaata ja turvallista lapsen eldmééd. Hanen kehittymisensd kannalta
keskeiset onnellisuuden hetket liittyvét kddnnekohtiin, tilanteisiin, joissa hén on itse-
ndisesti pystynyt selviytyméén uusista tilanteista ja tuntenut muuttuneensa niiden seu-
rauksena. Nuuskamuikkunen on onnellinen vain ollessaan vapaa. Vapaus merkitsee
hinelle taydellistd riippumattomuutta omaisuudesta, toisista henkildistéd ja ennen kaik-
kea auktoriteeteista. Hanelld on lisdksi kyky iloita toisten puolesta ja halu tuottaa toi-
sille hyvéa. Pikku Myy on muumiromaanien hahmoista itsekkdin. Hin on onnellinen
voidessaan toteuttaa itseddn tidysin haluamallaan tavalla. Hin myos toimii aktiivisim-

min sen puolesta, ettd nima mieliteot toteutuvat.

Tutkielmani osoittaa, etti muumiromaaneissa eletddn hyvai elimaa ja niistd voi 10ytda
lukuisia onnellisuutta lisddvid seikkoja. Yhteiso on merkittdvd voimavara sen jasenelle
silloin, kun se toimii tukena eiké tukahduttajana. Muumien viesti on, ettéd jokaisella on

lupa ja mahdollisuus tulla onnelliseksi.
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