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Tutkimuksessa selvitettiin Jyvéskyldn ulkoilureiteissd viimeisten noin kymmenen
vuoden aikana tapahtunutta muutosta sekid reittien nykytilaa ja kehittdmistarpeita.
Muutostarkasteluun siséltyi yleisen muutoksen kuvaamisen lisédksi vuoden 2009 alussa
tapahtuneen Jyviskyldn kaupungin, Jyviskyldn maalaiskunnan ja Korpilahden kunnan
kuntaliitoksen vaikutuksien arviointi.

Tutkimuksessa kartoitettiin sekd kaupungin viranhaltijoiden, kolmannen sektorin etté
kuntalaisten nikemyksid. Ulkoiluasioista vastaaville kaupungin viranhaltijoille ja
kolmannen sektorin edustajille jérjestettiin syyskuussa 2010 keskustelutilaisuus, jossa
he kertoivat nidkemyksidin kaupungin ulkoiluolosuhteista. Kuntalaisten kokemuksia
selvitettiin loka-marraskuussa 2010 kaupungin kotisivuilla olleella asukaskyselyll,
johon vastasi 745 kuntalaista.

Tutkimuksessa selvisi, etti 2000-luvulla Jyviskyldn ulkoilureitteihin kohdistuvia
muutoksia ovat olleet ennen kaikkea yhteistyon lisdfintyminen ja paraneminen eri
tahojen kesken, miké on helpottanut ulkoilureittien suunnittelua ja toteuttamista. Myos
yleinen ajattelutavan muutos, ulkoiluasioiden tdrkeyden tunnustaminen sekd uusien
lajien esiin marssi néhtiin osana tapahtunutta muutosta. Kuntaliitos on edelleen
helpottanut  ulkoilureittien toteuttamista. Kuntalaisista enemmistd ei ndhnyt
kuntaliitoksen vaikuttaneen ulkoilumahdollisuuksiinsa, joskin Korpilahdella ja entisen
maalaiskunnan alueella muutoksen oli huomannut selvésti useampi kuin entisen
kaupungin alueella asuva vastaaja. Enemmisto heistd, jotka kokivat kuntaliitoksen
vaikuttaneen ulkoilumahdollisuuksiinsa, piti muutosta negatiivisena. Ulkoilureittien
osalta arveltiin etenkin hiihtolatujen kunnostuksen huonontuneen. Kuitenkin
esimerkiksi Korpilahdella ulkoiluolosuhteiden katsottiin myds monipuolistuneen ja
syrjakylien ulkoilutoiminnan kehittyneen.

Ulkoilureittien nykytila todettiin ulkoilun asiantuntijoiden toimesta péddosin hyvéksi.
Myos kuntalaiset olivat suurelta osin tyytyvdisid reitteihin. Asuinaluekohtaiset erot
tyytyvéisyydessd olivat kuitenkin merkittivid, ja yleisesti ottaen korpilahtelaiset olivat
selvisti muita tyytyméttomiampid ulkoilureittien ja ulkoilua tukevien palvelujen
nykytilaan.

Vaikka ulkoilureittien nykytila todettiin pédasiassa hyviksi, nikivit kuntalaiset
ulkoilureiteissdé myos paljon parannettavaa. Uusina reitteind vastaajat toivoivat mm.
talvisia kidvelyreittejd, maastopyoriilyreittejd sekd pyorituolireittejd. Reittien varrelle
toivottiin paremmin sijoitettuja ja enemmén informaatiota siséltivid opasteita ja
viitoituksia sekéd lisdd taukopaikkoja. Liséksi kaupungilta kaivattiin parempaa
tiedottamista ulkoilureiteisti ja sdhkoisten ja paperisten ulkoilukarttojen kehittamisti.

Asiasanat: Jyviskyld, ulkoilureitit, ulkoilu, kuntaliitokset
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JOHDANTO

Jyviskyldd on perinteisesti pidetty vahvana liikuntakaupunkina. Onhan kaupungissa
maan ainoa liikunta- ja terveystieteiden tiedekunta, liikunnan ja kansanterveyden
edistimissddtio, kilpa- ja huippu-urheilun tutkimuskeskus, ja kaupungista on
ponnistanut maailman huipulle ja sen tuntumaan lukuisia urheilijoita monista eri
lajeista. Jyviskyldd on myOs pidetty yhtend Pohjoismaiden ja koko Euroopan
keskeisimpénd liikunta- ja terveysosaamisen keskuksena (Suomi 2000, 11). Jyviskyldn
laajat metsi- ja vesistdalueet ovat tarjonneet hyvit ldhtokohdat ulkoilun harrastamiselle.
Itse vajaat kolme vuosikymmentd Jyviskyldssd asuneena ja koko ikédni aktiivisesti
etenkin alueen ulkoilureiteilld eri tavoin liikkuneena olen pédssyt paitsi iloitsemaan
monipuolisesta tarjonnasta, my0s toisinaan kyseenalaistamaan tdtd mainetta liikkujan

kaupunkina.

Jyviskyldn kaupunki, Jyvéskyldn maalaiskunta ja Korpilahti liittyivéit yhteen vuoden
2009 alussa. Téassd tutkielmassa pyrin selvittdmiidn millainen on uuden Jyviskyldn
ulkoilureittien tilanne vuonna 2010, millaisia muutoksia kaupungin ulkoilureiteissd on
tapahtunut viimeisten reilun kymmenen vuoden aikana, ja millaisia ulkoilureitteihin
kohdistuvia vaikutuksia kuntien yhdistymiselldi on ollut tai arvellaan olevan
tulevaisuudessa. Ulkoilureiteistd keskityn kisittelemdin maalla sijaitsevia reitistoja,
kuten esimerkiksi kuntoratoja, hiihtolatuja ja luontopolkuja. Tutkimuksesta rajaan pois
kevyen liikenteen viyldt sekd vesistdja hyodyntdvidt melonta- ja veneilyreitit seké
talvisin jailla kulkevat hiihto-, kively- ja retkiluistelureitit. Selvitykseni liittyy Suomen
Ladun vuonna 2009 aloittamaan Suomen ulkoilumahdollisuuksien katselmus II
(SULKA 1I) -projektiin. Edellinen, ldhes kaikki Suomen kunnat késittdnyt katselmus

toteutettiin vuosien 1998—2000 aikana.

Siind misséd Jyviskyldn kaupunkia, sen palveluita kuin myos yleisemmin kuntaliitoksia
sekd liikuntapalveluita on tutkittu runsaasti, ovat ulkoilu ja ulkoilureitit havaintojeni
mukaan sen sijaan hieman vihemmille huomiolle jédnyt tutkimusalue. Varsinkaan
kuntaliitosten vaikutusta ulkoilureitteihin tai laajemminkaan liikuntapalveluihin ei ole
ymmirtidkseni Suomessa juuri tutkittu. Aihe on kuitenkin tirked — onhan ulkoilun

merkitys ihmisen fyysiselle ja psyykkiselle hyvinvoinnille kiistaton ja toisaalta



kuntaliitokset luovat uudenlaisia uhkia ja mahdollisuuksia liikuntapalveluiden suhteen.

Tillé tutkielmalla pyrin osaltani paikkaamaan titid aukkoa liikunta-alan tutkimuksessa.

Tutkielmani etenee teoreettisen viitekehyksen hahmottelun kautta tutkimuskysymyksien
muodostamiseen ja tutkimusmenetelmien selvittimiseen sekd lopulta tulosten
tarkasteluun ja pohdintaan. Tutkielman ensimmadisessd luvussa selvitdn aiheesta tehtya
aiempaa tutkimusta ja luvussa kaksi kirjoitan kuntien merkityksestd ja roolista
palvelujen tuottajana. Samassa luvussa taustoitan Jyviskyldn kuntaliitosta ja selvitidn
yleisemmin, mihin kuntien yhdistymiselld yleensd pyritddn. Kolmannessa padluvussa
kisittelen ulkoilua osana suomalaista liikuntakulttuuria sekd avaan ulkoilun ja
ulkoilureittien késitteitd. Tédssd yhteydessd kerron myos padpiirteissddn millainen
liikunta- ja ulkoilukaupunki Jyviskyld on historiansa aikana ollut sekd mitd Jyvéskylin,
Jyviaskyldn maalaiskunnan ja Korpilahden ulkoilureiteistd on selvinnyt aiemmissa
tutkimuksissa — ennen kaikkea vuoden 2001 SULKA 1 -projektissa. Seuraavaksi
esittelen  tutkimuskysymykseni,  kdyttdimidni  aineiston  sekd  valitsemani
tutkimusmenetelmét. Tuloksia tarkastelen viidennessi luvussa erikseen viranhaltijoiden
ja kolmannen sektorin sekd kuntalaisten osalta kahdessa vaiheessa: kaupungin
ulkoilureiteissd tapahtunut muutos sekd ulkoilureittien nykytila ja tulevaisuuden

kehittamistarpeet.



1 AIEMPI TUTKIMUS

Kuntiin ja kuntarakenteisiin liittyvdd tutkimusta on tehty Suomessa etenkin 1960 —
luvulta ldhtien, ja kun 1970-luvulla kuntien yhdistymisid tapahtui runsaasti, kukoisti
my0Os aiheeseen liittyvd tutkimus. Seuraava vuosikymmen oli kuntatutkimuksessa
hiljaisempaa aikaa, kunnes taas 1990-luvulla tutkimusta syntyi runsaasti. (Haveri &
Nieminen 2003, 8.) 2000-luvulla mm. PARAS-hankkeen myo6td kuntiin liittyva
tutkimus ei tunnu ainakaan vidhentyneen. Kuntaliitoksia on 2000-luvulla tutkittu eri
nikokulmista verrattain paljon niin viitoskirjojen kuin pro gradu — tutkielmienkin
muodossa. Myos mm. Suomen Kuntaliitto tuottaa jatkuvasti omaa tutkimusta aiheesta.
Niin ik#dn Jyviskyldn kaupunkiin liittyvdd tutkimusta on ilmestynyt eri tieteenaloilla
jonkin verran. Huovinen (2007) tutki sekd lisensiaatintydssddn ettd viitoskirjassaan
Jyviskyldn Hippos-Kampus alueen kehittymistd aina 1800-luvun lopulta nykyhetkiin
saakka. Mikinen (2007) puolestaan selvitti Jyvdskyldn kaupungin ja Séynitsalon

kunnan kuntaliitosta omassa lisensiaatintydssdn.

Opinnidytetdiden saralla on Jyviskyldn ulkoilureittejd viime vuosina selvitetty kolmen
tutkielman verran. Eerola (2009) teki tapaustutkimuksen Jyvéskyldn rantaraitista
yhdyskuntarakenteen muutoksen, aktiivisen liikkumisen ja ympiriston nidkokulmasta.
Ekman ja Tammelin (2007) puolestaan tutkivat silloisen Jyvéskyldn maalaiskunnan
Touruvuoren ulkoilualuetta, joka luonnollisesti on myds omassa tutkielmassani mukana
yhtend tutkimuskohteena. Keski-Suomen maakuntaurasta opinnidytetyonsé kirjoittivat
Kettunen ja Mikinen (2005). Tamékin tyo liittyy ldheisesti omaan tutkimusaiheeseeni,
silli maakuntaura (nykydin Metsoreitti) kulkee myos Jyviskyldn alueella. Lisdksi
Jyviskyldn liikuntapalveluihin liittyvid tutkielmia muista aiheista on ilmestynyt

useampiakin.

Ekman ja Tammelin (2007) tutkivat opinndytetydssididn Jyviskylidn Palokassa sijaitsevan
Touruvuoren alueen ulkoilu- ja virkistysalueen kehitystarpeita vuosina 2004 ja 2006
toteutettujen asukaskyselyiden avulla. Erityinen kiinnostuksen kohde heilld oli
Touruvuoren luontopolku. Silloisen Jyviskyldn maalaiskunnan liikuntalautakunnan
sekd Ekmanin ja Tammelinin suorittamissa kyselyissd selvisi, ettei Touruvuoren
ulkoilualueen kunto ollut merkittdvésti parantunut kesén 2004 ja talven 2006 vilill,

silli molemmissa kyselyissd asukkaiden vastauksissa toistuivat pitkélti samat toiveet
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ulkoilureittien suhteen. Kirjoittajat itse asiassa toteavat tilanteen saattaneen periti
huonontua kahdessa vuodessa. Tutkimuksen tuloksena selvisi my0s, ettid ulkoilureittien
kiyttdjid eniten héiritsevd tai drsyttidvd tekijd oli muut liikkujat. Hiihtdjid hiiritsivét
laduilla kdvelevit, kun taas kévelijdt &drsyyntyivit koirien ulkoiluttajista ja koirien
ulkoiluttajat koiria suvaitsemattomista kivelijoistd. Ekman ja Tammelin pohtivat, ettd
ulkoilureittien selkedlld sdannostolld liséttédisiin ihmisten keskindistd harmoniaa ja sitéd

myotd alueen imagokin paranisi. (Ekman & Tammelin 2007, 49, 54.)

Kehitysehdotuksia Touruvuoren ulkoilualueelle kirjoittajat antoivat viiden kohdan
verran. Ensinnékin, reittien opastusta oli heididn mielestdén parannettava korvaamalla
huonokuntoiset info- ja opastaulut uusilla ja yhtendisilld, sijoittamalla nditd reitin
varrelle lisdd sekd sijoittamalla opastauluihin tietoa alueen s#dnndistd. Toiseksi
turvallisuutta tuli parantaa mm. tdyttdmélld reiteiltd 16ytyvid kuoppia, siivoamalla
kaatuneita puita pois, siistimilld kasvillisuutta sekd korjaamalla sammuneita valoja.
Kolmanneksi kirjoittajat ehdottivat, ettd infotauluihin voitaisiin lisdtd reittejd
kunnostavan henkilon yhteystieto, johon kiyttdjdt voisivat ilmoittaa havaitsemistaan
puutteista. Neljantend kehitysehdotuksena he toivat esiin luontopolun péivittimisen
muun muassa luontopolun opastaulujen sisdltod uvudistamalla. Viidenneksi, he
ehdottivat uusia toimintamahdollisuuksia alueelle. N4&itd olivat ensisijaisesti
koirapuiston rakentaminen, penkkien ja poytien lisddminen reittien varrelle seké

mahdollisesti havaintotorni ja nuotiopaikka. (Ekman & Tammelin 2007, 69-70.)

Kettunen ja Mikinen (2005) selvittivit Keski-Suomen maakuntauran (Metsoreitti)
nykytilaa luontomatkailun nékokulmasta omassa opinndytetydssididn. Alueen yritysten,
kuntien, matkailun toimijoiden ja uralla liikkuvien paikallisten nidkemyksid selvitettiin
teemahaastatteluilla ja sdhkopostikyselylld. Tutkielmassa selvisi muun muassa, etté
kiyttdjit kaipasivat melko kehnoon kuntoon péésseelle maakuntauralle parempia
palveluita. Tilld tarkoitettiin etenkin polttopuiden varaamista taukopaikoille seké
levihdyspaikkojen parantamista siten, ettd penkin liséksi paikalta l10ytyisi kartta sekd
kohteesta kertovia opastauluja. Palokka—Peurunka -vilille toivottiin talviajaksi

huoltopistetti, josta saisi juomaa ja ruokaa. (Kettunen & Mikinen 2005, 4-5, 36.)

Keski-Suomen maakuntauran kehittimisesséd haastateltavat nikivit tirkeind myos mm.

siirtymdéreittien varmistamisen reitiltid toiselle, reitin leventdmisen seké reitin opasteiden
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parantaminen niin, ettd niistd kdvisi ilmi reitin vaativuustaso ja reitiltd 16ytyvit palvelut.
Myés kilometritolppia toivottiin reitin varrelle sekd alueen luonnosta ja kehityksesti
kertovia opastauluja. Vaikka maakuntauran toivottiin kulkevan ldhelld asutusta, sen
haluttiin pysyvén erdmaisena reittind, missd pddsee nauttimaan luonnon rauhasta.
Tiedotusta reitistd eri medioissa pitdisi kirjoittajien mukaan parantaa. Selvityksen
mukaan Keski-Suomen maakuntaura voisi toimia alueen matkailuvalttina, mikili se
kunnostettaisiin ja saataisiin osaksi kansainvilistd 1dpi Suomen kulkevaa vaellusreittii.

(Kettunen & Mikinen 2005, 4041, 43.)

Jyviaskyldn liikuntasuunnitelmaa 2001-2010 varten kaupungin liikuntapalveluita
opinndytety0ssidin selvittineen Mattilan (1999) mukaan kaupungin ulkoilureiteissi riitti
kehitettivid. Tutkielmassa selvisi muun muassa, ettd latuja pidettiin huonokuntoisina ja
erityisesti Laajavuoren hiihtomahdollisuuksissa nihtiin  kehitettdvda. Latujen
puutteellisen opastuksen ja valaistuksen lisdksi moitittiin kulkuyhteyksid. Myos
Laajavuoren kuntoradan yksi vastaajista koki liian lyhyeksi. Uusien liikuntapaikkojen
osalta vastauksista ilmeni toive lenkkipolusta Kuokkalan kaupunginosaan. (Mattila

1999, 107-108, 114.)

Mori-Leino (1999) tutki keski-ikdisten jyviskyldldisten kokemuksia kaupungin
liikkuntapalveluista. Kyselyn mukaan suurin osa keski-ikdisistd jyvéskyldldisistd piti
kaupunkia hyvind liikuntakaupunkina. Negatiivisesti tai sekd positiivisesti ettéd
negatiivisesti Jyviskyldén liikuntakaupunkina suhtautuvat valittivat etenkin pyoriteiden
ja latujen huonoa kuntoa, kaupungin liikuntapolitiikkaa ja liikuntamahdollisuuksien
vihyyttd. Kaupungin katsottiin keskittyvidn liikuntapolitiikassaan liiaksi kilpa- ja
joukkueurheiluun ja veronmaksajien rahoja katsottiin kidytetyn liikaa liikuntaan.
Térkedksi sen sijaan koettiin muokattuun ja aitoon luonnonympéristoon liittyvit

elementit, kuten luontopolut, hiihtoladut ja kuntoradat (Mori-Leino 1999, 46-47.)

Jyviskylidn liikuntapalveluita ja ulkoilureitteji koskeneiden opinnidytetdiden tulosten
osalta voidaan tehdd samanlaisia havaintoja kuin Suomen Latu teki SULKA I -
hankkeessaan: kehittimistarpeita ei juuri koeta olevan ulkoilureittien lukuméérin
lisdédmisessd vaan pikemmin jo olemassa olevien olosuhteiden parantamisessa. Hyvin

sijoitetuilla opasteilla, hyvikuntoisilla laduilla ja muilla reiteilld sekd monipuolisilla



palveluilla kuten esimerkiksi levihdyspaikoilla saataisiin entistd tyytyvdisempid

ulkoilureittien kdyttdjid.

Lukuisia muitakin omaa aihettani enemmin tai vihemmin sivuavia opinndytetoitd on
luonnollisesti ilmestynyt. Mansikkamaiki ja Visuri (2001) selvittivit terveyskasvatuksen
pro gradu -tutkielmassaan, miké kuntalaisten mielestd on Jyvéskylidn kaupungin tehtiva
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisessd. Liukkonen (2009) Xkésitteli tuoreessa
opinndytetyossddn  Jyviskyldn  kuntaliitosta  siitd =~ ndkokulmasta,  millaisia
ympiristovaikutuksia kolmen yhdistyvédn kunnan kuntapéittdjiat niakivit kuntaliitoksella
olevan. Rikala (2009) on selvittinyt hallinnon alan pro gradu -tutkielmassaan, mitd
kunnilta tulee oikeudellisesti edellyttdd liikuntapalveluiden jdrjestdjind ja miten
kansalaisten yhdenvertaisuus toteutuu liikuntapalveluissa. Pitkdnen (2009) selvitti
kuntalaisten ndkemyksid kuntaliitoksen vaikutuksista ja onnistumisesta Vehmersalmen

ja Kuopion vuoden 2005 kuntaliitokseen liittyen.

Suomessa  Metsantutkimuslaitos (METLA) on tuottanut lukuisia metsien
virkistyskdyttoon liittyvid tutkimuksia. Myos lédntisissd naapurimaissamme luonnon
virkistyskdyttoon ja ulkoiluun liittyvéé tutkimustietoa on tuotettu suhteellisen paljon —
Ruotsissa esimerkiksi Naturvardsverket on tutkinut ulkoilua ja luonnon virkistyskayttoa

monenlaisista nakokulmista.

Aiemmassa tutkimuksessa esiin on noussut ennen kaikkea tarve ulkoilureittejd tukevien
palveluiden kehittdmiseen. Opasteiden ja viitoituksen parempi sijoittelu, miéréllinen
lisidminen sekd huonokuntoisten uusiminen toistuu jokaisessa ulkoilureittejd
koskevassa tutkimuksessa. Aiemmissa tutkimuksissa on my0ds noussut esiin hiihtijien ja
kdvelijoiden viliset konfliktit ulkoilureiteilli. Onkin mielenkiintoista tutkia, kuinka
nimé asiat nousevat omassa tutkimuksessani esiin ja ndyttddkod edistystd ndiltd osin

tapahtuneen.



2 KUNTARAKENNE MUUTOKSESSA

Vuonna 2005 Suomessa kidynnistettiin valtioneuvoston toimesta kunta- ja
palvelurakenneuudistushanke eli PARAS-hanke. Sen toteuttamista ohjaava puitelaki tuli
voimaan 2007. Kaikkien Suomen kuntien oli vuonna 2007 jitettdvd valtioneuvostolle
“puitelain edellyttimét suunnitelmat rakenteiden uudistamisesta ja palveluiden
jarjestamisestd”. (Suomen Kuntaliitto 2009a.) Kunta- ja palvelurakenneuudistuksella
pyritddn auttamaan kuntia hyvinvointipalveluiden turvaamisessa. Hanke oli vastaus
tilanteeseen, jossa kuntien palvelujirjestelmin kantokyky oli saavuttamassa maksiminsa
palvelujen  kysyntddn vastaamisessa. Uhkana oli, ettd ilman uudistusta
hyvinvointiyhteiskunnan  palvelut  rapautuisivat. =~ PARAS-hankkeen = mukaiset
rakenteelliset ratkaisut palvelujen turvaamiseksi olivat kuntien yhdistdminen tai
yhteistoiminta-alue. (Kuntaliitto 2007, 4-5.) My06s Jyviskyldssd kuntaliitoksen
toteuttaminen liittyi PARAS-hankkeeseen (Juutilainen 2007).

Seuraavassa kerron kunnan tehtdvistd yleisesti sekd erityisesti kunnan merkityksesti
liikkuntapaikkojen jarjestdjand. Selvitin myos kuntaliitoksien ja
palvelurakenneuudistuksen taustaa; miksi kuntia yhdistetdsin ja mihin kuntaliitoksilla
pyritddn? Lopuksi pureudun tarkemmin vuonna 2009 toteutuneeseen Jyviskyldn

kuntaliitokseen pyrkien selvittdmiin sen taustoja.

2.1 Kunta ja sen tehtévit

Suomen julkisen hallinnon perusjaotuksen muodostavat kunnat. Suomi on jaettu
kuntiin, joiden hallinnon on perustuttava kunnan asukkaiden itsehallintoon. 1900-luvun
aikana Suomessa oli enimmilldin 603 kuntaa vuosisadan alkuvuosikymmenind. 1940-
luvulla kuntien midrd ldhti ensi kertaa selvdidn laskuun Neuvostoliiton valloitettua
Suomelta 44 kuntaa. 1960-luvun lopulla tapahtui seuraava suurempi kuntamiirin
supistuminen vapaaehtoisten kuntaliitosten myo6td. Sittemmin lasku on ollut
tasaisempaa, kunnes nyt 2000-luvun alussa kuntien méérd on taas selvisti laskenut.
Vuoden 2010 alussa Suomessa oli endd 342 kuntaa. (Suomen Kuntaliitto 2009b;

Oulasvirta & Brannkirr 2001, 10.)
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Kuntalaissa (365/1995, 2 §) todetaan kunnan hoitavan itsehallinnon nojalla sekd
itselleen ottamansa ettd laissa midrétyt tehtivit. Edelleen kuntalain mukaan “kunnille ei
saa antaa uusia tehtdvid tai velvollisuuksia taikka ottaa pois tehtdvid tai oikeuksia
muuten kuin sddtdmilld siitd lailla”. Kunnan tehtdvd on huolehtia kuntalaisten
peruspalveluista. 1980-luvulta alkaen kuntien tehtdviksi on nidhty nimenomaan
palvelutuotannon jirjestiminen ja ohjaaminen, kun taas palveluiden tuottaminen on
voitu antaa muiden toimijoiden kontolle, mikéli he ovat kyenneet tekemiin sen
taloudellisemmin tai tarkoituksenmukaisemmin. Palveluiden jirjestimisen ohella
kunnalla on viranomaistehtdvd (julkisen vallan k#yttd) sekd poliittinen tehtiva
(kansanvaltaisuus, ristiriitojen sovittelu). Poliittinen tehtdvd on ldheisesti yhteydessi
palvelutehtiviin, silli esimerkiksi tuotettavien palveluiden, niiden sijaintipaikkojen
sekd kohderyhmien valinta edellyttdd monesti ristiriitojen sovittelemista. Kunnallisen
toiminnan ensisijainen pyrkimys on edistdd asukkaiden hyvinvointia eli eldmin

aineellisia edellytyksid sekd eldminlaatua. (Oulasvirta & Bréannkirr 2001, 8-10.)

Mikili kuntajakoa piditetiin muuttaa, “asianomaiset kunnat voivat sopia hallinnon ja
palvelujen jirjestimisestd muutoksen kohteena olevalla alueella”. Vuonna 1997
sdddetty uusi kuntajakolaki on luonteeltaan edeltdjddnsd tavoitteellisempi
kuntarakenteen uudistamisen edistimisen suhteen.  Lakiin sisdllytettiin kuntien
yhdistymiseen kannustava yhdistymisavustus sekd korjausmenettely, jonka avulla
kuntajaon muutoksien valtionosuuksiin aiheuttamia seurauksia voidaan neutraloida.

(Oulasvirta & Brannkérr 2001, 10.)

2.2 Kunnan rooli ulkoilureittien tarjoajana

Kunnassa ulkoilusta vastaavia tahoja on useita. Kinnunen ja Riekkinen (1985) listaavat
ulkoilua edistaviksi tahoiksi kunnanhallituksen, litkuntalautakunnan,
kaavoituslautakunnan (tai vastaavan), teknisen lautakunnan sekd
ympiristosuojelulautakunnan. Lainsdddidnnossd ulkoilua miirittdvit kolme keskeisinté
lakia ovat liikuntalaki, ulkoilulaki sekd maankdyttd- ja rakennuslaki. (Kinnunen &
Riekkinen 1985, 20, 28.) Uusin maankéyttd- ja rakennuslaki on vuodelta 1999 ja
liikuntalaki vuodelta 1998.
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Kunnan tehtidvéni on huolehtia kansalaisten peruspalveluista. Ndihin peruspalveluihin
lukeutuu my®6s liikuntapaikat. Niinpd my0s nykyisessd liikuntalaissa (1054/1998, 1 §)
todetaan, ettd yleisten edellytysten luominen liikunnalle on valtion ja kuntien tehtiva”.
Kunnan velvollisuutena on siis luoda asukkaiden liikunnalle edellytyksid muun muassa
tarjoamalla liikuntapaikkoja sekd paikallista ja alueellista yhteistyotd kehittimalla.
Uudessa laissa my0s mm. terveyttd edistivian liikunnan kehittiminen mééritettiin

kunnan tehtdviksi. (Liikuntalaki 1054/1998, 2 §.)

Kansalaisten mahdollisuudet ulkoiluun turvataan jokamiehen oikeuksien séilyttdmiselld
sekd riittavilld ja tarkoituksenmukaisella virkistysalueiden ja ulkoilupalveluiden
rakentamisella. Valtion vastuulla on etenkin retkeilyalueiden perustaminen valtion
maille seké kansallispuistojen ja muiden valtion maiden seké vesistdjen virkistyskédyton
edistiminen. My0s kuntien ohjeistaminen virkistysalueiden ja ulkoilureittien
suunnittelussa ja toteuttamisessa seki tukien myontdminen kuntien ulkoiluhankkeille on
valtion vastuulla. (Kinnunen & Riekkinen 1985, 19-20.) Ulkoilulaki puolestaan
madrittdd ulkoilureittien tekemisen ja kunnossapidon kunnan tehtdviksi. Kunta voi
kuitenkin lainsdddidnnén nojalla antaa nididen kuntalaisten tarpeita vastaavien
ulkoilupalveluiden suunnittelemisen ja toteuttamisen sekd niiden ylldpidon ja kdytostad
huolehtimisen sopivaksi katsotun yhteison vastuulle (Ulkoilulaki 606/1973, 2 §;
Kinnunen & Riekkinen 1985, 19-20). Ulkoilureittien kunnostuksesta voi vastata myos
osakeyhtio (Karjalainen 1995, 43). Niin on toimittu Jyviskylidssd Laajavuoren
hiihtokeskuksessa, missd Laajavuori Oy on ostopalveluna vastannut latujen

kunnostuksesta.

2.3 Yhdistymisen problematiikkaa

Puustinen selvitti  tutkimuksessaan Kuohuttava kuntaliitos. Tutkimus kolmen
kuntaliitoksen edellytyksistd ja esteistd (1998) kuntaliitosta puolustavia ja vastustavia
perusteluja sekd sitd, kuka niitéd esittdd ja millaisille taustaoletuksille ne rakentuvat. Hin
huomauttaa, ettdi kuntaliitosprosessissa on mukana monenlaisia toimijoita erilaisine
odotuksineen, tavoitteineen ja poliittisine nikemyksineen. Néiden toimijoiden vililld
voi olla epéselvyytti toistensa motiiveista ja nikemyksistd. Puustinen tutki nimenomaan

reikéleipdkuntia, joissa keskelld sijaitsevaa kaupunkia ympéroi yksi tai useampi kunta,
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“maalaiskunta”. Reikileipdkunnissa kaupunki ja maalaiskunnat muodostavat yhtendisen
asumis-, tydssdkdynti- ja harrastusalueen, jossa kuntarajat ovat ldhinnd hallinnollisia.
Myos Jyviskyld ja Jyvéskyldn maalaiskunta muodostivat ennen kuntaliitosta téillaisen
reikédleipdkunnan. (Puustinen 1998, 18, 112.) Korpilahti tuo kartalla oman ulokkeensa
nykyiseen reikéleipddn” ja Muuramen kunta jd4 nykyédidn entistd selvemmin uuden
Jyviaskyldn sisddn. Arosen ja Hartikaisen (Puustinen 1998, 21) mukaan tdma
reikdleipdkuntien muodostama yhtendinen asuin-, tyOssdkdynti- ja harrastusalue
mahdollistaa ympéryskuntien niin sanotun vapaamatkustajuuden. Tdmé tarkoittaa siti,
ettd maalaiskunnat voivat houkutella asukkaita tarjoamalla hyviid asuinalueita ldhelld
kaupunkia, mutta asukkaat kdyvét toissd kaupungin puolella ja hyodyntéivit kaupungin
tuottamaa palvelutarjontaa. (Aronen & Hartikainen 1995 Puustisen 1998, 21 mukaan).
Myos Jyviskyldssd vapaamatkustajuus on koettu ongelmana ja siitd eroon pddseminen

on ollut yksi tdrked perustelu kuntaliitoksen toteuttamiselle (ks. luku 2.4.1).

Kuntaliitoksen kannattajat perustelevat kuntien yhdistymisen tarpeellisuutta
moninaisilla syilld. N&itd ovat esimerkiksi suuremman kunnan vetovoima, painoarvo ja
imago, kuntien vilisen tarpeettoman kilpailun katoaminen, hallinnon ja palvelujen
paidllekkdisyyksien poistuminen, paillekkidisten investointien estiminen sekd
maankdyton suunnittelun tehostuminen. Toisaalta kuntaliitoksen vastustajat esittdvit
usein nditd samoja syitd sille, miksi yhdistymistd ei tulisi toteuttaa. Kuntaliitoksen
vastustajat pelkddvdit mm. kunnan reuna-alueiden palveluiden heikkenemistd ja
maankdyton suunnitteluvallan menettdmistd. Lisdksi jokaisen liitoskunnan kohdalta
Ioytyy omia yksilollisid syitd kuntaliitoksen toteuttamiselle tai toteuttamatta
jattdmiselle. Téllainen syy voi olla esimerkiksi kuntien erilaiset taloudelliset tilanteet.
Kuntaliitoskeskusteluissa liitoksen vaikutukset voivat saada véadristyneet mittasuhteet,
kun kuntaliitoksen odotetaan aiheuttavan nopeasti suuria positiivisia tai negatiivisia

muutoksia. (Puustinen 1998, 9, 139-140.)

Kuntaliitoskeskustelulle oli Puustisen (1998) mukaan tyypillisti myds se, ettd
kannattajat ja vastustajat eivit yleensid tyrméé toisen osapuolen nidkemyksid védrind.
Kannattaja voi myontdd, ettd vastustajan esittimét haitat saattavat toteutua, mutta
toisaalta ne ovat myds estettdvissd, mikéli kyseiset uhkat tiedostetaan ja on poliittista
tahtoa estdd uhkien toteutuminen. Kuitenkin Puustinen toteaa, ettd liitoksen vastustajat

eiviat hiénen tutkimuksessaan vakuuttuneet kannattajien esittimistd perusteluista. He
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usein esittivit seudullista yhteistyotd kuntaliitoksen sijaan, silld télld tavoin

saavutettaisiin heidin mukaansa samat hyddyt. (Puustinen 1998, 140.)

Monikuntaliitoksella tarkoitetaan vihintdén kolmen kunnan yhdistymistid (Koski 2008,
16). Kosken mukaan monikuntaliitoksella on omat erityispiirteensd. Ensinnikin
yhdyskuntien midrd kasvaa kuten myoOs asukasmiird ja toisekseen kunta jakaantuu
useampaan alueeseen ja etdisyydet pitenevit. Suurempi kaupunki merkitsee myos
useampaa keskustaa ja laajenevaa palveluverkostoa. Kuntaliitoksen myo6té
organisaatioiden miéréd kasvaa ja luottamushenkildiden méérid vihenee. Haasteeksi voi
muodostua yhdistyvien kuntien erilaiset toimintakulttuurit. (Koski 2008, 16-17.)
Jyviskyldn kuntaliitoksessa kyse oli kolmen kunnan yhdistymisestd — se oli siis
monikuntaliitos. Jyviskyldn asukasméaidrd kasvoi liitoksen myotd yli 40 000 hengelld
ollen nyt noin 129 600, ja kaupungin pinta-ala noin kymmenkertaistui. Entisten
yhdeksin kaupunkikeskuksen lisdksi kaupunkiin tuli viisi uutta keskusta (Korpilahti,
Kuohu-Vesanka, Vaajakoski-Jyskd, Palokka-Puuppola sekd Tikkakoski-Nyrold).
(Jyviskyldn kaupunki 2010c.)

Koski (2008) esittdd, ettd verrattuna siihen, millainen tilanne olisi kunnan pysyessi
omillaan tai yhdistyessd vain yhteen uuteen kuntaan, on monikuntaliitoksella tiettyjd
mahdollisuuksia. Ensinnédkin yhdelld yhdistymiselld saadaan aikaan sen verran suuri
muutos, ettei kuntarakenteisiin tarvitse puuttua jatkossa vuosiin. Toisekseen
monikuntaliitoksella kunnasta voidaan muodostaa yksittdisid kuntia selvisti vahvempi
ja ehyt toiminnallinen kokonaisuus. Kolmanneksi, liitoksella voidaan tasata alueellisia
eroja, satunnaisia vaihteluita ja helpottaa kasvun hallintaa. Néiden liséksi tulojen ja
menojen kehityksen ohjaaminen tehostuu, kun hallinnon pééllekkdisyyksid voidaan
purkaa. Viidenneksi, kunnasta on mahdollista tehdd vahvempi toimija
elinkeinopolitiikassa, kun kuntarakenteen uudistaminen vaikuttaa positiivisesti uuden
kunnan imagoon, miké taas lisdi yrittdjien luottamusta kuntaan. Edelleen Koski katsoo,
ettd monikuntaliitos mahdollistaa kuntayhtymien purkamisen ja tehtivien siirtdmisen
kunnan omalle vastuulle. Lopuksi, monikuntaliitos vahvistaa kunnan kilpailija-asemaa
tyomarkkinoilla ammattitaitoisen tydvoiman saamisessa, ja lisiksi maankéyttod sekd

yhdyskuntarakenteen suunnittelua voidaan tehostaa liitoksella. (Koski 2008, 18-21.)
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Koski (2008) esittelee myOs monikuntaliitoksen uhkakuvia. Niitdkin hidn nime&i
mahdollisuuksien tapaan kahdeksan. Hénen mukaansa monikuntaliitoksessa
yhdistymisen perusedellytyksien (esim. kuntien toiminnallinen suuntautuminen, alueen
kasvupotentiaali, kuntien taloudellinen tilanne) varmistaminen saattaa jdddd liian
véhille huomiolle. Kuntien yhdistyminen voi myos saada aikaan niin suuria muutoksia,
ettd liitoksen toteuttaminen ei onnistu parhaalla mahdollisella tavalla. Tdmai toki riippuu
osaltaan myos siitd, kuinka taitavasti liitos osataan toteuttaa. Vikaan saatetaan menni
my0s siind, ettd palvelurakenteiden yhdistdmisestd tehdddn vaikeasti ratkaistava
ongelma tai ettd kuntien henkiloston muutosjohtaminen on riittimétontd. Koski toteaa
edelleen, ettd kuntalaisten vaikuttamishalun ja -mahdollisuuksien heikentdminen ja
heididn vieraantumisensa uudesta kunnasta kunnan asukasmiirin ja kuntakoon kasvun
my6td muodostaa uhan liitokselle. Liséksi Kosken mainitsemia uhkia ovat poliittisen
yhteisymmaérryksen ja sujuvan péidtdksenteon vaarantaminen, hyvidn ja vastuullisen
kuntatalouden hoidon vaikeuttaminen seki vika-arviot muutosten riittivyydestd. (Koski

2008, 22-25.)

2.4 Jyviskylidn kuntaliitos — kolmesta yhdeksi

Entinen Jyvidskyld oli vajaan 87 000 asukkaan kaupunki keskisessi Suomessa
(Viestorekisterikeskus 2008). Kaupunkia ympér6i kuusi pienempédd kuntaa (kuva 1);
Jyviaskyldn maalaiskunta, Petédjdvesi, Uurainen, Laukaa, Toivakka ja Muurame
(Jyviskyldan kaupunki 2010b). Jyviskyldn kaupunki kisitti yhdeksédn keskeistéd aluetta:
kantakaupunki, Kypéardmaiki-Kortepohja, = Lohikoski-Seppildnkangas, = Huhtasuo,
Kuokkala, Keltinméki-Myllyjarvi, Keljo, Halssila sekd Sidynitsalo (Jyviskylin
kaupunki 2010c). Reilun 36 000 asukkaan Jyviskyldn maalaiskunnan kolme tirkeinté
keskusta levittdytyivdat kaupungin ympirille siten, ettd pohjoisessa kaupunkia
reunustivat Palokka ja Tikkakoski ja itdpuolella Vaajakoski (kuva 2). Jyviskylistd 30
kilometrid etelampéni sijaitsevalla noin 5000 asukkaan Korpilahdella ei puolestaan
ollut lainkaan yhteisti maarajaa kaupungin kanssa vield kuntaliitoksen
selvitysvaiheessa. (Viestorekisterikeskus 2008; JyviaskyliNEWS 2006). Syyskuussa
2010 wuuden Jyviskyldn asukasmiddrd on vajaat 131 000 ja pinta-ala on yli
kymmenkertaistunut ollen nyt 1466 neliokilometrid. Edelld mainittujen yhdeksin

keskeisen alueen liséksi kaupunki kisittdd nyt myos alueet Tikkakoski-Nyroléd, Palokka-
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Puuppola, Vaajakoski-Jyskéd, Kuohu-Vesanka sekd Korpilahti. (Vaestorekisterikeskus
2010; Jyviaskyldn kaupunki 2010a; Jyvéskyldn kaupunki 2010c.)

Jyvéskylan suuralueet

Tikkakoski-Nyrald

5
g

13
Kuohu-Vesanka

Uurainen

14
Korpilahti

Keskeiset suuralueet

01 Kantakaupunki

02 Kypéramaki-Kortepohja

03 Lohikeski-Seppélinkangas
04 Huhtasuo

05 Kuokkala

06 Keltinmaki-Nyllyjind

07 Keljo

08 Halssila

09 Saynitsalo

Jamsa,
Tampere

rmpere, Turku

Luhanka 2009
Kuva 1. Uusi Jyviskyld ja Jyviskyldn seutu. Kuva 2. Jyviskylédn suuralueet.
(Kuva: Jyviskyldn kaupunki 2010b) (Kuva: Jyviskyldn kaupunki 2010c)

Vuoden 2009 kuntaliitos ei Jyviskyldn kohdalla ollut ensimmdinen laatuaan, silld jo
vuoden 1993 alussa oli Sdynétsalon kunta liittynyt kaupunkiin (Mikinen 2007, 4). My0os
erindisid osia maalaiskunnasta oli liitetty kaupunkiin jo aiemmin 1900-luvulla moneen
otteeseen. 1900-luvun ensimméinen kuntaliitos tapahtui vuonna 1914, kun
maalaiskunnasta liitettiin joitakin esikaupunkialueita kaupunkiin ja myos 1940-luvulla
tehtiin kaksi pienehkod alueliitosta (Asikainen 2007, 12). Vuonna 1965 silloiset
maalaiskunnan alueet Kuokkala, Tikka, Keljonkangas, Seppildnkangas sekid Etu-
Palokka tulivat osaksi kaupunkia (Lahti & Kopra 1988 Puustisen 1998, 112 mukaan).
Seuraavassa selvitdin Jyvidskyldn kaupungin ja Jyvédskylin maalaiskunnan
kuntaliitosyritysten  historiaa  sekd syitd sille, miksi lopulta pidddyttiin
monikuntaliitokseen Jyviskyldn kaupungin, Jyviskyldn maalaiskunnan ja Korpilahden

kunnan kesken.
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2.4.1 Aiemmat yhdistymisyritykset

Jyviskyldn kaupungin ja Jyvéskyldn maalaiskunnan yhdistymistd on yritetty toteuttaa
moneen kertaan viime vuosikymmenten aikana. Vuonna 1968 kaupungin ja
maalaiskunnan liitoshanke nostettiin esille, ja vaikka hanke kariutui, jdi keskustelu
liitoksesta eldmidn. Edelleen 1970-luvulla aiheesta keskusteltiin virallisissa ja
epdvirallisissa yhteyksissd, ja vuonna 1982 kaupunginvaltuusto teki aloitteen liitoksesta
valtioneuvostolle. Maalaiskunta ei hyviksynyt hanketta. (Asikainen 2007, 12.) Vuoden
1988 lopulla kaupunki jitti niin kutsutun pakkoliitoshakemuksen sisdasiainministeriolle.
Myos Keski-Suomen lddninhallitus kannatti lausunnossaan liitoksen toteuttamista, silld
se arvioi toimintojen jirkeistimisen tuovan 250—400 miljoonan markan (n. 42—68 milj.

euroa) saastot viiden vuoden kuluessa. (Asikainen 2007, 12; Puustinen 1998, 114.)

Kaupunki esitti maalaiskunnalle myds vapaaehtoista liitosta vuonna 1991.
Maalaiskuntalaisista 70 % vastusti tuolloin liitosta ja maalaiskunnan kunnanvaltuusto
paityikin ddnestimiidn liitosta vastaan helmikuussa 1992. Valtioneuvosto puolestaan
pditti kuukautta myShemmin, ettei haettua pakkoliitosta toteuteta, “koska ndyttod lain
vaatimasta tirkedstd yleisestd edusta ei 10ytynyt” (Mékinen 1992 Puustisen 1998, 114
mukaan). Vuonna 1994 kiynnistyi seuraava yhdistymishanke, tdlld kertaa
maalaiskunnan aloitteesta. FErindisten vaiheiden jidlkeen vuoden 1995 puolella
maalaiskunnan  kunnanvaltuusto  kuitenkin = pédétyi  ddnestyksen  perusteella
keskeyttamidn kuntaliitoshankkeen etenemisen eikd kansandénestykseen asti siten
ehditty. Liitosta vastustaneet kritisoivat kuntaliitosselvitysté liiaksi liitoksen myonteisid

puolia korostavaksi ja liian yleiselld tasolla liikkuvaksi. (Puustinen 1998, 116.)

Kaupungin ja maalaiskunnan yhdistymisen kannattavuutta perusteltiin vuosien 1994—
1995 kuntaliitosyrityksessd ennen kaikkea Jyviskylin seudun vetovoiman
lisddntymiselld valtakunnan tasolla, yhtendisen elinkeinopolitiikan luomisella ja seudun
kilpailukyvyn parantumisella suhteessa muihin keskisuuriin kaupunkialueisiin,
hallinnon ja palvelutuotannon padllekkdisyyksien purkamisella sekd
yhdyskuntarakenteen jdrkeistymiselld. Liitoksen puolestapuhujat nostivat esiin myds
sen kaupungin kannalta ongelmallisen seikan, ettd maalaiskunnan asukkaat elivit
osittain kaupungin siivelld, silld kaupunki rahoitti monia koko aluetta palvelevia

toimintoja. Liitoksen vastustajat olivat huolissaan etenkin siitd, ettd maalaiskunta
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joutuisi kuntaliitoksen myo6td kaupungin suurten velkojen maksajaksi. Myos kunnan
tyontekijiat olivat huolissaan tydpaikkojensa sédilymisestd ja ylipditdin prosessin
raskautta pelittiin. Maalaiskuntaa pidettiin sellaisenaan sopivan kokoisena, ja sen
ihmisldheisid palveluja ja paidtoksentekoa arvostettiin sekd toisaalta pelittiin, ettd
liitoksen myotd Vaajakosken, Tikkakosken, Palokan sekd etenkin kylien ja haja-

asutusalueiden kehittdminen ei pysyisi nykyiselldin. (Puustinen 1998, 118-120.)

2000-luvun alkuvuosina Jyvisseudulla syntyi ajatus verkostokaupungista. Vuodesta
2004 alkaen Jyviskyldn seudun ovat muodostaneet yhdeksdn kuntaa (Hankasalmi,
Jyviaskyldn kaupunki, Jyviskyldn maalaiskunta, Korpilahti, Laukaa, Muurame,
Petdjdvesi, Toivakka, Uurainen) ja sen 161 500 asukasta. Verkostokaupunkista ja
seudullisesta yhteistyostd huolimatta kuntaliitoshanke ei unohtunut. Jyviskyldn
kaupungin ja Jyvidskylin maalaiskunnan liitoshanke kéynnistyi virallisesti, kun
maalaiskunnan kunnanvaltuusto p#itti kesidkuussa 2007 esittdd sisdasiainministeriolle
uuden kunnan muodostamista. My0Os kaupunki teki esityksen yhdistymisest.
(Asikainen 2007, 12-13.) Jyviskyldn kaupungin, Jyviskylin maalaiskunnan seki

Korpilahden monikuntaliitos toteutettiin lopulta vaoden 2009 alussa.

2.4.2 Perusteluita uuden Jyviskyldn puolesta ja vastaan

Yhdistyvilld kunnilla oli erilaisia tavoitteita ja visioita kuntaliitoksen suhteen.
Korpilahden kunnan ja Jyvéskylidn kaupungin kuntaliitoksesta sovittiin vuonna 2006
Korpilahden ollessa aloitteentekijind. Osapuolten vilisessd liittymissopimuksessa
Korpilahden ensisijaiseksi tavoitteeksi liitoksen osalta mainitaan alueen tulevaisuuden
turvaaminen. Korpilahdesta haluttiin “kehittyvd, viihtyisd ja monikerroksinen alue,
jonne hakeutuvat Keski-Suomeen muuttavat ja ldhialueella tydskenteleviit,
maaseutumaista asumismiljootd arvostavat ihmiset.” Sopimuksessa tidhdennettiin
asukasryhmien ja alueiden vilisen tasa-arvon toteutumisen tirkeyttd. (Jyviskyldn

kaupunki 2010d, 1-2.)

Asikainen (2007) tuo Jyvaskyldn ja Jyviskyldn maalaiskunnan kuntajakoselvityksessi
esiin kuntaliitoksen mahdollisuuksia ja haasteita. Kuntaliitoksella ymmirrettivisti

tavoiteltiin uutta kuntaa, joka turvaisi kuntalaisille peruspalvelut, olisi kilpailukykyinen,
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edistdisi asukkaidensa hyvinvointia seki loisi pysyvid tyopaikkoja. Asikainen perustelee
Jyviskyldn ja Jyviskylin maalaiskunnan yhdistymisen mahdollisuuksia kuudella

seikalla. Namai ovat:

1) Yhdistyvdt kunnat muodostavat luontevan tydssdkédyntialueen. Alue on
elinvoimainen ja toimintakykyinen ja kunnan kansainvilinen ja kansallinen
kilpailukyky, merkittdvyys sekd nikyvyys vahvistuvat.

2) Kuntien resurssien yhdistyminen mahdollistaa terveen ja vakaan talouden. Uuden
kunnan suuremmilla resursseilla esimerkiksi peruspalveluiden turvaaminen
helpottuu.

3) Suurempi kunta antaa lisdd uskottavuutta ja keinoja henkiloston osaamisen ja
saatavuuden turvaamiseen.

4) Kuntien yhdistyessd palveluiden turvaamiseen ja uudistamiseen on paremmat
mahdollisuudet etsimélld uusia kustannustehokkaita toimintatapoja ja lisdéamalld
tuottavuutta.

5) Hallinnollisten rajojen poistuessa yhdyskuntarakenteen eheyttiminen, kestdvin
kehityksen tukeminen ja liikenteen kehittiminen mahdollistuvat paremmin.

6) Kuntalaisten uusien osallistumismuotojen ja &édnestysaktiivisuuden lisddminen
mahdollistuu, kun yhdistyvilld kunnilla on erilaisia kokemuksia kuntalaisten
osallistumisesta ja vaikuttamisesta.

7) Yhdistyminen  mahdollistaisi  katseiden  siirtdmisen  vuosia  kesténeistd
liitoskeskusteluista paremman yhteisen tulevaisuuden rakentamiseen. (Asikainen

2007, 5-6.)

Asikainen (2007) huomauttaa selvityksessddn, ettei kuntaliitos sindllddn vaikuta
palvelutarjontaan tai -kysyntdiin. Yhdistyminen luo kuitenkin mahdollisuuksia
strategisesti kestdvien palveluverkkosuunnitelmien tekemiseksi. (Asikainen 2007, 84.)
Jyviskyldn kaupungin ja Jyviskyldn maalaiskunnan liitosselvityksessid todetaan, etté
sivistyspalvelut, joihin liikuntapalvelutkin lukeutuvat, tulee suunnitella ja toteuttaa
siten, ettd ne tidydentédvit toisiaan ja ettd palvelujen alueellinen saatavuus on turvattu.
Sivistyspalveluiden jdrjestamisessd yhteistyd asukkaiden, kolmannen sektorin
toimijoiden ja yritysten vélilld ndhddén tdrkednd, silli kunnan lisdksi myOs muut
toimijat voivat jérjestdd palveluita. Liitosselvityksessd myonnetdin myos kuntopolkujen

ja latupohjien merkitys terveysliikuntapaikkoina. Niiden suunnittelusta tulisi
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selvityksen mukaan huolehtia osana yhdyskuntasuunnittelua. (Asikainen 2007, 95, 99.)
Siind missd esimerkiksi koulutuksen jérjestimisestd uudessa Jyviskyldssd puhutaan
liitosselvityksessd melko paljon, ohitetaan liikuntapalveluihin liittyvidt kysymykset

varsin lyhyilld kommenteilla.
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3 ULKOILU SUOMALAISTEN ELAMASSA

Ulkoilu kuuluu olennaisena osana suomalaisten eldmiin. Suomalaisista noin 97 %
sanoo osallistuvansa ulkoiluun vapaa-ajallaan (Pouta & Sievdnen 2001, 32.) Suomen
Ladun SULKA 1 -hankkeessa selvitettiin ulkoilun olosuhteita valtakunnallisesti.
Selvityksen mukaan ulkoilumahdollisuuksiin satsaaminen oli vihentynyt kunnissa
esimerkiksi sisdliikuntalajeihin verrattuna. Ulkoilureittien tilanne arvioitiin yleiselld
tasolla kohtuulliseksi, mutta laadun todettiin usein olevan huono. Reittien
saavutettavuudesta ja kunnossapidosta 10ydettiin paljon parannettavaa. (Suomen Latu

2002, 8, 11.)

3.1 Ulkoilun késitteestd

Luonnon virkistyskdytto 2000 -tutkimuksessa (2001) ulkoilu on médéritetty yleistermiksi,
joka kasittdd “ulkona, kodin pihapiirin ulkopuolella tapahtuvaa oleskelua ja liikkumista
vapaa-aikana ja virkistdytymistarkoituksessa”. Tdhédn Iluetaan kuuluvaksi kévely,
lenkkeily, hiihto, pyoriily, suunnistus, retkeily, luonnossa oleskelu, maisemien ihailu,
marjastus ja sienestys, metséstys ja kalastus ja muu sellainen toiminta, jossa ihminen on
ldheisesti tekemisissd luontoympdériston kanssa. Luonnon virkistyskdytto ndhdddn
laajempana termind sen késittdessd kaiken vapaa-ajalla luonnonympiristdssi tapahtuvan
oleskelun ja liikkumisen, kuten esimerkiksi moottorikelkkailun. (Virtanen, Pouta,

Sievidnen & Laaksonen 2001, 25.)

Hallikainen (1990, 4) tarkentaa ulkoilun késitettd seuraavanlaisella jaottelulla:
— liikkuntaulkoilu (esim. holkkd, suunnistus)
— harrasteulkoilu (esim. luontokuvaus)
— hydtyulkoilu (esim. marjastus, metsistys)
— muu ulkoilu ja luonnon virkistyskéytto (esim. elimykset)
Jaottelu on suuntaa antava, ja todellisuudessa esimerkiksi hyotyulkoilu voi samalla

kertaa olla myds harrasteulkoilua. (Hallikainen 1990, 4.)

Tyypillisintd arkiulkoilua suomalaisille on kévelylenkkeily, juokseminen, pyoriily,

koiran ulkoiluttaminen seki lasten kanssa ulkoileminen (Pouta & Sievidnen 2001, 33).
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Esimerkiksi juoksuharrastuksen suosio suomalaisen aikuisvdeston keskuudessa on
tuoreimman kansallisen liikuntatutkimuksen mukaan kasvanut viimeisten neljian vuoden
aikana periti 29 prosenttia. Toisaalta samaan aikaan hiihdon harrastajien médrd on
laskenut 11 prosentilla ja kdvelylenkkeilyn kolmella prosentilla (SLU 2010, 10-11.)
Lienee aiheellista pohtia, kertovatko lukemat aivan koko totuutta suomalaisten
liikkkumisesta. Tutkimukseen vastannee pddasiassa se osa kansasta, joka itse liikkuu
vapaa-ajallaan. Tilloin esimerkiksi 29 prosentin kasvu juoksun harrastamisessa
kertonee pikemminkin lajin suosion lisddntymisestd jo ennestdin liikuntaa harrastavien
keskuudessa. Télloinkin muutos tuntuu kovin suurelta tapahtuvaksi neljin vuoden

aikana.

Ulkoilun maédritelméédn lisdtddn usein harrastajan tavoite ympéristonvaihdoksesta ja
luontokokemuksesta sekd tarkennetaan, ettd ulkoilun késitteeseen ei sisdlly ajatusta
suorittamisesta tai kilpailusta (Emmelin, Fredman & Sandell 2005, 25). Luonnossa ja
metsédssd lilkkkuminen on monelle paitsi eldiméntapa, myos tirked henkisen ja fyysisen
hyvinvoinnin lihde. Luonnon aikaansaama hyvinvointi perustuu luonnosta saataviin
elamyksiin, sielld harjoitettavan ulkoilun tuottamiin kokemuksiin sekd joko
mahdollisuuteen p#dstdi omaan rauhaan tai toisaalta sosiaalisten suhteiden
ylldpitdmiseen. Ulkoilun ja hyvinvoinnin ndhdédén vaikuttavan kehdmdiisesti toisiinsa:
ulkoilu luo hyvinvointia ja lisdéntynyt hyvinvointi lisdd ulkoiluaktiivisuutta, miké taas
edelleen tuottaa uusia hyvinvoinnin kokemuksia. Aktiivisesti ulkoileva voi Parosen
(2001) mukaan keskimiirdistd paremmin, silld oleskelu luonnossa virkistdd, vihentdd
alakuloa seki stressid ja tuottaa monenlaisia muita mielihyvin kokemuksia. (Paronen

2001, 100-106.)

Luonto koetaan tdrkednid tunteiden herittdjdnd ja eldmysten antajana. Se, miké
luonnossa aiheuttaa positiivisia kokemuksia, on kuitenkin usein varsin vaikea
maidritelld. Joillekin luonnossa liikkkuminen on lapsena opittua tottumusta, toiset
haluavat liikkua luonnossa sen tarjoaman ympiriston esteettisyyden takia, toiset
kokevat saavansa sielldi mahdollisuuden rauhoittumiseen tai tuntevat olevansa osa
luontoa. (Telama 1986, 162.) Vaikka ihmisten luontosuhde on viime vuosikymmenien

aikana muuttunut, on luonto edelleen merkittiva liikkumisympéiristd ihmiselle.
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Edelld mainituista ulkoilun positiivisista vaikutuksista huolimatta ulkoilun
harrastaminen ei ole kaikille mahdollista. T#@hdn vaikuttaa ulkoilua rajoittavat
henkilokohtaiset tekijdt, joita ovat esimerkiksi tyd- ja Kkotikiireet, sairaudet ja
ulkoiluseuran puute. Toisaalta my6s yksinkertaisesti kiinnostuksen puute voi rajoittaa
ulkoilua. Koettuihin rajoitteisiin  vaikuttaa paljolti eldméntilanne; esimerkiksi
perheelliselld yrittdjdlld mahdollisia rajoittavia tekijoitd on luultavasti enemmén kuin
paljon vapaa-aikaa omaavalla eldkeldiselldi. Vain harvalla ulkoilua rajoittavat hankala
pddsy ulkoilualueelle ja -reitille tai ulkoilupaikoille matkustamisen kulut ja
ulkoiluvarusteiden puuttuminen. Kuitenkin muun muassa ulkoilureittien valaistusta
parantamalla ulkoiluaktiivisuutta voitaisiin lisdtd. (Paronen 2001, 108-110.) Toisaalta
kuntatasolla ulkoilua rajoittaa Suomen Ladun selvityksen (2002) mukaan puutteellinen
rahoitus ja asenteet. Raportissa huomautetaan, ettd ulkoiluun ei investoida oikeassa

suhteessa harrastajaméiriin ja kdyttokertoihin nihden. (Suomen Latu 2002, 31.)

Ulkoilu tapahtuu luonnossa. Se, mitd luonnolla tarkoitetaan, on vaikea mééritelld
yksiselitteisesti, silld kaikilla meistéd ajatellaan olevan omiin kokemuksiimme perustuva
kisitys luonnosta (Jarviluoma 2006, 44). Yhdelle luontoa voi olla kaupungin
keskuspuisto, toiselle taas asutuksesta selvisti erilliin oleva laaja metséalue.
Kokonaisuudessaan luonto edustaa ihmiselle eldméin symbolia, rauhaa ja arkieldmén

vastakohtaa (Lyytinen 1991, 2).

Ympiristolld tarkoitetaan laajasti ajateltuna ihmistd ympérdivdd kokonaisuutta. Se on
jaettavissa rakennettuun ympiristoon, built environment, sekd luonnonympiristoon,
natural environment. Jilkimméiinen ndistéd tarkoittaa luonnonmukaista ympéristdd, jota
ihminen ei ole muokannut, kun taas ensimmaiinen nimensid mukaisesti siséltdd jotakin
ihmisen itsenséd rakentamaa. Tarkka rajanveto nididen kahden vilille on kuitenkin

hankalaa. (Jarviluoma 2006, 44-45.)

Mausner (1996) jakaa luonnonympiriston neljdédn kategoriaan:

1) tdysin luonnontilainen ympéristd (totally natural environment); ei minkédédnlaisia
jélkid ihmisen toiminnasta. Muun muassa autiomaat ja vuoristoalueet.

2) luonnontilainen ympiristd (civilized natural environment); pddosin kesyttimatonti

luontoa. Esimerkiksi suojelualue, jossa voi kuitenkin kulkea retkeilyverkostoa.
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3) nidenndinen luonnonympéristo (quasi-natural environment); ihmisen toiminta nikyy
ympiristdssi selvisti. Esimerkkind kaupunkien puistoalueet ja puutarhat.

4) osittainen luonnonympiristd (semi-natural environment); luonnonelementit ja
infrastruktuuri  esiintyvdt  ympdéristossd  rinnakkain, toisen  mahdollisesti
dominoidessa. Esimerkiksi esikaupunkialueet ja maanviljelysmaisemat. (Mausner

1996 Jarviluoman 2006, 46 mukaan)

Tutkielmassani tarkoitan ulkoilulla ennen kaikkea ulkona, luonnonympéristossd omin
lihasvoimin tapahtuvaa liikuntaa kuten esimerkiksi juoksua, kévelyd, hiihtoa, pyoriilya,
suunnistusta, sekd retkeilyd. Koska en tyOssdni tarkastele kevyen liikenteen véylid
ulkoilureitteind, tarkoitan tdssd pyordilylld 1dhinnd maastopyordilyd. Vaikka
hyotyulkoilu kuten marjastus ja metsidstys ovat tirkeitd liikkumisen muotoja, en

erityisesti kiésittele ulkoilua ja ulkoilureittejd niiden l1dhtokohdista.

Myo6s melonta, soutu ja muu veneily ovat mitd suurimmassa méérin ulkoilua, mutta
jitan ne kuitenkin tutkimukseni ulkopuolelle samasta syystd kuin kevyen liikenteen
viyldt. Yhtd lailla talviaikaan vesist6illd kulkevat ulkoilureitit (hiihto, kévely,
retkiluistelu) jdtidn tarkemman tutkimisen ulkopuolelle. Muista luonnon virkistyskdyton
muodoista huomioin moottorikelkkailun, silld se edustaa yhtd liikkumismuotoa, jonka
kanssa niin sanottujen perinteisten ulkoilulajien harrastajat joutuvat useasti
konflikteihin. Jyviskyldssd ulkoilureitit painottuvat asuinalueiden lidheisyyteen, joten
Mausnerin (1996) jaotteluun perustuen tarkastelusta jdd pois tdysin luonnontilainen

ympiristd, jota Suomesta 10ytyisi ldhinni aivan pohjoisimmasta Lapista.

Tuoreimmassa ulkoilureittien suunnitteluoppaassa todetaan, ettd ulkoilijoiden tarpeet
muuttuvat yhteiskunnan muutosten myo6td. Kun esimerkiksi suomalaisten ikédrakenne on
muuttumassa ja idkkdiden osuus koko viestdstd kasvaa, tarvitaan entisti enemmén
idkkdille sopivia ulkoilumuotoja. (Karjalainen 1995, 19.) Yhteiskunnan muutoksia
kuvastaa myos uusien ulkoilulajien synty tai jo olemassa olevien lajien entistd vahvempi
esiinmarssi. Silmdméérdisesti voisi arvella esimerkiksi maastopy0réilyn niin kesé- kuin

talviaikaankin lisdéntyneen viime vuosina.
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3.2 Ulkoilureitit

Ulkoilureitilléd tarkoitetaan reittid, joka on merkitty paitsi kartalle, usein myos maastoon.

E3]

Se tarjoaa “pysyvisti kidyttokelpoisen ja esteettomidn kulkureitin” viihtyisdssd ja
mielenkiintoisessa ulkoiluympiristossa. Pitkien ulkoilureittien varrella on myos erilaisia
palveluita, kuten levihdys-, tauko- ja yOpymispaikkoja. Néitd kutsutaan ulkoilureitin
liitdnnéisalueiksi. Ulkoilureiteilld voi harrastaa monipuolisesti eri liikuntamuotoja ja
niitd voidaan kdyttdd myos asiointi- ja tyomatkaliikenteeseen. (Karjalainen 1995, 25.)
Ulkoilureiteilld jdrjestetiin my0s usein kilpailutoimintaa, kuten juoksu-, hiihto-,
maastopyordily- ja suunnistuskilpailuja. Uusimmasta kansallisesta liikuntatutkimuksesta
ei vield ole eniten kéytettyjen liikuntapaikkojen osalta tutkimustietoa valmiina, mutta
edellisessd, vuoden 2006 tutkimuksessa selvisi, ettd tuolloin suomalaisten eniten
kiyttdmid liikuntapaikkoja olivat kevyen liikenteen viyldt sekd ulkoilureitit kuten

pururadat, kunnostetut ladut ja vaellusreitit. Ndiden suosio nidyttdisi pysyvdn vuodesta

toiseen ldhes muuttumattomana. (SLU 2006, 22.)

Ulkoilureitteji voidaan jaotella eri luokkiin monella tavalla. Ni#itd ovat esimerkiksi
kulkutapa, kiyttotarkoitus, kayttdjat ja alueellinen merkittivyys sekd reitin teema.
Kulkutavan mukaan reittejd maédritellessd voidaan erottaa hiihto-, kévely-, pyoré-,
juoksu- ja vesiretkeilyreitit sekd muut reitit (esim. ratsastus- ja moottorikelkkailureitit).
Kiyttotarkoituksen mukainen jaottelu jakaa reitit retkeilyreiteiksi, erireiteiksi,
ulkoiluteiksi/-reiteiksi, luontopoluiksi sekéd kuntopoluiksi. Alueellisen merkittivyyden
mukainen jaottelu puolestaan nikee ulkoilureitit joko paikallisina, seudullisina,
valtakunnallisina tai kansainvélisinid. Merkittdvyys voidaan médrittdd myds reittien
pituuden mukaisena jaotteluna sen mukaan. Paikalliset reitit kulkevat tavallisesti yhden
tai kahden kunnan alueella, kun taas seudullinen reitti ulottuu néitd laajemmalle,
esimerkiksi kahden maakunnan alueelle. Kun ulkoilureitti kulkee useamman kunnan
alueella, edellyttdd reitin suunnittelu ja toteuttaminen ymmérrettivésti kuntien vélistd
yhteistyotd. (Kinnunen & Riekkinen 1985, 86; Karjalainen 1995, 26, 43.) Téssé tydssa
puhun ldhinnd paikallisista reiteistd. Kuitenkin esimerkiksi Metsoreitti edustaa

seudullista ulkoilureittid ja on mukana tutkimuksessa.

Kun ulkoilureittien ryhmittelyperusteena on kidyton useus, tarkoitetaan silld sitd, kuinka

usein ja pitkéddn reitilld litkutaan. Reitilld voidaan liikkua pdivittdin tai sen kdyttd voi
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keskittyd viikonlopuille ja loma-ajoille — tdmi riippuu reitin sijainnista asutuksen
suhteen. Lé&helld asutusta olevilla ns. ldhireiteilld liikutaan pdivittdin, kun taas
kauempana sijaitseville reiteille hakeudutaan tavallisimmin viikonloppuisin ja lomilla.
(Karjalainen 1995, 26.) Kidyton useuteen vaikuttaa kuitenkin ndhdikseni muutkin seikat
kuten esimerkiksi se, onko ulkoilureitilld valaistus. Jos reitti ei ole valaistu, rajoittuu sen
kiytto kesdajan ulkopuolella véiistiméttd ainakin normaalissa piivityossd kayvilld

viikonloppuihin.

Ulkoilureiteistd puhutaan myos viitaten niiden muotoon. Ulkoilureitin perusmuotoja
ovat nauhamaiset sekd rengasmaiset reitit. Ensiksi mainitut ovat yleensd pitkid ja
kulkevat laajoilla alueilla tarjoten vaihtelevia maastoja ja maisemia. Reittid ei tarvitse
kulkea kerralla kokonaan, vaan sitd voi liikkua pienemmissi osissa. Rengasmainen reitti
tarjoaa mahdollisuuden palata ldhtSpisteeseen eri reittid pitkin. Rengasmainen reitti voi
olla my0s asteittain pitenevd, jolloin silli voidaan tehdd erimittaisia lenkkejd.
Ulkoilureittien suunnittelussa tavoitteena on, ettd ulkoilureitit muodostaisivat verkoston
eli reittejd ei voisi erottaa toisistaan. Tdllainen verkostomainen reitistd on ulkoilijalle
monipuolisin. Ulkoilureittien yhdistdessd virkistysalueita ja ulkoilukeskuksia toisiinsa,
puhutaan ulkoilupalveluverkostosta. (Karjalainen 1995, 37.) Tillaiseen ulkoilureittien
muodostamaan yhé kattavampaan verkostoon pyritddn myos Jyviskyldssd (Huovinen &

Karimiki 2010).

SULKA I -selvityksen yksi tdrkeimpid havaintoja oli, ettd Suomessa
ulkoilumahdollisuuksien kehittdmisessd tulisi jatkossa keskittyd ennen kaikkea jo
olemassa olevien reittien tason ja monipuolisuuden kehittimiseen eikd niink#dén uusien
reittien luomiseen. Kehittimistarpeita nihtiin etenkin ulkoilumahdollisuuksien
tiedottamisen ja markkinoinnin saralla. (Suomen Latu 2002, 31.) Rajaniemen (2005, 29)
mukaan yhdyskuntarakenteen, maankdyton suunnittelun, kevyen liikenteen véylien ja
muu yhdyskuntien yleinen kehittiminen ovat térkeédssd asemassa ulkoiluolosuhteiden

edistdmisessa.

Ulkoilureittien suunnittelun perusteena tulee olla reitin todellinen kysyntd ja tarve
(Hemmi 2005, 508; Karjalainen 1995, 67). Tarpeen maéérittdd suunniteltavien reittien
ldhistolld sijaitsevien viestdtaajamien koko ja sijainti sekd matkailu. Kdyttoméadérista

tehdyn arvion perusteella mééritetdén reittien pituus ja reittiverkoston tiheys. (Hemmi
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2005, 508-509.) Urheilu-, ulkoilu- ja matkailukeskusten sekd leirintdalueiden
ldheisyydessd olevia reittejd kéytetdéin eniten. Reittien tyyppi vaikuttaa siihen,
millaisiksi ne tulee rakentaa. Piivittdisessd kdytossd olevien ldhireittien tulee
esimerkiksi kestdd kovaa kulutusta ja niiden tulee olla riittdvin leveitd, kun taas
viikonloppukdyttéon painottuvat retkeilyreitit voivat olla niitd luonnonmukaisempia.
(Karjalainen 1995, 25-26.) Eri ulkoilumuodoilla on erilaiset tarpeet tilan ja maaston
suhteen, miké on otettava ulkoilureittisuunnittelussa huomioon. Rajaniemen (2005, 29)
lailla Hemmi esittdd, ettd ulkoilureittien parempi huomioiminen maankdyton
suunnittelussa antaisi hyvét edellytykset vetovoimaisten ja pysyvien reittien
perustamiselle. Kaavoitus mahdollistaisi Hemmin mukaan reittikokonaisuuksien
toteuttamisedellytysten varmistamisen, reittien sijoittamisen tarkoituksenmukaisimmille
alueille ja auttaisi ehkédiseméin ristiriitoja muiden maankédyttomuotojen kanssa. (Hemmi

2005, 508-509.)

Opetusministerio, ympéristoministerié ja Suomen Latu ovat yhteistydssi tehneet oppaan
ulkoilureittien suunnittelijoille, rakentajille ja hoitajille. Oppaassa nostetaan esiin
Suomen vieston ikddntyminen (Karjalainen 1995, 19). Ikéddntyvd viesto tulisi ottaa
ulkoilureittien suunnittelussa paremmin huomioon parantamalla mm. reittien
esteettomyyttd. Helposti saavutettavat ja eri ryhmien tarpeet huomioon ottava
ulkoilureitti kannustaa litkkumaan ja riittdvésti lilkkuva ikdihminen saattaa vdhentda
yhteiskunnan terveydenhuoltokuluja. Ulkoilureittien kehittimiseen vaikuttaa toki
muutkin kuin yhteiskunnalliset muutokset. Esimerkiksi ilmaston lémpeneminen ja sen
mukanaan mahdollisesti tuoma Suomen talvien muuttuminen viahédlumisiksi ja leudoiksi
vaikuttaa oleellisesti sekd hiihdon ettid retkiluistelun harrastamiseen. Kunnissa tulee
télloin aiheelliseksi miettid korvaavia ratkaisuja ndiden ulkoilumuotojen harrastajille ja
pohtia esimerkiksi keinolumetetun hiihtoladun jérjestimistd kuntalaisille. Jyvéskyldssa
tdhdan kysymykseen on etsitty ratkaisua muun muassa Laajavuoren ensilumenladun
kehittdmiselld sekd tuomalla esiin mahdollisuus hiihtoputken rakentamisesta

Jyvisseudulle (Huovinen & Kariméki 2010, 41).

Ulkoiluun ja ulkoilureitteihin panostamisen térkeyttd voidaan perustella esimerkiksi sen
merkitykselld kansanterveydelle ja ihmisten eldmidnlaadulle. Ulkoilulla on merkittivit
taloudelliset vaikutukset niin paikallisesti, alueellisesti, kansallisesti kuin globaalistikin.

(Emmelin ym. 2005, 31.) Ulkoilureittien puolesta puhuu myo6s se tosiasia, ettd niiden
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rakentaminen ja kunnossapito on edullista muuhun liikuntapaikkarakentamiseen

verrattuna (Karjalainen 1995, 23).

3.3 Konfliktit ulkoilussa

Sitd mukaa kun luontoa kdyttdd yhd useampi intressiryhmi, viesto keskittyy tietyille
asuinseuduille ja ulkoiluharrastuksen sisdllot monipuolistuvat, myos riski konflikteihin
ulkoilureiteilld kasvaa (Schreyer 1990 & Ewert ym. 1999 Emmelinin ym. 2005, 113
mukaan). Emmelin ym. (2005, 113) ennustavatkin, ettd konfliktien vélttdmiseksi
luonnonalueiden hoidolle ja hallinnalle tullaan jatkossa esittiméin entistd suurempia

vaatimuksia.

Ulkoiluun liittyvid konflikteja on médritelty eri tavoin, mutta Emmelinin ym. mukaan
tavallinen tapa tarkastella konflikteja on nidhdid ne tavoiteristiriitoina eri yksildiden
vililld (Jacob & Schreyer 1980, Manning 1999). Téll4 tarkoitetaan pédasiassa siti, ettd
ihmiset ulkoilevat saavuttaakseen tiettyjd tavoitteita (esim. rentoutuminen, rauha,
kunnon kohottaminen), mutta toisten ulkoilijoiden ldsndolo tai kidyttdytyminen johtaa
eroavaisuuksiin odotettujen ja saavutettujen tavoitteiden vililld, mikd taas edelleen
johtaa tyytyméttomyyteen tai ulkoilun vihentyneeseen hydtyyn. Emmelin ym. viittaavat
tutkimukseen (Jackson & Wong 1982), jonka mukaan hiihtdjidt hakivat luonnosta
rauhaa, jonka saavuttamiselle moottorikelkkailijat aiheuttivat uhan. (Emmelin ym.
2005, 113.) Ylipddtddn useat samaa ulkoilureittid kayttivit tai toistensa reittejd
leikkaavat lajit aiheuttanevat helposti konflikteja. Moottorikelkkailijoiden lisédksi

oletettavimpia konfliktien osapuolia ovat koiran ulkoiluttajat ja ratsastajat.

Useimmat konfliktit aiheutuvat eri ulkoilulajien vililld sekd maankdyttdon liittyvien
ratkaisujen (mm. metsdnkéyttd, teiden rakennus) myotéd. Toisinaan konflikteja kuitenkin
syntyy myos saman lajin eri harrastajien vilille. Tamid useimmiten johtuu tilan
puutteesta, mutta myos kanssaulkoilijoiden ei-toivotusta kiyttdytymisestd (melu,
roskaaminen). Tilan puutteella tai ahtaudella tarkoitetaan tdssd sitd, kun muiden
liikkkujien maidrd ylittdd sen pisteen, jolloin yksittdisen yksilon eldmys heikkenee.

(Emmelin ym. 2005, 115.)
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Konfliktien ratkaisemiseksi on monenlaisia keinoja. Kun konfliktin syynd on eri
kiyttdjaryhmien viliton kontakti, voi ratkaisuna olla kéyttdjien erottelu joko eri alueille
tai eri ajankohtiin. Jos taas eri kdyttdjaryhmien kontakti on pikemmin epésuora, on
kiyttdjaryhmien erottelun sijaan kenties hyodyllisempédd opastaa ja informoida
ulkoilijoita muista kiyttdjistd. Emmelin ym. nikevit jonkin aktiviteetin tdydellisen

kieltdmisen vasta viimeisend vaihtoehtona. (Emmelin ym. 2005, 116.)

Konfliktit ovat Emmelinin ym. (2005) mukaan yksil6llisid kokemuksiin, odotuksiin ja
asenteisiin nojaavia tulkintoja ja kokemuksia, eivitkd niink&én todellisia tapahtumia.
Niitd ei myOskddn heiddn mukaansa tulisi aina ndhdid yksinomaan negatiivisina ja ei-
toivottuina (Jacob & Schreyer 1980), vaan ilmentyminid yksiloiden erilaisista
arvostuksista ja nikemyksistd. Konfliktien ymmirtiminen on avainasemassa pyrittiessi

parantamaan ulkoilijoiden viihtyisyyttd. (Emmelin ym. 2005, 116.)

3.4 Jyviskyld ulkoilukaupunkina

Jyviskyldn sijainti laajojen metsdalueiden ja vesistdjen keskelld tekee siitd mainion
kaupungin ulkoilijalle. Luonnon tarjoamat mahdollisuudet eivit kuitenkaan aina yksin
riitd takaamaan hyvid ulkoiluolosuhteita, vaan my0s kunnalta tarvitaan halua ja

taloudellisia panostuksia ulkoilureittien rakentamiseen ja kunnossapitoon.

Jyviskyldssd ulkoilureittien funktioina eli tehtdvind ndhdddn monenlaisia asioita.
Uudessa seudullisessa liikuntasuunnitelmassa esiin nostetaan ulkoilureittien merkitys
ennen kaikkea kuntalaisten terveys- ja arkililkunnan ympéiristdind. Ulkoilureiteilld
pyritddn vastaamaan tavallisen kuntalaisen liikunnan harrastamisen tarpeisiin.
Ulkoilureittiverkostojen sitoessa vyohykkeet tiiviimmiksi, on asukkaiden helppo liikkua
ja virkistdytyd. Joillain ulkoilupaikoilla voidaan n#hdd my6s kasvatuksellisia
merkityksid. Esimerkiksi hiihtomaat soveltuvat Huovisen ja Kariméden (2010) mukaan
hyvin luonto- ja retkeilytaitojen opettamiseen péivikoti-ikdisille ja tdtd vanhemmille.

(Huovinen & Kariméiki 2010, 10, 13, 31, 41.)

Seuraavassa kerron millainen on Jyvéskyldn menneisyys liikunnan ja ulkoilun saralla

sekd mitd kaupungin ulkoiluolosuhteista on todettu menneiden kymmenen vuoden
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aikana. Historiaosuus painottuu vahvasti entisen Jyvidskyldn historiaan, silld tiedon
saaminen Jyvéskylin maalaiskunnan ja Korpilahden liikuntahistoriasta osoittautui

vaikeaksi.

3.4.1 Paikallista liikunnan ja ulkoilun historiaa

1800-luvun loppupuolella jyviskylildisten omaehtoinen liikunnan harrastaminen oli
ollut varsin vihdistd, mikd tietysti osittain johtui ihmisten vihidisestd vapaa-ajasta.
Keskustan tuntumassa sijaitseva Jyvisjéarvi innoitti kuitenkin ihmisid liikkumaan ja
uintiharrastuksesta tulikin kaupungin virkistdytymistoimen vertauskuva. Jyvéskylidn
kaupungilta ensimmiinen tukea saanut liikuntahanke olikin Jyvisjdrven rantaan
rakennettava yleinen uimahuone vuonna 1879. Jyvisjidrvi ja Piijanne houkuttelivat
my0s kalastuksen, huvisoudun ja melonnan pariin. Talvisin Jyvésjirvi toimi yhté lailla
kaupunkilaisten virkistaytymispaikkana, joskin Hippoksen alueen Koyhdlampi oli
luistelijoiden keskuudessa suositumpi sen jddtyessd aikaisemmin. Luistelu oli
maksullista, joten kaikki eivit sitd suinkaan piddsseet harrastamaan. Jyvésjirvi toimi
my06s raviurheilun ndyttdmond, kun jokavuotiset valtion kilpa-ajot ravattiin jidrven

jaalla. (Markkanen 1989a, 16-20.)

Hiihtourheilu oli Jyviskyldssd vihédn harrastettua aina 1800-luvun lopulle saakka,
jolloin hiihtoa alettiin harrastaa kilpailumielessd. Tehdaslaitokset jérjestivit omalle
vielleen kilpailuja, ja néin edistivit lajin harrastamista. Kilpailut kdytiin valtaosin jailld
ja pellolla, mutta myos keskisuomalaista maastoa hyddynnettiin. Ammattiyhdistysten
otettua talvilajit mukaan urheilutoimintaansa, alkoi yleinen innostus hiihtoa ja

méienlaskua kohtaan levitd. (Markkanen 1989a, 19, 21-22.)

1800-luvun lopulla matkailu sai suomalaiset ihastelemaan maan luontoa ja kesiisin
harrastettiinkin  patikointiretkid nékoalapaikoille. Vihitellen alkoi syntyd uusi
ihmisihanne reippaasta, raittiista ja ryhdikk&éstd liikuntatyypistd. Tami innoitti ihmisié
aiempaa runsaammissa miirin kdveleméén, patikoimaan ja retkeileméén vapaa-ajallaan.
Liikunnalla, ja etenkin ulkona tapahtuvalla liikunnalla nihtiin terveydellisid

vaikutuksia. Jyviskyldssd alettiin jérjestdd kévelyretkida Roninméelle, Tourulaan,
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Valkolaan sekd Laajavuoreen. 1890-luvun lopulla pyordily syrjaytti kidvely- ja
patikointiharrastuksen. (Markkanen 1989a, 24.)

Jyviskyld oli 1900-luvun alussa noin 3 000 asukkaan kaupunki nykyisen ydinkeskustan
alueella. Kaupungin liikuntakulttuuri oli ajan hengen mukaista, eikd esimerkiksi
kaupunki puuttunut juurikaan liikunnan tai urheilun edistdmiseen. Kaupunkilaisten
liikkuntaharrastuneisuus  alkoi  vuosisadan  vaihteessa  lisdéintyd  vahvistuvan
kaupungistumisen, urheilutoiminnan aktiivisen kehittdmisen, koulujen kasvatustyon,
tiedotusvilineiden lisdéntyneen mielenkiinnon urheilua kohtaan seki yleisen aatteellisen
murroksen myo6td. Jyviskyldn luonnonolosuhteet tarjosivat jo tuolloin monipuoliset
mahdollisuudet urheiluharrastuksille ja 1900-luvun alussa kaupungissa tunnettiinkin jo

valtaosa merkittdvistd liikunta- ja urheilulajeista. (Markkanen 1989a, 14-15.)

Jyviskylddn perustettiin urheilulautakunta muiden kaupunkien esimerkkii seuraten
vuonna 1924. Taméi merkitsi uudenlaisia velvoitteita kaupungille, silld sen tuli nyt muun
muassa huolehtia liikuntapaikkojen perustamisesta, laajentamisesta ja kunnossapidosta.
Kuitenkin esimerkiksi latujen kunnossapidosta huolehtivat urheiluseurat. Siind missi
latu-urat vedettiin tavallisesti kilpailuja varten, syntyi muu latuverkosto spontaanisti
harrastajien yhteistyond. Sotien jidlkeinen Jyviskyld laajeni uusilla kaupunginosilla,
mikd lisdsi uusien harrastuspaikkojen tarvetta. Kuitenkin vasta 1960-luvulla saatiin
liikkuntapaikkojen midrd kysyntdd vastaavaksi. (Markkanen 1989b, 29-31, 43; Nygard
1989a, 62; Nygard 1989b, 77.)

Jyviskyldn suosituimpia urheilulajeja olivat ennen toista maailmansotaa olleet
yleisurheilu, paini, pesdpallo ja hiihto. Menestystd tuli etenkin ammunnassa. Sotien
jilkeen Jyviskyld leimautui etenkin pesédpallon ja yleisurheilun kaupungiksi, kunnes
pesdpallon suosio romahti 1970-luvun vaihteessa kaupungin seurojen tippuessa
mestaruussarjasta ja pelien siirtyessd Harjulta Hippokselle. Vuosikymmen my6hemmin
Jyviskyldin Kiri kuitenkin taas palasi sarjan huipulle ja etenkin jyviskyldldinen
naispesidpalloilu on kokenut menestystd aina tdhdn pidivddan saakka. Kaupungin
nikyvimmaéksi urheilulajiksi on kuitenkin 1980-luvun puolesta vilistd ldhtien noussut
jadkiekko. Pesdpallosta tunnetusta kaupungista on véhitellen tullut palloilukaupunki

laajemmassa mittakaavassa. (Laitinen 1997, 171-175.)
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Jyviskyldn Harjun merkitys kaupungin urheilueldmille on ollut suuri. Vuonna 1926
valmistunut Harjun urheilukentti aivan kaupungin ydinkeskustan tuntumassa on ollut
paitsi yleisurheilun ja pesdpallon pidndyttimé kaupungissa, myos talviurheilukeskus.
Ensi kerran vuonna 1935 jidddytetty kenttd tarjosi mahdollisuuden luisteluun ja olikin
kovassa kiytossd sodanjilkeiset vuodet. Luistelukenttd oli kidytossd 1970-luvun alkuun
saakka. Harjulla on ajettu myos Jyvéskyldn Suurajoja. Kaupungin urheilukeskuksen
aseman Harju menetti 1970-luvun vaihteessa muun muassa pesédpallotoiminnan

siirtyessd Hippokselle. (Laitinen 1997, 183-184.)

Jyviskyldn Laajavuoren alueen kehittyminen talviurheilukeskukseksi sai ensisysdyksen
vuonna 1954, kun Jyviskyldn piittdjat ideoivat  Laajavuoresta  suurta
talviurheilukeskusta, joka houkuttelisi kaupunkiin turistimassoja. Rakennustyot
kdynnistyivit lopulta vuonna 1961 ja vuotta myShemmin valmiina olivat kilparinne
pujottelua varten sekd hiihtohissi. Vuonna 1965 valmistumisvuorossa oli 90 metrin
hyppyriméki ja vuotta myShemmin toinen rinne (ns. kansanrinne) hisseineen seké
hiihtokeskus ja 30 metrin harjoitusméki. Hiihtoreittejd tehtiin Laajavuoren rinteille ja
maastoon ja kiivaan keskustelun jidlkeen rakennettiin myos Rallipolku Jyviskyldn

Suurajoja varten. (Laitinen 1997, 179-180.)

1980-luvulla kaupungin uutta liikuntasuunnitelmaa tyostettdessd keskioon nostettiin
liikkuntasuunnittelun ja yleisen yhdyskuntasuunnittelun yhteensovittaminen. Pyrittiin
jarkevidn kokonaisuuteen, jossa eri liikuntapaikat olisivat joko ldhiliikuntapaikkoja,
kaupunginosakohtaisia liikuntapaikkoja tai koko kaupunkia palvelevia liikuntapaikkoja.
(Nygard 1989¢, 89-90.) Vuoden 1975 liikuntasuunnitelmassa oli nostettu esiin
kaupungin kevyen liikenteen vdylien véhiisyys ja 1980-luvulla védylien rakentamisessa
piistiin kunnolla vauhtiin. Kevyen liikenteen viyliin ja pyorédilyyn panostaminen jatkui

my6s 1990-luvulla. (Kokko 2007, 121.)

Hippos oli ollut jyviskylédldisen urheilun keskipiste ennen Harjun urheilukentin
valmistumista. Toiminnan siirryttyd Harjulle, hevosurheilu raviratoineen valtasi
Hippoksen. Ravitoiminta oli Hippoksella voimissaan vuoteen 1974 saakka, jolloin
valmistui Killerjérven ravirata. Hippokselle rakennettiin pesépallokentén liséksi vuonna
1970 kaupungin ensimmdinen tekojddrata sekd monitoimitalo monipuolisine

harrastusmahdollisuuksineen vuonna 1979. Jddhalli nousi alueelle vuonna 1982 ja
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urheilu- ja liikuntatutkimuslaboratorio vuonna 1990. Hipposhalli valmistui vuonna
1992. Hippoksen alue vieressd sijaitsevine uimahalleineen ja liikunta- ja
terveystieteellisine  tiedekuntineen = muodostavat kompaktin ja  monipuolisen
kokonaisuuden ja yhden maailman toimivimmista urheilu- ja

liikuntatutkimuskeskuksista. (Laitinen 1997, 184-185.)

3.4.2 Alueen ulkoilureitit ennen kuntaliitosta

Vuonna 2009 Jyviskyldn seudun liikuntapalvelut teki kuntalaiskyselyn tarkoituksena
selvittdi mm. kuntalaisten liikuntatottumuksia, heididn tyytyvidisyyttddn kunnan
liikkuntapalveluihin seké eri liikuntapaikkojen merkityksellisyyttd. Kaikkiaan kyselyyn
osallistui 1 015 henkildd, joista jyvéskyldldisten osuus oli noin 41 prosenttia (420
vastaajaa). Tutkimuksessa selvisi, ettd viimeisen vuoden aikana oman kunnan
harrastusympiristoistd kevyen liikenteen viyldt olivat olleet selvisti kiytetyin
liikkkumisympiristd (72 %), mutta my0s luonnonympiristossd liikkuminen oli hyvin
suosittua. Sulan maan ajan ulkoilu- ja kuntoreittejd ilmoitti kéyttdneensd 34 %,
luontopolkuja 25 % ja hiihtolatuja 23 % vastaajista. My0Os jdddytetyt luistinradat ja
kaukalot saivat maininnan 18 prosentilta vastaajista. Vertailun vuoksi todettakoon, etté
esimerkiksi yleisurheilukentén ilmoitti harrastusympéiristokseen vain neljd prosenttia ja

golfkentin kolme prosenttia vastaajista. (Jyviskylidn seudun liikuntapalvelut 2009, 3, 8.)

Kun Jyviskyldn seudun asukkailta kysyttiin, kuinka téirkeind he pitivit erditd
liikkuntapaikkoja ja -palveluita omalta ja perheensi kannalta, korostui tdssékin erityisesti
kevyen liikenteen véylien merkitys. Jyviskyldldisistd ldhes 94 % piti niitéd erittdin tai
melko tirkeind. Muista ulkoliikuntapaikoista erityisen tidrkeiksi nousivat myds ulkoilu-
ja kuntoreitistdt sulan maan aikana (82 %), luontopolut (67 %), jaddytetyt luistinradat ja
kaukalot (63 %) sekd hiihtoladut (60 %). Sisiliikuntapaikoista vastaavanlaista
merkitystd oli uimahalleilla (85 %), kuntosaleilla (75 %) ja liikuntasaleilla (74 %).
Ulkoilu- ja kuntoreittien merkitystd korostaa se, ettd vain kaksi prosenttia vastaajista ei

pitdnyt niitd lainkaan tirkeind. (Emt, 24-26.)

Syksylld 2010 valmistuneessa Jyviskyldn seudun liikuntasuunnitelmassa tarkeimmiksi

ulkoiluun liittyvéksi kehityskohteeksi kaupungin ja naapurikuntien alueella néhtiin
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seudullisen Metsoreitin toteuttaminen Muurameen seki Petdjdvedelle asti ja Peurunka —
Ladun maja -vilin valaiseminen vuoteen 2020 mennessd. Myos Halssila—Huhtasuo—
Vaajakoski -alueen reitiston leventdminen sekéd parantaminen mm. levihdyspaikkoja
lisddmailld néhtiin tirkednd. Jo aiemmissa selvityksisséd (esim. SULKA I) esiin noussut
opasteiden ja informaatiotaulujen uusiminen ja kunnostaminen oli jélleen asialistalla.
Seudun vesistdjen tarjoamien mahdollisuuksien hyodyntdminen melonta- ja
veneilyreittien kehittimisessd koettiin myos tirkednd. Laajavuoren osalta todettiin
tiarkedksi talviliikkunnan olosuhteiden parantaminen muun muassa ensilumenlatua
laajentamalla sekd maastopyoriilyolosuhteiden huomioiminen. Hiihdon olosuhteita
suunniteltiin parannettavan myos rakentamalla yksi hiihtoputki Jyviskyldn seudulle
sekd kehittdimilld ns. hiihtomaiden (esim. Huhtasuo) tarjontaa ja toimintaa. Kaupungin
luontopolkujen osalta suunnitelmassa todetaan muun muassa se, ettd “kohteiden
esittelyd ja kidyttoisyyttd” voitaisiin lisdti paremmalla tiedottamisella. (Huovinen &

Karimiki 2010, 35, 39, 41-42.)

Seuraavaksi esittelen Jyviskylidn kaupungin, Jyviskyldn maalaiskunnan ja Korpilahden
kunnan ulkoiluolosuhteet ulkoilureittien osalta. Ulkoilureittien listaus (taulukot 1, 2 ja
3) perustuu LIPAS-tietokannasta saatuihin tietoihin. Eri kunnissa esimerkiksi reittien
tyypittely poikkeaa toisistaan, mikd voi nopealla vilkaisulla helposti johtaa lukijaa
harhaan. Taulukoissa on eroja muun muassa sen suhteen, mitd reittejd sinne on
tietokannan ylldpitdjien toimesta listattu. Esimerkiksi Jyvéskylidn maalaiskunnan listassa
erddnd reittind on Keski-Palokka—Laajavuori yhdysreitti, joka sijoittuu molempien
kuntien alueelle. Jyviskyldn listassa samaista reittid kuitenkaan ei ole mainittu.

Téllaisten merkintderojen myo6té késitys reittivalikoimasta viiristyy.

Jyviskyldn maalaiskunnan ja Korpilahden taulukoissa mainitaan maakuntaura. Timé on
entinen Keski-Suomen maakuntaura, josta nykyisin pyritddn kidyttimidin nimed
Metsoreitti. Se kulkee myds entisen Jyviskylin kaupungin alueella, mutta taulukkoon ei

sitd ole erikseen merkitty.
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Jyvéskylin kaupungin ulkoiluolosuhteet

Taulukko 1. Jyviskyldn ulkoilureitit vuonna 2010 (LIPAS 2010)

Nimi

Tourujoen luontopolku

Kangasvuoren luontopolku
Muuratsalon paljaspaan luontopolku
Aittovuoren luontopolku
Sippulanniemen luontopolku
Laajavuoren luontopolku

Sallaajarven luontopolku

Paljaspaan luontopolku

Leirikallio

Laajavuoren maastoratsastusreitti
Jyvaskylan ladun maja

Kolmisoppisen ulkoilualue, 20 km reitti
Seppalankangas / suunn.alue
Kangasvuori - savonmaki / suunn.alue
Kolmisoppinen / suunn.alue
Laajavuori ii / suunn.alue

Laajavuori i / suunn.alue

Aittovuoren ulkoilualue

Laajavuoren ulkoilualue

Naukulan ulkoilualue

Mamminiemen ulkoilualue
Kolmisoppisen ulkoilualue
Kolmisoppisen ulkoilualue, 5 km reitti
Kolmisoppisen ulkoilualue, 2 km reitti
Muuratsalon ulkoilureitti 4,1 km
Kangaslampi-ankeriasjarvi yhdyslatu
Kolmisoppisen ulkoilualue, 10 km reitti
Laajavuoren ulkoilutie / rallipolku
Laajavuoren kilpakymppi

Laajavuoren kilpavitonen

Kyparamaen koulun kuntorata-latu
Sippulanniemen kuntorata / latu 3,4 km
Laajavuoren kuntorata / latu

Laajavuori - vuoren lenkki
Kangasvuoren kuntorata / latu
Ulkoilureitti kotalampi-ladun maja
Sippulanniemen kuntorata / latu 2,2 km
Harjun kuntorata

Lohikosken kuntorata / latu
Kangaslammen kuntorata / latu
Sippulanniemen kuntorata / latu 4,4 km
Halssilan kuntorata / latu

Sarvivuoren kuntorata / latu 1,6 km
Sarvivuoren kuntorata / latu 5 km
Kotalammen kuntorata / latu
Myllyjarven kuntorata

Lehtisaaren kuntorata

Jyviskyldn seudun uusi liikuntasuunnitelma julkaistiin syyskuussa 2010. Edellisessi,
vuonna 2000 julkaistussa kymmenvuotissuunnitelmassa painotettiin kaupungin alueella
kulkevaa Metsoreittid. Nihtiin tarpeellisena muun muassa sen leventdminen ja parempi
merkitseminen. Kaupungin muiden ulkoilureittien ja hiihtolatujen kohdalla n#htiin

tarvetta etenkin saavutettavuuden parantamiseksi seké esimerkiksi valaistujen osuuksien

Tyyppi
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Monikayttéalue
Ratsastusreitti
Retkeilyalue
Retkeilyreitti
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Ulkoilualue
Ulkoilualue
Ulkoilualue
Ulkoilualue
Ulkoilualue
Ulkoilupolku / latu
Ulkoilupolku / latu
Ulkoilupolku / latu
Ulkoilupolku / latu
Ulkoilupolku / latu
Ulkoilutie

Valaisematon kuntopolku / latu
Valaisematon kuntopolku / latu
Valaisematon kuntopolku / latu

Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
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Omistus

ei madritelty
ei maaritelty
rekisterdity yhdistys
kunta

ei madritelty
ei madritelty
ei madritelty
ei madritelty
ei maaritelty
ei maaritelty
rekisterdity yhdistys
muu

ei madritelty
ei madritelty
ei madritelty
ei madritelty
ei madritelty
kunta

ei madritelty
kunta

ei maaritelty
ei madritelty

ei maaritelty
kunta
ei maaritelty
ei maaritelty
ei madritelty
ei madritelty
kunta
ei madritelty
kunta
ei maaritelty
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta
kunta

Valmistumisvuosi

1995
1984
1987
1984
1986
1980
1990
1992

0
1986

0
1960
1991
1991
1993
1992
1992
1981
1965
1965
1980
1960
1960
1960
1984
1985
1960
1966
1989
1989
1979
1986
1989
1992
1972
1984
1986
1973
1976
1980
1986
1972
1983
1983
1978
1983
1978



lisddmiseksi. Myos jyrkkien maastonmuotojen katsottiin olevan osalle kiyttdjikunnasta

ulkoilua rajoittava tekijd. (Suomi 2000, 54-55.)

Vuonna 2000 ilmestyneessd Jyvéskyldn kaupungin liikuntasuunnitelmassa todettiin,
ettei kaupungilla ole tarvetta eiki taloudellisia mahdollisuuksia uusien liikuntapaikkojen
rakentamiseen. Nidin ollen tarkoituksena oli keskittyd nykyisten liikuntapaikkojen
ylldpitoon ja peruskorjaamiseen sekd asuinalueiden ldhiliikuntapaikkojen ja
liikkuntaolosuhteiden parantamiseen. Lisdksi Hippoksen alueesta oli tarkoitus kehittdd
entistikin vahvempi hyvinvointiteknologian keskus. Liikuntarakentamista varten nihtiin
tarpeelliseksi tehdd virkistys- ja liikunta-alueiden osayleiskaava, koska keskeisid

virkistysalueita oli rakentamisuhan alla. (Suomi 2000, 28-29).

Jyviskyldn kaupungin liikuntapaikkasuunnitelmassa vuosille 2001-2010 todettiin, ettei
Metsoreittii saada en#dd kokonaisuudessaan kuntoon, joten olisi syytd keskittyd
kesdisten ja talvisten retki- ja ulkoilureittien parantamiseen Jyvéskyldn seudulla.
Tavoitteeksi néhtiin yhtendinen ja hyvin merkitty reitistd Riihivuori-Muurame-
Peurunka —vilille. Ensimmaéisend askeleena tdssd pidettiin Jyviskyldn ja Jyvéskyldn
maalaiskunnan reitiston kehittdmistd paremmin ulkoiluun ja luisteluhiihtoon
soveltuvaksi. Halssilan hiihtomaa-alueella n#htiin kehittimistarpeita, jotta siitd tulisi

alueellinen luontoliikunnan keskus. (Suomi 2000, 35-36.)

Suomen Latu selvitti vuonna 2002 valmistuneessa SULKA 1 -projektissaan
ulkoilumahdollisuuksia Suomen kunnissa. Sekd Jyviskylin kaupunki, Jyviskyldn
maalaiskunta etti Korpilahden kunta olivat selvityksessd mukana. Selvitykset nédiden
kuntien osalta tehtiin vuosina 1998 (Jyviskyld, Korpilahti) ja 1999 (Jyviskylidn
maalaiskunta). Jyviskyldn ulkoilureiteisti todettiin tuolloin, ettd kaupungin
ulkoilualueet tarjosivat mahdollisuuden harrastaa monia eri ulkoilumuotoja ja -lajeja.
Olemassa oleva reittiverkosto todettiin hyvéksi, mutta hoidossa ja ylldpidossa koettiin
olevan puutteita. Kehittimistoimenpiteiksi suunniteltiin palveluiden monipuolistamista
esimerkiksi laavujen ja levihdyspisteiden muodossa sekéd helppojen suorituspaikkojen
ja latujen lisddimistd. Todettiin my0s, ettd latujen lumettamista Laajavuoressa olisi
tehostettava ja karttoja ja opasteita uusittava. Kuntoratoja, -polkuja ja latuja todettiin
olevan yhteensd n. 220 km, joista valaistuja 35 km. Niiden osalta suunniteltiin

pintamateriaalien parantamista ja korjaamista vuosittain, opasteiden uusimista ja
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kehittdmistd seké jddlatujen ja -reittien ylldpitoa ja kehittamistd. Kaupungin luontopolut
on perustettu 1980-luvulla ja niiden vélttdvdd kuntoa suunniteltiin parannettavan

yhteisty0ssd ympiristotoimiston ja kansalaisjédrjestojen kanssa.

Retkeilyreittejéd todettiin kaupungin alueella kulkevan noin 40 kilometrin verran Keski-
Suomen maakuntauran (Metsoreitti) muodossa. Tdmé oli hyvissd kunnossa vain Ladun
Maja — Peurunka -vililld, joten ajankohtaisiksi nousivat reitiston sdédnnollinen
hoitaminen, opasteiden uusiminen ja kartan péivittiminen. Eridreitteji Jyviskyldn
kaupungin alueella ei todettu olevan. Sen sijaan vesistoreiteistd todettiin, ettd eri jérvilla
oli melontapaikkoja. Jyvisjirvelle ehdotettiin melontakeskusta. Jyvésjirven ulkoilullista
hyodyntimistd myos talvisaikaan ehdotettiin parannettavaksi. Maastopyoriilyreiteistd ei
katselmuksessa saatu informaatiota. Ulkoilukeskusten osalta todettiin, ettd yhdysreitit
ulkoilukeskusten (esim. Laajavuori ja Ladun Maja) vililld tulisi saada kuntoon ja
keskuksien kesédkautta tulisi ulkoilun osalta hyddyntdd paremmin esimerkiksi

maastopyordilyn avulla. (Suomen Latu 1998a, 1-2.)

Jyviskyldssé tehtiin virkistysreittiselvitys vuonna 2007. Selvityksen mukaan edellisen
liikkuntasuunnitelman toteutumisen arvioinnissa vuonna 2006 nihtiin edelleen
tarkeimpdnd ulkoilureittien kehityskohteena yhteys Muuramesta Jyviskyldn ja
Jyviskyldn maalaiskunnan kautta Laukaaseen. Kuten muissakin selvityksissi (ks. esim.
Suomen Latu 2002), todettiin tdssdkin kuntoilureittien yhdeksi suurimmista ongelmista
niiden liian jyrkdt maastonpiirteet. Lisdksi kuntoilureitit koettiin huonosti

saavutettaviksi. (Jyviskyldn kaupunki 2007, 6.)

Jyviskyldn maalaiskunnan ulkoiluolosuhteet

Entinen Jyviskyldn maalaiskunta rakentuu kolmen vahvan keskusalueen ympiirille.
Néami ovat Palokka, Vaajakoski ja Tikkakoski. Lanki ja Suomi (1994) selvittivit 1990-
luvun alkupuolella maalaiskunnan liikuntapalveluiden tilannetta. Heidin mukaansa
maalaiskuntalaisten tyytyvdisyys liikuntapaikkapalveluihin oli korkea. Liikuntapalvelut
olivat jakautuneet asutuksen mukaisesti kolmelle keskusalueelle, jolloin haja-
asutusalueilta etdisyydet suurimpiin liikuntapaikkoihin kasvoivat suuriksi. (Lanki &

Suomi 1994, 23.) Taulukossa 2 on lueteltuna entisen maalaiskunnan alueen ulkoilureitit.
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Taulukko 2. Jyviskyldn maalaiskunnan ulkoilureitit vuonna 2010 (LIPAS 2010)

Nimi

Vesangan hiihtolatu 1 km
Saarenmaan hiihtolatu 0,8 km
Puuppolan hiihtolatu
Vesanka-laajavuori 4 km
Kuohu-humalamaki
Vesangan hiihtolatu 5 km
Saarenmaan hiihtolatu 5 km
Tikkakosken hiihtolatu
Keski-palokan hiihtolatu 3,5 km
Saarenmaan hiihtolatu 2 km
Kanavuoren hiihtolatu
Kuohun hiihtolatu
Keski-palokka-laajavuori yhdysreitti
Leppélahden hiihtolatu
Nyroélan hiihtolatu

Jyskan hiihtolatu
Humalaméen hiihtolatu
Oravasaaren hiihtolatu
Touruvuoren luontopolku
Kanavuoren luontopolku
Nyroélan luontopolku
Jaaskelan luontopolku
Seitseman kukkulan luontopolku
Kalasaari

Pappilanvuori

Tikkakoski - kuikka
Ponttdvuori ii

Iso - kuukkanen

Kuikka

Majajarvi

Ponttévuori i

Sarkimaki

Touruvuori

Itdranta

Réanssinkorpi

Tikkamaki

Hintusvuori

Luonetjarvi - kuikka
Hiidenjarvi

Kanavuori

Lansi-Palokka

Jaaskela

Vaajakoski-ampujien maja latu / reitti

Heindlampi-ampujien maja maak.ura
Liinalammen kuntopolku
Haapaniemen kuntopolku

Touruvuori-tyyppala yhdysreitti 1,5 km

Vaajakosken kuntopolku 3,6 km
Touruvuoren kuntopolku 6,5 km
Vaajakosken kuntopolku 1,8

Vaajakosken-halssilan kuntopolku 2,7 km

Tikkakosken kuntopolku 2 km
Tikkakosken kuntopolku 3,5 km
Vaajakosken kuntopolku 5 km
Touruvuoren kuntopolku 4,5 km
Vaajakosken kuntopolku 10 km

Vaajakosken-halssilan kuntopolku 0,6 km

Tikkakosken kuntopolku 8.5
Touruvuori-ampujienmaja 5 km
Touruvuoren kuntopolku 1,5 km

Tyyppi
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Hiihtolatu
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Luontopolku
Retkeilyalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Suunnistusalue
Ulkoilualue
Ulkoilupolku / latu
Ulkoilupolku / latu

Valaisematon kuntopolku / latu
Valaisematon kuntopolku / latu
Valaisematon kuntopolku / latu

Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
Valaistu kuntopolku / latu
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Omistus

ei maaritelty

ei maaritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
rekisterdity yhdistys
ei madritelty
rekisteroity yhdistys
rekisteroity yhdistys
ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

kunta

kunta

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei maaritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

ei madritelty

kunta

ei madritelty

Valmistumisvuosi
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1998
1995
2003
1997
1999
1993
1994
1989
1992
1990
1992
1994
1992
1995
1991
1994
1991
1993
1993
1992
1987
1991
1991
1997
1986
1986
1990
1988
1999
1982
1986
1982
1992
1982
1982
1982
1986
1982
1992
1982
1999
1986



Lanki ja Suomi (1994) katsoivat, ettd maalaiskunnalla oli tarjota sellaisia
liikkuntatoimintoja ja yksittdisii liitkuntapaikkoja, joilla oli merkitystd myos ympérdivien
kuntien ja koko Jyvésseudun asukkaille. Téllaisiksi kohteiksi he nostivat ennen kaikkea
Keitele—Pidijanne -kanavan sekd Naissaaren ympdéristdineen. Kokonaisuudessaan
maalaiskunnan liikunta- ja vapaa-ajanviettomahdollisuudet osana asuinalueiden
ldhiliikuntapalveluja ovat olleet tirked vetovoimatekijd, joka on tuonut kuntaan uusia

asukkaita. (Lanki & Suomi 1994, 23-24.)

Maalaiskunnan kolmen taajama-alueen fyysinen ja toiminnallinen erillisyys on nihty
sekd haasteena ettd mahdollisuutena liikunta- ja vapaa-aikapalvelukokonaisuuden
kehittdmisessd. Maalaiskunnan strategiana on ollut ndiden kolmen keskustaajaman
tasapuolinen kehittiminen. Erikseen Lanki ja Suomi nostivat esiin kunnan eri osa-alueet
yhdistavian ulkoilu- ja latureittiverkoston, jonka he né#kivdt lieventdvin kunnan

hajanaisuutta. (Emt, 28.)

Vaajakosken liikuntapaikkatarjontaa leimaa luontoympériston monipuolisuus. Alueen
liikkuntamahdollisuuksissa painottuvat luonto ja muokattu luontoympéristd eli
kuntoradat, hiihtoladut ja suunnistusalueet. Vesistdalueet tarjoavat hyvit puitteet
veneilylle. Palokka on luontoympiéristoltdin pitkédlti maaseutumaista aluetta. Palokan
liikkuntapaikkatarjonta on monipuolinen ja etenkin ulkoliikuntamahdollisuudet ovat
hyvit. Tikkakoski on maalaiskunnan pohjoisinta osaa ja luontoympiristoltidn se
mukailee Vaajakoskea ja Palokkaa. Maaseutumaisesta ympéristostd johtuen suurin osa
Tikkakosken liikuntapaikoista on maastoliikuntapaikkoja ja varsinkin suunnistusalueita

on runsaasti. (Lanki 1994, 42-43, 46, 49, 51-52.)

Suomen ulkoilumahdollisuuksien katselmus I -hankkeeseen liittyen Jyviskyldn
maalaiskunnan ulkoilumahdollisuuksia kisiteltiin loppusyksysti 1999.
Kehittimisehdotuksien  vihdisyydesti voinee pditelld, ettd tilanne alueen
ulkoiluolosuhteiden osalta oli tuolloin véhintddnkin melko hyvi. Ulkoilualueiden
yhteispinta-ala oli 240 ha ja hoidettuja latuja oli 180km, joista valaistuja 26km.
Metsoreittid kulki kunnan alueella vain kuusi kilometrid ja sen kunto todettiin hyviksi.
Uran kesikdyttod ei markkinoitu. Vesistoreitteji mainittiin nelja (Keitele—Péijianne,
Naissaari, Autiojoki, Alvajdrvi—Korttajdrvi -reitti), joista Naissaaressa oli

kanoottipujottelurata ja Alvajdrvi—Korttajdrvi -reitin todettiin olevan erityisesti
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melontareitti. Veneilyn ja melonnan tukikohtia toki listattiin enemmin. Hiihtomaita
maalaiskunnassa todettiin olevan kahdeksan. Maalaiskunnan alueelta mainittiin joitakin
jo tekeilld olevia kehityshankkeita. Vaajakosken Naissaareen oli valmisteilla
liitkuntarajoitteiset huomioiva ulkoilualue nuotiopaikkoineen ja luontopolkuineen” ja
Jadskeldn tilalle "mm. 7 laavua, uimapaikka, ratsastuspolkuja, rantautumispaikkoja”.
My®6s kuntoradoille oli suunnitteilla neljd uutta 1-3 kilometrin mittaista valaistua reitti.

(Suomen Latu 1999, 1-2.)

Korpilahden kunnan ulkoiluolosuhteet

Korpilahden ulkoilumahdollisuuksien katselmuksessa (Suomen Latu 1998b) todettiin
ulkoilureittien osalta ennen kaikkea opasteiden kunnostustarve. Metsoreittid kulki
Korpilahden alueella 15 kilometrid ja toisin kuin maalaiskunnassa, timin todettiin
kaipaavan sddnnollistd hoitamista ja opasteiden uusimista. Maastopyordilyreiteistd
mainittiin Tervasreitti, jolle ehdotettiin kartan uusimista sekd opastus- ja infopistettd
satamaan. Veneilyn ja melonnan nykytilan todettiin olevan hyvi, eiké kehitysehdotuksia
esitetty. (Suomen Latu 1998b, 1-2.) Taulukossa 3 on listattuna Korpilahden

ulkoilureitit.

Taulukko 3. Korpilahden ulkoilureitit vaonna 2010 (LIPAS 2010)

Nimi Tyyppi Omistus Valmistumisvuosi

Sarkijarven aarnialue Erdmaa-alue ei madritelty 0
Ristisuo Luonnonsuojelualue ei maaritelty 0
Oittilan havaintoluontopolku Luontopolku ei maaritelty 0
Ylisjarven kierros Luontopolku ei madritelty 0
Oravivuoren kolmiomittaustornin polku Luontopolku kunta 0
Otavan reitti Luontopolku ei maaritelty 0
Oittilan kulttuuri-luontopolku Luontopolku ei madritelty 0
Kettuvuoren luontopolku Luontopolku ei madritelty 0
Vaarunvuorten luontopolku Luontopolku ei maaritelty 0
Uutelanmaen luontopolku Luontopolku ei madritelty 0
Surkeenjarven luontopolku Luontopolku ei madritelty 0
Niittyladot Monikayttoalue ei maaritelty 0
Tervasreitit (pyoraily) Pyordilyreitti ei maaritelty 0
Pyorailyreitti Pyorailyreitti ei madritelty 0
Livansaaret Retkeilyalue ei maaritelty 1991
Tervamaki Retkeilyalue ei maaritelty 1994
Jussinpolku Retkeilyreitti ei madritelty 1971
Haukankierros Retkeilyreitti ei maaritelty 1950
Kokkomaki Suunnistusalue rekisterdity yhdistys 1991
Maakuntaura Vaellusreitti muu 1978
Vaellusreitti Valaisematon kuntopolku / latu ei madritelty 0
Kokkomaen kuntorata / -latu Valaistu kuntopolku / latu kunta 1980
Sarkijarven metsa-myllyvuori Virkistysmetsa ei madritelty 0
Kivijarvenvuori-madyramaen lehto Virkistysmetsa ei madritelty 0
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4 TUTKIMUKSEN METODOLOGIA

Ty6ni liittyy Suomen Ladun syksylla 2009 kdynnistyneeseen Opetusministerion ja
Suomen Ladun rahoittamaan Suomen ulkoilumahdollisuuksien katselmus II (SULKA
I) -projektiin, joka on seurantaselvitys vuosina 1998-2000 toteutetulle laajemmalle
katselmukselle. Edellisessd selvityksessdé mukana oli yli 400 suomalaista kuntaa,
seurantaselvityksessid puolestaan Jyviskylidn liséksi 14 kuntaa: Espoo, Heinola, Kajaani,
Kokkola, Kouvola, Mikkeli, Mintyharju, Nurmijdrvi, Oulu, Parikkala, Rovaniemi,

Sodankyld, Turku sekd Rauma (Suomen Latu 2009, 3, 15).

4.1 Tutkimuskysymykset

Pro gradu -tutkielmani tavoitteena on selvittdd millainen on Jyvéskyldn ulkoilureittien
tilanne vuonna 2010 sekd mitd muutoksia reiteissd on tapahtunut viimeisten reilun
kymmenen vuoden aikana edellisen SULKA -tutkimuksen jidlkeen. Jyviskyld,
Jyviskyldn maalaiskunta ja Korpilahti yhdistyiviat vuoden 2009 alussa, mikd merkitsi
muun muassa kaupungin pinta-alan ldhes kymmenkertaistumista. Véaistimittad
kuntaliitoksesta aiheutui kaupungin ulkoilureiteille uudenlaisia haasteita, mutta myos
mahdollisuuksia. Pyrin tutkimuksessani selvittiméédn kuntaliitoksen vaikutuksia
kaupungin ulkoilureitteihin; onko esimerkiksi reittien suunnittelu muuttunut
kuntaliitoksen myo6td ja nidkevitko kuntalaiset ylipddtddn kuntaliitoksen mitenkdin
vaikuttaneen heidin ulkoilumahdollisuuksiinsa. Nykytilanteen sekd tapahtuneen
muutoksen selvittimisen liséksi pyrin katsomaan tulevaisuuteen ja tutkimaan, millaisia
kehitystarpeita nykyisen Jyviskyldn ulkoilureitteihin kohdistuu ja kuinka niistéd

saataisiin entistd toimivampia ja houkuttelevampia.

4.2 Tutkimusmenetelmiit ja -aineisto

Tutkimukseni on yhtd aikaa sekd maddréllinen ettd laadullinen. Tutkimusaineistoni
koostuu kolmenlaisista materiaaleista. Laajimpana aineistonani on loka-marraskuussa
2010 Jyviskyldsséd toteutettu asukaskysely kaupungin ulkoilumahdollisuuksista (Liite

1). Lisdksi Jyviskyldssd jérjestettiin syyskuussa 2010 ulkoilun asiantuntijaryhmén
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kokous, jonka taltioin nauhurille ja jota hyodynnin tutkimuksessani. Kolmas aineistoni
on asiantuntijaryhmén jdsenille ennen kokousta ldhetetty kysely, joka heitd pyydettiin
tdyttdimédn ja palauttamaan ennen kokousta. Téamid kysely (Liite 2) toimi pohjana
keskustelulle ja omassa aineistossani sen merkityksend on tukea asiantuntijaryhmén

kokouksesta saatua aineistoa.

Ulkoilun asiantuntijakeskustelu pidettiin = Jyvéskyldssda  29.9.2010. Jyviskyldn
kaupungilta kokoukseen osallistui yhdeksén henkilod: Jyviskyldn kulttuuri-, litkunta- ja
nuorisopalveluiden vastuualuejohtaja, kaupungin liikuntapalveluiden suunnittelu- seké
yhteyspaillikot, ulkoilualueiden esimies, kaupungin ympdaristonsuojelusuunnittelija,
kaupunginpuutarhuri seki kaavoitusinsindori. Liséksi paikalla olivat Jyvéskylidn Seudun
Matkailun palvelusihteeri sekd kolmannen sektorin edustajana Jyvidskylin Ladun
puheenjohtaja. Todellisuudessa kolmas sektori on tietysti huomattavasti laajempi
toimijakenttd, ja koko toimijakentin ndkemysten kartoittaminen vaatisi oman
tutkimuksensa. Jyvidskyldn Latu edustaa kuitenkin ulkoilureittien kannalta oleellista
toimijaa alueella. Suomen Ladun projektikoordinaattori SULKA II -hankkeesta johti

keskustelua. Kokous kesti noin kolme tuntia.

Asukaskysely (liite 1) toteutettiin Suomen Ladun ja Jyviskyldn kaupungin yhteistyond
Jyviskyldn kaupungin Internet-sivuilla. Kysely oli avoinna 6.10.—7.11.2010 ja se oli
suunnattu kaikille yli 12 -vuotiaille jyvéskylildisille. Linkki kyselyyn nikyi aluksi
joitakin péaivid Jyvéskyldn kaupungin kotisivujen etusivulla uutisotsikoissa sekd koko
kyselyn aukioloajan liikuntapalveluiden etusivulla. Vastaajia haettiin myos ldhettamélla
paikallisille yhdistyksille sdhkoposti, jossa tiedotettiin meneilld olevasta kyselystd ja
kehotettiin vilittdmiin tietoa jdsenille. Asukaskyselyn yhteydessd arvottiin erilaisia
ulkoiluun liittyvid tuotteita. Vastaajien taustaa selvittineiden kysymysten lisédksi
kyselyssd oli suljettuja kysymyksid sekd avoimia vastausvaihtoehtoja mahdollisten

tarkentavien tietojen seké kehittdmisehdotusten varalle.

Asukaskyselyssd  selvitettiin ~ kuntalaisten  ndkemyksid  kaikista  kaupungin
ulkoilupaikoista. Téstd johtuen myos esimerkiksi kevyen liikenteen véylit, puistot,
ldhiliikuntapaikat, uimarannat, ulkokentit ja golfkentit olivat mukana selvityksessa.
Jyviskylidn kaupungin suuren koon vuoksi erilaisten ulkoilupaikkojen méérd on valtava,

eikd nididen kaikkien kohteiden ottaminen mukaan tarkasteluun ole mahdollista tai
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ainakaan jiarkevdd pro gradu -tutkielmassa. Tistd syystd olen péidtynyt keskittymiin
ainoastaan alueen maalla kulkeviin ulkoilureitteihin, mikd mahdollistaa aiheen
syvillisen tarkastelun ja pohdiskelun. Tutkimukseni tarkastelun ulkopuolelle jddvit
kevyen liikenteen viyldt, melonta- ja veneilyreitit sekd talviaikaan jarvien jiilld
kulkevat hiihto-, kédvely- ja retkiluistelureitit. Jotkin eri kaupunginosia yhdistivit,
lyhyen matkaa jiarven jdilld kulkevat hiihtoreitit (esim. Laajavuori—-Touruvuori -reitti)

ovat osa pidempdd reittid ja ne siséllytin tarkasteluuni.

Asukaskyselylld kartoitettiin sekd kuntalaisten henkilokohtaisia ulkoiluun liittyvid
tottumuksia ettd ulkoilun olosuhteisiin liittyvid tekijoitd heiddn kokemanaan. Asukkaan
ulkoilukdyttdytymistd kartoitettiin selvittdmilld ulkoilun méaadrdd, hdnen harrastamiaan
ulkoilulajeja, koettuja ulkoilua rajoittavia sekd ulkoilupaikan valintaan vaikuttavia
tekijoitd. Olosuhteita selvitettiin  kysymaélld asukkaiden ulkoilupaikkojen kiyttod,
ulkoilupaikkojen saavutettavuutta sekd asukkaiden arvioita ulkoiluolosuhteiden

nykytilasta ja kehittdmistarpeista.

Asukaskyselyn aineiston analysoinnissa on kidytetty Webropol- ja Excel -
perustyokaluja. Insight -tyokalun avulla olen etsinyt riippuvuuksia aineiston eri
muuttujien véliltd. Koska asukaskysely sisdlsi avoimia kysymyksid muun muassa
kehittdmisehdotuksista, hyddynsin aineiston analysoinnissa myos Text Mining -

tyokalua, joka etsii sanaryppiistéd yleisimméit sanat, luo sanapilvii tai sanakarttoja.

Tyossdni pohdin kaupungin ulkoilureittejd jossain méérin myos omista kokemuksistani
kisin. Alueen ulkoilureittien aktiivisena kéyttdjénd, en voi olla liittimaéttd tulosten
tarkasteluun myos omia havaintojani. Koska aihe on itselleni kovin ldheinen, on vaarana
liika subjektiivisuus, jota tietysti pyrin vélttimédn. Tdysin objektiivinen suhtautuminen
on kuitenkin mahdotonta. Toisaalta koen, ettd tutkielmalleni on eduksi, etti tunnen
tutkimuskohteeni hyvin ja koen sen tdrkeédksi. Tutkimusaineistoani tukemassa on myos
valokuvia, joita olen ottanut kaupungin ulkoilureiteiltd pddasiassa kesédn ja syksyn 2010

aikana.
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Asukaskyselyn vastaajat

Asukaskysely kerdsi 745 vastaajaa, mikd on noin 0,6 prosenttia kaikista
jyviaskyldldisistd. Valtaosa vastaajista oli vanhan Jyviskyldn kaupungin alueelta: 524
henkil6d eli 70 % kaikista vastaajista. Entisen maalaiskunnan puolelta vastaajia oli 181
(24 %) ja Korpilahdelta 28 (4 %). Kaksitoista vastaajaa jitti ilmoittamatta
asuinpaikkansa. Asukasmédriin suhteutettuna entisen Jyvidskyldn puolelta kyselyyn
vastasi 0,6 % kuntalaisista, vanhan maalaiskunnan puolelta 0,5 % ja Korpilahdelta 0,6
%. Asukasmiiriin suhteutettuna kaikki kuntaliitosalueet olivat siis kyselyssd yhtd

vahvasti edustettuina.

Asukkailta kysyttiin taustatietona heidin asumistilannettaan. Vastaajista noin 39 % oli
lapsiperheiti. Kahden aikuisen lapsettomaan talouteen kuului noin 35 % ja yhden
aikuisen talouteen noin 24 % vastaajista. Asukaskyselyyn vastanneista 2 % oli 12-19 -
vuotiaita, 95 % tyoikiisid eli 19-64 -vuotiaita ja 3 % elikeikiisid eli yli 65 -vuotiaita.
Vanhin vastaaja asukaskyselyssd oli 78 -vuotias. Molemmat sukupuolet olivat yhtd
vahvasti edustettuina kyselyssd: naisten osuus vastanneista oli 50,3 % ja miesten 49,7

%. Vain Korpilahdella naiset olivat selvisti aktiivisempia vastaajia (70,4 %).

Viidesosa vastaajista oli opiskelijoita tai koululaisia. Tyoeldmissd joko yrittdjand,
toimihenkilond tai tyontekijini oli noin 66 % vastaajista ja tyottomid tai lomautettuja
vajaat viisi prosenttia. Eldkkeelld vastaajista oli noin 6,9 %, kun Jyviskylidn viestossd
eldkeldisten osuus oli toukokuun 2010 lopulla noin 14 prosenttia. Koululaisten ja
opiskelijoiden suhteellisen korkeaa osuutta selittinee paitsi se, ettd Jyviskyldssd asuu
paljon opiskelijoita, myds se, ettd vastaajia houkuteltiin urheiluseurojen joukosta, joissa
usein on paljon koululaisia ja opiskelijoita jidsenind. Elikeldisten melko véhiistd
aktiivisuutta kyselyyn vastaamisessa selittinee ennen kaikkea kyselyn jérjestiminen

Internetissa.

Asukaskyselyssd yhtend osa-alueena kartoitettiin jyviskylildisten ulkoiluaktiivisuutta.
Ulkoilu madériteltiin kodin pihapiirin ulkopuolella vapaa-ajalla omin lihasvoimin
tapahtuvaksi vidhintddn 15 minuuttia kestidviksi litkkumiseksi ja oleskeluksi. Vastaajat
edustivat erittdin aktiivisesti litkuntaa harrastavaa kansanosaa. 44 % vastaajista ilmoitti

harrastavansa liikuntaa pdivittdin ja 49 % useamman kerran viikossa. Korpilahtelaiset
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erottuivat joukosta jonkin verran muita vdhemmin liikkuvina. Korkeintaan kerran
viikossa liikkuvien osuus heistd oli 18 %, kun kaupungin ja maalaiskunnan puolella
vastaavat luvut olivat kuusi ja nelji prosenttia. Myoskddn ulkoilun harrastajina
korpilahtelaiset eivit olleet yhtd aktiivisia kuin muut. Paivittdin ulkoilevia oli vain
neljdsosa vastaajista, kun kaupungissa maalaiskunnassa heitd oli liki 50 prosenttia.
Ikdryhmittdin vertailtaessa alle 19-vuotiaat nuoret olivat selvésti aktiivisin ryhmi
pdivittdin ulkoilemisen osalta (61,1 %). Muuten kaikki ikdryhmit ulkoilivat 1dhes yhta
paljon. My0s naiset ja miehet olivat ulkoilijoina ja liikkujina yhtd aktiivisia, joskin
naisissa oli enemmén péivittdin ulkoilevia ja liikkuvia. Tillaisessa kyselyssd on
luonnollista, ettd aktiivisten ulkoilijoiden osuus on suuri, silli he haluavat olla
vaikuttamassa omien ulkoiluolosuhteidensa parantamiseen. Ulkoilua vain vihin
harrastavat tuskin vaivautuvat vastaamaan kyselyyn, mikd nikyi tdssidkin kyselyssi.
Alle prosentti vastaajista ilmoitti harrastavansa ulkoilua harvemmin kuin 2-3 kertaa

kuussa.

Suosituimmat ulkoilulajit jyvéskylildisten keskuudessa olivat pitkilti samoja lajeja,
jotka muissakin tutkimuksissa ovat nousseet esiin (vrt. esim. Pouta & Sievinen 2001):
kivelylenkkeily, hiihto, juoksulenkkeily sekd koiran ulkoiluttaminen ja pyoriily. Kun
vastaajilta kysyttiin, mitd ulkoilulajia he ovat harrastaneet eniten, oli naisten vastauksina
kivelylenkkeily (28 % vastaajista) ja koiran ulkoiluttaminen (21 %), mutta myo6s
juoksulenkkeily (11 %), hiihto (8 %) ja pyordily (7 %) olivat suosittuja ulkoilumuotoja.
Miehet harrastivat tasaisemmin eri lajeja, suosikkilajien kuitenkin erottuessa selvisti
muista; hiihto (21 %), juoksulenkkeily (14 %), kédvelylenkkeily (12 %) ja pyordily (11

%) olivat miesten eniten harrastamia ulkoilulajeja.

Vastaajilta kysyttiin my0s heididn eniten kdyttimédidnsd ulkoilupaikkaa sulan maan
aikaan seki vastaavasti lumiseen aikaan. Korkeintaan 400 metrin paidssid kotoa kyseinen
paikka sijaitsi sulan maan aikaan reilulla 41 %:lla vastaajista (kuvio 1). Lumiseen
aikaan korkeintaan 400 metrin pddssd eniten kiytetty ulkoilupaikka oli hieman

pienemmélld osuudella vastaajista (n. 35 %).
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Kuvio 1. Eniten kiytettyjen ulkoilupaikkojen etiisyys kodista

Eniten kéytetylle ulkoilupaikalle liikuttiin 1dpi vuoden suurimmaksi osaksi kivellen tai
juosten. Lumiseen aikaan eniten kiyttamilleen ulkoilupaikalle liikkui yksityiselld
moottoriajoneuvolla useampi (31 %) kuin sulan maan kaudella (15 %). Tamid on
odotettua, silldi monet talviset harrastukset vaativat enemméin vélineiden mukana
kuljettamista kuin sulalla maalla harrastettavat lajit. Julkisilla kulkuvilineilli eniten

kiyttdmilleen ulkoilupaikalle liikkui ani harva: vain 0,1 % kaikista vastaajista.

Asukaskyselyn yhtend kysymyksend oli, mitd ulkoilulajeja vastaajat haluaisivat
harrastaa enemméin lumiseen aikaan ja sulan maan aikaan. Vastaajat saivat ilmoittaa
kolme lajia kumpaankin kohtaan. Lumiseen aikaan haluttiin harrastaa enemmin hiihtoa
(540 mainintaa), luistelua tai retkiluistelua (333), kdvelyd tai sauvakévelyad (153) sekd
laskettelua tai lumilautailua (150). Sulan maan aikaan nykyistd enemmin haluttiin
harrastaa pyordilyd (299), kévelyi tai sauvakédvelyd (188) sekid juoksua tai holkkailyd
(180).
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5 JYVASKYLAN ULKOILUREITTIEN ARVIOINTI

Tulosten tarkastelun olen jakanut kahteen péidtasoon: ulkoilureittien muutos seké
ulkoilureittien nykytila ja kehittimistarpeet. Tarkastelen tuloksia kussakin vaiheessa
sekd kaupungin viranhaltijoiden ja kolmannen sektorin ettd kuntalaisten nidkokulmasta.
Ainoastaan ulkoilureittien muutostarkastelu pohjautuu vain viranhaltijoiden ja
kolmannen sektorin nidkemyksiin, silli asukaskyselyyn ei sisdltynyt tdtd ndkokulmaa.

Kuntaliitoksen vaikutuksia sen sijaan saivat arvioida myos asukaskyselyyn vastanneet.

Viranhaltijoihin ja kolmanteen sektoriin viittaan tekstisséni yhteisesti (ulkoilun)
asiantuntijoina. Kuntalaisista puhuessani tarkoitan niitid asukkaita, jotka ovat vastanneet
asukaskyselyyn. Kuntalaisten vastauksia tutkin paitsi yhtend vastaajajoukkona, myds
ikdryhmittdin (12-18 -vuotiaat, 19-64 -vuotiaat ja yli 65 -vuotiaat), sukupuolen mukaan
sekd asuinalueittain (Jyvéskyld, Jyvdskylin maalaiskunta, Korpilahti). Vaikka
kuntarajat ovat kuntaliitoksen myo6td poistuneet, puhun silti asuinpaikkavertailuja

tehdessini selvyyden vuoksi Jyviskylidstd, maalaiskunnasta sekéd Korpilahdesta.

5.1 Jyviskylédn ulkoilureittien muutos 1998-2010

Seuraavassa kisittelen Jyvéskylidn ulkoilureiteilld viimeisten reilun kymmenen vuoden
aikana tapahtunutta muutosta. Tdhdn muutoksen tarkasteluun siséltyy my0s vuoden

2009 kuntaliitoksen vaikutusten arviointi.

5.1.1 Viranhaltijoiden ja kolmannen sektorin kokema muutos

Jyviskylidn kaupungin viranhaltijoiden keskusteluissa korostui muutoksen osalta etenkin
eri osapuolten vilisen yhteistydn paraneminen. Katsottiin, ettd eri osapuolet — téssd
tapauksessa ldhinnd Jyviskyldn kaupunki, Jyvéskylidn maalaiskunta ja Korpilahti — ovat
alkaneet keskustella enemméin ja kattavammin keskendin ja muun muassa tdmén
tuloksena ulkoilureiteisti on saatu muodostettua huomattavasti yhtendisempi

kokonaisuus, jossa kuntarajojen merkitys on vihentynyt.

”Et mun mielestd tdssd on menty koko ajan siitd, et on pieniéd paikallisia pururadanpétkid ja
pienempid téllaisia viheraluekokonaisuuksia, koko ajan semmoisten isompien
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kokonaisuuksien hahmottamiseen. — — Mut jos mid ihan raadollisesti kdyn vaikka néihin
ulkoilureitteihin ndin kiinni, niin se katse on tullut paljon kokonaisemmaksi ja laajemmaksi
ja siind mielessd musta hedelmillisemmaiksi. Me ollaan saatu toimimaankin kylld sitten
kuntien rajat yli niitd verkostoja ja reitteja. Mun mielestd se on ainakin minulle ihan
sellainen keskeinen eteenpédin menemisen néyte.” (Asiantuntijakeskustelu)

Koettiin myds, ettd kaavoituksen ja liikuntatoimen yhteistyd on mennyt kymmenessi
vuodessa eteenpidin, mikd nidkyy esimerkiksi siten, ettd viherverkkoa ja liikuntaverkkoa
ei ndhdid toisistaan erillisind, vaan ettd niiden nihtéisiin mieluusti kiyttivin samoja
véylid. Liikuntapalveluiden edustajia on alettu ottaa kaavoitusprosesseihin mukaan jo
aivan  alkumetreistd asti. My0Os  yhteistyon tekemisen  Puolustusvoimien,
Metsédhallituksen sekd muiden vastaavien tahojen kanssa nihtiin parantuneen
kuluneiden vuosien aikana. Muun muassa Puolustusvoimien kanssa oli jaetuin

kustannuksin hankittu yksi latukone 2000-luvun alkupuolella.

Viranhaltijat totesivat keskustelussaan my0s sen, ettd ulkoilumahdollisuuksien
muutoksen taustalta 10ytyy yleinen ajatusmaailman muutos ja mielipiteen
muokkautuminen, joka ei ole yksin jyvidskyldldginen ilmio, vaan tapahtunut
laajemminkin suomalaisessa yhteiskunnassa. Tdméin muutoksen myotd ulkoiluasioihin
ja yhteistyon tekemiseen on alettu kiinnittdd enemmén huomiota. Kuntalaisten kohdalla
on tapahtunut erdénlainen kdyttdytymismuutos ja ihmiset ovat myos alkaneet vaatia
ulkoilureiteilti enemmén. Reittien odotetaan olevan paitsi pidempid kokonaisuuksia,

my6s muun muassa niiden maastonpiirteille asetetaan uudenlaisia odotuksia.

“Ettd se on niinku muuttunut, jos ajatellaan esimerkiksi hiihtoa, niin 70-luvulla oli tuota se,
ettd hoyléttiin tuota sitd samaa 1,5 kilometrin vaikeata rataa, jossa korkeusero saattoi olla
hyvinkin kummallinen ja vaikea. Ténid pédividnd semmosille palveluille ei kovin paljoa endd
ole kiyttod, ettd ihmiset etsii toisentyyppisid juttuja ja niin kuin meilldkin on tdssd
seutusuunnitelmassa tullut selvésti esiin, ettd etsitddn pidempid reittejd, monipuolisempia,
ja sellasia ettd ne yhdistdd niinkun erityyppisid kaupunginosia, kylié ja kyldkuntia ja niin
poispdin.” (Asiantuntijakeskustelu)

Konkreettisemmin havaittavista muutoksista nousi esiin muun muassa hiihtolatujen

leveydessid tapahtunut huomattava muutos seki valaistujen reittien lisdéntyminen.

2

— — niin maalaiskunta teki silloin 1,5 metrié leveitd sopimuksia maanomistajien kanssa ja
sitten kun SM-hiihdot oli muistaakseni Laajavuoressa, niin Hiihtoliitto vaati, et niitten pitdd

olla 6 metrid levedt latu-urat — —. No, nyt on kohta 70 kilometrid, vanhan maalaiskunnan

puolella oli 8-10 metrid leveet latu-urat — — ja sitten tuota niin valaistuja reittejd on tullut
varmasti arviolta 50 prosenttia lisdéd viimeisen 10—15 vuoden aikana.” (Asiantuntijakeskustelu)
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My®és latujen kunnostuskaluston huomautettiin kehittyneen. Isojen latukoneiden miéra
on kymmenessd vuodessa kasvanut yhdestd noin viiteen. Merkittdvind muutoksena
nihtiin lisdksi parantunut informaation saatavuus esimerkiksi kaupungin laduista.
Kaupungin Internet-sivuilta 16ytyvélli latuinfolla, josta selvidd muun muassa eri latujen

kunnostusajankohdat, reittivalikoima seki sijainti, on ollut paljon kayttéjia.

Luontopolkuja sekd metsé- ja ulkoilupolkuja on viimeisten kymmenen vuoden aikana
tullut lisdd. Kun edellisessi SULKA 1 -selvityksessd luontopolkujen todettiin
tarvitsevan kehittamista (ks. luku 3.4.2), totesivat kaupungin viranhaltijat syksylld 2010
luontopolkujen nykytilanteen hyviksi. Tédssd suhteessa muutosta on siis tapahtunut.
My®s erindisten taukopaikkojen, kuten laavujen ja kotien, méérén nihtiin lisdéintyneen.
Huomattavana muutoksena ulkoilureittien suhteen nostettiin esiin myds seutureitin

(Metsoreitti; entinen Keski-Suomen Maakuntaura) kehittyminen.

”Ja pisteend iin piélle sit tdd seutureitti: Palokka—Vaajakoski—Ampujien maja—Laukaa, ettd
kohta on, 2 vuoden pédstd, 35 km pitkd yhtendinen valaistu reitti plus sitten nidd kaupungin,
maalaiskunnan vanhat reitit siihen péélle.” (Asiantuntijakeskustelu)

Yleisemmilld tasolla tapahtuneeseen liikuntakulttuurin muutokseen liittynee eri lajien
esiinmarssi. Myos Jyviskyldassd 2000-luvun aikana jotkin lajit, kuten maastopyoriily,
retkiluistelu ja lumikenkdily sekd aivan viime vuosina koirahiihto ovat nostaneet

paataan.

Kuva 3. Maastopyoridilyharrastuksen yleistyminen nikyy Jyviskyldn Laajavuoressa
uusina merkittyini reitteini.
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Ulkoilun ystidvid kenties vdhemmin miellyttaviksi muutokseksi néhtiin lisdéntynyt
motorisoitu liikkkuminen luonnossa. Moottorikelkkojen sekd monkijoiden médridn
katsottiin lisdéntyneen, mikd tdytyy ottaa entistd paremmin huomioon ulkoilureitteja
suunniteltaessa. Konflikteja moottorikelkkailijoiden sekd monkijoilld ajavien ja muiden
ulkoilijoiden wvililld oli ulkoilun asiantuntijoiden mukaan ollut runsaasti, mutta
viimeisten parin vuoden aikana nihtiin tapahtuneen selked positiivinen muutos

varsinkin moottorikelkkailijoiden kdyttaytymisessa.

”Joitakin vuosia sitten, nimenomaan ladunpitdjilld oli ongelmia, et kelkkailijat ei pysyny
omissa, omilla reiteilld, mut nyt on parin viime vuoden aikana tapahtunut ihan oleellinen

muutos, elikkd kelkkailukuri on parantunut siis, siis aivan selkeesti — —”
(Asiantuntijakeskustelu)

My®és latu-urilla aiempina vuosina nihtyjen monkijoiden oli havaittu ainakin talvella

2009 loytdneen latujen sijasta paremmin omille reiteille.

Asioita, joiden katsottiin vuosien kuluessa pysyneen ldhestulkoon ennallaan, olivat
ulkoilu- ja liikuntapoliittinen ajattelutapa sekd reittien viitoitus ja reiteistd
tiedottaminen.

”

— — ja kun mi katson tdtd vanhempaa katselmusta vuodelta 1998, niin tddlld on melkein
joka toisessa kohdassa tdmai opasteiden uusiminen ja sit tdd kartan saattaminen ajantasalle,
joka on tietysti semmosta vuodesta toiseen tapahtuvaa uudistamistyotd.”

(Asiantuntijakeskustelu)
Kuitenkin ulkoilureittien tiedottamisen suhteen n#htiin suuri kehitysaskel siind, ettd
nykyisin kaupungin Internet-sivuilta 16ytyy Latuinfon kautta tietoa muun muassa
hiihtolatujen kunnostusajankohdista. Palvelulla todettiin olevan kéyttdjid erittdin

runsaasti.

Liikunta-ajattelun néhtiin muuttuneen kymmenen vuoden aikana myds siten, ettd on
alettu toteuttaa ulkoilupaikkoja, jotka palvelevat samaan aikaan seki pienid lapsia ettd
idkkditd ihmisid ja kaikkia ikdryhmid tdltd vililtd. Vaikka téllaisista liikuntapaikoista on
puhuttu vuosia, vasta nyt ne olivat pidisseet toteutuksen tasolle. Myos ulkoiluun
liittyvdn matkailun todettiin nousseen viime vuosina voimakkaammin esille.
Asiantuntijakyselyssd esiin nostettiin muutoksen osalta myds tiettyjen reittien ja

alueiden kidyton lisddntyminen, ulkoiluolosuhteiden yleinen parantuminen sekd
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asenteiden muuttuminen myonteisemmiksi jalankulkua ja pyordilyd kohtaan. Yksi
vastaajista ndki muutoksen menneen hitaasti parempaan suuntaan, mutta ilmaisi

samassa, ettd muutos olisi voinut olla nopeampaakin.

Kun ulkoilun asiantuntijoilta kysyttiin heiddn odotuksiaan siitd, mitd kunnan
ulkoiluolosuhteissa tulee tapahtumaan seuraavien kymmenen vuoden aikana, arvioivat
he muutoksen tapahtuvan nykyiseen suuntaan eli sekd kunnan eri hallintokuntien
vélisen yhteistyon syvenevén ettd seudullisen yhteistyon paranevan entisestidén. Jérvien
ympirysreittien, kuten Jyvidsjdrven Rantaraitin, ja muiden monipuolisten
ulkoilumahdollisuuksien merkityksen uskottiin tulevaisuudessa korostuvan. Arveltiin
myds, ettd ulkoilumahdollisuuksia jouduttaisiin toteuttamaan jatkossa pienemmin

kustannuksin.

5.1.2 Kuntaliitoksen vaikutus alueen ulkoilureitteihin eri osapuolten kokemana

Kuntaliitoksen vaikutus kaupungin ulkoiluolosuhteisiin ei noussut viranhaltijoiden ja

kolmannen sektorin keskustelussa kuin parilta osin esiin. Ensinnikin kuntaliitoksen

katsottiin helpottaneen reittien toteuttamista. Télld néhtdvidsti tarkoitettiin  kunnan

rajojen merkityksen vihenemistd ja siten reittien rakentumista yhtendisemmiksi.

Toiseksi esiin nousi kuntaliitoksen vaikutus erilaisten liikuntapaikkojen arvottamisessa.
”Ja se, et kylld varmasti niinku meidéin johtamiskulttuuris, meidén sisélld niin se, et miten

arvostetaan ulkoilualueita kontra sitten isoja laitoksia, niin siin on vihin niinku semmosta,
erilaisuutta nikyvis nyt tin liitoksen myo6td huomaa.” (Asiantuntijakeskustelu)

Se, millaisia erilaisia arvostuksia oli havaittavissa, ei kuitenkaan tarkentunut. Toisaalta
asiantuntijakyselyssd vastaajat nostivat esiin kuntaliitoksen myotd tapahtuneen alueen
laajenemisen, mikd myds nidkyy wulkoilun toiminta-alueen laajenemisena.
Muuttuneeseen kaupunkirakenteeseen asettuminen nidhtiin vield alkusyksystd 2010
keskenerdisend. Toisaalta laajentunut kaupunkirakenne vaati yhden vastaajan mielesté

entistd parempaa paneutumista ulkoiluasioihin, jotta aihe ei jdisi muiden ”jalkoihin”.

Se, ettd kuntaliitoksen vaikutuksista keskusteleminen jdi varsin niukaksi, voi tulkita
johtuvan paristakin syystd. Ensinndkin Jyvéskylidn seudulla kuntien vilistd yhteistyoté
on ollut olemassa jo pitkdin ennen vuoden 2009 kuntaliitosta. Sikili dramaattista
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muutosta esimerkiksi ulkoilureittien kunnossapidon helpottumisessa ei varmastikaan ole
huomattavissa. Toiseksi, kuntaliitos oli tapahtunut vain reilut puolitoista vuotta ennen
asiantuntijakeskustelun toteuttamista. Kuntaliitoksen kaikki —muutokset tuskin
ndyttdytyvit vield ndin lyhyen ajanjakson kuluttua. Voi myos pohtia, millainen vaikutus
kuntaliitoskeskusteluun olisi ollut silld, ettd kokouksessa olisi ollut mukana joku
Korpilahden edustaja. Kenties uuden kunnan etdisimmilld alueilla kuntaliitoksen
vaikutukset olisivat tulleet selvemmin esiin ja siten olisivat nousseet myos kokouksen

keskusteluihin.

Myos kuntalaisilta kysyttiin, onko kuntaliitos vaikuttanut heiddn
ulkoilumahdollisuuksiinsa. Kyselyyn vastanneista perédti 89 prosenttia ilmoitti, ettei
kuntaliitoksella ole ollut vaikutuksia heiddn ulkoiluunsa (taulukko 4). Kun vastaamista
kuitenkin tarkastellaan kuntaliitosalueittain, saadaan aivan uudenlainen perspektiivi

asiaan.

Taulukko 4. Kuntaliitoksen vaikutus ulkoilumahdollisuuksiin.

”0Onko vuonna 2009
Jyvasky'l'assa te'lpahtunut Kaikki Jyvaskyld  Maalaiskunta Korpilahti
kuntaliitos vaikuttanut
ulkoilumahdollisuuksiisi?”
N % N % N % N %
Ei 635 89,2 450 95,7 128 73,1 19 67,9
Kylla 77 10,9 20 43 47 26,9 9 32,1

Jyviskylddn liitetyilld alueilla, entisessi maalaiskunnassa ja Korpilahdella, reilu
neljidsosa ja vastaavasti vajaa kolmasosa kokevat, etti kuntaliitos on tavalla tai toisella
vaikuttanut heidén ulkoilumahdollisuuksiinsa. Jyviskyldssd ndin ajattelevat ovat selked
vihemmistd — vain reilut neljd prosenttia vastaajista. Tuloksista ei kuitenkaan suoraan
selvid, onko kuntalaisten kokema muutos ollut positiivinen vai negatiivinen. Tdmén
vuoksi olisi ollut mielekkddmpdd muotoilla kysymys alun perin paremmin,
vaihtoehtojen ollessa “ei”, “kylld, myoOnteisesti” ja “kylld, kielteisesti”. Nyt vastaajien
kanta oli tulkittava avoimista vastauksista, joissa vastaajat saivat tarkentaa kokemaansa

kuntaliitoksen vaikutusta.

Kaikkiaan avoimia vastauksia tuli 72 kappaletta, joista positiivisiksi oli tulkittavissa 20
ja negatiivisiksi 48. Neljdd vastausta oli vaikea tulkita kuuluvaksi kumpaankaan

ryhméén. Enemmistd kuntaliitoskysymyksen avoimista vastauksista antoi siis
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kuntaliitoksen vaikutuksista negatiivisen kuvan. Merkittivd osa negatiivisista
vastauksista kuitenkin kisitteli ldhinnd ulkokenttid ja tiettyjen ulkoilupaikkojen
muuttumista maksullisiksi tai kdyttomaksujen nousemista. Nami eivit siis koske omaa
tutkimustani, silld ulkoilureiteilld liikkuminen ei ole maksullista — pois lukien ensilumen
ladulla hiihtiminen. Monissa vastauksissa myos vain todettiin tilanteen huonontuneen
sen suuremmin asiaa perustelematta. Selvisti yksinomaan ulkoilureittejda koskevaa
muutosta kuvasi vain yhdeksédn vastausta, joista kaikissa kuntaliitoksen vaikutukset
nihtiin kielteisiksi. N@méi koskivat ldhinnd hiihtolatujen huonontunutta kuntoa tai
reittien lopettamista (5) sekd laavujen kunnossapidon huononemista (2). Monista
vastauksista kuitenkin ilmeni, ettd kuntaliitosta oli vaikea nimetd ehdottomaksi
syylliseksi tai muuten vastaus oli pikemminkin jonkinlainen aavistus sen sijaan, ettd

oltaisiin ehdottoman varmoja asiasta.

latujen hoito taisi huonontua” (nainen, Huhtasuo)

”En tiedd vaikuttiko kuntaliitos, mutta sen jélkeen Puuppolassa hiihtoladut loppuivat.”
(nainen, Palokka-Puuppola)

Joillekin vastaajista kuntaliitoksen vaikutus nikyi palveluiden monimutkaistumisena.
Kuntalainen ei vilttamittd tiennyt kuka vastaa mistidkin ulkoilupalvelusta ja keneen
tulisi ottaa ongelmatilanteessa yhteyttd. Yksi vastaaja oli sitd mieltd, ettd Jyviskylidn
ulkoilupaikkojen hoitaminen jdd nykyisin vidhemmille huomiolle, kun entisen

maalaiskunnan ja Korpilahden alueille joudutaan myds kohdistamaan resursseja.

Kuntaliitosta ei kuitenkaan néhty ainoastaan negatiivisia muutoksia aiheuttaneena
asiana. Sen ndhtiin myds parantaneen monia asioita. Kiitosta saivat muun muassa
parantunut tiedotus ja ulkoilumahdollisuuksien lisdéntyminen. Kenties hieman yllittden
parissa vastauksessa katsottiin syrjemméssi sijaitsevien alueiden

ulkoilumahdollisuuksien kohentuneen.

”Jyviskylan liikuntatoimi on osoittanut selvdd kiinnostusta kylien ulkoilualueiden
kehittimiseen yhdessd meidén kyldldisten kanssa; olemme my0s saaneet konkreettia apua
lahiliikuntapaikan varustamiseen ja hoitoon” (nainen, Korpilahti)

Yksi vastaaja oli sitd mieltd, etti Korpilahdella mahdollisuudet olivat parantuneet.

Lisdksi yksi vastaaja katsoi, ettd liikuntapaikkoja on kuntaliitoksen myo6té
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kiyttdjdmddriin ndhden riittimattomaisti. Tamd kuitenkin luultavasti koskee enemmin

ulkokenttid kuin ulkoilureitteja.

Vastauksia tulkitessa on syytd muistaa, ettd kuntalaisen voi olla melko vaikea arvioida
tietyt muutokset juuri kuntaliitoksen aiheuttamiksi. Kuntaliitokseen alun perinkin
kielteisesti suhtautuneen on helppo ilmoittaa, ettd mahdollisuudet ovat huonontuneet
ilman, ettd ndkemystd perustelisi sen enempédid. Vastaukset saattavat myos pikemmin
kuvastaa yleistd tyytyméttomyytté tai tyytyviisyyttd ulkoilumahdollisuuksiin, kuin juuri

kuntaliitoksen aikaansaamia muutoksia.

5.2 Jyviskyldn ulkoilureittien nykytila ja kehittimiskohteet

Asukaskyselyssd vastaajat saivat arvioida tyytyvidisyyttdin kunnassa olevien
ulkoilupaikkojen nykytilaa asteikoilla erittdin tyytyviinen — tyytyvdinen — ei tyytyvdinen
eikd tyytymdton — tyytymdton — erittdin tyytymdton. Kéyttimiensd ulkoilureittien
kehittimistarvetta  kuntalaiset arvioivat asteikolla hyvd — jonkin verran
kehittamistarvetta — paljon kehittdmistarvetta. Ulkoilua tukevia palveluita heitéd
pyydettiin arvioimaan viisiportaisella erittdin hyvd — hyvd — ei hyvd eikd huono — huono
— erittdin huono -asteikolla. Avoimissa vastauksissa he saivat myoOs tuoda esiin

havaitsemiaan puutteita ja esittid omia kehittimisehdotuksiaan.

Tutkittavilta kysyttiin, mitd kaupungin ulkoilupaikkoja (alue tai reitti) he kayttivit
eniten lumiseen aikaan sekd sulan maan aikaan. Tutkimusalueeseeni kuuluvista
yksittdisistd ulkoilupaikoista eniten mainintoja sekd lumisen ajan ettd sulan maan ajan
osalta sai Laajavuori (170 ja 102 kappaletta). Tdmai ei ole kovinkaan ylldttavid, silld
Laajavuoren alue on iso ja monipuolinen ulkoilukeskus keskeiselld paikalla

Jyviskylissd, jonka ldheisyydessd enemmistd vastaajista asuu.

Vastaajia pyydettiin myds kertomaan, puuttuko kunnasta jokin tirked ulkoilupaikka,
joka vaikeuttaa heidin ulkoilun harrastamistaan. Ulkoilureittien osalta tillaisia kohteita
ei juuri ndyttdnyt olevan — ainoastaan koirien ulkoiluttamiseen soveltuvaa (valaistua)
luonnossa kulkevaa kévelyreittid toivoi muutama vastaaja. Myos muissa kohdin kyselyé

tdmai tarve tuli vahvasti esiin, kuten jiljempéé ilmenee.
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Kuntalaisilta selvitettiin myos, kuinka tirkeiksi he kokivat eri tekijdt ulkoilupaikan
valinnassa. Kysyttyjd tekijoitd oli yhteensd kolmetoista: ulkoilupaikan esteettomyys,
turvallisuus, hyvit opastustaulut ja viitoitukset, ulkoilupaikan hyvd kunto, hyvi
valaistus, hyvit pysédkointimahdollisuudet, maaston vaihtelevuus, monipuolinen
viherympiristd, palvelut ldhelld ulkoilupaikkaa, helppo saavutettavuus ilman autoa,
mahdollisuus monien ulkoilulajien harrastamiseen, soveltuvuus perheliikuntaan, tiedon
saaminen ulkoilupaikasta karttojen avulla seki tiedon saaminen ulkoilupaikan kunnosta
ja sijainnista verkkosivujen kautta. Ndiden merkitystd ulkoilupaikan valinnalle vastaajat
saivat arvioida neliportaisella erittdiin tdrked — melko tdrked — ei kovin tdrked - ei
lainkaan tdrked — asteikolla. Tarkeimmiksi tekijoiksi ulkoilupaikan valinnassa nousivat
ulkoilupaikan hyvé kunto, jonka erittédin tirkeiksi tai melko tidrkedksi tekijdksi niki 94
% vastaajista. Muita merkittdvid valintaan vaikuttavia tekijoitd olivat ulkoilupaikan
turvallisuus (87 %), hyvi valaistus (86 %) sekd tiedon saaminen ulkoilupaikan kunnosta
ja sijainnista verkkosivujen kautta (83 %). Vihdinen merkitys sen sijaan oli palveluiden
sijaitsemisella ldhelld ulkoilupaikkaa, jota 78 % vastaajista ei pitdanyt kovin térkeédna tai

lainkaan tirkednd tekijini ulkoilupaikkaa valitessaan.

Ulkoilun asiantuntijapaneeli kisitteli ulkoilureittien nykytilaa ja kehittdmistarpeita
pddasiassa melko yleiselld tasolla. He katsoivat Jyviskylédssd olevan seitsemén keskeisté
ulkoilualuetta. Mitkd nidméd seitsemédn olivat, jdi kuitenkin tarkentamatta.
Merkittdvimmét niistd ovat kuitenkin epdilemittd Laajavuoren ulkoilu- ja

talviurheilukeskus sekd Huhtasuo-Halssila -alue.

Seuraavissa luvuissa kisittelen tarkemmin eri ulkoilureittien ja ulkoilua tukevien
palveluiden nykytilaa, konflikteja kaupungin ulkoilureiteilld sekd jyviskyléldisten
ulkoilua rajoittavia tekijoitd. Selvitin ulkoilureittien nykytilaa ja kehitystarpeita seké

kuntalaisten ettd ulkoilun asiantuntijoiden nikdkulmasta.

5.2.1 Luontopolut

Ulkoilun asiantuntijapaneelin mukaan luontopolkujen méérd on viime vuosien aikana
kasvanut ja niiden nykytila on hyvd. Asukaskyselyyn vastanneista 62 % sanoi

kiyttavinsd luontopolkuja ulkoiluun, mutta vain reilulle prosentille vastaajista ne olivat
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heiddn eniten kidyttdmiddn ulkoilupaikkoja. Vastaajista 58 % oli luontopolkujen
nykytilaan joko erittdin tyytyviisid tai tyytyviisid. Kymmenen prosenttia vastanneista
oli tyytyméttomid tai erittdin tyytymittomid luontopolkujen nykytilaan. Korpilahdella
asuvat olivat selvisti muita tyytymittoméampiéd luontopolkujen nykytilaan. Heistd ldhes
puolet (43 %) oli tyytymittomid tai erittdin tyytyméttomid kunnan luontopolkuihin.
Entisen Jyvidskyldn kaupungin alueella samoin ajattelevia oli 10 % ja entisen
maalaiskunnan alueella vain 4 %. Tyytyvidisimpid luontopolkujen kiyttédjid olivat alle
19-vuotiaat nuoret, joista 67 % oli niiden nykytilaan joko erittdin tyytyvdisid tai
tyytyviisid. Tyytyméattomimpid kdyttdjid olivat yli 65-vuotiaat, joista ldhes neljdsosa oli
vihintddnkin tyytymittomia luontopolkuihin. Nuorista yksikddn ei ollut titd mieltd, ja
tyoikdisistikin vain vajaat 10 prosenttia. Naisten ja miesten tyytyvdisyydessa ei ollut

merkittivid eroja.

Asukaskyselyssd kysyttiin myos, kuinka tyytyviisid kéyttijiat kokonaisuudessaan olivat
luontopolkujen nykytilaan. Vaikka enemmistd oli kokonaisuudessaan tyytyvidinen
luontopolkujen nykytilaan, niissd néhtiin kehitettavdd. Noin puolet luontopoluilla

liikkkuvista néki luontopoluissa jonkin verran ja 15 % paljon kehittdmistarvetta.

Kuva 4. Enemmisto vastaajista oli tyytyviisid luontopolkujen nykytilaan. Kuvassa Kangasvuoren
luontopolkua Huhtasuolla.

Luontopoluilta toivottiin monenlaisia, osin keskendin tdysin ristiriidassa olevia asioita.
Kun toinen vastaaja halusi polkuja tasaisemmiksi ja helppokulkuisemmiksi, oli toinen
sitd mieltd, ettd polut pitdisi pitdd mahdollisimman luonnollisina. Kehittdimisehdotuksia

kysyttdessd vastauksia tuli yhteensd 53 kappaletta. Ndistd suurin osa (33 %) liittyi
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opasteiden ja viitoituksen parantamiseen. Luontopolkujen parempaa kunnossapitoa ja

taukopaikkojen kehittdmisté toivoi 19 % kysymykseen vastanneista.

”Luontopolut ovat huonosti merkitty maastoon (Kanavuori, Jdidskeld, Laajavuori), samoin
niitd on hoidettu huonosti. Luontopoluilla voisi olla ainakin yksi kunnon laavu- ja
nuotiopaikka.” (nainen, Vaajakoski-Jyski)

Muita yleisid toivomuksia olivat luontopolkujen méédrdn lisddminen sekd parempi
tiedottaminen olemassa olevista poluista. Yksittéisistd luontopoluista vastauksissa nousi
esiin Tourujoen luontopolku, jonka pikaista kunnostamista toivottiin kovasti.
Luontopoluilta my0s toivottiin nykyistd parempaa esteettomyyttéd, talvikunnossapitoa
sekd parempia liikenneyhteyksié julkisilla kulkuvélineilld. Toisaalta kun kuntalaisilta
kysyttiin, missd ulkoiluun liittyvissd asiassa kaupunki on onnistunut, sai luontopolut
melko paljon mainintoja. Vastaajat kehuivat luontopolkuja hienoiksi ja mukaviksi, ja

varsinkin entisen maalaiskunnan alueella sijaitsevat polut kerésivit kiitosta.

5.2.2 Kuntopolut ja -radat

Asukaskyselyyn vastanneista 79 % ilmoitti kidyttivinsd kuntopolkuja ja -ratoja
ulkoilemiseen. Kaikista ulkoilumahdollisuuksista timd oli toiseksi suosituin, vain
pyoriteiden yltidessd suurempaan suosioon (88 %). Vastaajista 37 % piti kuntopolkujen
ja -ratojen nykytilaa hyvind. 53 % vastaajista katsoi niiden vaativan jonkin verran ja 10
% paljon kehittdmistd. Kun kuntalaisilta kysyttiin, kuinka tyytyvéisid he
kokonaisuudessaan olivat kuntoreittien nykytilaan, oli erittdin tyytyviisten ja
tyytyvéisten osuus yhteensd 64 %. Tyytyméttomid oli 10 % ja erittdin tyytymittomia
vain prosentti vastaajista. Asuinaluekohtaiset erot olivat kuitenkin huomattavia.
Korpilahdella vain yhdeksédn prosenttia vastaajista oli tyytyvéinen kuntoreitteihin, kun
kaupungin ja maalaiskunnan alueilla erittdin tyytyviisid ja tyytyviisid oli 65-70 %
vastaajista. Vastaavasti siind missd tyytymittomid tai erittdin tyytymattomid
kuntoreitteihin oli 36 % korpilahtelaisista, oli entisen kaupungin ja maalaiskunnan
alueilla asuvien kohdalla luku kymmenisen prosenttia. Naiset olivat hieman miehid

tyytyméattomampid kuntoreittien nykytilaan.
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Kuten luontopolkujenkin kohdalla, myos kuntoreittien kehittdmisehdotuksista isoin osa
liittyi opasteiden ja viitoituksen parempaan sijoitteluun, méaédrin lisddmiseen seki
huonokuntoisten opasteiden uusimiseen. Kaikkiaan kehittimisehdotuksia tuli 26, joista
7 koski opasteita ja viitoitusta ja 4 reittien parempaa kunnostusta sekd talvisten
kivelyreittien jérjestdmistd. Moni kunnostusta kaipaava toivoi kuntoreittien
puruttamista tai purujen uusimista, jotta reitit sopisivat paremmin juoksun
harrastamiseen. Toisaalta samaa perustelua esittivit myos ne, jotka toivoivat reittien
pysyvdn sopivan kovina. My0s reittikarttoja toivottiin lisdd ja valaistusta haluttiin

paremmaksi.

”Laajavuoressa moni perusasia rempallaan. Mahdollinen myynti ei saa olla este paikkojen
kunnossapidolle, koska laiminlyontid on tapahtunut useiden (kymmenien) vuosien ajan.
Kuntopolut ovat huonosti valaistuja, silld kaikki lamput eivit pala. Kaiken kaikkiaan
reittien merkitseminen luontoon ja karttojen saatavuus netistd tulostamalla — —” (nainen,

Kypiriamiki-Kortepohja)
Melko yleinen toive oli myos lihaskuntolaitteiden lisddminen tai olemassa olevien
kunnostaminen reittien varrella. Jyviskylédssd lihaskuntolaitteita on reittien varrella

varsin vaihtelevasti, kuten kuvista 5-7 huomaa. Osalla reiteisti laitteita ei ole lainkaan.

Kuva 5. Kotalammen kuntoreitilld on Kuva 6. Muun muassa leuanvetotankoja ~ Kuva 7. Touruvuoressa lihaskuntoteli-
kolme erilaista lihaskuntolaitetta. toivottiin kuntoreiteille lisdd. Laajavuo-  neitd on melko runsaasti.
resta sellainen puuttuu.

Kuntoreittien osalta kiitosta sai etenkin niiden iso miéira. Tyytyvdisid oltiin my0s siihen,
ettd yhdelti reitiltd pystyi vaivattomasti siirtyméén toiselle seki siihen, kuinka kaupunki
oli reittiverkoston luomisessa tehnyt yhteistyotd naapurikuntien kanssa. Talld

oletettavasti tarkoitettiin lahinnd Metsoreittid.

5.2.3 Hiihtoladut

Asukaskyselyyn vastanneista 66 % ilmoitti kdyttdvinséd hiihtolatuja. Vastaajista 54 %

niki laduissa jonkin verran ja 11 % paljon kehittdmistarpeita. Hiihtolatujen kéyttéjista
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34 % piti nykytilaa hyvidnd. Kokonaisuudessaan hiihtolatujen nykytilaan tyytyvéisid oli
valtaosa (61 %) vastaajista, miesten ollessa hieman naisia tyytyvdisempid.
Tyytymittomii tai erittdin tyytyméattomid oli 14 prosenttia. Jilleen tyytyviisyys vaihteli
huomattavasti asuinalueittain. Korpilahdella erittdin tyytyméttomid hiihtolatuihin oli 19
% ja tyytyméttomid 56 % vastaajista. Entisen Jyviskyldn ja Jyviskyldn maalaiskunnan
alueilla puolestaan 61 % ja vastaavasti 68 % vastaajista oli joko tyytyviisii tai erittdin
tyytyvéisid kaupungin hiihtolatuihin. Koska korpilahtelaiset oletettavasti kéyttiviit
enimmikseen oman asuinalueensa hiihtolatuja ja siten myo6s kaupungin olosuhteita
arvioidessaan kohdistavat arviointinsa pdédasiassa ndihin latuihin, voitaneen péételld, ettd

Korpilahden hiihto-olosuhteissa on paljon kehitettdvai.

Huolimatta siitd, ettd vastaajat olivat pddosin tyytyvéisid kaupungin kuntoreitteihin ja
hiihtolatuihin, nousi avoimissa vastauksissa esiin paljon kehittdmistarpeita ja -ideoita.
Itse asiassa eri ulkoilureittien puutteita ja kehittdmistarpeita kysyttdessd hiihtoladut sai
eniten vastauksia, 70 kappaletta. Selvésti eniten toivottiin latujen parempaa kunnostusta
(21 vastausta). Lisdksi muun muassa toivottiin latuja lisdd (10) ja opasteita ja viitoitusta
haluttiin paremmaksi (6). Kuntoreittien ja luontopolkujen tavoin my0s hiihtoladuista
toivottiin parempia karttoja sekéd Internetiin ettd ulkoilupaikoille. Myos valaistuksen

kattavuuteen ja toimivuuteen toivottiin kiinnitettivin enemmin huomiota.

Asiantuntijat totesivat omassa keskustelussaan yksimielisesti, ettd kaupungin

ulkoilureitit ovat usein liian vaativia tavalliselle harrastajalle.

”Me ollaan tuolla Ladun majan maastossa todettu, ettd perheitd tulee sen takia sinne, et
Laajavuoressa on niin jyrkdt miet. Elikkd tdd on ihan totta, koska meilld Ladun majalla on

selkeesti sielld on kolmea eri tasoa olevia — — ja nimenomaan lapsiperheet tykkdéd niistd
sitten.” (Asiantuntijapaneeli)

Asukaskyselyyn vastanneet jakoivat asiantuntijoiden niZkemyksen liian vaativista
reiteistd. He nostivat asian esiin nimenomaan hiihtolatujen yhteydessd. Helppojen
latujen katsottiin hyodyttdvén paitsi vanhempaa viestdd, myOs lapsia. Moni toivoi, ettéd

jyrkit maastonkohdat voisi kiertédd toista kautta.

“Touruvuoren hiihtoladut ovat aivan liian vaativia elikemummolle. Yldmiet kylld vield
menettelevit, mutta hurjavauhtiset ja paikoin vield mutkaisetkin alamiet ovat liikaa. Hiihto
on mitd parhainta liikuntaa vanhemmalle ihmiselle, mutta Touruvuoreen ei juurikaan
uskalla kaatumisen pelossa ldhted. Hienoa olisi, jos saisi vaikka sellaisen vaatimattoman
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vaikkapa valaisemattomankin mummoladun Touruvuoreen, sellaisen, joka olisi vaikka vaan
moottorikelkalla hoidettu yksilatuinen, mutta ettd se kiertdisi ne hurjat alaméet. Ja jos vield
samalla saisi hyvét yhdysladut Ollilasta, niin ei tarvitsisi suksia kanniskella eikd liukkaiden
monojen kanssa liukastella eiké ajella autolla.” (nainen, Palokka-Puuppola)

Helppojen hiihtolatujen liséksi esiin nousi kuitenkin my6s toive Laajavuoren
kilpareittien sddnnollisemmaistd kunnostuksesta. Hiihtdjat pitivdt harmillisena, ettei

maastollisesti niin laadukkaita reittejd saatu pidettyd kunnossa.

Vaikka hiihtolatuja kritisoitiin paljon, niitd my0s toisaalta kehuttiin ja kiiteltiin paljon.
Kun asukaskyselyssé kysyttiin, misséd ulkoilupaikkaan tai —palveluun liittyvéssi asiassa
Jyviskyld oli onnistunut, sai kaupungin latuverkosto paljon kiitosta etenkin
kattavuudestaan. Myos kaupungin Internet-sivuilla olevaa latuinfoa kehuttiin. Liséksi
muissa kyselyn kohdissa paljon kritiikkid osaksensa saanut latujen kunnostus heritti
tyytyvéisyyttd varsin monissa vastaajissa. Kaupungin katsottiin myos onnistuneen 2000-

luvun loppupuolella Laajavuoreen kehitetyssé ensilumen ladussa.
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Kuva 8. 2000-luvulla Jyviskyldn Laajavuoreen saatiin Kuva 9. Syksylld 2010 Laajavuoressa tehtiin ensimmdistd kertaa
ensilumenlatu. ensilumenlatu edelliselti talvelta sdilotylld lumella.

Asiantuntijapaneelissa todettiin hiihtolatujen nykytilanne hyvéksi. Liikuntakulttuurissa
tapahtunut lajivalikoiman monipuolistuminen nikyi heiddn mielestddn Jyviskyldn
hiihtoladuilla siten, ettd esimerkiksi koirahiihtoreiteilld on nykyisin kysyntéa.
Kaupungin koirahiihtoreitit 16ytyvit Tikkakoskelta ja Keljonkankaalta, misséd latu-ura
on varattu koirahiihtédjien kédyttoon kahdesti viikossa tiettyyn aikaan. Tamai jdrjestely oli
ulkoilun asiantuntijoiden mielestd toiminut hyvin. Asukaskyselyyn vastanneilla oli sen
sijaan jonkin verran epéselvyyttd siitd, missd koirahiihtoa saa harrastaa ja toisaalta

mahdollisuuksia toivottiin lisda.
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5.2.4 Muut ulkoilureitit

Muista ulkoilureiteistd ehdottomasti eniten toivottiin lumiselle ajalle kivelyreittejd ja —
polkuja, joilla voisi kulkea joko yksin tai koiran kanssa. Asukaskyselyn vastausten
perusteella nidistdi on kova pula joka puolella kaupunkia. Kévelylenkkeilijit ja
koiranulkoiluttajat halusivat kevyen liikenteen viylien lisdksi pddstd ulkoilemaan myo6s
luontoon ja metsdin. Moni oli nirkdstynyt siité, ettd hiihtoladut oli pyhitetty pelkéstiin
hiihtdjille. Lumisen ajan kivelyreiteiltd toivottiin, ettdi ne ajettaisiin esimerkiksi
moottorikelkalla kévelykuntoon. Etenk#in hyvidlumisena edellistalvena polut eivit

olleet pysyneet kivelemilld auki.

“Koirallisille ja ilmankin koiraa kidveleville ihmisille on talvisin ihan liian véhin
ulkoilureittejé, koska ladut tukkivat esimerkiksi ladun majalle vievit reitit. Kotalampea on
tylsd kiertdd ja varsinkin viime talvena polkuja ei pystynyt pitiméin auki "miesvoimin" ja
tand talvena senkin polun paikalle vedetdd kunnallistekniikka ja kesélld talot. Vaikkapa
moottorikelkalla kovaksi ajettu 2-5km kidvelypohja ei ehkd olisi huono ajatus.” (nainen,

Keltinmiki-Myllyjirvi)
Asiantuntijakeskustelussa nousi esiin ratsastusreittien tarve. Kaupungin viranhaltijat
kertoivat ratsastajilta tulevan paljon yhteydenottoja, joissa toivotaan kaupungilta
parempaa panostusta ratsastusasioiden edistdamiseen. Asukaskyselyyn vastaajista
monikaan ei osoittautunut ratsastuksen harrastajaksi — vain nelisen prosenttia kaikista
kyselyyn vastanneista ilmoitti kdyttdvidnsd ratsastusreittejd ulkoiluun. Tdméi luku voi
toki sisdltdd myos niitd, jotka kiyttdvit ratsastusreittejd muuhun ulkoiluun kuin
ratsastamiseen. Kun kiyttdjid pyydettiin arvioimaan ratsastusreittien nykytilaa
kolmiportaisella asteikolla, jakaantuivat mielipiteet melko tasaisesti; vastaajista 41 %
piti reittien nykytilaa hyvénd, 32 % katsoi niilld olevan jonkin verran ja 27 % paljon
kehitystarvetta. Se, ettd kuntalaiset pitivit nykytilaa ndinkin hyvéni, voi johtua juuri
siitd, ettd kysely tavoitti kovin véhidn itse lajin harrastajia. Avoimissa vastauksissa
ihmeteltiin, onko kaupungissa ylipditddn olemassa ratsastusreittejd. Niitd toivottiin

yksiselitteisesti lisdd, myos sellaisia, joilla voisi ravata ja laukata.

Erityisreittien puute varsinkin maastossa kulkevien pyorituolireittien osalta
tunnustettiin  asiantuntijakeskustelussa. Koska Jyviskyldstd ei 10ydy erityisesti
pyorituolilla liikkkumiseen suunniteltuja ulkoilureittejd -etenkdén maastossa kulkevia-
todettiin muutaman keskustelijan toimesta, ettd esimerkiksi Laajavuoressa hyvi reitti

voitaisiin saada vilille Laajari-Killeri, joka on péd#dosin varsin helppoa maastoa. Reitti
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vaatisi  kivituhkapinnoitteen. Nykyiselldan ldhimmin pyorituolireitin  todettiin

sijaitsevan naapurikunta Laukaan Peurungassa.

Asukaskyselyyn vastanneista alle kaksi prosenttia kidytti pyorituolireittejd ulkoiluun.
Vastaajista 26 % piti pyorituolireittien nykytilaa hyvidnd. Huomionarvoista kuitenkin
on, ettd nykytilaa arvioi 181 vastaajaa, kun pyorituolireittejd ilmoitti kdyttdvinséd vain
14 vastaajaa. On siis mahdollista, etté reittejd ovat arvioineet henkilot, jotka eivit juuri
tiedd reittien tilasta tai ainakaan heilld ei ole henkilokohtaista kokemusta niisti.
Todenmukaisemman kuvan saaneekin avoimista vastauksista, joissa pyorituolireittien
puute tuli selvisti esiin. Kysymyksenasettelua ihmeteltiin, silld Jyviskylédssi ei tiedetty

olevan ensimmdistikéddn pyorituolireittii.

“Pyorituolipojalleni en voi tarjota metsdkokemuksia, koska alueellamme ei ole esteettomid
luontoreittejd peurungassa on yksi citykohde, mutta makkaranpaistolaavu tdysin esteellinen.
Hengenvaarallinen itse kelaavalle. Ja ent leivonmiden kansallispuistossa on kuuleman
mukaan alle 1 km esteeton rata, mutta kuinkas sinne osaa menné tai uskaltaa kulkea, kun ei
ole tietoa tai opastusta. Olen miettinyt usein ettd tekevitko luontoreitteji suunnittelevat
liikkuntaa eldminsd harrastaneet reittejd itselleen vai tavallisille kansalaisille!” (nainen,
kantakaupunki)

Ulkoilureittien esteettomyyteen liittyen ulkoilureiteille toivottiin lisdéd istuinpenkkeji,

jotta etenkin vanhempi ulkoileva viesto voisi vililld levahtai niilla.

Asiantuntijakeskustelussa nostettiin esiin maastopyoriilyreittien kehittdminen. Yksi
keskustelija katsoi, ettd maastopyordily oli yksi niisti lajeista, joilla voisi olla merkitysta
alueen matkailua kehitettdessd. My0Os asukaskyselyssd kyseltiin merkittyjen
maastopyordilyreittien perddn. Yksi vastaajista nidki em. ulkoilun asiantuntijan lailla

merkityt reitit jopa matkailuvalttina:

“Merkittyjda maastopyordilyreittejd ei Jyvéskyldn alueella ole, mutta toisaalta
maastopyoriiliji voi ajaa ldhes sielld missd kdvelijikin kulkee. Toisaalta muutama merkitty
ja vaativuudeltaan helppo reitti lisdisi lajin harrastajaméédrad. Merkityilld reiteilld voisi siten
vaikka jérjestdd TahkoMTB kaltaisen kuntotapahtuman ja saada niin sekd matkailijoita ettd
rahaa (osallistumismaksu) reitin ylldpitimisen kustantamiseen. Maastopyorailylld en tidssd
tarkoita Laajavuoressa tapahtuvaa alamikipyoriilyd vaan normaalia polku-ja kuntorata-
ajoa.” (mies, Vaajakoski-Jyski)

Maastopyordilyreittejd ilmoitti kédyttivansd 16 % kyselyyn vastanneista. Vastaajista 73
% niki reiteissd vihintdédn jonkin verran parannettavaa. Reittien luontoon merkitsemisen
lisdksi toivottiin niiden lisddmistd ulkoilukarttaan. Yksi vastaaja ehdotti
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maastopyordilyreittien kehittdmistd yhteistyossd paikallisen pyordilyseuran (JyPS)

kanssa.

Suunnistusalueita ilmoitti kédyttdvinsd niin ikddn 16 % asukaskyselyyn vastanneista.
Niiden nykytilaa pidettiin pddosin hyvinid (66 %) ja vain 6 % vastaajista ndki niissé
paljon kehittdmistarvetta. Kyselyn avoimissa vastauksissa suunnistus ei noussut
merkittivisti esiin. Kuitenkin kaupungilta toivottiin parempaa panostamista lajiin ennen
kaikkea karttojen muodossa. Yksi vastaaja toivoi suunnistuskarttoja kaupungin Internet-
sivuille. Myds asiantuntijakeskustelussa yksi keskustelija totesi, etti jo olemassa
oleville alueille tarvittaisiin lisdd karttoja. Lisdksi suunnistajat toivoivat lisdd
kiintorasteja seké jo olemassa olevien kiintorastien kunnostamista. Ylipditidin koettiin,

ettd suunnistajat oli unohdettu kaupungin ulkoiluolosuhteiden kehittamisessé.

5.2.5 Konfliktit ulkoilureiteilld

Ulkoilun asiantuntijaryhmi totesi ulkoilureiteilld olleen konflikteja eri luonnon
virkistyskdyttoaktiviteettien vélilld. Ulkoilun asiantuntijaryhmi esitti moottoroitujen
liikkkumismuotojen -moottorikelkkailun ja monkijoilld ajamisen- aiheuttavan konflikteja
ulkoilureiteilld (ks. luku 5.1.1). Asukaskyselyssd konfliktit moottorikelkkailijoiden
kanssa eivit kuitenkaan nousseet milldédn lailla esiin. Asiantuntijaryhmin kesken myos
ratsastus heritti paljon keskustelua. Varsinkin Laajavuoren ulkoilureiteilld oli tavattu
paljon ratsastajia, miké oletettavasti johtuu Killerin hevosurheilukeskuksen sijainnista
ulkoilureittien vilittomaissa ldheisyydessa.

”

— — ja sit tdd ratsastusasia. Joka on taas, esim. ratsastuskuvio on menny eteenpiin pienin
askelin Laajavuoressa, mut siel on edelleen hérdelli siitd, et missé siel saa hevoset liikkua ja
missi ei. Et se ei ihan toimi.” (Asiantuntijakeskustelu)

Myos asukaskyselyn vastauksista nikyi, ettéd ratsastajien ja muiden ulkoilijoiden vililld
on jonkin verran konflikteja. Hiihtéjét totesivat latu-uran menneen monesti pilalle, kun
sielld oli ratsastettu. Ratsastajien koettiin my0Os aiheuttavan vaaratilanteita muille
liikkujille ympéri vuoden. Ratsastajien kanssa tapahtuvat konfliktit ovat kaupungin
ratsastusreittitilanteeseen suhteutettuna ymmérrettivid. Kun reittejd on vihénlaisesti tai

ei lainkaan, on luonnollista ettd hevosten kanssa tullaan kuntoradoille.
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Itsekin Laajavuoren alueella hyvin paljon liikkuvana kohtaan ulkoilureiteilld
lumettomaan aikaan ratsastajia jopa paivittdin. Niin kutsutulla Rallipolulla on tavattu
jopa kirryn kanssa vauhdikkaasti ajavia ohjastajia ja onpa talvisinkin latu-ura monesti
ollut kavioiden koluama ja hevosten jitosten peittiméa. Toisaalta yhti lailla ratsastajille

varatulla tienpitkéll4 liikkuu jonkin verran esimerkiksi maastopyoriilijoita.

Laajavuoren ulkoilualueella vaaratilanteita aiheuttaa myos em. ratsastajien tienpétkin
ristedminen hiihtolatujen ja ulkoilureittien kanssa moneen otteeseen, eikéd ainakaan
ulkoilureitilld liikkuvaa useinkaan varoiteta ristedmisestd. Varsinkin talvisin ladulla
hiihtdvd voi huonolla onnella laskea suoraan hevosen alle ilman, ettdi on ndhnyt tai
kuullut sen tuloa. Vaaranpaikat olisi helppo merkitd esimerkiksi varoituskolmioin,

jolloin molemmat osapuolet osaisivat paremmin ennakoida kohtaamista.
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Kuva 10. Laajavuoren ulkoilureitin ldpi kulkee ratsastusreitti. Kuva 11. Ratsastajaa varoitetaan hiihtéjistd Laajavuoren
Ulkoilijaa ei varoiteta ristedmasta. Killerilld.

Eris konfliktipaikka 16ytyy Palokasta Ampujien majalta, missd ulkoilureitti ja varsinkin
talviaikaan suosittu hiihtoreitti kulkee ampuma-alueen vierestd. Vaara-alue on selkeésti
merkitty, mutta sen sivuitse on joka tapauksessa kuljettava. Asiantuntijakeskustelussa
kdvi ilmi, ettd ampumaradan kidyttod pyritddn vihentdmiin ja siirtdimiin toisaalle muun

muassa juuri turvallisuussyisti.

Eniten konflikteja oli hiihtéjien ja koiran ulkoiluttajien seké laduilla kivelijoiden vélilla.
Konfliktin osapuolet toivoivatkin koiran ulkoiluttajille ja kédvelijoille omia kunnostettuja
reittejd. Sekéd hiihtdjilli ettd kdvelijoilld ja koiran ulkoiluttajilla oli runsaasti kokemuksia
ristiriidoista ja yleisesti todettiin osapuolten vililld olevan jannitteitd. Hiihtéjét katsoivat
kivelijoiden aiheuttavan vaaratilanteita ja pilaavan ladut, kivelijét ja koiran ulkoiluttajat
katsoivat, ettd my0s heilld pitdisi olla oikeus talviseen ulkoilureittiin muuallakin kuin

kevyen liikenteen viylilla.

64



“kévelijdt ja koiranulkoiluttajat on ehdottomasti saatava pois hiihtdjien seasta kumpienkin
turvallisuuden takaamiseksi. Myos ndihin liittyvit ohjekyltit pitdd olla oikeissa paikoissa ja
nékyvid.” (mies, Vaajakoski-Jyskd)

”Kehittamisideat tulikin jo tossa ylld, mutta siis halssilan hiihtomaahan joku talvinen
kavelyreittikin, ettei kaikkia polkuja vallattais niilld laduilla kun ei niilld sit voi kdvelld. Ja
mun verorahoillani niitd valaistuksia sielld pidetddn padllda koko pitkin talven niin olis kiva
joskus pédsti niisté sillein niinkuin nauttimaankin. Keviéstd syksyyn tulee nimittdin kdytyd
sielld paljon, mut talvella sinne ei voi mennd ollenkaan kun heti joku pahoinpitelee
suksisauvalla.” (nainen, Vaajakoski-Jyski)

Moni vastaaja koki my0s metsdnkdyton ja kaavoituksen aiheuttavan ulkoilun
konflikteja. Metsdhakkuut ja reittien tuhoaminen uuden asutuksen tieltd olivat melko
yleisid huolenaiheita. Moni toivoi metsien pysyvian mahdollisimman luonnonmukaisina.
Yksittdisistd alueista moni pelkisi Laajavuoren Master plan -suunnitelmaa, jonka
mukaan alueelle saattaisi tulla esimerkiksi golf-kenttd sekd vesipuisto. Téamin
suunnitelman toteutumisesta oltiin huolissaan, koska sen Kkatsottiin tuhoavan erdin
Jyviaskyldn tirkeimmistd ulkoiluympéristoistd. Myos huoli Kangasvuoren alueen
vilkkaasta kaavoituksesta sekd rakentamisesta ja ulkoilureittien viistdmisestd ndiden

tieltd nousi useassa vastauksessa esiin.

My®6s ulkoilun asiantuntijaryhmi katsoi, ettd kaupungin ulkoilureittejd olisi paremmin
suojeltava kaavoitukselta. Huolenaiheeksi néhtiin se, mikd taho puolustaisi kaupungin
ulkoilureittejé ja niiden tirkeyttd. Ulkoilureittien pysyvyyden turvaamiseksi ehdotettiin,
ettd tulisi paittdd, mitkd ovat kaupungin tirkeimpid reittejd ja timén piitoksen jilkeen
pidettiisiin erilaisin toimenpitein huolta, ettei ndiden reittien tarvitse jatkuvasti muuttaa

kulkuaan muun kaavoituksen tielta.

”Et se vois olla yks nimenomaan nikokulma, et painotettais ndiden tirkeyttd, et namékin on

jdljelle.” (Asiantuntijakeskustelu)

5.2.6 Ulkoilua tukevat palvelut
Sekd wulkoilun asiantuntijaryhméd ettd asukaskyselyyn osallistuvia pyydettiin

arvioimaan kaupungin ulkoilua tukevia palveluita. Erilaisia palveluita arvioitiin

viisiportaisella asteikolla erittdin hyvéstd erittdin huonoon (taulukko 5). Vastaajien
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miidréd vaihteli eri palveluiden kohdalla 695:sti (vilineiden vuokraus- ja huoltopalvelut)

716:ta (opastustaulut ja viitat).

Taulukko 5. Vastaajien arviot ulkoilua tukevien palvelujen nykytilasta

”Arvioi seuraavien

Ei hvvi
kunnassasi olevien Erittdin w I ‘y.\./a Erittdin  Yhteensa
. R .. Hyva eika Huono
ulkoilua tukevien hyva huono (N)
. - huono
palvelujen nykytilaa.
Ruoanlaitto-, tauko-ja ;o0 16790 5359 234% 4,7% 705
yopymispaikat
Opastustaulut ja viitat 1,3% 38,7% 39,7% 18,4 % 1,9% 716
Yrittdjien tuottamat
palvelut (esim. kahvilat 1,7% 22,4% 496% 22,2% 41% 707
ja ohjelmapalvelut)
Valineiden vuokraus-ja ;o 5359 53094 187%  39% 695

huoltopalvelut

Kunnan sahkoiset ja

paperiset 4,8 % 412% 364% 151% 2,5% 709
ulkoilukarttamateriaalit
Esitteet ja tiedotteet
internetin, lehtien,
radion ja television
kautta

2,6% 333% 416% 190% 3,5% 709

Kun tyytyviisyyttd vertailee asuinalueittain, ovat erot merkittdvid. Korpilahdella asuvat
ovat selvisti tyytyméttomimpid kaikkiin ulkoilua tukeviin palveluihin. Kuviossa 2 on
vertailtu huonoksi tai erittdin huonoksi ulkoilua tukevia palveluita arvioineiden osuutta

asuinalueittain.

Ruoanlaitto-, tauko- 243%32 6%
ivoomispaicet | — .
18,4 %
Opastaulutjaviitat 19,5 %
h 61,5 %

Yrittajien tuottamat 22,6 %

[4)
palvelut SL5%

|

68,0 %

19,1 %

Valineiden vuokraus-
26,4 %

l

ja huoltopalvelut 76,0 %
Sahkdisetja paperiset 16,1%
ulkoilukarttamateriaa- 16,9 %
lit _ 66,7 %
19,2 %
Esitteetja tiedotteet 27,1%
76,0 %
0,0% 20,0% 40,0 % 60,0 % 80,0 %
Jyvaskyla B Jyvaskylan mlk M Korpilahti

Kuvio 2. Huonoksi tai erittdin huonoksi ulkoilua tukevien palvelujen nykytilan
arvioineet asuinalueittain
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Tyytymittomien osuus oli myds vanhan maalaiskunnan alueella jokaisen palvelun
kohdalla hieman suurempi kuin vanhan Jyviskyldn alueella. Oletettavaa on, etté
vastaajat ovat arvioineet esimerkiksi taukopaikkoja ja reittiopastuksia niiden
ulkoilureittien osalta, joita he eniten kéyttdvit. Namaé reitit yleensd sijaitsevat ldhelld
kotia. Niin ajateltuna Korpilahden ulkoilureiteilld opasteet ja taukopaikat luultavasti
ovat selvdsti huonommassa kunnossa kuin muualla kaupungissa. Toisaalta
tyytymittomyys karttamateriaaleihin ja tiedottamiseen voi johtua ainakin osittain siiti,
ettd kuntaliitoksesta on vain vidhédn aikaa, eikd tietoa osata vield etsid Jyviskyldn

Internet-sivuilta.

Seuraavassa tarkastelen lihemmin ulkoilua tukevien palvelujen nykytilaa
asukaskyselyyn vastanneiden kuntalaisten sekd ulkoilun asiantuntijaryhméén

kuuluneiden viranhaltijoiden ja kolmannen sektorin edustajien nikokulmasta.

Ulkoilukartat ja tiedottaminen

Asukaskyselyyn vastanneet olivat tyytyviisimpid kaupungin sidhkoisiin ja paperisiin
ulkoilukarttamateriaaleihin; yhteensd 46 % vastaajista piti niiden nykytilaa erittdin
hyviné tai hyvini. Jyviskyldn seudun uusi ulkoilukartta ilmestyi kesdllda 2010, joten
kaupungin ulkoilukartat ovat ajan tasalla. Moni vastaaja kuitenkin halusi karttoja
paremmin saataville sekd paperisena ettd sihkoisessd muodossa. Kaupungin kotisivuille
toivottiin suunnistuskartan tasoisia karttoja kaikista seudun ulkoilualueista ja karttoja
toivottiin paremmin tulostettavaan muotoon. Nykyistd ulkoilukarttaa pidettiin hyvina
yleiskuvan antajana, mutta toivottiin, ettd eri kohteista olisi tarkempia pienemmin
mittakaavan karttoja tarjolla. Ongelmana tuntui olevan, ettei ulkoilureitin tarkkaa

sijaintia tai ainakaan ldhtopaikkaa 16ydetty kartankaan avulla.

“Tarkempia karttoja ja tietoa yhdyspolkujen osoitteista, mistd esm. jollekin puradalle
péédsee ja mihin auton voi jittd4.” (nainen, Keljo)

Muutama vastaaja moitti ulkoilukarttaa siitd, ettei maastopyoriilyreittejd ollut merkitty
karttaan. Tdmi tietysti vaatisi ensin maastopyordilyreittien luomisen, mille myos oli
vastaajilla tarvetta. Ulkoilukartan materiaalille esitettiin myo6s kritiikkid, silld se ei

kiyttdjien mukaan esimerkiksi kestényt kosteutta.
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Reilu viidesosa asukaskyselyyn vastanneista piti ulkoilupaikkoihin liittyvéa
tiedottamista huonona tai erittdin huonona. Yleisesti vastaajat toivoivat kaupungin
tiedottavan ulkoilureiteistdi enemmin ja aktiivisemmin. Asukaskyselyn vastauksissa
esimerkiksi ehdotettiin, ettd kaupunki voisi ldhettdd esitteen kaupungin ulkoilupaikoista
jokaiseen kotiin. Myo0s tietoa vilineiden vuokrauspaikoista kaivattiin kaupungin
kotisivuille. Vaikka latuinfo sai muissa kyselyn kohdissa osakseen kiitosta, totesi
muutama ulkoilupalvelujen kehittamistd kysyttdessi, ettd latuinfon tiedot eivit aina ole
ajan tasalla. Latuinfon karttoja kritisoitiin pirstaleisiksi, joista oli vaikea saada késitysti
koko latuverkostosta. Yksi vastaaja ehdotti latuinfoa kehitettiviksi niin, ettd sitd voisi
tilata tekstiviestind. My0s asiantuntijakeskustelussa todettiin, ettd niin hyvi ja suosittu
kuin latuinfo onkin, sitd olisi tarpeellista kehittdd eteenpdin. Sivustoa ehdotettiin
kehitettaviksi siten, ettd sieltd 10ytyisi jatkossa kunnostusajankohtien ja muiden tietojen
lisdksi muun muassa reittiprofiilit, paremmat kartat ja mahdollisesti kuvia reitin

varrelta.

Opastustaulut ja viitat

Opastustaulujen ja viittojen nykytilaa piti hyviné tai erittdin hyvini 40 % vastaajista.
Yli 65-vuotiasta tdtd mieltd oli jopa puolet, kun nuoremmista ikdryhmistid ndin ajatteli
noin 40 % vastaajista. Tyytyviisyydestd huolimatta opasteita ja viitoituksia moitittiin
huomattavan paljon kyselyn eri kohdissa. Viittoja toivottiin lisdd helpottamaan reiteilld
kulkemista etenkin sulan maan aikaan. Osa vastaajista myds toivoi niiden
kunnostamista. Frittdin yleinen toive kuntalaisilla oli saada reittien pituudet ja
etdisyydet viittojen yhteyteen. My0Os opastauluja karttoineen toivottiin useampaan

paikkaan ulkoilureittia.
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Myo6s ulkoilun asiantuntijat totesivat kaupungin ulkoilureittien opastuksessa ja
viitoituksessa olevan paljon parannettavaa. He katsoivat, ettd jatkossa tdmd onkin
ehdottomasti keskeisin kehittimiskohde ulkoilureiteilld. Esiin nousi muun muassa se,
kuinka tirkedd olisi merkitd opaskyltteihin reitin vaativuustaso, jotta ulkoilija osaisi

valita itselleen sopivan tasoisen reitin.

bl

> — — siind on se kylttirykelmd, niin miks ihmeessé ei voi olla eroteltuna, et oikeelle si
padset tommoselle reitille, et siind on pieni halsteri ja sit todella vaativaa mikee, mut jos si
haluat kokeilla niinku tasasempaa, niin ldhde tonne vasemmalle. Koska jos sd ldhdet
Killerille, teet rundin ja tuut takaisin, niin se on tasaista. Than semmoinen pieni asia
ihmiselle, joka tulee ekan kerran siihen, et kun se- joku japanilainen- tosiaan arpoo, et
kumpaan suuntaan mi ldhden, niin sit kun se vahingossa lihtee sinne suuntaan, niin sielld

on se jumalaton alamidki. Me tiedetddn, et se ei endd tuu hiihtd4n sen jilkeen.”
(Asiantuntijakeskustelu)

Kuva 13. Ulkoilureittien viitoitukseen voisi asiantuntijaryhmén mielesti lisété tiedon reitin vaikeus-
asteesta.

Esimerkiksi Laajavuoressa eri reittien vaativuustasot on merkitty kahteen karttatauluun,
joista toinen on hiihtostadionin kupeessa (Kuva 12) ja toinen laskettelurinteen alla.
Lisdksi hiihtostadionilta ldhtevit reitit on nimetty kuntoreiteiksi, kilpareiteiksi ja
”vuoren lenkiksi”. Kuitenkin kyseiset kuntoreititkin ovat osittain huomattavan vaativia
maastonsa puolesta, ja siten pelkkd reitin nimi voi johtaa pahasti harhaan.
Kéytinnollisempdd varmasti olisikin -kuten asiantuntijakeskustelussa ehdotettiin- ettd
eri vaativuusasteiset reitit eroteltaisiin esimerkiksi virikoodein. Kun jokaisessa
opasteessa pitkin ulkoilureittid olisi tietty virikoodi, ulkoilija osaisi paremmin arvioida,
minne hédnen kannattaa suunnata. Itse asiassa virejd onkin kiytetty hiihtostadionin
puoleisten reittien varrella (Kuva 14), mutta oleellista olisi yhtendistdd timid opastus

alkamaan jo ldhtopaikalta (Kuva 13) ja sisdllyttdd varit kaikkiin opasteisiin.
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Kuva 14. Laajavuoressa osa reiteistd on merkitty virikoodein niiden vaativuusasteen mukaan.

Ulkoilureittien opasteet ovat kirjavia, eikd edes samalla reitilld ole véalttimitta
yhtenidisen nikoisid opasteita. Samanlaisilla ja tyylikkailld opasteilla voitaisiin reiteisté
saada viihtyisdmpid ja kunnolliset opasteet kestdisivitkin paremmin. Opasteet ovat
my0s keskendédn hyvin erilaisia eri puolilla kaupunkia. Kuntalaiset toivoivat opasteiden
yhteyteen etdisyyksien ilmoittamista kilometrimiddrind sekd erillisid kilometritolppia

reittien varsille.

OCBELLIEHHAR TPaCCA

I VUOHENLENKKI By ) -
ROUND THE H. TRACK

Kuva 15. Osa Laajavuoren viitoista on moni- Kuva 16. Metsoreitilld osaan viitoista Kuva 17. Viitat voivat samallakin
kielisid. on merkitty etdisyydet. ulkoilualueella olla hyvin erilaisia.

Ruoanlaitto-, tauko- ja yopymispaikat

Ulkoilureittien varrella olevien taukopaikkojen eli esimerkiksi laavujen osalta

viranhaltijat ja kolmannen sektorin edustajat olivat huomanneet, ettd kaupunkilaiset
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toivovat taukopaikkoja lisdd. Samaan aikaan kuitenkin todettiin se ongelmallisuus, joka
taukopaikkojen osalta on havaittavissa monessa paikassa. Moniin taukopaikkoihin
kohdistuu ilkivaltaa, minkd vuoksi paikat eivit houkuttele ulkoilijoita tai eivit edes

ilkivallanteon myo6té sovellu ulkoilijoiden tarpeisiin.

Kuva 18. Ampujien Majan, Laajavuoren ja Keljonkankaan taukopaikat sijaitsevat hieman syrjassa.

Ilkivallan ehkdisemisesséd olennaisena asiana nihtiin laavujen ja muiden taukopaikkojen
oikea sijoittaminen, joka tosin tuntui olevan erilainen hieman paikasta riippuen.
Toisaalta katsottiin, ettd keskeiselld paikalla sijaitseva taukopaikka voisi sdilyd
ilkivallalta, koska ohikulkevia, mahdollisia ilkivallan tekijoitd silmilld pitdvia liikkujia
on paljon, mutta samaan aikaan nihtiin, ettd syrjemmassé sijaitsevalle taukopaikalle ei
kukaan viitsisi tulla pelkéstidin kiusaa tehddkseen. Esimerkiksi Laajavuoressa yksi laavu

oli jouduttu poistamaan siihen kohdistuneen jatkuvan ilkivallan teon vuoksi.

“Ettd tuota, sielldhdn poltettiin seinid ja vaikka mitd, vaikka oli niin ldhelld siind.”
(Asiantuntijakeskustelu)

Asukaskyselyyn vastanneista enemmistd, 54 %, arvioi ruoanlaitto-, tauko- ja
yopymispaikkojen nykytilan “ei hyviksi eikd huonoksi”. Vastaajista 28 % arvioi

nykytilan huonoksi tai erittdin huonoksi. Moni toivoi laavuja ja nuotiopaikkoja lisdi.

“Netti sivuille tiedot laavuista ja tulipaikoista ja laavuja lisdd ja tulipaikkoja. Hyville
luonnokauniille paikoille jossa viihtyy ei puskiin.” (mies, Kuokkala)

Laavujen sijainnista toivottiin tiedotettavan kaupungin Internet-sivuilla, jotta omaa
ulkoilua ja retkeilyd voisi suunnitella paremmin etukidteen. Myo6s taukopaikkojen
parempaa kunnossapitoa toivottiin ja osa vastaajista esitti, ettd kaupunki voisi toimittaa
nuotiopaikoille polttopuita. Myos ulkoilun asiantuntijat tiedostivat kuntalaisten toiveen

polttopuista, mutta eivit katsoneet niiden toimittamista nuotiopaikoille mahdollisena.
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Vuokraus- ja huoltopalvelut sekd yrittijien tuottamat palvelut

Vuokraus- ja huoltopalveluiden nykytilaa piti hyvinid tai erittdin hyvénid neljdsosa
vastaajista. Erittdin huonoksi tai huonoksi sen arvioi reilu viidennes vastaajista.
Kuntalaiset kaipasivat muun muassa hiihtovilineiden, lumikenkien ja pyorien
vuokrauspalveluita. Yksi vastaaja toivoi jonkinlaista vuokrattavaa séilytyskoppia
ulkoilureitin ldheisyyteen, missd voisi varsinkin talviaikaan sdilyttdéd hiihtovarusteita ja
ndin ulkoilupaikalle jalan kulkeminen helpottuisi. My6s kaupungin viranhaltijat ja
kolmannen sektorin edustajat nakivit, ettd erilaisia vuokrauspalveluita kaupungissa

voisi kehittdd. Tdmaé palvelisi heiddn mielestdédn my6s matkailun tarpeita.

Yrittdjien tuottamat ulkoiluun liittyvien palveluiden nykytilan arvioi hyviksi tai erittdin
hyviksi ldhes neljdnnes kyselyyn vastanneista. Huonona tai erittdin huonona niiden
nykytilaa piti hieman useampi. Tyytyviisyys laski iin myotd, silld alle 19-vuotiaista
vain 10 % piti nykytilaa huonona tai erittdin huonona, kun 19—64-vuotiaista titd mieltd
oli jo 27 % ja yli 65-vuotiaista 28 % vastaajista. Sanallisesti yrittdjien tuottamia
palveluita kommentoi kuitenkin harva. Ainoastaan kolme vastaaja esitti parempia
palveluluita ulkoilureittien hiihto- tai kuntoreittien varrelle. Kaksi heistd toivoi
kahvilapalveluita hiihtoreittien yhteyteen ja yksi toivoi Laajavuoren kahvilan palvelevan

paremmin ulkoilun harrastajia.

5.2.7 Ulkoilua rajoittavat tekijét

Asukaskyselyssd vastaajia pyydettiin arvioimaan, millaisten tekijoiden he kokevat
rajoittavan ulkoiluaan. Kolme merkittivintd ulkoilua rajoittavaa tekijad olivat
ulkoilupaikkojen puute (29,4 %), ulkoilupaikkojen huono kunto (26,5 %) seki vaikeat
kulkuyhteydet tai pitkd vilimatka (26,2 %) (taulukko 6.). Muita yleisid rajoittavia
tekijoitd olivat tiedon puute ulkoilupaikoista (19,8 %) sekd henkilokohtaiset syyt (18,5
%). Myo0s vastausvaihtoehto ”Jokin muu, mikd?” oli suosittu (20,5 %), mutta sisilsi
huomattavan méérdn edelld mainittuihin ryhmiin kuuluvia vastauksia. Noin viidesosa
vastaajista ilmoitti, ettei esteitd ole lainkaan. Asuinalueittain ulkoilua rajoittavia
tekijoitd vertailtaessa entisen Jyvédskyldn kaupungin ja maalaiskunnan alueiden

vastaajilla vastaukset olivat hyvin samansuuntaiset. Sen sijaan Korpilahdella korostui
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muihin verrattuna ulkoilupaikkojen huono kunto, turvattomuuden tunne sekid jossain
midrin myos tiedon puute. Huomattavaa on my0s se, ettd vain vajaat neljd prosenttia
korpilahtelaisista ei kokenut mitdén esteitd ulkoilulle, kun kaupungin ja maalaiskunnan

puolella vastaava luku on noin 20 %.

Taulukko 6. Ulkoilua rajoittavat tekijit

"Minka tekijoiden koet rajoittavan ulkoiluasi?” (5:;“:;) Jyviskyld Maalaiskunta Korpilahti
Vaikeat kulkuyhteydet / Pitka valimatka 26,2 % 26,8 % 23,0% 39,3%
Ulkoilupaikkojen huono kunto 26,5 % 23,7 % 27,0% 46,4 %
Ulkoilupaikoilla ei tunnu turvalliselta 9,2% 9,1% 8,4 % 21,4 %
Ulkoilupaikkojen puute 29,4 % 27,4 % 35,4 % 32,1%
Peseytymis- ja pukeutumistilojen puute 6,6 % 6,3% 9,0% 0,0%
Tiedon puute ulkoilupaikoista 19,8% 21,1% 16,3 % 28,6 %
Ulkoilutaitojen ja -tietojen puute 33% 4,1% 2,2% 0,0%
Ulkoiluvarusteiden tai -valineiden puute 7,9% 9,7% 3,9% 3,6 %
Henkil6kohtaiset syyt 18,5 % 19,3 % 16,9 % 14,3 %
Jokin muu, mika? 20,5 % 21,1% 20,2 % 28,6 %
Ei ole esteita 19,1 % 19,5 % 20,8 % 3,6 %

Rajoittavia  tekijoitd ikdryhmittdin tarkasteltaessa nédyttdd siltd, ettd nuoret
jyviskyléldiset kokevat ulkoilua rajoittavia tekijoitd olevan enemmidn kuin muut
ikdryhmit. Eldkeikéiset kokevat vihiten ulkoilua rajoittavia tekijoitd. Tdméa voi johtua
paitsi siitd, ettd nuoremmat oletettavasti kiyttdvit ulkoilupaikkoja aktiivisemmin ja
monipuolisemmin kuin elidkeikiiset, my0s siitd, ettd nuoret suhtautuvat kriittisemmin
ulkoilupaikkoihin ja -palveluihin ja ovat ehkd my0s oppineet vaatimaan néiltd
enemmin. Nuoret kokivat etenkin ulkoilupaikkojen huonon kunnon (44 %),
ulkoilupaikkojen puutteen (44 %), sekd vaikeiden kulkuyhteyksien tai pitkin
vélimatkan (33 %) rajoittavan ulkoiluaan. Tyoikdisilld eniten rajoittavat tekijét olivat
samat kuin nuorilla, joskin hieman pienemmilld prosenttiosuuksilla (26 %, 30 %, 27 %).
Elidkeikdisilld henkilokohtaiset syyt korostui rajoittavana tekijand (38 %), minkd voisi
arvella johtuvan sairauksista tai heikentyneestd liikkumiskyvystd. Kuitenkin 40 %
elikeikéisistd oli ilmoittanut ulkoilevansa péivittdin ja 52 % useamman kerran viikossa,
joten tdmi ei tunnu todennikoiseltd syyltd vastaajaryhmin osalta. Yli 65-vuotiaista
ldhes kolmasosa (29 %) ilmoitti, ettei ulkoilulle ole mitddn esteitd. Tamad on melko

paljon enemmin kuin nuorilla (17 %) ja ty6ikiisilld (19 %). Toki on muistettava, ettd
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niin eldkeikidisten kuin nuortenkin osuus kaikista kyselyyn vastanneista oli hyvin pieni,
eikd siten luultavasti kerro aivan koko totuutta. Iin merkitystd vastauksiin olisikin

voinut olla mielenkiintoista tutkia tarkemmin suuremmalla aineistolla.

Kuva 19. Reilu neljdsosa jyviskylildisistd koki ulkoilupaikkojen huonon kunnon rajoittavan ulkoiluaan.

Miesten ja naisten vélilld ulkoilua rajoittavissa tekijoissd nikyi eroja ldhinni siind, etté
naiset (13 % vastaajista) kokivat ulkoilupaikat useammin turvattomiksi kuin miehet (5
%). Naiset (24 %) myos kokivat miehid (16 %) useammin tiedon puutteen
ulkoilupaikoista rajoittavan ulkoiluaan. Miehilld etenkin ulkoilupaikkojen puute rajoitti
ulkoilua (33 % vastaajista). Miehistdi 22 % ei kokenut lainkaan esteitd ulkoilun

harrastamiselle — naisista 17 % koki samoin.

Yksi ulkoilua rajoittava tai ainakin muuttava tekijd voi muodostua ilmastosta, mikili
talvet muuttuvat leudoiksi ja vdhdlumisiksi. Asukaskyselyssd vastaajia pyydettiin
arvioimaan, kuinka Iumettomat ja ldmpimit talvet ovat vaikuttaneet heidéin
ulkoilemiseensa.  Talviulkoilu- ja talviliikuntamuotojen harrastamisen arveli
vihentyneen liki 60 % vastaajista, ja talvisia harrastuksia keino-olosuhteissa kuten
esimerkiksi keinolumiladuilla sanoi harrastavansa alle viidesosa vastaajista (taulukko

7). Myoskéén talviliikuntakohteisiin matkustamista ei oltu innokkaita lisidméén.
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Taulukko 7. Vastaajien arviot leutojen talvien vaikutuksista omaan ulkoliikuntaharrastukseen

”Miten leudot talvet (lumettomat ja lampimat) ovat Luulta-

. U - " . En osaa Luulta- .
vaikuttaneet ulkoilemiseesi tai Kylla vasti sanoa vasti ei Ei
ulkoliikuntaharrastuksiisi?” kylla
Kaytan sisaliikuntapaikkoja enemman kuin 14,8 % 223% 13,3% 25.0% 207 %

normaalitalvina

Matkustan talviliikuntakohteisiin useammin ja/tai
pidempia matkoja kuin normaalitalvina
Hf\rrastarf talv!ulkonu-ja fcalvnlukuntamuotqa 20,0 % 383 % 8,2 % 17,2% 16,3 %
vahemman kuin normaalina talvena

Harrastan talviulkoilu- ja talviliikuntamuotoja

10,0 % 16,6 % 10,5 % 23,4 % 39,5%

enemman keino-olosuhteissa (esim. tekojadkentilla ja 6,8 % 11,5% 10,4 % 25,3 % 46,0 %
keinolumiladuilla)
Olen vahemman ulkona kuin normaalina talvena 4,2 % 20,3 % 10,9 % 24,0 % 40,6 %

Miehet (31 %) olivat hieman innokkaampia matkustamaan olosuhteiden perdssid kuin
naiset (22 %). Selkein ero sukupuolten vililld oli kuitenkin siind, oltiinko halukkaita
harrastamaan talviulkoilu- ja talviliikuntamuotoja keino-olosuhteissa. Miehistd 26 %
harrastaisi talviliikuntamuotoja enemmin keino-olosuhteissa. Naisista vain 12 % oli téta
mieltd. Eri ikdryhmistd yli 65-vuotiaat katsoivat muihin ikéryhmiin verrattuna leutojen
talvien muuttavan heidédn ulkoilukdyttdytymistidén huomattavasti vihemmén. Suurin ero
muihin ikdryhmiin nékyi siini, ettd heistd 55 % ei uskonut vihédlumisten ja limpimien
talvien védhentdvin heiddn talviulkoilu- ja talviliikuntamuotojen harrastamistaan. Seki
nuorista ettd tyoikdisistd vastaavalla tavalla ajatteli 33 % vastaajista. Alle 19 -vuotiaat
olivat puolestaan huomattavasti innokkaampia (50 %) kiyttiméin keino-olosuhteita

talviliikuntalajien harrastamisessa kuin tyoikdiset (18 %) tai elikeikiiset (10 %).

75



6 POHDINTA

Tutkimukseni ensimmaéinen tutkimuskysymys koski Jyvéskylidn ulkoilureittien muutosta
viimeisten noin 10 vuoden aikana. Muutosta arvioivat seitsemén kaupungin
viranhaltijaa ja kaksi kolmannen sektorin edustajaa. Muutostarkasteluun sisiltyi vuoden
2009 kuntaliitos, jonka vaikutuksia ulkoiluolosuhteisiin pédsivit arvioimaan myos
kuntalaiset heille jarjestetyn asukaskyselyn kautta. Toisena tutkimuskysymyksenéni oli,
millainen on Jyviskyldn ulkoilureittien nykytilanne niin ulkoilun asiantuntijoiden kuin
toisaalta kuntalaistenkin mielestd. Kolmas tutkimuskysymys liittyi ulkoilureittien
kehittdmistarpeisiin, joita kyselyyn vastanneet ja asiantuntijakeskusteluun osallistuneet

saivat arvioida.

Ulkoilun asiantuntijat nékivit viimeisten kymmenen vuoden aikana tapahtuneen etenkin
kolmenlaisia muutoksia. Suurimmaksi muutokseksi katsottiin eri osapuolten vilisen
yhteistyon paraneminen. Yhteistyo oli parantunut paitsi naapurikuntien vililli myo6s
kunnan sisélld. Ennen kuntaliitosta oltiin kuntarajoista huolimatta aiempaa paremmin
pystytty yhdessd suunnittelemaan ja toteuttamaan laajoja ulkoilureitistojd. Kunnan
sisdlld yhteistyd oli parantunut ldhinnd kaavoituksen ja liikuntatoimen vélilld, mikd
helpotti parempien palveluiden luomista. Toisena isona muutoksena nostettiin esiin
yleinen ajattelutavan muutos koko yhteiskunnan tasolla. Talld tarkoitettiin kunnan
puolelta aiempaa tarkempaa paneutumista ulkoiluasioihin ja toisaalta kuntalaisten osalta
ulkoilureitteihin ~ kohdistettujen vaatimusten lisddntymistd. Ulkoilureitit olivat
kymmenessd vuodessa leventyneet, pidentyneet, lisddntyneet maéréllisesti sekd lisdksi
valaistuja reitteji oli rakennettu enemméin. Muutosta oli tapahtunut my0s
lajivalikoimassa; esimerkiksi maastopyoridily ja retkiluistelu olivat ajanjakson aikana

nousseet aivan uudenlaiseen suosioon.

Jyviskyldn kaupungin, Jyvéskyldn maalaiskunnan ja Korpilahden kunnan vilinen
kuntaliitos toteutettiin noin puolitoista vuotta ennen tdmén tutkimuksen tekemisti.
Kenties siitd johtuen, eivit ulkoilun asiantuntijat kyenneet tai halunneet kovinkaan
laajasti arvioida liitoksen vaikutuksia ulkoiluolosuhteisiin. Kuntaliitoksen arvioitiin
vaikuttaneen ldhinnd kolmella tavalla: entisestddn helpottaneen laajempien

reittikokonaisuuksien toteuttamista sekd toisaalta tietysti myOs laajentaneen sitd

76



toimintakenttdd, josta kunnan on otettava vastuu. Kuntaliitoksen katsottiin myos

tuoneen esiin yhdistyneiden kuntien erilaisia nikemyksid ulkoilureiteisté.

Asukaskyselyn vastaajat eivdt ndhneet kuntaliitoksen vaikuttaneen heiddn
ulkoilumahdollisuuksiinsa. Vain reilu kymmenesosa kaikista vastaajista arvioi
kuntaliitoksen vaikuttaneen joko positiivisesti tai negatiivisesti. Suuri merkitys
kuntaliitoksen vaikutuksen kokemiseen oli kuitenkin silld, missd vastaaja asui.
Korpilahdella ldhes joka kolmas vastaaja ja entisessd maalaiskunnassa noin joka neljds
katsoi kuntaliitoksen vaikuttaneen ulkoilumahdollisuuksiin. Entisen Jyviskylidn alueella
titd mieltd oli vain 5 % vastaajista. Ero on huomattava, mutta ei vield kerro siiti,
pidettiinkd muutosta hyviné vai huonona. Téméin vuoksi kysymys olisikin kannattanut
muotoilla hieman eri tavalla. Ulkoilureitteihin kohdistuvista tarkentavista vastauksista
ilmeni  kuitenkin, ettd kuntaliitos oli aiheuttanut kielteisii =~ muutoksia
ulkoilumahdollisuuksiin. Ennen kaikkea hiihtolatujen kunnostuksen katsottiin
huonontuneen. Kaikista vastauksista kuitenkin 27 %:ssa néhtiin kuntaliitoksen
vaikuttaneen myds myonteisesti. Esimerkiksi Korpilahdella katsottiin, ettd

kuntaliitoksen myoté heitd kuultiin ja autettiin aiempaa paremmin.

Asukaskyselyn kuntaliitosvastauksiin tulee mielestdni suhtautua pienelld varauksella.
Saadut vastaukset voivat ehkd enemminkin kertoa asuinalueiden yleisestd
tyytyvéisyydestd tai tyytymittomyydestd ulkoiluolosuhteiden nykytilaan, kuin juuri
kuntaliitoksen vaikutuksista. Ulkoiluolosuhteiden muutosta voi olla hankala liittd4 juuri
yhteen tiettyyn tekijéén, ellei sitten ole kysymys esimerkiksi kidyttomaksujen noususta,
joka oli ilmeinen muutos maalaiskuntalaisnuorille, joilla aiemmin harrastaminen oli
ollut kenttdvuokrien osalta ilmaista. Kuntaliitoksen vaikutuksien arvioinnissa voi my0s
nikyid vastaajan yleinen asennoituminen epidilemittd paljon tunteita heréttineeseen
kuntaliitoksen toteutumiseen ilman, ettd vaikutuksia juuri ulkoilureitteihin olisi

todellisuudessa arvioitu.

Niin ulkoilun asiantuntijat kuin kuntalaisetkin olivat pédosin tyytyvéisid Jyviskylidn
ulkoilureittien nykytilaan. Kuntoreittejd, luontopolkuja ja hiihtolatuja todettiin olevan
kaupungin alueella runsaasti, mutta kuitenkin kuntalaiset katsoivat, ettd nditd voisi olla
lisddkin. Varsinkin hiihtolatujen kunnostuksen toivottiin olevan parempaa ja kuntoreitit

kaipasivat vastaajien mielestd pohjien kunnostamista. Toisaalta kaupungista puuttuivat
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ldhes tyystin niin maastopyordily-, ratsastus- kuin pyorituolireitit, ja kaikkia niitéd
kaivattiinkin lisdd. My0s ulkoilun asiantuntijat tunnustivat reittien puutteen.
Ehdottomasti suurin tarve kohdistui kuitenkin talvisiin kévelyreitteihin, joiden puute
ajaa kévelijit ja koirien ulkoiluttajat hiihtoladuille. Téstd syntyy konflikteja osapuolten
vilille. Téstd johtuen kévelijoiden ohella my6s moni hiihtdjd esitti, ettd kaupungissa

alettaisiin kunnostaa luonnossa kulkevia kivelyreittejd lumiseen aikaan.

Vaikka kokonaisuutta tarkasteltaessa nidyttdd, ettd jyviaskyldldiset ovat vihintdinkin
tyytyvéisid ulkoiluolosuhteisiinsa, néyttdd totuus hieman toisenlaiselta, kun
tyytyvéisyyttd tarkastelee asuinaluekohtaisesti. Tutkimuksessa selvisi, ettd entisen
maalaiskunnan alueella sekd Korpilahdella ollaan tyytyméttdomédmpid ulkoilureittien
nykytilaan kuin entisen kaupungin alueella. Korpilahdella oltiin kaikista
tyytyméttomimpid eri ulkoilureittien nykytilaan. Esimerkiksi hiihtolatuihin erittdin
tyytyvéisid tai tyytyviisid oli korpilahtelaisista vain 11 %, kun maalaiskunnassa niin
ajatteli 68 % ja kaupungin puolella 61 % vastaajista. My0s ulkoilua tukeviin palveluihin
Korpilahdella asuvat olivat muita huomattavasti tyytymittdomdmpid. Yksikédéin
Korpilahdella asuvista ei pitdnyt mink&ddn ulkoilua tukevan palvelun nykytilaa erittdin

hyvina. Eiké hyviksikddn niitd arvioinut kuin ani harva.

Asuinaluekohtaisesta tyytyviisyysvertailusta voinee vetdd johtopddtoksen, ettd
Korpilahdella ulkoilureittien tilanne on huomattavasti muita kaupungin alueita
kehnompi. Toki asukasmééridkin on huomattavasti pienempi kuin muualla Jyvéskyldssa,
eikd siten esimerkiksi ulkoilureittien méérd voi olla samassa linjassa kuin esimerkiksi
entisen Jyvidskyldn alueella. Kuitenkin myds ulkoilua tukeviin palveluihin kuten
taukopaikkoihin ja reittien viitoituksiin oltiin Korpilahdella hyvin tyytyméttomii, joten
vaikuttaa selvésti siltéd, ettd kaiken kaikkiaan ulkoiluolosuhteet Korpilahdella eivit yllad

muun kaupungin tasolle.

Vaikka ulkoilureittien nykytilaan oltiin péddosin tyytyviisid, nihtiin samaan aikaan
monia kehitystarpeita reittien osalta. Ristiriita selittynee silld, ettd vaikka olosuhteet
tyydyttivit ulkoilijoita, aina 16ytyy jotakin parannettavaa. Kehitystarpeita ja -ideoita
tulikin asukaskyselyn vastauksissa esiin todella paljon. Jo edelli mainitut talviset

kivelyreitit oli yksi selkeimmistd ulkoiluun kohdistuvista tarpeista. MyOs mm.
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ulkoilureittien viitoitukseen ja opasteisiin sekd karttoihin ja tiedottamiseen tulee

asukaskyselyn tulosten perusteella jatkossa kiinnittéd erityistd huomiota.

Asukaskyselyyn saatiin kohtuullisen hyvin vastauksia, 745 kappaletta. Kysely
toteutettiin Internetissid kaupungin kotisivuilla, miké vaikuttaa véistimitté siihen, ketka
kyselyyn vastaavat. Internetin kdyttd kyselyn toteutuspaikkana on helppo ja kétevi,
mutta samaan aikaan rajaa useimmat tietokoneita niukasti, jos lainkaan, kéyttivit
ikdihmiset vastaajien joukosta pois. Kaupungin kotisivuja kyselyn sijaintina voi myos
pohtia. Kuinka moni kuntalainen ylipddtddn vierailee kuntansa Internet-sivuilla ja
moniko lopulta Ioytdd kyseisen kyselyn kaiken muun tiedon keskeltdi? Kaupungin
liikkuntapalveluiden sivuilta linkki kyselyyn sen sijaan 10ytyi vaivatta. Kyselyyn
vastaamiseen kehottava sdhkoposti ldhetettiin paikallisille yhdistyksille, mikd myos
osaltaan vaikutti sithen, minkéd tyyppiset ihmiset ja liikkujat kyselyyn vastasivat.
Kyselyn vastaajat paljastuivatkin erittdin aktiivisesti liikkuviksi ja ulkoileviksi. Tdmai ei
tietenkddn ole huono asia sikili, ettd nidin ainakin saatiin kehittimisideoita sellaisilta
ihmisiltd, jotka kiyttdvit ulkoilupalveluita paljon. Toisaalta nyt jdi kuulematta monen
sellaisen ulkoilijan mielipide, joka ei harrasta liikuntaa aivan yhtd aktiivisesti. Néin

ollen yksi erilainen nékdkulma reitteihin jdi mahdollisesti saamatta.

Korpilahden osuus tutkimuksessa jédi vaatimattomaksi sikéli, ettd asiantuntijapaneelissa
ei ollut erityisesti Korpilahden asioihin perehtynyttd henkildd ja siten keskusteluihin ei
juuri noussut Korpilahden ulkoiluolosuhteet. Tdmé kertoo nidhdidkseni ennen kaikkea
siitd, mikd asiantuntijakeskustelussakin nousi esiin: kuntaliitosprosessi on vield kesken
eikd koko kunta-aluetta vield hahmoteta ja tunneta tdysin. Kun kokemusta etiimmailld
sijaitsevien alueiden tarkasta tilanteesta on uuden Jyviéskyldn alkuvaiheessa vasta
niukalti, se ei mydskdidn nouse keskusteluissa samalla tavalla esiin. Muutaman vuoden

pdéstd tilanne voi olla aivan toinen.

Téstd tutkimuksesta saadut tulokset myotéilevit aiempia tutkimustuloksia. Kuntalaiset
toivovat yhi edelleen lisdd viittoja, opasteita ja taukopaikkoja ulkoilureittien varrelle.
Jyviskyldn hiihtoladut ovat monesti maastoltaan liian vaativia tavalliselle ulkoilijalle ja
toisaalta heille, jotka kaipaavat vield vaativampia maastoja harrastamiseensa, ei néité

kaikista vaativimpia reittejd juuri kunnosteta. Talvisia kévely- ja Kkoiran
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ulkoiluttamisreittejd tarvitaan tdménkin tutkimuksen mukaan lisdd. Téllaisia reitteja

luomalla voitaisiin sdédstyd monilta konflikteilta ja saada tyytyviisid ulkoilijoita.

Se, ettd parantamista kaipaavat asiat ndyttdisivdt pysyvdn melko samoina vuodesta
toiseen, on hieman ylléttdvad. Kuntoreittien viitoituksen parantamisen ei uskoisi olevan
jérin suuri investointi, ja kuitenkin silld voitaisiin parantaa ulkoilijoiden viihtyvyytté
melkoisesti. Kattavan talvisten, luonnossa kulkevien kidvelyreittien verkoston luominen
sen sijaan on varmasti haastavampi tehtidvi kunnalle. Kuitenkin ottamalla kivelyreittejd
kaipaavat mukaan suunnitteluun, voitaisiin yhteistydssd saada aikaan jonkinlainen

toimiva ratkaisu asiaan.
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LIITE 1. Jyviskyldn ulkoiluolosuhteiden asukaskysely

VASTAA JA OSALLISTU ARVONTAAN!

Jyvaskylan kaupunki kysyy asukkaidensa mielipiteitd kunnan ulkoilumahdollisuuksista asukaskyselylla,
joka loytyy Jyvaskylan kaupungin kotisivuilta 6.10.2010 alkaen.

Asukkaiden antamat vastaukset ovat tarkeitd kunnan ulkoilupaikkojen kehittamisessa ja suunnittelussa.
Vastausaikaa on 7.11.2010 saakka. Vastanneiden kesken arvotaan palkintoina mm. risteily Tallinnaan,
ulkoilupipoja, putkihuiveja, lahjakortti, frisbeeta.

Kay tayttamassa lomake osoitteessa:

www.jkl.fi/liikunta
Vastausohjeet:

Vastaa kyselyyn asukkaan roolissa. Kysely on suunnattu 12 -vuotta tayttaneelle vaestélle. Lue ennen
vastaamista koko kysymys ja sen kaikki vastausvaihtoehdot ldpi. Vastaa sen jalkeen kysymykseen joko
valitsemalla oikealta tuntuva vaihtoehto tai kirjoittamalla vastaus sille varattuun tilaan. Vastaukset
kasitelldadn luottamuksellisesti. Tulokset julkaistaan yhteenvetoina, joissa yksittdiset vastaukset eivat tule
esiin. Vastaaminen vie vastaajasta riippuen noin 20 minuuttia.

Ulkoilun ja ulkoilupaikkojen maarittely:

Ulkoilulla tarkoitetaan tassa kyselyssa ulkona, kodin pihapiirin ulkopuolella tapahtuvaa vahintdan 15
minuuttia kestavaa liikkkumista ja oleskelua. Ulkoilu tapahtuu vapaa-aikana, omin lihasvoimin ja
virkistaytymis- ja/tai lilkkkumistarkoituksessa.

Ulkoilupaikoilla tassa kyselyssa tarkoitetaan kaikkia ulkona sijaitsevia vapaassa kdyt6ssa olevia
ulkoliikunta- ja virkistyspaikkoja.

TAUSTATIEDOT

Syntymavuosi:

Sukupuoli (valitse oikea vaihtoehto)
Nainen 1
Mies

Sosioekonominen asema (valitse oikea vaihtoehto)
Yrittajs

Toimihenkild

Tyontekija

Eldkeldinen

Tyoton, lomautettu

Opiskelija/koululainen

Kotitaloutta hoitava, ditiys-/vanhempainvapaalla

No b WN R

Asumistilanne (valitse oikea vaihtoehto)
Yhden aikuisen talous

Kahden aikuisen talous

Kaksi aikuista ja taloudessa alle 18v. lapsi/lapsia
Yksi aikuinen ja taloudessa alle 18v. lapsi/lapsia

A WN
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Olen loma-asukas 5
Jokin muu, mika?
Asuinpaikka. Kirjoita alle postinumero ja kaupunginosa.
Postinumero

Kaupunginosa

Ovatko asuinalueesi ulkoilumahdollisuudet vaikuttaneet asuinpaikan valintaasi? (valitse oikea
vaihtoehto)

Kylla 1
Ei 2
En osaa sanoa 3

Kuinka usein ulkoilet? (valitse oikea vaihtoehto)
Ulkoilu on kodin pihapiirin ulkopuolella vapaa-ajalla omin lihasvoimin tapahtuvaa vahintaan 15
minuuttia kestavaa liikkkumista ja oleskelua.
Paivittain

Useamman kerran viikossa

Kerran viikossa

2-3 kertaa kuussa

Harvemmin

En lainkaan

AU WN P

Kuinka usein harrastat liikuntaa yhteensa? (valitse oikea vaihtoehto)
Liikunta sisaltda seka ulkona etta sisélla tapahtuvan vahintdan 15 minuuttia kestdvan liikkumisen.
Paivittdin 1

Useamman kerran viikossa 2
Kerran viikossa 3
2-3 kertaa kuussa 4
Harvemmin 5
En lainkaan 6

Valitse yhdistysaktiivisuuttasi ja liikkumistasi kuvaava kohta. Voit valita useampia vaihtoehtoja.
Kuulun liikuntaseuraan, liikun harjoituksissa 1

Kuulun liikuntaseuraan, olen kansallisen tason urheilija

Kuulun liikuntaseuraan, olen kansainvalisen tason urheilija

Kuulun liikuntaseuraan, harrastan liikuntaa itsenaisesti yksin

Kuulun liikuntaseuraan, harrastan liikuntaa itsendisesti yhdessa toisten kanssa
Kuulun liikuntaseuraan mutta en liiku ollenkaan

En kuulu liikuntaseuraan, liikun itsendisesti yksin

En kuulu liikuntaseuraan, liikun itsendisesti yhdessa toisten kanssa

En kuulu liikuntaseuraan enka liiku ollenkaan

O oOo~NOULL B~ WN
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Mitd ulkoilulajia olet eniten harrastanut?(rasti perdan, valitse yksi)

Amerikkalainen jalkapallo/lippupallo
Ammunta/ ampumaurheilu
Ampumahiihto
Avantouinti

Baseball

Frisbeegolf

Geokatkoily

Golf

Hiihto

Hiihtosuunnistus
Jalkapallo

Jousiammunta
Juoksulenkkeily

Jaapallo

Kalliokiipeily

Kaukalopallo

Koiran ulkoiluttaminen
Koripallo

Kyykka

Kasipallo

Kavelylenkkeily

Laskettelu

Lentopallo

Lasten kanssa ulkoilu
Liitokiekko

Luistelu

Lumikenkaily

Lumilautailu

Luonnossa pelaaminen ja leikkiminen
Maahockey
Maastopyoraily
Maastorullahiihto/Skikeily

ULKOILULAJIT

&9

Marjastus/sienestys
Melonta

Metsastys
Méenlasku/pulkkailu
Parkour
Patikointi/retkeily
Pesapallo

Petanque
Pienoisgolf/ratagolf
Potkukelkkailu
Purjehdus

Pyoraily

Ratsastus
Retkiluistelu
Ringette
Rullakiekkoilu
Rullalautailu/skeittaus
Rullaluistelu
Rullasuksihiihto
Saappaanheitto
Sauvakavely

Soutu

Soutuveneily
Surffaus

Suunnistus
Telemark-hiihto
Tennis

Ultimate
Urheilukalastus
Vesihiihto
Virkistysuinti
Yleisurheilu



Mitd ulkoilulajia olet viimeksi harrastanut? (rasti perdin, valitse yksi)

Amerikkalainen jalkapallo/lippupallo Marjastus/sienestys
Ammunta/ ampumaurheilu Melonta
Ampumahiihto Metsastys
Avantouinti Méenlasku/pulkkailu
Baseball Parkour

Frisbeegolf Patikointi/retkeily
Geokatkaoily Pesapallo

Golf Petanque

Hiihto Pienoisgolf/ratagolf
Hiihtosuunnistus Potkukelkkailu
Jalkapallo Purjehdus
Jousiammunta Pyoraily
Juoksulenkkeily Ratsastus

Jaapallo Retkiluistelu
Kalliokiipeily Ringette
Kaukalopallo Rullakiekkoilu
Koiran ulkoiluttaminen Rullalautailu/skeittaus
Koripallo Rullaluistelu

Kyykka Rullasuksihiihto
Kasipallo Saappaanheitto
Kavelylenkkeily Sauvakavely
Laskettelu Soutu

Lentopallo Soutuveneily
Lasten kanssa ulkoilu Surffaus

Liitokiekko Suunnistus

Luistelu Telemark-hiihto
Lumikenkaily Tennis

Lumilautailu Ultimate

Luonnossa pelaaminen ja leikkiminen Urheilukalastus
Maahockey Vesihiihto
Maastopyoraily Virkistysuinti
Maastorullahiihto/Skikeily Yleisurheilu

Mainitse 0-3 ulkoilumuotoa/-lajia, joita haluaisit tulevaisuudessa harrastaa LUMISEEN AIKAAN

enemman.
Tarkein

Toiseksi tarkein

Kolmanneksi tarkein

Mainitse 0-3 ulkoilumuotoa/-lajia, joita haluaisit tulevaisuudessa harrastaa SULAN MAAN KAUDELLA

enemman.
Tarkein

Toiseksi tarkein

Kolmanneksi tarkein

ULKOILUA RAJOITTAVAT TEKIJAT

Minka tekijoiden koet rajoittavan ulkoiluasi?
Valitse seuraavista enintdan kolme sinulle sopivinta vaihtoehtoa.

Vaikeat kulkuyhteydet / Pitka valimatka
Ulkoilupaikkojen huono kunto
Ulkoilupaikoilla ei tunnu turvalliselta
Ulkoilupaikkojen puute

A wWN R
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Peseytymis- ja pukeutumistilojen puute
Tiedon puute ulkoilupaikoista
Ulkoilutaitojen ja -tietojen puute
Ulkoiluvarusteiden tai -vélineiden puute
Henkilokohtaiset syyt

Ei ole esteita 10
Jokin muu, mika?

O 00 N O W!;

ULKOILUPAIKAN VALINTA

Kuinka tarkeita seuraavat asiat ovat sinulle ulkoilupaikan valinnassa?
Arvioi tarkeyttd asteikolla 1-4.

1 Erittdin tarkea

2 Melko tarkea

3 Ei kovin tarkea

4 Ei lainkaan tarkea

Ulkoilupaikan esteettémyys

Ulkoilupaikan turvallisuus

Hyvét opastustaulut ja viitoitukset

Hyva ulkoilupaikan kunto

Hyva valaistus

Hyvat pysakointimahdollisuudet

Maaston vaihtelevuus

Monipuolinen viherymparisto

Palvelut Iahella ulkoilupaikkaa

Helppo saavutettavuus ilman autoa
Mahdollisuus monien ulkoilulajien
harrastamiseen

Soveltuvuus perheliikuntaan

Saan tietoa ulkoilupaikasta karttojen avulla
Saan tietoa ulkoilupaikan kunnosta ja
sijainnista verkkosivujen kautta 1 2 3

R R R R RRPRRRRR
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YLEISIN ULKOILUPAIKKA LUMISEEN AIKAAN

Mita kuntasi ulkoilu- ja ulkoliikuntapaikoista (alue, reitti, kenttd tms.) kdytat eniten LUMISEEN
AIKAAN? Kirjaa alle paikan nimi ja anna kehittamisehdotuksia paikkaa koskien.

Nimi

Mahdollinen

kehittamisehdotus

B R LRl ST S I
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Millaisen matkan padssa kyseinen ulkoilupaikka on kotoasi? (valitse oikea vaihtoehto)
0-200 metria
201-400 metria
401-600 metria
601-800 metria
801-1000 metria
1-3 kilometria
3-5 kilometria
6-10 kilometria
yli 10 kilometria
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Miten kuljet ulkoilupaikalle? (valitse oikea vaihtoehto)

Kavellen / juosten 1
Pyoriillen 2
Rullaluistimilla / -laudalla 3
Yksityiselld moottoriajoneuvolla

(auto, mopo, moottoripyora) 4
Julkisella kulkuvalineella 5

YLEISIN ULKOILUPAIKKA SULAN MAAN KAUDELLA

Mita kuntasi ulkoilu- ja ulkoliikuntapaikoista (alue, reitti, kentta tms.) kdytat eniten SULAN MAAN
KAUDELLA? Kirjaa alle paikan nimi ja anna kehittamisehdotuksia paikkaa koskien.

Nimi

Mahdollinen

kehittamisehdotus

Millaisen matkan padssa kyseinen ulkoilupaikka on kotoasi? (valitse oikea vaihtoehto)
0-200 metria
201-400 metria
401-600 metria
601-800 metria
801-1000 metria
1-3 kilometria
3-5 kilometria
6-10 kilometria
yli 10 kilometria

O O NOULHE WN

Miten kuljet ulkoilupaikalle? (valitse oikea vaihtoehto)

Kavellen / juosten 1
Pyoraillen 2
Rullaluistimilla / -laudalla 3
Yksityisella moottoriajoneuvolla

(auto, mopo, moottoripyora) 4
Julkisella kulkuvélineella 5

ULKOILUUN LITTYVAT PALVELUT
Arvioi seuraavien kunnassasi olevien ulkoilua tukevien palvelujen nykytilaa.

1 Erittdin hyva

2 Hyva

3 Ei hyva eikad huono
4 Huono

5 Erittdin huono

Ruoanlaitto-, tauko- ja yopymispaikat 1 2 3 4 5
Opastustaulut ja viitat 1 2 3 4 5
Yrittdjien tuottamat palvelut (esim.

kahvilat ja ohjelmapalvelut) 1 2 3 4 5
Vilineiden vuokraus- ja huoltopalvelut 1 2 3 4 5
Kunnan sdhkoiset ja paperiset

ulkoilukarttamateriaali t 1 2 3 4 5

Esitteet ja tiedotteet internetin, lehtien,
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radion ja television kautta 1 2 3 4 5

Voit listata alle kehittamistarpeita ulkoilupalveluille kunnassasi ja esittda kehittamisehdotuksia.

ULKOILU JA ULKOILUKOHTEIDEN KEHITTAMISTARVE

Taman sivun kysymyksilld kartoitetaan paikkoja, joita kaytat ulkoiluun seka niiden kehittamistarvetta.
Lyhyita listoja on kolme.

VASTAUSOHIJEET:

1. Arvioi jokaisen kohteen kohdalla kaytatko kohdetta ulkoiluun ja merkkaa kdytté ensimmaiseen
ruutuun.

2. Arvioi onko kohteessa kehittdmistarvetta ja merkkaa kehittamistarpeen suuruus.

Voit arvioida kehittdmistarvetta, vaikka et itse kdytd kohdetta ulkoiluun. Mikili kohteessa ei ole
kehittamistarvetta, dla merkkaa mitaan.

3. Listaa avoimeen tekstikenttdan mielestasi kehittamista vaativat ulkoilukohteet, kuvaa niiden
puutteet ja esita kehittdmisehdotuksia.

Reitit, polut ja radat

Kaytan kohdetta ulkoiluun (rasti viivalle, jos pitda paikkansa)
1 Nykytila hyva

2 Jonkin verran kehittamistarvetta

3 Paljon kehittamistarvetta

Pyoratiet

Hiihtoladut

Kuntopolut ja radat
Luontopolut

Retkeilyreitit
Matkaluistelureitit / Luonnonjaaradat
Rullasuksi- / rullaluistelureitit
Pyoératuolireitit
Maastopyordilyreitit
Melontareitit

Veneilyreitit

Ratsastusreitit

PR R R RRRRRRRR
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Voit listata edelld tarkoittamiasi kehittamista vaativia ulkoilukohteita, kuvata niiden puutteita ja
esittda kehittamisehdotuksia.

Ulkoilu- ja virkistyspaikat

Kaytan kohdetta ulkoiluun (rasti viivalle, jos pitaa paikkansa)
1 Nykytila hyva

2 Jonkin verran kehittamistarvetta

3 Paljon kehittamistarvetta
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Lahipuistot

BMX- seka rullalautailu- ja rullaluistelupuistot
Frisbeegolfradat

Golfkentat

Ulkokiipeilypaikat

Metsat

Suunnistusalueet

Luonnonsuojelualueet

Leiri- ja retkeilykeskukset

Veneilyn, soudun ja melonnan
rantautumispaikat

Uimarannat

Avantouintipaikat
Maastohiihtokeskukset
Laskettelurinteet ja rinnehiihtokeskukset

PR R R RR R R R
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Voit listata edelld tarkoittamiasi kehittadmista vaativia ulkoilukohteita, kuvata niiden puutteita ja

esittda kehittamisehdotuksia.

Ulkokentdt

Kaytan kohdetta ulkoiluun (rasti viivalle, jos pitda paikkansa)

1 Nykytila hyva
2 Jonkin verran kehittamistarvetta
3 Paljon kehittamistarvetta

Lahiliikuntapaikat (lasten ja nuorten liikkuntaan
ja terveysliikuntaan tarkoitettu liikuntapaikka,
joka sijaitsee asuinalueella tai vélittomassa
laheisyydessa)

Yleisurheilukentat

Koripallokentat

Lentopallokentéat

Beachvolleykentat

Pesapallokentat

Tenniskentat

Palloilukentét (eri kokoiset hiekka- ja
nurmikentat)

Luistelukentat ja kaukalot

Tekojaat

R R R R R R R
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Voit listata edelld tarkoittamiasi kehittamista vaativia ulkoilukohteita, kuvata niiden puutteita ja

esittda kehittamisehdotuksia.
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ULKOILUKOHTEIDEN KEHITTAMISTARVE

Kuinka tyytyvdinen olet kokonaisuudessaan seuraavien ulkoilupaikkojen nykytilaan? Arvioi asteikolla
1-5.

1 erittdin tyytyvdinen

2 tyytyvainen

3 ei tyytyvainen eikd tyytymaton
4 tyytymaton

5 erittdin tyytymaton

Pyoratiet/kevyen liikenteen vaylat 1 2 3 4 5
Puistot 1 2 3 4 5
Lahiliikuntapaikat 1 2 3 4 5
Kuntoreitit 1 2 3 4 5
Hiihtoladut 1 2 3 4 5
Luontopolut 1 2 3 4 5
Retkeilyreitit 1 2 3 4 5
Uimarannat 1 2 3 4 5
Ulkokentat 1 2 3 4 5

Mita ulkoilupaikkoja toivot Idhemmaksi kotiasi? Merkitse 0-3 ulkoilupaikkaa tarkeysjarjestyksessa.
Tarkein

Toiseksi tarkein

Kolmanneksi tarkein

Puuttuuko kunnastasi jokin tarkea ulkoilupaikka, joka vaikeuttaa ulkoilun harrastamistasi? Jos
puuttuu, mikda? Merkitse 0-3 ulkoilupaikkaa tarkeysjarjestyksessa.

Tarkein

Toiseksi tarkein

Kolmanneksi tarkein

ULKOILUN MUUTOS JA TULEVAISUUS

Missa ulkoilupaikkaan tai -palveluun liittyvassa asiassa kuntasi on mielestdsi onnistunut? Kirjaa alle.

Miten leudot talvet (lumettomat ja limpimat) ovat vaikuttaneet ulkoilemiseesi tai
ulkoliikuntaharrastuksiisi? Valitse vaihtoehdoista se, joka parhaiten kuvaa kasitystasi.

1 Kylla

2 Luultavasti kylla
3 En osaa sanoa
4 Luultavasti ei

5 Ei

Kaytan sisaliikuntapaikkoja enemman

kuin normaalitalvina 1 2 3 4 5
Matkustan talviliikuntakohteisiin

useammin ja/tai pidempia

matkoja kuin normaalitalvina 1 2 3 4 5
Harrastan talviulkoilu- ja

talviliikuntamuotoja vahemman

kuin normaalina talvena 1 2 3 4 5
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Harrastan talviulkoilu- ja
talviliikuntamuotoja enemman
keino-olosuhteissa (esim.

tekojaakentilld ja keinolumiladuilla) 1 2 3 4 5
Olen vdhemman ulkona kuin
normaalina talvena 1 2 3 4 5

Onko vuonna 2009 Jyviaskyldssa tapahtunut kuntaliitos vaikuttanut ulkoilumahdollisuuksiisi?
1Ei
2 Kylla, miten?

KIITOS ARVOKKAASTA VASTAUKSESTA!

Jattamalla tietosi alla olevaan kenttdan osallistut arvontaan. Yhteystietojasi kdytetdain ainoastaan
arvontapalkintojen toimittamiseen ja tdiman kyselyn tulosten
julkaisutilaisuudesta tiedottamiseen. Arvonnassa voittaneille ilmoitamme henkilokohtaisesti!

Nimi

Osoite
Postinumero
Postitoimipaikka
Sahkopostiosoite
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LIITE 2. Jyviskylédn ulkoilumahdollisuuksien asiantuntijakysely.

SULKA Il Asiantuntijakysely JYVASKYLA

Ulkoilumahdollisuuksien arviointi

Toimiala tai taho, jota edustat? Huomioi, etta kuntien hallintorakenteet vaihtelevat. Sovella vastatessasi
omaa toimialaasi seuraaviin.

1 Liikuntatoimi 5 Yhdyskuntasuunnittelu/kaavoitus
2 Tekninen toimi 6 Kolmas sektori

3 Matkailusta vastaava toimi 7 Yksityinen sektori

4 Ymparistotoimi 8 Muu, mika?

Nykyinen tehtavasi? Mikali toimit kolmannella sektorilla tai yksityisella sektorilla, vastaa sen mukaan,
mitd tahoa edustat tyoryhmassa.

Miten ulkoilumahdollisuuksien ylldpitdminen ja edistdminen nakyy edelld mainitsemassasi tehtavassa?

Onko véeston ikdantyminen huomioitu kuntanne ulkoiluolosuhteiden ja maankaytén suunnittelussa?

1Ei
2 Kylla, miten?

ULKOILUMAHDOLLISUUKSIEN ARVIOINTI

Arvioi seuraavissa kohdissa kunnan ulkoilumahdollisuuksien kehittdmistarpeita. Arvioi
kehittdmistarpeen suuruutta kohteittain ulkoilun ndkdkulmasta.

1 En tunne aluetta tai kunnassa ei vastaavaa

2 Tunnen alueen: nykytila hyva

3 Tunnen alueen: jonkin verran kehittamistarvetta

4 Tunnen alueen: suuri kehittamistarve

ULKOILUALUEET

Suunnistusalueet

Ulkoilu- ja retkeilyalueet
Maastohiihtokeskukset
Laskettelurinteet ja rinnehiihtokeskukset
Kiipeilypaikat

Ampumaurheilupaikat

BMX- seka rullalautailu- ja luistelupuistot
Golfkentat

Frisbeegolfkentat

Veneurheilupaikat
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Voit kirjata alle edelld mainitsemiasi suuren kehittémistarpeen kohteita.

REITIT, POLUT JA RADAT

Kevyen liikenteen vaylat / pyoratiet 1 2
Kuntopolut ja radat (valaistut ja valaisemattomat) 1 2
Luontopolut 1 2
Retkeilyreitit 1 2
Hiihtoladut / latureitit 1 2
Matkaluistelureitit, luonnonjaaradat 1 2
Rullasuksi- / rullaluistelureitit 1 2
Pyoratuolireitit 1 2
Maastopyorailyreitit 1 2
Veneilyreitit 1 2
Ratsastusreitit 1 2

Voit kirjata alle edelld mainitsemiasi suuren kehittémistarpeen kohteita.
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MAAUIMALAT JA UIMARANNAT

Maauimalat 1 2
Uimarannat 1 2
Uimapaikat 1 2
Avantouintipaikat 1 2

Voit kirjata alle edelld mainitsemiasi suuren kehittémistarpeen kohteita.
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VIRKISTYSKOHTEET

Lahipuistot

Luonnonsuojelualueet
Kansallispuistot

Erdmaa-alueet

Valtion retkeilyalueet
Virkistysmetséat

Kalastusalueet ja —paikat

Leiri- ja retkeilykeskukset

Veneilyn, soudun ja melonnan rantautumispaikat
Tauko-, ydpymis- ja ruoanlaittopaikat
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Voit kirjata alle edelld mainitsemiasi suuren kehittémistarpeen kohteita.
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ULKOKENTAT
Lahiliikuntapaikat
Yleisurheilukentat
Koripallokentat
Lentopallokentéat
Beachvolleykentat
Erikokoiset pallokentat
Pesdpallokentat
Tenniskentat
Jaakiekkokaukalot
Korttelikaukalot
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Iso jadkenttd / jadpallokenttd 1 2 3 4
Luistelukentat 1 2 3 4
Tekojaat 1 2 3 4
Voit kirjata alle edelld mainitsemiasi suuren kehittdmistarpeen kohteita.

ULKOILUPALVELUT

Kunnan sahkoiset karttamateriaalit 1 2 3 4
Kunnan paperiset karttamateriaalit 1 2 3 4
Opastaulujen ja viittojen maara ja laatu 1 2 3 4
Esitteiden ja tiedotteiden maara ja laatu 1 2 3 4
Internetin hyddyntaminen tiedottamisessa 1 2 3 4
Muun median hyodyntdminen tiedottamisessa 1 2 3 4

Voit kirjata alle edelld mainitsemiasi suuren kehittémistarpeen kohteita.

STRATEGIATYO

Nimea ensin kuntatason tarkeimmat strategiat ja sitten oman toimialasi tarkeimmat strategiat.

Miten ulkoiluolosuhteet on huomioitu edelld mainituissa strategioissa? Vastaa edellisessa kysymyksessa
kayttamaasi vastausjarjestysta noudattaen.

Miten kdytdnndssa ndet, etta strategioissa mainitut tavoitteet toteutuvat esimerkiksi kunnan ja
toimialan toimintasuunnitelmissa ja talousarviossa? Vastaa edellisissa kysymyksissa kdyttamaasi
vastausjarjestysta noudattaen.

HYVAT KAYTANNOT

Kirjaa alle kuntanne hyvia kdytantoja, joilla kunta on mielestasi innovatiivisesti ratkaissut
ulkoiluolosuhteisiin liittyvia haasteita tai vastannut muuttuneeseen kysyntaan.

MUUTOS

Miten nadet kuntasi ulkoiluolosuhteiden muuttuneen viimeisen kymmenen vuoden aikana? Arvioikaa
muutoksen yleisia kehitystrendeja, ei esimerkiksi yksittdisten uusien kohteiden rakentamista. Mihin
suuntaan néet kuntasi ulkoiluolosuhteiden kehittyvdn seuraavan 10 vuoden aikana?

TULEVAISUUS

Mihin suuntaan ndet kuntasi ulkoiluolosuhteiden kehittyvan seuraavan 10 vuoden aikana?
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Miten ndette ilmastonmuutoksen ja kestavan kehityksen mukaisen toiminnan vaatimusten vaikuttavan
nyt ja tulevaisuudessa ulkoiluolosuhteiden suunnitteluun ja yllapitoon?

VAESTON IKAANTYMISEN VAIKUTUKSET ULKOILUOLOSUHTEIDEN VAATIMUKSIIN

Miten vaeston ikddntyminen mielestdanne tulee vaikuttamaan ulkoiluolosuhteiden vaatimuksiin
seuraavan 10 vuoden aikana?

VAESTON IKAANTYYMISEN HUOMIOIMINEN SUUNNITTELUSSA
Onko vdeston ikddantyminen huomioitu kuntanne ulkoiluolosuhteiden ja maankaytén suunnittelussa?

1Ei
2 Kylla, miten?

ULKOILUALUEIDEN KAVIJASEURANTA
Onko kuntanne tehnyt kdvijaseurantaa tai -laskentaa ulkoilualueillaan?

1Ei
2 Kylla, miten?

YHTEISTYOVERKOSTO ULKOILUN EDISTAMISEKSI

Kunnan toimialat

1 Liikuntatoimi

2 Tekninen toimi

3 Matkailusta vastaava toimi

4 Ymparistotoimi

5 Yhdyskuntasuunnittelu/kaavoitus
6 Nuorisotoimi

Kolmas sektori

1 Liikunta- ja urheiluseurat
2 Asukasyhdistykset

3 Latuyhdistykset

4 Nuorisojarjestot

7 Kulttuuritoimi

8 Opetustoimi

9 Varhaiskasvatus
10 Terveystoimi
11 Sosiaalitoimi
12 Muu, mika?

5 Luonnonsuojelujarjestot
6 Vammaisjdrjestot
7 Muut, mitka?

Yksityinen sektori (esimerkiksi matkailuyritykset jne.)

YHTEISTYOVERKOSTON TOIMIVUUS
Onko nykyinen yhteistyoverkosto mielestasi toimiva?

1 Kylla
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2 Ei
Jos vastasit edelliseen kysymykseen ei, miten kehittdisit yhteistyoté?

YHTEISTYOVERKOSTON TULEVAISUUS

Minké toimialojen kanssa néet ulkoiluolosuhteisiin liittyvdn yhteistydn lisdantyvan vuoteen 2020
mennessa? Valitse vaihtoehdoista 2-4 tahoa.

1 Liikuntatoimi 8 Opetustoimi

2 Tekninen toimi 9 Varhaiskasvatus

3 Matkailusta vastaava toimi 10 Terveystoimi

4 Ymparistotoimi 11 Sosiaalitoimi

5 Yhdyskuntasuunnittelu/kaavoitus 12 Kolmas sektori

6 Nuorisotoimi 13 Yksityinen sektori
7 Kulttuuritoimi 14 Muu, mika?

ULKOILUMAHDOLLISUUKSIIN SUUNNATUT HENKILOSTO- JA TALOUSRESURSSIT

1 Erinomainen
2 Hyva

3 Tyydyttava
4 Heikko

Ulkoilumahdollisuuksiin suunnattujen henkildstoresurssien riittavyys

Suunnittelu- ja kehittamistyo
Yllapito

Kunnostus

Informaatio kehittamisen tukena
Tiedottaminen ja markkinointi

I =
NN NNN
wwwww

Ulkoilumahdollisuuksiin suunnattujen talousresurssien riittavyys

Suunnittelu- ja kehittdmistyo 1 2 3
Yllapito 1 2 3
Kunnostus 1 2 3
Uudisrakentaminen 1 2 3
Informaatio kehittdmisen tukena 1 2 3
Tiedottaminen ja markkinointi 1 2 3
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