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Abstrakti

Taman tutkimuksen tarkoituksena on tutkia capoeiraa rituaalisena ja viestinnallisena ilmiona
ja sitd miten capoeiran eri elementit ilmentavat rituaalia. Tutkimuksen lahtokohtana on
omakohtainen kokemus capoeirasta ja siitd, miten kehollisuus ja yksittaiset fyysiset liikkeet
painottuvat muiden osa-alueiden eli kdytdanndssa soittamisen ja laulamisen kustannuksella.
Tarkoitus on tutkimuksen avulla tuoda esiin capoeirassa esiintyvaa viestintda ja miten se
ilmentaa tutkimuskirjallisuudessa viitattua rituaalin kasitetta. Tutkimus pohjautuu
kirjallisuuskatsaukseen, jonka pohjalta analysoin capoeiraa rituaalina. Tarkea osa tutkimusta,
on pohtia rituaalin kasitettd ja sen monimuotoisuutta. Paadyin korostamaan rituaalia
sosiaalisena ja viestinnadllisena ilmiona, koska se selittaa paljolti sitd, miksi
tutkimuskirjallisuudessa aina puhutaan rituaalista capoeiran yhteydessa. Jaoin capoeiran
kolmeen osa-alueeseen, joita ovat fyysinen peli, soittaminen ja laulaminen. Pohdin millaisia
rituaalisia elementteja osa-alueiden sisilla voidaan ndhda ja miten eri osa-alueiden valinen
kommunikointi voidaan ndhda rituaalin ilmentymana. Vuorovaikutus capoeirassa tapahtuu
liikkeen, musiikin ja laulun valilla seka my0s jokaisen osa-alueen sisalla. Siksi jokaisen
capoeiristan tulee hallita kokonaisuus, ei pelkdstaan fyysistd puolta. Capoeiran sisilla
esiintyvien pienien pelien seuraaminen ja oppiminen auttaa ymmartamaan pelaajien valista
kommunikaatiota ja sitd ironiaa ja nokkeluutta, jota keholla on mahdollisuus viestia.
Capoeiran non-verbaalinen viestinta ei ole pelkkia potkuja, vaistoja ja akrobatiaa, vaan myos
teeskentelya ja juonittelua. Kommunikaation tarkastelun punaisena lankana on rituaalinen
kysymys-vastaus rakenne, miten se toistuu eri elementtien valisessa vuorovaikutuksessa seka

niiden sisalla.
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Johdanto

Tein kevddlld 2006 viestintdseminaarityon capoeiramusiikista ja halusin l&hted jatkamaan samasta
atheesta rajaamatta tyotd koskemaan pelkdstddn capoeiran musiikkia. Tormésin jatkuvasti
kirjallisuudessa siithen, miten monilla eri tavoilla capoeira voidaan médritella. Peli, rituaali, tanssi ja
taistelulaji  toistuivat useimmiten. Halusin syventyd rituaalindkokulmaan, koska se tuntui
kiinnostavalta jo kdsitteen moniulotteisuuden kannalta ja ajattelin, ettd voisin kandidaatintutkielman
lisdksi hyodyntdd tuloksia myds omassa pelissédni capoeiristana. Viestinndllinen ndkokulma tuli
mukaan, koska musiikki, litkkeet ja laulunsanat toimivat riitteind, jotka muodostavat rituaalin ja
halusin tutkia millaista vuorovaikutusta nididen elementtien vélilld on, ja miten niitd voidaan tulkita

rituaalin ndkokulmasta. Ty pohjautuu kirjallisuuskatsaukseen aiemmista tutkimuksista.

Capoeiran harrastajamééristi Suomessa tai maailmalla on vaikea 10ytdd tietoa. Joka tapauksessa
capoeiran suosio on 1990-luvulta ollut kasvussa ainakin Suomessa, sitd ennen harvat tiesivit mita
capoeira on. Asiaan on varmasti vaikuttanut mm. elokuvat, joissa on kiytetty capoeiraa seki
thmisten laajentunut matkustushalukkuus eksoottisimpiin kohteisiin, joihin Brasiliakin kuuluu.
Sielld tavallinenkin turisti tormdid melko varmasti, jos ei aitoon capoeirapeliin, niin turistien

vithdyttdmiseksi jarjestettyyn capoeirashowhun.

Nestor Capoeiran mukaan (2005, 93-94) akateemisten tutkijoiden kiinnostus capoeiraa kohtaan
alkoi 1990-luvulla. Sitd ennen tieteellistd tutkimusta, artikkeleja eikd kirjoja ollut juurikaan. Tama
seikka on haastava, koska ldhteitd on siten aika vaikea 16ytdd. Tarkeimmiksi l&hteikseni muodostui
Nestor Capoeiran kirjoittama Pieni capoeirakirja seki J.Lowell Lewisin Ring of Liberation. Nestor
Capoeira on ensisijaisesti capoeirista eikd kirja siten ole tieteellinen, mutta se valottaa capoeiraa
mestren ndkokulmasta. Lewis puolestaan on tutkija ja amatdoricapoeirista, joten ndiden kahden

lahteen tiysin erilaiset ldhtokohdat olivat mielenkiintoisia.

Ensimmadisessd luvussa kerron lyhyesti mitd capoeira on, ja miten sitd voidaan kuvailla. Toisessa
luvussa tarkastelen rituaalin késitettd ja siithen liittyvid ongelmia, sekd tuon esille, missi
merkityksessé sitd itse tdssd tydssdni kdytidn. Pohdin capoeiran kolmea elementtid, eli soittoa, laulua
ja liikettd rituaalin ndkokulmasta, jonka jilkeen késittelen capoeirapelin sisélld tapahtuvia pienid
pelejéd, joihin tutkimuskirjallisuudessa yleensd viitataan, kun puhutaan rituaalista. Kolmannessa

luvussa késittelen musiikin ja liitkkeen vélistd suhdetta sekd kehollisuutta yleisesti, ja sitd miksi



capoeirassa musiikki ja liike ovat niin tiiviisti yhteydessd toisiinsa, ja miten kokonaisuudesta
muotoutuu rituaali. Neljds luku kisittelee capoeirassa esiintyvdd verbaalista ja non-verbaalista
viestintdd, ja miten kommunikointia voidaan tulkita rituaalina. Lopuksi vedédn tutkimuksen langat

yhteen tyon viimeisessé luvussa.



1 Capoeira

Capoeira on usein taistelutanssiksi kuvailtu laji, joka siséltid elementtejd tanssista,
itsepuolustuksesta, urheilusta, rituaaleista ja aseettomasta, joskus tosin my0s aseellisesta taistelusta.
Siind kéaytetddn hyvéksi erilaisia potkuja ja viistdjd sekd akrobatiaa musiikin sdestyksell4.
Capoeiraa voidaan kutsua myds peliksi (Downey 2002, 490), koska capoeirassa kaksi pelaajaa
ikddn kuin ottelevat toisiaan vastaan muiden osallistujien muodostamassa ringissd. Portugalin
kielessd capoeiraa pelataan (jogar capoeira) (Downing 1996), kun taas esim. englanninkielessa
capoeiraa tehddén (doing capoeira). Capoeirassa laulujen sanat sekd liikkeiden, rytmien ja
soittimien nimet ovat portugaliksi. Siksi lienee syytd selventdd muutama peruskésite, joita kaytin
téssd ty0ssd. Roda on rinki, jossa capoeirapeli tapahtuu. Ringin yhdelld laidalla on orkesteri ja muut
osallistujat kerddntyvit orkesterin viereen muodostaen ympyrdn. Capoeiraorkesteria kutsutaan
nimelld bateria. Se on lydmadsoitinorkesteri, joka koostuu berimbauista, pandeirosta, atabaquesta,
agogOsta ja reco-recosta. Musiikin tehtdvdnd on luoda rodaan energiaa eli axéta Jokaisella
capoeiraryhmélld on oma mestrensd. Mestre tarkoittaa pddopettajaa, ja se on korkein oppiarvo

capoeirassa. Capoeiran harrastajaa tai ammattilaista kutsutaan nimelld capoeirista.

On keskusteltu paljon siitd, onko capoeira afrikkalaista vai brasilialaista. Osaltaan tdméa keskustelu
jatkuu edelleen, mutta yleisesti ollaan yhtd mieltd siitd, etti capoeira on Brasiliassa, Bahiassa,
syntynyt. Sen alkuperd ja vaikutteet sen sijaan 16ytyvit Afrikasta (Atwood 1999, 17). Capoeiran
loivat afrikkalaiset orjat 1800-luvulla Brasiliassa pitddkseen ylld ja kunnioittaakseen omia
afrikkalaisia perinteitddn. 1800-luvun alkupuolella orjien sallittiinkin pitdd ylld omaa kulttuuriaan,
mutta 1814 tienoilla valkoiset alkoivat vainota ja tukahduttaa niin capoeiraa kuin muitakin
afrikkalaisen kulttuurin muotoja. On esitetty myds, ettd orjat naamioivat capoeiran tanssiksi, jotta
isdnndt eivédt késittdisi heiddn harjoittavan hyvinkin vaarallista lajia, joilla he pystyisivit
puolustautumaan sortoa ja vainoa vastaan. Nestor Capoeiran (2005,52) kuitenkin kumoaa tdmén
teorian véittdmalld, ettd capoeiran naamioiminen tanssiksi ei olisi ollut jirkevdd, koska vaino

kohdistui myos afrikkalaisiin tansseihin.

Capoeiramusiikki koostuu portugalinkielisestd laulusta, taputuksista ja bateriasta. Kaikki rodassa
olevat osallistuvat musiikkiin taputtamalla ja laulamalla kertosédettd. Roda ei ole tdydellinen ilman

musiikkia (Downey 2002, 492). Jokainen capoeirista voi soittaa bateriassa vuorollaan, bateria ei ole



pysyvéd. Capoeiraa harrastavan oletetaankin opettelevan myos soittamaan ja laulamaan eikd
ainoastaan opettelevan pelkkid fyysisid liikkeitd ja akrobatiaa (Downey 2002, 491). Musiikki
madrittdd pelin sddntdjé ja tyylid eli sitd millaista pelid on tarkoitus pelata. Tietyt rytmit tarkoittavat
angolatyylisuunnan pelid ja toiset taas regionaltyylid. Musiikilla my0s mairitetddn pelin alku ja
loppu. Musiikkia kéytetéén, jotta rodaan saadaan luotua hyvai axéta. Huono musiikki, esim. rytmin

menettdminen, heikentéé energiaa ja vaikuttaa heti pelaajiin. (Downey 2002, 492.)

Capoeiran madrittelemiseen voidaan kéyttdd myo0s erilaista 1dhestymistapaa. Loysin teoksen To
Dance Is Human”, jossa Judith Lynne Hanna on mééritellyt tanssin erilaisista perspektiiveistd késin.

Koska capoeiraa voidaan pitdi tanssina, nditd perspektiivejd voidaan soveltaa myos capoeiraan.

Capoeira on sosiaalista kdyttdytymistd, jonka avulla pelaajat voivat heijastaa ja vaikuttaa sosiaalisen
systeemin rakenteisiin, kuten esimerkiksi capoeiristojen viélisiin suhteisiin, mutta myds suhteisiin

capoeiran ja muun yhteiskunnan vélilla.

Toiseksi capoeiraa voidaan tarkastella psykologisesta perspektiivistd. Se sisdltdd kognitiivisia ja
emotionaalisia kokemuksia, jotka vaikuttavat sekd yksiloon ettd koko ryhmaééin. Capoeira toimii siis
keinona, jonka avulla ymmarretddn ja selviydytddn sosiaalisesti rakentuneista jadnnitteistd ja
aggressiivisista tunteista. Psykologisesta ndkokulmasta on kyse, kun puhutaan capoeirasta
elamantapana, joka vaikuttaa myds rodan ulkopuolella. Sen avulla saadaan keinoja toimia

yhteiskunnassa ja vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa.

Viimeisend perspektiivi, jonka mukaan capoeira on viestintdd. Se on fysikaalinen ja symbolinen
viline tunteiden ja ajatusten ilmaisemiseen ja voi joskus olla jopa voimakkaammin vaikuttava tapa
ilmaista asioita kuin pelkka verbaalinen kieli. Non-verbaalisella viestinnilld voidaan ilmaista haluja
ja tarpeita tai peittdd todellisia tunteita tai tarkoituksia. Tama tulee esille varsinkin capoeirapelin

sisdlld esiintyvissd pienissd peleissd, joita kdsitellddn my6hemmin.



2 Rituaali

2.1 Rituaalin kasite

Koska monissa tutkimuksissa mainitaan, ettd capoeira voidaan ndhdé rituaalina, haluan ldhted
tutkimaan mitd rituaalilla oikeasti tarkoitetaan ja miten se loppujen lopuksi liittyy capoeiraan.
Tormésin melkein heti samaan ongelmaan kuin professori James Howe. Hin Kkirjoittaa
kiinnostavasti rituaalin méérittelemisen ongelmasta (kts. internetldhde 1). Rituaali maiéritelldén
usein jonkun toisen termin kautta, jolloin lukijalle jad aina epdselvidksi mitd rituaalilla oikeasti
tarkoitetaan. Sitd maddritellddn esimerkiksi suhteessa riitteihin tai seremonioihin, mutta mitd ovat

riitit ja seremoniat?

Kirjassa Ring of liberation Lewis esittdd, ettd on virheellistd tulkita capoeira rituaalina ja
rituaalitaisteluna. Hidn pohjaa ajatuksensa Turnerin méddritelméédn siitd, ettd rituaalissa on aina
uskonnollinen ulottuvuus. Vaikka rodat usein alkavat rukoukselle ja lauluissa lauletaan esimerkiksi
jumalasta, Lewis katsoo, ettdi roda on kuitenkin “hengellisesti neutraali areena”. On
henkilokohtainen valinta jos pelaaja haluaa rukoilla pelin aikana. ( Lewis 1992, 15). Mydskin
Kulttuuriantropologian  oppisanasto maéérittelee rituaalin  uskonnolliseksi menoksi, mutta
madritelméssd todetaan myos, ettd silli voidaan tarkoittaa myos kaavamaista kayttdytymista,
rituaalia rutiinin merkityksessd. Leisio toteaa artikkelissaan Tamssi ja rituaali (julkaistu vuonna
1992 Musiikin suunta kirjassa) ettd rituaalia ei kannata madéritelld jyrkdsti pelkéstdan

uskonnolliseksi, mutta ei mydskéén liian laveasti koskemaan kaikkea kayttdytymista.

Tdhéan ty0hon sopivia rituaalin méaritelmid 16ytyi mm. James Howelta. Hinen mukaansa rituaali on
kulttuurisesti mééritelty ja viestintdéd korostava. Leisio on (1992, 4) puolestaan mairitellyt rituaalin
tietoiseksi symboliseksi ja sosiaaliseksi kayttadytymiseksi, joka voi perusteiltaan olla irrationaalista,
mutta jonka paddméidrdt voivat olla sekd rationaalisia ettd irrationaalisia. Mielestdni Leision
madritelmédssd on monta capoeiran kannalta mielenkiintoista seikkaa. Yksi liittyy capoeiran
pddamadriin. Capoeiraa voidaan pitdd myos pelind, kuten jo mainitsin ja portugalinkielessd verbi,
jolla kuvataan capoeiraa on jogar, eli pelata. Usein ihmiset kysyvitkin, miten capoeirista voi voittaa
toisen ja miten hévitéén, jos kyseesséd kerran on peli. Jos toinen capoeirista saa toiselta vedettyé jalat
alta rodassa, niin silloin voittaja ja hdvidjd ovat aika selkeiti ja capoeiran padmaardd voidaan pitdd

rationaalisena. Mutta kuten Downing kirjoittaa, pelin idea on pelata pelid. Capoeirassa ei ole kovin



selvid sddntdja tai voittajia ja hédvidjid. (Downing 1996.) Usein tarkoituksena onkin enemméin
ndyttdd mitd voisi vastustajalle tehdd, potkuja ei ole korrektia viedd loppuun saakka, vaan taitava
capoeirista pysdyttdd potkun juuri ennen kohdetta ja siten ndyttdd vastustajalle, ettd hdn on rodassa
“niskan padlld”. Ndin capoeiran pdamadrdt voivat olla epdselvid ja monimerkityksisid ja siten

irrationaalisia.

Toisaalta Leision mukaan rituaalin ei valttimaétti tarvitse pohjautua irrationaalisuudelle ,vaan siini
voi olla aineksia sekd rationaalisuudesta ettd irrationaalisuudesta. Syynd kiistaan, pohjautuuko
rituaali irrationaalisuudelle vai rationaalisuudelle, on se, ettd joidenkin sosiologien mukaan
rationaalinen toiminta on seremoniallista, ja ainoastaan irrationaalista toimintaa voidaan pitda
rituaalina. Tdm&d antaa mielenkiintoisen aspektin capoeiralle. Voidaanko sitd pitdd enemmén
rituaalisena vai sittenkin seremoniallisena toimintana? Capoeira on niin moniulotteinen ilmio, ettad
el voida sanoa, ettid capoeira olisi pelkéstddn jompaakumpaa sulkien toisen ndkokulman kokonaan

pois.

Toisaalta herdd kysymys, ettd kenen ldhtokohdista kédsin mééritellddn jonkun toiminnan
rationaalisuus tai irrationaalisuus? Esimerkiksi jos seuraan kahden mestren vilistd capoeirapelid, se
voi hyvinkin mielestini perustua irrationaalisuudelle, mutta jos kysyisin asiaa pelaajilta itseltddn, he
voisivat hyvinkin sanoa toimintansa pohjautuvan rationaalisuudelle, koska he kerta kaikkiaan

ymmartivét capoeiran paljon kokonaisvaltaisemmin ja syvemmin.

Tutkiessani, miten eri ldhteet mdidrittelevdt rituaalin, riitin ja seremonian, 10ysin viimeiseksi
Kulttuuriantropologian oppisanastosta seremonian mairitelmén, jonka mukaan seremonia- termilla
on vihemmain uskonnollista latausta kuin rituaalilla, joskin termejéd kédytetdén usein synonyymeina,
kuten my0s riitti ja rituaali-termejd. Tdmé onkin tyoni kannalta ongelma, silld voisin puhua
capoeirasta seremoniana, mutta koska useimmissa tutkimuksissa capoeira rinnastettiin kuitenkin

rituaaliin, niin pdddyin kdyttiméaén rituaalia ja méarittelemadn, mitd tyosséni tarkoitan rituaalilla.

2.2 Capoeiran kolme elementtii rituaalinikokulmasta

Capoeira voidaan jakaa kolmeen elementtiin, joita ovat musiikki, verbaalisuus ja fyysinen peli.
Kaikista niistd voi 10ytdd rituaalin elementteja ja ne ovat kaikki yhté tarkeitd, vaikkakin Euroopassa

fyysinen peli tuntuu helposti painottuvan musiikin ja verbaalisuuden kustannuksella.



Capoeiramusiikki on  monimutkainen kokonaisuus, joka sisdltdd instrumenttiyhtyeen,
soololaulannan ja kertosdkeen, johon kaikki peliin osallistujat vastaavat. Capoeiraa ei ole ilman
musiikkia. Jos fyysinen peli muuttuu, tdytyy musiikin my0s muuttua, ja jos bateria muuttaa
musiikin tyylid tai tempoa, on se merkkind pelaajille, ettd heiddn tulisi muuttaa peliddn musiikkia
vastaavaksi. Samalla tavoin jos musiikki loppuu, fyysinen pelikin loppuu. Jos bateria sekoilee
rytmissddn ja soittaa huonosti, pelaajat eividt voi pelata, vaan heidédn tulisi lopettaa peli, kunnes
bateria pidsee oikeaan rytmiin ja tunnelmaan. Tama tekee jokaisen soittajan roolin tarkeédksi ja
haastavaksikin. Olen muutamaan kerran ollut rodassa, jossa peli on keskeytynyt, koska olen itse

soittanut musiikkiin ja sen hetkiseen tyyliin sopimattomasti ja mestre on keskeyttdnyt rodan.

Ehkéd tdstd johtuen monet harrastajat Suomessa pelkddvit capoeiramusiikin opettelua, koska
kokevat itsensd epamusikaalisiksi. Toisaalta capoeiralaulu on puolestaan hyvin anteeksiantavaa.
Laulut ovat helppoja melodioiltaan, eivdtkd varsinkaan brasilialaiset mestret odota ihmisten
laulavan ldnsimaisen mittapuun mukaan vireessd, vaan tdrkeintd on laulamiseen osallistuminen ja
sitd kautta hyvin axén luominen. Onnistuneena laulamista pidetdén, kun capoeiristat laulavat

mukana tdydelld teholla. Melodialla ja lauludénella ei ole niinkédén valid.

Jos tarkastellaan capoeiramusiikkia rituaalindkokulmasta, voidaan esimerkiksi ldhted pohtimaan,
mitkd elementit voisivat olla riittejd eli yksittdisid symbolisia toimenpiteitd, joista rituaali sitten
koostuu. Riitti voidaan, kuten rituaalikin, maaritelld lukuisilla eri tavoilla. Leisio (1992, 2-3)
madrittelee riitin toimenpiteeksi, joka on olennainen osa arkikdyttdytymistd, mutta jota ei tiedosteta,
tai jonka olemassaoloa ei rationaalisesti voida perustella. Téllaisena riittind voidaan mielestdni pitdd

esimerkiksi capoeiramusiikin tapaa kohottaa axéta.

Riittind capoeiramusiikissa voidaan pitdd myds kysymys-vastaus muotoa. On tirkedd, ettd
capoeiristat osaavat vastata esilaulajalle oikealla tavalla. Joskus esilaulaja voi testata capoeiristojen
tarkkaavaisuutta ja vaihtaa nopeasti laulusta toiseen. Tdtd voidaan pitdéd esilaulajan maliciana. Se
tarkoittaa viekkautta, jota capoeirassa tarvitaan. Kysymys-vastaus rakenne on myods néhtdvissa
erddnlaisena voimasuhteena, jossa esilaulaja voidaan ndhdé isidntédnd ja kuoro orjina. Se voidaan
ndhdd myos kuninkaan ja alamaisten tai kulttijohtajan ja hdnen seuraajiensa vélisend sosiaalisena
suhteena. (Lewis 1992, 153-154). Kaikissa ndissd on kaksi ulottuvuutta, yksilollinen ja

kollektiivinen, kuten capoeiralaulussakin.



On myos tdrkedd huomata, ettd kysymys-vastaus rakenne toistuu fyysisessikin pelissd hyokkays-
puolustus rakenteena. Kummatkin ovat seka riittejd, jotka ovat osa suurempaa capoeirarituaalia ettad

capoeiristojen valistd kommunikointia.

Capoeiramusiikissa on myos jaksoja, jolloin ei lauleta. Hiljaisuus toimii kuten capoeiran perusaskel
ginga, eli sen tarkoituksena on toimia viliaikaisena jaksona, joka hieman rauhoittaa tilannetta.
Silloin pelaajat eivdt yleensd hyokkaa, eivéitkd he joudu puolustautumaan. Kappaleiden vélissa
hiljaisuus on “’tyhjé tila 44nimaailman keskelld” ja tistd tyhjéstd tilasta nousee seuraava vokaalinen
dialogi. Muusikot kéyttdvdt timédn ajan katsomalla pelaajien toimintaa rodassa ja odottamalla

tilannetta, joka inspiroi aloittamaan seuraavan laulun. (Lewis 1992, 154-155)

Capoeirassa esiintyvistd kolmesta laulutyypistd Lewis pitdd rituaalisimpana chulaa, koska niissi
usein rukoillaan jumalaa, omaa mestred tai capoeiraa. Itse en ldhde mieltdmidn rituaaliksi
ainoastaan sellaisia capoeiralauluja, joissa puhutaan jumalista tai rukoilemisesta ylipddnsa.
Pikemminkin pitdisin rituaalina sellaisia elementtejd, jolloin laulajien ja pelaajien vélinen
verbaalinen kommunikaatio toimii. Tdma edellyttda sitd, ettd pelaajat osaavat portugalia ja pystyvit
keskittymddn laulujen sanoihin fyysisen pelaamisen ohella. Hyvd esimerkki, jonka useimmat
suomalaisetkin capoeiristat varmasti osaavat on, kun laulaja ladainhan eli alkulaulun paitteeksi
laulaa ” E vamos s’imbora” tai ”Volta do mundo”. Silloin on aika astua rodaan. Samaisilla lauseilla
laulaja voi myos “hyydyttda” peli ja saada pelaajat tulemaan takaisin berimbaon juureen (Nestor
Capoeira 2005, 109). Tosin olen huomannut, ettd Suomessa pelaajilta jaa usein huomaamatta, etta
laulaja kutsuu heitd takaisin alkuasetelmaan. Tdméa johtuu juuri kielitaidon puutteesta, mutta myds
siitd, ettd fyysiselle pelaamiselle annetaan paljon suurempi arvo, kun capoeiramusiikin
hallitsemiselle. Monesti on myds vaikea keskittyd sekd fyysiseen peliin ettd laulunsanoihin yhtd

aikaa, koska kielitaito on puutteellinen.

Capoeiralauluja voidaan kayttdd myds kertomaan pelin ja yhteiskunnan vilisistd suhteista.
Lauluissa esiintyy viittauksia niin seksuaalisuuteen, ekonomiseen tilanteeseen, uskonnollisuuteen ja
mihin tahansa kulttuurin elementteihin, joita pelaaja tahtoo laulullaan kommentoida. (Lewis 1992,
162.) Capoeiralaulut eivét siis ole pelkdstdédn rodassa olevien pelaajien ohjailuun, vaan niiden
voidaan katsoa olevan yhteiskuntakritiikkid ja liittdvdn capoeiran osaksi sitd yhteiskuntaa, jossa

pelataan.
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Hyvin tavallista on, ettid viittaukset on epdsuoria ja ne on verhottu kielikuviin ja sananlaskuihin
(Lewis 1992, 162). Esimerkiksi olen tulkinnut orjuudesta muistuttavia lauluja pieneksi pistoksi
valkoisesta ihostani, kun Buenos Airesissa oli tilanteita, ettd olin ainoa valkoinen rodassa. Silloin
esilaulaja saattoi esimerkiksi kajauttaa laulun vamos trabalhar, vamos plantar dende, na roda de
capoeira, nego joga para valer, joka suomeksi tarkoittaa, ettdi menndin tyOskentelemdin ja

istuttamaan dended, capoeira rodassa musta pelaa todistaakseen arvonsa.

Siind missé esilaulaja improvisoi laulunsanoja ja pelaajat liikkeitddn, soittajatkin improvisoivat, ja
vain muutama soitin soittaa kerrallaan kunkin rytmin yksinkertaisinta muotoa. Soittajat hakevat
mahdollisuuksia improvisointiin ja jénnitteiden luontiin soitinten vélille. Tyypillisid keinoja ovat
mm. tuplatempo ja erilaiset polyrytmiset kuviot. Soittaja voi myos koettaa saada toisen soittajan
tipahtamaan rytmistd. ( Downey 2002, 497). Voidaankin ajatella, ettd my0Oskin soittajien vélilld voi

esiintyé kilpailua ja pelaamista, kuten varsinaisillakin pelaajilla.

Capoeiran fyysinen peli sisdltdd paljon kaavamaista kdytostd, jota siis voidaan pitdé rituaalina. Peli
alkaa siten, ettd pelaajat kyykistyvét johtavan berimbaon juurelle, ja he myds palaavat siithen
pelivuoronsa jélkeen (Lewis 1992, 88). Jos pelid pelataan kohteliaassa ja kunnioittavassa hengessa,
liikkkeet noudattelevat kysymys-vastaus periaatetta. Jos pelistd tulee aggressiivista, se saattaa menna

tappelun ja painimisen puolelle.

2.3 Pienet pelit capoeirapelin sisélli

Tavallisesti, jos capoeiran rituaalisia elementtejd on tutkimuskirjallisuudessa ylipdénsa eritelty, on
rituaaleina pidetty pelaajien vélisid pienid pelejd. Nestor Capoeira esittelee Pienessd
capoeirakirjassa rituaalisina elementteind “saida para o jogo”, “chamada para o passo-a-dois”,
”volta-ao-mundo” ja ”compra de jogo”. Ensimmaéinen elementti ”saida para o jogo” liittyy pelin
alkamiseen. Berimbaun soittaja laulaa ladainhaa eli alkulaulua. Pelaajat ovat kyykistyneet soittajan
jalkojen juureen ja odottavat, ettd ladainha loppuu. On yksil6llistd, mitd kukin capoeirista tekee
odottaessaan péddsyddn rodaan. Jotkut keskittyvdt tulevaan peliin ja lausuvat oman rukouksensa.
Jotkut voivat jo tdssd vaiheessa aloittaa vastustajan hidrndamisen, jopa laulamalla hiarnédyslaulua.
Kun ladainha loppuu, peli alkaa. Pelaajat voivat vain astua rinkiin, tai he voivat niin sanotusti

kumartaa berimbaota nousemalla késillad seisontaan ja seisoa hetken paikallaan gungan juuressa.
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Seuraava elementti chamada para passo-a-dois” on keino rikkoa vastustajan hyva pelirytmi juuri,
kun hdn on alkanut hallita pelid. Toinen kahdesta pelaajasta jd4 seisomaan litkkumatta paikalleen
kadet levitettyind. Parin tiytyy ldhestyd varovaisesti ja tarkkaavaisesti, nousta pystyyn ja levittda
kitensd vastustajalle, joka alkaa kuljettaa hintid edes takaisin rodassa berimbaon tahdissa. Kun
chamadan esittdjd lopettaa, hidn osoittaa kdsillddn suunnan, johon toisen pelaajan tdytyy ldhted
erittdin tarkkaavaisena. Peli jatkuu. Rituaalin ndkokulmasta tdlld chamadalla voi olla monenlaisia
pddamadrid. se voi olla pelkkdd hauskanpitoa, mutta se osoittaa, ettd silld, joka kutsuu sinut

syddmelliseen halaukseen, voi todellisuudessa olla pahat aikeet”(Capoeira 2005, 237).

Myos “volta-ao-mundo”:a kiytetddn vastustajan rytmin rikkomiseen. Kesken pelid toinen pelaaja
alkaa kivellen tai holkdten kiertdd rodaa. Toinen pelaaja seuraa perdssd, mutta jdljessd tulevan
pelaajan tiytyy olla todella tarkkaavainen, silld aloittanut pelaaja voi yhtékkid kdantyé ja potkaista.
Hén voi myo0s pyytédd pelitoveriaan uudestaan alkuasetelmaan gungan juureen tai sitten vain aloittaa

gingan, jolloin peli jatkuu.

Viimeinen elementti, jota Capoeira késittelee kirjassaan, on “compra de jogo”. Siind kolmas
pelaaja astuu rodaan ja ottaa toisen pelaajan paikan. Tétd kdytetddn, kun peli alkaa kuumeta liikaa ja
pelissd on toinen alakynnessd ja tilanne halutaan rauhoittaa. Compran avulla pddsee pelaamaan
ystidvdnsa kanssa tai jos tuntee itsensd motivoituneeksi pelin energian vuoksi. Nestor Capoeira tuo
ilmi sen, ettd nykyddn compraa kidytetddn vaidrin. Ostetaan peli, koska on kiire pelata, eikd

kunnioiteta kehittyméssa olevaa pelaajaparia.

Naméi edelld mainitut capoeira pelin sisdlld esiintyvét pelit ovat sitd osa-aluetta capoeirassa, joita
voidaan pitdd seremoniallisina siind mielessd, ettd chamadan esittdjdn voidaan katsoa mielestdni
kayttdvan jarked vaistojensa ohella kun hén paattaa, ettd tilanne vaatii nyt chamadaa, eiké tavallinen
peli endd riitd. Normaalissa pelissd vuorovaikutus on usein vain vaistoihin perustuvaa, eika
tilannetta ehdi sen kummemmin jérjelld ajatella. Joskus niiden on tarkoitus myos viihdyttidd yleisoa
ja pelaajatovereita. Pelaajat voivat esimerkiksi ilveilld toisilleen ja liioitella elekieltddn. Yhtakkid

toinen kuitenkin hyokkéa ja peli muuttuu taas tavalliseksi capoeiraksi.
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3 Miten kehollisuuden ja musiikin vuorovaikutus voidaan capoeirassa
nihda rituaalina

Edelld jaoin capoeiran kolmeen osaan: musiikkiin, fyysisiin liikkeisiin ja verbaalisuuteen.
Tarkastelin elementtejd rituaalin ilmentymind, mutta toisistaan irrallaan. Seuraavaksi pohdin
rituaalia elementtien eri osien muodostamien kokonaisuuksien kautta, silli mikddn elementti ei ole
capoeiraa yksinddn. Sen vuoksi elementtien tarkastelu erillidin ei tuota haluttua tulosta.

Ensimmadiseksi syvennyn kehollisuuden ja musiikin muodostamaan kokonaisuuteen.

Kehollisuuden ja musiikin yhteys on siind mielessd tdrked tutkimuskohde, ettd niin monenlaiset
musiikkityylit ovat kiintedssd yhteydessd tanssiin. Usein tutkimuksissa kuitenkin keskitytddan joko
pelkkddn musiikkiin tai tanssiin. Downey tuo esiin sen, etti tanssijalle musiikki on kutsu tanssiin.
Tama pétee erityisen hyvin capoeiraan, jossa pelid ei voi olla ilman musiikkia, eikd pelkkd musiikki
toisaalta voi olla capoeiraa. Asiaan vihkiytyméttomén kuuntelijan korvaan musiikki kuuluu, mutta
se on kehollisesti késittdméatontd ja ilman kdytdnnon ymmaérrystd. Instrumentaalisen ja fysikaalisen
taitavuuden hankkiminen vaikuttaa kasitykseen musiikista ja sen rakenteesta ja soundista. (Downey

2002, 500.)

Downeyn ajatuksesta tulee mieleen se, ettd esimerkiksi cd-levyltd kuunneltuna capoeiramusiikki voi
olla aika yksitoikkoista. Se johtuu siitd, ettd loppujen lopuksi capoeiratyylejd ei ole kuin kaksi.
Pelkistettynd voidaan sanoa, ettd capoeira angolan musiikki on hidasta ja capoeira regional on
nopeatempoista. Jos musiikki on irrotettu kontekstistaan, niin myoskdédn capoeiran axé ei ole
aistittavissa. Kun itse capoeirapelissd musiikin ja capoeiran tekee mielenkiintoiseksi esilaulajan
sanallinen reagointi pelin tapahtumiin, niin timékin aspekti jdd hamariksi, kun musiikki irrotetaan

kontekstistaan cd-levylle.

Musiikin tarkoituksena on luoda mahdollisuuksia kahden pelaajan keholliselle vuoropuhelulle. Téta
vuoropuhelua voidaan tarkastella rituaalin ndkokulmasta. Capoeirassa ei voi luottaa liikaa siihen,
mitd ndkee, koska petollisuus ja vastustajan harhauttaminen ovat olennaisia elementtejd rodassa.
Downey kirjoittaa, ettd edistyneet pelaajat kokivat helpoksi harhauttaa ruumiillisilla vilpeilld
vastapelaajan, joka luotti liiaksi ndkokykyynsd. Erddlld capoeiratunnilla Mestre Cobra pyysi
pelaajia kuuntelemaan musiikkia ja pelaamaan bateriaan pdin kdéntyneind. Tarkoituksena oli 16ytda

se musiikillinen inspiraatio, jonka avulla olisi helpompi puolustautua.(Downey 2002, 501.)
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Kehollisuus ja musiikin tuottaminen kohtaavat konkreettisesti berimbaoa soitettaessa, kun calabazaa
painetaan vatsaa vasten, jotta saadaan tuotetuksi oikeanlainen &ini, kuten Stephens ja Delamont
tuovat ilmi artikkelissaan Samba no Mar:Bodies, Movement and Idiom in Capoeira (2006, 113).
Tamai soundi ja sitd kautta myos capoeiristan keho ilmentévit rodaa rituaalina, josta koko peli saa
alkunsa. Kun mestre soittaa berimbaota, berimbaon rytmi mairittdd pelin tyylin ja nopeuden.
Voidaan ajatella, ettd mestre kontrolloi rodaa berimbaon kautta. (Stephens& Delamont 2006, 114)
Tastd syntyy mielenkiintoinen nikdkulma kehollisuuden ja musiikin suhteesta rituaalina. Pelkéstdan
se, ettd soittaja pitelee berimbaota synnyttdd symbolista arvoa, joka voidaan tulkita rituaalina

hallitsemisaspektin kautta.

Capoeirassa ei ole tarkoitus harjoitella yksittéisia liikkeitd, jotka sopivat kulloiseenkin rytmiin, vaan
enemmaénkin harjoitella herkkyyttd, jonka avulla reagoida vastapelaajan liikkeisiin. Nama fyysiset
liikkeet tulisi sovittaa capoeiramusiikkiin.. Oppimalla capoeiramusiikkia litke ja musiikki tulevat
niin ldheiseksi osaksi, ettd musiikkia voidaan pitdd tiend asiantuntijuuteen capoeirassa. (Downey
2002, 502-503.). Tassd capoeira poikkeaa tanssista, silld ainut perinteiseen tanssiaskeleeseen
rinnastettava liike on ginga, jolla sidotaan kaikki potkut, véestot ja akrobatia toisiinsa. Gingaa voi
harjoitella musiikin rytmiin, mutta taitavien capoeiristojen pelissd ei vélttimittd edes huomaa
gingaa. Liikkeet sulautuvat toisiinsa niin tdydellisesti, ettei ginga erotu. Aloittelijat yleensa palaavat
aina gingaan takaisin potkun ja viiston jilkeen. Mitd tulee musiikin tiestd asiantuntijuuteen, niin
Downey on siind tdysin oikeassa. Todelliset capoeiristat hallitsevat sekd capoeiramusiikin ettd
fyysiset liikkeet. Musiikista kumpuavan energian ja ohjauksen avulla capoeiristalle aukeaa
mahdollisuus todella ymmartdd mistd capoeirassa on kyse. Musiikin avulla on my6s helpompi niin

sanotusti voittaa pelissé, koska musiikista saa vihjeitd omaan peliin.
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4 Capoeirassa esiintyva viestintid sosiaalisena toimintana ja rituaalin

ilmentijiana

Viestintd on vuorovaikutusta, joten se on sosiaalista toimintaa. Mitd teoreettista pohjaa voidaan
hakea viestien ja symbolien vaikutuksesta sosiaalisiin suhteisiin? Hanna (1979, 85) esittdd

lahtokohdiksi esimerkiksi puheenkaltaisten ominaisuuksien etsimisen.

Capoeirassa, kuten tanssisakin, viestinndn voima ilmenee vuorovaikutuksessa, siind miten
capoeiristat vaihtavat viesteja keskendén tai yleison kanssa. Jotta voidaan ymmartia titd capoeirassa
ilmenevin non-verbaalisen viestinndn voimaa, on syytd vertailla capoeirassa esiintyvid piirteitd
puhutussa kielessé esiintyviin piirteisiin. Hannan mukaan seuraavia eroja on nihtivissd puheen ja
tanssin valilld (1979, 86-90). Sovellan Hannan ajatuksia capoeiraan. Puheessa korostuu kuulo, kun
taas capoeirassa motorinen, visuaalinen ja kehollinen puoli korostuu. Toisaalta capoeirassa on myds
suoraa verbaalista viestintdd laulujen sanoituksissa ja esilaulajan improvisoinnissa. Pelkéssa
tanssissa ei titd verbaalisen viestinndn ulottuvuutta ole. Capoeiran tekee mielenkiintoiseksi se, ettd
esilaulajan verbaaliseen viestintdén pelaajat vastaavat kehollisella viestinnilld, jolloin vuoropuhelua
kdydaan sekoittamalla verbaalista ja non-verbaalista viestintdd. Esilaulaja voi laulaa esimerkiksi
”Kaveri juoksi, silld hin pelkisi tulevansa lydodyksi. Han juoksi ja juoksi, silld hdn pelkési tulevansa
lyddyksi” (Capoeira 2005, 113). Télld esilaulannalla hin voi reagoida esimerkiksi jommankumman

pelaajan ehké hatikoityihin liikkeisiin tai pelokkaaseen olemukseen.

Toiseksi kieli on ajallisessa ulottuvuudessa, kun taas capoeirassa on ajallisen ulottuvuuden liséksi
kolmiulotteisuus. Kolmanneksi puheessa puhujalla on mahdollisuus kuulla itsensd ja saada siten
suoraa palautetta, kun taas capoeirassa pelaaja ei voi ndhdé itseddn. Hin saa palautteensa ainoastaan
vastapelaajansa seké toisten rodassa olevien capoeiristojen ja varsinkin esilaulajan sekd suurimman
berimbaonsoittajan reaktioista. Neljds ero on, ettd ihminen voi puhua ja tehda jotain muuta samalla,
mikd ei tule tanssin ja capoeiran kohdalla kyseeseen. Viidenneksi tanssi on viestinndn keinona

paljon vaikeampi kuin puhuttu kieli.
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Capoeirassa viestintdd voidaan pitdd moniaistisena. Liikkeen ja musiikin lisdksi on tunne
litkkkeeseen eldytymisestd, esiintyjien ja yleison reaktioiden ndkeminen, kehon koskeminen maahan
tai vastapelaajan kehoon, déni, joka syntyy liikkeestd ym. Capoeirista improvisoi liikkeensé, jolloin
kehollinen viestintd on yllatyksellistd, yksilollistd ja kekselidstd. Capoeirassa ei esimerkiksi toisteta
jotain askelsarjaa, kuten tanssissa voidaan tehdd. Sen sijaan se, ettd ginga-askeleella sidotaan
potkut, véistdt ja akrobatia toisiinsa, tekee kehollisesta viestinndstd ylldtyksellistd. Liikkeet
tapahtuvat improvisoituina, vaikkakin johonkin potkuun saattaa olla helpointa kayttdd tiettya
vdistod, joka tulee tilanteeseen kuin luonnostaan. Kehollisuus on my0s monimutkaista ja
moniselitteistd. Vastapelaajan on tulkittava pelitoverinsa ajatuksia kehollisen ilmaisun kautta.
Samaa tekee myOs rodan johtaja, joka yleensd on kungan soittaja. Hén tulkitsee pelaajien
kehollisten viestien avulla pelin tunnelmaa ja axén tasoa ja pyrkii joko mukauttamaan musiikin
pelaajien tunnetasoa vastaavaksi, tai sitten musiikin avulla ohjaamaan pelid johonkin toiseen

suuntaan.

Capoeirassa on paljon tulkittavia viestejd. On liike, musiikki, laulujen sanat, pukeutuminen jne.
Viestinndn kannalta toistolla on siind mielessd hyva merkitys, ettd se vihentdd vaarinymmarrysta tai
koko sanoman hévidmistd. Toisaalta merkkien ja symbolien paljous aiheuttaa sen, ettd ei ehka ehdi
tai osaa keskittyd kaikkeen, vaan pitdéd valita joitain elementtejd, jolloin vadrinymmarryksen riski
kasvaa. Jos esimerkiksi pelaaja ei ymmaérrd portugalia, hin menettdd laulujen ja laulajan antamat
vihjeet ja saattaa havitd pelin. Toisaalta jos rodaa seuraa capoeiraa tuntematon ihminen, joka
kuitenkin osaa hyvin portugalia, hdn voi seurata verbaalista viestintid ja sitd kautta oppia
erottamaan ja ymmadrtdmadn pelaajien kehollisia viestejd, joilla he vastaavat non-verbaaliseen
viestintddn. Se auttaa ymmaértdmadn capoeirapelid, vaikka ei tuntisikaan pelin taustoja, tai tietdisi

pelin tarkoitusta tai sdéntoja.

Capoeirassa kommunikoidaan siis hyvin monella tasolla. Vuoropuhelu tapahtuu samanaikaisesti
kahden rodan keskelld olevan pelaajan vililld, pelaajien ja baterian vélilld, soittajien kesken,
baterian ja osallistuvan yleison sekd pelaajien ja yleison kesken. Toinen pelaaja potkaisee, toinen
vaistid ja kdy vastahyokkaykseen. Mestre huomaa pelin intensiteetin nousevan ja kithdyttda rytmia,
jolloin pelaajat etenevdt nopeammin omassa vuoropuhelussaan. Tamid pelaajien kehonkielen
kithtyminen antaa keskimmaéisen berimbaon soittajalle kimmokkeen improvisointiin, jolloin kungan
soittaja antaa hdnelle tilaa ja mahdollisuuden siithen. Musiikin tempon kiihtyminen saa rodan
muodostaneen yleison taputtamaan kasidén yhd nopeammin ja tdima puolestaan luo lisdd axéta ja saa

pelaajat kokeilemaan yhd nopeampaa keskustelua.
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5 Yhteenveto

Jotta capoeiraa voidaan kasitelld rituaalina, tdytyy maaéritell rituaalin késite. Itse pdddyin
korostamaan rituaalia sosiaalisena ja viestinnillisend ilmioni. Olisin myds voinut lédhted tdysin
toisenlaiselle tielle, esimerkiksi tutkimaan capoeirassa ja candomblé uskonnossa esiintyvia

yhdenmukaisuuksia, jolloin nikdkulma rituaaliin olisi ollut uskonnollinen.

Capoeira voidaan jakaa kolmeen eri osa-alueeseen, joita ovat fyysinen peli eli jogar, soittaminen eli
tocar ja laulaminen, brincar. Néistd kaikista osa-alueista on mahdollisuus 16ytdd elementtejd, jotka
muodostavat rituaalin, mutta haluan korostaa, ettd niitd osa-alueita ei kuitenkaan voi erottaa
toisistaan. Jos joku elementti puuttuu, ei capoeiraa ole. Yleensa fyysinen peli painottuu soittamisen
ja laulamisen kustannuksella. Se on sdili, koska musiikki on juuri se elementti, joka erottaa

capoeiran esimerkiksi itsepuolustuslajeista.

Vuorovaikutus capoeirassa tapahtuu litkkkeen, musiikin ja laulun vililld sekd myos jokaisen osa-
alueen sisélla. Siksi jokaisen capoeiristan tulee hallita kokonaisuus, ei pelkéstddn fyysistd puolta.
Capoeiran sisélld esiintyvien pienien pelien seuraaminen ja oppiminen auttaa ymmartdmaan
pelaajien vilistd kommunikaatiota ja sitéd ironiaa ja nokkeluutta, jota keholla on mahdollisuus
viestid. Capoeiran non-verbaalinen viestinté ei ole pelkkié potkuja, véistdja ja akrobatiaa, vaan
myos teeskentelyd ja juonittelua. Kommunikaation tarkastelun punaisena lankana on kysymys-

vastaus rakenne, miten se toistuu eri elementtien vélisessd vuorovaikutuksessa sekd niiden sisall4.
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