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Tiivistelméi

Tamén tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd puberteetti-ikdisten oppilaiden lauluhalutto-
muuden syitd koulussa. Tutkimuksessa painottuu nykydén yhd enemmain painoarvoa saava
musiikin sosiaalipsykologisten tekijoiden merkitys osana musiikin opiskelua. Pojat tutki-
muksen kohdehenkiloind kohdistavat tutkimuksen taustateorian kohti laulamisen esteitd,
sukupuolisidonnaista musiikin psykologiaa ja nuorisokulttuurien ohjaamaa késitystd laula-
misen luonteesta koulussa. Laulamishaluttomuutta lahestytdén erityisesti kokemuksellisesta
nékokulmasta.

Tutkimuksen empiirinen osa on toteutettu kvalitatiivisiin tutkimusmenetelmiin lukeu-
tuvan fenomenologisen psykologian keinoin. Aineistonkeruumenetelmini on kéytetty puoli-
strukturoitua teemahaastattelua ja eldytymismenetelméllistd kirjoitelmaa. Tutkimukseen
osallistuneet oppilaat (N = 9) kdyvét peruskoulua, ja ovat luokka-asteilta 6—9. Jokaista oppi-
lasta leimaa haluttomuus laulaa koulussa.

Tutkimuksen tdrkeimmiksi tuloksiksi muodostuvat jokaisen oppilaan henkilokohtai-
nen merkitysverkosto sekid spesifeistd siséltdalueista muodostettu kokemusten yhtenevyytté
ilmentéva yleinen merkitysverkosto. Tulokset osoittavat lauluhaluttomuuden syiden olevan
kompleksisia. Lauluhaluttomuuden erot yksiloilld selittyvat lasten yksilollisilld kokemus-
taustoilla, jotka kuitenkin ovat erittdin riippuvaisia ymparistollisisté tekijoista.

Merkittdvimmiksi lauluhaluttomuuden viitetaustoiksi nousevat kotikonteksti, vapaa-
ajan laulaminen, koulukonteksti sekd sosiaalinen konteksti. Kokemusten samankaltaisuutta
16ytyy oppilailta muun muassa perheen merkityksestd, laulamisen loppumisesta, omasta ja
kavereiden laulamisesta vapaa-ajalla, suhtautumisesta musiikin opetukseen, koulussa laule-
tuista kappaleista, laulamisen aiheuttamista tunnetiloista, opetusmetodeista, esiintymisesti,
laulamisen eri harjoittelumuodoista, vuorovaikutuksesta tunneilla ja vertaisryhmén painees-
ta. Tutkimuksen tulokset viittaavat siihen, ettd lauluhaluttomuuden ymmaértiminen vaatii
monien eri tekijoiden yhteisvaikutuksen analyysia ottaen huomioon myds eldméntilanteen.
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Abstract

The purpose of this study is to find out why the boys are unwilling to sing in school. All
interviewed pupils are boys and they are going through a period of puberty. The primary
approach to the research is experimental and it is based on social psychology of music. The
theory section of this research is directed to obstacles of singing, the psychology of gender
identity and culture clash.

The empirical section is accomplished by psychological phenomenological method
which is part of the qualitative field. The research material is collected through semi-
structured theme interviews and essays based on role playing method. All interviewed pu-
pils (N = 9) are boys in the comprehensive school and they study between classes 6—9. Each
one of them is unwilling to sing in school.

The most important results of this research are specific descriptions of situated struc-
ture of singing experiences and general description of situated structure of singing experi-
ences. The obstacles of singing in school are complex but they are connected to each other.
The reasons for unwillingness to sing can be explained by children’s individual experiences,
which though depend on environmental factors. The contexts that are connected to pupils’
unwillingness to sing are home -, spare time -, school- and social context. The similarity in
pupils’ experiences appear in following specific areas: the meaning of the family, the ending
of singing, spare time singing, attitude towards music teaching, the school songs, emotions
caused by singing, musical performance anxiety (MPA), singing practice methods, lesson
interaction and peer group pressure. To understand the unwillingness to sing requires the
analysis of summary affects of different factors connected to singing and to the life situa-
tion.
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1 JOHDANTO

Laulaminen on musiikin harrastamisen luonnollisin muoto, ehkd my0s helpoin. Kun tarkem-
min ajatellaan, se ei ole lainkaan helppoa, silld niin moni oppilas nykyisin jattdd koulussa lau-
lamatta. Laulamattomuuden syyt tosin eivét vélttdméttd ole laulamisen luonnollisuudessa tai
helppoudessa, vaan mahdollisesti muissa tekijoissd. Pyrin selvittimédn téssd tutkimuksessa mi-
td ne tekijat ovat.

Kiinnostukseni laulamista kohtaan herési jo peruskouluaikoina. Kuunnellessani ystdvieni
kommentteja laulutuntien epdmielekkyydestd sekd yksinlaulamisen karmeudesta laulukokei-
neen herdsi kiinnostukseni niité tekijoitd kohtaan, jotka aiheuttavat kyseisid tunteita ja jopa pel-
kotiloja. On selvii, ettd koulumaailmassa musiikki kiteytyy ldheisesti laulamiseen. Onkin kriti-
soitu dénekkédsti sitd, ettd laulamisen taito hdvidd tyystin, koska kouluissa lauletaan nykyisin
lilan véhén. Peruskoulun opetussuunnitelmassa on vuodesta 1970 ldhtien musiikki sijoitettu
esteettisen kasvatuksen osa-alueeksi. Mielesténi jokaisen lapsen tulisi kokea musiikkikasvatuk-
sen ilo ja esteettisyyden kautta kasvaa myos nauttimaan kulttuurin eri osa-alueista. Néen, ettd
ilman musiikinopetusta, johon kytkeytyy laulaminen, se ei ole tdysin mahdollista.

Pyrin tutkimuksessani selvittdméédn peruskoulua kdyvien poikien kasityksid laulamisesta
ja laulamisen ja musiikintuntien vélisestd yhteydestd. Mielenkiintoisena olen aina pitényt siti,
miksi oppilaiden suhtautuminen koulun musiikintunteihin saattaa vaihdella suuresti. Toisaalta,
niistd on myos 10ydettivisséd selkeitd yhdenmukaisuuksia. Ndiden yhteisten tekijoiden saman-
kaltaisuus oikeastaan vaikutti siihen, ettid valitsin tutkimuksen kohteeksi juuri lauluhalutto-
muuden syiden selvittimisen. On kuitenkin vaikea analysoida oppilaiden henkil6kohtaisia, eh-
ki arkojakin kokemuksia, silld ollaanhan tekemisissd oppilaan kokonaispersoonallisuuden sekd
tunteiden kanssa. Aiemmin lasten lauluhalukkuutta tai lauluhaluttomuutta ei ole nostettu tutki-
muskohteeksi, vaan se on noussut esiin muiden tutkimusten lomassa. Sitd voidaan pitdd yllét-
tavénd, silld laulaminen on kuitenkin musiikintuntien yleisin toimintamuoto. Suurin osa lasten
laulua kasittelevistéd tutkimuksista onkin keskittynyt sdvelpuhtauden arvioimiseen.

Tédmin tutkimuksen tavoitteena on lisdtd tietdimystd laulamattoman oppilaan suhtautumi-
sesta laulamiseen. Siihen tutkimuksessa perehdytddn tarkastelemalla oppilaiden laulusuhdetta.
Laulusuhteella tarkoitetaan oppilaan suhtautumista laulamiseen. Lauluhaluttomuudella viita-
taan nimenomaan haluun olla laulamatta. Lauluhaluttomuus ei siis viittaa musikaalisuuteen tai
kyvykkyyteen laulaa. Taitava laulaja voi olla haluton laulamaan ja taitamaton laulaja voi olla
halukas laulamaan. Sitd paitsi, jo pelkdstddn taitavan laulajan maéiritteleminen tuottaa ongel-

mia.



Koulun merkitys lapsen musiikillisen kehittymisen ja musiikin eri muotojen harrastami-
sen osalta on merkittdva. Jos koulussa oppilas ei koe musiikkia ja erityisesti laulamista mie-
lekkdénd, on erittdin epdtodenndkdistd, ettd suhtautuminen myShemmin mydskddn muuttuu.
Jos jo peruskoulussa lapselle muodostuu negatiivinen suhde laulamiseen, voi sité olla vaikea
endd muuttaa tulevaisuudessa. Olisikin hedelmallistd, jos koulumusiikin piirissd ei suosittaisi
pelkdstddn absoluuttista uskomusta laulutaidosta. Absoluuttinen uskomus laulutaidosta perus-
tuu késitykseen musikaalisuudesta synnynnéisend kykynd. Relativistinen ndkemys puolestaan
korostaa kaikkien mahdollisuutta omaksua musiikillisia taitoja ja eldmyksid sekd toimia luo-

vasti. Missd muualla lapsi oppisi laulamaan ja nauttimaan laulamisesta kuin koulussa.



2 LAHTOKOHDAT LAULAMISEN TUTKIMISELLE

2.1 Fenomenologinen ldhestymistapa

Tutkimukseni teoreettisena kivijalkana toimii fenomenologinen teoria. Teoreetikko Edmund
Husserl loi perustan puhtaalle fenomenologialle. Weckowiczin (1981) mukaan Husserlille
ihmisen vilitdn subjektiivinen kokemus oli totuuden eittdiméton perusta. Husserlin mukaan
ulkoista maailmaa ei ole mahdollista tutkia puhtaana empiiristen faktojen kokoelmana, vaan
on tutkittava ulkoisen maailman rakentumista ihmisen tajunnassa. Ulkoinen maailma vilittyy
ihmiselle ndin ollen nimenomaan kokemuksena. (Perttula 1995, 7.) Fenomenologiseen tutki-
musotteeseen liittyy myo0s ldheisesti intentionaalisuus. Perttulan (emt., 20) mukaan téll4 viita-
taan tajunnan relationaalisuuteen. Tajunta suuntautuu aina johonkin kohteeseen.

Carl Rogers on luonut fenomenologisen minéteorian, jonka taustalla on terapia. Orga-
nismi (psykologisena termind) on kaiken kokemisen tapahtumapaikka. Yksilon kokemukset
eli organismin tapahtumat muodostavat fenomenaalisen kentdn. Se on yksilon subjektiivinen
todellisuus ja samalla viitekehys, joka vaikuttaa hinen kéyttdytymiseensd. (Tulamo 1993, 26.)
Rogersin fenomenologisessa teoriassa ihmisté tarkastellaan aktiivisena ja itsensd toteuttami-
seen pyrkivdnd yksilond (emt., 27). Fenomenologinen ldhestymistapa psykologiassa korostaa
yksilon tarpeita, tunteita, arvoja, uskomuksia sekd ympériston vaikutusta hdnen kdyttdytymi-
seensd (Burns 1982, 19). Perttula (1995) on todennut fenomenologisen tutkimuksen olevan
luontevimmillaan idiografista eli yksilokohtaista tutkimusta. Idiografinen tutkimus pohjautuu
ajatukseen, jossa tilastollisen keskiarvoihmisen etsiminen ei ole mahdollista, koska sellaista
ihmisté ei ole olemassa. (Perttula 1995, 30.)

Téssd tutkimuksessa tarkastelen oppilaita nimenomaan heiddn persoonansa ja subjektii-
visen maailmansa kautta ottaen huomioon myds vuorovaikutuksellisen aspektin. Pyrin tavoit-
tamaan toisen ihmisen kokemuksen. Fenomenologiaan liittyy myds ihmisten kokemuksien
yhteisten sisdltojen etsiminen (emt., 30—31). Perttula (1995) tarkastelee tdtd situaation fakti-
suuden késitteen kautta. Situaation faktisuus viittaa niihin siséltdihin, jotka kunkin ihmisen
situaatio rajaa maailmasta (Perttula 1995, 31). Perttula mainitsee situaation reaalisisdlloiksi
yhteiskunnalliset normistot, kulttuuriset tavat, historiallis-taloudellisen aikakauden, koulutuk-
sen, rodun, sukupuolen ja kielen. Edelleen héin korostaa siti, ettd merkitykset eivit muodostu
tyhjastd, vaan elimyksissd muodostuvat mielet sijoittuvat jo valmiina ihmisen tajunnassa ole-

vien merkitysten verkostoitumien yhteyteen sisdltonsda mukaisesti.



Fenomenologinen teoria erottaa mindkasityksen ja todellisen minén toisistaan. ”Todelli-
sen” selfin olemassaolon voidaan néhdd olevan filosofinen kysymys, jota ei voida suoraan
havainnoida (Burns 1982, 21). Saarisen mukaan fenomenologisen tutkimuksen kohteena ovat
kisitteelliset rakenteet, joiden avulla tietoisuus jasentdd kokemusta; rakenteet, joiden avulla
kokemus strukturoituu yhtendiseksi ja mielekkééksi kokonaisuudeksi (1986, 120). Fenomeno-
logia pyrkii vélttimaan kaikkea teoretisointia, jossa etddnnytddn vilittomén kokemuksen ta-
voitettavissa olevista késitteistd (Perttula 1995, 9). Fenomenologinen reduktio on prosessi,
jonka avulla epéolennaisuudet pyritdédn siirtimiéin syrjadn ja keskittimiin huomio fenomeno-
logisen analyysin kannalta olennaisiin asioihin. Perttulan (1995) mukaan luonnollisesta asen-
teesta irtautumisen voidaan ndhdd merkitsevin kdytdnnossd pyrkimystd havainnoida asioita
kuten kohtaisi ne ensimmaisté kertaa. Luonnollinen asenne voidaan miéritelld my0s naiiviksi
uskoksi todellisuuden olemassaolosta sekd reflektoimattomaksi tavaksi olla maailmassa.
(Perttula 1995, 10.) Stewart ja Mickunas (1974, 24) taasen toteavat Husserlin tarkoittaneen
luonnollisella asenteella esifilosofista ldhtokohtaa, missd mitddn olemassa olevaa asiaa ei ole
kyseenalaistettu ja asiat ovat niin kuin ne luonnollisesti ndyttivét olevan (Lindeberg 2005,
22). Reduktioprosessin ensimmadinen vaihe on sulkeistaminen, jossa tutkija tietoisesti reflektoi
tutkittavaan ilmioon etukéteen liittdmiddan merkityssuhteita ja pyrkii siirtdimédén ne mielessddn
syrjddn tutkimuksen ajaksi. Perttula (1995, 62) huomauttaa, ettd kvalitatiivisessa tutkimuspro-
sessissa ei etukéteisoletusta pyritd kumoamaan, vaan etsiméén sille tukea tutkimusaineistosta.
Hén edelleen lisdad tutkimuksen reliabiliteetin kannalta tirkedn seikan huomauttaessaan, etta
tutkija yksipuolistaa ja vinouttaa teorianmuodostusta, jos hdn mieltdd tutkimustulostensa sul-

kevan pois vaihtoehtoiset tutkimustulokset.

2.2 Musiikillisen mindkésityksen tarkastelua — vokaalinen mindkuva

Aloitan minékisityksen tarkastelemisen sen teoreettisista lihtokohdista. Tulamon (1993) mu-
kaan mindkasitys on kognitiivinen, organisoitunut struktuuri, joka on muodostunut yksilon
havainnoista itsestddn. Mindkasitys toimii viitekehyksend, kun yksilo tulkitsee uusia koke-
muksiaan. (Tulamo 1993, 13.) Kasitteet itsetunto ja itsearvostus kytkeytyvit myds mindtut-
kimuksen késitteistoon. Ne tarkoittavat arviointia omasta mindstd ja sen arvosta (emt., 14).
Burnsin mukaan mindkuva on yksilon kuvaus omista ominaisuuksistaan. Minédkasitystd voi-
daan pitdd sisdisend filtterind, jonka jokainen yksil6llinen havainto joutuu ldpdisemddn.

(Burns 1982, 14). Toisaalta mindkisityksen tarkastelu voidaan kytked eksistentiaaliseen fe-



nomenologiaan. Eksistentiaalinen fenomenologia tarkastelee ontologiaa eli ilmididen olemas-
saoloa. Rauhalan (1983, 25) holistisen eli kokonaisvaltaisen ihmiskésityksen mukaan ihminen
todellistuu eli tulee olemassa olevaksi kolmessa olemisen perusmuodossa. Ndma kolme todel-
listumisen muotoa ovat tajunnallisuus, kehollisuus ja situationaalisuus. Rauhala viittaa tajun-
nallisuudella ihmisen kokemuksen kokonaisuuteen. Lindebergin mukaan mind on ihmisen
tajunnassa syntyvd kokemus omasta itsestddn. (Lindeberg 2005, 12.) Kehollisuudessa taas on
kysymys ithmisen olemassaolosta orgaanisena tapahtumisena (Perttula 1995, 17). Lindebergin
(2005, 12) mukaan laulamisen kokemuksista syntyvda vokaalista mindkuvaa ei voi irrottaa
erilleen ihmisen kehosta. Minédn situationaalisuus eli tilanteisuus viittaa jokaisen ihmisen ke-
hon ja tajunnan olevan suhteessa johonkin eldméntilanteeseen, aikaan ja paikkaan (emt., 12).
Lindeberg korostaakin vokaalisen mindkuvan syntyvdn, kun ihminen kertoo suhteestaan
omaan laulamiseen.

Yleinen mindkisitys voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen: fyysiseen, emotionaaliseen
ja sosiaaliseen mindkésitykseen. Fyysinen minékisitys tarkoittaa yksilon késitystd fyysisisté
ominaisuuksistaan ja mahdollisuuksistaan erilaisissa tilanteissa. Emotionaalinen mindkésitys
koostuu yksilon késityksestd omista tunteistaan ja temperamentistaan erilaisissa tilanteissa.
Sosiaalinen minékisitys tarkoittaa yksilon suhteita muihin ihmisiin sosiaalisissa vuorovaiku-
tustilanteissa. Suoriutumisminékisitys on yksilon késitys kyvyistddn ja pitevyydestddn eri
alueilla. Opiskelumindkésitys on yksilon késitys itsestdén ja mahdollisuuksistaan opiskelijana
tai koululaisena. (Tulamo 1993, 16—17.) Burns tarkastelee minékasitysté itseen kohdistuvina
asenteina (1982, 25). Hén erottaa kolmenlaisia asenteita: tiedetty miné (yksilon kisitys siitd,
millainen hin on), ihanneminé (millainen toivoo olevansa tai haluaisi olla) sekd “toverimina”
(tdllaisena yksilo uskoo muiden havaitsevan hénet). Tulamo (1993, 65) olettaa kunkin edella
mainitun osa-alueen (tiedetty mind, ithannemind ja toverimind) koostuvan edelleen neljésté
osa-alueesta: musiikillisesta suoriutumisminékasityksestd, sosiaalisesta musiikillisesta miné-
kisityksestd, emotionaalisesta musiikillisesta mindkésityksesti ja fyysis-motorisesta musiikil-
lisesta mindkésityksestd. Laulamisen voidaan olettaa koskettavan jokaista edelld mainittua
osa-aluetta.

Lindeberg (2005, 3) nimittdd laulamisen kokemuksista rakentuvaa kuvaa itsesti vokaali-
seksi mindkuvaksi. Mm. Kurkela (1993, 269) on pohtinut musiikin tekemisen ilmentdvén
voimakkaasti tekijdn itseyttd — olipa sitten kyse esiintymisestd tai séveltimisestd. Nummisen
(2005, 70) mukaan laulamisessa jotakin yksityisestd mindstd ilmentyy muille ddnen kautta ja
itseys on alttiina muiden arvioimiselle ja arvostelulle. Johtopditoksend edelld mainitusta mu-

siikin tekemisen ja laulamisen luonteen tutkimuksista voidaan perustellusti viittdd etenkin



laulamisen ja mindkésityksen kytkeytyvdn voimakkaasti yhteen. Vaikka en tutkimuksessani
keskity mindkdsityksen tutkimiseen, ei mindkédsityksen merkitystd osana tutkimuksen teoreet-
tista viitekehystd voi tdysin sivuuttaa. Tutkimukseni sisdltad viitteitd yleisen minékasityksen

sosiaalisesta osa-alueesta sekd *’toverimindsti’’.

2.3 Kokemukset laulusuhteen muokkaajana

Musiikillista minédkasitystd voidaan tarkastella myds kokemusten kautta. Musiikillinen miné-

kasitys kytkeytynee kiintedsti ihmisen kokemusmaailmaan ja havaintoihin.

”Lapsi havainnoi itseddn ja ympéristddédn erilaisissa musiikkiin liittyvissa koulu- ym. tilan-
teissa. Hén tulkitsee saamansa informaation aktivoituneiden ja emotionaalisesti vérittynei-
den kognitiivisten toimintarakenteiden pohjalta. Tieto tallentuu muistirakenteisiin. Emootiot
vaikuttavat informaation valinnassa ja tulkinnassa sekd toimivat jatkossa tehokkaina mie-
leenpalauttamisen vihjeind. Yksilolle muodostuu véhitellen pitkékestoiseen sdildmuistiin ns.
sisdinen malli, joka yleisen mindkéasityksen osana ja ohella ohjaa hinen musiikillista toimin-

taansa.” (Tulamo 1993, 63.)

Lindeberg (2005, 48) toteaa vokaalisen mindkuvan rakennusainesten koostuvan kaikista
niistd laulamiseen liittyvistd kokemuksista, joita ihminen on kokenut eldménsi eri vaiheissa.
Perttula (2005, 117) korostaa ihmiselld olevan kunakin hetkené yksi kokonainen eldmaéntilan-
ne, joka muodostuu kaikesta siitd, mihin hin on suhteessa. Ndin ollen kokemusten tutkimisel-
la kykenemme vangitsemaan vain sen hetkisen todellisuuden eri puolia. Fenomenologia pitéa
kokemusta nimenomaan suhteena, joka sisdltdd sekd tajuavan subjektin ettd hdnen tajullisen
toimintansa ja kohteen, johon tuo toiminta suuntautuu (emt., 116—117). Perttula my0s toteaa
fenomenologisen tieteen suhtautuvan epdillen sellaiseen kokemuksen tutkimiseen, joka supis-
taa kokemuksen rakenteen vain joko kokevaan subjektiin tai koettuun kohteeseen.

John Dewey (ks. Ahonen 2004, 59) on kulttuurisen ja sosiaalisen ympariston merkitysta
korostaessaan todennut, ettei kokemus synny tyhjidssé, vaan ihmisen ulkopuolella on tekijdi-
td, jotka aiheuttavat kokemuksen. Deweyn mukaan olisi virhe késitelld kokemusta yksin-
omaan ihmisen kehossa ja mielessd. Musiikillisen mindkésityksen voidaan nédhda olevan suh-
teellisen johdonmukainen kognitiivinen jirjestelmi, joka ei ole staattinen, vaan uudet koke-

mukset muuttavat sitd. (Tulamo 1993, 72.) Minidkésitys vaikuttaa vahvasti kokemusten tul-
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kinnassa. Jokainen kokemus saa merkityksensd yksilollisesti. Burnsin (1982, 13—14) mukaan
tarkalleen sama asia voi tapahtua kahdelle eri henkil6lle, mutta kumpikin tulkitsee sen eri
tavalla. Hin my0s korostaa ihmisilld olevan vahva tarve tulkita kokemuksia juuri heidén en-
nakkondkemystensd osoittavalla tavalla ja juuri siksi on vaikea muuttaa toiminnassa olevaa
mindkasitystd. Aho (1996, 11) katsoo, ettd ihmisen perimmaéisend tarkoituksena on puolustaa
ja yllapitad tietynlaista kuvaa itsestddn, miké vaikuttaa sithen, minkilaista informaatiota yksi-
16 vastaanottaa ymparistostd. Tulamo (1993, 125) toteaa musiikillisen mindkésityksen olevan
yhteydessa koulun musiikin opiskeluun liittyviin mielekkyyskokemuksiin, asenteisiin ja kou-
lumenestykseen. Késilld olevassa tutkimuksessa ei kuitenkaan kisitelld asenteita eikd koulu-
menestystd, mutta pyritddn paddsemdin haastateltavien kokemusten kautta syvemmalld oleviin
mahdollisesti juurtuneisiin késityksiin lauluhaluttomuudesta.

Tulamon (1993, 281-291) viitoskirjassa, jossa hin tutki 4. luokkalaisten minédkasitysta
ja sithen yhteydessé olevia tekijoitd, tuotiin esiin tapauskuvaukset neljastd oppilaasta. Tutki-
musmenetelménd kaytettiin itsearviointilomaketta sekd vapaita kirjallisia kuvauksia. Oppilai-
den kuvaukset itsestddn sisdlsivit my0Os heiddn kdsityksensa itsestdén laulajana. Tapauskuva-

uksista ilmeni seuraavanlaisia oppilastyyppeja:

1. oppilas, jonka koko tiedostettu musiikillinen minékasitys on myonteinen

2. oppilas, jonka suoriutumista ja sen fyysis-motorisia edellytyksid koskeva musiikillisen
mindkésityksen osa-alue on myonteinen mutta jonka sosio-emotionaalinen musiikilli-
nen minékisitys on kielteinen

3. oppilas, jonka suoriutumista ja sen fyysis-motorisia edellytyksid koskeva musiikillisen
mindkésityksen osa-alue on kielteinen mutta jonka sosio-emotionaalinen musiikillinen
mindkésitys on mydnteinen

4. oppilas, jonka koko tiedostettu musiikillinen minékésitys on kielteinen.

Oppilas 1 koki késityksensa itsestddn laulajana melko myodnteiseksi. Lauluddnensé hén arvioi
keskinkertaiseksi. Oppilas 2 arvioi itsensd laulajana neutraaliksi; hédn ei ollut mielestidén eri-
tyisen hyva eikd huono laulaja. Oppilas 3 mainitsi olevansa huono laulaja. Oppilas 4 piti lau-
luddntddn melko rumana ja laulutaitoaan kohtalaisen heikkona. Tdmin tutkimuksen kuvausten
perusteella negatiivinen musiikillinen mindkuva néyttdisi ennustavan myds heikkoa mindku-
vaa laulamisen suhteen. Tereska (2003, 195—196) havaitsi luokanopettajiksi opiskelevien
myoOnteiseen musiikilliseen mindkasitykseen voimakkaimmin lapsuudessa vaikuttaneen kodin

taustatekijoistd musiikilliset virikkeet, joista tdrkeimméksi nousi laulamisen mieluisuus.
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Psykologiassa puhutaan usein perustunteista, joita ovat ilo, suru, onnellisuus, viha in-
ho ja pelko. Perttula (2005, 125) puhuu tunnetihentymisti, jotka koostuvat useammasta
tunteesta, jotka voivat muodostua joko samanaikaisesti tai selvemmin perékkdin. Han huo-
mauttaa, ettd on mahdollista, ettd tunnetihentymé asettuu tarkastelun keskioon ja sen alku-
perdinen aihe jai sivuun tai unohtuu. Tunne kuitenkin tekee ihmisestd ja hidnen eldminti-
lanteestaan silld hetkelld ehyen kokonaisuuden. Esimerkiksi Reimer (1989, 41) ndkee mu-
sitkin “’tunteiden kieleksi’’. Hdnen mukaansa tunteiden merkitystd ei voida missddn
nimessé sulkea pois osana kokemuksia, kuten myos Perttula asian nékee. Swanwick (1979,
31) kritisoi ndkemysté, jonka mukaan tunteet ja ajattelu olisivat eroteltavissa toisistaan.

Toisaalta emootio ja tunne ovat erotettavissa toisistaan. Esimerkiksi sanat ja kokemus
siséltdavit perustavanlaatuisen eron. Reimerin (1989, 46—47) mukaan ei ole olemassa emootio-
ta, kuten pelko, viha tai rakkaus. Reimer edelleen korostaa musiikin aiheuttamaa kompleksista
kokemusta, koska se muuttuu koko ajan, on ikdédn kuin liikkeessd. Tdmé aiheuttaa sen, etté
musiikin aiheuttamia tunteita voitaisiinkin kutsua musiikin nopean vaihtuvuuden vuoksi tun-
netiloiksi tai mielialoiksi. Reimer (emt., 50) huomauttaakin, etti taideteos (musiikki), ei kerro
tunteista kuten esimerkiksi psykologia kertoo. Esimerkiksi musiikki ei kisitteellistd tunnetta.
Sen sijaan sen sisdiset kvaliteetit voivat herdttdd tunteita. Reimer korostaa, ettd nima musiikin
sisdiset ominaisuudet pikemminkin saavuttavat kokemuksen tunteesta kuin informaatiota tun-
teesta ja sen luonteesta.

Saarikallion (2006, 958) mukaan nuoret kayttidvit tunteiden sdételyd selviytymiskei-
nona ongelmista sekd positiivisten kokemusten ja tunteiden tuottamiseksi. Saarikallio ja
Erkkild (2007, 96) loysivit seitsemin eri tapaa, joilla nuoret kéyttdviat musiikkia tunne-

elamaissa:
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Strategia Tyypillinen Musiikillinen Sosiaalinen Muutokset mie-
mieliala ennen aktiviteetti tilanne lialassa
VIIHDYKE Tunnetila ok, Pédosin kuunte- Pédosin yksin Mielialan kohot-
joskus tylsdd leminen (taus- mutta myds taminen, positii-
tamusiikkina) yhdessd visuus
ELPYMINEN Stressi, rentou- Kuunteleminen, Pédosin yksin Elpyminen,
tumisen tarve laulaminen ja mutta myos rentoutuminen,
soittaminen yhdessd energian lisddn-
tyminen
ELAMYS Ei erityistunneti- Mika tahansa Seka yksin etté Tarkkaavaisuus
laa aktiviteetti yhdessd ja kiihtymys
lisdantyvét
IRTAUTUMI- Viha, suru, dep- Kuunteleminen, Seké yksin ettd Negatiivisen
NEN ressio laulaminen, yhdessd mielentilan
soittaminen unohtaminen
LOHDUTUS Viha, suru, dep- Kuunteleminen, Yksin Musiikki antaa
ressio joskus soittami- muodon negatii-
nen viselle tunneti-
lalle
MIELIKUVA- Ajattelua vaativa Kuunteleminen, Yksin Mielikuvitus,
TYOSKEN- mielentila kuten laulujen kirjoit- oivalluskyky ja
TELY konfliktit taminen tunteiden uudel-
leenarviointi
VIHAN PUR- Surullinen tai Kuunteleminen, Yksin Tunnetila ym-
KAMINEN ongelmallinen keskittyminen maérretty ja loh-
sanoituksiin dutettu

KUVIO 1. Tunteiden sddtelyprosessien luonteet Saarikallion ja Erkkildn (2007) mukaan
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Helkaman, Myllyniemen ja Liebkindin (1998) mukaan emotionaalisen tilan viridmisen
ensimmadinen ehto on, ettd kokija arvioi tilanteen tai tapahtuman koskevan hinen henkilokoh-
taisesti merkityksellisid tavoitteitaan. Jollei tapahtumilla ole tillaista tavoiterelevanssia, mi-
tddn emootiota ei virid. Heiddn mukaansa emootiot koskevat aina téirkeiti asioita. (Helkama
ym. 1998, 166—167.) Edelld késiteltyjen ndkemysten valossa tunteet sopisivat emootioita pa-

remmin kuvaamaan esipuberteetti-ikdisten poikien kasityksié laulamisesta.

2.4 Katsaus laulamiskehitykseen ja laulamisen esteisiin

Laulamista voidaan analysoida esteettisen ja praksiaalisen musiikkikasvatusfilosofian valossa.
Esteettinen ndkokulma maéadrittelee laulamisen yksilon sisdiseksi ja pysyviksi ominaisuudeksi,
kun taas praksiaalinen ndkdkulma korostaa laulamisen moniulotteista, kulttuurista- ja kon-
tekstisidonnaista luonnetta (Numminen 2005, 5). Numminen kéyttid kisitteen ”laulutaidoton”
sijasta késitettd “kehittyvé laulaja”. Han (emt., 19) korostaa kulttuurimme omaavan vahvan
kaksoissidoksen, silld virallinen puhe korostaa luovuutta ja vapaata ilmaisua, mutta teot ja
toiminta edustavat tiukkoja sdantdjd, kaavamaisuutta, virheiden etsintdé sekd kovaa kilpailua.
Numminen liséd vield, ettd monet ovat todellisuudessa oppineet, ettd he eivit ole lahjakkaita
eivitkd ymmaérrd musiikkia tai ettei laulaminen tai muukaan musiikki-ilmaisu ole heité varten.
Numminen otaksuu opettamissaan ryhmissé olleen aina henkilditd, jotka eivit halunneet lau-
laa laisinkaan. Syyksi he mainitsivat koulussa aikoinaan tapahtuneen laulamisen nolaamisen.
Tédmin mukaan juuri koulun musiikkitunnit vaikuttaisivat vahvasti lapsen tulevaisuuden suh-
tautumiseen musiikkia kohtaan.

Laulamiskehitykseen vaikuttavat mm. psykososiaalinen kasvukehitys, musiikilliset vi-
rikkeet ja sosialisaatio, laulamiskdyttdytyminen, kokemukset omasta dénestd sekd mindkuva.
Lindeberg (2005, 28) korostaa Ahoa (1996) mukaillen mindkuvan vaikutusta toimintaan seu-
raavan esimerkin valossa: jos ajattelen, etten osaa laulaa, en luultavasti tule edes yrittdneeksi.
Niin ollen mindkuva liittyy l&heisesti oman itsen méérittelyyn: koetaanko, ettd jokin yksittéi-
nen tekijd, esimerkiksi ainainen epidonnistuminen laulutunneilla, johtuu pysyvéstd vai muut-
tuvasta syysté tai onko syy toimijassa itsessddn vai jossakin ulkoisessa tekijdssd (Lehtinen &
Kuusinen 2001, 219-221). Numminen tarkastelee laulamista juuri laulutaidottomuuden niko-
kulmasta, kun taas itse pyrin laulamisen tarkasteluun lauluhaluttomuudesta késin.

Mistd sitten johtuvat suuret erot lauluinnokkuudessa eri yksiloiden vélilla? Erdén ndko-

kulman musiikkikasvatukseen ja laulunopetukseen tarjoaa Slobodan mainitsema konservato-



14

riokulttuuri (Numminen 2005, 47). Téll4 han tarkoittaa tilannetta, jossa musiikin esittdjid ver-
rataan toisiinsa kilpailullisessa hengessa, jolloin ei vélttdmatta jai tilaa nuoren ihmisen itseil-
maisuun. Kurkelan mukaan monet maailmanmaineeseen kohonneet instrumentalistit seké
laulajat aloittavat uransa arvostettujen kilpailuvoittojen avulla. Talld voittamisella ja muiden
lyomiselld hén viittaa musiikin ekspansiivis-aggressiivisen kunnon osoittamisen tapaan.
(Kurkela 1994, 134.) Ekspansiivisuudella Kurkela tarkoittaa pyrkimystd valloittaa jotakin
musiikin saralla. Aggressiivisuus viittaa ominaisuuksiin, kuten voima, nopeus, tarkkuus, hal-
litsevuus, kestokyky, hermojen hallinta sekd virheettomyys. Jos luokkahuoneen sisdlld kéyte-
tadn toisiaan paremmuusjirjestykseen saattavia mittareita ja kriteereitd, on selvdi, ettd mu-
siikki ja ennen kaikkea minuutta peilaava laulaminen (oma #éni) herdttdd puolustusmekanis-
mit. Kun pohditaan lauluinnokkuutta, olisi ehkd mielekkdimpaa peilata sitd vallitseviin lau-
lunopetuksen taustalla piileviin tavoitteisiin. 1800-luvun loppupuolella laulunopetuksessa
korostuivat vahvat kansansivistykselliset, uskonnolliset ja eettiset tavoitteet (Numminen 2005,
46). Nykypdivén laulutunti eroaa huomattavasti tuon péivin laulutunnin rakenteesta eiké suo-
si samalla tavalla dualistista jakoa sekd hyviin ja huonoihin laulajiin. Numminen (2005, 52)
toteaa erddssd vuoden 1994 TV-dokumentissa professori Kai Karman todenneen, ettd varsin-
kin ennen vanhaan, toivottavasti ei niin paljon endd nykydéin, huonosti laulava tuomittiin au-
tomaattisesti epdmusikaalisten ryhmain”.

Tulamo piityi kasitykseen tutkimuksessaan neljdsluokkalaisten mindkésityksestd, ettd
lapset kokivat musiikinopetuksen suorituspainotteisena. Tdssé (emt., 276) tutkimuksessa 54 %
oppilaista mainitsi laulamisen musiikkitunneilla kiytettavéksi tydskentelymuodoksi. Samassa
tutkimuksessa ilmeni, ettd 76 % neljdnnen luokan oppilaista piti laulamista hauskana. Linde-
bergin (2005, 114—115) tutkimus osoitti vokaalista mindkuvaa konstituoiviksi merkitysraken-
teiksi mm. lapsuuden kokemukset, kokemukset opettajasta sekid kokemukset musiikista oppi-
aineena. Kyseisesséd tutkimuksessa selvisi myos, ettd koulukiusaaminen ja epdonnistumisen
pelko saattavat estdd laulamiseen osallistumisen.

Kurkela on tutkinut musiikin esittdmisen ja luovan asenteen psykodynamiikkaa teokses-
saan "Mielen maisemat ja musiikki”. Laulaminen on usein tekemisissd esiintymisen kanssa,
joten néen tarpeelliseksi tuoda esiin joitakin Kurkelan ajatuksia, vaikka ne sisdltdvit psyko-
analyyttisia vaikutteita. Kurkela (1994, 124) nikee laulamisen ja soittamisen tekemisen muo-
toina kdyttdvin aggressio- ja attektio-voimia. Aggressiolla hén tarkoittaa voimaa, joka kana-
voituu mielihyvén saavuttamiseen tdhtddviin toimintoihin. Aggressio liittyy eldmén voimaan,
médritietoisuuteen ja pyrkimykseen, ei destruktiiviseen kdyttdytymiseen tai vihan tunteeseen.

Attektio-voima taas sdilyttdd, kitkee, suojelee, peittdd, kypsyttdd ja antaa tilaa. Laulaminen
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voidaan nidhdi ndiden psykologisten voimien tasapainotteluna. Kurkela (emt., 310) toteaa, ettd
mitd vahemman intensiivisid pelkotiloja liittyy todellisuuden kohtaamiseen ja itsensd ymmar-
tamiseen todellisuuden osana, sitd paremmat mahdollisuudet attektio-voimalla on kehittyé
primitiivisestd “hététila’ - autotektiosta kohti toiset myotidelden huomioonottavaa, rakentavaa
ja luovaa protektiivisuutta. Autotektio viittaa itsenséd kdtkemiseen ja suojelemiseen. Protektii-
viset musiikilliset taidot viittaavat hellyyteen, lampd6n, huolenpitoon ja kuuntelemiseen.

Kurkelan ydinajatus piilee siind, kuinka itsesuojelun periaate vaikuttaa aggressio-
voimaa ohjaavien mielen struktuurien kehitykseen ja sitd kautta viime kddessd aggressio-
voiman kanavoitumiseen konstruktiiviseen toimintaan ja luovuuteen. Kurkela (emt., 91) nos-
taa korkeimmalle mielen tasolle luovuuden. Itse nden laulamisen esteiden olevan juuri syvéllé
mielen rakenteissa ja ajattelutavoissa, joihin ei pelkdstddn asenteiden muuttamisella voida
vaikuttaa, vaan tulee ymmartéd ihmisen mielen liikkeitd ja kokemuksia. Juuri luovuuden puu-
te voi olla se mekanismi, joka aiheuttaa pelkotiloja seké itsesuojelumekanismeja ja viime ki-
dessd lauluhaluttomuuden sekd haluttomuuden oppia uusia asioita (kuten laulua). Edelleen
Kurkelan (emt., 66) mukaan taitojen ja tietojen oppiminen ei merkitse vain ympariston hallin-
taa vaan my0s oman itsensd hallintaa. Hinen mukaansa ihminen saa suurta tyydytystd oppies-
saan uusia taitoja, jolloin hidn nimenomaan haluaa oppia ja kehittyd. Kun ihminen kykenee
sddtelemddn omaa kayttdytymistddn, pystyy hén sddtelemdén myds ympiristoddn. Néin ollen
oman itsensd hallintataidot kytkeytyvit myds motivaatioon.

Lidman-Magnussonin (1998, 45) mukaan yksilo saattaa kokea jadvénsi sosiaalisen yh-
teison ulkopuolelle laulutaidottomuutensa perusteella (Lindeberg 2005, 36). Myos Kurkela
(1994, 389) analysoidessaan opettajan ja oppilaan suhdetta korostaa ympériston merkityst.
Hinen mukaansa erittdin kilpaileva ja tulosorientoitunut yhteisdé voi pakottaa defensiivisiin
strategioihin. Todellisuus muodostuu sellaiseksi kuin muodostuu osittain tekemisiemme kaut-
ta: tekemisillimme luomme todellisuutta. Tarkastelun kohteeksi tulee ottaa ihminen (subjek-
ti), se mitd hin tekee, ja se, mitd hin tekemiselldédn saa aikaiseksi. (emt., 271-274.)

Raebeck ja Wheeler (1980, 77) korostavat laulamisen olevan tirkeédd lapsen persoonalli-
suudelle siind missd musiikillisen kehityksenkin. He mainitsevat esimerkkind leikkivit lapset,
jotka tuskin osaavat puhua, mutta silti jo laulavat. Raebeck ja Wheeler pitivit laulamista uni-
versaalina kielend, joka on luonnollisin ja vélittdmin tapa harrastaa musiikkia. Heiddn mu-
kaansa laulaminen ei ole pelkidstdfin musiikillinen kokemus, silld laulaessa ollaan tekemisessd
musiikin tunteikkaiden elementtien kanssa — rytmin, melodian, sointivirin ja tekstin kanssa.
He korostavat laulamisen antavan lapselle mahdollisuuden ilmaista ja vapauttaa monia tuntei-

taan sekd vahvistaa heiddn identiteettidén. On kuitenkin mielenkiintoinen kysymys, missd
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vaiheessa synnynndinen into laulamiseen katoaa ja ennen kaikkea miksi. Laulamiskokemus-
ten tavoitteena on mm. laajentaa lapsen nautintoa laulamisesta, auttaa lasta laulamaan yksin ja
yhdessd. Téarkedd on vuorovaikutus erilaisten musiikillisten aktiviteettien valilld, silld muut

musiikilliset tydmuodot rikastuttavat laulamiselamyksid. (Emt., 77—79.)
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3 LAULUHALUTTOMUUDEN TUTKIMISEEN LIITTYVIA NAKOKULMIA

3.1 Musiikkipsykologinen ldhestymistapa

Kartoittaessani musiikintutkimuksen laajaa kenttdd, totesin musiikkipsykologian sisdltdvan
paljon elementtejd tutkimastani alueesta. Osittain jo siksi musiikkipsykologinen nidkdkulma
tukee tutkimustani, ettd kiytdn aineistoni analysoinnissa fenomenologisen psykologian tutki-
musmetodia. Eerolan (2003, 259) mukaan musiikkipsykologia tutkii ihmisen musiikillista
toimintaa, jossa kéyttdytyminen on fysiologisten ja sosiaalisten toimintojen yhteistoiminnan
tulos. Hdnen mukaansa musiikkipsykologia on kiinnostunut sellaisista kysymyksistd kuten
mitd musiikki merkitsee meille ihmisille, miten se saa meidédt kuulumaan tietyn yhteison jase-
neksi tai milld tavoin se saa kuulijansa hyville tuulelle, surulliseksi tai rentoutuneeksi.

Eerola (emt., 261) luokittelee musiikkipsykologian keskittyneen viimeisten 30 vuoden aikana

seuraavaan kuuteen aihepiiriin:

1) musiikin havaitseminen

2) musiikillisten taitojen oppiminen ja kehittyminen
3) esiintymisen tutkimus

4) musiikin neuropsykologia

5) musiikin herattdmat tunteet

6) musiikin sosiaalipsykologia

Tutkimukseni sisdltdd edelld mainituista aihepiireistd viitteitd musiikin sosiaalipsykologiasta
sekd esiintymisen tutkimuksesta. Musiikin herdttimat tunteet eivit tutkimuksessani liity tie-
tynlaisen musiikin aiheuttamiin tunnetiloihin, kuten esimerkiksi aktiviteettiin, vaan ylipdansi
koulussa harjoitettavan musiikin (laulamisen) aiheuttamiin tunnetiloihin ja sen vaikutuksiin
informanttieni laulusuhteeseen. Aktiviteetilla tarkoitetaan tunteisiin liittyvdn aktiviteetin eli
viriketason madrad, joiden ddripadnd voivat olla esimerkiksi jannittdva ja visynyt (emt., 262).
Musiikin herdttimét tunteet ovat Eerolan (emt., 261) mukaan télld hetkelld yksi musiikkipsy-
kologian polttavimmista aiheista. Han toteaa tunteiden olevan keskeinen inhimillisen toimin-
nan ominaisuus, joka liittyy olennaisesti my0s musiikkiin, silld ihmisten tiedetddn kéyttdvan
arkisessa toiminnassaan musiikkia juuri mielialojensa ja tunteidensa sddtelemiseen.

Laihon (2004, 51-53) mukaan yleisimmat teemat tutkimuskirjallisuudessa, jotka kisitte-

levdt musiikin psykologisia funktioita nuoruudessa, ovat identiteetti, itsemdarddminen, ihmis-
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suhteet ja tunnekokemukset. Identiteetti vahvistaa ja rakentaa mindkasitystd. Itsemadradminen
tarkoittaa kontrollointia, kompetenssia ja itsearvostusta. IThmissuhteiden kenttd sisdltdd yh-
teenkuuluvuuden tunteen sekd yksityisyyden tunteen. Tunnekokemusten funktio on nautinto
musiikista seké tunteiden séétely.

Tutkimukseni siséltdd kaksi keskeistd késitettd, joita ovat tunne ja kokemus. Perttula
(2005) luokittelee tunteet kokemuksiksi, jotka eivét edellytd rakentavaa ymmartdmistd. Hénen
mukaansa tunteet ovat kokemuksia, jotka ilmentdvidt ihmisen tajunnallista suhdetta eldménti-
lanteeseen niin valittdmand kuin se on ithmiselle mahdollista. Tunne on siis Perttulan mukaan
yksi ihmisen kokemuksen osatekijd. Miké sitten tekee kokemuksesta kokemuksen? Perttula
toteaa kokemuksen sisdltdvan sekd tajuavan subjektin ja hinen tajunnallisen toimintansa etti
kohteen, johon tuo toiminta suuntautuu. Hinen mukaansa onkin luontevaa kutsua kokemusta
erityiseksi suhteeksi, merkityssuhteeksi, silld fenomenologia pitdd tajunnallisen toiminnan
ytimend intentionaalisuutta. (2005, 116, 124—125.) Kokemusten tutkiminen itsessdén poikii
lisdksi kaksi tutkimuksessani kdytettyd olennaista termid, joiden alkuperdd on selvitettdva.
Merkitystihentymadlld viitataan merkitysten vélisiin siséllollisiin yhteyksiin ja kietoutumiin.
Merkitysverkostolla viitataan sithen merkitystihentymien kokonaisuuteen, joka on empiirisen
tutkimuskohteen tutkimuskohteena. (Perttula 1995, 47—48.) Tutkimukseni tuloksissa esitelté-
vit yksilokohtaiset merkitysverkostot ovat nidhtdvissi haastateltavien tajunnassa siséllollisesti
toisiinsa kietoutuneina kokemuksina. Laine (2001, 38) kuitenkin huomauttaa, ettd yleisell4,
kisitteelliselld kielelld haastateltavalle esitetty kysymys ohjaa haastateltavaa helposti vastaa-
man késitysten ja mielipiteiden tasolla. Hén edelleen lisdd, ettd kasitykset eivét ldheskddn aina
ole omien kokemusten reflektiossa syntyneitd, vaan suurin osa yksilon kisityksistd on kotoi-
sin yhteisOstd ja ne ovat muotoutuneet hdnessd kaikenlaisen informaation, kasvatuksen, ope-

tuksen ja sosialisaation kautta.

3.2 Vuorovaikutuksellisuus ja sosiaalipsykologia musiikin tutkimisessa

Pohtiessani aineistonkeruussa kiytettavdd strategiaa, paddyin vuorovaikutukselliseen ndko-
kulmaan. Haastattelurunkoni siis pohjautuu musiikin oppitunneilla tapahtuvan vuorovaiku-
tukseen ja sen vaikutuksiin oppilaiden tunteisiin ja kokemuksiin. Voitaisiin puhua my0s sosi-
aalipsykologisesta tai yhteisollisestd ndkokulmasta. Perustelen valintaani silld, ettd nykypéi-
vand musiikin kognitiivinen tutkimus on saanut seuraa musiikin sosiaalipsykologisista ulot-

tuvuuksista. Eerolan (2003, 264) mukaan musiikin sosiaalipsykologia pyrkii selvittiméan,
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milld tavoin musiikillinen toiminta on yhteydessd sosiaaliseen ja kulttuuriseen kontekstiin.
Yhtymékohta voidaan néhdéd fenomenologiseen psykologiaan, jossa Perttulan (1995, 26) mu-
kaan sosiaalinen todellisuus on merkittdva aihe ihmisen kokemukselle; ihminen ei voi vélttyd
siltd, ettd hinen koettu maailmansa on myods sosiaalisesti muotoutunut. Myds Lindeberg
(2004, 144—-145) toteaa yhteisdllisyyden olevan yksi laulamisen osatekijoistd. Se sisdltdd
hénen mukaansa esimerkiksi koulussa koetun laulamisen yhdessd muiden kanssa. Uskoisin,
ettd laulaminen koulun musiikintunneilla nédyttdytyy lauluhaluisille sekd eritoten lauluhalut-
tomille oppilaille sosiaalisena areenana, jolloin ollaan alttiita muiden arvostelulle, miké taa-
sen voi aiheuttaa negatiivisia tunteita. Tdmé voidaan luokitella yhdeksi ennakkokasitykseksi
tutkimastani alueesta. Sulkeistin kuitenkin timan ennakkokésitykseni aiheesta, joten en muo-
toillut tutkimushaastattelua pelkdstddn timédn teeman ympdrille. Pikemminkin vuorovaiku-
tuksellisuus on tutkimukseni ldpi kantava punainen lanka, jota ei voi sulkea pois missdin
vaiheessa tutkimusprosessiani. Perttula (1995, 26) edelleen toteaa sosiaalisen todellisuuden
olevan tutkittavana ilmidné osa situaation ideaalisia rakennetekijoita.

Vuorovaikutuksellisuutta voidaan tarkastella myds Banduran (1976, 194) sosiaalisen
oppimisen teorian valossa, jonka mukaan psykologinen toiminnallisuus on jatkuvaa vasta-
vuoroista vuorovaikutusta persoonallisten, kdyttdytymiseen liittyvien ja ympéristollisten teki-
joiden vililla. My0s tdmén teorian mukainen ndkemys ihmisen toiminnasta sisiltdd element-
tejd jo edelld mainitusta holistisesta ihmiskésityksestd. Sosiaalisen oppimisen teorian mukaan
yhden ihmisen kéyttdytyminen aktivoi tietynlaisia reaktioita muissa ihmisissi, joka vuoros-
taan saa aikaan vastavuoroisia reaktioita muokaten sosiaalista ymparistdd tiettyyn suuntaan
(emt., 198). Eskola (1982, 71) toteaa vuorovaikutuksen koostuvan sekd ihmisten sanoista ja
teoista ettd niiden kielellisen merkityksen ja tulkinnan mahdolliseksi tekevidstd aineksesta.
Hoffer (1992, 719) mainitsee musiikin sosiologian keskeisiksi tutkimuskohteiksi ihmisten
mukautumisen heihin kohdistuviin odotuksiin ja rooleihin. Eskola (1982, 43—45) esittelee
sosiaalisen fasilitaation késitteen, joka tarkoittaa suorituksen sujuvuuden lisddntymistd sosi-
aalisessa tilanteessa. Hinen mukaansa eridvén suuntauksen mukaan vahvan pelon tai stressin
alaisena olevalle henkil6lle toinen ihminen on usein aktivaatiotasoa laskeva tekiji. Olennais-
ta edelld mainituissa suuntauksissa on henkilon ja kanssatoimijoiden vallitsevan sosiaalisen
suhteen luonne.

Erddan ndkokulman musiikin sosiaalipsykologiaan tarjoavat esiintymistd késittelevit
tutkimukset. Wilsonin (1997, 229) tutkimusten mukaan esiintymiskokeet ja esiintyminen
yksin koetaan ahdistavimmiksi tilanteiksi. Hianen tutkimustensa mukaan on olemassa kah-

denlaista esiintymisahdistuneisuutta, piirreahdistuneisuutta seké tilanneahdistuneisuutta. Piir-
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reahdistuneisuus koetaan esimerkiksi luonteenpiirteistd johtuviksi, jotka ovat synnynniisia.
Sithen my®s liittyy usein sosiaalisen fobian piirteitd. Tilanneahdistuneisuus koetaan tilantees-
ta johtuvaksi, joka saattaa johtua esimerkiksi satunnaisen tehtdvén suorittamisen vaikeudesta
tai kontrolloitavissa olevasta tekijistd. (emt., 232—233). Edelld mainituissa ndkokulmissa
viitteitd on néhtivissd attribuutioteoriasta sekd suoritusmotivaatioteoriasta. Kuitenkin esi-
merkiksi Picard (1999, 70) huomauttaa, ettd musiikillinen esiintymispelko eroaa pohjimmil-
taan esimerkiksi Banduran mindpystyvyysteoriasta sekd attribuutioteoriasta. Picardin tutki-
mus on fenomenologinen tutkimus, jossa korostuu situationaalinen ndkdkulma esiintymisah-

distuneisuuden hallinnassa.

3.3 Katsaus aikaisempiin tutkimustuloksiin

3.3.1 Poikanidkodkulma laulamiseen

Liansimaisessa yhteiskunnassa ndyttdisi maskuliininen ja feminiininen jakautuminen olevan
varsin vahvaa jo peruskoulun alkuvaiheissa. Hall (2005, 6) toteaa australialaisia ensimmaéista
vuotta koulua kdyvid poikia kisittelevdsséd tutkimuksessaan, ettd poikien laulamattomuuteen
on syyné usein pditds olla laulamatta peruskoulussa ja toisen asteen koulutuksessa, koska
psykologiset ja sosiologiset viestit kielivdt laulamisen olevan sopimatonta toimintaa mies-
puolisille tietyssd idssd. Hall (emt., 6—7) mainitsee rockin, rapin ja jazzin saavuttavan poikien
hyvéksynnédn, mutta toteaa varhaisaikuisuudessa seka pojilla ettd tytoilld olevan huomattava
paine mukautua vertaisryhmén mielipiteisiin. Hall toteaa lasten muodostavan viiden ja seit-
semén vuoden idssd heididn sukupuolen identiteetin, joka taasen vaikuttaa heiddn sukupuolel-
le tyypillisiin asenteisiin ja kdyttdytymiseen. Hall (emt., 7) esittdékin mielenkiintoisen kysy-
myksen, onko mahdollista, ettd pojat hylkdavét laulamisen heidén sukupuoli-identiteetin ke-
hittymisen my®6td ennen aikuistumista.

Hargreavesin ja Marshallin (2003, 266—267) englantilaisessa tutkimuksessa todettiin
sukupuolen ennustavan musiikintunneilla tapahtuvista tydtavoista nauttimista. Kun tyttjen
kiinnostus musiikintunneilla ndytti laskevan idn myo6té, pojilla kiinnostus nousi hieman. Har-
greaves ja Marshall ennustavat timén johtuvan tietokoneiden kéytdstd opetuksessa seké rock-
ja pop-musiikin lisddntymisen myd6td. Oppilaat kokivat instrumentin soittamisen laulamista

kiinnostavammaksi tyotavaksi. Hallin (2005, 13) tutkimuksen kolmestakymmenestd pojasta



21

kaksikymmentéviisi koki laulamisen olevan tytodille tarkoitettua. Tutkimustulokset tukevat
myo0s ndkemystd, jonka mukaan lasten negatiiviset asenteet laulamista kohtaan eivét johdu
huonosti kehittyneistd laulutaidosta, vaan sukupuoli ja sosiokulttuuriset tekijat vaikuttavat
laulamiskéyttdytymiseen. Hall (emt., 16) huomauttaa kuitenkin poikien tdydellisen laulamis-
kayttaytymisen ymmartdmisen edellyttaivin myds esimerkiksi perheen ja fysiologisten seik-
kojen huomioon ottamista. Saarikallio (2007, 37—38) tutki suomalaisten koululaisten tuntei-
den sditelyd musiikin avulla ja totesi tyttdjen kéyttdvan musiikkia tunteiden séételyyn poikia
enemmaén, ja vanhemmat nuoret nuorempia enemmaén. Saarikallion (2006, 957) mukaan tytot
ovat poikia halukkaampia raportoimaan heiddn tunteiden sditelyistddn. Saman tutkimuksen
mukaan musiikin kéyttd tunteiden sddtelyssd lisdéntyi sekd pojilla ettd tytoilld idn myoOta.
Welch, Sergeant ja White (1997, 153—158) tutkivat sukupuolen ja idn merkitystd savelpuh-
tauteen. Peruskouluikiisille suunnatun pitkittdistutkimuksen tulokset osoittivat sdvelpuhtau-
den riippuvan laulettavasta kappaleesta. Tulokset osoittivat myds, ettd tytdt suoriutuivat lau-
lamisesta poikia paremmin sekd esiintymisessé ettd sdvelpuhtaudessa. Tuovilan (2003, 58)
mukaan poikien ja tyttjen musiikin harrastamisen erot alkavat syventyé keskilapsuuden ai-
kana ja musiikin kokeminen ja opiskeleminen koetaan sukupuoliodotusten médarddmaéna pro-
sessina. Hdnen mukaansa Suomessa tyttjen on koettu suosivan poikia enemmén laulamista,
soittamista ja konserteissa kdymistd sekd musiikkia kouluaineena. Tuovila (emt., 59—60) to-
teaa myos omalle sukupuolelle sopivan soittimen valinnalla olevan tirked merkitys lapsen
musiikilliselle itsearvostukselle, erityisesti keskilapsuudessa, jolloin etsitddn hyviksyttya

paikkaa poika- tai tyttoryhmassa.

3.3.2 Nuoruus musiikin kokemisessa — culture clash

Tutkimukseni oppilaat ovat kehityspsykologisesti esipuberteettivaiheessa, joka sisdltdd kapi-
na-piirteen. Hargreavesin ja Marshallin (2003, 263) tutkimuksen mukaan oppilaiden musiikil-
linen identiteetti sisdltdd vahvoja elementtejd pop-musiikin merkityksestd koulumusiikin ul-
kopuolella. Ndin oppilaille kehittyy vahva erottelu *’koulumusiikin’’ ja koulun ulkopuolella
harrastettavan musiikin’’ vilille. Tutkimuksessani kisitelldéin padasiallisesti vain koulun mu-
siikintuntien merkitystéd lauluhaluttomuudelle.

Hargreaves (1986) toteaa teini-ikdisten musiikillisten mieltymysten olevan sekalaisia.
Musiikillisten mieltymysten kirjavuus johtuu hénen mukaansa sosiaalisista luokkaeroista,

eldmantyylistd, asenteista ja kédyttdytymisestd. Hargreavesin mukaan koulun opetussuunnitel-
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man sekd massamedian suuret eroavaisuudet lisddvét ’culture clash’ -teemaa eli kulttuurista
yhteentdrmaysté, jossa erityisesti massamedia edustaa populaarikulttuuria. Oppilaille suunna-
tussa tutkimuksessa tutkittiin asenteita, tuntiaktiivisuutta ja pop-kulttuuria. Hargreaves toteaa
yldasteikdisten edustavan kahta eri vertaisryhmékulttuuria: akateemiset (kouluun sitoutuneet)
ja laiminly6vét (koulua vastaan asettuneet). Hinen mukaansa tutkimuksissa on selvinnyt, etti
peruskoulussa ja yldasteella opiskelevien oppilaiden musiikkimakuun vaikuttaa vahvasti osa-
kulttuurin vertaisryhmaén paine. (Hargreaves 1986, 188—190.)

Mielenkiintoisia tuloksia osoittaa tutkimus, jossa oppilaiden musiikkimakua vertailtiin
neljin eri pop-musiikkityylin arvioimisen avulla. Tutkimuksessa selvisi, ettd musiikkimakuun
vaikuttivat iké, sosiaalinen luokka ja sitoutuminen koulutydskentelyyn. Tutkimuksessa selvisi
myos, ettd ikdvuosia 12-14 voidaan pitdd rajapyykkind, jolloin musiikin kuuntelutottumuksis-
sa tapahtuu muutos ’’hallitsevasta musiikkityylistd’’ (mainstream) kohti *’vastarintamusiik-
kia’’ (underground). (Hargreaves 1986, 190.) Sloboda (2005, 369) toteaa nuorisokulttuurin
olevan yksi kulttuuritrendi, jota leimaa oppilaiden ennenndkeméitdn vapaus ja kulutusvimma.
Tédmi myos antaa hdnen mukaansa nuorille enemmaén valtaa vaikuttaa kulttuuristen sdddosten
luomiseen, mikéa taasen luo Swanwickia (1979, 97-98) mukaillen pop-musiikin olennaiseksi

osaksi koulumusiikkia.

3.3.3 Lapsen musiikillinen harrastuneisuus ja kodin merkitys sen ohjaajana

Tulamo (1993, 100) toteaa vanhempien vaikuttavan omien musiikkiasenteidensa myo6té lap-
sen musiikkiasenteisiin ja musiikkiharrastuksiin. Lukuisat tutkimustulokset ndyttavit viittaa-
van siithen, ettd vanhemmat ovat térkeitd koulutyon ja lapsen myonteisen mindkésityksen kan-
nalta (emt., 101). Musiikin kuuntelemisella ndhddin myos olevan suuri vaikutus minédkésityk-
seen ja musiikilliseen mindkésitykseen. Boal-Palheiros ja Hargreaves (2004, 41) erottavat

neljé erilaista musiikin kuuntelun tapaa. Ne ovat:

1. Musiikin kuunteleminen ilman tarkkaamista
2. Musiikin kuunteleminen liittyen ei-musiikillisiin aktiviteetteihin
3. Kuunteleminen paitehtavini

4. Kuunteleminen osana esiintymisté ja muita musiikillisia aktiviteetteja.
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Koen, ettd tutkimuksessani on aiheellista selvittdd my0s, minkélaisia kuuntelutottumuksia
oppilailla on. Boal-Palheirosin ja Hargreavesin (emt., 41—43) tutkimuksessa suosituimmiksi
kuuntelutavoiksi nousivat kuuntelemisen kytkeminen musiikillisiin aktiviteetteihin (laulami-
nen, soittaminen, tanssiminen) sekd musiikin kuunteleminen osana muuta toimintaa, kuten
laksyjen tekemistd. On myos erotettavissa kolme eri ymparistdd, jossa oppilaat musiikkia har-
rastavat (Hargreaves & Marshall 2003, 266). Namé ovat koulu, koti ja ympéristd, joka jaa
koulun ja kodin viliin kuten esimerkiksi nuorison kerdéntymispaikat tai yleiset paikat. Télle
’kolmannen sektorin’’ ympdristdlle olennaista on se, ettd toiminta on informaalista eikd se
ole aikuisen ithmisen valvonnan alaista. Mieclestdni tima on otettava huomioon, vaikka tutki-
taankin pelkistdin koulussa ilmenevéd negatiivista laulusuhdetta, silla koulumusiikin ja muun
musiikin harrastamisen vélisen kuilun voidaan ndhdi edelld mainittujen tutkimusten valossa
olevan pikemminkin selked kuin héilyva. Atterbury (1984, 60) korostaa, ettd laulaminen ei ole
synnynndinen ominaisuus, vaan pikemminkin taito, joka voidaan oppia varhaisnuoruudessa.
Musiikin opetuksen tulisi hanen mukaansa jérjestdd niin, ettd jokainen lapsi kokee mydnteisié
kokemuksia.

Elliott (1995, 194—195) korostaa kulttuurillis-ideologisten arvojen vaikuttavan nuorten
kuuntelijoiden musiikin valitsemiseen. Hinen mukaansa musiikin kuuntelijoiden kulttuurillis-
ideologiset uskomukset ohjaavat heididn suhtautumistaan musiikkiin jo ennen kuin he aloitta-
vat musiikin kuuntelemisen. Hargreaves (1986, 102) raportoi myds musiikillisesti lasta stimu-
loivien kotiolosuhteiden vaikuttavan suuresti lasten musiikilliseen kehitykseen: empiirisesti
on tutkittu vanhempien laulamisen ja soittamisen merkitystd lapsille sekd lasten kanssa.
Myonteiseen musiikilliseen kehitykseen vaikuttavat esimerkiksi ympéristd, jossa on paljon
soittimia, levyjen kuunteleminen kotona, vanhempien aktiivinen osallistuminen lapsen musii-

kin harrastamiseen seké sisarusten musiikillinen suuntautuneisuus.

3.3.4 Yksin laulaminen ja ryhmaéssé laulaminen

Yksin laulaminen ja ryhméssi laulaminen nousivat tutkimustuloksissani keskeiseksi negatii-
vista laulusuhdetta maarittédviksi tekijéksi. Goetzen, Cooperin ja Brownin (1990, 26—27) tut-
kimus osoittaa, ettd ryhméssd laulaminen ei vaadi oppilailta sdvelpuhtautta verrattuna yksin
laulamiseen. Samassa tutkimuksessa selvisi myo0s, ettd nuorilla lapsilla voi olla vaikeuksia
keskittyd heiddn omaan lauluddneensd kovaddnisten oppilaiden ja opettajan laulaessa saman-

aikaisesti. Tutkimuksessani ei ole tarkoitus mitata oppilaiden sédvelpuhtautta, joten jétin sen
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osuuden kisittelemisen erilliseksi tutkimuksestani, vaikkakin sen selvittiminen olisi saattanut
tuoda tutkimukseen uuden ulottuvuuden lauluhaluttomuuden syiden selvittamiseksi. On mah-
dollista, ettd juuri oppilaan tietoisuus oman laulamisen epdpuhtaudesta ruokkii negatiivista
laulusuhdetta. Goetzen ym. (1990, 17) mukaan epédpuhtaan laulamisen syiksi voidaan luoki-

tella seuraavat tekijét:

1. Tarkkaavaisuuden puute sdvelkorkeuksien vaihtuessa
Psykologiset esteet laulamista kohtaan

Kyvyttdmyys hallita laulamista sddtelevid mekanismeja
Matala puheédéni

Laulamisen kiinnostuksen puute

Laulamisen harjoittelun puute

S A A e

Musiikille altistamisen puute kotioloissa.

Krokfors (1985, 38—41) toteaa olevan yksildllisid eroja ryhmissé ja yksin laulamisessa. Toi-
sille ryhmissd laulaminen on luonnollisempaa, toisille taas yksin laulaminen. Slobodan (1985,
196) mukaan laulamisen erottaminen muusta musisoinnista alkaa noin yhdeksén vuoden ids-
sd, jolloin kulttuuri ja ymparistd vaikuttavat sithen, kuinka musisoiminen jatkuu.

Phillips (1992, 568) toteaa laulamisen opettamista késittelevissa artikkelissaan ladketie-
teellisten suuntausten sekd mydtdilevédn ettd vastustavan ndkemystéd, jonka mukaan nuorten
lasten laulamista tulisi rajoittaa, kunnes he ovat tidysin sopeutuneet puberteetin tuomiin fysio-
logisiin vaikutuksiin. Hinen mukaansa tutkimusten olisi painotuttava enemmaén danenhallin-
taan puberteetin aikana. Koska tutkimukseni kaikki informantit eldvit esipuberteettivaihetta
tai jo puberteettivaihetta, tutkimuksestani ei voi tdysin sulkea pois fysiologista ulottuvuutta
laulamisessa, vaikkakin muutoin tutkimukseni ei kisittele laulutaitoa tai laulamisen fysiologi-
sia ulottuvuuksia.

Finney (2000, 203) on tutkinut koulun laulamiskulttuurin tilaa englantilaisen opetus-
suunnitelman kehyksissé haastattelemalla opettajia. Hanen mukaansa laulamista ei ole ym-
maérretty keskeiseksi voimavaraksi musiikin opetuksessa. Finney kritisoi myds dikotomista
erottelua laulamisen ja instrumentin soittamisen vélilld. (emt., 204). Edelleen hinen tutkimus-
haastatteluissa korostui laulaminen tyomuotona ilman mitéén tavoitetta, jolloin laulaminen
néhtiin esimerkiksi pelkdstidén rentoutumismuodoksi. Finney (emt., 206) toteaa itseluottamuk-
sen kehittyvén niilld oppilailla, jotka saavat mahdollisuuden esiintyd laulamalla. Kokotsaki ja

Davidson (2003, 45) nostavat yhdeksi esiintymispelkoa aiheuttavaksi tekijdksi tietoisuuden
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arvioivista tekijoistd. Esiintymispelko johtuu heiddn mukaansa usein sosiaalisen arvioinnin
olemassaolosta sekd tietoisuudesta, ettd joku henkilo arvioi suoritusta. Se taas aiheuttaa esiin-
tyjélle huolta, henkisté ahdistusta seka siitd seuraavat epdonnistumiset ja fysiologiset muutok-
set toiminnassa. Koulussa ndin ollen oppimisympériston merkitys oppilaiden laulamisinnok-
kuuden motivoijana voi olettaa olevan suuri. Wilsonin (1997, 229-230) mukaan esiinty-
misahdistuneisuus saattaa aiheuttaa syddmentykytyksid, hermostuneisuutta, hengéstyneisyyt-
td, huonovointisuutta, kuivan suun ja nielemisvaikeuksia, visuaalisia héiiri6itd, hikoilevat
kdmmenet ja otsan sekd pistelyd. Kenny ja Osborne (2006, 103) mainitsevat esiintymisahdis-
tuneisuuden tirkeimmiksi aiheuttajiksi esimerkiksi temperamentin, piirreahdistuneisuuden,
ihmisten viliset suhteet, itsekriittisyyden sekd teknisen osaamisen tason. Wilsonin (1997)
mukaan on erotettavissa erilaisia esiintymisjannityksen muotoja. Esimerkiksi sosiaalinen fo-
bia liittyy negatiivisen arvioinnin pelkddmiseen. Ns. ramppikuume tai *’lavajdnnitys’’ (stage
fright) on taas ldhimpéni normaalia jénnitystd tai fobiaa. (emt., 229-231.) MPA (music per-
formance anxiety) eli musiikillisen esittdmisen jannittiminen koetaan ehkd vahvimpana ja
sille on tyypillistd juuri musiikillisen aktiviteetin aiheuttama ahdistuneisuus (Picard 1999,

62-63).

3.3.5 Motivationaalinen niakdkulma lauluhaluttomuuteen

Austin ja Vispoel (1992, 1) toteavat motivaation olevan psykologisten konstruktioiden sa-
teenvarjokasitys, jota voidaan kayttdé tulkitsemaan kaikkea pddméaardhakuista toimintaa. En
keskity motivaation kisitteeseen, vaan esitin seuraavassa tutkimuksia motivationaalisesta
ndkokulmasta, joilla on kosketuspintaa tutkimusaiheeseeni. Austinin ja Vispoelin (emt., 16)
tutkimus kohdentui tutkimaan motivaatiota epdonnistumisen jdlkeen. Opiskelijat, jotka néki-
vét epdonnistumisen syyksi vddrdt oppimisstrategiat tai yrityksen puutteen, kohdistivat tule-
vaisuuteen suurempia odotuksia kuin ne, jotka kokivat epdonnistuneensa kykyjensd vuoksi.
Kyseessid on siis kausaaliattribuutioita késittelevd tutkimus, joka ei sindlldén tarjoa uusia tu-
loksia kyseisen tutkimussuuntauksen kenttaan.

Koen, ettd laulamisessa epdonnistumisen jdlkeinen toiminta koetaan vaikeammaksi
kuin esimerkiksi matematiikassa, jossa epdonnistumisen jdlkeen on helpompi laskea uusi
lasku kuin yrittdd laulaa luokan edesséd sama laulu samojen silméparien edessd. Tdma on kui-
tenkin ennakkokésitykseni. Mielestdni musiikin luonne etenkin esittimisessd mahdollistaa

pysyvien negatiivisten kokemusten muotoutumisen, joita voi olla tulevaisuudessa vaikea
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muuttaa. Jarveld ja Niemivirta (1997, 221) huomauttavat motivaatiotutkimuksessa véhille
huomiolle jddneen ndkdkulman, joka kisittelee oppijan motivationaalisen perustan syntymis-
td olla aktiivinen toimija, tilanteiden tulkitsija ja toiminnan padaméadrin rakentaja. Koska ki-
sittelen aineistonhankinnassani oppilaiden negatiivista laulusuhdetta, voinko olettaa itsekdén,
ettd ensisijainen lahtdkohta niilld oppilailla olisi olla aktiivinen, intentionaalinen toimija mu-
siikintunneilla laulettaessa.

Edelleen Jérveld ja Niemivirta (emt., 222) toteavat, ettd oppijan paddmaird rakentuu ha-
nen jo olemassa olevan motivaatioperustansa ja hinen oppimistilanteessa tekemiensa tilanne-
tulkintojen dynaamisena vuorovaikutuksena. He toteavat luokkahuoneen oppimistilanteissa
oppilaiden itsesddtelyn kohdistuvan erityisesti emotionaalisen tasapainon sdilyttdmiseen. Tél-
16in tehtdvisuuntautunut suoriutuminen muuttuu emootiokeskeiseksi selviytymiseksi mika

taasen aiheuttaa esteitd erilaisissa tehtdvissi onnistumiselle.

3.4 Kehityspsykologinen nédkokulma

Tutkimuksessani selvitdn lauluhaluttomuuden syitd. Aineistoni koostuu peruskoulua kdyvistd
pojista. Informanttini [N = 9] ovat kaikki Piaget’n kehityspsykologisen teorian mukaisesti
formaalisten operaatioiden vaiheessa, jonka mukaan lasten kdyttaimét ajatteluoperaatiot va-
pautuvat vélttimattomista viittaussuhteista konkreettisiin kokemuksiin ja lapset pystyvit mie-
lessddn kuvittelemaan erilaisia vaihtoehtoja ja testaamaan myo0s erilaisia vaihtoehtoja (Lehti-
nen & Kuusinen 2001, 117). Piaget’n vaiheittaista kehityspsykologista teoriaa on kuitenkin
kritisoitu systemaattisen opetuksen ja kasvatuksen seki kulttuurissa muovautuneiden ajattelun
muotojen merkityksen aliarvioimisesta. Erik H. Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian
mukaisesti kouluikdisten ja varhaisaikuisuutta eldvien nuorten psykososiaalinen vaihe tasa-
painottelee uutteruuden ja huonoudentunteen vililld. Myonteinen kehitystulos on osaamisesta
ja onnistumisesta johtuva pysyvyydentunne, eldmys omien ponnistelujen tuottamasta mieli-
hyvéstd sekd itsed koskeva pystyvyyden ja pétevyyden eldmys. Epdonnistunut kehitystulos
taas aiheuttaa alemmuudentunnetta, kykeneméttomyyttd ja osaamattomuutta sekd huonouden
eldmyksid. (emt., 28—29.)

Sukupuoliroolien kehittyminen on tarkasteltavissa myds sosiaalisen oppimisen teorian
sekd kognitiivisen kehitysteorian valossa (Matlin 1998, 334). Sosiaalisen oppimisen teorian
mukaan lapset oppivat oman sukupuolensa kéytidnteet heiddn vanhemmiltaan sekd muiden

ihmisten kiyttdytymisestd. Matlin (emt., 334) mainitsee sosiaalisen oppimisen teorian kuulos-
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tavan uskottavalta seuraavan esimerkin valossa: pieni Bobby kerdd hymyileviid katseita leikki-
essddn paloautolla, mutta vanhemmat néyttdvdt kauhistuneilta hdnen kiyttdessddn siskonsa
balettipukua. Edelld mainittu esimerkki on kérjistetty, mutta vanhempien suhtautuminen myos
laulamisen osalta saattaa luoda lapsille jo nuorena vallitsevia késityksid laulamisen sidonnai-
suudesta sukupuoleen. Ahonen (2004, 143) huomioi varhaislapsuuden musiikillisen kehityk-
sen merkittdvimmiksi vaikuttajiksi vanhemmat ja kotiympiriston. Banduran (1976, 66—67)
sosiaalisen oppimisen teorian sijaisoppimisessa lapsi huomioi ikdtovereidensa toiminnan, ja
niistd kokemuksista hin ottaa piirteitd omaan kayttdytymiseensd. Matlin (1997, 334) liittaa
sisdryhmén suosimisen sukupuolirooleihin mukautumiseen, silld hdnen mukaansa lapset suo-
sivat enemmaén heiddn oman sukupuolensa edustajia kuin vastakkaisen sukupuolen edustajia.

Linderin (1998, 22) mukaan enkulturaatiolla tarkoitetaan kokemuksia, jotka ovat yhtei-
sid kaikille kulttuurin jésenille. Sloboda (1985, 195—196) mainitsee kolme enkulturaatioon
kuuluvaa elementtid. Ensinndkin syntyessddn lapsella on joukko primitiivisid kykyjé, jotka
puhkeavat syntyessd tai pian sen jilkeen. Toiseksi kulttuuri tuottaa tietynlaisia kokemuksia
sen piirissd kasvaville lapsille. Kolmanneksi kognitiiviset kyvyt kehittyvét ja muuttuvat kun
lapsi omaksuu uusia erilaisia taitoja vallitsevan kulttuurin piirissd. Sloboda (emt., 196) toteaa,
ettd ldnsimaisessa kulttuurissa enkulturaatio ndyttelee suurta roolia noin kymmenenteen ika-
vuoteen asti; sen jilkeen harjoittelun merkitys nousee entisté tairkedmmaéksi.

Sekid Piaget’n ettd Eriksonin ndkokulmat jattdvat huomioimatta ympéristdon vaikutuksen
lapsen kehityksessd, ja esimerkiksi Hargreaves (1986) toteaa sosiaalisen kontekstin jdéineen
musiikin tuottamiseen keskitetyissa tutkimuksissa huomioimatta. Hinen mukaansa musiikilli-
seen kehitykseen kouluidssé vaikuttaa musiikillinen akkulturaatio, joka on spontaania kulttuu-
rille tyypillisten taitojen ja tietojen omaksumista tietyssé jédrjestyksessd ilman tietoista ponnis-
telua. (1986, 84, 94, 179.)

Fredriksonin (1994) mukaan lapset laulavat spontaanisti, ja hinen mukaansa pienten las-
ten laulaminen on jaettavissa Moorheadia ja Pondia mukaillen kahteen luokkaan: lauleskeluun
ja varsinaisiin lauluihin. Varsinaiset laulut ovat yksilollisid, kun taas lauleskelu liittyy puhee-
seen, leikkiin tai muuhun fyysiseen liikkeeseen. Dowling taas jakaa Fredriksonin mukaan
lapsen spontaanin laulun neljddn ryhmaién, jotka ovat peruslaulut, sikermét, lauleskelu ja hy-
rdily. Peruslaulut ovat lauluja, jotka opetetaan lapsille erikseen. (Fredrikson 1994, 57—58.) Jos
lapsen spontaanissa ddnenkdytossddn laulaminen ja puhuminen ovat sidoksissa toisiinsa yh-
deksidnteen vuoteen asti, on mielenkiintoista ndhdé, onko tdma juuri ik, jolloin tutkimukseni

oppilaiden laulaminen on loppunut.
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4 TUTKIMUS JA SEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimuksen tavoitteet

Tédmin tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, miksi osa pojista ei laula koulun musiikintunneil-
la. Padtutkimusongelmani on maédriteltdvissd seuraavanlaisesti: mitka tekijit vaikuttavat poi-
kaoppilaiden lauluhaluttomuuteen koulussa. Rajaan tutkimuksen kohdejoukon peruskoulun
oppilaisiin luokille 6-9. Tutkimusaineistona on vain poikia. Jokaista yhdeksdé haastateltavaa
leimaa lauluhaluttomuus. Koska laulamisen tutkimisessa on viime vuosikymmenini kéytetty
lukuisia eri tutkimusmenetelmié, ensimmadisen ongelman aiheen tutkimiseen luo menetelma,
jolla kyseistd ongelmaa (negatiivinen laulusuhde) 1dhdetiin tutkimaan. Numminen (2005, 88)
tarkoittaa laulusuhteella oppilaan suhtautumista laulamiseen. Ongelmaksi néin ollen muodos-
tui tapa, jolla péddsisin mahdollisimman l&helle oppilaan suhtautumistapaa laulamiseen. Rat-
kaistessani titd ongelmaa paddyin kokemukselliseen nédkdkulmaan lauluhaluttomuuden tutki-
misessa. Olen rajannut ongelman seitseméén erilaiseen nidkokulmaan, jotka ovat mielestini
aikaisempien tutkimuskohteiden valossa vélttdméttomid ymmérrettdessd negatiivista lau-
lusuhdetta. Teemat ovat kotikonteksti, koulukonteksti, sosiaalinen konteksti, henkilokohtai-
nen laulusuhde, ihanneminékisitys, kehollisuus seké tunteet. Pyrin keskittimaan tutkimukseni
pelkdstddan koulumaailmaan mutta aineistonkeruussa jouduin my0s ottamaan kodin merkityk-
sen yhdeksi taustatekijiksi.

Padongelmani tuottaa liséksi erilaisia osaongelmia, jotka palvelevat pdatutkimusongel-
man selvittimistd. Aiheiden teemoittelulla pyrin selventdméén osaongelmien suhdetta padon-
gelmaan sekd helpottamaan aineiston késittelyd, ettd se olisi loogista ja perusteltua. Teemat
pohjautuvat aiempiin tutkimuksiin ja teemat ovat luotu ennen aineistonkeruuta helpottamaan
tutkimushaastattelun jésentelyd luontevammaksi. Perttulan (1995, 91) mukaan fenomenologi-
sessa viitekehyksessd on keskeistd, ettd tutkija jdsentdd tutkimusaineistoa sen sisdltimien si-
saltdalueiden perustalta. Itselléni oli ennen aineistonkeruuta mielessé yksiloityja tutkimuson-
gelmia, joihin odotin vastausta tutkimusaineistosta. Kuitenkin perehdyttyéni yhi tarkemmin
fenomenologiseen psykologiaan liitin ndmi ajatukset sulkeistamisprosessiin. Vasta perehdyt-
tyéni tutkimusaineistoon muotoutuivat yksittdiset osaongelmat mielesténi sellaisiksi, ettd nii-
den késitteleminen mahdollistaisi paddtutkimusongelmaan vastaamisen, jos yleensdkédédn feno-

menologiassa voidaan puhua vastauksista. Téssd tapauksessa vastauksilla tarkoitan jokaisen
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yksittdisen tutkittavan yksilokohtaista merkitysverkostoa. Ideani poikien negatiivisen lau-

lusuhteen syiden tutkimisesta kiteytyy mm. seuraaviksi yksiloidyiksi tutkimusongelmiksi:

1. Onko kodin laulamishistorialla merkitystd laulamishaluttomuuteen?

2. Kasittddko negatiivinen laulusuhde laulamattomuuden pelkéstédn koulussa vai myds
kotona?

3. Onko kavereilla merkitystd omaan laulamishaluttomuuteen?

4. Pohjautuuko negatiivinen laulusuhde omiin késityksiin omasta musikaalisuudesta,

5. Onko negatiivisella laulusuhteella negatiivinen merkitys muihin tydtapoihin musii-

kintunneilla kuin laulamiseen?

Tavoitteeni on tuoda alueen tutkimusperinteeseen tietoa oppilaiden kokemuksista laulamisesta
koulun musiikintunneilla. Oppilaiden asenteita ja koulumenestystd on tutkittu monessa eri
aineessa, mutta rajaan oman niakokulmani musiikkiin ja laulamishaluttomuuteen ja pyrin tuo-
maan esiin juuri yksittdisten oppilaiden syitd sithen, miksi heille on muodostunut negatiivinen
laulusuhde. Esimerkiksi Salminen (1993) tutki gradussaan poikien yleistd negatiivista suhtau-
tumista musiikkia koskeviin asennevéittimin. Kiinnostus aiheeseeni syntyi osittain kiinnos-
tuksesta selvittdd syvemmin yksittdisen oppilaan kokonaiskisitystd laulamisesta. Uskon, ettd
kvantitatiivinen suhtautuminen ei yleistdvyydessdén voi antaa mahdollisuutta lauluhalutto-
muuden syiden selvittdmiseen, koska kysymyksesséd on monen tekijan summa, jossa erityises-

ti kokemukset ndyttelevit suurta roolia.

4.2  Esitesti

Perehtyesséni tutkimusaiheeni teoriataustaan, huomioin, ettd kisittelemani tutkimusongelma
ei ole kovin yksiselitteinen. Tutkimuksessani en puhu kausaalitutkimukselle tyypillisistd vai-
sen sijaan merkitys. Esitestilld pyrin selvittimédén aineistonkeruumenetelmieni toimivuutta
sekd paneutumaan vuorovaikutustilanteen luonteeseen. Yksilohaastattelun esitestaus sai minut
vakuuttuneeksi sen toimivuudesta tutkimani aihepiirin késittelyssd. Tilannetta leimasi kuiten-
kin joidenkin kysymysten huono muotoilu haastateltavalle annettavaa informaatiota ajatellen,

jolloin haastateltavan vastaukset jdivat my0s puuttellisiksi, kuten ’kylld’ tai ’ei’. Huomioin
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liian tarkkojen yksittdisten kysymysten latistavan hedelmallistd keskustelua, joten muotoilin
haastattelurunkoa avoimemmaksi ja paremmin keskustelua mahdollistavammaksi. Esitestissé
keskustelu vélilld ldhti ohjattujen teemojen ulkopuolelle, minka totesin varsin hedelmalliseksi.
"Miksi’ -kysymysten viljelemisen totesin olevan ehdoton edellytys keskustelun yllapitdmisel-
le. Eldytymismenetelmén esitesti osoitti, ettd on korostettava mielikuvituksen merkitysti ke-

hyskertomuksessa, silld esitestauksessa oppilaan mielikuvitteellinen kuvaus jdi vajavaiseksi.

4.3 Kouvalitatiivisuus musiikintutkimuksessa

Bresler ja Stake (1992, 75—76) luokittelevat neljd tyypillistd suuntausta kvalitatiiviselle mu-
siikintutkimukselle. Namé ovat luonnollisissa oloissa tehty tutkimus ilman véliintuloa, tulkin-
nan painottaminen sekd tutkittavien ettd tutkijan nidkemyksissd, ihmisten ja tapahtumien de-
skription korkea kontekstuaalisuus sekd informaation hankinta triangulaation avulla. He to-
teavat kvalitatiivisesti painottuneiden musiikintutkijoiden painottavan tietimyksen luonteen
rakentumista ihmisen muokkaamana konstruktiona ja myontdvét tutkimusten ottavan entisté
tarkemmin huomioon tiedon kontekstuaalisen luonteen. Linderin (1998, 26) mukaan koulu-
luokka muodostaa kontekstin, joka on tietyiltd osin aina sama: koululuokka ja opettaja musi-
soivat oppitunnilla. Han korostaa, ettd se musiikki, jota soitetaan ja kuunnellaan ja josta puhu-
taan, on syntynyt ja tarkoitettu esitettdviksi mité erilaisemmissa tilanteissa. Kontekstuaalisuus
on siis ndhtdvissd useiden tutkimusten mukaan yhtend kvalitatiivisen ajattelutavan virstanpyl-
vadnd sekd etuna. Bresler ja Stake (1992, 76) toteavat monien kvalitatiivisten tutkijoiden ole-
van fenomenologisesti suuntautuneita tutkimuksissaan. Néin ollen tutkimukseni sijoittuisi
kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillisiin kohteisiin. Kuitenkin tutustuessani kvalitatiivisiin tut-
kimuksiin, useat tutkimukset ndyttivdt suosivan muita tutkimusmenetelmid kuin fenomenolo-
gisia menetelmid. Tosin Bresler ja Stake saattavat tarkoittaa fenomenologisella suuntautumi-
sella fenomenologista ajattelutapaa, johon heiddn mukaansa kuuluu subjektiivisuuden koros-
taminen yritettdessd selvittdad, mitd asiat ihmisille merkitsevit. Heiddn mukaansa selvitettdessé
toisen ajattelua, on ymmarrettivd heidin ajattelun olevan sidonnaista sekd mindkéasitykseen,
ympérodiviin ihmisiin sekd ympérdivddn kulttuuriin. Bresler ja Stake (emt., 76) nostavat feno-
menologian tavoitteeksi merkityksen ymmartdmisen.

Perttula (1995, 52) toteaa késitteen kvalitatiivinen ulottavan koko kielelliselld tutkimus-
aineistolla operoivaan tutkimusprosessiin. Itse valitsin kvalitatiivisen tutkimusotteen juuri

kielellisyyden vuoksi. Koska laulamisen todellistuminen nuorelle oppilaalle on moniulottei-
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nen tapahtuma, koen juuri tekstimuotoisuuden mahdollistavan negatiivisen laulamiskokemus-
ten tutkimisen niin tarkasti kuin mahdollista. My0s se, ettd késitellddn arkoja asioita kuten
musiikillista mindkésitystd ja ikdvid kokemuksia laulamisen saralla sekd luokkatovereiden
vaikutusta omaan lauluhaluttomuuteen, on myds oppilaan helpompi pukea kokemukset sa-
noiksi. Kvalitatiivista tutkimusotetta perustelen myos sillé, ettd jokaisen yksilon negatiivisen
laulusuhteen muodostumiseen vaikuttavat monet seikat, eikd ndin ollen ole mielekistd pyrkia
suurten otosten pintapuoliseen laulusuhteen selvittdmiseen. Pyrin ottamaan tutkimusprosessis-
sa myds huomioon situaation rakennetekijdt jokaisen yksilon kokemuksissa.

Rauhalan (1983, 104) mukaan ihmisen situationaalisuus, kehollisuus ja tajunnallisuus
kietoutuvat jo olemassaolossaan yhteen. Hén korostaa, ettd kunkin olemassaolon muotoon
sijoittuvalla 1lmiolld tai tapahtumisella on oma eliminoitumaton funktionsa eli tehtdvansé ko-
konaisuuden muodostumisessa. Muutokset yhden olemassaolon muodon piirissd ’resonoivat’
my0s toisissa. Rauhala (emt., 104) toteaa, ettd ihmisen kokonaisuuteen voidaan vaikuttaa seka
negatiivisella ettd positiivisella tavalla kaikkien olemassaolon muotojen tarjoamien kanavien
kautta. Kvantitatiivinen ote olisi saattanut hdivyttdd tutkimuksessani holistisen ihmiskuvan
sisdltimaét piirteet, jotka Perttulan (1995, 53) mukaan tuovat perusteltavissa olevan perustan
tutkimuksen mielekkyydelle. Perttula (emt., 53) jakaa kvalitatiiviset tutkimusotteet Teschié

(1990) mukaillen tutkimusintressien mukaan neljdan luokkaan, jotka ovat seuraavanlaiset:

Kielen ja kommunikaation tutkiminen
IImididen sddannénmukaisuuksien tutkiminen

Tekstin tai toiminnan merkityksen ymmartdminen

el N

Reflektiivinen tutkijan omia mielikuvia tutkimusaineistona kéyttdva tutkimussuun-

ta.

Perttula (1995, 53) toteaa fenomenologisen tutkimuksen kuuluvan tekstin ja toiminnan ym-
mértdmisen luokkaan etsien ilmion yleisid ja toisaalta ainutkertaisia siséltdjd. Tosin feno-
menologia jakaantuu eri koulukuntiin, joista itse sijoittaisin oman tutkimukseni fenomenolo-
gisen psykologiseen koulukuntaan, joka sisdltdd myds hermeneuttisia piirteitd. Perttula (1995,
55) erottaa fenomenologisen ja hermeneuttisen tutkimusotteen niiden taustafilosofioiden ana-
lyysitason erilaisuudesta. Fenomenologia pyrkii toisten ihmisten kokemuksen deskriptioon ja
hermeneuttiseen tutkimusotteeseen kuuluu taas kokemusten tulkitseminen. Perttula (emt., 55)
katsoo fenomenologisen psykologian sisdltivdn kvalitatiivisena tutkimusprosessina myos

hermeneuttisen tutkimusotteen ominaisuuksia.
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4.4 Paradigmakoulukunta

Tutkimustani toteuttaessa lukeudun konstruktivistisen paradigman kannattajaksi. Guban ja
Lincolnin (1994, 109) mukaan todellisuus on paikallisesti sdvyttynyttd, ja todellisuus on itse
konstruoitua. Kriittisen teorian paradigman mukaan virtuaalinen todellisuus muokkautuu Gu-
ban ja Lincolnin (emt., 109) mukaan sosiaalisilla, poliittisilla, kulturaalisilla, taloudellisilla,
etnisilld ja sukupuolisilla arvoilla. Kriittisen teorian metodologia pohjautuu dialogisuuteen ja
dialektisuuteen. Néin ollen tutkimukseni siséltdd myos piirteitéd kriittisen teorian koulukunnas-
ta, silld Perttulan (1995, 68) mukaan vuorovaikutuksellisuus ei ole tutkimuksen virhelédhde,
vaan kvalitatiivisen tutkimushaastattelun vilttimaton ja vdistiméton ominaispiirre. Tosin on
mahdollista, ettd vuorovaikutuksessa tutkittava muuntaa késityksidén todellisuudesta, jolloin
koskaan ei ole mahdollista pdéstd selvyyteen tutkittavan kokemuksen perimmaiisestd olemuk-
sesta.

Konstruktivistisen paradigman ontologinen todellisuus on tajuttavissa moninaisena,
koskettamattomissa olevana mentaalisena konstruktiona, joka ndyttdytyy sosiaalisena ja ko-
kemuksellisena sekd paikallisena ja erityisend (Guba & Lincoln 1994, 110—111). Perustelen
konstruktivistista paradigman valintaa kokemuksellisuuden vaikutuksella negatiivisen lau-
lusuhteen muodostumisessa. Tutkin oppilaiden (negatiivisia) kokemuksia, ja uskon juuri nii-
den olevan merkittivissa roolissa tietyn suhtautumistavan muodostumiselle laulamista koh-
taan koulussa. Kokemuksen tavoittaminen vaatii mielestdni kvalitatiivisen tutkimusotteen
mahdollistavaa vuorovaikutusta sekd kokemusten purkamista kielellisesti. Eskolan ja Suoran-
nan (1999, 19) mukaan laadullista tutkimusta luonnehtii hypoteesittomuus eli se, ettd tutkijal-
la ei ole lukkoon lydtyjd ennakko-olettamuksia tutkimuskohteesta tai tutkimuksen tuloksista.
Heidédn mukaansa laadullisessa analyysissa tutkijan pitdisi ylldttyd tai oppia tutkimuksensa
kuluessa. Edelleen he huomauttavat, ettd tutkimuskohteesta muodostetut ennakko-oletukset
tiedostetaan ja ndin ollen otetaan huomioon tutkimuksen esioletuksina. En osannut enki
myoOskadn tietoisesti tahtonut luoda hypoteeseja tutkittavasta ilmiosté etukéteen, ja jos ajatuk-
sissani ilmeni niitd, liitin ne fenomenologiseen reduktioon. Myds Perttula (1995, 69) toteaa
tutkittavan ilmion perusluonteen médrdévin metodin konkreettisen muodon, eikd siten ole
olemassa yhteydetontd, kaikkien ilmididen yhteydessd pétevdd metodia. Perttula (emt., 73)
pitdd psykologista todellisuutta tutkijan rakentamana eik tutkija voi tutkimusprosessissa valt-
tadkadn jonkin todellisuuden rakentamista. Koska konstruktivistinen paradigma painottaa juu-
ri todellisuuden subjektiivista rakentamista, valitsin tdmén koulukunnan tutkimukseni para-

digmaattiseksi ldhtokohdaksi. Guba ja Lincoln (1994, 113) luonnehtivat konstruktivistiseen
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paradigmaan pohjautuvan tutkimuksen téhtddvan ihmisten tulkintojen ymmaértimiseen sekd
rekonstruointiin, joka johtaa yksimielisyyteen mutta silti avoimeen uuteen tulkintaan. Tutki-
mukseni tarkoitus onkin juuri ymmaértad tutkittavia ja luoda sen pohjalta merkitysverkosto,
joka ottaa huomioon situationaalisuuden eli ihmisen kehon ja tajunnan sidonnaisuuden elé-
méntilanteeseen, aikaan ja paikkaan.

Tutkittavien luodut konstruktiot eivét ole pysyvid vaan muuttuvissa olevia kuten niiden
assosioidut ’todellisuudet’’ (emt., 111). Lincolnin ja Guban (1985, 83) konstruktivistinen
filosofia on idealistinen; he olettavat, ettd mikd on todellisuutta, on yksildiden mielessé tapah-
tuva konstruktio (Schwandt 1994, 128). Thmiselld oletetaan heiddn mukaansa ndin olevan
moninaisia, usein ristiriitaisia konstruktioita, jotka ovat ainakin mahdollisesti merkityksellisia.
Schwandtin (emt., 128) mukaan Guballe ja Lincolnille kysymys siitd, mitkd konstruktiot ovat
todellisia, ovat sosiohistoriallisesti suhteellisia.

Guban ja Lincolnin (1994, 109) mukaan konstruktivistinen tieto on muunneltavissa ole-
vaa, subjektiivista ja se muodostuu luoduista havainnoista. He toteavat kriittisen teorian para-
digman mukaan tiedon olevan arvovilittynyttd sekd riippuvaista paikallisista arvoista ja se
pitee heiddn mukaansa my0s jokseenkin konstruktivistiseen paradigmaan. Kuitenkin kon-
struktivistisuuden piirre on tiedon muokkaus ja luominen tutkijan ja tutkittavan vilisessd vuo-
rovaikutuksessa. Tiedon luonne on kuvattavissa yksilon havaintojen uudelleenrakentamisena,
ja ne ovat yhteydessd yhteisiin enemmiston mielipiteisiin tai yhteisind pidettyihin sd&dnnon-
mukaisuuksiin. Tutkimukseni ndkdkulman pyrin rajaamaan yksildiden késityksiin suhteessa
ympéristdon (sosiaalisen oppimisen teoria) ja yleisind pidettyihin normeihin, jotka sdételevét
suhtautumista laulamiseen (ja mahdollisesti my6s musiikkiin).

Lincoln ja Guba (1989, 128) kéyttdvat termid konstruktivismi luonnehtimaan heidén
metodologiaansa vaikkakin he tunnustavat, ettd konstruktivismi, tulkitseva, naturalistinen ja
hermeneuttinen ovat kaikki samankaltaisia késitteitd (Schwandt 1994, 128). Koska Schwandt
luokittelee myds hermeneuttisen metodologian konstruktivismin piiriin, olettaisin myos fe-
nomenologisen psykologian sisdltivan konstruktivistisia piirteitd, silld Perttulan (1995, 64)
mukaan fenomenologinen psykologinen tutkimus pyrkii saamaan esille tutkittavien vélitto-
méssd todellisuussuhteessa muodostuvia merkityksid. Kysymys on siis seké tutkittavan etté
tutkijan muodostamista konstruktioista, eli saavutettavan tiedon luonne on ndin aina subjek-
tiivista ja kokemusten sdvyttimaa.

Konstruktivistinen paradigma olettaa tiedon syntyvén ja luotavan tutkijan ja tutkittavien
vilisessd vuorovaikutuksessa. Tieto on arvovilittynyttd ja riippuvaista paikasta. (Guba & Lin-

coln 1994, 111). Konstruktivistinen metodologia pohjautuu hermeneutiikkaan ja dialektisuu-
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teen. Fenomenologinen psykologia sisdltdd kvalitatiivisena tutkimusprosessina my0s her-
meneuttisen tutkimusotteen ominaisuuksia (Perttula 1995, 55). Perttulan mukaan voitaisiin
puhua myos hermeneuttisesta fenomenologisesta psykologiasta, joka ei usko kykenevén toi-
sen ihmisen tajunnalle olevien merkitysten deskriptioon. Se kuitenkin pyrkii toisen ihmisen
kokemuksen deskriptioon ja pitdd tutkimusta sitd onnistuneempana, mité deskriptiivisempad
se on. (emt., 55.) Néin ollen konstruktivistisen paradigman metodologian mukaisen her-
meneutiikan mukaan sekd tutkittavan ettd tutkijan kokemuksen auki keriminen on psykologi-
sen tutkimuksen deskriptiivisyyden tae. Perttula (emt., 55) edelleen toteaa kuitenkin psykolo-

gisen tutkimuksen olevan myos tulkinnallista.

4.5 Kohdehenkilot

Valitsin tutkimuskohteeksi yhdeksdn peruskoulussa opiskelevaa poikaa: 6. lk. (2), 7. k. (3),
8.1k. (3), 9. lk. (1). Koska tutkin poikien laulamishaluttomuuden syitd, valitsin nimenomaan
poikia. Pyrin valikoimaan mahdollisimman laajan skaalan peruskoulun eri luokilta, koska eri
luokka-asteilla painottuvat eri tydskentelytavat, jolloin pelkdstddn yhdeltd luokka-asteelta
valikoitujen oppilaiden kokemukset saattaisivat véiristdd tutkimustuloksia. Toisaalta, tutki-
mukseni keskittyy kisittelemédn oppilaiden laulamishistoriasta nousseita kokemuksia, joten
sitd el voida suoranaisesti pitdé luotettavuuden osatekijéni. Ensisijaisesti valikoin haastatelta-
vat tutkimukseeni silld perusteella, ettd he eivit ole innokkaita laulajia koulussa. Jokaista
haastateltavaa kuitenkin luonnehti lauluhaluttomuus, vaikka osa heistd muuten suhtautuisikin
positiivisesti musiikin muihin tydtapoihin tai harrastaisi jonkin instrumentin soittamista. Tut-
kittavia oppilaita on kolmelta eri opettajalta. Aineistossa késitelldédn myos oppilaiden koke-
muksia opettajan opettamismetodeihin, joten jos oppilaat olisi valittu vain yhden opettajan
oppilaista, olisivat opettajan omat tottumukset vaikuttaneet huomattavasti aineistoon. Toisaal-
ta, jos oppilaat olisivat olleet vain yhdeltd opettajalta, olisi voinut siihen liittyvét ndkdkulmat
sulkea pois, joskin kuitenkaan oppilaat eivit olisi valttimattd kokeneet samalla tavalla opetta-
jansa tydtapoja. Seuraavaksi esittelen lyhyesti haastateltavan suhdetta musiikkiin ja laulami-
seen sekd suhtautumista haastattelutilanteeseen. Mainitsen myds luokkatason, harrastukset

sekd mieliaineen/mieliaineet koulussa.

H1. Kuudesluokkalainen poika, jonka koulunkdynti sujuu, mutta laulaminen ei kiinnosta. Ha-

nen lempiaineensa ovat liitkunta seké tekninen ty6. Haastattelutilanteessa oli ujoutta havaitta-
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vissa., vaikkakin hén oli aktiivisesti mukana. Kokee soittamisen jokseenkin mukavaksi tyo-
muodoksi musiikintunneilla. Hén onkin joskus soittanut rumpuja. Kotona ei harrasteta mu-
siitkkia muuta kuin kuuntelun muodossa. Musiikinnumerona télld pojalla on 9. Haastattelun

kesto 34 min. 33 sek.

H2. Kuudesluokkalainen poika, jolla on musiikkia kaksi oppituntia viikossa. Hin luonnehtii
itseddn vilkkaaksi, urheilulliseksi, seuralliseksi ja mielelldén kasilld tekeviksi. Lempiaineiksi
hén luokittelee historian, teknisen tyon ja musiikin pajan, koska hén harrastaa rumpujen soit-
tamista koulussa (ldhinné tunneilla). Laulaminen ei kuitenkaan tdtd poikaa kiinnosta ollen-
kaan. Musiikinnumerona hinelld on omien sanojensa mukaan 8 tai 9. Kotona ei harrasteta

musiikkia. Haastattelun kesto 41 min 3 sek.

H3. Seitsemdsluokkalainen poika, jolla on musiikkia yksi tunti viikossa. Oli haastattelutilan-
teessa erittdin suorapuheinen ja otti kantaa kaikkiin teemoihin kiinnostuneesti. Luonnehtii
itseddn vilkkaaksi ja puheliaaksi. Timin pojan musiikinnumero oli kuudennella luokalla 8, ja
muutoin koulumenestys heikko. Hén suhtautuu positiivisesti musiikintunteihin, mutta laula-
miseen koulussa negatiivisesti. Hin harrastaa jalkapalloa, sdahlyd sekéd yleisurheilua ja on siind

lahjakas. Pojan isd on joskus soittanut jotain instrumenttia. Haastattelun kesto 33 min. 18 sek.

H4. Seitsemisluokkalainen poika, jolla on musiikkia yksi tunti viikossa. Suhtautuu negatiivi-
sesti musiikkiin ylipdénsa ja eritoten laulamiseen. Musiikinnumero ala-asteen péatttodistuk-
sessa oli 8. Han harrastaa lenkkeilyé ja pullojen keriilyd, ja pitdd koulussa matematiikasta ja
reaaliaineista. Kotona ei harrasteta musiikkia missddn muodossa. Haastattelutilanteessa hinen

ulosantinsa oli selkedd ja suorapuheista. Haastattelun kesto 38 min. 48 sek.

H5. Tati seitsemésluokkalaista poikaa leimaa vdhdinen musiikinharrastaminen, eikd hin mie-
lellddn laula. Muita musiikin tydmuotoja hén saattaa tunneilla harrastaa. Hin luonnehtii itse-
ddn iloiseksi ja liikunnalliseksi, ja harrastaa jadkiekkoa, pyoréilyd sekd uintia. Kotona ei har-
rasteta musiikkia. Esittdiméni kysymykset tuntuivat olevan hénelle vaikeita, silld hdan mietti
vastauksiaan pitkdén eikd osallistunut aktiivisesti keskusteluun. Haastattelun kesto 28 min. 11

sek.

H6. Tama kahdeksasluokkalainen on kokenut musiikin erittdin negatiiviseksi jo ensimmaisiltéd

luokilta lahtien. Laulaminen edustaa musiikin negatiivisinta tydmuotoa. Han on rauhallinen ja
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suorapuheinen. Ulosanti on vililld hieman episelvdd. Musiikinnumero on 7. Hian harrastaa
jalkapalloa ja kavereiden kanssa olemista. Kotona hinen isosiskonsa harrastaa pianonsoittoa.

Haastattelun kesto 42 min. 26 sek.

H7. Témin pojan koulumenestys on parempi kuin monilla muilla. Hdn on rauhallinen, ysté-
véllinen ja hauska. Hén pitdd kitaransoittamisesta vapaa-ajalla, mutta laulaminen ei ole hénen
juttunsa’. Hénen vanhempansa eivdt harrasta musiikkia. Haastattelutilanteessa tdmd poika
osallistui hyvin keskusteluun, ja oli selked eiké ujostellut. Musiikinnumero on 8. Hén harras-

taa tietokoneita. Haastattelun kesto 31 min. 42 sek.

HS8. Témi kahdeksasluokkalainen poika suhtautuu positiivisesti musiikkiin, mutta ei halua
laulaa. Koulumenestys on erittdin hyvi. Hian kuvaa itsedédn seuralliseksi ja litkunnalliseksi ja
harrastaakin séhlyé ja lukemista. Hdn suhtautui haastatteluun positiivisesti ja kertoi kokemuk-
sistaan avoimesti. Musiikinnumero on 9. Lempiaineikseen hin kertoo liikunnan, teknisen
tyon, kemian ja ATK:n. Kodin musiikillinen harrastuneisuus rajoittuu heavy-musiikin kuunte-

luun. 35 min. 46 sek.

HO9. Tdma yhdeksdsluokkalainen poika on iloinen ja hén suhtautui positiivisesti haastatteluun.
Hin kertoi kokemuksistaan jopa enemmin kuin olisi tarvinnut. Hénen puheensa oli aiheesta
toiseen pomppivaa. Hianen koulumenestyksensd on hieman keskinkertaista heikompaa. Mu-
sitkinnumero on 8. Tdma poika suhtautuu musiikkiin jokseenkin positiivisesti, mutta ei laula,
ellei ole pakko. Hén harrastaa urheilua. Haastattelun alussa tdmé poika oli ujo ja varaukselli-
nen. Kotona ei ole harrastuneisuutta, mutta timé poika pitdd musiikin kuuntelemisesta. Haas-

tattelun kesto 42 min. 13 sek.

4.6 Tutkimusprosessin vaiheet

Tutkimukseni alkoi tutustumalla laulamista késitteleviin tutkimuksiin, pddosin kvalitatiivisiin.
Tutustuin myos kirjallisuuteen fenomenologiasta ajattelutapana, ja samalla kirjoitin teo-
riataustaa silmdlld pitden fenomenologista filosofiaa sekd mm. aiempia tutkimuksia omasta
aiheestani. Ndiden pohjalta aloin kehitelld aineistonkeruumenetelmid, joka olisi mahdolli-
simman piteva tutkimaani ilmidon, ja pdddyin sekd haastatteluun ettd eldytymismenetelméin.

Esitestauksen jélkeen kehittelin aineistonkeruumenetelmid paremmin tutkimukseeni soveltu-
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viksi (l&hinnd poistamalla epdolennaisia osioita siitd). Jo suorittaessani aineistonkeruuta, pe-
rehdyin fenomenologiseen analyysimalliin. Koska teoriataustassani kisittelen fenomenologiaa
ja sen etuuksia tutkimusongelmaani ndhden, tuntui jo fenomenologinen analyysi senkin takia
relevantilta omaan tutkimukseeni. Seké Perttula ettd Giorgi ovat molemmat antaneet vaikut-
teita tutkimukseni analyysivaiheeseen. Sulkeistamisvaihe liittyi jo haastattelukysymysten
muotoiluvaiheeseen, mutta ennen kaikkea pyrin olemaan haastattelutilanteessa olemaan tuo-
matta omia ennakkokésityksidni aiheesta julki. Kuvio 2 seuraavalla sivulla kuvaa tutkimus-

prosessini vaiheet kootusti.
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4.7 Tutkimushaastattelun toteutus ja eldytymismenetelma

Aineistonkeruumenetelméni ovat haastattelu sekd eldytymismenetelmd. Eskola ja Suoranta
(1999, 90) korostavat haastattelumenetelmén edellyttdvin esitestausta. Heiddn mukaansa on
korostettava tutkimuksen tarkoitusta, luottamuksellisuutta ja yhteistydon vapaaehtoisuutta sekd
kerrottava haastatteluun liittyvistd ehdoista. Haastattelumuoto tutkimuksessani on puolistruk-
turoitu teemahaastattelu. Teemahaastattelussa kaikki etukdteen pédtetyt teema-alueet kdyddan
haastateltavan kanssa lépi, mutta niiden jdrjestys ja laajuus vaihtelevat haastattelusta toiseen
(emt., 87). Teemahaastattelua suositellaan kéytettdvaksi, kun tutkitaan ilmiditd, joista haasta-
teltavat eivét pdivittdin ole tottuneet keskustelemaan (Hirsjarvi & Hurme 1988, 35). Hirsjarvi,
Remes ja Sajavaara (1997, 204—205) pitdvit teemahaastattelulle tyypillisend, ettd haastattelun
aihepiirit ovat tiedossa, mutta kysymysten tarkka jérjestys ja muoto puuttuvat. Lehtomaan
(2005, 170) mukaan fenomenologisen haastattelun suorittajan tulee tehdd haastattelutilantees-
ta sellainen, ettd haastateltava voi kuvata yksilokohtaisia, tiettyihin eldmaéntilanteisiin ja -
tapahtumiin liittyvid kokemuksia. Hin my0s pitdd fenomenologisessa tutkimuksessa avointa
haastattelua hyvdnd vaihtoehtona, jossa jokaiselle haastattelulle muodostuu omat teema-
alueensa. Edelleen Lehtomaa (emt., 178) nostaa fenomenologisen haastattelun perustavanlaa-
tuiseksi elementiksi tutkijan herkkyyden rakentaa kontakti toiseen ihmiseen. Laineen (2001,
37) mukaan haastattelukysymysten tulee olla avoimia, mahdollisimman véhén vastausta oh-
jaavia.

Kvale (1983) luonnehtii kvalitatiiviselle haastattelulle ominaisiksi piirteiksi haastatelta-
van eldmismaailmaan keskittymisen, ilmién merkityksen ymmartdmisen tutkittavan eldmis-
maailmassa, kvalitatiivisuuden, kuvailevuuden, spesifiyden, etukiteisoletuksettomuuden, tiet-
tyihin teemoihin keskittymisen, moniselitteisyydelle sekd muutoksille avoimuuden, riippuvai-
suuden haastattelijan herkkyydests, ihmisten vilisen vuorovaikutuksen ja haastattelun ilme-
nemisen mydnteisend kokemuksena (Perttula 1995, 66). Fontana ja Frey (1994, 367) korosta-
vat strukturoimattoman haastattelun edellyttidvin tutkijan asettumista haastateltavien rooliin.
Fenomenologian ja valitsemani metodin uskoisin edellyttdvan tutkijan asettumista haastatel-
tavan rooliin, vaikkakaan ei yhtd vahvasti kuin strukturoimattomassa haastattelussa. Eskolan
ja Suorannan (1999, 87) mukaan puolistrukturoidussa haastattelussa haastateltava saa vastata
omin sanoin ilman valmiita vastausvaihtoehtoja. Toisaalta fenomenologinen haastattelu ei voi
edetd taysin tutkijan ehdoilla, joten liiallinen eldytyminen haastateltavan rooliin saattaa tuoda
haastattelijan omia kokemuksia keskustelun aiheeksi, jolloin tutkittavan omat kokemukset

eivit ole enédd luotettavia. Problemaattisen tilanteen luo tutkittavan ilmion luonne: Lindeberg
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(2005, 60) korostaa laulamisen kokemuksen kielellisen kuvaamisen jittivin kokemuksen
kuvaamisen ulkopuolelle sen, mitd on vaikea sanoa kielen avulla. Varsinkin tutkittaessa pe-
ruskoulun oppilaita saattaa heidén kielellinen ilmaisukykynsé rajoittaa kokemusten erittely,
esimerkiksi laulamisen aiheuttamia tunteita kuvatessa. Lindebergin (emt., 121) tutkimuksen
haastatellut kertoivat laulamisen olevan heille viesti tunteiden maailmasta.

Lehtomaa (2005, 171) toteaa fenomenologisen (teema)haastattelun olevan intensiivistd,
keskittyvéda kuulemista vaativaa tyotd. Uskoisin puolistrukturoidun haastattelun vaativan juuri
taménlaista otetta haastattelussa, silld tutkijan on osattava keskittyd oikeisiin teemoihin ja
pitdydyttava orjallisesta haastattelurungon seuraamisesta. Eskola ja Suoranta (emt., 87) mai-
nitsevat erityisryhmaksi tulkitsevat haastattelut, joissa tutkija ei ole neutraali, vaan ongelman
muodostaa aineiston tulkinta. Tdlloin tutkijalla on suuri vaikutus siithen, mitd osia aineistosta
raportoidaan tutkimuksessa ja milld tavalla ne raportoidaan. Eldytymismenetelmédn kayttoad
tutkimuksessani perustelen silld, ettd sen avulla on mahdollista saavuttaa arkoihin asioihin
liittyvid kokemuksia, joita ei nauhurille ole helppo kertoa.

Haastattelukysymykseni ovat teemoiteltu, ja haastattelutilanteessa kaytin tukisanoja, ettd
haastattelusta tulisi jdsentynyt ja kaikki teemat tulisi varmasti késiteltyd. En kuitenkaan pitdy-
tynyt teemoissa orjallisesti, vaan ne olivat luomassa pohjaa keskustelulle. Kuitenkin huoma-
sin, ettd avoimeen keskusteluun ryhtyminen ilman ennalta paitettyjd teemoja ja kysymyksid
olisi ollut liian vaikeaa, silld haastateltavat ovat nuoria koululaisia ja haastattelija aloittelija
lukuun ottamatta kandidaatinty6téd seki esitestid. Jos huomioin jonkin haastateltavalle esitetyn
kysymyksen virittdvin erityisesti keskustelua, pitdydyin siind teemassa, kunnes koin saavani
informaatiota tarpeeksi, enka siirtynyt seuraavaan kysymykseen pakonomaisesti ensimméisen
haastateltavan jélkeen. Tamé kasvatti aineiston laajuutta huomattavan paljon.

Lehtomaan (2005, 171) mukaan haastattelija etenee pitkélle intuitionsa varassa ja taitei-
lee itsedén siséllollisesti kiinnostavien, vuorovaikutusta rakentavien ja mahdollisimman hyvin
sulkeistettujen kysymysten kanssa. Guba ja Lincoln (1994, 115) myds toteavat konstruktivis-
tisen paradigman mukaisissa haastatteluissa tutkijan dénen olevan *’intohimoinen osallistu-
ja’’. Perttula (1995, 113) kuitenkin korostaa, ettd fenomenologisessa psykologiassa tutkimus-
haastattelun tulisi edetd pikemminkin tutkittavan kuin tutkijan puheenvuorojen ehdoilla. Han
edelleen liséd, ettd tutkija ohjaa tutkittavaa kertomaan kokemuksia, jotka liittyvét tutkijaa
kiinnostavaan situaation rakennetekijadn. Strukturoimaton haastattelu siis pyrkii keskuste-
lunomaisuuteen, ja tutkijan ja tutkittavan suhde on vuorovaikutuksellinen ja avoin.

Schwandt (1994, 128—129) kuvaa tutkimustoiminnan kulkua seuraavanlaisesti: tutkimus

alkaa tutkittavien aiheiden sekéd huolien kartoittamisella selventden dialektiikkaa (kielellista



41

vuorovaikutusta) toiston, analyysin, kritiikin, kertauksen, uudelleenanalyysin ja muiden me-
todien avulla johtaen lopulta tutkijan ja tutkittavien yhteiseen konstruktioon tapahtumasta
siséltden 10ydoksid sekd tuloksia. Nédin ollen tutkijan ja tutkittavan suhdetta voisi kuvailla
tasavertaiseksi. Eskola ja Suoranta (1998, 93) painottavat, ettd haastateltavan on tunnettava
haastattelutilanne vapaachtoiseksi. Guba ja Lincoln pitévit konstruktivistiselle asenteelle kes-
keisend tutkimuksen sosiaalista sekd dialogista luonnetta. Lehtomaan (2005, 178) mukaan
tutkimushaastattelussa tutkijan herkkyys on tirkeintd fenomenologisessa tutkimuksessa. Kon-
struktivismissa, joka painottaa yksilon kykya rakentaa konstruktioita kokemustensa perusteel-
la erilaiset kontekstit huomioon ottaen, on mielestini tdrkedd antaa mahdollisuus tutkittavalle
kokea itsensd vapautuneeksi ja tarkedksi, jolloin hin mahdollisimman avoimesti ja rehellisesti
on vuorovaikutuksessa tutkijan kanssa. Perttula (1994, 68) viittaa tutkijan herkkyydelld esi-
merkiksi tutkijan empatiakykyyn, vastaanottavuuteen, kykyyn olla 1dsnd vuorovaikutustilan-
teissa tai vaikkapa ’’sosiaaliseen dlykkyyteen’’. Uskoisin ndidenkin ominaisuuksien puhuvan
tutkijan ja tutkittavien tasavertaisuuden puolesta.

Tutkimuksessa kdyttdiméni eldytymismenetelmi on passiivinen, silld ohjeistuksen jl-
keen tutkija ei endd ohjaa suorituksen kulkua. Ohjeistuksen selkeys seki tutkittavien mieliku-
vituksen virittiminen ovat tirkeitd eldytymismenetelmdn onnistumisen kannalta. Parhaimmil-
laan eldytymismenetelma toimii Eskolan (2001, 80) mukaan, kun ei vain pyydeti vastauksia
tutkijan konstruoimiin kysymyksiin tutkijan konstruoimilla kisitteilld, vaan vastaajat voivat
vapaasti tuottaa kisityksensé tutkittavasta asiasta. Eskolan (2001, 72, 84) mukaan olennaista
eldytymismenetelmédn kéytossd on juuri jonkin keskeisen elementin variointi, jolla pyritdin
tutkittavan ilmion logiikan selvittimiseen. Itse kirjoitin vain yhden kehyskertomuksen, jossa
padpaino oli saada oppilaat kuvaamaan kirjoittamalla tunteita, joita haastattelussa voisi olla

vaikeampi saada esiin. Oppilaille kirjoittamani instruktio on seuraavanlainen:

>’Olet musiikintunnilla ja mietit, ettd onpa ikéva tunti. Mité kaikkea tunnilla on tapahtunut? Liséksi sinun
taytyy vield laulaa erés laulu kaverisi kanssa luokan edessd. Mitd tunnet ja mitd teet? Kadytd mielikuvitustasi ja

kirjoita lyhyt kuvaus tunnista (paperiin ei tarvitse laittaa nimed).”’

Haastattelut ja eldytymismenetelmit suoritettiin koulun tiloissa lukuun ottamatta haas-
tateltavaa nro. 1, jonka kanssa aineistonkeruu suoritettiin kotini kerhotiloissa ja nro. 8, jonka

kanssa aineistonkeruu suoritettiin kotonani.
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4.8 Fenomenologisen psykologian analyysimenetelma

Aineiston kasittelyni perustuu Giorgin fenomenologisen psykologian analyysimenetelméén,
jota Suomessa esimerkiksi Perttula on kéyttinyt tutkimuksissaan hieman modifioituna. Gior-

gin (1996, 10) esittimat vaiheet yksinkertaistettuna ovat:

tutkimusaineistoon perehtyminen kokonaiskisitykseen pyrkien
merkityksen sisédltdvien yksikdiden erottaminen
merkityksen siséltdvien yksikdiden kdéntdminen tutkijan kielelle

merkityksen sisdltavistd yksikoistd muodostetaan yksilokohtainen merkitysverkosto

A e

merkityksen siséltavistd yksikoistd muodostetaan yleinen merkitysverkosto.

Giorgin (1996) ensimmédisessé vaiheessa luetaan aineisto ldpi niin, ettd siitd muodostuu koko-
naiskasitys. Téssd ensin tutkija vapautuu luonnollisesta asenteestaan ja tutustuu tutkimusai-
neistoon. On térkedd, ettd tutkija ymmaértad tutkittavan kieltd, ja saa kokonaiskasityksen kési-
teltdvastd aineistosta, silld timi vaihe toimii hyvina pohjana seuraavalle vaiheelle.

Toisessa vaiheessa etsitdén aineistosta ’’merkitysyksikot™’, jotka nimenomaisesti keskit-
tyvit tutkittavaan ilmioon. Giorgin mukaan merkitysyksikdiden erottamisessa korostuu tutki-
jan herkkyys. Merkitykset voidaan erottaa, kun tutkija kokee merkityksen vaihtuvan ja kun
tutkittava alkaa kuvata aiemmasta erottuvia asioita. Giorgi nikee merkitysyksikot osatekijoi-
nd, joiden yhteytti kontekstiinsa ei voida erottaa. Merkitysyksikot ilmaisevat itsessddn tutkit-
tavan ilmion kannalta olennaisen, sellaisenaan ymmarrettivan merkityksen. Merkitysyksikot
ovat sisdllollisid kokonaisuuksia, eivit yksittdisid sanoja. Kokemusten etsiminen jakamalla
tutkimusaineisto merkityksen siséltdmiin yksikdihin palvelee ainoastaan tutkimusaineiston
jdsennysta.

Kun merkitysyksikot ovat nousseet esiin aineistosta, jokainen merkityksen sisaltiva yk-
sikko kddnnetddn tutkittavan kieleltd tutkijan tieteenalan yleiselle kielelle. Tutkijan tulee kayt-
tad kddnnostydssddn mahdollisimman yksiselitteistd kieltd, jonka tulee olla kuitenkin feno-
menologisen ndkokulman savyttimad. Giorgi korostaa tdmin vaiheen tarkeytté, koska tutkit-
tavien kokemukset kielellisessda muodossa voivat olla naiiveja ja jasentyméttomid. Télloin
tutkijan on pyrittivd huomioimaan tutkittavan kokemuksen situaation faktisuus. Giorgi kehot-
taa tutkijaa kiyttamédn kddnndstyossién reflektiota sekd mielikuvatasolla tapahtuvaa muunte-

lun prosessia. (1996, 10—17.) Perttula (1995, 67) selventéd mielikuvatasolla tapahtuvan muun-
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telun tarkoittavan tutkijan mielessd tapahtuvaa prosessia, jossa hdn erilaisia merkitysyhdis-
telmid muunnellen etsii kunkin merkityksen sisdltdvin yksikon vilttimatta edellyttimét mer-
kitykset.

Neljannessd vaiheessa muodostetaan kéddnnetyistd merkitysyksikdistd yksilokohtainen
merkitysverkosto. Tdssé tutkijan tulee yhdistdad kaannetyt merkityksen siséltavét yksikot sisél-
16llisesti toistensa yhteyteen. Merkitysverkostojen tavoittamiseksi tutkija on reflektoitava
kadnnettyjen merkitysten siséltdvien yksikoiden siséllollisia yhteyksid. Giorgin (1995) mu-
kaan tdmédn vaiheen keskeinen tehtivd on kéddnnettyjen merkityksen sisdltdvien yksildiden
integroiminen. Lisdksi hinen mukaansa on mahdollisuus muodostaa yleinen merkitysverkos-
to, jossa ilmion merkityksid késitelldén yleiselld tasolla. Tutkijalla on tdssd vaiheessa vapaus
kuvata tuloksia monilla eri tavoilla, mika tekee kyseisen vaiheen vaativaksi. (1995, 19-20.)

Perttula kritisoi Giorgin analyysimenetelmén vajavaisuutta, ja onkin laajentanut metodia
monivaiheisemmaksi. Olen my0s itse pditynyt tdydentdmién Giorgin menetelméad, koska ko-
en, ettd Giorgi ei perustele tarpeeksi kattavasti jokaista menetelmédnséd vaihetta. Seuraavassa
esittelen muunnoksia, jotka olen omaksunut Perttulan ajatuksista (1995, 69, 91-95).

Ensimmadinen lisdys liittyy Perttulan (1995, 69—-70) ajatukseen yhdistdd sulkeistaminen
ensimmadiseen vaiheeseen. Perttula kritisoi Giorgin péddtosti asettaa sulkeistaminen vasta kol-
manteen vaiheeseen.

Hin myds jakaa fenomenologisen psykologian analyysimenetelmédn laajennuksessaan
tutkimusaineiston siséltépéin jésentdviin sisdltdalueisiin. Han edelleen toteaa, ettd fenomeno-
logisessa viitekehyksessd on keskeistd, ettd tutkija jisentdd tutkimusaineistoa sen siséltdmien
siséltdalueiden perustalta. Ne voivat olla erilaisia, kuin tutkija tutkimusaineistoa hankkiessaan
oli ajatellut. (emt., 91.) Toisessa vaiheessa siis muodostetaan tutkimusaineistoa situaatiosta
késin jésentdvdt sisdltdalueet. Siséltdalueiden tarkoitus on Perttulan (emt., 121) mukaan aino-
astaan rajata ja kuvata situaatiota, eldméntilanteisuuden rakennetekijoité, joista tutkimuksen
kohteena olevat merkityssuhteet ovat.

Kolmannen vaiheen jéilkeen voidaan myds Perttulan (emt., 92) mukaan suorittaa meto-
dinen laajennus. Sen jdlkeen kun jokainen merkityksen siséltdvd yksikkd on muunnettu tutki-
jan kielelle, kukin niisté sijoitetaan johonkin muodostetuista siséltdalueista. Analyysi siis ete-
nee edelleen tdssd vaiheessa yhden tutkittavan osalla. Tété vaihetta Perttula ei kuitenkaan pidé
vélttimattoména.

Perttula (emt., 85) lisdd vield viimeisen vaiheen luonteeseen, ettd yleistd merkitysver-
kostoa muodostettaessa on sdilytettdvd yhteys yksilokohtaiseen merkitysverkostoon. Kéytéin-

nossé se tarkoittaa hinen mukaansa tutkijan jatkuvasti kdymidd reflektiivistd vuoropuhelua
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edelld mainittujen merkitysverkostojen vililld. Wertzin (1996, 189—191) mukaan ilmién ylei-
nen merkitysverkosto ei ole vilttdmaittd selkedsti esilld kaikissa yksilokohtaisissa merkitys-
verkostoissa, jolloin piilossa olleiden yleisyyksien 10ytdminen vaatii pintapuolisen tarkastelun
sijaan syviélle ulottuvaa reflektiota. Han korostaa, ettd jos tutkija haluaa varmistua tietyn yksi-
l6kohtaisen kokemuksen yleisyydestd, on hdnen 16ydettdva se kaikkien tutkittavien yksilokoh-

taisesta merkitysverkostosta.

4.9 Virheldhteet ja niiden kontrollointi

Eskola ja Suoranta mainitsevat aineiston kattavuudesta puhuttavan laadullisessa tutkimukses-
sa, kun viitataan aineiston koon, analyysin ja tulkinnan onnistuneisuuden seka tutkimustekstin
kirjoittamisen muodostamaan kokonaisuuteen (1999, 61). Perttulan mukaan taas fenomenolo-
gisen psykologian tutkimus ei voi tdyttdd luotettavuuden ehtoja ilman tutkijan tekemad kriit-
tistd arviota ja sen kuvaamista tutkimusraportissa (1995, 108). Aineistoni tehtdvéni on auttaa
rakentamaan ymmaérrystd tutkittavasta ilmidstd, joten pyrin ottamaan haastatteluun mukaan
mahdollisimman monta teemaa, joiden koen olevan merkityksellisid poikien negatiivisten
laulukokemusten kannalta. Perttulan (emt., 112) mukaan tutkimusaineisto ei tdytd fenomeno-
logisen psykologian tutkimusvaatimuksia, jos haastatteluissa pitdydytdén tiukasti valituissa
teemoissa ja ollaan etukdteen paitetty, minkd ilmion teemat yhdessd muodostavat. Téssd va-
lossa voitaisiin sanoa tutkimukseni epdonnistuneen sulkeistamisprosessissa. Perustelen kui-
tenkin teemoittelua tutkijan ja nuorten tutkittavien vuorovaikutuksen edistdmiselld. Lihes
jokainen haastattelu ronsyili myds jo etukdteen pédtettyjen teemojen ulkopuolelle, minkd koin
jokseenkin onnistumisena haastattelijoiden aktivoinnista. Aineiston laatua ajatellen pyrin
my0s saamaan yksityiskohtaista tietoa tutkittavien kokemuksista, en vain heidédn mielipitei-
tadn asioista. Osa strukturoiduista kysymyksisténi jdi mielestdni merkityksettomiksi tutkimani
aiheen kannalta.

Eskola ja Suoranta (1999, 62) toteavat aineiston kyllddntymisen kriteeriksi sen, kun lisa-
aineiston kerddminen ei ndyté tuottavan kohteesta uutta informaatiota ja aineiston tietty perus-
logiikka alkaa toistua. Itse haastateltuani yhdeksdd oppilasta ja kdytettydni heilld eldytymis-
menetelmad, tuntui, ettd samat asiat alkavat toistua, tosin pienin muutoksin riippuen mahdolli-
sesti luokkaeroista. Jokaisen oppilaan kanssa keskusteltiin tietyistd perusasioista, joita ver-
taamalla pystyin havainnoimaan aineiston mahdollista kylldantymistd. Myos vertaamalla yh-

den oppilaan haastatteluaineistoa ja eldytymismenetelmdd huomioin niissé toistuneen samat
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asiat, vaikka eldytymismenetelmén ohjeistus oli erilainen ja konkreettisempi kuvaus kuin mita
haastattelutilanteessa kéytiin ldpi.

Téssd tutkimuksessa en pidd kyllddntymistd tutkimuksen onnistumisen edellytyksend,
silld jokaisen ihmisen kokemukset ovat yksilollisid. Kyllddntymistd piddn mahdollisuutena
siind suhteessa, ettd jokainen oppilas aidosti kertoo omista kokemuksistaan laulamisesta.
Alasuutari (1993, 50) toteaa, ettd useiden samaa ilmidtd kuvaavien *’tasalaatuisten’’ havain-
toyksikdiden ottaminen analyysin kohteeksi liittyy yhteen keinoon, jolla laadullisessa tutki-
muksessa pyritddn yleistdvyyteen. Hinen mukaansa siihen pyritddn kuitenkin abstraktiotasoa
nostamalla, ei keskivertoa tai tyypillisyyttd etsimédlld. Tdlloin havaintojen yhdistiminen nou-
see keskeisempddn asemaan. Perttulan (1995, 60—61) mukaan saturaation periaate pohjautuu
sithen, ettd tutkimusaineistoa laajennetaan niin pitkdan, kunnes tutkittavasta ilmiosté ei saada
endd uutta tietoa. Hinen mukaansa saturaatioperiaatetta ei voida pitdd mielekkdané fenomeno-
logisen psykologian tutkimuksessa. Perttula liittdd saturoitumisen fenomenologisen psykolo-
gian tutkimusprosessissa tutkittavien koetussa maailmassa olevien merkitystihentymien ta-
voittamiseen tai useampien tutkittavien koettujen maailmojen yhteisten kokemussisiltojen
16ytdmiseen.

Aineiston totaalisen tyhjentdvyyden saavuttaminen on mahdotonta suorittamillani meto-
deilla. Aineiston tyhjentdvyyden tavoittelussa nousee télldin keskeiseksi raportoinnin tark-
kuus. Perttula (1995, 102) korostaa, ettd tutkijan on kyettdvéd perustelemaan tutkimukselliset
valintansa kaikissa tutkimusprosessin vaiheissa. Tutkijan avoin subjektiviteetti on laadullisen
tutkimuksen 1dhtokohtana Eskolan ja Suorannan (1999, 211) mukaan. Perttula (1995, 103)
taasen korostaa, ettd tutkijan subjektisuuteen kuuluu tutkimustyon reflektointi, analysointi ja
raportointi tutkimuksen eri vaiheissa. Néin ollen pyrin raportoimaan niistd puutteista, joita
aineistoni sisdltdd. Eskolan ja Suorannan (1999, 89) mukaan teemahaastattelu luo haastattelu-
tilanteelle avointa haastattelua tiukemmat rajat. Se on huomioitava haastattelun tyhjentiavyy-
teen vaikuttavana virheldhteend. Eskola ja Suoranta (1999, 117) mainitsevat eldytymismene-
telmén ongelmallisiksi kysymyksiksi mm. kysymykset kirjoitettujen tarinoiden aitoudesta ja
toisaalta epdilyt kirjoitustilanteiden keinotekoisuudesta.

Perttula (emt., 70) toteaa ddrimmadisessd systemaattisuudessaan sulkeistamisen merkit-
sevén sitd, ettd tutkija kirjoittaa etukdteisoletustensa mukaisen tutkimusraportin ennen empii-
risen tutkimusprosessin aloittamista. Ennen aineistonkeruuta pohdin késityksiéni, jotka mah-
dollisesti saattaisivat vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen vinouttavasti, joten kirjasin etukéa-

teisoletukseni paperille pyrkimyksend sulkeistaa omien kisitysteni sekd kokemusteni vaikutus
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aineistonkeruuseen ja myohemmin sen analysointiin. Seuraavassa on késitelty etukéteisole-

tuksiani:

- Kodin vdhidinen musiikillinen virikkeisyys vaikuttaa negatiivisesti lauluhalukkuu-
teen.

- Sosiaalinen paine vaikuttaa lauluhaluttomuuteen.

- Jos ei kotona ole opetettu laulamaan, syntyy oppilaalle valinpitimétén suhde laula-
miseen.

- Oppilaiden mielestd koulussa lauletaan liikaa.

- Kaverien vililld on kilpailua laulamisessa menestymisessd, ainakin leikkimielessa.

- Yhdessé laulaminen koetaan miellyttivampina kuin yksin laulaminen.

- Laulaminen koetaan vain tytdille sopivana.

- Jéannitys vaikuttaa lauluhaluttomuuteen.

- Koulussa laulaminen koetaan tdysin erilaisena kuin kavereille laulaminen tai kotona
laulaminen.

- Motivaatio epdonnistumisen jdlkeen latistaa lauluhalukkuuden.

- Esikuvat motivoivat oppilasta laulamaan esikuvien tyylistd musiikkia.

- Oma lauluddni koetaan vieraana.

- Musiikintunnit koetaan pelkistdfin rentoutumistunteina, joilla halutaan tehdd vain
oppilaiden mielestd mukavia asioita ilman varsinaisia oppimistavoitteita.

- Koululauluja ei koeta mielekkdina.

- Oppilaat eivit osaa erotella ddnen kvaliteetteja ja 44nen voimakkuutta.

- Oppilaat haluavat laulaa vain poikien kanssa, ei tyttdjen.

- Laulamisessa epdonnistumisen jdlkeinen toiminta on vaikeampaa kuin muissa ai-

neissa.

Laineen (2001) mukaan tutkimuksessa etsitdéin toisen omaa, erityislaatuista suhdetta johonkin
asiaan. Hén toteaa erityisen merkityksellistd fenomenologiassa olevan tutkimuskohdetta en-
nakolta selittdvien teoreettisten mallien tiedostaminen. Laine korostaa, ettd reflektio mahdol-
listaa tdllaisten ndkokenttdd ennalta ohjaavien mallien tunnistamisen, jonka jdlkeen mallit
pyritdin panemaan viralta tutkimuksen ajaksi. Hdnen mukaansa tutkimuskohdetta koskevat
aiemmat tutkimustulokset ovat arkikokemuksemme liséksi selkeimpié kohteen ennalta ennalta

médrittdjid, jotka pannaan hyllylle tutkimuksen ajaksi, kunnes aineiston tulkintavaiheessa ne
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toimivat kriittisind ndkokulmina tutkijan tulkintoihin. (2001, 34—35.) Pohdinnassa kisittelen

virheldhteiden toteutumista.
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Seuraavaksi kasittelen tutkimukseni tuloksia. Kisitdn fenomenologisen psykologian tutki-
musmetodin sellaiseksi, jossa itse tutkimuksen esittely ei tapahdu pelkéstdin haastattelusta
poimittujen sitaattien esittelynd vaan koko tutkimusprosessin esittelynd. Tutkimuksen tuloksia
ei voida esittdd varsinaisesti kuvaamatta prosesseja, joilla tutkimustulokset on saavutettu. Ko-
en kuitenkin kdyttiméni metodin etuna sen mahdollisuuden nimenomaan loogisena prosessi-
na, jossa merkitykset nivoutuvat yhteen, vaikka varsinaisia tutkimustuloksia ei voitaisi tyhjen-
tavasti esittdd. Heikkoutena pidén sitd, ettd tutkimustulosten esittelysséd on erittdin vaikea kie-
lellisesti tuoda julki koko tutkimusprosessin ns. piiloon jddvid osia, mitd kiytetty tutkimusote
saattaisi joissain osioissa vaatia.

Esittelen tutkimustuloksia vaihe vaiheelta esimerkkien valossa. Tutkimuksen tuloksina
ovat yksilokohtainen merkitysverkosto ja yleinen merkitysverkosto. Fenomenologisen psyko-
logian tieteellisyyden kriteerien valossa elimismaailma, maailma, jossa ihminen arkipdivés-
sadn eldd, on tdydempi ja alkuperdisempi kuin tutkimuksen kisitys siitd (Perttula 1995, 105).
Niin ollen ongelmallisen tilanteen luo teoreettisen viitekehyksen seki itse tulosten vilinen
vuorovaikutus, silld analyysivaiheessa (esim. vaiheet 2 ja 3) on viltettidva sitoutumista teo-
reettisiin késitteisiin ja keskityttdva niihin kokemuksiin, joita tutkija haluaa tutkia. Perttulan
(emt., 71) mukaan tutkijan on pyrittdvd saavuttamaan toisen ihmisen kokemus sellaisena kuin
tutkittavat sen kokevat. Ndin ollen koen, ettd vasta yleistd merkitysverkostoa muodostettaessa
voidaan vertailla tutkimustuloksia teoriataustaan. Muutoin fenomenologisen psykologian vaa-

timat kriteerit tieteellisyydesta eivét mielesténi lukemani kirjallisuuden pohjalta tiyty.

5.1 Sisaltdalueiden muodostaminen

Aineistoni sisdltdd litteroitua tekstid 98 sivua. Koska aineistoni on laaja, koen sisdltdalueiden
kdyton perusteltuna ratkaisuna aineiston jisentdmiseksi. Kriteerini sisdltdalueiden valitsemi-
selle perustui situaation faktisuuteen. Selkeytin siséltdalueiden valitsemisella tutkimusaineis-
tossa esiintyvid tiettyihin eldménalueisiin liittyvid kokemuksia. Perehdyin aineistoon lukuisia
kertoja kokonaisvaltaisesti, ja pyrin 10ytdimédn sisdltoalueiden etsimisessd samankaltaisia
eldmédnalueisiin liittyvid kokemuksia. Kuten edelld mainittiin, siséltdalueiden selvittdmisen
tarkoituksena on kuvata, mihin eldménalueisiin liittyvid kokemuksia tutkimus siséltdd. Tutki-

mushaastattelun teema-alueet toimivat kehyksend, jotka helpottivat keskustelun luontevaa
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etenemistd, mutta silti koin, ettd keskustelu ohjautui myds teemojen ulkopuolelle. Néin ollen
muodostamani sisdltdalueet ovat synteesi haastatteluissa késitellyistd teemoista sekd uusista
siséltdalueista, jotka nousivat jokaisen tutkittavan kokemuksista. Keskeisind sisdltoalueina
aineistosta nousivat laulamishistoria, henkilokohtainen laulusuhde sekéd luokan sisdinen vuo-

rovaikutus. Sisdltdalueet helpottivat merkityksen siséltdmien yksikdiden erottelua.

5.2 Merkityksen sisdltdimien yksikoiden erottelu

Pyrin vélttaméén aineiston liiallista pilkkomista, etteivéit merkitykset erkanisi konteksteistaan.
Koin merkityksen siséltdmien yksikdiden erottelun erittdin tyoladksi vaiheeksi, koska aineis-
ton jakaminen osiin ei aina tuntunut luontevalta, vaikkakin mielestini vélttimattomalté, koska
muutoin merkityksen siséltavid yksikoitd etsiessé olisin kéyttényt liian pitkié lauseita.

Jaoin jokaisen haastateltavan aineiston merkityksen siséltéviin yksikoihin. Jos olisin tis-
sd vaiheessa pyrkinyt pdéttelemddn, mitkd asiat ovat tutkimukseni kannalta merkityksellisia,
ja jittdnyt osan aineistosta paitsioon, olisin mielestéini toiminut kokonaisvaltaisen ithmiskasi-
tyksen vastaisesti. Mitd pidempédén merkityksen sisdltdmien yksikoiden analysointi eteni, va-
kuutuin siitd, ettd vaikka tutkin poikien lauluhaluttomuutta koulussa, en voi pitdd olennaisina
merkityksind vain yksittdisid laulukokemuksia ja sivuuttaa esimerkiksi koulun ty&tapojen
vaikutusta lauluhaluttomuuteen. Vuorovaikutus haastattelutilanteessa tapahtui kuitenkin valil-
14 yleisemmalla tasolla eikéd haastateltavien kokemustensa valossa, koska heidin laulamisko-
kemukset olivat rajalliset ja heidén ulosantinsa kokemusten analysoinnissa oli myds rajalli-

nen.

5.3 Merkityksen sisdltdimien yksikéiden muuntaminen tutkijan kielelle

Merkityksen siséltdvid yksikditd etsiessd korostuu ns. merkitystihentymien etsiminen. Jaet-
tuani aineiston kokonaisuudessaan merkityksen sisdltamiin yksikdihin, perehdyin aineistoon
tarkemmin lukemalla sen ldpi useita kertoja. Kdytin mielikuvatasolla tapahtuvan muuntelun
prosessia etsiessédni merkityksen siséltivistd yksikoistd valttdmattomid merkityksid. Perttulan
(2005, 145) mukaan sulkeistamisessa tutkija ajattelee ankarasti sitd, onko kukin nyt hénelle

muodostuva kokemus tistd tutkimusaineistosta vai onko se hinen rakentamaansa tulkintaa.



50

Merkitystihentymid etsiessé pyrin vilttdimdin omaa tulkintaa, joten kuvasin kokemukset mah-
dollisimman alkuperiisiksi ja autenttisiksi.

Ongelmalliseksi koin yleistimisen asteen tekstin kddntdmisessd tutkijan kielelle. Esi-
merkiksi alla olevassa esimerkissd haastateltava puhuu lauluissa olevista riveisté, joka osoit-
taa, ettd hanelle ei musiikin muotorakenne ole jasentynyt. Pyrin kuitenkin pitdmain konkreti-
an lasnd kdantdmistydssd, joten kddntiessini tekstid puhuin riveistd, ettd en etdédntyisi alkupe-
rdisestd kokemuksesta. Toisaalta olisi myds ollut mahdollista puhua sékeistoistd tai muotora-
kenteista mutta muotorakenne pitdd sisdlladn muitakin tekijoitd kuin epidselvyyden seurata
rivejd laulun aikana. Toisin sanoen olisi voitu my0s ilmaista, ettd kyseinen oppilas ei tiedd,
miten sikeistot kertautuvat. Seuraavassa on esimerkki aineistosta, jossa olen jaotellut tekstin
merkityksen sisdltdmiin yksikdihin, etsinyt merkitystihentymid mielikuvamuuntelun avulla

sekd tehnyt kddnnoksen tutkijan kielelle sulkeisiin.

H: joo. Lauletaanko musiikintunneilla erilaisia lauluja sopivasti tai litkaa tai liian vihdn? Tarkotan niin-
ku erityylisid ettei pelkdstddn tiettyd kategoriaa...

R: no, ehkd vihd, vihd liikaa

H: liikaa?

R: joo / (HANEN MIELESTAAN KOULUSSA LAULETAAN HIEMAN LIIKAA ERITYYLISIA KAPPALEI-
TA)

H: mitd sen tilalle sitte?

R: niin no joskus tulee sellasia vaikeita ettd...ku laulussa on kaks semmosta rivid pddllekkdin niin ei sitd
tiedd missd kummassa rivissd se menee...

H: joo, mitd sd tarkotat niinkun rivilld?

R: no ettd on yks pieni rivi ja sit sen alla on toinen pieni rivi ja sitte taas sield niin rivejd niin eka men-
nddn se ylempi rivi ja sitte...kertosdie mennddn ja sitte taas tulee se...

H: se sotkee sua?

R: nii

H: ookoo, tota mitds sitte? Sd tota...mihin se vaikuttaa sitte? Sd et pddse siitd laulusta kdrryille?

R: niin. En md 16ydd sitd oikeeta kohtaa endd

H: ookoo. No mikd siihen...sanoksd siitd sitte opettajalle?

R: en. En md laula sitd laulua.

H: aha. Mutta jos siind olis sitte...sd osaisit mennd niiden sdkeiden mukaan oikeesti ja kerrata ne oikeella
tyylilld niin sitte sd...

R: laulaisin sen

H: laulaisit sen. Joo. Tapahtuuko sitd useinki?

R: no ei. Ei kirjassa oo nii...tai me lauleta niin paljo semmosia

H: minkdtyylisistd lauluista sd puhut missd on semmosia?

R: semmosia just missd on niitd kaks rivid

H: koululaulukirjois?

R: nii / (HAN KOKEE VAIKEAKSI SEN, KUN LAULUSSA ON KAKSI TEKSTIRIVIA PAALLEKKAIN,

JOLLOIN HAN EI TIEDA MISSA LAULU ETENEE. KOSKA HAN EI LOYDA OIKEAA KOHTAA LAU-
LUSTA, EI HAN LAULA OLLENKAAN. HAN LAULAISI KAPPALEEN, JOS HAN PYSYISI LAULUSSA
MUKANA. HANEN MUKAANSA EDELLA MAINITUN TYYLISIA KAPPPALEITA EI LAULETA KOU-
LUSSA USEIN)
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5.4 Yksilokohtaiset merkitysverkostot

Yksilokohtaiset merkitysverkostot ovat Perttulan (1995, 139) mukaan jo itsessdin néhtdvissa
tarkeind tutkimustuloksina. Omassa tutkimuksessani ne ovat osa tutkimuksen tuloksia seké
vélivaihe. Jokaisen oppilaan yksilokohtainen merkitysverkosto kuvaa heidén henkildkohtais-
ten kokemusten ja merkitysten yhteyttd toisiinsa, ja ne ovat tuloksena yksilokohtaisesta ana-
lyysista. Vilivaiheena ne luovat pohjan yleisen merkitysverkoston luomiselle, joka suuntau-
tuu kokemusten samankaltaisuuden tutkimiselle. Liite 2 kuvaa jokaisen oppilaan yksilokoh-

taiset merkitysverkostot.

5.5 Siirtyminen kohti yleistd merkitysverkostoa

Sisdltoalueet luodaan rajaamaan eldmaéntilanteen rakennetekijoitd, joissa laulaminen todellis-
tuu oppilaille. Kun vaiheet 1-4 kisittelevit yksilokohtaista merkitysverkostoa, vaihe 5 siirtyy
yleisten kokemusten tasolle. Analyysimenetelmin vaihe 5 sisdltdd osavaiheita, jotka tdhtddvit
yleisen merkitysverkoston luomiseen. Aluksi jokainen tutkijan kuvaama merkitystihentyma
sijoitetaan johonkin tutkimusaineistoa jdsentdvéédn sisdltdalueeseen. Tdmi vaihe jésentdd ai-
neistoa, helpottaa analyysin tulevia vaiheita sekd jasentdd yleisen merkitysverkoston luomista.
Sijoitin jokaisen merkityksen siséltdvan yksikon omaan siséltdalueeseen, miké helpotti ana-
lyysiani huomattavasti. Perehdyttyéni aineistoon sisdltoalue kerrallaan, kykenin huomioimaan
useita ndkokulmia, kuten esimerkiksi luokkakavereiden tai esiintymiskontekstin merkityksen
lauluhaluttomuudelle.

Koin vaiheen tyolddksi, mutta hyddylliseksi, silld tdmé vaihe auttoi seuraavan vaiheen
merkityksen sisdltdvien yksikdiden etsimisessd sekd kddntdmisessd. Talld tarkoitan epdolen-
naisten asioiden karsimista, silld merkitysten yksilollisyys hdivytetddn ja kiinnostus kohden-
netaan kuviteltuun yleiseen kokemukseen. Pyrin myos jittiméadn pois epdselvid kohtia, esi-
merkiksi *’Hén ei ole varma melodioiden laulamisestaan’’. Pyrin my0s vélttiméén toistamis-
ta. Uusiksi sisédltdalueiksi muodostuivat nyt perhe, vapaa-aika, koulussa laulaminen, kaverit ja
sosiaalisuus.

Siirtymisessd yleiselle tasolle irrotetaan merkitykset yhteyksistdin, joissa ne ovat muo-
dostuneet. Kyse on Perttulan (1995, 154) mukaan merkityssuhteista, jotka niyttaytyvét kaik-

kien tutkittavien koetuissa maailmoissa. Téssd vaiheessa kukin yksilokohtainen merkitysver-
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kosto jaetaan merkityksen siséltdviin yksikoihin, jonka jdlkeen jokaisen yksikon merkitys
kddnnetddn kielelle, jossa yksilollinen merkitys ei ole enda esilla.

Kun analyysiprosessin alussa tutkimusaineisto koostui haastatteluaineistosta, muodostuu
se nyt tutkittavien yksilokohtaisista merkitysverkostoista, joihin tdhdnastisen analyysin perus-
teella on paadytty. Ne ovat siis tutkijan muotoilemia, eivét tutkittavien ilmauksia. Palaan kui-
tenkin alkuperdiseen tutkittavien kokemusmaailmaan kéyttden sitaattitekniikkaa osana ana-
lyysiani, kun kisittelen spesifien sisdltoalueiden merkityksid. Seuraavassa on ote merkityksen

siséltdmien yksikdiden kdéntdmisestd haastateltavan 8 osalta.

Hinen kotonaan ei ole musiikin harrastajia. Hin ei ole laulanut perheenjisenilleen, koska hénelle ei ole
tullut mieleen eikd hén usko, ettd he haluaisivat kuulla hdnen lauluaan. (KOTONA EI MUSIIKIN HARRASTAIJIA; EI
LAULA KOTONAAN) Hén on laulanut kavereilleen leikkimielessd, mutta kaverit ovat tyrménneet héinen lau-
lamisensa. (KAVERIT OVAT TYRMANNEET HANEN LEIKKIMIELISEN LAULAMISENSA) Hén kiy perheensd kanssa
konserteissa, kuten esimerkiksi Metallican ja Nightwishin. (KAY PERHEEN KANSSA KONSERTEISSA) Hén ei ole
laulanut lapsuudessa, eikii hintd kotona ole opetettu laulamaan. Hin uskoo, ettd jos kotona olisi laulettu,
olisi se varmasti vaikuttanut myos hiinen omaan laulamiseensa. (KOTONA EI OPETETTU LAULAMAAN; EI LAU-
LANUT LAPSUUDESSA; USKOO KODIN HARRASTAMATTOMUUDEN VAIKUTTANEEN LAULUHALUTTOMUUTEEN) Héin
kuuntelee piAidasiassa kotimaista musiikkia, kuten Cmx:4d ja Kotiteollisuutta. (KUUNTELEE KOTIMAISTA MU-
SIIKKIA) Hénen mielestdéin on kivaa, jos osaa laulaa hyvin. Hén pitdd koulun musiikintunteja hauskoina ja
rentoina, jos sielld vain soitetaan eiké kdyda ldpi teoriaa. Hén ei osaa soittaa, mutta silti ei koskaan ole kauhulla
odottanut musiikintunteja. (MUSIIKINTUNNIT HAUSKOJA JA RENTOJA; EI OSAA SOITTAA; PITAA MIELUISANA, ETTA
OSAA ITSE LAULAA) Hén pitidi laulamisesta itsekseen, mutta koulussa ei, koska luokan edessi laulamiseen
liittyy itsensi nolaamisen tunne. Hinen mielestddn tunneilla lauletaan sopivasti. (El TAHDO ESIINTYA, KOSKA
SAATTAA NOLATA ITSENSA; TUNNEILLA LAULETAAN SOPIVASTI; LAULAA ITSELLEEN, MUTTA KOULUSSA EI) Hén
pitdd musiikintunneista, vaikka sielld lauletaan. Hén ei itse laula yksin, mutta ryhmaissid hén laulaa muiden
mukana. Hén ei pidd musiikin historiasta, mutta pitdd helppojen kappaleiden soittamisesta. (LAULAA VAIN MUI-
DEN KANSSA) Hén sai arvosanaksi yhdeksdn puoli laulukokeesta, ja hdn kokee, etti laulukoe on hyvi asia.
(KOKEE LAULUKOKEEN HYVANA ASIANA) Kukaan ei ole kuunnellut héinen laulamistaan, eiké hiin ole saanut
palautetta laulamisestaan. (HANEN LAULUA EI OLE KUUNNELTU EIKA KOMMENTOITU) Hénen mukaansa kuunte-
leminen on hyvi ty6tapa musiikissa, koska se on helppoa. Hinté ei ole rohkaistu laulamaan koulussa ciki
kotona, eikd hédn ole ehdottanut musiikintunneilla mitddn. (HANTA EI OLE ROHKAISTU LAULAMAAN KOULUSSA)
Hin kokee laulaessaan tylsyytti, tosin riippuen kappaleesta. (LAULAMINEN TYLSAA) Hén ei ole laulanut yhty-
eissi tai kuoroissa. (El LAULUKOKEMUKSIA YHTYEISTA TAI KUOROISTA) Hin kokee opettajan kannustavana.
(KOKEE OPETTAJAN KANNUSTAVANA) Hén on oppinut laulamaan koulussa Beatlesin Yesterdayn, Hurriganesia
sekd kansanlauluja. Hén ei pidd kansanlaulujen sivelesti eikid sanoista, koska sanat lauletaan murteilla,
esimerkiksi kérryilld ajamisesta, ja niissé ei ole hiinen mielestiin jirkei. Lisdksi hidn kokee melodiat kansan-
lauluissa tylsini. (OPPINUT BEATLESIA, HURRIGANESIA JA KANSANLAULUJA; KOKEE KANSANLAULUT NEGATIIVI-
SINA) Opettaja kannusti laulamalla itse kovaan déneen ja kehottamalla oppilaita mukaan. Hénen mielestdan mu-
siikintunneilla lauletaan sopivasti erityylisid lauluja. Hin kokee positiivisen palautteen kannustavana. (ERI-
LAISIA KAPPALEITA LAULETTIIN SOPIVASTI; POSITIIVINEN PALAUTE KANNUSTI) Oppilaat saavat esiintyd musiikin-
tunneilla laulamalla ja soittamalla. Han ei muista erityisen yhteistoiminnallista tuntia, mutta kokee, ettd musii-
kintunneilla tydskenneltiin ryhmissd. (TUNNEILLA TYOSKENNELTIIN RYHMISSA) Hén pitdd melodioita tirkedm-
pani laulussa kuin sanoja. Hénelle on kappaleiden rakenne episelvi, ja hin on pudonnut kérryilti laulun

aikana sen vuoksi. Hén kokee, ettd se on osaksi vaikuttanut lauluhaluttomuuteen. (KAPPALEIDEN RAKENNE
EPASELVA; VAIKUTUS LAULUHALUTTOMUUTEEN)
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5.6  Spesifit sisdltdalueet

Muodostin luvussa 5.5 muodostamieni uusien sisdltdalueiden puitteissa spesifit siséltdalueet.

Tarkoitukseni oli pilkkoa kutakin sisdltoaluetta yksityiskohtaisempiin osiin, jotta voisin saada
esiin aiempaa eriytyneempid merkityksid. Spesifit sisdltoalueet kuvaavat lauluhaluttomuuden
rakennetekijoitd, jotka ovat yhteisid kaikille oppilaille. Kuvio 3 seuraavalla sivulla kokoaa

spesifit siséltdalueet.
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Laulamishistoria Vapaa-aika Koulukonteksti Sosiaalinen kon-
teksti
Suhtautuminen musii- N )
) ) ) Esiintyminen
. Laulaminen kaveri- kinopetukseen
Perheen merkitys o
piirissa ‘ Yksin ja ryhméssi
Opetusmetodit _
laulaminen
Tunteet laulaessa Palaute ja rohkaisu

Laulamisen loppumi- | Vapaa-ajan musiikin S— :
' o Sosiaalinen paine
nen harrastaminen Lauluohjelmisto

Sukupuolierot

KUVIO 3. Spesifit siséltdalueet

Sijoitin jokaisen luvussa 5.5 esitetyn kddnnetyn (tiivistetyn) merkityksen sisdltdmén yksikon
johonkin spesifeistd sisdltoalueista. Kirjasin myds ylos tutkittavan, jonka koetusta maailmasta
merkitys oli l&htdisin.

Seuraavassa esittelen timén vaiheen merkityksid sosiaalisen kontekstin siséltdalueeseen
liittyen. Spesifind sisédltdalueena on esiintyminen. Ensimmaéiset kymmenen kohtaa ovat koh-
dehenkild H9:n kokemuksia ja siitd eteenpdin on lueteltu seuraavien kohdehenkildiden koke-

mukset.

Sosiaalinen konteksti

Esiintyminen

- koki yleisén edessd laulamisen jénnittivind, ja meni sekaisin laulaessa
- ei esiinny laulamalla mielellddn

- tilanne vaikuttaa esiintymisjdnnitykseen

- esiintyessd jannittdd kuuntelijoiden mddrd, oudot ihmiset ja oma uskallus esittdid
- el pelkdd yksinlaulua musiikintunneilla

- negatiivinen yksinlaulukokemus vaikutti lauluhaluttomuuteen

- yleison edessd laulaminen jéinnittdd

- ennen laulua epdvarmuutta; laulun aikana yleisé tuo epdvarmuutta

- esiintyessd laulamalla hén hikoilee, on jdnnittynyt, ja mikrofoni tirisee
- hdn uskoo mikrofoniin laulettavan ddnen hdiritsevin muita H9

- ei tahdo esiintyd, koska saattaa nolata itsensd

- el pidd esiintymisestd jannityksen vuoksi; pelkdd itsensd nolaamista; jinnitys aiheutuu tilanteesta
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- on itsevarma, uskoo esiintymisen lievittdvdn esiintymisjinnitystd

- pelko nolatuksi tulemisesta johtuu taidonhallinnasta; ei esiinny yksin

- pelkdd vddrin laulamista, sanojen unohtamista, epdpuhtaasti laulamista ja virheellisesti soittamista H8

- ei ole esiintynyt, ei pidd esiintymisestd

- esiintymisjdannitys johtuu tilanteesta; yksin laulaminen pelottaa, esiintymiselld positiivinen vaikutus esiintymis-
varmuuteen

- ujous ja jdnnitys vaikuttavat jonkinasteisesti laulamiseen

- kun kukaan ei kuuntele, laulaminen on helppoa

- muiden kuunnellessa hdn keskittyy muuhun kuin laulamiseen, aiheuttaen kdsien hikoilua

- koki myonteisend esiintyessddn rippileirilld, ja kuuntelijat nauroivat (mydés itse) H7

- el tiedd, mihin suuntaisi katseet laulaessa

- laulaessa yksin hdntd nolottaa; hén ei laula yksin, vaikka pitdisi kappaleesta

- koulussa laulaminen vaikeutuu yleison vuoksi

- kddet tarisevdt ja hikoilevat esiintyessd. Myds jalka tdrisee

- Vddrin soittaessa joutuu odottamaan kauan pddstdikseen takaisin kappaleeseen H6

- ei halua esiintyd, koska ei luota itseensd, esiintymisepdvarmuus johtuu tilanteesta ja luonteenpiirteistd

- yleisé tuo laulamiseen jdnnitystiloja

- soittaessa ei pelota itsensd nolaaminen H5

- esiintyessd epdonnistumisen pelkoa; ei halua lisdd esiintymistd vaikka uskoo sen auttavan esiintymisvarmuu-
teen, oma jdnnitys johtuu tilanteesta sekd luonteenpiirteistd

- vapaa-ajalla hdn laulaa, mutta koulussa sen estdd epdonnistumisen pelko; kokee siihen auttavan harjoittelun
ja esiintymisen

- ei halua esiintyd koulussa, jos koko koulu kuuntelee H4

- ei kehtaa esiintyd vanhetessaan. Ala-asteella ei vdlittdnyt nolatuksi tulemisesta

- esiintyessd ajatukset esityksen koossa pysymisestd,; haluaisi enemmdn esiintymistd

- jannitys johtuu tilanteesta, mikd johtuu muiden ldsndolosta

- esiintyminen jdannittdd, jolloin laulu muuttuu oudoksi; pelkdid laulaessa itsensd nolaamista, jolloin lyé laulun
leikiksi H3

- pitdd esiintymisestd soittamalla, koska ihmiset katsovat

- jannitys laulaessa johtuu tilanteesta H2

- ei halua muiden kuuntelevan héinen lauluaan; eivitkd ole kuunnelleet

- pelkdd esiintyessd epdonnistumista

- esiintyminen juuri musiikissa jannittdd

- jdnnitys esiintyessd johtuu tilanteesta ja luonteenpiirteistd

- esiintymistilanne laulamalla pelottaa ja kidet hikoilevat mutta ei soittaessa H1



56

5.7 Spesifien siséltdalueiden analyysi

Siirryn takaisin yksilokohtaiselle tasolle, silld pyrin tuomaan alkuperdisid kokemuksia mu-
kaan analyysiin, joiden jdlkeen tiivistdn merkitysverkostojen yleisyyttd osoittavat merkitykset.
Merkitysten sisdltimien yksikdiden kddntdminen tutkijan kielelle ja niiden sijoittaminen spe-
sifeihin sisdltoalueisiin auttoi nikemain aineistosta, minkilaisesta kokemuksesta on kysymys.
Niin ollen paluu itse alkuperdiseen haastatteluaineistoon helpottui ja tuntui loogiselta. Kysei-
nen luokittelu my0s auttoi nikemédn yhtenevdisyyksid yhteisissd kokemussisilldissd, joita
seuraavaksi esittelen. Analyysissa sijoitin siséltdalueiden alle kdantdmaini merkitykset ja koo-
dinumeron (esim. haastateltava 1).

Pyrin 10ytdmaién yleisid merkityksié jokaisen aineistoista. Otan tissd vaiheessa teoreet-
tisen taustan mukaan analyysiin. Kdyn vuoropuhelua siis teoriataustan, alkuperdisen haastatte-
luaineiston sekd yksilokohtaisesta merkitysverkostosta tehdyn muunnoksen vélilld. Nostan
alkuperdinen haastatteluaineiston esiin, kun esittelen oppilaiden kokemuksia sitaatteina. Kay-
tan siis tutkimustulosten esittelyssd lainauksia oppilaiden haastatteluista. Olen merkinnyt lai-
nauksen perddn sulkumerkkeihin haastateltavan koodinumeron, esimerkiksi H8. Yksilokoh-

taisiin merkitysverkostoihin sellaisenaan en puutu enda.

5.7.1 Laulamishistoria

5.7.1.1 Perheen merkitys

Perheen merkitys osoittautui yhteneviksi tarkedksi jokaisen haastateltavan aineistossa. Mi-
kddn musiikin harrastamisen muoto ei ndyttanyt vaikuttavan olennaisena tutkittavien kotona.
Kukaan tutkittavien vanhemmista ei harrastanut musiikkia milldéin edelld mainituista muo-
doista. Erdéin haastateltavan isosisko soittaa pianoa, ja isd joskus hyrdilee. Yksi haastateltavis-

ta el kuuntele ollenkaan musiikkia:

>’ No jos joku kuuntelee musiikkia niin md kuuntelen siti mutta ei mulla mitdd cd:itd itelld oo.”” (H4)

Haastateltavien vanhempien musiikillinen harrastuneisuus jii laulamisen osalta suuri-
malla osalla olemattomaksi. Jos laulua harrastetaan kotona, jd4 se haastateltavien mukaan

hyréilemisen tai silloin télldin lauleskelun tasolle. Oman perheen vdhdinen musiikin harras-
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taminen tai sen puuttuminen ndyttéisi vaikuttavan laulamattomuuden syntymiseen. Keskustel-
taessa vanhempien kanssa konserteissa kdymisestd selvisi, ettd vain kahden haastateltavan

perhe on kdynyt seuraamassa yhtyeiden esiintymistd. Toinen heisté toteaa seuraavasti.

"’No, jos joku laulaa sield tai sitten, hmm, meen vaan sinne silleen ku diti haluaa...meen mukaan.’’ (H1)

Yhtékddn haastateltavista ei ole opetettu laulamaan kotona. Oppilaat kuitenkin uskovat, etté
jos kotona heitd olisi opetettu laulamaan, vaikuttaisi se heiddn omaan laulamiseen positiivi-
sesti. Mielenkiintoista on, ettd kukaan oppilaista ei kuitenkaan halua, ettd heitd olisi opetettu
kotona laulamaan. Slobodan (1985, 196) mukaan laulamisen erottaminen muusta musisoin-
nista alkaa noin yhdeksédn vuoden idssi, jolloin kulttuuri ja ympéristd vaikuttavat siihen,
kuinka musisoiminen jatkuu. Tulamo (1993, 100—101) toteaa lukuisten tutkimustulosten viit-
taavan vanhempien merkitykseen myodnteisen minédkasityksen kannalta. Hargreavesin (1986,
102) mukaan mydnteiseen musiikilliseen kehitykseen vaikuttavat esimerkiksi ympéristd, jossa
on paljon soittimia, levyjen kuunteleminen kotona, vanhempien aktiivinen osallistuminen

lapsen musiikin harrastamiseen seké sisarusten musiikillinen suuntautuneisuus.

5.7.1.2 Laulamisen loppuminen

Yhteiseksi piirteeksi jokaisella haastateltavalla muodostui laulamisen loppuminen jossain
vaiheessa koulunkdyntid. Ajankohta seké syyt, miksi laulaminen on loppunut, vaihtelevat yk-
silokohtaisesti. Useat oppilaat ndyttivit suosivan soittamista, vaikka laulaminen ei alaluokki-
en jilkeen ole jatkunut. Seuraavat esimerkit kuvaavat oppilaiden kisityksid laulamisen lop-

pumisesta.

"’No sitte md rupesin ajattelemaan etten md osaa laulaa.’” (H2)

"’En md tiedd, en md luota vaan omaan ddneen.’’ (HS)

Hall (2005) esittdd, ettd pojat hylkdévit laulamisen heidén sukupuoli-identiteetin kehittymisen
myoOtd. Seuraavan oppilaan kdsitys laulamisen loppumisesta heijastelee mychemminkin tut-

kimuksessani eteen tulevaa sosiaalista ulottuvuutta.
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"’No kylld md varmaan jotain lastenlauluja oon pienend laulanu mutta... --- No kylld ala-asteella sitte tot-
tu laulaan ku tota tunsi ne oppilaat tai niinku kaverit mutta nyt ku on yldasteella ni ei vie oo sillai..."’

(H3)

Laulamisen loppumisen syiksi nousevat myds esimerkiksi laulamaan pakottamisen loppumi-
nen sekd valinnaisainevalinnat. Laulamisen loppumisen rajapyykkeini oppilailla ovat ikévuo-
det 10 ja 11 sekd siirtyminen ala-asteelta yldasteelle. Hall (2006) toteaa psykologisten ja so-
siologisten viestien kielivin laulamisen olevan sopimatonta miespuolisille tietyssé idssd, mika

aiheuttaa pojille paitdksen olla laulamatta peruskoulussa.

5.7.2 Vapaa-aika

5.7.2.1 Laulaminen kaveripiirissé

Kukaan oppilaista ei harrasta laulamista koulun ulkopuolella. Jotkut oppilaista lauleskelevat
kotona, mutta eivdt varsinaisesti harrasta. Kyseessd saattaa olla Finneyn (2006, 204) mainit-
sema ’’pointless sing-song’’ -tyyppinen lauleskelu, jolla ei ole erityisempid tavoitetta. Kaksi

oppilasta luonnehtii kotona laulamistaan ndin.

“’Joskus voi vihd hyrdhdelld mutta...ei se sitte...ei se sitte ldhde kunnolla...”’ (H9)

"’No kylld kotona laulaa paremmin ku sield on yksin eikd sie oo ketdd muita. --- No sield justiin ei mitdd

ddni tdrise eikd mitdd erikoista.”” (H6)

Kotona osa oppilaista laulaa, mutta kukaan ei halua laulaa koulussa. Kotona kukaan ei
soita, mutta koulussa oppilaiden suhtautuminen soittamiseen on positiivinen. Laulamisen vai-
keudella nayttéisi olevan merkitystd lauluhaluttomuuden syntymiselle, mutta soittamisen vai-
keus ei ndyté aiheuttavan haluttomuutta soittaa.

Musiikin kuuntelu ndyttdisi olevan vapaa-ajan ainoa harrastusmuoto, jota kaikki harras-
tavat. Yksi oppilas ei omista levyjd, mutta mainitsee haastatteluissa kuuntelevan joskus mu-
siikkia. Tutkimuksessani rock-, rap-, heavy- ja pop-musiikki ndyttivit olevan musiikkityylit,
joita oppilaat vapaa-ajallaan kuuntelevat.

Oppilaat néyttivat vapaa-ajalla kiyttavin musiikin kuuntelua viihdykkeend ja tulokset

osoittivat oppilaiden tunnetilojen vaikuttavan lauluhalukkuuteen. Saarikallio ja Erkkild (2007,
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96) nostavat musiikin kdyton viithdykkeend yhdeksi tunteiden sdételyprosessiksi. Siind musii-
killinen aktiviteetti on kuunteleminen (taustamusiikkina) ja sosiaalinen tilanne yksin. Tdma
néyttdisi olevan oppilaiden yleinen tapa harrastaa musiikkia. Boal-Palheirosin ja Hargreavesin
(2004, 41) luokittelemista musiikin kuuntelutavoista musiikin kuunteleminen ilman tarkkaa-
mista ja kuunteleminen liittyen ei-musiikillisiin aktiviteetteihin néyttivdt olevan jokaisen tut-
kimukseni oppilaan tapa kuunnella musiikkia. Hargreaves ja Marshall (2003) erottavat *’kou-
lumusiikin’’ ja *’koulun ulkopuolella harrastettavan musiikin’’ vahvasti toisistaan. Heidén
mukaansa oppilaat myos kokevat soittamisen laulamista mielekkdampéni. Hall (2005) mai-

nitsee rockin, rapin ja jazzin saavuttavan poikien hyvaksynnan.

5.7.2.2 Vapaa-ajan musiikin harrastaminen

Vapaa-ajallaan kukaan oppilaista ei laula yksin kavereilleen. Haastateltujen oppilaiden kaverit
harrastavat musiikkia, mutta kukaan ei harrasta laulamista. Mielenkiintoista on, ettd oppilaat
kuitenkin pitévit kavereitaan laulutaitoisina. On otettava huomioon, ettd kaikkien haastatelta-
vieni kehityspsykologinen vaihe on esipuberteetti/puberteettivaihe, mika sisédltdd kapina-
piirteen. Mahdollisesti laulaminen ei kuulu niihin kaveripiirin normeihin, jotka ovat hyviksyt-
tyjd. Seuraava esimerkki kuvaa erdén oppilaan kokemusta keskusteltaessa kavereille laulami-

sesta.

"’No siis varmaan...oikeestaan aika lailla sama syy ettd...joskus ku md oon vilitunnilla jotaki lurauttanu
niin vastaus on ollu suurin piirtein turpa kii tai jotain vastaavaa...--- No joo siis ihan huumorilla jotaki.”’

(H8)

Toinen oppilas kuvasi kavereille laulamista epdonnistumisen pelossa.

’Mm, no se on...pelottaa ja sit menee joku vdidrin ja sitte alkaa nolottamaan ja...eikd se nyt niin kivaakaa

00.”” (H4)

Hargreaves ja Marshall (2003, 266) erottavat koulun ja kodin viliin jadvén *’kolmannen sek-
torin’” ympdriston, jossa oppilaat harrastavat musiikkia ilman aikuisen valvontaa. >’Kolman-
nen sektorin’’ ympdaristd ei ndytd olevan kuitenkaan haastatelluille oppilaille musiikin harras-

tamisen muoto. Jos he harrastavat musiikkia ilman aikuisen valvontaa, tapahtuu se yksin.
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5.7.3 Koulukonteksti

5.7.3.1 Suhtautuminen musiikin opetukseen

Tédmin spesifin siséltdalueen merkityksissd korostui musiikin véhdinen kéyttdarvo oppilaille.
Joko musiikki koettiin totaalisesti negatiivisena niin ettd sitd ei tarvitse ollenkaan, tai osana
sellaista koulutyoskentelyd, joka koetaan *’rentona’’ tai *’helppona’’ tai vaihteluna. Musiikin

opetuksen tirkeyttd oppilaat perustelevat seuraavasti.

“’Ihan turhia. --- No, jos se...ei musiikista oo mitdd hyotyd ja...niinku ei en md ei musta tuu soittajaa eikd

laulajaa niin ei siitd oo mulle mitdd hyotyd.’’ (H4)
"’Se on ihan tylsdd, ei sitd tartte eldmdssd.’’ (H6)

“En md ei tid yldasteella silleen niinku ihan ettd md oon ihan tosissani laulanu ettd vd-
hd...huumorimieles kylld ollu...jotain musiikintunnilla jotain... --- En md tie oikeen ettd ei oo niin-
ku...sillai ettd viittii laulaa ihan kunnolla et ei 0o niinku...en md tie se vaan vihd niinku menee huumorin

puolelle aina.”” (H3)

" No...kylld ne ny tietenki aina ruottin voitti (naurua)...tai jonku timmésen aineen. --- Oli ne ny muka-
vempia ja helpompia. --- No varmaan ldhinnd se soittaminen tai se ettei tarvinnu tehdd yhtdd mitdd.”’
(H7)

VKylld niissd joskus silleen...vihd vaihteluu siitd tavallisesta koulupdivdstd, mutta...sitten taas jos sitd

lauletaan aika paljo sitd samaa kappaletta nii...sit se alkaa. *" (H1)

Tuovilan (2003, 58) tutkimusten mukaan tytot suosivat musiikkia kouluaineena poikia enem-
mén. Kulttuurisessa yhteentorméyksessid (Hargreaves 1986) massamedia edustaa populaari-
kulttuuria. Koska koulun opetussuunnitelma sekd massamedia eroavat suuresti, on nihtdvissa,
ettd oppilaat kallistuvat populaarikulttuurin suuntaan, silla Hargreavesin (emt., 188—190) mu-

kaan vertaisryhmén paineen merkitys on yldasteikaisilld suuri.
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5.7.3.2 Opetusmetodit

Oppilaat ovat kokeneet musiikinopetuksen tyotavat yksipuolisiksi ja tylsiksi. Tietynlaiset
tyoskentelymetodit, esimerkiksi juuri yksipuoliset tyotavat, ndyttivét aiheuttavan nimenomaan
tylsyyden tunteita jokaiselle oppilaalle. Seuraavat esimerkit kuvaavat oppilaiden ajatuksia

tyoskentelymetodeista ja erityisesti soitinten kiytostd tunneilla.

"’No...jos me kuunnellaan jotaki ceedeetd tai jotaki niitd Beethoovenia ja sellasia... --- Ne...tai ne
on...niin sellasia...(miettii) ...ku ei niis lauleta ja sitte ne...niitd on vaan niitd sellasia...vanhanaikasia

soittimia tai sellasia orkesterisoittimia. *’ (H2)

"’Noo, en md tiedd, ne on vaan tylsid. No...soitetaan vaan jotaki marakassia ja jotai tdlldstd ndin, tylsdd.

Semmosta afrikkalaista bongomusiikkia. *° (HS)

Nayttad siltd, ettd erottelu koulumusiikin ja muun musiikin vélilld on oppilailla suhteellisen
vahva. Pop-musiikki nykyaikaisine soittimineen niyttdisi olevan houkuttelevampi vaihtoehto
perinteisiin soittimiin verrattuna. Olennaista myds on, ettid oppilaiden késitykset yleisesti mu-
siikintuntien tydskentelymetodeista heijastuvat myds negatiivisiksi késityksiksi laulamisesta.
Erikoista on, ettd oppilaat eivit kuitenkaan koe yksiselitteisesti koulussa laulettavan liikaa.
Pikemminkin tavat, joilla lauletaan, aiheuttavat negatiivisen laulusuhteen. Oppilaat kuvaavat

kokemuksiaan seuraavasti.

"’Ei me olla soitettu muuta ku koko vuosi kitaraa niin en md oo kertaakaa aukassu suuta. --- Md otan ki-

taran yleensd siitd ja soitan jos jaksan.”’ (H4)

"’Opettaja vaan menee kaikille ja sitte se tota opettaa niille ja... nii. Siind menee yleensd tunti aina niinku
ettd mutta sitte ei se mulle mitdd se vaan sanoo ettd soita sitd samaa...ei ihan aina mutta... --- Joo ja md

soitan sitd samaa rytmid niinku koko ajan. >’ (H2)

Oppilaat kokivat soittamisen mielekkédksi, kun taas laulamista ei. Tydskentelymuodoista
keskusteltaessa selvisi, ettd tunneilla otetaan joku laulu, joita lauletaan ldpi. Miltei kaikki op-
pilaat pitivét laulukoetta hyvéni asiana, vaikka esiintyminen laulamalla koetaan negatiivisena.
Vaikka osalla oppilaista laulukoe ei sujunut hyvin, perustelivat he laulukokeen merkitysti
silld, ettd opettajan tulee tietdd oppilaiden laulamisen taso. Nayttdisi myos siltd, ettd vertais-
ryhmén paine koetaan suurempana paineena kuin opettajan aiheuttama paine. Seuraavat sitaa-

tit kuvaavat oppilaiden kokemuksia laulamisesta.
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"’No niitd vaa lauletaan ldpi...niitd lauluja... otetaan vaan kirja ja... --- No...sit ne vaan pitdis itte osata.

--- Ei. Kylld opettaja luulee ettd kaikki sen osaa.’’ (H6)

"’No aika ykspuolista ettd niinku nytki ollaan soitettu kitaraa suurin osa. No ku ei sie niinku yleensd sillai
niinku tehdd mitdd ettd niinku...vdhd ollaan vaan ja sitte soitetaan aina jotain ettd...vihd semmosta seka-
vaa. --- No ettd olis...ettd niinku olis vihd monipuolisempaa se ettd niinku...ettei pelkkdd kitaraa ja pia-
noo joka tunti ettdi... --- No yleensd otetaan vaan uus...tai otetaan kappale ja sitte opettaja sdestdd ja sitte
sie on joku soittaa kitaraa ja sitte laulaa. --- No kylld sitd niinku ettei heti suoraa niinku kunnolla osata

laulaa ettd vois vihd harjotella ilman mitdd niinku pianoo tai mitdd sdestystd niinku ettd...”” (H3)

Hargreavesin ja Marshallin (2003) tutkimuksessa selvisi, ettd oppilaat kokevat instrumentin
soittamisen laulamista mieleisemmaéksi tydtavaksi. Tuovila (2003) korostaa soitinvalintojen
merkitystd identiteetin kehittymisessd. Finney (2000, 204) kritisoi laulamisen ja soittamisen
dikotomista erottelua. Hénen tutkimuksensa osoitti laulamisen tydmuodoksi ilman tavoitetta,
jolloin laulaminen néhtiin vain rentoutumismuotona. Raebeck ja Wheeler (1980, 77—79) ko-
rostavat laulamiseldmysten syntymisessd vuorovaikutuksen merkitystéd erilaisten musiikillis-

ten aktiviteettien valilla.

5.7.3.3 Tunteet laulaessa

Oppilaat eivit ole kokeneet iloa laulaessaan koulun musiikintunneilla. Haastatelluille oppilail-
le laulaminen tai laulamaan joutuminen aiheuttaa negatiivisia tunnetiloja. Oppilaiden késitel-
lessd omia tunteitaan nousi yleisen mindkasityksen osa-alueista sosiaalinen musiikillinen mi-
nékisitys vahvimmaksi. Osalle oppilaista aikaisemmin koettu negatiivinen kokemus laulami-
sessa aiheuttaa samoja tunnetiloja laulaessa, ja joillekin samat tunnetilat toistuvat, vaikka he
eivét olisikaan kokeneet erityistd tiettyd negatiivista laulamiskokemusta. Oppilaat, joiden ne-
gatiiviset tunnetilat ovat aiheutuneet tietyistd kokemuksista, kuvaavat tunteitaan laulaessa

seuraavasti.

"’No kylld mua musiikin kuunteleminen kiinnostaa mutta ei niinku laulaminen. --- No...no ei oikeen tuu
oikeen kunnolla...ei pysy oikeen musiikin tahdis...sitte ku ei oo musiikkia niin sitte tota alku lihtee ihan
oikeen mutta sitte alkaa meneen vihd sanat sekasin ja ei oikeen se laulaminen ei oikeen niinku ei tuu

niinku oikeesti niinku hyvin suusta. --- Kylld teksti on ihan selvd mut tota jos voi kato yhtdikkid tota mennd
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tota sekasin tota osa soittaa ettd alku ldhtee hyvin mut sitte yhtdikkid alkaa laulu nopeemmin ja toiset sa-

noo ettd hei hei me mennddn sield ettd sd oot jo edelld.”’ (H9)

"’No, kylld kai se on kun alkaa musiikintunti alkaa vdsyttdd. Md yleensd kdytin kuulosuojaimii kun tddld
on kauhee meteli...ja sitten niin md katon aina kelloo ettd koska se loppuu. --- No vastenmielinen...sitte...
no, kai se kaikki siind on hdly ja...kylld se laulaminenkin sitte siind. --- No md haluan suorittaa sen lop-
puun dkkid ja...ettei mikdd mee vddrin. --- No sit joku voi nauraa ja sanoo jotain sitte md punastun siind
kohtaa...sitte niin...nauretaan enkd md tykkdd siitd ettd nauretaan niinku minulle...tai en md oikeen tie-

da.”’ (H4)

’Md ihan ajattelen sitd kappaleen laulua ettd mitd pitdd laulaa ja...sitte jos menee sekasin niin md lope-
tan sen ja oikeestaan annan muitten laulaa. --- Ei niin paljoo ettd...tai niinku kylld se tietysti vihd niinku
vaikuttaa niinku ettd osaanko md sen esittid mutta en md niinku...ku laulan sen kappaleen ja mutta jos
menee vddrin niin voi olla ettd sield...no en nyt oo niin paljo...no nyt on helpompi kun pari ysildistd tai
niinku pari oppilasta ldhti tddltd koulusta ketkd tota lopuks alkas tota oikeen jotaki no taputtamaan ja
huutamahan jotaki siind ku md esitin maammelaulun...ettd sitte vihd tyhmdsti ettd... --- Joo elikkd onneks
ne on pois tddltd niin nyt on tota...nyt on tdlld hetkelld positiivisia oppilaita tdlld hetkelld ettd... --- Joo
siitd se alko sitte ku...no ei...kylld se vihd vaikutti...md aattelin ettd jos... toivottavasti ei joudu sitte lau-

lamaan ku joskus sillon tdllon jos pitdd laulaa. >’ (H9)

"’No, kerran piti laulaa maammelaulu...niin kaikki meni niinku siind, tai melkeen kaikki...niin sitte... niin
Jjoutu laulamaan sen niin sitten md ja yks mun kaveri jouduttiin...mutta erikseen. Se ei ollu kivaa. --- No,
nolotti ja...sitte...niin nauratti ainaki ja...--- No ettd en md halu olla tddld ja...tai sillai ettd en md halu

laulaa. --- No ku kaikki muutki tota sillai vihd nauro ja tai sillai niinku ja... (H2)

Jokaisessa haastattelussa toistui tylsyyden kokemus oppilaiden tuntemuksissa. Saarikallion
(2007, 37-38) tutkimuksessa selvisi, ettd tytot kdyttdvat musiikkia tunteiden sdételyyn poikia
enemman. Jos pojat eivit kykene kiyttdméédn laulamista tunteiden sédételyyn, jad laulaminen
herkésti lauleskeluksi ilman tavoitetta, joka selvisi myos Finneyn (2000) tutkimuksessa. Oppi-

laat kuvaavat tunteitaan seuraavasti.

VAd.. joskus aika tylsdd. --- Siitd vaikka ettd pitid odotella jotaki...ettd muut saa...vaikka pitid virittid
vaikka kitara tai jotain tdmmostd.--- No jos en md ny silld hetkelld satu oikeen tekemddn mitdd niin sitte

vaan pitdd olla ja kuunnella niitten muitten laulua.”’ (H7)

"’No...kylldhdn ne ihan mukavia on ja sitten...opettaja on ainaki tosi kiva mutta sitte joskus jos tulee sem-
monen tylsempi harjottelija niin ei se oikeen.. ja...sitten se on hauskaa jos soitetaan paljo jotain mutta

sitten jos rallatetaan vaan jotain ihan tylsdd laulua niin ei se oo.”” (H1)
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"’No, periaattees saa vaan istua sie et ei tartte mitddn tehdd ettd...No on se ny aika tylsdd kylld. --- No et-
td niinku kaikki sais tehdd sie jotain ettd...ettei vaan tarvis istua sie penkeilld ja ku muut tekee jotain vdi-

lillii ja.”” (H3)

Oppilaiden kokemista tunteista osa on ddrimmdisen negatiivisia, sisédltden jopa viitteitd Kur-
kelan (1994, 310) kuvaamasta autotektiivisestd itsensé suojelemiseen ja kitkemiseen liittyvis-

ta dimensiosta. Oppilaat kuvaavat tunteitaan néin.

"’No en md halua laulaa, se on niin kauheeta. --- Joo...aina joskus opettaja sano ettd no niin sieltd niin
laulamaan yksin mut sit se vihd pelleili niin se siind kylld pelotti. --- No se oli vihd drsyttavdd ku semmo-

nen menee huijaamaan. --- Vihaa opettajaa kohtaan ku se sano sen.’’ (H6)

"’No...ettd md en haluais olla sield ja ettd md en haluais pddstd laulamaan tai niin...sillai niinku... --- No

en md tee mitddn md vaan odotan.’’ (H2)

"Huhhuh, onpa tylsdd...Emme ole soittaneet mitddn, rallatelleet vain jotain tulevaa juhlaa varten. Ope-
kin tuntuu olevan ihan kehdlld koko juhlasta. Ja luokan tytét toivoivat jotain n. 10 sdkeistod pitkdd kappa-
letta laulettavaksi. Opettaja huomasi, etten osallistu, vaan juttelen kaverin kanssa, hin pakotti meidcit lau-
lamaan. Tuntui pahalta, ja protestoin ankarasti. Jouduimme kuitenkin laulamaan sen, joten yritin edes
vihdn. Kun katsoin muita laulun aikana, he ndyttivdt kdrsivin, joten menin paikalleni ja olin lopputunnin

hiljaa.”” (H1)

5.7.3.4 Lauluohjelmisto

Nayttad siltd, ettd lauluohjelmistolla on merkitystd oppilaiden negatiiviseen laulusuhteeseen.
Oppilaat ovat kokeneet kappaleet tylsiksi, lapsellisiksi tai yksinkertaisiksi. Opettajan valitse-
mat kappaleet kuuluvat Hargreavesia ja Marshallia (2003) mukaillen *’koulumusiikin pii-

riin”’. Oppilaat kuvaavat késityksiddn koululauluista ndin.

"’No...ne on aika tylsid. --- No meiddn omat tunnit kun niis tota pitdd soittaa sellasta tylsid. --- No se on
niinkun hidasta...se menee se kappale menee niin hitaasti. --- No sillai ku ne on...ne on sellasia vihd
helppoja ja...niinku lasten. --- No vastaukset Irinan...ja sitten...jossain...ja...en md muita. --- Ei, se on
vaan se ku meilld on niin paljo niitd soittimia niin sitte niin pitdd mennd hitaasti ettd ne muut pddsee mu-

kaan.”’ (H2)

"’No ei ne nyt niin hyvid oo ku...ne on aika yksinkertasia.”’ (H4)
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"’Ei ny tdmméset ihan, ihan lastenlaulut sitte endid nyt ainakaa mutta siis jotkut tdmmoset missd on monta
soitinta ja...ndin poispdin. --- Joo no siis kylld varmaan niin jos lauletaan vaan jotaki hdmdhdamdhdkkid

niin ei se varmaan mitenkdd kovin hauskaa oo mutta siis...”” (H7)

"’No, jos ne on semmosia pidemmdnpuolisia niin se on vihdn tylsid se lukeminen siind ja sit-
ten...mm...siind laulussa joskus joutuu laulamaan ite pdtkdn niin en siitd tykkdd. --- Noo, joku Saku Sam-

makko ku sitd lauletaan sillee monta kertaa perdkkdin.’’ (H1)

’(miettii) no sellanen nykyaikasta tai sellasta just sellasta mukavaa musiikkia missd saa soittaa jotain
muuta ku jotain bongoja tai jotaki tdmmostd. --- No md en vaan tykkdd sellasesta mistid bongomusiikis-

ta.” (HS)

Osa oppilaista ei pidé teksteistd, osa melodioista. Toisaalta oppilaat kokevat laulut tylsiksi,

toisaalta vaativat haasteellisia kappaleita. Ristiriitainen seikka on kuitenkin oppilaiden véhii-

nen tietimys kappaleen rakenteesta, mikd taas aiheuttaa negatiivista suhtautumista lauluja

kohtaan. Oppilaat perustelevat ajatuksiaan seuraavasti.

"’No en md siitd melodiasta oikeen mitdd ymmdrrd nii...sitten yleensd siitd tekstistd ndkee missd menee.’’

(H4)

"’No riippuu kappaleesta jos tulee sellanen kappale tota mikd pitdd opetella niinku hyvin ja mikd on vihd
outo ja uudet laulut mulla ei ikind niin helposti onnistu. --- No sield voi olla jotaki uusia sanoja
ja...tdllasta. .--- No...ne tauot...ettd tulee niinku ettd ensi lauletaan ndi...lauletaan niinku...sit tulee pie-
ni...musiikki soi ja yhtdikkid alkaa taas toinen sdikeisto ja siind tulee pieni tauko nii...md...siind menee se-

kasi.” (H9)

"Vaikeeta. --- No koska siind voi olla joskus semmosta ettd pitid olla kauheen korkeella ddnelld joutua
laulaan...niin se on hankala néhdd siitd kirjasta...siind voi olla semmonen ettd tai joku...jostain tulee pit-
kd jostain kirjaimesta. --- Niin no joskus tulee sellasia vaikeita ettd...ku laulussa on kaks semmosta rivid
pddllekkdin niin ei sitd tiedd missd kummassa rivissd se menee. --- No ettd on yks pieni rivi ja sit sen alla
on toinen pieni rivi ja sitte taas sield niin rivejd niin eka mennddn se ylempi rivi ja sitte...kertosde men-

nddn ja sitte taas tulee se...”” (H6)

Oppilaat ovat oppineet laulamaan koulussa lauluja vain vihan. Oppilaat kokivat tietyt musiik-

kityylit negatiivisina. Kyseiset musiikkityylit eivét ndytd saavuttavan poikien hyvéksyntia.

Oppilaat kuvailevat musiikkia seuraavasti.
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"’No...mun mielestd md en tykkdd yhtdid kansanlaulujen jotenki sdvelestd tai sanoistakaa...ne on just sel-
lasia...en tykkdd yhtdid. --- No ne tekstit on just sellasta suurin piirtein murteella lauletaan jotaki...ajetaan
kdrryilld tai jotaki vastaavaa niin mun mielestd siind ei oo mitdd jdrkee ja justiin sdvelet on vihd sem-
mosia tylsid et ei kuulu mun musiikkimakuun. --- No koska md en justiinsa noista sanotuksista hirveesti
ymmdrrdkkdd...ettd jos ne on vihdki jotaki runolllisempia niin md oon niistd ihan pihalla ettd...musiikkia

md ny kuuntelen justiinsa sen sdvelen takia ettd...”” (H8)

"’No semmosia vihd niinku...(miettii) ettd ne on niinku ettei ne oo mitdd nykyaikalauluja ettd ne on aika
van...ettei niin ne oo mitdd kakstuhattavuosilukua ettd...ettd ei niitd jaksa kuunnella kun ne on nii sem-
mosia hitaita vihd niinku jotain valssia tai jotain tdllasta yleensd ettd. Se sais olla vihd nopei-

ta...nopeempia ne kappaleet ja parempia ettd...”’ (H3)

5.7.4 Sosiaalinen konteksti ja kaverit

5.7.4.1 Esiintyminen

Kaikki oppilaat nostivat esiintymisen laulamalla ehka jopa tdrkeimmaksi lauluhaluttomuuteen
vaikuttavaksi tekijéksi. Esiintymisen luonne koettiin negatiivisena, ja esiintymisahdistunei-
suutta aiheuttivat epdonnistumisen ja itsensd nolaamisen pelko, joka taas aiheutti fysiologisia
reaktioita sekd epduskon omasta suoriutumisesta (onnistuneesti). Kokotsaki ja Davidson
(2003, 45) nostavat yhdeksi esiintymispelkoa aiheuttavaksi tekijéksi tietoisuuden arvioivista

tekijoistd. Seuraavat esimerkit kuvaavat oppilaiden kokemuksia esiintymisesti koulussa.

’No, ettd md laulan jotenki vidrin jonku sanan...vaikka md niinku en muista sitd...tai sillai niinku ettd
siihen vaan tulee joku virhe. --- No kylld md vihd sillai tdrisen tai sillai ettd...no sillai ettd md niinku en

pysty sillai ku nii jannittdd kovaa ja sillai niinku ettd...no vihd tdrisen.”” (H2)

"’No siis koulussa md ny en juurikaan vaikka olis pyydettyki vapaaehtosia siind, siihen liittyy ehkd aina
jotenki semmonen ittensd nolaamisen tunne jos...luokan edessd meinaan. --- No mua aina jdinnittid aika
paljo...ehkd vihd liikaaki... --- En oikeen tiedd...se on varmaan, varmaan taas se pelko siitd ettd jos no-
laa ittensd --- (miettii) no justiinsa ettd...no lihinnd jdannittdd se ettd, ettd mitd muut ajattelee ettd ndytdin-

k6 md ny aivan pelleltd ja nolaanko md itteni ja...”” (H8)

"’No...jos...ku musiikki on aika vaikeeta mulle nii jos joku mene vddrin...ni ei se nii kivaa oo. --- No, jos
on vdhdki yleisoé nii sithdn se kuulee sen ja...ja en md nyt tiedd sitte. No, jos kukaan ei siitd pidd ja se
menis ihan pdin honkia niin...sit saattaas taas nolottaa. --- (miettii) no...noo...jos on siind edessd kaikki

edessd ja sitte jos joku kompastuu tai jotakin niin...kdy huonosti. (H4)
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> Hmm, jos joku menee silleen pieleen niin sitte se kdy silleen vaivaamaan siind ja... --- Joskus jouduin
laulamaan yksin niinku mikkiin ja sitten kdvi jannittdimddn ja unohin sanat ja... --- No, siis, siind menee

niinku sanat ihan sekasi ja sitten jédnnittdda. * (H1)

Mielenkiintoista on, ettd esiinnyttidessd soittamalla oppilaat eivit kokeneet samanlaisia tunte-
muksia kuin laulamalla, silld soittaessa virheet ovat helpommin korjattavissa ja laulamisen
jatkaminen koetaan helpompana. Oppilaat kokivat esiintymisahdistuneisuuden johtuvan joko
tilanteesta tai tilanteen ja luonteen yhteisvaikutuksesta. Kukaan oppilaista ei kokenut piir-
reahdistuneisuutta. Wilsonin (1997, 229) mukaan piirreahdistuneisuus on synnynnéistid. On-
kin néhtivissd, ettd muiden ihmisten (oppilaat, opettaja) ldsnédolo esiintymistilanteessa stres-
saa oppilaita. Eskola (1982, 43—45) toteaakin, ettd vahvan stressin tai pelon alaisena olevalle
henkildlle toinen ihminen on aktivaatiotasoa laskeva tekijd. Seuraavat esimerkit kuvaavat op-

pilaiden esiintymisahdistuneisuutta.

"’No sitte pitdd vihd pitdd silmdlld ettd mitd sie ny tekee ettd samalla ku laulaa. --- Joo no tietenki jonki

verran ku pitdd keskittyd muuhunki ku siihen laulamiseen.’’ (HT)

"’No sield kaikki kattelee ja se on ihan tyhmdd ku kaikki kattelee...sitd ei sitte yhtdd tiedd minne itte katte-

lis ettd ku ei viitti niitd pdin kattella. --- No jos vaikka pitdd jotain kirjaa niin siind kirja tdrisee.”” (H6)

"’No se pitdd ddneen laulaa niin ei muille jotenki sitd ddntd viitti...sanoa... --- Siind tulee jotenki niinku
vahd paineita ittelle ettd ajattelee ettd ei tdmd ny mee hyvin ja...nii ja siind esityksenki aikana ettd menee-
ké tamd ny hyvin ja...no kylld siind vihd ajattelee niinku ettd kylld tdmdn ny pitdd mennd ettd ei ny ihan

mee pipariks. (H3)

VEttd hei tddld on ndin paljo kuuntelijoita...hetkinen, uskallanko md titd vetdd ndin monen yleisén edes
titd kappaletta. --- Joo eli hetkinen sie on noin paljo yleiséo...jos ajattelee etti tulee noin paljo ylei-
800...sitte ettd minkdlainen tilanne minkdlainen tila...sit jos on lava joku pieni tai joku keskikertanen...sit
md meen sinne lavalle niin sitte tota md ajattelen hetkinen ny se on tilaisuus laulaa...tuleeko tdstd mitdd
siis sie on noin iso yleiso...sitte md lihden sen tekemdcdn...md laulan sen minkd pystyn...vihd jannittdd ja

mikrofoni vihd tdrisee mutta siind..."" (H9)

Oppilaat kokevat laulun aikana keskittymisen suuntautuvan enemmén yleisé6n kuin itse suo-
ritukseen. Fysiologisista oireista on oppilailla havaittavissa Wilsonin (1997, 229) mainitse-
mista oireista tirindd, hikoilua ja vapinaa. Jokaisen oppilaan esiintymiskayttdytymisestd 16ytyi

viitteitd Picardin (1999, 62) Musical Performance Anxiety -oireesta, silld nimenomaan laula-
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minen aiheuttaa esiintymisahdistuneisuuden, vaikkakaan oppilaat eivit kokisi itseddn ujoiksi.

Oppilaat kokevat esiintymistilanteet seuraavasti.

"’Musiikintunnilla ei ole koskaan oikein kivaa ja varsinkin nyt kun pitdd laulaa se laulu. Minua pelottaa
jos joku menee vddrin ja jos kaikki nauravat ja kaiken kukkuraksi laulu on aika vastenmielistd eikd se su-

Jju. Siis laulu on vastenmielistd, vaikeaa ja drsyttdvid ja kaikki katsovat pelko vain liséidntyy.”” (H4)

“Tunti alkoi yhteislaululla, joka ei ole kovin hirvedd, koska omaa ddintd ei kuule...se on ihan helppoa
mutta sen jdlkeen alotettiin harjoittelemaan uutta laulua. Hetken ajan pddstd valittiin pari, joka joutuisi
laulamaan sen ja tietysti mind jouduin. Inhoan laulamista joten en halunnut tehdd sitd mutta opettaja pa-
kotti. Olin jopa ldhdossd luokasta koska inhoan laulamista yksin tai parin kanssa, koska minulla ei ole
lauluddintd mutta lopulta opettaja luopui ja valitsi toisen. Sen jilkeen olin iloinen koska ei tarvinnut lau-

laa.”” (HS)

"’Musiikintunnilla on kdyty ldpi musiikin historiaa ja joitain suuria sdveltdjid. Hohhoijaa. Lisdksi mind ja
kaverini joudumme laulamaan luokan edessd. Vatsassani on perhosia. Onneksi en ole sentddn ainoa, joka

Jjoutuu nolaamaan itsensd luokan edessd.’’ (HS)

5.7.4.2 Yksin ja ryhmissé laulaminen

Jokainen oppilas kokee ryhmissd laulamisen miellyttdvimmaéksi tyomuodoksi kuin yksin
laulamisen, vaikka kyseessd ei olisi esiintymistilanne. Edelleen keskeiseksi lauluhaluttomuu-
den syyksi tdsséd kategoriassa nousi epdonnistuminen, vadrin laulamisen pelko. Oppilaat kuva-

sivat ajatuksiaan yksin ja ryhmissé laulamisesta ndin.

’Ei oikeen kokemuksia mutta mun mielestd tuntuu yksin laulamises on niinku pitdd niinku ihan niinku
esiintyd niinku ihan niinku yksin ettd...sillon vihd voi mennd vihd pikkusen vihd tota...no siind voi men-

nd vie pahemmin tota sekasin vie ku laulaa. No kylld ryhmdski menee sekasi mulla mutta tota...”” (H9)

"7 (miettii) noo...kylld se vdlilld tuntuu niinku ettd on mukavaa jos muutki laulaa mutta sitte jos yksin lau-
laa niin on vihd semmonen niinku...semmonen pelko-olo ettd jos joku menee pieleen tai jotain jos pitdd

jossain niinku isommalle porukalle esiintyd nii..."" (H3)

"’No, jos yksin pitdd laulaa niinku md oon laulanu joskus niin siind huomaa omat mokansa paremmin mut
jos laulaa isossa kuorossa niin jos jotain sanoo vddrin tai joku menee vdidrin niin ei sitd kukaa huomaa.

Ja sit se on paljo helpompaa kun jos unohtaa sanat ni sit voi kuunnella niitd ja sit siitd jatkaa.”’ (H4)
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5.7.4.3 Palaute ja rohkaisu

Oppilaat eivit anna toisilleen tietoisesti minkdénlaista palautetta. He eivdt myoskadn rohkaise
toisiaan laulamaan. Myd&skidén kilpailua paremmuudesta ei ole laulamisessa. Oppilaat kuvaa-

vat joskus palautteesta saamaansa kokemusta seuraavasti.

"’No mun veli on joskus laulanu sie hommelissa ja sit ku md yritin laulaa joskus niin sitte se sanoo ettd

nuotin vierestd aina menee. --- No...kylld kai se on oikeessaki mut ei se niin kivaa oo.’” (H4)

’—-- Alku ldhtee hyvin mut sitte yhtdikkid alkaa laulu nopeemmin ja toiset sanoo ettd hei hei me mennddn

sield ettd sd oot jo edelld.”” (H9)

Austin ja Vispoel (1994, 16) korostavatkin, ettd epdonnistumisen jdlkeinen suoriutuminen on
vaikeaa, jos epdonnistuminen koetaan johtuvan esimerkiksi kyvyisté eikd vaikka oppimisstra-
tegioista, joihin voidaan vaikuttaa. Palaute, jota oppilaat ovat saaneet, ndyttdisi kuuluvan juuri
edelld pysyviin kykyihin viittaavaksi. Kannustuksen voidaan olettaa olevan tirkeédssd asemas-

sa lauluhaluttomuuden syntymisen estamisessa.

5.7.4.4 Sosiaalinen paine

Vertaisryhmin paine vaikuttaa vahvasti oppilaiden laulamiskéyttdytymiseen koulussa. Vaikka
oppilaat pitéisivét jostain laulusta, he eivét laula kyseistd laulua, jos kukaan muu ei sitéd laula.
Jos taas oppilaan kaikki kaverit laulaisivat tunnilla, todenndkdisemmin oppilas itse myds osal-
listuisi laulamiseen. Oppilaat kuvaavat kokemuksiaan kavereiden vaikutuksesta omaan laulu-

haluttomuuteen seuraavasti.

"Ehkd sitte vihdn kovempaa laulasin siind mut sitten jos ei ndd muut laula mukana niin sit se on vdhdn
tylsdd jos vaan yksin laulaa siind...et sitten niitten mukana menee hiljaisemmaks. --- No, joskus jos muut
laulaa voimakkaasti niin sillon vihdn kovempaa ja sit jos muuta laulaa hiljaa niin sitte laulan hiljem-

paa.’’ (HI)

"’Noo...voi olla ettd tulee jotai niinku rupee vihd vanhemmat nauramaan ja tai niinku isommat tdd koulus

ja jos menee johonki tapahtumaan laulamaan ettd... (H3)

"’No yleensd md laulan vihd sillai...ettei liian muut pddse sillai ettei se kuulostais niin omalta ettd,..ettd

sen huomais ettd md niinku pilailen...kaikki ajattelee.’” (H2)
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"’No niinku ettd...jotenki pistid vihd huumoriks ja sitte jos pitds ruveta ihan kunnolla laulamaan ettd...ei
viitti kunnolla laulaa siind ettd...jos ne rupee ajatteleen jotain ettd jaa ettd tuo tykkdd laulaa ettd...jotain
tilldstd ettd... --- No en md tie ettd ku ei kukaa meiddn luokalla sillai pojista ainakaa kukaa oo hyvd lau-
lamaan ettd ne aattele ettd md oon niinku joku hyvd laulamaan tai jotain sillai vihd niinku negatiivista jo-

tenki ettd...”” (H3)

5.7.4.5 Sukupuolten viliset erot

Oppilaiden mukaan tyttjen ja poikien vélilla on selked ero kéyttdytymisessd erityisesti mu-
siikintunneilla. Pojat ndyttivit tuudittautuvan ndkemykseen, jonka mukaan heiltd ei odoteta
niin paljon kuin tytoiltd, mikd taas aiheuttaa pojilla vélinpitiméttomyyttd opetusta kohtaan.

Oppilaat perustelevat nikemyksidén seuraavasti.

V--- Kylld tytot ny enemmdn tekee ku pojat ettd...yleensd pojat vaan pistid opettajalle vastaan ettei ne
soita kitaraa tai jotain ettd... --- No voi olla ettd jos olis niinku pojat ja tytét sekasin niin voi olla ettd po-

Jjatki rupeis laulaan ku olis tytét vieres ku ne laulais...”” (H3)
’Niilld se lauluddni tulee niinku ihan niinku luonnostaan.’” (H9)
>’Koska md oon tottunu kuulemaan tyttojen laulua sillai koulus.”” (H2)

"’No pojat on paljo haluttomampia tekemddn yhtdd mitdd. --- Varmaan justiinsa ku ei ne oikeen osaa mi-

tdad soittaa taikka laulaa nii...”" (HS8)

Oppilaat kokevat laulamisen soveltuvan seka tytdille ettd pojille, mieluummin kuitenkin ty-
toille. Banduran (1976, 66—67) sosiaalisen oppimisen teorian sijaisoppimisessa lapsi huomioi
ikdtovereidensa toiminnan, ja niistd kokemuksista hdn ottaa vaikutteita omaan kdyttdytymi-
seensd. Ikdtovereiden vaikutus néytti olevan jokaisella lauluhaluttomuuden osa-alueella vah-

vaa.
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6 POHDINTA

6.1 Johtopditoksid

Tutkimustehtdavédnd oli selvittdd poikien lauluhaluttomuuden syitd koulun musiikintunneilla.
Tutkimusaineisto, yhdeksén teemahaastattelua sekd kirjoitelmat, keréttiin peruskoulun oppi-
lailta. Tutkimukseni kohderyhmén henkil6istd kukaan ei laula koulun musiikintunneilla. Jos
osa heistd on laulanut, on laulaminen loppunut jossain vaiheessa koulunkdyntié. Osa oppilais-
ta on koulussa hyvin menestyvid, ja osa keskitasoa huonommin menestyvid. Tutkimuksessa
havaittiin, ettd laulamattomuuden syyt ovat moninaisia. Nayttdisikin siltd, ettd laulamatto-
muutta ja negatiivista laulusuhdetta voitaisiin pitdd erityyppisind asioina. Laulamattomuus
itsessddn saattaa johtua yksittéisistd negatiivisista kokemuksista laulamisessa, mutta negatiivi-
sen laulusuhteen syntymiseen vaikuttavat monet eri seikat, jotka ovat kytkoksissd toisiinsa.
Koska ndma késitykset opitaan jo varsin nuorena, luodaan samalla my6s pohja negatiiviselle
vokaaliselle mindkuvalle.

Tutkimuksessa saatiin esiin erityistekijoitd, jotka altistavat negatiiviseen laulusuhteeseen
ja vokaalisen mindkuvan heikentymiseen ja lopulta laulamattomuuteen. Nama kaikki tekijét
16ytyvit jokaisen haastatellun oppilaan kokemuksista. Ensimmaéinen tekijd on kodin merkitys.
Mitd védhdisempi on kodin musiikillinen harrastuneisuus ja laulamisen harrastaminen, sitd
todennikoisempéd on, ettei oppilas paddy musiikillisten aktiviteettien ddreen. Erityinen seikka
on my0s vanhempien suhtautuminen lastensa musiikkikasvatukseen. Jos heidédn suhtautumi-
sensa musiikkiin on vélinpitimiton, on se sitd entistd todennékdisemmin myds lapselle.

Haastatellut pojat eivit pitineet musiikkia tirkeénd kouluaineena. Joko musiikinopetus
koettiin merkityksettoméana, tdytetunteina tai negatiivisena. Merkille pantavaa on, ettd myos
oppilaat, jotka muuten menestyvit koulutyossdin ja pitdvét koulunkdyntid tiarkeénd, kokivat
musiikin merkityksen kouluaineena vahépatdiseksi. Erityisesti laulamisen oppilaat kokivat
turhana. Nayttad siltd, ettd timéd johtui opetusmetodeista ja musiikin tunneilla lauletuista lau-
luista, jotka vaikuttivat tunteisiin, joita oppilaat kokevat musiikintunneilla. Oppilaat kokivat
sekd yksittdiset laulut, joita tunneilla lauletaan ettd erityisesti laulujen tyylisuunnat negatiivi-
sina. Kappaleiden monipuolisuus ja nykyaikaisuus merkitsevit oppilaille paljon. Erikoista on,
ettd oppilaat laulavat mieluummin korvakuulolta kuin nuoteista. Tdma selittyy silld, ettd ku-
kaan oppilaista ei osaa lukea nuotteja. Oppilaat myds kertoivat kokemuksistaan, jossa he sekd
laulaessa ettd soittaessa eivit pysy musiikin mukana. He kertoivat tdimén johtuvan siitd, ettd

eivdt ymmarrd musiikin rakenteita, nuotteja tai esitysmerkkejéd. Ei olekaan ihme, ettd halutto-
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muus laulaa lisddntyy, kun laulamisen perusedellytykset eivét ole opittuja. Ndin ollen teo-
riaopetuksen voisi nostaa yhdeksi tarkedksi osatekijiksi, joka edesauttaisi konkreettisesti op-
pilaiden laulamista. Musiikin teoriaa ei voida sivuuttaa missddn tapauksessa musiikin opetuk-
sesta.

Sosiaalinen ulottuvuus nousi kaikkein merkittdvimméksi laulamattomuuden syyksi. Op-
pilaiden vuorovaikutus musiikin tunneilla on védhiistd, ja jos vuorovaikutusta on, kiydéén sitd
juttelemalla. Vertaisryhmédn paine vaikuttaa oppilaisiin vahvasti, vaikka oppilaat haluaisivat
esimerkiksi laulaa tai soittaa. Tutkimukseni oppilaat lukeutuvat juuri sithen ikdryhméén, jol-
loin sosiaalisen paineen merkitys on vahvin. Tdma taas kytkeytyy laulettaviin kappaleisiin.
Jos laulettavat kappaleet eivdt kuulu sithen kategoriaan, joka koetaan hyvéksyttiviksi, laula-
minen estyy. Jopa laulaessa oppilaiden huomio ei keskity tdysin suoritukseen, vaan siihen,
mitd muut heistd ajattelevat, etenkin esiintyessd. Laulamattomuuden syyksi nousikin esiinty-
minen tai esiintymisen pelko. Esiintyminen laulamalla koetaan negatiiviseksi juuri sen sosiaa-
lisen luonteen takia. Laulaminen muille néyttiisi olevan oppilaille negatiivista, koska he eivit
ole varmoja omasta ddnestéén tai pitdvat sitd huonona. Myos uskomukset siité, ettd muut eivét
halua kuulla heidén laulamistaan, ovat vahvoja. Itsensd nolaamisen pelko nousi myds erittdin
merkittdviksi lauluhaluttomuuden syyksi. Oppimisymparistd tulisi muokata sellaiseksi, jossa
oppilas ei joudu nolatuksi. Tulokset osoittivat, ettd yksikin negatiivinen kokemus esimerkiksi
nolatuksi tulemisesta saattaa olla syyni laulamisen totaaliselle loppumiselle.

Yksin laulaminen koetaan vahvasti negatiivisena. Ryhmassé laulamista ei koeta niin ne-
gatiivisena. Esimerkiksi Krokfors (1985, 45) kirjoittaa, ettd epdvarman aikuislaulajan autta-
minen on vaikeampaa kuin lapsen, koska syyt eivit ole useinkaan laulutaidon puutteessa vaan
syvalld tunnetasolla. Tutkimukseni tuloksista on todettava, ettd lasten laulamisen syyt néyttii-
sivét kuitenkin olevan tunnetasolla. Olennaiseksi tekijéksi lauluhaluttomuuden minimoimises-
sa nousee ndiden tunnetilojen purkaminen, miké taas edellyttdd muutoksia téssd tutkimukses-
sa esitetyissd spesifeissd sisdltdalueissa. My0s opettajan palautteen laadulla sekd oppilaiden
keskindiselld palautteella ndyttdd my0Os olevan merkitystd laulamattomuuteen. Nayttda silté,
ettd opettajat ovat keskittyneet laulamisen mairddn enemmaén kuin laatuun. Opettaja ja oppi-
laat korvaavat ddnen laadun madrilld. Keskeinen kysymys onkin, tuleeko huomio keskittaa
ddnen laatuun vai madrddn. Tama luonnollisesti riippuu asetetuista tavoitteista, mutta mo-
lemmat laulun ulottuvuudet ovat tirkeita.

Mielenkiintoisia ovat tulokset, jotka osoittavat monessa kohtaa oppilaiden kéyttaytymi-
sen olevan ristiriidassa heiddn uskomustensa kanssa. He esimerkiksi uskovat, ettd he olisivat

innostuneita laulamaan, jos heité olisi opetettu kotona laulamaan. Kuitenkaan he eivét halua,
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ettd heitd olisi opetettu laulamaan. Koulussa taas oppilaat valittavat, ettd opettaja olettaa hei-
dén osaavan asioita, joita he eivit osaa. Niin ollen ei mydskédédn voida olettaa, ettd tutkimuk-
seen osallistuneet oppilaat olisivat padmaardsuuntautuneita oppilaita, jotka sddtelevdt omaa
oppimistaan. Pikemminkin on néhtivissd, ettd oppilaiden perussuhtautuminen musiikin op-
pimiseen on negatiivinen. Syytd voitaisiin hakea ehkd musiikin emotionaalispainotteisesta
ominaisuudesta. Emootiot vaikuttavat informaation valinnassa seké tietyn suhtautumistavan
valinnassa. Saattaa olla, ettd oppilaat luovat jo ennakkoon tietyn negatiivisen suhtautumista-
van laulamista kohtaan, miké heijastuu sitten myds suhtautumiseen musiikkia ja ennen kaik-
kea laulamista kohtaan. Tehtdvéstd riippumatta oppilaiden sisdiset mallit saattavat olla siis
negatiivisesti vérittyneitd, kun kysymys on erityisesti laulamisesta. Opettajan merkitys voi-
daan ndhdd suurena, silld hin tekee viime kéddessd pdatokset laulamisen mééristd ja lauletta-
vasta aineksesta sekd rohkaisee oppilaita ja antaa palautetta.

Ennen empiiristd osuutta midrittelin yksildityjd tutkimusongelmia, jotka on johdettu
paidtutkimusongelmasta. Késittelen niitd seuraavassa. Kodin laulamishistorialla néyttiisi ole-
van selked merkitys lauluhaluttomuuteen. Oppilaiden laulamattomuus koulussa vaikuttaa
totaaliselta sen jilkeen, kun laulaminen on tiysin loppunut. Laulamattomuus kotona tai yksin
vapaa-ajalla ei ole niin totaalista, mutta negatiivinen laulusuhde koskee pelkdstdan koulussa
laulamista, silld kotona oppilaat saattavat lauleskella tai hyréilld ilman mitdén tavoitteita esi-
merkiksi ajankuluksi. Vertaisryhmén paine néyttdd vaikuttavan ldhes kaikkeen toimintaan
laulamisen siséisiin tekijoihin ja ehké véhiten késityksiin omasta musikaalisuudesta.

Tutkimuksessa havaittiin, ettd lauluhaluttomuuden erot yksiloilld selittyvét lasten yksi-
16llisilld kokemustaustoilla, jotka kuitenkin riippuvat ymparistollisistd tekijoistd. Nayttdd
siltd, ettd oppilaat jatkuvasti peilaavat itsedén suhteessa ymparistoon. Jopa heidédn késityksen-
sd omasta laulamisestaan perustuvat uskomuksiin siitd, mitd muut ihmiset heistd ajattelevat.
Koulussa laulaminen ndyttdisi myos sisédltavédn hiljaista tietoa, silld tietyt normit séételevét
osallistumista laulamiseen koulussa. Ndiden rajojen ylittdminen voidaan ndhdé viime kédessa
opettajan haasteena. Vertaisryhmén paine estdd yksittdisten oppilaiden osallistumisen laula-
miseen. Vaarana onkin, ettd poikaoppilaiden keskuudessa vallitseva lauluhaluttomuus siirtyy
haluttomuudeksi soittaa tai harrastaa muita musiikin tydtapoja koulussa. Tdmén tutkimuksen
tulokset eivit kuitenkaan osoittaneet, ettd negatiivisella laulusuhteella olisi negatiivinen mer-
kitys muihin tydtapoihin musiikintunneilla kuin laulamiseen. Ristiriitaista oli kuitenkin se,

ettd oppilaat tahtoivat erilaisia oppitunteja, mutta kuitenkaan he eivét olleet ilmaisseet opetta-
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jalle mielipiteitddn oppituntien tydskentelytavoista. Toisaalta timi kertoo vertaisryhmén pai-
neesta, toisaalta vélinpitdméttoméstd suhtautumisesta musiikinopetukseen.

Erés tarked tekijd, joka ei varsinaisesti noussut esiin spesifeissd siséltdalueissa, on oppi-
laiden suhtautuminen omaan &ineen. Olisikin tarkedd, ettd jokainen oppilas voisi tutustua
omaan ddneensd, ettei sitd tarvitse peldtd tai tuntea vieraaksi. Jos oppilaan ainut kokemus
laulamisesta on yksinlaulu koulun laulukokeessa, on mahdollista, ettd kokemukset omasta
ddnestd jadvat negatiivisiksi. Kun on ensin sinut oman ddnensd kanssa, saattaa sen jélkeen
olla vaivattomampaa osallistua laulamiseen musiikintunneilla. Opettajan varovainen ldhes-
tymistapa voi kannustaa epdvarmempia oppilaita laulamaan. Tarkedd olisi suhtautua jokai-
seen oppilaaseen yksilond, ja sitd kautta kannustaa heitd laulamaan. Myds omaan ddneen tu-
tustuminen jo pelkdstddn puberteettivaiheen fysiologisten muutosten vuoksi olisi tdrkeas.
Téssdkin vaiheessa opettajan rooli nousee merkittavéksi. Néyttikin siltd, ettd opettajan palau-
te oppilaille on ollut vdhéistd. Toisaalta oppilaat eivit myOskéddn niyttaneet vilittdvin opetta-
jan palautteesta. On kuitenkin mahdollista, ettd nuorisokulttuurin normit pitévét kapinapiir-

rettd trendikk&én, jolloin téltd osin tutkimustuloksia ei voida pitdd tdysin luotettavina.

6.2 Tutkimusprosessin arviointi

Tutkimuksessani pyrin ymmaértdmadn tutkimuskohdetta. Tarkoitus oli etsid merkityksid, ei
yksittdisid yleistyksid tai kausaalitutkimukselle tyypillisida vaikutuksia. Fenomenologisen
tutkimuksen onnistumisen kriteeriksi voidaan nidhdé kriittisyys omaa tutkimusprosessia koh-
taan. Seuraavassa analysoin tutkimusprosessini vaiheita. Sulkeistamista voidaan pitdd koko
tutkimusprosessin lépi kulkevana kriittisené reflektiona. Ennen tutkimusprosessiani sulkeistin
omia kdsityksiéni, ja pyrin olemaan tuomatta niitd haastattelutilanteeseen. Kuitenkin jo haas-
tattelun karkea teemoittelu sotii sulkeistamista vastaan. Koen kuitenkin, ettd tutkimukseni
eteni alkuperdisistd haastatteluteemoista automaattisesti kohti spesifejé sisdltdalueita. Nama
ovat karkeimpia yleistyksid, joita tutkimusmetodillani kyetdén esittdiméaan. Spesifit sisdltdalu-
eet nojaavat kaikkien haastateltavien yhteisiin kokemussiséltoihin, joten kysymys ei pohjim-
miltaan ole yleistyksestd. Mydskdén aineiston kylldintyminen eli saturaatio ei sovi tutki-
musmetodiini. Tavallaan sulkeistamiseni liittyi siihen, ettd pyrin pitimédan yksilokohtaisella
tasolla liikuttaessa tulkintani yksittéisissd kokemuksissa. Koska tutkimukseni sisdltdd kah-
dessa eri vaiheessa siirtymistd yleisen tason kielelle, on kysymys loppujen lopuksi myds

hermeneuttisesta otteesta, jossa subjektiivista tulkintaa ei voi vélttdd. Koen kuitenkin, ettd
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koska tutkimusongelma késittelee psykologisia(kin) asioita, metodi soveltui kokonaisuudes-
saan hyvin kisittelemédni aihealueeseen. Kuitenkin joku toinen olisi tehnyt kddnndstydssidén
erilaisia ratkaisuja, jolloin yleinen merkitysverkosto olisi saattanut muodostua erilaiseksi.
Kuitenkin uskon, etti haastatteluaineiston kehyksissa samat asiat olisivat padpiirteittdin nous-
seet aineistosta esiin, vaikka tutkimuksen suorittaja olisi ollut eri.

Fenomenologinen tutkimus painottaa holistista ihmiskésitystd, ja eldméntilanteiden
merkitystd kokemuksia tutkittaessa. Koin vahvuudeksi eldmintilanteiden huomioon ottami-
sen etsiessidni merkitystihentymid ja erityisesti merkityskietoutumia. Tdma kadytdnnossa tar-
koittaa sitd, ettd en pilkkonut aineistoa liian pieniin palasiin. Yleisen merkitysverkoston mer-
kityksen siséltivia yksikoitd pilkkoessa ja kdéntdessd saatoin jo etsid liiankin yleisid merki-
tyksid. Koin metodin erittdin tydladksi mutta vélttimattomaéksi, koska sekd yksilokohtainen
merkitysverkosto ja yleinen merkitysverkosto ovat tavoite, joihin tdhddtdin. Peilasin yleistd
merkitysverkostoa alkuperdisiin kokemuksiin tulosten esittelyssd, vaikka se ei metodiin var-
sinaisesti kuulunutkaan. Hirsjirvi, Remes ja Sajavaara (1997) huomauttavatkin, ettd kvalita-
tiivinen tutkimus muodostuu tutkimuksen edetessd joustavasti ja suunnitelmia voidaan muut-
taa olosuhteiden mukaan. Sitaattitekniikka on ainut sovellus, jonka tein fenomenologisen
psykologian metodista. Muutoin noudatin joko Giorgin tai Perttulan metodia.

Tutkimukseni yleiset kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden kriteerit ovat arvioita-
vissa Guban ja Lincolnin (1994) termein. Vastaavuus kuvaa sitd, miten hyvin tutkija pystyy
tavoittamaan tutkittavan todellisuuden. Se liittyy myos siihen, miten hyvin kategoriat ja ki-
sitteet kuvaavat todellisuutta. Kannatan tutkimuksessani konstruktivistista paradigmaa, joten
pidén tutkittavaa todellisuutta mentaalisena konstruktiona, joka niyttdytyy sosiaalisena ja
kokemuksellisena sekd paikallisena ja erityisend (emt., 110.) Esimerkiksi Alasuutari (1993,
149) kuvaa radikaalisti teemahaastattelujen virheléhteité, joissa hdnen mukaansa haastatelta-
va miettii, mihin kysymyksilld pyritdén tai siitd, mitd tutkimus oikeastaan kisittelee tai mitka
asiat ovat niin muodoin kysymysten taustalla olevan tutkimusaiheen kannalta *’oleellisia’’.
Huomioin saman asian muutaman kerran haastatteluissani. Koen kategorioiden ja késitteiden
luomisen kannalta kriittisend vaiheen, jossa jo kddnnettyjd merkityksid kdénnetdan uudelleen
yleiseksi merkitysverkostoksi. Uskon kuitenkin, ettd kyseisessd vaiheessa onnistuin sdilytta-
méén tutkittavan todellisuuden sellaisena kuin tutkittavat sen kokivat. Vahvistettavuus taas
viittaa siihen, ettd joku toinen kykenee toistamaan tutkimuksen seuraamalla tutkimusproses-
sin ratkaisuja. Tadmi vaihe kytkeytyy mielestini ldheisesti tutkimusvaiheiden raportointiin.
Tutkimustulokset ovat riippuvaisia vastaajista, ja on selvéd, ettd toiset tutkittavat olisivat tuo-

neet erilaisia tuloksia. Tutkimuksen neutraalisuus maérittdd, riippuvatko tulokset vastaajista
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ja konteksteista vai tutkijan motivaatiosta, intresseistd tai perspektiiveistd. Olen sulkeistami-
sella pyrkinyt minimoimaan oman perspektiivini merkitystd tutkimuksen kulun kannalta. Ei
kuitenkaan voida sulkea tdysin pois tutkijan subjektiivisuutta, koska se on osa tutkimusta.
Vahvistettavuutta taas voidaan lisdtd myds triangulaation avulla. En kisitellyt eldytymisme-
netelmid omana aineistonaan vaan kytkin sen osaksi haastatteluja. Tarkastelin siis aineiston
luotettavuutta kahdesta ndkokulmasta. Eldytymismenetelmaéllisten kirjoitelmien toteuttami-
nen varsinaisena eldytymismenetelménd, jossa luodaan kaksi kehyskertomusta, olisi ollut
vield luotettavampaa. Télloin olisin kyennyt tarkastelemaan kahdessa eri kehyskertomukses-
sa muuttuvia tekijoita.

Mikili toteuttaisin tutkimuksen uudestaan, tekisin joitain asioita eri lailla. Jatkuva perus-
telujen kysyminen olisi varmasti rikastuttanut oppilaiden késityksid kokemuksista. Haastatte-
lussa olisin voinut keskittyd pelkdstddn yhteen ennalta paétettyyn teemaan, esimerkiksi luokan
sisdiseen vuorovaikutukseen ja pitdytyd siihen liittyvissd merkityksissd. TyOmaidra olisi myds
viahentynyt. Toisaalta yksilokohtainen merkitysverkosto olisi supistunut. Mielenkiintoinen
jatkotutkimusaihe olisi selvittdd oppilaiden laulutaidon seké fysiologisten muutosten (esim.
ddnenmurros) merkitys lauluhaluttomuudelle. Tutkimukseni kannalta luotettavuutta olisi
my0s lisdnnyt erityisesti Guban ja Lincolnin (1994) totuusarvon osalta oppilaiden opettajien
haastattelut. Olisi ollut hyddyllistid selvittdd myos, miten opettajan ja oppilaiden késitykset
kohtaavat, ja kuinka totuudenmukaisia ovat oppilaiden kasitykset esimerkiksi luokkahuonees-
sa harrastettavista tydmuodoista ja vaikkapa palautteesta. Mielenkiintoista olisi ollut myds
selvittdd oppilaiden kasityksid lauletuista kappaleista, jos kaikki oppilaat olisivat olleet eri
kouluista. Tdlloin olisi pystynyt minimoimaan opettajan merkityksen oppilaiden lauluhalut-
tomuuden syntymisessi, jolloin tulosten luotettavuus olisi saattanut nousta. Nyt oppilailla oli
kolme eri opettajaa, mutta oppilaita oli kuitenkin neljélta eri luokka-asteelta.

Pitkittdistutkimukset voisivat tuoda uutta informaatiota lauluhaluttomuuden ymmaérta-
miseen. Pitkittdistutkimuksessa pystyttdisiin entistd relevantimmin huomioimaan oppilaan
eldméntilanne, muutokset suhtautumisessa laulamiseen seké yhteys koulumaailmassa tapah-
tuviin muutoksiin. Hedelmallistd olisi myos liittdd lauluhaluttomuuden tutkimiseen tonaali-
nen ulottuvuus, koska oppilailla ndyttdisi olevan negatiiviset késitykset omasta laulutaidosta
sekd musiikin muotorakenteista. Olisikin mielenkiintoista selvittdd ndiden tekijoiden yhteyttd

laulamisen kokemukselliseen ja tunnepohjaiseen tutkimukseen.
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LIITTEET

LITE 1 TEEMAHAASTATTELURUNKO

1. TAUSTATIEDOT

-Ika

- Musiikin tuntimééré viikossa
- Harrastukset

- Mieliaineet

- Luonne itse kuvailtuna

2. KOTIKONTEKSTI

- Kodin musiikillinen harrastuneisuus
- Laulaminen kotona

- Musiikkitapahtumat

- Lapsuuden kokemuksia

3. KOULUKONTEKSTI
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LITE 2
YKSILOKOHTAISET MERKITYSVERKOSTOT

HI: Hinen kotonaan ei ole musiikin harrastajia. Hdn ei myoskddn laula kotonaan eikd kavereilleen. Hdn saat-
taa kdydd ditinsd mukana joskus musiikkitapahtumissa, jos musiikki on kiinnostavaa. Kotona hdntd ei ole opetet-
tu laulamaan, mutta pienempdnd hdn saattoi laulaa enemmdn kuin nyt. Laulamisen harrastamisen hdin lopetti
kymmenvuotiaana. Syytd laulamisen loppumiseen hin ei osaa eritelld. Hén uskoo, ettd kodin musiikillinen har-
rastuneisuus ei olisi vaikuttanut hinen omaan laulamiseensa. Hiin ei myoskddn halua, ettd héntd olisi opetettu
laulamaan. Hin kuuntelee rockia ja joskus rappia ja heavyd. Hdin pitdd koulun musiikintunteja mukavina, mutta
ei pidd tylsistd harjoittelijoista. Tunnit, joilla soitetaan, héin kokee mukavina, mutta ei tunteja, joilla lauletaan.
Tylsind lauluina hdn mainitsee Suvivirren, Hoosiannan, joululaulut sekd jotkut pop-kappaleet, koska ne eivdt
kuulu hdnen musiikkimakuun ja ovat liian pitkid. Hdn kokee musiikintunneilla laulettavan joskus liikaa. Hdn
tykkdd soittamisesta ja kuuntelemisesta tunneilla, mutta ei laulamisesta eikd mikrofoniin laulamisesta, koska
ddni kaikuu ja hdn ei koe sitd miellyttavind. Hdn ei pitinyt laulukokeeseen harjoittelemisesta vaikka koki laulu-
kokeen loppujen lopuksi mukavana. Muut eivit ole kuunnelleet hinen lauluaan, eikd hdin haluakaan sitd. Hin
haluaisi tunteja, joilla soitetaan tai katsotaan elokuvaa. Laulutunteja hdn ei haluaisi, jos sielld lauletaan paljon
samaa kappaletta. Hdin kokee, ettei ole kouluaikana saanut ikdivid eikd positiivisia kokemuksia laulamisesta, eikd
héntd ole rohkaistu laulamaan koulussa eikd kotona. Hdin kokee ettdi soittaessa hin on mukana tunnilla, mutta
laulaessa menevdt sanat sekaisin, koska hdn ei tykkdd laulamisesta. Musiikinopettajan hdn kokee mukavana ja
joskus kannustavana. Hdn kokee oppineensa melodioita koulussa soittaessaan rumpuja. Hdnen kdsityksensd
mukaan opettaja ei kannusta eikd kehota koskaan laulamaan. Jos opettaja kannustaisi, hdn laulaisi vihdn ko-
vempaa vaikka kokee yksin laulamisen tylsdnd, koska muut eivit laula. Hinen mukaansa musiikintunneilla lau-
letaan sopivasti, mutta hdn ei pidd pitkistd lauluista, joissa on monta sékeistod, kuten esimerkiksi Saku Sammak-
ko-laulusta. Hdin kokee, ettd positiivinen palaute saattaisi vihdn kannustaa, vaikka sitd ei ole tullut. Hinen mu-
kaansa musiikintunneilla saa esiintyd mutta hdn ei koskaan esiinny, koska pelkdd, ettd joku menee pieleen ja se
alkaa vaivata héntd. Esiintymisid on laulamalla enemmdn, mutta soittamalla esiintyminen saattaisi kiinnostaa
héintd enemmdn. Hdn on kokenut erityisen mukavaksi tunnin, jolla on katsottu elokuvaa ja piirretty, koska se on
vaihtelua tavallisiin tunteihin. Hdn ei pidd samantekevind mitd opettaja ajattelee hinestd musiikintunneilla, ja
hdn yrittdd petrata, jos opettaja keskittid huomionsa héineen. Lauluja opetellaan tunneilla aina lausumalla sa-
nat ja laulamalla pdtkittdin. Hdn kokee lukemisen tylsind eikd pidd, jos joutuu laulamaan itse pdtkdn laulusta.
Hiin kokee myds kertaamisen ja sanojen lausumisen turhana. Hdn ei koe tyttdjen ja poikien vililld olevan eroa
laulamisen ddnenvoimakkuudessa. Hin kokee melodian tirkedmmdksi elementiksi laulussa kuin sanat. Hdinen
mukaansa opettaja kehottaa laulamaan mutta saattaa huutaa, jos oppilaat pelleilevit. Hin saattaa kokea tarvit-
sevansa apua musiikintunneilla esimerkiksi rytmien muistamisessa. Hdn kokee tyttdjen ja poikien vidlilld olevan
selked raja musiikintunneilla. Hdnen mielestddn hyvd laulu on sellainen, joka vaikuttaa pddltipdin mukavalta ja
on sellainen, jota héin on kuunnellut joskus. Monet hinen kaverinsa harrastavat musiikkia, ldhinnd bdndisoittoa.
Hiin kokee, ettd kaverit eivdt kokeneet héiinen lauluaan huonona alemmilla luokilla, jolloin hdin vield lauloi. Ka-
verit eivdt anna palautetta hinen laulamisestaan, eikd hdn kavereilleen, eikd laulamisessa ole kilpailua parem-
muudesta. Jos hdnen kaverinsa laulaisivat myds musiikintunneilla, niin hdnkin laulaisi. Hdn kokee yhdessd lau-
lamisen yksin laulamista miellyttdvimmdksi. Hén on joskus joutunut laulamaan yksin mikrofoniin ja jénnityksen
takia unohtanut sanat. Han ei pidd esiintymisestd laulamalla, koska siind menevdit sanat sekaisin ja hdntd rupe-
aa jannittamddn. Muilla tunneilla esiintyminen on hdnelle ok. Héinen mukaansa jannittdminen johtuu epdonnis-
tumisen pelosta. Hdanen mielestddn musiikintunnilla pitdisi olla enemmdn esiintymistd, vaikka hdn ei usko esiin-
tymisen laulamalla vaikuttavan positiivisesti esiintymisjdinnitykseen. Hdn kokee jdinnityksen johtuvan sekd tilan-
teen tuomasta jdnnityksestd ettd luonteenpiirteistd. Hdin ei koe, ettd musiikintunneilla pakotetaan laulamaan
vksin, mutta jos pitdd, niin hén kieltdytyy siitd. Hdn ei haluaisi esiintyd milldidn laulamista edellyttivilld tavalla.
Hiinen mielestddn hdnen kaverinsa osaavat laulaa. Hdn ei laula kavereidensakaan kanssa vapaa-ajalla, mutta
uskoisi hdnelle mieluisten tyotapojen harrastamisen musiikintunneilla innostavan laulamaan ainakin vihdn.
Hidin kokee luokan yhteishengen hyviksi eikd koe ujouden tai jannityksen laulamisessa johtuvan luokan ilmapii-
ristd. Hdn ajattelee laulaessaan, ettd muut eivdt pidd hdnen laulamisestaan ja se vaikuttaa negatiivisesti laula-
missuoritukseen. Hdn kokee kavereidensa lauluhaluttomuuden vaikuttavan, vaikka hdn pitdisi itse laulettavasta
kappaleesta. Hdin kokee laulamaan oppimisen helppona, mutta ei ole kokenut koskaan iloa laulaessaan. Hdin
pitdd laulun kuuntelemisesta, mutta kokee laulamisen enemmdn tyttjen juttuna. Hdn kokee, ettd opettaja ei ole
kiinnostunut hdnen laulamisestaan. Hdn ei pidd itseddn musikaalisena, hyvind laulajana eikd hdn pidd lauludd-
nestddn. Hdin kokee oman ddnen sdrdhtelevind, ja oman ddnen kuuleminen on outoa. Hin on tyytyvdinen omaan
musiikin numeroonsa ja laulamismenestykseensd koulussa. Hdin laulaa mieluummin korvakuulolta kuin nuoteis-
ta, koska hdn ei osaa lukea nuotteja, mutta uskoo, ettd parempi nuotinlukutaito saisi kiinnostumaan ehkd enem-
mdn laulamisesta. Hdn pitdd hyvdn laulajan kriteerind hyvdd ddntd, vihdd kiljumista sekd jonkinasteista kita-
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ransoittotaitoa. Huonon ddnen kriteerit ovat sdrdhtely sekd nouseminen ylhddltd alas. Hdin on mielestddn pidetty
toverijoukossaan. Hdn kokee, ettd rytmitaju oli parempi silloin, kun hdn soitti rumpuja enemmdn. Hdn laulaa
itse voimakkaasti, jos muutkin laulavat, mutta jos muut laulavat hiljaa, niin myos hdn laulaa hiljaa. Hénen tun-
netilansa vaikuttavat lauluinnokkuuteen. Laulaessaan hdn laulaa omalla ddnellinsd. Hin kokee laulamisen
koulussa tylsdnd eikd jaksaisi laulaa mukana. Hdinen kitensd hikoilevat laulaessa, jos on esiintymistilanne. Hdn-
td pelottaa laulaessa sanojen unohtaminen, mutta ei soittaessa. Hdn ei pidd laulamisesta, koska siind ollaan
ddnen kanssa tekemisissd. Soittamisesta hdn pitdd, koska siind on keho mukana.

H2: Hdnen kotonaan ei harrasteta musiikkia, mutta hinen siskonsa laulaa joskus. Hdn ei laula kotona eikd
myoskddn kavereilleen, koska ei pidd laulamisesta. Hinen mielestddn hdnen ddnensd on huono eikd sovi laula-
miseen. Hdin ei kdy perheensd kanssa musiikkitapahtumissa eikd héntd ole opetettu laulamaan kotona. Hdin ei
ole lapsuudessa laulanut. Ainoastaan koulussa hén on laulanut, mutta hén lopetti laulamisen kolmannella luo-
kalla, koska héin alkoi ajatella, ettei osaa laulaa. Hdn ei usko kotona harrastettavan laulamisen vaikuttavan
hdnen omaan laulamiseen, eikd myds tahdo, ettd hdntd olisi opetettu kotona laulamaan. Hdn kuuntelee poppia,
rockia ja heavya, joista hin mainitsee esimerkeiksi Metallican ja Iron Maidenin. Hdin ei haluaisi itse oppia lem-
pibdndiensd kaltaiseksi laulajaksi. Hén pitdd koulun musiikintunteja tylsdnd, koska sielld pitdd soittaa tylsdd
musiikkia. Esimerkkind tylsdstd kappaleesta hdn mainitsee Irinan Vastaukset-kappaleen. Hdn kokee musiikin-
tunnilla etenemisen hitaana, koska kaikkien pitdd pddstd mukaan. Monipuolinen soitinvalikoima hidastaa har-
Jjoitteluvaihetta. Hdnen mielestddn musiikintunneilla lauletaan sopivasti, mutta hdn ei pidd laulamisesta. Hin
pitdd soittamisesta. Hdn kokee klassisen musiikin (esimerkiksi Beethoven) kuuntelemisen tylsdnd, koska siind ei
lauleta ja siind kdytetddn orkesterisoittimia béndisoittimien sijaan. Laulukoetta hdn ei ole suorittanut. Hdinen
laulamiselleen on naurettu. Tdlloin hdn lauloi tosissaan, ja kokee hineen kohdistuneen nauramisen vaikuttaneen
negatiivisesti laulamishalukkuuteen. Hdin haluaisi enemmdn soittopainotteisia tunteja. Hdintd ei ole rohkaistu
laulamaan kotona eikd koulussa. Hdn soittaa rumpuja. Hin on ehdottanut fillien’’ yhdistdmistd rumpujen
soittamiseen ja kokee, ettd hdnen ehdotuksensa on otettu joskus huomioon. Hin kokee musiikintunnit yleensd
kivoina, mutta laulupainotteiset tunnit tylsind. Laulupainotteisilla tunneilla hén ei halua joutua laulamaan. Tdl-
6in hdn ei tee mitddn muuta kuin odottaa. Hin kokee opettajan sekd kannustavana ettd lannistavana. Hdn on
oppinut laulamaan Ukko Nooa-laulun koulussa. Hdin uskoo, ettd hdnelle mieluisten laulujen harjoittelu saattaisi
innostaa myés hdntd laulamaan. Hdn kokee, ettd musiikintunneilla ei lauleta tarpeeksi erityyppisid lauluja. Hdn
kokee opettajan antaman positiivisen palautteen kannustavana. Hdnen mukaansa luokan edessd ei lauleta. Hin
ei ole kokenut koskaan erityisen mukavaa musiikintuntia. Hdin kokee melodian tirkedmpdnd elementtind kappa-
leessa kuin tekstin, koska melodia tekee hinen mielestddn kappaleesta musiikkia. Hdnelle on samantekevdd mitd
opettaja hdnestd ajattelee musiikintunneilla. Uuden kappaleen harjoitteluvaiheessa hdn soittaa koko ajan samaa
rytmid, kun samalla opettaja yksitellen neuvoo muita. Héin kokee timdn tavan ihan hyvind. Hdnen mielestddn
tytot ovat poikia parempia soittamaan, koska pojat eivit ole kiinnostuneita musiikista. Hdinen mukaansa pojat
eivdt omasta tahdostaan laula tunneilla. Toiminta musiikintunneilla on avointa, ja hén kysyy apua kavereilta, jos
on tarvetta. Hdn haluaisi, ettd hdnen mielipiteensd otettaisiin paremmin huomioon. Hdinen mielestddn hyvdssd
laulussa tulee olla haastetta ja hyvd melodia. Esimerkiksi Leijonakuningas-laulusta hdn ei pidd, koska melodia
on epdtasainen. Hdn kokee koululaulut tylsind, koska ne ovat liian helppoja ja lapsille suunnattuja. Héin ei usko
kuitenkaan, ettd hdinelle mieluisten laulujen harjoitteleminen vaikuttaisi hinen lauluhalukkuuteensa. Hiinen
kaverinsa eivit harrasta musiikkia. Kavereiden vdlilld ei ole kilpailua eikd keskindistd palautetta anneta. Hdn
laulaisi innokkaasti, jos myos hdnen kaverinsa laulaisivat. Hin kokee yhdessd laulamisen miellyttdvimmdksi
kuin yksin laulamisen. Héin joutui laulamaan Maamme-laulun kaverinsa kanssa kahdestaan ja pitdd sitd ikdvind
kokemuksena. Hdintd nolotti, koska kaikki nauroivat. Hén kokee, ettd se vaikuttaa hdnen timdn pdivin laulamis-
haluttomuuteensa. Hdn ei esiinny mielellddn laulamalla, mutta esiintyy soittamalla, koska ihmiset katsovat héintd
esiintymistilanteessa. Hdn uskoo musiikintunneilla esiintymisen vaikuttavan myos muilla tunneilla esiintymiseen,
mutta ei halua, ettd musiikintunneilla esiinnyttdisiin enemmdn. Hdn kokee musiikintunneilla koetun jdinnityksen
johtuvan tilanteen tuomasta jdannityksestd. Hdn kokee, ettd jotkut hinen kavereistaan osaavat laulaa. Hin ei
usko musiikintunneilla suoritettavien mieluisten tyétapojen vaikuttavan héinen omaan lauluhalukkuuteen. Hdnen
luokassaan on hyvd yhteishenki, joka vaikuttaa positiivisesti lauluinnokkuuteen. Hdin ajattelee laulaessaan, mitd
muut hdnestd ajattelevat, ja se vaikuttaa hdiritsevdsti laulamissuoritukseen. Vaikka hdn itse on innostunut lau-
lamaan jotain tiettyd kappaletta, niin kavereiden laulamattomuus vaikuttaa hinen omaan laulamiseensa. Hdin
kokee laulamaan oppimisen vaikeana, koska kappaleet sisdltivdit paljon merkkejd, joita hdn ei tiedd. Hdin ei koe
kuitenkaan, ettd esitysmerkit vaikuttaisivat hinen laulamiseensa. Hdnen mielestd laulaminen on enemmdn tytto-
Jjen juttu, koska hdn on tottunut kuulemaan tyttéjen laulua koulussa. Hinen opettajansa ei koskaan pakota héntd
laulamaan. Hdn ei ole mielestdidn musikaalinen, koska ei osaa soittaa muuta kuin rumpuja. Musikaalisuus on
hédnen mielestddn musiikillista tietdmystd ja soittotaitoa. Hdnen ddnensd kuulostaa lapselliselta ja tdysin erilai-
selta kaiuttimien kautta kuunneltuna. Hdn haluaisi menestyd paremmin musiikissa, mutta ei laulamisessa. Hin
laulaa mieluummin korvakuulolta tai jdljittelemdlld kuin nuoteista, koska hdin ei osaa lukea nuotteja. Hinen
mielestddn hyvd laulaja osaa muuttaa ddntddn kappaleiden mukaan. Hdn pitdd rosoista ddntd hyvdnd ddnend.
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Hdinen tunnetilansa vaikuttavat lauluhalukkuuteen. Laulaessaan héin laulaa hiljaa, koska pelkdd muiden kuule-
van hdnen ddntdnsd. Hdn kokee rytmitajunsa hyvind, ja sitd on kehuttu. Sdvelkulkujen seuraaminen on hdnelle
vaikeaa. Hdn yleensd pilailee laulaessaan, ettd kukaan ei kuulisi hdnen omaa lauluddntdnsd ja ettd kaikki huo-
maisivat hdnen pilailevan. Hin kokee pilailuddnen huonompana kuin hinen oman ddnensd. Laulaminen ei tun-
nu hdnestd luonnolliselta. Yksin kotonaan hdn laulaa normaalilla dénellddn. Hdn ei laula koulussa, koska sielld
on muita kuuntelemassa. Hdin laulaa yksin kotona ilman taustamusiikkia. Hénen mukaansa hdntd ei ole tarkoi-
tettu laulamaan. Hdn pelkdd sanojen unohtamista, sanojen vddrin laulamista ja melodioiden vidrin laulamista.
Hiin tdrisee laulaessaan, ja se vaikuttaa laulamiseen negatiivisesti. Soittamista hdn ei jinnitd, koska siind vddrin
soittamista ei kuule.

H3: Hdnen kotonaan ei ole musiikin harrastajia, eikd kotona lauleta koskaan. Hdn ei laula kotona eikd myds-
kddn kavereilleen. Hdn ei ole innostunut laulamisesta, koska siind tarvitsee kdyttdd ddntd. Hdn ei kdy musiikki-
tapahtumissa perheensd kanssa, eikd hdntd ole opetettu kotona laulamaan. Hdn lauloi lapsuudessa ja ala-
asteella, koska tunsi kaverit ja oppilaat, mutta ei endd yldasteella. Hdn ilmoittautui kuoroon, mutta ei kuiten-
kaan osallistunut kuoroon, koska pelkdsi, ettd vanhemmat oppilaat alkavat nauramaan, jos menee laulamaan
johonkin tapahtumaan. Hiin kokee, ettd jos hinen vanhempansa harrastaisivat enemmdn laulamista, se vaikut-
taisi myos hdnen omaan laulamiseensa ja siitd voisi tulla harrastus. Hdn ei kuitenkaan halua, ettd hdntd olisi
kotona opetettu laulamaan. Hdn kuuntelee teknoa, rap-musiikkia ja vdlilld heavya. Hdin kokee musiikintunnit
vksipuolisina, koska koko ajan on soitettu kitaraa. Hin kokee sekavina tunnit, joilla vain soitetaan kitaraa tai
vain ollaan. Tunneilla opettaja laulaa ja oppilaat soittavat. Hiin kokee, ettd oppilaiden tulisi myos laulaa. Hdntd
ei huvita laulaa, mutta jos muutkin laulaisivat, niin hédn laulaisi myos enemmdn. Tunneilla ei lauleta lukuun
ottamatta muutamaa oppilasta. Hdn pitdd soittamisesta ja musiikin kuuntelusta, mutta ei pelkdstd kitaran soit-
tamisesta. Hdn kokee laulukokeen hyvind asiana, koska opettajan pitdd saada tietdd oppilaan laulutaito. Hinen
laulukokeensa meni penkin alle. Hin ajatteli laulukokeessa, ettd pitdisiko laulaa kunnolla vai laulaa leikkimie-
lelld. Hdn ei yldasteella ole laulanut tosissaan, vaan lyonyt leikiksi, koska hdn ei viitsi laulaa kunnolla. Hdn
haluaisi monipuolisempia musiikintunteja. Koulussa hdntd on rohkaistu laulamaan, mutta ei kotona. Hin ei ole
esittinyt mielipiteitidn musiikintunneilla. Hdn kokee musiikintunnit tylsind, koska sielld vain istutaan penkeilld,
kun vain osa tydskentelee. Hdin toivoo toiminnallisuutta, jolloin myds luokan ilmapiiri rauhoittuisi. Hdan pitdd
laulamisesta ryhmdssd, mutta yksin laulamisessa hdin pelkdid pieleen menemistd, jos paljon ihmisid on kuuntele-
massa. Opettaja kannustaa, mutta vdlilld huutaa turhasta. Hdn on oppinut laulamaan koulussa vanhoja lauluja,
ei nykyaikaisia lauluja. Hdn kokee opettajan kehotukset laulaa vdlilld kannustavana ja vdlilld turhauttavina.
Tunneilla lauletaan sopivasti erityylisid lauluja. Hdn kokee opettajan positiivisen kannustuksen positiivisena
vain, jos se vaikuttaa arvosanaan. Musiikintunneilla saa esiintyd, mutta hdn ei esiinny, koska vanhetessaan hdn
ei endd kehtaa. Ala-asteella héin ei vilittinyt, jos joku nauroi. Hinelle ei ole samantekevdd mitd opettaja hdnes-
td ajattelee. Hiin kokee oppivansa paremmin, kun uutta laulua harjoitellaan eikd lauleta suoraan nuoteista. Hin
kokee sen vaikuttavan negatiivisesti lauluhalukkuuteen. Hdin haluaisi opetella uutta laulua lause kerrallaan.
Tytot ovat tunneilla aktiivisempia. Pojat vastustavat kitaran soittamista. Hdn haluaisi musiikintunneille kovem-
man kurin. Hdn juttelee hdnen kavereidensa kanssa itse tunnilla. Pojat ja tytot ovat eri puolilla luokkaa. Hdinen
mielestddn pojatkin saattaisivat laulaa, jos tytté olisi sijoitettu viereen, koska tytét laulavat. Hdnen mielestddn
musiikinopettaja pitdd hdnestd, mutta ei ota huomioon hénen ehdotuksiaan. Hdin pitdd melodiaa tekstind tdrke-
dmpind, koska melodia tekee musiikin. Hdn pitdd laulettuja lauluja tylsind, koska ne ovat liian hitaita, esimer-
kiksi valssi. Ala-asteella laulaminen kiinnosti, koska sielld sai itse vaikuttaa parempien laulujen valintaan. Lau-
lettavat kappaleet mddrdytyvit liikaa hinen mielestd opettajan ehdoilla, koska opettajat tilaavat musiikinkirjat.
Muutama hdnen kavereistaan harrastaa soittamista, mutta kaverit eivit anna laulamisesta palautetta eikd kil-
pailua paremmuudesta laulamisessa ole. Jos hdnen kaverinsa laulaisivat innokkaasti, myés hdn laulaisi. Yksin
hdn ei kehtaa laulaa. Hén laulaa mieluummin yhdessd kuin yksin, koska yksin laulaessa virheet kuulee. Yhdessd
laulaessa virheet eivdit kuulu, koska kaverit korjaavat virheet. Jos hin on ainoa, joka ei laula, kokee hin sen
hdiritsevind ja ahdistavana. Muuten musiikintunnilla héin ei koe ahdistuneisuutta. Esiintyessd hdn ajattelee,
meneeko esitys hyvin, ja pysyvké esitys koossa. Alussa ajatukset ovat negatiivisia, loppujen lopuksi myds positii-
visia. Hdn kokee, ettd esiintyessd laulamalla tarvitsee pysyd koko ajan mukana, mutta esimerkiksi historiantun-
nilla voi esiintyd omassa tahdissa. Hinen mukaansa musiikintunneilla pitdisi olla enemmdn esiintymistd, koska
se tekisi joillekin hyvdd. Hdn kokee laulamisen helpottavan esiintymistd muilla tunneilla. Héin kokee jdnnityksen
laulamisessa johtuvan tilanteesta, mikd johtuu muiden ihmisten ldsndolosta. Héin pelkdd, ettd joutuu laulamaan
vksin. Hdn voisi haluta esiintyd soittamalla mutta ei laulamalla, ellei laulaminen tapahdu ryhmdssd. Hdnen
mielestddn osa hinen kavereistaan osaa laulaa. Luokassa on hyvd yhteishenki ja kaikki tuntevat toisensa. Netti-
pelin pelaaminen jakaa kuitenkin oppilaita kahtia. Hdiin ajattelee laulusuorituksen aikana, ettd mitd muut hdnes-
td ajattelevat. Hdin ei laula tosissaan vaan lyé leikiksi, koska ei halua kavereidensa ajattelevan, ettd hén on kiin-
nostunut laulamisesta tai ettd hdn olisi hyvdi laulamaan. Hdn toivoo laulaessaan, ettd tilanne menisi nopeasti
ohi. Hin saattaisi laulaa hyvdd kappaletta, vaikka muut eivdit, mutta ainoastaan huumorimielessd. Hdn ei ole
kokenut iloa musiikintunneilla laulaessaan. Hdin kokee laulamaan oppimisen vaikeana, koska se edellyttdd hyvid
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rytmitajua ja ddnialaa. Hén pitdd laulun kuuntelemisesta. Hdn kokee laulamisen olevan poikien ja tyttojen asia,
mutta tytot laulavat tunneilla enemmdn. Hdn mainitsee poikien osaavan laulaa paremmin esimerkiksi heavy-
musiikkia. Hdn on ollut ylped saadessaan positiivista palautetta. Hdn ei ole mielestdidn musikaalinen eikd hyvd
laulamaan, koska ei piddi laulamisesta. Musikaalisuus on hdnelle vaivattomasti oppimista, musiikin kuuntelemi-
sen taitoa ja musiikillista tietdmystd. Hdn ei pidd lauluddntddn hyvdind eikd huonona. Hdn laulaa mieluummin
korvakuulolta kuin nuoteista. Hdn pitdd tunneilla mielekkddnd, kun soitetaan uusia kappaleita, tai kun itse saa
pddtosvaltaa kappaleiden valitsemiseen. Hin uskoo musikaalisten kavereiden vapaa-ajan laulamisen saattavan
innostaa laulamaan. Hdn pitid huonona ddnend sellaista, joka ei pysy laulussa mukana ja on epdvireinen. Hyvd
laulaja osaa laulaa kappaleen, kuten oikea laulaja on sen laulanut. Jos hinen kaverinsa eivdt laula, ei hdnkddn
laula. Hdn pitdd rytmitajuaan hyvdnd, mutta ei ole varma melodioiden laulamisesta. Tunnetilat vaikuttavat lau-
luhalukkuuteen. Jos on hyvd ryhmd, joka kuuntelee musiikkia ja joku laulaa, saattaa héin laulaa mukana. Hdn ei
itse laula huutamalla. Hyvd laulaja osaa hdnen mielestddn kdyttdd ddntddn oikein. Hdn ei jdljittele muiden
ddntd laulaessaan tosissaan. Vaikeat laulut tuottavat hankaluuksia, koska ne vaativat tietynlaista ddnenlaatua.
Hidin kokee laulamisen ihan miellyttdvind. Hénelld on laulamisen aikana esiintymistilanteesta johtuvia jdnnitys-
tiloja, jolloin laulaminen muuttuu oudoksi. Hdintd pelottaa laulaessaan itsensd nolaaminen tai sanojen unohta-
minen, mutta hén korjaa tilanteen laskemalla laulamisen leikiksi. Hdn ei jinnitd soittamista, koska siind ei tar-
vitse sanoa mitddn. Soittamisen hdn kokee laulamista mukavampana, koska siind ei tarvitse avata suuta ollen-
kaan ja siind saa soittaa kdsilld ja jaloilla.

H4: Hinen isdnsd kuuntelee joskus musiikkia, mutta vanhemmat tai sisarukset eivit laula koskaan. Hdin ei laula
kotona, eikd missddn nimessd kavereilleen, koska se pelottaa ja vidrin laulaminen nolottaa, eikd laulaminen ole
myéskddn kivaa. Hin myos pelkdd hdnen kavereidensa reaktioita. Hén ei kdy perheensd kanssa musiikkitapah-
tumissa, eikd hdntd ole kotona opetettu laulamaan. Hdn ei ole laulanut lapsuudessa paljon, ainoastaan, kun ala-
asteen musiikintunneilla oli pakko. Hdin uskoo, ettd kodin musiikillinen harrastuneisuus olisi voinut vaikuttavaa
hieman hdnen lauluhalukkuuteen, esimerkiksi halukkuuteen laulaa kuorossa. Hdin ei kuitenkaan halua, ettd hén-
td olisi kotona opetettu laulamaan. Hdn ei kuuntele musiikkia, koska ei omista levyjd. Hdin pitdid musiikintunteja
turhina, koska musiikista ei ole mitddn hyotyd eikd hdnestd tule soittajaa eikd laulajaa. Héin ei myéskddn koe
musiikintunteja kivoina, koska sielld pitdd laulaa. Hén ei ole avannut suutaan kertaakaan musiikintunnilla. Koko
vuosi on musiikintunneilla soitettu kitaraa. Hdn pitdd kitaransoitosta, mutta ei pianon soittamisesta eikd laula-
misesta. Hdn ei osallistunut ddnenmurroksen takia laulukokeeseen, mutta pitid laulukoetta hyvind asiana. Ala-
asteella hdn joutui laulamaan yksin. Palaute ei ollut positiivista itse laulamisesta. Héin haluaisi vihentdd musii-
kintunteja. Ala-asteella héntd rohkaistiin laulamaan, mutta ei kotona. Hin ei ole tuonut ehdotuksiaan julki mu-
siikintunneilla. Hdntd alkaa viisyttdd musiikintunneilla, ja hdn odottaa tunnin loppumista. Hdintd hdiritsee tun-
neilla oleva hdly, ja hdn kdyttddkin kuulosuojaimia. Hdn haluaa laulaessa suorittaa laulun nopeasti loppuun,
ettd ei tule virheitd. Virheiden sattuessa hdnelle nauretaan, ja hin punastuu, eikd hdn pidd hineen kohdistuvasta
naurusta. Opettaja on kannustava, mutta ei pakota laulamaan. Hdn on oppinut laulamaan koulussa kertosdkeitd,
virren (517) ja pddsidislaulun (tahdon muistaa pitkdperjantain). Opettaja kannustaa laulamaan yhdessd laula-
malla itse ja kehottamalla oppilaita mukaan. Tarvittaessa opettaja tuo oppilaalle soittimen ja ndyttdd miten sitd
soitetaan. Hdn kokee kannustuksen rohkaisevana. Tunneilla lauletaan erityylisid lauluja. Jokaista laulua harjoi-
tellaan paljon. Hin kokee positiivisen palautteen kannustavana. Jos tunnilla ei osallistu soittamiseen tai laula-
miseen, joutuu luokasta pihalle tai nurkkaan odottamaan. Yleensd tunnilla kaikki soittavat, ja opettaja opettaa
yhtd kerrallaan. Hdn osaa soittaa kitaralla muutamia sointuja. Hén soittaa tunnilla yleensd kitaraa, jos jaksaa.
Hiin kokee rumpujen ja soittimien soittamisen mielekkdcdind. Lapsuudesta hénelld ei ole kokemuksia laulamises-
ta. Hdnelle on samantekevdd, mitd opettaja ajattelee hinestd. Uutta laulua opeteltaessa jokainen oppilas ottaa
soittimen ja opettaja kiertdd ndyttdmdssd, miten instrumenttia soitetaan. Yhteislaulun opettelussa opettaja lau-
laa ensin, ja oppilaat toistavat. Hin kokee tdmdn jokseenkin hyviksi tavaksi. Hin kokee, ettd paremmin oppisi,
jos olisi kotildksyjd, joskaan se ei olisi hdnen mielestdidn mukavaa. Hdin kokee tekstin tirkeimmdksi laulussa,
koska ei ymmdrrd melodioista mitddn, ja tekstistd néikee, missd kohdassa kappale etenee. Hdin kokee, ettd melo-
dia voi olla joko hyvd tai huono. Hdnen mielestddn tytot laulavat enemmdn ja osaavat laulaa paremmin. Hdn
juttelee musiikintunneilla, ja kokee, ettd sielld ei ole kuria. Kurittomuus vaikuttaa laulamisen vihenemiseen
tunnilla, koska puhuminen on hdnestd mieluisampaa. Pojat istuvat edessd ja tytot takana. Se mahdollistaa jutte-
lemisen tunnilla. Hdn ei usko, ettd musiikinopettaja pitid hdnestd. Hdn ei ole esittinyt ehdotuksiaan musiikin-
tunneilla. Hdn koki kitarakokeen mieluisana, koska siitd sai vapaatunnin. Hdn piti Varrella virran-kappaleesta,
mutta ei laulanut sitd itse. Kappaleen kokonaisuus teki siitd mieluisan. Hdn pitdd koululauluja liian yksinkertai-
sina, ja se vaikuttaa hdnen lauluhaluttomuuteensa. Hdn haluaisi uudempia ja suositumpia lauluja, joista esi-
merkkind héin mainitsee HIM-yhtyeen. Jotkut héiinen kavereistaan soittavat, mutta kukaan ei laula. Joskus hdnen
laulaessaan kaverit pitivit hdnen laulustaan, mutta erds tytto ei. Kilpailua paremmuudesta laulamisessa ei kave-
reiden vililld ole. Jos hdnen kaverinsa laulaisivat innokkaasti, saattaisi hdin myés laulaa, mutta ainoastaan
kuorossa. Hin kokee yhdessd laulamisen helpompana kuin yksin laulamisen, koska virheitd tai vidrin laulamista
ei huomaa esimerkiksi kuorossa. Jos unohtaa sanat, on helpompi pddstd kanssalaulajien avustuksella takaisin
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mukaan. Hdntd haittaa, jos hdntd huomautetaan laulamattomuudesta. Hén ei pidd yksin esiintymisestd millddn
muotoa epdonnistumisen pelossa. Hdn uskoo, ettd musiikintunneilla esiintyminen edistdd esiintymisvarmuutta
muilla tunneilla, mutta ei halua, ettd esiintymistd olisi enemmdn musiikintunneilla. Hdntd jannitti kerran esiinty-
essddn aluksi, mutta ei pitinyt kokemustaan loppujen lopuksi kauheana. Hin kokee oman jdnnityksensd johtuvan
sekd luonteenpiirteistd ettd tilanteen tuomasta jinnityksestd. Hdn ei pelkdd musiikintunneilla, ettd sielld pitdd
laulaa yksin. Hdn ei halua esiintyd ollenkaan. Hin ei pidd hdnen kavereidensa laulamisesta. Hdn itse laulaa
vapaa-ajallaan, jos joku kappale on jéddnyt soimaan pddhdn. Koulussa laulamisen estdd epdonnistumisen pelko.
Hidin kokee, ettd laulamisen harjoittelu ja esiintyminen auttaisivat jannitykseen. Hdn kokisi tunnit mielenkiintoi-
sempina, jos sielld harrastettaisiin hinen suosimiaan tyotapoja. Hdn ei kuitenkaan osaa eritelld, mitd tdmdnkal-
taiset tyotavat olisivat. Luokassa ei ole hyvd yhteishenki, ja riitaa syntyy helposti. Hdn kokee, ettd koska kukaan
ei laula, ruokkii se laulamattomuutta. Hdn ajattelee laulaessaan tunnilla, vaikkakin olisi vain vihdn kuuntelijoi-
ta, ettd hdn on huono laulamaan. Tdmd aiheuttaa jdinnityksen johtaen epdonnistumiseen. Vaikka hdn pitdd jos-
tain kappaleesta, jota kukaan ei laula, ei héinkddn laula, koska hdn pelkdd epdonnistumista. Hdn on kokenut
soittamisen joskus miellyttivind. Laulamisesta hdn on pitinyt, jos kaikki muutkin ovat tykdnneet siitd. Laula-
maan oppiminen on hdnelle tyéldstd, jos hdn ei pidd harjoiteltavasta laulusta. Hdin pitdd laulun kuuntelemisesta.
Hiin pitdd laulamista pojille ja tytéille soveltuvana. Hdn on ylped saamastaan positiivisesta palautteesta. Hdn ei
ole mielestddn musikaalinen, koska ei kuuntele musiikkia, soita instrumenttia eikd laula. Musikaalisuus on hd-
nelle osaamista ja taitavuutta musiikin parissa. Hdn ei pidd itseddn hyvind laulajana, eikd pidd omasta laulu-
ddnestddn. Hdnen nauhoitettu laulunsa kuulosti hinen mukaansa kauhealta ja kimedltd. Héin haluaisi menestyd
paremmin musiikissa ja laulussa. Hdn laulaa mieluummin korvakuulolta jdljitellen opettajaa kuin nuoteista,
koska hdn ei ymmdrrd nuoteista mitdidn vaikka haluaisikin. Hdn kokee, ettd innostuisi musiikista, jos sitd alkaisi
harrastaa ja harjoitella. Héin ei halua esiintyd millddn muotoa koulussa, koska koko koulu kuuntelee. Hinen
mukaansa hyvd laulaja ei laula vddrin. Hdinen mielestddn tytoilld on poikia parempi ddnenlaatu, koska pojilla
on mored ddni. Hin kokee oman rytmitajunsa huonoksi, koska hdn ei ymmdrrd rytmejd ja se aiheuttaa virheitd
laulamisessa. Hdnen veljensd, joka laulaa useammin, on sanonut hinen laulavan nuotin vierestd. Hin kokee,
ettd veli on oikeassa, mutta ei koe sitd kivana asiana. Laulaessaan hdn laulaa hiljaa, ettei kukaan kuule. Laula-
essaan hdn ei jdljittele kenenkddn muun ddntd. Hdn haluaisi, ettd musiikintunneilla kaikki laulaisivat yhdessd.
Tunneilla pitdisi saada myés tehdd omia sdvellyksid. Musiikintunneilla laulaminen alkaa pitkdn pddille rasittaa
Jja drsyttid hdntd. Joskus hdnen kurkkunsa kipeytyy tai sitd rupeaa kuivaamaan. Lisdksi héintd nolottaa ja jdnnit-
tdd laulaessa. Hdn pitdd itseddn laulamisen aikana rumana ja ddntd karseana. Laulamisen kokonaisuus on
hdnelle epamiellyttivdd. Laulamisessa yhdistyy jannitys ja vastenmielisyys. Hdntd pelottaa laulaessaan sanojen
unohtaminen, mutta ei soittaessa, koska sitd ei kuule niin herkdsti. Laulaminen pelottaa, koska hdn ajattelee, ettdi
hdn on esiintyessddn kaikkien edessd, ja hdn saattaa vaikka kompastua.

H5: Hdnen kotonaan ei harrasteta musiikkia. Hdnen kotonaan hén laulaa toisinaan. Kavereilleen hén ei laula
koskaan, koska kokee, ettd hdnelld ei ole lauluddntd. Hin kdy perheensd kanssa musiikkitapahtumissa hyvin
harvoin. Kotona hdntd ei ole opetettu laulamaan ollenkaan. Ala-asteella hdn lauloi kuorossa. Hdn lopetti kui-
tenkin laulamisen yldasteella, koska ei luota endid omaan ddneen. Hinen luokallaan melkein kaikki laulavat.
Hiin uskoo, etti perheenjdsenten laulaminen saattaisi lisdtd lauluhalukkuutta, mutta ei kuitenkaan halua, ettd
hdntd olisi kotona opetettu laulamaan. Héin kuuntelee hip hop-musiikkia. Hdin kokee musiikintunnit tylsind, kos-
ka sielld soitetaan usein marakasseja. Lisdksi hdn soittaa tunneilla kitaraa usein. Hdn kiinnostuisi tunneista
enemmdn, jos sielld harjoiteltaisiin nykyaikaisempaa musiikkia, silld hdn ei pidd musiikintunneilla soitettavasta
afrikkalaisesta bongomusiikista. Hianen laulukokeensa meni huonosti, eikd hdn ole saanut laulamisestaan palau-
tetta. Hdntd on rohkaistu vain vihdn laulamaan yldasteella. Hdn ei ole ehdottanut musiikintunneilla mitddn.
Hiin kokee musiikintunnit tylsind, ja haluaisi lisdd toiminnallisuutta sekd erilaisia kappaleita laulettavaksi. Hd-
nen mukaansa laulupainotteisella tunnilla ei voi laulaa yksin, mutta yhdessd voi. Hdnelld ei kuitenkaan ole ko-
kemuksia ndistd. Hdin kokee opettajan jokseenkin kannustavana. Hdn ei ole oppinut juuri yhtddn laulua yldas-
teella, ainoastaan soitettavia kappaleita. Hdn laulaa koulussa vain, jos on pakko. Hin kokee laulettavien kappa-
leiden olevan samantyylisid, esimerkiksi afrikkalaisia lauluja, joissa on kosketinsoittimia ja rumpuja. Tunneilla
ei pakoteta laulamaan, mikd on hdnen mielestd hyvd asia, ettei niiden tarvitse laulaa, jotka eivdt osaa tai halua.
Hidin kokee positiivisen palautteen kannustavana. Hdn ei pidd esiintymisestd laulamalla. Hdn esiintyy joskus
soittamalla jotain instrumenttia. Hén koki ala-asteen tunnit mieluisina, koska sielld soitettiin paljon ja tanssittiin
joskus. Hdnelle on ldhes samantekevid, mitd opettaja hinestd musiikintunneilla ajattelee. Uusi laulu opetellaan
valikoimalla kirjasta kappale, jonka jilkeen opettaja neuvoo soittamaan. Hdéin pitdd tditd hyvdnd tapana. Hdn e
ehkdi koe tyttdjen ja poikien vililld olevan eroa musiikintunneilla eikd muilla tunneilla. Musiikintunneilla ei ole
muodostunut erikseen tytté- ja poikaryhmid. Hdn juttelee ja kysyy apua kavereiltaan musiikintunneilla. Hdn
kokee mieluisaksi soittaa nykyaikaista musiikkia nykyaikaisilla soittimilla. Hdinen mielestddn musiikinkirjoissa
on sekd hyvid ettd huonoja lauluja. Monet héinen kavereistaan harrastavat musiikkia. He eivdt ole kuulleet hd-
nen lauluaan, eikd kilpailua paremmuudesta laulamisessa tai soittamisessa ole. Jos hdnen kaverinsa laulaisivat
innokkaasti musiikintunneilla, niin luultavasti myés hdn laulaisi. Hdntd haittaa, jos héin on ainut, joka tunneilla
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ei laula. Hdn ei pidd esiintymisestd, koska hén ei luota itseensd. Hdn ei tahdo musiikintunneille lisdd esiintymis-
td, mutta uskoo esiintymisen sielld vaikuttavan positiivisesti muille tunneille. Hdn uskoo esiintymisepdvarmuu-
den johtuvan sekd luonteesta ettd tilanteen tuomasta jannityksestd. Hdn pelkdd musiikintunneilla, ettd joutuu
laulamaan yksin. Hdn ei halua joutua laulamaan yksin koulun juhliin, mutta hdn voisi laulaa yhtyeessd tai kuo-
rossa. Hdn pitid kavereidensa laulamisesta, ja pitdd heitd laulutaitoisina, mutta hdn ei itse laula heille. Hdn
haluaisi musiikintunneilla harrastettavan enemmdn hdnen suosimiaan tyétapoja. Hdnen luokassaan on hyvd
vhteishenki. Kun hdn laulaa vapaa-ajallaan, héin ei ajattele, mitd muut hdnestd ajattelevat. Jos hdn haluaisi
musiikintunnilla laulaa jotain hdnelle mieluisaa kappaletta, vaikuttaisi hdnen kavereidensa laulamattomuus
héinen lauluinnokkuuteensa. Hin ei endd soita mitddn instrumenttia. Ala-asteella hin soitti bassoa. Hdn ei ole
koskaan kokenut iloa laulaessaan musiikintunneilla. Hdn kokee laulamaan oppimisen vaikeana, koska esimer-
kiksi rytmit tuottavat vaikeuksia. Jotkut kappaleet hdn oppii ja joitain ei. Hdn kuuntelee kaikenlaista laulua. Héin
kokee laulamisen sopivan tytéille ja pojille. Hén ei ole saanut palautetta musiikinopettajaltaan. Hdn ei ole mie-
lestddn musikaalinen eikd hyvd laulamaan. Musikaalisuus on hdnelle laulu- ja soittotaitoa. Hdn pitdd lauluddn-
tddn huonona, eikd siksi pidd laulamisesta. Mikrofoniin laulamisen hdn kokee omituisena, mutta melodioiden
laulaminen sekd korkealta ettd matalalta on hdinelle helppoa. Hiin ei muista kenenkdidin kommentoineen hdinen
lauluaan. Hdn haluaisi menestyd paremmin musiikissa, mutta ei erityisemmin laulamisessa. Hdn opettelee lau-
lamaan korvakuulolta, koska hdn ei osaa lukea nuotteja. Hin kokee, ettd nuottien oppiminen saattaisi lisditd
lauluhalukkuutta. Hdn kokee, ettd mikddn ei saisi héintd kiinnostumaan musiikista. Hdn kuvailee hyvdd lauludidn-
td tilanteesta riippuvaiseksi. Hdn kokee hinen kavereidensa vaikuttavan vihdn hédnen laulamiseensa. Héin tyos-
kentelee musiikintunneilla muiden kanssa. Hdin kokee rytmitajunsa huonoksi. Aluksi hin pysyy rumpujen soitta-
misessa rytmissd, mutta menee sekaisin, kun kappale etenee pidemmdille. Melodioiden laulaminen on hdnelle
vaikeaa. Kotonaan hdn laulaa hiljaa. Tunnetilat vaikuttavat hdnen lauluhalukkuuteensa. Héin kokee vain soitta-
misen mieluisaksi tyétavaksi. Laulaessaan hdn laulaa omalla ddnellddn. Yksin laulaminen on hénestd luonnol-
lista, mutta yleison edessd laulaminen tuottaa jdnnitystiloja. Hdn ei ajattele laulaessaan, miltd hdn ndyttdd.
Hidintd pelottaa laulaessaan itsensd nolaaminen, mutta ei soittaessa.

H6: Hdinen siskonsa soittaa pianoa. Hdinen isdnsd hyrdilee joskus kotona. Hdn ei laula kotonaan eikd koulussa,
mutta kavereilleen hén laulaa vapaa-ajalla, jos jonkun kappaleen kertosde jid hdnen pddhdnsd soimaan. Hdn ei
kdy perheensd kanssa musiikkitapahtumissa, eikd hdntd ole koskaan opetettu laulamaan kotona. Hdn ei myos-
kddn lapsena ole laulanut. Ala-asteella joutui laulamaan aamunavauksessa virren, ja hdn oli ainut joka lauloi,
eikd se tuntunut hdnestd mukavalta. Hin ei usko, ettd jos hdnen perheenjdsenet olisivat laulaneet, niin myds hdn
olisi innostunut laulamisesta. Hdn pitdd laulamista kauheana, eikd héinelld ole itsensd mukaan kokemuksia lau-
lamisesta. Hdn ei olisi halunnut, ettd hdntd olisi opetettu kotona laulamaan. Hdn kuuntelee monipuolista musiik-
kia, mutta ei heavya. Hdin mainitsee esimerkeiksi kuuntelemistaan artisteista Kylien, Juanezin, Amy Diamondin
ja Shakiran. Hin kokee musiikintunnit kauheina, koska on niin vaikea soittaa kaikilla soittimilla. Esimerkiksi
rumpujen soittamisessa hdn ei pysy ollenkaan rytmissd mukana. Héin ei halua endd soittaa ainakaan rumpuja,
koska ala-asteella soittaessaan hinen soittamisensa ei sujunut kdden tdrisemisen vuoksi, ja hdn joutui lyomddn
pelkdstddn lautasta. Hdn soittaa ainoastaan marakasseja. Héinen luokallaan marakassien soittajia on neljd. Héin
haluaa, ettd musiikintunneilla laulettaisiin vihemmdn. Hdn pitdd marakassien soittamisesta, koska se on help-
poa ja siind hdn pystyy hoitamaan oman osuutensa. Hin kokee sen jokseenkin tdrkedksi. Hdn ei pidd laulamisen
lisiiksi opettajan puheen kuuntelemisesta, koska se ei ole hinen mielestd hauskaa vaan tylsdd. Hdn kokee, ettd
sitd ei tarvitse eldmdssd. Hdin kokee, ettd soittotaitoa eikd laulutaitoakaan tarvitse. Hdn unohti laulukokeessa
sanat, ja sai siitd numeroksi seitsemdn. Hdn kokee, ettd olisi voinut saada paremman numeron, ja se drsyttid
hdntd. Hdn piti laulukoetta huonona kokemuksena, koska siind joutui laulamaan yksin. Hdnen kdsityksensd mu-
kaan hdnen siskonsa osaa soittaa hyvin pianoa, mutta hdn ei itse pidd klassisen musiikin kuuntelusta. Hdnen
kaverinsa ovat kuunnelleet hinen lauluaan mp3-soittimen kappaleista, mutta eivit ole kommentoineet laulamista
millddn tavalla. Hén toivoisi enemmdn marakassien soittamista ja vihdn kitaran soittamista. Hdnelle on ok, jos
siind on laulua mukana, kunhan ei itse tarvitse laulaa. Hdn ei koe opettajansa rohkaisseen hdntd laulamaan.
Kotona hdntd ei ole rohkaistu laulamaan. Hdn ei ole ehdottanut mitddn musiikintunneilla. Musiikintunneilla hdn
on turhautunut ja tylsistynyt, koska sielld istutaan ja vihdn soitetaan, ja keinutellaan tuolia. Laulupainotteisella
tunnilla hdin kokee drsyyntyneisyyttd, koska vain tytot vihdn laulavat sielld. Hdn kokee opettajan hauskana. Hdin
ei ole oppinut laulamaan koulussa muita kuin virsid. Hdnen mukaansa tihdn on syynd se, ettd kun lauluja ei
laula, ne unohtuvat. Tunneilla opettaja kannustaa laulamaan yhdessd kehottamalla laulamaan. Hinen mieles-
tddn koulussa lauletaan hieman liikaa erityylisid kappaleita. Hdin kokee vaikeaksi, kun laulussa on kaksi tekstiri-
vid pddllekkdin, jolloin hdn ei tiedd, missd laulu etenee. Koska hdn ei I6ydd oikeaa kohtaa laulusta, ei hdn laula
ollenkaan. Hdin laulaisi kappaleen, jos hdn pysyisi laulussa mukana. Hdnen mukaansa edelld mainitun tyylisid
kappaleita ei lauleta koulussa usein. Hdn ei vilitd positiivisesta palautteesta. Hdn ei esiinny ollenkaan laulamal-
la. Hiin ei koe myoskddn yhdessd laulamista mielekkddnd. Hdin koki mielekkddnd tunnin, jolloin juhlasalissa
harjoiteltiin koko tunti, ja hdn sai soittaa marakasseja sekd omia juttujaan. Uusia lauluja harjoitellaan ottamal-
la kirja kiteen ja laulamalla siitd. Hdnen mukaansa vaikearakenteisetkin laulut tulisi osata laulaa ilman harjoit-
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telua, koska opettaja olettaa kaikkien osaavan laulaa kyseisen kappaleen. Hdn haluaisi, ettd kappaleet olisivat
ldpisavellettyjd, niin se helpottaisi laulujen oppimista. Myéds kappaleen kdyminen ldpi ennen laulamista saattaisi
helpottaa laulamista. Hdn ei tiedd, onko hdnen kavereillaan samanlaisia ongelmia, koska hdn ei paljon puhu
kavereidensa kanssa. Hdn kokee tekstin melodiaa tirkedimmdksi elementiksi lauluissa, koska hdnen mukaansa
tekstid lauletaan, ei melodiaa. Hdnen mukaansa tytét tykkdavdt laulaa, mutta pojat eivdt. Tytot myos lukevat
innokkaammin muissa aineissa. Hdn juttelee kaikilla tunneilla kavereidensa kanssa ja kysyy heiltd apua, jos
tarvitsee. Hdn kokee, ettd pojat ja tytét ovat muodostuneet eri ryhmiksi tunneilla. Hdn kokee sen hyviksi asiaksi,
koska hdn ei viitsi tyoskennelld tai puhua tyttojen kanssa. Hin ei halua, ettd hinen mielipiteensd otettaisiin pa-
remmin huomioon musiikintunneilla. Hén pitid Hummani Hei-laulusta, koska siind on yksinkertaiset ja hyvdit
sanat ja melodia. Hdn pitdd ala-asteen ja yldasteen lauluja samanlaisina. Hdn ei pidd koululaulujen sanoista,
koska niihin sisdltyvd tarina ei ole hyvd. Hdinen kaverinsa eivdit harrasta musiikkia. Héin on laulanut kavereil-
leen yhden kappaleen, mutta ei saanut siiti palautetta. Kavereiden vililld ei ole kilpailua paremmuudesta. Jos
hdnen kaverinsa laulaisivat innokkaasti musiikintunneilla, myos hdn laulaisi. Hdn kokee yhdessd laulamisen
vksin laulamista mielekkddmmdksi, koska esimerkiksi laulukokeessa hdn jannittyi ja ddni alkoi taristd, mikd teki
kokemuksesta negatiivisen. Hén ei kuitenkaan koe laulukokeen vaikuttaneen héinen lauluhaluttomuuteen. Kave-
reiden laulaminen ei haittaa hdntd vaikka hdn itse ei laula. Tosin hdntd haittaisi se, ettd siitd voisi tulla huono
numero. Hdn ei pidd esiintymisestd musiikissa. Esiintymistilanteessa kaikki katselevat ja héin kokee sen tyhmdnd,
eikd hdn tiedd, mihin itse suuntaisi katseet. Jos hdnen suorituksessaan tulee virheitd, hdn ajattelee, mitd muut
hdnestd silloin ajattelevat. Hdn ei pidd esiintymisestd yksin millddn tunneilla. Hinen mielestddn ryhmdssd esiin-
tymistd voisi olla enemmdn. Hdn kokee, ettd esiintyminen musiikintunneilla ei vaikuta esiintymisvarmuuteen
muilla tunneilla. Hdn on tuntenut itsensd aina ujoksi. Hin on aina peldnnyt laulukokeita ja sitd, ettd joutuu lau-
lamaan yksin. Opettaja usein pelleili pyytdmdlld hdntd laulamaan yksin, ja hdn koki sen turhauttavana ja tunsi
vihaa opettajaa kohtaan. Hdin ei haluaisi pddstd esiintymddn koulun juhliin laulamalla tai soittamalla, vaikka se
tapahtuisi ryhmdssd. Hdn oppii uudet asiat mielestddn hitaasti verrattuna tovereihinsa, ja se vaikeuttaa esimer-
kiksi hdnen kitaransoittoonsa, jolloin héin ei opi soittamaan vaikeampaa kappaletta. Hdn pitdd kavereidensa
laulun kuuntelemisesta, jos he laulavat hyvdd kappaletta. Hin ei vapaa-ajallaankaan laula kavereidensa kanssa.
Hidin uskoo, ettd jos hdn pddsisi kavereidensa kanssa laulamaan niitd kappaleita, joista hdn pitdd, voisi se lisdtd
lauluhalukkuutta. Hdnen luokassaan on hyvd yhteishenki. Jos hdn laulaa yksin, ajattelee hdn, ettd on noloa
laulaa, koska kukaan muu ei laula. Vaikka hédn pitdd jostain kappaleesta, ei hdin laula sitd tunnilla, jos hdnen
kaverinsakaan eivit laula. Jos hdn laulaa, pitdd myés olla sellaisia kavereita, joiden kanssa tykkdd laulaa. Héin
ei ole kokenut iloa musiikintunneilla koskaan laulaessa. Hdin kokee laulamaan oppimisen vaikeana, koska joutuu
laulamaan korkealla ddnelld. Hdn ei osaa laulaa, jos jotkut tavut ovat tarkoitettu laulettavaksi pitkind, koska
hdn ei osaa lukea niitd kirjasta. Héin kokee laulamisen olevan tyttdjen juttu, koska he osaavat laulaa paremmin.
Hiin kokee hyviind, ettd opettaja ei pysty kuuntelemaan yksittdistd laulua tunnilla. Hdn ei ole saanut ollenkaan
palautetta opettajaltaan. Hdiin ei ole mielestdidn musikaalinen, koska héin ei osaa soittaa mitddn. Musikaalisuus
on hdnelle tahtoa soittaa ja laulaa. Hdin ei osaa mielestddn laulaa, koska ei osaa kirjasta erikoisjuttuja. Hdn ei
pidd lauluddnestddn, koska se ei hinen kdsityksensd mukaan ole hyvd. Héinen lauluaan ei ole kommentoitu.
Hiintd ei kiinnosta parempi menestys musiikissa, ainoastaan paremman numeron osalta. Hdn ei laula seuraa-
malla nuotteja, vaan mieluummin seuraa kirjasta tekstid. Yleison edessd oleminen on hdnelle esiintymisen estee-
nd. Hdn uskoo, ettd kaverit, jotka tykkdisivit soittaa jotain, saisivat hdnet kiinnostumaan musiikista. Laulamises-
ta hdn ei kiinnostuisi millddn, koska se on tylsdd. Hdn ei kdy ollenkaan musiikkitapahtumissa. Kavereiden lau-
laminen vaikuttaa hdnen omaan lauluhaluttomuuteen. Hin tyoskentelee mieluusti muiden kanssa kaikilla tun-
neilla, ja kokee olevansa pidetty toverijoukossa. Hin kokee rytmitajunsa olevan huono, koska kaikki musiikissa
on vaikeaa. Hdn uskoo, ettd harjoittelu kehittdd rytmitajua, mutta hin ei halua harjoitella, koska se on niin vai-
keaa. Myés nuoteista laulaminen on hdinelle vaikeaa. Hdinen jinnityksensd laulamisessa johtuu tilanteen tuomas-
ta jannityksestd eikd pysyvistd luonteenpiirteistd, koska juuri yksin tekeminen jdnnittdd. Laulaessaan héin ei
laula hiljaa eikd voimakkaasti. Hdin kuuntelee mieluusti laulua, joka on tavanomaista voimakkaampaa. Hdn
pitid koulun musiikkiesiintymisid surkeina, koska musiikki hallitsee laulua. Hdn ei kiinnostuisi laulamisesta,
vaikka laulamisen tapaa muutettaisiin. Hdn ei mydskddn halua, ettd sitd muutettaisiin. Tunnetilat vaikuttavat
hédnen lauluhalukkuuteensa vihdn. Hyvd laulaja laulaa hdnen mukaansa tasaisesti. Hdnelld ei ole esikuvia mu-
siikin saralla. Hdn haluaisi, ettd tunneilla soitettaisiin koko tunti. Ne saisivat laulaa, jotka haluaisivat. Kun hén
laulaa vapaa-ajallaan, laulaa hin omalla ddnellddn. Hdin laulaa kotonaan vapaa-ajalla mielestddn paremmin
kuin koulussa, koska sielld ei ole muita kuuntelemassa, jolloin ddni ei tirise, ja se taas helpottaa laulamista.
Hidin kokee, ettd hdnen oma kehonsa ja ddnielimistonsd ovat sopivia laulamiseen. Laulaessaan ja esiintyessddn
hdinen kdtensd tdrisevdt, jos hdan laulaa kirjasta. Hdnen kdmmenensd myos hikoilevat ja héinen jalkansa téirisee.
Hdinelld ei ole laulamisen aikana erityisid tunnetiloja. Hdnen mielestddn on kauheaa, jos hdn unohtaa laulaes-
saan sanat. Jos hdn soittaa vddrin, joutuu hdn odottamaan kauan, kunnes pddsee taas jatkamaan kappaletta.
Hiinen ddnensd ei tunnu erilaiselta laulaessa kuin puhuessa.
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H7: Hdnen kotona ei ole musiikin harrastajia. Hdnen ditinsd hyrdilee joskus kotona. Hdin ei laula vapaa-
ajallaan yksin eikd kavereilleen, koska hdnelle ei yhtdkkid tule mieleen laulaa. Hdin ei ole laulanut musiikintun-
neilla, vaan on keskittynyt pelkdstddn kitaran soittamiseen. Hdn ei kdy perheensd kanssa koskaan musiikkitapah-
tumissa. Kotona ei ole opetettu laulamaan. Hdin on laulanut ainoastaan hoitopaikassaan sekd ala-asteella, koska
oli pakko. Hdin uskoo, ettd lauluhalukkuus voisi lisddntyd, jos kotona harrastettaisiin laulamista, ja hdn oppisi
paremmin laulamaan. Hdn ei kuitenkaan halua, ettd héntd olisi opetettu laulamaan kotona. Hdan kuuntelee mo-
nipuolista musiikkia, mutta ei koe tunnistavansa musiikin eri tyylilajeja. Hdn pitid musiikin kuuntelemisesta.
Hidin koki musiikintunnit mukavampana, koska ne olivat helpompia kuin monet muut tunnit eikd sielld tarvinnut
tehdd mitddn ja hdn piti soittamisesta. Héinen mielestddn musiikintunneilla lauletaan tarpeeksi. Hdn pitdd soit-
timien soittamista mielenkiintoisena. Hdn ei suhtaudu negatiivisesti laulukokeeseen. Kukaan ei ole koskaan
kuunnellut hdnen lauluaan lukuun ottamatta laulukoetta. Hdnen mukaansa musiikintunneilla pitdisi tehdd
enemmdn asioita, mistd oppilaat itse pitdvdt. Opettaja on kannustanut hdntd laulamaan, mutta se ei ole vaikut-
tanut hénen laulamattomuuteen. Myoskddn kotona héntd ei ole rohkaistu laulamaan. Hin kokee, ettd hinen
ehdotuksensa musiikintunneilla on otettu huomioon. Hdn kokee laulamisen ja musiikintunnit tylsind, koska sielld
Jjoutuu odottelemaan paljon. Koska hdn ei laula, hin joutuu odottamaan tyottomdnd muiden oppilaiden laulaes-
sa. Opettaja kannustaa oppilaita. Hdn kokee, ettd on oppinut laulamaan Idhes kaikki osaamansa laulut koulussa.
Hdinen mielestddn musiikintunneilla lauletaan tarpeeksi. Hdin kokee positiivisen palautteen kannustavana. Hdin
ei esiintynyt musiikintunneilla, koska ei osannut ala-asteella soittaa kitaraa, eikd myoskddn tykdnnyt esiintymi-
sestd eikd muiden soitinten kuin kitaran soittamisesta. Hdin koki mieluisena, kun opettaja pyysi héntd soittamaan
kitaraa, koska piti héintd hyvdnd soittajana. Hdnelle ei ole samantekevid, mitd musiikinopettaja hénestd ajatte-
lee. Ala-asteella uusia lauluja opeteltiin ensin soittamalla melodia ja sitten laulamalla se monta kertaa ldpi. Hdin
kokee, ettd silld metodilla oppi laulamaan helpoimmin. Hdn kokee, ettd tytét laulavat enemmdn musiikintunneil-
la ja pojat soittavat. Hdn pitid melodiaa ja tekstid tirkeind elementteind lauluissa. Hdnen mukaansa musiikin-
tunneilla voi tunnelma olla rennompaa kuin muilla tunneilla. Hén jutteli ja kysyi apua musiikintunneilla. Musii-
kintunneilla syntyi kolme ryhmdd, jotka olivat ’marakassimiehet’’, laulajat ja muut. Hdn itse kuului ryhmddn
muut. Héin koki sen parempana kuin marakassiryhmdn, koska he eivdit halunneet eivitkd osanneet soittaa mi-
tddan. Hdn kokee, ettd musiikinopettaja piti hinestd ja hdnen mielipiteensd on otettu huomioon tunneilla. Hdnen
mielestddn lastenlaulut eivdt kuulu musiikintunneille, mutta mielenkiintoisia ovat kappaleet, missd voidaan kdyt-
tdd montaa soitinta. Hdnen mielestddn kirjoista 16ytyvit koululaulut ovat keskitasoa, mutta niiden sisdlto ei ole
vaikuttanut hdnen omaan lauluhaluttomuuteen. Jotkut hinen kavereistansa soittavat ja kuuntelevat musiikkia.
Hiinen kisityksensd mukaan hédnen kaverinsa eiviit ole koskaan kuulleet héinen laulavan. Hdin sai arvosanaksi
kahdeksan laulukokeesta, ja koki sen oikeutetuksi. Hdn ei kuule kavereidensa koskaan laulavan. Laulamisessa ei
ole kavereiden vililld kilpailua paremmuudesta mutta jos hdnen kaverinsa laulaisivat, niin myos hdn laulaisi.
Hidin kokee yhdessd laulamisen yksinlaulamista mielekkddmmdksi, koska siind ei vidrin laulaminen kuulu. Ala-
asteella hdn joutui yksin laulamaan, eikd se huvittanut hdntd. Hdntd ei oikeastaan haittaa, vaikka hén olisi ai-
nut, joka ei musiikintunnilla laula. Hén kokee esiintymisen mieluisuuden johtuvan esiintymistilanteen luonteesta.
Hiin kokee, ettd musiikintunneilla esiintyminen laulamalla tai soittamalla vaikuttaa positiivisesti muilla tunneilla
esiintymiseen. Hdnelld on esiintymisjannitystd, mutta hdn kokee sen johtuvan tilanteesta. Hdntd on pelottanut
hieman joutuminen laulamaan yksin. Hdn oppii uudet asiat nopeammin verrattuna luokkatovereihinsa. Hinen
luokkansa tytot osaavat hinen mielestddn laulaa hyvin. Hdin ei ajattele laulaessaan, mitd muut hdnestd ajattele-
vat. Jos hinen kaverinsa eivdt laula, niin ei hdnkddn laula, vaikka hén itse pitdisi laulettavasta kappaleesta. Hdn
kokee laulamaan oppimisen helppona, riippuen laulusta. Hdnen mukaansa laulaminen kuuluu tytéille ja pojille.
Hdin ei ole mielestddn musikaalinen eikd hyvd laulamaan, koska hdn ei pysty laulamaan korkealta eikd matalal-
ta, ja se taas vaikuttaa hdinen lauluhaluttomuuteensa. Hdn ei myéskddn pidd omasta lauludidnestddn. Hin kokee
ujouden ja jdnnityksen vaikuttavan jonkinasteisesti laulamattomuuteen. Hdn kokee, ettd lapsellisten laulujen
laulaminen ei ole hauskaa. Hdn ei halua menestyd laulamisessa paremmin, koska kokee, ettd ei tarvitse sitd
mihinkddn. Hdn laulaa mieluummin korvakuulolta kuin nuoteista, koska héin ei ymmdrrd nuoteista mitddn. Hd-
nen mukaansa kaverit voisivat saada hdnet kiinnostumaan laulamisesta. Hdnen mukaansa hyvd laulaja osaa
laulaa tarpeeksi korkealta ja matalalta. Hyvd ddnenlaatu on riippuvainen kappaleesta. Hdn ei osaa soittaa rum-
puja, koska kidet menevdit heti sekaisin. Hiin ei mielestdidn ole hyvd laulamaan melodioita puhtaasti, koska sdive-
let menevdt sekaisin. Laulaessaan hdn laulaa hiljaa, koska ei koe tarvetta ddnekkddmmin laulamiselle. Tunteet
vaikuttavat hdnen laulamiseensa. Hdn saattoi matkia laulaessaan opettajaa, mutta hinen késityksensd mukaan
huonolla menestykselld. Laulaminen on helppoa hdnelle, kun kukaan ei kuuntele. Muiden kuunnellessa hdn kes-
kittyy muuhunkin kuin laulamiseen, mikd aiheuttaa kdsien hikoilua. Hdnelld on outo tunne laulaessa. Mydntei-
nen kokemus oli, kun hén lauloi kaverinsa kanssa rippileirilld yldtasanteelta Varrella virran-kappaleen, ja he
sekd kuuntelijat nauroivat. Hdnen mukaansa hdn erottuu laulaessa joukosta, koska hdn on ddnialaltaan ainut
basso. Soittaessa ei ole samaa ongelmaa.

HS8: Hdnen kotonaan ei ole musiikin harrastajia. Hdn ei ole laulanut perheenjdsenilleen, koska hdnelle ei ole
tullut mieleen eikd hdn usko, ettd he haluaisivat kuulla hinen lauluaan. Hdn on laulanut kavereilleen leikkimie-
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lessd, mutta kaverit ovat tyrmdnneet hdnen laulamisensa. Hdn kdiy perheensd kanssa konserteissa, kuten esimer-
kiksi Metallican ja Nightwishin. Hdn ei ole laulanut lapsuudessa, eikd héntd kotona ole opetettu laulamaan. Hin
uskoo, ettd jos kotona olisi laulettu, olisi se varmasti vaikuttanut myos hdinen omaan laulamiseensa. Héin kuunte-
lee pddasiassa kotimaista musiikkia, kuten Cmx ja Kotiteollisuus. Hdinen mielestddn on kivaa, jos osaa laulaa
hyvin. Hdin pitid koulun musiikintunteja hauskoina ja rentoina, jos sielld vain soitetaan eikd kdydd ldpi teoriaa.
Hdin ei osaa soittaa, mutta silti ei koskaan ole kauhulla odottanut musiikintunteja. Hdn pitdd laulamisesta itsek-
seen, mutta koulussa ei, koska luokan edessd laulamiseen liittyy itsensd nolaamisen tunne. Hdnen mielestddn
tunneilla lauletaan sopivasti. Hdn pitdd musiikintunneista, vaikka sielld lauletaan. Hdn ei itse laula yksin, mutta
ryhmdssd hdn laulaa muiden mukana. Hdn ei pidd musiikin historiasta, mutta pitdd helppojen kappaleiden
soittamisesta. Hdn sai arvosanaksi yhdeksdn puoli laulukokeesta, ja hin kokee, ettd laulukoe on hyvi asia. Ku-
kaan ei ole kuunnellut hdnen laulamistaan, eikd hdn ole saanut palautetta laulamisestaan. Hdnen mukaansa
kuunteleminen on hyvd tyotapa musiikissa, koska se on helppoa. Hdintd ei ole rohkaistu laulamaan koulussa eikd
kotona, eikd hdn ole ehdottanut musiikintunneilla mitddn. Hdn kokee laulaessaan tylsyyttd, tosin riippuen kappa-
leesta. Hiin ei ole laulanut yhtyeissd tai kuoroissa. Hdin kokee opettajan kannustavana. Hdn on oppinut laula-
maan koulussa Beatlesin Yesterdayn, Hurriganesia sekd kansanlauluja. Hdn ei pidd kansanlaulujen sdvelestd
eikd sanoista, koska sanat lauletaan murteilla esimerkiksi kdrryilld ajamisesta, ja niissd ei ole hinen mielestddn
Jjérked. Lisdksi hdn kokee melodiat kansanlauluissa tylsdnd. Opettaja kannusti laulamalla itse kovaan ddneen ja
kehottamalla oppilaita mukaan. Hdinen mielestddn musiikintunneilla lauletaan sopivasti erityylisid lauluja. Héin
kokee positiivisen palautteen kannustavana. Oppilaat saavat esiintyd musiikintunneilla laulamalla ja soittamal-
la. Héin ei muista erityisen yhteistoiminnallista tuntia, mutta kokee, ettd musiikintunneilla tyoskenneltiin ryhmis-
sd. Hdn pitid melodioita tirkedmpdnd laulussa kuin sanoja. Hdnelle on kappaleiden rakenne epdselvd, ja hin
on pudonnut kdrryiltd laulun aikana sen vuoksi. Hdn kokee, ettd se on osaksi vaikuttanut lauluhaluttomuuteen.
Yldasteella uusien kappaleiden harjoitteleminen tapahtui opettajajohtoisesti, ja hdn koki sen hyvind tapana.
Hiin kokee, ettd kappaleen oppii helpoiten, kun ensin kuulee sen ennemmin kuin sitd katsoisi nuoteista. Héinen
kdsityksensd mukaan pojat ovat haluttomampia tekemddn musiikintunneilla asioita. Hdin kokee, ettd se johtuu
heidin osaamattomuudestaan laulaa tai soittaa. Myds didinkielessd pojat ovat haluttomia tekemddn yhtddn
mitddn, koska he eivit menesty siind oppiaineessa. Hdn jutteli vain musiikintunneilla kavereidensa kanssa, esi-
merkiksi tarvitessaan apua. Ryhmdtoiminta musiikissa on avointa, mutta osa helistid marakasseja, koska he
eivdt halua soittaa mitddn muuta. Hdn pitdd laulusta, jossa on tarttuva melodia, ja jota on kiva laulaa. Esimer-
kiksi tdmdnlaisista kappaleista hdn mainitsee Hurriganesin kappaleet. Hdn kokee, ettd koulun musiikinkirjoista
loytyy monipuolisia lauluja tarpeeksi, ja hdnen mielestdidn kappaleet olivat sopivia hinen tasolleen. Hinen ka-
verinsa eivit harrasta laulamista eikd musiikkia, eikd kavereiden vidlilld ole kilpailua paremmuudesta. Jos hd-
nen kaverinsa laulaisivat innokkaammin tunneilla, laulaisi hin myés. Musiikintunneilla héin on joutunut laula-
maan yksin, jolloin hdntd jannitti mutta suorituksen jilkeen hdnelld oli tunne, ettd laulu meni hyvin, koska hd-
nelle ei naurettukaan. Hdn kokisi nolona ja typerdnd, jos hdin olisi ainut, joka ei laula tunnilla, vaikka hdn ei
laulusta pitdisikddn. Hdén ei pidd esiintymisestd ollenkaan, koska hédntd jannittdd liikaa. Jannitys aiheutuu itsen-
sd nolaamisen pelkddmisestd. Hdin uskoo esiintymisjannityksen johtuvan tilanteen aiheuttamasta jdnnityksestd.
Hiin kokee, ettd esiintymistid on musiikintunneilla riittdvdsti. Hdin uskoo, ettd musiikissa esiintyminen auttaa
esiintymisvarmuuteen muilla tunneilla. Hin on muiden seurassa mielestddn varma. Hdn voisi esiintyd ryhmdssd
laulamalla tai soittamalla, mutta ei yksin. Hdn kokee, ettd pelko nolatuksi joutumiseksi johtuu suurimmaksi
osaksi epdvarmuudesta taidonhallinnassa. Hédnen mielestddn luokan tytot osaavat laulaa. Hén ei laula kavereil-
leen vapaa-ajalla. Héin uskoo hdnelle mieluisten tyotapojen innostavan hdntd laulamaan. Hdinen kdsityksensd
mukaan luokan yhteishenki on hyvd. Laulaessaan hdn ajattelee, miltd héin ndyttdd. Hdn pelkdd, ettd hdn ndyttdd
naurettavalta ja nolaa itsensd. Hdn kokee, ettd edelld mainitut asiat johtuvat hdnen ddnestddn. Jdnnittdminen
taas aiheuttaa ddnen tdrisemistd. Hdn mahdollisesti laulaisi kappaletta, josta hén pitdd, vaikka muut eivdt lau-
laisi. Hén ei ole laulaessaan kokenut iloa musiikintunnilla koskaan. Hdn ei koe laulamaan oppimista vaikeana.
Hiin kokee laulamisen kuuluvan sekd pojille ettd tytoille. Opettaja kehui hdnen ddntddn hyvdksi laulukokeessa.
Hiin ei ole mielestddn musikaalinen, koska hén ei osaa soittaa. Laulaa hin osaa mielestddn. Musikaalisuus on
hdnelle soitto- ja laulutaitoa. Hdn ei koe haluavansa menestyd paremmin musiikissa. Hdn laulaa mieluummin
korvakuulolta kuin nuoteista, koska ei osaa lukea nuotteja. Hdn uskoo, ettd nuotinlukutaito helpottaisi laula-
maan oppimista, mutta ei tiedd, innostaisiko se hdntd laulamaan. Hdnen mielestddn hyvd laulaja laulaa hyvdlld
ddnelld ja osaa esiintyd eikd ndytd jaykdltd. Hinen mielestddn hyvdn ddnen edellytys on nuotilleen laulaminen.
Hiinen kdsityksensd mukaan kavereiden laulamattomuus vaikuttaa hinen omaan lauluhaluttomuuteensa vihdn.
Hidin kokee olevansa pidetty toverijoukossa. Hdn kokee rytmitajunsa olevan hyvd, koska hdn osasi ala-asteella
soittaa rumpukokeessa ilman ongelmia. Hin kokee myds osaavansa laulaa melodioita vaivattomasti. Tunnetilat
vaikuttavat hinen lauluhalukkuuteensa. Laulaessaan hdn laulaa omalla ddnellddn. Hdin kokee laulamisen luon-
taisena, jos ei joudu laulamaan ddnialan ulkopuolelta. Hdnelld ei ole fysiologisia jdnnitystiloja laulaessaan
itselleen. Hdin pelkdid laulaessaan jonkun kohdan vidrin laulamista ja sanojen unohtamista sekd epdpuhtaasti
laulamista. Soittaessaan hdn myés kokee, ettd vidrin soittaessa virheet kuulee heti. Hiin kokee kuitenkin pelkoti-
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lat itsensd nolaamisesta voimakkaammaksi laulaessa. Soittamisen ilon tuo yhdessd soittaminen ja kappaleiden
helppous.

HY9: Hdnen ditinsd laulaa joskus, mutta muuten musiikkia ei harrasteta kotona. Hdn saattaa joskus hyrdhdelld
vapaa-ajalla, mutta laulu ei kuitenkaan Iihde kunnolla. Hdn saattaa laulaa esimerkiksi kavereidensa syntymd-
pdivilld. Hin on kdynyt kerran musiikkifestivaalilla. Hdntd ei ole opetettu laulamaan kotona. Pdivikerhossa
hdntd opetettiin laulamaan. Hdn on lopettanut laulamisen yldasteella, koska hén ei ottanut musiikkia valinnais-
aineeksi. Lisdksi laulamisen lopettamiseen vaikutti se, ettd hdn halusi jéttdd kahdeksikon todistukseen numerok-
si. Musiikin kuuntelu kiinnostaa hdntd edelleen mutta laulaminen ei, koska hén ei pysy musiikin tahdissa ja sanat
menevdt sekaisin. Laulu ei myoskddn tule suusta hyvin. Hin menee sekaisin kohdissa, koska alkaa laulaa nope-
ammin ja toiset huomauttavat siiti héinelle. Hin uskoo, ettd jos kotona olisi harrastettu enemmdn laulamista,
olisi myds hdn itse innostunut laulamisesta. Hdn ei halua, ettd hdntd olisi hdnen kotonaan opetettu laulamaan.
Hdn kuuntelee rockia, hip hoppia, heavya ja joskus iskelmdd. Hdn on joskus harkinnut hakemista Idols-
laulukilpailuun. Hdn on tyytyvdinen saamaansa opetukseen. Hdnen mielestdidn laulamista ja soittamista on ta-
sapuolisesti harrastettu musiikintunneilla. Hdn ei pidd laulamisesta, mutta pitdd soittamisesta. Hdinen mieles-
tddn on hyvd, ettd laulukokeita jérjestetddn. Vaikka hdn mielestddn ei osaa laulaa, lauloi hin hyvin kokeessa.
Hdin ihmetteli, miksi laulaminen onnistui silloin. Hdntd jannitti, kun hdn joutui itsendisyyspdivind laulamaan
Maamme-laulun yksin. Hdn meni sekaisin toisessa sdkeistossd, ja yleiso joutui laulamaan hdnen mukanaan
toisessa sdkeistossd. Hdn lauloi Maamme-laulun, vaikka ei pidd laulamisesta, koska hdn halusi todistukseen
kahdeksikon, mikd motivoi héntd laulamaan. Hdnen opettajansa pyysi héintd laulamaan edellisend pdivind, ja
hdn harjoitteli tilaisuutta varten edellisillan. Hdn koki, ettei saanut negatiivista palautetta laulamisestaan. Hd-
nen mielestddn palautteen saaminen ei ole vaikuttanut hinen laulamiseensa millddn tavalla. Hdn haluaisi musii-
kintunneille enemmdn soittamista. Hdntd ei ole rohkaistu laulamaan kotona. Hiin kokee, etti hinen ehdotuksen-
sa on otettu huomioon musiikintunnilla. Musiikintunneilla hdnelld on mukavia, iloisia ja positiivisia tunteita.
Yleensd ottaen hdinen kdsityksensd mukaan hénen luokkatoverinsa ovat ahkerampia musiikintunneilla kuin muil-
la tunneilla. Laulupainotteisella tunnilla hinen tunteensa ovat negatiivisia, ja hdn ikdvystyy, koska hdn ei opi
helposti uusia ja outoja kappaleita. Hin kokee uusien sanojen oppimisen sekd musiikin muuttumisen vaikeana.
Musiikin muotorakenne on hénelle jokseenkin selked. Hinen mukaansa opettaja on reipas ja positiivinen, joka ei
vdlitd vddrin laulamisesta. Hén on oppinut laulamaan mielestddn reippaita lauluja, kuten Menolippu, Isontalon
Antti ja Rannanjdrvi sekd Meksikon pikajuna. Hdnen mielestddn erilaisia lauluja lauletaan tarpeeksi musiikin-
tunneilla. Hdn kokee opettajalta saadun positiivisen palautteen erittdin kannustavana. Tunnilla harjoiteltaessa
kappaletta harjoitellaan ensin yhdessd, jonka jdlkeen opettaja kdy oppilaat yksitellen ldpi, esimerkiksi soitettaes-
sa kitaraa. Opettaja ohjaa harjoittelua, jolloin soittamien onnistuu paremmin. Jokaista kappaletta harjoitellaan
niin paljon, ettd sen voi esittdd juhlissa. Uusi kappale lauletaan ensin, jonka jdlkeen aloitetaan soittaminen. Hdn
kokee timdn metodin hyvind. Hdn pitid musiikkia laulamista tirkedmpdind. Hdin kokee, ettd tyttéjen ja poikien
vdlilld ei ole eroa musiikintunneilla, mutta tytét osaavat laulaa paremmin. Hdn juttelee tunnilla kavereidensa
kanssa. Musiikintunnilla on muodostunut ryhmid, mutta ryhmien vdlinen toiminta on avointa. Esimerkiksi Ison-
talon Antti ja Rannanjdrvi-kappaleesta hén pitdd, koska se on rdvikkd kappale. Hdiin ei kuitenkaan koe, ettdi
koulussa yleensd ottaen lauletaan liian hempeitd kappaleita. Hdnelld on kavereita, jotka harrastavat laulamista
ja soittamista. Osa hdnen kavereistaan antaa héinen laulamisestaan negatiivista palautetta ja osa positiivista
palautetta. Kavereiden vililld ei ole kilpailua paremmuudesta. Jos hdnen kaverinsa laulaisivat innokkaasti,
myos hén laulaisi varmasti myés itse. Hin laulaa mieluummin ryhmdssd kuin yksin, koska hdnestd tuntuu, ettd
yksin laulamisessa menee pahemmin sekaisin laulun aikana kuin ryhmdssd laulaessa. Hdn uskoo ryhmdssd lau-
lamisen innostavan oppilaita laulamaan innokkaammin, koska hdn ei usko kenenkddn ldhtevdn yksin laulamaan.
Hidin soittaa mielellddn tunneilla, mutta ei halua laulaa ison yleison edessd. Hén lausuu mieluummin runon tai
on mukana ndytelmdssd kuin laulaa, koska hinen mukaansa laulaminen kuulostaa erilaiselta kuin puhe sen
nopeasti etenevdin luonteen vuoksi. Hin pitdd omaa lauluddntddn keskinkertaisena. Hdn haluaisi, ettd ne, jotka
harrastavat musiikkia tai laulamista, saisivat esiintyd musiikintunneilla ja juhlissa. Hdn ei koe itseddn ujoksi.
Hdnen mukaansa tilanne vaikuttaa hinen esiintymisjdannitykseensd. Hdntd jannittdd kuuntelijoiden mddrd, ja
hdn miettii esiintyessddn, ettd uskaltaako hdn esittdd kappaletta. Ala-asteelta yldasteelle siirryttiessd juhlasalin
koko suureni, jolloin myos yleisossd on enemmdn oudompia ihmisid. Hdn ei pelkdd, ettd musiikintunneilla pitdd
laulaa yksin. Yleensd musiikintunneilla lauletaan ryhmissd. Hdn on mielestddn hidas oppimaan tovereihinsa
verrattuna. Hdn kokee luokassa olevan positiivinen yhteishenki, ja se taas vaikuttaa hinen kdsityksensd mukaan
positiivisesti lauluinnokkuuteen. Jos hin menee laulaessaan sekaisin, héin lopettaa ja antaa muiden laulaa. Ylei-
50 vaikuttaa laulamiseen. Esittdessddn Maamme-laulua kaksi yhdeksdsluokkalaista huusi ja taputti negatiivises-
sa mielessd hdnen esityksellensd. Se vaikutti hinen mukaansa héinen lauluhaluttomuuteen niin, ettd hdn alkoi
toivoa, ettd ei tarvitse endd laulaa. Koulun loppulaulussa hdn toivoo, ettd saa hyvdn laulupaikan. Hdn ei halua
Jjoutua laulamaan eteen, koska silloin héntd jannittdd. Hén ei laula tunnilla yksin, vaan hdn haluaa, ettd muutkin
laulavat. Han ei ole laulanut tunnilla yksin. Hdn on kokenut iloa laulaessaan tunnilla joskus. Hdn kokee laula-
maan oppimisen olevan riippuvainen kappaleen vaikeustasosta. Hdnen kdsityksensd mukaan laulaminen on
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enemmdn tyttojen juttu, koska heiddn lauluddnensd tulee luonnostaan, ja lauluddni tulee suusta paremmin kuin
pojilla. Poikkeuksena héin nékee heavyn ja rockin, jotka on tarkoitettu pojille laulettavaksi. Hdn ei koe olevansa
musikaalinen. Hdnelle musikaalisuus on festivaaleilla reissaamista ja arvonimen saaminen. Laulaminen onnis-
tuu paremmin, jos laulaa tuttua kappaletta. Héin laulaa sekd korvakuulolta ettd nuoteista. Hdn ei osaa sanoa,
ettd osaako lukea nuotteja. Hdn uskoo, ettd olisi kiinnostunut laulamisesta, jos olisi laulanut tuttuja kappaleita
Jja olisi ollut innostunut musiikista. Hdn kokee myds positiivisen hengen olevan yksi tekijd, joka olisi vaikuttanut.
Myos kaverit, perhe ja opettaja voivat vaikuttavat hinen mukaansa lauluhalukkuuteen. Héinen mukaansa hyvd
laulaja tarvitsee ddnivaroja ja korkeamman ddnen, jos joutuu laulamaan isossa tilassa. Hdn pitdd hdnen rytmi-
tajuansa huonona sekd laulamisessa ettd musiikin harrastamisessa. Hdn on ollut kitarakurssilla, mutta oppi vain
Jjoitain sointuja, ja on unohtanut soittotaidon. Hdin kokee huonon rytmitajun vaikuttavan hdnen innokkuuteensa
musiikissa. Hdn ei ole varma melodioiden laulamisesta. Laulaessaan hédn laulaa normaalilla puheddnelld. Hdan
kokee lauluhalukkuuden riippuvan pdivdstd. Hdnelld ei ole esikuvia musiikissa. Laulaessaan hén laulaa omalla
ddnellddn. Hén joutuu laulaessaan hakemaan, mitd hdn aikoo laulaa. Hdn myos joutuu hakemaan lauluddntddn,
eli laulaminen ei tunnu luontaiselta. Hdn miettii ennen laulua, tuleeko suoritus onnistumaan hyvin vai huonosti.
Laulun aikana hdn miettii, tuleeko laulusta mitddn, koska on paljon yleiséd. Laulaessaan hdn laulaa niin hyvin
kuin pystyy, mutta hintd jdnnittdd ja mikrofoni tdrisee. Hdinen kimmenensd hikoilevat laulun aikana. Hén ei
ajattele laulun aikana, miltd hdn ndyttdd. Hdan on kuullut lauluaan nauhoitettuna, ja se kuulostaa hdnen mieles-
tddn erilaiselta, mutta se ei haittaa hdntd, mutta muita se haittaa hinen mielestddn. Hdntd pelottaa itsensd no-
laaminen ja sanojen unohtaminen. Hdn menee sekaisin sdkeistojen vililld, koska hén ei huomaa taukoa sdkeisto-
jen vdlilld. Muut jatkavat laulua ja hén lopettaa laulamisen, ja pyrkii etsimddn kohdan, jossa muut laulavat. Jos
hén ei loydd kohtaa, jossa muut etenevdt, hdn ei laula ollenkaan. Jos hén putoaa soittamisen aikana kdrryiltd
hdn lopettaa soittamisen kokonaan, koska hdn ei pysty endd loytdmddn kohtaa, jossa musiikki etenee.



