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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittédd, millaisia merkityksid lapset antavat
pukeutumiselle, millaisia merkityksid lapset antavat pukeutumiselle ystavyys ja
kaveruussuhteiden muodostumisessa sek& milla tavoin lapset kuvaavat omien

pukeutumisvalintojen perusteita. Aihetta tutkittiin lasten omasta nékdkul masta.

Kyseessa oli laadullinen tutkimus, jossa tutkimusmenetelméana oli lasten haastattelu.
Tutkimukseen osallistui kymmenen esikouluikéistd, 6-vuotiasta lasta. Puolet lapsista
olivat jyvaskyldldisen péivakodin esikouluryhman lapsia ja puolet pohjois-
pohjanmaalaisen maalaiskunnan koulun yhteydessa toimivan esikouluryhmén lapsia.

Haastattel ut analysoitiin siséllonanalyysin avulla.

Aiheeni valitsin siks, ettd lasten pukeutuminen on ilmiéna gankohtainen elka sen
merkitysta lapsille ole juurikaan tutkittu. Lasten pukeutumista koskevat tutkimukset
ovat padasiassa aikuisten nakdkulmasta tehtyjd, mika vaikutti siihen, etta paétin tutkia

pukeutumisen merkitysta lapsille juuri heidan omasta nakokul mastaan.

Pukeutumisen merkitys oli lapsille kaytannonldheinen. Pukeutumisella oli heidan
mukaansa vain kaytannodllinen tehtavd, ihmisilla oli erilaisia vaatteita p&dosin
kaytannollisista syisté ja eri-ikdisten pukeutumista erotti vain koko. Pukeutumisella el
ollut lasten mukaan vaikutusta ystavyys- ja kaveruussuhteiden muodostumisessa.
Liséks lasten omat pukeutumisvalinnat perustuivat konkreettisiin, kaytanndllisiin ja
henkil 6kohtaisiin tekijoihin.
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1 JOHDANTO

yhteiskunnassa. Néen aiheen téarkedksi, koska nykyajan lapsilla on kokemukseni
mukaan hyvin erilainen suhtautuminen pukeutumiseen kuin lapsilla oli esimerkiksi
omassa lapsuudessani. Lapset ja nuoret vakuttavat nykyadn merkki- ja
muotitietoisemmilta kuin ennen, ja jotkut ovat hyvinkin tarkkoja siitd, mita paalleen
pukevat ja milta nayttavéat. Pukeutuminen on myds sosiaalinen ilmi6. Lapset vaikuttavat
toisiinsa monin tavoin, ja kaverisuhteet ovat heille tarkeitd. Néiden selkkojen takia
haluan tutkia myos vertaissuhteiden ja pukeutumisen vélistd suhdetta. Aihe on my6s
yhteiskunnallisesti gjankohtainen, silla viime vuosina keskustelua on herattanyt paljon
aikuismaisen muodin siirtyminen yha pienempien lasten vaatteisiin, ja tastd on syntynyt

huoli lapsuuden lyhenemisesta.

Tutkimukseni pohjautuu nakemykseen lapsuudesta, jonka mukaan lapsi on itsenédinen,
yksildllinen ja aktiivinen toimija (ks. esim. James, Jenks & Prout 1998). Lapsuus on
itsessddn arvostettua, eiké lapsuutta ndhda odotustilana aikuisuuteen. Pukeutuminen on
siten yks keino, jolla tata toimijuutta voidaan toteuttaa. On kuitenkin huomioitava, ettel
lapsi ole — eika hadnen tarvitsekaan olla — pukeutumisensa(kaan) suhteen tdysin
itsendinen, aktiivinen toimija, vaan vanhemmat, muut aikuiset ja ympdaristo asettavat

rajat |apsen toimijuudelle.
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Kiinnostukseni lasten pukeutumista kohtaan on herdnnyt lapsuuden sosiologian
kurssilla, jossa pukeutumistakin kasiteltiin. Tein aiheesta my6s kandidaatintyoni, joka
lisdsi mielenkiintoani aihetta kohtaan. Niinpéa halusin jatkaa aiheen tutkimista my6s Pro
gradu —tutkielmassani. Liséks alle kouluikdisten lasten pukeutuminen on
tutkimusaiheena varsin uusi ja vahan tutkittu aihepiiri. Lasten pukeutuminen kuuluu
lapsuuden tutkimukseen, missd sitd on tutkittu pienend osana ruumiillisuuden
tutkimusta (esim. Kuukka 2009). Pukeutumisen tutkimusta e voida taysin
ruumiillisuuden tutkimuksesta erottaakaan, sillé tutkittaessa lasten pukeutumista, on
keho puheessa ja merkityksissé usein lasna Kuitenkin pidan tarkeana pukeutumisen
mittavampaa tutkimista, ottaen huomioon pukeutumisen ndkyvyyden, merkityksen ja

vaikuttavuuden nyky-yhtei skunnassamme.

Lasten pukeutumista on siis tutkittu hyvin vahan. Ne tutkimukset, joissa aihetta on
kasitelty, on tehty padosin aikuisten ndkokulmasta, kuten Virtasen (2004) syventévien
opintojen tutkielma vanhempien kriteereista lastenvaatteiden valinnassa. Poikkeuksena
aikuisten ndkokulmasta tehdyistéa tutkimuksista on kuitenkin muun muassa Swainin
(2002) tutkimus pukeutumisen vaikutuksesta identiteettiin, jossa hén haastatteli 10-11-
vuotiaita lapsia. Verrattain uusi, lapsuudentutkimuksen ala tuo kuitenkin lasten &&nté
arvostavaa tutkimustietoa alati liséd. Tutkimustieto, jota lasten pukeutumisesta on,
onkin varsin uutta, padosin 2000-luvulta. Néista tutkimuksista monet ovat keskittyneet
tutkimaan lapsia kuluttgjina, kuten Martensin, Southertonin ja Scottin (2004) tutkimus.
Uudesta tutkimustiedosta huolimatta, pienten, 0-6-vuotiaiden lasten &ani puuttuu
pukeutumisen tutkimuksen kentéltd. Téta epakohtaa on osaltaan pyrkinyt korjaamaan
Pole, joka on tutkinut pukeutumisen ja muodin merkitysta 6-11-vuctiaille
englantilaislapsille. Uraauurtava tdma tutkimus oli siind mielessg, etté se huomioi myds
tutkimuskentélle "uuden” ikdluokan, 6-vuotiaiden aktiivisen roolin pukeutumisen ja
muodin Kkuluttajina. Polen tutkimusta en kuitenkaan harmikseni pystynyt kasiini

saamaan, vaan tiedot ovat artikkelista, jossa han tutkimukseensa viittaa. (Pole 2007, 72.)

Enemman onkin tutkittu nuorten ja varhaisnuorten pukeutumista, ja esittelen néita
tutkimustuloksia my6s tydssani. Olen kuitenkin hyvin tietoinen, etteivét nuorten tai
varhaisnuorten pukeutumista koskevat tutkimustulokset ole sellaisenaan sopivia téhan
tutkimukseen, silla 6- ja esimerkiks 15-vuotiaan pukeutuminen, gattelu ja

pukeutumiselle antamat merkitykset ovat hyvin erilaisia. Kaytankin nuoria koskevia
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tutkimustuloksia lahinn&a suuntaa antavina taydentamaan teoreettista viitekehysta lasten
pukeutumista koskevien tutkimustulosten puuttuessa. Nuorten pukeutumiseen liittyen
on tehty muun muassa useampia Pro gradu —tutkielmia 2000-luvulla, kuten Kéarkkaisen
(2005) tutkielma nuorten tyttjen aikuismaisen pukeutumisen piirteista sekéd
Koskimiehen ja Paivisen (2006) tutkielma nuorista ja vaatteilla viestimisesta. Ruohonen
(2001) on myo6s tutkinut aihetta véitoskirjassaan, ja hanen mukaansa nuorten
pukeutumisen motiiveja olivat erottautuminen, eldmykset ja harkinta. Nuoret
jakaantuivat pukeutumisensa perusteella eri tyyppeihin, jotka ohjaavat suhtautumista
kulutukseen ja pukeutumiseen, antavat arvoja, paamaéria ja sosiaalisen kehyksen, sekéa
auttavat jasentdmadn omaa minuutta esimerkiksi harrastuksiin ja sukupuoleen liittyen.
(Ruohonen 2001.) Ruumiillisuuden tutkimuksen kautta |6ytyy jonkin verran tietoa myos

pukeutumisesta (essim. Tolonen 2001).

Liséks olen kayttanyt |dhteena kahden suomalaisen aikakauslenden artikkelgja, jotka
eivét lukeudu tieteellisten artikkelien joukkoon. Viittaukset ovat kuitenkin lyhyita eika
niitd ole paljon, ja lisdksi ne koskevat aiheita, joista tieteellista tietoa e oikeastaan ole
saatavillakaan. Viittaukset liittyvéat [8hinnd siihen, millaisia lastenvaatteiden tulisi
k&ytannossa olla. Tutkimukseni kdytannonldheisen aiheen vuoksi olen ottanut kyseisista
lahteistd muutaman viitteen, vaikka olenkin téysin tietoinen lahteiden tieteellisyyden

arvon puutteesta.

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittéd, millaisia merkityksid lapset antavat
pukeutumiselle, millaisa merkityksid he antavat pukeutumiselle ystdvyys ja
kaveruussuhteiden muodostumisessa, seka milla tavoin lapset kuvaavat omien

pukeutumisvalintojen perusteita.

Rajaan tutkimukseni koskemaan 6-vuotiaita lapsia, koska heilla on ainakin ikansa
puolesta péivakoti-ikéisista kehittyneimmat kielelliset taidot sek& mahdollisesti my6s
enemman mielipiteitd pukeutumiseen liittyen. Tutkimusmenetelméana on lasten
haastattelu, koska haluan saada tietoa juuri heilta itseltéén, heitd itseddn koskevasta
asiasta

Tutkimukseni  koostuu viitekehyksestd, jossa kéasittelen ensin  pukeutumista
arkielamass&a muotia, pukeutumisen tarkoitusta, lasten pukeutumista nykypéivana,

vaatteiden valintaa ja pukeutumiseen vaikuttavia tekijoita. Viitekehyksessa tarkastelen
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lisdks pukeutumista kulttuurisessa ja sosiaalisessa kontekstissa: kulttuuripsykologista
ndkokulmaa pukeutumiseen, pukeutumisen ja kulttuurin suhdetta, postmodernin
yhteiskunnan luomia lahtokohtia, sukupuolten valisia eroja, pukeutumisen vaikutuksia
sosiaalisiin suhteisiin seka vertaissuhteiden merkitysta yksilon kannalta. Taman jalkeen
esittelen tutkimusongelmat seka késittelen tutkimuksen empiirista toteutusta. Tulokset

ovatl seuraavana omassa luvussaan ja viimeisend on pohdintaosio.



2 PUKEUTUMINEN ARKIELAMASSA

2.1 Pukeutuminen vaatetuksena ja ulkoasuna

Koskennurmi-Sivosen (2003) mukaan sanakirjamaaritelmistd ja yleiskielestéa e ole
kovin paljon apua, kun méadriteltdvand on termi pukeutuminen. Han kuitenkin
méadrittelee pukeutumista niin, ettd sen konkreettinen osa on vaatetus, mutta
kokonaisuudessaan pukeutuminen on jotain lagjempaa ja abstraktimpaa kuin vaatetus.
(Koskennurmi-Sivonen 2003, 4.) Uotilan (1995) mukaan pukeutumisen konkreettisempi
merkitys on vaatetus ja abstraktimpi merkitys ulkoasu. Uotila kysyy viela, mista
pukeutumisessa todellisuudessa on kyse: onko se dynaamista liikettd, staattista olemista
va molempia. Keskeisend kysymyksena han pitéa sitd, onko pukeutuminen teko vai
esine. (Uotila 1995, 31.) Omassa tutkimuksessani kasittelen pukeutumista p&dasiassa
esineend, staattisena olemisena, seka sen konkreettisemman merkityksen, vaatetuksen
etta abstraktimman merkityksen, ulkoasun kautta. Esimerkiksi haastattel uissa paépaino
on pukeutumisen konkreettissmmassa merkityksesss, vaatetuksessa, e niink&an
abstraktimmassa ulkoasussa, jotta 6-vuotiaiden oliss mahdollissimman helppo puhua
aiheesta. Pukeutumisella e siis tarkoiteta tassa yhteydessa tekemista eli konkreetti sesti
vaatteiden pukemista padle, eika siihen siten sisdly liikettd, vaan pukeutumisella

tarkoitetaan paalla olevia vaatteita ja ulkoasua.
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2.2 Muodin moninaiset merkitykset

Nykysuomen sanakirjassa (3 2002) muoti mééritell&dn seuraavalla tavalla: " Jollakin
elaman alalla kulloinkin vallalla olevan maun mukainen yleinen tapa tai kaytanto,
vallitseva makusuunta, kuosi, tapa, tyyli; usein erikoisesti pukeutumisen aalla
vallitsevasta muodista” Omassa tutkimuksessani muoti  liittyy  ainoastaan

pukeutumiseen.

Davis (1992) tuo esille muoti-ilmion moninaisuuden. Muodin alkuperd on kulttuurissa
ja sosiaadlisissa rakenteissa, ja kansa on se, joka lopulta hyvaksyy jonkin ilmion
muodiksi tai hylk&a kokonaan. Muoti on osa yhteiskuntaa, ja muoti my6s vaikuttaa
sosiaaliseen eriytymiseen ja kiinnittymiseen. Liséks se tyydyttéa psykologisia tarpeita
javaikuttaa taloudelliseen eldméan. Muodin kautta my6s vélitetédan tunteita, gjatuksiaja
kuvia. (Davis 1992, 4, 15.)

Davisin lailla myds Simmel (1986) nakee muodin sosiaaliselta kannalta ryhmaan
sulautumisen ja siitd erottautumisen yht&aikaisena liikkeend. Psykologisesti muodin
kaksijakoisuus nakyy jdjittelyna ja erottautumisena. Simmelin mukaan muoti onkin
turvallinen tapa erottautua. Muodille on ominaista muuttuvuus, ohimenevyys ja
sykliméaisyys. Muodista voidaan puhua silloin, kun vain osa ihmisisté harjoittaa sita, ja
sitd, mitd aun perin tekivat vain harvat, e ilmi6td voi endd luonnehtia muodiksi.
Simmel toteaakin, ettd muoti on tulossa koko gan, mutta tuloksena sitd ei enda ole.
Toisaalta muodit kuolevat, toisaalta muoti pysyy aina. (Simmel 1986, 8-13, 38.)

Muodin kaksijakoinen luonne ndkyy myds Ruohosen (2001) tutkimuksessa, jossa han
tutki 16-20-vuotiaiden nuorten suhtautumista muuan muassa pukeutumiseen. Toisille
muoti merkits aikansa seuraamista ja ajanmukaista pukeutumista, ja toisille jonkin
vamiina annetun jdjittelya ja rohkeuden tai mielikuvituksen puutetta. Jokainen naki
tasta kaksijakoisesta olemuksesta vain toisen puolen. Ruohonen on paétynyt tulokseen,
josta Simmelkin puhui (ks. edellinen kappale), ja kertoo siitd Maffesolin (1995, 75)
sanoin: "Muoti luodaan toisista erottautumiseksi, mutta loogisesti se voi vain levitd ja

siten johtaa hyvin nopeasti erottautumattomuuteen.” Toisaalta Ruohosen tutkimuksessa
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tuli ilmi, etté kaikkein muodikkainta onkin kieltdd muoti; nuoret puhuvat mieluummin
tyylistajayksilollisyydestd. (Ruohonen 2001, 102-104.)

On kuitenkin huomioitava, ettd 0—6-vuoctiaille lapsille vertaissuhteet, jajittelemala
oppiminen ja hyvaksytyks tuleminen ovat téarkeita (ks. esm. Piaget 1988), jolloin
muodin kaksijakoinen luonne e valttdmattd tule esiin niin voimakkaasti kuin

esimerkiksi nuorilla.

2.3 Pukeutumisen tar koitus

Pukeutuminen on sydmisen ja liikkumisen rinnala yks tavallismmista inhimillisen
toiminnan muodoista. Pukeutumisella on kéytannollinen, esteettinen seka
kommunikatiivinen tehtdva. Vaalteet suojelevat meitd sdan ja lampotilojen
aiheuttamilta vaikutuksilta, luovat sdadyllisyytta sek& suojaavat kehoamme. V aatteet
valittavat viestggd muun muassa kantgansa persoonallisuudesta, asenteista,
kayttaytymisesta ja sosiaalisesta asemasta. V aatteiden avulla myds ihmisen itsearvostus,
mielihyvan tunne ja muilta saatu ihailu voivat kasvaa. Pukeutuminen on myd6s
kulttuurisen vuorovaikutuksen muoto ja aati k&ynnissd oleva dynaaminen prosessi,
jossa yksil6 toteuttaa itseddn seka omaa ja yleista historiaa. (Langner 1991, 14; Marsh
1990, 58; Uotila 1995, 31.)

Muun muassa Tolosen (2001) tutkimuksessa on tullut esiin  peruskoulun
yhdeksasluokkalaisten nuorten tietoisuus tyylillisen erottautumisen ja sulautumisen
vailkutuksista. Monet olivat kokeneet, kuinka pienikin erilaisuus voi johtaa
kiusaamiseen. Tolosen mukaan suhtautuminen erottautumiseen ja samankal tai stumiseen
vaihtelee kuitenkin koulun mukaan. (Tolonen 2001, 171-172.) Toisen ulkonadlla
kiusaaminen on tehokas keino vahatella ja eliminoida esimerkiksi toisen ayllista
asemaa, myds pienemmilla lapsilla. Ulkonakdon kohdistettu kielteinen kommentti ja&
lapsen mieleen pysyvammin kuin esimerkiksi positiivinen palaute oikein suoritetusta
dyllisesta tehtavasta. (Uotila 1996, 93.)
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Swain (2002) on puolestaan tutkinut nuorempien, 10—11-vuotiaiden englantilaisasten
pukeutumista keskeisend identiteetin ilmaisukeinona. Vertaisryhmassa pukeutuminen
oli lapsille keino luoda yhteisia siteitd, synnyttdd yhteenkuuluvuuden tunnetta, jakaa
laheisyyden tunnetta, saada huomiota sekd jakaa mielenkiinnon kohteita Hénen
mukaansa pukeutumisella oli avainrooli yksildllisen ja yhteisollisen identiteetin
ilmaisemisessa. Pukeutumalla muodin mukaan, voi yksil6 muodinmukaistaa myo6s
itsensa. |kétovereiden muodostamassa ryhmakulttuurissa vaatteet vaikuttivat suuresti
lasten arvoon ihmisind seka keskeisesti sosiaaliseen hyvéksyttévyyteen tai torjuntaan.
(Swain 2002, 53, 66.)

Taideteollisessa korkeakoulussa lastenvaatteiden suunnittelua opettava Elisa Auvo-
Porkola puolestaan esittéa viela yhden pukeutumisen tarkoituksen: ”Vaatteiden avulla
on mahdollista auttaa lasta kayttdytymaddn eri tilanteissa eri tavalla, ne auttavat
orientoitumaan erilaisiin sosiaalisiin tilanteisiin ja tajuamaan tilaisuuksien eroja. On

ehka helpompi kayttaytya kauniisti kauniissa vaatteissa.” (Kemppainen 1994, 32.)

2.4 Lasten pukeutuminen nykypaivana

Tassa kappaleessa kuvaan lasten pukeutumista nykypaivana, mihin liittyvat keskeisesti
pukeutumisen aikuismaiset piirteet. Lisdksi paneudun siihen, mitka piirteet lasten
pukeutumisessa ovat yleisemmin hyvaksyttyja ja tavoiteltavia. Tassd yhteydessa tuon

vertailun vuoks esille my6s nuorten pukeutumisessaan tavoittelemia asioita.

2.4.1 Pukeutumisen aikuismaisuus huolettaa

Viime vuosina on puhuttu paljon lasten aikuismaisesta pukeutumisesta. Aution (2004)
mukaan ihmettelyd on lahinna herdttanyt pikkutyttéjen vaatemuodin aikuistuminen:
tyttéret pukeutuvat samalla tavalla kuin didit. Sindnsa tilanne e ole uus — nyt
paheksuntaa aiheuttaa erityisesti vaatteiden seksikkyys. Hanen mukaansa tyttojen
pukeutumisen kauhistelu ja mordisointi  on seurausta e@manmenomme

seksualisoitumisesta. Autio jatkaa: ” Perinteisesti meilla on —jo ilmaston vuoksi — puettu
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lapset kaytannollisesti: collegeasu on pienten lasten tarhauniformu sukupuolesta
riippumatta. Nykyisilla 5-vuotiailla pikkutyt6illa — jos éiti on sallinut — on sen sijaan

napapaidat, ryppytopit ja minihameet javielalasten rintaliivit.” (Autio 2004, 35.)

Arivaara-Suomalaisen (2002) artikkelissa pureudutaan myds osuvasti lastenmuodin
aikuistumisen taustatekijoihin. Aapolan mukaan napapaidat ovat vain pisara meressa.
Lapsen sosiadlinen asema on muuttunut ja nykyadan lapsilta odotetaan enemman
itsendista pagtoksentekoa ja joskus hyvin vaikeitakin valintoja. Lapset eivét mydskaan
voi vélttyd manostulvalta, joka véittda mielikuvia menestyneistg, trendikkasta ja
seksikkaistd parjagiista Niinpa e voidakaan ihmetelld, jos lapset tarttuvat
kulutusmarkkinoiden heille lanseeraamiin tuotteisiin, kuten aikuisten silmissa
seksikkailta nayttaviin vaatteisiin. (Arivaara-Suomalainen 2002, 28-29.)

Autio (2004) huomauttaa myds, ettel pojista ja heidan vaatetuksestaan ole juuri
keskusteltu. Han arvelee taman johtuvan yleisesta kasityksestd, jonka mukaan pojat ovat
liikunnallisia eivatka niin muotitietoisia. Silti my6s poikien kulutuskayttdytyminen on
muuttunut, nakyvammaks ja nayttdvammaéksi, ja nykyadn myos pojat panostavat
ilmi my6s Virtasen (2004, 45) tutkimuksessa: tyttojen vaatemuoti oli selvasti
aikuismaisempaa kuin poikien, eikd muodin vaikutusta pienten poikien vaatetuksessa

juurikaan edes huomannut.

Huolestuminen on siis Aution (2004) mukaan nédkynyt tyttdjen ”pimulookin”
moralisoinnissa. Han tuo esille tarkeité nakokulmia kysyessdan, mista ilmissi loppujen

lopuksi on kyse:

"Mikd vaara piilee tyttdjen naisellisessa pukeutumisessa? Onko kysymys
pelkastéan kaytéannollisten vaatteiden katoamisesta kaupoista, vai liittyyko
ahdistukseen myds pelko pukeutumisen antamista viesteista? Miltd osin
pimulookissa kysymys on naiseuden rakentamisprosessista, joka on luontevaa,
suorastaan toivottua, ja missA madrin meidan aikuisten halusta tuoda
eroottisuus lasten maailmaan? Vai onko kyseessa jopa ilmién hysterisointi?
Olisiko jopa mahdollista, ettd jotain pienen tytdn kasvusta menetetddn, kun
samastumisen kohde on poikamainen jalkapallovaatetus eikd barbileikit ja
varikas vaatemuoti?”’ (Autio 2004, 37.)
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varikkaéseen vaatemuotiin, mihin Autio edell, hieman karrikoidenkin viittaa. Totta silti
on, etta pienen tytdn kasvusta todennakoisesti menetettéisiin jotain, jos samastumisen
kohteena olis todellakin poikamainen jakapalovaatetus, silla sukupuoli on
kulttuurinen ja sosiadlinen konstruktio. Tarkoituksenmukaista oliskin [0ytéa se
kultainen keskitie, poikamaisen jalkapallovaatetuksen ja "pimulookin” &éripéiden
valista. Autio (2004) muistuttaa my6s kulutuskulttuurin muuttumisen merkityksesta
todetessaan, ettd aiemminkin tyttaret ovat leikeisséan pukeutuneet samastumisen
kohteidensa, é&tiensd vaatteisiin, mutta yhteiskunnan vaurastumisen ja kulutuksen
lisdantymisen myo6ta vaatteita on tarjolla lapsille jo ihan arkielaméassa. (Autio 2004, 37—
38.)

MyGs Bragge-Raappana pohtii aikuismaisen pukeutumisen seurauksia Hénen
mukaansa teinivaatteet eivét vahvista lasten mindkuvaa lapsina, eivatka lapset ehkéa koe
oloaan turvalliseksi aikuismaisissa vaatteissa (Holopainen 2000, 15). My6s Aapola
toteaa, ettd emme tieda vield, miten seksualisointi tulee vaikuttamaan lasten
mindkuvaan. Tasa-arvoa seksualisointi el ainakaan edistéd. (Arivaara-Suomalainen 2002,
28.)

2.4.2 Tavoiteltava pukeutuminen

Millaista on 0-6-vuotiaan hyvéaksytty, hyva pukeutuminen Suomessa nykypéivand?
Auvo-Porkola médrittelee hyvan vaatteen ominaisuuksiksi mukavuuden, kestévyyden ja
helppohoitoisuuden, helposti pestdvyyden ja silidvyyden. Han jatkaa, ettd hyvan
vaatteen kanssa on vapaa olo, eika sita tiedosta koko gjan. Hanen mukaansa hyva vaate

on juuri kayttgansa tyyliin sopiva, kuin toinen nahka. (Kemppainen 1994, 31.)

Bragge-Raappana kuuluttaa oikeiden lastenvaatteiden perddn, jotka ovat helposti
puettavia, valjia, varikkéita ja joilla on mukava olla. Hanen mukaansa vaatteet voivat
my06s tukea lapsen persoonalisuutta merkittéavalla tavalla. (Holopainen 2000, 15.)
Virtasen (2004, 44) tutkimuksen mukaan arkivaatteista kéytetyimpia olivat
kaytannolliset collegepuvut.
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Nuoret puolestaan tiedostavat hyvin pukeutumisensa vaikutuksia ja siihen vaikuttavia
tekijoitd. Ruohosen (2001) mukaan nuoret kayttivat pukeutumisessaan harkintaa ja
perustelivat hankintojaan aina rationaalisesti. Harkinnan vastapainona nuoret
tavoittelivat  erottautumista ja elamyksellisyyttd.  Lisdks nuoret halusivat
pukeutumisessaan 0soittaa olevansa nuoria, mutta toisaalta he ihannoivat vanhempiaan
tal muita aikuisia, ja arvostivat perinteita ja normega. Keskenddn nuoret olivat hyvin
erilaisia suhteessa pukeutumiseen. Ruohosen tutkimuksessa nuorten suhtautuminen
pukeutumiseen on luokiteltu seuraavasti: klassisesti tai persoonallisesti pukeutuvat ja
pukeutumisesta piittaamattomat ja mukautuvat. (Ruohonen 2001, 119, 160-163.)

Samankaltai seen, mutta yksinkertai stetumpaan jaotteluun Ruohosen kanssa on péétynyt
my®s Tolonen (2001), jonka mukaan nuoret pitivat vaihtoehtoisina daripaina tavallista
japersoonallistatyylid. Tavalliseen tyyliin kuuluivat yleensa farkut, t-paita, collegepaita
tal paitapusero, joita jotkut nuoret nimittivat massavaatteiksi. (Tolonen 2001, 170.)

2.5 Vaatteiden valinta kor ostaa yksildllisyytta

Ruohonen (2001) tuo esille, ettd valitessaan ja yhdistellessddn vaatteita ihminen
vaistaméttd reflektoi  itseddn ympéristoonsa ja tilannetekijoihin.  Yksildllisen
pukeutumisesta tekevét yksilon itsensa tekemét valinnat ja oma persoona. (Ruohonen
2001, 71.) Auvo-Porkolan mukaan jo pienetkin lapset haluavat usein valita itse
vaatteitaan; vaatteet ovat helppo keino korostaa omaa tahtoa ja yksildllisyytta seké eron
tekemistd muihin (Kemppainen 1994, 33). Lasten tekemiin valintoihin kayttamistaan
vaatteista vaikuttaa kuitenkin oman tahdon lisdksi my6s se, mité on saatavilla ja mita
vanhemmat heidan sallivat kayttda (Reilly 2001, 10). Oman kokemukseni ja
mediassakin kdydyn keskustelun mukaan joillain lapsilla on nykyd&n enemman
padtantavaltaa kuin ennen, mika saattaa vaikuttaa myods pukeutumiseen ja sitd koskeviin
paatoksiin.

Lapset voivat sis nykyadn ehka valita enemman vaatteitaan kuin ennen, mutta

esimerkiks Virtasen (2004) mukaan vaatteiden pddasiallinen hankkija oli kuitenkin &iti.
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Joissakin perheissd isd saattoi osallistua hankintoihin jonkin verran tai tasapuolisesti
didin kanssa. (Virtanen 2004, 38.) Myds muissa tutkimuksissa on péaddytty

samankaltaisiin johtopaétoksiin (ks. esim. Ruohonen 1997).

Waksler (1996) muistuttaa, ettd aikuiset voivat paétoksillaan kumota tai kieltéa lasten
valinnat. Esimerkiks aikuisen halutessa pukea lapsi muodin tai omien mieltymysten
mukaisesti, lapsen oma tahto ei paése toteutumaan. Aikuinen voi myds pukea lapsen
ikd8n kuin oman kuvan jatkeekseen. Jos laps e olosuhteiden tai muiden tekemien
vaatevalintojen takia voi pukeutua haluamallaan tavalla, voi se aiheuttaa lapselle
epamukavuuden tai hdpedn tunteita Se voi vakuttaa my6s muiden lasten
suhtautumiseen tai aiheuttaa sen, ettd lapseen e suhtauduta sellaisena kuin han on.
Esimerkiks lapsi voidaan pukea niin, ettéd hanta luullaan ikdistéén nuoremmaksi tai
toisen sukupuolen edustajaksi. (Waksler 1996, 40, 44.)

2.6 Pukeutumiseen vaikuttavat tekijat

Ruohosen (2001) tutkimuksessa 16-20-vuotiaiden pukeutumiseen vaikuttivat muun
muassa seuraavat tekijét: viehdtysvoiman ja itseluottamuksen lisdéaminen, parhaiden
puolien esille tuominen sek& oman persoonallisuuden korostaminen. Tytot varsinkin
pitivét térkeana suhdetta luontoon ja kierrdttamista seka esteettisyytta, pojat perustelivat
vaatehankintojaan padasiassa toiminnan, yleensa urheiluharrastusten kautta. (Ruohonen
2001, 165.) Ruohosen kanssa samansuuntaisiin tuloksiin on paatynyt myoskin Tolonen
(2001): varsinkin tytGille oli hyvin térkedd nayttdd hyvata Tytét esimerkiksi
kammosivat paljastavia hameita koulussa, koska ne paljastivat vartalon heikot puolet, ja
turvautuivat usein peittéviin paitoihin vartalonsa heikkoja puolia peittéékseen. (Tolonen
2001, 172.)

Swain (2002) on pukeutumisen ja identiteetin tutkimuksessaan keskittynyt erityisesti
poikien pukeutumiseen. Hanen mukaansa 10-11-vuotiaiden poikien pukeutumiseen
vaikutti erityisesti maskuliinisuuden rakentaminen, sen raojen neuvottelu ja sen

esttdminen. Tietyilla vaatekappaleilla ja brandeilla oli erityistd symbolista arvoa



17

maskuliinisuuden ja identiteetin rakentamisessa seka niiden esittémisessd. Pojat, joiden
"look” e ollut vertaissyhman mielestd oikeanlainen, suljettiin helposti ryhmén
ulkopuolelle. (Swain 2002, 53, 62, 64.)

Maskuliinisuuden rakentaminen liittyi myds Tolosen (2001) mukaan nuorten poikien
pukeutumiseen. Pojat varmistelivat maskuliinisuuttaan pukeutumalla niin sanottuihin
poikien vareihin. Liséks poikien pukeutumista ohjasivat tavallisuus, siisteys, rento
miehisyys, musiikkityylit seka urheilu. Pojille oli yhteistda my6s vaatteiden rentouden,
kéyttdmukavuuden jaldysyyden arvostaminen. (Tolonen 2001, 188-192, 207.)

Monissa tutkimuksissa on pyritty selvittamaén aihetta, miks valitsemme vaatekaapista
joitakin vaatteita useammin kuin toisia. Tama lempivaatteita koskeva tutkimustieto on
kuitenkin keskittynyt aikuisiin. Aihetta ovat |éhestyneet muun muassa Kaiser, Freeman
ja Chandler (1993), joiden mukaan lempivaatteita el kdyteta ainoastaan emotionaalisten
syiden takia, vaan my6s rakentamaan ja yll&pitdmaan identiteettia. (Raunio 1996, 179—
180.)

Raunio (1996) on puolestaan tutkinut 19-28-vuotiaiden vaatealan opiskelijoiden syita
lempivaatteiden kayttdmiseen sekda lempivaatteiden merkityksellisia ominaisuuksia.
Selville saamansa syyt han on luokitellut kolmeen ryhmaan, joista ensmméiseen
kuuluvat térkeina mainitut vaatteiden fyysiset ominaisuudet, kuten vaatteiden muoto ja
itseilmaisu. Kolmanteen ryhmaan kuuluvat assosiaatiot paikkoihin ja ihmisiin.
Lempivaatteiden merkitykselliset ominaisuudet voidaan myos jakaa kolmeen ryhmaan.
N&itd luokkia ovat aktiivisuus, ilmaisulliset ominaisuudet sek& vérien vaikutus.
Aktiivisuudella tarkoitetaan sitd, ettéa lempivaatteita voidaan kayttéa tarpeen mukaan
esimerkiksi keinona vetéytyd tai suuntautua ulospéin. llmaisulliset ominaisuudet
puolestaan tarkoittavat esimerkiksi sSitd, ettd vaatteet vaikuttavat mielialaan ta etté
vaatteiden avulla kuulutaan johonkin tai erotutaan joukosta. Varien vaikutuksella

kayttamista keinona aktiivisuuteen tai mielleyhtymiin. (Raunio 1996, 185-192.)

Raunio (1996) toteaa kokoavasti, etta lempivaatteiden merkitys naytti tutkimuksen
mukaan olleen siing, ettel ihmisten tarvitse kiinnittdd alati, tiedostetusti huomiota

pukeutumiseensa, kun heilla on ylla lempivaatteitaan. Koska he tietéavat, millaisia
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tunteita heidan lempivaatteisiinsa liittyy ja millaisa tunteita ne saavat aikaan, he
pystyva muuten toimimaan vapaasti. Pukeutumisen avulla kontrolloidaan niin omaa
ymparistéa kuin tunteitakin, koetaan vapautunei suutta seka myos kapinoidaan. (Raunio
1996, 191.)

Ei voida kuitenkaan suoraan olettaa, etta alle kouluikéisten lasten pukeutumiseen
vaikuttaisivat samat seikat kuin nuorilla tai aikuisilla. Lasten ja nuorten pukeutumista
voi mahdollisesti kuitenkin yhdistda hyvaksytyksi tulemisen tunteen tavoittelu. Aapolan
mukaan nuoret tyt6t tekevét itsestddn houkuttelevia mainosten vélittdman naiskuvan
mukaisesti, jotta he tulisivat hyvaksytyiksi (ArivaaraSuomalainen 2002, 30).
L empivaatteita koskeva tutkimustieto el mydsk&an ole sellaisenaan siirrettavissa pieniin
lapsiin, mutta jotain yhteista lapsilla ja aikuisilla ndyttéisi kuitenkin olevan. Tarkeina
pidetyt vaatteiden fyysiset ominaisuudet olivat myds 6-vuotiailla syy lempivaatteiden
kayttamiseen (L umiaho 2006).
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3 PUKEUTUMINEN KULTTUURISESSA JA SOSIAALISESSA
KONTEKSTISSA

3.1 Kulttuuripsykologinen nakkulma pukeutumiseen

Kulttuurin  ja pukeutumisen suhdetta voidaan ldhestya kulttuuripsykologian
nakokulmasta. Kulttuuripsykologian mukaan ihmismieli ja ihmisten eldma eivéat ole
vain biologian tai fyysisten resurssien heijastumaa, vaan yhté lailla niihin vakuttavat
kulttuuri ja historia. lhmisen olemassaoloa voi vakuuttavasti tulkita tai selittéd vain
niiden tekijoiden kautta, jotka rakentavat inhimillisen kulttuurin. (Silvonen 1999, 13—
14.)

Ihminen muokkaa kulttuuria ja tulee sen muokkaamaksi. Tama tarkoittaa sitd, etta
eldmme rakennetussa, tavoitteellisessa maailmassa, jossa perinteistd psykologista,
analyyttistéa kahtigjakoa esimerkiksi subjektiin ja objektiin on vaikea tehda. Téasta
nékokulmasta  kulttuuripsykologia on  léhella psykologista  antropologian
nykytutkimusta. Toisesta nakokulmasta kulttuuripsykologia on ennen kaikkea
psykologiaa, koska sen tavoitteena on ymmartaa yksiliden kayttaytymista. (Trux 1999,
182.) Samantapaiseen ndkokulmaan viittaa myds Squire (2000), jonka mukaan

psykologiassa kulttuuri ndhddan perinteisind ja vuorovaikutuksellisina merkityksina
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seka kaytantoina. Taloin tutkimuksen kohteena on yksil6 ja se, miten ndma merkitykset

jakaytannot vaikuttavat haneen. (Squire 2000, 2.)

Tutkimukseeni  vaikuttavat kulttuuripsykologian molemmat nakdkulmat. Koska
ké&ytanndssa tutkimuksen kohteena kuitenkin ovat yksil6t ja heiddan ymmaértamisensa, on
ndkokulmani silloin 18hella psykologista ndkokulmaa. Laajempana aatuksenani
taustalla kuitenkin on ihmisen ja kulttuurin kaksisuuntainen suhde, jossa kummatkin

vaikuttavat toisiinsa.

Griffinin (2000) mukaan kulttuuripsykologia tutkii kahta lagjempaa kokonaisuutta:
miten eri kulttuurit vaikuttavat toisiinsa sekd miten kulttuuri vaikuttaa yksiléon.
Shweder puolestaan nakee psyyken ja kulttuurin Kiinteassa yhteydessa, joiden tuotosta
kulttuurin sisaiset merkitykset ja vuorovaikutus ovat. (Griffin 2000, 18.)

3.2 Kulttuurin ja pukeutumisen kaksijakoinen suhde

Voidaan gjatella, ettéd pukeutuminen on leikin ja kasvatuksen lailla yleismaailmallinen
ilmi6. Lapset leikkivét kaikkialla, leikeissd on paljon samaa ja kasvatuksessa on paljon
asioita, jotka koskettavat kaikkia lapsia kulttuurista riippumatta. (Hujala 1999, 389;
Kalliala 1999, 53.) Myds pukeutuminen koskettaa jollain tavoin kaikkia lapsia, vaikka

kulttuurien véliset erot liittyen lasten pukeutumiseen voivat ollakin suuria.

Toisaalta pukeutuminen on aina myos kulttuurinen ilmi6: pukeutumisen muodot ja
merkitykset ovat erilaisia eri kulttuureissa ja myos eri ailkoina (Davis 1992, 6, 13).
Esimerkiks leikkia tutkittaessa on saatu selville, ettd leikkikulttuuri on sidoksissa
paikkaan: lapset leikkivéat erilaisia leikkeja maaseudulla ja kaupungissa, ja myos eri
kaupunkien vdlilla (Mouritsen 1996 Kallialan 1999, 53 mukaan). Pukeutumisen ja
leikin kaltaisiin kulttuurisiin ilmiéihin vaikuttavat gjan ja paikan lisékss my6s muut
tekijat. Téalaisia ovat iké ja sukupuoli, joista sukupuolen ja pukeutumisen suhdetta
kasittelen myéhemmin. (ks. Kalliala 1999, 55.)
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Pukeutumisen merkitykset rakentuvat siis sosiaalisesti, ja nama merkitykset puolestaan
rakentuvat jokapéivaisissa sosiaalisissa konteksteissa. Pukeutumisen merkitys vaihtelee
siis kontekstien mukana. (Kaiser 1996, 10.)

3.3 Postmoderni yhteiskunta ja kulttuuri luo puitteet myo6s

pukeutumiselle

Pukeutuminen liittyy siis kiinteasti kulttuuriin, kuten edell& on todettu. Tarkasteltaessa
lasten pukeutumisen ja kulttuurin vélistéa suhdetta nykypédivand, emme voi ohittaa
kasitettd postmoderni. Postmodernin  késitteelld kuvataan vauraissa lansimaissa
kehittynytta yhteiskunnallista ja kulttuurista tilannetta 1900-luvun jakipuoliskolla (ks.
esim. Noro 1993, 4).

Baumanin (1996) mukaan postmodernilla tarkoitetaan hyvin monia eri asioita, ja liséksi
eri ihmisilla on erilaisa merkityksia sille. Postmodernilla tarkoitetaan muun muassa
vauhtia, jolla asiat muuttuvat, mielentilojen pikaista vaihtumista, lupaa tehda mita
mieleen juolahtaa ja jatkuvaa muutosta. Silla tarkoitetaan myos tavaroita pursuavaa
ostoskeskusta, missa tavaroiden ainoa kayttotarkoitus on tuottaa nautintoa
hankintahetkelld, iloista vapautta tavoitella kaikkea sek& mieltd askarruttavaa
epavarmuutta siitd, mika sitten olis tavoittelemisen arvoista ja miks sita tulis
tavoitella. (Bauman 1996, 21-22.)

Liséks postmoderniin liittyvét yksil6llistyminen, suorittaminen, ihmissuhteiden
hailyvyys seka erilaisuuden ja tasa-arvon gjatuksen yhteensovittamisen ongelmallisuus.
Kaikki nama muutokset aiheuttavat myos sen, ettel yksil6lla ole endd valmiita mallegja
identiteetin muodostukselleen, vaan identiteetin muokkauksesta on tullut elinikénen,
jokaisen omavastuullinen projekti. (Beck 1995, 28; Hautaméki 1997, 49-56.)

Hahmottaaksemme paremmin postmodernia on myds hyvé erottaa valinnat ja padtokset
toisistaan. Valinta on muuttunut pakolliseks ja se hallitsee jokapéivaisia askareitamme,
kun taas pagtokset hallitsevat voimakkaasti kaikkia yhteiskunnallisen toiminnan alueita.
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Padtosten tekeminen on aina valtakysymys — kuka péadtokset tekee ja miten. Lisaksi
postmoderniuteen kuuluu keskeisesti globaalisuus, jossa arkiset tapahtumat ja globaalit
seuraamukset ovat kiintedsti yhteydessa toisiinsa. Yhteys toimii kumminkin péin:
globaalitason tapahtumilla on vaikutusta yksilon eldméén ja yksilon arkipéivaisella
toiminnalla on maailmanlagjuiset seuraamukset. (Giddens 1995, 85, 108.)

Arkipaivdan pakollisena kuuluvat valinnat ja padtosten tekeminen koskevat myds
pukeutumista. Lasten vaatteita koskevat padtdksenteot ovat myds mita selvimmin
valtakysymyksid. Myos globaalisuus vaikuttaa pukeutumiseen. Y ksittdinen ihminen voi
vaikuttaa tekemilléén vaatteiden ostopddtoksilla maailmanlagjuisesti, muun muassa
boikotoimalla esimerkiksi aasialaista lapsitydvoimaa kayttavaa vaatteiden valmistajaa ja
siten vahentamalla tyon tarvetta. Globaalin tason tapahtumat vaikuttavat my6s yksiloon:
esimerkiks jonkun amerikkalaisen huippunéyttelijén uus vaatetyyli voi saada aikaan
uuden muotivirtauksen, joka vaikuttaa Suomenkin vaatemyyméaldiden tarjonnan ja

median kautta yksilon elamaan.

3.3.1 Muuttunut, moder ni lapsuus

Postmodernin yhteiskunnan ja kulttuurin kuvauksesta on hyva tarkentaa viela modernin
lapsuuden kuvaukseen. Téassa kappal eessa tarkastelen ensin millaista lapsuus oli ennen,

mita kautta paéstéan siihen, millaista lapsuus on nyt.

3.3.1.1 Lapsuus harjoitusta aikuisuuteen

Lapsuus on akojen kuluessa muuttunut paljon, muun yhteiskunnan mukana
Ensimmaéinen taitekohta lapsuuden historiassa oli 1500-luku, jolloin lapsuus " keksittiin®
kodin ja koulun merkityksen kasvaessa. Lapsuus nahtiin tuolloin aikuisyhteiskunnan

odotustilana, aikuisten yhteiskuntaan valmistautumisena. (Aries 1996, 397.)

Toinen taitekohta oli uuden gan aku Euroopassa, jolloin perhe erkani suvusta ja
lagjemmasta yhteisosta taloudellisen kehityksen luomien edellytysten seurauksena.
Syntyi uusi perhemuoto, porvarillis-patriarkaalinen perhe, jossa valtarakenteet
perustuivat isan auktoriteettiin. 1san tuli olla ankara, mutta oikeudenmukainen ja didin

lemped ja aistuva. Lapsen kasvattaminen yhteiskunnan j&seneksi nahtiin perheen,



23

uuden kasvatusinstituution tehtévand. Keskeisena tavoitteena oli kasvattaa lapsesta
sisdisesti ohjautuva aikuinen, joka osaa toimia uusissa tilanteissa varhain siséistettyjen
elaman pysyvien paamaérien ja arvojen pohjata. (Hautamaki 1997, 47; Riesman 1952
Kalialan 1999, 24-25 mukaan.)

3.3.1.2 Lapsuuden nykyinen, nakyvampi ja merkittavampi asema

Seuraavat muutokset lapsuuden luonteessa tapahtuivat 1990-luvulla, jolloin lapsuus
muuttui  yhteiskunnallisten  muutosten mukana. Muutos tapahtui  hitaasti
kaupungistumisen, kuluttamisen, teknologian kehittymisen, koulutustason kohoamisen,
joukkotiedotuksen vaikutuksen kasvamisen ja vapaagan lisddntymisen my6ta
(Kaliala 1999, 25; Riesman 1952 Kallialan 1999, 25 mukaan.)

Muutoksen myéta vanhempien kiistaton auktoriteetti murtui, sallivuus kasvoi ja sita
myo6ten vanhempien epavarmuus lisdantyi. Kasvatuskulttuuri muuttui epéréiméttomasta
eparoivaksi, ja vanhemmat akoivat siirtdd kasvatusvastuuta yha enemman pois
perheelta kohti erilaisia ammattilaisia ja asiantuntijoita. (Hoikkala 1993, 47.) Muutokset
kasvatuskulttuurissa voivat nakya myos lasten pukeutumisessa: lapsilla esimerkiksi voi

olla entistéa suurempi vastuu ja valta paattéa omasta pukeutumi sestaan.

Postmodernissa yhteiskunnassa epavakaus leimaa myds perhe-eldmas, ja muutokset
perhesuhteissa ovat tavalisia. Lisdksi postmodernin elaman piirre yksilollisyys
koskettaa myds perheitd ja perheen sisdisia suhteita. Laki lasten péivahoidosta (1973)
muutti  pdivahoidon kentté& laki vauhditti kokopéivahoitopaikkojen perustamista,
naisten siirtyessa enenevissa maarin tybelamaan. Lapset viettivéat yha enemman aikaa
paivahoidossa, erilldan perheestéén. 90-luvulla lasten kokopéivahoidossa oleminen oli
hyvin vyleistd, luonnollinen seuraus molempien vanhempien tydssd kaynnista
Tietynlaisesta erillisyydesta kertoo my6s vuonna 2000 voimaan tullut lakimuutos
paivahoidon subjektiivisesta oikeudesta alle kouluikdisten lasten vanhemmille.

(Bjornberg 1992, 4; Eduskunta, valtiopdivaasiakirjat 2000; Hujala, Puroila, Parrila-

1973.)
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NyKky-yhtei skunnassa | apset opetetaan kuuntel emaan itsedan, ilmaisemaan mielipiteensa
ja oman tahtonsa, heille annetaan enemman tilaa — heihin siis suhtaudutaan yksil6ing,
erillisind ihmisina vanhemmistaan. Lasten yksildllisyys ja erillisyys vaikuttaa siten
my06s pukeutumiseen: lapset haluavat usein itse pdéttéa omista vaatteistaan ja se myos

suodaan heille useammin kuin ennen.

Epavakauden ja yksil6llisyyden liséks nykyaikaa kuvaa Giddensin (1995, 261) mukaan
"emotionaalinen demokratia. Vanhemmat voivat olla lastensa ystévia, uskottuja tai
neuvonantajia, tai jéttéd lapsensa ilman ohjausta. Jos vanhempi-lapsi-suhde halutaan
ndhdéa ennemmin kaverisuhteena kuin kasvatussuhteena, tarkoittaa se vanhemmuuden
heikkenemista. Silloin aikuisten on yha vaikeampaa vieda tahtoaan 18pi nimenomaan
vanhemmuuteen vedoten ja itseoikeutetusti. (Hoikkala 1993, 49; Nurminen & Roos
1992, 129, 139.)

Toisaalta vaarana voi olla vanhempien yliohjaavan opettgaroolin korostuminen ja
ndkemys lapsesta tdysin muokattavana, jolloin vanhemman pyrkimys kontrolloida
lapsen eldamaa voi helposti korostua litkaa. Talldin vanhempi kohdistaa lapseen korkeat
odotuksensa niin, ettd laps joutuu kadottamaan itseddn. (Hautaméaki 1997, 53.)
Vanhempien heikko vanhemmuus tai vastaavasti liika kontrolloivuus voi vaikuttaa

my6s lasten pukeutumiseen.

Liséks keskusteluun postmodernin yhteiskunnan luonteesta on tuotu uus éitityyppi,
jota Korhosen (1994, 155) mukaan edustavat yksilollisyytta korostavat adit, jotka
korostavat lapsen joukosta erottautumista ja omaehtoisuutta. Vanhempien kasvatustyyli
ja suhtautuminen lapseen sagttavat heljastua myo6s lasten pukeutumiseen seka heidan

antamiinsa merkityksiin pukeutumisesta.

Myds postmoderniin yhteiskuntaan kuuluva kulutuksen kasvu on hejastunut lapsiin.
Lapsuus on niin sanotusti kaupallistunut, lapsille suunnataan omia mainoksia ja lapset
ovat astuneet kulutuskulttuuriin mukaan. (Martens ym. 2004, 156.)

Varhaisteinien, lapsuuden jateini-ian valiin sijoittuvien, erityisesti tyttdjen, merkittava
osuus kulutuskulttuurissa ja taloudessa on huomioitu esimerkiks 1sossa-Britanniassa.
Varhaisteinit eivdt halua erottua joukosta, vaan noudattavat orjallisesti trendga ja

kuluttavat brandga Hyvan kansantaloudellisen tilanteen, vertaisryhmén ohjauksen ja
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kulttuuristen auktoriteettien, kuten aikakausilehtien ja television, avulla he voivat my6s
tehda niin; heillda on ostovoimaa. Kyseisen ryhman kulutusintoon ja —mahdollisuuteen
on Isossa-Britanniassa perustettu esimerkiksi varastomyymaléketju, nimelta ’Girl
Heaven', joka on suunnattu padasiassa 3-13-vuotiaille tyttille. Ketjun toimintaa on
tarkasteltu kulutuskulttuurin ja naiseks tulemisen prosessin kautta. Ketju myy vaatteita,
koruja, kosmetiikkaa yms. Myynnin lisaksi ketju pyrkii tuottamaan asiakkailleen
mielihyvad, seka tarjoamaan taianomaisen kokemuksen ja palan taivasta, nimensa
mukaan. Asiakkaille tarjotaan myymdassd mahdollisuus muun  muassa
muuntautumiseen prinsessaksi. Ketjun tarjoama kuva naiseudesta on kuitenkin hyvin
keinotekoinen ja monotoninen, olettaen kaikkien tyttdjen olevan samanlaisia. ’'Girl
Heaven' tuntui iskostavan tyttihin gatuksen siitd, etta heidan tulis olla tietoisia
vartalostaan. Russdllin ja Tylerin haastattelemat 10—11-vuctiaat tyttt olivatkin erittéin
tietoisia sitd, kuinka téarkedd oli nayttéa feminiiniseltd, sosiaalisen hyvaksyttavyyden
kannalta. Silti he eivat halunneet feminiinisyytensd menevan niin sanotusti yli, mitéa
heidan mielestdan esimerkiksi ketjun tarjoama prinsessaksi tai keijuksi muuntautuminen
juuri oli. (Duke & Kreshel 1998 Russdllin & Tylerin 2002, 626 mukaan; Russell &
Tyler 2002, 620, 625-633; Smith 2000 Russellin & Tylerin 2002, 625 mukaan.)

L apsuuden kulutuskulttuuria on kuitenkin tutkittu melko véahan, mitéa pulmaa lapsuuden
sosiologian tutkijat pyrkivat korjaamaan. Lasten kulutuskulttuurista tietyt osa-alueet,
joita ovat median tietyt alueet seka lelukulttuuri, ovat painottuneet muita enemman alan
tutkimuksissa ja kirjalisuudessa kuin muut osa-alueet, jotka ovat j&aneet paljon
vahemmalle huomiolle. Naita osa-alueita ovat lasten pukeutuminen ja ruoka. (Martens
ym. 2004, 156.)

Swain (2002) on tutkimuksessaan kuitenkin keskittynyt toiseen, véhemman huomiota
saaneen lasten kulutuskulttuurin osa-alueeseen pukeutumiseen. Hanen tutkimilleen 10—
11-vuotiaille, englantilaislapsille vaatteiden nimilla ja merkeilla oli suuri vaikutus.
Heille oli térkedd omistaa tietyn merkkisia vaatteita, ja tuoda nakyvasti asia myos esille.
Merkilla komeilulla tavoiteltiin huomionsaamista, milla puolestaan varmisteltiin ”in”-
joukkoon kuulumista. Swainin mukaan nykyisissd massakulttuureissa lapset siis
kuluttavat merkkejd, aikuisten lailla. (Swain 2002, 60.)



26

Jotta voidaan ymmaértaa lapsuuden kulutuskulttuuria, on téarkedd kiinnittéa huomiota
siithen, miten lapset oppivat kuluttamaan. Lisaks on kiinnitettéva huomiota vanhempiin,
millaisen mallin ja kasvatuksen he lapsilleen antavat. Vanhemmilla on merkittéva rooli
singd, millaiseks lasten, kulutuksen ja identiteetin véliset suhteet muotoutuvat.
Empiiristd tutkimusta tarvittaisiin lisdd my0s koskien lasten ldheista suhdetta
materiaaliseen kulttuuriin. Lasten kulutusta tutkittaessa tarkedd on kuitenkin muistaa,
etta lapsen kulutus on hyvin tiiviisti yhteydessa vanhempien kulutukseen, erityisesti
vield siten, ettd vanhemmat usein kuluttavat |astensa puolesta. (Martens ym. 2004, 174—
175.)

Boden (2006) on puolestaan tutkinut populaarikulttuurin vaikutusta vanhempien,
varhaisnuoruuden  kynnyksella olevien lasten sosiadlisiin identiteetteihin.
Populaarikulttuuri vaikuttaa erityisesti lasten antamiin merkityksiin siitdq, mika on
muodikasta ja miten he pukeutuvat muodin mukaisesti. Populaarikulttuurista voidaan
nostaa esiin kaksi merkittévasti vaikuttavaa tekijda. Ensimméinen tekija on urheilu, joka
sisdtéd niin aktiviteetin itsessddn, asiaan liittyvat brandit ja logot kuin suosittujen
urheilijoiden tyylin. Toinen tekijd& on popmusiikki t&htineen, videoineen,
vaikuttavat lapsiin kulttuuristen valittgien, kuten television ja painetun median kautta
luoden lapsille kuvaa muodin merkityksestd ja kuluttamisesta. Lapset nauttivat
voidessaan kuvitella tulevansa idoliensa kaltaisiks jdjittelemélla heitg, ja kulutuksen
avulla lapsen ja hdnen ihannoimansa julkisuuden henkilon valinen side inhimillistyy ja
intiimistyy, i8std, ajasta ja paikasta huolimatta. Kokonaisuudessaan lasten kuluttaminen
on monimuotoista, ja he osaavat tulkita muodin eri muotoja sekd mitd nama muodot
voivat kertoa henkilon persoonallisuudesta. Hanen mukaansa muoti ja siihen liittyvét
tietyt populaarikulttuurin osatekijdt ovat ennen kaikkea keskeisessd osassa lasten
sosiaalisen identiteetin méarittelyssa. (Boden 2006, 289-290, 295.)

3.3.2 Suomalainen pukeutumiskulttuuri

Modernin  lapsuuden  kuvauksesta voidaan tarkentaa vield suomalaiseen
pukeutumiskulttuuriin. Kuten edella on jo todettu, kulttuuri vaikuttaa paljon

suhtautumiseemme pukeutumista kohtaan. Kuulumme lansimaisen kulttuurin
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vaikutuksen piiriin, mutta globalisaation my6ta kulttuurien rgjat ovat hamartyneet.
Niinpd e ole helppoa médritella oman kansallisen kulttuurimme merkitysta

pukeutumiseen. (Ruohonen 2001, 64.)

Auvo-Porkolan (1994) mukaan Suomessa on kuitenkin erilainen pukeutumiskulttuuri
kuin esimerkiksi Keski-Euroopassa, mik& johtuu osin sadoloista, osin erilaisista
kasvatuskaytanndista ja tavoista. Suomessa lapset ulkoilevat enemman ja leikkivét
vapaammin, ja vanhemmat arvostavat muun muassa vaatteiden nopeaa ja helppoa
puettavuutta. Keski-Euroopassa lasten pukeutumiseen kéytetd8n enemman aikaa.
(Kemppainen 1994, 31-32.)

Tolosen (2001) mukaan kulttuuri vaikutti muun muassa nuorten tyttGjen asenteisiin
koskien muodinmukaista naisvartalon tyylittelya sekd syémiseen ja urheiluun liittyvaa
itsekontrollia. Kulttuuristen kuvien ja sosiaalisten ihannenormien vaikutus oli suuri.
(Tolonen 2001, 184.)

3.4 Sukupuolten véliset erot

Pukeutumisen avulla lapset sosiaalistetaan jo varhain tytoiks ja pojiksi (Autio 2004,
36). Siihen, mitk&a vaatekappaleet, vérit ja materiaalit maaritelldan maskuliinisiks ja
feminiinisiksi, vaikuttavat aina kulttuuri ja aikakausi. (Barnard 1996 Ruohosen 2001,
129 mukaan).

Ruohosen (2001) mukaan vaatteet olivat tytoille |&heinen asia, ja he oppivat jo nuorena,
mitd eri vaatteillavoi viestittda. Viestittamisen keinoja olivat sukupuolen héivyttdminen
tal korostaminen pukeutumisessa tai vaatteilla leikittely. Koska tytot tiedostivat poikia
paremmin pukeutumisen viestit, vaihtelivat he myds tyyliddn useammin, tilanteen
mukaan. Pojat olivat pukeutumisessaan ja tyylisséan johdonmukaisempia. (Ruohonen
2001, 138, 166.) Poikien kohdalla samaan tulokseen on paatynyt myos Tolonen (2001,
188).
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Tolosen (2001) mukaan poikien pukeutuminen oli hyvin yhtenevaistd, kuin harmaata
massaa, jota leimasivat niin sanotut poikien véarit. Naita varga olivat tummanvihred, -
sininen, -harmaa, -ruskea ja musta. Varit olivatkin keskeinen tekija poikien
méaaritellessa keskindisid erojaan. Kyseisiin véareihin pukeutumalla pojat erottautuivat
selkedsti tytdista ja varmistelivat omaa maskuliinisuuttaan. (Tolonen 2001, 188-191,
207.)

Vaatteiden varivalikoimaan on kiinnittanyt huomiota my6s Virtanen (2004). Joidenkin
haastateltavien mielestd kauppojen vérivalikoima oli hyvin sukupuolisidonnainen:
tytdille oli tarjolla punaisia ja pojille sinisid vaatteita. Kuitenkin kaikkien haastateltujen
mielestd poikien vaatteiden varimaailma oli kapea-alaisempi kuin tyttéjen. (Virtanen
2004, 44.)

Tytot eivat méaritelleet tyttdjen ja poikien valista rgjaa yhta selvasti kuin pojat, vaan
tytot esmerkiksi sallivat itselleen poikien toiminta- ja vaatetustyylien lainaamisen.
Tytét halusivat usein vattéa liialista naisellisuuden korostamista pukeutumisessa
koulussa, koska sellainen saattoi vihjata liialliseen seksuaalisuuteen, moraalittomuuteen
ja tietynlaiseen eamantyyliin. Vapaa-gala, erityisesti juhlatilanteissa tytét halusivat
kuitenkin korostaa naisellisuuttaan. Tyttojen suhde naiseuteen oli kaiken kaikkiaan
hyvin tarkkandkoista ja analyyttista. (Tolonen 2001, 175, 183, 186.)

Joitain sukupuolten vélisia eroja on ndkyvissa myods luvussa 2.6, jossa kéasittelin

pukeutumiseen vaikuttavia tekijoita.

3.5 Pukeutumisen vaikutukset sosiaalisiin suhteisiin

Tassd kappaleessa kasittelen kahden tutkimuksen kautta sitd, millaisia mahdollisia
valkutuksia pukeutumisella on sosiaalisiin suhteisiin. Ensin keskityn lasten keskindisiin

suhteisiin, sitten aikuisen jalapsen vélisiin suhteisiin.
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3.5.1 Pukeutumisen vaikutukset lasten keskinaisiin suhteisiin

Y hdysvalloissa, Bostonin esikaupunkialueella on tutkittu lasten sukupuoleen liittyvia
stereotypioita vaatteista. Picariello, Greenberg ja Pillemer (1990) tekivét nelja eri koetta
aitheeseen liittyen. Ensimmaéisessa tutkittiin 3—6-vuotiaiden lasten tietoisuutta véarien
stereotyypeista. Lapsille naytettiin kuusi 1eluelé@intg, jotka olivat varia lukuun ottamatta
identtisa ja joiden sukupuoli lasten tuli méaaritella sekd valita oma suosikkinsa.
Sukupuolen madrittelyt seka suosikin valinnat olivat voimakkaasti yhtenevéisia
aikuisten vérethin ja sukupuoleen liittyvien stereotypioiden kanssa. Lapset Sis
madrittivat toisen sukupuolen varien perusteella. (Picariello ym.1990, 1453-1459.)

Toisessa kokeessa tutkittiin, vaikuttavatko vaatteiden vérit lasten kasityksiin toisista
lapsista, joiden sukupuoli on tiedossa. Nuorimmat osallistujat olivat 3Y2-vuotiaita,
vanhimmat 8-vuotiaita. Lapsille ndytettiin piirustuksia eri tilanteista, ammateista tai
tavaroista ja esiteltiin mies- ja naispuoliset nukkekaksoset. Molemmat kaksosparit oli
puettu eri vareihin: pojista ja tyt6ista toinen oli sinisiin puettu, toinen vaaleanpunaisiin.
Lapset vastasivat kaikkiin kysymyksiin seka tytto- etta poikanukeilla. Lapset yhdistivét
sinisiin puetun poikanuken useammin miehising pidettyihin ammatteihin, tilanteisiin tai
tavaroihin (essimerkiks poliisi, leluautot) kuin vaaleanpunaisiin puetun poikanuken.
Vastaavasti lapset liittivét vaaleanpunaisiin puetun tyttdnuken useammin naismaisina
pidettyihin kuviin (esimerkiksi opettaja, itkeminen) kuin sinisiin puetun tytténuken.
Vaatteiden vérit siis vakuttivat  ennustuksiin  toisten lasten todenndkdisesta
kayttéaytymisestd ja asenteista, sukupuolen tuntemisesta huolimatta. (Picariello ym.
1990, 1453-1459.)

Koska edellisessa kokeessa kaytetyt stereotyyppiset piirustukset oli otettu aiemmista
tutkimuksista, paatettiin vield tutkia, olivatko samat stereotypiat tutkimukseen
osallistuneiden lasten hallussa. Tama koe tehtiin yhdeksan kuukautta mydhemmin kuin
koe numero kaksi. Lapsille esiteltiin vain kaks nukkea, tyttd- ja poikanukke, joista
heidan tuli valita mielestéén sopiva samoihin, jo edellisessa kokeessa tutuiksi tulleisiin
kuviin. Koe vahvisti jo kirjallisuudesta saatuja sukupuoliroolien stereotypioita eli |apset
stereotypisoivat kuvia samoin kuin aiemmat tutkimukset ja kirjallisuus. (Picariello ym.
1990, 1453-1459.)
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Neljannessa kokeessa tutkijat yhdistivét toisen ja kolmannen kokeen tulokset. Vaikka
varilla oli vakutusta toisesta muodostettuihin kasityksiin, oli sukupuolella viela
voimakkaampi vaikutus toisesta muodostettuihin kasityksiin. Arkipédivan tilanteissa
sukupuoli siis méaaritti késityksid toisesta vahvemmin kuin vaatteiden vérit. Koska
vareihin liitetyt stereotypiat kuitenkin vaikuttivat lasten ennustuksiin toisen
kayttaytymisestd, on asialla merkitystd myos lasten vertai ssuhteiden muodostumisessa.
Vaikka kyseiset kokeet tehtiinkin nukeilla ja Ieluilla, tutkijoiden mukaan lasten
kommentit kertoivat, ettd tulokset patevat myos lasten arkipaivéisessd elamassa
(Picariello ym. 1990, 1453-1460.)

Albers (1998) on myo6s tutkinut sukupuolittuneen pukeutumisen vaikutuksia 5-10-
vuotiaiden lasten sosiadlisiin arviointeithin ja kasityksiin muista lapsista. Héanen
mukaansa lapset suosivat samaa sukupuolta olevista tovereistaan neutradlisti ja
stereotyyppisesti pukeutuneita. Kasitykset suosituimmista leikkiaktiviteeteista olivat
yhtenevaisia lasten pukeutumisen ilmentaman sukupuolikasityksen kanssa. Vastaukset

vaihtelivat sukupuolen jaian mukaan. (Albers 1998.)

Oman kokemukseni mukaan my0s vaatteiden yksityiskohdat, esimerkiksi kulloinkin
suosiossa olevat hahmot televisiosta tai muualta, voivat olla lapsille merkityksellisia ja
he kiinnittavéat niihin huomiota. Voisivatko siis myos vaatteiden yksityiskohdat, vérien
lisdksi, vaikuttaa lasten toisista muodostamiin kasityksiin ja siten mahdollisesti
sosiaalisiin suhteisiin? Onko pukeutumisessa kenties jotain muuta, joka olisi lasten
keskinaisten suhteiden kannalta merkityksellist&?

3.5.2 Pukeutumisen vaikutukset aikuinen-lapsi -suhteisiin

Pukeutumisella on merkittava vaikutus siihen, millaisen kasityksen me muodostamme
toisista ihmisistd. Opettgjien muodostamat kasitykset lapsista, heidan kyvyistéan ja
potentiaalistaan ovat erityisen merkityksellisd opettgjan ja lapsen vélisen
vuorovaikutuksen ja lapsen kehityksen kannalta. Siksi Reilly (2001) on tutkinut lasten
pukeutumisen ja sukupuolen vaikutusta opettajan ja lapsen véliseen vuorovaikutukseen.
Tutkimus tehtiin havainnoimalla yhdysvaltalaisia opettgiia ja lapsia koululuokissa.
Lapset olivat noin 7-vuotiaita, yhdysvaltalaisen koulujérjestelmén 2. luokan lapsia.
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Tutkijat ilmoittivat kuitenkin havainnoivansa vain lasten pukeutumista ja lasten valista
vuorovaikutusta, jéttden mainitsematta opettajan ja lasten vélisen vuorovaikutuksen

havai nnoinnin, tavoittaakseen opettgjan jalasten aidon kohtaamisen. (Reilly 2001, 3-8.)

Reillyn tutkimuksen mukaan lasten sukupuoli ja pukeutuminen vaikuttivat opettgan
suhtautumiseen lapsiin. Ne tyt6t ja pojat, jotka olivat pukeutuneet ”unisex”-tyyliin,
saivat osakseen enemman positiivista vuorovaikutusta, kun taas ne lapset, jotka olivat
pukeutuneet vahvasti sukupuolta korostaviin vaatteisiin, saivat enemman moitteita tai
huomautuksia. ”Unisex”-tyylilla tarkoitetaan tadssa esmerkiks farkkuja ja t-paitoja.
Sukupuolta korostaviin vaatteisiin pukeutuminen tarkoittaa puol estaan vaatekappal eiden
tal yksityiskohtien kayttamistg, joita toisen sukupuolen edustgja e yleisesti ottaen
kayttéisi. Kyseisenlaisella pukeutumisella tarkoitetaan neljan tai useamman tallaisen
vaatekappaleen tai yksityiskohdan kayttod, joita tytoilla ovat esimerkiks sukkahousut,
hameet, vaaleanpunainen véri ja pojilla taas esimerkikss armeijakuviot,
urheilujoukkueiden logot seka tummat vérit. (Reilly 2001, 3, 8, 11.)

Reillyn tutkimuksen mukaan myods opettgjan ja poikien valistd vuorovaikutusta oli
enemman kuin opettgjan ja tyttdjen valistd vuorovaikutusta. Myods useat aiemmat
tutkimukset tukevat tété tulosta: opettgat kohtelevat tyttGja ja poikia eri tavoin.
Opettajat ovat poikien kanssa enemman vuorovaikutuksessa ja heilla on korkeammat
odotukset poikien dlyllisistd kyvyista kuin tyttgjen (esim. Behling & Williams 1991).
(Reilly 2001, 3, 6.)

Aiempi tutkimus on my6s osoittanut, etté lasten pukeutumisen tyyli vaikuttaa siihen,
miten hanen oletetaan leikkivan. Opettajat rohkaisivat feminiinisesti pukeutuneita 5-
vuotiaita tyttoja leikkimaan enemman nukeilla ja kotileikkid, kun taas neutraalimmin,
esimerkiks t-paitaan ja farkkuihin pukeutuneita tyttoja opettajat ronkaisivat enemman
lelkkim&an palikoilla tai muihin aktiviteetteihin, jotka eivat olleet kumpaankaan
sukupuoleen selkeasti liitettyja. (Johnson & Workman 1993, 1-6.)

Reillyn (2001, 11) tutkimus siis tukee aiemmin saatuja tuloksia: eroihin opettajan

kayttaytymisessi vaikuttavat seka lasten sukupuoli etté lasten pukeutuminen.



32

3.6 Vertaissuhteilla suuri vaikutus yksil6on

Pukeutumiseen sosiaalisessa kontekstissa vaikuttavat osaltaan myds vertaissuhteet.
Vertaissuhteilla tarkoitetaan suhteita, joita lapset luovat suunnilleen samalla tasolla,
sosiaalisessa, kognitiivisessa tai emotionaalisessa kehityksessd, oleviin toisiin lapsiin.
Tyypillisa lasten vertaissyhmid ovat paivakotiryhmd, ikauokka, pihapiiri ja
harrastusryhmét. Suomalaisten lasten vertaisryhmét ovatkin idtéan hyvin homogeenisia
verrattuna moniin muihin kulttuurethin. Yleensd vertaisryhman sisdlle muodostuu
pienryhmid, jonka jasenet ovat enemman vuorovaikutuksessa keskendan kuin toisten
lasten kanssa. Nama ovat vertaisryhmaan liittyvia sosiaalisia verkostoja. (Corsaro 1997,

95; Laine 2005, 195; Salmivalli 2005, 15.)

Vertaisryhma tarjoaa ganvietettd, kumppanuutta ja tunteen johonkin kuulumisesta.
Laps voi kokea toisten hyvéksyntda ja saada osakseen ymmartamysta. Lisdks lapsi
rakentaa omaa minakuvaansa, kasitysta itsestddn ja ominaisuuksistaan vertaisryhmassa
tapahtuvan sosiaalisen vertailun avulla. Se, millainen kasitys yksilolla on itsestdan,
vaikuttaa puolestaan siihen, miten hén suhtautuu muihin, tapaan |dhestya muita seka
mahdollisuuteen kokea tyydyttévia sosiaalisia suhteita. Ryhmassa syntyva sosiaalinen
status on olemukseltaan myds hyvin pysyva, minka takia lasten toverisuhteisiin ja
sosiaalisiin taitoihin tulisi Kiinnittéa riittavasti huomiota heti ryhman syntymisesta
léhtien. (Laine 2005, 144, 175; Salmivalli 2005, 32—-33.)

Vertai sryhmissa syntyneet kaveri- ja toverisuhteet tukevat sosiaalista kehitysta, kun taas
niista kehittyvét laheiset ystdvyyssuhteet tukevat lapsen emotionaalista kehitysta.
Ystdvyys on vastavuoroinen ja laheinen suhde, johon liittyy kiintymyksen,
mieltymyksen, yhteenkuuluvuuden, uskollisuuden, samastumisen, rehellisyyden ja
luottamuksen tunteet. Y stavyyteen liittyy my6s enemmén tai vdhemman voimakas
samanlaisuutta ja yhteenkuuluvuutta korostava me-henki vastakohtana muille. 1hmiset

sosiaalisia suhteita monien ihmisten kesken. (Laine 2005, 144, 175.)

Lapset hakeutuvat jo hyvin pienestd saakka samaa sukupuolta olevien lasten seuraan;

erityisesti lasten ryhmét koostuvat useimmiten samaa sukupuolta olevista. Sukupuoli on
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vahva sosiaalinen kategoria ja sen perusteella samastutaan vahvasti "meihin” "heit&’
vastaan jo hyvin nuorina. Tutkimustiedon mukaan lasten véliset sukupuolierot
tulevatkin voimakkaimmin esiin tilanteissa, joissa ikdtovereita on paikalla, eivéatka
niink&an silloin, kun lapsi on testitilanteessa yksin. Vertaisryhma séételee sukupuolelle
ominaista kayttéaytymistd, ja nama kayttaytymisen sallitut rgat ovat varsin tiukat.
(Salmivalli 2005, 159-160.) Esimerkiksi poikien muodostamaan vertaisryhmaan el
hyvaksytd nukkeja. Asiaa on tutkittu myds kokeellisesti: Langlois ja Downs (1980)
vertasivat pienten poikien étien ja samaa sukupuolta olevien ikdtoverien reaktioita
tyttdjen leluilla leikkimiseen. Tuloksena oli, etté didit antoivat poikien leikkia tyttdjen
leluilla, kun taas muut pojat suhtautuivat téhan hyvin kielteisesti, nauraen tai
kayttaytyen jopa fyysisesti aggressiivisesti. Vanhempien suhtautumista tyttdihin ja
poikiin on tutkittu lagjemminkin, ja tutkimus on osoittanut, ettd vanhemmat pyrkivét
kohtelemaan tytt6ja ja poikia hyvin samallatavalla (esim. Lytton & Romney 1991).

Lynn Martinin ja Fabesin (2005) tutkimus 4-vuotiaiden lasten parissa on osoittanut, etté
samaa sukupuolta olevien lasten vertaisryhmissa pojat alkoivat kadyttéytyd yha enemman
poikien sukupuoliroolin mukaisesti ja tytdt puolestaan tyttdjen sukupuoliroolin
mukaisesti. Heidan térkein tuloksensa oli kuitenkin se, etta he pystyivéat osoittamaan,
ettd samaa sukupuolta olevien vertaisten kanssa vietetty aika oli yhteydessid naiden
muutosten voimakkuuteen. Mita enemman laps vietti aikaa samaa sukupuolta olevien
vertaisten kanssa, sitd voimakkaampi kaytt&ytymisen muutos oli. Salmivalli (2005) tuo
esin ryhman jésenten muutosten syit& yhdenmukaisuuden paine, keskindinen
vahvistaminen, mallioppiminen, tyttdjen ja poikien ryhmissa kehittyvét erilaiset normit
jne. Tyttdjen ja poikien erilaistumiseen vaikuttaa myds niin sanottu kontrastiefekti,
jossa sukupuoleen samastumisen jadlkeen ryhmét alkavat korostaa erilaisuuttaan
suhteessa toiseen ja samadla liioitella ja painottaa oman ryhman jasenten
samankaltaisuutta. (Salmivalli 2005, 161-163.)

Tyttojen ja poikien vertaisryhmilla on siis vaikutusta sukupuoliroolien ja sukupuolelle
tyypillisen kayttaytymisen omaksumiseen. Vertaisryhméa vaikuttavat sosialisaatioon
my6s monin muin tavoin. (Salmivalli 2005, 162.) Vertaisryhman suuresta vaikutuksesta

kertoo myo6s esimerkiksi Virtasen (2004, 48) tutkimustulos, jonka mukaan kavereiden

kuin perhepéivahoidossatal kotona hoidettavien lasten mielipiteisiin.



4 TUTKIMUSONGELMAT

Lasten pukeutumista on tutkittu melko véhan, ja paasdantdisesti aikuisten
nakokulmasta; muun muassa Virtanen (2004) ja Vilhu (2002) ovat tutkimuksissaan
tarkastelleet vanhempien kriteergja lastenvaatteiden valinnassa. Nuorten ja
varhaisnuorten pukeutumista on yleensakin tutkittu enemman. Muun muassa Ruohonen
(2001) on véitoskirjassaan tutkinut nuorten pukeutumista, ja Tolonen (2001) nuorten
kulttuureja koulussa, missa sivutaan ruumiillisuutta ja siten pukeutumista. Swain (2002)
on tutkinut pukeutumisen vaikutuksia 10-11-vuotiaiden identiteettiin. Lisaks
varhaisnuorten pukeutumisesta on tehty useita Pro gradu —tutkielmia, esimerkiksi
Juntusen (2005) tekema tutkimus 12-vuotiaiden tyttdjen kasityksistéa pukeutumisesta,
Koskimiehen ja Paivisen (2006) tekema tutkimus nuorista ja vaatteilla viestimisesta
seka Konttisen (2003) tekema tutkimus vaatteiden merkityksesta 12—13-vuotiaan

koululaisen el @massa

Omassa kandidaatintydssani tutkin pukeutumisen merkitysta lapsille, seka lasten etta
aikuisten ndkokulmasta. Koska pukeutumisen merkitysta alle kouluikéisille lapsille el
ole muuten juurikaan tutkittu, téssa tutkimuksessa haluan jatkaa asian tutkimista, talla
kertaa pelkéastéén lasten omasta ndkokulmasta seka painottaen eri asioita. Tavoitteena
on tuoda esiin juuri lasten itsensd antamia merkityksid ja kasityksid pukeutumisesta,
seké heidan danensi enemman esille ja paremmin kuulluksi.
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Tutkimusongelmani ovat siis seuraavanlai set:

1 Millaisia merkityksia lapset antavat pukeutumiselle?

2 Millaisia merkityksia lapset antavat pukeutumiselle ystavyys ja
kaveruussuhtei den muodostumisessa?

3 Millatavoin lapset kuvaavat omien pukeutumisvalintojen perusteita?

Tutkimusongelmani muotoutuivat juuri téllaisiksi, koska haluan tassa tutkimuksessani
edelleen tutkia pukeutumisen merkitystd lapsille, mutta tala kertaa erityisesti
vertaissuhteiden kontekstissa. Se, millaisa merkityksia lapset itse antavat
pukeutumiselle, on kuitenkin hyvin térkeda ja perustavanlaatuinen tutkimuskysymys
téssa tutkimuksessa. Vertaissuhteet ovat lapsille hyvin térkeitd ja keskeisessi osassa
paivékodin arkea. Ne vaikuttavat moniin asioihin, ja siksipa haluankin tutkia
pukeutumisen merkitystd vertaissuhteiden muodostumisessa. Lisaksi tutkin Sitd,
millaisilla tekijéilla on merkitystd lasten tekemiin valintoihin vaatteista, miten he

valintojaan perustelevat: miten muun muassa vertaissuhteet vaikuttavat pukeutumiseen,
jamitkd muut asiat siihen vaikuttavat.
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STUTKIMUKSEN EMPIIRINEN TOTEUTUS

5.1 Laadullinen tutkimus

Tutkimusotteeni on laadullinen tutkimus. Laadulliselle eli kvalitatiiviselle tutkimukselle
on ominaista, etta aineisto kerdtdan luonnollisissa ol osuhteissa ja tarkoituksena on saada
todellista, kokonaisvaltaista tietoa (Hirgarvi, Remes & Sgjavaara 2000, 155). Yleensa
tavoitteena on saavuttaa tutkittavien oma nakokulma ja heidan késityksensd
tutkimuksen kohteena olevasta ilmiostd. Laadullista tutkimusta kuvaa my6s
prosessimaisuus, koska tutkimuksen eri osa-alueita e voi selkedsti erottaa toisistaan,
vaan ne muotoutuvat vahitellen ja joustavasti tutkimuksen edetessa tutkijan toimiessa
itse aneistonkeruun véineena. (Kiviniemi 2001, 68.) Laadullisen tutkimuksen
tavoitteena eivét ole tilastolliset yleistykset, vaan jonkin tapahtuman, toiminnan tms.

kuvaaminen jaymmartaminen (Eskola & Suoranta 2003, 61).

Tutkimukseni tarkoituksena on saada tietoa tutkittavien pukeutumiseen liittyvien
merkitysten annosta: asiasta, joka koskee tutkittavien todellista arkielamaa
Prosessinomaisuus tarkoittaa tutkimuksessani sSitd, etta niin  tutkimusongel mat,
teoreettinen viitekehys kuin aineiston analyysi ovat pohdinnan ja muokkauksen alla

koko tutkimuksen teon gjan.
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Tutkimukseni taustalla vaikuttavat myds Bourdien kasitykset sosiaalisen maailman
tutkimisesta. Hanen mukaansa sosiaalisen maailman rakenteet elavét niin sanotusti
kaksoiselamaé. Ne ovat olemassa kaksi kertaa, kahdella eri objektiivisuuden astedlla, ja
vaativat siks my0s kaksinkertaisen tarkastelun. Ensiksi kentt&a tarkastellaan ulkoapain.
Yhteiskuntaa kasitelldan objektiivisena struktuuring, jonka ilmentymid voidaan
havainnoida ja kartoittaa materiana. Tavoitteena on |0ytda objektiiviset
sadnndnmukaisuudet, joita toimijat noudattavat. Tama tarkastelutapa ei ole mitenkaén
riippuvainen  yhteiskunnassa eldvien ihmisten representaatioista.  Kyseista
tarkastelutapaa kutsutaan objektiiviseks tai strukturalistiseksi. (Wacquant 1995, 26—
27.)

Lasten pukeutumista tutkittaessa on siis hyva hahmottaa lagjemmin koko pukeutumisen
kenttd. Yksilon pukeutumisessa kohtaavat fyysinen, sosiaalinen, kulttuurinen ja
yhteiskunnallinen ympéristd. Naiden voimien vaikutusta pyrin tutkimaankin. Ulkoapéin
tarkastelun vaiheessa keskityn lasten pukeutumisen sddnndnmukaisuuksien etsimiseen.
(Ks. myds Ruohonen 2001, 20.)

Sen liséksi, etta yhteiskunnalla on objektiivinen rakenne, on yhteiskunta rakentunut
my06s toimijoiden tietoisuudesta ja tulkinnoista. On merkityksellista, etté yksil6illa on
Asiat saavat merkityksensa yksildiden kokemisen kautta. Tama subjektivistinen tai
konstruktivistinen ndkdkulma on ”"toisen asteen objektivismia’, jota edustavat
etnometodol oginen ja fenomenol oginen tarkastel utapa. (Wacquant 1995, 28-29.)

Pukeutuminen saa ilmenemismuotonsa |l asten el&mismaail massa ja samalla liittéa lapsen
sosiaaliseen ymparistoonsd. Pukeutumisen merkitykset rakentuvat siis toimijoiden
itsensd eli lasten kautta. Tarkastelun toisessa vaiheessa sovellan etnometodologista
nakokulmaa, joka tutkii ihmisten arkisia toimia ja heidan itse organisoimiaan paamaaria
seka sitd, miten tietoisia yksilét ovat néista toimistaan. |hminen nahdéén aktiivisena
toimijana, kulttuurinsa tuottajana eiké sen tahdottomana kohteena. (Garfinkel 1967, 18.)
Tassd vaiheessa pyrin siis hahmottamaan lasten henkilokohtaisia merkitystenantoja
pukeutumiselle seka pukeutumisen roolia oman itsen ja sosiaalisen ympériston valilla
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5.2 Tutkimusmenetelmat

Tutkimusmenetelmand on haastattelu. Haastattelut toteutan yksilGhaastattel uina,
teemahaastattel un runkoa noudattaen (ks. liite 2).

5.2.1 Lasten haastattelu

Muun muassa lapsuudentutkimus on tuonut mukanaan lisééntyneen kiinnostuksen
lasten kvalitatiivista haastattelua kohtaan, sill& on koettu, ettei aiempi tutkimus ole
tuonut lasten aénté tarpeeks esiin. Niin lapsuudentutkimuksessa kuin lasten
kvalitatiivisessa haastattelussa korostuu nakemys lapsista aktiivisina sosiaalisina
toimijoina. Valitsin tdman menetelman, koska se mahdollistaa lasten &&nen kuulemisen
ja heidan n&kodkulmansa esiin tuomisen ja sopii hyvin tutkimukseni aiheeseen, joka
liittyy lapsuudentutkimukseen. (Alasuutari 2005, 145; Mayall 2002, 21.)

Lapsuudentutkimuksen yleiset periaatteet méaérittavat tutkimukseni l&htokohtia.
Tutkimukseni  perustuu nakemykseen, jossa lapsen kokemuksia, siten kuin ne
haastattelussa vdlittyvét, arvostetaan aitona, elettynd todellisuutena. Lisdks laps
ndhddan parhaana asiantuntijana kertomaan omasta kokemusmaailmastaan.
L apsuudentutkijat myos tutkivat sité, mita lapset ovat, eivét sitd, mitéd he elvét viela ole.
(ks. esim. Bardy 1996, Graue & Walsh 1998, Kirmanen 2000.)

L apsuudentutkijoiden liséksi myds Hirgarvi ja Hurme pitavét yhtend haastattelun etuna
sitg, etté siind ihminen nahdaan subjektina, merkityksia luovana, aktiivisena osapuolena.
On my0s todettu, etté ihmisid tutkittaessa on jarkevaa kayttéa hyvéks sita etua, etta
tutkittavat voivat itse kertoa asioista, jotka koskevat heita itsedén. (Hirgéarvi & Hurme
2001, 34-35.)

Lasten haastatteluissa tutkimuksen sosiaalinen kenttd on moninaisempi kuin aikuisten
haastatteluissa, sillé lapsi e voi paéttéd yksindan tutkimukseen osallistumisesta. Lasten
haastettelut toteutuvatkin siten aina vahintddn "kolmiosuhteessa’. Lasta e tule
myoskaan aliarvioida haastattelutilanteessa, vaan myds hénelle on tiedotettava
tutkimuksesta riittavasti huoltajalle tiedottamisen lisdksi. Lapselle on kerrottava
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tutkimuksesta, haastattelusta ja luottamuksellisuudesta rehellisesti ja avoimesti. Tulee
muistaa, ettéd lapsi on sosiaalinen toimija, joka tunnistaa sosiaalisen vuorovaikutuksen
kaytantdja, hanella on aina omat odotuksensa siité, millaisesta tilanteesta on kyse ja
mit& toiminnasta seuraa. (Alasuutari 2005, 147-148; Aronson & Hundeide 2002, 184.)

Vaikka edellad olen kuvannutkin lasten haastattelua niin, ettd se mahdollistaa lasten
danen kuulumisen, on kuitenkin otettava huomioon, ettel lapsi ole keskustelussa yksin.
Keskustelun siséltéihin ja etenemiseen vaikuttaa myos keskustelun toinen osapuali,
aikuinen. Potterin ja Hepburnin (2005) mukaan kvalitatiivista haastattelua on kritisoitu
Sitd, ettd haastattelijan omat teoriat ovat haastatteluissa vahvasti |ésné ja muokkaavat
my06s haastateltavan puhetta. Tutkija on aina oman kulttuurinsa ja koulutuksensa tuote,
eikd han voi koskaan taysin irrottautua mielipiteistéan ja ndkemyksistdan myoskadn
haastettelutilanteissa.  Alasuutari  korostaa, ettd haastattelutilanne on  ana
vuorovaikutuksellinen tilanne, ja haastattelun esiin tuomat kokemukset ovat
haastattelijan ja lapsen yhdessa tuottamaa todellisuutta. (Alasuutari 2005, 149, 162.)

Vuorovaikutuksdllisuutta korostavat myds Rubin & Rubin (1995), joiden mukaan
haastattelijan tulee tarkasti kuunnella, mitd haastateltava kertoo ja perustaa seuraava
kysymys aina liittyen edelliseen vastaukseen. Haastattelijan tulee koko ajan keskittya
todella kuuntelemaan haastateltavaa, mita hdnen vastauksensa itse asiassa merkitsevét ja
tarkoittavat, elka vain tyytya kuuntelemaan hanta ja toteuttamaan haastattelua oman,
ennalta suunnitellun kaavan mukaan ottamatta haastateltavaa ja itse haastattelun sisdltéa
huomioon. (Rubin & Rubin 1995, 7.) Vuorovaikutuksellisuus ndkyi myds omissa
haastatteluissani: kaikki haastattelut olivat toisistaan erilaisia, silla lapset puhuivat
asioista kukin tavallaan ja omassa jarjestyksessadn. Kysymysteni jarjestys e ollut
kaikissa haastatteluissa sama, koska etenin kysymyksissa osin lasten esiin nostamien

teemojen mukaan.

Liséks lasten haastattel uiden luonteeseen vaikuttaa lapsen ja aikuisen valtaero. Valtaero
on lahtdkohta, josta haastattelun molemmat osapuolet toimivat, lapsen ollessa vallan ja
kontrollin kohteena ja aikuisen sSita harjoittaessa. Vataero voidaan néhda seké
kielteiseks ettda myonteiseksi asiaksi tutkimushaastattelun nékokulmasta. Kielteisesti
aikuisen ja lapsen epétasa-arvo voi vaikuttaa haastatteluun niin, ettei lapsen &ani

kuulukaan, mika on taysin tavoitteiden vastaista. Vataeron myonteinen vaikutus on
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puolestaan se, ettd se suo aikuiselle oikeuden tehda kaikenlaisia kysymyksia, joihin
lapset pyrkivétkin vastaamaan, koska tdma kysyminen ja vastausten antaminen on
aikuisen ja lapsen vuorovaikutuksen valinen arkipéivéainen piirre, joten se on lapsille
kulttuurisesti tuttu. (Alasuutari 2005, 152; Aronson & Hundeide 2002, 179-184;
Aronson & Thorell 2002 Alasuutarin 2005, 152 mukaan.)

Alasuutarin (2005) mukaan lapsen haastattel ussa keskeisinta on se, ettd lapsen kieli on
haastattelun pagkieli, jotta lapsen tapa jasentéd maailmaan ja merkityksia tavoitetaan.
Jotta lapsen kieli tavoitetaan, vaatii se haastattelijalta lapsen kuuntelemista ja lapsen
puhetapojen tunnistamista seka oman puheen sovittamista lapsen ilmaisuihin ja
kuvaamisen tapoihin. Haastattelijan tulee siis huomioida lapsen kehityksellinen taso,
jotta tavoittaa lapsen kielen ja kommunikaatiotavat. (Alasuutari 2005, 154.) Omissa
haastatteluissani muun muassa muokkasin sanavalintojani ja —muotojani lasten itse
kayttamien sanojen mukaan. Siten puhuimme asioista samoilla nimill&

Hirgérvi ja Hurme (2001) antavat myds neuvoja lapsen haastattelemiseen. He
muistuttavat lapsen sanavaraston pienuudesta, jonka vuoks haastattelijan tulee kayttéa
lapselle tuttuja sanoja ja késitteitéd. Jos aikuinen el ole osannut muotoilla kysymystaan
lapsen kielella elka laps ymmarra hanelle esitettya kysymysta, on térkeda esittéé sama
kysymys eri muodossa. On my6s tarkedd, etta haastattelija on kiinnostunut kaikesta,
mitd lapsi kertoo, vaikka lapsi puhuisikin vélilla pitkddn muusta. Heidan mukaansa
esikouluikéisen haastattelun tulee olla lyhyt, mahdollisesti 15-20 minuutin mittainen,
koska laps el pysty keskittyméadn kovin pitkia aikoja kerrallaan. (Hirgérvi & Hurme
2001, 129-131.) Omat haastatteluni kestivat keskimaarin 20-30 minuuttia, ja kaikki
lapset jaksoivat keskittya hyvin tuon gjan. Pidempi aika olisi ollutkin lapsille liian pitka.
Jotkut lapset myds puhuivat valillA muista asioista, jotka tulivat heille
keskusteluistamme mieleen, ja keskustelimmekin hetken myds néistd muista asioista.

Sen jalkeen ohjasin keskustelua aina takaisin aiheeseen.

Alasuutarin (2005) mukaan haastattelua eivét rakenna pelkastéén avoimet kysymykset,
joita haastattelija aluks esittda, vaan myos useat lyhyet kommentit, joita haastattelija
puheen lomassa esittdd. Haastattelijan pitdytyminen lyhyissa palautevastauksissa jéttéa
odotuksen ja tilaa haastateltavan kerronnan jatkumiselle. Kysymykset on myds hyva

liittd& lapsen arkeen kuuluviin toimintoihin ja rutiineihin, mik& helpottaa lapsen
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vastaamista. Naiden seikkojen lisdks térkedd haastattelussa on myo6s herkkyys ja
refleksiivisyys vuorovaikutuksen tapahtumille. (Alasuutari 2005, 156-162.)

5.2.2 Teemahaastattelu

Hirgérvi ja Hurme (2001) médritteleva teemahaastattelun puolistrukturoiduksi
haastattelumenetelméksi; se e ole niin vapaa kuin avoin haastattelu, mutta ei mydskaan
niin tarkka ja jarjestelmdlinen kuin strukturoitu haastattelu. Puolistrukturoidun
teemahaastattel usta tekee se, ettd haastattelun aihepiirit, teemat ovat kaikille samat, ja
muuten haastattelu etenee vapaammin. (Hirgérvi & Hurme 2001, 47-48.)
Teemahaastatteluun pdddyin sen takia, koska se on menetelmana joustava ja sopii siten
hyvin lasten kanssa kéytettavaksi. Kuitenkin minulla oli tietyt teema-aueet, joista
halusin lasten kanssa keskustella.

Rubin ja Rubin (1995) kasittelevdt Hirgdrven ja Hurmeen lailla laadullisen,
puolistrukturoidun haastattelun luonnetta. Haastattelija esittelee aiheen ja ohjaa sitten
keskustelua kysymdlla tarkempia kysymyksid. Haastattelija paéttéd seuraavan
kysymyksensd aina haastateltavan vastauksen pohjalta, mika aiheuttaa sen, etteivét
mitkdan haastattel ut ole keskendan identtisid. Haastattelijan on siis kuunneltava tarkasti,
mitd haastateltava sanoo, ikéén kuin paéstava sanojen taakse sekd Kiinnitettava
huomiota my6s nonverbaaliin viestintdan. (Rubin & Rubin 1995, 5-7.)

5.3 Tutkimuksen kohdejoukko ja tutkimusaineiston ker @édminen

Tutkimukseen osallistui kymmenen 6-vuotiasta lasta. Lapsista viisi asui kaupungissa,
eskouluryhman lapsia, ja maaseudulla asuvat lapset puolestaan erddn pohjois-
pohjanmaalaisen, pienen maalaiskunnan koulun esikouluryhman lapsia. Molemmista
valitsin tutkittavat satunnaisotannalla, kuitenkin niin, etta tyttgja ja poikia tulisi saman
verran. Haastateltavista viisi oli tyttdjajaviisi poikia niin, ettd molemmista ryhmista oli

seka tyttdja etta poikia. Kysyin ensin tutkimusluvat vanhemmilta kirjeella (ks. liite 1),
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jonka yhteydessa ryhman lastentarhanopettaja kysyi myos lapsilta, haluavatko he
osallistua tutkimukseen. Taman jakeen haastattelin lapset, kuitenkin viela varmistaen
lapsilta itseltddn heidan halunsa osallistua tutkimukseen.

Haastattelut toteutin kahden viikon aikana huhtikuussa 2008. Haastattelujen kesto
vaihteli 18 minuutista 34 minuuttiin, ja haastattelut nauhoitettiin. Jyvaskylaéisen
esikouluryhman lasten haastattel uista kolme tapahtui rauhallisessa, erillisessa huoneessa
ja kaks rauhattomammassa huoneessa tilanpuutteen takia. Tama rauhattomampi huone
toimi kahden ryhman vélitilana ja sinne kantautui viereisistd huoneista lasten dania
Tama e kuitenkaan ndyttanyt lapsia héiritsevan, mihin lienee syyna se, etté he ovat

tottuneet hadlinddn paivakodissa. Pohjois-pohjanmaalaisen esikouluryhman lasten
haastattel ut tapahtuivat kaikki rauhallisessa huoneessa.

Aluksi esittelin itseni lapsille, kerroin tutkimuksestani ja selitin lapsille, kuinka tarkeda
heidéan osallistumisensa ja gatuksensa ovat télle tutkimukselle. Kerroin nauhurin
tarkoituksesta ja kysyin sen kaytt6éon luvan lapsilta. Lapset saivat halutessaan kokeilla
nauhurille puhumista ennen varsinaista haastattelua — yhta lukuun ottamatta kaikki
halusivat kokeilla nauhurin kayttoa. Jutustelun lomassa kysyin myds lapsilta, ovatko he
aiemmin olleet haastattelussa, jotta tiesin, oliko tilanne sinansd heille tuttu.
Jyvéskyldédisen esikouluryhman kaikki viis lasta kertoivat olleensa aiemmin
haastattelussa, kun taas pohjois-pohjanmaalaisen esikouluryhmén lapsista kukaan el
ollut osallistunut haastatteluun aiemmin.

Haastatteluissa kaytin apuna erilaisia lehdista leikattuja lastenvaatekuvia (ks. liite 3),
jotta lasten olisi konkretian myota helpompi puhua asiasta. Kuvien tehtéava oli siis tukea
javirittéd keskustelua. Tytoille ja pojille oli eri kuvat, kummallekin yhteensa yhdekséan
kuvaa. Kolme kuvista oli yleisen keskustelun kohteena: mita mieltd lapset olivat
vaatteista, halusivatko he sellaisiaitselleen jne. Kolme muuta kuvaa liittyivét aiheeseen,
pukeutuvatko eri-ikaiset ihmiset eri lailla. N&issa kuvissa oli vanhempia lapsia, idltdan
arviolta 12-14-vuoctiaita, joilla oli paélléan viimeismman muodin mukaisia vaatteita.
Kysyin lapsilta, voisivatko esikouluikéiset lapset pukeutua kuten kuvien vanhemmat
lapset. Viimeiset kolme kuvaa liittyivat keskusteluun kaverisuhteiden muodostumisesta.
Naissa kuvissa oli kolme erityylisesti pukeutunutta lasta, jotka olin myds nimennyt.

Yks oli viimesmman muodin mukaisesti pukeutunut, yksi melko tavallisesti,
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collegevaatteisiin pukeutunut ja yksi hieman likaisiin, rikkindisiin ja paikattuihin
vaatteisiin pukeutunut. Esittelin kuvien lapset ja kuvitellun tilanteen, jossa nama lapset
jonkun leikkikaverin. Lapset kertoivat, keta pyytésivdt ja pyysin heitd myo6s
perustel emaan vastauksensa.

numeroita keskustellessasmme Kkuvista, jotta pystyin aineistoa analysoidessani
yhdistdmé&an lasten puheet tiettyihin kuviin. Viimeisimpien kuvien tunnistimena
toimivat kuvien lapsille keksityt nimet. Lapset olivat kiinnostuneita kuvista ja niiden
kayttd jaksotti haastattelun kulkua niin, ettéd lapsetkin pysyivét valppaana, kun
keskusteluun tuli aika goin jotain "uutta’. On kuitenkin otettava huomioon, etta
konkreettiset kuvat vaatteista saattoivat my6s ohjata lasten gatuksia ja puheita, ja siten
rajoittaa keskustel ua.

5.4 Aineiston analyysi

Tuomen ja Sargarven (2002) mukaan analyysin tarkoituksena on luoda sanallinen ja
selked kuvaus tutkittavasta ilmiostd. Laadullisessa tutkimuksessa kaytetééan
perusanalyysimenetelmana sisdlonanalyysia, jolla aneisto pyritéén jarjestamaan
tilviiseen ja selkeddn muotoon sdilyttden sen sisdltama keskeinen informaatio.
Analyysin perusteella aineistosta tehdddn johdonmukaisia ja luotettavia johtopddtoksi&.
(Tuomi & Sargjérvi 2002, 93, 110.)

Laadullisen aineiston analyysin tunnusomaisiin operaatioihin kuuluvat luokittelu,
tyypittely, kasitteellistaminen ja teemoittelu. Luokittelussa analyysiyksikot ryhmitellaén
ennalta méaériteltyihin kategorioihin tai samankataisuuden mukaan. Teemoittelu
pelkistéa aineistoa etsmalla tekstin olennaissimmat asiat. Teemojen avulla yritetdan
tavoittaa tekstin merkityksenantojen ydin. Tekstid teemoitettaessa on hyva lukea tekstia
useaan kertaan ja pyrkia siten |oytamaan myos rivien valissa piilevat merkitykset.

Teemoittamisessa on myods tarkeda pysya uskollisena tekstille ja kiinnitettdva huomiota
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siihen, ettei luo tekstiin teemoja, joita sielld e ole. Siksi jo syntyneitékin teemoja ja
merkitysverkostoja on tarkasteltava kriittisesti, ja luettava aineistoa moneen kertaan.
(Moilanen & Raiha 2001, 53-54; Makela 1990, 54.)

Aineiston luokittelu ja j&sentaminen systemaattisesti eri teema-alueisiin on luonteeltaan
hyvin analyyttista, mutta laadullisen aineiston analyysiin kuuluu olennaisesti myds
synteettinen luonne. Keskeistd onkin [0ytdd synteesia tuottava temaattinen

kokonaisrakenne, joka kannattel ee koko aineistoa. (Kiviniemi 2001, 78.)

Erityisesti merkitysrakenteita tutkittaessa tutkijan tulis paésta pintaa syvemmdlle,
tutkittavien vastausten taakse. Se, mitd tutkittavat sanovat, e ole varsinainen
tutkimustul os, vaan tutkijan tekemét johtopagttkset asiasta. Tuloksena ei siis tulisi olla
pelkkada kuvailua aiheesta. (Moilanen & Ré&iha 2001, 55.) Mydskaan Alasuutarin (1995,
71) mukaan laadullisessa analyysissa asioita el oteta sellaisina kuin ne nayttaytyvat,
vaan tavoitteena on pasta varsinaisten havaintojen taakse.

Anayysin tekemisen ei muotoja ovat aineistoldhtéinen eli induktiivinen,
teorialéhtdinen eli deduktiivinen ja teoriasidonnainen eli abduktiivinen analyysi.
Aineistoléhtbisessa analyysissa teoria rakennetaan aineistosta, ja teorialdhtdisessa
nojataan teoriaan alusta saakka. Teoriasidonnainen anayysi on ndiden kahden
yhdistelmé& siind analyysia rakennetaan seka teoreettisten kytkenttjen ettd aineiston
pohjalta. (Eskola 2001, 136-137; Tuomi & Sargéarvi 2002, 95-97.) Omassa
tutkimuksessani teen analyysia teoriasidonnaisesti, abduktiivista pééttelya
hyvaksikéyttéen. Padasiassa analyysini on aineistolahtdistd, mutta minun on otettava
huomioon my6s aikaisempien, lukemieni tutkimusten vaikutus omaan gatteluuni ja

siten analyysin tekemiseen.

Ensimmaisena litteroin haastattelut, joko samana tai seuraavana péaivana haastattel usta.
Nain muistin paremmin haastattelutilanteen ja sen erityispiirteet. Litteroitujen
haastattelujen pituus on yhteensa 98 sivua, rivivalilla 1,5. Taman jalkeen luin teksteja
moneen kertaan. Etsin tekstistd keskeisia ilmauksia, jotka alleviivasin eri véreilla
tutkimusongelmien mukaan. Samalla teemoittelin keskeisid ilmauksia, ja jaoin niita
luokkiin, kirjoittamalla ilmauksen viereen, mihin asia liittyy. Nimedmiéni luokkia olivat

muuan muassa’vérit’, 'koko’, 'tunnistettavuus', ' keskustelua vaatteista’ ja’ el kayttais’.
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Seuraavaks kokosin kaikki aleviivatut kohdat kopioimalla jokaisen tutkimusongelman
alle, jo muodostamieni luokkien mukaan. Sen jdlkeen aoin kdyda jokaista
tutkimusongelmaa luokkineen 1&pi miettien, voisiko joitain aihepiirgja yhdistdd, onko
turhia luokkia, syntyyko uusia luokkia jne. Luokat tarkentuivat ja muokkautuivat téassa
vaiheessa paljon. Samalla kokosin yhteen liittyvid alaluokkia ylduokkien alle ja
jarjestelin niita.

Esimerkiksi ensimmadisen tutkimusongelman, millaisia merkityksia lapset antavat
pukeutumiselle, alle muodostin ylaluokan ’ pukeutumisen merkitys', jonka ale kokosin
alaluokat 'vaatteiden lammittavyys ja 'yksityisyyden suoja. Toisena esimerkking,
kolmannen  tutkimusongelman, milld tavoin  lapset  kuvaavat  omien
pukeutumisvalintojen perusteita, ale laitoin yldluokan ’pukeutuminen tilanteen
mukaan’. Taman aauokkia olivat ’juhla- ja arkipukeutuminen’ sekd ’koti- ja
esikoulupukeutuminen’. Perehdyin siis aineistooni tutkimusongelmittain, etsien

5.5 Luotettavuus

Laadullisessa tutkimuksessa tarkein luotettavuuden kriteeri on tutkija itse ja siten
luotettavuuden arviointi ulottuu koko tutkimusprosessiin. Luotettavuuden kriteereind
pidetédn myos uskottavuutta, siirrettévyyttd, varmuutta ja vahvistuvuutta. (Eskola &
Suoranta 2003, 211-213.) Luotettavuutta voidaan mitata myos kasitteiden reliaabelius
ja vdidius avulla. Reliaabelius tarkoittaa tulosten toistettavuutta ja validius
tutkimusmenetelman kykya mitata juuri sit, mité on tarkoituskin mitata. (Hirgarvi ym.
2000, 213.)

Haastatteluiden avulla sain lapsilta paljon tietoa. Lapsia haastattelemalla heidan 88nensa
pdasi hyvin kuuluviin, mika oli tutkimukseni tarkoituskin. Taman takia tuloksena on
kuitenkin vain lasten omien puheiden pohjata syntyneet merkityksenannot. 6-vuotiaat
lapset eivat valttamattd pysty hahmottamaan kokonaisuutta, tassd tapauksessa
pukeutumisen suhteen, ja helltd saattoi siten jaéda kertomatta joitain asioita, jotka
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olisivat voineet olla merkityksellisia tutkimuksen kannalta. Myds omat kysymykseni
olivat keskeisessa osassa sen suhteen, millaisia vastauksia lapsilta sain. Nyt |apset
antoivat minulle vastauksia vain sellaisiin asioihin, joita heiltd kysyin, eivat niiden
ulkopuolisiin asioihin. Jalkeenpdn, esimerkiksi analyysia tehdesséni ja uusia
tutkimustuloksia l0ytéessani, huomasin, etta olis ollut hyva kysya joitain tiettyja
asioita, mita en haastatteluja tehdessani ollut tullut ajatelleeksi. Monipuolisemman
kokonaiskuvan saamiseks olisin voinut myds esimerkiksi havainnoida lapsia
paivakodissa, haastatella ryhman henkilokuntaa tai vanhempia, tai saada aikuisten
ndkokulman esiin kyselyn avulla. Havainnoinnit paivakodissa olisivat kuitenkin
edellyttaneet pidempda akaa aineiston kerdgamiseen, minka takia en kyseista
menetel maa ottanut mukaan. Lisdks halusin tassa tapauksessa mukaan vain lasten oman
nakokulman, haluten heidan &8nensa kuuluviin, mink& takia en ottanut aikuisia t&han

tutkimukseen mukaan. Nan aineiston maaré oli myos Pro gradu —tutkielmalleni sopiva.

Myos silld, miten kysymykseni asettelin, oli merkitystd, erityisesti, kun kyse oli lapsista.
Varsinkin muutaman lapsen kohdalla huomasin, ettd he pyrkivét joskus vastaamaan
aikuiselle niin sanotusti oikein eli vastasivat siten, minka kuvittelivat aikuisen mielesta
oikean vastauksen olevan. Kyseiset lapset olivat vastauksissaan siten jonkin verran
epdohdonmukaisia. Téllaiset muutamat, keskenadan ristiriidassa olleet |apsen vastaukset
jatin analyysia tehdessani huomioimatta. Kyseiset lapset myds eparbivat enemman
vastatessaan, vastasivat usein mahdollissmman lyhyesti elvétka osanneet aina perustella
vastauksiaan. Naiden lasten kanssa kiinnitin siis erityistd huomiota siihen, etten
kysymyksissani johdattelisi heitd mihinkd8n suuntaan. Liséks korostin heille, ettei
kysymyksiini ollut olemassa oikeita vastauksia, vaan halusin kuulla nimenomaan lasten
oman mielipiteen asiasta. Pyrin my6s kysymdan mahdollismman paljon avoimia
kysymyksig, vélttden siten pelkkid kyll& tai ei-vastauksia. Muiden lasten kanssa
téllaista ongelmaa e ollut, vaan he olivat keskustelevaisia, sanavamiita ja

vastauksi ssaan johdonmukaisia.

Haastattelin kaikki lapset aamupdivien aikana, heidan tullessaan aamupéivan ulkoilusta.

ilman hairi6itd, kaksi puolestaan jouduttiin pitdmédan huoneessa, johon kantautui kahden
lapsiryhmén aania viereisista huoneista. Halyinen paikka ei kuitenkaan ndyttanyt lapsia

hairitsevan eivatka he kiinnittaneet siihen huomiota, luultavasti siksi, koska ovat
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kyseisenlaiseen hadlindan tottuneita. Pohjois-pohjanmaalaisen maalaiskunnan koulun
esikoulun lasten haastattelut tapahtuivat kaikki rauhallisessa tilassa. Kaikki haastattel ut
tapahtuivat poydan aéressa niin, etté istuimme joko pdydan kulman molemmin puolin
tal vierekkan, kasvot kuitenkin vastakkain. N&n pyrin luomaan véillemme
tasavertaisen asetelman. Lahekkan istumalla pyrin my6s luomaan rentoa ja valitonta

tunnelmaa. POydan aéressa kayttamieni kuvien katsominen tapahtui myés hel poiten.

Tarkoitukseni oli saada viis lasta jyvaskyldladisestd, kaupungissa sjaitsevasta
péaivakodista ja viisi lasta pohjois-pohjanmaal ai sesta, maal aiskunnan koulun esikoulusta
niin, etta tyttoja ja poikia olisi suunnilleen yhtéa paljon. Halusin tutkia nimenomaan
esikouluikéisia lapsia, koska heidan kieleliset ja kognitiiviset taitonsa olisivat
paivakoti-ikaisistd keskimaaraisesti kehittyneimmét. Lisdks heilla olis mahdollisesti
enemman mielipiteitd asiasta ikénsa vuoks. Lupa-asiat sujuivat sek& vanhempien etta
lasten kanssa hyvin ja sain helposti molemmista ryhmista viis lasta. My6s tyttgjen ja
poikien maara jakaantui tasaisesti. Toisesta ryhmésta osallistui kaks poikaa ja kolme
tyttod, jatoisesta ryhmasta kolme poikaa ja kaksi tyttoa.

Jyvéaskyléaléisen esikouluryhman lapset kertoivat kaikki olleensa haastattel ussa aiemmin,
kun taas pohjois-pohjanmaalaisen esikouluryhmén lapsista kukaan e ollut ollut
haastattelussa aiemmin. Tama myos nakyi haastatteluissa. Lapset, joilla oli aiempaa
kokemusta haastattel uista, eivat jannitténeet haastattel utilannetta ja suhtautuivat minuun
tuttavallisesti. Monet lapsista, joilla el puolestaan ollut kokemusta kyseisesta tilanteesta,
jannittivét tilannetta enemman, varsinkin haastattelun alkaessa. Heistd kaksi myo6s
myotéili jonkun verran akuista. Lisdks ndistd, haastattelussa ensmmaista kertaa
olleista lapsista enemmisto vastaili keskimaardisesti toisen ryhman lapsia lyhyemmin,
enemman yksisanaisesti eiké selittényt niin paljoa omatoimisesti. Erityisesti néin tekivét
ujommat ja hiljaisemmat lapset. Ujompia ja jannittyneempid lapsia yritin saada
rentoutumaan juttelemalla aluks enemman lapsen omista kuulumisista, laskemalla
leikkia ja esmerkiksi kehumalla heidéan paélla oleviaan vaatteitaan, minka avulla lapset

my0Gs rentoutuivat ja tunnelma vapautui haastattelun edetessa.

Kaikille lapsille kerroin aluks tutkimuksestani ja sitd, mihin heidan antamiaan
vastauksiaan kaytetddn ja millainen merkitys niilla on. Varmistin heilta viela tassa

vaiheessa luvan haastattelun tekemiseen, vaikka lastentarhanopettajat olivat aiemmin
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lapsilta luvat jo kysyneetkin. Hirgarven ym. (2000) mukaan edellytys tutkimukseen
osdlistumiselle onkin asianomaisen perehtyneesti antama suostumus. Tutkimukseen
osdlistuville myds taataan anonyymius seka luottamuksellisuus. (Hirgarvi ym. 2000,
26-27.)

Anayysia léhdin tekemaan sisdlltnanalyyttisesti. Luin tekstid moneen kertaan ja aloin
jasentdd aineistoa tutkimusongelmieni mukaan. Aineiston analysointi sujui loppujen
lopuksi melko jouhevasti, kun pidin koko ajan mielessani kysymykset, joihin halusin
vastauksia. Siten en tarrautunut epaoleellisiin seikkoihin, vaan pystyin keskittymaan
tutkimukseni kannalta oleelliseen informaatioon. Myos esimerkiks Tuomi ja Sarajérvi
(2002) painottavat rajaamisen merkityst& tutkimusongelmista ilmenee, mista
tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita ja naihin asioihin tutkijan tulee tiukasti keskittya.
Kalkki muu mielenkiintoiseltakin vaikuttava materiaali on jatettdva kyseisen
tutkimuksen ulkopuolélle. (Tuomi & Saragjarvi 2002, 94.)

Hyvéan, monipuolisen haastattel uaineiston saamista edesauttoi mielestani kuvien kaytto
haastattelussa, mika vapautti osaltaan tunnelmaa ja lapsilla oli jotain konkreettista,
mihin kiinnittdd huomio. Kuvien avulla keskustelu sa aina vauhtia ja piti lasten
mielenkiintoa yll& Tytdille ja pojille tarkoitettuihin eri kuviin pdadyin sen takia, koska
tarkoituksena oli, ettd ahe tuliss kuvien kautta henkilokohtaisemmaks ja
merkityksellisesmméksi, ja tama tapahtui parhaiten keskustelemalla juuri oman
sukupuolen vaatteista. Konkreettisuudessaan kuvat saattoivat kuitenkin myds rgjoittaa
lasten gjattelua ja keskustelun siséltda. Lisaks se, etta tytéille ja pojille oli omat kuvat,
saattoi suunnata keskustelua tyttdjen ja poikien kesken eri suuntiin ja tuoda
keskusteluun erilaisia asioita. Keskustelut eivét kuitenkaan koko aikaa pohjautuneet
kuviin. Olin koonnut kuvat seka tytoille etta pojille kolmeks eri kokonaisuudeksi,
kolmelle A4-kokoiselle paperille, jossa kussakin oli kolmen lapsen kuva. Siten kéytin
kuvia elementtind kussakin haastattelussa vain kolme kertaa, ja jokainen arkki oli
mukana keskustelussa muutaman kysymyksen verran, vaihdellen hieman haastattel usta

riippuen.

Kuvien liséksi hyvan haastatteluaineiston saamiseen vaikutti luultavasti my6s lapsille
tuttu aihe. En itsekdan jannittanyt haastattelutilanteita, vaan pystyin my6s osaltani

vaikuttamaan rennon ja vapautuneen tunnelman luomiseen juttelemalla lasten kanssa
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ennen haastattelua, osoittamalla kiinnostusta lasten asioita ja itse lapsia kohtaan seka

suhtautumalla heihin tasavertai sesti.
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6 TULOKSET

TassA osiossa tarkastelen tutkimuksestani saamiani tuloksia tutkimusongel mittain.
Lasten nimet ovat muutettuja, ja omat kommenttini haastatteluissa olen merkinnyt
omalla nimellani. Suluissa olevat merkinné 1/10-10/10 tarkoittavat, kuinka monta lasta

on ollut samaa mielta.

6.1 Pukeutumisen merkitys kaytannonlaheinen

Lasten antamat merkitykset pukeutumiselle olivat hyvin kayténnonlaheisia Erittelen

merkityksia tarkemmin tassa luvussa.

Pukeutumisella kaytannéllinen tehtava

Kysyessani |apsilta pukeutumisen tarkoitusta eli miksi ihmiset pitavét vaatteita paalldan,
vastasivat kaikki pukeutumisen tarkoituksen olevan [ammittaminen. Kaikki vastaukset

olivat hyvin samansuuntaisia seuraavan esimerkkivastauksen kanssa.

Siri: Ettaniille e tuu kylméa.
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Lammittdmisen lisdks pukeutumisen tehtéavaksi mainittiin myos saadyllisyyden
luominen (2/10).

Moona: Koska ne e halua olla alasti.

Anu: Mitds sit tapahtuis, jos kaikki oiski alasti?

Moona: No sillon, jos joku on oikeen herkka, silla tavalla, et se oksentais, jos se
nakee jonku alasti, niin se varmaan oksentais, vaikka kadulla ja bussissa ja
kotona.

IThmisilla erilaisia vaatteita padosin kaytanndllisista syista

Kysyin lapsilta my6s, miks ihmiset pitéavét erilaisia vaatteita ylldan. Syyna ihmisten
keskendan erilaiseen vaatetukseen olivat ihmisten tunnistettavuus (5/10) ja

yksitoikkoisuuden vélttaminen (1/10) .

Pinja: Ku jostota, kaikilla on tota samanlaiset vaatteet, niin sitte takaapéin, jos
vaikka on kyykyssd ja paa on talleen alhaalla (kumartuu), niin voi luulla, et se
on se joku vaikka ja sit se ei ookaan se.

Pyry: No ek se olis aika tyhman ndkosta, jos kaikilla olis samanndkdsia, eika
nakisiking erilaista.
Syita sihen, miks yksittéisilla ihmisilla on erilaisia vaatteita, olivat puolestaan
puhtaiden vaatteiden riittdminen (2/10), vaihtelunhalu (1/10) ja omat mieltymykset
(1/10).

Moona: Koska jos jotkut vaatteet menee likaseks, niin voi laittaa toiset vaatteet.

lida: No sen takia, koska ne tahtoo esim. ehké kayttaa erilaisia vaatteita joka
péiva. Tai sen semmosta.

Anu: Nii just. Miksik6han ne haluaa erilaisia vaatteita kayttaa joka paiva?

lida: Koska ettd ne ei esim. vaikka kyllasty tai esim. jos on vaikka t6issd, niin se
ei, kaikki ne sen tyokaverit ei esim. kyll&stys niihin vaatteisiin.

Eemeli: Sen takia, vaikka jos ne e tykkaa niistd. Nii sitte jos ne tykkaa, niin ne
ehké haluaa ne ja sillon, jos tota ne ei tykkaa, niin ne ei halua niita.

Eri-ikéisten pukeutumisen erona koko

Kysyessani eri-ikdisten pukeutumisen eroja, koskivat kaikki saadut vastaukset kokoa
(7/10). Lapset ndkivat asian siis hyvin konkreettisesti, vaatteiden fyysisen sopimisen

kautta.
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Olivia: No lapsilla on pienemmét vaatteet ku aikusilla.

Koon lisaksi yksi lapsi mainitsi eroksi my6s aikuisten jalasten eri mieltymykset.

Anu: Pukeutuuko lapset jotenki eri lailla ku aikuset?

Moona: No ne pukeutuu yleensa aika paljon pienempiin vaatteisiin ja sitte ne
tykkad erilaisista asioista, ja vaikka ihan pienet tytot vaikka panee jonku
kukkapaidan ja pinkit housut, mutta aikuset ehka laittaa jonku mustan paidan ja
farkut.

Anu: Miksikéhan siind on semmonen ero?

Moona: En maa tieda.

Vaatteen tunnistettavuus tar kedd

Kéytanndllisyyden painotus tuli esiin my0ds useissa, vaatteiden tunnistettavuutta
koskevissa kommenteissa (3/10). Lapsille oli tarkedd, ettd omat vaatteet ovat

tunni stettavissa.

Anu: No entas jos sdd oisit ostanu uuden paidan kaupasta ja sitte saa tuut se
paalla ténne paivakotiin, ja jollain sun kaverilla oiski samanlainen paita... Niin
mitas sid siita aattelet?

Eemeli: St siihen paitaan pitéa kirjottaa nimi, siihen lappuun.

Anu: Joo. No haittaako se sua, jos teill&d on samanlaiset paidat sun kaverin
kans?

Eemeli: Ei se haittaa, jos tota nimet panee.

Anu: No entds, jos sulla ois uus paita, sda oisit just kayny kaupasta ostamassa.
Sitte s4a tuut tdnne paivakotiin ja jollain toisella oiski samanlainen. Niin mita
saa diita aattelet?

Moona: M&a yleensd sanon sillon, ettd oho, tunnistetaankohan me naa
nukkarissa. Ku jos me otetaan sillon paidat pois ja sitte ku me herétaan, niin
pitaa laittaa ne paalle, nii sittehan voi menna vahingossa vaha... Esimerkiks ku
mulla ja lidalla on aika paljon samaa. Meill& on kaks samanlaista hametta, ja
samanlainen pitk&hihanen, nii. Stte se on aika vaikeeta joskus tunnistaa.

Vaateaiheiset keskustelut [ahinna vaikutukseltaan neutraalia kommentointia

Lasten keskustelut vaatteista kavereiden kanssa olivat kommentointia uusista vaatteista
(3/10), kommentointia samanlaisista vaatteista (1/10) ja keskustelua omista vaatteista
(3/10). Omista vaatteista keskustelevat lapset olivat kaikki tyttoja. Yksi néista tytoista
kertoi myds joskus sopivansa vaatteista kaverinsa kanssa. Muuten lapset eivat ndhneet

keskustelujen vaikuttavan toimintaansatai gjattelemiseensa.
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Viljami: Mutta aina ku méa tuun ténne jollaki uudella paidalla, ne sanoo, etté
aika hieno paita.
Yksi lapsista kertoi, ettei juttele kavereiden kanssa vaatteista, koska se voisi aiheuttaa

jollekin pahan mielen. Han siis otti toisten lasten tunteet hyvin huomioon.

Listks keskustelua kaytiin koruista (1/10) ja hiuksista (3/10). Kyseiset keskustelijat
olivat kaikki tyttéja

Pinja: No mé&& ainaki joskus sanon, ettd aika hienot hiukset sulla. Ja kuka laitti
ne.

6.2 Pukeutumisella e ole vaikutusta sosiaalisiin suhteisiin

Toisessa tutkimusongelmassani  kysyin, millaisia merkityksia lapset antavat
pukeutumiselle ystdvyys- ja kaveruussuhteiden muodostumisessa. Lasten mukaan
pukeutumisella e ollut merkitysta suhteiden muodostumisessa.

6.2.1 Vaattellla el ole merkitysta ystavyys- ja kaver uussuhteiden muodostumisessa

Suurin osa lapsista (8/10) oli sitd mieltd, ettel pukeutumisella ollut merkitysta ystéavyys-
ja kaveruussuhteiden muodostumisessa. Kavereiden pukeutumisella e ollut lapsille
merkitystd eika pukeutuminen vaikuttanut sihen, kenen kanssa lapset leikkivat.
Esimerkiksi reikéiset jaltai likaiset vaatteet muilla eivét |apsia haitanneet.

Anu: Vaikuttaako se, miten sun kaverit pukeutuu, niin sithen, kenen kanssa sia
leikit?
Pinja: Ei. M&4 leikin kaikkien kans.

Jos leikkiin el pdase mukaan, on syyna jokin muu asia kuin pukeutuminen, esimerkiksi

sopimaton kaytos.
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Anu: Okei. No padseekd sit leikkeihin mukaan, vaikka ois minkélaiset vaatteet
paalla?

Pyry: No se...no se yleensa riippuu semmosesta, ettd jos on semmonen kauhee
riehuja. Tai sillai.

Anu: Etta sitteko ei padse, jos...?

Pyry: On kauhee semmonen riehuja.

Kommenttegja pukeutumisen merkityksellisyydesta oli vain kolme. Kommentit olivat
yksittéisia ja yksityiskohtaisia huomioita liittyen vastagjan haluun leikkia toisen lapsen
kanssa. Kyse oli kuvitteellisista leikkitilanteista. Yks mainitsi syyks sille, miks el
haluaisi leikkid yhden kuvissa olleen lapsen kanssa taman pipon, joka el vastagaa
miellyttanyt. Toinen vastagja, tyttd, kiinnitti huomiota erédn kuvissa olleen lapsen
vaatteiden variin: vaatteet olivat hdnen mukaansa " tyttdjen variset”, mika puolestaan oli
syyna hanen haluunsa leikkia juuri kyseessd olevan lapsen kanssa. Sukupuolittuneet,
vareihin liittyvét stereotypiat olivat tyton puheessa siis selvasti lasnd  Kolmas
puolestaan vastas yleisesti muiden reikaisten ja likaisten vaatteiden hieman haittaavan

hanta

6.2.2 Huomio kiinnittyy ulkon&tssa muihin seikkoihin kuin vaatteisiin

Naytin lapsille kuvia, joissa oli erilaisiin vaatteisiin pukeutuneita lapsia ja selitin heille
kuvitteellisen tilanteen, jossa kuvien lapset aoittaisivat vastagjan ryhmassa paivahoidon
javastagjan olis pyydettéava jotakuta naista uusista lapsista leikkiméaan kanssaan. L apset
kertoivat, ketd he pyytéisivat tai eivat pyytéis ja miksi. Edellisen kappaleen kaksi
mainitsemaani kommenttia vaatteiden vaikutuksesta haluun leikkia toisen kanssa

liittyivét kyseessa olevaan asiaan. Vaatteita enemméan kommenttgja tuli kuitenkin

ihonvari (1/10) ja fyysinen koko (2/10). Toisessa fyysistd kokoa koskevassa
kommentissa laps verrannollisti fyysisen koon ik&an.

Anu: Miksi sda pyytaisit sitd Maijaa?

Olivia: Koska se on vaha niinku mun kokonen.

Anu: SAa pyytéisit sité kans. Miksi s sitd Oonaa pyytéisit?

Olivia: Koska se on vaha niinku myds mun kokonen.

Anu: Miksi sia et tatd Sannaa pyytais?

Olivia: Koska se on esim., aika ehk& mua vaha isompi. Eika se ehka enaa paljo
valitd mistédan leikeista tai mistéan, mitd maa ehotan tai semmosta.
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Lisaksi huomiota kiinnitettiin yleiseen olemukseen (1/10).

Anu: Miksi sda pyytaisit sitd Maijaa?

Moona: Koska se nayttéaa aika kivannakoseltd, kivalta kaverilta ja nii.
Anu: Miksi A4 et naita sitten pyytais, naitd Oonaa ja Sannaa?

Moona: Koska ne e nayté niin hyvilta kavereilta ku toi Oona, eiku Maija.

6.2.3 Positiivinen suhtautuminen samanlaisuuteen - tiettyyn rajaan asti

Vaikka muiden pukeutumisella ei ollut merkittévaa vaikutusta lapsille, kiinnittivéat he
kuitenkin jonkin verran huomiota muiden pukeutumiseen. Tama nékyi padasiassa
samanlaisuuden huomioimisena (7/10). Lapset kiinnittivét erityistd huomiota toisten
vaatekappaleisiin, jotka olivat samanlaisia kuin heilld itselléédn ta samanlaisia
haastattelussa kaytettyjen kuvien lasten vaatteiden kanssa. Samanlaiset vaatekappal eet
eivat kuitenkaan vaikuttaneet lasten haluun leikkid enemmaén juuri kyseisen lapsen
kanssa eivatka he halunneet tiettyja vaatteita sen takia, etté kaverillakin on samanlainen.

Anu: Entas tdssa kuutoskuvassa, haluaisikko noita vaatteita?
Onni: Ainaki nuo housut.

Anu: Joo, nuo Spiderman-housut. Miksi s ne housut haluaisit?
Onni: Ne on aika siigtit. Yhella meian luokkalaisellaki on.

Anu: Semmoset housut?

Onni: (nyokkaa) Tinolla.

Anu: Haluaisikko saa sen takia ne housut ku Tinollaki on?

Onni: En.

Kun Kkyseessa olivat yksittdiset vaatekappaleet, oli lasten suhtautuminen
samanlaisuuteen positiivista (5/10) tai neutraalia (4/10). Samanlainen vaate kaverilla oli
lapsille siis mieluinen asiatai silla el ollut mitdan merkitysta. Kaksi lapsista mainitsivat
kuitenkin ehdoks tunnistettavuuden: samanlaisuudella e ollut vaia jos vaatteet

nimikoitiin. Seuraava esimerkki on positiivisesta suhtautumisesta.

Anu: No jos teilla on samana péivana padlla noi teian samanlaiset fleecet, nii
mitas sid siita aattelet?

Siri: Hyva...

Anu: Miks se on hyva?

Siri: Seon niin hauskaa.
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Samanlaisia vaatteita e kuitenkaan haluta kaikille lapsille eikd kaverin kanssa
myo6skaan haluta pukeutua tdysin samalla lailla (4/10). Yksiléllisyys pukeutumisessa
nousi siis lapsille tassa vaiheessa tarkedksi. Y ksittédiset samanlaiset vaatekappal eet eivét
yksil6llisyytta kuitenkaan uhanneet.

Olivia: No....ku mulla ja Veeralla on samanlaiset kengat, niin joskus me
sanotaan kaksosiksi.

Anu: Kuka teité sanoo kaksosiksi?

Olivia: No mind vélilla ja joskus Veera.

Anu: Nii ettd te sanotte ite toisianne. Onks se sun mielesta hyva vai huono
juttu?

Olivia: Hyva.

Anu: Miks se on hyva, etta teilla on samanlaiset kengat?

Olivia: No, sen &iti nii ei tienny, ettd mulla on samanlaiset kengét, nii ruppee
naur attammaan.

Anu: Miten te erotatte ne, etta kummat on kumman?

Olivia: No Veeralla... Veera on mua isompi, niin silléa on isommat jalat.

Anu: No oisko susta kiva, jos ois enemman samanlaisia vaatteita jonku kaverin
kans?

Olivia: (puistaa paataan)

Anu: Mikset s&4 haluais ihan samanlaisia?

Olivia: No ku muuten me oltais kokonaan kaksosia!

Oliviagis piti hyvana asiana, ettéa hanella oli ystavansa kanssa samanlaiset kengét, mika
luultavasti loi yhteenkuuluvuuden tunnetta heidan vdlilleen. Han e kuitenkaan haluaisi
pukeutua taysin identtisesti ystdvansa kanssa, koska silloin heita e pystyttéis
erottamaan. Pukeutuminen oli sis Olividle yksi keino tuoda eslle omaa

yksil6llisyyttaan.

6.3 Konkreettiset, kaytannodlliset ja henkilokohtaiset tekijat

pukeutumisvalintojen perusteina

Tassd luvussa edittelen tekijoitd, jotka olivat merkityksellisa lasten omissa
pukeutumisvalinnoissa. Tekijat voidaan jakaa konkreettisiin, kaytanndllisiin ja

henkil6kohtaisiin.
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6.3.1 Aiti ja lapsi yleismmat vaatteiden valitsijat

Kysyin lapsilta, kuka heidan vaatteensa valitsee, sekd aamuisin kaapista etta kaupasta
ostettaessa, ja milla perustein. Aamuisin lasten vaatteiden valitsijana toimi useimmissa
tapauksissa &iti (6/10). Suurin osa lapsista e osannut arvailla syita ddin
valintaperusteille (4/10).

Pinja: No en mé& tiid, miten se ne pdattad ja miks se haluu paattda. Maa en tiia
miks.

Kaks lapsista kuitenkin kertoi &idin valintaperusteista. Toisen mukaan é&iti valitsee
padlle pantaviks lampdtilaan néhden sopivat vaatteet, ja toisen mukaan &idilla e ole

tarkkoja kriteergjd, vaan hén vain valitsee kaapista paal limméi set.

Aidin lisiks vaatteiden valitsijana saattoi toimia myos isa (1/10). Né&issi yhteensi
seitsemassd tapauksessa vanhemmat siis toimivat lastensa vaatteiden pé&dasiallisina
valitsijoina, mutta lapset pystyivat kuitenkin halutessaan vaikuttamaan vaatteiden
valintaan. Jotkut lapsista halusivatkin vaikuttaa, toisille asialla el ollut merkitysta.
lida: No aina jos mda esim. naytan jotain mitd maa tahtoisin, niin se [&iti]
joskus sanoo, etté jos ne on sun mielesté hienot, niin voidaan ostaa.
Laps itse oli myds vaatteiden padasialinen valitsja (2/10), jonka lisdksi vanhemmat
saattoivat avustaa tarvittaessa. Lapset evdt osanneet kertoa tarkkoja syita

valintaperusteilleen. Erityisesti kiireessa vaatteillael ollut vaia

lida: No joskus maa en saa kylla paatokseen, mutta &iti tulee auttaan ja joskus
mMaa vaan pistan rikkindisia vaatteita, jos on kiire.

Moona: En méa tiedd. Maa vaan laitan mita huvittaa. Tai sitte mda, jos on
oikeen kiire, niin méa vaan otan jotain sielta.
Yks lapsista kertoi valitsevansa vaatteet yksin. Hankdan e osannut eritella syita

valintaperusteisiinsa.

Kaupasta uusia vaatteita hankittaessa lasten vaatteiden valitsijoina toimivat useimmissa
tapauksissa éiti ja laps yhdessa (6/10). Vaate valittiin, jos se miellytti seka lasta etta

aitia. Erés lapsistamainits adin valintaperusteeksi my6s sopivan hinnan.
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Moona: No méa vaan sanon aitille, ettd jos méa haluun sen, niin méda sanon
vaan aiskélle, ettd paljonko tda maksaa. Jos e maksa paljon, niin maa voin
saadaki sen.

Pyry: Mina yleensd, ku se [&iti] sanoo, ettd tykk&aksd tuommosista, niin maa
valitsen, etté sitte sanoo, etté tykkadnko vai enko.

Anu: Joo. No miten saa aina paatat, ettd mista vaatteesta saa tykkaat ja mista
et?

Pyry: Vahan niisté koosta ja vahan niista vareista.

Vaatteita saattoi olla ostotilanteessa valitsemassa lapsen kanssa myos isa, aidin lisaksi
ta hanen tilalaan (2/10). Néista toisen lapsen mukaan vaatteiden valintaan vaikutti
tarve, jatoinen mainitsi omaksi valintaperusteekseen sopivaan koon.

Lapsista yks kertoi didin valitsevan vaatteet kaupasta, ja toinen puolestaan kertoi itse

valitsevansa vaatteensa kaupasta. Perusteita valinnoille he eivat osanneet esittéa.

6.3.2 Muillaihmisilla vain vahan vaikutusta pukeutumiseen

Joidenkin lasten pukeutumiseen vaikuttivat jonkin verran my6s muut ihmiset kuin omat
vanhemmat. Kahden pojan pukeutumiseen vaikutti omien veljien pukeutuminen: he
halusivat joitain yksittéisia, samanlaisia vaatekappaleita kuin heidan veljillaééan oli sekéa
saivat veljilleen pieneksi kayneitd vaatteita kdyttbonsd. Yks poika puolestaan kertoi
ihailevansa er&an julkisuudessa tunnetun artistin, Ari Koivusen joitain vaatteita. Lisdksi
kaks haastatelluista tytdistd, jotka olivat keskendén parhaat ystavét, vaikuttivat jonkin
verran toistensa pukeutumiseen. Osaks tytot halusivat samanlaisia vaatteita kuin
toisellakin on, mutta osaksi samankaltainen pukeutuminen oli tyttéjen mielesta vain

sattumanvarai sta, mista seuraava esimerkkikin kertoo.

lida: No, essm. Moonan kanssa tahtoisin [pukeutua samalla lailla]. Esim. ku
meilla on samanlaisia vaatteita ja me kdyaan vaan kaupassa ja jotenki me
tuurilla ostetaan samanlaisia vaatteita. Ku me tykétédn Moonan kans ihan
hirveesti Hello Kittysta.

Jotkut lapsista (4/10) kuitenkin korostivat oman mielipiteen merkitystg; lapset tiesivét
itse, mitk& vaatteet ovat hyvannakoisia ja mitka eivét.
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Anu: No misté sen tietédd, mik& on ruma ja mika hyvannakénen?

Pyry: Maa naan, ku maa oon laittamassa niinku housuja jalkaan, niin maa
naan ne siind alusa, ku oon laittamassa. Etta en maa nain vois laittaa (kéaantaa
paata taakse, ettel née).

6.3.3 Huomio median valittamiin vaatteisiin

Lapset olivat kiinnittaneet huomiota myds mediassa nakyviin vaatteisiin. Erityisesti
televisiossa, niin mainoksissa kuin ohjelmissakin, nékyneet vaatteet olivat kiinnittaneet
lasten huomiota (6/10), samoin erilaisissa lehdissa olleet vaatteet (7/10).

lida: No joo, esm. Hello Kitty on esim. Henkkamaukan lehissa ja sen
semmosissa.

Vaikka lapset kiinnittivatkin huomiota median valittdmiin vaatteisiin, e sillé kuitenkaan
téman aineiston pohjalta ollut juurikaan vaikutusta heidan mielipiteisiinsa vaatteista tai
haluunsa saada tietty vaate itselle.

6.3.4 Pukeutuminen sdahan sopivalla tavalla

Yks peruste lasten pukeutumisvalinnoille oli pukeutuminen sddhan sopivalla tavalla
(10/10). Lapset korostivat erityisesti kesé ja talvipukeutumisen eroja: talvella on
pukeuduttava lampimammin, jotta el tule kylma ja kesdlla on pukeuduttava kevyemmin,

jotta el tule kuuma.

Siri: Ei ainakaan oikeen t-paitoja.

Anu: Millon e voi kayttaa?

Siri: Sllontalvella.

Anu: Miksi el voi kayttaa?

Siri: Voi tulla kylmé. Eika sortsejakaan voi kayttaa oikeen. Ku tulee kylma...
Anu: No millasia vaatteita kesdlla sit kaytetdan?

Siri: T-paitoja ja sortsgja ja sellasia. Ja lenkkareita.

Kasper: Jos kayttais talvivaatteita kesélla, niin ois hiki. Jos kayttais kesévaatteita
talvella, niin mulla oisj&a. M&a oisin jaa (esittaa jadkalikkaa).

Eemeli: No on vélilla [kengilla valid], esim. sillon, jos on joku sadekeli, niin
sillon pitéd& panna kumpparit. Niinku talvellaki pitéd. Kyllahan lumiki on valilla
vaha markaa ja kylmaa. Ei mee lunta myoskaan kenkiin.
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6.3.5 Oikea koko ja puhtaus tarkeaa

Lapset pitivét térkedna myos vaatteiden, asusteiden ja kenkien oikeaa kokoa (5/10).

Vaate tai muu el saanut ollaliian pieni eikaliian iso.

Anu: Onks silla valia, millaset kengét on jalassa?
Pinja: Ei... Paitd, jos ne on pienet.

Anu: Miks saa et haluais néita vaatteita tassa kolmoskuvassa?
Olivia: No ku ne nayttda niin pienilta tai...

Vaatteiden puhtautta pidettiin myos tarkeana (5/10). Lapset eivét halunneet kayttda
haisevia jaltai likaisia vaatteita. Joidenkin lasten mielesta likaiset vaatteet vain olivat

rumia.

Anu: No mikas sun pukeutumisessa on tarkeda?
Olivia: No pukeutuu jotenki hyvin.

Anu: Mité setarkottaa, et pukeutuu hyvin?
Olivia: No on semmoset puhtaat vaatteet ja...

6.3.6 Pukeutuminen sukupuolen mukaan

Moni lapsista korosti sukupuolten vélisia eroja pukeutumisessa (7/10). Tyttdjen tuli
pukeutua tyttdjen lailla ja poikien poikien lailla. Tama tarkoitti kaytannossa tiettyja
vaatekappaleita, jotka kuuluivat vain toisen sukupuolen kaytettavaksi, tarkemmin
hameita ja mekkoja, joita pojat eivéat voineet kayttda Toisekseen tyttdjen ja poikien
pukeutuminen erotettiin varien avulla. Kolmen pojan mukaan pojat eivdt kayta
vaal eanpunaista, eivédtka yhden pojan mukaan mydskaan punaista. Y hden tytén mukaan
"tyttojen varg@’ olivat muun muassa punainen, valkoinen, vaaleanpunainen, keltainen,
violetti ja oranssi. Muita yksittdisia jaotteluja olivat merirosvojen liittdminen poikiin
seka hevosvaatteiden liittdminen tyttihin, kuten ala olevasta esmerkista ilmenee.
Taustalla siis vaikuttivat lasten muodostamat kasitykset siitd, millainen pukeutuminen

on tyypillistda kummallekin sukupuolelle.
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Anu: No millasia vaatteita saa et koskaan kayttais?

Viljami: Semmosia tyttdjen.

Anu: Mitkas on tyttdjen vaatteita?

Viljami: (osoittaa kuvan 4 housuja)

Anu: Miks ne on tytt6jen housut?

Viljami: Koska ei, e pojat kayta punasia vaatteita. Eika hevosvaatteita, paitoja
(osoittaa kuvaa 4).

6.3.7 Kaytanndllisyyden arvostaminen

Lapset arvostivat pukeutumisessaan kaytanndllisyytta (7/10), johon he viittasivat

lukuisia kertoja. Kaytanndllisyys otettiin huomioon seka vaatteiden etta asusteiden

kaytossd. Esimerkiksi koruja e kaytetty paivakodissa, koska ne eiva olleet
kaytannollisia, mika tarkoitti, ettéd ne saattoivat aiheuttaa vaaratilanteita, essmerkiksi
kadota. My6s vyo6ta kaytettiin [ahinna kaytanndllisista syistd, eli housujen ollessa liian
isot. Kaytanndllisyyden arvostamisen takana nakyi lasten halu pukeutua mukavasti,

turvallisuuden huomioiminen ja turhasta luopuminen.

Pinja: En [kaytd huiveja sisalld], ku meilla on sellanen taivaara, niin me ei
kayteta niita sisilla.

Anu: Miks sda et tykkaa kuravaatteista?

Moona: En maa tiia, ku... Aina ku mulle ei osteta muita ku vaan kurahousuja ja
henkselihousut ja sitte kaikki takit, me e osteta mulle muuta ku vaan... Ja sitte
ne takitki on inhottavia, ku aina hupun, ku laittaa hupun, niin hattu menee
silmille...

Pinja: Ku tota, ku mé&&a meen aina sitte paivaunille tonne konttiin, niin sielldhan
maa kuristun niihin ja sitte ne voi hukkuaki. Ku mulla ei oo ku sellasii mun
vauvakor uja, jotka on ihan oikeeta hopeeta ja oikeeta kultaa.

Moona: Ne [korut] on vaan turhia, ne on vaan turhia, jos on vaikka kiire, nii...
Jos vaikka tota niin on menossa péivakotiin ja voi tulla mythéaseks, jos koko
ajan vaan kattoo, ettd en maa tota, en maa tota, vaan mitd maa laitan. Ja sitte
ku joskus on vaikia laittaa niité ja nyt méd oon valmis ja me ollaanki jo ihan
my6hassa jo sillon. Ne on ihan vaan turhia.

Liséks muutamille lapsille (2/10) oli térkedd, ettd vaatteet tuntuivat iholla
miellyttavilta
lida: ...Ja sitte maa tykkaan, etté ne on hyvin ne kaikki vaatteet ja sen sellaset.
Anu: Mita saa tarkotat, ettd jos ne on hyvin, niin miten niitten taytyy olla?

lida: No sillai esim. etta, ettd, etta... Paita on jotenki hyvin, etta sielld ei esim.
laput raavi niskaa.
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6.3.8 Pienet reiat omissa vaatteissa elvéat haittaa

Pienet reid omissa vaatteissa eivét suurinta osaa lapsista haitanneet (5/10). Jos vaatteet
olivat muuten lasten mielestd kivoja, kayttivat he niita pienista rei’ista huolimatta,

eivétka halunneet luopua niista.

Pyry: No kylld m&& oon tullu monesti [eskariin], farkuilla, ku niis on jonku
verran niinku tassaki (ndyttaa polveaan) ollu semmosia reikia pikkusia.

Anu: No haittaaks se sua? Ne reiat?

Pyry: No e yhtaan.

Anu: Sanooko aiti tai isd koskaan mitdan niista rei’ista?

Pyry. Joo! Koko ajan, ettd pitas heittda roskiin, mutta kylléa ne on tos hyvat
viela.

Anu: Nii et se ei sua haittaa.

Pyry: Ei haittaa yhtdan. Ja t&a on, aina iska ja aiti on sellasia, ettd pitda nytte
heittdd nuo roskiin (matkii vanhempiensa aadnensavyd). Mutta mina en heital
Vaikka kuinka sanottas.

Anu: Onko ne sit muuten kivoja vaatteita? Jotaki semmosia, misté saa tykkaat?
Pyry: On. Juu.

Jotkut lapsista (4/10) eivét kuitenkaan halunneet kayttéa vaatteita, joissa on reikia
Lasten mielesta relkadisia vaatteita el tulis kayttdd julkisesti, mihin syyna on muiden
ihmisten kielteiset reaktiot. Reikéiset vaatteet olivat lasten mielestd rumia.

Anu: No voikko sda tulla tanne eskariin sellasella paidalla vaikka, jossa ois
reika?

Olivia: (puistaa paataan)

Anu: Miksei voi?

Olivia: No sitte kaikki ihmettelis ja kattois.

Anu: Voisko ne sanoa jotaki?

Olivia: Nauraa.

Anu: Miks ne sit nauraa..?

Olivia:. No varmaan siks, ku mulla on niin rikkindinen paita.
Anu: Miltd se tuntuis, jos niin kavis?

Olivia: No e setuntuis oikeen hyvalta.

6.3.9 Pukeutuminen tilanteen mukaan

Lasten pukeutumisvalintojen perusteisiin kuului myos pukeutuminen tilanteen mukaan.
Tama tarkoitti padasiassa juhla- ja arkipukeutumisen erottamista (8/10) seka koti- ja

esikoulupukeutumisen erottamista (4/10). Juhliin pukeuduttiin hienommin, ja sinne
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voitiin laittaa essimerkiksi koruja, joita e muuten kaytetty. Juhlavaatteiden kanssa tuli
my6s olla varovaisempi, jotta ne eiva esimerkiksi likaantuneet. Taman takia

juhlavaatteita el kaytetty arkisin, ei esikoulussa eika kotona.

Pinja: Ei ku paivakodissa on sellaset vaha niinku arkivaatteet ja sitte siella
juhlissa on sellaset, mekkoja tai hameita.

Anu: No voisitko sa& pistaa vaikka jotaki juhlavaatteita tdnne eskariin?
Onni: En.

Anu: Mikset sia vois laittaa?

Onni: No se, ne saattaa sotkeutua.

Lapset, joilla oli erikseen koti- ja esikouluvaatteet, olivat kaikki maalaiskunnan koulun
esikoululaisia. Paasaéntoisesti he vaihtoivat esikoulusta kotiin péastydan toiset vaatteet
padlle, jotka saattoivat olla esimerkiksi vahan rikkindiset. Kotona pidettévilla vaatteilla
e ollut niin merkitystd, toisin kuin esikoulussa pidettavilla vaatteilla. Vaihtamalla

esikouluvaatteet kotivaatteisiin, esikoulussa pidettavia vaatteita ikédan kuin saastettiin.

Anu: No yleensa ku sda meet kotiin eskarin jalkeen, niin vaihatko sda sitte
vaatteet?

Olivia: Kotivaatteet.

Anu: Kaytaksaa niita kotivaatteita ikina taalla?

Olivia: (puistaa paataan)

Anu: No millasia ne sun kotivaatteet sitte on?

Olivia: Semmonen raitanen..raitaset housut ja huppupaita.

Anu: Miks ne on kotivaatteet sitte?

Olivia: No ku ne on vaha rikkinaiset ja...

Anu: Mikset sda niita vois laittaa tdnne eskariin paalle?

Olivia: No ku maa vaikka tekisin ndin (liikauttaa katta), niin td& hiha ainaki
rupiais vielaki menemaan rikki.

Anu: Millasissa vaatteissa sda viihdyt parhaiten?
Olivia: No semmosissa kotona kotivaatteissa ja koulussa kouluvaatteissa.

6.3.10 Suosikkikuvat, -tuotesarjat ja -vaatekappal eet

Lapset mainitsivat my0s tietyistd kuvista ja populaarikulttuurin kautta tunnetuiksi
tulleiden hahmojen nimid kantavista tuotesarjoista, jotka olivat merkityksellisa
vaatteissa (7/10). Suosikit jakautuivat sukupuolen mukaan. Poikien suosikkeihin
kuuluivat hdmahakit (1/10), padkallot (3/10) ja Spiderman-hahmo (2/10). Pojat eivét
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myoskaan piténeet hevosaiheisista vaatteista (1/10) eivdtkd Nalle Puh- ja Muumi-
aiheisista vaatteista (1/10). Tytot taas pitivét vaatteista, joissa oli kukkia (1/10), perhosia
(1/10), téhtia (1/10) tai Hello Kitty —hahmo (2/10).

Anu: Osaatko sia sanoa, ettéd miksi ne jotkut vaatteet on sun mielesta hienoja?
lida: No sen takia, ettd esim., ku maa tykkaan Hello Kittysta ihan hirveesti, nii
jos me esim. |6ydetdan Hello Kittya, niin maa tykkaan niista hirveesti.

Anu: Miksi sda siita Hello Kittysta tykkaat?

lida: Ku se on kissa ja maa tykkdan kissoista muutenki, mut meilla on kaks
koiraa ja ma tykkaan enemméan koirista, mutta kissat on muutenki niin hienoja.
Stte maa vaan yhtakkia aloin tykkaamaan Hello Kittysta, ku se oli niin hieno ja
oli erilaisia vaatteita, ku se oli semmonen joku pieni sarja. Niin maa aloin
tykatd, ku maa tykkadn melkein joka ikisestd sarjasta.

Anu: Ootko saa telkkarissa néhny sita?

lida: No en, mutta méa oon vaan loytany esim. kaupoilta jonku Hello Kittyn.
M&a oon kysyny, mita tossa lukee, &iti sano, et siind lukee Hello Kitty, nii sitte
tota, sitte maa kysyin, etté voinks méa ostaa tan, nii sitte joo. Nii sitte méa vaan
aloin tykkaan niista Hello Kitty —vaatteista ihan hirveesti.

Vijami: No koska mda oon semmonen, ettd maa tykkdan kaikista tAmmosista
hamahakkijutuista ja padkalloista.

Joillekin lapsista (5/10) tietyt vaatekappaleet olivat itsessdan peruste vainnalle. Kaksi

tytista e kayttdnyt hameita, koska e pitanyt niistd. Kaksi muuta tyttéa puolestaan
kertoivat pitdvansa erityisesti legginseistd, hameista ja mekoista, ja kdyttéavansa yleensa
kyseessa olevia vaatteita. Housuja he elvat mielellaan kayttaneet. Kyseessd olivat tytot,
jotka olivat hyvét ystavét ja kertoivatkin pukeutuvansa samantyylisesti toistensa kanssa.
Toinen tytdista kuvaili tavallista pukeutumistaan tarkemmin, seuraavan lainauksen
mukai sesti.

Moona: Maa kaytan yleensa pitkahihasia ja sitte sukat ja legginsit ja hame.
Anu: Joo, saa tykkaat legginseista.

Moona: Ne on jotenki kivemmat ku tota sukkikset, ku mulla on vaan kahet
kunnon sukkikset kotona, jotka ei 0o rikki. Muut on kaikki rikki.

Anu: Aijaa. Etko sda halua sitte kayttaa enda niita rikkindisia?

Moona: En.

Anu: Miksi sa4 et halua niita kayttaa?

Moona: Koska sitte aina se e 00 niin kivaa, jos vaikka tota niin, ovi avautuu ja
sieltd tulee kylméa ilmaa, niin sit se paljas iho on kohta niinku kylmittyy
pikkasen.



65

6.3.11 Varillaon valia

Vaatteiden véreilla oli merkitysta lapsille, ja he suosivat joitain vaatteita juuri niiden
varien takia. Tytot pitivét erityisesti keltaisista (3/10), vaaleanpunaisista (2/10), muista
punaisen savyisista (3/10), valkoisista (2/10), vihreista (1/10), sinisistd ja karamellin
varisista vaatteista (1/10). Mustat vaatteet eivat miellyttéaneet (1/10). Pojat puolestaan
mainitsivat pitavansa mustista (3/10), punaisista (2/10), harmaista (2/10), vihreista
(2/10), turkooseista (1/10), valkoisista (1/10), ruskeista (1/10) seka yleensa tummista
(1/10) vaatteista. Pojat eivét valinneet vaatteita, jotka olivat vaaleanpunaisia (3/10),

Pinja: No maa tykkaan aika paljo ruskeesta ja sit maa tykkaan vaéhan sellasesta
vaaleensinisesta. Ja sit maa tykkaan sellasesta vahan tummanpunasesta.

Anu: Joo. Kaytatko sié sen varisia vaatteita?

Pinja: No méa kaytan kylla tota sinisi enemmén, ku mun lempparivari on
sininen.

Vaikka suositut vérit jossain maarin jakautuivatkin stereotyyppisiin, niin sanottuihin
tyttdjen ja poikien véareihin, eivat kaikki lapset kuitenkaan puheessaan téta jaottelua
tehneet. Poikkeuksena olivat yksi poika ja yks tyttd. Kyseisen pojan mukaan
vadleanpunainen oli “tyttbjen vari” ja tyttd luetteli myos véarejd, jotka olivat

nimenomaan " tyttjen varg/d’, misté seuraava lainaus kertoo.

Anu: Mikas tdssi kakkosessa on sellasta, etta sda et halua sita?

Siri: Nuo lenkkarit.

Anu: Mik& niissé on jotenki niin inhottavaa?

Siri: Ne e 00 vaha niinku tyton variset.

Anu: Mitkas on tytbn varisia?

Siri: Punanen ja valkonen ja sitte... Vaaleenpunanen ja keltanen ja oranssi ja
sellasia. Ja violetti.

Anu: Voiko tytot kayttad vaikka sinisté tai mustaa?

Siri: Joskus ne voi, e aina.

Pojissa (3/10) voimakkaimman reaktion aiheuttanut véri oli vaaleanpunainen, jota
kohtaan he olivat hyvin torjuvia. Muut pojat, jotka eivédt kéyttéis vaaleanpunaisia
vaatteita, elvdt kuitenkaan suoraan sanoneet syyksi, ettd kyseessi oleva véari on niin

sanottu tyttjen vari, vaan ettéd kyseisen vériset vaatteet ovat vain rumia ja etta
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vaal eanpunainen itsessaan oli riittdva syy. Suhtautuminen variin ilmenee muun muassa

seuraavassa keskustel ussa.

Anu: Mikset s vois kayttéa semmosta [ vaaleanpunaista vyotd] ?
Kasper: Maa lahtisin vessaan ja oksentaisin.

Anu: Mika siind ois niin oksettavaa?

Kasper: Vaal eenpunanen!

6.3.12 Erityisesti tarkedd pukeutumisessa

Kysyin lapsilta viela erikseen, yleisen keskustelun lisdks, mika heidan
pukeutumisessaan on tarkeda Viis lapsista vastas tarkasti, toiset viis eivdt osanneet
sanoa. Vastauksissa el ole mitdan uutta jo kaikkeen edella kasittelemaani, mutta halusin
esittda lasten vastaukset kyseiseen kysymykseen viela erikseen, silla niissa kiteytyy

oivaltavasti monialasten esille tuomia, merkityksellisia asioita pukeutumiseen liittyen.

lida: No Hello Kitty, ettéd yleensa méa pidan Hello Kittyad. Ja sitte maa tykkaan,
etté ne on hyvin ne kaikki vaatteet ja sen sellaset.

Anu: Mita saa tarkotat, etté jos ne on hyvin, niin miten niitten taytyy olla?

lida: No sillai esim. ettd, ettd, ettd..paita on jotenki hyvin, etta siella e esim.
laput raavi niskaa.

Pinja: Et olisin véaha nopee ja laittaisin aina hyvét vaatteet.
...[|En kayttdisi] Sellasii tota véhd huononnékosii ja sellasii, joista maa en
oi keen tykk&a ja jotka on pienii, niin niitd maa en oikeen tykkaa laittaa.

Pyry: Eniten on se, ettd on ruma, hieno, pieni tai iso. Jos on liian iso ja on
ruma, niin e sillon kyll&, on pakko laittaa takasi kaappiin ja ottaa toiset.

Anu: Joo, et taytyy olla oikeankokoset vaatteet.

Pyry: Mm. Ja jos on rumat, niin sillonkaan en kéyta.

Anu: No misté sen tietédd, mik& on ruma ja mika hyvannakénen?

Pyry: M&a nadn, ku maa oon laittamassa niinku housuja jalkaan, niin maa
naan ne siind alusa, ku oon laittamassa. Etta en maa nain vois laittaa (kaantaa
paata taakse, ettel née).

Olivia: No pukeutuu jotenki hyvin.

Anu: Mité se tarkottaa, et pukeutuu hyvin?
Olivia: No on semmoset puhtaat vaatteet ja..

Kaikille lapsille pukeutumisella e viime kadessd kuitenkaan ollut niin paljoa

merkitysta.

Eemeli: Noh, @ silld aina oo niin vélia, mitké vaatteet mulla on. Kylla méa voin
vaihtaaki.
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelua

Tutkimukseni mukaan pukeutumisen merkitys oli lapsille hyvin kaytannonl&heinen.
Lapset painottivat kéytannonldheisyytta useiden, eri kysymysten kohdalla, joista
merkitys syntyi. Ensimméisend, lasten mukaan pukeutumisen tehtavid olivat
lammittaminen ja saadyllisyyden luominen. Pukeutumisen tehtava oli kaikkien lasten
mielestd kdytannollinen, jonka lisdksi muutama mainitsi sdadyllisyyden. Saadyllisyys
kuulunee tassa tapauksessa pukeutumisen tehtévista esteettiseen tehtavaan. Padasiassa
lapset eivat kuitenkaan tuoneet esille pukeutumisen muita tehtdvia, esteettista ja
kommunikatiivista tehtévas, jotka yhdessa kaytanndllisen tehtavan kanssa muodostavat
pukeutumisen tehtavéat (Uotila 1995, 31).

Toiseksi, pukeutumisen merkityksen kaytdnnonlaheisyys ilmeni lasten vastauksissa
kysymykseen, miksi ihmiset pitavét erilaisia vaatteita ylldan. Yleismmét syyt olivat
ihmisten tunnistettavuus ja puhtaiden vaatteiden riittaminen, eli ihmisilla oli siis lasten

mukaan erilaisia vaatteita pagosin kéytanndllisista syista.

Kolmas tekija pukeutumisen kéaytannonldheiseen merkitykseen syntyi lasten
nakemyksesta eri-ikaisten pukeutumisen eroihin. Erona ndhtiin konkreettinen koko: eri-

ikdiset ihmiset ovat erikokoisia, ja kayttévat siksi erilaisia eli erikokoisia vaatteita.
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Mielenkiintoinen havainto oli, ettéa vain yksi lapsista mainitsi koon lisdksi jonkun muun

syyn, joka téassa tapauksessa oli lasten ja aikuisten eri mieltymykset.

Liséks kaytanndllisyyden painotus tuli esiin kommenteissa, jotka koskivat vaatteen
tunnistettavuutta. Lapsille oli tarkedd, ettd omat vaatteet olivat tunnistettavissa. Téhan
saattoi vaikuttaa myos péivakotien tapa korostaa perheille vaatteiden nimikoinnin

tarkeyttd, mika kenties nakyi myos lasten puheissa.

Myos lasten vaatteista kdydyt keskustelut olivat konkreettisella tasolla. Keskustelut
olivat pddasiassa kommentointgja uusista, samanlaisista tai yleensd omista vaatteista.
Jotkut tyt6t keskustelivat kavereidensa kanssa myds hiuksista ja koruista. Lapset eivét
siis keskustelleet vaatteista syvéllissmmin eivatkd keskustelut olleet kovin
merkityksellisialapsille.

Lasten mukaan pukeutumisella e ollut merkitystd ystavyys- ja kaveruussuhteiden
muodostumisessa. Pukeutuminen e vaikuttanut siihen, kenen kanssa lapset leikkivét
eikd kavereiden pukeutumisella ollut lapsille muutenkaan merkitysta. Vaatteet eivét
olleet merkityksellisia lasten vertaisryhmissg, toisin kuin tutkimukset nuorten ja
varhaisnuorten kohdalla osoittavat (esimerkiksi Ruohonen, 2001, Swain 2002, Tolonen
2001). Swainin (2002) mukaan vaatteilla oli jo 10-11-vuotiaiden vertaisryhmassa suuri
vaikutus: ne vaikuttivat merkittavasti sosiaaliseen hyvaksyttavyyteen ja lasten arvoon
ihmisind. Vaatteet olivat kyseiselle ikdryhmélle tehokas keino saavuttaa monia asioita
vertaisryhmassa, kuten saada huomiota, luoda yhteisia siteita ja jakaa mielenkiinnon
kohteita. Lisdksi pukeutumisella ilmaistiin yksildllista ja yhteisollistd identiteettia
(Swain 2002, 53, 66.)

Tolosen (2001) ja Ruohosen (2001) tutkimusten mukaan nuoret kayttivat pukeutumista
viehdtysvoiman ja itseluottamuksen lisd&&miseen, parhaiden puolien esille tuomiseen
sek& oman persoonallisuuden korostamiseen. Lasten tavoitteena e ollut mydskaan
erottautua pukeutumisellaan, kuten Ruohosen (2001) mukaan nuoret tekivét. Lapset
eivét eritelleet pukeutumisen vaikutuksia ja vaatteiden viesteja samoin kuin esimerkiksi
nuoret tekevat.

Esimerkiksi Ruohonen (2001, 119) on luokitellut nuorten suhtautumista pukeutumiseen,

ja luokiksi muodostuivat klassisesti pukeutuvat, persoonallisesti pukeutuvat,
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pukeutumisesta piittaamattomat ja mukautuvat. Vaikka en omassa tutkimuksessani
erityisesti lasten pukeutumistyyleja tutkinutkaan, kévi haastatteluista ilmi, ettd osalle
lapsista pukeutuminen oli melko merkityksellinen asia ja osdle silla e taas ollut
juurikaan merkitystd. Jalkimmaiset kuuluivat siis pukeutumisesta piittaamattomiin ja

mukautuviin.

6-vuotiaille lapsille pukeutuminen e ollut valine tai keino saavuttaa jotain muuta, eika
pukeutumisella siis ollut muuta tehtdvad kuin tayttéd pukeutumisen kaytanndllinen
tehtavd. Pienend poikkeuksena oli kuitenkin kahden tyton, Moonan ja lidan vélinen
ystavyyssuhde, jossa oli vertaisryhmaa pienemmassi koossa nakyvissa asioita, joita
pukeutumisella voidaan saavuttaa. Heidan valisessd suhteessaan oli tunnistettavissa
yhteisten siteiden luominen, mielenkiinnon kohteiden jakaminen ja yhteenkuuluvuuden
tunteen syntyminen, samantyylisen pukeutumisen kautta. Tyt6illa oli samanlaisia
vaatteita, heidan lempivérinsa olivat paddosin samat, he molemmat suosivat
legginsgjd/sukkahousuja ja hameita housujen sijaan seka pitivdt Hello Kitty -
tuotesarjan tuotteista. Erityisesti Hello Kitty -aiheiset vaatteet ja muut sarjan tuotteet
tuntuivat luovan tytéille yhteenkuuluvuuden tunnetta, ja sarjan merkitys oli heille
tarked. Ystdvysten samankaltainen suhde muun muassa pukeutumiseen on tietylla
tavalla my6s luonnollista, ottaen huomioon, etté ystavyys on vastavuoroinen ja ldheinen
suhde, johon liittyy muun muassa yhteenkuuluvuuden tunne ja samanlai suutta korostava
me-henki (Laine 2005, 144). Aineistoni perusteella el kuitenkaan selvinnyt tarkemmin
ystavyyden ja samantyylisen pukeutumisen valinen syy-seuraus-suhde: ystavystyivatko
lapset siis ensin ja akoivat ystavyyden myo6ta kayttda samantyylisia vaatteita ja pitéa
samanlaisista asioista vai oliko samantyylinen pukeutuminen samanlaisine
kiinnostuksen kohteineen valkuttamassa ystédvyyden syntyyn. Taa en tassa
tutkimuksessa pystynyt selvittamaan.

Vaikka toisten lasten pukeutumisella el ollut merkittavaa vaikutusta lapsille, kiinnittivat
he kuitenkin jonkin verran huomiota toisten pukeutumiseen. He kiinnittivat erityisesti
huomiota samanlaisiin vaatteisiin, esimerkiks jos jollain oli samanlainen vaate kuin
heilla itselldan oli. Samanlaiset vaatteet evat kuitenkaan vaikuttaneet lasten
kayttéytymiseen tai  suhtautumiseen toista lasta kohtaan. Suhtautuminen
samanlaisuuteen oli joko positiivista tai neutraalia. Tama vahvistaa myos sitd, etteivat

lapset tavoitelleet pukeutumisellaan erottautumista elvdtkd persoonallisuuden
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korostamista, silla heitd eivda harinneet toisten samanlaiset vaatekappaleet.
Yksildllisyyden merkitys tuli ndkyviin vasta siing, ettel kaikkien kuitenkaan haluttu
pukeutuvan samalla lailla keskenddn tai kaverin kanssa ei haluttu pukeutua tdysin
samalla lailla. Erityisesti ystéavysten Moonan ja lidan kohdalla samanlaiset vaatteet
tuntuivat ainoastaan yhdistavan heitd ja vahvistavan heidan ystavyyttéan.

Lasten pukeutumista ohjasivat erilaiset tekijat kuin nuorten pukeutumista. Nuorten
pukeutumiseen vaikuttivat muun muassa viehdtysvoiman ja itseluottamuksen
lisd&minen, parhaiden puolien esille tuominen sek& oman persoonallisuuden
korostaminen. Tyttbjen pukeutumiseen vaikuttivat erityisesti esteettisyys ja
kierréttdminen, kun taas pojat perustelivat vaatehankintojaan pédasiassa toiminnan,
yleensd urheiluharrastusten kautta. (Ruohonen 2001, 165; Tolonen 2001, 172.)
Tutkimukseni mukaan lasten pukeutumisvalintoja ohjasivat puolestaan konkreettiset,
kaytanndlliset ja henkil Okohtaiset tekijét. Liséksi Raunion (1996, 185-192) mukaan 19—
28-vuotiaiden syita lempivaatteiden kayttamiselle olivat vaatteiden fyysiset
Naista syista vaatteiden fyysiset ominaisuudet olivat merkityksellisia myos lapsille,
muut syyt eivét lapsia koskettaneet. Seuraavaks k&yn lasten pukeutumisvalintojen

perusteita tarkemmin viela | 8pi.

Lasten vaatteiden pédasiallisia valitsijoita olivat &iti ja lapsi. Kaupasta ostettaessa éiti ja
lapsi valitsivat yleensid vaatteita yhdessd, kun taas aamuisin lasten vaatteiden
padasiallinen valitsija oli aiti, mutta lapsi pystyi kuitenkin halutessaan valintaan
vaikuttamaan. Muutaman lapsen kohdalla vaatteita saattoi valita didin lisdksi myos isé.
Lisdks muutamat lapset valitsivat pddasiallisesti itse vaatteensa. Myds muissa
tutkimuksissa on paadytty samankaltaisiin tuloksiin vanhempien roolista vaatteiden
hankinnassa: vaatteet hankkii pd&asiassa diti, ja joissain perheissd isi voi olla jonkin
verran mukana hankinnoissa tai tasapuolisesti didin kanssa (esimerkiksi Virtanen 2004,
38). Myods tulokset lasten roolista vaatteiden valinnassa tukevat aiempaa
tutkimustulosta: lapset saivat valita vaatteita kaupasta ja kotona ylle myos itse, yleensa
aidin lisdksi. Lapset saivat siis vaikuttaa pukeutumiseensa, jos vain halusivat, mutta
lasten valinnat tapahtuivat kuitenkin aina vanhempien valvonnan alla. (Lumiaho 2006,
34-35.) Nain mielesténi kuuluukin olla; 6-vuotias on viela lapsi, jonka pukeutumisesta
vastuu on vanhemmilla. Pukeutumisella on kuitenkin 6-vuotiaille merkitysta, ja lasta
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tulisi kuulla hanelle merkityksellisist asioista. Siten lapsella tulisi olla mahdollisuus
vaikuttaa pukeutumiseensa, tiettyjen rajojen sisdlla — kuten téhankin tutkimukseen

osdlistuneillalapsillaoli.

Vanhempien lisdksi muilla ihmisilla oli vain véhan vaikutusta lasten pukeutumiseen.
Muutama lapsi sai vaikutteita veljiltdan, muutama ystavaltdan ja yks julkisuudessa
tunnetulta artistilta. T&ma oli mielestani hieman yllattavakin tulos. Olisin odottanut, etta
muillaihmisilla olisi ollut enemman vaikutusta lasten pukeutumiseen, useamman lapsen
kohdalla ja méaarédlisesti enemmén yhden lapsen kohdalla. Tutkimukseeni
osallistuneista lapsistakin suurin osa oli kuitenkin kiinnittdnyt huomiota esimerkiksi
median valittdmiin vaatteisiin, mutta lasten mukaan medialla e silti ollut vaikutusta
heidan pukeutumiseensa. Median vaikutus nykypaivana on kuitenkin tunnetusti suuri, ja
sen vaikutus ulottuu myos lasten eléamaan. Toiseksi, oman kokemukseni mukaan lapset
saavat paljon vaikutteita my6s vanhemmilta sisaruksiltaan, ja heidan suhtautumisensa
pukeutumiseen on usein erilaista kuin lapsilla, joilla e ole vanhempia sisaruksia tai
muita ldheisig, itseddn vanhempia esikuvia. On kuitenkin mahdollista, etteivat 6-
vuotiaat tiedosta téllaisia vaikutuksia. Olisikin ollut mielenkiintoista tietdd, olisivatko
tulokset olleet erilaisia, jos olisin kysynyt asiaa liséksi essmerkiksi lasten vanhemmilta
tai havainnoinut lapsia pidemman aikaa. Noin puolet lapsista korostivatkin oman
mielipiteen tarkeytt& he tiesivét itse, mika nayttaéa hyvalta ja mika ei. Talta osin lasten

pukeutumisvalintojen perusteet olivat siis hyvin henkilokohtaisia.

Useat lasten pukeutumisvalintojen perusteista olivat hyvin kaytanndllisia Néihin
perusteisiin  kuuluivat pukeutuminen sddhén sopivalla tavalla, oikea koko ja
pukeutuminen tilanteen mukaan. Liséks lapset arvostivat kaytanndllisyytta yleensa,
mika nakyi lasten haluna pukeutua mukavasti, turvallisuuden huomioimisena
pukeutumisessa ja turhasta luopumisena pukeutumi sen suhteen.

Oikea koko oli valintaperusteena myos hyvin konkreettinen. Muita konkreettisia
valintaperusteita olivat vaatteiden puhtaus, tietyt kuvat ja tuotesarjat, suositut vérit ja
suosikkivaatekappal eet. Paasdantoisesti lapset elvat halunneet kayttda myoskaan erittéain
reilkdisia vaatteita, mutta pienet reiét omissa vaatteissa eivét lapsia haitanneet. Myo6s

sukupuolen mukaan pukeutuminen oli yksi valintaperuste.
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Kuvien ja populaarikulttuurin kautta tunnetuks tulleen hahmon nimea kantavien
tuotesarjojen suosio jakaantui stereotyyppisesti sukupuolen mukaan. Naista erityisen
merkityksellisena nousi esiin Hello Kitty —tuotesarja, joka oli yks térkea valintaperuste
kahdelle tytdlle. Hello Kitty on hyva esimerkki lapsuuden niin sanotusta
kaupallistumisesta, jota Martens ym. muut (2004, 156) kasittelivat. Hahmon ympérille
rakennettu tuotesarja on suunnattu ja markkinoitu nimenomaan pienille tytdille, jotka

ovat kulutuskulttuurissa mukana, kuluttagjina.

Nuorten ja varhaisnuorten, erityisesti tyttgjen, kulutusinto, kulutusmahdollisuudet ja
merkittdva osuus kulutuskulttuurissa ja sitd myo6ten taloudessa on selvilld ja tutkittu asia
(esimerkiksi Russell & Tyler 2002), mutta alle 6-vuotiaiden kulutus ei ole yhta
tunnettua. Kuitenkin yha nuoremmatkin lapset ovat mukana kulutuskulttuurissa, mika
on huomattu esimerkiksi 1sossa Britanniassa, jossa on perustettu muun muassa 3-13-
vuotiaille tytéille suunnattu oma varastomyymaléketju, ' Girl Heaven' (Russell & Tyler
2002).

Varhaisnuorten kulutusta leimaavat piirteet ovat mielestdni osittain totta myods
nuorempien, ale 6-vuotiaiden lasten kohdalla. Russelin ja Tylerin (2002) mukaan
varhaisnuorten kulutusmahdollisuuksiin vaikuttavat hyvéa kansantaloudellinen tilanne,
vertaisryhman ohjaus ja kulttuuriset auktoriteetit, kuten tv ja aikakauslehdet. Lisaksi
varhaisteineille on tyypillistd, etteivat he halua erottua joukosta, vaan noudattavat
orjalisesti trendgja ja kuluttavat brandga Taméa kaikki on uskoakseni yleisempéa ja
ilmenee voimakkaammin juuri varhaisnuorilla kuin nuoremmilla lapsilla, mutta osa ale
6-vuotiaista lapsista on jo kulutuskulttuurissa yha voimakkaammin ja aktiivisemmin
mukana. Monilla alle 6-vuotiailla lapsilla e kuitenkaan ole samanlaista kulutusintoa
eikd mielenkiintoa asiaa kohtaan, vaikka hellla periaatteessa ostovoimaa olisikin.
Omassa tutkimuksessani lapsista kaksi - molemmat tytt6ja - olivat kulutuskulttuurissa
vahvemmin mukana. Heidan pukeutumiselleen oli ominaista muun muassa Hello Kitty -
vaatteet, muodinmukaiset legginsit yhdistettyna hameeseen seka “tyttdjen véareind”’
pidetyt vérit, kuten keltainen ja vaaleanpunainen. Nadenk&an tyttdjen trendien
noudattaminen ja brandien kuluttaminen e kuitenkaan ollut “orjalista’, kuten
varhaisnuorilla eka ndhtéavasti myoskéan niin  tiedostettua. Muilla lapsista
vastaavanlaista kulutusintoa ja mielenkiintoa trendejd kohtaan e ollut. Lasten

kulutuksesta puhuttaessa on kuitenkin térked8 muistaa vanhempien suuri merkitys
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lastensa kulutukselle. Kuten Martens ym. (2004, 174-175) muistuttavat, lapsen kulutus
on tiiviisti yhteydessd vanhempien kulutukseen, mika ndkyy esimerkiksi siten, etta

vanhemmat usein kuluttavat | astensa puolesta.

Kokonaisuudessaan populaarikulttuurin vaikutus tutkimuksessani ja kuitenkin melko
vahaiseksi. Selvimpid esimerkkeja sen vaikutuksesta olivat Spiderman - ja Hello Kitty -
tuotteiden suosio. Myds Ari Koivusella oli vaikutusta yhden lapsen pukeutumiseen,
tosin vaikutus oli hyvin vahdinen. Bodenin (2006, 289) mukaan populaarikulttuurin
vaikutus lasten pukeutumiseen tulee esille siing, etté se vaikuttaa lasten muodostamiin
merkityksiin siitd, mik& on muodikasta. Tutkimuksessani muoti e kuitenkaan ollut yksi
valintaa ohjaavista perusteista, mika siten sdlittdd myds populaarikulttuurin vahaista
vaikutusta. Nuorten pukeutumista muoti puolestaan ohjasi: toiset halusivat pukeutua
muodin mukaan ja toiset nimenomaan erottua siitd (esimerkiksi Ruohonen 2001, 102—
104).

Lapset korostivat my6s sukupuolen mukaan pukeutumista. Siten pukeutumisen avulla
pyrittiin usein vahvistamaan ja tuomaan esille omaa sukupuolta. Lapset eivat kuitenkaan
tiedostaneet pukeutumisen viestgla samoin kuin nuoret, erityisesti tytot, jotka vaihtelivat
tyylejdan tilanteen mukaan. Viestittdmisen keinoja olivat sukupuolen hévyttaminen tai
korostaminen pukeutumisessa tai vaatteilla leikittely. (Ruohonen 2001, 136, 166.)
Lapset erottelivat tyttdjen ja poikien pukeutumista varien, tiettyjen vaatekappaleiden ja
tiettyjen kuvioiden avulla. Merkityksellisin véari oli vaaleanpunainen, jonka useimmat
pojat gjattelivat olevan "tyttdjen vari” ja joka aiheutti voimakkaimmat, kielteiset,
reaktiot pojissa. Samalla useimmat tytot pitivét varistd. On myods hyva pitéd mielesss,
etta siihen, mika milloinkin mééritelldan feminiiniseksi ja maskuliiniseksi, vaikuttaa
kuitenkin aina kulttuuri ja alkakausi (Barnard 1996, Ruohosen 2001, 129 mukaan).

Sukupuoli on my0ds sosiaalisesti rakentuva konstruktio, mika tarkoittaa sita, etta
lastenkin muodostamiin kéasityksiin siitd, millainen pukeutuminen on tyypillista
kummallekin sukupuolelle, on vaikuttanut keskeisesti heidan sosiaalinen ymparistonsa.
Esimerkikss  vanhempien  merkitys lapsen  sukupuolen rakentamis- ja
rakentumisprosessissa on hyvin merkityksellinen. Myds vertaisryhmilla on suuri
vaikutus lasten sukupuoliroolin rakentamiseen; esimerkiksi Lynn Martinin ja Fabesin

(2005) tutkimus nelivuotiaiden lasten parissa on osoittanut, ettd samaa sukupuolta
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olevien lasten vertaisrsyhmissd pojat alkoivat kayttaytya yha enemman poikien
sukupuoliroolin  mukaan ja tytdt puolestaan tyttdjen sukupuoliroolin mukaisesti
(Salmivalli 2005, 161-163).

Sosiaalisen ympaériston merkityksesté kertoo myos Aution (2004, 36) huomautus, jonka
mukaan pukeutumisen avulla lapset sosiadlistetaan jo varhain tytdiks ja pojiksi.
Picariellon ym. (1990) mukaan lapset omaksuvat varhain myos aikuisten yleisesti
sukupuoliin liittamét stereotypiat, kuten varit. Heidan tutkimuksensa mukaan 3—6-
vuotiaat olivat jo tietoisia aikuisten sukupuoliin ja vareihin liittamista stereotyypeista.
Kéytdnnon kannalta merkittavad on kuitenkin se, ettd kokeessa olleiden 3Y>-8-
vuotiaiden lasten mukaan lasten véreihin liittamét stereotypiat vaikuttavat heidan
ennustuksiin toisten kayttaytymisesta. Véarga voimakkaampi vaikutus oli kuitenkin
sukupuol€ella, joka méaaritti lasten toisista muodostamia késityksia viela vahvemmin.
(Picariello ym. 1990, 1453-1460.) Lasten sukupuoliin ja vérehin liittdmien
stereotypioiden vaikutus heidan toisista muodostamiin késityksiin ja siten sosiaalisiin

suhteisiin e kuitenkaan tullut omassa tutkimuksessani esiin.

Kéytahnon kannalta merkittava on myds tutkimustulos, jonka mukaan lasten
sukupuolélla ja pukeutumisella oli vaikutusta myds opettgjien suhtautumiseen lapsiin.
Lapset, jotka olivat pukeutuneet sukupuolisesti neutradilla tavala, esimerkiksi
farkkuihin ja t-paitaan, saivat osakseen enemman positiivista vuorovaikutusta kuin
lapset, jotka olivat pukeutuneet hyvin sukupuolittuneesti eli vaatteisiin, jotka ovat
tyypillisid vain toiselle sukupuolelle. (esim. Reilly 2001, 11.) Aikuisten jalasten vélinen
vuorovaikutus e omassa tutkimuksessani tutkimuskohteena ollutkaan, mutta olisi silti
mielenkiintoinen aihe tutkia nimenomaan suomalaisessa péivakotiymparistossa. On
kuitenkin otettava huomioon, etta kyseinen Raelllynkin tutkimus on toteutettu
Y hdysvalloissa, 7-vuotiaiden koululaisten parissa. Tulokset voisivat olla erilaisia eri
kulttuureissa, joissa suhtaudutaan eri tavoin muun muassa sukupuolten véaliseen tasa

arvoon.

Nuorten pukeutumista tutkittaessa on tultu siihen tulokseen, ettd pojat méaarittelivat
sukupuolten vdista rgaa tiukemmin kuin tytét (Tolonen 2001, 183). Niin
varhaisnuorten kuin nuortenkin poikien pukeutumista méaaritti maskuliinisuuden

rakentaminen, johon vaikuttivat muun muassa tietyt vaatekappaleet, brandit ja varit
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(Swain 2002 53; Tolonen 2001, 188). Oman tutkimukseni lasten kohdalla kyseinen ero
oli myds jossain médarin nahtévissi. Pojista suurimmalla osalla pukeutumista maaritti
selvasti maskuliinisuus ja sen rakentaminen, mika nakyi muun muassa heidan
suhtautumisessaan erittéin torjuvasti vaaleanpunaiseen vériin, hameisiin ja mekkoihin
seka suosimalla pojille suunnattuja kuvioita ja hahmoja vaatteissa, kuten merirosvoja,
padkalloja ja Spiderman -hahmoa. Vastaavasti kuitenkin myds osa tytbistd rakensi
feminiinisyyttéén pukeutumisen avulla. Tama ilmeni muun muassa tytdille
suunnattujen, vaatteissa olevien kuvioiden ja hahmojen kayttamisend, kuten Hello Kitty
—hahmon ja kukkakuvioiden, seka varien kéytdssa. K okonai suudessaan, useimmat pojat
maskuliinisuuden vahvistamisen ohessa suhtautuivat hyvin torjuvasti feminiinisyyteen,
joka lahelle tullessaan oli uhkana heidan maskuliinisuudelleen. Tytdista taas suurin osa
rakensi feminiinisyyttédn ilman, etta he olisivat kokeneet maskuliinisuutta uhkana
heidan feminiinisyydelleen.

Pukeutumisesta e voida puhua ottamatta huomioon kulttuurin  vaikutusta
Pukeutuminen on kulttuurinen ilmid; pukeutumisen muodot ja merkitykset ovat erilaisia
eri kulttuureissa. Lisdksi pukeutuminen on sidoksissa aikaan, paikkaan, ik&in ja
sukupuoleen. (Davis 1992, 6, 13; Kalida 1999, 55.) Tutkin pukeutumista siis
suomalaisessa kulttuurissa, mika nakyi esimerkiksi lasten kaytannollisyyden
arvostamisessa - suomaainen pukeutumiskulttuuri on tyypillisesti painottanut
kéytanndllisyyden merkitystd (esm. Auvo-Porkola 1994, Kemppaisen 1994, 31-32
mukaan). Kansallisen kulttuurin merkitystd pukeutumiseen on kuitenkin vaikeampi
méadritellg, silla globalisaation myéta kulttuurien rgjat ovat hamartyneet, kuten
Ruohonen (2001, 64) muistuttaa. Lagemmin gjateltuna tutkin pukeutumista siis
lansimaisessa kulttuurissa, johon liittyy muun muassa lasten astuminen mukaan
kulutusmarkkinoille. Muun muassa lasten suosimat hahmot Hello Kitty ja Spiderman
ovat yleisesti lansimaissa tunnettuja hahmoja, jotka on suunnattu nimenomaan |asten
kulutusmarkkinoille. Ajan merkitys tutkimuksessani valittyi muun muassa
témanhetkisen muodin kautta: muutamat tytoista esimerkiksi suosivat nykyisen muodin

mukaisia legginseja yhdessé hameen kanssa.

esikouluryhma ja pohjois-pohjanmaalaisen kunnan koulun esikouluryhma. Paikoilla el

kuitenkaan ollut juurikaan merkitysta tassa tutkimuksessa: kaupungissa ja maaseudulla
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asuvien lasten vastaukset elvat merkittavasti eronneet toisistaan. Paikan merkitys tuli
esiin vain muutamassa asiassa. Pienend, selkeimpéana erona oli se, ettd maaseudulla
asuvilla lapsilla, yhtd lukuun ottamatta, oli erikseen niin sanotut koti- ja
esikouluvaatteet, kun taas kaupungissa asuvilla lapsilla ndan e ollut. My6s oman
kokemukseni mukaan nan on maaseudulla my6s perinteisesti ollut: lapset kayttavét
kotona arkisempia vaatteita, koska ne saattavat helposti likaantua tai rikkoontua
esimerkiksi maatilan leikeissd. Esikouluun e puolestaan mennd samoissa vaatteissa,
vaan sielld kdytetddn siistimpia vaatteita. Esikoulussa pidettavid vaatteita e hauta
sotkea, jotta niitd voi my6s kayttdd esikoulussa useampana paivana. Lisdksi
maaseudulla asuville lapsille esikouluun menemisella tuntui olevan hieman erityisempi
merkitys kuin kaupungissa asuville lapsille. Maaseudulla asuvat lapset eivét olleet
paivahoidossa, vaan he osallistuivat ainoastaan esiopetukseen, joka toimi koulun
yhteydessa ja he itse puhuivatkin nimenomaan kouluun tulemisesta, ei esikouluun
tulemisesta. Esikoululaiset viettivdt muun muassa yhteisia valituntgja koulun muiden
oppilaiden kanssa, mika luultavasti vahvisti heidan kasitystddn nimenomaan koulussa
olemisesta. Kaupungissa asuvat lapset puolestaan olivat kaikki péivakodissa

Toisekseen, kaupungissa asuvilla lapsilla oli  kaikilla aiempaa kokemusta
haastattel utilanteesta, kun taas maaseudulla asuvilla lapsilla kyseistd kokemusta ei ollut.
Talla saattoi olla jonkin verran my6s vaikutusta tutkimuksen tekemiseen, silla lapset,
jotka eivét olleet haastattelussa aiemmin olleet, jannittivét tilannetta keskimaarai sesti

muita enemman.

Kulttuuripsykologia oli luonteva tapa |8hestya pukeutumista, silla kulttuuripsykologian
mukaan ihmismieleen ja ihmisen elamdan vaikuttavat niin biologiset tai fyysiset
resurssit kuin kulttuuri ja historiakin (Silvonen 1999, 13-14). Kulttuuripsykologian
yksisuuntaisempi, psykologinen ndkokulma nadkyi tutkimuksessani siis siing, etta
tutkimusjoukkona olivat lapset, ja tutkimuskohteena heidan gjatuksensa ja toimintansa
pukeutumista koskien, eli kdytédnnossa keskityin lahinna siihen, miten kulttuuri on

vaikuttanut lapsiin.
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Kulttuurin ja ihmisten védlinen suhde e kuitenkaan ole vain yksisuuntainen, vaan
tutkimuksenteon taustalla on koko gan vaikuttanut myds gjatus ihmisten ja kulttuurin
kaksisuuntai sesta suhteesta: ihminen muokkaa kulttuuria ja kulttuuri puolestaan ihmistéa
(Trux 1999, 182.) Esmerkiks, lansimaisessa kulttuurissa lapsille suunnatut
kulutusmarkkinat mainostavat ja myyvét tytdille Hello Kitty —tuotesarjaa ja tytot
omaksuvat sen heille kuuluvaksi, ihastuvat siihen ja haluavat sitéliséa — kulttuuri on siis
vaikuttanut heihin, heidan kayttaytymiseensa. Samalla kuitenkin tytét itse, jotka Hello
Kitty -tuotteita kuluttavat, antavat hahmolle uusia merkityksig, hylkéévét joitain sarjan
tuotteita, suosivat toisia yli muiden jne., mika voi vaikuttaa esimerkiksi Hello Kitty -
sarjan markkinointiin, myyntipaikkoihin, myyntieriin ja myyntituotteisiin. Tala hetkella
lansimaiseen kulttuuriin kuuluva Hello Kitty —tuotesarjakaan e tule kuulumaan
kulttuuriimme loputtomiin, vaan se havida ja unohtuu, kun lapset elvét sitd enda kuluta.
Siten lapset my6s muuttavat kulttuuria, eikd vain kulttuuri lapsia.

7.2 Jatkotutkimuksen haasteet

Tutkimuksessani tuli esiin, ettd osalle lapsista pukeutuminen on merkityksellisempaa
kuin toisille ja he ovat muita tarkempia siing, mita laittavat padalleen. Olisikin
mi el enkiintoista tutkia edelleen niiden lasten pukeutumista ja sen merkitysta tarkemmin,
joille pukeutuminen on merkityksellinen asia. Pukeutumisen ja vertaissuhteiden valista
suhdetta olisi kiinnostavaa tutkia lagjemmin, ottaen lasten haastattelujen rinnalle
esimerkiksi havainnoinnin ja ryhman henkilokunnan ja/tai vanhempien haastattel ut.

M onipuolisemmat tutkimusmenetelmét voisivat tuoda aineistoon lisda leveytta.

Mielesténi lasten pukeutuminen on aihe, joka my6s hyodtyy enemmén lasten
parihaastatteluista  kuin yksil6haastattel uista. Pukeutumista  kasitelleessa
kandidaatintydssani kaytin menetelména lasten parihaastattelua, joka toimi hyvin, lasten
keskustellessa paljon keskenddn ja siten my6s hyvin luontevasti. Nadiden kahden,
kandidaatintyon ja Pro gradu —tutkielman jélkeen, joissa tutkimuksentekoa harjoiteltiin,
pidan lasten parihaastatteluja antoisampana menetelmana pukeutumisen tutkimukseen
liittyen kuin yksilohaastatteluja. Parihaastattelujen avulla olisi mielenkiintoista myds
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pureutua tarkemmin pukeutumisen ja ystdvyyssuhteiden véliseen suhteeseen,
haastattelemalla ystdvyksia yhdessa. Lasten pukeutumiskulttuuriin liittyen olis
mielenkiintoista myods tutkia esimerkiks erityisesti  mainonnan vaikutuksia

varhaiskasvatusikasiin lapsiin.
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LIITTEET

LITE1
LUPAKIRIJE VANHEMMILLE

Hel!

Opiskelen varhaiskasvatustiedettd kasvatustieteiden maisteriohjelmassa Jyvaskylan
yliopistossa ja teen parhaillaan Pro gradu —tutkielmaani aiheesta pukeutumisen merkitys
lapsille. Tutkimuksen ohjagjana toimii Kirsti Karila. Pyrin selvittdmaan, millaisia
merkityksia lapset antavat pukeutumiselle, millaisia merkityksia lapset antavat
pukeutumiselle ystdvyys- ja kaveruussuhteiden muodostumisessa sekd& milla tavoin
lapset kuvaavat omien pukeutumisvalintojensa perusteita. Haastattelen tutkimukseeni
10 esikouluikéista lasta, joista 5 on maaseudulla asuvia lapsia ja 5 kaupungissa asuvia.
Lapset on valittu sattumanvaraisesti kuitenkin niin, etté poikia ja tyttgja tulee mukaan
tutkimukseen suunnilleen yhté paljon. Jokainen lapsi osallistuu seka yksil6haastattel uun
etta ryhmahaastatteluun, ja haastattelut tapahtuvat huhtikuun aikana. Saamani tiedot
ovat luottamuksellisia ja niita kaytetdan vain taman tutkimuksen tekemiseen. Y ksittéi set

henkil 6t eivéat mydskaan ole tunnistettavissa tutkimuksen raportista.

Laps osallistuu tutkimuksen tekemiseen vain silla endolla, ettd suostumus on saatu seké

vanhemmalta etta myos lapselta.

Jos sinulla on kysyttavas, ota yhteyttal

Y stavalisin terveisin,
Anu Lumiaho

L apseni saa osallistua tutkimuksen tekemiseen

Lapseni e saa osallistua tutkimuksen tekemiseen

Lapsen nimi:

Huoltagjan nimi:




LIITE 2

HAASTATTELURUNKO

- Miksi ihmiset pitavét vaatteita ylldan?

- Miks ihmisilla on paljon erilaisia vaatteita?

- Pukeutuvatko eri-ikéaiset ihmiset eri lailla? Mita eroja?
Nuorten kuvat -> Voivatko lapset pukeutua ndin?

- Miks ihmiset pukeutuvat eri lailla (toisistaan)?

- Kuvat, 3 erityylisesti pukeutunutta lasta. Kuka leikkikaveriksi?
kaverin tai kavereita leilkkimaan. Ketd sind pyydat naisté lapsista? Pyydéatkd muita?

Miksi? Onko joku, kenen kanssa et halua leikkia? Miksi?

- Onko sinulla kaveria, joka pukeutuu vahan niin kuin Oona/Otto, Sanna/Santeri tai
Maija/Matias? Onko vélig, miten kaverit pukeutuvat?
- Jutteletko kavereiden kanssa vaatteista (+koruista, hiuksistayms.)?

- Tuleeko riitaa vaatteista?

- Mitd mieltd kaverit ovat vaatteistasi?
- Vaikuttaako se, miten kaverit pukeutuvat, siihen kenen kanssa leikit?
- Sinullaon uus paita enssmmaista kertaa paélla ja kaverilla onkin samanlainen. Mita
gjattelet siita?
- Onko joku ihminen, kenen kanssa haluat pukeutua samalla tavoin? (mallit kotoa,
lehdistd, tv:std, idoleilta, kavereilta?)

- Kukavalitsee vaattees

o kaupasta?
- Miten paétét / pdétatte, mita vaatteita puetaan / ostetaan?
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- Vaatekuvista keskusteleminen: Onko sinulla téllaisia vaatteita? Haluaisitko? Mita
mieltéa olet?
- Millaisia vaatteita kaytét?
o péivakodissa/ kotona
o kesdla/talvella
- Millaisissa vaatteissa viihdyt parhaiten? Millaisista vaattei sta tykkaét?
- Miké pukeutumisessasi on tarkeda?
- Millaisia vaatteita et kayttaisi?

- Kéytétko koruja? Millaisia? Milloin? Miksi?
+ vyot, henksdlit, huivit
- Laitatko aamullaitse hiuksesi? Onko vaid miten ne laittaa?



LITE3
ESIMERKKEJA HAASTATTELUISSA KAYTETYISTA KUVISTA

Nuorten kuvat
Tytot

HUORTEN EUVAT
TYTOT
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Y leisen keskustelun kuvat
Tytot

YLEISEN KESRUSTELUN
ETVAT

TYTOT

v
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Nuorten kuvat
Pojat

RUPORTEN KUVAT
POIAT




Kuvitteellinen leikkikaverin valintatilanne
Pojat
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