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Ohjauksen kehittamishankkeita ja kaytanteita

THVISTELMA

Kehittamishankkeen tarkoituksena oli selvittédé Eteléd-Karjalassa sijaitsevan Lemin kunnan
kuudesluokkalaisten oppilaiden ajatuksia ylakouluun siirtymisesta ja sielld opiskelusta.
Tarkemmiksi tarkastelun kohteiksi valittiin oppilaiden pelot seka toiveet ja odotukset
ylakoulusta. Lemin kunnassa toimii kaksi alakoulua, toinen osana Lemin koulukeskuksen
yhtendiskoulua ja toinen omana alakoulunaan Kuukanniemessa. Tutkimuksen kautta haluttiin
saada myos tietoa, eroavatko eri alakoulusta tulevien oppilaiden ajatukset toisistaan. Oppilaita
oli yhteensa 31, joista 16 oli Lemin koulukeskuksesta ja 15 Kuukanniemen koulusta. Poikia
oli 15 ja tytt6ja 16.

Tutkimus toteutettiin k&yttdmalla laadullista tutkimusotetta ja fenomenografista
ldhestymistapaa. Tutkimusaineisto koostui oppilaiden laatimista ainekirjoituksista, joissa he
kuvasivat ajatuksiaan ylakouluun siirtymisestd. Aineiston késittely muodostui
sisallonanalyysista fenomenografisen lahestymistavan mukaan, jolloin aineistosta pyrittiin
I6ytdmadn samanlaisia ja erilaisia kasityksia seitseméannelle luokalle siirtymisesta ja
muodostamaan naista oppilaiden kasityksia kuvaavia kategorioita.

Tutkimus osoitti, ettd kuudesluokkalaisten mielessé py0drii monenlaisia ajatuksia
ylakoulusta. Oppilaiden pelot liittyvat kanssakaymiseen toisten kanssa, koulutydskentelyyn,
ympaériston muutokseen ja omiin henkilokohtaisiin piirteisiin. Toiveet ja odotukset
kohdistuvat pitkélti samoihin asioihin kuin pelotkin. Sosiaalisten suhteiden,
koulutyoskentelyn ja ympariston muutoksen liséksi toiveet kohdistuvat koko koulun
toimintaan. Lemin koulukeskuksen, joka on yhtendiskoulu, oppilaat toivat Kuukanniemen
koulun oppilaita vdhemman esille kanssakéymiseen toisten kanssa liittyvén koulukiusaamisen
sekd uuden ymparistdn tuoman jannityksen. Tdma on ymmarrettavissa silla, etta
yhtendiskoulun kuudesluokkalaisilla kouluympéristo ei juurikaan muutu ja he ovat tottuneet
olemaan tekemisissa ylempien luokkalaisten kanssa.

Kehittdmishankkeen hyddyntdmisen ideana oli kehittdd kuudennelta seitsemannelle
luokalle tapahtuvaa nivelvaiheen ohjausta. Aiemmin oppilaiden omia késityksia
siirtymavaiheesta ei ole kartoitettu. Nyt nditd tietoja voidaan hyddyntaa nivelvaiheessa seké
seitsemannen luokan ohjauksessa. Oppilaat ja opinto-ohjaaja tulevat tutuiksi kuudennen
luokan aikana ja ohjaussuhde padsee syntymaan jo téssa vaiheessa. Tarkoituksena on, etta
ylakouluun siirtyminen sujuisi mahdollisimman Kivuttomasti. Ylakoulussa oppilaiden
ohjauksessa on helpompi lahted liikkeelle, kun tiet&d, millaisin ajatuksin oppilas kouluun
tulee.

Asiasanat: nivelvaiheen ohjaus, pelot, toiveet, yhtendiskoulu
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ABSTRACT

The purpose of the development project was to find out the 12-year-old pupils’ thoughts on
entering and studying in upper level primary school. The study took place in Lemi district,
south-Karelia, Finland. Specific focus was on pupils’ fears, hopes and expectations. There are
two primary schools in Lemi district, one part of School centre of Lemi and one separate
lower level in Kuukanniemi. It was also an objective for this research to find out whether the
two lower level schools differ in their opinion. In total there were 31 pupils, 16 from School
Centre of Lemi and 15 from Kuukanniemi. There were 15 boys and 16 girls.

The study followed a qualitative method and fenomenographical approach. The study
data consisted of pupils’ self-written compositions in which they described their thoughts on
entering the upper level. It was an objective to find similarities and differences and use this as
a basis for categorization of pupils’ views.

According to the research, pupils’ fears, hopes and expectations were connected to
social interaction, schoolwork, changes in school environment and personal attributes. Pupils
also had expectations for the functioning of the whole school. School Centre of Lemi, which
is a comprehensive school, pupils brought up fewer issues dealing with bullying at school
(which was a subcategory to social interaction) as well as fewer issues dealing with anxiety
with new environment, compared to pupils of Kuukanniemi. This is understandable as the
pupils of School Centre of Lemi will continue to use the already familiar school building and
they are also already familiar with the upper level pupils.

It was the purpose of the project to develop the function of school counselling during
transitional phase between lower and upper levels. The results of this research can be used to
improve the school counselling of the transitional phase. One of the improvements is that we
understand the importance of establishing the relationship between career counsellor and
lower level pupil already before the pupil enters the upper level. The aim is to make
transitional phase as painless as possible. It is easier to start planning school counselling for
new upper level pupils, when their views have been collected beforehand.

Key words: school counselling of transitional phase, fears, hopes, and comprehensive school
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1 JOHDANTO

Minkalaisia ajatuksia mahtaa liikkua kuudesluokkalaisen nuoren mielessa siirtymisesta
seitsemannelle luokalle? Alakoulussa ollaan oltu vanhimpia, mutta edessa onkin muuttuminen
oppilasaineksen nuorimmiksi. Toisaalta on varmasti hienoa paasta pois ns. pienten oppilaiden
joukosta ja péésta osaksi ns. isojen oppilaiden joukkoa. Mielesséd myllertdd varmasti kuitenkin
monenlaisia ajatuksia. Suurimmalla osalla koulurakennus vaihtuu ja uusi ja isompi koulu
saattaa vaikuttaa jannittavaltd. Koulumatka saattaa pidentyd. Luokkatoverit vaihtuvat varmasti
ainakin osittain ja uusiin ihmisiin on tutustuttava. Enéé ei ole tuttua ja turvallista
luokanopettajaa, vaan tilalle tulee joukko eri aineiden opettajia. Uusien oppiaineiden myota
koulun tuntim&ar ja koulutehtavien maara lisaantyy. Kuinka selvitd tastd kaikesta?

Oppilaiden oikeanlainen ohjaus on yksi vastaus em. kysymykseen. Kun oppilaille
annetaan riittavasti tietoa uudesta ja tuntemattomasta, mieli varmasti rauhoittuu ja tietad, mita
odottaa. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2004, 21) todetaan, etta ohjausta
tulee jérjestad koko perusopetuksen ajan ja varsinkin opiskelun nivelvaiheissa eli siirryttdessa
kouluasteelta toiselle. Vuorinen ja Sampson (2000, 47) tuovat esille, etta jo elinikéisen
oppimisen periaatteen mukaisestikin kaikkien ikaryhmien tulee saada asianmukaista ohjausta.
Ohjauksen sisalté koostuu oppilaan kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin
tukemisesta, opiskeluvalmiuksien ja koulumenestyksen edistdmisesta seké syrjaytymisen
ehkaisemisesta (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2004, 256). Oman kouluni
opetussuunnitelmaan on Kirjattu oppilaanohjauksen kohdalle: "Oppilaan ollessa 6. luokalla
hanelle tulee antaa tietoa luokille 7-9 siirtymisestd. Opinto-ohjaaja tiedottaa siirtymiseen
liittyvistd asioista ja oppilaat kdyvét tutustumassa yldkouluun.” (Lemin perusopetuksen
opetussuunnitelma vuosiluokille 1-9 2004, 224).

Ohjaukselle on olemassa joukko erilaisia mééaritelmid. British Association of
Councellors on mééritellyt ohjauksen néin: "Ohjaus- ja neuvontatydssé (counselling)
toimitaan silloin kun henkild, jolla on sadnnéllisesti tai tilapaisesti ohjaajan rooli antaa tai
sopii antavansa aikaa, huomiota tai kunnioitusta maaréaikaisesti asiakkaan roolissa olevalle
henkil6lle tai henkildille. Ohjauksen tehtdvané on antaa asiakkaalle tilaisuus tutkia, keksia ja
selkeyttad tapoja elad voimavaraisemmin ja hyvinvoivemmin.” (ks. Onnismaa, Pasanen &
Spanger 2000, 7). My6s Vuorisen ja Sampsonin (2000, 47) mukaan ohjaus on
oppimisprosessin ohella yksildlle erilaisten asioiden mahdollistamis- ja auttamisprosessi.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden ja ohjausméaaritelman perusteella on
mielestani aiheellista paneutua ohjaukseen siirryttaessé alakoulusta ylakouluun. Oppilaille
tulisi taata mahdollisimman hyva alku uudessa kouluymparistdssa. Toteutan taman
kehittdmishankkeeni perinteistd tutkimusmallia hyddyntden. Tavoitteenani on tarkastella
oman tyopaikkakuntani Lemin kuudesluokkalaisten pelkoja ja toiveita seitseménnelle luokalle
siirtymisestd. Kuudennen luokan oppilaat kirjoittivat aineen aiheesta yldkouluun siirtyminen
ja ndita aineita analysoimalla olen saanut selville oppilaiden ajatuksia. Toivon, etté tasta
tyostd on hyotyd, kun miettii ohjausta jatkon kannalta seitsemannell& luokalla. My6s
aineenopettajille on hyodyllistd kertoa, milla mietteilld uudet oppilaat tulevat kouluumme.



2 YHTENAISKOULU

Omassa tyopaikkakunnassani Lemill4, joka sijaitsee Eteld-Karjalassa, toimii kaksi alakoulua,
toinen osana yhtenaiskoulua, jossa on luokat 1-9 ja toinen omana alakouluna, jossa on luokat
1-6. Opetushallitus on k&ynnistanyt vuoden 2004 alusta yhtenéisen peruskoulun
kehittdmishankkeen (Opetushallitus 2003), jossa koulumme on mukana. Y htenéiskoulun
kehittdmisen tavoitteena on saavuttaa seuraavia asioita:

" oppilaantuntemus ja kehityksen seuraaminen paranee ja taten tukee oppilaan
kokonaiskehitystd; oppilailla pitkat, turvalliset opettajasuhteet

- oppilaan yhtendisen opintoreitin, opiskelujatkumon, suunnittelu helpottuu,
jolloin oppilaan sopeutumisvaikeudet vahenevét

- oppilaiden ryhmittely varsinkin nivelkohdissa helpottuu

- yhteiset koulutavat ja totutut rajat sailyvat koko perusopetuksen ajan, jolloin
oppilaiden turvallisuudentunne lisdantyy

- opettajien yhteisty0 ja tietoisuus toistensa tydsta lisaantyy

- opettajien joustava kaytto tarpeen ja vahvuuksien mukaan helpottuu

- koulu muistuttaa rakenteeltaan yha enemmaén yhteiskuntaa™ (Opetushallitus
2003).

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2004 yhtend tavoitteena on ollut luoda
kansalliset perusteet peruskoulun opetusta varten, jolloin voidaan luoda perusta koko
perusopetuksen yhtendisyydelle. T&mé& yhtenéisyys ndhdaén valttamattomana edellytyksena
oppilaan turvalliselle, ehyelle, johdonmukaiselle ja tarpeeksi haastavalle oppimispolulle.
Huomiota halutaan kiinnittad varsinkin kuudennen ja seitseménnen luokan nivelvaiheeseen.
Tavoitteena on muodostaa mahdollisimman joustava siirtyminen alakoulusta yldkouluun.
Ohjaus nahdaan tassa kohdin oleelliseksi asiaksi. (Opetushallitus 2004.) Myds Pietarinen
(1999, 5) on pohtinut, voisiko yhtendinen peruskoulu olla yksi ratkaisu siihen, ettd ongelmat
ko. siirtymavaiheessa vahenisivat.

Itse toimin siis yhtendiskoululla. Tutkimuksessani on mielenkiintoista ndhdé, eroavatko
eri alakoulujen oppilaiden ndkemykset ylakouluun siirtymisesta toisistaan. Yhtendiskoulun
oppilaille yldkoulu on osaltaan tuttu, toimimmehan samassa rakennuksessa ja osa
opettajistakin on samoja ja koulun yhteiset tilat ovat tuttuja. Toisen alakoulun oppilaat
puolestaan ovat kahdentoista kilometrin p&éssa, eivatka ole kosketuksissa meidan
kouluumme. Opetushallituksen yhtenaiskoulun kehittamiselle asetettujen tavoitteiden mukaan
voisi olettaa, ettd yhtendiskoulun kuudennelta luokalta tulevat oppilaat eivat koe siirtymaa
yhté ahdistavana ja pelottavana kuin toiselta alakoululta tulevat oppilaat.



3 TULEVAISUUTEEN SUUNTAUTUMINEN

Helena Kasurinen on tutkinut 1990-luvulla suomalaisten ja venaldisten nuorten ajatuksia
tulevaisuudesta. Tulevaisuuden odotusten ja siihen liittyvien ajatusten ja kasitysten tarkastelua
voidaan kutsua tulevaisuusorientaation tutkimiseksi. Tavoitteena ei ole ennustaa tulevaisuutta,
vaan nimenomaan ymmartaa tulevaisuuden suunnitelmiin ja omaan asennoitumiseen
vaikuttavia tekijoita. (Kasurinen 2000, 208.)

Yksil6t arvioivat ja ennakoivat tulevaisuuttaan ja ndma arvioinnit ja ennakoinnit
vaikuttavat puolestaan siihen, minkalaisia paatoksia ja valintoja yksilo tekee. Edella mainittu
oman asennoitumisen ymmartdminen on tarkedd. Se, miten yksild asennoituu tulevaisuuttaan
kohtaan, vaikuttaa moneen asiaan. (Kasurinen 2000, 210-211.) Tromssdorff (1994) on sita
mieltd, ettd optimistinen eldménasenne edesauttaa yksilon omaa hyvinvointia seka tarjoaa
mahdollisuuden oman eldménkulun vaikuttamiseen (ks. Kasurinen 2000, 211). Grob (1998)
lisad Tromssdorffin (1994) ajatuksiin viel& positiivisen itsetunnon mydénteisen asennoitumisen
seurauksena (ks. Kasurinen 2000, 211).

Kun yksilé miettii omaa tulevaisuuttaan, pitdisi muistaa ottaa huomioon koko ihminen
kaikkine elaménalueineen, ennen kuin johtopéatoksia tehdaan (Kasurinen 2000, 208). Peavy
(2000, 24) korostaa juuri tata asiaa. Hanen mukaansa esimerkiksi ihmisen henkilokohtainen
elamé, henkinen eldmd, terveys ja elamantyyli vaikuttavat tah&n hetkeen ja tulevaisuuden
suunnitteluun.

Tarkasteltaessa kuudesluokkalaisten ajatuksia seuraavalle luokalle siirtymisestd ollaan
tavallaan tekemisissa tulevaisuusorientaation kanssa — kuinka oppilaat suunnittelevat ja
asennoituvat muutokseen. Teen tietoisen rajanvedon siihen, etten ldhde tarkastelemaan asiaa
kovin syvéllisesti. Nain ollen sivuutan oppilaiden muun eldman, joka mahdollisesti vaikuttaa
siithen, miten uuteen muutokseen suhtaudutaan. Mahdollistahan on, ett4 esimerkiksi
erityisoppilaat kokevat siirtymisen toisella tavalla kuin ns. normaalit oppilaat. Jos oppilas on
perheestd ensimmaisend menossa ylakouluun, se varmasti heréttdd monenlaisia ajatuksia niin
oppilaassa kuin hanen huoltajissaankin. Tavoitteenani on enemmankin saada yleiskuva siitd,
mit& ajatuksia siirtyma oppilaissa herattad, kuin l&dhteé selvittdmaan syita ja seurauksia.



4 MUUTOSTEN AIKA

Toin Johdanto-luvussa (ks. s. 2) esille mahdollisia muutoksia, joita nuori kohtaa siirtyessaan
alakoulusta ylakouluun. Muutoksissa on hyva huomioida myos nuoren muu eldmé koulun
ohella, aivan kuten Kasurinen (2000) ja Peavy (2000) ovat edelld tuoneet esille. Hunter ja
Scheirer (1992) toteavat, ettd oppilaiden siirtyessa kouluasteelta toiselle monet oppimiseen ja
opiskeluun vaikuttavat asiat muuttuvat samalla kertaa ja ndin ollen oppilaiden sopeutuminen
uuteen kouluun voi vaikeutua (ks. Pietarinen & Rantala 1998, 235). Saaren ja Linnakylén
(1993) sekd Brunellin ym. (1996) mukaan myos oppilaiden asennoituminen koulua kohtaan
muuttuu, kun ikaa tulee lisad. Peruskoulun kuudennelta luokalta lahtien koulunkaynti ja
oppiminen eivat endé olekaan niin iloisia ja myonteisié asioita kuin aiemmin. Kokemukset
opiskelusta muuttuvat kielteisiksi, oppiminen tuntuu entisté vaikeammalta ja ndin ollen myds
oppimishalukkuus vahenee. (ks. Pietarinen 1999, 30.) Tdma johtunee osaltaan murrosién
tuomasta taantumasta. Aalbergin ja Siimeksen (1999, 60) mukaan nuori saavuttaa uusia
kehitysvaiheita, mutta taantuu aina valilla ja palaa ik&an kuin taaksepdin. Koulumaailmassa
tdma saattaa nakya juuri keskittymisvaikeutena sekd motivaation ja koulumenestyksen
heikkenemisend (Aalberg & Siimes 1999, 60; Pietarinen 1999, 265).

Muutokset ajoittuvat myos aikaan, jolloin nuoren persoonallinen kehitys on
merkittavassa vaiheessa (Lehtinen & Kuusinen 2001, 17; Pietarinen & Rantala 1998, 237).
Lehtisen ja Kuusisen (2001, 31) mukaan nuoruusvuosina yksilot alkavat tarkemmin pohtia
omaa minuuttaan: kuka min& olen, minkalaisena muut minua pitévat, mitd mind arvostan ja
mik& minusta tulee isona.

Yksi tunnetuista persoonallisuuden kehitysté koskevista teorioista on Eriksonin (1950)
psykososiaalinen kehitysteoria. Sen mukaan yksilon persoona kehittyy eri vaiheiden kautta
koko elinidn ajan. 12-13 —vuotiaat voidaan katsoa kuuluvaksi joko varhaisnuoruuteen tai
nuoruuteen. (ks. Lehtinen & Kuusinen 2001, 28-29.) Aalbergin ja Siimeksen (1999, 56)
mielesta tuon ikaiset kuuluvat selkedsti varhaisnuoruuteen. Nuoruuden vaiheen nimityksella
ei liene tassa yhteydessa merkitystd, koska niin Erikson (1950, ks. Lehtinen & Kuusinen
2001, 29) kuin Aalberg ja Siimeskin (1999, 56-57) puhuvat samoista asioista 12-13 —
vuotiaiden kohdalla.

Eriksonin (1950) mukaan varhaisnuoruudessa tulisi saavuttaa pystyvyyden tunne
omasta osaamisesta ja onnistumisesta ja kyetd olemaan ylpea saavutuksistaan. Jos tdma
kehitysvaihe epdonnistuu, seurauksena voi olla alemmuudentunne. Varsinkin jos yksilo
epéonnistuu koulumaailmassa kavereiden edessd, yksilé voi kokea kyvyttdmyyden ja
huonouden tunteita. (ks. Lehtinen & Kuusinen 2001, 28-31.)

Varsinaisessa nuoruudessa kehitystehtdvané puolestaan on 10ytaa itselleen identiteetti.
Nuoren tulisi kyetd hahmottamaan oma mina aitona ja ehedna ja ymmartéd oman
olemassaolonsa jatkuvuus. Sosiaalisella ymparistolla on suuri merkitys, koska ymparisto
antaa nuorelle palautetta siitd, millainen tdmé on seka asettaa tiettyja odotuksia ja vaatimuksia
nuorelle. Nuoren tulisi myos kyetd tekemadn erilaisia tulevaisuuttaan koskevia valintoja
(koulutus, tydelama, sosiaaliset suhteet). Nuoruudessa biologinen kypsyminen ja sen
aikaansaama fyysinen muutos omassa kehossa muuttavat myos yksilén omaa mindkuvaa.
(Erikson 1950, ks. Lehtinen & Kuusinen 2001, 29-32.) Hormonitoiminnan ja fyysisen kasvun
lisd&ntyessa nuoren psyykkinen tasapaino voi jarkkya ja ndin ollen tarvitaan oman itsen
uudelleen méaarittelyéd (Aalberg & Siimes 1999, 15). Jos nuori epdonnistuu eheén identiteetin
muodostamisessa, Erikson (1950) puhuu roolien sekasorrosta, jolloin yksilo ei tunne itsedan
eikd 16yda omaa paikkaansa ymparoivéasta maailmasta (ks. Lehtinen & Kuusinen 2001, 29).



Myos yksilon kognitiivinen eli ajatteluun liittyva kehitys kokee muutoksia siirryttédessa
lapsuudesta nuoruuteen. Piaget'n (1970) teorian mukaan noin kahdestatoista ikdvuodesta
alkaen yksilo alkaa ymmart&é formaalisia operaatioita. T&ma tarkoittaa sitd, etta yksilo pystyy
irrottautumaan konkreettisesta maailmasta ja kuvittelemaan myds sellaisia asioita, joista
hanell4 ei ole konkreettista kokemusta. Yksilo kykenee punnitsemaan mielesséan erilaisia
vaihtoehtoja ja nain ajattelu muuttuu tehokkaammaksi ja ongelmia pystytédan ratkomaan
uusista ndkokulmista kasin. (ks. Lehtinen & Kuusinen 2001, 117.) My6s Salmivalli (1998) on
kiinnittdnyt huomiota ajattelun kehittymisen monipuolistumiseen kyseisessa vaiheessa (Kks.
Pietarinen 1999, 31).

Erilaiset siirtymat eldménvaiheesta toiseen ovat yleensa ihmisille kriittisia. Silloin
kohdataan muutoksia, haasteita ja kasvunpaikkoja. (Saarinen, Ruoppila & Korkiakangas
1989, ks. Pietarinen & Rantala 1998, 233.) Siirtymat muutoksineen ovat kuitenkin ihmisille
hyodyllisid heiddn omassa kasvuprosessissaan. Nykypaivéana yhteiskuntamme on alati
muuttuvassa tilassa ja nuorten tulee oppia hallitsemaan erilaisia muutoksia. (Pietarinen &
Rantala 1998, 233.) Koulu tarjoaa mahdollisuuden nuorelle harjoitella ja kehittad omia
sosiaalisia taitojaan, vahvuuksiaan seka sopeutumiskykyaan (Pietarinen & Rantala 1998,
237).

Nuoren kohtaamat muutokset ovat kahdenlaisia. Sisdiset muutokset viittaavat oman
fyysisen ja psyykkisen kehityksen muutoksiin eli muututaan lapsesta nuoreksi. Tasta oli
puhetta edelld. Ulkoiset muutokset puolestaan nakyvat yksilon ulkopuolella, kun
konkreettisesti siirrytadn alakoulusta ylakouluun ja tdmd muutos koskettaa kaikkia saman
ikdluokan nuoria. (Saarinen ym. 1989, ks. Pietarinen & Rantala 1998, 233.)

Ulkoiset muutokset voivat liittyé sosiaalisiin suhteisiin, opettajiin, opetukseen, koulun
fyysiseen ymparistoon, koulukéaytanteihin seké suhteessa itseen opiskelijana (Pietarinen 1999,
117). Muutoksia odotetaan tapahtuvan ja uuden odottaminen nahdaén yleisesti myonteisené
asiana (Pietarinen 1999, 146). Toisaalta kuitenkin pelatéan, etta odotukset ja toiveet eivat
toteudukaan (Pietarinen 1999, 149). Nuoren sosiaaliset roolit kaipaavat uudelleen jarjestelyé,
kun enda ei ollakaan koulun vanhimpia vaan nuorimpia. Tdma voi aiheuttaa turvattomuutta
uudessa ymparistosséd, mika puolestaan voi vaikuttaa kielteisesti nuoren itseluottamukseen ja
itsendistymiseen. Tuttu ja turvallinen sosiaalinen verkosto joutuu todennakdisesti koetukselle,
koska luokkajaot menevat usein uusiksi ja ystavid menetetéén toisille luokille ja toisaalta
taytyy oppia tuntemaan uusia ystavia. (Pietarinen & Rantala 1998, 235; Entwistle 1990, ks.
Pietarinen & Rantala 1998, 234.) Pietarisen (1999, 119-121) mukaan juuri vanhojen
kaverisuhteiden sailyminen seka uusien kavereiden saaminen sekéd porukkaan mukaan
paaseminen ovat kuudesluokkalaisten toiveissa. Pelkoa aiheuttaa nimenomaan se, ettd paras
kaveri joutuukin eri luokalle ja itsella on hankaluuksia uusien kavereiden kanssa seka joutuu
mahdollisesti kiusatuksi (Pietarinen 1999, 151-153).

Myos oppimisympdristot muuttuvat. Alakoulussa on totuttu luokanopettajaan, mutta
ylakoulussa edessa onkin joukko aineenopettajia. Tdma aiheuttaa sen, etté oppilas joutuu
sopeutumaan usean eri opettajan tyyliin, pahimmassa tapauksessa jokaisessa oppiaineessa
joutuu uuden sosiaalisen, fyysisen ja pedagogisen ympariston eteen. Opetusryhmét voivat
my0s vaihdella samankin koulupdivan aikana riippuen oppilaan ainevalinnoista. Taman
seurauksena oppilaan on aina uuden ryhmén kohdalla arvioitava omaa itsedén ja
koulumenestystaan suhteessa muihin. (Pietarinen 1999, 274; Pietarinen & Rantala 1998, 235.)

Opettajien odotetaan olevan ymmartavaisid, tasavertaisia seka yksilollisyyden
huomioivia. Oppilaiden mieltd askarruttavat esimerkiksi, kuinka paljon vaatimustaso nousee,
kuinka ammattitaitoisia opettajat ovat ja minkalaisia opetusmenetelmié opettajat kayttavét.
Oppilaat toivovat mahdollisuuksia itse tutkia asioita seka tietynlaista vapaata opetus-
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oppimisilmapiirid, jossa ei kuitenkaan ole tyérauhaongelmia. (Pietarinen 1999, 122-126, 153-
154.)

Edell& mainittujen muutosten lisdksi uudet oppiaineet ovat myds oppilaiden mielessé.
Uusia aineita odotetaan innolla, mutta toisaalta mietityttad lukuaineiden lisaantyminen seka
laajenevat koealueet. (Pietarinen 1999, 126, 154.) Samoin uuden koulun fyysinen ymparist6
ja koulun kaytannét ovat asioita, jotka luovat jannitysta nuoren siirtymévaiheeseen (Pietarinen
1999, 127, 155; Pietarinen & Rantala 1998, 235; Marshall 1988, ks. Pietarinen & Rantala
1998, 235). Oppilaat tiedostavat, ettd luokkaa taytyy vaihtaa aina aineen mukaan (Pietarinen
1999, 127), mutta pelkona on, 16ytyyko oikea luokka ajoissa. Oppilaiden paassa voi myos
pyoria ajatuksia siitd, missa séilytetadn mitékin tavaroita ja miten omaksua kaikki uuden
koulun s&annot. Myos koulupdivan seka mahdollisesti koulumatkan pituuden lisdantyminen
ovat asioita, joita kuudesluokkalaiset tuovat esille. (Pietarinen 1999, 155.) Mydnteisena asiana
oppilaat tiedostavat vapaampien, verrattuna alakouluun, vélituntikdytanteiden tulevan heidén
osakseen ylakoulussa (Pietarinen 1999, 127).

Oppilaat saattavat pohtia siirtymavaiheessa myds omaa itsedan opiskelijana.
Paallimmaisend usein ovat mielessd, jaksanko lukea tarpeeksi, laskeeko koulumenestykseni
seké& kuinka huolellinen ja aktiivinen jaksan olla. Toisaalta taas peruskoulun péaattyminen
nahdaan yha lahempéna olevana asiana ja ndin myds omat tulevaisuuden tavoitteet tulevat
joka hetki lahemmaksi. (Pietarinen 1999, 127, 150, 155.)

Vaikka muutoksia tapahtuu, aina on muistettava, etta jokainen nuori kokee muutokset
omalla tavallaan. Pietarinen ja Rantala (1998, 234) tuovatkin esille, ettd ylakouluun meno
koskettaa kerralla koko ikdluokkaa, mutta jokainen oppilas on puolestaan kehittynyt
yksilollistd tahtia. Ndin suhtautuminen uusiin asioihin vaihtelee yksiloittain. Pietarisen ja
Rantalan (1998, 225-237) seké Entwistlen (1990, ks. Pietarinen & Rantala 1998, 234) mukaan
sosiaalisen ympériston antama tuki on hyvin tarked tekija sopeutumisessa. Niin
luokkatovereiden kuin opettajien luoma turvallinen, luotettava ja vastuullinen ilmapiiri ovat
omiaan edistdm&&n muutoksiin sopeutumista. Varsinkin murrosiéssé perheen ulkopuolisen
ihmisen antama tuki on nuorelle tarkeda (Aalberg & Siimes 1999, 57, 61; Salmivalli 1998, ks.
Pietarinen 1999, 31). Yleisesti positiivinen asenne, periksiantamattomuus, itseluottamus,
yhteistyokyky seké alakoulun aikana opitut hyvét opiskelustrategiat ovat omiaan lisédméaén
nuoren sopeutumista uuteen tilanteeseen (Pietarinen 1999, 179-182).
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimustehtavat

Kehittdmishankkeeni tavoitteena on selvittdd kuudesluokkalaisten ajatuksia seitseménnelle
luokalle siirtymisestd. Tyoni tarkoituksena on tata kautta tarkoituksenmukaistaa ala- ja
ylékoulun nivelvaiheen ohjausta. Tarkemmiksi tutkimustehtaviksi olen valinnut:

1. Kuudesluokkalaisten pelot ylakouluun siirtymisesta ja siella opiskelusta.
2. Kuudesluokkalaisten toiveet ja odotukset ylakouluun siirtymisesté ja siella
opiskelusta.

5.2 Laadullinen tutkimus

Tutkimuksen toteuttamisessa hyédynnan laadullista tutkimusotetta, silla talla tutkimusotteella
saadaan mielesténi oppilaan ajatukset edelld mainittuihin tutkimustehtaviin selkeasti
kuuluviin. Laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus méadritelldan usein aineiston ei-numeerisen
kuvaamisen kautta (vrt. kvantitatiivinen tutkimus). Laadullinen aineisto onkin yleensa
tekstimuodossa. Erilaiset tekstit voidaan kerata joko tutkijasta riippuen tai riippumatta.
Tutkijasta riippuvaisia aineistonkeruumentelmié ovat mm. haastattelut ja havainnoinnit ja
tutkijasta riippumattomia menetelmia puolestaan ovat henkildkohtaiset paivékirjat,
omaelamakerrat ja Kirjeet, joita ei alunperin ole valttamétta tuotettu tutkimustarkoituksessa.
(Eskola & Suoranta 2001, 13-15.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimusaineisto nahdaan usein yhteiskunnallisesti
Kiinnostavista asioista muodostuvana siivuna, ei varsinaisena otoksena — aineisto on pala
tutkittavaa maailmaa (Alasuutari 1995, 78; Pyorala 1995, 13-14). Téllainen siivu on usein
kohderyhmd, jonka eldmassé oletetaan tiivistyvan tutkimuksen kannalta oleelliset ja
kiinnostavat piirteet (Pyorala 1995, 13-14). Ndin ollen voidaan puhua harkinnanvaraisesta
naytteestd (Alasuutari 2001, 18, 61).

Kvantitatiiviseen tutkimukseen kuuluu, ettd tutkija asettaa ennen aineiston hankintaa
tutkimushypoteeseja eli olettamuksia tutkimustuloksista. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
puolestaan puhutaan hypoteesittomuudesta. Tama4 tarkoittaa sit4, ettd tutkijalla ei ole
etukateen tiukkoja olettamuksia tutkimustuloksista. Tietenkin on aina otettava huomioon, etta
tutkijan tyoskentelyé ohjaavat helposti aikaisemmat kokemukset ja tiedot tutkittavasta
aiheesta. Télt4 pohjalta tutkija voi muodostaa ns. tyéhypoteeseja eli arvauksia siita,
minkalaisia tuloksia h&n mahdollisesti tulee saamaan. (Eskola & Suoranta 2001, 19-20.)

Laadullisen tutkimuksen etenemiselle on tunnusomaista, etta tutkimusprosessin eri
vaiheet kietoutuvat toisiinsa. Valilla aineistoa analysoidaan, valilla perehdytadn teoreettiseen
viitekehykseen ja jos tarve vaatii, voidaan kerata lisaé aineistoa. Tutkija siis tulkitsee koko
ajan, mita milloinkin on mieleké&sta tehdd. (Eskola & Suoranta 2001,16; Alasuutari 1995, 30.)
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5.3 Fenomenografia

Laadullisen tutkimuksen yksi lahestymistapa on nimeltadn fenomenografia. Sen ldhtékohtana
on ihmisten ké&sitysten kuvailu, analysointi ja ymmaértaminen. Kun tarkastellaan ihmisten
kasityksia eri asioista, voidaan puhua ns. toisen asteen ndkékulmasta. Tama tarkoittaa sita,
ettd tarkastelun kohteena ovat yksittaisten ihmisten omat kasitykset ja tulkinnat tutkittavasta
ilmiosta, todellisuudesta. (Nummenmaa & Nummenmaa 1998, 65-67.)

Fenomenografisessa l&hestymistavassa aineistosta pyritdén l6ytaméan kasityksia
kuvaavia samanlaisuuksia ja erilaisuuksia, joista muodostetaan laadullisesti erilaisia
kuvauskategorioita (Nummenmaa & Nummenmaa 1998, 66). Kategorioiden maar4 tai
edustavuus aineistossa on toissijainen asia (Ahonen 1994; Marton & Booth 2000, ks.
Poikolainen 2002, 18). Larssonin (1986, ks. Nummenmaa & Nummenmaa 1998, 66) mukaan
kuvauskategorioiden avulla tuodaan esille juuri niita eroja kéasityksista, joita ilmenee eri
ihmisilla tutkittavasta ilmiosta seka pyritaan kuvailemaan ilmiota yleisella tasolla
(Poikolainen 2002, 16). Uljens (1989) on méaaritellyt kolme erilaista kuvauskategoriaa: 1)
horisontaalinen, jossa kaikki ilmiota kuvaavat nakokulmat ovat samanarvoisia, 2)
vertikaalinen, jossa henkildiden ké&sitysten muutoksilla on merkitysta ja 3) hierarkinen, jolloin
tarkastelun kohteena on, voidaanko joitakin kasitteitéd pitda kehittyneempiné kuin muita
kasitteitd (ks. Poikolainen 2002, 17). Omassa tutkimuksessani tulee kysymykseen
horisontaalinen kategorisointi, sill& tavoitteenani on tarkastella yleisella tasolla oppilaiden
kasityksia. Kaikki kasitykset ovat huomioonotettavia ja samanarvoisia.

Mielestani fenomenografinen lahestymistapa sopii ohjausta tarkasteleviin tutkimuksiin
ja varsinkin tdhan ty6hon, jossa tarkoituksena on selvittdd oppilaiden kéasityksia ylakouluun
siirtymisesté. Peavy (1992) on todennut, ettd ohjattavan késitys maailmasta ja sen
merkitysrakenteista ovat ohjauksen keskeisia elementtejd. Jokaisella ohjattavalla on oma
ainutkertainen maailmankuvansa ja tdiman ja ohjattavan elamysmaailman avaaminen ja
tietoiseksi tekeminen ovat ohjauksessa olennaisia asioita. (ks. Nummenmaa & Nummenmaa
1998, 65, 69.) Maailmankuva voidaan méaaritella ihmisen kasitysjarjestelmien
kokonaisuudeksi, joka on muodostunut siit4, mitd ihminen on eldamansé aikana havainnut,
oppinut, ajatellut ja tuntenut (Rauste-Von Wright 1979, 1986, ks. Nummenmaa &
Nummenmaa 1998, 69). Maailmankuva muodostaa siis viitekehyksen, jonka kautta asioita
tulkitaan ohjaustilanteissa (Nummenmaa & Nummenmaa 1998, 69).

5.4 Kohderyhma ja aineiston keruu

Lemin kunnassa on kaksi kuudetta luokkaa, toinen Kuukanniemen koulussa ja toinen Lemin
koulukeskuksessa, joka on yhtendiskoulu. Kerasin aineiston kuudennen luokan oppilailta
aineen muodossa maalis-huhtikuun vaihteessa 2005. Kavin itse henkilokohtaisesti
ohjeistamassa aineen Kirjoittamisen (ks. Liite) ja luokanopettaja valvoi sitten oppitunnin.
Hydodynsin aineen ohjeistuksessa Janne Pietarisen (1999) tutkimuksessaan 'Peruskoulun
ylaasteelle siirtyminen ja sielld opiskelu oppilaiden kokemana' kayttamaa
aineistonhankintamenetelma&. Samaa menetelmaa on hyddyntanyt myos Laila Méakinen
(1998) tutkimuksessaan 'Oppilaan itseohjautuvuus ja sita edistava ohjaus peruskoulun
ylaasteelle siirtymisen vaiheessa' yhtend aineistonkeruumenetelmana.

Ainetta ei tarvinnut saada valmiiksi oppitunnin aikana, vaan sen sai vieda kotiin
viimeisteltdvaksi. Sovimme oppilaiden kanssa palautuspaivan, jolloin he palauttivat aineen
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omalle luokanopettajalleen, joilta min& sain aineet takaisin. Mielesténi aineen kotiin
viemisessa ei ollut ongelmia, koska joillekin oppilaille saattoi olla hyddyksi saada ajan kanssa
miettid asiaa ja mahdollisesti vaihtaa ajatuksia myds huoltajien kanssa.

Aineistoni koostuu 31 oppilaan aineesta, joista 15 on Kuukanniemen koulusta ja 16
Lemin koulukeskuksesta. Oppilaista 15 on poikia ja 16 on tyttdja.

5.5 Aineiston kasittely

Kirjoitelmat aineistona voidaan mielesténi luokitella tutkijasta riippumattomiin
aineistonkeruumenetelmiin. Vaikka Kkirjoitelmat tuotetaankin juuri tata tutkimusta varten, niin
itse en ole l&snd, kun tutkittavat tuottavat tekstid (vrt. haastattelut tai havainnoinnit). Téllainen
aineisto voidaan katsoa kuuluvaksi dokumentteihin. Pirttild (1979, 41-44) maarittelee
dokumentit yhteiskunnallisesti merkittaviksi materiaaleiksi, jotka useimmiten ovat
Kirjallisessa muodossa. Ne ovat osa tapahtunutta todellisuutta ja kuvaavat ndin elettya ja
ollutta maailmaa.

Edell& olen tuonut esille fenomenografisen l&hestymistavan. Siinahan keskeisté on
pyrkia l0ytdmaan tutkittavien kasityksistd samanlaisuuksia ja erilaisuuksia ja muodostaa
néista sitten tutkittavan ilmion kannalta erilaisia kuvauskategorioita (Nummenmaa &
Nummenmaa 1998, 66). Kuinka tahén paastaan?

Siséllénanalyysi on menetelma, jonka avulla pystytaan ilmaisemaan aineiston sisallon
olemusta. Tarkastelun kohteena on aineiston jakautuminen erilaisiin luokkiin ja kategorioihin.
T&té varten on laadittava luokittelurunko, joka muodostetaan aikaisempien tutkimustulosten
tai teorian tai kasill& olevan aineiston pohjalta. (Anttila 1996, 254-255, ks. Makinen 1998, 71-
72.) Aineiston pohjalta luotu luokittelu l&htee liikkeelle etsimalla tekstista tiettyja toistuvia
sanoja, ilmaisuja tai ajattelutapoja. Ensimmaiseksi kannattaa luoda alustavat
luokittelukategoriat ja kokeilla niiden sopivuutta aineistoon. Tarpeen tullen jo olemassa olevia
luokkia voi muokata tai muodostaa kokonaan uusia luokkia. Luokat on hyva méaritella
esimerkiksi numeroin. Tekstisté 10ytyvat kohdat merkitd&n kuuluvaksi sopivaan
luokituskategoriaan. On hyvéa huomata, ettd monet ilmaisut voivat sopia useaan kategoriaan.
(Bogdan & Biklen 1998, 171-183.)

Kun sain aineet itselleni, numeroin ne satunnaisessa jarjestyksessa 1-31. Taman jalkeen
luin aineet muutaman kerran 1api, jotta pa&sin niihin ns. sisélle ja sain kokonaiskuvan
sisallosta. Sitten ryhdyin etsimaan tutkimukseni kannalta oleellisia asioita. Merkitsin aineisiin
alleviivauksin sekd numeroin kohdat, joissa kasiteltiin pelkoja ja toiveita. Numero yksi aineen
tekstin kohdalla tarkoitti, ettd kyseinen kohta liittyi mielesténi pelkoihin ja numero kaksi, etta
kohta liittyi toiveisiin. Taman jalkeen kokosin kaikki pelkoihin liittyvat ilmaisut yhteen ja
ryhdyin luomaan kategorioita erilaisista pelon kohteista. Kévin lapi jokaisen kategorian ja
erittelin viel& ns. alakategorioita kuvaamaan eriytyneemmin paakategorioita. Samoin
menettelin toiveiden kanssa.
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6 PELOT SEKA TOIVEET JA ODOTUKSET YLAKOULUSTA

Kuudesluokkalaisten oppilaiden ajatukset ylakoulusta olivat hyvin samankaltaisia riippumatta
koulusta. Huomasin kuitenkin muutamia eroavaisuuksia, jotka saattavat johtua juuri siitd, etta
toiset oppilaat ovat yhtendiskoulun kuudennella luokalla ja toiset taas omassa erillisessa
alakoulussa. Kéyn ensin lapi oppilaiden pelkoja ja sen jalkeen toiveita. Peloissa ja toiveissa
esiintyy samankaltaisia asioita riippuen siitd, mista nakokulmasta oppilaat ovat asiaa
kasitelleet. Olen luokitellut asiat peloiksi, jos oppilas on liittdnyt asian nimenomaan pelkoihin
ja toiveiksi, jos oppilas on késitellyt asiaa toiveen ndkokulmasta.

Tulosten havainnollistamiseksi ja tulosteni patevyyden pohtimiseksi tuon esille
lainauksia oppilaiden aineista. Olen poistanut lainauksista koulujen nimet, mikéli niit4 on
esiintynyt, jotta lainausten yhdistettévyys tiettyihin henkildihin olisi mahdollisimman vaikeaa.

6.1 Kuudesluokkalaisten pelot ylakoulusta

Oppilaiden kuvaamat pelot ylakouluun siirtymisestd ja sielld olemisesta liittyvat moniin
asioihin. Lahes kaikki oppilaat mainitsivat pelkojen kohteita aineissaan. Vain kaksi oppilasta
toi esille, ettd heité ei pelota mikaan ylakouluun siirtymisessé. Pelkojen paakategorioiksi
I0ysin seuraavat: kanssakédyminen toisten ihmisten kanssa, koulutyéskentely, ympéristd seka
omat piirteet. Nama paakategoriat olen jakanut alakategorioihin, jotka kuvaavat tarkemmin
ylakategorioita. Taulukon 1 suluissa olevat luvut kertovat, kuinka moni oppilas on tuonut
aineessaan kyseisen asian esille.

TAULUKKO 1 Oppilaiden pelonkohteet (N=29)

Kanssakadyminen Koulutydskentely Ympéristo (9) Omat piirteet (2)
toisten kanssa (24) (24)
Kiusaaminen (17) Vaikeudet Eksyminen (5) Arkuus (1)
oppiaineissa (21)
Uudet oppilaat (15) Oma pérjdédminen (14) | Uusi tuntematon Pukeutuminen (1)
ymparisto (4)
Opettajat (4) Opettajat ja opetus (4) | Koulumatka (1)
Kokeet ja laksyt (3) Ruokailu (1)
Koulupdivan pituus (1)
Mukava oppiaine
loppuu (1)

Kanssakéyminen toisten kanssa

Kanssakdyminen toisten kanssa —kategorian kaksi selkeinté pelon kohdetta ovat kiusatuksi
tuleminen sek& uudet oppilastoverit. Oppilaita pelottaa, ettd vanhemmat oppilaat kiusaavat
heita niin psyykkisesti kuin fyysisestikin. Haukkuminen, hépaiseminen, vakivalta ja
tavaroihin kajoaminen mainittiin aineissa. Kuukanniemen oppilaista yksitoista kirjoitti
kiusaamisesta kun taas Lemin koulukeskuksen oppilaista kuusi toi asian esille. Syyna tédhan
voisi olla se, ettd koulukeskuksen oppilaat kokevat jo tuntevansa vanhemmat oppilaat. He
nakevat naita lahes paivittdin ja ovat olleet tekemisissa naiden kanssa esim. koulun
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teemapaivind, jolloin oppilaat ovat olleet jaettuina ryhmiin, joissa on ollut edustajia kaikilta
luokka-asteilta.

Oppilaita mietityttadd, miten he tulevat toimeen uusien oppilaiden kanssa. Oppilaat
tiesivat jo ennen aineen Kirjoittamista, ettd heidan nykyinen luokkansa jaetaan kahtia ja
yhdistetdan toisen kuudennen luokan puolikkaan kanssa. Oppilaat pelk&évat, ettd hyva ystava
joutuu eri luokalle ja itse joutuu olemaan vieraiden oppilaiden kanssa. Pohdinnan alla on
mya0s se, saako uusista oppilastovereista itselleen kavereita. Koulukeskuksen oppilailla tuntuu
olleen kuudennella luokalla hyva luokkahenki, silld moni heista tuo esille epamiellyttavana
asiana sen, ettd luokka hajoaa ja siihen sotketaan uusia oppilaita toisesta koulusta.

Uudet opettajat saavat myos jalansijaa oppilaiden ajatuksissa. Millaisia ne ovat? Ovatko
ne ankaria? Sen tarkemmin oppilaat eivat ole kuvanneet opettajiin liittyvid tuntemuksiaan.

"Apua, minua vahan jannittdd menna yla-asteelle, vaikka kaikki sanoo, etta sielld on
kivaa. Olen myds kuullut etta siella on paljon koulukiusausta ... Sanasta yldaste tulee
minulle mieleen tiukka ja ankara koulu, jossa opettajat haukkuvat oppilaita.” (Oppilas
1)

"Kun min& menen ylakouluun niin toivon ettei minua kiusata ... Miuta pelottaa ett&
meitd mopotellaa ja kiusataa. Ja miuta pelottaa et kaikki kaverit jattda miut ja mie
jouvun olemaan toisesta koulusta (koulun nimi poistettu TS) tulevien kanssa ... Jos
mie eksyn siel koulussa ja opet huutaa ja antaa jalki-istuntoa." (Oppilas 4)

"Toivon ettd minua ei haukuta eika kiusata, koska joitain on kiusattu ... Miut pelottaa
et miut kiusataa tai et mie en padse samalle luokalle ku miu kaverit." (Oppilas 10)

"Mopottamine jannittéa ja pelottaa et ne sit tekee vaik miu tavaroille jotai ne
isommat.” (Oppilas 11)

"Mind ainakin pelk&an, ettd minua kiusataan ... Kavereita miné en varmaan saa, silla
taalla ala-asteella olen aina menettényt kaverini. "' (Oppilas 14)

"Mitka asiat minua jannittavat on se etta ei saa turpii viime kutosilta. Pelottavaa
kohdetta ei minulla ole ylaluokilla. Paitsi ysit kun ne ovat kovia muka!" (Oppilas 18)

"Ylaluokilla minua pelottavat isot 9-8 luokkalaiset jotka voivat kiusata ... On myoés
inhottavaa, ettd luokkamme hajoaa ja me joudumme eri luokille. Pelk&an etta
ylaasteella meitéd muutamia voidaan kiusata sen tdhden kun emme ole mitdan pitkia
tyyppeja, meidan luokalla meitd on useampia." (Oppilas 19)

"Ylaasteelle menoon liittyy monia asioita. Mielestani se on hankala vaihe.
Luokkamme, jossa on erinomainen luokkahenki, hajoaa ja sotketaan toisesta koulusta
(koulun nimi poistettu TS) tulevien kanssa. Se ei tunnu kivalta ... hermostuttaa,
harnatédanko minua taas." (Oppilas 29)

Koulutydskentely

Oppilaita askarruttaa moni asia liittyen ylakoulun koulutydskentelyyn. Oppilailla on
mielikuva, ettd oppiaineet vaikeutuvat ja heille tulee ongelmia eri oppiaineissa. Varsinkin
matematiikkaa ja kielid pelatdén. Vaikeuksiin liittyy oman parjadmisen pohtiminen — pysyyko
koulumenestys samanlaisena kuin ennen vai laskeeko se ja miten ylipdatéan selviaa
ylékoulusta vai jaako mahdollisesti luokalle.
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Muutama oppilas mainitsi opetuksen tason. He ajattelevat, ettd opetus vaikeutuu ja
muuttuu vaativammaksi verrattuna alakoulun opetukseen. Erotin opetus-kategorian vaikeudet
oppiaineissa—kategoriasta, koska oppilaat eivat valttaméttd yhdistdneet vaativaa ja vaikeaa
opetusta siihen, etta heilla tulee esiintymaan ongelmia. Tilannehan voi olla sellainen, etta
vaativamman opetuksen seurauksena itse joutuu ponnistelemaan ja tekemaan t6itd enemman,
mutta ei valttdmatta kohtaa kuitenkaan ongelmia koulutydskentelyssa. Liitin opetus-
kategoriaan my0s kasitteen opettajat, silld yhdessa aineessa tuli esille pelko siitd, etta
opetuksen vaikeutuessa ja ongelmien esiintyessé ei saakaan apua opettajalta.

Oppilaat pohtivat myos kokeiden ja laksyjen maaréa, koulupdivan pituutta seké sita, etta
mukavaa oppiainetta ei enaa ylakoulussa olisikaan.

Koulutydskentely-kategoriassa en havainnut eroja Kuukanniemen ja Lemin
koulukeskuksen oppilaiden esille tuomissa asioissa. Molempien koulujen oppilaat kuvasivat
asioita hyvin samalla tavalla.

"Pelottavaa on myos se, ettd kouluaineet kdly vaikeammiksi ja jaéan luokalle ...
Pelkaan, ettd koulumenestys alenee ja minusta tulee kauhean huono kaikessa ...Mutta,
jos tulee ongelmia esim. matikassa, pelkaan etten saa apua siihen ... Olen kuitenkin
ehk& paras musiikissa, mutta yléasteella sekin varmaan huononee." (Oppilas 2)

"Pelk&an ettd ylaasteella arvosanani menevat aina vain huonommaksi ... Ongelmia
minulla saattaa tulla biologiassa ja fysiikassa." (Oppilas 8)

" Miust tuntuu, et yla-asteel on paljo vaikeempia tehtavia ku ala-asteel, ja pelottaa, et
miu numerot laskee ylé-asteella ... Tuntuu et siel yla-asteel tulis sit hirveest l1aksyi ja
kokeihi ois ainaki 500 sivua luettavaa. Ja mie aattelen ain et matikkakii mis mie joteki
parjaan ala-asteel ni vaikenee heti ja et rupee heti tulemaa semmosii 4005:87 * 5 %
(+5) * 8 + 1384784 * 7,5 % laskuja. Ruotsi on varmaan semmone aine mista mie en
ymmarra holkasen polaysta.” (Oppilas 11)

"Ongelmia min& luulen kohtaavan yhta paljon, kuin ala-asteellakin. Jos oikein yritan,
saatan osata kuuden kertotaulun loppuun asti. Ja luulen, ettd menestys huononee
entisestaan, kun siirryn yldasteelle ... Ja tuskin yléasteella enéa piirretadn?" (Oppilas
14)

"Jannittavad on myos uudet aineet, joissa luulen parjaavani. (Ainakin jos opiskelen
ahkerasti.) Aidinkieli on ainakin sellainen aine joka on vahan vaikeaa varsinkin kun
aineet vaikeutuvat yla-asteella ... Luulen etté opiskelusta tulee vaikeampaa joten pitaa
tsempata paljon, jos aikoo menestya ja paastd johonkin lukioon tai jotain ... Jos
joudun yla-asteella kirjoittamaan tarinan jonka pitaa olla oikein kirjoitettu niin siina
voi tulla ongelmia, mutta pitéa vain tarkistaa tarpeeksi monta kertaa." (Oppilas 22)

"Ei ole kiva siirtya seiskalle, koska tulee liséa aineita, on vaikeita aineita (omasta
mielestd), ja ei tieda millaista siella on. Luulen, ettd matikassa tulee ongelmia, koska
matikka on vaikeata ja se vaikenee, kun menee ylaasteelle. Ruotsissa ja enkussakin
saattaa tulla véhasen ongelmia ... Minun mieleeni on jaény 2 asiaa, kun siirryn
seitsemalle luokalle: miten muut suhtautuvat minuun, ja miten parjaan ylaasteella."
(Oppilas 23)

"Koulunkéaynti ei koskaan ole tuottanut vaikeuksia. Toisaalta ylaasteen pitkat paivéat
arveluttavat. Kuudentunnin paivét ovat aina olleet heikkouteni. Vasyn hirvittavan
helposti. Enk& monesti viimeisilla tunneilla jaksa keskitty4." (Oppilas 29)
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Ymparisto

Uusi kouluympéristd mietityttdd Kuukanniemen kuudesluokkalaisia selvasti enemman kuin
Lemin koulukeskuksen kuudesluokkalaisia. Tama on ymmarrettavaa siita syysta, etta
koulukeskuksen oppilailla kouluymparisto ei juurikaan muutu. Koulun yhteiset tilat (ruokala,
litkuntasali, kasityoluokat, atk-luokka, kotitalousluokka) ovat heille jo ennestéén tuttuja
paikkoja. Toki nyt he siirtyvat kokonaan koulurakennuksen ylakoulun paahan ja vélituntialue
muuttuu. TA&m4 tietenkin aiheuttaa joillekin lisajannitystd. Myos ruokailun ajankohdan
siirtyminen my6hemmaksi on antanut yhdelle oppilaalle ajattelemisen aihetta.

Kuukanniemen oppilaista osaa pelottaa ajatus siitd, ettd uudessa koulussa ei 10yda
oikeita luokkia ja siella eksyy. Kuukanniemeldisilla koulumatka myds pitenee ja he joutuvat
turvautumaan koulukuljetuksiin. Tdma ei kuitenkaan ndyttdisi mietityttdvan oppilaita kauhean
paljon, silla vain yksi oppilas mainitsi koulumatkoihin liittyvan pelonaiheen.

"Minua pelottaa etta linja-auton kuljettaja on miulle ihan hirvee ja et se ei paasta
miuta linkkii. Se on kuulemma jattany oppilaita koululle ja mita jos mie en padsekkaa
... Jos mie eksyn siel koulussa ja opet huutaa ja antaa jalki-istuntoa.” (Oppilas 4)

"... toivottavasti en eksy sielld, ku se on nii iso koulu.” (Oppilas 6)

"On jannittavaa siirtya toiseen paikkaan, jossa asiat ovat erilaisia ... Se on huono
asia, etta ruokailu on mydhemmin ja ei ole valipalaa." (Oppilas 21)

"Minusta siirtyminen seiska luokalle on yllattéavan suuri askel elaméssa. Vanhat tutut
kasvot muuttuvat uusiin, ymparistokin vaihtuu. llmapiiri muuttuu. Kaikki muuttuu.
Mielessa pyorii monia asioita.” (Oppilas 27)

Omat piirteet

Omat piirteet —kategoria jéi hyvin pieneksi havaintoméaériltaan, mutta en saanut mielestani
kategoriaan kuuluvaa kahta asiaa sijoitettua hyvin muihin kategorioihin. Luvussa 5.3
Fenomenografia (s. 11) toin esille, ettd tassa tutkimuksessa horisontaalinen kategorisointi on
sopiva. Olen pyrkinyt huomioimaan siis kaikki mahdolliset oppilaiden késitykset ja ajatukset
ylakoulusta. Yksi oppilas pohti omaa arkuuttaan ja mita siitd seuraa uudessa ymparistossa
uusien oppilaiden joukossa. Toinen oppilas puolestaan toi esille oman pukeutumisen
merkityksen yladkoulussa, osaako pukeutua oikein vai ei. Monelle murrosikaiselle nuorelle voi
olla hyvinkin tarkeéé, ettd osaa viestittad pukeutumisellaan oikeita asioita eika halua liiaksi
erottua joukosta.

"Luulen kohtaavani siind ongelmia ku mie oon véalil aika arka mut en aina.” (Oppilas
10)

"Hiukan se kuitenkin jannitta& millainen pukeutuminen ylakoulussa tulisi olla.
Tunnetusti yla-astelaisilla on yllaéan farkut ja huppari. Se hiukan jannittaa." (Oppilas
16)
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6.2 Kuudesluokkalaisten toiveet ja odotukset ylakoulusta

Kuten olen aiemmin tuonut esille, oppilaiden toiveet kasittelevat hyvin samankaltaisia asioita
kuin pelotkin. Toisaaltahan peloissa ja toiveissa on kyseessa kolikon kummatkin puolet —
tarkasteleeko asiaa kielteisessa vai myonteisessa valossa. Kaikki oppilaat toivat esille
ylakouluun liittyvié toiveitaan. P4&kategoriat toiveiden osalta ovat kanssakayminen toisten
ihmisten kanssa, koulutydskentely, ympéristo ja koulun toiminta kokonaisuudessaan. Jaoin
paékategoriat tarkempaa kuvausta varten alakategorioihin samalla tavoin kuin pelkojen
kohdalla. Taulukosta 2 kdy ilmi toiveet luokiteltuina. Suluissa oleva luku kertoo, kuinka moni
oppilas on kyseisen asian tuonut aineessaan esille.

TAULUKKO 2 Oppilaiden toiveet (N=31)

Kanssakdayminen Koulutydskentely Ymparisto (6) Koulun toiminta
toisten kanssa (26) (26) kokonaisuudessaan
)
Ystavat/kaverit (22) Opettajat ja opetus S&annot (3) Samanlaisuus kuin
(22) ennenkin (1)
Tuleva luokka (8) Oma péarjadminen (21) | Vapaus (2) Uudet elamykset (1)
Opettajat (7) Oppiaineet (9) Ruoka (1)
Koulun ulkopuolinen
oppiminen (1)

Kanssakdyminen toisten kanssa

Ystéviin ja kavereihin liittyvat toiveet ovat selkedsti esilla oppilaiden aineissa. Oppilaat
toivovat vanhojen tuttujen kavereiden séilyvén ja samalla saavansa uusia kavereita. Uuteen
kouluun siirryttédessé paésee ndkemaan myos vanhempia kavereita, jotka ovat siirtyneet
ylakouluun jo aiemmin. Uudet tuntemattomat ihmiset mietityttavat siind mielessa, etta
oppilaat toivovat padsevansa porukkaan mukaan ja saavansa hyvaksynnén uusilta oppilailta.
Kuukanniemen ja Koulukeskuksen oppilaiden valilla vallitsi lukumaaréllisesti ero kavereiden
maininnassa. Koulukeskuksen oppilaista kaikki yhta lukuun ottamatta toivat ystavét esille,
kun taas kuukanniemeldisista tdman tekivét vain puolet oppilaista. Mista tdmé voisi johtua?
Pelkojen kohdalla tuli esille, ettd Koulukeskuksen oppilaita harmittaa, kun heidén hyvé
luokkansa hajotetaan kahtia. Toiveiden kohdalla voisi ajatella, ettd koulukeskuksen oppilaille
luokan hajotessa kavereiden (niin vanhojen kuin uusien) merkitys korostuu.

Uuteen tulevaan luokkaan kohdistetaan myds toiveita. Oppilaiden toiveissa on, etta he
paésevat kaverin kanssa samalle luokalle ja uudessa luokassa on kaikin puolin mukavat
oppilaat ja hyva luokkahenki. Kaverin kanssa samalle luokalle padseminen on varmasti yksi
tarkeimmisté asioista, joka kuudesluokkalaisen mielessa pyorii. Aikaisemmilta vuosilta tasta
on itsellani kokemusta. Kuinka ikavéltd oppilaasta onkaan tuntunut, kun kaikki kaverit eivéat
paése samalle luokalle. Toiveiden osalta kuudesluokkalaiset eivét lukumaaréllisesti suuressa
maadrin tuoneet esille tatd asiaa, mutta toisaalta sama asia tulee esille pelkojen kohdalla. Se,
ettei ystdvan kanssa padsisikdan samalle luokalle, tuntuu aiheuttavan oppilaiden mielessé
pelkoa.

Tulevien opettajien odotetaan ja toivotaan olevan kivoja ja jaksavan olla kérsivéllisia
oppilaiden kanssa. Téahén kohtaan olen ottanut mukaan ne maininnat opettajista, jotka liittyvat
nimenomaan opettajan henkilokohtaiseen luonteeseen ei ammattitaitoon.
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”’Mind toivon, ettd saan paljon uusia ystavia ylaasteelta. Oikeastaan se on ainut iloinen ja
mieluinen asia mité odotan ylaasteelta.” (Oppilas 8)

”’Odotan etté saisin uusia kavereita. Toivon etta paasisin hyvélle luokalle ... Ootan jo et taalt
paasis pois! Toivon vaa etta saisin hyvéan luokan.” (Oppilas 12)

”’QOdotan hyvia luokkakavereita ja hyvaa luokkahenkea ja myos hyvia opettajia. Kunhan saan
opiskella hyvéssa luokassa loppu vuodet ... Minulla on jo uusia luokkakavereita ... Yritan
saada uusia ja hyvia kavereita.”” (Oppilas 18)

”Toivon, ettd saan uusia kavereita, jotka myos ovat kavereitani. Toivon, ettd opettajat ovat
kiltteja. Odotan, etté paasisin samalle luokalle parhaiden kavereitteni kanssa. Tapaisin uusia
ihmisia ... On hyv4, ettéd tapaa uusia ihmisia niiden siasta, joita on nahnyt kuusivuotta ja
enemmankin.” (Oppilas 21)

”Ystavapulaa ei varmaan tule olemaan koska tunnen muutaman toisesta koulusta (koulun
nimi poistettu TS) tulevan ja suunnilleen kaikki meidan luokalta ovat kavereita. Uusia ystavia
aion kuitenkin saada ... Toivon ettd yla-asteella opettajat ovat karsivallisia ja jaksavat kestaa
meitd vaikka olemme joskus hieman tottelemattomia ... Toivon ettd menestyn hyvin yla-
asteella ja saan paljon kavereita.”” (Oppilas 22)

”’Kun siirryn seitsemélle luokalle, toivoisin padsevani niiden kanssa samalle luokalle, ketk&
valitsen ... Toivoisin saavani kavereita uusista oppilaista ... On kiva siirtya seiskalle, koska
saa uusia kavereita.” (Oppilas 23)

”’Téarkein asia, mitd toivon, on se, ettd opettajat ovat mukavia. Olisi tyhm&a jos opettajat vain
tiuskisivat. Ystavia. Se on yksi iloisimmista asioista.” (Oppilas 30)

Koulutydskentely

Kun oppilaat ottavat kantaa opettajan ammattitaitoon, he toivovat, etta opettajat ovat pétevia
ja antavat hyvaa opetusta. Oppilaat eivat sen tarkemmin eritelleet, minkalaista heidén
mielestadn on hyva opetus. He toivat esille olleensa tyytyvaisia alakoulussa saamaansa
opetukseen ja toivoivat opetuksen jatkuvan samanlaisena. Yksi oppilas mainitsi, etta
toivottavasti opettajat kertovat kokeista hyvissa ajoin, jotta lukuaikaa olisi riittavéasti.
Muutama oppilas toivoi saavansa tarvittaessa tukitoimia kuten tukiopetusta tai erityisopetusta.

Aivan samoin kuin pelkojen kohdalla my0s toiveissa mainittiin oma koulumenestys ja
parjadminen koulussa. Pelkojen kohdalla kyse on siitd, ettd oppilas ei pérjaa ylakoulussa ja
kohtaa ongelmia eri oppiaineissa. Toiveistaan kirjoittaessaan oppilaat puolestaan toivovat
oman koulumenestyksensé pysyvan ennallaan tai jopa paranevan. Kolmetoista oppilasta toi
selkeésti esille toivovansa oman koulumenestyksensé paranevan ylakoulussa.

Ylakouluun tultaessa toiveita kohdistetaan myos uusiin oppiaineisiin. Niitd odotetaan
innolla. Pari oppilasta loi katseensa jo kahdeksannelle luokalle ja valinnaisaineiden
alkamiseen. Yksi oppilas toivoi lempiaineidensa jatkuvan viela ylakoulussakin.
Mielenkiintoista oli huomata, ettd yhdeksésta oppiaineet maininneesta oppilaasta vain yksi on
kuukanniemel&inen ja loput Koulukeskuksen oppilaita. En kylla osaa selittdd, mistd tamé
voisi johtua. Koulutydskentely-kategoriassa ei ollut muuten eroja koulujen vlilla.
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Yksi oppilas Kirjoitti aineessaan myods odottavansa tydharjoitteluja. Oman kokemukseni
mukaan tyoharjoittelut ovat niitd asioita, joista oppilaat ylakoulussa pitavat. Monesti heti
syksylla oppilaat tiedustelevat, milloin heidéan ty6harjoittelunsa on.

... toivon ettd saan ylaasteella hyvaéa opetusta ... Koulumenestykseni paranee varmaan yla-
asteella. Uskon ettad pystyn yla-asteella parempaan kuin ala-asteella.” (Oppilas 6)

”Toivon ettd saan yla-asteella tuki-opetusta niisté aineista joissa olen huono. Luulen, ettd
olen aika hyva koksassa, silla leivon ja teen ruokaa kotona aika usein. Min& pidan kassasté ja
kuviksesta, ja luulen ettd olen niissd melko hyva.” (Oppilas 8)

”’Mieluisimpia asioita joita odotan ovat uudet kaverit joihin toivon tutustuvani nopeasti, sek&
uusien ja mielenkiintoisten oppiaineiden opettelu ... Olen opiskellut ala-asteella omasta
mielestani hyvin, odotan saavani ylaasteella selvaa ja helppoa opetusta ... Oletan, etté
koulumenestykseni pysyy hyvin samanlaisena kuin nytkin, koska olen melko nopea oppimaan
ja ymmartamaan uusia asioita.” (Oppilas 9)

”’Mie toivon et yla-asteel on yht& opettavaa opetusta ja et ne asiat toivottavast myos opetetaa
eik& sanota vaa kerra ja sit sanota et nonii tee ... Miul jaa kyl varmaa aika kova ikéva mei
ala-astetta mut onha yla-asteeski sit se hyva puoli et paasee sit tydharjotteluihi.”” (Oppilas 11)

... toivon hyvid numeroita aineista. Eniten odotan uusia aineita, kuten koksa ... Olen saanut
ihan hyvaa opetusta tahan asti ja toivon saavani sité edelleen ylaasteella ... Toivon ja luulen
ettd koulumenestys paranee ylaasteelle mentéessa.” (Oppilas 17)

”’Haluaisin saavani samanlaista opetusta, kuin kuudennella luokalla. Eli ettd opettaja neuvoo,
jos tarvitsee apua, vélilla on helpompia ja vélilla vaikeampia opiskeltavaa, olisi tarpeeksi
kokeisiin lukuaikaa jne... Tavallaan on kiva siirtya seiskalle, mutta tavallaan taas ei. On kiva
siirtya seiskalle, koska saa uusia kavereita, oppii uusia asioita, omien kavereiden kanssa voi
olla ... Luulen etta koulumenestykseni vaihtelee tai pysyy samana eli ihan hyvin. Onneksi ala-
asteella on opetettu hyvin ja asiatkin on jadnyt hyvin mieleen. Luulen ett& parjaan ihan
hyvin.” (Oppilas 23)

”’Odotan innolla uusia oppiaineita ja erityisesti sité etté saan valita omat valinnaisaineeni ...
Luokkaame on opetettu alakoulussa hyvin ja uskon sen jatkuvan myos ylékoulussa ... Luulen
ettd koulumenestykseni pysyy samalla tasolla kuin nyt ja aina voi parantaa.” (Oppilas 25)

”’Haluan saada hyvan opetuksen kaikissa aineissa, etenkin matikassa, biologiassa ja
kemiassa/fysiikassa ... Odotan kemiaa ja fysiikkaa innolla. Ne ovat uusia aineita ... Luulen,
ettd koulumenestykseni paranee tai ainakin pysyy samana seiskalle mentaessa.” (Oppilas 27)

’On hyva, etté ylaasteen opettajat ovat ovat tiettyyn aineeseen erikoistuneita, on hyva
saada tehokasta opetusta.” (Oppilas 29)

”’Ja toivoisin, ettéa opetus olisi hyvaa. Luulen, etta se on samantyylista kuin ala-
asteella, mutta luulen myds, etté se on vaikeampaa, koska se on ylempi luokka ...
toivoisin etta ylakoulussa olisi kuvista ja musiikkia ja luulen, etta sitd myds on niin
kuin alakoulussa.” (Oppilas 31)
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Ymparisto

Peloissa mainittiin ympariston kohdalla tuntemattoman ympariston tuoma jannitys ja uudessa
ymparistossa eksyminen. Asian positiivista puolta tarkasteltaessa esille nousevat saannét ja
vapaus. Oppilaat toivovat ja odottavat, ettd koulun s&anndt muuttuvat ja heille annetaan
enemman omaa vapautta kuin alakoulussa. Jotkut oppilaat tuntuvat jo tietdvan, ettd ylakoulun
oppilailla on tiettyj& etuoikeuksia alakoulun oppilaisiin verrattuna kuten makeisten ostaminen
koulun kioskista. Yksi oppilas toivoo myds ruuan olevan mieluisaa. Kuudesta ympariston
maininneesta oppilaasta viisi on Kuukanniemen koulun kuudesluokkalaista. Aivan kuten
pelkojen kohdalla kuukanniemeldiset tuovat siis ympariston muutoksen Koulukeskuksen
oppilaita selkeammin esille. Syyné lienee sama kuin peloissakin eli kuukanniemeldisten
ajatuksiin nousee se tosiasia, ettd kouluymparistd todellakin muuttuu, kun taas
Koulukeskuksen oppilaat siirtyvét vain saman rakennuksen toiseen paahén.

”Olen kuullut, ettd ylaasteella sdédnnét on aika erilaiset kuin taalla. Se kuullostaa
lupaavalta.” (Oppilas 2)

”’Toivon ettd olisi vapaampaa ja saisi itse paattaa asioista, ainakii vdha enemma ... Luulen
ettd sielld on vapaampaa ja opet ei kyylad mité tekee koko aja.” (Oppilas 4)

”Toivottavasti ruoka on mieluisaa.” (Oppilas 14)

”Siell& saa ostaa karkkeja ja limpparia.” (Oppilas 20)

Koulun toiminta kokonaisuudessaan

Viimeiseksi toiveiden ja odotusten kategoriaksi olen nimennyt Koulun toiminta
kokonaisuudessaan. Tassé luokassa ei ole kuin kaksi tapausta, mutta mielestani en l0ytanyt
noille kahdelle tapaukselle sopivan kuvaavaa luokkaa muista kategorioista. Horisontaalisen
kategorisoinnin periaatteen mukaisesti, aivan kuten pelkojenkin kohdalla, kaikki kasitykset
saavat aanensa kuuluville. Toinen toive liittyy siihen, ettd uusi koulu ei toisi mukanaan liikaa
muutoksia, vaan koulunkaynti pysyisi samanlaisena kuin ennenkin. Toinen oppilas puolestaan
toivoo saavansa ylakoulusta mahdollisimman paljon irti erilaisten uusien kokemusten ja
elamysten kautta.

”Uusia kavereita ja ettd samoja asioita pysyy 7 luokalle menossa.” (Oppilas 3)

”Jatan alakoulun taakseni luottavaisin mielin ja uskon ettd yldkoulu antaa minulle vahintaan
yhté paljon ahaa-elamyksia ja hauskoja hetkia kuin alakoulu.” (Oppilas 25)
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7 JOHTOPAATOKSET

Taman kehittdmishankkeen tarkoituksena oli siis selvittdd kuudesluokkalaisten ajatuksia
ylakouluun siirtymisesté ja hyodynt&é néita tietoja nivelvaiheen ohjauksessa. Tarkastelun
kohteeksi valitsin nimenomaan oppilaiden pelot ja toiveet ja odotukset ylakouluun
siirtymisesté seka siell& opiskelusta. Mielestani oppilaiden aineet antoivat selkedn kuvan
asiasta ja ndin ollen sain vastaukset tutkimustehtaviini.

Oppilaat kuvasivat ajatuksiaan seka negatiivisessa etta positiivisessa valossa ja taten
peloissa ja toiveissa tulee esille hyvin samankaltaisia asioita. Oppilaiden ajatukset yldkoulusta
liittyvat suurimmaksi osaksi kolmeen eri asiaan: sosiaalisiin suhteisiin, koulutyéskentelyyn
sekd ympériston muutokseen. Sosiaalisissa suhteissa painottuvat kavereiden merkitykset ja
hyvaan luokkaan paaseminen. Uudet oppilaat tietenkin mietityttavat ja monen takaraivossa
Jyskyttaé pelko kiusatuksi joutumisesta. Sosiaalisissa suhteiden kohdalla mietitddn myds
tulevia opettajia ja toivotaan heidan olevan mukavia ja karsivallisia.

Koulutydskentelyn osalta oma koulusuoritus ja parjadminen ylakoulussa herattavat
oppilaissa ajatuksia. Toisaalta pelatdan, etté eri oppiaineissa tulee olemaan vaikeuksia ja oma
koulumenestys laskee ja toisaalta taas toivotaan oman menestyksen nousevan. Uusia
oppiaineita odotetaan innolla, mutta toisaalta taas esimerkiksi ruotsin kieli pelottaa.
Opettajilta toivotaan ammattitaitoa ja opetuksen toivotaan olevan tasokasta. Kokeet ja laksyt
hieman pelottavat samoin kuin pitenevat koulupdivat.

Kun siirrytddn uuteen kouluymparistéon ei ole ihme, etté oppilaita mietityttad, 16ytyyko
oikea luokka vai eksyykd uudessa ymparistossé helposti. Toiveiden osalta odotetaan
kuitenkin vapaampaan ympéristoon paasemistd, missa vallitsevat toisenlaiset sadnnét kuin
alakoulussa.

Omat tutkimustulokseni ovat hyvin samanlaisia kuin Pietarisen (1999, 119-127, 150-
155) ja Pietarisen ja Rantalan (1998, 235) omissa tutkimuksissaan esille tuomat tulokset. He
puhuvat juuri vanhojen kaverisuhteiden séilymisen ja uusien suhteiden luomisen tarkeydesté.
Opettajien ammattitaito sekd opetusmenetelmét kuin myds uudet oppiaineet ja oma
koulutytskentely sekd uusi tuntematon ympéristo saavat heidan tutkimuksissaan merkittavan
roolin oppilaiden ajatuksissa.

Pelkojen kohdalla oma piirteet luokittelin omaksi luokakseen. Siind oma arkuus ja
pukeutuminen nousivat esille. Namé asiat saavat tukea esim. Lehtisen ja Kuusisen (2001, 31)
ajatuksista, joiden mukaan juuri nuoruusvuosina oma miné pohdituttaa ja mietitaan, milta
min& naytdn muiden silmissa.

Oppilaiden yleisten ajatusten lisdksi tavoitteenani oli tdimén tutkimuksen avulla
selvittad, onko eri koulun oppilaiden valilla eroja. Yhtendiskoulu-luvussa (s.3-4) olen tuonut
esille, ettd mahdollisia eroja voi ldytyé varsinkin sen suhteen, kuinka jannittdvana paikkana
ylakoulu koetaan. Tulosteni mukaan eroavaisuudet tulevat esille kiusaamisessa ja ympariston
muutoksessa. Kuukanniemen koulun oppilaat tuovat kiusatuksi tulemisen pelon selvasti
Lemin koulukeskuksen (yhtendiskoulu) oppilaita enemman esille. Tilanne on sama
ympariston muutoksen kohdalla. Oma arvioni siitd, miksi ndin on, on se, ettd Lemin
koulukeskuksen oppilaiden kohdalla kouluymparisto ei juurikaan muutu ja ylakoulun oppilaat
ovat jo tavalla tai toisella tuttuja kasvoja, koska kuudesluokkalaiset ovat tehneet ylakoulun
oppilaiden kanssa yhteistyotd. Tasta johtuen tuttuja kasvoja ei ehka mielletd kiusaajiksi.
Opetushallituksen (2003) yhtenéisen peruskoulun kehittamishankkeen tavoitteissa on mainittu
juuri samoja asioita, kuin mihin oman hankkeeni tulokset viittaavat. Opetushallituksen
tavoitteissa on méaritelty, ettd yhtendiskoulun myéta oppilaan opintopolun ollessa yhtendinen
oppilaan sopeutumisvaikeudet vahenevat ja turvallisuudentunne lisdantyy.
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Mielesténi tdman tutkimuksen tuloksia voidaan pitéé luotettavina. Tulosten
luotettavuutta liséd mm. se, etta niista 16ytyy yhtymékohtia aikaisempiin samanalan
tutkimuksiin. Kvalitatiivisella tutkimusotteella suoritetulle tutkimukselle ei voida samalla
tavalla méaritella luotettavuuden kriteereitd kuin kvantitatiiviselle tutkimukselle (Eskola &
Suoranta 2001, 208). Yksi tapa ldhestya laadullisen tutkimuksen luotettavuutta, on tarkastella
sitd Makelan (1990) mukaan. Mékela (1990, 47-48) tuo esille nelja tarkastelukohtaa: 1)
aineiston merkittavyys ja yhteiskunnallinen ja kulttuurinen paikka, 2) aineiston riittavyys, 3)
analyysin kattavuus ja 4) analyysin arvioitavuus ja toistettavuus.

Tassa tutkimuksessa aineiston merkittavyys on perusteltu oman ohjaajan tyon
kehittdmisen ndkdkulmasta — mihin asioihin nivelvaiheen ohjauksessa erityisesti olisi hyvé
kiinnittd4 huomiota. Aineiston riittavyytté ei liene tarpeellista sen ihmeemmin tarkastella,
koska tavoitteenani ei ollut tuottaa yleispatevaa tietoa kuudesluokkalaisten ajatuksista, vaan
nimenomaan omien oppilaiden kohdalta. Analyysin kattavuuden olen ottanut huomioon
kayttamalla fenomenografian hengessa nimenomaan horisontaalista kategorisointia, jolloin
kaikki oppilaiden esittdmat ajatukset ovat samanarvoisia ja huomioonotettavia. Aineiston
kasittely —luvussa (5.5) olen pyrkinyt selkedsti kuvamaan omaa aineiston analysointitapaa ja
tulososiossa olen liittanyt tulosten yhteyteen lainauksia oppilaiden aineista. Nama asiat
auttavat lukijaa arvioimaan analyysini onnistuneisuutta seka tarvittaessa toistamaan
samanlaisen tutkimuksen.

Taman luvun alussa toin esille, ettd kehittdmishankkeeni l&htokohtana on ollut ala-
ylakoulun nivelvaiheen ohjauksen tehostaminen. Mité tdma tutkimus tuolle tavoitteelle antaa?
Kéyn kevadisin pitamassa kuudesluokkalaisille oppitunnin yldkoulun asioista. Tietoisesti
ker&sin aineiston ennen tdman oppitunnin pitdmist4, jotta kertomani asiat eivat vaikuttaisi
oppilaiden kirjoittamiin aineisiin. Kun menin pitdmaan oppitunnit, minulla oli jo jonkinlainen
mielikuva oppilaiden ajatuksista yldkouluun siirtymisesté. Nain ollen pystyin ottamaan esille
naita asioita ja tietylla tapaa varmasti myos rauhoittelemaan oppilaiden mielia. Keskustelin
my0s yhden oppilaan kanssa kahden h&nen aineessaan esille tuomastaan kiusaamisen pelosta.
Myos kuudesluokkalaisten huoltajille suunnatussa vanhempainillassa oli hyvé tuoda esille
aineista nousseita ajatuksia. Kun seuraava lukuvuosi alkaa ja oppilaat ovat seitseménnella
luokalla, on hyva kayda ohjauskeskusteluissa lapi, ovatko pelot ja toiveet toteutuneet, vai
onko ylékoulu ollut ihan jotain muuta, mité oli etukateen kuvitellut. Myds aineenopettajille on
hyva kertoa tulevien seitsemasluokkalaisten peloista ja toiveista.

Tulevina vuosina en pitaisi huonona ideana jatkaa nyt aloittamaani k&ytantoa.
Tyodpaikkakunnassani oppilaiden méara on sen verran pieni, etta aineiden ohjeistus ja niiden
lukeminen eivét vaadi ohjaajalta liikaa tyotd. Ennemminkin luulen, ettd ohjaajan tyo
helpottuu, kun han saa etukéteen tietoa tulevista oppilaista nimenomaan oppilailta itseltaan.
Tatd kautta ohjaussuhde luodaan jo valmiiksi ennen ylédkoulun aloittamista.
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Liite: Ohjeistus ainekirjoitusta varten

Hyvé kuudesluokkalainen,

Mielessési pydrii jo varmasti seitsemannelle luokalle siirtyminen. Toivon, etté Kirjoittaisit
aineen aiheesta

Menen seitsemannelle luokalle.

Pyri kuvailemaan omia tuntemuksiasi ja ajatuksiasi ylakouluun siirtymisestéd seuraavista
nékokulmista.

Mité odotat/toivot ylakouluun siirtymisesta?

Mita mieluisia ja iloisia asioita odotat?

Mitka asiat jannittavat tai mahdollisesti pelottavat?

Miten tutustut uusiin luokkatovereihin ja miten aiot toimia saadaksesi uusia
ystavia?

Miten olet opiskellut alakoulussa ja millaista opetusta odotat yldkoulussa saavasi?
Mitké& ovat ne tietosi ja vahvuutesi, joiden avulla selviydyt yldkoulun
opiskelustasi?

Missa asioissa luulet kohtaavasi ongelmia yldkoulun opiskelussa?

Luuletko, ettd koulumenestyksesi paranee vai huononee ylakouluun siirtymisen
myota?

Millaisin tuntein jatat jaahyvéaiset omalle alakoululle?

Palauta aine omalle luokanopettajallesi sovittuna aikana.

Kiitos!

Terveisin,

Taija Savolainen

opo

Lemin koulukeskus
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