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Tiivistelma

Tutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa alueellisten esiopetussuunnitelmien sisdltdja
ihmiskéasityksen kautta. Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd miten ihmiskasitys liitetddn
lapsen kasvuun ja oppimiseen, eli millainen ihmiskésitys eri kaupunkien
esiopetussuunnitelmista vilittyy. Tutkimusongelmat nousivat tutkimuksen tavoitteista
kisin seuraavasti: millainen ihmisihanne esiopetussuunnitelmista vilittyy ja millainen
lapsikasitys esiopetussuunnitelmista nousee esiin.

Aineistona oli 15 internetin kautta kerdttyd alueellista esiopetussuunnitelmaa, joiden
analysoinnissa kéytettiin aineisto- ja teorialédhtdistd siséllonanalyysid. Analyysi toteutettiin
luokittelemalla aineisto sen mukaan, kuinka monta kertaa asia aineistossa esiintyi.
Teemoittelemalla selvitettiin, mité eri teemoista oli sanottu. Tyypittelyn avulla aineisto
ryhmiteltiin puolestaan eri tyypeiksi.

Ihmiskésitys hahmottui ihmisihanteen ja lapsikdsityksen kautta. [hmisihanne muotoutui
alueellisissa esiopetussuunnitelmissa pysyvin, tieteellisen tiedon ja yksilon vapauden
arvoperustalta. Lapsen kasvulle asetetut tavoitteet muodostuivat ndiden arvoperustojen
pohjalta. Thanteeksi nousi tasapainoinen, sosiaalinen, osaava ja tietdvé lapsi, joka on
toiminnallisesti itseohjautuva yksilo. Lapsikésityksessd korostui lapsen aktiivisuus omassa
kasvussaan niin oppimisen, omien valintojen kuin sosiaalisuudenkin suhteen. Aikuisen
osuus lapsen kasvun tukemisessa oli esitetty 1dhinna lapsen kasvun ohjaajana ja tukijana
sekd oppimisen edistdjéna.

Esiopetussuunnitelmista vélittyvan toiminnallisuuden ja oppimisen korostumisen myota
on vaarana, ettd lapsesta tulee yhteiskunnan tarpeista ldhteva esineellinen kasvatuksen
kohde. Tésti syystd ihmisyyteen ja ihmisend kasvamiseen liittyvdé kasvatuskeskustelua
tulisi lisdtd. Esiopetussuunnitelmien keskeisen kasvatuksellisen ja opetuksellisen
menetelmén, eheyttdmisen, tavoitteeksi tulisi asettaa sisdltdalueiden eheyttimisen sijaan
ehyt ihminen.

Avainsanat: esiopetussuunnitelma, ihmiskasitys, ihmisihanne, arvoperusta, lapsikasitys.

SISALLYS



JOHDANTO

ESIOPETUSSUUNNITELMAN TARKOITUS JA TEHTAVA
2.1 Esiopetussuunnitelman sisdlto
2.2 Esiopetussuunnitelman tavoitteet

2.3 Arvokeskustelu esiopetussuunnitelmien laadinnan perustana

IHMISKASITYS ESIOPETUSSUUNNITELMAN POHJANA
3.1 Thmisihanteen pohjalta nousevat kasvatuksen tavoitteet
3.1.1 Pysyvé arvoperusta ja tavoitteiden asettelu
3.1.2 Tieteellisen tiedon arvoperusta tavoitteiden muokkaajana
3.1.3 Yksilon vapauden arvoperustalta nousevat tavoitteet
3.2 Lapsikésitys ohjaa kasvatuskéytdntdja ja -periaatteita
3.2.1 Kasvu vuorovaikutusprosessina
3.2.2 Esiopetuksen siséltdalueet kasvun tukemisessa
3.2.3 Arviointi kasvun seurannan osana
3.2.4 Yksilollisen kasvun huomioiminen

3.3 Teoreettinen viitekehys tiivistetysti

TUTKIMUKSEN TEHTAVA JA ONGELMAT

TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN
5.1 Tutkimusaineisto
5.2  Tutkimusmenetelmat

5.3 Tutkimuksen kulku

TULOKSET

6.1 Thanteena tasapainoinen ja sosiaalinen lapsi
6.1.1 Kasvun perustana hyviksyva ja turvallinen ilmapiiri
6.1.2 Kasvun tavoitteena ehed identiteetti

6.1.3 Vuorovaikutus ja kohtaaminen keskeisti arjessa

10
12
15

18
20
22
23
26
27
28
33
35
36
37

39

42
42
44
46

52
52
53
56
60



6.1.4 Vastuullisuus ja elédvi suhde ymparistoon tarkedd 62

6.2 Thanteena osaava ja tietdva lapsi 64

6.2.1 Aktiivisuus ja sosiaalisuus korostuvat oppimisessa 65

6.2.2 Tiedon jidsentdminen ja laajentaminen kasvun tavoitteina 68

6.3 Thanteena toiminnallisesti itseohjautuva yksild 70

6.3.1 Tietoisuus omista valinnoista kasvun osana 71

6.3.2 Tavoitteena kokonaisvaltainen kasvu ja oppiminen 73

6.3.3 Lahtokohtana eldminléheinen ja virikkeinen oppimisympéristd 75

6.3.4 Toimiva yhteistyd yksilollisen kasvun tukemisessa 78

7 POHDINTA 80
7.1  Elamén merkityksen ja kasvun tavoitteiden keskella 81

7.2 Tutkimuksen uskottavuuden arviointia 84

7.3 Haasteena ihmisend kasvaminen 92
LAHTEET 95

LIITE 101



1 JOHDANTO

Esiopetussuunnitelma toimii esiopetuksen pohjana ja opettajan késikirjana koko esiope-
tuksen ajan. Suunnitelman tulee olla sellainen, ettd se on helposti saatavilla ja sovelletta-
vissa omaan opetukseen. Sen on vastattava ryhmin ja yksilon tarpeita sekd sisélloiltddan
ettd tavoitteiltaan. Esiopetussuunnitelman laatiminen on yhteistd suurimmalle osalle
Suomen piivikodeista. Suunnitelmien laatimisen kdynnisti vuonna 2000 voimaan tullut
esiopetusuudistus, jonka myd6té jokainen kuusivuotias on oikeutettu saamaan maksutonta
esiopetusta. Samaan aikaan laadittiin valtakunnalliset esiopetussuunnitelman perusteet,
jonka pohjalta kunnat, kaupungit ja yksittdiset paivikodit ovat valmistelleet omia esiope-

tussuunnitelmiaan.

Esiopetussuunnitelma perustuu johonkin késitykseen ihmisestd, niistd taustavaikuttimista,
jotka ohjaavat koko kasvatusajattelua ja -toimintaa; millaiseksi lapsi halutaan kasvattaa ja
mitd hdnen odotetaan oppivan. Kasvatuksen perustana on aina joko tiedostettu tai tiedosta-
maton ithmiskésitys, jonka pohjalta kasvatusty6td suunnitellaan ja toteutetaan. Tama tulee
esiin thmisihanteen ja lapsikdsityksen médrittelyissd niin kdytdnnon tydssd kuin esiopetuk-
sen suunnitelmatasollakin. Tutkimukseni tarkoituksena on kartoittaa alueellisten esiope-
tussuunnitelmien sisdltoja ihmiskdsityksen kautta. Tutkimuksen tavoitteena on néin ollen
selvittdd, miten ihmiskésitys liitetddn lapsen kasvuun ja oppimiseen, ja millainen ihmiskéa-
sitys eri kaupunkien esiopetussuunnitelmista vilittyy. Tutkimuksen tehtdva muotoutuu

puolestaan edellisen perusteella ihmiskisityksen tutkimiseksi kasvatuksellisen ihanteen ja
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lapsikisityksen kautta. Tatd esiopetussuunnitelmien taustalla vaikuttavaa kasvatusfilosofi-
aa ldhestyn sisdllon analyysin avulla. Tutkimusongelmat nousevat tutkimukseni tavoitteis-
ta muotoutuen kysyméén, millainen ihmisihanne esiopetussuunnitelmista vilittyy sekd

millainen lapsikésitys esiopetussuunnitelmista nousee esiin.

Tutkimuksen aihe syntyi omien kokemusten ja esiopetussuunnitelmien pohjalta herdannei-
den kysymysten kautta. Esiymmaérrykseeni esiopetussuunnitelmien siséltdmasti ihmiskasi-
tyksestd siséltyi ajatus, ettd lapsen kasvulle ja hdnen oppimiselleen asetetaan esiopetus-
suunnitelmissa korkeat tavoitteet. Opetushallituksen linjauksen mukaan lapsen tulisi
kasvaa vastuuntuntoiseksi yhteison jaseneksi hallitsemalla itsensé ja ymmartdmalla toisten
thmisten erilaisuuden (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 8). Esiymmér-
rykseeni liittyvé kisitykseni oli, ettd sisdltdalueilla ja niissa esitellyilld menetelmilld ei
pystytd vastaamaan opetushallituksen linjauksessa esitettyihin haasteisiin. TAima johtui
mielestini siité, ettd esiopetussuunnitelmissa painotetaan tiedon hankkimista tietoyhteis-
kunnan jaseneksi kasvamisen sekd kouluvalmiuksien saavuttamisen kannalta. Vastuuntun-
toisuuteen ja erilaisuuden ymmartdmiseen kasvaminen yhteiskunnan jéseneni eivit liity
tiedollisten asioiden osaamiseen ja hallintaan. Téllainen kasvu liittyy ennen kaikkea
ithmisyyteen ja ihmisend kasvamiseen. [hmisenéd kasvaminen ei ole ensisijaisesti tiedolli-
sesti médriteltdvissa eikd ohjattavissa, vaan kyseessid on oman elimin merkityksen

16ytyminen.

Esiopetussuunnitelmien kasvun tavoitteet tuntuvat osin erittdin korkealle asetetuilta jopa
niin, ettd aikuisena olen itsekin vield pyrkiméssé néihin tavoitteisiin. Kuinka sitten lapsi
voisi saavuttaa ndma tavoitteet? Pohdintaa heréttdd aikuisen rooli lapsen kasvun tukijana,
joka jéé esiopetussuunnitelmissa esiymmaérrykseni valossa ldhinnd ohjaajaksi ja oppi-
misympdriston muokkaajaksi. Aikuinen on kuitenkin aina mukana lapsen kasvuprosessis-
sa ja hdnen oma késityksensd ihmisestd vaikuttaa siihen, millaisia tavoitteita kasvulle
asetetaan ja miten niiden saavuttamiseksi toimitaan. Aikuisen oma ihmiskasitys nakyy
joka tapauksessa hdnen toiminnassaan, lausuttiinpa sitd d4aneen tai ei. Samalla hdnen
thmiskésityksensa luo kasvatukselle arvoperustan, joko pysyvin tai jatkuvasti muuttuvan.

Sen pohjalta aikuinen tukee lapsen kasvua ja oppimista haluttuun suuntaan.
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Tutkimukseni aihe on tirked esiopetussuunnitelmien laatijoille ja esiopetustyon kehittdjille
koko maassamme, silld ei ole yhdentekevid, millaiselta arvoperustalta suunnitelmat
laaditaan. Yhdentekevii ei ole mydskddn se, millaisia ihmisid maassamme kasvatetaan,
eikd se, mitd lasten halutaan itsedén ja tulevaisuuttaan ajatellen oppivan. Saman voisi
asetella kysymysmuotoon: millaisia ihmisié yhteiskunnassamme eldd nyt ja tulevaisuudes-
sa? Elavatko ithmiset sisdisestd vapaudesta vai opitun tiedon pohjalta nousevasta vastuusta
kasin? Eldmisen ndkokulmasta katsottuna asian yhteiskunnallinen merkitys on esiopetuk-
sen ohella my6s muuta kasvatusta koskeva. Kasvatuksen tarkoituksenahan on kasvattaa

ihmistd eldmdin yhteiskunnassa suhteessa toisiin ihmisiin.

Edellisen ndkdkulman valossa tutkimukseni on tdrked myos omalle tyOyhteisolleni, silld
paivakodissamme on meneilldin oman esiopetussuunnitelman kehittdmisprosessi. Olem-
me keskustelleet tyOyhteisossdmme siitd, mitd kasvatus ja kasvaminen on. Tdmaén lisdksi
olemme pohtineet kasvattajuutta ja kasvattajan arvomaailman merkitysta kasvatustyOssa.
Néiden asioiden pohtiminen ja tdma esiopetussuunnitelmatutkimus sekd paivikotimme
kasvatusnidkemyksen lausemerkitysten avaamiseen liittyvé tutkimusty antavat tyoyh-
teisollemme hyvin pohjan oman esiopetussuunnitelman kehittdmis- ja kirjaamistyohon

sekd siihen sisdltyvéddn arvokeskusteluun.

Tutkimuksellani on tieteellistd ja erityisesti kdytdnndllistd merkitystd laajemminkin
opetussuunnitelmien kehittdmistyon kannalta, silld suomalaista tutkimustietoa esiopetus-
suunnitelmien sisdltdméstd ihmiskésityksestd ei ole olemassa. Esiopetussuunnitelmiin
liittyvdd muuta tutkimusta on sen sijaan tehty muun muassa pro gradu -tutkielmien
muodossa (ks. Torppa 2004). Jo valmiiden esiopetussuunnitelmien eteenpéin tydstiminen
vaatii uudistamisvaiheessa pysdhtymistd arvokeskustelun dérelle. Opetussuunnitelmien
uudistusten myo6ta ithmiskésitys joutuu yhéd uudelleen arvioinnin kohteeksi. Arvioinnin
kautta opetussuunnitelmia voidaan kehittdd palvelemaan varhaiskasvatustyoti entistd

paremmin.

Uuden lapsuustutkimuksen myo6td vuorovaikutussuhteet on ymmarretty uudella tavalla ja
niiden vaikutuksesta késitys lapsesta ja hinen oppimisestaan on muuttunut. Kéisitykseni
tutkimuksen alkaessa ja sen edetesséd on ollut yhi edelleen se, ettei uutta sosiologista

ndkokulmaa lapsuuteen ole vield huomioitu esiopetuksen suunnitelmatasolla. Sen vuoksi
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aiheeseen ja aineistoon perehtyminen on tuntunut mielenkiintoiselta haasteelta omaa
kasvatusajattelua sekd paivikodissamme kehitystyon alla olevaa esiopetussuunnitelmaa

ajatellen.

Ennen kaikkea tutkimuksella on merkitysta itselleni, omalle kasvulleni ja kasvatusajatte-
lulleni. Lahtokohtani tutkimuksen tekemiselle on ollut selvittdd yhteiskuntamme ithmiskéa-
sitystd esiopetussuunnitelmien osalta, jolloin se paljastaa samalla oman ihmiskésitykseni
ihanuuden ja raadollisuuden. Aitiyden my®ti tutkimustyd on nostanut pintaan oman
lapseni kasvatukseen liittyvdd pohdintaa. Olen joutunut miettimién entistd enemman sité,
millaiseksi toivoisin lapseni kasvavan ja miksi. Aitind mietin my®s sitd, miten kasvatan ja
millaista mallia vélitdn. Lopulta kyse taitaa olla ennen kaikkea siitd, millaista eliméaa elén
ja millaista eldmdd ympdrilleni vilitdn. Néin ollen koko kasvatusmaailma saa laajemman

mittasuhteen, jolloin voisi kysya: mitd on elama?



2  ESIOPETUSSUUNNITELMAN TARKOITUS JA TEHTAVA

Esiopetus on aina ollut ja on edelleen osa varhaiskasvatusta. Kuusivuotiaat ovat olleet osa
suomalaista lastentarhojen historiaa ensimmadisestd virallisesta vuonna 1888 perustetusta
lastentarhasta alkaen. (Harkonen 2002, 30.) Virallisena kisitteend esiopetus on kuitenkin
varsin uusi, silld se mainitaan ensimmaista kertaa lakitasolla vasta vuoden 1998 perusope-
tuslaissa (Laki perusopetuksesta 628/1998) . Eduskunnan toimesta 1990-luvulla tavoittee-
na oli mahdollistaa esiopetus kaikille 6-vuotiaille siten, ettd se on lapsen ldhtokohdista ja

leikin avulla tapahtuvaa kasvatusta (Virtanen 1998, 176-181).

Maksuton esiopetus on nykyéidn opetushallituksen sdédtelemda. Esiopetussuunnitelmasta
on ndhtdvissd paljon kouluopetuksen periaatteita oppimistavoitteiden, oppisiséltdjen ja
vapaaksi jitettyjen menetelmien suhteen. (Harkonen 2002, 78-79.) Tdhén liittyen Harko-
nen (2002) jéttia tutkimuksessaan pohdittavaksi joukon kysymyksid: misti esiopetuksen
kaytantd muotoutuu, mistd mallit, mistd periaatteet ja mistd niin sanottu tieteellinen tieto
tulee. Hin vastaa tutkimuksessaan esittimiin kysymyksiin todetessaan, ettd kasvatuksella
ja kasvattajilla voisi olla tietoisemmin kasvatustyon ldhtokohtana laajemmat filosofiset
periaatteet: maailmankatsomus, yhteiskuntakésitys, ihmiskasitys ja tiedonkésitys seka
kisitys kasvatuksesta (Harkonen 2002, 82). Tdssé tutkimuksessa pyritdén lahestymadn
Hérkdsen (2002) mainitsemia esiopetuksen kaytént6jd, malleja ja periaatteita nimenomaan
filosofisten periaatteiden nidkokulmasta esiopetussuunnitelmien sisidltdimén ihmiskésityk-

sen avulla.
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Esiopetussuunnitelman tarkoituksena on olla ohjenuora kasvattajan tydlle esiopetusryh-
massd. Sen tulee ohjata kasvattajan tyon suunnittelua ja toimia hénen tyovélineenédén.
Kunnalliset, alueelliset ja paikalliset esiopetussuunnitelmat rakentuvat aina Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2000) pohjalle. Se médrittelee esiopetuksen tehtidvén ja
toteuttamisen yhteiskunnan perusarvojen mukaisten tavoitteiden kautta. Opetussuunnitel-
ma on yhteiskunnallinen ja poliittinen asiakirja ja sellaisenaan se edustaa ennemmin
sopimusta kuin objektiivisen tieteellistd teosta. (Harkonen 2002, 68,78.) Ndin tarkasteltu-
na esiopetussuunnitelman tehtévéni on edistdd yhteiskunnallista tasa-arvoa ja saada lapset

motivoitumaan oppimisesta.

Esiopetusta ohjaa aina jokin késitys ihmisestd, jolloin kasvatuksen pddmaiird ja tavoitteet
muotoutuvat sen mukaan, mikd ihmisen tarkoituksena ja hidnen olemuksenaan ndhdéén.
Niin ollen kasvatuksen ja opetuksen kannalta omaksutut tiedot ja taidot eivit ole ratkaise-
via, vaan toiminta ja sen mukanaan tuoma harjaantuminen itsensi tuntemisessa. Voisikin
sanoa, ettd tdlléin on ymmaérretty se, mikd kasvatuksessa ja oppimisessa on arvokasta ja

milld on lapselle itselleen merkitysta.

2.1 Esiopetussuunnitelman sisalto

Esiopetussuunnitelman tulee rakentua yhteiskunnan perusarvojen pohjalle. Samalla sen
tulee edistdd lasten suotuisia kasvu-, kehitys- ja oppimisedellytyksid. Suotuisia kasvuedel-
lytyksid tuetaan silloin, kun opetussuunnitelma integroituu lapsen todellisuuteen ja
jokapdiviiseen eldmién. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 7-10.) Liséksi
opetussuunnitelman tulee olla sidoksissa siithen yhteisdon, jossa lapsi eldd (Hujala 2002,
97). Opetussuunnitelman ldhtokohtana ovat lapsi kasvukontekstissaan sekd ymmarrys
lapsen oppimisesta ja kehittymisestd. Kysymys ei ole siitd, ettd lapsi asetetaan johonkin
tiettyyn opetussuunnitelmakaavioon, vaan ennen kaikkea siitd, miten lapsen yksilollinen

kasvu huomioidaan. (Bruce 1997, 51-52.)
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Opetussuunnitelman tulee olla kdyton kannalta toimiva ja merkityksellinen lapsen
ndkokulmasta katsottuna. Siind ndkyviét tietyt lapsen kasvuun liitetyt odotukset. Tdma
merkitsee sitd, ettd opetussuunnitelman tulee sisdltdd tietoa lapsesta ja hinen kehitykses-
tadn sekd oppimisestaan. Lisdksi siind tulee olla tietoa oppimisen sisélldistd. Opetussuun-
nitelmasta tulee nikya myos aikuisen rooli, joka on olla lapsen kasvun tukijana. (Bruce

1997, 63.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2000, 21-22) listauksen mukaan “Esiope-
tuksen opetussuunnitelmasta tulee ilmeté seuraavat seikat sen mukaan kuin opetuksen
jarjestaminen edellyttéa:

1) esiopetuksen toiminta-ajatus

2) esiopetuksen oppimisympériston kuvaus

3) esiopetuksen mahdolliset painotukset

4) esiopetuksessa noudatettavat tismennetyt kasvatus- ja oppimistavoitteet

5) esiopetuksen pedagoginen toteuttaminen

6) erityistd tukea tarvitsevien lasten esiopetuksen jérjestaiminen

7) eri kieli- ja kulttuuriryhmiin kuuluvien lasten esiopetuksen jérjestdminen

8) yhteistyd muun varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen kanssa

9) yhteisty0 kotien kanssa

10) yhteisty0 esiopetuksen toteuttamiseen osallistuvan henkiloston kesken

11) opetuksen tukipalvelut ja yhteistyd muiden asiantuntijoiden kanssa

12) yhteistyo muiden tahojen kanssa

13) esiopetuksen jdrjestiminen yhdistetyissd ryhmissé, esimerkiksi 3-6-vuotiaat paivéhoi-
dossa tai esiopetus yhdysluokissa perusopetuksen kanssa

14) lapsen esiopetuksen suunnitelman laatimisen periaatteet

15) lapsen kehittymisen ja oppimisen seuranta sekd arviointi

16) esiopetukseen osallistumisesta annettava todistus

17) toiminnan toteutumisen jatkuva arviointi.”

IThmiskasitysti selvitettdessi tarkastelun kohteena ovat edelld esitetyn esiopetussuunnitel-
marungon pohjalta kirjoitetut esiopetussuunnitelmat painotuksineen ja sanamuotoineen.
Se, millaisia asioita esiopetussuunnitelmaan kirjataan, kertoo siitd, millaisia ihmisié

yhteiskunnassamme halutaan kasvavan. Samalla esiopetussuunnitelman tarkoituksena on
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ohjata kasvatustyotd ihmiskésityksen pohjalta muotoutuvan kasvatustavoitteen suuntaisek-
si. Esiopetussuunnitelma kuvastaa ndin ollen sellaista ihmiskésitysti, jonka pohjalta se on

kirjattu.

2.2 Esiopetussuunnitelman tavoitteet

Opetussuunnitelma ohjaa julkista toimintaa, jolloin sen tihtdimessé on toisaalta nykyhetki
ja toisaalta tulevaisuus. Nykyhetken osalta opetussuunnitelman tavoitteena on vastata
yhteiskunnan senhetkiseen todellisuuteen ja kulttuuriperintéon, kun taas tulevaisuuden
tahtdimessd on koulutuksen tuloksellisuus. (Antikainen 1986; Antikainen, Rinne & Koski
2000.) Néiden tavoitteiden tulisi ndkyé opetussuunnitelmassa lapi koko dokumentin,
jolloin ne tulisivat esiin myos sen rakenteellisessa jaottelussa. Opetussuunnitelman
rakennetta tarkasteltaessa siitd voidaan erottaa kolme nidkokulmaa, jotka liittyvét esiope-
tuksen tavoitteisiin, tarkoitukseen ja tehtdvéén: lapsipainotteinen, yhteiskuntapainotteinen
ja tiedonalapainotteinen ndkokulma (Brotherus, Hytonen & Krokfors 2002, 135-138;
Lahdes 1997, 22).

Lapsipainotteisen, yhteiskuntapainotteisen ja tiedonalapainotteisen nikokulman tulee olla
tasapainossa ja integroituneina toisiinsa, jotta opetussuunnitelma voi olla laadukas. Jos
jokin néistd saa suuremman painoarvon suhteessa toisiin, koko opetussuunnitelman
tasapaino heilahtaa ja seuraa opetussuunnitelman laadun heikkeneminen. Hyvédsséa
opetussuunnitelmassa eri nikokulmat ovat yhdistyneind kiytdnnolliseksi suunnitelmaksi,
jossa huomioidaan lapsi ja hdnen luontainen tapansa oppia. (Bruce 1997, 57-58, 64.) Néin
ajateltuna rakenteelliset nakokulmat sisaltdvit ihmiskdsityksen ulottuvuuden, koska silloin
on pohdittu ihmisyyttd laajemmassa merkityksesséd yksilon, yhteison ja tiedon suhteen.
Téstéd johtuen opetussuunnitelmien sisidltdmid rakenteellista kolmijakoa hyddynnetdan

myos téssd tutkimuksessa.

Lapsipainotteinen nidkokulma
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Opetushallitus (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 7-8) on méérittinyt
maamme esiopetuksen tavoitteet lapsipainotteisesta ndkdkulmasta katsottuna siten, etté
niissd nidkyy yhteiskunnan tarpeiden liséksi lapsen yksilollinen kehittyminen ja hdnen
oppimisedellytyksensd. Esiopetuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen myonteistd mindku-
vaa ja kehittdd hinen oppimaan oppimisen taitojaan monipuolisesti eri sisiltdalueiden
avulla. Esiopetuksen tarkoituksena onkin lapsen monipuolisen kasvun ja kehityksen

tukeminen. Kéytdnndssé tdma tapahtuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen avulla.

Lapsen kasvun tavoitteena on oppia selviytymiin arkipédivén tilanteissa hallitsemalla
itsensd ja ymmartdmalld toisia thmisid heidén ajattelussaan. Ndin menettelemilld vahviste-
taan lapsen toimimista vastuuntuntoisena yhteison jdsenend. Kaiken tdmén ohella lapsi saa
tietoja, taitoja ja valmiuksia oppimisen eri alueilta erityisesti leikkiesséddn, jolloin vertais-
ryhmin merkitys oppimisessa korostuu. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2000, 8.) Brotherus (2004, 17) kokoaa edellisen toteamalla, ettd kasvun tavoitteena on

edistdd jokaisen lapsen mahdollisuuksia hyvdan elamién.

Y hteiskuntapainotteinen ndkdkulma

Yhteiskuntapainotteisessa ndkdkulmassa hyvinvointi ja kehitys ndhdédédn laajemmin koko
yhteiskuntaa koskevana asiana kuin vain lasta koskevana hyvinvointina ja kehityksena.
Talloin yksilollisen kasvun tavoitteet ovat alisteisia yhteiskunnan tarpeille. Suortti (1987,
35) kuvaa tillaista opetussuunnitelmaa kasvatukseen vaikuttavien yhteiskunnallisten ja
kulttuuristen tekijoiden summana. Edellisen liséksi poliittinen paatoksenteko ja opetushal-
lituksen antamat ohjeet vaikuttavat sithen, millaiseksi opetussuunnitelmat muotoutuvat
sekd mité niiden tavoitteilta, sisdlloiltd ja arvioinnilta vaaditaan. Yhteiskunnallinen
ulottuvuus tulee esiin jo esiopetuksen tehtdvin méérittelysséd: “Esiopetuksen tehtdva on
edistdd lapsen kasvua ihmisyyteen ja eettisesti vastuukykyiseen yhteiskunnan jasenyyteen
ohjaamalla hénti vastuulliseen toimintaan ja yhteisesti hyviksyttyjen sdantdjen noudatta-
miseen seki toisten ihmisten arvostamiseen” (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2000, 7). Tavoitteellisuuden ndkokulmasta edellinen voidaan ymmartia yhteiskunnan
sdilyttdmisen ja yhteiskunnan toimintaedellytysten parantamisen tavoitteina (Brotherus

2004, 17).
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Yhteiskuntapainotteinen nikokulma sisdltdd Antikaisen (1986, 39, 46) jaottelun mukaan
sellaisen sosialisaatioon seki tyo- ja kulttuurikasvatukseen perustuvan suunnitelmallisuu-
den, joka palvelee yhteiskunnan tarpeita. Siihen liittyy demokraattisen asennoitumisen
vahvistaminen, miké tapahtuu henkilokohtaisen ja sosiaalisen tasapainon seké eettisyyden
ja siitd seuraavan toisten hyvinvoinnista huolehtimisen kautta. Eldménhallinnan taidot,
terveys ja hyvinvointi ovat asioita, jotka tukevat yhteiskunnan jdsenend toimimista.
(Lahdes 1997, 22; Patrikainen 1997, 4.) Lisédksi Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa (2000) nostetaan esiin kestidvén kehityksen nakdkulma kulttuuriperinnén

siirtimisessd ja sdilyttdmisessd sekd monikulttuurisuuden ymmaértamisessa.

Bronfenbrenner (1974; 1979; 1981), joka on vaikuttanut kansainvélisen tutkimuskentén
liséksi suomalaiseen kasvatusalan tutkimukseen, méérittelee edelliseen liittyen kasvatuk-
sen keskeiseksi tavoitteeksi lapsen sopeuttamisen sithen yhteisdon, jossa hin eldd. Talldin
puhutaan sosialisaatiosta, kasvatuksesta yhteiskunnan jasenyyteen. Sosialisaatioprosessis-
sa yhteison normit ja tavat vaikuttavat lapsen kasvuun ja hinen ndkemykseensé itsestdan
ja ympdristostaan. Sosialisaatioon liittyen lapsen on vélttimitonta oppia kieli, vuorovaiku-
tustaitoja, kiyttdytymistapoja ja moraalisia periaatteita, jotta hin voi eldd vuorovaikutuk-

sessa toisten ithmisten ja ympariston kanssa.

Tiedonalapainotteinen nikokulma

Tiedonalapainotteinen nikokulma ja sen pohjalta muodostuva tavoitteiden asettelu nékyy
esiopetussuunnitelmissa kasvun ja oppimisen eri sisdltdalueilla. Kasvatuksen tavoitteena
on kulttuuriperinnén siirtiminen sekd samanaikaisesti kasvavan sukupolven valmistami-
nen kulttuuriperinndn kehittdmiseen (Brotherus 2004, 17). Kulttuuriperinndn siirtiminen
ja kehittdminen nikyvét esiopetussuunnitelmissa lahinni eri sisiltdalueiden kirjaamisessa.
Niitd keskeisid sisdltoalueita ovat kieli ja vuorovaikutus, matematiikka, etiikka ja katso-
mus, ympdiristo- ja luonnontieto, terveys, fyysinen ja motorinen kehitys seké taide ja
kulttuuri (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 10-15). Siséltoalueita toteute-
taan eheyttdmisen avulla, jolloin opetus muodostuu kokonaisuuksista ainejakoisen

opettamisen sijaan.
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Kokonaisuuksien opettamisesta huolimatta tiedonalapainotteinen ndkdkulma sisaltaa
vaistaméttd akateemisiin taitoihin liittyvdn ndikdkohdan. Tiedollinen oppiminen saa
sisdltdalueiden laajan kuvauksen myotd korostuneen aseman esiopetussuunnitelmatasolla.
Kielelliset ja matemaattiset valmiudet ovat Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
(2000) ensisijaisessa asemassa. Sen sijaan taide ja kulttuuri nékyvit perusteissa viimeise-
nd. Vaikka monet suomalaiset ja ulkomaiset tutkijat ovat ylldpitdneet keskustelua etenkin
taiteen ja luovuuden merkityksestd lapsen terveen itsetunnon ja mindkuvan kehittymisen
kannalta, tiedollinen oppiminen on yha keskeiselld sijalla Esiopetuksen opetussuunnitel-

man perusteissa (2000) esiopetuksen siséltdalueita kuvattaessa.

2.3 Arvokeskustelu esiopetussuunnitelmien laadinnan perustana

Esiopetussuunnitelma on opettamisen tirkein dokumentti. Opetussuunnitelmassa yhdisty-
vit valtakunnan tai pienemmaén alueen edustajien erilaiset nikemykset ja tulkinnat
kasvatuksesta ja siihen liittyvistd arvoista. Taustalla tulee vaikuttaa uusin nikemys
lapsesta, oppimisesta ja tiedosta. Vaikka opetussuunnitelman tehtaviana on pyrkia edista-
madn yhteiskunnallista tasa-arvoa, sen on sanottu samanaikaisesti uusintavan piiloisesti
my0s epdtasa-arvoa. (Hiarkonen 2002, 67, 78.) Esimerkkind Harkonen (2002) nostaa
tutkimuksessaan esiin kysymyksen siitd, miten menetelld sellaisten lasten kanssa, jotka
eivit ole vield motivoituneita oppimaan akateemisia taitoja. Kysymystdan hin perustelee
silld, ettd viime aikoina tiedollinen oppiminen ja tiedolliset sisdllét on nostettu voimak-
kaammin esiin. Harkdsen (2002) pohdintoihin voidaan ndhddkseni vasta tiedollisten
siséltdjen ja painotusten tutkimisen kautta, silld silloin on mahdollista selvittdd millainen
ihmiskésitys niistd muodostuu. Samalla on mahdollista saada uusia ndkdkulmia lasten
oppimisen tukemiseen. Ndin meneteltdessd esiopetussuunnitelmia tarkastellaan keskitty-
malla tieteellisen tiedon ndkdkulman tarkasteluun lapseen kohdistettujen yhteiskunnallis-

ten odotusten suhteen.

Hérkosen (2002) mielestd esiopetussuunnitelmien sisdltimadn epitasa-arvoon liittyvaa

keskustelua tulisi kdydd enemmén. Opetussuunnitelman laadintaprosessi saa kasvattajat ja
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poliitikot miettiméaén, miten lasten kasvu ja opettaminen seki néihin sisdltyvé pedagogiik-
ka saadaan ndkyvéksi ja ymmarrettdviksi (Hujala 2002, 96). Yksi keino tdméan saavutta-
miseksi olisi keskustella opetussuunnitelmaa ohjaavista kasvatusperiaatteista, ihanteista ja
arvoista, jotka tulevat esiin ihmiskésitykseen ja oppimiskésitykseen liittyvissid ndkokan-
noissa. Tdlloin voitaisiin osaltaan olla herittdmissa keskustelua myos epétasa-arvoon

liittyvissd kysymyksissa.

Arvot madrittelevdt kasvatusta koko ajan, silld kasvatus on aina arvosidonnaista ja
sidoksissa siithen kulttuuriin ja niihin ihmisiin, jotka kasvatusta antavat. Arvot maérittele-
vit tiettyjd periaatteita, joilla lapsia kasvatetaan ja opetetaan, jolloin ne toimivat pohjana
koko kasvatuksen ja opetuksen suunnittelulle. (Elo 1993, 80.) Tést4 syysté arvokeskustelu
on tirkedd jo ennen opetussuunnitelmatydn aloittamista, mutta toisaalta myos suunnitelmi-
en uudistusprosesseissa. Patrikaisen (1997, 60) mukaan arvokeskustelua ja sen kautta
tapahtuvaa ithmiskdsityksen méirittelyé tarvitaan, koska se liittyy kiintedsti kasvun ja
oppimisen ohjaamiseen. Arvokeskustelu siséltdd hinen mukaansa arvomaailman tunnista-
mista ja tyOstdmistd, koska niiden mukaan painotetaan kasvatukselle ja opetukselle

asetettuja tavoitteita ja sisiltojd sekd tehddan opetukseen liittyvid ratkaisuja.

Arvokeskustelu on menettelytapa, jolla toisaalta sitoudutaan yhteisiin tavoitteisiin ja
toisaalta uudistetaan kasvatusperiaatteita vastaamaan asetettuja odotuksia. Sanojen ja
tekojen yhdenmukaisuus on ehto kasvatuksen onnistumiselle, jolloin arvokeskustelu
liittyy olennaisesti kdytdnnon kasvatustyohon. (Elo 1993, 89.) Lapsen kasvua haluttuun
suuntaan tukeva arvoympdristd tulee esiin opetussuunnitelmissa, silld niiden sisaltdima
kisitys ihmisestd siséltdd aina jonkin ihmisihanteen, joka asettaa kasvatukselle tietyt
tavoitteet ja padmaarit (Peltonen 1979, 7-10). Arvokasvatusta Australiassa tutkineet Ling,
Burman ja Cooper (1998) osoittavat arvokeskustelun haasteellisuuden opetussuunnitelma-
tyon perustana. Tutkimustulosten mukaan yhtenevin arvoperustan 16ytdminen opetus-
suunnitelmien pohjalle on haastavaa, koska opettajien arvoajattelussa on suuria eroja
yhteiskunnan yleiseen mielipiteeseen verrattuna. Arvoperustan tulee kuitenkin olla
tasapainossa opetuskontekstin kanssa tiedon arvosidonnaisuudesta johtuen. (Ling ym.

1998, 40, 48, 50.)
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Onnistuneimmin esiopetussuunnitelma palvelee kokemukseni mukaan opettajan tyoti
silloin, kun kasvattajan oma ja suunnitelman pohjalla oleva késitys ihmisestd, kasvamises-
ta ja oppimisesta ovat samassa linjassa. Jotta nédin voisi olla, esiopetussuunnitelman
laatimisen tdytyisi 1dhted liikkeelle kasvatustydssd mukana olevien arvokeskustelusta.
Lahimmin tdhin arvokeskusteluun joutuvat juuri ne, jotka miettivét kasvatuspadmaérien
valitsemista erilaisiin kasvatus- ja opetusohjelmiin (Hautala 1994, 96). Heididn ithmiskési-
tyksestdidn riippuu millaisia arvovalintoja esiopetussuunnitelmia kirjatessa tehdddn ja
millaisia suunnitelmista tulee. Opetussuunnitelmat néyttiisivat kansainvlisten tutkimus-
tulosten valossa muotoutuvan parhaimmin silloin, kun kasvatusyhteisossa kayty arvokes-
kustelu liitetddn kiintedsti mukaan opetussuunnitelmatyohon (Cooper, Burman, Ling,
Razdevsek-Pucko & Stephenson 1998, 163). Samaa nidkdkulmaa edustaa Brotherus (2004)

esiopetuksen toimintakulttuuriin liittyvéssd tutkimuksessaan.

Opetussuunnitelmien eriytyminen valtakunnallisesta esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteista kunnalliselle, alueelliselle ja paikalliselle tasolle on merkittdvda oman alueen
ja yksikon erityispiirteiden ja ominaisuuksien esiin nostamiseksi. Silld on tirked merkitys
tyoyhteison asiantuntijuuden ilmaisemisessa ja kasvatusyhteisoon sitoutumisessa. (Anti-
kainen, Rinne & Koski 2000, 183.) Mehtéldisen (1994) tutkimustulokset osoittavat, ettd
yhteinen opetussuunnitelman kehittimisprosessi auttaa omaleimaisuuden 16ytymisessé ja
opetussuunnitelman kokonaisuuden hahmottamisessa. Lisdksi tutkimuksessa todettiin, ettd
kehittimisprosessin kautta opetussuunnitelmasta tuli tyon kannalta vapauttava asiakirja.
Poikosen (1999) esi- ja alkuopetuksen opetussuunnitelman pedagogiseen jatkumoon
liittyvé tutkimus toi esiin samansuuntaisia tutkimustuloksia; tutkimuksessa selvisi, etti
yhteisten keskustelujen kautta opittiin tuntemaan toisten tyotd ja 16ydettiin yhteinen kieli
seké esi- ettd alkuopetuksen opettajien kesken. Opetussuunnitelmaan suhtautuminen
koettiin henkilokohtaisempana ja tutkimuksen kautta kriittisyys omaan ty6hon kasvoi
arvioinnin lisdéntymisen sekd omien toimintojen kyseenalaistamisen ja uudelleen arvioin-

nin kautta. Lapsilédhtoisyyden koettiin samanaikaisesti lisdéntyvin.



3 IHMISKASITYS ESIOPETUSSUUNNITELMAN POHJANA

IThmiskésitys voidaan méaéaritelld ihmistd koskevien uskomusten, tietojen ja arvostusten
jarjestelmaksi, johon sisiltyy eettinen ndkdkulma. Se merkitsee Peltosen (1979) mukaan
ithmisyyden esiin tuomista siltd kannalta, mistd ihmisyydessd on kysymys. Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (2000, 7) esiopetuksen tehtdviksi mainitaankin lapsen
kasvun edistiminen ihmisyyteen. Thmiskésitys sisiltdd aina jonkin ndkemyksen siitd,
millainen on ihanneihminen ja miké on ithmisen arvo. Ihanneihmisen kuva muovautuu sen
mukaan, mistd eldmankatsomuksellisesta nakokulmasta asiaa tarkastellaan. (Krohn 1981,
10.) Patrikaisen (1997, 48) mukaan késitys ihmisen perusolemuksesta ohjaa koko kasva-

tusajattelua ja toimintaa.

Kun Patrikaisen ndkemysté tarkastellaan Ahlmanin (1953, 7) ajatuksen pohjalta, asia saa
lisad syvallisyyttd, silld hinen mukaansa ihminen on itselleen probleemi ja timén perus-
teella hdnen on selitettdva tai ymmaérrettava itsensi tavalla tai toisella. Krohn (1981) lisda
Patrikaisen ndkemykseen vield tieteellisen ndkdkulman perustelemalla sen silld, ettd
mikédn tieteellinen ongelma ei ole ihmiselle keskeisempi kuin ihminen itse. Tdma johtuu
siitd, ettd ihmiskésitykseen kulminoituu lopulta kaikki ihmisen toiminta. (Krohn 1981,
15.) Niiden ajatusten pohjalta esiopetussuunnitelmista on loydettdvissé niitd ohjaava

thmiskasitys.
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Kasvatustydssé edellinen merkitsee lapsen kasvulle ja kehitykselle asetettujen tavoitteiden
pohtimista ja asettamista sen mukaan, millaisena thminen kiasitetddn. Kasvatuksen
tavoitteeksi voitaisiin sen perusteella asettaa lasten kasvattaminen sellaiseen suuntaan,
miké on ithmisen perimmaéisen olemuksen mukaista. Tdllaiseen tulokseen ovat pdédtyneet
Peltonen (1979) koulunuudistuksen ihmiskésitysta ja Patrikainen (1997) luokanopettajien
ajattelua koskevissa tutkimuksissaan. My6s Puolimatkan (1997; 1999; 2002; 2004)
analyysit kasvattamisesta johtavat samaan lopputulokseen. Kasvatusajattelun muutosta
suomalaisessa yhteiskunnassa nimenomaan eettiseltd kannalta kuvaavat puolestaan
Launosen (2000) koulunpedagogisia tekstejd ja Helven (2002) nuorten arvoajattelun

muutosta késittelevat tutkimukset.

Kasvatuksen perustana oleva ihmiskdsitys ilmentdd samalla laajemmin vallitsevan
yhteiskunnan kansallista ihannetta ja on ndin ollen myds tietynlainen ihmisihanne (Ahl-
man 1953, 29). Tama voi olla opetussuunnitelmissa joko tiedostettuna tai tiedostamatto-
mana. [hmiskésityksen sisédltyminen opetussuunnitelmiin johtuu kasvatuksen arvosidon-
naisuudesta, jota ei voida erottaa kasvatuksen ulkopuolelle. Ihmiskisityksen muotoutumi-
sityksen, sivistysihanteen ja kasvatukselle asetettujen paamairien valilla vallitsee kiinted
sidos. Arvot ja ihanteet ndkyvét yksilon ja yhteiskunnan vilisesséd suhteessa sitd kautta,
ettd ihmisen oletetaan oppivan tiettyjd yhteiskunnan méédrittelemié arvoja, normeja ja
tapoja. Toisaalta arvot ja ihanteet nidkyvit siind, miten yksilo kisitetién, jolloin ne niakyvit
kasvatuksen ja opetuksen suunnittelemisessa ja toteuttamisessa. (Launonen 2000, 28-34;

Peltonen 1979, 12-13.)

Esiopetussuunnitelmatasolla edellisen voidaan ajatella tarkoittavan sitd, ettd lapsen
odotetaan oppivan tiettyjd yhteiskunnan maarittelemid ihanteita yksilon ja yhteiskunnan
suhdetta koskien, mutta toisaalta tiettyjéd ihanteita ihmistd itsedén koskien. Kasvatustyon
keinojen ja menetelmien valinta riippuu télldin siitd, millainen ihmisen ajatellaan olevan,
silld ilman titd ymmarrysti ei voida kasvattaa. Taiméan perusteella kysymystd ihmisesti ja
thmiskésityksestd voidaan pitdd kasvatuksen ja kasvatustieteen peruskysymyksend, johon
kasvatusjdrjestelma ja kasvattajat joutuvat tavalla tai toisella vastaamaan. Tétd voidaan
perustella sill4, ettd lapsen kasvulle asetetut tavoitteet muotoutuvat ihmisihanteen mukai-

sesti, silld kasvatus on tavoitteellista toimintaa.
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3.1 Thmisihanteen pohjalta nousevat kasvatuksen tavoitteet

Kasvatuksen peruskisitteen ymmartdminen ja madritteleminen vaikuttaa kasvatuksen
teorian sekd kdytinnon muotoutumiseen. Kasvatus on aikaansa ja kontekstiinsa sidottu.
Kasvatusta médriteltdessd voidaan erottaa sille kolme tunnusomaista piirrettd: tarkoituk-
sellisuus, pddmaiara ja kasvatuksen kohdistuminen ihmiseen. Tarkoituksellisuudella
tarkoitetaan kasvattajan tietoista vaikuttamista kasvatettavaan. Kasvatukseen siséltyy aina
jokin pddmaéari, arvo tai ithanne, mihin kasvatuksella pyritddn. (Peltonen 1979, 7-8.)
Kasvatuksen pdamaiird siséltdd puolestaan kasvattamisen tavoitteen. Padmaérdén liittyy

ihmisihanne, jonka mukaan toimintatavat ja menetelméit maéritellaan.

Kasvatukseen liittyvit tavoitteet asetetaan ihmisihanteen pohjalta siten, ettd kasvatettava
saavuttaisi mahdollisimman hyvin asetetun tavoitteen. (Peltonen 1979, 9; Puolimatka
2002, 128-129.) Tavoitteita ja menetelmid ei voi erottaa tiukasti toisistaan, sillé toiminta
el ole kasvatuksellista, ellei se ole itsessddn arvokasta. Kasvatuksen tarkoituksena on
edistdd lapsen elaméssa sellaisia arvokkaita toimintoja, jotka luovat edellytykset elda
monipuolista ja mielekéstd eldméda.(Puolimatka 1999, 25.) Néin ajatellen esiopetuksen
suunnitelmatasoon siséltyvét kasvatukseen liittyvét tavoitteet, sisdllot ja menetelmaét

tulevat ymmarrettiviksi.

Brotherus (2004, 20) esittdd tutkimuksessaan kriittisen ndkdkannan suomalaisiin opetus-
suunnitelmiin liittyen, silld hdnen huomionsa mukaan opetussuunnitelmissa ei ole enéé
viime vuosina ilmaistu kasvatuksen yleistd pddméaérda. Sen sijaan niisséd kerrotaan vain
kasvatuksen yleiset tavoitteet. Timén havainnon perusteella myos Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet (2000) on ristiriidassa Puolimatkan (1999, 25) esittiméin kasvatuk-
sen arvokkuuteen liittyvéén lausunnon kanssa. Toisaalta kasvatuksen pddmééri ja siithen
liittyva ihmisihanne voidaan 16ytdé esiopetussuunnitelman kokonaisuutta tarkasteltaessa,

vaikka sitd ei suoraan olisi suunnitelmaan kirjattukaan.
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J. A. Hollon (1952, 22) ajatusta siitd, ettd kasvatus on kasvamaan saattamista — suotuisten
olosuhteiden luomista itsestddn tapahtuvalla kasvulle — voidaan aiemman perusteella
pohtia kriittisesti. Puolimatka (1999, 15) kritisoi Hollon ndkemysté kasvatuksesta siten,
ettd kasvamaan saattaminen vie kasvatukselta paddmééran ja tarkoituksen. Talloin ihmisi-
hanteen nédkokulma ja niin ollen koko kasvatuksen tarkoitus jda epéselviksi. Ennemmin
voitaisiin puhua kasvuprosessin tietoisesta ohjaamisesta, joka Puolimatkan (1999) mukaan
nousee kasvatuksen arvo- ja merkitysndkokulman pohjalta. Toisaalta Hollon (1952)
nikemystd voidaan ajatella myos siltd kannalta, ettd kasvatukseen liittyviéd ulkoisia
olosuhteita luodaan tarkkaan harkiten ja kasvua tuetaan tietoisesti toivotun ihmisihanteen
pohjalta. Lopultakaan kasvattaja ei voi madritelld lapsen kasvuprosessin tahtia, missi
ajassa ja miten lapsen kasvu etenee. Siind mielessd Hollonkaan (1952) ajatukset eivit sulje

kasvatuksen arvo- ja merkitysndakokenttdd kasvuprosessin tietoisen ohjaamisen ulkopuo-

lelle.

Puolimatka (1999) méiérittelee analyysissdin minuuden rakentamisen kolmen eri tarkaste-
lukulman pohjalta, joiden kautta ihmiskéasitystd esiopetussuunnitelmissa lahestytdan myos
tidssd tutkimuksessa. Namé nidkokulmat sisdltavit ihmisen tarkastelun, ja sen myota
kasvatustavoitteiden asettelun, pysyvdin arvoperustan, tieteellisen tiedon muokkaaman ja
vksilon vapautta korostavan arvoperustan kautta. Pysyvilla arvoperustalla tarkoitetaan
sitd, ettd kasvatustavoitteet muodostuvat tiettyjen pysyvien arvojen pohjalta, jotka eivét
muutu yhteiskunnan muuttuessa. Tieteellisen tiedon arvoperustalla tarkoitetaan puolestaan
sitd, ettd tieteen avulla saavutettu ymmarrys ihmisestd muokkaa kasvatustavoitteita
yhteiskunnassa tapahtuvien muutosten mukaiseksi. Yksilon vapauden pohjalta nouseva

arvoperusta ja kasvatustavoitteet mééritelldan lahinné yksilon omasta nakdkulmasta.

3.1.1 Pysyvé arvoperusta ja tavoitteiden asettelu

Pysyvén arvoperustan ndkdkulma perustuu ajatukseen luovuttamattomista arvoista, jotka

ovat kasvatuksen perusta. Néin ollen se, mikd on arvokasta ei riipu siitd, mitd ihmiset
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arvostavat. On kuitenkin toivottavaa, ettd ihmiset arvostavat sitd, mikd on arvokasta.
(Puolimatka 2004, 85.) Kasvatuksen osalta tima tarkoittaa tavoitteiden asettamista sen
mukaan, mikd on arvokasta. Kasvun tavoitteeksi voidaan asettaa lapsen eldmin eheytymi-
nen, mikd tapahtuu eldmén tarkoituksen antavien arvojen pohjalta. Lapsen terveen
itsetunnon ja mydnteisen mindkuvan kehittymisen osalta timi merkitsee kasvun ohjaamis-
ta arvokkaaseen ja kestdvddn suuntaan (Puolimatka 1999, 29, 33.), jollaisena koko

ithmiseldméa ndhddin. Se on kasvua itsensa tuntemisessa suhteessa ldahimmaisiin.

Pysyvén arvoperustan nidkokulmasta katsottuna lapsi on yksilona arvokas. Hyvéksyvéan
rakkauteen perustuvan ithmissuhteen kautta lapsi voi saavuttaa omanarvontunnon, joka ei
perustu ominaisuuksiin, kykyihin tai saavutuksiin, vaan ennen kaikkea ihmisena olemi-
seen ja oman arvokkuuden ymmartimiseen (Puolimatka 1999, 64; 2004, 46-47). Max
Schelerin filosofiaa rakkauden ja arvojen ndkokulmasta tutkinut Solasaari (2003) péétyi
my0s tutkimuksessaan edelld esitettyihin ajatuksiin. Rakkauden kokemus syntyy hyvéksy-
misen kautta, silld rakkauden kokemus antaa lapselle tarkoituksellisuuden tunteen — mina
olen arvokas sellaisena kuin olen. Lapsen yksilollisyys ei toisin sanoen merkitse irralli-
suutta, vaan sithen kuuluu kiintedsti yhteys toisiin ihmisiin. Rakkauden ja hyvéksymisen
kokemus auttaa lapsen myonteisen mindkuvan ja terveen itsetunnon kehittymisessa.

Samalla se auttaa lasta jasentdmién itsensd osana vertaisryhmaa.

Hirsjarvi (1982) nostaa kasvatuksen tavoitteet tisti yksilollisyydesti ja yhteisollisyydesta:
jokainen lapsi on vertaisryhmidssd saman arvoinen. Kasvatustavoitteet nousevat siitd
ajatuksesta, ettd lapsi ei ole vain kasvatuksen ja opetuksen kohde, vaan aktiivisissa
vuorovaikutussuhteissa eldva osallistuja. Ihmisend eldminen merkitsee eldmisté toisten
kanssa, jolloin eldmi on jatkuvaa l&dhimmaéisyyteen kasvamista. (Hirsjarvi 1982, 63-65.)
Kokoavasti voidaan sanoa, ettd kasvatukselle asetetut tavoitteet perustuvat siithen, ettad
thminen on arvokas sellaisenaan kyvyistd, ominaisuuksista, onnistumisista ja epdonnistu-
misista riippumatta (Puolimatka 1999, 33; 2004, 47), jolloin lapsuus on itseisarvoinen osa

thmiseldmaa (Solasaari 2003, 78).

Lapsen ldhimmaéisyyteen kasvaminen tapahtuu esiopetuksessa lasten keskindisessé sekd
lasten ja aikuisten vélisessd vuorovaikutuksessa. Puolimatka (1999, 89) tiivistdd kasvatuk-

sen keskeisen pyrkimyksen ajatukseen kasvatettavan auttamisesta 10ytdd itsensd ihmisend
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muiden ihmisten yhteydessd. Suunnitelmatasolla timi nikyy tavoitteiden asettelussa niin,
ettd lasta rohkaistaan kertomaan ajatuksistaan muille ja toisaalta hintd opetetaan kuuntele-
maan toisia sekd odottamaan omaa vuoroaan. Lasta neuvotaan yhteiseldmén pelisddnndis-
sd ja niihin sitoutumisessa, jolloin vastuuntuntoisuus vahvistuu. (Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2000, 7, 10, 12.) Télldin lapsen itsetunnon kehittyminen ja
myonteisen mindkuvan vahvistuminen tulevat ihmisyyden osaksi suhteessa toisiin

ithmisiin.

Nikemykseni mukaan pysyvain arvoperustaan perustuvassa ihmiskasityksessd korostuu
yhteisollisestd ndkokulmasta katsottuna vapauden ja itsendisyyden ohella myds vastuulli-
suus toisista ihmisistd sekd ympérdivéstd luonnosta. Téhdn nikemykseen liittyen vastuu
toisista ihmisistd nékyy aikuisen osalta kasvattajan oman eldmédn jakamisena lasten
kohtaamisessa. Pysyville arvoperustalle rakentunut ihmiskasitys nikyy esiopetussuunni-
telmatasolla téll6in ennen kaikkea siind, miten kasvattajan suhde lapseen ja lapsiryhmaan
on madritelty. Taémén perusteluna voidaan kayttia sitd, ettd lapsen ensisijainen rakkauden,
hyvéksymisen ja arvokkuuden kokemus muotoutuu aikuinen - lapsi -suhteessa, mika
heijastuu koko lapsiryhméén ja nédin ollen my0s vertaissuhteisiin. Solasaaren (2003)
tutkimustulokset osoittavat saman; kasvattaja toimii vuorovaikutuksessa ja kohtaamisessa

esikuvana, jolloin hén on samalla oman ryhménsa ilmapiirin luoja.

3.1.2 Tieteellisen tiedon arvoperusta tavoitteiden muokkaajana

Kasvatuksen julkilausuttuna tehtédvini on vilittdd lapsille sellaista tietoa ja opetusta, jolla
on kulttuurisesti tirked merkitys historian ja uuden tiedon luomisen kannalta. Ndin ollen
tieto ndhdiin kasvatuksessa kapasiteettina, jota tarvitaan toimintaa varten. Opetussuunni-
telmissa tieto nékyy siten, ettd niithin on valittu yhteiskunnassa kulloinkin tdrkeimpéni
pidetty tietoaines. Ne perustuvat yhteiskunnan tilasta, tarpeista ja tulevaisuudesta tehtyyn
analyysiin ja sisdltdvit tapoja médrittda keskeisid kasvatukseen liittyvid taitoja sekd tiedon
rakenteita, suhteita ja sisdltdjd. (Antikainen, Rinne & Koski 2000, 162-163, 174-175.)
Yhteiskunnallisen ulottuvuuden lisdksi lasten omat mielenkiinnon kohteet ja heiddn
taustansa huomioiva opetussuunnitelma tekee suunnitelmasta toimivan myds yksittdisen

lapsen eldmién (Ling ym 1998, 51).
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Opetussuunnitelmiin valitut ja niisti pois jatetyt tiedon ja taidon alueet seké tavoitteet
hyvistd yhteisostd ja ihmisestd kertovat opetussuunnitelmien kulttuurisesta ja moraalisesta
pddmaardstid. Tdma johtuu siitd, ettd ne heijastavat kulloinkin vallalla olevia yhteiskunnan
kasvatusihanteita ja tulevaisuuden tavoitteita, ja ne painottuvat opetussuunnitelmissa eri
aikoina eri tavoin. (Antikainen, Rinne & Koski 2000, 177; Hautala 1994, 101.) Edella
kuvattuun nédkokulmaan on Suomessa paneutunut Virtanen (1998) esiopetuksen opetus-
suunnitelmien kehittymistd kasittelevdssd tutkimuksessaan. Myos Launosen (2000)
tutkimus liittyy samaan aiheeseen, tosin hédn késittelee ndkokulmaa koulun puolelta
pedagogisiin teksteihin nojautuen. Kasvatusihanteiden ja tulevaisuuden tavoitteiden ohella
opetussuunnitelmat kertovat tiedon arvosidonnaisuudesta ja kontekstiriippuvuudesta,
kuten Ling ym. (1998) tutkimuksessaan osoittavat. Opetussuunnitelmien arvosidonnaisuus
on loydettivissd, kun opetussuunnitelmia tarkastellaan tiedon luonteen lisdksi ihmiskasi-

tyksen niakokulmasta.

Tieteellinen tieto ihmiskésityksen pohjana ja kasvatustavoitteiden asettelussa perustuu
ajatukseen, etti ei ole olemassa pysyvid arvoja kasvatuksen ohjenuorana. Sen sijaan arvot
muuttuvat ja muokkautuvat yhteiskunnassa tieteen tuoman uuden tiedon myo6ti. Tieteen
ajatellaan timén ndkokulman mukaan antavan tuoreimman tiedon myds kasvatukseen
liittyviin kysymyksiin ja tavoitteiden asetteluun. Minuuden rakentaminen ja kasvatus
ymmarretddn ilman ennalta annettujen arvojen perustaa (Puolimatka 1999, 129). Tieteelli-
seen tietoon pohjautuvan ihmiskésityksen arvot ja sen myo6td muodostuvat kasvatuksen
periaatteet nousevat tieteen eri alueilta tutkijayhteison maaritteleména (Puolimatka 2004,
154). Arvojen ajatellaan olevan ihmisen keksintd4, jolloin ne nousevat kiytinnon koke-

muksista, kulttuurisesta kehityksesté ja avoimesta keskustelusta (Puolimatka 2002, 131).

Tieteellisen tiedon ndkokulma pitdd sisdllddn tiedon hallintaan liittyvit perustaidot
oppimisen eri siséltoalueilla. Tdmé tapahtuu esiopetuksessa opetuksen eheyttdmisen
avulla eri sisdltdalueiden valilla. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 10-
15.) Tiedonalapainotteiseen ndkokulmaan liittyy myds tiedon luova soveltaminen itsenéi-
sen ongelmanratkaisun kautta. Se sisiltdd kuvan oppijasta, jolla on kriittisyyttéd tiedon
totuusarvon suhteen sekéd jatkuva mielenkiinto uutta tietoa kohtaan, koska hén haluaa
kehittdd itseddn koko ajan. (Patrikainen 1997, 4; Perusopetuksen opetussuunnitelman

perusteet 2004, 12, 16-17.)
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Tiedon osuus nédkyy Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2000) kasvattajan
suunnittelemana ja toteuttamana toimintana, jonka tarkoituksena on lapsen taitojen ja
tietojen kehittdminen sekéd lapsen kiinnostuksen kohteiden laajentaminen. Esiopetuksen
tavoitteiden asettelussa tdma ndkyy perustietojen, -taitojen ja -valmiuksien omaksumisena
oppimisen eri sisiltoalueilla lapsen idn ja edellytysten mukaisesti. TyOtavoissa se nikyy
puolestaan lapsen kehitystason mukaisena toimintana sekd oppimisvalmiuksien edistdmi-
send. Suunnitelmatasolla nousee esiin lapsen esiopetuksen suunnittelu yksilollisesté
kasvu- ja kehitysndkokulmasta késin sekd erityistéd tukea tarvitsevien ja eri kieli- ja
kulttuuriryhmiin kuuluvien lasten kasvun ja kehityksen yksil6llinen tukeminen. (Esiope-

tuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 7-9, 15-20.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2000, 7) painotetaan kehityksen eri osa-
alueiden — fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen, kognitiivisen ja emotionaalisen kehityksen
— tukemista seka kehityksessd mahdollisesti ilmenevien vaikeuksien ennalta ehkaisyé.
Puolimatkan (1999) mukaan luonnontieteeseen perustuvassa ajattelussa thminen on
biologinen ja psykologinen olento, jolloin ihmisen luontainen kehitys on myds kasvatuk-
sen perusta. Lasta voidaan karkeasti jaoteltuna tarkastella timén nikemyksen mukaan
vastakohtaparien avulla: terve/ sairas kehitys, normaali/ poikkeava kayttdytyminen.
(Puolimatka 1999, 132-133.) Esiopetussuunnitelmatasolla tdmai tarkoittaa erilaisuuden
huomioimista jo suunnitteluvaiheessa koska, esiopetussuunnitelman tulee Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2000) mukaan sisiltia erityistd tukea tarvitsevien lasten
kasvun tukemiseen liittyvid kasvatus- ja yhteistyOperiaatteita. Talloin on ndhtévissd, ettd
uusin tieteellinen tieto on ohjaamassa kasvatuksellisia kysymyksié. Esiopetussuunnitel-
missa ja arjessa koko kasvatuksen kentélld edellinen liittyy ndhddkseni muun muassa
integroinnin ja inkluusion suosion nousuun erityisté tukea tarvitsevien lasten kasvatukses-

sa.

3.1.3 Yksilon vapauden arvoperustalta nousevat tavoitteet

Yksilon vapautta edustavat kasvatusihanteet korostavat ihmisen erityistéd ja ehdotonta

arvoa, koska ihmiselld on erikoisasema luomakunnassa. Yksilon vapauteen pohjautuva

ihmiskasitys tdhtdd ihmisen luonnon kehittdmiseen, silld ihminen on kaiken keskipiste.
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Kasvatuksen tehtdvéné on ihmisen kasvattaminen ehyeksi ja monipuolisesti kehittyneeksi
yksiloksi, silld kasvatuksen avulla ihmiselle annetaan mahdollisuus toteuttaa itsedén ja
muuttua kohti ideaalia. (Peltonen 1979, 81, 92; Puolimatka 2002, 131; Ropo 1985, 10.)
Yksilon vapauteen perustuvassa ihmiskasityksessd jokainen yksild pdéttdd omat arvonsa

ja sen, mika hanelle itselleen on arvokasta.

Yksilon vapautta korostava ihmisihanne painottaa ihmisen yksilollisyytté siitd ndkokul-
masta, ettd omien kykyjen ja taitojen kehittiminen seka itsetuntemus nousevat tarkeiksi.
Ihmisen olemuksen nihddin koostuvan positiivisista ja neutraaleista tunteista, tarpeista ja
kyvyistd. Ndiden pohjalta kasvatuksen pddméadrdnd on auttaa ihmistd toteuttamaan ja
kehittimédn itseddn monipuoliseksi persoonaksi kdyttdmailld jarked ja vapautta. [hmisen
kasvulle asetettavia ominaisuuksia ja tavoitteita ei kasvatuksen yksilollisestd padmadrasta
johtuen ole asetettu erityisen tarkasti. (Peltonen 1979, 82-83, 92; Puolimatka 2002, 131-
132, 135; Ropo 1985, 11.) Esiopetussuunnitelmatasolla edellisen voidaan ajatella ndkyvan
lapsen tehtdvind méddritelld aikuisen avulla itselleen tavoitteita itsearvioinnin pohjalta.

Télloin itsensd jatkuva kehittdminen ja vastuu omasta kasvusta kuuluvat myos lapselle.

Kallion (2005, 10, 43-48) nuorison arvoja ja moraalia késittelevistd tutkimuskatsauksesta
nousee esiin valtakunnallisten opetussuunnitelmien edustama moniarvoinen kasvatuskult-
tuuri. Tamé nikyy lapsille opetettavana suhteellisena totuutena, jolloin moraalin oikeutta-
jana on yksil6 itse omine valintoineen. Opetussuunnitelman sanavalinnat viittaavat ndin
ollen késitykseen lapsen yksilokeskeisestd vastuunottamisesta ja arviointikyvystd. Opetus-
suunnitelmissa vaadittava itsendinen arviointitaito ja erittely, oman mielipiteen kriittinen
muodostaminen sekd epdvarmuuden ja ristiriitojen késittely, eivét kuitenkaan kehityspsy-
kologisesti ole vield lapsuusidssd saavutettavissa. Edes nuoruusikédn ei kehityspsykolo-
giassa liitetd kykyéa arviointiin, vertailuun ja itsendisen maailmankuvan rakentamiseen.
Silti opetussuunnitelmatasolla on Kallion (2005) mielestd néhtdvissa tillainen pyrkimys
kehityksen kiihdyttdmiseen. Han kritisoikin katsauksessaan téllaista itsendisyyden
haastetta; hénestd se on vakavaa erityisesti moraalikasvatuksen alueella yhtendisen
moraalikoodiston puuttuessa, silld silloin lapsi joutuu méérittelem&dian moraalinsa itse

moniarvoisuuden keskelld. Talloin on vaarana moraalin méérittely toisista valittamétta.
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Luovan ilmaisun ja itsensé toteuttamisen periaatteet korostuvat silloin, kun ihmiskasitysta
pohditaan yksilon vapauden nikdkulmasta késin. Kasvatuksen kannalta tarkeiksi asioiksi
muodostuvat lapsen itsetunto, tunne-eldmén tasapaino ja henkinen vireys. Opetussuunni-
telma rakentuu tdmén nikokulman mukaan jokaisen lapsen henkilokohtaisten edellytysten
mukaan niin, ettd tavoitteena on tasapainoisen persoonallisuuden kehittyminen sekd oman
elaminhallinnan taidot. Lapsen kasvun kannalta tavoitteiden asettelu tapahtuu ennen
kaikkea henkilokohtaisten kykyjen ja kiinnostusten pohjalta. (Brotherus 2002, 138;
Lahdes 1997, 22; Patrikainen 1997, 4.)

3.2 Lapsikasitys ohjaa kasvatuskiytintoja ja -periaatteita

Ihmiskésitykseen sisdltyy aina ihmisihanteen ulottuvuus, joka sisiltyy puolestaan lapsikd-
sityksen muodostumiseen. Késitys lapsesta muotoutuu ihmiskésityksen seki yhteiskunnan
maidrittelemén lapsikésityksen kautta. Varri (1997,106) midrittelee lapsikésityksen
ihmiskésityksen, kehityspsykologisen tiedon ja perinnetiedon yhteen sulautumaksi.
Perinnetietoon liittyvét sisdistimdmme lasta ja kasvatusta koskevat yhteisolliset kasitykset

ja periaatteet.

Hérkdsen (2002, 82) mukaan esiopetuksen ndkdkulmasta katsottuna lapsikésityksen
maédrittelyssd nojaudutaan tilla hetkelld kehityspsykologiseen tietoon lapsesta ja oppimis-
psykologiseen tietoon siitd, millainen esiopetusikdinen on oppijana. Lapsikésitys on
ihmiskésityksen ohella aina sidoksissa sithen kulttuuriin ja yhteisdon, jossa lapsi kasvaa
ja eldd. Samanaikaisesti se on sidoksissa kasvattajan ihmiskésitykseen ja laajemmin koko
yhteiskunnan késitykseen ihmisestd. Néin ollen lapsikisitys sisdltyy my0s opetussuunni-
telmaan. Esiopetussuunnitelmassa lapsikasitys ndkyy edellisen perusteella siind, miten
lapsi ymmarretddn ja miten hdntd halutaan kasvattaa. Télloin se on tulee esiin siiné,
millaisia tavoitteita kasvatukselle asetetaan ja miksi. Korostetaanko oppimista vai kasva-

mista, tietoa vai ihmissuhdetaitoja?
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Lapsikésitys rakentuu yhteiskunnallisten tehtdvien mukaisesti, jolloin lapsuus nihddan
varhaiskasvatuksen ndkokulmasta katsottuna ihmisluontoon kuuluvana ainutkertaisena
eldménvaiheena. Visiot tulevaisuuden tietoyhteiskunnasta heijastuvat myos varhaiskasva-
tukseen. Tietoyhteiskuntaan suuntaava tiedonalasuuntautunut pedagogiikka nostaa uusien
asioiden oppimisen keskeiselle sijalle eri oppiaineiden alkeismuotojen opiskelun muodos-
sa. Sen sijaan ithmisluonnon ainutkertaisuuteen perustuva leikkipedagogiikka perustuu
oppimaan oppimisen taitoihin ja yhteis6llisiin toimintamuotoihin, jossa leikilld on
keskeinen asema. (Brotherus ym. 2002, 25-26.) Tédssa tutkimuksessa lapsikésitystd
tutkitaan sen pohjalta, millaisia haasteita lapsen kasvulle asetetaan ja miten hinen ajatel-
laan ne saavuttavan. Lapsikésitys madritellddn ja sitd tarkastellaan vuorovaikutuksen,

arvioinnin, yhteistyon ja lapsen yksilollisen kasvun nédkokulmista.

3.2.1 Kasvu vuorovaikutusprosessina

Pysyvin arvoperustan ndkokulmasta katsottuna kasvu on vuorovaikutusprosessi. Lapsen
tunne-eldma ja ajatukset vahvistuvat hianen ollessaan vuorovaikutuksessa toisten ihmisten
ja ympériston kanssa (Blenkin & Whitehead 1996, 47). Vuorovaikutussuhteet sekéd
aikuisten ettd lasten kanssa ovat timin ndkemyksen mukaan keskeisimpid lapsen eldmas-
sd. Vuorovaikutussuhteet ja niiden kautta oppiminen on nostettu keskeiseksi kasvatusta-
voitteeksi myos Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2000, 7-8). Ojalan (1997)
tutkimustulokset osoittavat, ettd lasten sosio-emotionaaliseen kehitykseen liittyvét taidot
nousevat my0s kiytdnnossd kasvattajien ja vanhempien kasvutavoitteissa tdrkeimmiksi
(Ojala 1997, 93-95). Tunteiden nimedminen ja arviointi ja niiden myo6ta lisddntyva
itsetuntemus vaativat ldheisen ihmissuhteen, jossa kasvattaja hyviksyy lapsen ehdoitta
sekd rohkaisee hédntd ilmaisemaan tunteitaan ja keskustelemaan niistd. Tunteiden il-
maisuun liittyy vapaus ilmaista niin myonteisid kuin kielteisidkin tunteita. (Puolimatka
1999, 65, 70, 78.) Se, kuinka hyvin vuorovaikutussuhteet kdytdnnon tasolla toimivat,
riippuu niistd kasvattajista, jotka lapsen kanssa ovat tekemisissé sekd heidédn aktiivisuu-

destaan luoda mahdollisuuksia omaehtoisten vuorovaikutustilanteiden syntymiselle.

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2000) edellinen nimetdin myonteisen

mindkuvan vahvistumiseksi. Oppimisympériston osalta se tarkoittaa turvallisen, iloisen,
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avoimen, rohkaisevan ja kiireettdémén ilmapiirin luomista. Kasvattajan kohdalla se
merkitsee lapsen tunteiden kehittymistd tukevan toiminnan suunnittelua, toteuttamista ja
arviointia yhdessé huoltajien ja lapsen kanssa. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet 2000, 9). Vuorovaikutussuhteiden merkittavyyttd lapsen kasvulle tukee puolestaan
uusi lapsuustutkimus, jossa lapsuutta tutkitaan etenkin sosiologisesta nikdkulmasta.
Uuden lapsuustutkimuksen uranuurtajia Suomessa ovat muun muassa Alanen ja Bardy
(1990; Alanen 1992), Strandell (1995), Lehtinen (2000) ja Karlsson (2001) seka kansain-

vilisissd tutkijapiireissd muun muassa James (1993) ja Corsaro (1997).

Aikuisen ja lapsen vélinen vuorovaikutus

Kasvatuksen ja opetuksen kannalta on tirkedd miettid niitd menetelmid, joita kasvatus-
tyOssé halutaan kéyttdd. Esiopetussuunnitelmiin valitut ja niissi korostetut menetelmat
kertovat siitd ihmiskasityksestd, jonka ne pitdvét sisdlladn. Menetelmien valinta pohjautuu
lasten psyykkisen puolen tuntemiseen, jolloin eri menetelmien edut ja haitat voidaan
huomioida parhaalla mahdollisella tavalla (Hautala 1994, 95). Aikuisen osuus menetelmi-

en valinnassa on merkittava.

Hakkaraisen (2002) nikemys perinteisestd padivikotitoiminnasta liittyy behavioristisen
oppimiskasityksen mukaisesti jarjestettyyn toimintaan siten, ettd aikuinen on suunnitellut
lapsille jarjestetyn toiminnan, jossa aikuinen motivoi ja antaa virikkeitd lapsille sekd
opettaa heitd. Lasten tehtdvéksi jdd toimiminen aikuisen suunnitelman mukaan. Oppimisen
arviointi tapahtuu aikuisen asettamien kriteereiden pohjalta. (Hakkarainen 2002, 160-161.)
Karlssonin (2001, 43, 45) mukaan kasvatus- ja opetuskédytdnnoissé lasta pidetddn yhi
edelleen aikuisen toiminnan kohteena, jolloin toiminta perustellaan usein tulevaisuuden
merkitykselld. Kuitenkin lapsuus eletddn nykyhetkessa: tdssd ja nyt nauttien sekd maail-
maa ihmetellen. Tulevaisuuden merkitykselld perustellun perinteisen behavioristisen
oppimiskisityksen mukaan jérjestettyyn toimintaan voidaan yhdistéa tiedollisten asioiden
hallintaan liittyvid painotuksia. Tdma johtuu nihdikseni siitd, ettd tulevaisuuteen liitetdén
hyvin usein tietoyhteiskuntaan liittyvid visioita. Téll6in ihmiskédsitys muotoutuu tieteelli-
sen tiedon pohjalta, silld tietoaineksen hallinta ja késittely ovat kasvamisessa keskeiselld

sijalla.
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Aikuisjohtoinen tarkastelukulma on yksilokeskeinen, jolloin vuorovaikutuksen ja vasta-
vuoroisuuden keskeinen asema kasvuprosessissa jad huomiotta (Karlsson 2001, 45).
Karlssonin (2001) ajatuksissa kasvattaa -kédsite sisédltdd kohteellistavan, yksisuuntaisesta
vaikuttamisen lapseen. Héanen ndkemyksensé kohteellistavasta sdvystd on siind mielessi
ristiriitainen, ettd kasvattamisessa on aina kyse suhteesta. Niin ajateltuna kasvattaminen
ei ole vain yksisuuntaista vaikuttamista. Tdhdn samaan ajatteluun Karlsson (2001)
kuitenkin pddtyy tutkimuksessaan. Filosofi Martin Buber toi dialogiaan perustuvan
kasvusuhteen ajatuksen kasvatukseen jo 1900-luvun alussa. Buberin (1985, 1995) mukaan
dialogi on ehdoton edellytys aidon suhteen rakentumiselle. Aidon suhteen hidn kuvaa
muodostuvan olemisen, elimisen ja jakamisen kautta, ei siis minkdén metodin avulla.
Buber puhuu miné-sini-suhteesta, jossa on kysymys kahden persoonan vilisesti kohtaa-
misesta. Téllainen kohtaaminen perustuu avoimuuteen, suoruuteen, molemminpuolisuu-

teen ja ldsndoloon - toisin sanoen eldmén jakamiseen.

Vastavuoroiseen vuorovaikutukseen liittyvét tutkimustulokset osoittavat kasvattajan
vuorovaikutuksen ja osallistumisen sekd hinen positiivisen suhtautumisensa lapseen
olevan merkittdvampié lapsen tunne-eldmin kokemusten kannalta kuin ulkoiset puitteet,
kuten lapsiryhmikoko tai aikuisten madré. (Hestenes, Kontos & Bryan 1993; Howes
1990.) Myds suomalaisessa lapsuustutkimuksessa on 16ydetty samanlaisia tutkimustulok-
sia. Muun muassa Karlssonin (2001) tutkimustulokset osoittavat, ettd aikuisen kuuntelulla
ja huomioimisella on tirked merkitys lapsen itsetunnon kehittymisen seka yhteisollisen

tunteen muodostumisen kannalta.

Vuorovaikutuksessa voidaan mennd myo0s toiseen ddripddhén, joka nikyy vain lapsen
aloitteiden varassa tapahtuvana kanssakdymiseni. Téllainen ajattelumalli on individualisti-
nen, eikd huomioi yhteisollisen vuorovaikutuksen merkitystd kohtaamisessa. (Karlsson
2001, 64.) Strandell (1995) nostaa tutkimuksessaan esiin kohtaamisen ja vastavuoroisuu-
den merkityksen ja varoittaa siitd ddritapauksesta, ettd paivikodissa aikuisten ja lasten
maailmat eivit kohtaisi. Hinen mielestdin on ennemmin kyse siitd, miten aikuiset
kohtaavat lasten maailman. (Strandell 1995, 186-189.) Taman tulisi ndkyé opetussuunni-
telmissa siind, miten aikuisen rooli on ymmaérretty suhteessa lapseen ja kasvulle asetettui-

hin haasteisiin sekd menetelmaélliseen toteuttamiseen.



31

Aikuisen rooli kasvatustavoitteiden asettelussa ja sen myoté toiminnassa on keskeinen.
Tastd huolimatta aikuisen rooli ndhddéin joidenkin varhaiskasvatuksen valtateorioiden seka
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2000) valossa ldhinnéd ohjaajana ja
oppimisympdériston muokkaajana. Kasvattajan rooli voi jddda helposti vain kasvun
ulkoiseksi ohjaajaksi, jos tukeudutaan liiaksi ajatteluun, jonka mukaan lapsi itse muokkaa
oman maailmankuvansa. Téllaista ajattelumallia on 16ydettdvissé etenkin lapsikeskeisyyttd
korostavissa tutkimussuuntauksissa, joita Suomessa ovat toteuttaneet Korhonen (1989),

Lahikainen ja Rusanen (1991) sekd Hytonen (1992).

Vertaissuhteet ja leikki

Lapsen halu oppia on huomioimisen arvoinen asia. Lapsi saa oppimisesta iloa ja tyydytys-
td. Tama tulee esiin etenkin leikeissd. Uuden oppimisesta lapsi tuntee viehitysta ja jopa
jannitystd, mutta toisaalta myos negatiivisia tunteita turhautumien kautta. Lapsen itseoh-
jautuvuuden tirkein 1dhde onkin leikki. (Bruce 1997, 41-42.) Leikki nostetaan oppimisen
kannalta keskeiselle sijalle myds Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2000),
vaikka esiopetuksen tavoitteissa ja sisdlldissa leikin osuus oppimisessa mainitaan joillakin
sisdltdalueilla vain ohimennen. Esimerkiksi Brucen (1997) sekéd Blenkinin ja Kellyn
(1996) ndkemyksistd on selvisti havaittavissa se tosiasia, ettd leikki on esiopetusikidisen
lapsen tdrkein kanava oppia uusia asioita seki jdsentdd ajatteluaan ja maailmaansa.
Kauppinen (1995) toteaa puolestaan leikkiaiheiden muotoutuvan ja kehittyvin sen kautta,
mitd lapsi on kokenut, kuullut ja ndhnyt. Edellisiin ajatuksiin ovat paidtyneet monet tutkijat

ja kasvatustieteen vaikuttajat jo aiemmin.

Leikki kehittdd ennen kaikkea lapsen vuorovaikutustaitoja ja auttaa lasta toimimaan
suhteessa itseensd ja toisiin thmisiin. Leikeissd lasta motivoi se, ettd hdn saa ohjata omaa
ja toisten toimintaa, ja olla oman eldminsé vaikuttaja. Lapsen kannalta katsottuna mitk&4n
ulkoiset odotukset eivit ohjaa leikkié, vaan leikin motivaatio on sisdistd. Leikkid pidetdén
néin ollen terveen ja huolettoman lapsuuden takaajana ja sen perusteella lapsella ajatellaan
olevan oikeus leikkid. (Blenkin & Kelly 1996, 18-19; Garvey 1990, 80, 138; Hakkarainen
1990, 16; Lehtinen 2000, 21-26; Strandell 1995, 9.)
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Sosiaalihallituksen julkaisussa Kuusivuotiaiden lasten esiopetussuunnitelma (1984, 17)
todettiin jo vuonna 1984, etti leikin merkitys lapselle ja hdnen oppimiselleen on huomioi-
tava esiopetussuunnitelman suunnitteluvaiheessa, ja timidn mukaan leikilld on oltava
keskeinen merkitys toiminnan aikana. Leikin esiin nostaminen esiopetussuunnitelmissa
nikyy ilona ja elaminldheisyyteni, koska lapsen spontaanius ja oma-aloittaisuus seki
hinelle ominainen tapa oppia pédsevit silloin parhaiten nékyviin. (Kuusivuotiaiden lasten
esiopetussuunnitelma 1984, 17.) Téll4 hetkelld voimassa olevassa Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteissa (2000) todetaan puolestaan, etté leikin kautta lapsi ymmaértda
vertaisryhmén merkityksen oppimisessa seké sdilyttdd oppimisen ilon ja innostuksen
uskaltaen samalla rohkeasti ja luovasti kohdata uudet oppimishaasteet. Ladhes kahdenkym-
menen vuoden aikavililld julkaistuja ohjeistuksia tarkasteltaessa voidaan huomata leikkiin
liittyvien lauselmien savyn muuttuneen. Aikaisempi suunnitelma korostaa leikin elaméanla-
heisyyttd ja spontaaniutta, kun taas tdlla hetkelld voimassa oleva suunnitelma leikin kautta
syntyvéid oppimista. Toisaalta uudessa suunnitelmassa huomioidaan vertaissuhteiden

merkitys leikeissd ja oppimisessa, mikd vanhasta suunnitelmasta puuttuu.

Uuden nidkokulman 16ytyminen ja muotoutuminen leikkiin on uuden lapsuustutkimuksen
aikaansaama muutos. Uusi lapsuustutkimus on nostanut onnistuneesti esiin lapsuuden
sosiologisen nidkokulman, jossa kohtaaminen ja vastavuoroisuus nousevat lapsen oppimi-
sen kannalta keskeiseen asemaan. Strandellin (1995) tutkimuksessa toimijuuteen paneudu-
taan arkieldmin subjektiuden kautta. Lehtisen (2000) tutkimus tuo puolestaan esiin lasten
toimijuuden leikeissd erilaisten neuvottelu- ja valtasuhteiden kautta. My6s Karila, Kinos
ja Virtanen (2001) sekd Kinos ja Virtanen (2001) nostavat varhaiskasvatuksen teoreettisis-
sa hahmotelmissaan lasten keskindisen vuorovaikutuksen ja toiminnan keskeiselle sijalle

osana muuttuvaa yhteiskuntaa.

Yhteisollinen eldmé ja kohtaaminen ndhdédén lapsen eldmédin kuuluvana, jolloin lapsuuden
ei endd ajatella olevan odotushuone aikuisuuteen valmistautumisessa (Alanen & Bardy
1990, 11). Sen sijaan lapsuutta pidetddn ainutkertaisena eliménvaiheena, jolla on lapselle
suuri merkitys nimenomaan sosiaalisten suhteiden ja emotionaalisen kasvun sekd oppimi-
sen kannalta. Corsaron (1997) tutkimustulokset osoittavat lasten etsivdn kontrollia
eldmddnsd vertaissuhteiden kautta muun muassa leikkien ja keskustelujen vilityksella.

Tutkimustulosten mukaan lapset etsivit vertaisryhméssi sekd omaa yhteisollisyyttdin etta
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erillisyyttdan osallistumisen ja jakamisen seka aktiivisen kommunikoinnin keinoin. Myos
sosiaalisen erillisyyden etsiminen kuuluu lasten kasvuun ja véhitellen tyttdjen ja poikien
maailmat kasvavat leikeissé erilleen. Ndiden lisdksi vertaiskulttuurissa esiintyy vallan ja

statuksen avulla toimimista, mik4 liittyy kaverisuhteiden muodostumiseen.

3.2.2 Esiopetuksen sisdltdalueet kasvun tukemisessa

Oppimisen ldhtokohtana on se, miti lapsi osaa. Omien taitojensa pohjalta lasta ohjataan
oppimaan itsestdén oppijana ja havaitsemaan, ettd hidn voi itse vaikuttaa onnistumisen
eldmyksiin. Mielikuvituksella ja luovalla toiminnalla, kuten saduilla, draamalla seki
muilla taideaineilla ja leikilld on tdrked osa suunnitelmissa. Parhaiten luovuus ja mieliku-
vitus pddsevit kehittymdin iloisessa, avoimessa, rohkaisevassa ja kiireettomassa ilmapii-
rissd, jossa lapsi voi kokea olonsa turvalliseksi. Oppimisen on tarjottava haasteita myos
tietoyhteiskunnan jéseneksi kasvamiseen, jolloin lapsi saa eri siséltdalueiden kautta
kokemuksia eri tiedonaloista ja voi ndin laajentaa maailmankuvaansa. Kuitenkin lapsen
nikokulmasta katsottuna toiminnan tulee olla tarkoituksenmukaista. (Esiopetuksen

opetussuunnitelman perusteet 2000, 8-10.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2000) kuvattua oppimista leimaa eldméanla-
heisyyden periaate. Lapsen kokemukset ja elinolot huomioiva opetus eri sisdltdalueiden
osalta motivoi lasta toimintaan. Samanaikaisesti kasvattajan tehtdvind on huomioida
sisdllon laadullinen eteneminen ja lapsen kehityksen kokonaisvaltaisuus. (Brotherus 2004,
44.) Niité periaatteita noudattamalla sisdltdalueet toimivat parhaalla mahdollisella tavalla

lapsen kasvun tukemisessa.

Kasvun tukemisessa korostetaan omasta terveydestd huolehtimista fyysisen, psyykkisen
ja sosiaalisen terveyden osa-alueilla (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000,
14). Omaehtoisen toiminnan opetteluun kuuluu pukemista, syomisté ja itsensd puhtaana
pidon harjoittelua. Ojalan (1997) tutkimuksessa ndmé omatoimisuuteen liittyvit taidot
nousivat toiseksi tirkeimmadlle sijalle ja vasta ndiden peréssi tulivat esiakateemiset taidot.
Mielenkiintoista on, ettd Ojalan (1998) esi- ja alkuopetusta koskevan kehittdmistutkimuk-

sen tulokset ovat ristiriidassa hianen 1997 raportoidun tutkimuksen tulosten kanssa.



34

Uudemman tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd kaytdnnon tyossa sisdltdalueista tarkeim-
miksi nousivat kielen kaytto ja sadut, taideaineet, rakenteluleikit, pelit, liikkunta, matema-
titkka sekd luonto ja ympdéristd. Sen sijaan kuvittelu- ja draamaleikit sekéd eettinen ja
yhteiskunnallinen kasvatus koettiin vihemman térkeiksi alueiksi. Kuitenkin verrattaessa
tutkimukseen osallistuneiden luokanopettajien ja lastentarhanopettajien vastauksia selvisi,
ettd lastentarhanopettajat painottivat kuvittelu- ja draamaleikkejd sisdlt6jen valinnoissaan

luokanopettajia enemman. (Ojala 1998, 40-41.)

Ojalan vuosina 1997 ja 1998 raportoitujen tutkimustulosten eroavuudet johtuvat luultavas-
ti erilaisesta kohdejoukosta, silld aikaisempi tutkimus koski lastentarhanopettajia ja
vanhempia, kun taas mydhempi tutkimus oli tehty esi- ja alkuopettajille. Vuonna 1998
raportoidussa tutkimuksessa on havaittavissa selvd yhteneviisyys valtakunnallisen
esiopetuslinjauksen kanssa, silli my0s Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
(2000) kieli ja matematiikka on nostettu ensimmaisend esiin ja perdssd tulevat muut
akateemiset aineet. Sen sijaan leikki mainitaan siséltoalueissa oppimisen vilineend ja
eettinen seki yhteiskunnallinen kasvatus jadvat Esiopetuksen opetussuunnitelman perus-
teissa (2000, 10-15) yleisemmalle tasolle kuin muiden sisiltoalueiden késittely. Samaan
leikin ja tuloskeskeisyyden ristiriitaan on kiinnittdnyt huomiota myos Hakkarainen (2002,
109) todetessaan, ettd asiakirja ei ohjaa aktiivisesti leikin pedagogiseen kiyttoon, koska
sisdltoalueita ei integroida leikkiin yksittdisid viittauksia enempdi. Lisdksi hidn mainitsee,
ettei leikkid myoskddn kasitelld perusteiden yleisesséd osassa kuin parin lauseen verran.
Asiakirja korostaa kylla leikkid opetuksen ja oppimisen menetelméné, mutta ei avaa sitd

keskeisend toimintamuotona ja kehitystekijana.

3.2.3 Arviointi kasvun seurannan osana

Esiopetuksessa arviointi perustuu tavoitteiden toteutumisen arviointiin. Arviointi toteute-
taan suhteessa esiopetuksen yleisiin tavoitteisiin sekd mahdolliseen lapsen esiopetuksen
suunnitelman tavoitteiden asetteluun. Kasvun, kehityksen ja oppimisen arviointi on
jatkuvaa. Se tapahtuu vuorovaikutuksessa aikuisen ja lapsen vililld oppimisprosessin
edetessd. Arvioinnissa painotetaan tavoitteiden saavuttamisen sijaan lapsen kasvu- ja

oppimisprosessin edistymistd. Arvioinnin avulla tuetaan myds lapsen mindkuvan kehitty-
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mistd siten, ettd lasta tuetaan itsearvioinnin edellytysten muodostumisessa. (Esiopetuksen

opetussuunnitelman perusteet 2000, 15-16.)

Edellisestd ohjeistuksesta huolimatta arvioinnissa saatetaan kiinnittd4 usein huomiota
lopputulokseen, eli sithen, millaiseksi lasta halutaan muokata. Tamé johtuu luultavasti
siitd, ettd arviointi kohdistuu tavoitteiden toteutumisen arviointiin. Sama niakokulma tulee
esiin Brotheruksen (2004, 28) havainnon mukaan valtakunnallisessa esiopetussuunnitel-
massa siind, ettd lapsen tulee saada arvioida omaa tyGtdén toiminnan suorittamisen jilkeen
(ks. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 15-16). Arvioinnin kannalta onkin
syytd muistaa, ettd siihen liittyy aina arvolataus (Blenkin & Kelly 1996, 8, 25), silla

arvioijan ihmiskésitys on aina mukana arvioinnissa.

Lapsi oppii parhaiten silloin, kun hénelle annetaan sopivasti vastuuta. Samanaikaisesti on
tarkedd, ettd hdnen sallitaan tehdé virheitd, valintoja ja padtoksid. Kaiken tdmén ohella on
huomioitava lapsen yksil6llisyys oppimisessa. (Bruce 1997, 40.) Jatkuvan arvioinnin
avulla on mahdollista mééritelld kunkin lapsen kohdalle sopiva mééré hénen tarvitsemaan-

sa vastuuta. Samalla on mahdollista arvioida lasten valinta- ja paitoksentekovaltaa.

Lapsen oppimisen arvioinnin liséksi esiopetussuunnitelmissa olisi syytd paneutua kasvat-
tajan oman tyon arviointiin. Tdmé puoli arvioinnista ei kuitenkaan tule Opetushallituksen
esiopetuslinjauksissa lainkaan esiin (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000).
Opettaminen ja ennen kaikkea kasvattaminen vaativat joka tapauksessa erityistaitoa seka
ymmaérrystd lapsesta (Blenkin & Whitehead 1996, 49). Vain oman tyon ja koko tydyh-
teis0on seki esiopetussuunnitelmaan kohdistuvan arvioinnin kautta voidaan kiinnittda
huomiota siihen, korostuuko esiopetuksessa lapsen sosiaalis-emotionaalinen kasvu ja
omatoimisuus vai nousevatko sisdltoalueet tiedollisine tavoitteineen korkeampaan

as€maan.

3.2.4 Yksilollisen kasvun huomioiminen

Arkikdytannot ja useat tutkimustulokset osoittavat, ettd esiopetusikédinen lapsi on utelias,

sosiaalinen ja innokas uusiin asioihin suuntautuja. Hin pystyy jadsentimiin ajatuksiaan ja
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nauttii tekemisen mukanaan tuomasta edistymisestd. Esiopetusikdinen lapsi on aktiivinen
ja aloitteellinen. Sen seurauksena hdnen kiinnostuksen kohteensa syntyvét tekemisen,
havainnon ja kokemuksen kautta. Luontevimmin lapsi oppii vuorovaikutuksessa ja
kohtaamisessa seké leikissd. Lapsi oppii kysymalld, kuuntelemalla ja keskustelemalla

sekd havainnoimalla, tutkimalla ja kokeilemalla eri aistikanavia kayttéen.

Varhaiskasvatuksen lapsikisitykseen sisdltyy ajatus lapsesta kokonaisuutena, jolloin
esiopetussuunnitelman tulisi muodostaa kokonaisuus lapsen eldmén eri osa-alueiden
vilille. Télloin péivittdiset hoitotilanteet ovat kasvatuksen kannalta yhti tarkeitd kuin
enemmaén oppimiseen tdhtddvit toimintatuokiot. Esiopetuksessa suositaan Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2000, 10) mukaan kokonaisvaltaista toimintaa, joka
perustuu eheyttdvidn opetuksen suunnitteluun. Lapsi oppii parhaiten integroimalla asioita
toisiinsa, eikd oppiminen tuota niin hyvaa tulosta, jos asiat on jaoteltu yksittéisiin sisaltoi-
hin. Opetussuunnitelmatasolla tdmé tarkoittaa sité, ettd eri tiedonalat huomioidaan
suunnittelussa ja toteutuksessa tarkastellen niitd osana kulloinkin valittua kokonaisuutta.
(Brotherus 2004, 21-27.) Olisi tirkedd muistaa, ettd eheytetyt kokonaisuudet ja oppimis-
prosessi ovat tirkedmpid kuin yksittdiset sisdllot ja vuorovaikutus on keskeinen osa

oppimista.

Bronfenbrennerin (1979; 1981) mukaan lapsi on sosialisaatioon perustuvassa vuorovaiku-
tuksessaan aktiivinen ymparistonsa kanssa. Lapsi vaikuttaa ympéristoonsd samanaikaises-
ti, kun ymparistd vaikuttaa lapseen. Lapsi on aktiivinen toimija omassa mesosysteemis-
sddn suhteessa hintd ympardivddn mikrotodellisuuteen (koti, pdivdhoito) ja eksosystee-
miin (eldménpiiri) sekd laajemmin makrotodellisuuteen (yhteiskunnan kulttuurinen ja
sosiaalinen todellisuus). (Bronfenbrenner 1979, 3-25; 1981, 193-194.) My®0s esiopetus-
suunnitelmassa tulisi huomioida jokaisen lapsen yksil6llisyys hdnen meso- ja eksosystee-

missddn ympéroivd mikro- ja markrotodellisuus mukaan lukien.

3.3 Teoreettinen viitekehys tiivistetysti
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Ohessa esitdn tiivistetyn hahmotelman tutkimusta ohjaavasta teoreettisesta viitekehyksesti
(kuvio 1). Kuvio kuvaa tutkimuksen teoreettista hahmotelmaa. Siihen siséltyy esiopetus-
suunnitelman rakenteellinen jako, joka toteutuu lapsipainotteisesta (L), yhteiskuntapainot-
teisesta (Y) ja tiedonalapainotteisesta (T) jaottelusta kdsin. Arvokeskustelua kuvaa
kuviossa oleva katkoviiva. Arvokeskustelua voidaan kdyda esiopetussuunnitelman
sisdltimddn ihmiskasitykseen liittyen. [hmiskésityksestd voidaan puolestaan erottaa
thmisihanteen ja lapsikédsityksen ndkokulmat. Thmiskésitys siséltdd pysyvalta arvoperustal-
ta, tieteellisen tiedon arvoperustalta ja yksilon vapauden arvoperustalta nousevat kasva-
tuksen tavoitteet. Lapsikédsitykseen sisdltyy puolestaan vuorovaikutuksen, sisiltdalueiden,

arvioinnin ja yksildllisen kasvun nédkokulmat lapsen kasvun tukemisessa.
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4 TUTKIMUKSEN TEHTAVA JA ONGELMAT

Esiopetussuunnitelmaan siséltyy aina jokin késitys ihmisestd. Ihmiskdsitys antaa kasva-
tukselle linjauksen siitd millaiseksi lapsen halutaan kasvavan ja mitd hinen odotetaan
oppivan. Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd millainen ihmiskésitys Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2000) pohjalta tehdyisté alueellisista eli eri kaupunkien

esiopetussuunnitelmista valittyy.

Tutkimukseni tarkoituksena on tarkastella esiopetussuunnitelmia tavoitellen niiden
kasvatusfilosofiaa kartoittamalla alueellisten esiopetussuunnitelmien sisélt6jd ihmiskasi-
tyksen kautta. Tutkimus on samalla esiopetussuunnitelmatekstien taustalla esiintyvien
ontologisten ja yhteiskunnallisten ajattelutapojen esiin kaivamista, kuten Launonen (2000,
64) asian ilmaisee. Samalla tavoitteenani on selvittdd, miten ihmiskésitys liitetdéin lapsen
kasvuun ja oppimiseen. Toisin sanoen haluan etsid vastausta sithen, millaisen kuvan
alueelliset esiopetussuunnitelmat vélittdvat lapsesta yhteiskunnallemme ja niille kasvatta-
jille, jotka kayttavit esiopetussuunnitelmia tydssdin. Naistd ldhtokohdista tutkimuksen

tehtdvind on tarkastella ihmiskésitystd ihmisihanteen ja lapsikédsityksen kautta.

Varton (1992, 26) mukaan kaikki laadullinen tutkimus tapahtuu eldmismaailmassa, joka
kasittdd ihmisen ja hdnen suhteensa ympérdiviaan maailmaan. Télloin tutkija on osa sitd
merkitysyhteyttd, jota hédn tutkii. Tutkija ei piddse elimismaailman ulkopuolelle, joten

tutkijan tapa ymmartéa asetetut kysymykset omista arvoldhtokohdistaan késin vaikuttaa
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lapi tutkimuksen. (Varto 1992, 23, 26.) Tutkimusongelmat nousevatkin omakohtaisesta
kokemuksesta ja ymmarryksestd, aikaisemmasta tiedosta seka tutkimukseni tehtdvastd ja

tavoitteista kdsin seuraavasti:

1. Millainen ihmisihanne esiopetussuunnitelmista vilittyy?

2. Millainen lapsikésitys esiopetussuunnitelmista nousee?

Ensimmaisté tutkimusongelmaa ldhestyn lapseen ja lapsen kasvuun kohdistettujen
ihanteiden kautta. Thanteita tarkastelen teoriaosassa esitetyn Puolimatkan (1999)
arvoperustajaottelun mukaisesti. Tutkimusongelmaa selvitidn analysoimalla, miten pysyvit
arvot ja toisaalta tieteen muokkaama arvoperusta sekéd yksilon vapaus miéarittelevit

esiopetussuunnitelmien ihmisihannetta.

Toista tutkimusongelmaa pyrin avaamaan lapsikésityksen ndkdkulmasta selvittimalla
kasvua suhteessa lapseen itseensd, toisiin lapsiin ja kasvattajaan. Samalla selvitén sité,
miten kasvun ajatellaan tapahtuvan ja mika siind nousee tarkedksi. Samoin kuin ithmisi-
hannetta my0s lapsikisitystd tarkastelen tutkimuksessani teoriaosan lapsikésitysmaééritel-

mén pohjalta.

Lahestyn molempia tutkimusongelmia myds teoriaosassa esitetyn esiopetussuunnitelmien
rakenteellisen nidkokulmajaottelun (lapsipainotteinen, yhteiskuntapainotteinen ja tiedon-
alapainotteinen ndkdkulma) kautta. Rakenteellista nikdkulmaa pyrin tarkastelemaan
nostamalla esiin sen merkitysti sekéd ihmisihanteen muotoumisessa etti lapsen kasvun ja
kasvulle asetettujen tavoitteiden kannalta. Rakenteellisen nikdkulman merkitystd arvioin

lapsipainotteisen, yhteiskuntapainotteisen ja tiedonalapainotteisen jaottelun perusteella.

Tutkimusongelmat liittyvét tutkimuksen tarkoitukseen ja tehtdvéén, ihmiskdsityksen
selvittdmiseen. Nédiden tutkimusongelmien kautta pyrin vastaamaan sithen millainen
thmiskisitys alueellisista esiopetussuunnitelmista nousee. Ensimmaéisessé tutkimusongel-
massa tarkastelen esiopetussuunnitelmien sisiltimai ihmisihannetta filosofiselta kannalta.
Toisen tutkimusongelman kautta pyrin médritteleméén ja kuvailemaan esiopetussuunnitel-

mien lapsikisitystd sen sijaan arkisemmalta, enemman kdytdnnon tasolta. Ndin menettele-
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malla toivon alueellisten esiopetussuunnitelmien sisdltdman ihmiskasityksen avautuvan

selkedlld ja ymmarrettavalla tavalla.



S TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimuksen toteuttamisen 14htokohtana oli oma kiinnostukseni aiheeseen ja halu pereh-
tyd syvemmin sithen, mitd esiopetussuunnitelmiin on kirjoitettu. Halusin selvittda sitd,
millaisen ihmiské&sityksen esiopetussuunnitelmat sisiltdvét thmisihanteen ja lapsikasityk-
sen kautta tarkasteltuna. Ajattelin tutkimustyon syventdvin omaa kasvatusajatteluani.
Samanaikaisesti ajattelin sen antavan tirkeda tietoa tydyhteisoille omien esiopetussuunni-
telmien kehittdmisprosesseihin ja laajemmin my0s muuhun maassamme tehtdvian
esiopetussuunnitelmien laadinta- ja kehittdmistyohon. Yksi tutkimuksen toteuttamisen
lahtokohta oli herdttda ihmiskasitykseen liittyvdd keskustelua ja olla mahdollisesti

tuomassa uutta ndkokulmaa jatkotutkimuksia ajatellen.

5.1 Tutkimusaineisto

Tutkimukseni 1dhdeaineistona olivat alueelliset eli eri kaupunkien esiopetussuunnitelmat,
jotka pohjautuvat opetushallituksen vuonna 2000 laatimaan Esiopetuksen opetussuunnitel-
man perusteisiin. Valitsin ldhdeaineistoksi alueelliset esiopetussuunnitelmat paikallisten
eli yksikkdkohtaisten esiopetussuunnitelmien sijaan, koska paikalliset opetussuunnitelmat

tehdédén alueellisten suunnitelmien pohjalta. Néin ollen tutkimustulokseni palvelevat omaa
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tyOyhteisddni paremmin padivikodissamme meneilldén olevan esiopetussuunnitelman
kehittdmisen ja kirjaamisen kannalta. Alueellisten esiopetussuunnitelmien tutkiminen
antoi kattavaa tietoa koko Suomen alueelta tutkiessani eri kokoisten ja sijainniltaan
erilaisten kaupunkien esiopetussuunnitelmia. Borg ja Gall (1989, 215) pitdvit tirkednd

aineiston valintaa niin, ettd se edustaa kattavasti tutkittavaa joukkoa.

Tutkimuksessa mukana olevan aineiston mddran tulee olla laajin mahdollinen, koska
yksittdisid otoksia tutkiessamme haluamme tietoa koko siitd joukosta, jota aineisto
edustaa. Aineiston méérdd voidaan pitdd riittdvana silloin, kun uudet tapaukset eivit tuota
tutkimusongelman kannalta endd uutta olennaista tietoa, vaan aineisto alkaa toistaa
itseddn, eli tapahtuu kyllddntyminen. Aineistoa tarvitaan siis sen verran kuin aiheen
kannalta on vélttamitontd. Toisaalta aineiston méédrdén vaikuttaa myos tutkimukseen

kéytettdvissd oleva aika. (Borg & Gall 1989, 215, 223, 233; Tuomi & Sarajirvi 2002, 89.)

Tutkimuksessani aineistona oli viidentoista kaupungin esiopetussuunnitelmat: (1)Kotka,
(2)Joensuu, (3)Kitee, (4)Jamsédnkoski, (5)Sodankyl4, (6)Rauma, (7)Tornio, (8)Kankaan-
pai, (9)Tampere, (10)Espoo, (11)Valkeakoski, (12)lisalmi, (13)Pori, (14)Licksa ja
(15)Heinola. Télla aineistoméirélld oletin saavani tutkimuksen kannalta riittdvéasti
olennaista tietoa alueellisten esiopetussuunnitelmien ihmiskésityksestd. Myos tutkimuk-
seen kdytettivissd oleva aika miiritteli aineiston laajuutta siten, ettd hankin aineiston
internetin vilitykselld; internetistd ei ole saatavilla kaikkien Suomen kaupunkien esiope-
tussuunnitelmia. Esiopetussuunnitelmien monisivuisuuden ja kdytettdvissé olleen ajan
vuoksi aineiston mééréé ei olisi ollut mahdollista laajentaa. Laajempi aineisto, joka olisi
késittdnyt enemmaén eri kokoisia kaupunkeja, olisi saattanut tuoda tuloksiin lisdd syvyyttd
ja vertailundkokulmaa. Tédssd tutkimuksessa laajemman aineiston késittely ei ollut

mahdollista aineiston hankintamenetelmén ja tutkimusaikataulun vuoksi.

Aineiston kerdsin Googlen haun kautta, hakusanana esiopetussuunnitelma, syksylld 2002
sekd kevailld 2003 ja 2004. Ennen kevittd 2004 hankitusta aineistosta tarkastin mahdolli-
set esiopetussuunnitelmien péivitetyt versiot kerdtesséni lisdéd aineistoa. Pdivitetyistd
versioista valitsin tutkimusaineistooni uudet, tarkastetut esiopetussuunnitelmat. Alueelliset

esiopetussuunnitelmat oli laadittu seuraavasti: neljd opetussuunnitelmaa vuonna 2001,
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nelja opetussuunnitelmaa vuonna 2002 ja kolme opetussuunnitelmaa vuonna 2003. Nelja

esiopetussuunnitelmaa oli paivitetty vuonna 2004.

5.2 Tutkimusmenetelmit

Tutkimuksessani selvitin sitd, miten asiat on alueellisissa esiopetussuunnitelmissa jdsen-
netty, jolloin tutkimustyd oli luonteeltaan laadullista merkitysrakenteiden selvittamista.
Talloin keskeiseksi nousee tekstiaineistossa ilmenevien eettisten késitysten seké niiden
taustalla olevien oletusten analyysi (Launonen 2000, 69). Tdssé tutkimuksessa eettiset
kasitykset liittyivat ihmiskésitykseen kasvatuksen arvosidonnaisuudesta johtuen. Aineis-
ton sisdltdmat merkitysrakenteet voivat olla seké tiedostettuja ettd tiedostamattomia,
jolloin ne ovat kulttuuriin sidoksissa olevan kielen vuoksi tutkimuskohteena mielenkiin-

toisia (Alasuutari 1993, 90; Moilanen & Riihd 2001, 44).

Tutkimusongelmiin vastaaminen oli tdssd tutkimuksessa eettiseen kielenkayttoon liittyvi-
en puhetapojen ja merkitysten paljastamista seké niiden perusteltua tulkintaa (ks. Moila-
nen & Riihd 2001, 46, 49). Merkitysrakenteiden kulttuurisidonnaisuuden vuoksi uskoin
niiden tutkimisen antavan tietoa yhteiskunnastamme: tavasta suunnitella kasvatusta
ihmiskdsityksen pohjalta sekéd tavasta ajatella ja toteuttaa sitd. Merkitysrakenteiden
kulttuurisidonnaisuuden kannalta oli mielenkiintoista tutkia, nousisiko aineistosta esiin
joitain julkilausumattomia késityksid ithmisesta erityisesti ihmisihanteen ja lapsikésityksen
ndkokulmista suomalaisessa yhteiskunnassamme. Tutkimukseni metodologisena 1dhtkoh-
tana oli olettamus, ettd esiopetussuunnitelmatekstit rakentuvat merkityssuhteista, jotka
liittyvét sosiaalisen kulttuurimme rakenteisiin ja ovat osa yleisté ja yhteista tietoisuuttam-

me joko tiedostetulla tai tiedostamattomalla tasolla (ks. Moilanen & Ridihd 2001, 46).

Tieteellisen tutkimisen sanotaan olevan erityinen tapa ymmaértda sitd maailmaa, jossa eldd,
jolloin se on osa ihmisen maailmasuhdetta ja olemassaoloa kuten muukin elama. Tutki-
mustyon tulee olla osa ihmisen eldmismaailmaa, joka késittdd ihmisen ja hdantd ympéa-

roivdn maailman kokonaisuudessaan. Néin ollen siis se, mitd valitsemme tutkittavaksi ja



45

se, miten ymmarrdmme tutkimuksemme lopputulokset liittyy aina suoranaisesti omaan
elamddmme. (Varto 1992, 16-17.) Uskoin merkitysrakenteiden huomioimisen syventiavéin
myds omaa ymmarrystini siitd eldmismaailmasta, jossa itse eldn. Ajattelin sen nostavan
esiin omia piilevid kdsityksidni ihmisestd, mitkd ovat muotoutuneet oman ajatteluni ja
ympdardivén kulttuurin yhteisvaikutuksesta. Metodologista paradigmaa téssé tutkimukses-
sa voisi edellisen pohjalta luonnehtia fenomenologis-hermeneuttisen ja kriittisen teorian
vilimaastossa liikkuvaksi. Tdlloin tutkimuksessa pyritddn kuvaamaan ja tulkitsemaan
merkitysrakenteita sekd ymmaértdmaén niiden kautta mahdollisia muutoksen tarpeita sekd

yksilon ettd yhteison ajattelumalleissa (Tuomi & Sarajarvi 2002, 65).

Tutkimustehtdvén ja -aineiston perusteella tissd tutkimuksessa menetelméllisind vaihtoeh-
toina olivat aineistoldhtdinen laadullisen tutkimuksen lahestymistapa, jossa luokittelu ja
jasennykset nousevat tutkimusaineistosta ja perinteinen sisillonanalyysi, jossa kdytetdin
teorian pohjalta noussutta valmista analyysirunkoa. Perinteisessi sisdllonanalyysissad on
mahdollista kdyttda kvantitatiivis- tilastollisia menetelmié tai laadullista sisdllonanalyysié.
Téssé tutkimuksessa ei hyddynnetty kvantitatiivis-tilastollista sisdllonanalyysid, koska
tutkimuksessa koska tutkimuksessa ei pyritty tilastollisiin yleistyksiin. Tutkimuksessa
pyrittiin ennemmin kuvaamaan ja ymmaértdmaan ilmiotd ja antamaan sille teoreettisesti
mielekds tulkinta. Téstd johtuen tutkimuksessa etsittiin kokonaisvaltaisempaa ja syvalli-
sempéd tietoa laadullisen sisdllonanalyysin keinoin. (ks. Patton 2001, 125, 453-454;
Tuomi & Sarajarvi 2002, 87, 95-116.)

Perinteinen siséllonanalyysi auttaa tunnistamaan tutkimuksessa niité sisiltdjd ja merkityk-
sid, joita aineistosta etsitdén. Tdlloin aineistoa luokittelemalla selvitetdén kuinka monta
kertaa asia esiintyy aineistossa, teemoittelemalla selvitetddn, mité eri teemoista on sanottu
ja tyypittelemélld aineisto ryhmitelldén eri tyypeiksi. Aineiston jaottelu ja merkittdvien
asioiden esiin nostaminen toistuvuuden ja homogeenisuuden kannalta auttaa merkitysten
loytdmisessd. Toisaalta aineiston heterogeenisuuteen paneutuminen voi tuoda ilmi
tiedostettuja tai tiedostamattomia merkityksid. (Bogdan & Biklen 1998, 171; Patton 2001,
436, 465-468; Tuomi & Sarajéarvi 2002, 95.) Aineistoldhtéinen sisdllonanalyysi voi
puolestaan tuoda tdydentdvian ndkdkulman kisitteiden yhdistdmisen ja sitéd kautta tutki-

mustehtidvain vastaamisen ja tulkintojen tekemisen suhteen. Télloin 1dhdetdén litkkeelle
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empiirisestd aineistosta, jonka kautta edetdin kohti kéasitteellisempéé ndkemysta tutkitta-

vasta ilmidstd. (Tuomi & Sajavaara 2002 115.)

Téssé tutkimuksessa yhdistettiin teoria- ja aineistoldhtdisen sisidllonanalyysin menetelmat.
Teorialdhtdinen analyysi auttoi pddseméédn alkuun aineiston analyysissé ja rungon muo-
dostamisessa teemojen sekd luokkien suhteen. Analyysin edetessd muutin runkoa kuiten-
kin aineistoldhtoiseksi, silld kdsitteiden yhdistiminen sekd uudelleen teemoittelu ja
luokittelu auttoivat tutkimusongelman jdsentdmisesséd ja tulosten hahmottamisessa.
Tutkimuksen teoreettinen ndkdkulma pysyi kuitenkin koko ajan rinnalla ja tuki aineisto-

1ahtoistd analyysidni.

5.3 Tutkimuksen kulku

Tutkimusaiheen valittuani perehdyin muutamiin ihmiskasitystd koskeviin tutkimuksiin ja
tutkimusaiheeni késitteistoon. Lahinna selvitin aluksi itselleni, mistd ihmiskésityksessd
oikeastaan on kysymys. Tehtdva ei ollut helppo, silld koulutus ei ole antanut minulle
tarvittavaa kasvatusfilosofista pohjaa ihmiskésitykseen liittyen, joten tuntui siltd, ettd
kidsitteen selvittdminen piti aloittaa arkitietoa lukuun ottamatta lahes tyhjistd. Oma
kiinnostukseni aiheeseen innoitti minua kuitenkin niin, ettd teoriataustan selvittiminen

tuntui mielenkiintoiselta ja saattoi minut pohtimaan myds omaa ihmiskésitystini.

Lukiessani ihmiskésitykseen liittyvid vaitoskirjoja 16ysin yhtenevyyksié niiden ihmiskési-
tysjaottelussa. Teoreettisen viitekehyksen jdsentdmisen aloitin ndiden tutkimusten pohjalta
jakamalla ihmiskésityksen neljddn yleisimpddn ihmiskasitykseen, joiden ajatellaan
vaikuttavan myos suomalaisessa yhteiskunnassa. Ndma ithmiskasitykset ovat: kristillinen,
humanistinen, naturalistinen ja marxilainen ithmiskdsitys. Tdmén jaottelun myota tulin
sithen tulokseen, ettd yhdistdn tutkimukseeni myds oppimiskésityksen ulottuvuuden,
koska uskoin sen antavan tirkeda tietoa siitd, miten lapsen oppimista ohjataan taustalla

vaikuttavan ithmiskdsityksen pohjalta. My6hemmin lukiessani ihmiskésitykseen liittyvid
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pro gradu -tutkielmia, huomasin saman tai siitd mukaillun ihmiskésitysjaottelun toistuvan

myds niissd muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta.

Tutkimusaiheen jasennyttyd ajatuksissani aloitin tutkimusaineiston kerdémisen internetin
vilitykselld elokuussa 2002. Erillisté lupaa aineiston kerddamiseen ja sen kdyttdmiseen en
tarvinnut asiakirjojen julkisuuden vuoksi. Samalla aloitin tutkimuksen teoreettisen
viitekehyksen jésentelyn perehtymilld aineistoon, tutkimuskirjallisuuteen ja tutkimuksen
kannalta olennaiseen kisitteistoon. Samanaikainen aineiston ja kirjallisuuden lukeminen
sekd lastentarhanopettajan tyoni esiopetusryhmissid mahdollisti lopulta sen 10ytdmisen,
mitd halusin esiopetussuunnitelmista tutkia. Tuomen ja Sarajarven (2002, 115-116)
mukaan teorian ja empirian vuorovaikutus nostaakin esiin tutkimuksen kannalta keskei-
simmait tutkimusongelmat. Tutkimukseni ja tyoni kautta jouduin pohtimaan oman ihmis-
kasitykseni merkitystd kasvatustyossini sekd ylipdansd omassa eldmisséni ja suhtautumi-
sessani asioihin. Samalla pohdin oman ihmiskésitykseni suhdetta Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteisiin (2000) seki pdivikodissamme kdytossd olleeseen alueelliseen

esiopetussuunnitelmaan.

Tutkimuksen tekoa jatkoin teoreettisen viitekehyksen jdsentdmiselld. Se jdsentyi tdssa
vaiheessa siten, ettd luovuin ihmiskésitysjaottelusta, jota ldhes kaikissa lukemissani
tutkimuksissa oli kdytetty, koska ajattelin sen antavan liian suppean ja jaotellun kuvan
esiopetussuunnitelmien sisdltiméstd ihmiskasityksestd. [hmiskdsitys oli syventynyt
esiymmarryksestdni niin, ettd ajattelin sen olevan yhteiskunnassamme ja néin ollen myds
esiopetussuunnitelmissa ennemminkin sekoitus nditd kaikkia kuin vain puhtaasti yhden
ihmiskésityksen esiin nousua. Téstd syystd ajattelin, ettd ihmiskésityksen tutkiminen
arvoperustan ja ihmisihanteen kautta avaisi syvemméan merkityksen tulkintamahdollisuu-
den alueellisten esiopetussuunnitelmien ihmiskésityksestd. Samalla oppimiskésitys
jasentyi siséltdmédn lapsen kasvattamisen sekd hinen oppimiseensa liittyvien odotusten ja

menetelmien niakokulmat.

Teoreettisen viitekehyksen jdsentdmisen ohella jatkoin aineistoon perehtymisté siten, ettd
seuraavaksi tarkoitukseni oli nostaa esiopetussuunnitelmista esiin niissd kaytettyja tiettyja
kaavoja, sanoja lauseita ja aiheita, jotka toistuvat kaikissa suunnitelmissa. Bogdan ja

Biklen (1998, 171) mainitsevat laadulliselle tutkimukselle ominaisesta yhtildisyyksien
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etsimisestd aineistossa esiintyvind ajattelun toistumisena, jota tutkimuksessa pyritdan

nostamaan esiin analyysié ja tulkintaa varten.

Testasin tutkimuksessani aineistoldhtoistd sisdllonanalyysid kesélld 2003 analysoimalla
yhden alueellisen esiopetussuunnitelman ilman valmista analyysirunkoa. Etsin tekstisti
tutkimukseni kannalta olennaisia sanoja ja lauseita, silld ajatuksenani oli tehdd ana-
lyysirunko tdmén esiopetussuunnitelman antaman tiedon pohjalta. Tehtdva osoittautui
kuitenkin aloittelevalle tutkijalle haasteelliseksi, joten pdddyin aloittamaan analyysin
tekemisen teorialdhtdisen sisdllonanalyysin keinoin kevaalla 2004. Tati varten luin lisdd

tutkimuksia ja jdsensin teoreettista viitekehystd selkeimmaéksi omissa ajatuksissani.

IThmiskésityksen ja oppimiskdsityksen yhdistiminen samaan tutkimukseen seki talta
pohjalta tehty ja haasteelliseksi osoittautunut testiluontoinen aineistoldhtdinen sisil-
l6nanalyysi laittoi minut miettimddn ihmiskasitystd laajemmin kuin vain kasvatusfilosofi-
an kannalta. Oppimiskésityksen nékokulma toi ihmiskésityksen filosofiseen luonteeseen
kiytannollisemman lahestymistavan. Tutkimukseeni tullut etéisyys tyokiireiden vuoksi toi
minulle tuoretta ndkokulmaa aiheeseen, kun minulla noin puolen vuoden tauon jalkeen oli
aikaa perehtya jdlleen tutkimusaiheeseeni tiiviimmin kevailld 2004. Huomasin ajatusra-
kennelmissani tapahtuneen jélleen muutosta ja teoriaosaa lukiessani jadsensin ithmiskésityk-
sen ja oppimiskésityksen liittyvén tutkimukseni tarkoituksessa ja tehtdvéssi niin ldheisesti
toisiinsa, ettd paatin yhdistdd myos oppimiskasityksen kuuluvaksi ihmiskasitysotsakkeen
alle. Ndin sain tutkimukseeni ithmiskésitykseen tarvittavan kasvatusfilosofisen otteen ja
toisaalta samanaikaisesti tarttumapinnan myos arjen kasvatuskdytantoihin ihmiskasityk-
seen liittyvin lapsikdsityksen ndkokulmasta katsottuna. Edelliset ndkyvit esiopetussuunni-
telmissa yleisempind kasvatustavoitteina ja ihanteina. Jilkimmaiiset ndkyvit puolestaan

kdytdnnon toimenpiteind sisdltdojen ja menetelmien sekd vuorovaikutussuhteen kautta.

Teoreettisen viitekehyksen ja sen myotd myos tutkimusongelmien jdsennyttyd tarkemmin,
minulla oli tarvittava valmius aineiston analysoimiseen. Teoria ohjasi aineiston analyysid
siten, ettd sen pohjalta muodostin tutkimusaineistolleni karkean analyysirungon teemoi-
neen ja luokkineen. Analyysin edetessi otin teorialéhtdisen analyysin rinnalle aineistoldh-

toisen analyysin, silld aineistoldhtdinen analyysi auttoi aineistosta nousevan uudelleen
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teemoittelun ja luokittelun kautta tutkimustani eteenpéin. Talloin vastaukset tutkimuson-

gelmiini nousivat aineistosta selkedimmin esiin.

Tutkin alueellisten esiopetussuunnitelmien sisdltimié ithmiskésitystd ihmisihanteen ja sen
pohjalta muodostuvan lapsikésityksen avulla. Ihmisihanteen ndkokulma sisilsi ajatuksen
kasvatuksen arvoperustasta. Analysoimalla esiopetussuunnitelmien ihmisihannetta pystyin
selvittdmédn, miten esiopetussuunnitelmien sisdltimé arvoperusta rakentuu. Selvitin
millaisen arvoperustan pohjalta esiopetussuunnitelmien sisédltdmdd ihmiskdsitystd on
pyritty méérittelemadn. Thmiskasityksen tutkimista syvensin analysoimalla tutkimusaineis-
tostani esiopetussuunnitelmien sisdltdmaa lapsikésitystd ja lapsen kasvulle asetettuja
tavoitteita. Tarkoituksenani oli tutkia, miten kasvatusty® méadritellddn esiopetuksen arjessa
alueellisissa esiopetussuunnitelmissa. Samanaikaisesti pyrin 16ytdimédan opetussuunnitel-
mateksteistd yhtymékohtia ihmisihanteen pohjalta nouseviin kasvatuksen tavoitteisiin ja
keinoihin. Toisin sanoen pyrin saamaan selville, mitd asioita opetuksessa painotetaan ja

miksi.

Niitd ndkokulmia ja samalla tutkimuksen ongelmia ldhestyin ihmiskasityksen tarkastelus-
sa aineistosta nousevan analyysirungon pohjalta jakamalla aineiston kolmeen osaan:
suhteet, tieto ja lapsen yksil6llinen kasvu. Niille yldluokille rakentui kullekin vield omat
alaluokat, joiden perusteella analysoin aineiston (ks. taulukko 1). Tutkimuksen liitteend on
esimerkki aineiston analyysistd, jossa tarkastelun kohteena ovat suhteet mindkuvan ja

itsetunnon osalta (ks. Liite 1).

Taulukko 1 IThmiskésityksen heijastuminen alueellisissa esiopetussuunnitelmissa suhteiden, tiedon ja

yksilollisen kasvun alueilla.
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Aikuinen ilmapiirin luojana
Ilmapiiri ja tunneilmasto Lammin ja turvallinen ilmapiiri

Terveen itsetunnon kehittyminen
Myéonteiset kokemukset itsetunnon kehit-
Minékuva ja itsetunto tymisessi

Myonteisen mindkuvan kehittyminen
Toisten ihmisten ja erilaisuuden kunnioit-
taminen

Suhteet
Sosiaalinen kanssakdyminen
Kohtaaminen ja vuorovaikutus Aikuisen rooli kohtaamisessa

Kieli tunteiden ja kommunikaation vi-
lineend

Vastuullinen yhteison ja yhteiskunnan
Ympéristosuhde jésen
Vastuullinen ympéristosuhde

Oppimistaidot
Oppimaan oppiminen Ajattelutaidot
Tyoskentelytaidot

Tieto
Tiedon hankinta
Tiedollinen osaaminen Kisitteiden hallinta
Tietotaidot

Elamanhallintataidot
Lapsen omat valinnat Lapsen itseohjautuvuus
Lapsen osallisuus omaan kasvuun

Toiminta, leikki ja lepo
Lapsen kokonaisvaltainen kasvu | Yksilollisyys ryhméssé
Yksilollinen Toiminnallinen lapsi

kasvu

Eldmyksellinen oppimisympéristd
Arkieldma ja kokemusmaailma Luovuuteen kannustava oppimisymparistd
Oppimisympéristond luonto ja kulttuuri
Arjen tekemisessd oppiminen

Lapsen ja aikuisen vélinen yhteistyo
Yhteisty6 kasvun tukemisessa Kodin ja esiopetuksen vilinen yhteistyd
Kasvattajien vélinen yhteistyo

Erilaisia suhteita tarkastelemalla selvitin, millaisessa asemassa suhteet ndhddén ihmisen
kasvun kannalta sekéd millaisia kasvatuksellisia tavoitteita niihin liittyy. Tietoon ja sen
oppimiseen liittyvistd asioista vilittyi tiedollisten asioiden merkitys lapsen kasvussa ja
tiedolliseen osaamiseen liittyvissé tavoitteissa. Yksilollisen kasvun kautta avasin puoles-
taan sitd ndkokulmaa, miten lapsen omat valinnat ja hdnen kokonaisvaltainen kasvunsa
arjen keskelld muotoutuvat suunnitelmatasolla tavoitteiden ja toimintaperiaatteiden osalta.
Edelld esitetty kolmijako sisélsi lapsikésityksen ohella ihmisihanteen ulottuvuuden.

Kasvatusta ohjaava ihmisihanne nikyy esiopetussuunnitelmissa arvoperustan maérittelyna
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joko tiedostetulla tai tiedostamattomalla tasolla. Esiopetussuunnitelmien sisdltima
arvoperusta voidaan néhdai tarkastelemalla, miten pysyvit arvot, tieteellinen tieto ja
yksilon vapaus ndkyvét esiopetussuunnitelmien vilittdméssd ihmisihanteessa. Kun
arvoperustaa tarkasteltiin suhteiden, tiedon ja lapsen yksil6llisen kasvun ndkdkulmista,
esiopetussuunnitelmien siséltdma ihmisihanne tuli ndkyvéaksi. Talldin myds esiopetus-

suunnitelmien sisdltdma ihmiskésitys avautui ymmarrettavéksi ja tulkittavaksi.

Aineiston analyysin jélkeen tutkimustydsséni alkoi tulosten kirjoittamisen vaihe. Kipu-
kohdaksi muodostui, kuinka kirjoittaa auki ja ymmairrettividin muotoon se, mitd olin
aineistostani l6ytidnyt. Ongelmalliselta tuntui se, miten tulokset ovat selkeéllé tavalla
yhtenevisti esitetyt suhteessa teoriataustaan. Ajatuksissa kaikki tuntui selkedltd, mutta
tietokoneen ruudulla kirjoittamani teksti ei tuntunut kohtaavan ajatuksiani. Tutkimukseni
jai jalleen odottamaan parempaa kirjoitusintoa ja odotti sitd keviddseen 2005, jolloin
kirjoitusty0 jatkui jalleen. Kasvatusajattelussani ja ihmiskasityspohdinnoissani oli tdna
aikana tapahtunut mullistuksia jo perheenlisdyksenkin johdosta, silld ditiys toi omaan
ajatteluuni ja tutkimukseeni uudenlaista ndkokulmaa ja kriittisyyttd. Lahes vuoden tauon
jélkeen luin tekstiéni uusin silmin, jolloin uskoin my0s olevani valmis saattamaan tyoni

loppuun.

Teoria syventyi uusien ldhdekirjojen ja tdnd aikana tehdyn tutkimuksen myd6td. Uudet
tutkimukset antoivat tuloksilleni vertailupohjaa, jota aikaisemmin ei olisi ollut saatavilla.
Samalla ne toivat tutkimukseen kaipaamaani syvyyttd ja osoittivat sen, ettd tutkimukseni
on samassa linjassa muun arvoihin ja thmiskasitykseen liittyvén tutkimuksen kanssa. Olin
iloinen loytdesséni tuloksien kommentointiin ja vertailuun muutakin kuin omia késityksia-
ni, joten kirjoitustyd sujui uuden kirjallisuuden myo6té tulosten ja pohdinnan osalta

loppuun syksylld 2005.



6 TULOKSET

Alueellisten esiopetussuunnitelmien siséltdma ihmiskésitys avautui tulkittavaan muotoon
induktion ja deduktion avulla. Aineisto jakautui kolmeen osaan: suhteet, tieto ja lapsen
yksil6llinen kasvu, joille kullekin muodostui analyysin edetessd omat alaluokat (taulukko
1 luku 5.3). Aineiston analyysi sisdltdd ihmisihanteen ja lapsikésityksen nikdkulmat
suhteiden, tiedon ja lapsen yksilollisen kasvun osalta, joten pyrin vastaamaan tutkimuson-
gelmiin nimenomaan timén kolmijaon avulla. Ihmisihanne ja lapsikasitys kulkevat koko
ajan mukana tulosten kirjaamisessa. Tésté syystd niitd ei ole jaoteltu tulosten osalta omiksi

luvuiksi, vaan ne nousevat esiin tulosten edetessi edellisen jaottelun mukaisesti.

6.1 Thanteena tasapainoinen ja sosiaalinen lapsi

Suhteissa kasvamisen perustana on kasvuilmapiiri. [lmapiiri, jossa lapsi kasvaa ja eldd, on
perusta erilaisille suhteille ja niiden muodostumiselle. Ilmapiiri ja tunneilmasto vaikutta-
vat sithen, millaisiksi lapsen suhteet itseensd, toisiin ihmisiin ja ympéristdon muodostuvat.
Tutkimusaineiston analyysissd suhteita kuvattiin ilmapiirin vaikutuksen ohella minékuvan
ja itsetunnon, kohtaamisen ja vuorovaikutuksen sekd ymparistosuhteen avulla (taulukko

1 luku 5.3). Mindkuvaan ja itsetuntoon liittyi terveen itsetunnon ja myonteisen mindkuvan
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kehittyminen seki ndihin liittyvd mydnteisten kokemusten osuus. Myos toisten ihmisten
ja erilaisuuden kunnioittaminen liittyivit tutkimusaineistossa mindkuvaan ja itsetuntoon.
[lmapiirin ja tunneilmaston osalta aineiston analyysi antoi tietoa hyvéksi ajatellusta
ilmapiiristd sekd aikuisen osuudesta ilmapiirin luomisessa. Kohtaamiseen ja vuorovaiku-
tukseen liittyi puolestaan sosiaalista ja vastuullista kanssakdymistd muiden ihmisten
kanssa, johon aikuisen osuudelle 16ytyi oma paikkansa aineiston analyysissd. Ymparis-

tosuhteen osalta aineiston analyysissd nousi esiin vastuullisuus omasta ympéristosta.

Kasvuilmapiirid ja erilaisia suhteita tarkastelemalla voidaan ldhestyé tutkimuksen padmé&a-
rdd, alueellisten esiopetussuunnitelmien ihmiskasityksen selvittimistd. Kasvuilmapiirin ja
suhteiden kuvaukset antoivat tietoa ihmisihanteesta ja siitd arvoperustasta, minké pohjalta
lapsen kasvua halutaan tukea. Myo0s esiopetussuunnitelmien siséltama lapsikésitys aukeni

talta osin.

6.1.1 Kasvun perustana hyviksyvé ja turvallinen ilmapiiri

Terveen itsetunnon kehittymisen ajatellaan olevan kasvatuksen perustavoite, jolloin
itseddn arvostava ja toisia ihmisid kunnioittava ihminen asetetaan yhteiskunnalliseksi
ihanteeksi. Kasvuilmapiirilld on keskeinen merkitys téllaisen ihmisihanteen saavuttami-
sessa, silld lapsen tulee tuntea olevansa hyviksytty ja arvokas voidakseen arvostaa itsedan
ja muita (ks. Puolimatka 1999, 65-78; 2004, 46-50). Esiopetussuunnitelmissa kasvuilma-
piirid kuvattiin hyvin yleisesti seuraavin adjektiivein: positiivinen, avoin, iloinen, turvalli-
nen, rohkaiseva, myonteinen, hyvéksyvé, kiireeton ja joustava. Yhteisid sdéntojd ja rajoja
seki jokaiselle kuuluvaa tyorauhaa pidettiin tirkeini kasvuilmapiirin tekijoind. Ndiden
kuvailujen perusteella lapsella on mahdollisuus kasvaa sellaisessa ilmapiirissé, jossa hinet
hyviksytdédn sellaisena kuin hén on ja hin saa my0s tunne-eldminsa kannalta turvallisen
kasvuympdriston. Kun tdhan lisdtdén vield ldhes puolessa esiopetussuunnitelmista mainit-
tu lasta tukeva ja kannustava ilmapiiri, on ilmapiiri kuvattu terveen itsetunnon kehittymi-
sen kannalta suotuisaksi. Lapsi saa olla ryhmaissa sellainen kuin on, eikd hdntd kohdata

osaamisen ja oppimisen kautta, vaan aidossa ja vilittdvdssi vuorovaikutussuhteessa.
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Muutamissa esiopetussuunnitelmissa mainittiin ilmapiiritekijoiden lisdksi vield tarkemmin
asioita, jotka tukevat terveen itsetunnon kehittymista ja sitd kautta myds toisten ihmisten
kunnioittamista ja hyvidksymistd. Téllaisiksi asioiksi nostettiin mahdollisuus omien
tunteiden, ajatuksien ja mielipiteiden ilmaisemiseen sekd ylipadnsé lapsen perusturvalli-
suutta yllapitava ilmapiiri, jossa edelld mainitut asiat ovat mahdollisia saavuttaa. Perustur-
vallisuutta ylldpitdvéssd ilmapiirissd lapsi uskaltaa kohdata uusia asioita yhdessé toisten
kanssa, mitd pidettiin joissakin suunnitelmissa tirkednd. I[hmisihanne sisiltdd kasvuilma-
piirin osalta pysyvéltd arvoperustalta muodostuvan kasvuihanteen, koska esiopetussuunni-
telmissa esitetyssd turvallisessa ja kannustavassa kasvatusilmapiirissd suhtautuminen

lapseen on hyviksyva.

Lasta tukevan ja kannustavan ilmapiirin luominen nédhdién Esiopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa (2000, 9) kasvattajan tehtdvanid. Néin ollen vuorovaikutus ja kohtaami-
nen, joiden puolesta puhujana Buber (1985; 1995) jo aikoinaan on ollut, nousee ilmapiirin
luomisessa keskipisteeksi. Léhes jokaisessa esiopetussuunnitelmassa mainittiin lasten ja
kasvattajan seké lasten keskindinen vuorovaikutus. Tarkemmin kuvattua yhteistd linjaa
siind, miten kasvattajan tulisi toimia ilmapiirin luojana ei ollut I6ydettdvissi. Aikuisen
tehtdvand nédhtiin l1dhinnd leikin ja eldmyksellisen toiminnan jéarjestiminen. Lisdksi
aikuisen tehtdvéksi luettiin oppimisen ohjaaminen ja tukeminen sekd oppimaan kannusta-
minen. Néin ollen ilmapiirin luomisen kannalta aikuisen toiminnassa on néhtivissa tiedon

pohjalta nouseva ihmisihanne.

Saadut tutkimustulokset ovat yhdensuuntaisia Karin (1985) tulosten kanssa, joissa
opettajat ndkivét ilmapiirin kannalta tairkeimpénd asiana kasvatustavoitteista nousevan
tietoisen pedagogisen ajattelun. Kasvattajan tehtdva ndhddan kahdessa kolmasosassa
esiopetussuunnitelmia tiedollisesta, oppimiseen tihtddvistd, nakokulmasta. Ndissa
esiopetussuunnitelmissa aikuisen tehtdvéni on mahdollistaa oppiminen seki tukea, ohjata
ja kannustaa lasta siind eteenpdin. Kahdessa kolmasosassa esiopetussuunnitelmia aikuisen

tehtédviksi mainittiin leikin, toiminnan ja eldmyksien vahvistaminen.

Lasten aikuiselta saama malli vuorovaikutustilanteissa jdi suunnitelmissa sen sijaan taka-
alalle, sill4 siité oli esiopetussuunnitelmissa vain yksittdisid mainintoja. Kuitenkin muun

muassa Solasaaren (2003) tutkimustulosten mukaan arvokasvatuksen osalta ratkaisevinta
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on nimenomaan ympéristossa tarjolla oleva ja aktiivisesti tarjottu arvomaailma seki
kasvatukselliset esikuvat sanallisen opetuksen sijaan. Néihin tuloksiin verrattuna saadut
tulokset ovat ristiriitaisia kasvatukselle asetettujen arvoihin liittyvien tavoitteiden ja
pohjalta 10ytyvian ihmiskésityksen kanssa. Kasvatuksellisen esikuvan ndkokulma jaa
esiopetussuunnitelmissa muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta saavuttamatta. Yhdessi

esiopetussuunnitelmassa kasvattajan mallia kuvattiin néin:

“Aikuisen on mallin antajana tarkedd tiedostaa omat arvot ja asenteet... Kasvattajan mielikuvi-
tus, huumorintaju ja aidon vilittdmisen luoma lampo tuovat kasvatustilanteeseen myonteisen
ilmapiirin. Vuorovaikutuksen tulee olla turvallista, rohkaisevaa, avointa ja lasta arvostavaa.
Kasvattajan tehtdvéi voidaan pitkélti kuvata luottamuksen, hyvéiksymisen ja vilittdmisen

periaatteiden kautta.” (esiopetussuunnitelma n:o 5)

Toisessa esiopetussuunnitelmassa korostettiin puolestaan koko paivikodin yleistd ilmapii-

rid, jolloin vuorovaikutuksen malli tulee esiin kaikissa kohtaamisissa :

“Henkinen oppimisympéristdé muodostuu péivikodin yleisestd ilmapiiristd, josta jokainen
tyontekija on vastuussa.” (esiopetussuunnitelma n:o 8)

Naéiden lisdksi yhdessa esiopetussuunnitelmassa korostettiin vield sitd, ettd aikuisen tulee
olla tyossdin psyykkisesti lasnd. Talldin aikuinen on lapsille mallina siitd, ettd hidn on
todella kiinnostunut lasten asioista ja on aktiivisesti tukemassa jokaisen yksilollisté
kasvua. Edelld esitetyt kuvaukset aikuisen ldsnidolosta ja vuorovaikutuksesta luovat
kasvatustilanteeseen turvallisen ilmapiirin. Ne liittyvit pysyviltd arvoperustalta muodos-
tuvaan ihmisihanteeseen, jossa 1dhimmaéisyyteen kasvamista turvallisessa ihmissuhteessa
pidetddn terveen itsetunnon perustana. Edelld kuvattu vuorovaikutus ja ldsndolo eivét
kuitenkaan nousseet esiopetussuunnitelmissa yksittdisid mainintoja enempai esiin. Lapsen
itsetunnon kehittymisen kannalta suotuisa ilmapiiri kuvataan kylla tarkasti, mutta aikuisen
osuuden kuvaaminen ilmapiirin luomisessa ja vuorovaikutustilanteissa puuttuu sen sijaan

lahes kaikista suunnitelmista.

Lapsikésityksen kannalta aikuisen vuorovaikutusmallin kirjaamisen puute esiopetussuun-
nitelmissa merkitsee sitd, ettd lapsen ajatellaan olevan vuorovaikutussuhteissaan itse
aktiivisia ja ldsndolevia, jolloin aikuinen on heille ilmeisesti tukipilari silloin, kun hénta
tarvitaan. Tétd voidaan perustella silld, ettd lapsen aktiivisuuteen ja vuorovaikutukseen

liittyvid mainintoja 10ytyy esiopetussuunnitelmista toistuvasti useasta eri kohdasta ja se
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néyttdisi olevan keskeiselld sijalla esiopetusikdistd lasta kuvattaessa. Ihmisihanne muodos-
tuu tilloin yksilon vapauden nédkdkulmasta, jolloin aikuinen ei omalla mallillaan pyri

vaikuttamaan aktiivisesti lapsen valintoihin, vaan lapsi tekee omat valintansa itse.

6.1.2 Kasvun tavoitteena ehed identiteetti

Vuorovaikutussuhteilla ja kasvatusilmapiirilld on keskeinen merkitys lapsen mindkuvan
ja terveen itsetunnon kehittymisessa. Terveen itsetunnon kehittyminen, sen rakentaminen
ja ehyt kasvu néhtiin jokaisessa esiopetussuunnitelmassa tirkeini asiana. Sen voidaan
ajatella olevan kasvatuksen ja ndin ollen my6s ihmisihanteen perusldhtdkohta ja samalla
kasvatuksen tavoite, mink& pohjalta esiopetuksen sisdllollisid ja menetelmallisié ratkaisuja
pohditaan ja toteutetaan. Terveen itsetunnon rakentumiselle 10ytyi puolesta tutkimuksessa
mukana olleista esiopetussuunnitelmista tarkemmin esitetyt periaatteet. Ndissé terveen
itsetunnon nahtiin rakentuvan itsensd hyviksymisen sekd ihmisend kasvamisen ja olemi-
sen kautta. Kolmasosassa suunnitelmia keskeiseen osaan nousi persoonallisuuden ehyt
kasvu ja lapsen identiteetin tukeminen, mihin sisdltyy tutkimustulosten mukaan myos
pettymysten ja epdonnistumisten kestdmistd. Kasvavan lapsen eldmédssd emotionaalisen
eldmdn ensisijaisuus suhteessa jirkeen ja tahtoeldmédan nousee myds Solasaaren (2003)

tutkimuksessa keskeiselle sijalle.

Terve itsetunto siséltdd realistisen mindkuvan ulottuvuuden, joka tosin mainittiin erikseen
vain muutamassa esiopetussuunnitelmassa. Tahén siséltyy edelld mainittuja pettymyksen
ja epdonnistumisen tunteita ja niiden kautta kasvamista hyvéksyvéssd ilmapiirissa.
Ihmisihanteen nikokulmasta katsottuna terveeseen itsetuntoon liittyva itsensd hyvéiksymi-
nen, realistinen mindkuva ja persoonallisuuden ehyt kasvu voidaan liittdd pysyvalta
arvoperustalta nousevaan ihmisihanteeseen. Kasvatuksen perustana on tilloin hyvéksyva

ja erilaisia tunteita salliva ilmapiiri, kuten my6s Puolimatka (1999) asian ilmaisee.

Itsetunnon kehittymistd kuvattiin esiopetussuunnitelmissa etenkin mydnteisten kokemus-
ten avulla. Myonteisten kokemusten kanavaksi nimettiin kehon kokonaisilmaisu ilmeiden,
eleiden, kielen ja liikkkeen hallinnan keinoin. Myonteisié tunteita ja onnistumisen eldmyk-

sid pidettiin tdrkeind lapsen terveen itsetunnon kehityksen kannalta. Tdmé tapahtuu
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rohkeuden ja itseluottamuksen seké ilon ja my0nteisia tunteita tuovien kokemusten avulla.
Naitd kokemuksia lapselle halutaan tarjota lapsiryhmaissé, jolloin lapsi voi 16ytd4 omia

vahvuuksiaan vuorovaikutuksessa toisten kanssa.

Vuorovaikutuksen lisdksi puolessa esiopetussuunnitelmista omien vahvuuksien 16ytadmi-
sen ja itsetuntemuksen kehittymisen kanavaksi nimettiin arviointi ja erityisesti lapsen
itsearviointi. Arvioinnin avulla lapsen oman kisityksen itsestddn oppijana ja toimijana
ndhdiin laajentuvan. Samalla sen ajatellaan vahvistavan itsetunnon kehittymisti, joka
nikyy rohkeutena toteuttaa itsedén ja toimia sen mukaan erilaisissa tilanteissa. Myos
aikuisen osuus lapsen mindkuvan vahvistamisessa nousi esiin arvioinnissa. Aikuisen
tehtdvani néhtiin lapsen vahvuuksien korostaminen ja huomion suuntaaminen hdnen
omaan oppimiseensa. Téta kautta pyritdan lisddmadn lapsen kokemuksia itsestédn oppija-
na. Edellisten perusteella lapsikdsitys méérittyy lapsen omatoimisuudeksi ja aktiivisuu-
deksi hdnen omassa kasvussaan. Ihmisihanteen ndkdkulmasta se tarkoittaa yksilon omiin

valintoihin perustuvaa seka néin ollen myos yksilon vapaudesta nousevaa arvoperustaa.

Lapsen herkkyytti itsetunnon kehittymisen kannalta kuvattiin yhdessé esiopetussuunnitel-

massa lapsen ailahtelevan minén etsintdni seuraavasti:

“Tunteet saattavat kuitenkin ailahdella laidasta laitaan... Han kokee vélilld olevansa iso ja vélilla
pieni, vélilld itsendinen vélilld avuton. Hén ei vield tiedd kumman puolella olisi. Siindkin on

kyse itsendistymisesti ja oman tahdon vahvistumisesta.” (esiopetussuunnitelma n:o 2)

Saman esiopetussuunnitelman mukaan lapsi tarvitsee aikuisten taustatukea, vaikka hin
samalla pyrkiikin irrottautumaan aikuisista saadakseen tilaa omalle minélleen. Myds
vertaissuhteiden merkitys itsetunnon kehittymisen kannalta korostuu, silld ryhmén
jasenyys ndahdddn kolmasosassa esiopetussuunnitelmia lapsen mindkuvaa vahvistavana
tekijdnd. Tdma tulee esiin etenkin leikeissd, silléd erilaisten tunteiden ldpikdyminen niissi

vahvistaa lapsen kokonaispersoonallisuuden muodostumista.

Vertaissuhteita ja leikkié tutkineet Corsaro (1997), James (1996), Lehtinen (2000) ja
Strandell (1995) korostavat vertaissuhteiden merkitystd lapsen persoonallisuuden kehitty-
misen kannalta, mutta samalla he nikevét myos aikuisen antaman tuen tiarkeéna lapsen

kasvulle. Muun muassa néihin tutkimustuloksiin verrattuna leikin merkitys lapsen
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itsetunnon ja mindkuvan kehittymisen kannalta jaé alueellisissa esiopetussuunnitelmissa
vahiiseksi, silld ne mainitaan erikseen vain muutamassa esiopetussuunnitelmassa. On
erikoista, ettd vahvasta leikin puolesta puhuvasta tutkimuksesta huolimatta (ks. myds
Helenius 1993; 2004 ja Hakkarainen 1990; 2002) vain muutamassa esiopetussuunnitel-
massa leikki mainitaan mindkuvan ja itsetunnon rakennusvélineend. Leikki ndhdéan kylla
tapana solmia suhteita, mutta sen merkitys itsetunnolle on jddnyt useimmissa esiopetus-

suunnitelmissa kirjaamatta.

Leikin sijaan kieli ja uskontokasvatus nousivat tutkimustuloksissa esiin keskeisini
sisdltdalueina terveen itsetunnon kehittymisen kannalta. Kielen alueella nousi vahvasti
esiin lapsen keskustelutaitojen sekd kohteliaan ja asiallisen kielenkdyton kehittymisen
tarkeys. Ensimmaiseen siséllytettiin ajatuksien, tunteiden ja mielipiteiden ilmaisu sekd
itseilmaisuun ja kommunikaatioon rohkaisu ja jalkimmaiiseen kuunteleminen sekid oman
puheenvuoron odottaminen. Kieli ndhddan tunteiden ja kommunikaation vélineend, jolloin
silld on tirked merkitys lapsen kasvussa ja terveen itsetunnon kehittymisessé. Silld on
tarked merkitys myds yhteiskuntaan kasvamisessa, koska puhumisen taidot ovat demo-
kraattiseen yhteiskuntaan kasvavan lapsen kannalta tirkeilld sijalla, jotta voi saada
danensd kuulumaan. Kasvatuksen yhteiskunnallinen ulottuvuus nousee selvésti esiin
kieleen liittyvissa tutkimustuloksissa, kuten Antikainen (1986) sekd Antikainen, Rinne ja
Koski (2000) ovat jo aiemmin osoittaneet. Lapsen kasvuun siséltyvé identiteetin tukemi-
sen ndkokulma liitettiin kieleen ldhes puolessa esiopetussuunnitelmia, jolloin myos kielen
merkitys lapsen yksil6lliselle kasvulle nousee esiin. Se huomio, ettd lapsi on todella tullut

kuulluksi ja ymmarretyksi, jd4 esiopetussuunnitelmissa taka-alalle.

Uskontokasvatuksen osuus identiteetin tukemisessa nousi esiin kolmasosassa suunnitel-
mista. Kristilliset perinteet ja arvot sekd turvallinen jumalakuva nostettiin ndissd suunni-
telmissa asioiksi, joiden avulla lapsen identiteettid voidaan erityisesti tukea. Lapsen
ainutlaatuisuus ja arvokkuus siséltyy pysyviin arvoihin ja samalla se on terveen itsetunnon
yksi tarkeimmisté tavoitteista: lapsen on tunnettava olevansa arvokas sellaisena kuin on.
Ahlman (1953, 22, 103) ilmaisee asian siten, ettd jokainen on yksilo ja tima yksilollisyys
sisdltyy ihmisen varsinaiseen minuuteen. Néin ollen kasvatuksen kannalta on tiarkeda
ndhdd ihmisessd jotain arvokasta ja merkityksellistd, jolloin kasvatuksen taustalla vaikut-

taa arvoasennoituminen ihmiseen. Ainutlaatuisuuden ja arvokkuuden ndkdkulma itsetun-
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toon mainittiin vain yhdessi esiopetussuunnitelmassa, eikd se tutkimustuloksista paitellen
nouse esiin esiopetussuunnitelmista edes piiloisesti. Lapsen yksilollisyys ja omat valinnat
ovat selvésti ndhtédvilld esiopetussuunnitelmateksteissé, mutta niiden nikékulma on
ennemmin oman ainutlaatuisuuden l9ytdminen toiminnan ja oppimisen kautta kuin se, etti
ithminen on arvokas sellaisena kuin on, ilman ulkoisia suorituksia. Tdlloin ihmisihanne
nousee yksilon vapauden arvoperustalta, jolloin lapsen on itse tekemisen kautta 10ydettdva
se, mikd hinelle on arvokasta ja merkityksellistd. Hinen arvokkuutensa ei perustu olemas-

saoloon vaan toiminnan kautta [0ytyvdan omanarvontuntoon.

Oman arvokkuuden ymmaértdminen ja sen pohjalta terveen itsetunnon rakentaminen ovat
lahtokohtana toisten ihmisten kunnioittamiselle ja hyviaksymiselle. Téltd pohjalta voi
hyviksyd ja ymmartid erilaisia ithmisid, joita kohtaa. Toisten ihmisten kunnioittaminen ja
hyvéaksyminen nousi aineistossa tarkednd pidetyksi asiaksi, silld se oli kirjattuna ldhes
jokaisessa esiopetussuunnitelmassa. Toisten ihmisten kunnioittamisen ndhdédén ldhtevin
lapsen oman kulttuuri-identiteetin vahvistamisesta ja arvostamisesta, minkd pohjalta myos
vieraiden kulttuureiden ja erilaisuuden hyvidksyminen tulee mahdolliseksi. Joissakin
esiopetussuunnitelmissa kasvatusperiaatteeksi oli timén pohjalta asetettu lapsen auttami-
nen itsensd ja hantd ympéaroivin maailman ymmartidmisessd. Kulttuuri-identiteetin
vahvistamisen lisdksi toisten ihmisten kunnioittamiseen ja hyviksymiseen siséllytettiin
osassa suunnitelmia oman ja toisen tyon arvostamisen nékdkulma, jolloin lapsella ndhtiin

olevan mahdollisuus oppia ymméirtdmain tasavertainen jisenyys ryhmassa.

Toisen ihmisen kunnioittamisen periaatteet nousevat esiopetussuunnitelmien mukaan siiti
lahtokohdasta, ettd lapsen itsetunto ja kulttuuri-identiteetti saavat ensin vahvistua, minka
pohjalta hin voi aidosti kunnioittaa ymparilldan olevia ihmisid. Samanaikaisesti kunnioit-
tamisen periaatteet muovautuvat sen mukaan, millainen ihmisihanne kasvatuksen taustalla
vaikuttaa. Pysyvén arvoperustan nikokulmasta toinen ihminen on hyvéksytty ja arvokas
sellaisena kuin on. Tiedollinen nédkdkulma erittelee lapset ikd- ja kehitystason mukaisesti,
jolloin toisen ihmisen kunnioittamisen lahtokohtana on erilaisuuden hyviaksyminen
erilaisista oppimisvalmiuksista huolimatta. Yksilon vapaudesta nousevien periaatteiden
mukaan jokaista on kunnioitettava sen 1dhtokohdan pohjalta, ettd jokainen itse saa paattda
arvonsa ja sen miké hénelle itselleen on arvokasta. Téll6in erilaisuuden kunnioittaminen

perustuu siihen, ettd jokainen valitsee itselleen sen, miké hianelle on hyvéaa, eikd toisen
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valintoja voi tilloin mydskidn kritisoida. Mitddn yksiselitteistd ihmisihannetta ei ole
16ydettévissd erilaisuuden kunnioittamiselle, silld oman arvokkuuden nédhdiin esiopetus-
suunnitelmien mukaan sisdltdvédn ihmisihanteen piirteitd niin pysyvélta, tieteellisen tiedon

kuin yksilon vapauden arvoperustalta.

6.1.3 Vuorovaikutus ja kohtaaminen keskeista arjessa

Kohtaaminen ja vuorovaikutus ovat keskeiselld sijalla lapsen identiteetin 10ytymisessa.
[lmapiiri ja tunneilmasto, jotka muodostuvat kohtaamisesta ja vuorovaikutuksesta vaikut-
tavat siithen, millainen kasvuympdiristod lapsen esiopetusryhmé on. Niistd on néhtdvilld
taustalla vaikuttava ihmisihanne, silld se tulee esiin vuorovaikutuksen ja kohtaamisen
madrittelyssd. Alueellisissa esiopetussuunnitelmissa lasten ja kasvattajan seké lasten
keskindinen vuorovaikutus asetetaan kanssakdymisen perusperiaatteeksi ldhes jokaisessa
esiopetussuunnitelmassa. Néissd suunnitelmissa ihmissuhdetaitojen kehittymisté, anteeksi
pyytdmisté ja antamista sekd empatiakykyd pidetddn toisen ihmisen kohtaamisessa
tarkeimpind asioina, silld ndmé seikat nousivat esiin lihes puolessa esiopetussuunnitelmis-
ta. Kolmasosassa suunnitelmista ystavyyssuhteet ja yhteisollisyys mainittiin vield erikseen
osana vuorovaikutusta. Samoin kolmasosassa todettiin, ettd vuorovaikutuksessa on tarkeda
avoimuus, rehellisyys ja luontevuus. My0s lasta rohkaisevaa ja arvostavaa vuorovaikutus-
ta pidettiin tirkedni. Pienessd osassa suunnitelmia aikuisilla ndhtiin olevan tirkeé rooli

myonteisen vuorovaikutus- ja yhteistyomallin antamisessa.

Aikuisen rooli kohtaamisessa oli kuvattu vain alle puolessa tutkimuksen kohteena olleissa
esiopetussuunnitelmissa. Ndissd suunnitelmissa aikuisen rooli méériteltiin padasiassa
tehtdviorientoituneesti, silld aikuisen tehtdvani néhtiin lapsen oppimisen tukeminen ja
lapsen ohjaaminen oman oppimisensa tiedostamiseen. Tdman lisdksi aikuisen tehtdviksi
nostettiin havaintojen tekeminen lasten sosiaalisista suhteista, kiinnostuksen kohteista ja
taidoista. My®s arviointi laskettiin osaksi vuorovaikutusta. Toisaalta aikuisen tehtédviksi
ndhtiin leikkeihin osallistuminen lasten ehdoilla. Kolmasosassa alueellisista esiopetus-
suunnitelmista aikuisen rooli kohtaamisessa oli esitetty lapsen mielipiteiden ja ajatusten

kunnioittamisen ndkdkulmasta. Suurimmaksi osaksi aikuisen rooli kohtaamisessa jéi
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madrittelemattd tehtdviorientoivuutta lukuun ottamatta tarkemmin. Ladhinné aikuisen

roolista oli vain yksittiisid mainintoja:

“Turvallisen aikuiskontaktin luominen on tarkedd.” (esiopetussuunnitelma n:o 10)

“Aikuinen on ulkoisesti passiivinen, mutta sisdisesti aktiivinen.” (esiopetussuunnitelma n:o 12)

Ihmissuhteisiin ja niiden hoitamiseen perustuva vuorovaikutus voidaan liittdd pysyvalta
arvoperustalta nousevaan ihmisihanteeseen, silld toisen ihmisen kohtaaminen ja kunnioit-
taminen nousevat tarkeiksi seikoiksi. Tutkimuksessa mukana olleista esiopetussuunnitel-
mista toisten ihmisten hyvdksyminen ja huomioiminen, myotieldmisen taito ja suvaitse-
vaisuus nousivat yhti esiopetussuunnitelmaa lukuun ottamatta vuorovaikutuksen kannalta
keskeiselle sijalle. Sosiaalinen huolenpito ja vastuun ottaminen omasta toiminnasta
suhteessa toisiin ihmisiin ja ymparistdon nousevat esiin kahdessa kolmasosassa esiopetus-
suunnitelmista. Thanteena ndhdéén lapsi, joka kasvavaa vastuulliseksi yhteiskunnan
jdseneksi osaten vuorovaikutuksen keinoin kohdata toiset ihmiset oikeudenmukaisesti ja
ymmartien heitd. Taméin liséksi lapsen kasvun tavoitteeksi asetetaan seitsemassi opetus-
suunnitelmassa ristiriitojen rauhanomainen ratkaiseminen, joka perustuu oikeudenmukai-
suuden toiveeseen ja samalla yhteisten sddntdjen merkityksen ymmairtdmiseen ja noudatta-

miseen.

Vuorovaikutus perustuu esiopetussuunnitelmien mukaan toisen ihmisen hyviksymiseen.
Talloin voidaan olettaa, ettd myos lapsi on hyviksytty omassa ryhmissdin. Turvallinen
aikuiskontakti voi timén pohjalta viitata lapsikésitykseen, jossa aikuinen on ldsna ja lapsi
saa kasvaa kohtaamisen ilmapiirissd, jossa hdnesti vilitetdan. Télloin lapsen tunne-elamén
ja itsetunnon kehittymisen voidaan ajatella etenevin sellaisen ihmissuhteen tukemana,
joka perustuu lapsen hyviksymiseen ja kunnioittamiseen sellaisena kuin hin on. Vaikka
ihmissuhteiden hoitaminen ndhdéén esiopetussuunnitelmissa tdrkeénd ja ihmisihanne
liittyy ndin ollen pysyvélti arvoperustalta nousevaan kisitykseen ihmisesté, aikuisen

roolia méariteltdessa thmisihanne saa eri ulottuvuuden.

Ulkoisesti passiivinen ja sisdisesti aktiivinen aikuiskontakti viittaa ldhinné yksilon
vapautta korostavaan ihmisihanteeseen. Timi voidaan johtaa esiopetussuunnitelmia

ohjaavasta ajatuksesta, jossa lapsi itse etsii sen, mikd hénelle on parasta. Aikuinen ei voi
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talloin sanoa lapselle suoraan oikeaa ja vairad, vaan hian pyrkii ohjaamaan lasta niin, etti
lapsi voi sen itse 10ytdéd. Solasaari (2003, 37) kritisoi tutkimuksessaan téllaista lapseen
kohdistuvaa yksil6llisen ajattelun vaatimusta, koska lapsi ei ole vield kykeneviinen siihen.
Hianen mukaansa se on verrattavissa siihen, ettd vaatisi lapselta jotain muuta taitoa, jota

hin ei vield hallitse.

Oppimiseen, havainnoimiseen ja arviointiin perustuva aikuisen rooli kohtaamisessa liittyy
puolestaan tiedolliselta arvoperustalta nousevaan ihmisihanteeseen. Thanteena ndhdiin
lapsi, joka etsii itse tietoa ja on jatkuvasti kiinnostunut uudesta tiedosta. T#ll6in aikuisen
on luontevaa tukea lapsen oppimista ja se tapahtuu parhaiten havainnoimisen ja arvioinnin
avulla. IThmisihanteen ndkdkulmasta katsottuna tiedon osuus nousee tutkituissa suunnitel-
missa vuorovaikutuksen osalta selkeimmin esiin, kun tarkastellaan aikuisen roolia
kohtaamisessa. Esiopetussuunnitelmien mukaan vuorovaikutuksen 1dhtokohtana on
pysyviltd arvoperustalta nouseva ihmisihanne. Lapsikdsityksen osalta lapsen tulisi itse
saavuttaa timé ihanne ilman aikuisen tietoista ohjaamista ihmissuhteiden hoitamisesta ja
niissd kasvamisesta. Tdtd ndkemystd voidaan perustella silld, ettd esiopetussuunnitelmissa

aikuisen tehtidviksi médritellddn ensisijaisesti oppimisen ohjaaminen.

6.1.4 Vastuullisuus ja elédvi suhde ymparistoon tarkedd

IThmisen suhtautuminen omaan ymparistdonsé kertoo arvoista, joita hdan kannattaa. Nama
tulevat esiin tekojen tasolla, miten kunnioittavasti ihminen suhtautuu ympéaristoonsa.
Luonnon ja eldmén kunnioittaminen ja arvostaminen sekd sen kauneudesta nauttiminen ja
kauneuden sdilyttiminen mainitaan l&hes jokaisessa esiopetussuunnitelmassa kasvatuk-
seen liittyviksi pddmadrdksi. Oman toiminnan myo6td 16ytyva ympéristovastuullisuus,
ympdristod ja luontoa sddstdva sekd ympdaristdystivillinen toiminta tukevat luonnon ja
eldmén kunnioittamiseen ja arvostamiseen liittyvid asioita. Ndiden osuus korostuu
alueellisissa esiopetussuunnitelmissa, joissa edellinen nimetiin kestdvéna kehityksena.
Kestédvé kehitys liittyy tiiviisti luonnon kunnioittamisen ja sdilyttimisen periaatteisiin.
Néihin pddmadriin pyritddn yhdistdmalla tiedot, tunteet ja toiminta ympériston hyviksi

ajatellulla tavalla. Talloin henkilokohtainen ja eldva luontosuhde seké tunneside luontoon
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nousevat esiopetuksessa keskeiselle sijalle ja se olikin l0ydettédvissd kahdessa kolmasosas-

sa tutkimusaineistosta.

Lapsen ympaéristosuhteen ihanteeksi nousi sen muotoutuminen vastuulliseksi ja eldvéksi.
Lahes jokaisessa esiopetussuunnitelmassa luonnon kunnioittamisen ja arvostamisen
lahtokohtana oli henkilokohtainen luontosuhde, joka on ympéristdstd huolehtimisen ja sen
vaalimisen innoittaja. Luonnon kunnioittaminen ja arvostaminen lapsen toiminnan osana
voidaan liittdd pysyvéltd arvoperustalta nousevaan ihmisihanteeseen, jossa luonnon arvo
perustuu henkilokohtaiseen luontosuhteeseen ja luonnon kauneuden sdilyttimisen haluun.
Luonnolla, kuten myds ithmiselld, on oma arvonsa sellaisenaan. Luontosuhteen ja luonnon
kunnioittamisen periaatteet nousevat esiopetussuunnitelmissa tieteellisen tiedon ja yksilon

vapauden arvoperustalta.

Tieteellisen tiedon arvoperustaa ihmisihanteessa tukee kahdessa kolmasosassa esiopetus-
suunnitelmista mainittu tiedon avulla 16ytyva oikea suhtautuminen ympéristoon. Ymparis-
totietous aktivoi lapsen toimimaan oman ympdaristonsd hyviksi, eli lapsi toimii sen
mukaan, kuin hén tietdd olevan oikein. Esiopetussuunnitelmissa asiaa kuvattiin muun

muassa néin:

“Ympéristoherkkyyteen katsotaan kuuluvaksi ympéristostd nauttiminen ja aistiherkkyys sekd
ekologian perusteisiin tutustuminen. Ympéristo- ja luontokasvatuksessa tulee yhdistéé tiedot ja
tunteet seké toiminta ympariston hyviksi.” (esiopetussuunnitelma n:o 1)

“Ympéristoon ja luontoon tutustuessa lasta rohkaistaan aktiiviseen toimimiseen: tekeméain
havaintoja, kuvailemaan, vertailemaan, luokittelemaan seké jarjestelemién saamaansa tietoa,

paityen johtopéétoksiin.” (esiopetussuunnitelma n:o 8)

“Téarkedd on, ettd lapsi ymmartidd kestdvan kehityksen 1dhtokohtia ja hdn saa omakohtaisia
kokemuksia siitd, miten héin omalla toiminnallaan voi osallistua luonnon ja ympéristdn vaalimi-

seen ja suojelemiseen.” (esiopetussuunnitelma n:o 6)

Yksilon vapaudesta nouseva arvoperusta niakyy esiopetussuunnitelmissa lapsen omien
valintojen méérittelynd. Luontosuhde muodostuu lapsesta itsestdédn 1dhtevéna kiinnostuk-
sena omaan ymparistoon. Lapsi ndhddidn ymparistdssiin aktiivisena toimijana, joka haluaa
suojella hdntd ympéaroivédd luontoa ja sen kauneutta ymmartiessddn luonnon arvon.
Bronfenbrennerin (1974; 1979; 1981) ekologinen malli lapsen ympdiristosuhteesta ja
lapsen toiminnasta omassa ymparistossiin ja yhteisossddn nikyvit alueellisten esiopetus-

suunnitelmien luontosuhteen maarittelyissa.
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Sosiaalistuminen kisittdd vertaissuhteiden ja aikuissuhteiden liséksi omaan ymparistoon
sosiaalistumisen rakennetun ja rakentamattoman ympériston muodossa. Lapsi sosiaalistuu
luonnollisesti omaan ympéristoonsd vuorovaikutuksen kaksisuuntaisuudesta johtuen. Néin
ollen ympéristdsuhde muotoutuu lapsen oman aktiivisuuden kautta. Varton (2002, 35-42)
ajatusten mukaan erilaisen rakennetun ja rakentamattoman ympériston keskelld eldvien
lasten ympéristosuhde muotoutuu erilaiseksi. Roomassa ja Vammalassa eldvien lasten
esteettinen taju muodostuu toisistaan poikkeavista ympéristdistd johtuen aivan erilaiseksi.
Néma Bronfenbrennerin (1974; 1979; 1981) ja Varton (2002) nikemykset ymparistosuh-
teen muotoutumisesta ja sen kaksisuuntaisuudesta tulivat esille esiopetussuunnitelmissa.
Yhdessi esiopetussuunnitelmassa lapsen ymparistésuhteen syntyminen oli kirjattu

seuraavasti:

“Lapsi saa kokemuksia ja elamyksié luonnosta ja muusta ympéristostd aidossa ympéristdssa
kaikkia aisteja kdyttden. Lapsi tutustuu omaan lahiymparistoonsé, sen luontoon, rakennuksiin,
kulttuuriin, palveluihin ja harrastusmahdollisuuksiin. Tavoitteena on kotiseuturakkauden
herdttdminen ja vastuuntuntoisen suhtautumisen syntyminen luontoon ja muuhun ymparistoon.”

(esiopetussuunnitelma n:o 9)

6.2 Thanteena osaava ja tietiva lapsi

Esiopetussuunnitelmiin kirjatut nakemykset tiedollisesta osaamisesta kertovat ihmisihan-
teesta ja lapsen kasvutavoitteista tiedon ndkdkulmasta. Tiedolliseen osaamiseen liittyvit
kuvaukset kertovat siitd ihanteesta, millaisia lapsia yhteiskunnassamme halutaan tiedolli-
sesti kasvavan. Samalla ne kertovat my0s tarkednd pidettdvisti kasvatuksellisista keinois-
ta. Tutkimusaineiston analyysissé tiedollinen osaaminen jakautui oppimaan oppimisen
taitoihin seka tiedon kéisittelyn taitoihin (taulukko 1 luku 5.3). Oppimaan oppimiseen
sisdltyivit oppimis-, ajattelu- ja tydskentelytaidot. Tiedon késittely sisélsi puolestaan
tiedon hankintaan ja kisitteiden seka tiedon hallintaan liittyvii asioita. Ndiden jaottelui-
den avulla voidaan tarkastella alueellisten esiopetussuunnitelmien tietoon liittyvia

ihmiskaésitystd ihmisihanteen ja lapsikdsityksen pohjalta.
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6.2.1 Aktiivisuus ja sosiaalisuus korostuvat oppimisessa

Oppimaan oppimisessa on keskeistd se, miten oppimista ajatellaan tapahtuvan ja mité
taitoja oppimaan oppimiseen kuuluu. Oppimistaidot, ajattelutaidot ja tydskentelytaidot
ovat yksilollisid. Alueellisissa esiopetussuunnitelmissa oppimistaidoissa korostuu oppimi-
sen sosiaalisuus. Thanteena ndhdéén yhteistyokykyinen yhteistoiminnan taidot omaava
lapsi, silld tdmd ndkokulma oli liitetty oppimiseen jokaisessa esiopetussuunnitelmassa.
Télloin vertaisryhmédssd oppiminen ja vertaisryhmén merkitys korostuu. Solasaaren (2003,
37) tutkimus tukee saatuja tuloksia, silld hinen mukaansa tulisi suosia yhteistoiminnallista
oppimiskulttuuria. Samalla voidaan pyrkid luomaan edellytyksid oman ajattelun kehitty-
miselle ja rohkaista ajattelun esiin tulemisessa yksilollisen ajattelun vaatimuksen sisdlté-
mén oppimiskulttuurin sijaan. Brotherus (2004, 279) esittdd puolestaan huolensa siité, ettid
jos opettaja jdd yhteistoiminnallisessa oppimisessa liian etédélle lapsista, lapset joutuvat
ottamaan omasta oppimisestaan liian suuren vastuun. Tétd nikokulmaa ei alueellisissa

esiopetussuunnitelmissa ole kasitelty.

Oppimaan oppimiseen liittyvassa lapsikésityksessé lasta kuvataan ldhes poikkeuksetta
aktiivisena osallistujana ja oppijana. Esiopetussuunnitelmissa tdma tulee paremmin ilmi
lapsen ajattelu- ja tyOskentelytaitojen méérittelyissd. Ajattelutaitojen osalta on ndhtivissi
tieteellisen tiedon arvoperustalta nouseva ihmiskésitys, jossa muuttuva tieto muokkaa
arvoperustaa uuden tiedon tuoman ymmaérryksen kautta. Timé nékyy ajattelun ja paéttelyn

taitojen korostumisena esiopetussuunnitelmissa esimerkiksi seuraavasti:

“..el ole olemassa “puhdasta tietoa”, joka sellaisenaan siirtyisi oppijalle, vaan tieto on aina
yksilollinen tulkinta asiasta tai tapahtumasta.” (esiopetussuunnitelma n:o 8)

Edelliseen perustuen on tirkedd etsid jatkuvasti uutta tietoa. Yhdessé esiopetussuunnitel-
massa mainittiin leikinkin olevan tie tietoon. My0s muissa esiopetussuunnitelmissa leikkid
tarkasteltiin suurelta osin oppimisen ndkdkulmasta. Esiopetussuunnitelmista ndyttaa
puuttuvan kokonaan leikkid koskeva vahva tutkimustieto, jonka mukaan leikin motivaatio
on sisdsyntyistd ja tapahtuu lapsen ndkokulmasta katsottuna leikkimisen ilosta (ks.

esimerkiksi Garvey 1990; Hakkarainen 1990; 2002; Kalliala 1999).
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Asioiden pohtiminen, arviointi ja paattely seki ajattelun oppiminen ovat oppimaan
oppimisessa keskeiselld sijalla. [hanteena ndhdain lapsi, joka kuuntelee ja keskittyy seka
kykenee ajattelemaan loogisesti. Han pystyy johtamaan ajattelustaan edelleen merkityksid
ja syy-seuraussuhteita. Tama tulee esiin ongelmanratkaisutaitojen osalta, missi loytdmisen
ja oivaltamisen ilo kysymyksien ja ongelmien keskelld ovat keskeisell4 sijalla jokaisessa
esiopetussuunnitelmassa. Huomion kohdentamista omaan ajatteluun sekéd tutkimis- ja
oppimistoimintaan pidetddn ldhes yhtd tdrkednd. Kasvun tavoitteeksi asetetaan miltei
jokaisessa esiopetussuunnitelmassa kuuntelu-, puhe-, luku- ja kirjoitustaidon valmiuksien
syveneminen. Nama4 tavoitteet voidaan liittdd demokraattisen yhteiskunnan nédkokulmaan
lapsesta. Sen mukaan lapsen on térkedd oppia ilmaisemaan itseddn tullakseen kuulluksi ja

voidakseen vaikuttaa myohemmin omaa yhteiskuntaansa koskevissa asioissa.

Tieteellisen tiedon arvoperustalta nousevan ihmisihanteen liséksi ajattelutaitojen kuvaami-
sessa on ndhtivilla yksilon vapauden arvoperusta. Kolmasosaan suunnitelmia on kirjattu
lasten ohjaaminen uudenlaisten kysymysten pariin samoin kuin lasten ohjaaminen
eteenpdin omassa ajattelussaan. Omaan ajatteluun ja uusiin kysymyksiin ohjaaminen
tukevat késitysta siité, ettd jokainen lapsi muodostaa arvoperustansa itse. Samanlainen
suuntaus arvoperustan muodostamisessa on néhtivilld myos nuorten keskuudessa, silld
Helven (2002) nuorisoa koskevassa tutkimuksessa nousi esiin se, ettd nykyajan nuoret

joutuvat madrittelemién itsendisesti oman arvoperustansa ja moraalinsa.

Esiopetussuunnitelmatasolla oman arvoperustan muodostamisen ihanne tulee esiin
aikuisen roolin méérittelyssd, joka jii kirjatuissa suunnitelmissa ohjaajan ja tukijan sekd
mielenkiinnon herittdjin tasolle. Tdmin perusteella Puolimatkan (1995; 1997; 1999;
2002) analyysit sekd Launosen (2000) ja Solasaaren (2003) tutkimustulokset lapsen
arvomaailman kehittymisestd nimenomaan aikuisen antaman mallin myoté eivit ole
yhtenevii tissd tutkimuksessa saatuihin tuloksiin. Vain muutamassa esiopetussuunnitel-
massa aikuisen rooliin médriteltiin kuuluvaksi hinen oman mallinsa, arvojen ja arvostus-

ten vaikutus lasten oppimiseen.

Oppimaan oppimisessa pidetdén tirkednd lapsen omia tydskentelytaitoja. Alueellisissa
esiopetussuunnitelmissa jokainen lapsi ndhddén tydskentelytaitojen osalta seké yksilollise-

nd oppijana ettd ryhmén jdsenend. Tama tulee esiin ldhes jokaiseen esiopetussuunnitel-



67

maan kirjattuna kokemuksellisena oppimisena, missi korostuu lapsen oma aktiivisuus
ryhmadssid toimijana. Kokemuksellinen oppiminen, joka sisédltida leikin, tutkimisen ja
tyotehtédvit, on tyoskentelyn ldhtokohta. Aktiivinen havainnointi, kokeileminen ja tutkimi-
nen sekd kokeiden ja mittausten tekeminen, luokittelu ja vertailu ovat puolestaan niitd

viélineita, jotka siséltyvit kokemukselliseen oppimiseen.

Lapsikésityksen osalta lapsi ndhdddn esiopetussuunnitelmissa aktiivisena oppijana, jolla
on jatkuva halu etsid uutta tietoa omasta elinympdristostién erilaisten toimintojen avulla.
Lapsen oppimista halutaan esiopetussuunnitelmien mukaan tukea parantamalla ja vahvis-
tamalla oppimisedellytyksid, jolloin lapselle annetaan parempi mahdollisuus oppia
itsestdén oppijana. Esiopetussuunnitelmista yli puolessa opitut oppimistaidot nimetdan
edellisen lisdksi olevan pohjana oppivelvollisuuskouluun siirryttiessd. Oppimisvalmiuksi-
en edistdmistd pidetddn jo timin perusteella tirkednd. Tamén perusteella oppimisvaikeuk-
sien tunnistaminen ja ennaltachkdisy nousevat keskeiselle sijalle, mikd nékyy kahdessa
kolmasosassa esiopetussuunnitelmista. Tunnistamisen ja ennaltaehkdisyn osalta keskeisind
alueina nimettiin esiopetussuunnitelmissa erityisesti puhe- ja lukemisvaikeudet sekd

matemaattiset oppimisvaikeudet, mitka liittyvit suoraan koulun oppimiskulttuuriin.

Saadut tulokset tukevat aikaisempia lasten toimijuutta ja oppimista koskevia tutkimustu-
loksia, joissa lapsi ndhdédan aktiivisena osallistujana ja oppijana. Hirkdnen (2002) huomioi
tutkimuksessaan nédkokulman sellaisista lapsista, jotka eivit ole esiopetusidssi valmiita
oppimaan akateemisia taitoja ja niiden mukanaan tuomia tiedollisia sisdlt6jd. Ndin ollen
he eivit etsi jatkuvasti uutta tietoa, mika poikkeaa esiopetussuunnitelmien kasityksesta
lapsesta tiedonhankkijana. Hiarkdsen (2002) esittimé ndkokulma edelld kuvatuista
esiopetusikaisistd lapsista jaa alueellisissa esiopetussuunnitelmissa tarkastelun ulkopuolel-

le.

6.2.2 Tiedon jisentdminen ja laajentaminen kasvun tavoitteina

Tiedon késittelytaidot sisdlsivdt aineiston pohjalta muodostuneessa analyysirungossa

tiedon hankintaan, késitteiden hallintaan ja tietotaitoihin liittyvid asioita (taulukko 1 luku

5.3). Tiedon késittelytaidoissa korostuu lapsen aktiivisuus samoin kuin oppimaan oppimi-
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sessa. Tiedon hankinta nojaa tieteellisen tiedon arvoperustaan ja yksilon vapaudesta
nouseviin arvoihin. Tieteellisen tiedon arvoperusta tulee esiopetussuunnitelmissa esiin
tiedon muuttuvan luonteen kautta. Kuten oppimisessa my0s tiedon hankinnassa lapsen
aiemmat késitykset, tiedot ja oppimiskokemukset on ldhes jokaisessa esiopetussuunnitel-
massa mainittu uuden tiedon hankinnan pohjaksi. Yksilon vapauden pohjalta nouseva
arvoperusta korostuu tiedon hankinnassa puolestaan siind, ettd lapsen ajatellaan itse
jdsentdvin ja rakentavan itselleen uutta tietimystd ympardivastd maailmasta. Tatd tukee
kahdessa kolmasosassa esiopetussuunnitelmista kirjattu lapsen ohjaaminen monipuoliseen
ja valikoivaan tiedon hankintaan seka kriittiseen suhtautumiseen tietoon. Yksilon vapau-
den pohjalta nouseva arvoperusta on tiedon hankinnan osalta ristiriidassa kehityspsykolo-
gisen tutkimustiedon kanssa, silld sen mukaan esiopetusikédinen lapsi ei vield kykene
kriittiseen ajatteluun, vaan tarvitsee taustalleen vahvan tuen aikuiselta (ks. Kallio 2005,

10; Solasaari 2003, 37).

Kasvun tavoitteeksi asetetaan kahdessa kolmasosassa esiopetussuunnitelmista tietojen ja
taitojen laajeneminen erityisesti perustietojen ja -taitojen osalta. Téhédn liittyen kol-
masosaan suunnitelmista liittyi ndkemys, ettei yksittiisten kognitiivisten tietojen ja
taitojen korostuminen ole tdrkedd, vaan itse oppimisprosessi. Edellinen voidaan liittda
tieteellisen tiedon pohjalta arvoperustaan tiedon laajentamiseen liittyvien ajatusten kautta.
Jalkimmaiinen voidaan puolestaan yhdistdé pysyvéltd arvoperustalta nousevaan ihmisihan-
teeseen oppimisen prosessimaisuuden vuoksi, jolloin kasvu ndhdéén tietdmisté tarkeAmpé-

né asiana.

Kasitteiden hallinnassa lapsen kasvun tavoitteina on esiopetussuunnitelmien mukaan
tutustua erilaisiin késitteisiin ja oppia uusia késitteitd. Yhtendinen linja késitteiden
hallinnalle oli 10ydettdvissd matemaattisten ja musiikillisten seké sana- ja késitevarastoon
liittyvien késitteiden osalta. Matemaattiset kasitteet oli nimetty kaikissa esiopetussuunni-
telmissa oppimisen kannalta tarkeiksi asioiksi. Musiikin peruskésitteitd pidettiin ldhes
yhté tirkeind. Sana- ja késitevaraston vahvistaminen 10ytyi yhdekséistd suunnitelmasta.
Liikuntaan ja luontoon liittyvén késitteiston hallinta ndhtiin tdrkedna vain kolmessa
suunnitelmassa. Késitteiden hallinnassa keskeiseksi nousevat kouluvalmiuden kannalta
tarkedt matemaattiset kdsitteet. Niiden painotus johtuu luultavasti yhteiskunnallisesta

akateemisia valmiuksia korostavasta ndkemyksestd, silld tiedonalapainotteiseen tulevai-
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suuteen suuntautuva yhteiskunta tarvitsee hyvan matemaattisen kisitteiston omaavia
kansalaisia. (Ks. Antikainen 1986.) Tdmai tiedonalapainotteinen ndkdkulma viittaa

esiopetussuunnitelmien rakenteelliseen jakoon.

Tietotaitojen merkitys lapsen kasvussa tulee esiopetussuunnitelmissa esiin oppimisen
siséltdalueilla tismennettyjen kasvu- ja oppimistavoitteiden kautta. Kasvatuksen ihanteena
ndhdién lapsen tutustuttaminen eri sisiltdalueiden tiedollisiin ndkdkulmiin. Yleistettavaa
ihmisihannetta esiopetussuunnitelmista ei ole 16ydettavissd, silld tietotaitojen osalta
yhtenevid nékokohtia 16ytyi pddasiassa vain puolesta suunnitelmia. Tietotaidoissa nousivat
esiin matemaattisen ajattelu, kristillisen uskon keskeiset sisillot, eri vakaumusten kulttuu-
riperinndt, ekologian perusteet ja taiteen tuntemus. Néiden osalta ihmisihanne ja lapsikési-
tys nojaavat tietimiseen; on tirkeda tietdd ja oppia erilaisia asioita. Selked yhtenevéisyys
oli I6ydettdvissa litkunnan ja kielellisen tietoisuuden osalta, joiden kehittdminen ja
merkityksen ymmaértdminen oli kirjattu ldhes jokaiseen esiopetussuunnitelmaan. Edellisten
perusteella kasvun tavoitteena on pohtia ja ymmaértad tiedollisten asioiden merkitys

erityisesti omassa kasvussa.

Tietotaitojen tarkastelussa esiopetussuunnitelmista 16ytyy kahtiajako yksilon vapauden ja
pysyviltd arvoperustalta muodostuvan ithmisihanteen kesken erityisesti oikean ja vddrin
opettamisessa. Yksilon vapaudesta nousevan arvoperustan mukaisesti lapsi muokkaa omat
arvonsa tiedollisen ymmarryksen lisdéntyessd. Tadma ndkyy puolessa esiopetussuunnitel-
mista esimerkiksi oikean ja véérin sekd hyvin ja pahan pohtimisen muodossa. Lasta ei
ndiden esiopetussuunnitelmien mukaan ohjata oikean ja vdirdn sekd hyvén ja pahan
erottamisessa, vaan héntd ohjataan pohtimaan néitd asioita omassa eldmédssddn. Lapsi

muodostaa lopulta itse késityksen siitd, mika on oikein ja vdirin, mika hyvaa ja pahaa.

Pysyvin arvoperustan ndkokulma on kirjattuna puolessa esiopetussuunnitelmia ja tulee
esiin saman madrittelyn kautta. Ndissd esiopetussuunnitelmissa lasta ohjataan pohtimisen
sijaan oikean ja vadrin erottamiseen ja ymmartdmiseen. Télloin aikuinen on kasvattajana
vastuussa siitd, ettd lapsi oppii erottamaan oikean ja vddrdn. Hianen tehtdvinadn on opettaa
lapselle, miki on oikein ja mikd vairin. Yhdessé esiopetussuunnitelmassa pidetién lisdksi
tarkednd, ettd lapsi saa mahdollisuuden pohtia my6s eldméé ja kuolemaa. Télloin arvope-

rusta ja ihmiskasitys ovat selkeésti esilld. Ne ndkyvit siind, miten elima méaéaritellaén.
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Yhteiskunnassamme on tapahtunut vuosien saatossa muutosta erityisesti oikean ja véérian
erottamisen suhteen. Tdma muutos nékyy esiopetussuunnitelmissa edelld esitettyna
kahtiajakona asiaan suhtautumisessa. Se kertoo murroksesta, joka on meneilldéin arvoasen-
noitumisessa ja jossa myods moraalikasvatus on saanut moniarvoisia piirteitd. Saatuja

tutkimustuloksia tukevat sekd Launosen (2000) ettd Helven (2002) tutkimukset.

6.3 Thanteena toiminnallisesti itseohjautuva yksilo

Jokainen lapsi on yksild, jolloin my6s kasvu on yksilollistid. Lapsen yksilollistd kasvua
tarkastelemalla voidaan kuvata sitd, millaisen ihmisihanteen pohjalta lasten toivotaan
kasvavan ja millaisia odotuksia heidén kasvulleen asetetaan. Yksilollisyys tulee esiin
lapsiryhmén arkisissa tilanteissa. Esiopetussuunnitelmissa asia ndyttdytyy arjen sisélloissa.
Lapsen yksilollinen kasvu jakautui aineiston analyysirungossa neljddn osioon (talukko 1
luku 5.3). Lapsen omien valintojen vaikutus yksil6lliseen kasvuun tuli esiin eldménhallin-
tataitojen, lapsen itseohjautuvuuden ja lapsen osallistuvuuden kautta. Lapsen kokonaisval-
tainen kasvu nékyi leikin, toiminnan ja levon huomioimisena kasvussa seké yksilollisyy-
den huomioimisena ryhméssd. Kolmanneksi yksilollinen kasvu jasentyi eldméanléheisyyte-
nd, jolloin huomion kohteena oli oppimisympdéristd. Neljantend analyysirungossa oli

yhteistyon merkitys lapsen yksildllisen kasvun tukemisessa.

6.3.1 Tietoisuus omista valinnoista kasvun osana

Lapsen omien valintojen vaikutus hdanen kasvuunsa ndhdédén esiopetussuunnitelmissa
yhtend kasvutekijand. Yhtendistd linjaa omien valintojen ndkymiselle arjessa ei suunnitel-
mista 16ytynyt. Yhteistd erilaisille nikemyksille oli se, ettéd lapselle halutaan antaa tilaa
omiin valintoihin. Ihmisihanteena on kasvaa ihmiseksi, joka on tietoinen omasta kasvus-
taan ja tiedostaa omien valintojensa vaikutuksen kasvulleen. Tdllainen ihmiskésitys
nousee yksilon vapauden arvoperustalta ja ndkyy kolmasosassa esiopetussuunnitelmia.

Muutamissa esiopetussuunnitelmissa edellinen on kirjattu siten, etté lasta tuetaan itsenédi-
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seen padtoksentekoon ja omaan aktiivisuuteen. Kolmasosassa suunnitelmia lasta halutaan
tukea myos itseohjautuvuuteen ja aloitteellisuuteen, jolloin omassa tahdissa ja omaehtoi-
nen oppiminen ovat kasvussa ja eldméanhallintataitojen kehittymisessd merkityksellisid
asioita. Samoissa suunnitelmissa lapsen oman tahdon vahvistuminen ja rohkeus toteuttaa
itseddn, eli olla oman eldménsi vaikuttaja, nimetédén tirkeiksi tekijoiksi yksilollisessi

kasvussa.

Esiopetussuunnitelmista puolessa kasvun suunta mééritellddn elinikdisen oppimisen
nidkokulmasta, jolloin se antaa vankan perustan elimaélle, kehittymiselle ja oppimiselle.
Lapsen ndhddén hahmottavan eliméédnsa ja maailmankuvaansa tulkiten ymparistod ja sen
tapahtumia. Oman kehon seké itsensd tunteminen ja hallinta ovat avainasemassa eldmén
ja maailmankuvan hahmottamisessa. Kahdessa esiopetussuunnitelmassa nostetaan liséksi
esiin vakaumukselliset kysymykset, joiden kautta lapsen ndhddédn saavan aineksia ja
kokemuksia oman vakaumuksensa vahvistumiseksi. Ndiden médritelmien pohjalta
thmisihanteena ndhdéén terveen itsetunnon omaava ihminen, jolloin ihmiskésitys muodos-

tuu pysyvalti arvoperustalta.

Omiin valintoihin liittyvésséd ihmiskésityksessd korostuu puolestaan yksilon vapaudesta
nouseva arvoperusta. Lapsikédsityksen osalta se nékyy lapsen itseohjautuvuutena, joka on
esiopetussuunnitelmissa keskeiselld sijalla. Lapsen ajatellaan kykenevdn ottamaan
vastuuta omasta terveydestiin ja turvallisuudestaan, silld se oli asetettu kasvun tavoitteek-
si kaikissa esiopetussuunnitelmissa yhtd lukuun ottamatta. Muutoinkin lasta halutaan
tukea itsendisyyteen ja oma-aloitteisuuteen. Tama tulee esiin puolessa esiopetussuunnitel-
mista itsendisend ajatteluna ja tiedon etsintdnd sekd oman tyon suunnitteluna. Itseohjautu-
vuuden ndkdkulmasta lapsen oppimisen onnistuminen liitettiin neljéssd suunnitelmassa
sithen, ettéd lapsi voi vaikuttaa itse omaan oppimiseensa. Launonen (2000) kritisoi omia
valintoja korostavaa individualistista suuntausta kasvatuksellisessa ajattelussa. Hanestd on
huolestuttavaa, ettd pienet lapset laitetaan tekeméddn yksilollisid valintoja, joihin heilld ei
vield ole kehityksellisid edellytyksid. Sen sijaan pienet lapset tarvitsevat taustalleen
vahvan kasvuyhteison, jossa tiedetddn mikd on oikein ja vdarin. Samaan kritiikkiin

yhtyvit myds Solasaari (2003) ja Kallio (2005).
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Itseohjautuvuus mairittelee padosin lapsen osallisuutta omassa kasvussaan niiden esiope-
tussuunnitelmien osalta, joissa asiasta oli kirjoitettu. Tdma ndkyy muutamissa esiopetus-

suunnitelmissa esimerkiksi seuraavanlaisina teksteina:

“Lapsen itsearvioinnin tulisi olla oleellinen ja luonteva osa toiminnan kokonaisvaltaista
kehittamisti. Sen tehtdvani on edistiéd opetuksen laatua ja sen kautta oppimisen tuloksellisuut-
ta... Vihitellen lapsi alkaa oppia arvioimaan omaa toimintaansa realistisesti todellisen menesty-
misen ja osaamisen mukaan.” (esiopetussuunnitelma n:o 13)

“Lapsen kanssa keskustellaan ja hdnté rohkaistaan esittimédin toiveita ja asettamaan tavoitteita
omalle toiminnalleen. Lapsen arviointi perustuu lapsen itsensé asettamiin tavoitteisiin.”
(esiopetussuunnitelma n:o 1)

Lapsikésityksen ndkokulmasta omat valinnat liittyvit ensisijaisesti tiedollisen ajattelun
itsendisyyteen, mutta identiteetin ndkdkulma jia niissd huomioimatta. Omien valintojen
vaikutusta identiteetin muotoutumiseen on pohdittu erikseen vain yhdessi esiopetussuun-
nitelmassa. Viidessé esiopetussuunnitelmassa huomioitu omien mielipiteiden esittiminen
ja itsensd ilmaiseminen sekd omien ajatusten ja tunteiden jakaminen voidaan liittdd
identiteetin kehittymiseen, jolloin myos identiteetin ndkdkulma on huomioitu pienessi
osassa suunnitelmia. Tiedonalapainotteisen yhteiskunnan vaikutus on kuitenkin selvésti
nikyvilld esiopetussuunnitelmissa ja lapsikésityksen mairittelyssd. Lapsen omien valinto-
jen kohdalla identiteetin kehittymisen ndkdkulma jda sen sijaan varjoon. Mielenkiintoinen
piirre esiopetussuunnitelmissa tdltd osin on, ettd terveen itsetunnon kehittyminen ndhdain
ehdottomasti esiopetuksen keskeisimpénd tavoitteena. Téstd huolimatta itsetunnon
ajatellaan tutkittujen esiopetussuunnitelmien mukaan kehittyvin tiedollisten 14htokohtien
perustalta eika siltd pohjalta, ettd lasta tuettaisiin oman arvokkuuden ymmartdmisessi

identiteetin ndkokulmasta.

6.3.2 Tavoitteena kokonaisvaltainen kasvu ja oppiminen

Lapsen kokonaisvaltaisessa kasvussa ihanteena on terve lapsi. Jokaisessa esiopetussuunni-
telmassa kasvun tavoitteena on lapsen kokonaisvaltainen kehittyminen ja oppiminen seké
niiden tukeminen. Tdma ndkyy fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen terveyden alueilla

muun muassa henkil6kohtaisen hygienian, terveellisten ruokatottumusten ja eldméntapo-
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jen tukemisena. Tunne-eldmén terveys nimetédén vield erikseen kymmenessi esiopetus-

suunnitelmassa. Thannetta tavoitellaan tyon, levon ja leikin vilisessé tasapainossa.

Leikki nousee lapsikésityksesséd kasvun kannalta keskeiselle sijalle. Lapsi ndhdddn
esiopetussuunnitelmissa leikkivdna ja uteliaana oppijana, jolla on tarve oppimiseen
nimenomaan leikissd syntyvéin mielikuvituksen, eldytymisen ja luovuuden kautta. Leikissa
oppiminen tapahtuu ldhes jokaisen esiopetussuunnitelman mukaan luontevasti, kuin
itsestddn. Sen vaikutusalueen ndhdédan ulottuvan vuorovaikutustaitoihin, kielen ja sosiaa-
listen taitojen kehittymiseen, tunteiden, kokemusten, ajatusten ja eldmysten maailmaan.
Leikki ndhdddn tarkednd lapsen kokonaispersoonallisuuden kasvussa. Yhdessé esiopetus-

suunnitelmassa leikkia kuvattiin seuraavasti:

“Leikki on jo aivan pienellekin lapselle luonnollinen tapa oppia ja kehittyd. Lapsi oppii olemaan
ihminen. Leikkiminen on perustavaa laatua oleva pienen lapsen tarve. Leikki on tirkeéd lapsen
kokonaispersoonallisuuden muodostumisessa. Leikisséd lapsi hahmottaa maailmaa, oppii
ymmartdméaén erilaisia tilanteita, kokee aidosti ja syvésti erilaisia tunteita, niin pelkoja kuin
ilojakin seké oppii késitteleméén tunteitaan leikin kautta. Kyky leikkid on suunnaton mahdolli-

suus jokaiselle lapselle.” (esiopetussuunnitelma n:o 13)

Tétd ndkokulmaa leikin merkityksestd kokonaispersoonallisuuden kehittymisessa tukevat
lukuisat leikkid koskevat tutkimukset niin Suomessa kuin maailmallakin (esim. Garvey
1990; Hakkaraisen 1990; Strandell 1995; Kalliala 1999; Lehtinen 2000). Leikin vahvasta
tutkimusperinteesté seké esiopetussuunnitelmissa esiintyvisti leikin merkitysta korostavis-
ta maininnoista huolimatta leikki jda tiedollisten siséltdjen varjoon esiopetussuunnitelmien
kokonaiskuvaa tarkasteltaessa. Talloin esiopetussuunnitelmat viestittavit tieteellisen
tiedon pohjalta nousevan ihmisihanteen ja tietoon nojaavan lapsikasityksen menevén
pysyviltd arvoperustalta muodostuvan ja vuorovaikutukseen tdhtddvan lapsikdsityksen
sekd yksilon vapauden arvoperustalta ldhtevén ja lapsikdsityksessd luovuuden huomioivan
nikokulman edelle. Tiedonalasuuntautuneen yhteiskunnan vaikutus nékyy esiopetussuun-
nitelmissa sisdltdalueiden painottumisena ja tiedon merkityksen korostumisena, jolloin
lapsipainotteinen leikin huomioiva ndkdkulma ei tule esiopetussuunnitelmissa esiin leikin
tuottamattomuudesta johtuen. Tieteellisen tiedon pohjalta nousevan ihmisihanteen sekd
tietoon nojaavan lapsikisityksen vélinen ristiriita leikin merkityksen suhteen on mielen-
kiintoinen etenkin itsetunnon kehittymisen kannalta tarkasteltuna. Nimenomaan leikin

ndhdién olevan keskeiselld sijalla kokonaispersoonallisuuden kehittymisessi ja kuitenkin
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se jaa sisiltoalueiden painottumiseen verrattuna varjoon alueellisessa esiopetussuunnitelmissa.

Leikin lisdksi muu toiminnallisuus ndhddin lapsen kokonaisvaltaisen kasvun kannalta
merkittdvana tekijdnd. Lapsella ajatellaan olevan luontainen toiminnan tarve, jolloin myos
oppiminen tapahtuu toiminnan kautta. Jokaisessa esiopetussuunnitelmassa painotetaankin
lapsen kehitystasosta ldhtevda toimintaa. Talloin yksilollisen kasvun ja kehityksen
vahvistaminen seka yksil6llisten tarpeiden ja oppimisvalmiuksien seki niiden jatkumisen
turvaaminen ovat kokonaiskehityksessé tdrkeité asioita. Ihmisihanteen ldhtokohtana on
talldin pysyvaltad arvoperustalta nouseva ihmiskisitys, jolloin jokainen lapsi on arvokas

sellaisena kuin on.

Lapselle halutaan lidhes jokaisen esiopetussuunnitelman mukaan turvata yksildllinen kasvu
ryhmén jdsenend, jolloin ihmisihanteen ndkdkulma on yksilon vapautta ja kehitysta
korostava. Ihmisihanteen ndkokulma sisdltdd myds tieteellisen tiedon arvoperustalta
nousevan ihanteen, silld erityisen tuen tarpeeseen kuuluvat lapset voidaan karkeasti jakaa
Puolimatkan (1999, 132-133) esittdmén terve/sairas kehitys, normaali/poikkeava kiyttay-
tyminen jaottelun mukaisesti. Yksilollisen kasvun turvaamiseksi erityistd tukea tarvitsevi-
en lasten kasvu oli huomioitu jokaisessa esiopetussuunnitelmassa. Erityisté tukea tarvitse-
viksi lapsiksi nimettiin lapset, joiden kehityksen, kasvun ja oppimisen edellytykset ovat
heikentyneet sairauden, vamman tai toiminnan vajavuuden vuoksi, tai lapset, jotka
tarvitsevat psyykkisté tai sosiaalista tukea kasvulleen. Kuudessa suunnitelmassa erityista
tukea tarvitseville halutaan taata mahdollisimman tiysipainoinen ja tasapuolinen osallistu-
minen leikkiin ja toimintaan. Kahdessa esiopetussuunnitelmassa myds lasten syrjdytymi-

sen ehkiisy ndhdédédn tuen kannalta tirkeéna.

Kehitykseen painottuva yksilon vapaudesta nouseva ihmisihanne nékyy esiopetussuunni-
telmissa yksildllisen kasvun turvaamisen liséksi lapsen toiminnallisuuden huomioimisena
opetuksen eri siséltoalueilla. Thanteena on lapsi, joka on kiinnostunut niin taiteesta eri
muodoissaan kuin liikunnasta ja kirjallisuudestakin. Timén ihanteen pohjalta lasta
halutaan hyvin yleisesti rohkaista monipuoliseen ja luovaan ilmaisuun draamassa sekéa
omakohtaiseen itseilmaisuun ja elimyksiin kuvataiteessa. Lisdksi lasta halutaan tukea
perusliikuntataitojen oppimisessa. Nédiden lisdksi kolmasosassa suunnitelmia lasta halu-

taan tukea aktiiviseen kulttuurin harrastamiseen ja taiteen kohtaamiseen. Hianessé halutaan
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heréttdd myo0s elinikédinen kiinnostus musiikin harrastamiseen. Muutamassa esiopetus-
suunnitelmassa halutaan vield ndiden lisdksi vahvistaa kiinnostusta lukemiseen ja kirjoitta-
miseen. Samalla lapselle halutaan antaa mahdollisuus nauttia kuulemastaan. Lapsen kaikki
aistit ovat mukana oppimisessa, jolloin aistien aktivoinnin ja rauhoittamisen tasapainon
10ytyminen on tdrkedd. Toiminnallisuuden myo6ta levon ja rauhoittumisen vastapainon
merkitys kasvaa. Tdma tulee esiin kahdessa kolmasosassa esiopetussuunnitelmista

hiljentymisen, keskittymiskyvyn ja pitkdjénteisyyden muodossa.

6.3.3 Lahtokohtana eldmédnlidheinen ja virikkeinen oppimisymparistod

Oppimisympdristolld on keskeinen merkitys lapsen kokonaisvaltaisessa kasvussa, silld sen
avulla kasvulle luodaan halutut puitteet ja mahdollisuudet. Esiopetussuunnitelmien
mukainen oppimisymparisto on elamyksellinen, luovuuteen kannustava ja arkielamén seka
luonnon ndkékulmat huomioiva. Yhtd lukuun ottamatta jokaisessa esiopetussuunnitelmas-
sa eldmyksellistd oppimisymparistdod kuvataan virikkeiseksi ja kiinnostusta heréttavéksi
sekd oppimiseen innostavaksi. Téllaisessa oppimisympdristossi toiminta nihdéén hauska-
na ja eldmdnldheisend, mutta samalla haastavana. Lapsen oma kokemusmaailma on
oppimisessa mukana, jolloin myonteisten elimysten kokeminen ja estetiikka ovat oppi-
misympariston luomisvaiheessa huomioitavia seikkoja. Seitsemén esiopetussuunnitelman
mukaan toiminnan tulee olla lisdksi lapsuutta kunnioittavaa. Esiopetussuunnitelmatasolla
oppimisympaéristd kuvataan lapsen kasvun kannalta suotuisaksi, mutta kdytdnnon toimin-

takulttuuriin tarvitaan Brotheruksen (2004) mukaan vield muutosprosessia.

Opetuksellisesti kasvun kannalta suotuisaa toimintaa mééritellddn jokaisessa esiopetus-
suunnitelmassa kasvun jatkumon nidkokulmasta, jolloin eheytetyt kokonaisuudet ja
oppimisprosessi nousevat yksittéisid sisiltdja tdrkedmmiksi (ks. Esiopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet 2000, 10). Téltd pohjalta tydtapojen nimetédn médrdytyvén tavoitteista
ja tarkoituksenmukaisuudesta késin, jolloin lasten kiinnostuksen kohteet, valmius ja
vireystila huomioidaan ty6tapojen valinnoissa. Yhdessd esiopetussuunnitelmassa lapsuutta
kunnioittava l&htokohta tulee toisaalta esiin myds lapsen kiinnostuksen kohteiden rajoitta-
misena, silld sen mukaan lasta tulee varjella ikdkauteen sopimattomilta virikkeilta.

Arkielamén kokemukset, tapahtumat ja tilanteet ovat hyvin yleisesti toiminnan 1&htdkohtia
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ja ne nikyvit esiopetussuunnitelmissa oppimisen eri siséltoalueilla. Tavoitteena on yli
puolessa esiopetussuunnitelmia lapsen eldménpiirin ja maailmankuvan laajentaminen seki
jasentdminen opetuksen sisdltdoalueilla. Arjessa se ndkyy lapselle merkityksellisten
ilmididen tarkasteluna ja selittdmisend. Esiopetussuunnitelmissa edellinen oli kirjattu

esimerkiksi seuraavasti:

“Térkedd on se, etti lapsi oppii nikemidn matematiikan osana tavallista arkielamai.” (esiope-
tussuunnitelma n:o 1)

“Taidekasvatusaineet ovat lapselle luontainen tapa tutustua itseensd ja ymparistoonsd seki
valittdd muille omia ajatuksia ja tunteita.” (esiopetussuunnitelma n:o 1)

“Lapsen fyysistd ja motorista kehitystd sekd terveyttd tuetaan ja edistetdéin jarjestimailla
mahdollisuus ohjattuun ja omaehtoiseen paivittdiseen litkuntaan.” (esiopetussuunnitelma n:o 3)

Oppimisympéristod madritellddn esiopetussuunnitelmissa eldmyksellisyyden ndkokulman
liséksi luovuuden nikokulmasta. Talloin leikki ja leikin mahdollistaminen nousevat
oppimisymparistossd huomioitavien asioiden kohteeksi. Leikkiin perustuvan oppimisym-
pariston kuvataan olevan innostava, monipuolinen ja kiinnostusta herdttiva. Tallaisessa
ympéristdssd myos mielikuvituksellinen leikki on mahdollista. Leikki ndhddan kahdessa
kolmasosassa esiopetussuunnitelmista lapselle luontaisena ja toisaalta oppimista edistavé-
nd toimintana. Oppimisympariston osalta se tarkoittaa leikki- ja tyovélineiden sekd muun
materiaalin asettelua niin, ettd ne ovat lasten ulottuvilla. Tdmé huomioitiin puolessa
esiopetussuunnitelmista. Sen sijaan riittdvén pitkén ja keskeytyméttomén leikkiajan

nikokulma oli esilld vain neljdssé esiopetussuunnitelmassa.

Viimeiseksi oppimisympéristod maaritelldén kaikissa esiopetussuunnitelmissa luonnon ja
kulttuurin avulla. Lapsen ldhiympéristo eli luonto ja rakennettu ympaéristd ovat esiopetuk-
sen oppimisymparistond. Luonto on erityisesti ihmettelyn, havainnoinnin ja tutkimisen
kohteena. Luonnon lisdksi koko suomalainen yhteiskunta ja ympéardiva yhteisé mééritel-
134n kahdessa kolmasosassa esiopetussuunnitelmista osaksi lapsen oppimisympéristod. Ne
kuuluvat lapsen eldménpiiriin. Tdstd syystd suomalainen kulttuuri, katsomus ja kansanpe-
rinne ovat esiopetuksessa vahvassa asemassa. Kymmenen esiopetussuunnitelman mukaan

oppimisympéristolld on tidrked merkitys myds estetiikan tajun kehittymisessa.
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Lapsikasityksen nikokulmasta oppimisymparisto kuvaa lasta toiminnallisena leikkijana,
joka on vuorovaikutuksessa ymparistonsé kanssa (ks. Bronfenbrenner 1974; 1979; 1981).
Oppiminen nousee oppimisympdristdssd keskeiseen asemaan niin toiminnassa, leikeissi
kuin luonnossakin. Leikin ja luovuuden seké luonnon ndkdkulmat voidaan liittdd sekd
pysyvain ettd yksilon vapauden arvoperustaan ja néilti muodostuvaan ihmisihanteeseen.
Oppimisen ndikokulma voidaan puolestaan liittdd tieteellisen tiedon arvoperustaan ja
toisaalta my0s yksilon vapauden arvoperustaan. Pysyvin arvoperustan ihmisihanteessa
korostuu eldmén arvokkuus sellaisenaan, jolloin lapsen eldménpiiriin kuuluvat asiat ovat
kasvussa térkeitd. Téllaisiksi asioiksi voidaan lukea myos sellaiset asiat, joita lapsi ei
valttamatta itse nde tdrkeind, mutta jotka aikuinen ndkee kasvun kannalta merkityksellisi-
nd tekijoind. Yksilon vapauden ndkokulmasta lapsen kasvussa on tirkedd se, mitd lapsi
itse pitdd tirkedna, jolloin esimerkiksi kiinnostuksen kohteiden rajoittaminen ei ole osa
kasvatusta. Tieteellisen tiedon ndkdkulma korostaa tiedon merkitystd kasvussa, jolloin

oppiminen on keskeiselld sijalla kaikessa toiminnassa.

6.3.4 Toimiva yhteistyo yksildllisen kasvun tukemisessa

Yhteistyo6lld on suuri merkitys lapsen kokonaisvaltaisen kasvun tukemisessa. Esiopetus-
suunnitelmissa yhteisty6td on kuvattu kolmelta eri kannalta: lapsen ja aikuisen vélisend,
kodin ja esiopetuksen vélisend seké kasvattajien vélisend yhteistyond (taulukko 1 luku
5.3). Lapsen ja aikuisen vélinen yhteisty0 on lapsikdsityksen ndkdkulmasta lapsen
aktiivisuutta ja hdnen osallisuuttaan korostava. Se perustuu vuorovaikutukseen, jossa
aikuinen kohtaa lapsen ja kuuntelee hdnen ajatuksiaan ja mielipiteitdén. Tall6in se edustaa
Buberin (1985; 1995) kuvaamaa miné-sind suhdetta. Lapsen ja aikuisen vilinen yhteistyd
liitetdén yhdessétoista esiopetussuunnitelmassa lapsen esiopetuksen suunnitelmaan, johon
on kirjattu arvio lapsen vahvuuksista ja vaikeuksista seké tarvittavista tukitoimista. Lapsen
esiopetuksen suunnitelman tarkoituksena on ohjata lapsen oppimista ja ndin ollen auttaa
aikuista hinen kasvatustydssdén esiopetuksessa. Kahdeksassa esiopetussuunnitelmassa

aikuisen ja lapsen viliseen yhteistyohon nihdddn kuuluvaksi lasten ottaminen mukaan
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teemojen valintaan ja suunnitteluun, jolloin toiminnan henkilokohtainen merkitys koros-

tuu.

Lapsikisityksen ndkokulmasta kodin ja esiopetuksen vilinen yhteistyd korostaa perheen
merkitysti lapsen kasvussa. Lapsi on osa perhettd, jolloin vanhempien kanssa tehtdva
yhteisty0 on lapsen kokonaisvaltaisen kasvun ja hinen eldménpiirinsi kannalta merkittdva
tekijd. Kodin ja esiopetuksen vilisessd yhteistydssd halutaan korostaa lapsen etua, silld
yhteistyd nahdddn merkityksellisend nimenomaan lapsen kasvun tukemisessa. Sen
nihdién olevan perusta tietojen ja kokemusten vaihtamiselle, koska koti antaa esiopetuk-
seen arvokasta tietoa lapsesta. Lihes kaikissa alueellisissa esiopetussuunnitelmissa nousee
esiin luottamuksellisen, avoimen ja tasa-arvoisen yhteistyon merkitys lapsen kasvun
tukemisessa. Yhdeksdén esiopetussuunnitelmaan yhteistyon perustaksi on kirjattu yhtei-
sesti hyviksytyt arvot seké lapsen ja perheen vakaumuksen kunnioittaminen. Muutamassa
esiopetussuunnitelmassa avoin yhteisty6 ndhdéaén lisiksi kulttuuri-identiteetin kehittymi-
sen kannalta tirkeénd tekijand. Ainoastaan yhdessé esiopetussuunnitelmassa kodin ja

esiopetuksen vélinen yhteisty6 on jétetty kokonaan kirjaamatta.

Kasvattajien vilistd yhteistyotd kuvataan yleisesti yhteisiin periaatteisiin ja toimintaan
sitoutumisen sekd toimivuuden arvioinnin ndkokulmasta. Lapsille halutaan néisté 1dhto-
kohdista tarjota esiopetusta, joka perustuu kasvattajien viliselle toimivalle yhteistydlle.
Samoin lapsia halutaan kasvattaa yhteisten periaatteiden mukaisesti, jolloin ihmiskasityk-
sen kannalta tavoitellaan samanlaista ihmisihannetta ja lapsikidsitystd esiopetustyon
perustaksi. Edellinen tulee esiin kahdeksassa esiopetussuunnitelmassa kasvattajien hyvin

toimivan vuorovaikutuksen korostamisena muun muassa seuraavasti:

“Esiopetuksen onnistumisen ldhtokohtana on aikuisten kasvattajayhteisdé ja hyvin toimiva
vuorovaikutus.” (esiopetussuunnitelma n:o 1)

“Toimiva tydyhteiso rakentuu avoimelle vuorovaikutukselle ja on tirkedd, ettd asiat puhutaan
niin kuin ne ovat.” (esiopetussuunnitelma n:o 12)

“Vuorovaikutuksen avoimuus ja luottamus ovat tarkeitéd 1ahtokohtia tavoitteiden saavuttamiseksi

ja uuden yhtendisen opetus- ja kasvatuskulttuurin kehittdmiseksi.” (esiopetussuunnitelma n:o 6)

Esiopetuksen ja oman toiminnan kehittdminen ja arviointi nimetiin yli puolessa esiope-

tussuunnitelmista lapsen kokonaisvaltaisen kasvun tukemisen ja kasvatustyon edistdmisen
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lahtokohdaksi. Se on perusta kasvatusta ohjaavan ihmiskasityksen pohdinnalle ihmisihan-
teen ja lapsikasityksen ndkokulmasta, kuten arvokeskusteluun liittyvit tutkimustulokset ja
pohdinnat osoittavat (ks. Elo 1993, 80-89; Ling ym. 1998, 40-50). Télloin se voi olla myds
keskustelun avaaja Harkosen (2002, 78) mainitsemassa esiopetukseen liittyvéssé epétasa-
arvon piiloisessa uusintamisessa. Arvoldahtokohtien ndkdkulma arvioinnissa jéa kuitenkin
lahes kaikissa esiopetussuunnitelmissa huomioimatta, sillid se on kirjattu vain kolmeen
esiopetussuunnitelmaan. Luultavasti asian merkitysti ei ole esiopetussuunnitelmatasolla
huomioitu siksi, ettd ihmiskéasityksen saatetaan ajatella olevan niin selvi asia, ettei sen

pohtimista erikseen tarvita.



7 POHDINTA

Alueellisten esiopetussuunnitelmien sisdltimastd ihmiskésityksesté ei 10ytynyt yhtd
ithmisihannetta, joka ohjaisi lapsen kasvulle asetettujen tavoitteiden muodostumista ja
antaisi kasvatukselle yhden selkeédn tarkoituksen ja padméaarén. [hmisihanne muotoutui sen
sijaan niin, ettd analyysirungon muodostaneista suhteista, tiedosta ja yksilollisesté
kasvusta 10ytyi viittauksia eri arvoperustoilta nousevista ihmisihanteista. Ndmé vaikuttivat

myo0s lapsikésityksen muotoutumiseen.

Suhteissa kasvamisen ihanteeksi nousi sosiaalinen ja tasapainoinen lapsi, joka hyvéksyy
itsensd sekd kunnioittaa toisia ihmisid ja ymparistodin. Terveen itsetunnon kehittymisen
perustana on turvallinen ja hyviksyvé ilmapiiri, jossa keskeistd on lasten ja kasvattajan
sekd lasten keskindinen avoimuuteen perustuva vuorovaikutus. Namé nékokulmat voidaan
liittdd pysyvaltd arvoperustalta nousevaan ihmisihanteeseen. Suhteissa kasvamisen osalta
yksilon vapauden arvoperustalta muodostuvaan ihmisihanteeseen liittyy lapsen aktiivisuu-

den korostuminen vuorovaikutustilanteissa ja omassa oppimisessa.

Tiedollisessa osaamisessa ihanteeksi nousi puolestaan osaava ja tietdva lapsi, joka on
oppimisessaan aktiivinen osallistuja ja hallitsee yhdessé toimimisen taidot. Hian kuuntelee,
keskittyy ja ajattelee loogisesti. Hénelld on jatkuva halu etsid uutta tietoa. Lapsi on
yksilollinen oppija, mutta samalla ryhmén jésen. Ihmisihanne muodostuu néin ollen

tieteellisen tiedon ja yksilon vapauden arvoperustalta.
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Yksilollisen kasvun osalta ihanteeksi muodostui toiminnallisesti itseohjautuva ja terve
yksilo, joka on tietoinen omasta kasvustaan seki tiedostaa omien valintojen vaikutuksen
kasvuunsa. Kasvatus perustuu elinikdisen oppimisen nikokulmaan, missd itsensé tuntemi-
nen on eldmén ja maailmankuvan hahmottamisen ldhtokohta. Lapsen kokemusmaailma
arkieldmén tapahtumineen ja tilanteineen on keskeinen osa oppimista. Kasvun tavoitteena
on lapsen kokonaisvaltainen oppiminen ja kehittyminen, joka tulee luonnollisimmin esiin
leikeissd, vaikka leikki jadkin tiedollisten siséltdjen varjoon. Ihmisihanne muodostuu sekd

pysyvén arvoperustan ettd tieteellisen tiedon ja yksilon vapauden arvoperustan kautta.

Aikuisen roolin médrittely padasiallisesti tehtdvaorientoituneesti oppimisen, havainnoimi-
sen ja arvioinnin ndkokulmista viittaa tieteellisen tiedon arvoperustalta muodostuvaan
ihmisihanteeseen. Aikuisen vuorovaikutusmallin kirjaamatta jéttdminen viittaa puolestaan
yksilon vapaudesta nousevaan arvoperustaan, jolloin lapsen osallisuus omissa valinnoissa
korostuu. Toimivan yhteistyon merkityksen korostuminen kodin ja esiopetuksen sekéa
kasvattajien vililld korostaa perheen ja toisaalta myds laadukkaan esiopetuksen merkitysta
lapsen kasvulle, jolloin aikuisilla on kuitenkin oma tirkeé tehtdvénsi lapsen kasvun

tukemisessa.

7.1 Elimin merkityksen ja kasvun tavoitteiden keskella

IThmiskasityksen tutkiminen alueellisista esiopetussuunnitelmista osoittautui niiden ohella
thmiskésityksen tutkimusmatkaksi omassa eldmésséni ja ajatuksissani. Koska tutkimustyo
oli osa elamismaailmaani, se tuntui mielenkiintoiselta, vaikka samalla erittdin haasteelli-
selta projektilta aiheen filosofisesta luonteesta ja kisitteistostd johtuen. Aiheen ajankohtai-
suus on noussut kuluneina vuosina esiin opetussuunnitelmien uudistusprosessien myota
niin koulun kuin varhaiskasvatuksenkin saralla. Tutkijayhteisdissd on seurattu
opetussuunnitelma- ja kasvatustyon tilaa yhteiskunnassamme. Tutkijat ovat yhi enenevis-
sd madrin alkaneet pohtia arvojen ja pedagogisen rakkauden merkitystd kasvatuksessa ja
opetuksessa tiedollisten valmiuksien rinnalla. Myds timén tutkimuksen tulokset nostivat

esiin samoja kysymyksia.
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Esiymmaérrykseni esiopetussuunnitelmien sisdltimastd ihmiskésityksesti vahvistui osittain
tutkimuksen aikana. Tulosten mukaan nayttaa silté, ettd kasvulle ja oppimiselle asetetaan
alueellisissa esiopetussuunnitelmissa korkeat tavoitteet. Liséksi lapsen aktiivisuus omassa
kasvussa ja oppimisessa oli tulosten mukaan merkittdvassé roolissa. Esiymmarryksestdni
puuttui terveen itsetunnon ja vuorovaikutussuhteiden nikdkulma, joka nousi tuloksissa
vahvasti esiin oppimisen rinnalla. Kuitenkin minulle jii edelleen tuloksia tarkasteltuani
sellainen olo, ettd lapsen kasvulle asetetaan korkeat tavoitteet sithen verrattuna, miten
véhiisesti kasvun tukeminen oli esiopetussuunnitelmiin kirjattu. Esimerkiksi vastuuntun-
toisuus ja erilaisuuden ymmaértidminen yhteiskunnan jasenend sisdltivit tiedollisia val-
miuksia syvemman ulottuvuuden. Téllainen kasvu liittyy ennen kaikkea ihmisyyteen ja
thmisend kasvamiseen. [hmisend kasvaminen ei ole ensisijaisesti tiedollisesti maritelta-
vissé eikd ohjattavissa, vaan kyseessd on oman elimén merkityksen 16ytyminen. Oman
elamin merkityksen 10ytyminen vaatii pedagogiseen rakkauteen perustuvan kasvusuhteen,
jolloin aikuisen roolin méédrittelyn nimenomaan télti kannalta tulisi siséltyd my0s esiope-

tussuunnitelmiin.

Esiopetusikiinen lapsi on kasvamassa omaan kulttuuriinsa ja niin ollen muodostamassa
omaa kulttuuri-identiteettiddn ja itsetuntoaan. Tdmin pohjalta voisi kysyé, minké verran
lapselta voidaan odottaa toisen kunnioittamista ja erilaisuuden hyvaksymisti. Lapsikési-
tyksen nékokulmasta asiaa voidaan arvioida lapsen yksil6llisen kasvun kriteerein. Lapsen
voidaan olettaa kunnioittavan erilaisuutta ja toista ihmistd sen verran kuin hin itse osaa
kunnioittaa ja arvostaa itseddn. Emme voi odottaa ja vaatia toiselta ihmiseltd kuitenkaan
viime kddessd mitddn. Toisen ihmisen kasvu ei ole kasvattajan méariteltdvissa, silld
jokainen kasvaa omassa tahdissaan ja omalla aikataulullaan huolimatta siitd, millaisia
tavoitteita kasvattajat asettavat lapsen kasvulle. [hmisyyteen kasvu onkin ennen kaikkea
ithmisend kasvamista, ei ulkoista asioiden oppimista ja tekemistd. [hmisend kasvetaan
toinen toisemme kanssa, toisiltamme oppien. Télloin eldamén merkityksen ja oman
arvokkuuden 10ytymisen seurauksena vastuuntuntoisuus toisista ihmisistékin voi lisdéntya.
Nikemykseni mukaan kyseessé on tiedollisten asioiden hallintaa syvempi ulottuvuus

thmisyyteen; miten miné eldn? Kyseesséd on eldma, ei tieto elamasta.

Esiopetussuunnitelmista muodostuvan lapsikdsityksen mukaan lapsen ajatellaan ky-

kenevén itsendiseen tiedon hankintaan ja tiedon kriittiseen analysointiin. Samoin hinen
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ajatellaan kykenevin jasentdmain itse omaa maailmankuvaansa. Mielenkiintoista asiassa
on aikuisen roolin méarittely ohjaajana ja tukijana. Mielessdni on edelleen samoja
kysymyksid kuin tutkimuksen alkuvaiheessa ja yksi niisti liittyy nimenomaan maailman-
kuvan rakentamiseen. Onko esiopetuksessa olevalla lapsella valmiuksia rakentaa maail-
mankuvaansa itse suhtautuen tietoon kriittisesti ilman aikuisen tietoista arvoasennoitumis-

ta omassa kasvatustydssdan?

Itse ajattelen oman maailmankuvani ja ihmiskésitykseni pohjalta kuusivuotiaan tarvitse-
van vield vahvoja roolimalleja omassa kasvussaan. Mielestdni kuusivuotiaan ei tarvitse
kyetd suhtautumaan tietoon kriittisesti, silld hdn on ollut vasta vihan aikaa kasvamassa
ympiardivdin yhteiskuntaan ja tarvitsee ndin ollen maailmankuvansa rakennukseksi
vahvan ja totuudenmukaisen arvoperustan. Téllaiselta arvoperustalta lapsen identiteetti voi
kehittya terveeksi ja hdnestd voi kasvaa itsetunnoltaan tasapainoinen yhteiskunnan jésen.
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteita (2000) ohjaa YK:n ihmisoikeuksien julistus,
jossa sovitaan yhteisistéd arvoista. Sithen ndhden alueellisista esiopetussuunnitelmista
vilittyvd moniarvoinen moraalikasvatus, jossa lapsi itse méaérittelee moraalinsa ja arvonsa,

on ristiriitainen.

Tutkimustulosten perusteella esiopetussuunnitelmiin kirjattuja kasvun tavoitteita tulisi
tarkistaa ja muuttaa niin, ettd ne kohtaisivat esiopetussuunnitelmista vilittyvéan ithmisihan-
teen. Tavoitteet tulisi kohdentaa niin, ettd esiopetuksessa olevan lapsen olisi mahdollista
saavuttaa ne. Tamai vaatii keinojen ja menetelmien uudelleen pohtimista ja kehittdmista
esiopetussuunnitelmien uudistusprosesseissa. Samalla olisi mietittdva sitd, miten muun
muassa YK:n ihmisoikeuksien julistus toteutuisi esiopetussuunnitelmissa. Nakemykseni

mukaan se vaatii uudenlaisen ndkdkulman ihmisyyteen ja kasvatukseen ylipainsa.

7.2 Tutkimuksen uskottavuuden arviointia

Laadullista tutkimusta arvioitaessa ei voida puhua tutkimuksen reliabiliteetista ja validi-

teetista, koska ndmi ovat méérélliseen tutkimukseen liittyvid késitteitd. Tutkimusta tulee
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sen sijaan arvioida muiden luotettavuuden kriteereiden avulla. (Tuomi & Sarajéarvi 2002,
134.) Luotettavuuden késite voidaan Lincolnin ja Guban (1985, 294-301) mukaan korvata
laadullisessa tutkimuksessa uskottavuuden kisitteelld ja sitd voidaan arvioida tutkimuksen
vastaavuuden, siirrettdvyyden, luotettavuuden ja vahvistettavuuden avulla. Tété jaottelua
hyddynnetidén myos tdmén tutkimuksen luotettavuuteen liittyvissa kysymyksissi ja niihin

vastaamisessa.

Tutkimuksen vastaavuus

Tutkimuksen vastaavuutta voidaan pohtia suhteessa tutkimuksen teoriaan, tuloksiin ja
johtopaitosten tekemiseen sekd niiden yhtenevyyteen. Tdlldin tulee kiinnittdd huomiota
sithen, onko tutkimuksessa tutkittu sitd, mitd alunperin on pitdnyt tutkia. Vastaavuuden
tavoitteena on osoittaa tutkimuksen tekotapa sellaiseksi, ettd se vakuuttaa aiheen olevan
tarkasti tunnistettu ja maéritelty. (Borg & Gall 1989, 250-256, 405; Marshall & Rossman
1994, 143.) Ihmiskésityksen kiinnostavuus ja sen ajankohtaisuus yhteiskunnassamme
olivat kimmokkeina aiheen valinnalle. Ne veivét tydtini eteenpdin ja auttoivat jaksamaan
silloinkin, kun seind tuntui olevan vastassa, eiki kirjoitusty0 sujunut. Ajan puute vaivasi
tutkimuksen tekoa alkumetreiltd kalkkiviivoille saakka. Tyon ja sittemmin oman lapsen
kasvatuksen ohessa tehtyna tutkimukseen liittyvélle ajattelutydlle ei aina tuntunut 16yty-
vén aikaa. Kuitenkin nimenomaan tutkimuksen tekoon kdyttdmaini pitkd aika osoittautui

tutkimuksen vastaavuuden kannalta merkittdvéiksi oman ajatteluni muotoutumisessa.

Uskon, ettd pitkd aikavili on auttanut minua kohdentamaan sen, mité alunperin halusinkin
tutkia. Teoreettisen viitekehyksen jasentyminen ihmiskasityksen nelijaottelusta ihmisihan-
teen ja lapsikédsityksen ndkokulmaan auttoi minua vastaamaan siihen, mik4 oli innoittanut
minut tutkimukseeni liittyvien kysymysten ddrelle; millaisia ihmisid yhteiskunnassamme
halutaan kasvavan ja miten heitd kasvatetaan tdhén toivottuun ithmisyyteen? Sitd myota
pitkd tutkimusaika osoittautui tarpeelliseksi tutkimustulosten esiin nostamisessa, silld
ilman ajatteluprosessin muotoutumiseen kulunutta aikaa, en olisi kyennyt saavuttamaan
nyt esilld olevia tuloksia. Toisaalta tiiviimpi tyorytmi olisi helpottanut kirjoitusty6ti, joka
piti usein aloittaa perehtymaélla tekstiin muistelemalla, mitd olin aiemmin ajatellut ja
kirjoittanut. Jos tutkimustyohon keskittymiseen olisi ollut enemmin aikaa, se olisi voinut

tuoda aiheeseen vield syvemmaén ulottuvuuden.
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Teorian ja empirian vuorovaikutus nékyi tutkimusprosessin edetessd siten, etti teoreetti-
nen viitekehys muotoutui hermeneuttisen mallin mukaan esiymmaérryksen pohjalta
uudelleen teoriaan syventymisen kautta. Toisaalta vélilld tdytyi my0s palata tutkimuksen
alkujuurille ja miettid sitd, miksi valitsin juuri tdmédn aiheen. Varton (1992) mukaan
tutkimusty6 onkin kietoutunut eliménkéytantdihin ja tutkimukseen liittyvét kysymykset
nousevat tdstd ndkokulmasta. Tutkimustyon padmaariand oli edellisen perusteella syventda
ymmarrystd maailmasta ja itsestd; néin ollen tutkimuksella on aina syvé eettinen merkitys
inhimillisen toiminnan arvottajana. (Ks. Varto 1992, 16.) Tdma oli tirkein syy myds oman
tutkimukseni toteuttamisessa, herdsihin kiinnostukseni atheeseen oman eldméntilanteeni
myOtd. Aiheen valinta tuntui jo sen kannalta luontevalta mahdollisuudelta syventda

ymmairrystdni ihmisend kasvamisesta.

Tutkimukseni aiheen valinnassa ja tutkimustyon etenemisessi alku metreiltd kohti loppua,
tyOtdni ohjasi oma késitykseni ihmisestd. Haluni ymmaértdd ympéaroivad yhteiskuntaa ja
itsedni sai minut pohtimaan ihmiskésityksen kietoutuneisuutta ja moniulotteisuutta
yhteiskunnassamme ja omassa ajattelussani aiempaa enemmén. Varton (2001) mukaan
tutkijalla on joku omaksuttu ihmiskasitys, joka ohjaa hdnen tieteellistd tyotddn huolimatta
tieteen vaatimasta perinteestd. [hmiskdsityksen omaksuminen ei kuitenkaan tarkoita
ajautumista johonkin kisitykseen, vaan kasityksen valitsemista. Samanaikaisesti on syyti
varoa uskonjulistusta ihmiskasitykseen vedoten, silld ihmiskasityksen artikuloimisen on
synnyttdva sen seurauksena, mitd kiaytdnnossi todella tapahtuu. (Varto 2001, 85, 156.)
Loysin itseni tutkimusta tehdesséni téstd ajatusrakennelmasta; olin sortunut mustavalkoi-

seen ja julistavaan ajatteluun omassa ihmiskésityksesséni.

Tutkimuksen edetessi ja esiymmaérrykseni muuttuessa luovuin perinteisestd ihmiskasityk-
sen nelijaottelusta, johon olin useissa ihmiskésitystd selvittidvissd tutkimuksissa torméannyt.
Sen myotd oma ihmiskésitykseni ja samalla yhteiskuntamme ihmiskisitys, jota olen
selvittdnyt alueellisissa esiopetussuunnitelmissa, alkoi aueta minulle suurempana koko-
naisuutena. Pdddyin pohtimaan sitd, mitd omassa eldmésséini kdytdnndssa tapahtuu ja
miten se on linjassa sen ihmiskasityksen kanssa, jota olin itselleni julistanut. Totesin, etti
kdytdntoni on muuta kuin ihanteeni. Eldmissédni on sekoittuneena erilaisia késityksid
thmisestd. Tama johtuu siitd, ettd olen kasvanut yhteiskunnassa, jossa asia myos on néin.

Olen itsekin tdmén yhteiskunnan kasvatuksen tulos. Namé ajatukset saivat minut luopu-
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maan siitd julistavasta ajattelusta, jolla olin tutkimuksen tekoon ryhtynyt. Ne toivat

tutkimukseeni alkuasetelmista poikkeavan nakokulman.

Tutkimuksen edetessd omat ajatukseni ihmisend kasvamiseen liittyen alkoivat aueta
uudella tavalla. Tdmé on vaikuttanut tutkimukseni luotettavuuden arvioimiseen nimen-
omaan vastaavuuden ndkokulmasta katsottuna. Nakemykseni mukaan ajatusteni muotou-
tuminen ja syventyminen ovat parantaneet tutkimukseni luotettavuutta, sillé olen pyrkinyt
vastaamaan siihen, mitd olen tutkinut niin hyvin kuin se on ollut ymmarrykseni mukaan
mahdollista. Kasvatusarjen tutkiminen esiopetussuunnitelmatasolla ihmiskésityksen
ndkokulmasta suhteessa teoriaan ja tutkimusongelmien tuomiin tuloksiin ovat mielestini
samassa linjassa. Aineistoldhtdisen induktion ja teorialdhtdisen deduktion yhdistimiselld

tavoitettiin mielestdni timén tutkimuksen kannalta keskeinen tieto.

Kasvatusfilosofian haasteellisuus niin ajatus- kuin kirjoitustydssikin jattdd minulle
edelleen parantamisen varaa. Aiheen vastaavuus ja selkeys olisi tullut paremmin esiin, jos
kasvatusfilosofia kasvatustieteen osana olisi ollut minulle tutumpi. Téll6in kisitteisto olisi
jo tutkimustyon alkaessa ollut selkedmmin hallinnassa, eikd niiden kanssa olisi tullut
samanlaisia méérittelyongelmia kuin minulla on nyt ollut. Tutkijalla, jolla on pidempi
tutkimishistoria ja laaja késitteiston hallinta, olisi uskoakseni paremmat mahdollisuudet
nostaa esiin tutkimuksen kannalta keskeisid tuloksia. Tdssd mielessd parempi késitteiden
ja kasvatusfilosofian hallinta tutkimuksen vastaavuuden ndkdkulmasta olisi voinut tuoda
enemman syvyyttd teorian, tutkimustulosten ja johtopéétosten tekemiseen. Etenkin teoria
nojaa nimenomaan tésti puutteesta johtuen hyvin pitkille suomalaiseen tutkimuskirjalli-
suuteen, sillé sitd kautta filosofian ja késitteiden ymmartdminen oli helpompaa. Kansain-
vélisen tutkimuksen tuoma lisd teoriaan olisi parantanut vastaavuutta. Tutkimustyoni on
nyt toteutettu suomalaisen ihmiskésitystutkimuksen ohella pitkalti arkiajattelun pohjalta,

vaikka tutkimusaihe on kasvatusfilosofinen.

Tutkimuksen siirrettavyys

Tutkimuksen siirrettdvyys liittyy sithen, voidaanko oletusten ajatella pitdvin myohemmin-

kin, jos tutkimus toteutettaisiin uudelleen samoilla menetelmilld. Toisin sanoen tutkimuk-

sen arvioinnissa kiinnitetdan huomiota tutkimuksen yleistettivyyteen koko tutkittavaa
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aihetta koskien. Tutkimustulosten pysyvyys ja vastaavuus seki toisaalta eroavuudet
suhteessa kohdejoukkoon tulevat ndin ollen arvioinnin kohteiksi. (Borg & Gall 1989, 257-
260, 404; Marshall & Rossman 1994, 143-144.) Tassa tutkimuksessa tarkastelen siirretti-
vyyden kriteereitd edellisen liséksi suhteessa Varton (1992) esittimdin eldmismaailman

nakokulmaan.

Eldmismaailma ja sen pohjalta tutkijalle itselleen tdrkeiksi nousevat asiat vaikuttavat
omissa tuloksissani aineistoldhtdisen analyysin luokittelussa. Teemojen alle syntyneitd
luokitteluja ovat ohjanneet teoreettisen viitekehyksen ohella oma ajatusmaailmani sen
suhteen, mitkd asiat ovat minulle tutkijana nousseet keskeisiksi ja tiettyyn luokkaan
kuuluvaksi. Esimerkiksi vastuullista ympéristosuhdetta tarkasteltaessa samojen menetel-
mien avulla, samoihin tutkimustuloksiin voidaan uskoakseni paityé asian yksiselitteisyy-
den vuoksi. Sen sijaan terveen itsetunnon kehittymisti ja rakentumista analysoitaessa
tutkijan oma maailmankuva vaikuttaa jo huomattavasti enemmén sithen, mitké lauselmat
tekstistd nousevat tahén luokkaan kuuluviksi. Thmiskésitys on jo tdssd vaiheessa sekoittu-
nut tutkimukseen, silld tutkijan oma ihmiskésitys vaikuttaa siithen, millaisia tuloksia

analyysi tuottaa. Ndin ollen sama pétee myds tdssé tutkimuksessa.

Yleinen yhteiskunnallinen ihmiskédsitys ohjaa kaikkia tutkijoita Suomessa yhteisen
suomalaisen eldmismaailman perusteella. Kun tdmé nidkokulma huomioidaan tutkimuksen
siirrettdvyyttd arvioitaessa, voidaan olettaa samoihin tutkimustuloksiin padstdvan suurelta
osin, jos tutkimus toteutettaisiin myohemmin samoin menetelmin. Oletuksena tulee
kuitenkin olla se, ettd tutkimuskohteena olisi samaan aikaan kirjatut esiopetussuunnitelmat
kuin téssd tutkimuksessa, jos tutkimus toteutettaisiin useiden vuosien pédéstd. Mikéli
aihetta tutkittaisiin uudelleen ldhitulevaisuudessa myds uudistetut opetussuunnitelmat
voisivat olla tutkimuskohteina. Tétd perustelen silld, ettd ihmiskésitys ja arvoperusta on
useiden tutkimustulosten mukaan ollut ja on edelleen yhteiskunnassamme ajassa muuttuva
(ks. Peltonen 1979; Launonen 2000; Helve 2002), jolloin myds tdssd tutkimuksessa
kéytetyn menetelmin avulla saadaan erilaisia tuloksia eri aikojen ihmiskésitysté tutkittaes-
sa. Tdhén tutkimukseen valittu analyysijérjestelma edustaa lapsikisitykseltdin ja esiope-
tuksen arjen ratkaisuiltaan nykyistd kasvatustodellisuutta, jolloin tutkimusmenetelmén
soveltuvuutta vuosikymmenien takaisiin opetussuunnitelmiin ei voida pitéé sellaisenaan

siirrettdvand. Sen sijaan nykyisiin esiopetussuunnitelmiin téssa tutkimuksessa kaytettya
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jarjestelmdd voidaan soveltaa ja samoin perustein menetelmin voidaan olettaa antavan
myds vastaavia tutkimustuloksia muiden tutkijoiden kidsissd. Tutkijan oman eldmismaail-
man on myds oltava samankaltaisissa tutkimuksissa arvioinnin kohteena siirrettavyytta

arvioitaessa.

Tutkimuksen luotettavuus ja vahvistettavuus

Tutkimustilanteen luotettavuus ja vahvistettavuus liittyvét kysymykseen tutkimuksen
objektiivisuudesta. Tutkimustulosten objektiivisuuteen vaikuttaa, minki verran tutkijan
uskomukset ja ennakkoluulot ovat vaikuttaneet tai hdirinneet tutkijaa, jolloin tutkimuksen
sisdinen johdonmukaisuus tulee arvioinnin kohteeksi. (Borg & Gall 1989, 247, 260.)
Varton (1992, 16-17) mukaan tutkimuskohteen valinta ja tutkimustulokset liittyvét aina
suoranaisesti tutkijan omaan eldméén, jolloin tieteellinen tutkiminen on tutkijalle erityinen
tapa ymmartidd maailmaansa. Tamin seurauksena on, ettd tutkimustyo on ja sen tulee olla
selkedsti ymmaérretty elimismaailman osa, jolloin tutkimustulosten tulee asettua oikeassa
suhteessa sithen merkitystodellisuuteen, jossa ihminen eldd. Tutkimuksen etiikka rakentuu
suhteessa ihmisen eldméén, eikd sitd voida Varton (1992) mielestd edes tarkastella tasti
irrallisena, koska se, mitd tutkimustuloksiksi esitetddn, kietoutuu nopeasti osaksi yleistad

merkitysten maailmaa sekd tutkijan tavaksi ymmartid kokemaansa.

Lincoln ja Guba (1985) sekd Varto (1992) suhtautuvat kriittisesti tieteeltd vaadittavaan
arvovapauteen ja samalla sen objektiivisuuteen. Arvovapautta he perustelevat silld, ettd
tutkimustyo on aina ihmisen tutkimusty6td ja ndin ollen riippuvainen tutkijan asettamista
arvopddmadristd. Arvopddmadrat ndkyvét tutkimuksen kysymyksenasetteluissa ja 1dhto-
kohtaoletuksissa, jolloin on vaikeaa osoittaa selvésti, mitd arvovapaus on. Objektiivisuu-
den vaatimus tulee esiin puolestaan siind, ettd tutkijan on selvésti pidettdvé itsensa erilldin
tutkimuskohteestaan. Tdma vaatimus sisdltdd oletuksen maailman jaettavuudesta niin, ettd
se syntyy luonnostaan ja vailla vaikutuksia tutkimustuloksiin. Néin ei Lincolnin ja Guban
(1985) sekd Varton (1992) mielestd ole etenkddn ihmistieteissé, vaikka yhé edelleen
tutkimusta tehddan objektiivisuuden vaatimuksen mukaan ikéén kuin jako tutkijaan ja
tutkittavaan siséltyisi maailman rakenteeseen. (Lincoln & Guba 1985, 37-38, 93-94; Varto
1992, 19.) Néin toimittaessa ei voida oppia ymmairtdmain itsed ja kiyttdytymistd parem-

min todellisen maailman tuottamien tilanteiden keskelld. Se johtuu siit4, ettd tutkimus
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vieraannuttaa ihmisen itsestéén, koska tutkimus perustuu tieteelliseen tietoon jostakusta

muusta tai se on tdysin triviaalia. (Varto 2001, 86.)

Tutkimustilannetta ja tutkimustulosten objektiivisuutta on vaikea arvioida myds tissd
tutkimuksessa. Tutkimusaiheen arvosidonnaisuuden ja ihmiskédsitykseen liittyvien
tiedostettujen ja tiedostamattomien késitysten vuoksi on selvéi, ettd omat ajatukseni ja
arvomaailmani sekd ympér6ivé yhteiskunta, eli se elamismaailma, jossa elin, vaikuttavat
tutkimuksessani ja ndin ollen my0s tutkimustuloksissa. Toisaalta tutkimuksen tekoon
kulunut pitka aika ja sen myo6té tullut etdisyys teoriaan ja tutkimusaineistoon on muokan-
nut omia ajatuksiani. Tutkimuksen tekoon virittineet ennakko-oletukset ja kdsitykset
aiheesta rapisivat tutkimustyon edetessad. Uskon pitkén tutkimusajan tuoneen tutkimuksee-
ni avaramman nakokulman, mitd minulla alkuvaiheessa oli. Asiat eivit teorian jésentyessi
tuntuneet endd niin mustavalkoisilta kuin aluksi. Sen sijaan ne hahmottuivat suuremmiksi
kokonaisuuksiksi. Aitheen muotoutuminen ja omien ajatusprosessieni kehittyminen
ndkyvit luvussa 5.3 Tutkimuksen kulku. Ndma seikat huomioiden uskon tutkimukseni
olevan nyt objektiivisempi, kuin jos olisin toteuttanut sen alkuoletusteni ja ensimméiisen

teoreettisen jakoni mukaan.

Tutkimukseni sisdltdd mielesténi osittain my0ds objektiivisuuden nikdkulman, mutta ei
niin, ettd se perustuisi maailman jaettavuuteen. Ennemmin ajattelen, ettd omat ennakkoka-
sitykseni ovat muuttuneet tutkimuksen tekemisen my6té hermeneuttisen tarkastelutavan
mukaan, jolloin oma nikdkulmani tutkimusaiheeseen on laajentunut ja syventynyt
ymmérrykseni lisdéntyessd. Néin ollen ajattelen, ettd uudelleen ymmaértiminen on tapahtu-
nut muuttuneista lahtokohdista muuttuneena ihmisena (ks. Varto 1992, 63). Titd peruste-
len sill4, ettd tutkimuksen teon alkuvaiheessa irrotin itseni siitd elimismaailmasta, jossa
itse eldn. En siis ajatellut yhteiskuntamme ihmiskésityksen koskevan minua tutkijana vaan
ajattelin voivani tutkia aihetta ulkopuolisen tarkkailijan silmin. Teoreettisten 1dhtokohtien
syventyessi ajatuksissani ymmarsin olevani osa sitd elamismaailmaa, jota tutkin. Sen
seurauksena ymmarsin tutkivani esiopetussuunnitelmien sisdltimén ihmiskasityksen

lisdksi my0s itsedni ja oman ajatteluni muotoutumista elimismaailmastani kdsin.

Tulkintaan perustuvassa kasvatusfilosofisessa ajattelussa, jota edustavat muun muassa

Hirsch, Heidegger, Habermas ja Dilthey, ymmaértdmisen ajatellaan etenevin hermeneutti-
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sen kehan mukaisesti. Télloin tutkijan ajattelu kehittyy esiymmarryksen kautta oivaltami-
seksi ja sen myotd ymmarrys tutkittavasta aiheesta syventyy. Hermeneuttisen kehidn
tarkoituksena on kerid auki tutkijaa itsedéin ja syventdd tutkijan itseymmarrystd. Esiym-
marrys tutkittavasta aiheesta vaikuttaa ymmartdmisprosessin kulkuun ja vaikuttaa ndin
ollen myds tulkintaprosessin kuvaukseen. Tutkijan késitysten muuttuessa ja korjaantuessa
ymmaértimisen syventymisen kautta myos tutkimuksen viitekehys muuttuu. (Gallagher

1992, 9-10, 208-290; Siljander 1988, 115-118.)

Yhteiskuntamme arvotyhjion ja kovien arvojen esiintuominen oli minulle tutkimuksen
alkuvaiheessa tirkeda siltd pohjalta, etten ajatellut niiden koskevan omia valintojani.
Téllaiselta pohjalta toteutettuna tutkimukseni ei olisi voinut olla millddn muotoa objektii-
vista, silld olisin tarkastellut tutkimusaineistoani ylhilta késin jo valmiiden oletusten
kautta. Suhtautumiseni aineistoon muuttui ymmarrettyini yhteiskunnallisen ajattelun ja
thmiskédsityksen koskevan myds itsedni tutkijana, jolloin asettelu tutkijan ja tutkittavan
aineiston vilillda muuttui tasapainoisemmaksi. Nédiden vaiheiden my6td uskon tutkimukse-
ni olevan objektiivisempi kuin alkuldhtokohdista késin toteutettuna, mutta koska tutkimus

sisdltdd myds oman arvomaailmani, se ei voi olla tdysin objektiivinen.

Tutkimuksesta oleellisen esiin nostaminen tuntui haasteelliselta nimenomaan itseni ja
yhteiskunnan viélisestd suhteesta johtuen. Varton (2001, 100) sanoin: “Ympéristo on se,
missé ihminen on, ja timé sama ympdristd on se, miké vastaa ihmisen maailmaan suuntau-
tumisessa, se on jo siind ja se on siind koko ajan, osittain ulkona ja osittain ihmisend
itsendédn.” Olen osa sitd eldimismaailmaa, josta oman ihmiskésitykseni ymmértimisen
ohella yritin tutkimuksessani saada selkoa. Tima sai minut tutkimaan aihetta arjen
kéytannon kannalta, koska uskoin sen antavan artikulointiin kelpaavaa tietoa alueellisten

esiopetussuunnitelmien ihmiskasityksesta.

Tutkimuksen aihe on osoittautunut tutkimukseen kuluneiden vuosien my6ta entisti
ajankohtaisemmaksi koko yhteiskunnassamme erityisesti lasten ja nuorten keskuudessa.
Tama tutkimus on vain pieni keskustelunavaus laajemmalle esiopetussuunnitelmien ja
kasvatusarjen tutkimustydlle. Tutkimustulokset osoittavat mielesténi sen, ettd lisdd
opetussuunnitelmatutkimusta tarvitaan. Jatkotutkimuksena voisi selvittdd, millaisia eroja

pienten ja suurten kaupunkien esiopetussuunnitelmien ihmiskésityksesséd on. Toisaalta
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olisi hyva tutkia sitd, millaisen ihmiskéasityksen paikalliset, eli eri yksikkdjen, esiopetus-
suunnitelmat siséltdvat. Tahdn liittyen voisi olla hedelmallista vertailla, miten vaihtoehto-
pedagogiikkojen edustamat ihmiskésitykset tulevat niité toteuttavien yksikkojen esiope-

tussuunnitelmissa esiin, sekd millaisia yhtdldisyyksii ja eroja niiden ihmiskésityksessé on.

Edellisten liséksi olisi mielenkiintoista tutkia, miten ihmiskdsitys nidkyy esiopetuksen ja
paivikodin arjessa sekd kasvattajan tydssd. Mielenkiintoista olisi myos tietdd, onko koulun
ja paivédkodin puolella annetussa esiopetuksessa eroja thmiskésitykseen liittyen ja jos on,
niin miten ne nakyvéit kasvattajan tyossd ja hinen suhtautumisessaan lapseen. Oletukseni
on, ettd eroja 16ytyy, silld jo esiopetuksen toimintakulttuurissa on eroja koulun ja paivéko-

din vililla (ks. Brotherus 2004).

7.3 Haasteena ihmiseni kasvaminen

Ihmisyys, eldmén tarkoituksellisuus ja kokonaisvaltainen eldmé ovat nyky-yhteiskunnas-
samme tavoiteltavia asioita ja jokaisen eldmddn kuuluvia oikeuksia. Télloin myds kasva-
tuksen kentdlld pohdinnan kohteeksi tulee se, miten ihminen kohtaa maailman ilmiot,
toiset ihmiset ja koko eldmén, kuten Skinnari (2004, 32) asian ilmaisee. Lapsen osalta se
merkitsee ennen kaikkea ihmisyyteen ja thmisend kasvamiseen liittyvad kasvatuskeskuste-
lua. Aikuisen rooli on médriteltdvai selkedmmin, jolloin aikuisen ja lapsen viliseen
vuorovaikutukseen ja suhteeseen sekd aikuisen vélittimaan malliin on otettava kantaa jo
opetussuunnitelmien suunnitelmatasolla. Télld hetkelld kasvusuhde ja aikuisen malli

jaavit esiopetussuunnitelmissa yksittiisid mainintoja lukuun ottamatta késittelemitta.

[hmisyyteen kasvun myo6ta ihmisihanteen nikokulma ja kasvatuksen tavoitteet tulevat
uudelleen arvioinnin kohteiksi. Ulkoinen osaamiseen tahtddva toiminta, joka nikyy

esiopetussuunnitelmissa muun muassa eheyttimisend ja siséllon korostamisena, saa
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rinnalleen sisdiseen kasvuun liittyvii tavoitteita. Nama nékyvét ihmisyyteen liittyvissa
tavoitteissa ja niiden korostumisessa, joita jo nyt edustavat alueellisista esiopetussuunni-
telmista ndkyvét terveen itsetunnon ja mindkuvan kehittymisen tavoitteet. Haaste on
kuitenkin vield suurempi. Skinnari (2004, 55) haastaa ottamaan vield yhden askeleen:
eheyttdmisen tavoite on ehyt ihminen. Tédllaisen tavoitteen saavuttaminen haastaa kasvat-
tajat ja tutkijat pohtimaan yhteiskunnassamme vaikuttavaa ihmiskasitystd entistd syvem-

min.

Tamaén tutkimuksen tulosten perusteella esiopetussuunnitelmatasolla ei vield kyeti
vastaamaan Skinnarin esittdmadn haasteeseen, silld ihmiskdsityksessd on sekoittuneena
pysyviltd arvoperustalta, tieteellisen tiedon ja yksilon vapauden arvoperustalta nousevat
ihmisihanteet, jotka ovat osin keskendin ristiriitaisia. Vaikka ithmisihanteen ndkdkulmassa
korostuu selvésti terveen itsetunnon omaava lapsi, keinot ja menetelmét timéin saavuttami-
seksi jadvat kirjaamatta. Sen sijaan lapsikésityksen ndkdkulma on vahvasti painottunut
nidkemykseen, joka painottaa lapsen aktiivisuutta ja omatoimisuutta omassa kasvussa ja
oppimisessa seka kriittisyyttd tiedon suhteen. Niisti voisi paitelld, ettd terveen itsetunnon
ajatellaan rakentuvan oppimisen ja omatoimisuuden kautta, mutta ndin suoraan asiaa ei

alueellisissa esiopetussuunnitelmissa kuvata.

Tuloksissa painottuu tekeminen ja oppiminen, jolloin vaarana on se, ettd lapsesta tulee
yhteiskunnan tarpeiden mukaan muotoutuva esineellinen kasvatuksen kohde. Télloin
itsetunto voi rakentua kasvattajan kohteellistavan ja oppimiseen tdhtddvin palautteen
varaan. Silloin lasta kasvatetaan yhteiskuntaa eikd eldmai ja lasta itsedéin varten. Lasten
ja nuorten keskuudessa lisddntyvin pahoinvoinnin my6td ihmisyyteen kasvaminen nousee
entistd tirkedmpéain osaan kasvatuskeskusteluissa ja ylipaansa koko kasvatusarjessa. On
herédtty huomaamaan, etti jotain pitdisi tehdd. Tdmén perusteella ihmisyyteen kasvua olisi
syytd korostaa tulevissa esiopetussuunnitelmien uudistusprosesseissa. Samoin jokaisen

kasvattajan tulisi omassa tyOssddn miettid kasvatuspadmadridén ja tavoitteitaan.

Jatkotutkimuksen kannalta olisi mielenkiinoista selvittdd, miten ihmiskésitys ja thmisyy-
teen kasvaminen nikyvit pdivdkodin kasvatusarjessa. Aihetta voisi ldhestyi tutkimalla,
miten ihmiskésitys nikyy lasten kohtaamisessa ja tavoitteiden asettelussa yksittdisen

lapsen kohdalla. Edellisen lisdksi olisi mielenkiintoista vertailla esiopetussuunnitelmien
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sisdltdimad ihmiskasitystd kasvattajien ihmiskasitykseen. Ovatko ne keskenédén samassa
linjassa vai ristiriitaisia? Néiden jatkotutkimusten kautta kasvattajat ja tutkijat saisivat
arvokasta tietoa siitd, miten arjen kdyténto;d tulisi mahdollisesti muuttaa ja mihin muutos-

paineet kohdistuvat.

Olen omassa tydssdni huomannut, ettd asioita tulee helposti tehtyd sen kummemmin
miettimattd, miksi toimin niin kuin toimin. Koska tydyhteisossdni on paneuduttu aktiivi-
sesti keskustellen kasvamiseen, kasvattamiseen ja kasvattajuuteen seki arvoihin ja
ihmiskisitykseen, asioiden eldminen todeksi on arjen tasolla helpottunut. Koko tydyh-
teison mukanaolo ihmiskidsitykseen ja kasvamiseen liittyvissa keskustelussa on tarkeéa ja
edistdd toimivan kasvatusarjen muotoutumista pdivikodissa. Samalla se auttaa pitdméén
asiaa vireilld ja keskustelua ylld arjen tilanteidenkin keskelld. Tydyhteisoon kohdistuva
thmiskésitystutkimus voisi tuoda tarpeellista tietoa tyoyhteison kehittdmiseksi ja tyonteki-

joiden jaksamisen parantamiseksi vélilld haasteellisenkin arjen keskelle.

Ty6- ja tutkimushaasteet ovat moninaiset. Pd4dmééra on kuitenkin sama: ihmisené kasva-
minen. Tdhin pddmadrdan padstdksemme haastan niin tutkijoita kuin kasvattajiakin
vanhemmista ammattikasvattajiin pohtimaan oman eldméansi merkitystd sekd thmisena
kasvamista jatkuvasti muuttuvan yhteiskuntamme keskelld. Muutos lasten eldméssé ldhtee
siitd, ettd pysdhdymme itse miettimdin kohdallamme sitd, millaista elimé&i eldn ja

ympdrilleni vilitdn. Eli mitd on ihmisyys ja mitd on eldma?
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LIITE 1

Esimerkki aineiston analyysistd Joensuun kaupungin esiopetussuunnitelmasta (n:o 2) .
Tarkastelun kohteena ovat suhteet mindkuvan ja itsetunnon osalta. Mindkuva ja itsetunto
on jaettu luvussa 5.3 olevan taulukon mukaisiin alaluokkiin, jotka ovat: terveen itsetunnon
kehittyminen, myonteiset kokemukset itsetunnon kehittymisessd, myonteisen mindkuvan
kehittyminen ja toisten ihmisten ja erilaisuuden kunnioittaminen. Tarkasteluun on poimit-
tu esiopetussuunnitelmassa esiintyvét lauseet, jotka liittyviat mindkuvan ja itsetunnon

kuvauksiin analyysirungon sisdltdmén luokittelun mukaisesti.

1 Minikuva ja itsetunto

1.1 Terveen itsetunnon kehittyminen

- Esiopetus edistid lapsen terveen itsetunnon ja kokonaispersoonallisuuden tasapainoista
kehittymista

- Itsetunnon tukemista

- Ihmisend olemista

- Opettelee kestdmaién pettymyksid ja epdonnistumisia

- On vield minédkeskeinen

- Oppii hyvéksymaiin itsensd

- Eettinen kasvatus perustuu terveen itsetunnon kehittymiseen ja itsensi hyvdksymiseen

- Oikeus terveen itsetunnon kehittymiseen

1.2 Myonteiset kokemukset itsetunnon kehittymisessa

- Myonteisid oppimiskokemuksia, jotka vahvistavat lapsen oppimisen edellytyksié ja
taitoja

- Lapsi on vilill4 itsendinen vililld avuton

- Pyrkii irtaantumaan aikuisista saadakseen tilaa minélleen, mutta tarvitsee aikuisen
taustatukea

- Draaman avulla luodaan perustaa hyville itsetunnolle
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- Kieli on perustava tekiji koko persoonallisuuden kehittymisessi

- Kielen ja vuorovaikutustaitojen omaksuminen vahvistaa lapsen itsetuntoa

- tarjotaan mahdollisuus monipuoliseen liikuntaan, jonka kautta hin saa onnistumisen
kokemuksia ja elamyksid

- Lapsi oppii ilmaisemaan itsedén monipuolisesti

- Aistien ja kehon kautta oppiminen korostuvat

- Rohkaistaan lapsen kokonaisilmaisua

- Tarjotaan aineksia tunteiden kehittymiselle

1.3 Myonteisen mindkuvan kehittyminen

- Draaman avulla autetaan ymmaértdmaién itsedén ja maailmaa, jossa elda

- Kielen avulla lapsi jasentdd ympéristodén ja rakentaa maailmankuvaansa

- Kieli antaa juuret omaan kulttuuriin kasvamisessa

- Omakohtaiset havainnot, kokemukset ja tiedot tukevat lapsen maailmankuvan kehitty-
misté

- Oikeus myonteisen mindkuvan kehittymiseen

- Myonteinen mindkuva musiikin tekijani ja kayttdjana

- Arvioinnin kohteena ovat ensi sijassa tyoskentely- ja oppimisprosessit

- Lapsi osaa arvioida omaa toimintaansa ja itsedén

- Eri tiedonalojen sisdllot liittyvét ldheisesti lapsen eldméén ja hdnen maailmankuvaansa
laajentaviin ja jasentéviin siséltdihin

- Leikin riemu, toiminnan ilo ja onnistumisen kokemukset

1.4 Toisten ihmisten ja erilaisuuden kunnioittaminen

- Oppii ymmaértdméén, ettd ihmiset ovat tasavertaisia ja erilaisia

- Oppii arvostamaan omaa kulttuuritaustaansa

- Oppii hyvéksyméin erilaisuuden eldmii rikastuttavana tekijana

- Osaa arvostaa erilaisuutta

- Lasta ohjataan toisten ihmisten arvostamiseen

- Hyva itsetunto antaa valmiuden ymmértéé ja hyvéksyé erilaisuutta
- Vahvistaa hédnen kulttuuri-identiteettidin

- Lapsi tulee tietoiseksi omasta etnisestd ja kulttuuritaustastaan ja oppii arvostamaan siti
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