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TIVISTELMA

Tutkimuksen lahtékohtana on seksuaalisuuden biologinen, psyykkinen ja kulttuurinen
tarkastelu. Sen mukaan lapsen seksuaalisuudella ndhddan olevan biologinen pohja, jota
kulttuuri madrittelee. Tutkimuksessa kuvataan lastentarhanopettajien kasityksid lasten
seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta. Lisdksi tutkimuksessa selvitetdin mitéd
seksuaalikasvatuksen sisiltoaiheita lastentarhanopettajat liittavit seksuaalikasvatukseen
ja millaisia havaintoja heilld on lasten seksuaalisuuden ilmenemisestd paivikodissa.
Yhtend tutkimuksen tehtiviani oli myos tarkastella lastentarhanopettajien valmiuksia.
Varhaiskasvatuksen tutkimuksen ja kehittimisen tarve on tiedostettu, mutta Suomessa
tutkimukset eivdt ole suuntautunut varhaislapsuuden seksuaalisuuteen ja
seksuaalikasvatukseen. Tutkimuksessa tarkastellaan titd vihin tutkittua, mutta tarkeita
kehityksen osa-aluetta lastentarhanopettajien kisitysten kautta. Tutkimuksen nakokulma
on luonteeltaan kartoittavan kuvaileva ja tutkimusote on méairallinen.

Tutkimuksen aineiston muodostaa 152 Helsingin lintisen sosiaalikeskuksen péivakotien
lastentarhanopettajaa. Tutkimukseen osallistuneiden vastausprosentti oli 60.1%.
Tutkimuksen empiirinen  aineisto kerittiin maaliskuussa 1999 ja analysoitiin
kvantitatiivisin ~ tilastomenetelmin.  Lastentarhanopettajien  seksuaalisuus  ja
seksuaalikasvatus -kisityksid tutkittiin kyselymenetelmin kautta likert -asteikollisilla
mittareilla.

Tulosten mukaan seksuaalikasvatus kuuluu piivikoti-ikddn ja  paivakodin
seksuaalikasvatus nihtiin tarpeellisena ja tarkedni. Seksuaalisuudesta keskustelu ja
tietojen antaminen asiasta lapselle varhaislapsuudessa koettiin myos tirkedna.
Seksuaalikasvatuksen siséltdalueiden osalta vastaajat olivat kokonaisuudessaan melko
sallivaisia. Tutkimus osoitti seksuaalista kdytostd ilmenevdn lapsilla péivikodissa
oloaikana.

Lastentarhanopettajat arvioivat kuitenkin valmiutensa riittamattomiksi. Tutkimus
tulokset  osoittivat taiydennyskoulutuksen  kehittamisen  tarpeellisuuden.
Lastentarhanopettajat ilmaisivat halua toteuttaa seksuaalikasvatusta paivikodissa.
Toteutus oli harvinaista, mutta kiytannossi tilanne on erilainen kasvatuksen
kokonaisvaltaisuudesta johtuen. Tulosten mukaan paivikodin ja  muiden
ammattiryhmien kanssa toteutettava yhteistyd ei ollut yleisti. Yhteistyolla
seksuaalikasvatusta voitaisiin kuitenkin kehittdd lapsen parhaaksi unohtamatta eri
ammattiryhmien asiantuntemuksen hyodyntdmistd. Tarkempien pédtelmien ja
kokonaiskuvan saamiseksi tutkimusta aiheesta tulisi liséta.

Avainsanat: lasten  seksuaalinen  kehitys, lastentarhanopettaja, péivikoti,
seksuaalikasvattaja, seksuaalikasvatus, seksuaalisuus seki seksuaalinen kidyttdytyminen
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1 JOHDANTO

Seksuaalisuus alkaa syntymaistd ja jatkuu lipi koko eldmén. Seksuaalisuus ulottuu
ihmisen koko eldmain ilmeten ja saaden erilaisia muotoja eri idssé ja eri eliméinkaaren
vaiheissa. (Kitzinger 1984, 10-12; Ronkainen 1990, 8; 1994, 20-21.) Seksuaalisuus on
athepiiri, josta on olemassa runsaasti tutkimusta, mutta Suomessa tutkimukset ovat
kuitenkin suurelta osin keskittyneet nuorisoon ja opiskelijoihin. Alle kouluikiisten
lasten seksuaalisuuden tutkimus on viimeisten kymmenen vuoden aikana jadnyt muusta
seksuaalisuuden tutkimuksesta jialkeen, ainakin tutkimusten lukumddrdn suhteen.
Erityisesti lasten normaalia seksuaalista elamidid on tutkittu vdhdn. Ulkomailla alle
kouluikiisten lasten seksuaalisuutta on tutkittu enemmin (esim. Cohen-Kettenis 1995;
Friedrich 1991, Kakavoulis 1998, Larsson 1994). Lasten seksuaalisuus on ollut
kiinnostuksen kohteena, mutta keskustelua kdydaidn seksuaalisesta hyviksikiaytosta,
joka koskettaa vain harvoja lapsia. Tama keskustelu saattaa aiheuttaa sen, ettd lasten
seksuaalisuutta ei pidetdi normaaliin kehitykseen kuuluvana, vaan oireena
hyviksikdytostd. (Vrt. Suomela 1997, 3, 21; Larsson 1994, 8.)

Kasitykset lapsen seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta vaihtelevat eri aikoina ja
eri kulttuureissa. Lasten seksuaalisuus voidaan ndhda hyvin eri tavoin eri tilanteissa ja
sille voidaan antaa hyvin erilaisia merkityksid. Yhteiskunta instituutioineen siitelee
lapsen seksuaalisuutta ja seksuaalista kayttdytymistd. Paivdkoti toimii erddni
sosiaalistamisinstituutiona ja osaltaan vaikuttaa sithen, miten lasten seksuaalisuus
ilmenee. Lasten seksuaalisuutta ja seksuaalikasvatusta lastentarhanopettajien
nikokulmasta  tarkastelevia  tutkimuksia ei  ole.  Lastentarhanopettajien
seksuaalikdsitysten tutkiminen on kasvatustieteellisesti mielenkiintoista, silld késitykset
seksuaalisuudesta ilmenevit lastentarhanopettajien toiminnoissa ja tavoissa vilittyen
lapsille ja vaikuttaen sithen kuvaan, jonka lapsi saa seksuaalisuudesta (vrt. Joensuu
1994, 5, 14).

Lapselle tarkeimpid kasvattajia ovat luonnollisesti vanhemmat. Péivihoidossa oleva
lapsi on kuitenkin paivikodissa yli puolet valveillaoloajastaan. Lastentarhanopettajien
merkitys seksuaalisen kehityksen tukijoina korostuu, silld lapsen seksuaalisen
ketiityksen perusta luodaan jo varhaislapsuudessa lapsen ja héntd hoitavien henkiloiden
keskindisessd vuorovaikutuksessa (Hannikdinen, Karkela, Kilpeldinen, Korhonen,
Pirttimaa & Ruoppila 1990, 62-64). Lapsuuden aikana lapsi saa myonteisen tai



kielteisen pohjan koko elimin kestdville seksuaalisuudelle (vrt. Hovatta & Ojanlatva
1995, 8). Alle kouluikéisten lasten seksuaalikasvatukseen tulisikin kiinnittdd huomiota.

Mielenkiintoni tutkimusaiheeseen heritti Anu Suomela Sexposta. Varhaislapsuuden ja —
kasvatuksen tutkimustoimikunnan mietinnén (1989:28, 41) mukaan lapsitutkimuksen
asemaa tulee vahvistaa ja lapsitutkimuksen alueisiin, joilta on vdhin tai ei lainkaan
tutkimusta, tulisi kiinnittda erityistd huomiota. Aiheen valitseminen tutkimuskohteeksi
johtui siitd, ettei maassamme ole ajankohtaista tutkimustietoa alle kouluikiisten lasten
kasvattajien lasten seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen liittyvistd kasityksista.
Aiheen valintaan vaikutti myos kédytannon piivikotityossd tekemidni havainnot
kasvattajien eri tavoista suhtautua lasten seksuaalisuuteen.

Tutkimuksen kohteena olivat Helsingin lintisen alueen piivdkodeissa tyoskentelevit
lastentarhanopettajat. Tiedon kerdaminen tapahtui kyselylomakkeella. Tutkimusaineisto
analysoidaan kvantitatiivisin tilastomenetelmin. Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata,
millaisia  kasityksid lastentarhanopettajilla on lasten seksuaalisuudesta ja
seksuaalikasvatuksesta sekd millaisia havaintoja heilli on lasten seksuaalisen
kayttaytymisen ilmenemisestd péiviakodissa. Toisaalta tutkimuksen tehtivianid on myds
tarkastella lastentarhanopettajien valmiuksia toimia seksuaalikasvattajina paivikodissa.
Laajempana tutkimuksen tavoitteena on herittad kasvattajia pohtimaan suhtautumistaan
lasten seksuaalisuuteen ja synnyttaé keskustelua aiheesta piivikodeissa.

Tutkimuksen teoreettisessa viitekehyksessi on ensin selvitetty keskeisimpii
seksuaalisuutta koskevia kaisitteitd. Tutkimuksen lahtokohtana on linsimainen,
erityisesti pohjoismainen, kasitys lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta.
Tutkimuksessa kaytetadn seksuaalikasvatus-kisitetts, vaikka yleisesti sen rinnakkaisena
termind kaytetddn paivakodeissa sukupuolikasvatusta. Seksuaalikasvatus-kisite kuvaa
asian monimuotoisuutta parhaiten laaja-alaisuutensa vuoksi. Termin valinnan kautta
halutaan tuoda esille, ettid kyse on seksuaalisuudesta, eikd vain sen erdisti osa-alueesta,
sukupuolikasvatuksesta. Kolmannessa luvussa tarkastellaan seksuaalisuuden biologista
ja psyykkistd ulottuvuutta. Luku aloitetaan esittelemilld lapsen seksuaalisuutta
késittelevid teorioita. Seksuaalisuuden kehittymistd lapsuusidssd tarkastellaan padosin
Emest Bornemanin (1994) tutkimusten pohjalta. Timian lisdksi tutkimusaihetta
lahestytaan aiheesta tehtyjen aikaisempien ulkomaisten tutkimusten kautta. Neljannessa
luvussa  kiésitellain seksuaalisuuden kulttuurista ulottuvuutta, pdivikodin ja
seksuaalikasvatuksen tavoitteita sekd lastentarhanopettajien koulutusta ja valmiuksia
toimia lasten seksuaalisen kehityksen tukijoina. Tutkimuksen lopussa, sen kuudennessa
luvussa, esitellddn tutkimusaineisto ja luvussa seitsemin tutkimuksen tulokset.



2 KESKEISIA SEKSUAALISUUDEN KASITTEITA

Seksuaalisuus

Seksuaalisuuden kisitteet voidaan ndhda hyvin laajasti tai suppeasti. Kasitteitd ja niiden
sisaltoja on pohdittu eri tavoin eri teoksissa ja tutkimuksissa (ks. esim. Seksologian
perusteita 1989). Lukuisien méaritelmien vuoksi on vaikeata mairitella yksiselitteisesti
seksuaalisuutta. Yleispatevad midritelmaa seksuaalisuudesta ei ole, joten seuraavaksi
esitetdan erdiden henkiloiden ndkemyksid asiasta. Tarkastelu kohdistuu pidosin
keskeisimmin, seksuaalisuus-késitteen, esittelyyn. Kisitteen rinnalla toki kiytetdin
monia muitakin kasitteitd, kuten sukupuolisuus-kisitetti.

Greenberg, Bruess ja Mullen (1993) erottavat seksuaalisuuden kisitteestd
rakenteellisesti nelja ulottuvuutta: biologinen, eettinen, kulttuurinen ja psyykkinen (ks.
my06s Greenberg 1992, 121). Seksuaalisuuden eettinen ulottuvuus sisiltidi arvot, ihanteet
sekd moraali- ja uskonnolliset kisitykset. Biologisen alueen piiriin luetaan kuuluvaksi
muun muassa fyysinen ulkondko, kasvu ja kehitys sekd seksuaaliset reaktiot.
Psyykkinen alue puolestaan kasittds elamykset, ilmaisukyvyn, minikisityksen,
motivaation, opitut asenteet ja kidyttaytymisen sekd tunteet. Kulttuurinen ulottuvuus
késittad kulttuuriset ja sosiaaliset tekijat sekd instituutiot, kuten koulun, lait, perheen,
tavat ja tiedotusvilineet (vrt. Lehmuskoski 1990, 119). (Greenberg, Bruess & Mullen
1993, 5; ks. myos Kannas 1993, 10-14; Palosuo & Sievers 1989, 5.) Samansuuntaisia
ndkemyksid on esittanyt myos Fogel. Hinen mukaansa seksuaalisuudessa on kuitenkin
rakenteellisesti erotettavissa kolme ulottuvuutta: biologinen, psykologinen ja
sosiokulttuurinen (Fogel 1990, 3).

Myoés Goettschin (1989) jaottelu poikkeaa sisalloltdin edelld esitetysti Greenbergin
ym. (1993) jaottelusta, silld hin lahestyy seksuaalisuutta kokemuksista kisin (ks. my6s
Kitzinger 1984, 10, 12). Hanen mukaansa seksuaalisuutta ei voida erottaa muusta
psyykkisestd toiminnasta ja tarkastella erillisend vietti-ilmiona (vrt. Palosuo & Sievers
1989, 7-9). Hin jasentdd seksuaalisuuden ilmenemismuodot rakenteellisesti neljiksi eri
ulottuvuudeksi: seksuaalisuus kykyni ja kokemuksena sekd seksuaalisuus ruumiiseen ja
sukupuolielimiin suuntautuvana ulottuvuutena. (Goettsch 1989, 249-250.)



Foucault (1998) tarkastelee seksuaalisuutta huomioiden kulttuurisen puolen ja
tarkoittaen seksuaalisuudella kulttuurisesti tuotettua kasitystd sukupuolisuudesta.
Seksuaalisuutta ei ole olemassa ilman sen kulttuurista tuottamista. Hin nikee
seksuaalisuuden olevan oma tiedon alueensa ja kiyttékelpoinen erilaisiin vallan
strategioihin. (Foucault 1998; 62-78; ks. Weeks 1990, 15) Myo6s radikaaleimman
tarkastelutavan mukaan ihmisten kéyttdytymisen ndhdddn olevan riippuvaista
kulttuurisesta, yhteiskunnallisesta ja poliittisesta kidytannostd, eikd olemuksellista
seksuaalisuutta nahdé olevan olemassakaan (Palosuo & Sievers 1989, 9).

Sosiaali- ja terveysministerion sukupuolikasvatustyéryhma (1979, 13, 15) tuo esille
madritelméssdan myos seksuaalisuuden mielihyvan ja nikee seksuaalisuuden
voimavaraksi ja katsoo seksuaalisuuteen kuuluvaksi kaiken sen mielihyvin, mitd
koetaan laheisyydesta ja lammosti vuorovaikutuksessa toisiin ihmisiin ja oman ruumiin
eri osien tuntemuksina (ks. myos Hovatta 1990, 13). Lehtinen (1989, 68) nikee
samansuuntaisesti seksuaalisuuden kykyna ja haluna iloita oman ruumiin eldmyksisti,
jotka ilmenevit eri idssd ja eri elaminkaaren vaiheissa erilaisina. Myos Ronkainen
(1994, 17, 18) esittdd seksuaalisuuden ruumiillisena nautintona, jolle mieli antaa
seksuaalisen sisdllon omien kokemusten sekid merkitysten kautta. Seksuaalisuus on niin
ollen parhaimmillaan suurta tyydytystd ja mielihyvdi tuottava voima (vrt. Hovatta &
Ojanlatva 1995, 7; ks. myds Martinson 1976, 251-262).

Sukupuoli-, sukupuoli-identiteetti- ja sukupuolirooli

Seksuaalisuutta voidaan tarkastella myos eri kasitteiden, kuten sukupuoli-, sukupuoli-
identiteetti- tai sukupuoliroolikisitteen kautta. Sukupuoli-kisitteestd voidaan erottaa
biologinen sukupuoli, joka viittaa biologisiin ja fyysisiin ominaisuuksiin ja sosiaalinen
sukupuoli, joka on kulttuurisesti tuotettu ja omaksutaan sosialisaatioprosessissa. Lapsen
geneettiselld sukupuolella puolestaan tarkoitetaan sukusolujen kromosomien madraamai
sukupuolta ja somaattisella sukupuolella sisdisten ja ulkoisten sukupuolielinten
ilmaisemaa sukupuolta (Puhakka 1992, 48; vrt. Hyyppid 1995, 39; Lahelma 1992, 6-8;
ks. my6s Huttunen 1990, Kannas 1993, Méittd & Turunen 1991).

Sukupuoli-identiteetti (gender identity) -—kisite tarkoittaa samastumiskohteen
kiyttdytymisen ja ominaisuuksien sisdistimistd sekd lapsen tietoisuutta omasta
sukupuolestaan eli kisityksen muodostamista itsestd poikana tai tyttond (Saarinen,
Ruoppila, & Korkiakangas 1989, 146; ks. my6s Huopainen 1992, 37; Hyyppi 1995, 69;
Nire 1992, 69-82; Maitta & Turunen 1991, 24-28; Sinkkonen 1992, 13-14; Turner &
Gervai 1995, 759-722). Sukupuoli-identiteetin kiisite eroaa kuitenkin seksuaali-
identiteetin kisitteestd, joka koostuu neljisti eri osa-alueesta: biologisesta sukupuolesta,
sukupuolisesta  identiteetistd,  kulttuurisidonnaisesta  sukupuoliroolista  sekd
seksuaalisesta orientaatiosta (Shiveley & DeCecco 1977, 4148; Huttunen 1988, 1148;
Nummelin 1997, 15). (Ks. myds Latokangas 1995, 31; Puhakka 1992, 52-3; Siltala
1992, 54-55.)

Lapsen sukupuoli-identiteetin kehityttya lapsi alkaa muodostaa sukupuolirooliaan, jolla
tarkoitetaan kayttaytymistapoja, joiden vilitykselld lapsi osoittaa sukupuoltaan
ympirdiville maailmalle (Saarinen ym. 1989, 146-149). Sukupuolirooli-kisitteeseen
sisiltyvit kayttaytymisodotukset, joita liitetd4n siihen, millainen kiyttdytyminen on
sopivaa tiettyyn sukupuoleen kuuluvalle. Ndma odotukset vaihtelevat kulttuurista ja
ajasta toiseen. Luonteenpiirteille annetaan tilloin merkityksid biologisen sukupuolen



perusteella ja ndin ne muokkaavat lapsen kiyttiytymistd ja mindkuvaa odotusten
suuntaisesti. (Ks. Hutt 1982, 204-214; Keskinen & Hopearuoho-Saajala 1994, 23;
Lahelma 1987, 28; 1989, 24; Maittd & Turunen 1991, 14, 16-18, 29.)

Seksuaalikulttuuri-, seksuaalinen sosialisaatio- ja seksuaalinen suuntautuminen

Palosuo ja Sievers (1989, 3, 12, 17) tarkoittavat seksuaalikulttuurilla kokonaisuutta,
joka kasittdd ihmisyhteisossd vallitsevat seksuaalitavat eli seksuaalikayttaytymisen,
seksuaalimoraalin arvoineen ja normeineen, seksuaalisuutta koskevat tiedot (tieteelliset
ja ei-tieteelliset), kasitykset ja uskomukset seki seksuaalisuutta ilmentédvit aineelliset ja
henkiset tuotteet. Eri yhteiskunnissa ja kulttuureissa seksuaalisuudelle annetaan erilaisia
sosiaalisia merkityksid. Jokainen kulttuuri asettaa rajat sille, miten kayttiydytdan, ja
esimerkiksi lapsille on omat hyviksytyn kiyttiytymisen muodot (vrt. Hovatta &
Ojanlatva 1995, 7, Weeks 1981, 13) (Ks. myos Constantine 1981b, 255-264;
Constantine & Martinson 1981c, 12-13; Gregersen 1993, 7, 11, 17, 174, 220.)

Lapsen seksuaalisuuden tarkasteluun liittyvat myos Kkisitteet sosialisaatio ja
seksuaalinen sosiaalistuminen, jotka ovat keskeisia seksuaalisuuden oppimisessa (Helve
1989, 12-13).

"Seksuaalinen sosialisaatio on vuorovaikutusprosesseja ja elamdnhistoriaan
liittyvid tekijoitd, joiden johdosta tietyssd ajassa, paikassa ja kulttuurissa elévén
Yksilon ymmdrrys ja kokemus seksuaalisuudesta muovautuu tietynlaiseksi”

(Ronkainen 1994, 23).

Seksuaalisen sosiaalistumisen kisitteelld tarkoitetaan seksuaalikulttuurin vilittymisti
uudelle sukupolvelle sosialisaation kautta (ks. Helmius 1990, 112). Seksuaalinen
sosialisaatio on prosessi, jonka kautta lapsi kasvaa yhteisonsid jaseneksi omaksuen
yhteiskunnassa vallitsevia ajattelumuotoja, arvoja, kayttaytymissaintojd ja —tapoja, seki
yhteiskunnalle ominaisia kayttiytymisen muotoja, vuorovaikutusmalleja ja oman
roolinsa yhteiskunnassa sekd sen, mitd seksuaalisuus on (Saarnivaara 1992, 93-95; ks.
my6s Palmu 1992, 302). Titen varhaislapsuus on seksuaalisen sosialisaation kannalta
tarked elaménvaihe (Palosuo & Sievers 1989, 13; ks. myos Nire & Lihteenmaa 1992,
329-337).

Seksuaalisen sosiaalistumisen kisite eroaa seksuaalinen suuntautuminen -kisitteesti,
jolla tarkoitetaan seksuaalisten tunteiden kohdistumista jompaa kumpaa tai kumpaakin
sukupuolta kohtaan. Seksuaalinen suuntautuminen on pysyvi persoonan ominaisuus,
mutta sen tiedostaminen ja seksuaalikdyttiytyminen voi muuttua muun muassa
ympiriston vaikuttaessa seksuaaliseen suuntautumiseen. (Juva 1995, 101-103; ks. myos
Hyyppa 1995, 70-71; Nummelin 1997, 16, 179.)

Seksuaalikasvatus

Seksuaalikasvatus-kasitteen kuten seksuaalisuus-kisitteenkin rinnalla  kéytetiéin
korvaavina kasitteind useita muita kisitteitd, kuten seksuaaliopetus, -neuvonta ja

-valistus. Myos sukupuolikasvatus, -opetus, -neuvonta ja -valistus -kisitteitd kaytetdsn
seksuaalikasvatuksen rinnalla. Esimerkiksi Kannas (1993) kiyttad seksuaali- ja
sukupuolikasvatuksen rinnalla terveyskasvatus-kisitettd. Lisiksi samasta asiasta
puhuttaessa kaytetaan kasitettd ihmissuhdekasvatus. Kaisitteiti myos yhdistelldin,
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jolloin tuloksena on kisite ihmissuhde- ja seksuaalikasvatus (ks. Lahdesmiaki 1994,
103-4). Kaisitteiden vaihteleva kéytto johtuu Kannaksen (1993) mukaan vaikeudesta
16ytad riittavan osuva toiminnan luonnetta kuvaava kisite. (Kannas 1993, 10-11; ks.
myods Aarva 1993, 33-4; Kannas 1992, 72.)

Tutkimuksessa kaytetddn seksuaalikasvatus-kasitettd muiden késitteiden sijasta.
Kasvatus on toimintaa, jonka tarkoituksena on luoda edellytyksii lapsen monipuoliselle
kehitykselle ja kasvulle. Seksuaalikasvatus ymmarretdin tutkimuksessa toiminnaksi,
jossa kasvatuksellisin keinoin luodaan edellytyksia lapsen seksuaalisuuden
monipuoliselle kehittymiselle. Seksuaalikasvatus kisitetdin kokonaispersoonallisuuden
kehittamiseksi seksuaalisuuden ollessa osa persoonaa. Sukupuolikasvatus-kisite ei ole
tarpeeksi laaja-alainen kisite kuvaamaan sité, ettd kyse on seksuaalisuudesta.

Seksuaalisuus, sukupuoli, sukupuoli-identiteetti, sukupuolirooli, seksuaalinen
sosialisaatio ja seksuaalinen suuntautuminen ovat peruskisitteité, joita kiytetdin lapsen
seksuaalisuutta tarkasteltaessa. Seksuaalisuutta ja sukupuolisuutta koskevia kisityksia
jaotellaan monin eri tavoin. Jaottelun perusteena voi olla sukupuolisuuden syy tai sitd
ensisijassa madraava tekija tai funktio. Kéytetyt kisitteet ovatkin ongelmallisia niiden
monimerkityksellisyyden takia. Kisitteiden relevantti kiyttd edellyttdisi eri
tieteenalojen tuntemusta, silld eri tieteenalat suhtautuvat seksuaalisuuteen eri tavoin
riippuen tieteenalan tai tarkastelutavan ihmiskisityksestd. Eri tieteenalojen kisitykset
ovat usein myos ristiriidassa keskenidén. (Palosuo & Sievers 1989, 4-11.)

Tassd tutkimuksessa alle kouluikdiselld lapsella nahdidn olevan oma ainutlaatuinen
seksuaalisuutensa, joka kisitetadn Greenbergin ym. (1993, 5) tavoin laaja-alaisesti
tarkednd osana lapsen persoonallisuutta. Seksuaalisuus nihdidn my6s voimavarana,
joka tuottaa mielihyvaa ja ruumiillista nautintoa lapselle (vrt. Hovatta & Ojanlatva
1995, 7; Ronkainen 1994a, 17-18; ks. myos Gregersen 1993, 7). Tutkimuksessa
lahdetddn ajatuksesta, ettd lapsen seksuaalisuudella on biologinen pohja, jota seki
kulttuuriset, psyykkiset ettd sosiaaliset tekijat yhteiskunnan seksuaalikulttuurin,
sosialisaation ja kasvatuksen kautta sditelevit. Tutkimuksen kannalta olennaista on
seksuaalisuuden kulttuurinen ulottuvuus, johon piiviakodin toteuttama seksuaalikasvatus
sisdltyy ja joka osaltaan vaikuttaa lasten seksuaalikisitysten luomiseen seki lasten
seksuaalisuuden ilmenemismuotoihin.
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3 LAPSEN SEKSUAALISUUS

3.1 Seksuaalisuuden kehitys

3.1.1 Psykoanalyyttinen teoria

Kehitysteoriat korostavat eri tavoin seksuaalisen kehityksen merkitystd. Seksuaalisuutta
kasittelevit teoriat voidaan jakaa kahteen ryhméain sen mukaan, miki on niiden kisitys
seksuaalisuuden alkuperistd ja luonteesta. Lapsen seksuaalisen kehityksen teorioista
tunnetuimpia on Sigmund Freudin (1905) psykoanalyyttinen teoria. Freudin mukaan
seksuaalisuus on osa lapsen persoonallisuutta. Seksuaalisuus on biologista ja
fysiologista, jolloin puhutaan vieteisti ja vaistoista. Freud naki seksuaalisuuden
seksuaali- ja sukuviettind, libidona ja tulkitsi seksuaalisuuden merkityksen laajaksi
elamia yllapitavaksi voimaksi (Freud 1971, 61). Freudin kehitysteoriassa ovat tirkeita
lapsen kullekin ikdvaiheelle ominaiset mielihyvan lahteet. Freudin mukaan
seksuaalisuudessa onkin kyse mielihyvin tavoittelusta. (Crain 1992, 226-234.)

Freudin psykoanalyyttisen teorian mukaan lapsen psykoseksuaalinen kehitys kohti
aikuisen seksuaalisuutta etenee neljin eri vaiheen kautta. Freudin erottamat
psykoseksuaalisen kehityksen vaiheet ovat oraalinen, anaalinen, fallinen ja
latenssivaihe. Oraalisessa vaiheessa, lapsen ensimmiisen ikdvuoden aikana, tdrked
mielihyvid tuottavien kokemusten lihde on suu, jonka kautta viettityydytys saadaan.
Anaalisessa vaiheessa, 1-2-vuoden idsséd, ulostus ja virtsaamiseen liittyvit toiminnot
kiinnostavat lasta. Tamén jilkeen, lapsen ollessa 3-5-vuoden idssd, seuraa fallinen
vaihe, jota nimitetdin myOs varhaisgenitaaliseksi vaiheeksi. Talloin lapsi alkaa
kiinnostua sukupuolielimistddn ja sukupuolieroista. Lapsi hakee mielihyvia
sukupuolielimiddn koskettamalla tai tarkastelemalla. Tdssd vaiheessa lapsi alkaa myos
samastua samaa sukupuolta oleviin ihmisiin. Psykoanalyyttisen teorian mukaan tytoksi
ja pojaksi kasvaminen tapahtuu samastumisen avulla. Freudin mukaan lapsi pyrkii
samastumaan samaa sukupuolta olevaan vanhempaansa ja oppii nédin sukupuoliroolinsa
(ks. Keskinen & Hopearuoho-Saajala 1994, 23; M4ittd & Turunen 1991, 29; vrt. Klein
1980). Eri kehitysvaiheissa lapsen tulee ratkaista konfliktit ja saavuttaa tasapaino
frustraatioiden ja tarpeiden tyydyttimisen valilli. Jokainen kehitysvaihe maaraéd lapsen
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tulevaa persoonallisuutta. (Crain 1992, 226-234; ks. myos Hakanen 1992, 61-66;
Niemeld-Ruth 1989, 26-36, 55-63.)

3.1.2 Psykososiaalinen teoria

Eriksonin teoria nojaa Freudin teoriaan, mutta huomioi perustavammin
ympiristovaikutuksen. Eriksson jakaa Freudin psykoanalyyttisen teorian tavoin lapsen
kehityksen eri vaiheisiin korostaen sosiaalisen ympiriston merkityksellisyyttd lapsen
kehityksen kannalta ja puhuu psykososiaalisista vaiheista. Jokainen kehitysvaihe tuo
mukanaan oman kriisitilanteen, joka lapsen olisi kyettivi myonteisesti ratkaisemaan.
Kypsyminen yksilollisyyteen ja vastuullisuuteen tapahtuu kriisien kautta. Kullekin
kehitysvaiheelle on sille ominainen herkkyysaika. Ensimmiinen kehitysvaihe on lujan
perusluottamuksen luomista ensimmiisen elinvuoden aikana. Lapsi oppii luottamaan
itseensd. Toisen kehitysvaiheen aikana, 2-3-vuoden idssd, lapsi kehittda litkkkumisen
taitoja. Niiden kautta lapsi rohkaistuu kokeilemaan uusia asioita. Lapsi tutkii
ympiristoddn ja ymmartid voivansa vaikuttaa siihen, mitd ympéristossd tapahtuu.
Kolmannessa vaiheessa, lapsen ollessa 3-6-vuoden ikdinen, aloitteisuus tai syyllisyyden
tunne lisdantyy. (Crain 1992, 249-255; Erikson 1982, 89, 245-248.)

Teoria korostaa ympiristén vaikutusta lapseen, silla lapsen ndhdadn kehittyvin
vuorovaikutuksessa ympiriston kanssa. Kehitystapahtumassa sekd aikuisella ettd
lapsella on merkittivd sija. Lapset kasvattavat my®s vanhempiaan siind misséd
vanhemmat lapsiaan. Lapsi oppii tietimédn, kuka hin on oman toimintansa ja
ympiristonsd reaktioiden kautta. Lapsi oppii myds eri sukupuolien kayttidytymisen
tarkkailemalla omaa sukupuoltaan olevia ihmisid. Lapsen myonteiselle kehitykselle
nahdddn tirkedni turvallinen ja luottamuksellinen aikuissuhde, joka toimii perustana
muiden sosiaalisten suhteiden solmimiselle. Erikssonin teoriassa on merkittdvad
perusluottamuksen lisdksi sosiaalisen leikin merkitys persoonallisuuden kehityksessa.
(Crain 1992, 249-255; Erikson 1982, 89, 245-248.)

3.1.3 Muita teorioita

Freudin teoria korostaa seksuaalisuuden psyykkistd puolta, muttei huomioi riittavasti
seksuaalisuuden kehittymisessd kulttuurin ja ympéristéon merkitysta, eikd kognitiivisten
taitojen merkitystd seksuaalisuuden oppimisessa. Erikssonin teoriassa merkityksellista
sen sijaan on ympdiristdon vaikutuksen, kasvatuksen vuorovaikutustapahtuman ja
varhaisten kehitysvaiheiden merkityksen korostaminen. Monista muista teorioista
Ioytyy myos aineksia seksuaalisuuden tarkasteluun.

Fenomenologiset persoonallisuusteoriat tarkastelevat ihmistd kokonaisuutena ja nakevit
lapsen aktiivisena olentona, joka voi vaikuttaa itse oman persoonallisuutensa ja niin
myos seksuaalisuutensa muotoutumiseen. Kyseiset teoriat tuovat esille seksuaalisuuden
psyykkisen puolen, kuten lapsen kokemukset, mindkésityksen sekd omien tietoisten
prosessien tdarkeyden kehitykselle. Lapsen minikisityksen ndhdddn kehittyvin
vuorovaikutuksessa ympériston kanssa. Lapsen ndhdidan antavan kokemuksilleen
erilaisia arvostuksia, jotka voivat toki kehityksen myétd muuttua. Lapsen positiivisen
huomion tarpeen tyydyttiminen tietoisuuden alettua kehittyd on myods merkittavaa
kehityksen kannalta. (Hakanen 1992, 72-84))
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Sosiaalista oppimista korostavat teoriat puolestaan nikevit kaiken kayttdytymisen
opittuna. Banduran sosiaalis-kognitiivisen teorian mukaan lapsi on aktiivinen etsien
representaatioita tapahtumille ja kommunikoiden muiden henkiléiden kanssa. Lapsen
kdyttaytymistd selitetddin teorian mukaan lapsen ja ympériston vuorovaikutuksen
yhteistuloksena. Lapsen kehitys tapahtuu suorien kokemusten kautta ja lapsen
kdyttdytyminen ymmérretddn omaksuttuina tapoina. Kehitys ndhdddn biologisten
tekijoiden ja koettujen tekijoiden vuorovaikutuksena. (Hakanen 1992, 115-118, ks. Hutt
1982, 211.) Teoria ei kuitenkaan kiinnitd paljoakaan huomiota lapsen seksuaalisiin
tunteisiin, jotka tulevat tarkeiksi tietyissd eliméanvaiheissa.

Myos Kohlbergin kognitiivisen teorian ndkemys lapsesta aktiivisena, tietoa
prosessoivana ja etsivdni olentona on merkityksellistd tutkimuksen kannalta. Teorian
mukaan lapsen kisitykset syntyvit lapsen oman aktiivisen pohdinnan tuloksena. Myds
tietoisen havainnoinnin merkitys korostuu oppimisessa. Luonteeltaan merkityksellisti ja
mielekistd oppimista korostetaan. Piagetin kehitysteoriassa merkityksellistd lapsen
seksuaalisuuden tarkastelun kannalta on pysyvien ihmissuhteiden merkityksen
korostaminen seki se, ettd tunne-elaimi nihdidn olevan kaiken kiyttdytymisen taustalla
ja liikkeelle panevana voimana. (Piaget 1988, 56; Maittd & Turunen 1991, 31-33.)

3.2 Seksuaalinen kehitys ja seksuaalisuuden ilmeneminen varhaislapsuudessa

3.2.1 Varhaislapsuuden seksuaalinen kehitys
Ensimmiiinen ikiivuosi

Seksuaalisuuden kehittymisen nidhdain alkavan syntymésti ja jatkuvan lapi koko
elimin (vrt. Ronkainen 1994b, 20-21; ks. myos Borneman 1994, 35; Gregersen 1993;
Hyyppd 1995, 58, 61; Kontula 1995, 77;. Lehtinen 1989, 68-69; Palosuo & Sievers
1989, 5-11; Niemi 1995, 14). En tutkimusten tulokset tukevat myos sitd, ettd
seksuaalinen kehitys alkaa jo varhaislapsuudessa (ks. esim. Friedrich, Grambsch,
Broughton, Kuiper & Beilke 1991, 456).

Ensimmaisistd elinviikoista alkaen lapsen sukupuolielinten hermotus toimii ja on
yhteydessd tunne-elaimén keskuksiin. Sukupuolielinten kehitykseen vaikuttavan
aivolisikkeen toiminta on rytmistd, pojilla rytmisyys hdvidd, mutta tytoille se jaa
pysyvédksi ilmeten jo vastasyntyneilldi emittimen limakalvon kostumisena ja
supistumisliikkeind. (Vrt. Penttinen 1988, 90; ks. myos Harinen 1988, 155-158; Niemi
1995, 29.) Oman ruumiin loytdminen alkaa lapsella niistd runsaasti hermotetuista
alueista (vrt. Hannikdinen ym. 1990, 62). Lapsi tunnistaa sukupuolielimensa ja niiden
koskettelu aiheuttaa mielihyvian tuntemuksia. Oman ruumiin tutkimukset ja rytmiset
ruumiinliikkeet saattavat aiheuttaa lapselle orgasmin (Lehtinen 1990, 8-9). Myés suun
tuntemukset ovat erds seksuaalisen mielihyvin ldhde (vrt. Freud). (Borneman 1994, 52,
70; Mims ja Swenson 1980, 82-84; ks. Martinson 1981a, 23-36.)

Seisomisen taito sallii lapselle yhd paremmat mahdollisuudet oman ruumiin visuaalisiin
loytoihin  ja liikkkumisen kautta lapsi hahmottaa edelleen omaa ruumiillista
mindkuvaansa (Niemeld & Ruth 1989, 65-71). Olennainen osa lapsen kuvaa itsestédéin ja
seksuaalisuudestaan onkin késitys omasta ruumiista ja sen hyviksymisestd. Tamin
pohjalta lapsi kykenee kokemaan itsensa erillisend yksiloni. Hellyyden ja sylissd pidon
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kautta lapselle vilittyy myos tunne, ettd hinet on hyviaksytty, mikéa tuo lapselle sisaistd
mielihyvdd. (Borneman 1994, 70, 90, 102; vrt. Erikson.)

Toinen ikidvuosi

Toinen ikdvuosi on Bomemanin (1994) mukaan ensimmdisten sukupuolielinten
impulssien ja seksitutkimusten alkamisen aikaa. Monella lapsella sukupuolielimet
merkitsevit tdssd idssd ruumiin keskusta. Lapsi alkaa l6ytaa itseddn sukupuolielinten
avulla, esimerkiksi pojille oman peniksen loytiminen on iloinen asia. Pojilla
ilmeneekin penikseen tarttumista keinona varmistaa sen olemassaolo. Tassi idssi poika
tulee ensimmadistid kertaa tietoiseksi myos tahattomasta peniksen erektiosta ja yrittad
vaikuttaa prosessiin myos tarkoituksellisesti. Tyto6ille sukupuolierojen havaitseminen on
puolestaan on heiltd puuttuvan elimen 16yt6. (Borneman 1994, 121-129.)

Mienpii ja Siimes (1995, 64) nikevit Bornemanin (1994) tavoin ldhes kaikkien lasten,
seki tyttéjen etti poikien, harrastavan itsetyydytystd tdssd idssd sormeilemalla
sukupuolielimidéin. Lapsen masturbaatio eli itsetyydytys onkin tidysin normaali ilmio,
jota ilmenee normaaleilla ja terveilld lapsilla (Martinson 1992, 30-33; ks. my6s Aigner
& Centerwall 1999, 25-26; Gregersen 1993, 35; Harinen 1988, 161; Langfeldt 1990,
179-200; Taskinen 1988, 25). Masturbointi on tutkimusten mukaan yleisempai
nuoremmilla lapsilla (vrt. Achenbach 1983, Berges, Neiderbach, Rubin, Sharpe &
Tester 1983). MyoOs useat vanhemmat tiedostavat ja ovat kertoneet havainneensa
lastensa masturbointia. Bergesin ym. (1983) tutkimus osoitti myds vanhempien tietivian
lasten sukupuolielinten koskettelun tuottavan mielihyvad lapselle. Suuri osa
vanhemmista ndkikin masturbaation positiivisena, hyviani, iloisena ja rikastuttavana
asiana. Masturbaatio on yleisté lapsuuden aikana, mutta tulee muistaa, ettd kaikki lapset
eivat kuitenkaan masturboi. Cohen-Kettenisin (1994, 9) tutkimuksen mukaan pojat
masturboivat enemmain kasilladn, kun taas tyt6t kayttivit enemmin objekteja
masturboidessaan. Ensimmaiset masturbaatiokokemukset ovat emotionaalisia ja lapsi
muistaa niistd saamansa kokemuksellisen mielihyvan. Lapsi rakastaakin
sukupuolielimidén, silld ne tuottavat hanelle suurta mielihyvad ja iloa. (Borneman
1994, 121-129; 152, 168; ks. myos Martinson 1981a, 25; 1992, 11, 24-28, 30-33.)

Lapsi voi saavuttaa myOs orgasmin masturbaation aikana. Langefeldtin (1981, 39)
tutkimuksen mukaan kaikki lapset eivit kuitenkaan saavuta orgasmia masturbaation
aikana. Useimmat lapset, jotka masturboivat kliimaksiin asti lopettavat yhden orgasmin
jalkeen, tosin osalla saattaa olla useampia orgasmeja. Harvoilla lapsilla esiintyy
aktiivisuutta saavutetun orgasmin jilkeen, silld suurin osa lapsista rentoutuu ja menee
nukkumaan (Langfeldt 1990, 179-200). Gagnonin (1985, 451-66) tutkimuksen mukaan
suurin osa vanhemmista ei kuitenkaan tiennyt lastensa ymmartivian mitd orgasmi on.

Seksuaalisessa kehityksessa wc-harjoitteluilla on merkittdvd rooli my6s tdssi idssi.
Erogeenisena alueena eivit ole vain sukupuolielimet vaan myds perdaukon alue.
Ensimmaiselle anaaliselle vaiheelle, lapsen ollessa kahden wvuoden idssi, on
tunnusomaista mielihyvin saaminen ulosteen suorittamisesta, jota ei voi erottaa
seksuaalisesta mielihyvistd, koska nimé toiminnot ovat vield eriytymittémit (ks. myos
Salmimies 1995, 196, 200; vrt. Freud). Lapsilla ilmenee seksuaalisuutta myos suhteessa
leluihin ja eldimiin. Ensimmadistd kertaa elimissdin lapset kehittdvat sympaattisuutta.
Myos pojat suutelevat ja huolehtivat nalleistaan tai nukeistaan. Lapsi nikee kasvattajien
hellyyttd ja saattaa suudella hoitajiaan ennen nukkumaan menoa. Lapset suutelevat
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myos toisiaan ja monissa tapauksissa jopa tavoittelevat toisten lasten sukupuolielimia.
(Borneman 1994, 121-129, 168.)

Kolmas ikéivuosi

Kolmannen ikdvuoden aikana monilla lapsilla on Bomnemanin (1994) mukaan
ndenndispuberteetti. Lapsi tulee tietoiseksi omasta sukupuolestaan  sekd
sukupuolielimistdéin ja ymmartad sukupuoliroolinsa (ks. Niemi 1995a, 14; 1995b 29;
Oranen 1990, 3; vrt. Erikson). Seki tytoilla ettd pojilla ilmenee kasvavaa kiinnostusta
yksilollisiin ruumiin osien muotoihin. Pojat ymmirtivit, ettd heillda on jotain, mitd
tytéilld taas ei ole. Pojat havaitsevat peniksensi erityiseni elimend ja uskovat sen
kasvavan tytoille, mutta lopulta paittelevit, ettd se on katkaistu tytoiltd rangaistukseksi
jostakin. Pojat pelkidgvit, ettd sama tapahtuu myos heille, jos he eivit kiyttaydy hyvin
(ks. myos Salmimies 1995). Tytot taas toivovat peniksen kasvavan itselleen, mutta
tajutessaan, ettei niin kdy, he syyttdvit asiasta ditidan. (Borneman 1994, 151-152))

Lasten emootiot kehittyvit nopeasti tassd idssd, erityisesti ego-tunteet ja itsekriittisyys
lisdantyvat. Lapsi kadntyy ensimmdistd kertaa muiden aikuisten kuin omien
vanhempiensa puoleen, esimerkiksi pdividkodin opettajien. Lasten kdytoksessa ilmenee
ruumiin kieltd, ja lapset suutelevat vieraita, mutta toisaalta tyontdvit pois luotaan
vanhempansa. Tytoilla ilmenee myos ambivalenttia kiytostd poikia kohtaan ja pojat
ovat usein hieman hiammistyneitd tyttdjen heihin kohdistamasta kaytoksesta. Tyt6t
koskettelevat nannejadn pitkidkin aikoja, ja pienet pojat taas leikkivdat housujen
taskuissa olevien kisiensd kanssa. Lapsille on luonteenomaista myés muun muassa
huulien pureskelu ja kynsien nakertelu. Lapset opettelevat maidritteleméén ja rajaamaan
omaa seksuaalista identiteettiddn uhmauksien ja vastustamisten kautta. Kasvavan
itsendisyyden ja ylpeyden rinnalla ilmenee yhtikkinen puheliaisuus. Lapset kiinnostuvat
kielletyistd loruista. Lapset eivdat vield kuitenkaan ymmaéarrd nithin liittyvid
seksuaaliasioita. (Borneman 1994, 144-153, 159; ks. Mims & Swenson 1980, 82-84.)

Kolmannen ikdvuoden aika on myds toisen anaalisen vaiheen aikaa. Sille on
luonteenomaista ulosteen suorittamistoimintojen kontrolli (vrt. Freud). Lapselle antaa
suurta mielihyvéa ulosteen pidattaminen. Lapsen ulostuskontrolli on totaalinen orgasmi.
Tahdonalainen ulosteen suorittaminen liittyy myos lapsen élylliseen kehitykseen. Lapsi
oppii ymmartdméan virtsarakon toimintaa ja hallitsemaan suolen ja rakon toimintaa.
Tama merkitsee autonomian lujittumista, silld lapsi nikee voivansa itse paattad asioista.
Tytot tavallisesti saavuttavat virtsarakon kontrollin aikaisemmin kuin pojat. Molemmat
sukupuolet kiinnostuvat virtsaamistapojen erilaisuudesta. Pojat pitdvit julkisesti
pissaamisesta ja sukupuolielintensd nayttimisesti. Lapset myds puhuvat eri
virtsaamisasennoista. (Borneman 1994, 121-29, 154-55, 160-62, 168-9.)

Neljis ikiivuosi

Kolmannen ja neljannen ikdvuoden aikana seksuaalisuus tulee yhi niakyviammiksi ja
vanhempi-lapsi -suhde, jota kutsutaan oidipuskompleksiksi, kehittyy. Borneman (1994,
187) nakee sen olevan sosiaalinen ilmié (vrt. Freud). Vanhempi-lapsi -suhde on
seksuaalinen alusta alkaen, mutta monet vanhemmat ovat kauhuissaan huomatessaan
lapsillansa olevan tidssd idssd heihin suunnattuja seksuaalisia impulsseja. Tytto valitsee
isdn rakkautensa objektiksi, silld isdlldi on penis, jota hinelli ei ole. (Ks. myos
Rosenfeldt 1982, 943-947.)
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Pojilla on niakyvd ja helposti havaittava elin, johon voi halutessa liittdd unelman
aikuisuudesta, mutta tyton sukupuolielimet eivit anna tukea unelmille seksuaalisesta
tasa-arvoisuudesta (vrt. Erikson). Tytot haluavatkin havittdd sukupuolierot ja timi
ilmenee tdssd idssd tyttGjen masturbaationa. Kastraatiokompleksi on laheisesti
oidipuskompleksiin kuuluva, ja se perustuu havaintoon, etti neljavuotias lapsi antaa
arvoa vain yhden sukupuolen, miehen, sukupuoliosille. Tytoilli ilmenee myos
rintakateutta, josta he kérsivit jopa enemmén kuin peniskateudesta. Tyt6illd kehittyykin
selittaméton pelko kadonneita nénnejaan kohtaan. Tytolla ei ole rintoja merkkeind
tulevaisuudesta ja niin &idilliset vaistot karkotetaan leikkikuvitteluihin ja vauvanhoitoon
(vrt. Erikson). Téssid idssé lasten fantasiat lisaéntyvit ja tytot 10ytavat unelmat. Tyttojen
mieltymys vaatteisiin ja koruihin voi selittyd korvauksena peniksen puuttumisesta.
(Borneman 1994, 182-192.)

Bornemanin tapaan myos Lehtinen (1990, 9) on todennut, ettii utelias omien ja toisten
lasten sukupuolielinten tutkiminen ja hyviily lisddntyy yli neljavuotiailla (ks. myos
Mead 1961, 1462). Lapsilla esiintyy edelleen omia seksuaalisia tutkimuksia, mutta nyt
pojat vuorostaan tekevit aloitteen, jonka tytot tekivit kolmantena ikdvuotenaan. Ennen
neljannen ikdvuoden loppua lapset tietdvdit myos vanhempien seksuaalisesta
seurustelusta toistensa kanssa, mutta he eivdt tiedd miten vanhemmat tekevit sitd.
(Borneman 1994, 181-183, 186-192.)

Viides ikéivuosi

Vaikeimmat taistelut yksilollisen seksuaalisuuden suhteen ovat ohi vasta viidenteni
vuotena. Viidennen ikdvuoden aikana lapsi tulee tietoiseksi omista tunteistaan,
tietoisuus fyysisesta identiteetistd kasvaa, mutta fyysinen haavoittuvuus on kuitenkin
olemassa oleva. Tama ilmenee lapsen kasvavana tietoisuutena omasta ruumiistaan.
Téssd idssa myos hellyys lasten ja aikuisten vililli kasvaa dramaattisesti. Lapsilla
ilmeneekin tarvetta kosketuskontakteihin ja hellyydentarve kasvaa, ei vain tytoilld, vaan
myos pojilla. Lapset haluavat olla rakastettuja. Monet pojat saavat jopa erektioita
katsoessaan vanhempiensa rakkaudenosoituksia. Tyttojen asema tdssd idssd on
vaikeampi, koska molemmat sukupuolet eivit ole vield totaalisesti eriytyneet didista.
Tytot heilahtelevat didin vihaamisen ja rakastamisen valilla. (Borneman 1994, 206-211.)

Molempien sukupuolien kidytos vanhempia kohtaan on homoeroottista ja ensimmaiset
homoeroottiset yritykset molemmilla sukupuolilla tapahtuvatkin tédssd idssi. Monet
aikuiset menevit paniikkiin huomatessaan, etteivit voi enai sulkea silmidan siltd, ettd
ovat lastensa seksipartnereita. Lapsilla esiintyy aitoa seksuaalista kiytostd. Pojat
saattavat yrittdd jopa masturboida urospuolisia koiria tai kissoja tai tyontdd penistiin
naaraseldimen jalkojen viliin. Masturbaatio ilmenee néin ollen joskus jopa toivottomana
ja uhkarohkeana eiki iloisena ja luonteenomaisena tapahtumana. Pojat ovat téissd idssi
yhé aloitteentekijoitd ja liehittelevit tyttoja, tosin nykyisin myds yhd useammin tytot
liehittelevit poikia. (Borneman 1994, 206-211, 218; Martinson 1992, 11, 21, 25.)

Kuudes ikivuosi

Traumaattisin kokemus kuuden vuoden idssd on vanhempien kaikkivoipaisuus

-kuvitelman romahtaminen, mik4 on lapselle kivulias kokemus. Suhteet sukupuolien
vililla sekoittuvat, eli pojat ja tyt6t ovat yhdessé, ja niin myos jannitys kasvaa. Kuuden
vuoden idsséd tytoilld ja pojilla lisddntyvit myos erilliset seksuaaliset aktiviteetit. Tissé
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idssa tytoilla on keskendin salaisuuksia ja he kuiskuttelevat kahden tai kolmen hengen
ryhmissi niistd. (Borneman 1994, 232-237.)

Bornemanin kanssa samansuuntaisia nikemyksii on Langefeltilla (1981), jonka mukaan
kuuden ja seitseméin vuoden idssé pojat alkavat yha enemman ja enemmén masturboida.
Tytot masturboivat tdssd idssd yksinddn, kun taas pojat ryhmissd. (Langfeldt 1981, 39,
63.) Esikouluidssd pojat alkavat tehdd myos kadrmekuvioita pissatessaan lumeen tai
hiekkaan. Saman ikiisind tytot yrittdvat saada tyydytystd jalat yhdessd olemalla ja
pidittelemailld pissaa niin kauan kuin mahdollista. Tyttdjen ja poikien seksuaalisen
kehityksen vaiheet eivit ndin ollen ole samanlaiset. (Borneman 1994, 232-233, 237)
Esikouluikiiset seksuaalisesti ylieroottiset lapset loytivit seksuaalisen aktiivisuuden
niin mielihyvdi tuottavana, ettd on vaikea loytdd vastaavaa mielihyvin tuottajan
lahdettd (vrt. Yates 1990.) Martinsonin (1994, 13) mukaan lapset ovat kuitenkin
ennemmin seksuaalisesti alierotisoituneita kuin ylierotisoituneita.

Lapsuuden jokaisessa seksuaalisen kehityksen vaiheessa on kyse jostakin toiminnosta.
Oraalisessa vaiheessa lasta vieroitetaan pois rinnasta tai tuttipullosta, anaalisessa
vaiheessa kyseessi on wc-harjoittelut ja genitaalisessa vaiheessa kyse on
sukupuoliyhteyden kieltimisestd. Varhaislapsuudessa saaduilla seksuaalikokemuksilla
on merkittivi vaikutus myohemmén tunne- ja muun seksuaalieldiméin tasapainoisuuteen.
(Bormeman 1994, 15, 22, 107.) Lapsilla on seksuaalista kiinnostusta, mutta lapsen
oppiessa kulttuuristandardeja ndmé kiinnostukset saattavat kuitenkin olla kitkettyna
(Friedrich 1991, 456).

3.2.2 Seksileikki

Seksileikki kuvaa pienten lasten intiimejé leikkejd, jossa lapsi osallistuu toimintoihin,
joita aikuiset saattavat pitdd seksuaalisina (Martinson 1994, 35). Nama seksileikit ovat
osa leikkikdyttaytymistd ja kuuluvat normaaliin kehitykseen (Iltala 1978, 121, ks. myos
Cohn 1991, 455-466). Lasten seksuaalisuus ilmenee erilaisina seksileikkeina sisarten tai
kavereiden kanssa ja oman ruumiin toimintoihin tutustumisena (ks. myos Larsson 1994,
16; Sinkkonen 1992, 13, 23; Vainikainen 1994b, 40).

Seksileikin taustalla on uteliaisuus ja kiinnostus kaikkea uutta kohtaan (Mienpdad &
Siimes 1995, 63). Seksuaalisuutta ei ole vain se, miki kiinnostaa lasta, vaan uuden
loytaminen, tutkiminen, tunteminen ja sen jakaminen. Niin ollen lasten keskiniiset
seksileikit kuvastavat tiedonhalua konkreettisella tavalla (vrt. Taskinen 1988, 24).
Leikki tarjoaa lapselle tilaisuuden oppimiseen ja uusien kokemusten saamiseen.
Leikissa lapsi voi myos ilmaista tunteitaan ja kokeilla uusia asioita omaehtoisesti. Lapsi
leikkii ja tutkii estoitta ruumistaan yrittdessddn tyydyttdd uteliaisuuttaan
seksuaalisuudesta (ks. Huopainen 1993, 40). (Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 1996, 16; Martinson 1994, 35-37, ks. Langfeldt 1981, 40; Peltoniemi 1988.)

Iltalan (1978, 78) mukaan lasten seksileikit alkavat yleensd sukupuolielinten
nayttimisella. Alastomana leikkiminen kaverin kanssa on yksi aikaisemmista ja vihiten
organisoiduista muodoista pienten lasten seksileikeissd. Toisen ikdvuoden lopulla pojat
tekevit aloitteen seksileikkeihin. Ensimmdiset leikit, joissa poika esittdd isdd ja tyttd
aitia ovat yleisid, ja tyton ja pojan helld ystiavyys saattaa huipentua suudelmiin ja
hellyydenosoituksiin. Kolmannen ikdvuoden aikana tyt6t vuorostaan tekevit aloitteen
seksileikkeihin. Neljavuotiaiden kiinnostus seksuaalisuuteen on edelleen suurta vaikka
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seksileikki saattaa olla vahiisempéd kuin aiemmin. Ladkarileikki tarjoaa lapselle paasyn
toisen lapsen ruumiin tutkimiseen. Leikkiin osallistuu usein pieni ryhma. Poika voi
laakarileikin kautta esitelld arvokkaana pitimdinsd elintadn ja verrata sitd muiden
vastaaviin (Salmimies 1995, 197). Aiti- isd-, riisuuntumis- sekd laakarileikit ovat
oppimisleikkeji ja samalla osa lapsuuden seksuaalisia tutkimuksia. Varsinaiset
yhdyntileikit sen sijaan ovat harvinaisempia kulttuurissamme. 5-7 vuoden idssi leikin
tarkoituksena on toisen ruumiinrakenteen utelias tutkiminen. (Virtanen 1972, 81, 184.)
Viiden vuoden idssd pojat ja tyt6t leikkivit sukupuolittain ryhmissd ja suuntautuvat
enemmin omaan seksuaalisuuteensa kuin toisten. Tassd idssd ilmenee myos
seksileikkeji kotieldinten kanssa. Esikouluidssi lapsilla ilmenee edelleen seksileikkeja
ja vasta kouluidssd leikit kdyviat harvinaisemmiksi (Mims & Swenson 1980, 82-84;
Rutter 1971, 259-283). (Borneman 1994, 121, 151-152, 182-183, 208; Mienpidi &
Siimes 1995, 63-64; ks. myos Larsson 1994, 16; Martinson 1994, 35-40.)

Lapset saattavat ajatella toisen ruumiinrakenteen tutkimisleikin olevan kiellettyd,
vaikkei se tosiasiassa olisi siti (Virtanen 1972, 81,184). Lapset ovat tietoisia siitd,
etteivit vanhemmat hyviksy seksuaalileikkeji (ks. Martinson 1994, 38-40). Lapset
leikkivitkin niitd leikkeja salaa aikuisilta, esimerkiksi viltin alla piilossa. (ks. Aigner &
Centerwall 1999, 41-45; Jarasto & Sinervo 1997, 169-170; Joensuu 1994, 21-22.)

KISS-tutkimuksen mukaan 40% oli lapsena harrastanut seksileikkeja, puolet heistd
useampia kertoja (Kontula 1995, 88). Mienpdd ja Siimes (1995, 63) kertovat
tutkimuksesta, jonka mukaan 20-30% ilmoitti leikkineensd sukupuolielinten
tutkimisleikkeji. Myos norjalaisessa (1981) tutkimuksessa kaikki haastatellut olivat
havainneet ladkari-, hoitaja-, potilas- ja perheleikkejd. 65% kertoi leikkeja ilmenevan
usein tai erittdin usein. Puolet vastaajista kertoivat leikkien sisdltavan myds suoraa
seksuaalista toimintaakin, kuten kehon tutkimista ja sukupuolielinten koskettelua.
Monet leikeistd tapahtuivat erillisilld alueilla. Vaikka osa lapsista leikki alastomana,
lapset olivat harvoin ujoja. (Langfeldt 1981, 47-60; Gundersen 1981.) Ruotsissa lasten
on havaittu leikkivin seksuaalileikkeja ja sulkevan itsensd paivakodissa yksityiselle
alueelle, joka mahdollistaa seksileikit ja seksistd puhumisen. Tulosten mukaan
henkilokunta kertoo vanhemmille tapahtuneesta, mutta ei puutu muutoin lasten
toimintaan. (Ks. myos Sivan 1988, 295-304; Larsson 1994, 28-29; Martinson 1990, 62,
116; ks. myos Everson & Boat 1990, 736-742.)

3.2.3 Seksuaalikysymykset

Kiinnostus sukupuoliasioihin viridd lapsessa jo varhain. Lasta kiinnostaa oma
seksuaalisuus ja niinpa hdn kyselee siitd. Kysymykset ilmaisevat lapsen uteliaisuuden
asiaan (vrt. Aigner & Centerwall 1999, 22; Jarasto 1997, 102; Joensuu 1994, 4-5;
Riihela 1996, 18-21). Huopaisen (1992, 39) mukaan lapsen alkaessa kyselld
sukupuoliasioista hénelld on jo niistd omat teoriansa, jotka perustuvat sithen, miten hin
ymmaértdd ruumiin eri osia ja niiden toimintoja ja millaisia havaintoja hénelld on. Lapsi
hankkii kysymyksillddn lisdd tietoa itselleen ja testaa samalla aikuisten seksuaalista
tietdimysti. (Borneman 1994, 106.)

Lapset kasittelevit seksuaalisuuteen liittyvid askarruttavia asioita ja kysymyksia muun
muassa ollessaan alastomina (Joensuu 1994, 23). My6s suljettu we:n ovi herittad lasten
uteliaisuuden. Lapselle onkin neljan vuoden idssd luonteenomaista melkein loputon
madrd kysymyksid, joihin hdn haluaa saada vastauksia. Piaakysymys ei koske vain
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sukupuolielimid vaan myos yksilollistd seksuaalista identiteettii. Lapset haluavat tietdd
myds, mistdi he, sisarukset, muut lapset tai aikuiset ovat tulleet sekd sen, mitd
vanhemmat tekevit makuuhuoneessaan oven ollessa suljettuna ja valojen
sammutettuina. Liséksi lapsi kysyy naimisiin menosta vanhempansa kanssa. Viidennen
ikdvuoden aikana kysymykset koskevat seksuaalisuuden yksityiskohtia. (Borneman
1994, 149-151; ks. myos Joensuu 1994, 30-31.)

Goldman & Goldman (1982) ovat tutkineet 5-15-vuotiaiden amerikkalaisten,
australialaisten, englantilaisten ja ruotsalaisten lasten seksuaalista ajattelua. Haastattelu
tutkimuksessa lapsilta kysyttiin lukuisia kysymyksii, joista puolet kisitteli
seksuaalisuutta. Tutkimuksen tulosten mukaan yhteiskunnissa, joissa lapsilta riistetaan
rehelliset vastaukset ja selitykset seksuaalisuudesta, lapset rakentavat itse selityksid
biologiasta ja myyteistd. Tulosten mukaan ruotsalaisilla lapsilla oli merkittavasti
parempi seksuaalisten prosessien tietimys kuin muiden tutkimukseen osallistuvien
maiden lapsilla. (Goldman & Goldman 1982, 72.) Myés Martinson (1994) nikee
skandinavialaisten lasten olevan yleisesti seksuaalisesti tietdviaisempid kuin
amerikkalaiset lapset ja lasten padsy seksuaalisiin aktiviteetteihin on hinen mukaansa
hyvaksytympéd Skandinaviassa kuin esimerkiksi USA:ssa. (Martinson 1994, 37-38.)

3.3 Tutkimuksia lasten seksuaalisuudesta

Suomalaiset empiiriset tutkimukset ovat jattineet vahille huomiolle lasten
seksuaalisuuden ja suunnanneet kiinnostuksensa nuorten tai aikuisten seksuaalisuuteen
(esim. Rimpeld 1997, Hermanson, Karvonen & Sauli 1998; Kontula & Merilidinen
1988; Liinamo, Koskinen, Rimpeld, Kosunen & Jokela 1998). Iltala (1978, 124) tosin
on tehnyt lasten seksuaalisuutta kisittelevin tutkimuksen tarkoituksenaan luoda teoria
lapsen sukupuolisesta kasvusta. Tutkimus oli biologinen ja nikokulma etiologinen.
Ulkomailla on tutkittu seksuaalisuuden ilmenemistd varhaislapsuudessa enemmén
(Cohen-Kettenis 1995, ks. myos Martinson 1994, 133-138). Osa tutkijoista kerai tietoa
toisten havainnoitsijoiden, kuten vanhempien kautta (ks. Gagnon 1985, Friedrich ym.
1991; Rosenfeldt ym. 1982, 1987), osa taas piivakodin henkilokunnan kautta (Langfeldt
1981, Larsson 1994; ks. Palmqvist & Robach 1993). Taulukkoon 1 on koottu tasséd
yhteydessa tarkasteltavien tutkimusten keskeisii piirteiti.

Ruotsalaisessa tutkimuksessa (1994) piivikodin henkilokunta seurasi viikon ajan 126
tyttdd ja 125 poikaa, jotka olivat iéltddn 2-6-vuotiaita. Seurannan jilkeen henkildkunta
mietti kahden edeltavin kuukauden kiyttaytymista ja tiytti kyselylomakkeen, jossa he
luonnehtivat vapaasti lasten aikaisempaa kayttaytymistd. Kysymykset kisittelivit lasten
suhtautumista ~ seksuaalisanojen  kéyttoon,  itsetyydytyksen  esiintymists,
tirkistelykaytosta, seksuaalisisaltSisia leikkejd, aikuisten sukupuolielinten koskettelua ja
suhtautumista fyysiseen kontaktiin. (Larsson 1994, 46-47, 56-71, 75.)

Tulosten mukaan oli epatavallista, ettd lapsi puolustautuu kehokontaktia vastaan (3.0%)
tai ei vastaa aikuisten kehokontaktin aloitteeseen (4.0%). Alle 10.0% lapsista oli
koskettanut joitakin kertoja aikuisen naisen rintoja, aikuisen sukupuolielimien
koskettelu oli myos epitavallista. Lapset suhtautuivat hyvin eri tavoin jokapéiviisiin
kehokontakteihin ja niihin suostuvaisimpia olivat pienet lapset. Kolmasosalla lapsista
oli joitakin kokemuksia toisten lasten sukupuolielinten katsomisesta. 12.0% lapsista oli
joitakin kertoja leikkinyt leikkejd, jotka sisdlsiviat seksuaalisuutta. Alastomuus
péivikodin tietyissi tilanteissa koettiin normaalina ja hyviksyttdvana, mutta lapsen
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riisuutuminen tarkoituksenaan ndyttdytyd alastomana oli epitavallista. Tutkimuksesta
kily ilmi, ettd seksuaalisanojen kéyttd oli harvinaista, silla vain 10.0% kéytti seksuaalisia
ilmaisuja joitakin kertoja, suurempi osa (22.0%) reagoi niihin toisten kiyttdessa niiti.
(Larsson 1994, 46-47, 56-71, 75.)

Norjalaisessa tutkimuksessa (1981) haluttiin saada kuva 3-7-vuotiaiden lasten
seksuaalisuudesta. Tiedot kerittiin haastattelemalla esikoulu- ja lastentarhanopettajia,
jotka tyoskentelivdt yhdeksissd eri bergenildisessd paivdkodissa. Tutkimuksessa tuli
esille runsaasti esimerkkeji siitd, miten lasten seksuaalisuus ilmenee. Lapsilla oli tarve
saada ldheisyyttd ja koskettelua. 90.0% vastasi lasten usein tai hyvin usein aktiivisesti
hakeutuvan fyysiseen kosketukseen heiddn kanssaan. Lastentarhanopettajat olivat myos
havainneet, ettd lapset ovat kiinnostuneita omista sukupuolielimistain paiviakodissa
oloaikana. 94.0% vastaajista kertoi, ettd lapsilla oli kiinnostus tutkia, hyviilld ja nayttdaa
muille omia sukupuolielimidin. 64.0% vastanneista ilmoitti lasten olevan joskus
kiinnostuneita toisten lasten sukupuolielimisti, kun 23.0% koki kiinnostusta olevan
usein tai hyvin usein. 42.0% opettajista ajatteli, ettd tyot ja pojat ovat tasapuolisesti
kiinnostuneita kyseisestd aktiivisuudesta, kun 47.0% vastasi, ettd pojat ndyttdd
suurempaa kiinnostusta sukupuolielimiin kuin tytét. 85.0% koki, ettd lapset
masturboivat paivikodissa ja 23.0% koki, ettd lapsi saa orgasmin masturbaatiosta, kun
70.0% vastasi etten tiedd. Langfeldin (1981, 39) mukaan joissakin norjalaisissa
péivikodeissa ja vanhempien haastatteluissa ilmeni, ettd masturbaatio on jopa tullut
yleisemmiksi. (Gundersen, Melds & Skar, 1981; Langfeldt 1981, 47-60; Martinson
1992, 30; ks. myos Langfeldt 1990, 179-200.)

Puolet haastatelluista kertoi kuulleensa seksuaalisia ilmaisuja ja sanoja joskus
paivikodissa ja puolet kertoi kuulleensa niitd usein tai erittdin usein. Pojat kayttivat
seksisanoja useammin kuin tyt6t. Esikoulunopettajien mukaan lapsella oli vihin
ymmarrystd kyseisistd sanoista ennen neljattd ikdvuotta. Pdivikodin suhtautuminen
seksuaalisdvytteisten sanojen kayttoon oli negatiivista. Tutkimuksen tulosten mukaan
melkein kaikki lastentarhanopettajat (98.0%) kokivat, ettd on normaalia, ettd lapsilia
esiintyy seksuaalista kayttdytymistd yleensd ja piivikodissa. Tulokset toivat esille
kuitenkin sen, ettid lastentarhanopettajat pitivat poikien seksuaalista kiyttdytymistd
erilaisena kuin tyttojen. (Langfeldt 1981, 47-60.)

Myos Cohen-Kettenis (1995) on tutkinut 2-6-vuotiaiden lasten seksuaalista
kayttaytymistd ja tietamystd. Tulosten mukaan lasten seksuaaliset kdyttaytymismuodot
olivat yleisid ja normaaliin kehitykseen kuuluvia. Seksuaalisen kayttiytymisen osalta
tuloksissa ei ilmennyt merkittivdd eroa eri ikidisten ja eri sukupuolta olevien lasten
valilla. Tutkimuksen mukaan pojat masturboivat kuitenkin enemman kasilldan, kun taas
tytot kéayttavat enemmén objekteja masturboidessaan. Aikuisenkaltainen seksuaalinen
kayttaytyminen, kuten seksuaalinen dantely oli harvinaista lapsilla. (Cohen-Kettenis
1995, 1-11; ks. myos Oostveen, Meulmeester & Cohen-Kettenis, 1994.)

Friedrichin ym. (1991) tutkimus suuntautui 2-12-vuotiaiden lasten seksuaalisen
kaytoksen esiintymiseen. Tulosten mukaan seksuaaliset kiyttdytymiset vaihtelivat
lapsilla paljon. Vanhemmat lapset, sekd tytét ettd pojat, ndyttivdit harvemmin
seksuaalista kayttaytymista kuin nuoremmat. 2-6-vuotiailla lapsilla esiintyi seksuaalista
kaytostd eniten. Tutkijat tulkitsivat, etti perheissd, joissa seksuaalisuutta oli
havainnoitu, oli positiivista ja rohkaisevaa asennoitumista lasten seksuaaliseen
kayttaytymiseen. Aggressiivisesti latautunut seksuaalinen kiyttiytyminen ja aikuisten
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seksuaalisia toimintoja muistuttava kiyttiytyminen oli epatavallista. (Friedrich ym.
1991, 456.)

Pojista ja tytéistd noin kolmannes yritti saada nahda ihmisten riisuutumista. Tytoistd
kolmanneksella ja pojista hieman alle kolmanneksella esiintyi arkuutta tai ujoutta
heidin riisuessa itsedin. Aikuisille sukupuolielimié néytti pojista hieman alle kolmannes
ja tytoista ldhes kolmannes. Pojista neljasosa ja tytoistd ldhes viidesosa niytti
sukupuolielimidén aikuisille enemmén kuin lapsille. Toisten riisuminen oli pojilla
(15.7%) yleisempdi kuin tytoilli (7.5%). Kiinnostus vastakkaisesta sukupuolesta oli
pojilla (21.0% ) ja tytoilla (20.6%) melkein yhtd yleistd. Tytot (48.4%) koskettelivat
aikuisen rintaa useammin kuin pojat (43.5%). Pojat (35.5%) taas koskettelivat omia
sukupuolielimidin muiden katsoessa enemmin kuin tyt6t (19.0%). Toisten
sukupuolielinten koskettelu puolestaan ei ollut niin yleistd pojilla (8.5%) kuin tytoilla
(15.9%). Pojista kidelld itsetyydytystd harjoitti alle neljinnes ja tytoistd 16.3%.
Keskustelu seksuaalisuudesta ei ollut myoskiadn yleistd, pojista vain 2.4% ja tytoistd
2.8% keskusteli seksuaalisuudesta. Seksuaalisten sanojen tai ilmaisujen kaytto oli myos
harvinaista (pojat 4.8%, tytot 1.2%). Tulosten mukaan naytti selvaltd, ettd seksuaalinen
kehitys alkaa jo varhaislapsuudessa ja ettd seksuaalinen kiinnostus jatkuu, mutta lapsen
oppiessa kulttuuristandardeja tama kiinnostus on kitkettyna. (Friedrich ym. 1991, 456.)

Berges ym. puolestaan tutkivat (1983), miten amerikkalaiset vanhemmat, joilla on 3-11-
vuoden ikaisid lapsia, suhtautuvat lastensa seksuaalisuuteen. Melkein kaikki vanhemmat
kokivat positiivisena kosketuksen, halauksen ja hellyyden. Monet vanhemmista
tunsivat, ettei ole helppoa kohdata seksuaalisuutta omilla lapsilla. Vanhemmat
ajattelivat, etté lapsi saa mielihyvai kosketuksesta, hyviailysta tms. kaikkialla ruumiissa.
Tutkimus osoittikin vanhempien tietdvin lasten sukupuolielinten koskettelun tuottavan
mielihyvad lapselle. Suuri osa vanhempia nidki masturbaation positiivisena osana
ihmisen kehitysta: hyvini, iloisena ja rikastuttavana asiana. Monet lapset olivat antaneet
vanhempansa tietdd, mikd ruumiin alue tuottaa heille erityistd mielihyvdd. Vanhemmat
kertoivat lasten yrittineen kosketella heitd, halata alastomina, leikkid &didin rinnan
kanssa tai hieroa viattomasti, mutta eroottisella tapaa, mikd hammastytti vanhempia.
Vanhemmat ilmaisivat erilaisia mielipiteitdi kosketuksesta seksuaalisilla alueilla.
Useimmat vanhemmat pitivat sitd kuitenkin Iuonnollisena. Vanhemmat olivat
haluttomia koskettamaan lapsen seksuaalisia ruumiinosia lapsen ollessa vanhempi.
Vanhemmat kertoivat kosketuksen olevan sallittua mikéli fyysinen kontakti on
luonteeltaan positiivista, eikd aggressiivista tai vaarallista. (Berges ym. 1983, 66;
Martinson 1994, 12.)

Masturbaatio on yleistd varhaislapsuuden aikana (vrt. Achenbach 1983). Useat
vanhemmat ovat kertoneet havainneensa lastensa masturboivan (ks. Borneman 1994,
127). Myos Gagnon (1985) on tutkinut vanhempien tietoisuutta ja reaktioita lapsen
masturbointia kohtaan. Tutkimuksen mukaan 62.5%:lla dideistd oli liberaali asenne
seksuaalisuuteen. Gagnon kuitenkin havaitsi vain harvojen vanhempien (dideista 4.0%)
todella hyvaksyvin lapsensa masturbaation. Tietiméittdmyys lapsen masturbaatiota
kohtaan tai oletus, ettd lapsi tekee sitd yksityisesti, oli yleisin reaktio. Neljannes dideisti
kertot tyttarilleen masturboinnin olevan vahingollista heille, pojille asiasta kertoi alle 10
%. Suurin osa vanhemmista ei tiennyt lastensa ymmaértivin mitd orgasmi on. (Gagnon
1985, 451-466.) (Ks. myos Martinson 1992, 32-33; Taskinen 1988, 25.)
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Rosenfeldtin ym. tutkimuksessa (1982) vanhemmilta puolestaan kysyttiin intiimeisti
kontakteista lasten ja vanhempien sekéd sisarusten vililld. Lapset olivat idltdan 2-10-
vuotiaita. Kysymykset kaisittelivit genitaalialueiden koskettelua, yhdessid kylpemisen
useutta ja ujoutta ndyttdd alastomuutta. Tulosten mukaan kontaktit vihentyivit
merkittdvasti lasten idn kasvaessa. Melkein kaikki lapset olivat 2-4-vuotiaina
koskettaneet didin sukupuolielimid ja vastaavasti isien sukupuolielimid oli koskettanut
60.0% lapsista. Tulosten mukaan lapset koskettelivat useammin iitiensd rintoja tai
sukupuolielimid kuin isiensi. 3/4 2-4-vuotiaista sisaruksista kosketteli toistensa
sukupuolielimid. Vanhemmat kylpivat yhdessi lastensa kanssa kunnes lapsi oli
kaksivuotias. Tulosten mukaan oli epitavallista, ettd poika yli kahdeksanvuotiaana kylpi
ditinsd tai tyttd yli yhdeksdnvuotiaana isénsd kanssa. Vanhemmat lapset olivat ujompia
ndyttdytyméin alastomana kuin nuoremmat lapset. (Rosenfeldt ym. 1982, 943-947.)

Edelleen Rosenfeldt’'n ym. wvuonna 1987 tekemissi tutkimuksessa saatiin
samansuuntaisia tuloksia. Tulosten mukaan kylpeminen yksindin kasvaa lapsen iin
kasvaessa. Vanhempien kylpeminen lastensa kanssa oli riippuvaista lapsen iisti ja
sukupuolesta. Vanhempien kylpeminen viheni vastakkaista sukupuolta olevan lapsen
kanssa tdmén kasvaessa. (Rosenfeldt ym. 1987, 224-229.)

Tutkimuksessa lapsen seksuaalinen kehitys nahdiddn prosessina, joka vaihtelee
yksiloittdin. Lapsi nahdain seksuaalisuuden suhteen aktiivisena, etsivini, uteliaana,
ympiristoon aktiivisesti orientoituneena ja oppimishaluisena (vrt. Miattd & Turunen
1991, 28.) Lapsen seksuaalisuudella on biologinen pohja, mutta seksuaalisella
kdyttaytymisellda nihdain olevan opittu luonne, johon eri kulttuuritekijit, kuten
paivakoti kasvatuksineen vaikuttaa ja jonka vilitykselli lapsi omaksuu
seksuaalisuutensa. Lapsen seksuaalisuuden ilmeneminen on siten kulttuurista ja
sosiaalisesta kontekstista riippuvainen (ks. Weeks 1990, 13; Thorne & Luria 1986, 176).
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Tutkimus Tutkimusongelma Kohderyhmi ja
menetelma

Berges, Neiderbach, Lasten Vanhemmat. Lapset

Rubin, Sharpe seksuaalisuuteen 3-11-vuotiaita.

& Tester. suhtautuminen. Haastattelu.

1983. (USA)

Borneman, 1994. Lasten seksuaalisuus. Havainnointi.

(USA)

Cohen-Kettenis,
1995. (Hollanti)

Lasten seksuaalinen
kayttaytyminen.

316 tyton ja 345
pojan  vanhempaa.
Haastattelu.

Friedrich, 1991.

Lasten seksuaalinen

Vanhemmat. Lapset

(USA) kaytos. 2-12-vuotiaita.
Havainnointi.

Gagnon, 1985. Lasten Vanhemmat.
seksuaalisuuteen
suhtautuminen.

Goldman & Lasten seksuaalinen Lapset, 1ika 5-15

Goldman, 1982. ajattelu ja tietamys. vuotta.

Haastattelu.

Gundersen, Lasten seksuaalisuus, 60 esikoulu- ja lasten-

Melas & Skar, Seksuaalinen tarhanopettajaa,

1981. (Norja) kayttaytyminen ja 57 naista ja 3 miestd.
aikuisten Lapset 3-7-vuotiaita.
suhtautuminen. Haastattelu.

Larsson, 1994. Lasten seksuaalinen Piivikodin

(Ruotsi) kayttdytyminen. henkil6kunta,

47 naista ja 2 miestd.
126  tyttoa ja 125
poikaa, ikd 2-6-
vuotta.

Havainnointi ja
kyselylomake.

Ooostveen, Lasten seksuaalinen Vanhemmat.

Meulmeester & kéayttaytyminen. Kyselylomake.

Cohen-Kettenis, 1994
(Hollant1)
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4. SEKSUAALISUUDEN KULTTUURINEN ULOTTUVUUS

4.1 Historiallinen nikékulma seksuaalikulttuuriin

Foucault (1998) on tutkinut seksuaalisuutta koskevan tiedon historiaa. Hinen mukaansa
seksuaalisuutta koskeva diskurssi on 300 vuoden ajan enemmén lisdéntynyt kuin
vidhentynyt ja tuonut mukanaan kieltoja ja rajoituksia sekd lujittanut seksuaalisuuden
kirjon. (Foucault 1998, 26-27.) Niin ollen myés lasten seksuaalisuus, sukupuolisuus, on
ollut olemassa aktiivisena ja lasna koko ajan. (Ks. myos Palosuo & Sievers 1989, 13.)

1600-luvulla vallitsi tietty vapaus seksuaalisuuden suhteen. Ihmisilld ei ollut tarvetta
toimia salassa vaan sukupuolielima oli julkista ja siti ei piiloteltu lapsilta. Ruumiinosan
paljastamista ja julkeita lapsia oli pahennusta heréttimitti aikuisten ilonpidon keskella.
Seksuaalisuudesta puhuttiin ilman peittelyd kiyttden hapeiméttomia sanavalintoja.
1700-luvulle tultaessa tapahtui muutos lasten seksuaalisuuteen suhtautumisessa.
Seksuaalisuudesta tehtiin lisddntymisen viline. Seksuaalisuus haluttiin tukahduttaa ja
torjua, joten siitd vaiettiin. Hyvit asenteet ja tavat edellyttivit ruumiin vilttelemistd ja
sanoille oli sopivaisuusvaatimuksia. Mikali seksuaalisuutta ilmeni, suljettiin lasten
silmit ja korvat siltd. Niin ollen seksuaalisuus kiellettiin lapsilta, eivitkd he saaneet
edes puhua siitd. Lasten seksuaalisuus pedagogisoitiin ja tuotiin lddkéreiden, opettajien,
psykologien ja vanhempien valvonnan alaiseksi. Lasten seksuaalisuus nousikin
tarkedksi eri institutionaalisten pyrkimysten vuoksi ja varoittavaa sekd neuvovaa
kirjallisuutta alkoi ilmestya. (Foucault 1998, 11, 15, 23-28.)

Seksuaalisuutta kasittelevit tieteelliset tutkimukset mahdollistuivat 1800-luvulla, jolloin
seksologia-kisite ja seksuaalitiede luotiin (Palosuo & Sievers 1989, 19). Tuolloin
seksuaalisuus yhdistettiin edelleen seksuaalildiketieteeseen ja lisddntymistoimintaan
kuuluvaksi ja lapsen nihtiin ndin olevan sen ulkopuolella. Lapsella ei nihty olevan
seksuaalisuutta eikd seksuaalisia tunteita, silli seksuaalisuuden ajateltiin esiintyvan
vasta puberteetti-idssd. (Seksologian perusteita 1989, 17.) Tastd huolimatta lapset
nahtiin sekéd paheellisina ettd viattomina olentoina, joita oli tarve kontrolloida ja suojella
seksuaalisuuden vaarallisuudelta (vrt. Larsson 1994, 18-20).
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Eri instituutiot ottivat seksuaalisuuden laajimmin ja ndkyvimmin hallintaansa ja antoivat
uudet kasvatussdinnot. Myos kasvattajiin kylvettiin epaily lasten syyllisyydesta sekd
pelko omasta syyllisyydestd elleivit he epiilisi lapsia. Lasten seksuaalisuuden
ilmenemiseen puututtin myos ladketieteelliselld ja psykiatrisella kontrollilla, jonka
tavoitteena oli kieltdd poikkeavat seksuaalisuuden muodot. Erityisesti lasten
itsetyydytyksestd tuli suuri ongelma ja kasvattajat sekd laakarit varottivat ja taistelivat
sitd vastaan kuin se olisi ollut kulkutauti, joka haluttiin havittad, silld itsetyydytyksen
katsottiin tuovan esiin terveysongelmia ja olevan syy eri sairauksiin, kuten
mielisairauteen. (Foucault 1998, 13, 36-44; ks. my6s Aries 1962; Jackson 1990, 33.)

1900-luvun alussa lasten seksuaalisuuteen suhtautumisessa ilmeni uusi ndkotapa
Freudin selvittiessid lapsuuden seksuaalikehitystd uudella tavalla. Hinen teos ”Kolme
seksuaaliteoreettista tutkielmaa” (1905) oli keskeinen rajapyykki sukupuolieldimén
tutkimuksessa ja seksuaalitutkimus sai yksilokeskeisemmin ja kliinisladketieteellisen
leiman. Seksuaalinen dimensio lasten keskuudessa hyviksyttiin ja lapsi nihtiin
seksuaalisia tunteita omaavana, tosin yleinen seksuaalinen kaytos lasten keskuudessa
hylattiin. Siitd, miten lasten seksuaalisuuden suhteen tulisi toimia, oli kuitenkin erilaisia
nakokulmia. Osa psykologeista ja pedagogeista néki, ettd teoriassa lapsi luultavasti on
seksuaalinen, osa taas naki, ettd lasten luonnollinen seksuaalisuus tulisi johtaa toisiin
aktiviteetteihin, kun osa taas ajatteli, ettd seksuaalisuus tulee sallia osana lapsen
kehitysta ja kohdata se suvaitsevaisuudella. (Ks. Freud 1971, 69; vrt. Palosuo & Sievers
1989, 13, 21-28; ks. myos Ford and Beach 1951; Kinsey 1948, 1953; Sears, Maccoby &
Levine 1957; Seidman 1994, 330).

Yhteiskunnallisen rakennemuutoksen ja lisddntyneen yhteiskunnallisen keskustelun
myo6td 1960-luvulla tapahtui selked murrosvaihe seksuaalikulttuurin kehityksessa.
Tuolloin taisteltiin vapaampien seksuaalinormien puolesta, vaikka kirkko oli edelleen
vastaan uudistuksia ja ndin tuki seksuaalitabun olemassaoloa. Kirkon seksuaalisuuden
kontrolloinnista huolimatta seksuaalitabu rikkoutui. Qutisen (1992, 50-51) mukaan
lasten kirjallisuudessa ja kirjoissa, joissa seksuaalisuutta esiintyi, ilmeni positiivinen
elementti (ks. my6s Kontula 1995, 80). Sallivamman suhtautumisen muutti 1970-luvulla
uusmoralismi. 1980-luvulla avaramman suhtautumisen seksuaaliasioihin mahdollisti
taloudellinen kehitys kulutus- ja nautintohakuisuuksineen. (Erotiikka ja terveys 1989,
33; ks. myos Hentild 1988, 11.) Peltoniemi (1988, 38) nikee seksuaalisten normien
loystymisen saattaneen vaikuttaa sithen, ettdi myds lapsiin  kohdistuvaan
seksuaalisuuteen suhtaudutaan sallivammin. (Palosuo & Sievers 1989, 21-28, 36-37,
Rauhala 1988, 20-22; ks. my6s Erotiikka ja 1989, 10-33; Larsson 1994, 18, 24-27;
Money 1990a, 1990b.)

Télla vuosikymmenelld seksuaalisuuteen on edelleen alettu suhtautua sallivammin ja
vapautuneemmin. Kontula (1991, 7) kuitenkin nikee, etti suomalaiset eivit ole
vieldkddn tottuneet puhumaan seksuaalisuudesta avoimesti ja rehellisesti. (Bergenheim
1994, Kontula ja muut 1988, 7; Larsson 1994, 20-21; Seksologian perusteita 1989, 16,
37-38, 40, 43.) Historiallisesta ndkokulmasta tarkasteltuna lasten seksuaalisuuteen
suhtautuminen on pitkdn ajanjakson myo6td kehittynyt myonteisempddn suuntaan,
kehityksen tulisi toki jatkua edelleen. (ks. myos King, Cameron & Downey 1991.)
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4.2 Seksuaalinen sosialisaatio

Seksuaalisen sosialisaation kautta lapsi oppii asenteita, taitoja, tietoja ja
kulttuurimerkityksid, kuten sen, miten itsed voi ilmaista seksuaalisesti, mikd on oikeaa,
sopivaa tai toivottavaa seksuaalisuutta ja mikd ei. Kulttuuriset tekijit siis sdatelevit
lasten seksuaalista sosialisaatiota (ks. myds Gregersen 1993, 46; Helve 1989, 4
Léahteenmaa 1989, 18-24; Liahteenmaki 1992). Yhteiskunnan arvot ja sosiaaliset
odotukset omaksutaan jo varhain ja ne muodostuvat osaksi persoonallisuutta (Méitta &
Turunen 1991, 15). Lasten seksuaalisesta sosialisaatiosta tiedetddn kuitenkin vdhéan ja
kasitykset ovat kauan nojautuneet Freudiin tai hidnen teoriastaan mukailtuihin
kasityksiin. (Palosuo & Sievers 1989, 13-14; Seksologian perusteita 1989, 8-9, 11-15.)

Sosialisaatiotutkimuksessa sosialisaatio jaetaan primiiri- ja sekundéirisosialisaatioon.
Priméadriymparistossd koti ja sen kasvatus sekd vanhempien seksuaaliset (tietoiset ja
tiedostamattomat) asenteet ja kidytés vaikuttavat lapsen seksuaaliseen kehittymiseen
sekd ajatteluun ja luovat pohjaa lapsen sukupuolen mukaiselle kayttaytymiselle (vrt.
Hinnikdinen ym. 1990, 62; ks. myds Mienpaa & Siimes 1995, 55, 66). Kodin
turvallinen ja avoin ilmapiiri, jossa lapsi kokee seksuaalisuutensa luonnollisena asiana
vaikuttaa lapsen valmiuteen kehitty4 tasapainoiseksi oman sukupuolensa hyviksyviksi
aikuiseksi (KomM 1979, 26). (Ks. myos Gordon 1992, 81; Keskinen 1996, 108;
Keskinen & Hopearuoho-Saajala 1994, 27, 55, 66, Saarinen ym. 1989, 147.) Eri
tutkimusten tulokset kertovat kuitenkin kodin vaikenemista useista seksuaalisuuteen
liittyvistd keskeisistd aiheista, joskin aiheista keskustellaan enemmén kuin aiemmin.
Sieversin ja muiden (1974) vieston sukupuolielimii koskevassa tutkimuksessa 1970-
luvun alussa ilmeni, ettd 60 % suomalaisista kodeista oli sellaisia, joissa lapsille ei ollut
annettu lainkaan tietoja seksuaalisuuteen liittyvistd kysymyksistd. Myos Kontula ja
Merildinen (1988, 63) ovat ilmaisseet lasten puhuvan vanhempiensa kanssa melko
vihidn sukupuoliasioista. Tama voidaan kisittdd siten, ettd ei vain koulun vaan myos
piivikodin rooli seksuaalikasvattajana on erittdin tirked ja merkittivd lapsen
seksuaalisen kasvun ja kehityksen kannalta. (Ks. myos Aigner & Centerwall 1999, 99-
104; Larsson 1994, 13; Martinson 1994, 101-102.)

Perheen lisdksi vertaisryhmien ja sosiaalisen ympiriston osuus on seksuaalisessa
sosiaalistumisessa merkittdvd. Lapsi tapaa paivdn aikana useita ihmisid, jotka
vaikuttavat lapsen seksuaalisuuden omaksumiseen (Martinson 1994, 101-102).
Sosiaaliset suhteet vaikuttavat sithen, millaiseksi lapsi kehittyy, millaisia arvoja ja
normeja lapsi sisdistdd sekd millaisista malleista ja samastumiskohteista lapsi oppii.
Tamé sosiaalistumistapahtuma arvoineen ja tapoineen suuntaa ja siitelee siten lapsen
seksuaalista kayttaytymista. (Maattd & Turunen 1991, 15))

Sosialisaatiota voidaan kuvata myos eri instituutioiden avulla (vrt. Wentworth 1980,
72). Sosiaalistamisinstituutioina toimivat myds mediatuotteet (Lahteenmiki & Nire
1992, 12). Television ndhdédin olevan keskeinen sosialisaatioagentti nykyisin lasten
elimdssa. Nain tiedotusvilineet osaltaan luovat vallitsevaa ja kaupallista
seksuaalikulttuuria ja vaikuttavat lasten seksuaaliseen sosiaalistumiseen (Erotiikka ja
1989, 12-14, 50-51; Palosuo & Sievers 1989, 60). Seksuaalisuus tulee esiin television
kautta, jonka vilittimd nikyma seksuaalisuudesta on voimakas, elivd ja rankka
kokemus lapsille (Solantaus 1992, 162, ks. myos Joensuu 1994, 4-7, 19-21). Liséksi
television valittima sukupuolikuva ja roolimallit vaikuttavat lasten kisityksiin
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sukupuolten toiminnasta ja ominaisuuksista. Suoninen (1992, 223) korostaa
tutkimuksessaan, ettd mieluisten lastenohjelmien henkilohahmot ovat lapselle tirkeitd
samastumiskohteita  sekd  leikki- ja  roolimallien  lihteitdi. = Television
sukupuolistereotypiat vilittyvit lapsille ja vaikuttavat nidin lasten asenteisiin muokaten
heidin kisityksidan, kayttdytymistddn ja mindkuvaansa odotusten suuntaisesti (ks.
Maitta & Turunen 1991, 15-17, 24). (Ks. myos Gregersen 1993, 217.)

Kirkon-, oikeuslaitoksen- ja koululaitoksen lisiksi virallisen seksuaalikulttuurin
ylldpitdjia ovat sosiaali- ja terveydenhoitohenkilét. Alle kouluikédisten lasten
sekundairisosiaalistajina toimivat yhteiskunnallisista instituutioista paivikodit, jotka
vaikuttavat osaltaan lasten seksuaaliseen sosiaalistumiseen ja seksuaalisuutta koskevaan
kiyttaytymiseen (vrt. Lihteenmaa 1992, 12). Yhteiskunta pyrkii muun muassa lakien ja
politiikan kautta kontrolloimaan ja siiteleméiédn seksuaalisuutta sekd sen kaytannollisia
kysymyksid, joiden kautta myos kasvattajille asetetaan erilaisia velvoitteita (Nurmi
1988, 157, Mienpai & Siimes 1995, 65; ks. myods Kontula ym. 1988, 63-65;
Seksologian perusteita 1989, 11-15, 21-28, 36-38, 50-51; Waz-Hockert 1988, 95-101).

Tarmo (1992) puhuukin sukupuoliagendasta eli kdytannostd, joka ilmentdd kulttuurin
arvoja, asenteita ja tietoja. Nami puolestaan sisdltdvat toiminnan ja kéayttaytymisen
madritteiti mairitellen myos sukupuolen toimintaa. Kaytannot ilmenevat eri tasoilla,
kuten piivikotien toimintoja ohjaavina rutiineina. Niin tytot ja pojat tulevat kouluun
varhaiskasvatuksensa sukupuolistamina. Sukupuoliagendan nikoékulmasta lapsen
sukupuoleksi kasvamista tarkasteltaessa oletetaan, ettd kasvattajalla on kulttuurin ja
kokemusten tuottamia sukupuolta koskevia kisityksid, joiden kautta tulkitaan
ymparistdd ja muita ihmisid. (Tarmo 1992,285-286.) Piaivikoti on erds virallisen
seksuaalikulttuurin kanssa toimiva, sitd yllapitava ja seksuaalisuuden séddtelya toteuttava
instanssi. Piivikoti-instituution seksuaalikédsityksistd ei kuitenkaan ole systemaattista
tietoa saatavilla.

Biologisilla ja kasvatuksellisilla tekijoilld on vaikutusta sosialisaatiotapahtumassa.
Seksuaalisuuden kehittymisen vilineind toimivatkin pdivdkodin kéytdnnon erilaiset
vuorovaikutustilanteet, joiden kautta lapsi saa erilaisia kokemuksia. Ratkaisevia ovat
myos muiden, kuten lastentarhanopettajien, kayttdytymisestd tehdyt havainnot.

4.3 Seksuaalisuus, kasvatus ja piivikoti

4.3.1 Piiviihoidon kasvatustavoitteet

Paiviahoidon kasvatustavoitteet on mairitelty lasten piivdhoitoa koskevassa laissa ja
asetuksessa sekd nditd tdydentdvissa asiakirjoissa, jotka on luotu laadun takaamiseksi.
Laki lasten paivahoidosta (1973, 2§) asettaa piivdhoidon laadulliseksi tavoitteeksi
lapsen kehityksen ja oppimismahdollisuuksien edistimisen. Tavoitteen mukaan lapselle
tulee tarjota turvalliset, jatkuvat ja lampimit ihmissuhteet sekd kehitystd tukeva
monipuolinen toiminta ja suotuisa kasvuympérist6 lapsen ién ja yksilollisten tarpeiden
mukaisesti. Paivdhoidon tulee tukea ja edistda lapsen fyysista ja sosiaalis-emotionaalista
kehitysti ja tukea esteettistd, élyllistd, eettistd ja uskonnollista kasvatusta, jolla turvataan
lapsen monipuolinen kehitys.
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Piivihoitolain kasvatustavoitepykélan (36/73, 2a§) ja péiviahoidon
kasvatustavoitekomitean mietinnén  (1980:31, 96-103) mukaan péivahoidon
kasvatusympariston kokonaisuudessaan — tilat, toiminta, vuorovaikutus, vilineet,
yhteistyd - tulee muodostua siten, ettdi lapsen persoonallisuuden tasapainoisen
kehityksen edistiminen on mahdollista. Tavoitteena on tukea péivihoidossa olevien
lasten koteja ndiden kasvatustehtivissd ja yhdessd edistdd lapsen persoonallisuuden
kehitystd. (Laki ja asetus lasten péivihoidosta 36/73, 304/83.) Kasvatuksessa on kyse
yksilollisen kehityksen tukemisesta siten, ettd lapsi saa kasvaa monipuoliseksi
persoonallisuudeksi.

Kasvatustavoitteet ovat sidoksissa kulttuuriin ja yhteiskuntaan, jossa kasvatusta
annetaan sekd ihmiskédsitykseen, joka kulloinkin on vallitseva, vatkka ehkd
tiedostamaton (KomM 1980:31, 98-100). Kasvatustavoitteiden kautta ratkaistaan mitka
taidot ja tiedot kulloinkin ovat tirkeitd. Paivahoidon pedagogiset ratkaisut heijastavat
yhteiskunnan tilaa. Yhteiskunnan arvomaailma siirtyy kasvatuksen kautta lapsiin
(Huttunen 1989, 32, 35; ks. luku 4.2).

4.3.2 Piiiviihoidon toimintasuunnitelmat

Kasvatustavoitteet luovat pohjan suunnittelulle ja kasvatustoiminnan toteuttamiselle
(vrt. KomM 1980: 31, 105). Kasvatus- ja oppimistavoitteita ilmaistaan kirjallisilla
opetussuunnitelmilla, joilla pyritdédn toteuttamaan asetetut tavoitteet. Mehtaldisen (1994,
102) mukaan opetussuunnitelma on kuitenkin ajassa elivd ja kehittyvd asiakirja.
Tavoitteet antavat myo6s paljon toteuttamisvaraa paivikodeille, joten paiviakotien omasta
kiinnostuksesta riippuu paljolti se, miten seksuaalikasvatus siséllytetdan lapsen
kehitystd tukevaan toimintaan vai sisillytetdanko sitd sithen lainkaan. Paivdhoidon
eradni tehtivand on turvata lapsen monipuolinen kehittyminen, joten
seksuaalikasvatuksen tulisi kuulua osana toimintaan. Wilhems (1994) on tutkinut
sukupuolikasvatusta opetussuunnitelmissa, mutta tutkimuksen kohteena oli kansa- ja
peruskoulu. Tutkimusta paivikodin sukupuolikasvatuksesta opetussuunnitelmissa ei ole.

Kolmivuotiaiden lasten péivahoidon toimintasuunnitelman ja sosiaalis-emotionaalisen
tavoitteen mukaan piividhoidon tunneilmaston tulee olla turvallinen, limmin ja toista
ihmistd kunnioittava niin, ettd lapsi saa kokea myonteisia tunteita ja hyviksyttyna
olemista. Myos siisteyskasvatuksessa tulisi sdilyttad rauhallinen, myonteinen ja ilman
pakkoa tapahtuva ilmapiiri ja huomioida lasten yksil6llisyys (vrt. Hinnikdinen 1987,
63). Lapsen tulee saada turvallisia ja laimpimi4 ihmissuhteita eri sukupuolten ja eri-
ikdisten kanssa. Lapsen tulee saada leikissi ja muussa toiminnassa omaksua ja harjoittaa
sosiaalista kanssakdymistd ja yhteiseldmassd tarvittavaa kidytostd seka itsensd ilmaisua
mielikuvitusta kayttden. Tunne-eldmédn kasvatuksen suhteen lapsen tulee saada
turvallisuutta ja rakkautta paivahoidossa. Pienen lapsen hellyyden tarve onkin suuresti
riippuvainen aikuisesta. Hellyydenosoitukset, hyviilyt ja sylissdpito ovat osa
luonnollista aikuisen ja lapsen vuorovaikutusta ja kasvattajan lapselle antama hellyys ja
huolenpito muodostaa olennaisen osan lapsen tunne-elimidn myoOnteisesta
kehittymisestd. Varsinkin pieni lapsi kaipaa yksilollista hellyytta paivikodissa. (KomM
1980, 28, 31-33, 107-123)

Kolmesta vuodesta kouluikddn lapsen sosiaalis-emotionaalisessa kehityksessi
muodostuukin tdrkedksi oman sukupuoliroolin oppiminen ja sukupuoli-identiteetin
oppiminen. 3-5-vuotiaiden piivihoidon toimintasuunnitelman (1988, 14, 15) mukaan:
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“Lapsi omaksuu omaan sukupuoleensa liittyvit tavat, normit ja asenteet sekd
toimintatavat, jotka tulevat esille jokapdivdisissd tilanteissa ilmentden samastumista.
Roolin ottaminen ja samastuminen ilmenee omaa sukupuolta olevan Iiheisen aikuisen
ihailuna ja jdljittelynd sekd leikkitoverien valinnassa. Alle kouluikdinen tulee asteittain
yhi  selvemmin tietoiseksi oman sukupuolensa mukaisesta “hyviksyttivistd”
kayttaytymisestd. Tdmd ei tapahdu ainoastaan samastumisen tuloksena, vaan myods
siten, ettd ympdristo vahvistaa lapsen kdyttdytymistd suhtautumalla hyvéksyvisti tai
vastaavasti paheksuvasti lapsen omaan sukupuoleen kuuluvan roolin mukaiseen tai siitd
poikkeavaan kayttdytymiseen. Tdmd oppimisprosessi muokkaa lapsen kehittyvdd
mindkuvaa ja itsetuntoa”. Lapsen mindkisitykseen kuuluu mydés oman sukupuolen
hyvaksyminen. Mietinnossd todetaan lisdksi, ettd minakisitystd vahvistettaessa on
varottava sitd, ettei lapsille siirretd perinteisia sukupuolten tasa-arvoa vastaamattomia
roolikasityksid, kuten tyttojen leikit ja poikien leikit. Pidivihoidon henkilokunnan tulee
suhtautua tasa-arvoisesti ja hyvaksyvisti molempia sukupuolia kohtaan siten, ettd he
eivit rajoita lasten toimintamahdollisuuksia sukupuolen takia. (KomM 1980:31, 125-6;
Hinnikainen 1987, 2; vrt. Vainikainen 1994b, 159.)

Kuusivuotiaiden lasten esiopetussuunnitelmassa todetaan, etti “Lapsen sosiaalisen
kehityksen kannalta on tdrkedd, ettd hdn oppii oman sukupuolensa mukaista
kayttaytymistd.”  Jaljempdnd on maininta, ettei oman sukupuolen mukaisella
kayttaytymiselld tarkoiteta stereotyyppisten roolien omaksumista, eikd jyrkkdd
roolijakoa poikien ja tyttdjen toihin tai leikkeihin. Lapsi tutustuu eri ikiisiin ja eri
sukupuolta oleviin ihmisiin, toimii heidin kanssaan yhdessi ja saa tilld tavoin
monipuolisia kokemuksia ihmisten yhdessiolosta ja yhteistoiminnasta (ks. myés KomM
1980:31, 125-6). Tarkednd pidetadn myos sitd, ettd lapsi voisi havainnoida
hoitoympiristdssadn sekd naisten ettd miesten tyoskentelys ja toimintaa seki osallistua
jopa itse niihin. (Kuusivuotiaiden lasten 1984, 32; ks. myos Haataja 1989.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (1996, 21) mukaan tavoitteena on luoda
kokonaisuuksiin rakentuva oppimistilanne, jossa ilmiotd tarkastellaan ja selitetdan
luontevasti eri teemojen ja projektitoiden avulla. Teema-alueita kisitellddn lasten
kiinnostuksen mukaan. Lapsia voidaan kannustaa tietojen ja taitojen hankkimiseen
myos seksuaalisuuden osalta.

Péivihoidon opetussuunnitelmissa ja tavoitteissa ei ole mainittu seksuaalisuuskasvatus-
késitettd, vaan asiaa kuvaavana kisitteeni kiytetddn sukupuolikasvatus-kisitetts, jota ei
myodskididn ole eritelty kasvatustavoitteissa, vaan se ilmenee muun muassa sosiaalis-
emotionaalisuutta koskevissa tavoitteissa. Vaikka seksuaalikasvatus ei ilmene irrallisena
tavoitteena, sisdltyy se mielestini osana kokonaispersoonallisuuden huomioivaan
kasvatukseen, silla onko monipuoliseksi persoonallisuudeksi kasvaminen mahdollista
ellei lapsi koe sukupuolisuuttaan itsessdin ja muissa luonnollisena, oleellisena ja
persoonallisuutta rikastuttavana osana? Kouluikiisille seksuaalikasvatuksesta on jo
laadittu opetussuunnitelmia (Korhonen, Kopra, Tuominen & Wahlroos 1998).

4.3.3 Seksuaalikasvatuksen tavoitteet

Sukupuolikasvatuksen komiteanmietinnén (1979, 25) mukaan sukupuolikasvatuksen
tavoitteena yksilotasolla on, etti “ihminen kokee sukupuolisuuden itsesscdn ja muissa
luonmollisena, oleellisena ja persoonallisuutta rikastuttavana osana, pystyy lomaan
kestivid ja ldmpimia ihmissuhteita ja kokee sukupuolielimdn mahdollisimman



30

_onnellisena ja tdysipainoisena”. Thmissuhde- ja sukupuolikasvatuksella pyritdén néin
ollen luomaan mahdollisimman hyvé pohja ldheisten ihmissuhteiden ja niihin siséltyvian
sukupuolisuuden kehittymiselle ja ylldpitdmiselle. My6s paivahoidon kasvatuskomitean
mietinnossd  (1980:31)  kerrottiin ~ edelld  sukupuolen  hyvaksymisestd ja
opetussuunnitelmassa nihtiin, ettd lapsen tulee saada lampimid ihmissuhteita,
toiminnassaan omaksua ja harjoittaa sosiaalista kanssakdymisti ja yhteiselamissd
tarvittavaa kaytostd sekd ilmaista itsedén mielikuvitusta kayttaen.

Sukupuolikasvatuksen tyéryhmin (1976, 25, 35, 43) mukaan ihmissuhde- ja
sukupuolikasvatus on kasvamista ja kasvattamista omaleimaiseksi, tasapainoiseksi,
rakentaviin ja toimiviin ihmissuhteisiin kykeneviksi, itsensd hyvaksyviksi ja
suvaitsevaiseksi yksiloksi. Ldhdesmaki (1994, 62, 103-104) nikee edellisen lisdksi
tavoitteena, ettd yksilo pystyy toteuttamaan hellyyttd ja toisen huomioon ottamisen
periaatteita sekd toimimaan vastuunalaisesti. Myos piiviahoidon opetussuunnitelmissa
mainittiin  seksuaalisuuteen liittyvit asiat, kuten hellyys, hyviilyt, kunnioitus,
turvallisuus sekd vuorovaikutus, jotka ovat keskeistd lapsen seksuaalisuudessa.
Yhteisotasolla  pyritddn  ihmisldheisyyden,  myoOnteisen  kasvatusilmapiirin,
seksuaalimyonteisyyden sekd sukupuolten ja yksiloiden vilisen tasa-arvon
edistimiseen. (KomM 1979, 29.) My6s piivihoidon kasvatustavoitekomitean
mietinnossd  (1980:31) ilmeni edelld pyrkimys sukupuolten vilisen tasa-arvon
edistamiseen (ks. myos Vainikainen 1994, 15).

Sukupuolikasvatuksen tavoitteena ndhddidn sukupuoliasioita koskevan tiedon ja
ymmairryksen lisddminen seksuaalisuuteen liittyvissd kysymyksissa (Kannas 1992).
Lahdesmaki (1994, 62, 103-104) nidkee tavoitteena sukupuolen kehityksen
ymmartdmisen eri ikdkausina. Tavoitteena on myds sukupuoliroolin ja sukupuolisen
identiteetin  kehittymisen  auttaminen, mikd ilmeni my6s  pdivahoidon
opetussuunnitelmista. Lisdksi Kontula (1987, 3) ndkee nuorten osalta tavoitteena
sukupuoliasioihin liittyvien taitojen lisddmisen ohella sukupuoliasioihin liittyvien
arvojen ja asenteiden kasittelemisen sekd positiivisen suhteen luomisen
seksuaalisuuteen ja sukupuolisuuteen. (Kontula 1987, 3.) Myos Kannas (1993, 18)
puhuu itsetunnon vahvistamista ja arvojen selkiyttimisestd, mutta ndkee tavoitteena
olevan myos seksuaalisuuteen liittyvien ennakkoluulojen, joukkoharhojen seka
myyttien poistamisen ja seksuaalisen suvaitsevaisuuden lisiamisen. Went (1985) nikee
tavoitteena myos ahdistuksen, syyllisyyden ja tietimattémyyden vihentamisen.

4.4 Piivikodin seksuaalikasvatus

Paivakodin kasvatus vaikuttaa ympériston lisdksi lapsen seksuaalisuuden kehittymiseen
(Mims & Swenson 1980, 82-84). Kasvatuksellisia keinoja seksuaalikasvatuksen
toteuttamiseksi ovat tavoitteellinen seksuaalisuuden edistimiseen tdhtdava opetus,
neuvonta ja valistus (Nupponen, Aarva, Laitakari, Miilunpalo, Paronen & Urponen
1991, 14-16). Palosuon ja Sieversin (1989, 43) mukaan sukupuolivalistuksen tulisi olla
kaikkien lasten saatavilla. Hovatan ja Ojanlatvan (1995, 8) mukaan piivikodeissa on
viime vuosina yhd enemmén kiinnostuttu seksuaalikasvatuksesta. Niin myos estyneiden
perheiden lapsille voitaisiin tarjota mahdollisuus myonteisen tiedon saamiseen (vrt. luku
4.2). Tutkimuksia alle kouluikiisten seksuaalikasvatuksesta ei kuitenkaan ole
maassamme, terveyskasvatuksestakaan ei ole kuin vihin tutkimuksia, jotka nekin ovat
keskittyneet muihin terveyskasvatusalueisiin kuin seksuaalikasvatukseen. Héannikiinen
ym. (1987, 2) kasittelevit teoksessaan Terveyskasvatus pdivikodissa alle kouluikiisten
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ihmissuhde- ja sukupuolikasvatusta erddni terveyskasvatusalueena. (Ks. Kannas 1993,
17-19, Locker 1990, Martinson 1994, 101-118.)

4.4.1 Seksuaalinen oppiminen

Lapsi on sosiaalisessa vuorovaikutuksessa jo syntyméstddn lahtien (ks. luku 3.1).
Sosiaalisen oppimisteorian mukaisesti varhaislapsuus ndhdadnkin merkittavina
vaiheena, jossa vuorovaikutuksella on tirked merkitys. Lapsen biologinen seksuaalisuus
kehittyy omia aikojaan, psyykkinen seksuaalisuus sen sijaan  opitaan
vuorovaikutuksessa muiden kanssa (Lehtinen 1989, 68-69, 1990, 8).
Seksuaalikasvatuksen perusta luodaan jo varhaislapsuudessa lapsen ja hénti hoitavien
henkiloiden keskindisessd vuorovaikutuksessa. Myos psykoanalyyttisen suuntauksen
mukaan seksuaalisuus opitaan vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa (vrt.
Lehtinen 1989, 68-9; Pylkkdnen ym. 1981, 82). Seksuaalisuus on siis sitd, mitd lapsi
oppii sen merkitsevin hantd ympéroivissd maailmassa (vrt. Palosuo & Sievers 1989,
18). Seksuaalisuutta ei voida omaksua vain tietojen kautta. Seksuaalisuuden oppimisesta
voidaan kuitenkin erottaa kokemuksellinen ja tiedollinen oppiminen (ks. my6s Helmius
1990, 112; Helve 1989, 12-13; Niemi 1995, 14). Osa seksuaalisuuden oppimisesta on
myds sattuman tuottamaa oppimista (ks. esim. Laukkala, Miki & Soivio 1994, 104,105
ks. myds Hyyppa 1995, 58,61).

Myés Ladkintohallituksen ohjekirjeestd (1981) ilmenee imeviis- ja leikki-idn olevan
sukupuolisuuden kehityksen kannalta keskeisia ikidkausia. Niemi (1995, 14) nikee, ettd
lapsi alkaa jo ensimmdisestd elinvuodestaan alkaen ottaa vastaan seksuaaliopetusta
kasvatuksen, eleiden, nimittelyjen ja erilaisten viestien kautta. Oman ruumiin
loytiminen vuorovaikutuksessa aikuisen kanssa, kisitys omasta ruumiista ja oman
ruumiin hyviksyminen ovat olennainen osa lapsen kuvaa itsestd ja seksuaalisuudesta.
Lapsen hoito siséltad kontaktin ihon, peraaukon, sukupuolielinten ja suun kanssa. Lapsi
tarvitsee halauksia, fyysista laheisyyttd ja sylissd pitoa (Niemeld & Ruth 1989, 30).
Hellyys, hymyily, ldheisyys, lampd ja intiimi kommunikaatio herittivit lapsessa
mielihyvin tuntemuksia, jonka kautta lapsi saa kokemuksia myos seksuaalisuudesta.
Seksuaalisuuteen kuuluu lapsen omasta ruumiista saama mielihyva, kyky ja halu nauttia
omasta ruumiistaan sekd laheisyyden ja limmén kokeminen ihmissuhteissa. Keskeinen
kysymys on, antaako piivikoti ja lapsi itse arvoa niille ruumiillisille nautinnoille ja
onko lapsella lupa reagoida seksuaalisesti piivdkodissa vai onko se kiellettya.
(Taskisen 1988, 21, 23.)

Jotta lapsi voisi kokea eri ikdvaiheissaan seksuaalisuutensa ja sen eri ilmenemismuodot
hyviksyttaving, lapsi tarvitseekin limpimdt ihmissuhteet, jotka “luovat lapselle
myonteiset edellytykset kehittyd oman itsen ja tunteensa hyviksyviksi, tunteita
antamaan ja vastaanottamaan kykeneviksi sekd sukupuolisuutensa hyviksyviksi
tasapainoiseksi naiseksi ja mieheksi” (Ihmissuhde ja sukupuolikasvatus 1981, 1),
Lapsen tulee oppia noudattamaan hyvii tapoja sekd sdéntojd, jotka ohjaavat ihmisten
vilistd vuorovaikutusta. Lapsi oppii sosiaalisia taitoja muun muassa leikkiessain.
Lapsen tulee oppia myos ilmaisemaan tahtoaan ja tunteitaan, sekd myonteisid ettd
kielteisia, hyviksyttavalld ja rakentavalla tavalla eri viylia kiyttden. Tdhin lasta tulee
rohkaista. Lasten positiivisia ja spontaaneja tunteiden ilmaisuja tulisi vahvistaa, ja
erityisesti poikia tulisi auttaa hellien tunteiden ilmaisuun. Jotta lapsi voi eldi
tdysipainoisen ja rikkaan elimin, lapsen on opittava tunnistamaan ja hyviksymiin
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erilaisia tunteita. Tunteiden kehittyminen ja ilmaisu tapahtuu osin toisten ihmisten tai
heidin toimintansa kautta. (Hinnikdinen ym. 1990, 62, 65-67.)

Lapsen tulee oppia my®s hyvidksymidn itsensd, itsensd kannalta epémiellyttividkin
kokemuksia sekd suhtautumaan myonteisesti erilaisuuteen (sukupuolierot), silld
tasapainoisen seksuaalisen kehityksen edellytyksia on myonteinen itsearvostus ja
itsetunto (KomM 1980, 125-126). Naiseksi ja mieheksi ei synnytd vaan kasvetaan
kulttuurisessa maailmassa (vrt. Gordon & Lahelma 1992, 324; ks. my6s Tirkkonen,
Hukkila & Kontula 1989). Péivikodissa kasvatuksella voidaan niin tietoisesti vaikuttaa
lapsen myonteisen sukupuoli-identiteetin muodostumiseen ja sithen, ettd lapsi oppii
arvostamaan ja hyviaksyméain oman sukupuolensa ja seksuaalisuutensa.

Péivikoti osallistuu sukupuoli-identiteettien tuottamiseen, mutta kuten piivihoidon
tavoitteissa ilmeni edelld, paiviakodissa tulisi kehittdd lapsissa miesten ja naisten tasa-
arvoon perustuvia nidkemyksid. Pidivikodeissa ei kuitenkaan usein ole
samaistumismalleja pojille. Biologisilla sukupuolen odotuksilla ei niin ollen saisi ohjata
lapsen kehittymistd yhteiskunnan arvojen mukaiseen rooliin. (Ks. myés Kontula 1993,
79.) Ulkoisten puitteiden jérjestelyilld ei saisi houkutella poikia tai tytt6ja hakeutumaan
tiettyihin leikkeihin vaan lapsia tulisi rohkaista toimimaan yhdessd. Piivakoti luo
kuitenkin jo ulkoisilla puitteillaan tytoille ja pojille halun toimia roolin mukaisesti, silld
tilat ja vélineet, kuten roolileikkiasut vaikuttavat lapsen toimintaan (Méiittd & Turunen
1991, 23). (Hannikdinen ym. 1990, 64-65.)

Lasten tietoisuuteen omaan sukupuolen kuulumisesta kytkeytyy nidkemys oman
sukupuolen arvosta. Itsestddn selvd nikemys oman sukupuolen merkityksellisyydestia
saattaa puuttua tyttojen ajattelusta. Huttusen-Tammisen (1991, 6) tekemén tutkimuksen
mukaan paivikodeissa tytot hakevat helpommin aikuisten seuraa ja huomiota. Titd
selitettiin paiviakodin henkilokunnan naisvaltaisuudella, silldi pojilta puuttuu sopiva
samastumismalli paivdkodissa. Tutkimuksessa havaittiin selvid eroja tyttojen ja poikien
kayttaytymisessd ja toiminnallisessa suuntautumisessa. (Ks. myés Strandell 1993;
Vainikainen 1994a, 15.)

Sukupuolikasvatuksen komiteanmietinnén (1979, 13) mukaan lapsi tarvitsee
tunnetekijoiden ja turvallisen ilmapiirin lisdksi positiivisen seksuaalisen kehityksensi
tueksi valmistamista seksuaalisten toimintojen ja tarpeiden ymmirtimiseen. Lapsi
tarvitsee kehitystasolleen sopivaa ja ymmarrettivdid tietoa omasta ja vastakkaisen
sukupuolen sukupuolisesta kehityksestd (Hiannikdinen ym. 1990, 64; ks. Taskinen 1988,
24). Kontulan (1991, 51) mukaan tutkimuksista l6ytyy nidyttod siitd, ettd hyvit ja
riittdvin varhain omaksutut tiedot sukupuoliasioista tukevat tasapainoista kehitysti.
Myds Greenbergin (1989) teoksen mukaan seksuaalikasvatus lisdd sukupuolitietoja ja
tuottaa myonteisid asenteita seksuaalisuutta ja sukupuolikidyttiytymistd kohtaan (ks.
my0s Erotiikka ja 1989, 14).

Borneman (1994, 106) nikee, ettd lapsi voi ajatella seksuaalisia asioita jo ennen kuin
héin oppii edes puhumaan niist4 (ks. myo6s Jarasto & Sinervo 1997, 37). On tirkeis, etti
lasten seksuaalisuutta koskeviin kysymyksiin vastataan parhaalla tietimykselld. Hovatta
ja Ojanlatva (1995, 8) nikevitkin seksuaalikasvatuksen alkavan ymmérrettivien
vastausten antamisella lapsen seksuaalisuutta koskeviin kysymyksiin. Lapselle tulisi
kertoa totuus seksuaalisten kysymysten ja asioiden osalta kiyttamalla kieltd, jonka lapsi
ymmartad. Vaikeutena on sopivan kielen 16ytidminen, silld sen tulisi olla my6s luontevaa



35

opetussuunnitelman lahtokohtana on péivdhoidolle ja sen kasvatustyolle asetetut
tavoitteet (KomM 1980:31; 1981:13). Varhaiskasvatusta ja paivahoitoa maarittavat laki
lasten pdivahoidosta (36/1973), asetus lasten pdéivihoidosta (239/1973) seka
piivahoidon kasvatustavoitekomitean mietinto (31/1980), joka sisdltda péivahoidon
kasvatustoiminnalle asetetut tavoitteet. Lastentarhanopettajan koulutuksen pohjana ovat
asetus kasvatustieteellisistd tutkinnoista ja opinnoista (576/95). Eri oppilaitosten
opetussuunnitelmat saattavat kuitenkin hieman vaihdella.

Koulutuksen tavoitteena on opiskelijan perehtyminen ihmisen fyysiseen, psyykkiseen ja
sosiaaliseen kehitykseen huomioiden elinikdisen oppimisen periaatteet. Tavoitteena on,
etti opiskelija tuntee kasvatustieteelliset teoriat siten, ettd hin kykenee edistdméidn
yhteistyossid kotien kanssa lapsen kaikinpuolista kehittymistd ja varhaiskasvatukselle
asetettujen tavoitteiden saavuttamista. Toisena tavoitealueena on, ettd opiskelija
perehtyy varhaiskasvatuksen sisalt6ihin ja menetelmiin, erityisesti taito- ja taideaineissa
siten, ettd hidnelli on riittdvd taito suunnitella, toteuttaa ja arvioida kasvatus- ja
opetustoimintaa. Kolmantena tavoitteena on, ettid opiskelija hankkii valmiuksia eritella,
tutkia ja arvioida yhteiskuntaa, kulttuuria, kasvatuksen historiaa ja filosofisia perusteita,
erilaisia kasvatusjirjestelmid ja muiden toimintaa sekd koulutuspolititkkaa. Neljantena
tavoitteena on, etti opiskelija hankkii myods valmiuksia toimia oman tyonsé kehittdjana,
kasvatus- ja opetustyon taustalla olevien teoreettisten tietojen hallitsijana ja alan
aktiivisena vaikuttajana. Viidenteni tavoitteena koulutuksella on, ettd opiskelija hankkii
valmiuksia myos varhaiskasvatuksen kokeilu- ja tutkimustoimintaan sekd
kansainviliseen yhteistyohon. (Kasvatustieteellisen tiedekunnan 1997, 85-86.)

Seksuaalikasvatuksen kannalta kasvatuksen perus- ja aineopinnoista kasvatuksen
psykologiset perusteet ovat tarkeitd. Niiden tavoitteena on, etti opiskelija perehtyy
psykologian teorioihin, psyykkisten prosessien yleisiin lainalaisuuksiin, oppimisen,
motivaation sekd persoonallisuuden psykologiaan sekd kasvatuspsykologian
perusteisiin. Psykologisten opintojen osalta tirked on myos kehityspsykologia, jonka
tavoitteena on, ettd opiskelija perehtyy teoreettisiin nikemyksiin ihmisen kehityksesta
sekd yksiloiden kehityksen kulussa esiintyviin yleisiin piirteisiin ja yksilolliseen
vaihteluun. Myés terveystieto- ja hyvinvointiopintojen osalta opiskelija perehtyy lapsen
fysiologiseen kasvuun sekd terveystiedon ja hyvinvoinnin perusteisiin  oppien
soveltamaan tietojaan ja taitojaan varhaiskasvatuksessa. (Kasvatustieteellisen
tiedekunnan 1997, 88, 97-98.)

Yleisen seksuaalisuuden ymméirtdmiseen tdhtdavan kasvatuksen toteutuminen
edellyttdda, ettd sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkiloston koulutuksessa
huomioidaan tiedolliset valmiudet seksuaalisuuden kisittelyyn osana ihmissuhdetyoti ja
asenteelliset valmiudet seksuaalisuuden kohtaamiseen (Virkkala 1988, 103). Hovatan ja
Ojanlatvan (1995, 9) mukaan opettajien ja  opettajiksi  opiskelevien
seksuaalikasvatusopetuksen térkeyttd voi tuskin liiaksi korostaa. Tiedon avulla voidaan
kasvattajiksi -opiskelevien virheellisia kisityksida oikaista ja myds asenteiden
avartaminen on tarkedi. Opettajien koulutukseen ei kuitenkaan ole katsottu sisdltyvin
tarpeeksi laaja-alaisena sukupuolikasvatusopetusta (Lihdesmiki 1994, 81). Myds
Kontula (1991, 8) nidkee, ettdi peruskoulutukseen on sisdltynyt riittiméattomasti
pedagogisia aineksia sukupuoliasioista ja tarkoituksenmukaista oppimateriaalia ei ole
ollut kdytettavissa.
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Suppeita tutkimuksia aiheesta on tehnyt muun muassa Ylirakkola (1987), joka tutki
athetta ala-asteen opettajien sukupuoliopetuksen kautta. Tutkimuksessa ilmeni
opettajien tyytymittomyys koulutuksessa saamaansa sukupuoliopetukseen. Tulosten
mukaan kaikki opettajat nidkivit, ettd koulutuksessa tulisi tehostaa valmennusta
sukupuoliopetuksessa. Tervomaa (1993) puolestaan tutki seksuaalikasvatusta antavien
nuorisokasvattajien arvoja.

Nurmen (1990) tutkimuksen mukaan terveydenhoitajien koulutuksessa opiskelijoiden ja
opettajien kasitykset seksuaalisuusopetuksen laajuudesta ja riittivyydesti olivat
erilaiset. Opettajien mielesta opetusta oli tarpeeksi, opiskelijoiden mielestd ei. Kaksi
kolmasosaa opiskelijoista oli sitd mieltd, ettd opetus aiheesta oli tdysin riittdméaton.
Tdssd herdd kysymys, onko tutkimustulosten ansiosta muutettu mitddn kyseisissid
opetuslaitoksissa. Lastentarhanopettajaopiskelijoiden kisityksid seksuaaliopetuksen
laadusta tai riittdvyydesti ei ole tutkittu.

4.5.2 Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen

Lastentarhanopettajan ammattitaidon ja asiantuntemuksen muodostuminen perustuu
osin koulutuksen hinelle antamiin valmiuksiin, taitoihin, tietoihin ja asenteisiin. Lisiaksi
kasvattajana toimimiseen vaikuttaa lastentarhanopettajan tausta, oma eldménhistoria,
merkitykselliset kokemukset, koulutushistoria tidydennyskoulutuksineen, tyohistoria
sekd tydssd oppiminen (Karila 1998; Huttunen 1989, 33, 36). Myos se, millaisen
kasvatuksen itse on saanut vilittyy osin omaan kasvatustyéhon. Lastentarhanopettajan
persoonalla on keskeinen rooli seksuaalikasvatuksessa (vrt. KomM 1979, 13-14).
Seksuaalikasvatuksessa lastentarhanopettajan vilineiti ovat oman persoonan lisiksi
omat kokemukset ja tiedot, jotka karttuvat Kontulan (1991, 54) mukaan vain
opiskelemalla ja kokeilemalla. (Vrt. Kannas 1993, 19; Virkkala 1988, 103.)

Lastentarhanopettajan oma niakokulma lihtee omista kokemuksista ja taustasta, minki
vuoksi se on myos kapea. Ilmosen (1990, 131) mukaan on hyvi laajentaa omaa
ndkokulmaa kun on kyse seksuaalisuudesta. Kasvattajien tulisi olla valmiita oppimaan
uusia suhtautumistapoja ja vastaanottamaan uutta tietoa (Hannikdinen ym. 1990, 65).
Seksuaalisuus on otollinen maaperd myyteille, ja monenlaiset tarkistamattomat
uskomukset ja kasitykset saattavat olla seksuaalisuudelle tuhoisia (Virkkala 1988, 104).
Oma historia vaikuttaa siihen, miten luontevasti suhtaudutaan seksuaalisuuteen.
Suhtautuminen seksuaalikysymyksiin riippuu osaksi myo6s siitd, millaiset tiedot
lastentarhanopettajalla on, ovatko ne asialliset ja riittivit. Saatavilla oleva tieto kun on
monentasoista ja saattaa sisdltad myos vanhentuneita ja virheellisia kisityksia (Ilmonen
1990, 121). (Taskinen 1988, 21, 24; ks. myos Gregersen 1993, Irvine 1994, 3-28;
Palosuo & Sievers 1989.)

Hovatta ja Ojanlatva (1995, 8) nikevit, ettd mitd paremmat tiedot ja taidot ihmiselld on,
sitd vdhemmin syntyy seksuaalisuuteen liittyvid ongelmia. Hyvista tiedollisista
valmiuksista huolimatta seksuaalikasvatuksen aloittaminen saattaa olla vaikeata
(Kontula 1991, 10). Lastentarhanopettaja voi nimittdin tuntea seksuaalikasvatuksen
vaikeana aiheena. Mikali kasvattaja ei koe seksuaalisuutta itselleen liheiseksi on hinen
vaikea puhua siitd, ja ndin lapsi jad helposti ilman asiallista tietoa (vrt. Ilmonen 1990,
127; Virkkala 1988, 104). Kontulan (1993, 91) mukaan ammattirooli saattaa kuitenkin
helpottaa asiaa. Opettajalta vaaditaan kuitenkin henkilokohtaista rohkeutta, mikili hin
alkaa opettaa kyseisti aihetta.
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Seksuaalikysymyksiin liittyy my6s suhtautuminen elimain, ilmitihin, ihmisiin ja
maailmaan (Taskinen 1988, 22). IThmiskisitys on keskeisend vaikuttavana tekijani
kasvatustyossd myos lastentarhanopettajalla. Lastentarhanopettajan tyon ldhtokohtana
on kisitys lapsesta ja siitd, mitd lapsi tarvitsee. Yhteiskunnan arvot ja lapsikasitykset
ohjaavat lastentarhanopettajan suhtautumista lapsen seksuaalisuuteen (vrt. Lahikainen &
Strandell 1988, 148-159). Myos Niemen (1995a, 14) mukaan valinnat seksuaaliasioissa
ovat sidoksissa arvoihin. (Ks. my6s Lahdesmiki 1991, 79.)

Koska asennoituminen sukupuolisuuteen muodostuu padasiassa lapsuudessa, on
varhaiskasvattajan, kuten lastentarhanopettajan, suhtautuminen lapsen sukupuolisuuteen
tarkeds. Lehtisen (1990, 9) mukaan vanhempien ja kasvattajien merkitys lapsen
sukupuolisessa kehityksessd on erittdin suuri ennen murrosikdd. On tiarkedd kidyda lapi
oma prosessi suhteessa seksuaalisuuteen. Taskinen (1988, 166) tarkoittaa oman
seksuaalisuuden kohtaamisella sukupuolista kehitystd yleensd, oman sukupuolisuuden
tunnistamista ja hyvéksymistd, seksuaalisten variaatioiden tuntemusta seki erilaisten
seksuaalikulttuurien ja —historian tuntemusta. Lastentarhanopettajan tulee olla selvilld
omista arvoistaan, asenteistaan ja normeistaan suhteessa seksuaalisuuteen, silld hin
muovaa tiedostamattaan lasten kisityksid todellisuudesta, kuten seksuaalisuudesta. (Vrt.
Virkkala 1988, 105.) “Kasvattajan tehtivdssd toimivan aikuisen tulee erityisesti
tarkkailla asenteitaan ja kdsityksiddn, koska hdn vidlittid omaksumiaan asenteita
Jatkuvasti lapsille, tahtoipa hin tai ei.” (Salminen 1988, 17). Jaraston ja Sinervon
(1997, 11) mukaan oma asennoituminen muokkaa suuresti sitd, mikd merkitys lasten
seksuaalisuudelle annetaan. Jos aikuinen itse ei ole sinut seksuaalisuutensa kanssa, se
vaikuttaa lapseen. Asenteet heijastuvat myos sanojen kautta, joita seksuaalisuudesta
puhuttaessa kaytetddn. Lapsi vaistoaa herkisti lastentarhanopettajan kayttaytymisessd
tapahtuvat muutokset. On tarkeaa, ettd lastentarhanopettaja ei siirrd omaa jannitystaan
tai ahdistustaan ja omia pelkojaan lapsille. (Ks. myés Kontula 1991, 59; Méenpii &
Siimes 1995, 56.)

Vainikaisen (1994b, 40) mukaan lastentarhanopettajaa ohjaa tiedostamattomat
kasitykset tyttojen ja poikien erilaisuudesta (ks. myos Lihteenmaa & Nire 1992, 13;
Nire 1992, 25-36; Tarmo 1991, 195-204). Péivakodissa kasvattajan on tiarkedd pyrkid
tasa-arvoisiin ja myonteisiin asenteisiin. Monet tutkimustulokset osoittavat sen, ettd
pojat ovat keskiossi ja siten saavat paivahoidon henkilost6lta enemmain palautetta - sekd
positiivista ettd negatiivista - kuin tyt6t. Tiedostamattomasti miessukupuoli koetaan
tairkedmmaksi ja kiinnostavammaksi. (Lahelma 1992, 74-76.) Huttunen-Tammisen
(1991,6) tutkimuksen mukaan lasten kiyttdytymiseen vaikuttivat henkilokunnan
erilaiset odotukset ja suhtautuminen lasten toimintoihin.

Keskisen (1996) mukaan kulttuurin sisdltdméit arvot, normit, odotukset seki
toimintatavat saitelevit kuitenkin pdivdhoidon henkilokunnan kisityksid tytoistd ja
pojista. (Lahelma 1992, 74-76.) Kasvattajan tulisi tiedostaa sukupuolirooliodotuksensa
kytkeytyminen omiin sekd lasten toimintoihin (Hannikdinen ym. 1990, 65).
Lastentarhanopettaja on kasityksilldan, valinnoillaan ja toiminnoillaan malli
sukupuolirooliin kuuluvista ja kuulumattomista tehtivistd (vrt. Keskinen 1996, 107-
108). Kasvattaja voi yllapitaa sukupuolirooleja tai tiedostaa ne ja yrittiid muuttaa niitd
(Salminen 1988, 15).
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Terveyskasvatus  pdivikodissa  -teoksen  (1990) mukaan ihmissuhde- ja
sukupuolikasvatuksen alueella kasvattajan toiminnalle voidaan asettaa tavoitteeksi
muun muassa, etti kasvattaja luo lapselle hyvin perusturvallisuuden sekd vahvistaa
lapsen minikasitystd ja itsetuntoa. Tavoitteena nihdd4n myos se, ettd kasvattajan tulee
luoda lapselle myénteinen asenne omaa kehoa, sukupuolisuutta ja sukupuolten valisia
eroja kohtaan ja ohjata lasta ymmartimain sukupuolten vilistd tasa-arvoa. Lapselle
tulee antaa lapselle ymmirrettivilld tavalla totuudenmukaista tietoutta
sukupuoliasioista, jirjestds lapselle monimuotoista toimintaa seki leikkeja sukupuoleen
katsomatta ja hyviksyd se, etti lapsi havainnoi ihmisten kehoja ja kertoo
havainnoistaan. Kasvattajan tulee hyvdksyd lapsen eri tunteiden ilmaisut, sekd
myonteiset ettd kielteiset, ja suhtautua vakavasti lapsen eldmyksiin, ajatuksiin ja
ongelmiin. (Hannikdinen ym. 1990, 66-67.)

Lapsi- ja nuorisogynekologien maailmankongressissa Helsingissd (1998) hollantilainen
Evert Kettig analysoi hyvian seksuaalikasvattajan ammatillisia taitoja. Hinen mielestdian
hyvi seksuaalikasvattaja on sinut seksuaalisuutensa kanssa ja on kiinnostunut ihmisen
biologiasta, psykologiasta ja seksuaalisesta kehittymisestd. Lisdksi hyva
seksuaalikasvattaja tietdd biologisen ja psykologisen seksuaalisuuden sekd ehkdisyn
perusasiat, kiyttdd erilaisia opetusmetodeja, hallitsee ryhmaétilanteet ja on taitava
vuorovaikutuksessa (Perhesuunnittelu 1998, 10). Asiantunteva seksuaali- ja
sukupuolikasvatuksen toteutus edellyttddkin kasvattajalta laaja-alaista ja syvillista
seksuaalista sivistystd ja herkkéd lapsuuden ymmaértamista (vrt. Kannas 1993, 19).

Lastentarhanopettajat voivat antaa itse seksuaalikasvatusta tai pyytdd apua
asiantuntijoilta. Seksuaalivalistus on osa terveydenhuoltohenkiloston, kuten laakérin
tyota. (Hovatta & Ojanlatva 1995, 8, 10.) Ladkintohallituksen ohjekirjeessa Thmissuhde-
Ja sukupuolikasvatus terveyskasvatuksessa (1980) néhdaan, ettd
terveydenhuoltohenkilostén tulee tukea piivdkotien suunnitelmiin  sisdltyvad
ihmissuhde- ja sukupuolikasvatusta muun muassa toimimalla asiantuntijana ja
osallistumalla suunnitteluun. Myos valtakunnallisissa terveyspoliittisissa ohjelmissa,
kuten Terveyttd kaikille vuoteen 2000 (1986), pidetddn tirkednd koulutuksen lisdksi
neuvonnan ja ohjauksen monipuolistamista (Nurmi 1988, 157-59).
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5 TUTKIMUKSEN TAVOITE JA TUTKIMUSONGELMAT

Palosuon ja Sieversin (1989, 18) mukaan Amerikassa erdiden tutkijoiden mukaan
seksuaalisuutta koskevaa tutkimustietoa olisi jo tarpeeksi, mutta ongelmana nihdain
sielld tiedon huono vilittyminen ja hyviksikayttd. Suomessa ei kuitenkaan ole tutkittu
lastentarhanopettajien  nidkokulmasta alle  kouluikdisten  seksuaalisuutta ja
seksuaalikasvatusta, joten ajan mukaista tietoa asiasta ei ole (vrt. Hopkins & Antes
1990, 20). Tutkimuksen tehtivd onkin perusteltu alle kouluikaisten lasten
seksuaalisuuden ja seksuaalikasvatuksen tutkimattomuuden vuoksi. Tutkimus antaa
kuvan lastentarhanopettajien kasityksistd tdmin tdrkedn, mutta usein unohdetun
kehityksen osa-alueen suhteen. Tutkimuksessa oli kyse tiettyyn ajankohtaan (huhti-
toukokuu) kohdistuva ja tietylla tavalla perusjoukosta valittuun osajoukkoon
(harkinnanvarainen) kohdistuva tutkimus, joten tutkimustuloksia ei ole tarkoitettu
maantieteellisesti universaaleiksi. (Kari & Huttunen 1981, 47, Viljanen 1982, 144-45.)

Lapsen varhaisvuodet ovat merkittivid lapsen seksuaalisen kehityksen kannalta, silld ne
luovat vankan perustan lapsen myohemmille seksuaaliselle kasvulle ja kehitykselle.
Tutkimuksen tavoitteena oli saada kasvattajat, erityisesti lastentarhanopettajat
keskustelemaan lapsen seksuaalisuuden tirkeistd merkityksestd lapsen kehitykselle ja
saada lastentarhanopettajat pohtimaan suhtautumistaan lasten seksuaalisuuteen ja
seksuaalikasvatukseen paiviakodissa (ks. Johnson 1991, 12-15). Alle kouluikiisten
lasten kehityksen kannalta lastentarhanopettajat ovat ratkaisevassa asemassa lasten
seksuaalisen kehityksen tukijoina, joten oli tdrkeitd selvittid heidan kasityksiddan
seksuaalisuudesta. Niilld kisityksilld on vaikutusta lastentarhanopettajien antamaan
seksuaalikasvatukseen.

Tutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa lastentarhanopettajana toimivien kasityksid ja
suhtautumista lasten seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen piivikodissa.
Ensimmaisend tutkimuksessa esitellddn summamuuttujien kautta lastentarhanopettajien
kasityksia lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta. Lisédksi tutkittiin niiden
yhteyttd taustamuuttujiin. Lisdksi tutkimuksessa selvitettiin, mitd seksuaalikasvatuksen
aihealueita  lastentarhanopettajat  liittivit  kuuluvaksi  alle  kouluikdisen
seksuaalikasvatukseen ja millaisia havaintoja lastentarhanopettajilla oli lasten
seksuaalisesta kayttdytymisestd piivdkodissa. Tutkimustehtivinid oli kyselyn avulla
tarkastella myos seksuaalikasvatuksen toteutusta ja sitd, minkalaiset valmiudet
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lastentarhanopettajilla oli seksuaalikasvattajana toimimiseen piivikodissa. Kokonaisuus
muodostuu muuttujien vélisistd yhteyksistd, joita tarkastellaan korrelatiivisesti ja
varianssianalyysin sekéd regressioanalyysin avulla. Tutkimuksen kartoittavan luonteen
vuoksi ei ole asetettu hypoteeseja.

Tutkimuksen ongelmat on jaettu kolmeen eri osa-alueeseen. I osa-alue suuntautuu lasten
seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen, IT osa-alue havaintoihin lasten seksuaalisesta
kayttaytymisestd, III osa-alue lastentarhanopettajien valmiuksiin seksuaalikasvattajina
ja viimeinen osa-alue seksuaalikasvatuksen toteutukseen.

Tutkimusongelmat:

Kasityksiin liittyvat ongelmat:

1. Millaisia kasityksid lastentarhanopettajilla on lasten seksuaalisuudesta
ja seksuaalikasvatuksesta paivikodissa ?

2. Mita seksuaalikasvatuksen eri sisiltoasioita lastentarhanopettajat
liittavat seksuaalikasvatukseen ?

Havaintoihin liittyvd ongelma:

3. Millaisia havaintoja lastentarhanopettajilla on lasten seksuaalisuuden
ilmenemisesté paivikodissa ?

Valmiuksiin liittyvit ongelmat:

4. Millaiset valmiudet lastentarhanopettajilla on toimia seksuaalikasvattajina
paiviakodissa ja onko heilli tarvetta seksuaalikasvatukseen
liittyvédan tdydennyskoulutukseen ?

Toteutukseen liittyvit ongelmat:

5. Miten usein lastentarhanopettajat ovat toteuttaneet seksuaalikasvatusta paivikodissa,
onko heilld halua toteuttaa sitd ja mitd vaikeuksia he kokevat toteutuksessa ?
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Aineiston kokoaminen

Tutkimuksen kysely suoritettiin kaikille Helsingin lantisen alueen paivikodeissa
lastentarhanopettajana toimiville tai kyseisen koulutuksen saaneille henkildille (N=273).
Koska lastentarhanopettajina toimivat piivikodissa muunkin koulutuksen saaneet
henkilot, koettiin tarkoituksenmukaisempana tarkastella asiaa lastentarhanopettaja-
koulutuksen saaneiden tai lastentarhanopettajan ammattinimikkeelld toimivien
henkiloiden kautta, jolloin tutkimukseen osallistuneiden méarad suureni ja tilastolliset
analyysit mahdollistuivat. Aineiston keruu tehtiin harkinnanvaraisuuteen perustuen.
Kiytannossd naytteen koon ratkaisi tutkimuksen tavoite, silld tutkimuksella haluttiin
saada tietyn alueen kaikkien lastentarhanopettajien kisityksista kuva (vrt. Nummenmaa,
Konttinen, Kuusinen & Leskinen 1997, 35; Soininen 1995, 100-106; ks. myos Borg &
Gall 1989).

Tutkimusalueen sosiaalikeskukselle tehtiin tutkimuslupa-anomus helmikuussa 1999 ja
tutkimuslupa myonnettiin -~ Helsingin  kaupungin lantiseltd sosiaalikeskukselta
maaliskuussa 1999. Sosiaalikeskuksen tietojen mukaan kevailld 1999 lintisen alueen
paivikodeissa (49) toimi 273 lastentarhanopettajaa, joista 49 toimi paivikodin johtajina
ja 16  erityislastentarhanopettajana. Tutkimuksessa  kidytetddan  jatkossa
lastentarhanopettaja-nimitystd viittamaan ammattinimikkeeseen ja lastentarhanopettaja-
koulutuksen saaneisiin henkil6ihin.

Tutkimusaineisto koottiin kyselylla (liite 1). Tutkimukseen liittyvd aineiston
kerddaminen  tapahtui  huhtikuun 1999  aikana.  Kyselylomake jaettiin
lastentarhanopettajille (N=273) keskuspéivikotien (12) kautta. Kyselylomakkeet vietiin
henkilokohtaisesti kaikille keskuspaivikotien johtajille. Lomakkeita jaettaessa ei ollut
mahdollisuutta antaa kaikille johtajille informaatiota kyselystd, silld useat heistd eivit
olleet tavoitettavissa (kokous, loma, sairaus). Nédin osa kyselylomakkeista annettiin
péivakodissa tyoskenteleville lastentarhanopettajalle, joka antoi ne johtajalle. Jokaisen
keskuspaivikodin johtajalle oli laadittu lomakkeiden jakoa varten saatekirje, jossa
selvitettiin tulevaa tutkimusta (ks. liite 1). Kyselylomakkeeseen vastattiin nimettémana.
Kyselylomakkeita ja kuoria ei merkitty kontrollia varten, koska saatekirjeessd



korostettiin luottamuksellisuutta. Tastd syystd tutkimuksessa ei tulla tarkastelemaan
yksittdisten piivikotien vastaajien kasityksid asiasta. Vastausaikaa annettiin kaksi
viikkoa. Kyselylomakkeet pyydettiin palauttamaan lomakkeen mukana ldhetetyissd
palautekuorissa suljettuina ja nimettomind sisdisen postin vilitykselld takaisin
keskuspiivikotiin 6. huhtikuuta 1999 mennessi, josta lomakkeet noudettaisiin.
Lomakkeet noudettiin henkilokohtaisesti keskuspéivikodista. Kyselyyn vastasi
méiraaikaan mennessd 163 vastaajaa.

Toukokuussa lahetettiin uusintakirje postin vilitykselld kaikille paivikodeille (N49)
vastausten nimettomyyden ja palautuskuorten numeroimattomuuden vuoksi. Kirje
osoitettiin paiviakotien johtajille, joille kerrottiin saatekirjeessd kirjeen lihettdmisen
syisti (liite 2). Kyselylomakkeen vastaamiselle annettiin aikaa viikko. Uusintakirjeen
postimaksut oli valmiiksi maksettu ja palautusosoite Kirjoitettu valmiiksi.
Uusintakirjeen ldhettimisen jilkeen palautettiin vain yksi taytetty kyselylomake.
Lomakkeista palautettiin 60.1% (N=273), puutteellisesti tdytettyja tai tyhjid lomakkeita
joukossa oli 12. Titen lopulliseksi vastausprosentiksi tuli 55.7%. Toisen
karhuamiskirjeen ldhettimisti ei katsottu aiheelliseksi kesdlomien ja lomautusten
alkamisen vuoksi (vrt. Hirsjarvi 1998, 192).

6.2 Tutkimuksen kohdejoukon kuvailu

Tutkimukseen osallistuneista henkildistd lihes kaikki olivat naisia (n=147).
Vastanneista vain viisi oli miehid (taulukko 2; ks. luku 4.3.2). Vastanneet olivat
syntyneet vuosina 1940-1977, joten vastaajien iit vaihtelivat 22 vuodesta aina 59
ikdvuoteen asti. Kyselyyn vastanneista henkiloistd suurimman ryhmédn muodostivat
ialtaan 30-39-vuotiaat henkilot. Tahan ryhmain sijoittui 39.5% kaikista annetuista
vastauksista. 40-49-vuotiaita vastanneista oli hieman yli neljannes (27%), 22-29-
vuotiaita 17.1% ja 50-59-vuotiaita 15.1%. Vastaajista ldhes 40% oli syntynyt 60-luvulla.

Koulutettujen osuus koko aineistosta oli erittdin suuri, 98%. Paivikodeissa ei ollut
lastentarhanopettajan virassa kuin yksi tehtdvain kouluttamaton henkilo. Koulutuksen
osalta vastanneiden ammattipatevyytend suurimmalla osalla oli
lastentarhanopettajantutkinto  (70%  vastaajista). Muun koulutuksen saaneista
lastentarhanopettajien tehtdvid hoitivat sosiaalikasvattajat, joita oli 12.5% seki
kasvatustieteen kandidaatti -koulutuksen saaneet henkilot, joita oli 9.9% vastanneista.

Nuorimmat vastaajat (22-29-vuotiaat) olivat suorittaneet enemmain kasvatustieteen
kandidaatin kuin lastentarhanopettajan tutkintoja. Tdma johtuu siitd, ettd
lastentarhanopettajatutkinto muuttui vuonna 1995 kasvatustieteen kandidaatin
tutkinnoksi. 30-59-vuotiaiden osalta asia oli pdinvastainen. Erityislastentarhanopettajia
oli 5.3% vastaajista. Muun koulutuksen saaneita henkil6itd oli vain 2.6%. Muun
koulutuksen ~ saaneet  olivat  lihi- ja  paivdhoitaja  ja  sosiaalialan
ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneita henkiloita.

Léntiselld alueella tydskentelevisti vastaajista 62.5% oli saanut koulutuksensa
Helsingista. Muina paikkoina olivat Jyviskyld 6.6%, Joensuu 5.9%, Kajaani 1.3%, Oulu
3.9%, Rauma 2.6%, Savonlinna 1.3%, Tampere 5.3% ja muu paikka 3.3 %.
Koulutuksesta valmistumisen osalta vastaajat olivat valmistuneet seuraavasti:

1990- luvulla 44.7%, 1980-luvulla 27.6%, 1970-luvulla 19.7% ja 1960-luvulla vain
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5.9%. Suurin osa vastaajista oli saanut koulutuksensa tilld vuosikymmenella. 60-luvulla
valmistuneet olivat luonnollisesti idltdéin vanhimpia ja eniten tyékokemusta omaavia.

Vastaajista 63.2% ei ollut suorittanut peruskoulutuksen lisdksi muita tutkintoja
(taulukko 2). Lisdkoulutuksessa painottuvat esi- ja alkuopetuksen opinnot (n=14) ja
lastenhoitajaopinnot (n=11). Kaupallinen koulutus oli kuudella ja leikinohjaajakoulutus
neljilla vastanneista. Lisdksi vastanneista nelja henkil6d oli suorittanut tai suorittamassa
kasvatustieteen maisteriopintoja. Muu koulutus sisilsi myos kasvatustieteen approbatur-
ja cumlaude-opintoja (n=4). Lisdksi vastaajilla oli artesaanin, péivékotiapulaisen,
perhepéivi- ja paividhoitajan koulutuksia. Ryhma muu koulutus sisilsi myds yksittaisid
tutkintoja, kuten erityislastentarhanopettaja, johtajakoulutus, kokki, kosmetologi,
lilkkunnanohjaaja,  luokanopettaja, luovan toiminnan ohjaaja, lihihoitaja,
montessoriohjaaja, musiikkileikkikoulunopettaja, sairaanhoitaja, taideterapeutti ja
tyonohjaaja.

Ammattinimikkeind vastaajilla olivat lastentarhanopettajan lisdksi paiviakodin johtaja,
erityislastentarhanopettaja tai muu nimike (n=2) (taulukko 2). Suurimman ryhmén
kyselyyn osallistuneista muodostivat lastentarhanopettajan nimikkeelld toimivat
henkilot (n=112, 73.7%). Alueen lastentarhanopettajista hieman yli puolet (50.5%)
vastasi kyselyyn. Vastanneista ldhes viidennes toimi piiviakodinjohtajina (n=27).
Todellisuudesta paivikodin johtajien maird on alueella 49, joten johtajista hieman yli
puolet on vastannut kyselyyn. Vastanneista 11 toimi erityislastentarhanopettajina, joten
heistd (61%) johtajia suurempi osa oli vastannut kyselyyn. Vastanneiden johtajien ja
erityislastentarhanopettajien maérd jii kokonaisuudessaan melko pieneksi, joten nididen
osalta tulokset ovat vain viitteellisia.

Tyokokemusta tiedusteltiin vuosina tai kuukausina. Tyossdolovuodet luokiteltiin viiteen
ryhméén: alle 1 vuotta, 1-5 vuotta, 5-10 vuotta, 10-15 vuotta, 15-20 vuotta ja yli 20
vuotta. Vastaajien tyossdoloaika vaihteli yhdestd kuukaudesta yli 35 wuoteen.
Vastaajista hieman yli 10% ilmoitti tyokokemuksen méériksi alle vuoden. Kauimmin
eli yli 20 vuotta tyokokemusta omaavia tutkimukseen osallistuneista oli 19.1%
vastaajista, joista hieman yli viidennes ilmoitti tyokokemuksen mairdksi yli 30 vuotta.
Vastaajista viidennekselld oli tyokokemusta 5-10 vuotta, alle viidennekselldi 10-15
vuotta ja neljanneksella 15-20 wvuotta. Tyossdolovuosien madrd oli tutkittavista
37.5%:11a yli 15 vuotta. Tyossdolovuosien keskiarvona oli ldhes nelja vuotta (taulukko
2).



TAULUKKO 2. Vastaajien taustatiedot (N=152)
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N % ka S
SUKUPUOLI Nainen 147 96.7
Mies 5 3.3
KA 2.41 0.95
20 — 29 vuotta 26 17.1
30 - 39 vuotta 60 39.5
40 — 49 vuotta 41 27.0
50 — 59 vuotta 23 15.1
KOULUTUS
Lastentarhanopettaja 106 69.7
Sosiaalikasvattaja 19 12.5
Kasvatustieteen kand. 15 9.9
Erityislastentarhanopettaja 8 53
Muu 4 26
VALMISTUMISVUOSI 1991 0.94
1990 - 1999 68 47
1980 — 1989 42 27.6
1970 - 1979 30 19.7
1960 — 1969 9 59
VALMISTUMISPAIKKA
Helsinki 95 62.5
Joensuu 9 5.9
Jyviskyla 10 6.6
Kajaani 2 13
Oulu 6 3.9
Rauma/Turku 4 2.6
Savonlinna 2 14
Tampere 8 53
Muu 5 33
MUU TUTKINTO
Artesaani 2 36
Esi- ja alkuopetus opinnot 14 250
Kasvatustieteen approbatur
tai cumlaude -opintoja 4 7.1
Kasvatustieteen
maisteriopintoja 4 7.1
Kaupallinen koulutus 6 10.7
Lastenhoitaja 11 19.6
Lasten-/leikinohjaaja 4 7.1
Perhepiivihoitaja 2 36
Paivihoitaja 3 5.4
Yksittiiset tutkinnot 6 10.8
TOIMINIMI
Lastentarhanopettaja 112 737
Erityislastentarhanopettaja 11 7.2
Piivikodin johtaja 27 17.8
Muu 2 1.3
TYOKOKEMUS 8.5 1.64
Alle vuosi 16 10.5
1 - alle 5 vuotta 25 16.4
5 —alle 10 vuotta 29 19.1
10 - alle 15 vuotta 25 16.4
15 — 20 vuotta 28 184
yli 20 vuotta 29 19.1

Huom. ka= keskiarvo, s= keskihajonta



6.3 Muuttujat ja niiden mittaaminen

Tutkimuksessa kiytetty mittari laadittiin strukturoiduksi kyselylomakkeeksi, jossa
jokaiselta vastaajalta kysyttiin samat kKysymykset ja jonka tutkittavat tayttivit itse (vrt.
Hirsjarvi 1982, 102). Lastentarhanopettajia pyydettiin valitsemaan omaa mielipidettian
vastaava vaihtoehto valmiiksi luokitelluista vastausvaihtoehdoista. Kyselylomakkeen
laadinnassa kiytettiin apuna  aikaisempia tutkimuksia, kuten Nurmen (1990)
tutkimuksessaan kidyttimai kyselylomaketta. Lomake ja saatekirje esitetddn liitteessé 1

ja muuttujaluettelo liitteessd 3.

Kyselylomakkeen  kiyttokelpoisuuden  arvioimiseksi  lomakkeet  esitestattiin
maaliskuussa 1999 ennen varsinaista aineistonkeruuta. Esitestaukseen osallistui 12
lastentarhanopettajaa, jotka olivat valmistuneet 1995 ja opiskelivat, olivat &itiyslomalla
tai tyossd muualla kuin Helsingin lantiselld alueella. Kyselylomake esitestattiin, jotta
saataisiin selville, ovatko kysymykset ymmarrettavida ja tarkoituksenmukaisia
vastaajille. Lisdksi haluttiin tietdd kuinka kauvan aikaa vastaamiseen menee. Lomakkeen
lopussa oleva kysymys 20 antoi myos kasityksen siitd, millaisena osallistuneet olivat
pitdneet kyselya. Lisidksi heitd kehotettiin kirjoittamaan mielipiteitddn kyselystd. Kahta
esitestaukseen osallistuneista haastateltiin vapaamuotoisesti, haastatteluja ei kuitenkaan
litteroitu. Esitutkimukseen osallistuneiden palaute huomioitiin lopullisen lomakkeen
muotoilussa ja lomakkeessa olevat virheet ja epaselvit kohdat korjattiin. Esitutkimuksen
tulokset ohjasivat kysymysten sekii erityisesti viittdmien tarkistamista ja uudelleen
laadintaa. Tutkimuksessa kaytetty lomake siséltaa 20 kysymystd, joista kysymykset 1-7
koskevat lastentarhanopettajien taustatietoja.

Seksuaalisuus ja seksuaalikasvatus kdsitykset. Vastaajia pyydettiin arvioimaan
kasityksidgdn lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta piivikodissa
tutkimusmittarin kysymyksen 12 osioiden (1-51) pohjalta. Osiot mittaavat
lastentarhanopettajien kisityksid sekd suhtautumista lapsen seksuaaliseen kehitykseen ja
seksuaalikasvatukseen paivikodissa sekd mittaavat vastaajien valmiuksia ja tietoja
asiasta. Késityksid mitattiin kolmella samansuuntaisella kysymyksella, jotka laadittiin
aikaisemman tutkimustiedon perusteella.

Kaisityksia mittaava kysymys (12) sisiltdd 51 erilaista viitetts, joissa jokaisessa on nelji
vastausvaihtoehtoa (tdysin eri mieltd, melko eri mieltd, melko samaa mielts, tdysin
samaa mieltd). Vastaajilta tiedusteltiin, missd mdéirin he ovat samaa tai eri mielti
esitettyjen  mieltd  viitteiden kanssa. Kysymysten oletettiin  vastaavan
lastentarhanopettajien kisityksia jollakin edelld esitetyn asteikon tasolla, joten en osaa
sanoa -vastausvaihtoehtoa ei ollut kidytossd. Asioita vastaavat kasitykset pisteytettiin
arvoasteikolla 1-4 seuraavasti, 1= vastaa tdysin kasitystd, 2= vastaa melko hyvin
késitysta, 3= vastaa hiukan kasitysti ja 4 = ei vastaa lainkaan kasitysti.

Lastentarhanopettajien kisityksid lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta
mittaaville osioille (kys. 12:1-51) laskettiin korrelaatiokertoimet ja tehtiin
faktorianalyysi. Tilastollisena analyysimenetelmidni kaytettiin  eksploratiivista
faktorianalyysia, jonka tarkoituksena oli kuvata joukkoa keskendin korreloivia
muuttujia uusilla, harvalukuisimmilla muuttujilla seké selvittad eri tekijoiden yhteyttd
lastentarhanopettajien kasityksiin (Hirsjarvi 1983, 44; Nummenmaa ym. 1997, 162,
242-243, 263-266; Valkonen 1984, 110-118). Faktorianalyysin pohjana oli lasten
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seksuaalisuutta ja seksuaalikasvatusta mittaavien osioiden korrelaatiomatriisi (vrt.
Karma & Komulainen 1990, 34-46). Ennen faktorianalyysin suorittamista kielteiset
osiot kaannettiin samansuuntaisiksi muiden osioiden kanssa. Kisityksid mittaavien
yksittaisten osioiden frekvenssi- ja prosenttijakaumat, keskiarvot ja keskihajonnat on
esitetty liitteessa 4.

Faktoreiden eristimismenetelménd kaytettiin rotatoitua padakseliratkaisua (principal
axis factoring). Rotatoimaton ratkaisu ominaisarvoa 1.0 kiyttden tuotti 13 faktorin
ratkaisun. Télloin faktoriméadrd olisi ollut enemmin kuin 20% analyysissa mukana
olevasta muuttujaméairastd (vrt. Tahtinen 1993, 111). Cattellin Scree Plot —testilld
pyrittiin myds visuaalisesti méérittelemdén faktoreiden lukumédrdid. Ominaisarvojen
muuttumista arvioitiin siten, ettd faktoreiden maardd ei tulisi lisdti endi kun
ominaisarvot tuottavat tasanteen graafisessa kuviossa. (Liite 5, Karma & Komulainen
1984, 39-47, Nummenmaa ym. 1997, 244-8; vrt. Siankiaho 1974, 17-18.)

Lopullinen faktoriluku péitettiin rotatoimalla ja tulkitsemalla erilaisia faktorilukuja ja
korrelaatioita, koska 13 faktorin ratkaisu oli liian hienojakoinen. Faktoriratkaisu
pyrittiin rotaation avulla muuntamaan siséilléllisesti tulkinnallisempaan muotoon (vrt.
Nummenmaa ym. 1997, 245). Analyysissa kiytettiin rotaatiomenetelmiksi valittua
vinorotaatiota, joka sallii faktoreiden vilisen keskinidisen korreloivuuden. Rotatointi
suoritettiin oblimin —menetelmilla (vrt. Karma 1984, 39-44, 46). Faktoreiden miri
rajoitettiin viiteen faktoriin, silli se havaittiin rotatoidun analyysin selkeimmaksi
ratkaisuksi. Ratkaisun perustana oli faktoreiden mielekkyyden lisiksi niiden selittivyys.
Viiden faktorin ratkaisulla voitiin selittid kisitys -osioiden yhteisestd vaihtelusta
yhteensa  49.8%, mitd voitaneen  pitdd  kohtalaisena  selitysprosenttina
kdyttaytymistieteellisessd tutkimuksessa. Faktorianalyysissa latausten suuruudelle
asetettiin kynnysarvoksi .40 raja. Mikali osion lataus ei ylittanyt kyseistd rajaa ei osiota
otettu mukaan tarkasteluun. Tastd seurasi se, etti lopullisessa faktorimallissa osalla
muuttujista ei ollut lainkaan latausta. Korkeat kommunaliteetit kertoivat faktoreiden
selittdvén suurta osaa vaihtelusta. Oblimin-rotatoidussa rotaatioratkaisussa l6ydettyjen
faktoreiden yksittdiset selitysosuudet muuttujien yhteisvaihtelusta ja kommunaliteetit
esitellaén liitteessd 6.

Faktoreista muodostettiin summamuuttujia (vrt. Nummenmaa ym. 1997, 244-245; ks.
my6s Valkonen 1984, 110). Seksuaalikasvatus, valmiudet, tietimys, suhtautuminen ja
toteutus faktoreista  muodostettiin summamuuttujat jakamalla kyseisen faktorin
osiosumma osioiden lukumaarilla. Faktoreiden sisilto ja osioiden pailataukset kullekin
faktorille ovat nahtévissa liitteestd 6. Faktorit nimettiin sisillon perusteella seuraavasti:

Faktori 1: Seksuaalikasvatus. Seksuaalikasvatus kisityksiin perustuvat kysymykset:

Seksuaalisen kehityksen tukeminen

12:4 Seksnaalisen kehityksen tukeminen tulee aloittaa vasta kouluiiissi

12:5 Seksuaalisundella ei ole tirkedd merkitysti vield alle seitsemiin vuotiaan
lapsen elimissi

12:6 Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on tarpeetonta paivikodissa

12:9 Piivikodin rooli seksuaalisen kehityksen tukemisessa on tirkes

12:19 Péivikodilla ei ole tirkeds merkitysti lapsen seksuaalisen kehityksen
tukijana

12:42 Lapsen kehityksen perustaa seksuaalisuuden osalta ei lnoda vield
varhaiskasvatuksessa
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Seksuaalikasvatuksen tirkeys

12: 2 Seksuaalikasvatus ei ole tirke4é vield piivikodissa

12: 46 Seksuaalikasvatus on vihemman tirkes osa tyotini piivikodissa

12: 48 Koen tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen tirkeidksi
péiviakodissa

Seksuaalikasvatuksen tehtavit

12:7 Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen i ole lastentarhanopettajan
tehtiva

12:15 Lastentarhanopettajan tehtéiva on seksuaalikasvatuksen antaminen

12:23 Tyohoni ei kuulu seksuaalikasvatukseen liittyvia tehtéivid

Seksuaalisundesta keskustel

12:11 Lapsen ei tarvitse tietdd scksuaalisundesta vield alle 7 v.

12:13 Lapsen on tirke#4 saada tietoa seksnaalisundesta piivikodissa

12:26 Scksuaalisuudesta keskusteleminen alle seitsemén vuotiaan lapsen kanssa

on tarpeetonta
12:39 Seksuaalisuudesta keskustelu péivikodissa ei ole tirkedd

Faktori 2: Valmiudet. Valmiuksiin perustuvat kysymykset olivat:

Valmiudet

12:27 Olen koulutuksessani saanut hyvit tiedolliset valmiudet lasten
seksuaalisuuden kisittelyyn

12:32 Omaan riittéivit tiedot seksuaalikasvatuksen alueella

12:35 Olen tutustunut lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin

12:44 Seksuaalikasvatusta siséltyi koulutukseent riittivisti

12:49 Tarvitsen tiydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksesta

Faktori 3: Tietdmys. Tietoja mittaavat kysymykset olivat seuraavat:

Tiedot scksuaalisesta kehityksesti

12:16 Lasten seksuaalileikit eivit kunlu normaaliin kehitykseen

12:25 Lasten omien sukupuolielinten tutkiminen on normaalia

12:31 Lapsen masturbaatio ei ole normaaliin kehitykseen kunluva asia
12:40 Lapsi ei voi saada orgasmia

Faktori 4: Suhtautuminen. Seksuaalisuuteen ja seksuaaliskasvatukseen suhtautumiseen
perustuvat kysymykset olivat:

Suhtautuminen

12:17 Mielestini seksuaalikasvatus on vaikea tehtiivi

12:20 Minun on vaikea puhua lapsille seksuaalisundesta

12:24 Vastaan miclelléini lasten kysymyksiin seksuaalismudesta

12:50 Seksuaalikasvatukseen liittyvit tehtéiviit ovat tydssini mieluisia

Faktori 5: Toteutus. Seksuaalikasvatuksen toteutusta mittaavat kysymykset olivat:

Toteutus

12:21 En ole antanut usein seksuaalikasvatusta paivikodissa

12:45 Yhteisty6 paivikotimme seksuaalikasvatuksen asioissa muiden tahojen
kanssa on yleisti

12:47 Seksuaalikasvatuksen toteuttaminen on laiminlyéty paivikodissamme

Uudet summamuuttujat ovat 1) seksuaalikasvatus, 2) valmiudet, 3) tietimys, 4)
suhtautuminen ja 5) toteutus. Vastausten perusteella tehdysti analyysista havaitaan
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myds, ettd lastentarhanopettajien kasityksia mittaavien osioiden perusteella laskettujen
summamuuttujien keskiarvot ovat verrattain korkeat, suurin arvo on 3.47 ja pienin 2.14
(liite 7). Summamuuttujia kiytetddn jatkossa uusina kisiteulottuvuuksina tutkittaessa
kasitysten vilisid yhteyksia muihin muuttujiin.

Seksuaalikasvatuksen toteutus. Seksuaalikasvatuksen osalta haluttiin tarkastella
lastentarhanopettajien halua toteuttaa seksuaalikasvatusta sekd sitd, missi méérin
seksuaalikasvatusta on toteutettu  piivikodissa. Seksuaalikasvatuksen toteutusta
kartoitettiin kysymykselld 17 ja 18 sekd kysymyksen 19 kautta mitattiin
seksuaalisuuden tukemiseen liittyvid vaikeuksia.

Sisdltoaiheet. Seksuaalikasvatuksen osalta lomake mittasi myos sitd, mitd eri
sisdltoalueita vastaajat liittivit alle kouluikdisen lasten seksuaalikasvatukseen
kuuluvaksi. Seksuaalikasvatuksen sisdltoaiheita mitattiin kysymyksella 13, jossa oli
lueteltu 48 aihetta. SisiltGaiheita mittaavat osiot (kys 13:1-48) laadittiin hyddyntden
Martinsonin (1994, 110) teosta. Vastaajilta haluttiin tiedustella kylld- ja ei-
vaihtoehdoilla sitd, kuuluvatko esitetyt aihealueet heidin mielestdian alle kouluikdisen
seksuaalikasvatukseen vai eivit. Asiaa mitattiin vaihtoehdoilla 1= ei ja 2= kylla, koska
tavoitteena oli saada alustavaa tietoa vastaajien kdsityksistd ja siitd, kisittavatko
vastaajat seksuaalikasvatuksen aiheet laaja-alaisesti, sallivaisesti vai suppeasti.
Seksuaalikasvatuksen jokaisesta sisiltGaiheesta muodostettiin summamuuttujat sen
perusteella, liittivitko lastentarhanopettajat sisédltdaiheen seksuaalikasvatukseen
kuuluvaksi vai eiviit.

Seksuaalihavainnot. Lasten seksuaalisuuteen liittyy oleellisena osana lasten
seksuaalinen kéyttiytyminen, jota kartoitettiin kysymykselld 14. Vastaajien havaintoja
lasten seksuaalisesta kayttaytymisestd mittaamaan kiytettiin pohjana Friedrichin ja
muiden (1991) kehittamad lomaketta, jota myos Cohen-Kettenis  (1995) on
tutkimuksessaan kayttanyt. Friedrichin tutkimus on kuitenkin amerikkalainen ja Cohen-
Kettenisin on hollantilainen. Havaintoja mittaavien kysymyksen 14 osioiden (1-37)
asteikkona oli 1= en koskaan, 2= harvoin, 3= melko usein, 4= usein). Havaintoja
mittaava osio sisdlsi valmiin listan erilaisia vaihtoehtoja sekéd avoloppuisen vaihtoehdon
muita havaintoja varten, koska kysely ei voinut sisaltds kaikkia kayttaytymisia.

Valmiudet. Vastaajien valmiuksia toimia seksuaalikasvattajina pédivdkodissa mitattiin
useammilla kysymyksilld. Vastaajia pyydetdan arvioimaan lapsuudenkodista saamiaan
tietoja seksuaaliasioista sekd koulutuksessa saamiaan seksuaalikasvatuksen valmiuksia
ja sitd missd madrin ammatilliseen koulutukseen on kuulunut seksuaalikasvatusopetusta
(kys. 7-9). Heilta tiedustellaan myds mistd ja missd méérin vastaajat ovat saaneet tietoa
alle kouluikiisen lapsen seksuaalisesta kehityksestd ja seksuaalikasvatuksesta. Muilta
saatuja tietoja mittaava osio 11 sisdltda 13 erilaista ammattinimikettd sekd avoloppuisen
vaihtoehdon, joissa jokaisessa on neljad eri vastausvaihtoehtoa (en lainkaan, vihén,
melko paljon, paljon). (Vrt. De Vaus 1986, 70-71.)

Lisdksi lomakkeessa tiedustellaan sitd, missd méirin ja minkd ammattiryhmien kanssa
vastaajat ovat keskustelleet lapsen seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta.
Asteikko 10 sisdltdd 9 eri ammattinimikettd sekd avoloppuisen vaihtoehdon, joista
jokaiseen on nelja vastausvaihtoehtoa (en lainkaan, harvoin, melko usein, usein).



49

Valmiuksia toimia seksuaalikasvattajana paivdkodissa tiedustellaan kysymyksen 15
avulla. Kysymysten 16 ja 19 avulla tarkastellaan tiydennyskoulutustarpeita.

Seksuaalikasvatuksen  toteutus. Seksuaalikasvatuksen  osalta  tarkastellaan
lastentarhanopettajien halua toteuttaa seksuaalikasvatusta sekd sitd, missi maérin
seksuaalikasvatusta on toteutettu péivikodissa. Seksuaalikasvatuksen toteutusta
kartoitettiin  kysymyksella 17 ja 18 sekd kysymyksen 19 kautta mitattiin
seksuaalisuuden tukemiseen liittyvia vaikeuksia.

Viimeisella kysymykselld haluttiin kartoittaa lastentarhanopettajien suhtautumisesta itse
kyselyyn (ks. luku 6.4.2). Lomakkeen lopussa vastaajia kehotettiin myos kirjoittamaan
mahdollisia muita havaintoja ja kommentteja lomakkeen takasivulle. Kyselylomakkeen
vapaaehtoisia sanallisia kommentteja kisitellddan luvussa 7.7.

6.4 Tutkimuksen luotettavuus

6.4.1 Reliabiliteetti

Reliaabeliuden kautta voidaan tarkastella mittauksen luotettavuutta sekd
riippumattomuutta sattumanvaraisuudesta (Karma 1983, 56). Sisdinen reliabiliteetti
kertoo mittarin hyvyydestd ja ulkoinen reliabiliteetti mittaustulosten pysyvyydests.
Reliaabelius on todellisen vaihtelun osuus kaikesta vaihtelusta. Reliaabelius on sitd
parempi, mitd vdhemmén satunnaisvaihtelua eli virhevarianssia mittaustuloksissa
esiintyy. Reliabiliteettia alentaa muun muassa aineiston tallentamisesta johtuvat virheet
ja mittaajan huolimattomuus (vrt. Hirsjarvi 1990, 160. Tutkimuksen reliaabeliuden
ollessa korkea tutkimuksesta saatuja tuloksia voidaan pitdd luotettavina. Reliabiliteettia
tukevat Cronbachin alfa -arvot, jotka ovat .80 ylospiin (Bryman & Cramer 1990, 71;
Alkulan ym. 1994, 99).

Kvantitatiivisessa  tutkimuksessa Cronbachin alfakerroin on kéyttokelpoinen
reliaabeliuden mitta, jonka perusteella voidaan pditelld tutkimuksen kyvysti antaa
luotettavia tuloksia. Alfakertoimen kaytto tutkimuksessa oli tutkimuksen luetettavuuden
kannalta perusteltua, silldi muuttujien runsaan madrdn (188) vuoksi muuttujien
faktorointi saattoi vaikuttaa laskevasti faktorien kykyyn selittdd saatuja ominaisuuksia.
Faktorianalyysistd saatujen kommunaliteetti -kertoimien avulla voitiin myds padtelld
mittarin reliabiliteettia, kommunaliteetti-arvon ilmaistessa sen, kuinka hyvin saatu tulos
(faktorirakenne) selittdd eri muuttujien varianssin ja toimii reliabiliteetin
alaestimaattina. Seksuaalikasvatus -kisitysten kommunaliteetit olivat kohtuullisen
hyvid, koska ne vaihtelivat .37 ja .78 vililli. Suhtautumisosioiden kommunaliteetit
vaihtelivat .29 ja .69 vililld ja valmiudet osioiden .37 ja .64 vililla. Erityisen alhaiset
kommunaliteetit oli tietimys (.25-.54) ja toteutus —osioissa (.38-.47) (liite 6). Osiot
kuitenkin korreloivat muiden osioiden kanssa, jonka wvuoksi ne siilytettiin
summamuuttujissa. Osioiden poistaminen ei kuitenkaan olisi  parantanut
summamuuttujan siséistd johdonmukaisuutta erityisen paljon.

Seksuaalikasvatusta koskevia kasityksid mittaavien summamuuttujien sisdistd
reliaabeliutta arvioitiin Cronbachin alfa —kertoimen avulla, joka kuvaa summamuuttujan
sisdistd johdonmukaisuutta ja reliabiliteettia (konsistenssi) (Alkula, Pontinen & Ylostalo
1994, 94-95, 101). Seksuaalikasvatuksen siséltdaiheita mittaaville summamuuttujille
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laskettiin  Kuder-Richardson 20-kertoimet (Nummenmaa ym. 1997, 187).
Seksuaalikasvatusta koskevia kaisityksida mittaavien summamuuttujien reliabiliteetti
-arvojen tarkastelut on esitetty seuraavassa taulukossa 3.

Lastentarhanopettajien  seksuaalikasvatus  -késityksid  mittaavien  mittarien
(summamuuttujat 1-5) sisdinen johdonmukaisuus osoittautui melko hyviksi (.62-.93).
Reliabiliteettitarkastelussa seksuaalikasvatus mittari osoittautui erittdin reliaabeliksi
(.93). Valmiuksia mittaavan mittarin reliabiliteettikerroin oli .79 ja titen kohtalainen.
Tietimys- (.63) ja toteutusmittarin (.62) alfa -kertoimet olivat verrattain alhaiset.
Suhtautumismittari osoittautui melko onnistuneeksi ja sai reliabiliteetikseen hieman
korkeamman arvon (.75).

TAULUKKO 3. Summamuuttujien reliabiliteetit, keskiarvot ja -hajonnat

Muuttuja Osioiden Cronbachin  ka ]
lukumiiri Alfa

Suml Seksuaalikasvatus 16 .93 3.03 0.54

Sum2 Valmiudet 5 79 2.14 0.66

Sum3 Tietamys 4 .63 3.47 0.47

Sum4  Suhtautuminen 4 75 2.63 0.56

Sum5 Toteutus 3 .62 2.18 0.60

Huom. ka= keskiarvo, s= keskihajonta

Tietimys mittarista alhaisin reliabiliteetti 16ytyi lapsen omien sukupuolielinten
tutkiminen on normaalia osiosta. Tietimystd mitanneet kolme kysymystd eivit olleet
sisaisesti johdonmukaisia. Myos toteutus kasityksid mittaavat kysymykset eivit ehkid
mitanneet lastentarhanopettajien tulkitsemina samaa asiaa, joten alhaista reliabiliteettia
voidaan osittain selittda silla (.62). (Ks. my6s Slavin 1984, 78.) Kysymykset korreloivat
keskenddn ja reliabiliteettikertoimien ollessa alhaiset summamuuttujaa péitettiin
kayttaa, silla summamuuttujien kautta saatu tieto koettiin luotettavammaksi kuin yhdella
kysymyksella mitattu tieto. Tietimys- ja toteutus mittarin reliabiliteetit olivat
kokonaisuudessaan alhaisia, joten niiden sisdiseen johdonmukaisuuteen ja niin ollen
my0s saatuihin tuloksiin tulee suhtautua varauksella.

Seksuaalikasvatuksen sisaltoaiheita mittaavalle mittarille (kys. 13:1-48) tuli arvoksi .89,
joka edelleen on melko korkea. Havaintoja lasten seksuaalisesta kédyttdytymisestd
mitattiin kysymyksella 14, joka sisdlsi 36 osiota. Osioiden médran ajateltiin vihentévan
sattuman osuutta ja ndin parantavan osaltaan reliabiliteettia (Karma 1983, 58).
Havaintoja mittaava mittari osoittautui myos reliabiliteetiltaan hyviksi tutkimuksessa.
Sen Cronbachin alfa -arvoksi saatiin .88. Lasten seksuaalisuudesta ja
seksuaalikasvatuksen asioista keskustelemista mitattiin yhden kysymyksen (kys.10)
avulla. Asiaa mittaavalle mittarille saatiin arvoksi .85. Tietojen saamista lasten
seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta tarkasteltiin kysymyksen 11 avulla, jonka
Cronbachin alfa -arvoksi saatiin .85, joka on myos melko korkea. Lomakkeen lopussa
tiedusteltiin sitd, mitka tekijat vaikeuttavat lapsen seksuaalisen kehityksen tukemista
pédivikodissa ja mittarille saatiin reliaabelius -arvoksi kohtalaisen hyvid arvo (.77).
Jokaisen kysymyksen reliaabelius arvot olivat melko korkeita, mikd osoitti, ettd
vastaajat  kayttivit mittarin  sisdltdmid osioita eri ulottuvuuksilla varsin
johdonmukaisesti. (Taulukko 4.)



TAULUKKO 4. Mittareiden reliabiliteetit

Muuttuja Osioiden Cronbachin
lukumééird Alfa

Seksuaalikasvatuksen sisiltoaiheet 48 .8%a
Havainnot lasten seksuaalisesta
Kayttaytymisesta 36 .88

Keskustelut lasten seksuaalisuudesta
ja seksuaalikasvatuksesta 8 .85

Tiedon saaminen lasten seksuaalisesta
kehityksesti ja seksuaalikasvatuksesta 12 .85

Lasten scksuaalisnuden tukemista
vaikeuttavat tekijét 8 77

a Kuder-Richardson 20-kerroin

Mittarin ulkoisen reliabiliteetin arvioimiseksi mittaus tulisi tehdd uudestaan, jotta
tiedettdisiin miten pysyvid saadut tulokset ovat.

6.4.2 Validiteetti

Validius eli mittarin patevyys mairitellddn yleisesti mittauksen mittarin kyvyksi mitata
asioita, mitd sen on laadittukin mittaamaan (vrt. Alkula ym. 1994, 89; Hirsjéarvi 1990,
200). Validiteetti voidaan erottaa sisdiseen ja ulkoiseen validiteettiin. Sisdisen
validiteetin tarkastelu liittyy tutkimuksen uskottavuuteen. Tutkimuksen wvalidiutta
tarkastellaan hyviltd mittarilta vaadittavien ominaisuuksien, kasitevaliditeetin ja
vastaajien kysely kuvausten tarkastelun avulla. Numeerista validiteettia tutkimuksessa
ei kyetty laskemaan. Ulkoisella validiteetilla puolestaan tarkoitetaan varmuutta siité,
ettd tietyissd olosuhteissa tehdyt padtelmit voidaan yleistdad toisaalle. Ulkoinen
validiteetti tarkastelee tulosten yleistettavyyttd ja kayttokelpoisuutta. (Belson 1986;
Borg & Gall 1989, 250.)

Sisidinen validiteetti

Mittarin sisdllollisend vaatimuksena on mittarin selked ja yksinkertainen rakenne.
Mittarin laadinnassa olivat apuna aikaisemmat tutkimukset (Nurmi 1990).
Tutkimuksessa ei ollut mahdollisuutta kéyttad empiirisesti koeteltua mittaria. Validiutta
pyrittiin parantamaan mittarin esitestauksen avulla (vrt. Jyrinki 1976, 32). Esitestauksen
kautta saatujen tietojen avulla epdselvit kysymykset ja lomakkeen sisiltod koskevat
virheet korjattiin sekd lomakkeen ulkoasua, mitta-asteikkoja, kysymysten jérjestystd ja
rakennetta muutettiin. Mittavilineen validiutta pyrittiin kohottamaan kayttamalla
kyselylomakkeen laadinnassa apuna alan asiantuntijoiden arvioita. (Vrt. Karma &
Komulainen 1984, 95; Valkonen 1984, 67, 70). Mittarin uusintatestaus ei ollut
mahdollista tissé tutkimuksessa (vrt. Oppenheim 1992, 47). Luetettavuutta lisisi se, ettid



instruktiossa painotettiin vastaamisen tarkeyttd, minké tarkoituksena oli auttaa vastaajia
ymmirtimiin tutkimuksen merkitys, ei vain itselle vaan omalle tydlle ja
jatkokoulutuksen suunnittelulle (vrt. Cohen & Manion 1989, 107; De Vaus 1986, 80.)

Mittarissa paadyttiin 20 kysymykseen, jolloin lomakkeen pituudeksi tuli seitsemén
sivua, mikd saattoi heikentidi vastaajien motivaatiota vastata kyselyyn. Lomakkeen
pituutta olisi voitu lyhentdd osioita vihentamalla, milld olisi saattanut olla
vastaamishalukkuutta kohottava ja niin ollen luetettavuutta parantava vaikutus. Talloin
tutkimusongelmia olisi pitinyt myds muuttaa, jolloin tutkimuksessa ei olisi saatu
selville haluttuja tietoa ja kaikki mitattavan ilmion kannalta relevantit asiat eivit olisi
tulleet huomioiduiksi. Vastaaminen vaati aikaa esitutkimuksen perusteella puolesta
tunnista tuntiin riippuen siit4, kuinka pitkallisti pohdintaa vastaamisessa kaytettiin.

Tutkimuksen validiteettia pyrittiin varmistamaan kayttamalld kysymyksen 14
laadinnassa aikaisemmissa, tosin ulkomaisissa lasten seksuaalisuuden havainnointi
tutkimuksissa hyviksi todettua havainnointimittaria ja sen ulottuvuuksia (Friedrich
1991, Cohen-Kettenis 1995). Ulkomailla tehtyjen mittareiden kiytossd tulee kuitenkin
huomioida erilaisista kulttuureista johtuvat vaikutukset. Lisdksi tulee huomioida, ettd
mittaria on kiytetty aikaisemmin haastattelussa ja tissi tutkimuksessa taas kyselyssa.

Validiteettia olisi voitu lisdtd maédrittelemédlls tarkasti lomakkeen alussa
seksuaalikasvatus-kiisite sekd sen eroavuus sukupuolikasvatus-kisitteestd. Madrittely
olisi helpottanut vastaamista, mutta vaikuttanut ehki liiaksi vastaajien kasityksiin
asiasta. Vastaajat olisivat tdlloin saattaneet pyrkid antamaan vastauksia, joita he olisivat
olettaneet tutkijan odottavan mairitellyn kasitteen kautta. Niin tutkimustulokset olisivat
vadristyneet ja tietoa, jota tutkimukselta haluttiin, ei olisi ehka saatu. Esitutkimuksessa
avoimella kysymykselld kartoitettiin vastaajien késityksid siitd, mitd he ymmartavit
seksuaalikasvatus-kisitteelld, mutta tulokset eivit antaneet vastauksia, minkd vuoksi
osio olisi nihty tarpeelliseksi jattdd lomakkeeseen.

Kysymykset oli numeroitu juoksevasti, minké tarkoituksena oli helpottaa vastaamista
(Cohen-Manion 1986, 103-105; Jyrinki 1977, 104). Taustatietoja kysyttiin lomakkeen
alussa, milld haluttiin vaikuttaa siihen, ettd vastaajien olisi helppo aloittaa vastaaminen.
Luetettavuutta pyrittiin lisdédmaan laatimalla kyselylomake helposti taytettavaksi. Kaikki
vastaukset oli tarkoitettu kaikkien vastaajien vastattavaksi, milla haluttiin poistaa
kysymysten ylihyppdamisen mahdollisuus. Jokainen kysymys tarkistettiin vield ennen
tutkittaville ldhettamistd. Lomakkeessa oli vain yksi kaksoiskysymys (3a): lomakkeen
laadinnassa viltettiin tietoisesti kaksoiskysymyksid, jotta puutteellisia vastauksia ei
tulisi liiaksi kysymyksenasettelun vuoksi (vrt. Hopkins & Antes 1990, 262-263).

Vastausvaihtoehdot pyrittiin laatimaan ymmaérrettaviksi (Hopkins & Antes 1990, 25).
Osallistumisalttiuden ajateltiin paranevan kysymysten ollessa skaaloihin perustuvia,
jolloin vastaajien on helpompi ja nopeampi vastata. Avoimet kysymykset olisivat olleet
tyoldampid vastaajien kannalta ja niiden kautta ei olisi saatu vilttimétta haluttua tietoa.
Vastaajien ei haluttu saavan vapaasti ilmaista kisityksiddn asiasta. Suljettuja
kysymyksid puoltaa myos se, ettd nithin vastatessaan kaikki vastaajat ovat samassa
asemassa kirjoitustaidon suhteen.

Tutkimusmittarin luettavuuden ja tulosten tulkinnan kannalta koettiin hyviksi se, ettd
arviointiasteikko oli negatiivisesta positiiviseen. Vastausvaihtoehdot ja kysymykset
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laadittiin siten, ettd vastaajan tuli keskittyd jokaiseen viitteeseen erikseen. Ratkaisun
taustalla oli kuitenkin ajatus siité, ettd vastaaja ¢i vastaisi vain toisen d4ripaén asteikolla.
Lisaksi kiytetystd asteikosta pyydettiin arvioita kahdelta alan asiantuntijalta, jotka
tukivat kyseisen asteikon kayttoa tutkimuksessa.

Siitd tulisiko neutraali vaihtoehto sisillyttdd vastausvaihtoehtoihin on erilaisia
mielipiteitd. Ongelmaksi néhtiin, ettd tietyt henkilot saattaisivat valita kyseisen
vaihtoehdon vilttydkseen ottamasta kantaa, jolloin tutkimuksen tulokset olisivat
saattaneet vadristyd. Tutkimuksessa haluttiin vastaajien ottavan kantaa asiaan ja
ilmaisemaan kasityksensd tutkittavista asioista, jolloin en osaa sanoa -vaihtoehto
jétettiin pois lomakkeesta. Myoskiin esitutkimuksen mukaan en osaa sanoa -vaihtoehto
ei ollut tarpeellinen. Toisaalta luettavuuden kannalta on ongelmallista se, ettd vastaaja,
jolla ei ole mielipidettd asiasta, joutuu valitsemaan mielipidettdéin vastaamattoman
vaihtoehdon. Niin ei kuitenkaan kdynyt kaikkien vastaajien kohdalla, silli osa
vastaajista oli jattinyt lomakkeen tietyt kohdat tyhjiksi, mika kertoi siitd, ettd asiasta ei
ollut mielipidettd. Lomakkeen lopussa kehotettiin vastaajia kirjoittamaan kommentteja
lomakkeen loppuun tai ottamaan yhteytti tutkijaan puhelimitse, milld haluttiin taata
lisdtietojen antaminen. Kolme henkildd otti yhteytt tutkijaan puhelimitse.

Mittauksen validiteetin tarkastelussa kisitellddn myos mittarin  siséllollisia
ominaisuuksia, eli kisitevalidiutta (vrt. Hirsjarvi 1983, 200-201). Kaisitevalidiuden
osalta mittari laadittiin mittaamaan tutkimusongelmien kannalta keskeisid tietoja.
Teoriataustassa annetaan tietoa seksuaalisuudesta sekd seksuaalikasvatuksesta
varhaislapsuudessa. Tutkimuksessa kasitysmittauksen kasitevaliditeettia tarkasteltiin
faktorianalyysin avulla, jonka tuloksena saatiin kuusi uutta kasite-ulottuvuutta.
Muodostetut summamuuttujat toimivat jatkossa validiteetiltaan parempina kisitysten
kuvaajina. Niin ollen saatujen summa- ja taustamuuttujien - kuten ikd, koulutus ja
tyokokemus - vilisistda yhteyksistd voitiin tehdd melko luotettavia péadtelmia.
Faktoreiden validiutta tarkasteltiin my6s Cattellin Scree -testin avulla, jonka perusteella
faktoreiksi hyviksyttiin ne faktorit, joiden ominaisarvot ylittivit 1.

Tutkimuksen validiuden arviointi osoitti, ettd tutkimusmittarilla voitiin mitata melko
hyvin tutkimusongelmien kannalta keskeistd ja haluttua tietoa. Taméi ilmeni
korrelaatioiden merkitsevyystestausten kautta, jotka osoittivat korrelaatioiden saaneen
merkittdvid, joskaan ei kovin korkeita arvoja (vrt. Jyrinki 1977, 32). Summamuuttujien
keskindiset korrelaatio-merkitsevyydet ilmenevidt luvusta 7.2.4 (vrt. Karma &
Komulainen 1984, 95). Niin mittariin valittuja kysymyksid voidaan pitdd melko hyvin
onnistuneina.

Vastaajien kuvaukset kyselysti

Lomakkeen lopussa, sen viimeisessd kysymyksessd, kysyttiin mitka kaksi vaihtoehtoa
kuvaavat parhaiten kysely4. Tosin vastaajista 15.2 % oli valinnut vain yhden kyselyi
kuvaavan sanan. Suurin osa vastaajista, lahes 70%, kuvasi kyselyd ajatuksia
herittéavina. Vastaajista lahes 40% kuvasi kyselyd myos tarkedksi: ”Aihe on kiinnostava
Jja tarked, varsinkin kun viime aikoina on tullut ndin paljon tietoa alistamiseen
pohjautuvasta seksuaalisuudesta. Varsinkin seksuaalikasvatuksessa — aikuisten pitdisi
olla tuntosarvet herkkind lasten kysymyksille ja pohdinnoille ja lihted sen mukaisesti
kdisittelemdidn nditd jokaiselle herkkidi asioita. Seksuaalisuus on mielestini yksi osa
sosiaalisessa kasvussa ja tunne-eldmdn kasvussa eli liittyy tarkednd osana



kokonaisuuteen omana itsenddn ihmisten kanssa. Asian ytimend on tasa-arvoinen
suhtautuminen ftoiseen ja omasta itsestidn kokonaisuutena iloitseminen ja
huolehtiminen. Tasapainoiseen tunne-elimdidn tukeminen tukee myds lapsen
seksuaalielomdd”. Myos itse aihetta kommentoitiin: “Teet opinndytetyotdsi
arvokkaasta asiasta. Oman aikakauteni tuotteena olin hyvin vanhaksi tdysin tietdmdton
sukupuoliasioista. Omat lapseni ovat aikakaudelta, jolloin fakiatietoa pyrittiin
antamaan asiasta kuin asiasta. Silloin oli tavallista kertoa lapsen syntymd
hedelméittymisestd  ldhtien juurta jaksain, aiheesta oli myos lasten kirjoja.
Opettavaisena kyselyn niki vastaajista vain 6.6%.

Yli kolmanneksen (36.2%) mielestid kysely oli vaikea: “Oli vaikea vastata tiettyihin
kysymyksiin pelkdstidn muutamalla ei tai joo vaihtoehdolla” ja “Kyselystd puuttuu
vaihtoehto en osaa sanoa tai en tiedd”. Kaksi vastaajaa kuvasi kyselya rasittavaksi.
Kyselyd kommentoitiin myos seuraavasti: ”Hankala, samoja asioita kysyttiin monta
kertaa ja aina hiukan eri kysymykselld, sai aina tarkistaa, miten oli edelliselld kerroilla
vastannut” ja ”Arsyttivd, koska samaa asiaa kysyttiin uudestaan ja uudestaan eri
tavoin ja sanaa kdcdintein.” ja “Ei hkait tdissd meitd testattu ?” Samansuuntaisia
nikemyksid oli myos viidelld muulla henkilolld. Eraan vastaajan mielestd kysely oli
melko pitkd. Muina negatiivisina kyselyd kuvaavina ilmauksina mainittiin typerd ja
outo. Eris vastaaja taas koki kysymykset huvittavina. Vain kaksi henkil6d koki kyselyn
ahdistavana.

Vain 3,9% vastanneista koki kyselyn tarpeettomana. Kyselya kommentoitiin
tarpeettomaksi jos tuloksia ei paistd hyodyntimain. Kyselyd kommentoitiin myos
seuraavasti: “ketd palvelee, vain opiskelijaa kun on tehtdvd jotain.” ja “sinulle tdrked
tutkimus, mutta kentdlld hukumme kyselyihin, jotka vievdit aikaa.” Tutkimus palvelee
vastanneita monellakin tapaa, silld vastaajat herétettiin kyselyn kautta pohtimaan asiaa,
miki toivottavasti johtaa kisitysten ja toimintatapojen pohtimiseen itse tyossi.
Tutkimus toimitetaan sosiaalikeskuksen lisdksi Sexpo Ry:ssd toimivalle Anu
Suomelalle, jotta tutkimustuloksia voitaisiin hyodyntds jatkossa. Erds henkilo koki
kyselyn tarpeettomaksi siitd syystd, ettd hdnen mielestddn seksuaalikasvatus kuuluu
ihmisen perusetiikkaan eikéd sitd voida irrottaa olemisesta eikda eldmisestd. Liahes
neljannes (23.7%) vastaajista oli valinnut toiseksi vaihtoehdoksi jonkun muun
vaihtoehdon. Muina yksittdisind vaihtoehtoina mainittiin muun muassa: eldmddn
itsestddn selvind liittyvd asia, kiinnostava, kyseenalaistava, tarpeellinen, tiedon
puutteen osoittava ja ndihinkin asioihin voi tormditd joskus pdivakodissa.

Useampi vastaaja oli kiinnostunut tulevasta valmiista tyOstd ja saaduista vastauksista.
Koska kyse oli arkaluontoisesta ja vahin tutkitusta asiasta oli yllattavas, ettd suurin osa
vastaajista suhtautui asiaan positiivisesti, seksuaalisuutta itsessidn kommentoitiin
mukavana, normaalina ja iloisena asiana. Vastakkaisia kommentteja esiintyi, miki
0soitti sen, ettd vastauksiin vastattiin rehellisesti.

Ulkoinen validiteetti

Aineiston ulkoisella validiteetilla tarkoitetaan sitd, missd miirin aineistosta saadut
tulokset ovat yleistettdvissda suurempaan perusjoukkoon (vrt. Valkonen 1984; Moberg &
Tuunainen 1989, 64). Tulosten yleistettdvyyteen tulee suhtautua varauksellisesti, silla
tutkimus antaa alustavan kuvan lastentarhanopettajan  tyossd  toimivien
seksuaalikasvatus  -kasityksistd. Jatkotutkimuksessa tulisi selvittdid laajemmin
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Lastentarhanopettajina toimivien kasityksid asiasta. Helsingin lédntisen alueen
sosiaalikeskukselta saatiin tutkimuslupa. Luotettavuuden parantamiseksi aineiston
perusjoukoksi valittiin kaikki Helsingin lintisen alueen paivikodit, joita oli yhteensa 49,
ja piivakodeissa lastentarhanopettajina toimivat tai kyseisen koulutuksen saaneet
henkilot (273).

Kato oli kohtuullinen (vastausprosentti 55.7%). Mikili kyselylomakkeet oltaisiin viety
henkilokohtaisesti jokaiseen pdivikotiin (49), eikd vain keskuspiivikoteihin (12) tai
lahetetty jokaisen vastaajan nimelld paivdkotiin postin vilitykselld vastauskadon osuus
luultavasti olisi ollut pienempi, mutta se ei ollut taloudellisista syisti mahdollista.
Tutkimuksen vastausprosentin nostaminen vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen ja
tamd tuotiin esille uusintakirjeessd, jonka omalta osaltaan ajateltiin vaikuttavan
vastaamattomien vastaamiseen. Niin ei kuitenkaan kdynyt, silld vastausprosenttia ei
saatu uusintakirjeen avulla kohoamaan. Uusintakirjeiden postimaksut maksettiin, joten
rahallisesti tutkimus ei rasittanut vastaajia. (Valkonen 1984, 57, 63; Jyrinki 1977,102).
Mikili uusintakirjeen ldhettamisen lisaksi olisi otettu puhelimitse yhteyttd kaikkiin
péivikoteihin ja vield korostettu tutkimuksen vastaamisen tirkeyttd olisi se saattanut
vaikuttaa kadon pienenemiseen. Tamié olisi kuitenkin vienyt liiaksi aikaa ja oli siksi
mahdotonta toteuttaa kiaytannossa.

Aiheen arkaluontoisuuden ja vierauden wvuoksi tutkimuksen vastausprosenttia ja
lopullista tutkimukseen osallistuneiden méadrda voidaan pitdd melko hyvina ja
madrillisesti riittdvdand. Luetettavuutta alentavana tekijand voitaisiin kuitenkin pitad
merkittavid eroja vastausprosenteissa eri paivikotien vililla, mikd ilmeni vastauksia
henkilokohtaisesti eri paivdkodeista haettaessa. Otos oli riittdvan suuri, jotta saatiin
luetettavia  tilastollisia tuloksia. Otoksen edustavuuden tarkastelussa
lastentarhanopettajat olivat kuitenkin yliedustettuja, joten tulee muistaa, ettd heidian
kasityksensd korostuvat tutkimuksessa suhteessa muiden ammattinimike- tai
koulutusryhmien kasityksiin. Ongelmia validiteettiin aiheuttaa myds se, ettd kyse on
arkaluontoisen aiheen tutkimisesta. Tulosten luetettavuuden kannalta on myos
muistettava, ettd lastentarhanopettajat tulkitsevat aina todellisuutta omien yksilollisten
kasitystensi kautta.

Kato kuitenkin aiheuttaa tulkinnallisia ongelmia luotettavuuden suhteen, silld pois
valikoituneet vastaajat saattavat valikoitua jollakin tietylld tavalla (vrt. Nummenmaa
ym. 1997, 22). Kyselyn vastaamattomuus ongelmaa voi viahentid ottamalla aktiivisesti
yhteyttd vastaajiin, mutta lastentarhanopettajien vastaaminen kyselyyn nimettomind
aiheutti sen, ettd vastauksista ei voitu paitelld vastaajan henkilollisyytta.

Luetettavuuden kannalta oli olennaista juuri se, ettid késityksid mittaava kysely
suoritettiin nimettomand. Postitse lahetetty lomake tavoittaa vastaanottajat ja on nopea,
mutta kallis ja vastaajien nimien saaminen ei ollut tarkoituksenmukaista tutkimuksen
kannalta. Lomakkeita ei myoskadn numeroitu, silli instruktiossa korostettiin
luottamuksellisuutta ja nimettomyyttd eli sitd, ettei yksittdistd vastaajaa tai hidnen
antamiaan tietoja tunnistettaisi. Tastd syystd tutkimustuloksissa ei ryhdytty
tarkastelemaan tuloksia péiviakodeittain, jolloin tunnistettavuus olisi ollut mahdollista.



Ulkoista validiteettia heikentidvd asia on tastd johtuen se, ettd vastaamatta jattaneitd
vastaajia ei ollut mahdollista analysoida, minki vuoksi tulokset osin eivit ole edustavia
eikd niitd voida varauksetta yleistdd perusjoukkoon. Kyselyn heikkoutena on se, etti
kyselyyn vastaamattomat saattavat joiltakin ominaisuuksiltaan olla erilaisia kuin
kyselyyn vastanneet (Jyrinki 1977, 23-27). Tutkimustulokset saattaisivat poiketa eri
tutkimuskerroilla toisistaan. Tutkimuksen tulokset ovatkin luonnollisesti yleistettivissa
vain tutkitulla alueella tai kaupungeissa, joissa olot ovat samankaltaiset kuin Helsingin
lantisella alueella. Mikéli joukkona olisivat kaikki valitut, tulokset saattaisivat olla
hieman erilaisia kuin todellisessa tilanteessa, jossa tietty osa jitti vastaamatta (vrt.
Hirsjarvi ym. 1998, 192). Se, jaavitko lasten seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen
paivikodissa negatiivisesti suhtautuvat kyselyssd aliedustetuiksi, jdi pohdituttamaan.
Voidaan olettaa, etteivit lasten seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen paivikodissa
kielteisesti suhtautuvat lastentarhanopettajat vastanneet kyselyyn. Niin ollen tuloksia on
pidettivda suuntaa-antavina. Lisdksi Helsinki on kaupunki, jossa esimerkiksi
koulutustarjonta on laajempaa kuin muualla ja timi osaltaan saattaa vaikuttaa saatuihin
tuloksiin. Mahdollisuudet eri koulutuksiin hakeutumisiin ovat pienemmissi
kaupungeissa tai maaseudulla erilaiset. Tuloksia voidaan pitd4 asiaa kuvailevina.

Vastaamattomuuteen on saattanut olla syynid monet asiat, kuten aiheen arkaluontoisuus
ja seksuaalikasvatuskasitteen vieraus. Lisdksi vastaajien kokemusten vihyys tai
kielteiset kokemukset seksuaalisuudesta saattavat vaikuttaa siihen, ettd kyselyyn
vastaaminen on vaikeaa ja on helpompaa jattdd vastaamatta. Vastaamattomuuteen on
osaltaan vaikuttanut muun muassa se, ettd piivakoteihin lihetetdan useita eri tahoilta
tulevia tutkimuksia, joihin lastentarhanopettajien tulisi vastata. Tutkimuksessa kiytetty
kyselylomake oli melko pitkd, seitsensivuinen, joten ajanpuutteen vuoksi on joku
saattanut jattda vastaamatta (vrt. Jyrinki 1977, 105). Tietojen keruu suoritettiin kyselyni
ja néin ajateltiin, ettd vastaajilla on aikaa paneutua kysymyksiin. Katoon ja sitd kautta
luetettavuuteen vaikutti kuitenkin se vield, ettd erddssd piivdkodissa johtaja oli
unohtanut jakaa lomakkeet, jolloin heills oli vain yksi piivé aikaa tiyttdd lomake.

Tutkimuksen ajoitus oli tarkoituksenmukainen, silli huhti- ja toukokuussa
pdivikodeissa ei ole lomautettuina henkilostod. Tutkimusajankohdan ei pitiisi olla
kiireisintd aikaa paivdkodeissa, mikd vaikuttaisi vastaamishalukkuuteen. Toisaalta
nykyisin sijaisia ei palkata kuin lomien ajaksi, joten henkilokuntapulasta karsitaian
luultavasti koko ajan aina jossakin piivdkodissa. Lehdissi on ollut aika ajoin
kirjoituksia seksuaalisesta hyviksikiaytostd. Kysymyksen ldhettimisen aikaan kyseistd
keskustelua ei kdyty lehtien sivuilla tai televisiossa. Julkinen keskustelu aiheesta olisi
saattanut aiheuttaa epéluuloa tai vastustusta tutkimusta kohtaan.

6.5 Aineiston tilastollinen kiisittely

Tutkimusaineisto kisiteltiin  SPSS —ohjelmiston Windows 7.5 -versiota kiyttden.
Tulosten kasittelya varten vastaukset tarkistettiin. Tutkimuksen kuvailevan ja
kartoittavan luonteen vuoksi tulosten kasittelyssd keskeisen osan muodostavat prosentti-
ja frekvenssijakaumat. Aineiston analysointi aloitettiin laskemalla frekvenssit,
keskiarvot ja hajonnat jokaiselle kyselylomakkeen osiolle. Tilld tavoin saatiin alustava
kuva tutkimuksesta. Muuttujien vilisid riippuvuuksia, kuten lastentarhanopettajien
késityksiin vaikuttavien asioiden vilisid yhteyksid, tarkastellaan korrelaatioiden ja
varianssianalyysin  avulla.  Muuttujien  riippuvuutta  tarkastellaan  pasosin
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taustamuuttujista idn, koulutuksen, koulutuksesta valmistumisvuoden, toiminimen ja
tyokokemuksen suhteen. (Ks. Cohen-Manion 1989, 99-100; Hopkins & Antes 1990,
240-2; Kari & Huttunen 1981,47; Mcmillan & Schumacher 1989, 33; Viljanen 1982;
142-5.) Lisdksi regressioanalyysilla (ENTER) selvitettiin miten paljon taustamuuttujat
selittavat yhdessd  lastentarhanopettajien  kisityksii ja  havaintoja  lasten
seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta. Aineiston suuruus (N=152) ei rajoita
tilastollisia analyyseja (Erdtuuli, Leino & Yliluoma 1994, 87). Analyysimenetelmit ja
niiden yhteys tutkimusongelmiin esitetdéin seuraavassa taulukossa 5.

TAULUKKO 5. Aineiston tilastolliset analyysimenetelmiit

Menetelmin tarkoitus Analyysimenetelmi Tutkimusongelma
Mittareiden luotettavuuden Cronbachin alfa-kerroin 1,3-5
arvioiminen Kuder-Richardson 20-kerroin 2
Kohderyhmiin ja muuttujien Frekvenssi 1-5
kuvailu Prosentti 1-5
Keskiarvo 1-5
Keskihajonta 1-5
Summamuuttujien muodostaminen Faktorianalyysi 1
Tanstamuuttujien vaikutus
summannmttujiin Varianssianalyysi 1-2
Tulomomenttikorrelaatiokerroin 1
Summamuuttujien viliset yhteydet Tulomomenttikorrelaatiokerroin 1-2
Korrelaation neli6 2
Regressioanalyysi 1-2
Keskiarvojen erojen selvittiminen Varianssianalyysi 1-5
Taustamuuttujien vaikutus ja
muuttujien viliset yhteydet Tulomomenttikorrelaatiokerroin 3-5

Regressioanalyysi 3-5
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7 TULOKSET

Tutkimustuloksista esitellaan aluksi lastentarhanopettajien kisityksid seksuaalisuudesta
ja seksuaalikasvatuksesta sekéd tarkastellaan niiden yhteyttd taustamuuttujiin. Tamin
jalkeen tarkastellaan vastaajien suhtautumista seksuaalikasvatuksen sisiltGaiheisiin ja
heidian havaintojaan lasten seksuaalisesta kiyttaytymisestd paivikodissa. Seuraavaksi
esitellddn tutkimuksen tuloksista valmiuksia. Valmiuksien tarkastelu on jaettu siten, etti
aluksi pyritdan kuvailemaan lapsuudenkodista, koulutuksesta ja muilta saatuja tietoja
seksuaalisuudesta. Tamén jdlkeen tarkastellaan lastentarhanopettajien keskusteluja
seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta muiden ammattiryhmien kanssa. Lopuksi
tarkastellaan  seksuaalikasvatuksen toteutusta sekd sitd, mitd vaikeuksia
lastentarhanopettajat kokevat seksuaalikasvatuksen toteuttamisessa. Lomakkeen lopussa
vastaajia muistutettiin vield siitd, ettd lomakkeeseen voisi kirjoittaa kysymyksid ja
kommentteja. Vastaajille haluttiin antaa ndin mahdollisuus avoimesti tuoda esille omia
kommenttejaan. Kyselyyn vastanneista lastentarhanopettajista useat (36.2%)
kommentoivat tutkittavaa asiaa eri tavoin Kkysymysten ulkopuolella. Lihes kaikki
lastentarhanopettajien esiin ottamista kommenteista on kisitelty luvuissa 6.4.2 ja 7.7.

7.1 Lastentarhanopettajien lasten seksuaalisuus ja seksuaalikasvatus Kiisitykset

Seksuaalikasvatus.  Lastentarhanopettajat  olivat vastanneet kyseessi  oleviin
kysymyksiin keskimairin enemmén samaa mieltd —puolelle kuin eri mieltd —puolelle.
Lastentarhanopettajien seksuaalikasvatuskisityksida mittaavien osioiden keskiarvot
olivat yli kolme (ka= 3.03, s= 0.77). Lastentarhanopettajat nikivit, etti seksuaalisen
kehityksen tukemista ei tule aloittaa vasta kouluidissid vaan lapsen kehityksen perusta
seksuaalisuuden osalta luodaan jo varhaiskasvatuksessa. Seksuaalisuudella ndhtiin
olevan tarked merkitys jo alle seitsemdn vuotiaan lapsen eldméssi. Piivikodin
seksuaalikasvatus koettiinkin tarkednd ja tarpeellisena ja silld nihtiin olevan tirkei
merkitys ja rooli lapsen seksuaalisen kehityksen tukemisessa.

Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen nihtiin lastentarhanopettajan tehtivani.
Kasitykset  kuitenkin  jakaantuivat  “seksuaalikasvatuksen — antaminen  on
lastentarhanopettajan  tehtivi” -osiossa. Lastentarhanopettajat nékivit tyohonsa
kuuluvan seksuaalikasvatukseen liittyvii tehtdvii vaikkakin seksuaalikasvatuksen



59

nidhtiin olevan vidhemmin tirked osa omaa tyotd péivdkodissa. Tavoitteellisen
seksuaalikasvatuksen toteuttamisen tirkeyden osalta lastentarhanopettajien kisitykset
jakaantuivat puolesta ja vastaan. Lapsen nahtiin tarvitsevan tietdd seksuaalisuudesta jo
alle kouluidssi ja seksuaalisuudesta keskustelu alle seitsemin vuotiaan lapsen kanssa
paiviakodissa nihtiin tarpeellisena.

Valmiudet. Valmiuksiin liittyvid késityksid mitattiin samalla neljaluokkaisella
asteikolla. Lastentarhanopettajat olivat vastanneet kyseessi oleviin kysymyksiin
keskimdarin enemmén eri mieltd —puolelle kuin samaa mieltd —puolelle. Valmius —
muuttujan keskiarvot olivat ldhelld kahta (ka= 2.14, s= 0.90). Lastentarhanopettajat
kokivatkin omat valmiutensa riittiméttomina.

Lastentarhanopettajat olivat tutustuneet lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin, mutta
kokivat, etti eiviat ole saaneet kulutuksessaan hyvid tiedollisia valmiuksia lasten
seksuaalisuuden kaisittelyyn. Seksuaalikasvatusta ei ollut sisdltynyt koulutukseen
riittdvasti. Lastentarhanopettajat nidkivat, ettd eivit omaa mittivid tietoja
seksuaalikasvatuksen alueella ja ilmaisivat tarvitsevansa tdydennyskoulutusta.

Tietamys. Vaikka lastentarhanopettajat kokivat valmiutensa huonoiksi heiddn
tietimyksensid lasten seksuaalisuudesta osoittautui hyviksi. Tietimystd koskeviin
osioihin oli vastattu keskimédérin enemmin samaa mieltd —puolelle ja kuin eri mieltd
—puolelle. Tietimystd mittaavien osioiden keskiarvo olikin korkea (ka= 3.47, s= 0.67).

Suhtautuminen. Suhtautumis -muuttujan keskiarvot olivat sijoittuneet asteikon
keskivaiheille (ka= 2.63, s= 0.73). Lastentarhanopettajat suhtautuivat lasten
seksuaalisuudesta tekemien kysymyksiin vastaamiseen myonteisesti ja ndkivit ettei
lapsille seksuaalisuudesta puhuminen ole vaikeaa. Seksuaalikasvatukseen liittyvien
tehtivien koettiin kuitenkin olevan tyossa ei mieluisia.

Toteutus. Seksuaalikasvatuksen toteutus —muuttujan keskiarvot olivat alhaiset (ka=
2.18, s= 0.78). Lastentarhanopettajat kokivat, etteivit ole antaneet usein
seksuaalikasvatusta paivakodissa. Seksuaalikasvatuksen toteuttamista ei kuitenkaan
néhty olevan laiminlyoty pédiviakodissa. Yhteistyo seksuaalikasvatuksen asioissa muiden
tahojen kanssa ei kuitenkaan ollut yleista. (Liite 7.)

7.2 Seksuaalikasvatus-, valmius-, tietimys-, suhtautumis- ja toteutus-kiisitysten
yhteys taustamuuttujiin

7.2.1 Ik, koulutuksesta valmistumisvuosi ja tyokokemus

Seksuaalikasvatus-, valmius-, tietimys-, suhtautumis- ja toteutus-késitysten
keskiarvojen suhdetta vastaajien ikddn, koulutuksesta valmistumisvuoteen ja
tyokokemukseen tutkittiin tulomomenttikorrelaatiokertoimella. Seksuaalikasvatus-,
valmius-, tietimys-, suhtautumis- ja toteutus-kasitykset eivit korreloineet tilastollisesti
merkitsevésti lastentarhanopettajien ikddn, valmistumisvuoteen tai tyokokemukseen.
Lastentarhanopettajien korrelaatiot on esitetty taulukossa 6.
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TAULUKKO 6. Lastentarhanopettajien (N=147-152) seksuaalikasvatus-, valmius-,
tietiimys-, suhtautumis- ja toteutus-Kisitysten ja taustamuuttujien
viliset korrelaatiot

|¢] Valmistum.  Tydkokemus
Muuttuja Vuosi
Seksuaalikasvatus -.06 -.09 -.10
Valmiudet -.10 -13 -13
Tietamys .09 .00 .02
Suhtautuminen .04 07 .09
Toteutus 01 .00 .06

* p<.05, ** p<01, *** p<.001

7.2.2 Koulutus

Seksuaalikasvatus-, valmius-, tietdmys-, suhtautumis- ja toteutus-kisitysten
keskiarvojen yhteyttd vastaajien koulutukseen tutkittiin  varianssianalyysilla.
Varianssianalyysin tulokset on esitetty taulukossa 7.

Keskiarvojen tarkastelu osoitti sosiaalikasvattaja koulutuksen saaneet suhtautuvan
hieman myonteisimmin seksuaalikasvatukseen paivikodissa verrattuna kasvatustieteen
kandidaatti- ja lastentarhanopettaja -koulutuksen saaneisiin. Seksuaalikasvatus ei
kuitenkaan ollut tilastollisesti merkitsevisti yhteydessd vastaajien koulutukseen; F(2,
137)=1.73, p=n.s.

Valmiudet eivit olleet tilastollisesti merkitsevisti yhteydessi vastaajien koulutukseen.
Keskiarvovertailu osoitti sosiaalikasvattaja koulutuksen saaneiden (ka= 2.39, s= 0.66)
arvioivan valmiutensa riittimattémimmiksi kuin lastentarhanopettaja- ja kasvatustieteen
kandidaatti —koulutuksen saaneet; F(2, 137)= 1.70, p= n.s. '

Suhtautumisen osalta sallivaisemmat kisitykset ilmenivit lastentarhanopettajilla
sosiaalikasvattajien ja kasvatustieteen kandidaattien suhtautuessa hieman kielteisimmin
seksuaalikasvatukseen; F(2, 137)= 0.31, p= n.s. Tietojen keskiarvojen erot eivit olleet
tilastollisesti merkitsevid koulutuksen osalta; F(2, 137)= 0.19, p=n.s.

Toteutuksen osalta kasvatustieteen kandidaatti koulutuksen saaneet kokivat
toteuttaneensa hieman useammin seksuaalikasvatusta kuin lastentarhanopettaja ja
sosiaalikasvattaja —koulutuksen saaneet. Keskiarvojen vililli ei ollut tilastollisesti
merkitsevéd eroa, F(2, 136)= 0.38, p=n.s.
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TAULUKKO 7. Summamuuttujien yhteys koulutukseen

Ammattikoulutus

Lastentar- Sosiaali- Kasvatustieteen
hanopettaja kasvattaja kandidaatti

Muuttuja ka s ka s ka s F  Ryhmierot
(Scheffe)
Seksuaalikasvatus 295 0.53 3.16 0.59 3.13 047 173 -
Valmiudet 2.10 0.66 2.39 0.66 2.16 0.67 170 -
Tietimys 3.48 048 3.51 0.40 3.42 040 019 -
Suhtautuminen 2.65 0.56 2.61 0.66 2.53 044 031 -
Toteutus 2.15 058 2.03 0.70 2.17 0.60 038 -

* p<.05, ** p< 01, ¥** p< 001
7.2.3 Toiminimi

Seksuaalikasvatus-, valmius-, tietimys-, suhtautumis- ja toteutus-kdsitysten
keskiarvojen suhdetta vastaajien toiminimeen tutkittiin  varianssianalyysilla.
Varianssianalyysin tulokset on esitetty taulukossa 8.

Seksuaalikasvatus oli tilastollisesti melkein merkitsevisti yhteydessd vastaajien
ammattikoulutukseen. Tilastollisesti melkein merkitsevd ero oli havaittavissa
seksuaalisen kehityksen tukemista mittaavasta osiossa lastentarhanopettajien ja
erityislastentarhanopettajien vililla, F(2, 147)= 4.02, p<.05. Scheffen post hoc -vertailu
osoitti erityislastentarhanopettaja -koulutuksen saaneiden (ka= 3.46, s= 0.32)
seksuaalikasvatus —késitysten olevan myonteisempia kuin lastentarhanopettaja
koulutuksen saaneiden (ka=2.99, $=0.54) kisitykset. Muut vertailut eivit olleet
tilastollisesti merkitsevid F-arvoihin.

Valmiuksien keskiarvojen erojen tarkastelu osoitti toiminimen osalta sen, ettd
erityislastentarhanopettajat arvioivat valmiutensa riittdméattéomimmiksi (ka= 2.35, s=
0.81) verrattuna lastentarhanopettajien (ka= 2.08, s= 0.66) ja piivikodin johtajien
késityksiin valmiuksistaan (ka= 2.27, s= 0.61). Keskiarvojen ero ei ollut toiminimen
suhteen tilastollisesti merkitsevi; F(2, 147)= 0.99, p=n.s.

Erityislastentarhanopettajilla ilmeni parhaimmat tiedolliset valmiudet (ka= 3.60, s=0.38)
verrattuna lastentarhanopettajien (ka= 3.44, s= 0.49) ja piivikodin johtajien (ka= 3.47,
s= 0.43) valmiuksiin. Keskiarvojen ero ei ollut toiminimen suhteen tilastollisesti
merkitsevd; F(2, 147)=0.58, p=n.s.

Erityislastentarhanopettajana toimivat (ka= 2.90, s=0.55) suhtautuivat myonteisimmin
seksuaalikasvatuksen tehtaviin, kuten lapsille seksuaalisuudesta puhumiseen verrattuna
lastentarhanopettajien (ka= 2.60, s= 0.56) tai piivakodin johtajien (ka= 2.67, s=0.57)
kasityksiin asiasta. Keskiarvot eivit kuitenkaan eronneet tilastollisesti merkitsevisti;
F(2, 147)= 1.50, p=n.s.
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Toteutuksen osalta erityislastentarhanopettajien, lastentarhanopettajien ja paiviakodin
johtajien keskiarvojen ero oli tilastollisesti merkitsevd;, F(2, 146)=6.29, p<O0l.
Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.74, s=0.38) kokivat toteuttaneensa useimmin
seksuaalikasvatusta verrattuna lastentarhanopettajien (ka=2.10, s= 0.56) ja péivikodin
johtajien (ka= 2.25, s= 0.73) kasityksiin seksuaalikasvatuksen toteutuksen méaarasta.

TAULUKKO 8. Summamuuttujien yhteys toiminimeen

Toiminimi
1 2 3
Lastentar- Erityislasten-  Piivikodin

hanopettaja tarhanopettaja  johtaja

Muuttuja ka s ka s ka S F Ryhmiierot
(Scheffe)

Seksuaalikasvatus 2.99 0.54 3.46 0.32 3.02 0.52 4.02% 2>1

Valmiudet 2.08 0.66 2.35 0.81 2.27 061 0.99

Tietimys 344 049 3.60 0.38 347 043 0.58

Suhtautuminen 2,60 0.56 2,90 0.55 2.67 0.57 1.50

Toteutus 2.10 0.56 274 0.38 225 0.73 6.29%*% 2>1

* p<.05, **p<.01, *** p<.001

7.2.4 Seksuaalikasvatus-, valmius-, tietimys-, suhtautumis- ja toteutus
-kiisitysten yhteydet

Summamuuttujien keskindisid yhteyksid tarkasteltin Pearsonin tulomomentti-
korrelaatiokertoimella (taulukko 9). Summamuuttujien merkitysti toisiinsa tarkasteltiin
yhtenéisina kokonaisuuksina.

Seksuaalikasvatus. Seksuaalikasvatus ja valmiudet eivit korreloineet tilastollisesti
merkitsevisti keskenddn (= .04, p= n.s.). Seksuaalikasvatus ja tietimys sen sijaan
korreloivat keskenain tilastollisesti merkitsevisti (= .26, p<.01). Mitd myonteisemmiit
kasitykset lastentarhanopettajilla oli seksuaalikasvatukseen, siti paremmat tiedolliset
valmiudet lastentarhanopettajilla oli. Myos seksuaalikasvatuksen ja suhtautumisen
vililla oli tilastollisesti merkitsevd yhteys (= .25, p<.01). Seksuaalikasvatuksen
myOnteiset  asenteet olivat  yhteydessi  seksuaalikasvatukseen  myénteisesti
suhtautumiseen. Seksuaalikasvatus ja toteutus olivat myos tilastollisesti merkitsevisti
yhteydessd  toisiinsa (= .38, p<.0l1). Miti myonteisemmit  asenteet
lastentarhanopettajilla oli seksuaalikasvatukseen, siti enemman he kokivat
toteuttaneensa seksuaalikasvatusta.

Valmiudet. Valmiudet ja suhtautuminen olivat tilastollisesti merkitsevisti yhteydessi
toisiinsa (r= .35, p<.01). Mitd paremmat valmiudet lastentarhanopettajat kokivat
omaavansa, sitdi myonteisimmin he suhtautuivat seksuaalikasvatuksen toteutukseen.
Myos valmiuksien ja toteutuksen yhteys oli tilastollisesti merkitsevd (= .47, p<.01).
Mitd useammin lastentarhanopettajat kokivat toteuttaneensa seksuaalikasvatusta, sitéd
paremmiksi he kokivat valmiutensa toimia seksuaalikasvattajina. Valmiudet ja tietimys
eivit sen sijaan olleet tilastollisesti merkitsevisti yhteydessi toisiinsa (= .12, p=n.s.).



Tietdmys. Tietimys ja toteutus eivit olleet tilastollisesti merkitsevisti yhteydessd
toisiinsa (= .05, p= n. s). Tietimys ja suhtautuminen puolestaan korreloivat
tilastollisesti  merkitsevisti  keskendin (= .30, p<0l1). Mitd enemmin
lastentarhanopettajat tiesivit lasten seksuaalisesta kehityksesti, sitd myonteisimmin he
suhtautuivat seksuaalikasvatukseen ja sen tehtdviin. Suhfautuminen. Suhtautuminen
korreloi tilastollisesti merkitsevdsti toteutuksen kanssa (= .44, p<.01). Mitd
myonteisemmin lastentarhanopettajat suhtautuivat seksuaalikasvatukseen ja sen
tehtdviin, sitd useammin he olivat toteuttaneet seksuaalikasvatusta paivikodissa.

Kaikkien muiden sumamuuttujien paitsi valmius ja seksuaalikasvatus, valmius ja
tietimys, sekd tietimys ja toteutus summamuuttujien vililldi todettiin olevan
tilastollisesti merkitsevi positiivinen yhteys. Voimakkain yhteys néyttdisi olevan vain
valmiuksien ja toteutuksen valilla.

TAULUKKO 9. Seksuaalikasvatus-, valmius-, tietimys-, suhtautumis- ja toteutus
-kiisitysten viiliset korrelaatiokertoimet

1 2 3 4 5
1. Seksuaalikasvatus -
2. Valmiudet .04 -
3. Tietimys 26%* 12 -
4. Suhtautuminen 25%% 35%* 30%#* -
5. Toteutus 38%* AT .05 44%* -

N=101 * p<.05 ** p< 01 *** p< 001

7.3 Seksuaalikasvatuksen sisiiltoaiheet

7.3.1 Sisiiltéaiheet

Vastaajia pyydettiin arvioimaan mitd sisdltoaiheita alle seitsemanvuotiaiden lasten
seksuaalikasvatuksen tulisi kasitella (taulukko 10). Prosenttivertailu osoittaa, ettd
sisdltaiheista alastomuus ja rakkaus-aihe sai suurimman prosenttiosuuden (98.7%), kun
taas pienin prosenttiosuus havaittiin olevan sukupuolisairaudet-aiheella (2.0%).
Vastaajat kokivat kolmasosan aiheista seksuaalikasvatukseen kuulumattomiksi. Suurin
hajonta ilmeni aiheiden itsetyydytys, masturbointi, naisen ja miehen vilinen
sukupuolinen suhde, psykoseksuaalinen kehitys, rakastelu, seksuaaliset tunteet ja
sukupuolielinten tutkiminen osalta. Mielihyvin kokemukset, psykoseksuaalinen kehitys,
seksuaalinen kéyttdytyminen, seksuaaliset tunteet sekid sukupuolielinten tutkiminen
olivat sisiltoaiheita, joiden osalta kato oli suurinta. Kisitettd psykoseksuaalinen kehitys
vastaajat myos vierastivat. Kato johtuu osaltaan siitd, ettd valittavana ei ollut en osaa
sanoa vaihtoehtoa.

Lahes kaikki vastaajat (98.7%) olivat yksimielisid siitd, ettd alastomuusaihe sisiltyy
seksuaalikasvatukseen. Kaikki vastaajat, koulutuksestaan huolimatta, liittivat myos
rakkauden kuuluvan seksuaalikasvatukseen. Edelleen lihes kaikki vastaajista (90-
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95.4%) kokivat hellyyden osoitusten, kotileikin, lapsen syntymén, miten lapsia tehdddn
-tiedon, raskauden, roolileikin, sukupuolielimisti huolehtimisen, sukupuolielinten
ulkoisten erojen, sukupuoli-identiteetin, sukupuolen hyviksymisen, sylissi pidon ja
tasa-arvon kuuluviksi seksuaalikasvatuksen siséltoaiheiksi.

Suurin osa vastaajista (yli 80%) néki seksuaalikasvatuksen sisdltGaiheisiin kuuluviksi
myo6s avio- ja avoliiton, keskustelut seksuaalisuudesta, kylpemis- ja wc-toiminnot,
ladkarileikit, roolikisitykset ja saunakulttuurin, Vastaavasti 60-80% vastaajista koki,
ettd adoptio, hyviilyt, lapsettomuus, mielihyvian kokemukset, sukupuolielinten oikeat
nimet, sukupuoliroolimallit ja suudelmat kuuluvat seksuaalikasvatuksen aihealueiksi.

Mielipiteet siitd, kuuluuko itsetyydytys, masturbointi, naisen ja miehen vilinen
sukupuolinen suhde ja  sukupuolielinten tutkiminen seksuaalikasvatuksen
sisdltoaiheisiin aiheutti jakaantumista puolesta ja vastaan vastaajien kesken. Hieman yli
puolet vastaajista katsoi, ettd sisdltoaiheisiin tulisi kuulua edelld mainitut aihealueet.
Hieman alle puolet vastaajista taas oli sitd mieltd, ettei niiden tule kuulua
seksuaalikasvatuksen aihealueiksi. Tulokset eivdat nidin tue edelli mainittujen
aihealueiden osalta teoriaosassa esitettyji ajatuksia.

Suhtautuminen sisaltdaiheisiin  biseksuaalisuus, homous ja lesbous oli vield
kielteisempda. Alle kouluikiisten seksuaalikasvatus nihtiin asiana, johon aiheita
biseksuaalisuus, homous ja lesbous ei liitetd. Vain kolmannes niki kyseisten aiheiden
kuuluvan seksuaalikasvatuksen aihealueisiin. Biseksuaalisuuden liitti vain neljinnes
vastaajista seksuaalikasvatuksen aihealueeseen kuuluvaksi. Muista tutkimuksista kiy
imi, ettd Suomalaisten suhtautuminen seksuaalisiin vdhemmistoihin, kuten
homoseksuaaleihin on kuitenkin liberalisoitunut viimeisten vuosikymmenien aikana.
Miesten vastauksia tarkasteltaessa voi todeta, ettd viidesti miehestd kolme hyviksyi
homouden kuuluvan seksuaalikasvatuksen sisiltoaiheeksi, kun naisista asian hyvéksyi
vain hieman yli kolmannes (35.5%). Miesten véihdisen miidrin vuoksi asiaan tulee
kuitenkin suhtautua kriittisesti.

Seksuaalikasvatuksen sisdltoaiheiksi ei liitetty myoskddn insestid, intiimejd hyviilyja,
seksuaalista kayttaytymistd, seksuaalisia tunteita, sukupuolielinten piirtimisti ja
sukupuolielinten toimintoja. Vain hieman yli neljannes vastaajista mielsi insestin,
intiimit hyviéilyt ja seksuaalisen kéyttiytymisen kuuluvan seksuaalikasvatuksen
aihealueiksi. Edelleen suurin osa vastaajista (62.5-67.1%) katsoi, etteivit seksuaaliset
tunteet, sukupuolielinten piirtdiminen ja sukupuolielinten toiminnot kuulu lasten
seksuaalikasvatuksen aiheiksi.

Kaupallinen  seksi,  orgasmi, seksuaalikokemukset,  seksuaalirikokset ja
sukupuolisairaudet koettiin myos seksuaalikasvatuksen sisdltoaiheisiin
kuulumattomiksi. Vain kymmenesosa katsoi niiden kuuluvan seksuaalikasvatuksen
aiheisiin. Myos AIDS -tietous néhtiin seksuaalikasvatukseen kuulumattomaksi, vaikka
teoria tukee sen sisdllyttamistd seksuaalikasvatuksen sisaltoaiheeksi.
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TAULUKKO 10. Seksuaalikasvatuksen sisdltoaiheet kylli vastausten osalta

Aihealue f % Aihealue f %
Alastomuus 150 987 Suudelmat 105 69.1
Rakkaus 150 987 Adoptio 102 67.1
Sukupuolen hyviksyminen 145 95.4 Lapsettomuus 9%  63.2
Lapsen syntymi 144 947 Itsetyydytys 81 533
Raskaus 144 947 Masturbointi 80 526
Hellyyden osoitukset 141 928 Sukupuolielinten tutkiminen 80 52.6
Tasa-arvo 141 928 Naisen ja miehen vélinen. .. 78 51.3
Sukupuoli-identiteetti 139 914 Psykoscksuaalinen kehitys 71 46.7
Sukupuoliclimistd huolehtim. 139 914 Rakastelu 62 40.8
Sylissi pito 139 914 Seksuaaliset tunteet 57 37.5
Kotileikki 137  90.1 Sukupuolielinten toiminnot 57 375
Miten lapsia tehddén tieto 137 90.1 Homous 54 355
Roolileikki 137 90.1 Sukupuolielinten piirtiminen 50 329
Sukupuolielinten ulkoiset erot 137  90.1 Lesbous 49 322
Kylpemis-/wc-toiminnot 136  89.5 Insesti 44 28.9
Keskustelut scksuaalisundesta 134 832 Intiimit hyvailyt 44 289
Laakarileikki 134 882 Seksuaalinen kiyttdytyminen 43 28.3
Saunakulttuuri 134 882 Biscksuaalisuus 37 243
Roolikisitykset 129 849 AIDS tictous 22 14.5
Avio-/avoliitto 127 836 Orgasmi 16 10.5
Mielihyvin kokemukset 117 770 Seksuaalikokemukset 16 10.5
Sukupuoliroolimallit 117 770 Seksuaalirikokset 14 9.2
Hyviilyt 112 73.7 Kaupallinen seksi 7 4.6
Sukupuolielinten oikeat nimet 106 69.7 Sukupuolisairaudet 3 20

7. 3. 2 Seksuaalikasvatuksen sisiltéaiheiden tarkastelua taustamuuttujiin

Seksuaalikasvatuksen sisdltoaiheiden vilisid suhteita taustamuuttujiin tarkasteltiin
tulomomenttikorrelaatiokertoimella, regressioanalyysilla ja  varianssianalyysilla.
Taustamuuttujiksi valittiin ika, valmistumisvuosi, tybkokemus, koulutus ja toiminimi.

Ikd. Tulomomenttikorrelaatio tarkastelun kautta havaittiin, etti sisdltGaiheiden osalta
vastaajien ikddn oli yhteydessd positiivisesti tilastollisesti melkein merkitsevisti
psykoseksuaalinen kehitys (= .20, p< .05) ja sukupuolisairaudet (= .19, p< .05)
sisiltdaiheet. Mitd myonteisimmin lastentarhanopettajat suhtautuivat psykoseksuaalinen
kehitys ja sukupuolisairaudet siséltaiheisiin, sitd vanhempia lastentarhanopettajat
olivat. Negatiivinen tilastollisesti melkein merkitsevd yhteys ikddn oli seuraavilla
aiheilla: avio-/avoliitto (r= -.18, p< .05), kotileikki (= -.17, p< .05),
sukupuoliroolimallit (= -.17, p< .05) ja sukupuolen tutkiminen (r= -.19, p< .05). Miti
myonteisimmin  lastentarhanopettajat  suhtautuivat  avio-/avoliitto,  kotileikki,
sukupuoliroolimallit ja sukupuolen tutkiminen sisiltdaiheisiin, sitd nuorempia
lastentarhanopettajat olivat.

Valmistumisvuosi. Valmistumisvuoteen seksuaalikasvatuksen siséltoaiheista olivat
positiivisesti tilastollisesti melkein merkitsevisti yhteydessd kaupallinen seksi (r= .17,
p< .05) ja psykoseksuaalinen kehitys (r=.16, p<05) —aiheet. Tilastollisesti merkitsevi
yhteys valmistumisvuoteen oli sukupuolisairaudet aiheella (= .22, p<.01). Miti
myonteisimmin lastentarhanopettajat suhtautuivat kaupallinen seksi, psykoseksuaalinen
kehitys ja sukupuolisairaudet sisiltoaiheisiin, siti enemmin aikaa koulutuksesta
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valmistumisesta oli. Negatiivinen tilastollisesti melkein merkitsevd yhteys oli
seksuaalikasvatuksen aiheisiin: kotileikki (r= -.20, p< .05), kylpeminen (r= -.19, p<
.05), sukupuolen hyviksyminen (= -.17, p< .05), sukupuoliroolimallit (= -.18, p< .05),
suudelma (= -.20, p<.05) ja tasa-arvo (r= -20, p< .05). Miti myonteisimmin
lastentarhanopettajat suhtautuivat kotileikki, kylpeminen, sukupuolen hyviksyminen,
sukupuoliroolimallit, suudelma ja tasa-arvo -aiheisiin, sitd vdhemmin aikaa
koulutuksesta valmistumisesta oli.

Tyokokemus. Tyokokemukseen olivat positiivisesti tilastollisesti melkein merkitsevisti
yhteydessi psykoseksuaalinen kehitys (r= .20, p< .05), sukupuolisairaudet (r= .17, p<
.05) ja seksuaalikokemukset —atheet (r= .17, p< .05). Miti myonteisimmin
lastentarhanopettajat suhtautuivat psykoseksuaalinen kehitys ja sukupuolisairaudet
-atheisiin, sitd enemman heilld oli tykokemusta. Negatiivinen tilastollisesti merkitsevi
yhteys oli aiheisiin: kotileikki (r= -.19, p< .05), sukupuoliroolimallit (r= -.16, p< .05) ja
sukupuolielinten  tutkiminen (= -17, p< .05). Miti myo6nteisemmin
lastentarhanopettajat suhtautuivat kotileikki, sukupuoliroolimallit ja sukupuolielinten
tutkiminen sisaltoaiheisiin, sitd vihemman lastentarhanopettajilla oli tyokokemusta.
Korrelaation nelién perusteella taustamuuttujat eivit selittineet sisiltoaiheiden vaihtelua
tilastollisesti merkitsevisti (taulukko 11).



TAULUKKO 11. Lastentarhanopettajien seksuaalikasvatuksen sisiiltoaihe
-kiisitysten ja taustamuuttujien viiliset korrelaatiot

Muuttuja I'¢:] Valmistumis- Tyokokemus  Korrelaation
vuosi nelié
Alastomuus .05 -.02 -05 3.04
Adoptio -.08 -13 -.09 0.90
Aids —tietous .00 .04 .05 1.63
Avio-/avoliitto - 18* -.14 -.04 5.25
Biseksuaalisuus .02 -04 .06 1.11
Hyviilyt .05 -01 .04 4.12
Hellyyden osoitukset -01 -04 .02 1.46
Homous -08 -09 -.03 3.31
Insesti -.06 ~14 -.08 3.37
Intiimit hyviilyt 12 01 A2 13.59
Ttsetyydytys -01 -.09 -.03 7.48
Kaupallinen seksi .14 A7* 15 4.81
Keskustelut seksuaalisundesta -10 -12 -14 1.59
Kotileikki -.18% - 17* - 18%* 6.46
Kylpemis-/wc-toiminnot -14 -17% -12 5.17
Lapsen syntymi -07 -.03 -.06 3.11
Lapsettomuus -.04 -10 -.04 0.77
Lesbous -11 -15 -.08 4.18
Ladkérileikki -.05 -.01 -01 443
Masturbointi .08 -.03 .05 7.61
Mielihyvin kokemukset -05 -11 -07 5.23
Miten lapsia tehdiin —tieto -01 -05 -.00 4.29
Naisen ja michen vilinen suhde .11 .03 13 3.88
Orgasmi .09 .05 .08 5.35
Psykoseksuaalinen kehitys 19% 16* .20% 7.34
Rakkaus .05 -.02 -.05 3.80
Rakastelu .08 .09 .10 5.80
Raskaus -.07 -03 -04 3.11
Roolikasitykset .03 -04 .02 0.76
Roolileikki -08 =12 -08 4.23
Saunakulttuuri - 14 -12 -11 443
Seksuaalikokemukset 13 10 15 2.02
Seksuaalirikokset .10 .05 .03 2.92
Seksuaalinen kayttiytyminen .09 .04 .10 2.73
Seksuaaliset tunteet .14 .08 12 3.61
Seksuaalisten elinten oikeat nimet .07 .10 11 1.10
Sukupuolielimisti huolehtiminen .01 -02 .01 8.70
Sukupuolielinten piirtZiminen .07 -.01 .00 3.10
Sukupuolielinten toiminnot .06 .01 .07 2.63
Sukupuolielinten ulkoiset erot .03 .05 -03 1.38
Sukupuoli-identiteetti -04 -07 -09 4.39
Sukupuolen hyviksyminen -11 -17% -11 2.13
Sukupuolielinten tutkiminen -.19*% -17* ~17*% 5.65
Sukupuoliroolimallit -.16* -.18% -17* 7.32
Sukupuolisairaudet 19* 22k 17%* 7.06
Suudelmat -13 -.20% -11 2.61
Sylissipito -04 -07 -04 4.34
Tasa-arvo =12 -.20% -14 2.40

* p< 05, ** p< 01, **¥* p<.001
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Koulutus. Koulutuksen osalta haluttiin tarkastella myos erityislastentarhanopettajien
suhtautumista sisdltoaiheisiin. Eri  koulutuksen saaneiden vastaajien kaisitykset
vaihtelivat sisidltéaiheisiin suhtautumisessa. Aiheiden AIDS-tietous, insesti, intiimit
hyviilyt, itsetyydytys, lapsettomuus, naisen ja miehen vilinen sukupuolinen suhde,
psykoseksuaalinen  kehitys, seksuaalikdayttaytyminen, seksuaaliset tunteet ja
sukupuolielinten tutkiminen osalta oli vastauksissa havaittavissa suurimmat erot eri
koulutuksen saaneiden henkildiden kesken. Aiheisiin alastomuus, lapsen syntyma,
rakkaus, raskaus, roolikdsitykset, roolileikki, sukupuoli-identiteetti, sukupuolen
hyviksyminen, sukupuolisairaudet ja tasa-arvo eri koulutuksen saaneet vastaajat sen
sijaan suhtautuivat hyvin samansuuntaisesti. Seksuaalikasvatuksen aihealueet kylla-
vastausten osalta koulutuksen mukaan esitetadn taulukossa 12.

Kaikkineen voidaan todeta, ettd koulutuksen osalta suhtautuminen seksuaalikasvatuksen
sisdltoaiheisiin oli sallivuudeltaan erilaista. Vastaajat suhtautuivat seksuaalikasvatuksen
sisiltGaiheisiin koulutuksen osalta siten, etti kasvatustieteen kandidaatti-koulutuksen
saaneet osoittivat sallivuutta aiheisiin kotileikki, kylpemis-/wc-toiminnot, ladkarileikki,
sukupuolielinten oikeat nimet, sukupuolielimistd huolehtiminen, sukupuolielinten
ulkoiset erot, suudelmat ja sylissd pito. Sosiaalikasvattajat taas olivat sallivaisempia
lesbous, rakastelu, roolileikki ja sukupuoliroolimalli aiheiden osalta. Orgasmi,
sukupuolisairaudet ja tasa-arvo aiheiden osalta lastentarhanopettajat olivat
sallivaisempia. Tulosten vertailu osoittaa, ettd erityislastentarhanopettajat valitsivat
muita koulutusryhmid useammin vaihtoehdon kylld. Erityislastentarhanopettajat
suhtautuivat 48:n siséltdaiheen osalta 26 sisédltdaiheeseen sallivaisimmin.

Tarkasteltaessa kaikkien koulutusryhmien vastaajien kiasityksia osoittautui, ettd kaikki
erityislastentarhanopettajat kokivat avio-/avoliiton, hellyyden osoitukset, keskustelut
seksuaalisuudesta, lapsen syntymin, lapsettomuuden, mielihyvin kokemukset, miten
lapsia tehdain -tiedon, raskauden, roolikisitysten, saunakulttuurin, sukupuolen
hyviksymisen ja sukupuoli-identiteetin kuuluvan seksuaalikasvatuksen aihealueisiin.
Edelleen kaikki sosiaalikasvattajat taas kokivat rakkauden lisdksi vain keskusteluiden
seksuaalisuudesta ja sukupuolen hyvéksymisen kuuluvan seksuaalikasvatuksen
aihealueeksi. Kaikki kasvatustieteen kandidaatit kokivat vain kotileikin, kylpemis-/wc
toimintojen, lapsen syntymén, laadkdrileikkien, raskauden, saunakulttuurin,
sukupuolielimistd huolehtimisen, sukupuolielinten ulkoisten erojen ja sylissi pidon
kuuluvan seksuaalikasvatuksen aihealueeksi. Edelleen kaikki kasvatustieteen
kandidaatit kokivat, etteivat intiimit hyvailyt, orgasmi, seksuaalikokemukset ja
seksuaalirikokset kuulu seksuaalikasvatuksen aihealueiksi pdividkodissa. Lisdksi kaikki
sosiaalikasvattajat ja kasvatustieteen kandidaatit nikivit, ettei kaupallinen seksi kuulu
seksuaalikasvatuksen aihealueeksi. Mielenkiintoinen ryhmien vilinen ero ilmenee
aiheen sukupuolisairaudet osalta. Kaikki lastentarhanopettajat olivat sallivaisempia
sukupuolisairauksien aihealueen osalta. Niin ollen teoriassa esitettyjd nidkemyksii
sukupuolisairauksien osalta tuki tutkituista vain lastentarhanopettajien kasitykset.

Sisiltoaiheista ainoastaan psykoseksuaalinen kehitys korreloi tilastollisesti merkitsevisti
koulutuksen kanssa (r= -.25, p<.01). Sukupuoliroolimallit sisiltdaihe korreloi melkein
merkitsevasti koulutuksen kanssa (r= .19, p<.05). Muut sisiltoaiheet eivit korreloineet
tilastollisesti merkitsevasti koulutuksen kanssa. Korrelaation nelion perusteella koulutus
selitti psykoseksuaalinen kehitys siséltoaiheen vaihtelusta 8.57%. Korrelaation nelié
vertailun perusteella koulutus ei selittényt muiden sisiltoaiheiden vaihtelua tilastollisesti
merkitsevasti. Khi nelio —testin tulokset on esitetty liitteessi 8.
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Toiminimi. Seksuaalikasvatuksen sisaltoaihe -kisitysten yhteyttd vastaajien toiminimeen
tutkittiin tulomomenttikorrelaatiolla ja Khi nelio -testilld. Khi nelio —testin tulokset on
esitetty taulukossa 13. Siséltoaiheista intiimit hyvailyt (= .19, p<. 05), masturbaatio (r=
17, p<. 05) ja sukupuolielinten piirtdminen (r= .23, p<.05) korreloivat tilastollisesti
melkein merkitsevisti toiminimen kanssa. Sukupuolen hyviksyminen (r= -.20, p<.05),
sukupuoli-identiteetti (1= -.16, p<.05) ja lapsen syntymid (r= -.17, p<.05) olivat
tilastollisesti melkein merkitsevésti yhteydessi myos toiminimeen. Kaupallinen seksi
(r= .32, p<.01), sukupuolisairaudet (= .29, p<.01) ja seksuaalirikokset (r= .26, p<.01)
korreloivat tilastollisesti merkitsevisti toiminimen kanssa.

Khi neli6 -vertailu osoitti aids -tietous, avio-/avoliitto, intiimit hyvéilyt, lapsen syntyma,
seksuaalinen  kayttaytyminen, sukupuolielinten piirtiminen ja  sukupuolen
hyviaksyminen siséltdaiheiden ja toiminimen vililldi olevan tilastollisesti melkein
merkitsevd yhteys. Korrelaation nelion perusteella toiminimi selitti aids -tietous
sisdltbaiheen vaihtelusta 6.77%, avio-/avoliitto —aiheen vaihtelusta 5.65%, intiimit
hyvailyt -aiheen vaihtelusta 6.77%, lapsen syntymid -aiheen vaihtelusta 6.12%,
seksuaalinen kayttaytyminen —aiheen vaihtelusta 5.67%, sukupuolielinten piirtdminen
—aiheen vaihtelusta 8.26% ja sukupuolen hyviksyminen —aiheen vaihtelusta 7.78%.

Khi neli6 -vertailu osoitti liséksi toiminimen ja naisen ja miehen vilinen sukupuolinen
suhde, seksuaalikokemukset ja seksuaalirikokset -sisiltdaiheiden suhtautumisessa
ilmenevin tilastollisesti merkitsevi yhteys. Korrelaation nelion perusteella toiminimi
selitti naisen ja miehen vilinen sukupuolinen suhde sisiltdaiheen vaihtelusta 8.58%,
seksuaalikokemukset —aiheen vaihtelusta 9.57% ja seksuaalirikokset —aiheen vaihtelusta
10.88%.

Kaupallinen seksi ja sukupuolisairaudet sisiltaiheiden ja toiminimen vililla oli erittiin
merkitsevi tilastollinen yhteys. Toiminimi selitti kaupallinen seksi —aiheen vaihtelusta
15.71% ja sukupuolisairaudet —aiheen vaihtelusta 13.95%. Korrelaation nelion
perusteella toiminimi ei selittdnyt muiden siséiltdaiheiden wvaihtelua tilastollisesti
merkitsevisti.
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7.4 Havainnot lasten seksuaalisesta Kiyttiytymisesti

Lasten seksuaalista kayttaytymistd tutkittiin vastaajien havaintojen madralla.
Tutkimuksessa tiedusteltiin, miten usein tutkittavat ovat havainneet lasten seksuaalista
kéyttaytymistd pédivikodissa. Havaintojen prosenttiosuudet on esitetty taulukossa 14 ja
havaintojen keskiarvot ja hajonnat liitteessi 9. Yleisemmin havaitut kayttdytymiset
olivat: lapset pitdvit sylissd istumisesta (ka= 3.70, s= 0.47), leikkivit kotileikkeja (ka=
3.56, s= 52) ja pitdvit fyysisestd kontaktista (ka= 3.46, s= 0.58). Lastentarhanopettajien
mukaan lapset torjuvat fyysistd kontaktia harvoin (ka= 2.08, s= 0.44). Lapsen halu
halata toista lasta oli yleisesti havaittu kiytos (ka= 3.44 s= 0.61). Laikirileikkien
leikkimisen todettiin olevan niin ikd4n melko usein tai melko usein piivikodissa
tapahtuvaa vaikkakin kotileikkeja hieman vihiisempai (ka= 2.93, s= 0.79).

Kiinnostus sukupuolielimiin

Vastausten mukaan lapset ovat kiinnostuneita omista sukupuolielimistdéin paivakodissa-
oloaikana, silld vastaajat kertoivat havainneensa lapsilla olevan kiinnostusta tutkia omia
sukupuolielimidédn (ka= 2.28, s= 0.68). Lapsen omien sukupuolielinten koskettelun
todettiin olevan myos melko usein tapahtuvaa piivikodissa oloaikana (ka=2.56,
s= 0.66). Havaintojen mukaan muiden lasten sukupuolielinten katselu (ka= 2.45,
s= 0.63) oli hieman yleisempia kuin omien sukupuolielinten katselu (ka= 2.27, s= 0.61).

Lapsen omien sukupuolielinten nayttamistd toisille lapsille oltiin my6s havaittu
(ka= 2.35, s= 0.58). Tutkimustulosten mukaan paivikoti-ikiisille lapsille ei ollut yleistd
ndyttdd sukupuolielimiddn aikuiselle, silld vastaajat ilmoittivat havainneensa kyseisti
kaytostd harvoin (ka= 1.83, s= 0.60).

Itsetyydytys

Suurin osa vastaajista oli havainnut lapsen itsetyydytystd piivikodissa oloaikana
(ka= 2.44, s= 0.62). Lapsen masturbointia kidelld oli my6s havainnoitu piivikodissa.
Vastaajat olivat kuitenkin havainneet lasten harjoittavan kédelld masturbointia harvoin
(ka= 2.27, s= 0.66). Esineelld masturbointi oli myos harvinaista (ka= 1.63, s= 0.62).
Lasten seksuaalisen kiyttiytymisen osalta esineiden tydntiminen sukupuolielimiin oli
vastaajien mukaan vihiten havaittu seksuaalinen kaytos (ka= 1.13, s= 0.34). Esineiden
tyontamistda sukupuolielimiin lastentarhanopettajista suurin osa ei ollut havainnut
lainkaan.

Kiinnostus vastakkaiseen sukupuoleen

Tutkittaessa havaintojen useutta ilmeni, ettd kiinnostus vastakkaiseen sukupuoleen oli
vastaajien mielesta yleista, silld vastaajat olivat havainneet joko usein tai melko usein
lapsen olevan kiinnostunut vastakkaisesta sukupuolesta (ka= 3.14, s= 0.71). Halu olla
vastakkaista sukupuolta sen sijaan ei ollut yleisesti havaittua piivikodissa, silld
vastaajat olivat havainneet, ettid lapset halusivat olla vastakkaista sukupuolta vain
harvoin (ka= 2.01, s= 0.61). Lastentarhanopettajien mukaan lapset kiyttaytyivit myos
harvoin vastakkaisen sukupuolen tapaan (ka= 1.94, s=0.58).
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Tutkimustulosten mukaan lapset ovat harvoin ujoja riisuttaessa (ka= 2.37, s= 0.65).
Vastaajat olivat havainneet lasten yrittdvdn katsoa alastomia lapsia harvoin (ka= 2.00,
s= 0.66). Toisten lasten riisuminen ei myoskddn ollut yleistd (ka= 1.54, s= 0.59).
Toisten lasten sukupuolielimien tutkiminen oli vastaajien mukaan harvinaista (ka= 1.70,
s= 0.58). Toisten lasten sukupuolielinten koskettelu oli myos harvinaista, silld vastaajien
mukaan lapsilla ilmeni kyseistd kadytostd harvoin (ka= 1.70, s= 0.53). Kasvattajan
rintojen koskettelu oli myos tulosten mukaan epitavallista (ka= 2.19, s = 0.55). Suurin
osa vastaajista koki, etta lapsi koskettaa kasvattajan rintoja vain harvoin. Toisten lasten
suutelua oltiin havaittu myos harvoin paivakodissa oloaikana (ka= 2.32, s= 0.73).

Seksuaalikysymykset ja -puheet

Vastaajat olivat havainneet lasten kyselleen seksuaalisuteen liittyvistd asioista
pdivakodissa oloaikana (ka= 2.39, s= 0.61). Vastaajat kuitenkin kokivat lasten
kyselevian seksuaalisista asioista harvoin. Tuloksista kdy ilmi, etti seksuaalisanojen
kayttd oli myds harvinaista (ka= 2.44, s= 0.59). Lasten ei ollut havaittu puhuvan
myoskaan viettelevisti (ka= 1.39, s= 0.53). Seksuaalitoiminnoista puhumista todettiin
esiintyvdn niin ikddn harvoin (ka= 1.88, s= 0.52). Myos sukupuolielinten piirtdmisti
havaittiin tapahtuvan harvoin (ka= 1.88, s= 0.60).

Viihiten havaitut lasten seksuaaliset Kiyttiytymiset

Seksuaalinen déntely oli véhiten havaituista asioista lasten seksuaalisen kiyttdytymisen
osalta (ka= 1.38, s= 0.55). Nukkien kanssa seksuaalitoimintojen imitoiminen ei ollut
myoskéadn yleistd (ka= 1.70, s= 0.53). Lapsen oman ruumiin hierominen toista lasta
vasten oli myds epétavallista (ka= 1.71, s= 0.61). Suurin osa vastaajista oli havainnut
sitd vain harvoin. Lasten ei my6skéan ollut havaittu pyytdvin toista lasta osallistumaan
seksuaalitoimintoihin (ka= 1.35, s= 0.49).
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TAULUKKO 14. Lastentarhanopettajien havainnot (%)

Olen havainnut piivikodissa lasten: N=145-152
En harvoin melko usein
koskaan usein

1. haluavan halata toista lasta - 59 43.4 493

2. halun olla vastakkaista sukupuoita 13.8 70.4 12.5 1.3

3. hierovan ruumistaan toista lasta vasten 34.9 57.9 3.9 1.3

4, imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien kanssa 32.2 62.5 33 -

5. itsetyydytysti 2.6 53.9 382 3.9

6. kiinnostusta vastakkaisesta sukupuolesta 33 86 57.2 283

7. koskettavan kasvattajan rintoja 4.6 73.7 17.8 2.6

8. koskettavan omia sukupuolielimidin 0.7 329 54.6 10.5

9. kyselleen scksuaalisuuteen littyvistd asioista 3.3 57.2 349 33

10. kiyttivin scksuaalisuuteen liittyvid sanoja 0.7 572 34.9 3.9

11. kiyttaytyvén vastakkaisen sukupuolen tapaan18 4 65.8 11.2 0.7

12. leikkivin ldskarileikkeja 39 224 493 23.0

13. leikkivin kotileikkeji 1.3 40.8 56.6

14. masturboivan kidelld 8.6 579 283 33

15. masturboivan esineelld 42.8 49.3 53 0.7

16. koskettavan muiden lasten sukupuoliclimia 32.9 61.8 33 -

17. katselevan muiden lasten sukupuolielimid 3.3 51.3 39.5 3.9

18. néyttivin sukupuolielimifiin aikuiselle 27.0 62.5 8.6 0.7

19. niiyttivin sukupuolielimifidn toisille lapsille 3.3 59.9 33.6 2.0

20. piirtivin sukupuolielimii 243 61.2 12.5 -

21. pitdvin fyysisestd kontaktista 0.7 20 454 474

22. pitdvin sylissi istumisesta - 0.7 283 69.7

23. puhuvan seksuaalitoiminnoista 19.1 71.7 5.9 0.7

24. omien sukupuolielinten koskettelua 20 46.1 421 7.2

25. olleen ujoja riisuttaessa 33 61.2 28.3 59

26. omien sukupuolielinten katselua 7.2 57.9 30.9 1.3

27. omien sukupuolielinten tutkimista 9.9 53.9 31.6 2.6

28. pyytavin osallistumaan toista lasta

seksuaalitoimintoihin 63.8 32.9 0.7 -

29. puhuvan viettelevisti 61.8 336 2.0 -

30. riisuvan muita lapsia 50.0 434 4.6 -

31. suudelleen toista lasta 10.5 493 322 4.6

32. tutkivan toisten lasten sukupuolielimis 349 57.2 59 -

33. torjuvan fyysisti kontaktia 59 78.9 13.8 -

34. yrittéivin katsoa alastomia lapsia 20.4 55.9 19.1 0.7

35. tyontévin esineitd sukupuolielimiinsi 84.9 13.2 - -

36. dintelevin scksuaalisesti 63.8 32.2 1.3 0.7

Muut havainnot

Lisaksi vastaajille esitettiin avoin kysymys siitd, ovatko he havainneet muita lasten
seksuaaliseen kiyttdgytymiseen liittyvid asioita. Avoimeen kohtaan oli vastannut 13
lastentarhanopettajaa  (8.5%), jotka kertoivat havainneensa muita lasten
seksuaalisuuteen liittyvid kayttdytymisid, kuten aikuisen korujen hivelyi, kasvattajan
rintojen koskettelua, kasvattajan takapuolen kutittelua, kasvattajan tai toisen lapsen
haarojen viliin kaden tyontdmista, vaatteiden riisumista peiton alla nukkumistilanteessa,
lapsen pyyhkivian toisen lapsen pyllyd wc:ssd, toisesta tykkiddmisen osoittamista
harnddmalld ja kiusaamalla, tyttdjen haluavan olla jonkun tietyn pojan pari tai menevin
tamén ldhelle ja toisinpidin, tyttdjen erityinen kiinnostus miespuoliseen tyontekijaan,
jolle tytot nayttavat hellyyttddn ja jonka syliin tyt6t menevat spontaanimmin. Erds
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vastaaja kertoi havainneensa myos seuraavaa: “olen pari kertaa ylldittinyt lapset (2)
imitoimassa toisen ndkemdd pornovideota;, housut kummallakin kintuissa ja leikitty
aktia — toinen pokkinyt pippelilld toista takapuoleen.”

Eridn vastaajan havaintojen mukaan masturbointi olisi yleisempéi tyt6illd kuin pojilla
ja erityisesti tytoilla, jotka pyrkivat ns. taydellisyyteen: "Masturbointia esiintyy usein
turhautumistilanteissa. Aihe on sikdli kiinnostava, ettd ryhmdmme (4-6 v.) lapsista yksi
tyyayttida itseddn joka pdivd. Tamdn S5-vuotiaan tyton itsetyydytys toistuu aina
lepohetkelld. Hdn hankaa vartaloaan patjaa vasten. Muut lapset kummaksuvat asiaa,
osa ei vdlitd, mutta suurin osa katselee ihmetellen. Tyttoad itsed tdmd ei hdiritse. Asiasta
on myds keskusteltu vanhempien kanssa, ja he kertoivat hdnen harrastavan
itsetyydytysta myos kotona.”

Vastauksista tuli esille myos se, etti lasten seksuaalinen kdyttdytyminen riippuu
ikdryhmistd. Erds vastaaja koki, ettd muiden lasten sukupuolielimien katselu on
riippuvaista lapsen idstd. Useampi vastaajista oli havainnut maahanmuuttaja- lasten,
kuten somalipoikien olevan erityisen ujoja riisuttaessa itseddn. Ujouden ajateltiin
riippuvan myos idstd. Erddn vastaajan mukaan 3-4-vuotiaiden ryhméssd ei tule esiin
varsinaisia kysymyksid seksuaalisudesta siind madrin kuin esimerkiksi ryhmaéssa, jossa
on kuusivuotiaita. Erddn vastaajan mielestd: “varsinkin esikouluikdisid, 6-vuotiaita,
kiinnostuttaa vastakkainen sukupuoli.” Esikouluikiisilli oltiin havaittu kiinnostusta
toisiin lapsiin, naimisiin menoon ja poikaystdviin ym. Vastauksissa mainittiin myos 6-
vuotiaiden leikkivdn pusuhippaa. Erds vastaaja kommentoi vield lasten seksuaalista
kayttaytymistd seuraavasti. “Lasten kdyttdytymisessd en ole suuria muutoksia
huomannut yli 20 vuoden aikana; havaintoja on satunnaisesti tai yksittdinen tapaus tai
tapauksia.

Vastauksissa tuotiin esille myOs se, ettd erityisryhmissd, kuten sosiaalis-
emotionaalisessa, tilanne ja lasten seksuaalinen kiyttiytyminen on erilaista.
Erityispdivikodissa on havaittu lasten leikkivdn synnytystd, jossa syntynyt lapsi
todetaan vammaiseksi, joka hyviksytddn. Erdin vastaajan havaintojen mukaan lasten
seksuaaliseen kayttdytymiseen liittyvid asioita tulee herkemmin esille, jos perheeseen
odotetaan lasta.

Havaintojen yhteys taustamuuttujiin

Havaintojen vilisid suhteita taustamuuttujiin tutkittiin
tulomomenttikorrelaatiokertoimella, regressioanalyysilla ja  varianssianalyysilla.
Taustamuuttujiksi valittiin ikd, valmistumisvuosi, tyokokemus, koulutus ja toiminimi.
Havaintojen yhteytta ikddn, koulutuksesta valmistumisvuoteen ja tyokokemukseen
tutkittiin keskiarvojen ja korrelaatioiden avulla (taulukko 15).

Ikd. Tan ja havaintojen useutta tarkasteltaessa havaittiin kaikkiaan 37 havainnon osalta
nuorimpien vastaajien eli 20-29-vuotiaiden havainneen 19 havainnon osalta vihiten
kyseistd kaytostd. Ialtddan vanhimmat, 50-59-vuotiaat olivat havainneet 14 kiytoksen
osalta vidhiten kyseistd kaytostd. Idltddn 40-49-vuotiaat sen sijaan olivat havainneet
lasten erilaisia seksuaalisia kdytoksii eniten.

Tutkittaessa tulomomenttikorrelaatiolla havaintojen yhteyttd ikidn, oli tilastollisesti
merkitseva ero havaintoon leikkivin ladkarileikkejd (r= .23, p<.01). Iilti4n vanhimmat
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olivat havainneet lasten leikkivin laakarileikkejd yleisemmin kuin nuoremmat vastaajat.
Havainnot, siitd oliko lasten nahty imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien kanssa
(r= .18, p<.05), katselevan omia sukupuolielimid (r= -21, p<.05), olleen ujoja
riisuttaessa (r= .18. p<.05), piirtdvin sukupuolielimia (= .18, p<.05), puhuvan
seksuaalitoiminnoista (r= .18, p<.05) ja puhuvan viettelevisti (r= .18, p<.05) -havainnot
taas olivat sidoksissa tilastollisesti melkein merkitsevisti ikddn. Idltdin vanhimmat
olivat havainneet imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien kanssa, katselevan omia
sukupuolielimidin, olleen ujoja riisuttaessa, piirtdvin sukupuolielimii, puhuvan
seksuaalitoiminnoista ja puhuvan viettelevisti —havaintoja yleisemmin kuin nuoremmat
vastaajat.

Koulutuksesta valmistumisvuosi. Tulomomenttikorrelaatio tarkastelun kautta havaittiin,
ettd havaintojen osalta koulutuksesta valmistumisvuoteen oli tilastollisesti merkitsevisti
yhteydessé olleen ujoja riisuttaessa (= .26, p<.01) ja melkein merkitsevisti yhteydessi
leikkivdan ladkirileikkeja (= .20, p< .05) ja katselevan omia sukupuolielimid
(= -.21, p< .05) ~havainnot. Mité pidempi aika koulutuksesta valmistumisesta oli siti
enemmin oli havaittu lasten olleen ujoja riisuttaessa ja leikkivin lidkarileikkejd. Mitd
vihemmin aikaa valmistumisesta oli, siti enemmin taas oltiin havaittu lasten
katselevan omia sukupuolielimigén.

Tyokokemus. Havainnot siitd, ettd lapsi hieroo ruumistaan toista lasta vasten (r= .24,
p<.01), leikkii ladkarileikkeja (r= .23, p<.01) ja puhuu seksuaalitoiminnoista (r= .24,
p<.01) osoittautuivat olevan yhteydessa tilastollisesti merkitsevisti tydkokemukseen.
Tilastollisesti melkein merkitsevasti sidoksissa tyokokemukseen olivat piirtas
sukupuolielimia (r= .22, p<.05), on ujo risuttaessa (r= .22, p<.05), pyytdi toista lasta
osallistumaan seksuaalitoimintoihin (r= .18, p<.05), puhuu viettelevisti (r= .20, p<.05)
ja tyontdd esineitd sukupuolielimiinsd (r= .22, p<.05) -—havainnot. Miti enemmin
vastaajalla oli tyokokemusta, sitd enemmin hdn oli havainnut lapsen hierovan
ruumistaan toista lasta vasten, leikkivén ladkérileikkejd, puhuvan seksuaalitoiminnoista,
piirtdvin sukupuolielimii, olleen ujoja riisuttaessa, pyytdvin toista lasta osallistumaan
seksuaalitoimintoihin, puhuvan viettelevisti ja tyontdvin esineitd sukupuolielimiinsa.

Regressioanalyysilla (ENTER) tutkittiin, miten paljon taustamuuttujat (ik%i,
koulutuksesta valmistumisvuosi, tyokokemus) selittdvat lastentarhanopettajien
havaintoja lasten seksuaalisesta kayttdytymisesti. Taustamuuttujat  selittivit
tilastollisesti melkein merkitsevisti 7.1% hierovan ruumistaan toista lasta vasten,
F(3, 141)= 3.61, p<.05, 6.3% leikkivian ladkirileikkeja, F(3, 141)= 3.15, p<05, 5.3%
piirtdavin  sukupuolielimid, F(3, 151) = 262, p<05 6.7% puhuvan
seksuaalitoiminnoista, F(3, 141)= 3.17, p<.05 ja 6.3% olleen ujoja riisuttaessa, F=(3,
141), p<.05. Lisdksi taustamuuttujat selittivit tilastollisesti merkitsevisti 7.4% omien
sukupuolielinten katselua, F(3,140)= 3.75, p<.01.
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TAULUKKO 15. Lastentarhanopettajien havaintojen ja taustamuuttujien viliset

korrelaatiot
Muuttuja Ika Valmistumis- Tyodkokemus
vuosi
haluavan halata toista lasta -11 -.02 -.03
halun olla vastakkaista sukupuolta -.04 .01 -.02
hierovan ruumistaan toista lasta vasten -15 -18%* 24%%
imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien kanssa .16 -02 .14
itsetyydytysti -.00 -.06 -.08
kiinnostusta vastakkaisesta sukupuolesta -03 .01 .05
koskettavan kasvattajan rintoja -01 -.02 .10
omia sukupuolielimiain =11 -17* -.08
kyselleen seksuaalisuuteen liittyvistd asioista .07 .01 11
kayttivin seksuaalisuuteen liittyvis sanoja -03 .04 .07
kiyttiytyvin vastakkaisen sukupuolen tapaan -.09 .01 -.03
leikkivin l4dkarileikkeja 24 %% 21%* 24%%
kotileikkeja .04 .02 .05
masturboivan kidella .05 -.06 .03
esineelld A1 .03 11
koskettavan muiden lasten sukupuolielimii .05 .06 11
katselevan muiden lasten sukupuolielimii .01 -07 .06
niyttivin sukupuolielimidéin aikuiselle -09 -.10 -.01
toisille lapsille .06 -40 .07
piirtivin sukupuolielimis 17* .16* 224
pitavin fyysisestd kontaktista -07 -.09 .00
syliss istumisesta 03 -.02 02
puhuvan seksuaalitoiminnoista A7* 13 24%*
omien sukupuolielinten koskettclua -13 -.19% -15
olleen ujoja riisuttaessa 7% 240 .20*
omien sukupuoliclinten katselua -.20% -21%* -11
tutkimista -07 =12 -.00
pyytivin toista lasta osallistumaan
seksuaalitoimintoihin .14 A1 .20*
puhuvan viettelevisti 17* 13 .18*
riisuvan muita lapsia .05 .03 .07
sundelleen toista lasta -.03 -.09 .05
tutkivan toisten lasten sukupuolielimis 02 -.00 10
torjuvan fyysisti kontaktia .07 .05 .03
yrittivin katsoa alastomia lapsia -02 -.07 -.04
tyontivin esineitd sukupuolielimiinsi .14 A2 2]k
aantelevin scksuaalisesti 05 .01 07

* p<.05, ** p<.01, *** p< 001
N=146-152

Koulutus. Scheffen post hoc -vertailu osoitti lastentarhanopettaja ja kasvatustieteen
kandidaatti koulutuksen saaneiden vililla olevan tilastollisesti merkitsevd ero piirtivan
sukupuolielimid —havainnon osalta, F(4, 134)= 5.65, p< .01. Lastentarhanopettajat (ka=
1.94, s= 0.59) olivat havainneet lasten useammin piirtivin sukupuolielimid kuin
kasvatustieteen kandidaatit (ka= 1.40, s= 0.63). Scheffen post hoc —vertailu osoitti
lastentarhanopettaja ja kasvatustieteen kandidaattien koulutuksen saaneiden vililld
olevan melkein merkitsevd ero myos puhuvan seksuaalitoiminnoista -havainnon
osalta, F(4, 133)= 3.90, p< .05. Lastentarhanopettajat (ka= 1.92, s= 0.54) olivat
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havainneet kasvatustieteen kandidaatti koulutuksen saaneita (ka= 1.53, s= 0.52)
useammin lasten puhuvan seksuaalitoiminnoista. Lastentarhanopettajien ja
kasvatustieteen kandidaatti koulutuksen saaneiden vililla oli tilastollisesti merkitseva
ero edelleen olleen ujoja riisuttaessa —havainnon osalta, F(4, 135)= 5.15, p< .01,
lastentarhanopettajien (ka= 2.46, s= 0.67) havaitessa useammin lasten olleen ujoja
riisuttaessa kuin kasvatustieteen kandidaatti koulutuksen saaneet (ka= 2.00, s= 0.65)
(taulukko 16).

TAULUKKO 16. Havaintojen yhteys koulutukseen

Koulutus
1 2 3
Lastentar- Sosiaali- Kasvatus-

hanopettaja  kasvattaja tiet kand.

ka s ka s ka s F Ryhmierot
(Scheffe)
Haluavan halata toista lasta 3.45 0.59 3.32 0.75 3.53 0.52 0.60 -
Halun olla vastakkaista sukupuoita 1.97 0.49 1.95 0.62 2.07 0.70 0.24 -
Hierovan ruumistaan toista lasta vasten 1.71 0.60 1.74 0.56 1.40 0.51 1.94 -
Imitoivan seksuaalitoim. nukkien kanssa 1.68 0.53 1.83 0.38 1.40 0.51 3.10 -
Itsetyydytysti 2.38 0.55 2.63 0.83 2.60 0.74 1.87 -
Kiinnostusta vastakkaisesta sukupuolesta 3.10 0.69 3.26 0.65 3.00 0.93 0.63 -
Koskettavan kasvattajan rintoja 2.17 0.53 2.16 0.50 2.07 0.59 0.26 -

Koskettavan omia sukupuolielimidin =~ 2.71 0.65 2.74 0.56 2.87 0.64 039 -
Kyselleen seksuaalisuuteen liitt. asioista 2.38 0.60 2.32 0.58 2.20 0.56 0.69 -
Kayttavin seksuaalisuuteen liitt. sanoja  2.42 0.57 2.44 0.62 2.40 0.63 0.03 -
Kiyttiaytyvin vastakkaisen sp:n tapaan  1.88 0.55 2.05 0.62 2.00 0.53 093 -

Leikkivin lagkarileikkeja 297 0.73 2.74 0.81 2.67 0.98 1.56 -
Leikkivén kotileikkeja 3.59 051 3.42 0.61 3.60 0.51 008 -
Masturboivan kidelld 2,27 0.63 2.28 0.75 2.27 0.80 0.00 -
Masturboivan esineelld 1.67 0.61 1.56 0.70 1.40 0.51 143 -

Koskettavan muiden lasten spelimid 1.72 0.51 1.78 0.55 1.40 0.51 282 -
Katselevan muiden lasten spelimii 242 0.57 2.47 0.70 2.27 0.70 0.54 -
Niyttavan sukupuolielimidin aikuiselle 1.77 0.61 1.79 0.42 1.80 0.56 0.03 -
Niyttivin spelimiidin toiselle lapselle  2.36 0.54 2.26 0.73 2.07 046 1.82 -

Piirtdvéin sukupuolielimii 1.94 0.59 1.84 0.50 1.40 0.63 5.65*1>3
Pitiivan fyysisestd kontaktista 3.50 0.58 3.18 0.53 3-40 0.51 254 -
Pitévan sylissd istumisesta 3.74 0.44 3.58 0.51 3.67 0.49 1.09 -
Puhuvan seksuaalitoiminnoista 1.92 0.54 1.78 0.43 1.53 0.52 3.90¥1>3
Omien sukupuoliclinten katselua 2.49 0.65 2.56 0.62 2.87 0.64 227 -
Olleen ujoja riisuttaessa 2.46 0.67 2.11 0.46 2.00 0.65 5.15%%1>3
Omien sukupuolielinten katselua 2.19 0.61 2.22 0.55 2.40 0.51 079 -

Omien sukupuolielinten tutkimista 2.26 0.64 221 0.71 2.27 0.80 005 -
Pyytivin toista lasta osallistumaan...  1.29 0.46 1.50 0.51 1.20 0.41 205 -

Puhuvan viettelevisti 1.38 0.53 1.44 0.51 1.13 0.35 1.81 -
Riisuvan muita lapsia 1.55 0.59 1.44 0.62 1.33 0.49 1.02 -
Suudelleen toista lasta 2.28 0.69 2.37 0.90 2.20 0.56 0.24 -
Tutkivan toisten lasten sukupuolielimiz 1.67 0.57 1.72 0.57 1.53 0.64 0.49 -
Torjuvan fyysisti kontaktia 2.06 0.44 2.21 0.54 2.00 0.38 1.17 -
Yrittivin katsoa alastomia lapsia 1.95 0.62 1.94 0.73 2.07 0.59 0.23 -
Tyontidvin esineitd sukupuolielimiinsid  1.14 0.35 1.06 0.24 1.00 0.00 1.70 -
Aéntelevin seksuaalisesti 1.40 0.57 1.33 0.49 1.27 0.59 046 -

* p<.05, ** p<.01, *** p< 001
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Toiminimi. Toiminimen osalta Scheffen post hoc —vertailu osoitti paivikodin johtajana
ja lastentarhanopettajana toimivien vililld oli edelleen melkein merkitsevd ero olleen
ujoja riisuttaessa —havainnon osalta (F(2, 145)= 4.01, p< .05). Paivikodin johtajat (ka=
2.69, s= 0.68) olivat havainneet lastentarhanopettajia (ka= 2.31, s= 0.61) useammin
lasten olleen ujoja riisuttaessa. Paivikodin johtajana ja lastentarhanopettajana toimivien
vililld oli myds melkein merkitsevd ero dantelevin seksuaalisesti —havainnon osalta
(F(2, 144)= 449, p< .05). Piivakodin johtajat (ka= 131, s= 0.47) olivat
lastentarhanopettajia (ka= 1.09, s= 0.29) useammin havainneet lasten &aintelevin
seksuaalisesti. Piivikotien johtajana ja lastentarhanopettajana toimivien valilld olevan
tilastollisesti melkein merkitsevéd ero edelleen imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien —
havainnon osalta (F(2, 144)= 4.12, p< .05). Piivikodin johtajat (ka= 1.92, s= 0.48)
olivat havainneet lastentarhanopettajia (ka= 1.64, s= 0.52) useammin lasten imitoivan
seksuaalitoimintoja nukkien kanssa. Piivikodin johtajana ja lastentarhanopettajana
toimivien vililld oli myos tilastollisesti melkein merkitsevd ero hierovan ruumistaan
toista lasta vasten —havainnon osalta (F(2, 144)= 5.59, p< .05). Pdivdkodin johtajat (ka=
2.00, s= 0.69) olivat havainneet lasten useammin hierovan ruumistaan toista lasta vasten
kuin lastentarhanopettajat (ka= 1.62, s=0.59). (Taulukko 17.)

Scheffen  post hoc  —vertailu  osoitti erityislastentarhanopettajana  ja
lastentarhanopettajana toimivien vililli olevan melkein merkitsevd ero kyselleen
seksuaalisuuteen liittyvistd asioista —havainnon osalta (F(2, 145)= 3.63, p< .05).
Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.82, s= 0.75) olivat havainneet lasten useammin
kyselleen seksuaalisuteen liittyvistd asioista kuin lastentarhanopettajat (ka= 2.32,
s= 0.59). Erityislastentarhanopettajat ja lastentarhanopettajat erosivat tilastollisesti
melkein merkitsevésti myos katselevan omia sukupuolielimidén —havainnon osalta, F(2,
143)= 3.75, p< .05. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.73, s= 0.47) olivat havainneet
lastentarhanopettajia (ka= 2.21, s= 0.61) useammin lasten katselevan omia
sukupuolielimidén. Erityislastentarhanopettajat ja lastentarhanopettajat erosivat edelleen
melkein merkitsevasti yrittaneen katsoa alastomia lapsia —havainnon osalta, F(2,
141)= 4.76, p< .05. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.45, s= 0.93) olivat lisdksi
havainneet lastentarhanopettajia (ka= 1.92, s= 0.62) useammin lasten yrittineen katsoa
alastomia lapsia. Erityislastentarhanopettajana ja lastentarhanopettajana toimivien
vililla oli edelleen melkein merkitsevd ero koskettavan kasvattajan rintoja —havainnon
osalta F(2, 145)= 4.37, p< .05. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.64, s= 0.67) olivat
havainneet lastentarhanopettajia (ka= 2.14, s= 0.50) useammin lasten koskettelevan
kasvattajan rintoja.

Erityislastentarhanopettajat, lastentarhanopettajat ja paividkodin johtajat erosivat
merkitsevasti ndyttivin sukupuolielimiddn aikuiselle —havainnon osalta, F(2, 145)=
5.35, p< .0l1. Entyislastentarhanopettajat (ka= 2.36, s= 0.50) olivat havainneet
useammin lasten nédyttavin sukupuolielimidan aikuiselle kuin lastentarhanopettajana
(ka= 1.77, s= 0.57) tai pdiviakodin johtajina toimivat henkilot (ka= 1.81, 0.63).
Erityislastentarhanopettajat ja lastentarhanopettajat ja piivikodin johtajat erosivat myos
merkitsevasti pyytdvan toista lasta osallistumaan seksuaalitoimintoihin —havainnon
osalta, F(2, 143)= 8.35, p< .01. Erityislastentarhanopettajat (ka= 1.64, s= 0.50) olivat
havainneet lastentarhanopettajia (ka= 1.26, s= 0.44) ja piivikodin johtajina (ka= 1.62,
s= 0.57) useammin lasta pyytdvin osallistumaan toista lasta seksuaalitoimintoihin.



TAULUKKO 17. Havaintojen yhteys toiminimeen

Toiminimi
1 2 3

Lastentar- Erityislasten- Péivikodin

hanopettaja  tarhanopettaja johtaja
Havainto ka s ka s ka s F Ryhmierot

(Scheffe)

Haluavan halata toista lasta 3.41 0.62 3.36 0.67 3.58 0.50 0.91
Halun olla vastakkaista sukupuolta 1.95 0.56 2.09 0.30 2,19 0.63 2.01
Hierovan ruumistaan toista lasta vasten 1.62 0.59 2.00 0.00 2.00 0.69 5.59*% 3>1
Imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien
kanssa 1.64 0.52 1.91 0.54 1.92 048 4.17* 3>1
Itsetyydytysti 2.44 0.66 2.45 0.52 2.42 0.50 0.01
Kiinnostusta vastakkaisesta sukupuolesta3.15 0.72 3.40 0.52 3.04 0.60 1.00
Koskettavan kasvattajan rintoja 2.14 0.50 2.64 0.67 2.23 0.59 437* 2>1
Koskettavan omia sukupuoliclimidin 2.76 0.65 3.00 0.63 2.65 0.63 1.11
Kyselleen seksuaalisuuteen liittyvisti
asioista 2.32 0.59 2.82 0.75 2.46 0.58 363% 2>1
Kayttavin seksuaalisuuteen liittyvii
sanoja 2.41 0.58 2.60 0.70 2.50 0.58 0.62
Kayttaytyvin vastakkaisen sukupuolen
tapaan 1.92 061 2.00 0.00 2.00 0.59 0.25
Leikkivin ladkérileikkeja 2.84 0.80 3.27 0.65 3.19 0.69 3.34
Leikkivin kotileikkeja 3.59 0.53 3.55 0.52 3.50 0.51 0.29
Masturboivan kidella 2.28 0.68 2.45 0.52 2.15 0.61 0.85
Masturboivan esineelli 1.63 0.63 1.55 0.52 1.69 0.62 0.23
Koskettavan muiden lasten sukupuoli-
elimid 1.67 0.54 1.64 0.50 1.85 0.46 1.22
Katselevan muiden lasten sukupuoli-
elimid 2.37 0.62 2.82 0.75 2.60 0.58 3.59
Niyttivan sukupuoliclimidin aikuviselle 1.77 0.57 2.36 0.50 1.81 0.63 5.35%%2>1 2>3
Nayttidvin sukupuolielimidiin toiselle
lapselle 2.31 0.57 2.73 0.65 2.35 0.56 2.70
Piirtivan sukupuolielimii 1.81 0.61 2.00 0.45 2.19 0.49 4.74
Pitivan fyysisesti kontaktista 3.44 0.59 3.73 0.47 3.46 0.59 1.20
Pitavin sylissa istumisesta 3.71 0.47 3.73 0.47 3.65 0.49 0.17
Puhuvan seksuaalitoiminnoista 1.84 0.53 1.91 0.30 2.08 0.48 2.20
Omien sukupuolielinten katselua 2.56 0.67 2.73 0.65 2.44 0.65 0.75
Olleen ujoja riisuttaessa 2.31 0.61 2.46 0.69 2.69 0.68 401* 3>1
Omien sukupuolielinten katselua 2.21 0.61 2.73 0.47 2.28 0.61 3.75% 2>1
Omien sukupuolielinten tutkimista 2.22 0.68 2.64 0.50 2.27 0.60 2.02
Pyytivin toista lasta osallistumaan
seksuaalitoimintoihin 1.26 0.44 1.64 0.50 1.62 0.57 8.35%%2>1,3>1
Puhuvan viettelevisti 1.33 049 1.55 0.52 1.58 0.64 2.85
Riisuvan muita lapsia 1.54 0.59 1.55 0.69 1.58 0.58 0.49
Suudelleen toista lasta 2.32 0.70 2.50 1.08 2.28 0.74 0.33
Tutkivan toisten lasten sukupuolielimis 1.65 0.57 2.00 0.63 1.81 0.57 247
Torjuvan fyysisti kontaktia 2.05 0.46 2.27 0.47 2.12 0.33 1.31
Yrittivan katsoa alastomia lapsia 1.92 0.62 2.45 0.93 2.19 0.63 4.76*%2>1
Tydntivin esineiti sukupuoliclimiinsd 1.09 0.29 1.18 0.40 1.31 0.47 4.49*3>1
Adntelevin seksuaalisesti 1.36 0.57 1.27 0.47 1.46 0.51 0.53

* p<.05, ¥* p<.01, *** p<.001
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7.5 Valmiudet toimia seksuaalikasvattajana
7.5.1 Lapsuudenkodista saadut tiedot

Vastaajista suurin osa, lahes 80%, koki saaneensa vain vihin tai ei laisinkaan tietoutta
seksuaaliasioista lapsuudenkodistaan. Kolmannes sen sijaan koki saaneensa melko
paljon tietoja seksuaaliasioista lapsuudenkodistaan. Kukaan vastaajista ei ollut kokenut
saavansa paljon tietoutta seksuaaliasioista kodistaan.

Tulomomenttikorrelaatio tarkastelu osoitti i4llda olevan vihiistd tilastollisesti
merkitsevdd yhteyttd lapsuudenkodissa saatuihin seksuaalisuutta koskeviin tietothin
(= -31, p< .01). Mitd vanhempi vastaaja oli, sitd vihemmédn hian koki saaneensa
lapsuudenkodissaan seksuaalisuudesta tietoutta. Lapsuudenkodista saatujen tietojen
todettiin olevan merkitsevasti yhteydessia myos tyokokemukseen (r= —.23, p< .01). Mitd
enemmin vastaajalla oli ty6kokemusta, sitd vihemmidn hin koki saaneensa
lapsuudenkodissaan seksuaalisuudesta tietoa.

Scheffen post hoc -vertailu osoitti kasvatustieteen kandidaatti ja lastentarhanopettaja
koulutuksen saaneiden vililla ilmenevan melkein merkitsevda ero lapsuudenkodista
saatujen seksuaalisuuteen liittyvien tietojen osalta, F(2, 137)= 230, p< .05.
Kasvatustieteen kandidaatit (ka= 2.47, s= 0.52) kokivat saaneensa lastentarhanopettajia
(ka= 2.09, s= 0.51) enemmin tietoja seksuaalisuteen liittyvistd asioista kotoaan.
Toiminimen osalta ei ollut havaittavissa tilastollisesti merkitsevdd eroa
lapsuudenkodista seksuaalisuteen liittyvien asioiden saannissa.

7.5.2 Koulutuksesta saadut tiedot

Vain kaksi henkilod katsoi peruskoulutuksensa tarjonneen seksuaalikasvatusopetusta
paljon (kuvio 1). Suurin osa lastentarhanopettajista (73%) katsoi ammatilliseen
koulutukseen kuuluneen vain vidhian seksuaalikasvatusta ja 16.4% niki, ettei
koulutukseen ole kuulunut lainkaan opetusta aiheesta.

ei lainkaan
vihin
melko paljon

paljon

0 20 40 60 80 100

Kuvio 1. Ammatillisen koulutuksen seksuaalikasvatusopetuksen miiri (N=152)

Koulutuksessa saadun seksuaaliopetuksen ei todettu olevan yhteydessd tilastollisesti
merkitsevisti  taustamuuttujista  ikddn, koulutuksesta valmistumisvuoteen tai
tyokokemukseen. Scheffen post hoc -vertailu osoitti, etti koulutuksessa saatu
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seksuaaliopetuksen maird ei ollut tilastollisesti merkitsevasti yhteydessd vastaajien
koulutukseen tai toiminimeen, p= n.s.

Koulutuksessa saadut seksuaalikasvatukseen liittyvdt valmiudet arvioitiin
lastentarhanopettajan tyota ajatellen riittamattomiksi (73.0%). Toiminnan kannalta
koulutuksen tarjoaman seksuaalikasvatuksen arvioi tdysin riittdméattomaksi 16.4%,
melko rittaméttomaksi 56.6% ja melko riittdvaksi vain 23.7%. Ainoastaan neljd
henkiléa (2.6%) katsoi opetuksessa saamiensa valmiuksien olevan tdysin riittavit.
Naistd erds henkilo oli tehnyt lopputyonsi aiheesta, jonka vuoksi han koki saaneensa
koulutuksessaan hyvit tiedolliset valmiudet seksuaalikasvattajan toimimiselle.

Vastaajien késitysten mukaan koulutuksen seksuaalikasvatuksen opetus oli ollut
véhiistd ja koulutuksen antamat valmiudet koettiin riittdméattomiksi. Vajaa neljannes
piti melko riittdvani saamaansa opetusta vaikka suurin osa (73.0%) vastaajista arvioi
juuri edelld koulutukseensa kuuluneen vihin seksuaalikasvatusta.

Tulomomenttikorrelaatio tarkastelu osoitti koulutuksessa saatavien
seksuaalikasvatukseen liittyvien valmiuksien olevan lievisti yhteydessa ikdin (= —.18,
p<.05). Ialtddan vanhemmat kokivat saaneensa vihemmin koulutuksessaan
seksuaalikasvatukseen liittyvid valmiuksia. Koulutuksen antamat valmiudet olivat
tilastollisesti melkein merkitsevasti yhteydessd niin ikdidn tyékokemukseen (r= -.19,
p< .05). Mitd enemmian vastaajalla oli tyokokemusta, siti vihemmin hidn koki
saaneensa koulutuksessaan seksuaalikasvatukseen liittyvid valmiuksia. Valmiudet
olivat melkein merkitsevisti yhteydessi myos lapsuudenkodissa saatuihin
seksuaalisuutta koskeviin tietoithin (r= .22, p< .05). Mit4 paremmat valmiudet koettiin
saaneen koulutuksesta, sitd enemmain oltiin saatu tietoutta seksuaalikasvatukseen
liittyvistd asioista lapsuudenkodissa. Koulutuksen antamat valmiudet olivat myos
tilastollisesti merkitsevisti yhteydessd koulutuksen antamaan seksuaaliopetuksen
maéradn (r= .60, p< .01). Mitd paremmat valmiudet koulutuksen koettiin antaneen
seksuaalikasvatuksesta, sitd enemmidn  koulutukseen koettiin  kuuluneen
seksuaalikasvatuksen opetusta.

Varianssianalyysilla tutkittiin koulutuksen ja toiminimen yhteyttd koulutuksesta
saatavien seksuaalikasvatukseen liittyvien valmiuksien kokemiseen. Scheffen post hoc
-vertailu osoitti, ettd koulutuksella eikd tyokokemuksella ollut tilastollisesti
merkitsevdd yhteyttd koulutuksessa saatuun seksuaalikasvatuksen valmiuksien
kokemiseen, p=n.s.

7.5.3 Muilta ammattiryhmilti saadut tiedot

Vastausten mukaan 66.9-82.1% vastaajista ei ollut lainkaan saanut tietoa asiasta
johtajalta, laakarilta, psykologilta tai terveydenhoitajalta. Lihes puolet vastaajista
koki, etteivit he olleet saaneet lainkaan tietoutta erityislastentarhanopettajaltakaan.
Lastentarhanopettajalta asiasta oli saanut vihin tietoa lihes 59.5% ja lastenhoitajalta
hieman yli kolmannes. Vastaajista yli puolet (57.0%) koki, ettei ollut saadun kuin
vihin tietoutta television kautta. Aikakaus- ja sanomalehdistd saatu tietouden koki
ldhes puolet vahiiseksi. Miltei kolmannes koki, ettei ollut saanut asiasta lainkaan
tietoutta koulutustilaisuuksien kautta. Vastaajista 45.9% sen sijaan koki saaneensa
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niiden kautta vdhidn tietoutta. Vain neljd henkilé mainitsi saaneensa paljon tietoa
koulutustilaisuuksista. (Taulukko 18)

Tietoutta koettiin saaneen melko paljon vain kirjoista (50.0%), joten kirjoja voidaan
pitdd yhtend keskeisend lasten seksuaalisuus ja seksuaalikasvatustiedon antajana. Yli
kolmannes koki saavansa melko paljon tietoutta myos aikakauslehdista (36.9%), lahes
puolet koki kuitenkin saaneensa niiden kautta vain vidhédn tietoutta. Kirjojen osuus
seksuaalikasvatuksen tietouden lahteend korostui vastauksissa.

TAULUKKO 18. Lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta saadut tiedot
muilta ammattiryhmilti

Ammattiryhmi Saatujen tietojen midri
En lainkaan vihin melko paljon paljon yhteensi
f % f % f % f % f %
Johtaja 109 73.6 31 209 2 14 - - 148 100
Lastentarhanopettaja 42 284 88 595 17 115 1 07 148 100
Erityislastentarhanop. 74 51.0 53 36.6 16 110 2 14 145 100
Lastenhoitaja 79 545 55 379 10 69 1 07 145 100
Terveydenhoitaja 97 66.9 42 290 6 4.1 - - 145 100
Laakéri 119 821 22 152 4 2.8 - - 145 100
Psykologi 98 67.1 34 233 8 55 6 4.1 146 100
Kirjat - - 51 340 75 500 24 160 150 100
Aikakauslehdet 14 94 75 503 55 369 5 34 149 100
Sanomalehdet 34 230 73 493 37 250 4 27 148 100
Tv 22 148 85 570 39 262 3 20 149 100
Koulutus 49 336 67 459 26 178 4 27 146 100

Lisdksi vastaajista 14 (9.2%) ilmoitti saaneensa tietoa asiasta opiskelun kautta, kuten
lastentarhanopettajakoulutuksesta, insestid koskevilta luennoilta ja yliopiston lehtorilta.
Liséksi tietoa oltiin saatu ammattilehdists, koulun vanhempainillasta, lastensuojelusta,
omien lasten kautta seuraamalla heitd, ystaviltd sekd muista omista kokemuksista. Eri
koulutusryhmét erosivat toisistaan tiedonsaannissa, joka ilmenee seuraavasta tautukosta.

Yhteydet taustamuuttujiin

Taustamuuttujien yhteyksid tiedon saantiin tutkittiin tulomomenttikorrelaatiolla,
kovarianssianalyysilla ja regressioanalyysilla. Taustamuuttujina olivat ki,
koulutuksesta valmistumisvuosi ja tyokokemus.

Ikd. Tulomomenttikorrelaatio tarkastelu osoitti idlla olevan tilastollisesti merkitsevi
yhteys terveydenhoitajalta (= .27, p<.01), laakariltd (r= .27. p<.01) ja psykologilta (r=
.26, p<Ol) saatuthin tietoithin lasten  seksuaalisesta  kehityksesti ja
seksuaalikasvatuksesta (taulukko 19). Mitd vanhempi vastaaja oli, sitd enemméin hin
koki saaneensa tietoutta lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta ladkarilti,
psykologilta ja terveydenhoitajalta.

Koulutuksesta valmistumisvuosi. Koulutuksesta valmistumisvuosi oli tilastollisesti
merkitsevasti yhteydessa terveydenhoitajalta (= .34, p<.01), laakirilta (r= .29, p<.01) ja
psykologilta (r=. 26, p<.01) saatuihin tietoihin seksuaalikasvatuksesta.



Mité pidempi aika koulutuksesta valmistumisesta oli, sitd enemmaén koettiin saaneen
tietoutta seksuaalikasvatuksesta laakariltd, psykologilta ja terveydenhoitajalta.

Tyokokemus.  Tyokokemus  oli tilastollisesti  merkitsevdsti  yhteydessa
erityislastentarhanopettajalta (= .26, p<.01), terveydenhoitajalta (= .35, p<.01),
ladkarilta (r= .32, p<.01) ja psykologilta (= .35, p<0l) saatuihin tietoihin
seksuaalikasvatuksesta ja lasten seksuaalisuudesta (taulukko 19). Mitd enemmén
vastaajalla oli tyokokemusta, sitdi enemmédn hidn koki saaneensa tietoutta
seksuaalikasvatuksesta erityislastentarhanopettajalta, l4adkarilta, psykologilta ja
terveydenhoitajalta.

TAULUKKO 19. Tiedon saannin ja taustamuuttujien viiliset korrelaatiot

Ammattiryhma Ika Valmistumis- Tydkokemus
vuosi
paivikodin johtajalta .09 12 .14
toiselta lastentarhanopettajalta -04 .01 .06
erityislastentarhanopettajalta A1 A1 26%*
lastenhoitajalta -.09 -.05 .00
terveydenhoitajalta 2T** 34%* 35%*
laakarilta 27%% 29%#* 32%%
psykologilta 26%% 26%* 35%*
kirjoista 02 -.06 .02
aikakauslehdisti -.06 -12 -01
sanomalehdisti -.01 -02 .08
televisiosta .01 .00 .04
koulutustilaisuuksista 12 .18* A7*

#p<. 05, ** p<01, *** p<.001

Regressioanalyysi (ENTER) osoitti idn, koulutuksesta valmistumisvuoden ja
tyokokemuksen selittdavin erityislastentarhanopettajilta saatua tietoa
seksuaalikasvatuksesta 11.6%, F(3, 136)= 5.95, p<.001. Malli selitti terveydenhoitajalta
saatua tietoa 12.9%, F(3, 136)= 6.72, p< .001. Ladkariltd saatua tietoa malli selitti
10.1%, F(3, 136)= 5.08, p< .05. Psykologilta saatua tietoa malli puolestaan selitti
14.3%, F(3, 137)= 7.60, p< .001.

Koulutus. Scheffen post hoc -vertailu osoitti koulutuksen osalta lastentarhanopettajien ja
kasvatustieteen kandidaattien vaililla olevan tilastollisesti melkein merkitsevd ero
erityislastentarhanopettajalta saadun tiedon osalta F(2, 131)= 4.98, p< .05 (taulukko 20).
Lastentarhanopettajat (ka= 1.68, s= 0.66) kokivat saaneensa kasvatustieteen
kandidaatteja (ka= 1.13, s= 0.35) enemmin tietoutta erityislastentarhanopettajilta lasten
seksuaalisesta kehityksesti ja seksuaalikasvatuksesta.

86



TAULUKKO 20. Tiedon saannin yhteys koulutukseen

Koulutus
1 2 3
Lastentar- sosiaali- Kasvatustiet.

hanopettaja  kasvattaja kandidaatti

Ammattiryhmé ka s ka s ka s F Ryhmierot
(Scheffe)

paivikodin johtajalta 1.44 0.92 1.33 0.97 1.130.35 0.84

toiselta lastentarhanopettajalta 1.82 0.65 1.72 0.67 1.93 0.46 0.45
erityislastentarhanopettajalta 1.68 0.66 1.41 0.87 1.13 0.35 4.98%1>3
lastenhoitajalta 1.520.67 1.59 0.51 1.47 0.64 0.14
terveydenhoitajalta 1.43 0.59 1.35 0.61 1.07 0.26 2.75
laakdriltd 1.23 0.51 1.18 0.39 1.07 0.26 0.77
psykologilta 1.49 0.77 1.18 0.53 1.07 0.26 3.38
kirjoista 2.73 0.65 2.89 047 2.80 0.77 0.47
aikakauslehdisti 2.30 0.70 2.39 0.78 2.33 0.62 0.14
sanomalehdisti 2.08 0.73 200 0.77 1.73 0.70 1.45
televisiosta 2.15 0.68 2.11 0.58 1.93 0.70 0.71
koulutustilaisuuksista 1.89 0.74 1.94 0.87 1.67 0.72 0.67

¥ p<.05, ¥* p<.01, *** p<.001

Toiminimi. Toiminimen yhteyttd muilta ammattiryvhmiltid saatuihin tietoihin lasten
seksuaalisesta kehityksestd ja seksuaalikasvatuksesta tarkasteltiin varianssianalyysin
avulla. Scheffen post hoc -vertailu osoitti paivikodin johtajien, lastentarhanopettajien ja
erityislastentarhanopettajien vililla olevan erittdin merkitsevd ero toiselta paiviakodin
johtajalta saadun tiedon osalta, F(2, 143)= 16.20, p<001. Piivikodin johtajat (ka= 2.19,
s= 1.62) kokivat saaneensa lastentarhanopettajia (ka= 121, s= 041) ja
erityislastentarhanopettajia (ka= 1.40, s= 0.70) enemmin tietoutta toiselta paivikodin
johtajalta.

Erityislastentarhanopettajalta saadun tiedon osalta erityislastentarhanopettajien,
lastentarhanopettajien ja pédivakodin johtajien vililli ilmeni my6s erittidin merkitsevi
ero, F(2, 140)= 12.86, p<.001. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.30, s= 1.06) kokivat
lastentarhanopettajia (ka= 1.48, s= 0.65) useammin saaneensa tietoutta toiselta
erityislastentarhanopettajalta. Myds piivikodin johtajat (ka= 2.30, s= 1.06) kokivat
saaneensa lastentarhanopettajia (ka= 148, s= 0.65) enemmin tietoutta
erityislastentarhanopettajilta.

Psykologilta saadun  tiedon osalta  oli erittiin merkitsevi ero
erityislastentarhanopettajien, lastentarhanopettajien ja piivikodin johtajina toimivien
valilla, F(2, 141)= 2029, p< .001. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.55, s= 1.13)
kokivat saaneensa enemman tietoutta psykologilta kuin pdivikodin johtajat (ka= 1.83,
s= 0.87) tai lastentarhanopettajana (ka= 1.28, s=0.59) toimivat. Piivikodin johtajat
(ka= 1.83, s= 0.87) kokivat saaneensa lastentarhanopettajia (ka= 1.28, s= 0.59)
enemmadn tietoutta my0ds psykologilta seksuaalikasvatuksesta.
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Piivikodin johtajien ja lastentarhanopettajat erosivat merkitsevisti terveydenhoitajalta
saadun tiedon osalta F(2, 140)= 5.20, p<01. Piivikodin johtajat (ka= 1.71, s= 0.69)
kokivat saaneensa lastentarhanopettajia (ka= 1.31, s= 0.52) enemmin tietoutta
terveydenhoitajalta. Paivdkodin jotaina toimivien ja lastentarhanopettajien vililld oli
melkein merkitsevd ero lddkariltd saadun tiedon osalta F(2, 140)= 4.21, p< .05.
Laakarilta paivikodin johtajat (ka= 1.46, s= 0.59) kokivat myos lastentarhanopettajia
(ka= 1.16, s= 0.43) enemmin saaneensa tietoutta lasten seksuaalisesta kehityksestd ja
seksuaalikasvatuksesta ( taulukko 21.)

TAULUKKO 21, Tiedon saannin yhteys toiminimeen

Toiminimi

1 2 3
Lastentar- Erityislasten- Paivikodin
hanopettaja  tarhanopettaja johtaja

Ammattiryhméi ka s ka s ka s F Ryhmierot
(Scheffe)
paivikodin johtajalta 1.21 0.41 1.40 0.70 219 1.62  1620%** 3>],
3>2
toiselta lastentarhanopettajalta 1.78 0.64 2.10 0.57 2.04 0.59 2.66
erityislastentarhanopettajalta 148 0.65 230 1.06  2.08 0.65 12.86%%*2>1,3>1
lastenhoitajalta 1.53 0.66 1.70 0.82 1,54 0.59 0.30
terveydenhoitajalta 1.31 0.52 1.30 0.48 1.71 0.69 5.20%* 3>]
laakarilta 1.16 0.43 1.20 0.42 1.46 0.59 4.21* 3>1
psykologilta 1.28 0.59 255 1.13 1.83 0.87 20.30%%* 2>1.2>3
3>1
kirjoista 2.74 0.64 3.18 0.87 3.00 0.69 3.36
aikakauslehdisti 2.33 0.72 2.30 0.82 2.42 0.58 0.20
sanomalehdisti 2.05 0.76 2.10 1.10 2.20 0.65 0.37
televisiosta 2.12 0.70 2.40 1.07 2.23 043 1.00
koulutustilaisuuksista 1.81 0.76 2.50 1.08 2.08 0.65 4.50*% 2>1

* p<.05, ¥* p<-01, *** p< 001
Muuttujien viliset yhteydet

Muuttujien vilisid keskindisid yhteyksid tutkittiin tulomomenttikorrelaatiokertoimen
avulla. Muuttujien keskindiset korrelaatiot on esitetty liitteessi 9. Korrelaatiomatriisissa
esiintyi positiivisia korrelaatioita negatiivisia korrelaatioita enemmén. Piivikodin
johtajalta, toiselta lastentarhanopettajalta ja erityislastentarhanopettajalta saadut tiedot
olivat yhteydessd melkein merkitsevisti tai merkitsevésti kaikilta muilta saatuihin
tietoihin. Lastenhoitajalta saadut tiedot olivat edelleen tilastollisestt merkitsevasti
yhteydessi muualta saatuihin tietoihin paitsi kirjoista saatuihin tietoihin (r=.16).
Terveydenhoitajalta saadut tiedot olivat merkitsevisti tai melkein merkitsevisti
yhteydessd muualta saatuihin tietoihin paitsi aikaus- (= .10) ja sanomalehdista saatuihin
tietoihin (r= .16). Ladkarilta saadut tiedot olivat edelleen yhteydessi muualta paitsi
aikakaus- (r= .12) ja sanomalehdistd saatuihin tietoihin (r= .16). Psykologilta saadut
tiedot olivat myos yhteydessi muualta saatuihin tietoihin paitsi aikaus- (= .08) ja
sanomalehdistd (r= .13) tai televisiosta saatuihin tietoihin (r= .15). Aikakauslehdista
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saadut tiedot eivit taas olleet yhteydessid koulutustilaisuuksista saatavaan tietoon
(r=.16).

Suurin osa lastentarhanopettajista arvioi edell, ettei ole saanut koulutuksessa tai muilta
ammattiryhmilti tietoa kuin vahdn. Lisdtiedon tarvetta kysyttiessd vastaajista 44.7%
kuitenkin arvioi tarvitsevansa vain vahin lisdd tietoa asiasta. Vastaajista 43.4% arvioi
puolestaan tarvitsevansa paljon lisdd tietoa lasten seksuaalikasvatuksesta. Lisadd tietoa
kaipasivat eniten lastentarhanopettajat, kun taas erityislastentarhanopettajat kokivat
tarvitsevansa vihiten lisdd tietoa asiasta. Tyokokemuksen osalta alle vuoden
tyokokemuksen omaavat kaipasivat eniten lisd tietoa.

7.5.4 Keskustelut lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta

Vastaajista suurin osa oli keskustellut toisen lastentarhanopettajan (68.9%), paivikodin
johtajan (46.3%), lastenhoitajan (67.1%), erityislastentarhanopettajan (50.7%) tai
vanhempien (62.2%) kanssa vain harvoin péivikoti-ikdisen lapsen seksuaalisuuteen ja
seksuaalikasvatukseen liittyvists asioista.

Sen sijaan enemmistod (60.4-79.9%) arvioi, ettei ollut keskustellut lainkaan ladkérin,
psykologin tai terveydenhoitajan kanssa kyseisistd asioista. Vastaamatta jattdminen oli
suurempaa ndiden kysymysten osalta, joten lienee mahdollista se, ettd vield suurempi
osa ei ole keskustellut ndgiden ammattiryhmien kanssa lainkaan asiasta. Nain ollen
voidaan paitelld, ettd vastaajat eiviat ole olleet yhteistyossi terveydenhuoltoalan
henkiloston kanssa lasten seksuaalisuuden ja seksuaalikasvatuksen asioissa (ks. luku
4.3.2). Tutkimuksessa ei kuitenkaan selvitetty sitd, ovatko vastaajat tietoisia siité, ettd
terveydenhuoltohenkiloston tulee tukea péivdkotien sukupuolikasvatusta toimimalla
asiantuntijana ja  osallistumalla suunnitteluun. Kokonaisuudessaan  vastaajat
keskustelevat siis varsin vihdn muiden ammattiryhmien kanssa lasten seksuaalisuuteen
ja seksuaalikasvatukseen liittyvistd asioista. Asiasta oli keskustellut vain kahdeksan
henkilod usein lastentarhanopettajan tai lastenhoitajan kanssa. Vastaava luku oli muiden
ammattiryhmien osalta vielédkin alhaisempi. Vajaa neljannes sen sijaan oli keskustellut
lastentarhanopettajan ja hieman yli viidennes lastenhoitajan kanssa melko usein,
erityislastentarhanopettajan kanssa oli keskustellut 6.8% vastaajista ja vanhempien
kanssa 13.5% (taulukko 22).

TAULUKKO 22, Keskustelut muiden ammattiryhmien kanssa.

Ammattiryhma Kontaktien miira
Enlainkaan Harvoin Melko usein ~ Usein
f % f % f % f %

Lastentarhanopettaja 2 13 104 689 37 245 8 53
Paivikodin johtaja 59 39.6 69 463 17 114 - -

Lastenhoitaja 8 54 100 671 33 221 8 54
Erityislastentarhanop. 57 39.0 74 50.7 10 68 5 34
Vanhemmat 35 236 92 622 20 135 1 07
Psykologi 87 60.4 49 34.0 6 42 2 14
Laskari 115 799 25 174 3 21 1 0.7
Terveyden-hoitaja 92 63.9 48 33.3 3 21 1 0.7

Lisdksi vastaajista hieman yli 10% ilmoitti keskustelleensa muiden kuin listassa
mainittujen henkiléiden kanssa. Muita henkil6ité, joiden kanssa osa vastaajista oli
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keskustellut, olivat: laheiset tuttavat, omat lapset, oma puoliso, opiskelutoverit,
sukulaiset ja ystavit.

Yhteydet taustamuuttujiin

Taustamuuttujien ja lasten seksuaalisuus ja seksuaalikasvatus keskustelujen yhteyksid
tutkittiin tulomomenttikorrelaation, varianssianalyysin ja regressioanalyysin avulla
(taulukko 23).

Ikd. Tulomomenttikorrelaatio tarkastelu osoitti idlld olevan tilastollisesti merkitseva
yhteys lasten vanhempien (= .28, p<01), psykologin (= .32, p<O0l) ja
terveydenhoitajan (= .27, p<.01l) kanssa kiytyihin keskusteluihin lasten
seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatukseen liittyvista asioista. Keskustelut ladkarin (r=
.19, p<.05) kanssa olivat tilastollisesti melkein merkitsevisti yhteydessa ikdan. Mita
vanhempi vastaaja oli, sitd enemman hédn oli keskustellut lasten vanhempien, ladkérin,
psykologin ja terveydenhoitajan kanssa lasten seksuaalisuuteen liittyvisti asioista.

Koulutuksesta valmistumisvuosi. Keskustelut lasten vanhempien (= .29, p<.01),
psykologin (= .28, p<.0l) ja terveydenhoitajan (r= .27, p<0l) kanssa lasten
seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen liittyvistd asioista olivat tilastollisesti
merkitsevisti yhteydessd myos koulutuksesta valmistumisvuoteen. Mitd pidempi aika
koulutuksesta valmistumisesta oli, sitd enemmain oltiin keskusteltu lasten vanhempine,
psykologin ja terveydenhoitajan kanssa lasten seksuaalisuuteen liittyvistd asioista.

Tyokokemus. Tyokokemukseen olivat yhteydessa tilastollisesti merkitsevasti keskustelut
erityislastentarhanopettajan (= .22, p<01), lasten vanhempien (r= .41, p<.0l),
psykologin (r= .43, p<.01), ladkarin (r= .26, p<.01) ja terveydenhoitajan (r= .31, p<.01)
kanssa. Mitd enemmén vastaajalla oli tyokokemusta, sitd enemmén oltiin keskusteltu
erityislastentarhanopettajan, lasten = vanhempien, lddkarin,  psykologin  ja
terveydenhoitajan kanssa lasten seksuaalisuuteen liittyvistd asioista.

TAULUKKO 23. Keskustelujen ja taustamuuttujien viliset korrelaatiot

Ammattiryvhmi Iki Valmistumis- Tyokokemus
vuosi
lastentarhanopettaja .03 12 13
paivikodin johtaja .07 12 13
lastenhoitaja .02 .03 13
erityislastentarhanopettaja .15 .09 22%%
lasten vanhemmat 28%* 29%* 41¥*
psykologi 32%* 28** 43k
Yaakari 19% 15 26%*
terveydenhoitaja 2Tk 2T7** 31

% p<.05, ¥* p<.01, *** p<.001

Koulutus. Varianssianalyysi osoitti koulutuksen osalta lastentarhanopettajien ja
kasvatustieteen kandidaattien valilld ilmenevin tilastollisesti melkein merkitsevd ero
erityislastentarhanopettajan kanssa, lasten seksuaalisuutta ja seksuaalikasvatusta
kasittelevissd, kaydyissd keskusteluissa. Lastentarhanopettajien ja kasvatustieteen
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kandidaatti koulutuksen saaneiden wvililli ilmeni melkein merkitsevd ero
erityislastentarhanopettajan kanssa kiytyjen keskustelujen osalta, F(2, 131)= 4.70 p<
.05. Lastentarhanopettajat (ka= 1.79, s= 0.64) olivat keskustelleet kasvatustieteen
kandidaatteja (ka= .1.33, s= 0.72) useammin lasten seksuaalikasvatukseen liittyvistd
asioista erityislastentarhanopettajan kanssa.

Psykologin kanssa kiytyjen keskustelujen osalta ilmeni myos tilastollisesti melkein
merkitsevd ero lastentarhanopettajien ja sosiaalikasvattajien seka lastentarhanopettajien
ja kasvatustieteen kandidaatti koulutuksen saaneiden vililld, F(2, 130)= 6.71, p< .05.
Lastentarhanopettajat (ka= 1.51, s= 0.63) olivat keskustelleet myds psykologin kanssa
sosiaalikasvattajia (ka= 1.12, s= 0.33) ja kasvatusticteen kandidaatteja (ka= 1.07,
s= 0.26) useammin lasten seksuaalikasvatus asioista. Lastentarhanopettajien,
sosiaalikasvattajien ja kasvatustieteen kandidaatti koulutuksen saaneet erosivat melkein
merkitsevisti myos lasten vanhempien kanssa kéytyjen keskustelujen osalta, F(2, 134)=
6.21, p< .05. Lastentarhanopettajat (ka= 199, s= 0.57) olivat keskustelleet
sosiaalikasvattajia (ka= 1.61, s= 0.50) ja kasvatusticteen kandidaatteja (ka= 1.53,
s= 08.3) useammin myos lasten vanhempien kanssa lasten seksuaalikasvatukseen
liittyvista asioista (taulukko 24.)

TAULUKKO 24. Keskustelujen yhteys koulutukseen

Koulutus
1 2 3
Lastentar- sosiaali- Kasvatustiet.

hanopettaja  kasvattaja kandidaatti

Ammattiryhmé ka s ka s ka s F  Ryhmierot
(Scheffe)

Lastentarhanopettaja 2.37 0.61 2.11 046 2.20 0.56 1.95
Piivikodin johtaja 1.86 0.84 1.63 1.01 1.53 0.74 1.31
Lastenhoitaja 2.30 0.65 2.17 0.38 1.93 0.70 2.44
Erityislastentarhanopettaja 1.79 0.64 144 0.70 1.33 0.72 4.70% 1>3
Lasten vanhemmat 1.99 0.57 1.61 0.50 1.53 0.83 6.21* 1>2, 1>3
Psykologi 1.51 0.63 1.12 0.33 1.07 0.26 6.71* 1>2, 1>3
Laakari 1.25 0.54 1.12 0.33 1.07 0.26 1.23
Terveydenhoitaja 1.47 0.61 1.24 0.44 1.13 0.35 3.04

* p<.05, ** p<.01, *** p< 001

Lastentarhanopettajat ja kasvatustieteen kandidaatti -koulutuksen omaavat olivat
useimmin keskustelleet toisen lastentarhanopettajan kanssa. Sostaalikasvattajat taas
olivat keskustelleet eniten lastenhoitajan kanssa ja erityislastentarhanopettajat taas olivat
keskustelleet eniten toisen erityislastentarhanopettajan kanssa. (Taulukko 24.)

Toiminimi.  Scheffen post hoc -vertailu osoitti péividkotien johtajina ja
lastentarhanopettajina toimivien eroavan merkitsevisti muiden paivikotien johtajien
kanssa kéytyjen keskustelujen osalta, F(2, 144)= 5.82, p< .01. Paivatienkotien johtajat
olivat (ka= 2.26, s= 1.35) lastentarhanopettajia (ka= 1.67, s= 0.64) useammin
keskustelleet seksuaalikasvatuksesta muiden paiviakodin johtajien kanssa.
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Erityislastentarhanopettajan kanssa kaytyjen keskustelujen osalta
erityislastentarhanopettajana, lastentarhanopettajana ja paiviakodin johtajana toimivien
vililld oli erittdin merkitseva ero, F(2, 141)=26.38, p<.001. Erityislastentarhanopettajat
(ka= 2.82, s= 0.87) olivat lastentarhanopettajia (ka= 1.56, s= 0.59) ja paivakodin
johtajia (ka= 2.16, s= 0.69) useammin keskustelleet toisen erityislastentarhanopettajan
kanssa lasten seksuaalikasvatukseen liittyvistd asioista. Pédivikodin johtajat (ka= 2.16,
s= 0.69) puolestaan olivat keskustelleet lastentarhanopettajia (ka= 1.56, s= 0.59)
useammin erityislastentarhanopettajan kanssa seksuaalikasvatusasioista.

Sheffen post hoc —vertailu osoitti erityislastentarhanopettajana ja lastentarhanopettajana
toimivien eroavan erittdin merkitsevisti myos psykologin kanssa kiytyjen keskustelujen
osalta, F(2, 139)=23.68, p< .001. Erityislastentarhanopettajat (ka=2.50, s= 0.97) olivat
lastentarhanopettajia (ka= 1.31, s= 0.51) useammin keskustelleet psykologin kanssa
lasten seksuaalisuuteen liittyvistd asioista. Erityislastentarhanopettajien ja paivdkodin
johtajina toimivien vililla puolestaan oli merkitsevd ero psykologin kanssa kaytyjen
keskustelujen osalta, F(2, 139)=23.68, p< .01. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.50, s=
0.97) olivat myos paivikodin johtajia (ka= 1.75, s= 0.61) useammin keskustelleet
psykologin kanssa. Pdivikodin johtajien ja lastentarhanopettajien vililld oli myos
merkitsevd ero psykologin kanssa kaytyjen keskustelujen osalta, F(2, 139)= 23.68,
p<.01. Piivikodin johtajat (ka= 1.75, s= 0.61) olivat keskustelleet lastentarhanopettajia
(ka=1.31, s= 0.51) useammin psykologin kanssa.

Lasten vanhempien kanssa kdytyjen keskustelujen osalta ilmeni tilastollisesti merkitseva
ero erityislastentarhanopettajien ja lastentarhanopettajien vililla, F(2, 143)= 8.43, p<.
01. Erityislastentarhanopettajat (ka= 2.50, s= 0.53) olivat lastentarhanopettajia (ka=
1.82, s= 0.61) useammin keskustelleet lasten vanhempien kanssa lasten
seksuaalisuuteen liittyvistd asioista. Piivdkodin johtajien ja lastentarhanopettajien
vililld puolestaan oli melkein merkitsevd ero lasten vanhempien kanssa kiytyjen
keskustelujen osalta, F(2, 143)= 8.43, p<.05. Myés pdivakodin johtajat (ka= 2.15, s=
0.54) olivat lastentarhanopettajia (ka= 1.82, s= 0.61) enemmin keskustelleet lasten
vanhempien kanssa.

Ladkarin kanssa kaytyjen keskustelujen osalta erityislastentarhanopettajien ja
lastentarhanopettajien vililla oli erittdin merkitseva ero, F(2, 139)= 11.52, p< 001.
Erityislastentarhanopettajat (ka= 1.80, s= 1.03) olivat lastentarhanopettajia (ka= 1.14,
s= 0.37) useammin keskustelleet ladkarin kanssa lasten seksuaalisuuteen liittyvistéd
asioista. Paivakodin johtajien ja lastentarhanopettajien vililld puolestaan oli melkein
merkitsevd ero ladkirin kanssa kaytyjen keskustelujen osalta, F(2, 139)=11.52, p<.05.
Paiviakodin johtajatkin (ka= 1.46, s= 0.59) olivat keskustelleet lastentarhanopettajia
(ka=1.14, s= 0.37) useammin ldakérin kanssa.

Terveydenhoitajan kanssa kaytyjen keskustelujen osalta piivdkodin johtajien ja
lastentarhanopettajien vililla oli havaittavissa melkein merkitsevi ero, F(2, 139)= 5.85,
p<.05. Pdivikodin johtajat (ka= 1.67, s= 0.56) olivat lastentarhanopettajia (ka= 1.31, s=
0.50) useammin keskustelleet myos terveydenhoitajan kanssa lasten seksuaalisuudesta
ja seksuaalikasvatuksesta (taulukko 25).
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TAULUKKO 25. Keskustelujen yhteys toiminimeen

Toiminimi
1 2 3
Lastentar- Erityislasten- Piivikodin

hanopettaja  tarhanopettaja johtaja

Ammattiryhmé ka s ka s ka s F Ryhmierot
(Scheffe)
lastentarhanopettaja 2.26 0.55 2.70 0.67 2.52 0.70 4.19
paivikodin johtaja 1.67 0.64 2.00 0.82 2.26 1.35 5.82%%% 3>]
lastenhoitaja 221 0.63 2.60 0.70 2.46 0.65 3.08
erityislastentarhanopettaja 1.56 0.59 2.82 0.87 2.16 0.69 26.38%** 2>1,
2>3,3>1
lasten vanhemmat 1.82 0.61 2.50 0.53 2.15 0.54 8.43%* 2>]
* 3>1
psykologi 1.31 0.51 2.50 0.97 1.75 0.61 23.68%** 2>],
**2>3 3>]
lagkari 1.14 0.37 1.80 1.03 1.46 0.59 11.52%** 2>]
*3>]
terveydenhoitaja 1.31 0.50 1.70 0.95 1.67 0.56 5.85%3>1

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001

Yhteenvetona vastaajien valmiuksista voidaan todeta, ettd suurin osa oli saanut vain
vahan tietoutta seksuaaliasioista lapsuudenkodistaan, katsoi koulutukseen kuuluneen
vain vdhidn seksuaalikasvatuksen opetusta sekd arvioi koulutuksessa saadut valmiudet
lastentarhanopettajan tyotd ajatellen riittdmaéttomiksi. Suurin osa ei ollut keskustellut
toisen lastentarhanopettajan, johtajan, lastenhoitajan, erityislastentarhanopettajan tai
vanhempien kanssa kuin harvoin ja ladkarin, psykologin tai terveydenhoitajan kanssa ei
laisinkaan. Vastaajat eivat myoskadn olleet saaneet lainkaan tietoa asiasta johtajalta,
erityislastentarhanopettajalta, ladkarilta, psykologilta tai terveydenhoitajalta. Aikakaus-
ja sanomalehdistd, koulutustilaisuuksista, lastentarhanopettajalta ja televisiostakin oli
saatu vain vahan tietoutta.

Téaydennystarvetta tiedusteltaessa ilmeni, ettd vastaajista 28.3% koki, ettei tarvitse
taydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksessa. Suurin osa (70.4%) vastaajista kuitenkin
koki tarvitsevansa taydennyskoulutusta. Seksuaalikasvatusta koskevan
taydennyskoulutustarpeen ei todettu olevan tilastollisesti merkitsevisti yhteydessi
ikadn, koulutukseen, ammattinimikkeeseen tai tyokokemukseen.

Lastentarhanopettajilta tiedusteltiin myos sitd, missi miarin he tarvitsevat lisdd tietoa
lasten seksuaalikasvatuksesta. Lastentarhanopettajista 43.4% koki tarvitsevansa paljon
lisad tietoa ja 5.3% erittdin paljon. 44.7% puolestaan koki tarvitsevansa vihin tietoa
lasten seksuaalikasvatuksesta ja 5.3% koki ettei tarvitse lainkaan lisdi tietoa asiasta.
Lisda tiedon kokemistarpeen ei todettu olevan yhteydessi taustamuuttujista ikién,
koulutuksesta valmistumisvuoteen, koulutukseen, toiminimeen tai tyékokemukseen.
Edelld esitetyista tuloksista huolimatta yli puolet vastaajista koki valmiuksiensa toimia
paivikodissa lasten seksuaali-/sukupuolikasvattajina olevan melko riittavit. Seitsemin
henkiloa (4.6%) arvioi valmiutensa taysin riittdviksi. Melko riittiméttoming valmiutensa
koki vastaajista 39.5%.



Valmiuksien ei todettu olevan yhteydessid taustamuuttujista ikaan, koulutuksesta
valmistumisvuoteen, koulutukseen tai tyokokemukseen, p.n.s. Scheffen post hoc
-vertailu osoitti toiminen osalta erityislastentarhanopettajien ja lastentarhanopettajien
eroavan melkein merkitsevasti valmiuksien osalta, F(2, 144)= 4.04, p< .05.
Erityislastentarhanopettajana toimivat (ka= 3.64, s= 1.03) kokivat mnittdvimmiksi
valmiutensa kuin lastentarhanopettajana toimivat (ka= 2.41, s= 1.07).

7. 6 Seksuaalikasvatuksen toteutuksesta

7.6.1 Halu toteuttaa seksuaalikasvatusta ja toteutuksen méiri

Vastaajista suurin osa (61.2%) oli melko halukas antamaan seksuaalikasvatusta
paivikodissa lapsille. Vastaajista 28.9% kuitenkin ilmoitti, ettei ole kovin halukas
antamaan seksuaalikasvatusta paivakodissa. Vastausten frekvenssit ja prosenttiosuudet
esitetddn liitteessd 10.

Halu toteuttaa seksuaalikasvatusta ei ollut tilastollisesti merkitsevisti yhteydessd
taustamuuttujista ikdan, koulutuksesta valmistumisvuoteen eikd tyokokemukseen,
Keskiarvovertailu kuitenkin osoitti, ettd ialtaan 40-49-vuotiaat olivat halukkaimpia
toteuttamaan seksuaalikasvatusta. Tyokokemuksen osalta alle vuoden tyokokemusta
omaavat olivat halukkaimpia toteuttamaan seksuaalikasvatusta pdivakodissa. Scheffen
post hoc -—vertailu ei osoittanut tilastollisesti merkitsevid eroja koulutuksen ja
toiminimen osalta. Erityislastentarhanopettajat olivat halukkaimpia toteuttamaan
seksuaalikasvatusta, kun taas lastentarhanopettajat haluttomimpia, ero ei kuitenkaan
ollut tilastollisesti merkitseva.

Paiviakodissa seksuaalikasvatusta toteuttavien lastentarhanopettajien osuus on melko
suuri, silld vain 17,1% katsoi, ettei ole toteuttanut kertaakaan seksuaalikasvatusta
kuluneen vuoden aikana. Suurin osa vastaajista arvioi toteutuksen madrdksi kuitenkin
harvemmin kuin kerran kuukaudessa. Neljinnes vastaajista sen sijaan arvioi
toteuttaneensa seksuaalikasvatusta pdivikodissa ldhes kuukausittain. Lihes péivittdin
toteuttaneiden osuus oli vain 7.9% ja lahes viikoittain toteuttaneiden hieman korkeampi,
8.6%. Toteutuksessa tulee kuitenkin huomioida se, ettd osa lastentarhanopettajista toimii
pdivikodin johtajina, mistd johtuen he eivdt toteuta seksuaalikasvatusta.
Seksuaalikasvatus olikin osan mukaan vihemmin tirked tai satunnainen osa heiddn
tyotadn johtajuuden vuoksi.

Seksuaalikasvatuksen toteutuksen maard ei ollut yhteydessd taustamuuttujista ikain,
koulutuksesta valmistumisvuoteen, koulutukseen tai tyokokemukseen.
Keskiarvovertailu kuitenkin osoitti  seksuaalikasvatusta piivikodissa useimmin
toteuttaneiden olevan ialtaan 30-39-vuotiaita, p= n.s. Scheffen post hoc —vertailu osoitti
toiminimen osalta erityislastentarhanopettajana, lastentarhanopettajana ja péivikodin
johtajana toimivien eroavan merkitsevisti toteutuksen osalta, F(2, 145)= 1.55, p< .01.
Ernityislastentarhanopettajat (ka= 3.64, s= 1.03) kokivat toteuttaneensa piivikodin
johtajia (ka= 2.27, s= 1.04) ja lastentarhanopettajia (ka= 2.41, s= 1.07) useammin
seksuaalikasvatusta paiviakodissa. Seksuaalikasvatuksen toteutuksen méardn todettiin
olevan tilastollisesti merkitseviasti yhteydessa haluun antaa seksuaalikasvatusta (r=.31).
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Mitd enemmin seksuaalikasvatusta oltiin toteutettu, sitd halukkaampia oltiin myos
toteuttamaan sita.

7.6.2 Seksuaalikasvatuksen toteutuksessa koetut vaikeudet

Seksuaalikasvatukseen liittyvistd vaikeuksista eniten toteutusta vaikeuttavana asiana
koettiin omien tietojen vihyys asiasta (ka= 2.46, s= .84) ja materiaalin puute (ka= 2.40,
$=0.90). Yli kolmannes nidki materiaalin puutteen vaikeuttavan paljon lapsen
seksuaalisuuden tukemista piivdkodissa. Vastaavasti kymmenesosa vastaajista niki
materiaalin puutteen vaikeuttavan erittdin paljon asiaa. Vastaajista yli kolmannes
kuitenkin katsoi sen vaikeuttavan vain védhdn seksuaalikasvatuksen toteutusta.
Vastaajista kuudesosa taas koki, ettei materiaalin puute vaikeuta lainkaan
seksuaalisuuden tukemista, josta voi vain paidtelld, ettd heilld lienee kédytossddn
riittdvasti seksuaalikasvatukseen liittyvdd materiaalia. Vastausten frekvenssit ja
prosenttiosuudet esitetdan liitteessd 11.

Osa vastaajista kaipasi kirjallisuutta aiheesta: “Materiaalin puute on suuri. Pitdisi olla
sellaisia esimerkiksi kirjoja, joita voisi lapsille lukea ja sitd kautta herdttid keskustelua
aiheesta.” Seksuaalikasvatusta koskevan kirjallisuuden vihyyden totesi kuitenkin
suurin osa vastaajista vaikuttavan vain vihidn seksuaalisuuden tukemiseen ja viidennes
vastaajista katsoi, ettei se vaikuta lainkaan seksuaalisuuden tukemiseen, “Tarjolla on
tietokirjoja ihmisen kehityksestd, palapeleji vanhenemisesta alastonkuvineen jne.”
Seksuaalikasvatusta koskevan kirjallisuuden vihyyden ei siis ndhty vaikeuttavan
seksuaalikasvatusta pdiviakodissa (ka= 2.17, s=0.85).

Lastentarhanopettajat pitivit suurimpana seksuaalikasvatusta vaikeuttavana tekijand
materiaalin puutteen lisdksi omien tietojen vahyyttd asiasta (ka= 2.46, s= .84). Hieman
alle kolmannes lastentarhanopettajista katsoi omien tietojen vidhyyden asiasta
vaikeuttavan paljon ja vastaavasti hieman yli kymmenesosa koki sen vaikeuttavan
erittdin paljon toteutusta. Suurin osa (44.7%) kuitenkin katsoi sen vaikeuttavan vain
véhin seksuaalikasvatuksen toteutusta.

Omien pedagogisten taitojen vidhyyden ei todettu vaikeuttavan seksuaalisuuden
tukemista (ka= 2.11, s= .79). Enemmist6, lihes puolet, lastentarhanopettajista ei
kokenut omien pedagogisten taitojen vdhyyden vaikeuttavan kuin vidhdn lasten
seksuaalisuuden tukemista. Toisaalta ldhes neljdnnes vastaajista kuitenkin katsoi sen
vaikeuttavan paljon seksuaalisuuden tukemista paiviakodissa.

Yhteistyon vdhyyden ei koettu vaikeuttavan lapsen seksuaalisuuden tukemista
péivakodissa (ka= 2.15, s= 0.27). Yhteistyon vahyyden koki edelleen vain viidennes
vastaajista vaikeuttavan paljon seksuaalisuuden tukemista. Enemmist6, ldhes puolet
vastaajista, néki sen vaikeuttavan vain vihin seksuaalisuuden tukemista paivikodissa ja
hieman yli wviidennes niki ettei se vaikeuta lainkaan, ”Tydtovereiden kanssa
keskustellaan ja tietoa haetaan enemmdn akuuteissa tilanteissa (pdivikodissa ollut
seksuaalisesti hyvaksikdytetty sisarukset 4 ja 6 -vuotiaat, tai kulttuurin kohdatessa
muslimin siisteyskasvatuksessa tai vesileikeissd).”

Myoskain kielteisen asennoitumisen ei ndhty vaikeuttavan seksuaalisuuden tukemista
(ka= 2.16, s= 0.90). Neljannes vastaajista katsoi, ettei se vaikuta lainkaan asiaan.
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Neljannes taas koki sen wvaikeuttavan paljon seksuaalisuuden tukemista. Oman
kiinnostuksen puutteen ei mydskddn todettu vaikuttavan paljon seksuaalisuuden
tukemiseen (ka= 1.98, s= 0.80). Viidesosan mielestd oma kiinnostuksen puute vaikutti
paljon seksuaalisuuden tukemiseen péivikodissa. Lahes puolet vastaajista koki oman
kiinnostuksen puutteen vaikuttavan vain vihén seksuaalisuuden tukemista paiviakodissa,
kun taas yli neljannes koki, ettdi oma kiinnostuksen puute ei vaikuta lainkaan
seksuaalisuuden tukemista paivikodissa.

Lastentarhanopettajat eivit ndhneet ajan puutettakaan seksuaalikasvatusta vaikeuttavana
tekijana (ka= 1.98, s= 0.79). Vastaajista yli puolet arvioi ajan puutteen vaikeuttavan
lapsen seksuaalisuuden tukemista vain vihan ja yli neljannes katsoi, ettei se vaikuta
lainkaan.

Muina seksuaalikasvatusta vaikeuttavina asioina mainittiin se, ettei koulutuksessa
anneta tarpeeksi tietoa ja opastusta aiheesta. Osa vastaajista mainitsi esteend aiheen
arkaluontoisuuden: “Asia on edelleen melkoinen tabu ja vanhemmillekin voi olla siitd
oma mielipiteensd, mikd ei valttamdtta ole positiivinen.” ja “Seksuaalikasvatus on
erityisen arka asia esim. muslimiperheille, joilla on lasten keskindisistd suhteista esim.
haliminen ihan erilainen kdsitys kuin meilld. Eri kulttuureista tulevilla on hyvin erilaiset
arvot ja kisitykset. Pdivakodissa, jossa on paljon maahanmuuttajalapsia tarvitaan tosi
paljon tietoa ja taitoa, jotta ei ketddn loukkaa edes tahtomatiaan. !!!!”

Yhteydet taustamuuttujiin

Seksuaalikasvatuksen toteutuksessa koettujen vaikeuksien ja taustamuuttujienyhteyksia
tutkittiin tulomomenttikorrelaatiolla, varianssianalyysilla ja regressioanalyysilla. Ian,
koulutuksesta valmistumisvuoden ja tyokokemuksen yhteyttd toteutuksessa koettuihin
vaikeuksiin tutkittiin tulomomenttikorrelaatioiden avulla (taulukko 26).

Ika et ollut tilastollisesti merkitsevisti yhteydessa toteutuksessa koettuihin vaikeuksien
kokemiseen. Valmistumisvuoteen oli tilastollisesti merkitsevisti yhteydessi kielteinen
asennoituminen (r= -.27, p< .01). Mitid kauemmin aikaa kulutuksesta valmistumisesta
oli, sita vahemmain kielteisen asennoitumisen koettiin vaikuttavan seksuaalisuuden
tukemiseen paivikodissa. Kielteisen asennoitumisen (= -.19) ja omien tietojen
vahyyden (r= -.16) havaittiin olevan tilastollisesti melkein merkitsevasti yhteydessid
tyokokemuksen, p<.05. Mitd enemmin oli tyokokemusta, sitd vihemmin koettiin
kielteisen asennoitumisen ja omien tietojen vdhyyden vaikeuttavan seksuaalisuuden
tukemista paiviakodissa.

Taltadn nuorimmat, 20-29-vuotiaat, katsoivat omien tietojen vihyyden ja materiaalin
puutteen eniten vaikeuttavan seksuaalikasvatuksen toteutusta. Ajan puutteen nikivit
nuorimmat (20-29v) ja vanhimmat (50-59-v) vaikeuttavan eniten toteutusta. Iin osalta
taas 30-39-vuotiaat henkilot ndkivat kielteisen asennoitumisen, kiinnostuksen puutteen,
kirjallisuuden, omien pedagogisten taitojen ja yhteistyén vihyyden eniten vaikeuttavan
seksuaalikasvatuksen toteutusta. Erot eivit kuitenkaan olleet tilastollisesti merkitsevii.
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TAULUKKO 26. Toteutuksen vaikeuksien ja taustamuuttujien viiliset korrelaatiot

ika valmistumis- tyokokemus
vuosi
Ajan puute -.02 -.09 -.06
Kielteinen asennoituminen -.16 - 27* -.19%
Materiaalin puute -11 -.10 -.13
Omien tietojen vihyys -11 -12 -.16%*
Omien ped. Taitojen vihyys -.01 -.08 -.06
Oma kiinnostuksen puute -.06 -13 -.05
Kirjallisuuden vihyys .04 .03 .08
Yhteistyon vihyys -.05 -11 -.06

* p<.05, ** p<.01, *** p< (001

Koulutus. Scheffen post hoc —vertailu ei osoittanut koulutuksen osalta tilastollisesti
merkitsevid eroja  seksuaalikasvatuksen toteutuksessa koettujen vaikeuksien
kokemisessa (liite 12). Toiminimi. Scheffen post hoc —vertailu osoitti myos, ettd
toteutuksessa koettujen vaikeuksien kokemisella ei ollut tilastollisesti merkitsevaa
yhteytté toiminimeen (liite 13).

7.7 Kommenttien kvalitatiivinen tarkastelu

Mittarikommentit. Seksuaalikasvatus —kisitteen maarittelemattomyys oli hankaloittanut
seksuaalikasvatuksen sisdltoaithe mittariin vastaamista. Asiaa valottaa seuraava
mielipide:  "Kyselyyn  vastaamista  hankaloitti  seksuaalikasvatus  kdsitteen
mddrittelemdittomyys, en tiedd mitd kaikkea se pitdd sisalladn.” FEras vastaajista
kommentoi samaa asiaa seuraavasti: “Olisin toivonut, ettd tutkimuksen tekijd olisi
tarkasti mddritellyt seksuaalikasvatuskdsitteen, joka olisi helpottanut kohtaan 12
vastaamista.”

Tutkimuksessa kiaytettyd kyselylomaketta kommentoitiin vastausvaihtoehtojen osalta
seuraavasti: ”Vaikea vastata tiettyihin kysymyksiin pelkdstddn muutamilla ei tai joo
vaihtoehdoilla.” Erdissa vastaajissa heratti tyytymattomyytta se, ettei en osaa sanoa —
vaihtoehtoa ollut valittavana lomakkeessa: "Kyselyssd oli niin paljon vaihtoehtoja eikda
mahdollisuutta vastata en tiedd, koska kaikkea ei voi kukaan tietdd.” Eras vastaaja
olisikin halunnut: ”Enemmadn mielipide ja avoimia kysymyksid !

Tyytyméttomyyttd herétti erdissd vastaajissa myoOs se, ettd samaa asiaa mitattiin
tietoisesti useammilla rinnakkaisilla kysymyksilla: “Arsyttavd, koska samaa asiaa
kysyttiin uudestaan ja uudestaan eri tavoin ja sanaa kdcdntein.” Kommenttien mukaan
samaa asiaa mittaaviin kysymyksiin vastaaminen on vienyt joiltakin ajateltua enemmén
aikaa: "Hankala, samoja asioita kysyttiin monta kertaa ja hiukan eri kysymykselld, sai
aina tarkistaa, miten oli edellisilla kerroilla vastannut”, “mieleton kysely, moneenko
kertaan sama asia kysytddn kylla ja ei muodossa, aika loppui kesken” ja “sinulle tarked
tutkimus, mutta kentdlla hukumme kyselyihin, jotka vievdt aikaa”.

Sisdiltoaihe kommentit. Seksuaalikasvatuksen sisdltGaiheita kommentoitiin runsaasti.
Parhaiten eradn vastaajan kasitystd hellyydestd ja sylissé pidosta kuvaa seuraava



kommentti: “Laheisyys ja sylissdpito antavat lapselle turvaa ja ovat inhimillisen
vuorovaikutuksen  ja  terveen  tunne-eldmdn  perusta,  kuuluvat  myos
seksuaalikasvatukseen vaikkakin vdhdn eri tasolla.” Vaikka vastaajista suuri osa
(92.8%) koki hellyyden osoitusten kuuluvan osana seksuaalikasvatuksen aihealueeksi
("suukottelu-halailu on hellyyttd, joka osaltaan liittyy seksuaalisuuteen”), heritti aihe
myos seuraavanlaista pohdintaa ja kysymyksid erddssid vastaajassa: “Ajattele esim.
posken silittamistd, paijausta, sylissd pitoa seksuaalisina asioina. Tarkoittaako hyvdilyt
ja hellyyden osoitukset, sylissa pitoa -liittyviitké aikuisten vdlisiin varsinaiseen
rakasteluun, rakkaussuhteeseen = miten rakastellaan, mitd siihen liittyy? Hellyyden
osoitukset ja ldheisyys ihan muuta kuuluvat ihmisten viliseen vuorovaikutukseen ja
kanssakdymiseen, mutta mikd on seksuaalista —kosketusta aluetta, olisi selvitettivi
lapselle. Mitd on aikuisten keskindinen hellyys, mitd lapsen ?” ja “Mielestini hyvdilyt
Ja hellyys eivit kuulu vain seksuaalisuuteen vaan niilli on myos muita merkityksid.”
Téhan muut vastaajat eivit kiinnittineet huomiota. Toki hellyydelld ja hyviilyilld on
muita merkityksid, mutta tutkimuksessa ei ollut tarkoituksenmukaista selvittad
hellyyden kisitetta laajemmin. Aiheesta tulisi tehda erikseen tutkimus.

Myos suutelun aihealue heridtti seuraavia kommentteja: ”Suutelu ja sylissd pito eivit
vdlttamatta ole seksuaalisia asioita, vai onko mielihyvin tunne kun vanhemmat
suukottelee lastaan tai pitdd lasta sylissddn seksuaalisuutta?” Eras vastaaja kommentoi
aihetta seuraavasti: ”I-3-vuotiailla lapsilla suudelma ei ole tietoinen seksuaalinen
toiminto. Esim. pyydettdessa anteeksi halataan ja saatetaan antaa suukko. Vaikea
erotella mika on seksuaalista ja mikd mallin kautta opittua. ” Erain vastaajan kasitysten
mukaan : “suudelmia ei tule antaa suulle pdivikodissa. Myos muita sisiltdaiheita
kommentoitiin seuraavasti: “minusta wc -toiminnot, alastomuus ja saunakulttuuri ovat
arkiseen elamddn liittyvia perustoimintoja. Toisaalta jos lapsi alkaa pdivikodissa usein
riisuuntua alasti (varsinkin yli kolmevuotias) kysymys ei ole endd arkisesta asiasta vaan
sithen liittyy seksuaalisuutta.”

Kommenteista ilmeni, ettéd itsetyydytys ja masturbaatio kuuluvat seksuaalikasvatuksen
aihealueeksi tarpeen vaatiessa. Vastauksesta ei kuitenkaan kdynyt ilmi kenen tarpeesta,
kasvattajan, lapsen vai jonkun muun, on kyse. Osa vastaajista taas néki tietyt aihealueet,
kuten itsetyydytyksen ja masturbaation sellaisina, joita ei tule kertoa kaikille, vaan vain
osalle lapsista. Kaupallisen seksin osalta erds vastaaja toi esille myos ns. seksivideot:
”Vanhemmille tulisi opettaa, ettei pornovideoita jdtetd lasten kdsiin. Tietokoneellakaan
el lasten tulisi pddstd kdsiksi pornomateriaaliin.”

Kommenteista ilmeni, ettd osa vastaajista suhtautui hyvin laaja-alaisesti
seksuaalikasvatuksen aihealueisiin. Vastaajista 16ytyi myos adripad, joka koki, ettd
kaikki aiheet kuuluvat seksuaalikasvatuksen aihealueiksi. He painottivat sitd, ettd
“melkein kaikesta voi puhua lapsen kehitystason mukaan | Lapsen kielelléi”. Eris toinen
vastaaja valaisee asiaa samansuuntaisesti: “Kaikkiin kysymyksiin mitd lapset kysyvit
tulee antaa lapsentajuinen vastaus, kaikki on eldmdd, turhat tabut ja taivastelut pois,
lapset ja heidan perheensd eldvat hyvin erilaista eldmdd, terveiden lasten ja aikuisten
tunne sanoo mikd on sopivaa ja mitd ei suosita.”

Useita vastakkaisiakin kommentteja esiintyi: ” Lasten kysymyksiin vastataan vain sen
verran kuin lapsi kysyy. Vastattava kuitenkin on !” Vastaamisen tirkeys nousi esille
kommenteissa ja myos se, ettd asioista puhutaan, mikili ” lapsi itse ottaa puheeksi
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asian, haluaa keskustella asiasta tai kyselee”, “jos lapsi itse haluaa tietdd sitten
tietysti.” Aiheista biseksuaalisuus, homous, hyviilyt, insesti, intiimit hyvailyt, lesbous,
miehen ja naisen sukupuolinen suhde, miten lapsia tehddin -tieto, rakastelu,
seksuaalisten elinten oikeat nimet ja suudelmat koettiin aiheiksi, joita kisitelladn mikali
ne tulevat lapsen taholta esille ajankohtaisina kayttiytymiseni tai kysymyksind tai
mikali ne koskettavat jotakin lasta. Osa vastaajista siis néki, ettd lapsen tulee ensin
kiinnostua asiasta itse: "Homous, lesbous, biseksuaalisuus ja orgasmi ovat eldmdiin
liittyvia tavallisia asioita, joista puhutaan lapselle sopivin sanoin jos asia tulee esille
lapsilta ja tuleekin useimmilta alle 7-vuotiailta. En ehkd kuitenkaan oma-aloitteisesti
rupeaisi kertomaan noista lapsille ellei aloite siis tule lapsilta.” Tuntuu ristiriitaiselta,
ettei insesti kuulu aihealueeksi, mutta osa vastaajista kokee, ettd lapselle tulee antaa
tietoa siitd, ettei hdn joutuisi sen uhriksi. Miten antaa tietoa jos aihe ei kuulu
seksuaalikasvatukseen.

Adoption lisdksi seksuaaliset sairaudet ja seksuaalirikokset koettiin aihealueiksi, joita
tulee sisallyttad seksuaalikasvatukseen vain mikéli lapsilla on omakohtaisia kokemuksia
asioista. Talloin ei nahdé etukateistiedon tirkedd merkitystd seksuaalikasvatuksessa.

Yksi asia, jota siséltoatheissa ei ollut tuotu esille ja jota useat lastentarhanopettajat
korostivat kommenteissaan, oli kosketus-aihe. Lastentarhanopettajat huomauttivat
kosketuksen, koskemattomuuden ja oman itsensi hallinnan tirkeydestid opetettavina
asioina. Erds vastaaja valaisee asiaa: “Lapsella on oltava tieto, etti jokaisen keho on
omaa aluetta, jonka koskemattomuutta kunnioitettava.” Vastauksista nousi esille myos
keskustelut lasten kanssa siitd, mihin aikuinen saa koskea: “itsestddn mdidrcidmisoikeus
omaa kehoa, lapsen hyvd tietdd mitd toinen ihminen ei saa tehdd: intiimialueet,
ahdistelu, seksikdyttaytyminen.”

Valmiuteen liittyvit kommentit. My6s kommenteista ilmeni, ettd asiasta tarvittaisiin
tietoutta: 7 Mitad tehdd jos joku aikuinen tai toinen lapsi uhkaa lapsen omaa
koskemattomuutta ? Tietoa ja rohkeutta puolustautua ja kieltii = tietid omat oikeat
oikeutensa ja arvostuksensa. Keinoja selviytyd ahdistavasta tilanteesta, jonkinlaista
itsepuolustusta. Miten toimia, konkreettisesti?” ja “Mitd on seksuaalisuus aikuiselle,
lapselle?”, “Mitd tehdd jos joku aikuinen tai toinen lapsi uhkaa lapsen omaa
koskemattomuutta ? Miten toimia, konkreettisesti?”’

Erds vastaaja toteaa: ”60-luvun seksuaaliseen vapautumisen (e-pillerin aika ennen aids
—aikaa) jdlkeen 70-luvulla koulutuksessa kdsiteltiin kylli seksuaalisuutta ja tutkittiin
kirjoja mm. lapsen syntymdstd.” Asiasta ei ilmennyt muita vastaavanlaisia
kommentteja. Koulutuksen antamaa seksuaaliopetusta kommentoitiin myds seuraavalla
tavalla: "ilman omaa lopputyétini ei seksuaalikasvatusta sisdltynyt riittavisti
koulutukseen.”

Toteutukseen liityvit  kommentit. Useat vastaajista kommentoivat
seksuaalikasvatuksen toteutusta: Seksuaalikasvatus pdivikodissa ei ole mitenkddn
Jokapdivdista tallaisena kuin se kyselyssd korostui. Se on normaalia yhdessdoloa,
koskettelua, alastomuuden kokemista, erilaisuutta (tytot ja pojat), luonnollista lapsen
kasvua tuntevaksi yksiloksi. Seksuaalikasvatuksen todettiin olevan vidhemmin
keskusteltu aihe pédivakodissa. Seksuaalikasvatusta pidettiin aiheena tirkedni, mutta osa
koki aiheen olevan vastaavanlainen kuin uskonnolliset kysymykset, joissa jokaisella on
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omat kisityksensd ja vastauksensa. Toteutuksen todettiinkin riippuvan paljolti aikuisen
omista asenteista, ’seksuaalisuus on kiinted osa ihmistd ja se miten sinut kasvattaja on
itsensd kanssa heijastuu tdssdkin. Miten luontevasti asioista keskustellaan.” Osalla
vastaajista oli episelvdd mitd lapselle tulisi puhua seksuaaliskasvatuksesta. Taméin
nahtiin olevan erds syy sithen, miksi aihetta kasitellaan vihemman ja pintapuolisemmin
kuin muita aiheita. Erds vastaaja puolestaan koki, ettd: “varsinaisestihan
seksuaalikasvatus ei kuulu meidan opetussuunnitelmaan.” Erds vastaaja totesi: ”Kenties
opetussuunnitelman osaksi olisi pitinyt nostaa myos sukupuolikasvatus.”

Kommenteissa tuli esille muun muassa, ettd: "Seksuaalikasvatusta ei liene (missddn)
monessakaan pdivdkodissa pahemmin harrastettu!!! Ihan hyva kylla olisi 1” Osa
vastaajista koki, etteivit he ole varsinaisesti antaneet seksuaalikasvatusta lapsille
minkéddn etukateissuunnitelman tai toimintatuokion puitteissa: "Emme ole asettuneet
aamupiiriin ja etukdteissuunnitelman mukaan keskustelleet jostakin seksuaalisuuteen
liittyvastd  asiasta.” ja “"Mielldn seksuaalikasvatuksen ldpdisyaiheeksi erillisid
oppituokioita en jdrjestdisi aiheesta, vaan aihetta kdsitellddn luonnollisissa
tilanteissa.” Eradn vastaajan mukaan kyse on ollut jostakin ohimenevésté tilanteesta,
joka on johtanut asian selvittdmiseen, esimerkiksi kun joku lapsi on haukkunut toista
lasta homoksi, aikuinen on kysynyt, tieddtké mitd sana tarkoittaa, ethdn se ole
haukkumasana! Lapsia kiinnostaviin ja askarruttaviin kysymyksiin ja ihmettelyihin
seksuaalisuudesta on vastattu normaalin toiminnan puitteissa. Erddn vastaajan mukaan
toteutukselle on ollut ominaista aiheen kasittely kirjojen kautta.

Kommenteissa seksuaalikasvatuksen toteutuksesta mainittiin useammassa vastauksessa:
asioiden esiin tullessa, tilanteen vaatiessa, tilaisuuden tullessa, aina kun on aihetta tai
tarvittaessa, esimerkiksi ndin: "Haluan huomauttaa, ettd tilanteiden vaatiessa
keskustelemme useimmiten yksittdisten lasten kanssa seksuaalikasvatuksesta. Riippuu
aina lapsen omista kysymyksistd ja teoista mitkd asiat milloinkin ovat esilla.”

Toteutuksen nihtiinkin olevan riippuvaista kulloisestakin tilanteesta. Paivikodissa
kisitellddn aihetta jos sithen on jokin syy, kuten lapsen kiinnostus sukupuolielimiin tai
alastomuuteen. Seksuaalikasvatusta haluttiin antaa, mikéli lapset itse osoittavat
kiinnostusta siithen, kyselevit tai aihe askarruttaa heitd. Useampi vastaajista koki, ettd
lapsen tulee tehda aloite aiheen kasittelyyn. Erddn vastaajan mukaan didin raskaus
aiheuttaa muun muassa kiinnostusta aiheeseen. Useampi vastaajista koki, ettd lapsen
kiinnostuksen kohteisiin tulee vastata, tietoa ei kuitenkaan tulee erdin vastaajan mukaan
tuputtaa, “Jos kuitenkin lapsi kysyy jotain asiaan liittyvdd, yritin vastata
mahdollisimman totuudenmukaisesti ja lapsentasoisesti, mutta en kuitenkaan ala
kuvailla mitddn yksityiskohtia.” Osa vastaajista naki seksuaalikasvatus-aiheen tai sithen
lasten liittyvat kysymykset samanarvoisena muiden aiheiden kanssa: “7dnd pdivind
pdivdkotitoiminta perustuu paljon aktiiviseen oppimiseen ja lapsilihtéiseen toimintaan,
ei oppituokioihin. Seksuaalikasvatus ei eroa muusta.” Onko todella niin, ettd
kokonaisvaltaisessa kasvatuksessa seksuaalikasvatus koetaan samanarvoiseksi muun
kasvatusaiheiden kasittelyn kanssa, ei selvinnyt tutkimuksesta.

Kommenteissa tuli esille myos, ettd osa vastaajista koki vanhemmille kuuluvan
péaavastuun seksuaalikasvatuksen toteutuksesta. Samansuuntaisesti osa vastaajista koki,
ettd lapsen vanhemman toiveet ja asenteet on huomioitava seksuaalikasvatuksen
antamisessa. Erddn vastaajan mielestd seksuaalikasvatusta tulisikin antaa vasta
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ylaasteella. Seuraava kommentti valaisee asiaa: “Kokemukseni mukaan omat lapset
saivat opetusta liian aikaisessa vaiheessa ala-asteella, koska heiddn Iluontainen
luonnollinen kiinnostuksensa ei ollut herdnnyt, olivat hamillddn koko asiasta, tosin he
kehittyivat, tulivat murrosikdan luokka kavereitaan myohemmin. QOikea aika olisi vasta
yldasteen ensimmdinen vuosi.”

Erés toinen vastaaja kommentoi seksuaalisuudesta puhumista juuri vanhempien kanssa.
“Seksuaalisuus on hankala asia puhua ammattikasvattajien ja tyétovereiden kanssa,
saati sitten lasten vanhempien. Perheet ovat hyvin erilaisia ja monet vanhemmat
kokevat loukkaavana ja ahdistavana seksuaalisuuteen liittyvisti asioista puhumisen.
Itsekin haluan itse huolehtia omien lasteni seksuaalikasvatuksesta erityisesti alle
kouluikdisten. Luulen eftd monet vanhemmat ajattelevat samoin vaikka useiden on
varmasti vaikea asiallisesti ja hdpeilemattdi vasta lastensa kysymyksiin. ” Kommenteista
ilmeni myos erain vastaajan toteamus, jota saadut tulokset tukivat: "Hyvin usein
vanhempien kanssa tulee kaytyda vain vihdn keskusteluja aiheista”.
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8 POHDINTA

8.1 Tulosten tarkastelua

Kisitykset  seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta. Tutkimuksessa oli
tarkoituksena selvittdd lastentarhanopettajien lasten seksuaalisuus- ja seksuaalikasvatus
—kasityksid, joita ensimmdiinen ongelma-alue kartoitti. Lastentarhanopettajat nékivit
seksuaalisuudella olevan tirked merkitys alle seitsemdn vuotiaan lapsen eldméssa.
Seksuaalisuus on lapsen elaméain kuuluva asiana, silld se on osa lapsen persoonallisuutta
ja niin ollen sen kehitykselld on tirked merkitys lapsen kokonaispersoonallisuudelle
(ks. Sariola 1997). Seksuaalinen kehitys toimii my6s muiden kehitysvaiheiden
sadtelijand ja vaikuttaa muun muassa dlylliseen kehitykseen. Varhaislapsuudella on
tirked merkitys myos myohemmin tunne-elimin ja muun seksuaalisen elimin
tasapainoisuuden kannalta (vrt. Borneman 1994, 15, 22, 107). Lastentarhanopettajien
kasitykset tukivat teoriassa ja tutkimuksissa esitettyjda nakemyksia varhaislapsuuden
seksuaalisuuden tarkedstd merkityksestd (vrt. Kontula 1991, 7; Martinson 1980,1981,
1994, 135; ks. my6s WHO tyoryhma 1987).

Seksuaalikasvatuksen ja seksuaalisen kehityksen tukemisen aloittaminen néhtiin
tarkednd ja tarpeellisena péivikoti-idssd, eikd vasta kouluikddn kuuluvina asioina.
Kontula (1991, 55) on paitynyt samaan tulokseen ja nikee, ettei seksuaalikasvatuksen
aloittamista voi jittdaa koulun varaan. Kouluidssi aloitettu seksuaalikasvatus tulisi liian
myo6hddn (vrt. Tirkkonen 1989, 73-74; ks. Lahdesmaki 1991, 63). Lapsen uteliaisuus
suuntautuu jo varhaislapsuudessa seksuaalisuuteen: varhaislapsuus on siten oikea
seksuaalikasvatuksen  aika.  Lastentarhanopettajat  ndkivdt  varhaislapsuuden
seksuaalikasvatuksen ja seksuaalisen kehityksen perustan luomisen kannalta tirkedna
aikana. Tamai ilmeni myos siten, ettd paivikodilla nahtiin olevan tirked merkitys ja rooli
seksuaalisen kehityksen tukemisessa. (Vrt. Kakavoulis 1998, 62.) Lastentarhanopettajat
ndkivdt ndin lapsen edun mukaisesti, ettd seksuaalista kehitystd tulee tukea jo
varhaislapsuudessa (vrt. Hovatta & Ojanlatva 1995, 7; Niemi 1995, 15).

Saatua tulosta voidaan verrata Kakavouliksen (1998) tutkimustuloksiin, joiden mukaan
myds enemmistd (85%) esikoulun opettajista ndki, ettd seksuaalisen kehityksen
tukeminen ja seksuaalikasvatus tulisi aloittaa jo varhaisvuosina, ennen lapsen viidetta
ikdvuotta. Esikoulun opettajista yli puolet (56%) néki aloittamisajankohtana 3-5 vuoden
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ian ja 28% 0-2 -vuoden idn. Opettajat ajattelivat erityisesti 3-5 vuoden idn olevan
kriittisintd seksuaalisen kehityksen ja kasvatuksen aikaa. (Kakavoulis 1998, 59-60).

Lasten maailma on sikili kahtiajakautunut, ettd kasvatus toteutuu yhteiskunnassa myos
perheen ulkopuolisten instituutioiden, kuten paivakodin vilityksella. Nain ollen vastuu
seksuaalikasvatuksesta on saattanut hdmirtys sekundadrisosiaalistajien vastuun
kasvaessa (Helve 1987, 30-32; Kontula 1991, 55). Viimekédtinen vastuu lapsen
kasvatuksesta on vanhemmilla, mutta kidytinnossd  vastuuta lapsesta on jaettu
pdivikodille. Vanhemmat kokevat tietonsa ja valmiutensa antaa seksuaalikasvatusta
puutteellisena, mika johtunee siitd, ettd he ovat saattaneet saada kielteisen ja tiedoiltaan
puutteellisen seksuaalikasvatuksen kotona tai koulussa (vrt. Martinson 1994, 101-108).
Tulokset osoittivat, ettd lastentarhanopettajilla tiedon saanti seksuaalisuudesta oli ollut
myds vahaista.

Piivikodin roolin lapsen seksuaalisen kehityksen tukijana korostuu varsinkin kun suuri
osa varhaiskasvatusikiisistd lapsista viettdd suurimman osan ajastaan nykyisin
paivikodissa. Merkitysten muodostuminen seksuaalisuudesta on sosiaalisesti saadeltya,
silld vanhempien ohella lastentarhanopettajat ovat luomassa ja muokkaamassa lapsen
kasityksid seksuaalisuudesta (vrt. Giddens 1984,207, 205; KomM 1980:31, 152-153;
Kontula 1991, 15). Varhaislapsuuden eri vuorovaikutustilanteissa muodostetaan jo
suhteellisen pysyvid representaatioita, jotka vaikuttavat siihen, miten lapsi kokee
seksuaalisuuden. Vanhemmat kokevat seksuaalisuuden vaikeana ja kiusallisena aiheena
(ks. myds Larsson 1994, 13). Vastuuta seksuaalikasvatuksen toteutuksesta voitaisiin
kantaa yhdessdé vanhempien kanssa. Tamd on perusteltua paivihoidon
kasvatustavoitteissa  ilmenevin  kotikasvatuksen  tukemisen  lisdksi, koska
lastentarhanopettajat kokivat tehtdvianain seksuaalikasvatuksen antamisen, eivitkd
kokeneet sitd vaikeana tehtivdand. Toisaalta seksuaalikasvatusta ei koettu mieluisana
tehtavinid. Lastentarhanopettajien tietimys lasten seksuaalisesta kehityksestd osoittautui
tulosten perusteella hyvaksi, joten nayttdisi siltd, ettd heiddn mahdollisuudet antaa
lapselle asiantuntevaa seksuaalikasvatusta ovat hyvit.

Kouluissa toteutettu seksuaaliopetus lisdd tietoisuutta ja saa aikaan positiivisia
muutoksia asenteissa (vrt. Liinamo ym. 1998, Martinson 1990, 127). Piivikodissa
lastentarhanopettajat voisivat avoimella, luonnollisella ja seksuaalisuutta arvostavalla
asenteella ja toiminnoilla auttaa lasta jo pienend seksuaalisuuden omaksumisessa ja
vilittaa hanelle tietojen lisdksi seksuaalisuuden tdrkedn ja positiivisen merkityksen eri
vuorovaikutustilanteissa, johon koululla ei ole mahdollisuutta (vrt. KomM 1979, 26).

Solantauksen (1992, 162) mukaan kulttuurissamme ei kisitelld lasten kanssa yleensd
voimakkaita ja elamalle tdrkeitd asioita, kuten seksuaalisuutta. Piivikoti-ikdisen lapsen
nahtiin alle seitseminvuotiaana tarvitsevan tietoa seksuaalisuudesta ja tiedon saaminen
seksuaalisuudesta paivikodissa koettiin tirkedni. Lastentarhanopettajat ilmaisivat myos
vastaavansa mielellddn lapsen kysymyksiin seksuaalisuudesta ja seksuaalisuudesta
keskustelu paivikodissa koettiin tdrkednd. Seksuaalisuudesta lapsille puhumista ei
koettu vaikeana (ks. myos Ylarakkola 1987). Lastentarhanopettajien kautta voitaisiin
turvata kaikille lapsille asiallisen tiedon saanti asiasta jo varhaislapsuudessa ovathan
lapset jo syntymistddn seksuaalisia ajattelijoita (Aigner & Centerwall 1999, 22;
Martinson 1990, 116; Ronkainen 19994, 20-21). Lasten saadessa rehelliset vastaukset ja
selitykset heiddn ei tarvitsisi itse rakentaa selityksid seksuaalisuudesta (Goldman &
Goldman 1982, 72; Niemeld & Ruth 1989, 31). Kontulan (1991, 51) mukaan
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tutkimuksista nuorten osalta 10ytyy ndyttoa siitd, ettd hyvit ja rittdvan varhain
omaksutut tiedot seksuaalisuudesta tukevat seksuaalisuuden tasapainoista kehitysta.

Toisaalta tulokset osoittivat, etti tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen koki
vain puolet lastentarhanopettajista tiarkednd. Lastentarhanopettajilla tulisi kuitenkin olla
velvoite omalta osaltaan tukea lasten seksuaalista kehitystd. Seksuaalikasvatus néhtiin
my6s vdhemmin tdrkednd osana tyotd. Tastd huolimatta tulokset osoittivat, ettei
seksuaalikasvatusta oltu laiminlyéty paivikodeissa.

Seksuaalikasvatuksen sisiltoaiheet. Seksuaalikasvatuksen sisaltoaiheisiin
suhtautuminen oli eri vastaajien kesken sallivuudeltaan erilaista. Osa vastaajista osoitti
erittdin suurta sallivaisuutta aiheisiin ja koki kaikkien siséiltoaiheiden siséltyvin
seksuaalikasvatukseen ajatellen, ettd kaikesta voi puhua lapsen kehitystaso huomioon
ottaen. Kiytannossd saattaa kuitenkin olla ongelmallista laaja-alaisesti ajattelevan
lastentarhanopettajan késitelld lapsen esiin ottamia seksuaalisia aiheita, mikali ryhméssa
toimiva toinen lastentarhanopettaja ajattelee asioista kapea-alaisemmin.

Seksuaalikasvatuksen siséltoatheena tulisi olla se, miké lasta kulloinkin kiinnostaa eiki
se, miké kasvattajasta tuntuu olevan sopivaa. Seksuaalikasvatuksen tavoitteena tulisikin
olla seksuaalisuutta koskevien tietojen vilittiminen lapselle ikd- ja kehitystaso
huomioon ottaen. My6s Kontula (1991, 55) nikee, ettei ole mitdin sellaista, josta ei
voisi puhua lapsen kanssa kunhan huomioidaan lapsen kehitysvaihe.
Lastentarhanopettajat eivit kuitenkaan nahneet asiaa niin sallivaisesti (vrt. Kakavouli
1998, 60-62).

Yllattavaa oli, ettd seksuaalikokemuksia ei liitetty seksuaalikasvatuksen sisédltGaiheeksi,
vaikka masturbointi sisiltaihe liitettiin. Tulokset olivat osin ristiriitaisia Martinsonin
(1994) tutkimustulosten kanssa. Lastentarhanopettajat eivit nahneet esimerkiksi
orgasmin kuuluvan seksuaalikasvatuksen aiheeksi (ks. myos Aigner & Centerwall 1999,
25). Tiedon avulla lapsi voisi ymmartédd, ettd orgasmin kokeminen on normaalia ja
sallittua. Sitd, miksi asiasta ei tulisi puhua lapsen kanssa jo piivakodissa, kun aihe on
ajankohtainen, ei kuitenkaan selvitetty tutkimuksessa. Orgasmi oli myos Bergesin
(1983) tutkimus tulosten mukaan aihe, jota vanhemmat eivit tuoneet esille. Lasten
orgasmia ei Martinsonin (1994, 135) mukaan tuoda esille amerikkalaisissa vanhemmille
suunnatuissa seksuaalikasvatusteoksissakaan.

Suurin osa lastentarhanopettajista koki my6s homous- ja lesbous- aiheet
seksuaalikasvatukseen kuulumattomiksi. Tallgin lapsi sosiaalistetaan
heteroseksuaaliseen eldmisen malliin, jolloin hén ei opi tietiméin, ettd on olemassa
thmisiéd, joille edella mainittu malli on mahdoton (ks. Hentild 1988, 111-112). Sit,
miksi tietyt sisdltdaiheet koettiin seksuaalikasvatukseen kuulumattomiksi, tulisi selvittid
jatkossa lisda.

Kouluissa on jo pohdittu seksuaalikasvatuksen sisiltdaiheita, mutta miksi niiti ei ole
pohdittu paivikodeissa ? Seksuaalikasvatuksen sisiltaiheita tulisi jatkossa pohtia myos
paivikodeissa, jotta paivikodin seksuaalikasvatus voisi olla tavoitteellista (Peltonen
1994). Erityisesti tulisi miettid, saako lapsi todella kaikista sisiltGaiheista tietoa
kysyessdin. Monet lastentarhanopettajathan kokivat, ettd aiheita tulee kisitelld
tarvittaessa. Lapsen ei tulisi jadda ilman asiallista tietoa, mikili lapsi ilmaisee halun
tietdd asiasta. Myos lastentarhanopettajat nékivit tirkednd sen, ettd lasten kysymyksiin
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vastataan. Tutkimustulosten perusteella nayttaisi siltd, ettd lapsi ei jad ilman asiallista
tietoa seksuaalisuudesta. Siitd, millainen tilanne on todellisuudessa, kaytannon
tilanteissa, ei kuitenkaan voida tietdd tamin tutkimuksen perusteella.

Seksuaalikasvatuksen sisalto on kouluissa usein varoittelevaa ja keskittyy muihin kuin
tunnepuolisiin asioihin. Eri tutkimusten mukaan oppilaat toivovat opetusta enemmin
tunneasioista (ks. Tissaari-Simola 1992.) Tirkkonen (1989,78) niakee myos, ettd
koulussa vaietaan asian nautinnollisista puolista. Pdivakodilla olisi mahdollisuus valittaa
lapsille seksuaalisuuden tunnepuoli jo varhaislapsuudessa, silld lastentarhanopettajat
sisdllyttivat seksuaalikasvatuksen aihealueiksi hellyyden osoitukset, hyviilyt,
mielihyvin kokemukset, rakkauden, suudelmat ja sylissd pidon. Paivakoti voi vaikuttaa
sithen, ettd lapsi oppii suhtautumaan omaan ja muiden seksuaalisuuteen positiivisesti
ndhden sen elamédd rikastuttavana ja nautinnollisena asiana, ei ahdistavana tai
havettavdna asiana. Kun lapsi oppii puhumaan asiasta luonnollisesti jo pieneni, hin
kykenee sithen myohemmin ja hidnelli on mahdollisuudet kehittyd tasapainoiseksi
aikuiseksi (vrt. KomM 1979, 26). (Borneman 1994, 15, 22, 107.) Piiviakodista saatujen
tietojen ja kokemusten kautta lapsi voi paremmin kohdata seksuaalisuutensa myos
nuoruudessa ja aikuisuudessa. (vrt. Martinsson 1990,127).

Havainnot lasten seksuaalisesta kdyttdytymisestd. Toinen ongelma-alue selvitti
lastentarhanopettajien havaintoja lasten seksuaalisesta kiyttdytymisestd. Lapsen
seksuaalisuuden ndkeminen voimavarana, ilon ja tyytyvéisyyden lihteend edellyttds,
ettd lapsi voi olla tasapainossa oman seksuaalisuutensa kanssa ja toteuttaa sitéd
myonteisesti elaméassdan. Siksi lapsen tulisi saada toteuttaa seksuaalisuuttaan myos
péivikodissa. Tutkimustulosten mukaan lapsella on mahdollisuus toteuttaa
seksuaalisuuttaan péivikodissa oloaikanaan, silld lastentarhanopettajien havainnot
osoittivat lasten seksuaalista kaytostd ilmenevin péivakodissa (Borneman 1994, 218,
Langfeldt 1990, 197). Saatu tulos tukee nidin myos muiden tutkimusten tuloksia
(Gundersen ym. 1981, Martinson 1980, 1981; ks. myos Weeks 1990, 25). Lasten
seksuaalinen kayttdytyminen saattaa olla jopa runsaampaakin kun ajatellaan, silla osa
lapsen kiinnostuksesta voi olla kitkettynd tai aikuisten havainnoimattomissa. Lapset
voivat tehdd seksuaalisia tutkimuksiaan yksityisesti ja kasvattajilta salaa. Toisaalta
paivakoti-ikdinen lapsi ei vield vilttamittd ole oppinut kulttuuristandardeja, jotka
estdisivit seksuaalisuuden ilmaisemista. (Vrt. Friedrich 1991, 456.)

Verrattaessa vastaajien havaintoja kansainvilisiin tutkimuksiin lasten seksuaalisesta
kayttaytymisestd voidaan havaita, ettd vastaajien havainnot lasten seksuaalisesta
kayttaytymisestd olivat osin samansuuntaisia ulkomailla esitettyjen havaintojen kanssa.
Helsingin lantisen alueen péivikodeissa oli havaittu lasten seksuaalisista kayttaytymisti
erdiden sen ilmenemismuotojen osalta, kuten ladkarileikkejd, lasten sukupuolielinten
nayttamista toisille lapsille, kiinnostusta vastakkaiseen sukupuoleen ja sukupuolielinten
piirtamistd, jopa enemman kuin ulkomailla tehdyissi tutkimuksissa.

Lahes kaikki lastentarhanopettajat olivat havainneet lasten melko usein tai usein
leikkivdan kotileikkejd paiviakodissa. Ladkarileikkien leikkimisen todettiin niin ikédn
olevan melko usein tai tapahtuvaa vaikkakin kotileikkejd hieman vihdisempid. Saadut
tulokset olivat samansuuntaisia norjalaisen tutkimustuloksen kanssa, mutta eroavat
ruotsalaisen tutkimuksen tuloksesta, jonka mukaan kyseinen kidytds sen sijaan oli
harvinaisempaa (Gundersen 1981, 52; Larsson 1994, 69). Seksuaalileikkeji oltiin
havaittu yleisesti, joten lapsilla on mahdollisuus piivikodissa leikkien kautta vaihtaa
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kokemuksiaan ja tietojaan seksuaalisuudesta. Tamid osaltaan auttaa heitd myos
nimedmaién seksuaalisia ajatuksiaan ja toimintojaan (vrt. Langfeldt 1990, 197).

Lapsen seksuaalisuus hakee tyydytystddn oman ruumiin ja sen toimintojen kautta. Tama
tyydytys on tarkedd, jotta lapsi oppisi hyviksyméian omat tarpeensa, tunteensa ja niiden
kautta vilittyvin mielihyvian ja tyydytyksen kokemukset sekd tutustumaan omaan
kehoonsa. (Salmimies 1995, 200.) Lastentarhanopettajien havaintojen mukaan lapset
olivat kiinnostuneita sukupuolielimistddan paivikodissa oloaikana. Yli puolet
lastentarhanopettajista oli havainnut lasten koskettelevan sukupuolielimiddn melko
usein péivikodissa. Myos hollantilaisen (1995) ja norjalaisen (1981) tutkimuksen
mukaan omien sukupuolielinten koskettelu oli varsin yleisti lapsilla (ks. myos
Rosenfeldt 1987, 224-229). Samansuuntaisia tuloksia ilmeni my6s Friedrichin (1991,
456) tutkimuksesta. Tutkimuksen tuloksista ilmeni myos se, ettid lapset ovat harvoin
ujoja riisuttaessa itseddn. Friedrichin (1991) ja Cohen-Kettenisin (1995)
tutkimustulokset olivat myos samansuuntaisia.

Lastentarhanopettajat olivat havainneet lasten masturboivan péivikodissa oloaikana.
Muiden tutkimusten mukaan lapset masturboivat myos péivdkodissa (ks. Gundersen
1981, 55-58; Langfeldt 1981, 39, 47-60). Kadelli ja esineelld masturbointi sen sijaan oli
harvinaista, joten tulokset ovat samansuuntaisia Friedrichin (1991) tutkimustulosten
kanssa, mutta eroavat kuitenkin siind, ettd vastaajista suurempi osa ei ollut havainnut
koskaan lapsen masturboivan kidella. Hollantilaisen (1995, 9) tutkimustuloksen
mukaan kidelld ja esineelld masturbointia sen sijaan oli havaittu yleisemmin. Tulosten
mukaan esineiden tyontiminen sukupuolielimiin oli my6s harvinaista, joka ilmenee
my6s muiden tutkimusten tuloksista (esim. Cohen-Kettenis 1995, 9).

Kiinnostus vastakkaiseen sukupuoleen sen sijaan oli tulosten mukaan yleistd. Halu olla
vastakkaista sukupuolta puolestaan oli harvinaista. Saadut tulokset ovat samansuuntaisia
hollantilaisen (1995) tutkimustuloksen kanssa. Hollantilaisen tutkimuksen mukaan
lapsista suurempi osa kuitenkin kéyttaytyi vastakkaisen sukupuolen tapaan. (Cohen-
Kettenis 1995, 7-8.) Tulokset eroavat Friedrichin (19991, 456) tutkimustuloksista,
joiden mukaan kiinnostusta vastakkaiseen sukupuoleen ja halua olla vastakkaista
sukupuolta esiintyi vahdisemmin.

Tulosten mukaan muiden lasten sukupuolielinten koskettelu oli harvinaista, kuten
ruotsalaisen tutkimuksen tuloksista ilmenee (Larsson 1994, 61). Hollantilaisen ja
ruotsalaisen tutkimustulosten mukaan kiytés sen sijaan oli yleisemmin havaittua
(Cohen-kettenis 1995, 7, Gundersen 1981, 54). Lapsen sukupuolielinten niyttimisti
aikuiselle tai toisille lapsille oltiin havaittu yleisesti, mutta kiytosta todettiin ilmenevin
harvoin. Friedrichin (1991, 456) ja Cohen-Kettenisin (1995, 7) tutkimustulosten
mukaan kiytoksen ilmeneminen oli hieman harvinaisempaa. Tulosten mukaan toisten
lasten riisuminen ei myoskddn ollut yleistd (ks. my6s Friedrich 1991, 456; Larsson
1994). Hollantilaisen tutkimuksen mukaan kiytos oli mys harvinaista (Cohen-Kettenis
1995, 8). Alastomien lapsien katsominen oli myos harvinaista (vrt. Cohen-Kettenis
1995, 7; Friedrich 1991; ks. myos Rosenfeldt 1987, 224-229). Myos kasvattajan rintojen
koskettaminen oli epétavallista, mutta hieman yleisemmin havaittua kuin ruotsalaisessa
tutkimuksessa (Larsson 1994, 67; ks. my6s Friedrich 1991, 456).

Tulosten mukaan lapset pitavat fyysisestd kontaktista ja torjuvat sitd harvoin.
Norjalainen (1981) tutkimus antoi samansuuntaisia tuloksia (Gundersen 1981, 51).
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Hollantilaisen (1995, 7) tutkimuksen mukaan fyysisesti kontaktista pitdminen oli
vieldkin yleisempédd. Tulosten mukaan lapset pitdvat myos sylissd istumisesta ja lasten
halu halata muita ihmisid oli tulosten mukaan yleistd. Hollantilaisen tutkimuksen
mukaan hieman suurempi osa lapsista piti sylissd istumisesta tai halusi halata (Cohen-
Kettenis 1995, 7).

Seksuaalisanojen kdytté sen sijaan oli harvinaista. Norjalaisen (1981) ja ruotsalaisen
(1994) tutkimuksen mukaan kdytos oli vielakin harvinaisempaa (Gundersen ym. 1981,
49; Larsson 1994, 59). Seksuaalisten sanojen tai ilmaisujen kaytto oli vield
harvinaisemmin havaittua amerikkalaisten lasten keskuudessa (Friedrich 1991, 456).
Hollantilaisten lasten oltiin myos havaittu kiyttivin vain vahian seksuaalisanoja.
Tulosten mukaan seksuaalisuudesta kyseleminen sen sijaan oli yleisemmin havaittua
vaikka harvoin tapahtuvaa. Hollantilaisen tutkimuksen mukaan seksuaalisuudesta
kyseleminen oli yleisempdi. Seksuaalitoiminnoista puhuminen oli tulosten mukaan
myo6s harvinaista. Samansuuntaisia tuloksia antoi myos Cohen-Kettenisin (1995) ja
Friedrichin (1991) tutkimukset. Myos viettelevisti puhuminen, seksuaalinen édantely ja
seksuaalitoiminnoista puhuminen oli tutkimuksen mukaan vihiistd. Myos Friedrichin
(1991) ja Cohen-Kettenisin (1995) tutkimusten mukaan kyseiset kaytokset olivat
vihiisid (Cohen-Kettenis 1995, 7-9; Friedrich 1991; 456).

Tulosten mukaan hierovan ruumistaan toista lasta vasten ja toisten lasten pyytiminen
osallistumaan seksuaalitoimintoihin -kédyttdytymiset olivat vihdn havaittuja kaytoksid
lasten keskuudessa, joka ilmenee myts muiden tutkimusten tuloksista. Friedrichin
(1991)  tutkimuksen mukaan toisten lasten pyytdmistd  osallistumaan
seksuaalitoimintoihin ei oltu havaittu laisinkaan. Sukupuolielinten piirtdminen oli myos
harvoin havaittua, tosin sitd oltiin havaittu hieman yleisemmin kuin muissa
tutkimuksissa (ks. Friedrich 1991; Cohen-Kettenis 1995, 8-9).

Tutkimuksen tuloksista ilmenee, etté lastentarhanopettajat olivat havainneet eriiti lasten
seksuaalisia kaytOsten esiintyvida enemmin kuin esimerkiksi amerikkalaisessa
tutkimuksessa. Hollantilaisessa tutkimuksessa sen sijaan oltiin raportoitu osin lasten
seksuaalista kayttdytymistd enemmin. Muista maista saatuihin tutkimustuloksiin tulee
kuitenkin suhtautua kriittisesti eri kulttuurin ja eri tutkimusasetelmien vuoksi.

Suurin osa vastaajista oli keskustellut harvoin tai ei laisinkaan lasten seksuaalisuudesta
ja seksuaalikasvatuksesta lasten vanhempien kanssa Kodin ja piivikodin tulisi
kuitenkin tehda yhteisty6ta, jotta vanhemmat tietdisiviat seksuaalisen kiyttaytymisten
ilmenemisestd piivikodissa. Martinsonin (1994, 37-38) tutkimuksen mukaan oli
epatavallista, ettd hoitajat kertovat  seksuaalitoiminnoista lasten vanhemmille.
Lastentarhanopettajien lasten vanhemmille seksuaalisuuden ilmenemisestid puhumista ei
kuitenkaan tutkittu. Koska lasten kasityksia asiasta ei ole tutkittu, ei voida tietdd, voiko
lapsi estoitta ilmentdd seksuaalisuuttaan piivikodissa. Lasten syyllisyyden tuntoja
seksuaalisen kayttaytymisen osalta ei ole myoskddn tiedossa. Asiasta tarvittaisiin lisda
tutkimustietoa. (Ks. myos Martinson 1994; Borneman 1994; Langfeldt 1990; KomM
1981, 5).

Valmiudet toimia seksuaalikasvattajina. Tutkimuksen kolmantena tehtiviani oli
selvittad, millaiset ovat lastentarhanopettajien valmiudet toimia seksuaalikasvattajina
péivakodissa. Lastentarhanopettajat arvioivat itse omat valmiutensa riittiméattomiksi.
Valmiuksien puutteisiin on luultavasti erdani syyni se, ettei koulutukseen ole siséltynyt
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riittavésti opetusta aiheesta. Koulutus ei ole siten antanut tarvittavia valmiuksia lasten
seksuaalisuuden kehityksen tukemiseen pdivikodissa. Tamad on tullut esiin
aiemmissakin - tosin muita ammattiryvhmii - koskevissa tutkimuksissa (vrt. Kontula
1991, 41, 50). Toisaalta ammattitaidon yllapitaminen edellyttad valmiutta hankkia tietoa
itsenaisesti, eikd niin ollen koulutuksen antamaa opetusta voida pitdd ainoana syyni
tietojen puutteellisuuksiin (ks. myds Nékokulmia elinikdiseen oppimiseen 1997).

Saadut tulokset osoittivat sen, ettd seksuaalikasvatus opetuksen tulisi kuulua osana
lastentarhanopettajien, nykyisten kasvatustieteen kandidaattien peruskoulutukséen, silla
koulutuksen kautta voidaan kohottaa lastentarhanopettajien seksuaalisuutta koskevaa
tietdimystd. Tulevaisuudessa koulutuksessa tulisi huomioida tiedollisten ja
toiminnallisten ~ valmiuksien antaminen my¢s lasten seksuaalisuuden ja
seksuaalikasvatuksen osalta. Koulutuksessa tulisi myds huomioida valmiuksien
antaminen yhteistyohon eri ammattiryvhmien kanssa. Tdmid antaa haasteita itse
koulutuksen suunnittelijoille ja opettajille. Talloin tulee mietittavaksi myos se, onko
opettajilla tarvittavat valmiudet antaa seksuaalikasvatus-opetusta ja onko heille
jarjestetty koulutusta asiasta ? Nuoret ovat saaneet opetusta asiasta ja silti heidédn
tietonsa sukupuolisesta kehityksesti eivit ole riittavat (vrt. Kontula 1991, 41, 50). Niin
ollen tuleekin tarkoin suunnitella, millaista opetuksen tulisi olla, jotta se parhaiten
palvelisi tiedon kéyttdjid. Vaikka opettajalla olisi valmiudet antaa opetusta, pienet
tuntimairat saattavat kuitenkin rajoittaa aiheen kisittelya.

Sieversin ym. (1974) tutkimuksen mukaan 60% nuorista oli saanut omasta mielestdéin
liian vahin tai ei lainkaan sukupuolikasvatusta kotonaan. Tutkimuksen tekoaikana osa
taman tutkimuksen vastaajista on ollut samanikiisia kuin tutkittavat. Erilaisen
kysymyksenasettelun vuoksi tuloksia ei voida vertailla, mutta vastaukset antavat kuvan
siitd, ettd seksuaalikasvatusta on edelleen saatu vain vahdn kodista. Toisaalta vihin
seksuaalikasvatusta saaneet saattavat olla silti tyytyviisid kasvatuksen madrdian. Siti,
heijastuuko lapsuudenkodissa saatu seksuaalikasvatuksen véhdinen méira vastaajien
seksuaalikasvatustyohon paivikodissa, ei selvitetty tutkimuksessa.

Tietoa lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta ei ollut saatu kuin vihin tai ei
laisinkaan muilta ammattiryhmiltd. Liberaalisuus seksuaalisuuden suhteen on
lisddntynyt, mutta siitd huolimatta lastentarhanopettajat eiviat tuloksen mukaan
keskustele lasten seksuaalisen kehityksen tukemisesta ja seksuaalikasvatuksesta muiden
ammattiryhmien kanssa kuin harvoin tai ei laisinkaan. Niin ollen on vaikeata saada
tietoutta muilta ammattiryhmiltd. Vahdinen keskustelun madra saattaa olla yhteydessi
sithen, eftei tiedetd muiden ammattiryvhmien tietdvdn asiasta. Tille voi myos olla
selityksend se, ettd lastentarhanopettajat kokevat kantavansa pidvastuun lapsen
kehityksen tukemisesta, eivitkd rohkene ottaa yhteyttd muihin ammattiryhmiin
saadakseen lisdtietoutta asiasta. Tietoa hankitaan ennemmin kirjoista, jotka olivatkin
merkittdvimmat tietojen antajat asiasta. Kommentit osoittivat seksuaalikysymysten
kuitenkin askarruttavan vastaajia. Onkin ristiriitaista, ettei muiden ammattiryhmien
tukeen turvauduta, vaikka omat valmiudet ja tiedot koetaan riittiméattomiksi. Vastausten
valossa ndytti siis siltd, ettd moniammatillisuus ei ulotu vield piivakodin piiriin,
ainakaan seksuaalikasvatuksen ollessa kyseessi.

Tuloksen perusteella vaikuttaa siltd, ettd Helsingin lantisen alueen paivikodeissa
yhteistyd seksuaalikasvatuksessa muiden tahojen kanssa ei ollut yleisti, mutta jos
seksuaalikasvatusta halutaan toteuttaa osana piivikodin kasvatustyotd ja maksimoida
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sen kasvatukselliset hyodyt, tulisi péivikotien laajentaa yhteistyotd. Syyta yhteistyon
véihyyteen tulisi selvittda jatkotutkimuksessa.

Asiantuntevan ja johdonmukaisen seksuaalikasvatuksen antamiseksi alle kouluikiisille
lapsille tulisikin tyossd oleville lastentarhanopettajille tarjota taydennyskoulutusta
asiasta, jotta heidan tietonsa asiasta karttuisivat (ks. Nieminen 1951, 374). Nékisin, etta
yhtend tdydennyskoulutuksen keskeisend kohdealueena tulisi olla perustietojen
antaminen lasten seksuaalisesta kehityksestd, sen ilmenemisestd, lasten seksuaalisesta
kayttaytymisestd, seksuaalikasvatuksen suunnittelusta, tavoitteista ja toteutuksesta (ks.
myo6s Kannas 1993, 18). Taydennyskoulutuksessa tulisi myos huomioida vastaajien
aikaisempien kokemusten hydodyntaminen.

Koulutuksella voitaisiin myos oikaista viarid asenteita, kasityksid ja tietoja asiasta.
Asenteiden kehittiminen perustuu kisitysten muuttamiseen, pohtimiseen ja arvojen
tiedostamiseen ja on ndin ollen hidasta. Lastentarhanopettajat kokivat, ettd
seksuaalisuudesta lapsille puhuminen ei ole vaikeaa, mistd voi péitella, ettd he ovat
luultavasti selvittaneet itse suhtautumisensa seksuaalisuuteen ja voivat ndin kohdata
lasten seksuaalisuuden (Nurmi 1988, 158; ks. myos Liahdesmiki 1991, 79; Kontula
1991, 54, 59; Salminen 1988, 17.)

Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd erityislastentarhanopettajilla oli seksuaalikasvatus
valmiuksia enemmin kuin lastentarhanopettajilla. Eri koulutusryhmien késitysten
erilaisuus viittaisi siihen, ettd paivikodissa tyoskentelevat henkilot tarvitsisivat osittain
erilaista koulutusta. Péivikodin seksuaalikasvatuksen tulisi perustua ryhmaissi
tyoskentelevien yhteistoimintaan, jolloin tdydennyskoulutusta suunniteltaessa tulisi
my6s  huomioida  muut  varhaiskasvatuksen = ammattiryhmdt  kuin  vain
lastentarhanopettajat. Kyseeseen voisi tulla myods péivakodissa jarjestettiva
keskustelutilaisuus, jossa myds vanhemmille kerrottaisiin lasten seksuaalisuuden
tukemisesta paivakodissa ja kotona.

Lastentarhanopettajien kaipaamaa tdydennyskoulutusta voitaisiin jarjestdd myos
yhteistyossd muiden ammattiryhmien kanssa. Yhteiskoulutus saattaisi osaltaan rohkaista
eri ammattiryhmia toimimaan yhteisty0ssd seksuaalikasvatuksen asioissa ja helpottaa
seksuaalista kysymyksisti kommunikoimista. Yhteistyon puutteellisuutta lisda
luultavasti se, ettd eri ammattiryhmat eivit ole tietoisia kunkin ammattiryhmén tiedoista
ja toimenkuvista. Yhteistyon kautta ammattiryhmilli olisi mahdollisuus tutustua
toisiinsa, toistensa tyohon sekd mahdollisuus kommunikaatioon. Vuorovaikutus muiden
ammattiryhmien kanssa seksuaalikasvatuksen asioissa olisi luultavasti hedelmaillista
kaikille osapuolille. Parhaiten lasten seksuaalisuuden tukemiseen voitaisiin vaikuttaa
yhteistyolla, jolloin kaikkien osapuolten tiedot ja kokemukset palvelisivat eri
ammattiryhmid. Taydennyskoulutuksen lisiksi eradand mahdollisuutena voisi olla myods
seksuaalikasvatuksen suunnittelupéivit, jossa yhdessi pohdittaisiin
seksuaalikasvatukseen liittyvid asioita. Tosin aikaa yhdessi kouluttautumiseen tulisi
varata riittavasti. (Vrt. Senge 1990.)

Myés lastentarhanopettajien omaehtoista koulutusta tulisi tukea. Oman motivaation
lisdksi lastentarhanopettajia tulisi kannustaa hankkimaan lisitietoa asiasta esimerkiksi
tukemalla koulutusten kustannuksia tai antamalla henkilokohtaisia palkkalisia, mikali
henkil6 opiskelisi ja jakaisi koulutuksessaan saamaansa tietoutta koko péivikodille.
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Seksuaalikasvatuksen toteutus. Lastentarhanopettajat kokivat, ettd heidian tehtivanain
on seksuaalikasvatuksen antaminen. Seksuaalikasvatukseen oli halua, mutta sitd oli
toteutettu paivikodeissa varsin harvoin. Kéytinnossid asia saattaa kuitenkin olla
erilainen, silli kommenteista ilmeni, etti seksuaalikasvatusta ei varsinaisesti koeta
annetun, vaikka sitd itse asiassa onkin annettu. Kiytinnossd kasvatus on
kokonaisvaltaista, jolloin seksuaalikasvatuksen aluetta ei ndhda irrallisesti
toteutettavana asiana. Tédhdn viittasivat myOs vastaajien vapaat kommentit.
Lastentarhanopettajat arvioivat, ettd seksuaalikasvatus on jarjestetty hyvin paiviakodissa
ja sen toteutusta ei olla laiminly6ty. Tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen
osalta lastentarhanopettajien kisitykset kuitenkin jakaantuivat puolesta ja vastaan.

Tutkimuksen mukaan yhteistyd seksuaalikasvatuksen toteutuksessa ei ollut yleisti.
Yhteistyéon vdhyyden ei kuitenkaan koettu vaikeuttavan seksuaalikasvatuksen
toteuttamista. Lastentarhanopettajat eivdt ndhneet yhteistybn tarjoavan apua
seksuaalikasvatuksen toteuttamisessa. Lastentarhanopettajilta vaaditaan jo nyt laaja-
alaista tiedon hallintaa, joten yhteistyon kautta voitaisiin lisatd tietoutta asioista ja
kayttaa hyviksi muiden asiantuntemusta. Seksuaalikasvatuksen toteuttaminen on suuri
haaste péivakodeille ja lastentarhanopettajille, jotka tyOssddn kohtaavat lapsen
seksuaalisuuden. Lastentarhanopettajien on myos kasvatettava lapsi seksuaalisuuden
suhteen tavalla, jolla heitd itseddn ei ole kasvatettu (vrt. luku 7; Lahikainen & Strandell
1988, 148-159). Toteutus on vaikeaa osaltaan myos nykyisen sijaispolititkan vuoksi,
silla  henkilopulasta kérsitdéin usein. Ajan puutetta ei kuitenkaan nihty
seksuaalikasvatuksen toteutusta suuresti vaikeuttavana asiana. Toteutuksen suurimpana
vaikeuttavana esteend néhtiin omien tietojen vihyys asiasta ja materiaalin puute.

Tutkimuksessa tarkasteltiin kolmen taustatekijin - ikd, koulutus ja tyokokemus -
kannalta tutkittavia asioita. Osittain ehkd tutkimuksessa kdytetyn lomakkeen vuoksi
vastauksissa esiintyi ristiriitaisuuksia. Kaiken kaikkiaan tuloksista kavi ilmi, ettd
kasitykset tukivat seksuaalikasvatusta paivdkodissa ja sisdltaiheisiin suhtauduttiin
melko  sallivaisesti. Lasten  seksuaalisuutta oli  havaittu  piivikodissa,
lastentarhanopettajat olivat tietoisia omien valmiuksiensa riittimattomyydesti ja heilld
oli halua seksuaalikasvatuksen toteutukseen.

8. 2 Tutkimusmenetelmiin tarkastelu

Tutkimuksen tuloksia ei voida varauksetta yleistid koskemaan kaikkia
lastentarhanopettajia, koska valikoituminen vaikuttaa tuloksiin alentamalla ulkoista
validiteettia. Ensinndkin osa vastaajista ei ottanut osaa tutkimukseen.
Lastentarhanopettajat, jotka vastasivat kyselyyn luultavasti suhtautuvat myonteisimmin
ja sallivaisemmin paivikodin seksuaalikasvatukseen kuin lastentarhanopettajat, jotka
jattivdt vastaamatta. Toiseksi tutkimuksen ndytteen muodostivat Helsingin ladntisen
alueen lastentarhanopettajat, joten tulokset eivit ole vertailukelpoisia ja anna kuvaa
koko maan lastentarhanopettajien kasityksistd. Ian osalta niyte on edustava.

Alle kouluikiisten lasten seksuaalisuuden tutkimusmenetelmisti ei ole tietoa. Asiaa on
tutkittu nuorten osalta ja tutkimuksissa on pohdittu vain vihin menetelmikysymyksia.
Seksuaalitutkimuksessa  tutkimusmenetelmidn valinta on ratkaisevaa aiheen
arkaluontoisuuden vuoksi. Metodin tulisi olla sellainen, jonka avulla saadaan vastaus
suurelta osalta vastaajista. Kysely koettiin tihéin tutkimukseen parhaiten soveltuvaksi
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menetelmaksi, sillda sen avulla uskottiin saatavan vastaukset tutkimusongelmiin ja
kerattavin kuvailevaa tietoa lastentarhanopettajien kasityksistd. (vrt. Bourgue & Clark
1992, 2; Eratuuli ym. 1994, 100). Kyselymenetelmin kiyttoa puolsi myos se, ettd siind
yksittiisten vastaajien vastaukset eivdt erotu ja vastaajien anonymiteetti on riittdvin
hyvin turvattu. Néin ollen kyselyssd vastaajat tuntevat henkil6llisyytensd paremmin
suojatuksi kuin haastattelussa ja voivat siten vastata totuudenmukaisemmin
arkaluontoisiinkin kysymyksiin. Kyselyssd voidaan myos helpommin varmistaa, ettei
tutkija viesti omia mielipiteitaan tutkittavasta asiasta.

Luotettavuutta  olisi  lisinnyt  haastattelumenetelmidn  kidytto  tutkimuksessa.
Haastattelumenetelma4 olisi tuonut syvemman nikékulman tutkimukseen. Haastattelussa
olisi voitu tehdd myos tarkentavia kysymyksid. Se, olisivatko lastentarhanopettajat
olleet valmiita puhumaan lasten seksuaalisuutta ja seksuaalikasvatusta koskevista
kasityksistadn haastattelussa, tuntui epdavarmalta. Toisaalta aineisto olisi voitu keritd
myos siten, ettd vasta haastattelun jilkeen haastateltaville olisi annettu kyselylomake,
joka olisi sisiltanyt arkaluontoisimmat kysymykset ja johon olisi voinut vastata
nimettomand. Kaikkein haastavinta olisi ollut selvittid asiaa tietyssi piivikodissa
havainnoimalla lastentarhanopettajia ja lapsia, jolloin oltaisiin saatu tietoa todellisista
seksuaalisista kdyttaytymisisti ja lasten seksuaalisuuteen suhtautumisesta.

Kyselymenetelmén heikkoutena on vastaamattomuus ja niin ollen kato saattaa usein
olla suuri. Tutkimuksen suurimpana etuna voidaan kuitenkin pitid saatua suurta
tutkimusjoukon mééraa, silld vastaajat edustivat 55.7% lastentarhanopettajista. Aiheen
huomioiden vastausprosentti oli varsin korkea (vrt. Kontula 1988). Puuttuvia vastauksia
ei korvattu keskiarvoilla, miké olisi saattanut vairistia tuloksia.

Haittana oli, ettei aiheesta ollut saatavilla valmista lomaketta, jota olisi voitu kayttaa
tutkimuksessa. Kokemattomuus tutkijana aiheutti ongelmia vieraan ja moniselitteisen
tutkimusaiheen lomakkeen laatimisessa. Esitutkimuksesta huolimatta
kyselylomakkeeseen liittyi jilkikéiteen ajatellen tiettyjd puutteellisuuksia. Lomaketta
tulisi jatkossa hieman muuttaa, jotta se soveltuisi entisti paremmin mittaamaan
vastaajien kisityksia asiasta.

Kyseessi on henkilokohtaisia, yksilollisia kasityksid kartoittava tutkimus ja
arkaluontoinen sek# erilaisia tunteita herdttivd aihe, lomakkeen vyksiselitteiseksi
laatiminen kaikkien vastaajien kannalta ei ole mahdollista (vrt. Cohen & Manion 1989,
106-107). Ongelmia aiheutti se, ettd kaytetyt sanat merkitsevit eri asioita eri vastaajille
samasta koulutuksesta huolimatta ja toisaalta myos itse tutkijalle. Jokainen vastaaja
tulkitsee sanojen merkitykset omasta kontekstistaan. Kyselylomakkeen yksiselitteisyytti
heikensi muun muassa osiossa 12 oleva tulkinnallinen miire. Myos havainto-osion
osalta viitteissi oli kaytetty ilmauksia halu ja puhuvan viettelevdsti, jotka ovat
tulkinnallisia ja ndin ollen vastaajien kannalta hankalia. Tutkimus antoi kuitenkin
todellisuuden kannalta luotettavia tuloksia, silli kyseessi oli nykyisten kisitysten
tutkiminen.

Tutkimuksen yhtend puutteena on pidettivd myos sitd, ettd lomake oli ilmeisesti liian
laaja ja moniosainen. Jatkossa lomaketta ja laajoja kysymyksid tulisi yksinkertaistaa
tiivistamallda ja suuntaamalla lomake vain tietyn seksuaalisuuden osa-alueen
tutkimiseen. Talloin kyseeseen voisi tulla myds avointen kysymysten kiyttd. Tissid
tutkimuksessa kysymykset esitettiin p#dosin strukturoituina. Avoimia kysymyksii
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valtettiin tarkoituksella niiden laaja-alaisuuden wvuoksi. Kyselyssd oli kuitenkin
muutama avoin kysymys strukturoitujen kysymysten lisdksi. Avoimiin kysymyksiin oli
kuitenkin vastattu vahdn, ndin ollen tutkimuksen tulokset puoltavat rajattujen
kysymysten kdyttod. Vastaajien vapaat kommentit sen sijaan olivat yllattavan runsaita.
Nain oli varmaan siksi, ettd aihe oli sellainen, jota lastentarhanopettajat eivit usein tule
ajatelleeksi, mutta josta kuitenkin on mielipiteitd. Jatkossa avoimilla kysymyksilld
voitaisiin tutkia muun muassa lastentarhanopettajien kasityksid seksuaalikasvatuksen
tavoitteista, seksuaalikasvatuksen positiivisista ja negatiivisista vaikutuksia.

Lomake laadittiin nopeatayttoiseksi likert-asteikkojen avulla. Luokitusten laatiminen ei
kuitenkaan ollut ongelmatonta. Muun muassa sisiltoaiheita mittaavien vaihtoehtojen
luettavuutta pohdittiin kauan. Osion 13 osalta kysymys tulisi jatkossa ehkd muuttaa
seuraavanlaiseksi: Mitkd sisdltoaiheet pitdisi mielestdsi sisdllyttdd oleellisimpina alle
kouluikdisen seksuaalikasvatukseen pdivikodissa ? Myos seksuaalisen kehityksen
tukemista olisi tullut ehkd kysya suoraan seuraavanlaisella kysymykselld: Missd idssd
seksuaalisen kehityksen tukeminen ja seksuaalikasvatus tulisi aloittaa ?
Vastausvaihtoehtoina olisivat voineet olla: 0-3 v, 4-6 v, 7-9 v,10-12 v,13-15 v,16-18 v.
Vastaamisen helpottamiseksi vastaukset numeroitiin, ja vastausvaihtoehtojen
16ytaminen ei tuottanut vaikeuksia. Osiot oli myos jaksotettu viivojen avulla, miki
helpotti vastaamista. Lisakst kysymykset toimivat kuitenkin siten, ettd vastaajien tuli
keskittyd joka kohtaan erikseen, jotta tarkkavaisuus ja mielenkiinto eivit katoaisi.
Mielenkiinnon siilyttamiseksi kyselyssd esitettiin sekd kielteisid etti myonteisid
vaitteitd sekaisin. Tama aiheutti kuitenkin ehké osaltaan sen, ettd lastentarhanopettajat
eivit vastanneet johdonmukaisesti kaikkiin kysymyksiin. Kasityksid mitattiin kolmella
kysymyksella, joten tulosten yleistimiseen tulee suhtautua varauksella sen takia, ettd
tilanteesta riippuen lastentarhanopettajat voivat vastata erilailla samaa asiaa mittaaviin
kysymyksiin.

Faktorianalyysi soveltui muuttujien ja tutkittavan joukon méarédian. Tulosten esittiminen
keskiarvoina ja hajontoina seki lisdksi eri koulutuksen saaneiden ja eri toiminimien
vertailu ja tulosten vertailu muissa maissa tehtyihin tutkimustuloksiin osoittautuivat
tarkoituksenmukaisiksi menetelmiksi. Koska vastaavaa tutkimusta ei ole aikaisemmin
tehty Suomessa, ei tuloksia voitu verrata. Tutkimusaineiston runsaudesta johtuen
tutkimustulosten esittelyssa rajauduttiin padosin tulosten yleiseen kuvailuun.

Koulutuksellisten erojen tarkastelussa erityislastentarhanopettajien kohderyhmin
pienuus asettaa rajoituksia tulosten yleistettdvyyteen. Tutkimuksen kohdejoukon valinta
ei sikili ollut onnistunut, ettd koulutuksen osalta ryhmit olivat méariltdan erilaisia.
Jatkossa tutkimus tulisikin rajata vain esimerkiksi kasvatustieteen kandidaatti-
koulutuksen saaneisiin.

Kyselylomakkeen laadinta olisi vaatinut enemmin kiytinnén kokemusta kuin miti
tutkijana minulla oli. Mittarin puutteellisuuksista huolimatta kyselylomakkeen tavoite,
herattda ajatuksia aiheesta ja saada keskustelua aikaan piivikodeissa, on saavutettu
tietylla tasolla, silld kyselylomakkeita takaisin haettaessa keskustelut antoivat kuvan
siité, ettd aiheesta oli alettu keskustella paivikodeissa.



113

8. 3 Jatkotutkimuksesta

Nuorten seksuaalikasvatukseen kohdistuvaa tutkimustyoti on tehty viime vuosina
runsaasti (esim. Liinamo ym. 1998). Tavoitteena tulisi olla tieteellisen tiedon
laajentaminen kattamaan my0s varhaislapsuuden seksuaalisuus ja seksuaalikasvatus,
silld aiheetta ei ole maassamme tutkittu lainkaan. Asiasta tarvittaisiin ndin ollen
runsaasti lisaa tietoa. Suomen Akatemian erdiani tutkimuksen kohteena voisi olla juuri
varhaislapsuuden seksuaalikasvatus. Myos graduntekijoille aiheesta 16ytyisi runsaasti
tutkimusaiheita. Onko tdma tiedon ja tutkimuksen puuttuminen aiheesta ollut tietoinen
valinta ?

Seksuaalisuutta tutkivat psykologit, sosiologit seki ladketieteen tutkijat, mutta joukkoon
tulisi saada myos varhaiskasvatukseen suuntautuneita kasvatustieteilijoitd, jotta
tutkimus olisi monitieteistd. Tutkimuksen lisddminen ja huomion Kkiinnittdminen
varhaislapsuuden seksuaalisuuteen vaikuttaisi vallitsevaan seksuaalikulttuuriin ja myos
seksuaalikisitysten muotoutumiseen lasten seksuaalisuudesta ja seksuaalikasvatuksesta.
Tutkimuksen kautta voitaisiin saada tietoa myos siitd, mitkd eri toimet vaikuttavat
seksuaalisen kehityksen puitteisiin = ja  tukevatko yhteiskunnan mielipiteet
varhaiskasvatuksen seksuaalikasvatusta ja sen antamista piiviakodeissa.

Lasten seksuaalisuutta koskevan tutkimustiedon lisdantyminen palvelisi kdytannon tyotd
ja nain auttaisi alle kouluikdisten lasten kasvattajia piivdkodissa luomaan edellytyksii
lapsen seksuaalisen kehityksen tukemiselle ja ymmairtimain seksuaalisuuden tiarkein
merkityksen jo varhaislapsuudessa. Jatkossa voitaisiin tutkia piividkodissa toimivien eri
ammattiryhmien késityksia asiasta. Myos lastenhoitajat, nykyiset ldhihoitajat, ovat
merkittava kasvattajaryhma péivikodissa ja ndin ollen myos heidén kisitykset vilittyvit
paivakodin eri toiminnoissa lapsille. Varhaiskasvattajien kasityksid asiasta voitaisiin
tutkia laajemmin koko Suomen alueella.. Seksuaalikasvatuksen toteutumisesta
paivikodeissa ei ole tietoa. Kyseeseen saattaisi tulla myos paivikodin kehittamiskokeilu
seksuaalikasvatuksen osalta. Jatkossa voitaisiin myos tutkia yliopistojen opettajien
kasityksia valmiuksistaan toimia seksuaalikasvatustiedon vilittajind
lastentarhanopettajille, nykyisille kasvatustieteen kandidaateille.

Vanhempien osuutta ei ollut mahdollisuutta kasitelld tutkimuksessa. Jatkossa olisi syyti
tutkia eri menetelmin myds heiddn kisityksiddn ja kasvatuskdytintoja lasten
seksuaalisuudesta  ja  seksuaalikasvatuksesta. Ovatko vanhemmat tietoisia
seksuaalikasvatuksen osalta tehtdvistiin ja haluavatko suomalaiset vanhemmat, ettd
heidin lapsilleen annetaan seksuaalikasvatusta piividkodissa. Helsingin eri
paivikotiryhmissd on myds nykyisin entisti enemmén eri kulttuureista tulleita lapsia.
Maahanmuuttaja lasten vanhempien seksuaalikisitysten tutkiminen olisikin erittdin
tarkead, ettei paiviakodeissa syntyisi turhia ristiriitoja lasten seksuaalisuuden osalta. (Vit.
Aigner & Centerwall 1999, 72-87.)

Jatkossa seksuaalisuutta olisi syytd tutkia ei vain kasvattajien, vaan myos lasten
maailmasta kasin. Lapsi kuuluu erilaisiin ryhmiin, joiden pohjalta hinelle muodostuu
erilaisia seksuaalisia kisityksid, joista meilld ei ole tietoa (vrt. Martinson 1994, 101-108;
ks. myos Riiheld 1996, 18). Lasten haastattelu toisivat esiin lasten ajatukset ja
kasitykset seksuaalisuudesta.
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Alle kouluikiisten lasten seksuaalisuuden ja seksuaalikasvatuksen tutkimusmenetelmien
systemaattisen kehittdmisen tulisi olla myos jatkotutkimuksen aiheena. Tami tutkimus
antoi palautetta ainoastaan timidn kyselylomakkeen tarkoituksenmukaisuudesta.
Tutkimuksessa kédytetyn kyselylomakkeen parantaminen ja testaus olisi myos hyvi
jatkokehittelyn paikka. Haastattelun lisdksi havainnointi olisi  luultavasti
kayttokelpoinen menetelma asian tutkimiseen, jotta saataisiin syvillisempai tietoutta
asian eri puolista kuten siitd, mitd lasten seksuaalisuus on lapsille. Lasten seksuaalisen
kayttaytymisen havainnointi antaisi lisdd tietoa seksuaalisuuden ilmenemisesti lasten
elamassd. (ks. Fine & Sandstrom 1988). Tietoa seksuaalisuudesta tulisi jatkossa keriti
my®os lasten kautta (Borneman 1990; Langfeldt 1990).
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Liite 1

Arvoisa paivakodin johtaja

Oheiset kyselylomakkeet liittyvat pro gradu tyohoni. Lomakkeet on tarkoitettu kaikkien
péivikodissanne lastentarhanopettajan toiminimelld toimivien henkiléiden sekd
erityislastentarhanopettajien ja paiviakodin johtajan vastattaviksi. Jakaisitko yhden
lomakkeen kullekin lastentarhanopettajan toiminimelld toimivalle henkillle ja
erityislastentarhanopettajalle. Kutakin vastaajaa pyydetaan palauttamaan lomakkeensa
saamassaan vastauskuoressa viimeistiiin 6. huhtikuuta eli kahden viikon kuluessa
péivikodin sisdisen postin vilitykselld keskuspiivikoteihin, josta noudan ne
avaamattomina itselleni. Tarkemmat tiedot kyselystéd sekd vastausohjeet 16ytyvit itse
lomakkeesta.

KIITOS !

Tuija Jarvinen
P. 09- Kokk skdkskok




Liite 1

Hyva lastentarhanopettaja !

Alle kouluikaisten lasten seksuaalisuus ja seksuaalikasvatus on vihan tutkittu ilmi6. Aiheesta on
runsaasti tiedon tarvetta ja timén tutkimuksen tavoitteena on kerita tietoa lastentarhanopettajien
toiminimelld tyoskentelevien henkiloiden kisityksista ja havainnoinneista lasten seksuaalisuuden ja
paivakodin seksuaalikasvatuksen osalta. Sukupuolikasvatus kisitteen sijasta kiytan lomakkeessa
seksuaalikasvatus kisitettd, joka kuvaa mielestani paremmin asiaa. Kéytannon paivikoti tyossi
toimivana kasvattajana voit antaa arvokasta tietoa minulle asiasta. Opiskelen Jyviskylin
yliopistossa kasvatustieteellisessa tiedekunnassa ja teen tasti tutkimuksestani opinnéytetyoni.

Pyydin sinua ystavillisesti vastaamaan kyselylomakkeen kaikkiin kysymyksiin rehellisesti omien
kasitystesi ja kokemustesi perusteella neuvottelematta tyotovereittesi kanssa. Kaikki antamasi tiedot
ovat luottamuksellisia, ainoastaan mina kisittelen palautetut kyselylomakkeet. Henkil6llisyytesi jaa
tuntemattomaksi, silla sinun ei tarvitse laittaa vastauslomakkeeseen nimedsi. Voit olla varma, etti
vastauksesi perusteella ketddn vastanneista ei voida tunnistaa, silli kyselylomake on ldhetetty
kaikille lantisen alueen lastentarhanopettajan toiminimelld tyoskenteleville, joita on kaikkiaan 247.

Lomakkeessa on useimpien kysymysten kohdalla esitetty valmiit vastausvaihtoehdot. Jokaisen
vaihtoehtoisen vastauksen edessd on numero. Rengasta se numero, joka parhaiten kuvaa
mielipidettési asiasta. Muihin vastaustapoihin vastaaminen selvidi lomakkeessa olevista ohjeista.
Taytettyasi kyselyn, sulje lomake kirjekuoreen ja laita piivikodin sisdiseen postiin. Niin saan

kaikki kuoret avaamattomina itselleni. VASTAUSAIKAA ON KAKSI VIIKKOA eli palautathan
kyselyn mahdollisimman pian, kuitenkin viimeistiin

6. HUHTIKUUTA 1999

Mikali sinulla on jotain kysyttavéa, soita minulle p. 09-*** %k

KIITOS vaivannaostisi !
Tuija jarvinen Markku Leskinen
Opiskelija Professori

Tutkimuksen suorittaja ~ Tutkimuksen ohjaaja
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Taydenni puuttuvat tiedot ja rengasta parhaiten asiaa kuvaavan vaihtoehdon numero.
1. Olen 1. nainen 2. mies
2. Miki on syntymivuotesi? 19 .

3a. Koulutukseltani olen
1. lastentarhanopettaja
2. sosiaalikasvattaja
3. kasvatustieteen kandidaatti
4. muu koulutus, mikd ?
5. ei ammattitutkintoa

3b. Mini vuonna ja mistii olet valmistunut?

4. Oletko suorittanut muita tutkintoja?
l.en 2. kylla, mita

5. Toimitko tilld hetkellid
1. lastentarhanopettajana
2. erityislastentarhanopettajana
3. paivikodin johtajana
4. muu, miki

6. Kuinka monta vuotta tai kuukautta sinulla on tytkokemusta lastentarhanopettajana?

7. Missii miiiirin olet mielestisi saanut lapsuudenkodissasi tietoja seksuaalisuuteen littyvistii
asioista?
1.en lainkaan 2. vihin 3. melko paljon 4. paljon

8. Missi midirin ammatilliseen koulutukseesi on kuulunut seksuaali/sukupuolikasvatusta?
1. ei lainkaan 2. vihan 3. melko paljon 4. paljon

9. Millaisiksi arvioit koulutuksessasi saamasi seksuaali-/sukupuolikasvatukseen liittyviit
valmiudet lastentarhanopettajan tyiti ajatellen?

1.taysin riittdmattomat 2. melko riittamattdmat 3. melko riittavit 4. taysin rittavit

10. Kenen kanssa ja miten usein olet keskustellut alle 7-vuotiaan lapsen seksuaalisuuteen ja

seksuaalikasvatukseen liittyvisti asioista? en melko
lainkaan harvoin usein usein
Toisen lastentarhanopettajan kanssa 1 2 3 4
Piaivikodin johtajan kanssa 1 2 3 4
Lastenhoitajan kanssa 1 2 3 4
Erityislastentarhanopettajan kanssa 1 2 3 4
Lasten vanhempien kanssa 1 2 3 4
Psykologin kanssa 1 2 3 4
Lasdkarin kanssa 1 2 3 4
Terveydenhoitajan kanssa 1 2 3 4
Jonkun muun kanssa, kenen? 1 2 3 4
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11. Mistii ja missid miiéirin olet saanut tietoa alle 7-v. lapsen seksuaalisesta kehityksestii ja

seksuaalikasvatuksesta? en ~ melko
lainkaan vdhdn paljon paljon
Péivikodin johtajalta.................................. 1 2 3 4
Toiselta lastentarhanopettajalta........................... 1 2 3 4
Erityislastentarhanopettajalta............................. 1 2 3 4
Lastenhoitajalta.............................. 1 2 3 4
Terveydenhoitajalta........................L 1 2 3 4
Laakarilta.....................o 1 2 3 4
Psykologilta....................... 1 2 3 4
Kinjoista. ..o, 1 2 3 4
Aikakauslehdista........................... 1 2 3 4
Sanomalehdisté......................oooi 1 2 3 4
Televisiosta..............ccooiiviiiiiiiiiiie 1 2 3 4
Koulutustilaisuuksista..........................ooo 1 2 3 4
Muualta, mistd ? 1 2 3 4

12. Esitén sinulle asioita, joista ihmisilléi on yleensii erilaisia mielipiteitd. Pyydiin sinua
harkitsemaan, oletko niiden kanssa samaa vai eri mielti. Ympyrdi vaihtoehto, joka vastaa
SINUN mielipidettiisi. tdysin melko melko tiysin

eri eri samaa samaa
mieltd mieltd mieltdi mieltd

1. Piivikodilla on tirkedmpi rooli lapsen seksuaalisen

kehityksen tukemisessa kuin kodilla 1 2 3 4
2. Seksuaalikasvatus ei ole tirkeia vield paivakodissa 1 2 3 4
3. Seksuaalisuudella on tarked merkitys ihmisen elimissi 1 2 3 4
4. Seksuaalisen kehityksen tukeminen tulee aloittaa vasta kouluidssi 1 2 3 4
5. Seksuaalisuudella ei ole tirkead merkitysta viela alle

seitsemén vuotiaan lapsen elamassi 1 2 3 4
6. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on

tarpeetonta péiviakodissa 1 2 3 4
7. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen ei ole

lastentarhanopettajan tehtava 1 2 3 4
8. Lapsen persoonallisuuden kokonaisvaltainen kehittdminen ei voi

olla seksuaalisuuden osalta kasvatustavoitteena 1 2 3 4
9. Paivikodin rooli seksuaalisen kehityksen tukemisessa on tirked 1 2 3 4
10. Lapsi ei ole seksuaalinen olento syntymaéstéan asti 1 2 3 4
11. Lapsen ei tarvitse tietad seksuaalisuudesta vield alle 7 v. 1 2 3 4
12. Seksuaalinen oppiminen alkaa syntyméstd 1 2 3 4
13. Lapsen on tarkeédd saada tietoa seksuaalisuudesta paivikodissa 1 2 3 4
14. Seksuaalisuus ei ole tarked osa persoonallisuutta 1 2 3 4
15. Lastentarhanopettajan tehtava on seksuaali-

kasvatuksen antaminen 1 2 3 4
16. Lasten seksuaalileikit eivat kuulu normaaliin kehitykseen 1 2 3 4
17. Minusta on epamiellyttidvid kertoa lapsille seksuaalisuudesta 1 2 3 4
18. Mielesténi seksuaalikasvatus on vaikea tehtivi 1 2 3 4
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tdysin melko melko tdysin
eri eri samaa samaa
mieltd mieltd mieltd mieltd
19. Paivikodilla ei ole tiarkead merkitystd lapsen seksuaalisen
kehityksen tukijana
20. Minun on vaikea puhua lapsille seksuaalisuudesta 1
21. En ole antanut usein seksuaalikasvatusta paivikodissa
22. Lapsen sukupuoli-identiteetti muodostuu viidennen
ikdvuoden aikana
23. Tyohoni ei kuulu seksuaalikasvatukseen liittyvia tehtavid
24. Vastaan mielellini lasten kysymyksiin seksuaalisuudesta
25. Lapsen omien sukupuolielinten tutkiminen on normaalia
26. Seksuaalisuudesta keskusteleminen alle seitsemin vuotiaan
lapsen kanssa on tarpeetonta 1
27. Olen koulutuksessani saanut hyvit tiedolliset valmiudet
lasten seksuaalisuuden kisittelyyn 1 2 3 4
28. Jos joku lapsi kysyy seksuaalisuudesta, haluan heti
keskustella hinen kanssaan siitd 1 2 3 4
29. Joudun usein paivikodissa kasittelemédén lasten
seksuaalisuuteen liittyvid kysymyksia 1
30. Paivikodin seksuaalikasvatuksella ei voida muokata
lasten seksuaalikdsityksid 1
31. Lapsen masturbaatio ei ole normaaliin kehitykseen kuuluva asia 1
32. Omaan riittavit tiedot seksuaalikasvatuksen alueella 1
33. Masturbaatiosta on terveydellisti haittaa lapselle 1
1
1
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34. Seksuaalikasvatus tulee aloittaa perusopetuksen alkuopetuksessa
35. Olen tutustunut lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin
36. Paiviakodillemme ei ole ominaista seksuaali-/
sukupuolikasvatuksen toteuttaminen 1
37. Olen hyvin selvilla seksuaalisuuden asenteistani ja arvoistani 1
38. Lasten seksuaalikasvatus on nykyisellddn hyvin
jarjestetty paivakodissamme 1
39. Seksuaalisuudesta keskustelu paivakodissa ei ole tirkedd 1
40. Lapsi ei voi saada orgasmia 1
41. Tiedan keneltd kysyn lasten seksuaalisuuteen liittyvia asioita 1
42. Lapsen kehityksen perustaa seksuaalisuuden
osalta ei luoda vield varhaiskasvatuksessa 1
43. Tunnen hyvin péivikodin sukupuolikasvatuksen tavoitteita 1
44. Seksuaalikasvatusta sisiltyi koulutukseeni riittévisti 1 2 3
45. Yhteistyo paivakotimme seksuaalikasvatuksen asioissa
muiden tahojen kanssa on yleistd
46. Seksuaalikasvatus on vahemmiin tarked osa ty6téani paivikodissa 1
47. Seksuaalikasvatuksen toteuttaminen on laiminlyéty
paivakodissamme 1
48. Koen tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen
tarkedksi paivakodissa
49. Tarvitsen tdydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksesta
50. Seksuaalikasvatukseen liittyvit tehtavit ovat tyossini mieluisia
51. Yhteistyo seksuaalikasvatuksessa muiden kanssa on tarpeetonta
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13. Mitki seuraavista asioista sisiltyvit SINUN mielestiisi osana alle seitseminvuotiaiden

LASTEN seksuaalikasvatukseen? Ei Kylla
1. Alastomuus 1 2
2. Adoptio 1 2
3. Aids tietous 1 2
4. Avio-/avoliitto 1 2
5. Biseksuaalisuus 1 2
6. Hyviilyt 1 2
7. Hellyyden osoitukset 1 2
8. Homous 1 2
9. Insesti 1 2
10. Intiimit hyvéilyt 1 2
11. Itsetyydytys 1 2
12. Kaupallinen seksi 1 2
13. Keskustelut seksuaalisuudesta 1 2
14. Kotileikki 1 2
15. Kylpemis/we-toiminnot 1 2
16. Lapsen syntyma 1 2
17. Lapsettomuus 1 2
18. Lesbous 1 2
19. Lagkarileikki 1 2
20. Masturbointi 1 2
21. Mielihyvin kokemukset 1 2
22. ”Miten lapsia tehddin” —tieto 1 2
23. Naisen ja miehen vilinen sukupuolinen suhde 1 2
24. Orgasmi 1 2
25. Psykoseksuaalinen kehitys 1 2
26. Rakkaus 1 2
27. Rakastelu 1 2
28. Raskaus 1 2
29. Roolikisitykset 1 2
30. Roolileikki 1 2
31. Saunakulttuuri 1 2
32. Seksuaalikokemukset 1 2
33. Seksuaalirikokset 1 2
34. Seksuaalinen kédyttaytyminen 1 2
35. Seksuaaliset tunteet 1 2
36. Seksuaalisten elinten oikeat nimet 1 2
37. Sukupuolielimistd huolehtiminen (puhtaus) 1 2
38. Sukupuolielinten piirtiminen 1 2
39. Sukupuolielinten toiminnot 1 2
40. Sukupuolielinten ulkoiset erot 1 2
41. Sukupuoli-identiteetti 1 2
42. Sukupuolen hyviksyminen 1 2
43. Sukupuolielinten tutkiminen 1 2
44. Sukupuoliroolimallit 1 2
45. Sukupuolisairaudet 1 2
46. Suudelmat 1 2
47. Sylissapito 1 2
48. Tasa-arvo 1 2
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14. Miten usein olet piiviikodissa havainnut seuraavia asioita? Vastaa ympyroimiilli numero
sen mukaan miten usein olet havainnut asian kokemuksesi perusteella.

en melko

Olen havainnut piiviikodissa LASTEN: koskaan harvoin  usein usein
1. haluavan halata toista lasta 1 2 3 4
2. halun olla vastakkaista sukupuolta 1 2 3 4
3. hierovan ruumistaan toista lasta vasten 1 2 3 4
4. imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien kanssa 1 2 3 4
5. itsetyydytystd 1 2 3 4
6. kiinnostusta vastakkaisesta sukupuolesta 1 2 3 4
7. koskettavan kasvattajan rintoja 1 2 3 4
8. koskettavan omia sukupuolielimidén 1 2 3 4
9. kyselleen seksuaalisuuteen liittyvistd asioista 1 2 3 4
10. kdyttavin seksuaalisuuteen liittyvid sanoja 1 2 3 4
11. kayttaytyvin vastakkaisen sukupuolen tapaan 1 2 3 4
12. leikkivan laakarileikkeja 1 2 3 4
13. leikkivin kotileikkejé 1 2 3 4
14. masturboivan kadella 1 2 3 4
15. masturboivan esineelld 1 2 3 4
16. koskettavan muiden lasten sukupuolielimia 1 2 3 4
17. katselevan muiden lasten sukupuolielimii 1 2 3 4
18. nayttavan sukupuolielimiaén aikuiselle 1 2 3 4
19. nayttavan sukupuolielimidén toisille lapsille 1 2 3 4
20. piirtédvén sukupuolielimid 1 2 3 4
21. pitdvan fyysisesta kontaktista 1 2 3 4
22. pitdvén sylissd istumisesta 1 2 3 4
23. puhuvan seksuaalitoiminnoista 1 2 3 4
24. omien sukupuolielinten koskettelua 1 2 3 4
25. olleen ujoja riisuttaessa 1 2 3 4
26. omien sukupuolielinten katselua 1 2 3 4
27. omien sukupuolielinten tutkimista 1 2 3 4
28. pyytavan osallistumaan toista lasta

seksuaalitoimintoihin 1 2 3 4
29. puhuvan viettelevisti 1 2 3 4
30. riisuvan muita lapsia 1 2 3 4
31. suudelleen toista lasta 1 2 3 4
32. tutkivan toisten lasten sukupuolielimii 1 2 3 4
33. torjuvan fyysisti kontaktia 1 2 3 4
34. yrittéavan katsoa alastomia lapsia 1 2 3 4
35. tyontivin esineitd sukupuolielimiinsi 1 2 3 4
36. adntelevin seksuaalisesti 1 2 3 4

37. Oletko havainnut jotain muita lasten seksuaaliseen kiiyttiytymiseen littyvii asioita, miti?
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15. Millaiset ovat valmiutesi toimia piiviikodissa lasten seksuaali-/sukupuolikasvattajana?
1. taysin riittdmattomat
2. melko riittimattomat
3. melko riittavat
4. taysin riittavat
16. Misséi médrin tarvitset liséii tietoa lasten seksuaalikasvatuksesta?
1. en lainkaan
2. vahin
3. paljon
4. erittdin paljon
17. Misséi miiiirin olet halukas antamaan seksuaalikasvatusta piivikodissa lapsille?
1. en halua antaa seksuaalikasvatusta
2. en kovin halukas
3. melko halukas
4. erittdin halukas
18. Miten usein olet toteuttanut seksuaalikasvatusta piiviikodissa kuluneen vuoden aikana?
1. en kertaakaan
2. harvemmin kuin kerran kuukaudessa
3. lahes kuukausittain
4. lahes viikoittain
5. lahes paivittain

19. Miten paljon seuraavat tekijiit mielestiisi vaikeuttavat lapsen seksuaalisuuden tukemista
piivikodissa? Ympyréi sopiva vaihtoehto. ei erittain
lainkaan vihin paljon  paljon
1. Ajan puute 1 3
2. Kielteinen asennoituminen lasten seksuaalikasvatukseen 1
3. Materiaalin puute 1
. Omien tietojen vihyys asiasta 1
. Omien pedagogisten taitojen vihyys 1
1
1
1
1

[V RN

6. Oma kiinnostuksen puute

7. Seksuaalikasvatusta koskevan kirjallisuuden vihyys
8. Yhteistyon vihyys
9. Muu, mika ?
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20. Valitse seuraavista vaihtoehdoista kaksi titd Kyselyi parhaiten kuvaavaa vaihtoehtoa.
ajatuksia herattava

ahdistava
vaikea

tarked
tarpeeton
opettavainen
joku muu, miki

NOoONhRWN -

On tirkeii, etti vastasit KAIKKIIN kysymyksiin.

Kysymyksid ja -kommentteja voit kirjoittaa kyselylomakkeen toiselle puolelle.

KIITOS ajastasi ja osallistumisestasi.
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Hyvi pdivikodinjohtaja

Olen lahettinyt alle kouluikiisen lapsen seksuaalikasvatusta koskevat
kyselylomakkeet jokaiseen lidntisen alueen paivikotiin
keskuspiivikotien vilitykselld kaikkien lastentarhanopettajana,
erityislastentarhanopettajana ja paiviakodin johtajana toimivien
henkilbiden vastattavaksi. Olen saanut lihetetyistd vastauksesta takaisin
60 %. Tutkimuksen kannalta olisi kuitenkin tirkeitd etta,
mahdollisimman moni kyselyn saaneista vastaisi kyselyyn, joten
voisitko kehottaa vield vastaajia vastaamaan kyselyyn ja lahettiisitko
vastaukset sitten minulle viikon padsté postin valityksella oheisessa
kirjekuoressa, jonka postimaksu on maksettu. Mikili vastaamatta
jattaneilla ei ole enda kyselylomaketta voisitko soittaa minulle, jotta voin
lahettad uuden lomakkeen.

Tutkimustuloksia voitte tiedustella sosiaalikeskukselta elokuussa 1999,
josta on saatavissa koko tutkimus luettavaksi. Toimitan tutkimuksen
myo6s Sexpossa tyoskenteleville Anu Suomelalle, jotta tutkimuksesta
olisi hyotya myos koulutusta suunniteltaessa.

Tuija Jarvinen
D. 09-*** #¥kk

Kiitos vaivanniddstiisi !

(Ps. Tamdin uusintakirjeen ldhettdminen kaikille lantisen alueen
pdivikodeille oli valttamdtontd, silld vastausten nimettomyyden vuoksi
en tiedd mistd pdivikodeista jo saapuneet vastaukset ovat tulleet !)
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Tutkimuksen muuttujat on jaettu ryhmiin seuraavasti:

Muuttujaryhma Kysymyksen Muuttuyjan  tutong.
numero vaihteluvdli numero

1. Taustamuuttujat:

- sukupuoli 1 1-2
- ika 2 1-4 1-5
- koulutus 3a 1-5 1-5
- valmistumisvuosi 3b 1-4
- valmistumispaikka 3b 1-10
- muu koulutus 4 1-2
- ammattinimike 5 1-4 1-2
- tyokokemuksen maira 6 1-4 1-5
2. Seksuaalisuuteen ja seksuaalikasvatukseen kohdistuvat kiisitysmuuttujat:
- seksuaalisuuden kehityksen tukeminen ja merkitys 12: 4,6, 9, 19, 42 1-4
- seksuaalikasvatuksen tiarkeys 12: 2, 46, 48 1-4
- seksuaalisuudesta keskustelemiseen
kohdistuvat kasitykset 12: 11, 13, 26, 39 1-4
- suhtautuminen seksuaalisuuteen ja
seksuaalikasvatukseen 12: 17, 20, 24, 50 1-4
- Ito seksuaalikasvattajana 12: 7, 15, 21, 23, 29 1-4
- toteuttamista koskevat muuttujat 12: 36, 38, 45, 47 1-4
- tiedot seksuaalisuudesta 12: 5,8, 12, 14, 1-4
seksuaalisesta kehityksesti 12: 16, 25, 31, 40 1-4
- valmiudet toimia seksuaalikasvattajana 12: 27,32, 35,43,44,49 1-4
3. Sisiltéalueita koskevat muuttujat 13:1-48 1-2 2
4. Havaintoja kuvaavat muuttujat 14: 1-37 1-4 3
5. Valmius -muuttujat: 4
- muilta saadut tiedot seksuaalisuudesta 7,8,11: 1-13 1-4
- keskustelut seksuaalisuudesta ja —kasvatuksesta 10: 1-9 1-4
- seksuaalisuuden tukemisen vaikeudet 19: 1-9 1-4
- seksuaalikasvattajana toimiminen 9,15 1-4
- tdydennyskoulutustarpeet 16, 19:4-5 1-4
6. Toteutukseen liittyviit muuttujat: 5
- halu antaa seksuaalikasvatusta 17 1-4
- toteutuksen maari 18 1-4

- seksuaalisuuden tukemisen vaikeudet 19:1-9 1-4
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Lastentarhanopettajien vastaukset prosentteina seksuaalisuus ja seksuaalikasvatus
kiisitysten osalta

Missd méérin koet olevasi samaa mieltd seuraavien asioiden kanssa. N=136-152
Téysin melko  melko  tdysin
€1 €n samaa samaa

mielti mielti mieltd mielti

1. Piivikodilla on tirkeampi rooli lapsen seksuaalisen

Kehityksen tukemisessa kuin kodilla 53.3 44.1 2.0 0.7

2. Scksuaalikasvatus ei ole tirkeii vield paivikodissa 3.9 25.0 48.7 22.4

3. Scksuaalisuudella on téirkes merkitys ihmisen elimissi - 0.7 21.1 71.6

4. Seksuaalisen kehityksen tukeminen tulee aloittaa vasta

Kouluisissi 3.9 15.8 408 39.5

5. Seksunaalisuudella ei ole tirkeds merkitystd vield alle

Seitsemsiin vuotiaan lapsen eldméissi 33 17.8 40.8 36.8
6. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on 1.3 13.2 39.5 46.1

Tarpeetonta paiviakodissa
7. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen ei ole

Lastentarhanopettajan tehtavi 13 11.8 41.4 454
8. Lapsen persoonallisuuden kokonaisvaltainen kehittiminen

ei voi olla seksuaalisuuden osalta kasvatustavoitteena 20 12.5 40.8 375
9. Piivakodin rooli seksuaalisen kehityksen tukemisessa

on tirked 3.9 19.7 52.0 23.7

10. Lapsi ¢i ole seksuaalinen olento syntymistiin asti 20 33 23.7 70.4

11. Lapsen ei tarvitse tietéi seksuaalisuudesta vieli alle 7v. 0.7 12.5 36.2 50.0

12. Seksuaalinen oppiminen alkaa syntyméisti 53 13.8 40.1 38.2

13. Lapsen on téirke#4 saada tietoa scksuaalisuudesta

paivikodissa 46 342 40.1 19.7

14. Seksuaalisuus ei ole tirked osa persoonallisuutta 4.6 33 21.7 70.4

15. Lastentarhanopettajan tehtivi on scksnaalikasvatuksen

Antaminen 79 29.6 493 11.2

16. Lasten seksuaalileikit eivit kuulu normaaliin kehitykseen - 20 25.7 71.7

17. Mielestini seksuaalikasvatus on vaikea tehtavi 19.7 48.7 25.7 5.3

19. Piivikodilla ei ole tirkesdd merkitysti lapsen seksuaalisen

Kehityksen tukijana 0.7 204 50.7 27.6

20. Minun on vaikea puhua lapsille scksuaalisnudesta 2.6 329 447 17.8

21. En ole antanut seksuaalikasvatusta usein péivikodissa 19.7 46.1 23.7 8.6

22. Lapsen sukupuoli-identiteetti muodostuu viidennen

ikdivuoden aikana 8.6 36.8 29.6 145

23. Ty6honi ei kuulu seksuaalikasvatukseen littyvii tehtidvia 5.3 15.1 447 322
24. Vastaan mielellini lasten kysymyksiin seksnaalisuudesta 1.3 13.2 559 28.1

25. Lapsen omien sukupuolielinten tutkiminen on normaalia 20 26 26.3 67.1
26. Seksuaalisuudesta keskusteleminen alle seitsemiin vuotiaan

lapsen kanssa on tarpeetonta 0.7 5.9 342 58.6
27. Olen koulutuksessani saanut hyvit tiedolliset valmiudet 48.0 322 14.5 4.6

seksuaalisunden kisittelyyn
28. Jos joku lapsi kysyy seksuaalisuudesta, haluan heti

keskustella hiinen kanssaan siiti 2.0 25.0 58.6 13.2
29. Joudun usein paivikodissa kisittelemsifin lasten

seksuaalisuuteen liittyvii kysymyksii 22.4 55.9 19.1 2.0
30. Piivikodin seksuaalikasvatuksella ei voida muokata

lasten seksuaalikisityksii 2.6 14.5 53.9 27.6
31. Lapsen masturbaatio i ole normaaliin kehitykseen

kuuluva asia - 6.6 355 57.2
32. Omaan riittivit tiedot seksuaalikasvatuksen alueelia 21.1 38.8 30.3 9.2
33. Masturbaatiosta on terveydellistd haittaa lapselle 0.7 53 243 67.1
34. Scksuaalikasvatus tulee aloittaa perusopetuksen

alkuopetuksessa 11.2 28.3 322 22.4

35. Olen tutustunut lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin = 11.2 21.1 40.1 24.3
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36. Piivikodillemme ei ole ominaista seksuaali-/

sukupuolikasvatuksen toteuttaminen 21.7
37. Olen hyvin selvilli seksuaalisunden asenteistani

ja arvoistani -
38. Lasten seksuaalikasvatus on nykyiselld4n hyvin jarjestetty

paivikodissamme 21.7
39. Seksuaalisuudesta keskustelu pdivikodissa ei ole tarkedd 1.3
40. Lapsi ¢i voi saada orgasmia 8.6
41. Tiedéin kenelti kysyéi lasten seksuaalisuuteen liittyvia

asioita 7.9
42. Lapsen kehityksen perustaa seksuaalisuuden osalta ei luoda

vield varhaiskasvatuksessa 2.6

43, Tunnen hyvin piivikodin sukupuolikasvatuksen tavoitteita 17.8
44. Seksuaalikasvatusta sisiltyi koulutukseeni riittivisti 48.7
45. Yhteisty6 piivikotimme seksuaalikasvatuksen asioissa

muiden tahojen kanssa on yleisti 454
46. Seksuaalikasvatus on vihemmiin tirkei osa ty6tini
paivikodissa 14.5
47. Seksuaalikasvatuksen toteuttami8nen on laiminlyoty
Piaivikodissamme 6.6
48. Koen tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen
tirkeiksi paivikodissa 12.5

49. Tarvitsen tiydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksesta 10.5
50. Seksuaalikasvatukseen liittyvit tehtivit ovat tydssani

Micluisia 6.6
51. Yhteisty6 seksuaalikasvatuksen asioissa muiden kanssa

on tarpectonta 1.3

414

46
4.1
13.2
13.2
224

9.9
375
32.9
45.4
39.5
276

35.5
17.8

454

3.9

26.3
26.1
27.6
48.7
39.5
39.5
37.5
33.6
11.8

59
38.8
493

40.8
454

40.1

34.9

7.9
48.7
4.6
35.5
30.3
28.3
47.4
19
53
2.0
53
12.5

72
250

26

58.6
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Seksuaalisuus- ja seksuaalikasvatus kysymysten keskiarvot ja -hajonnat

Viite Ka S N=136-152
1. Piiviikodilla on tarkedmpi rooli lapsen seksuaalisen

kehityksen tukemisessa kuin kodilla 1.50 0.58 152
2. Seksuaalikasvatus on tirkeda paivikodissa 2.89 0.79 152
3. Seksuaalisuudella on tiirkes merkitys ihmisen eliméassa 3.77 0.43 151
4. Seksuaalisen kehityksen tukemista ei tule aloittaa vasta kouluifissi 3.16 0.83 152
5. Seksuaalisuudella on tirked merkitys alle 7v. lapsen eldmaissa 3.13 0.82 150
6. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on tarpeellista pdivikodissa  3.30 0.75 152
7. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on lto:n tehtivi 331 0.73 152
8. Lapsen persoonallisuuden kokonaisvaltainen kehittiminen

voi olla seksuaalisunden osalta kasvatustavoitteena 3.23 0.76 141
9. Paivikodin rooli seksuaalisen kehityksen tukemisessa on tirked 2.96 0.77 151
10. Lapsi on seksuaalinen olento syntyméistiin asti 3.64 0.65 151
11. Lapsen tarvitsee tietdd seksuaalisuudesta vield alle 7v 3.36 0.73 151
12. Seksuaalinen oppiminen alkaa syntymésti 3.14 0.86 148
13. Lapsen on tirkeid saada tietoa scksuaalisuudesta paivikodissa 276 0.82 150
14. Seksuaalisuus on téirkei osa persoonallisuutta 3.58 0.77 152
15. Lastentarhanopettajan tehtéivi on seksuaalikasvatuksen antaminen 2.65 0.79 149
16. Lasten seksuaalileikit kuuluvat normaaliin kehitykseen 3.70 0.50 151
17. Mielestéini seksuaalikasvatus ei ole vaikea tehtiva 2.17 0.80 151
19. Piivikodilla on tirked merkitys lapsen seks. kehityksen tukijana 3.06 0.71 151
20. Minun ei ole vaikea puhua lapsille seksuaalisundesta 279 0.76 149
21. Olen antanut seksuaalikasvatusta usein padivikodissa 221 0.87 149
22. Lapsen sukupuoli-identiteetti ei muodostu viidennen ikiivuoden aikana  2.56 0.88 136
23. Ty6honi kuuluu seksuaalikasvatukseen liittyvid tehtivia 3.07 0.84 148
24. Vastaan mielellini lasten kysymyksiin seksuaalisuudesta 3.13 0.68 151
25. Lapsen omien sukupuolielinten tutkiminen on normaalia 3.62 0.64 149

26. Seksuaalisuudesta keskusteleminen alle 7 v. lapsen kanssa on tarpeellista 3.52 0.64 151
27. Olen koulutuksessani saanut hyvit tiedolliset valmiudet seks. kisittelyyn 1.75 0.87 151
28. Jos joku lapsi kysyy seksuaalisuudesta, haluan heti

keskustella hiinen kanssaan siiti 2.84 0.67 150
29. Joudun usein piivikodissa kisittelemsiéin lasten

seksuaalisuuteen liittyvid kysymyksid 2.01 0.71 151
30. Piivikodin seksuaalikasvatuksella voidaan muokata

lasten seksuaalikisityksia 3.08 0.73 150
31. Lapsen masturbaatio on normaaliin kehitykseen kuuluva asia 3.51 0.62 151
32. Omaan rittdvit tiedot seksuaalikasvatuksen alueella 2.28 0.90 151
33. Masturbaatiosta ei ole terveydellistd haittaa lapselle 3.62 0.62 148
34, Seksuaalikasvatusta ei tule aloittaa perusopetuksen alkuopetuksessa 2.70 0.96 143
35. Olen tutustunut lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin 2.80 0.95 147
36. Piivikodillemme on ominaista seksuaali-/spkasv:n toteuttaminen 221 0.88 148
37. Olen hyvin selvilld seksuaalisuuden asenteistani ja arvoistani 3.44 0.58 151
38. Lasten seksuaalikasvatus on nykyiselldsin hyvin jirjestetty pk:ssamme  2.15 0.82 149
39. Scksuaalisuudesta keskustelu paivikodissa on tirkeéi 3.20 0.71 150
40. Lapsi voi saada orgasmin 3.00 0.92 139
41. Tiediin kenelti kysyi lasten seksuaalisnuteen liittyvii asioita 2.90 0.91 149
42. Lapsen kehityksen perusta scksuaalistuden osalta lnodaan vk:ssa 3.33 0.77 148
43. Tunnen hyvin piivikodin sukupuolikasvatuksen tavoitteita 2.33 0.87 147
44. Seksuaalikasvatusta sisiltyi koulutukseeni riittéivisti 1.73 0.87 150
45. Yhteistyo piivikotimme seksuaalikasvatuksen asioissa

muiden tahojen kanssa on yleisti 1.64 0.69 150

46. Seksuaalikasvatus ei ole vihemmiin tirke4 osa ty6téini pdivikodissa 236 0.80 149
47. Seksuaalikasvatuksen toteuttamista ei ole laiminly6ty pédivikodissamme 2.71 0.78 146
48. Koen tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen tirkedksi pkissa 2.45 0.81 146
49. Tarvitsen tiydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksesta 2.86 0.92 150
50. Seksuaalikasvatukseen liittyvit tchtivit ovat ty6ssini mieluisia 241 0.66 144
51. Yhteisty6 seksuaalikasvatuksen asioissa muiden kanssa on tarpeellista  3.53 0.64 150
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Oblimin rotatoidun faktorianalyysin lataukset, kommunaliteetit, ominaisarvot ja

-prosentit
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Muuttuja faktorit

1. Piivakodilla on tirkedmpi rooli lapsen seksuaalisen
kehityksen tukemisessa kuin kodilla
2. Seksuaalikasvatus ei ole tirkead vield piivikodissa .69
3. Seksuaalisuudella on tirked merkitys
ihmisen elaméssa
4. Seksuaalisen kehityksen tukeminen tulee aloittaa
vasta kouluidissi 82
5. Seksuaalisuudella ei ole tirkedd merkitysti vield
alle seitsemiin vuotiaan lapsen elimissi 5

6. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on
tarpeetonta piivikodissa .85
7. Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen ei ole
lastentarhanopettajan tehtédvi .80
8. Lapsen persoonallisuuden kokonaisvaltainen kehittiminen
ei voi olla seksuaalisnuden osalta kasvatustavoitteena
9. Piivikodin rooli seksuaalisen kehityksen
tukemisessa on térked 65
10. Lapsi ei ole seksuaalinen olento syntyméstiin asti
11. Lapsen ei tarvitse tietdd scksuaalisundesta vield alle 7v. .67
12. Seksuaalinen oppiminen alkaa syntymésti
13. Lapsen on tirkeda saada tietoa seksuaalisundesta
paivikodissa .61
14. Seksuaalisuus ei ole tirked osa persoonallisuutta
15. Lastentarhanopettajan tehtiva on seksuaalikasvatuksen
antaminen .19
16. Lasten seksuaalileikit eivit kuulu normaaliin kehitykseen .50
17. Mielesténi seksuaalikasvatus on vaikea tehtidvi
19. Pdivikodilla ei ole tirkedd merkitystd lapsen seksuaalisen
kehityksen tukijana 78
20. Minun on vaikea puhua lapsille scksuaalisuudesta
21. En ole antanut seksuaalikasvatusta usein piivikodissa
22. Lapsen sukupuoli-identiteetti muodostuu viidennen
ikdvuoden aikana
23. Ty6héni ei kuulu seksuaalikasvatukseen liittyvid tehtivid .62
24. Vastaan mielell4ni lasten kysymyksiin seksuaalisuudesta
25. Lapsen omien sukupuolielinten tutkiminen on normaalia 12
26. Seksuaalisuudesta keskusteleminen alle seitsemin vuotiaan
lapsen kanssa on tarpectonta .58
27. Olen koulutuksessani saanut hyvit tiedolliset valmiudet
seksuaalisuuden kisittelyyn 75
28. Jos joku lapsi kysyy seksuaalisuudesta, haluan heti
keskustella hinen kanssaan siiti
29. Joudun usein péivikodissa kisittelemin lasten
seksuaalisuuteen liittyvii kysymyksid
30. Piivikodin seksuaalikasvatuksella ei voida muokata
lasten seksuaalikéisityksid
31. Lapsen masturbaatio ei ole normaaliin kehitykseen
kuuluva asia .60
32. Omaan riittdvit tiedot scksuaalikasvatuksen alueella 51
33. masturbaatiosta on terveydellisté haittaa lapselle
34. Seksuaalikasvatus tulee aloittaa perusopetuksen
alkuopetuksessa

=52

-.81

-.66

44

46

.72

.60

.78

.64

48

.60

41

.63
35

.63
.69
46

.51
.58
.54
.62

.64

50
44
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Muuituja faktorit

35. Olen tutustunut lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin 42
36. Piivikodillemme ei ole ominaista scksuaali-/
sukupuolikasvatuksen toteuttaminen
37. Olen hyvin selvilla scksuaalisuuden asenteistani
ja arvoistani
38. Lasten seksuaalikasvatus on nykyiselldin hyvin jarjestetty
péivikodissamme
39. Seksuaalisuudesta keskustelu péivikodissa ei ole tirkedi .55
40. Lapsi ei voi saada orgasmia
41. Tieddn kenelta kysyi lasten seksuaalisuuteen liittyvia
asioita
42. Lapsen kehityksen perustaa scksuaalisuuden osalta ei luoda
vield varhaiskasvatuksessa 44
43. Tunnen hyvin péivikodin sukupuolikasvatuksen tavoitteita
44. Scksuaalikasvatusta siséiltyi koulutukseeni riittivisti .81
45. Yhteisty6 paivakotimme seksuaalikasvatuksen asioissa
muiden tahojen kanssa on yleisti
46. Seksuaalikasvatus on vihemmiin tirkei osa tyotini
paivikodissa 44
47. Seksuaalikasvatuksen toteuttaminen on laiminly6ty
péivikodissamme
48. Koen tavoitteellisen seksuaalikasvatuksen toteuttamisen
tirkedksi paiviakodissa .62
49. Tarvitsen tiydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksesta 49
50. Seksuaalikasvatukseen liittyvit tehtivit ovat tyossini
mieluisia
51. Yhteistyd seksuaalikasvatuksen asioissa muiden kanssa
on tarpeetonta

.48

.49

45

-47

.37

37
.25

45

.62

.34

.38

A7

41
58

.29

Ominaisarvo 9.63 3.96
Selittidd yhteisvarianssista 2676 11.01
Selittéds kokonaisvarianssista 26.76  37.77

226 123 0385
627 342 237
44.03 47.45 49.82




Summamuuttujien keskiarvot ja —hajonnat

Liite 7

Summamuuttuja N ka s
Summamuuttuja 1
12:2 Seksuaalikasvatus ei ole tirkead vield paivikodissa 152 2.89 .79
12:4 Seksuaalisen kehityksen tukeminen tulee aloittaa vasta kouluifissd152 3.16 .83
12:5 Seksuaalisuudella ¢i ole tirkead merkitysti viela alle

seitseméin vuotiaan lapsen elimissi 150 3.13 .82
12:6 Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen on

tarpeetonta péivikodissa 152 3.30 75
12:7 Lapsen seksuaalisen kehityksen tukeminen ei ole

lastentarhanopettajan tehtiva 152 3.31 73
12:9 Piivikodin rooli seksuaalisen kehityksen tukemisessa on tirked 151 2.96 77
12:11 Lapsen ei tarvitse tietid seksuaalisuudesta vield alle 7 v. 151 3.36 73
12:13 Lapsen on tirkeii saada tietoa seksuaalisundesta piivakodissa 150 2.76 .82
12:15 Lastentarhanopettajan tehtéva on seksuaalikasvatuksen antaminen 149 2.65 .79
12:19 Paivikodilla ei ole tirkedi merkitysti lapsen seksuaalisen

kehityksen tukijana 151 3.06 1
12:23 Tyétini ei koulu seksnaalikasvatukseen liittyvii tehtivia 148 3.07 .84
12:26 Seksuaalisuudesta keskusteleminen alle seitsemén vuotiaan

lapsen kanssa on tarpeetonta 151 3.52 .64
12:39 Seksuaalisuudesta keskustelu paivikodissa ei ole tirkedi 150 3.20 71
12:42 Lapsen kehityksen perustaa seksuaalisuuden osalta ei luoda

vield varhaiskasvatuksessa 148 3.33 17
12:46 Seksuaalikasvatus on vihemméin tirked osa tyStini piivikodissa 149 2.36 .80
12:48 Koen tavoitteellisen scksuaalikasvatuksen toteuttamisen

tirkedksi paivikodissa 146 245 .81
Summamuuttuja 2
12:27 Olen koulutuksessani saanut hyvit tiedolliset valmiudet

lasten seksuaalisuuden kisittelyyn 151 1.75 .87
12:32 Omaan mittéivit tiedot seksuaalikasvatuksen alueella 151 2.28 .90
12:35 Olen tutustunut lasten seksuaalisen kehityksen teorioihin 147 2.80 .95
12:44 Seksuaalikasvatusta sisiltyi koututukseeni riittévisti 150 1.73 .87
12:49 Tarvitsen tiydennyskoulutusta seksuaalikasvatuksesta 150 2.14 92
Summamuuttuja 3
12:16 Lasten seksuaalileikit eivit kumlu normaaliin kehitykseen 151 3.70 .50
12:25 Lasten omien sukupuolielinten tutkiminen on normaalia 149 3.62 64
12:31 Lapsen masturbaatio ei ole normaaliin kehitykseen kuuluva asia 151 3.51 .62
12:40 Lapsi ei voi saada orgasmia 139 3.00 .92
Summamuuttuja 4
12:17 Mielestini seksnaalikasvatus on vaikea tehtivi 151 2,17 .80
12:20 Minun on vaikea puhua lapsille seksuaalisuudesta 149 2.79 .76
12:24 Vastaan mielelléini lasten kysymyksiin seksnaalisuudesta 151 3.13 .68
12:50 Seksuaalikasvatukseen liittyvit tehtivat ovat tyossini

mielenkiintoisia 144 241 .66
Summamuuttuja 5
12:21 En ole antanut usein seksuaalikasvatusta piivikodissa 149 2.21 .87
12:45 Yhteisty6 paivikotimme seksuaalikasvatuksen asioissa muiden

tahojen kanssa on yleisti 150 1.64 .69
12:47 Seksuaalikasvatuksen toteuttaminen on laiminlyoty

paivikodissamme 146 2.71 .78
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Eri koulutusta omaavien erot seksuaalikasvatuksen siséltoaiheissa (N=140)

Muuttuja Korrelaation
nelié

Alastomuus 0.65 -
Adoptio 1.53 -
Aids —tietous 0.32 -
Avio-/avoliitto 0.34 -
Biseksuaalisuus 1.60 -
Hyviilyt 1.81 -
Hellyyden osoitukset 191 -
Homous 0.66 -
Insesti 1.43 -
Intiimit hyviilyt 2.74 -
Itsetyydytys 0.01 -
Kaupallinen seksi 1.66 -
Keskustelut seksuaalisuudesta 1.97 -
Kotileikki 2.74 -
Kylpemis-/wc-toiminnot 3.08 -
Lapsen syntymé 1.07 -
Lapsettomuus 1.37 -
Lesbous 0.36 -
Lagkarileikki 242 -
Masturbointi 1.23 -
Mielihyvin kokemukset 0.12 -
Miten lapsia tehdéiin —tieto 0.30 -
Naisen ja michen vilinen seks. suhde 2.14 -
Orgasmi 3.08 -
Psykoseksuaalinen kehitys 8.57 ¥k
Rakkaus 0.65 -
Rakastelu 1.60 -
Raskaus 1.07 -
Roolikisitykset 1.22 -
Roolileikki 0.86 -
Saunakulttuuri 2.78 -
Seksuaalikokemukset 242 -
Seksuaalirikokset 1.53 -
Seksuaalinen kiyttiytyminen 0.29 -
Seksuaaliset tunteet 2.01 -
Seksuaalisten elinten oikeat nimet 1.15 -
Sukupuolielimistd huolehtiminen 2.11 -
Sukupuolielinten piirtiminen 0.91 -
Sukupuolielinten toiminnot 1.81 -
Sukupuolielinten ulkoiset erot 1.88 -
Sukupuoli-identiteetti 0.64 -
Sukupuolen hyviksyminen 1.19 -
Sukupuolielinten tutkiminen 0.80 -
Sukupuoliroolimallit 5.49 -
Sukupuolisairaudet 0.98 -
Suudelmat 1.19 -
Sylissipito 1.60 -
Tasa-arvo 0.13 -

* p<.05, ¥* p<.01, *** p< 001
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Havaintojen keskiarvot ja —~hajonnat

Olen havainnut padivikodissa lasten: Ka s N

1. haluavan halata toista lasta 3.44 .61 150
2. halun olla vastakkaista sukupuolta 2.01 .57 149
3. hierovan ruumistaan toista lasta vasten 1.71 .61 149
4. imitoivan seksuaalitoimintoja nukkien kanssa 1.70 53 149
5. itsetyydytysta 244 .62 150
6. kiinnostusta vastakkaisesta sukupuolesta 3.14 71 148
7. koskettavan kasvattajan rintoja 2.19 .55 150
8. koskettavan omia sukupuolielimifiin 2.76 .64 150
9. kyselleen seksuaalisuuteen liittyvisti asioista 2.39 .61 150
10. kéyttivan seksuaalisuuteen liittyvid sanoja 2.44 .59 147
11. kiyttaytyvan vastakkaisen sukupuolen tapaan 194 .58 146
12. leikkivén ladkarileikkeja 2,93 .19 150
13. leikkivan kotileikkeja 3.56 .52 150
14. masturboivan kidella 227 .66 149
15. masturboivan esineelld 1.63 .62 149
16. koskettavan muiden lasten sukupuolielimii 1.70 53 149
17. katselevan muiden lasten sukupuolielimiz 2.45 .63 149
18. néyttavin sukupuolielimidin aikuiselle 1.83 .60 150
19. néyttavan sukupuolielimififin toisille lapsille 2.35 .58 150
20. piirtavan sukupuolielimii 1.88 .60 149
21. pitavin fyysisestd kontaktista 3.46 .58 145
22. pitdvin sylissi istumisesta 3.70 .47 150
23. puhuvan seksuaalitoiminnoista 1.88 .52 148
24. omien sukupuolielinten koskettelua 2.56 .66 148
25. olleen ujoja riisuttaessa 2.37 .65 150
26. omien sukupuoliclinten katselua 227 .61 148
27. omien sukupuolielinten tutkimista 228 .68 149
28. pyytivin osallistumaan toista lasta seksuaalitoimintoihin 1.35 .49 148
29. puhuvan viettelevisti 1.39 .53 148
30. riisuvan muita lapsia 1.54 .59 149
31. suudelleen toista lasta 2.32 .73 147
32. tutkivan toisten lasten sukupuolielimii 1.70 .58 149
33. torjuvan fyysistd kontaktia 2.08 44 150
34. yrittdvan katsoa alastomia lapsia 2.00 .66 146
35. tyontivin esineiti sukupuolielimiinsi 1.13 .34 149
36. ddntelevin seksuaalisesti 1.38 .55 149

Huom. vaihteluvili 1-4
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Halua toteuttaa seksuaalikasvatusta ja toteutuksen miiiiri muuttujien frekvenssit
ja prosenttiosuudet

Halu toteuttaa f %
seksuaalikasvatusta

Ei halukas 2 1.4
Ei kovin halukas 44 30.1
Melko halukas 93 63.7
Erittdin halukas 7 4.8
Yhteensd 146 100
Toteutuksen maara f %
ei kertaakaan 26 17.3
harvemmin kuin kerran

kuukaudessa 62 413
ldhes kuukausittain 37 24.7
lihes viikoittain 13 8.7
lahes paivittain 12 8.0

yhteensa 150 160
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Seksuaalikasvatuksen toteutus vaikeus muuttujien frekvenssit ja prosenttiosuudet

ei erittain
Muuttuja lainkaan vahin paljon paljon

f % f % f % f %
ajan puute 41 275 77 517 24 161 1 47

kielteinen asennoituminen

lasten seksuaalikasvatukseen 38 257 61 412 37 250 12 8.1
materiaalin puute 26 174 54 362 53 356 16 107
omien tietojen vahyys asiasta 15 101 68 459 47 318 18 122
omien pedagogisten taitojen

viahyys 34 230 71 480 36 243 7 47
oma kiinnostuksen puute 43 289 71 477 30 201 5 34
seksuaalikasvatusta koskevan

kirjallisuuden vahyys 30 201 70 470 42 282 7 47

yhteistyon vahyys 32 218 73 497 30 204 12 82
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Seksuaalikasvatuksen toteutus vaikeuksien ja koulutuksen yhteys

Koulutus

Lastentarhan- sosiaali- kasvatustieteen
Opettaja kasvattaja  kandidaatti

Muuttuja ka s ka s ka ] F df

Ajan puute 192 82 233 84 187 .52 218 134
Kielteinen asennoituminen 203 8 250 .79 221 97 229 133
Materiaalin puute 235 92 250 .71 253 99 044 134
Tietojen vahyys 235 84 272 83 267 .72 224 133
Pedagogisten taitojen vihyys 200 .78 244 62 207 96 247 133
Kiinnostuksen puute 189 72 233 84 187 92 2.65 134
Kirjallisuuden vdhyys 215 81 228 .67 187 .83 1.17 134
Yhteistyon vihyys 209 90 222 55 233 98 062 132

Vaihteluvili 1-4

p<.05, ** p<.01, *** p<.001



Seksuaalikasvatuksen toteutus vaikeuksien ja toiminimen yhteys

Liite 13

Toiminimi

Lastentarhan- Erityislasten- péivikodin

opettaja tarhanopettaja johtaja

Muuttuja ka s ka s ka S F df

Ajan puute 203 82 182 .75 1.85 .73 078 144
Kielteinen asennoituminen 217 89 264 1.12 1.88 .82 279 143
Materiaalin puute 246 87 218 98 215 92 1.59 144
Tietojen vihyys 250 81 245 93 227 92 082 143
Pedagogisten taitojen vihyys 211 80 236 1.12 200 .75 0.77 143
Kiinnostuksen puute 198 77 227 1.01 1.85 .83 1.11 144
Kirjallisuuden vihyys 221 80 255 .82 192 .74 2.60 144
Yhteistyon vihyys 222 8 220 92 181 .75 250 142

Vaihteluvili 1-4

p<.05, ** p<.01, *** p<.001



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

