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Ohjauksen kehittdmishankkeita ja kaytanteita

Tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella, millaisia kokemuksia Kokkolan suomenkieli-
sill4 ja suomenruotsalaisilla peruskoulun 9. luokkalaisilla oppilailla oli oman koulunsa
oppilaanohjauksesta. Keskityin erityisesti siihen, millaisia kokemuksia nuorilla oli pe-
ruskoulun oppilaanohjauksen luokkatunneista ja TET-jaksoista. Tavoitteena oli tarkas-
tella oppilaiden oppilaanohjauskokemuksia vertailevasta nakékulmasta eli vertailla oli-
ko eri kieliryhmien nuorten kokemuksissa I0ydettavissd eroavaisuuksia tai yhtélaisyyk-
Sié.

Tutkimuksen kohdejoukkona oli Kokkolan suomenkielisen ja ruotsinkielisen yl&-
asteen 9. luokkalaisia oppilaita. Suomenkieliselta ylaasteelta tutkimukseen osallistui 8
tyttod ja 12 poikaa sekd ruotsinkieliseltd yléasteelta 5 tyttod ja 10 poikaa. Aineisto ke-
rattiin kyselylomakkeen avulla helmikuussa 2005. Aineisto analysoitiin laadullisesti
teemoittelun avulla.

Tutkimuksen tulosten mukaan suurin osa sekd suomenkielisisté ettd ruotsinkieli-
sistd nuorista koki, etta tarkeintd, mit4 he ovat oppineet opo-tunneilla, oli ne asiat, jotka
liittyivét jatko-opintoihin ja eri koulutusmahdollisuuksiin. Suomenkieliset ja ruotsinkie-
liset nuoret olisivat kuitenkin kaivanneet opo-tunneille enemman sellaisia sisaltoja, jot-
ka liittyivat kaytannon tydelamaan ja eri koulutuspaikkoihin, kuten mm. vierailuja ty6-
paikoille ja eri oppilaitoksiin.

Kaikki suomenkieliset ja ruotsinkieliset tytot ja pojat pitivat TET- jaksoja hyodyl-
lisind peruskoulussa, silla he kokivat, ettd TET- jaksojen kautta padsee tutustumaan tyo-
elaméan ja eri ammatteihin sek& saa arvokasta tyokokemusta. Nuoret kertoivat seka
hyvisté ettéd kielteisistda TET- kokemuksistaan. Hyv&adn TET- kokemukseen olivat vai-
kuttaneet mm. mukava ja avulias ilmapiiri, téiden monipuolisuus ja opastus tyéhon kun
taas kielteiseen TET- kokemukseen olivat vaikuttaneet tyon samanlaisuus ja negatiivi-
nen ilmapiiri.

Tutkimuksen avulla saatiin vertailevasta ndkdkulmasta tietoa siit4, millaisia ko-
kemuksia saman kaupungin eri kieliryhmien nuorilla oli oppilaanohjauksesta. Nait4
tuloksia voitaisiinkin hyddyntaa oppilaanohjauksen kehittamisessa siten, etta yha
enemman huomioitaisiin oppilaiden omia tarpeita, odotuksia ja toiveita koskien juuri
peruskoulun oppilaanohjausta.

Asiasanat: suomenkielisyys, ruotsinkielisyys, oppilaanohjaus, tyéelamaan tutustuminen



ABSTRACT

Nygren, Annika

School counselling from the viewpoint of Finnish-speaking and Swedish-speaking Pu-
pils.

Jyvéskyla: Jyvéskyld University, Department of Teacher Education. Training and
Research in Guidance, 2005, 27 pages.

Development Projects and Practices in Guidance

The purpose of the study was to examine school counselling from the viewpoint of Fin-
nish-speaking and Swedish-speaking pupils in comprehensive school. | aimed at finding
out what young people consider as important contents in school counselling and what
contents they learn during classroom hours and the periods of familiarization with
working life. The goal was to compare thoughts and experiences of pupils belonging to
different language groups.

The target group of the study consisted of Finnish-speaking and Swedish-speaking
upper grade pupils from Kokkola. 8 girls and 12 boys from a Finnish-speaking upper
grade and 5 girls and 10 boys from a Swedish-speaking upper grade took part in the
study. The material was gathered by a questionnaire in February 2005 and analyzed
qualitatively theme by theme.

The results of the study showed that the majority of both the Finnish-speaking and
Swedish-speaking pupils felt that the most important things they had learnt during class-
room hours in school counselling were concerned with further education and educa-
tional opportunities. However, both the Finnish-speaking and the Swedish-speaking
pupils would have liked more contents that were connected directly with working life
practices as well as visits to various work places and educational institutions.

Every Finnish-speaking and Swedish-speaking girl and boy considered periods of
familiarization with working life useful. They emphasised that in such a way they could
learn about working life and different occupations and get valuable working experience.
The pupils described both positive and negative experiences during these familiarization
periods. A pleasant and helpful atmosphere and the wide range of work duties, for ex-
ample, contributed to a positive experience, whereas monotonous work and a negative
atmosphere brought out negative experiences.

The contrastive viewpoint of the study helped to explore what kind of experiences
pupils living in the same city and belonging to different language groups receive from
school counselling sessions. These findings could be utilized in developing school
counselling in such a manner that more attention would be paid to pupils’ own needs
and expectations.

Keywords: Finnish-speaking pupils, Swedish-speaking pupils, comprehensive school,
school counselling, familiarization of working life
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1 JOHDANTO

Oppilaanohjauksen tarkoituksena peruskoulun yléasteella on paneutua henkilokohtai-
seen kasvuun, opiskelutaitoihin ja ammatillisen suuntautumisen léytdmiseen. Peruskou-
lun péattdvaiheen lahestyessa tulevat keskeisimmiksi aiheiksi koulutusvaihtoehtojen
punninta ja ammatillisen suuntautumisen selkiyttdminen, johon myds tyéelaméan tutus-
tumisjaksot (TET-jaksot) ohjaavat. Peruskoulun oppilaanohjausta toteutetaan luokka-
muotoisena sekd pienryhménopetuksena ja henkilokohtaisena ohjauksena. (Numminen,
Jankko, Lyra-Katz, Nyholm, Siniharju & Svedlin 2002, 75.) Oppilaanohjauksen sisallot,
tavoitteet ja toteutusmuodot on siis méaritelty tarkkaan opetussuunnitelman perusteissa.
Olisi kuitenkin tarkeda miettid, millaisia kokemuksia oppilaille itsellaédn on peruskoulun
oppilaanohjauksesta eli millaiset asiat, siséllot ja toteutusmuodot he itse kokevat tér-
keiksi.

Oppilaiden omia kokemuksia oppilaanohjauksesta ja sen siséllista, tarpeellisuu-
desta, riittdvyydesta ja kehittdmisestd on tuotu esille useissa eri tutkimuksissa. Monissa
tutkimuksissa on kuitenkin tarkasteltu erikseen joko suomenkielisten tai ruotsinkielisten
nuorten kokemuksia. Vertaileva ndkokulma on taten unohdettu, silla tutkimuksissa ei
ole vertailtu eri kieliryhmien nuorten nakemyksia ja kokemuksia oppilaanohjauksesta.
Mielenkiintoinen kysymys onkin siis se, ettd kuinka suomenkieliset ja ruotsinkieliset
oppilaat kokevat oppilaanohjauksen peruskoulussa ja onko eri kieliryhmien nuorten
kokemuksissa ldydettavissa eroja.

Tasséd tutkimuksessa haluttiin tutkia kaksikielisen Kokkolan suomenkielisen ja
ruotsinkielisen peruskoulun yldasteen 9. luokkalaisten oppilaiden kokemuksia oppi-
laanohjauksesta. Tutkimus rajattiin kasittelemaan oppilaanohjauksen luokkatunteja ja
TET-jaksoja. Tutkimuksessa haluttiin siis selvittdd, millaisia kokemuksia suomenkieli-
silld ja ruotsinkielisilla 9. luokkalaisilla nuorilla oli oppilaanohjauksen luokkatunneista
ja TET-jaksoista. Tarkoituksena oli tarkastella asiaa vertailevasta ndkdkulmasta eli tar-
koitus oli saada selville, millaisia erovaisuuksia ja yhtélaisyyksia eri Kieliryhmien nuor-
ten kokemuksissa oli 10ydettavissa.

Tutkimuksen aineisto kerdattiin nuorilta kyselylomakkeen avulla ja aineisto analy-
soitiin laadullisesti teemoittelun avulla. Tutkimuksen kautta saatiin ensinndkin tietoa
siitd, millaiset asiat/siséllét oppilaat kokivat luokkatunneilla tarkeiksi, mitk& taas va-
hemman tarkeiksi ja mit4 he olivat mielestdan oppineet luokkatunneilla. Lisaksi saatiin
selville, ettd millaisia kehittdamisajatuksia heilld itselladn oli koskien opo-tunteja. Tut-
kimuksen kautta saatiin myds selville oppilaiden kokemuksia TET-jaksoista ja niiden
hyodyllisyydesta seka esimerkkejd huonoista ja hyvistd TET-kokemuksista. Tutkimuk-
sen tuloksia voitaisiin hyodyntéaa siten, ettd mietittaisiin miten voitaisiin kehittaa perus-
koulun oppilaanohjausta siten, ettd huomioitaisiin entistd paremmin oppilaiden omat
tarpeet, toiveet ja odotukset.



2 OPPILAANOHJAUS PERUSKOULUN YLAASTEELLA

Peruskouluissa on meneillaan opetussuunnitelmien uudistaminen, mika perustuu vuon-
na 1999 voimaan tulleeseen lainsd&ddantoon, joka koski kaikkia kouluasteita ja koulu-
muotoja. Uuden oppilaanohjauksen opetussuunnitelman perusteita laadittaessa on ko-
rostettu kolmea ndkokulmaa, jotka ovat olleet myds aikaisemmissa opetussuunnitelman
perusteissa oppilaan-/opinto-ohjauksen ydintehtdvia ja joiden mukaan ohjauksen koko-
naisuus nytkin on jasentynyt. Namé kolme ndakokulmaa ovat seuraavat: 1. ohjauksen
tehtdvana on tukea oppilaan kasvua ja kehitystd, 2. ohjauksen tehtavané on edistaa oppi-
laan opiskelutaitojen kehittymisté ja opintojen kulkua ja 3. ohjauksen tehtédvéana on sel-
keyttdd oppilaan ammatillista suuntautumista. Kaikki kolme edell& mainittua tavoitealu-
etta ovat kukin tavallaan tarkeitd. On olemassa viitteita siitd, ett4 oppilaiden ammatilli-
sen suuntautumisen ohjaaminen on jaanyt opinto-ohjaajien monien tehtavien ristipai-
neessa vahalle huomiolle. Tarkoituksena opetussuunnitelmauudistuksella on tukea eri-
tyisesti oppilaiden ammatinvalintakypsyyden kehittymista ja ammatillista suuntautumis-
ta. (Merimaa 2002, 100-103.) N&ma samat asiat nousivat myos keskeisiksi oppilaanoh-
jauksen ydintehtéaviksi tutkimuksessa, jossa tarkasteltiin sitd, millaisia muutoksia opin-
to-ohjaajan ty6ssa ja oppilaanohjauksen organisoinnissa on tapahtunut talla vuosikym-
menelld. Opinto-ohjaajia pyydettiin avoimessa kysymyksessa kuvaamaan, mitk& ovat
heidan mielestd&dn oppilaanohjauksen ydintehtdvat. Vastaukset jakautuivat seuraaviin
kuuteen luokkaan: 1. kasvun ja kehityksen tukeminen, 2. opiskelun ohjaus, 3. ammatil-
lisen suuntautumisen ohjaaminen, 4. oppilaitoksen sisdinen kehittdminen, 5. oppilaitok-
sen ulkoinen verkostoty0 ja 6. muut tehtavat (Lairio, Puukari & Varis 1999, 37.)

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa 1999 tuodaan esille oppilaanohjauk-
sen tavoitteita ja sisaltdjd, jotka ovat peruskoulun oppilaanohjauksen lahtokohtina. Pe-
rusopetuksen 7.- 9. vuosiluokkien luokkamuotoisen oppilaanohjauksen tavoitteena on,
etta oppilas oppii itsetuntemusta ja vuorovaikutustaitoja. Tavoitteena myds on, etta op-
pilas muodostaa kokonaiskasityksen koulun toimintatavoista ja opiskelumahdollisuuk-
sista. Opetussuunnitelman perusteissa 1999 mainitaan myos lisaksi seuraavat tavoitteet:
oppilas oppii kéyttdmaan erilaisia opiskelumenetelmid ja tiedonhankintakanavia seka
arvioimaan opiskelutaitoja, oppii kehittdmaan itselleen sopivia opiskelustrategioita, tun-
tee Suomen koulutusjarjestelman pdadpiirteet ja oppii etsiméan tietoa jatko-
opiskelumahdollisuuksista, hankkii perustietoa tydelamasta ja eri ammattialoista seka
opettelee etsiméan tietoa opiskelusta ja tyonteosta ulkomailla. Opetussuunnitelmassa
tuodaan myos esille perusopetuksen 7.-9- vuosiluokkien oppilaanohjauksen keskeisim-
pia sisaltoja, joita ovat mm. itsetuntemus, opiskelun taidot, tulevaisuuden suunnittelu- ja
paatoksentekotaidot, tydelamatietous, Suomen koulutusrakenne, jatko-opinto mahdolli-
suudet, tasa-arvo yhteiskunnassa ja tydeldamassa. yms. (Peruskoulun opetussuunnitel-
man perusteet 1999, 259-260.)

Luokkamuotoinen oppilaanohjaus painottuu alkuvaiheessa opiskelun ja opiskelu-
taitojen ohjaukseen ja sen jalkeen itsetuntemukseen ja itsearviointiin seké paatdksente-
koon. Keskeistd ohjauksessa on opiskeluun, jatko-opintoihin ja urasuunnitteluun liitty-
vien asioiden kasittely. Ajankohtainen ammatti- ja tydelamatietous, erityisesti tydelé-
massé tapahtuva muutoskehitys ja kansainvélistyminen kuuluvat luokkatunneilla yhtei-
sesti késiteltaviin asioihin. Koulun loppuvaiheessa ohjaus painottuu koulun paattymi-
seen liittyviin kysymyksiin sek& jatko-opintoihin hakeutumisen. (Merimaa 1994, 10.)



Luokkamuotoisen oppilaanohjauksen liséksi peruskoulun ylaasteella annetaan henkil6-
kohtaista ohjausta oppilaan oman opiskeluohjelman laatimisessa seké ikdvaiheen kas-
vuun ja kehitykseen liittyvissé kysymyksissd. Henkilokohtaisen ohjauksen tarkoitukse-
na on yksilollistdd ohjaukselle asetettuja tavoitteita. Ohjauksen avulla tuetaan erityisesti
niitd nuoria, joilla on opiskeluun liittyvia vaikeuksia tai jotka ovat peruskoulun jalkeen
jadmassa ilman jatko-opiskelupaikkaa. Jokaisella oppilaalla tulee olla mahdollisuus saa-
da riittdvd méara henkilokohtaista ohjausta oman opiskelunsa ja uranvalintansa tueksi.
(Peruskoulun opetussuunnitelman perusteet 1994, 40.) Peruskoululain mukaan opetus-
suunnitelmaan kuuluu myos tydeldmaén tutustuttamista. Oppilaanohjauksen yhteydessa
jarjestetaan oppilaille koulun ja ympardivan yhteiskunnan lahentamiseksi seka oppilai-
den uranvalintavalmiuksien kehittdmiseksi tyeldmaén tutustumista. TET-jakson aikana
oppilaat ovat selkeasti poissa koulusta ja he tutustuvat kdytdnndsséd johonkin tyopaik-
kaan. Oppilaanohjaukseen liittyva tydeldméén tutustuttaminen muodostaa opetussuunni-
telmaan kuuluvan kokonaisuuden, joka alkaa ala-asteelta ja jatkuu ylaasteella. (Leino-
nen 1994, 44, 46.)



3 OPPILAIDEN KOKEMUKSIA
OPPILAANOHJAUKSESTA PERUSKOULUSSA

Nuorten omia oppilaanohjauskokemuksia on pyritty kartoittamaan useissa eri tutkimuk-
sissa. Raatikainen (1998) on tutkinut omassa tutkimuksessaan peruskoulun yhdeksas-
luokkalaisten kokemuksia opinto-ohjauksen vaikuttavuudesta. Tutkimuksessa kartoitet-
tiin peruskoulun 9.luokkalaisten kokemuksia oppilaanohjauksen osa-alueiden eli oppi-
laanohjauksen luokkatuntien, henkilokohtaisen ohjauksen ja tydeldmaan tutustumisjak-
son vaikuttavuudesta. Liséksi selvitettiin millainen osuus opinto-ohjauksella on nuorten
ammatinvalintaan vaikuttavana tekijana. Tutkimuksen tuloksissa tuli ilmi, ettd nuoret
pitivat tarpeellisimpina oppilaanohjaustuntien siséltdiné jatko-opiskeluvaihtoehtoja yla-
asteen jalkeen ja yhteisvalintaa. Kolmanneksi tarkeimpéana pidettiin paattéluokan opis-
kelua ja paattdluokan merkitysta. Sen sijaan oppilaat eivét juuri korostaneet seuraavia
oppilaanohjaustuntien sisaltoja: opiskelutaidot, oman koulun toiminta, itsetuntemus,
oman persoonallisuuden kehittdminen, ihmissuhteet sekéd naisten ja miesten ammatit
tyoeldaméssa. Tutkimuksen tulosten mukaan oppilaat itse toivoivat, ettd oppilaanohjaus-
tunneilla kasiteltaisiin mm. vaihto-oppilasasioita, kesatoita, aikuisuutta, ammatti-ty6ta,
keskustelutaidon harjoittelua sek& tulevia valintoja. Oppilaat toivoivat myos vierailuja
oppilaitoksiin seka tydpaikoille. Oppilaanohjaustunnit koettiin yleisesti melko téarkeiksi,
mutta esille nousi, etta itsetuntemuksen lisdédminen, joka on keskeinen tavoite oppi-
laanohjauksessa, ei nayttanyt toteutuvan. Oppilaista 74,2 % oli myds yleisesti tyytyvai-
si& opinto-ohjaukseen, vaikka silla ei koettu olevan osuutta lopullisessa ammatinvalinta-
ratkaisussa. Seké tytot etta pojat kokivat tydeldméén tutustumisjakson hyddylliseksi ja
tietoa antavaksi ja useat haluasivat, ettd TET-paivia lisattéisiin koulussa. Henkilokohtai-
sessa ohjauksessa oppilaat kokivat keskustelujen tarkeimmiksi sisélldiksi jatko-opinnot
lukiossa, yhteisvalinnan, tiedot ty6elamaéstéd ja ammateista seké jatko-opinnot ammatilli-
sissa kouluissa. (Raatikainen 1998, 4, 53-67.)

Eskelinen (1993) on tutkinut peruskoulun 9.— ja 10. —luokan oppilaanohjauksen
luokkatunteja, joiden teemana oli oppilaiden tuleva koulutuksen ja ammatinvalintatilan-
ne. Naiden tuntien tapahtumia on tarkasteltu sekd opinto-ohjauksen tavoitteiden ja ajat-
telun nakokulmasta, ettd oppilaiden kokemana. Eskelisen tutkimuksessa tulee esille
mielenkiintoisia ndkemyksié oppilaiden suhtautumisesta oppilaanohjaustunteihin. Oppi-
laiden yleisin luonnehdinta oppilaanohjaustunneista oli se, ettd ne ovat helppoja ja va-
paita tunteja, vaikka joukossa oli niitékin, jotka pitivat oppilaanohjaustunteja vaikeina.
Joillekin oppilaille oppilaanohjaustunnit merkitsivét helppoja tehtavié ja tunteja, jolloin
sai tehdd mitd itse haluaa. Monet oppilaat toivat myos esille sen, ettd he eivét kokeneet
opinto-ohjaajan antamia tehtavié pakollisina ja valttamattomina. Vain harvat opiskelijat
pitivat oppilaanohjaustunteja taysin turhana. Oppilaiden mielipiteissa kavi myds ilmi,
ettd jotkut oppilaat pitivat oppilaanohjaustunteja vain tavanomaisina koulutunteina, jol-
loin opo-tuntien pakollisuus korostui. Mikali oppilaat pitivat oppilaanohjaustunteja tar-
keind, perusteena oli useimmin juuri heiddn kokemansa hydty omaa tulevaisuutta ja
valintoja kohtaan. Useille my6s uusi tieto asioista oli tarke&a. Oppilaat toivat esille eh-
dotuksia oppilaanohjaustuntien parantamiseksi. Useimmin esiintyvé toive oli, etta vie-
railujen ja vierailijoiden mé&araa lisattaisiin. (Eskelinen 1993, 121-128.) Peruskoulun
paattévaiheessa olevien oppilaiden oppilaanohjauskokemuksia on myds kartoitettu Pirt-



tiniemen tutkimuksessa (2000), jossa selvitettiin nuorten koulukokemuksien merkitysta
peruskoulun jéalkeiseen koulutukseen paasemisen kannalta. Tutkimuksen mukaan oppi-
laiden opinto-ohjauskokemukset olivat yleisesti suhteellisen myonteisid. Henkilokohtai-
nen opinto-ohjaus, uranvalinnanohjaus seka opinto-ohjaajan tekemd tyo oppilaiden
kanssa koettiin melko hyvaksi. (Pirttiniemi 2000, 67, 83.)

Opinto-ohjauksen tila 2002 kuuluu koulutusjarjestelmaarviointeihin, joka tehtiin
syksylla 2001. Siing arvioitiin perusopetuksen, lukion ja ammatillisen koulutuksen opin-
to-ohjausta. Opinto-ohjausta tarkasteltiin sekd oppilaiden ettd opinto-ohjaajien, rehto-
reiden, koulutuksen jarjestdjien, kouluhallinnon ja oppilaiden vanhempien ndkokulmas-
ta. Perusopetuksen 7. — 9. vuosiluokkien aikana saadusta oppilaanohjauksesta ja siitd
kertyneista kokemuksista hankittiin tietoa lukion ja ammatillisen koulutuksen 1. vuosi-
luokan opiskelijoilta. Arvioinnissa kartoitettiin mm. oppilaiden nékékulmaa siihen,
kuinka oppilaanohjauksen keskeiset sisallot olivat toteutuneet peruskoulun oppilaanoh-
jauksessa. Oppilaiden mielestd henkilokohtaisen kasvun ja kehityksen ohjaus oli ollut
kohtalaista. Opiskelutaitojen ohjaus ja opiskelun ohjaus oli tyttdjen mielestd toteutunut
jonkin verran paremmin kuin poikien, samoin my6s ammatillisen suuntautumisen ohja-
us. Oppilaat pitivat tydelamaéan ja ammatteihin tutustumista tarkeand ja heidédn mieles-
taan niiden kasittelya tunneilla tulisi lisata ja samoin myos TET-péivia. Jatko-opintoihin
ohjaamisen oppilaat kokivat kohtalaiseksi tai melko hyvéksi. Oppilaiden mielesta tar-
peellisimmat henkilékohtaisen ohjauksen aihepiirit olivat yhteishaku, tiedot tydeldmas-
t4, ammateista, jatko-opinnoista ja ammateista yleensé. Yleisesti oltiin sitd mieltd, etta
ajan henkildkohtaiseen ohjaukseen sai melko nopeasti. Oppilaat arvioivat myos oppi-
laanohjaustuntien sisalt6ja. Erittain tarpeellisina siséltéind oppilaat pitivat jatko-
opintoihin liittyvia aihepiireja ja lahes yhta tarpeellisina tydeldmaa ja ammatteja koske-
via asioita. Oppilaat ehdottivat myos aiheita ja toimintoja, joita tulisi heidan mielestaan
kasitella opo-tunneilla. N&ita olivat mm. vierailut tydpaikoille, vierailut oppilaitoksiin,
videot ammateista ja koulutuksista. Oppilaat arvioivat saaneensa tietoja toisen asteen
opinnoista ja yhteishausta melko hyvin ja he arvioivat yleisesti oppilaanohjauksen laa-
dun kohtalaiseksi. (Numminen ym. 2002, 11, 75-99.)



4 OPPILAANOHJAUS ERI KIELIRYHMIEN NUORTEN
NAKOKULMASTA

Oppilaiden omia kokemuksia oppilaanohjauksesta ja sen sisalloistd, tarpeellisuudesta,
riittdvyydestd, kehittdmisestda yms. on tuotu esille useissa eri tutkimuksissa. Monissa
tutkimuksissa ollaan tarkasteltu erikseen joko suomenkielisten tai ruotsinkielisten oppi-
laiden kokemuksia. Vertaileva nakokulma on taten unohdettu, silld tutkimuksissa ei olla
vertailtu eri kieliryhmien nuorten ndkemyksia ja kokemuksia oppilaanohjauksesta. Mie-
lenkiintoinen kysymys onkin siis se, ettd kuinka esimerkiksi suomenkieliset ja ruotsin-
kieliset oppilaat kokevat oppilaanohjauksen peruskoulussa ja onko eri kieliryhmien
nuorten kokemuksissa l6ydettavissa eroja.

Suomenruotsalaiset on maassamme oma ns. kielellinen vahemmistéryhma. Suo-
men ruotsinkielisella véhemmistélld on omat kulttuuriset erityispiirteensa, kuten tavat ja
kasitykset, jotka eroavat suomenkielisen véeston tavoista ja kasityksistd. Usein myos
oman kieliryhman vaest6 tuntee vahvaa yhteenkuuluvuutta toisiinsa eli omaan ryhméaén
samaistutaan jollain tapaa. Suomenkielisen ja ruotsinkielisen véeston kulttuurinen pitka
yhteinen historia on tuonut mukanaan sek& hedelmallistd vuorovaikutusta ettd molem-
minpuolisia ennakkoluuloja ja stereotypioita, mikd nakyy jokapdivéisessa elaméssa.
(Allardt & Starck 1981, 38-40.) Suomenkieliset ja ruotsinkieliset nuoret elavét siis eri-
laisissa kielellisiss&d ymparistoissa, joissa he samaistuvat omaan kielelliseen kulttuuriin-
sa, ryhméénsa ja yhteisoonsa.

Tutkin omassa gradussani suomenkielisten ja suomenruotsalaisten nuorten arki-
paivan eldaméd, koulukokemuksia ja tulevaisuuden suunnitelmia. Pyrin siis saamaan
selville sen, ettd vaikuttaako nuoruuteen se, millaisessa kielikulttuurissa nuori eld4. On-
ko siis kielella mitadn merkitysta nuorten arjessa, koulukokemuksissa tai tulevaisuuden
suunnitelmissa. Tutkimuksessa tuli ilmi, ettd suomenkielisten ja suomenruotsalaisten
nuorten kokemuksista 16ytyi seké eroja ettd yhtélaisyyksia. Tutkimustuloksissa korostui
erityisesti ruotsinkielisten nuorten vahva samaistuminen ja yhteenkuuluvuus omaan
kieliryhmaansa, mika nékyi seka arjessa, koulukokemuksissa etta tulevaisuuden suunni-
telmissa. Suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten arkipaivén elamaésté oli myds 10y-
dettavissé tiettyja ristiriitoja, jannitteitd ja ennakkoluuloja eri kieliryhmien nuorten valil-
l&. Yhteenvetona tuloksista voidaan todeta, etté sill4, eldakd suomenkielisena tai ruot-
sinkielisend nuorena suomalaisessa yhteiskunnassamme, on merkitystd, koska nuorta
ympéroivé kielellinen kulttuuri on erilainen.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimusongelmat

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittadd, millaisia kokemuksia Kokkolan suomenkielisil-
I& ja ruotsinkielisilld peruskoulun 9. luokkalaisilla nuorilla on oman koulunsa oppi-
laanohjauksen luokkatunneista ja TET-jaksoista. Tavoitteena on tarkastella asiaa vertai-
levasta nakokulmasta eli tarkoitus on saada selville, millaisia erovaisuuksia ja yhtaldi-
syyksié eri kieliryhmien nuorten kokemuksissa on I0ydettavissa. Tavoitteena on kartoit-
taa nuorten omia nakdkulmia, joiden avulla voitaisiin mahdollisesti tulevaisuudessa
kehitta4 eri kieliryhmien oppilaanohjausta peruskouluissa.

Tutkimusongelmat t&ssé tyossa ovat seuraavat:

1. Millaisia kokemuksia suomenkielisilla ja ruotsinkielisilla peruskoulun 9. luokkalaisil-
la nuorilla on ylaasteen oppilaanohjauksen luokkatunneista?

2. Millaisia kokemuksia suomenkielisilla ja ruotsinkielisilla peruskoulun 9. luokkalaisil-
la nuorilla on yldasteen TET- jaksoista?
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5.2 Aineiston keruu

Tassa tutkimuksessa kohderyhméand oli Kokkolan suomenkielisen ja ruotsinkielisen
ylaasteen 9. luokkalaisia oppilaita. Kokkola paikkakuntana on kaksikielinen, jossa tosin
ruotsinkielisid asuu kuitenkin selvd vahemmistd. Suomenkieliseltd yldasteelta tutkimuk-
seen osallistui 8 tyttdd ja 12 poikaa seké ruotsinkieliseltd yléasteelta 5 tyttéa ja 10 poi-
kaa.

Aineisto kerattiin helmikuussa 2005 kahden péaivén aikana. Ensimmaisend péivana
aineisto keréttiin ruotsinkielisen yldasteen oppilailta ja toisena péivana taas suomenkie-
lisen ylaasteen oppilailta. Aineiston keruuseen kaytettiin kummassakin koulussa aikaa
yksi tunti. Oppilaille kerrottiin lyhyesti tutkimuksen tarkoitus ja annettiin ohjeistus ky-
selylomakkeiden tayttdmiseen. Oppilaille korostettiin lisdksi sitd, ettd lomakkeet tuli
jattaa nimettéming ja ne tulisivat ainoastaan tutkijan kayttoon.

Oppilaille jaettu kyselylomake muodostui avoimista kysymyksistd, jotka liittyivéat
oppilaiden kokemuksiin oppilaanohjauksesta peruskoulun yldasteella. Kyselylomakkeen
kysymykset jakautuivat kolmeen eri teema-alueeseen, joita olivat oppilaanohjauksen
luokkatunnit, peruskoulun TET -jaksot ja henkilokohtainen ohjaus. (kts.liite 1) Kysely-
lomake, jossa oli avoimia kysymyksia, valittiin tdssé tutkimuksessa tutkimusmenetel-
maksi juuri sen vuoksi, ettd nuoret saisivat vapaasti kertoa omista kokemuksistaan. 9.
luokkalaisille oli kuitenkin oltava jonkinlaisia selvid kysymyksid, jotta saataisiin vastaus
sithen, mité tutkimuksessa haluttiin selvittdd. VVapaan kirjoitelman kirjoittaminen, ilman
aiheeseen liittyvid kysymyksid, ei olisi siis valttdmatta antanut riittavia vastauksia tutkit-
tavasta aiheesta.

5.3 Aineiston analyysi

Paatin rajata tutkimukseni kasittelemé&dn oppilaanohjauksen luokkatunteja ja TET-
jaksoja, koska nama aiheet tuntuivat kiinnostavan nuoria eniten. Nuorten kokemukset
henkilokohtaisesta ohjauksesta jatin kokonaan analysoimatta. Toinen syy oli se, ettd
havaitsin, ettd oppilaiden vastaukset henkilékohtaisen ohjauksen liittyviin kysymyksiin
olivat varsin suppeita eli parin sanan vastauksia ja tyhjia kohtia oli todella monessa pa-
perissa.

Taman jalkeen jarjestin aineiston neljdén eri osaan, joita olivat suomenkieliset ty-
tot, suomenkieliset pojat, ruotsinkieliset tytot ja ruotsinkieliset pojat eli tarkoitukseni oli
vertailla tyttdjen ja poikien vastauksia seké eri kieliryhmien nuorten vastauksia. Késitte-
len ensin oppilaanohjauksen luokkatunteihin liittyviad kysymyksié ja sen jalkeen TET-
jaksoihin liittyvia kysymyksié.
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6 OPPILAIDEN KOKEMUKSIA OPPILAANOHJAUKSEN
LUOKKATUNNEISTA

Tassa luvussa on tarkoitus tarkastella sitd, millaisia kokemuksia suomenkielisilla ja
ruotsinkielisilla nuorilla on peruskoulun yldasteen oppilaanohjauksen luokkatunneista.
Luvun tarkoituksena on tarkastella sitd, millaisia asioita oppilaat ovat kokeneet oppi-
vansa peruskoulun aikana opo-tunneilla sek& mitka asiat/sisallét nuoret ovat kokeneet
oppilaanohjauksen luokkatunneilla tarkeiksi, mitka taas vahemman tarkeiksi. Lisaksi
tassé luvussa tarkastellaan sitd, millaisia sisaltdja nuoret olisivat kaivanneet oppilaanoh-
jauksen luokkatunneille seka millaisia ehdotuksia nuorilla itsellddn on koskien luokka-
tuntien sisaltojé ja toteutusmuotoja.

6.1 Suomenkielisten nuorten kokemuksia opo-tunneista

Suurin osa suomenkielisista tytdista (7/8) ja pojista (6/12) koki, ettd he ovat oppineet
peruskoulun oppilaanohjauksen luokkatunneilla tulevaisuuden jatko-opinnoista eli eri-
laisista koulutusmahdollisuuksista. Tytot toivat myods esille, ettd he olivat oppineet
luokkatunneilla TET- paikoista, eri ammattien tydnkuvista sekd saaneet tietoa eri kou-
luista. Neljé tytoistd oli myds pohtinut sitd, ettd oppilaanohjauksen luokkatunneilla oli
pyritty oppimaan itsearviointitaitoja sek& omia oppimistyyleja ja oppimistapoja. Ysin
aikana tietenkin eri kouluista ja ammateista. Olemme myds miettineet miten voi paran-
taa opiskelua.”” (suomenkielinen, tyttd) Suomenkielisistd nuorista ainoastaan yksi tyttd
ja yksi poika olivat sitd mieltd, ettd he eivat olleet oppineet mitaan luokkatunneilla. Po-
jat toivat esille samanlaisia asioita kuin tytot. He olivat mielestdén oppineet luokkatun-
neilla TET- jaksoista, eri ammateista ja kouluista, oppimistyyleistd, opiskelun tarkey-
destd seké arvioimaan itsed oppijana. ’Olen oppinut hahmottamaan opiskelun tarkeytta
my6hempia ammatteja varten.” (suomenkielinen, poika)

Suomenkieliset tytdt kokivat tarkeimmiksi sisalloiksi luokkatunneilla jatko-
opinnot (8/8) seka TET-jaksot (6/8). Tarkeiksi asioiksi tytot painottivat myds yhteisha-
kua, péihdejuttuja, tapakasvatusta ja lukion ainevalintoja. Yksi tytoistd ja myos yksi
poika oli nostanut esille sen, etta tarke&é on se, ettd opo on rauhallinen, puhuu ymmar-
rettdvasti ja kuuntelee aidosti oppilasta. ’Opon keskittyminen erikseen jokaiseen oppi-
laaseen..., ja ettd opo kertoo ymmarrettavasti asioista.” (suomenkielinen, tyttd) Pojat
kokivat tarkeimmiksi luokkatuntien asioiksi jatko-opinnot (6/12), tutustumiskaynnit
(5/12) ja yhteishaun (4/12). Pojat mainitsivat tarkeiksi asioiksi myds ammateista kerto-
misen, TET- jaksot, tulevaisuutta koskevat asiat seké videot.

Eniten tytot kokivat oppilaanohjauksen luokkatuntien véhemman tarkeiksi asioiksi
Kirjan tehtavat (4/8) seka erilaiset testit (3/8). Muita esille nousseita siséltdja, jotka eivat
kiinnostaneet, olivat itsearviointitehtdvat, videot, paihdeasiat ja opiskelutavat. ” No joo,
opiskelutavoista, kirjan tayttdminen ja testit..”” (suomenkielinen, tyttd) Muutama tyttd
my0s kritisoi sit4, mihin opo kéyttaé aikaa luokkatunneilla, mika hairitsi tyttoja. ’Opon
on melko turha kayttada aikaa ja kertoa liikaa jatkokoulutuspaikoista, jonne ei ole me-
nossa luokalta kukaan...fiksumpaa ajan kayttoa..”” (suomenkielinen, tyttd) Poikien mie-
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lestd taas tuntien vahemman térkeité asioita olivat erilaiset pelit ja leikit (2/12), tutustu-
minen eri maihin (2/12), testit (4/12), videot (2/12) ja kirjan tehtdvien tekeminen (4/12).

Tutkimuksessa kartoitettiin myds, millaisia sisaltoja nuoret olisivat kaivanneet op-
pilaanohjauksen luokkatunneille. Tyt6t mainitsivat mm. seuraavia siséltdja: enemman
ohjeistusta yhteisvalintakortin tayttamiseen (2/8) seka tietoa yleensdkin yhteishausta
(2/8), tietoa ainevalintakorteista (1/8), TET-jaksoihin liittyvat teemat (4/8), tarkemmin
tietoa jatko-opintopaikoista (5/8) sek& kahdenkeskiset keskustelut opon kanssa (2/8).
Useat tytdista (5/8) toivat myds esille sen, ettd he olisivat kaivanneet enemman yhdessa
toimimista, ryhmatoita eli yleensékin toiminnallisia tyémuotoja ja hedelmallisia keskus-
teluja opo-tunneille. ’Lisad tietoa ainevalintakorteista, yhteishausta ja eri jatko-
opintomahdollisuuksista. Enemmaén keskustelua ja toiminnallisia ty6tapoja edella mai-
nituista asioista. > (suomenkielinen, tyttd) Eréds tyttd myos kritisoi seiskaluokan opo-
tunteja, joihin h&n kaipaisi muutosta. "’Jo seiskalla olisi tarkeda kertoa oppilaille eri
ammateista...”” (suomenkielinen tytt6) Pojat olisivat taas kaivanneet luokkatuntien sisal-
I6iksi enemman tietoa eri jatkokoulutuspaikoista (5/12), vierailuja eri paikkoihin (5/12)
sekd hyvia opettavaisia videoita (2/12). Joidenkin poikien (3/12) vastauksissa ilmeni
my0s epévarmuus siit4, etta ei tiedetd mitd missékin koulussa voi opiskella ja mihin
ammattiin sitten jostain kyseisestd oppilaitoksesta valmistutaan. ’Olis niinku kerrottu
enemman, ettd mihinka sitten lopuksi voi valmistua kyseisista opiskelupaikoista. (suo-
menkielinen, poika) ~Tuo ty0elamé jotenkin pelottaa.. ei tiid et mihin menis opiskeleen
kun ei tii& mikska sita sitte valmistuu.” (suomenkielinen, poika)

Oppilaat toivat myos esille omia ehdotuksiaan koskien opo-tuntien siséltdja ja to-
teutusmuotoja. Tytot ehdottivat ylivoimaisesti eniten vierailuja tyopaikoille (7/8), vie-
railuja eri oppilaitoksiin (5/8) seké& ryhmatdita (5/8). ’Ryhmatdita vois teha eri amma-
teista ja tyopaikoista™ (suomenkielinen, tyttd) Lisaksi tytot ehdottivat TET-jaksoja seka
videoita, joissa olisi esittelyja eri ammateista. Pojat ehdottivat taas vierailuja (8/12),
videoita (3/12), ryhmatoitd, tietoa jatkokoulutuspaikoista (5/12), muustakin kun lukiosta
sekd ammatinvalintaan liittyvid teemoja (3/12).

6. 2 Ruotsinkielisten nuorten kokemuksia opo-tunneista

Ruotsinkielisista tytoistd jokainen (5/5) mainitsi, ettd he olivat oppineet peruskoulun
opo-tunneilla eri kouluista ja jatko-opiskelusta. Lisaksi yksi tytté mainitsi oppineensa
opo-tunneilla kdytostavoista. ’Kaikkee meian koulusta ja kaytostavoista.” (ruotsinkieli-
nen, tyttd) Pojista myds moni nosti esille eri koulut (5/10) seka eri ammatit (4/10) asi-
oiksi, joita he olivat oppineet opo-tunneilla. Lisaksi pojat mainitsivat tyémaailman seka
lomakkeiden téyttdmisen. Ruotsinkielisista pojista kolme nosti esille sen, ettd vasta yh-
deksannen luokan opo-tunnit olivat heidan mielestéan tarkeitd. ”” En melkein mitaan 7.
ja 8. luokalla. Vasta yhdeksannella luokalla tdma aine on tarked, koska kerrataan, mita
voi tehda ylaasteen jalkeen.”” (ruotsinkielinen, poika)

Tytot kokivat ylivoimaisesti eniten (4/5) opo-tuntien tarkeéksi sisalloksi tutustu-
misen eri kouluihin. Muiksi térkeiksi asioiksi he mainitisivat muut kdytannon tutustu-
miskaynnit sekd kaikki sellaiset tehtévat, jotka liittyivat omaan tulevaisuuteen. Pojat
pitivat myds tarkeéna tutustumisen eri kouluihin (7/10) seka tutustumisen eri ammattei-
hin (5/10) sekd TET- jaksoja (3/10). Ruotsinkieliset tytot olivat kokeneet vahemman
tarkeiksi opo-tuntien sisalldiksi lehtien lukemisen (4/5) seka turhat, ei kaytantoon liitty-
va tehtavat (2/5). Myos pojat kritisoivat Kirjoihin liittyvia tehtavié seké lehtien lukemis-
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ta ja itsetutkistelu-tehtavia. ”’Opo-tunneilla kirjat ovat aivan turhia. Niista ei opi mi-
taan.” (ruotsinkielinen, poika)

Tytot olisivat kaivanneet opo-tunneille seuraavia sisaltojé: tietoa mitd maailmalla
tapahtuu (1/5), enemmaén tietoa eri kouluista (3/5), enemmaén tutustumiskaynteja eri
kouluihin (3/5) ja yleensékin enemmaén kéaytantoon liittyvia asioita (4/5). Tytdista muu-
tama koki, ettda opo-tunnit eivét ole hyddyllisida, mikéli asioita ei linkiteta kéytantdon,
sill& silloin ei opi asioita samalla tavalla. Pojat taas olisivat kaivanneet tarkempia tietoja
eri kouluista (6/10), erityisesti infoa suomenkielisista kouluista, tutustumiskaynteja yri-
tyksiin (4/10) ja videoita (2/10). ”” Enemman yritysvierailuja, etta olisi paremmin voinut
tutustua tyéelamaan.”” (ruotsinkielinen, poika)” Enemman informaatiota suomenkieli-
sista kouluista. Ei olla kdyty missaan paikassa katsomassa...”” (ruotsinkielinen, poika)

Ruotsinkieliset tytot toivat esille monia erilaisia ehdotuksia liittyen oppi-tuntien
sisélt6ihin ja toteutusmuotoihin. He toivat esille seuraavia ajatuksia: eri ammateista ker-
tominen (1/5), kouluihin tutustuminen (2/5), tulevaisuuskeskustelut luokan kanssa (3/5),
esitteitd eri kouluista (1/5), lehtiartikkeleita eri ammateista, vierailut typaikoille ja op-
pilaitoksiin (3/5) ja videot eri ammateista (1/5). ’videoita ja lehtiartikkeleita, missa ker-
rotaan ihmisista eri ammateissa. * (ruotsinkielinen, tyttd) Lisdksi tytot toivoivat enem-
man kaytantdon liittyvia tehtdvia ja toimimalla ja keskustelemalla oppimista. ...ja
enemman jotain yhteista...enemman tulevaisuuskeskusteluja luokan kanssa.” (ruotsin-
kielinen, tyttd) Pojat taas ehdottivat vierailuja eri kouluihin ja tyopaikoille, videoita,
ryhmatoité ja vierailuja eri yrityksiin. Poikien vastauksissa korostui, ettd he olisivat ha-
lunneet mm. yritysvierailujen kautta saada lahemman kontaktin tydeldmaan. Yhdessa
toimiminen opo-tunneilla oli sek& poikien etta tyttdjen esille tuoma ehdotus.
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7 OPPILAIDEN KOKEMUKSIA TET-JAKSOISTA
PERUSKOULUSSA

Suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten kokemukset peruskoulun TET- jaksoista
olivat tassé tutkimuksessa toinen pdaongelma ja teema-alue, jota tutkittiin. Tassa luvus-
sa on tarkoitus selvittad millaisia kokemuksia nuorilla on peruskoulun TET-jaksoista ja
kokevatko he TET-jaksot ylaasteella hyodyllisiksi. Luvussa tarkastellaan myods oppilai-
den hyvié ja kielteisia TET-kokemuksia peruskoulussa.

7.1 Suomenkielisten nuorten kokemuksia TET-jaksoista

Suomenkielisista tytdista kaikki kokivat peruskoulun ylaasteen TET-jaksot hyodyllisik-
si. Eniten he perustelivat tata sill, ettd TET- jaksojen kautta tutustuu tydeldaméén ja eri
ammatteihin (4/8) seké, ettd TET- jaksot auttavat ammatinvalinnassa (4/8). ”...antaa
apua siihen, miksi sitten itse isona haluaa. > (suomenkielinen, tyttd) Tyt6t toivat myos
esille, ettd TET- jaksojen avulla oppii tulevaisuuden tydntekoa, nékee kiinnostaako ala
vai ei, tutustuu erilaisiin ty6ilmapiireihin sekd saa vahan tyokokemusta. ”TET- jakson
jalkeen tietaa, kiinnostaa ala vai ei.”” (suomenkielinen, tyttd), ’Varsinkin jos tietdd min-
ka ammatin haluaa, niin on erittdin hyodyllistd ndhda sen tyon hyvéat ja huonot puolet
kaytannossa.”” (suomenkielinen, tyttd) Myds pojat kokivat, ettd TET- jaksot olivat hyo-
dyllisid peruskoulussa. Moni poika (6/12) perusteli tata silld, ettd TET- jaksojen kautta
saa tarkedd kokemusta oikeasta tyoelamésté. Poikien vastauksissa korostui myos se, etta
heiddn mielestadn TET- jaksot tutustuttavat tyoelamaan, niiden kautta oppii eri aloista
erilaisia hommia, motivoituu tydeldméén sek& oppii vuorovaikutustaitoja ja saannolli-
syytté. Pari poikaa kuitenkin kritisoi TET- jaksoja siltd osin, etté aina ei valttamatta paa-
se haluamaansa paikkaan. Ei melkein koskaan padse minnekaan paikkaan, josta ois
hyotya tulevaisuudessa.” (suomenkielinen, poika)

Jokainen suomenkielinen nuori koki TET- jaksot hyoddyllisiksi peruskoulussa,
mutta silti nuoret kertoivat seka hyvisté ettd kielteisista TET- jaksokokemuksistaan pe-
ruskoulussa. Tyt0ista seitseman kertoi hyvasta TET- kokemuksestaan. Hyvaa TET- ko-
kemukseen oli vaikuttanut tyOpaikan ilmapiirin iloisuus, tdsméllinen opastus tyohon,
seké se, etta henkilokunta oli mukavaa ja avuliasta. ’lhmiset olivat mukavia ja avuliai-
ta. TyOilmapiiri oli rento ja mukava.” (suomenkielinen, tyttd) Muutama tyttd toi myds
esille, ettd TET- jakso oli antanut selvid suuntauksia myds omaan tulevaan ammatinva-
lintaan. ’Viikko oli mukava, mutta silti minulle selveni, ettei minua kiinnostaisi lasten-
tarhanopettajan ammatti. > (suomenkielinen, tyttd), > Sai apua ammatinvalintaan ja
tietoa kyseisestd ammatista. ”” (suomenkielinen, tyttd) Nelja tytdista kertoi myds Kieltei-
sestd TET- kokemuksestaan, johon olivat vaikuttamassa se, ettd tyod oli lilan raskasta,
samanlaista ja ankeaa seké tydpaikan negatiivinen ilmapiiri. > Olin ysilla vaateliikkees-
sa toissa. Sielld oli raskasta ja tylsaa. Nyt vasta tiedan, etté en halua sille alalle.” (suo-
menkielinen, tyttdé) Suomenkielisista pojista taas usea (7/12) kertoi hyvastd TET- koke-
muksestaan. Eniten pojat perustelivat tata silla, ettd kokemus oli hyva, koska toita riitti
ja niita sai tehda kunnolla. No hyva, kun on paassyt tekeen hommia oikein kunnolla.
(suomenkielinen, poika) Muina perusteluina hyvélle TET- jaksolle pojat ilmoittivat mu-
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kavat ihmiset, opastamisen tychon ja vastuun saamisen. Nelja pojista kertoi myos kiel-
teisestd TET- kokemuksestaan. Perusteluina kielteiselle TET- kokemukselle he ilmoitti-
vat liian ”rennon” ilmapiirin, sen, ett4 toitd oli lilan vahan seka etté tyot olivat liian sa-
manlaisia pdivasta toiseen. ”’Olin luokkakaverini kanssa toissa puhelinyhtiélla. Koko
viikko kului juodessa kahvia yms. Ei ollut hyva reissu, silla emme pahemmin saaneet
kosketusta tydbmaailmaan.” (suomenkielinen, poika)

7. 2 Ruotsinkielisten nuorten kokemuksia TET- jaksoista

Kaikki ruotsinkieliset tytot olivat sitd mieltd, ettd TET- jaksot ovat hyddyllisia perus-
koulussa. Useimmissa tyttdjen vastauksissa (4/5) perusteluna télle oli se, ett4d TET- jak-
sojen kautta saa arvokasta tyokokemusta. Muina perusteluina tytot ilmoittivat, ettd TET-
jaksot auttavat tulevaisuuden valinnoissa ja se antaa mahdollisuuden tutustua johonkin
ammattiin. ”TET opettaa paljon sellaista, mita koulussa ei opetella. ”” (suomenkielinen,
tyttd) Ruotsinkielisista pojista harva kertoi kielteisestd TET- kokemuksestaan, useampi
kertoikin hyvan TET- kokemuksensa. Poikien vastauksissa korostuivat seuraavat perus-
telut TET- jakson hyodyllisyydelle: padsee kokeilemaan ammattia, josta on kiinnostu-
nut, auttaa ammatinvalinnassa, oppii tekemaan toitd, tutustuu tyéelamaan ja oppii vuo-
rovaikutustaitoja. > TET- jaksoja sais olla enemman. Ne ovat hauskoja ja haastavia. Ja
tyOpaikalla tapaa uusia ihmisia. *” (ruotsinkielinen, poika), ”...ja muutenkin, miten toi-
mitaan eri ihmisten kanssa eri tilanteissa.” (ruotsinkielinen, poika)

Tytoista nelja kertoi hyvasta TET- kokemuksestaan ja yksi tyttd nosti esille huo-
non TET- kokemuksensa. Hyviin TET- kokemuksiin olivat tyttdjen mielesta vaikutta-
neet téiden monipuolisuus, uusien asioiden oppiminen, ammatin hyvien ja huonojen
puolien ndkeminen sekd henkilokunnan ystavallisyys. Kielteistd TET- jaksoa erds tyttd
perusteli silld, ettd TET- jakson kautta hén ei saanut todellista kosketusta kyseiselle alal-
le, jota hé&n olisi kaivannut. Pojista taas enemmistd (6/10) toi esille hyvan TET- koke-
muksen, mutta osa (3/10) kertoi myds huonosta TET- kokemuksestaan. Poikien mieles-
ta hyvaan kokemukseen oli vaikuttanut se, etté t0ita sai tehdd kunnolla ja niit& oli riitté-
vasti, tyén monipuolisuus ja haastavuus, henkilokunnan ystavallinen ilmapiiri seké se,
etta sai nahda miten alalla toimitaan. Kielteisiin kokemuksiin oli taas vaikuttamassa se,
ettd ei ollut tarpeeksi tekemista.
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8 YHTEENVETO JA PAATELMAT

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia millaisia kokemuksia Kokkolan suomenkie-
lisilla ja suomenruotsalaisilla peruskoulun 9. luokkalaisilla nuorilla oli oman koulunsa
oppilaanohjauksesta. Tarkoituksena oli saada selville, ettd millaisia kokemuksia nuorilla
oli peruskoulun yldasteen oppilaanohjauksen luokkatunneista sekd TET- jaksoista. Ta-
voitteena oli tarkastella asiaa vertailevasta ndkokulmasta eli vertailla oliko eri kieliryh-
mien nuorten kokemuksissa l0ydettavissé erovaisuuksia tai yhtaldisyyksia.

8.1 Suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten kokemuksia
oppilaanohjauksen luokkatunneista

Tutkimuksen tulosten mukaan suurin osa sekd suomenkielisista etta ruotsinkielisista
tytoista ja pojista koki, etta tarkeintd, mitd he ovat oppineet opo-tunneilla, oli ne asiat,
jotka liittyvéat jatko-opintoihin ja eri koulutusmahdollisuuksiin. Mielestani seka suo-
menkielisten ettd ruotsinkielisten oppilaiden vastauksissa korostuikin erityisesti juuri
koulutuskeskeisyys eli oppilailla oli tarve saada tietoa eri koulutusvaihtoehdoista. Na&-
ma asiat ovat tietysti tarkeitd 9. luokkalaisille nuorille kevaalla kun he ovat valitsemassa
tulevaa jatko-opiskelupaikkaa. Myos Raatikaisen (1998) ja Eskelisen (1993) tutkimuk-
sissa seka Opinto-ohjauksen tilan 2002 arvioinnissa, nuoret pitivét tarpeellisimpina opo-
tuntien sisaltdind juuri jatko-opiskeluja ja yleensakin omia tulevaisuuden valintoja pe-
ruskoulun jélkeen. Tassd omassa tutkimuksessani jotkut ruotsinkieliset pojat nostivatkin
esille sen, ettd vasta 9. luokalla opo- tuntien tarkeys oppiaineena korostuu kun taytyy
tehda valintoja omaa tulevaisuutta ajatellen. Suomenkielisten tyttdjen ja poikien vasta-
uksissa korostui heidan mielestadn tarkeimmiksi opo-tuntien sisalldiksi mm. juuri jatko-
opinnot, TET- jaksot ja tutustumiskaynnit. Enemmistd ruotsinkielisista tytoista ja pojis-
ta taas piti tarkeimpénd opo-tuntien sisaltona tutustumista eri kouluihin. Ruotsinkieliset
nuoret korostivatkin vastauksissaan enemman kaytantdon liittyvia juttuja, joita he piti-
vt tarkeind. Koska Kokkolassa suomenruotsalaiset nuoret osaavat yleensa kahta kielta,
on heilld enemman mahdollisuuksia valita joko suomenkielinen tai ruotsinkielinen jat-
kokoulutuspaikka. Uskon, ettd juuri tdman vuoksi nuoret kaipaavat kaytdnnon tutustu-
mista eri kouluihin, jotta he saavat tukea omalle paatokselleen. Seka suomenkieliset etta
ruotsinkieliset nuoret kritisoivat kirjan kayttdmista opo-tunneilla seké erilaisten testien
ja ns. itsetutkistelutehtavien tekemistd. Taméa antaakin aihetta miettid, kannattaako opo-
tunneilla kayttaa kirjaa vai olisiko jokin muu tapa oppia ja miettia asioita parempi rat-
kaisu. 9. luokalla oppilaat eivat vield valttamatta osaa silld tavalla arvioida itsedan, etta
he kokisivat erilaisista testeista olevan itselleen hyotya. Raatikaisen (1998) tutkimuk-
sessa nousi esille myds sama asia, silla oppilaat eivat hdnen tutkimuksessaan korosta-
neet juurikaan mm. opiskelutaitoja, itsetuntemusta ja oman persoonallisuuden kehitta-
mistd opo-tuntien sialtona. Itsetuntemuksen kasvaminen ja itsearviointi ovat kuitenkin
kirjattu yhdeksi oppilaanohjaustuntien tavoitteeksi opetussuunnitelmassa (1999), mika
ei kuitenkaan oppilaiden nédkokulmasta ndyttanyt olevan kovinkaan tarkea tavoite tai
siséltd opo-tunneille tassd tutkimuksessa eika mydsk&an Raatikaisen (1998) tutkimuk-
sessa.
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Sek& suomenkieliset ettd ruotsinkieliset tytot ja pojat mainitsivat paljon erilaisia
asioita, joita he olisivat kaivanneet lisdd opo-tuntien sisallgiksi. Suomenkielisten ja
ruotsinkielisten tyttdjen vastauksissa korostui se, ettd he olisivat kaivanneet opo-
tunneille enemman toiminnallisia tydmuotoja ja keskusteluja. Tamén tuloksen mukaan
ainakin 9. luokkalaiset tytot kaipaisivat jollain tapaa ns. yhteistd jakamista asioista, jot-
ka ovat jokaiselle peruskoulun nuorelle térkeitd, etenkin jatko-opintomahdollisuudet
yhdekséannelld luokalla. Vastauksista nousi siis esille se, ettd pelkk& opon perinteinen
opettaminen ja kertominen asioista tunneilla ei riitd vaan oppilaat kaipaavat yhdessa
toimimista muiden oppilaiden kanssa. Mielestani siis oppilaiden vastauksissa korostui
vahvasti halu ja tarve keskustella yhdessé asioista. Ruotsinkieliset tytét myos korostivat,
ettd opo-tunneilla tarkedd on kéytantoon liittyvat sisallot. Joidenkin suomenkielisten
poikien vastauksissa korostui taas epatietoisuus eri kouluista ja mihin niistd valmistu-
taan, ruotsinkieliset pojat kaipailivat taas mm. tutustumiskaynteja erityisesti suomenkie-
lisiin kouluihin.

Tutkimuksessa kartoitettiin myos sitd, ettd millaisia omia ehdotuksia nuorilla oli
opo-tuntien sisélldiksi ja toteutusmuodoiksi. Seka suomenkieliset ettd ruotsinkieliset
nuoret toivat esille samanlaisia ehdotuksia, kuten vierailuja tyopaikoille ja eri oppilai-
toksiin, ryhmatoita sekd videoita eri ammateista. Tassa nakyy selvasti se, ettd nuoret
haluaisivat enemmén siséltoja, jotka liittyisivat vielda suoremmin kdytannon tydelamaan
ja eri koulutuspaikkoihin. Né&in he saisivat konkreettisemman kuvan siitd, mita tyoela-
massé todellisuudessa tapahtuu, jonka kautta he voisivat myos rakentaa omia tulevai-
suuden suunnitelmiansa. Seka Raatikaisen (1998) ettd Eskelisen (1993) tutkimuksessa
oppilaat kaipailivat myo6s vierailuja oppilaitoksiin ja tyopaikoille. Opinto-ohjauksen
tilan 2002 arvioinnissa nousi naiden lisdksi myos esille, ettd oppilaat kaipailivat mm.
videoita ammateista ja eri koulutusmahdollisuuksista. Raatikaisen tutkimuksessa taas
oppilaat halusivat, ettd opo-tunneilla késiteltdisiin mm. kesatoita, aikuisuutta, vaihto-
oppilasasioita, joita nuoret eivat tassa tutkimuksessa tuoneet esille.

Opinto-ohjauksen tila 2002 arvioinnissa selvitettiin myds oppilaanohjaajien na-
kemyksia ohjauksesta peruskoulussa eli mika oli opojen mielesta oppilaanohjauksen tila
nykypaivéan peruskoulussa. Naita heiddn nakemyksidan onkin mielenkiintoista vertailla
tutkimukseni tuloksiin, jossa kasitellaéan oppilaiden omia ajatuksia oppilaanohjauksesta.
Opojen vastauksissa korostui, etta jatko-opintovalinnat, ei-perinteisille aloille ohjaus,
tyoeldaméén tutustuminen, oppisopimuskoulutus, ammattitietous, urasuunnittelu, jatko-
opinnot, koulutusmahdollisuudet, kansainvéliset opiskelu- ja tyémahdollisuudet, kan-
sainvalistymisen merkitys, myonteisen asenteen synnyttdminen jatko-opiskeluun ja elin-
ikdisen oppimisen ohjaus painottuivat peruskoulun paattdvaiheessa. (Numminen ym.
2002, 200.) Tassa omassa tutkimuksessani oppilaat toivat itse esille erityisesti juuri jat-
ko-opinnot ja eri koulutusmahdollisuudet sekd ammatteihin tutustumisen téarkeiksi opo-
tuntien sisalldiksi. Omasta mielestani tutkimukseni tuloksissa korostui se, etta oppilaat
pitivat oppilaanohjauksen luokkatunteja tarpeellisina ja hyddyllisind. Opinto-ohjauksen
tila 2002 arvioinnissa peruskoulun opinto-ohjaajat olivat taas sitd mieltd, ettd he haluai-
sivat vahentda luokkamuotoista ohjausta ja lisété pienryhma- ja henkilokohtaista ohjaus-
ta ja verkostotyGtd. Arvioinnissa kartoitettiin myds, ettd mitd perusopetuksen oppi-
laanohjaajat pitivat oppilaanohjauksen ydintehtaving, joita olivat heidan mielestaan seu-
raavat asiat: siirtymavaiheen tehtdvat, henkil6kohtainen, opiskelutaitojen ja ammatilli-
sen suuntautumisen ohjaus, valinnat ja luokkatunnit. Ndma olivat myds juuri opetus-
suunnitelman perusteiden mukaisia oppilaanohjauksen ydintehtaviad. (Numminen ym.
2002, 204-206.) Tutkimuksessani myos oppilaat korostivat néista aiheista useita. Arvi-
oinnissa opinto-ohjaajat kokivat, ettd esim. ty0paikkatutustumiskaynteihin oli kaytetta-
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vissé aivan liian vahén aikaa. Tdma tuli esille myds omassa tutkimuksessani, silla oppi-
laat olisivat itse kaivanneet lisad juuri tyopaikkavierailuja. Oppilaanohjaajat arvioivat
kayttavansé paljon aikaa mm. jatko-opintojen ohjaamiseen, yhteishakuun liittyviin asi-
oihin, henkilokohtaiseen ohjaukseen seka valinnaisaineiden ja ainevalintojen ohjauk-
seen. (Numminen ym. 2002, 206.) Nama sisallot tulivat esille my6s oppilaiden vastauk-
sissa ja he kokivat ne myds hyodyllisiksi ja tarkeiksi sisallgiksi.

8.2 Suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten kokemuksia
TET- jaksoista peruskoulussa

Kaikki suomenkieliset ja ruotsinkieliset tytot ja pojat kokivat TET- jaksot hyodyllisiksi
peruskoulussa, silla he kokivat, ettd TET- jaksojen kautta padsee tutustumaan tyteld-
maan ja eri ammatteihin sek& saa arvokasta tyokokemusta. Vastauksista nakyi siis sel-
vasti se, ettd nuoret arvostavat sitd, ettd TET- jaksojen kautta he voivat saada oikean
kosketuksen tydelaméén ja eri ammatteihin. Myds Raatikaisen (1998) tutkimuksessa
seka tytot ettd pojat kokivat tydelaméan tutustumisjakson hyodylliseksi ja tietoa anta-
vaksi. Opinto-ohjauksen tila 2002 arvioinnissa oppilaat toivat esille myos tdman tyo-
elaméan ja ammatteihin tutustumisen tarkeyden ja heiddn mielestddn TET- péivia tulisi
lisatd peruskoulussa.

Vaikka kaikki nuoret pitivéat tutkimuksessani TET- jaksoja hyddyllising, silti seka
tytot ettd pojat kertoivat seké hyvista etta kielteisistd TET- kokemuksistaan. Suomenkie-
liset ja ruotsinkieliset tytot ja pojat toivat esille hyvin samanlaisia asioita, kuten henki-
I6kunnan mukava ja avulias ilmapiiri, téiden monipuolisuus, opastus tyéhén yms., jotka
olivat vaikuttaneet hyvaan kokemukseen. Sekd suomenkielisten ettd ruotsinkielisten
poikien vastauksissa korostui myds erityisesti se, ettd hyvaan TET- kokemukseen oli
vaikuttanut erityisesti se, etta toitd sai tehda kuunnolla ja niité oli riittavasti. Pojille oli
siis selvasti tarkeaa se, ettd TET- jaksolla paé&see kunnolla tekemddn t6itd ja tutustumaan
oikeaan tyontekoon. Kielteiseen TET- kokemukseen oli taas seka tyttdjen ja poikien
mielestd vaikuttamassa mm. ty0n samanlaisuus ja negatiivinen ilmapiiri. Lis&ksi poikien
vastauksissa tuli ilmi, ettd TET- jakso oli huono jos ei saanut tehda riittavasti toita.
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8.3 Tutkimuksen arviointia

Tutkimuksen avulla saatiin tietoa siitd, millaisia kokemuksia suomenkielisill4 ja ruot-
sinkielisilla peruskoulun 9. luokkalaisilla nuorilla oli ylaasteen oppilaanohjauksen luok-
katunneista ja TET-jaksoista. Lisaksi saatiin k&sitys siitd, minkalaisia eroavaisuuksia on
havaittavissa suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten vélilla. On kuitenkin todettava,
ettd eri kKieliryhmien nuorten ajatuksissa ei kuitenkaan ollut juuri erovaisuuksia I6ydet-
tavissa. Oli kuitenkin mielenkiintoista ottaa tutkimuksen lahtokohdaksi eri kieliryhmien
nuoret ja vertailla heidén vastauksiaan, silld aikaisemmissa tutkimuksessa vertaileva
nakokulma on usein unohdettu.

Tutkimuksen tulokset antavat erityisesti peruskoulun opinto-ohjaajille hyodyllista
tietoa siitd, mitd oppilaat itse ajattelevat peruskoulun oppilaanohjauksesta. Néité tulok-
sia voitaisiinkin hyodynt&déd oppilaanohjauksen kehittdmisessa siten, ettd yha enemmén
huomioitaisiin oppilaiden omia tarpeita, odotuksia ja toiveita koskien juuri peruskoulun
oppilaanohjausta. Oppilaiden omia ajatuksia t&std aiheesta olisi kiinnostavaa tutkia laa-
jemminkin esimerkiksi haastattelujen avulla, jolloin voitaisiin saada paljon syvallisem-
péa tietoa. Tassa tutkimuksessa kaytettiin tutkimusmenetelména kyselylomaketta, joka
koostui avoimista kysymyksistd. Oppilaat uskalsivat kertoa avoimesti ajatuksistaan,
joten koin kyselyn menetelméané hyvaksi ratkaisuksi.
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LITTEET
Liite 1. Kyselylomake suomenkielisille ja ruotsinkielisille nuorille

PERUSKOULUN 9. LUOKKALAISTEN OPPILAIDEN
KOKEMUKSIA OPPILAANOHJAUKSESTA

Jyvaskylan yliopisto
Opettajankoulutuslaitos
Ohjauksen koulutus ja tutkimus

ARVOISA YHDEKSASALUOKKALAINEN!

Opiskelen Jyvéskylan yliopistossa opinto-ohjaajaksi ja tutkin kehittamis-
hankkeessani Kokkolan suomenkielisten ja suomenruotsalaisten peruskou-
lun 9. luokkalaisten kokemuksia oppilaanohjauksesta. Aineistoni kerdan
tdman kyselyn avulla. Kyselylomakkeessa tiedustellaan sinun mielipiteitasi
peruskoulun oppilaanohjauksesta. Antamasi vastaukset tulevat ainoastaan
tutkijan kayttoon ja ne késitellddn ehdottoman luottamuksellisesti. ON
TARKEAA, ETTA VASTAAT JUURI NIIN KUIN ASIOISTA AJATTE-
LET!

1. TAUSTATIETO  Tytto: Poika:

OPPILAANOHJAUKSEN LUOKKATUNNIT
2. MILLAISIA ASIOITA OLET OPPINUT PERUSKOULUN AIKANA
OPPILAANOHJAUKSEN LUOKKATUNNEILLA?




3. MITKA ASIAT/SISALLOT OPPILAANOHJAUKSEN LUOKKA-
TUNNEILLA OVAT OLLEET SINUN MIELESTASI TARKEITA, EN-
TA MITKA VAHEMMAN TARKEITA?

A) Tarkeét asiat oppilaanohjaustunneilla:

B) Vahemman tarkeat asiat oppilaanohjaustunneilla:

4. MILLAISIA SISALTOJA OLISIT KAIVANNUT LISAA OPPI-
LAANOHJAUKSEN LUOKKKATUNNEILLE?
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5. MILLAISIA SISALTOJA JA TOTEUTUSMUOTOJA PERUSKOU-
LUN OPPILAANOHJAUSTUNNEILLA PITAISI SINUN MIELESTASI
OLLA? KERRO OMIA EHDOTUKSIASI KOSKIEN OPPILAANOH-
JAUSTUNTIEN SISALTOJA JA TOTEUTUSMUOTOJA. (Toteutusmuo-
to = esim. ryhmaty6t, eri ammateista kertovat videot, vierailut tyopaikoil-

le/oppilaitoksiin yms.)

PERUSKOULUN TET-JAKSOT
6. OVATKO TET-JAKSOT PERUSKOULUSSA HYODYLLISIA? MIK-
SI?
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7. KERRO HYVASTA/HUONOSTA TET-JAKSOSTASI PERUSKOU-
LUN AIKANA. PERUSTELE HUOLELLA, MIKSI SINUN MIELESTA-
SI TET-JAKSO OLI HYVA/HUONO.

HENKILOKOHTAINEN OHJAUS

8. OLETKO KOKENUT HENKILOKOHTAISEN OHJAUKSEN OPIN-
TO-OHJAAJAN KANSSA PERUSKOULUSSA TARPEELLISEKSI?

MIKSI?
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9. MILLAISET ASIAT OVAT OLLEET SELLAISIA, ETTA OLET
TARVINNUT  HENKILOKOHTAISTA  OHJAUSTA  OPINTO-
OHJAAJALTA?

10. MILLAISTA TUKEA OLISIT KAIVANNUT OPINTO-
OHJAAJALTA PERUSKOULUN AIKANA?

27



28



	TIIVISTELMÄ
	ABSTRACT
	 
	1 JOHDANTO
	2 OPPILAANOHJAUS PERUSKOULUN YLÄASTEELLA
	3 OPPILAIDEN KOKEMUKSIA
	OPPILAANOHJAUKSESTA PERUSKOULUSSA
	4 OPPILAANOHJAUS ERI KIELIRYHMIEN NUORTEN NÄKÖKULMASTA
	5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS
	5.1 Tutkimusongelmat
	5.2 Aineiston keruu
	5.3 Aineiston analyysi

	6 OPPILAIDEN KOKEMUKSIA OPPILAANOHJAUKSEN 
	LUOKKATUNNEISTA
	6.1 Suomenkielisten nuorten kokemuksia opo-tunneista
	6. 2 Ruotsinkielisten nuorten kokemuksia opo-tunneista

	7 OPPILAIDEN KOKEMUKSIA TET-JAKSOISTA 
	PERUSKOULUSSA
	7.1 Suomenkielisten nuorten kokemuksia TET-jaksoista
	7. 2 Ruotsinkielisten nuorten kokemuksia TET- jaksoista

	8  YHTEENVETO JA PÄÄTELMÄT
	8.1 Suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten kokemuksia oppilaanohjauksen luokkatunneista
	8.2 Suomenkielisten ja ruotsinkielisten nuorten kokemuksia TET- jaksoista peruskoulussa
	8.3 Tutkimuksen arviointia

	LÄHTEET
	LIITTEET

	Pääotsikko: SUOMENKIELISTEN JA SUOMENRUOTSALAISTEN
OPPILAIDEN KOKEMUKSIA OPPILAANOHJAUKSESTA
	Text2: 
	Alaotsikko: 
	Tekijän nimi: Annika Nygren
	Vuosiluku: 2005


