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Pro gradu —tutkielmani kasittelee sosiokulttuurigiamintaa sosiaalisten innovaatioiden
sekd hyvinvointipolitikan ja sosiaalisen padomaakdkulmista. Tarkoituksenani on
jasentaa kulttuurin, taiteen ja sosiaalisen valmidetta ja kartoittaa sosiokulttuurisen
toiminnan tilannetta ja tarvetta Jyvaskylan sewdbbastattelemalla hankkimani aineiston
avulla. Tutkielmani on laadullinen eli kvalitatinen tutkimus. Tutkimusmenetelmana olen
kayttanyt puolistrukturoitua teemahaastatteluangya/simenetelmani on sisallonanalyysi.

Sosiokulttuurinen toiminta tayttdd sosiaalisen wraadion tunnuspiirteet. Haastatteluista
kavi myos ilmi, ettd sosiokulttuuriselle toiminrallon talla hetkella tilaus ja tarve.
Sosiokulttuurisen toiminnan sopivana kohderyhmaérsinitiin "kaikki hoitolaitoksissa
asuvat ihmiset”, mutta vanhukset mainittiin muiseammin. Sosiokulttuurisen toiminnan
keskeisimpana tuloksena nahtiin asiakkaan elamdmtaa kohentuminen ja
henkilokohtaisen hyvinvoinnin lisdantyminen, elarsigh tuottaminen seka arjen
piristaminen ja mielen virkistaminen, muistojen jmuistin aktivoiminen seké
turvallisuuden tunteen tuottaminen. Sosiokulttiemigoiminnan ongelmakohtana, jopa
esteend, nahtiin haastatteluissa ensisijaisesti ldiminnalle on vaikea l6ytaa rahoittajia.
Muina sosiokulttuurisen toiminnan esteiné ja ongeémnahtiin tilojen puuttuminen tai
niiden puutteellisuus. Myos kulttuuria vaheksyvasemteet mainittin  toimintaa
hairitsevana asiana. Neljantena sosiokulttuurisgmibnan ongelmakohtana mainittiin
sosiaali- ja kulttuurisektorin yhteistyon kaynnistigen vaikeudet. Tahan liittyen puututtiin
my0s siihen, ettd suunnittelijat ja tekijat (tdijat) eivat sosiokulttuurisessa toiminnassa
kohtaa. Kuitenkin niin sosiaali- kuin kulttuuripetla oltiin halukkaita jarjestamaan
sosiokulttuurista toimintaa. Toiminnan tarvetta yseeltin esimerkiksi vaeston
ikdantymiselld, uusien toimintamuotojen tarpeellaitoksissa asuvien ja tilapaisesti
olevien virkistamis- ja aktivoimistavoitteella, atanlaadun kohentamisella seka
yhteisdllisyyden vahvistamisella.

Kulttuuritoiminta voisi olla uusi elementti sosigallvelukentassa. Esimerkiksi

vanhuspalvelut kaipaavat uusia toimintamalleja.ti&uritoiminta voisi toimia ehkaisevan

sosiaalipolitikan tavoin. Sosiaalisen kentalla viman taide- ja kulttuuritoimintaa

avartamaan perinteisia tapoja ajatella ja toimigk@nen 2003, 49). Monen ihmisen

arkinen ymparistd ja pitkdaikainen koti ovat haitbksessa. Siksi hoitoyhteistn

velvollisuus olisikin antaa mahdollisuuksia luoveen ja elamyksiin seka tukea asiakkaan
omaa kulttuuritaustaa.

Avainsanat: innovaatio(politikka), sosiaalinen a@waatio, sosiaalinen péaaoma,
hyvinvointipolitiikka, sosiokulttuurinen, kulttuugiminta



L JOHDANTO .. e e e 1

2 INNOVAATIOPOLITIIKKA, SOSIAALISET INNOVAATIOT JA SOSIAALINEN

P A A M A e e e eene 7
2.1 MiK& ON INNOVAATIO? ....eeiiiiiiiiieeeei et ettt et e e e e e e s eesn e e e e eeeeeeeas 7
2.2 S0SiaaliSEt INNOVAALIOL ............vveee et re e e e 11
2.2.1 Sosiaalinen innovaatio yhteiskuntatieteadtismakokulmasta...............ccceevvvvnnnens
2.2.2 Sosiaalinen innovaatio ja hyvinvointipoliliek................ccccoovieiiiiiieees 16
2.3 Sosiaalinen paaoma hyvinvoinnin lSAE AN . .ooeeeeeeeeiiieiiiiiiiiceee e 17
3 KULTTUURIN, TAITEEN JA SOSIAALISEN SUHDE......... .o 21
3.1 Taiteen ja kulttuurin vaikutukset hyvinvointiin.............cccceeiiiinneeieeeeeeeeeeeee, 23
3.2 Sosiokulttuurinen innostaminen — SOSIOKUIINBIN Ty ............evvveiiiiieeieeeeeeeeeeee o 24
3.3 Sosiokulttuurinen animaatiotoiMINta..........ceeveiieeiiiiiiii e 26
3.4 Kulttuuritoiminta yhteison VahViStajaNa. . ..oeeeeeeeeeeeeeeiiiiiiiiieee e eeeenaaeaeaaeeas 28
3.5 Taide ja kulttuuritoiminta hoito- ja hoivatyBeskella ..............ccooooiiiiiiiiiiiiiiis 30
4 SOSIAALIPOLITHKAN TULEVAISUUDEN HAASTEISTA...... oo, 34
4.1 "Having, loving, being” — Missé on kulttuurimrka? ...........ccooeeeiiiiiiiiiiiii e 34
4.2 Kansallinen innovaatiojarjestelmMa.......ccccccceveeeeeeiiiiiieeeecr e ere e e e 35
4.3 Kulttuuri hyvinvoinNin tUOH@JANE ..o e e 38
4.4 Sosiaalinen innovaatiopolitiikka ja yhteiskunmakenteellinen uudistumiskyky....... 40
S TUTKIMUKSEN TOTEUTUS ... et 42
5.1 Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimuskysymykset...........cccovvvviiiiiiiiiiiiie e, 42
5.2 Haastattelu tutkimusmetoding ............ccceeeeiiiiiii e 42
5.2.1 Puolistrukturoitu teemahaastattelu ..........ccc.ooooeiiiiiiiii e 44
5.2.2 Haastateltavien tauStal.............oooooooe e e 44
5.3 Tapaustutkimus soSioKUIttUUNSEStA tYOSTA e .vvvrreriiiiiiieeeeeeeee e 45
5.4 Sosiokulttuurisen tydon keskus-eSiSelVityStyD..............oovvviiiiiiiiiiiiiie e, 46
5.5 Tutkimushaastattelut ja litteroiNti.......ccceeuvvvieiiiiiiee e 47

5.6 Sisallonanalyysi tutkimuksen analyysimenetelndn...............cccceiiiiiciiinnsven 49



5.7 LUOtEttaVUUAEN ArVIOINTIA . ... . et s e aeaen 50

6 TUTKIMUSTULOKSET ... oottt s 52

6.1 Sosiokulttuurinen toiminta JYVASKYIASSA.....cccuvvvveiiiiiiiiii e 53
6.1.1 Lapset, NUOTet ja PEINEET ......... i et e e e e e e e e ee e e e e e e eeee 55
6.1.2 Elakelaiset ja VaNNUKSEL ...........uuueeeiee e 59
6.1.3 ENtyiSTYRMAL.......oooiieiee e e 62

6.2 "Ihan oikeesti se kulttuuri tuo, eika vie!” -lbksia sosiokulttuurisesta toiminnasta . 66
6.2.1 Kulttuurin kautta elamyksia ja piristysta@ek .............ccocoevvvvviiiiiiiiiiie oo 67
6.2.2 Kulttuuri luo turvaa ja lisda yhteisollisyyd&innetta............ccoeeeeeeiiiiiiiiiiiinnnn, 68

6.3 Sosiokulttuurisessa toiminnassa ilmenneita lomge.................cccoe oo, 72

6.4 Tapausesimerkkina sosiokulttuurisen tyon Keskus.............ccccovvviiiiiiiiiiiiinnnns 75

6.5 Sosiokulttuurisen toiminnan tulevaisuus jast@at JyVaskylassa ........cccceeeevvveeeeeeenn. 79

6.6 Tarvitaanko sosiokulttuurista tOIMINTAA? oo 83

7 JOHTOPAATOKSET ..ottt ettt et et te et ete e eve et et eve e ebeeeree e 86

0= 1] (ST PO P O RSP PPPTRRPUPPRPT 93

LT TEET .o e e 101



1 JOHDANTO

Pro gradu —tutkielmani kasittelee sosiokulttuurigiamintaa sosiaalisten innovaatioiden,
hyvinvointipolitiikan ja sosiaalisen paaoman nakibkista. JAsennan kulttuurin, taiteen ja
sosiaalisen valista suhdetta ja kartoitan samal&okulttuurisen toiminnan tilannetta ja
tarvetta Jyvaskylan seudulla haastattelemalla harddk aineiston avulla. Tutkielmani on
laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Tutkimusmetelmana olen kayttanyt

puolistrukturoitua teemahaastattelua ja analyysetetmani on sisallénanalyysi.

Tutkielmassani lahden liikkeelle kysymalla kuinka@s®kulttuurista toimintaa voi jasentaa
sosiaalisena innovaationa. Kysyn myos: 1) Millaighdeisty6té sosiaali- ja kulttuurialan

valilla on olemassa? 2) Millaisia sosiokulttuurigerminnan muotoja Jyvaskylan seudulla
on? Eli millaisia projekteja Jyvaskylan seudulla m@mjestetty tai mitd mahdollisesti

haluttaisiin jarjestaa? 3) Mik& on sosiokulttuunigeiminnan tilaus ja tarve talla hetkella?
Seka 4) Millaisia ongelmia sosiokulttuurisessa toimassa on ilmaantunut?

Ennakko-oletukseni on, etta sosiokulttuurinen toibaitayttdd sosiaalisen innovaation
tunnuspiirteet. Sosiokulttuuriselle toiminnalle my0s tarvetta ja tilaus. Sosiokulttuurinen
toiminta voisi tuoda hoitolaitoksissa asuville #i$& elam&an ja kaivattua vaihtelua
arkeen. Oletan myds, ettd sosiokulttuurinen toienirgdesauttaisi yhteiséllisyyden

kokemusta seka lisaisi hyvinvointia.

Tutkielmani sai alkunsa yhteiskuntapolitikan héatglussa kesalla 2004. Tein Keski-
Suomen sosiaalialan osaamiskeskukselle esiseldtyssosiokulttuurisen tyon keskus” —
hankkeesta, jota silloin kaavailtiin. Minua kehdtetjatkamaan aiheesta graduun asti ja
asiaa hieman pohdittuani olin innokas sen tekema&dytan tutkielmassani
tutkimusmateriaalina "sosiokulttuurisen tyon keskusesiselvitysty6ta seka siihen
tekemiani haastatteluja. Pro gradu -—tutkielmasspagatin keskittyd nimenomaan
sosiokulttuuriseen toimintaan painottaen sanaattikuli” ja toisaalta tulkitsemalla sitéd sen
laajan maaritelman mukaan. Tutkielmassani "kulituwoi olla seka taidetta ja

korkeakulttuuria etta arjen kulttuuria.



Sosiokulttuurisen kasite on monimutkainen. Pelkiistip sen vuoksi, ettd se koostuu
kahdesta hyvin monitahoisesta ja vaikeasti matiuasta kasitteestd: sosiaalinen ja
kulttuuri. Kun namé Kkasitteet yhdistetddn, syntyyahimtdankin vaativa termi

"sosiokulttuurinen”, mika voi tarkoittaa hyvin mamaisia asioita. Sosiokulttuurinen ei
tarkoita valttamatta pelkastaan sosiaalisen yhtsgléapahtuvaa taiteellista toimintaa tai
korkeakulttuuria, vaan se voi olla myos esimerkikimantapaan ja arkeen liittyvaa.

Kulttuuri onkin yhteisén kuva, jota taide muokkdaide on mahdollisuuksia 2002, 9).

Pro gradu —tutkielmaa tehdessani olen joutunut endwetrtaa miettimaan, onko kaikki
toiminta, joissa yhdistetddn sosiaalinen ja kulinen, sosiokulttuurista toimintaa, ja
milloin kyseessa on sosiaalinen innovaatio. On dralp ymmartaa sosiaalisen alueella
tapahtuva kulttuuritoiminta sosiokulttuuriseksi nnnaksi kuin kulttuurisen alueella
tapahtuva. On helpompi n&hdé sairaalassa esiintyuaduurin esitys sosiokulttuurisena
toimintana kuin vaikkapa museossa jarjestettav@pdi Ehka tdma johtuu siitd, ettd
sosiaalisektorille kulttuuritoiminta on erikseeretdva ja jarjestettava, se ei synny siella
automaattisesti. Se lahtee aina tietyn ryhman istgpeja nimenomaan heidan
lahtokohdistaan. Kulttuurilaitokset sen sijaan kutd paikalle tietyn ryhman, kun jotain
jarjestetdan, mutta kulttuuri on kulttuurilaitoksas aina tarjolla periaatteessa Kkaikille.
Tutkielmaani tehdessani olen pohtinut, onko esitkerkzauvamuskari, missa itsekin olen
tyttareni kanssa kaynyt, sosiokulttuurista toimant@®vatko muskariryhmét yleensakin
sosiokulttuurista toimintaa? Ovatko siis kaikki nikld- tai taideharrastukset
sosiokulttuurista toimintaa? Missd menee raja? &aja vaikea vetaa, mutta nahdakseni
vauvamuskari on sosiokulttuurista toimintaa, vaikkaikin olla, ettd tatd toimintaa
tarvitsevat ennemminkin vauvojen paaasiassa kaadd@ansa viettavat aidit, jotka saavat
vertaistukea ryhméan muilta aideiltd. Kenties sogittiurisen toiminnan tunnistaa siita,
ettd se on kulttuuritoimintaa jonkin tietyn ryhméhdoilla, toteutuipa se sitten kulttuuri-

tai sosiaalitiloissa. Tall6in toiminnalla on olersasmyo6s jokin sosiaalinen funktio.

Milloin kyseessa on sitten sosiaalinen innovaat®dsiaalinen innovaatio on idea tai
kaytanto, joka 1) on uusi tai uutena pidetty, 2)rsauttaa vallitsevia kaytantdja siten, etta
3) seurauksena on kohonnut (teknologinen, taloumgell tai sosiaalinen) toimintakyky

(Hamalainen & Heiskala 2004, 46).



Sosiokulttuurisen toiminnan juuret ovat sosiokultisessa innostamisessa seka
sosiokulttuurisessa animaatiotoiminnassa. Sosinkulhen innostaminen lahtee siita, etta
sen avulla herkistetddn ja motivoidaan ihmisid Istamaan. Sosiokulttuurinen
innostaminen kietoutuu ka&sitteisiin  kulttuurinen nuekratisaatio seka kulttuurinen
demokratia. Kulttuurisessa demokratisaatiossa teNean I&ahinna kulttuurisen diskurssin
syntymistd, jossa innostajat toimivat ikdan kuidkkeina taiteen ja kansan valilla.
Tavoitteena on, ettd mahdollisimman moni paasisitmaaan "perinteisesta” taiteesta seka
kulttuuritoiminnan tuotteista. Kulttuurinen demoteamenee pidemmalle, ihmisten omaan
arkeen ja omiin mahdollisuuksiin osallistua taitelskemiseen. Perustavoitteena on
kannustaa ihmiset todellisiksi toimijoiksi ja sitkalttuurinsa tuottajiksi. (Kurki 2000, 14,
25.)

Sosiokulttuurinen animaatiotoiminta tahtasi eléaditiseen taiteen avulla. Se ol
esimerkiksi kulttuurityotd ja taiteiljoiden toimi@a asuinkortteleissa, vapaa-ajan
keskuksissa ja hoitolaitoksissa, kulttuuri- ja aabtyotd muun muassa siirtolaisten,
nuorten, vanhusten ja vammaisten keskuudessa. Katitioirinen animaatiotoiminta oli
tyota kulttuurisen demokratian tavoitteen alla j&sis haluttiinkin korostaa ihmisten
aktiivisuutta, oma-aloitteisuutta seka maarittekgoitta kulttuurinsa ja sen kehittdmisen
suhteen. Kulttuurimerkityksessadn animaatiotoiminkmostui perinteisista taiteen
popularisoinnin tavoista: taide ja taiteilijat kahvat ihmiset heidan arjessaan, kaduilla,
tehtaissa, hoitolaitoksissa, pubeissa ja niin edall mutta siten ettd ihmisilla ei ole yleiso-

vaan osallistujapositio. (Kangas 2003, 66-67.)

Sain tutkielmaani aineksia Hanna-Liisa Liikasen t%Ain Hospital” —hankkeesta tehdysta
selonteosta (2003). Liikanen on siind tutkinut &uwtitoiminnan vaikutuksia
itAsuomalaisten hoitoyksikdiden ihmisten elamdaaniikabhen listasi hankkeensa
tavoitteiksi: 1) Taiteen ja kulttuuritoiminnagsteettiset tavoittegejoilla lisataan ihmisten
elamys- ja kokemusmaailmaa seka ympariston viiigyia tasa-arvoisesti. 2) Taiteen ja
kulttuurin soveltavat sosiaaliset tavoitteet joiden tarkoituksena on lisata ihmisten
sosiaalista ja yhteisollistd hyvinvointia. Seké&t&ide- ja kulttuuritoiminnan parempana
koettuunterveyteen liittyvat soveltavat tavoittegtita voidaan integroida osaksi hoitoty6ta
ja kuntoutusta. Taide- ja kulttuuritoiminta on \k#ista taiteellista toimintaa, jolla voi

lisdksi olla yhteisdllisia paamaaria. (Liikanen 302, 26.) Nama sosiokulttuurisen



toiminnan tavoitteet, ennakko-oletukset, taustddhdin minakin aihetta tarkemmin

l&hestymaan.

Sosiokulttuurinen toiminta voisi toimia kuten ertaalehkaiseva sosiaalipolitiikka.
Yhteiskunnan rakenteiden hajaantuessa yksilot yatkokoamaan elamansa merkityksia
toisaalta ja talldin esimerkiksi taide- ja kulttitaiminta toimivat sosiaali- ja
terveyskentassa ennaltaehkaisevan politiikan tafldikanen 2003, 49). Taidesektori voi
lisdksi toimia sosiaalipoliittisena tekijana symyayista estaen ja erilaisuutta tulkiten
(Cantell 2002, 14). Tassa kontekstissa taide- j#ukuitoimintaa tarvitaankin Liikasen
(2003, 49) mukaan sosiaalisen kentalla, avartampassateisia tapoja ajatella ja toimia.
Joutsenojan ja Lindhin (2004, 51) mukaan etuligesiaalinen” tuo innovaatiotoiminnan
tarkastelun keskiodon nimenomaan uudet ajattelu-tojaintatavat yhteiskunnallisten

ongelmien ratkaisemiseksi.

Kulttuuri viittaa yhteison piirissd omaksuttuun a@am, maailman hahmottamiseen seka
mielekkyyden  kokemuksiin. Ne  nayttaytyvat paikadlsa  elamantavoissa,
arkitodellisuudessa seka hoito- ja hoivakulttuisais(Hyyppa & Liikanen 2005, 105.)
Taidetta ja kulttuuria toteutetaan hoitotyon yhtessi monin eri tavoin ja nakemyksin. Se
voi nayttaytya konkreettisesti seindmaalauksenea@ain aulassa, runoilijan esityksena
vanhusten paivakeskuksessa tai kuvataidetyopajamanaisten hoitokodissa. Suomessa
taide- ja kulttuuritoiminta ei ole millaan systertesella tavalla muovautunut osaksi hoito-
ja hoivakulttuuria, vaikka yksittaisia hankkeitakam ollut. Taide- ja kulttuuritoiminnalla
on kysyntaa hoitoyksikdiden arjessa, mutta sit@lei helppoa sovittaa hoitokulttuurin
kentélle. (Liikanen 2003, 152-153.) Esteettisen dmlksen voimaa, esimerkiksi
kuvataiteen muodossa, painottavat esimerkiksi Roeh@2001) seka Shusterman (1997).
Ihmiset kaipaavat kauneutta elaméntilanteesta unpgita. Taiteen tulisikin saada sijaa
hoitolaitoksissa, niissé paikoissa, missa ihmiset gairaita, vanhoja ja yksinaisia. Minna

Canthia siteeraten: "Taide rakastaa elamaa”.

Kulttuuritoiminta voi luoda ja vahvistaa yhteis@iyttd. Yhdessa tekeminen ja esityksen
seuraaminen tuovat ihmisid yhteen ja luovat tiléatejoissa voi syntyd sosiaalisia
verkostoja. Yhteisolle taide on luovaa, sosiaaliktdttuurista seka taloudellista pddomaa.
Sosiaalisena paaomana taide lisdd yhteisbn kitAteyottaessaan sitd yhdistavaa

symbolimaailmaa. (Taide on mahdollisuuksia 2002, 81.) Sosiaalinen padoma linkittyy



hyvinvointiin sekd yksilon ettd yhteiskunnan talsoiMitd enemman sosiaalista padomaa
on, sita tyytyvaisempid ja terveempia ovat yhteigésenet. (Liikanen 2003, 56.)
Sosiaalisella paddomalla viitataan yleensd selhaigibsiaalisiin ymparistéihin, jotka
edistavat yhteison jasenten valista sosiaalistaomaikutusta. TA&man vuoksi sosiaalinen
padoma voi helpottaa esimerkiksi sosiaalisten inatwiden toteutumista. (Ruuskanen
2004, 39.)

Kulttuuri on suomalaisessakin sosiaalipolitikasgamarretty hyvinvoinnin osaksi jo
1930-luvulta saakka (ks. Kuusi 1931). Laajempaateigkunnalliseen keskusteluun se
tosin nousi vasta 1960-luvulla. Vuonna 1976 ErikaAdt jakoi hyvinvoinnin kolmeen
osaan: Having (elintaso), Loving (yhteisyyssuhtegt) Being (itsensa toteuttamisen
muodot), joista kaksi viimeistd kuvaavat elamanlaatKorkean elintason saavuttamisen
jalkeen voidaan pyrkid elaméanlaadun parantamiséégin ollen viihtyvyyden seka
elaméanlaadun korostaminen onkin hyvinvointivaltkmmkreettisen kehityksen huipentuma
(Helne 2003, 71-72). Talouskasvun ja sosiaalipkditi yhteydesta on vaitelty jo 1950-
luvulta saakka. Toiset nakevét sosiaalipolitikatoiskasvua tukevana asiana, kun taas
toiset ovat sitd mielta, ettd se on talouskasvua. egarvitseeko sosiaalipolitikan edes

tukea taloudellista kasvua? Eiko sen tehtava olelkim muu?

Kulttuuri ja kulttuuriosaaminen on viime vuosinaetll nahda uutena taloudellisena
mahdollisuutena. Kulttuurin ja taiteen syvempaasg@nalla epasuorempaa vaikutusta
korostetaan talouden ja yhteiskunnan menestykseEa#eella on merkittava rooli
yhteiskunnan uudistumisprosesseissa, silla se j#istaa tai hidastaa yhteiskunnan
rakenteellista uudistumista, joka on taloudelliseenestyksen keskeinen tekija murroksen
olosuhteissa. (Hamalainen & Heiskala 2004, 148-149)

Modernisaatiokehityksen my6téa sosiaalialan pahéjagtelmé kaipaa uudistamista (mm.
Valtioneuvoston periaatepaatds 2003, 3). Palvelojenipuolinen jarjestaminen edellyttaa
julkisen, yksityisen seka kolmannen sektorin yhyéitd. Ongelmiin vastaaminen vaatii
koko jarjestelmalta joustoa, innovatiivisuutta jarkostomaista tydskentelyotetta (Husso
2004, 17), se edellyttdd myds paikallista hyvintipwoliittista pohdintaa ja paatoksentekoa
(Kinnunen 2003). Taloudellisten tekijéiden rinnaKalttuuriset ja sosiaaliset tekijat ovat

muodostumassa yha tarkeammiksi alueiden kehitygghiouovaajiksi (Husso 2004,19).



Talla hetkella talouden ja tydelamé&n murros sekédsen sektorin rakenteelliset ongelmat
aiheuttavat kasvavia paineita ihnmisten arkielam&séina paineet heijastuvat esimerkiksi
tyduupumuksena, perheongelmina seka mielentervggdmima. Yhteiskunnan kehitys ei
ole kestavalla pohjalla mikali naiden ongelmienimpendisiin syihin ei puututa. Niinpa
yhteiskunnan rakenteellisten uudistusten p&amaaréitee ottaa tavallisen ihmisen
arkipaivan ja elamanlaadun parantaminen uudessant@aymparistossa. (Hamalainen &
Heiskala 2004, 119-120.) Koska tama ei ole laheskdda kiinni aineellisista resursseista,
taytyy ottaa avuksi sosiaaliset innovaatiot (Hamm&&a & Heiskala 2004, 119-120), joita

maarittelen tarkemmin seuraavassa luvussa.

Tutkielmani toinen luku kasittelee innovaatiopdkikiaa, sosiaalisia innovaatioita seka
sosiaalista pddomaa. Kasittelen sosiaalisia innoi@a ja sosiaalista pddomaa myos
hyvinvointipoliittisesta nakokulmasta. Kolmannefisaussa analysoin kulttuurin, taiteen ja
sosiaalisen suhdetta. Kerron taiteen ja kulttuwarkutuksista hyvinvointiin. Kayn lapi
tarkemmin, mitdA on  sosiokulttuurinen innostaminena | sosiokulttuurinen
animaatiotoiminta. Kasittelen myos taidetta ja kuwltitoimintaa yhteisén vahvistajana ja
selvitan kuinka taide- ja kulttuuritoiminta asetfiv hoito- ja hoivatyon keskelle.
Neljdnnessé luvussa arvioin sosiaalipolitikan walsuuden haasteita ja pohdin, mik&a on
kulttuurin ja sosiaalisten innovaatioiden osuusssdi Sosiaalinen innovaatiopolitiikka
parantaisi Hamalaisen ja Heiskalan (2004, 121) rmaokghteiskunnan rakenteellista
uudistumiskykya. Kuinka innovaatiojarjestelmaammeoisv kehittaa kayttamaan
kulttuuriosaamista mahdollisimman monipuolisestbdiyksi? Viidennessa luvussa kayn

l&pi tutkimuksen toteutuksen ja kuudennessa luvkesan tutkimustulokset.



2 INNOVAATIOPOLITHKKA, SOSIAALISET
INNOVAATIOT JA SOSIAALINEN PAAOMA

2.1 Mika on innovaatio?

Innovaation kasite on syyta erottaa idean (inventseka implementaation kasitteista. Idea
(inventio) on toimijan saama ajatus, jota ei olel&ipyritty sovittamaan olemassa olevaan
institutionaaliseen kontekstiin. Innovaatio on @g®an jo pidemmalle mietitty idea, jonka
toteutumis- ja toteuttamismahdollisuudet ovat selet. (Saari 1998, 33.) Saari (1998, 33)
esittelee konkreettisen kokeilun toimeentulotuernrtésnisestd Kelalle esimerkkind
innovaatiosta, mutta pelk&staan ajatus tadméanked@s hankkeesta olisi idea.
Implementaatiolla tarkoitetaan innovaation toimeerga, jonka kuluessa poliittiset ja
hallinnolliset toimijat pyrkivat sijoittamaan tehaly innovaation sosiaalipoliittisten
instituutioiden joukkoon siten, etta pitkallakinkavalilla tulokset vastaavat toimijoiden
intentioita. (Saari 1998, 33.)

Freeman ja Perez (198@kavat innovaatiot neljaan luokkadafasvuun sidotuinnovaatiot
ovat pienimuotoisia muutoksia, jotka yleensa tw@et jarjestelman sisall&adikaalit
innovaatiot tuotetaan usein erilaisissa asianmmtijanisaatioissa jokapaivaisten
kaytantojen ulkopuolella.Muutokset ovat innovaatioita, joista aiheutuu merkittavia
sosiaalipoliittisia seurauksia. Edellisten innowaiden liséksi tdh&n innovaatioluokkaan
liittyvissd innovaatioissa syntyy organisatorisiek& manageriaalisia muutoksia, jotka
vaikuttavat laajalti toimintaymparistoorRParadigman muutoksebvat sen sijaan niin
laajoja innovaatioita, ettd niiden vaikutukset kehtlivat koko yhteiskunnan
sosioekonomiseen rakenteeseen. Tahan innovaati@aok siséltyvat edella mainitut
muutokset samanaikaisina ja moninkertaisina. Inabea voidaan luokitella myds
tekemalla dikotominen ero yhtaaltd g@tkuvien ja murrosmaisteninnovaatioiden ja
toisaalta b)endogeenistena eksogeenistennnovaatioiden valilla. Kuvaava esimerkki
jatkuvasta innovaatiosta on indeksien jaadytysajok rutiininomaista toimintaa mutta
jolla on kuitenkin instituutioiden rakenteita muaua vaikutus. Paivahoitojarjestelmén

viiden peruselementin vélisten institutionaalisten suhteiden maéaérittéeninuudelleen

! Kunnallinen paivahoito, joka jakautuu edelleenvplibdeissa ja perhepéaivahoidossa tehtavaan tyéhon,
kunnallinenkotihoidontuki, erilaiset palvelusetelit seka ldigéijarjestelma (Saari 1998, 34).



esimerkiksi paivahoitomaksujen ja tulonsiirtojerht®@ellisia tasoja muuttamalla on sen

sijaan esimerkki merkittavasta murrosmaisestatingiosta. (Saari 1998, 33-34.)

Eksogeenisten ja endogeenisten innovaatioiden eréliarottelu on myo6s keskeinen.
Erityisesti 1960-luvulla tuotetussa innovaatiototkksessa korostettiin, ettd useimmat
tekniset innovaatiot voidaan viime kadessa selityéigyksiin ndhden eksogeenisella
ajattelulla, jonka tuottamisessa yliopistoilla jagnsa akateemisella sfaarilla on keskeinen
asema (Hall 1994; Saaren 1998, 34 mukaan.) Sqsdtikkaan sovellettuna voitaisiin
sanoa, ettd sosiaalipolitikan kehitys on yhteydesskijoiden nakemyksiin ja ajatuksiin.
Tata nakemysta on tukenut 1970-luvulta eteenpédmusj jonka mukaan suurin osa
innovaatioista on luonteeltaan endogeenisia, tumsia vastaavien organisaatioiden
sisélla tuotettuja. Akateemisella ajattelulla tdiogistoilla on tdmén tulkinnan mukaan

suhteellisen marginaalinen merkitys. (Saari 1998) 3

Kun ndma kaksi nédkdkulmaa yhdistetaan, saadaasmnkiuvnuodostama nelikentta.

Jatkuva Murros

Endogeeninen Adaptiivinen oppiminen| Strategiset valinnat

Eksogeeninen Tiedon kumuloituminen| Paradigman muutos

Kuva 1. Innovaatioiden nelja perusmuotoa. (Saari 1998, 35)

Endogeeninen jatkuva innovatiivisuaos yhteydessa jarjestelman yllapitamisesta saatavi
kokemuksia hyodyntavdan adaptiiviseen oppimiseenorfdn 1995), jossa toimijat
ratkaisevat vastaantulevia ongelmia aikaisemmarerkolksen perusteell&ksogeeninen
jatkuva innovatiivisuug/hdistyy tieteellisen, yleensa empiirisen tiedarmkiloitumiseen,
jossa tutkija lisdd omat havaintonsa esimerkikselimiteiden muutoksista tai tulonjaon
kehityksesta aikaisempiin  havaintoihin. Tutkijja &#&see muutoksen olevan
tietynsuuntainen ja rakentaa havaintojensa pohjalbdittiset toimenpidesuositukset.
Esimerkiksi "Jotta kansalaiset kannattaisivat sagalitikkaa, ansiosidonnaisten

etuuksien tasoa on nostettava.” (Saari 1998, 34-35.



Endogeeninen murrosinnovaatiidgtyy tilanteeseen, jossa adaptiivinen oppimirerenda

ritd. Sen sijaan paamaarien tavoittamiseen tawmitaykya tehda strategisia, pitkalle
eteenpain katsovia valintoja, joilla on pitkall&karalilla merkittévia sosiaalipoliittisia
seurauksia. Esimerkiksi 1990-luvulla tapahtuneesiasdipolitikan rahoitusperustan
olennaiset muutokset ovat olleet téllaisia straiagivalintoja. Lopultaeksogeeninen
murrosinnovaatio yhdistyy tieteellisen paradigman tai nakokulman utoldseen.

Paradigman muutoksista voidaan mainita esimerkiksiaalitaloudellisen tutkimuksen
nousu (teemasta esim. Smelser & Swedberg [1994mBli& ym., [1996]). (Saari 1998,
35.)

Perinteisesti innovaatiotutkimuksessa on keskityttyn kutsuttuihin radikaaleihin
innovaatioprosesseihin ja teknologisiin uudistuksiijotka ovat laajalti uudistuksia
aiheuttavan luonteensa vuoksi helppo tunnistaaoubfi@n ja yhteiskunnan kehityksen
kannalta ovat kuitenkin keskeisia my6s muualla yjeht innovaatioiden kayttéonotto,
hyvien kaytantdjen levidminen seké vahittaisterapausten soveltaminen paikallistasolla.
Paikalliset innovaatiot, esimerkiksi valtaosa oigaatioissa toteutettavista uudistuksista,
littyvat huomattavasti useammin lainattuihin id@ai kuin  omiin radikaaleihin

innovaatioihin. (Ruuskanen 2004, 34.)

Innovaatiotoiminnan merkitys on korostumassa ldeshgti uudella tavalla. Teknologisilla
innovaatioilla on ollut suuri vaikutus eri alueiddnlpailukyvylle ja taloudelliselle
menestykselle. Viime vuosina kuitenkin sosiaaliseiovaatiot ovat alkaneet nousemaan
teknologisten innovaatioiden rinnalle alueellistayhteiskunnallista kehitysta edistaviksi
tekijoiksi. Valtion tiede- ja teknologianeuvostomoden 2002 katsauksessa korostetaan,
ettd ilman sosiaalisia innovaatioita myods tekndteEn innovaatioiden tehokas
kayttoonotto ja hyddyntdminen sek& sen myota taivtasapainoinen yhteiskuntakehitys
jaé saavuttamatta. Painopiste on siirtynyt infortoéeknologiasta
vuorovaikutusteknologiaan. Esimerkiksi tutkimus- Kahittamistyon keskioon on otettu
teknologian "pehmeat” kehittdmisalueet ja ihmistiget sovellukset: hyvinvointi- ja
terveyspalvelut, kestava kehitys, virtuaalioppimming -yhteisollisyys, teknistyva arki,
tydelaman kehittdminen seka néihin liittyvat solssah innovaatiot. (Joutsenoja & Lindh
2004, 49.)



Joseph Schumpeter esitti jo vuonna 1934 laajemmar@ritelméan taloudellisista
innovaatioista.  Siihen  kuuluivat  tuotantopanosiraeiio, prosessi-innovaatio,
organisatorinen innovaatio, tuoteinnovaatio ja rkem&innovaatio. (Schumpeter 1934;
Hamaldisen & Heiskalan 2004, 46 mukaan.) Tamakaamovaatiomaaritelma ei

kuitenkaan ole tarpeeksi laaja pitddkseen sisakadki sosiaaliset innovaatiot.

"Tiedon ylivuodoista” knowledge spillovejspuhutaan silloin, kun viitataan prosessiin,
jossa esimerkiksi julkisen organisaation luomaotiéevidad muille toimijoille ilman
korvausta tai tiedon todellista arvoa edullisemmiitieto leviaa sosiaalisissa
toimijaverkostoissa tapahtuvan luonnollisen komrkaation seka tietojen vaihdon myota.
Levitessaan, siis ylivuotaessaan, kommunikaationstdgen valityksella tieto kasvattaa
koko talouden sekd yhteiskunnan osaamista ja ttékykyd. Niin Kkutsutuista
"lineaarisista innovaatiomalleista” on siirryttyrkastelemaan innovaatioita yha enemman
prosessikeskeisesti. Innovaatiot ymmarretaankiry@§k vahittaising, monien toimijoiden

valisina oppimis- ja vuorovaikutusprosesseina. @kanen 2004, 34.)

Ruuskanen (2004, 34-35) toteaa, etta ajatus inmioi@den luonteesta on lahestynyt
schumpeterilaista  innovaatiokasitystd, jossa inatga ymmarretaan pelkkia
tuoteinnovaatioita laajemmin resurssien uudenlaikayttbtapoina: uusina tuotteina, mutta
my0Os uudenlaisina toiminta- ja organisaatiomalleieké uudenlaisten markkinalokeroiden
havaitsemisena ja aktiivisena kuluttajien tarpeidgnnyttdmisenad (ksSchumpeted 911,
66-74; Ruuskasen 2004, 35 mukaan). Teknologisiateoviaatioista puhuttaessa on
englanninkielisessa tutkimuksessa tehty ero ke#gnt(inventions) seka kaupallistettujen
innovaatioiden (innovations) valilla. Teknologisiinnovaatioihin liittyy myés jaottelu

tuote- ja prosessi-innovaatioihin. (Hamaéalainen &dkala 2004, 46.)

Viime vuosina on Kkiinnitetty yh& enemman huomiotédhittaisiin ja sosiaalisiin
innovaatioihin kuten toimintamallien, tuotantopresien seka toimijoiden tyonjaon ja
yhteistyon jatkuvaan parantamiseen (ks. esim. Lathd2002). Innovaatioilla onkin
nimenomaan vahva sosiaalinen luonne: Yhtdalta aoppmtoteutuu, ja innovaatiot siten
useimmiten syntyvat, sosiaalisissa verkostoissogaalisissa vuorovaikutusprosesseissa.
(Ruuskanen 2004, 35.)
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2.2 Sosiaaliset innovaatiot

Sosiaalisilla innovaatioilla tarkoitetaan eri yhteissa eri asioita, esimerkiksi uusia
organisaatiomuotoja, ohjaus- ja saantelymalleja e¢iimantapoja, jotka ratkaisevat
ongelmia aikaisempaa paremmin ja ovat riittavanostettuja imitoitaviksi ja / tai

institutionalisoitaviksi (Schienstock 1999; Hama&n & Heiskalan 2004, mukaan).
Sosiaaliset innovaatiot ovat regulatiivisiin, piigiin ja organisatorisiin rakenteisiin

liittyvid uudistuksia, jotka parantavat yhteiskunreuorituskykya.

Innovaatiot — teknisetkin — ovat aina sosiaalig@aska ne ovat ihmisten tyon tuloksia ja
niiden levidminen edellyttda sosiaalista hyvaksgnt&osiaalinen innovaatio on uusi
sosiaalinen kaytantd tai tapa, joka luo uuden ndkd&n, uudenlaisen toimijoiden
yhdistelmé&n (verkoston, yhteisollisyyden) tai uudesen toimintatavan. (Oksa ym. 2004,
202.)

Suppeimmissa tulkinnoissa sosiaalisilla innovabdidiarkoitetaan yksinkertaisesti uusia
tapoja organisoida l&hinnd sosiaali-, terveys- peetostoimen alan toimintoja (VTTN

2003). Laajemmissa puheenvuoroissa sosiaalisetvaatiot nahtiin sen sijaan koko
yhteiskunnallisen kokonaisuuden ja sen eri sektorie eli yksityisen, julkisen ja

kansalaissektorin — toimintatavan seka keskinamérieen muutoksissa (Hamalainen &
Heiskala 2004). Toisin sanoen sosiaalisella innbo@ ymmarretddn sellaista

saranakohtaa, jossa yhteiskunnallisen kokonaisutdiemntaperiaatteet muuttuvat niin
voimakkaasti, etta sen voidaan perustellusti d@tirtyneen aiemmalta uraltaan uudelle
silloin, kun ne eivat tapahdu sattumalta vaan kensisaltavat ainakin jonkin verran
aiemmin vallinneen toimintamallin muuttamiseen &ivtia suunnitelmallista toimintaa.
(Heiskala 2006, 202-203.)

Jyvaskylan yliopiston ja Sitran Sosiaaliset inndida yhteiskunnan uudistumiskyky ja
taloudellinen menestys: kohti oppivaa yhteiskuntaatkimusprojektin maaritelman
mukaan innovaatio on idea tai kaytantd, joka

1) on uusi tai jota pidetd&an uutena, ja joka

2) muuttaa vallitsevia kaytantoja siten, etta
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3) seurauksena on kohonnut (teknologinen, taloudelline

tai sosiaalinen) toimintakyky.
Tama yleinen innovaation maaritelma pitaa sisalléidm teknologiset, taloudelliset kuin
sosiaalisetkin innovaatiot. Maaritelman mukaan kiaiknovaatiot ovat sosiaalisia siina
mielessa, ettd ne muuttavat vallitsevia kaytantratukseksi teknologisista innovaatioista
sosiaalisilla innovaatioilla voidaan kuitenkin taittaa sellaisia innovaatioita, joihin liittyy
yhteiskunnan rakenteisiin kohdistuvia institutiolda muutoksia. (Hamalainen &
Heiskala 2004, 46.)

Sosiaalisen innovaation kasitteelld on ainakin kaksgelmaa, nimittain sanojen
"sosiaalinen” ja "innovaatio” maaritelmat. Ensinndkasitteet ovat jo sinansa ristiriitaisia
keskendan ja sallivat useaan suuntaan lahteviintoji. Lisdksi sanoilla on jokseenkin
positiivinen lataus. Sosiaalinen tuo mielikuvangrbbllisyydesta, ihmislaheisyydesta sekéa
vastuusta ja innovaatio viittaa uutuuteen, kelsggn ja dynaamisuuteen. Sosiaalisen
kasite viittaa myos vahvasti yhteiskuntatieteefiiseutkimukseen, kun innovaatio taas
yhdistetaan yleensa teknologian tutkimukseen. ¢éémaja & Lindh 2004, 50.) Joutsenoja
ja Lindh (2004, 50) toteavatkin, etta sosiaalinemovaatio on itse asiassa myos

kasitteellinen innovaatio.

Moniulotteista sosiaalisen innovaation kasitettékdsteltaessa vaikuttaa siltd, ettd sen
avulla voidaan selittad kaikki yksil6lliset ja yidkunnalliset uudistamis- ja
kehittamispyrkimykset, oli sitten kysymyksessa aabnen, taloudellinen tai kulttuurinen
toiminta ajasta ja paikasta riippumatta. Sosiaghsinnovaatioista puhuvat niin tutkijat,
virkamiehet kuin poliitikotkin ja kasitteen piiriian sen lyhyen historian aikana lisétty yha
enemman muuttujia ja ulottuvuuksia. (Joutsenoja ikdh 2004, 51.) Joutsenojan ja
Lindhin (2004, 51) ideaa lainaten toteutin inteissd google-haun “sosiaaliset
innovaatiot” -kasitteelld ja tulokset todella pulatikasitteen heterogeenisyyden puolesta.
Suomessa sosiaalisiksi innovaatioiksi luokiteltimun muassa lasten paivahoito, etéatyo,
luomuruoka, hyvinvointivaltio, kansalaisyhteiskunta ja kolmas sektori,
osaamiskeskusjarjestelm@, kouluterveydenhuolto  sek@aksuton kouluruokailu.
Kuitenkaan sosiaaliset innovaatiot sindnsa eivatnokaan uusi ilmid, silla vanhemmista

innovaatioista voidaan mainita esimerkiksi tayloiis  tehdastuotannon

2 Taylorin jarjestelmé oli amerikkal. Frederick Wim& Taylorin (1856-1915) laatima jérjestelma tyon,
erityisesti ruumiillisen teollisuusty6n tuottavuurdkohottamiseksi maarittelemalla paras mahdolltyén ja
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organisointimuotona seka keskitysleiri vaestopaigina hallintakeinona (Joutsenoja &
Lindh 2004, 51).

Teknologisia uudistuksia on usein varsin helppoidiolpa, mutta toisin on paikallisten
sosiaalisten suhteiden ja niiden uudistuksiinyign jarjestelyjen laita. Mikali paikallisten
tai kansallisten sosiaalisten toimintatapojen jastifautioiden uudistuksilla kyetaan
saavuttamaan Kilpailuetuja suhteessa muihin, opaitiledulla nain pelkkia teknisia
uudistuksia kestavampi pohja. Tama onkin kiinnjgtdhuomiota paikallisen sosiaalisen
toimintaympariston ja sen uusiutumiskyvyn merkigs talouden dynamiikan ja
yhteiskuntien toimintakyvyn taustalla. (Ruuskan&04, 39.)

Joutsenojan ja Lindhin (2004, 51) mukaan sosiaalisaovaation kasitteen yleisyydesta
huolimatta etuliite “sosiaalinen” tuo innovaatiotonnan tarkastelun keskioon
nimenomaan uudet ajattelu- ja toimintatavat yhtaistallisten ongelmien ratkaisemiseksi.
Sosiaalisia innovaatioita pidetaan tarpeellisindlei evalttamattomina talouden ja
teknologisen kehityksen toiminnassa. Niité totedatniin julkisen sektorin, yritysten kuin
kansalaisyhteiskunnankin kautta. Pahimmillaan stisten innovaatioiden avulla voidaan
peitelld ja kaunistella olemassa olevia ongelmikskealla niille uusia nimia. Sosiaalisen
kasitteen tuomat positiiviset mielikuvat yhdistetlydynaamiseen innovaation kasitteeseen
luovat késitteesta kuitenkin helposti hyvéksyttayantoisaalta hankalasti kritisoitavan
"iskukasitteen”. Nain ollen sosiaalisen innovaatikésite tavoitteineen kuulostaa yhta
aikaa humaanilta seké& innovaatiopoliittisesti offtavéJoutsenoja & Lindh 2004, 52.)

Hamalainen ja Heiskala esittelevat kirjassdaosiaaliset innovaatiot ja yhteiskunnan
uudistumiskyky(2004) teorian sosiaalisista innovaatioprosesseide jakavat prosessit
evolutionaarisiin  "ensimmaisen asteen” muutosjaksoihin, joissa s#siPOMisen
jarjestelmé@n olemassa olevat rakenteet muuttuvatvghvistuvat pikkuhiljaa, seka
revolutionaarisiin "toisen asteen” muutosjaksoihin, joiden aikana né&et muuttuvat

perusteellisesti. (Haméalainen & Heiskala 2004, 49.)

Yhteiskunnan teknologiset, taloudelliset ja sossa#l rakenteet muodostavat yleensa
suhteellisen tasapainoisen ja vakiintuneen kokomdien, kun yhteiskunnan

lepoaikojen jaottelu, tydskentelytapojen yhdistelk@neiden hyvaksikayttd yms. Kannatti hyvid palleko
mutta jatti tyon viihtyisyyden ja muut psyk. tekiffuomiotta. (Perustieto sanakirja 1996.)
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toimintaympaérist6é on vakaa tai muuttuu evolutiomsar hitaasti. Yhteiskunnan eri
osajarjestelmat kehittyvat talloin pienin askelimeattamatta suurempia jannitteita tai

sopeutumisongelmia muualla systeemissa. (Hamal&irdeiskala 2004, 50-51.)

2.2.1 Sosiaalinen innovaatio yhteiskuntatieteelliséd nakdkulmasta

Yhteiskuntatieteiden né&kdkulmasta sosiaalinen iaatie -kasite on jotakin muuta kuin

teknologisten  artefaktien luomista tai  uudelleemoigointia.  Perinteisella

yhteiskuntatieteellisella sosiaalisen kasitteell&jataan innovaation mahdolliset
teknologiset ja taloudelliset ulottuvuudet analpykeskiosté ja korvataan ne sosiaalisilla,
yhteisdllisilla sekd yhteiskunnallisilla tekij6illga muuttujilla. (Joutsenoja & Lindh 2004,

53.)

Taman nakokulman mukaan Joutsenoja ja Lindh (2@2, maarittelevat sosiaaliset
innovaatiot ensinnékin yhteiskunnan rakenteisiinityliaksi uudentamiseksi, jolloin
luodaan perustaa yhteiskunnan rakenteellisellepémsalle sekd hyvinvoinnin kaswvulle.
Toiseksi sosiaalinen innovaatio on sosiaaliseenromsikutukseen ja organisaatioiden

toimintaan liittyvaa uudentamista (Joutsenoja &dhir2004, 54).

Edella mainittujen sosiaalisten innovaation tasopgrusteella yhteiskunta rakentuu

seuraavan kaavion mukaan:

sosiaalinen (esim. yhteisdllinen) -> yhteiskunta.

Tassa merkityksessd sosiaalisessa innovaatiossastéor niin sanottu lineaarinen
innovaatiokasitys siten, ettd uutta etsiva luoniebeellinen perustutkimus korvautuu
yhteiskuntatieteellisella perustutkimuksella. Tamtkimus keskittyy siis vain sosiaalisen
eristamiseen oman tieteenalansa sisélle, eikaatiém tuo mitd&dn muuta uutta perinteiseen
yhteiskuntatieteelliseen analyysiin kuin stabiilsosiaalisen kasitteen rinnalle sanan

"innovaatio” luomaa retorista dynaamisuutta. (Jentga & Lindh 2004, 54.)
Taysin toisenlaisen tavan ymmartaa sosiaalinenviawio -kasite tarjoaa viimeaikaisessa
tieteen ja teknologian tutkimuksessa kehitelty {@werkostoteoria, joka asettaa

kyseenalaiseksi yhteiskuntatieteiden valtavirramvemtiot. Kyseessa on marginaalinen
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keskustelu, mutta Joutsenoja ja Lindh (2004, 53udwat kuitenkin nostaa sen esille
varteenotettavana  yhteiskuntateoreettisena  vaitdnah  Toimijaverkostoteorian

ydinajatus on, ettd sosiaalinen ja yhteiskunnallineivat sindnsa ole selittamisen
lahtokohtana vaan osana laajempaa tutkimusstrategialdhestulkoon aina monien,
esimerkiksi talouteen, teknologiaan ja luontooritagvien tekijoiden yhteiskehityksen

tulosta. Sosiaalinen innovaatio, kuten sosiaalyleanséakaan, ei esiinny irrallaan, vaan on
palautumattomasti ja verkostomaisesti kietoutunesivaerkiksi talouteen ja teknologiaan.
Sosiaalinen esiintyy lahes aina joko enemmén tahewdmdn tasa-arvoisesti

"epasosiaalisen aineksen” kanssa. Nama aineksetosalisia siind merkityksessa, etta
esimerkiksi innovaation realisoituessa nama katkkat liittoutuneina toistensa kanssa.
(Joutsenoja & Lindh 2004, 55.)

Tassa valossa toimiva sosiaalinen innovaatio okogtomainen rakennelma, joka on
vaatinut kovaa tyota ja moniaineksisten tekijoidamttamista yhteen. Vasta sitten, kun
verkostorakenne on hioutunut tarpeeksi kiinteakgg voidaan tarkastella esimerkiksi

etatydbna, kansallisena innovaatiojarjestelmana, idhak tai Neuvostoliittona. Erilaisista

aineksista koostuva heterogeeninen jarjestelmanannayds hauras ja altis romahdukselle.
(Joutsenoja & Lindh 2004, 55.)

Toimijaverkostonakokulmasta maaritelmat sosiadigsesnovaatiosta yhtaaltd kaikkena
muuna kuin teknologisena ja toisaalta puhtaastiaabsena ovat molemmat oikeastaan
mahdottomia, sillA sosiaaliseen vuorovaikutukseemrkas organisaatioiden ja

yhteiskuntarakenteiden kehittdmiseen liittyvd inaiiivisuus on puolestaan yleensa
teknologisesti ja materiaalisesti valittynyttd. Tamlahestymistavan mukaan sosiaalisia
innovaatioita ei voida tarkastella erillisena ybkeintatieteellisesti puhdistettuna, vaan ne
ovat sosiaalisen, teknologisen seka taloudellisbteigvaikutuksesta syntyneitd, kuten

kuviossa:

sosiaalinen — teknologinen — taloudellinen

-> heterogeeninen verkosto (esim. yhteiskunta).

Sosiaalisia innovaatioita ei siis ole mielekastdkaatella ainoastaan sosiaalisen
vuorovaikutuksen kautta, koska "puhdas” sosiaalitggssaéan ja jonkin ilmion selittdjana

on mahdottomuus. Sosiaaliset innovaatiot ovat selsimekonomisia verkostoja (vrt. esim.

15



Latour 1993), jotka koostuvat toisistaan maarawiyviosista. Sosiaalisia verkostoja
tulisikin tarkastella ennen kaikkea heterogeenisre&ostoina, joissa ihmisten valinen
vuorovaikutus organisoituu yhta lailla teknologiduin taloudenkin kautta. Myo6s
sosiaalisissa innovaatioissa ihmisten valinen waikutus ja toiminta rakentuu aina

jonkinlaisten materiaalien valityksella. (Joutsen&jLindh 2004, 55-56.)

2.2.2 Sosiaalinen innovaatio ja hyvinvointipolitiikka

Valtioneuvoston periaatepaatoksen (2003, 3) mukdamaista on, ettd yhteiskunnalliset
palvelujarjestelmat toimivat tehokkaasti ja tukewamisten omatoimista suoriutumista.
Palveluiden kehittdmisessa painotetaan nykyistd mem@n koko sosiaalialan
palvelujarjestelméan modernisointia. Palveluraketgri tulee perustua alueellisesti
joustaviin ratkaisuihin, ja palvelujen monipuolingérjestaminen vaatii kuntien seka
yksityisen ja kolmannen sektorin yhteistybn kaytimsista. (Valtioneuvoston
periaatepdatés 2003, 3, 5.) Ongelmiin vastaamirtellygtad siten koko jarjestelmalta
joustoa, innovatiivisuutta ja verkostomaista tydgkéyotetta. Tassa tilanteessa sosiaalialan
keskeisina kehittdmiskohteina ovat palvelujen samturvaaminen ja asiakaslahttisyyden
sekad laadun parantaminen. (Husso 2004, 17.) PyHsema on, etta uudet kaytannot ja
tydmenetelmat perustuvat tutkittuun ja arvioituieidon (Valtioneuvoston periaatepaatos
2003, 5).

Aiemmin hyvinvointipolitikkaa hoidettiin pitkaltvaltiollisen normi- ja ohjausjarjestelman
kautta, mutta nykyadn haasteisiin vastaaminen ygtigll paikallista hyvinvointipoliittista
pohdintaa ja paatoksentekoa (Kinnunen 2003). Talhsten tekijdiden rinnalla
kulttuuriset ja sosiaaliset tekijdt ovat muodostasaa yhd tarkeammiksi alueiden
kehitysehtojen muovaajiksi. Kansalaisten hyvinvoin yksi alueen sosiaalisten,
kulttuuristen ja taloudellisten voimavarojen ilmamsemuoto, ja siten myds alueen

toiminnallisen kehityksen lahtokohta. (Husso 20021)

Muuttunut yhteiskunnallinen tilanne ja uudet kulnilangenneet tehtavat merkitsevat
kasvavaa tilausta myos sosiaalialan tutkimustieottamiselle, olemassa olevan tiedon
hyodyntamiselle sekéd tutkimuksen ja kaytannon vpohelun edistamiselle (Kinnunen
2003, 5). Yhteiskunnallisten muutosten sosiaalise¥uraamusten ja hyvinvoinnin
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vaihtelun tunnistaminen edellyttdd myds paikallistseudullista ja maakunnallista
tiedontuotantoa, ja tutkimuksen, opetuksen ja ki#yba vuorovaikutusta (Filppa 2002).

2.3 Sosiaalinen pddoma hyvinvoinnin lisdajana

Inhimillinen pdaoma viittaa yksilon tietoihin, taibin ja osaamiseen. Sosiaalisen pddoman
kasite eroaa inhimillisestd pddomasta siten, edtéeiskoske ainoastaan yksiléd, vaan
kysymys on ihmisten valisista suhteista. 1980-lulapulla ja 1990-luvulla havaittiin, etta
inhimillisen pdaoman teoriaa tulisi tdydent&d,asiflelkkad yksilon tietojen ja taitojen
arviointi ei riita selittdmaan taloudellista menass& ja hyvinvointia. Niinpa toiseksi

tarkeaksi selittgjaksi nimettiin sosiaalinen paaofKajanoja 2003, 190.)

Kasitteena sosiaalinen paaoma esitetdan analogsenaellisen, fyysisen, inhimillisen ja
luonnon paaoman kanssa. Yhteiskunnassa yksil6id&éimen vuorovaikutus ohjaa
taloudellisen, fyysisen ja inhimillisen paaoman k&g, silla ihnmiset kuuluvat hyddyillisiin
sidosryhmiin. Sosiaalinen pddoma on symbolista paao jota ei kerry yksil6ille vaan

yhteisaille. (Hyyppa 2002.)

Pohjoismaissa sosiaalinen paaoma liitetddn ylelsgnnvointivaltion ominaisuuksiin,
jotka suosivat yhteisdllista toimintaa. Nakemyksgmuoltajat puhuvat pystysuuntaisesta
liittymisesta(linking). Hyvinvointivaltio muodostaa sosiaalisen padomaaknorakenteen,
joka ylatasolla kokoaa horisontaaliset (vaakasusetn yhteisoja ja yksiloita sitovat
verkostot. Ruotsin Kansanterveyslaitos méaarittalegiaalisen paaoman kolmitasoiseksi:
siihen kuuluvat yksiloita yhteen sitova taso, gtimiin kuuluvia yhdistava yhteisollinen
taso ja tasoja yhdistava vertikaalinen (pystysuonetg hyvinvointivaltio. Kansalaisten
osallistuminen vapaaehtoisten kansalaisjarjestégemintaan ja sosiaalinen aktiivisuus
ovat sosiaalista padaomaa, jota hyvinvointivaltioi ymarhaimmillaan edistda, muttei

synnyttaa. (Hyyppéa 2005.)

Inhimillisen paaoman tavoin sosiaalinen paaomattgalimonia hyvinvointiin liittyvia

tekijoitd. Vertailevat tutkimukset ovat tuottaneminsaasti nayttoa siitd, ettd hyvat
vuorovaikutussuhteet yhteisdssa kytkeytyvat hyvig@veyteen ja jopa pitkaan elinikaan.
(Kajanoja 2003, 190, 192.) Markku T. Hyyppa (2002) kansainvalistd huomiota
herattaneissa tutkimuksissaan ottanut esimerkikdeemanmaan ruotsinkieliset, jotka
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elavat tuntuvasti pitempaan ja terveemping, sil@dn keskinainen yhteydenpitonsa on
paljon intensiivisempé&a ja laajempaa kuin suomdiském keskinainen yhteydenpito.

Sosiaalinen paaoma edellyttdd keskindistd vuorouzska ja kattaa ne sosiaaliset
verkostot, jotka auttavat ihmisid heidan arjessgarison jdsenena. Sosiaalisten siteiden
merkitys korostuu terveyden ja hyvinvoinnin tuken8osiaalinen paaoma liittyy

hyvinvointiin sekd yksilon ettd yhteiskunnan takoilMita enemman on sosiaalista
paaomaa, sitd terveempid ja tyytyvaisempia ovateigbh jasenet — riippumatta

varallisuudesta, koulutuksesta, tyollisyydestaeldmantapaan liittyvista terveysriskeista.
(Lilkanen 2003, 56; ks. myos esim. Ruuskanen 2002.)

Sosiaalisella paaomalla tarkoitetaan yleensa dotmaymparistda tai sosiaalisten
suhteiden tiettyja ulottuvuuksia, kuten sosiaalaekostoja, normeja ja luottamusta, jotka
edistavat yhteisbn jasenten valistd sosiaalista romadkutusta ja toimintojen

yhteensovittamista. Nain ollen sosiaalinen paaombogtaa yksildiden tavoitteiden
toteutumista ja yhteison hyvinvointia. (Ruuskanéf2 5.)

Sosiaalisen pddoman kasite on kuitenkin hyvin motiginen ja kasitteesta on kayty seka
kriittista etta positiivista keskustelua. Innostissa puheenvuoroissa kasitetta on pidetty
tervetulleena avauksena taloustieteilijoiden jaasdieteilijdiden véliseen keskusteluun.
Kriittisissa puheenvuoroissa kasitetta on arvastetn ameebamaisen luonteen vuoksi: se
ei kuvaa mitaan konkreettista, mutta samalla yrigélittaa kaikkea. On myos esitetty, etta
kasite taloudellistaa ihmisten valiset suhteet |attaa talouden lonkerot myo6s ei-
taloudellisille osa-alueille. (Ruuskanen 2002, &psiaalista p&domaa arvioitaessa
kysytaan, ovatko yhteison ja yhteiskunnan pelisénkunnossa, millaista on
vuorovaikutus, vallitseeko yhteisossd luottamuksémapiiri, kulkeeko tieto ja
suuntautuuko yhteiso rakentavaan yhteistoimint&apafioja 2003, 190). Kun sosiaalista
padomaa on pyritty maaritteleméén jokseenkin ykmisesti, on puhuttu "yhteiskunnan
sosiaalisiin  rakenteisiin  juurtuneista normeista osiaalisista suhteista, jotka
mahdollistavat  ihmisia  koordinoimaan toimintaansa alutiujen  tavoitteiden
saavuttamiseksi” (Woolcock 2000, 36-37).

Robert Putnam, sosiaalinen paaoma -keskusteluuresgtuwaikuttanut yhdysvaltalainen

tutkija, teki sosiaalisesta padomasta laajastilkiue ja myos tiedeyhteison ulkopuolella
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tunnetun kasitteen 1990-luvulla (Ruuskanen 2002, PRitnamin mukaan sosiaalinen
paaoma koostuu verkostoista, sosiaalisista noreneigskd luottamuksesta (Putnam ym.
1993, 167; Ruuskasen 2002, 13 mukaan). Putnamt@mselta, etta sosiaalinen paaoma
liittyy l&heisesti "kansalaishyveisiinc{vic virtug). Hanen mukaansa sosiaalisen pddoman
tentavd onkin oikeastaan kansalaishyveiden toinmnn&hostaminen tiheissa
vastavuoroisuuteen perustuvissa sosiaalisissa steikea. Putnamille sosiaalisen padoman
rinnakkaiskasitteitd ovat muun muassa kansalaisekius, kansalaishyveet, sosiaalinen
infrastruktuuri  ja yhteison infrastruktuuri. Kaildl néailla hén viittaa samaan
perusajatukseen: Yksiloiden valisella aktiivisellaiorovaikutuksella ja sosiaalisilla
verkostoilla on kykya luoda, levittdd ja yllapitazastavuoroisuuden normeja seka
luottamusta, jotka edistavat yhteiskunnan toimipkgi. (Ruuskanen 2002, 14.) Yleisesti
sosiaalinen paaoma on maaritetty esimerkiksi "rgmgisaista ja niiden valista yhteistyota
helpottaviksi verkostoiksi, jaetuiksi normeiksiyaiksi ja kasityskyvyiksi” (OECD 2001).
Toisin sanoen sosiaalisella padomalla viitataaanga sellaisiin sosiaalisiin ymparistéihin,
jotka edistavat yhteistn jasenten valista sosiaalisiorovaikutusta. Sosiaalinen pddoma
voi nain ollen helpottaa esimerkiksi teknologistearganisatoristen seka sosiaalisten

innovaatioiden toteutumista. (Ruuskanen 2004, 39.)

Taloustieteilijat ovat myos tutkineet paljon sofista paaomaa. Tutkimuksissa kay ilmi,
ettd sosiaalista paaomaa kuvaavat ilmiot osoittetttarkeiksi talouskasvun selittgjiksi.
Talouskasvu on sitd nopeampaa, mitd vahvempaa osakasten |uottamus toisiin
kansalaisiin ja yhteiskuntaan, mitda enemman kaissdlapsallistuvat yhteiskunnallisiin
asioihin, mita rehellisempaa on keskindinen vuokauas, mitéd tasaisempaa on tulonjako
ja mitéa helpompaa on sosiaalinen liikkuvuus elitgminen yhteiskuntaluokasta toiseen.
(Kajanoja 2003, 194.) Kajanoja (2003, 197) totedi# inhimillisen ja sosiaalisen padoman
kasitteissa sana "paaoma” on sosiaalitieteiden d&énrpulmallinen. Paaoma nimittain
sisaltaa ajatuksen tuotosta. Onko tuotto samakasmkansantulon kasvu? H&an kuitenkin
lisda, ettd tuotto voidaan maaritella toisinkinresgkiksi hyvana elaméana, huonoimmassa

asemassa elavien elaman parantamisena ja kestefiingksena. (Kajanoja 2003, 197.)

Cantellin (2002, 15) mukaan on ennakoitavissa, ®iieiden ja kulttuurin sosiaalisen
merkityksen ymmartdminen saa jatkossa yha enemmaémibta. Tasta kertoo sekin, etta
Robert Putnam on huomannut kulttuurin tarkeydenastisen paaoman kannalta. Han

korostaa sitd, etta kulttuurin avulla voidaan §6it sosiaalisia raja-aitoja. Vaikka
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kulttuuritoimintojen pé&éaasiallinen tarkoitus hanemkaansa on puhtaan esteettinen, niin

niiden arvokkaana sivutuotteena syntyy sosiagtigéeomaa. (Cantell 2002, 15.)
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3 KULTTUURIN, TAITEEN JA SOSIAALISEN SUHDE

Lausu sana kulttuuri, ja tydnnat lumipallon méaemjdrdeelta alas — kieriessaén siihen tarttuu amsiau

merkityksia. (Everitt, Anthony 1999.)

Kulttuurin késitteelld on lukuisia méaéaritelmid. Efarnes (2002) on kuvannut laajan
kulttuurin kasitteen ja jasentanyt sen kahden fieem, luovuuden ja hallinnan seka
yksilo- ja yhteisémotivoituneen toiminnan valiin. uktuuri siséltaa yksildllisen
itseilmaisun, luovat kyvyt, taidot ja pyrkimykseeksi yhteisolliset sosiaalisen elaman
rakenne- ja hallintaelementit, arvot, normit ynnaum yhteisollisen kulttuurin saantelyn
(Pirnes 2002, 20-21).

Taide ja kulttuuri samaistetaan usein epatarkagtiimsa, vaikka ne ovat osin eri asioita.
Taide on paasaantoisesti yksilon luovaa toimintddeigdssd, kun taas kulttuuri
laajimmassa merkityksessaan on sama asia kuinhtessg. Kulttuuri on muutakin kuin

taidetta, mutta yksildiden uutta luovana toimintdaale on kulttuurin liikkeellepaneva
voima. Kulttuuri on yhteison kuva, jota taide muakk Myos yhteison muut toimijat
pyrkivat vaikuttamaan kulttuuriin suuntaamalla $ehitysta. (Taide on mahdollisuuksia
2002, 9.)

Taiteen ja kulttuurin mahdollisuudet terveydenhoollkentalla ovat lisdé&ntyneet seké
terveyskasityksen muuttumisen ettd hoitotieteen itly@hisen myota. Maailman

terveysjarjest6t WHO hyvaksyi vuonna 1946 positevisgerveyskasityksen maaritelman,
jossa "terveys ei ole vain sairauden puuttumist@nviiydellisen fyysisen, psyykkisen ja
sosiaalisen hyvinvoinnin tila”. Maaritelman kritigta huolimatta se loi pohjan
uudenlaiselle terveysajattelulle. (Liikanen 2003,)4Antti Kariston mukaan positiivista
terveyskasitysta kehittaessa siihen lisattiin gserioteuttaminen, luovuus, aktiivisuus,
tyytyvaisyys seké onnellisuus. Taman maaritelmakténpaastiin lahelle hyvinvoinnin ja

ihanteellisen elaman kasitteita. (Karisto 1984) 57.

Hanna-Liisa Liikasen tutkimus Arts in Hospital -lkkeesta (2003) on selonteko
kulttuuritoiminnan vaikutuksesta itdsuomalaistentdyksikdiden ihmisten elamaan, niin
terveys- kuin sosiaalisektorillakin. Liikanen toteuaadullisen tapaustutkimuksen taiteen

ja kulttuuritoiminnan laajuudesta, laadusta sekéhdo#isuuksista neljassa erilaisessa
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hoitoyksikéssa. Hankkeen tavoitteiksi Liikanendstseuraavat pyrkimykset: 1) Taiteella
ja kulttuuritoiminnalla n&hdééan olevan esteettisi@oitteita, joilla lisatdan ihmisten
elamys- ja kokemusmaailmaa seka ympariston viiiyyia tasa-arvoisesti myds sosiaali-
ja terveydenhuollon palvelujen piirissa oleville) Paiteella ja kulttuuritoiminnalla on
soveltavia sosiaalisia tavoitteita, joilla lisatddnmisten sosiaalista ja yhteisollista
hyvinvointia, seka 3) taide- ja kulttuuritoiminrellon parempana koettuun terveyteen
liittyvid soveltavia tavoitteita, joita voidaan égroida osaksi hoitotydta ja kuntoutusta.
(Lilkkanen 2003, 22.)

Taide sisaltda luovan itseilmaisun seké esteettisennoitumisen elamaan ja ymparistoéon.
Taide- ja kulttuuritoiminta on yksilollista taitdiska toimintaa, jolla voi lisdksi olla
yhteisollisia paamaaria. (Liikkanen 2003, 26.) Taokmitaide ja kulttuuritoiminta rajojen
rikkojana kulttuurin kentan ja sosiaalisen kenté@tlha yhteis6- ja yksilotasolla (Liikanen
2003, 26), vai ja&dkod se Juha Virkin (1997, 139) damaksi kulttuuritapahtumien

jarjestamiseksi "sosiaalipoliittinen ketunhantanedossa”?

Kulttuuri on keskeisesséd asemassa siind, miten osiachme kasityksemme itsestamme ja
muovaamme identiteettiamme (Kangas 1997, 192)ahgk (2003, 26) kysyykin, kuinka

erilaisista kulttuuritaustoista tulevat hoitoyksi#tén asiakkaat pystyvat mukautumaan
uuteen ymparistoon, hoitokulttuuriin ja traditiothisekda rakentamaan identiteettidén

edelleen ja muodostamaan sosiaalisen yhteison?

Pirkko-Liisa Rauhalan (1998) mukaan ehkaisevan astipolitikan kasite on seka
teoreettiselta etta kaytannolliseltd kannalta s#lindton ja asemaltaan marginaalissa.
Rauhalan mukaan ehkaiseva sosiaalipolitikka vaidasoa useaan kontekstiin, joista
ensimmainen on pohjoismaisen hyvinvointivaltion y&htoinen sosiaalisten ongelmien
ratkaisut ja kolmas sosiaalisen, psyykkisen ja iggrs elaméanhallinnan ja riskitilanteiden
kasittelyt. Neljas konteksti liittyy riskiyhteiskman teemaan (Beck 1990), jossa samaan
viitekehykseen asetetaan ihmisen ja yhteiskunnarontdyhteys, sosiaalinen

toimintajarjestelma ja yksilollisen elaman kokonais (Rauhala 1998, 43, 76).

Modernisaatiokehityksen my6td sosiaalitydn pohjaaudptaan hakemaan uusin
menetelmin ja asiakkaiden arjesta. Tama tarkoiytiesilollista toimintaa, kokemuksia,
valintoja ja ratkaisuja (Satka & MutkZ000, 10; Liikasen 2003, mukaan). Aulikki Kanaoja
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(2000, 17) etsii valmiuksia ylittaa tieteenalakodeh rajat ja osaamisreviirit silloin, kun
kohteena olevat ilmiot eivat tule ymmarrettaviksiosimalitieteen ké&sittein tai
lahestymistavoin. Yhdeksi keinoksi Kanaoja (200D) dimeaa tiedollisen, sosiaalisten ja

tunneperéisten ainesten yhteen kytkemisen kaytanmiinosprosessin toteuttamisessa.

3.1 Taiteen ja kulttuurin vaikutukset hyvinvointiin

Kulttuurin sallivuus ylittd& arjen rajat. Arkielam&ienetkin asiat heijastavat kulttuuria.
Kulttuuri sisaltaa yksildlliset itseilmaisut, luovigyvyt, taidot ja pyrkimykset, arvot, normit
ja ymparoéivan yhteison. Kulttuuri viittaa yhteispiirissa omaksuttuun tapaan, maailman
hahmottamiseen ja mielekkyyden kokemuksiin. Ne tigtyvat paikallisissa
elaméantavoissa, arkitodellisuudessa seké hoitbeipakulttuureissa. (Hyyppa & Liikanen
2005, 105.)

Taiteen ja kulttuuritoiminnan integroimista hoitdhon alettiin  toteuttamaan
jarjestelmallisesti Ruotsissa 1980-luvun alussdioirékulttuuri néhtiin sillaksi potilaan ja
hoitajan valille. Strandhin (1991) mukaan kulttaysi nahtiin yhdeksi inhimilliseksi
perustarpeeksi, jonka lisaksi sille asetettiin myfistotieteellisid sekad laaketieteellisia

tavoitteita. (Liikasen 2003, 44 mukaan.)

Taidetta ja kulttuuria toteutetaan hoitotyon yhtessi monin eri tavoin ja nakemyksin. Se
voi nayttaytya konkreettisesti taidenayttelyna aamn aulassa tai lastenosaston seinia
koristavina maalauksina satuhahmoista. Toimintapavei olla yhtd hyvin iloisen
sairaalaklovnin vierailu, vanhusten askartelupitai kehitysvammaisten taideleiri.
Henkilokunta saattaa mieltaa kulttuurin syvemminaoma hoitotieteellisend diskurssina,

integroituna osana hoidon kulttuuria ja kaytan{tékanen 2003, 41.)

Eila Ruohonen (2001) uskoo, ettd kauneuden kokemiresimerkiksi kuvataiteen
muodossa, voi olla sairaalle, karsivalle, yksingséai surun keskella elavalle syvasti
koettu terveyselamys ja voiman seka ilon lahdev@emerkita harmoniaa, karsimysten

sietdmista ja henkista kasvua. (Ruohonen 2001, 35.)
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Richard Shusterman (1997) painottaa pragmatistisestetiikassadrtaiteen aktiivista ja
kaytannonlaheista roolia ihmisen eldmé&ssd. Han ugted esteettisen kokemuksen
merkitystd. Shustermanin (1997, 178) mukaan hyvdmeigkunnan on turvattava
jasenilleen myods mahdollisuus esteettisesti tyygiin elamaan. Han listaa ainakin nelja

eri dimensiota ja merkityssisaltoa esteettisellé&ekoukselle. Esteettinen kokemus on:

1) arvokasta ja ilahduttavaa / nautittaveagluative dimensign

2) elavasti koettua ja subjektiivisesti varittynytt&e vie mukanaan, kiinnittaa
nykyhetkeen ja kuljettaa pois arkirutiineispdnénomennological dimensipn

3) mielekas kokemus, ei vain tuntemssifiantic dimensign

4) luonteenomainen kokemus, jonka voi identifioidag@am yhteydessa ja jonka avulla
voi tavoittaa taiteen olennaisen merkityksederfarcational — definitional
dimensiof (Shusterman 1999; 2000, 17; Liikasen 2003, 29aank)

Liikasen (2003, 48) mukaan taiteen ja kulttuuritmiman tulemista sosiaalisen kentalle
voidaan tarkastella ehkéisevan sosiaalipolitikadkakulmasta. Kun yhteiskunnan

rakenteet hajautuvat, yksilot joutuvat kokoamasaméinsa merkityksia eri elementeista
jolloin taide- ja kulttuuritoiminta toimivat sosikaja terveyskentdssa ennaltaehkaisevan
politikan tavoin (Liikanen 2003, 49). Taidesektaoi toimia myds sosiaalipoliittisena

tekijana syrjaytymista estaen ja erilaisuutta tekki(Cantell 2002,14). Tassa kontekstissa
taide- ja kulttuuritoimintaa tarvitaankin Liikas€¢R003, 49) mukaan sosiaalisen kentalla,

avartamaan perinteisia tapoja ajatella ja toimia.

3.2 Sosiokulttuurinen innostaminen — sosiokulttuumen tyo

Mitd on sosiokulttuurinen innostaminen? Leena Kurjgeoksen Sosiokulttuurinen
innostaminen takakansiteksti maarittelee termin seuraavasti: osi&ulttuurinen
innostaminen on arkipdivan sosiaalisen toiminnafingd sen avulla herkistetédan ja
motivoidaan ihmisia osallistumaan. Innostajat teiahi monilla alueilla ja monien

metodien avulla. Innostamista on maalla ja kaupissge slummeissa ja lomakeskuksissa,

% Pragmatistisen filosofian menetelmille ja opeflerustuva esteettinen teoria. Pragmatistinen dti
pyrkii tuomaan taiteen teorian lahemmas kokemugstargdakseen ja tehostaakseen molempia. (Shusterman
1997, 9, 17.)
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ajanviettopaikoilla ja tydyhteisdissa. Innostaa daa@in kasvatuksellisten, kulttuuristen,
sosiaalisten, poliittisten ja urheilullisten akteettien avulla.” (Kurki 2000.)

Kulttuuritoiminnan erés soveltava muoto, sosiokulttnen innostaminen voidaan nahda
reflektiivisen sosiaalitydon menetelmana. (LiikaneRO03, 49.) Sosiokulttuurinen

innostaminen on syntynyt niin kasitteena kuin toitanakin Ranskassa toisen
maailmansodan jalkeen, jolloin ranskalaiset kokivatttamattomyydeksi elvyttdd niita

demokratian arvoja, jotka olivat hautautuneet jdmmenatsimiehityksen aikaiseen

ankeuteen. Innostamisen kuva on monitahoinen. Saagalle levinnyt pedagoginen liike,

jossa yhdistyvat kasvatuksellinen, sosiaalinen jdttkurinen toiminta. Ranskassa
innostamisella oli alusta lahtien useita maaritélrmutta aina kysymys oli pedagogisen
tiedostamisen, kulttuurisen demokratian, osallistem ja sosiaalisen luovuuden liikkeesta.
Jokainen innostamisen kasitys on kuitenkin aingab&inut ranskalaisen sosiologian
ideologisia tunnuspiirteita. (Kurki 2000, 11.)

Yhteistydn kehittyminen taiteen ja sosiaalisen #&antvdlille vaatii reflektiivisen
ammattiotteen kehittymista sosiaalitydon menetelénidsikanen 2003, 49). Sosiaality6ta
koskevissa tutkimuksissa puhutaan sosiokulttuuaségostd ja sosiaalipedagogiikassa
sosiokulttuurisesta innostamisesta (Kangas 2003, B8@skustelu sosiokulttuurisesta
innostamisesta kietoutuu kasitteisilkulttuurinen demokratisaatioseka kulttuurinen
demokratia Kulttuurisessa demokratisaatiossa tavoitellaambi kulttuurisen diskurssin
syntymistd, jossa innostajat toimivat valittajirs ikaan kuin tulkkeina taiteen ja kansan
valilla. Tavoitteena on, ettd mahdollisimman mordagisi nauttimaan “perinteisesta”
taiteesta sekad kulttuuritoiminnan tuotteista, eskiksi kirjallisuudesta, kuvataiteista ja
musiikista. Kulttuurinen demokratia sen sijaan neempedemmalle, nimittain ihmisten
omaan arkeen ja omiin mahdollisuuksiin osallisaiteen tekemiseen. Perustavoitteena on
siis kannustaa ihmiset todellisiksi toimijoiksigden myos kulttuurinsa tuottajiksi. Talloin
sosiokulttuurinen innostaja toimii katalysaattoriranaehtoiseen kulttuuritoimintaan.
Kulttuurisen demokratian paaperiaate viittaa sijrettei kulttuuri ole ainoastaan harvojen
etuoikeus, vaan pikemminkin inhimillisen kayttaytgen rakenne. Sen perustaksi pitda
ymmartaa seka kulttuurien monipuolista kirjoa etk&iloiden monipuolisia kulttuurisia
tarpeita. Tarvitaan yha laajempaa kulttuurien w@lggmmarrysta ja kunnioitusta. (Kurki
2000, 14, 25.)
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Sosiokulttuurisen innostamisen kautta pyritaantbulisen demokratian saavuttamiseen ja
siksi innostaminen onkin kasvatuksellinen toimintemto yhteiskunnan parantamiseksi.
Innostaminen on my®s asenne, joka sisdltaa amiwatillkutsumuksen ja sitoutumisen.
Sosiokulttuurisen innostamisen tavoitteena on lukdavattava, solidaarisuuden arvot
tiedostava yhteiskunta nimenomaan ihmisten omatiisteanisen avulla. (Kurki 2000,
14.)

3.3 Sosiokulttuurinen animaatiotoiminta

1970- ja 1980-luvuilla toteutetut erilaiset kulttijprojektit Suomessa ja muualla
Euroopassa seka esimerkiksi Kanadassa pyrkivat asamamaikaan konkreettisia
toimenpiteitd kulttuuridemokratian tavoitteessaisbi tuettiin ihmisten monimuotoista
kulttuuriin osallistumista, mahdollisuuksia mietgen ilmaisuun kulttuurin méaarittelyja
koskevissa asioissa ja herateltiin ihmisia siihettd he itse voisivat kehittda aktiivisesti
kulttuuriaan. Jo silloin tutkijat ja kulttuuripdlikot keskustelivat kulttuurin kasitteen
kahdesta eri merkityksesta: laajasta, elaméantaj@aarkeenkin liittyvasta seké suppeasta,
lahinna hallinnollisin  sektorimaarittelyin tehdystaerkityksesta. Kulttuuridemokratian
tavoitteen lisdksi keskusteluissa tuotettiin uusi@aritelmia kulttuurityélle. Uutta

tydmenetelmaa alettiin  kutsua sosiokulttuuriseksiimaatioksi (animacion socio-

culturelle, socio-cultural animationjonka suomentaminen ja "istuttaminen” suomalaisee

todellisuuteen oli vaikeaa. (Kangas 2003, 65-66.)

Sosiokulttuurinen animaatiotoiminta tahtasi el&éitiseen taiteen avulla. Se oli
esimerkiksi kulttuurity6téd ja taiteilijoiden toimi@a asuinkortteleissa, vapaa-ajan
keskuksissa sekad hoitolaitoksissa, kulttuuri- jaiaityétda muun muassa siirtolaisten,
nuorten, vanhusten ja vammaisten keskuudessa. kKbtitioirinen animaatiotoiminta oli

tyota kulttuurisen demokratian tavoitteen alla gannollen haluttiin korostaa ihmisten
aktiivisuutta, oma-aloitteisuutta seka maarittekgoitta kulttuurinsa ja sen kehittdmisen
suhteen. Sosiokulttuuriseen animaatiotoimintaamgiavia projekteja toteutettiin ympari

Eurooppaa ja esimerkiksi Kanadassa. (Kangas 2@0B, 6

[Imibna animaatio maariteltiin kulttuuriseksi vapakseksi, joka oli valttamaton, jotta
ihmiset voisivat tulla aidosti osallisiksi kulttudemokratian toteutumisesta. Kun

animaatio ymmarretddn  kulttuuritydond, sosiokulttsema animaatiotoimintana,

26



kulttuuritoimintojen arvottaminen suhteessa tosdirei ole olennaista vaan keskeista on
laajentaa ihmisten kokemuksia kulttuurista(an).i@asttuurisella animaatiolla oli seké&
kulttuurinen ettd sosiaalinen ulottuvuutensa. Kuwitimerkityksesséaan animaatiotoiminta
koostui perinteisista taiteen popularisoinnin tatai taide ja taiteilijat kohtaavat ihmiset
heidan arjessaan, kaduilla, tehtaissa, hoitolagsks pubeissa ja niin edelleen, mutta siten
ettd ihmisilla ei ole yleis6- vaan osallistujapmsit.aajemmin ajateltuna animaatiotoiminta
oli tyotd paikallisissa yhteisdissa, joissa anirt@dt osallistuivat ihmisten elinolojen
parantamiseen niin ettéa luovan toiminnan edelly@yksaranisivat ja yhteisojen jasenten

keskinainen kommunikaatio mahdollistuisi. (Kang862, 66-67.)

Anita Kangas (2003, 67-68) on listannut teemoittddahdeksan sosiokulttuurisen
animaatiotoiminnan painopistettdq, jotka nousevailleesuseista animaatioprojekteja
koskevista raporteista ja selvityksista.

1) Taide arjessa. Naissa projekteissa esimerkikseiligat esittivat produktioitansa
kansan keskuudessa: puistoissa, kahviloissa, tyiflaj kaupoissa, pankeissa ja
niin edelleen. N&in taide tuotiin ihmisté lahelle.

2) Taidekasvatuksen korostaminen. T&ah&n teemaan ivitty taidelaitosten
(esimerkiksi teattereiden ja museoiden) yhteisty@gulljen kanssa. Kouluissa
jarjestettiin - esimerkiksi  esityksid ja koululaisepaasivat osallistumaan
taidelaitoksissa produktioiden tuottamiseen. Tadd®Rtus oli animaatiotoiminnan
kannalta keskeistd, silla sen kautta voitiin lasganhmisten taidekokemuksia seka
voitiin nahda, etta kokemusten jalkeen ihmisilladéntyi halu osallistua seka
kulttuuritoimintojen ettd oman elinympariston kedéimiseen.

3) Kayttajien huomioiminen. Animaatiotoimintaan liijtyuseita esimerkkeja, joissa
kayttajat ovat aktiivisesti mukana: sairaaloiderstdaosastojen koristelut, eri
kayttajaryhmien omien kulttuurikeskusten suunnittgh toteutukset.

4) Erityisryhmien identiteetin vahvistaminen. Hyvin eus projekteihin liittyi
pyrkimys vahvistaa erilaisten erityisryhmien, esikilesi siirtolaisten, kulttuurista
identiteettida. Keinoina kaytettiin muun muassaagsten naytelmien kirjoittamista
arkielaman tilanteista seka niiden dramatisointieg@ttaminen ryhmien omasta
toimesta. Samalla tavoin voitiin organisoida valdwayttelyja tai tehda videoita.
Toimintaa voisi nimittdéd lahinna yhdyskuntatyolesityisesti naapuruustyoksi, jota
tekivat animaattorit, muut kulttuurityontekijat, itilijat, sosiaalityontekijét,

toimittajat ja niin edelleen.
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5) Kommunikaatio- ja vapaa-ajan keskusten tai kulitalojen toiminta ja sen
kehittdminen. Naiss& keskuksissa oli tilaa erilaidiarrastuksiin, nayttamoita,
elokuvateattereita, liikuntatiloja, kahviloita sekarsin usein sosiaalitydntekijan ja
muiden kunnallisten tai kirkon tyontekijoiden vastattotilat.

6) Jarjesttmuotoisen toiminnan korostaminen. Jarj@stépottiin toteuttamaan
erilaisia toimintoja. Kulttuurityontekijat ja aniratorit kutsuivat jarjestdja myos
yhteistybneuvotteluihin ja pyrkivat perustamaan jegtbjen ja kunnallisten
organisaatioiden yhteistydelimid. Yhteistydelimis&hadut kokemukset olivat
kuitenkin melko ristiriitaisia.

7) Sosiaaliset kysymykset. Sosiaaliset kysymykset imatisanimaatioprojekteissa
usein pintaan jo senkin vuoksi, ettd projektit tbédtiin usein yhteistydssa
sosiaalityontekijoiden kanssa. Toimintaan kuuluimeskiksi paivakerho- tai
taidekerhotoimintaa seka elakeldaisryhmien ja vamtaaitoimintaa.

8) Aikuiskoulutus. Tiedon ja tiedostamisen lisdys mnahtanimaatiotoiminnassa
keskeisend komponenttina. Se oli kaytannodssa tiggd@mista taiteesta, ihmisten
elinymparistoon vaikuttavista tekijoistéa, heidan ikudusmahdollisuuksistaan
itseddn koskevaan péaatoksentekoon ja esimerkikgihammuuttajien kohdalla
kielellisista valmiuksista.

Edella luetellut esimerkit osoittavat, etté kysynojisprojekteista, jotka nojasivat eri alojen
asiantuntijuuteen. (Kangas 2003, 67-68.) Suomessmlallttuurinen animaatiotoiminta,
kulttuuridemokratian  tavoitteeseen  kiinnitetty  kultrityd  noudatti  selkeasti
hallintosektorirajoja. = Kangas (2003, 69) toteaakingettd  sosiokulttuurista
animaatiotoimintaa, sen kansainvalisessa merkisgéeolivat 1ahinnd niin sanottuun
rakenteelliseen yhdyskuntatyéhon, kyla- ja koribatnintoihin liittyneet projektit 1970-

luvulla.

3.4 Kulttuuritoiminta yhteison vahvistajana

Richard Shustermanin (1997) pragmatistinen eskatiilon pragmatistisen filosofian
menetelmille ja opeille perustuva esteettinen seoRragmatistinen estetiikka pyrkii

tuomaan taiteen teorian lahemmas kokemusta syJve®@d ja tehostaakseen molempia.
Teoria edustaa taiteen paluuta elamaan ja keinokautwea jopa uuteen kulttuuriseen
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yhteis6on Esimerkkina Shusterman kuvaa rap-musiikin kultsiarjuuria amerikkalaisen
mustan alaluokan yhdistavand ghetto-kokemukserka, ¢bi tarkoitettu ainoastaan live-
esityksiin kotona, kouluissa, nuorisotaloilla taiigioissa. Rapin vahva paikkahenkisyys
onkin alun perin kaupunginosien valisten kiistojarkilpailun tulosta. (Shusterman 1997,
9,17-18, 132, 136, 141.)

Matarasso nékee tutkimustensa valossa, ettd dsallisen taideprojekteihin vahvistaa
sosiaalista koheesiota monin tavoin. Yhteiset faiogessit tuovat ihmisia yhteen ja luovat
tilanteita, joissa ystavyyssuhteet voivat syntydtddasson tutkimuksen (jossa oli mukana
50 paikallista taideprojektia) mukaan 91 % taidggkteihin osallistuneista kertoi
l6ytaneensa uusia ystavia, 81 % ilmoitti kiinnogt@insa jostain uudesta ja 54 % oppi uutta
vieraista kulttuureista. Sosiaaliset suhteet ja eighibn kuuluminen koettiinkin
tarkeAmmaksi kuin taiteet itsessaan. Sekd vyksittd ghteisot hyotyivat taiteeseen
osallistumisesta. (Matarasso 1997, 79.)

Markku T. Hyypan mukaan traditiot ja kulttuuripiset harrastukset edesauttavat siteiden
ja tukea antavan verkoston syntymista ihmistenllga(Hyypan nauhoitettu haastattelu
8.5.2001 Turun Kelan tutkimuslaitoksella; Liikas¢2003, 56] mukaan). Esimerkiksi
kuorolauluharrastus tarjoaa laulamisen ja musiikkngyksen lisdksi myds sosiaalista

yhdessaoloa seka vuorovaikutusta (Hyyppa 2002,.188)

Yhteisolle taide on luovaa, sosiaalista, kulttuariseka taloudellista padaomaa. Taiteen
merkitys korostuu eriytyvassd, monimuotoistuvadeatuuristuvassa ja teknistyvassa
tietoyhteiskunnassa. Tulevaisuuden haasteisiin asaghen edellyttdd maamme
innovaatiopolitikan laventamista ja taiteen ymrma#rista kehityksen strategisena
voimavarana. Taiteen laajempi kayttdminen innoepatiustan osana ja luovan
hyvinvointiyhteiskunnan keskeisena voimavarana lgdéé taiteen resursoinnin nykyista
maaratietoisempaa kasvattamista. Taiteen voimasmrokehittdmiseen on luotava
samanlainen strategia, jota on menestyksella gtell tieteellisen toiminnan

kehittdmisessad. Sosiaalisena pddomana taide listgisgn kiinteytta tuottaessaan sita
yhdistavdd symbolimaailmaa. Taide voi kiinteyttadhteyséd myods edistamalla

vuoropuhelua eri toimijoiden valilla. (Taide on naafisuuksia 2002, 6-7, 41.)
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3.5 Taide ja kulttuuritoiminta hoito- ja hoivatyon keskella

Jokaisella on oikeus maksuttomaan perusopetuksggmivelvollisuudesta sdadetéén lailla. Julkiserawal

kykyjensa ja erityisten tarpeidensa mukaisesti mydsuta kuin perusopetusta sekd kehittdd itsedan
varattomuuden sitd estamatta. Tieteen, taiteen limm@an opetuksen vapaus on turvattu. (Suomen

perustuslaki 16 Sivistykselliset oikeudet)

Pragmatistisen estetiikan filosofian mukaisestietla on itseisarvo. Sen liséksi silla on
valineellista ja soveltavaa kaytt6a, kun pyritaakoj taiteellisiin tai hyvinvointiin liittyviin
henkilokohtaisiin tai yhteiséllisiin tavoitteisiintalle kasitykselle pohjaa ajatus taiteen ja
kulttuuritoimintojen mahdollisuuksista sosiaali- j@rveystyon arjessa. Monenlainen
taidetoiminta ja siihen liittyvat harrastukset asma mahdollisuuden toteuttaa
hoitolaitoksessa olevan ihmisen luomisen vapatatagetta tehda kulttuurisia valintoja ja
virittda elamaanséa parempaan sopusointuun ja haaaoitsensa ja ymparistonsa kanssa.
(Hyyppéa & Liikanen 2005, 110-111.)

Taide nahdaan yksilon perusoikeutena (vrt. Suonmernspuslaki 168), joka laajennetaan
kaytannossa kaikkien mahdollisuudeksi rikastutta@a® ja toisten elamé&a seka nauttia
laadukkaasta ymparistostd. Taman perusoikeudenittonesen tarkeimmat kulttuuriset
valmiudet luodaan taidekasvatuksella ja lastenkutiia. Valtioneuvosto toimii siten, etta
jokaiselle lapselle ja nuorelle turvataan taidemi@e opetus. Valtioneuvosto pyrkii
poistamaan myds muut taiteen perusoikeuden totesgmnesteet, joita ovat alueelliseen
etaisyyteen, taloudellisiin tekijoihin, vahemmistéeaan, liikkumis- tai toimimisesteisiin
sekda muihin henkilékohtaisiin ominaisuuksiin taiarBntilanteisiin (hoito- tai muu

laitosymparisto) liittyvat esteet. (Taide on matidaluksia 2002, 6-7.)

Taiteen ja sosiaalisen kentét kohtaavat hoitoyks#b yksittaisiné taiteilijavierailuina tai
erityisten lyhytkestoisten kulttuuriprojektien ogsaf aiteen kaltaisia piirteita esiintyy myos
arkisessa paivatoiminnassa. Taide kohtaa elamdaaldtoksissa lyhyina tuokioina, mutta

kenttien kohtaamattomuus on ongelma. (Liikanen 2063.)

Taide- ja kulttuuritoiminnalle on kysyntaa sosiaad terveydenhuollon hoitoyksikoissa.
Taide sek&d taiteen kaltainen toiminta antavat khieasisaltba elamaan. Taiteen ja
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kulttuuritoiminnan tarve ja oikeus eivat havia igjiitdessa kotoa hoitolaitokseen. Liikasen
"Arts in Hospital -hanke ja kulttuuritoiminta” -tkiimukseensa (2003) haastatellut henkilot
kertoivat nauttineensa taidehetkista ja yhdess@&ntedestd. Haastateltavat toivoivatkin
jatkuvampaa kulttuuritoimintaa, silla sitd tarjottipadasiassa vain suurten juhlapyhien
aikaan. Taide, kulttuuritoiminta ja juhlat koettwélittamisena ja ihmisten arvostamisena,

joka synnytti luottamusta itseen ja yhteis6on.Karnen 2003, 156.)

Hanna-Liisa Liikanen (2003, 152) toteaa tutkimulssenperusteella, ettd taide- ja
kulttuuritoiminnalla on kysyntaa hoitoyksikdiderjesmsa, mutta sita ei ole helppoa sovittaa
hoitokulttuurin kentélle. Hoitotiede ja hoitokaytét ovat muuttuneet 1990-luvulla kohti
yksilokeskeisempaé ja yhteisollisyyttd korostavaampauuntaan. Sosiaalityd on etsinyt
uusia ennaltaehkaisevia ja refleksiivisia tydmallepko 1990-luvun (Rauhala 1998). Tilaa
organisatoristen ja jarjestelmien rajoja rikkovaaly6hon on enemman kuin
terveydenhuollossa (Liikanen 2003, 152). Moderaeisthmistydn professioista
sosiaalityotd pidetddn vapaana ja sopivana laayjer@a ammatillista tietoperustaansa
taiteeseen (Bardy 1998, 54). Sosiaali- tai hoivatgin kuitenkin soveltanut
kulttuuritoimintaa tavoitteellisena menetelmanééanjoitetusti, ainoastaan erillisten
projektien kautta (Liikanen 2003, 152).

Taide- ja kulttuuritoiminta ei Suomessa ole mill&ystemaattisella tavalla muotoutunut
osaksi hoitotyotd tai kuntoutustoimintaa, vaikkasiigisia kehittamisprojekteja on
ollutkin. Kulttuurin ja sosiaalisen kentét ovat ddtlyneet ajoittain, mutta tbrménneet muun
muassa pysyviin rakenteisiin. Uudemmat palvelukgdit-asunnot sen sijaan pystyvét
luomaan oman avoimen Kkulttuurinsa, johon kulttwimitinta voisi juurtua helpommin.
(Lilkanen 2003, 153.)

Taiteen ja kulttuuritoiminnan seka sosiaali- javégidenhuollon hyvin erilaisten kenttien
kohtaaminen ei voi tapahtua Liikasen (2003, 153)kaman tormayksitta. Hoito- ja

hoivatyon toimenpidekeskeisyys ja funktionaalisusska taiteen vapaus ja luovuus
lomittuvat hankalasti toisiinsa. Taiteilijoiden lakukset hoitolaitoksissa todistavat, etta
heidat koetaan ulkopuolisiksi. Taiteilijat kokevaiutuvansa seka hoitoyhteison etta
taideyhteisbn marginaaliin. Rajojen rikkominen ybske tapahtuu harvoin ja lahinna
hoitoyksikdn asettamin edellytyksin. Kielteisistakiemuksista huolimatta moni taiteilija

olisi valmis yhteistyohon sosiaalisen kentén kanBssitiivisina puolina on nimetty oman

31



taiteilijaidentiteetin ja ammattitaidon vahvisturam seka varmempi toimeentulo. MyGds

toisten ihmisten parissa tyoskentely koettiin maitrana. (Liikanen 2003, 153-154.)

Liikasen (2003, 154) mukaan hoitoyksikoissa ollpaniaatteessa myonteisia taiteellisille
ja soveltaville kulttuuri-interventioille, kunhan en eivat sekoita likaa normaalia
paivarytmia tai aiheuta asiakkaille hallitsemattamielamyksia. Taiteen ja
kulttuuritoiminnan orastavat integraatiopyrkimykssisiaalisen kentéan kanssa eivét ole
yltdneet viela elavaksi kulttuuri-, sosiaali- ja rveyspolitikaksi. Taide- ja

kulttuuritoiminnan integroiminen olennaiseksi osaksesiaali- ja terveydenhuoltoa on
kuitenkin  kaytdnnossd mahdollista, mutta lienee astia. Se tarvitsisi tuekseen

valtakunnallisia, alueellisia seka paikallisia ystgdsopimuksia. (Lilkanen 2003, 154.)

Hanna-Liisa Liikanen (2003) on etsinyt "Arts in Hua®l -hanke ja kulttuuritoiminta” -
tutkimuksessaan taiteen ja sosiaalisen kenttieeigtoiminnan edellytyksid. Taide- ja
kulttuuritoiminnan yhteistydn onnistumiseksi ja kKgmiseksi osaksi sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluja, tulisi Liikasen mukaaarkastella ainakin seuraavia
edellytyksia:

1) Ensimmaisena lahtokohtana on, etta taide ja kulttiminta ndhd&én tarkeana
osana jokaisen elamaa ja tarpeita, myos sosiamltenveyspalvelujen kentalla.
Asiakkaan omaa kulttuuri- ja taideharrastusta itutiskea hanen siirtyessaan
asumaan hoitolaitokseen. Hoitolaitoksissa luodaadiniomainen ilmapiiri, joka
tarjoaa mahdollisuuksia erilaisiin elamyksiin jekeouksiin.

2) Toinen edellytys on, ettd asenteet muuttuvat tasasisemmiksi kulttuurin seka
sosiaali- ja terveydenhuollon valilla. Toisen amiitaition, kielen ja kulttuurin
kunnioittamisen tulisi olla peruslahtokohtana.

3) Kolmantena Liikanen tuo pohdittavaksi, kuinka hi@tmsten jaykk&a paivarytmia
voitaisiin saada joustavammaksi siten, ettd seisantayoten luovuudelle ja
kokeiluille. Tarvittaisiin  kiireettomyyttd ja vap#a, tilaa mielikuville ja
elamyksille. Tiukan paivajarjestyksen vuoksi taiteetuominen keskelle
"toimenpiteita” koetaan uhkaksi arjen sujuvuudelle.

4) Neljantena edellytyksena on riittava henkildkunifanimaattorien) maara. Kaikki
Liikasen haastateltavat kertoivat, ettéa henkilokamn yksinkertaisesti liian vahan.

Kulttuuritoiminta koetaan ylimaaraisend tyona jaOyyteisossa koetaan

32



5)

6)

riittAmattomyytta eri vaatimusten paineissa. Tam@ armasti totta, mutta
rutiinitdiden rationalisointi ja resurssien uudelke kohdentaminen voisi tuoda
valjyytta tyojarjestelyihin ja ajankaytt6on. Kaultidretket ja juhlat voisivat

onnistua, mikali omaisia, vapaaehtoisia ja kansgilgestoja saadaan mukaan
henkilokunnan avuksi.

Viidenneksi Liikanen haluaa muistuttaa sosiaalitgaveydenhuollon asiakkaista
my0Os kulttuuritoimen tasavertaisina asiakkaina.ttukitarjontaa tulisi kohdistaa
monipuolisesti hoitolaitoksiin ja palvelujen piisi& avohoidossa oleviin.

Kuudes edellytys ovat méaaréarahat. NyKkyisilla méairéila ei suuria suunnitella.
Taiteilijoiden oletetaan tulevan ilmaiseksi hyvédmedisyytend esiintymaan tai
lahjoittavan t6itdan. Nain tosin tapahtuukin pajjomutta tasa-arvoiselle
yhteistyolle se ei luo edellytyksid. Maararahat siydakaavat toiminnan

jatkuvuuden, jolloin liikkeelle saatu positiivineprosessi ei katkea asiakkaan
ennenaikaiseen hylkdamiseen. Tama edellyttdd hahimajojen rikkomista ja

yhteisid sopimuksia valtakunnallisella, alueellsgh paikallisella paatoksenteon
tasoilla. (Lilkanen 2003, 154-155.)
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4 SOSIAALIPOLITHKAN TULEVAISUUDEN HAASTEISTA

Sosiaalipolitiikan konteksti ja asema ovat muuteirsiomalaisessa yhteiskunnassa monin
tavoin. Yha useammin sosiaalipolitikkaan liitet&amoitteita, jotka eivat valitttmasti ole
yhteydessa sosiaalipolitikan perustehtavaan, kbiNesten jarjestelmien avulla
tapahtuvaan riskien vastaiseen vakuuttamiseen.eduavoitteiden muotoilu on kuitenkin
perusteltua, silla pitkalla aikavalilla sosiaalipiddka vaikuttaa muun muassa yhteiskunnan
innovatiivisuuteen seké talouskasvuun. (Saari 1988, Nyt ollaankin jalleen tilanteessa,
jossa on syyta pohtia sosiaalipolitikan tehtavéd mahdollisuuksia. Mihin suuntaan

sosiaalipolitiikan tulisi tulevaisuudessa mennéa®k&lbvat sen haasteet ja tavoitteet?

4.1 "Having, loving, being” — Missa on kulttuurin paikka?

Saksan sosiaalipoliittista yhdistystd perustet@adsmsantaloustieteen professori Gustav
Schmoller esitti seuraavan vetoomuksen: "Vaadimadgolta, kuten koko yhteiskunnalta
ja jokaiselta yksilolta (...), ettd se on suuren teen kantama. Taman ihanteen tulee olla,
ettd yha suurempi osa véaestostamme saatetaan ukimttarvokkaimpien saavutusten,
sivistyksen ja hyvinvoinnin piiriin...” (ks. Boese 39, 10; Helnen 2003, 70-71 mukaan).
Hyvinvointivaltion kehittdmiseen on kuulunut pyrkysnlisatd koko vaeston turvallisuutta,
edistdd tasa-arvoa ja antaa kaikille yhteiskuntalieo mahdollisuus nauttia kulttuurin
hedelmistd. Tavoite onkin pyritty takaamaan esinkerk kaikille yhtalaisen
koulutusjarjestelman kautta. Toisaalta hyvinvoialidn luominen on mahdollista tulkita
my0s materialistiseksi projektiksi ja siksi sen tbWgma kuvataankin usein
tulonsiirtojarjestelmien kehittdmisen ja ajoittuerisnakokulmasta. Kenties tama selittyy
silla, ettd talouspolitikan dominoimassa yhteishkassa sosiaalipolitikasta ja
hyvinvoinnistakin on haluttu keskustella aineelist@arpeentyydytyksen sekéd elintason
kielella. (Helne 2003, 71.)

Hyvinvointi ymmarrettiinkin pitkdan kapeasti, |ahi elintasoon viittaavasti. Kuitenkin
esimerkiksi jo 1930-luvulla Eino Kuusen (1931, 9IWiukaan tydévaenhuolto tarkoitti
"tyontekijain ja heidan perheenséa hyvinvoinnin jantymisen edistamista”. Viihtyvyyden

tuottamisesta sosiaalipolitikan yhtena tehtavaastikn keskustelua myods 1940-1950 -
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luvuilla (Nieminen [1955], 1984, 94-95), mutta viaessesti hyvinvoinnin kasite alkoi

avartua taloudellista hyvinvointia laajemmaksi @ak960-luvulla.

Suomessa kulttuurin  rooli sosiaalisen hyvinvoinntoottajana nousi laajempaan
yhteiskunnalliseen keskusteluun 1960-luvulla. Hywintiyhteiskunnan

rakentamisprosessin, populaarikulttuurin lisdangyneakyvyyden ja kulttuurintekijoiden
piirissa tapahtuneen kulttuurin roolia koskevienkerdysten moninaistumisen myota
alettiin kiinnittd& huomiota kulttuurinasa-arvoistamiseenJulkisen vallan tavoitteeksi
nostettiin kansalaisten “kulttuuriaktiivisuus” petieisen taiteilijoiden ja taidelaitosten
tukemisen rinnalle. (Wilenius 2004, 69.)

Erik Allardt kehitti vuonna 1976 jaottelun, jossgvimvointi jaettiin kolmeen osatekijaan:
Having (elintaso), Loving (yhteisyyssuhteet) jdeing (itsensa toteuttamisen muodot).
Naistd kaksi viimeistd kuvaavat eldménlaatua, demaalista hyvinvointia. (Allardt
1976.) Viihtyvyyden ja elaménlaadun korostaminenhgminvointivaltion konkreettisen
kehityksen huipentuma: korkean elintason saavusamijalkeen on varaa pyrkia myos
elaméanlaadun lisdamiseen. Nain ollen elamanlaagatellaankin rakentuvan elintason
varaan. (Helne 2003, 71-72.)

Talouskasvun ja sosiaalipolitikan yhteydesta oist&lty jo 1950-luvulta saakka. Toiset
nakevat sosiaalipolitikan osana talouskasvua ta&einfrastruktuuria, kun taas toiset
tutkijat ndkevat sosiaalipolitikan taloudelliserasvun esteena. Empiiriset tutkimukset
tukevat kuitenkin paaasiassa ensimmaista nakemysiéfta myds painvastaisia
tutkimustuloksia on olemassa. (Saari 1998, 49.)dabpolitikka ei ehka ole talla hetkella
parhaalla mahdollisella tavalla taloudellista kaswwkevaa, mutta voisiko tilanne muuttua
sosiaalisten innovaatioiden myota? Ja toisaaltajtsaeko sosiaalipolitikan ylipgataan

tukea taloudellista kasvua?
4.2 Kansallinen innovaatiojarjestelméa
Suomi ajautui ennatykselliseen lamaan 1990-luvwssa. Neljdssd vuodessa tuotanto

vaheni yli 10 prosenttia ja tyottdmyys nelinkertaisl7 prosenttiin. Julkinen talous ja
samalla my6s pohjoismainen hyvinvointimalli ajautngelmiin. (Kuusisto 2004, 257.)
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Lamasta selviytyminen onnistui oleellisesti huiputikan  kehittAmiseen ja
hybdyntamiseen perustuvan, viennin lisdamiseenatéineen maaratietoisen toiminnan
avulla (VTTN 2003, 5). 1990-luvun tyottdmyys aihiutmuutospaineita useissa
jalkiteollistuneissa lansimaissa ja ongelmaan pitiytaa ratkaisu. Kansallinen
innovaatiojarjestelma onkin yksi vastaus tyottonsiydongelmaan, silla sen avulla
kansainvalista kilpailukykya pyritddn parantamagoittamalla tutkimukseen aikaisempaa
enemman resursseja ja koordinoimalla yhteiskunmiase&toreiden toimintaa. Kansallisia
innovaatiojarjestelmia on kehitetty 1980-luvultahtién, vaikkakin niitd kasittelevat
raportit on julkaistu 1990-luvun puolella. Suomessamerkiksi Teknologianeuvosto on
ollut aktiivinen kansallisen innovaatiojarjestelmakehittgjand ja Elinkeinoelaman
tutkimuslaitos sen tutkijana. Euroopan unioni onolpstaan korostanut kansallisen

innovaatiojarjestelman seka informaatioyhteiskunvidista yhteytta. (Saari 1998, 47.)

Kansallisten innovaatiojarjestelmien ajatus on nitanéapaa kannatettava. Suppeasti
sosiaalipolitikan kannalta arvioituna naiden omgaha on kuitenkin se, ettd niissé yleensa
oletetaan teknologisten innovaatioiden olevan kssketuottavuutta ja kilpailukykya
edistava tekija. Nainhan tietyissa rajoissa onkkKuitenkin esimerkiksi yrityksen
toimintaympariston muutoksilla voi olla yrityksen emestymisen kannalta suurempi

merkitys kuin yrityksen teknologiainvestoinneil(&aari 1998, 47.)

Sosiaalipolitikalla institutionaalisena jarjestélnéd yleensd ja sosiaalipoliittisilla
innovaatioilla erityisesti ei ole itsenaistd asensaamalaisessa innovaatiojarjestelmassa.
Sita kasitelladn lahinnd yhtena osana heterogeehigkonaisuutta. Sosiaalipoliittisten
innovaatioiden asema taloudellisen aktiivisuudsddmisessd, tukemisessa seka uudesta
teknologiasta aiheutuvien syrjaytymistendenssiémiebimisessa on silti keskeinen. On
kuitenkin syytd pohtia laajemmin sitd, onko sospaditikan muututtava teknologian
ehdoilla vai voivatko sosiaalipolitikan ymparilldlevat toimijat ottaa aloitteen omiin
kasiinsd kansallisen innovaatiojarjestelman osdfan sosiaalipoliittinen jarjestelma
kohtasi teknologisen haasteen traktorin, mootthesa ja lypsykoneen muodossa
siirryttdessd maatalousvaltaisesta yhteiskunnéataeolliseen, sosiaalipolitikan rooliksi
jalkiteollisen yhteiskunnan rakennemallista tietieybkunnan rakenteisiin,
sosiaalipolitiikka ja teknologinen kehitys voisivanhnemminkin tukea toisiaan. (Saari
1998, 48-49.)
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Valtion tiede- ja teknologianeuvoston raportin (20@) mukaan kansallisen strategiamme
ytimen muodostaa seuraava ajatus: Teknologisteovaatioiden rinnalla tarvitaan myds
maaratietoista  panostamista  sosiaalisten  innovdatio tuottamiseen, jotta
yhteiskunnallinen ja sosiaalinen kehitys eivat @yiyalouden ja teknologian kehityksesta.
1990-luvun tarkeimpia opetuksia on, etta onnist@mimnovaatioiden tuottamisessa on
niin yritysten kuin yhteiskuntien menestystekijgandvaatioista ja niiden tuottajista
vallitsee avoin, jatkuvasti koveneva kansainvalikdpailu. Nopeus ja joustavuus seka
korkeatasoinen tieto ja osaaminen ovat tassa kigsa strategisia etuja. Maat, joilla naita
etuja on, ovat muita paremmassa asemassa pyratdggrlyntamadn avautuvia uusia
mahdollisuuksia. Suomi kuuluu talla hetkella naimiaihin. (VTTN 2003, 5.)

KANSALLINEN STRATEGIA

Yhteiskunnallinen ja taloudellinen kehittdminen

Sosiaaliset ja teknologiset
innovaatiot

Innovaatiotoiminnan perusedellytykset,
innovaatioymparistot

Kuva 2. Kansallinen strategia. (VTTN 2003, 6.)

Kuvassa kaksi nékyy "kansallisen strategian” id€an innovaatiotoiminnalle luodaan

sopiva ymparistd ja perusedellytykset, syntyy sasm@ ja teknologisia innovaatioita.
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Innovaatioiden myodta taas yhteiskunta seka taloebittyvat ja sen myota jalleen
innovaatiotoiminnan edellytykset paranevat ja eiielleen.

VTTN:n mukaan Suomessa on pystytty menestyksdilisggdistamaan tiedon ja

osaamisen laaja-alainen tuottaminen ja taloudellimgydyntaminen muihin sosiaalisiin ja
yhteiskunnallisiin tavoitteisiin kuten hyvinvoinnja kestavan kehityksen edistamiseen. On
valtava haaste sdilyttdd hyva asema ja kyeta jatkammyonteista kehitystda yha
kovenevan kansainvalisen kilpailun oloissa. Ava&ijiéa téassa ovat tuottavuuden ja
tydllisyysasteen nostaminen. Niissd onnistumineativanenestyksellisia sosiaalisia ja
teknologisia innovaatioita. (VTTN 2003, 9.) Tiedg& teknologianeuvoston mukaan
suomalaisen innovaatiopolitikan haaste on kuitenpa@inopisteen siirtaminen teknisista

sosiaalisiin innovaatioihin (VTTN 2003).

4.3 Kulttuuri hyvinvoinnin tuottajana

Kulttuuri ja kulttuuriin liittyvéd osaaminen on viien vuosina alettu n&hd& uutena
taloudellisena mahdollisuutena (Haméalainen & Hdesk2004, 148). Kulttuuriosaamista
ollaan valjastamassa esimerkiksi yritysten tuotétadityn seka brandin kirkastamiseen
(Wilenius 2004). Syvéllinen kulttuuriosaaminen vtarjota yritykselle kestdvamman
kilpailuedun tuotekehityksessa ja markkinoinnissenkhelposti kopioitava teknologinen
innovaatio. Tassa korostetaan kuitenkin kulttuujan taiteen syvempaa ja samalla
epasuorempaa vaikutusta talouden ja yhteiskunnarestykseen. Tama vaikutus kulkee
kulttuurista yhteiskunnan uudistumiskyvyn kauttepideen. Taiteella on merkittava rooli
yhteiskunnan uudistumisprosesseissa, silla se p#stad tai hidastaa yhteiskunnan
rakenteellista uudistumista, joka on taloudelliseenestyksen keskeinen tekija murroksen

olosuhteissa. (Hamalainen & Heiskala 2004, 149.)

Viihdyttavan taiteen, niin sanotun massaviihteeygyktaa ja tarvetta lisda yhteiskunnan
kasvanut epavarmuus. TAalloin taiteen pariin on dtedwaa paeta nopeasti muuttuvan
yhteiskunnan ja arjen paineita seka stressia. Suwfteiskunnallisten murrosten aikana
taiteella on merkittdva rooli yhteiskunnan kultisen identiteetin (paradigman)
uudistamisessa. Taiteilijathan loivat esimerkiksisendisen Suomen kulttuurisen

identiteetin  1800- ja 1900-lukujen vaihteessa. &éallhetkella suomalaisesta
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kulttuurielamasta nayttaa puuttuvan kuitenkin ykannallisiin asioihin kantaaottava

nykytaide. Suomalaisen yhteiskunnan rakenteellistdistumiskykya voitaisiin parantaa

tukemalla tallaista taidetta kulttuuripolitikanikein. (Hamalainen & Heiskala 2004, 150.)

Taiteella ja kulttuurilla on vaikutusta sosiaalisde/van elaman kokemukseen ja se auttaa

meita jasentdmaan seka ottamaan haltuun arkeampypp# ja Liikanen (2005, 113)

listaavat nelja taide- ja kulttuuritoiminnan valatistd vaikutusta ihmisen hyvinvoinnin

kannalta.

1) Tarkein on taide elamyksena, merkityksing ja taaagimtoina sellaisenaan, osana
ihmisten tarpeita. Taide virittaa aisteja ja rikdista elamysmaailmaa.

2) Taiteen ja kulttuuritoiminnan yhteys hyvaan tereeyt, parempaan tyokykyyn ja
hyvan elaman kokemuksiin.

3) Kulttuuritoiminnan ja harrastamisen myota syntyngleteisollisyys ja verkostot,
jotka auttavat hallitsemaan elamaamme paremmin.

4) Taiteen, arkkitehtuurin ja sisustamisen vaikutuksehtyisimman ympariston
luomiseksi. Kaunis ympaéristd ja luonto virkistavga voivat edesauttaa
kuntoutumisessa.

Viihtyisa

elinymparisto

Taidekokemus Taide- ja Parempi koetty
.. 4— ——>
Elamys kulttuuritoiminta terveys

Sosiaalinen

yhdessaolo
Kuva 3. Taide- ja kulttuuritoiminnan kokemuksellinen ja limé@ellinen merkitys

hyvinvoinnin kehikossa (Hyyppéa & Liikanen 2005, }1Ruvassa selkiytetaan taiteen ja

kulttuuritoiminnan merkityssisaltéja seka funktaihyvinvoinnin kehikossa Hyypan ja

Liikasen edelliselld sivulla olevan listan perufitee
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Mika rooli kulttuuriosaamisella on innovaatioprosegissa  ja kuinka
innovaatiojarjestelmaamme voisi kehittaa kayttamiédttuuriosaamista mahdollisimman
monipuolisesti hyddyksi? Kuinka kulttuuri luo hywimintia? Kuinka siis taide eri
muodoissaan saataisiin osaksi yhteiskunnan ja dalouoimintaa; kuinka niiden avulla

voitaisiin nostaa suomalaisen yhteiskunnan sudasos? (Wilenius 2004, 43, 68.)

Kulttuuri luo merkityksia, joiden avulla ihminen vuoiettaa hyvaa elamaa. Yhteiskunnan
tehtavana onkin tuottaa mahdollisimman hyvat peittaovalle toiminnalle, jonka kautta
naitd merkityksia syntyy. Vuonna 2002 tuotetusdithksen taide- ja taiteilijapoliittisessa
ohjelmassa tahdatdéan luovan hyvinvointiyhteiskunkehittdmiseen. Talla tarkoitetaan
sellaista strategista lahestymistapaa, jossa aatsatuden tiedon, oppimisen edellytysten
seka uusien taitojen luomiseen. Tavoitteena onduabtava alusta sellaisille sosiaalisille
innovaatioille, jotka lisaavat kansalaisten hyvimim ja samalla luovat uutta
kilpailukykya kansantaloudellemme. (Wilenius 2068,)

Lienee selvdd, etta kulttuuripolitikka ja hyvinmtipolitikka tulevat olemaan
laheisemmassa kytkdksessa keskenaan kuin kultgauteknologiapolitiikka. Siind missa
kulttuurilla tuetaan kulttuurista ja taiteellistaommuotoisuutta sekd edellytyksia luovaan
tyéhon, hyvinvointipolitiikalla pyritaan takaamaae aineelliset ja henkiset resurssit seka
2000-luvulla sellaisen luovuusstrategian, jonkallavsystemaattisesti satsataan luovan
tyon edellytyksiin samoin kuin Suomessa 1990-lvuBatsattiin tutkimukseen ja
tuotekehitykseen. Tallaista strategiaa onkin rytydwtalmistelemaan opetusministerion
toimeksiannosta talvella 2003. (Wilenius 2004, 68.)

4.4 Sosiaalinen innovaatiopolitiikka ja yhteiskunna rakenteellinen
uudistumiskyky

Yhteiskuntapolitikan paamaarat voidaan jakaa katepddosaan: (a)talouden
tehokkuuden ja kilpailukyvyseka (b)sosiaalisen tasa-arvoedistamiseen (Okun 1975;
Hamaldisen & Heiskalan 2004, 118-119 mukaan). Ntitéitteita tarkastellaan usein
toisistaan erilladn niin tutkimuksessa kuin yhtershallisessa keskustelussakin, vaikka

todellisuudessa niiden valilla vallitsee kiintedhda. Yhteiskuntapolitikan paamaarien
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suhde riippuu kuitenkin pitkalti yhteiskunnan kgk#steesta. Esimerkiksi pitkalle
kehittyneissa maissa sosiaalinen tasa-arvo selgudah tehokkuus ja kilpailukyky
toteutuvat molemmat, kun taas kehitysmaissa molemfaso on matala. (Hamalainen &
Heiskala 2004, 118-119.)

Yhteiskunnan resurssipohjan turvaaminen edellyttiigyaan talouden tehokkuuden ja
kilpailukyvyn maaréatietoista kehittamisttDOECD 2003). Se tulisi ottaa yhteiskunnan
rakenteellisten uudistusten keskeiseksi paamaarélgpea talouskasvu turvaa pitkalla
tahtaimella parhaiten myods yhteiskunnallisen tasara paadméaardn toteutumisen.
Yhteiskunnallista tasa-arvoa ei murroksen olossBteivoi rakentaa vain passiivisten
tulonsiirtojen ja turvaverkkojen varaan. Ne kommewat yhteiskunnallisten ongelmien
vaikutuksia, mutta eivéat puutu niiden syihin. Tatétkella talouden ja tyéelaman murros
sekad julkisen sektorin rakenteelliset ongelmat #tia@at kasvavia paineita ihmisten
arkielamassa. Namé paineet heijastuvat muun mugésapumuksen, perheongelmien,
lasten kehityshairididen, mielenterveysongelmiemé&muiden kasvuna. Yhteiskunnan
kehitys ei ole kestavalla pohjalla, mikali naidergelmien perimmaisiin syihin ei puututa.
Siksi yhteiskunnan rakenteellisten uudistusteret@skeskeiseksi padamaaréksi tulee ottaa
tavallisen  ihmisen  arkipdivan ja  elamanlaadun  pdeaminen  uudessa
toimintaymparistossakoska tama ei ole laheskaan aina kiinni ainastisresursseista,
tarvitaankin sosiaalisia innovaatioita. Niiden dsuhmisten arkielaman seka yksityisen
ettd julkisen sektorin uusien toimintamallien jekemteiden vdlille saadaan parempi
tasapaino. (Hamalainen & Heiskala 2004, 119-120.)

Hamalainen ja Heiskala (2004, 121) kutsuvat yhteislan rakenteellista uudistumiskykya
parantavia toimenpiteitd  sosiaaliseksi innovaatiopolitiikaksi ~ Sosiaalisen
innovaatiopolitiikan perinteisind interventiokohdin joille rakenteellisen uudistumisen
tarve asettaa uusia haasteita, mainittakoon muuassau tutkimus, media, koulutus,
kulttuuri, julkishallinto, sosiaali-, alue- ja ty@imapolitiikka. Aivan uusia julkisen
intervention mahdollisuuksia, joita tulisi jatkutiakehittaa, ovat esimerkiksi strateginen
ennakointi- ja arviointityd, kokeiluhankkeet sekftgiset visiointi- ja strategiaprosessit.
(Hamaélainen & Heiskala 2004, 121.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Pro gradu —tutkielmani tavoitteena on tarkastetlaiakulttuurista toimintaa sosiaalisten
innovaatioiden, hyvinvointipolitikan ja sosiaalisepddoman nakodkulmista. Jasennan
kulttuurin, taiteen ja sosiaalisen valista suhdgdtakartoitan samalla sosiokulttuurisen
toiminnan tilannetta ja tarvetta Jyvaskylan sewdulineistonani kaytan sosiaali- ja

kulttuurialoilla tydskentelevien ihmisten haasthiji.

Tutkielmassani lahden liikkeelle kysymalla kuinka@s®kulttuurista toimintaa voi jasentaa
sosiaalisena innovaationa. Kysyn myos: 1) Millaighdeisty6té sosiaali- ja kulttuurialan
valilla on olemassa? 2) Millaisia sosiokulttuurigerminnan muotoja Jyvaskylan seudulla
on? Eli millaisia projekteja Jyvaskylan seudulla m@mjestetty tai mitd mahdollisesti
haluttaisiin jarjestaa? 3) Mik& on sosiokulttuunigeiminnan tilaus ja tarve talla hetkella?

Seka 4) Millaisia ongelmia sosiokulttuurisessa toimassa on ilmaantunut?

Ennakko-oletukseni on, ettd sosiokulttuurinen toimitayttaa innovaation tunnuspiirteet
(vrt. Jyvaskylan yliopiston ja Sitran innovaatiord@mnitelma s.11). Voidaan sanoa, etta
sosiokulttuurinen toiminta on kaytanto, joka on keelusi tai ainakin uutena pidetty, se
muuttaa vallitsevia kaytantoja ja sen seurauksateeikee ainakin yksildiden sosiaalinen
toimintakyky. Oletan myds, etta sosiokulttuurisetdéminnalle on tarvetta ja tilaus. Suurin
osa ihmisista ik&an, terveydentilaan, sosiaalisssmaan tai muuhun henkilokohtaiseen
ominaisuuteen katsomatta, tarvitsevat ja haluaviaiakan mahdollisuuden kayttaa
kulttuurituotteita tai olla itse mukana kulttuutitinnassa, mutta talla hetkella siihen ei ole
kaikilla tasapuolisesti mahdollisuutta. Lisaksi tale ettd sosiokulttuurinen toiminta

edistaisi yhteisollisyyden kokemusta seka olisiinywintia lisddvaa toimintaa.

5.2 Haastattelu tutkimusmetodina
Tutkielmani on kvalitatiivinen tutkimus. Tutkimusaiston hankinnassa seka

tutkimusanalyysin tekemisessa on nain ollen kaytetidullisia menetelmid. Haastattelu,
mita itsekin kaytin, on laadullisen aineiston kenégen yleisesti kaytetty tapa.
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Haastattelemalla pyritéan esimerkiksi selvittdmaéma haastateltava ajattelee jostain
tutkijaa kiinnostavasta asiasta. Haastattelu metodin omanlaistaan keskustelua, joka
tapahtuu tutkijan aloitteesta ja on tutkijan johdmaa. Yksinkertaisimmillaan

haastattelun rakenne on sellainen, etta tutkija/kys/symyksia ja haastateltava vastaa

niihin. Nykyaan kuitenkin haastattelut ovat kemiet keskustelevampaan suuntaan.

Haastattelu on vuorovaikutustilanne tutkijan jittévan valilla, jolle voidaan maarittaa
muutamia erityispiirteitd. Haastattelu on 1) ermauunniteltu, 2) haastattelijan alulle
panema ja ohjaama. Lisdksi 3) haastattelija jousein motivoimaan haastateltavaa seka
pitamaan haastattelua ylla, 4) haastattelija tundeénsa ja haastateltava oppii sen. Seka
viimeiseksi 5) haastateltavan on luotettava siihettd hénen kertomisiaan kasitellaan

luottamuksellisesti. (Hirsjarvi & Hurme 1980, 41.)

Pertti Alasuutari (1994, 80, 122) on erotellut kakékokulmaa haastatteluun: fakta- ja
interaktionakdkulman. Faktandktkulmasta ajatelturieastattelu on materiaalin
keraysmetodi, jonka avulla tutkija saa tietoa (g} haastateltavalta. Tahan ndkemykseen
siséltyy olettamus, etta kieli on ainoastaan kangeaka kautta tietoa todellisuudesta
valitetdan. Keskustelun konteksti, kaytetyt samatrgkenteet jatetddn huomiotta tai ne
nahdaan vain potentiaalisina merkkeind haastatettav epéaluotettavuudesta tai
rehellisyyden puutteesta. Interaktiondkdkulmassaodtau tutkijan aktiivisempi rooli
haastattelijana. Tutkija ei yritd pysya puolueethom tai erillaan tutkittavasta tilanteesta
saadakseen "objektiiviset” vastaukset tai selonbaatstateltavilta. Tutkija ei talldin asetu
neutraaliin, faktoja kerdavan tarkkailijan rooliinvaan tutkija tarkkailee

haastattelutilanteessa myds vastaajan reaktiotarikssiin.

Omat haastatteluni sijoittuvat naiden nakokulmiahin. Faktandkdkulman tapaan kieli oli
haastatteluissani vain tiedon saannin valine, ekikdnittanyt huomiota kaytettyihin

sanoihin, rakenteisiin tai muihin kielellisiin pgiisiin. Interaktiondkdékulman mukaan olin
kuitenkin  aktiivisempi  haastattelija. Osallistuin onkin  verran  keskusteluihin
haastateltavien kanssa muutenkin kuin ainoastaapmdlla kysymykset. En kuitenkaan
tarkastellut haastateltavien reaktioita kysymyksiirsilla ainoastaan sisaltd oli

tutkimusongelmani kannalta oleellista.
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5.2.1 Puolistrukturoitu teemahaastattelu

Puolistrukturoitu teemahaastattelu on kvalitatewvis tutkimuksen menetelma, jossa
kysymykset muotoillaan samalla tavalla ja esitet&amassa jarjestyksessa kaikille
haastateltaville. Tam& perustuu ajatukseen siiti# lysymyksilla on sama merkitys
kaikille. Vastausvaihtoehtoja ei ole valmiina, vad@mastateltava vastaa kysymyksiin omin
sanoin. (Eskola & Suoranta 1998, 87.)

Erityyppiset haastattelut tuottavat erilaista @et@ten haastattelutyyppi kannattaa valita
tutkimusongelman perusteella (Eskola & Suoranta 819989). Itse valitsin
puolistrukturoidun haastattelutyypin, silla halusasittaa kysymykset mahdollisimman
selkedasti, kaikille samoin sanoin, ké&sitteiden nfeskiksi sosiokulttuurinen) ollessa
hieman monimutkaisiakin. Esimerkiksi teemahaadtatbéisi saattanut tassa tapauksessa
tuottaa lilan epamaéaaraisia vastauksia. En kuitemkegunnut, enka aiheen vuoksi edes
voinut, méaaritellda vastausvaihtoehtoja, vaan kéirkgéksi saada omin sanoin kerrottuja
esimerkkejd ja visioita sosiokulttuuriseen toimamaliittyen. Nain ollen strukturoitu

haastattelutyyppi oli poissuljettu.

5.2.2 Haastateltavien taustat

Kaikkia haastateltaviani haastattelin puhtaastif@ieiammatillisen asemansa vuoksi. Siksi
en kokenut tarkedksi selvittdd henkildistd muitastatietoja kuin ammatin. Yhdistavana
tekijdna haastateltujen valilla oli nimenomaan hkastus sosiokulttuuriseen toimintaan.
Haastatellut henkil®t olivat joko kdytannon tasatiakana sosiokulttuurisessa toiminnassa
tai mukana ideoimassa tai suunnittelemassa talldisimintaa. Kaikki haastateltavat
toimivat joko sosiaali- (8 henkil6d) tai kulttuugigorilla (5 henkil6d). Kulttuurisektorin
henkilot olen erottanut kirjaimella "K” ja numeraih1-5. Samalla tavoin sosiaalisektorin
henkil6t tunnistaa kirjaimesta ”S” ja numeroist8.1-

Kulttuurisektori:

K1: muusikko, trubaduuri
K2: kulttuuritoimen johtaja
K3: kirjailija
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K4: museolehtori
K5: kuvataiteilija

Koske:n yhteistyéryhma / sosiaalisektori:

S1: suunnittelija / Koske

S2: johtaja / Koske

S3: sosiaalityon lehtori / JY

S4: sosiaalityon lehtori / JY

S5: johtava sosiaalityontekija

S6: vanhustyon kehittdmishankkeen projektityonéelayopalveluohjaaja
S7: yliopettaja, sosiokulttuurinen tyd / Jamk

S8: yliopiston opettaja, varhaiskasvatus / JY

5.3 Tapaustutkimus sosiokulttuurisesta tyosta

Tapaustutkimus voidaan maaritella empiiriseksiitatikseksi, jossa tutkitaan nykyajassa
tapahtuvaa ilmiota todellisessa elamantilanteessenassa ymparistéssaan (Yin 1987, 23-
25; Eskolan & Suorannan 1998, 65 mukaan). Yleermdaustutkimus kohdistuu
nimenomaan yhteen tapaukseen, niin kuin tassakirebmassa, mutta joskus myds usean
tapauksen tutkimukset ovat mahdollisia. Kohde tapakimukseen voidaan valita usealla
tavalla. Se voi olla mahdollisimman tyypillinen ga@ustava. Toisaalta se voi olla myds
jonkinlainen raja- tai poikkeustapaus ja ainutkeda. Tapaustutkimuksen taustalla on
ajatus siita, ettd kaikessa yksilollisyydessaan&pauksen mahdollisimman monipuolinen
erittely siséltdd ainekset yleistykseen; kuinkaihyapaustutkimus on kuvattu tai kuinka
onnistuneesti se on kasitteellistetty. (Eskola &@nta 1998, 65.)

Tutkielmassani esiteltdva tapausesimerkki on valtsinkertaisesti siksi, etta olen itse
sen parissa tyoskennellyt. Se on tyypillinen sadtbkurinen hankesuunnitelma.
Sosiokulttuurisen tyon keskus on esimerkki modéanisosiaalipalvelumallista, jonka
yhteydessa voitaisiin  helposti toteuttaa kultttainmintoja eri muodoissaan ja saattaa
kulttuuri usean ryhméan ulottuville. Sosiokulttuens tyon keskus -projekti linkittyy
yleensa sosiaalialan soveltavan tutkimuksen et@éengiéimiseen olemalla itsessaan

sosiaalinen innovaatio seka tarjoamalla puitteetiasdialan eteenpain viemiselle el
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tutkimus- ja kehitystyodlle. Sisalloltdan keskus kumitenkin melko ainutlaatuinen, silla
taman kaltaisia projekteja ei valtakunnallisestikaaseaa ole, ehka ei ainuttakaan.
Esitteleméani projekti ei kuitenkaan ole varsinainm@paustutkimus, silla en sukella
tutkielmassani kovin syvalle projektin uumeniin, ama esittelen sen ainoastaan

paapiirteittdin seuraavassa kappaleessa.

5.4 Sosiokulttuurisen tydn keskus-esiselvitysty6

Kesalla 2004 olin yhteiskuntapolitikan vapaaeh#ssa harjoittelussa kaksi kuukautta.
Tuolloin tein esiselvitystydon "sosiokulttuurisen 6ty keskuksesta” Keski-Suomen
sosiaalialan osaamiskeskukselle (Koske). Esiséls#tly tavoitteena oli koota Koske:n
koulutusyhteistydryhman ajatuksia ja visioita niganotusta sosiokulttuurisen tyon

keskuksesta, jota yhteistydryhma oli suunnitellubden 2003 loppupuolelta saakka.

Esiselvitystyohon kerasin materiaalia haastattelentgdryhman jasenia (josta tarkemmin
myOohemmin) sekd etsimalla internetistd vastaavapigyd projekteja Suomesta ja
muualta Euroopasta. Kaytin materiaalina myos sasitkurisen tyon keskukseen liittyvia
kokousmuistioita. Haastatteluvaiheessa hanke @lavhyvin abstraktilla tasolla, mutta
punainen lanka keskuksen ideasta oli jo havaitsavislaastattelujen perusteella keskuksen
lahtokohdaksi nousivat ennen kaikkea sukupolvetaylda ja kulttuurinen ote kaikessa
keskuksen toiminnassa. Sosiokulttuurisen tyon Kesdw tulisi haastateltujen tydéryhman
jasenten mukaan olla osaamis- ja resurssikeskussamarjottaisiin opetusta, koulutusta
seka harjoittelumahdollisuuksia (esimerkiksi sdgaen opiskelijoille), asiakaspalveluja,
tyonohjausta, konsultaatiota ja tutkimustoimintaké muuallekin maakuntaan ulottuvia
liikkuvia erityispalveluja. Keskuksen tulisi ollaatalan kynnyksen kohtaamispaikka, jonka
toimintaa leimaisivat niin sanotut hyvat kaytanfmoniammatillisuus, ylisukupolvisuus
ja kulttuurisuus. Sosiokulttuurisen tyon keskussiagta kerron tarkemmin luvussa kuusi

(s.75). Materiaalina kaytan Koske:n koulutusyhtgisghman jasenien haastatteluja.

Esiselvitystydn tehtyani jotkut tyéryhman jasened@ttivat minulle, etta jatkaisin aiheesta
graduun. Aluksi epéardin, silla olin ajatellut tehgéduni toisesta aiheesta. Asiaa hieman
kypsyteltyani innostuin ajatuksesta. Olihan aihaa@nainen, kiinnostava seka melko uusi,

ja materiaaliakin valmiiksi koossa.
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5.5 Tutkimushaastattelut ja litterointi

Haastattelin Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskssku koulutusyhteistydryhmén
ydintydryhman jasenia kesalla 2004. Kysyin kaikiltaastateltavilta samat kysymykset,
mutta joillekin esitin lisdksi heiddn omaan alaami##yvid kysymyksid, jotka tulivat

mieleeni keskustelun edetessa. Tasmensin myosdaisijoitakin kysymyksia saadakseni
tarpeeksi kuvaavan vastauksen. Tarkoitukseni ohstatelujen pohjalta hahmotella,
millainen "sosiokulttuurisen tyon keskus” tulisiebhaan. Oli tarke&aa rajata kysymykset
tarkasti, silla keskus sindnsa oli vasta suunoigteella ja ilman rajattuja kysymyksia
vastaukset olisivat voineet lahted harhailemaanemoreri suuntaan. Puolistrukturoitua
haastattelutekniikkaa kayttden sain melko konkisssit kasityksen keskuksen
perusideasta. Kysyin haastateltavilta esimerkikstka olisivat sosiokulttuurisen tyon
keskuksen asiakkaita?” ja "millaisia palveluja &kaille tarjottaisiin?”, mutta kysyin

my0s aika abstraktisti "millainen olisi mielest&sisiokulttuurisen tyon keskus?”.

Haastattelun aihealueet olin jakanut kuuteen ospatien mukaan haastatteluni eteni.
Kysyin 1) sosiokulttuurisen tyon keskuksesta ylé@er®) asiakkuudesta keskuksessa, 3)
opiskelijoiden, oppilaitosten seka tutkimuksen sekta keskuksen toimintaan, 4)
kulttuurin roolista, 5) tyoskentelysta keskuksesska lopuksi lyhyesti 6) toiminnan

perusteluista. Haastattelurunko on sivulla 10%e(lil). Haastattelin yhteensa kahdeksaa

henkil6&, jotka ovat olleet mukana ideocimassa sodiitmiurisen tyon keskusta.

Haastatteluista osan toteutin yksilo- ja osan pashatteluina. Parihaastattelua kaytin
silloin, kun samassa tyopaikassa oli kaksi tyoryhjd&enta. Nain ei tarvinnut tehdéa kahta
haastattelua erikseen. Keskustelu tuntui olevaa gigiivisempaa parihaastatteluissa kuin
yksildhaastatteluissa, silla jos toisella haadstaedta ei ollut heti johonkin kysymykseen
sanottavaa, niin toinen saattoi aloittaa ja piam wlolemmilla kommentoitavaa.

Haastateltavat ikdan kuin aktivoivat toisiaan jesktestelu sujui luontevammin kuin

yksilbhaastatteluissa. Haastattelut tein poikkett&@sbaastateltavien tyopaikoilla heidan

omasta toivomuksestaan.
Kulttuurialalla tyoskentelevid henkilditd haasthttekesalla 2005. Sain haastateltua

yhteensa kuutta henkil6d, vaikka kahdeksalle véhthastattelupyynnon. Yksi haastattelu

jai valitettavasti kayttamatta, silla nauhoitukdaatu oli niin surkea, ettei sita pystynyt
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litteroimaan. Nauhuri ei ottanut 4anta kunnollaetah sen ollessa ilmeisesti liian matalalla
poydalla. Toivomuksistani huolimatta haastateltarajalkeen pain lahettanyt minulle
vastauksiaan referoituna sahkdpostilla. Itse enertlééan ollut ymmartanyt tehda
muistiinpanoja, silla luotin nauhuriin, mika oliemmin toiminut moitteettomasti. Sain siis
kulttuurialan henkil6ilta yhteensa viisi haastattel Haastateltavat saivat valita itse
suullisen- ja sdhkopostihaastattelun vélilla janndlen kolme heisté vastasi séhkopostilla
ja kaksi suullisesti. Haastateltavat valitsin yrsdekulttuuripolitikan professori Anita
Kankaan kanssa siten, etta saataisiin vastauksiakaoittuurialan asiantuntijoilta kuin
taiteilijoiltakin. Mukaan piti my6s saada sellaidmeenkildita, jotka olivat aikaisemmin
olleet mukana sosiokulttuurisissa projekteissajdalia saattaisi olla intresseja tallaiseen

toimintaan.

Yhteensa haastattelin siis kolmeatoista henkil@dlaj oli kokemuksia tai n&dkemyksia

sosiokulttuurisesta toiminnasta. Suoritin sosigalikulttuurialan henkildiden haastattelut
eri haastattelurunkoja kayttaen, silla sosiaalipnolasiantuntijoilta kyselin lahinna

sosiokulttuurisen tyon keskus -hankkeeseen liityggrsymyksié, kun taas kulttuuripuolen
toimijoilta kyselin sosiokulttuurisesta toiminnasti@ensa, koska heilla ei tietenkdan ollut
mitaan tietoa sosiokulttuurisen tyon keskus -sui@hmasta.

Kaikki suulliset haastattelut nauhoitin nauhurillgnka kayttéon pyysin jokaiselta
haastateltavalta luvan. Haastattelumateriaalin npiguoraan litteroiden tietokoneelle.
Litteroin haastattelut sanatarkasti eli kirjoitiraikki, mista sain selvan. En merkinnyt
taukoja, erilaisia painotuksia, yskaisyja tai muitestaavia sisallon kannalta epéolennaisia
aannahdyksia. Epaselvat sanat merkitsin x- kirjlama lauseet muutamalla x- kirjaimella
(esim. xxx). Litteroin analyysitapaani nahden ehkérhankin tarkasti, mutta
esiselvitykseeni litteroimat haastattelut kirjoitewrkasti, silla en voinut silloin olla varma
kaytanko aineistoa gradussani tai mita analyysinedmaa kayttden. Myohemmin tehdyt
haastattelut halusin litteroida yhdenmukaisestngien kanssa. Haastattelusitaatit (luvussa
6) ovat kieliasultaan kahdenlaisia, osa puhuttwditékija osa kirjoitettua tekstia, rippuen

siitd onko haastattelu tehty suullisesti vai salusbitia.
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5.6 Sisallonanalyysi tutkimuksen analyysimenetelmén

Alasuutarin (1994, 30) mukaan laadullinen aineidtoostuu kahdesta vaiheesta,
havaintojen pelkistimisesta seké arvoituksen regkaisesta ja kaytanndssa ne nivoutuvat
aina toisiinsa. Havaintojen pelkistamisessa enginnaineistoa tarkastellaan aina vain
tietysta teoreettis-metodologisesta nakdkulmagt&ienitetadn huomio siihen, mik& on
teoreettisen viitekehyksen ja kulloisenkin kysymgikasettelun kannalta “olennaista”.
Nain esimerkiksi analyysin kohteena oleva tekstsagselkistyy hieman hallitavammaksi
maaraksi erillisia "raakahavaintoja’. Seuraavaksavdintoja karsitaan edelleen
yhdistamalla havaintoja. Erilliset raakahavainndtdigtetddn yhdeksi havainnoksi tai
ainakin harvemmaksi havaintojen joukoksi. Taharstin etsimalla havaintojen yhteinen
piirre, nimittdja tai muotoilemalla saantd, jokaltddosin patee poikkeuksetta koko
aineistoon. Nain ollen havaintojen yhdistamisesg@tkohtana on siis ajatus siitd, etta
aineistossa ajatellaan olevan esimerkkeja tai edgtsamasta ilmidsta. (Alasuutari 1994,
31.)

Laadullisen analyysin toinen vaihe Alasuutarin @9%84) mukaan on arvoituksen
ratkaiseminen. Sosiaalitutkimuksen metodiikassaWaban samaa vaihetta usein tulosten
tulkinnaksi. Arvoituksen ratkaiseminen tarkoittati setta tuotettujen johtolankojen seka
kaytettavissa olevien vihjeiden pohjalta tehdaamkitestulkinta tutkittavasta ilmiosta.
Mitd enemmdan samaan ratkaisumallin sopivia jommiodga voidaan |6ytdd, sita
todennakoisemmin ratkaisu on oikea. Taydellistamuautta tieteellinen tutkimus ei

kuitenkaan voi koskaan saavuttaa. (Alasuutari 199435, 39.)

Analyysimenetelmana kaytin sisallonanalyysida ja emton luokittelun valineena
tematisointia. Eskolan ja Suorannan (1998, 179) aankteemoittelu on suositeltava
analysointitapa jonkin kaytannollisen ongelman aet&miseksi, jolloin tarinasta voidaan
katevasti poimia kaytannollisen tutkimusongelmanriata olennaista tietoa. Teemoittelun
avulla tekstiaineistosta saadaan esille kokoelrtaiga vastauksia tai tuloksia esitettyihin
kysymyksiin (Eskola & Suoranta 1998, 180).

Perinteisesti sisadllonanalyysissa kuvataan kvdiNisesti esimerkiksi tekstin sisaltta
(esim. Eskola 1975, 104-128). Tilastollinen siséléiittely tai -analyysi analysoi sita, mité

tai miten jostakin asiasta on puhuttu (tai kirjtitg¢ Asetettuihin tutkimusongelmiin
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vastataan kvantitatiivisten mittaustulosten avulldittaus tapahtuu frekvenssi- tai
volyymimittauksena eli laskemalla kuinka monta &artjokin sana tai teema esiintyy
esimerkiksi haastattelussa. Yksinkertaisimmillaarek¥enssimittaus on yksittaisten
sanojen esiintymisten laskemista, mutta yleensdtk&§ on luokitusrunko. (Eskola &
Suoranta 1998, 186.) Sisallon erittelya voidaarekaa myos siten, ettéa luokitusyksikoksi
valitaan useamman lauseen mittaiset lausumat,kagtiset kokonaisuudet (ks. Pantzar
1991). Aineiston luokittelu tapahtuu siis etsientkiimuskysymyksiin vastauksia

jasentamalla aineistosta nousevia teemoja.

5.7 Luotettavuuden arviointia

Validiteetti tarkoittaa sita, mittaavatko tutkimus muuttujat tutkittavaa aihetta (Hirsjarvi
ym. 1998, 222). Haastattelujen siséltovalidius omel@stani vahva apukysymysten
ansiosta. Mikali haastateltava ei antanut tyhjeiidwastausta kysymykseeni, esitin
tasmentavida kysymyksia. Sahkopostilla vastannedie tietenkddn suoraan pystynyt
esittamaan apukysymyksia, mutta haastateltavatvamtminulle luvan kysyd myéhemmin
tasmentavid kysymyksia, mikali niille jaisi taneett Sahkopostilla lahettamani
haastattelurunko tosin sisalsi jo valmiiksi joitakipukysymyksid, joten vastauksista kavi
ilmi oleellinen. Alasuutarin (1994, 222) mukaandabisen tutkimuksen yhteydessa ei
oikeastaan pitdisi puhua yleistamisesta lainkaam Sjaan voitaisiin eritella sitd, miten
tutkija osoittaa analyysinsa kertovan muusta kam\aineistostaan. Suhteuttaminen voisi

tassa mielessa olla kuvaavampi termi. (Alasuuta®] 222.)

Reliabiliteetti tarkoittaa sita, ettd tutkittaessamaa henkil6d kahdella tutkimuskerralla,
saadaan sama tutkimustulos (Hirsjarvi ym. 2000).18éemahaastattelun heikkous on se,
etta haastattelutilanne on aina ainutkertainen. ganhenkilon haastatteleminen
toistamiseen aiheuttaisi keinotekoisuutta. Ja mik@hstattelu toistettaisiin, se tuskin olisi
koskaan taysin identtinen ensimmaisen haastattelrkekanssa. Toisaalta tama ei ole
menetelméan heikkoutta, vaan seurausta muuttunelestizzesta. (Hirsjarvi ym. 1982, 129;
2000, 186.)

Mikali itse toistaisin tekemani haastattelut, saighka erilaista materiaalia. Koska
tuoreimmistakin haastatteluistani on jo noin puadita vuotta aikaa, on hyvin mahdollista,
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ettd haastatelluilla henkilGilla olisi uutta ketantaa tai ainakin jotakin lisattavaa johonkin
kysymykseen. Jollain tavalla haastattelututkimus @kansa ja toteuttamishetkensa
kuvaamista. Haastattelemani henkilét kuitenkin asisat mielestani kysymyksiini
kattavasti ja selkedsti, osittain varmasti sikfid édhetin sahkopostitse haastattelurungon
jokaiselle haastateltavalle aina ennen haastattéta@stattelemani henkilot olivat siis
hyvin valmistautuneita ja miettineet vastauksia esnrvarsinaista haastattelutilannetta.
Uskon, etta tamé&n vuoksi tutkittavat saivat samgituguurimman osan siitd, mita

halusivatkin.

Laadulliseen tutkimukseen paadyin yksinkertaisegiimusongelmani vuoksi. Sita olisi
ollut mahdoton tehda kvantitatiivisin menetelmiradstattelututkimukseen paadyin siksi,
ettd sen tavoitteena on selvittda, mita jollakudla mielessaan. Kun haluamme tietaa
jotakin ihmisesta — mita han ajattelee, minkalamiatiiveja hanella on jne. — niin miksi
emme kysyisi sitéd hanelta suoraan? (Eskola & Suarh898, 86.) Koska tarkoituksenani
oli selvittda esimerkiksi, millaisia sosiokulttusia hankkeita, suunnitelmia ja projekteja
Jyvaskylan seudulla on, tietenkin minun kannatsyéy niista niiltd ihmisilta, jotka ovat
naita hankkeita suunnitelleet tai muuten niissa amaktoimineet. Samalla sain kasityksen
naiden ihmisten suhtautumisesta sosiokulttuurise@mintaan, vielapa konkreettisin
esimerkein. Kuinka tarpeelliseksi toiminta koetaanita voisi tehda toisin tai mitkd ovat
toiminnan ongelmat. Juuri haastattelemalla naihisyknyksiin sain suoran vastauksen.
Analyysimenetelman valinta perustui siihen, ett&taas tutkimusongelmaani [0ytyy

nimenomaan haastattelujen sisallosta.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Jokaisella on oikeus vapaasti osallistua yhteiskarsivistyselamaan, nauttia taiteista seka passtiiseksi

tieteen edistyksen mukanaan tuomista eduista. §hikeuksien yleismaailmallinen julistus, 27 art)kla

Taide on kansalaisen perusoikeus. Perustuslakadujokaiselle Suomen kansalaiselle
sivistykselliset oikeudet. Tieteen, taiteen ja yhén opetuksen vapaus on turvattu. Lisaksi
perustuslaissa todetaan, etta julkisen vallan orvattava jokaiselle yhtalainen
mahdollisuus kehittdd itsedédn varattomuuden sit#anegtd. Oikeuden hyvaan
kulttuurielamaan  voidaankin  katsoa  kuuluvan  kanseda  sivistyksellisiin
perusoikeuksiin. Myos erilaiset kansainvéliset sapkset ja linjaukset — esimerkiksi YK:n
ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julistuksen 2Ttikda, YK:n lasten oikeuksien
yleissopimus ja Unescon kulttuuripoliittiset asrgdi — lahtevat samansuuntaisesta

ajattelusta. (Taide on mahdollisuuksia 2002, 21.)

Tassd luvussa esittelen pro gradu —tutkielmaniksio Olen jakanut tamé&n luvun
tutkimuskysymysteni seka haastatteluissa esilless@iden teemojen mukaan kuuteen
kappaleeseen. Havainnollistan padapiirteittdin  dagituurisen toiminnan tilaa
Jyvaskylassa. Jaan toiminnan kohderyhmien pelisstgéen, ettd kerron ensin millaista
toimintaa tarjotaan tai on tarjottu lapsille, nllerija perheille. Seuraavaksi kerron
vanhusten tilanteesta ja lopuksi mita on tarjofitysryhmille. Naihin ryhmégjakoihin olen
paatynyt haastattelumateriaalin perusteella. Osdlie goitakin esimerkkitapauksia, joista
sain haastatteluissa tietdd sekd& kerron tiivistdsumurimpien kulttuurilaitosten
sosiokulttuurisesta otteesta. Toisessa kappalekes@an sosiokulttuurisen toiminnan
tuloksista. Mitd hyotya siita on yhteiskunnalleganen kaikkea yksilolle? Kolmannessa
kappaleessa puutun vuorostaan sosiokulttuurisemirioen ongelmakohtiin  seké
mahdollisiin esteisiin. Neljds kappale on tapauseskki Keski-Suomen sosiaalialan
osaamiskeskuksen yhteistydrynman sosiokulttuurisgrbn  keskus —hankkeesta,
mahdollisesta sosiokulttuurisen toiminnan areenasiidennessé kappaleessa visioidaan
sosiokulttuurisen toiminnan tulevaisuuden tilanmejd haasteita. Kerron my6s mita
haastateltavat haluaisivat itse tulevaisuudess#téfiimeisessa kappaleessa nostan esille
sosiokulttuurisen toiminnan perusteita. Siind ptaam sitd, olisiko sosiokulttuuriselle

toiminnalle tilausta ja jos, niin miksi.
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6.1 Sosiokulttuurinen toiminta Jyvaskylassa

Sosiaalisten innovaatioiden merkitys tulee siitéta ene hyvaksytaan kaytannoiksi.
Sosiaalialan soveltavan tutkimuksen esiselvityksesio on, ettd Keski-Suomi toimisi
sosiaalisten innovaatioiden kokeiluympaéristona. Kk&iomen alueella onkin toteutettu
runsaasti kehittdmishankkeita ja kokeiluja, joipgataan luomaan uusia toimintamalleja
ja kaytantéja esimerkiksi sosiaalipalvelujen orgaimiseksi, sosiaalisten ongelmien

kohtaamiseksi ja hyvinvoinnin yllapitamiseksi. (802004, 34-35.)

Sosiokulttuurista toimintaa ovat muun muassa hyannteiset esimerkit, kuten erilaiset
laitoskirjastot tai kirjastojen satutunnit sekaejbbttaideteokset, vaikkapa patsas sairaalan
pihalla tai maalaus péaivakodin seindlla. Yhteistgatarjoaakin yhden mahdollisuuden
kuvata taidetta ja kulttuuritoimintaa sosiaalisdssatekstissa. Yhteisotaiteella tarkoitetaan
jossain yhteis¢ssa tapahtuvaa, yhteison jasenttaitgdijan yhteista taideprojektia, jossa
lahtokohtana on tasa-arvo taiteen ja osallistugiesken (van Delf 1998; Liikasen 2003, 28

mukaan).

Jyvaskylan kaupungin kulttuuristrategiassa todetadt@ ihmisen hyvinvointiin kuuluu
aineellisen hyvinvoinnin ja terveyden lisaksi mylsnkinen hyvinvointi. Kulttuurin ja
hyvinvoinnin yhteys on osoitettu niin kansainvasi kuin kansallisissakin tutkimuksissa.
Kysymys onkin kulttuurin, taiteen seka hyvinvoirgipelujen tuottajien resursoinnin ja
yhteistydbn vahvistamisen kautta saavutettavistadyigté. N&in ollen kulttuurin seka
sosiaali- ja terveyspalvelujen yhteisty6ta on syyadivistaa. Toiminta voidaan rakentaa
julkisten toimijoiden lisaksi jarjestojen ja kultttyrittajien toiminnan pohjalta. Kaupungin
kulttuuristrategiassa todetaan myos, etta kulttuuon oltava kaikkien asukkaiden
saavutettavissa. Eri ryhmét ja alueet on otettaxartioon kulttuuritarjonnasta paatettéessa
sen lisaksi ettd kaikille tulee turvata esteetorésya kulttuuripalvelujen kayttajina.

(www.jKl.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/jkyla/embeds/3612_kulttuuristrategia_300506 )pdf.

Tassd tutkielmassa olen pyrkinyt haastatteluin ig&hagan Jyvaskylan seudun
sosiokulttuurisen toiminnan tilannetta. Millaisasiokulttuurisia projekteja Jyvaskylassa
ja sen lahiymparistdossa on saatu aikaan? Ketké oviat jarjestaneet ja kenelle? Mita on

mahdollisesti télla hetkella meneillda&dn? Tavoiteegnei suinkaan ole listata joka ikista
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sosiokulttuurista projektia, mitd Jyvaskylan selaloh meneilldén tai jo toteutettu. Haluan
havainnollistaa toimintaa paasaantdisesti niidenmekkien avulla, mitkd olen

haastattelemalla tietooni saanut. Kerdsin haaktatteistoni kesina 2004 seka 2005 ja
siksi olen ottanut lisdksi joitakin esimerkkeja delsta ja internetistd kuvaamaan taman

hetkista tilannetta.

Havaitsin, etta internetistd on huomattavasti hmlpioloytda sosiokulttuurista toimintaa
kulttuurilaitosten alta kuin sosiaali- ja terveyspgn laitosten alta. Sosiaali- ja
terveyslaitosten alta ei itse asiassa |6ydy juuitéiédm. Oikeastaan kaikkien Jyvaskylan
kaupungin  keskeisimpien  kulttuuritoimijoiden  ohjelsta  |0ytyi  jonkinlaista

sosiokulttuurista toimintaa. Taidemuseolla oli nenkin laajan sosiokulttuurisen tarjonnan
lisdksi ehka parhaiten huomioitu myds erityisryhmigsteeton museo —hanke (josta
tarkemmin sivulla 62) on tietysti ajanut asiaa&adlaralla. Uskon, ettd kulttuuritoimijat
informoivat sosiokulttuurisista hankkeistaan sdsiam terveyssektoria paremmin sen
vuoksi, ettd kulttuurilaitoksiin  hakeudutaan nimera@n kulttuuritarjonnan vuoksi.
Sosiaali- ja terveyslaitoksiin menndan sen sijagipimaan jostakin muusta syysta,
esimerkiksi sairauden vuoksi, ja talloin sosiokultisen toiminnan tarkoitus laitoksissa
onkin sekundaarinen, lahinna tarjota ajankuluaijkistdd asiakkaita. On ryhmia, joille
ainut mahdollisuus paasta osalliseksi Kkulttuumtamasta on juuri sosiaali- ja
terveyslaitoksissa jarjestettdva ohjelma. Esimetkikaikeasti vammautuneet tai hyvin
huonokuntoiset vanhukset ovat sidottuja asuinpaikka. Taman vuoksi on erittain
tarkedd, ettd taiteilijat esiintyvat ja jarjestav@uuta kulttuuritoimintaa nimenomaan

laitoksissa, joissa asutaan tai ollaan pidempiéjaik

Molemmissa haastatteluissani (kulttuurialan henlkdlosekéa Koske:n yhteistyéryhman
jasenille)  kysyin  mahdollisista  sosiokulttuurisen oimtinnan  asiakasryhmista.
Kulttuuripuolen henkildilta kysyin suoraan: "Kenelkulttuuritoimintaa voitaisiin tarjota?
Mitka olisivat asiakasryhmat?” Koske:n tydryhmanastatteluissa kysyin sen sijaan:
"Ketka olisivat sosiokulttuurisen tyon keskukseraikaita?” Koska sosiokulttuurisen tyon
keskus (tarkemmin sivulla 75) olisi juuri sellainpaikka, missa yhdistyisi sosiaalinen ja
kulttuurinen, yleistdn myds ndmé vastaukset edusdamyleisemmin sosiokulttuurista
toimintaa. Haastatteluissa sain myds pari yleis@#terastausta "kaikki mahdolliset tahot”
seka "kuntalaiset” kun kysyin asiakasryhmista. Namsgtaukset olen siis laskenut mukaan

kaikkiin ryhmiin. Joku haastatelluista vastasi sam&ysymykseen ”laitoksissa asuvat”,
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mutta tasmensi kuitenkin vastaustaan luettelenrghania tarkemmin. Kerron tuloksista

yksityiskohtaisemmin seuraavissa kappaleissa.

6.1.1 Lapset, nuoret ja perheet

Lapset sosiokulttuurisen toiminnan kohteena notsivaastatteluissani esille usein.
Selkeasti yli puolet haastatelluista mainitsivapsiet sopivana kohderyhména. Yksi
haastatelluista tAsmensi, ettéa kohteena olisivamté sairaat lapset ja joku oli sita mielta,
ettd kokonaiset perheet. Ainoastaan pari haaststll mainitsi nuoret tarpeellisena

kohderyhmana ja heistékin toinen puhui nimenomagéydyneisté nuorista.

Lastenkulttuuritoiminnan kannalta tehdaan tarkgatitseka paivahoidossa etta kouluissa.
Naiden toimijoiden toteuttama ja heille suunnattasténkulttuurityd on erityisen
merkittavaa siksi, ettd se saavuttaa nekin lapségg muu lastenkulttuuritoiminta ei
saavuta. Varhaiskasvatuksessa kulttuurinen toimioa perusteltu valtakunnallisissa
esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa jaaiskasvatuksen valtakunnallisessa
linjauksessa VASU:ssa siten, ettd taidetta ja kufth pidetddn merkittavana lapsen
kokonaisvaltaisen kehityksen kannalta. N&issa Ukgasssa edellytetdankin, ettd lapsille
jarjestetddan mahdollisuuksia taidekokemuksiin jaautimtoihin ja ettd lapset lisaksi
ohjataan pitkdjanteiseen taiteelliseen tydskentelyy arvostamaan muiden taiteellista

tyota. (www.jyvaskylanseutu.fiffiles/lastenkulttipmliittinen_2005.pdf.)

Jyvaskylan seudun taidelaitokset ovat kiinnittanegtne vuosina erityistd huomiota
lapsille suunnattujen palvelujen tarjoamiseen. Tioiaa on lisatty maarallisesti, ja taman
lisdksi tekijat ovat halunneet suunnitella ja ttt@a toimintaa lapsilahtoisesti, lasten
tarpeet huomioiden. Osa taidelaitoksista on mydgrkaut omalle toiminnalleen yleiset
lastenkulttuuriin ja kulttuurikasvatukseen liittyva tavoitteet.

(www.jyvaskylanseutu.fi/files/lastenkulttuuripotihen_2005.pdf.)

Lapsille ja nuorille on tarjolla kulttuuriohjelmaaelko hyvin, koska paivakodit ja koulut
tekevéat yhteistyotd eri kulttuuritahojen kanssaimieskiksi kirjasto tekee yhteistyota
lastentarhanopettajien, muskarin  opettajiksi opesken sekd muun muassa
opettajankoulutuslaitoksen kanssa. Jyvaskylan seudijastoissa lapsille tarjotaan hyvin

monitahoista oheistoimintaa kuten satutunteja, tdaasityksia, kirjailijavierailuja,
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kirjavinkkausta, Kkilpailuja seka taidenayttelyit®©heistoimintaa jarjestetddn yhdessé
monien tahojen kanssa, esimerkiksi Jyvaskylassd oiN@lle -satutuokiot
Kaupunginteatterin ja Jyvaskyla Sinfonian kanssskaE-ikdisten sanataideiltoja ovat
olleet  jarjestamassa yliopiston varhaiskasvatuksetaitoksen opiskelijat.

(www.jyvaskylanseutu.fi/files/lastenkulttuuripotihen_2005.pdf.)

Elava joulukalenteri on jo perinteeksi muodostudyvaskylan kaupungin kirjastoissa
joulukuisin jarjestettava kulttuuritapahtumien ketpoulukalenterin ohjelma on tarjonnut
yllatyksia kaikenikaisille. (www.jkl.fi/ajankohtaia/1/8421.)

"Olen...mm. Leena Kruutin kanssa pannut pystyyn HEi&¥@ulukalenterin,
jossa mukana eri kirjailijoita, laulajia, kertojiagpiskelijoita, nukketeatteria
jne. Kohderyhmané koululaiset, paivakotilapset ppommmuuta sekad etenkin

elakelaiset ja vanhukset.” (K3)

Museot tekevét yhteistyota etenkin opetus- ja smdtavuuspalveluiden kehittdmisessa.
Opetuspalveluita tuotettaessa kaytetdan hyvaksinmmuassa péaivékotien, koulujen ja
erityiskoulujen asiantuntemusta. Museoiden tageith on tuottaa ja kehittdd monipuolista
tarjontaa lapsille ja nuorille yhdessa muiden kuittalan toimijoiden kanssa. Museoiden
toiminta on monidanista ja monikulttuurista. Toimagsa otetaan huomioon myo6s
erityisryhmat tarpeineen. Lapsille ja nuorille spatut palvelut ovat ilmaisia tai erittain
edullisia. Monet museot tarjoavat palveluita jartimitaa myos perheille ja lasten vapaa-
aikaan. Erityisen suosittuja ovat erilaiset tapatatiseka yleisolle suunnatut taidetytpajat.
Jyvaskylan taidemuseossa on esimerkiksi kehitepsiperheitd varten “tyokalupakki”
omatoimisen nayttelyvierailun tueksi. Jonkin verram perheille ja lasten vapaa-
ajantoimintaan tarjolla myos kerhotyyppista saalnstal toimintaa.
(www.jyvaskylanseutu.fi/files/lastenkulttuuripotiien_2005.pdf.)

Jyvaskylan kaupunginteatterin erityisena painopiseon ollut syksysta 2002 lahtien
lasten- ja nuortenteatteri seka siihen liittyvaléaija teatterikasvatus, joka on vuoden 2005
syksysta lahtien toiminut TeatteriLumouksen nimis3avoitteena on tehda elavaa,
monimuotoista ja korkeatasoista lastenteatteristaj@simerkkina vuodesta 2002 lahtien
esitetty vauvateatteriesitys Sydamen kaarin silkleédn. Lastenteatteriesitysten

sisallollisistd teemoista nouseva taide- ja tekdsratus tarjoaa lapselle mahdollisuuksia
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elamykselliseen ja kokemukselliseen oppimiseen nmuassa tyopajatydskentelyn kautta.
Teatteri tutuksi —toiminnassa lapset paasivat tutoaan teatterin ammatteihin ja
toimintaan sekd seuraamaan naytelmén valmistansisps@. Syksylla 2004 teatteri
kaynnisti Toisen nahka —nuorisoteatteri —hankk@essa oli mukana 30 Jyvaskylan alueen
ylaasteikaista nuorta. Naytantdokautena 2005-200fitetessa nahtiin lastennaytelma
Pikkusinisiipi, jonka yhteydessa tehtiin taidekasgarojekti Unelmieni min&, johon
siséltyi draama- ja  kuvataidetyOpajoja  naytelman emeja  hyddyntaen.
Yhteistydkumppaneina projektissa olivat Jyvaskytademuseo, Jyvaskylén yliopiston
opettajankoulutuslaitos, Cygnaeuksen ja Pohjanlamnkeulut seka Kulttuuriaitta.
Jyvaskylan kaupunginteatteri jatkaa taide- ja éesthsvatustoimintaansa ja kehittdd lasten
ja nuorten parissa tapahtuvaa toimintaa seka @tsiia yhteistydbmuotoja. Nain voidaan
vahvistaa lasten aanen kuulumista kulttuuritydssd pamalla herkistetdan
teatterintekijéiden omaa "leikkiva lapsi” —ajattalu
(www.jyvaskylanseutu.fi/files/lastenkulttuuripotiien_2005.pdf.)

Jyvaskyla  Sinfonia  kehittdd lapsille  suunnattua jotdeansa  erityisen
musiikkikasvatusryhman avulla. Toiminnassa kiintdige huomiota sek& Ilapsille
suunnattuun ohjelmistoon ettd yleisokasvatuksegraskyla Sinfonian koulukonserttien
ohjelmassa oli esimerkiksi vuonna 2004 Vertti - sikillinen nero. Orkesterissa
soittamisesta haaveileva Vertti seikkaili Jyvashykaupungin ja maalaiskunnan lisaksi
my0s maakunnan muissa kouluissa. Useimmissa ksallisnserttia edelsivat soitinpajat,
joissa oppilaat paéasivat tutustumaan laheltd siatokesterin soittimiin. Koululaiset ovat
my0s padsseet seuraamaan orkesterin kenraalib&g@it teatteritalolle. Yhdessa
Kulttuuriaitan kanssa on toteutettu Konserttiinhjedma. Paivakoti-ikaisille on jarjestetty
Soitinsukelluksia, joissa lapset ovat padsseetsteki@ joukkoon harjoituksia seuraamaan.

(www.jyvaskylanseutu.fi/files/lastenkulttuuripotihien_2005.pdf.)

Keski-Suomen keskussairaalan lastenosastolla féides erilaisia lastentapahtumia

yhteistytssa yksittaisten taiteilijoiden kanssa.
"Ma olin vetdmassa tammostd Lastu ry:n juttua kesairaalan

lastenosastolla...seitseméan taiteiljaa otti vasteet kayda siella aina

taidetorstaisin tekemassa...siind rekrytoitiin siteeka keskussairaala,
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sosiaalitoimi, kulttuuritoimi ja kaikki naa...et seli oyks semmonen
pilottihanke...” (K1)

"...siel (keskussairaalan lastenosastolla) on olluikteeita ja on ollu
soittajia, muusikoita, laulajia...ja siind mekin (@@museo) ollaan oltu joskus
siella sit niin ku vetamassa tyopajaa, mutta ei vaan ihan niin ku omasta

puolesta.” (K4)

Kulttuuriaitta on lasten ja nuorten kulttuurikeskumsissa jarjestetaan lapsille ja nuorille
monitaiteisia tyopajoja, kerhoja, erilaisia nayjal ja kursseja seka aikuisille
taidekasvatukseen liittyvaa taydennyskoulutustaetytkumppaneita ovat muun muassa
koulut, paivahoito, kulttuuriyhdistykset, kulttuurija taidelaitokset seka& Jyvaskylan
yliopisto. Kulttuuriaitta on osa Taikalamppua, e#linnallista lastenkulttuurikeskusten
verkostoa. (www.jyvaskyla.fi/kulttuuri/aitta/.) Hituuriaitta tarjoaa hyvat edellytykset

kehittaa kulttuuritoimijoiden seké sosiaali- javigysalan valista yhteistyota.

Jyvaskylan nuorisofoorumissa 1997 nuoret esittiiitiveen, ettd he saisivat
mahdollisuuden tehda yhteistyotad taidelaitostens&anesimerkiksi jarjestamalla itse
nayttelyn taidemuseossa. Samaan aikaan oli taidswesa pohdittu syitéd siihen miksi
nuoret eivat juurikaan kayta taidelaitosten palitalwaikka ovatkin ahkeria kulttuurin
kuluttajia. Taidemuseo otti nuorten haasteen vasjaaalkoi kehitella erityistd nuoriso-
ohjelmaa, jonka tarkoituksena on murtaa ennakkojauluoda uusia, my0s nuoria
kiinnostavia  toimintatapoja. Nuoriso-ohjelma sai mekseen Elaméapeli.
(www.jyvaskyla.fitaidemuseo/palvelut/elama/infarhy Elamapeli —projekti on poikinut
muitakin  kulttuuriprojekteja sek&a hankkeita. Sen Oty syntyivat esimerkiksi

Kulttuuriklubi Siperia ja Kulttuuriyhdistys Varissy

Nuorten kulttuuritalo avasi 1.2.2007 ovensa Suojantisissa taidemuseon, tiloissa.
Kulttuuritalo mahdollistaa nuorten tuottaman seka@orile suunnatun kulttuurin
esittamisen. Tilaan on mahdollista tuoda teattga- musiikkiesityksid, tanssia,
kuvataidetta, nayttelyita — kaikkea kulttuuriirttjvda toimintaa. Talossa voi esiintya kuka
tahansa nuori ilmaiseksi. Kulttuuritalon toiminn&éynnistavat yhdessa Kulttuuriklubi
Siperia, Keski-Suomen elokuvakeskus, Jyvaskylarietaga nuorten kulttuurikeskus

Kulttuuriaitta, Jyvaskylan taidemuseo, Jyvaskylaaugungin nuorisoasiankeskus /
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Jyvaskylan maalaiskunnan kulttuuri-nuorisotoimi,  vaskylan kaupungin
tyollisyyspalvelujen Nuorten tyOpaja seka Luova FEmoi.

(www.luovapaja.fi/lhome_fi/uutiset/jyvaskylaan-avatanuorten-kulttuuritalo.)

6.1.2 Elakelaiset ja vanhukset

Vanhukset nousivat haastatteluissa vahvimmin esBlesiokulttuurisen toiminnan
potentiaalisena kohderyhmé&né. Ainoastaan yksi atdstista jatti mainitsematta
ikaihmiset. Vanhuksia sopivana kohderyhméana pdtistesimerkiksi sen vuoksi, etta
heille tarjottavia palvelumalleja tulisi uudistadeidat koettiin tarkeana kohderyhmana nyt
ja tulevaisuudessa. Vanhukset tarvitsisivatkin tkultitoimintaa nimenomaan “suoraan
kotiin tuotuna”, silla he ovat usein huonokuntojsieeivatkd jaksa lahtea
kulttuuritapahtumiin kodin ulkopuolelle. Taman visolesimerkiksi paivakeskuksissa ja

vanhainkodeissa tapahtuva kulttuuritoiminta ornyes@n tarkeaa.

"...vanhustenty6 on yks, mika kaipaa uusia virityksdimenomaan

vanhuspalveluihin kaivataan uusia malleja...” (S1)

"Niilla (vanhuksilla) on tarve kulttuuriin, niil ontarve myés kulttuurin

tuottamiseen, et ei pelk&stdan vastaanottamiseene.eppii samalla.” (K4)

Jyvaskylan kaupungilla on ollut yhteistydssd sdsiaga terveystoimen seka
tyollistamisyksikon kanssa palkattuna paatoimineruusikko, joka on jarjestanyt

musiikkituokioita esimerkiksi vanhusten péivékeséigka, vanhainkodeissa ja sairaaloissa.

"Ennen esiinnyin  enemman paivakodeissa, mutta &sidtlhikenlaista
viriketoimintaa on muutenkin. Ikaantyvien ja kuridtavien parissa aletaan
vasta huomata, ettd tallaiselle musiikin kautta alajuvalle virkistavalle
toiminnalle on tilausta.” (Yka Mattila,

www.jyvaskyla.fitiedotus/lehti/index.php/2004-08/B)

Suomessa kaynnistynyt Terveytta kulttuurista —hdintgy laajempaan Arts in Hospital —
hankkeeseen, joka syntyi DDR:n ja Itavallan yhteésbankkeena vuonna 1990. Unesco
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hyvaksyi hankkeen yhdeksi YK:n kulttuurikehitykseruosikymmenen (1988-1997)
projekteista. Opetusministerid vahvisti Suomeniakin osallistumisen kansainvaliseen
Arts in Hospital yhteistyohon. Terveytta kulttudas —hankkeen l|ahtékohtana on
kokonaisvaltainen nakemys ihmisesta. Kulttuurin llavwoidaan vaikuttaa ihmisen
psyykkiseen, sosiaaliseen ja fyysiseen hyvinvaintiHankkeen pé&éatavoite on kokeilla
kulttuurin ja taiteen vaikutusmahdollisuuksia temen edistdmiseen, seké& ehkaisevaan,
ettd kuntouttavaan tyohon, antaa tietoa jo kaytoskvista menetelmistd, tiedottaa

merkittavista tutkimustuloksista ja nain edistaéisté hyvinvointia(www.jkl.fi/instancedata/
prime _ product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/3614 tlulti_ja_terveys_raportti2004.pdf.)

Jyvaskylan kaupungin kulttuurilautakunta ja sosiagh terveyslautakunta paattivat
yhteisessa kokouksessaan maaliskuussa 2004 perystessen tyoryhman, jonka
toiminnan tavoitteena on edistdd kulttuuritoimenkasesosiaali- ja terveystoimen
yhteisty6lla kuntalaisten terveyttd ja hyvinvointiderveyden edistaminen kulttuurin
keinoin sisaltyy myos nykyiseen hallitusohjelmadterustetun Kulttuuri- ja terveys —
tyorynman oli maara antaa toimenpide-ehdotus tslavi Jyvaskylan seudun
yhteistybhankkeista syyskuussa 2004. Toimenpidetelkden taustaksi tydryhma selvitti
kirjallisen kyselyn avulla Jyvaskylan seudulla s@adi ja terveysalalla toimivien tahojen
kulttuuriyhteistyon maaraa ja laatua viimeisen \emdajalta. Olen liittAnyt jatkossa
joitakin kyselyn tuloksia omien tuloksieni yhteyigesilla ne antoivat samansuuntaisia
vastauksia. Kyselyyn vastattiin monipuolisesti Bsdan seudun sosiaali- ja terveysalalla
toimivien tahojen toimesta, mutta vastaajia olivatds asiakkaat itse. Kyselyn mukaan
kulttuuritoimen muotona vastaajia kiinnosti enitéaatteri ja yhteistydkumppanina
erityisesti  Jyvaskylan kaupunginteatteri. Kuitenkimyds musiikki, kuvataide ja
kirjallisuus / sanataide kiinnostivat suurinta os@stanneista tulevina toimintamuotoina.
Jyvaskylan kaupunginkirjaston toiminta, etenkinilpskirjastotoiminta, kiinnosti monia.
Elokuvia, kasitoita ja paikallishistoriaakin halirt tarjota yli puolessa vastanneista
laitoksista ja yhdistyksista. Yhteistyota yksittéis kulttuurinenkildiden ja taiteilijoiden

kanssa haluttiin myo6s jatkoss@vww.jkl.filinstancedata/prime_product_julkaisu/gskyla/embeds/
3614 kulttuuri_ja_terveys_raportti2004.pdf.)

Kulttuuria pitkaan ikdéan on Jyvaskylan kaupungiflimaoima hanke, josta Taidemuseolla
on oma sovelluksensa: Taidetta pitkaan ikdan —ktiojeaidetta pitkaan ik&dan on projekti,
jossa motivoidaan ja innostetaan ikaantyvia ihmitadteen pariin. Projekti tarjoaa
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ikaantyville mahdollisuuksia taideharrastusten §e#ija lisaa taidepalveluiden saatavuutta
laitoksissa asuville ja laitospalveluita kayttéilanhuksille. Projektin taustalla ovat hyvat
kokemukset taiteen terveytta sekd hyvinvointia téglista vaikutuksista. Taiteen avulla
tehdaan yhdessa, pidetdaan ylla henkista ja fyysatdivisuutta seka ehkaistaan
yksinaisyytta ja syrjaytymista. Toiminta on alkasyksylla 2006 ja jatkuu kevaaseen 2007
saakka.(KSML 17.1.07.)

"Se on (Taidetta pitkaan ik&an -projekti) nyt ajlitesilla tavalla et niin kun
ikaantyvia ja ikaantyneita, laitoksissa asuvia &&aita ja heidn omaisia ja
henkilokunta ik&an kun on kulttuurin alueella ja rigggs niin  kun
aktivoimaan, etta pysyis virkeina ja aktiivisinaukanmin, jolloin se vahentaa
perushoidon tarvetta. ...Ja tietenkin tuo ty6hyvintiai henkilokunnalle ja

omaisille tietysti kanssa, koska ne niin ku edisda yhteisollisyytta.” (K4)

Jyvaskylan taidemuseossa on vuoden 2006 aikananitkiity erityistd huomiota
ikdantyneiden hyvinvoinnin edistamiseen. Taidemsasaoon esimerkiksi kokoontunut
viikoittain kaksi senioriryhmé&a. Siella on muun rasa piirretty elavaa mallia seka K-60-
tyOpajoissa tydstetty omaa elamankaarta kdanneleshti Taidekasvattaja on vieraillut
laitoksissa ja yhdistysten tilaisuuksissa keskestelssa, pitamassa kuvaesityksia tai
ohjaamassa tyopajoja. Paivakeskuksissa ja vanhdemsa kiertaa lisdksi taidenayttely.
Tybpajoissa tehdyt tydt ovat esilla helmikuun alkusaakka Taidetta pitkdan ikaan —
senioriprojektin satoa —nayttelyssa Jyvaskylanetaigseon Holvissa. (KSML 17.1.07.)

Jyvaskylan museot ovat kouluttaneet vapaaehtoiarshwsten, vammaisten ja muiden
ystavapalvelua tarvitsevien henkildiden niin sarksiukulttuuriluotseiksi syksysta 2006
l&htien. Kulttuuriluotsi ottaa selvdéa alueen kultitarjonnasta, valmistelee vierailua seka
lahtee seuraksi museoihin ja nayttelyihin. Kulttluatsitoiminta sai niin hyvaa palautetta
aiemmin, ettd museot paattivat jarjestaa toisenttéurdiluotsikurssin kevaalla 2007.
Kulttuuriluotsikoulutukseen osallistuva henkild shaaisiin museokaynteihin oikeuttavan
VIP-kortin ja paasee museoiden tiedotuslistalle. SNK 17.1.07,
www.jyvaskyla.fi/taidemuseo/ajankohtaista/htm#ludts

Vanhusten paivakeskuksissa jarjestetaan kulttujorteaa jonkin verran ja siitd on saatu

positiivista palautetta.
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"Meilla on tuota, meill& on nyt jo, kun nait ennaéhkasevia kotikaynteja on
tehty...niin me saatiin valokuvanayttely ja ikoninéyt nyt jo sitte
paivakeskuksiin. ...On tykatty, katsojia oli paljat, ne oli siella parisen
vilkkoa ja meilla on sit semmosia kadentaitoryhm@issa tehdéaan hyvin
paljon monipuolista ja ehka se sitte virittais mkidstuota tammaosia ryhmia,
mité vois...alueellisiin paivakeskuksiin, ettad s@iammatillista apua néaihin.
Ja sitten on paivakeskuksia, joissa tuotetaan migdskia naytelmia ja on

runopiireja ja on, tehdaan runoja, et kirjallisumgikyy...” (S6)

6.1.3 Erityisryhmat

Sosiokulttuurisen toiminnan sopivina asiakasryhmindinittiin haastatteluissa erikseen
myO0s vammaiset, mielenterveyspotilaat, pitkaaileiast ja muut potilaat,

paihdekuntoutujat, maahanmuuttajat, laitosten hékinta, tyottdmét ja romanit. Lahes
puolet haastatelluista mainitsi vammaiset tarkeénhderyhméand ja melkein 40 %
mielenterveyspotilaat. Lahes kolmannes mainitsi maeuuttajat, paihdekuntoutujat,
pitkdaikaissairaat, mutta myos laitoksissa tyoskemtin henkilokunnan tarpeellisena
sosiokulttuurisen toiminnan kohteena. Vain yksidtagelluista mainitsi erikseen ty6ttomat
ja romanit. Vastaukset "kaikki mahdolliset taho®k& "kuntalaiset” pitanevat sisallaan
my0s ndma ryhmat, joten voidaan sanoa, etta 23&4tdualluista oli sitd mieltd, etta myos

tyottdmat ja romanit ovat oleellisia ryhmiéa sosittkwrisen toiminnan kohteena.

Esteetbn museo — Tasavertainen museokokemus —Haimistyi Suomen kasityon
museossa vuonna 2001. Sen tavoitteena oli luodé&illgaikavij6ille mahdollisuus
yksil6llisesti koettuun, mielenkiintoiseen ja taser@iseen museokokemukseen. Hankkeen
myOtd museon saavutettavuutta parannettiin morsagth ndkokulmasta seka heréatettiin
mielenkiintoa k&sityokulttuuriin.  Museossa oli n#@a kosketeltavia esineita
havainnollistamassa nayttelyn ideaa sek& konkietessa suomalaista kasityokulttuuria.
Museossa oli myds selkokielisia aaninauhoja, joideilitykselld havainnollistettiin
esineiden muotoja ja materiaaleja ndkdévammaiseteawsraat huomioiden. Lisaksi
aanitteiden tekstit kaannettiin osittain englanniksotsiksi, saksaksi ja vengjaksi, jolloin
niitd pystyivat kayttdmaan maahanmuuttajat ja mbyjktkin. Museon perusnayttelysta
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kuvattiin viittomakielinen video, jonka sisalt6 migin yhdessa kuulovammaisten kanssa.

(www.craftmuseum.fi/esitteet/esteetonmuseo.htm.)

Esteetén museo —projekti on vuosina 2001-2003 tterm keskisuomalaisten museoiden
yhteistybhanke, jonka avulla museot paransivatgdaitaan ja lisasivat saavutettavuuttaan.
Mukana olivat Jyvaskylan taidemuseo, Keski-Suomesean, Keuruun museo, Saarijarven
museo, Suomen Kasitydn museo ja Aanekosken musgdeis¥ota tehtiin myés muiden
museoiden ja yhteistybkumppanien kanssa. Mukangekiresa oli lukuisa joukko
museoalan, sosiaali- ja terveysalan sek& kulttlojeia opiskelijoita, erilaisissa
projekteissa tyoskentelevida tai koulutettavia, gétpjen tai yhdistysten edustajia ja
vapaaehtoisia yksityishenkilditd. Avoin museo akga Esteetén museo —projektille, joka

on poikinut myds muita projekteja. (www.avoinmusgéesteetonmuseo.php.)

"Et pienoismallit, ja niitd me on tehty, me on tghmyt esimerkiks semmonen
Nakemyksia, lainattava pienoismalli... siel on koslkavia esineitda ja
materiaaleja, se soveltuu myds nakdvammasille, onditivista
materiaalia...siel on tuoksuja ja vaikka mita...Se isih@n yhta lailla ihan
tavalliseen kouluun, paivakotiin tai sitten johamkianhusten laitokseen tai

mihink& vaan...” (K4)

"Pidin itse Pehtori-kodissa talven 2003-2004 ja rosrielda tdméan vuoden
(2005) puolella luenta- ja kerrontailtoja, joistdi warmasti iloa, hyotya ja

edistysta seka aikuisille kehitysvammaisille eddlén hoitajilleen.” (K3)

Kaikkien ihmisten tulee ...voida ilmaista itsedan &dkoda ja levittda teoksiaan valitsemallaan Kigel
erityisesti aidinkielellaan. Kaikilla ihmisilla tak olla oikeus laadukkaaseen kasvatukseen ja kibgken,
joissa otetaan kaikin puolin huomioon heidan kultiudentiteettinsd. Kaikkien yksildiden tulee vaid
osallistua haluamaansa kulttuurielaméaén ja haagitbmaan kulttuuriinsa kuuluvia tapoja, kunnioittae
samalla ihmisoikeuksia ja perusvapauksia. (Unesedttuurista moninaisuutta koskeva yleismaailmaliin

julistus, 5 artikla, sivistykselliset oikeudet kukirisen moninaisuuden mahdollistajina)

Palapeli —projektin kohderyhmana olivat maahannajatit joilla on Suomessa
pysyvanluonteinen oleskelulupa ja joiden kotoutwikis on kulumassa. Projekti toimi

padasiassa Kumppanuustalolla vuosina 2001-2003anatkui vuosina 2004-2005. Se oli
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ESR — rahoitteinen ja sen hallinnoija oli Keski-8en TE-keskus. Palapelin tavoitteena
oli verkostojen synnyttaminen maahanmuuttajille.illdetarjottin suomen kielen ja
tietojenkasittelyn opetusta seka yhteiskunta- ja ulttkuriopintoja.
(www.jKkl.fi/palvelut/tyollisyydenedistaminen/palapg Mukana projektissa oli esimerkiksi
kuusi museota siten etté kerran vilkossa maahartgjaukavivat taidemuseossa, missa oli

jarjestetty heille opetusta.

"...(henkild X) kyseli ettd onko meilla tydllistetéymallasta harjottelijaa tai
tyopajaohjaajaa, joka vois tulla vetamaan...tulokagle eli tammosta
grafiikan tyOpajaa tai kuvataidetybpajaa Vesalanirikeskukseen. He
(maahanmuuttajat) ei osaa kieltd, he osais niintédada, ja kuva vois olla

kommunikointivaline. Et just tammadsia me ollaariyeh(K4)

"Kohtaamisia taiteessa” oli monikulttuurinen yhtalgwen taideprojekti, jonka teemana oli
tutkia taiteen mahdollisuuksia yhdistavana, terygddéna ja elaménlaatua parantavana
voimana. Hankkeen taustalla oli valtakunnallineneEgn museo —projekti. Projekti
huipentui huhti- ja toukokuussa 2004 pidettyyn teélyyn ja taidetapahtumaan Jyvaskylan
taidemuseossa. Kohtaamisia taiteessa —projektinténgyntyi museoissa erilaisten
ihmisten sekéa ryhmien valisia kontakteja, joissddasen vastaanottaminen, kokeminen tai
tekeminen oli yhdistavana tekijana. Tapahtumaawlinnittelemassa ja toteuttamassa eri
taiteen alojen ammattilaisista, harrastajista jeee¢a kuluttajista muodostunut tyéryhma
yhteistyossad Jyvaskylan taidemuseon kanssa. Muladnasuuri joukko taustoiltaan
erilaisia, erilaisissa elamantilanteissa oleviamimita; kuvataiteilijoita, tanssijoita,
nayttelijoitd, sanataiteilijoita, kirjoittajia, ogkelijoita, opettajia, elékelaisia,
maahanmuuttajia, vammaisia ja tyottomia. Kaikkiadigti halu osallistua itse taiteeseen ja

tyoskennelld yhdessa. (wwwa3.jkl.fi/kulttuuri/taidaseo/toiminta/kohtaamisia.htm.)

Jyvaskylan Kumppanuustalo on 26:n eri toimijan idiiga yhteinen toimintapiste. Sen
toimijoista valtaosa edustaa kolmatta sektoria jksisse onkin keskisuomalaisen
jarjestbosaamisen ja -asiantuntemuksen keskittiménppanuustalon toimijoiden yhteisia
tavoitteita ovat esimerkiksi kansalais- ja vapaaisktbiminnan aktivoiminen ja yhteistyon
tehostaminen seka jarjestdjen kesken, ettd virasbema ja oppilaitosten kanssa.
Kumppanuustalossa kay paivittdin satoja asiakkgitdalon tiloissa kokoontuu muun

muassa harrastus- ja vertaisryhmia. (www.tieka&knetppanuustalo/esittely.php.)
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"Kumppanuustalo on taynna projekteja, pidin itselkmaksi suomalaisen

kulttuurin ja lukemisen ja kirjoittamisen kurssignve kevaana (2005).” (K3)

Mielenterveyspotilaille ja paihdekuntoutujillekim garjestetty sosiokulttuurista toimintaa
jonkin verran, esimerkiksi taidekerhoja ja tyopajsgka musiikkiesityksia. Haastatteluissa
nama ryhmat koettiinkin tarkeiksi kulttuurin kayik&i ja heidan uskottin saavan

kulttuurista eheyttavia kokemuksia.

"Olen ollut psykiatrisessa paivakeskuksessa vetaenémdekerhoa aikuisille
avohoitoasiakkaille, olen ollut Haukkalan lasterigayrisessa sairaalassa
vetdmassa taidekerhoa, olen ollut Kangasvuoren as#assa vetamassa
taidekerhoa...Jyvaskylan grafiikanpajan kursseilla oollut mukana

psykiatrisia kuntoutujia...” (K5)

"...ma oon kayny erilaisissaki laitoksissa, siis taoBallaajarven, mis on
tota paihdeongelmaisia ja sitte mielenterveysplmledtta siis naa, jotka
joutuvat tukeutumaan toisen apuun, ni sinne...sasi@altdma toiminta, et
sen enssijainen tehtdvd ois mennd just sinne miskéniset
joutuu...liikuntavammaset tai sokeat tai kuurot tatiajn, ma oon niillekki

kayny soittamassa tuolla ja monivammaisille...” (K1)

Mielenkiintoista oli, ettd joissakin haastattelaissnostettin esille tarpeellisena
sosiokulttuurisen toiminnan kohderyhmé&néd myos ksissa tyoskenteleva henkildkunta.
Heidan (tyossd) jaksamistaan haluttin  tukea tamgléa Kkulttuurielamyksia.
Henkilokunnan jaksaminenhan todella valittyy suaraasiakkaiden ja potilaiden

hyvinvointiin.

"...et ne (henkilokunta) saa jonkun lepohetken edihsy etta siina voi joku
meikalainen taiteilija niin ku olla sitte, vaikkae son tunti siind jossaki
Keljossa tai Kyllossa tai missa tahansa, mut sekartenki, et ne saa

kuunnella sen...” (K1)
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"Tapahtumat ovat tarkeita henkilokunnan virkistyk@e otettava taméa
huomioon.” (K3)

6.2 "lhan oikeesti se kulttuuri tuo, eika viel” — Tuloksia

sosiokulttuurisesta toiminnasta
"...ihan oikeesti se kulttuuri tuo, eika vie!” (K4)

Taide voi antaa voimaa ja energiaa arjen purisgdese Talloin mukaan tarvitaan
Kiireettomyytta, inspiraatiota ja valmiutta elamigksjotta mielikuvat padsevat virtaamaan
vapaasti. Mielikuvitusta pitdd ruokkia sédannéllise¥ahvat elamykset saavat mielen
likkeelle, kuljettavat meidat mielen maisemiinggen ylapuolelle. (Hyyppéa & Liikanen
2005, 104-105.) Kun siirrytdéan kotoa hoitolaitoksedarve kulttuuritoimintaan ja
taiteeseen ei katoa mihinkaan (Liikanen 2003, 1bfasen (2003, 156) haastattelemat
henkilot kertoivat nauttineensa taidehetkisté jdegsa tekemisesta. Taide ja juhlat koettiin
valittamisenda ja arvostamisena, ja siksi ne synrititin luottamusta itseen ja yhteisoon.
(Lilkkanen 2003, 156.)

Kulttuuri voi myos lisatd yhteisdn sosiaalista p@aa, silla sitd kasvattaa esimerkiksi
rakentava yhteistoiminta. Yhdessa harrastamines tekemalla tai vaikkapa esitysta
seuraamalla, lisdd yhteenkuuluvuuden tunnetta,&kafituksia ja kokemuksia voi talléin
jakaa muiden kesken. Sosiaalinen paaoma taas paranthteison jasenten
vuorovaikutussuhteita ja lisaa nain ollen yksil@didéyvinvointia. Myds Taide- ja

taiteilijapoliittisessa ohjelmaehdotuksesBaide on mahdollisuuksi&2002) maaritellaan

taide yhteison voimavaraksi ja sosiaalisen paadmaajaksi.

Sosiokulttuuristen projektien ensisijainen tulos farkein tehtdva lienee ihmisten
henkilokohtaisen hyvinvoinnin lisdantyminen ja eiifaadun kohentuminen, mutta myoés
mahdolliset terveysvaikutukset. Tata kautta toirasta hyotyy koko yhteiskunta.
Sosiokulttuurinen toiminta on saanut paljon poggia palautetta ja taiteilijat mainitsivat
saaneensa uusia kutsuja esimerkiksi hoitolaitokgiissa olivat esiintyneet tai pitaneet

kursseja tai tydpajoja.
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6.2.1 Kulttuurin kautta elamyksia ja piristysta ark een

Jyvaskyldssa vuonna 2004 toimineen Kulttuuri- faegs —tyoryhman kyselyn (sosiaali- ja
terveysalan henkilokunnalle sekd asiakkaille) muokakulttuuritoiminnot antavat
onnistumisen, tyytyvaisyyden, liikutuksen, onnellisen ja rentoutumisen kokemuksia,
jolloin hoidon tarve saattaa jopa laskea sekéa kgpsairaus saattavat hetkeksi unohtua.
Kulttuuritoiminnot koetaan myds tarkeiksi palvelsik potilaille, jotka eivat paase
sairautensa vuoksi sairaalan ulkopuolelle nauttrmkalttuuritilaisuuksista. Ne tuovat
mya0s tervetullutta vaihtelua arkeen vanhuksillékgcharvemmin l&htevat oma-aloitteisesti
tapahtumiin ja nayttelyihinw{vw.jkl.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/jskyla/embeds/ 3614 _
kulttuuri_ja_terveys_raportti2004.pdf Taide ja kulttuuri(toiminta) voi talléin toimigkuten
ennaltaehkaiseva sosiaalipolitikka. Esimerkiksisijdn joutuessa laitokseen, voi h&n
taide- ja kulttuuritoiminnan kautta koota uudellegamansa merkityksia. (Liikanen 2003,
48.)

Haastatteluissa puhuttiin kulttuurin elamyksia taeasta vaikutuksesta seké& sen parissa
syntyvasta mielihyvan tunteesta, jopa huumoristaol®sen (2001) mukaan kauneuden
kokemus taiteen muodossa voikin olla esimerkiksragde tai yksindiselle vahva
terveyselamys ja ilon seka voiman lahde. Shustem{a®899; 2000, 17; Liikasen 2003, 29
mukaan) mukaan esteettinen kokemus on muun muasshuttava seka nautittava, se vie
mukanaan ja kiinnittdd nykyhetkeen seka kuljettags @rkirutiineista. Se on mielekas

kokemus, eik& ainoastaan tuntemus.

"...mut se ettd minkalaisen elamyksen pystyy tuotdanatta niin ku tossa
ma olin Mathilda-kodissakin, ni ku siella oikeenmmit rupes klappaan...”
(K1)

"Missaan ei kuitenkaan ole niin aidosti hauskaarkpsykiatrisen sairaalan
kerhossa. Kaikki suhtautuvat toisiinsa erittain imillisesti. Unohtamatta
huumoria, joka joskus saattaa olla aika mustaa, tenltaikki nauravat
retkussa. Erittdin rentouttavaa ohjaajalle, jostakikan ei edes epéile etta

han olisi taydellinen.” (K5)
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"Ja kato vanhoja biisei...ja sit tulee kans se, etéet tda elama on myos
elaman arvosta...tata eletdén niin ku tata hetkeeKI)(

"Naissa omissa projekteissani olen saanut ndhda@migh oikean, tarpeesta
syntyvan taideteoksen synnyn. Laatu on ollut gisé#l ja mikdan ei muuten
esta psyykkisesti haurasta ihmista oppimaan todeltpeasti erilaisia
tekniikoita.” (K5)

6.2.2 Kulttuuri luo turvaa ja lisaa yhteisollisyyden tunnetta

Kulttuuriesitykset voivat saada aikaan myds tuisallden tunteen, esimerkiksi
herattamalla dementiaa sairastavassa muistikuvitka@a tutun musiikkikappaleen
myo6ta. Monet kansainvéliset tutkimukset ovat |Og&in yhteyksid taiteen ja
kulttuuritoiminnan seka muiden mentaalisesti stiwién toimintojen positiivisista
vaikutuksista muistiin (Liikanen 2004). Kulttuuria terveys —tyéryhman kyselyssa
vastanneiden mukaan kulttuuritoiminnot aktivoivanteita ja muistoja: positiivisia ja
negatiivisia tunnemuistoja saa talléin tuotua esiiturvallisesti jarjestetyissa
kulttuuritoiminnoissa. Erilaiset tapahtumat antavayds puheenaiheita potilaiden seka
henkilokunnan valille ja lisdavat yhteenkuuluvaiden tunnetta.
(www.jkl.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/pskyla/embeds/3614_kulttuuri_ja_ter
veys raportti2004.pdf.)  Laitoksissa paljon esiiggn taiteiljankin  mukaan

musiikkihetket voivat virkistaa kuulijoiden muistia

"...musiikilla on ainakin yks semmonen aikamoinemrmaniara, esimerkiks
tuoda tommosta lahimuistiakin, se ettd etdmuistihgltd sailyy aika hyvin,
mut sitte ku sita kutkuttaa, ni sitte lahimuistitkaa...”ai niin, s ootki se

meijan soittajapoika™ (K1)

"...sen turvatilan rakentamine, nii kylla siind onnmé@n l&&kehoidon...ja
fysikaalisen hoidon ja kaiken tammaosen lisdks,asion myos taiteella
aarimmaisen haastava kentta. Se saattaa tuodatsitéatilaa, se eheyttaa

sitd ihmista et se on niin ku vastustuskyky...” (K1)
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Matarasson (1997, 79) mukaan osallistuminen tagjekieihin vahvistaa sosiaalista
koheesiota, koska yhteiset projektit tarjoavat nedlisiuden tutustua muihin ihmisiin ja
solmia ystavyyssuhteita. Matarasson tutkimuksesbakia ilmi, ettd ihmissuhteet ja
yhteis66n kuuluminen koettiin itse taidetta tarkedRksi. Kulttuuritoiminta lisda yhteisén
sosiaalista pddomaa sita kautta, ettad se luo dismagerkostoja yhteison jasenten valille.
Sosiaalinen pddoma taas selittdd useita hyvinuointiittyvid tekijoitd. Hyvat

vuorovaikutussuhteet yhteisossa edistavat terveyttgivinvointia.

Kulttuuri nahtiin  haastatteluissakin ihmisid yhéisgna ja yhteisollisyytta lisddvana
voimavarana. Kulttuurin kautta esimerkiksi hoittdésessa elava henkild saattoi kokea
olevansa tarpeellinen ja osa yhteisddan. Kulttjauterveys —tyoryhman kyselyssa saatiin
samankaltaisia vastauksia. Kulttuuritoimintojen iaiksi mainittin  muun muassa
sosiaalisten kontaktien luominen, osallistumiseuttieaitsensa tarpeelliseksi kokeminen ja
yhteiskunnallisen osallistumisen mahdollistumingwww.jkl.fi/instancedata/prime_product_
julkaisu /jyvaskyla/embeds/3614 kulttuuri_ja_tersesaportti2004.pdf).

"Minusta se (sosiokulttuuristen projektien tavoiteh toimivuus. Sellanen
yhteiskunnallinen toimivuus, yhteisollinen toimisuyossa néa palaset
loksahtaa silla tavalla kohdalleen...et selkiytetaasita ihmisen
tarpeellisuuden tajuntaa. Et tajuaa olevansa tatjpeen tekijdna ja tajuaa
olevansa tarpeellinen niin sanotusti kohteena.iEse tasavertaisuus , et se

on sellanen luovuttamaton oikeus...” (K1)
"Sosiokulttuurinen toiminta on kulttuuritytssa tontaa, joka kohdennetaan

erityisryhmiin - ja jolla pyritddan lisddméaan heidan sallisuuttaan

yhteiskunnassa.” (K2)
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SOSIOKULTTUURISEN TOIMINNAN
VAIKUTUKSET

Yhteis6llisyyden kokemus / kuuluminen
yhteiskuntaan,

Sosiaaliset kontaktit ja osallistuminen,
Piristaminen ja aktivoiminen,
Tunne-elamykset, muistot, muistikuvat,
"elaminen on elamisen arvoista juuri nyt”

Terveysvaikutukset Elaméanlaadun
(fyysiset ja kohentuminen,
psyykkiset) Hyvinvoinnin

lisddntyminen

Sosiaalisen
paaoman kasvu

Vaikutukset
yhteiskunnalle
hoitokustannuksina

Kuva 4. Sosiokulttuurisen toiminnan vaikutukset.
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Kuvassa nelja (edellisella sivulla) on nahtavissgiakulttuurisen toiminnan vaikutukset
yksiloille ja yhteiskunnalle. Sosiokulttuurisestaiminnasta |&htee nuoli alaspéin
seuraavaan laatikkoon, mihin olen listannut hagststineistossani esille nousseita
kulttuuritoiminnan vaikutuksia hoitolaitoksissa @sam tai asioiviin  henkil6ihin.
Yksittaisista vaikutuksista lahtee nuoli viela kadn seuraavaan laatikkoon, joissa nékyvat
olennaisimmat sosiokulttuurisen toiminnan saavwgtikerveysvaikutukset, elaméanlaadun
kohentuminen ja hyvinvoinnin lisdantyminen. Toimamnmyo6ta ihmisille ja yhteiskunnalle
kerddntyy sosiaalista paaomaa. Katkoviiva-laatikosgkyy sosiokulttuurisen toiminnan

vaikutukset hoitokustannuksissa yhteiskunnalle.

Tuloksena mainittin  myo6s projektin kautta syntyneeudet toimintamuodot seka
yhteistyoverkostot. Esimerkiksi Elamé&peli —projekinyotd syntyi Kulttuuriklubi Siperia

sekd Kulttuuriyhdistys Varistys. Sen jalkeen muudakeski-ikdinen kéavi kyselemassa
taidemuseolta, miksi aikuisille ei ole jarjestettgstaavaa toimintaa. Siitd jai muhimaan
ajatus “elakepelistd”. Esteetbn museo —projektin 6td@yaikutuksesta taidemuseo

suunnitteli siita sovelluksen, ja ndin syntyi Kadasia taiteessa —projekti.

"Me ollaan tehty itse asiassa taalla tammdsia isofa hankkeita,
sosiokulttuurisia hankkeita, elikkd toi Elamapeli gks semmonen, mita
tehtiin nuorten kanssa, alle kakskytviis —vuotgithuorten. ...Et siiné oli se
idea, ettd nuoret toteutti kaiken itse, me annetipparaatti heille elikka taa
museo, koko koneisto, koko tietotaito, koko niinitkuiset, resurssit. Me
ve ettiin ihan niitten [&htokohdista. Me haettilmhaa, m&& autoin niita
budjetin tekemisessa. ...Toteuttajina oli niin kunpagikymmenta nuorta,
jotka oli aktiivisesti. Sittenh&n siind, kun neitsitd semmosen, et siind sai
niin kun osallistua, niin kun hyvin monenlaiset &ukai kukkia ja siella oli
jatkuvasti tapahtumaa, et se oli niin kun elamadiella oli varmaan, ma
laskin, semmonen sata nuorta, jotka tuotti sitéetrhpa jollakin tavalla ja
osallistu siihen niin ku jarjestelyyn. Meil oli @mta iltana jopa museoon, niin
jonot. ...Siina ois ollu kans tutkimisen paikka, etem se vaikutti niitten
elamaan. Koska tota, se varmasti vaikutti ja monista nuorista lahti sitte
kylla niin ku sille taide...Taidealalle ja nekin, katei lahteny, niin niihinki se

varmasti vaikutti... Siitdhan synty sitte oikeestimmddnen nuorten
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kulttuuriklubi elika toi Siperia synty siitd. Jaiwviesena iltana ne kokoontu
tanne... ...ne piti kokouksen ne nuoret ja ne paattrugpea
kulttuuriyhdistyksen. Ja ne teki, rekisterdi yhgksen, se on se
kulttuuriyhdistys Varistys. ” (K4)

Esteetén museo —projekti poiki myos erilaisia vetk{a.

"...Esteettomyys on projekti, jossa on ollu kaikkiandguseot mukana ja
semmonen koulutusprojekti, jossa sitten tuli hirvebyvat verkostot
esimerkiks  justin  vammaisjarjestoihin  ja  tallasiin niin  ku

tyottomyysyhdistykseen ja ne vois olla semmosid, tota, niiden kans vois

naita projekteja tehda...” (K4)

6.3 Sosiokulttuurisessa toiminnassa ilmenneité onlyeia

Haastatteluissa nousi selkeasti esille nelja teefo#lea hankaloittivat tavalla tai toisella

sosiokulttuurista toimintaa. Jokainen kulttuurilatytskenteleva haastateltu mainitsi
rahan, vaarin kohdennetut tai olemattomat resurssit, ebngna tai jopa esteena
projekteissa. Toinen merkittava ongelma oli hasstgen mukaan kulttuuri- seka sosiaali-
ja terveyssektorityhteistyon kaynnistymisen vaikeuddtastatellut henkilot nakivat, etta
suunnittelu ja tekijat eivat kohtaa. Naiden ongebheeiden liséaksi mainittiin pulmallisina

projektien kannalta toimintaasoveltuvien tilojen saannin vaikeasskéasenteekulttuuria

kohtaan.

Sosiaali- ja terveyssektorilla jarjestettdva kultitoiminta tormaa usein konkreettisesti
rahan puutteeseen. Talléin toiminta jad kokeilu{ptajektiluontoiseksi, eika jatkosta ole
tietoa. Haastatteluissa korostettiin useaan otégedalinka jatkuvuutta todella kaivataan
sosiokulttuuriseen toimintaan. Myos asianmukaidtenen puuttuminen voi estdd koko
toiminnan. Tilojen tulisi sijaita niiden laitosteyhteydessa, missa ihmiset asuvat, silla

kulttuuritoimintaan osallistuminen pitaisi tehdahdallisimman helpoksi.
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"Ongelmana on ollut se, etta kerho loppuu, kun ralegpuvat. ...Yritimme
kaynnistad Haukkalassa jotain poikkitaiteellistautta rahanpuutteeseen

taisi kaatua se ajatus.” (K5)

"Toinen ongelma on tilojen puute, joka tamantyyppis porukan
(mielenterveyspotilaat) kanssa on pari kertaa attewut vakavan
vaaratilanteen. Tilojen pitdisi olla tuohon tarkokseen sopivia ja
mieluummin muusta kaytosta pois. ...Laitokset tavis omat tilat, edes
avohoitoasiakkaita ei saa helposti ihan johonkin ualie ohjattua,
paivakeskusten yhteyteen ja laitosten yhteyteég] (

”...Ja sit miten sen pystyy sitte toteuttamaan, vakisi kun meillakaa ei oo,
meil on ollu noita taideohjaajia, mutta ne on sittemmosia niin Kku
tyollistettyja tai sitte freelancereita, niin nert@ rahaa, sitte ku museolla ei
00 sita rahaa ja sit ku nda ei voi maksaa niillaltistujille, et ne pitaa olla

ilmasia tai aarimmaisen halpoja.” (K4)

"...taidesektori ei kylla pysty maksamaan mitaan.ng&in maksaa jo niin
paljon...tekee ilmaseks tyotd, samaten niin ku tdidukuipuoli et, se on niin
kuvaavaa, et jos meidn niin ku koko toimintabudjtt Andersonin kahen

kuukauen palkka...Niin siit ei kauheesti revita ena#4)

Suunnittelussa nahtiin ongelmallisena nimenomaaalliien suunnittelu, milla ei ole
varsinaista kontaktipintaa todelliseen tilanteespemika ei edes valttamatta johda itse

toimintaan. Suunnittelun sijaan rahat voitaisiiléentaa suoraan taiteilijoille.

"...tehddan lilan isoja suunnitelmia ja hankkeita jhankkeet jaa
suunnitelmatasolle tai raporttitasolle...ei pida téhdliian suuria
suunnitelmia, ei pida tehdad semmosia muistioiti, pitéis tehda nain, vaan
lahtee olemassaolevista asioista...se voi olla makénsa yksikkd, mutta se
ei o lilan suuri, ja sillon ne resurssit voidaarkku hiljaa kasvattaa, jos niita
pystytdén kasvattaa, mutta nahda se tarve kaytamoiomnnan kautta...kun
tdd on naitten hankkeitten kans, ettd taalla pertastin niin ku tyéryhmii,

jotka miettii ja sit ku niille tulee keséaloma, rdit ne sanoo "ettd joo me
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sovittiin, etta syyskuussa tavataan sit seuraaarak”...siind vaiheessa mé
oon kayny jo kakskymment keikkaa heittamassa tulbléan siis resursseja

menee hukkaan.” (K1)

"Ongelmana on, ettei kukaan kasitd, miten halvaita saada suuria aikaan
ja miten tarkeata ty6 on. Kaikki katoaa sinne byadkan ja suunnittelun
suohon, jossa mindilijat kirjoittavat kielevia papéa eivatka tekijat saa

penniakaan.” (K3)

”...rahat pannaan aina suunnitteluun kun ne voisi ntgd apurahoina
tekijoille, joita on paljon ja patevid. Seminaaoisensa jalkeen on minullakin
kaytyna, taidan olla ainoita, joka todella on hamkk rahaa ja pannut
toimeksi.” (K3)

Kaytdannbn tason toimintaa helpottaisi sekin, ettasiaali- ja terveysalan seka
kulttuuripuolen toimijat kavisivdt enemman vuoroplia keskendan. Talldin yhteistyo
voisi lisdantya. Taiteen ja kulttuuritoiminnan igtaatiopyrkimykset sosiaalisen kentan
kanssa eivat ole viela yltaneet vield elavaksitluli-, sosiaali- ja terveyspolitiikaksi.
Kenties integraatio on mahdollinen, mutta jokseenkidas prosessi. Liikasen (2003)
tutkimuksessa kavi ilmi, ettd taide- ja kulttuumbonnalla olisi kylld kysyntaa
hoitoyksikoiden arjessa, mutta sitéa ei ole helppattaa hoitokulttuurin kentélle. Taide- ja
kulttuuritoiminta ei ole Suomessa muotoutunut osakgsitotyotd, vaikka yksittéisia
projekteja onkin ollut. Hoito- ja hoivatyon toimadpkeskeisyys seka taiteen vapaus ja

luovuus lomittuvat hankalasti toisiinsa. (Liikkan2003, 153-154.)

"Ma tiedan, et kulttuuripuolella on hirveesti halkkutta siihen
(sosiokulttuuriseen toimintaan), ja niilla on idémija tuntuu et siella
sosiaali- ja terveyspuolella tormaa siihen, ettaneeil oo aikaa, eika oo
rahaa ja...sitte itse asiassa siind ei oo muusta rkysy kun siita, etta

annetaan tilaa.” (K4)

"Kulttuuritoimijoiden ja sosiaali- ja terveysalaroimijoiden toistensa

tuntemusta pitaa liséta, jolloin yhteisty6 kay ratpmaksi.” (K2)
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Kulttuuri nahdaan yleisesti jollain tavalla ylima#gend. Sitd ei ndhda ihmiselle
valttamattomana tarpeena. Tallaisen ajattelun lanethidastavan ja hankaloittavan
sosiokulttuurisen toiminnan eteenpain viemista. Kbmisten asenteet ovat kulttuuria

aliarvioivia, on resursseja vaikea loytaa.

"...asenteet on tietysti tiukassa, et niin kauan Kkkudttuuri nadhdaan
ylimaarasena ja lisda tyota tuottavana...turhana asia.ylellisyytend, niin
sillon se ei tule toimimaan, et se asennemuutodsp#faada aikaseksi,

tietamys ja kaikki muu...” (K4)

6.4 Tapausesimerkkina sosiokulttuurisen tydn keskus

Sosiokulttuurisen tyon keskus -tybnimed kantavajeBto on ollut Keski-Suomen
Sosiaalialan osaamiskeskuksen tyoryhméan visio salkap kokoavasta ja kulttuurista
otetta korostavasta matalan kynnyksen keskuksgsta, on kaavailtu Jyvaskylan

keskustaan.

Seuraavalla sivulla oleva kuva (kuva 5.) on tyorghnkokousten ideoinnin tulosta, missa
keskimmainen ellipsi on sosiokulttuurisen tyon keskjonka keskeisena toimintamallina
on nahty osaamis- tai resurssiklinikka-ajatus. Sgitseman lahimpana olevaa ellipsia
siséltavat keskuksen keskeisimmat toimialueet jasedvat sitd, mitd keskuksella olisi
tarjottavaa: opetus- ja koulutustoiminnan, joispetos nahdaan tarkeampana (lihavoitu),
kokeilut ja projektit, harjoittelu, asiakastyd, Kimustoiminta sekd konsultointi. Nelja
kauimmaista ellipsia kuvaavat sen sijaan keskuksaweluun liittyvia tavoitteita, silla
tarkoituksena keskuksen toiminnassa olisi korostaaiammatillisuutta, hyvid kaytantoja
tukevaa luonnetta, liikkuvien erityispalvelujen rdalisuutta sekd& toteuttaa
ammattirakenteen muutosta. Ylisukupolvisuus sel#tukuisuus ovat taustalla kaikessa
keskuksen toiminnassa ja nékyvatkin kuviossa kaj@mstana taustalla olevissa, muun
kuvion leikkaavissa ellipseissa.

75



Ammatti-
rakenteen
muutos

Moniammatil-
lisuus

Kokeilut
projektit

Opetus
koulutus

Sosiokulttuuri-
sen tyon keskus
(Osaamis- /

resurssikeskus)

Ty6nohjaus
konsultointi

Harjoittelu:

eri oppilaitokset,
perus- ja
erityistaso

Tutkimus-

toiminta

Asiakastyd
Matalan kynnyk-
sen kohtaamis-

paikka

arviointitutkimus

Liikkuvat Hyvat kaytannot

erityispalvelut

Kulttuurisuus

Ylisukupolvisuus

Kuva 5. Sosiokulttuurisen tyén keskus (osaamis- / reskesg&uS)

Haastatteluissa sosiokulttuurisen tyon keskukserimimtaperiaatteina mainittiin
esimerkiksi ihmisen kokonaisvaltaisuudesta sek@&nafjkulttuurin) nakokulmasta lahteva
ja sita tukeva ajattelu. Ihmisen kokonaisvaltaigrutllisi olla keskuksen ty6ssa kantavana
ajatuksena. Asiakkuus keskuksessa nahtiin voimakikaddmankulkuun liittyvana ja
sukupolvet ylittavana. Mihinkaan tiettyihin asiakgsmiin ei keskuksen toimintaa haluttu
rajata, vaan ennemminkin ajateltiin, ettda keskussivkaan kuin tarjota "jokaiselle
jotakin”. Elinkaariajattelu n&htiin jopa nykyajalllttamattomana suuntana. Vanhusten
roolia keskuksen asiakkaina painotettiin kuitenkihes jokaisessa haastattelussa, silla

tulevaisuudessa juuri vanhuspalveluihin kaivataasiaitoimintamalleja.
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"...Jos tassa teemana on ndd vanhemmat ihmiset, wosek olla jotakin
heidan tarpeisiinsa liittyvaa? Siis kun tdd vanhussknys on tietysti niin kun

semmonen, joka tulee koko ajan niin kun yha enenmaiyviin...” (S3)

"...sielld vois olla esimerkiks lasten iltapaivahoitttu ihan hyvin, et jos
siella mummut olis paivalla, sois ja sitten tubsten iltapaivahoito ja sit kun
ne lahtee, niin tulis viela iltatoimintoja. Et mdhsimman niin ku paljon olis

se talo niin ku tunneissa kaytettavissa koko aj&83)

Keskuksen toiminnalla yritettadisiin luoda uusyhidlisyyttéa yksinkertaisesti tarjoamalla
paikka sen rakentumiselle. Sosiokulttuurisen ty@skikis néhtiin myds niin sanottuna
matalan  kynnyksen yksikkona, jonne olisi asiakkajde opiskelijoiden ja
yhteistyokumppaneiden helppo tulla. Liséksi sosibkurisen tyoén keskus nahtiin
sukupolvet ylittdvana paikkana, joka ei leimautumsinkdan tietyn sektorin paikaksi.
Keskuksen pitaisi lahteé liikkeelle jostakin jo ml@ssa olevasta palvelusta, siten ettd se
korvaisi aluksi vain jonkin asiakasryhmén palvel8bsiokulttuurisen tyon keskus voisi

sitten myohemmin kasvattaa palvelukenttaansa.

"Se ihmisen erillisyys ja yksinaisyys ja se, etta gritetaan pilkkoa. Etta kai
talla (sosiokulttuurisen tyon keskuksella) haetaasitda semmosta
uusyhteisollisyyttd, tukirakanteita sille asialldai tuodaan semmosta
paikkaa, mahdollisuutta, tilaa, jossa voi sita ybtdlisyyttd rakentaa ja
rakentua. Ja siitd sitten tosiaan ihmiset saaddanvioimavaroja. Se oiskin
varmaan se semmonen voimavarojen turvaaminen thdoilistaminen yks
semmonen keskeinen asia, ettd se ois semmoneivipesit lahtokohta.”
(S2)

”...se lahtisi siita ihmisen kokonaisvaltaisuuderajgen nakdkulmasta ja sen
niin ku tukemisen mahdollisuuksista tai tarpeista.os se lahtékohta. Etta
se olis paikka, jossa ei jotenki niin ku pilkottdsnista vaivojen mukaan tai
jonkun muun asian mukaan, et se ois niin ku serl@kealtaisuus siind yks

kantava ajatus.” (S1)
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"...se ois sellainen yksikkd, missd, mika ois semmakéan kuin matalan
kynnyksen yksikkd, elikkd sinne ois helppo tullaiakksitten,
yhteistybkumppaneitten, opiskelijoitten. Ja matkjanys tarkottaa myds
sitd, et siel ois hyvin erilaista toimintaa et &ebis, siel ois toimintaa, jossa
vois harjotella asiakastyohon liittyvaa esimerkiggrustutkintoon johtavien
opiskelijoitten osalta seka sosiaalityon, varhaskauksen, sitten meidan
sosionomi-opiskelijoitten mahdollisuus opiskellallgi, harjotella nait taitoja
ja sit se ois sellanen matalan kynnyksen paikk&namis asiakkaitten helppo
tulla esimerkiks konsultaatioon. Elikka se oisasdh erityisasiantuntemusta,
siella olis kaytettavissa ja sitte se ois myosaselh matalan kynnyksen
paikka, joka tarjoais niin ku areenat teha tutkinydsa, kehittaa tyota.” (S7)

"...yks mik& niissa keskusteluissa on ollu, haluaagpé vahan irti tallasesta
niin kun tiukkaan rajatuista sektoroiduista palvista, niin et on niin kun eri,
eri-ikasille ihmisille, et td& niin kun vois sittkattaa eri ikavaiheessa, eri

sukupolvien ihmisia...” (S4)

Sosiokulttuurisen tyon keskuksen tulisi my6s tajomoniammatillista yhteistyota
opiskelijoille jo koulutuksen aikana. Nain se tasmiinkkina ty6elaman ja opiskelun
valilla. Sosiokulttuurisen tyén keskuksen Kkautta atasiin - myds kirkastettua
sosiaalipalvelutyotd sinansa, silla nykydan sen layettu jadvan terveyssektorin
vaatimusten jalkoihin. Keskuksen tulisi olla mydsikko, joka kehittaa tyomenetelmia ja
kokeilee niitd, eikd ainoastaan tuota rinnakkaiggaja siihen arsenaaliin, joka on jo
olemassa. Jyvaskyla ei tarvitse uutta pdaivakeskuwstahuksille, eikd uutta avointa
paivakotia tai muuta vastaavaa, vaan kaipaa ueittaritamallia, mink& sosiokulttuurisen
tyon keskus voisi tarjota. Keskuksen toiminnan teawtoitaisiin osoittaa, ettd hyvaan
elamaan liittyy muutakin kuin medikalisoitunut tamta. N&in ollen keskuksen olisi

tarkoitus profiloitua sosiaalialan seka kulttuukimhtauspaikkana.

"Liikkeellehan taa [&hti siita etta, haluttiin tamista
moniammatillista...yhteistyotd jo koulutuksen aikamjiskelijoille. ...mé&
nakisin tan niin kun tommosena yhteistydrinkindojoka jokainen tuo sen

oman osaamisensa.” (S8)
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”...ma oon ollu vuosia harjottelijayhdyshenkilo jokaolelle, niin kaivannu
semmosta ettd tulis tammoseen opiskelijakaytannfptteduun tallasta
vaativampaa ja laadukkaampaakin paikkaa kun pe#i@ist perustyon
opiskelu...” (S5)

"Siella opiskelijat ainakin nakisivét, etta mitelohkreettisesti toimitaan, kun
tavoitteena on ihmisen arkielaman tukeminen. E#&es lahtis niin kun
jarjestelmén nakokulmasta tavallaan, ettd menndayt tutustumaan
sosiaalitoimiston sosiaality0hon ja taalla nyt oma tehty nain, etta taalla
on ndma kaavakkeet pitda muistaa tayttaa, vaare etiim ku lahtis jostakin
siitd, ettd ihmisen omia voimavaroja yritetddn kotae& ja et siin ois se

ennaltaehkéseva nakokulma...” (S1)

”...sit naa kulttuuripalvelut, mita ihmiset l&htee keanaan paljon, ni tuota,
ne ois kanssa, heilla ois niin ku mahdollisuusagkih tavalla sitd kautta
toteuttaa. Ja sitten myds, ehka se rohkasis sitimmadsien uusien
harrastusten pariin, ettda kun on, nytkin on nousguanhusten
haastatteluissa), ettd on naytelly ennen ja lautakworoissa ja muuta...ja

jos on hyvin yksin, niin on vaikea lahtea...” (S6)

Sosiokulttuurisen tyon keskus -projekti linkittyyleensa sosiaalialan soveltavan

tutkimuksen eteenpdin viemiseen yksinkertaisestinalla itsess&an sosiaalinen innovaatio

seka tarjoamalla puitteet sosiaalialan eteenp&@migelle eli tutkimus- ja kehitystydlle.

Sosiokulttuurisen tyon keskus olisi ihmisten omaisia suoriutumista tukeva yksikko. Se

lisdisi ihmisten hyvinvointia tukemalla ihmistenssalisia ja kulttuurisia voimavaroja

seka kasvattamalla yhteiséllisyyden tunnetta. Keskahdollistaisi myds tutkimustiedon

ja kaytannon vuoropuhelun.

6.5 Sosiokulttuurisen toiminnan tulevaisuus ja hasteet Jyvaskylassa

Haastateltavilla oli toiveita ja ndkemyksia uuspojektien luomiseksi. Sosiokulttuuriset

toiminnot ovat olleet Jyvaskylassa usein projekitiltoisia ja haastatteluista kavikin ilmi,

ettd nimenomaan jatkuvuutta toimintoihin todellavk#aisiin. Liikanen (2003, 156) on
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saanut samankaltaisia tuloksia tutkimuksessaasa jbaastateltavat toivoivat jatkuvampaa
kulttuuritoimintaa. Liikanen (2003, 152) toteaataesosiaali- tai hoivaty® on soveltanut

kulttuuritoimintaa rajoitetusti, Iahinna vain yKsiisten projektien kautta.

"Muistelu, keskustelu, kamariteatteri, lausunta,emtia saatava tavaksi
kaikkiin laitoksiin ja otettava mukaan jatkuvinap&htumina vanhus- ja

vammaisty6hon.” (K3)

”...Nniitd toiveita on, et jatkuuks taa... Et ne (vankely haluiais sita

jatkuvuutta, se olis tarkeeta.” (K4)

"...ne on aina sitte niita projekteja, et miten seunutettas osaks sita
toimintakulttuuria, miten se juurrutettas sinne. kjataks. Niin, se ois se
haaste...” (K4)

"Aiemmin on ollut jotain vammaisiin ym. helposti té&gorioitaviin
erityisryhmiin kohdistettuja teemavuosia. Se ortulgsenakin minusta aika
ronski. Eihan kesakissaakaan saisi ottaa. Kaikkiergava ja pitkdjanteinen

on poissa.” (K5)

Er&s haastateltavista oli sitd mielta, ettd sadett@ hyodynnetdan aivan liian vahan

sosiokulttuurisena toimintana.

”...sanataide yleensékin on aina havigja, nakymataminlyoty, vaikka se
olisi edullisin ja monipuolisin kulttuuritoiminta iitei missa vain
toteutettavaksi.” (K3)

Haastattelujen perusteella oltiin halukkaita tame@an laitoksissa kulttuuritoimintoja
esimerkiksi ohjatusti tydpajoissa, jolloin asiakkagoisivat toteuttaa itsedan. Nain
toteutettaisiin kulttuuria sosiokulttuurisen animaiiminnan periaatteella, elavoittamalla,
korostaen ihmisten oma-aloitteisuutta (Kangas 2083.67). Haastatteluissa esitettiin

kulttuuritarjonnaksi myos erilaisia esityksia jayttalyita.
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"Se voisi olla kahdenlaista. Laitokset ottavat relél&n vastaan erilaista
kulttuuritoimintaa ja voitaisiin jakaa ammattitaitgoiden omiin esityksiin
tai nayttelyihin ja toisaalta taas sitten sellarsitydpajatoimintoihin, joissa

taiteilijat toimivat ohjaajina.” (K5)

"Ohjattuja toimintoja: musiikkituokioita, kasilla ekemista (ei vain
perinteisia tapoja), musiikkiliikuntaa, kaynteja ateerissa, konserteissa,
museoissa, lukutuokioita  jne. Yhteistydossda  soeyden ja

kulttuuritoimijoiden keskeh (K2)

Vanhukset  mainittiin ~ sosiokulttuurisen  toiminnan rk&and  kohderyhmana
tulevaisuudessakin. Lisaksi mietittin maahanmyigita tilannetta, seka esimerkiksi

tyottdmien, pitkaaikaissairaiden ja mielenterveyskutujien.

"Ainakin maa ite pelkaan sitd tulevaisuutta, etdisjmaa jou un johonki
semmoseen kunnalliskotiin...Niin, kollottdmmaan sinfeta, ei paljon
huvita. Et niin ku tavallaan pitds nyt rakentaadstulevaisuuden semmosta
paikkaa, missa haluais asua, minkalaisessa ymyigsst haluais viettda
vanhuutensa ja mita tehda. Joo, kylla maa nyt, et@dottaisin sitd tammosta
niin  kun yhteistyotd ja sitd keskustelun kaymis&osi@ali- ja

kulttuurisektorin valilla)” (K4)

”...kun nda maahanmuuttajat alkaa olla ikaantynei#é. jsitte ku ne joutuu
laitoksiin ja ne on eri kulttuureista tulleita, niisiina on yks semmonen joka
taytyy ratkasta...ja kaikki eettiset ja tAmmoset kiinkysymykset, et saako

sinne menné& mies niin ku naiselle laulamaan...” (K1)

"Minulla ois kylla hirveestikin mielenkiintoa niiku lahted tekemaan jotain
esimerkiks tyottomien kanssa jotain tdmmaosta... Tarha@muuttajien,
maahanmuuttajanaisten. ...ma voisin kuvitella ettdis olpaljonkin

annettavaa...tai romaneiden...et saatais niitd asentgit ennakkoluuloja
vahan murrettua ja heian se, niin ku se panos jétlwri nékys, et se ois

tammosta interaktiivista. ...Ja sit naa senioritgoiietysti nyt varmasti...Ja
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sitten noi pitkdaikaissairaat, ja naa ketka oli temerveyskuntoutujia...”
(K4)

Toiminnan rahoituksen suhteen oltiin muutamassasthtialussa sita mielta, ettda raha
voitaisiin kohdentaa suoraan tekijoille, eika kétaa esimerkiksi erilaisten tyéryhmien tai
kankeiden instituutioiden kautta. Yksityiset toiatimainittiin varteenotettavana tuottajana

tulevaisuudessa, kun joku sen sijaan painotti nonean julkisen rahoituksen tarkeytta.

"Yhteistyoprojektit joissa eri tahot huolehtivat imarahoituksesta ja rahat
annetaan tyoryhmille tai yksityisille tekijoilletka tekevat sen kummemmitta
kommerverkeitta. Eli rahoja ei tarvitse panna orgaatioon vaan kayttaa jo
olemassa olevia ihmisid ja asiantuntijoita. 5000a@uon jo iso summa.”
(K3)

"Kulttuuritoimen keskus (Kulttuuripalvelukeskus) igpoja uutta tilalle.
Erittdin kevyt organisaatio luultavasti toimii, vrtHameenlinnan Arx-
lastenkeskus, erittain toimiva ja upea yksikkoallalsamoilla rahoilla voisi
tulla pari tuottajaa, jotka ovat erikoistuneet eigten kulttuuripalvelujen

valittamiseen.” (K5)

"Tilaaja yleensd maksaa. Kuntien taloudelliseramiteen takia kenenkaan
resursseja ei lisata, vaan pikemminkin painvast&hka jatkossa Kulttuuri
ja terveys —kentélle tarvitaan yksityisia tuottajjatka saavat julkista tukea
esim. RAY:lta ja silloin pystyvat tuottamaan paly@| joiden todellisia
kuluja ei tilaaja pysty maksamaan. ...Ehkéa optimestiaakemyksen mukaan
kulttuurin avulla voidaan alentaa perushoidon kalujolloin raha tulee jo
nykyisten toimijoiden budjeteista.” (K2)

"Mut mill& resursseilla (sosiokulttuurista toimirdavoitaisiin toteuttaa),

verran sitd tekemaan, et se ei erityisesti makgaani..” (K4)

"Kummallakin osapuolella (sosiaali- ja kulttuuristekilla) tulisi olla

resursseja: vastaanottavilla laitoksilla varaa maksulkopuoliset esiintyjat.
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Kulttuuri- ja taidelaitoksilla varaa tuottaa eritgryhmille tarkoitettuja

palveluja (ohjaajia, kuljetuksia tms.).” (K2)

"...se ettd kuka sen maksaa, niin se minusta pitdia t@vallaan siis

semmonen niin ku julkinen liikenne Helsingissdjagakin semmosta...et se
otetaan sen yhteison vaatimukseks...Et sitten jo& s$arvitaan tammadsia
ulkopuolisia tuottajia, niin naitd ulkoistamisjujy niin naitd voidaan

kayttaa harkitusti...Ja se pitaa pystya maksaa veaoisRaamit pitdd taata
ja sitte otetaan sinne taiteilijoita...tydvoimaressirs on olemassa
siséllontuottamiseen...Kuhan sitten niin ku tajuttegd t&da ei oo mikaan
Nokia-maa pelkastdén...sen taytyy olla yhteisdllinesemmonen

sopimus...etta naita ihmiset kuitenki tarttee...” (K1)

"Miten kansalaisille taataan tasavertaiset mahdseliudet osallistua, jos
palvelut hinnoitellaan entistda enemman vastaamanleltisia kuluja (esim.
lasten taiteen perusopetus)? ...toivoisin, ettd kaskaisiin taloudellisesti
vaikeimmassa asemassa olevien hyvinvoinnista, éoitan lisdksi myos

henkisesta hyvinvoinnista.” (K2)

6.6 Tarvitaanko sosiokulttuurista toimintaa?

Monen ihmisen arkinen ymparistd ja pitkaaikaineni kavat hoitolaitoksessa. Tall6in

hoitoyhteison velvollisuutena on antaa mahdollisiakluovuuteen ja elamyksiin seka
tukea asiakkaan omaa kulttuuritaustaa. Samalla lnadieynnys laitoksen ja ymparéivan

yhteiskunnan valilla. Potilaalle on tarkeda saaalattia taiteesta, joka ilahduttaa, vapauttaa
ja luo harmoniaa. Taide siséltdd luovan itseilmaiseka esteettisen asennoitumisen
elamaan ja ymparistoon. On kuitenkin otettava hwamimyos se, ettd vaariin yhteyksiin
asetettuna taide voidaan kokea loukkaavana, uhkaleutai ahdistavana nakyna. (Hyyppa
& Liikanen 2005, 105.) On myQ0s esitetty, ettd hgltieisdihin asetettuna taiteelta
vaaditaan juuri tietynlaista luonnetta eli sen diulidssd yhteydessa olla nimenomaan

piristavaa ja positiivista (ks. esim. Sederholm200
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Kaikki haastateltavat olivat sita mielta, etta s@sittuurisella toiminnalla on télla hetkella
selked tilaus ja tarve. Tietenkin on otettava hummj etté kaikki haastattelemani henkil6t
ovat itse olleet mukana joko luomassa sosiokulisiarprojekteja tai suunnittelemassa

sellaisia. Toisaalta juuri siksi he tietavat kaytdn kautta, etta toiminnalle on kysyntaa.

Sosiokulttuurisen toiminnan tarvetta perusteltiisingerkiksi vaeston ikaantymisella,
uusien toimintamuotojen tarpeella, laitoksissa 8suja tilapéaisesti olevien virkistamis- ja

aktivoimistavoitteella, elamanlaadun kohentamissdlké yhteisollisyyden vahvistamisella.

"Sosiokulttuurisella toiminnalla on mielestani talhetkella tilausta. Niin ku
tuos puhuin, et vaen ikdantyminen... Ja se nakyyiifd, setta niin ku

jarjestaa jotakin, sinne tulee osanottajia paljon.(K4)

"Mielestani se (sosiokulttuurinen toiminta) on si&itta yhdessa toimimalla

saadaan mielekéasta elamanlaatua. Ja siita kanmsittaaksaa.” (K5)

"Se ettd ihminen ei ois hadissdan jos se joutuwnéofaitoksiin, nii sinne
pitas tuoda takasin viela se semmonen tietynlatoerallisuudentunne siind
ettd ei sua 0o jatetty, eika sun kulttuuris ocsum sosiaalitaustas oo havinny

mihink&an...vaik sé&éa oot niin ku ton ikénen...” (K1)

"lhmisen kokonaisuus on semmonen psyko-fyysinen.niseku ymmartaa

yhteisdllisen toiminnan lahtékohdaks..” (K1)

"Omat projektini ovat olleet sellaisia, etta sairaésta on kysytty, tuletko
opettamaan eli sairaalat tarvitsevat kulttuuritommja. ...Minusta jo tuo,
ettd olen ollut paljon laitoksissa ohjaamassa jait on aina tullut heidéan

puoleltaan, kertoo paljon.” (K5)

"Sosiokulttuurinen toiminta on kulttuuritydssa tontaa, joka kohdennetaan
erityisryhmiin - ja jolla pyritdan lisddmé&an heidan sallisuuttaan
yhteiskunnassa.” (K2)

Haastatteluissa toistui usein sama toive: vanhekssitvitaan sisaltoa elamaan.
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"Vanhus- ja vammaistyo tarvitsee tekijoita ja vsitdjia silla vanha ja
vaivainen tarvitsee eniten ihmisen lasnéoloa, piahjattunne-elamyksia,

energiaa.” (K3)

"Se, ettd ku tuossa kysyttiin harrastuksia (vaniitds esimerkiks nailla
ennaltaehkasevilla kotikaynneilld, silla ensimmbésgksolla, niin sielta tuli
esille, et kuinka paljon ihmiset kavi esimerkikisi¢éaayttelyissa. Ja harrasti
hyvin monipuolisesti, tota tammdsia kulttuuri...erultbuuriin  liittyvia
aineita. Se on, kulttuuri nayttaytyy erittain voikkaasti tdssa haastattelussa.
Ettd kylla se antaa viitetta siihen, ettd mun wes&éh, ehkd unohdetaan
ainakin vanhusten kohdalla se kulttuuri. ...Sieltdnnmielestéd ne sisallot

elamaan tulee.” (S6)

"Laitoskonserttitoiminnasta (paatoiminen muusikk@in hyvaa palautetta.

Aktivoidaan ja virkistetédan laitoksissa olevia vaRhkia ja vammaisia.” (K2)

"...suomalainen  vanhustenhuolto tarvii  valttamattd danlaisia
toimintamuotoja. Nyt sit pitdd taysin uutta jotaldytdd. Et vanhusten
mielenterveysongelmat ja n&& masennusoireet, mitdm8ssa on aivan
erityisesti...Niin et se on kyl semmonen haaste,nniéytyy pystya jotain
[oytdmaan.” (S5)

Sosiokulttuurisen toiminnan tarkeyttd perusteltimyos silla, ettd se voisi tyollistaa

ammattitaiteilijoita.

"Kylla on (sosiokulttuurisella toiminnalla tilaus)a Toimintaa voitaisiin
lisdtd rajattomasti, jos siihen |0ytyy maksajia. imonalla olisi myds
merkitystd ammattitaiteilijoiden tyollistdjana, josoiminnalle [6ytyy

maksaja.” (K2)
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7 JOHTOPAATOKSET

Pro gradu -—tutkielmassani olen kasitellyt sosidkulista toimintaa sosiaalisena
innovaationa. Olen halunnut selvittdd sosiokuligem toiminnan tilannetta Jyvaskylan
seudulla. Tavoitteenani oli saada kokonaiskuvaa sktiinka kulttuuria ja sosiaalista

nykyaan yhdistellaan eli millaista yhteisty6ta kuiiri- ja sosiaalisektorin valilla on.

Tutkielmani lahti liikkeelle kysymyksesta: Kuinkasokulttuurista toimintaa voi jasentaéa
sosiaalisena innovaationa? Kysyin myos 1) Millaighéeistyota sosiaali- ja kulttuurialan

valilla on olemassa? 2) Millaisia sosiokulttuurigerminnan muotoja Jyvaskylan seudulla
on? Eli millaisia projekteja Jyvaskylan alueella @rjestetty tai mitd mahdollisesti

haluttaisiin jarjestaa? 3) Mik& on sosiokulttuunigeiminnan tilaus ja tarve talla hetkella?
Seka 4) Millaisia ongelmia sosiokulttuurisessa toimassa on ilmaantunut?

Tutkielman alussa asettamani ennakko-oletuksettasaiivat oikeiksi. Olen tullut siihen
johtopdatokseen, ettd sosiokulttuurinen toimintaytté® sosiaalisen innovaation
tunnuspiirteet. Tutkimusmateriaalin perusteellaikéyds ilmi, ettd sosiokulttuurisella
toiminnalla todellakin on tilaus ja tarve. Seka iaab- ettd kulttuuripuolella oltiin
halukkaita lisddmaan yhteisty6ta ja kehittdmaamkaltuurisia projekteja. Oletin myds,
ettd sosiokulttuurinen toiminta edistéisi yhteisylyden kokemusta seka olisi henkisesti
vahvistavaa ja virkistavdd toimintaa. Na&in tuntuosidan olevan. Haastatteluissa
korostettiin erityisesti kulttuuritoiminnan piristda ja elamyksia tuottavaa vaikutusta,

elamanlaadun parantumista.

Jyvaskylan erilaisissa terveys- ja hoitolaitoksissan tarjolla jonkin verran
kulttuuritoimintaa.  P&&saéantbisesti  sosiokulttuemin toiminta  on  kuitenkin
projektiluonteista ja ainutkertaista, jatkuvuusroinalta puuttuu. Jatkuvuutta ei ole, koska
toiminnalla ei ole selvda rahoittajaa. Kulttuuriaitaisiin  hyoédyntad sosiaalialalla
enemmankin, silla mahdollisuudet olisivat loputtérje hydty varmasti suuri, erityisesti

yksilétasolla, mutta myds koko yhteiskunnalle.

Jyvaskylan keskeisimmat kulttuuritoimijat, kuten seot ja teatteri, ovat kiinnittdneet
huomiota sosiokulttuuriseen otteeseen tarjonnasgéanpungilla on ollut esimerkiksi
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paatoiminen muusikko, joka on esiintynyt eri haitdksissa. Lapset ja nuoret paasevat
osalliseksi kulttuuritarjonnasta paivakotien ja kopen kautta, koska esimerkiksi
esiopetuksen opetussuunnitelmassa taidetta jaultitit pidetdan merkittavana lapsen

kokonaisvaltaisen kehityksen kannalta.

Ikdihmiset nousivat esille tarpeellisena sosiokuwitisen toiminnan kohteena l|ahes
jokaisessa haastattelussani. Heidat muistettiinnitaaiusein myos silloin, kun kysyin
millaista toimintaa ja kenelle tulevaisuudessaaisiin tarjota. Perustelutkin olivat selvat:
Vanhuspalvelut tarvitsevat uusia toimintamalleja yanhusten elamanlaatua pitaisi
kohentaa. Kulttuuria pitkd&n ikdan - sekd Kulttujai terveys —hankkeet huomioivat
vanhukset kulttuuritoiminnan kohteena. Nama laapahkankkeet ovat poikineet myos
pienempid sivuprojekteja ja sovelluksia, kuten eskiksi Taidetta pitkdan ikdan ja sen

myo6ta K-60-tydpaja taidemuseossa.

Erilaisia tybpajoja, nayttelyitd sekd esityksid @man tastd saatu myos erityisryhmien
ulottuville. Kaikkia téllainenkaan tarjonta ei keiitkaan saavuta, silla monen pitkaaikainen
koti on hoitolaitoksessa, eika sieltd liikkuminemltkuurin (tai minkdan muunkaan) pariin

ole aina syysté tai toisesta mahdollista.

Kaiken kaikkiaan sosiokulttuurisen toiminnan tarkeiaksi kohderyhmaéksi tuntui
haastattelujen perusteella nousev&aikki hoitolaitoksissa asuvat ihmisewvanhukset,
vammaiset, mielenterveyspotilaat, pitkaaikaissairpdihdeongelmaiset ja niin edelleen.
Kuitenkin monet muutkin ryhmat kaipaisivat todendiglesti virikkeita, esimerkiksi

paivakeskuksissa kayvat vanhukset, tyéttémat jehana@auuttajat.

Sosiokulttuurisen toiminnan merkittavimpana tulol@e mainittin - haastatteluissa
useimmiten asiakkaan, kulttuuritoiminnan seuraajan osallistujan, elamanlaadun

kohentuminen ja henkilokohtaisen hyvinvoinnin Iiggigninen, elamyksien tuottaminen
seka arjen piristaminen ja mielen virkistdminen,istajen ja muistin aktivoiminen seka
turvallisuuden tunteen tuottamineKulttuuritoiminta lisdd yhteenkuuluvuuden tunaett

seka sosiaalista padomaa.

Sosiokulttuurisen toiminnan ongelmakohtana, jopaeessi, nahtiin haastatteluissa

ensisijaisesti raha. Toiminnalle on vaikea loyt&haittajia, eivatkd asianosaisten
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toimijoiden omat budjetit jousta aarimmilleen. Maisosiokulttuurisen toiminnan esteina,
hidasteina ja ongelmina néhtiin liséksi tilojen fiuminen tai niiden puutteellisuus, jolloin
tilat ovat toimintaan soveltumattomia. Myds kulttiau vaheksyvat asenteet mainittiin
toimintaa hairitsevand asiana. Nama kaikki kolmentataa vaikeuttavaa seikkaa: raha,
tilojen puuttuminen tai puutteellisuus seké asdntdetoutuvat toisiinsa. Koska asenteet
kulttuuria kohtaan ovat yleisesti vaheksyvat ja ttkwiria ylim&araisend pitavat, ei
toiminnalle 16ydy rahoittajia ja talldin toimintaéksii resurssien puutteesta. Ja koska rahaa
voida jarjestda lainkaan. Neljantend sosiokulteeni toiminnan ongelmakohtana
mainittiin sosiaali- ja kulttuurisektorin yhteistyd&éaynnistymisen vaikeudet. Tahan liittyen

puututtiin myoés siihen, etta suunnittelijat ja jékitaiteilijat) eivat kohtaa.

Tutkielmassani esittelin tapausesimerkkina KeslofBen sosiaalialan osaamiskeskuksen
yhteistydryhman Sosiokulttuurisen tyon keskus —yi@ila kulkevan hankkeen. Halusin
esitella sen esimerkkind modernista sosiaalipatwallista, jonka yhteydessa voitaisiin
helposti toteuttaa kulttuuritoimintoja eri muod@as ja tuoda kulttuuri usean ryhman

ulottuville.

Haastatteluissa oltiin halukkaita tarjpamaan kultta laitoksissa kahdella tavalla seka 1)
ohjatusti tydpajoissa, jolloin asiakkaat voisivaitieuttaa itseaan etta 2) erilaisina esityksina
ja nayttelyind. Sosiokulttuurisen toiminnan vargeaa haasteena pidettiin kuitenkin
jatkuvuuden saavuttamista. Vanhukset mainittiilegil tarkeimpand ryhmana. Tuleva
vaestbrakenteenmuutos, vanhuksien maaran suhézelkasvu, pakottaakin pohtimaan
uusia toimintamuotoja ja —malleja vanhustenpalvetaélle. Myds tulevaisuuden
rahoitusta mietittiin  haastatteluissa. Esimerkiksiksityiset toimijat mainittiin
varteenotettavina tuottajina, mutta joku taas p@inimenomaan julkisen rahoituksen
tarkeytta.

Monen ihmisen arkinen ymparistd ja pitkdaikainenti kovat hoitolaitoksessa. Siksi
hoitoyhteison velvollisuus onkin antaa mahdollissiakluovuuteen ja elamyksiin seka
tukea asiakkaan omaa kulttuuritaustaa. (Hyyppa &kanen 2005, 105.) Kaikki
haastattelemani henkilot nakivat, ettd sosiokutihan toiminta on tulevaisuudessa

tarpeellista. Toiminnan tarvetta perusteltiin egkilesi vaeston ikdantymisellda, uusien
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toimintamuotojen tarpeella, laitoksissa asuvientijapaisesti olevien virkistamis- ja

aktivoimistavoitteella, elaméanlaadun kohentamissdlkd yhteisollisyyden vahvistamisella.

Onnistuin tutkimustehtavassani mielestani kohtataidiyvin. Sain kokonaiskasityksen
taman hetkisesta tilanteesta sosiokulttuurisen itwian osalta. Mielestani merkittavin
seikka, mika tutkielmassani kay ilmi, on se tosiasittd seka sosiaali- ettéd kulttuurisektori
ovat kiinnostuneita sosiokulttuurisesta toiminnast&olemmilla osapuolilla on

motivaatiota sosiaalisen ja kulttuurin yhdistamise€arkead on myos sosiokulttuurisen

toiminnan tulokset ja vaikutukset (ks. kaavio siauo).

Tutkimukseni olisi kyllakin voinut olla helpompi tieuttaa, mikali haastatteluni olisivat
kaikki pohjanneet samaan haastattelurunkoon. Tato&Bsivat olleet talléin helpommin
tulkittavissa. Valilla haastatteluaineistojen véetainen oli aika haastavaa. Mita toisessa
haastattelussa kysyttiin suoraan, piti toisestasta#teluaineistosta vastaus samaan

kysymykseen kaivaa ikaan kuin rivien valista.

Yleistettavyys tutkielmassani on lienee samaa tdssia laadullisessa tutkimuksessa
yleensakin. Mitd&n suoraa yleistystd ei tutkimuteasvoi tehda, mutta suuntaa se
todennakoisesti nayttdd. Uskon, ettd sosiokulttells toiminnalla on talla hetkella
laajemminkin tilaus ja tarve. Olen varma, etté tioita parantaisi monen laitoksessa asuvan
elamanlaatua: sen kautta helpottuisi sosiaalisetkogtojen luominen, se piristaisi ja
aktivoisi, toisi sisaltba elamaan ja sita kauttaaptaisi kenties koko hyvinvointia,

henkisen lisaksi myos fyysista terveytta.

Tutkielmassani kasiteltiin sosiokulttuurista toitaia tekijoiden ja toimijoiden kannalta.
Olisi varmasti mielekasta tutkia ilmion toista pwoleli kulttuuritoimintojen kayttajien
nakokulmaa ja kenties viela laajemmin toimijoidenolpa. Olisi erittdin kiinnostavaa
seurata hoitolaitoksissa asukkaan nakokulmastalaistd kulttuuritoimintaa heille
tarjotaan. Mita hoitolaitosten asukkaat kaipaisikanties lisdd ja mita kulttuuri on heille
antanut? Haastattelisin myds mielellani lisaa ilgaga, niita taiteen tekijoita, jotka vievat
kulttuuritoimintaa hoitolaitoksiin. Tassa tutkielssani varsinaisia taiteilijoita oli
haastatelluista kolme ja heiltd sain mielestantyisen paljon irti. Taiteilijat nakevat

kuitenkin kulttuurin valittémat vaikutukset ja kordettiset elamykset paikan paalla.
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"Sosiaalinen” tuo innovaatiotoiminnan tarkastelwskioon uudet ajattelu- ja toimintatavat
yhteiskunnallisten ongelmien ratkaisemiseksi. Maimiista sosiaalisen innovaation
kasitettd tarkasteltaessa voi vaikuttaa siltd, e#é avulla selitetddn yhtakkia kaikki
yksilolliset sekd yhteiskunnalliset uudistamis- kehittAmispyrkimykset. Sosiaalisen
innovaation kasitteen maarittelykin vaihtelee sggb@ laajaan selitysmalliin. Suppeasti
sosiaalinen innovaatio on lahinna uusi tapa orgeégessosiaali-, terveys- ja opetustoimen
alan toimintoja (VTTN 2003), kun taas laajemmiss@nttelyissa sosiaalinen innovaatio
nahdaan koko yhteiskunnallisen kokonaisuuden jaesersektorien toimintatavan seka
keskindisen suhteen muutoksissa (Hamalédinen & lEsR004). Toisin sanoen, laajan
maaritelman mukaan sosiaalisella innovaatiolladisgkaan sellaista saranakohtaa, jossa
yhteiskunnallisen kokonaisuuden toimintaperiaatteetittuvat niin voimakkaasti, ettéa sen
voidaan perustellusti ajatella siirtyneen aiemmattdtaan uudelle kehityspolulle. Tallaiset
saranakohdat ovat sosiaalisia innovaatioita sillbim ne eivat tapahdu sattumalta, vaan ne

siséltavat ainakin jonkin verran suunnitelmalligianintaa (Heiskala 2006, 202-203).

Kuinka sosiaalinen innovaatio voi sitten toteutusfa olevassa kuvassa (kuva 6) on
hahmoteltu ne avainprosessit, jotka mahdollistavebsiaalisten innovaatioiden
toteutumisen. Learning space -kasite viittaa kosikiseen tydskentelytilaan ja
tilanteeseen seka niin sanottuun mentaaliseemtj@almapiiriin. Parhaimmillaan tama
"learning space” mahdollistaa tiedon ja osaamiséhttymisen, yhdessa tekemisen ja
oivaltamisen, keskinaisen ymmarryksen lisddmisento@mijoiden luovan kohtaamisen

sekasosiaaliset innovaatio{Husso 2004, 44.)

tiedon ja osaamisen valittaminen
yksildiden ja organisaatioiden valilla

tiedon ja osaamis- tiedon ja osaamisen
paaoman tuottaminen siirtiminen kaytantdon

Kuva 6. Learning space: avainprosessit, jotka mahdollatasosiaaliset innovaatiot.
(Husso 2004, 45.)
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Miksi sitten sosiokulttuurinen toiminta on sosiaal innovaatio? Sosiokulttuurinen
toiminta on sosiaalinen innovaatio, mutta ei vai##a sen laajan maaritelman mukaan.
Toteutuessaan se muuttaisi esimerkiksi sosiaaltaiamntoja. Sosiokulttuurinen toiminta
tayttdd myos sosiaalisen innovaation maaritelmdmdé&dkohtaa: 1) se on uusi tai uutena
pidetty, 2) muuttaa vallitsevia kaytantdja siterttae3) seurauksena on kohonnut
(teknologinen, taloudellinen tai sosiaalinen) taitakyky. (Hamalainen & Heiskala 2004,
46.) Yhteiskunnan kohonnut sosiaalinen toimintakyky talléin seurausta sosiaalisesta
paaomasta, joka kasvaa yhteisdssa jarjestettaviitudciioiminnan kautta syntyneiden

vuorovaikutussuhteiden myo6ta.

Sosiaalisten innovaatioiden tarvetta on perustelkimerkiksi luovuuden lisaantyneella
arvostuksella ja Joutsenojan seka Lindhin (2004) Blukaan uusien ajattelu- ja
toimintamallien tarpeella yhteiskunnallisten ongelm ratkaisemisessa. Tarvetta on
perusteltu myos kilpailuedulla, mika liittyy siiheettei sosiaalisia toimintatapoja tai -
suhteita ole yhta helppo kopioida kuin esimerkilekinologisia innovaatioita (Ruuskanen
2004, 39). Niita pidetaéan tarpeellisina, ellei jogdttamattomina talouden ja teknologisen
kehityksen toiminnassa (Joutsenoja & Lindh 2004). Sliséksi sosiaalipoliittisten
innovaatioiden asema taloudellisen aktiivisuudes&idmisessd, tukemisessa ja uudesta
teknologiasta aiheutuvien syrjaytymistendenssi@miebimisessa on tarkea (Saari 1998,
48).

2000-luvulla kehittyvassa taloudessa korostuu stisen paaoma, jonka muodostumisessa
kulttuuriosaamisella ja vuorovaikutuksella on t@rkeosuus. Paineet luovuuden
kasvattamiseen lisaantyvat yrityksissakin. Kulttgakulttuuriosaaminen on viime aikoina
alettu ndhda myos uutena taloudellisena mahdotesizu(Hamalainen & Heiskala 2004,
148). Tulevaisuuden haasteisiin vastaaminen etilymaamme innovaatiopolitiikan
laventamista ja taiteen ymmartadmista kehityksemategiisena voimavarana (Taide on
mahdollisuuksia 2002, 6). Modernisaatiokehitykseyoté myods sosiaalitydhén joudutaan
hakemaan uusia ulottuvuuksia esimerkiksi uusien etedmien kautta ja asiakkaiden
arjesta. Kanaoja (2000, 17) ehdottaa tiedollis@sjaslisten ja tunneperdisten ainesten
yhteen kytkemista muutosprosessin toteuttamiseks#tuuritoiminta voisi olla uusi
elementti sosiaalipalvelukentassa. Kulttuurin  kk@tavoitaisiin  varmasti ammentaa

aineksia sosiaalisen piiriin.
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Kysyessani eradlta haastateltavista, onko sostokmisella toiminnalla hanen mielestaan
talla hetkella tilausta, vastasi han nain:
"Lue lehtid niin n&et hullun maailman, joka tars ajatusta, kauneutta,

l&heisyyttd, tekemistd, tunnetta ja rakkautta.” K3
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LITTEET

LITE1

HAASTATTELURUNKO (Koske:n tydryhmalle)

SOSIOKULTTUURISEN TYON KESKUS

1. Millainen on mielestasi sosiokulttuurisen tyd@skus?

2. Kuinka laajaa sosiokulttuurisen tydn keskukseminta olisi?

ASIAKKUUS

3. Ketka ovat sosiokulttuurisen keskuksen asiakRait

4. Millaisia palveluja asiakkaille tarjotaan? Miki&keuttaa asiakkuuteen?

OPISKELIJAT, OPPILAITOKSET, TUTKIMUS

5. Miké& on opiskelijoiden suhde sosiokulttuurisgart keskukseen?

6. Millaista yhteisty6ta oppilaitosten kanssa akad#us tehda?

7. Mik& on tutkimustiedon / -tydn seka kaytannohingn suhde?

8. Miten opetusklinikkatoiminta liittyy keskukseérai liittyykd mitenkaéan)?

KULTTUURI

9. Mik& on kulttuurin rooli sosiokulttuurisen tytkeskuksessa? Miten kulttuuri nayttaytyisi keskukaes

kaytannon tasolla?

TYOSKENTELY SOSIOKULTTUURISEN TYON KESKUKSESSA

10. Keté sosiokulttuurisessa keskuksessa tydsksifitel
PERUSTELUT TOIMINNALLE

11. Mika tekee sosiokulttuurisen tyén keskuksesityigen? Mitd uutta keskus toisi suhteessa jo aksa

oleviin palveluihin?

101



LIITE2

HAASTATTELURUNKO (kulttuurialan henkildille)

1. Minkalaista yhteisty6ta kulttuuritoimintoja jagtévien tahojen (kaupunki, taidelaitokset, fesiita
yhdistykset jne.) seka sosiaali- ja terveyssektadiiila Jyvasseudulla on talla hetkella?
- Mit& voisi liséksi olla?

2. Onko Jyvasseudulla meneilladn projekteja, joiggetaan aktivoimaan erilaisia erityisryhmia (esim
vanhukset, maahanmuuttajat, lapset, tyottomatjuuwit ja taidetoiminnan avulla?

- Mika on néaiden projektien tavoitteena?

3. Mita sosiokulttuurinen toiminta mielestasi oinggnomaan kulttuurin / kulttuurisektorin nakékulreg®

4. Oletko itse ollut mukana suunnittelemassa taitibamassa sosiokulttuurisia hankkeita?
- Millaisia?

- Jos et ole ollut mukana, olisiko sinulla kiinnosasMillaisia projekteja kohtaan?

5. Mitk& ovat em. projektien keskeiset tuloksekdannistamisesséa / toteuttamisessa ilmenneet niawdol

ongelmat?

6. Mita sosiokulttuurisiin projekteihin osallistun@n merkitsee sinulle taiteilijana?
- Oletko joutunut (néiden projektien yhteydessa) luopan taiteilijana joistakin tarkeina pitamistasi

periaatteista / tavoitteista? (Esim. taiteilijamhkianhimoisista laatutavoitteista.)

7. Olisiko sosiokulttuurisella toiminnalla tallatkella tilausta?

- Missd?

- Kuinka se ilmenee?
8. Millaista kulttuuritoimintaa sosiaalipalvelujghteydessa voitaisiin toteuttaa?

- Kenen/ keiden toimesta?

- Milla resursseilla?
9. Kenelle kulttuuritoimintaa voitaisiin tarjota?itk& olisivat asiakasryhmét?
10. Mista sosiaalipolitikassa keskustellaan tdlktkella (keskeiset ongelmat, tulevaisuuden nakyjamat
haasteet)? Enta kulttuuripolitikassa?

- Miten sosiokulttuurinen toiminta voisi vastata naibngelmiin, haasteisiin jne.?

11. Miten sosiokulttuurista toimintaa voitaisiinHigaa Jyvasseudulla?
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- Pohdi resursseja (kuka on maksajana? esim. taitesekai yhteistyOprojekti), toimijoita,

toimintatapoja jne.
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