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Tutkimuksen kohteena oli kolmen sukupolven ditien kokemus ja kertomus arkieldmastdan.
Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd voimavaroja, joita 4itien toiminnassa siirtyy
sukupolvelta toiselle seki lisdksi miten jatkuvuudet vilittyvit.

Tutkimus tehtiin haastattelemalla &iteja kolmessa eri perhesukupolvessa heidédn
kokemuksistaan arkieldmissa pienten lasten diteind. Jarjestetylld ryhmakeskustelulla saatiin
lisid syvempaa tietoa. Toisen dititrion sukujuuret olivat himaildiset ja toisen karjalaiset.
Tutkimusotteeni oli luonteeltaan hermeneuttis-fenomenologinen, jossa pyrin ymmértiméaén
ditien kokemuksia ja kokemuksille annettuja merkityksid ditind olemisen ja arkielamassd
selviytymisen kannalta.

Sukupolvieroon liittyvat eri sukupolvia toisistaan erottelevat keskeiset kokemukset.
Haastatellut sota-ajan sukupolven #idit olivat pienten lasten &iteja 1930-luvun lopussa ja
1940-luvulla. Heiddn eldmadnsd liittyi kokemus sota-ajasta: epdvarmuus ja
vaihtoehdottomuus. Heidén elimissddn korostui ulkoinen eliménhallinta ja selviytyminen
kovan tyonteon avulla. Murroksen sukupolven didit olivat pienten lasten diteind 1960- ja
1970-luvuilla. Heiddn eliméédnsd liittyi aluksi mukavuuksien puuttuminen ja my&hemmin
kokemus elintason kohoamisesta. He korostivat tyonteon merkitysta, mutta painottivat myos
sisdisid eldmanhallinnan keinoja, kuten puhumista ja positiivista eliméanasennetta. Valinnan
sukupolven aidit olivat pikkulapsivaiheessa 1990-luvulla. Heiddn eldméssdén korostui
sisdinen eliménhallinta. He puhuivat omasta ajastaan ja erittelivit myos ditiyteen liittyvid
negatiivisia  asioita. Uusi ditiys 1990-luvulla  ndyttdytyi aiempia sukupolvia
individualistisempana, koska édidit olivat kiinnostuneita omasta hyvinvoinnistaan ja omista,
lapsistaan erillisist4, tarpeistaan.

Empiirisen aineistoni mukaan jatkuvuuksia siirtyi sukupolvelta toiselle, vaikka olosuhteet
olivat erilaiset. Siirtyneet jatkuvuudet voimavaroina olivat merkitykseltdan positiivisia asioita,
kuten lemped kasvatusasenne, kisitdiden tekeminen tai puhuminen. Aidin olosuhteista ja
eliméntilanteesta riippui, millainen merkitys asioilla oli, eli mihin &iti voimavaroja tarvitsi.
Samankaltainen eldméntilanne, esimerkiksi yksinhuoltajuus vaikutti omaan &itiin
samastumiseen, jota ainakin osittain tiedostamatta tapahtui. Toisin tekeminen oli tietoista ja se
pohjautui tyttiren omiin lapsuuden kokemuksiin ja siihen ettd tytdr pohjimmiltaan ymmérsi
aitinsd eldmaa. Toisin tekemailld aidit halusivat tarjota lapsilleen parempia olosuhteita.

Sukupolvelta toiselle siirtyneet jatkuvuudet osoittavat, ettd sukupolvet voivat olla toisilleen
myonteisind voimavaroina, mikd tuo vanhemmuuden tukemiseen ydinperhettd laajemman
nakokulman. Positiivisessa vuorovaikutussuhteessa omalta didilta saatava emotionaalinen tuki
voi lisatd tyttiren subjektiivista hyvinvointia ja elaménhallintaa. Oma 4iti on mahdollisuus,
jota voisi myos asiantuntijakaytinndissd tukea.

Avainsanat: aitiys, sukupolvi, jatkuvuus, kokemus, eliménhallinta.



1. JOHDANTO

Yhteiskunnan muuttuessa ovat kisitykset perheesti, vanhemmuudesta sekd &didin ja isdn
asemasta muuttuneet. Yhteiskunnallista aitiyttd voidaan pitdd ensimmdisend modernina
sukupuolisopimuksena, koska siind laajennettiin naisen paikkaa kodin ulkopuolelle
(Rantalaiho 1994, 21-22). Yhteiskunnallisen aitiyden idea 1800-luvun lopulla ja 1900-luvun
alkupuolella merkitsi kdytannOssd sitd, ettd sivistyneisto ja keskiluokka ryhtyivit opettamaan
ja  valistamaan alempien yhteiskuntaluokkien iiteja. Samalla kun alempien
yhteiskuntaluokkien &itien paikka maédriteltiin kodin piiriin, vahvistui miehen, isin rooli
perheen elattdjand. Ydinperhenormiksi muodostui yksityinen perhe-elama, tunneyksikko,

jonka muodostivat avioliitossa keskenidin olevat iiti ja isd sekd heidan lapsensa.

Murroskautena  voidaan  pitdda = 1960-lukua, jolloin  ryhdyttiin  keskustelemaan
yksilonoikeuksista, naisten tasa-arvosta ja aborttikysymyksestd. Koska naisten tydssakaynti
lisadntyi, ryhdyttiin  vaatimaan  pédivdhoitokysymyksen  ratkaisemista. = Uudella
sukupuolisopimuksella (Julkunen 1994, 179-199) valtio pyrki helpottamaan ansiotyon ja
aitiyden yhteensovittamista. Keskeinen merkitys dideille oli lasten paivdhoidon

jarjestamisella. Uusi paivihoitolaki astui voimaan vuonna 1973.

Aitiys on kulttuurisesti madrittynyt ja historiallisesti muuttuva naisen rooli. Aitiydessd on
kysymys jatkuvuudesta. Se on normi, johon nainen joutuu jossakin eliminsd vaiheessa
ottamaan kantaa (Gordon 1991, 134). Aitiys on naisen kokemusmaailmaan liittyva tarked
kokemus. Minusta tuli &iti kaksitoista vuotta sitten. Luullakseni lasteni syntymén my6ta sai
elaméni suuremman merkityksen, kuin silld oli aiemmin ollut. Olen kahden pojan diti. Toivon
itse aina muistavani molempien poikieni erilaisuuden ja ainutkertaisuuden.
Hyvinvointivaltion asiantuntijakdytinnodissd miéritellddn, normitetaan ja tuotetaan
tietynlaista, vastuullista ditiyttd (Kuronen 1989 ja 1993, Forsberg 1994a ja 1998). Nykyaéin
perheet ovat erilaistuneet ja iséltikin odotetaan aktiivisempaa roolia. 1990-luvulla kdydaan
enemman kuin ennen ruumiillisuuskeskusteluita (Jokinen 1997, Palin 1996, 225-240, Vuori
1999, 178-179). Naisia ja diteji keskustelut koskettavat, koska ihmisen
lisaantymisteknologioihin liittyvit toimenpiteet, ehkiisy, abortti ja lapsettomuuden hoito,

kohdistetaan naisen ruumiiseen (ks esim. Erdsaari 1997, 190-191). Tiand péaivinad
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vanhemmuuskeskusteluita kdydain paljon mediassa. Erityisesti 1990-luvun lopulla on

keskusteltu vanhempien velvollisuudesta asettaa rajoja lapsilleen.

Eri aikakausina ovat ditiyden ehdot muuttuneet. Aiti on historiallinen ja yhteiskunnallinen
toimija. Natkinin (1993, 166) mukaan iitiyttd ei voida kisitelld ilman sukupuolten vilisid
suhteita, koska avioliitto tai aviottomuus, michen lisndolo tai puuttuminen, liittyvat
olennaisesti ditiyden kokemukseen. Rantalaihon (1994, 10-11) mukaan sukupuolijirjestelmén
kasitteelld  viitataan  metodologiseen ymmairrykseen  sukupuolen  jarjestymisestd
yhteiskunnassa ja siihen, ettd sukupuoli vuorostaan jirjestdd maailmaa. Téassd Yvonne
Hirdmanin kisitteessa sukupuolijirjestelmas yllapidetdin ja uudelleen tuotetaan yllapitamalld
sukupuolten vililld eroa ja hierarkiaa. Aiti on toinen kahdesta vanhemmasta. Aitiys médrittdd
sukupuolieroa. Aitiys osana naiseutta on sukupuolittunut kokemus. Sukupuolijirjestelmé on
historiallinen ja muuttuva (Rantalaiho 1994, 10). Aidit voivat arkisessa toiminnassaan luoda
ja muuttaa kaytdntoja. Tissd tutkielmassa tarkastellaan kulttuurisen jérjestyksen
muotoutumista ja uusiutumista arkielimin tasolla. Naisten kannalta on tirkedd tulla
tietoiseksi sukupuolijirjestelman kiytinteistd, joita naiset diteind toiminnallaan luovat tai
hiljaisesti hyvaksyvat. Aitiyden merkitykset eivit ole pysyvia ja itsestdén selvid, vaan ajassa

muuttuvia (Hirsjarvi ym. 1998, 18).

Tutkimustehtavanini oli selvittdd &itiyden kannalta keskeisid voimavaroja, jotka siirtyvit
sukupolvelta toiselle. Lisdksi minua kiinnosti se, miten nimé asiat vilittyvit sukupolvelta
toiselle. Tutkimuksen tarkoituksena on pyrkid ymmirtima4n, millainen merkitys siirtyvilla
asioilla on ollut &itind olemisen ja arkieliméssd selviytymisen kannalta. Olen haastatellut
ditejd kolmessa sukupolvessa heidin arkieliminsi kokemuksista teema-alueittain, joita ovat
tyo ja huolenpito, lasten kasvatus, suhteet toisiin ihmisiin, vapaa-aika ja harrastukset sekd
virkistys, perinteet ja tavat seki taidot. Eri sukupolvien kokemukset tuovat mahdollisuuden
selvittad jatkuvuuksia sukupolvelta toiselle. Kyselemilld kolmen sukupolven dideiltd heidin
kokemuksistaan pyrin selvittimdin sukupolvelta toiselle siirtyvid jatkuvuuksia &itien
arkipdivin toiminnan ja selviytymisen nikokulmasta. Sukupolvittaisen jatkuvuuden kannalta

keskeisid asioita ovat &itiin samastuminen, korjaava ditiys ja itiydestd kieltaytyminen.

Keskityn tutkielmassani &itien arkielimin kokemuksiin nimenomaan siind vaiheessa, kun
lapset ovat pienid, lahinné alle kouluikiisid. Sukupolven kisitteelld tarkoitetaan tiettyd asemaa

”perheen jonossa™ : isovanhempia, vanhempia ja lapsia (Hirsjarvi & Laurinen 1998, 22).
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Koska tyossani tarkastelen &itiyttd sukupolvittain pikkulapsivaiheessa, on tirkedd nahds
aitien kokemukset vasten aikakautta ja taustaa, olosuhteita, joissa diti didinrooliaan esittéa.
Aitien samantapaiset kokemukset voivat yhdistdd toisia sukupolvia ja toisaalta yhteisten
kokemusten puute voi luoda eroa toiseen sukupolveen. Aidit voivat toiminnassaan luoda
pohjaa ja jatkuvuuksia seuraavan sukupolven elimiin. Sukupolvet ”perheen jonossa” ovat
olleet eri aikoina pienten lasten ditejd, joten on tirkedd nihdd, ettd heitd voivat erottaa
tiettyjen yhteisten kokemusten puute, kuten elimi &itind sota-aikana (vrt. Roos 1987, 48-69).
Aitien eldmésti voidaan muodostaa kuva, konstruktio, mutta jokaisen didin arkielima,

todellisuus lasni olevana tai elettyni elimani, on aina moninaisempi.

Elinidn piteneminen on merkinnyt sitd, ettd lapsilla, vanhemmilla ja isovanhemmilla on
aikaisempaa enemmin yhteisia kokemuksia ja jaettuja elinvuosia. Sukupolvien merkitys
toisilleen on tdrked, sosialisaatiokin ymmaérretddn nykyisen kasityksen mukaisesti
sukupolvien viélisend molemminpuolisena  vuorovaikutusprosessina, jossa  siirtyy
kulttuuriperintoa sukupolvelta toiselle (Hirsjdrvi & Huttunen 1991, 21-22, Takala 1995, 11-
12).  Tassi tutkimuksessa en kuitenkaan tarkemmin keskity eritteleméddn erilaisia

kasvatuskasityksid (ks. Hoikkala 1993, Korhonen 1994).

Nostan subjektiksi didin ja nikokulmaksi didin oman kertomuksen ja kokemuksen omasta
arkielamastaan. Puheen avulla rakennetaan ja muokataan todellisuutta. Siten puhekin on
toimintaa. Tutkimusotteeni on luonteeltaan hermeneuttis-fenomenologinen.  Pyrin
ymmaértiméain toisten ihmisten kokemuksia ja kokemuksille annettuja merkityksid (Granfelt
1998, 15 ). Tyoni ldhtokohtanana on nikemys, ettd didit ovat niin hyvié kuin he silla hetkelld
ja omissa olosuhteissaan voivat olla (Jokinen 1996, 66). En pohdi sitd, miten hyvid tai
millaisia &idit &diteind ovat olleet, vaan pyrin ymmairtdméin ditien elaméaa vasten heiddn sen
hetkisid olosuhteitaan heidin omien kertomustensa kautta. Aitiyden kannalta on tirkedd
tutustua toisten &itien kokemuksiin, koska niistd voi saada laajempaa ymmaérrystd omaan
elamadnsd. Naisten addntd ja tarpeita esille tuomalla voi edistaa naisten tasa-arvoa (Jokinen
1997, 11).

Tulevana sosiaalityontekijana olen kiinnostunut ihmisistéi ja heidén elamankokemuksistaan ja
arkipdivin eldmassd selviytymisesti.  Tutkimuksellani haluan eri sukupolven ditien
kokemusten kautta tuoda yhden nakokulman ja lisiymmarrystd tdmén pdivén aitiyteen, myos

omaan aitiyteeni. Uskon, ettd menneisyyden kokemuksilla ja eletylla elaméllda on merkitysta
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ymmairrettdessd nykypdivan ihmisten elamid. Kéadessdsi oleva tyé on tutkielma elavasta

elamaistd, ditien elamésta.

2. AIDIN PAIKKA ERI AIKAKAUSINA

2.1. Ajanjakso 1800-luvun lopulta toiseen maailmansotaan

Kasitykset aitiydestd ovat vaihdelleet eri aikoina. Térkeidt historialliset tapahtumat ovat
vaikuttaneet tavallisten ihmisten sisdiseen ja ulkoiseen eldmankulkuun.  Muutoksia
yksittaisten ihmisten eldméssa on vaikea ymmartdd ymmairtimitta yhteiskunnassa tapahtuvia
muutoksia. Nykyisyyttd juuri kisilli olevalla hetkelli on vaikea ymmiértda, ellei ole-
menneisyyttﬁ. vertailupohjana. On tirkedi tuntea iitiyteen liittyvat historialliset maarittelyt,

jotta voisi ymmartaa tulevaisuutta ja kehityssuuntia, joita kohti ollaan menossa.

Keskiaikaisessa patriarkaalisessa perheessd, jota hallitsi miespuolinen perheenpas, kuului
paitosvalta monista asioista yksinomaan miehelle. Vanhemmuus oli erityisesti isdn
vanhemmuutta. Aitiys oli nakymattomimpaa. Lapset kasvoivat tyon ohessa yhteisonsd
Jaseniksi. Kasvatusta ei néhty erilliseksi tehtdvaksi, vaan vanhemmat opettivat lapsensa kodin
téihin oman tyonsd sivussa. Koska koyhyys oli sithen aikaan yleistd, edellytti hengissa
pysyminen kaikkien tyopanosta. Erillisid naisten ja miesten toiminta-alueita ei ollut, vaan
tyonteko agraarisessa yhteiskunnassa perustui sukupuolten viliseen kumppanuuteen
(Forsberg 1998, 22-27, Ollila 1993, 135). Uupumaton tyonteko agraarisessa yhteiskunnassa
pohjautui protestanttiseen etiikkaan, jossa korostettiin tyéntekoa kutsumuksena. Vapaa-aika
nahtiin ajan haaskauksena ja joutilaisuus syntind, koska silloin ihminen oli alttiina
kiusauksille (Karisto ym. 1998, 149). Valtion rooli oli siihen aikaan hyvin vihiinen, koska
perhejéirjestelmd suojasi jasenidin. Yhteiskunnan valvonta kohdistui ldhinnd avioliiton

ulkopuolella syntyneisiin lapsiin (Mahkonen 1991, 48).
2.1.1. Hegelildiis-Snellmanilainen diskurssi ja porvarillisen perheideologian synty
Vuosisadan vaihteessa alkoivat sekd valtion ja perheiden suhteet ettd isdn ja didin asema

perheessd muuttua. Uuden porvarillisen perheen ideaa, jossa oli vaikutteita Rousseaun ja

Hegelin ajatuksista, tuotiin suomalaisten tietoisuuteen 1800-luvun loppupuolelta ldhtien
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kansallismielisten sivistyneistomiesten, erityisesti JW. Snellmanin, myé')ta{/aikutuksella.
Hegelin ajatusten mukaan perhe oli valtion eettinen perusta. Se oli taloudellinen, omaisuutta
hallitseva kokonaisuus. Erityisesti korostettiin perinteiden ja vallitsevien tapojen tirkeytti.
Hegelin nikemyksen mukaan mies edusti perhettd yhteiskunnan virallisilla ja julkisilla
toiminta-alueilla. Aidin toiminnan tuli rajoittua toimimiseen kodin ja perheen piirissi. Aidilla
oli luontaisten ominaisuuksiensa vuoksi paremmat edellytykset toimia lasten kasvattajana.
Nainen éitind oli moraalisesti ylevampi olento, koska hidn synnytys- ja kasvatustehtdvéinsa
vuoksi oli ldhempéni siveellisyyden ydintd. Aidin paikaksi médriteltiin koti, jossa hinen tuli
vaalia rakkauden ilmapiiria ja kasvattaa eettisesti arvostelukykyisia kansalaisia.
Kasvatustehtavinsd vuoksi 4iti oli yhteiskunnalle tirked. Naisen ja miehen erot nahtiin
toisiaan tdydentavind. Heille madriteltiin erilaiset toimintapiirit. Aidin paikaksi maériteltiin

koti ja isélle kodin ulkopuolinen maailma (Helen 1997, 106-151; Korhonen 1999, 35-37).

Korkean imeviiskuolleisuuden, vieston sairastavuuden ja hygieenisten olojen  vuoksi
perheestd muodostui tirked ongelmien hallitsemisen ja ratkaisemisen viline. Perimiaineksen
ndhtiin siirtyvéin sukupolvelta toiselle, ja perheen vaikutusta yksiléiden henkiseen terveyteen
ja elinvoimaan korostettiin. Snellmanille perhe oli valtiota yllidpitdva instituutio, joka takasi
yhteiskunnan ja valtion moraalisen jatkuvuuden ja jérjestyksen. Aidillisyys teki naisesta
miestd paremman henkilon huolehtimaan siveellisyys- ja kansalaiskasvatuksesta (Helen 1997,
136-149, 204). Snellmanilainen ajattelu korosti absoluuttista sukupuolisiveellisyytta, jossa
seksuaalisuus kuului vain avioliittoon (Natkin 1997, 51). Avioliitosta muodostui naisten
hallinnan ja kontrolloinnin viline, koska vaimot niin luokiteltiin miestensd omaisuudeksi.
Avioliittoinstituution myotd miehelle tuli aviollinen yksinoikeus vaimonsa ruumiiseen. Taméa
omistusoikeus toi miehelle oikeuden kontrolloida omaisuuttaan, vaimon ruumista. Muun kuin
puolison tekemdstd vikisinmakaamisesta tuli rikos miehen omaisuutta kohtaan (Julkunen
1997, 46). Seksuaalisuuden liittiminen avioliittoon teki avioliiton ulkopuolisen aitiyden

siveettomaksi, kelvottomaksi ditiydeksi.

JW. Snellmanin my®étavaikutuksella syntyi “uusi porvarillinen perheideologia”, johon liittyi
kodin, ditiyden ja ydinperheen ihannointi.  Tamin ideologian keskeisiksi kasitteiksi
muodostuivat “’yksityinen” ja “julkinen”, koska maailma jakautui kahtia miesten kuuluessa
julkiseen maailmaan samalla kun naiset ja lapset paikannettiin kuuluviksi yksityiseen, kotiin

ja perheeseen (Korhonen 1999, 35). Isisti tuli perheen elittdjd samalla kun &idin ja lapsen
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suhde muodostui keskeiseksi tunnesuhteeksi. Maanviljelija- ja tyovéeston arkielamai uusi

perheideologia muutti huomattavasti hitaammin (Lallukka 1993, 20).

Kodista muodostui yksityinen, ydinperheen alue. Perheen muuttuessa siitd tuli ennen kaikkea
aitiyden tila ja paikka. Rakennusten sisitilat liittyivat didillisyyteen lamponé ja turvallisena
suojapaikkana ulkomaailmalta (Saarikangas 1991, 241). Erityisesti kodista muodostui
palkkatyon vastapainona perheen eléttdjina toimivalle isélle lepopaikka (Korhonen 1999, 37).
Erillinen keitti6 &idin tilana ja tyopaikkana korosti naisen roolia perheeneméntind ja &itiné.
Naisen tehtavaksi jéi tehda koti lasnéolollaan ja aktiivisella toiminnallaan kuten siivoamisella,
ruuanlaitolla, lastenhoidolla ja sisustamisella (Saarikangas 1991, 245-250). Kodista tuli
henkilokohtaisuuden ja intiimisyyden alue, joka rajautui selvisti julkisesta maailmasta
(Granfellt 1998, 107).

2.1.2. Yhteiskunnallinen iitiys ja maternalistinen diskurssi

Yhteiskunnallinen itiys oli ajattelutapa, jolla vihitellen pyrittiin laajentamaan naisen paikkaa
kodin ulkopuolelle. Sivistyneistoon kuuluvien naisten velvollisuudeksi néhtiin koyhien
auttaminen. Kéaytdnnossd se merkitsi sitd, ettdi 1800-luvun loppupuolella ja 1900-luvun
alkupudlella sivistyneisto ja keskiluokka ryhtyivit valistamaan ja opettamaan hyvian aitiyden
ideologiaa alempien yhteiskuntaluokkien naisille, jotka erityisesti pyrittiin sitomaan kotiin
(Sulkunen 1987, 157-172). Sivistyneiston naiset toimivat 1840-luvulta ldhtien
rouvasvienyhdistyksissi. He tekivit kotikdynteja ja perustivat kouluja ja lastenkoteja
koyhille lapsille (Kuronen 1989, 41-42). Koyhyyttd yritettiin  hoitaa moraalilla ja
kasvattamisella (Forsberg 1998, 22-27).

Isdn patriarkaalinen asema alkoi murentua 1900-luvun alussa. Sulkusen (1987, 157-164)
mukaan tuolloin naisten yhteiskunnallinen aktivoituminen alkoi voimistua  naisten
erillisjarjestojen kautta. Naiset toimivat sellaisissa vapaaehtoisjarjestoissa kuten raittiusliike,
Marttayhdistys, Tyoldisnaisliitto ja Valkonauhayhdistys. J.W. Snellmanin muotoilemalla
naiskasitykselld oli vaikutusta naisliikkeen piirissd esiintyviin ajatuksiin. Erona oli kuitenkin
se, ettd naisten toimintaa pyrittiin nyt laajentamaan kodeista ulos, yhteiskuntaan péin.
Sivistyneistonaiset ndkiviat yhteiskunnan suurempana kotina, jossa heilld oli tehtdvia ja

velvollisuuksia hoidettavanaan (Ollila 1993, 31). Marttajarjestdn sivistamisprojekti korosti
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tyon kunnioittamista ja ahkeruutta, joita vanhempien tuli opettaa lapsiileen omalla
esimerkillddn ja kasvatuksellaan. Kasvatusoptimismin taustalla oli nikemys, ettd hyvien
tapojen arveltiin periytyvin vanhemmilta lapsille (mt. 51). Keskiluokkaistuneen
raittiusliikkeen naiskuva oli puhdas, siveellinen ja uhrautuva. Mieskuva oli raitis, ahkera ja
sadstdvdinen. Naisten vastuulle pyrittiin saamaan miesten raittiina pysyminen ja
tyokuntoisuuden sdilyttiminen . Aitien tehtdvdnid oli kasvattaa lapset siveellisiksi
kansalaisiksi (Sulkunen 1987, 158-161). Naisjérjestot nikivit didillisyyden naisen luontaisena
ominaisuutena ja pyrkivit rajaamaan naisen elinpiirin kotiin. Aidin ja lapsen suhdetta alettiin
korostaa tunnesuhteena, jonka ulkopuolelle isi jdi. Kodin hoitamisesta ja lasten
kasvattamisesta tuli ditien yhteiskunnallinen tehtivi, koska iitien toiminnan kotona néhtiin
vaikuttavan kodin ulkopuolelle koko kansakuntaan. Marttajirjeston piirissd oli 1910- ja
1920-luvuilla toivottu perheenemintien osallistuvan yhteiskunnalliseen toimintaan, jos siithen
kodinhoidolta jdisi aikaa. Myohemmin 1930-luvulla naisten osallistuminen nahtiin
velvollisuutena ja itsestdéin selvyytend (Ollila 1993, 60-61; 144). En jarjestGjen tekemi
kotitalousneuvonta oli osana ehkiisevdd koéyhiinhoitoa ja terveydenhoitoa 1920-1930-
luvuilla. Aitien opettamisella pyrittiin vaikuttamaan muun muassa lapsikuolleisuuteen (mt.

129-132).

Sulkusen (1987, 165-167) mukaan kisitys naisten asemasta ja toiminnasta vaihteli
yhteiskuntaluokan mukaan. Eliittinaisille olivat tirkeitd poliittiset vaikutusmahdollisuudet ja
koulutuksellinen tasa-arvo suhteessa miehiin. Keskiluokka nosti &idillisyyden
yhteiskunnalliseksi ulottuvuudeksi ja itsensid perheeneménnin malliksi. Vuoren (1999, 177)
mukaan naisen keskeisimméksi rooliksi nihtiin kodin piirissid toimiminen &itind, vaimona ja
perheenemintdnd. Néin naiset olivat omalla toiminnallaan erillisjdrjestoissdé muovanneet
naisten ja miesten toiminta-alueita erillisiksi, jolloin &idin omaksi toiminta-alueeksi

muodostui koti (Sulkunen 1987, 171, Helen 1997, 148).

Perhe alkoi vahitellen rajautua didin, isin ja lasten muodostamaksi ydinperheeksi, jonka
tuntomerkeiksi tulivat miesten ja naisten erilaiset roolit ja toimintapiirit, kasvatuskeskeisyys,

perhe-elamin yksityisyys ja tunteeseen perustuva puolison valinta (Hirsjarvi ym. 1998, 15).

Vuosisadan vaihteen suomalaisen yhteiskunnan iitiyspainotus, maternalismi, oli
saksalaisvaikutteista, hegelildista, alkuperad (Natkin 1997, 18). Nitkinin (mt. 26-27; 237-

239) mukaan maternalismissa oli kysymys ajattelutavasta, jossa aitien ja lasten edut ja hyva
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pyrittiin monella tasolla samaistamaan. Maternalismilla tarkoitettiin myos poliit%isia liikkeita,
joiden padmaérand on ollut ditien ja lasten hyvinvoinnin turvaaminen ja edistiminen luomaila
heille parempia olosuhteita. Maternalistinen kisitys perustui ajatukselle sukupuolierosta,
jossa mies ja nainen néhtiin toisiaan tdydentivini erilaisina sukupuolina. Aitiyden katsottiin
maédrittdvan sukupuolieron. Se, ettei erilaisuus saisi johtaa eriarvoisuuteen, oli ldhtékohtana
naisten aktiiviselle poliittiselle ja yhteiskunnalliselle toiminnalle (Anttonen 1997, 173-182).
Huolimatta luokkarajoista ja erilaisista nikemyksistd, 16ysivat eri jarjest6jen naistoimijat
yhteisid tavoitteita nimenomaan iiti- ja lapsipolitiilkassa (Kuusipalo 1994, 157-177).
Toiminta &itiyssuojelun ja lasten hyvinvoinnin puolesta ei edellyttinyt ruumiillista ditiyttd,
tastd on esimerkkind Miina Sillanpéi, joka puhui erityisesti yksindisten, aviottomien ditien
puolesta (Natkin 1997, 37-42).

2.2. Sotien jilkeinen ajanjakso 1960-luvulle saakka

2.2.1. Perhe- ja viiestopolitiikan kausi ja viestopoliittinen diskurssi

Ydinperheiden kurissa pitiminen korostui 1920-1940-luvuilla. Kansalaissodan jilkeen
pyrittiin pitaiméadn kurissa alempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluvia punaleskia, joita alistettiin
lastentarkastajien valvontaan (Helen 1997, 204). Lapset nihtiin viattomina ja heiddn
suojelemistaan ja kasvattamistaan pidettiin tdrkeind yhteiskunnan tulevan kehityksen
kannalta. Puna-didit eivit olleet enda sopivia omien lastensa kasvattajiksi, vaan he tarvitsivat
kontrollia ja silmélldpitoa (Sulkunen 1989, 72-77). Heitd pidettiin siveettdminid ja sotaan
syyllisind, koska he olivat laiminlyoneet kasvatustehtivinsid opettamalla lapsilleen vairid
arvoja. Heidén ditiytensa kyseenalaistettiin (Satka 1995, 85-88). Aidin kelvollisuuden sidiksi

ja lastensa kasvattajiksi médritteli yhteiskuntaluokka.

1920-luvun lopulla ja 1930-luvulla voimistuivat pyrkimykset lisatd kansan elinvoimaa ja
parantaa  vieston laatua kansakunnan tyo-, tuotanto- ja sotimiskyvyn kohottamiseksi.
Erityisesti keskusteltiin rotuhygieniasta, vdeston maarin kehityksesta ja keinoista lisdtad
vaestonkasvua. Téarkedna pidettiin didin ja lapsen suhteen lujittamista ja lasten elamén
suojelua. Vuonna 1922 solmitulla lailla avioliiton ulkopuolella syntyneiden lasten elatuksesta
pyrittiin parantamaan yksindisen didin asemaa. Ensimmdinen lastensuojelulaki astui voimaan

vuonna 1936 (Helen 1997, 37, 204- 205). Lastensuojeluideologialla legitimoitiin valtion
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kontrolli- ja kasvatusoikeus lapseen (Sulkunen 1989, 79-80). Psykiatri Rakel Jalaksen
selvityksen pohjalta ryhdyttiin kehittimain &itiyshuollon jarjestelméii, jonka tarkoituksena oli
saattaa naiset ditiyden yhteiskunnallisen kontrollin piiriin. Naisia haluttiin tukea raskauden

aikana ja lapsen syntyman jédlkeen (Helen 1997, 47).

Jo ennen sotia olivat agraarisen, pientilavaltaisen maan naiset tottuneet tekemain kovasti
toitd. Jatkona yhteiskunnallisen 4itiyden perinteelle laajensi toinen maailmansota &ditien
toiminta-aluetta. Miesten lahtiessd taistelukentille joutuivat naiset korvaamaan heidédn
tyopanostaan tarkeissd tyOpaikoissa. Lisdksi naistyévoimaa tarvittiin monissa sota-ajan
huoltotehtavissid. Samalla kun miesten velvollisuutena oli taistella kotien ja isinmaan puolesta
tuli naisten tarkeimmaksi tehtdvaksi suvunjatkaminen (Satka 1994, 73-75, Anttonen 1994,
311-213). Heidan tuli huolehtia yhteiskunnan viesténkasvusta synnyttamalld ja kasvattamalla
kunnon kansalaisia. Aitiydestd tuli naisen velvollisuus. Sodan seurauksena gitiyden arvo
nousi, koska &idit synnyttdjind olivat yhteiskunnalle tirkeitdi. Vuonna 1941 perustettu
véestoliitto  pyrki védestdon middrin ja laadun lisdimiseen sekd kansallisen itsetunnon

kohottamiseen.

Sotien jalkeen Suomi oli kokenut nopean rakennemuutoksen maatalousvaltaisesta
yhteiskunnasta teollisuus- ja palveluyhteiskunnaksi. Kodin, ditiyden ja ydinperheen ihannointi
vahvistui. Ydinperheeseen kuuluivat ns. familistisen perhemallin keskeiset piirteet: eliminen
parisuhteessa avioliitossa, liiton elinikdisyys ja monilapsisuus (Jallinoja 1984, 55-57). Sotien
jalkeinen aika oli viestopolitilkan aikakautta. Koska vieston mddrdn lisddminen néhtiin
tarkednd, valtio ryhtyi tukemaan perheitd ja luomaan perhepoliittisia jarjestelmia (Forsberg
1998, 38-42). Sotien jilkeen iiti nihtiin syyni sosiaalisiin ongelmiin. Aitien tukeminen oli
tarkedd vaestOpoliittisten syiden ohella muun muassa rikollisuuden ehkiisemiseksi. Sodan
jalkeisen sosiaalipolitilkan painopisteend oli perhe (Helen 1997, 235). Ensimméiseni
véestopoliittisena tukimuotona vuonna 1937 kaynnistyneen ditiysavustusjarjestelmin jalkeen
tuli neuvolajarjestelma vuonna 1944 ja lapsilisajarjestelma vuonna 1948 (Natkin 1997, 77).

Perhepolititkan avulla tuotettiin aitiydelle aineellisia ehtoja.

Hyvinvointivaltion laajeneminen merkitsi erilaisten instituutioiden perustamisia ja
asiantuntijoiden mééirén ja vallan kasvua. Erityisesti psykososiaalisten asiantuntijoiden méaara
kasvoi 1950-luvulla. Lisdantynyt psykososiaalinen asiantuntijuus rakensi kuvaa ydinperheesta

normaaliperheend, jossa aiti huolehti kodista ja lapsista isdn toimiessa perheen elittajana.
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Toisenlaiset perheet, kuten yksinhuoltajaperheet ja tyossd kidyvien aitien perileet tulkittiin
poikkeaviksi riskiperheiksi. Erityisesti aviottomat &idit nahtiin kelvottomina, yhteiskunnan
kontrollia ja ohjausta tarvitsevina siteind (Satka 1995, 146-148; 155-164). Aitien
velvollisuudeksi muodostui lasten hyvi hoito ja kasvatus. Nyt téitd kasvatustehtdvia ryhdyttiin
tukemaan tieteelliseen tietoon perustuvalla asiantuntijuudella. Vahitellen valtion vastuu

ihmisten elamisen ehdoista ja ongelmista lisdéntyi.
2.2.2. 1960-luvun murros ja tasa-arvodiskurssi

Yhteiskunta urbanisoitui ja elintaso alkoi kohota. Oli siirrytty agraarisesta,
talonpoikaisyhteiskunnasta palkkatyon yhteiskuntaan. Aidin ja lapsen suhde nihtiin edelleen
tarkednd. Ladkirit ja muut asiantuntijat kontrolloivat ja holhosivat diteji. Isyys maadriteltiin
ldhinng &idin kautta. 1960-luvulla alettiin korostaa yksilon oikeuksia ja keskusteltiin naisten
tasa-arvosta. Naisten osallistuminen kokopiivitoimiseen ansiotyohon lisddntyi voimakkaasti
1960-luvulta lahtien (Anttonen 1994, 211-213). Nuori aikuisviesto nosti voimakkaasti esille
aborttikysymyksen. Keskusteluissa nostettiin esiin myos naisen ja miehen yhtéldiset oikeudet

osallistua tyéelamaan, politiikkaan ja muihin julkisiin rientoihin.

Vapaa abortti oli tasa-arvokysymys. Abortti sukupuolikysymyksend kosketti medikalisaation
kritiikkid, jota olivat 1960-luvulta lihtien esittineet sosiologit ja feministit. He olivat
arvostelleet lidketieteen, lddkireiden ja terveydenhoitoinstituutioiden toimintaa, jolla
rajoitettiin naisen valtaa omaan ruumiiseensa ja eldméainsa (Helen 1997, 11). Vuoden 1950
aborttilaissa olivat olleet keskeisind viestopoliittiset ja eugeniset lahtokohdat. Vasta vuonna
1970 saddettyyn aborttilakiin tulivat mukaan sosiaaliset perusteet. Naisella ei kuitenkaan vield
ollut itsendistd oikeutta padttdd ruumiistaan, vaan hén tarvitsi abortin saamiseen kahden
ladkarin antaman todistuksen (Nitkin 1997, 117). Kiytinnosséd abortista muodostui ladkérien
hallitsema toimenpide, jolla oli yhteys viestopolitiikkaan. Sosiaaliset raskauden
keskeyttamisen syyt alistettiin ldaketieteellisille perusteille, jolloin terveyttd uhkaavat

sosiaaliset tekijat saattoivat puoltaa abortin sallimista (Helen 1997, 32-37).

Aitiyshuollon kehitt4jia Leena Valvanne ryhtyi puhumaan lempedn syntymédn ja jaetun
vanhemmuuden puolesta. Hin edisti isien mukaan tuloa synnytyksiin (Nétkin 1997, 98).
Jaetun vanhemmuuden ohella perhekeskeisyys korostui asiantuntijakaytdnndissdé 1970-

luvulla (Kuronen 1989, 89). Maternalistisen naispolitiikan merkitys alkoi vdhentya, koska
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ajankohtaisiksi asioiksi olivat nousseet 1960-70-luvuilla aborttikysjymys, tasa-

arvokeskustelut ja ansioditiyden my6té lasten paivahoidon jarjestiminen (Nitkin 1997, 245).

3. SUKUPUOLI VANHEMMUUDEN MAARITTELIJANA

3.1. Sukupuolijédrjestelméa

Kysymykseen naisen ja didin asemasta vaikuttaa se, mihin eliméinalueeseen hinen paikkansa
madritellddn kuuluvaksi: onko hénen paikkansa kodin piirissd toimimisessa vai voiko hédn
toimia muualla yhteiskunnassa, kodin ulkopuolella, tydelimissi. Aidin paikka on ollut
historian kuluessa “liikkuva”. Aitiyttd ei voi kasitelld ilman sukupuolten vélisid suhteita,
koska avioliitto tai aviottomuus liittyvit olennaisesti ditiyden kokemukseen. Mies on naiselle

tarked kumppani ditiydessa (Natkin 1993, 166).

Rantalaihon (1994, 10-12) mukaan sukupuolijirjestelmin kasitteelld viitataan metodologiseen
ymmarrykseen siitd, ettd sukupuoli jirjestyy yhteiskunnassa monitasoisesti ja vuorostaan
jarjestdd maailmaa. Sukupuolijirjestelmin kisitteen monitasoisuus ulottuu ditien toimintaan
seka yksilotasolla ettd laajemmalla yhteiskunnan rakenteellisella tasolla. Sukupuolijarjestelmé
tuottaa naisille/dideille paikkoja ja asemia. Sukupuolten vilisessd tyonjaossa voidaan tuottaa
aidille ja isélle erilaisia paikkoja ja asemia kodeissa. Aitiys on naisen tirked kokemus. Se on

samalla sukupuolittunut kokemus.

Sukupuolijarjestelmin kisitteen kaksi keskeistd ulottuvuutta ovat ero tai erilldan pitdminen ja
hierarkia. Erolla tai erillddn pitamiselld tarkoitetaan sitd, ettd nainen tai diti on selvasti
erotettavissa miehestd tai isidstd. Erossa on kysymys sukupuolierosta. Eroa voidaan yllapitad
erottelemalla naisten tyot miesten toistd. Hegelildisessd nakemyksessd naisten luontaisista
ominaisuuksista naisten paikan mddrittelemiseksi kotiin oli kysymys sukupuolierosta.
Selitysta sukupuolten viliselle erolle voidaan hakea naisten toiminnasta diteind, koska &idit
samastuvat oman &itinsi toimintamalliin tai ominaisuuksiin. Yhteiskunnallisessa ditiydessa,
jolloin naiset omalla toiminnallaan muovasivat naisten ja miesten toiminta-alueita erillisiksi,
oli kysymys toiminnasta, joka perustui sukupuolieroon (Anttonen 1997, 183). Sukupuolet
nahtiin keskenéén erilaisina ja toisiaan taydentdvini. Aidit voivat toiminnallaan arkieldméssi
luoda kiytintojd, joita sitten edelleen siirtdvit seuraavalle sukupolvelle. Liljestromin (1996,

130) mukaan sukupuolijdrjestelmiassi on kysymys jatkuvasta kehityksen ja uusintamisen
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prosessista. Sukupuolijarjestelmés uusintamalla voivat jatkuvuudet siirtya aitien toiminnassa

sukupolvelta toiselle.

Hierarkkisuudella tarkoitetaan eron laatua, siti, ettd mies tai michiset normit ovat ensisijaisia
ja arvokkaampia verrattuna naiseen tai naiseuteen. Mies mairittdd normaaliuden, johon
nédhden naiseus on vajaata. Miesten asiat ja toiminta ovat ensisijaisia, johon verrattuna naisten
tekemiset ovat vajavaisia ja vihemmain arvokkaita. Hierarkkisuus nakyy tyoeliméssa siten,
etti naisten tyot ovat usein hierarkian alimmilla portailla, koska ne ovat vdhemmin
arvostettuja. Julkisen ja yksityisen erottelulla voidaan osoittaa sukupuolille paikkoja. Usein
nainen paikannetaan yksityiseen, kotiin ja mies julkiseen, ty6elimain. Kodin ulkopuolinen
toiminta nidhdadn usein arvokkaampana. Julkisella on hierarkkisesti merkittavdmpi rooli.
Julkisen ja yksityisen erottelu on osa naisia alistavaa sukupuolijirjestelmad. Kodeissa
hierarkkisuus voi ndkyd sukupuolten vilisessi tyonjaossa. Vanhemmuuden sukupuolen
mukainen jakautuminen nékyy esimerkiksi vanhempainlomissa ja perhevapaissa, joita padosin
aidit kayttavat hoitaakseen pienid lapsiaan (Julkunen 1995, 92-98, Kuronen 1993, 81-82 ).
Sukupuolijérjestelmén ylldpitamiseen vaikuttavat biologisten tekijéiden ohella historialliset,
kulttuuriset ja sosiaaliset tekijét.

Naistutkimuksen puolella on perinteisesti kidyty keskusteluja naisalistuksesta. Nancy
Chrodorow selittda sukupuolieron ja naisten alisteisen aseman johtuvan naisten toiminnasta
aiteind. Ndkemyksensd han perustaa psykoanalyyttiselle teorialle tyttirien samastumisesta
itinsd ominaisuuksiin (Vuori 1991, 54). Miriam Johnsonin (1988, 3-10, 43) mielestd on
tarkedd nahdd naiset eri rooleissaan. Roolin kisitteelld hin tarkoittaa tiettyyn asemaan,
statukseen, liittyvda kéyttdytymisodotusta, jonka mukaan yksilé pyrkii toimimaan
yhteisossdan. Erityisesti hin erottaa didin roolin vaimon roolista, koska nékee eri sukupuolet
sekd biologisina ettd sosiaalisina toimijoina. Hén nikee naiset &didin roolissaan vahvoina,
koska toiminta ja suhde lapseen edellyttivit toimintakykyisyyttd ja vahvuutta. Koska aideilla
on paljon vastuuta lasten hoidosta lasten syntymin jilkeisind vuosina, on heilld paljon myos
valtaa seka tytto- ettd poikalapsiinsa nihden. Johnson selittds naisen alisteisen, toisarvoisen
aseman, johtuvan naisen roolista vaimona. Heteroseksuaalinen avioliitto antaa miehille valtaa
kontrolloida iitejd ja lapsia. Johnson nikee isien vahvistavan tyttojen heteroseksuaalisuutta ja
siten naisten alisteista asemaa. Isdn suurempaa vaikutusta tai valtaa sukupuoliroolien
vilittymisen kannalta voidaan poikien osalta selittds silld, ettd isien on todettu kiinnittivin
enemmin huomiota poikalapsiinsa kuin tyttoihinsi. Lisdksi isien toiminta lastensa kanssa

liittyy enemman leikkimiseen, iitien taas hoitotoimenpiteisiin (Huttunen 1990, 62-64).
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Sukupuolijarjestelmén avulla voidaan keskustella naisen/didin tai miehen/isdn vilisestéd
sukupuolierosta tai vallasta. Miten niitd tuotetaan ja uusinnetaan? Miten kiytdntoja voidaan
muuttaa? Yhteiskuntarakenteiden muuttumisen kannalta ihmisten arkisella toiminnalla on
suuri merkitys, koska arkielamissd luodaan kaytantojd ja tuotetaan yhteiskuntarakenteita.
Sukupuolijarjestelma ei ole pysyvi, vaan se voi historian kuluessa vihitellen muuttua kuten

naisen tai didin asemakin.

3.2. Suomalainen sukupuolisopimus

Sukupuolisopimuksen késite paikantuu sukupuolijirjestelmdn murroskohtiin. 1960-luvulla,
jolloin voimistuivat vaatimukset sukupuolten tasa-arvoisuudesta, joutui sukupuoliero kriisiin
(Anttonen 1997, 151). Suomalainen sukupuolimalli ja naisen asema muuttuivat 1960-70-
lukujen vaihteessa. Julkusen (1994, 179-199) mukaan valtio pyrki helpottamaan ansioty6n ja
aitiyden yhteensovittamista uudella sukupuolisopimuksella. Siiné julkinen sektori tuli mukaan
hoivatyohon. Keskeisin merkitys dideille oli piivahoitopalveluiden kehittamiselld.

Ensimmainen péivéhoitolaki astui voimaan vuonna 1973.

Sukupuolisopimuksen kisitteelld tarkoitetaan niiti lausumattomia siint6jd, vastavuoroisia
velvollisuuksia ja oikeuksia, jotka mairittelevit eri sukupuolten keskindisid suhteita,
sukupolvien vilisid suhteita ja tuotannon ja uusintamisen alueen suhteita (Rantalaiho 1994,
14-15). Sukupuolisopimuksen kisite on tirkei didin paikan midrittelemisen kannalta, samoin
kuin miesten ja naisten keskiniisid riippuvuuksia ymmaérrettiessi (Korhonen 1999, 39).
Sukupuolisopimuksen tasolla ei ole niinkdin kysymys yksittdisten ihmisten tasosta, vaan
sopimuksesta kansalaisten ja valtion vililli. Rantalaiho on korostanut naisten toiminnan
merkitystd sopimuksen muotoutumiseen. Hyvinvointivaltion rakentamisessa oli tirked
merkitys eri yhteiskuntaluokkiin kuuluvien naistoimijoiden keskindiselldi “kamppailulla™
(Natkin 1997).  Sopimus nidkyméittémand kasitteend tuo kuitenkin mukaan muutoksen

mahdollisuuden, sopimuksen neuvoteltavuuden.

Ensimmaisend modernina  sukupuolisopimuksena voidaan oikeastaan jo pitdi
yhteiskunnallista &itiyttd, koska siinid naiset toiminnallaan mahdollistivat naisten astumisen
yksityisestd julkiseen. Merkityksellistd naisten aseman kannalta oli se, ettd naisten ja iitien

paikkaa laajennettiin kotoa yhteiskuntaan. Piivdhoitokysymyksen ratkaisemiseen olivat
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luoneet paineita naisten tyOssd kaynnin lisdksi heiddn koulutustasonsa:' kohoaminen.
Hyvinvointivaltion ja —palveluiden kehittimiseen olivat naiset itse vaikuttaneet poliittisella
toiminnallaan. Uudistusten toteutumisen kannalta oli merkitystd vasemmiston edustamalla
tasa-arvoideologialla naisten ja miesten samanlaisuudesta ja samanlaisten mahdollisuuksien

turvaamisesta. Taloudellinen kasvu loi mahdollisuuden hyvinvointivaltion kehittamiseksi.

Julkisen sektorin mukaan tulo vaikutti ditien asemaan. Aiemmin ldhinnd koyhat ja
yksinhuoltajadidit olivat joutuneet kaymiin tyossdé kodin ulkopuolella. Nyt aitien
tyossikdynnistd tuli normaalia ja sallittua muillekin dideille. Aidin paikka ei endi vilttimatta
ollut kotona. Tyossdkdynnin my6ta didin paikka laajeni edelleen kotoa julkiseen, kodin
ulkopuoliseen tyoeldmdin. Se merkitsi sitd, ettei julkista elaméinaluetta tyoeldméssd endd
nidhty vain miesten toiminta-alueena. Naisille avautui mahdollisuus madritelld paikkansa
perheen ohella julkisessa, tyoelimissi. Piivihoitokysymyksen ratkaiseminen merkitsi
kaikille &ideille tasa-arvoisempia valinnan mahdollisuuksia, oikeutta ansiotyohon, toisaalta
myds velvollisuutta elatuksensa hankkimiseen. Se lisdsi naisten mahdollisuuksia yksilollisiin
ratkaisuihin, koska se vihensi heidin taloudellista ja sosiaalista riippuvuuttaan. Taloudellinen
ja sosiaalinen itsendisyys lisddvat naisten valtaa sukupuolten valisissd suhteissa. Julkisilla
tulonsiirroilla ja palveluilla on voitu vihentdd sukupuolten vilistd riippuvuutta. Toisaalta
julkisella pidivahoidolla, neuvolajirjestelmilld ja pitkalld aitiyslomalla helpotetaan naisen
mahdollisuutta valita &ditiys (Julkunen 1997, 57-59). Valtio turvaa naisten asemaa aiteini,
jotta he eividt he joutuisi heikompaan asemaan synnytys- ja lastenhoitotehtdvinsd vuoksi.
Hyvinvointipalveluilla on tirked merkitys naisten tyollistdjana. Tyohon osallistuminen
merkitsee naisille oikeutta ansiosidonnaisiin sosiaalivakuutusetuuksiin, esimerkiksi sairaus-

tai tyottomyyspaiviarahaan (Anttonen 1994, 216).

Vuonna 1999 tuli voimaan subjektiivinen oikeus paivahoitopaikkaan. Kotihoidon tuki oli
astunut voimaan asteittain vuosina 1985-90. Subjektiivinen péivéhoito-oikeus, hoitovapaa ja
kotihoidon tuki lisdavit naisten ja perheiden yksilollisid valinnan mahdollisuuksia pienten
lastensa hoidon jarjestamisessd (Julkunen 1995, 93). Kéytinnossd hoitovapaan kiyttaminen
ei ole aina dideille taloudellisista syistd mahdollista, koska kotihoidon tuki on rahamaéraltain

pieni.



18

4. MUUTTUVA PERHE JA VANHEMMUUS POSTMODERNISSA
YHTEISKUNNASSA

Postmodernilla yhteiskunnalla tarkoitetaan aikaa jilkiteollisessa yhteiskunnassa. Téssd

tarkoitan postmodernilla erityisesti 1980- ja 1990-luvun keskusteluita ja kaytantoja.

4.1. Perheen muutos

Julkiset tulonsiirrot ja palvelut, yleinen koulutustason kohoaminen ja naisten tydssdkaynnin
yleistyminen lisdsivit naisten autonomiaa ja taloudellista riippumattomuutta. Kolun (1994,
32-43, ks. myos Karisto 1998, 177-178) mukaan perherakenteissa on tapahtunut muutoksia
1960-luvulta 1990-luvulle tultaessa. Perhekoko on pienentynyt. Tyypilliseksi perheeksi on
muodostunut ydinperhe, jossa on vanhemmat ja kaksi lasta. Nykyaan perheeseen kuuluu
padosin vain kahden sukupolven jisenid. Lapsien lukumddra perheissd on vihentynyt.
Lapsettomien parien suhteellinen osuus sen sijaan on lisdéntynyt. Perheet ovat erilaistuneet.
Uusperheiden, joissa parin yhteisten lasten lisiksi on lapsia ainakin toisella puolisolla
aikaisemmista liitoistaan, maérd on lisa4ntynyt. Viime vuosikymmenind on yksinhuoltajien
méérd noussut. Kolun (1994, 34-35) mukaan perherakenteissa tapahtuneet muutokset liittyvét
perheiden toiveisiin lasten lukuméérastd. Nykyisin harkitaan lasten hankintaa tarkemmin kuin
ennen. Pitkd koulutusaika lisdd naisten uratoiveita ja siirtdd lasten hankkimista. Lasten
lukumairaa voidaan nykyddn helpommin sidddelli, koska raskauden sdidntely ja
ehkidisymenetelmit ovat kehittyneet. Vieston ikdrakenteeseen on vaikuttanut myos elinidn
piteneminen ja lapsikuolleisuuden aleneminen. Perhe ei ole endid tyovoimaa tarvitseva

tuotantoyksikko. Lapset tuovat sen sijaan kustannuksia vanhemmilleen.

Jan Gerris (1994, 145-149) tiivistad lansimaisten jilkiteollisten yhteiskuntien perhe-elaméain
vaikuttaneet  prosessit  kisitteisiin  emansipoituminen, sekularisoituminen  ja
individualisoituminen. Emansipoitumisella tarkoitetaan sekd yhteiskunnallisella ettd
yksilollisellda tasolla olevia prosesseja kohti itsemddrdamistd, autonomiaa, vapautta
koyhyydesti, sairaudesta, sorrosta ja tietdmittomyydestd. Sekularisoitumisella tarkoitetaan
irrottautumiseen ennalta madrityistd, institutionalisoiduista tulkinnoista elimén syvemmastd
merkityksestd. Individualisoitumisella tarkoitetaan ihmisten vilisten sosiaalisten suhteiden

muuttumista ja tarpeiden tyydyttdmistd omavalintaisesti.
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Perherakenteissa tapahtuneet muutokset ovat vaikuttaneet siihen, etti familistinen perhemalli,
johon kuuluivat avioliiton elinikdisyys ja perheen monilapsisuus, on joutunut muuttumaan.
Perheet ovat moninaistuneet ja lasten lukumiird on useimmiten pieni. Nykyisin
individualistisessa perhekasityksessd painotetaan yksilon oikeuksia omaan eldmaén, kuten

aidin oikeutta ansioty6hon (Jallinoja 1984, 55).

Vaikka yhteiskunta on luonut iideille tasa-arvoisempia mahdollisuuksia osallistua kodin
ulkopuoliseen ansiotyohon, se ei silti automaattisesti ole tuonut tasa-arvoa koteihin kotitdiden
osalta. Suomalaisissa lapsiperheissd didit huolehtivat ja vastaavat edelleen suuresta osasta
lasten- ja kodinhoitoon liittyvist4 téistd (Karisto ym. 1998, 218). Tyonjako perheissa vaikuttaa
edelleen sukupuolisidonnaiselta, eli korjaus- ja huoltotydt ovat useimmiten miesten toitd
(Korhonen 1999,167). Kaikkein traditionaalisin perhemalli, jossa tyonjako on sidoksissa
sukupuoleen, on yleisin tyovdenluokkaisissa perheissi ja vanhemmilla sukupolvilla
(Korhonen 1999, 27). Kodin toissd isdt toimivat usein didin apuna, vaikka lasten hoitoon
nykyddn molemmat vanhemmat osallistuvatkin (Julkunen 1995, 93-98; Kuronen 1989, 89).
Aitien ajankiytto lasten kanssa koostuu pidosin hoitorutiineista. Isien ja lasten yhteiseen
ajankayttoon liittyy enemmain vilittomid tunnekokemuksia. Isiat kokevat myonteisempind
leikkimisen ja sen kaltaisen puuhailun verrattuna lastenhoitotehtdviin (Huttunen 1990, 62).
Tigerstedtin (1994, 75-76) mukaan elimékerroissa miehet ja naiset ymmartavit kotitoiden
tekemisen eri tavoin. Miehelle kotityot ovat huomionarvoisia suorituksia, kun taas naisille
kotityot ovat téitd, joita ilman muuta pitdd tehdd. Vaikka iitien tyossdkdynnistd on tullut
normaali kdytantd, nayttavit didin ja isdn roolit ja asema perheissd keskendin erilaisilta,

sukupuolisidonnaisilta.

Perheen kasitettd on entistd vaikeampi médritelld. Ehka perhetti ei tulekaan nidhdé pysyvéni,
vaan ajan ja yksilollisten tarpeiden mukaan muuttuvana yksikkénd. Alanen (1994, 24) nikee
perheen keskeisend merkityksens konkreettisen arkisen yhteiskuntaa uusintavan tyon, kuten
kotitaloustyon, fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen hoivan ja virkistyksen. Hdn paikantaa
perheen sukupuoli- ja sukupolvijirjestelmien leikkauskohtaan. Forsbergin (1994a, 1) mukaan
puhuttaessa perheestd siihen liitetdéin yleensd arkielimén jatkuvuuteen, moraalisdént6ihin
sekd hoivaan ja huolenpitoon liittyvii asioita. Perheen aineellisen organisoinnin tasot liittyvit
kotitalouteen, asumisjirjestelyihin sekd sukupolveen, sukupuoleen, sukulaisuuteen ja
parisuhteeseen liittyviin asioihin (Forsberg 1994, 9). Tunnesuhteiden ndhdaan liittavin

perheenjisenet toisiinsa (Jallinoja 1984, 38-39).
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Perherakenteissa tapahtuneet muutokset ovat vaikuttaneet siihen suuntaan, ettd perheen
jasenida on ryhdytty tarkastelemaan yksiloind. Monissa asiantuntijakdytdnnoissi
autonomisuudella tarkoitetaan téysi-ikaisia ihmisid (ks Forsberg 1994a 106-109). Perheen
sisdlld on alettu korostaa yksilon oikeuksia ja erillisyyttd. Yksilon oikeuksia painottavassa
perhemallissa ei perheiden koossa pysyminen ole endd yhti ehdoton tavoite, kuin se on
aiemmin ollut. Forsberg (1998, 47) ehdottaa perheyhteisyyden tilalle yksilooikeuksille
rakentuvan nidkemyksen mukaisesti yksiloiden yhteenliittyméd. Yksilollistymiskehitys on
vihitellen  heijastunut  lainsdadantoon. 1970-1980-luvulla  uudistettiin =~ seké
avioliittolainsdadantod ettd lapsilainsdadant6a. Lainsddddnnossd vanhemmuus on erotettu

avioliitosta tai parisuhteesta (Lallukka 1993, 29-30).

Uusi lapsitutkimus on ryhtynyt tarkastelemaan lapsuutta lapsen nikékulmasta, jolloin heidéit
nahdddn osaavina ja aktiivisina omaan elimiinsid vaikuttavina sosiaalisina toimijoina
(Miettinen ym. 1998, 68-69, Forsberg 1998, 281). Kiytannossd kuitenkin lapset usein
sivuutetaan ja heiddn puolestaan paitoksida tekevdt aikuiset. Lapsuus on eriytynyt
aikuisuudesta. Tamédn pédivdan lapset viettdvit suuremman osan piivastdan muualla kuin
kotona. Lapset on perheen ohella sijoitettu erilaisiin yhteiskunnallisiin instituutioihin, kuten
kouluihin ja paivikoteihin. Moderni lapsuus on institutionalisoitunut (Lallukka 1993, 26-28).
Niain perhe on menettinyt tehtividin yhteiskunnallisille lasten hoidon ja kasvatuksen

jarjestelmille

4.2, Asiantuntijat vanhemmuuden méiérittelij6ina

Kasvatuksen asiantuntijat erilaisissa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujérjestelmissa
toimivat vanhempien kanssa yhteisty6ssid. He pyrkivit tukemaan, neuvomaan ja ohjaamaan
erityisesti aiteja kasvatustehtivissidn. Vanhemmille annetaan tietoja esimerkiksi siitd,
millaisia virikkeitd heiddn tulisi lapsilleen kussakin lapsensa kehitysvaiheessa tarjota.
Tyontekijéiden ammatillinen asiantuntemus perustuu tieteelliseen tietoon lasten kehityksesté
ja kayttaytymisestd (Lallukka 1993, 20-21). Kdytannossd lapset tulee synnyttdd ja hoitaa
yleisesti hyvaksytylla tavalla (Kuronen 1989, 24). Neuvoessaan ditejd asiantuntijat voivat

samalla kontrolloida heidén toimintaansa ja tarpeen vaatiessa puuttua perheiden eldmain.
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Kontrollivilineend toimii esimerkiksi aitiys- ja lastenneuvolajirjestelmi. Tiettyjen etuuksien

saaminen, kuten ditiyspdivaraha ja -avustus , on kytketty palvelujen kayttamiseen.

Asiantuntijat médrittelevat kelvollisen tai hyvin ditiyden normia, joka nahdaan suhteessa
lapsen etuun ja hyvinvointiin. Hyvédnd ja vastuullisena &itind toimiminen on kulttuurisesti
vahva normi, jonka asiakkaana oleva diti jakaa naistyontekijan kanssa (Forsberg 1994a,
111). Aidit itsekin haluavat esiintyd vastuullisina vanhempina ja pyrkivit puhumalla
osoittamaan olevansa hyvid diteja. Neuvoloissa he perustelevat tyéhon menoaan ja
vakuuttelevat olevansa lapsistaan huolehtivia vanhempia (Kuronen 1989, 92; ks. myds
Forsberg 1994a, 110-111).

Poikkeaminen hyvén ja vastuullisen didin normista merkitsee didin kannalta joutumista kovan
kontrollin alaiseksi (Forsberg 1994a, 112). Lapsen etu ja hyvinvointi ovat ensisijaisia asioita
(Lallukka 1993, 29-30; Kuronen 1993 103). Aidin pitdi olla riittdvan hyvi iiti tayttddkseen
yhteiskunnan asiantuntijoiden normit. Hinen tulee olla riittivian kelvollinen ja vastuullinen
aiti  valttadkseen lastensa huostaanoton (vrt. Granfellt 1998). Kuitenkin sekéd
sosiaalitoimistoissa ettd neuvoloissa tyontekijat kiinnittdvat huomiota didin oman ajan ja
virkistdytymisen tarpeellisuuteen (Forsberg 1994a, 112 ja 1998, 211-212; Kuronen 1995,
123). Forsberg nikee sosiaalityontekijoiden kannustavan diteja tyoeliméan itsendistddkseen
ditejd ja samalla rajoittaakseen heidan liialliseksi mieltimainsa perhevastuuta. Aitien
jaksaminen néhdéién tirkedna sekd heidédn itsensi ettd lasten kannalta (Forsberg 1994a, 113).
Kurosen (1993, 90) mukaan ditien oma aika on tirkeds, jotta isd saisi aikaa lapsen kanssa
olemiseen. Niin neuvolat kannustamalla diteji ottamaan itselleen omaa aikaa haluavat

samalla tukea 4idin kautta lapsen ja isédn suhteen kehittymisti.

Asiantuntijakdytannoissa  tdysi-ikdisyys merkitsee autonomisuutta ja velvollisuutta hoitaa
omia asioitaan itsendisesti. T4ysi-ikdisen lapsen vanhemmalla on oikeus yksil6lliseen, omaan
elaimidn. Vanhempien ei enié ole suotavaa tehdi asioita aikuisen lapsensa puolesta. Aikuisten
ja iakkaiden vanhempien perheriippuvuutta pyritdéin jopa katkaisemaan. Usein kyseessd on
aikuisen pojan ja didin suhde, joka mielletdan negatiiviseksi riippuvuussuhteeksi (Forsberg
1994a, 106-109, 113). Neuvoloissa isovanhemmat nihdidin myonteisend voimavarana. Sielld
eldd vahvana ydinperhenormi. Aikuisten lasten ja heidin vanhempiensa suhdetta ei ndhda
ensisijaisena perhesuhteena. Isovanhempien ei ole suotavaa puuttua liikaa perheiden asioihin

(Kuronen 1993, 73-74).
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Asiantuntijakdytannoissd toimintaa ohjaa sukupuolieroihin perustuva kasitys didistd
ensisijaisena ja vastuullisena vanhempana. Aitien oletetaan huolehtivan neuvolapalveluiden
kaytostd ja yhteistyostd kasvatusasiantuntijoiden kanssa. Neuvoloissa ditiys on keskeisend
teemana ldsnd keskusteltaessa raskaudesta, synnytyksesti ja lasten hoidosta. Naisen omasta
elaimantilanteesta ja henkilokohtaisista kokemuksista sen sijaan keskustellaan melko vihéin
(Kuronen 1993, 77, 88, 103). Forsbergin tutkimuksissa (1994a, 114; 1994b, 173-178; 1995,
132-149) sosiaalitoimistoista sukupuoli médrittyy tirkedksi perhevelvollisuuksien jakajaksi.
Naisasiakkaiden, aitien kanssa puhutaan konkreettisista arjen sujumiseen liittyvistd toisté.
Aitien arkinen huolenpitotyd ja vastuu lapsistaan oletetaan itsestddn selvyyteni.
Sosiaalistoimistoissa ja neuvoloissa isii kannustetaan ja aktivoidaan perhevelvollisuuksiinsa,
erityisesti yhteyden pitoon lapsiinsa. Suhde lapseen ja vanhemmuuden merkitys isélle
itselleen ndhdadn tdarkeimpind kuin tasavertaisempi tyonjako &idin  kanssa.
Neuvolakédytannoisséd isyys ndyttiytyy toissijaisena vanhemmuutena &itiin verrattuna. Isiltd ei
edellytetd yhti aktiivista vanhemmuuteen sitoutumista kuin dideiltd (Kuronen 1993, 103-104).
Heidin odotetaan osallistuvan vanhemmuuteen tukemalla ja auttamalla &itejé. Isien toivotaan
olevan kiinnostuneita lapsistaan ja olevan lisni lastensa elimissi. Aitien kautta yritetddn
vaikuttaa aktiivisempaan isin rooliin (Kuronen 1995, 128-131). Asiantuntijakdytannoissi
vanhemmuus nihdidn sukupuolittuneena. Vaikka jaettua vanhemmuutta korostetaan, nihdain

neuvoloissa isédn ja didin roolit erilaisina, toisiaan tiydentidvini (Kuronen 1989, 89).

4.3 Muuttuva vanhemmuus

4.3.1. Aitiys ristiriitaisena kokemuksena

Aitiyttd on ryhdytty tarkastelemaan ja ymmértimain uudella tavalla. Naisen asema ei endi
madrity pelkastdin perheen kautta. Aidit eivit ole endd vain diteja (Vuori 1999, 179-181).
Aideilld on ja saa olla omia, lapsistaan riippumattomia tarpeita, kuten tyuran luominen tai
kodin ulkopuolisia harrastuksia ja ystdvid. Se, ettd naisella on muitakin tarpeita, tuo &itina
olemiseen ambivalenssia. Tamai usein liittyy siihen, etti iiti kokee, ettei hdn pysty vastaamaan
muiden ihmisten odotuksiin. Aidin riittivyyden ja riittiméttémyyden tunteisiin vaikuttaa se,
miten nainen luottaa itseensd &itind. Naisen lapsuuden aikaisella myonteiselld suhteella omaan

aitiinsd on todettu olevan yhteys ditiyden kokemiseen myonteisend (Harmainen ym. 1984,
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147). Nitkinin (1993, 165-171) mukaan nuoremmat naiset, jotka ovat tulleet ‘sideiksi 1970-
1980-luvuilla, erittelevat jo ditiyteen liittyvid negatiivisiakin kokemuksia ja omaa

epavarmuuttaan.

Tuula Gordon (1990 ja 1991, 140-145) on tutkinut ditiyteen liittyvid ristiriitoja.
Tutkimuksessa feministididit kokivat ristiriitoja oman é&itiyskokemuksensa ja &itiyden
yhteiskunnallisen aseman suhteen. He kokivat jatkuvan kotona olemisensa lasten kanssa
negatiivisena, koska kotona oloon liittyi yksindisyyttd ja aikaansaamattomuutta.
Tyo6ssikdynnin ja iditiyden suhde oli monimutkainen. Aidin kannalta elamai ja aikaa oli
vaikea jakaa tiukasti yhteiskunnassa vallitseviin erillisiin osa-alueisiin, kuten tyoelimassa
usein edellytetdan. Vaikka monille naisille tyo merkitsi taloudellista itseluottamusta, statusta
ja mahdollisuutta itsensi kehittimiseen, he eivit vilttimittid halunneet luoda uraa. Gordonin
mukaan suomalaiset naiset pitivdt tyossi oloaan itsestddn selvand ja arvostivat laadukasta

paivihoitojérjestelmaa.

Gordonin feministiditeja koskevassa tutkimuksessa padosan kotitoistd tekivdt naiset.
Kotitoihin liittyvit ongelmat tulivat oman ajan tarpeesta. Liahes puolet isistd auttoi, mutta ei
jakanut vastuuta naisen kanssa. Aitien kasvatusvastuu ymmarrettiin naisia syyllistavana.
Pidosin 4idit kuitenkin puhuivat vastuustaan myonteisesti. Aitiyskokemusten ambivalenssius
ja syyllisyyden tunteet liittyivit tasapainoiluun kodin ja ty6n valilla. Strandellin (1984, 265-
266) mukaan nuoremmat naiset eivit ole voineet kdyttdsd omia &itejdén tai ditinsd sukupolven
edustajia samastumiskohteenaan, koska heidin eliméinehtonsa ovat muuttuneet niin paljon.
Tami voi aiheuttaa epavarmuuden tunteita nuorille dideille, koska he eivit pysty vastaamaan
kaikkiin vaatimuksiin. Esimerkiksi heiddn aiemmin kotona tygskennelleet ditinsd ovat voineet
eri tavalla huolehtia kodin puhtaana pidosta, vaatehuollosta tai ruuanlaitosta. Nuoren ty0ssé
kayvin didin voi olla vaikea sovittaa itsedén aina kotona leivottua tuoretta pullaa” -normiin.
Strandellin kolmea naissukupolvea koskevassa tutkimuksessa koulutusta saaneet naiset
kokivat ristiriitaisuutta omien ja perheen tarpeiden vililli. Tyon ja perhe-eldmén
yhteensovittaminen on tuottanut eniten hankaluuksia pikkulapsivaiheessa (Korhonen 1994,
166). Tyon myonteiset vaikutukset perhe-elimidin voivat kuiténkin olla suuremmat kuin
kielteiset (Haavio-Mannila 1984b, 184-202). Tyo ja perhe voidaan kokea toisilleen

voimavaroja ja tukea antavina.
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4.3.2. Isiin asema murroksessa ja uusi isyys

Naisten tyossd kadynnin lisdsntymisen' ja heidian koulutustasonsa kohoamisen myotd
siirtyminen vaativampiin tyotehtdviin on lisinnyt heiddn tasa-arvotietoisuuttaan. Samalla se
on luonut paineita tarkistaa perheiden sisilld tyonjakoa. Miesten ja isien osalta se on
merkinnyt sité, ettd heiddn on taytynyt lisatd osuuttaan kotitdissé ja lasten hoidossa. Tamén
tutkimuksen teon aikana esimerkiksi kerran, kun lueskelin iitien haastatteluita, kdvi mieheni

toteamassa: “Kylld se on maailma muuttunut. Lapsetkin kyselee: Isi onkos ruoka jo kohta?”.

Huttusen (1994, 50-53) mukaan perinteinen isdn rooli oli vallitsevana sodan kiyneiden
miesten keskuudessa, 1950- ja 1960-luvulla ja on vield nytkin. Perinteinen isyys merkitsee
ennen muuta vastuuta perheen aineellisista tarpeista ja ulkoisesta hyvinvoinnista. 1970-luvulta
lahtien alkoivat kasitykset isin roolista muuttua ja isyyttd koskeva tutkimus laajentua. Isistd
ryhdyttiin puhumaan aktiivisena vanhempana ja voimavarana. Kritiikkid on esitetty isin

jadmisestd toissijaiseksi vanhemmaksi.

Uusi tutkimus on nostanut esiin nikemyksen, ettd isd pystyy luomaan yhtad ldheisen ja
lampimén suhteen lapseensa kuin ditikin. Varhaisen kiintymyssuhteen kehittymisen kannalta
ja uuden isyyden edellytyksend nihdéddn isin lisndolo ja tdysi osallistuminen hoitoon jo
lapsen syntyméstd lihtien. Vanhemmuuden jakaminen nzhdddn tirkedna tasa-arvoisen
parisuhteen kannalta. Erityisesti korostetaan isyyteen sitoutumista. Tassd uudessa
hoivaavassa, generatiivisessa isyydessi, korostetaan isyyden merkitystd miehelle itselleen
(Huttunen 1998, 44-58). Isiksi tuleminen ja iséind oleminen voi muodostua miehelle

keskeiseksi mieheyden kokemukseksi (Tigerstedt 1994, 78).

Kasvatusasiantuntijat pyrkivit rohkaisemaan miehii isyyteen. Asiantuntijakdytannoissa ei isid
kovin paljoa konkreettisesti niy. Sielld se on enemmén aktivointia kuin aktiivisuutta (esim.
Forsberg 1994, 113-114, Kuronen 1989; 1995, 128-131). Miehen mukana olo synnytyksessa
on nykyaén jo normaali kaytints. Isit myos leikkivét ja osallistuvat lastensa harrastuksiin
tdnd pdivand. Aitien ajankdyton lasten kanssa koostuessa padosin hoitorutiineista, isien ja
lasten yhdessd olemiseen liittyy enemmén vilittomid tunnekokemuksia. Isdt kokevat
myonteisempénd leikkimisen ja sen kaltaisen puuhailun verrattuna lastenhoitotehtdviin
(Huttunen 1990, 62). Ndin isén rooli ja yhteinen tekeminen lapsen kanssa on iitiin verrattuna

erilaista. Isat ovat kiyttineet vihin oikeuttaan pitdd vanhempainlomaa tai hoitovapaata
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(Huttunen 1998, 47-49). Vaikka isien osallistuminen lastensa hoitoon on aikaisempaa
suurempaa, on heiddn sitoutumisensa vastuulliseen vanhemmuuteen ditiin verrattuna
huomattavasti pienempid (Huttunen 1994, 56-57). Tatd on selitetty silld, ettd miesten
osallisuuteen ja mukanaoloon vaikuttaa iitien valmius jakaa omaan ensisijaisen vanhemman

asemaansa liittyvéi valtaa ja vastuuta (Korhonen 1999, 226).

Korhosen (1999, 209-232) mukaan 1970-luvulla ja 1980-luvun alussa isdksi tulleet miehet
eivit ole voineet toimia oman isdnsi traditionaalisen mallin mukaan. Monet isit joutuvat
aloittamaan isyytensa ilman edellisen sukupolven jatkuvuutta ja mallia, koska heidédn omien
isiensd mallit eivét sellaisenaan enid toimi (Tigerstedt 1994, 81). Nykyidn isyyteen liittyy
aiempaa enemmdn lisndoloa ja huolenpitoa. Aiempaa tasaisemmalla lasten- ja
kodinhoitovelvollisuuksien jakamisella voidaan murtaa sukupuolten valtasuhteita perheissa ja

muuttaa sukupuolijérjestelmii.

4.4. KEHITYSSUUNTANA YKSILOLLISTYMINEN

Yksilollistyminen on  kehityssuunta, joka vaikuttaa ihmisten lisddntyneeseen
riippumattomuuteen eldmintavoissaan ja eliminkulussaan. Individualistisen perhekésityksen
mukaisesti ihmisilld on oikeus itsendisiin ratkaisuihin. Tolkki-Nikkonen (1990, 27) luonnehtii

1980-lukua suuntautumisella individualismiin ja uudenlaisten pysyvien suhteiden etsintaén.

Tdméin pédivan ihmisilli on enemmén valinnan mahdollisuuksia suunnitella omaa elimiénsi
kuin muutamia vuosikymmenid aiemmin. Tihdn on vaikuttanut elintason kohoamisen ohella
koulutustason lisdintyminen. Tekninen kehitys on tuonut koteihin erilaisia tyotid helpottavia
vilineitd ja laitteita. Yhteiskunnan palvelujirjestelmit ovat kehittyneet ja erilaiset etuudet
vihentéineet ihmisten keskiniisti rippuvuutta toisistaan. Aideille ovat olleet téirkeitd
esimerkiksi &itiysloma- ja &itiyspdivarahaetuudet samoin kuin ty6ttdmyysturvan ja julkisen
paivihoitojirjestelmédn kehittyminen. Aitien koulutustaso on kohonnut ja heidin kodin
ulkopuolinen tyossd kayntinsd lisddntynyt. Parantuneet ehkaisymenetelmit ovat tuoneet
naisille enemmain valinnan mahdollisuuksia sen suhteen haluaako hin lapsia, koska ja kuinka
monta. Lisdksi hédnelld on vaihtoehtoja mahdollisen parisuhteensa jarjestimisessd. Entistd
enemmén ihmiset pohtivat, kenen kanssa ja missd vaiheessa perhe kannattaa perustaa tai
kannattaako liittoa jatkaa. Perheen perustamisesta samoin kuin ditiydestd on tullut yksilollinen

valinta.
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Aitiys valintana voidaan asettaa kyseenalaiseksi, koska naisten tavallisesti ole’éétaan haluavan

ja tekevdn lapsia (Steedman 1986, 83-84). Asenteiden liberalisoituessa ihmiset eivit
vilttimédttd muuta omaa kayttdytymistdan. Vain hyvin harva nainen valitsee vapaaehtoisen
lapsettomuuden ja suurin osa ihmisist edelleen arvostaa perinteistd ydinperhetti ja elinikaista
liittoa (Jallinoja 1994, 8-12). Naisten osalta todelliset valinnan mahdollisuudet voidaan
kyseenalaistaa. Heteroseksuaalinen parisuhde on normi. Vaikka perheet ovat erilaistuneet,
pyritddn homoseksuaalit rajaamaan perhejérjestelyjen ulkopuolelle (Kaskisaari 1997, 234-
249).

Oman identiteetin etsinndstd muodostuu timéin pdivdn ihmiselle keskeinen tarve. Oma mind

voidaan kokea ongelmallisena ja identiteetin etsintd muodostuu keskeiseksi (Antikainen 1998,
195-197). Ihmisen liikkuessa ja kuuluessa eldminsi aikana erilaisiin ryhmiin, voi identiteetin
etsinnéstd kehkeytyd koko elamin aikainen prosessi. Identiteetit eivit ole endd valttamittad
pysyvid (Hoikkala 1998, 155).

Monista asioista, kuten koulutuksesta on tullut itsestddan selvyys. Suuntautuminen
ihmissuhteisiin on tarkead tdméan paivin ihmisille. Harrastuksista on tullut keskeinen elaméan
sisdllon antaja. Vanhemmuuteen liittyy tdnd péivanid lasten vapaa-ajan valvominen ja lasten

harrastustoimintaan ohjaafinen ja siind mukana oleminen (Korhonen 1994, 162-163).

Tarkeiksi ovat nousseet itsensi toteuttaminen ja elimysten saaminen. Keskeiseen asemaan
omien unelmien ja itsensd toteuttamisen myotd nousevat kulutuskeskeisyys ja erilaiset
elaméantyylit (Korhonen 1994, 33). Kulutuskeskeiseen, kaupunkimaiseen eldméantapaan liittyy
uusi ilmi6: shoppailu. Kariston (1998, 191) mukaan shoppailuun liittyy impulsiivinen,
huoleton kuljeskelu tavaramaailmassa. Se on mielihyvihakuista toimintaa, johon ei

vilttamattd liity ostamista.

Yksilollisyys ndhdddn riippumattomuutena.  Yksilollisyys voidaan ndhdd myos
piittaamattomuutena tai itsekkyyden lisddntymisenid. Se voidaan nihdd ongelmallisena
yhteisojen kannalta, jos sen ndhdédian uhkaavan huolenpitoa muista ihmisista (Korhonen 1999,
30). Se voidaan kasittdd uhkana yhteiskunnan moraalisen jarjestyksen kannalta (Hoikkala
1998, 159). Isdn ja didin vanhemmuus vastuineen ja tehtdvineen ovat edelleen olemassa
subjektien yksilollistymisestd huolimatta. Traditio, perhe, suku tai tyo eivat kiinnitd endé

ihmistd samaan paikkaan kuten ennen (Roos 1998, 10). Hyvinvointivaltion mahdollisuudet
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ovat tehneet ihmisen entisti enemmin riippuvaiseksi itsestdsn. Niin ihmisen ja yhteison sidos
on heikentynyt. Sukupuolten ja sukupolvien siteet ovat muuttuneet vihemman sitoviksi. Mika
on menneisyyden suhde nykypiivdin? Onko sukupolvittaisia traditioita endd olemassa?

Nakyyko tassd ajassa sukupolvittaisia jatkuvuuksia?

5. SUKUPOLVIEN KOKEMUKSET JA VUOROVAIKUTUS

Sukupolven kisitettd voidaan lahestyd sekd yksilotasolta etti laajemmalta yhteisén ja
yhteiskunnan tasolta. Laajinta tasoa edustaa “ikdsukupolvi” tai “kohorttisukupolvi”, johon
kuuluvat kaikki samoihin aikoihin syntyneet ja samat historialliset tapahtumat tietyssi idssé
kokeneet (Suutama 1986, 1-2; ks myds Mannheim 1959, 297-298). “Perhesukupolvi” liittyy
perheiden sisdiseen rakenteeseen (Suutama 1986, 1). Tilléin sukupolven kasitteelld
tarkoitetaan tiettyd asemaa “perheen jonossa™: isovanhempia, vanhempia ja lapsia (Hirsjarvi
ym. 1998, 22). Kohorttisukupolvilla on vaikutusta perhesukupolviin. Yksilotasoa edustaa
“kehitysvaihesukupolven™ kisite, jolla viitataan jokaisen ihmisen eldmdin kuuluviin

vaiheisiin: lapsuuteen, nuoruuteen, aikuisuuteen ja vanhuuteen (Suutama 1986, 2).

Roos on tutkinut suomalaisten elimédkertoja ja jakanut kirjoittajat neljaan sukupolveen.
Roosin (1987, 48-69) tutkimuksessa sukupolvi liittyy eldménvaiheeseen ja sukupolvia
yhdistdvat madrittyjen eldméinvaiheiden kokemukset, kuten sota-aika. Han on jakanut
tutkimuksessaan sukupolvet seuraavasti: sotien ja pulan sukupolvi, sodanjilkeisen
jalleenrakennuksen ja nousun sukupolvi, suuren murroksen sukupolvi ja 1dhididen sukupolvi.
Sukupolvia toisistaan erottelevat kokemukset liittyvdt suomalaisen yhteiskunnan

kokemukseen ja historiaan.

5.1. Sukupolvien kokemukset ja eliménhallinta

Roosin (1987) mukaan ”sota-ajan sukupolven”, joka on syntynyt 1910-1920-luvuilla,
elamassa ovat keskeisia kokemuksia olleet sota-ajan epdvarmuus, koyhyys, sairaudet ja
jatkuva tyonteko. “Sodanjilkeisen jdlleenrakennuksen ja nousun sukupolven”, joka on
syntynyt 1925-1935 vilisend aikana, elimdin on keskeisesti liittynyt kokemusten
kahtiajakoisuus. Nuoruudessaan he ovat kokeneet hitid ja puutetta. Myohemmin he ovat

kokeneet alkaneen rakentamisen ja vaurastumisen ajan. Tyonteko on ollut tirkeédssa asemassa
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heidén elamassdan. ”Suuren murroksen sukupolvi”, joka on syntynyt sodan :'aikana tai sen
jalkeen, on kokenut 1960-luvun murroksen. Tdhdn sukupolveen kuuluvien yhteisia
kokemuksia ovat olleet maaltamuutto, koulutusajan pidentyminen ja lasten piivihoito-
ongelmat. 1950-luvulla syntyneiden, “1dhiéiden sukupolven™, elima on ollut taloudellisesti ja
sosiaalisesti turvatumpaa. Roosin mukaan keskeisida muutoksia suomalaisten elamissi ja
sukupolvien kokemuksissa ovat olleet sosiaalisen ja taloudellisen turvallisuuden muutos,
tyohon ja koulutukseen liittyvat muutokset, ihmissuhteiden merkityksen kasvu ja eldamén
tyhjeneminen tapahtumista, jolla tarkoitetaan elimin muutosten muuttumista vdhemmén

dramaattisiksi.

Suomessa on tutkittu koulutuskokemuksiltaan eroavia sukupolvia (Antikainen 1998, 194-
197). ”Sodan ja niukan koulutuksen sukupolvea” méirittivit niukat koulutusmahdollisuudet.
Sukupolven eliméssd on keskeistd ollut kova tyonteko ja kamppailu perheen elatuksen
saamiseksi. Koulutus on ollut heille ihanne. Seuraavan sukupolven, vuosina 1936-1955
syntyneiden, “rakennemuutoksen ja kasvavien koulutusmahdollisuuksien sukupolven,”
elaimassi tyd on.ollut keskeisessd asemassa koulutukseen yhdistyneend. Koulutus on toiminut
vilineena ammattiuran saavuttamiseksi. Nuorin sukupolvi, 1956 ja sen jilkeen syntyneet,
kuuluvat “hyvinvoinnin ja monien koulutusvalintojen sukupolveen”. Heille monet asiat ovat
olleet itsestdan selvyyksid. Tyypillisiksi asioiksi heidin eldmassddn nousivat koulutus ja
harrastaminen. Oman minén etsiminen ja ongelmallisuus liittyi keskeisesti timan sukupolven
elaiméaan. Tutkimuksessa tuli esille, ettd kunkin sukupolven edustajilla oli yllattidvian paljon

yhteisia asioita ja kokemuksia.

Roosin (1987, 64-70) mukaan elimikerroista nousee nelji keskeistd subjektiviteetin
ulottuvuutta. Ne ovat elaménhallinta, perustavat eliminkokemukset, julkisen ja yksityisen
erottelu ja keskeinen eliminalue. Tamin tutkimuksen kannalta keskeisend asiana keskityn
elaméanhallinnan kasitteeseen. Roos on jakanut eliminhallinnan sisdiseen ja ulkoiseen
eliménhallintaan. Ulkoisella elaménhallinnalla tarkoitetaan siti, ettd ihminen on pystynyt
ohjaamaan elamadinsd sukupuolen, sukupolven, koulutuksen ja ammatin suomilla
mahdollisuuksilla. Siind on kysymys aineellisesta ja henkisestd turvallisuudesta. Sisdiselld
elaménhallinnalla tarkoitetaan joustavaa, lapsuudesta perdisin olevaa tai mybhemmin opittua
sopeutumiskykya. Eldminhallinta on  noussut Roosin tutkimuksissa keskeisimmaksi
tavoiteltavaksi asiaksi ihmisten eldméissd. Roosin (1987, 242) nikemyksend on, ettd elaméin

ulkoisen hallinnan lisd4ntyminen on jattényt sisdisen hallinnan vihemmaille ja ettd se nakyy
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elamintarinoiden ja itse eletyn eldmidn syvdnid laadullisena muutoksena. Nien tamin
kiinnostavana teesind oman tutkimusaineistoni kannalta. Hin nikee elimékerta-aineistonsa
valossa sisdisen hallinnan saavuttamisen vaikeutuneen. Roos uskoo sisdisen eliméanhallinnan
kasvavan niukoissa ja vaikeissa elimin olosuhteissa. Vaikeilla elaménkokemuksilla olisi siten
merkitystd sisdisen elaminhallinnan kehittymisen kannalta. Myohemmin Roos (1998, 24)
painottaa, ettd hyvissd elimissi korostuu sisdinen elamianhallinta, jota ei “huonossa

elimissid” ole.

Erik Allardt on jakanut ihmisen hyvinvoinnin ulottuvuudet elintasoon (Having),
yhteisyyssuhteisiin (Loving) ja ihmiseni olemiseen (Being). Hin korostaa erityisesti
hyvinvoinnin subjektiivisia ulottuvuuksia, ihmisen subjektiivista hyvinvointia (Allardt 1998,
38-46). Silla han tarkoittaa ihmisten omaa kasitystd, tyytyviisyyttd tai tyytymattomyytta eri
ulottuvuuksiin kuuluviin asioihin. Tdmi ihmisen subjektiivinen hyvinvointi liittyy thmisen
sisdiseen elimanhallintaan (vrt. Roos). Oikeastaan silloin aineellinen niukkuus huonona
eliménhallintana (huono, puutteellinen hyvinvointi) tulisi kysymykseen vain, jos ihminen
olisi tyytymaton tilanteeseensa. Kiytinnossd subjektiiviset asiat ovat vaikeasti mitattavia.
Roosin kisitys hyvistd elaménhallinnasta korostaa omia suhtautumistapoja, esimerkiksi sita,
ettd aineellisesta puutteesta huolimatta voi pidpiirteissddn olla tyytyvdinen elimainsd ja

hallita siti.

Eliminhallinnan  kehittymistd  voidaan  tarkastella  prosessuaalisena.  Raskaiden
elimidnkokemusten tydstimiseen liittyva aikaulottuvuus voi toisinaan olla melko pitka.
Onnistuneen eliménhallinnan saavuttamiseksi saatetaan tarvita useita vaiheita. Useissa
eliminhallintatilanteissa esiintyy arvioinnin, toiminnan ja uudelleen arvioinnin sarjoja,
kunnes hankalasta tilanteesta on selvitty. Eliminhallintaprosessia voivat helpottaa
persoonallisuuden kypsyminen ja kokemukset. Ihmisilli voi olla iistian ja
persoonallisuudestaan riippuen erilaisia voimavaroja tai strategioita elamansé hallitsemiseksi.
Naisten paljon kiyttimii keinoja ovat olleet ldheisyys, ystavyys ja emotionaalinen tuki (Ruth
1998, 318-326). Hyvi eldminhallinta voi Roosin mukaan liittyd lapsuudesta peréisin oleviin
suhtautumistapoihin tai myohemmin tulla kokemusten kautta opittuina suhtautumistapoina.
Varmasti jotkut ihmiset ovat perusluonteeltaan aina tyytyméttomid ja suhtautuvat asioihin
negatiivisesti. Silloin, kun ihmiselld on sellaisia eliminkokemuksia, jotka kasvattavat hénta

ihmisend, voi hin myoéhemmin kokemustensa my6td muovata omia suhtautumistapojaan
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myonteissmmiksi. Ikd voisi toimia silloin tyytyvidisyyden selittijini: idn ja

elaménkokemusten myoté eliménhallinta kasvaisi.

Aitiyden ehdoissa on tapahtunut sukupolvittaisia muutoksia vuosisadan aikana (Nétkin 1993,
166-167). Ensinndkin muuttunut on se, missi midrin naiset itse voivat paittdd lasten
hankkimisesta ja lukuméirastd. Tdhdn on vaikuttanut ehkiisyteknologian kehittyminen.
Toinen muuttunut asia on naisen suhde kodin ulkopuoliseen tyohon. Aidin ja naisen paikka ei
enad vilttdmittd ole kodissa. Nykyédan on hyviksyttyd ja normaalia, ettd diti kédy kodin
ulkopuolella tyossd. Tatd on helpottanut julkisten paivihoitojarjestelmien kehittyminen.

Térkedd on myos se, miten eri asioista on voinut eri aikoina puhua.

Tiettyyn aikaan liittyvit yhteiset kokemukset yhdistavit toisia sukupolvia. Toisaalta nima
samat kokemukset, kuten kokemus sota-ajasta, luovat eroa niihin sukupolviin ndhden, joiden
elamddn nima kokemukset ole yhti keskeisesti kuuluneet. Sukupolvieroksi voidaan nimittiaa

keskeisid kokemuksia, jotka erottelevat eri sukupolvia toisistaan.

5.2. Sukupolvien suhteet ja vuorovaikutus

Sukupolvien suhteet ovat muuttumassa ainakin aikuissukupolvien osalta (Alanen 1990, 3,
Lallukan 1993,11 mukaan). Alasen (1994, 25-26) mukaan arjen sujuminen ja sosiaalisten ja
psyykkisten suhteiden yllapitiminen liittyy vahvasti sukupuoliryhmien vilisiin suhteisiin,
jotka ovat muun muassa naisten ansiotyon vuoksi muuttumassa. Muutos on néhtévissa eri
sukupolvien keskindisten huolenpitovelvoitteiden suppenemisena, konkreettisena esimerkkina
on elatusvelvoitteiden viheneminen lasten osalta omia vanhempiaan kohtaan. Julkisten
tulonsiirtojen ja palvelujen lisdantyminen ovat vihentineet sukupolvien vilistd riippuvuutta.
Itsestdin selvind sen sijaan pidetdin vanhempien elatusvastuuta omista alaikaisista lapsistaan.
Huolenpitovelvoitteiden vahenemisestd huolimatta lapset kuitenkin auttavat omia idkkaitd
vanhempiaan (Hurme 1988, 123). Huolimatta aikuissukupolvien vilisen riippuvuuden
vahenemisestd, maantieteellisestd etdisyydestd tai sosiaalistaloudellisista eroista, ovat
vanhempi-lapsi-siteet sailyneet pysyvina ja merkitykseltdidn positiivisina (Suutama 1986, 4-5).
Lasten ja heiddn vanhempiensa vilisen suhteen 1dheisyys vaikuttaa keskeisesti isovanhempien
ja lastenlasten suhteeseen (mt. 1986, 7; Hirsjarvi 1988, 23).  Sukupolvien vilinen

vuorovaikutus  on  kokonaisuudessaan  melko  vilkasta,  erityisesti = nuorten
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perheenperustamisvaiheessa (Harmainen 1984, 9-10, 143). Naisten on todettu })itavéin miehid
enemméin yhteyttd omiin vanhempiinsa (Hurme 1988, 123; Hirsjarvi ym. 1998, 23-24;
Suutama 1986,6). Vahva side iitiin tai muuhun naispuoliseen kasvattajaan nidkyy naisten
kirjoittamissa eldmakerroissa (Ahola 1993, 104). Niin &idin ja tyttaren suhde on kulttuurisesti

erityisen merkittava.

Elinikd on pidentynyt ja 1990-luvulla keskustellaan tulevaisuudessa lisdéntyvistd
elikemenoista ja vanhusvieststi yhteiskunnalle aiheutuvista kustannuksista. Toisaalta
elinian piteneminen on merkinnyt sitd, ettd lapsilla, vanhemmilla ja isovanhemmilla on
aikaisempaa enemmén yhteisid kokemuksia ja jaettuja elinvuosia. Vanhempien ja muualla
asuvien lasten yhteydenpito on lisddntynyt 1990-luvulla (Karisto ym. 1998, 204). Suutaman
(1986, 43-49) mukaan sukupolvien vilisti vuorovaikutusta on edistidnyt isovanhempien
elinian pidentyminen, heidin terveydentilansa paraneminen ja koulutustasonsa kohoaminen.
Liikenneyhteyksien parannuttua eivit fyysiset vilimatkat vilttimaittd etddnnytid sukupolvia
toisistaan, vaan siteet siilyviat. Eri sukupolvien jasenet haluavat asua ldhelld toisiaan, vaikka
eivit endd haluaisi asua yhdessd (Suutama 1986, 5). Kuitenkin ldhelld asumisella voi olla
merkitysta keskindisen tuen ja avun kannalta. Hurmeen (1988, 27,122) sukupolvien vilistd
vuorovaikutusta koskevassa tutkimuksessa etdisyyden piteneminen vaikutti heikentivasti
tyttaren aidiltddn saamaan raskauden aikaiseen tuen midrddn. Nykyain yhd useammat
isovanhemmista asuvat kaupungeissa ja taajamissa. Perheissd harvemmin endi asuu
useamman kuin kahden sukupolven edustajia (Kolu 1994, 32; Hurme 1988, 36).
Individualisaatiokehityksen tuloksena tyttiret ovat irrottautuneet dideistddn ja ovat heistd

vihemman riippuvaisia kuin omasta puolisostaan (Hurme 1988, 122).

Velvollisuuden tunteesta sukulaisten vililli ei vilttimittd seuraa tukea ja auttamista.
Sukulaisten suhteet voivat katketa kokonaan ja sukupolvien vililla voi olla ristiriitoja.
Pohjoismaissa sukupolvien vilinen side on etdisempi ja sukupolvet ovat yksildityneemmat
kuin Keski- ja Eteld-Euroopassa. Aidin ja tyttiren suhde on kulttuurisesti tdrked. Siihen
sisdltyy riippuvuutta, ldheisyytti ja irtautumista. Tilapidisissd lastenhoitotarpeissa kdannytaan
usein isovanhempien puoleen ja samalla isodidin hoivarooli voi mahdollistaa hénelle paasyn
tyttirensd elaméin (Julkunen 1995, 102-104). Isovanhempien kasvatuskisitykset voivat
kuitenkin poiketa huomattavasti vanhempien kisityksistd ja aiheuttaa ristiriitoja (Hirsjarvi
1998, 26-27). Vanhemmat itse voivat muuttua kokonaan toisenlaisiksi vanhetessaan ja suhde
heihin voi muuttua (Roos ja Rotkirch 1997, 16).
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Nykyisen kasvatussosiologisen kisityksen mukaan sosialisaatio ymmarretdsn sukupolvien
valisend vuorovaikutusprosessina. Aikaisemman kisityksen mukaan kasvatus oli
yksisuuntaista, aikuiselta lapselle suuntautuvaa vaikuttamista. Nykyisen niakemyksen mukaan
kasvatuksessa sekd vanhemmat kasvattavat lasta ettdi lapsi kasvattaa vanhempiaan.
Sukupolvien ndhddin aktiivisesti vaikuttavan toisiinsa. Vanhempien ensisijainen
kasvatusvastuu korostuu, mutta heidin ohellaan kasvattajina toimivat erilaisten
kasvatusinstituutioiden edustajat. Uuden nikemyksen mukaan oheiskasvattajina toimivat
myoOs nuorten vertaisryhmit ja joukkoviestintid. Kasvatus ja oppiminen nihdién laaja-alaisena,
elinikdisend prosessina, osana koko sosiaalista todellisuutta ( Antikainen 1998, 14-15;
Hirsjarvi ym. 1991, 21-22 ; Takala 1995, 11-12). Sosialisaation avulla voidaan taata
yhteiskunnan vakaus, koska siin seuraavan sukupolven edustaja sopeutetaan yhteiskuntaan ja
kulttuuriin (Jallinoja 1984, 88; Takala 1974, 17).

Roosin (1997,10) mukaan vanhemmilla on ratkaiseva merkitys lapsen taloudellisen,
sosiaalisen ja kulttuurisen pddoman periytymisessi. Perheen tulotasolla, vanhempien
koulutustasolla, asunto-oloilla ja terveydentilalla on vaikutusta vanhempien edellytyksiin
toimia kasvattajina (Harmainen ym. 1984, 3-4). Lapsuudenkodin kasvatusilmapiirilld samoin
kuin vanhempien kasvatuskasityksilld on todettu olevan vaikutusta vanhempien omaksumiin
kasvatusasenteisiin ja kdyttdytymiseen. Vanhempien omaksumat vuorovaikutusmallit siirtyvét

usein sukupolvelta toiselle (Harmainen 1984, 99-100; ).

Merja Korhonen (1994) on tutkinut kasvatuksen jatkuvuutta ja muutosta sukupolvelta toiselle.
Hinen tutkimuksessaan (1994, 156) myo6nteisend pidettyd &idinmallia seurataan
todennakoisemmin kuin neutraalia tai kielteistad. Kuitenkin tietoinen katkos suhteessa didin
kasvatustapaan on vaikea toteuttaa, vaikka omaa kayttdytymistd kontrolloidaan ja hillitaén.
Vaikkei didin ja tyttdren suhde olisikaan ollut hyvi, vaikuttaa sama sukupuoli samuuden ja
jatkuvuuden tunteen syntymiseen. Mannheimin sosialisaatioteoriassa (1959, 299 )
kulttuuriperintod siirtyy sekd automaattisena ettd tietoisena siirtona. Tiedostamatta,
automaattisesti siirtyvit perinteiset eliméantavat, tunteet ja asenteet. Tietoinen oppiminen on
sekd laadullisesti ettd madrillisesti merkitykseltdan rajatumpaa. Aidin omalla sosiaalisella
asemalla ja koulutuksella on vahvempi yhteys omaan vanhemmuuteen kuin sisédistyneelld

lapsuuden kasvatusmallilla (Korhonen 1994, 157).
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5.3. Aitiys sukupolvittaisena jatkuvuutena

5.3.1. Aitiin samastuminen

Samastumisella eli identifikaatiolla tarkoitetaan yksilon pyrkimystd olla hénelle tirkedn
kohteen kaltainen (Vuorinen 1998, 130). Lapsi valikoi ja muokkaa ne ominaisuudet, jotka han
hyviksyy osaksi omaa mindkokemustaan. Samastumisen prosessi on vaikeasti tavoitettava,
koska tarve samastua on tiedostamaton. Syy samastumiseen liittyy ihmisen sisdiseen

eheytymispyrkimykseen, jota auttaa samankaltaisuus kohteen kanssa (mt. 132).

Samastumista on selitetty psykoanalyyttisilla teorioilla. Sigmund Freudin psykoanalyyttinen
teoria korostaa varhaisen iiti-lapsi-suhteen merkitysti lapsen my6hemmaille psykologiselle ja
emotionaaliselle kehitykselle (Vuori, 1991, 52). My6hemmin kehityksen kannalta tirkeénd
pidetdin ristiriitaisena vaiheena koettua psykoseksuaalisen kehityksen oidipaalista vaihetta.
Siind lapsi rakastuu vastakkaista sukupuolta olevaan vanhempaansa. Lapsen koettua itsensé
ulkopuoliseksi isin ja didin suhteessa, hinelle syntyy ristiriitainen, mahdoton tilanne. Tdémén
lapsi ratkaisee samastumalla kilpailijavanhempaansa (Vuorinen 1998, 157-168). Poika
samastuu isddnsi ja tekee samalla selkedn eron suhteessa iitiinsd ja muihin ihmisiin. Tytt6jen
oidipaalista vaihetta pidetaan epataydellisempéni ja ambivalentimpana, koska tyttd samastuu
gitiinsd. Tyttéjen suhde aitiin on toisenlainen kuin poikien, koska samastumiskohde on
samanlainen, samaa sukupuolta oleva iiti. Heidén on sekd samastuttava ettd irrottauduttava
didistadn. Omaan iitiin on voitava samastua, jotta voisi tulla naiseksi ja kuitenkin &idistd on
irrottauduttava erilliseksi, autonomiseksi ihmiseksi. Myohemmin tyton on vaihdettava diti
eroottisena kohteena mieheen ja kuitenkin pysyttdvd samastuneena ditiin (Honkasalo ym.
1994, 197-198). Irrottautuminen, se ettd lapsi vihitellen tajuaa &idin itsestdan erilliseksi

yksiloksi, on kasvamisen kannalta tarkeda.

Huttusen (1990, 15-16) mukaan sukupuoli-identiteetilld tai psykoseksuaalisella identiteetilld
tarkoitetaan yksilon sisdista, pysyvdd subjektiivista késitystd omasta sukupuolestaan. Se
liittyy keskeisend osana ihmisen mindkuvaan ja médardda hinen suuntautumistaan naiseksi tai
mieheksi. Yhteenkuuluvuuden perustana on biologisen sukupuolen samankaltaisuus.

Sosiaaliseen sukupuoleen liittyy enemmién se, millaisia sukupuolirooleja ihminen on
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omaksunut, esimerkiksi nainen iitini omaksuu #idin rooliin liittyvid asioita. Myos silld,

millaista kayttaytymistd vahvistetaan, on merkitysti.

Maittasen (1993, 149 ) mukaan &itiin samastumisella selitetdéin naiselle ominainen itseys
relationaalisena itseytend, jota ei luonnehdita ensisijaisesti erillisyyden kokemuksella, vaan
kokonaisuuteen kuulumisen tunteella, osana kokonaisuutta olemisella. Tytoille kehittyva
relationaalinen itseys merkitsee kykyd olla lidheisessd yhteydessd toisiin ihmisiin. Naisen
mindn vilttiméton suhde toisiin ihmisiin on Kososen (1993, 41-43) mukaan ndkynyt
omaeldmékerrallisissa kirjoituksissa fragmentaarisuutena. Mainitulla kyvylla voi olla naisille
tarked merkitys saada emotionaalista tukea toisilta ihmisiltd vaikeassa elaméntilanteessaan
(ks. Ruth 1998, 325). Aitiin samastumisella voidaan selittid sekd naisten suuntautumista
huolenpitoon toisista ihmisistd ettd kiinnostuneisuutta ihmissuhteista. Koska tytot kokevat
olevansa samanlaisia kuin &iti, he kehittyvit edelleen niissd asioissa, jotka ovat &idin
toiminnassa olleet keskeisid (Vuori 1991, 54-55). Naisten omaelaméikerroissa toistuu usein

jatkuva huolenpito muista ihmisist4 ja toisten tarpeista.

Hoivakeskusteluissa esiintyvalli vastuurationaalisella toiminnalla tarkoitetaan sellaista
tilannekohtaista toimintaa, jossa ihminen kantaa vastuuta kokonaisuudesta samastuen muiden
ihmisten tarpeisiin ja tarvittaessa luopuu omista toiveistaan. Vastuurationaalisessa
toiminnassa on kysymys oman toimintansa seurausten ajattelemisesta muiden kuin itsensi
kannalta (Haavio-Mannila 1984a, 117, Anttonen 1997, 130-134). Vastuurationaalisuus on
tytoille ja naisille tyypillisempés verrattuna poikiin ja miehiin (Lallukka 1993,86 ; Anttonen
1997, 132). Téllaista naisten subjektiutta toimijana ja yhteisén jaseneni, jossa on kysymys
toisten ihmisten tarpeiden huomioon ottamisesta ja kyvystd jakaa tunteita, voidaan nimittaa
intersubjektiivisuudeksi (Anttonen 1997, 133). Aidin eldmi on usein eldmisti toisten hyviksi
ja toisten kautta. Taman piirteen negatiivinen puoli on autonomian menetys silloin, kun toisiin

ihmisiin liittyminen merkitsee naisen kannalta riippuvuutta muista.

Naisen mindn ja toisen vilinen raja on heikko, koska naisen minuus on rajoiltaan
epimédridinen ja liukuva. Tamid viite perustuu olettamuksiin, ettei didin ja tyttdren
irrottautumista toisistaan kunnolla tapahtuisi. Toisaalta naiset toimivat enemmén kuin miehet
osana yhteisoadn, mitd selittdd naisen mindn yhteisollisyys. Mind muotoutuu
vuorovaikutuksessa ja suhteissa toisiin ihmisiin. Naisten omaelimikerroista on l6ytynyt

teoriaa tukevia vaitteitd, koska naiset usein kertovat kanssaihmisistadn ja miehet itsestdan.
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Toisinaan naiset hahmottavat perustavat eliminkokemuksensa toisen iﬁmisen kautta.
Mullistavia eliménkokemuksia voivat olla muutostilanteet, joissa nainen joutuu luopumaan
siitd toisesta”, jonka kanssa ja kautta hin on min4ansi rakentanut. (Timonen 1990, 201-205.)
Timonen on l6ytanyt tutkimistaan mansilaisnaisten lauluista jatkuvuuden ideaa, joka esiintyy
toiveena, ettd lapset laulaisivat itinsd laulua. Tahdn ajatukseen sisdltyy tietoisuus oman

eliman merkityksesti ja arvosta mallina muille.

Naissukupolvien vilisid suhteita omaeldmékerroissa analysoinut Maittanen (1993, 150-152)
vertasi tyttarien kuvauksia omasta itsestdéin siihen, mitkid oman didin toimet erityisesti olivat
jadneet mieleen. Niin hdn tavoitti kuvauksissa samankaltaisuuden kokemuksia erityisesti
sellaisissa asioissa, jotka olivat kirjoittajalle itselleen olleet merkityksellisid. Tytir saattoi
kuvata aitidén sanoilla, joiden koki kuvaavan jotain omaa piirrettdsin tai ominaisuuttaan.
Yhteisyyden kokemusten kautta rakennettiin itseyttd. Yhteisyyden kokeminen perheessd
voitiin kokea voimavarana. Miittinen tulkitsi samastumiseksi vahvat jatkuvuuden

kokemukset oman ja didin elaman vililla.

Toisinaan voi kaydd niin, ettei lapsella ole samastumiskohdetta tai héinen
samastumiskohteensa on negatiivinen ( Siltala 1994a, 140-150). Téstd esimerkkind on pojan
samastumiskohteena oleva juoppo isi. Tilloin lapsi voi alkaa hivetd itseddn ja
olemassaoloaan. Huttusen (1990, 15) mukaan biologisen puolen lisdksi samastuminen
edellyttaa asianmukaisia malleja. Voi kdydid niin, ettei ihminen pysty irrottautumaan
sisdisestd aidistdan. Joskus hin voi pyrkis tyénteollaan ansaitsemaan hyviksyntdi. Hian kokee
itsenséd rakastetuksi ja arvokkaaksi suoritustensa kautta, kuten Siltalan (1994a) tutkimuksen
isd, joka lopulta havaitsi, ettei hinen endi tarvitse asettaa saavutuksia ehdoksi sille, ettd
rakastaisi poikiaan”. Aiemmin hin oli kokenut itsensid rakastetuksi tyon ja suoritustensa
kautta. Ehtona sille, ettd kykenee rakastamaan muita, on se, ettd kykenee rakastamaan itsedan.
Usein on tirkedd, ettd ihminen kokee saavansa rakkautta ehdoitta, ilman saavutuksia tai
suorituksia. Samastumisella ja myonteisilli kokemuksilla voidaan selittaa sitd, miksi naiset

haluavat saada lapsia. Aidit kasvattavat tyttiri, joille muodostuu kyky aitiyteen.

Aitiys ei ole jokaiselle naiselle itsestdin selvyys. Carolyn Steedman (1986, 83- 96) on
pohtinut aitiydestd kieltdytymisti oman tyovidenluokkaisen lapsuutensa pohjalta. Koska
naisten odotetaan haluavan ja tekevin lapsia, ovat he voineet kieltdytya aitiydestddn

pysymaélld naimattomina. Jotkut naiset ovat kieltdytyneet ditiydestd, vaikka heilld olisi lapsia
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kayttaytymalla toisin kuin yleisesti hyviksyttyjen normien mukaan hyvéin aidin tulisi
kayttaytya. Lasten saaminen merkitsee elimin jatkuvuutta, ja toive saada lapsia siirtyy
sukupolvesta toiseen iitien ketjussa. Steedman nidkee toiveen saada lapsia syntyvin
tunnetasolla omien lapsuuskokemusten pohjalta. Se liittyy naisen tunteeseen siitd, ettd hanta
on lapsena Kkisitelty, hoidettu ja rakastettu niin riittdvisti, ettdi hdn myohemmin tulee
kykeneviksi luomaan oman mielikuvituslapsensa. Téméa mielikuvituslapsi on toive lapsesta,
jatkuvuudesta ja lisadntymisestd. Tunne omasta itsestd tirkednd, rakastettuna ihmiseni, joka
itsekin voi rakastaa itseddn, on pohjana naisen toiveelle saada lapsia. Samalla, kun nainen
kieltaytyy lisdadntymisestd, hian kieltiytyy Steedmanin (1997) mukaan syyllistymisestd ja
”pahan teosta”. Lapset voivat tuntea syyllisyytté siitd, ettd ovat olleet taakkana tai vaivana,

eivitka ole tuoneet onnea vanhemmilleen.

Merja Hurrille (1991, 185-193) lapsettomuus on tietoinen, moraalinen ratkaisu, joka
pohjautuu hinen omiin lapsuuskokemuksiinsa alkoholistididin lapsena. Han kertoo, miten oli
vaikea vihata sitd, jota rakasti. Pienen lapsen on vaikea olla rakastamatta vanhempaansa,
vaikkei itse saisikaan rakkautta vanhemmaltaan. Hurri oppi ndkemaidn syyt itsessaén. Hén
uskoi olevansa itse paha. Hian koki kasvaneensa kykenemittomiksi rakastamaan itseddn ja
muita ihmisid. Kieltdytymalld vanhemmuudesta ja jatkuvuudesta hin halusi katkaista ketjun,

johon uskoi kuuluvansa, ettei toistaisi sukupolvesta toiseen ditien vihaa ja virheita.

Riitta Granfelt (1998) on tutkinut asunnottomia, pdihdeongelmaisia naisia, joiden luona lapset
eivit enad asuneet. Usein ditiyttd pidetddn naisen normaaliuden mittana, tehtdvani, jossa ei
saisi epdonnistua. Granfeltin tutkimuksessa ditiys nédyttdytyi elaménalueena, jolla
epdonnistuminen oli traumaattista, koska se uhkasi naisidentiteetin perustoja. Vaikka lapset
eivit asuneetkaan didin luona, saattoi 4itiys silti olla osana vahvistamassa didin identiteettia.
Lapsi saattoi olla lisnd didin todellisuudessa mielikuvina ja ajatuksina tai valokuvien ja

piirustusten myo6té, vaikka héin todellisuudessa asui hyvin kaukana (Granfelt 1998, 117-137).

Tommy Hellsten (1991) kirjassaan Virtahepo olohuoneessa kisittelee laheisriippuvuutta
sairautena, joka liittyy alkoholistien perheenjdsenten persoonallisuuden ja identiteetin
kehittymiseen. Han ndkee vanhemmuuden peiling, johon katsomalla lapsi muodostaa kuvan
itsestddn. Vuorisen (1998, 130) mukaan peilaaminen on eri prosessi kuin samastuminen,
vaikka ne usein tapahtuvat samanaikaisesti ja niiden kohde voi olla sama. Peilaamalla etsitdan

palautetta omalle mindkokemukselle. Peilaamisella vilitetddn tietoa toisten ihmisten



37

suhtautumisesta itseen. Peilaamisesta tulee myohemmin ’sisdinen peili”. Hell?stenin mukaan
alkoholistiperheissd vanhemmuus ja peilit usein puuttuvat. Lasten tirkeit perustarpeet, kuten
turvallisuuden tai ldheisyyden tarpeet on jétetty tyydyttamitta. Toisten tarpeita voi nahda
vain, jos nikee ne itsessddn. Usein seurauksena on hipedi ja syyllisyyttd. On vaikea arvostaa
muita ihmisié, ellei voi arvostaa itsedin. Oma arvo alenee, jos nikkee itsensd syyllisend ja
huonona. Siltalan (1994b, 84-85) mukaan lapsi selittid 4idin torjuvuutta omalla
riittamattomyydelldan. Hén ei halua kokea sitid pahaksi, vaan nikee itsensé arvottomana. Aiti

torjuu ja oma “sisdinen peili” sanoo: ’Olen arvoton ja paha”.

Omaan iitiin samastuminen tapahtuu tiedostamattomalla tasolla. Lapsen haluamiseen liittyy
kokemus omasta itsestd merkityksellisend ja riittdvin arvokkaana, jotta voisi haluta itselleen
jatkuvuutta. Aitiydestd kieltdytymiseen liittyy negatiivinen samastumiskohde, joka on
viestinyt sitd, ettd on huono, syyllinen moniin asioihin. Toisaalta se, ettd itse kokee
samastumiskohteensa huonoksi ja siirtd4 siitd itseensd hdpedn ja huonouden tunteita. Nama
asiat liittyvit huonoon itsetuntoon ja identiteetin kokemiseen. Kieltdytyminen on tiedostettua

kokemusta omasta itsesti.

Korhosen (1999, 78) mukaan sama sukupuoli luo samuuden ja jatkuvuuden tunteita, vaikka
aidin ja tyttdren suhde olisi ollut ongelmallinen. Kasvatuskéytannoissd saattoi olla vaikeaa
toteuttaa tietoista katkosta suhteessa didin kasvatustapaan (ks myds Soikkeli 1997, 217).

Kuitenkin myonteinen kasvatusmalli periytyi useimmin gidilté tyttérelle.

Objektisuhdeteorialla selitetdin minidn, mielikuvan itsestd, kehitystd sekd tunnesuhteiden
kehitysti toisiin ihmisiin. Koska lapsi on aluksi biologisesti riippuvainen héntd hoitavasta
henkilostd, toimii hoitaja objektina, lapsen toiveiden ja halujen kohteena. Aluksi
symbioosivaiheessa lapsi ei vield erota objektia itsestdin, mutta symbioosi purkautuu
erillistymisen vaiheessa (Vuorinen 1998, 83-142) . Vihitellen lapsen eriytymistd
hoitajasta/didisti alkaa tapahtua ja my6s timin teorian mukaan lapselle vihitellen kehittyy
késitys itsestddn erillisend yksilond. Yksilollistymistd tapahtuu lapi elimédn samastumalla ja

peilaamalla. Erillisyyden tunteen sisilténi on, ettei lapsi itse ole kaiken syy.

Objektisuhdekoulukuntaan lukeutuva psykoanalyytikko Winnicott korostaa didin merkitysté
lapsen perusturvallisuuden rakentamiseksi (Granfelt, 1998, 118; 163-164). Riittdvan hyvian

iitiyteen liittyy kiinnipitivin ympiriston kisite, joka merkitsee lapselle turvallisuuden
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tunnetta ja perustarpeiden tyydyttimists, jotta hin voisi kokea tulleensa rakastetuksi ja
kannatelluksi. Ollakseen kiinnipitivd, on ympdriston tarjottava sekd turvalliset rajat ettd
riittdvasti vapautta. Mahdollisuudet riippuvuuden ja tarvitsevuuden tyydyttimiseen toimivat

my6hemmin edellytyksini identiteetin ja autonomian kehittymiselle.

Kodilla on keskeinen merkitys naisen identiteetin kannalta. Suhde kotiin muodostuu
henkilokohtaisesti. Siihen liittyy tilan emotionaalinen haltuunotto. Subjektiivinen kokemus
kuulumisesta on identiteetin kannalta tdrked. Vastakohtana voi olla vierauden ja
ulkopuolisuuden kokemus. Paikkaan kotiutuminen liittyy tietoisuuteen ja ymmairrykseen.
Kotiutumiseen liittyy samastuminen paikan kanssa ja elimin jatkuminen sosiaalisessa ja
kulttuurisessa mielessd. Paikkaan kotiutuminen toimii jatkuvan etidintymisen ja paluun
prosessin kautta (Granfellt 1998, 71, 104-108). Kodista lihdetdin matkalle ja kotiin palataan
takaisin. Koti on osana itsed. Koti on erilaisen huolenpidon, hoivan ja arjen yllapidon
ndyttimo. Se on samalla sekd arkista ettd vilttimatontd. Aiti luo omalla toiminnallaan kodin

ja kiinnipitavan ympériston (Jokinen 1986, 184-185).

Eeva Jokisen viitoskirjassa (mt. 161-185) muodostuu kuva #idistd, joka voi itsekin olla
tarvitseva. Sen lisdksi, ettd &iti voi luoda lapselleen kiinnipitivdd ymparistod
perusturvallisuudella, hdn voi luoda itselleen kiinnipitivdd ympéristod hoitamalla itsedin.
Itsensd hoitamisella tarkoitetaan esimerkiksi sitd, ettd &iti antaa itselleen luvan visyi ja

kuuntelee sisdisid tarpeitaan omasta ajasta ja itseddn virkistdvasta tekemisesta.

Psykoanalyyttiset teoriat korostavat varhaislapsuuden ja diti-lapsi-suhteen merkitysta
myOhemmille kehitykselle. Niin ajattelemalla voidaan syyllistdd diteja ja etsid syitd
ongelmiin lapsuuden kokemuksista. Todellisuudessahan kukaan ihminen, ditikdan, ei voi olla
tdydellinen. Vastapainoksi Ben Furman (1997, 8-23) kirjassaan Ei koskaan liian myohdistd
saada onnellinen lapsuus korostaa, ettd aikuisena on mahdollista pérjata huolimatta lapsuuden
kokemuksistaan. Han nikee ihmisen kasvavan eliminkokemustensa kautta. Jos lapselta on
jaanyt kokematta jokin kokemus suhteessa vanhempaansa, voi hinelld olla mahdollisuus
kokea jotain vastaavaa suhteessa muihin ihmisiin. Lapselle voi loytyd muita
selviytymiskeinoja kuten mielenkiintoinen harrastus, lemmikkieldin tai purkautumiskeino
kirjoittamalla. Ongelmat eivat vilttamétta siirry sukupolvelta toiselle. Témi ajatus, ettd

puuttuvaa vanhemmuutta voidaan korvata muulla liheiselld ihmissuhteella, on ditien kannalta
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vapauttava, vihemman syyllistivi. Nain onnellisesti eivit asiat kuitenkaan aina lapsen

kannalta ole.

5.3.2. Toisin tekeminen ja korjaava iitiys

Korjaava éitiys liittyy 4itiin samastumiseen. Siind didit samastumalla omaan &itiinsd oppivat
ymmartimaén ditinsd kaytostd ja elimid. He eivit tuomitse &itinsa kaytostd, mutta haluavat
silti tehdéd tietoisesti joitakin asioita toisin (Jokinen 1986, 68, 190). Esimerkiksi lasten
saaminen on nuoremman sukupolven dideille enemmain tietoinen valinta kuin ennen, koska
heilla on kaytossddn ehkaisyvilineiti. Harriet Strandell on tutkinut kolmen naissukupolven
kokemuksia tyostdi ja perheestdi (1984, 203-299). Hin toteaa, ettd nuorten naisten
kertomuksissa tuli esiin epidvarmuutta, joka oli yhteydessi myonteisten perinteiden ja
esikuvien puuttumiseen. Aitien ja tyttirien eliminehdot olivat niin erilaisia, etteivit tyttaret
endd voineet ottaa mallia ditiensi tavoista eldd ja toimia. Tyttéirien oli valittava toisin, koska

heiltd puuttuivat toimivat naisesikuvat.

Aidin merkitys tyttdrensi samastumiskohteena ei tarkoita siti, ettd tytir myohemmin
valttamatta tekisi kaiken samoin. Olennaisinta korjaavassa aitiydessd on, ettd tytdr ymmértaa
ja hyvaksyy &itinsa toiminnan. Tédssd ymmaértdmisessd on kysymys tunteiden tasolla olevasta
solidaarisuudesta, joka viittaa subjektiivisiin tunteisiin ymmartdmisestd, kunnioituksesta ja
laheisyydesta (Hurme 1988, 101). Lisaksi tirkedi on se, ettd hdn on saanut riittdvin mairan
positiivista hyvaksyntda, jotta kokisi itsensd hyviksytyksi, rakastetuksi ja arvokkaaksi, jotta
han tulisi itsekin kykenevidksi hyviksymédin ja rakastamaan muita. Niin nainen voi tulla
kykenevaksi haluamaan lapsia, jotka merkitsevit jatkuvuutta elimain, hidnen omaan
elamddnsd, koska hin kokee eliminsid merkitykselliseksi. Juha Haméldisen tutkimuksessa
nuoret didit ja isét liittivat lapset elimén tarkoitukseen, jatkuvuuteen ja mielekkyyteen (1986,
130-135).

5.4. Tutkimustehtéivé

Olen edella tarkastellut eri aikakausina vallinneita kisityksid ja diskursseja, jotka ovat
muovanneet didin roolia ja paikkaa. Lisdksi olen mddritellyt sukupuolisopimuksen ja
sukupuolijarjestelmin kdsitteet ja selvittinyt ditiin samastumista psykoanalyyttisten

teorioiden pohjalta. Olen my6s luonut katsauksen sukupolviin aiempien tutkimusten valossa.
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Yhteiskunnassa vallitsevilla kisityksilli on vaikutusta didin rooliin ja aseniaan. Perhe on
yhteiskunnan perusyksikko ja eldmd perheissd, arkinen toiminta ja vuorovaikutus eri
sukupolvien vililldi luo pohjaa ja jatkuvuutta tulevien sukupolvien eldmain. Tissd
tutkimuksessa olen kiinnostunut edellisen sukupolven iitien vaikutuksesta seuraavan
sukupolven aitien eldmidn. Kiinnostukseni kohteena on iitien oma vaikutus ja toiminta
arkielamissd muovattaessa kisitystd ditiydestdi. Olen kiinnostunut siiti, miti ovat
arkielimin ja iitindi olemisen kannalta ne Kkeskeiset voimavarat, joita siirtyy
sukupolvelta toiselle? Lisdksi miten nimi asiat vilittyviit sukupolvelta toiselle? Haluan
ymmartad, mistd valittymisessi on kyse ditiyden kannalta. Pyrin haastattelujen awvulla
ymmartdméén ditien kokemusten ja puheen kautta, millainen merkitys siirtyvilld asioilla on

ditind olemisen ja arkielamaissé selviytymisen kannalta.

Tutkimuksen lidhtékohtana on ajatus, etti &iti on niin hyvd kuin omissa, sen hetkisissé
olosuhteissaan kykenee (Jokinen 1996, 66). Tarkoituksena ei ole arvioida tai vertailla, miten
hyvid 4diteja tutkimuksen aidit ovat, vaan pyrkiia ymméirtimiain heidin elimiainsi ja
arkieldmén toimintaansa vasten heidédn sen hetkisid olosuhteitaan. Tutkimuksen tarkoituksena
on ymmartdd erilaisissa olosuhteissa ja eri aikakausina elidneiden daitien toimintaa ja
toiminnassa syntyvia jatkuvuuksia seuraavalle sukupolvelle. Tarkastelen heidan toimintaansa
ja selviytymistddn arkielaméssdan pohtimalla heiddn selviytymiskeinojaan tai voimavarojaan.
Ymmarrystd &itien eliméstd haen ditien omien kokemusten pohjalta. Aiti nostetaan
tutkimuksen subjektiksi. Hian saa danen. Puheen avulla muokataan todellisuutta ja toimitaan
sosiaalisessa todellisuudessa. Puheen avulla konstruoidaan sosiaalista todellisuutta. Téasséd
tutkimuksessa puhekin on toimintaa. Nikoékulmana on ditien toiminta ja selviytyminen

arkielamaissé heidén itsensi kokemana ja kertomana.

Haastattelin diteja kolmessa sukupolvessa, koska tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda
jatkuvuuksia sukupolvelta toiselle. Kolmen sukupolven iidit ovat tilli hetkelld hyvin
erilaisissa eldméinvaiheissa. En selvittele tarkemmin kaikkia elimanvaiheita, vaan keskityn
lasten syntymén jalkeiseen aikaan, ldhinnd pikkulapsivaiheeseen, jota télld hetkelld elavit
nuorimmat haastatellut &idit. Pikkulapsivaihe, aika ennen koulun aloittamista, on selked
rajoiltaan. Pikkulapsivaihetta ovat &idit itse médritelleet sekd raskaaksi ettd onnelliseksi
vaiheeksi (Korhonen 1994, 166). Se on myés aikaa, jolloin lapsi on &idistddn vilittdmien

tarpeidensa tyydyttdjana eniten riippuvainen.
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6. TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1. Feministinen ote kokemuksen tutkimiseen

Tyossdni painottuu naisnikékulma: seki haastateltavat etti tutkija ovat naisia ja diteji. Aidin
kokemus on my6s naisen kokemus. Keskeisti on tiedon tuottaminen naisena ja &itind
ditiydestd. Samojen asioiden kokemisen lisiksi on tdrkedd tavoittaa toisen ihmisen
kokemuksilleen luomat merkitykset. Tarked4d on kuuntelemalla ja lisakysymyksilla pyrkid
tavoittamaan toisen ihmisen elimin todellisuus omasta kokemusmaailmasta kasin. Tutkijana
olen mukana haastattelutilanteessa luomassa asioille merkityksid. Tieto on
kontekstisidonnaista. Tarkedd olisi, ettd haastattelutilanteesta muodostuisi luottamuksellinen.
Haastateltavat kuitenkin lopulta itse pdittivit ne asiat, joista haluavat kertoa. On myos
eettinen asia, ettei tutkija painosta ihmisid kertomaan eliamistddn sellaisia asioita, joita he
eivit halua kertoa. Tulkinnan haastateltavien todellisuudesta tekee aina tutkija omasta
nakokulmastaan. Tulkinnaksi muodostuu tutkijan konstruoima todellisuus (Granfelt 1998, 21-
22, 40). Tutkittava ongelma tulkitaan kahteen kertaan. Ensimmadisen asteen tulkinnan tekee
haastateltava omasta eldmadstidn. Sen jilkeen tutkija tulkitessaan aineistoaan tekee toisen
asteen tulkinnan (Eskola ym. 1998, 107-113). Kokemus on aina tulkintaa, tutkimuksessa
tulkinnan tulkintaa. Tutkijan lahtokohdista riippuu, mita asioita hdn omasta nakokulmastaan
aineistosta 10ytdd ja millaisen konstruktion hin tutkittavien maailmasta luo. Analyysissa on
kysymys sosiaalisen todellisuuden representaatiosta tai rekonstruktiosta (Forsberg 1998,
113). Ben Furmanin (1997, 122) sanoin: "Menneisyys ei ole pelkéstdan aikakirja, johon on
kirjattu tapahtumia aikajirjestyksessd. Se on eldvi tarina, joka muuttaa muotoaan aina sen
mukaan, miten tuo tarina kerrotaan, miti merkityksié tapahtumat saavat, mité selityksid niille
annetaan ja mitd seurauksia niisti uskotaan olevan”. Jokaisen ihmisen kokemus on
ainutkertainen. Kokemukset saavat erilaisia merkityksid vasten erilaisia elamantilanteita.
Empaattinen asennoituminen merkitsee halua olla avoin toisen ihmisen kertomukselle,

samalla eldytymistd ja pyrkimystd kuvitella, mitd han ajattelee ja tuntee (Granfelt 1998, 25).

Feministisessd standpoint-tutkimuksessa tutkitaan naisia naisten kokemuksista kdsin naisten
ehdoilla ja naisia varten (Matero 1996, 256). Feministisen standpoint-tutkimuksen
tarkoituksena on parantaa naisten asemaa nostamalla esiin heiddn kokemuksiaan ja
arkieldmainsi (Granfelt 1998, 15-17). Aitiys on naisen eliméin liittyva keskeinen kokemus.

Kyselen dideiltd heiddn arkieldmiaidnsi liittyvistd asioista. En niinkdin tavoittele aitien
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arkipdivain liittyvien asioiden arvostamista, vaikka sekin hyvi asia on sinan;a. Nikokulma
on ditien arkielimédn kokemuksissa, koska heididn arkipiiviiselld toiminnallaan on yhteys
laajempiin yhteiskunnan rakenteisiin, esimerkiksi siihen, miten sukupuolijirjestelmai
tuotetaan ja yllapidetdan perheissi. Keskeisid asioita ovat ditien kokemuksista loytyvit
katkoset ja jatkuvuudet sukupolvelta toiselle. Térkedd olisi, ettd &idit tulisivat tietoisiksi
omien ja toisten ditien kokemusten kautta sukupuolijirjestelmédn kéyténteistd ja rakenteista.
Anttosen (1997, 32-43) mukaan standpointfeminismi on naiskeskeisen, gynosentrisen 1980-
luvun feminismin ydintd. Tieto itsessdin ndhdddn sukupuolittuneena. Naisten ja miesten
kokemukset ovat muovautuneet erilaisiksi yhteiskunnallisessa tyonjaossa, koska erityisesti
naiset ovat vastuussa hoivaamisesta ja reproduktiosta. Adrianne Rich kirjoitti naisena
olemisesta ja &itiyden kokemuksesta. Hin toi esiin ditiyden myonteisend kokemuksena.
Hénen mukaansa ditiys nimeéi sukupuolieron. Naiskeskeinen feminismi pyrkii tuomaan esiin
naiskokemuksen ja naiserityisyyden. Naisten tieto syntyy naisten jokapiiviisessd elamissé,
erilaisissa suhteissa ja naisten kokemusmaailmassa. Naiskeskeinen feminismi pyrkii
nostamaan naisen keskelle, puhuvaksi ja tietoa tuottavaksi naissubjektiksi. Uuden tiedon
tuottamisella nihdidin olevan maailmaa muuttava funktio. Subjekti on intersubjektiivinen,
siind korostuu suhde toisiin ihmisiin. Materon (1996, 257) mukaan standpointfeminismissi
tietoa tuotetaan ja tutkimusta tehddin nimenomaan sukupuolitettuina subjekteina.
Sukupuolijarjestelmin kisite on tirked, eihdn iitida voida tarkastella irrallaan muista
ihmisistd. Niatkin (1995, 71) nikee isan didin tirkeimpani kumppanina aitiydessd. Aitien
kirjoittaessa ditiydestddn, on miehen osuus keskeisempi kuin muiden naisten. Hanella on
tarked merkitys didin eldmassi riippumatta siitd, millainen miehen rooli on (“roistomies” vai

“kumppani”).

Postmoderi feminismi on erojen ja moninaisuuksien feminismié, joka nikee kaiken tiedon
osittaisena. Sen taustalla ei ole vain yhtd ainoaa teoriaa, vaan useita erilaisia teoreettisia
traditiota. Postmodernin feminismin sijaan voisikin puhua monikossa feminismeistd (Matero
1996, 262). Postmodernin feminismin keskustelut ovat alkaneet 1980-luvun lopulla. Niissé
universaali naiskokemus asetetaan kyseenalaiseksi (Anttonen 1997, 27, 40). Naisia ei ndhda
homogeenisena ryhméni. Naissubjekti ei ole yksi ja muuttumaton, vaan naisten viliset erot
tulisi ottaa huomioon (Kosonen 1996b, 196). Vihemmistonaisista ei tunnu oikealta se, ettd
termid “nainen” kdytetdin ottamatta huomioon esimerkiksi etnisyydestd, rodusta,
seksuaalisesta suuntautuneisuudesta ja idsti johtuvaa erilaisuutta. Heiddn mielestddn

sukupuolisorto ei ole ensisijainen sorron muoto (Ahokas ym.1996, 68-69). Kaikki naisetkaan
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eivit ole keskenddn tasa-arvoisia. Pelkkd sukupuoliero osoittautuu riittéimé%ttémﬁksi, kun
selitetdén sosiaalisia ja valtasuhde-eroja naisten vililla (Rojola 1996, 166). Vaarana onkin,
ettd kun naisen kokemus yleistetddn naisten kokemukseksi, se todellisuudessa onkin vain
valkoihoisen, keskiluokkaisen, heteroseksuaalisen naisen kokemus. Postmodernit ajattelijat
keskustelevat subjektin hajoamisesta ja uusista subjektin esittimistavoista. Adrimmaisimmat
keskustelijat puhuvat jopa subjektin kuolemasta. Monet ajattelijat puhuvat moninaisesta
subjektista ja moninaisista identiteeteistd (Kosonen 1996a, 10). Postmodernin keskustelun
haasteena onkin uudenlaisen subjektikédsityksen synnyttiminen, jossa naisten viliset erot
otetaan huomioon. Uudessa subjektikisityksessi on kysymys moninaisuudesta,
liikkkuvuudesta ja riitasointuisuudesta (Anttonen 1997, 53). Haastatellut didit néyttaytyvit
keskendin erilaisina ihmisinid erilaisissa olosuhteissaan.  Erilaiset kokemukset nien

tutkimuksen kannalta rikkautena.

Feministiset keskustelut tuottavat tieteelle tirkeitd nikokulmia, kriittisyyttd pohdinnoille,
missé olosuhteissa tieto on tuotettu, miten tietoa voidaan yleistai, keti tieto koskee ja mitd
yleensd tiedetdin, mikd on tuotetun tiedon totuudellisuus. Anttosen (1997, 47) mukaan
tieteellinen tieto on sosiaalisesti ja yhteiskunnallisesti sijoittunutta. Tieteellista tietoa ei tule
ndhdi yhteiskunnasta ja sen toimijoista irrallaan olevana, vaan se on aina sidoksissa johonkin
nakokulmaan, aikaan, paikkaan ja intressiin. Puhujalla on aina tietty positio, josta késin hin
puhuu. Tieto on totta ja oikeaa ndiden ditien puhetilanteessa tuottamana ja
merkityksellistiména. Postmodernit feministit ovat oikeassa naisten erojen suhteen: eivit edes
kaikki valko-ihoiset, keskiluokkaiset naiset ole samanlaisia tai koe asioita samalla tavalla.

Kokemus on hyvin subjektiivinen asia ja siksi ongelmallinen tutkimuskohde.

Jaettua yhteistd naisen tai didin kokemusta on vaikea saavuttaa. On kritisoitu naisen oikeutta
paremman ja oikeamman tiedon tuottamiseksi (Koivunen ym. 1996, 275- 276). Kokemus
sulkee aina toisenlaisia kokemuksia pois. Tietoa tuottaessaan on tiedostettava, mistd
nidkokulmasta tietoa tuotetaan ja kuka on oikeutettu puhumaan tai kuka puhuu. Koska ditiys
on naisen kokemus, on ditiydestd &idin ndkokulmasta puhumaan ja tietdméin oikeutettu diti
itse. Kokemuksesta &itind voi puhua vain se, joka on eldnyt arkielamaa &itind. Kokemuksesta
tuotetaan tietoa kielen avulla, kokemus on aina useampaan kertaan tulkittua. Naissubjekti
voidaan ndhdid osittaisena, ei-valmiina, rakennettuna ja epétdydellisend, josta syystd
naissubjekti kykenee ymmartdmain asioita yhdessi toisen kanssa ilman, ettd hén vaatii olla se

toinen. On tidrkedd, ymmartdad olevansa sukupuolitettu. Halu laajentaa omaa kokemustaan
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toisten naisten kokemusten tavoittamiseksi on tirked asia naiskokemuksen ja éiedon kannalta
(Koivunen ym. 1996, 285). Vaikka naiskokemuksia ei voitaisikaan taysin yleistdd koskemaan
kaikkia naisia, voivat naiset kuitenkin tutustumalla toisten naisten kokemuksiin laajentaa
omaa kokemuspiiriddn. Toisten naisten kokemuksista voi saada laajempaa ymmaérrystd
omaan elimainsd. Ymmartamailli toisia, myos erilaisia naisia, erilaista aitiyttd, voi samalla

ymmértdd itseddn naisena ja ditini.

6.2. Aineiston keruu

Halusin tutkia jatkuvuuksia, joita siirtyy sukupolvelta toiselle &itien toiminnassa. Tein
tutkimuksen haastattelumenetelmilld, koska tavoitteisiini saavuttaa arkielimain kuuluvia
asioita mahdollisimman laajasti olisi ollut vaikea loytdd valmista aineistoa esimerkiksi
elamakertamuisteluista. Roosin (1987, 45) mukaan arkieldmi jai usein elamékerroista pois.
Vanhimmat haastattelemani &idit olivat yli kahdeksankymmentd vuotiaita, joten
kysymyslomakkeen tadyttimisessd tai kysymysten ymmairrettivyydessd olisi voinut tulla
pulmia. Olisi ollut vaikea laatia eri sukupolviin kuuluville dideille kysymyksid, jotka
sellaisenaan olisivat olleet kaikille ymmarrettdvid. Suorassa kontaktissa pystyi esittimaén
tarkentavia lisdkysymyksid. Vanhimmat #idit eivit olleet kokeneet vapaa-aikaa nykyajan

niakokulmasta.

Loysin haastateltavat kyselemailld epévirallisissa verkostoissa sellaisia sukuja, joihin kuuluisi
nelja sukupolvea. Haastatteluun osallistui yhteensi kuusi iitid, jotka kuuluivat kahteen eri
sukuun. Haastatellut kolmen sukupolven didit olivat iiteja suoraan sukupolvien “ketjussa”.
Toisella iiti-triolla oli hamaildiset sukujuuret ja toisen iiti-trion juuret olivat karjalaiset.
Kaikkien haastateltujen &itien nimet on muutettu tunnistamisen vélttimiseksi. Haastatellut
aidit kuuluivat taustaltaan padosin talonpoikais- tai tyévaenluokkaan. Vanhimmat didit olivat
koulupohjaltaan kansa- tai kiertokoulun kiyneitd, toinen 4&iti oli kaynyt talouskoulun.
Keskimmaisen sukupolven dideills oli kansakoulun lisiksi lyhyehké ammattikoulutus. Toinen
nuorimmista dideistd oli kdynyt peruskoulun ja lyhyehkén ammattikoulutuksen, kun taas
toisella nuoremmista dideistd oli ylioppilastutkinto ja keskiasteen koulutus. Koska
tutkimusjoukko oli ndin pieni, en pyri yleistettdvyyteen, vaan lshinnd niiden itien
kokemusten pohjalta saamaan lisiymmarrysti ja uusia nakokulmia aitiyteen. Tutkimusjoukon

pienuuden etuna niden mahdollisuuden paéstd syvempéian ymmarrykseen ja analyysiin.
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Haastattelun  teema-alueisiin paadyin  osittain omien kokemusteni pohjalta, osittain
lueskelemalla muiden tutkijoiden t6itd, esimerkiksi elamikertatutkimuksia. Télta pohjalta
hahmotin ne asiat ja osa-alueet, jotka nayttdytyivit ditien arkielamassd keskeisind. Halusin

tavoittaa arkielimén kokemuksia mahdollisimman laajasti tehtévineen ja tarpeineen.

Koti on ditiyden tila ja paikka (Jokinen 1996, Saarikangas 1991). Se on paikka, jossa ollaan,
josta ldhdetdin ja jonne tullaan takaisin. Koti ja kodissa viihtyminen liittyy keskeisesti didin
elaimiin. Koti on &idin arkisen huolenpidon paikkana. Huolenpito ja tyonteko ovat diteihin
liitettyja ominaisuuksia, joista lapset ditejain muistelevat (Korhonen 1994, 158; ks. myos
Vilkko 1997, 207-214). Kodeissa perheenjdsenet asuvat yhdessi ja tekevit kodin t6itd. Kodin
toissd se, mitd kukin tekee liittyy isdn ja didin viliseen tyonjakoon perheissd. Tama on tarked
asia erityisesti tyossi kidyville didille. Elamakertatutkimuksissa naiset kasittelevdt paljon
suhteitaan toisiin ihmisiin. Aideille ovat tirkeitd lapset, puoliso, oma 4iti, ystivit ja naapurit.
Halusin kysyd kaikista niisti. Tamin piivdn aitiydessdi on asiantuntijoilla tirked rooli.

Pienten lasten didit kdyvit lastensa kanssa neuvoloissa.

Vapaa-aika ja harrastaminen kuuluvat nykypaivin ihmisen eldmiin. Aidillékin saa olla omaa
aikaa. Lasten kasvatus miellettiin vuosisadan ensimmaisind kymmenina &didin paatehtavaksi.
Lasten kasvatus ja vanhempien vastuu ei ole tind paivanikadn menettanyt merkitystaan, siitd
on myos media pitdnyt huolta. Koska tutkin nimenomaan sukupolvelta toiselle siirtyvid
jatkuvuuksia, piti kysy4 aideiltid perinteistd, tavoista ja taidoista etukéteen ajattelematta, mitd
saisin saaliikseni”. Monipuolisemman kuvan saadakseni kyselin dideiltd sekd omalta aidilta
siirtyneitd asioita, etti niitd asioita, joita he itse ovat halunneet lapsilleen siirtad. Halusin
tavoittaa asioiden merkityksellisyyttd. Ajattelin didin niakevin sellaisen asian tirkednd, minka

hén haluaisi siirtdd seuraavalle sukupolvelle.

Haastattelukysymykset (liite 1) laadin teema-alueittain: tyo ja huolenpito, lasten kasvatus,
suhteet toisiin ihmisiin, vapaa-aika ja harrastukset sek virkistys, perinteet ja tavat sekd taidot.
Haastattelumenetelmanid  kidytin  puolistrukturoitua  haastattelua  ennalta laatimani
kysymyslomakkeen pohjalta. Ensin kyselin taustatietoja idsti, ammatista, koulupohjasta,
lasten lukumairdstd ja idstd. Siitd paastiin siirtyméddn avauskysymykseen eli olosuhteisiin
pienten lasten &itind ja tavallisen arkipdivin kuvailemiseen. Ne kysymykset virittivdt sopivasti
vanhemmat #idit muistelemaan aikaa pienten lasten &iteind. Nuoremmilla &ideilla aika pienten

lasten diteind oli tilld hetkelld ldsnd olevaa. Siitd oli helppo jatkaa muihin teema-alueisiin.
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Haastattelu eteni keskustelunomaisesti ja vapaasti asioista kertoen, mutta silti huolehdin, ettd

kaikkia asioita kisiteltiin.

Haastattelin ensin saman suvun kolme iitid jokaisen erikseen ja niiden haastatteluiden
purkamisen jilkeen sovittiin aika yhteiselle ryhmikeskustelulle, joka oli vanhimman #idin
kotona. Sen jilkeen tein seuraavat kolme haastattelua ja ryhmikeskustelun. Kaikki
haastattelut nauhoitettiin. Nauhurin kdyttod perustelin sen nopeuttamisella, koska vastauksia
ei tarvinnut kirjoittaa haastattelun aikana. Aidit hiljaisesti hyvéksyivat tdmén. Varsinainen
nauhoitettu haastattelu kesti noin tunnin verran. Kokonaisaika oli tietenkin pidempi, koska
aikaa kului kahvinjuontiin ja muuhun keskusteluun. Haastattelun aikana keskusteltiin hyvin
henkilokohtaisista asioista, joten ei olisi tuntunut hyviltd varsinaisen haastattelun paityttya
vain koota nauhuri ja l4hted. Erityisesti ndin oli vanhimpien &itien kohdalla, joille kayntini oli
ehkd odotettu paivin kohokohta. Nuoremmilla dideilldi oli omat kiireensd, joten heididn

kanssaan haastattelu sujui nopeammin eiké haastatteluiden jilkeenkdin kovin kauaa puheltu.

Muut haastattelut tehtiin haastateltavien kotona kahden kesken, paitsi yksi haastattelu tehtiin
minun kotonani timén didin niin halutessa. Koti on haastateltavien kannalta heidin omaa
aluettaan, ja siksi turvallinen haastatteluympiristo. Ryhmékeskusteluiden jarjestdéminen ja
sopiminen oli jonkin verran monimutkaisempaa kuin yksilohaastatteluiden. Kaytannossé
sopivan ajankohdan jirjestelemisessi ryhmikeskustelulle jouduttiin ottamaan huomioon
muun muassa kotiavustajien ja fysioterapeutin kdyntipdivia, didin tai isdn tyovuoroja seka
lasten hoitojarjestelyitdi. Myos ilmat olisi tullut ottaa huomioon, silld viimeisimmaista
ryhmiékeskustelusta yksi dideista lahti suoraan heindn paalaukseen. Osa dideistd asui samalla
paikkakunnalla, osa asui ldhikunnissa. Vaikka ditien vilimatkat toisiinsa olivat suhteellisen

lyhyitd, oli auton kaytto valttimatonta.

Haastatteleminen minulle itselleni laheisestd aiheesta oli kiehtovaa ja mielenkiintoista.
Erityisesti tutustuminen vanhimpien ditien elimddn oli minulle hyvin avartava kokemus.
Oma mummoni on kuollut yli viisitoista vuotta sitten, enki silloin tullut kyselleeksi haneltd
aitiyteen liittyvistd asioita, vaikka hin minulle liheinen olikin. Ne asiat eivdt viela silloin
olleet minulle ajankohtaisia. Haastatteleminen ja keskusteleminen sellaisesta asiasta, joka on
lahelld omaa kokemusmaailmaa, tuo omaakin kokemusta syvemméksi ja sithen pédsee

sisdin. Kuitenkin, kun ne omat kokemukset ditiydestd ovat taustalla, ne voivat ohjata omaa
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ajattelua silloin kun edetdan itselle vieraammalle alueelle. Minulie se vieraampi

kokemusmaailma oli ndiden vanhimpien &itien sota-ajan ja sodan jéilkeinen elama.

Luottamuksellisen tunteen syntyminen haastattelutilanteessa on tiarkeda. Tein toista
haastatteluani idkkadn didin luona. Olimme juuri juoneet kahvit ja tytdr kehotti minua
aloittamaan haastattelua ja otin nauhuria esille. Tam4 4iti ilmeisesti vierasti sanaa haastattelu:
”Osaanko mie nyt sellasiin”. Sanoin, etti se on vain sellaista juttelua ja keskustelua kuin
askenkin. Tytér oli jo eteisessd 1dhdossi ja huuteli vield sieltd: “Kerro siitd ajasta, kun myd
pienet oltiin kahdestaan kotona”. Tissd vaiheessa ei varmasti idkkailld vanhuksella ollut
kovin turvallinen ja luottamuksellinen olo ja hédnti pyydettiin vield heti kertomaan elaménsa
ehkd arimpia asioita. Han nimittiin oli ollut sodan jilkeen yksinhuoltajana. Siind vaiheessa
mind tein virheen. Sanavalintani oli huono kysyessini: “Minkilaista se lastenhoito oli
silloin?” Olin selvisti liikaa kiinni omissa 1990-luvun lastenhoitokokemuksissani ja sen ajan
lastenhoitojarjestelmissi. Enkd  voinut vield tietid tdmidn  yksinhuoltajagidin
elamankokemuksista. Niinpd tdmé 4iti ohitti nopeasti kysymykseni kertomalla, ettd “yks
mummo oli sielld” ja alkoi sitten kertoa tehtaassa tyossd kdynnistddn ja siitd, miten sithen
aikaan ei ollut kulkuvilineiti. Jatkoimme keskustelua siltéd pohjalta, mita tama &iti itse halusi
kertoa. Tunsin, ettei minulla ole oikeutta yrittdd tunkeutua, “urkkia” enempéad hinen
elaméiédnsd kuin hin itse halusi kertoa. En siini tilanteessa kysellyt enempié hinen lastensa
hoidosta. Hanen eliménsa oli muutoinkin ollut kovaa ja tyontayteistd. Alkuun paastyimme
haastattelu sujui hyvin ja pois ldhdettydni minulle jdi tunne, ettd hinen luonansa oli oikein

mukava vierailla.

Ryhmékeskustelun etuna voidaan pitd4 turvallisuuden tunnetta ja ainakin tdmén tutkimuksen
ditien osalta laheistd ilmapiirid. Parhaimmillaan se on vilkkaiden, juuriltaan karjalaisten
keskustelua, kun he vuorotellen, yhdessi muistelevat ja tdydentdvat yhteisid muistoja.
Turvallisessa, voimakkaan yhteenkuuluvuuden ilmapiirissd uskallettiin yhdessd muistella ja
puhua aroistakin asioista, kuten isdttomyydestd ja yksinhuoltajuudesta. Sain syvillisempaa
tietoa, kuin olisin pelkkien yksilohaastatteluiden avulla saanut. Ryhmikeskustelussa miné
haastattelijana koetin pysytelld taustalla. Toisinaan keskustelua oli vaikea ohjailla oman
aihepiirin suuntaan. Aitien oli annettava muistella heille tdrkeitd, yhteisid asioita ja sitten
mahdollisuuksien mukaan oli hienovaraisesti siirrettdvd keskustelun suuntaa. Koska &idit

eivit asuneet yhdessi, oli ryhmikeskustelutilanne samalla heidin keskindinen tapaamisensa.
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Ryhmikeskustelussa éiti ja tytar yhdessi kertoivat myos siitd ajasta, jolloin ”mgré pienet oltiin
kahdestaan”. Se oli ollut aikaa, jolloin isommat lapset olivat olleet jo koulussa ja nuorimmat,
jotka olivat kaksi- ja neljavuotiaat, yksinhuoltajaiiti oli joutunut jattamaan yksin kotiin
lukiten oven to6ihin lahtiessddn. Joskus postinkantaja oli kdynyt heitd katsomassa.
Ruokatunneillaan aiti kédvi kotona lapsiaan katsomassa. Tytar kertoi toisten ihmisten
kertoneen, ettd “diti kivel niin kovaa, ettéd joka toinen askel otti maahan”. Kolmen sukupolven
aitien kokemukset olivat jonkin verran erilaisia ja vanhin &iti sanoikin “Mie nyt en niin paljon
kerint tei kans olemaan ko pitéis ain olla. Mit iltasin sit olin ja aamul sen verran et puuroo

keitin”. Ryhméakeskustelussa pystyin saamaan syvempéi tietoa ditien eldmasta.

Haastattelutilanne on vuorovaikutustilanne, jossa sekid haastattelija ettd haastateltava ovat
osana sosiaalista todellisuutta. Yritin kuitenkin pysytelli mahdollisimman neutraalina ja
kysya niin, etten ohjailisi vastauksia. Luulen, etti haastattelujen tekemistd helpotti se, ettd olin
aidosti kiinnostunut ditien kokemuksista, koska olen itsekin diti. En kokenut haastattelemista
tyonia, vaan ilona ja antoisana tilanteena. Sainhan samalla tutustua muiden ihmisten
elaiminkokemuksiin. Haastattelutilanne itsessddn oli helpohko, koska d&idit nayttivit
mielellddn puhuvan tutkimukseni aiheesta, enkd kokenut mitddn torjuvuutta.

Tutkimuksessani ymmarrys on naisten kesken jaettua ymmarrysta.

Haastattelun aikana on kyselijan pakko pitdd mielessd omat tutkimukselliset padmadransa.
Muuten ei saavuta omia tavoitteitaan. Minulle se merkitsi pyrkimystd kysyd tai selvittda
kaikilta dideiltd tietyt ennalta mietityt asiat. Samalla se merkitsi sitéd, ettd dideille tuli antaa
konkreettisesti 44ni ja mahdollisuus puhua. Nuorempia &itejd haastatellessani koin toisinaan,
ettd minullakin olisi ollut omia kokemuksia tai sanottavaa asiasta. Luultavasti ajatus nauhurin
olemassa olosta vaikutti siithen, etta pidin itseéni taustalla, kyselijana. Ajattelin tietoisesti, ettd
olisi tutkimuksen kannalta menetys, jos nauhoja purkaessani minun &aneni olisi puhunut
kokemuksistaan #itind. L&hinnd vain nyokkiilemilld osoitin olevani asiasta kiinnostunut.
Todellisuudessa se ei ollut kiinnostuksen osoittamista, vaan olin aidosti kiinnostunut.
Toisinaan didit puhuivat hyvinkin henkilokohtaisia asioita elamastdan. Tamé haastatteleminen

oli my®6s heille tilaisuus puhua.
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6.3. Aineiston analyysi

Aineiston analyysi alkoi jo haastattelutilanteessa, jolloin minulle syntyi didin puheesta ja
kokemuksista ensivaikutelma. Kirjasin heti haastattelujen suorittamisen jilkeen ylos joitakin
omia ajatuksiani tai havaintojani. Kirjoitin haastattelut puhtaaksi lihes sanatarkasti. Tutustuin
aineistooni sekd kuuntelemalla ettd lueskelemalla tekstejd useampaan kertaan. Niin aineisto
tuli minulle vahitellen tutuksi. Sen jilkeen tein aineistosta sukupolvittain tiivistelmat, joihin
aluksi kerdsin samaan kohorttisukupolveen kuuluvien ditien yhteisia kokemuksia. Néin
minulla oli kolme tiivistelmés. Sen jilkeen lisdsin niihin verraten ditien erilaisia kokemuksia,
jotka johtuivat esimerkiksi persoonallisuudesta johtuvista suhtautumistavoista tai
perustavanlaatuisista kokemuksista, kuten yksinhuoltajuudesta. Vililli “sukelsin” ty6n
teoreettiseen maailmaan. Sen jilkeen hahmotin iitisukupolvet ja listasin kaikkien &itien
haastatteluista jatkuvuuksia ja katkoksia sukupolvelta toiselle. Tarkastelin jatkuvuuksia siitd
ndkokulmasta, mikd merkitys siirtyvilli asioilla on ditien eldméssd ollut: arkielaman
voimavaroina tai keinoina selviti. Tein jaon sisdiseen ja ulkoiseen eldménhallintaan.
Luokittelin kaikki jatkuvuudet kuuluviksi jompaankumpaan ryhmiin. Ongelmallisimmaksi
elimédnhallinnan kannalta muodostui kisitoiden tekeminen, jolla tuntui olevan erilaisia
merkityksid eri sukupolveen kuuluville dideille. Haastatteluissani aidit kertoivat paljon
kasitoiden tekemisistd. Toinen haastattelemistani suvuista oli kisityoldissukua, joten en

voinut jittda aihetta kasittelematta.

Nimetessdni ditisukupolvet olen kiyttanyt Roosin (1987) ja Antikaisen (1998 )
sukupolvinimikkeitd malleinani. Olen nimennyt sukupolvet sota-ajan sukupolveksi”,
”murroksen sukupolveksi” ja ”valinnan sukupolveksi”. Vanhimman sukupolven kokemuksiin
liittyy sota-aika olennaisesti, joten oli luontevin valinta nimetd se Roosin tavoin “’sota-ajan
sukupolveksi”. Keskimmdisen sukupolven ditien kokemuksissa on monenlaista kahtia
jakoisuutta: he ovat aluksi kokeneet mukavuuksien puutteet ja myohemmin elaméssdian
elintasonsa kohentumisen. He eivit ole jakaneet kodin t6itd, vaan heille itselleen on kuulunut
“naisten tyot”. Myohemmin he ovat halunneet seki tytto- ettd poikalapsiensa osallistuvan
kodin t6ihin tasapuolisesti. Nuorimmat &idit olen nimennyt “valinnan sukupolveksi”, koska
heiddn elimissddn on ollut valinnan mahdollisuuksia enemmén kuin &ideillddn tai

isoaideillaan.
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Aluksi esittelen ditisukupolvien keskeiset elimidn kokemukset. Sen j;élkeen lahden
tavoittamaan jatkuvuuksia sukupolvelta toiselle. Jatkuvuudet ovat vanhimmilla dideilld usein
toimineet selviytymiskeinoina arkieldméissi. Nuoremmilla #ideilld niiden merkityksend oli
toimia voimavaroina elamissi ja aitiydessd. Kisittelen jatkuvuuksia jaotellen ne sisdiseen ja
ulkoiseen eliménhallintaan kuuluviksi. Kisitéiden tekemistd kisittelen erillisend teema-
alueena. Sen jilkeen pohdin jatkuvuuksien ja katkosten syntymisté ja etsin ymmarrysta siihen,

miten jatkuvuuksia siirtyy sukupolvelta toiselle.
7. AITISUKUPOLVET

Sukupolvia yhdistavit tiettyjen elaminvaiheiden kokemukset, kuten sota-aika (vrt. Roos
1987, 48-69). Haastatteluiden ohella olen tutustunut lihinni elimakertatutkimuksiin seka
sota-ajasta kertovaan kirjallisuuteen (esim. Raitis ym. 1993, Valkonen 2000) taustojen
ymmartimiseksi. Olen tyossini halunnut siilyttda aineistoldhtdisyyden, koska haluan antaa
“elavan” kuvan iitien elimisti ja antaa konkreettisesti d4nen niille &ideille. Péddosin
aineistolainaukset ovat yksilohaastatteluista. Aineistolahtéisyydelld toivon lisdksi valittdviani
kuvan ditien erilaisista kokemuksista ja heiddn subjektiivisista suhtautumistavoistaan
eliméédn. Se on tdrkead tulkinnan kannalta, koska tutkimuksessani tavoittelen hermeneuttista
ymmarrysta tutkittavien elimisti. Pyrin katselemaan aineistoani ja didin elimédi vasten
olosuhteita, joissa 4iti didin rooliaan esittad. Aiti eldd koko ajan oman aikansa historiallisessa
yhteiskunnassa. Vaikka pyrin tulkitsemaan aineistoani &itien omien kertomusten ja
merkityksellistimien asioiden pohjalta, pyrin myds muodostamaan sukupolvien elamésti
kuvan, konstruktion, vaikka tiedin jokaisen didin arkieldmén, todellisuuden ldsni olevana tai

elettynd elaméné olevan paljon moninaisempi.

Témén tutkimuksen aidit ovat yhtd lukuun ottamatta tavanneet omaa &itidan melko usein,
viikoittain tai enemmin siini vaiheessa, kun ovat olleet pienten lasten &iteja. Ennen
maalaistaloissa on ollut luonnollista, ettd useampi sukupolvi on asunut yhdessa. Tyélais- ja
maalaistaustalla voi olla vaikutusta suku- ja perhekeskeisyyteen. Tdmin tutkimuksen iitien

keskindinen vuorovaikutus on ollut vilkasta.
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7.1. Sota-ajan sukupolvi

Tutkimuksen kaksi vanhinta &itia, Helmi ja Aino, ovat syntyneet 1910-1920-lukujen vilisend
aikana. Molempien ditien elamdin on liittynyt kova tyonteko, sota-ajan epdvarmuus,
vaihtoehdottomuus, mukavuuksien puute ja ankarat olosuhteet. Toisella didilld on viisi ja

toisella kuusi lasta. He ovat synnyttéineet lapsensa 1930-luvun loppupuolella ja 1940-luvulla.

Talvisodan syttyessd 30.11.1939 oli Suomi hyvin maatalousvaltainen maa. Miesten ja
hevosten lahtiessd sotaan jdivit naiset tiloille maita viljeleméin yhdessd omien vanhempien,
appivanhempien, sisarusten tai muiden sukulaisten kanssa (Lovio 1993, 87). Sukujuuriltaan
hamaldinen &iti, Helmi, vihittiin vdhin ennen sodan syttymisti. Omaa kotia ei ehditty
rakentaa, vaan aviomiehen piti lihted sotaan. Helmi jdi asumaan vanhempiensa kotitilalle.
Sota-aikana syntyi ensimméinen lapsi ja parin vuoden paasté tulivat kaksoset. Helmi kertoo
siitd ajasta:

Kun se oli sitd sota-aikaa, niin kylli se oli ikiiviti. Kun lapsia tuli ja mies oli sielld sodassa.

Meill4 oli joitain naapureita t6issd. Isd ja diti yritti kiydi toissé pelloilla kotona. HeinZitoissé piti

kiydi naistenkin. Is3 ei paljon ollut. Se oli paljon huonompi jo, semmonen sairalloinen. Mini

yritin laittaa sitten sille vielle ruokaa. Kun oli se vanhempi (2-vuotias) poika ja kaksoset ja sitten
kun mulle tuli kiire, niin mini vein ne kaksostenvaunut isin luokse, etti se heiluttel niiti.

Me asuttiin samassa pirtissi. Kun kaksosetkin tuli, niin se (4iti) huolehti kovasti. Kun kaksosia
syotin, niin poika s6i toista puolta ja tyttd toista puolta. Ja kun y&lla sain toisen rauhottuun, niin
toinen alkoi parkuun. Muistan kerran kun #iti tuli sinne kammariin, missé olin lasten kanssa, niin
sen piti tulla hoitaan niiti. Mutta mini sanoin, et menk:ia nukkumaan, mini kahton niimi . Aiti
tarjos monta kertaa apuaan, kun oli kaksoset ja kun ei se vanhempikaan ollut vanha. (Helmi,
sota-ajan sp.)"

Elama oli hyvin tyontayteistd. Ruuan laiton lisdksi piti leipoa, siivota ja pestd pyykkid. Pienet
lapset oli hoidettava siind sivussa. Pyykkikasa oli valtava, erityisesti silloin, kun

petivaatteetkin vaihdettiin:

Pyykkii tuli aina. Se pestiin kiisin ja oli meilld sellanen puinen kone, jolla sai veivata ja hieroa.
Se téyty sitten jarvesss huuhtoa ja kisin puristella. (Helmi, sota-ajan sp)

Kaksosten jilkeen, vuoden péistd syntyi seuraava lapsi ja sen jilkeen vield kaksi lasta.

Kotona viihtymisestdan Helmi kertoo seuraavasti:

Kylld mini kotona halusin olla, koska minun oli vanhempani siini. Ja kun siind tiyty ninkun
yhteisesti tehd. Ei ollu vaihtoehtoo, ennen kun sitten tuli isd kotio. Sitten vasta, kun isi tuli

! Kaytin Iyhennetts sp sanasta sukupolvi.
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sodasta, viiden vuoden padstd, ryhdyttiin té#td (kotia) rakentamaan. Se oli iso osa elimai ja niin
surkeeta, ettd on parempi, ettei niisti puhu. (Helmi, sota-ajan sp)

Nain oman kodin perustaminen jéi pitkaksi ajaksi, viideksi vuodeksi, siihen ajankohtaan kun
puoliso vihdoin palasi sodasta. Helmi kertoo myos olleensa kotirintamalottana ja kdyneensi
keraamissd sotilaille sukkia, joita sitten ldhetettiin maarattyyn paikkaan. Hinen
kertomuksessaan se aika oli hyvin raskasta, “kun ei tiennyt, ettd palaako mies kotio” ja kun
”mitdén ei voinnu”. “Rahaakaan ei siihen aikaan ollut kisitelld silla lailla kuin nykyaan”.
Tarkedmpdd oli pyrkia oman tyonsi ja omavaraisuuden avulla selviytymadén.
Omavaraisuusajattelun taustalla oli 1920-30-luvuilla ollut nidkemys koko kansantalouden
omavaraisuudesta. Oli tirkedd, ettd pienikin tila tuottaisi mahdollisimman suuressa méairin

tarvitsemansa tavarat itse (Ollila 1993, 273). Helmi kertoo:

Saatiin maitoo, kun oli lehmii. Sikaporsasta yritettiin ja kun ol lampaita, tayty tehd lankaa. Ja

pellavata kasvatettiin. (Helmi, sota-ajan sp)
Naisten tyopidivat pidentyivit ja heiddn tyoméiddransd lisddntyi huomattavasti sota-aikana.
Usein heidin elaméansd  liittyi vaihtoehdottomuus ja selviytymisen pakko (Lovio 1993, 99).
Eeva Peltonen on tutkinut naisten sota-ajan muisteluita selviytymistarinoina. Hanen (1993,
389-390) mukaansa naiset ovat kokeneet olleensa sellaisten ulkopuolisten olosuhteiden
armoilla, joihin he eivit ole voineet vaikuttaa. Osana ihmisen selviytymisstrategiaa voi olla
ihmisen kyky antaa merkityksid toiminnalleen, jonka avulla on selvinnyt. Monesti sota-ajoista
puhuessaan ihmiset ovat Peltosen tulkinnan mukaan ensin kertoneet sen tarinan, jonka avulla
olivat selvinneet. Nimd tarinat ovat voineet palvella kestdmistd paivéstd paivadan
epdvarmoissa olosuhteissa, mutta myos myohemmin toipumista ja selviytymistd

aikaisemmista kokemuksistaan.

Helmin elaméin kuului selviytyminen ja tyonteko kotirintamalla pienten lasten itind. Tasséd
haastattelussa hian ei kertonut tai muistellut tarkemmin sen hetkisia tuntemuksiaan.
Paillimmaiisend mielessi oli se konkreettinen, ankara tyonteko. Kuitenkin hin sanoo, ettd se
oli ”niin surkeeta, ettd on parempi, ettei niistd puhu” ja viittaa elaiman epavarmuuteen, siihen,
kun aviomies joutui olemaan jatkuvassa hengenvaarassa rintamalla. Millaisia ajatuksia
hiinelld oli pienten lasten 4iting, kun hdn visyneend tyontéyteisten péivien jalkeen yolld imetti
lapsiaan? Mitd hin silloin ajatteli, pelkisi tai toivoi? Tyénteko, joka on jaanyt hénelle
padllimmiisend mieleen, oli hdnelle miti ilmeisimmin selviytymiskeino sodan aikaisissa

epavarmoissa olosuhteissa.
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Omille lapsilleen Helmi halusi koulutusta:

Miti olisitte halunnut toisin tehdi?
No se koulutus, sen olisin halunnut toisillenkin. Mutta sillon miiris se, ettd rahat ei riittinny ja
kaikki ei halunnu lihted. Mutta toiset ol semmosia, ettéi ne ei halua. (Helmi, sota-ajan sp)

Koulutus oli timédn sota-ajan sukupolven ihanne (ks my6s Antikainen 1998, 194). Tama
liittyy samalla sithen, mitd Helmi omille lapsilleen toivoi: “ettd te parjdisitte hyvin

elamassinne”. Sota-ajan kokenut aiti toivoi omille lapsilleen “parempaa elamaa”.

Toinen haastattelemani diti, Aino, on karjalaisiiti, jonka kokemukset ja eliméanolosuhteet ovat
olleet Helmiin verrattuna erilaiset. Ainon kaksi ensimmaisti lasta olivat jo syntyneet ennen
sotaa. Aino muistelee edellistd pdivai, ennen toisen lapsensa syntymaé:
Sillon ol kauran niittoaika. Sirpillihin ne niitettiin ja ne laitettiin viis lyhettd ain sammaan. Mie
olin iltaan pimisifin ast t6is ko tiesin, et tulloo. Niin sata viisikkoo niitin sind pdivand. (Aino,
sota-gjan sp)
Agraariyhteiskunnassa ennen piti didin viimeiseen asti yrittdd tehda toitd. Omaa aitiansakin
hén muistelee, miten sunnuntaiaamuisin muiden heritessid hinelld oli jo leivottuna pullat,
perunapiirakat ja marjapiirakat. Eiki oma 4&iti koskaan niyttinyt viasymystddn. Ainon

seuraava lapsi syntyi karjalassa vuonna 1939:

Silloinkii ko niitten sotilaitten siihen toivat, et mihin pads niiti sotilaita. Ja mie sillon ko olin
kipii ko Irja synty sillon siini. Ettii ko niitd sotaherroja kiivi, no se tietyst huomas ko aamutakki
paélld istuin sdngys, niin hii sanoi, et jaa, i tinne voi tullakaan. (Aino, sota-ajan sp)

Sotilaat kaintyivat ja lahtivdat pois, kun Aino oli juuri synnyttinyt vauvan. Ainolla oli
kuusiviikkoinen vauva kainalossa, kun hin joutui ldhteméin kotoaan evakkoon. Sota-aikana
Ainolle syntyi viela kaksi lasta lisdd. Aino ei paljoa puhu miehestddn eikd miehensd kotiin
odottamisesta. Hanen kertomuksestaan oli mies suljettu pois. Sodan jalkeen hdn oli viiden
lapsen yksinhuoltajana vieraalla paikkakunnalla, kaukana omista sukulaisistaan. Lahelld ei
ollut ketdin, jolta olisi neuvoja kysellyt. Toihin piti ldhted elattddkseen perheensi.

Kysymykseen, miki oli siing ajassa, pienten lasten &itind kaikkein vaikeinta, Aino vastaa:

En ossaa kaikkein vaikeinta sannoo. Olihan se tietyst ko se kortil ol se ruoka kaik, niin siti piti
koittaa sit tuolt sivustakii niitd isompii taloi, kiiydi ostamas sielt mist talost sai. (Aino, sota-ajan
sp)
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Sota-aikana sdannostelyn avulla pyrittiin turvaamaan riittdvd méérd ravintoa kaikille ihmisille.
Se oli tarkedd sen vuoksi, ettei tuotanto olisi joutunut rahan voimalla toimivan mustan porssin
hallintaan. Kaytdnnossd sddnnostelyaikana toimittiin  siten, ettd kuluttajille jaettiin
ostokortteja, joilla he saivat ostaa sddnnostelyn alaisia tuotteita. Korttiannosten suuruuteen
vaikutti ammatin raskaus ja henkilon ikd. Ankarinta sddnnostely oli vuosina 1941-45, vaikka
saannostelyéd jatkettiin 1950-luvun alkupuolelle saakka. Siinnostelyn ollessa pahimmillaan
jaettiin jokaiselle suomalaiselle 51 erilaista korttia. Tavallisen ihmisen niakokulmasta
saannostely merkitsi jonottamista, koska ensin saattoi joutua jonottamaan kortteja
kansanhuollon toimistosta ja sen jéilkeen tuotteita kaupasta ostaessaan. Toisinaan kéivi niin,
ettdi kun oma vuoro tuli, olivat tuotteet jo loppuneet. Kaupungissa asuneiden tilanne oli
huonompi kuin maaseudulla asuvan viljelijavieston. Erityisen huono-osaisia olivat siirtolaiset
(Raikkonen 1993, 160-200). Aino kertoo paikkakunnan kangaskauppiaasta ja omista

kokemuksistaan:

Se kauppias itse ol niin mukava, ko ties, et mie en paise jonottammaa, niin se ain pisti sinne
tiskin al miul jotain. Se myi sit miul. Se sano, et nyt ois taas teille.

Minihin ompelin sillon yhteen aikaan kisinkii ko ei olt konetta. Mut miki ol vapaahuolto, sielt

sanoit, ettd ko mie siti konetta joskus sain lainaks, niin ne kerran sannoit miul et kyl tyo saatte

ostaa, jos haluatte. Viiskymppii makso. Mie ompelin vierallekii sitten. (Aino, sota-ajan sp)
Aika oli raskasta tyossd kdyville yksinhuoltajaiidille, kun hin piivityonsa lisdksi pyhdisin ja
iltaisin ompeli vieraille. Tyopaikat olivat hinelle hyvin tirkeitd ja hin kertoo paljon
tyopaikoistaan ja tyonteostaan. Han oli iloinen, kun hénelld oli monivuotisia, pitkdaikaisia
tyopaikkoja. Kun vakituisesta tyopaikasta loppui kesdksi tyo, hdnen piti mennd toihin

rakennukselle muurarin apulaiseksi. Aino muistelee y6toihin lahtemistain:

Mie sit ko liksin illal t6ihin, niin mie pistin ulkoopdin oven hakaan. Ettei ne 1ihe mihkiin
kulkemmaan, ko siel ol pieniiki mie laitoi. Ko eihiin sillon kangasta olt. Miul ol sellane
silkkipuku, tumman punanen ja sit ol yks ruudulline jakkupuku. Silitin ne ja aattelin, et ompelen
niille kevitjuhlaan leningit. Niin mie ko tulen toist pois, niin ne ol varastettu. (Aino, sota-ajan
sp)

Siihen aikaan ei ollut kunnallisia paivahoitojirjestelmid. Oven lukitseminen oli ainoa keino
huolehtia lapsistaan yksinhuoltajadidille, jolle ty6ssd kaynti oli vélttamétontd huolehtiakseen
lastensa aineellisesta toimeentulosta. Siihen aikaan yksihuoltajagideilld ei ollut muita
vaihtoehtoja kuin tyossdkaynti elattadkseen perheensd (ks. May 1999, 73). Ainolla ei
varmastikaan ollut mitdan mahdollisuuksia palkata ketddn lastensa hoitajaksi. Ketdan

sukulaisia ei asunut lahelld. Mitddan mukavuuksia ei ollut. Talossa oli puuldimmitys. Pyykki



55

piti pestd pyykkilaudalla ja kantaa huuhteluvesi jirvestd. Lapset olivat tirkeitd, vaikka toivat
aidille lisaa toita:
...Mutta joka lapsel kudoin sit kun polvet rikki meni. Etti kylld se oli niitten lasten kans. Et se
oli ettei sithen kylldstytty yhtéiin.

Niihin lapsiin? .
Niin, ei kyllistytty, et mitd ne pyysikin. Sukkaa ja ne nik sen itsekii.

Visyiké niihin lapsiin, et tuliko sellasta tunnetta?
Ei mul olt koskaan sellasta, et mie visyin.

Eiki tullut ettd kyllistyi, ettd ne on aina tossa? Etti ne sitoo?
Ei, ei koskaan tullut sellasta tunnetta, et mie oisin lapsiin kyllistynny. Ei hyvinen aika, ei
sellasta voi tulla. (Aino, sota-ajan sp)

Ainolla ei kertomansa mukaan koskaan ollut sellaista tunnetta, ettd hin olisi lapsiin viasynyt
tai kyllastynyt. Sellaista mahdollisuutta ei silloin kerta kaikkiaan ollut. Sellaista kisitettd kuin
kyllastyminen tai vdsyminen lapsiin ei silloin tunnettu. Aino puhuu haastattelussaan paljon
tyopaikoistaan. Keskeisend kokemuksena hinen elimidnsd on liittynyt selviytyminen
yksinhuoltajana sodan jalkeisessd yhteiskunnassa. Siksi tyoteolla oli keskeinen merkitys
hanelle. Usein yksinhuoltajadidit ovat olleet ylpeitd kovalla tyolla selviytymisestddn ja siitd,
ettd ovat itsendisesti kyenneet elittimddn perheensi (May 1999, 84). Parjaaminen oli

Ainollekin erityisen tdrkedi, kunnia-asia, kuten seuraavista puheen katkelmista selviaa:

...et ei meil mitt43 puutetta siin ollu. Ain sité leipii oli.
Kyl meil méni oikein hyvin lapsien kanssa. Fi tult mitiéin. Ei olt mistddn puutetta ko tydté oli.
Kyl mie muutin ain parempaan paikkaan. (Aino, sota-ajan sp)

Tyonjako kodeissa oli sekd Helmin ettd Ainon mukaan sukupuoleen sidottu. Seuraavassa
heidan kertomanaan:
Mini ne tein. Pyykit ja ruuat laitoin ja sitten kivin vield pellollakin. Miehella oli ulkotéiti ja

metsitoitd. (Helmi, sota-ajan sp)

Eihidn miehet siihen aikaan auttaneet. Se olt naisten hommaa se kotityd. (Aino, sota-ajan sp)

7.2. Murroksen sukupolvi

Tutkimuksen keskimmadiseen sukupolveen kuuluvat didit ovat syntyneet 1940-luvulla. He

ovat eldneet jilleenrakennuksen ja nousun aikakautta. Ainon tytdr, Anna, on ollut pienten
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lasten é&itind padosin 1960-luvulla, jolloin hin on synnyttinyt kolme vailhinta lastaan,
nuorimmainen on syntynyt 1970-luvulla. Helmin tyttiren, Helenan, molemmat kaksi lasta
ovat syntyneet 1970-luvulla. Helena ja Anna kuuluvat siihen sukupolveen, jonka eldiméin on
hyvin voimakkaasti lLittynyt tyonteko ja tyon arvostus. Molempien é&itien yhteisend

kokemuksena on ollut aluksi mukavuuksien puute:

Vesi kannettiin sisille ja pyykit pestiin kiisin saunalla ja kaivosta kannettiin saunavesi, mutta siti
kun oli nuori, niin ei siti kokenu mitenkiisin, etti se olis ollu jotenkin raskasta tai
vastenmielistd... Mullahan lapsia tuli kun liukuhihnalta, et sithen aikaan tuli raskaaks ni michen
ei tarvinnu ku polliyttda alushousuja ni oli raskaana sitte. Kahdella vanhemmalla oli ikéieroo
vuosi ja kun aattelee sitd, etti kaikki pyykkiveet kannettiin Ei ollu kertakdyttdvaippoja.
Sideharsovaipat , kaikki pestiin kisin siinéi keittion nurkassa talviaikaan... Toivoin, ettd olisin
saanut pesukoneen. Ensin toivoin, ettéi saan jidkaapin ja sen mi sain. Ja sain sitten, kun tii
kolmas lapsi synty, niin sain sellasen vanhan pulsaattorikoneen, joka auttoi hirveesti. Ja sitten
tietysti toivoin, ettd jos jonakin paivini sais vedettyi vedet sisdlle. (Anna, mutroksen sp)

Alussa oli hyvin vaatimattomat olosuhteet. Ei ollut jaikaappia, ei pesukoneita, ei ollut kunnolla
vettd kaivossa. Ne on tarvinnut meidiin aikana saada, kun kaikki oli niin alkeellista. Pyykki
pestiin karjakeittiossid. Vetti pumpattiin ja kannettiin, kun se loppui. Kesilld kiytiin joella
pesemissd, kisipesulla. Kotona oli jo ollut pesukoneita, mutta ei tialld. Jonkin ajan kuluttua
ostettiin ensimmiiinen ns automaattipesukone. Se oli suuri helpotus, kun ei aina tarvinnut ldhted
pyykille lapsen unen vilissd. (Helena, murroksen sp)

Molemmat aidit ovat kokeneet aluksi alkeellisissa olosuhteissa asumisen ja mukavuuksien
puutteen. Vahitellen heidan elintasonsa on kohonnut ja he ovat saaneet didin tyotd ja
arkielaméd helpottavia koneita ja mukavuuksia. Heilld molemmilla on kotitdiden tekemisesti

ja tyonjaosta perheessd samantapaisia kokemuksia:

Ei miehet siihen aikaan paljon autellu. Etti ei sitii kokennu sillon, ei sitd osannu vaatia ees. Et se
on ennen muinoin ollu, ettdi se on nainen ollu se, joka on hoitannu sen pesin. (Anna, murroksen

sp)

Mun mieheni on ollut ns vanhanaikainen mies. Se ei ole osallistunut lasten hoitoon sitten
milldéin tavalla. Kylld se on ollut kaikki vastuu mulla. (Helena, murroksen sp)

Anna kertoo elimistddn siind vaiheessa, kun hidn oli ty6ssd kdyvd yksinhuoltaja-diti.

Lastenkin piti osallistua kodin toihin:

Mini olin t6issd ja jokaisella oli tiskivuorot. Kylld mi monta kertaa viijyin eteisessd, ettd ei
poikien kaverit nihny, cttii pojat tiskaa, mutta se, ettd jokaisen tiytyy tehdi, etti jokaisen tiytyy
kantaa kortensa kekoon. Etti siti mid oon ninku terottanu, ettd tulevaa eldmia varten. (Anna,
murroksen sp)

Anna halusi, ettd myos poikalapset tiskaisivat vuorollaan, mutta ilmeisesti koki , ettd poikien

tiskaamisessa on jotain epinormaalia ja hdvettdvad. Sellaista ei voinut poikien kavereille
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niyttdd. Hin ei kerro, viijyiko hin eteisessi silloinkin, kun tytot tiskasivat. Tama oli hinen
elaméssédin jonkinlainen murrosvaihe. Hin itse oli elimisséddn tehnyt toisin, mutta yritti nyt

soveltaa tasapuolisempaa kotitdiden jakamista sekd poika- ettd tyttolapsiinsa.

Ennen monesti useampi sukupolvi asui samassa taloudessa. Helena meni miniéksi miehensa
kotitaloon ja  koki eliminsd ahdistavana vaativien appivanhempien asuessa samassa
taloudessa. Annalla on toisenlaisia kokemuksia anopin roolista. Annalle anoppi oli tirked

henkilé, joka auttoi lasten hoidossa. Hin toimi didin ohella kotitoiden opettajana:

Meilldhéin se oli suurimman osan ajasta ja minikin, kun nuori olin, niin siiti oli suurta apua, kun
se opetti ja neuvo, miten pitid taloutta hoitaa...Kun anoppi oli siini, niin opetti mulle kaikki,
leivinuunin kiyton, kun meillihin ei kotona ollu uunia. Ja kodin puhtaanapidon ja muun olen
oppinut anopilta. Kotonakin jo sen osasin, mutta sen otti niin leviperiisesti, erilailla nuorena
tytonhuitukkana. Ennen kun sitten oli oma perhe ja se oli ninkun pakko itseniisesti tehdi.
(Anna, murroksen sp)

Anna kertoo menneensi toihin siind vaiheessa, kun lapset olivat pienid, muutaman vuoden

ikaisia. Nain Anna kertoo lastenhoitokokemuksistaan:

Anoppi hoiti lapsia. Ja sitten kun anopilta katkes kiisi, niin mi jouduin sitten kotiin, kun ei saatu
lastenhoitajaa. Kesilld hoidin hautoja...ja néisi kolme pienti lasta sitten repsutti mukana. (Anna,
murroksen sp)

Lapset hoidettiin usein arkisen tyon ohessa, kuten Helena seuraavassa kertoo:

Sitten kiireesti navettaan, koska oli lehmii. Ja jos lapset kerkis herdimian, niin sitten piti ne vain
vikisin jittdd tinne sisille. Kauhee huuto, kun ei ne olis halunnu jaadi. Mutta ei niitd aina
voinnu ottaa navettaan mukaankaan. (Helena, murroksen sp)

Sithen aikaan lapset olivat mukana myds vapaa-ajan vietossa. Seuraavassa Anna ja Helena
kertovat:

Yhdessd kuljettiin joka paikassa ja kyldpaikkoihin lihdettiin yhdessd...Sitd kuljettiin aina
kisityén kanssa ja lapset oli mukana...Ja sitten oli niiti yhteisid illanviettoja, mihin osallistu
kaikki perheet. Sielld oli kaikki haitarit hommattu, sy6tiin ja juotiin...ei sillon lapsia viety tai
hommattu lapsenlikkaa, et sielld oli lapset mukana.. miehet sielli vihiin joi sahtia ja naiset
huolehti lapsista. (Anna, murroksen sp)

Mulla oli useesti lapset mukana, kun l3hdin niitten kanssa vaikka viikoks sisaren Ino. Sai vililld
irtaantua kotiympyrdisti...On ollut paljon ompeluseuratoimintaa. Perheet porukalla tavattu ja
pidetty kesgjuhlia ja joulujuhlia. Lapset mukaan sithen. (Helena, murroksen sp)
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7.3. Valinnan sukupolvi

Nuorimmat haastatellut &idit ovat molemmat olleet pienten lasten &iteind 1990-luvulla.
Toisella 4idilld on yksi lapsi ja toisella didilld on kaksi lasta. Néiden &itien perheissi ei ole
asunut useampia sukupolvia yhdessd, vaan heidan perheeseensa on kuulunut aidin lisdksi isd
ja lapsi/lapset. Helenan tytir, Tiina, on syntynyt 1970-luvulla ja Annan tytdr, Anniina, on
syntynyt 1960-luvulla. Molemmat aidit ovat olleet kotiditeini muutamia vuosia, silloin kun
lapset ovat olleet pienid. Haastattelun aikaan Tiina teki osa-aikaisesti toitd ja oli palailemassa
ty6eldmain. Anniina oli ollut tyéelimissi vuoden verran. Haastattelussa ei tullut esille koti-

ja ansioditiyden yhdistdmisen ristiriitoja.

Naiden 1990-luvun iitien haastattelussa ei korostu elimin aineellinen puoli. Eivitkd he
kuvaile tarkemmin kotitdidensid tekemisis, esimerkiksi pyykin pesemistd, kuten &itinséd tai
isoditinsa olivat tehneet. Tamd on tietysti luonnollista, kun ajattelee pyykin pesemisti
automaattipesukoneella tai astioiden pesemisti tiskikoneella. He eivit ainakaan kerro, ettd
heiltd puuttuisi tarkeitd mukavuuksia. Kotitoiden tekemistd he kuvailivat nopeasti,
rutiininomaisesti, kertoessaan tavallisesta paivéstdin, kuten Anniina sanoo:
Aamulla ylés. Aamupalaa, vaatteitten kattomista siind, ulkona kiyntia, ruuan laittoa,
pyykinpesua, taas siivoomista. Siti se on. (Anniina, valinnan sp)
Aidin arkea hallitsevat rutiinit pitdvit arkielimin koossa. Ne luovat turvallisuuden ja
jatkuvuuden tunteita elimiin. Molempien ditien miehet kdyviat toissd kodin ulkopuolella.
Vaikka aidit kokevat, ettd heilldi on suurempi vastuu lapsista ja lasten hoidosta, jaetaan

kotit6itd puolison kanssa, kuten didit kertovat:

Mini huolehdin siivouksen ja pyykin pesun piddosin ihan. Mutta sitten ruuan laittoon osallistuu
molemmat. Se kumpi on kotona, niin se laittaa rauan. (Anniina, valinnan sp)

Kun mi oon suurimman osan pdivisti kotona ja mies on toissd melkein kellon ympéri, mé pidin
kokonaan huolen pyykeisti. Mutta mies on taas huomattavasti parempi kuin mini laittaan
ruokaa, enkii mikiin nyt ihan tumpelo oo, varmaan seitseminkymmentiiprosenttisesti se laittaa
meilld ruuan. Silli on enemmiin kekselidisyyttd...Mutta jos on isompi siivous, niin otctaan
sellanen piivé, etti michelld on vapaapiivi ja se pitid matoista huolen ja mi luuttuan lattiat.

(Tiina, valinnan sp)
Anniinalle “koti on se tirkein paikka maailmassa”, vaikka hin kertoo kaivanneensa
aikuiskontakteja siind vaiheessa, kun vanhin lapsi oli pieni. Siitd ajasta, kun toinen lapsi oli

pieni, hén toteaa:
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Ettd ihan mukavaa kotonaoloaikaa mun mielesti. Mutta mielelldin kylld 1aksin tsihin nyt, kun
péasin pois sieltd neljin seiniin sisiltd. (Anniina, valinnan sp)

Kotona viihtymisestain Tiina kertoo seuraavasti:

Jossain vaiheessa tuli semmonen, ettii voi vitsi, etti mitd madkin tiilli teen, ettd ihan hyvin vois
laittaa lapsen hoitoon. Se oli sellanen joku vuoden vanha. Mutta kylld mi sit aattelin, ettd se
kuitenkin kasvaa niin hirveen nopeeta ja sitten ei mene kuin hujahdus, muutama vuosi, niin
sitten se ldhtee kokonaan pois. (Tiina, valinnan sp)

Lapset ovat heille molemmille &ideille hyvin tirkeitd. Heilld kotona oleminen pienten lasten
kanssa on osittain omavalintaista, mutta yhteiskunnan mahdollistamaa vanhempainrahan ja
kotihoidon tuen turvin. 1990-luvulla on periaatteessa kaikilla subjektiivinen oikeus
paivahoitopaikkaan, vaikka ei tyossd kavisikddn Nailla dideilla on lasnd talla hetkelld
arkielama pienten lasten diteind. He iloitsevat lapsiensa kehitysvaiheista. Heilld on aikaa ehkd
enemmén siihen, kuin #ideillddn tai isodideilliin. He eivit kuvaile arkipdivdn t6itddn, miten
lapset siind sivussa juoksevat, vaan myds ihan lastensa kanssa olemista ja lastensa

kehittymisen seuraamista:

Mukavinta on ehki ollu se alkuvaihe lapsien kanssa, sillon kun ne on ollu pienii ja kokee tda
kehitys, mitid joka pdivd tapahtun. On oppinun kiveleen, puhumaan, kaikkee. Se on ollu
semmonen rikkaus eldmissid. Moni, joka lihtee heti ditiysloman jilkeen téihin, niin ei 0o paéssy
niikeen ja kokeen niitd lapsen kehitysvaiheita. Ja joka pdivdhan ne edelleen kehittyy. (Anniina,
valinnan sp)

Me mennéin ulos sitten ja ollaan pari-kolme tuntiakin ulkona, sato tai paisto, ulos on pééstiva.
Melkein joka péiva kiydain rattailla keskustassa jossain, mité nyt on kiyty liikennepuistot ja
lintupuistot. Kaupassa sitten. Uimahallissa on paljon kiyty talvella. (Tiina, valinnan sp)

Silloin, kun Tiinan lapsi oli vauva, hinen miehensi vaihtoi vaippoja ja kylvetti lasta, kuten
aitikin. Tiina koki sen hyvind asiana. Samalla hdn kuitenkin toteaa, ettei usko, ettd oma isé
olisi niin tehnyt. Nykyéddn isdtkin touhuavat lasten kanssa, kuten Tiina kertoo, ettd sitten

tulee isukki kotiin ja sitten ne peuhaa sielld keskenddn™.

Vaikka koti on molemmille dideille tirked paikka, ei sielld silti aina jakseta olla. “Joskus
tarvii pdastd pois”, kuten Tiina sanoo. Hin kertoo, ettd “jatkuvasti ystdvid kdy tai kdydain
ystivien luona”. Hinelle on tirkedd, ettd pédsee toisten aikuisten seuraan. ”Se on vihin
semmosta tuuletusta”, kuten hén asian ilmaisee. Omasta hyvinvoinnistaan ja vapaa-ajastaan
han kertoo:
Sillon, kun lapsi oli than pieni, musta oli ihanaa jittid se isdnsi kanssa kotiin vaikka kahdeksi-
kolmeksi tunniksi. Mi 1ihdin vaikka kauppaan vaan, kunhan kiertelin. Tai sit mé kévin patin

tunnin kivelylenkilld. Irrottauduin kokonaan siitd, ettei mun tarvinnu kuunnella sitd kiljumista
siind.
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Vililla kiytiin tyttojen kanssa vihin hummaamassa. Mi laitan vaan lapsen kahdeks pédiviks pois
ja sit nautin ite siitd. M4 olen ulkoillut paljon, lenkkeillyt, kilynyt uimassa, ihan itekseen. Luen
kirjoja. Tykkiin turhanpdiviisestd shoppailusta. (Tiina, valinnan sp)

Tiinalla on mahdollisuus omaan vapaa-aikaan. Anniinakin olisi toivonut itselleen enemmain
omaa aikaa ja omaa vapautta. Hén olisi toivonut, ettd olisi joku hetki pidivistd ollut itsed
varten. Hian kokee unohtaneensa itsensi ja omat tarpeensa, koska ei ole suonut itselleen
vapaa-aikaa. Han on tehnyt niin, koska on “aina pienesti pitden ollut semmonen alistuja”.
Anniina kertoo:

Ma olin suunnitellu kiydid vaikka kiertimissd kaupoissa ihan rauhassa yksin, olla tunnin pois
kotoo. Kun aamusta seuraavaan aamuun oon periaatteessa ollu niitten lasten kanssa, niin mies,
kun tuli, et hiin lihtee kiymiin vaikka poikien kanssa pilkilld. M4 sanon, et okei. Hiin viipyy
kolme-nelji tuntia ja tulee, et jokos ruoka on valmista. Mi sanon, et juu kylld tissi ruvetaan
laitteleen. Sillai mi oon antannu sen vapauden sille michelle ja mieshin osaa sen kylli kiyttdd
hyvikseen. (Anniina, valinnan sp)

Naiin Anniina antoi periksi ja luopui omista tarpeistaan. Niin hén oli tehnyt jo lapsuudessaan.
Yksinhuoltajadidin tyttarend Anniina on kokenut, ettd hianelld oli lapsena enemmin vastuuta
ja vahemman leikkimisaikaa kuin veljillian. Hin oli jo pienestd lahtien suhtautunut

solidaarisesti 4itidén ja toisia kohtaan:

Aina terotettiin sitéi, ettd kun sd olet se tytté, sun tarvii hoitaa se. En mi sitd kumminkaan
muistele pahalla. Mutta joskus tuntuu, et on jadnny semmosia asioita, miti pojat sai tehdd, mun
eldmistd pois, niinkun normaali leikkiminen. Oli ne vastuvalueet. Pojat liksi leikkimiin, niin
miné jdin siivoomaan paikat kuntoon, ettei 4iti ollu visynay ja dkinen, vaikkei se ehki ois ollu
sitd, niin mé ajattelin. Mulle annettiin kumminkin tehtdva pitdd vihin huushollia. Varmaan ei
diti tarkottannu siti, ettd sun on pidettdvd td4 siistini, vaan mi sisdistin sen asian niin
voimakkaasti, kun mi oon tytté talossa, Mi unohdin jo sillon itteni, ajattelin muitten parasta ja
sité, ettd 4itilld on kiva tulla t6istd kotiin. (Anniina, valinnan sp)
Anniina ymmarsi ja ilmeisesti sdili ditidgdn. Hin halusi olla didille kiltti tytto, auttaa ditidan.
Nain han tuli oppineeksi sukupuoliroolit. Hin jéi siivoamaan, kun veljet ldksivit leikkimééan,
vaikka itsekin olisi halunnut lihted. Myohemmin avioliitossaan, kun hianen teki mielensa
lahted kauppoihin kiertelemaidn, hdn jai kotiin lasten kanssa silld aikaa, kun aviomies lahti

pilkille ”poikien kanssa”.

Tiina ja Anniina ovat molemmat pienten lasten &iteja 1990-luvulta. Kuitenkin ihmiset ja
elimi jokaisessa perheessi ovat erilaisia. Toisinaan voivat didin omat tarpeet jaiada
toteutumatta. Aiti voi alistua ja nihdi perheen yhteisen hyvin tirkeimpind kuin omat

henkilokohtaiset unelmansa. Silti hin voi kokea eldvinsi onnellista elimii, kuten Anniina,
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jonka elamissi puoliso on ollut tirkes kymmenen yhteisen vuoden aikana. Puolisonsa
merkityksestd hdn sanoo seuraavasti:
Sehién on semmonen, etti jos nyt jiis leskeksi tai tulis ero yhtikkid, niin méi olisin ihan avuton.
Than ninkun tyhji. Se on kumminkin tukipilari ja ystiivi, aviomiesystidvd ja paras kaveri.
Perhepiiri pyorii siind jokapdiviisessd elamissd. Ei sitd vois kuvitella, ettd toinen hiipys siitd
johonkin, vaikka joskus sitiikin salaa toivoo, ettii Lihtis menemiiéin pahoina pédivini. (Anniina,
valinnan sp)

Kun Anniina sanoo ”lahtis meneméin” han samalla nauraa. Hin tajuaa sen, ettei tarkoita sitd
ihan tosissaan, mutta kertoo etti sellaistakin joskus toivoo. On varmasti selvid, ettd sitd joskus
riidellddn, kun lihelld ollaan. Suuttuessaan Anniina lihtee “ovet paiskuen pihalle”, mutta asiat

lopulta aina sovitaan. Toisinaan omat lapset suututtavat:

Kylldhin mi hundan lapsille, mutta kun ne ei lotkauta korvaansa siitikién, ettd vaikka on
kitarisat perdseindssi, ne kattoo vaan ja jatkaa, mutta kun mies sanoo, etti mitis iti sano, niin
ne on heti, niinkun et se on se laki, isiinti talossa. (Anniina, valinnan sp)

Kaikkein vaikeinta #itind olemisessa Anniinan mielestd on se, ettd voisi sidilyttdd “pitkén
pinnan”, ettei rdjahtdisi niin helposti. Ritva Nitkin (1993, 165-171) on havainnut
tutkimuksissaan, ettd nuoremmat iidit, jotka ovat tulleet dideiksi 1970- ja 1980-luvuilla, usein
osaavat ja uskaltavat eritelli aitiyttd ja sithen liittyvdd epdvarmuutta ja negatiivisia
tuntemuksiaan. Niin oli tissi haastattelussa. Tiina puhui tunteidensa hallinnasta, kertoi joskus
“rgiskdhtelevinsd™ ja huutavansa, mutta tietivansi kuitenkin rajansa, miten pitkille voi
menni. Aitiys kokemuksena voi olla hyvin ristiriitainen. Seuraavassa Anniina erittelee

kokemusta lastensa merkityksesta:

Vaikea siini mielessi, tottakai se on hirveen tiirkee, keskipiste eldmissi, Ensimmiisend
ajatuksissa, ettd miti lapset tarvii, miti niille kuuluu, mitii ne nyt tekee. Aina on knmminkin
sitten se, eftd salaa, tuolla syvimmiissi, sisuksissaan toivoo, ettd voi kun en ois koskaan tehny
niitd, ettd vois elimi menni paljon paremmin. Mutta se kuuluu sithen vastuun kantamiseen.
Mun mielestéi normaali 4iti saa tuntea myds siti pahaa oloa lapsiaan kohtaan, kun ei fyysisesti
eikii henkisesti kohdista niihin lapsiin, vaan ettii mielesséin, tuolla korvien vilissd manaa sitd
vililla. Mutta tottakai, jos sattuu jotain, pieni haava, niin hirved huoli ja hiti, ettd miti t341l4 nyt
tapahtuu. (Anniina, valinnan sp)

8. SUKUPOLVELTA TOISELLE SIIRTYVIA VOIMAVAROJA

Edellisessd luvussa loin katsauksen kuhunkin aikaan liittyviin tyypillisiin kokemuksiin &itien

kokemusten kautta sekd toin esille éitien elimantilanteiden ja olosuhteiden erilaisuuden osana
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eldmin moninaisuutta. T4ssd luvussa seuraan sukupolvelta toiselle arkielimassd —siirtyvid

jatkuvuuksia, jotka jasentyvat ditien kokemusten ja subjektiviteetin kautta.

Kéytan ldhinnd Roosin (1987)  kisitteiti elamin ulkoisesta ja sisdisestd hallinnasta.
Lukiessani haastatteluita, minulle tuli vaikutelma, ettd kaikkien &itien, erityisesti kuitenkin
”sota-ajan sukupolven” iitien haastattelussa korostui se, mitd on tehty, jotta on selvitty
pienten lasten diteind arjen eliméissd. “Valinnan sukupolven” dideilld jatkuvuudet olivat
enemman voimavaroina kuin selviytymiskeinoina. Roos (1987, 67) on havainnut tutkiessaan
suomalaisten elamakertoja kaikkein keskeisimmiksi kysymykseksi ihmisten eldmaissd
nousevan eldminhallinnan ja sen puuttumisen. Omassa tyossdni, jossa selvitin aitien
toiminnassa siirtyvid jatkuvuuksia sukupolvelta toiselle, nien iitien toiminnan merkityksena
ja tarkoituksena olevan elaminhallinnan tavoittelun. Jaksossa elamin ulkoinen ja sisdinen
hallinta selvitdn niitd asioita, esimerkiksi voimavaroja, keinoja tai malleja, joita on siirtynyt
sukupolvelta toiselle. Eldmén ulkoisella hallinnalla tarkoitan ldhinné aineellista turvallisuutta
ja konkreettisia arjen t6itd. Liitin tihdn kuuluvaksi lasten kasvatuksen, koska se tapahtuu
kokonaisvaltaisesti, osana arkista toimintaa. Elimin sisdiseen hallintaan liitin kuuluviksi
psyykkiseen hyvinvointiin kuuluvia asioita. Kasitoiden tekemiseen liittyy piirteitd sekd
elamén ulkoisen ettéd sisdisen hallinnan kannalta, joten kisittelen sen erillisend. Sen jilkeen
selvitin, miten n&itd asioita on siirtynyt sukupolvelta toiselle: katkoksia ja jatkuvuuksia.
Loppupohdinnassani kokoan keskeiset erot eri sukupolveen kuuluvien ditien kokemusten

vililld ja tarkastelen 1990-luvun #itiyttd sekd jatkuvuuksia voimavaroina.

8.1. Eldmién ulkoinen hallinta

8.1.1. Lasten kasvatus

Sota-ajan &itind Helmin eldméidn on kuulunut paljon tyontekoa maatalousyhteisossi. Helmi
kertoo itse saaneensa vanhanaikaisen kasvatuksen, johon kuului omien vanhempien ja
yleensdkin vanhempien ihmisten kunnioitus. Sen hdn on halunnut siirtda omille lapsilleenkin.

Omien lastensa kasvatuksesta hin kertoo, ettd “t6ihin on laitettu heti sekd pojat etta tytot”.

Helenan, Helmin tyttiren, mielestd hinen oma kasvatuksensa oli “sen ajan tiukkaa

kasvatusta”, josta on kuitenkin vain hyvid muistoja. Sithen aikaan ditid ja isad tdytyi



63

kunnioittaa. Heita tdytyi totella ja kuunnella. Hin muistaa kuitenkin sen, miten hyviltd tuntui
se, kun vuorollaan péasi didin syliin. Vaikka lapsia oli monta, iiti osasi kisitella heita.
Kiireistdin ja tyon teostaan huolimatta &iti otti huomioon Helenan, kaikkein hiljaisimman ja

arimman lapsensa. Helena miettii kasvatustaan:

Leipinsd eteen pitdd jokaisen jotakin tehdi. Ei lapsen elamikiin saa olla pelkkid leikkimisté,
tehdi vaan miti hén itte haluaa. Vaan pitia arkipdiviin osallistua jollain lailla. Tietysti siti itse
ninkun omatkin lapset ajatteli, etti sitd pitid tonne heindipellolle ldhtee, kun naapurinkaan lasten
ei tarvi. (Helena, murroksen sp)

Helena itse on aina joutunut tekeméain kovasti tyota, joten tyonteon arvostus on kasvatuksessa
siirtynyt jo kotoa. Maatalousyhteisossd on siihen jo pienestd pitden kasvettu. Aidin rinnalla
tytot oppivat tekemiddn kodin toiti. Agraariperhe oli tuotantoyksikko, jossa kaikki
perheenjisenet lapsia myéten olivat tyovoimaa (Apo, 1993, 128-130). Maalaisoloissa
kasvaneiden lapsuudenkodeissa on usein ollut tekeminen ja erilaisten askareiden osaaminen
tarked arvostuksen lahde (Miittinen 1993, 157). Helenan mielestd lastenkin tulisi osallistua
arjen toihin. Hian itse on soveltanut omien lastensa kasvatuksessa vahin “pehmedmpiad”

arvoja.

Karjalaisditi, Aino, muistelee omaa &itiddn: “Had ol sellanen hyvi ja lempee ihminen. Ei

meité lyoty vissiin kertaakaan”. Myohemmin hidn muistelee omien lastensa kasvattamista:

Mie en yhtéin kertaa lyénny kettiéin. Ja vaikka siel ol monetkii ko ne huusi ja 16ivit lapsiaan,
niin mie sanoin monta kertaa niille, ettd mitd tyo hakkaatte niitid lapsii, et hyvi sanahan se
tehhoo paljon paremmin ko se hakkaaminen. Kiyvi nyt avattommii lapsii hakkaamaan. Mie en
ois voinnukaa lyyvi niitd. (Aino, sota-ajan sp)

Ainon tytdr, Anna, kertoo omista kasvatusperiaatteistaan:

M4 en hyviksyny lasten lyomisti, enki piiskaamista. Ei meitikidn piiskattu pienena. Aiti oli
yksinhuoltaja sodan jilkeen, etti se oli se #itin sana ja mind oon sitten kantanu sitd samaa
saint6o, ettd kylla se pitida se puhe olla ja kylld se on hyvin lapset totellu. (Anna, murroksen sp)

Tassd suvussa vaikuttaa myonteinen kasvatusmalli siirtyneen sukupolvelta toiselle.
Seuraavan sukupolven iti, nuorin dideisté, ei korosta kuitenkaan samoja asioita, eikd hinen
kasvatusmallinsa tarkemmin selvinnyt haastattelussa. Merja Korhonen on tutkinut
suomalaisten kasvatuskulttuurissa tapahtuneita muutoksia.  Hin on tutkimuksissaan
havainnut, etti lapsuuden aikaista, vanhempien kiyttimiad myoOnteistd kasvatusmallia

kiytettiin myohemmin itse todennikéisemmin kuin neutraalia tai kielteistd mallia. Usein aidit



64

suhtautuivat lapsiinsa omia vanhempiaan lempeimmin (Korhonen 1994, 2-3). Hinen
tutkimuksensa tulokset tukevat tdssd tyGssd esiin tulevia lempeampid kasvatusasenteita ja
myonteistd kasvatusmallia. Erityisesti didin kasvatustaustalla on perheissid ollut merkitysta

(Harmainen ym. 1984, 147-149).
8.1.2. Kodin tydt ja tyonteko

Kaikki 4idit kertovat oppineensa omalta didiltasn arkisiin kodin téihin liittyvia taitoja, kuten
ruuan laittoa ja siivoamista. Kotitaloustaidoilla on ollut merkitysta kaikille &ideille.
Perinteisen talonpoikaisen tyonjaon mukaan naiset kotitaloustéidensi lisdksi avustivat miehid
peltotdissi. Jo ennen sotia on &itien elamadin suomalaisessa maatalousyhteiskunnassa
kuulunut kova tyonteko. Tyonteko ja huolenpito ovat olleet keskeisida aitiin liitettyja
ominaisuuksia omaa #itid muistellessa (Korhonen 1994, 158-159). Erityisen merkityksellisid
ovat kotitaloustaidot olleet sota-ajan iitien arkielimistd selviytymisen kannalta. Ainolle,
samoin kuin tyttdrelleen Annalle ja tyttarentyttirelle Anniinalle ovat aidilta siirtyneitd taitoja
olleet erityisesti kaalilaatikon teko karjalaiseen tapaan, karjalanpaistin ja karjalanpiirakoiden
tekotaidot. Anna korostaa yhteenkuuluvuutta sukuun ja perheeseen. Heiddn suvussaan on
siirtynyt myos juhlapyhien viettoon liittyvid perinteitd. Kun kyselen Ainolta, mitd muuta olisi

sieltd omalta didilta siirtynyt, hian vastaa:

Se tyontcko. Niin se piti ain, et ko ol riihipdiviki, niin ei sitd oltu sit loppupéivid vapaalla.
Sitdhiin méntiin tuonne pellolle toihin. Ja sit jos ol vesisade, niin sit mentiin marjaan. (Aino,
sota-ajan sp)

Omalta didiltaan kertovat sekd Helmi etta tyttirensdi Helena oppineensa ruuanlaittotaitoja ja
hapanleivan leipomisen. Helena tekee pyykkien kuivumaan laittamisen samoin kuin éiti

aikoinaan:

Jopa pyykin kuivaan laittaminen, jonka teen varmaan niin kun mun oma #iti on tehnyt. Pyykit
pitda olla narulla jarjestyksessd. Vield pituusjirjestyksessd, ettei ole iso ja pieni vaate sekasin.
(Helena, murroksen sp)

Juhlapyhien vietto laatikoineen ovat siirtyneet lapsuudenkodista sekd Helmi-didin ettd
Helenan kotiin. Perinteiden ja tapojen siirtdamisesté lapsilleen Helena on sitd mielta, etti lapset

kuitenkin itse valitsevat, mit4 haluavat ottaa. Hin kertoo omista juhlapyhéperinteistdan:
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Juhlapyhilli on mun syntymékodissani ollut isompi merkitys kuin t3Alld. Joulurauhan
julistaminen hiljennyttiin kotona kaikki kuuntelemaan kello kaksitoista. Ja sen mi olen vaatinnu
myds tddlla. (Helena, murroksen sp)

Helena kertoo omien lastensa olleen kiinnostuneita happaman leivin leipomisesta ja heidédn

sitd joskus yhdessi kokeilleen. Helena ymmartdd lastensa olosuhteita ja nikee heididn

eliminsi olevan toisenlaista;

Mutta ei ne sitd vilttimiitti osaa. Tietysti, kun asutaan niin erilaisissa olosuhteissa, ettei sielld
nyt ruveta sellaista hapanleipii tekeen, eikii pystytd. (Helena, murroksen sp)

8.1.3. Siiistiviisyys

Sota-ajan sukupolven eldmiin on liittynyt kokemuksia aineellisesta niukkuudesta. Helmi
kertoo, ettd “Eikd sitd rahaakaan ollut kasitelld silld lailla kun nykyéédn. Ei sitd saatu sillon
mistédn”. He ovat joutuneet kokemaan rahan puutteen lisiksi myds sen, ettei tavaroita
vilttamitta voinut ostaa, vaikka olisi rahaakin ollut. Rahan arvostus on siirtynyt seuraavalle
sukupolvelle. Samoihin aikoihin myos erilaisten jarjestojen, kuten esimerkiksi marttajarjeston
tai raittiusliikeen, piirissd korostettiin sdistiavaisyyttd perheeniidin hyveend. Helena kertoo,
ettd “rahaa tulisi arvostaa, ettei kaikkea laiteta meneméin miti saahaan”. Helenan tytér, Tiina
jo sitten 1990-luvulla kertookin tykkédavinsa “turhanpiiviisesta shoppailusta”. Yhteiskunnan

muuttuessa on aineellisesta turvallisuudesta tullut itsestdin selvii, ainakin osalle ihmisia.

Anna ymmairtdi ditinsd elimai, sitd “ettd se oli tiukassa se jokapdivanen leipd sillon” ja
mainitsee ettei itselldankdén “sitd rahaa lilemmalti ollut”. Annan tytir Anniina, kertoo

seuraavasti:

Meille terotettiin, ettéi pienellikin pystyy tulemaan toimeen, ettei aina tarvi olla siti maallista
omaisuutta...Se on edelleen, et vaikka se on vanhaa ja kulunutta, niin se on silti
kiyttokelposta...Mi oon tottunu elddn nuukasti. Mi elidn edelleen. Se on ihan hyvi, pérjid
pienellikin,

Meilli ei koskaan ollu rahaa kiyttéid. .. Se opetti nykyelimiin, ettd vaikka nyt ois rahaa ostaa,

mutta e¢i 00 mikiiin mieleton tuhlari, vaan aina ajattelee jarjelld, ettei osta mitéfin turhaa. Nuuka
eldmsi opetti sithen, etté raha ei kasva puissa. (Anniina, valinnan sp)

Silloin, kun rahaa on niukasti, siti oppii arvostamaan. Harkinnalla saadaan joskus

pienempikin rahamédra riittimdin. Tédssd sddstiviisyys liittyy lapsuuden kokemuksiin
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yksinhuoltajadidin tyttirend. Jarkeva rahan kiytto on varmasti vield nykyééinkin tirked elimén

ulkoinen hallintakeino.

8.2. Eldmaén sisadinen hallinta

Elaman sisdiseen hallintaan liitin kuuluviksi psyykkiseen hyvinvointiin siséltyvid asioita.
Aitin olemisen ja ihmisen eldmin kannalta sijhen liittyy keskeisesti sopeutumiskyky (vrt
Roos 1987, 66). Elimin sisdiseen hallintaan kuuluvat voimavarat ovat henkilokohtaisia
ominaisuuksia ja suhtautumistapoja, jotka kuuluvat ihmisen persoonallisuuteen.
Suhtautumistavat eldmaéin ja asioihin voivat olla lapsuudesta periisin olevia tai myohemmin
kokemusten kautta muovautuneita. Eliménhallinnan kannalta on omalla asennoitumisella ja

suhtautumistavoilla merkitysta.

Sopeutuminen voi olla naiselle ristiriitainen kokemus. Omasta &idisté ja lapsuudenkodista on
kyettdvd irtaantumaan omaksi itsendiseksi persoonaksi, joka kykenee eldmain omaa
elimddnsi ja perustamaan oman kodin. Koti on ihmiselle jotain sellaista, johon
emotionaalisessa mielessi tuntee kuuluvansa (vrt Granfellt 1998). Sopeutumattomuudessa on
kysymys siitd, ettei koe kuuluvansa paikkaan, jossa silld hetkelld on. Silloin, kun oma asema
ja paikka kotona ovat episelvid, on kotia vaikea tuntea omakseen. Sinne ei tunne kuuluvansa.
Ihminen voi edelleen tuntea kuuluvansa entiseen paikkaan, lapsuudenkotiinsa. Hanen
irtaantumisensa sieltd vaikeutuu. Erityisesti ndin voi kdydd, kun &iti kokee, ettd hintd ei
hyviksytd sellaisenaan ja hin ihmiseni on kaiken aikaa kyvyiltddn riittdimaton toisten
ihmisten vaatimuksiin. Helena meni minidksi maalaistaloon, jossa koki elamansa vaativien
appivanhempien kanssa melko ahdistavana. Helena kertoo eliméstd4dn minidn osassa miehen

kotitilalla;

Se oli kokolailla vaikeeta. Ei ollut miti4in helppoa. Ei mulla lasten kanssa, mutta tid yhteinen
asuminen ei ole miss#an tapauksessa ollut kivutonta ollenkaan. Mua ei ninkun arvostettu
miksikdin. Mi oon ollu minii ja mi oon kylld sen niin kantapiin kautta kymmenet kerrat
saannu kokee. Ettid mi en 0o ollu mik#én,

Oisko sun pitinny samallailla asiat tehdi?

Ja vaikka mi teinkin niin se ei rittfiiny. Kun lapsi itki vauvana yokaudet ihan puolitoista
vuotiaaksi. Ja mua haukuttiin. ... Mi olen laiska. M4 en osaa hoitaa. M4 en muuta kun makaan ja
luen lehtid. Se on mun syytini... Mi en osannu pesti muka pyykkia. Enkd mé osannu antaa sille
(michelle) puhtaita vaatteita. Enkd mi osannu yhtdéin miti4n....Mi en ollu minkéfin arvonen.

Millainen paikka koti Sinulle oli?
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Kylld mi koin koko lailla ahdistavaksi. Ja mulla oli nin kauhee ikivi sinne sf}ntymz‘ikotiin, etti
Jjoskus, kun olin péivin tai kaks sielld, niin itkun kanssa tulin takaisin. Olot olivat niin erilaiset.
(Helena, murroksen sp)

Minidn osasta, kohtelusta sekd kamppailemisesta oman kodin valloittamiseksi ovat naiset
elamikerroissaan kirjoittaneet. Vaimo ei usein ollut taloudellisesti tasa-arvoisessa asemassa
tyoskennellessdan miehenséd kotitilalla. Miehen perheen kannalta ndhtynd minid oli toisen
suvun edustajana vierasta viked, joka monesti vasta myohiisessid keski-idssi saavutti
asemansa (Apo 1993, 134-136). Helenan sopeutuminen uusien olosuhteisiin oli vaikeaa. Hin
ikdvoi edelleen syntymikotiinsa. Irrottautuminen kotoa oli vaikeaa. Oma koti on
henkilokohtainen alue. On tarkeas, etta se on paikka, johon tuntee kuuluvansa. Helenalle koti
oli vieras paikka, jossa hintd ei hyviksytty ja arvostettu. Se ei tuntunut kodilta, koska sielld
hallitsi anoppi.  Helena olisi halunnut rajata kotinsa omiin ldheisiin ihmisiinsg,

ydinperheeseensd. Kun kysyn, mité asioita hin pienten lasten ditina toivoi, Helena vastaa:

Muistan ihan tasan tarkkaan, etti kun mulla ois ihan oma Kkoti, et mun ei tarvis jakaa siti kotiani
vaativan anopin ja apen kanssa. Ettd se ois ihan vaan mun perhettd varten. (Helena, murroksen
sp)

Vaikeista olosuhteistaan huolimatta Helena pyrki silti kayttiytymain muiden ihmisten

odotusten mukaisesti, vaikka ne olivat ristiriidassa hinen omien toiveidensa kanssa:

Semmonen suunnitelma minulla oli alun perin, et mi en tZhin jii maalaistalon eménniksi. Et
mi haluan muualle t6ihin, koska mi en ole silli tavalla navettaihminen luonteeltani ja mi tiesin,
ettd ei ole helppoa anopin ja apen kanssa tissi aina olla nenit vastakkain. Mutta se ei michen
paihin mahtunut semmonen asia ollenkaan. ... Mulla ei ollut minkiéinlaisia vaihtoehtoja, jos ma
vleensi tailla olin. (Helena, murroksen sp)

Naiset ovat omaeldmikerroissaan usein kertoneet omista tarpeistaan ja haaveistaan
luopumisesta toisten ihmisten tarpeiden vuoksi (Miittanen, 1993, 157-158). Helena olisi
halunnut mennd t6ihin kodin ulkopuolelle. Niin olivat tehneet monet naiset 1960-luvulta
lahtien. Aidin tyossikaynti oli jo silloin, kun Helena oli pienten lasten #iting, 1970-luvulla
normaalia ja luonnollista. Kuitenkin, vaikka yhteiskunta ympérilla muuttuu, vaikuttavat
muutokset yksittdisten ihmisten elimiin hitaammin. Néin on erityisesti maaseudulla, jossa
arvot ovat usein traditionaalisempia, pysyvampid, hitaammin muuttuvia. Muutoksen nopeus
voi ylittdd tavallisten ihmisten kyvyn omaksua uusia arvoja. Helenan mies ilmeisesti piti
edelleen itsestddn selvdnd sen, ettd didin paikka on kotona. Helena luopui omista toiveistaan

perheensi ja puolisonsa vuoksi.
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Lapset Helena koki eldminsa rikkautena. Lapset eivit eliméia vaikeammaksi tehneet. Hin on
aina parjannyt lasten kanssa hyvin. Lapset helpottivat Helenan sopeutumista uusiin oloihin ja

sithen, ettd han myohemmin 16ysi paikkansa ja asemansa kodissaan.

8.2.1. Puhuminen

Helena 10ysi elamiéntilanteessaan vaativien appivanhempien kanssa asuessaan viébhitellen

selviytymiskeinoja elaméinsad. Hin kertoo seuraavasti:

Henkistd puolta on hoidettu puhumalla, keskustelemalla, ettéi on jonkinmoisessa tasapainossa
pysynyt... Vaikka mulla on ollut kuinka vaikeeta, mi olen ollut sillai ulossuuntautunut, etten ole
pitinyt sisillini niiti vaikeita asioita, vaan mi olen aina jollekulle puhunut. Tissd vaikeissa
asioissa en ensimmiiiseni omalle puolisolleni, vaan sisarilleni ja muutamalle hyville ystivilleni,
joiden kanssa on puitu niiti asioita ja sitten jossain vaiheessa puolisolle. (Helena, murroksen sp)

Helenan eldméassid on puhumisella ystivien ja sukulaisten kanssa ollut suuri merkitys hénen
oman jaksamisensa ja eliminsi kannalta. Hinen eliméssddn korostuu eldmén sisdisen
hallinnan merkitys. Puhuminen oli hinelle selviytymiskeino omassa eldméntilanteessaan.
Siitd tuli yliméddrdinen voimavara, jolla hidn auttoi muitakin ihmisid toimien sovittelijana
vaikeissa tilanteissa. Puhuminen on siirtynyt voimavarana hinen tyttarelleen Tiinalle, joka

seuraavassa kertoo:

Miti voimavaroja olet saanut omalta didiltisi? .
...Se on mun mielesti sisdinen voimavara, etti tulee hyvin ihmisten kanssa toimeen. Aiti tulee ja
mi tulen.

Missi asiassa olet mielestési hyvi?
Mi oon aika sosiaalinen, aika hyvi puhumaan. (Tiina, valinnan sp)

Tiinalle on omalta &idilta siirtynyt sosiaalisia taitoja, hdn toivoo myds voivansa siirtdd niitd
taitoja omalle lapselleen, koska nikee, ettd toimeen tuleminen toisten kanssa on tarked taito

ithmiselle.

Puhumisen ja avoimuuden merkitystd korostaa myés omien elimidnkokemustensa pohjalta

Anna. Hénen tyttdrensi, Anniina, pohtii seuraavassa ditiddn ja itsedén:

Koskaan ei tarvinnu pekiti mitiéin. Jos teki pahojaankin, niin aina voi menni sanoon. Koskaan ei
vedelty korville. Osas niin hienosti puhua, etti siti tunsi kauheen turvalliseksi rinnalla olonsa.
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...mé oon nykyiidn vihin timménen pilititi. Et mi tuun kaikkien kanssa juttiiun. Mi oon aika
hyvd ihmissuhteissa...Ei oo vield niin pahoja sanomisia tullu, et ois vilit poikki menny
kenenkiidn kanssa. Et aina on pystynny puhumalla selvittidin asiat. Se on ehkd mun vahvuus.
(Anniina, valinnan sp)
Asioista puhuminen on ollut molemmissa suvuissa kahdella sukupolvella esiintynyt
voimavara, vaikka sen lahtokohdat ovat poikenneet toisistaan. Helenalla se on vaikeassa
elaméntilanteessa toiminut selviytymiskeinona ja Anna on kokenut sen merkityksen tarkeéina,
koska kiireiselld aina tyossa kiayvilld didillddn ei ennen ollut aikaa eikd tapana puhua
asioistaan. Helenan &iti, Aino, ei ehkd ollut halunnut niyttdd huoliaan ja védsymystain

lapsilleen. Hanen oma aitinsékéén ei ollut niin tehnyt.

8.2.2.Yhteenkuuluvuus

Anna kertoo omasta lapsuudestaan, ettid “se yhteenkuuluvaisuuden tunne oli ihan erilainen,
kun ei ollu sitd isdd”. Alitajuisesti hén silloin oli kokenut, ettd heiddn “tdytyy pitdd yhtd”.
Yhteenkuuluvuuden tunnetta korostaa haastattelussa myos Annan tytir, Anniina. Aidin ja
tyttaren vililla voi vallita yhteisymmaérrys, solidaarisuuden tunne. Sukupolvien vilisissa
suhteissa on havaittu solidaarisuutta. Tunteisiin perustuvassa solidaarisuudessa on kysymys
ymmartamisestd, kunnioituksesta ja liheisyydestd (Hurme 1988, 101). Tita oli varmasti
lisainnyt Annan osalta se, etti he molemmat Aino-ditinsd kanssa olivat joutuneet
selviytymdin yksinhuoltaja-diteind. Heiddn eliméntilanteensa oli ollut samankaltainen.
Yksinhuoltajadideilld, Ainolla ja Annalla, oli ollut omien lastensa silmissd suuri
auktoriteettiasema. Yhteenkuuluvaisuutta sisarusten vilille oli syntynyt lapsuudessa, koska
he didin poissa ollessa olivat joutuneet huolehtimaan toisistaan. Vanhimmat lapset erityisesti
kantoivat suurinta vastuuta ja huolehtivat nuoremmistaan. Esimerkiksi pienimmén sisaren
yhtikkia kadotessa syntyi toisille lapsille kova huoli ja pelko, ettei sisar ollut hukkunut
laheiseen jarveen. Tassd suvussa on ilmeisesti yhteenkuuluvuutta perheeseen ja sukuun
lisannyt yksinhuoltajuuden ohella karjalaiset sukujuuret ja perinteen vaaliminen. Haastattelun
aikana Anna puhuu paljon perheen yhteenkuuluvuudesta, siitd “ettd ainakin huolehdittaisi
ndistd sukulaisista ja perheenjdsenistd” ja on titd halunnut siirtdd edelleen seuraavalle
sukupolvelle. Anniina-tytdr nikee tirkedni joulun aikaan suvun kokoontumisen. Seuraavassa
Anniina kertoo:

Mai kokosin suvun... Seitsemini vaonna peridkkiin mi jirjestin. Tein jouluruuat ja kaikki. Et se
perhe kokoontu sitten jouluaattona sydméiin ja olemaan yhdessi. (Anniina, valinnan sp)
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8.2.3. Positiivinen elimin asenne

Annan haastattelusta syntyy positiivinen kuva hinen elimééinsi, vaikka hinelld on vaikeuksia
elamésséddn ollut. Aluksi han koki mukavuuksien puutteen, josta hin toteaa, “ei sitd kokenu
mitenkain, etti se olis ollu jotenkin raskasta tai vastenmielistd”. Ajastaan pienten lasten ditind
hin kertoo, etti ’se oli ihan mukavaa aikaa” sekd “kaikki ikdvit asiat karsiutuu vuosien
myo6td pois ja jad ndd mukavat muistot”. Se on varmasti totta. Kaikkia pienia
vastoinkdymisid ei endi vuosien pdidstd muisteta. Aitind hin on “tykdnny olla niin
kauheesti”. Asiat tuntuivat jérjestyneen, silli “jos tuli menoo, niin voi heittdd naapuriin
ystavin luo lapsen”. Han kertoo siitd, miten hyvin hén tuli toimeen anoppinsa kanssa, joka oli
mukava ja auttavainen. Sen ajan ihmiset olivat “niin anteliaita” ja naapuriapu, ystavarinki

ympirilld oli uskomaton, kun Anna tuli synnytyslaitokselta kotiin:

Mid katoin, ettd kun sieltd tulee naislauma, ettdi hyvinen aika, eihiin  mulla oo mitiddn
tarjottavaa, ei sillon ollu pakastimia, ei mitdin. Ja mii sanoin, et kiva kun tulitte, mut voi itku,
mulla ei 0o mitdin tarjota. Nin ne sanoi, etti ei sun mitifin tarvi tarjota, ettd sind menet nyt
tuonne sohvalle pitkiikses. Ne keriis matot lattialta, pesi ikkunat, pesi pyykit. Niilld oli pullat ja
kakut ja kaikki ja sit juotiin kahvit siinsi paille. Et ne tuli ninkun rotinoimaan...Min olin sitten
siind ringissd mukana, kun seuraaville synty lapsia. Must se oli tosi ihanaa. (Anna, murroksen
Sp)

Myohemmin elaméissaan hin koki avioeron ja joutui tyoskentelemédn kovasti elattddkseen
perheensd. Hian muutti paikkakuntaa ja vaikka hénelld ei aluksi tuttavia ollutkaan, niin hén
koki, ettd hinet hyvin pian hyvéksyttiin. Ilmeisesti siihen vaikutti “tdllinen karjalainen
luonne, puhelias”. 1960- ja 1970-luvuilla alkoivat ei-materialistiset arvot nousta ja asenteet
erilaisia perheitd kohtaan muuttua hyviksyviammiksi. Néihin aikoihin saattoi aineellinen
niukkuus merkitd yksinhuoltajille sitd, etti he oppivat arvostamaan eldmdidssiin muita
positiivista sisdltod ja eliminlaatua merkitsevid asioita, kuten ystdvyyttd, itsendisyyttd ja
lasten turvallisuutta (May 1999, 73-76, 111). Lapi koko haastattelun tuntuu Annalla olevan
hyvin positiivinen asenne eliméinsi. Hin nauraa kesken haastattelun joillekin eldménsi
asioille. Mietin, olisiko tdma4 &idiltd perdisin olevaa. Se ei suoranaisesti korostu, mutta Ainolla
on lapsiinsa ja lastenlapsiinsa lammin suhtautumistapa. Hin ei missddn kohdassa haastattelua
valita elimédnsi tai vaikuta katkeralta. Ehki timi valoisa luonne on Annan henkilokohtainen,
omien eliménkokemusten kautta kehittynyt ominaisuus. Annan tytiar Anniina kertoo asioista,

joita omassa kasvatuksessaan arvostaa:

...ja positiivinen eliminkatsomus. Etti vaikka ois kuinka vaikeeta ollu, niin se aurinko paistaa
joskus sinne risukasaankin. Et se on opetettu ihan pienesti. (Anniina, valinnan sp)
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Positiivinen eliminasenne on tirked voimavara kohdattaessa vaikeuksia elimidssi. Oma
selviytyminen voi olla paljon kiinni omista suhtautumistavoista. Samanlainen

elaminkokemus voi saada erilaisia mittasuhteita ja merkityksia eri ihmisten eldiméssa.

8.2.4. Vapaa-aika

Vapaa-aikaa ei sota-aikaan &ideilld juurikaan ollut. Helmi kertoo ettd Ei ollut harrastuksia.
Ei voinnu harrastaa. Syotti lapset, s6i ihte, laitto ruokaa”. Kisitoitd hin olisi halunnut tehda,
jos olisi ollut aikaa. Vanhimman sukupolven ditien kokemukset vapaa-ajasta ovat niukat. Sitd
ei ollut. Vapaa-ajan viettoon ei suomalaisilta naisilta talvi- ja jatkosotien aikana useimmiten
jadnyt aikaa, koska naisten piivit kotirintamalla tayttyivit monenlaisesta tyostd. Vapaa-ajan
viettoa el sota-aikana katsottu tarpeelliseksi, koska se saatettiin rinnastaa laiskotteluun.
Viranomaiset kielsivit tanssien jarjestimisen. Tanssimista ei pidetty sopivana, koska miehet

samaan aikaan olivat rintamalla kuolemanvaarassa. (Haavio-Mannila ym.1993, 336-338.)

Vanhimman sukupolven iditien elimissd vapaa-aika oli melko outo kisite, kun heiltd
kyseltiin vapaa-ajasta, omasta ajasta, didin hyvinvoinnista, virkistyksestd. He eivit ehka
ymmartineet kysymyksid samoin kuin nuoremmat &idit, jotka ajattelivat, ettd kyseessd on
heididn oma henkilokohtainen aikansa. Sota-ajan sukupolven ditien hyvinvointi ja ilon aiheet
liittyivat yksinomaan lapsiin ja jos heille aikaa jdi, he rentoutuivat tekemalld valttamattomia

kasitoitd, kuten kutomalla sukkia.

Vapaa-ajan vietto ja tarpeet tulivat esille vasta keskimmdisen sukupolven elaméssa.
Keskimmadisen sukupolven &idit jo kertovat toiveistaan vapaa-aikaan ja irrottautumiseen,

kuten Anna kertoo:

...voi etti kun pidsis yheks viikonlopuks yksin johonkin paikkaan, missd ei olis ketééin, ei
minkisinlaista d4ntd, ei mitiin. Etti sais tosiaan leviti ja kulkee luonnossa.. . kai sen tajus sillon,
ettd vaatis pienen lepohetken. (Anna, murroksen sp)

Vapaa-aikaa vietettiin yhdessi lasten kanssa, jos vapaa-aikaa pystyi jarjestaméin. Vapaa-aika

ei ollut vapaata lapsista, vaan sen merkitys oli, ettd “sai vililla irtaantua kotiympyroista”.

Nuorimmat &idit, 1990-luvun &idit, sen sijaan kertovat omista tarpeistaan ja vapaa-ajan

vietostaan. Heiddn tarpeensa ”irrottautumiseen” kotoa merkitsi vapaata lapsista: “ettei
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tarvinnu kuunnella sitd kiljumista siind”. Vapaa-aikaa vietetdédn yhdess%i ystdvien ja
kavereiden kanssa. Tarkedksi muodostuu vapaa-ajan merkitys parisuhteen hoitamisen
kannalta: “pienen vapaahetken olla aviopuolison kanssa ihan kahdestaan”. Aidit kertovat jo,
mitd he ovat vapaa-ajallaan tehneet, esimerkiksi maalanneet posliinia, tehneet kasitoits,

lukeneet, lenkkeilleet tai kdyneet ostoksilla.

Keskimmdinen ja nuorin sukupolvi haaveilevat molemmat matkustelemisesta. Namé aidit
eivit kuitenkaan ole juurikaan matkustelleet pienten lasten diteind. Tiina, joka on ailemmin

matkustellut paljon kertoo seuraavassa:

Pienen lapsen kanssa se onnistuu, mutta i 0o niin helppoo ja tulee lis#d kustannuksia. Paljon
mukavampi oli sillon reissata, kun oli itekseen. Semmosesta on pakko ollut luopua. (Tiina,
valinnan sp)

Keskimmaisen sukupolven ditien vapaa-ajan vietossa olivat lapset mukana, nuoremmat
puolestaan kokevat vapaa-ajakseen ajan ilman lapsia. Nuorimman polven 4iti, Tiina, kertoo
paljon ulkoilemisistaan ja liikkumisharrastuksistaan, joissa on siirtymistd tapahtunut &idiltd

tyttarelle. Tiina pohtii seuraavasti:

Miké on ditiltd tarttunut muhun, on urheilullisuns. Mi oon aina tykéannyt kaikesta liikunnasta.
Aiti on ollu hirveen hyvi urheileen, kun se on ollut pieni. Siitd on huomannut sen, kun se tykkaa
liikkkumisesta. .. Siltd on jééinyt sesmmonen tunne, ettd s on kivaa. (Tiina, valinnan sp)

8.3. Kiésitbiden tekeminen elidmén hallintana

Kisitoiden tekemistd kiésittelen erikseen, koska silld oli erilaisia merkityksid, jotka liittyivét
sekd elamin ulkoiseen ettd sisdiseen hallintaan. Elimin ulkoiseen hallintaan littyvat
merkitykset liittyivdt “pakolliseen” kisitoiden tekemiseen ja aineelliseen toimeentuloon.
Kuitenkin samanaikaisesti diti sanoi kokevansa kisitéiden tekemisen itselleen virkistyksend ja
rentoutumisena. Hinelle tuli hyvi olo, koska hin koki tekevinsi sellaista, josta piti. Tama
liittyi psyykkiseen hyvinvointiin ja sitd kautta eldmén sisdiseen hallintaan. Eri sukupolviin
kuuluvilla ndméd asiat painottuivat eri tavalla. Kaija Heikkinen (1997) on tutkinut
pohjoiskarjalaisten naisten kisitdiden tekemistd ja kisityon tekemisen subjektiivisia
merkityksia tekijoilleen. Hin havaitsi nuorempien ja vanhempien kiésityon tekijoiden vililla
eroja, joita han selitti kédsitydoympariston erilaisuudella johtuen sosiaalisista ja taloudellisista

ehdoista (mt. 86). Vanhemman sukupolven kisityén tekemiseen liittyi tarpeellisuus niukan
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kulutustavaratuotannon ja rahatalouden aikana. Niin voidaan timinkin tutkimuksen iitien

osalta nihda.

Sota-aikaan oli ty6n ja harrasteen vilinen ero himérd (Haavio-Mannila ym. 1993, 336-337).
Monet vilttamattomat ty6t, kuten kisityot voitiin ndhdéd joko tyona tai harrastuksena. Sota-
ajan sukupolven arkielamissd aidit tekivit niitd kisit6ita, jotka olivat pakollisia ja
vilttamattomid, kuten lapsille oli kudottava sukkia ja kintaita. Késitoitd oli kudottava iltasella,
kun muilta kiireiltian ehti. Niit4 ei kuitenkaan voinut harrastaa oman halunsa mukaan, kuten
Helmi sanoo:

Kisity6thiin oli padllimmiisend, jos olis ollut aikaa. (Néyttad valilli verhojaan ja lkdisitoitdin,

joita on myéhemmin tehnyt) Halua olis sillon ollut, mutta ei ollut aikaa. Iltasellaan yritti kutoa

sukkaa ja kinnasta. Siti tdytyi. (Helmi, sota-ajan sp)
Kasitoiden tekeminen piti rajoittaa vilttimattomédn tekemiseen. Sodan jdlkeen
yksinhuoltajaiitind ollut Aino kertoi tehneensi lapsilleen kaikki vaatteet: ”Ompelin sillon
yhteen aikaan kisinkii ko ei olt konetta”. Myohemmin hén iltaisin ja viikonloppuisin ompeli
vieraillekin, kun sai ostettua ompelukoneen. Ompeleminen merkitsi hanelle
lisaansiomahdollisuuksia paivityonsé jatkona. Hanelle kisitoiden ja vaatteiden tekeminen oli
luonnollista. Oma éitikin oli ommellut vaatteet lapsilleen. Sen lisdksi han koki kasitoiden
tekemisen virkistdvdnd. Monet kisityon tekijit muistavat lapsuutensa kisityoympériston.
Heidan lapsuudessaan kisitoiti ovat tehneet monet ldhipiirin ihmiset, kuten vanhemmat,
isovanhemmat, muut sukulaiset ja kyldldiset (Heikkinen 1997, 32-37). Sité taustaa vasten oma

kasitoiden tekeminen ndyttaytyy luonnollisena ja itsestddn selvani.

Selkeisti harrastuksena mainitsee kisitoiden tekemisen Helena, Helmin tytar, joka kertoo, ettd
”se oli harrastus, kun tein koko perheelle vaatteita. Se oli yksi rentoutumismuoto, kun
ompelin koneella”. Hin ei mainitse “pakkoa” tehdi kisit6itd, vaan han piti kasitéiden teosta,
rentoutui. Heikkisen tutkimuksessa (1997, 65) kisitoiden tekijat kokivat kisitdiden teon
mukavana, sellaisena puuhana, jota tehdessi oli hyvi olla. Monet heistd arvostivat hyodyllistd
ajankayttod. Kisitoiden tekeminen oli “’puolivapaa-aikaa”. Tassd hdmaildisessd suvussa on
késityotaitoja siirtynyt kahdelle ensimmadiselle sukupolvelle. Nuorimman sukupolven

edustaja, Tiina kertoo:

Aiti on taitava kisistain ja mi en taas 0o. Se aina naureskelee mulle...naureskeli, kun mi tein
kouluaikaan kaikkia juttuja, et mi oon ihan tumpelo. Hyvi kun mi kuule napin osaan paitaan
ommella. M oon aina kiikuttannu sille, jos on jotain tarvinnu tehi. (Tiina, valinnan sp)
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Katkos on syntynyt tdssi nuorimmassa sukupolvessa. Hinelle ilmeisesti kasityotaitojen
oppiminen ei ole ollut pakollista tai luonnollista. Voi olla, ettei se ole tuntunut kiinnostavalta
puuhalta. Se on voinut tuntua vaikealta. Heikkisen tutkimuksessa késityon ikdvina puolina

pidettiin taidon puutetta ja osaamattomuutta.

Ainon tytdr, Anna, tuntee kuuluvansa kisityoldissukuun. Hinelle oli luonnollista, ettd kotona
ommeltiin ja kudottiin. Kisitoiden tekemiseen liittyy kollektiivisuus, kuuluminen osana
jotakin yhteis6d. Monien kisityon tekijoiden taidot ovat aiemmilta sukupolvilta perittyja,
usein kansanomaisesti didiltd tyttirelle siirtyneitd taitoja. Ne on opittu automaattisesti,
huomaamatta, vahittdin. Oppiminen on sukupuolittunutta, naisten vilista taitojen siirtdmista
(Heikkinen 1997, 39-45). Anna kertoo seuraavassa:

Ja &itilld oli ompelukone, jolla ommeltiin aina. Ainahan me ollaan kisity6ldissulua oltu. Tehty
vaikka
kuinka monta sukupolvea taaksepiin. (Anna, murroksen sp)

Anna kertoo pienten lasten ditind kutoneensa vieraillekin villapaitoja saaden siitd “leivan
jatketta”. Usein iltaisin hin silloin rentoutui kutomalla samalla, kun katseli televisiota. Hian
kertoo nykyainkin ajattelevansa, ettd “vaikka monta kertaa vaatteen sais halvemmalla, niin

sitd aina alitajuisesti , ettd tommosen m4 teen ittelleni”.

Annan tytdr, Anniina, tiedostaa myds sukunsa perinteet. Seuraavassa Anniinan mietteitd
kasitoista:
Mai oon aina tykdnnyt kisitoistd. Mi oon joko kutonut, ommellut tai maalaillut jotakin. Yhdessi
vaiheessa tein kipsitdita. .. Sitten kun lapsi nukkui, silld vilin sit teki timmosti omaa. Et se on
ollut mun harrastusta. Mi haluan opettaa tyttiren mydskin ompelijaksi...perusompelutaidon,
ettd pystyy korjaamaan. (Anniina, valinnan sp)
Anniinan mielestd se on elimissd tirked taito, joka nykydin monilta puuttuu. Késityén
miellyttavyys liittyy osaamiseen, uuden oppimiseen, tekemisen ja tuotteen valmistumisen
herattamiin tuntoihin (Heikkinen 1997, 69). Anniina kertoo tyttirensd tehneen jo
neljdvuotiaana ensimmdisid kanavatGitdin. Hin sanoo ajattelevansa usein valmiiden
tuotteiden maksavan “liikkaa siihen ndhden, kuin mitd kankaanpala maksaa”.

Ryhmikeskustelussa Anniina pohti kisitoiden merkitystd itselleen seuraavasti:

Sitd hakee semmosta omaa aikaa, jotain ihan omaa. Sitd ei tarvi jakaa lasten ja miehen kanssa.
Se on semmosta, misti ite nauttii. Nikee oman kidentyon jdljen. Saa jotain tehdd ihan
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rauhassa. .. Jos kutoo jotain, niin se on mulle piilonautinto. Sit se tietty ylpeys, kun lapsillekin on

tehny jotain. Silld on kaikenmaailman rusettihattuja ja haalareita. Ja kaikki kehu niitd, miten

niittejé ne on. (Anniina, valinnan sp)
Anniinalle kasityot merkitseviat omaa aikaa. Mutta mikd on “piilonautinto”? Onko se jotain
didin salaista nautintoa, sellaista, jota didin ei sovi nayttd4? Aiti ei saa olla liian tyytyvdinen
itseensd? Silloin kun jotain osaa hyvin, voi siitd tiydelld syylla olla ylped. Késity6t voivat olla
tarkeitd positiivisen itsetunnon kannalta ja muilta ihmisiltdi saadun arvostuksen ldhteena.
Kisityotaitojen hallintaa arvostetaan. Myos Heikkisen (1997, 87) tutkimuksessa kisityon
tekeminen tuotti tekijoilleen tyydytystd ja kohotti heiddn itsetuntoaan. Kisityd liittyi osana

naisten persoonallisuutta ja identiteettia.

Kasityon prosessia voi olla vaikea erottaa produktiosta. Usein tekeminen on ensisijaista
(Heikkinen 1997, 86-88). Kisitoiden kautta voi tuntea yhteenkuuluvuutta:
ryhmékeskustelussa karjalaisen suvun kaikki kolme iitid puhuivat kisitoistaan ja muistelivat
kauniita tanssimekkojaan. Mielessd olivat pitsikaulukset ja kellohameet. Niain myos
produktio, itse valmis tuote, voi olla tirked muistoissa. Erityisesti silloin, kun siihen liittyy
tekijalleen sosiaalisia ja psyykkisid merkityksid. Tuotteet ovat ldheisen ihmisen, oman didin
tekemid ja niilld voidaan saavuttaa jotain sellaista, mitd ei muilla ole. Aino kertoi, miten
hanelld sisarensa kanssa oli aina ensimmdisend sellaisia vaatteita, jotka olivat muodissa.
Anniina muisteli ditinsd tekemai sidhkonsinistd satiinista tanssimekkoaan, miten muut tytot
kateellisina katselivat sitd. Niille naisille kisityét merkitsivit mahdollisuutta saada jotain

sellaista, miti ei muilla ollut.

8.4. Samastuminen ja samankaltaisuuden kokemukset

Kotonaan Helena on oppinut kunnioittamaan vanhempiaan. Helmi-aiti on ollut hénelle
esikuva, jota hdn on suuresti kunnioittanut, koska &iti on kokenut vaikeat sota-ajan

olosuhteet. Han ymmarta4 ditinsi olosuhteita:

Aiti oli sen ajan iiti. Tosi tiukoilla ja kovilla, ison perheen iiti. Siin ei ollut itiyslomia. Kun
nuorin sisko syntyi kesalli, niin #iti veti heindipellolle sitd vauvaa vaunuissa mukanaan, miti ei
nyt mun ihan tarvinnu. Aiti on nyt tietysti ollut paljon, paljon kovemmilla kuin mini. (Helena,
murroksen sp)

Helena ja Helmi ovat molemmat olleet maalaistalon eméntia. Ndin Helena on voinut tuntea

samankaltaisuuden kokemuksia oman ja &itinsi elamin valilla (vrt Maattanen 1993, 150-154).
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Aiti voi toimia tyttiren mielikuvissa vertailupohjana, johon omia kokemuksiaan peilaa.
Helena vertailee omia olosuhteitaan iitinsd elimain. Aiti on ollut esikuvana, voimavarana

mielessi silloin, kun itselld on ollut vaikeaa:

Kun sit4 on ajatellut, etti kun #itikin on kestinyt sota- ja pula-ajan, ja mulla kuitenkin on sithen
verrattuna ollut paremmin asiat, kohtakin kaikenlaiset mukavuudet, ajattelee, ettd jos ditikin on
sen ajan kestényt, niin mik etten miné kestii nyt parempaa aikaa. (Helena, murroksen sp)

Anna joutui mydhemmin eliméssdin eroamaan vikivaltaisesta aviomiehestadn. Voisi olettaa,
ettd Annan avioeropadtoksen tekemistd helpotti didin malli, se, ettd itikin oli selvinnyt
aikanaan yksinhuoltajana. Luultavasti Anna koki jotain samankaltaisuutta oman ja ditinsi

elaman valilla. Avioeroissa tyttiren ja didin suhde usein vahvistuu (Julkunen 1995, 103).

Kodin toita ndyttavit tyttdret kautta aikojen oppineen dideiltddn. Aiemmin niitd opittiin siind
sivussa, kun didit hoitivat lapsiaan tyén teon lomassa. Samalla lapset pienestd pitden oppivat
viahitellen osallistumaan kodin toihin. Sota-ajan sukupolven dideille oli itsestdan selvyys, ettd
tyttdret opetettiin naisten t6ihin. Murroksen sukupolven iideilldi omassa perheessdan oli
tyénjako sukupuoleen sidottu. He ovat kuitenkin opettaneet kotitoita sekd poika- ettd

tyttolapsilleen. Tyttojen tekemisti tapahtui oppimalla ja samastumalla itinsa malliin.

Aidit ovat tyttarilleen tirkeiti esikuvia. Millaisia omat &idit tyttirien mielestd ovat? He ovat
ndiden &itien haastatteluiden mukaan hyvii, lempeitd, auttavaisia, kannustavia, laheisia, tyota
tekevida, pitkdpinnaisia ja toiset huomioon ottavia. Monet &ideistd korostavat aitidén

esikuvana, mutta toinen nuoremmista dideista kuitenkin toteaa lasten kasvatuksen osalta niin:

Oma diti on mun mielests aika jadvi neuvomaan. Ennen mi kysyin sitten kiyttdytymishdiridisti
ystdvien ja kavereitten mielipiteitd, kun niilld on kokemusta timin ajan lapsista. Ja sitten on taas
se vertaus, etti no ennen vanhaan. Siti ei voi soveltaa niihin nykyajan lapsiin. Kéyttaytyminen
oli sillon erilaista mun mielesti. (Anniina, valinnan sp)
Oma &iti ei endd nykyddn vilttimattd toimi kaikissa asioissa esikuvana ja
samastumiskohteena, kuten Harriet Strandell (1984) on tutkimuksissaan todennut. Tyttaret

joutuvat valitsemaan toisin.
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8.5. Toisin tekeminen tietoisena valintana

Helena ymmartaa itinséd olosuhteita ja sitd, ettd iti ehkd olosuhteiden pakosta joutui olemaan
toisenlainen 4diti, kuin hén itse on ollut. Helena joutui lapsesta saakka tekemain kovasti toité.

Omien lapsuuden kokemustensa pohjalta Helena haluaa tehdi toisin:

En mai niin kova ja tiukka halunnut olla. Enkii niin kovia vaatinut, kun ite on, vaikken mi sillon
kokenu miksikiin kauhecks. Ennenhiin lapsien ei annettu ees nukkua. Ne herételtiin, et nyt on
aika nousta, kohta kuus-puol seitsemiin. Mutta mi oon aina sanonnu, etti jos nyt on vapaapéivi,
kesilomapiivi lapsilla, et mun puolesta ne saa nukkua, ettd lapsi tarvii unta. Etti mé en ollu
valmis heritteleen, mé annoin nukkua. Ei niitd nyt potkittu heti ylos, kun ihte nousi. Etti véhin
pehmosemmin ajattelin niité asioita.

Mi oon joutunut tekemiilin ty6td kovemmin. Mutta vihin pehmosemmin , ettei liian koville
veditetd lapsia. Ja antaa toistenkin lasten kanssa leikkis, ettei vaan pelkistdin oo sitd, ettd
tehdidn timi paiva toitd ja jos jaksat mennd uimaan, niin menet. (Helena, murroksen sp)

Helena ymmartda hyvin pitkille iitinsd olosuhteita, eikd siitd, ettd hidn jo lapsena joutui
kovasti t6itd tekemddn muodostu ristiriitaa. Helena haluaa antaa omien lastensa nukkua
pidempddn. Hanen mielestdan lasten tdytyy saada aikaa myos toisten lasten kanssa

olemiseen. Han haluaa antaa lapsilleen vihin enemméin vapaa-aikaa ja vihemmén t6itd, kuin

on itse joutunut tekemain.

Annakin ymmairtdd Aino-ditinsd elamid yksinhuoltajana sodan jélkeisessd yhteiskunnassa.

Lapsuuden kokemustensa perusteella hin haluaa kuitenkin tehdi joitakin asioita toisin:

Aitihzin oli kiireinen, aina tSissd, kun ei ollut eni sitéi isda. Aitiltd ei liienny semmosta, etti mé
en muista, ettii olis niin useesti sylissi ollu, kun miti mi oon omia lapsia ja tietysti erikoisesti
niitd lastenlapsia sylissi pitany. Sitd méi oon jiiny kaipaamaan, ettd olisin halunnu olla enempi
ditin sylissi ja sitd hellyyttd, jota ei tietysti, kun &iti kiivi yotd piivad toissd...Just ei sen takia,
ettd diti ei olis halunnu meiti hyvini pitii, vaan sen takia, ettd #itilli ei ollu aikaa.

M3 olen aina sanonmu sen, ettii mun &iti oli ssmmonen, ettd 4iti ei ninkun puhunu. Jos hinella oli
suruja, me ei tiedetty, oliko me aiheutettu se vai oliko &itilli omia asioita. Ettd ma sanon aina,
ettd jos mulla on joskus lapsia itelld, niin sanon varmaan, etti mist kenki puristaa, etti ci tun
sitd jannitystilaa. Kun mi tiedin sen, ettd iitillikin oli tiukkaa sillon, et se oli tiukassa se
jokapdivinen leipd sillon, kun mini oon laps ollu. Sodan jilkeen ei ollu mitiin semmosia
avustuksia, miti nykyidn on. (Anna, murroksen sp)

Omille lapsilleen Anna on ollut mielestién #itind hellempi ja avomielisempi. Puhuminen ja

avoimuus on ollut erikoisesti asia, jota Anna on halunnut omille lapsilleen siirtda:

Ettd puhutaan asioista, asioista tiytyy pystya keskustelemaan. Ei saa olla pahaa eiki hyvéii asiaa,
ettd kotona ei pysty vanhemmille puhumaan. Oon sitd yrittiny terottaa, ettéi keskustelemalla
asioista selvitiin. (Anna, murroksen sp)
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Tytdr ei eld aitinsd eldimdd uudelleen, vaan omaansa. Toisin tekemisessi on kysymys
tietoisesta valinnasta omien kokemusten pohjalta. Tamin taustalta 16ytynee ajatuksia, joita
aitien ryhmékeskusteluissa tuli esille. Omille lapsillensa 4idit toivovat sitd, ettd he parjaisivat
hyvin elimassian ja paisisivat helpommalla kuin itse ovat paisseet. Tyttérien ei valttamatta
tarvitse kokea samaa tyomadraa tai kurjuutta kuin &idilla itselldén on ollut. Aidit toivovat

lapsilleen parempaa eldmai kuin ovat itse kokeneet, esimerkiksi Anna kertoo toiveistaan:

Aina salaa mielessini toivoin, ettii tyttiret sais sellaset michet, jotka eivit olisi vikivaltasia
lapsilleen. Ja samaten sitten pojat, ettei olis viikivaltasia perheellensi. Se on musta pahinta, miti
voi olla. Koska lapset ei pysty valitsemaan vanhempiansa. Mutta hyvin niyttiii nyt olevan. Aina
toivoi, etteivit niid negatiiviset asiat toistuisi tulevissa sukupolvissa. (Anna, murroksen sp)

Toisin tekeminen ei tarkoita sité, ettd dideiltd puuttuisi samastumiskohde, vaan sit4 ettd tytar
peilaa kokemuksiaan omaan lapsuuteensa ja oman iitinsd toimintaan. Anniina muistelee,
miten hén tyttond lapsuudessaan joutui didin tyossd ollessa ottamaan vastuuta kodin toisti jo

hyvin pienesté pitden. Omille lapsilleen hin toivoo toisenlaisia lapsuuden kokemuksia:

Mai en omille lapsille, varsinkaan tyttirelle, halua sitd, ettid se on tytt6 talossa, niin sinun pitid
huolehtia ja kantaa vastuu, etts asiat on kunnossa. Vaan se, etti se saa eldi sen lapsuutensa ja
leikkid ja olla se lapsi, ettei silli ole sitd aikuisen vastuuta. (Anniina, valinnan sp)

Aiti toimii vertailukohtana, jota vasten kasvetaan ja muokataan omia kokemuksia. Kyseessa
on didin olosuhteiden ymmairtiminen. Toisin tekemilld asiat siirtyvdt muuttuneina tai
erilaisina erilaisissa olosuhteissa ja ajassa. Toisin tekeminen on tietoista eiké siina valttamitta
muodostu ristiriitaa, koska siihen liittyy syvillistd ymmartdmistd tunteiden tasolla. Toisin
tekeminen liittyy kiintedsti sukupolvittaiseen jatkuvuuteen ditiydessi esimerkiksi haluun antaa

omille lapsilleen enemmén sylid ja vihemmin toitd ja vastuuta,

9. JOHTOPAATOKSET

Haastattelututkimuksellani tavoittelin hermeneuttis-fenomenologista ymmérrystd kolmen
sukupolven &itien elamastd. Tamén kaltaisessa tyossa on tirkedd kyselld haastateltavilta miksi
ja mistd johtuu -tyyppisid kysymyksid tavoittaakseen mahdollisimman laajasti ihmisten
itsensd antamia merkityksid. Aineistoni rikkauden mahdollisti elimédn moninaisuus ja &idit,

joilla on ollut erilaisia elimankokemuksia ja joista he ovat avoimesti minulle kertoneet.
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Erityisesti tunnen syvdd kunnioitusta sota-ajan sukupolven iitejd ja  heiddn

eliminkokemuksiaan kohtaan.

Tutkiessani eri sukupolven iiteja, herédsi kysymyksii siitd, 1oytyyko kaikille dideille yhteisid
asioita. Kylla niitikin 1oytyi. Lasten merkitys oli kaikille dideille hyvin tarkea. Aidit toivoivat
hyvid asioita lastensa elimiin. Kaikki 4idit olivat sitoutuneet kokonaisvaltaisesti
huolenpitoon ja vastuuseen perheen arjen sujumisesta. Oma diti oli tirked esikuva, vaikka
nuoremmilla dideilld korostuikin ystidvien ja muiden ihmissuhteiden merkitys. Aidin asema ja
vastuu vahvistuivat, kun hinelli ei ollut puolisoa rinnallaan. Aitiyden kuvaa ja kokemusta
voisi tdydentdd lisndolevalla tai poissaolevalla miehelld: isdlld ja puolisolla. Aineistoni ei

selvitd sitd, millainen on isdn osuus ja merkitys tyttiren ditiydessa.

Sukupolviero liittyy sukupolvien erilaisiin kokemuksiin. Siihen vaikuttavat naisille suodut
mahdollisuudet, joihin esimerkiksi taloudellinen ja tekninen kehitys samoin kuin
hyvinvointivaltion syntyminen ovat vaikuttaneet. Kolmen sukupolven ditien kokemukset
erosivat tissa suhteessa melko paljon toisistaan. Seuraavassa kokoan keskeiset ainekset, jotka

ovat liittyneet eri sukupolviin kuuluvien &itien eliméén.

Sota-ajan sukupolven &idit ovat olleet pienten lasten diteind 1930-luvun lopussa ja 1940-
luvulla. Heiddn eldméaansd on  liittynyt kokemus sota-ajasta: puute, epédvarmuus,
vaihtoehdottomuus, kortit ja jonottamiset. Sotatilanne ja ajan epidvarmuus puutteineen
hallitsivat eldmédd ja olivat sosiaalista todellisuutta. Kova tyonteko ja elamén ulkoinen
hallinta ovat liittyneet heidén elimidnsd keskeisind selviytymiskeinoina. Tyonteko on ollut
nimenomaan keino, josta he ovat puhuneet. Se on ollut keskeisend kokemuksena mielessd. En
voi ndiden haastatteluiden perusteella tietad heidén psyykkisestd hyvinvoinnistaan, koska niitd
asioita ei juurikaan puheissa tullut esille. He olivat varmasti sekd ihmisini etfa tyonsa kautta
laheisilleen hyvin tarkeita ja merkityksellisid. He varmasti kokivat sen itsekin. Konkreettinen
selviytyminen arkipdivén toistd taytti heidan paivinsi aamusta iltaan. Voisi ajatella, ettd &iti e
muuta ehtinytkdidn pohtia, kun hidn illalla visyneend meni nukkumaan. Hin ei ehtinyt
harrastaa. Tuskinpa iiti silloin pohti tarvettaan omaan aikaan tai sitd, pitdisiko didin valilld
péadsti kotoa jonnekin irrottautumaan. Sen ajan yhteiskunnassa ei didin omia tarpeita kai ollut
olemassakaan. Aiti oli perheessdin, omassa yhteisossiéin tarpeellinen ja osa sitd. Aidin rooli

synnyttdjdnd ja kasvattajana oli keskeinen. Aiti teki, mit4 tiytyi ja mitd pohjimmiltaan ehké
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halusikin. Miehille kuuluivat pidosin ulkotyot ja perheen elatus, aiti hoiti kodin ja perheen

luonnostaan.

Murroksen sukupolven didit ovat olleet pienten lasten iiteja 1960- ja 1970-luvuilla. Toisin
kuin 4itins4, joilla ei mukavuuksia ollut ollenkaan, he aloittavat kertomalla ajoista, kun kaikki
oli alkeellista ja mukavuudet puuttuivat. He ovat kuitenkin vihitellen kokeneet elintasonsa
kohenemisen. Taloudellisella ja tekniselldi kehitykselld on ollut vaikutusta &itien
toimintaympiristoihin. Kotit6itd helpottavien koneiden ja laitteiden ilmestymiselld on ollut
aideille suuri merkitys. Naiden ditien eliméin on edelleen liittynyt kova tyonteko ja tyonteon
arvostus. Aidit ovat hoitaneet lapsiaan paljolti tyon teon sivussa. Paivihoitokokemuksista ei
puhuta, ldhinni lasten hoitoa saatettiin jirjestelld tuttavien ja sukulaisten avulla. Vapaa-
aikaansa, jos he sellaista ovat pystyneet jirjestimdin, he ovat viettineet lastensa kanssa.
Néama didit ovat hoitaneet kotity6t padosin yksindin. Miehen rooli rajoittui perheen elatukseen
ja kotitoiden osalta pieniin korjaustéihin. Aidit ovat kuitenkin jo itse edellyttineet seké poika-
ettd tyttolapsiltaan osallistumista kodin toihin. Siihen ovat voineet vaikuttaa 1960- ja 1970-
luvuilla kiydyt tasa-arvokeskustelut. Murroksen sukupolven é&idit korostavat lastensa
kasvatuksessa ja elamissadn henkisid asioita, kuten asioista puhumisen merkitystd. Heiddn
elimassidn korostuu vield aineellinen puoli, toimeentulo ja tyon teon arvostus, mutta he
kokevat tirkeini myos psyykkiseen hyvinvointiin, elimin sisdiseen hallintaan kuuluvia

asioita.

Valinnan sukupolven #idit ovat pienten lasten diteji 1990-luvulta. He eivit elimassain
korosta aineellista puolta. He kokevat eliminsid turvatummaksi kuin ditinsd ja isoditinsé.
Monista asioista on tullut heille itsestdin selvyyksid ja valintoja. He eivit kerro kovin paljoa
konkreettisista kotitdidensa tekemisistd, vaikka myos heille ovat tirkeitd #idiltd opitut
kotitaloustaidot. Heilla on enemman aktiivista aikaa keskittya lastensa kanssa olemiseen. He
seuraavat lastensa kehitysti ja leikkivit lastensa kanssa. Nuoret &idit kertovat myos ditiyteen
ja lasten kanssa olemiseen liittyvistd negatiivisista tunteista ja siitd, miten he toisinaan
“rajihtavat”. Nuoret isdt osallistuvat lasten hoitoon ja lasten kanssa leikkimiseen.
Nuoremmista &dideistd erityisesti Tiina kertoi haastattelussaan puolisonsa aktiivisemmasta isén
roolista verrattuna omaan isddnsi. Sekd Tiinan ettd Anniinan kodeissa kotitditd jaetaan,
vaikkakaan ei tasapuolisesti. Aidilli on edelleen kokonaisvaltainen vastuu lapsistaan.

Kotity6t eivit ole endd 1990-luvulla itsestdén selvisti didin t6itd. Sukupuoliero voi toimia



81

kulttuurisen muutoksen vilineeni. Asioista voidaan neuvotella perheissi. Kaytannén tasolla

arkielamissé toimittaessa voidaan vaikuttaa laajemmalle rakenteelliselle tasolle.

Molemmat nuoret didit korostavat, ettd kodin merkitys on heille tirkei, se on “paras paikka
maailmassa”. Tiina kertoo kodin arvostuksen olevan periisin omasta kodista ja kasvatuksesta.

Hin haluaa edelleen siirtdi sen omalle lapselleen:

Kotiin voi aina tulla, oli kuinka vaikeeta tahansa. Vaikka asuiskin jo muualla, ettd sieltd ei
koskaan lempata pois. (Tiina, valinnan sp)

Koti on nuoremmille dideille kuitenkin paikka, josta vililld halutaan pois. Liitdn timéan halun
kotiutumiseen (vrt Granfellt 1998, 108). Kotiutuminen toimii jatkuvan etddntymisen ja
paluun prosessin kautta. Epdvarmoissa oloissa, kuten sota-aikana, voisi ajatella, ettd kodin
merkitys toimia turvapaikkana korostuisi. Sielti ei silloin haluta pois, jos halutaan olla
turvassa. Sota-ajan sukupolven dideilld ei myoskéin ollut samalla tavoin mahdollisuuksia ja
monia paikkoja, joihin he olisivat voineet lihted. Silloin kun oma oleminen koetaan
turvalliseksi, on luonnollista, ettd kodista vililld halutaan pois. Sinne palataan aina takaisin.
Sinne on hyva tulla, koska oma oleminen ei ole uhattuna. Nuoret &idit kotiutuvat kotiin ja
aitiyteensd valilld etadntymalld siitd ja taas palaamalla takaisin. He hakevat voimavaroja
jaksamiseensa. He haluavat vililli muiden aikuisten ihmisten seuraa, jotta jaksavat taas toimia
aiteind. Kotiutuminen voidaan nihda sopeutumisena paikkaan ja aidin rooliin, jossa ei saa

aina tehda mité haluaisi, jossa tiytyy toisinaan kuunnella lapsen huutoa ja kiukuttelua.

Lapset tuovat merkitystd elimén jatkuvuuteen, samastumiseen ja kotiutumiseen. Hamaldisen
tutkimuksessa nuoret isdt ja 4idit liittivit lasten merkityksen elamidn merkityksellisyyteen,
tarkoitukseen ja jatkuvuuteen ( Himéldinen 1986). On tirkeidd, ettd diti 16ytdd oman tapansa
olla &iti. Se voi joskus tuntua ristiriitaiselta, 1990-luvulla, kun &ideilld voi olla omiakin

tarpeita.

Tekemient  haastatteluiden  pohjalta  ymmérrdn eri tavalla Roosin  (1987)
elamakertatutkimuksien pohjalta tekemin havainnon, ettd elimédn ulkoisen hallinnan
lisddntyminen on jattdnyt sisdisen hallinnan vihemmélle. Haastateltujen nuorempien ditien
elimé on ilmeisesti taloudellisesti turvallisempaa. On ehkd “ajan henki”, ettd henkisistd
asioista puhutaan tilld hetkelld enemmain kuin vuosikymmenis sitten. Nuoret aidit erittelevit

myoOs ditiyteen liittyvid negatiivisia tuntemuksia. Se ei tee heidin eldméaidnsd sisédisesti
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vihemmin hallituksi. Viidenkymmenen tai kolmenkymmenen vuoden paasta ei kaikkia
vastoinkdymisid endd muisteta. Niilld nuorilla dideilld on pienten lasten arkielami kaiken
aikaa lasna, tassd ja nyt. Negatiiviset asiat muistetaan vield, jos on edellisend iltana “palanut
pinna” lasten kiukutellessa samalla kun liséksi “vellikin paloi pohjaan”. Muistelepa sitten
aitiyttd pelkkdnd autuutena ja onnena! Nyt on sallitumpaa puhua omista epaonnistumisistaan
ja epdvarmuuksistaan tai pahasta olostaan. Niitd asioita voidaan purkaa puhumalla.
Yhteiskunta tarjoaa nykyddn enemmin mahdollisuuksia arkieliman jirjestdmiseen.
Paivihoitojarjestelmd ja tekninen ja taloudellinen kehitys ovat helpottaneet ditien arkieldmén
toimintaa. Jos aineellinen puoli on jérjestyksessi, eikd kaikki péivittdinen aika mene oman
elintason ja hyvinvoinnin tavoittelemiseen, voidaan siirtyd seuraavalle tarpeen tyydytyksen
tasolle. Se merkitsee halua hallita elamii ja hyvinvointia henkiselld tasolla. Eldmén sisdinen
hallinta korostuu siitd syystd, koska halutaan enemmin laatua elimdin. Nuoremmat &idit

pitavit tarkeind asioina esimerkiksi puhumista tai positiivista eliménasennetta.

Tyossani tulee konkreettisesti esille piivahoitojirjestelmdn merkitys sodan jilkeen
yksinhuoltajana selviytyneen didin kokemusten kautta. Tand pdivdna ei &itien tarvitse endd
jattds pienid lapsiaan keskendin kotiin lahtiessddn toihin. Julkinen piivihoitojarjestelméd on
dideille niin itsestddn selvd, etteivdt nuorimmat #idit mainitse haastatteluissa lastensa

hoitojarjestelyitd lainkaan.

Eri sukupolveen kuuluvien ditien haastatteluiden perusteella vaikuttaisi siltd, ettd sekd sota-
ajan ettd murroksen sukupolven dideilld itseys on ollut enemmin intersubjektiivisempi ja
kollektiivisempi. Heilld itseys on ollut enemmin muiden tavoitteista ja hyvinvoinnista
ldhtevdd. Heiddn perheissdén on asunut kolmekin sukupuolta yhdessd. Vanhimmat aidit eivat
puhu omista tarpeistaan, vaan keskitssi ovat muiden ihmisten tarpeet ja tyonteko.
Perheyhteisossidn heilld oli oma “luonnollinen paikkansa” ja tehtivinsi. Aidin paikka oli
itsestddn selvd. Murroksen sukupolven iiti, Helena luopui omista tarpeistaan perheensd
hyviksi. Tamin sukupolven vapaa-aika liittyi perheen ja lasten kanssa yhteisiin kyldilyihin ja

juhlien viettoon.

Uusi ditiys valinnan sukupolven iitien haastatteluissa ndyttdytyy aiempia sukupolvia
individualistisempana, koska se ottaa huomioon didin omiakin tarpeita, kuten tarpeita vapaa-
aikaan ja harrastuksiin. Heiddn perheissddn asuu useimmiten enintadn kaksi sukupolvea (vrt.

Kolu 1994, 32). Individualistinen asennoituminen merkitsee kiinnostusta omaan
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hyvinvointiin. -~ Aidit haluavat vililli padsta hetkeksi pois kotoa ja iastensa luota
“tuulettumaan”, kuten Tiina asian ilmaisee. Aideille on tirkedd tavata muita aikuisia ihmisia,
kuten omia ystdvid. Se, ettd &iti voi kokea itsensd ja omat tarpeensa tirkeind, edellyttdd
riittdvassd maarin erillisyyden kokemusta. Vaikka lapset ovat dideille 1990-luvulla edelleen
tarkeita, didit kokevat itsensi lapsistaan erillisind yksil6ind, joilla voi olla lapsistaan erillisia
tarpeita. Yksilollistyva &iti irtaantuu lapsistaan selkeimmin kuin ennen. Tahén on voinut
vaikuttaa se, ettd kodin ulkopuolisen tyossd kdynnin myéta ditien ja lasten maailmat ovat
osittain eriytyneet. Aideilld voi olla erilaisia rooleja ollessaan eri pienyhteisoissd, esimerkiksi
tyérooli tai harrastusrooli. Aitien tyossiolon aikana lapset viettavat osan pdivastdin kodin
ulkopuolella, hoitopaikassa. Niin &didin omasta ajasta ja omista tarpeista on tullut
hyviksyttavia. Tapoihin puhua ja toimia yhteisossiddn vaikuttaa ajan yhteiskunta ja ne asiat,
jotka kunakin atkana ovat “oikeita” tai “sallittuja”. Viime vuosina on ryhdytty puhumaan
aitiyteen liittyvistd ristiriidoista ja tunnustamaan, etti didit voivat masentua synnytyksen
jalkeen. Nuorimmat aidit puhuivat avoimesti ditiyteen liittyvista negatiivisista tuntemuksista,

mutta korostivat kuitenkin tietdvinsi rajat, ettei lasta esimerkiksi voi pahoinpidella.

Sukupolvittaista jatkuvuutta oli empiirisen aineistoni mukaan, vaikka ditien olosuhteet
olivat erilaiset. Aidit aitien ketjussa” siirsivat jatkuvuuksia sukupolvelta toiselle. Eliméin
ulkoisen hallinnan, 1dhinn aineellisen turvallisuuden, kannalta keskeiset voimavarat liittyivit
lempeédian kasvatusasenteeseen, tyontekoon, kotitaloustaitoihin ja sddstiaviisyyteen. Sisdiseen
elaiminhallintaan kuuluvat asiat liittyivdt psyykkiseen hyvinvointiin, kuten puhuminen,
yhteenkuuluvuuden tunne, positiivinen eliminasenne ja vapaa-ajan vietto. Kasitoilld oli
monenlaisia merkityksia tekijoilleen. Ne saattoivat liittyd seké aineelliseen toimeentuloon ettd
rentoutumiseen. Samastumista omaan 4&itiin tapahtui, vaikka tyttdrien olosuhteet olivat
toisenlaiset, esimerkiksi nuorimman sukupolven &iti, Anniina yksinhuoltajadidin tyttarend
edelleen puhui rahan arvostuksen ja sddstimisen puolesta. Harriet Strandellin (1984)
tutkimuksessa tyostd ja perhe-elimaistid Strandell havaitsi, etteivit vanhemman sukupolven
aidit voineet endd toimia nuorempien samastumiskohteena, koska olosuhteet olivat
toisenlaiset. Haastattelemiltani aideilts kuitenkin loytyi asioita, joissa oli jatkuvuutta
sukupolvelta toiselle. Lahtokohdat ja merkitys saattoivat olla erilaisia tyttirelle kuin ne olivat
olleet aidille. Esimerkiksi puhuminen toimi sisdiseni eliminhallintakeinona Helenan
elamintilanteessa, jossa hin joutui sopeutumaan yhdessi asumiseen vaativien
appivanhempiensa kanssa. Helenan tytir Tiina korosti puhumisen ja sosiaalisuuden

merkitystd yleensd elimissd. Perustavat eliminkokemukset, kuten yksinhuoltajuus tai
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hankala anoppisuhde, vaikuttavat siihen, mihin &iti voimavaroja tarvit:‘see. Asiat ja
voimavarat, joita siirtyi sukupolvelta toiselle, olivat enimmikseen merkitykseltdin
positiivisia, kuten lemped kasvatusasenne. Ne olivat dideille tirkeitd voimavaroja, kuten
puhuminen tai miellyttdvad ja rentouttavaa ajanviettoa, kuten kisitéiden tekeminen. Tiina
kertoi pitdvansa liikunnasta, koska omalta didiltdan hinelle oli jadnyt sellainen tunne, ettd “se

on kivaa”.

Samastumalla, tiedostamatta siirtyi itsestddn selvyyksié, luonnollisina pidettyja asioita, kuten
kotitaloustaitoja. Ovatko kotitaloustyot didin rooliin kuuluvia, didin toitd? Siirtymisesséd oli
mukana kulttuurista vilittymisti: ajan yhteiskunta oli mukana. Nuorempien éitien perheisséd
isitkin osallistuivat kodin toihin. Aidit valitsivat jonkin verran siirtyvia, tirkeind pitimiddn
asioita itselleen, kuten Anniina, joka sukunsa tavoin teki paljon kasitoitd. Tiina puolestaan
kertoi, ettd mieluummin vei didilleen korjattavaksi vaatteita, koska ei itse osannut.
Nuoremmille &ideille siirtyvit asiat eivit olleet niin vilttiméttémid taitoja tai sellainen

ulkoisen elamin hallintakeino, kuin ne olivat olleet isoiideilleen sota-aikana.

Tutkimukseni ditisukupolvien elamissi eivit hyvinvointivaltion ammattilaiset, esimerkiksi
neuvolan tydntekijat, ole korvanneet oman didin merkitystid. Tyttdret ovat tavanneet &itejaan
pikkulapsivaiheessa melko paljon. Vaikka julkiset palvelujirjestelmit ja tulonsiirrot ovat
vahentdneet sukupolvien vilistd riippuvuutta ja huolenpitovelvoitteita, ovat vanhempien ja
lasten siteet sdilyneet merkittavinid (Suutama 1986, 4-5). Vaikka perheissd endd harvemmin
asuu useamman kuin kahden sukupolven edustajia, on sukupolvien vilinen vuorovaikutus
vilkasta erityisesti nuorten perheenperustamisvaiheessa (Harmainen 1984, 9-10). Aidin ja
tyttaren suhde on kulttuurisesti hyvin merkittivd. Naiset pitdvit miehid enemmaén yhteyttd
omiin vanhempiinsa (esim. Hurme 1988, 123). Tutkimukseni ditien eldméssé siirtyi omalta
aidilta jatkuvuuksia, jotka olivat heidin elimissddn voimavaroja tai keinoja selvitd
arkielamassd. Siirtyneilld asioilla, esimerkiksi kotitaloustaidoilla, avoimuudella ja

puhumisella tai positiivisella eliméinasenteella oli dideille positiivista merkitysta.

Asiantuntijakaytannét ndyttdytyvit aidin vastuuta korostavina ja ydinperhekeskeisini (esim.
Kuronen 1993, 73-74 ; Forsberg 1994a, 124). Aitiyteen liittyvistd ristiriidoista puhutaan ja
nuorten vanhempien tuen tarve tunnustetaan, koska elimidn n#hddin muuttuvan vauvan
syntyméin jilkeen (Torronen 1998, 18). Asiantuntijat sosiaali- ja terveydenhuollon

jarjestelmissd, neuvoloissa ja sosiaalitoimistoissa, korostavat jaettua vanhemmuutta ja
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pyrkivit aktivoimaan isad mukaan #idin kumppaniksi ja tukijaksi (Forsbe}g 1994, 113;
Kuronen 1995, 129). Jokaisen &idin elimi on erilainen. Elimdn moninaisuus ja iitien
erilaisuus ndkyi tekemissdni haastatteluissa. Voidaanko yksilollisille aideille tarjota
samanlaisia standardiratkaisuja, kun elimaintilanteet vaihtelevat? Aidilld ei aina ole puolisoa

jakamassa vanhemmuutta.

Samalla, kun isdd pyritdén aktivoimaan isyyteensi, saatetaan muut didin sosiaaliset verkostot
unohtaa. Marjo Kuronen, joka on vertaillut ditiyden tukemista ja asiantuntijakiytantoja
Skotlannissa ja Suomessa, on havainnut suomalaisen jarjestelmdn tyoskentelevan
ydinperhekesketsesti. Skotlannissa perhe ymmairretiin laajemmin ja sielld naisen oma éiti ja
naispuoliset sukulaiset usein toimivat tirkedni tuen lihteenid. Kurosen (1999, 273) mukaan
jaetun vanhemmuuden ihanne huolimatta hyodyllisyydestdin voi olla nakemykseltddn liian
rajoittunut ja sulkea pois muita sosiaalisen tuen lihteitd ja konkreetista apua dideille. Aitien

eldmén todellisuus voi olla hyvin erilainen.

Omilta dideiltd saatava tuki ja apu voi olla hyvin monenlaista, esimerkiksi neuvoja tai
opetusta lasten- tai kodinhoitoon, lastenhoitoapua, taloudellista tai emotionaalista tukea.
Suomessa monet isodidit voivat olla tdysipdivdisesti ansiotyossd. Heidan eldméntilanteensa
vaihtelevat. Aitien haastatteluiden perusteella omalta #idilta saatava tuki voisi olla erilaista
kuin puolisolta saatava apu ja tuki, esimerkiksi neuvoja kodin hoitoon tai emotionaalista tukea
didille. Helenan elamaéntilanteessa hinen asuessaan pienten lasten #itind miehensé kotitalossa
vaativien appivanhempien kanssa, oli emotionaalisella tuella, jota hin sai didiltddn ja
sisaruksiltaan, suuri merkitys hinen jaksamiselleen ja sopeutumiselleen. Emotionaalinen tuki
on naisten kayttdimid eldménhallintakeino (Ruth 1998, 318-326). Tydsséni korostuivat
samastuminen ja samankaltaisuuden kokemukset. Aitiys on didille ja hidnen tyttirelleen
samankaltainen naisen kokemus, vaikka elimin olosuhteet olisivat erilaiset. Omalla aidilla
voi elaménkokemuksensa perusteella olla sellaista tietoa, jota ei puolisolla ole, joten oma iiti
voisi olla tdydentdvdnd tukena mukana aitiydessi. Oma diti voi olla tyttirelleen tiarked

voimavara silloin, kun lapset ovat pienia.

Sukupolvien viliselld vuorovaikutuksella voi olla kaikille osapuolille positiivista merkitysta.
Nuorille perheille on varmasti suuri merkitys isodidiltdi saatavalla tilapdiselld
lastenhoitoavulla, jotta he voisivat saada aikaa oman parisuhteensa hoitamiseen. Vanhempien

ja isovanhempien vilinen positiivinen suhde ja runsas vuorovaikutus edistivit isovanhempien
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ja lastenlasten suhteen kehittymist4d (Hirsjarvi ym. 1998, 23). Lapset merkitseleat sekd omille
vanhemmilleen ettd isovanhemmilleen jatkuvuutta. Lastenlasten myo6td voi isovanhempien
elamain tulla uutta sisiltdd ja mielekkyytta. Lastenlasten ja omien lasten vierailut voivat olla
odotettuja tapahtumia heidin elimissddn. Isovanhemmat voivat olla lapsiperheelle
positiivinen voimavara, jota ei tulisi asiantuntijakdytdnnéissdkdan unohtaa. Lapsille on
tarkedd, ettd heilld on useampi aikuinen ihminen, joka on heistd kiinnostunut. Lapsuudessa
syntynyt luja pohja ja yhteys omiin juuriinsa voivat toimia oman identiteetin kannalta hyvina
rakennusaineina. Asiantuntijakdytinnoissd, esimerkiksi neuvoloissa, olisi tirkedd ottaa
huomioon &itien koko elémintilanne ja elamanhallinta. Erilaisista vuorovaikutussuhteista aiti
voi saada emotionaalista tukea. Oma diti voi olla voimavara ja yksi mahdollisuus, joka
helpottaa tyttaren selviytymisti ja sopeutumista éitiyteensa. Sukupolvittainen aitiys tuo yhden

ndkokulman &itiyteen ja ditiyden tukemiseen.

Tytér ei valttamittd kuitenkaan tee kaikkia asioita samoin kuin oma ditinsi. Negatiiviset asiat
olivat sellaisia, joita tytdr omien kokemustensa pohjalta halusi tehda toisin. Toisin tekeminen
oli tiedostettua ja siihen liittyi samastuminen ja ymmaérrys oman 4&idin elimédin ja
olosuhteisiin. Siihen ei liittynyt ristiriitoja, koska siihen liittyi syviéllistd ymmartamista. Usein
toisin tekeminen liittyi siihen, ettd 4iti halusi tarjota seuraavalle sukupolvelle, omille
lapsilleen, parempia olosuhteita, lempeimpid suhtautumista, parempaa tai vdhemmén

ankaraa elamaii.
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LIOTE 1
Kolmen sukupolven kokemuksia ditiydesti arkieliiméissi Tarja Lahtinen
HAASTATTELU

Tarkoituksena on selvittdd, minkilaisena didit kokevat arkisen eliminsi siind vaiheessa, kun
perheessi on pienid, alle kouluikaisia lapsia.

Mitii taustatietoja? Syntymévuosi, ammatti, koulupohja, lasten lukumaiiré ja syntymévuodet

Eliiméinvaihe pienten lasten ditini

- Kuvaile elinolosuhteita, missé asuitte, muutot, asuiko useita sukupolvia yhdessi jne
- Miti erityistd on jadnyt mieleen?

- Millaista aikaa arkieldma oli? Kuvaile tavallinen paivi?

- Viihdyitk¢ kotona? Millainen paikka koti Sinulle oli?

Aidin tyb ja huolenpito

- Kavitko silloin tyossa kodin ulkopuolella?

- Miten kotityot jakautuivat perheessdnne?(ruuan laitto, pyykit, korjaustyot, siivous)

- Viitetaan, etta aidit kantavat lapsista ja lasten hoidosta suurimman vastuun, miten oli
teilla?

- Mika oli vaikeinta iitina olemisessa? Mika oli mukavinta ?

- Miti asioita silloin toivoit?

Lasten kasvatus

- Mitd asioita arvostat omassa kasvatuksessasi?

- Mita asioita olet halunnut omasta kasvatuksestasi siirtda lapsillesi?
- Mité olet halunnut tehdi toisin? Miksi?

- Pitaisiko tytot ja pojat kasvattaa samalla vai eri tavalla?

- Millainen mielikuva Sinulla on omasta didistisi? Miten eroat omasta didistési?
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Suhteet toisiin ihmisiin

- Millainen suhde Sinulla oli &itiin lapsena? Enti aikuisena, pienten lasten aitina? Miten
usein

- tapasit aitidsi perheenperustamisvaiheessa? Enti pienten lasten &itina?

- Miten lahelli tai kaukana silloin asuitte?

- Millaisena olet kokenut neuvolan ja terveydenhoitajan/terveyssisaren roolin? Mika
merkitys oli Sinulle? Miten suhtauduit neuvolan neuvoihin?

- Kenelta ensi sijassa olet saanut tukea ja neuvoja vaikeissa asioissa? (puoliso, oma 4iti,
ystédvit, naapurit, neuvolasta tai muilta “julkisilta auttajilta™)?

- Oletko kysellyt omalta aidiltasi neuvoja lastenhoitopulmissa? Oliko aitisi lasna, kun lapset
olivat pienia?

- Oletko saanut apua sukulaisilta tai ystavilta? Minkéalaista?

- Tapasitko silloin ystéviasi tai naapureitasi? Niiden merkitys Sinulle?

- Lasten merkitys Sinulle? Puolison merkitys?

Vapaé-aika, harrastukset ja virkistys

- Miti asioita kuului didin hyvinvointiin? Milloin é&iti oli onnellinen, iloinen?
- Kun lapset olivat pienid, oliko Sinulla silloin omaa aikaa, vapaa-aikaa?

- Mita harrastit silloin? Miti teit silloin, kun halusit rentoutua?

- Mité teit lasten kanssa yhdessd?

- Miti olisit halunnut tehdi, jos Sinulla olisi ollut enemmaén aikaa?

- Oletko lasten tai perheen vuoksi luopunut omista toiveistasi?

Perinteet, tavat ja taidot

- Mité perinteitéd on aidiltési siirtynyt Sinun kotiisi?

- Oletko térménnyt kodissasi perinteiden ristiriitaan (puolison lapsuuden kodissa on ollut
erilaisia perinteita)?

- Mita voimavaroja olet saanut omalta aidiltasi?

- Missd asioissa olet mielestési hyva?

- Millaisia tapoja tai taitoja olet oppinut didiltisi?

- Onko Sinulla jokin erikoistaito, jonka olet oppinut didiltdsi? Oletko halunnut opettaa sen
omille lapsillesi?

- Mit4 asioita haluaisit sailyttdd ja siirtdd omille lapsillesi? Mité et haluaisi siirtaa?



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

