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Pro Gradu -tutkielma tutkii Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméan
tanssitaiteilijoita ja heidan diskursseja ikdantymisesta. Tutkimus selvittda, mitd
ikdantyminen merkitsee Helsingin Kaupunginteatterin tanssitaiteilijoille.

Tutkimusta varten on haastateltu neljad Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhman tanssijaa, kahta miestanssijaa ja kahta naistanssijaa. Tutkimus
toteutettu kvalitatiivisella diskurssimenetelmalia.

Tutkimuksessa tulee ilmi tanssijoiden kahdenlainen kokemus ik&antymisesta.
lkdantymisen merkitys rakentuu tanssijalla subjektiivisella tasolla seka
sosiaalisella tasolla. Tanssija toimii vuorovaikutuksessa tanssikentan kanssa.
Subjektiivisella tasolla ikdantyva tanssija kokee voivansa toimia ammatissaan
viela pitkdan. Téllaiseen subjektiiviseen ikddntymisen kokemukseen liitetédan
paljon positiivisia asioita.

Subjektiivinen kasitys omasta idstd ei kuitenkaan aina vastaa tanssijan
sosiaalista kasitysta idstdan. Helsingin Kaupunginteatterin tanssijat kokevat
tanssiuran jatkamisen paljon yli 40-vuotiaana miltei mahdottomaksi. Téasta
syystd tanssijalle syntyy ristiriita, kun omakohtainen k&sitys omasta
ikadntymisen kokemuksesta ei vastaakaan Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhman kasitystd ja laajemmin koko tanssikentdn kasitysta.
Haastateltujen Helsingin Kaupunginteattterin vanhempien tanssijoiden mielesta
Helsingin Kaupunginteatteri ei huomioi tarpeeksi vanhenevan tanssijan tarpeita.
Instituutio painottaa tanssijoiden mielestd ainoastaan tanssijoiden hyvaa
fyysisista suorituskykya, johon vanheneva tanssija ei aina pysty vastamaan.

Tanssijat esittdvat toiveen, ettd Suomeen voitaisiin perustaa vanhojen
tanssijoiden ryhman, jossa tanssijat voisivat harjoittaa ammattiaan
ikdantymisesta huolimatta.

Tutkimus osoittaa, ettd ikdantyminen tanssijalla ei ole ongelmatonta. Vaikka
ikdantyminen koetaan yksilétasolla positiivisena asiana, ei tanssikenttd
Suomessa valttamattd kuitenkaan tue tatd positiivista vanhenemisen
kokemusta riittavasti.
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ESIPUHE

Pro gradu tyc‘ihi lahti varsinaisesti kayntiin puolitoista vuotta sitten. liman
yliopiston opettajien, ystdvieni ja vanhempieni osoittamaa tukea, en olisi
urakasta koskaan kunnialla loppuun suoriutunut. Siksipd, kun téssé tydssani
sithen minulla on mahdollisuus, tahtoisin tuoda kiitokset niille ihmisille, jotka

ovat minua monin eri tavoin auttaneet tdman tydn valmiiksi saattamisessa.

Haluan kiittda professori Anita Kangasta, ettd han aikoinaan tutustutti minut
hyvin mielenkiintoisen aiheen pariin ja ohjasi graduani. Sosiaaligerontologi
professori Marjatta Marinia tahdon kiittdd ohjauksesta, jonka avulla
kiinnostukseni sosiaaligerontologisiin teorioihin syttyi. Ystavaani Sara Nybergia
tahdon kiittaé siitd, ettd han tutustutti minut aikaisemmin minulle
tuntemattomaan tanssin maailmaan. Kiitokset tutkija Teppo Sintoselle hyvasta
ohjauksesta. Kiitokset balettitanssijoille Marja-Terttu Willmanille ja Milla
Elorannalle avustanne. Haluan myds kiittdd vanhempiani saamastani tuesta
kirjoitusprosessin aikana. Metsélén rauhassa ty6 lopulta valmistui. Kiitokset
lisdksi seuraaville tahoille: Teatterikorkeakoulun Tanssitaiteen laitos,
Teatterikorkeakoulun kirjasto ja Tanssin tiedotuskeskus. Erityiskiitoksen
osoitan kaupunginteatterin tanssiryhman haastattelemilleni tanssijoille. llman

heita pro graduni et olisi toteutunut.
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1. JOHDANTO

Pro gradu tyéssani tutkin sitd, miten Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssirynman tanssitaiteiljat puhuvat ik8antymisestéan.  Taustaksi
tutkimukselle olen tarkastellut Tanssi-lehden artikkeleita vimeisen kymmenen
vuoden ajalta ja niissd ikdantymisen ilmenemista. Alunperin lahdin ajatuksesta,
ettd tutkisin, miten yleensa taiteilijat puhuvat ikdantymisesta. Oli kuitenkin
vaikeaa tehda paatosta sen suhteen, minka taiteen alan taiteilijoita valitsisin

tutkimukseeni.

Kesalla 2000 kuoli hyva ystdvani vaikeaan sairauteen. Han oli tanssija
ammatiltaan ja tanssi kansallisbaletissa vuoteen 1996, jolloin han joutui
lopettamaan. Lopettaminen tapahtui aivan yllattden. Sen jéalkeen hén sairastui
vakavasti. Seurasin vierestd hdnen &aarettdbman urheaa kamppailuaan
sairautensa kanssa kolmen vuoden ajan. Halu tanssia, halu ilmaista itsedan,

luovuuttaan, oli hanella valtava. Viela viimeisena vuotenaankin han esiintyi.

Tama hanen tarinansa sai minut miettimdan tanssijan ammattia. Paatin
keskittyd tutkimaan pelkastédan tanssitaiteilijoita. Valitsin tutkimuskohteeksi
Helsingin Kaupunginteatterin tanssiryhman tanssijoita. Kéyn lapi luvussa 2
tanssitaiteilijoiden ammattiin liittyvia erityispiirteitd seka esittelen sosiologisen

lahestymistapani tutkia tanssin kenttaa.

Seuraavaksi oli paatettavda, mistd nakokulmasta lahtisin tarkastelemaan
ikdantymista. Paassani risteilivat niin psykologian, urheilusosiologian kuin
sosiologiankin teoriat. Nakokulmia oli lukuisia. Syksylld 2000 otin osaa
sosiaaligerontologian luennoille. Luentojen myéta aukenivat
sosiaaligerontologian teoriat. Paatin lopulta rajata tutkimukseni tarkastelemaan
ikdantymista sosiaalisena ilmiéna. Etsin erilaisia puhetapoja, miten tanssijat
puhuivat omasta ikadantymisestddn omassa ammatissaan tanssiryhméan
jasenena. Luvussa 3 tuon esille vitekehyksend  kayttdmani

sosiaaligerontologiset teoriat.

Tutkimusmetodini on kvalitatiivinen haastattelututkimus. Kévin keskusteluja

tanssijoiden kanssa yhden viikon ajan Helsingin Kaupunginteatterissa. ltse
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haastatteluja olen ldhestynyt diskursiivisella tutkimusotteella. Olen etsinyt
tanssijoiden puheista erilaisia diskursseja ikdantymisesta. Luvussa 4 esittelen,
miten  tutkimukseni toteutui kaytdnnéssd ja kerron enemman
diskurssianalyyttisestd  tutkimusmenetelmastd. Luvussa 5 Helsingin
Kaupunginteatterin tanssijat kertovat itse, mita ikééntyminen heille merkitsee
tanssiryhméassé ja onko heidan tanssijuutensa muuttunut vuosien varrella.

Lopuksi esittelen tutkimukseni johtopaatdkset luvussa 6.



2. TANSSITAITEEN KENTAN HAHMOTTAMINEN
2.1. ERILAISIA KASITYKSIA TAIDETANSSISTA

"On olemassa erilaisia késityksié tanssista, eiké néista kasityksisté voi erottaa
olkeita ja vdéria. Erilaiset kdsitykset tanssista muovautuvat kulttuurin, kielen ja
ajan myoétad. Kasitykset muovautuvat jatkuvasti muutosten alla, vailla mitéén

kehitysté tai suuntaa.”

Nain kirjoittaa Tiina Suhonen filosofisesta nakdkulmasta tanssiin kirjassaan
‘Tanssi ihmisen eksistenssissad' (Suhonen, 9, 1994). Hanen mukaansa ei ole
yhta oikeaa kasitysta tanssista, vaan ne muovautuvat esimerkiksi sen mukaan,
missd kulttuurissa ihminen elda. Nykyisessd lansimaisessa kulttuurissa
erotetaan hyvin selkeasti taidetanssi muusta tanssimisesta. Néin ei ole ollut
esimerkiksi esihistoriallisella ajalla. Talldin elaneet ihmiset suhtautuivat tanssiin
toisin. Tanssiminen ei ollut erillista toimintaa, vaan rytmi, dani, musiikki ja liikke
muodostivat erittelemattéman kokonaisuuden. Tanssi oli kokonaisvaltainen ja

spontaani reaktio todellisuuteen (Makkonen 1996,7).

Keskiajalla l&ansimaissa katsottiin, etta tanssiminen ei ollut sopivaa, mutta sita
voitiin kuitenkin harjoittaa. Mutta totaalinen kieltdytyminen tanssista nosti esille
sen puolustajat, ja tdman seurauksena syntyi jako sopivasta tanssista ja
epasopivasta tanssista. Sopivaa tanssia oli sdadyllinen tanssiminen, joka ei
kuitenkaan saanut tapahtua kirkoissa. Renesanssiajan myéta lansimainen
tanssi jakautui selkedsti kahteen leiriin: kansantansseihin ja hovitansseihin.
Lansimaisen taidetanssin juuret i0ytyvatkin ltalian hovien renesanssitansseista
(Makkohen 1996, 18). Tanssiminen alettiin ymmartaa yhd enemman esittdvana
tapahtumana ja tanssissa kokemuksellisen osuus, tanssiminen tekemisena, jai
marginaaliin. Hovitansseissa tanssiminen siirtyi 1800-luvulle tultaessa
kuninkaanlinnoista oopperataloihin, jonka myéta kehittyi tahtitanssijakultti.

Taidetanssin muoto syveni ja liikkeet kehittyivat.

Renesanssiajoilta lahtien taidetanssi erosi radikaalisti muista tanssimisen
muodoista. Sosiaalisia kansantansseja ei luokiteltu taidetanssin piiriin. Suomen

kielessa on ainoastaan yksi tanssia ilmaiseva sana, joka katkee sisaénséa hyvin
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monenlaisen tanssimisen (Suhonen 1994,10). Jos ihminen on menossa
lauantaitansseihin tanssimaan, niin han ei puhu samanlaisesta tanssista kuin
Suomen Kansallisbaletin balettitanssija puhuessaan esiintymisestaan lauantai-
ilan naytdksessa. Seuratanssit eivat viittaa kayttamasséamme arkikielessé
taidetanssiin, vaan ovat osana hauskanpitoa tai vaikkapa bartnerin etsintaa.

Tassa tutkimuksessa ei ole tarkoitus tutkia sosiaalisen tanssin vaan
nimenomaan taidetanssin edustajia. Naen taidetanssin esittédvana
taidemuotona, jota alan suomalaiset edustajat ovat maéaaritelleet

seuraavanlaisesti (Repo, 1989, 33):

" Taidetanssi on néayttamétaiteen erds muoto. Tanssitaideteos on nayttamélléa
esitetty teos, jolla tulkitaan tunnelmia. Se on liséksi musiikin ja liikkeen

symbioosista muodostuva taidemuoto”

" Taidetanssi on esittédvé taidemuoto, jonka tarkoituksena on kommunikoida

yleisbn kanssa lilkkeen vélityksellgd"
2.2. NYKYTANSSI TUTKIMUKSEN KOHTEENA

1900-luvun alussa syntyi uudenlaisia tanssin suuntauksia vastapainoksi
renesanssiajoista asti kehittyneelle balettitanssille. 1800-luvulla syntynytta
klassista balettia pidettiin luonnottomana ja aikansa eldneené taidemuotona
uudenlaisen tanssin kannattajien keskuudessa. Tunnusomaista talle uudelle
tanssimuodolle olivat paljaat jalat. Sen liikkeet pyrkivat luonnollisuuteen. Elama
ja taide olivat laheisessa suhteessa toisiinsa. Uuden tanssin edustajia olivat
mm. Ruth Saint Dennis (1879-1968), Loie Fuller (1862-1928) ja lIsadora
Duncan (1877-1927). Isadora Duncanin mielestd tanssiminen ei vaatinut
ihanteellista vartaloa, vaan hanen mielestdan vanha ja lihavakin ihminen saattoi
olla ilmaisuvoimallinen tanssija. Han piti klassisen balettitanssijoiden vartaloa

epamuodostuneena. Duncan itse tanssi kuolemaansa asti.

Uudenlainen tanssi alkoi vakiintua seka Euroopassa etté Yhdysvalloissa 1920-
30 -luvuilla. Tanssin tuli kuvata, ilmaista ja heijastaa oman aikansa maailmaa ja

asenteita (Makkonen 1995, 123). Uudelle tanssille oli tyypillistd se, ettd se
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kehittyi tekijéidensd kautta. Yksildllisyyden korostaminen oli yksi sen
keskeisista piirteista. Balettitanssissa oli ollut tietyt tarkoin maaritetyt liikekielet,
sekd koreografia. 1800-luvun klassista balettia voidaan esittad viela
nykypaivanakin. Uudenlaisen tanssin henki oli toisenlainen. Sen esitykset
pohjautuivat tiettyyn hetkeen. Tanssi eléa ainoastaan tekijanséa ajan. Sita ei
voitu sellaisenaan siirtéda uusille sukupolville. Uudenlainen tanssi loi toimintansa
pohjaksi selkeéat tekniset harjoitusmetodit seka koulutustraditiot (Repo 1989,
54),

Suomeen saapui ensimmaisten joukossa baletin rinnalle nk. vapaa tanssi 1900-
luvun alussa. Vapaassa tanssissa korostuivat terveet likunta- ja elaméntavat
(Repo, 1989, 35). Tanssin uusien kokeilujen tavoitteena oli |0ytda
vaihtoehtoisia ilmaisukeinoja kiassisen baletin kaavoittuneelle liikekielelie ja
pelkén teknisen taituruuden ihailulle. Vapaan tanssin aika paattyi 1950-luvulle
tultaessa. Sen jalkeen Suomeen saapui uusia tanssisuuntauksia, kuten
modernitanssi ja jazz-tanssi. Nykyaan perinteinen jako eri tyylisuuntiin on
taiteissa tullut entisté vaikeammaksi. Nain on myds tapahtunut tanssitaiteessa.
Modernin tanssin perinteesta on kehittynyt uusia tanssisuuntia, joita on vaikeaa
eritella entisten tapaan. Uusia tanssityyleja ovat olleet mm. lansisaksalainen
tanssiteatteri, postmodernistinen tanssi, kontakti-improvisaatio, seka
poikkitaiteelliset kokeilut (Repo 1989, 38). Tanssitutkija Repon (1989) mukaan
nykytanssin kasite on toiminut yhteisena nimikkeenad modernille seka uusilie

tanssisuuntauksille.

Tutkimuskohteenani olevan Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmén
esitemainoksesta kay ilmi, ettd Tanssiryhma kutsuu itseddn nykytanssin
edustajiksi. En perehdy tarkemmin siihen, minkéalaisia tanssityylejd he
toteuttavat esityksissdan. Mielenkiintoni kohteena ovat itse tanssijuus,
tanssijana oleminen ja ammatissa ikédantyminen sosiologisessa mielessa. Jatan
sen vuoksi vahemmalle itse tanssityylien tarkastelun. Tutkimuksessani tulisi
kuitenkin kayda ilmi ero klassisen baletin ja nykytanssin valilla, silla
tutkimukseni edetessa tdma ero tuli hyvin selvasti esille. Tanssijat kokivat, etta
vanheneminen nykytanssin puolella on toisenlaista kuin klassisen baletin
puolella. Taman he ajattelivat johtuvan siita, ettd modernitanssi/nykytanssi on
likekieleltddn hyvin erilaista kuin klassinen balettitanssi. Suomen
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Kansallisbaletin tanssija kayttdd ruumistaan eri tavoin kuin nykytanssin
edustaja. Nykytanssin puolella on erilaiset vaatimukset ruumiinkuvalle, tosin
siindkin on vaatimus hyvan kunnon sailyttdmisesta. Yksi haastateliuista
tanssijoistani toi eron hyvin esille kertoessaan, ettd balettitanssijat syovat
laihtuakseen, kun taas nykytanssijat syovat, jotta pysyisivétl hyvassa fyysisessa

kunnossa.

1930-luvulla modernitanssin edustajat pystyivét luomaan sellaiset puitteet, etta
se saattoi vakiinnuttaa asemansa tanssin kentalla (Repo 1989, 50-54). Moderni
tanssi sai kuitenkin vahvemman kasvualustansa vasta 1960-luvulla. Mutta viela
sifloinkin alan ongelmana oli se, etta sita ei osattu luokitella taiteeseen mutta ei
my&skaan urheiluun kuuluvaksi. Tdma tuli esille haettaessa valtiolta valtion
avustusta esitysten toteuttamiseksi. Joka kerta avustusta haettaessa tuli
esittdd, mita tanssilla taidemuotona tarkoitettiin (Repo 1989, §8). 1970-luvulla
alkoivat uraauurtavien tanssijoiden tulokset kantaa hedelmaa. Syntyi monia
tanssikouluja seka pienia tanssiryhmid. Naistd esimerkiksi mainittakoon
tanssiteatteri Raatikko, joka jatkaa toimintaansa vield tanakin paivana.
Tanssiryhmien taloudellinen tilanne ei kuitenkaan kovin hyva ollut verrattuna
Suomen Kansallisbaletin balettitanssijoihin. Kun Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhméan tanssijat vakiinnuttivat asemansa 1970-luvun alussa, alkoi
tanssin esiintymistoiminta laajentua Kansallisoopperan ulkopuolelle (Repo
1989, 59).

Vuonna 1983 tanssin kenttd Suomessa oli jarjestaytynyt sellaiseksi, etta se sai
oman tanssitaidetoimikunnan taiteen keskustoimikunnassa péaéatettdessa valtion
avustuksista taiteilijoille. Tatd ennen tanssitaiteilijat olivat olleet liitettyna
teatterialan toimikuntaan, eika heilld ollut omaa edustajaa Opetusministerién
taiteen keskustoimikunnassa. Tama oli suuri edistysaskel tanssin kentélle.
Lisaksi merkitsi modernille tanssille oman korkeakoulutasoisen laitoksen
saaminen vuonna 1983 huomattavaa arvonnousua niin tanssitaiteen kentalla
kuin myds sen ulkopuolelia. Taloudellinen tilanne ei kuitenkaan nykytanssin

kentélla ole mainittavasti kohentunut.
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2.3.TAITEEN KENTAN MUODOSTUMINEN

Mika voisi olla sosiologinen nakdkulma tanssiin? Tanssia ei ole tutkittu paljoa
sosiologian alalla Suomessa. Taiteensosiologiassa tarkastellaan erilaisin
teorioin yleenséa taiteen maailmaa. Ranskalainen sosiologi Pierre Bourdieu on
sitd mieltd, ettd sosiologia ja taide eivét sovi kovin hyvin yhteen. - Tama johtuu
Bourdieun mukaan taiteesta ja taiteilijoista, jotka eivat pida siita, ettd heidan
omaa kasitystdan itsestddn arvioitaisiin (Bourdieu 1987, 177). Hanen

mukaansa taiteen maailma on uskon maailma.

Bourdieulla on hyvin toimiva taiteen kenttéteoria, jota pidan tamén tutkimuksen
yhtend tarkastelukehikkona lahestyessani tutkimuskohdettani. Bourdieun
mielesta taiteilija ei yksin kykene tekemaan itsestaan taiteiljaa, vaan hénen
olemassaolonsa riippuu siitd kentdstd, missd han toimii ja sen
muodostumisesta. Tietyn taidemuodon kenttddn kuuluvat paitsi taiteilija ja
hanen teoksensa, myds mm. elaméankertojen kirjoittajat, systematisoijat,
taidekriitikot ja historioitsijat. Kenttaan kuuluvat kaikki ne, jotka taiteen kanssa
tyoskentelevét ja siitd puhuvat. Kun tallainen kenttd on kerran muodostunut,
sinne paasysta on maksettava ja saantdja on noudatettava. Taistelu tietyssa
kentassa on Bourdieun mukaan kovaa (Bourdieu 1987, 17). Bourdieun teorian

avulla olen Iéytanyt sosiologisen lahestymistavan tutkia tanssia.

Tanssitaide ja sen toimijat muodostavat kentédn, jossa mukana olevat
noudattavat tiettyja sdantdja. Kenttaa eivat muodosta pelkastaan tanssijat itse.
Mukana on erilaisia tahoja, jotka kenttaa yliapitavat. Tanssikriitikoilla on oma
kasityksensa siitd, mita he pitavat taiteena. Arvosteluissaan kriitikko tuo esille,
mika on hyvaa ja mika huonoa taidetta. Jatkuvasti huonoja arvosteluja saava
taiteilija ei parjda kentalld. Nain he rajaavat omassa tydssaan pois sellaiset
henkilét kentélta, jotka eivat heidan mielestaén kuulu taiteilijoiksi. Mutta yksin
kriitikko el maarada teoksen arvoa tai sitd kuka taiteiljana voi toimia.
Tanssihistoriasta kirjoittavat nostavat esille eri aikakausia, suuntauksia ja
niiden edustajia. Koulutukseen ja ammattitanssijoiksi ryhmiin, kuten
Kansallisbaletin ja Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméaan, paasevat vain
harvat valitut. Kentélle paasylle on maaratty tietyt yhteiset kriteerit. Parjdaminen
kentalld on kiinni myds siitd, kuinka tanssia tuetaan taloudellisesti. Tahéan
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vaikuttavat niin valtio, jolla on merkittava rooli tanssitaiteen tukemisessa, kuin
myds yleisd, joka kdy katsomassa esityksid. Yleis¢ ilmaisee osanotollaan
esityksissd minkéalaisesta taiteesta he pitavat.

Tanssitaiteen kentadn sisélld on olemassa erilaisia ,toirﬁintakuvioita, jotka
maaraytyvat eri tanssityylien kesken. Kansallisbaletissa ovat erilaiset
toimintakuviot, kuin Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmassé jo Iahtien
siita, etta tanssiliikkeet ovat erilaisia ja vaativat erilaista harjoitusta. Modernin
tanssin freelancetanssijoiden toiminta on toisenlaista, kuin teatteriin tai
kansallisbalettiin kiinnitetyilla tanssijoilla. Freelancetanssijat, balettitanssijat ja
Helsingin Kaupunginteatterin tanssijat vaikuttavat kuitenkin erill&ankin
toisiinsa. Saannét saattavat poiketa toisistaan, mutta ne vaikuttavat kiinteasti

toinen toisiinsa muodostaessaan kokonaisuuden, tanssin kentan.

Olen aiemmin tuonut esille, miten nykytanssi kehittyi Suomessa. Kehittyakseen
se on rakentanut sellaiset puitteet itselleen, ettd se sailyttaisi asemansa taiteen
kentdlla. Pelisaanténd on ollut koulutusvaylan synnyttdminen tanssian
ammattiin, tanssin aseman lujittaminen suhteessa valtiovaltaan ja
tanssiyleiséén. Vuorovaikutuksellinen suhde yleisén kanssa on ollut
myétavaikuttamassa sen kehittymista tunnetuksi muiden taidealojen joukossa.
Samalla on vuonna 1937 syntynyt ammattijarjestd (STTL) ajamaan tanssijoiden
ammatillisia etuja. Nama tahot ylla pitdvat jatkuvasti tanssitaiteen kenttda.

liman niita, ei tanssija olisi olemassa.

Ihmisen olisi erittdin vaikeaa toimia esiintyvana tanssitaiteilijana, jos ei tunne
kentan saantoja. Otetaan esimerkiksi 35-vuotias nainen, joka haluaisi ryhtya
moderniksi tanssijaksi. Hanen haaveenaan olisi vielda tulla kuuluisaksi
tanssijaksi. Han ei ole koskaan aiemmin harrastanut tanssia, eik& tunne ketéan
tanssinkentalla. Miten hanesté voisi tulla kuuluisa vakavasti otettava tanssija?
Mahdollisuudet ovat vahissd. Ensinnakin tanssijan koulutus alkaa jo hyvin
nuorena. Ammattiin sitoudutaan varhaisessa vaiheessa suhteessa muihin
taideammatteihin. Liikunta ja fyysisyys ovat oleellinen osa kenttéa. Paasisiko
nainen vielda balettikouluun, enta teatterikorkeakoulun tanssitaiteen linjalle?
Miten han parjdisi muissa tanssikouluissa? Miten kriitikot suhtautuisivat
héneen, jos taidot rajoittuisivat olemattomaan harjoitteluun? Kuinka ylipaatéaan
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voisi tulla huomatuksi kentélla, jos ei tayta niitd kriteereja, joita kentalla on?
Miten yleisé suhtautuisi hadneen? Menisivatké he katsomaan tanssijan
esityksia? Pidettaisiinkd hanen esityksiaan taideteoksena? Kylla - mutta vain,
jos hén on ensin lapaissyt edes joitakin ylla olevista sdanndista. Hanen tulisi
tayttaad ensin tanssijaan liitetyt tunnusomaiset kriteerit. !

Tanssitaiteen kenttd omaa tietyt kayténteet, joiden puitteissa tanssija voi toimia
tanssijana. Nama kaytanteet vaativat yhteiset sdannét, joita tanssijat

noudattavat.
2.4. TANSSITAITEEN KENTTA TANSSITAITEILIJAN MAARITTAJANA

Taiteilija-ammatin maarittdminen ei ole helppo tehtava. Eri tieteen ja taiteen
tahot ovat kautta aikojen maaritelleet eri tavoin, mika tekee taiteilijasta
taiteilijan. Taiteilja ammattina poikkeaa huomattavasti muista ammateista.
Useimmiten taiteilijan ammatti poikkeaa saannéllisesta palkkatydsta, jota suurin
osa yhteiskunnan jasenista tekee. Taideammattien piirteisiin kuuluu, etteivat ne
valttamatta elata tekijaansa, vaan jonkin ulkopuolisen tahon (yhteiskunnan,
sponsorien ym.) on tuettava ndiden ammattien harjoittajia tai heilla on muuta
palkallista ty6téd taideammattinsa lisdksi. Liséksi taiteilija-ammatti harvoin
perustuu tyénantajan ja tyontekijan pitkaaikaiseen tydsuhteeseen. Ekonomisti
Ruth Towsen (1992b:5, Irjala 1993) mukaan taloustieteen nakdékulmasta
taiteilijan ammattikuvaa maarittdvat seuraavat piirteet: usean tyén tekeminen
yhté aikaa, vakituisen tydsuhteen puuttuminen, lyhytaikaiset sopimukset, tyén
epasaanndllisyys, huono tyéturva, sek& epdvarma  urakehitys.
Taiteilijatybvoimaa leimaa nuoruus, epatasainen tulonjako seka tyévoiman
lisddntyminen (1992b:5, Irjala 1993).

Taiteentutkija Helena Sederholmin mukaan nykypéaivan taiteilijalla voi olla
monta roolia yhtd aikaa (Sederholm,2000,170). Taiteilja saattaa
samanaikaisesti olla seka taiteilija, tuottaja, seka valittdja. Perinteisesti
kuvataiteilijat ja kirjailijat ovat opettaneet. Nykyadn taiteilja voi olla
samanaikaisesti monessa roolissa: tehda taidetta, kirjoittaa ja saveltas,
organisoida esityksid, kirjoittaa lehtiin, opettaa ja luennoida. 1960-luvulla
taiteilijan roolina oli olia filosofi, joka luc merkityksia. 1990-luvulla taiteilijat olivat
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tutkijoita, jotka erona filosofeihin, etsivat merkityksia. Samalla nayttaisi silta,
etta taiteilijoita on tullut entistd enemman alalle ja taiteenkenttéa on laajentunut
(Sederholm 2000,170-172).

Unesco (Jannes 1998;Unesco,1983) maarittelee taiteilijan henkildksi, joka luo,
esittdd tai tulkitsee taidetta. Taiteilja on sellainen, joka pitéda taiteellista
luomistyétaan eldmansé olennaisena osana ja joka télla tavalla myo6tavaikuttaa
taiteen ja kulttuurin kehittymiseen. Liséksi hanta pidetadan taiteilijana riippumatta
siitda, onko han tydsuhteessa tai jonkin jarjeston jasen. Unescon méaaritelma
jattda kuitenkin huomioimatta sen, etta taiteilijan ryhtyesséan taiteilijaksi, on

ensin sosiaalistuttava tiettyyn kenttdan, taiteen kenttaan.

Nakokulmaksi tdhan tutkimukseen olen ottanut Bourdieun (1985) nakemyksen
taiteiljan ammatista. Jokainen aloitteleva taiteilija urallaan sosiaalistuu tiettyyn
maailmaan. Mainitsin aiemmin Bourdieun teorian taiteen kentéasta.
Kenttateorian mukaan jokaisen uuden tulokkaan tulee oppia pelisdanndt, joiden
mukaan hén sitten oppii eldmaan kentalla. Vuosien varrella han oppii
kaytanteet ja historia muovautuu naistd kaytanteistd. Jokaiselle taiteilijalle
muodostuu tietynlainen habitus. Habitus on syntynyt taiteilijalle siind kentéssé,
jossa han on toiminut. Samalla han on oppinut "kielen”, milla tavalla missakin
tilanteessa tulee kayttaytya, jotta alalla parjaisi mukana. Talla tavoin han leimaa
itsensa taidekenttéaén kuuluvaksi erottamalla itsensa jostain toisesta kentasta.
Han on taiteilja niiden kriteereiden mukaan, jotka hadn on omaksunut
kentastdan. Tanssijan kohdalla tanssin kenttd tekee tanssijasta tanssijan.
Habitus on tanssijan padomaa, joka muodostuu vuosien saatossa. Se sisaltaa
niin taiteellisen tyén kehityksen, kuin myds ne verkostot, jossa héan

tydskentelee (Bourdieu 1987).

Habituksen sijasta olen kayttényt faiteilistumisen kasitetta. Taiteilistumisella
haluan tuoda voimakkaammin esille sosiaalisen paadoman merkityksen
taiteenkentassa. Taiteilistumisella tarkoitan taiteilijaa ja sita tilaa, jossa taiteilija
on sisdistanyt taiteen kentén. Taiteilija on tullut osaksi omaa kenttda. Samalla
taiteilija tuo oman panoksensa kenttaan ja painvastoin. Taiteilistumiseen liittyy
myds ian kokeminen. Tanssijat oppivat kaytanteet, missa idssé on hyvé tanssia
ja missa ei. Tanssikentalla iimeneekin detaiteilistumista. Tietysséa idssa tanssija
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siirtyy pois tanssin kentaltd. Han ei ole enaa osana kenttaa tanssijana, eika
kenttd mahdollisesti en&da vastaa hanen tarpeisiinsa ja odotuksiinsa.

Tutkimuksessani méaarittelen tanssitaiteilijan henkiloksi, joka luo, tulkitsee ja
esittaa taidetta. Taiteellinen luomistyd on olennainen osa hanen elaméanséa.
Samalla han on sosiaalistunut hyvin varhaisessa vaiheessa oman taidealansa
kenttdan ja luonut siihen kuulumalla vuorovaikutuksellisen suhteen kentan
muiden toimijoiden kanssa. Tanssija noudattaa kentdn saantoja ja tekee
taiteellista tyotad niiden puitteissa ja tuo samalla oman panoksensa taiteen
kenttdan. Saanndt, toimintatavat ja kehykset tanssin kentallda maaraavat
tanssijan taiteilistumisen tanssijana. Taiteilistuminen ohjaa tanssijaa koko

hénen uransa ajan.
2.5 TANSSITAITEILIJA-AMMATIN ERISTYISPIIRTEITA

Suomen tanssitaiteilijaliiton jasenia on Suomess noin 580 vuonna 2002 (STTL,
2002). Tanssija voi toimia esiintyvdna tanssitaiteilijana, koreografina,
tanssinopettajana ja tuottajana (Laakkonen, 1993). Yleensa tanssijat tekevat
edelld mainituista kahta tai jopa useampaa ty6ta yhté aikaisesti. Tydsuhteen
luonne vaihtelee tanssijoilla. Tanssitaiteilija voi ty@skennella palkkatyén
tekijana, yrittdjana tai freelancerina. Suurimmat yksittaiset tyollistajat tanssijoille
ovat Suomen Kansallisbaletti ja Helsingin kaupunginteatteri. Naissa laitoksissa
tanssijat nauttivat kuukausipalkkaa, joka freelancepuolen tanssijoilla on
harvinaisempaa. Tanssiteatterit ovat vuosittain tyéllistdneet keskimaarin 30
taiteilijaa (Karhunen, Smolander 1995). Tyypillistd tanssijan ammatissa ovat
lyhyet tydsuhteet. Palkkataso tanssijoilla ei ole kovin korkea. Tanssijoiden
palkat ovat alempia kuin esimerkiksi ohjaajilla ja nayttelij6illd. Tdméan vuoksi
moni tanssija opettaa tanssitydnsa ohessa. Tanssi on hyvin naisvaltainen ala.
Naistanssijoita tanssijoista on yli 80% ( Karhunen, Smolander 1995).

Tanssitaiteelle on tyypillista, etta tanssijat aloittavat ammattinsa harjoittamisen
varhain ja lopettavat uransa nuorempina kuin muiden taidealojen kollegansa.
Ranskassa tehdyn tutkimuksen mukaan balettitanssijoiden ja nykytanssijoiden
uran pituudessa on eroja. Balettitanssijat aloittavat sdannéllisen harjoittelun
10,5-vuotiaana ja nykytanssin edustajat kaksi vuotta myShemmin.
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Balettitanssija tekee paatéksen ammatinvalinnastaan 14-vuotiaana kun
nykytanssin edustaja on paatéstd tehdessdan keskimaarin 18,5-vuotias.
Balettitanssija on ammattilaiseksi siirtyessdan keskimaarin 17,5-vuotias ja
nykytanssin edustaja 21,5-vuotias. Ranskalaiset balettitanssijat lopettavat
uransa keskimaarin 37,5-vuotiaina ja nykytanssin edustajét 39-vuotiaana
(Laakkonen 1993, 16; Wasserman kirjeessa 1992). Yleensa syyna tanssiuran
lopettamiselle Suomessa ovat ikd, vammautuminen, perheen perustaminen tai
tanssijan ammatin tarjoama alhainen toimeentulo (Karhunen, Smolander, 1995,
37).

Tanssitaiteilijoiden eldketurva on puutteellinen. Karhunen ja Smolander (1995,
35) kirjoittavat tanssijoiden eldketilanteesta tanssitaiteilijoiden asemaa

kartoittaneessa tutkimuksessaan:;

'Tanssitaiteilijan elédkeikd muualla kuin Kansallisbaletissa on sama kuin
muillakin tybaloilla. Tédmé on tanssijalle todellisuudessa liian korkea. Vain
Kansallisbaletin tanssijoilla on oma elékesééntonséd. Kansallisbaletin
naistanssijat saavat eldkkeen 42-vuotiaana ja miehet 45-vuotiaana, taysi
elékeoikeus on 22 vuoden tanssijauran jélkeen. Freelancetanssijat voivat
saada eldkelté erdiden tybsuhteessa olevien ({aiteilijoiden ja toimittajien
eldkelain ( TaEL) mukaan. Tamé eldkejérjestelmé astui voimaan vuonna 1986
Ja ennen sité olleista lyhyisté ty6suhteista ei kerry elékettd. Tanssinopettajat
eivadt kuulu TaEL:n soveltamisalan piiriin. Tanssijoiden eldkeongelmaa on
pohdittu alan jérjestissé vuosia. Ratkaisuksi on ehdotettu niin omaa
eldkekassaa kuin ylimaaréisté tanssijaeldkettdkin. Némé ratkaisut eivét ole

kuitenkaan toteutuneet. '

Vuonna 1995 balettitanssijatkin joutui yleisen eldkelain piiriin. Sen vuoden
jalkeen aloittaneet balettitanssijat eivat kuulu vanhan eldkesaanndn piiriin.
Eldkesaantd kansallisbaletissa lakkautettin. Tanssin alalla  toimi
uudelleenkoulutusprojekti vuosina 1995-1998, mutta se lakkautettiin
maararahojen puutteen vuoksi. Ajatuksena oli, etta tanssijat voisivat kouluttaa
itsensd uuteen ammattiin, kun he ovat lopettaneet paatoimisina tanssijoina
(Laakkonen, 1993). Mallia projektiin otettiin esim. Hollannista ja Englannista,

jossa toiminta on ollut hyvin tuloksellista lopettelevien tanssijoiden kohdalla
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(Leach, 1997). Projektista vastasivat yhdessad Tanssin tiedotuskeskus seka

Helsingin tyévoimatoimisto.

Usein tanssijat lopetellessaan uraansa paatyvat alan muihin tehtaviin.
Ulkomailla tehdyisséd tutkimuksissa on ilmennyt, ettd ,tpriIIisié vaihtoehtoja
ovat olleet tanssinopettajan tai koreografin tehtavat. He voivat- myds toimia
tanssiin tai yleensé taiteisiin liittyvissa ammateissa. Myds kehoammatit, kuten
fysioterapeutti, kuntohoitaja, seka luontaisladketieteen tehtavat kiinnostavat
tanssijoita. Lisédksi monet paatyvat tekemaan aivan jotain muuta kuin tanssiin
littyvaa tyota (Laakkonen 1993, 18).

3. TANSSITAITEILIJA JA IKAANTYMINEN
3.1. TUTKIMUSONGELMAN ESITTELY

Olen tahan mennessa tuonut esille tanssin historiaa, maaritellyt mita tarkoitan
tanssitaiteilijalla ja hahmottanut tanssiammatin erityispiirteita.
Tutkimusongelmanani on  selvittdd, mitd ikaantyminen merkitsee
kaupunginteatterin tanssiryhméan neljalle tanssijalle. Miten he kokevat
ikdantymisen suhteessa omaan tanssijuuteensa? Eroaako ikaantymisen
henkilbkohtainen kokemus tanssiryhmassa koetusta? Lahtdoletuksena oli, etta
k& on merkitsevd tekijd tanssijan ammatissa. lkaantyminen ilmenisi
mahdollisena fyysisen taidon heikkenemisend, joka haittaa tanssijaa tydssaan.

Kuitenkaan luovuus ja itse taiteilijuus eivat heikkene.

Tarkastelen  tanssitaiteiljoiden  ikdantymistd  sosiaaligerontologisesta
vitekehyksestd. Olen tietoisesti jattanyt ikaantymisen fysiologisen ja
psyykkisen puolen tarkastelun vdhemmalle. Olen halunnut tutkia nimenomaan
ikdantymistéd sosiaalisesta nakokulmasta;, mitd ikaantyminen merkitsee

tanssijan ammatissa osana toimivaa tanssiryhmaa.

Seuraavassa kappaleessa kayn lapi sosiaaligerontologisia ik&antymisen
teorioita, joita olen kayttanyt taman tutkimuksen viitekehyksena. Tarkastelen

ensin sitd, mité on sosiaaligerontologinen ikatutkimus. Tuon seuraavaksi esille
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Laslettin (Laslett, 1989, Tikan mukaan 1994) teorian subjektiivisesti koetusta
iasté ja sosiaalisesti koetusta idsta ja pohdin miten mahdollisesti idn kokemus
olisi muuttumassa. Sen jalkeen perehdyn Bourdieun teoriaan vanhenemisesta.
Lopussa tuon esille yleista keskustelua vanhenemisen prob_lematiikasta tanssin
kentélld. Olen tutkimukseni taustaksi kaynyt lapi tanssilehden vuosikertoja 90-
luvun alusta naihin paiviin asti. Tanssi-lehti toimii foorumina esitellen
tanssijoiden haastatteluja, pohtii tanssikentan ongelmia ja julkaisee esitysten
arvosteluja. Lehtea toimittaa Tanssin Tiedotuskeskus. Lehdistd on
I6ydettavissa informaatiota asennoitumisesta ikaéntymiseen.

3.2. IKAANTYMISEN SOSIAALIGERONTOLOGINEN TUTKIMUS

Sosiologiassa ik&d& ja ikaantymistd on tutkittu yhteiskunnallisessa ja
sosiaalisessa mielessd. Tutkimusalaa on kutsuttu sosiaaligerontologiaksi.
Sosiaaligerontologiassa katsotaan, etta ika on osa yksilén identiteettia. Samalla
se on osana yhteiskuntaa ja sen instituutioita. Sosiaaligerontologiassa tutkitaan
ihmisen eri eldman vaiheita, kuten nuoruutta, keski-ikdisyyttad ja vanhuutta.
Professori Jyrki Jyrk&ma (2001) maarittelee ikaantymisen yhteiskunnaliisesti
saadellyksi: ikd on kulttuurillisesti, historiallisesti, tilanteellisesti ja yksil6llisesti

rakentunutta ja rakentuvaa.

Suomessa vanhuuden tutkimukseen suurempaa mielenkiintoa alkoi herata
1970-luvulla. Tutkimusta on tehty niin sosiologian, ladketieteen kuin
psykologian alalla. On tarkeda huomata, ettd millaisena ndemme vanhuuden ja
ikédantymisen nykydan, ei ole kuin viimeisen sadan vuoden aikaisen kehityksen
tulos. Agraariyhteiskunnassa kaiken ikaiset kuuluivat tydévoimaan ja tekivat
tyéta (Niemeld ym,1995). Teollistumisen ansiosta voitiin ensimmaisen kerran
puhua elakelaisyydesta. Sen edellytyksina olivat taloudellinen vaurastuminen ja
pidentynyt elinikd (Conrad, 1993). lhmisen elinikd on jatkuvassa nousussa.
Nykydan olemme tilanteessa, jossa tyévuodet pidentyneen koulutuksen ja
pidentyneen elinidan vuoksi saattavat monissa tilanteissa jadada lyhyemmiksi
kuin tyosté vapaat vuodet (Conrad, 1993). Hyvinvointivaltio on politiikallaan
kehittanyt kattavan elakejérjestelman maahamme, minka ansiosta elékelaisten

ei tarvitse elékkeella tehda palkkatyota.

19



Yhteiskuntamme ikérakenne on myGs kovaa vauhtia vanhentumassa. Suurten
ikaluokkien siirtyessé elakkeelle 2010-luvulla jaa tyodikaisia tydelamaan
huomattavasti vahemmaén kuin aikaisempina vuosina. Voisiko tdma johtaa
siihen, ettd vanhuuden tutkimus on tulossa entistd keskeisemmaksi ja etta
vanhenemiseen kiinnitetddn entista enemman 'huomiota? Pelkkana
silméamaéaraisend havaintona esimerkiksi televisiomainokset nayttavét ottavan
kohderyhmékseen huomattavasti enemman vanhempia ihmisia kuin aiemmin.
Aivan viime aikoina on median kiinnostus ikdantyvien ihmisten hoitoa kohtaan
kasvanut. Mutta yleisesti ottaen teollistunut yhteiskunta ei ole kiinnittanyt
suuressa maarin huomiota ikaantyviin kansalaisiinsa. Yhteiskunta on
panostanut enemman tyokykyisiin aikuisiin ja nuoriin, mutta ikéantyvien
ihmisten ryhmé on jatetty sosiaalisten instituutioiden ulkopuolelle (Conrad
1993). Vanhat ihmiset on etenkin modernissa yhteiskunnissa nahty
tuottamattomina, passiivisina kansalaisina. tk&antymistutkimusten avulla on
kuitenkin huomattu, ettd vanhuusaikakin voi olla innovatiivista ja luovaa, ja

pohjautua runsaalle kehitykselle.

Individualismi on keskeistd postmodernissa yhteiskunnassa. 1960- luvulta
lahtien on puhuttu 'menestyksekkéaasta vanhenemisesta' (Conrad, 1993). Nyky-
yhteiskunnan ihmiset keskittyvdt enemman oman ruumiinsa kehitykseen.
Ikdantymisté ei niinkdan nadhda enaa yhteiskunnasta utkopuolelie sulkevana

iimiéna.
3.3. SUBJEKTIHVINEN IKA VERSUS SOSIAALINEN IKA

Laslett (Laslett, 1989, Tikan mukaan 1994,85) jakaa ian kuuteen ryhméaan: 1)
kalenteri-ikédan, 2) biologiseen ikdan, 3) sosiaaliseen ikdan, 4) ikaan
representaationa, 5) persoonalliseen ikdan ja 6) subjektiiviseen ikéan (Tikka,
1997 81-101). Laslettin mukaan ikdantyminen on perustaltaan sosiaalista,
koska yhteiskunta normittaa sen, minka ikaista tai ketéd pidetdén vanhana.
Hanen mukaansa kysymys ei kuitenkaan ole yksisuuntaisesta prosessista,
vaan ihmisten omat kokemukset ja eldmantavat muovaavat vanhuuden
iimenemismuotoja. Né&in ajateltuna taiteen kenttéd maarittéa sen, missa idssa
tanssijan on hyvé tanssia ja missa ei. Tanssijan ikdantyminen ei pohjaudu
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pelkastaan subjektiiviseen kokemukseen idstd, vaan madrittyy sen mukaan,

missa ymparistéssé tanssija toimii.

Kalenteri-idlla Laslett (1989) tarkoittaa kronologista ik&a. Siind ikd nahdaan
vuosina etenevana aikajonona. Se on yksisuuntainen jatkumo syntymaésta
kuolemaan. Kun ihmiset yleensd puhuvat iastdan, tarkoitetaan yleensa
kalenteri-ikéa. Biologinen ika taas maarittyy sen mukaan, miltéd keho nayttaa ja
miltd se tuntuu. Se on ihmisen kokemus omasta itsestdan biologisessa
mielessé, seké sosiaalisen ymparistén arvio tai erilaisin mittauksin saatu tulos
fyysisestd kunnosta. k& voidaan nahdd myds sukupuolikysymyksena.
Kulttuuriset odotukset kohdistuvat eri tavalla miesten ja naisten vanhetessa.
Naisia on arvostettu pikemminkin fyysisen viehattavyyden ja hedelmallisyyden
kuin muiden ominaisuuksien perusteella. Nykydan on kuitenkin havaittavissa
uusia tuulia: vanhanakin voi olla kaunis. Otetaan esimerkiksi nykyiset
mainoskuvat ikdantyvista ihmisistd. Ne pursuavat energisid, hyvin

toimeentulevia, muodikkaita ja kauniita keski-ikéisia ihmisia.

Sosiaalinen ikd Laslettin (1989) mukaan vérittyy suhteessa siihen, miten
vanhuuteen tai nuoruuteen kunakin aikana suhtaudutaan. Nain ollen se, mika
siis mielletddn vanhaksi on sosiaalinen kysymys. Sosiaalista on myds
minkalaiseksi vanhuus maaritellddn. Sosiaalinen ikd on monimutkaisempi kuin
kronologisen tai biologisen i&an maarittely. Ihmisella voi olla monta sosiaalista
ikda. Esimerkiksi tanssijoita ajatellen 40-vuotias tanssija voidaan tanssijana
maaritella vanhaksi niiden kriteereiden mukaan, mita tanssin kentalla on totuttu
pitdmaan vanhana tanssijana, mutta suhteessa muihin ammattiryhmiin kuten
esimerkiksi laakareihin tai kirjailijoihin nadhden tanssija on hyvin nuori
lopettaessaan taiteilijauransa. Han on nuori suhteessa siihen, mika mielletdan
muissa ammattiryhmissa eldkkeelle jdannin ikdna. Sosiaalinen ika tulee Tikan
mukaan nakyvaksi siind vaiheessa, kun siihen liittyvasta koodistossa poiketaan
jollain tavalla. Ajatellaan esimerkiksi, ettd joku tanssija tanssisi vield 60-
vuotiaana balettia. Han olisi poikkeus saénnosta.

Sosiaalisen ian tiukka merkitysjariestelma on purkautumassa esimerkiksi
vaatetusta ajatellen. On olemassa ns. yhtenaistamisiké (Meyrowitz 1984, Tikan
mukaan 1994, 90). Rajat nuorten ja vanhojen valilld ovat halvenemassa.
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Aiemmin vanhemmat ihmiset erottautuivat nuorista erilaisella pukeutumisella.
Vanhempi nainen pukeutui esimerkiksi pidempaan hameeseen kuin nuorempi
nainen. Nykyaan ei ole yhta selvia pukeutumisséaantoja nuorten ja vanhojen
ihmisten vélilla. 60-vuotias voi pukeutua hyvinkin nuorekkaasti. Minihameessa
kulkevaa 60-vuotiasta naista ei valttamatta katsota mitenkaan ihnmeellisena tai
paheksuttavana. Samoin nuori voi pukeutua ikdisekseen hyvinkin vanhemman
oloisesti. Yleensa muodissa on kuitenkin ollut, ettd kaikki tahtovat nayttaa

nuorekkailta - tavallaan iattomilta.

lan representaatiolla tarkoitetaan sitd, millaiselta ikd havainnoijalle itselleen
nayttda. Lasletin mukaan ik& representaationa ja kronologisen i&n
representoituminen ihmisten eldmassa tulevat ilmi siten, ettd ik& toimii
hallitsemisjarjestelman perustana lakien ja erilaisten saadosten vuoksi. lan
kokeminen maarittyy aina sen kulttuurin mukaan, missa ihminen toimii. Erilaiset
kulttuurit representoivat ikda eri tavoin.' Lansimaiselle' kulttuurille on ollut

esimerkiksi viime aikoina tyypillistd nuoruuden arvostaminen.

Persoonallinen iké (Laslett 1989) tulee ilmi siind hetkessé eldamankulussa,
jonka ihminen itse katsoo saavuttaneensa suhteessa omiin tavoitteisiinsa tai
suhteessa muihin ihmisiin. Se ei maaraydy kalenteri-idn mukaan, vaan se on
suhteessa silhen, mitd eldman aikana halutaan saavuttaa tai tehda.
Persoonallinen ik& voi mybds syventyd eldméankulkuun liittyvien
eksistentiaalisten kokemusten myéta, kuten oma vakava sairaus tai laheisen

ihmisen kuolema.

Subjektiivinen ika eroaa persoonallisesta idsta siten, ettd subjektiivinen ik on
kokemukseltaan henkilékohtaisempi kuin persoonallinen iké ja sen vuoksi se
on kaikkein vaikeimmin tavoitettavissa (Laslett 1989) Subjektiivinen ika liittyy
ajatteluun iattdbmyydesta. l1attdmyydella tarkoitetaan kokemusta minuudesta,
joka sailyy samana huolimatta vanhuuden my6ta tapahtuneista fyysisista ja
sosiaalisista muutoksista. Vanheneva ihminen tuntee itsensd samaksi kuin aina

ennenkin, kasvoille vain nousee vieras naamio (Tikka, 1994).

Pirjo Nikanderin (1999) mielestd rajat eri-ikdisten ihmisten vélilla olisivat

halvenemassa. Aikuisuus on pidentynyt. Ikavaiheiden rajat néyttavat
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muuttuneen hailyvdmmiksi ja epaselvemmiksi. On yha hyvaksyttdvampaa valita
elamantapa, jossa sinkkueldma tai uran kehittdminen ovat vaihtoehtoja avio- ja
perhe-eldmalle. Nykyisen pitkan kouluttautumisjakson ja elinik&isen oppimisen
yleistymisen myéta voidaankin puhua myds nuoruuden pidentymisesta.
Tarkkojen alku- ja loppumishetken tai tiukkojen siirtyfnien madarittely eri

ikarajojen vélille on entista vaikeampaa (Nikander 1999, 32-33). -

Nikander on tutkimuksessaan haastatellut keski-ikdisid naisia ja huomannut,
ettd vanhuuden kokemus olisi muuttumassa. Vanhuus nahdaan enemmankin
henkisen kasvun, itsensa kehittdmisen kuin taantumisen kautena. Keski-
ikaisten naisten haastatteluista kay iimi, ettd aiemmin paaosin kielteistéd kuvaa
vanhenemisesta taydennetaan nyt myoénteisia puolia korostamalla. Mutta niin
tarkeaa kuin ikdantymisen myénteisten painotusten esille tuominen onkin, jaa
kasvun, harmonian ja voimavaran teemoille rakentuva kasitys ikdantymisesta
helposti kiiltokuvaksi, joka yksipuolisuudessaan on yhtd rajallista kuin
kielteisetkin stereotypiat (Nikander 1999, 37):

" Ei siis riitd, ettd naiset julistavat ikdéntymisen uusia henkilbkohtaisia
merkityksid naisjulkisuuden omilla areenoilia, jos laajemmat yhteiskunnalliset
k&ytdnnét eivat muutu ja jos Ikddntyvdd naista Ssyrjivat kéytannét
samanaikaisesti jatkuvat. Pelkkd mybénteisyyden julistus kaipaa rinnalleen
kaytdnnén muutoksia ja laajempaa, syvemmélle menevéé keskustelua ",
(Nikander 1999,37)

3.3. BOURDIEUN NAKEMYS NUORISTA JA VANHOISTA

Bourdieulle "nuoriso” on pelkkd sana. lkdjaottelut ovat hanen mielesta
mielivaltaisia. Han nékee nuorten ja vanhojen maarittelyn yhta vaikeana kuin
méadrittelyn siitd milloin rakkaus alkaa. Nuorten ja vanhojen maarittelyssa on
kysymys taistelusta kahden kentén valilld. Kyseessd on vastaanvanlainen
taistelu eri kenttien valilla, kuin esimerkiksi taidekentan jarjestaytymisessa.
Ikdjaottelussa ovat vain kyseessa eri ikdiset ihmiset, jotka jakautuvat
sukupolviksi (kentiksi), jos he jakavat saman elamanhistorian, kulttuurin ja
kokemuksen itsestaan. Jokaisella kentélld on omat vanhenemisen lakinsa. Se

miten sukupolvet erotetaan toisistaan on tunnistettava kenté&n toiminnan
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erityiset lainalaisuudet, taistelun panokset ja ne jaottelut joita taistelussa
kaytetdan (Bourdieu, 1987, 129). Otetaan esimerkiksi tanssin kenttd, jossa
tyGskentelevat eri ikaiset tanssijat. 30-40 -vuotiaat tanssijat jakavat tietynlaisen
yhteisen historian keskendan. Historiaan vaikuttavat esimerkiksi koulutus,
yhteisesti koetut tapahtumat, kuten tanssikilpailut, esiintymiset, koko siihen
astinen keskustelu tanssin kentalla ja tunne siita, ettd kuulutaan "tietyn
ikaisten" tanssijoiden joukkoon. Toisaalta samat tanssijat voivat olla nuoria
suhteessa muihin ammattiryhmiin. 40-vuotias 1&akari ei ole vield kovin vanha
omassa ammatissaan. Roolit voivat siis vaihdelld kentén sisédlla tai sen
ulkopuolella. Se miten ikajaottelut eri sukupolvet syntyvat on seurausta

yhteiskunnallisesta taistelusta nuorten ja vanhojen valilla:

" On kausia jolloin "vastatulleiden” (jotka ovat myés usein biologisesti nuoria)
“uuden” etsiminen Kiihtyy ja he tybntéavéat "perille pddsseet” menneisyyteen,
unohdukseen ja yhteiskunnalliseen kuolemaan ("hdnestd ei ole ené&éa
mihinkdén"”). Téllbin sukupolvien vélinen taistelu tulee yhé rajummaksi: juuri
tallaisina kausina kaikkein nuorimpien ja kaikkein vanhimpien urakehitykset
térmaéavét toisiinsa, “nuoret” tavoittelevat valtaa "liian aikaisin”. Ristiriidoilta
véltytddén niin kauan kuin vanhat pystyvéat séételemdan nuorimpien
etenemisvauhtia, uria, uravalintoja ja uran eri vaiheiden nopeutta, seké
Jarruttamaan niita, jotka eivét itse osaa, kunnianhimoisia "vélivaiheiden ohi
harppovia®, "pyrkyreitd"” (itseasiassa useimmiten heiddn ei tarvitse jarruttaa,
koska "nuoret” - jotka voivat olla 50-vuotiaita - ovat sisédistdneet rajat, sopivan
ién, so. idn jossa voidaan "kohtuullisesti edellyttédd" jonkin aseman saamista
eiké heidan mieleensé edes tule vaatia asemaa ennenaikaisesti, " ennen kuin
heid&n hetkensé on koittanut”). Kun téma "rajojen tunteminen” haviéa, syntyy
ristiriitoja ikérajoista, rajoista ikékausien vélilla, ja tavoitteena on sukupolvien
vélisten valta-asemien ja etuoikeuksien siirtdminen.

(Bourdieu 1987 )

Tanssin kentélla voi ajatella voimasuhteiden maarittyvan nuoria suosivaksi.
Kentalla painotetaan enemman nuorten osaamista, koska fyysisyys ( biologinen
nuoruus) on ammatissa lasnd hyvin voimakkaasti. Tanssijana péarjaavat
parhaiten ne, jotka ovat biologisilta ominaisuuksiltaan nuoria. Nain ajatellen

tanssikentta maarittaa sen, ettd nuorena on hyva tanssia ja vanhana ei enéa

24



niin soveliasta ("on sisdistetty rajat"). 'Rajojen sisdistdminen' voi ilmeta
sanomattomina sopimuksina tanssijoiden, koreografien ja taiteellisten johtajien
keskuudessa. Sopimukset muovautuvat ihmisten kayttaytymisena. Jos
esimerkiksi on pitkaan ollut sellainen kaytantd, etta tanssijat lopettavat siina 40-
vuoden idssa tanssimisen, voi tanssijasta tuntua, ettd nain tapahtuu joka
tapauksessa kohdallani ("olen oppinut toiminaan tiettyjen saantdjen
mukaisesti"). On minun vuoroni jattaytya kentan ulkopuolelle ( "minusta ei ole
enda mihinkaan"), vaikka asiaa ei d3neen sanottaisi. Saanndksié voi myos
muuttaa tanssimalla, mutta sen edellytyksend on, ettd kentdan muut toimijat
hyvaksyvat ja sisaistavat uuden sdanndn vanhemmista tanssivista tanssijoista.
Bourdieun mukaisesti ajatellen tallaiset muutokset saattaavat aiheuttaa

kuitenkin ristiriitoja sukupolvien valiile.
3.5. IKAANTYVA TANSSIJA TANSSITAITEEN KENTALLA

Taustaksi haastatteluilleni olen lukenut lapi tanssi-lehden vuosikertoja tutkien
niissa sita, miten ikdantymisesta on keskusteltu tanssitaiteen kentalla. Lisaksi
kaytdéssani on ollut tanssialan tutkimuksia Teatterikorkeakoulun tanssitaiteen
laitokselta. Viimeisen kahdenkymmenen vuoden aikana on tapahtunut setkeé
muutos tanssitaiteen kentélld. Teatterikorkeakoulun tanssitaiteen laitoksen
perustamisen seurauksena vuonna 1983 on tanssitaiteesta tullut entista
professionaalisempi. Oman taiteen tutkimuksen lisdantyminen on synnyttényt
keskustelua tanssijoiden asemasta (esim. Jannes 1998). Pohdintaa on
herattanyt tanssija-uran jalkeinen eldma (Laakkonen 1993). Vuonna 2000
valmistui véitéskirja vanhevan tanssijan problematiikasta koreografin
nakdékulmasta (Pasanen-Willberg 2000). Tanssitaiteen koulutustason nousu on
lisdnnyt taiteen kentan sisalla kiinnostusta tarttua tutkimaan tanssijoiden
asemaa. Tanssi-lehti on toiminut foorumina valittaen tata tietoa ja tuoden esille
uusia nékokulmia tanssin kentélle. Lehti on informatiivisena osana tanssin

kenttda heijastellut kentén toimijoiden tuntoja.

Ikdantyminen tanssitaiteessa on arkaluontoinen ja ongelmia heréttdva asia.
Tama n_'a'kyy tarkasteltaessa Tanssi-lehden artikkeleita. Lehdessa on vuosina
1990-1999 keskusteltu ikaantymiseen liittyvista asioista. lkaéntymisteemaa on

kasitelty lehdessa kerran omana teemanumerona vuonna 1994 (Tanssi 3/94).
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Liséksi jokaisessa lehdesséa on oma palstansa, 'elavat legendat’, jossa jo
lopettaneet tanssijat kertovat tanssijan urastaan. Néissa artikkeleissa tulee
toisinaan ilmi, mitd ikédantyminen on merkinnyt tanssijalle hanen urallaan.
Lehdessd on lisdksi nykyisten tahtitanssijoiden haastatteluja, joissa

ikdantymisteema on esiintynyt aika ajoin.

Kun selaa lapi lehden valokuvia tanssijoista korostuu nuoruus. Harva
tanssijoista nayttaa yli 40-vuotiaalta. Useimmat tanssija-aiheiset kuvat esittavat
tanssijan laihaksi ja lihaksikkaaksi. Tanssijakuva vaihtelee hieman sen
mukaan, onko balettitanssija vai nykytanssija. Balettitanssijat nayttavat hieman
"hauraammilta”, kun vuorostaan nykytanssijat vaikuttavat enemman
"urheilijamaisemmilta”. Yhteista tanssijoilla on kuitenkin yleinen kuvista valittyva
laihuuden kuva. Poikkeus sallitaan artikkeleiden tarkastellessa muita 'ei-
lansimaisen' tanssitaiteen kulttuureita. Naissa artikkeleissa esiintyy toisen
tyyppisia tanssijakuvia. Esimerkiksi intialainen nainen tanssii kuvassa, ja hanen
olemuksensa on hyvin erilainen kuin seuraavalla sivulla tanssiva 'lansimaisen
kulttuurin' edustaja (Tanssi 2/99,15), tai vanha intialainen mies tanssimassa
kathak-tanssia (Tanssi 94/3,19). Intialainen naistanssija on tukevampi kuin
lansimaiset kanssasisarensa. Vanhoja miestanssijoita nékee hyvin harvassa

lehdessa intialaisen miestanssijan lisaksi.

Yleensa lansimaisista tanssijoista tehdyissé haastatteluissa esiintyvat 25-35 -
vuotiaat tanssijat, jotka nayttavat laihoilta, lihaksikkailta ja nuorilta. Raisa
Rauhamaan artikkelissa (Rauhamaa, 1995) pohditaan aitiyden ja tanssijan
yhteensopivuutta. Artikkelissa sanotaan, etta hyvan baletti- ja nykytanssijan
tulee yllapitad tietyt ominaisuudet ikaantymisestddn huolimatta. Naita
Rauhamaan mukaan ovat: tyttomaisyys, likkuvuus, nopeus, pitkéat, keveét ja
kapeat linjat (Rauhamaa, Tanssi 4/95, 9). Poikkeuksia lehdisséa kuitenkin [0ytyy
harrastelijatanssijoiden osalta. On muutamia artikkeleita, joissa on esitelty
tanssijoita, jotka tanssivat yli 70-vuotiaana, mutta ainoastaan omaksi ilokseen.
Sitten on muutamia tanssijoita, joista on kirjoitettu artikkelit, missé tanssijat
tanssivat ammattilaisina vield keski-iassa (Tanssi 1/99, Tanssi 4/97). Naiden
artikkeleiden yhteydessa on kuitenkin korostettu, ettd he tanssivat vielakin.
Yleenséa jos tanssija on tanssinut yli totutun lopettamisian, niin haneen on
viitattu lehdessa jonkinlaisena poikkeavana henkiléna.
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Ikdantymistd koskeva teemanumero vuonna 1994 kasittelee ikaantymista
otsikolla: " Miten vanheta nuorekkaasti?" (Rauhamaa, 1994). Otsikko viittaa jo
itsessaan siihen, ettd tanssijan tulisi nayttad nuorelta. Jos tanssija haluaa
parjatda vanhempana, tulee hanen nuoreta hitaasti. Sillon 54-vuotias
nykytanssin edustaja Sinikka Gripenberg toteaa haastattelussa, etté han tuntee
olonsa hyvin nuorekkaaksi tanssiessaan. Tosin ikd hanen mukaansa tuo

teknisia rajoitteita, mutta ne han antaa itselleen anteeksi.

'Elavat legendat' -sarjassa on haastateltu entisia tahtiballerinoja. lk&antymisen
kokemus ei tule kaikissa haastatteluissa esille. Toiset saattavat mainita
ikédantymisen ja tanssijan urasta luopumisen 'kovana paikkana' itselleen. Eras
tanssija (Tanssi 4/96) koki elékkeelle siitymisen helpotuksena. Vasymys oli jo
alkanut tuntua, eika tyétilaisuuksia ollut enda yhta paljon kuin aikaisemmin.

Balettitanssija Ulrika Hallberg koki uransa lopettamisen seuraavasti:

" Olin tehtavéani tehnyt, eikd mitdén jéényt hampaankoloon. Minulla oli ihania
rooleja, kuten Giselle, Kamelianainen ja Julia, jonka ehkd olisin halunnut

vanhempana ja kokeneempana tehdé uudelleen”.
(Irma Vienola-Lindfors, 1997)

Vienola-Lindforsin artikelista ilmenee, ettd balettitanssija on tietoinen uransa
pituudesta. Tanssija on hyvaksynyt sen. Han viittaa kuitenkin haluun tanssia
jotkut roolit vanhempana uudestaan ja paljastaa néin, etta ikdantymisen my6ta

tuoma kokemus, toisi jotain mahdollisesti lisda hanen esiintymiseensa.

Suomen Kansallisbaletissa tanssivan balettitanssijan Susanna Vironméaen
haastattelussa tulee vuorostaan esille, ettd tanssijan tulisi siirtda tanssin
ulkopuolinen eldma vuosiksi eteenpain, jos haluaa antaa kaikkensa tanssille.
Ikdantymisen mydétéd vaatimus muun eldman tarpeesta kuitenkin kasvaa.

Tanssi-lehti kirjoittaa haastattelussa:

" Kun tanssi on vaatinut kaiken voiman ja valon, on muu eléméa pitanyt siirtda

vuosiksi varjoon talvehtimaan. 1én myété tanssijan paratiisiin kuitenkin
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luikertelee kéérme, joka alkaa kiusallisesti muistuttaa varjoissa uinuvasta
maailmasta”
(Rauhamaa, 1998)

Ikdantyminen tuo ylld olevan argumentin mukaan véatimuksia 'muusta
elamastd’, jota ei enda pysty tukahduttamaan. Vironmaki kertoo avoimesti
tybuupumuksestaan, jonka seurauksena han alkoi miettia, ettd onko tanssin
ulkopuolista elamaa olemassa. Hanen kohdallaan elamaan tuli perhe.
Vironmaen mielesté tanssijalle on kova haaste tulla toimeen ikdnséa kanssa.
Aiheesta ei puhuta, eikd ole olemassa valmiita luopumisen oppeja.

Klassisen baletin tanssijat lopettavat uransa nykytanssin edustajia aiemmin.
N&htavissa on artikkeleiden perusteella erilaista suhtautumista nykytanssijoiden

ikdantymiseen:

“Mielenkiintoinen kehityspiirre on sekin, ettd Suomessa vanhenee nyt
ensimmaéinen kokonainen modernista tanssista ponnistava nykytanssin
sukupolvi. Neljattékymmentéd ikdvuottaan lahestyvat koreografit ja tanssijat
vakuuttavat, etta parhaat vuodet ovat vasta edessé. 1ké on kuitenkin tabu niin
tanssissa kuin ldnsimaisessa yhteiskunnassa.”

(Toiminen, 1994)

Toiminen on sitd mieltd, ettd uusi nykytanssin sukupolvi ei suostu
vanhenemaan samalla tavoin kuin aiemmat sukupolvet. He eivat aikaisempien
modernin tanssin edustajien tavoin halua siirtya syrjdan nuorempien tielta, vaan
tanssia edelleen iastaan huolimatta. Toiminen sanoo, etté idstéa ei kuitenkaan
tanssin kentalld keskustella. lka on yha tabu. Tassa han viittaa ymparoivaan
yhteiskuntaan, joka ei hanen mukaansa mydskdan sallisi thmisten
vanhenemista. Rauhamaa jatkaa samasta aiheesta omassa artikkelissaan:

"Vanheneminen on ldnsimaisen tanssijan kohtalonkysymys. Onnistunut ura on
edellyttényt nopeaa nousua parikymppisend, ja sitd on seurannut yhtd nopea
hiipuminen hyvissé ajoin ennen neljgdkymmenta. Syrjdén siirtyminen on ollut
itsestaanselvyys. Témén péivdn suomalaiset tanssijat kapinoivat sitd vastaan.

Parhaassa iéssé lopettaminen tuntuu nykytanssijoista mahdottomalta.”
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(Rauhamaa, 1994)

Rauhamaa esittda, etta siityminen pois tanssijan uralta reilusti alle
neljakymmenvuotiaana on ollut itsestaanselvyys, jota kukaan ei ole tahtonut
edes kyseenalaistaa. Nyt han nakee samoin kuin Toiminen, ettd nykytanssijat
eivdt endd halua lopettaa tanssimista alle 40-vuotiaana. Kuinka pitkalle
ikdantyvien tanssijoiden aani kantaa? Onko olemassa uusi sukupolvi, joka ei
lopeta uraansa tietyssa idssad? Miten kaytanteitd voisi muuttaa?
Koreografi/tanssija Riitta Pasanen-Willberg purkaa auki ikaantyvan tanssijan
problematilkkkaa koreografian nakdkulmasta vaitdskirjassaan “Vanhenevan
tanssijan problematiikasta dialogisuuteen - koreografin nédkékulma" (Pasanen-
Willberg,2000). Hé&nen mukaansa vastuu ikdantyvien tanssijoiden
hyvinvoinnista on koreografeilla ja paattavilida tahoilla. Tanssi on ensinnékin
ammattina fyysisesti raskasta. TyOprosessit ovat usein niin laitoksissa kuin
yksittéisissé produktioissakin luonteeltaan lyhyehkdja. Tanssija joutuu
tyoskentelemdan kehoaan kuormittaen ja joutuu usein kuluttumaan sen
loppuun ennen aikojaan. Suhteellisen vahainen yleisémaara tekee
tuotantotahdin tiiviiksi, jotta yleis6 saataisiin pidettya katsomossa. Pasasen
mukaan koreografin l&hestymistapa tanssijoihin on usein autoritééristd. Se
tapahtuu ulkoapain johdetusti. Koreografilla on tietty visio, jonka han tahtoo
tanssijoidensa toteuttavan. Useimmiten han ei ota huomioon tanssijan omia
kykyjd. Tanssija usein myds haluaa toteuttaa koreografin vaatimukset
ollakseen hyva tanssija ja ollakseen 'maksimaalinen’ tanssija. Pasanen

kirjoittaa seuraavasti:

" Koreografit, jotka kayttavat ikdad syyné siirtdessdaan vanhenevan tanssijan
“varastoon”, ovat tietoisia idstéd vallan vélineené: on helppo puolustella omia
valintoja, jos ja kun tanssiesteettinen katsantokanta liikkuu pelkén
maksimaalisen suoriutumisen ympérillg.”

(Pasanen-Willberg 2000, 51)

Pasanen-Willberg on lahtenyt omassa tydsséan purkamaan tatd maksimaalisen
suorituksen ihannointia. Han on pyrkinyt ajatukseen, etta tanssissa on kysymys

muustakin kuin maksimaalisesta suoriutumisesta.
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Tanssi-lehden Rauhamaan artikkelissa vuodelta 1994 todetaan, etta suurin osa
nuorista tanssijoista treenaa itseddn todella monipuolisesti tayttdakseen
vauhdikkaiden nykykoreografien vaatimukset. Pehmean ilmaisun trendi on
hénen mukaansa ohi, ja tilalle on noussut taas nuoruutta korostava fitness-
kulttuuri. Hanen mukaansa se nakyy urheilusuoritusta muistuttavassa tyylissa,
jossa voima, nopeus ja fyysinen kestavyys ovat osa esityksen sisaitdéa. Han
toteaa tanssija/koreografi Kenneth Kvarnstromin todenneen, etta talla menolla

tehdaéan tanssijoista nelikymppisena rullatuoliversioita.

4. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS
4.1. HAASTATTELUT

Huhtikuussa 2001 haastattelin neljdga Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhméan tanssijaa. Kahta naistanssijaa ja kahta miestanssijaa. Valitsin
tanssijat sen mukaan, kuinka pitkaan he olivat tanssiryhméassa olleet mukana.
Tanssijat kuuluivat Tanssiryhman vanhempien tanssijoiden joukkoon. Tamén
sain selville tanssiryhmaa esitelleestda mainoksesta. Esitteessa olivat
tanssijoiden uraan liittyvat tiedot ja syntyméavuodet. Ammattitanssijoita Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa on kymmenkunta. Ryhm& on
ikarakenteeltaan melko homogeeninen. Useimmat ovat tayttaneet 30-vuotta.
Tanssijoiden yhteystiedot sain tanssiryhman tuottajalta. Otin yhteytta
tanssijoihin kuukautta ennen haastattelun tekoja, jotta varmasti jokaiselle sopisi
valittu ajankohta. llokseni sain huomata, ettéd kukaan ei kieltaytynyt.

Haastattelupaikaksi valitsin Helsingin Kaupunginteatterin kahvion. Yksi
haastatteluista tapahtui lopulta kuitenkin tanssijan kotona aikataulun
sopimattomuuden  vuoksi, ja yhden teimme  Kaupunginteatterin
neuvotteluhuoneessa. Kaksi muuta toteutin kahvilassa, joka osoittautui hieman
levottomaksi paikaksi. Helsingin Kaupunginteatterin nayttelijat keskeyttivat
toisinaan tervehtiessdan tanssijaa. Nain jalkeenpain ajateltuna luultavasti
haastateltavien koti olisi voinut olla kaikista ideaalein paikka, kuten ainut

kotona haastatelluista totesikin:
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" Mut se on just tos meidan tahdissa, siind jotenkin kieroutuu ajatus, et t&d on nyt eri juttu kun
tassa juttelee. Ja sitten ma katson ihan eri tavalla. Jos me istuttais Lutissa, se vois olla, siel

meidéan kahvilassa, ni on ik&dn kun se ajatusmaailmas vois olla ihan erilainen.”

(naistanssija 38-vuotta)

Kuitenkin paasin myos kahvilassa tehdyissé haastatteluissa henkitkohtaiselle
asteelle kahden muun tanssijan osalta, silld yleensd haastattelut toteutin ilta
aikaan, ja kahvila oli melko tyhjilldan. Ongelmia syntyi haastattelunauhurin
kanssa haastatteluja purkiessani. Taustameteli paikka paikoin esti kaikkien
sanojen kuulumisen. Tosin tatd ei onneksi sattunut usein. Mahdollista
jatkotutkimusta tehtdessa on kuitenkin ylldolevat seikat hyva ottaa huomioon.
Yhteensa litteroitua haastattelutekstia syntyi 10-15 sivua per haastattelu.

4.1. HAASTATTELIJAN ROOLI

Kun tutkii ikdantymista, oli vaikeutena, kuinka esittaa aihe tutkittavalleen, joka
on kuitenkin suhteellisen nuori. Tanssijat olivat 30-40 vuoden valilta. Pelkasin
esittaa aiheeni, jotta en saisi leimaa tutkijana joka tutkii aihetta: "onko kivaa olla
ikaloppu?" -asenteella. Tosin aiheesta kertominen saattoi tuntua tanssijoista
varsin epamadraiselta, kun tutkijallakaan ei ollut tutkimuksen siind vaiheessa
tutkimuskysymykset tdysin aunneet. Lahdin siita, ettéd esittelin haastatelluille
aihetta kertoen omasta kiinnostuksestani tutkimuksessa. Oma mielenkiintoni
keskittyi ikdvaiheeseen, jossa Helsingin Kaupunginteatterin tanssija on viela
tiukasti kiinni tanssijan ammatissaan, mutta alkaa kuitenkin olla jo kokeneempi.
He ovat kokemuksen myétd siirtyneet ryhmassad vanhempien tanssijoiden
joukkoon. Mitéd ajatuksia tdssd vaiheessa tanssijoilla on suhteessa omaan
tanssijuuteensa, enta tulevaisuuteen? Minkélaisia tuntoja heilld on suhteessa
tanssiryhmaansa, oliko ikdantymisen myéta tapahtunut muutoksia?

Pyysin jokaista haastateltavaa aluksi kertomaan, miksi han alkoi tanssia. Tata
kautta siirryimme pikku hiljaa nykyhetkeen. Pyysin heité lisdksi miettimaan,
oliko tanssijuus muuttunut suhteessa aiempaan. Lisaksi kysyin jokaiselta, mita
on ajatellut tehdd 10 vuoden paasta, ellei aihetta muuten oltu sivuttu

keskustelussa.
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Taustalla oli ajatus, ettd vapaamuotoisessa keskustelussa puhuttaisiin iasta ja
sen merkityksesta tanssijalle. Roolini haastattelijana oli kuunteleva, mutta
osallistuin my6s keskusteluun kommenteillani, seka yritin pitdé keskustelua
ikdteemassa. Yleensd haastateltava itse padsaantdisesti kuitenkin halusi
puhua ja kertoa aiheesta, ja roolini jai kuuntelijan rooliksi. llahduttavaa oli

huomata, ettd ikdantymisesta syntyi paljon keskustelua.
4.2. TUTKIMUSMETODI

Tutkimustani olen lahtenyt tyostamaan kvalitatiivisella tutkimusotteella.
Haastattelujen tekovaiheessakaan en kuitenkaan viela tdysin ollut lyényt
lukkoon, mitd metodia tulisin kayttdmaan haastattelutekstejd purkaessani.
Tutkimusmenetelman valinnassa olen ensisijaisesti etsinyt sellaisia laadullisia
menetelmid, jolla parhaiten saisin "@anen" ikdantyville tanssijoille. Juha T.
Hakala sanoo kirjassaan "Graduopas ", ettd laadullisen tutkimuksen usein
ensisijainen tarkoitus on tutkimuksen kohteena olevien toimijoiden omien

tulkintojen esille nostaminen (Hakala, 1999, 182). Tahén tavoitteeseen olen

pyrkinyt.

Haastatteluteksteja lukiessani olen yhdistanyt diskurssianalyyttista (Jokinen,
Juhila, Suominen 1993), seka kulttuuristen jdsennysten tutkimustapaa
(Alasuutari 1994). Olen kohdistanut mielenkiintoni ensin siihen, miten
haastatteluissa tanssijat ovat luokitelleet "vanhan" ja "nuoren" tanssijan.
Kulttuuristen jasennysten tai erottelujarjestelmien analyysissa on kyse siita, etta
eritellaan, millaisia erontekoja ja luokituksia teksti siséltda eli miten se jasentaa
maailmaa (Alasuutari 1994, 95 ). Erotteluanalyysin avulla paésin kasiksi niihin
eroihin, joita haastattelemani tanssijat nakivat olevan nuorella tanssijalla ja
vanhemmalla tanssijalla. Sitd kautta l6ysin myds erilaisia puhetapoja,
diskursseja, miten tanssijat luokittelivat nuoria ja vanhoja tanssijoita. Samalla
erottelin ne toimijat, joilla mahdollisesti oli vaikutusta vanhenemisen
kokemukselle. Naitd olivat esimerkiksi jatkuvasti muuttuvat koreografit,

instituutin johtajat, tanssijat, oma perhe jne.

Ajattelen Hallin tapaisesti, ettd identiteetti maaraytyy erojen kautta, ei niiden

ulkopuolella. ltsen maarittely sen pohjalta mita itse on, ei ole mahdollista, koska
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se mita itse on, madrittyy aina sen mukaan mita se ei ole (Hall 1996,4-6).
Tanssijoiden kohdalla "nuorempi” tanssija ryhmassd maarittyy sen pohjalta,
mitd "vanhempi" tanssija ei ole. Oman idn kokemus voi konstruoitua vain

suhteessa toiseen, siihen mita itse ei ole ja mista on puute.

Tutkimukseni kohteena on tanssijan ian kokemus, miten tanssija konstruoi
ikdantymistaan, minkalaisia  merkityksia idlle annetaan. Nama
merkityssysteemit eivat synny sattumanvaraisesti yksittaisten ihmisten paiden
sisélla, vaan rakentuvat osana erilaisia sosiaalisia kaytantéja (Jokinen, Juhila,
Suominen 1993, 21). Tama on johtavana ajatuksenani analysoidessani
haastatteluja. Pyrin tuomaan mahdollisimman monipuolisesti esiin niité erilaisia
puhetapoja, joita tanssijoiden haastatteluissa tuli esille ik&antymisen

kokemuksesta Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa.

5. NELJA DISKURSSIA IKAANTYMISESTA
5.1. TANSSIJANA KAUPUNGINTEATTERIN TANSSIRYHMASSA

Olen tutkimustani tehdessa piirtanyt jokaisesta haastatellusta aikajanan, jolla
olen hahmottanut, mitd eri vaiheita tanssijoiden eldmaan on kuulunut.
Ammatinvalinta on tapahtunut kaikilla haastattelemillani tanssijoilla varsin
nuorina. Tanssi on alkanut ensin harrastuksena nuoruusidssa (yhdella
balettikoulusta jo 8-vuotiaana). Viimeistdan 20-vuoden i&dssa, péaastyaan
esimerkiksi teatterikoulun tanssilinjalle, on tapahtunut paatés, etta tanssista
tulee heiddn ammattinsa. Kolmella haastattelemistani tanssijoista ol
maardaikainen sopimus Helsingin Kaupunginteatterissa ja yhdella toistaiseksi
jatkuva sopimus. Kaytanndssad Helsingin Kaupunginteatterista ei jaada
elakkeelle, vaan maardaikainen sopimus jatetdan uusimatta. Kaikki
haastattelemani tanssijat ovat nykytanssin ammattilaisia ja ovat tanssineet yli
10 vuotta Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa. Kolme neljasta

tanssijasta teki 16itd myds koreografina.

Molemmilla haastattelemillani naistanssijoilla oli lapsia, kummallakaan

miestanssijalla ei ollut. Ammatillisen uransa aikana naisilla oli ollut ns.
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"pausseja” tanssijan tydstd enemman kuin miehilla. 'Paussit’ johtuivat
aitiyslomista tai loukkaantumisista, kuten toisen naistanssijan kohdalla.
Téallaisen tauon aikana naistanssijat sanoivat pohtineensa jatkaako viela
tanssimista vai ei. Tauko mahdollisti sen punnitsimisen, ettd oliko viela

motivaatiota ryhtyd tanssimaan uudestaan.

"Ma oon niinku kokenut noi lasten teko paussit semmosiksi, ettad silloin olen punninnut, etta
jaksanko ma tata viela, haluanko ma tata viela. .
Mut sit kun mé& olen tullut ja ruvennut treenaamaan ja niin sitten yhtékkia se onkin ruvennut
valtaamaan, et oi tda tAmmdosta, taa on ihanaa!”.

(naistanssija 33v)

Miehilld vastaavia pausseja uransa aikana ei ollut ollut, ja he olivat useimmiten
saattaneet tehdd toitéd vield kesadlomienkin ajan muissa produktioissa tai
tuottaneet omia esityksia. Tdma ns. paussien puuttuminen saattoi vaikuttaa
miestanssijoiden motivaatioon tanssia ryhmassa. Miehilld tuli voimakkaasti
esille halu ryhtya freelanceriksi ja tuottaa pelkéstaan omaa koreografiaa tai
tanssia, tai pitda ihan vain taukoa. Tahan saattoi vaikuttaa kuitenkin se seikka,
etta tein haastattelut alkukevaasta. Tanssijoilla oli takana rankka tuotantovuosi,

joten vasymisen tunne ja motivaation puute voivat johtua myos siita.
5.2. TANSSIKENTAN TOIMIJAT

Tanssijoiden haastatteluissa pystyi erottelemaan erilaisia toimijoita, joita tanssin
kentalla toimii. Heitd ovat esimerkiksi alati muuttuvat koreografit, jotka
Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhman kanssa tydskentelevat, seka
Tanssiryhman taiteellinen johtaja, ettéd teatteri puolen haliinnoliinen johto.
Lisaksi mainittiin yleisé, kriitikot ja muut tanssijat. Muilla tanssijoilla tarkoitettiin
oman tanssiryhmdn muita tanssijoita, nuoria sekd& vanhoja tanssijoita,
freelance puolen tanssijoita tai Kansallisbaletin tanssijoita. Baletin ja
freelancepuolen tanssijoihin viitattiin silloin, kun kuvattiin, miten asiat ovat eri
tavalla heilld Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméassé. Tallaista

kulttuurista jasentelya 16ytyi hyvin paljon tanssijoiden haastatteluista.

Suomen Kansallisbaletti nahtiin erilaisena ty®paikkana verrattuna omaan

tyopaikkaan Helsingin Kaupunginteatterissa. Nykytanssia pidettiin sallivampana
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esimerkiksi tanssijan suhteessa omaan kehoon. Klassinen baletti nahtiin
fyysisesti sen verran rankempana, etta oli luontevampaa tanssijoille ajatella,
ettd balettilaiset jdavat eldkkeelle aiemmin. Nykytanssiin liitettin enemman
positiivisia puhetapoja kuin klassiseen balettiin. Nykytanssia pidettiin tasa-

arvoisempana.
5.3. NUORI TANSSIJA DISKURSSI - KOKENUT TANSSIJA DISKURSSI

Seuraavaksi etenin analyysissé siten, etta jaottelin haastatteluista litteroimani
tekstit pieniin kokonaisuuksiin sen mukaan, missa ikaantymiskeskustelua oli
tullut itmi. Ryhdyin etsiméén teksteista tanssijoiden esittédmia viittauksia nuoriin
ja kokeneisiin tanssijoihin, milld tavoin tanssijat puhuivat nuoremmista
tanssijoista ja miten itsestdan. Loysin viittaukset sitd kautta, miten tanssija
iimaisi, mita on talla hetkelld ja mita ei ole enda suhteessa aiempaan. Olen

taulukkoon kerénnyt tanssijoiden sanontoja:

NUORI TANSSIJA

"pystyvyys"

“fyysisyys"

"kauneus"

"vaikeita temppuja”

"paremmin kayttaytyva"

"notkea”

"miellyttamisen tarve”
"kokemattomuus”

"tanssi on enemman suorittamista”

"oli vaan innoissaan 1ahddssa uuteen

"epdvarma"”

KOKENUT TANSSIJA

"auktoriteetti pelko katoaa"
"tieto syvempaa tanssissa"”

"kaikki sattuu enemman”

"en koe itsedni minkaan tietyn
ikdiseksi"

"aikuinen"

“iimaisullisuus”

"syvyyssuuntaa”

"varovaisempi”

"hallitumpi”

"ei ota tanssia niin

tosissaan"

"on nakemystd, kokemusta ja
perspektiivigd"

"miellyttdmisen tarve véhenee"

Nuoreen tanssijaan viitattin usein siten, milla tavoin itsenséd oli kokenut
nuorempana. Nuori tanssija koettiin fyysisesti pystyvdmmaksi kuin vanhemmat
tanssijat. Nuoriin tanssijoihin viitattin muutenkin enemman fyysisilld

ominaisuuksilla kuin vanhoihin. Kokeneempaan tanssijaan yhdistettiin
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enemman henkisia ominaisuuksia. Kokeneempi tanssija tunsi omaavansa
tietotaitoa enemman. Hanessa oli enemman syvyyttd. limaisu oli toisenlaista
kokeneemmalla tanssijalla. Toisaalta ikdantymisen myota tanssiminen sattui
enemman yksi vastaajista myonsi. Toinen oli taas sitd mielta, ettd osaa
paremmin hoitaa nyt kehoaan, kun tietda miten se reagbi eri tilanteissa, ja sen

vuoksi on fyysisesti paremmassa kunnossa kuin aikaisemmin:

Mut mulla on taustalia tosiaan semmonen, et ma olin sellanen urheiluhenkinen tanssija silloin
aluksi itekin (vrt. amerikkalaiseen tanssityyliin) Nyt ma oon eri tavaila. Alylld enemman ja sit silleen
jotenkin jarked mukana siind. tai jotenkin. Nuorenpana teki niin paljon kroppaa vastaan, just
tietamattaan just vaan niinku jollain voimalla, kun ei tiennyt.

(Naistanssija 38v)

Tanssijat erottelivat itsedan nuorempia fyysisemmiksi ja itsensa enemman
iimaisua omaavaksi tanssijoina. Seuraavassa esimerkki, joka valottaa tata

enemman. Samat asiat toistuivat jokaisen haastatellun kertomuksissa.

Ja sit tds on semmonen paradoksi tdssa tanssissa, ettd mun mielesta silloin nuorena, niinku tata
varmaan kaikki tanssijat puhuu ja kaikki on t&n kuullut, mut sit kun se jotenkin kolahtaa itselie
(naurahdus) niin voimakkaasti, niin sit se niinku, etta taa on epéreilua, ettd nuorena kun kroppa
tekis mitd vaan, niin sitten ei ole paata niin paljon mukana siina ja sitd muuta kokemusta ja sielua
ja tunne-taito -tietoa ja seltaista. Ja sitten taas kun on vanhempi, on se puoli hallussa, mut sitten
se kroppa saattaa pistda hanttiin, eika kykene ehka teknisesti semmosiin juttuihin enda. Mut en
makaan tieda onko se ihan sitten, eihdn 34-35 -vuotias vield mik&an ikaloppu kuitenkaan, kyl tas

on niinku...

(naistanssija 33v)

Naistanssija puhuu tanssin paradoksista, ettd kun on nuori, on fyysisesti
paremmassa kunnossa, mutta ei ole kokemusta tarpeeksi ja sitten kun on
kokemusta, niin ei fyysisesti ole enda niin pystyva. Han kuitenkin esittaa, ettei
itse ole kuitenkaan viela siina pisteessa 33-vuotiaana ja viittaa tulevaisuuteen,
ettd pystyy viela ihan hyvin tanssimaan. Kuitenkin han mieltéa jonkinlaiset rajat.

Rajana on se, kun ei ehka pysty teknisesti enda yhta hyviin suorituksiin.
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V: kaikki sattuu aina enemman (tarkoittaa vanhenemista)
K: Onko néin?
V: kylld se jollakin tavalla on, vaikka se tapahtuu se on pienta ja hienovaraista se muutos, ettei
sitd silleen huomaa, ettd nyt en pysty enaa tohon, mihin pystyin aikaisemmin. Sitten toisaalta
musta tuntuu, ettd vaikka jotkut fyysiset asiat - kdvisikin niin, ettd joku ponnistusvoima vahenisi
tai jotain tammosta. Se on huono esimerkki, kun se ei juuri 00 se, mika vahenee.. - mutta sitten
oikeestaan tuntuu, etta ne asiat mité& koko ajan tulee lisda ian myota tilalle, se kokemus, on paljon
kallisarvoisempaa kuin ehka joku fyysinen asia.

(miestanssija 36v)
Tassa miestanssijan esimerkista kay ilmi, ettd vaikka vanhempi tanssija ei ehka
pystyisikdan tarpeeksi mittaviin fyysisiin suorituksiin, niin i&n myéta tilalle
kertynyt kokemus korvaa mahdolliset fyysiset puutteet. Kokemus tuo hénen

mukaansa syvallisempaa ilmaisua tanssiin. Han jatkaa:

V: ja kuitenkin kun t&a mita me tehd&an modernia tanssia... Jossain copperassa on varmaan ihan
eri juttu, koska sun taytyy just nyt tdsmalleen ne samat jutut tehda aina. Mutta kun taalla nama
jutut, ne tehdaén meidan ryhmalle, ne aika paljon muotoutuu sitten meidén nakdisiksi ja oloisiksi,
ettd s pystyt kylla vaikka olisi suuriakin fyysisid puutteita, niin ne pystyy tavallaan tekemaan, okei
ma tekisin t&n jutun n&in

(miestanssija 36v)

Nykytanssin kenttd on tanssijan mukaan sallivampaa ikdantymisen suhteen
kuin klassisen baletin kenttd. Han vertaa ryhméaansa baletin kenttédan, jossa
useimmiten hanen mielestdan pitda tehda samat fyysiset suoritukset. Omassa
tanssiryhmassaan fyysisia tehtdvia pystyy muuttelemaan omien kykyjenséa
mukaan. Han samalla viittaa siihen, ettéd ikdantyminen Kansallisbaletin puolelia

on hanen mukaansa erilaista.

Tanssijat ottivat esille myds sen, ettd ovat ajan kuluessa tulleet tanssijoina
jotenkin aikuisemmiksi ja etta tanssiin ei enda suhtaudu yhta "vakavasti" , kun
se oli ehkd aikaisemmin, ettd eldamaan on tullut muutakin kuin pelkka

tanssiminen. Tama tuli etenkin naistanssijoilla voimakkaasti esille.

V: Ja sit mun mielestd semmonen hoérdddaminen tas tanssissa niinku semmonen turha
treenaaminen, se on vaarin sanottu, mut sellanen hossottdminen, se on mun mielesta turhaa

nykyaan.
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K: kylld varmaan se ika tuo varmuutta ja miellyttdmisen tarve véhenee.
V: jotenkin siin tulee ne omat tarpeet et ei tarvii, et nyt on pakko ottaa iisimmin. se just ne
tarpeiden esiin tuominen

(naistanssija 38v)

Mut enempi se on ollut kylla, etta jos tda tanssin maailma imasee, niin se imasee myéskin niin
pain, ettd sit se on kaikesta muusta pois, ja se on vaan maailman térkein asia ja sekaan ei ole
ihan tervetta. Mulla oli jossain vaiheessa silloin murrosidssd, oli kyl niin epaterve suhtautuminen
siis silld tavalla tanssiin, tanssiin suhteessa eldmiseen ja kouluun ja muuhun. Ei ollut mitdan
muuta kuin tanssi elamassa, eika voi olla. Sit se oli ihan niinku pippié oikeesti. Et sit mulle kévi
niin, et ma rakastuin kunnolia ja tai no sit niinku yhtakkia asiat keikahti tasapainoon, et voi hitsi,
et maailmas on niinku jotain muutakin (naurahdus), kun vaan tanssi. Siihen mennessé, vaik oli
ihastunut tai rakastunut, niin ne ei ollut kuitenkaan ikind mennyt tanssin ohi. Aina tanssi oli
ykkdsena. Ja sit yhtakkia olikin jotain, miké olikin yhta térkeetd siiné rinnalla.
(naistanssija 33v)

Kummatkin naistanssijat kertovat, etteivat suhtaudu tanssiin endd yhta
vakavasti kuin aiemmin. Tanssi on heille edelleenkin tarked ja tanssijana he
antavat kaikkensa, mutta he kokevat suhtautuvansa ammattiinsa nyt paljon
'terveemmin’. 33-vuotiaalla naistanssijalia tuli perhe eldamaan, joka tasapainotti
suhtautumista tanssiin. 38-vuotias naistanssija on sitd mieltd, ettd
vanhemmiten uskaltaa paremmin sanoa tarpeistaan &aneen, kun ei ole
aikaisemmanilaista miellyttamisen tarvetta. He sanoivat osaavansa paremmin

suhteuttaa asioita ympardivadan maailmaan kuin nuorempana.

Useat tanssijat toivat esiin puhetavan, jossa ilmaisivat, ettd vanhemmiten
uskaltavat sanoa vastaan, jos heitd ei jokin asia miellyta tanssirynmassa.
Naistanssija 38v ilmaisikin, ettd vanhemmista tanssijoista Tanssiryhméssa on
tullut aikamoinen "papukaija” -ryhma, ja ettd he eivat varmaankaan ole kovin
helppo ryhma uudelle koreografille: jos yksi valittaa jostakin asiasta, niin sitten
heti toiset valittavat perdssd. Yleensd asiat, joista valitetaan, ovat
jokapaivaiseen arkeen kuuluvia. Jos kyseessé on suurempia ongelmia, niin

sitten niiden kuitenkin annetaan pinnan alla kyted, eika niita tuoda esille.

Miesten puheesta nousi esille kysymys siitd, mitéd nakyvaa tanssijan tyosta jaa
jaljelle. Talla he tarkoittivat sita, etté jos, kuten yksi tanssija mainitsikin, kun han

vertasi taiteilija-ammattiaan esim. kuvataiteilijaan: kuvataiteissa taulut jadavat
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elamaan ja kuvataiteilija synnyttda konkreettisen taideteoksen, taulun. Mutta
tanssijan tanssiesitys on hyvin pitkalti hetkissa kiinni. Heidan puheesta esiintyi
kaipaus, etta tyosta jaisi enemman jalkeen jotain konkreettista.

5.4. INSTITUUTIO-DISKURSSI

Tanssijan ikdéntyminen tulee merkitsevéksi instituutiossa, Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa, jossa tanssija harjoittaa tanssijan
ammattiaan. Tanssijat ovat sosiaalistuneet instituutioon, Helsingin
Kaupunginteatteriin ja Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméan. He
toimivat sosiaalisessa vuorovaikutuksessa instituution kanssa. Samalla he ovat
tyota aloittaessaan Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa taiteilistuneet
osaksi tanssin kenttda. Taiteilistuessaan he ovat oppineet kaytanteet joiden
mukaisesti kentélla toimitaan. Samalla he ovat tuoneet oman panoksensa

kenttaan omalla taiteellisella tyéliaan.

Tanssiryhmassa tydskennellessdén tanssijat tapaavat toisia tanssijoita,
koreografeja, mahdollisia vierailevia tanssijoita, Helsingin Kaupunginteatterin
johtoa ja teatteripuolen nayttelijbita. Sosiaalinen todellisuus tanssijoilla rakentuu
vuorovaikutuksessa  tydyhteisén kanssa. Toimiessaan Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhméassa tanssijoille on muodostunut tietynlainen
kuva muista tanssinkentdn toimijoista. Heillda on olemassa erilaisia
julkisuuskuvia muiden tanssiryhmien tyéskentelysta. Julkisuuskuva nayttaytyy
heille uskomuksina, kertomuksina tai kokemuksina, miten he kokevat muiden
tanssijoiden toimivan. Julkisuuskuva muokkaa samalla tanssijoiden kasitysta
omasta kentasta ja samalla omasta tanssijuudesta.

Tanssijat tuovat haastatteluissa ilmi, miten oma tydyhteisd, Tanssiryhma,
muokkaa heidan kasitystddn omasta itsestdan hyvin voimakkaasti. Tanssijat
toimivat Tanssiryhmassa muiden tanssijoiden kanssa ja saavat heiltéa palautetta
omasta tyOskentelystd ryhméssa. 38-vuotias naistanssija pohtii tilannetta

seuraavanlaisesti:
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V: Kun s& joudut koko ajan peilaamaan, et toi ihminen musta tykkaa ja mika..1oi tykkaa tosta. Ja
maé en sit tykkaa ollenkaan ja tallaista. Ja toi tykk&a ihan kaikesta, mita méa teen ja kaikki menee
lapi. Ja tallainen kuvio. (naistanssija 38v)

Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhma on tanssijoillé paikka, jossa he
saavat palautetta omasta tyéskentelystaan. He vertaavat tyépaikallaan omaa
osaamistaan muiden tanssijoiden osaamiseen. Tanssiryhma ei ole kuitenkaan
ainoa paikka, jossa Tanssiryhman tanssija saa palautetta tyostaan.
Vertaisryhména toimii koko tanssinkenttd. Kun haastattelin tanssijoita
ikdantymisestd, he vertasivat usein omaa ikdantymisen kokemusta oman
Tanssiryhman liséksi Suomen Kansallisbaletin ja freelance-kentén tanssijoiden
oletettuun kokemukseen ikaantymisestad. Tanssijat pohtivat haastatteluissa,
miten esimerkiksi Suomen Kansallisbaletin puolella ikadantyvat tanssijat toimivat
ja miten heidan tydyhteis6 suhtautuu heidén ikaantymiseensa. Tata kautta mm.
rakentui Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhman tanssijan oma kokemus

ikdantymisesta.

Suomen Kansallisbaletin balettitanssijat eivat voi Tanssiryhméan tanssijoiden
mukaan jatkaa tanssimista kovin vanhoina, koska ikaantyva tanssija el heidan
mukaansa suoriudu fyysisistd vaatimuksista yhta hyvin kuin nuori tanssija.
Freelance-kentan tanssijoiden julkisuuskuvan he kokevat toisenlaiseksi.
Freelance-tanssija pystyy toteuttamaan itsedan jopa yli S0-vuotiaana.
Freelance-kentalla tanssija voi jatkaa vanhanakin heidan mielestaan, koska
freelance-tanssijalla ei ole sellaista instituutiota taustalla vaikuttamassa kuin
heilld on Helsingin Kaupunginteatterissa. Jatkuva tehokkuuden ja fyysisen
suorituskyvyn maksimaalinen vaatimus tydnantajan puolelta estavat
haastateltujen mukaan ikadantyvid tanssijoita toimimasta Helsingin

Kaupunginteatterin Tanssiryhméasséa. Nain naistanssija kertoo tilanteesta:

V: tietysti freelancereissa on ne vanhemmat tekee produktioita yhdessa. Sielld ika ei ehka
valttamatta tule niin selvasti esiin kuin meilld, kun se on jotenkin tuolla sitten, Kun sité ruvetaan
niin voimakkaasti katsomaan, on niinku niin fyysist4 ja on toi tahti ja kaikkee. En tieda, mut musta
tuntuu, miten ma suhtaudun esim. niinku freelancer kentalld oleviin. Niinku erés tanssija
(vanhempi kollega freelance puolelia) tuli esim. puhe, niin se on mun ikénen ja vahan vanhempi.

En mé koskaan kyseenalaistanut, et jaksaisko se vield tanssia (naurahdus). Tai Raatikaisen Arja,
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joka meilld just teki tuolia. Ei sita tullut edes miettineeksi. Mut se onkin, ne tekee sitd omaa. Mika
mullakin just on ollut monta vuotta vallalla.

(naistanssija, 38v)

Freelance-kentélla vanhenemista ei haastateltujen tanssijoiden mukaan katsota
yhtd negatiivisena asiana. Heidan mielestdan Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhméssa tanssijan vanhenemiseen kiinnitetdan enemman huomiota ja

ikdantymiseen ei suhtauduta yhta positiivisena asiana kuten freelance-kentalla.

1.1. Taulukko, jossa havainnollistetaan, miten haastateltavat kokivat ikddntyvdn tanssijan

mahdollisuudet tanssia aktiivisesti eri instituutioissa:

Suomen Kansallisbaletti

lkaantyva tanssija ei voi tanssia - ikdantyminen koetaan negatiivisena asiana.

Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmd

Tanssija voi tanssia vanhempana kuin Suomen Kansallisbaletin balettitanssija,
mutta ei yhté vanhana kuin freelance-kentén tanssija - ikdéntyminen koetaan negatiivisena

asiana.

Freelance-kenttd (vapaat tanssiryhmdit)

Ik&antyva tanssija voi tanssia kauemmin kuin Helsingin Kaupunginteatterin Tanssirynmén

tanssijat - ikdantyminen koetaan enemman positiivisena asiana.

5.4.1. TANSSIRYHMASSA ARVOSTETAAN TANSSIJAN FYYSISIA
OMINAISUUKSIA

Tanssijat mainitsevat  haastatteluissa  Helsingin  Kaupunginteatterin
Tanssiryhmén entiset tanssijat esimerkkeind, kun he puhuvat
ikdantymisestaan. Haastatellut tanssijat vertaavat omaa ikaéntymisen
kokemusta heidén vastaavaan kokemukseen. Nykyiset tanssijat pohtivat, miten
Tanssiryhméa suhtautui aikoinaan entisten tanssijoiden ikédantymiseen ja mita
entiset tanssijat itse olivat kertoneet ikdantymiseen liittyvistd kokemuksistaan.
Kaksi haastateltavaa tanssijaa toivat esille, miten he esimerkiksi kokevat oman
ikdantymisen eri tavoin kuin entiset tanssijat ryhméassa kokivat. He eivat
samalla tavoin halua lahted pois ryhmastd kuin entiset tanssijat, koska

tuntevat, ettd heilld on vield paljon annettavaa tanssijan ammatissaan.
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Tanssijoiden mielestd he ovat vield riittdvan hyvassé fyysisessa kunnossa.
Samalla haastatellut kuitenkin pelkasivat, ettéa joutuvat ryhmésséa asemaan,
jossa muut ryhman jasenet osoittavat heille, ettd heidan olisi jo aika Iahtea pois,
koska eivat pysty enda samoihin fyysisiin suorituksiin kuin mihin aikaisemmin

ovat pystyneet.

Tanssijat ovat kokeneet myds negatiivisena asiana ulkopuolisilta tahoilta
esitettyja kyselyita, vieldkd tanssija jaksaa tanssia. lkdantyva tanssija ei koe
itse oloansa liilan vanhaksi toimimaan ammatissaan, mutta vuorovaikutuksessa
muiden ihmisten kanssa hédnen ikdnsad tulee yhtdkkia merkitsevaksi.

Naistanssija kertoo kokemuksestaan:

V. Ma koin hirveen pitkdan olevani kauheen niinku nuori tanssi.vaikka en iélténi, niinku
tanssijaksi silleen nuori. Ja just niinku me yhden toisen tanssijan kanssa on puhuttu siit& paljon,
etta koko ajan, tai niinku et se on tulossa. Se varmaan sullekin puhu..et koska tulee mun aika. ja
sitd ei 0o niinku koskaan tullut, ja sehdn on se. Ja sit yhtékkia s& koet utkopuolelta, ettd nyt sa
alat olee vanha. Se on niinku semmonen janna juttu. Se on ehk& enemman sitten omalla
tavallaan niinku omassa paassa se ettd sa kuvittelet ( sanasta ei selvaa!). Mut on toisekseen
realiteetteja, et just olen rynman vanhin esimerkiksi. ja sitten ihmiset rupee kyselee, etta kauan s&
jaksat viela ( nauruat).

(naistanssija 38v)

36-vuotias miestanssija pohtii omalla kohdallaan, miten ikdantyminen on
vuosien myéta vaikuttanut hanen tydskentelyynsa Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhméassa:

V: ja se on ehk& semmonen asia, ettd missa ika nakyy silla tavalla, etta..vaatii enka itseltaan silla
tavalla tallaisissa asioissa, missa perinteisesti ajatellaan, etta mihin se k& voisi vaikuttaa, esim.
tuleeko liikakiloja, ja joskus..td& on huono esimerkki, tda ei varsinaisesti pade muhun, mutta méa
kerron vaan esimerkking, et sanotaan 10 vuotta sitten mulle ei olisi ollut mitéan valia sen suhteen,
mutta nyt, ettd joku voisi ajatella, ettd ma olen niin vanha, et mé lihon sen takia, niin ma en
miss&an tapauksessa voi lihoa. Se patee nyt muihin asioihin myoskin, etté joissakin semmosissa
asioissa vaatii ehkd itseltddn enemman, ettd taytyy pystya just siihen samaan, mihin nuorin
tanssija ryhmassa, tai olla samalla viivalla kuin nuoremmat kollegat, ettei kukaan vaan luule, etta
se johtuis mun iastéd, vaikka se vois oikeesti johtua ihan jostain muusta asiasta. Etta tavallaan sita

yhtékkia ajattelee sitd. Ne on yleensa sellasia asioita, mihin se ika oikeesti ei ehké vaikuttais just
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mun kohdalla, mutta jotenkin haluaa pitda myds sen, ettd kenellekdén ei tulis semmonen olo. Silid
tavalla se on jotenkin kylla takaraivossa.
(miestanssija 36v)

Miestanssija 36v ei halua, ettd muut tanssijat leimaisivat hanta tyOyhteisossa
vanhaksi tanssijaksi. Sen vuoksi han harjoittelee nyt enemman ja pyrkii nain
olemaan yhta hyvassa kunnossa kuin ryhmén nuoremmat tanssijat. Esimerkiksi
joku syy, mika heikentaisi hanen kuntoaan, vaikka ei johtuisikaan hanen iasta,
vaan voisi juhtua aivan jostain muusta asiasta, saa hanet tarkkailemaan entista
enemman esim. painocaan. Miestanssija kokee tulevansa ryhmassa
hyvaksytyksi silloin, kun h&n on hyvéssé fyysisessd kunnossa. Han jatkaa

seuraavasti:

V: Mutta etté idn myo6ta tulee ehka just semmonen olo enemman, ettd téytyy, etta jos ei 0o, jos
sattuis olemaan semmonen jakso, ettei oo kauheen fyysisesti rankkaa, ja sitten siina voi tehda
jotain kuntotreenid, ettd varmasti pysyy koko ajan hyvassé kondiksessa, ja siihen ei ehké olis
kiinnittanyt ollenkaan silleen huomiota aikasemmin.

V. eftd aikasemmin mé&han vain makasin kaikki kesdt mahdollisimman tarkkaan, enka olisi
kuvitellutkaan, etta olisin ajatellut mitdan tanssia. Olen mé kylla aika paljon tehnyt kesalla t6its, ja
sitten jos ofi sellanen, niin loma pidettiin tiukasti lomana. Mutta kylla mé& tata nykya, kylla sanoisin,
ettd vahintdan joka toinen paiva teen jotain likunnallista harrastusta ainakin...Ja silld ei varmasti
silld tavalla ole oikeesti sen ian kanssa mitdan tekemista. Etté ihan hyvin sitd voisi sitten pitda
pari kuukautta lomaa ja sitten ruveta rakentamaan sita kuntoo pikku hiljaa. Se tapahtuisi ihan yhta
hyvin, mutta sitten on enemmaénkin se, etta ei halua tulla t6ihin silleen puuskuttamaan, etté kaikki

kattoo, ettd oho, nyt se seté tuli tanne (naurua).
(miestanssija 36v)

Miestanssija kertoo, etta idn mukana on joutunut uudenlaisen tilanteen eteen.
Han joutuu vaatimaan itseltddn enemman fyysista harjoitusta kuin aikaisemmin.
Vaikka tanssijalla on fyysista harjoitusta paivittdin omassa tyésséan, on han
joutunut vanhemmiten vapaa-ajalla harjoittelemaan viela lisda. Tyopaivan
aikana pidettéva harjoitusten maara ei enaa riitd hanelle. Han kieltaa kuitenkin,
ettd tama liittyisi valttamattd hanen ikaantymiseensd. Tanssija paljastaa
kuitenkin, etté harjoittelee nyt enemman kuin aikaisemmin, jotta ryhman muut
tanssijat eivat leimaisi hantd ryhmassa 'sedaksi', joka puuskuttaa. Huono
fyysinen kunto voisi saada hanet nadyttdmaén vanhalta muiden silmissa.
Vanhalta hén ei halua nayttda. Vanhaksi leimautuminen asettaisi hénet

huonoon sosiaaliseen asemaan ryhmassa.
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Naistanssija tuo saman tilanteen esille kertoessaan, minkalaista oli
tyoskennellda Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmdassa, kun héanen
lapsensa oli pieni ja usein valvotti hantad 6isin. Tyossa oli aina vasynyt.
Vasymyksen seurauksena muisti ja koordinaatiokyky heikkenivét. Tanssija ei
tanssinut tarpeeksi hyvin ryhmén muiden tanssijoiden mielesta. Tama aiheutti
tanssijan mukaan mm. itsetunto-ongelmia héanelle. Hénésté tuntui, ettd ryhman
muut tanssijat eivat ymmartaneet hanta ja leimasivat hanet huonoksi
ammatissaan. Hyvan tanssijan leiman tanssija pystyi ansaitsemaan ryhmassa
treenaamalla itsensd hyvaan fyysiseen kuntoon. Talla tavoin héan kertoi
saaneensa takaisin menettdmanséa arvostuksen ryhmassa.

V: Tietysti vasymys on aina se, et silloin kun lapsi oli pienempi ja sit ku joutu valvoo paljon. Muisti
menee ja koordinaatio hévis siis taysin. Ja just tommonen muisti. Se on niinku just se. Sehéan
saattaa tulla kenelle tahansa, et jos ei nuku. Mut se tulee vaan. Sitten sa tunnet itsesi tynmaksi
ja huonoksi, kun s& et muista. Se on niinku semmonen. Kylhén siind tulee paljon tommosii ikdan
ku sosiaalisii vaarinkasityksii. Ja sit sen se ryhma, vaik se on hirveen nopee semmonen. Ja jos
sé& et muista ja jos tai jos sa oot sairas justiinsa tai jotain téllaista, niin se ryhma ikdanku asettuu
sun ylapuolelle niin hirveen nopeesti ja sa itse asetat itses sen ryhman alapuolelle. Siit sit tulee
multe vaikeuksia, psyykkisid vaikeuksia saattaa tulla niinku isojakin. Saattaa paisua. Kylia
tommoset vaikuttaa.

T: Minkalaisia vaikeuksia?

V: than tAmmaosia itsetuntokysymyksid. Sitten ne paisuu tuolla, kun ne muutenkin on, kun s&
joudut koko ajan peilaamaan, et toi ihminen musta tykk&a ja mika..toi tykkaa tosta. Ja mé en
tykkaa sit ollenkaan ja tallaista. Ja toi tykkaa ihan kaikesta mitéd ma teen ja kaikki menee lépi. Ja
tallainen kuvio. Ja sit jos sul on itelld semmonen olo, et ma en muista. Ja siita tulee paniikki, et
okei, et ma en niinku... Sit okei s treenaat ittes kuntoon yhtakkié ja ootkin fyysisesti hyvassa
kunnossa, ni sit se menee. M& huomaan, et se on sit semmonen asia, et s& saat sen
arvostuksen takasin... s hommaat ittes johonkin yli hyvaan fyysiseen kuntoon ja siild, mut ne
samat muistih&iriét on esim. viel silleen, mut niinku. Silla sa saat sitten kunnioituksen takasin. Se
on hirveen janné kuvio. Ma olen tan ihan kaytanndssa kokenut. Silla pystyy myos pelaamaan silla
tavalla.

(naistanssija,38v)

Naistanssija kertoo, ettd kokemuksen seurauksena, han oppi korvaamaan
psyykkisen alueen hetkellisen heikentymisen, lisdamaila aina silloin fyysista

suorituskykyaan.

Esimerkkien perusteella tanssijan paaomaa Tanssiryhméassé on nimenomaan
hyva fyysinen suorituskyky. Tanssijan tulee huolehtia, ettd han tayttaa
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Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhman asettaman vaatimuksen tanssijalle
hyvan fyysisen kunnon sailyttdmisesta. Tama on hanen panoksensa ryhmalle.
Tanssijan ollessa hyvéssa fyysisessa kunnossa hdn samalla oikeuttaa
asemansa ryhmassa. Jos fyysinen osa-alue heikkenee tanssijalla pysyvasti, on

hén silloin vaarassa joutua pois ryhmasta.

54.2. TANSSIRYHMA EI VASTAA AINA IKAANTYVAN TANSSIJAN
TARPEISIIN

Kappaleessa 5.3. tuli esille, miten tanssijat puhuvat ikdantymisestaén hyvin
mydnteisessd savyssa. lkdantyminen on heiddn mielestdén tuonut
enimmakseen positiivisia asioita heidan tydhdénsa. Kaikki mydnsivat, ettd
fyysinen kyvykkyys on saattanut heikentya vuosien saatossa. Mutta heti peréan
jokainen lisaa, ettd fyysisen taitavuuden korvaa henkiset ominaisuudet.
Henkisilld ominaisuuksilla he tarkoittavat luovuuden syventymisté. lkévuodet
kartuttavat heidan mielestddn kokemusta. Tanssijat pystyvat tanssissaan
parempaan ilmauksellisuuteen toteuttaessaan tanssiteoksia kuin he omasta
mielestaan pystyivat nuorempina. Tanssillinen ilmaisu saa aivan uudeniaisen
merkityksen ikéantyneelld tanssijalla. Lisdksi Helsingin Kaupunginteatteri
Tanssiryhman tanssijat ovat vuosien saatossa hioutuneet hyvin

tyéskentelemaan yhteen.

Haastattelut paljastavat kuitenkin, ettd Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhma arvostaa nimenomaan tanssijoiden fyysisia ominaisuuksia ja
ikaantyva tanssija ei aina valttamatta pysty vastaamaan ryhméansé fyysisiin
odotuksiin. Uusia nuoria tanssijoita otetaan ryhmaéan mukaan. lkaantyvat
tanssijat ndkevat harjoituksissa ja esityksissd, miten nuori tanssija pystyy
fyysisesti parempaan suoritukseen kuin vanha tanssija. Ikdantyva tanssija
puolustaa omaa asemaansa Tanssiryhmassd vahattelemélld puheissaan
fyysisen suorituskyvyn tarpeellisuutta. Luovuus, ilmauksellisuus ja itse
taiteilijuus tulevat ikdantyvan tanssijan ihanteiksi. Tanssiesityksia katsoessaan
ikdantyva tanssija ei née pelkastdan nuoren tanssijan fyysista taitavuutta, vaan
myds vanhan tanssijan ilmaisukyvyn. lkaantyvan tanssijan puheessa nuori
tanssija voi olla taitava, mutta han ei tieda vield mitdan ian mukanaan tuomasta
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syvallisestd ilmaisusta, syventyneestd taiteiljuudesta ja yhdessa
tyoskentelemisen taidoista, kuten seuraavan haastateltavan esimerkki osoittaa:

V: Siis m& oon huomannu tan silloin kun ma oon ollut itiystomalla esimerkiksi ja katsonut meidan
rynmaé ulkopuolelta, ni silloin ma oon huomannut, ettd voi vitsi, meil on niinku koflegat, jotka on
niinku tatd vaantanyt, ettd ne on hyvin hioutunut yhteen, ettd ne hengittdd samaan tahtiin
tuolla...ja ehké se joka on viimesena tullut..niin tota..niin se ainakin mun silmaan viela erottuu

sielta.
(naistanssija 33v)

Naistanssijan mielestd nuori tanssija ei osaa viela elaytya Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmaan samalla tavoin kuin tyéssa pitk&an toiminut
tanssija. Han viittaa positiivisin ilmauksin ikadantyviin tanssijoihin, samaistuu
heihin ja jattaa vahemmalle huomiolle nuoren tanssijan fyysisen taitavuuden.
Han haluaa osoittaa huomiollaan, ettd vanhakin tanssija on aivan yhta hyvéa

tanssija kuin nuori tanssija.

Tybnantaja ei kuitenkaan aina valttdmattd yhdy ikaéntyvan tanssijan
nakemykseen omasta tarpeellisuudesta ryhméassa. Koreografit ja teatterin johto
viestittdvat tanssijavalinnoillaan, ettd ryhmassad tarvitaan ainoastaan
maksimaalisen fyysisen suorituskyvyn omaavia tanssijoita. Tama tulee esille

34-vuotiaan miestanssijan diskurssista:

"Ja sit mé niinku koen, et jotkut koreografit tai paattavat tahot, ettéd ne on siind sun kanssa, ettd
"hyvéa hyva!" ja "yes yes!" ja "wau!", et "kylla te olitte mahtavia, ma "ooh!" mikas nuori taalia nytte
"oi s8 oot.." "kannustan kannustan" sua, ja sitten menee muutama vuosi ja sitten sillekin tendaan,
et "ooh" seuraava. Niilld on vahan tammdsia niinku...loputtomia. Ja sit ma oon, et "hei haloo!", et
miksi te heitatte..Se on se syvyys, mitd ma kaipaan, mua siis arsyttaa tdma, etta tarvitaan nuoria.
Koska se on sit, et se on vaan pintaa, peilimaistd, semmosta niinku.. Tottakai on hyvé, ettd sitdkin
tapahtuu siina rinnalla - tottakai - etté aina tulee uusia tai pddsee messiin. ja se silld tavalla, ettd
olen kokenut, ettéd mé olen saanut edellisilta jotain ja sit nd& on tuoneet jotain uutta, ja sit se on
niinku jatkuvaa ja se muhentuu ja tdydentyy ja tulee rikkaammaksi tanssin maailma koko ajan.
Musta on tyhma, ettd nyt on tullut tammdnen joillekin semmonen nuoruuden...

(miestanssija 34v)

Miestanssijan mielestd teatterin johto ja koreografit kannustivat hantd
eteenpain tyéssdan, kun han oli nuori. Tanssiryhméassé ollessaan han on

huomannut, ettd uusia nuoria tanssijoita kannustetaaan enemmaéan kuin
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ikdantyvia tanssijoita. Tanssijavalinnoista paattavat tahot siirtdvat, 'heittavat
syrjgén', vanhan tanssijan. Pikku hiljaa ryhméassa jatetaan vahemmalle
huomiolle ikdantynyt tanssija. Ryhmassa viestitetdan ikaantyvélle tanssijalle,
ettd hénen aikansa on ohi.Tanssijat viittaavat usein puheissaan Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmasséa vallitsevaan yleiseen julkisuuskuvaan.
Tietyn ian ylittdnyt tanssija ei toimi enda tanssijana ryhmasséa. Hén on siirtynyt
muihin tehtaviin. Liian vanhaksi tanssija luokitellaan ryhmassa silloin, kun han
ei suoriudu hénelle annetuista fyysistd taitoa vaativista tehtavista. Muut
tanssijat, koreografit ja teatterin johto osoittavat silloin tanssiajalle, etta han ei

voi enéda tydskennella ryhmassa.

Ikéantyneet tanssijat vuorostaan véahattelevat Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhman fyysisen taitavuuden ihannoimista, koska eivat itse vaittamatta
enaa pysty tayttdmaan kaikkia tyontekijélle asetettuja vaatimuksia
Tanssiryhméssd. Taman vuoksi he painottavat voimakkaasti luovuuden,
henkisten ominaisuuksien merkitystd ammatissaan. lkéantyvien tanssijoiden ja
ryhman imagosta huolehtivan teatterin johdon ihanteet poikkeavat toisistaan.
lkdantyvad tanssija tiedostaa tdman, vaikka maksimaalisen fyysisen
suorituskyvyn yllapitdmisen ihannetta ei tydyhteisdssa daneen sanottaisikaan.
Lisaksi tanssiryhméssa viimeisiad vuosiaan tyoskenteleva tanssija lukee hyvin
tarkkaan tanssikentélla vallitsevaa julkisuuskuvaa, miten tanssija kokee muiden
ikdéntyvien tanssijoiden toimivan tanssin kentdlla. Han vertaa omaa
tilannettaan muiden tanssiryhmien tanssijoiden tilanteeseen. Tanssija nakee,
ettd voi tanssia Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméassd mahdollisesti
iakkddmpand kuin Suomen Kansallibaletin ballerina. Hanen omassa
ryhmassaan on ollut aikaisemmin tanssijoita, jotka ovat tanssineet lGhemméksi
40-50 vuotta. Mutta Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmassé tanssija ei
véalttamatta voi jatkaa tanssimistaan yhta pitkalle kuin freelance-kentan tanssija,
koska Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmédsséd ei sallita tanssijan

vanhenemista samalla tavoin.
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5.4.3. TANSSIRYHMASTA IRTAANTUMINEN VAIKEA PROSESSI
TANSSIJALLE

Kuten kappaleen 5.4. alussa toin esille, tanssija on osana tanssin kenttaa.
Tanssija taiteilistuu  kenttddnsd. Taiteilistumisen vastakohtana on
detaiteilistuminen; taiteilija jattaytyy pois kentélta. Tanssijoilla detaiteilistumista
tapahtuu esimerkiksi silloin, kun tanssija tulee tietyn ikadiseksi. Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa ika tulee merkitsevaksi tilanteessa, jossa
tanssija ei enda pysty tarpeeksi hyviin fyysisiin suorituksiin. Talléin sosiaalinen
paine ryhméassa kay tanssijalle liian suureksi. Ryhma ei vastaa enda tanssijan

odotuksiin ja hdnen on vaikea samaistua ryhméaansa.

Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhman tanssijoilla ei ole tarkoin
madriteltyd lopettamisikda. Kuitenkin haastatteluaineistosta nousee esille
normatiivinen jarjestelma, jota Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméassé
noudatetaan ikaantymisen suhteen. Ryhméassa on havaittavissa kirjoittamaton
sdantg, jota tanssijat noudattavat. Normi tulee nakyvéksi aina silloin, jos joku
rikkoo normia. Normin rikkoja on sellainen tanssija, joka tanssii ryhmassa liian
pitkdan ymmartamatta itse, ettd ei pysty enaa yhtd hyvaan tydsuoritukseen.
Tanssija, joka tanssii, vaikka ryhman arvostama fyysinen suorituskyky on
hanen kohdallaan heikentynyt huomattavasti, ei noudata ryhman pelisaantgja.
Haastateltu tanssija kuvaa ryhmasté pois l&hteneiden tanssijoiden tilannetta

seuraavasti:

V: Mutta sitten toisaalta kyll& se on niinkin, ettd kaikki jotka tasta ryhmasté on viime aikoina jaényt
pois, paitsi Riilkka Korppi-Tommola, joka on viimeksi jaényt, muuten on hoidettu mun mielesta
enempi huonosti aina.. Jotenkin ihmiset on vaan heivattu. Se ei ole l&htenyt niista itsestaan, vaan
aina jostain muusta. Niihinkin tietysti vaikuttaa hirvedn moni muukin syy kuin tdma ika asia, etta
sitd on vaikea sanoa, ja sitten se, ettd miten se pitéisi hoitaa, etta jos ihminen tulee sen verran
idkkaaksi, tai sanotaan, ettd se ei ole enad yhta kyvykas kuin aikaisemmin, ja ettd se selkeésti
vaikuttaa sen duuniin, niin kenen asia se on sitten, miten se pitédd tehda, jos ei se itse sitd
huomaa. Mun mielesta se olisi ehdottomasti, etté tota, johtajalla pitda olla sellanen vastuu, ettd
sen taytyy pystyd sanomaan se sille suoraan. Mun mielesta on parempi, mutta se onkin monelle
johtajalle vaikea asia, ettéd ihmiset eivat pysty antamaan negatiivista informaatiota suoraan pain
naamaa, vaan sitd jotenkin vihjailujen kautta mennaén, ja silloin helposti joudutaan hirvean
vaikeeseen tilanteeseen yliattden ennen kuin huomataankaan, ettd olisi pitényt kertoa.
(miestanssija,36v)
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Usein haastatellun mukaan kay niin, ettd kukaan ei suoraan ilmaise idkkaalle
tanssijalle, ettd hanen aikansa olisi 1dhted ryhmasta pois, koska han ei pysty
vastaamaan Tahssiryhmén odotuksiin. lk&-normin rikkoja joutuu ymmartdmaan
vihjailujen kautta, ettd nyt hdn on tullut ikaan, joilloin hdnen kuuluisi jattaytya
syrjadn. Tamé saattaa tulla taytena yllatyksena i'a'kkéiéile tanssijalle, joka itse
kokee viela tanssijana olevansa tarpeellinen ryhmélle.Mutta yllattéden ryhma

asettaakin tanssijan tilanteeseen, jossa hanen tulisi jattaytya pois.

Haastatteluaineistosta kay ilmi, ettad haastatellut tanssijat pyrkivat tulkitsemaan
ryhman ilmapiirid ja varautumaan ennakkoon mahdollisiin vihjailuihin liian
iakkaaksi tanssijaksi leimautumisesta. He eivat tahdo olla normin rikkojia.
Monella on jo tdssd vaiheessa varasuunnitelmia, selviytymisstrategioita
tulevaisuuden osalta. Mutta kuitenkin kaikki haastatellut olivat sitd mielta, etta
haluaisivat viela jatkaa tanssijan ammatissaan Helsingin Kaupunginteatterin
Tanssiryhmassd, jos heille siihen vain annetaan mahdollisuus tulevaisuudessa.
Irtaantumista miettivat jonkin verran miehet, jotka olivat yhtdjaksoisesti
tyéskennelleet ryhmassa yli 10 vuotta. Kolmella tanssijoista oli haaveena tehda
omaa koreografiaa ja heittaytya freelancereiksi. Vaihtoehtona oli myés
kokonaan uuteen ammattiin kouluttautuminen. Tanssijoita pelotti kuitenkin
taloudellisen aseman menetys. Helsingin Kaupunginteatterin tanssijoina he

nauttivat kuukausipalkkaa, jota freelancer-tanssijat eivat nauti.

Uudelleenkoulutuksen suhteen tanssijat kokivat, etta heille voisi olla vaikeaa
totuttautua 9-17 tyérytmiin tanssija-ammatin jalkeen. Monet pelkasivat, etta
jaavat kaipaamaan nayttamolla oloa. Tanssija-ammatin jalkeiseen eldamaan voi
tanssijoilla olla vaikeuksia sopeutua, koska ilmapiiri tydssé saattaa heidan
mukaansa olla hyvin toisenlaista. 33-vuotias naistanssija kuvaa tilannetta

seuraavasti:

V: ma just juttelin yhden kollegan kanssa, mieletdntd tottua ns. tavalliseen tydrytmiin niinku
aamusta johonkin iltapé&ivaan, ns, 9-17, niin et sul on kaksi viikkoa tai kolme viikkoa kesdlomaa ja
vilkonloput vapaat. Ja sit yleensa se tydympdristd niinku. Kun t&& teatteri on kuitenkin
ainutlaatuinen silla tavalla. Taalla on niinku niin paljon tdmmésii persoonii joiden kanssa saa tehda
toita. Ja kylhan tavallisessakin elamasséa, en ma sitd sano. Mut se on erilaista, varmasti erilaista,
mihin on tottunut. Me ollaan esimerkiksi tanssiryhméssa fyysisesti niin lahekkain koko ajan, et

esim. tanssijoita aina inmetellaan siitd, kun te koskettelette aina niin paljon. Saattaa niinku ihan
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vierastakin paijata seldsta...niin esimerkiksi semmoset asiat voi ky! olla tydpaikalla, tavalliselia
ty6paikalla, niinku. suahan jo syytetdén seksuaalisesta ahdistelusta, jos sa kayt paijaamassa ohi

mennen jotakin tai halimassa, et mui on halivaje ( nauraa)

Naistanssija miettii, kuinka aikaisempi tanssija koki l&hténsé ryhmasté ja peilaa

sitd omaansa, miten mahdollisesti itse oman lahtonsa tulisi kokemaan:

Ma voisin just kuvitelia, etta mulle kavis niin, et mé paatan nyt ja se tapahtuu huomenna. Asiat
pitda tapahtua heti, eik& vuoden paastd. Mutia eftd tda kannattaa varmasti pohjustelia
ajatuksissa, vaikka mé& en tieda, miten se sit kdytdnndssa kay, mut ajatuksissa kuitenkin, etta sit
on valmis luopumiseen, kun se luopumisen hetki tulee. Toivottavasti et vield, ei, ei, ei...
(naistanssija 33v)

Tanssijoiden irtautumista omasta ammatista toiseen ammattiin voi verrata
samanlaiseen prosessiin, jonka elakkeelle siirtyva tyontekija kay lapi. Muutos
voi olla tanssijalle hyvin suuri. Haastattelemilla tanssijoilla 1ahté Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmastd on vasta edessa, mutta luopumisen

selviytymisstrategioita he kayvat jo mielessaan lapi.
5.5. TOIVEDISKURSSI

Kaikilla tanssijoista oli kuitenkin halua tanssia vield vanhempanakin. Téllaista
puhetta olen kutsunut toivediskurssiksi. Haastattelujen edetessé kolme neljasté
toivat esille vanhojen tanssijoiden tanssiryhman Hollannissa.Tanssijat
haluaisivat perustaa vastaavanlaisen ryhman Suomeen. Haastateltavien
mielesta olisi saali, jos nykyinen ryhma heitettaisiin hukkaan vain sen vuoksi,
ettd vanhemmat tanssijat ovat 'lian vanhoja’ eivatka pysty samoihin fyysisiin

suorituksiin kuin nuoremmat tanssijat.

Kaikki olivat hyvin innostuneita ajatuksesta vanhojen tanssiryhmén
perustamisesta. Kuitenkin tallaisen uuden tanssiryhman talous pelotti monia, ja
he ajattelivat, ettei ryhmaan saataisi taloudellista tukea. Kaikki olivat yhta mielta
siita, etta ryhmalle olisi kysyntdd Suomessa. lkdantyneiden tanssijoiden ryhma
kiinnostaisi heidan mielesta yleisoéa. Lisdksi tanssijat kokivat, ettd vanhempia
tanssijoita on tanssinkentailda enemman 10 vuoden paédstd. He mahdollisesti

haluaisivat tanssia, eivatka siirtya kentalta pois antaakseen tilaa nuoremmilie.
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Seuraavasta esimerkistd kdy ilmi, miten tanssija kokee, jos nykyisestad
ryhmasta tanssijat siirtyisivat pois, eikd kokemusta, jonka vanhempi tanssija
hanen mielestdan omaa, hyédynnettéisi lainkaan. Taustalla on toive vanhojen

tanssiryhman perustamisesta Suomessa.

K: miten kun puhutaan siitd uudelleen kouluttamisesta.. S olet sitten ajatellut, ettd sa teet ihan
loppuun asti? Tuleeko néita mietittya. .?

V: Kylla joskus muutaman kerran. Mutta ei mulla télla hetkelld ainakaan ole. En ma keksi, kylla
ma nautin tasta. Taa ryhmé on hyva ja kylla mua vahan harmittaa, jos tasté lahtee pois, koska se
olisi kylla hauska katsoa, miten vield kokeneemmallakin porukalla voi syntyd. Mun mielesta taalla
voisi tehdéa sen oikeesti Suomessa, miké esim. The Netherland tanssiteatterissa, etta sielld olisi

vanhojen ryhmd ja nuorten rynma perustettu.
(miestanssija 34v)

6. JOHTOPAATOKSET
6.1 IAN MERKITYS TANSSIJOILLA

Tanssijoiden ammattilaisuran elinkaari on suhteellisen lyhyt. Tanssija pohtii
‘elakkeellie’ siirtymistd noin  20-30 wvuotta nuorempana kuin esim.
pankkitoimihenkil®, [&akari tai jonkun muun taiteen alan ammattilainen. Tanssijoilla
tama on yleensa tarkoittanut ammatin vaihtamista joksikin toiseksi
ammattilaisuran  jalkeen. Tanssiammatista luopumista voi  ajatella
vastaavanlaisena prosessina kuin 'elakkeelle’ siirtymistd. Sosiaaliset verkostot
muuttuvat ammatista luopumisen seurauksena. Totuttu ymparistd vaihtuu
uudeksi. Moneilla tanssijalla uudesta ymparistdsta ei ole edes kovin selkeaa kuvaa
ennen kuin muutos on tapahtunut. Luopumisen prosessi on kuitenkin osa tanssin
kenttda. Nuori tanssija taiteilistuessaan kenttdan nakee, miten vanhempi tanssija
detaiteilistuu, lakkaa toimimasta, tanssijana kentalla. Han siirtyy mahdollisesti
opettajaksi tai koreografiksi tai sitten aivan muihin tehtaviin. Nuori tanssija
sisdistdd tdman 'sdannén” nain tapahtuu minunkin kohdallani aikanaan. On
kuitenkin sellaisiakin, jotka tanssivat vanhempana, yli totutun ‘ikdrajan’, mutta he

ovat olleet poikkeuksia saanndsta.
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Haastattelemani tanssijat eivét ole lopettamassa uraansa. He tanssivat Helsingin
Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa. Tanssijat ovat kuitenkin tietoisia ylla
kuvaamastani prosessista. Se tulee esille heidan pohtiessaan tulevaisuuttaan ja
omaa ikadantymistdén. Tanssijoiden valilla oli jonkin verran eroavaisuuksia sen
suhteen, miten ikdantyminen koettiin. Yhtalaisyyksia tanssijoiden vastauksissa
16ytyy silti paljon. Haastatteluista nousi nelja diskurssia iasta.- Olen erottanut
puheista nuoren tanssijan diskurssin ja vanhan tanssijan diskurssin. Erottelemalla
diskurssit l6ysin tanssijoiden henkilékohtaisen kokemuksen iastdan. Lasletin
teoriaa (1989) iastd mukaillen olen kutsunut tanssijoiden henkildkohtaista

kokemusta idsté tanssijan subjektiivisena ikdné (kappale 6.2.).

Hypoteesina tutkimuksessa alunperin oli, ettd ikaantymiselld on merkitysta
tanssijan ammatissa. Taustalla oli ajatus, ettd ikdantyminen olisi varsin nakyvaa,
koska tanssijat joutuvat paattdamaan uransa suhteellisesti nuorempina kuin muiden
taiteenalojen edustajat. Tama nakyisi tanssijoilla fyysisen suorituskyvyn
heikkenemisend ik&antyessa. Oletin, ettd tanssijoiden taiteilijuus ei vahenisi.
Tanssijoiden haastattelut tukivat tata tausta oletusta, mutta toivat esille myés
uudenlaisen nakdkulman. Tanssijat eivat haluaisikaan lopettaa tanssimista totutun
neljdnkymmen vuoden iassa. He olivat sitd mieltd, ettd voisivat tanssia mydés
vanhempina, jos siihen vain annettaisiin mahdollisuus. Tama asettikin aivan
uudenlaisen kysymyksen tutkimukselleni. Mikd estda tanssijoita tanssimasta
vanhempina? Miksi tanssijat lopettavat tanssimisen siind 40 vuoden idsséa, jos
kuitenkin vield tahtoisivat tanssia? Subjektiivinen ikd kokemus ei vastannut
tanssijoiden sosiaalisesti koettua ikéé ( 6.3, 6.4) tanssiryhmassa. He tunsivat, ettéa
ikdantyminen oli luonteeltaan myds sosiaalista. Tanssin kentté normittaa sen, keta
pidetdan vanhana tanssijana ja ketd nuorena tanssijana. Haastatteluista nousi
esille voimakas instituutio diskurssi. Instituutiona olen kasittanyt puhetavoissa
viittauksen niin Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhméaan kuin yleensé tanssin
kenttdan. Instituutio saatelee tanssijan ian kokemusta ja hénen detaiteilistumista
kentélld. Tanssin kentalld on olemassa merkitysjarjestelma, jonka tanssija
sisaistaa taiteilistuessaan kenttddn. Han sisaistda tietyn toimintatavan, miten

ikdantymiseen suhtaudutaan kentalla.
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6.2. ' VANHANAKIN VOI VIELA TANSSIA!

Tanssijoiden uran pituus on madritelty pitkalti klassisen baletin tanssijoiden
elakejarjestelman mukaisesti. Tanssija aloittaa uransa tietyssa iassa, etenee
kronologisesti urallaan ja lopettaa sen sitten eldkeigssa, joka on ollut 42-vuotta.
Jotkut tanssijoista lopettavat uransa jo aiemmin. Nykytanssin kentalla tanssijoilla
ei ole ollut nain kiinteaa elékkeelle siirtymisikéa, koska tanssijoilla elékeiké on ollut
sama kuin muillakin aloilla, 65-vuotta. Haastattelemieni tanssijoiden kohdalla tama
kronologinen ikakasitys nayttaisikin saavan rinnalleen omaelédmakerrallisen ika
kasitteen (Tikka, 1997). lkdan suhtaudutaan sen mukaan, mika on oma kasitys
omasta idstd tai mihin ryhmaan haluaa itsensa identifioida. T&td kutsun
subjektiiviseksi ikdkokemukseksi. Puheista esille noussut tanssijuus diskurssi
liittyy subjektiiviseen ikaan. lka muodostuu oman minuuden kokemuksesta ja siita

mita tekee. Kokemus on hyvin henkilékohtainen.

Subjektiivinen ik& maarittyi puheissa siten, ettd tanssijat vertasivat itseaan
suhteessa nuorempiin tanssijoihin. He kertoivat talla hetkella tanssijan tydssaan
olevan seliaista syvyytta taiteellisessa ilmaisussaan, jota heilld ei ole ollut
aiemmin. Vaikka ian myo6ta fyysisia rajoitteita on ilmaantunutkin, tanssijat kokivat,
ettd pystyvat korvaamaan nadma puutteet, entistd paremmalla tanssillisella
iimaisutaidolla: vuosien varrella kertynyt elaménkokemus purkautuu omassa

tanssijuudessa.

Nikander (1999) huomioi haastatellessaan keski-ikaisid naisia, ettd vanhuuden
kokemus olisi muuttumassa. Se nahdaan enemmankin henkisen kasvun, itsensé
kehittamisen kuin taantumisen kautena. Tama tuntui olevan myés 10-15 -vuotta
nuorempien tanssijoiden ajatuksena, kun he pohtivat tanssijuuttaan nykyhetkessé
ja tulevaisuudessa. Omaa kehoa tanssijat olivat oppineet hoitamaan paremmin idn
karttuessa. Vanhempana tietda, mita keho pystyy tekemaan ja mita ei. Kehoa ei
tarvitse enaa rasittaa likaa. Sitd osaa kuunnella paremmin. Tanssijoiden mukaan
kaytossa oli tamén ikaisend resursseja, jotka eivat voineet estdd heita

tanssimasta vaan painvastoin. Ikdantymiseen liitettiin paljon positiivisia asioita.

Subjektiivisen ian kokemuksen my6ta on tanssijoiden vastauksissa I6ydettavissa
postmodernistinen kasitys ikaéantymisestd (Nikander,1999). k& ei etenisi
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tanssijalla pelkan kronologisen mallin mukaisesti, jossa tanssi aloitetaan tietyssa
1assd ja paatetdan tietyssd. Se on enemman tanssijan eldmantilanteeseen
pohjautuva kokemus. Tanssijat nakivat itsensa aktiivisina tanssijoina. He eivat
haluaisi toimia ikdnormien mukaisesti. Ikédantyminen ei passivoita heita tanssijoina.
He haluavat tanssia niin pitkalle, kun se heista itsestaan tuntuu hyvalta. Tanssijat
eivat kokeneet, ettéd olisi olemassa tietty lopettamisikd, jota kaikkien tulisi
noudattaa. Tamén kaiken tanssija kokee hyvin henkilékohtaisella tasolla.

6.3. TANSSIN KENTTA IKARAJOJEN MAARITTAJANA

Subjekiivista ikakasitettd ei voida kuitenkaan ottaa ainoaksi ndkékulmaksi tassé
tutkimuksessa. Haastatteluissa ilmenee mygs toisenlainen ikapuhe, joka tuo ilmi
ian sosiaalisessa mielessa. Toisenlainen puhe iasta rakentuu sen mukaan, misséa
ympaéristosséa tanssija tekee tanssijan tyéta. Olen kutsunut tata puhetta instituutio
diskurssiksi. Oma ikd rakentuu oman tanssiryhméan ja lagjemmin koko

tanssikentan kautta, jossa tanssija on toimija.

Laslett (1989) sanoo, ettd ikd rakentuu sosiaalisesti. 1&n kokemus ei riipu
pelkastaan kokijasta itsestdan, silla ihminen toimii aina yhteisdssé,
vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa. Sosiaalinen ika varittyy suhteessa
siihen, miten vanhuuteen tai nuoruuteen kunakin aikana suhtaudutaan.
Kulttuurissa vallitsevat sdannét, joko nakyvat tai nakymattémat, ohjaavat ihmista

tekemaan asioita tietyn ikaisena.

Vanhemmilla tanssijoilla ilmeni tunne, ettd he joutuivat harjoittelemaan enemman
sen vuoksi, etta pysyisivat samassa kunnossa kuin nuoremmat tanssijat. Tanssija
vertaa itsedan nuorempaan tanssijaan, joka saattaa tehda tekee lilkkkeet teknisesti
taitavammin. lkaantyvammalle tanssijalle tulee enemman fyysisia rajoitteita. Muut
tanssijat saattavat huomata sen myg@s. Tanssija ei haluaisi asian tulevan esille,
silld jos muut huomaavat sen, niin voi olla, ettd han itse putoaa ryhmésta pois.
Han kokee myds sen, miten nuorempi tanssija saa osakseen koreografien ja

paattajien arvostuksen. Han saattaa itse jaadda vahemmalle huomiolle.

Nuoruus tuo sosiaalista arvostusta, pddomaa tanssirynméssa. Sitd ei valttamatta
suoraan sanota ryhmassa aaneen. Se tulee ilmi kaytannén tilanteissa, kuten
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esimerkiksi tanssijavalinnoissa. Kaksi tanssijaa toivat esille, ettd 'ulkopuolelta’
kuuluu ihmettelya, etté vielaké tanssija tanssii. Téman he kokivat ikavaksi asiaksi.
Toisinaan oma kohtainen kokemus idsta ei vastaa sosiaalista kasitysta.

Tanssikentélla on my&s paljon uusia nuoria lahjakkaita tanssijoita, jotka odottavat
vuoroaan. Mika on téssa tilanteessa idkkaan tanssijan ammatillinen vastuu
(Heinonen; Lammi, 1998, 96)? Tulisiko hanen tuntea vastuuta siitd, etta
esimerkiksi ty6ttdmat nuoret tanssijat saisivat ty6ta ja siirtya itse syrjaan, vai
tulisiko hdnen antaa tyOpanoksensa tanssikentalld mahdollisimman pitk&an?
Tanssijassa herda kysymys siitd, voiko tanssia kovin pitkdan, jos pitdisi vield
tanssijauran jalkeen opiskella aivan uusi ammatti. Ammatinvaihtoa ei voi kovin
vanhana tehda, jotta valmistuttuaan voisi vield saada ty6té uudesta ammatista,
kuten yksi tanssija kertoi. Ylla oleva tilanne voi olla vaikea tanssijalle, joka tuntee,
etta omat kyvyt ja ammattitaito ovat vield erittdin hyvat nimenomaan tanssijana.

Kuinka kovaksi sosiaalinen paine kay, kun ikaa tulee viela lisda?

Aikaisemmin mainitsemani subjektiivisen ién esille nouseminen niin voimakkaasti
ikédantyneempien tanssijoiden puheissa voi selittya sosiaalisen paineen olemassa
olosta. Fyysisten puutteiden mahdollinen heikkeneminen korvataan henkisen
panoksen lisdantymiselld. Tanssissa ilmaisu nostetaan tarkeimmaksi ihanteeksi ja
silld perustellaan oma sailyminen tanssiryhmassd, ja myo6s tanssijana.
Tanssikentalla ika toimii yhtena kriteerina rajaamaan pois tietyt tanssijat. On kyse
kentan valtasuhteista. Kentélld on paljon nuoria tulokkaita, jotka odottavat
paasyaan kiinnitetyiksi instituutiohin, tanssiryhmiin. Vanhempien tanssijoiden on
siirryttava syrjdan nuorten tieltd. Vanhemmat tanssijat tietdvat taman tilanteen,
vaikka sita ei sanottaisikaan daneen. On olemassa tiettyjad merkkeja ilmassa, josta
vanhempi tanssija tekee omat johtopaatoksensa. Naitd ovat esimerkiksi
koreografien tanssijavalinnat, tyéolosuhteiden joustamattomuus ja leimautumisen

vaara.

Tanssijat toivat esille, etta joillakin koreografeilla tai paattavilla tahoilla saattaa
ilmeté sellaista suhtautumista, ettd huomioidaan ainoastaan nuoria tanssijoita.
Taman asian tuo esille myds Pasanen-Willberg (2000) vaitdskirjassaan
pohtiessaan, miten vanha tanssija voisi jatkaa tanssimista. Tanssikentalla

suositaan hanen mielestd enemman fyysisesti taitavia nuoria tanssijoita.
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Tallaisessa kulttuurissa vanhempi tanssija ei ole yhtd vahvoilla. Hénen
voimavarojaan ei huomioida riittdvasti. Hanen mielestdan on olemassa monia
tanssijoita, jotka haluaisivat tanssia viela ylitettydan tanssijoiden
ikaantymisvirstanpylvdan 35-40 vuotta. Mutta on har_vinaista nahda heita
esiintymassa muissa kuin esimerkiksi luonnerooleissa tai lavastuksen osana. Han
mainitsee Jiri Kylianin, joka on johtanut Nederlands DansTheateria Hollannissa
vuodesta 1975. Kylianin mukaan tanssitaidot ja halut eivdt katoa
nelissakymmenissd, vaikka kehon muutokset rajaavatkin tehtévien teknisia
vaatimuksia. Kylianin mielestd on ennen kaikkea koreografin tehtava oppia
kayttamaan vanhempien, kypsien tanssijoiden suurta elaméankokemusta ja taitoja.

Tanssijat toivat esille kaupunginteatterin kiireisen tyétahdin. Esimerkiksi naisten
kohdalla tuli ilmi huono omatunto lasten hoitamisesta, koska harjoitukset péivisin
ja naytokset iltaisin veivat kovasti perheen aitien ajasta. Yksi naistanssija toikin
esille sen, kuinka ihanaa oli, jos saattoi joskus olla koreografi, jolla oli omia lapsia,
joka ymmairsi, jos piti lahted harjoituksista aikaisemmin hakemaan lasta tarhasta.

Haastatellut tanssijat olivat sitd mieltd, etta heilld ei ole enda paljon vuosia edesséa
tanssijoina Helsingin Kaupunginteatterin Tanssiryhmassa. Tahan syyksi tanssijat
toivat esille tanssiryhméan kovan ty6tahdin, tuottamisen pakon, seka sen, etta
ryhmassa arvostetaan niin paljon fyysistd taitavuutta. Kolme neljsta oli sita
mieltd, ettd voisivat tanssia jatkossa freelancereina ja tuottaa omaa teosta.
Freelance kentta koettiin sallivampana vanhemmalle tanssijalle. Sielld ikaa ei
katsota niin tarkasti, kuten yksi tanssijoista asian ilmaisi. Myds oman taiteen esille
tuominen koettiin tarkedksi. Kolme neljdsta tanssijasta oli sitd mieltd, etta kaikki
koreografit, jotka ryhméssa vierailevat, eivat enda saa samalla tavalla tanssijaa
innostumaan kuin nuorempana, joilloin kaikki oli uutta ja kiehtovaa. Omaa
koreografiaa tekemalld voisi toteuttaa itsedan paremmin. Yksi tanssijoista mietti
vaihtoehtona siirtymistéa Helsingin Kaupunginteatteriin ndytelmiin tanssijaksi. Tama
ei tanssijan mukaan olisi fyysisesti yhta raskasta ja voisi toimia vanhemmallakin
ialla. Tulevaisuudessa tanssijat nakivat myés muunlaisia ammatillisia vaihtoehtoja,
jos he eivat voisi tanssia. Taloudellinen puoli oli yhteisend huolena kaikilla
tanssijoilla: miten turvata talous, kun lahtee teatterista, jossa on nauttinut vimeiset

kymmenen vuotta normaalia kuukausipalkkaa.
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Tanssijat pelkasivat leimautuvansa henkiloksi, joka jda tanssiryhmésséa
roikkumaan. Sellaiseen asemaan he eivat halunneet jdada. Leimautuminen eli
stigmatisaatiossa on kysymys vastavuoroisuuden puuttumisesta arkipéivan
sosiaalisissa tilanteissa tai suhteessa sosiaalisiin laitoksiin (Tikka,92,1997).
Tanssija pelkaa, etta jaa asemaan, jossa hanet Iopulta'katsotaan hy6édyttéméaksi
ja taloudellisesti kannattomaksi. Instituutio (tdssa tapauksessa Helsingin
Kaupunginteatteri) yliapitaa imagoa, jossa tietyn ikaiset tanssijat eivat ole enaa
mukana. Instituutio ei vastaa vanhemman tanssijan tarpeisiin. Télla tavoin se ylla
pitdd nuoria suosivia kaytanteita. Kuten Vironméen Tanssi- lehden haastattelusta
tuli esille esimerkiksi Suomen Kansallisbaletissa (luku 3), vanhemmiten tanssija
haluaa pystya elamassain toteuttamaan muitakin elamisen alueita kuin
pelkastdan tanssia. Kovaa tyotahtia ja tuotantoa yliapitava instituutti antaa
itsestddn kuvan nuoria suosivasta ilmapiiristd. Téma ajattelutapa siirtyy tanssijalle,
kun han pohtii, pitéisikd hanen lopettaa tanssiminen instituutiossa vai ei. Teenké
samoin kuin ovat aikaisemmatkin ikaantyvat tanssijat tehneet ennen minua, jotta
saastyisin ndyryyttavaita lopulta, he ajattelevat. Mutta kun halu tanssia on viela
olemassa. Tassa tulee subjektiivisen ian ja sosiaalisen ian kokemuksen ristiriita.
Sosiaalinen paine kay liilan suureksi, mutta subjektiivinen kokemus ei vastaa
sosiaalista painetta. Jokainen tanssija ratkaisee tilanteen omalla tavallaan
aikanaan. Asian miettiminen on jo kuitenkin alkanut. Ei ehka kovin voimakkaana

vield, mutta alkanut se on joka tapauksessa.
6.4. NOUSEEKO UUDENLAINEN TANSSIN SUKUPOLVI?

Olisiko tanssin kentalld yleisemmin sittenkin havaittavissa uudenlaistakin
ajattelutapaa? lkaantyminen ei olisikaan esteena tanssijalla. Tata ajatusta osittain
tukisivat haastattelemani tanssijoiden kertomukset. Samoin Tanssi-lehden
kirjoitukset, kuten aiemmin toin esille (kappale 3.5.). Helsingin Sanomat kirjoittaa
freelance-tanssija Tommi Kitista otsikolla: "Tommi Kitin 30-vuotis taiteilijajuhla!”
(HS 21.1.2002). Kitti on esiintynyt tanssijana kolmekymmenta vuotta. Se on pitka
aika tanssijalla. Entinen baletin johtaja, koreografi Jorma Uotinen kertoo YLE:n
haastattelussa tammikuussa 2002, etté ei aio lopettaa tanssimista. Tanssi-lehti
otsikoi jo vuonna 1994, etta on syntyméssa uusi tanssijasukupolvi, joka ei suostu
lopettamaan tanssimista. Tiedetaan, eftd Saksassa toimii edelleen kuuluisa Pina

Bauschin tanssiteatteriryhmé, jonka tanssijat ovat aloittaneet jo 1970-luvulla ja

57



tanssivat edelleen. Haastattelemani tanssijat kertoivat NDT2 tanssiryhmasta
Hollannissa, joka perustuu siihen, etta kaikki sen tanssijat ovat idkkaita. Pasanen-
Willbergin tutkimus muunlaisen tanssin mahdollisuuksista, enemman ilmaisuun
keskittyvasta koreografiasta, voisi olla vaatimus 2000-luvun alun uuden tyyppiselle
tanssikulttuurilie, joka ottaa ikaantyvien tanssijoiden'talrpeet ehkd enemman
huomioon, ja antaa vanhemmille tanssijoille mahdollisuuden pysyd mukana. Tamé
haastattelemieni tanssijoiden mukaan on mahdollista nimenomaan freelance
kentalla. Helsingin Kaupunginteatterissa voisi olla vaikeaa toteuttaa vanhojen

tanssijoiden tanssiryhmaéa heidan mielestaan.

Tanssijoiden puheissa on Idydettavissa toive diskurssi. Toive siita, ettd nykyisen
ryhman voisi séilya sellaisena kun se on ja katsoa, mita siitéa voisi syntyd 10
vuoden paasta. Taloudellinen puoli koettiin esteena toiveen toteutumiselle. Kuka
rahoittaisi hanketta, jonka kohteena ovat idkkaat tanssijat, kun muutenkin

tanssitaiteella on vahan rahaa kaytdssaan?

Bourdieu sanoo, ettd ajatus iasta ja ikarajoista on mielivaltaista. 1an maérittelyssa
ei ole kyse muusta kuin siitd kenelld valta on. Tama teoria jattaa biologisen
vanhenemisen kokonaan ulkopuolelle. Mutta se tuo mielenkiintoisesti esille sen,
miten sosiaaliset tilanteet rakentuvat. Kuka maarittelee viime kadessa sen,
millainen tanssi on cikeaa tanssia: se ettd tanssii vanhana ja painottaa tanssin
ilmasullisia puolia, vai se, etta 'tanssitemput’ ovat nayttavia ja fyysista tekniikkaa
vaativia? Jos tata kysyttaisiin Bourdieulta itseltdén, olisi han luultavasti vastannut,
etta ei kyse olekaan siitd minkalainen tanssi on parempaa. Kyse on siitd, minkéa
ikaisilla ihmisilla on valtaa kentédlld. Ne, joilla valtaa on, maéarittavat sen,
minkalainen tanssi on ‘oikeaniaista’ tanssia. Maarittdjina toimivat esimerkiksi
koreografit, mutta eivat pelkastaan. Mukana on koko tanssinkentta ja sen toimijat,

myds tanssijat itse.

Tanssikenttd rakentuu eri ikaisista inmisistd. Jos ajatellaan muita yhteiskunnan
aloja, tanssikentan ikdrakenne on hieman toisenlainen. Tanssijoilla ikdjakauma
painottuu 20-40 -vuoden vélille. Monissa muissa ammateissa aletaan vasta 40
vuoden ikdisena saavuttaa vastuullisimpia ty6tehtéavia. Tamakin riippuu tietenkin
pitkalti siitd, milla alalla tydskentelee. Tasséd mielessd tanssijoiden kohdalla

ikérakennekin tyossa on erilainen. Menestys nykytanssijalla sijoittuu 25-35 -
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vuoden valille. 35-40 k& vuosien valilla alkaa suurimmalla osalla hiipuminen.
Téahan ovat saattaneet vaikuttaa monet syyt, mm. tanssijoiden nopeasti kuluttava
tyotahti (Pasanen-Willberg, 2000). On olemassa tanssijoita, jotka jatkavat yli
totutun lopettamisién. Yleisesti tanssikentalla nuorimpia ovat alle 20-vuotiaat, seka
vanhimpia 40-50 -vuoctiaat. Haastattelujen ja tanssilehtien artikkelien pohjalta kay
ilmi, ettd vanhempien tanssijoiden osalta olisi havaittavissa muutosta. Ik on ollut
kentalla entistd enemman puheenaiheena. On havaittavissa ilmid, jossa vanhempi
tanssija ei tahtoisikaan siirtya syrjaan. Han haluaisi jatkaa taiteilijana yli 40 vuoden

virstanpylvaan.

Pirjo Nikander toteaa keski-ikaisten naisten kohdalla, etta ei riitd pelkéastaan se,
ettd naiset julistavat uudenlaista vanhenemisen kokemustaan omilla areenoillaan.
Tarvitaan laajempaa yheiskunnallista keskustelua ja asenteiden muuttumista.
Tama patee myos tanssijoiden kohdalla. Tanssijoiden aani voisi kuulua laajemmin
tanssin kentalla. Instituutiot, joissa nykytanssijat toimivat, voisivat ottaa entista
paremmin  huomioon ik&antyvien tanssijoidensa tarpeet.  Kiriitikoiden
arvostellessaan tanssi esityksiad voisivat entistda enemman nahda vanheneva
tanssija mahdollisuutena. Vastuu on myéds yleisolld. Tahtoisinko itse lahtea
katsomaan tanssiesitystd, jossa esiintyy vanhempi tanssija vai haluanko

esityksissa kohdata ainoastaan nuorekkaita tanssijoita?

Taloudellinen aspekti toimii yhtena sosiaalisena painostuskeinona, joka syrjayttaa
ikdantyvan nykytanssijan tanssin kentaltd. Tanssitaiteella Suomessa on
kaytettdvissaan pienet maararahat. Tanssikoulutuksen myé6ta on maassamme
nuorien tanssijoiden osuus kasvamassa (Tanssi1/2002). Ongelmaksi nahdaan
tanssikentalla se, etta kaikille koulutetuille nuorille ei riitd ty6ta. Kun ikarajat
katoavat tanssikentalla tanssin muuttuessa entista iattémammaksi, rajat nuorten
ja vanhojen valilla hamartyvat. Vanhemmat tahtoisivat esiintyd tavallisen
lopettamisian 40-vuoden jalkeen, nuoret haluavat paasta kiinnitetyiksi
tanssiryhmiin. Tassa tilanteessa voi syntya ristiriitoja tanssikentalld, kuinka
pystytdan toteuttamaan yhtald, jos taloudellinen tilanne ei tanssitaiteen alalla
parane. Pystyyko tassa tilanteessa ikdantyva tanssija saavuttamaan uudenlaisen
aseman vanhaksi totutun aseman sijasta? Tanssija toimii sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa tanssikentdn kanssa, kuten olen aiemmin pyrkinyt

esittdmaan. lkaantyva tanssija tarvitsee paatokselleen jatkaa tanssimista yli
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totutuksi mielletyn idn koko tanssitaiteen kentan tuen.

Jatkotutkimuksia ajatellen olisikin mielenkiintoista tutkia, kokeeko freelance
kentdn ikaantyva tanssija samalla tavoin ikdéntymisen kuin nelja tanssijaa
Helsingin Kaupunginteatterissa. Haluaako freelance—tanséija tanssia kauemmin
kuin on aiemmin totuttu? Entd poikkeaako ikdantymisen merkitys mahdollisesti
balettitanssijoilla? Kiinnostavaa olisi myds tietdd, miten nuorten kokemus eroaa
vanhempien tanssijoiden kokemuksista. Tutkimusta voisi tehdd vertailemalla,
miten muiden esiintyvien taiteilijoiden, kuten nayttelijdiden kohdalla ikdantyminen
ehkd tulee esille. Onko néayttelijéille samoja vaatimuksia nuoruuden

sailyttamisesta kuten tanssijoilla?

Lopuksi haluan vield tuoda esille Helsingin Sanomien kriitikon nakemyksen
kaupunginteatterin tanssiryhmasta tammikuulta 2002. Arvostelu tuo esille juuri ne
piirteet ikAantyvasta tanssijasta, joita haastattelemani tanssijatkin toivat itsestdan
ja ryhmastdan esille. lkaantyvan tanssijan kokemusta ja ammattitaitoa ei
unohdeta, vaan ndhdaan mahdollisuutena uudenlaiselle tanssikulttuurille.

" Charnock leikkii teatterin keinoilla virtuoosin tavoin, ja miké on leikkiessé, kun
hénellda on kéaytettavissdan "dream teamikseen” kutsumansa Helsingin

Kaupunginteatterin taiturillinen tanssirymé.

Kymmenen tanssijaa ovat kehittyméssa kansainvéliseksi huipputiimiksi. Monin
tavoin némé notkeat esiintyjat, hyvin tanssivat, néyttelevét ja laulavat tanssijat jo
ovat sitd. Tekee mieli verrata heitéd - ei enempéaa, eikd véhempéé kuin Pina
Bauschin Wuppertalin tanssiteatterin jaseniin, joilla suomalaisiin verraten on

kuitenkin laajempi kokemus”.
(Auli Rasdnen, Helsingin Sanomat 2002)
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