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Sammandrag

I foreliggande pro gradu-avhandling studeras olika inldrningsstilar och deras
indelningskriterier. I arbetet anvinds Joy Reids (1995) Kklassificeringssystem av
inlarningsstilar eftersom det inkluderar indelningar av andra forskare och utvidgar dem mera
detaljerat. Inldrningsstilar 4r som livsstilar eftersom de liknar personlighetsdrag och &r svara
att dndra p4. Med inldringsstilar menas det bista och effektivaste sittet for individen att lira
sig. Elevernas inlérning underléttas om de &r medvetna om sin egen inldrningsstil. Léraren
kan stodja sina elever i inldrningsprocessen om han tar hénsyn till elevernas olika
inldmingsstilar. '

I arbetet behandlas auditiv, visuell, haptisk, holistisk, analytisk och sociologisk inlérningsstil.
I teoridelen utreds ocksa tolerans for osidkerhet och dimensionen reflektivitet och impulsivitet
som hor till kognitiva inldrningsstilar. Aven affektiva inldmingsstilar behandlas. Materialet
for undersbkningen samlades med en enkit. Enkiten delades ut hosten 2001 pa
Normalskolan i Jyvéskyld. Enkétundersokningen ger information om inldrningsstilar hos
elever pa sjunde klassen jamfort med gymnasister pa andra och tredje &rskursen. Faktorer
som undersoks dr kon, arskurs och betyg i svenska. Vi ska granska om dessa faktorer
paverkar elevernas inldrningsstilar. Vidare studeras den sociologiska inlérningsstilen och
mdjliga korrelationer mellan inlérningsstilar. Med 6ppna frigor utreds elevernas mélséttning
i sprékinlérning och medvetenhet av sin inldmingsstil.

Uppsatsen inleds med en presentation av den teoretiska bakgrunden. Begreppen inldrning
och inldrningsstil definieras. Aven betydelsen av inldmingsstilar studeras. Sedan ges en
historisk oversikt 6ver inldrningsstilar och deras undersékning. Dérefter presenteras hur en
individs inldrningsstil utvecklas. Vi ska redogéra for skillnaden mellan begreppen
inlarningsstil och —strategi. Synvinkeln ldraren och inlérningsstilen behandlas ocksa. Dérefter
koncentrerar sig uppsatsen pa analysen av undersékningsmaterialet.

Resultat av det undersokta materialet visar att kon och betyg inte har nagon betydelse for
inlérningsstilarna. Endast arskursen fororsakar skillnader i inlérningsstilar. Aldern paverkar
den auditiva, den haptiska och den analytiska inldrningsstilen. Det framgér att den auditiva
och den analytiska inlirningsstilen och den haptiska och den holistiska inldrningsstilen
korrelerar med varandra. Mélsittningen i sprakinldrning okar med &ren. Hos grundskolelever
stiller flickor upp mal for sig oftare 4n pojkar. Gymnasister &r mera medvetna om sin
inldrningsstil dn grundskoleleverna.
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1 INLEDNING

Det sigs att minniskan lir sig nigot nytt varje dag och hon gor det pa sitt eget sétt.
Inldrningsstilar dr som livsstilar eftersom de liknar personlighetsdrag och dr svéra att &ndra
pa. Med inlérningsstilen menas det bista och effektivaste sittet for individen att l4ra sig. Vi
blev intresserade av inldrningsstilar under terminen 2000-2001 d& vi genomgick
lararutbildningen och dérfor ville vi betrakta dmnet litet nidrmare. Vi som blivande
svensklidrare anser det viktigt att vara medveten om elevernas olika inldrningsstilar for att vi
ska kunna stédja dem i inlérningsprocessen. Aven elevernas inldrning underléttas om de ir

medvetna om sin egen inldrningsstil.

Inldrningsstilarna har undersokts relativt mycket och i tidigt skede. Stilundersékningar
inleddes redan i borjan av 1900-talet. Banbrytare i detta dmne 4r Gordon Allport som forskade
i kognitiva stilar i slutet av 1930-talet. Aven Rita och Kenneth Dunn (1970-talet), Noel
Entwistle (1980-talet) och Rebecca L. Oxford (1990-talet) har varit anméarkningsvérda
forskare i denna bransch. I Finland har vi ocksa forskare av inldrningsstilar sdsom Anna-Liisa
och Jarkko Leino samt Ritva Lapatto, Vesa Nikunen och Heikki Pohjala. Barbara Prashnig

har populariserat inldrningsstilarna i slutet av 1990-talet.

I denna uppsats ska vi presentera det material som vi har samlat in med hjilp av ett
frageformulér. Frageformuliret behandlar inlérningsstilar i sprékinldrning och vi delade ut det
pa hosten 2001 pd Normalskolan i Jyviskyld. Enk&tundersékningen ger information om
inldrningsstilar hos elever pé sjunde klassen jamfort med gymnasister p& andra och tredje
arskursen. Vi ska anvénda Joy Reids klassificeringssystem av inldrningsstilar eftersom det &r
mangsidigt och det passar relativt bra till sprékinldrningen. Det inkluderar dessutom
indelningar av andra forskare men utvidgar dem mera detaljerat. Reids klassificeringssystem
ar ocksa relativt modernt. Delar som ansluter sig till kinselsinnet och behovet av att rora pa
sig vid inldrning behandlas endast delvis eftersom de &r svéra att ta hénsyn till i

sprakinlidrning i klassrummet.

Syftet med denna uppsats &r att klargora olika inldrningsstilar och deras indelningskriterier. Vi
studerar ocksd den mojliga utvecklingen av inldrningsstilar och faktorer som kan paverka
dem. Faktorer som undersoks &r kén, arskurs och betyg i svenska. Vi ska ta reda pd om

eleverna stiller upp mal for sig som sprékinldrare och om de har fist uppmérksamhet vid pé
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vilket s#tt de lar sig bést. Antalet elever som deltog i undersékningen 4r 52 varav hilften

studerar pa hogstadiet och hélften 1 gymnasiet. Vi &r speciellt intresserade av att ta reda pd om
aldern paverkar inldrningsstilen. Det skulle vara intressant att fi veta om inldrningsstilen
forandras med &ren. Elever &r i en viktig utvecklingsfas di de gér i hogstadiet. D& gér

utvecklingen fort och det hénder stora fysiska och psykiska férindringar hos ungdomar.

Till att borja med definieras begreppet inldrning och speciellt vad sprakinldrningen &r. Sedan
redogér vi for betydelsen av inldrningsstilar. Efter detta ges en historisk Oversikt Gver
inlédrningsstilar och deras undersokning. Dérefter ska vi definiera begreppet inlédrningsstil och
presentera hur en individs inldrningsstil utvecklas. Vi utreder ocksd vilka typer av
inldrningsstilar det finns och tar upp olika indelningskriterier. Dessutom utreder vi
hjdrnhalvornas funktioner i samband med inldrningsstilar. Sedan ska vi redogora for
skillnaden mellan begreppen inldrningsstil och inldrningsstrategi som ligger relativt nira
varandra. Synvinkeln inlérningsstilar och ldraren behandlas ocksa. Till slut utreds skillnader

mellan koén nér det géller inldrningsstilar.

I analysdelen kommer vi att utreda hur bakgrundsvariablerna kon, arskurs och betyg inverkar
pd enkitpastdenden som mdéter olika inldrningsstilar; den auditiva, visuella, haptiska,
holistiska och analytiska inldrningsstilen. Vi ska utreda den mojliga utvecklingen av
inlarningsstilar mellan eleverna. Vi tar reda pd om dessa stilar fordndras med skolaren.
Direfter behandlar vi den sociologiska inldrningsstilen hos de bada undersokta grupperna.
Skillnader mellan elevernas inldrningsstilar betraktas i detta sammanghang. Sedan ska vi
behandla de Oppna frdgorna som miter elevernas malséttning och medvetenhet av sin
inlarningsstil. Till slut klargors mojliga korrelationer mellan inldrningsstilarna. Som bilaga

har vi frageformuléret.



2 OM MATERIAL OCH METODER

2.1 Om vetenskapliga metoder

Det skiljs ofta mellan tva olika metodiska angreppssitt inom vetenskapen. Man gor detta med
utgangspunkt i den information man underséker och da &dr det friga om mjukdata eller
harddata. D& brukar man tala om kvantitativa och kvalitativa metoder. Den vésentligaste
skillnaden mellan dessa dr hur man behandlar siffror och statistik. Respektive metod har bade
sina fordelar och nackdelar. Dessa b6r man ta i beaktande vid metodvalet och utga ifrén sddan
kunskap och med utgangspunkt i den fragestéllning man vill undersoka. (Holme & Solvang
1991, 13))

I metodsammanhang kan man inte hivda ett enda angreppssétt som den enda rétta. Det &r
svért att skilja dem fran varandra. De bada metoderna uppfattas som jamnbordiga redskap for
att forsté olika foreteelser bittre. Ofta lonar det sig att kombinera de olika metoderna man har
tillgang till. Det finns ménga olika kombinationer av kvantitativa och kvalitativa metoder som
kan leda till fordelar. Traditionellt har sdédana kombinationer i stor utstrickning kidnnetecknats
av att det kvalitativa forskningsséttet har fatt en underordnat karaktdr. Men man kan ocksa
tdnka sig en unders6kning dér badda metoderna &r likvérdiga eller dir den kvantitativa delen ar
av underordnad karaktér. De kvalitativa och kvantitativa metoderna kan kombineras pa ménga
olika sétt. De kvalitativa unders6kningarna kan vara en forberedelse till den kvantitativa. De
kvalitativa undersokningarna kan ocksd bli en uppfoljning av de kvantitativa
undersdkningarna. Man kan anvédnda de bada samtidigt bade under insamlingen och analysen
av informationen. Man kan till exempel samla in kvalitativ information som sedan
kvantifieras under analysens géng. Den kvalitativa och den kvantitativa analysen kan ses som
kontinuum. De &r inga motsatser och utesluter inte varandra som analysmodeller. (Holme &

Solvang 1991, 93-94; Alasuutari 1994, 23; Hirsjérvi, Remes & Sajavaara 1997, 133.)

2.2 Kvantitativa metoder

I den kvantitativa analysen argumenteras med hjélp av siffror och systematiska, statistiska

samband mellan dem. Som utgéngspunkt fo6r unders6kningen dr att materialet 6verfors i

tabellform. Detta betyder att varje undersékningsenhet ges virden pa olika variabler. Sjilva
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analysen #r att soka statistiska samband mellan dessa variabler. Andra centrala drag i en

kvantitativ undersékning &r slutsatser av féregdende forskningar, tidigare teorier, att framf6ra
hypoteser och att definiera begrepp. Kvantitativa metoder & mera formaliserade och
strukturerade dn kvalitativa metoder. Metoden priglas av kontroll frin forskarens sida. Den
definierar vilka forhallanden som é&r sarskilt intressanta utifan den fragestillning som man har
valt. Metoden avgor ocksa de tinkbara svaren. Uppldggning och planering kénnetecknas av
selektivitet och avstdnd med tanke pa informationskillan. Allt detta &r nddvindigt for att man
ska kunna genomftra formaliserade analyser, gora jaimforelser och préva om de resultat man
har kommit fram till giller alla de enheter som man vill behandla. Statistiska métmetoder
spelar vanligen en central roll i analysen av en kvantitativ information. En kvantitativ
undersokning  forutsdtter att den 4r firdigstrukturerad redan i teori- och
problemformuleringsfasen. Det gor sjdlva bearbetningen av informationen mycket enklare 4n
vid en kvalitativ ansats. Ett huvudsakligt problem for den som anvinder den kvantitativa
metoden 4r den stora tilltro som ménniskor i regel har till allt som kan beskrivas med siffror.

(Holme & Solvang 1991, 13, 162; Alasuutari 1994, 25; Hirsjarvi mm. 1997, 137.)

I denna undersokning anvinds for det mesta kvantitativa metoder. Det finns tre olika
bakgrundsvariabler i undersokningen vars korrelation mellan summavariabler utreds och
jamfors. Bakgrundsvariablerna #r kon, arskurs och betyg i svenska och summavariablerna ar
olika inldrningsstilar. Datainsamlingen genomf6rdes med hjélp av enkéter vars svaralternativ
var strukturerade pa det sittet att de motsvarade och mitte vissa inldrningsstilar. Svaren pa
frageformulédret behandlades med statistiska méatmetoder som utfordes med hjilp av ett
datorprogram. Forskningsresultat presenteras i form av tabeller i vilka medelvéirden och deras
skillnader jamfors. Signifikansen av medelvirdesskillnaderna provas med t-test. Amnet och

forskningsproblemet i denna undersékning kréver anvandning av kvantitativa metoder.

2.3 Kvalitativa metoder

For att man ska kunna tala om en kvalitativ undersokning kan man inte rdkna med
undersokningar dér det littererade intervjumaterialet &r strukturerat i efterhand. De kvalitativa
metoderna anvinds inte heller 1 en undersdkning dér det bara finns statistiska analyser.
Kvalitativa metoder innebér en ringa grad av formalisering. Metoden har huvudsakligen ett

forstaende syfte. Man forsoker inte prova om informationen har generell giltighet. Det
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centrala blir ddremot att man genom olika sitt att samla in information dels kan djupare f6rsta

det problemkomplex som man studerar, dels kan beskriva helheten av det sammanhang som
detta inryms i. Kénnetecknande till metoden &r nérheten till den kélla som man hémtar sin
information frén. I den kvalitativa analysen granskas materialet ofta som helhet. Ett stort antal
undersokningsenheter och statistiska sitt att argumentera ir inte nédvindiga eller méjliga.

(Holme & Solvang 1991, 13; Alasuutari 1994, 24, 28, 30.)

Den kvalitativa undersokningen kan karaktiriseras som helhetsbetonat kunskapsfoérvirv dar
materialet samlas in i naturliga, autentiska situationer. D4 gynnas méanniskan som instrument
av informationsinsamling. Forskaren litar mera pa sina egna observationer och diskussioner
med sina informanter &n pa informationen som samlas in med hjilp av métmetoder. Det
anviands ocksd en induktiv analys dd & meningen att avsldja ovintade drag. Déarfor ar
utgangspunkten inte att testa teorier eller hypoteser utan att granska materialet méangfasetterat
och detaljerat. Det typiska for den kvalitativa undersokningen &r att anvanda kvalitativa
metoder vid materialférvarv. Man frimjar metoder dir informanternas synvinklar kommer
fram. Till exempel temaintervjuer, gruppintervjuer, deltagarobservationer och diskursanalyser
av olika dokument och texter &r metoder f6r den kvalitativa undersdkningen. Mélgruppen
viljs #ndamalsenligt och inte genom att vilja urvalet slumpméssigt. Forskningsplanen
utformas medan undersékningen framskrider. Unders6kningen forverkligas flexibelt och
planerna 4ndras enligt omsténdigheterna. Fallen behandlas som unika och materialet tolkas 1

enlighet med det. (Hirsjérvi mm. 1997, 161, 165.)

I denna undersékning anvédnds ocksa kvalitativa forskningsmetoder. Pastdendena som miter
den sociologiska inldrningsstilen behandlas kvalitativt. Orsaken till det 4r att den skiljer sig s
mycket fran andra inlérningsstilar. Resultat skulle i annat fall ha varit s& olika att man inte
skulle ha kunnat jimfora dem. Aven 6ppna frigor i enkiten tolkas pa detta sitt. Med de 6ppna
fragorna utreddes elevernas mélséttning som sprakinldrare och om de dr medvetna om det
basta sittet for dem att ldra sig. De kvantitativa resultaten tolkas ocksa kvalitativt eftersom
mojliga orsaker till dem redovisas. Med kvalitativa metoder klargors faktorer som kan ha en

djupare betydelse i detta sammanhang.
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2.4 Enkétundersokning

Enkiten dr metodologiskt sett ett specialfall av intervjumetodiken. Det &r frdga om en
kollektiv intervju dér ett standardiserat frageformulir utdelas f6r manga personer samtidigt. |
enkiten dr kraven stréinga pé systematik och struktur, bdde vad det géller uppbyggnaden av
fragor och svarsalternativ. Frdgorna i formuldret maste vara korta och precisa och
svarsalternativen klara och entydiga. Fragorna ska vara relevanta men de far inte vara for
manga. Man maste naturligtvis alltid anpassa spraket till informanternas erfarenhetsbagrund,
ordf6rrad och generella verbala forutséittningar. Om det ror sig om personliga teman #r det
sdrskilt viktigt att informanterna kinner sig trygga och kan behélla anonymiteten. Om man
samlar in information med hjélp av postenkiter, maste man ta hansyn till motivationsfaktorer.
Vid postenkdterna méste man beakta ett visst bortfall. D& ar det mdojligt att skicka ut
padminnelser for att fi svar frén nagra som inte ar direkt ovilliga att medverka. Om
malgruppen omfattar till exempel elever som i vart fall kan man fa en svarsprocent som &r
nistan 100 % genom att presentera enkiten fér en samlad grupp, med forsoksledarna
ndrvarande. En vésentlig forutséttning for en lyckad datainsamling fran elever &r att ldrare far
klara informationer och instruktioner. (Befring 1994, 72, 74, 78.) I var unders6kning anvénde
vi en sa kallad klassrumsenkét som utdelades i klassrummet. Lararna som utdelade enkiterna
motiverade eleverna att svara pd frdgorna. Vi valde malgruppen med tanke pd bide en
kvalitativ och en kvantitativ undersékning. Det kvalitativa i var undersokning &r att vi valde
malgruppen dndamélsenligt eftersom vi ville jamf6ra elever i olika alder. Det kvantitativa ar

att de grupper som deltog i undersdkningen valdes slumpmassigt.

Fordelar med enkiter 4r att med dem kan samlas ett omfattande forskningsmaterial. Som
metod dr enkiten effektiv eftersom den varken kriver mycket tid eller besvir. Att tolka
resultat kan bli problematiskt. Det kan vara svart att ta reda pd om informanterna har férhallit
sig till undersdkningen pé allvar: om de har forsokt besvara fragorna noggrant och rligt.
(Hirsjarvi mm. 1997, 191.) Vi valde enkiten som strategi for datainsamling for vi ville stélla
en méngd samma péastdenden och fragor for en relativt stor grupp informanter. Det skulle ha
varit onddigt att intervjua varje elev individuellt. P4 detta sdtt var det mojligt att fa
svarsprocenten 100 %. Vi forsokte anpassa spraket pd frageformuldret si att det &r lampligt
for ungdomar. P4 enkiten finns det ocksad tvd Oppna fradgor. Vi valde de 6ppna frdgorna

eftersom vi ville att eleverna kunde svara pad dem med egna ord. Med hjélp av dem ville vi
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ocksa fa precisare svar 4n bara en asikt om temat. Det var intressant att fi veta om eleverna &r

medvetna om sin egen inldrningsstil och om de stéller upp mal for sig som sprékinlarare.

2.5 Insamlande av material

Materialet i undersdokningen bestar av svar pa ett frigeformulir av elever pd Normalskolan i
Jyviaskyld. Urvalet bestdr av 52 elever varav 34 &r flickor och 18 pojkar. Vi valde
Normalskolan for vi genomgick ldrarutbildningen dér pa den tiden nér vi bérjade med pro
gradu-arbetet. Dirfor kindes det som ett naturligt val att utféra undersdkningen just dér.
Skolan spelar ingen roll i detta dmne eftersom inldrningsstilarna inte péverkas av
undervisningens kvalitet. Vi ville ha den storsta mojliga Aaldersskillnaden mellan de
undersdkta eleverna for att vi skulle kunna jamfora den mdjliga utvecklingen av
inldrningsstilar. Darfor valde vi elever fran sjunde klassen och gymnasister i slutskedet av
studierna. Gruppen av gymnasisterna bestdr av elever p4 andra och tredje arskursen.
Gymnasistgrupperna forenades eftersom antalet elever pd den tredje arskursen 4r endast 7.
Antalet elever i de bada grupperna dr detsamma, 26. I tabell 1 visas grupperingen av de
undersokta eleverna enligt arskurs. I forsta kolumnen (Grupper) ges é&rskursen av
elevgrupperna, dir / betecknar grundskolelever, 2 gymnasisterna pd andra &rskursen och 3

eleverna pa tredje arskursen. Av tabellen framgér frekvensen, procenttalet och totalantalet.

Tabell 1 Gruppering av elever enligt drskurs

Grupper f %
1 26 50
2 19 36,5
3 7 13,5
Totalt 52 100

Vi fick hjdlp av svensklidrarna pd Normalskolan med frageformuldrens utdelning. Lararna
delade ut frageformuliren under sina lektioner pa den tid som passade bist till tidtabellen. Vi
diskuterade med tre svenskldrare pd skolan och valde detta alternativ att utdela

frageformuldren och gjorde inte utdelningen sjélva eftersom ldrarna hade ont om tid.
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Frageformuliret bestar av 34 fragor. Det kan delas in i tre olika delar: den forsta delen bestar

av bakgrundsuppgifter, den andra delen av péstdenden och den tredje delen bestir av dppna
fragor. Bakgrundsuppgifterna handlar om kon, arskurs, det vill siga om eleven gér i
grundskolan eller i gymnasiet, och det senaste betyget i svenska spréket. Eleverna svarade pa
fragorna genom att kryssa det alternativ som beskriver dem bést. I slutet besvarade de tva
Oppna fragor om deras medvetenhet om sin inlérning. Vi fragade ocksé om de stéller upp mél
for sig sjilva i sprakinldrning. I vér undersdkning anvénde vi en Likert—skala. I Likert-skalan
formuleras de enskilda utsagorna som péstdenden, pé vilka informanterna ska reagera genom
att utrycka olika grader av instimmande eller avstindstagande. Likert anvénde sig av fem
svarskategorier, till exempel helt enig, enig, tveksam, oenig och helt oenig. Det &r dnskvirt att
alla pastdendena i skalan formuleras si att den vanligaste reaktionen hos vissa informanter
faller p4 ena ytterpunkten av attityddimension, hos andra informanter pd den andra
ytterpunkten och att den hos ater andra faller kring mitten. For att uppna valida métresultat 4r
det visentligt att i mojligaste man eliminera de stereotypa reaktionstendenser som kan komma
till uttryck i en intervju- eller testsituation. Lee J. Cronbach upptickte att forsdkspersoner pa
ett systematiskt sitt kunde reagera olika pd samma pastdende eller uppgifter nér de

presenterades pa olika sétt. (Befring 1994, 78-79.)

I pastdendena i frageformuldret mittes sex inldrningsstilar; auditiv, visuell, haptisk, holistisk
analytisk och sociologisk inldrningsstil. Pastdendena 4, 9, 12 och 20 beskriver den auditiva
inldrningsstilen. Pastdendena 5, 10, 13 och 15 beskriver den visuella inlérningsstilen medan
pastidendena 6, 18, 19 och 31 den haptiska inlérningsstilen. Pastdendena 14, 16, 23, 24, 32, 33
miter den holistiska inldrningsstilen och pastdendena 17, 21, 22, 34 den analytiska.
Pastdendena 7, 8, 11 och 25-30 beskriver den sociologiska inldrningsstilen (se tabell 2).
Punkterna 35 och 36 fungerar som Sppna fragor som eleverna far besvara med egna ord.

Dessa fragor behandlar vi for sig.

Tabell 2 Gruppering av pdstaenden enligt inldrningsstilar

Inldrningsstilar  Aud. Vis. Hapt. Hol. An. Soc.

Péstaenden 4 5 6 14 17 7
9 10 18 16 21 8
12 13 19 23 22 11
20 15 31 24 34 25-30
32

33
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2.6 Bearbetning och analys av material

I vart forskningsmaterial finns det tre bakgrundsvariabler: kon, arskurs och betyg.
Summavariabler finns det sex olika: auditiv, visuell, haptisk, holistisk, analytisk och
sociologisk inlirningsstil. For bearbetning av material med datorprogrammet SPSS gav vi
virdet I for flickor och virdet 2 for pojkar for att kunna beskriva bakgrundsvariabeln kon.
Den andra bakgrundsvariabeln arskurs delade vi i tvd grupper. Eleverna pa sjunde klassen
beskrivs med virdet I och gymnasisterna i slutskedet av studierna fick vérdet 2. Vart urval
bestir av gymnasister pa andra och tredje Arskursen. Anda fick vi svar av endast sju
gymnasister pa tredje arskursen eftersom kurser for dem inte ordnades da. Dérfor bestimde vi
att forena svaren av dessa tva grupper. Den tredje bakgrundsvariabeln betyg indelades 1 tre
olika grupper. Siffran I representerar betyget beromlig (9-10), 2 betyget bra (7-8) och 3
representerar betyget svag (4-6). 1 tabell 3 betecknar siffrorna detsamma och dessutom
betecknar siffran 0 grundskolelever som inte dnnu har fitt betyg. Véarden av svaren i
pastdenden indelades i fem grupper: grupp 1 Helt enig, grapp 2 Delvis enig, grupp 3 Ingen
asikt, grapp 4 Delvis oenig och grupp 5 Helt oenig.

Tabell 3 Fordelning av elever enligt betyg

Grupper f %
0 26 50
1 14 26,9
2 9 . 17,3
3 3 5,8
Totalt 52 100

Svaren 1 enkidten behandlades med dator for att kunna rdkna medelvirden och
medelvardesdifferenser av  variablerna. Den statistiska  signifikansen av
medelvirdesdifferenserna provades med hjdlp av t-test. Aven korrelationen mellan
inldrningsstilarna utforskades. Vi vill veta om det finns samband mellan olika inlérningsstilar
hos de undersokta eleverna. Alla andra inldrningsstilar utom sociologisk inlédrningsstil
behandlades med dator. Vi limnade bort denna inldrningsstil for vi ansig att det vore bést att
behandla denna stil kvalitativt. Den sociologiska inldrningsstilen &r inte i samma position som

andra inldrningsstilar. Varje individ &r pa nagot sitt sociologisk till sin inldrningsstil.
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3 VAD AR INLARNING?

Utbildningen har blivit en mycket visentlig grund for det moderna samhillet. D4 betonas de
grundldggande faktorerna i utbildningen, det vill siga inldrningsprocesser och dess
regulatorer. Innehallet av begreppet inlérning ir inte alltid sa klart och det fogas ocksa ménga
betydelser till det. Ménniskans kognitiva funktioner sdsom observation, ihdgkommande och
tinkande sammanfogas smidigt med varandra. En typisk informationsprocessering for
ménniskan omfattar mottagning, bearbetning och tolkning och det ir en kontinuerlig och
helhetsbetonad process. Det kan fororsaka fordndringar i vara kunskaper, uppfattningar,
firdigheter och kénslor. D4 denna foréndring tar ldngre 4n bara en stund, det vill sdga &r mera
fortlopande, kallas det for inldrning. Man kan forstieligt tala om inldrning forst d4 man
samtidigt tar hinsyn till tre andra grundsaker av uppfostring: lararna och deras sitt att ldra ut,
strukturen och produktionssittet av information som bildar undervisningsplanen samt
samhilleliga ramar. Det finns ménga typer av inldrning. Inldrningen kan variera mellan en
utantillinldrning och en meningsfull inldrning - mellan en mottagande inldrning dér
informationen ges direkt at inldraren och mellan en sjilvstidndig och uppfinnande inlérning
dar inldraren igenkénner och viljer ut den inldrda informationen. (Novak & Gowin 1984, 2,
11.) Det gemensamma for alla former av inldrning &r att de hér ihop med ménniskans
verksamhet; de underlittar bland annat orienteringen, anpassningen, utvecklingen och
problemlésningen, det vill siga fordndrar verksamheten. Eftersom inldrningen &terspeglar
inldrarens handlingsprocess &r reglering av verksamhet ocksé reglering av inlérning. (Rauste

von Wright & von Wright 1994, 5, 19, 123.)

Den moderna psykologin ser ménniskan som aktiv, det vill sdga hon inriktar sig pa olika mal
och #r villig fér respons. Méanniskan vill ocksa leta efter information om yttervérlden och om
sig sjdlv. Inldrningen &4r saledes resultat av egen aktivitet. Under senaste artiondena har
konstruktivismen blivit ett centralt synsétt i friga om inlérningsprocessen. Dess vésentliga idé
ir att ny information 6verfors inte av sig sjdlv utan inldraren maste konstruera den sjilv; han
viljer och tolkar information, analyserar den pa grund av sin tidigare information och bygger
en bild av virlden genom sina erfarenheter. Minniskan bildar pd detta sétt egna
informationsstrukturer om vérlden. Denna konstruerings- eller inldrningsprocess anknyter
alltid till den situationen och kulturen dir det dger rum. Att ldra sig nya saker baserar sig alltsé
pa grunden av det tidigare ldrda. Allteftersom individen lér sig kunskaper och firdigheter 6kar

ocksé hans forutsittningar att ldra sig nagot nytt. (Rauste von Wright & von Wright 1994, 15,
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19, 64.) 1 konstruktivismen har man fist endast litet uppmérksamhet vid inlérningen och

lirandet av kognitiva fardigheter (Jaakkola 2000a, 149). Det vésentliga i inldrningen &r
observerade foreteelser, foremal och kvaliteten och hallbarheten av uppfattningar som styr
inldrningen. Det #r viktigt att inldraren 4r medveten om att han aktivt kan vérdera
kompetensen av information och att inldrningen dr meningsfull d& man sjélv tar ansvar for
den. (Novak & Gowin 1984, 13-14.) Basen for en god inldrning &r individens kénsla av
trygghet, positiva sjalvuppfattning och goda sjélvfortroende (Ericsson 1989, 116).

Det finns inte bara en allmint erkénd teori om inl4rning av frimminde sprak som baserar sig
pa forskning. Olika teorier och antaganden finns det flera men ingen av dem har kunnat
forklara detta komplicerade fenomen. Diarfor har ménga forskare forsokt att forena
sprékinlédrningsteorier till mera omfattande modeller som iakttar badde den spréakliga och den
kognitiva  utvecklingen.  Enligt  Jaakkola  giller den  kognitiv-konstruktiva
inldrningsuppfattningen som man kan halla som dagens officiella inlérningsuppfattning ocksa
i sprékinldrning. Man kan tinka sig att sprkinldrning &r att ldra sig de kognitiva
fardigheterna. Man har inte fullsténdigt kunnat férklara sprékinldrning ens med hjilp av
kognitiva inldrningsteorier. Men man har borjat leta efter kombinationer av kognitiva och
lingvistiska inldrningsteorier. En anvindbar kombination av inldrningsteorier vid inldrning i
skolan kunde vara en kombination av kognitiv psykologi och teorin av den universella
grammatiken som kunde forknippas med begrinsningar av den sd kallade naturliga

inlarningsgangen. (Jaakkola 2000a, 149-150.)

Inldrningen bestar av inkodning, lagring och framplockning av information. Minnet har en
viktig uppgift i inldrningsprocessen. Om man vill minnas nagonting pa lang sikt maste
informationen medvetet kodas in i langtidsminnet. Nér inkodningen har skett lagras
informationen tills vi behover plocka fram kunskapen igen. Framplockningen beskrivs
vanligtvis som en rekonstruktion av inkodningen. D4 aktiveras de ledtrddar som har anvénts
nér informationen kodades in. Inlérningen sker pé olika sitt, till exempel genom att dka sa
kallade moduler i langtidsminnet. D4 goér man tilligg i existerande minnesstrukturer, till
exempel i ordinldrning av frimmande sprdk. Man kan ldra sig &ven genom att ordna
modulerna pa nytt och dé lir man att betrakta information pa ett nytt sétt. Det tredje sittet dr
att reglera datamodulerna. D& kan man littare behirska funktioner med hjilp av dem. Man
hjalper elever att bilda inre datastrukturer med inkodningsstrategier som anvénds i inldrning.

Datastrukturerna fungerar som formedlare mellan stimulanser och 1ampliga reaktioner. Ikonen
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(1993, 37) urskiljer tre olika minnesfunktioner: semantiskt minne som innefattar tal och skrift;

motoriskt langtidsminne som kontrollerar stimlédppar samt episodiskt minne som innehéller
sjalvbiografiskt minne. Uppgiften som eleven ska géra borde innehélla information om vad
han i forhand ska aterkalla i minnet. Framplockningen styr aterstrukturering av det ldrda. Som
huvudorsak for glomska anses att senare erfarenheter paverkar det ldrda och stor de reaktioner

som framplockningen beror pé. (Ikonen 1993, 37-38; Tornberg 1997, 96.)

4 BETYDELSE AV INLARNINGSSTILAR

Med traditionella undervisningsmetoder lir sig nigra elever inte alltid sddana livs- och
inldrningskunskaper som hjélper dem att klara sig béttre i den nutida, foranderliga vérlden. De
traditionella undervisningsmetoderna betonar starkt matematiska och sprékliga kunskaper, en
formell férmaga att uttrycka sig och i huvudsak analytiska metoder som styrs av den vénstra
hjarnhalvan. Elever inser inte nddvandigtvis hur inlérningen sker hos dem sjélva. Det kan vara
svart att forsta varfér man inte har en tillrdcklig framgéang i skolan. Detta hinger samman med
motivationen som man litt kan forlora i en sadan situation. (Prashnig 1996, 15.) Det faktum
att eleven inverkar pa inldrningsprocessen 6kar hans bundenhet till inldrningen och stddjer

utvecklingen av den inre motivationen (Kaikkonen & Kohonen 2000, 8).

Individens inldrning underlittas d4 han dr medveten om sin inldrningsprocess. Det ar viktigt
att man vet hur man lir sig bist. Man maste kunna acceptera ens svaga och starka sidor.
Medvetenheten om vad man kan och inte kan betonas ocksd i den allméneuropeiska
referensramen for sprékundervisning (Huttunen 2000, 85). De personer som inte dnnu har
kunnat hitta det rétta séttet att ldra sig kan ha daliga minnen av inlérningen. Man maéste ocksa

ha intresse for amnet som lars in (Prashnig 1996, 19.)

Termen metakognition anvindes i bérjan om medvetenhet om kognitioner och sérskilt om
strategier som férekommer i informationsbearbetning. Men sedermera har anvindningen av
termen utvidgats dven till medvetenhet om individens egna stilar och till ett medvetet val.
Detta innebir utveckling av medvetenheten som ér ett stadium i att l4ra sig att ldra. Kunskaper
och sitt som hjédlper oss att identifiera och 16sa problem samt reglera utférandet ar de
vésentliga faktorer som inverkar pa inldrningen. Varje inldrare har sin egen uppfattning om

inldrningen och minnet samt om mojligheter att inverka pa dem. Analysen av inldrningsstilar
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anses som viktig fér att man ska kunna forsta individuelia skillnader mellan personer. (Flavell

1977, 123; Leino & Leino 1990, 33; Aarnio, Helakorpi & Luopajédrvi 1991, 138; Haapasalo
1994, 77.)

5 OM UNDERSOKNING AV INLARNINGSSTILAR

Inldrningen har studerats enormt. Stilundersékningar inleddes i borjan av 1900-talet dé tyska
forskare av kognitiv psykologi blev intresserade av inldrningsstilar. Gordon Allport var en
banbrytare som inforde termen kognitiv stil ar 1937. Han definierade den kognitiva stilen som
ménniskans typiska eller invanda problemlGsnings-, tinke-, perceptions- och minnessitt.
Pedagoger blev intresserade av #mnet aktivare dock forst under de senaste artiondena.

(Allport 1961, 274; Lappalainen 1995, 24.)

Under 1970-talet borjade man internationellt intressera sig for inldrning och fenomen kring
den till f6]jd av nya forskningsresultat och dérfor att man blev medveten om att det behdvs
reformer i skolundervisningen. Ett teknologiskt tdnkande betonades i den finska uppfostrings-
och utbildningsdiskussionen pa 1980-talet. P4 den tiden upplevdes uppfostran bara som ett
genomforande av innehallsmaéssigt vélplanerade studieprogram. Den viktigaste uppgiften for
uppfostran var att formedla information. Den uppfostrade forvantades ldra sig vissa
larodmnen och innehéll utan att uppfostraren var intresserad av sjdlva inldrningsprocessen.
Det vill sdga vilken betydelse inldraren ger 4t sakinnehall, hur de ifrdgavarande innehallen
paverkar inldraren och hur inléraren bearbetar dem. En nackdel var att elevernas individuella
behov blev ofta bortglomda i detta betraktelsesétt. Pa 1990-talet 6vergick tyngdpunkten fran
innehallsméssiga “Vad lar man sig? -fragor till kvalitativa “Hur 14r man sig?* -fragor. (Leino

& Leino 1990, 5-7.)

Undersokningar av inldrningsstil har under de senaste artiondena gjorts vid Over 60
universitet. Betydelsen av inlarningsstilen i uppfostran och undervisning har kommit fram i
talrika undersokningar. Forskningen p& omradet har #nd& snarare varit en kartlaggning av
situationen 4n ett undervisningsexperiment. Forskningsresultat om inlérningsstilar &r dnnu
halvfirdiga men bjuder ldraren nog ndgonting intressant att tinka pa (Aarnio mm. 1991, 138).
Inlérningsstilarna har inte varit ngot allmént forskningsobjekt i vuxenpedagogiken i Finland.

Jaakkola har emellertid 1987-1988 forskat i inldrningsstilar hos elever vid arbetarinstitut och
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Oppen hogskola samt hos vuxna sprikstuderande. I hilsovardsbranschen har inldrningsstilar

blivit undersokta av till exempel Koskinen och Sointula (1984) pa en relativt allmén niva.
Aven inldrningsstilar hos rektorer for olika utbildningssanstalter har forskats av Leino 1984.
Samma ar utgav Ropo en undersékning om grundskolelevers inldrningsstilar. Inléarningsstilen
har under 1990-talet blivit ett viktigt delomrdde i den internationella forskningen och
litteraturen. Undersokningar av detta #mne blir troligen vanligare &ven i Finland fér den
personliga stilen & mycket visentlig i att l4ra sig att 1dra. (Dunn & Dunn 1978, 1-2; Leino &
Leino 1990, 7, 83, 118-119; Lappalainen 1995, 64.)

6 OM BEGREPPET INLARNINGSSTIL

6.1 Definitioner av begreppet inldrningsstil

Forskarna har definierat begreppet inldrningsstil pa flera olika sétt. Det gemensamma 1 alla
definitioner har varit hdnvisningen till informationsprocessen som péverkar minniskans
perceptioner. Inldrningsstilen beskriver varje individ personligt och erfarenhetsméssigt samt
utvecklar karakteristiska drag vilka uppfostran formar vidare. Individuella skillnader i
méinniskornas inldrningssitt betecknas nufortiden med ordet stil. Inldringsstilen 4r en
biologisk serie av personliga drag i utveckling som gor identiska undervisningsomgivningar,
metoder och resurser effektiva for nagra inldrare och ineffektiva for andra. (Leino & Leino

1990, 7; Dunn & Griggs 1995, 14-15; Lappalainen 1995, 26.)

Minniskorna skiljer sig frén varandra med avseende pa férmége- och motivationsfaktorer. De
har anmérkningsvarda skillnader i sina inldrningsvanor. Inldrningsstilen paverkas bland annat
av inldrarens motivation, relationen mellan ldraren och inldraren samt karaktiren av uppgifter
(Aarnio mm. 1991, 138). Schultz (1977) framfor att dessutom inldrningsomgivning, sociala,
emotionella och sensoriska faktorer, kultur och minnesfunktioner péverkar inlérningsstilen
(refererad 1 Guild 1980, 24). Inldrningsomgivning antingen beframjar eller forsvarar
inldrningen. Inldrningsomgivningen bestar av ljuden i omgivningen, temperaturen,
studiestillningen och belysningen. Med sociala faktorer hinvisas till elevens arbetandesétt
ensam eller tillsammans med andra och till ldrarens roll. Till emotionella faktorer klassificeras
motivation, uthéllighet samt struktur och krav av arbetet. Sensoriska faktorer bestar av

sinnesfunktioner. Ikonen tilldgger i dimensioner av inldrningsstilar psykologiska faktorer med
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vilka han menar de kognitiva inlidrningsstilarna analytiskhet och holism samt reflektivitet och

impulsivitet. (Carbo, Dunn & Dunn 1986, 2; Ikonen 1993, 31-36.)

Inldrningsstilen bor inte betraktas som ett begrepp med vilket elever indelas i vissa grupper.
Ingen inldrningsstil dr béttre 4n en annan eftersom endast de &r olika, det vill siga
inldrningsstilar kan inte virderas. Inldrningsstilen karaktiriseras som ett sétt med vilket eleven
anvinder sin mentala kapacitet. Inldrningsstilen &r delvis oberoende av intelligensen. Den kan
beskrivas med spontanitet med vilken en viss uppgift och situation behandlas. Inldrningsstilen
péverkar perceptioner och reaktioner i olika situationer. Inldrningsstilen definieras ocksa ofta
med hjidlp av inldrningsstrategier. Till exempel definierar Ronald Schmeck (1988, 7-8)
inldrningsstilen som benZgenhet att tilligna sig en viss inlédrningsstrategi oberoende av
inldrningsuppgiften. Inldrningsstilen giller individens allménnaste studiesétt att ndrma sig och
analysera det inldrda stoffet samt behandla det. Det omedvetna draget i att anvénda stilen
motiverar inldrningsstilarnas betydelse i inldrnings- och undervisningssitt, interaktion mellan
ménniskor, yrkesénskemal och andra motsvarande fragor. (Messick 1987, 91; Leino & Leino

1990, 37, 122; Lappalainen 1995, 25-27.)

6.2 Utveckling av en individs inldrningsstil

Individens inldrningsstilar utvecklas under hans liv. I initialsskedet &r det viktigt att kunna
varsebli; sitten att analysera perceptioner och andra kognitiva fardigheter ar likasa viktiga.
Inldrda fardigheter generaliseras till stilar vid anvidndning. Redan i det hir utvecklingsskedet
har fostraren ansvar for att upptiéicka och ritta till méjliga brister och ensidigheter i synnerhet i
barnets kognitiva aktiviteter. Efter att barnet har borjat skolan 4r det viktigast i utvecklingen
att det abstraherar perceptioner, blir medvetet om sina betraktelsesitt, lar sig att ldra och &r
inriktat pa att studera. I detta skede héller inldrningsstilen pé att stabiliseras och barnet borjar
leta efter olika stilar i kunskapsf6érvirvet. Fostrarens uppgift dr att stodja barnet 1 dess strdvan
efter att bli medveten om sina egna inriktningar och deras utvecklingsmdjligheter. (Leino &

Leino 1990, 126.)

Inldrningsstilar generaliseras till livsstilar i vuxen alder. Ansvaret for deras utveckling 6vergar
huvudsakligen till individen sjdlv. Men vuxenpedagogik kan ytterligare stodja deras

utformning. En medelélders individ mérker ofta att han granskar sitt liv bade bakét och framét
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nidr hon funderar 6ver forverkligandet av sina Onskemal. Detta kan leda till kraftfulla

stravanden efter foridndringar och till att man medvetet éndrar livsstilen. Aven i detta skede 4r
fostrarens stéd viktigt d& individen utvecklar sig sjilv. Ganska fi ménniskor &r sikra pé sin
egen verkliga inldrningsstil och sétt att arbeta, det vill sdga att man inte vet hur man lar sig

bast (Prashnig 1996, 33). (Leino & Leino 1990, 126.)

6.3 Olika typer av inldrningsstilar

6.3.1 Indelningskriterier

Myten om att alla ménniskor skulle l4ra sig pa ett och samma sétt har varit dominerande redan
under en ldngre tidsperiod. Detta sitt att tinka har man tydligt kunnat se i skolundervisningen.
Varje individ har emellertid sin egen inldrningsstil och sitt eget sitt att tinka och arbeta.
Dirfor borde man i skolor férsoka kdnna igen och fésta uppmérksamhet vid dessa personliga
stilar. Igenk#nnandet av sin egen inlérningsstil underlittar inldrningen betydligt. Det &r en stor
utmaning for en lirare att kunna beakta inldrningsstilar hos alla elever. En enda och riktig
undervisningsmetod finns inte. (Leino & Leino 1990, 38; Prashnig 1996, 9-10; Jarasto &
Sinervo 1998, 142.)

Det finns flera olika sitt att beskriva och klassificera inldrningsstilar. Klassificeringssystem av
inldrningsstilar skiljer sig mycket fran varandra. En del forskare féredrar vissa sitt beroende
av teoribakgrund, aldersstadium och utbildningsgrad. Kidnnedomen av bakgrundsteorier
underlittar enormt valet av ett limpligt system for diagnostisering. Leino och Leino (1990,
39-57) delar inldrningsstilar i ett system som baserar sig pa karaktéren av information (Royce
& Powell 1983), skolpraktiken (Dunn 1983), personlighetsteorier; (Myers & Briggs 1985;
Leino & Leino 1990) motivation och socialteorier (Entwistle 1988; Pask 1988) och hjidrnans
fysiologiska faktorer (Das 1988). Reid (1995, xiv) klassificerar inldrningstilarna i tre olika
kategorier: kognitiv, affektiv och sensorisk inldrningsstil. I det foljande kommer vi att

presentera vatje inldrningsstil ndrmare.
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6.3.2 Kognitiva inlérningsstilar

6.3.2.1 Kognitiv stil och inlédrningsstil

Kognitiv stil och inldrningstil anses ofta som synonyma. Kognitiva stilar aterspeglar
permanenta individuella stilar med avseende pa hur olika individer organiserar, kontrollerar
och bearbetar information. Inldrningsstilar anvinds ddremot f6r hur personer organiserar och
kontrollerar inldrning och kunskapsforvirv. Pask (1976, 133) menar med inlérningsstilen for
individen medfodda eller spontana bendgenheter att anvidnda vissa strategier i
inldrningssituationen. Aven Lapatto, Nikunen & Pohjala (1987, 3) anvinder i sin
provredogorelse for den kognitiva stilen termen inldrningsstil. De motiverar sitt val med att i
det genomforda provet har man nédrmast fist uppmérksamhet vid elevens annorlunda sitt att
lara sig.” Forskarna Schmeck och Entwistle anser det viktigt att hélla isdr dessa begrepp.

(Refererad i Viberg 1987, 98; Lappalainen 1995, 24.)

Den kognitiva inldrningsstilen baserar sig pad den kognitiva psykologin som betraktar
minniskan som informationsmottagare, -lagrare, -bearbetare och —producerare (Leino &
Leino 1990, 34). Forskare har klassificerat de kognitiva inldrningsstilarna pé flera olika sitt.
Samuel Messick har upptickt 19 av dem. Messick (1976, 1983) definierar de kognitiva
stilarna for en individ typiska och logiska sitt att bearbeta information, vilka utvecklas
samtidigt med personlighetsdrag. (Haapasalo 1994, 76.) Messick (1987, 37) gor en skillnad

mellan kognitiva stilar och inlérningsstilar.

Med kognitiva stilar menas i allménhet individens typiska sétt att varsebli, minnas, tédnka och
16sa problem, det vill sdga for honom typiska sittet for behandling av data. De kognitiva
inldrningsstilarna indelas enligt psykologiska faktorer. Forskarna konstaterar att stilarna &r
omfattande, spontana och till helhetspersonligheten anknutna regelbundenheter. Termen
kognitiv stil har anvints ldngre och mera omfattande 4n termen inlérningsstil (Ropo 1984, 54;

Lapatto mm. 1987, 3.)
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6.3.2.2 Faltmottaglighet

Termen filtmottaglighet betyder inldrarens forméga att urskilja vissa relevanta detaljer i en
storre helhet — i ett filt. Det ifrdgavarande filtet kan vara konkret, till exempel en bild eller en
abstraktare helhet som en méngd tankar, idéer eller kinslor. (Brown 1987, 85-86.) Reid
(1995, xiv) inbegriper i den kognitiva inldrningsstilen filtmottaglighet, det vill siga forméagan
att uthidrda osdkerhet och dimensionen reflektivitet och impulsivitet. P4 grundval av
filtmottagligheten skiljer man féltoberoende och filtberoende. Den definitivt mest studerade
kognitiva stilen &r filtoberoende gentemot filtberoende, som ofta definieras med begreppen
analytiskhet och holism. Det méaste betonas att det ar fraga om ett kontinuum dér de tva
stilarna utgor de tva polerna. I allmidnhet hamnar méanga personer nagonstans i mitten. Enligt
Brown (1987, 86) &r filtmottagligheten hos en individ en stabil egenskap. (Viberg 1987, 98-
99; Leino & Leino 1990, 60.)

Individuella skillnader i filtmottaglighet kan klart mérkas redan innan skolalder (Witkin &
Goodenough 1981, 66). Stérsta delen av barnen &r filtberoende (holistiska) till attadringar och
darefter blir nigra barn filtoberoende (analytiska). De flesta vuxna dr déremot féltberoende
till sin inldrningsstil. (Carbo mm. 1986, 18.) Smébarn #r f6rst alltid filtberoende men for att
ldra sig att ldsa behover de en viss méngd filtoberoende egenskaper. Féltoberoendet hos
smabarn utvecklas individuellt men miljofaktorer kan ocksé paverka. Hos barn vid 4-6 ars
alder utvecklas filtoberoendet betydligt. Det har konstaterats att en sddan uppfostran, som
uppmuntrar barn till sjilvstindighet och egna initiativ leder till att en stil som inte &r beroende

av milj6n utvecklas. (Leino & Leino 1990, 60-62; Little & Singleton 1990, 12.)

Filtmottagligheten har undersokts ur olika synvinklar och setts dven i forhdllande till
skolinldrning. Larodmnen forutsitter att eleven kan téinka analytiskt, specificera uppgifter och
koncentrera sig pad en del & gangen. Man kan konstatera att skolinldrningen favoriserar
mycket ofta filtoberoende elever. Undersokningar visar att elever i regel utvecklas enligt de
krav som de sitts for; de kan till exempel bli mera analytiska under skolaren. Detta betyder
dnda inte att eleven borde vara analytisk till sin inldrningsstil och alltid Gvervédga alla

alternativ innan han bérjar 16sa en uppgift. (Leino & Leino 1990, 62.)

En fdltoberoende person som ocksa kallas analytisk har det latt att isolera ett foremal fran

dess bakgrund och han loser snabbt siddana uppgifter. Personer som brukar bearbeta
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information pé ett féltoberonde sétt anses ha en bittre utvecklad formaga till omstrukturering

av ett problem och till kognitiv analys. Spréakligt har de enligt en undersokning en stdrre
formaga att upplosa tvetydighet i givna meningar. En undersokning pévisar ett positivt
samband mellan filtoberoende och framgang nir det giller sprékinldrning. Speciellt ar
grammatisk och integrativ firdighet stark hos filtoberonde personer. Man kunde beskriva den
filtoberoende personen med begreppen reflektiv och indtriktad (introvert). De &r ofta
intresserade av till exempel matematik, fysik och biologi (Haapasalo 1994, 77). Enligt en
undersokning av Lapatto mm. (1987) &r filtoberoende individer allvarliga, ansvarsfulla,
omsorgsfulla och noggranna. De orkar analysera sprékets struktur bra men att l4sa en text och
att skriva dr svart for dem. Den analytiska inldraren halls som uthdllig eftersom han inte ger
upp innan han &r siker pa att ndgonting inte kommer att lyckas. (Entwistle 1987, 124; Lapatto
mm. 1987, 15, 17, Viberg 1987, 99; Prashnig 1996, 76.) Det har befunnits att de
filtoberoende inldrarna har en bittre spatial gestaltningsformaga och att de 4r mera
kinestetiska #n de féltberoende personerna (Oxford 1995, 37). Den starka sidan hos
filtoberoende &r att inldraren dr kapabel till att plocka ut det vasentliga ur det han ska ldra sig;
detta lampar sig bra till klassrummet. Det &r l4tt for inldraren att tilldgna sig till exempel
grammatiska regler. Nackdelen med filtoberoendet &r att man l4tt kan forlora helhetsbilden.

(Brown 1987, 85-86.)

Med filtberoende menar man elevens bendgenhet till att snarare se helheter &n att urskilja
vissa detaljer i féltet. En filtberoende individ kan ocksa kallas holistisk. Foérdelen med detta &r
det att inldraren ser helheten och hakar sig inte upp pa smasaker. Detta betyder att inléraren
Kklarar sig bittre i verkliga inldrningssituationer utanfor klassrummet. Da kan han ha nytta av
sina sociala firdigheter, till exempel konversationskonsten. (Brown 1987, 85-86.) En
filtberoende person behdver en ganska lang tid att isolera detaljer i en helhet om han ens
klarar av det. De féltberoende personerna blir vanligen léttare influerade av andra ménniskor.
De dr mycket intresserade av ménskliga relationer och socialt skickligare. De har till exempel
ett bittre minne for socialt relevant material som fotografier av ansikten. De filtberoendes
battre formaga i det sociala samspelet borde ge dem ett visst férsprang med avseende pa den
rent kommunikativa formégan i naturliga samtal. En sprakfirdighetstest bevisar att
féltberoende korrelerar med kommunikativ firdighet. Den féltberoende individen kan ockséd
beskrivas som impulsiv och utatriktad (extrovert). Han anvédnder gérna fantasin och beréttar
om egna idéer. Att forestilla sig den nya informationen understdder inldrningen av den

holistiska eleven. (Entwistle 1987, 124.) Individer som #r filtberoende behéver en detaljerad



24
anvisning for att kunna 16sa en uppgift och de viljer ofta ett socialt yrke. I undersékningen av

Lapatto mm. beskrivs de féltberoende individerna som glada, nyfikna och de har sinne for
humor. Att koncentrera sig kan ibland vara problematiskt fér dem. De féltberoende arbetar
snabbt men inte s noggrant pa spraklektioner. Analyseringsuppgifter vallar svérigheter for
dem men egen produktion #r litt. De filtberoende personerna behdver vildisponerad och
entydig information f6r att ldra sig littare. (Lapatto mm. 1987, 15, 17; Viberg 1987, 99;
Haapasalo 1994, 76-77; Prashnig 1996, 76; Tornberg 1997, 18.)

6.3.2.3 Specialisering av hjarnhalvornas funktion

P4 1970-talet formades hjérnans lateraliseringsteori. D& fick man exakt information om
hjarnhalvornas funktion (Dunn & Griggs 1995, 15). Som det redan har antytts kan en
faltoberoende, analytisk ménniska mycket isolerat analysera detaljer. Hennes vénstra
hjdrnhalva 4r dominerande. Néstan alla hogerhénta har en dominerande vinsterhalva. Endast
en fjardedel av vinsterhidnta har ddremot en dominerande hogerhalva. Hos en holistisk person
dr den hogra hjarnhalvan dominerande och han analyserar primért helheter. (Leino & Leino
1990, 53-54; Prashnig 1996, 72, 76.)

P4 sistone har man fatt viktig information om ménniskohjarnan. Det faktum att
stimningsldget i ena hjarnhalvan dr bittre 4n i den andra fororsakar delvis individuella
skillnader i inldrningsstilar. Elever vars hégra hjarnhalva dominerar blir enligt undersdkningar
inte betydligt stérda av ljud under inldrningen. De gillar dven svag belysning, behover
vanligen en informell inldrningsomgivning, &r varken sarskilt uppmérksamma eller uthélliga i
jamforelse med andra samt studerar gdrna med jamnériga. De tycker om taktil stimulans mera
dn auditiv eller visuell. (Tkonen 1993, 35-36.) Den vinstra hjarnhalvan kontrollerar logiskt
och analytiskt tinkande samt matematisk och linedr processering av information. Den hogra
hjirnhalvan emottar och férvarar visuella, taktila och auditiva perceptioner. Den &r effektiv i
att bearbeta holistisk och emotional information. Emellertid fungerar de bada hjdrnhalvorna
tillsammans. Dominansen av den vénstra och hégra hjirnhalvan ses ofta som kognitiv stil
eftersom den skiljer sig mellan individer och kulturer. Personer vars vénstra hjdrnhalva ar
dominant foredrar en deduktiv undervisningssitt. Individer med en dominerande hoger
hjarnhalva foredrar didremot en induktiv inldrningsomgivning. (Brown 1987, 88-89.)

Méinniskor som kan férena anvindningen av de bada hjarnhalvorna har det litt att anpassa sig
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till alla situationer. Det kan gilla ett analytiskt eller ett holistiskt sétt att tdnka. (Prashnig

1996, 81.) Hos min dr den vénstra hjarnhalvan specialiserat sig pd verbala och den hogra
halvan pa spatiella funktioner. Hos kvinnor tar béda hjarnhalvorna ansvar for dessa

funktioner. (Oxford 1995, 41.)

6.3.2.4 Tolerans for osdkerhet

Det sitt pa vilket inldraren upplever for sig oklara och for sin informationsstruktur motsatta
saker, kallas tolerans for osikerhet. Nédgra ménniskor 4r relativt oppna att acceptera kunskaper
och asikter som dr motsatta till deras egna synsitt. Andra dr ddremot mera avvérjande och
avkastar information som inte motsvarar deras existerande kunskaper. I synnerhet i
sprakinldrning dr det omojligt att undvika osdkerhet. En framgangsrik sprékinldrning kraver
tolerans for osdkerhet, 4tminstone i initialskedet. Sprakinlédrningen bli stérd av svag tolerans
av osidkerhet som litt sdnker viljan att ta risker och kan péa detta sitt stéra sprakinlérningen.
Enligt Brown (1987, 90) kan & andra sidan for stark tolerans for osikerhet leda till att
individen tar emot all information okritiskt. D4 bildar till exempel grammatikreglerna i
sprakinldrning ingen helhet utan blir 16sryckta. Om en person &r mycket tolerant f6r osékerhet
ar han kreativ och innovativ eftersom oséikerheten inte stér honom kognitivt eller affektivt.

(Brown 1987, 89-90; Ely 1995, 88.)

6.3.2.5 Reflektiv stil vs impulsiv stil

Forskare har konstaterat att det finns en mérkbar skillnad mellan individer i snabbhet att 16sa
en uppgift. Enligt Brown (1987, 91) hor karaktirsdragen reflektivitet och impulsivitet till de
kognitiva stilarna. En impulsiv individ borjar genast utfora den givna uppgiften. Han forséker
snabbt hitta det ritta svaret genom att gissa. Den impulsiva inldraren har dock ingen kritik i
sina gissningar och han gor flera fel s&vil i talat som i skrivet sprak och hor- och ldsforstielse.
En reflektiv inlérare dverviger olika alternativ noga for att 16sa der ifrdgavarande problemet
och forst efter jamférandet presenterar sin egen losningsmodell forsiktigt. (Oxford &
Anderson 1995, 206.) Det ir ofta svart for en ldrare att std ut med impulsiva elever: elever
som rasar, ropar, agerar innan de hinner tinka pa saker, r siledes spontana. Reflektiva elever

anses ddremot duktiga och intellektuella for deras beteende dr for det mesta lugnt och
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kontrollerat. Enligt undersékningen av Lapatto mm. talar de impulsiva eleverna léttare &n de

reflektiva eleverna pé spréklektioner. De reflektiva eleverna végar tala forst dd de arbetar 1
egen grupp och da de far i lugn och ro tdnka igenom det sagda. De studerar hellre under
ledning av ldraren. De goér gérna grammatikdvningar som kréver koncentrering och analyserar
spréket skickligt. Man maste nistan tvinga de impulsiva eleverna att ldra sig grammatik. De
tycker speciellt mycket om uppgifter som baserar sig pd egen muntlig och skriftlig
produktion. (Lapatto mm. 1987, 4, 6, 12-13; Leino & Leino 1990, 53-54; Ikonen 1993, 36.)
Reflektivitet och impulsivitet har blivit forskade bland annat av Jerome Kagan i mitten av
1960-talet. Han har forskat 1 hur barn laser. Enligt Kagans undersékningar gor reflektiva barn
farre fel nér de laser jamfort med impulsiva barn. De impulsiva barnen laser ddremot fortare

dn de reflektiva men forstar inte nddvandigtvis allt det som de har last. (Brown 1987, 91.)

Aven enligt Brown och Oxford & Anderson hér karaktirsdragen reflektivitet och impulsivitet
till de kognitiva stilarna. Brown (1987, 91) anser att de reflektiva inldrarna 6vervéger olika
alternativ noga for att losa det ifrdgavarande problemet och forst efter jamforandet
presenterar sin egen losningsmodell forsiktigt. De impulsiva inldrarna foérsoker snabbt hitta
det ritta svaret genom att gissa. De har ingen kritik i sina gissningar och gor flera fel séval i
talat sprak som i skrivet sprik och i hor - och lasforstéelse. De reflektiva inldrarna &r déremot

ofta duktiga pa sprakets alla delomraden. (Oxford & Anderson 1995, 206.)

6.3.3 Affektiva inlédrningsstilar

Den affektiva inldrningsstilen framhéver emotionella drag och drag som &r forknippade med
temperamentet. Den affektiva inlérningsstilen férminskar dngest som kan hindra inlérningen
och ger mod till att ldra sig (Jaakkola 2000b, 86). Den anknyter till en sammankopplande
inldrning, dér affektiva och emotionella drag férenas. Lagring och aterkallande i minnet som
ocksd kallas for reproduktionsférméga betyder ofta att saker blir associativt sammankopplade.
Den affektiva inlarningsstilen innefattar ocksd en emotionell stabilitet och oberoende samt

introversion och extroversion. (Lappalainen 1995, 20-21.)

En extrovert inldrare behdver utifrinkommande forstirkning for sin sjdlvkansla. Medan en
introvert inlédrares helhetsuppfatning om sig sjdlv kommer ddremot inifran. En extrovert maste

kidnna sig accepterad av andra ménniskor for att kunna vara ndjd med sig sjdlv. Den
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extroverta inldraren projicerar sig genom andra och dérf6r gillar han i allménhet grupparbeten,

samtal och andra interaktiva aktiviteter. Den introverta inldraren far stimulans av sina egna

tankar och kénslor och arbetar helst ensam. (Oxford & Anderson 1995, 208.)

Oxford & Anderson (1995, 206) inkluderar kinnandet och tidnkandet i de affektiva
inldrningsstilarna. Den inldrare som med hjélp av kénnandet riktar sig till inlérningen &r
mottaglig fér sociala och emotionala faktorer. Attityder av andra paverkar hans beslut sdsom
hos extroverten. Inldraren vars inldrningsstil behirskas av tinkande 4r inte sérskilt intresserad
av sociala eller emotionala nyanser i samband med inldrningen. En sddan inlérare anvénder
logik och analys i sina problemldsningar. I dessa inldrningsstilar férekommer konsskillnader

(Oxford 1995, 39.)

6.3.4 Sensoriska inldrningsstilar

Till de sensoriska inlérningsstilarna hor en visuell, auditiv och haptisk stil som innehaller
ocksa en kinestetisk och taktil stil, samt en sociologisk stil. De alla &r fysiska egenskaper. Den
visuella inldrningen baserar sig pa synsinnet. Visuella inldrare tilldgnar sig information genom
att observera och betrakta héndelser i sin omgivning. Ungefér i atta ars dlder uppstér hos en
del barn kraftiga visuella affektioner och synsinnet blir fér dem ett viktigt inlarningsmedel.

(Reid 1995, xi; Prashnig 1996, 69.)

Den auditiva modaliteten eller sinnespreferensen bérjar ofta utvecklas vid elva ars dlder. D&
lar sig barnet litt genom att lyssna och &r kompetent att halla i minnet komplicerad, hord
information, till exempel innehéllet av en saga mycket noggrant. Till den haptiska
inldarningsstilen hor dven en taktil inlérningsstil. De taktila inldrare lér sig battre om de fér réra
sig fritt eller hantera saker. Kinestetiska inldrare maste uppleva det som de vill ldra sig. De
kan minnas bést d& de gor ndgonting under inldrningen. Hos dem betonas aktivitet. (Prashnig
1996, 69, 71; Tornberg 1997, 19.) Storsta delen av barnen i skoldldern har en kinestetisk och
taktil modalitet eller sinnestillgivenhet under de forsta aren i grundskolan. Elever som &r
starkt visuella eller auditiva finns i verkligheten mindre #n ldrarna ténker. (Prashnig 2000,

193.)
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De auditiva inldrarna lér sig bést med hjalp av horselsinnet. De klarar sig med bara muntliga

instruktioner utan visuella perceptionssitt. Det finns skillnader &ven mellan de auditiva
inldrarna. En del behover utdver lyssnandet en mdjlighet att bearbeta ny information till
exempel med att diskutera 1 sma grupper. Att ldra sig genom lyssnandet &r en fysisk gava:
man kan forbittra det genom att géra dvningar men bara om hoérselsinnet dr fysiologiskt
tillréickligt utvecklat. Om man lér sig bést genom att lyssna borde man forstarka det lirda med
hjalp av det nést bésta sinnet. Om detta sinne 4r synsinnet borde eleven forst lyssna igenom
materialet och dérefter ldsa det. Om det nist bésta sinnet &r kénselsinnet vore det bra om
eleven efter lyssnandet ytterligare gjorde anteckningar. Efter detta skall man ldsa igenom
anteckningarna dé ldsandet fungerar som en visuell forstiarkare. Att lira sig genom att lyssna
dr hos maénga individer ett svart och inget allmint sdtt att komma ihag komplicerad
information. (Ikonen 1993, 34; Kinsella 1995, 172-173; Oxford & Anderson 1995, 209,
Prashnig 1996, 69.)

De visuella inldrarna behdver synliga stimulanser for att ldra sig. Den rent muntliga
kommunikationen utan observationsmaterial, till exempel en foreldsning, befrimjar inte
sdrskilt mycket deras inldrning. Kinsella (1995, 172-173) tar upp &ven de verbal-visuella
inldrarna. De tillingnar sig information bést genom att 14sa. Han skiljer ytterligare nonverbal-
visuella inldrare som lar sig bast med hjélp av bilder och diagram. De visuella inlédrarna minns
vél det sedda och &r kapabla att aterkalla i minnet visuella detaljer och héndelser da de
koncentrerar sig pa det de har sett. Fér barn som ldr sig bast genom att se borde ett nytt
material och information tas forst upp genom att ldsa och samtidigt visa hur materialet och
informationen anvinds. Eftersom deras synsinne &r bra lonar det sig att anvénda det i bérjan
av lektionen. Det vore bra om ldraren gav de visuella inldrarna nytt lismaterial om féljande

tema innan temat ldrs ut i klassrummet. (Ikonen 1993, 34; Oxford & Anderson 1995, 209.)

Ett haptiskt ldrande bestér av ett kinestetiskt och ett taktilt lirande. De kinestetiska inldrarna
lar sig latt ndr de gor och provar nagot konkret. Denna stil utvecklas hos individer
langsammare &n andra stilar. De kinestetiska inldrarna ldr sig dock léttare d& de taktila och
kinestetiska erfarenheterna férenas. Man kallar dessa taktila och kinestetiska inldrningsstilar
med den gemensamma bendmningen haptiska inldrningsstilar. Enligt Kinsella (1995, 172)
blir inldrningen effektivare hos nigra individer om de far rora pa sig med hela kroppen till
exempel genom att leka och spela. (Ikonen 1993, 35; Kinsella 1995, 172; Oxford & Anderson
1995, 209.) Det kinestetiska ldrandet kan man iaktta till exempel genom att spela och leka
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eller att gora en klassresa och vara i séledes interaktion med varandra. D4 fir man viktiga

motivationsfaktorer till inldrningen. (Prashnig 1996, 71.) De taktila inldrarnas inlirning
underlittas om de far gora egna experiment och aktiviteter forknippade med berdring
(Tornberg 1997, 19). De ir ofta begavade i handarbete och méleri (Carbo mm. 1986, 14). Hos
de taktila inldrarna betonas séledes kénselsinnet. Behov av kroppsrorelser varierar mycket
mellan individer. De motionsorienterade kan ha svérigheter i att sitta stilla ldngre perioder.
(Ikonen 1993, 35.) Man anser dnnu idag att det taktila lirandet borde anvindas vid sidan av
ett allvarligt ldrande eller akademiska studier (Prashnig 1996, 69). Det kan &dndéa vara svart att

ta hinsyn till den taktila stilen i sprakundervisningen.

Den sociologiska inldrningsstilen tyder pa for individen effektiva arbetssitt sdsom att arbeta
ensam, i par eller i grupper. Inldrningen av en sociologisk inldrare kan dven paverka ldrarnas
autoritéritet. (Reid 1995, xi.) Med lédrarens autoritéritet menas elevens behov av auktoritet, det
vill sdga viljan att arbeta med en vuxen eller ensam (Prashing 2000, 115). Sociologiska
inldrningsstilar innefattar arbetsformer som ansluter sig till individens effektiva inlérning. De
sociologiska inldrningsstilarna kan vara bundna med andra inlérningsstilar, till exempel med
faltmottaglighet och analytiskhet eller viljan att arbeta pa ett visst sétt. Att tvinga elever att
arbeta tillsammans med andra kan i vérsta fall himma deras utveckling men for andra kan det
vara den bista méjliga 16sningen. Det dr mycket viktigt att veta med vem eleven kan arbeta.
P4 detta sitt kan man ocksa anvénda individuella studiestilar. Somliga elever 4r inte villiga att
arbeta tillsammans med vuxna vilket ofta beror pa barnets starka behov att tilltala. Det far
dem att spdnna sig nir ldraren fragar ndgot. Andra diremot foredrar autoritira personer,
noggrant bestimda uppgifter och klara forvantningar. En del elever accepterar flexibla l4rare
som bjuder pé alternativ och tilldter dem att studera pé eget sétt och i egen takt. (Ikonen 1993,
33-34; Kinsella 1995, 184.)

6.4 Inldrningsstilar och inldrningsstrategier

Ropo (1984, 50) redogor for strategier for informationsbearbetning. Enligt honom har
informationsbearbetningsstrategier definierats pd ménga olika sitt i litteraturen. De vanligaste
begreppen som ansluter sig till dem é&r inldrningsstrategi och kognitiv strategi. Mycket néra
dessa begrepp stir begreppen inldrningsstil, kognitiv stil och instéllningen till

inldrningsuppgifter (approach to learning).
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D4 man forsoker utreda begreppet inldrningstil, maste man ta till sddana nérliggande begrepp
som strategi, kunskap, taktik, metod, formaga, sitt, temperament och sétt att ndrma sig. Stilen
ar ett mera omfattande begrepp som strategi och enligt forskarna kan stilen innehélla strategin
som sérskilt element. En diagnoserande, individuell och p& personliga undervisningsplaner
baserade undervisning haller pa att generaliseras i specialundervisning och darfor blir det
mycket viktigt att analysera inldrningssitt i framtiden. Det finns redan gott om litteratur och
artiklar om inldrningsstilar och —strategier i Finland. Funktioner sésom specificering,
jamforelse, inriktning eller minskning av uppmérksamheten anvidnds i styrning av
processering. Dessa funktioner kan ses som fardigheter, strategier eller stilar. Funktionerna
kallas for stilar da det géller personens typiska verksamhet som nér olika innehall. D4 &r det
fraga om tydligt allminnare begrepp 4n strategier. (Leino & Leino 1990, 28; Ikonen 1993,
28.)

En inldrningsstil som baserar sig pa skolpraktiken #r till exempel det séttet hur elever i alla
aldrar dr paverkade av inldrningsomgivning, emotionella faktorer, sociologiska behov, fysiska
egenskaper och psykologiska beniigenheter. Da forsoker de ldra sig och komma ihag ny eller
svér information eller firdigheter. Barn ldr sig bést da de utnyttjar egenskaper av sin egen
inldrningsstil. Annars studerar de men glommer ofta bort vad de har lart sig. Experter pa
inldrningstilar kan géra mer #n bara diagnostisera. De kan beskriva hur det 4r méjligt att lira
sig med mindre anstringningar och komma ihag det inldrda effektivare. Det lyckas om man
koncentrerar sig pa unika drag hos varje elev. Ikonen beskriver individens s kallade
operationella omgivning dér det hinder forindringar. De fororsakas av héndelser som bland
annat kan vara gradvisa och kumulativa sdsom sprakinldningen hos barn. (Dunn & Dunn

1978, 2-3; Ikonen 1993, 28-29.)

Inldrningsstrategier betyder en serie av processer med vilka en individ kan underlétta
inldrningen av information, ihdgkommandet eller tillgodogérandet (Ikonen 1993, 37). En
inldrningsstil definieras ofta med hjélp av termen inldrningsstrategi. En strategi 4r mera
begransad och littare att 4ndra #4n en inldrningsstil som kan karakteriseras som en allt
allménnare inldrningsstrategi. Till en strategi ansluter sig ett medvetet val d& man resonerar
innehallet och kraven av en uppgift och en situation. Biggs (1987) definierar
inldrningsstrategin som en vana att behandla en viss uppgift d& tyngdpunkten ligger pa

uppgiften och inte hos individen. Inlérningsstrategier 4r olika sdtt av kunnande som styr
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utforandeprocessen av en uppgift. D4 granskas uppgifter som innehéllsméssigt &r mycket

begrinsade. (Leino & Leino 1990, 36-37, 39.)

D4 inldrningsstrategier dr automatiserade fistas ingen uppmérksamhet vid dem. Strategier
kommer upp d& kommunikation eller 16sning av en uppgift misslyckas for d& méste man
komma p& med nya metoder. Forskarna har upptickt att olika uppgifter kréver olika
inldrningsstrategier som ocksé kan ldras ut. De lirs in bést i samband med vanliga uppgifter
pé sé sitt att man medvetet fister uppmirksamhet vid dem. Ju flera strategier en inlérare

anvinder desto bittre méjligheter har han att 16sa en uppgift. (Huttunen 1997, 17.)

6.5 Inldrningsstilar och ldraren

Eftersom individer skiljer sig fran varandra dr det viktigt att ldraren tar upp méngsidiga
inldrmingssitt och —tekniker i sprakundervisningen. Hans uppgift 4r att gora eleverna
fortrogna med dessa. Lédraren har dven ansvaret for att ta reda pd elevernas olika
inldrningsstilar. (Kaikkonen 1994, 33.) D4 liraren forsoker utreda elevens inldrning far han
inte noja sig med stereotyper och forma schematiska generaliseringar om inldraren. Att
identifiera inldrningsstilen 4r inte helt problemldst. Undersékningarna visar att det gar att
utvidga och forma vidare ungdomars och vuxnas inldrningsstilar. I praktiken maste inlérarna
standigt ova att liara sig med en frimmande inldrningsstil. Undervisningsstilen och
inldrningsstilen behéver inte nodvindigtvis motsvara varandra eftersom en omfattande
verksambhet befrimjar individens utveckling. (Aarnio mm. 1991, 138.) P4 detta sitt kan elever
jamfora sin personlighet och inldrning med mdjligheter som dessa tekniker ger. Enligt
Entwistle (1987, 96-97) undervisar man sdsom man lir in saker. Han preciserar att ldraren
foredrar en viss undervisningsstil som &terspeglar hans egen inldrningsstil och personlighet.
Leino & Leino (1990, 77) bekriftar att ldrarna undervisar enligt kunskapsteorin av sitt eget
larodmne. Detta kan mérkas i deras ténkesétt, verksamhet och i allmén instéllning till olika
angeldgenheter och livsfragor. Undersokningar bevisar att elever redan i bérjan av gymnasiet

tilldgnar sig ett likadant vetenskapligt synsétt som sin lérare.

D4 man resonerar inlérningsstilars betydelse i uppfostringsprocess méste man dverviga om
elevers inldrningsstilar och —strategier motsvarar inldrningsomgivningen eller om

inldrningsomgivningen borde &ndras. Man borde dven redogora for i vilken mén det &r mojligt
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att anpassa undervisningen och s#rskilt inldrningsomgivningen till att motsvara

inldrningsstilarna. Flexibla undervisningsmetoder hjélper eleverna att vélja inlédrningssétt som
liknar hans egen inlérningsstil. Den traditionella uppfattningen om ldraren som
informationsgivare héller p4 att &ndras och léraren upplevs som ledare for inlérning. Elevens
aktivitet i inldrningsprocessen blir betonad. I sprakundervisning betyder detta att kooperativa
arbetssitt maste utvecklas. (Leino & Leino 1990, 67, 71, 74; Kaikkonen & Kohonen 1998,
25))

I den allmineuropeiska referensramen f6r sprdkundervisning och -—inlérning betonas
inldrarens existentiella kompetens som ldraren borde ta i beaktande. Med existentiella
kompetenser menas instdllningar, vérdigheter, forestillningar, motivations- och
personlighetsfaktorer samt den kognitiva stilen av en inldrare. Den existentiella kompetensen
omfattar faktorer som inte kan &ndras men ockséd siddana faktorer som gar att dndra. Dessa
innefattar inldrarens uppfattning om sig sjilv allmént som inlérare och som sprékinlédrare och
hurdana utvecklingsméjligheter kompetenserna har. Liraren maste fasta uppmarksamhet vid
elevens formaga att lira sig, det vill sdga sprakkinnedom, studiekunskaper och heuristiska
kunskaper, med andra ord vad som borde iakttas for att inlérarna skulle kunna utveckla sig

bade som inlérare och sdrskilt som sprékinldrare. (Huttunen 1997, 23; Jaakkola 2000b, 9.)

Dunn (1983) har beskrivit dimensioner i inldrningsstilar pd grund av skolpraktiken. Hon har
undersokt cirka 800 000 barn i skoldldern och kommit fram till foljande resultat.
Inldrningsomgivnigen antingen befrdmjar eller forsvarar inldrningen. Om elevens
inlarningsstil och ldrarens sétt att undervisa inte passar ihop kan det i vérsta fall uppstd
sinkning av motivationen och motvilja mot skolan. Eftersom inlérningsstilarna &r bestaende,
ger det ldraren en mdjlighet att l4ra kénna elevernas typiska tinke- och handlingssétt och ta
dem i beaktande genom att variera med undervisningsmetoder. Att kunna kinna igen
elevernas inlarningsstilar krdver mycket tid av ldraren. (Ellis 1990, 188; Leino & Leino 1990,
94; Tkonen 1993, 31.)

6.6 Skillnader mellan kén

Redan under &rhundraden har man forsokt hitta forklaringar for ménniskornas olikhet.

Forskarna har alltid velat hitta faktorer som kan forklara skillnaderna mellan min och kvinnor
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samt olika karaktdrsdrag och personlighetstyper. Fast man hela tiden gor forskningsarbete pa

olika forskningscentraler har ingen &nnu féreslagit ett sikert svar (Prashnig 1996, 31). Enligt
Witkin (1981, 67) kan man i allminhet finna skillnader mellan kén bara i stora sampel.
Konsskillnaderna &r darfor skiljaktigheter snarare mellan grupper dn individer (Dillon &
Schmeck 1983, 290). Konsskillnader har varit féremal for intresse ocksé i forskningar av
inldrningsstilar. Det har forskats ur tvd olika synvinklar. Den ena hérstammar dnda fran
biologin och framhéver naturliga skillnader mellan kén. Den andra synvinkeln betonar
sociologiska drag hos individer. De sociologiska dragen dr ocksa kdnsbundna men &nd4 i viss
mén fordnderliga. (Messick mm. 1976, 94.) Skillnaderna &r tydligare i de kulturer dir
konsrollerna #r annorlunda och dir de betonas i uppfostran. Det péstis att om fadern i en
familj har en stark stdllning kan det leda till ett storre filtoberoende hos pojkar 4n hos flickor.
Utéver detta kan faderns franvaro leda till faltberoende. (Leino & Leino 1990, 61.) Barn,
speciellt pojkar, vars fader inte aktivt deltar i uppfostringsprocessen kan utvecklas relativt
faltberoende. Dédremot barn, speciellt flickor, vars modrar forhéller sig passivt till
uppfostringen kan ofta bli filtoberoende. Denna verkning av kon baserar sig pa att barnen

identifierar sig med fordldern av samma koén. (Witkin 1981, 87.)

Kvinnan halls ofta som impulsiv, holistisk tinkare som f6ljer sina intuitioner och kénslor
medan mannen tinkas vara en tdnkande analytiker som vanligen héller sig till sin logik och
rationaliserar saker. Ménnen tycks i allménhet vara analytiska till inldrningsstilen och kvinnor
holistiska. Kvinnan karaktériseras ofta som auditiv och visuell medan mannen karaktériseras
som haptiskt. Dunns och Dunns inldrningsmodel #r en mitare som innehéller biologiska och
under hela livet nistan oforinderliga vetenskapligt undersokta delfaktorer av inlérnings- och
arbetsstil. Undersokningen som pébdrjades 1979 hinvisar att tre femtedelar av inldrningsstilar
ar genetiskt bestimda och slutet utvecklas genom erfarenheter. (Prashnig 1996, 31, 169, 172.)
Enligt Reid har konsskillnader forskats endast litet i den visuella inldrningsstilen. Vid
undersokandet av den haptiska inlérningsstilen har det upptéckts ett samband mellan mén och
en bra spatiell gestaltningsformaga. Aven lirare forenar ofta den haptiska inlérningsstilen med
mén. Undersékningarna av den auditiva inldrningsstilen i sprakinldrning har visat att kvinnor
har en bittre auditiv formaga. Reflektiviteten tycks vara ett kinnetecknande drag for kvinnor

medan mén tycks vara impulsiva till sin inldrningsstil. (Oxford 1995, 35-37, 40.)
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7 KON OCH INLARNINGSSTILAR

7.1 Kén och auditiv inldrningsstil
Vi ska redogéra for om det finns skillnader mellan kénen i frdga om inldrningsstilar. Vi
kommer att ta reda p4 om inldrningsstilar hos flickor och pojkar skiljer sig frdn varandra.

Urvalet bestér av 34 flickor (grupp 1) och av 18 pojkar, som bildar grupp 2 (se tabell 4).

Tabell 4 Fordelning av elever enligt kon

Grupper f %
1 34 65,4
2 18 34,6
Totalt 52 100

I tabell 5 visas hur koénet paverkar svaren pa de pastdenden som berér den auditiva
inldrningsstilen. Efter tabellen ges de ifrdgavarande pastdendena. I forsta kolumnen (P3st.) ges
pastdendenumret, i andra kolumnen (Fm) medelvérdet av flickornas svar, i tredje kolumnen
(Pm) medelvirdet av pojkarnas svar och i fjirde kolumnen (Ms) medelvirdesskillnaden
mellan flickor och pojkar. I sista kolumnen (p) ges signifikansen f6r medelvérdesskillnaden 1

t-testet. P4 den sista raden anges virdena f6r summavariabeln auditiv inldrning (Aud.).

Tabell 5 Kon och auditiv inldrningsstil

Pést. Fm Pm Ms p
4 1,91 1,94 0,03 0,89
9 2,15 2,19 0,04 0,92
12 2,30 2,56 0,26 0,54
20 2,47 2,56 0,09 0,82
Aud. 2,21 2,30 0,09 0,67
Péastédendena:

4. Jag lar mig sprak latt genom att lyssna aktivt under lektionen.
9. Niér jag lar mig nya ord lédser jag dem hogt eller forestéller mig hur de later.

12. For att jag ska ldra mig ett nytt ord maste jag hora eller uttala det.
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20. Jag lar mig bést genom att lyssna pa undervisningen.

Det framgar av tabellen att bade flickor och pojkar ar delvis eniga om att det i1 viss mén
underlittar dem att ldra sig sprdk om de lyssnar p& undervisningen koncentrerat. Vid detta
pastéende finns det ingen skillnad mellan de bada kénsgrupperna. Svaren vid detta pastidende
kan hinvisa till den auditiva inldrningsstilen. Att man l4r sig l4tt genom att lyssna &r viktigt
eftersom skolinldrningen gynnar elever som kan lyssna stilla och koncentrera sig pé
undervisningen. Péstéendet att eleverna lir sig nya ord genom att ldsa dem hogt eller genom
att forestilla sig hur de later ger nistan likadana svar hos flickor och pojkar. Medelvérdet av
flickornas svar #r 2,15 och pojkarnas 2,19. Den vanligaste responsen ir delvis enig. Aven vid
detta pastiende betonas den auditiva inldrningen. Det att eleverna ldser ord hogt underlattar
deras inldrning. Eleverna instimmer delvis med pastdende 12. Av tabell 5 kan man l4sa att
skillnaden mellan kénen vid detta pastadende &r stérst men &dnda inte signifikant. Flickornas
medelvirde av svaren dr 2,30 och pojkarnas 2,56. Det att eleverna sjalv uttalar ordet eller hor
det av ndgon annan mojliggor en littare inlérning. Bade flickor och pojkar 4r delvis eniga om
att de ldr sig bdst genom att lyssna p& undervisningen. Pastdende 20 méter néstan samma sak
som pastiende 4. Pastiende 20 &r allminnare for det giller inte endast sprakinlérning. Vi ville
testa om det uppstar skillnader mellan svaren pa pastdenden 4 och 20. De bada konen
forhaller sig positivare till pastdende 4. Det frekventaste svaret pa alla pastdenden ar delvis
enig hos de bada konen. Enligt var undersokning har kénet ingen betydelse for den auditiva

inlarningsstilen. Det finns inga statistiskt signifikanta skillnader mellan medelvérdena.

7.2 Kén och visuell inlédrningsstil

I foljande tabell presenteras férhéallandet mellan konet och den visuella inldrningsstilen.

Tabell 6 Kon och visuell inlarningsstil

Pést. Fm Pm Ms p
5 2,68 2,89 0,21 0,56
10 1,71 1,76 0,05 0,83
13 2,34 2,28 0,06 0,86
15 2,39 2,56 0,17 0,70

Vis. 2,27 2,38 0,11 0,64
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Pastiendena:

5. Jag tycker om att ldsa beréttelser och texter i textboken.
10. Jag 1ar mig ord med hjilp av ldrobokens ordlista.
13. Nér jag ldser en text forestéller jag mig ofta dess innehdll i minnet.

15. Om jag inte 4r sdker pa ordets réttstavning skriver jag upp olika alternativ.

Den frekventaste responsen pa pastaendet att eleverna tycker om att 14sa beréttelser och texter
i textboken &r hos de bada kénen 2, det vill sdga att de dr delvis eniga. Detta tyder pd den
visuella inldrningen som #r visentlig i skolundervisningen. Vi ser av tabell 6 att pastdende 10
ger medelvirdet 1,71 for flickornas &sikter och 1,76 for pojkarnas. Skillnaden mellan svaren
ar ringa. Storsta delen av eleverna anser att de lér in nya ord med hjélp av ldrobokens ordlista.
Férmodligen 4r det littare att ldra sig ord i ordlistor for dédr finns det ocksa 6verséttningar av
orden. Emellertid vore det nyttigare att ldra sig ord i texten eftersom da fir man veta i vilket
sammanhang ordet anvinds. De flesta eleverna &r delvis eniga om péstdende 13 att nér de
laser en text forestéller de sig dess innehall i minnet. P4 detta sétt fir eleverna lattare en
helhetsbild av textens innehéll. Inte heller i detta pastdende finns det ndgon skillnad mellan de
bada konsgrupperna. Den visuella inldrningsstilen kan ocksd ses om man till exempel
visualiserar det man har list. Den visuella inldrningsstilen betyder siledes inte alltid inldrning
med hjélp av synsinnet. Av tabell 6 framgéar att medelvérdet av flickornas svar pd péstéende
15 ar 2,39 och pojkarnas 2,56. Det frekventaste svaret ar 2, det vill sédga férsokspersonerna &r
delvis eniga med pastidendet. Om eleverna inte dr sikra pa ordets ortografi skriver de ofta upp
olika alternativ. For den visuella inldraren &r det viktigt att han ser det svara ordet eftersom
det underléttar hans inlérning. Eleverna verkar vara relativt visuella till sin inldrningsstil
eftersom de alltid instimmer delvis med péstaendena. Av tabell 6 framgér det att den visuella

inldrningsstilen inte har ndgon betydelse for kénet.
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7.3 Ko6n och haptisk inléarningsstil

I foljande tabell betraktas konet och den haptiska inlérningsstilen.

Tabell 7 Kon och haptisk inldrningsstil

Pést. Fm Pm Ms p
6 1,88 2,12 0,24 0,46
18 3,27 3,13 0,14 0,79
19 1,47 1,56 0,09 0,71
31 3,00 2,47 0,53 0,26
Hapt. 2,30 2,24 0,06 0,78
Pastidendena:

6. Jag kommer ihag nya saker och ting létt d& jag g6r 6vningar och anteckningar.

18. Under lektionen kénns det som om jag ldr mig om jag samtidigt far géra ndgot med
hinderna, till exempel rita.

19. Niér jag gor 6vningsuppgifter underléttar det inldrningen.

31. Det blir ldttare att koncentrera sig under lektionen nir man samtidigt ror pa sig, till

exempel dinglar med benen.

Vid péstdende 6 dr medelvirdet av svaren 1,88 hos flickor och 2,12 hos pojkar. Den
vanligaste responsen hos béda konen ar delvis enig. Det 4r bra om eleven lér sig ldtt genom att
géra Ovningar eftersom det #r allmént i skolundervisningen. Att gora Gvningar och
anteckningar kan hora till den haptiska inldrningsstilen eftersom att géra ndgot med hénderna
hor till den stilen. Mellan svaren av flickor och pojkar finns det ingen skillnad. Pastidende 18
miter om eleverna ldr sig bittre om de samtidigt far géra nagonting med hinderna, till
exempel rita under lektionen. Vid detta pastaende valde eleverna oftast svarsalternativet delvis
oenig. Av tabell 7 kan man ldsa att flickornas medelvirde av svaren 4r 3,27 och pojkarnas
3,13. Till detta pastdende forhaller sig eleverna relativt negativt. Detta betyder att de vill
koncentrera sig pa undervisningen utan att samtidigt géra ndgonting med hénderna. Att gora
nagot annat medan ldraren undervisar kan forsvara elevernas inldrning. Dessa svar tyder inte
pa den haptiska inldrningsstilen. Vid pastadende 19 delade sig asikterna endast litet. Flickornas
medelviarde av svaren dr dock ndrmare alternativet helt enig (1,47). Pojkarna &r mera av
asikten delvis enig. P4 grund av svaren underldttas elevernas inldrning om de gor

Ovningsuppgifter. Av detta kan man dra slutsatsen att eleverna upplever dvningarna som
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nyttiga. Pojkarna instimmer delvis med péstiendet att det blir ldttare att koncentrera sig under

lektionen nir man samtidigt ror pa sig, till exempel dinglar med benen. Medelvérdet av deras
svar dr 2,47. Detta hinvisar sdrskilt till att pojkarna &r kinestetiska till sin inl&rningsstil.
Flickorna #r inte sd eniga om péastdendet for medelvirdet av deras svar &r 3, delvis oenig.
Skillnaden mellan konen #r inte statistiskt signifikant vid den haptiska inldrningsstilen (se

tabell 7).

7.4 Kon och holistisk inlarningsstil

I f6ljande tabell visas kénets paverkan pa de pastaenden som berdr den holistiska stilen.

Tabell 8 Kon och holistisk inldrningsstil

Past. Fm Pm Ms P
14 3,57 3,44 0,13 0,77
16 3,33 2,79 0,54 0,26
23 1,93 2,12 0,19 0,62
24 2,32 2,00 0,32 0,33
32 2,00 1,67 0,33 0,38
33 2,13 2,29 0,16 0,69

Hol. 2,54 2,38 0,16 0,50

Pastdendena:

14. Det &r svart for mig att uppfatta tabeller och diagram om de inte forklaras skriftligt.

16. Jag vill att uppgifternas anvisningar lases hogt innan man bdrjar arbeta.

23. Jag vill att l4raren ska ldra ut ocksd ndgonting annat 4n bara fakta frén bocker, t.ex. prata
om vardagliga saker.

24. Medan jag ldser en text koncentrerar jag mig pa helheten och 6versétter inte varje ord.

32. Sorl eller svag musik stér inte min inlérning.

33. Niér jag studerar hemma tar jag ofta pauser och gor samtidigt ndgonting annat.

Pastadende 14 handlar om huruvida det ar svart for elever att uppfatta tabeller och diagram om
de inte forklaras skriftligt. Tabell 8 visar att medelvirdet av flickornas svar @r 3,57 och
pojkarnas 3,44. Bade flickor och pojkar &r delvis oeniga om péstdendet. Svaren kan tolkas sé&

att eleverna uppfattar matematiska framstéillningar utan forklaringar. Eleverna &r i detta
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sammanhang analytiska till sin inl4rningsstil. Flickornas frekventaste svar &r delvis oenig

(medelvirdet 3,33) och pojkarnas delvis enig (medelvirdet 2,79) vid pastiendet Jag vill att
uppgifternas anvisningar ldses hogt innan man borjar arbeta. Svaren av flickorna tyder pa
den analytiska inldrningsstilen och pojkarnas svar pa den holistiska inldrningsstilen. Enligt
unders6kningar tycks kvinnor ofta vara holistiska till sin inlérningsstil ddremot mén anses
som analytiska. Svaren pa detta pastidende visar det motsatta. Bade flickor och pojkar anser
delvis att ldraren ska ldra ut ocksd nigonting annat #n bara fakta fran bocker. Han kunde
ocksd prata om vardagliga saker med eleverna. Enligt detta péstdende dr de bidda kénen

holistiska till sin inlérningsstil.

Storsta delen av eleverna anser att nir de lidser en text koncentrerar de sig pa helheten och
oversitter inte vartenda ord. Béda konen instimmer delvis med pastdendet som ger
medelvirdet 2,32 for flickor och 2 for pojkar. Det finns inga skillnader mellan svaren av
flickor och pojkar utan de bada konsgrupperna #r holistiska till sin inldrningsstil. Om
pastdende 32 dr de flesta eleverna av den asikten att sorl eller svag musik inte stoér deras
inldrning. Av tabell 8 kan man se att medelvirdet av flickornas svar &r 2 och pojkarnas 1,67.
Vid detta pastdende uppstar det inga skillnader mellan svaren. De bada gruppema lér sig
holistiskt. Vid pastdende 33 #r meningsmotsittningen mellan konen ringa. Det vanligaste
svaret ir delvis enig 4ven i detta pastdende. Nir eleverna studerar hemma tar de ofta pauser
och gér samtidigt ndgonting annat. Det betyder att eleverna dr holistiska till sin inlérningsstil i
detta fall. Det finns ingen statistiskt signifikant skillnad mellan konen i friga om den

holistiska inlédrningsstilen.
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7.5 K6n och analytisk inldrningsstil

I foljande tabell redogors for férhallandet mellan kénet och den analytiska inlédrningsstilen.

Tabell 9 Kon och analytisk inldrningsstil

Past. Fm Pm Ms p
17 3,09 2,31 0,78 0,06
21 2,32 2,89 0,57 0,13
22 3,48 3,41 0,07 0,87
34 2,12 1,76 0,36 0,33
An. 2,73 2,66 0,07 0,77
Pastidendena:

17. Nér jag gor 6vningar borjar jag genast 16sa dem och behdver inga anvisningar.
21. Innan jag 16ser en uppgift Gverviger jag alla mojliga alternativ.
22. Jag hoppas att ldraren ska ldra ut bara sddana saker som behévs i provet och stdr i boken.

34. Nir jag gor 6vningar vill jag fa dem férdiga pa en géng.

Vid pastaende 17 var flickornas vanligaste asikt delvis oenig med medelvérdet 3,09. Pojkarna
svarade oftast delvis enig och medelvirdet av deras svar dr 2,31. Pastdendet kartligger om
eleverna bérjai genast 16sa 6vningar eller om de forst behéver nigra anvisningar. Har kan
man dra den slutsatsen att flickorna behdver precisare anvisningar i skolarbetet dn pojkar.
Flickorna verkar vara holistiska nér det giller detta péastdende. Pojkar sétter igdng med
uppgifter djdrvare. Vi kan se av tabell 9 att vid pastdende 21 &r flickornas medelvirde av
svaren 2,32 och pojkarnas 2,89. Bade flickor och pojkar &r delvis eniga om att de dverviger
alla mgjliga alternativ innan de 16ser en uppgift. Svaren tyder pd den analytiska
inldrningsstilen i detta sammanhang. Vid péstdende 22 ir meningsmotsittningen mellan
konen endast ringa. Bade flickor och pojkar anser att de &r delvis oeniga om att ldraren ska
lara ut bara information som behdvs 1 provet och finns i boken. Detta pekar pa den holistiska
inldrningsstilen. Flickornas medelviarde av svaren 4r 3,48 och pojkarnas 3,41. Skillnaden
mellan konen &r den minsta vid detta pastadende. Pastdende 34 ger medelvérdet 2,12 for
flickornas &sikter och 1,76 for pojkar. Eleverna &r delvis eniga om att de vill f4 6vningarna
fardigt med detsamma. Detta pekar pa analytiskheten. I frdga om den analytiska

inlérningsstilen finns det ingen statistiskt signifikant skillnad mellan kdnen.



41
8 ARSKURS OCH INLARNINGSSTILAR

8.1 Arskurs och auditiv inldringsstil

I detta kapitel redogors f6r om éarskursen har nagon betydelse for inldrningsstilen. Vi kommer
att reda ut om inldrningsstilen utvecklas eller férdndras med aren. Trots allt kan man inte séga
att ndgon inldrningsstil & mera rekommendabel 4n nagon annan. Individerna lér sig pa sitt

eget sitt och har olika kombinationer av inlérningsstilar.

I tabell 10 betraktas forhallandet mellan arskursen och den auditiva inlérningsstilen. De
pastdenden som berér den auditiva stilen har angetts efter tabell 5 pé sidorna 34-35. I forsta
kolumnen (Past.) ges péstdendenumret, i andra kolumnen (1M) medelvirdet av svar hos
eleverna pa sjunde klassen, i tredje kolumnen (2M) medelvardet av gymnasisternas svar och i
fjirde kolumnen (Ms) medelvirdesskillnaden mellan eleverna p& sjunde klassen och
gymnasisterna. I sista kolumnen (p) ges signifikansen fér medelvardesskillnaden i t-testet. P4

den sista raden anges virdena for summavariabeln auditiv inldrning (Aud.).

Tabell 10 Arskurs och auditiv inldrningsstil

Pést. 1M M Ms p
4 1,69 2,15 0,46 0,04
9 2,39 1,96 0,43 0,21
12 1,76 3,00 1,24 0,00
20 2,25 2,73 0,48 0,19

Aud. 2,03 2,46 0,43 0,02

Vid péastdende 4 dr medelvirdet av svaren 1,69 hos elever pa sjunde klassen och 2,15 hos
gymnasister. Det frekventaste svaret hos bada grupperna &r delvis enig pa pastaendet jag lar
mig sprak ldtt genom att lyssna aktivt under lektionen. Skillnaden ar statistiskt betydelsefull
mellan de bada grupperna dven om svaren avrundas till svarsalternativet delvis enig.
Responser hédnvisar till den auditiva inlérningsstilen. Pastdende 9 reder ut om eleverna lar sig
nya ord genom att lisa dem hogt eller forestilla sig hur de later. Det vanligaste svaret hos
eleverna pa hogstadiet och pa gymnasiet dr delvis enig. Detta ansluter sig till den auditiva
inldrningsstilen. Speciellt vid inldrning av ett frimmande sprak &r det viktigt att veta hur
orden uttalas. Eleverna kan ocksd forestilla sig hur nya ord later utan att anvinda

horselsinnet.
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Vid péstaende 12 skiljer sig elevernas svar fran varandra. Eleverna pé sjunde klassen valde
oftast svarsalternativet delvis enig (1M: 1,76). Medelvirdet av svaren hos gymnasister &r 3.
Deras vanligaste svar dr delvis oenig. Skillnaden mellan svaren é&r statistiskt mycket
signifikant i t-testet. Grundskolelever instimmer med att de méste hora eller uttala ett nytt ord
for att de ska lédra sig det. I detta fall & gymnasisterna inte auditiva till sin inlédrningsstil. Det
ar viktigare for eleverna pa hogstadiet att anvinda horselsinnet for att ldra sig nya ord. Det ser
ut som om denna egenskap minskas med éren. I detta fall verkar det som om den auditiva
inldrningsstilen vore vanligare hos yngre personer. Vid pastiende 20 finns det inte nigon
signifikant skillnad mellan svaren av de béda arskurserna. De bada grupperna &r oftast av
asikten delvis enig. Alla eleverna lir sig bra genom att lyssna pd undervisningen.
Medelvirdesdifferensen vid summavariabeln Aud. dr statistiskt signifikant. Man kan allts&

séga att hogstadiegruppen &r mer visuellt orienterad &n gymnasiegruppen till sin inlérningsstil.
8.2 Arskurs och visuell inldrningsstil

I foljande tabell presenteras forhallandet mellan &rskurs och den visuella inldrningsstilen.
Pastaendena betrédffande arskursen och den visuella inlarningsstilen har angetts efter tabell 6

pa sidan 36.

Tabell 11 Arskurs och visuell inldrningsstil

Past. 1M 2M Ms p
5 2,69 2,81 0,12 0,74
10 2,12 1,35 0,77 0,00
13 1,84 2,80 0,96 0,01
15 2,75 2,16 0,59 0,16

Vis. 2,34 2,26 0,08 0,72

Vid pastdende 5 ar den frekventaste responsen hos de bada arskurserna delvis enig. Béade
eleverna pa sjunde klassen och gymnasisterna tycker om att ldsa berittelser och texter i
textboken. Arskursen har ingen betydelse for svaren. Atminstone i detta fall dr de bada
grupperna visuella till inldrningsstilen. Lasningen dr ett angendmt och effektivt sétt att ldra

sig. Detta dr ett positivt resultat med tanke pa skolundervisningen som betonar och baserar sig
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pa bocker. Av tabell 11 framgér att vid pastdende 10 finns det en statistiskt mycket signifikant

skillnad mellan grundskolelevernas och gymnasisternas svar. Med péstdendet utreddes om
eleverna lir sig ord med hjdlp av ldrobokens ordlista. Da kan det vara friga om synminnet
vilket betyder att larandet &r 14tt med synsinnet. Detta kan ocksé ansluta sig till den visuella
inldrningsstilen. Eleverna pd sjunde klassen instimmer delvis med péastdendet medan
gymnasisterna instimmer helt med det. Att ldra sig ord visuellt & mycket vanligt bland
gymnasister. Med dem betonas den visuella inldrningsstilen. Grundskolelever lér sig ocksé
ord i ordlistan men kan utéver detta anvénda texter eller vningar i ordinldrning. Det verkar
som om gymnasisterna ir mera visuella till sin inldrningsstil. Aven praktiken kan péverka
deras inlédrning. I gymnasiet har man ofta ordprov och med hjilp av ordlistan kan man latt 14sa
de viktigaste orden. Det kan hénda att grundskolelever inte &nnu har en s bra rutin att l4ra sig

ord.

Vid pastaende 13 klargjordes om eleverna forestiller sig textens innehéll i minnet medan de
ldser. Grundskolelevernas medelvérde av svaren dr 1,84 och gymnasisternas 2,80. Eleverna pé
sjunde klassen studerar mera visuellt i detta fall. Tabell 11 visar att skillnaden mellan svaren
av de bada grupperna ar signifikant vid detta pastdende. Svaren kan tolkas sa att eleverna pa
sjunde klassen visualiserar texten mera medan de ldser. De ngjer sig inte bara med den ytliga
sidan utan bearbetar texten djupare. Den visuella inldrningsstilen kan inte bara framga av att
man gynnar anvindningen av synsinnet utan ocksd av att man visualiserar saker i minnet. |
gymnasiet har man troligen vant sig vid att koncentrera sig pa textens ytliga sida och att
oversitta ord. Vid pastdende 15 instimmer bada grupperna delvis med att om de inte &r sdkra
pa ordets réttstavning skriver de upp olika alternativ. I detta fall uppstar det inga signifikanta
skillnader mellan svaren. Har kommer den visuella inldrningsstilen tydligt fram. De bada
grupperna behover en visuell forstiarkning for att vara sikra pa réttstavningen. I ett annat fall
kunde man uttala ordet och pa detta sitt veta hur det skrivs. Vi ser av tabell 11 att det totala
medelvirdet av svaren hos eleverna péa sjunde klassen ir 2,34 och 2,26 hos gymnasisterna.
Hos gymnasisterna &r den visuella sidan en aning starkare. Av tabell 11 kan man lisa att det
pa ndgra pastdenden finns signifikanta skillnader mellan de bada grupperna. Den totala

skillnaden mellan arskurserna 4r inte signifikant vid den visuella inldrningsstilen.
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8.3 Arskurs och haptisk inlémingsstil

I f6ljande tabell reds ut forhillandet mellan arskursen och den haptiska inlérningsstilen.

Pastaendena som ber6r den haptiska stilen har angetts efter tabell 7 pé sidan 37.

Tabell 12 Arskurs och haptisk inldrningsstil

Past. M M Ms p
6 1,68 2,23 0,55 0,06
18 2,55 3,76 1,21 0,01
19 1,58 1,42 0,16 0,48
31 2,60 2,95 0,35 0,45

Hapt. 2,01 2,55 0,54 0,01

Vid pastéende 6 anser eleverna pé sjunde klassen och gymnasisterna att om de goér ¢vningar
och anteckningar underléttar det deras inldrning och att komma ih8g nya saker. Tabell 12
visar att grundskolelevernas medelvirde av svaren dr 1,68 och gymnasisternas 2,23. Det
uppstar ingen signifikant skillnad mellan svaren utan de bada grupperna dr delvis eniga med
pastdendet. Det att man gor Ovningar i arbetsboken och anteckningar vid till exempel
inldrningen av grammatik &r vanligt i skolan. De 4r bekanta sitt f6r eleverna att l4ra sig sprék.
Vid den haptiska inlidrningsstilen betonas verksamhet och det att man till exempel gor nagot
med hinderna. I detta fall kan det ocksd vara friga om den haptiska inldrningsstilen. Vid
pastdende 18 uppstar det en signifikant skillnad mellan elevgrupperna. Eleverna pa sjunde
klassen svarade oftast att de instimmer delvis med péstdendet (1M: 2,55). Dédremot &r
gymnasisterna delvis oeniga (2M: 3,76) om att de lir sig battre om de samtidigt far goéra
nigonting med hénderna, till exempel rita. P4 grund av detta péstdende 4r den haptiska
inldrningsstilen inte sd vanlig bland #ldre elever. De kan redan koncentrera sig pa den
ifragavarande saken och behdver inte gora annat samtidigt. Man bor inte anse den haptiska
inldrningsstilen som negativ egenskap. Denna stil kan endast vara svar att ta hinsyn till i
sprdkundervisningen. Det ar dock inte omgjligt utan ldraren maste anvidnda olika

undervisningssétt.

Med péastadende 19 utreddes om 6vningsuppgifter underlittar elevernas inldrning. De bada
arskurserna instimmer med pastdendet men grundskoleleverna instimmer delvis med det och
gymnasisterna helt. Av tabell 12 framgar att medelvirdet av svaren hos eleverna pa sjunde

klassen &r 1,58 och att gymnasisternas medelvirde av svaren &r 1,42. Gymnasisterna kan vara
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mera vana vid att géra Ovningar eller de bara upplever dem som nyttigare 4n eleverna pa

sjunde klassen. Det kan ocksa hénda att gymnasisterna dr mera haptiska till sin inldrningsstil
da det géller att gora 6vningar. Svaren i detta pastdende kan jamforas med svaren i pastdende
6. De bada pastdendena miter nistan samma sak men de ir presenterade pa ett annat sitt. 1
pastaende 31 &r det frdga om den kinestetiska inldrningsstilen. Eleverna i de bada arskurserna
tycker att de kan léttare koncentrera sig pa lektionen om de samtidigt rér pa sig, till exempel
dinglar med benen. Den frekventaste responsen hos alla elever &r delvis enig. Detta pekar pa
den totala haptiska inldrningsstilen. Jamfort med pastdende 18 forhéller sig eleverna
positivare till detta pastdende. Det att man pa lektionen till exempel dinglar med benen ar ett
lampligt sétt att réra pd sig utan att man stor andra elever. Ibland kan detta till och med
underlitta den haptiska inlérarens inldrning. Det finns en signifikant skillnad mellan de bada
arskursen i friga om den totala haptiska inldrningsstilen. I tre av de fyra pastaendena forhaller
sig gymnasisterna en aning negativare till dem. Svaren kunde tolkas s& att den haptiska

inldrningsstilen dr vanligare bland yngre elever.

8.4 Arskurs och holistisk inlarningsstil

I f6ljande tabell presenteras forhéllandet mellan arskursen och den holistiska inlérningsstilen.
Péstdendena betrdffande arskursen och den holistiska stilen har angetts efter tabell 8 pé sidan

38.

Tabell 13 Arskurs och holistisk inldrningsstil

Pést. IM M Ms p
14 3,36 3,70 0,34 0,39
16 2,81 3,48 0,67 0,14
23 2,32 1,72 0,60 0,11
24 2,00 2,42 0,42 0,24
32 1,81 1,96 0,15 0,67
33 2,43 1,96 0,47 0,24

Hol. 2,46 2,51 0,05 0,83

Till pastdende 14 forhaller sig de bada arskurserna negativt. Av tabell 13 kan man se att
medelvirdet av svaren hos eleverna pé sjunde klassen dr 3,36 medan gymnasisternas

medelvéirde av svaren &r 3,7. De alla 4r sdledes analytiska till sin inldrningsstil i detta fall
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eftersom de kan litt uppfatta tabeller och diagram utan att de forklaras skriftligt. Det var

speciellt den analytiska inldraren som var skicklig pi matematik. Vid pastiende 16 uppstér det
en skillnad mellan svaren hos de bada arskurserna. Eleverna pd sjunde klassen vill att
uppgifternas anvisningar ldses hogt innan man bérjar arbeta. Gymnasisterna upplever detta
som onodigt. Grundskoleleverna dr siledes mera holistiska till sin inldrningsstil &n
gymnasisterna. Till detta kan dven ansluta sig att gymnasisterna kan arbeta sjdlvstindigare.
Resultaten vid pastdende 23 ger vid handen att bade eleverna pd sjunde klassen och
gymnasisterna vill att ldraren ska ldra ut ocksi nagot annat 4n bara fakta frén bocker och han
kunde girna prata med elever om vardagliga saker. Detta kan berétta om den holistiska
inldrningsstilen. For eleverna #r ldraren ocksi nigonting annat &n bara 4n en "databank".
Eleverna upplever ldraren som ménsklig individ och de vill ldra sig dven annat 4n innehéll

som behdvs 1 provet.

Resultaten vid pastdende 24 visar att eleverna i de bada &rskurserna har forstatt hur viktigt det
dr att man inte Oversitter varje enskilt ord medan man ldser. Det viktigaste dr att man
koncentrerar sig pa helheten och forsoker forstd textens vésentligaste innehall.
Grundskolelevernas medelvirde av svaren dr 2 och gymnasisternas 2,42. Svaren pekar pa den
holistiska inldrningsstilen. Det #r vanligt att man i modern spradkundervisning inte betonar
oversittandet av varje ord i texten. Eleverna kan vara vana vid detta. Aven vid pastdende 32
visar sig de bada arskursrna vara holistiska till sin inldrningsstil. De instimmer delvis med
pastéendet att sorl eller svag musik inte stor deras inldrning. De kan koncentrera sig pa den
inlirda saken utan att bry sig om bakgrundsbuller. Likasd kommer den holistiska
inldrningsstilen upp vid pastaende 33. Bade eleverna pa sjunde klassen och gymnasisterna ar
delvis eniga med att nir de studerar hemma tar de ofta pauser och gor samtidigt nagonting
annat. Av tabell 13 kan man se att det inte finns nigon signikant skillnad mellan &rskurserna i
den holistiska inldrningsstilen. Eleverna #r ofta eniga med pastdendena som miter den

holistiska inlérningsstilen.

8.5 Arskurs och analytisk inlérningsstil

I foljande tabell red6gors for forhillandet mellan &rskurs och analytisk inlérningsstil. De

motsvarande pastdendena har angetts efter tabell 9 pa sidan 40.
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Tabell 14 Arskurs och analytisk inldrningsstil

Pést. IM M Ms p
17 2,42 3,24 0,82 0,03
21 2,00 3,04 1,04 0,00
22 3,04 3,84 0,80 0,05
34 1,73 2,28 0,55 0,11

An. 2,28 3,13 0,85 0,00

Vid pastdende 17 finns det en statistiskt signifikant skillnad mellan svaren av de tva
arskurserna. Eleverna pé sjunde klassen instimmer delvis med att nédr de gor 6vningar borjar
de genast 16sa dem och behéver inga anvisningar. Gymnasisterna dr delvis oeniga om
pastdendet. P4 grund av detta kan man dra en slutsats att grundskoleleverna &r analytiska till
sin inldrningsstil medan gymnasisterna dr holistiska. Det uppstr en dnnu storre skillnad
mellan svaren av de bada grupperna i pastaende 21. Eleverna pé sjunde klassen instimmer
delvis med att de 6vervéger alla mojliga alternativ innan de 16ser en uppgift. Gymnasisterna ar
didremot delvis oeniga om detta. Grundskoleleverna verkar vara analytiska till sin
inldrningsstil medan gymnasisterna ldr sig holistiskt. Tabell 14 visar att medelvirdet av
svaren dr 3,04 hos eleverna pa sjunde klassen och 3,84 hos gymnasisterna vid pastdende 22.
Skillnaden mellan svaren &r statistiskt signifikant. Anda 4r den frekventaste responsen hos de
bada arskurserna delvis oenig. Bade eleverna pa sjunde klassen och gymnasisterna vill att
lararen ska lara ut ocksa andra kunskaper 4n som behovs i provet och som stér i boken. Detta
tyder pa holismen. Pastdende 34 delar inte elevernas &sikter utan de béda grupperna
instimmer delvis med att nir de gér 6vningar vill de fa dem férdiga pa en ging. I detta fall ar
alla eleverna analytiska till sin inldrningsstil. Den totala medelvardesdifferensen mellan
arskurserna #r mycket signifikant vid den analytiska inldrningsstilen. Det tyder pa att &ldern
paverkar den analytiska inlérningsstilen. Gymnasisterna forhaller sig till alla pistdendena

negativare 4n eleverna pé sjunde klassen.

9 BETYG OCH INLARNINGSSTILAR

Eleverna hade indelats i tre olika grupper pa grund av betyget. Grupp 1 har betyget berémlig,
9 eller 10. Den andra gruppen har betyget bra, 7 eller 8 och den tredje gruppen betyget svag,
4-6. I undersdkningen forenades grupperna 2 och 3 och dem kallas for grupp B. Eleverna som

har betyget berémlig, kallas f6r grupp A. Grupp 3 behandlas inte separat eftersom bara tre
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‘dardet 2,57 for grupp A och 3,5 for grupp B. Med
naste hora eller uttala ett nytt ord for att de ska
om pastaendet 12 medan grupp B é&r delvis oenig.
att ldra sig ett nytt ord om de hor eller uttalar det.
1g knappast forléttar inléirningen av ett nytt ord.
elever med ett beromligt betyg att de hor eller
kan de svagare eleverna antagligen inte dra en
a orden. Detta har formodligen att géra med ett
darning. Eleverna i bade grupp A och grupp B 4r
lyssna pé undervisningen. Tabell 15 visar att det
och den auditiva inldrningsstilen. Eleverna ar
stdende 20. Detta tyder pd den auditiva

betydelse till den auditiva inldrningsstilen.

4 de pastdenden som berdr den visuella

et och den holistiska stilen har angetts efter
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ingen av texter kraver. Darfor kan de anse

ingsstilen hos de elever som har ett battre
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rit for litet. De undersokta grupperna var

jet av studierna. Eleverna pa sjunde klassen
iskas endast gymnasisternas betyg. 14 av de

sget bra, 7 eller 8. Bara 3 av de 26 eleverna

\asisternas betyg i svenska och den auditiva
tyget och den auditiva inldrningsstilen har
-olumnen (Past.) ges pé’tstﬁendenumret, i andra
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delvirdet 2 for grupp A och 2,33 for grupp B. De
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eleverna om de laser hogt nya ord vid inldrningen
r. Det blev ingen skillnad mellan svaren av de

ot d
ndet. Eleverna i dessa grupper laser ibland nya or
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Pastdende 12 delade asikterna med medelvirdet 2,57 for grupp A och 3,5 for grupp B. Med
detta pastdende undersiktes om eleverna maste hora eller uttala ett nytt ord for att de ska
kunna lira sig det. Grupp A &r delvis enig om pastiendet 12 medan grupp B &r delvis oenig.
Det vill s#iga att det blir ldttare for grupp A att lira sig ett nytt ord om de hor eller uttalar det.
Grupp B upplever att en auditiv forstarkning knappast forldttar inldrningen av ett nytt ord.
Detta pastidende visar att det &r viktigt for elever med ett berdmligt betyg att de hor eller
uttalar de nya orden. Enligt detta péastdende kan de svagare eleverna antagligen inte dra en
stérre nytta av att de hor eller uttalar de nya orden. Detta har férmodligen att gora med ett
foga intresse eller en l4g motivation i sprakinldrning. Eleverna i bdde grupp A och grupp B dr
delvis eniga om att de ldr sig bist genom att lyssna pa undervisningen. Tabell 15 visar att det
inte finns nagon signifikans mellan betyget och den auditiva inldrningsstilen. Eleverna ér
eniga savdl om pastdende 4 som om pastdende 20. Detta tyder pd den auditiva

inldrningsstilen. Betyget har ingen signifikant betydelse till den auditiva inldrningsstilen.

9.2 Betyg och visuell inlédrningsstil

I foljande tabell visas betygets paverkan p& de pastdenden som berdr den visuella
inlarningsstilen. Péstidendena betriiffande betyget och den holistiska stilen har angetts efter

tabell 6 pa sidan 36.

Tabell 16 Betyg och visuell inldrningsstil

Pést. AM BM Ms p
5 2,57 3,08 0,51 0,31
10 1,43 1,25 0,18 0,36
13 2,69 2,92 0,23 0,69
15 1,92 2,42 0,50 0,37
Vis. 2,13 2,42 0,29 0,38

Pastaende 5 handlar om elevernas vilja att 1dsa berittelser och texter i laroboken. Av tabell 16
kan man ldsa att det vanligaste svaret dr delvis enig i grupp A och delvis oenig i grupp B.
Eleverna med ett beromligt betyg ldser hellre texter &n de svagare eleverna. Kanske har de
svagare eleverna inte ett s& stort ordforrad som lésningen av texter kréver. Dérfor kan de anse

det svart att lasa. Detta pekar pa den visuella inldrningsstilen hos de elever som har ett béttre
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betyg. Bada de grupperna &r helt eniga om det att de l4r sig ord med hjélp av ldrobokens

ordlista. Man kan séga att det &r allmént att eleverna lir sig ord i ordlistor. I textboken finns
alla de viktigaste orden ihopsamlade. Det tyder pd den visuella inlérningsstilen i detta

sammanhang.

Pastiende 13 ger néstan likadana svar i grupperna A och B. Det frekventaste svaret i de bada
grupperna ir delvis enig. Medelvirdet av svaren hos eleverna med berdmligt betyg &r 2,69
och 2,92 i den andra gruppen. Eleverna vill f4 en bild av dmnet medan de ldser. De
visualiserar texten och det underléttar deras ldsning och forstaelse. Medelvérdet dr 1,92 hos
grupp A och 2,42 hos grupp B vid péstidende 15. Den vanligaste responsen &r dven i detta
pastéende delvis enig. Pastdende 15 kartldgger om eleverna skriver upp olika alternativ om de
inte 4r sikra pé ordets rittstavning. I detta fall &r eleverna visuella till sin inlérningsstil. Av

tabell 16 framgér att betyget inte har ndgot samband med den visuella inlérningsstilen.

9.3 Betyg och haptisk inldrningsstil

I foljande tabell redogérs for forhallandet mellan betyget och den haptiska inlérningsstilen.

Pastdenden som berdr betyget och den haptiska stilen har angetts efter tabell 7 pa sidan 37.

Tabell 17 Betyg och haptisk inldrningsstil

Pést. AM BM Ms p
6 1,86 2,67 0,81 0,08
18 4,23 3,25 0,98 0,08
19 1,43 1,42 0,01 0,95
31 3,91 2,00 1,91 0,00

Hapt. 2,73 2,34 0,39 0,09

De bada grupperna dr delvis eniga om péstiende 6 att de kommer 1hig nya saker och ting litt
dé& de gor dvningar och anteckningar. Vi ser av tabell 17 att svarens medelvirde av eleverna
vars betyg dr beromlig dr 1,86 och 2,67 hos de svagare eleverna. Det underlittar eleverna i
bada de grupperna att komma ihdg nagot nytt om de gor 6vningar och anteckningar. Genom
att eleverna sjilva gor ndgot och blir aktiverade hjilper de att minnas béttre. Detta tyder pé
den haptiska inldrningsstilen. Av tabell 17 framgér att pastdende 18 delar asikterna med 4,23

for grupp A och med 3,25 f6r grupp B. De elever som har betyg 9 eller 10 i svenska &r helt
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oeniga med pastdendet medan eleverna som har ett betyg mellan 4 och 8 &r delvis oeniga.

Enligt detta pastiende &r det viktigare for eleverna som har betyget mellan 4-8 att de far géra
nagot med hénderna under lektionen &n for elever som har betyget 9 eller 10. Att man lér sig
bittre om man samtidigt med undervisningen goér ndgot annat hénvisar till den haptiska

inldrningsstilen hos eleverna i grupp B.

Om péstaende 19 att gora 6vningsuppgifter underléttar inldrningen &r grupperna A och B helt
eniga. Att gora 6vningar till exempel i arbetsboken verkar underlétta inldrningen av eleverna i
bada grupperna. Det att man far Gva sina teoretiska kunskaper i verkliga sammanhang med
hjalp av 6vningar hjdlper eleverna att forsta spraket battre. Vid pastdende 31 4r grupp A delvis
oenig om att réra pa sig underlittar inldrningen. Grupp B é&r delvis enig om péstaendet.
Medelvirdet av svaren dr 3,91 i grupp A och 2 i grupp B. Eleverna med betyget mellan 4 och
8 &r kinestetiska till sin inldrningsstil medan den kinestetiska inldrningsstilen passar inte i
detta ssmmanhang till eleverna vars betyg &r 9 eller 10. Medelvirdesskillnaden vid péstaende
31 &r statistiskt mycket signifikant. Vid summavariabeln finns det ddremot inte nagon

signifikant skillnad mellan betygsgrupperna.

9.4 Betyg och holistisk inlérningsstil

I foljande tabell presenteras forhallandet mellan betyget och den holistiska inldrningsstilen.

Pastaendena betriffande betyget och den holistiska stilen har angetts efter tabell 8 pé sidan 38.

Tabell 18 Betyg och holistisk inldrningsstil

Past. AM BM Ms p
14 3,83 3,55 0,28 0,59
16 3,64 3,22 0,42 0,45
23 1,54 1,92 0,38 0,17
24 2,85 1,91 0,94 0,05
32 1,93 2,00 0,07 0,89
33 2,07 1,83 0,24 0,63

Hol. 2,62 2,38 0,24 0,37

Vi ser av tabell 18 att pastidende 14 ger medelvirdet 3,83 for grupp A och 3,55 for grupp B.

Eleverna i bada de grupperna &r delvis oeniga om att det &r svart f6r dem att uppfatta tabeller
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och diagram om de inte forklaras skriftligt. Eleverna har inga stora problem i att lésa tabeller

for de klarar sig bra utan en forklaring vid sidan. De bada grupperna &r enligt detta pastaende
analytiska. Man kan dra slutsatsen att betyget inte har nagon betydelse for den holistiska
inldrningsstilen. Bade grupp A och grupp B ér delvis oeniga om péstéende 16. Det framgér av
tabell 18 att medelvirdet av svaren &r 3,64 1 grupp A och 3,22 i grupp B. Grupperna anser att
det inte &dr sarskilt viktigt att uppgifternas anvisningar lases hogt innan man borjar arbeta. Nér
det giller detta pastdende verkar eleverna vara analytiska till sin inldrningsstil. De kan

sjdlvstandigt ta reda pa hur man ska gora en viss uppgift.

Om péastdende 23 dr grupperna nistan eniga. Eleverna vill att ldraren ska ldra ut ocksd
nagonting annat dn bara fakta fran bocker och att han ska vara intresserad av eleverna, prata
om vardagliga saker med dem. Nér det giller detta pastdende kan dessa elever vara holistiska
till sin inldrningsstil. Pastdende 24 delar asikterna med medelviardet 2,85 i grupp A och med
1,91 i grupp B. Eleverna i grupp A 4r delvis eniga om pastéendet. P& detta pastidende finns det
en statistiskt signifikant skillnad mellan grupperna. Man kan tolka svaren si att de ibland
koncentrerar sig pa helheten nir de ldser och forsoker inte Oversétta varje enskilda ord.
Eleverna i grupp B ir delvis eniga om pastaendet. Detta betyder att eleverna i grupp B for det
mesta anvinder denna lasteknik. Eleverna i grupp A kan vara mycket nyfikna och intresserade
av spraket och de vill ta reda pa alla mojliga nya ord som dyker upp. Denna nyfikenhet kan

formodligen ha gjort sprakexperter av dem.

Om péstdende 32 &r eleverna i grupp A helt eniga (1,93) och i grupp B delvis eniga (2). Hir
kan man dra slutsatsen att varken sorl eller svag musik stér elevernas inldrning. Bade eleverna
vars betyg dr beromlig och eleverna med betyget mellan 4 och 8 kan vara holistiska till sin
inldrningsstil enligt detta pastdende. Att man lyssnar pad musik hjilper ofta de holistiska
eleverna att koncentrera sig. Pastdende 33 ger medelvirdet 2,07 for svaren av grupp A och
1,83 f6r svaren av grupp B. Eleverna i grupp A ir delvis eniga om péstdendet att nir de
studerar hemma tar de ofta pauser och gor samtidigt ndgonting annat. Eleverna i grupp B &r
helt eniga om pastaendet. Det finns ingen signifikant skillnad mellan betyget i friga om den

holistiska inlérningsstilen.
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9.5 Betyg och analytisk inlédrningsstil

I f6ljande tabell redogors for forhallandet mellan betyget och den analytiska inldrningsstilen.
Péstdendena betriffande betyget och den analytiska inldrningsstilen har angetts efter tabell 9

pa sidan 40.

Tabell 19 Betyg och analytisk inldrningsstil

Past. AM BM Ms p
17 3,36 3,09 0,27 0,64
21 3,08 3,00 0,08 0,88
22 3,79 3,91 0,12 0,77
34 2,29 2,27 0,02 0,98
An. 3,13 3,13 0,00 1,00

Béde grupp A och B é&r delvis oeniga om péastaende 17. Medelvirdet av svaren dr 3,36 i grupp
A och 3,09 i grupp B. Svaren visar att eleverna ofta behdver anvisningar innan de borjar 16sa
ovningar. Eleverna vill antagligen sidkra att de forstar hur man ska goéra Gvningen. Att
eleverna inte genast borjar goéra Ovningar tyder pd att eleverna &r holistiska till sin
inldrningsstil enligt detta pastdende. Om péstdende 21 &r grupperna A och B delvis oeniga.
Det vanligaste svaret #r 3,08 i grupp A och exakt 3 i grupp B. Eleverna &verviger inte alltid
alla mojliga alternativ innan de borjar 16sa uppgifter. Med tanke pé ocksé detta pastdende &r
eleverna holistiska. Eleverna i bade grupp A och B &r delvis eniga om pastdende 22. Tabell 19
visar att medelvédrdet av svaren dr 3,79 i grupp A och 3,91 i grupp B. Eleverna anser att
ldraren inte bara ska ldra ut sidana saker som behovs i provet eller som star i boken. Eleverna
anser detsamma &ven i pastdende 23, de dr helt eniga om att ldraren ska ldra ut ocksa annat &n
bara fakta fran boken. Detta pekar pa holismen. Eleverna i dessa grupper &r delvis eniga om
pastaende 34. De vill ofta fa uppgifterna férdiga med detsamma. Eleverna vill troligen vara
sdkra pa att de hinner géra uppgifterna och déarfér goér de dvningarna gérna pa en gang. I detta
fall &r eleverna analytiska till sin inldrningsstil. Betyget har ingen signifikans med tanke pa
den analytiska inldrningsstilen. Aven enligt en undersokning av Lapatto mm. (1987, 4) finns
det ingen signifikans mellan inldrningsstilarna faltmottaglighet, reflektivitet och impulsivitet
och skolframgangen nir det géller betyg. Det finns inte heller nidgon signifikant korrelation
mellan dessa stilar och betygen i fraimmande sprak. Enligt var undersékning finns det ingen

skillnad mellan betyget och den analytiska inldrningsstilen (p: 1,00).
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10 SOCIOLOGISK INLARNINGSSTIL

Varje individ &r i viss mén sociologisk till sin inldrningsstil. I det foljande kommer vi att
redogéra for olika typer av den sociologiska inldrningsstilen. Forst ska vi presentera
pastdendena i frigeformuliret angéende sociologisk inldrningsstil. Dérefter utreds den
sociologiska inldrningsstilen hos elever pa sjunde klassen. Sedan klargérs den sociologiska
inldrningsstilen hos gymnasister. Till slut jamfor vi skillnader mellan denna inlédrningsstil hos

grundskolelever och gymnasister.

Pastdendena om den sociologiska inldrningsstilen:

7. Jag lar mig l4tt om jag fir diskutera temat med andra.

8. Jag tycker om att arbeta i par och i smagrupper.

11. Niér jag lar mig ord férhor nadgon mig eller tvértom.

25. Jag tycker om rollspel och att spela teater under lektionen.

26. Jag tycker om att arbeta sjalvstdndigt under lektionen.

27. Jag deltar i undervisningen genom att ofta svara pé lirarens fragor.

28. Jag foljer undervisningen aktivt men récker inte upp handen ofta.

29. Om négonting dr oklart ber jag hellre 14raren om hjélp 4n andra elever.

30. Jag kollar i boken om négonting 4r oklart och behdver inte hjélp av andra.

10.1 Den sociologiska inldrningsstilen hos elever pa sjunde klassen

Storsta delen av eleverna pa sjunde klassen anser att de lér sig litt om de far tala med andra
elever om dmnet. Vid pastdende 7 &r den vanligaste responsen delvis enig. 1 detta pastidende
skilde sig svaren inte fran varandra mellan flickor och pojkar. De bada kénen verkar vara
relativt sociala. Vid pastdende 8 finns det differens mellan de bada konen. Speciellt flickor
tycker om grupparbete och de &r oftast av asikten helt enig. Pojkar &r delvis eniga eller delvis
oeniga om pastiendet. Av dessa svar framgar det att Atminstone flickor har god
samarbetsforméga. Fler flickor dn pojkar instimmer med péstiende 11 att de lir sig ord
genom att forhora varandra. Pojkarnas asikter delar sig jimnt mellan enighet och oenighet.
Oftast instimmer eleverna delvis med péstiendet. Detta bevisar flickornas vilja att samarbeta.
Tre elever kunde inte svara p& péstiendet. Storsta delen av bade flickorna och pojkarna pd

sjunde klassen gillar rollspel och att spela teater under lektionen. Den frekventaste responsen
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ar helt enig. Tre flickor har ingen asikt om detta pastiende. I detta sampel &r eleverna pa

sjunde klassen forhéllandevis extroverta enligt svaren pa péstaende 25. Eleverna tycker om att
upptrida och att spela teater upplevs som ett roligt arbetssitt. Pastdende 26 delade asikterna
hos de tvd konsgrupperna; bade flickornas och pojkarnas svar delar sig mellan alla
svarsalternativ. Lika ménga pojkar forhaller sig positivt som negativt till pastdendet. Fler
flickor gynnar sjdlvstindigt arbete dn motsétter sig det. Som det framgér av svaren pa

pastdende 8 gynnar eleverna bade grupparbete och delvis dven sjélvstindigt arbete.

Nistan alla eleverna deltar i undervisningen genom att ofta svara pé lararens fragor. Endast tre
elever dr av den motsatta dsikten att de inte aktivt deltar i undervisningen. Vid pastédende 27
finns det ingen skillnad mellan svaren av de tva konsgrupperna. I bérjan av hogstadiet ar
eleverna ofta ivriga i friga om skolgang och vill visa sitt kunnande. Vid pastaende 28 ir det
bara flickor som instdimmer helt med pastdendet. Stérsta delen av flickorna och hilften av
pojkarna #r av asikten delvis enig. And4 instimmer nistan hilften av de bada konen inte med
pastaendet. Pojkarnas responser fordelar sig jimnt mellan enighet och oenighet. Alla anser att
de foljer lektionen uppmérksamt men hélften av eleverna svarar inte gérna pa lararens fragor.
Jamfort med detta pastdende upplever eleverna pastdende 27 positivare. De anser aktivt
deltagande i lektionen positivare dn det att f6lja undervisningen uppmérksamt. I pastaende 29
redogors for elevernas behov av auktoritet. 13 elever forhéller sig positivt till pastaendet och
11 elever negativt. De flesta av flickorna ber hellre 14raren om hjélp 4n andra elever. Det &r
lika manga pojkar som instimmer med pastaendet och som 4r av den motsatta asikten. Svaren
kan tolkas sd att ldrarens auktoritet &r viktigare for flickor. De kan behova forstarkning for att
vara sdkra pa sina kunskaper. Storsta delen av eleverna pa sjunde klassen anser ldrarens
centrala roll pd undervisningen som viktig. De litar pd ldrarens kunnande och vill fa
uppmérksamhet av honom. Av pastdende 30 framgar att pojkar behdver inte hjélp av andra
utan de kan vl arbeta sjdlvstindigt. Daremot #r flickor socialare i detta avseende. De ber
andra om hjélp hellre @n tar reda pad saken sjilva. Pastdende 8 kan jamforas med detta
pastdende. Dessa péstdenden kan tolkas si att flickorna vill gdrna arbeta och diskutera med

andra.
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10.2 Den sociologiska inldrningsstilen hos gymnasister

Majoriteten av gymnasister forhaller sig positivt till pastdende 7. Tydligt flera flickor 4n
pojkar lér sig lattare om de far diskutera den inlérda saken med andra elever. Endast en pojke
instimmer med péstdendet. Detta visar pojkarnas vilja att arbeta sjélvstindigt. Det kan ocksa
berdtta om pojkarnas initiativrikedom. Flickornas inldrningssétt dr socialare i detta avseende
och de kan beskrivas med begreppet extrovert. Den enda pojken som svarade delvis enig hade
betyget 10. Annars har betyget ingen betydelse for svaren. Bade flickor och pojkar tycker om
att arbeta i par och i smégrupper. Endast en av pojkarna &r emot péstidendet. Grupparbetet &r
litet populédrare bland pojkar &n bland flickor. Enbart en flicka motséatter sig helt pastaendet.
Oberoende av betyget gillar eleverna att arbeta pa detta sitt. Svaren kan tolkas sé att detta &r
ett effektiv arbetssitt for de bada konen. Vid pastidende 11 &r den frekventaste responsen
delvis enig. Endast tvd flickor instimmer helt med pastdendet. Det blir dock spridning pa
svaren. Det dr endast tv3 elever mera som instdimmer med péstidendet jaimfort med dem som &r
emot. Betyget dr inte signifikant i detta pastdende. I detta fall gynnar eleverna béade ett
sjdlvstiandigt och ett socialt arbete. Gymnasisterna férhaller sig negativt till pastdende 25. De
flesta eleverna tycker inte s& mycket om rollspel eller om att spela teater under lektionen.
Bara en pojke &r helt enig om detta pastdende. Eleverna som har betyget berdmlig anser detta
sdtt att arbeta ointressant. De &r troligen for blyga och kan uppleva rollspel som barnsliga. I

denna alder 4r ungdomar ména om sig sjilva och vill inte bli utskrattade.

Vid pastdende 26 dr det vanligaste svaret delvis enig. Ingen 4r helt av den motsatta asikten och
endast tre instimmer helt. Alla de (en pojke, tva flickor) som instimmer helt med péstdendet
har betyget 10. De flesta pojkarna tycker om att arbeta sjdlvstdndigt under lektionen. Svaren
kan tolkas sa att ett sjéalvstdndigt arbete passar bra fér gymnasister. Eleverna pa gymnasiet ar
motiverade till skolarbetet och de har en bra koncentrationsforméga. Betyget gér ingen
skillnad i detta fall. Vid péstdende 27 delar sig pojkarnas svar jamnt mellan enighet och
oenighet. Stérsta delen av flickorna &r eniga om pastdendet att de deltar i undervisningen
genom att ofta svara pé lararens fragor. Endast en pojke som har 10 i betyg sédger sig inte alls
svara pa ldrarens fragor. Det verkar konstigt att han aldrig visar sina kunskaper under
lektionen. Alla flickor som #r helt eniga om péstaendet har betyget 9 eller 10. Dessa flickor
visar ofta sitt kunnande och deras aktivitet syns i betyget. Det blir spridning pa svaren i
pastdende 28. Anda ir den frekventaste responsen delvis oenig. Flickornas vanligaste svar dr

delvis oenig och pojkarna dr oftast av asikten helt enig eller delvis enig. Betyget har ingen
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signifikans vid pastdendet att eleverna foljer undervisningen aktivt men rdcker inte upp

handen ofta. Svaren stoder pa resultatet fran pastidende 27 att flickorna deltar i undervisningen

aktivare dn pojkarna genom att svara pa lararens fragor.

I pastdende 29 #r det vanligaste svaret att eleverna dr delvis emot pastdendet. Flickorna
svarade oftast pa pastdendet delvis enig och pojkarna delvis oenig. Endast en pojke av alla
eleverna instimde helt med pastaendet att elever hellre ber l4raren om hjélp &n andra elever
om nagonting 4r oklart. Tva gymnasister kunde inte ta stillning till pastiendet. Betyget spelar
ingen roll i detta pastdende. En tredjedel av flickorna beh6ver lararens auktoritet for att utreda
oklara saker. Resten av flickorna vill be andra klasskamrater om hjilp. Orsaken kan ocksa
vara att de 4r ovilliga att arbeta med ldraren och kan spénna sig ndr de méste diskutera med
honom. De kan uppleva l4raren som stor auktoritet och forhaila sig till honom med en viss
reservation. Storsta delen av de bada konsgrupperna forhéller sig negativt till pastaende 30.
Béde flickor och pojkar svarade oftast att de &r delvis emot pastdendet att de kontrollerar i
boken om néagonting &r oklart och behover inte hjélp av andra. En stor del av flickorna &r helt
emot pastdendet. Det kan bero pé att deras effektivaste arbetssitt 4r att arbeta med andra
elever. Har kan man dra slutsatsen att flickorna dr sociala pé sitt arbetssétt. Ett undantag &r en
flicka med betyget 10 som 4r den enda som instimmer helt med pastdendet. Storsta delen av
pojkarna ber girna sina klasskamrater om hjilp. Aven pojkarna kan anses sociala pa sitt

arbetssitt i detta fall. Betyget har inte heller ndgon betydelse i detta pastdende.

10.3 Skillnader mellan elever pé sjunde klassen och gymnasister

Bade eleverna pa sjunde klassen och gymnasisterna anser att de lar sig lattare om de féar
diskutera det inldrda med andra elever. Svaren av flickor och pojkar skilde sig inte frén
varandra bland grundskoleleverna. Tydligt flera flickor 4n pojkar av gymnasisterna lar sig latt
pa detta sitt. Skillnaden mellan arskurserna kan bero pa att gymnasisterna dr mera metvetna
om den positiva inverkan av meningsbyte. De har mérkt att det l6nar sig att diskutera
eftersom man ocksa kan lidra sig av andra ménniskor. Bland eleverna pa sjunde klassen &r
sarskilt flickor intresserade av arbetet i par och i smagrupper. Daremot dr grupparbetet litet
populdrare bland pojkar 4n flickor p&4 gymnasiet. Flickor pd sjunde klassen lér sig ord genom
att forhora ndgon eller nadgon forhor dem oftare &n pojkar. Bland gymnasisterna &r saken

tviartom. Nir det frigades efter elevernas &sikter om att spela rollspel och teater under
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lektionen fick man olika svar. Eleverna som gar pa sjunde klassen forhaller sig mycket

positivare till detta &n gymnasisterna. Antagligen anser gymnasisterna studierna som inriktar
pd studentskrivningarna som allvarliga och de kan anse rollspelen som ondédiga.
Grundskolelever dr eventuellt inte rddda for att géra bort sig och darfér kidnns det inte

fraimmande f6r dem att upptrada.

Mer &n hélften av flickorna péd sjunde klassen gillar sjélvstiandigt arbete under lektionen. Den
ena hilften av pojkarna 4r enig om pastdendet och den andra hélften oenig. Flickorna kan ha
en bittre koncentrationsformaga &n pojkar eftersom de utvecklas snabbare i denna alder. Detta
underlattar studerandet i skolan. Av gymnasisterna férhaller sig pojkarna positivare till ett
sjalvstindigt arbetande. I grundskolan finns det ingen skillnad mellan flickor och pojkar da
det giller aktivt deltagande i undervisningen. Alla elever pa sjunde klassen instimmer med
pastdendet. Av gymnasisterna &r flickorna aktivare pa lektionen och svarar ofta pa lararens
fragor. Orsaken till att pojkarnas aktivitet minskas med aren kan vara att de inte vill visa sina
kunskaper. Deras passivitet kan dven bero pa blyghet som &r en foljd av puberteten. Det kan
ocksa hinda att dessa elever inte &r intresserade av sprak eller att de helt enkelt har dalig
motivation. Enligt flickorna pa sjunde klassen foljer stoérsta delen av dem undervisningen
aktivt men ricker inte upp handen ofta. Pojkarnas svar delar sig jimnt mellan enighet och
oenighet. P4 gymnasiet motsitter sig storsta delen av flickorna pastadendet. Pojkarna anser att
de foljer undervisningen aktivt men svarar inte pa ldrarens fragor si ofta. Flickornas svar
mellan grundskolelever och gymnasister skiljer sig fran varandra. Det kan bero pa att
gymnasisterna upplever aktiviteten pa lektionen viktigare. P4 gymnasiet ber bade flickor och
pojkar hellre andra elever om hjdlp &n ldraren. I grundskolan fragar ddremot flickorna oftare
lararen om hjélp an klasskamraterna. Som yngre behover flickorna mer ldrarens auktoritet. De
kan beundra ldraren och lita mera pd honom da. Gymnasisterna fragar hellre andra elever nér
de behover hjélp én kollar 1 boken. Situationen &r densamma med flickorna i grundskolan men
pojkarna arbetar gérna sjélvstindigt. Flickorna 4r formodligen socialare pa sitt arbetandestt.
Bara tvd av de 26 gymnasisterna har svarat ingen dsikt pa tre pastdenden. Av de sju
abiturienterna har ingen valt svarsalternativet ingen dsikt. Eleverna pa sjunde klassen har
ingen asikt betydligt oftare &n gymnasister. Gymnasisterna &r saledes mera medvetna om sin

inlérning.
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11 SVAR PA OPPNA FRAGOR

11.1 Fragor

Enkiten innehdller tvd 6ppna fragor utéver pastdendena. Med dem utreds for elevernas
malsittning i sprakinlérning och det typiska sittet att ldra sig sprék. Vi valde 6ppna fragor
darfor att eleverna kunde svara med egna ord pad dem. De 6ppna fragorna handlar inte om
inldrningsstilar utan i dem &r det i forsta hand fraga om inlérningsstrategier. I avsnitten 11.2

och 11.3 utreds hur eleverna pa sjunde klassen och gymnasisterna svarade pa fragorna.

Fragorna var foljande:

35. Stéller du upp mal {or dig som spréakinlirare? Till exempel mal for olika kurser eller f6r
hela l4séret.

36. Har du mérkt att ndgot visst sétt att l4ra sig passar dig bra? Nar faste du uppmérksamhet
vid det och hur ldr du dig sprék bést?

11.2 Hogstadie-elever

Atta av de 26 eleverna stiller upp mal for sig som sprékinlirare, det vill sdga endast cirka en
tredjedel av eleverna. Till dessa elever hor bara en pojke. 15 elever av de 26 stiller upp inga
mal for sig. Sju av dem ér flickor och é&tta dr pojkar. En flicka stéller upp mal for sig ibland
och tva flickor svarade inte pa fragan. Svaren kan tolkas sa att eleverna inte &r medvetna om
hur viktigt det 4r att ha mal. Att stilla upp maél for sig dr vésentligt d&ven med tanke pd
motivationen. Bland pojkar verkar det vara dnnu allménnare att de inte studerar malinriktat.
Pojkar utvecklas langsammare #n flickor pa hégstadiet och det kan man mérka dven i detta
fall. En flicka séger sig alltid gora sitt bista vid sprakinldrning. Hon verkar ha en aning om
hur man kan fi goda resultat i inldrningen. Tre elever séger att de stéller upp mal for sig men
kan inte definiera sina méal nirmare. Tva elever vill {4 ett berémligt och en flicka ett bra betyg
och det &r det viktigaste for dem. En flicka och en pojke stiller upp mél for en kurs. Det &r
typiskt for elever i grundskolan att de har kortsiktiga mal, till exempel mél for ett enskilt prov.

Formodligen studerar eleverna pa sjunde klassen for skolan och inte for faktiska situationer.
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Ett mal f6r en pojke i var underskning &r att lara sig sprék béttre, det vill séga han har relativt

ytliga méal. Troligen kan han inte definiera sprakets delar exaktare.

Tio elever har mirkt att ett visst studiesitt passar dem bra; av dem &r tva pojkar. Eleverna kan
dock inte beskriva hur de ldr sig bést. 13 elever vet inte hur de lér sig bast. Av dessa elever ar
sex flickor och sju pojkar. Tre flickor kunde inte svara pa fragan. En pojke och en flicka
anser att diskussioner hjilper dem att ldra sig sprak. Det antyder att dessa elever kan vara
extroverta till sin natur. Tre flickor sédger att de far bast 6vning genom att gora uppgifter.
Detta kan tyda pa den haptiska inldrningsstilen. Elever gor ofta 6vningar 1 skolan och kan
uppleva dem som nyttiga. En flicka lar sig bdst genom de tva ovannédmnda sétten. Det bésta
sittet for en flicka att ldra sig dr att studera for provet. Hon vill ta reda pé saker sjélvstindigt
och mirker vad hon har l4rt sig i provet. En flicka lér sig bra med hjélp av bilder vilket klart
pekar pé den visuella inldrningsstilen. En flicka anser att hon lér sig bra med alla méjliga sétt.
Eventuellt vet hon inte vad ar hennes bista sitt att ldra sig. Tva flickor har inte fast
uppmirksamhet vid det hur de lér sig bést. Det 4r viktigt att ldraren tar upp malsittningen

redan i ett tidigt skede for det leder till béttre resultat i inldrningen.

11.3 Gymnasister

16 elever av de 26 stiller upp mal for sig som sprékinlérare, det vill séga litet 6ver hélften av
gymnasisterna. Fyra av dessa elever #r pojkar. Fyra elever, av dem tre flickor, séger att de
stiller upp mal foér sig men kan inte specifisera dem nirmare. Tre flickor av de undersokta
berittar att de stiller mal for sig bara ibland. Cirka en tredjedel av gymnasisterna, varav fem
ar flickor och fyra pojkar, berittar att de inte alls stiller upp méal for sig sjilva. En pojke
kunde inte svara pi fragan. Over hilften av dem som inte har nigra mal har ett berdmligt
betyg. Det anses viktigt att man #r medveten om sina mal foér att man ska kunna fi ett
beromligt betyg. Det séigs att man lyckas bittre om man har ett mél som man forsdker nd. Tva
flickor som har ett beromligt betyg séger att de gor sitt bésta i alla situationer. En av dem
anser att allt nytt &r nyttigt och virt att ldra sig. En flicka med betyget 9 har mal som hon
aldrig ndr vilket verkar relativt orealistiskt. Ml bor vara sddana som dr méjliga att nd. En
pojke med betyget 10 stiller upp inga mal sig sjilv for han sdger att han inte &r sirskilt

intresserad av sprakinlarning.
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18 gymnasister har mérkt att ett visst sétt att ldra sig passar bra for dem. Av dem é&r 13 flickor

och fem pojkar. En ficka med betyget 6 kan inte beritta hur hon lar sig bast. Fem elever,
varav en &r pojke, har inte mérkt att ndgot sitt att ldra sig passar sirskilt bra fér dem. Tre
pojkar med betyget mellan 6-8 kunde inte svara pa fragan. Detta kan tyda pé att alla eleverna
inte har insett hur viktigt det 4r att vara medveten om sin inldrningsstil. Vi kan anta att 14raren
har berattat om inlérningsstilar dtminstone i nagot skede under skoléren. Hos gymnasister &r
den visuella inldrningsstilen vanlig. En pojke med betyget 10 lar sig bast genom att ldsa
hemma. Han har mirkt det redan pa lagstadiet. Aven ytterligare fyra elever lir sig bist
visuellt. 4 gymnasister lér sig bédst genom att skriva upp saker. En av dessa elever betonar
ocksa aktivt deltagande under lektionen. Hos en flicka férenas den auditiva inldrningsstilen
med den haptiska. Hon lér sig ord genom att lyssna men skriver ocksd upp dem for att minnas
dem bittre. Tre elever, tva flickor och en pojke, léar sig bést auditivt, det vill sdga genom att
lyssna. Alla de tre har ett beromligt betyg. Fyra elever med betyget mellan 8 och 10 betonar
Ovningar i inldrningen. Tre flickor och en pojke med ett beromligt betyg anser att de lar sig
bra genom att tala. En flicka av dem med betyget 10 berittar att den praktiska, muntliga
fardigheten utvecklas bdst genom att l4ra sig svenska fraser. En flicka, vars betyg &r nio, lér
sig bist om hon forst sjélv tar reda pa till exempel ett nytt tema i grammatiken och sedan
undervisar ldraren sammanfattningsvis och kompletterar det som hon har lést i boken hemma.
En flicka som har 10 i betyg anser att hon lér sig bra om det dr frdga om klara sakhelheter. En
pojke vars betyg ar 5 lar sig bra deduktivt, det vill séiga att han behdver en auktoritir larare for
att lira sig. Aven hos en flicka betonas den sociologiska inl4rningsstilen for hon tycker om att
arbeta i par. P4 detta sitt far hon stod av andra. Tva elever har mérkt det bésta séttet for dem
att 14ra sig pa hogstadiet och en elev forst nyligen. De flesta gymnasisterna vet inte tidpunkten

da de har blivit medvetna om hur de lér sig bast.

12 KORRELATION MELLAN INLARNINGSSTILAR

Mojliga korrelationer mellan inlarningsstilar utreddes med hjélp av ett datorprogram. Detta &r
viktigt att observera att en individ kan ha olika kombinationer av inlérningsstilar. I tabell 20

presenteras sambanden mellan inlérningsstilarna.
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Tabell 20 Korrelationskoefficienter

Inldrningsstilar | Aud. Vis. Hapt. Hol. An.
Aud. 1 0,209 0,187 0,242 0,428
Vis. 0,209 1 0,173 -0,029 0,199
Hapt. 0,187 0,173 1 0,368 0,23
Hol. 0,242 -0,029 0,368 1 0,117
An. 0,428 0,199 0,23 0,117 1

Det framgér av svaren av de undersokta eleverna att den auditiva och den analytiska
inlarningsstilen korrelerar med varandra (r = +0,428). Den analytiska inlédraren ldr sig bra 1
skolundervisningen eftersom horselsinnet betonas hos honom. I den traditionella
undervisningen lyssnar man pa texter pa bandet och liraren férklarar muntligt de punkter som
ska ldras in. Av elever krivs att de kan lyssna och tilligna sig information pa dessa sitt. De
auditiva och analytiska inldrarna har bra mojligheter att léra sig och ha framgéng i skolan. Det
finns dven ett svagt samband mellan den haptiska och den holistiska inldrningsstilen (r =
+0,368). Detta star i strid med en undersékning av Oxford (1995) varav det framgér att de
analytiska inlirarna 4r mera kinestetiska till sin inlérningsstil 4n de holistiska inlérarna. Andé
ar det ibland svart for de holistiska inldrarna att koncentrera sig pa lektionen. De foredrar en
friare inldrningsomgivning och tar ofta gidrna pauser. Detta géller ocksé de haptiska inlédrarna.
De bada inldrningsstilarna &r svara att ta hinsyn till i skolundervisningen. Det finns en
starkare korrelation mellan den auditiva och den analytiska inldrningsstilen (r = +0,428) &n
mellan den haptistiska och den holistiska inldrningsstilen (r = +0,368). Betydelsen av
samband kan vara att om man till exempel lar sig enligt den analytiska inlérningsstilen, l6nar
det sig att ta hinsyn till ocksa den auditiva inlirningsstilen. Genom att vara medveten om

detta kan man forbittra sin inldrning och léra sig effektivare.
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13 SAMMANFATTNING

Varje individ har sin egen inlérningsstil men alla individer 4r inte nédvindigtvis medvetna om
den. Ménga faktorer kan piverka stilen. Syftet med detta arbete var att redogéra for olika
inlérningsstilar och deras indelningskriterier. Med en enkit samlades data om forhéllandet
mellan variablerna kon, arskurs och betyg i svenska och inldrarnas inldrningsstilar. Med hjilp
av tva oppna fragor fick vi information om elevernas malséttning som sprékinldrare och om
de dr medvetna om sitt effektivaste sitt att 14ra sig. Vi ville ocksa ta reda pa nér de har fist
uppmérksamhet vid det. Dessutom utreddes om olika inldrningsstilar har samband med

varandra.

Bakgrundsvariablerna kén och betyg hade ingen betydelse for inldrningsstilarna. Det faktum
att betyget inte hade négon betydelse for inlédrningsstilen kunde man mérka av att det inte
fanns skillnader mellan elever med ett berdmligt betyg och de med ett svagare betyg. Som
redan antytts dr ingen stil béttre &n ndgon annan. Endast bakgrundsvariabeln arskurs
fororsakade skillnader i inldrningsstilar. Aldern paverkade den auditiva, den haptiska och den
analytiska inldrningsstilen. Som exempel p& den auditiva inldrningsstilen é&r att
grundskoleleverna maste hora eller uttala ett nytt ord for att de ska ldra sig det. Gymnasisterna
var inte auditiva till sin inldrningsstil i detta fall. Det ser ut som om denna egenskap
minskades med &ren. Det verkar som om den auditiva inldrningsstilen vore vanligare hos
yngre personer. Skillnaden mellan de undersékta grupperna var statistiskt signifikant &ven nér
det gillde aktivt lyssnande pa lektionen. Skillnaden mellan arskursen och den visuella
inldrningsstilen var inte signifikant men #ndd fanns det nigra skillnader i svaren.
Grundskoleleverna instimde delvis med att de 14r sig ord pa ordlistan medan gymnasisterna
instdimde helt med pastiendet. Skillnaden mellan svaren av de bada grupperna var signifikant
i pastiendet att eleverna forestéller sig textens innehéll i minnet medan de l4ser. Eleverna pa
sjunde klassen visualiserade texten mera #n gymnasisterna under ldsningen. Det fanns
skillnader mellan eleverna nir det gillde den haptiska inldrningsstilen. Grundskoleleverna
lirde sig bittre om de samtidigt fick gora nigonting med hinderna, till exempel rita.
Gymnasisterna kunde koncentrera sig bittre pa den ifrdgavarande uppgiften och behovde inte
géra annat samtidigt. P4 grund av detta pastdende verkar den haptiska inlérningsstilen inte

vara s vanlig bland &dldre elever.
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Skillnaden mellan svaren av de tva arskurserna var signifikant i friga om den analytiska

inldrningsstilen. Eleverna pa sjunde klassen bérjade genast 16sa 6vningar och behdvde inga
anvisningar. Ddremot ville gymnasisterna ha anvisningar innan de borjade gdra évningar.
Enligt detta pastdende &r grundskoleleverna analytiska till sin inldrningsstil medan
gymnasisterna dr holistiska. Detta framgar ocksé av en undersokning av Carbo, Dunn & Dunn
(1986). Enligt dem é&r storsta delen av barnen holistiska men nagra av dem blir analytiska med
aren. De flesta vuxna 4r dock holistiska till sin inldrningsstil. Eleverna pa sjunde klassen
overvigde alla méjliga alternativ innan de 16ste en uppgift. Gymnasisterna 16ste en uppgift
genom att vilja det forsta alternativet som de ansag vara det rétta. Grundskoleleverna verkade
dven i detta fall vara analytiska till sin inldrningsstil och gymnasisterna holistiska. De bada
undersokta grupperna ville att liraren skulle ldra ut ocksd andra teman &n kunskaper som

behdvs 1 provet och som stér i boken. Detta tyder pa holismen.

Enligt var understkning fanns det ingen signikant skillnad mellan betyget och den haptiska
inlarningsstilen. Anda underlittar det inlérningen hos gymnasister om de ror pa sig samtidigt,
till exempel dinglar med benen. Speciellt gymnasisterna med betyget mellan 4-8 fick hjélp av
detta. Detta tyder pa den kinestetiska inldrningsstilen. Att man ror pé sig pa lektionen hade
ingen betydelse for eleverna med ett berdmligt betyg. Grundskoleleverna upplevde att det inte
underlittar inldrmingen si mycket om de ror pa sig. I fraga om betyget och den holistiska
inldrningstilen uppstod det en signikant skillnad i ett pastiende. Pastdendet handlade om
elevernas koncentration p& helheten om de ldser en text eller om de Gversétter vartenda ord.
Eleverna med ett beromligt betyg ville hellre ta reda pa varje ord. Detta hénvisar till den

analytiska inlérningsstilen.

Det framgick av svaren gillande den sociologiska inldrningsstilen att bade eleverna pa sjunde
klassen och gymnasisterna ansag att de lar sig littare om de far diskutera det inldrda med
andra elever. Konet hade ingen betydelse for grundskolelever i detta fall. Tydligt flera flickor
an pojkar av gymnasisterna ldrde sig latt pa detta sitt. Konet avgjorde dock en skillnad 1 fraga
om grupparbete. Bland eleverna pé sjunde klassen var sirskilt flickor intresserade av arbetet i
par och i smi grupper. Diremot var grupparbetet litet populdre bland pojkar &n flickor pa
gymnasiet. Vi fick liknande resultat nér vi fragade om de lér sig ord genom att f6rhéra ord av
varandra. Eleverna pa sjunde klassen forhéll sig positivare till att spela rollspel och teater
under lektionen #n gymnasisterna. Over hilften av flickorna pd sjunde klassen gillade

sjalvstindigt arbete. Pojkarna hade ingen tydlig asikt i detta fall. Pojkarna pd gymnasiet
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forhaller sig positivare till sjalvstindigt arbete dn flickorna. Nér eleverna fragades om

deltagandet i lektionen, var flickorna aktivare 4n pojkarna pad gymnasiet. Bland eleverna pa
sjunde klassen upptécktes ingen skillnad. I friga om ldrarens auktoritet bad gymnasisterna
hellre eleverna om hjélp 4n ldraren. Bland grundskoleleverna litade flickorna mer péa lararens

kunskaper. Flickorna pa sjunde klassen verkar behova ldrarens auktoritet mera &n andra.

Over hilften av eleverna pa hogstadiet stillde upp inga mal for sig som sprékinlirare.
Diaremot stéllde ver hilften av gymnasisterna upp mal for sig. P4 hogstadiet var det for det
mesta flickor som studerade mélinriktat. I gymnasiet fanns det ingen skillnad mellan de bada
kénsgrupperna. Mindre &n en tredjedel av grundskoleleverna hade markt att ett visst studiesétt
passar dem bra. Tre fjardedelar av gymnasisterna var medvetna om sin inlérningsstil.
Medvetenheten om det bista séttet for en att lira sig okas med aren. Studerandet blir d4 mer
malinriktat. Det framgick att den analytiska och den auditiva inlarningsstilen korrelerade med

varandra. Det fanns ocksé korrelation mellan den holistiska och den haptiska inldrningsstilen.

I Finland pagar en brytningstid pd ménga livsomraden. Detta forutsétter en kontinuerlig
inlarning och anpassning. Ménniskorna har mindre tid att tilligna sig nya saker och det &r
svart att f6lja med i utvecklingen. Férutom igenkidnnandet av ens egen inldrningsstil &r det
viktigt att forstdi medmédnniskornas sitt att uppfatta vérlden och att ldra sig. Nufortiden
betonas individualitetet pd alla livets delomrdden. Darfér har skolor borjat utarbeta
individuella undervisningsplaner och fista uppmirksamhet vid elevernas individualitet. Nya
forskningsresultat kriver mycket av ldrarna. De har mera ansvar eftersom undervisningen
maéste differentieras. Olika inl4rningsstilar borde betonas och iakttas pa lektionerna. Det forsta
steget skulle vara att inldraren blir medveten om sin egen inlérningsstil. Individen &r i sista
hand sjélv ansvarig for sin egen inldrning. Det som ldraren kan gora &r att hjélpa elever att
ldra sig att ldra. Liraren 4r endast en ledare av inldrningsprocessen och inldraren goér arbetet
sjilv. Det vill siga att individen ses som en aktiv informationsbearbetare. Inte ens den bista

lararen kan tvinga en att 4ra sig.

Det uppstod négra problem da vi hade fétt alla svar. Grundskoleleverna hade &nnu inte fatt
betyg i svenska. Darfor kunde vi inte jimfora eleverna pé sjunde klassen med gymnasisterna
nir det gillde betyget. De 6ppna fragorna var for svara for grundskoleleverna fast vi férsokte
anpassa spraket till deras erfarenhetsbakgrund. Orsaken kan ocksa vara att temat var obekant

for dem. Ibland hade vi svarigheter i att bilda en helhetsbild av inldrningsstilen pa grundval av
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ett enstaka pastdende. Det var inte enkelt att definiera elevernas inldrningsstil eftersom man

inte kan generalisera stilen pd grund av ett pastaende.

Detta damne erbjuder en mingd fortsatta forskningsméjligheter. Lérarens roll kunde betraktas
vidare och lirarnas kunskaper om olika inl4rningsstilar kunde utredas. Aven deras instillning
till beaktandet av inldrningsstilar pa lektioner vore intressant att undersoka. I allménhet skulle
det vara visentligt att utreda i vilken mén det &r mojligt att ta hénsyn till individuella
egenskaper i skolundervisningen. Inldrarens utveckling i medvetenhet av sin egen

inldrningsstil kunde ocks4 vara ett viktigt forskningsobjekt.
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MILLAINEN KTELENOPPIJA OLEN

Olemme tulevia ruotsin kielen opettajia Jyvdskyldn yliopistosta. Tutkimme erilaisia
oppimistyylejd. On hyvd tiedostaa omat oppimistapansa ja toivommekin, ettd pohtisit
niitd hetken. Vastaathan kysymyksiin rehellisesti ja omien kokemustesi mukaan.
Muista vastata jokaiseen kohtaan!

1. Sukupuoli
* tytts
* poika

2. Luokkataso___
3. Viimeisin ruotsin arvosana
tdysin osittain osittain fdysin ei

samaa  samaa eri eri mieli-
mieltd mieltd mieltd mieltd pidettd

4. Opin kielid helposti kuuntelemalla (] [] ( U []
aktiivisesti tunnilla

5. Piddn tekstikirjan kappaleiden ja
kertomusten lukemisesta [] U L] ] []

6. Muistan uudet asiat helposti, kun teen
harjoitustehtdvid ja kirjoitan asioita ylos [ [ [ O N

7. Opin asioita helposti, kun saan keskustella
niistd muiden kanssa L] [] [] [] []

8. Piddn pari- ja ryhmadtydskentelystd [ H [] 0 O

9. Uusia sanoja opetellessani luen sanoja
ddneen tai kuvittelen mielessdni miltd ne

kuulostavat ] ] [] [] []



10. Opettelen sanoja kirjan sanalistan

avulla

11. Sanoja opetellessani minulta usein
kysellddn niitd tai kyselen sanoja

kaverilta

13. Lukiessani tekstid kuvittelen usein

sen sisdllon mielessani

14. Minun on vaikea hahmottaa taulukoita

Jja kaavioita, jos niitd ei selitetd

kirjallisesti

15. Kun en ole varma sanan oikein-
kirjoituksesta, kokeilen eri

kirjoitusvaihtoehtoja paperilla

16. Haluan, ettd tehtdvien ohjeet luetaan

ddneen ennen tydskentelyyn ryhtymista

17. Tehtdvid tehtdessd ryhdyn heti

ratkaisemaan niitd enkd kaipaa ohjeita

71

osittain osittain tdysin ei

tdysin

samaa samaa eri

mieltd mieltd mieltd
[] ] [
[] [ ]
] ] (]
[ W ]
B (] ]
[] ] ]
] L] ]
] [] []

eri mieli-

[] []
[] []
[ N
[] [
[ []
[] []
U []
L [
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tdysin osittain osittain tdysin ei
samaa samaa eri eri mieli-
mieltd mieltd mieltd mieltd pidettd

18. Oppitunnilla tunnen oppivani, kun saan
tehdd kdsillani jotakin, esimerkiksi

piirtda [] [ [l L] [l

19. Harjoitustehtdvien tekeminen helpottaa

oppimistani B N l [l L

20. Opin parhaiten kuunnellessani opettajan

opetusta N [] L ] U

21. Mietin kaikkia vaihtoehtoja ennen kuin
ratkaisen tehtdvén [ [] [ [l [

22. Toivoisin opettajani opettavan vain
kokeeseen tulevia asioita ja oppikirjojen

sisdlto jd N U [ [ [

23. Haluaisin opettajani opettavan muutakin
kuin kirjatietoa ja juttelevan koulun

ulkopuolisista asioista [ O O [ [

24. Tekstid lukiessani keskityn kokonaisuuden
hahmottamiseen enkd kddnnd jokaista

vierasta sanaa [] [] ] [] ]

25. Piddn roolileikeistd ja ndyttelemisestd

oppitunnilla L] L] O L [

26. Piddn itsendisestd tyoskentelystd

oppitunnilla [ L [ W []



27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

Osallistun opetukseen vastaamalla usein

opettajan kysymyksiin

Seuraan opetusta aktiivisesti mutta en

viittaa usein

Kun jokin asia on epdselvd, kysyn apua
mieluummin opettajalta kuin muilta

ryhmdldisiltd

Tarkistan epdselvan asian aina
oppikirjasta enkd tarvitse muiden

apua

Keskittymistani oppitunnilla auttaa pieni
liikkuminen samanaikaisesti, esimerkiksi

jalan heiluttaminen

Puheensorina tai hil jainen taustamusiikki

eivdt haittaa keskittymistdni

Kotona opiskellessani piddn usein taukoja
tai saatan tehdd samanaikaisesti muita

asioita

Kun ryhdyn tekemddn tehtdvid, haluan

saada ne kerralla valmiiksi

73

tdysin osittain osittain tdysin ei

samaa samaa_ eri eri mieli-
mieltd mieltd mieltd mieltd pideﬁd

[ [ [ [ []

[ [] ] [ [

[ [] N [] [

Asetatko itsellesi tavoitteita kielenoppijana?

Esimerkiksi eri jaksoille tai koko vuodelle.

Oletko huomannut, ettd sinulle sopii hyvin jokin tietty opiskelutapa? Milloin
kiinnitit huomiota siihen ja kuinka opit parhaiten kielia?

KIITOS AVUSTASI!



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

