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Tiivistelmi — Abstract

tuttavuudet ja ystavat.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, millaista on koiranulkoiluttajien vilinen
vuorovaikutus koiranulkoilutustilanteissa ja millaisia sosiaalisia suhteita syntyy
koiranulkoiluttajien vilille. Aihetta ldhestytddn kulttuurin ja interpersonaalisten
suhteiden niakokulmasta. Kiinnostuksen kohteena on ulkoiluttajien kokema yhteisol-
lisyys, ulkoiluttamistilanteisiin liittyvét vakiintuneet tavat, kdyttaytymissaénnot ja —
ihanteet. Tutkimuskysymykset ovat:
1. Millainen on koiranulkoiluttajien kulttuuri?

Millaisia rituaaleja, arvoja ja normeja sithen kuuluu?
2. Millaisia sosiaalisia suhteita syntyy ulkoiluttajien vilille?

Tutkimus on kuvaileva. Tutkimusmenetelméani on laadullinen menetelmad, jossa on
etnografinen ote. Etnografioissa ollaan kiinnostuneita ihmisten arkielamésta.
Tutkimuksessa haastateltiin seitseméa koiranomistajaa/ulkoiluttajaa. Haastateltavat
olivat noin 20 — 30 —vuotiaita opiskelevia tai tydssiakiyvid naisia, jotka asuivat
paakaupunkiseudulla. Haastattelut daninauhoitettiin, purettiin tekstiksi ja analysoitiin
teemahaastattelurungon teemojen seki aineistosta nousevien teemojen mukaan.

Tutkimus osoitti, ettd koiranulkoiluttajien vilisissd tapaamisissa toistuvat tietyt tavat
ja puheenaiheet. Tapaamiset koetaan useimmiten mukaviksi ja niissd vaithdetaan tietoa
ja kokemuksia. Ulkoiluttajat arvostavat hyvin kéyttiytyvad koiraa ja paheksuvat sitd,
jos koira ei ole ulkoiluttajan hallinnassa. Tapaamisissa puhutaan padosin vain koirista
ja thmiset tunnistetaan koiran perusteella. Koiran kautta syntyy erilaisia tuttavuuksia,
esimerkkind satunnaiset tutut, mukavat tutut, omat ulkoilutuskaverit, drsyttavit

Tutkimuksen perusteella voidaan sanoa, ettd koiranulkoiluttajat muodostavat oman
véljin yhteisonsi, jolla on oma kulttuurinsa. Puhekulttuurimme on liitetty yksityi-
syyden kunnioittaminen rauhaan jattdmalla —normi. T4td normia ja sen rikkomista
koiran kautta eritellddn. Lopuksi paddytadn pohtimaan sitd, mitd oikeastaan ovat
puhekulttuurimme normit ja sitd miten paljon ne vaikuttavat viestintadmme ja
toisaalta miten paljon persoonalliset tekijat vaikuttavat viestintddmme.
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LIITE 1 Teemahaastattelurunko



1 JOHDANTO

Tamin tyon yleisend viitekehyksend on kulttuuri ja sen tutkiminen. Ihmiset ovat
suhteessa toisiinsa erilaisissa yhteisoissd. Yksi ithminen voi kuulua moniin
yhteis6ihin, joita ovat esimerkiksi perhe-, tyd- ja harrastusyhteisot. Yhteisoilld on
erilaisia omanlaisia tapoja, sdintoji ja arvoja, joiden mukaan ne toimivat.
Millaisia yhteisot ovat ja mitd sielld tapahtuu eli millainen niiden kulttuuri on, on
kiinnostava kysymys. Tissd ty6ssd tutustutaan koiranulkoiluttajien kulttuuriin ja
sen tyypillisiin piirteisiin. Tutkimuksessa huomioidaan my6s interpersonaalisten

suhteiden nikokulma tarkasteltaessa koiran kautta syntyneitd sosiaalisia suhteita.

Tutkimuksen idea lihti liikkeelle tutkimuksen tekijan arkihavainnosta. Tutkija
térmési ilmi6on omassa arkieldméssd, kun asuinyhteison jasen hankki koiran.
Uuden koiranomistajan toimia seuraillessa, tutkija rupesi katsomaan maailmaa
koiranomistajan nidkokulmasta ja ajatteli, ettd ulkoiluttajillahan taitaa olla ihan
’oma maailmansa’, kun he tapaavat lenkilldi ja ovat keskenddn vuoro-

vaikutuksessa. Mitihin sielld tapahtuu ja ovatkohan kontaktit mukavia?

Edelld kuvatut ajatukset peilautuvat sitd taustaa vasten, ettd yleensd nayttda
olevan niin, ettdi kulttuurissamme tdytyy olla joku syy, ettdi voi menni
juttelemaan vieraille ihmisille esimerkiksi kadulla ja etti koiranulkoiluttajilla
nédyttdd olevan tillainen syy. Koira antaa luvan myos koirattomalle mennd
juttelemaan koiranulkoiluttajan kanssa. Ilman téllaista hyviksyttyd syytd helposti
ihmetellddn, jos joku rupeaa puhumaan tuntemattomille. Voidaan esimerkiksi

ajatella, ettd ihminen on humalassa, jos hidn ottaa kontaktia ilman erityistéd syyti.

Suomessa on Suomen kennelliiton arvion mukaan yli 500 000 koiraa. Koira on
monelle ihmiselle tirked ja ldheinen eldinystdvi, jonka kanssa puuhailusta saa
mielekéstd sisdlt6d ja toimintaa eldmién, hienoja luontokokemuksia sekd uusia
tuttavia ja ystdvid. Tdmin tyon kautta voi tutustua my6s koiran ulkoiluttamisen

kaytdantoon.



Ulkoilutuskulttuurin ja —suhteiden tutkiminen on yhteiskunnallisesti merkittavii,
koska koiranulkoiluttaminen ja ulkoilutuskontaktit liittyvdat hyvin monien
ihmisten eldméin péivittdin, Koiraa ulkoilutetaan sdénnollisesti useamman
kerran piivissd, esimerkiksi saman asuinalueen ulkoiluttajat litkkuvat osin
samoihin aikoihin samoilla reiteilld koiriensa kanssa. Ulkoiluttajien vélilld on
vuorovaikutusta ja he muodostavat sosiaalisia verkostoja. Tatd aihetta ei ole
aiemmin puheviestinndn ndkokulmasta tutkittu ja tutkimuksen etnografinen

tutkimusote on ollut vihemmain kéytetty oppiaineen tutkimuksissa.

Tdssd tutkimuksessa kuvaillaan sitd, millainen on kulttuurin nikokulmasta se
tapahtuma, kun koiranulkoiluttajat tapaavat toisensa koiraa ulkoiluttaessaan
lisaksi kuvaillaan niitd sosiaalisia suhteita, joita ulkoiluttajille syntyy koiran
kautta. Kulttuurilla tarkoitetaan tidssi tutkimuksessa sellaisten thmisten ryhmés,
joita yhdistdd jokin erityinen asia eli tdssd yhteydessi koira ja sen
ulkoiluttaminen. Tutkimuskohdetta on ldhestytty laadullisen tutkimuksen
menetelmin. Tutkimuksen ote on etnografinen. Etnografisissa tutkimuksissa
mielenkiinnon kohteena on ihmisten arkieldmd. Tédssd tutkimuksessa
tutkimusaiheesta on keritty tietoa kysymailld haastateltavien omia kokemuksia ja
ajatuksia koiranulkoiluttamisen tiimoilta. Tutkimuksessa haastateltiin seitsemai
koiranomistajaa. Haastattelut analysoitiin  erilaisten  koiranulkoilutukseen

liittyvien teemojen mukaan.



2 TUTKIMUKSEN TEOREETTINEN TAUSTA

Tutkimuksen keskeisid kdsitteitd ovat kulttuuri, suomalainen puhekulttuuri ja
interpersonaalinen suhde. Kulttuurin ulottuvuuksista tarkastellaan arvoja, rituaa-

leja ja normeja seka kulttuurin ja viestinnén yhteytta.

2.1 Kulttuuri

Kulttuuria on mdéritelty kirjallisuudessa eri tavoin. Seuraavassa esitetddn
muutamia nikemyksid kulttuurista ilmiond yleensd. Kulttuuri-késitteen havain-
nollistamiseksi kulttuurin mééritelmid sovelletaan Koiraulkoilutuskulttuuriin,

josta mainitaan esimerkkejd.

Hall (1997:14-16) midirittelee kulttuurin nédin: Kulttuurin voi ndhdé keskusteluna
tai mallinnettuna kuvauksena ihmisten eldvistdi kokemuksista. Toisin sanoen
kulttuuri on toisiinsa yhteydessd olevien ihmisten jokapéiviisten toimintojen
jatkuvaa luomista. Kulttuuria luodaan ja uudistetaan jatkuvasti jokapdiviisessé
eliméssd tavoilla, jotka pakottavat meitd mutta samalla my6s mahdollistavat
luovuuden. Kulttuuri voidaan nihdd myos yhteisond tai nimettynd ihmisten
ryhménd, joka tarjoaa sosiaalisen identiteetin ja yhteisollisten muistojen
jakamisen. Tamin ndkokulman mukaan jokainen on monikulttuurinen
kuuluessaan eri perheeseen, tyohon, kouluun, uskontoon, etniseen, poliittiseen tai
muuhun ryhmédn. Kulttuuri on systeemi, joka on vilittomassd suhteessa
inhimilliseen vuorovaikutukseen ja joka sisdltdd tarkoituksenmukaiset ja

tehokkaat mallit inhimilliseen vuorovaikutukseen.

Koiranulkoiluttajat ovat toisiinsa yhteydessi ulkoillessaan monta kertaa paivissa
koiransa kanssa ldhiympdristossddn. Samoihin aikoihin ulkoilevat tapaavat
toisensa sddnnollisesti ja he kehittdvdat mielekkditd tapoja vuorovaikutus-

tilanteisiin.



Geertz (1973 Woodin (1997: 269) mukaan) nidkee kulttuurin jaettuina
merkityksind. Kulttuurit eivit ole yhtendisid vaan erilaisten sosiaalisten ryhmien
muodostelmia. Kulttuurit ovat eldméintapoja, joita ylldpidetdin kertomusten,
rituaalien ja muiden symbolisten toimintojen kautta. Namai elavoittavit ja tukevat

jaettuja merkityksid jasenten kesken.

Koiran hankkiminen on eldméntavan valitsemista ja se yhdistdd koiranomistajia.
Koiraihminen valitsee sen, ettd koira sitoo, eikd omistaja koe sitd rasitteeksi,
vaan hidn kokee saavansa koiralta enemmin kuin se vaatii. Rituaaleiksi
muodostuneita ovat esimerkiksi koiranulkoiluttajien kertomukset siitd, mitd

kaikkea uusi pentukoira on kodissa ehtinyt rikkomaan.

Schein (1985 Millerin (1999: 100) mukaan) maédrittelee kulttuurin yhteison
perusolettamusten mallina. Ideana on se, ettdi ne uskomukset, jotka
muodostavat kulttuurin, ovat suhteellisen kestdvid ja vaikeita muuttaa. Thmiset
eivit edes vilttdmattad ole tietoisia omaksumistaan kulttuurisista olettamuksista.
Nikemyksen mukaan kulttuurin ydin on sen perusolettamuksissa. Arvot ja
kdyttdytyminen ovat néhtdvissd tuon kulttuurin heijastuksina. Kulttuuri on
vuorovaikutuksessa ilmenevid ja kehittyvd prosessi. Kulttuurit opitaan ja
keksitdédn, kun joku ryhmé kohtaa sisdisid ja ulkoisia haasteita. Kulttuuriin hittyy
myos sosiaalistava ndkokulma. Kun yksilo tulee yhteis6on, hin opettelee *talon
tavoille’ kehittdmillda ymmaérrystd niistd olettamuksista ja arvoista, jotka

muodostavat organisaation kulttuurin.

Koiranulkoiluttaja tulee tietoiseksi perusolettamuksistaan, kun joku toimii
vastoin niitd olettamuksia. Ulkoiluttajan perusolettamuksena ja arvona voi olla
esimerkiksi se, ettd koiraa ei saa tulla koskemaan ilman omistajan lupaa. Jos joku
kuitenkin rikkoo tuota ajatusta ja tulee ’lddppimédn’ koiraa ilman lupaa, se
herdttdd artymystd ulkoiluttajassa. Sosiaalistumisprosessiin kuuluu esimerkiksi
se, ettd uusia koirayhteison jdsenid autetaan antamalla heille vinkkejd

koiranhoidossa ja koiran hankkineen ystdvin kanssa voidaan ulkoilla yhdessa.



Kulttuuri liittyy aina johonkin isompaan tai pienempidin yhteisoon. Yhteisd
voidaan mééritelld miksi tahansa ryhméksi, jolla on jotain erityistd yhteistd sekd
jaettua tietoutta ja kayttdytymistd. Puheyhteis66n liitetdéin seuraavia asioita:
ryhmin ihmisten vuorovaikutuksen taajuus, jaetut puhumisen sidénnét ja puheen
tulkinnat. (Saville-Troike 1982: 17-18.) Kirjallisuudessa kisitelldén usein jotain
organisaatiota ja sen kulttuuria. Tédssd tutkimuksessa organisaatio ymmaérretdin

synonyymiksi yhteiso-termille.

Yhteenvetona voitaisiin sanoa, ettd kulttuuri syntyy sielld, missd ithmiset ovat
toistensa kanssa tiiviisti tekemisissi. Niin syntyy yhteiso, jota yhdistdd jokin asia
ja jolla on oma identiteetti, omat vuorovaikutusmallit ja —tavat sekd perus-
olettamukset. Kulttuurille on my6s ominaista se, ettd se syntyy ja kehittyy
jatkuvan vuorovaikutuksen tuloksena. Téssd tutkimuksessa kulttuuri méiritellaéin
sellaisten ihmisten ryhmiksi, jota yhdistdd koira, sen hoitaminen ja

ulkoiluttaminen seki koiran mukanaan sosiaaliset suhteet.

2.1.1 Arvot

Kulttuuriin kuuluvat perusolettamukset ndkyvit kulttuurissa vallalla olevissa
arvoissa ja kadyttdytymistavoissa. Seuraavassa kisitellddn arvojen merkitysti

kulttuurille sekd sitd, miten ne ilmenevit kdytdnnoss.

Arvot muodostavat perustan minkd tahansa kulttuurin vuorovaikutukselle. Se
ettd, kulttuurin jisenet hyviksyvit ndmid ja toteuttavat nditd kaytdnnossi,
mahdollistaa inhimillisten yhteiskuntien olemassaolon. Nédmé kolme luovat
perustan ennustettavuudelle, kun rakennamme ja ylldpiddimme yhdessd
yhteiskuntia. Arvot ovat olemassa sekd kirjoitettuina ettd suullisina sdéntoind,
joita kulttuurit ja yhteiskunnat ovat pitineet tidrkeind olemassaolonsa
jatkumiselle. Tallaiset sdinnét auttavat luomaan pysyvyyden ilmapiirin. Sdénnot
auttavat my06s luomaan ilmapiirin, jossa yhteiset muutos- ja sopeutumisprosessit

ovat helpommin tehtdvissd tai ovat vihemmén uhkaavia. Tdmén takia sd&nnoisti



tulee sukupolvelta toiselle siirtyvid arvosysteemejd. (Casmir 1997: ix, Hall 1997:
16-17.)

Arvojen avulla toimintaa voidaan arvioida hyviksi tai pahaksi, oikeaksi tai
védraksi. Kulttuuri mielekkdidnd systeemind sisdltdd valttamittd arvot. Minkd
tahansa kulttuurisen systeemin mallit oikeasta ja vdardstd sekd hyvisti ja pahasta
toimivat yhteisén laadun kontrollointimuotona. Ndmé mallit kertovat, millainen
toiminta on hyviksyttivid, suositeltavaa ja arvostettavaa tai tirkedd. (Casmir
1997: ix, Hall 1997: 16-17.) Tissi tutkimuksessa arvot ovat niitd sosiaalisia
kiyttdytymisihanteita, joita tavoitellaan. Koiramaailmassa arvostetaan esimer-
kiksi sitd, etti koira on saanut perustapakasvatuksen ja sitd, ettd koira on

ulkoiltacssa omistajan hallinnassa.

2.1.2 Rituaalit

Kulttuuriin liittyy ajatus ihmisistd, jotka ovat toisiinsa yhteydessd ja joita
yhdistdd jokin asia. Lisdksi vuorovaikutustilanteissa niilld ihmisilld on
omanlaisensa mallinsa toimia. Naihin malleihin kuuluvat rituaalit, joita voidaan
kutsua myos vakiintuneiksi kayttdytymistavoiksi. Seuraavassa tarkastellaan

rituaalien ulottuvuuksia seki niiden tehtiviaa kulttuurin kannalta.

Rituaalit ilmaisevat ja uusintavat organisaation (yhteisoén) kulttuuria. Rituaalit
ovat sellaisia viestinndn muotoja, jotka tapahtuvat sddnnollisesti ja joita
organisaation jdsenet pitdvdt organisaation tuttuina ja rutiininomaisina osina.
Rituaalit ovat toistettuja viestintdperformansseja, jotka ilmaisevat tiettyd arvoa tai
roolin miéritelméda. Henkilokohtaiset rituaalit ovat toimintoja, joihin yksilot ovat
rutiininomaisesti sitoutuneet miéritelldkseen itsensd. Sosiaaliset rituaalit ovat
standardisoituja toimintoja, jotka vahvistavat organisaation jésenten vilisid
suhteita. Tehtdvidrituaalit ovat toistettuja toimintoja, jotka auttavat organisaation

jdsenid tyonsd tekemisessd. (Wood 1997: 273-275.)



Koiranulkoiluttajalla henkilokohtainen rituaali voi olla esimerkiksi ajatus siit,
miten hdn haluaa toimia, kun ohitetaan toinen koira tai miten omistaja suhtautuu
kontaktinottoon toisten ulkoiluttajien kanssa. Sosiaaliseen rituaaliin kuuluvat ne
asiat, joita koirista kysytddn ja kerrotaan muita ulkoiluttajia tavattaessa.
Tehtdvarituaalia on esimerkiksi ulkoiluttajan luoma tietty malli siitd, missi ja
milloin hén ulkoilee koiransa kanssa. Tiassd tutkimuksessa rituaalit ovat

sadnnollisesti toistuvia vakiintuneita tapoja.

Rituaaleihin kuuluvat lingvistiset rutiinit, jotka ovat vakiintuneita ilmaisuja tai
ilmaisujen jaksoja. Rutiinien ymmirtiminen vaatii jaettua kulttuurista tietimysté,
koska ne ovat usein ilmaistuina kielikuvan muodossa ja ne pitdd tulkita ei-
kirjaimellisella tasolla. Viestinnillisid rutiineja ovat esimerkiksi tervehdykset,
hyvistit, surunvalittelut, kohteliaisuudet ja muu muodollinen kielenkaytto.
Samanaikainen puhuminen tai spontaani hiljaisuus ryhmissd ovat myds ilmigita,
jolloin tarvitaan rutiini-ilmaisuja. Eri kulttuurit arvostavat rutiineja ja toisaalta
puhujan luovaa ilmaisua eri tavoin. Rutiinit toimivat puhetapahtumien rajojen
merkkeind avaamalla ja lopettamalla niitd. (Saville-Troike 1982: 44-46.)
Koiranulkoilutuksessa rutiini-ilmauksia ovat esimerkiksi tapaamiset aloittavat

kysymykset siitd, mitd sukupuolta toisen koira on.

2.1.3 Normit

Kulttuuriin kuuluvat jaetut merkitykset, joista syntyy ryhmin jasenten vilille
yhteenkuuluvuuden tunne. Tétd tunnetta uusintavat ja vahvistavat muun muassa
normit, joita voidaan nimittdd myo6s yhteisiksi, toivotun kdyttdytymisen tavoiksi.
Seuraavassa kuvataan erityisesti viestintinormeja ja mniiden tehtdvid ja

1lmenemisti kulttuurissa.

Viestintdsddnnét eli viestintdnormit viittaavat niihin kulttuuri vakinaisiin
malleihin, kuinka viestintdd kdytetddn ja tulkitaan sekd sithen, mitkd asiat

ymmérretddn sen tehtdviksi tietyssd ryhmissd. Sddnndt ovat muotoutuneet



sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Sdinnot voivat olla aforismin, sananlaskun tai
lain muodossa, elleiviit ne ole dineen lausumattomia. Sidinnot havaitaan usein,
kun niitd rikotaan. Rikkomus ilmenee kiyttiytymisend, jota pidetddn
kummallisena. (Saville-Troike 1982: 147, Wood 1997: 262.) Téssd tutkimuk-
sessa normit ovat niitd sosiaalisia kédyttdytymissddntojd, joita yleisesti
noudatetaan. Esimerkkini koiranulkoilutusnormista on se, ettd koirista ei esitetd

ulkoiluttajalle kielteisid arvosteluja, koiria voidaan vain kehua.

2.1.4 Kulttuurin ja viestinnin yhteys

Viestintd luo, heijastaa, yllapitdd ja muuttaa kulttuurista elamai toisaalta kulttuuri
muovaa, kuinka ihminen viestii. Se opettaa, milloin on sopivaa keskeyttis,
millainen m&érd katsekontaktia on sopiva miérd, onko yksilollisyys suotavaa ja
ovatko viittely ja konflikti hyviid asioita. Oppiessamme kieltd opimme samalla
kulttuurimme arvoja, uskomuksia ja normeja sekd sitd, miten kulttuurimme nékee
persoonallisen identiteetin, korostetaanko yksilod vai perhettd. Yhtadltd kulttuun
ja viestintd toimivat tietyn ryhmin identiteetin luojina ja rajaajina toisaalta ne
ovat joustavia luonteeltaan ja ne muuttuvat ja ottavat uusia elementtejd itseensi.

(Wood 1997: 248-249.)

Kulttuurin ja viestinndn yhteyttd selvittivdt mm. n#kokantateoria, puhe-
yhteis6teoria ja organisaatiokulttuuriteoria. Nikokantateorian (standpoint theory)
mukaan sosiaalisen ryhméin materiaaliset, sosiaaliset ja symboliset olosuhteet
muovaavat sitd, mitd timin ryhmin jisenet kokevat kuten myos sitd, kuinka he
ajattelevat, toimivat ja tuntevat. Puheyhteis6teoria selittdd tietyn sosiaalisen
ryhmin viestintityylit viittaamalla nithin kulttuureihin, joihin tietyn ryhmin
jésenet ovat sosiaalistuneet. Organisaatiokulttuuriteoria keskittdd huomion nithin
tapoihin, joilla wviestintdi luo ja yllapitdd selvid tapoja, ymmairryksid ja
perspektiivejd yksittdisissd organisaatioissa. (Wood 1997: 249-250.)



Kulttuurimme arvoihin kuuluu ajatus siitd, ettdi puhuminen on hopeaa ja
vaikeneminen kultaa. Kulttuurimme normin mukaan kadulla ei mennd vieraille
juttelemaan ilman syytd. Toisaalta ihmisilli on tarve kuulua sosiaalisiin
yhteisoihin ja olla vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa. Kulttuurissamme

koira antaa syyn rikkoa normia ja menni juttelemaan vieraille ithmisille.

2.1.5 Suomalainen puhekulttuuri

Suomalaisesta puhekulttuurista on tutkimuksissa hahmotettu muun muassa
seuraavanlaisia ajatuksia: Suomalaiselle puhekulttuurille on ominaista kuulija-
keskeisyys, arvostetaan puhetta ja erityisesti sen laatua. Arvostusta osoitetaan
kuuntelemalla ilman keskeytyksid. Itsestd kertomiseen liittyy vaatimattomuus ja
oman itsen vihittely, joka on keino saada puhekumppanilta kehuja sellaisessa
kulttuurissa, jossa arvostetaan vaatimattomuutta ja suhtaudutaan kielteisesti
itsensd kehumiseen. Hiljaisuuden sietokyvyn, jota pidetdin ominaisena suoma-
laiselle puhekulttuurille, katsotaan olevan seurausta harvasta asutuksesta, jossa
vuorovaikutustilanteet ovat olleet harvinaisia ja usein jirjestettyjd. Nyt asutus on
ttheimpdd, mutta tavat ovat sdilyneet. (Lehtonen 1993:26-27, Sajavaara &
Lehtonen 1985:199, Sallinen-Kuparinen 1986, Sallinen 1994:80,  Tiittula
1992:126, Tiittula 1994: 25-26.)

Edelld kuvatusta voidaan miettid, minkd verran ajatukset puhekulttuuristamme
pitivit paikkansa ja minkd verran on tapahtunut muutosta. Esimerkiksi
nykyisissi ty6nhakutilanteissa vaatimattomuus ja itsen véhittely eivdt endd ole
tehokasta kayttaytymistd, koska niissd on pystyttdvd vakuuttamaan, *miksi juuri
minut kannattaisi valita’ kyseiseen tehtdvddn. My6s kaupungistumisen myotd
kasvanut koiranulkoilutuskulttuuri on yksi suomalaisen puhekulttuurin foorumi,
jossa kulttuuriimme tulee uusia tapoja vanhojen rinnalle ja perinteiset tavat
muuttuvat. Sielld esimerkiksi arvostetaan vastavuoroista jutustelua, kehutaan

paljon, mutta kehutaan péadasiassa toisen ulkoiluttajan koiraa. Hiljaisuutta
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siedetddn, mutta joskus se koetaan tukalaksi ja joku aloittaa juttelun esimerkiksi

koirapuistossa.

Suomalaisessa kulttuurissa halutaan jittdd ja jaddd rauhaan, ja kunnioittaa
yksityisyyttd luomalla etdisyyttd, persoonattomuutta sekd osoittamalla varo-
vaisuutta ja pessimismid. Suomalaisessa puhekulttuurissa ei ole paljon posi-
titvisen kohteliaisuuden piirteitd, kohteliaisuus ilmaistaan negatiivisesti. On my0s
episuoraa kohteliaisuutta. Sitd osoitetaan ’jittimilld pelivaraa’, vetdytymdlld,
vihjailemalla, vihittelylla tai ironialla. Keskustelussa viltetdin lian
henkilokohtaisia kannanottoja ja puheenaiheita, ei esitetd paljon mielipiteitd tai
kysymyksid, eikd myo6skddn innosteta muita esittimidn mielipiteitddn. Oman
mielipiteen esittimisen vilttimiseen liittyy argumentoinnin vilttdminen.
Suomalaisessa puhekulttuurissa keskustelukumppanin nimen kéyttdminen el
vilttimittd ole kohteliasta, se voidaan tulkita hallitsemispyrkimykseks: tai

moitteeksi. (Salo-Lee 1993:84, Salo-Lee & Winter-Tarvainen 1995: 93, 100.)

Voidaan my0s pohtia, miten kattava on ajatus siitd, ettd kulttuurissamme halu-
taan kunnioittaa yksityisyyttd jittimilld rauhaan. Esimerkiksi koiranulkoilutus-
kulttuurissa on tavallista se, ettd ulkoiluttajat hakeutuvat toistensa kanssa
tekemisiin. Koiratuttujen kesken puhutaan koirista, jotka koetaan turvalliseksi, ei
lilan henkil6kohtaiseksi aiheeksi. Tassd aiheessa esitetddn mielipiteitd ja
kysymyksid. Koiratuttavuuksissa koirien nimet ovat tirkeitd, silld ihmiset

tunnistetaan tietyn koiran isidntdnd tai eméntina.

Suomalaista epdmuodollista kahvipoytdkeskustelua ja niiden kulttuurisesti
merkittdvid sddntdjd on tutkittu ja saatu muun muassa seuraavanlaisia tuloksia:
Kahvipoytikeskustelun tavoitteena on  asiallinen, sujuva ja ilmapiiriltdtin
leppoisa keskustelu. Kahvipoytiakeskusteluissa viltetddn hiljaisia hetkid ja
erimielisyyksid. Kahvipdytikeskusteluissa keskustellaan tai kerrotaan yleisisté ja
ajankohtaisista asioista, muille tapahtuneista asioista tai itselle tapahtuneista

asioista. Edelld mainituista aiheista keskusteleminen on "asiallista":
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asioita kuvaillaan, pohditaan ilmién vaikutuksia, seurauksia ja/tai syitd. Keskus-
teluissa on sisdltod. Huumori on hyvintahtoista, yhteenkuuluvaisuuden tunnetta
luovaa. Kahvittelukeskusteluissa viitataan yhteisiin tuttuithin, korostetaan
naapuruussuhteita ja osoitetaan ryhmidn kuuluvuutta. (Poutiainen 1995: 118-

123.)

Suomalainen puhekulttuuri on moninaista. Kuten kulttuurit yleensd, se muuttuu
ja ottaa uusia elementtejd itseensd. Esimerkiksi kaupungistuminen ja kansain-
vilistyminen ovat tuoneet tarpeen hyvdksyd small talkin osaksi puhe-
kulttuuriamme. Toisaalta puhekulttuurin tavat vaihtelevat perinteisesti eri
puolilla maata. Puhekulttuuria kisittelevid tutkimuksia luettaessa on
huomioitava, etti viralliset ja epiviralliset tilanteet poikkeavat toisistaan, joten
yhdessd kontekstissa saadut tutkimustulokset eivit ole suoraan yleistettdvissad

koko puhekulttuuria mééritteleviksi.

2.2 Interpersonaalinen suhde

Koiranulkoilutuskulttuurissa syntyy myos erilaisia sosiaalisia suhteita. Sen
taustaksi seuraavassa tarkastellaan interpersonaalisen suhteen ominaisuuksia;
miti ne ovat, miten ne syntyvit sekd mikd vaikuttaa niiden syntymiseen ja

kehittymiseen.

Interpersonaalinen suhde alkaa siitd, kun ihmiset tulevat tietoisiksi toisistaan.
Tdstd seuraa se, etti he orientoituvat tilanteeseen uudelleen: ihminen tulee
tietoiseksi itsestddn, toisen ldsndolo antaa identiteetin. Lisidksi heididn
kayttdytymisensd muuttuu sen perusteella, ettd yritetddn ennustaa sitd, onko
toinen ihminen mukava vai ei ja mikd on mahdollista tdssd vuorovaikutuksessa.
Heti kun tietoisuus toisesta on alkanut, ihmiset alkavat ldhettdi toisilleen viestejd,

jotka rakentavat interpersonaalista suhdetta. Viestintimme toimii aina kahdella
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tasolla: siséllon ja suhteen tasolla. Edellinen vilittyy usein verbaalisti ja jalkim-

miinen nonverbaalisti. (Trenholm & Jensen 1996: 31, 34-35.)

Interpersonaalisen suhteen ominaisuuksiin kuuluu, se ettd se toimil ainut-
laatuisena kokonaisuutena, joka kehittid omat roolinsa, norminsa ja rituaalinsa.
Téstd seuraa se, etti suhteen osapuolet ovat keskenddn riippuvaisia toisistaan:
kumpikin osapuoli vaikuttaa toiseen ja molemmat osapuolet ovat vastuussa
suhteen toimimisesta. Suhteen muodostama kokonaisuus on enemmén kuin sen
erillisten osien summa. Suhdetta voi ymmartdd tarkastelemalla sitd, miten sen
osapuolet toimivat yhdessi ollessaan. Lisiksi inhimilliset suhteet ovat kykenevid
itsesddtelyyn eli on vaikea ennustaa sitd, miti suhteessa tulee tapahtumaan, ilman
ettd katsotaan sitd, miten suhde systeemind organisol itsensi ja miten se
mukautuu ympériston paineisiin.  Suhteen olemassaolo ja kehittyminen
perustuvat jatkuvaan palautteeseen osapuolten vililld. Interpersonaaliset suhteet
voivat olla luonteeltaan yksityisié tai yleisid. Yksityisid suhteita ovat esimerkiksi
laheiset ystivyydet ja yleisid suhteita esimerkiksi satunnaiset tuttavuudet.

(Trenholm & Jensen 1996: 36-39.)

Ihmisilld voi olla vain muutamia ldheisid suhteita, niinpd useimmat suhteemme
ovat etdisempiid. Tapaamme erilaisia ihmisid erilaisissa yhteyksissd ja olemme
heiddn kanssaan jonkinlaisessa vuorovaikutuksessa. Jotta nidmé tilanteet
sujuisivat vaivattomasti eli sdistettdisiin aikaa, suojeltaisiin yksityisyyttimme ja
tehtéisiin tilanteista ennustettavia, ihmiset ovat kehittineet tapoja toimia niissi.
Seuraavat olettamukset sisdltyvit satunnaisiin tapaamisiin: Vuorovaikutuksessa
pitédisi noudattaa tiettyjd rooleja ja sen tulisi sujua ennakoitavan mallin mukaan.
Osallistujien tulisi kiyttdytyd kunnioittavasti toisiaan kohtaan. Vuorovaikutuksen
pitdisi toimia niin, ettd molemmat osallistujat saavuttavat kiytdnnolliset
tavoitteensa. Lisdksi vuorovaikutuksessa olisi oltava jonkin verran tilaa ithmisten

ilmaista itseddn. (Trenholm & Jensen 1996: 352-353.)
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Kunnioitusta voidaan osoittaa sekd vilttelevilld ettd huomioivilla rituaaleilla.
Vilttelevi tyyli viestittdd sitd, ettd kunnioitetaan ihmisen oikeutta yksityisyyteen.
Huomioivat rituaalit ovat tervehdyksid, kohteliaisuuksia ja kutsuja ottamaan osaa
ryhmin aktiviteetteihin. Sopiva kunnioittava tyyli 16ytyy molempia tyylejd
yhdistelemailld ja ddrimmaiisyyksid vilttamalld. Kéytinnolliset tavoitteet ovat sitd,
ettdi jokin tchtdvd saadaan toimitettua. Témin ohella voidaan nauttia
vuorovaikutuksesta tilanteessa olevien ihmisten kanssa. Kielen avulla vaihdetaan
tietoa. Tulkitsemme ympiristod sen avulla. Jopa triviaali rupattelu tai faattinen
viestinti toimivat tdllaisena  sosiaalisena heijasteena, jonka avulla
maailmanmenon ennakointi mahdollistuu ja epdvarmuus véihenee. (Trenhom &

Jensen 1996: 92, 355-356.)

Koiranulkoiluttamisessa koiranulkoilutus on kéytidnnollinen tavoite, johon liittyy
usein vuorovaikutus toisen ulkoiluttajien kanssa. Niihin tilanteisiin ulkoiluttajilla
on selked malli, miten niissi toimitaan. Ulkoiluttajat pitdvit koirakontakteja
mukavana lisind arkeensa ja hyddyllisind tiedon- ja ajatustenvaihtofoorumeina.
Koiratuttavaudet voivat olla merkittivid, vaikkeivit ne kehittyisikddn
liheisemmiksi suhteiksi. Koiraa ulkoiluttaessa ollaan kontaktissa toisen thmisen
kanssa, vaikka siind ei puhuttaisi mitéin ja katsottaisiin vain koirien toimintaa.

Puhe voi olla suhdetta yllapitdvdd small talkia sddstd, mutta silti merkityksellista.

Interpersonaalisten suhteiden syntymiseen ja kehittymiseen vaikuttaa moni
asia. Maantieteellinen ldheisyys, pdivittdiset rutitnitoiminnot ja yhteinen
kiinnostuksen kohde yhdistivit ihmisid. Tdmaén lisdksi samankaltaisuus arvoissa,
asenteissa, ulkonddssé ja persoonallisuudessa ovat asioita, jotka voivat yhdistda
ihmisid. Myo6s aikaisemmat kokemukset suhteista sekd se, onko ihmiselld
mahdollisesti jo liitkaa tai toisaalta liian vdhdn tuttavia ja ystdvid vaikuttavat
interpersoonallisten suhteiden syntymiseen ja kehittymiseen. Aivan tutustumisen
alussa keskendén tuntemattomien ihmisten toimintaan on kuitenkin havaittu
vaikuttavan yksi tietty pddmadrd, johon kuuluu molemminpuolisesti koetun

vakaan, ennustettavissa olevan ja kontrolloitavan ilmapiirin ja ympériston
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luominen. Tutustumisen alussa ei ole niin suurta merkitystd esimerkiksi sillg,
missi mdadrin heiddn asenteensa tiettyihin asioihin ovat samankaltaisia tai

erilaisia keskendéin. (Sunnafrank 1995: 128-135, Wood 2000: 180-190.)

Itsestii kertomisen ominaisuus on siini, ettd muut eivit saa nditd asioita muualta
selville kuin ihmisen itsensd kertomana. Itsestd kertominen kuuluu inter-
personaalisiin suhteisiin. Itsestd kertominen on taiteilua niissi rajoissa, mikd on
kulloiseenkin tilanteeseen sopiva aihe ja miérd itsestd kertomista. Esimerkiksi
toisilleen uusien ihmisten tapaamiseen kuuluu epidvarmuuden vihentiminen.
Téallsin on mielekistd rupatella turvallisista aiheista. Jos suhde jatkuu ja
keskindinen luottamus kasvaa, lisdintyvit myos itsestd kertomisen aiheet ja
syvyys. Joka tapauksessa on tirkedd sovittaa itsestd kertominen tilanteeseen ja
toisen osapuolen vastaanottokykyyn ja —haluun. (Littlejohn 1999: 262-264,
Trenholm & Jensen 1996: 234-236.)

Koiratuttavuuksissa puhutaan péddosin vain koirista. Ihmisten kuulumisia ei
pideti tirkeind. Kun tutkittiin (Rogers, Hart & Boltz 1993) sitd, mikd on koiran
rooli ulkoiluttajien vilisissi keskusteluissa, saatiin selville, ettd koiran-
ulkoiluttajat puhuvat koirilleen ja koiristaan samoin vastaantulijat puhuvat heille
heididn koirastaan. Koiratuttavuuksista ei halutakaan enempid, vaan nautitaan
siitd, ettd kun tapaa toisen koirathmisen, niin voi syddmensi kyllyydestd puhua
koirista. Tutkimusaineiston haastateltavat kuvasivat ulkoilutustapaamisia ja
kertoivat, etti jos juttelu ja tapaaminen jatkuvat ja jos ollaan samalla
aaltopituudella, niin silloin puhutaan muustakin kuin koira-asioista. Joskus
syntyy myos ihmisten vélisid ystdvyyssuhteita. Useimmin koiratuttavuuksissa
kuitenkin pysytddn koira-aiheissa, eikd ihmisten vilistd suhdetta ole tarve

laajentaa tai syventéa.

Ihmiset ovat erilaisia viestintikompetenssiltaan. Joillakin on vain vihin malleja
kidytossddn, he pirjadvit tutuissa tilanteissa, mutta jos joku epétavallinen tilanne

tulee eteen, he ovat joustamattomia ja kykenemdttomid toimimaan mielekkadsti
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interpersonaalisessa suhteessa. Toisilla ihmisilli on taas laajempi kisitys
suhteessa toimimisesta, joten he ymmirtivit joustamisen ja neuvottelemisen
merkityksen, kun sellainen tilanne tulee vastaan. Optimaalinen tilanne on silloin,
kun ihminen tietdd, milloin mukautua ja milloin taas ei. Tdllainen ihminen ei
pelkdd muutoksia, vaan kisittelee suhteessa ilmenevdt ongelmat luovasti ja
tehokkaasti. (Trenholm & Jensen 1996: 43-44.) Pidosa koiranulkoilutustapaa-
misista on mukavia kaikille osapuolille. Joskus syntyy pattitilanteita, kun vastaan
tulee viestintikompetenssiltaan heikompi ihminen. Talloin tapaamiset aiheuttavat

arsytystd.

Viestintikompetenssin on todettu vaikuttavan myos sithen, miten ihmiset
kiinnostuvat toisistaan ja kehittivit suhteita. On tutkittu, ettd ihmiset, jotka ovat
sosiaalisilta ja kognitiivisilta taidoiltaan samalla tasolla, vetdvit toisiaan
puoleensa ja kokevat vuorovaikutuksen toistensa kanssa miellyttéviksi, kun taas
jos suhteen osapuolten viestintikompetenssi on hyvin erilainen, he eivit kiin-
nostu toisistaan ja he kokevat vuorovaikutuksen hankalaksi. Siis aikaisemman
tutkimuksen ajatukset siitd, ettd toimivan vuorovaikutuksen edellytys on hyvi
viestintikompetenssi, ei yksindin médrittele onnellisen suhteen kriteerejd, vaan
timidn nikemyksen mukaan samankaltaisuus viestintikompetenssissa selittdd

ystidvystymisti ja tyytyviisyyttd suhteeseen. (Burleson 1998: 77-84.)

Koiranulkoilutustapaamiset ja vuorovaikutus kuuluvat jokapdiviisiin arki-
viestintitilanteisiin. Niiden tirkein merkitys on siind, ettd ne ovat usein ja
sadnnollisesti toistuvia, ja siten ne antavat mahdollisuuden arkijutusteluun ja
tuovat tunteen kuulumisesta yhteen sosiaaliseen verkostoon. Niissd tavataan
tuttuja ja vaihdetaan kuulumisia. Koiran merkitys on siind, etti se on yhteinen
kiinnostuksen kohde koiraihmisille ja siten se yhdistdd ihmisid ja mahdollistaa
kontaktin ja wvuorovaikutuksen syntymisen pdiivittdisilld ulkoilureiteilld tai
koirapuistossa. Woodilla (2000: 226-233) on samansuuntaisia ajatuksia kuin

edell4.
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Tamin tutkimuksen tutkimustehtivinid on kuvailla sitd, millainen on koiran-
ulkoiluttajien kulttuuri, millaisia vakiintuneita tapoja ja normeja ja arvoja sithen

kuuluu seké millaisia suhteita ihmisten vilille syntyy koiran kautta.
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3 TUTKIMUKSEN SUORITTAMINEN

Téssd tutkimuksessa kuvataan koiranulkoiluttajien kulttuuria ja koiraan littyvid
sosiaalisia suhteita ulkoiluttajien omien toiminnan kuvausten, ajatusten ja
kokemusten nikokulmasta. Tutkimusmenetelmédnd on laadullinen menetelmi,
jossa on etnografinen ote. Etnografialla tarkoitetaan tutkimustapaa, jolla tutkitaan
sitd, miten ihmiset kokevat arkieldminsi. Aineistonkeruumenetelméini on haas-

tattelu.

3.1 Menetelmin valinta

Tutkimuksen menetelmid on laadullinen, koska tutkimuksessa haluttiin kuulla,
miten yksittdiset ihmiset ajattelevat ja kokevat jokapdivdisen eldménsi ja
kuvaavat sitd omin sanoin. Laadullisen tutkimuksen tunnusmerkkejd ovat:
Laadullinen aineisto on ilmiasultaan useimmiten tekstid, esimerkiksi litteroituja
haastatteluja. Laadullisessa tutkimuksessa tutkimussuunnitelma eldda tutkimus-
hankkeen mukana. Tutkimuksen vaiheet, aineistonkeruu, analyysi, tulkinta ja
raportointi, kietoutuvat yhteen. Laadullisessa tutkimuksessa pyrkimyksend on
tavoittaa tutkittavien oma nikokulma. (Eskola & Suoranta 1998: 15-16, Frey,
Botan, Friedman & Kreps 1991: 231.)

Laadullisessa tutkimuksessa keskitytdsin usein varsin pieneen madrdin tapauksia
ja pyritdén analysoimaan niitd mahdollisimman perusteellisesti. Pyritdéin kuvaa-
maan jotakin tapahtumaa, ymmértimién tiettyd toimintaa tai antamaan teoreet-
tisesti mielekéds tulkinta jostain ilmidstd. Laadullisen aineiston riittdvdn koon
madrittelee muun muassa se, kun uudet tapaukset eivdt tuota endd mitdin
tutkimusongelman kannalta uutta tietoa. Puhutaan aineiston kylldéintymisesti eli
saturaatiosta. Laadullisessa tutkimuksessa tutkijalla ei ole lukkoonlyotyjd
ennakko-olettamuksia tutkimuskohteesta tai tutkimuksen tuloksista. Laadul-

lisessa tutkimuksessa tutkijalla on toiminnassaan vapautta, joka mahdollistaa
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tutkimuksen joustavan suunnittelun ja toteutuksen. (Eskola & Suoranta 1998: 18-

20, 60, 62.)

Etnografia on hyvd tutkimusmenetelméd, kun halutaan kuvata ja ymmértia
sosiaalisten toimijoiden maailmaa. Se, miten ihmiset viestivit, riippuu paljolti
siitd, missd tilanteessa he ovat. Etnografian tavoitteena on kuvata sitd, miten
ihmiset viestivit tietyissid konteksteissa. Etnografi selvittdd tietyn kulttuurisen
ryhmén vuorovaikutuksen malleja ja merkittdvid symboleja identifioidakseen
kulttuurisia normeja, jotka ohjaavat ryhmin kéyttdytymistd sekd mniitd
merkityksid, joilla ihmiset selittivit toistensa kiyttdytymistd. Etnografioissa
ollaan kiinnostuneita siitd, miten yksittdiset ihmiset ajattelevat ja kokevat
jokapdividisen eldméinsi ja kuvaavat sitd omin sanoin. (Frey ym. 1991: 229, 231,

251.)

Etnografioissa tiedonkeruun menetelmét riippuvat siitd, millainen on etnografin
ja puheyhteison suhde, millaista tietoa kerdtddn ja siitd erityisestd tilanteesta,
jossa kenttdtyd toteutetaan. Etnografi selvittdd sen, mitd puhujan on tarpeellista
tietdd voidakseen viestid sopivalla tavalla tdssi tietyssi puhekulttuurissa
ollakseen yhteison toimiva jdsen ja kuinka hin oppii sen. Selvitettivid asioita
ovat muun muassa tapahtumiin kohdistuvat asenteet ja kuhunkin kontekstiin
sopivat viestintdytymisen sdanndt, kulttuuriset sddnnot ja tietdmys. Naitd
tarvittavia tietoja ja taitoja kutsutaan kommunikatiiviseksi kompetenssiksi.

(Saville-Troike 1982: 22-23, 118-119.)

Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmaksi valittiin teemahaastattelu. Teema-
haastattelussa haastattelu etenee tiettyjen keskeisten teemojen varassa. Taméa
vapauttaa péddosin haastattelun tutkijan nikokulmasta ja tuo tutkittavien dénen
kuuluviin. Teemahaastattelu ottaa huomioon sen, ettd ihmisten tulkinnat asioista
ja heidin asioille antamansa merkitykset ovat keskeisid, samoin kuin sen, ettid
merkitykset syntyvidt vuorovaikutuksessa. Tilldi menetelmilld voidaan tutkia

kaikkia yksilon kokemuksia, ajatuksia, uskomuksia ja tunteita. Menetelmissi
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korostetaan haastateltavien elimysmaailmaa ja heiddn maédritelmiéan tilanteista.

(Hirsjarvi & Hurme 2000: 48.)

Haastattelun avulla tutkija pidsee ldhelle tutkimuksen kohteena olevia thmisid ja
heiddn elimiinsi. Tutkittavien maailmaan tutustumisesta seuraa se, ettd tutkija
16ytdd sopivan tavan edetd aineistonhankinnassaan, hin 16ytdd olennaiset aiheet
ja sopivan tavan haastatella. Haastattelut voidaan aloittaa 'avaininformantin'
kanssa. Tami on sellainen henkild, joka on hyvin mukana siind toiminnassa, jota
ollaan tutkimassa. Kun hénet on haastateltu, hintd pyydetdin ehdottamaan muita
mahdollisia haastateltavia. Haastattelut toteutetaan useimmin haastateltavan
luonnollisessa ympiristossid. Haastatteluissa edetddn usein yleisistd kysymyksistd
erityisiin kysymyksiin. Haastateltavaa voidaan pyytdd kuvailemaan arkisia
kokemuksiaan ja haastattelija pyytdd tarvittaessa tarkempia kuvauksia jostain
esille tulleesta aiheesta. Tai haastateltavaa voidaan pyytdd kuvailemaan joitain
erityisid tapahtumia jostain tietystd kontekstista, jotka olivat esimerkiksi
poikkeuksellisen onnistuneita tai epdonnistuneita. Useimmiten haastattelut &éni -
tai kuvanauhoitetaan. Nauhoitukset puretaan tavallisesti kirjoitetuksi tekstiksi.
(Frey ym. 1991: 242-245.)

Usein etnografisten tutkimusten aineistonkeruumenetelménd on havainnointi tai
osallistuva havainnointi haastattelun rinnalla. Tissi tutkimuksessa havainnointia
ei kuitenkaan kiytetty. Menetelmd on tyolds, ja tdssd tutkimuksessa oltiin
kiinnostuneita ihmisten kokemuksista heiddn omien kuvausten perusteella, joten

haastattelu oli tutkimustehtivin kannalta riittiva valinta aineiston kerddmiseen.

3.2 Aineiston keruu ja analysointi

3.2.1 Haastateltavien kuvaus

Tutkimukseen haluttiin mukaan tyypillisid koiranomistajia ja -ulkoiluttajia.

Tutkimuksessa haastateltiin seitsem#d koiranomistajaa. Yhdelle (paikaupunki-
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seudun ulkopuolella asuvalle) ldhetettiin kysymykset sdhkopostitse. Hénen
vastauksia tarkennettiin puhelinkeskustelussa. Osa haastateltavista  saatiin
tuttavien kautta, osa haastateltavista saatiin internetissi olevan lemmikkiaiheisen
keskustelupalstan kautta (www. lemmikkipalstat.net). Haastattelut suoritettiin
tammikuun 2002 aikana pidkaupunkiseudulla. Haastattelupaikkana oli
useimmiten  haastateltavan  koti, yksi haastattelu tehtiin  yliopistolla
neuvotteluhuoneessa. Haastattelut kestivit kukin tunnista puoleentoista tuntiin ja
ne #ininauhoitettiin. Haastateltavat olivat 20-30-vuotiaita tydssdkidyvid tai
opiskelevia naisia. Haastateltavista yhdelld oli kaksi koiraa, muilla oli yksi koira.

Haastateltavien koirat olivat eri-ikéisid ja erirotuisia.

Ensimmdistd haastateltavaa, joka saatiin tuttavan kautta, voidaan pitdd tdmén
tutkimuksen avaininformanttina. Hinelld on pitkd ja monipuolinen kokemus
koiran omistamisesta, sen hoitamisesta ja sen kanssa harrastamisesta. Héinen
kauttaan saatiin seuraava haastateltava ja hdn my0s kertoi internetissd olevasta
lemmikkikeskustelupalstasta, jonka kautta saatiin lisdd haastateltavia.
Keskustelupalstalle lihetetyssd viestissd pyydettiin koiranomistajia osallistumaan
Jyviskyldn yliopistoon tehtdvddn puheviestinndn lopputydhén tulemalla
haastateltaviksi. Viestissd kerrottiin, ettd tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita
ihmisten arkeen liittyvistd vuorovaikutuksesta, erityisesti koiranulkoiluttajien
villisissd tapaamisissa. Viestissd haettiin haastateltavia péadkaupunkiseudulla
suoritettaviin haastatteluihin. Lopuksi mainittiin tutkijan yhteystiedot. Vastauksia
tuli nelja kappaletta. Kukin vastaaja oli kiinnostunut tehtdvistd tutkimuksesta ja
oli halukas osallistumaan tutkimukseen.

Haastateltavat olivat aktiivisia ja valveutuneita koiranomistajia. Osa harrasti
koiransa kanssa runsaasti ja aktiivisesti erilaisia asioita, kuten agilityd
(esteratajuoksu), pelastushakua ja niyttelytoimintaa. Muutamat eivét harrastaneet
mitddn erityistdi. He kévivit ulkoilulenkeilld koiransa kanssa. Haastateltavat
kertoivat edustavansa tyypillistd koiran omistajaa ja ulkoiluttajaa eli opiskelevia

tai tyOssikdyvid nuorehkoja naisia. Kaikki haastateltavat olivat olleet koko
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ikdnsd eldinten kanssa tekemisissd. Osan lapsuuden kodissa oli ollut koira. Osa
oli lapsena halunnut omaa koiraa, muttei ollut saanut ja oli sitten aikuisena
hankkinut oman koiran. Heilld oli ollut muita lemmikkejd ja he olivat
ulkoiluttaneet muiden koiria. Haastateltavat olivat kotoisin ympédri Suomea. Osa
oli vasta muuttanut uuteen ympiristoon. Haastateltavat asuivat paddkaupunki-

seudulla kaupunkimaisissa ympdristoissa tai lahioissa.

3.2.2 Haastattelujen kulku

Haastattelut olivat teemahaastatteluja, joissa haastateltavan kanssa puhuttiin
koiranulkoilutukseen liittyvistd asioista. (Liite 1: Teemahaastattelurunko.)
Haastattelut alkoivat silld, ettd haastateltavia pyydettiin kuvaamaan tavallista
péivad koiran ulkoilutuksen kannalta. Néin tutkija tutustui koiranulkoiluttamis-
kaytant6ihin ja haastateltavan eldmiin ja pystyi timén tiedon avulla eldytyméin
aiheeseen ja tekemdiidn siihen liittyvid mielekkditdi kysymyksid. Haastateltavan
kuvauksen edetesséd tutkija keskeytti tarvittaessa ja teki tarkentavia kysymyksia.
Haastatteluissa keskeiseen kysymykseen siitd, millainen on ulkoiluttajien
tapaaminen ja mitd niissd tapahtuu, saatiin kuvauksia sen kautta, ettd
haastateltavia pyydettiin muistelemaan viimeksi sattuneita ulkoilutustapaamisia.
Jatkoksi kysyttiin, millainen on mukava ja toisaalta epimukava tapaaminen.
Téassd vaiheessa puhuttiin myos yleensd koiriin liittyvistd tuttavuuksista ja siité,
millaisia ne ovat luonteeltaan. Tapaamisten kuvailujen kautta haluttiin selvittda
ulkoilutuskulttuuriin liittyvid vakiintuneita tapoja, sosiaalisia sdéntdjd, arvoja ja
koirathmisten yhteis6jd sekd koiraan liittyvid sosiaalisia suhteita ja niiden

ominaispiirteitd.

Kaikilta haastateltavilta pyydettiin nauhoituslupa kirjallisesti ja kerrottiin, ettd
haastattelut ovat luottamuksellisia, eikd nauhoja kuule kukaan muu kuin
tutkimuksen tekijd ja ettd nauhat hdvitetddn tutkimuksen valmistuttua.
Haastateltaville annettiin myds tiedote, jossa kerrottiin tutkimuksen tarkoitus

sekd tutkijan ja tutkimuksen ohjaajan yhteystiedot. Lisdksi kerrottiin, ettd heidén
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ja heidén koiriensa tunnistetiedot hdivytetdin tutkimusraportissa. Haastatteluissa
alkoivat kertautua samat asiat, joten voidaan sanoa, ettd aineisto kyllddntyi ja ettd

se oli sopivan kokoinen.

3.2.3 Aineiston analyysi

Laadullisen aineiston analyysin tarkoitus on luoda aineistoon selkeyttd ja siten
tuottaa uutta tietoa tutkittavasta asiasta. Analyysilld pyritdin aineisto tiivistiméin
kadottamatta silti sen sisdltimai informaatiota. Aineiston kuvailussa siitd etsitddn
yhtildisyyksid ja samanlaisuuksia, mutta myds eroja ja aineiston moninaisuutta.
Tutkittavien tulkinnat arkipdivdn ilmidistd edustavat niin sanottua ensimméisen
asteen tulkintaa. Tutkijan tehtdvd on tehdd toisen asteen tulkintaa eli tehdd
aineistosta teoreettisia tulkintoja. Teemahaastattelun teemat muodostavat
erddnlaisen aineiston jdsennyksen, josta voi ldhted liikkeelle. Haastattelurunkoa
voi kdyttdd aineiston koodauksen apuvilineend. Aineistosta seulotaan
teemahaastattelurungon avulla esille sellaisia tekstikohtia, jotka kertovat

kyseisistd asioista. (Eskola & Suoranta 1998: 138, 140, 149, 152-153.)

Haastattelunauhoitukset kuunneltiin ja purettiin kirjoitetuksi tekstiksi siten, ettd
haastateltavien ajatukset saatiin tekstiin esiin. Seuraavaksi aineisto luettiin
kokonaisuutena ldpi ja katsottiin, mitkd ovat niitd asioita, jotka toistuvat
useimmissa haastatteluissa. Tillaisia toistuneita asioita olivat:

- ulkoilutuspaivirytmi,

- arjen ja viikonlopun eroavaisuus ulkoilutusten suhteen,

- sdédn ja mielialan vaikutus lenkin pituuteen,

- koiratapaamisissa koirat ja niistd puhuminen pésasiassa,

- tapaamisten alussa koiran sukupuolen kysyminen,

- samanrotuisuuden yhdistdva vaikutus,

- drsyttavit asiat koiranulkoilutukseen liittyen seké

- koiran hyvin kiyttidytymisen ihailu ja arvostus.
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Tdssd vaiheessa hahmottui my6s se, millaisia erilaisia sosiaalisia suhteita koiran

ulkoiluttamiseen liittyy: mukavia ja drsyttdvid tuttavia, naapureita ja ystivia.

Seuraavaksi aineistosta etsittiin teemahaastattelurungon teemojen mukaisia
asioita, joita olivat esimerkiksi kohtaaminen, puheenaiheet, mukavat ja epi-
mukavat tapaamiset ja tuttavaudet. Tamén jilkeen kustakin haastattelusta tehtiin
tiivistelmd, joka sisédlsi edelldi mainittuja teemoja ja toisaalta kuhunkin
haastatteluun liittyneitd erityisid piirteitd ja asioita. Haastateltavat erosivat
toisistaan muun muassa sen perusteella, miten he kokivat pysdhtymisen ja
juttelemisen koiraa ulkoiluttaessaan. Lopuksi voitiin havaita, ettd ulkoilutus-
tapaamisten sisélt ja kulku riippuu ensisijaisesti siitd, ketkd tapaavat ja millainen

suhde heill on.

Tulosluku jasenneltiin niin, ettd sinne koottiin ulkoilutustapaamisiin liittyvid
kulttuurisia ilmiGitd kuten rituaaleja, normeja, arvoja ja yhteisokuvauksia seka

koiraan liittyvien sosiaalisten suhteiden kuvauksia ja niiden ominaispiirteita.
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4 TUTKIMUSTULOKSET

4.1 Vuorovaikutus koiranulkoilutustapaamisissa

4.1.1 Koiranulkoilutuskulttuurin vakiintuneet tavat eli rituaalit

Koiran ulkoiluttamiseen liittyy monia vakiintuneita tapoja. Seuraavassa kuvataan
vakiintuneita tapoja, jotka liittyvit koiranulkoiluttamiskiytantoihin, ulkoiluttajien
ja koirien viliseen tapaamiseen sekd puhumiseen ndissd tapaamisissa. IThmisten ja
koirien nimet, koirarodut sekd tarkat asuinpaikat on poistettu haastateltavien
anonymiteetin varmistamiseksi. Edelld mainitut asiat ilmaistaan hakasulkeissa
yleisemmélld tasolla. Haastattelusitaatteja on toimitettu eli puhekielisyyttd ja

toistoja on poistettu, kuitenkin niin, ettd alkuperdinen merkitys on sdilynyt.

Koiranulkoiluttamisen kaytint6ja

Téssd luvussa kuvataan koiran ulkoiluttamiseen liittyvid kaytannollisid asioita.
Kerrotaan, mitki asiat vaikuttavat koiran kanssa ulkoilemiseen. Kerrotaan, miten
ulkoilutuslenkit ajoittuvat vuorokauteen, kauanko lenkit kestdvit sekd kuvaillaan
paikkoja, joissa koiraa ulkoilutetaan. Lisdksi kisitelldsn koiran ja ulkoiluttajan
liikkumista ja muiden ulkoiluttajien ja koirien kohtaamista lenkilld. Erityisend
ulkoilutuspaikkana kerrotaan koirapuistosta ja asioista, jotka sinne mentdessd on

huomioitava.

Koiria viedddn ulos kaikkina vuodenaikoina ja kaikilla ilmoilla. Réntésade ja
kova pakkanen typistivit ulkoilujen kestoa, kuitenkin ulkoiluttaja huomioi sédin
ja mahdolliset pysdhtymiset pukeutumalla lenkille asianmukaisesti. Koiran rotu
vaikuttaa ulkoilutapoihin. Esimerkiksi seurakoira tarvitsee vihemmén litkuntaa
kuin metsédstykseen tarkoitettu rotu. Kaikkien koirien ulkoilua rajoittaa helle,
koska koirat eivdat hikoile. Eli kesdlld ulkoilut painottuvat ilta-aikaan.

Ulkoilutuspaikkaan ja lenkin pituuteen vaikuttaa myds ulkoiluttajan mieliala.
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Koiran ulkoilutuspédivirytmi voi vaihdella, mutta peruskaava olemassa: koiran
kanssa ulkoillaan aamulla, iltapiivilld/alkuillasta ja myohaiillalla. Pdivdssd on
yksi pitkd lenkki ja kaksi lyhyempédd. Lyhyet lenkit kestdvit kymmenesti
minuutista puoleen tuntiin ja pitkd lenkki kestdd tunnista puoleentoista. Arjen
lenkit ovat rajatumpia kun taas viikonloppuna lenkkeilldin vapaammin.
Ulkoilemassa kdydéddn tilanteesta ja asuinpaikasta riippuen kadulla,
lenkkipolulla, metsissd tai koirapuistossa. Liikkumistahdin méérdéd ensisijaisesti

ihminen, paitsi jos koira on vanha ja/tai sairas.

Koira on ulkoiluttajan vastuulla. Ulkoiluttajan on tunnettava koiransa, jotta hin
tietdd, mitd sen kanssa voi tehdd. Télloin koira pysyy hénen hallinnassaan eikd
vaaratilanteita pddse syntyméin. Lenkilld tavataan usein muita ulkoiluttajia
koirineen ja heidin kanssaan voidaan pysédhtyi hetkeksi ja antaa koirien tutustua
toisiinsa. Tapaamispaikka médrittelee sen, miten kohtaamisissa toimitaan.
Kadulla tavattaessa koirien voidaan antaa nuuhkia toisiaan ja metsdssd ne
voidaan pédstdd vapaasti keskenddn telmimién. Koiratapaamisissa padkriteeri on
aina se, ettd koirat tulevat hyvin toimeen toistensa kanssa ja etteivdt ne

vahingoita itsedén tai toisiaan.

Koirapuisto on aitaus, jossa koirat voivat olla vapaana ja leikkid muiden koirien
kanssa. Usein puistoissa kédyvit tietyn asuinalueen samat ihmiset ja koirat, joten
sinne vol mennd tuttuja tapaamaan ja kuulumisia vaihtamaan. Puistoon
mentdessd varmistetaan se, ettd paikalla olevat koirat tulevat toimeen keskenéén,
mihin vaikuttavia asioita ovat muun muassa oman koiran koko, sukupuoli,
luonne ja terveys seki puistossa olevat koirat ja niiden ominaisuudet. Esimerkiksi
isot ja pienet koirat eivit useinkaan sovi samaan aitaukseen, koska isot saattavat
luulla pienikokoisia koiria leluiksi tai saaliseldimiksi. Koiran koon huomioimisen
merkitystd ja ihmisten vilistd sosiaalista vuorovaikutusta koirapuistossa

havainnollistaa seuraava haastattelusitaatti:
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[Koirapuistoon mennessi] ensin katson, etti ketkd koirat sielld on. Sitten jos on
jotain vieraita koiria, yleensd huutelen sinne, etti mulla on my6s pieni koira, ettid
onko kaikille ok, vai etti syokd ne timin kokoisia. Oikeasti isommat koirat
luulee, etti pienemmit on leluja. Jos tulee huuto, etti sekaan vaan, niin sitten
mennédédn. Koirat irti ja itse sinne muitten ihmisten kanssa. Valilld sielld

jutellaan, valilld on vihin jdykempi meiniki, se riippuu ihmisistd. (Haast.4)

On siis niin, ettd koiran ulkoiluttaminen on sitoutumista sdidnnolliseen ulkoilutus-
rytmiin. Koiraa ulkoilutetaan useamman kerran paivissi. Yksi ndistéd lenkeistd on
pidempi. Ulkoillessa huomioidaan koira ja sen ominaisuudet ja ymmairretidn

oma vastuu, kun tavataan muita ulkoiluttajia ja heidén koiriansa.

Koiranulkoiluttajien vélinen tapaaminen

Seuraavassa kuvataan koiranulkoiluttajien ja koirien vilistd tapaamista ja sithen
liittyvid asioita. Kuvataan tyypillisen tapaamisen alkua, kulkua, pdittymisti ja
kestoa sekd koirien ja ulkoiluttajien toimintaa tapaamisissa. Selvitetddn seikat,
jotka estdvit ulkoilutustapaamisen. Kerrotaan myds, mikd saa ulkoiluttajan
erityisesti  kiinnostumaan vastaantulevista koirista ja mikd on vuodenajan

merkitys ulkoilutustapaamisissa.

Koiranulkoiluttajien vilisiin tapaamisiin vaikuttavat monet asiat, joten tapaa-
miset eivit ole aina samanlaisia, eivitki ne mene saman kaavan mukaan. On
kuitenkin mahdollista 16ytdd tapaamisia yhdistdvid piirteitd: Tapaaminen alkaa
usein silld, ettd koirat nuuhkivat toisiaan ja ulkoiluttajat paattavat, voiko niiden
tutustuminen jatkua. Tapaamisen jatkumisen kriteerit ovat, tulevatko koirat
toimeen keskendidn, onko tapaamiselle esteiti kuten kiima-aika tai tarttuva
sairaus, ja haluavatko ihmiset pysihtyd. Usein koirat tekevit tapaamisaloitteen,
mutta jos ihminen tekee tapaamisaloitteen, usein vastaan tulee itselle tutun-
rotuinen koira tai sitten joku harvinaisen rotuinen koira. Erityisesti ulkoiluttajan
kiinnostuksen herdttdd se, ettd vastaan tulee pentukoira, varsinkin jos se on

samanrotuinen kuin oma koira. Seuraava haastattelusitaatti on esimerkkini tisti:
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Than ensin me tavattiin viime kesélld silld tavalla, ettd olin tulossa [oman koiran]
kanssa koirapuistosta, ja se poika tuli mua vastaan tuossa sillalla. Ja tietysti
menin sithen, kun huomasin [oman koiran rotuisen] pennun. Ja onhan se nyt
thana ja sitten jutustelin sille kauheesti kaikkee. (--) Sitten me on tavattu tuolla
koirapuistossa jonkun kerran ja sitten tissi ihan ldhelld, kun on kayty [oman

koiran] kanssa iltapissalla ja ne on tulleet joskus vastaan. (Haast.6)

Kun ulkoiluttajat paittavat pysdhtyd vastaantulijoiden kanssa, aina aluksi
kysytddn, onko toisen koira tytt6 vai poika. Tapaaminen jatkuu niin, ettd vieraalle
koiralle jutellaan, sitd silitetddn ja kehutaan. Usein koirat lasketaan leikkimién
keskendin. Ulkoiluttajilla on erilaisia tapoja kayttiytyi: ulkoiluttajat voivat olla
hiljaa ja katsella koirien leikkid, he voivat vaihtaa muutaman sanan tai puhua
enemmainkin koirakokemuksistaan keskeniddn. Ulkoilutustapaaminen voi kestdd
muutamasta minuutista koiraharrastajien monituntiseen maratonkeskusteluun.
Tapaaminen péittyy, kun koirat vésyvit leikkiin tai ulkoiluttajat haluavat jatkaa
matkaa. Jos koirat eivit tule toimeen keskendédn, eivit ulkoiluttajatkaan oikein
voi pysdhtyd juttelemaan. Kesd poikkeaa muista vuodenajoista: silloin oleillaan
vapaammin ulkona ja otetaan enemméin kontaktia yleensd ihmisten, koirallisten

tai koirattomien, kanssa.

Seuraavassa sitaatissa kuvataan tyypillistd tilannetta ulkoilutuslenkilld, jossa
koirat ovat aktiivisia kontaktin tekijoitd ja kuitenkin ihmisilli on lopullinen

vastuu tilanteen etenemisesti.

Periaatteessa koirat tekee yleensd aina sen aloitteen. Nehdn ne aloittaa sen
sdhladmisen. Omistajien se on sitten katsottava, voiko ne sitten aina laskea.
Silloin, jos molemmat koirat on sellaisia, ettdi ne kidyvit kiinni toisiinsa, niin
silloin on selvdi, ettd siitd ei voi tulla sen kummempaa keskustelua [omistajien
kesken]. Mutta jos ne on ystivillisid toisilleen [ne voi laskea leikkimdin

keskendiin]. (Haast.1)

Niyttad siltd, ettd koiran ulkoiluttamiseen liittyy luontevasti se mahdollisuus, etti

lenkilld saatetaan tavata toisia ulkoiluttajia koirineen ja ettd heiddn kanssaan
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voidaan pysihtyd joko koirien tai ulkoiluttajan aloitteesta. Ulkoiluttajilla on
kisitys siitd, miten ndmi tapaamiset sujuvat ja miten niissd toimitaan. Yleensd
tapaamisissa on tirkedd se, etti sekd koirat ettd ihmiset tulevat toimeen

keskendin.

Ulkoiluttajien vélinen juttelu

Ulkoilutustapaamisissa voidaan olla puhumattakin, mutta useimmiten niihin
liittyy myos puhumista. Edelld mainittiin jo, ettd tapaamisten aluksi tarkistetaan
aina Kkoiran sukupuoli ja jos koiralla on joku tapaamisen estdvi asia, niin siitd
luonnollisesti kerrotaan. Seuraavassa kuvataan siti puheenaiheiden kirjoa, kun
ulkoiluttajat jakavat kokemuksiaan koirista ja koiranhoidosta. Selvitetidn myds,

mitkd asiat vaikuttavat puheen méérédén.

Ulkoilutustapaamisessa puhutaan pédasiassa vain koirista. Koirasta selvitetddn
sukupuoli, rotu, nimi, ikd, misti se on otettu, terveydentila, allergiat, onnet-
tomuudet, ruokatottumukset ja suolentoiminta, ndyttelyt. Eldinten ajankohtaiset
vointikuulumiset vaihdetaan. Toisen koiraa kehutaan, negatiivisia asioita ei
sanota. Hoito-ohjeita kysytddn ja annetaan. Kysellddn ja kerrotaan siitd, mité
koiran kanssa voi harrastaa. Kerrotaan, jos on 16ydetty kiva ja halpa eldinldédkari.
Jutellaan my6s tuttavien koirista ja niiden kuulumisista. Jos alueelle on tullut

uusi pentu, siitd puhutaan.

Koira-aiheen lisdksi voidaan puhua sdidstd ja ulkoiluympiristostd. Ulkoiluttajat
eivit kerro muusta eldmistddn juuri mitdan. Jos tapaaminen jatkuu ja 'yhteinen
sivel' 16ytyy, saatetaan puhua opiskelu- tai ammattialoista tai joistain
henkil6kohtaisemmista asioista. Ulkoiluttajat eivdt puhu rahasta, uskonnosta tai
politiitkasta. Tapaamispaikka ei vaikuta sithen, mistd puhutaan. Yksindiset
ihmiset, koiralliset ja koirattomat, saattavat puhua enemméinkin itsestdéin.
Yksindiseltd vaikuttavia ihmisid tavatessaan ulkoiluttajat pyrkivit huomioimaan

heididn kontaktin tarpeensa kuuntelemalla heit.
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Puhumisen méird riippuu siitd, ketd tavataan. Kaksi aktiiviharrastajaa voi puhua
tuntikausia. Tai voi olla, ettei puhuta ollenkaan tai puhutaan koirille. Hiljaiset
hetket tissd yhteydessid sujuvat niin, etti katsellaan koiria ja silitetdén niiti.
Thmiset ovat erilaisia. Joku ottaa aktiivisesti kontaktia, joku vilttelee sitd, mutta
vastaa Kkylld hinelle esitettyihin kysymyksiin. Esimerkiksi koirapuistossa
hiljaisuuden epdmukavaksi kokeva tai juttuseuraa kaipaava ulkoiluttaja voi

aloittaa jutustelun muiden kanssa.

Seuraava haastattelusitaatti kuvaa tilannetta, jossa satunnaiset ulkoiluttajat
tapaavat, koirat tulevat toimeen keskeniidn ja ihmiset vaihtavat ajatuksia tutusta

koirarodusta, jota ihastellaan ja lopulta puhe siirtyy koirien terveysasioihin.

Viimeksi sunnuntaina tapahtui silleen, ettd ldhettiin [oman koiran] kanssa tuossa
puolen piivin aikaan lenkille. [Oma koira] oli mulla irti. Sitten ndin tuolla
polulla, etti sielli takana tulee vdhin semmonen vanhempi pariskunta, jolla oli
iso vaalea koira. (--) Koirat tuli hyvin juttuun keskendin. Siind sitd sitten
rupateltiin niitd nditd. Se [toinen koira] oli [tietyn rotuinen] ja meilld on ollut
samanrotuinen. Ja sitten puhuttiin siitid, miten ihania koiria ne ovat ja miten [oma
nykyinen rotu] eroaa niistd. Kylld siind vaan tutustuu. No, sitten ne [jutut]
yleensd kéintyy, ihan niin kuin vauvojenkin kanssa, ettd mitd se sy ja miti tulee
sitten toisesta pdisti ulos. Nykyddn on niin paljon herkkévatsaisia koiria ja

allergisia koiria. (Haast.3)

Ulkoilutusjutustelun sivy on leppoisa, asiallinen ja kohtelias. Silloin kun ulkoi-
luttaja ei halua jutella ja toinen ulkoiluttaja haluaisi jutella, viltetddn katse-
kontaktia, mumistaan jotain, sanotaan, etti on pyykit koneessa tai ettid on kiire
t6ihin. Thmisiin liittyvistd asioista ei vélttdmittd puhuta mitdén. Ihmisiin liittyvid
asioita ei pidetd kiinnostavina koiratuttujen kesken. Mutta jos ihmisten vélinen

suhde muuttuu, laajentuvat myos puheenaiheet.

Haastateltavat arvostavat sellaista tapaamista, jossa ulkoiluttajat vaihtavat tasa-

puolisesti kokemuksia. Useimmiten jaetaan kokemuksia koiranpidon iloista ja
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ongelmista tai puhutaan koiraharrastuksesta. Kaiken kaikkiaan koirat koetaan

turvalliseksi, ei liian henkil6kohtaiseksi puheenaiheeksi.

4.1.2 Ulkoilutustapaamisen normit ja arvot

Tassd koiranulkoilutuskulttuuria kuvaavassa luvussa paneudutaan nithin sosiaa-
lisiin sd#ntoihin ja ihanteisiin, jotka liittyvit ulkoilutustapaamisiin. Kerrotaan,
millaisia ovat mukavat tapaamiset ja toisaalta, millaiset tilanteet ovat epimukavia

sekd mitéd pidetdén tirkednd koiran ulkoiluttamisessa.

Koirakulttuurissa koetaan tirkeiksi se, ettd kaikki koiraihmiset ymmartdvit
toisiaan ja ettid koiraihmiset ovat aina kiinnostuneita koiriin liittyvistd asioista.
Erityisesti 'samanrotuisuus' yhdistis koiraihmisii. Koiraihmiset jakavat mielel-
ladn kokemuksiaan keskendn, silld heitd yhdistavit kaikenlaiset koiriin liittyvit

asiat. Toisilta voi saada hyvid vinkkeja pulmatilanteissa.

Koirakulttuurissa pidetiin tirkedni sitii, ettid koira on omistajan hallinnassa eiki
piinvastoin. Hyvin Kiyttdytyvid koiraa ihaillaan. Paheksuntaa aiheuttavat sel-
laiset koiranulkoiluttajat, joilla koira ei ole hallinnassa. Hallitsemattomat koirat
voivat aiheuttaa erilaisia vaaratilanteita itselleen ja muille. Niitd ei pitdisi pitdd
vapaana eiki taitamattomasti flex-taluttimessa. Koiratappelut ovat erittiin ikdvid
tapahtumia ja ne johtuvat pidasiassa koirien omistajien vilinpitiméittomyydesta.

Tutkimuksen haastateltavien mukaan ne pitiisi pystyé vilttimian kokonaan.

Seuraavassa haastattelusitaatissa kerrotaan, miki on koiranulkoiluttajan kultainen

sdanto:

[olennaista ja tarkedi liittyen koiran ulkoiluttamiseen ja 'koirakontakteihin']
Se, ettd oma koira on hallinnassa, jos ei ole varma, pitdd sitd kytkettynd eikd
pdisti koiraansa suinpdin jokaisen vastaantulevan koiran luokse. Pitdd huolen

siitd, ettd jos tietid oman koiransa olevan esim. mustasukkainen omista
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kepeistddn, el pdistd syntymiin tilanteita, joissa oma koira saattaa kayttaytyd
aggressiivisesti toista vierasta koiraa kohtaan. Pitdd huolen siitd, etti oma koira

kayttaytyy niin kuin toivoisit toisten koirien kdyttidytyvan omaa koiraasi kohtaan.
(Haast.7)

Eli ulkoiluttajan on huolehdittava oman koiran kiyttidytymisestd ja kun muutkin

tekevit niin, niin ulkoilukohtaamiset sujuvat hyvin ja ovat mukavia.

Aina kaikki ei suju mukavasti. Erds drsytystd herdttivd asia koiranulkoilu-
tuksessa on se, ettd koiraa tullaan koskettelemaan esimerkiksi liitkennevaloissa
ilman ulkoiluttajan lupaa. Myos se drsyttdd, ettd koira pdistetdéin toisen koiran
Iuo ilman, ettd on ensin tiedusteltu ulkoiluttajalta, sopiiko tulla tutustumaan.
Téllainen kayttdytyminen hdiritsee erityisesti silloin, kun koiraa ollaan
kouluttamassa. Arsytysti aiheuttavat sellaiset ulkoiluttajat, jotka ajattelevat, etti
koirien on saatava tavata kaikkien vastaantulevien koirien kanssa. Vastakkaisella
tavalla ajatteleva koiranulkoiluttaja nimittdin haluaa, ettd toiset koirat on voitava
ohittaa myos ilman kontaktinottoa. Téllainen kidyttdytyminen vahvistaa sitd, ettd

ithminen on lauman’ johtaja ja ettd padtosvalta on hinell4.

Yleensi toisten koirankasvatustapoihin ei puututa, vaan ajatellaan, ettd jokainen
kasvattaa tyylillddn. Sopimatonta kdyttdytymistd paheksutaan omien ulkoilutus-
kavereiden tai muiden koiratuttavien kanssa. Joskus arvostellaan suoraan siti,

joka atheuttaa harmia. Téstd esimerkkind seuraava haastattelusitaatti:

Pari semmoista mummelia tulee vastaan, joilla koira ei ole hallinnassa. Eli
kiytdnndssd, kun tulee toinen koira vastaan, niin se koira lahtee karkuun, se
yksinkertaisesti kiskaisee itsensd irti. Jd4n aina nostamaan siiti aiheesta metelin,
koska, minusta se on véirin, etti hankkii semmoisen koiran, miti ei pysty
pitiméan. [perusteluja 'mummelille', miksi vaarallista, kun koira ei hallinnassa

seki toimintachdotuksia tilanteen parantamiseksi] (Haast.5)

Koirien omistajat ja ulkoiluttajat ovat erilaisia persoonia, erilaisissa tyotehtivissia

Ja eldmintilanteissa. Tédstd seuraa se, ettd osa ulkoiluttajista pyrkii aktiivisesti
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tekemidn kontaktia toisten ulkoiluttajien kanssa, kun taas osa pyrkit vilttelemién
sitd ja kokee vuorovaikutustilanteet myos hiiritseviksi, 'kun ei saa rauhassa
kulkea'. Esimerkiksi sellainen, joka tyGssddn on paljon ihmisten kanssa teke-
misissd, ei juuri kaipaa vuorovaikutusta muiden ulkoiluttajien kanssa. Ulkoi-
luttajista on selvdd, ettd silloin ei pysdhdyté juttelemaan, jos joku juoksee koiran
kanssa. Joskus ulkoiluttajaa voi harmittaa, ettei kontaktia synny, vaikka hén sitd
toivoisikin: Erdén haastateltavan ldhelld asuu samanrotuinen koira kuin hénen
omansa. Tdmd koira 'kulkee loistavasti' omistajansa rinnalla, mutta koiran

omistaja ei haastateltavan mukaan vaikuta jutteluhalukkaalta.

Koiranulkoiluttamiseen liittyy vakiintuneita tapoja ja sddnt6jd ja arvoja, jotka
useimmat ulkoiluttajat hyviksyvit ja joita useimmat ulkoiluttajat kunnioittavat.
Niiden yhteisten kirjoittamattomien sddnt6jen avulla ulkoilutus sujuu vaivat-
tomasti ja kohtaamiset muiden kanssa ovat kaikille osapuolille antoisia. IThmisten
tietdimittomyys tai vilinpitiméttémyys ovat syynd siihen, ettd toisinaan syntyy
erilaisia konfliktitilanteita, joista voi seuraa mieliharmia tai jopa vakavia

loukkaantumisia.

4.1.3 Koiranomistajien yhteisollisyys

Téssd luvussa kuvataan erilaisia foorumeita, joissa ’koiraihmiset’, koiranomis-
tajat ja muut koiraharrastajat, ovat tekemisissd toistensa kanssa. Luontaisesti
oman asuinalueen ulkoilutusreitit ja koirapuistot ovat paikkoja, joihin syntyy
yhteisdja. Naéilld on omia piirteitddn ja tapojaan. Liséksi on olemassa myds

virtuaalisia yhteisojé.

Tutkimusaineistosta 16ytyi kuvauksia koirien ja koiran omistajien yhteisdista.
Yksi haastateltava kertoi, ettd hinelld oli kahdella aiemmilla paikkakunnilla
asuessaan ollut paljonkin koiratuttuja ja koirallisia naapureita, joita hidn nyt
uudelle paikkakunnalle muutettuaan kaipaa. Koiranaapurin kanssa oli tarvittaessa

autettu toista koiranhoidossa ja ulkoilutuslenkilld koiratuttujen tapaaminen oli
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tuonut mukavan lisin arkeen. Toinen haastateltava kertoi, etti hédnen asuin-
alueellaan kaikki koiran ulkoiluttajat tervehtivit toisiaan, vaikkei pysihdyt-
tdisikdin sen kummemmin juttelemaan. Sielld oli tdmin aineiston yhteniisin
koirayhteis6. Haastateltava kuvaili aluetta koiranomistajan paratiisiksi: paljon
luontoa ja koiranomistajat ovat aktiivisia nuorehkoja aikuisia, jotka haluavat
tehdi jotain koiransa kanssa. Seuraavassa kuvaus erikoisesta kokemuksesta tdssé

“koirayhteisgssd’:

On yksi aika aktiivinen pariskunta, jolla on iso [koirarotu]. He jirjesti viime
kesind, silleen etti ex tempore vaan aamulla sanoivat lenkilld joillekin, etti hei,
menndén illalla paistamaan makkaraa tuonne niemennokkaan, ettd he tuo puut,
ettd sanokaa ihmisille. Ja sitten se pdivan aikana kulki se juttu niin, ettid meité oli
siclld sitten, oisko meitd ollut kymmenisen koiraa ja omistajat, etti siind oli sitten
kymmenestd kahteenkymmeneen ihmistd ja kymmenen koiraa paistamassa illalla
makkaraa. Se oli ssmmonen tosi mukava. Siihen vaan aina tarvitaan se joku, joka

pistid sen alulle. (Haast.3)

Yhdenlainen ’koiraihmisten’ yhteiso sijaitsee internetissd. Sielld oleva lemmikki-
keskustelupalsta (www.lemmikkipalstat.net ja sielld pdivénpeili) on varsinainen
kysymys-vastaus -aarreaitta. Koiriin ja eldimiin liittyen sielld voi esittdd
tyhmidkin kysymyksid, ja vastauksia ja vinkkejda saa nopeasti. Sielld
keskustellaan muustakin kuin koirista: ihmiset kertovat avoimesti itsestddn ja
asioistaan. Tilld keskustelupalstalla kiy fiksuja thmisid. Keskustelujen sisilto ja
sdvy on asiallinen ja mukava. Suurin osa keskusteluun osallistujista on 30-40-
vuotiaita naisia. Haastateltavat kertoivat jddneensd positiivisesti koukkuun
PP:hen eli Péivinpeiliin, jossa he seuraavat aktiivisesti keskusteluja ja kommen-

toivat joskus kisiteltivid aiheita.

Lisiksi koirayhteisojd ovat erl rotujen ja harrastuslajien mukaan jérjestiytyneet
yhdistykset. Edelld mainitulla internetin lemmikkikeskustelupalstalla eri koira-

roduilla on omat keskustelupalstansa. Koiran omistaja voi halutessaan kuulua



34

viljaan koirathmisten yhteis66n tai toimia tiiviisti jossain koiraan liittyvissi

toiminnassa harrastuksessa tai yhdistyksessa.

4.2 Koiranulkoiluttajien viliset sosiaaliset suhteet

Téssd luvussa tarkastellaan niitd sosiaalisia suhteita, jotka syntyvit koiran
ulkoiluttamisen kautta. Koiran avulla voi luoda sosiaalisen verkoston, johon
kuuluu erilaisia suhteita. Suhteet vaihtelevat satunnaisista kohtaamisista vuosia
kestdvddn tuttavuuteen. ’Koirasuhteita’ ovat esimerkiksi koiranaapurit, omat
ulkoilutuskaverit, mukavat ja antoisat koiratuttavuudet, erityisen &rsyttavit
koiratutut sekd koiranomistajien viliseen ystidvyyteen johtaneet koiratuttavuudet.
Erilaisia tuttavuuksia erottaa toisistaan sitoutuminen suhteeseen, tapaamisista
sopiminen, henkilokohtaisuuden aste, iki ja sukupuoli, tunnelma, puheenaiheet ja
se odotetaanko tapaamista vai kartetaanko siti.

Koira antaa luvan menné juttelemaan vieraiden ihmisten kanssa kadulla. Niinpa
koiranulkoiluttaja voi olla kontaktissa muiden ulkoiluttajien kanssa ja koirat-
tomat ihmiset voivat tehdd kontaktia ulkoiluttajien kanssa kyselemilld erilaisia
asioita koirasta. Yleensd koirasta puhuminen on myonteisti ja kohteliasta.
Tillaiset satunnaiset Kkoiratuttavuudet voivat olla ainutkertaisia tapahtumia,
niistd voi tulla tuttuja, joita tervehditdéin tavatessa tai ne voivat olla alku

pidemmiille tuttavuudelle.

Koiranulkoiluttajat tapaavat monia erilaisia ihmisid: lapsia, nuoria, aikuisia,
vanhuksia, ulkomaalaisia, miehid, naisia. Seuraavassa haastattelusitaatissa
kuvataan kahta erilaista koiratuttavaa. Sitaatista kdy myos ilmi ulkoilutusten

sddnnollisyys, jonka mukaan voi ennakoida, kenet tapaa lenkilla.

Kun 14hti viiden aikaan kidveleméddn, tiesin, ettd yhdelld tietylld pellolla tapaan
yvhden [koirarodun], joka on tosi kiva ja silld on hauska eménta. Paastettiin koirat

irti ja juoksemaan. Vihin sitd laskeskelee, ettd jos lihden tihdn aikaan, niin ketd
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tapaan. (--) Sitten on yksi aivan ihana [ulkomaalainen] mies, jolla on kaksi
semmoista tosi suloista pientd koiraa. Mies puhuu véihdn huonoa suomea, mutta

se on niin kiva ja ystivillinen. (Haast.2)

Koiratuttujen kanssa voidaan tavata lenkilld péivittdin, joskus menee piivid tai
viikkoja, ettei vastaan tule ketddn tuttua. Sama asuinalue ja ulkoilureitit
aiheuttavat sen, ettd ndmi tapaamiset alueen ulkoiluttajien kanssa toistuvat.
Koiratuttavuuksissa on eroa siind, miten ldheisiksi ne koetaan: jotkut voidaan
ohittaa vaikka tervehtimilld ja joidenkin kanssa pysdhdytddn aina vaikka
hetkeksikin eli ndihin suhteisiin on sitouduttu tiiviimmin kuin ensin mainittuihin
koiratuttavuuksiin. Haastateltavat kuvasivat tapaamistiheyttd ’sddnnollisen

epasddnnolliseksi’.

Koiratuttavuuksissa koirat tiedetddn nimeltd ja ihmiset tunnistetaan tietyn koiran
emintind tai isdntinid. Koiratuttujen kanssa puhutaan vain koiriin liittyvistd
asioista. Koirien kuulumiset kiinnostavat ja yhdistivit. Joitakin ulkoiluttajiin
liittyvdd tietoa, kuten opiskelu- tai ammattiala, voidaan vaihtaa. Térkeinti on
yhdistivd koira-aihe ja etti sekd ihmiset ja koirat tulevat hyvin toimeen.
Koiratuttujen kanssa tapaamiset koetaan mukaviksi ja antoisiksi ja nédihin

tapaamisiin menndin mielellddn.

Seuraava haastattelusitaatti kuvaa koiratuttujen ’saidnnollisen epdsdinnollistd’
tapaamistiheyttd, sitoutumista tapaamisiin, ulkoiluttajia yhdistdvéin koira-aitheen
merkitystd ja sitd, miten ulkoiluttajiin liittyvid asioita pidetdén epikiinnostavina

niissa suhteissa.

Me tormétiin milloin missikin, se¢ asuu tuossa ihan mun lihelld. Se on
vuorotdissd, niin se kulkee mihin aikaan tahansa ja missd sattuu sen koiran
kanssa. Me nidhdddn milloin koirapuistossa, milloin keskelld metsdd, milloin
pellolla, milloin keskelld katua. Ei voi vilttyd tormaimésté, aina se jossain tulee
vastaan. Silld on [koirarotu]. (--) Aamulenkki on noin neljidkymmentd minuuttia,
kylla silloin vastaan tulee koiria, mutta silloin en jidi koskaan juttelemaan, koska

niilld on kiire ja mulla on kiire, paitsi jos se [em. koirarotu] tulee. Sen kanssa me
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pyséihdytddn aina juttelemaan. En tiedd, miksi, mutta se on vaan vuosien takainen
tuttu yksisti koulutuksista, jossa me kiytiin. (--) Yleensd paistetiddn koirat
leikkiméin, vaikka ei olisi kuin minuutti aikaa. (--) Lihinnd ne on aina ne samat
jutut. Aloitan aina, etti taasko siti ollaan menossa nukkumaan, kun on yd
kukuttu. Ja, sc [vastaa] ettd juu, ja, sindko oot menossa toihin. Yleensd alkaa aina
tihdan tyyliin, etti vitsaillaan yokukkumisesta. (--) Yleensd on aina sattunut
jotain, mitd kerrotaan. Esimerkiksi just syksylld silli koiralla oli se kapi
[thottuma)], niin sitten keskusteltiin noin kymmenen metrin pédisti toisistamme,
huudeltiin toisillemme, molemmilla koirat kiinni, koska ne ei saaneet paistid
kosketuksiin tietenkiin, ettei tuolle [viittaa omaan koiraan] tartu. (--) Voi mennd
senkin kanssa viikkoja, ettei nihd4, sitten toisaalta voidaan nihdd joka pdiva,
jopa kahdesti pdivissi. (--) Ei meisti silleen ystivid ole tullut, se on niin paljon
vanhempi nainen, lidhempédni kuuttakymmenti. (--) En tiedd sen [naisen] nimed,
tieddn, ettd se asuu tissd lihelld, en tiedd missd se on toissd. Ei tuommoisilla
asioilla ole mitdéin merkityst4, tictid toisen nimed. Koirat ovat se yhteinen asia

tavallaan. (Haast.5)

Koiratuttavuudet ovat ainutlaatuisia suhteita. Niissd ihmiset ovat sivuosassa ja
koirat ja niihin liittyvit asiat pddosassa. Kun koira on yhdistava tekijé ja koirat ja
ulkoiluttajat tulevat hyvin toimeen, niin ihmisten viliset sukupuoli- , iké-,
koulutus- ja kansallisuuserot hdvidvit. *Koiraithmiset’ kokevat koiratuttavuudet

antoisiksi juuri siksi, ettd niissd voi antaumuksella puhua vain koira-asiaa.

Omat ulkoilutuskaverit ovat ihmisid, joiden kanssa menndédn paivittdisille
lenkeille koirien kanssa. Ulkoilutuskaveruuteen sitoudutaan tiiviimmin kuin
koiratuttujen vilisiin suhteisiin, silld sithen kuuluu sopimus yhteisistad ulkoiluista.
Ulkoilutuskaverien kanssa sovitaan etukiteen lenkille menosta puhelinsoitolla tai
tekstiviestilld. Téllaisen kaverin kanssa olennaista on se, ettd ollaan riittdviasti
samalla aaltopituudella, my6s koirien on tultava hyvin toimeen toistensa kanssa.
Ulkoilutuskaverukset ovat samanikdisid ja samaa sukupuolta. Téllaisessa
suhteessa koira-aiheen lisdksi puhutaan myos henkilkohtaisistakin asioista.
Omia lenkkikavereita oli loydetty laittamalla ilmoitus internetin lemmikki-

keskustelupalstalle. Ulkoilutuskaverisuhde voi syntyd myds niin, etti joku
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koiranomistajan ystdvd hankkii koiran. Ystdvdd sitten neuvotaan koiran hoita-

miseen liittyvissd asioissa ja kidydédén yhdessd ulkoiluttamassa koiria.

Koiratuttavuudet voivat olla myds epidmieluisia. Ndiitd ulkoiluttajia koirineen
kartetaan, koska niissd syntyy helposti vaaratilanteita eikd niissd synny
vuorovaikutusta, jonka avulla tilanteeseen voitaisiin vaikuttaa. Arsyttivit
koiratuttavuudet ovat usein vanhempia naisia, jotka 'paapovat’ koiriaan ja
antavat niiden menni vapaana ilman omistajan kontrollia. Muut kokevat tillaisen
tilanteen hdiritseviksi. Koiranulkoiluttajat vaihtelevat siind, ilmaisevatko he
arsyyntymisensd suoraan toiselle ulkoiluttajalle vai purkavatko he sen omille
perheenjésenilleen tai ystdvilleen. Naméd muutamat drsyttavit poikkeukset jadvit
selvimmin mieleen, vaikka useimmilla koiranomistajilla on koira hallinnassa ja

suurin osa koiratapaamisista on mukavia.

Joskus kdy niin, ettd koiratuttavuus muotoutuu ystivyydeksi, jolloin tutustu-
misen my6td ihmisten keskindinen suhde ja siten myods muut keskustelunaiheet
tulevat tirkedmmiksi kuin koiriin liittyvit asiat. Téll6in useimmat tapaamisetkin
tapahtuvat ilman koiria. Tai koira-aihe sdilyy, mutta sen rinnalle nousee myds

muita asioita, josta esimerkkini seuraava haastattelusitaatti:

Olen hirvedn hyvissd vileissi [oman koiran] kasvattajan kanssa. Pidetisin
[kasvattajan] kanssa yhteyttd, jos ei ihan viikoittain, niin melkein ainakin. (--)
Meisté on tullut silla tavalla kaverit, ettd meilld ei endi ole [koirarotu] yhdistivi

tekija. (Haast.6)

Koira liittdd omistajansa koirathmisten yhteiso6n, johon liittyy erilaisia ihmis-
kontakteja. Suhteet toisiin koiraihmisiin vaihtelevat satunnaisista tuttavuuksista
thmisten vilisiin ystdvyyssuhteisiin. Useimmat suhteet liittyvit oman asuin-
alueen koirallisiin ihmisiin tai koiraharrastukseen liittyviin ihmisiin. Néitd
thmisid yhdistdvit koirat ja ndissd suhteissa pddosassa ovat koirat, niiden asiat ja

kuulumiset.
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4.3 Yhteenveto tutkimustuloksista

Tutkimusaineistosta voidaan havaita, ettd koiranulkoiluttajia yhdistid koiran
ulkoiluttamisen sdinnoéllinen rytmi. Ulkona kdydéddn kolmesti péivéssd ja yksi
niistd lenkeistd on pidempi. Tdstd seuraa se, ettd samat ihmiset ja koirat liikkuvat
samoihin aikoihin samalla alueella. He oppivat tietimédn ja tuntemaan oman
alueensa koirat ja niiden ulkoiluttajat. Monesti koirat aloittavat kanssakdynnin
vastaantulevien koirien kanssa. Tdmid mahdollistaa ulkoiluttajienkin vilisen
vuorovaikutuksen. Myéhemmin vuorovaikutuksen voivat aloittaa myos ithmiset,
kun he jo tietdvit, millainen ihminen taluttaa vastaantulevaa koiraa. Thminen
tekee aktiivisen aloitteen, kun vastaan tulee omanrotuinen’ koira tai pentukoira,

varsinkin jos pentu on samanrotuinen kuin oma koira.

Aineistosta nousi esiin, ettd satunnaisista tapaamisista valikoituvat ne ulkoilut-
tajat koirineen, joiden kanssa on miellyttdva tavata. Heistd tulee mukavia ja
antoisia koiratuttavuuksia, joiden kanssa tavataan lenkilld ’sdénnéllisen epédsdin-
nollisesti’ ja joiden kanssa voidaan tervehtid tai pysihtyd kuulumisia vaihtamaan.
Koiran kautta syntyvistd sosiaalisista suhteista yleisimpid ovat edelld kuvatut
mukavat ja antoisat koiratuttavuudet. Téllaisten suhteiden vastakohta ovat
arsyttavit koiratuttavuudet. Arsyttivyys johtuu siitd, ettd niilld ulkoiluttajilla ei
ole koira hallinnassa eivitkd he huomioi muita ulkoilijoita. Niitd tapaamisia
kartetaan, koska ne aiheuttavat mieliharmia tai pahimmillaan onnettomuuksiin
johtavia vaaratilanteita. Muunlaisia koiran kautta syntyneitd suhteita voivat
esimerkiksi olla ulkoilutuskaveruudet ja ihmisten viliseen ystidvyyteen johtaneet

koiratuttavuudet.

Tutkimusaineistossa korostui se, ettid useimmiten ulkoilutustapaamisissa huomi-
on keskipisteend ovat koirat, ja se ettd ihmiset tiedetddn ja tunnistetaan koiran
perusteella. Tapaamisissa koiria kehutaan ja niistd puhutaan. Koirat koetaan
turvallisiksi, ei liian henkilokohtaisiksi puheenaiheikst. Koiraihmisille on tarkeda

se, ettd koiraithmiset ymmartdvit toisiaan ja ettdi he ovat aina kiinnostuneita
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koiriin liittyvistd asioista. Ulkoiluttajat arvostavat sitd, ettd koira on ulkoiluttajan
hallinnassa. Siti paheksutaan, jos koira ei ole ulkoiluttajan hallinnassa. Ulkoi-
luttajat eroavat toisistaan sen suhteen, miten paljon he haluavat olla kontaktissa

muiden ulkoiluttajien ja koirien kanssa.
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5 JOHTOPAATOKSET

Téssd tutkimuksen johtopiitokset -luvussa tarkastellaan tuloksissa esiintyvien
ilmididen vilistdi dynamiikkaa, katsotaan miten tulokset linkittyvit aiempaan
tutkimustietouteen ja ympérdivain maailmaan. Lopuksi arvioidaan tutkimusta ja
tehdddn jatkotutkimusehdotuksia. Niissd johtopditSksissd pohditaan muun
muassa sitd kulttuurimme normia, ettd meilli on kohteliasta kunnioittaa
yksityisyyttd jittdmilld ravhaan eli esimerkiksi tuntemattomille e1 mennd
juttelemaan kadulla. Toisaalta kulttuurissamme on se kiytanto, ettd koira antaa
luvan rikkoa titi normia. Vaikka tutkimuksen aineiston koiranulkoiluttajat
raportoivat kaikki myonteisia kokemuksia koiranulkoilutuskontakteista, haasta-
teltavat niyttdvit kuitenkin jakaantuvan kahteen ryhmiin sen perusteella, miten
he yleensid suhtautuvat koiranulkoilutuskontakteihin: toiset nauttivat siitd, ettd
koiran kautta syntyy kontakteja, kun taas toiset hieman harmittelevat sitd, ettd
eiviit saa koiran takia rauhassa kulkea. Muun muassa timén havainnon pohjalta
pohditaan niitd kulttuurimme normeja, niiden vaikutusta satunnaisiin vuoro-
vaikutussuhteisiin ja mahdollista kulttuurin normin muutosta. Toisaalta pohdi-
taan myds, miten laajalti yksityisyyden kunnioittaminen on normina kulttuuris-

samme.

5.1 Tulosten tarkastelu

5.1.1 Tutkimustehtdvi ja paatulokset

Tutkimustehtdvini oli kuvailla sitd, millainen on koiranulkoiluttajien kulttuuri,
millaisia vakiintuneet tapoja, normeja ja arvoja sithen kuuluu sekd millaisia
suhteita ihmisten vilille syntyy koiran kautta. Témén tutkimuksen perusteella
voidaan sanoa, etti koiranulkoiluttajat nédyttdvit muodostavan oman yhteison,
jolla on oma kulttuurinsa. Heilld on koiran hoitamiseen littyvid jaettuja

kokemuksia, jotka luovat yhteenkuuluvuuden tunnetta ja jotka tekevit heistd
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muista poikkeavan ryhmin. Koiranulkoilutuskulttuuriin liittyy arvoja ja kéyttdy-
tymistapoja, joiden mukaan ihmiset toimivat ja joita siirretddn uusille jisenille
sosialisaation vilitykselld. Koiranulkoiluttajilla on selvd kisitys siitd, mikd on
oikein ja mikd vddrin koiranulkoiluttamisessa. Koiran kautta syntyy myo0s
erilaisia sosiaalisia suhteita. Edelli kuvattu heijastaa samoja ajatuksia
kulttuurista, joita esimerkiksi Casmir (1997), Geertz (1973), Saville-Troike
(1982) ja Schein (1985) ovat esittineet.

5.1.2 Koiraihmisten viliset suhteet

Tutkimuksen perusteella nayttdd siltd, ettd koiratapaamiset ja -suhteet eivit ole
samanlaisia, vaan erilaiset tilanteet ja tuttavuudet, joita ovat esimerkiksi satun-
naiset tapaamiset, koiratutut, ulkoilutuskaverit, méairittelevit tapaamisten luon-
teen, puheenaiheet ja tapaamisen keston. Aineiston perusteella voidaan esimer-
kiksi sanoa, ettid koirasuhteissa henkilokohtaisuus lisdéntyy siirryttdessd koira-

tutuista ulkoilutuskavereihin ja ystéviin.

Tutkimusaineistossa toistui se ndkemys, ettd koiraithmiset ovat aina kiinnos-
tuneita koiriin liittyvistd asioista ja ettd koiratuttujen kanssa puhutaan pédasiassa
vain koira-aiheesta. Niitd seikkoja pidettiin tirkeind. Voi olla, ettd koira-
tuttavuudet ovat sen takia mukavia, ettd niissd on yhteinen, rajattu ja positiivinen
kiinnostuksen kohde eli koira ja odotukset suhteesta ovat samanlaiset: tavataan
satunnaisesti, puhutaan koira-asiaa, viltetdan erimielisyyksid. Koira-aihe luo siis
selkeiit rajat suhteelle. Mahdollisesti suhteen tasapaino saattaisi héiriintyd siitd,
jos toinen osapuoli haluaisi tuoda myds henkilokohtaisia asioita keskusteluun.
Useimmiten koiraihmiset kokevat koiratuttavuudet antoisiksi juuri siksi, ettd
niissd voi syddmensd kyllyydestd puhua juuri koira-asiaa, eivitkd he odotakaan
niiltd tuttavuuksilta muuta. Yhdistivé koira-aihe on suhteen hyvi ja huono puoli.

Koirasuhde on olemassa vain niin kauan kuin koirakin on olemassa. Kun koira
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kuolee, niin koiratuttavuudetkin hévidvit, koska koiratuttavuuksissa yhdistdvina

tekijdnd on vain koira.

Tutkimusaineistossa yhdenlaisiksi koirasuhteiksi voitiin Iuokittaa ulkoilutus-
kaverisuhteet. Tdmién tutkimusaineiston ulkoilutuskaverisuhteissa ulkoiluttajat
olivat samanikiisid ja samaa sukupuolta eli nuorehkoja naisia. Néissd suhteissa
koettiin tirkeidksi se, ettd ollaan riittdvisti samalla aaltopituudella. Nayttda siltd,
ettd suhteelta odotetaan ulkoilutusseuran ja koira-aiheista puhumisen liséksi
my0s henkilokohtaisten asioiden jakamista, josta seuraa se, ettd puheenaiheet
laajenevat ja syvenevit itsesti kertomisen myotd. Tdmé lisdnnee suhteen
haasteellisuutta; kuinka 16ydetdén tasapaino siind, miti kerrotaan ja miten paljon
sekd toimitaanko tasa-arvoisesti molempia huomioiden. Koska lenkkikavereita

on useimmiten useampia, niin hyvin l4heisiksi ndma suhteet eivit muodostune.

Aineistosta nousivat esiin myo6s ikdvit koiratuttavuudet. Niissd suhteissa
rikotaan ulkoilutuskulttuuriin kuuluvia normeja eikd niissd ymmarretd kulttuuriin
kuuluvia rituaaleja, myoskddn tavoiteltavat sosiaaliset ihanteet eivit toteudu
niissd tuttavuuksissa. Yleensd koiratuttavuuksissa suhde perustuu ulkoiluttajia
yhdistidvisin koira-aiheeseen. Arsyttivissi tuttavuuksissa suhde perustuu
henkilokohtaiseen tunteeseen. Yleensd koiratuttavuuksissa koira ja sen
ominaisuudet kiinnostavat. Arsyttivissi suhteissa huomion saavat ulkoiluttajat ja
heididn ominaisuutensa. Tédssd tapauksessa yleensd tuttavuuksissa epikiinnostava
ihmisen ikd sai huomiota. Tdmin tutkimuksen aineiston perusteella drsyttéviksi
koetut ulkoiluttajat ovat useimmiten vanhempia naisia, joilla koira ei ole
hallinnassa. Yleensd ulkoilutuskulttuurissa arvostus hankitaan ja saadaan koiran
kiyttdytymisen kautta, eivitkd omistajan ominaisuudet eivit sithen vaikuta.
Arsyttivissi tuttavuuksissa nimenomaan ulkoiluttajan kiyttiytyminen médrit-
telee arvostuksen midrin. Yleensd koiratapaamisissa toimitaan asiakeskeisesti ja
ystivillisesti. Arsyttivissi tuttavuuksissa ollaan jatkuvassa pattitilanteessa, johon

molemmat osapuolet suhtautuvat tunnepitoisesti.
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Koiratuttuja voinee verrata esimerkiksi jonkun harrastuslajin kautta tuleviin
tuttaviin. Harrastuspiireissd on eriasteisia tuttavia, joiden kanssa voi olla vuoro-
vaikutuksessa ja puhua yhteiseen harrastukseen liittyvisti asioista. Koirasuhteissa
lienee kuitenkin jotain erityistd verrattuna muunlaisiin harrastustuttavuuksiin.
Muista harrastuksista koiraharrastus poikkeaa siind, ettd ihmiselld on koiraansa
emotionaalinen tunneside ja ettd koira on riippuvainen ihmisestd. Koira on
omistajansa elimissd koko ajan lidsnd ja sen hoitamiseen on sitouduttu.
Esimerkiksi sen kanssa ulkoillaan piivittiin monta kertaa kaikkina vuoden-
aikoina. Koira koetaan my6s ldheiseksi eldinystivaksi. Tdma vaikuttanee myds
koiratuttavuuksiinkin. Koiraihmisten tapaamisia voisikin verrata lasten
vanhempien tapaamisiin, joissa puhutaan lapsista ja heihin liittyvistd asioista,
iloista ja ongelmista. Harrastustuttaviin vertaaminen on paikallaan silloin, kun
aktiiviset koiraharrastajat tapaavat ja puhuvat yleisemmailld tasolla koiriin

liittyvistd asioista.

5.1.3 Koiran kautta kontaktissa my¢s ihmisten kanssa

Tutkimusaineistossa toistui se, ettd yleensd koirakontakteissa vain koirien asiat
ovat kiinnostavia ja ihmisten ominaisuudet ovat epékiinnostavia. Tdmd onkin
ymmérrettivdd, kun tapaamisissa yhteenkuuluvuus syntyy samasta kiinnostuksen
kohteesta eli koirasta. Koirien - oman, toisen ja tuttujen - kuulumisia vaihdetaan.
Lisdksi ihmisilli on lemmikkiinsd tunneside, joten sen vointi ja kuulumiset

koetaan tirkeiksi.

Koirakontaktit ndyttivit olevan siis ainutlaatuisia suhteita. Niissd voidaan
mahdollisesti toimia tavoilla, jotka eivit olisi luontevia muissa sosiaalisissa
tilanteissa ja suhteissa. Koiranulkoiluttajat voivat olla monella tapaa tekemisissé
toistensa kanssa: voidaan olla hiljaa, silittd4 ja katsella koiria ja vaihtaa muutama
sana tai sitten voidaan puhua enemminkin koirista. Voisiko olla niin, ettd

tillainen tapaaminen olisi vastapainoa muulle, ehké kiireisellekin, eldmalle ja ettd
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olisi rentouttavaa vain katsella koiria ja olla vaikka puhumatta juuri mitéén, kun
koirat hoitavat kanssakdynnin? Koirasuhteissa voi siis olla ithan omanlaisella
tavalla vuorovaikutuksessa ihmisten ja eldinten kanssa. Niissd voinee vapautua
muista rooleista ja katsella hetken maailmaa koiran elimin kautta. Tutkimus-
tuloksista ilmeni kokemus siitd, ettd koiraa pidetddn turvallisena tapana olla
ihmiskontaktissa ja ettd koira-aihetta pidetdén turvallisena aiheena, sill silloin e1
tarvitse paljastaa litkaa itsestdéin, kun voi puhua koirasta. Voisiko olla niin, ettd

ulkoiluttajat saavat ilmaistuksi my6s omia kuulumisiaan puhuessaan koiristaan?

Tutkimuksen haastateltavista muutama oli hiljattain muuttanut muualta Suomesta
padkaupunkiseudulle opiskelun tai tyon takia. Muutama oli taas muuttanut
padkaupunkiseudulla eri alueilta toisille. Eli ainakin osin vanha sosiaalinen
verkosto oli jddnyt muille paikkakunnille tai asuinalueille ja uudessa
ympiristssd oli luotava uusia suhteita. Tutkimustulosten perusteella voidaan
sanoa, koirat edesauttavat kontaktin syntymisti ulkoiluttajien vililla, jotka
useimmiten vaihtavat muutaman sanan koirista toistensa kanssa. Koiran merkitys
aloitteen tekijand korostuu erityisesti uudelle paikkakunnalle asettumisessa.
Koiranulkoiluttamisen myotd uusi tulokas tapaa muita alueen ulkoiluttajia
koirineen ja pddsee ndin luontevasti kontaktiin lahiymparistonsd kanssa. Téstd
seuraa tuttuuden ja turvallisuuden tunnetta. Tdmin teema on esilld esimerkiksi

Trenholmilla ja Jensenilld (1996: 92, 355-356).

5.1.4 Koiranulkoiluttajat suomalaisessa puhekulttuurissa

Tutkimusaineisto vahvisti tutkijan ennakkoajatuksen siitd, ettd ilman koiraa ei
kadulla tulla juttelemaan. Kaupungin kadulla tai julkisissa kulkuneuvoissa, jos
joku tekee kontaktia, mieleen voi tulla kysymys siitd, ettd miki siithen on syyni.
Esimerkiksi, ettdi onkohan kyseinen henkilé humalassa. Koirat todellakin antavat
syyn ja luvan tulla ja menni juttusille. Toisaalta aineistosta kdvi myos ilmi, ettd

vuodenajoista kesd on sellainen, jolloin normit muuttuvat. Silloin oleillaan
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vapaammin ulkona ja otetaan enemmin kontaktia yleensd ihmisten, niin

koirallisten kuin koirattomienkin, kanssa.

Suomalaisen kahvipdytidkeskustelujen kulttuurisesti merkittdvid sdéntdjd, asial-
lisuus, sujuvuus ja leppoisa ilmapiiri (Poutiainen 1995: 118), on loydettdvissi
my6s koiranulkoilutuskeskusteluista. Ulkoiluttajat toivovat, ettd kohtaamiset
vastaantulijoiden kanssa sujuvat mukavasti. Tapaamisissa kysytdin ja annetaan
neuvoja koiranhoitoon liittyvissé asioissa eli asiallista sisdltod riittdd. Aineistossa
nikyy my6s suomalaiseen puhekulttuuriin kuuluva episuoran kohteliaisuuden
ilmaiseminen (Salo-Lee 1993:84). Esimerkiksi episuorasta kohteliaisuudesta
voitaneen tulkita sellainen tilanne, kun ulkoilutustapaamisista ldhdetdén erilleen

viittaamalla vaikka siithen, ettd on kiire t6ihin.

Tutkimusaineiston perusteella voidaan sanoa, ettd kaikilla haastateltavilla oli
ollut myonteisid koiranulkoilutustapaamisia ja koiratuttavuuksia ja ettd he pitivit
niiti tdrkeini ja antoisina. Aineiston perusteella ndyttdd myos siltd, ettd koiran
ulkoiluttamiseen liittyy jonkinlainen kontaktin sietdminen, vaikka ihminen
mieluimmin ulkoiluttaisi koiraa ilman kontaktia muihin ihmisiin ja koiriin.
Erityisesti yksindiseltd vaikuttavia ihmisid pyrittiin kuuntelemaan. Haastateltavat
ndyttdviat kuitenkin eroavan sen suhteen, miten he yleensd kokevat sen, ettd
koiran takia syntyy useammin kontakteja muiden ulkona liikkujien, koirallisten
ja koirattomien, kanssa. Osa haastateltavista suhtautui myonteisesti yleensd
ulkoilutuskontakteihin koiran kanssa. Osa haastateltavista suhtautui kriittisemmin
kontakteihin. He halusivat rajata sen, kenen kanssa he tapaavat ja kenen kanssa

elvit.

Seuraavissa kappaleissa pohditaan muun muassa sitd, miten tutkijan ennakko-
oletuksen tiedostaminen, puhekulttuuriimme kuuluva normi yksityisyyden
kunnioittaminen rauhaan jittimélld, sen rikkominen koiran avulla ja toisaalta

ihmisten kontaktin tarve limittyvét tdssé tyossa.
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Tutkimuksen tekijin omien ennakko-olettamusten tiedostaminen

Voidaan sanoa, etti timin tutkimuksen tekijdlli oli ennakko-olettamuksia
tutkimuskohteesta. Eskola ja Suoranta (1998:19-20) ilmaisevat tutkijan ennakko-
olettamusten merkitystd tutkimusprosessin kannalta ndin: Laadullisessa tutki-
muksessa tutkijalla ei ole lukkoonlydtyja ennakko-olettamuksia tutkimuskoh-
teesta tai tutkimuksen tuloksista. On kuitenkin huomattava, etti havaitsemme
maailmaa aina aikaisempien kokemuksien perusteella. Laadullisen tutkimuksen
tekijdn olisi yllatyttdvd tai opittava tutkimusprosessin aikana ja tiedostettava

ennakko-oletuksensa tutkimuksen esioletuksina.

Tédmdn tutkimusprosessin aikana tutkija tuli tietoiseksi omasta ennakko-
ajatuksestaan tutkimuskohteeseen liittyen. Tama ennakkoajatus koski sitd, ettd
koiranulkoiluttajat  suhtautuvat aina myo0nteisesti ulkoilutuskontakteihin.
Aineistonkeruuvaiheessa ja aineistoa analysoitaessa tdma késitys osoittautui osin
paikkansapitimittomiksi. Tietoisuus edelld mainituista ennakkokésityksestd
herdsi muutaman haastattelun yhteydessd ja wvahvistui aineiston analyysi-
vaiheessa. Haastatteluissa ja analyysissa paljastui, ettdi ndmi haastateltavat ja
heiddn kokemuksensa eividt vastanneet tutkijan ennakko-oletusta siitd, ettd
koiranulkoiluttajat suhtautuvat aina myonteisesti tapaamisiin muiden ulkoilut-
tajien kanssa. Haastateltavien vastauksista ja vastaustavasta saattol pidtelld
tutkijan ennakko-oletuksen, jonka he my6s oikein tulkitsivat. Tdstd seurasi se,
etti namd haastateltavat joutuivat puolustamaan omaa kdyttdytymistapaansa
haastattelussa, kun tutkija ei ollut vield tiedostanut ennakko-oletustaan.
Haastateltavat nimittdin painottivat, ettd he haluavat ulkoiluttaa koiraa rauhassa

ja ettd he haluavat antaa muidenkin olla rauhassa.

Edelld kuvatut haastateltavat eivit olleet tdysin tutkijan ennakko-oletusta vastaa-
mattomia. Kévi vain ilmi, ettd néilla ulkoiluttajilla oli tarkat kriteerit sen suhteen,
kenen kanssa he halusivat olla kontaktissa koiranulkoilutuksen yhteydessi.

Ulkoilutustapaamiseen suhtauduttiin myonteisesti esimerkiksi silloin, kun tietty
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koiranulkoiluttajatuttava tuli vastaan tai he nikivit oman koiran rotuisen pennun.
Voidaankin sanoa, ettd viimeistddn aineiston analyysin aikana tutkija tiedosti
ennakko-oletuksensa, josta tuli tutkimuksen esioletus ja ettd tutkija ylléttyi ja
oppi uutta tutkimusaiheesta. Kuva koiranulkoiluttajien maailmasta monipuolistui

ja tarkentui.

Puhekulttuurin normi ja persoonalliset tekijit kiyttdytymisen sédételijand

Voidaan pohtia, edustivatko nimi edelld mainitut haastateltavat aiempien tutki-
musten kuvaamaa tyypillistd suomalaista puhekulttuurin mukaista kohteliasta
kéayttaytymistd: kunnioittaa yksityisyyttd jadmalld ja jattamalla ravhaan (Salo-Lee
1993:84). Tai vaikuttivatko ndiden haastateltavien persoona, tyd tai eldméin-
tilanne siihen, ettd he halusivat kulkea rauhassa koiran kanssa. Jos esimerkiksi
muuten eldmissd on paljon vuorovaikutusta ja kanssakdymistd ihmisten kanssa,
voi ithminen haluta ulkoiluttaa koiraa omassa rauhassa. Aihe on ollut esilld muun
muassa Woodilla (2000). Yhden haastateltavan ty6 sisilsi paljon vuorovaikutusta
ihmisten kanssa. Hén selitti, ettd sen takia hin ei hakeudu ulkoilutuskontakteihin.
Toinen haastateltava sanoi, ettei hin kaipaa ulkoilutuskontakteja paljonkaan,
koska hinelld on omat ulkoilutuskaverinsa. Toisaalta molemmissa haastatteluissa
muisteltiin my6s mukaviksi koettuja ulkoilutustapaamisia ja koiratuttavuuksia,

joten tdysin kontaktia karttavia he eiviit siis olleet.

Normin muutos kdynnissi?

Suomalaiseen puhekulttuuriin kuuluva rauhaan jittdimisen normi koettiin aineis-
ton perusteella myos rajoittavaksi. Esimerkiksi erds tutkimuksen haastateltava
kaipasi kontaktia tietyn ulkoiluttajan kanssa, jolla oli samanrotuinen koira kuin
haastateltavalla. Haastateltava tulkitsi kuitenkin, ettd tdimd ulkoiluttaja ei halua
kontaktia, ja hin harmitteli tilannetta. Voitaneen tulkita niin, ettd esimerkissi
kyseinen ihminen toimi puhekulttuurimme sddnnon mukaisesti ja kunnioitti

yksityisyytti jittdmailla rauhaan.
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Edelld kuvatusta esimerkikstd herdd kysymys siitd, ettd voisiko olla niin, ettd
tilanteen harmittelu olisi mahdollisesti merkki kulttuurin muutoksen tarpeesta ja
rauhaan jittimisen normi olisi muuttumassa ja jopa ettd olisivatko etenkin nuoret
naiset sitd muutosta ajamassa? Tutkimuksen haastateltava edelld oli 20-vuotias.
Seuraavassa sanomalehden nuorten palstan kirjoituksessa 15-vuotias tytto

ajattelee suomalaisesta puhekulttuurista ndin:

Usein esim. bussipysékilld seistessini ajattelen, ettd olisi kiva jutella siind yksin
scisoskelevien kanssa. Mutta eihdn se kdvisi. Ei suomalaisilla ole tapana
keskustella tuntemattomien kanssa. Mielestiini se on harmi, silld on typerdi, etti
atkuisetkin ihmiset seisovat vain hiljaa vieretysten, vaikka kaikista olist varmasti
mukavampaa tutustua uusiin ihmisiin. Ulkomailla on aivan luonnollista, ettd
ihmiset, ventovieraatkin, juttelevat keskendin. Valitettavasti meilld suomalaisilla
ei riitd rohkeus aloittaa keskustelua.
Tytto-87

(Helsingin Sanomat 1.6.2002)

Kirjoituksessa kaivataan sellaista kulttuurin muutosta, ettd toisilleen vieraat
ihmiset voisivat satunnaisissa tilanteissa puhella keskenddn. Kirjoituksessa
arvaillaan, ettd moni varmaan haluaisi tutustua uusiin ihmisiin. Normin
muutoksesta seuraisi uusia kysymyksid siitd, miten sitten kieltdytyd kontaktista,

jos sitd ei halua.

Koiranulkoiluttajat ’kuuntelevana korvana’

Edelld esitetyn perusteella voidaan sanoa, ettd suomalaiseen pubekulttuuriin on
ainakin osittain kuulunut yksityisyyden kunnioittaminen rauhaan jattamalla. Tata
kulttuurimme normia voidaan kuitenkin rikkoa koiran avulla eli esimerkiksi
kadulla voidaan mennd juttelemaan vieraiden ihmisten kanssa, jos molemmilla
tai toisella on koira. Koiraihmiset kokevat sen useimmiten mukavaksi ja

antoisaksi, kun voi jakaa koirakokemuksia toisten kanssa. Toisaalta toiset koiran-
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ulkoiluttajat voivat kokea sen joskus hdiritseviksi, kun koiran kanssa ei voi

rauhassa kulkea.

Miti timi kertoo kulttuuristamme? Onko tutkijan ennakko-oletus, siitd ettd
koiranulkoiluttajat suhtautuvat aina myonteisesti kontakteihin muiden kanssa
myds laajemmin kulttuurimme ja koirakulttuuriin oletus. Odotetaanko kulttuuris-
samme, etti koirien kanssa liikkuva on aina sosiaalinen? Oletetaanko, ettid
koiranulkoiluttajat ovat aina valmiina juttelemaan? Ja jos niin ei ole, niin sitd
pitdad vaikka tutkijalle perustella. Olisiko kulttuurimme normi yksityisyyden
kunnioittamisesta niin vaativa, etti joidenkin ihmisten kontaktin ja sosiaali-
suuden paine purkautuu sitten koiranulkoiluttajiin, jonka he saattavat kokea

hiirtseviksi?

Niyttdd siltd, ettd normi ja sen rikkominen ovat jonkinlaisen asteikon daripiissé,
eikd vilimuotoja ole. Ellei sitten esimerkiksi humalatila tai limmin kesdsdi tule
avuksi, jolloin normit muuttuvat. Voisiko olla niin, ettd suosittu koiraharrastus ja
sen puhekulttuuritavat olisivat vetimissi perinteistd rauhaan jéttimistapaa
puoleensa ja ettd kulttuurimme olisi muuttumassa vihemmin yksityisyyttd
kunnioittavaksi? Tilloin koirathmisetkin saisivat halutessaan kulkea rauhassa,
koska he eivit olisi ainoita ihmisiéd, joiden kanssa olisi normin mukaan luvallista

puhua vaikkapa kadulla.

Téssd tyossd on otettu esille sekd kulttuurin ettd henkilokohtaisten suhteiden
nikokulma koiranulkoilutukseen. Niinpéd voidaan pohtia myds sitd, minkd verran
kulttuurimme séitelee toimintaamme ja minkd verran ihmisten henkilokohtaiset
ominaisuudet ja odotukset vaikuttavat valintoihimme ja toimiimme. Myds sitid
kannattaa pohtia, minkd verran puhekulttuurimme normit oikeasti ohjaavat
toimintaamme ja minkd verran ne ovat vain totuttuja ajatusmalleja suomalaisesta
kdyttaytymistavoista. Esimerkiksi onko yksityisyys kulttuurissamme tdrkedd ja

arvostettua ja onko yksityisyyden rikkominen kulttuurin normin rikkomista?
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5.2 Tutkimuksen arviointi

Tamén tutkimuksen vahvuus on siind, etti on nostettu esille kulttuurisesti tirked
arkivuorovaikutukseen liittyvd ilmid, joka on rajattu selkedsti ja kuvattu
monipuolisesti. Tutkimuksen tulosten voidaan sanoa olevan yleistettivid sen
perusteella, ettd laadullisen tutkimuksen tavoitteena on pieneen méirdin keskit-
tymélld kuvata ja tehdd ymmérrettiviksi tietty ilmio. Tutkimuksessa kuvattiin
koiranulkoiluttajien kulttuuria ja koiriin liittyvid sosiaalisia suhteita ulkoiluttajien
omien ajatusten ja kokemusten perusteella. Tdssd yhteydessd se, ettd
haastateltavat olivat suhteellisen homogeeninen joukko ei ole tutkimustehtdvén ja
tutkimuksen yleistettivyyden kannalta huono asia, vaan itse asiassa se on
perusteltavaa, silld haastateltavat kertoivat oman kokemuksensa perusteella

edustavansa tyypillistd koiranulkoiluttajaa.

5.2.1 Menetelmén arviointi

Tutkimuksen voidaan sanoa olevan validi, koska kdytetyilld aineistonkeruu- ja
analyysimenetelmilld pédstiin tutkimaan sitd, mitd pitikin. Ulkoista validiteettia
on saavutettiin silld, ettd tutkimuksen eri vaiheet, kisitteet, kiytetyt tekniikat ja
teoriatuki raportoitiin kohtuullisen tarkasti. Sisdistd validiteettia on saavutettiin
silld, ettd kiinnitettiin huomioita sithen, kuinka paljon tutkija omalla
toiminnallaan ja asenteillaan vaikutti tutkimustuloksiin. Tutkimuksen
reliabiliteettia on saavutettiin silld, ettd tutkija tutkimusprosessin myo6ti tiedosti
ennakkoasenteensa tutkimuskohteesta ja pystyi sen jdlkeen avoimesti
lahestymdén ja analysoimaan aineistoa. Ulkoista reliabiliteettia varmistettiin
aineistonkeruun ja analyysin riittdvilld raportoinnilla. Sisdinen reliabiliteetti
varmistettiin silld, ettd haastattelutilanteet tallennettiin nauhalle ja niistd tehtiin

tekstimuotoinen aineisto.
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Laadullinen tutkimusmenetelmd ja haastattelun valinta aineistonkeruu-
menetelmiksi toimivat tutkimuksessa hyvin. Haluttiin kuvata ilmi6td, jota e1 ole
aiemmin tutkittu. Pienen otoksen avulla saatiin kattava kuva koiran-
ulkoilutuskulttuurista. Aineistonkeruussa ja analysoinnissa haastattelujen &éni-
nauhoittaminen ja tekstiksi purkaminen paperille olivat onnistunut valinta. Myds
litteroinnin tarkkuus eli haastateltavan ajatusten yloskirjaaminen oli riittdva
tutkimustehtdvin kannalta. Téssd tutkimuksessa sanatarkka litteraatio ei olist
ollut tarpeen, mikd olikin hyvéd, silli haastattelunauhoitusten laatu oli ajoittain
heikohko. Aineiston analyysivaiheen lisdksi tutkimusraportin eri osien kirjoit-
tamisvaiheessa tekstimuotoiseen aineistoon oli hyvd palata. Aineiston
intuitiivinen analysointi alkoi jo aineistonkerddmisvaiheessa ja jatkui nauhojen
kuuntelemis- ja litteroimisvaiheessa. Aineiston analyysin voidaan sanoa olevan
riittdvin kattava, silld tutkimustehtdvin kaikki osa-alueet kiytiin lapi eiké tutkija
ei perustanut tulkintojaan satunnaisiin poimintoihin vaan aineistosta etsittiin

vastauksia teemahaastattelurungon mukaisia teemoihin.

Joillakin valinnoilla oltaisiin voitu lisitd tutkimuksen luotettavuutta. Esimerkiksi
aineiston koko olisi voinut olla suurempi, esimerkiksi 10 — 15 haastateltavaa.
Télloin olisi ollut hyodyllistd tehdd joitakin koehaastatteluja ennen varsinaisiin
haastatteluthin ryhtymistd. Haastateltavia olisi voinut hankkia esimerkiksi
koirapuistoista, jolloin olisi tavoitettu erilaisia koiranulkoiluttajia. Téll6in
aineisto olisi ollut monipuolisempi ja rikkaampi. Esimerkiksi tdmédn tutkimuksen
aineistossa kuvattujen mummeleiden’ - vanhemmat naiset, joilla koira e1 ole
hallinnassa - ulkoilutuskokemukset olisivat olleet mielenkiintoisia. Herddkin
kysymys, onko koiranulkoilutuskulttuurin sisélld erilaisia sisid- tai alaryhmi.
Aineiston analyysin luotettavuutta olisi saavutettu silld, ettd tutkija olisi
keskustellut aineiston pohjalta tekemistdéin tulkinnoista haastateltavien kanssa.
Niin olisi varmistettu se, ettd tutkija olisi mahdollisimman tarkasti ymmaértinyt

haastateltavien ajatukset ja nikokulman.
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5.2.2 Tutkijan ja haastateltavien vilinen vuorovaikutus

Tutkija oli itse samanikdinen ja samaa sukupuolta haastateltavien kanssa. Tama
seikka saattol edistdd ja helpottaa vuorovaikutuksen sujumista haastattelu-
tilanteessa. Lisdksi tutkija oli aidosti tietimitén maallikko ja kiinnostunut
oppimaan uusia asioita koira-atheesta. Haastateltavat kertoivat laajalti ja
innokkaast1 ajatuksistaan ja kokemuksistaan koiranulkoiluttamisesta seki yleensd
koiramaailmaan liittyvistd asioista. Yksi haastateltava kertoi olleensa kérjekéskin
vastauksissaan, jotta aineistoon tulisi kunnon materiaalia. Koska koiran-
ulkoiluttaminen ja ulkoiluttamistapaamiset kuuluvat yleensd vidhdn tiedos-
tettuihin arkirutiineihin, saattaa olla, ettd haastatteluissa muisteltiin erityisesti

erikoisia ulkoilutustapaamisia tai purettiin tunteita herittavid epikohtia.

Haastateltavat tuntuivat olevan tiedostavia koiranomistajia. Halusivatko he
tutkimukseen osallistumisella vaikuttaa koiramaailmaan? Kéyttivitké haasta-
teltavat tutkimusta vidyldnd, jolla he saisivat epikohtia yleiseen tietoon ja
mahdollisesti muutosta asiaan? Selked epikohta, josta kerrottiin, oli ulkoiluttajat,
joilla koira ei ollut hallinnassa. Voisiko edelli kisitelty rauhaan jéttdmisen normi

ja normin rikkominen koiran kautta olla yksi tdllainen viesti?

5.2.3 Jatkotutkimusideat

Tdmén tutkimuksen perusteella yksi jatkotutkimusidea voisi olla se, ettd
laadittaisiin  kyselylomake, joka ldhetettdisiin Kennelliiton kautta suurelle
joukolle erilaisia koiranomistajia. Télld tavoin tavoitettaisiin eri-ikdisid ja eri
sukupuolta edustavia koirathmisid eri puolilta maata. Talld tavalla voitaisiin
saada lisdd tietoa koiranulkoilutuskulttuurista ja mahdollisesti vahvistusta timéin
tutkimuksen tuloksille. Erilaisissa koiratuttavuuksissa voitaisiin  jatkossa
haastatella suhteen kumpaakin osapuolta. Néin ndhtdisiin, miten kokemukset

suhteesta yhtenevit ja miten ne ovat erilaisia.
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Yleensd huonosti tiedostettuja arkivuorovaikutustilanteita, joihin koiran-
ulkoilutustapaamisetkin kuuluvat, voitaisiin ldhestyd etnografioille tyypillisen
osallistuvan havainnoinnin avulla. Tutkijalla olisi koira, jota hdn ulkoiluttaisi ja
samalla hin havainnoisi omaa ja muiden kéyttdytymistd. Talla tavalla voitaisiin
saada tarkempaa tietoa siitd, millaisia koirathmisten ulkoilutustapaamiset ovat ja
miten thmiset niissd toimivat. Havainnoinnin liséksi ulkoiluttajia voitaisiin myos

haastatella.

Sitd voitaisiin myds tutkia, onko eri puolilla Suomea eroja siind, miten
yksityisyyden kunnioitusnormi toteutuu. Eli onko eroja siind, ettd vieraille
thmisille ei yleensd mennd juttelemaan kadulla. Stereotyyppisesti voisi ajatella
normin olevan véljempi Iti-Suomessa ja maaseudulla ja tiukempi Lénsi-
Suomessa ja kaupungeissa. Padkaupunkiseutu lienee omanlaisensa alue, koska
sinne muutetaan ympéri maata ja monenlaiset tavat ja tottumukset torméavit ja
sulautuvat keskendin. Ylipddtddn kiinnostavaa olisi tutkia puhekulttuuriamme ja

siind olemassaolevia normeja.
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LIITE 1

TEEMAHAASTATTELURUNKO

ULKOILUTUSPAIVARYTMI

Millainen on tavallinen pdiva ulkoilutusten suhteen?
- monta kertaa péivissa ulkoilette?

- mihin aikaan péivistd ulkoilette?

- kauanko ulkoilut kestavit?

- missd ulkoilette?

TAPAAMINEN: SISALTO JA ETENEMINEN

Millainen on ulkoiluttajien ja koirien vilinen tapaaminen lenkill4?
Muistele edellistd kertaa, kun pyséhdyitte lenkilld: Mité tapahtui?
Miten tilanne eteni?

- miki saa pysdhtymiin?

- kuka tekee aloitteen?

- mitd pitdd ottaa huomioon?

- mitd koirat tekevét?

- mitd ihmiset tekevit?

- miten tapaaminen etenee?

- miten tapaaminen paittyy?

- kauanko tapaaminen kestdd?

PUHUMINEN TAPAAMISISSA
- mistd tapaamisissa puhutaan?
- misté ei puhuta?

MUKAVA JA EPAMUKAVA TAPAAMINEN
Miki on olennaista ja tarkedd liittyen koiran ulkoiluttamiseen ja
’koirakontakteihin’?

ERILAISET TUTTAVUUDET
Onko jotkut tietyt ihmiset ja koirat, joita tapaatte sddnnollisesti, kun
ulkoilette?

- millaisia ithmisid ja koiria tapaatte?
- miten usein tapaatte?



