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TIIVISTELMA

Jyvisseudun tukiaseman, Mobilen ja Jyviskyldn yliopiston psykologian laitoksen
psykoterapiaklinikan yhteinen “Vaihtoehto vikivallalle” -projekti alkoi kevddlld 1996.
Projekti jatkuu yhd ja sen tarkoituksena on kehittdd ryhméterapiahoitoa
perhevidkivaltaan  syyllistyneille  miehille.  Projektin  keskeinen idea  on
miestyontekijoiden ja -terapeuttien tydskentely vikivaltaisten miesten kanssa. Tamén
pro gradu -tutkielman aineisto muodostui ensimmdisestd vidkivaltaisten miesten
terapiaryhmaistd, joka aloitti helmikuussa 1996. Ensimmaéisessd ryhméssd kadvi kolme
miestd terapian loppuun. Niistd miehistd kaksi oli vikivaltaisia rikollisia, joten
ensimméisessd ryhmissid kyseessd oli yleinen vékivaltaisuus perhevékivallan lisdksi.
Terapiaryhmé kokoontui kahden miesterapeutin johdolla 14 kertaa kevddn aikana.
Istunnot  videoitiin  ja  nauhoitettiin  c-kasetille, josta ne transkriptoitiin.
Tutkimusmenetelménd kdytettiin  diskurssianalyysia. Tutkimuksessa ldhestyttiin
vikivaltaa miehen nidkokulmasta ja tarkasteltiin sitd, kuinka miehet oikeuttavat
puheissaan vikivaltaista kdyttdytymistddn ja pyrkivét tekeméddn siitd hyviksyttavid
toimintatapaa. Miehet oikeuttivat naisiin kohdistettua ja miesten vélistd vidkivaltaa eri
tavoin. Naisiin kohdistettua vikivaitaa leimasi luonnollisuusdiskurssi, jolloin naisiin
kohdistettua vikivaltaa pidettiin luonnollisena. Nainen esitettiin mm. ei-tasa-arvoisena,
sukupuolensa kollektiivisena edustajana eikd naisella ndhty olevan samoja oikeuksia
kuin miehelld parisuhteessa. Mustasukkaisuusvékivaltaa pidettiin normaalina suhteeseen
kuuluvana ilmiéni. Vikivalta parisuhteen ongelmana kierrettiin ja suhteen loppumista
tai kriisid selitettiin naisen vésymiselld. Miesten vilinen vikivalta jaettiin
hyvaksyttdvdaidn ja ei-hyvaksyttdvdin. Miesten vilistd vikivaltaa oikeutettiin
nojautumalla periaatteellisuusdiskurssiin. Télloin hyviksyttdavdd vikivaltaa oikeutettiin
vetoamalla periaatteisiin, joita olivat itsensd, ldheisten ja heikompien puolustaminen,
oikeutettu kosto sekd velvollisuuksien hoitaminen. Maskuliinisuus toimi tdrkednd
taustana ndiden periaatteiden rakentamisessa. Ei-hyvéksyttdvédidn vékivaltaan liitettiin
periaatteettomuus. Keskeisend vékivallan kéytossd ja sen oikeuttamisessa nahtiin myds
vikivaltainen rooli ja eldmintapa. Ratkaisuna vikivallan kédytdn lopettamisessa miehet
nakiviat vikivallan k#yttoon johtavien periaatteiden (vékivaltaisen viitekehyksen)
muuttamisen ja vaihtoehtoisten periaatteiden rakentamisen.

Avainsanat: vikivalta, perhevikivalta, parisuhdevékivalta, miehet, ryhméterapia,
diskurssianalyysi, diskurssitutkimus



Psykologiassa vikivaltatutkimus on ollut pitkalti teko- ja henkilokeskeistd ja vakivaltaa
on tarkasteltu yksilon problematiikasta kasin sekd epinormaalina kayttdytymismuotona
(Simonen, 1994).Yhdeksankymmentdluvulla sosiaalisen konstruktionismin ja sithen
nojautuvan diskurssianalyysin my6ta vikivaltaa on pyritty lahestyméén toisenlaisesta
nakokulmasta. Toinen perspektiivin muutos vikivallan tutkimuksessa on syntynyt
miestutkimuksen lahtokohdista. Kun suurin osa vikivallasta on nimenomaan miesten
kayttamad vikivaltaa, on perusteltua tutkia vikivaltaa miehiseen kulttuurin hittyvind
ilmiénd  (Gronfors, 1994).  Miestutkimuksen  lahtokohdista  perhe- ja
parisubdevikivaltatutkimuksessa on alettu kiinnittad huomiota yhd enemmin
hyvaksikdyttdjdn ja miehen nakokulmaan

Linsimaissa on vallinnut ambivalentti suhtautuminen perheen sisdiseen vékivaltaan
ja seksuaaliseen hyviksikdyttoon (Hydén & McCarthy, 1994). Toisaalta naisten ja lasten
hyviksikdyttd on kiellettyd, mutta toisaalta vallitsee kyseenalainen miehisen
hyviksikayton  hyviksynti. Suomalaisessa  yhteiskunnassa perhevikivaltaa ei
periaatteessa pidetdi sopivana, mutta silti tuntuu olevan erityistilanteita, joissa
perhevikivalta hyviksytddn mm. siksi, ettd se katsotaan yksityisasiaksi (Peltoniemi,
1984).

Miestutkimuksen painopiste on maskuliinisen kulttuurin ja sukupuoliroolien
kriittisessd tarkastelussa (Sipild, 1992). Pyrkimyksena on ollut edesauttaa alistavaan
maskuliinisuuteen liittyvien yhteiskunnallisten rakenteiden purkamista. Esimerkiksi
Fosheen ja Linderin (1997) tutkimuksessa todettiin auttajainstanssien tyontekijoiden
sukupuoleen liittyvien stereotyyppisten asenteiden vaikuttavan motivoitumiseen
vikivaltauhrien auttamisessa. Téllaisten asenteiden voidaan katsoa vaikuttavan
esimerkiksi siihen, ettd naisiin kohdistuva vikivalta hyviksytadn normatiivisempana kuin
michiin kohdistuva. Talloin vékivaltaa on syytd pyrkid tarkastelemaan laajemmin
yhteiskunnassa esiintyvina ilmiona kuin pelkastaan yksiloproblematiikasta késin.

Hepburn  (1997) ndkee modernin psykologian keskeisend ongelmana
yksilollisyyden korostamisen. Yksilon patologisoiminen kayttaytymisen selittimisessd
johtaa kehdmdiseen péittelyyn: se mitd yksilo fekee tulkitaan johtuvan siitd, mitd hin on.
Kun  yksilon  kdyttaytymistd  selitetddn hinen  persoonallisuudestaan  tai
luonteenpiirteistdin johtuvaksi, joudutaan selitysten kehamdisyyteen, jossa ei kyetd

saavuttamaan syvillisempdd ymmirrystd sosiaalisten ilmididen suhteen. Esimerkiksi



aggression ja vékivaltaisen kdyttaytymisen selittamisessa tulee ottaa huomioon se, ettid
vaikka aggressiivisuus kasitettdisiin ihmisen kéayttaytymisen kannalta lajityypillisend
ominaisuutena, silli ei voida kuitenkaan selittdd vakivaltaista kdyttaytymista (Marsh,
Rosser & Harré, 1978). Sosiaaliset ilmi6t ja sosiaalinen kéyttaytyminen, joille toimijat
antavat tietyn merkityksen, tdytyisi pyrkid selittiméén sosiaalisilla termeilld ja niiden
syiden tarkastelulla.

Néakokulman muutos psykologiassa on Hepburnin (1997) mukaan aiheellinen.
Yksilon stabiilin persoonallisuuden korostamisen sijasta olisi siirryttdva tutkimaan niitd
nékokulmia, joita yhteiskunnassa on tarjolla identiteetin muodostamiseen. Vastakkain
asettuvat tdlloin modernin késitys ‘itsestd’ Ioytdmisend ja postmoderni ‘itsen’ /uominen
(Cox & Lyddon, 1997). Jos halutaan ymmaértdd sosiaalisia ongelmia, on oltava tietoinen
niistd diskursiivisista rajoituksista, joiden puitteissa ongelmat rakennetaan/rakentuvat
(Hepburn, 1997).

Postmodernin diskurssianalyysin avulla voidaan pyrkia tunnistamaan joitakin niistd
voimakkaista diskursseista, joiden puitteissa subjektiviteettien muodostuminen tapahtuu.
Olennaiseksi muodostuu niiden merkitysten ja narratiivien l6ytdminen, joihin yksiléiden
selonteot ankkuroituvat (Suoninen, 1997). Yksilon autonomia ei siten ole
itsestaanselvyys, silli ymparoivilld sosiaalisella jarjestykselld on vaikutuksensa niihin
mahdollisiin autonomiahankkeisiin, joita yksilolld mahdollisesti on (Shotter, 1981).

Kun vikivaltaisen puheen ja teon vilille oletetaan yhteys ja vakivaltaisten tekojen
tulkitaan heljastavan vékivaltaista yhteiskuntaa, tdlléin vikivallan diskurssit nahdadin
olennaisena osana vikivaltaisen yhteison, teon ja identiteetin konstruktiossa (O’Connor,
1995). Keskeisend ldhtokohtana nihddan se, etta kieli, jota sosiaalisissa diskursseissa
kéytetdan, voidaan valita. Niin sitd voidaan kayttad joko vikivallan hyviksymiseen tai
tuomitsemiseen, tai molempiin.

Lahtokohdaksi voidaan ottaa esimerkiksi se, ettd tapa, jolla miehet puhuvat naisista
ja intiimeistd suhteista, voi vaikuttaa vakivaltaisen kayttaytymiseen ja miesten valta-
aseman oikeuttamiseen sekd hyviaksikdyton salaamiseen (Adams, Towns & Gavey,
1995). Adamsin ym. mukaan miehet pyrkivit esimerkiksi kielen retoriikan avulla
luomaan miesten valta-aseman luonnollisuuteen ja oikeutettavuuteen perustuvaa
diskurssia. Kielen retoriikan analyyttisen tarkastelun avulla voidaan ymmartdaa mm. sitd,

kuinka miehet saavat aikaan arkipdivian puhekaytannoissaan hyvaksikayton oikeutuksen



naisiin ndhden.  Vikivaltaisten miesten puhekiytintdja koskevat tutkimukset ovat
useaan otteeseen todenneet sen, ettd vikivaltaisilla miehilld on taipumus siirtad vastuu
vékivallasta ubhrille, oikeuttaa, selittid, minimoida tai pyrkid kieltimain hyvaksikiyttd
kokonaan (Stamp & Sabourin, 1995). Taillainen ulkoistamisrepertuaari niyttdd olevan
hyokkaajalla keskeinen puhetapa (Lappalainen, Méntynen & Wabhlstrom, 1995).

Maskuliinisuuden ja vdkivallan yhteenkietoutuminen on nihtavissd monissa
miehisen kulttuurin ilmidissa. Talloin niihin hittyy stereotyyppiseen maskuliinisuuteen
kuuluva machouden ihannointi, kilpailullisuuden korostaminen, feminiinisyyden
stereotypisoiminen, naisten niakeminen valineind sekd seksuaalisen pakottamisen
hyviksyminen (Martin & Hummer, 1989). Katz (1995) pitdd miesten
joukkueurheilukulttuuria yhtena esimerkkini tillaisesta kulttuurista, joka rohkaisee
taman tyyppiseen kayttdytymiseen.

Gronforsin (1994) mukaan vikivalta liittyy keskeisesti yksiloiden ja ryhmien valisiin
suhteisiin ja on siten osa normaalia yhteiskuntajarjestysta. Vdkivalta ja valta liittyvit
olennaisesti yhteen. Vikivallan nakeminen erityisesti osana miehistd vallankdyttod on
Gronforsin mukaan oikeutettua ja vikivaltaa on siten pyrittavd tarkastelemaan
nimenomaan miehiseen kulttuuriin kuuluvana ilmiéna.

Stereotyyppiset asenteet naisia kohtaan vaikuttavat mm. siihen, ettd naisia
kohdellaan vilineellisesti. Scullyn ja Marollan (1993) tutkimuksessa raiskauksista
tuomittujen miesten selityksiin heiddn vikivaltaisesta seksuaalisesta kayttdytymistddn
liittyivat usein koston ja rangaistuksen teemat. Naisen nahtiin edustavan naisia (lJuokkana)
yleensi ja taustalla oli ajatus siitd, ettd naiset ovat kollektiivisesti vastuussa raiskaajan
ongelmista.

Miesten seksuaalisen vakivallan selitysten taustalla on usein ajatus siitd, ettd
miehilld on oikeus kurittaa ja rangaista naista (Scully & Marolla, 1993). Talloin
maskuliinisuuden stereotypisoinnin voidaan ajatella luovan sellaisia asenteita, normeja ja
kayttaytymismalleja, joiden pohjalta luodaan kulttuuria, jossa naisten seksuaalinen
pakottaminen hyvaksytddn (Martin & Hummer, 1989). Seksuaalisesti aggressiivinen
kéyttaytyminen voidaan niahdd jatkumona, jossa raiskaus on tdméin jatkumon toisessa
aaripaissa (Scully & Marolla, 1993).

Hearn (1996) on tarkastellut miesten vikivaltaa heteroseksuaalisuuden

ndkokulmasta.  Miehinen  identiteetti on  konstruktio, jota  rakennetaan



heteroseksuaalisuuden  ja  vékivallan yhteenliittdmisen  kautta. Talloin
heteroseksuaalisuus toimii itsestddnselvini taustana, jota vasten vikivaltaa harjoitetaan
ja siitd puhutaan. Miehet uusintavat vékivaltaisuuttaan samalla, kun he tuovat esiin
heteroseksuaalisuutensa. Edleyn ja Wetherellin (1997) mukaan identiteetin tuottaminen
ei voi olla tidysin omaehtoinen prosessi. Yhteiskunnassa vallalla olevat diskurssit ja
institutionaaliset rakenteet mdi#rittelevdt osaltaan ne tavat, joiden puitteissa
maskuliinisuutta ja identiteettid voidaan ylipd4tifin rakentaa.

Postmodernin identiteettikédsityksen muotoutumisen ymmértdmisen kannalta
tirked huomio on se, etti diskurssien rajoitukset asettavat rajoituksia myd0s
subjektitiviteetin  konstruktiolle (Hepburn, 1997). Koska itseyttd ei tuoteta
diskursiivisesti erillisend ympérdivistd maailmasta, samoin ei olla myd&skéén tietoisia
siitd tavasta, jolla diskursiiviset kdytdnndt muotoilevat tietdmisen tavat (Davies & Harré,
1990). Yksilo ja yksilollisyys ilmentyvit ndiden sosiaalisten vuorovaikutusprosessien
kautta aina uudelleen muotoutuvana niiden erilaisten diskursiivisten (puhe)kidytintdjen
kautta joihin yksilo osallistuu. Yksiloilld on vahva pyrkimys jasentdd kokemuksensa
koherentin tarinan muotoon (Wahlstrém, 1993b). Itsen madrittely tapahtuu
eldméntarinan ja identiteettikertomusten kautta

Psykologisia teorioita itsessddn voidaan tutkia diskursseina, joita kiytetdidn
vikivallan oikeuttamisessa (Wetherell & Potter, 1989). Esimerkiksi Auburnin, Draken
ja Willigin (1995) tutkimuksessa poliisin ja syytettyjen vélisissd haastetteluissa
vikivaltaa pyrittiin oikeuttamaan selittimilld sitd roolipositiosta kisin, jolloin se
tulkittiin rationaaliseksi tai defensiiviseksi toimintatavaksi. Wetherell ja Potter
tulkitsevat téllaisten selitysmallien lieventdvidn vikivaltaa eri tavoin ja pyrkivin
kyseenalaistamaan niiden motiiveja, jotka kritisoivat vékivaltaista kédyttdytymista.

Tallaiset narratiivit voivat puolustaa voimakkaasti viranomaisten vikivallan
kidyttdd ja olemassaolevia instituutioita sekd estéd niihin suunnattua kritiikkii (Wetherell
& Potter, 1989). Vikivaltaisen kdyttdytymisen hyvéiksymisen taustalla voidaan ndhdd
ilmid, jonka avulla vikivalta pyritdédn mééritteleméén vallan intressistd késin jirkevéksi
ja funktionaaliseksi (Husso, 1995). Marshin ym. (1978) uraauurtava tutkimus
jalkapallohuliganismista ja sithen liittyvidd vikivallasta paljastaa sattumanvaraiselta ja

kaoottiselta vaikuttavan vikivallan kdyton taustalta kiyttdytymisen ’jérjestyneisyyden”.



Alakulttuurin omasta nakokulmasta voitiin hahmottaa viitekehys, jonka pohjalta voitiin
maarittaa ne tilanteet, joissa vékivallan kaytto oli hyvaksyttya.

Tassd tyossd vikivaltaa tarkastellaan vdkivaltaisten miesten ndkokulmasta ja
puheessa luotuna konstruktiona. Pyrkimykseni on osaltaan haastaa yksilod patologisoiva
nikemys vakivallan selittamisessd. Tarkoituksena on hahmottaa sitd, miten miehet
selittavat ja oikeuttavat viakivallan kayttoaan siten, ettd se saadaan nayttamain
ymmdrrettdvdnd ja hyvdksyttavand toimintatapana. Vékivaltaa koskevien selontekojen
pohjalta voidaan pyrkia hahmottamaan niitd sosiaalisia diskursseja, joihin miehet
vetoavat. Samoin tarkastellaan, miten muutos ja vdkivallan kayton lopettamisen

mahdollisuus rakentuvat miesten puheissa.

MENETELMA

Tutkimukseen osallistujat ja aineiston muodostuminen

Jyvésseudun Mobilen ja Jyvaskyldn yliopiston psykologian laitoksen psykoterapiaklinikan
yhteinen “Vaihtoehto vikivallalle” -projekti alkoi kevailla 1996, jolloin aloitti
ensimmadinen vakivaltaisille miehille tarkoitettu terapiaryhma. Tamaén jalkeen on aloittanut
kolme uutta ryhmaa. Jyvasseudun Mobile on mukana kansallisessa Mobile-projektissa,
jonka ovat organisoineet Suomen Mielenterveysseura seka A-klinikkasdatio. Jyvasseudun
osalta projektissa mukana ovat myos poliisi, Jyviskylan kuntoutuskeskus seka
Jyviskylan yliopiston psykologian laitoksen psykoterapiaklinikka. Kuntoutuskeskuksen
hittyminen hoitomalliin mahdollistaa my6s sen, etta asiakkaan paihdeongelmaa voidaan
tarvittaessa hoitaa.

Mobile toimii tukiasemana, joka on avoinna seitsemin paivaa viikossa, 24 tuntia
vuorokaudessa. Tama mahdollistaa sen, ettd perheen krisitilanteisiin voidaan puuttua
valittomasti. Avuntarvitsija voi tulla Mobileen koska tahansa aikaa varaamatta, joten apu
on vilittomaésti saatavilla. Osana Jyvasseudun Mobile-projektia vakivaltaisille miehille on
kehitetty, lahinni perhevikivaltaan syyllistyneille, ryhmiterapiaa yhteistyossa Jyviskylan
yliopiston psykologian laitoksen psykoterapiaklinikan kanssa. Miehet tulevat



terapiaryhméén joko Mobilen tai muiden viranomaisten kautta, tai voivat ottaa yhteyttd
itse psykologian laitokselle.

Ennen terapian alkua miehet kdyvidt Mobilessa arviointi- ja motivointijakson,
jonka avulla pyritdén kartoittamaan asiakkaan tilanne seki arvioimaan ja pitdméin ylla
motivoituneisuutta ennen terapian alkamista. Ryhméterapia koostuu 15 kerrasta ja yksi
istunto kestdd 1,5 tuntia kerran viikossa. Ryhméin otetaan 8 miestd ja sitd vetdd kaksi
miesterapeuttia. Miestyontekijdt ovat olennainen osa Mobile-projektia. Sekd Mobilessa
ettd ryhmiterapiassa nimenomaan miestyontekijdt ovat tekemisissd miesten kanssa.
Osittain tdmd malli on saatu Oslosta, jossa ATV-klinikka (Alternativ til vold) on
toiminut jo muutaman vuoden ajan samalla periaatteella (P. Isdal, vikivaltaseminaari
4.6.1996). Norjassa on ollut erittdin hyvid kokemuksia miestyontekijoiden kiytostd
vikivaltaisten miesten ryhméterapiassa.

Tdmén tutkimuksen aineisto muodostuu ensimmaéisestd vékivaltaisten miesten
terapiaryhméstd, joka aloitti helmikuussa 1996 psykologian laitoksella. Ryhméin
ilmoittautuneita oli seitsem#dn, mutta ensimmdiisessd istunnossa paikalla oli kuusi
miestd. Toiseen istuntoon saapui kolme miestd. Kolme miesté jatkoi terapian loppuun.
Puolet (7) istunnoista oli sellaisia, jolloin paikalla oli yksi mies. Télldinkin istunto
pidettiin, mutta se pidettiin lyhyempéni. Viimeiseen (15.) istuntoon ei tullut kukaan
miehisté.

Leimallista tille ensimmdiselle ryhmille oli se, etti kaksi néistd kolmesta
miehestd, jotka jatkoivat terapiaa, olivat vdkivaltaisia rikollisia, jotka olivat saaneet
tuomioita vikivaltaisuudesta ja muista rikoksista. Kolmas mies, joka jatkoi terapiaa, ei
ollut saanut tuomioita vikivaltaisuudestaan. Ensimmaéisen ryhmén miehille ei ollut
Mobilessa jdrjestetty vield motivointijaksoa ennen ryhmiterapian alkua. Tdlli on
varmasti ollut merkitysté siihen, ettd vain kolme kuudesta aloittaneesta miehestd jatkoi
terapian loppuun. Perhevikivallan lisidksi ryhméi jatkaneet miehet olivat my6s muualla
kuin  kotona vikivaltaisia, joten tdmd on olennaisesti vaikuttanut sekd
kysymyksenasetteluun ettd tulosten muodostumiseen. Kaikki miehet olivat naimisissa ja
heilld oli lapsia joko edellisisté tai nykyisistéd avioliitoistaan.

Ensimmadisessd istunnossa michille kerrottiin istuntojen videoimisesta ja siihen
liittyvistd tutkimuksesta. Ryhméé kuvattiin viereisestd videohuoneesta eiké tutkimuksen

tekijdd esitelty miehille henkilokohtaisesti. Miehet eivit ilmaisseet kiinnostustaan



tutkimuksen tekijad kohtaan. He eivit tienneet tutkijan sukupuolta terapiassa kaymisen
aikana. Kaikilta miehilta saatiin kirjallinen suostumus ryhmaistuntojen videoimiseen ja
niiden kayttamisesta tutkimuksellisiin tarkoituksiin.

Téamaén tutkimuksen aineisto koostuu 14 x 60-90 minuuttia videoituja ja C-kasetille
tallennettuja ryhmaiterapiaistuntoja, jotka olen nauhoittanut padosin kaikki itse. Istuntojen
pituudet vaihtelevat sen mukaan oliko paikalla yksi vai useampi osanottaja. Istunnot on
transkriptoitu c-kasetilta kuunnellen purkulaitteen avulla. Kaiken kaikkiaan tekstid syntyi
n. 300 sivua. Tekstin muokkaamisessa on kiytetty Microsoft Word 6.0 -
tekstinkasittelyohjelmaa. Istunnot on Kkifjoitettu erillisiksi asiakirjoiksi, jotka on
numeroitu I-XIV. Asiakirjoissa on juokseva rivinumerointi, joka alkaa 1:std (1-) jokaisen
istunnon alusta. Naiden merkintojen pohjalta tulososiossa kdytetyt transkriptioista otetut

tekstiesimerkit on helppo jaljittaa alkuperaisiin istuntoihin niin tarvittaessa.

Diskurssianalyysi metodisena ratkaisuna

Diskurssianalyysia ei voida kisittaa selvapiirteiseksi tutkimusmenetelméksi perinteisessa
mielessd. Jokinen ja Juhila (1991) maédrittelevit sen pikemminkin laajaksi diskurssin
roolia ja luonnetta kasitteleviksi viitekehykseksi, jonka pohjalta voidaan tehda ainoastaan
ehdotuksia diskurssien tutkimiseksi.

Tutkimuksen kannalta keskeisenda nihd4an kielen konstruoitu ja konstruoiva luonne
sekd kielenkayton fumnktionaalisuus (Wetherell & Potter, 1989). Konstruktiivisuudella
ymmirretdan  talloin  sitd, ettd kielenkdytolla jarjestetddn, rakennetaan ja
merkityksellistetdan sosiaalista todellisuutta (Jokinen, Juhila & Suoninen, 1993). Kieli ja
kielenkdytté kisitetaan mahdollisimman laajasti ja se pitda sisallidn myos muut
kommunikatiiviset elementit kuin puhutun kielen. Kielen kdyton funktionaalisuudella
tarkoitetaan  sitd, ettd kielen kéaytolla on sewrauksia tuottava luonne.
Diskurssianalyyttisen tutkimuksen keskeisend tehtivana on tarkastella niitd asiantiloja,
joita puhuja/toimija tekee (puhe)teoillaan mahdollisiksi. (Puhe)teoilla voi olla
tilannekohtaisten funktioiden lisdksi hyvinkin kauaskantoisia ideologisia seurauksia. Néin

tulkittuna puhuminen ymmérret4an toimintana (Heritage, 1996).



Asiat nihdddn rakentuvan merkityssysteemien kautta, jotka muotoutuvat erilaisten
sosiaalisten kaytdntdjen osana (Jokinen ym., 1993). Merkityssysteemien moninaisuus
kuvastaa kielen ei-heijastavuutta. Télloin kieltd ei oleteta todellisuuden kuvaksi eikd
koodin purkamisena (Heritage, 1996). Kieli ei ole viline, jonka kautta paastdisiin
todellisuuteen késiksi, vaan se on itsessdan todellisuutta tuottava ja todellisuus sindnsi
avautuu ainoastaan tulkitsemisen ja ymmartidmisen prosessien tuottamina (Eskola, 1991).

Diskurssi voidaan madritella siten, ettd se muodostuu verrattain eheistd ja
saannonmukaisista merkityssysteemeistd (Jokinen ym., 1993). Tutkimuksen kiinnostus
kohdistuu itse diskurssiin, koska diskurssia tai tekstid ei voida ymmartaa tieksi tekstin
takana olevaan todellisuuteen (Eskola, 1991). Téalloin diskurssi sellaisena kuin se on
tuotettu nostetaan tarkastelun kohteeksi ja pyritddn pohtimaan sen aiheuttamia
seurauksia.

Kontekstuaalisuudella diskurssianalyyttisessd tutkimuksessa tarkoitetaan sitd, etti
toiminta tapahtuu aina tietyssi ajassa ja paikassa (Jokinen ym., 1993). Analysoitava
toiminta ja sen tulkinta on siten suhteutettava kontekstiinsa. Arkitieto ja konteksti ovat
resursseja, joiden kautta kuvaaville termeille saadaan mieli (Heritage, 1996). Ymparilla
olevaa todellisuutta koskevat kuvaukset ja selitykset konstituoivat sosiaalisen toiminnan
muodon (Gergen, 1985). (Tutkimus)nik6kulman kannalta keskeistdi on se, ettd
suurimman osan elamistddn tavalliset yhteiskunnan jisenet selostavat ja kuvaavat
toisilleen erilaisia asiaintiloja (Heritage, 1996).

Yksiloiden vilinen vuorovaikutus ja kieli voidaan ymmartad siten sosiaalista
toimintaa koordinoivaksi systeemiksi (Shotter, 1985). Ymmarrys ja kokemus
todellisuudesta hahmottuvat sen mukaan, miten toimijoiden tdyfyy puhua. Puhumisen
tavat ovat moraalisesti pakottavia siind mielessd, ettd puheessa yksilon on tehtédva itsensé
ymmarrettavaksi sekd kyettivd oikeuttamaan tekonsa. Kyse on siis erddnlaisesta
sosiaalisesta  selontekovelvollisuudesta. Tami selontekovelvollisuus on syvilld
arkipdivan toiminnoissa ja huomaamatonta toimijoille itselleen.

Vasta silloin kun normeja rikotaan, tarvitaan selontekoja (Heritage, 1996).
Sosiaalisia faktoja pidetadn faktuaalisina, luonnollisina ja tavallisina. Kun
yhteiskuntaelamdssd toimitaan ja sitd yllapidetdan arkikuvausten vilityksella,
tutkimuksissa pohditaan harvoin sitd, mitd toimijat saavat aikaan niilla

raportoimistoimillaan.



Selonteot eivdt rakennu yksilollisesti, silld sosiaalisesti jactusta ymmérryksestd ei voi
irrottautua (Suoninen, 1997). Selonteot kertovat siitd kulttuurista missd niitd kaytetaan.
Selonteot pitavat sisalladn esimerkiksi miitd implisiittisid teorioita, joiden puitteissa
toimyjan tulkitaan olevan vastuullinen teoistaan. Selontekojen seurauksellinen voima
tulisikin ymmartad, varsinkin silloin “kun kyse tuntuu olevan pelkistdi oman aikamme
‘ndinhén se tietysti on’ -kuvauksista tai normaalista toiminnasta” (Suoninen, 1997, 37).
Selonteot ovat tapa tehda kielellisesti itsensd ymmarrettavaksi tai kulttuurisessa
mielessd jarjelliseksi oma toimintansa. Selonteot voidaankin jakaa sen mukaan, milla
tasolla ne selittivit toimintaa. “Itseselittdvi toiminta” tuntuu niin luonnolliselta, ettei se
kaipaa edes vihjeenomaista selittelya (Suoninen, 1997). Implisiittiset selonteot sitd
vastoin vihjeenomaisesti pyrkivit perustelemaan toimintaa ja eivit ole samalla tavoin

“kulttuurisesti jaettu vakio” kuin itseselittdva toiminta.

Aineiston analyysi

Vikivalta herittdd voimakkaita tunteita ja on siind mielessd tutkimusatheena
ongelmallinen. Tamén vuoksi ensimmiisten lukukertojen aikana kavin “keskustelua”
aineiston kanssa pitimilld pdivdkirjaa, jonka avulla pyrin tuomaan julki
vastenmielisyyteni aineiston herattamistd tunteista. Tarkoitukseni oli laimentaa aineistoon
kohdistuvaa voimakasta tunnelatausta ja paista eroon diskurssianalyyttisen tutkimuksen
kannalta haittaavasta miesten “psykologisoimisesta” siten, ettd en pyrkisi arvioimaan
miesten puheiden autenttisuutta tai tulkitsemaan vikivaltaa modernin psykologian
nakokulmasta ”jonkin todellisemman sisdisen psyykkisen todellisuuden” ilmentyména.
Diskurssianalyyttisen nakokulman omaksuminen osoittautui aluksi yllattavan
tyolaalta, silli modernin psykologian perinne eldd voimakkaasti arkipdivan diskursseissa
ja ajattelumalleissa sekd tietenkin psykologian opiskelutraditiossa. Kun Stilesin (1993)
mukaan laadullisessa tutkimuksessa reliabiliteettia voidaan tarkastella pyrkimalla
mahdollisimman avoimesti paljastamaan mm. tutkijan henkilokohtainen orientaatio,
konteksti, tutkijan sisdiset prosessit tutkimuksen aikana, intensiivinen aineiston kasittely
sekd tulkintojen perusteleminen, olen tdssi pyrkinyt tuomaan edellamainitut seikat esille

mahdollisimman kattavasti.
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Olen lukenut tekstia lavitse kymmenid kertoja ja toistuvien lukukertojen jalkeen pystyin
lahestymadn aineistoa tiastd uudesta nakokulmasta kasin. Aineistosta hahmottuneen
kokonaiskuvan pohjalta alkoi myds kysymyksenasettelu tarkentua. Alustava
tutkimuskysymykseni koski sitd, kuinka miehet rakentavat puheessaan vikivaltaista
identiteettiddn, mutta useiden lukukertojen jilkeen aineistosta alkoi eldd
identiteettikysymyksen sijasta se, kuinka miehet puheissaan oikeuttavat vakivaltaista
kayttaytymistadn ja pyrkivat tekemdin siitd hyviksyttavad toimintatapaa.

Ehrnroothin (1990) tulkinnan mukaan hyvé tutkimuskysymys on hyvin rajattu seka
sellainen, jota voidaan testata. Se on ik4ankuin jo tiedetyn aukkopaikassa. Laadullisissa
tutkimuksissa tulkintahypoteesien keksimiseen ei voida osoittaa tarkkaa menetelmaa,
vaan se syntyy aiempien tutkimusten pobhjalta, jossa intuitio on keskeisessd roolissa.
Alasuutari (1989) nakeekin kvalitatiivisesti orientoituneen tutkijan pyrkimyksend olevan
etsid yksilollisen variaation rajoja, jonka pohjalta voidaan madritelld esimerkiksi
yhteisétajun rakennetta tai kulttuurista kielioppia.

Kun olin saanut aineistosta riittdvdn selkedn kuvan kokonaisuutena, tdytyi valtava
tekstimassa (n. 300 sivua) saada jollain tavalla hallittavaan muotoon. Alustavien
tulkintahypoteesien rakentamisen jalkeen kéavin jokaisen miehen puhetta istunto
istunnolta lavitse ja poimin tutkimuskysymykseen liittyvat kuvaavimmat tekstiesimerkit
erillisiksi tiedostoiksi. Ndin syntyi kolme erillista tiedostoa. Naita erillisid tiedostoja luin
taas yhd uudelleen ja pyrin tarkentamaan nakemysténi aineistosta.

Niiden erillisten tiedostojen pohjalta rakensin yhteenvetotiedoston, johon kerésin
jilleen kerran jokaisesta “erillistiedostosta” tutkimuskysymystd koskevat edustavimmat
puheotteet. Tilld tavoin pienensin aineistoa kerddmailld ja keskittymilld olennaisiin
esimerkkeihin. Aineiston hallittavaan ja prosessoitavaan muotoon saattaminen on tehty
nimenomaan tillaisen aineiston “tislausprosessin” kautta. Tétd yhteenvetovaihetta ja
“tislaamista” voidaan nimittii aineiston kdsittelyksi, jossa aineistosta karsitaan kaikki
turha ja pyriti4n saamaan se sellaiseen muotoon, jonka pohjalta se on valmis eriteltdvaksi
(Ehmrooth, 1990).

Analyysin kattavuuden kannalta olennaista on se, ettd tulkintoja ei ole perustettu
satunnaisiin poimintoihin (Ehmrooth, 1990). Varsinainen analyysi tehtiinkin tdméan
“tislatun” ja kasitellyn aineiston pohjalta, vaikka aineiston kasittely ja karsinta aiemmin

tapahtui alustavan analyysin pohjalta, joka muotoutui aineiston ensimmaisten
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lukukertojen aikana. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa analyysida ei voida pitda
tutkimusprosessin viimeisend vaiheena, silld se kietoutuu talla tavoin kehdmaiisesti yhteen
aineiston keruun kanssa (Tesch, 1990). Varsinaisessa analyysivaiheessa aineistoa on
tarkoitus tarkastella keskittyneesti ja tiiviisti esiin nostetun tutkimuskysymyksen kannalta.
Wabhlstromin (1993a) mukaan tulkinta tapahtuu tamén tiivistyksen kautta nousseiden
16ydosten vertailuna ja uudelleenjasentimisend. Tavoitteena on luoda aineistoa hyvin
kuvaava synteesi.

Tulosten intensiivisen analysoinnin kannalta ongelman muodosti nimenomaan
aineiston runsaus. Tutkimusongelmassa pysyminen vaati aineiston osalta perusteltua
karsintaa ja keskittymistd. Tulososioon on pyritty valitsemaan siten tulkinnan kannalta
kaikkein kuvaavimmat tekstiesimerkit. Tulososiossa tulkinnan seurattavuuden kannalta
tekstiesimerkit on aina pyritty sijoittamaan ensin ja sen jalkeen tulkintaosuudet. Esimerkit
(fontti 10) ja tulkinnat (fontti 12) on erotettu toisistaan myos kirjaisinkoon mukaan.
Tulososion laajuuden vuoksi kokoava yhteenveto tuloksista on pohdintaosion alussa.

Térkeimpéna kriteerind laadullisen analyysin onnistumisen kannalta Eskola (1991)
pitdd diskurssien rakentumisesta esitetyt tulkintojen perustelut. Talloin keskeisend
pyrkimykseni laadullisessa analyysissa on tutkijan ajatuskulkujen mahdollisimman avoin
esittely, koska tulkintaa tapahtuu analyysin kaikissa vaiheissa ja olennaiseksi nousee se,
ettd ajatuksen kulku on nihtavissd ja muiden tavoitettavissa. Makeld (1990) pitaa
kvalitatiivisen ~ kuvauksen  yksinkertaisuutta ja  taloudellisuutta  tutkimuksen
onnistuneisuuden hyvani ulkoisena kriteerind. Laadullisen analyysin toistettavuuden ja
arvioitavuuden kannalta keskeiseksi nouseekin se, etta lukija kykenee seuraamaan
tutkijan paattelyd, jonka pohjalta hinelld on edellytykset hyviksyd tai mitauttaa tehdyt
tulkinnat ja johtopédatokset.

Kun reliabiliteetilld viitataan havaintojen tai aineiston luotettavuuteen
(toistettavuuteen) ja validiteetilli tulkintojen luotettavuuteen, laadullisen tutkimuksen
kannalta keskeinen ongelma on se, etti aineiston keruun ja tulkinnan vilille ei voida vetaa
néin tarkkoja rajoja (Stiles, 1993). Samoin jos todellisuuksia katsotaan olevan useita, on
selvad ettd tutkimuskin voi tuottaa vain yhden ndkokulman ilmiostd, joten télloin
arviointikriteereiksi taytyy ottaa toisenlaiset kasitteet (Tynjala, 1991). Mikelan (1990)
mukaan kvalitatiivisen analyysin toistettavuudessa ei ole kyse reliabiliteettiongelmasta

eikd kvalitatiivisen tulkinnan onnistuneisuutta voida verrata esimerkiksi tilastollisen
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mallin osuvuuteen. Tulosten toistettavuutta ei voida Ehrnroothin (1990) mukaan pitaa
laadullisen analyysin patevyyden mittarina. Jos objektiivisuuden mééaritelménd pidetain
sitd, ettd tutkimuskohde ja sen ominaisuudet ovat tutkijasta riippumattomia, talloin

tieteellisen menetelmén padmaarana ei voida pitad uskottavuutta, vaan perusteltavuutta.

TULOKSET

Vikivaltaa tutkittiin tissd tyossa vakivaltaisten miesten puheissa luotuna konstruktiona.
Tata kautta pyrttiin loytamédan niitd diskursseja, joihin vetoamalla nédmé miehet
oikeuttavat vakivaltaista kayttaytymistddan ja pyrkivat tekemddn sen hyvaksyttaviksi
toimintatavaksi. Miesten puhetta tarkasteltin kolmesta eri ndkoékulmasta kisin ja
tulososio on jaettu samoin kolmen eri alaotsikon alle. Naisiin kohdistuvasta ja miesten
vilisestd vikivallasta miehet puhuvat ja rakentavat vikivallan oikeutusta eri tavoin.
Kayttaytymisen muutoksen ja vdkivallan kdyton lopettamisen suhteen miehet tuovat

esille erilaisia ratkaisuja.

Tekstin transkriptiossa on kiytetty seuraavia litteraatiosymboleja:
(.)  (piste sulkujen sisilld) alle sekunnin tauko

(1) (numero sulkujen sisilld) tauot sekunneittain

[ (hakasulku oikealle avoin) paallepuhumisen aloittamiskohta
] (hakasulku vasemmalle avoin) paallepuhumisen lopettamiskohta
(teksti) (sulkujen sisélld oleva teksti) epaselvasti kuultua puhetta
( ) (tyhjat sulut) puhetta josta ei ole saatu selvda

teks- (viiva aloitetun sanan lopussa) keskenjaanyt (oletettu) sana
(()) (kaksoissulut) kirjoittajan huomautukset

1T terapeutti 1

2T  terapeutti 2

2 Sami

5 Pekka

6 Arto
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Tekstissa esiintyvien puheotteiden alussa olevissa suluissa ovat puhujan nimi, istunnon
numero roomalaisin kirjaimin seka tekstiotteen aloittavan rivin numero alkuperiisessi
asiakirjassa (esim. Arto X 301-). Kaikissa alkuperiisissd ryhmaistuntoasiakirjoissa (I-
XIV) on juokseva rivinumerointi, joka alkaa 1:std jokaisessa asiakirjassa. Kaikki tekstissa
mainitut nimet ja paikannimet on muutettu. Tekstiesimerkkien tummennetut kohdat ovat
niitd keskeisid kohtia, joihin tulkinnat perustuvat ja pyrkivit siten helpottamaan lukijaa

tulkinnan seuraamisessa.

?M3d vaan Lippidsin sielti etti” — naisiin kohdistuvan vikivallan

luonnollisuus

Puhuessaan naisiin kohdistamastaan vikivallasta miehet liittdvit sithen sekd fyysisen ettd
Dsyykkisen vakivallan. Se selitetddn humalassa ja selvinpdin seki kotona tapahtuvaksi.
Olennaiseksi eroksi miesten vilisessd ja naisiin kohdistuvassa vikivallassa muodostuu se,
ettd naisiin kohdistamasta vakivallasta puhuessaan miehet eivdat juuri selittele
vékivaltaisuuttaan. Naisiin kohdistuvaa vikivaltaisuutta leimaa sen pitdminen

luonnollisena.

(Arto IX 851-) On se] joo se se on yks asia mikd on niinku heleppo puhua. (1) Siis (1) sen asian, ettd
michet ja naiset pubuu aivan eri kieltd ihan erilld lailla siis ei (1) ei niitten kanssa voi niinkun
puhua niisti siis (2) sebin tdssd niinkun onkin hullua ku sinne menee puhumaan niinku naisille ku jos
niist4 asioista puhuu ni ne siis ne vaikka on kuinka ammatti-ihmisia ni siis se taatusti loukkaa niiti (.)
jollain tavalla. (1) M43 siis naiset, jos mies puhuu naiselle sellasia ni (.) siis jotain siini on sellasta et
miké (1) ehki sit siini ei siini kehtaa puhuukkaa sillei miehille puhuu et se on.

(Arto IX 1078-) tulee semmonen olo et ne ei niinku (1) et se ei niinku varmaan menny sillei niinku
perille ko se menee jollekki ukolle menee perille, et se niinku kisittia justiisa mistd mii puhun ettd

Arton puhe on tyypillinen esimerkki naisen erilaisena pitdmisestd: nainen ja mies eivat
puhu edes samaa kieltd. Sukupuoli miérittelee naista myos ammatissa ja tyontekijana
enemman kuin “ammatti-thmisyys”. Nainen esitetd4n jonakin toisena, erilaisena miehesta

ja ei-tasavertaisena.

(Arto IX 836-) mutta niinkun me (.) alotettiin ni myohin kaytiin tuolla sosiaalitoimistossa ni
sielliihin m&3 huitasin ihan () niinkun muijaani etti (1) et se meni sillei ettd ma yritin (1) siis se
vaan seki oli ssmmonen liike et mi en niinku yht- se firsytti mua niin kauheesti (sitte) mi raivosin ni,
ma3 vaan lappiisin sielti etti.
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(Arto IX 299-) oltiin tos perheneuvolassa ni (1) vaimon kanssa ja (.) sielld oli ne kaks psy- onko ne
psykiatreja vai psykoloogeja ne naiset ni (.) méi raivostuin sielld kaks kertaa oikein todella paljon ja
1T: Joo.

6: yleensi mi oon niissi tilanteissa mi olen lyonyt (.) kylla siiné vaiheessa ni

1T: Joo.

6: siini mii pystyin oleen ihan (1) iisisti. (1) Se kyll oli aika ((naurahtaa)) ne (1) naiset tictenki
varmaan vihi siti sdikihti ku sitte (1) mutta kuitenkin ni, mi en lyony ja sitte mi en oikein niinku
itekkiiin ees tajunnu sitd, etti miten mi siini pystyin olemaan

Arto ihmettelee kuinka han on pystynyt olemaan lyomittd vaimoaan perheneuvolassa.
Naiseen kohdistuva vikivalta ndyttiytyy niin itsestdéinselvani ja luonnollisena, ettei Arton
tarvitse sitd sen enempid selittdd tai oikeuttaa toisille ryhmélaisille. Miehet jakavat
kidsityksen naisesta “jonakin kisittimattomind olentona”. Vikivaltaisen teon syyksi
riittd4 se, ettd nainen on toiminnallaan tai puheillaan drsyttdnyt miestd. Kukaan michistd
ei kyseenalaista tdtd kasitystd. Naisen provokaatio on niin ilmeisté, ettd sitd ei tarvitse
edes kuvailla tarkemmin. Pelkkd provokaation toteaminen riittid ja muut miechet
ymmartavit mistd on kyse, naisen erilaisuudesta, eivitkd kaipaa enempii selittelyjd.
My6s Arton kiyttdmit ilmaisut “huitasin ja lappasin” lieventdviat vikivaltaista tekoa ja

saavat sen kuullostamaan harmittomalta jokapaivaiseltd tapaukselta.

(Arto I 453-) No, niin no joo, no sehin, se kihti karkuun kanssa sielti, siitd mi oon kanssa ollu siitd
katkera ja (.) ehki mi oon justiin niiti (.) naisillenikin niin (.) vaimoilleni niin () kostanu kans sitd
(1) kun mutsi otti hatkat sielti kotoo kans, eihin sekiin saatana, kukaan semmosessa paineessa pystyy,
kenenkiin pia ei kesta sellasta.

Nainen toimii miesten puheissa kasvottomana sukupuolensa kollektiivisena edustajana.
Tillaisen puheen taustalla voidaan nihdi myos ajatus siitd, ettid naiset ovat samalla
kollektiivisesti vastuussa miechen ongelmista. Vaikka Arto ndkee &itinsdé mahdottoman
tilanteen kertoessaan isinsi vikivaltaisuudesta &itiddn kohtaan ja ymmartas &itinsa
lahdon ("kenenkddn pidd ei kestd sellasta”), hin siitd huolimatta kayttdd omaan
vaimoonsa kohdistamasta vikivallasta puhuessaan naista koko sukupuolen edustajana ja
ikaankuin syntipukkina oman vikivaltansa oikeuttamisessa. Naisen vilineellisyydestd ja
siitd seuraavasta eriarvoisuudesta johtuen naisella ei mydskazn ole samanlaisia oikeuksia

parisuhteessa kuin miehella.

(Pekka VII 638-) et ko ruvetaan puhumaan tisti viinankaytosta ni (2) ko sen kylld tekee mieli ottaa
eilen sitte, keskusteltiin ni m3i sanoin kylld ihan suoraan sitte, etti se on akka semmonen homma,
etta () jos mulla on semmonen sdAnto, ettd (.) ku méé Lihen ottaa viinaa ni, (.) mé oon tuolla omilla



15

kampilld ni, sulle piteec sama homma, ettd (.) sitte ku asutaan missi asutaan ni, sini et tuu mydskain
kinnissa sinne kimppiin, ettd en mii viitti kiannisti akkaa selevinpain kattoo.

(Arto IT1 614-) No () tota (1) jos (.) jos mun (.) mun muijani (1) kysyis tuollein noin (.) tai te-, esittas
timmdsia (1) ni (2) tota (1) sitd mi varmaan Idisinki. (1) Mi (1) varmaan siis (2) jos ma niinkun
naamatusten, jos se (.) tdllasia (3) juttuja sen kanssa niinku kisittelen. (3) Mutta te ootte ihan
syyttomii ihmisid. ((6 ja 5 naurahtaa)) Ei teitd nyt ruveta lyomain sitte. (1) En ku en méai tiid, mi en
osaa sitd niinku mi en (1) en mii nyt osaa nyt heti tdsti niinku erottaa siti et.

Miehelld on oikeus mddritelld rajat ja suhteessa olemisen tavat. Jo ndiden tiettyjen
rajojen ylittdminen rittda oikeuttamaan vakivaltaisuuden. Arto katsoo, ettd hénen
vaimollaan ei ole oikeutta esittdd samanlaisia henkilokohtaisia kysymyksid kuin
(mies)terapeuteilla.  Arto tulkitseekin vaimonsa syyllistyneen niiden hénen
madrittelemiensd rajojen ylittimiseen. (Mies)terapeutit ovat sitd vastoin “syyttomid”

tallaisten rajojen ylittimiseen ja heilli on oikeus esittdd henkilokohtaisia kysymyksia

Artolle.

(Sami VII 249-) Tilla lailla () eihéin tuolla lailla hevon (1) yks mika nukkuu kdnnissd singyssd, on
vihin rihiihtiny eukolleen ni se viiifin vilittomiisti, nima mitka pilkkoo ja maalaa ni me késkettiin
ne hajaantua ja lihtee kotiasa. (1) Eihin saatana ni kylld méi sanon etti (1) ei tuolla lailla kylla (1)
maailmaa paranneta minun mielesta.

Sami kuvailee tilannetta, jossa poliisit ovat perhevikivaltatilanteeseen kutsuttaessa
vieneet vaimoaan hakanneen miehen mukaansa, mutta ovat jéittineet rauhaan
nuorisojoukon, joka on ”pilkkonut ja maalannut” linja-autopysikkia. Samalla tavoin kuin
Arto, Sami nikee puolisoiden vilisen vikivallan luonnollisena ilmi6nd; mies on “vihan
rahahtiny eukolleen”, eikd Sami nide syytd siihen, ettd miestd pitdisi rangaista. Sami
vertaa aviopuolisoiden vilistd vikivaltatilannetta nuorison aiheuttamaan tihuty6hon linja-

autopysékilla ja nakee tdman terrorisoinnin sitd vastoin todellisena rangaistavana syyna.

(Sami V 1122-) mutta jos menee ne tekemiin niinku niitd vaihto(.)ehtosesti niin péin, etti alotetaanpas
slitd nyt siiti perkele nyt ja sillon kun tietii, etti vaimon kanssa on noin asiat ni sillonhan niita
purkaa siihen saatanan jitkiinki.

Naisen ja michen vilinen suhde kerdi paineita ja timd paine purkautuu tahattomasti
muissa suhteissa. Suhteella vaimoon (naiseen) on vaikutusta myods miesten valisiin
suhteisiin ja ongelmat vaimon kanssa puretaan miesten vilisissd suhteissa. Parisuhteen

kriisien hoitaminen ndhddin kannatettavana nimenomaan siitd nakokulmasta, ettd
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ongelmien selvittaminen vaimon kanssa ei aiheuta ylimaariistd painetta miesten vilisiin

suhteisiin ja voi sitd kautta vahentds tarvetta vikivaltaiseen kayttaytymiseen.

(Sami I 139-) Mii uskon, etti kaikilla meisti on mustasukkasuusvikivalta olemassa.

4: Tai se on korostunu vissiin. (1)

2: Ettd kylla jos eukoista on kysymys ni, kylli sillon yleensi jokaisella tahtoo suomalaisella miehelld
olla vihi semmonen luonto

Mustasukkaisuus kasitetdan luonnollisena parisuhteeseen kuuluvana ilmiond sekd
itsestddnselvand miehiseen luonteeseen ja sukupuoleen kuuluvana piirteend. ”Jokainen
suomalainen mies” toimii tehokkaasti vékivaltaisen kayttaytymisen lieventamisessd ja
normalisoi mustasukkaisuudesta johtuvan vakivallan tavalliseksi ja normaaliksi
parisuhteeseen kuuluvaksi ilmioksi. Mustasukkaisuudella vikivallan selittdminen
edesauttaa myOs naisen vilineellistamisti, koska naista tarkastellaan miehelle kuuluvana

omaisuutena.

(Sami I 660-) Vikivaltaahan se on henkinenkin.] Sanotaanko se on, joskus tuntus, mi ottasin tosiaan
ainakin aamusin mielunmmin turpaan ku kirsisin, joskus sanotaanko suoraan, ettd ku esimerkiks kun
vaimosta 13htee joskus sitd ni, sanon suoraan, etti ennen ottasin turpaan nyrkin naamaan, kylli se
tuntuu niin kauheelta.

(Sami XI 216-) Kyll4 niille ei [parjad. Niin mies ei par- mies onki

1T: Mitd miti s3 silla mita si oot silla tarkotat?)

2: varustettu niinku fyysiselld (1) voimalla () justiinsa sen takia ilmeisesti koska se ei parjia
naiselle niin tissa henkisessa puolessa. Se ei parjad vaikka (.) vaikka tuota ni ni (.) teki lukeneet
michet ootte ni ni teilldki vaimot tai mitk4 ni mind sanon, etti ni kylli te ootte ihmeissiin nithen
kanssa ihan samalla lailla ku mini ku ne alottaa timin () timin niin ni se tuntuu, etti tosiaan et
sitd ei el taho saaha sita otetta milldin.

Henkisen ja fyysisen rinnastaminen seka samanarvoistaminen toimil tehokkaana
vélineend vikivaltaisen kayttdytymisen neutraloimisessa. Kun nainen rassaa miestd
henkisesti, fyysinen vikivalta katsotaan samanarvoiseksi ja luonnolliseksi, miehiseksi
reagointitavaksi. Naisella on tapansa toimia, samoin miehelld. Kun Sami luokittelee nama
reagointitavat vield sukupuolesta johtuviksi ominaisuuksiksi, vikivalta saadaan
tuntumaan luonnolliselta ja vaistimattomaltda miehiseen sukupuoleen kuuluvalta
toimintatavalta. Téllainen reagointitapojen sukupuoleen liittdminen kyseenalaistaa
tehokkaasti naiden kayttaytymistapojen ja véakivallan muuttamisen mahdollisuutta.

(Arto IIT 233-) (Ei tdssd nyt oo vielikiis niistd selevinny ettd) (2) mut kyllahdn noi pyorii paassa

tuommoset (5) eilen viimeks oli justiisa (1) timén ex-vaimoni kanssa (1) juteltiin naamatusten et (.) ihan

kahestaan (3) se (2) en tiid, kyl se (1) kyll4 silld niinku enemmi (2) se visy tihin meikildisen (2) nii,
se on, se on yks semmone asia kans et mitd mii en niinku (1) itelleni oo vieli niinku hyviksyny, enki
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méi varmaan ikind sitd tua hyviksyy. Mi4 tein (siitd) (2) tuosta (2) yksinkertasesti mii vein sen niin
puhki etti.

(Pekka IH 112-) Nyt oli vaan siit4 kii tota etti (2) se on niitten (.) kahen pienen lapsen kanssa ni (.) ollu
niin henkisesti viisyny ja sitte (2) ku mi oon juovuksissa ni se pelkiisi mua sillon kun mi oon
Jjuovuksissa.

1T: Joo. (1)

5. Et se ei jaksanu endi.

Miehet selittdvat parisuhteen loppumista ja naisen ldhtod vdsymiselld. Nainen visyy
micheen ja pelkdamiseen. Pelkdimiselld viitataan humalaan ja epasuorasti mieheen ja
vakivaltaan. Vikivalta -sanaa ei kuitenkaan kaytetd eikd vikivaltaan suoraan viitata
parisuhteen ongelmana. Vikivalta parisuhteessa nihdédin niin luonnollisena, ettei sitd
voida tulkita ongelmaksi. Se, mik4d miesten puheissa muodostuu parisuhteen ongelmaksi
ja naisen 1ahdon syyksi, on nimenomaan naisen vasyminen. Visyminen tuo voimakkaita
assosiaatioita jostakin tavallisesta, normaalista ja jokapaivéisestd: jokainen ihminen visyy
joskus. Vikivallan korvaaminen visymiselld siirtdd myos vastuuta vikivaltaisesta
kayttaytymisestd naiselle ja saa vikivallan, jilleen kerran, niyttimdin normaalin

parisuhteen normaalina kriising, jota nainen ei vain ole kestanyt.

(Arto III 244-) Nii ti- tirkeinhin tidssd on just niissi asioissa se (1) lapset ja (3) ja se eukon (.) et se
saa sen henkisen tasapainonsa takasi, et se jaksaa viid ne lapset eteenpiin

(Sami VI 955-) ku mai sanoin, etti sulla on minun lapset ja tuota (.) molemmat pojat ja (.) tuota ni ni
(1) sind oot hyvin kasvattanu ja ollu hyvini aitini nii ettd (1) ettd ni ni (2) mini sanon niin suoraan,
etté jos tuota ni ni sielld on se (.) semmonen ukko sinun kanssa tai miki (1) niitd rupee tuota ni (.)
lapsiméén (1) niitd mun poikia (1) tai mini kuulen, etti siel on sulla nenit ja silimit mustana ni () kylla
Antti kertos (.) mun isompi poika, kylld se kertoo heti, jos semmosta ois. (1) Ni mii sanoin, ettd sillon
mina tuun tiiltd (1) ja mind sanon, et sen miehen on viisain olla siit4 asunnosta pois, se ei voi sillon
yhtidin mitiin

(Sami IV 299-) ni kylli siind ku mé3 lihin sinne (1) sinne X:44n silld autolla ja kividrin kanssa ni ming
olin ihan varma et md ammun selekéin sitd ku mé (.) kyttisin kaks vuorokautta sielld pusikossa tien
toisella puolella ku se ettd millon se tulee siihen kapakan ovelle ettd mid saan (1) ja kuule se tuli yks
aamu sieltd saatana (1) se rupes ruuvaamaan sitd ovee ni samaan aikaan kuulu #iti ni perkele mia ndin
mun pojan kato siini ja mii kyttisin et m3i ammun nyt ton akan tohon noin (.) etti mini ldhen ()
linnaan se lihti hautaan () mutta jumalaut ku se poika huuti etti fiti mun () ketjut, ketjut
polokupydriaa kuule tyonti siihen ja (1) mi () niin tien yli ku se meni raplaan sitd () pyorai ni
itku tuli silimiin

Nainen ditind on peruste, jonka vuoksi vikivaltaista kayttiytymistd naista kohtaan
voidaan Aritisoida. Puolison, naisen hyvinvointi ja vékivaltaongelman selvittamisen edut

perustellaankin ensi kiadessi silld, ettd se on lasfen edun mukaista. Siksi, ettd nainen

jaksaa kasvattaa ja "vied4 lapset eteenpain”, naisen henkinen hyvinvointi on toivottavaa.
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Naisella ei ndytd olevan oikeuksia omana itsendin ja tasavertaisena yksilonid miehen

kanssa, vaan ainoastaan didin asemansa tihden.

”En mii halua olla viikivaltanen kellekiin, jos mua ei pakoteta siihen”

— miesten vilisen vikivallan periaatteellisuus

Miehet kertovat miesten vilisestd vakivallasta useimmiten kodin ulkopuolella
tapahtuvana. Fyysisyys on keskeinen elementti ja naisiin kohdistuvaa vikivaltaa
useammin se selitetdan humalassa tehdyksi. Miesten vilisesta vakivallasta puhuttaessa
keskeinen ero naisiin kohdistuvaan vikivaltaan nihden on se, ettd vikivaltaista
* kayttiytymistd joudutaan selittimddn. Miesten vilistd vikivaltaa ei leimaa
samantyyppinen itsestaanselvyys ja luonnollisuus, joka on nihtdvissd naisiin
kohdistuvassa vékivallasta puhuttaessa.

Maskuliinisuus liittyy olennaisesti miesten viliseen vakivaltaan. Se toimil taustana,
jota vasten hahmotetaan niitd periaatteita, joiden puitteissa vikivallasta tehddan
oikeutettu teko. Téatd wvikivaltaan liittyvdd maskuliinista identiteettid tuotetaan
yhteiskunnallisella tasolla siten, ettd sitid rakennetaan nykyisen ja entisen yhteiskunnan

vastakkainasettelun kautta.

(Sami IV 119-) 2: Ei. (1) Ei tdilld ole enad saatana ihmisii.

1T: Miti aattelette miten téissd huoneessa teiti kisitellaan? (2)

2: En mai osaa, se on, s¢ on niinku (.) no td4lli me yritetidfdn puhua ndistd t44ll4, taalldhin thtd yritetdan
selvitelld, mutta sanotaanko niin, jos mia (2) menisin niin kaunas ku (.) meijin isdn isit ja timmoset
mitki on (.) hevosella peltoo vetiny ni ne on olu ihmisiii, ne on tehny t6itd, tima ei oo yhtddn mitdsin
siihen verrattuna () t44 on ihan pelekkd tommonen hopohépopaikka tdma (.) [méi en nda tita

5: Tossa]

2: semmosena niinkun minkznlaisena (.) siis tilld timmadsellii ei oo silld lailla eldimin ja sen (4)
elimisen kanssa ni ni mitain

(Pekka VIII 457-) Onhan se paljon etti] eihdn ennen vanhaan ku tapeltiin kylilld ni tota (.) ukot
juossu poliisilaitokselle, etti vittu ku tuli vihin nenidrusto kipeeks ku tuo pétkis turpaan ettd (1) ku
sielld tapeltiin pyéreillid koivuhaloilla metrisilli et oli (.) seldt mustelmilla perkele ukkoloilla ni (.) eihén
ne juossu mihinkiin vallesmannille huutamaan (.) pahoinpitelyjd tai tappeluita. (1) Nykysihan se on
eri asia. (3) Siihen suhtaudutaan eri lailla niinku oikeus (1) tai ihmiset (.) ite yleensi suhtautuu
itekki eri lailla sithen vdkivaltaan () tappeluun. (7) Mi sanosin, ettd mi oon tappelujen kautta
saanu tuomioita vikivallasta. (1) Ne mitkii on menny itkemain siitd (2) ku halunneet tapella ja (1)
ovat ottaneet turpaasa ja (1) menneet sen jilkeen poliisilaitokselle. (1) Jostain sotkeutuneista vaatteista ja
(.) picnisti ruhjeista itkemiin
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Ennen asiat olivat paremmin ja silloin ”miehetkin olivat miehia”. “Reilu tappelu” kuului
miesten viliseen (normaaliin) kanssakdymiseen ja siten miehet selvittivit vilejaan. Pekka
tulkitsee yhteiskunnan asenteiden muuttumisen kautta sitéd, etta tietynlaista miestenvalista
reiluutta ei endd ole olemassa. Pekka asettaa tappelemisen vastakkain vikivaltaisen
kayttaytymisen kanssa. Vaikivaltaista identiteettii rakennetaan tallaisen entisaikaisen
maskuliinisuusihanteen kautta, johon vékivaltaisuus kuuluu tappeluiden muodossa ja
tietynlaisen reiluuden nimissd normaalina osana. Tallaista reiluutta ja maskuliinisuutta et
endd ymmarretd tai suosita nykyisessd yhteiskunnassa. Pekan mukaan hén onkin saanut

“tappelujen kautta tuomioita vakivallasta”.

(Sami I'V 107-) Se menee niin kauas, ei se 00, ei se 00 enad ittesta eiki (.) eiki siitd ettd valitinkd mini
vaimosta tai vaimo minusta ku se on tissi koko saatanan (.) yhteiskunnassa, t44 on niin kuralla t4i
touhu. () Ja td4 menee koko ajan vaan [pahempaan.

(Pekka IV 104-) Kylldhin siin sillon (.) yo6lld kun mé3 mietin ni (1) ehké se ti4 saatanan ihmisten
vilinpitimittomyys perkele yleensi toisistaan tai

2: Hmm.

5: yleensi taa tii yhteiskunnan (.) vilinpitimattémyys ihmisisti ni

2: Ni [mindkin katson, ettd se menee niin kauas.

5: tekee meisti timmaosii saatana.}

Nyky-yhteiskuntaa leimaa valinpitamattomyys ja asiat menevat vain pahempaan suuntaan,
koska ihmiset eivat valitd toisistaan. Pekan mukaan yleinen vdlinpitdmdtiomyys “tekee
meistd tdmmosia” (vikivaltaisia). Valinpitimattomyyden avulla vikivallasta pyritddn
tekemian vastuullisen miehen periaatteellinen toimintapa, jossa paradoksaalista kylla,
vdlittdminen siti vastoin lLitetdan vékivaltaiseen kayttaytymiseen. Pekka ja Sami
rakentavat maskuliinista identiteettiddn tata yhteiskunnallista taustaa vasten. He pyrkivit
liittamasn talld tavoin vikivaltaiseen kayttaymiseen vilittdmisen, joka kisitetddn retluksi
miestenviliseksi asioitten selvittamiseksi (tappelu), jota nyky-yhteiskunnan moraalisen
rappion takia ei vain endid ymmarretd eiki suvaita.

(Sami V 249-) Kyllid minusta se on viirin ja mii oon sanonu (1) tissa jo (3) viime tuomion aikaan jo

(1) etti kolomas maailman sota on alkanu ja mii viitin sitd nytkin koko ajan. Se on alakanu jo,

mut se vaan pikku hiljalleen leviii tdssa niin (.) joka suunnasta se tulee, kohta me saahaan oikeesti
ampua

Vikivaltaa ei kuitenkaan nihda yleisesti yhteiskuntaan tai valtakulttuuriin kuuluvana

tapana toimia. Sami osoittaa selvisti, ettd hin tekee eron valtakulttuurin ja oman



20

vékivaltaisen osakulttuurinsa toimintatapoihin toteamalla, ettd "kohta me saahaa oikeesti
ampua”.
(Pekka VIII 408-) Ei siitd oo kiinni. (1) Se on ollu aina periaate, etti (.) tappelu on reilu. (5) Etta vihi

semmonen, ettd (1) porukalla ei saa ketddn menné hakkaamaan. (3) Ja itteesi pitid puolustaa, jos
tullaan kiusaamaan.

(Pekka XIII 387-) No periaatteessa mun kohalla on kylld koska (2) se on yhekskytviis prosenttisesti
mun kohalla ollu se etti (1) mi on puolustanu siini tilanteessa itteeni.

1T: Joo. (5)

5: Tai omia periaatteitani.

Miesten vilisessd vikivallassa hyvaksyttavan ja ei-hyviksyttdvan viakivallan vilille
tehdddn selvd ero. Oikeutettuun véakivallan kayttoon littyy periaatteellisuus ja tamian
periaatteellisuuden pohjalta voidaan luoda tietynlaisia “sdantoja” tai viitekehys, jonka
puitteissa toimitaan (oiketetusti vakivaltaisesti).

Hyvaksyttavaan vikivaltaan liittyvd periaatteellisuus tulee esille viakivaltaisten
alkoholin kayttajien ja huumeiden kiayttajien erottelun kautta. Huumeiden katsotaan
edustavan jotain arvaamatonta, kaoottista ja ennakoimatonta. Huumeiden kéyttdjien
vékivaltaa ei nihdd hyvaksyttavana, koska se kasitetdan ennakoimattomaksi eikd sithen
katsota liittyvan alkoholin kayttijien vakivallankayttoon littyvaa periaatteellisuutta ja
tiettyjd sddntdjd, joiden puitteissa vikivallasta voidaan tehdd myos ennakoitavaa.

(Sami V 1228-) Se on minusta hirveeti, miksi ne ei usko kumminkaan tuota ni (1) tommosia saatanan
huume, niinku nytki (1) tuossa ku ne ampu ne sinne ne kaks sinne Ouluun ne (.) juipit ni (.)

tuommosien huumeitten, piliven takia, tiommosien, siis minusta se on niin hullua touhua, etté tuo (.)
tuo viinapullojen kans pelaaminen on than pikku leikkii.

(Arto V 1322-) Siis tuo oli, tuommonenhan voi olla ihan vikivaltanen, eihin se on ihan
edesvastuutonta

(Sami V 1353-) Nii tallasia ukkoja pyorii perkele.
2: Aattele nyt ja semmoselle jos joku antaa haulikon ni miti se, sehin nauraa ja pam, pam,
péistelee. ((nauraa))

Huumeisiin liittyva vakivalta aiheuttaa yleista hilpeytta miehissd; “tuommonenhan voi olla
ihan vikivaltanen” ja “sehdn nauraa ja pam, pam”. Vikivallan kiytto ei ole mikédin
naurun asia. Huumeiden kiyttdjien ei-hyvaksyttavan vakivaltaisen kéyttaytymisen
taustalla tulkitaan olevan tietynlainen periaatteettomuus ja edesvastuuttomuus. Sitd

vastoin alkoholin kayttajien periaatteisiin nojaavaa vakivaltaa voidaan ennakoida, jolloin
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siitd tulee myds Ayvdksyttavdd, koska se on perusteltua. Huumeiden kayttdjia kaytetdan
vastapoolina, jota vasten (nidmid miehet) alkoholin kiyttdjat ja heiddn kayttdminsi
vékivalta saadaan nayttdmddn toisinaan jopa vastuullisena kannanottona omien

periaatteiden puolesta.

(Sami IT 641-) joo se on semmonen pesa ettd sielld nikojadan (.) pyssyt laulaa. (2) Mutta kylla mi sanon
etti se se, siithen on omat syynsi niihin timmosiin hommiin, perhana ja mé en yhtdan (1) mi sanon etti
viina riittikdon timmdsille perkele eiki mitidin tollaset saatanan kaiken maailman kamat vittu sitten
on pdit niin sekasin, ettei tiietd (.) tulee vaan joku fiilis, etti joo ammu vaan tihin niin tulee hyva olo
(.) n4i on semmosia.

Selvad on, ettd pelkkd fiilis ei ole mikdan viakivallan kdyton peruste. Kun Sami vetoaa
sithen, ettd jotkut eivat tiedd mitd tekevdt, vaan tunteiden pohjalta kayttaytyvit
vékivaltaisesti, Samin oma vikivaltaisuus nayttdd kontrolloidulta, tietoiselta ja

rationaaliselta kayttaytymiselta, johon hanelld on hyvit perusteet.

(Sami V 760-) miten mi voisin tommosessa X:n baarissa perkele mis on monia kymmenii ihmisia
ni ottaa pistoolin () saatana kiteen ja ruveta (.) silli [osottelemaan. ((2 ja 5 nauravat))
5: Johan siina tulis paniikki saatana.]

Vikivallan kayttamisen suhteen méarittellaan myos se, missd ja milloin on sopivaa toimia
vakivaltaisesti. Samin kommentti yleisella paikalla, baarissa, pistooli kddessa heilumisesta
aiheuttaa miesten kesken hilpeyttd. Miehille on selvad, ettd on olemassa tilanteita ja

paikkoja, joissa on sopimatonta tai yksinkertaisesti typerad kayttdytya vakivaltaisesti.

(Arto IX 819-) kyl mii si- sen oon sillein yrittiny aina piti3 niinku aisoissa, etten maa niinku lasten
aikaan.

(Sami I 239-) mi oon sillon taas kun nii lapset on ni, ei mulla mitiiéin niita ongelmia (1) ja vaikka
ois niin sitte mi jotenkin pystyn ne pitiin jotenki kurissa, et (3) ei tuu minkéiin nikéisid semmosia
ritin6iti eika rutinoita, mutta (1) sitten kun ne on poissa, niin se kirsimys alakaa.

Esimerkiksi /asten ndhden vikivaltainen kayttaytyminen koetaan sopimattomana.

(Sami VI 608-) Jumalauta ja mind en ti2 mik3, mutta ni (.) joku sano, ettd kdsinnypi takas, mi kdinnyin
ni jumalauta se oli selidlladn lumihangessa kuset housussa se juippi. () Se ois kuollu, jos en ois menny
takasi. (2) Mi aattelin kun lunta oli ni kato ei sitd talvella passaa teha.

Vikivallan kiytolle voidaan mairittad sopivat ragjat sen mukaan, ettd vikivallan kohteelle

ei tule kohtuuttomia vahinkoja.
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(Pekka IV 1199-) Yks poikkipuolinen sana ni mi oisin 13- litkiny tai ehk oisin latkiny siella jos ei ois
ollu todistajia sielld kimpissi liikaa.

Vikivaltaa pyritddn kontrolloimaan my6s sen mukaan, jos se on itselle epdedullista.

(Arto IX 683-) Nii ja sitte sit on (1) oli ssmmonen tappelusarja tossa (.) yhen 4ijan kanssa. Ma
aattelin, et se kohta se menee jo siihen, et siitd l1ihtee jompi kumpi penaalissa etti se on. (1)

(Arto IX 739-) Ehkii sen kumpikin tietdi, ettd (1) tai toinen meisti aina ldhtee pois sitte et sekii on
kylla semmonen aika jannid homma etti. (1) Et ehka siini ois, jos koko péi- pdivin joutus samassa (.)
paikassa istuu ni (.) saman ukon kanssa ni, s¢ ois vaistimatén mii uskon, et ei siind varmaan mitkaan
paperit enii sitte auttelis etti.

(Arto XII 821-) Joo no jaa no en en tuota en oo kylld miettiny ettd. (1) Kaverista viimeks mini istuin
kylli sillon joo etuajo-oikeus oli mulla. Se ldhti pois sillon ettei siini.

Arto kertoo “vihamiehestadn”, jonka kanssa hénelld on ollut saidnnoéllisin viliajoin
keskinisid tappeluita. Arto luonnehtii nditd kohtaamisia siten, ettd molemmilla miehilla
on yhteisymmdrrys pelin saznt6jen suhteen: viimeksi etuajo-oikeus (baariin jiéaminen) oh
Artolla ja tappelun valttimiseksi toinen mies oli ldhtenyt pois paikalta. Tappeluun ja
keskindiseen kahakointiin ei jouduta, vaan tilanteita maéritelldin olemassaolevien

’pelisdantojen” suhteen.

(Pekka IV 49-) Sillon 16in, rupes liian ahneeks, ku oli puhelimessa sovittu eri hinta (2) se rupes siiné
sitte venkuloimaan.

Jos niistd sdannoistd poiketaan, vikivalta on sallittu muistutus niiden pelisiantdjen

olemassaolosta.

(Pekka VIII 668-) Niin sil- sillein mi pystyn vaikuttaa siihen, etti (.) sithin mi en taas pysty
vaikuttaa siihen, etti (1) jos mut ahistetaan niinko nurkkaan ehoin tahein siini jossain tilanteessa ni
(1) sithen mi en taas pysty sitten vaikuttaa ko (2) mii tiidn, ettd (.) jos mut ahistetaan nurkkaan ku
mé oon juovuksissa ni (2) mé kdyn paille ku raivo peto saatana

(Pekka VIII 865-) on jinni homma, etti k6 () toinen ehointahoin on kiusannu mut ensin
hermostumiseen asti sillei, et jouvutaan kiyttii vikivaltaa (1) niinku joku kaveri tuolla kadulla

(Sami I 710-) Mi en ymmirra koskaan enki tuu ymmiértimain enki, enkd tuu koskaan siini antamaan
piiruakaan periksi niinku sinikin tii4t, etti jos ihminen tulee sinun asuntoon ja sinua (1) kinsaamaan
tai hiiiritsemiin tai tekemiin jotain tai varastamaan taikka vaimolles lapsilles jotain tekemééin ni,
siini ei muka ole sitten miehelld oikeutta puolustaa siti, siti kotiaan tai semmosta (1) mind kdytin
siiti niinku (.) minuuttani, koska mini katon, etti minuus on kaikki siellii () mini olen se koti ja
mini katon kaikki, ettid se olen miné
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Yksi keskeisistd periaatteista, johon vikivaltaisuuksissa toistuvasti vedotaan, on itsensd
seka ldheistensd puolustaminen oikeus. Pekka ei nde muuta vaihtoehtoa kuin vikivallan,
jos hédnet “ahistetaan nurkkaan ehoin tahoin”. Sami tulkitsee vikivallan “michen
oikeutena” puolustaa laheisiddn ja omaisuuttaan. T#td voidaan pitdd hyvinkin
itsestddnselvand suomalaisessa kulttuurissa elividni ajatuksena ja tzhin vetoamalla
vikivallan kidytt6d voidaan neutralisoida. Toisinaan vikivalta saadaan ndyttdmiin jopa

moraalisesti suotavana kannanottona ja toimintatapana.

(Pekka VI 309-) 5: Toi Perttihin mulle tutuks sillei justiin kato ko (1) se oli justii semmosen (1)
nuoren tota ni (1) jitkan piikissi ja vittu (1) maa sitte kysyin siltd, ettd no (.) paljon sad maksat
pullosta perkele (2) se sano, etti kaks ja puolisataa pullo. M4 sanoin, etti jumalauta

2: Niin.

5: paljonkos sun elakkeet on kuukauvessa? (1) No otin seleville sen ja silli menee elikkeet, elikkeisti
suoraan onneks se vuokra ja ne sihkélaskut.

2: Nii niin ne menee nuilla kaikilla kato.

5: M4 aatelin, ettd no vittu eihin sulla oo ruokaakaan tailld jidkaapissa ikini kato ku se jitkd kn
imi sen kato ihan kuiviin joka kuukaus sillei, ettd saatana se jii velekaa vaa ei jainy rahaa yhtiain.

2: Niin. [Sillei

5: Mii sit] olin sielli kerran kiaymaiassd, ku se tuli sinne ja maa sanoin, etti () sun
piikkiasiakkaas piitty tihan tissi mokissd, etti (.) seuraavan kerran ku mi niin sut saatana
tailld oven takana (.) noitten kossupullojes kanssa ni mii lyon ne

(Sami VI 352-) Mii hermostuin hirveesti. Perkele ku mii hyppisin sielti autosta, mi sanoin, etta (2)
hei, hei ettd ni ni (1) mihis (.) sc Harrin tonni meni, etti eihidn se nyt sun taskuun kuulunu menni, etta
(1) siihen tuli sitte Mien Hessukin tuli, mi mi (.) mé otin naamasta kiinni sit jo siind, mia sanoin, ettd
se raha pitii tulla heti tihin niin jumalauta joka penni, et ei ne oo sinun oo rahoja.

Samoin kuin itsensd ja laheistensd puolustamista myos heikompien puolustamista
pidetddn suomalaisessa kulttuurissa yleisesti hyviksyttivinid tapana. Pekka vetoaa
oikeudenmukaisuuteen vertaillessaan viinapullon hintaa ja Veijon eldkettd: on
epdotkeudenmukaista ja moraalitonta kiskoa Veijon pienen elikkeen huomioonottaen
viinapullosta pyydettyd summaa. Tahidn epioikeudenmukaisuuteen vetoamalla Pekka
oikeuttaa vakivaltaisuuttaan moraalisena kannanottona. Tdma saa vikivallan ndyttdmaédn
hyviksyttavand ja suorastaan jokaisen “kunnon ihmisen” velvollisuuksiin kuuluvana

kannanottona.

(Pekka VI 931-) mulla on semmonen periaate (1) ettd perkele jos mun sukulaisii, siskolleni tekee
Jjoku mulukku jotain tai muu (2) ditille tai mun akalle tai lapsilleni jotain ni ei semmosta paikkaa
maailmassa ookkaan missi se ukko on turvassa sen jaldkeen. (1) Mie etin, mai kaivan esiin sen ajan
kanssa.
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(Pekka VIII 612-) Koska se ois mun henkilokohtanen kosto sille. (10) Koska ei se oikeusteitse, ku se
hoijetaan se asia ni (3) se ei sillon se ei tiii sitd etté (2) sitd asiaa, ettd se ei voi tehd siti toista kertaa. (2)
Mut ku mii hoijan sen ite sen asian ni se tietiid, et se ei voi tehi siti toista kertaa (2) sitd samaa
asiaa. (10)

Puolustamiseen ja puolustautumiseen liittyy keskeisesti oikeutettu kosto itsen seki uhrien
puolesta. Oikeutettu kosto ei toimi kuitenkaan yhtd luonnollisesti vikivallan
oikeuttamisessa kuin itsensi ja liheistensi puolustaminen, koska suomalaisessa
yhteiskunnassa toimitaan sentyyppisten humanististen oikeusperiaatteiden mukaan, jotka
painottavat viranomaisten ja oikeuslaitoksen kautta toimimista. Henkilokohtaisen koston
selitysvoima tulee ymmarrettaviksi kuitenkin sitd kautta, ettd sitd pidetddn yleisesti
hyvaksyttyna ja oikeutettuna tunteena, vaikka siti ei pidetikadn julkisesti hyvaksyttavina
toimintapana. Tahdn tunteeseenkin vetoamalla vikivallan kiytt6d voidaan jossain madrin

neutralisoida.

(Pekka VIII 622-) Se on siniinsa etté (2) sillé siind mielessd, ettid ma en pysty vikivallasta luopuun. (2)
Ne on semmoset periaatteet mulla, ettid niiti mi en varmaan pysty ikini muuttaa. (8) Ehki se on
véirin ajatella niiin mutta (6) etti ottaa niinky lakia omiin kisiinsi, siiniihiin otetaan sillon laki omiin
Kiisiin (9) mutta ku ti#4 Suomen lakikin on semmonen, etteihiin se (1) méi# katon sen murhaan
verrattavaks (.) asiaks ni (.) semmosen asian ettd (1) mies ajaa péissddn autolla ja (.) mii tiiéin itekki,
mi oon ajanu péissdin autolla (1) mii tiifin tarkalleen, ettii (.) jos mi ajan hengiltd tuolta jonkun
ihmisen (1) nii ma3 tapan sillon jonkun. (3) Eika se mikain puolustus oo, etti mi kénnissa ajoin, etti
en méai tajunnu mitd mii tein. (3) Et en mi siind niinko itteenikiiin siili siinii tilanteessa, jos sattus
mulle semmonen samanlainen asia. (2)

2T: Oot sa yhti kova itseis kohtaan sitte?

5: Kylld méi hyviksysin sen ihan tdysin, ettd (1) sielti tulis jonkun () isdukko ja pAdstis kuulan
kalloon (.) taas mulle, jos mai tekisin saman. (3) Koska sillonhan mii oon tappanu hénen liheisesa.
(5) Mita sekii ukko puhalti ni (2) sehiin oli ollu ihan tolokuttomassa kinnissi se ukko miki ajo (). (1) Ja
satakuvuskymmenti ajo (1) vauhtii. (1) Ettei niinku minkainlaista tolokkua ollu siini ajamisessa.(10)

I'T: Tarkottaako tuo (.) tuo (.) miti si sanot, ettd (1) vakivaltasuus on vahin my6skin
haluamiskysymys? (2) Et siti on vikivaltanen, koska haluaa olla? (1)

5: Ei se 00 ehki siini. En mii halua olla viikivaltanen kellekkiin, jos mua ei pakoteta siihen.

Vastavuoroisesti itseaiheutettu vahinko muille tulkitaan samasta nakékulmasta ja uhrin
laheisten oikeudet henkilokohtaiseen kostoon tunnustetaan samojen periaatteiden
mukaan. Pekka nikee itsensi pakotetuksi puolustamaan omia periaatteitaan vikivallalla,

mutta puolustaa myos toisen oikeutta vékivaltaiseen kostoon itseddn kohtaan saman

oikeudenmukaisuus-kisitteen pohjalta.

(Sami XIII 678-) 2T: Ja sd et pystyny ampumaan?

(1) ja tuota iiti siini saakeli kulukee ni tiid repésee sithen eteesd
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(Pekka VI 455-) Onhan se [tietysti nuo vanhat

2T: Nai nai kaverit jotka] joo
5: hupsut ukot cihdn

2: Niin on.

5: kuka niille nyt voi olla vakivaltanen.

(Sami VI 225-) Ni ainakaan niitid ukkoja kato mitki on silld tavalla niinku (1) minua kohtaan sillai
ollu asiallisempia ja (1) ovat yrittineet niiti velekojaki maksaa ja nuin pois pdin. (1) Niin
semmosiahan mi sillon oon yrittinykki, ettd (.) auttaa ettd ne ci ois (1) ois niin kusessa ku ne oikeesti
on.

(Pekka VII 593-) Ku sekii on niinku sillon] (2) sillon sielli takapenkilld huomas ku méé pari kertaa
niittasin sita ni ei se niinku tajunnukkaan, ettd sitd veettiin turpaan perkele. M3 sitte lopetin siihen,
etti (.) vittu jos mies on noin tyhmi, etti se ei tajua millon se on (1) saa haipakkaa saatana, ni eihiin
sitd voi lyydkkiin jumalauta, etti Térnivillehdn tuommonen kuuluu jo perkele. (1)

Vikivallan kéytto jaetaan myGs vikivallan kohteiden mukaan hyvaksyttaviksi ja ei-
hyvaksyttavaksi. Ei-hyvdksyttaviksi vakivallan kohteiksi maaritelldan heikompiosaiset,
sivulliset, lapset sekd ihmiset, jotka pyrkivat “hoitamaan velvollisuutensa”. Sitd vastoin

hyvaksyttavid vikivallan kohteita ovat esimerkiksi lapsen raiskaajat ja romaanit.

(Pekka V 1043-) Nin sielld X:ssi sitd saatanan (1) () vetidsin puukolla perkele sitd pikkupennun
raiskaajaa saatana ni

2: Jaa.(1)

5: No ei se mitdin, se kysy (1) mii sitte sanoin, etti nii se ( ) saatana sillon (.) sit rupes perkele
raksuttaa mika -85 raiskas sen kaheksan vuotiaan pojan sielld X:114 se (2) X ((poliisi)) sano, etté ai se
oli se saatanan jatki (2) ettd jilikeen mitiin vittu sehiin oli ihan oikee osote, tuumas ja (.) repi
paperit ja heitti roskakoriin, ei 0o kuulunu siiti jutusta sen

2: Joo. (2) Kylli niilli semmosta, joillakin semmosta vihin solidaari- 10ytyy sitte

(Pekka VIII 504-) Kylla se tuossa X:ssd sitte sitd yhtid mustalaista veti semmosella (1) karahkalla
selekaa, ettd ne haki ambulanssilla () pois sen siitd ku se kivi ton (.) partaveitsen kans se mustalainen
paille ni (2) muttei siindkain tilanteessa, sano vaan X (.) X:n poliisi, ettd oisit lyony vihi kovempaa,
et ois saatu suoraan tonne ruumishuoneelle se. (2) Yks mustalainen vihemman. (2) Se mies ei
tykkianny mustalaisista.

Romaanit ja lapsen raiskaajat edustavat sellaisia vikivallan kohteita, joita kohtaan
vakivalta voidaan nahdi ei-tuomittavana joidenkin yhteiskunnassa vallitsevien asenteiden
perusteella tai ainakin vikivallan tuomittavuuden lieventdjand. Pekka vetoaa lapsen
raiskaajia kohtaan tunnettuun yleiseen vastenmielisyyteen selittdessaan puukottamista.
Lapsen raiskaajaa kohtaan tehty vikivallanteko voidaan nzhdd jopa moraalisesti
oikeutettuna rangaistuksena. Samoin Pekan esittima poliisin  vikivallanteon
hyviksyminen lieventdd vikivaltaisuuden tuomittavuutta.

Poliisilla on keskeinen rooli valtakulttuurin virallisena edustajana ja poliisia

kaytetddn ikainkuin suodattimena valtakulttuurin ja vikivaltaisen osakulttuurin valilla.
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Yhteiskunnassa vallitsevat moraaliset sd4dnno6t peilautuvat vikivaltaisessa osakulttuurissa
ja ndihin valtakulttuurin  kanssa jaettuihin asenteisiin vetoamalla vikivaltainen
kayttdytyminen saadaan nayttimadn oikeutetulta myos “suuren yleison silmissd” tai
ainakin niilld pyritaan neutralisoimaan sita.

(Sami V 753-) Ja sitten toisckseen ni (.) saatana ootteko tyo ikina pidattany tai kuullu tai ndhny, et
mul on pistooli, kun mi oon selevinpiin. (.) Ette mua oo sillon ikini pidttiny, eiki koskaan ookkaan (.)
aina méi oon ollu humalassa, aina se on ollu humala, ku mulle on kiyny niin. (2) Se sano se poliisi

mulle niin ihan suoraan ettd (3) etta tuota (1) etti vaikka sia semmonen pistoolisankari oot ni (.) hin
5anoo suoraan, etti hiin uskoo sua nytten koska tuota ni ni sii olet selvi.

Poliisin katsotaan olevan selvilla “vakivaltapelin sdannoistd”. Sami tietdd, ettd hin voi
puolustaa itseddn vetoamalla sithen, ettd hidn on ollut vikivaltatilanteessa selva, silld
poliisi tietdd, miten han kayttaytyy tietyissa tilanteissa.

(Pekka VIII 591-) Se ei kuulu mun lwonteenkuvaan menni poliisille vasikoimaan.

1T: Hmm. (3) Nii et se on vasikointia.

5: Nii se on perkele itkemista ku ei niille tarvii mennd itkee, kylli niilla ihan tarpeeks toiti on
muutenki.

1T: Hmm. (15)
5: Sillei ettd omillaan tulee toimeen.

Toisaalta poliisi edustaa viranomaisena vastapuolta ja tietyn vélimatkan pitdminen
viranomaisiin kuuluu asiaan. Poliisi hyvaksytddn kuitenkin yhteiskuntaan kuuluvana
tarkedna instituutiona, jonka nidhdaén tekevian arvokasta tyota.

(Pekka IV 56-) 1T jos si ajattelet ihan ittees () mika autto sua toimimaan toisella tavalla sielld X:ssa?

5: Mul oli semmonen kaveri siini tota niin (1) minki autolla ja trailerilla me oltiin tota ni (2)
hakemassa sitd autoo etti mi en viitti hiinelle aiheuttaa mitddn hankaluuksia ko (2) hiin, se ei o0

ikini ollu poliisien kanssa missidin tekemisissi.

Pekka erottaa itsensd ja ystavinsid sen suhteen, ettd poliisit ja hankaluudet kuuluvat
hénen maailmaansa, mutta eivit hinen mukana olleen ystdvinsa. Pekka ei halua
kayttaytya vakivaltaisesti, koska hin tietdd mit4 siitd seuraisi hdnen ystdvilleen. Pekan
puheessa niakyy myos poliisin keskeinen rooli: poliisi on kuin vanha tuttu, jonka kanssa
ollaan sdannollisin valiajoin tekemisissa.

(Sami V 185-) Siini joutuu pitimiin, se on] ilkee ku se on semmonen (.) rooli miti joutuu
vetimiin (.) ja todellisuuvessahan siti itte ei tarvii olla. On mullakin paha mieli ollu, jos mi oon (1)

humalassa taikka jotenki oon jollekkin semmoseliekki ihmiselle nii jotaki aiheuttanu, ni chan mulla
paha mieli sitte seuraavana piivini ku on morkkista ja paha olo, ssmmonen ettd vittu ku pitikin
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mennd sitdkin, mutta etti ei, se on ssmmonen rooli, mutta siti on niinku pakko vetdi siind, jos sen
heittii (1) sen roolin ni eihiin ne, ne, ne vaihtaa omaan naamariin ja ei ne vilita sillon mistdin mitadn

(Pekka V 1157-) Niin sitte kuitenkin kuitenkin] pitis tehi sitte () ku se pitiidi tehi se rooli (1) se pitis
perkele sitte unohtaa se ku meet siiti kotiovesta sisille saatana ni (1) muuttua [iséks ja perheenisiks
ja () vai- mieheks

(Sami VI 882-) Niin. (2) Ni kylldhin ne rupee kuule ni (.) tdalld tuntuu raskaalta, jos niitd sitte rupee
laiminlyoma4n ihmiset ja (.) timmgsille venkuloille justiinsa mitka titi rooliasa vetdd, tid on niin
paskamainen rooli ku ikini voi olla. Mi en koskaan oikein pitiny tistd, mutta ku on leikkiin ryhtyny
ni, sanotaan, etti nii se leikin kestikoon niin

Se mikd puheissa myos nousee keskeiseksi on viékivaltainen elamanpiiri ja rooli
Vikivaltainen rooli on seurausta tyosta (koronkiskonta ja viinanmyynti) ja yksi keskeinen
periaate, johon vikivaltaisuuksissa vedotaan on velvollisuuksien hoitaminen. Tydhon
liittyvat hommat (velkojen periminen) on hoidettava ja vaikka on ikavii, ettd sithen

liittyy ”paskamainen (vakivaltainen) rooli”, se on vietdva loppuun asti.

(Pekka V 6-) Periaatteessa kuitenkin (2) se pitiis se (.) asia hoitaa jirjestykseen ja (3) periaatteessa
méi en viittis kuitenkaan sille tehi mitdin pahaa sille pojalle. (4)

(Pekka VIII 856-) Ko mulla on kuitenki se perusluonne on (.) tai ajattelutapa on semmonen (2) kylla
mii ajattelen aina sillei () mietin (.) mielessini monestikii etti (2) helevitin hienosti meni ku illalla,
iltaki ku ei tarvinnut kenenkiin kanssa rahisti ja (.) ku en m#3 sillei mielelliini tappele, sen takia
se ilmeisesti onkin nii (1) aggressiivista ja (1) pahaa sitte ku mi hermostun, ettd (1) ku mi vihaan siti
vikivaltaa periaatteessa ni (.) sen takia mulla pamahtaa ylite siini aina sitte. (.) Ku mi jouvun
turvautuu sithen vikivaltaa.

Roolinakokulma toimii vakivallan suhteen kaksijakoisesti. Toisaalta se etddnnyyttdd
henkilokohtaisesta vastuusta, kun vikivallasta tehddidn ikava tyokalu, jota joudutaan
ulkoisen todellisuuden ja pakon edessd vastentahtoisesti kayttdmiin. Toisaalta
roolindkokulmassa vedotaan nimenomaan vastuullisuuteen siten, ettd rooliin kuuluva
velvollisuuksien hoitaminen vaatii vastuullisuutta, ja vakivallan kayttod, jos se katsotaan
tarpeelliseksi.

(Pekka VIII 361-) Se on mulla nii (1) niin tota nuoresta asti ollu ja pienesta pitden (2) lasna se

vikivalta koko ajan etti (1) siitd on tullu niinku eléimintapa periaatteessa, etté (.) iliman siti ei oo
pystyny seleviimian.

Pekan toteamus vikivallasta eldmdntapana kokoaa keskeiset vékivaltaan liittyvat teemat
miesten valisestd vikivallasta. Vikivalta nidhdadn vilineend ja keinona toteuttaa

tietynlaiseen maskuliinisuuteen liittyvdd periaatteellisuutta. Téhan periaatteellisuuteen



28

nojaten vikivallan kayttd saadaan nayttimédn oikeutetulta ja hyviksyttavilta

toimintatavalta.

”Orava juoksee pyoriidsid” — vaihtoehto vikivallalle?

Vikivaltaa koskevaa puhetta muutosnikokulmasta tarkasteltaessa keskeiseksi nousee
vikivaltaa koskevien periaatteiden ja erdinlaisen vdkivaltaisen viitekehyksen
olemassaolo. Vikivaltaisen kayttaytymisen lopettamista koskevissa puheissa vikivaltaan
liittyvien periaatteiden, asenteiden ja eliméintavan muuttaminen tulevat merkityksellisiksi

pohdinnan kohteiksi.

(Sami VI 509-) 2: Mun mia niin sen ainoona semmosena mahollisena

1T: Joo.

2: keinona koska jos mi (1) téf on vaan niin, ti4 on vaan niin pieni aika kuule timi tissi miti me
istutaan.

1T: Nii-in.

2: Ja jos (1) sa Lihet tuonne ni sehiin muuttuu heti, jos (.) ja jos siithen haluu mihin, misti () on tihin
tullu ja (.) mistd mini sanon, et minki takia mini lusin.

1T: Niin.

2: Siis vankilassa (1) ni jos mi haluun siitd eroon ni mi mun on (2) oltava sillon niistii erossa.

1T: Joo.

2: M en muuten paise, ei, en usko muuhun semmoseen (.) parannuskonstiin. T#i on ainoo sitte, td4
taas (1) ettd tdillid niinku saa semmosta (2) tavallaan oppia siihen ja tavallaan vaikka ta on nidin
pienmuotosta, mutta tid on kumminkin jollain lailla niinku purkautumista.

(Arto V 1141-) Se on vihi vaikee ku (.) ma oon sitd mielté, etti jos ty6 (.) haluutte tommosesta eroon ni
() kuuntelee noita teijan juttuja ni se on toi (.) piiri on sen verran kovaa (.) kovaa leikkii siell, et ne
on (.) et, et siitd on aika vitun [vaikee paisti eroon.

6: Ja sitte jos siitéi padsee] eroon ni ne nehiin rupee kattoo, etti vittu
toihan on ihan hannari toi jitka.

Sami nikee ainoana ratkaisuna vikivaltaisuuden lopettamisessa irtautumisen niistd
piireistd, joissa viakivaltaa kiytetdan. Hin kokee terapiaryhmin hyédyllisend
purkautumiskeinona, mutta todellisen muuttumisen (vikivallan lopettamisen) kannalta
“pisarana meressd”, jolla arkitodellisuuden edessi ei ole paljoakaan arvoa. Arto jakaa
saman nakemyksen vékivallasta tietynlaisena elaiméantapana, varsinkin “kovissa piireissa,
joista on vaikea paastd eroon”. Vikivallan lopettamisen kannalta vikivalta eliméntapana
on keskeinen teema.

(Pekka VIII 356-) IT: Yritdpd sanoo miki se ero on (1) sun ja semmosen kaverin vililld joka l14hti, sind
et ldhe ja joku toinen vois ldhtee ite siita tilanteesta.

5: Ehki se johtuu siiti periaatteessa ettd (1) ne ei oo tottunu ees vikivaltaseen elimiin.
1T: Hmm. (4)
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(Pekka I 468-) Se on vaan helvetin vaikee opiskella [siihen

2: Niin varsinki. ]

5: keskusteluun (1) ku oot aina tottunu siihen, ettid vitut mitdin keskusteluja, pesdpallomailalla pdihin
tai jotain muuta ni

(Pekka VIII 332-) niill4 on] se perusluonne semmonen. (2) Ei ne ajattele sitd poislihtemista
samallalailla ku mii ajattelen. (3)

Pekalle tilanteesta vetiytyminen on ndyryyttavad. Pekka ei siitd huolimatta nde omaa
(vakivaltaista) tapaansa ainoana mahdollisena tapana toimia tilanteessa. Thmiset, jotka
eivit kdytd vakivaltaa, eivdt ajattele samalla tavoin kuin Pekka: “ne ei oo tottunu ees
vékivaltaseen elamain”. Pekan vakivallan kdyton oikeuttaminen tapahtuu erdénlaisesta
vakivaltaisesta viitekehyksestd kéasin ja rajoittaa muiden vaihtoehtoisten tapojen

kayttamistd, mutta ei niiden olemassaolon huomioimista.

(Arto V 1148-): Se on sen verran raakaa se touhu, etti siitd on on niin vaikee
5: Hmm.

2: Niin on.

6: vitun vaikee erota. Mullahan on ihan erilaista toi systeemi.

(Sami X 759-) mi tarkotin mikiin ei oo muuttunu mi puhuin niinku tfsti mun elimistii niinku
siitd, ettd niinku tiii kaavahan on sama kato ku mai meen vankilaan vankilasta (.) tinne ja taalta
vankilaan. (.) Eihdn mulla oo muuttunu tavallaan mikdin. Jos mi en oo nytte jostaki (.) nyrkiniskusta
taikka jostain kalikanlyonnisti jonkun piihin ni en oo tuolla ni (.) linnassa ni kuitenkin mul on joku
muu sen tilalla. Kihin tissd oo muuttunu saakeli niinku () timi kaava mihinkadin.

Arto erottaa itsensd Pekasta ja Samista: Pekalla ja Samilla on “sen verran raakaa se
touhu” ja hanelld on “erilainen systeemi”. Arto ei kuulu kuin osittain tdhan vakivaltaiseen
alakulttuuriin, johon hin luokittelee Pekan ja Samin kuuluvan. Arto nikee itsellddn
olevan eldménpiirin, jossa vikivalta ei ole arkipaivaan kuuluva selviytymiskeino. Pekka
ja Sami kategorisoivat itsensd vikivaltaiseen alakulttuuriin, johon vakivalta kuuluu

elimellisend osana jokapéivaista elamai.

(Sami X 745-) Etti kyll4 se vihi huono jos ei ketddn ni (2) yksin siind vain l4ssyttaa ja ku ei ne siitd
paljo mihinkii muutu nimi ndi () ndmai ettd aika samallalaihan ne menee koko ajan. (1) Ja méi usko
etti nii muuttuu mullakaa ni (1) nii se menee sinne (.) linnaan asti ja taasen sieltd sitte en tiid miten ku
padsee pois. Mut mini en tiii enidin koskaan mi oon sanonukki aina ku mi meen vankilaan ni (.)
pamputki sanoo vaa etti sielli se on punttisali oottelee sua kylli se () sielld on ku tuut ens kerralla ja
sit on uuvet vehkeetki ja timmosid ne puhuu jo heti valamiiks.

(Sami I'V 816-)2: Joo kylli tuota (1) vittu jos (.) jos tissd eldmissi niinku niiti sattuuki ni kylla tuohon
saa varautuukin et noin siini tulee kiiyméin aina.

5: Nii hmm,

2: Meijin kohalla et ei se ei se muutu mihinkiin se on tosiaan etti (.) myd ollaan jouvuttu niihen
rattaitten viliin eikd me pAisti niistd [milldin
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(Sami X 782-) Mi en enii rupee varmaksi rupee puhuu semmosista (.) asioista missi ma oon niin
kauheen kauvan py6riny titd ympyrdi ni en mii semmosta (1) orava juoksee pyoridsi

Samin ndkemys vakivallasta luopumisesta on melko pessimistinen. Sami on lahdossa
istumaan tuomiotaan vankilaan ja kokee elimintapansa muuttamisesta puhumisen
turhaksi. Hanelldi on vahva kuva jopa viranomaisten nikemyksestd hinen eldméansi
linjoista: ”pamputki sanoo vaa etté sielld se on punttisali oottelee sua”. Samin tulkinta
omasta elamantavastaan on melko vaihtoehdoton rattaitten viliin joutuminen”, jossa

”orava juoksee pyoraansa”.

(Arto XII 343-) Nii nyt on niinku tii{] uus tilanne on semmonen hirveen epivarma, ettei valttimitti
niinku tiii aina ettd miten tiissi pitds kiyttdytyi ettii tissi [pitids

(Arto IX 639-) Et kyl siini (2) ei 00 (.) et ehki ehki siind on (1) se on ollukki etti mé en oo, en 00
niinku tosissaan en oo haastanu niiti riitoja, etti sillei ite etti (.) ollu hyvin rauhassa vaan. Sen takia
siind onki niin vaikee yhtikkii muuttaa siti ko () se on yli (1) kakskytiiviis vuotta kestiny se (6)
ajatus(.)maailmassa ollu se ne periaatteet niinku

Painvastoin kuin Sami Arto nikee itselldin olevan mahdollisuuden muuttumiseen. Hin
esittdd tamdn mahdollisuuden “ajatusmaailmansa muuttamisena” ja foisenlaisten
periaatteiden mukaan elamiseni. Uuden ajatusmaailman uudet periaatteet muodostavat
vékivallattoman viitekehyksen, jonka puitteissa vikivaltaan johtavista periaatteista
voidaan luopua. Arton huoli liittyykin taman uuden vékivallattoman ja vaihtoehtoisen
viitekehyksen soveltamiseen.

(Arto XII 709-) ihan semmosia yksinkertasia asioita (.) miti on aina niinku tehny sillei. Niiti joutuun
viihi miettii aina, etti onkohan (.) onkohan téiii nyt sitte () mitenkdhin mii tin nyt teen ettd. (2) Et
et monia ihan semmosia pikku asioitaki ni (3) miki (.) esimerkiks toist on drsyttiny, et ¢t tekee sen

uuvestaan vihin erilla lailla tai (.) jotenkin. Et semmonen (.) siind on semmonen epivar- sitd mii
tarkotan, et niinku (.) tossa jokapiivisissi asioissakii on ihan (.) semmosta epivarmuutta et. (2)

(Arto IX 759-) ainakin yritdn nyt sitid ihan niinku tosissani ettii (.) etti mi en mene semmosiin
paikkoihin misti se tulee etti (.) et se loppujen lopuks se on niinku mi oon ite miettiny, ettd se on
pelkkii paskaa etti () siitd ei tuu ku paskaa (3) systeemii ettd (1) siitd ei osaa lahtee sillei

(Arto XII 444-)Mutta siinihin se onkii justiisa ettd (1) mités sitte () jos toisella on mi oon aina
ennenki luvanpu niiin karmeesti ja (.) sitte se meneeki pipariks, ettii mites se sitte. () Se on
semmonen. (.) Siitd mi oon ehki joutunu luopuu ja se on musta () se voi tulla viela aika kovaks (.)
kovaks palaks etti (1)

Vékivallattoman kayttaytymistavan omaksuminen synnyttaa epavarmuutta. Arto pelkai,
ettd vanha kuvio toistuu. Hén tietad kuitenkin ”semmoset paikat, mista se tulee” ja tietaa,

ettd jos hian el halua kayttaytya vikivaltaisesti, hdnen tdytyy valttdd niita “tiettyja
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paikkoja” sekd pyrkid suhtautumaan asioihin erilaisesta nikokulmasta késin. Uusi
ndkokulma tuo kuitenkin mukanaan epdvarmuuden siitd, osaako hidn soveltaa
“yksinkertaisissakaan asioissa” nditd toisia periaatteita siten, ettd vikivalta ei ole
mahdollinen ratkaisu.

(Arto XII 837-)Mi voin vaikka lihtee (1) kiivelee jos mii niinku (.) semmonen tilanne tulee ettd. M4 en

mé en ainakaan rupee semmosen kanssa endd minkéénlaisiin(...)T44 on justiin se ettd osaa lihtee pois etti.

(.) En en ei mua se niinku mitenkiiin néyryyti enii ettia

Uuden viitekehyksen ja siihen liittyvien periaatteiden myotd Arto ei tulkitse tilanteesta
poisldhtemistikdin en4dd noyryyttdvind kuten ennen, vaan ainoastaan toisenlaisena ja nyt
myds hdnelle mahdollisena tapana toimia.

(Arto XII 109-) Ku se on niin monta kertaa menny semmoseen (1) pari kertaa siti eroo tehny sen kanssa ni

se on (2) on menty aina niinku yhteen ja sitte (.) hetken pédsti siind on semmonen samanlainen ralli oitu
pdilld. M aattelin ettii nyt tiytyy tehé viha erillilailla et.

Arto rakentaa mahdollisuutta vikivallattomaan toimintapaan pyrkimaélld nojautumaan
toisenlaisiin pelisddntoihin”, jossa vikivalta ei ole itsestddnselvisti oikeutetettu
(periaatteellinen) tapa toimia. Vikivaltaisen kéyttdytymisen lopettamisessa Arton
puheessa olennaiseksi nousee pyrkimys muuttaa vékivallan kdyton taustalla olevia

periaatteita ja soveltaa erilaista, vékivallatonta viitekehysta.

POHDINTA

Tassd tyOssd viékivaltaa tarkasteltiin miehen ndkokulmasta ja puheessa luotuna
konstruktiona. Tutkimuskysymys kohdistettiin siihen, kuinka miehet oikeuttavat
vikivaltaista kdyttdytymistdén ja saavat ndyttdmaén sen hyvaksyttéviltd toimintatavalta,

Miesten puheissa voitiin selkedsti erottaa naisiin kohdistettu ja miesten vilinen
vikivalta siten, ettd miehet puhuivat ja oikeuttivat vikivaltaa eri tavoin kohteen mukaan.
Naisiin kohdistuvaa vikivaltaa tulkittiin luonnollisuusdiskurssin kautta, jolloin miehet
pitivdt naisiin kohdistuvaa vikivaltaa luonnollisena. Siihen liitettiin psyykkinen ja
fyysinen vékivalta ja se katsottiin humalassa ja selvinpdin sek#d ainoastaan kotona
tapahtuvaksi. Naista pidettiin erilaisena miehestd ja ei-tasavertaisena. Nainen né#htiin

sukupuolensa kollektiivisena edustajana sekd kollektiivisesti vastuullisena. Naisen ei
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tulkittu omaavan samoja oikeuksia kuin mies, ei mydskdin parisuhteessa, jossa miehelle
annettiin oikeus maééritelld suhteessa olemisen tavat.

Mustasukkaisuus ja siitd johtuva vékivalta kisitettiin normaaliksi parisuhteeseen
kuuluvaksi ilmioksi. Fyysinen (vidkivalta) rinnastettiin ja samanarvoistettiin henkisen
(vikivallan) kanssa ja selitettiin sukupuolesta johtuviksi ominaisuuksiksi. Parisuhteen
loppumista rakennettiin vdsymisteeman ympdrille; naisen visyminen johti suhteen
loppumiseen, ja vikivallan nimedminen suhteen ongelmaksi joko kiellettiin tai siithen
viitattiin hyvin epdmaéirdisesti. Naisella ei ndyttényt olevan oikeuksia (suhteessa) omana
itsendén, silld naisiin kohdistuvan vikivallan kritisoiminen ja parisuhteen jatkamisen
edut perusteltiin ensisijaisesti ditiyden ja lasten etujen kautta.

Miesten vilisestd vikivallasta puhuttaessa keskeiseksi eroksi naisiin kohdistuvaan
vikivaltaan nihden muotoutui se, ettd miesten vélistd vékivaltaa ylipddtddn selitettiin.
Se Kkisitettiin 1dhinnd fyysiseksi vikivallaksi ja humalassa ja kodin ulkopuolella
tapahtuvaksi. Maskuliinisuus toimi keskeisend taustana, jota vasten vékivallan
oikeuttaminen tapahtui. Vikivallan oikeuttamiseen liittyvdi maskuliinisuutta tuotettiin
yhteiskunnallisella tasolla asettamalla vastakkain entinen ja nykyinen (yhteiskunta).
Entisen yhteiskunnan kautta rakennettiin sellaista maskuliinisuuden ihannetta, johon
vikivallan katsottiin kuuluvan normaalina miehisen kommunikoinnin tapana.

Miesten vilisen vékivallan oikeuttaminen tapahtui ns. periaatteellisuusdiskurssin
kautta. Siind hyvéksyttdvin ja ei-hyvéksyttdvan vékivallan vilille tehtiin selvd ero. Tété
eroa michet rakensivat alkoholin kéyttdjien ja huumeiden kiyttdjien erottamisen kautta.
Hyviksytyssd ja oikeutetussa vikivallassa keskeiseksi nousi tietynlaisten
periaatteellisten sédfintdjen olemassaolo, joiden puitteissa vikivallasta tehtiin perusteltua,
ennakoitavaa ja siten hyvaksyttdvdd. Sitd vastoin huumeiden kayttdjat ja heidédn
vikivaltaisuutensa tulkittiin ei-hyvéksyttidviksi, koska siihen liitettiin tietynlainen
tunteenomaisuus ja periaatteettomuus, jolloin vékivalta ei myoskddn tulkittu
kohteen ja tilanteen mukaan rajat.

Niitd keskeisid periaatteita, joihin miehet vetosivat periaatteellisuusdiskurssin
puitteissa olivat itsensd, ldheisten ja heikompien puolustamisen oikeus, oikeutettu kosto
sekd velvollisuuksien hoitaminen. Velvollisuuksien hoitamiseen liitettiin tietynlaiseen

rooliin kuuluva (vikivaltainen) toimintatapa. Roolista johtuva vikivallan kaytto liitettiin
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tietynlaiseen eldméntapaan kuuluvaksi. Poliisi litettiin tirkedksi osaksi titi
vikivaltapelid”, jossa kaikkien osapuolten kdsitettiin ymmértdvin se viitekehys, jonka
puitteissa toimitaan. Viakivallan k#yton lopettamisen suhteen keskeiseksi nostettiin
vikivaltaisen eldméntavan ja siihen kuuluvan viitekehyksen muuttaminen.

Naisiin kohdistuvan vikivallan luonnollisuus vikivaltaisten miesten puheissa on
todettu aiemmissakin tutkimuksissa. Esimerkiksi Adamsin, Townsin ja Gaveyn (1995)
tutkimuksessa miehet pyrkivit luomaan kielen retoriikan avulla miesten valta-aseman
luonnollisuuteen perustuvaa diskurssia. Témédn tutkimuksen pohjalta voidaan yhtyd
my06s Stampin ja Sabourinin (1995) sekd Méntysen, Lappalaisen ja Wahlstrémin (1995)
tutkimukseen siind, ettd vikivaltaiset miehet pyrkivit kaikin tavoin siirtdimiin vastuuta
uhrille seké oikeuttamaan, minimoimaan tai kieltdimé#n hyviaksikdyttod.

Naisiin kohdistuvan vikivallan itseselittivd puhek&ytédntd on Suonisen (1997)
mukaan osoitus siitd, ettd kyseessid on jossain madrin kulttuurisesti jaettu vakio ja sitd
voidaan siten pitdd erdiinlaisena normina yhteiskunnassa. Fosheen ja Linderin (1997)
tutkimuksessa todettu auttajainstanssien tyontekijoiden sukupuoleen littimien
stereotypioiden vaikutus vikivaltauhrien auttamisessa on selked osoitus siitd, kuinka
yhteiskunnassa vallitsevat asenteet vaikuttavat kaikkiin osapuoliin. Tiéllaisten
diskurssien kyseenalaistamista ei voida tehdd patologisoimalla vikivaltaisia miehid
yksinomaan syyllisiksi.

Naisten vilineellistiminen ja naisen kohteleminen kollektiivisena sukupuolensa
edustajana on esilld my6s Scullyn ja Marollan (1993) tutkimuksessa raiskauksista
tuomittujen miesten selityksissd vikivaltaisesta seksuaalisesta kayttdytymisestdin.
Miehen oikeus méiritelld suhteessa olemisen tavat ja rajat, ja ndiden rajojen ylittiminen
ndyttdd antavan miehelle luonnollisen oikeuden kurittaa ja rangaista naista. Samoin
Husso (1995) on aiemmin todennut, etti mustasukkaisuuden ja masokismin myytit
vikivallan selittdjind pyrkivdt yksinkertaistamaan ja peittiméddn vékivaltailmion
moniulotteisuutta ja saavat vidkivallan parisuhteessa néyttdméin luonnolliselta ja
itsestdznsel valta.

Kiviahon (1994) toteamus toteutuneesta sukupuolten vilisestd tasa-arvosta
myyttind ja yhdestd suurimmista esteisti vikivaltaongelman myoOntimisessd, tuntuu
ilmeisen uskottavalta. Samalla tavoin fyysisen ja henkisen rinnastaminen ja

samanarvoistaminen sekd sukupuolistaminen johtaa puolisoiden vilisen vikivallan
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luonnollistamiseen. (Vikivaltaisen) fyysisen reagointitavan ja maskuliinisuuden
yhdistdiminen  toimii vastaansanomattomasti vikivaltaisen  kiyttdytymisen
normalisoimisessa.

Gronforsin (1994) nikemys vikivallan ja miehisen kulttuurin yhteenliittymisestd
ndyttdd ilmeiseltd. Stereotyyppinen maskuliinisuus luo sellaisia asenteita ja normeja,
joiden pohjalta rakentuvan kulttuurin puitteissa vékivalta hyvaksytddn ja uusinnetaan.
Vikivallan kédyton lopettamisen kannalta ongelmaksi voi muodostua esimerkiksi se, ettid
maskuliinisuus ja vékivalta yhdistetdén sellaisten moraalisten mééreitten pohjalta kuin
heikompien puolustaminen. Jos vikivallan kdyttdd perustellaan téllaisiin diskursseihin
vetoamalla, niin vékivallan kédytt6on kohdistuva kritiikki menettié uskottavuuttaan, kun
yhteiskunnassa ja valtakulttuurissa vallitsevat yleisesti sellaiset asenteet, joiden mukaan
vikivalta tdllaisissa tilanteissa voidaan hyviksyai.

Psykologisten persoonallisuusteorioiden n#kokulmasta tulkittuna piirreteorian
diskurssissa vikivalta ndhdddn maéadrdytyvin yksilolle ominaisesta luonteesta ja
rooliteorian pohjalta vikivalta voidaan tulkita rationaalisesta kontekstista (Wetherell &
Potter, 1989). Auburnin, Draken ja Willigin (1995) tutkimuksessa keskeiseksi
vdkivallan selittimisen diskursseiksi nousivat epédjérjestyksen aiheuttama diskurssi,
jonka taustalla voidaan havaita piirreteoreettinen nédkokulma, sekd vikivallan
oikeuttamisen diskurssi, joka tulkitsee vidkivaltaa rooliteoreettisesta viitekehyksesta.

Auburnin  ym. (1995) tutkimuksessa epédjirjestyksen (piirreteoreettinen)
aiheuttama vékivallan diskurssi oli yleisin tapa, jonka puitteissa vikivaltaisia tekoja
pyrittiin  konstruoimaan. Tidssd tutkimuksessa miehet pyrkivit rakentamaan
hyviksyttavad (alkoholin kdyttdjien) vékivallan kdyttod rooliteoreettisesta diskurssista
késin, jolloin oikeutetun vikivallan taustalla toimivat rationaaliset perusteet (esim.
velvollisuuksien hoitaminen).

Sitd vastoin ei-hyvéksyttdvdd (huumeiden kiyttdjien) vikivaltaa perusteltiin
piirreteoreettisesta  tai  epdjdrjestyksen  diskurssista  késin, jolloin  yksilén
emotionaalisesta tai luonteenpiirteistd johtuva vékivallan kayttd ei nédhty oikeutettuna.
Hyviéksytyn vékivaltaisen kayttdytymisen taustalla tulkittiin olevan siten rationaaliset
perusteet, kun taas ei-hyvdksyttdvin vikivallan kayttoon liitettiin  tunteet ja
irrationaalinen  kdyttdytyminen. Esimerkiksi Gronfors (1994) on kritisoinut

rooliteorioiden normatiivisuutta, jonka puitteissa ei-normatiiviset kdytannét sijoitetaan



35

poikkeamisen (patologian) tiliin sen sijaan, ettd ne nahtiisiin erilaisina arvostuksina ja
nididen tuottamina kiyténteina.

Hearn (1996) on tulkinnut heteroseksuaalisuuden toimivan itsestidinselvini
taustana, jota vasten vékivaltaa harjoitetaan ja siitd puhutaan. Samoin voidaan ajatella,
ettd tietynlainen maskuliinisuus toimii kontekstina, jossa vékivalta ja periaatteellisuus
yhdistetddn ja vikivaltaa harjoitetaan. T#hdn maskuliinisuuteen liittyvdn naisten
stereotypisoimisen  kautta naisiin  kohdistetun  vikivallan  luonnollisuuden
itsestddnselvyys ndyttiytyy Hearnin yhteenliittdmén heteroseksuaalisuuden ja vikivallan
tavoin.

Identiteetin rakentamisen dialogisuus jdsentdd myos vékivaltaisten miesten tapaa
kautta pyrittiin muotoilemaan sellaista maskuliinista ihannetta, jossa vékivallan
kdytt6on voitiin liittdd sellaisia arvoja kuten vilittdminen ja reiluus. Dialogin entisen
(vélittdiminen) ja nykyisen (vélinpitdméttomyys) vililld vékivallan kdytostd rakennetaan
“entisaikaiseen” maskuliinisuuteen liittyvdd hyvéksyttédvéd tapaa toimia. Edleyn ja
Wetherellin (1997) ndkemys identiteetin tuottamisesta yhteiskunnallisten diskurssien ja
institutionaalisten rakenteiden puitteissa tuo esille tirkedn nikokulman siitd, ettd
identiteetin tuottaminen ei voi olla tdysin omaehtoinen prosessi.

Marshin, Rosserin ja Harrén (1978) tutkimuksessa kaoottiselta ja impulsiiviselta
vaikuttavan vikivaltaisen kdyttdytymisen taustalta voitiin alakulttuurin siséltd vikivaltaa
tarkasteltaessa hahmottaa viitekehys, jonka puitteissa vékivaltaa kéytettiin tiettyjen
“sddntdjen” puitteissa. Tamd viitekehys maédritteli mm. ne rajat, joiden yli
vikivallassakaan ei voitu mennd. Vékivallan kayton taustalta voitiin hahmottaa tilanteet,
jotka kyettiin spesifioimaan ja jotka nihtiin toiminnan legitimoinnin taustalla. Marshin
ym. ja tdmén tutkimuksen kesken voidaan 16ytdd selvid yhtymikohtia miesten vilistd
vikivaltaa koskevien periaatteellisten “séd4ntdjen” olemassaolosta.

McCarthyn ja Hydénin (1994) mukaan terapeuttisissa keskusteluissa tulisikin ottaa
huomioon se, millaiset positiot ja diskurssit ovat yksilolle ylipddtdan mahdollisia
laajemmissa  sosiaalisissa ja kulttuurisissa diskursseissa. Vaihtoehtoisen ja
vikivallattoman kéyttdytymisen omaksuminen ei siten ole ainoastaan yksiloon
kiinnittyvd mahdollisuus. Jos yksilo tulkitsee (vikivaltaista) kayttdytymistdén kuin

“rattaitten viliin joutumisena”, johon ei juuri voi vaikuttaa, tdytyisi terapeuttisissa
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interventioissakin néhdi tirkeénd laajempi yhteiskunnallinen ndkokulma sekid yksilon
tilannetta terapian ulkopuolella maidrittelevdt mahdollisuudet. Hepburnin (1997)
ndkemys yksilollisyyden korostamisesta modernin psykologian ongelmana tarjoaa erdén
tulkintamahdollisuuden miesten muutosta koskevaan puheeseen. Kaikki miehet eiviit
kokeneet olevansa “yksil6ind vapaita” rakentamaan uudenlaista viitekehystd, jonka
pohjalta vikivaltaa ei késitettdisi yhtend mahdollisena asioiden ratkaisutapana.

tiytyy tietdd, mitd uuden statuksen mahdollisuuksiin ja oikeuksiin kuuluu (Shotter,
1981). Silloin se, n#dhddinkd muutos ylipddtddan mahdollisena, liittyy keskeisesti
vaihtoehtoisten viitekehysten omaksumisen mahdollisuuteen. Ryhmiterapia voi omalta
osaltaan auttaa muodostamaan tillaista uudenlaista ja vikivallatonta viitekehysti.
Toisaalta kun miehet osaltaan kokivat terapian lyhytkestoisuuden ja irrallisuuden
arkitodellisuudesta ongelmaksi  kéyttdytymisen “todellisen muutoksen” kannalta,
voidaan kritisoida lyhytterapioiden merkitystd vikivallan hoidossa, varsinkin silloin kun
véikivaltaisen miehen omasta nikokulmasta vikivalta tulkitaan
“eldmintapaongelmaksi”.

Tdmén tutkimuksen ndkokulma vikivaltaan on ollut poikkeava suhteessa
modernin psykologian selitysmalleihin vikivallasta. Osittain pyrkimyksend on ollut
haastaa yksilod patologisoiva nikemys vékivallan selitysmalleissa. Vikivallan
selittdmisessd tulisi enemmé&n huomioida sosiaalisten diskurssien valta ihmisten
kéyttdytymisen ohjaamisessa ja vékivaltaa tulisi tarkastella ndihin arkipdiviisiin
yhteiskunnassa  kéytettyihin  sosiaalisiin  diskursseihin  kiinnittyvdnd ilmioni.
Valtakulttuurin n#kokulmasta vikivaltaisen osakulttuurin selittiminen voi johtaa
harhaan, toisaalta ndmé# tGrmiykset voivat tarjota johtolankoja uuden nikokulman
etsimiselle. Télloin vékivaltaa pitdisi pyrkid tarkastelemaan myos alakulttuurin ja
vikivaltaisen miehen nékokulmasta kisin.

Vikivaltaisen miehen ndkokulma tulisi ottaa huomioon myds terapeuttisten
interventioiden suunnittelussa. Vakivaltailmion ymmaértdmisen kannalta tulisi paljastaa
niitd keskeisid funktioita ja merkityksid, joita vékivallan kdyttoon liitetdin. Tdmi on
mahdollista ainoastaan vékivaltaisten miesten omasta nakdkulmasta késin.

Tutkimuksen tuloksiin voidaan kohdistaa kritiikkid mm. tulosten yleistettdvyyden

kannalta  tutkimukseen  osallistujien pienen  m&drdn  vuoksi.  Toisaalta
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diskurssianalyyttisen tutkimuksen nidkokulmasta olennaista on esimerkiksi se, millaisia
diskursseja vikivallan oikeuttamisen ympérille voidaan ylipddtddn rakentaa ja mihin
ndmd diskurssit laajemmin yhteiskunnassa nojaavat. Né#in ollen puheen ja sen
aiheuttamien seurausten tarkastelu on mahdollista tutkimukseen osallistujien
lukumaéérésté riippumatta.

Kaksi tdmin tutkimuksen miehistd oli saanut useita tuomioita vékivaltaisuudesta
sekd rikollisesta toiminnasta. Kyseessi ei siten ollut pelkédstddn perhe- tai
parisuhdevikivalta, vaikka sekin oli puheissa ldsnd, vaan yleinen vikivaltaisuus.
Miehet, jotka olivat vikivaltaisia rikollisia olivat ensimmdisessd istunnossa melko
dominoivia ja silld on varmasti ollut merkitystd muiden (ei-rikollisten) ryhmiin
samastumisen ja sitoutumisen kannalta, koska miehet, jotka eivit olleet vikivaltaisia
rikollisia, lopettivat terapian ensimmdisen istunnon jdlkeen. T#td kautta Mobilessa
aloitetut motivointi- ja arviointijaksot tulevat erityisen tiarke#ksi osaksi titd hoitomallia.

Kun Mobilessa aloitettiin miehille motivointijaksot ennen ryhmaéterapian alkua
syksylld -96 (II ryhmi) aloittavista ryhmistd eteenpdin, tidstd on ollut ilmeistd hyotyd,
silld seuraavissa ryhmissd suurin osa miehistd on jatkanut terapian loppuun. Samoin
arviointijakson merkitys ryhmiterapian onnistumisen kannalta on keskeinen, koska siind
voidaan kiinnittdd huomiota ryhméin tulevien miesten taustoihin ja pyrkid edistiméain
tdlld tavoin ryhméén sitoutumista.

Tutkimusaineiston ja tulosten muodostumisen kannalta kiinnostava kysymys on
myos se, kuinka tutkijan sukupuoli (nainen) olisi vaikuttanut aineiston muodostumiseen
(ja tuloksiin), jos miehet olisivat tienneet tutkijan sukupuolen. Voidaan olettaa, etti silld
olisi voinut olla merkitystd sen kannalta, kuinka miehet olisivat puhuneet naisista, ja
tdlla tavoin se olisi vaikuttanut olennaisesti aineistoon ja tulosten tulkintaan. Jos miehet
olisivat tienneet naistutkijasta, he olisivat voineet puhua (tahtomattaankin), varsinkin
naisiin kohdistuvasta vikivallasta, eri tavoin, ja pyrkid kdyttimdan erilaisia
oikeuttamisdiskursseja.

Kun tdssi tutkimuksessa vékivaltaa tarkasteltiin nimenomaan miehen
nikokulmasta, voidaan kritisoida sitd, ettd tutkija on nainen. Samaa sukupuolta oleva
tutkija olisi voinut omaksua tutkittavien nikokulman eri tavoin. Toisaalta saman
valtakulttuurin jdsenind sekd tutkimukseen osallistujat ettd tutkija jakavat (ainakin

jossain médrin) samoja kulttuurisesti olemassaolevia diskursseja ja siten kielenkdyton
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tutkimuksessa voidaan tunnistaa ja tulkita kdytettyjd diskursseja sukupuolesta ja tietyn
alakulttuurin ndkokulmasta riippumatta.

Tutkimuseettisesti voidaan pohtia sitd, olisivatko jotkut ryhmén miehisti
kieltiytyneet terapiasta ja tutkimuksesta, jos tutkijan sukupuoli olisi tiedetty. Miehet
olisivat voineet kokea tulevansa vddrinymmarretyiksi ja kiusaantuneet naisen
ldsndolosta, silld ryhmaldiset ilmaisivat selvisti kédsityksensd siitd, ettd he kokivat
tulevansa ymmérretyiksi juuri sen vuoksi, ettd terapeutit olivat miehid. Toisaalta
tdllainen menettelytapa on perusteltu tutkimuksellisesta ndkdkulmasta.

Aineiston runsaus itsessdin nostaa esille monia uusia tutkimuskysymyksid.
Miesten puheissa oli selkeitd viitteitd psykologisten teorioiden ja kasitteiden (taitavasta)
kéyttamisestd oman vékivaltaisuuden selittdmisessd. Kun modemin psykologian
kisitteistd eldd voimakkaasti arkipdivdn puheissa, niin vikivallan oikeuttamista olisi
voinut tarkastella myos siitd ndkokulmasta, miten miehet kidyttdvét psykologisia
diskursseja selittdessddn viakivaltaisuuttaan. Tdméin tutkimuksen puitteissa sithen ei
kuitenkaan ollut mahdollista ottaa kantaa.

Naisiin kohdistuvan vékivallan suhteen voidaan pohtia mm. sitd, missd méérin
naiset (uhrit) jakavat heihin itseensd kohdistuvan vikivallan luonnollisuuden ja
oikeutettavuuden diskurssia. Jakavatko he esimerkiksi késityksen tietynlaiseen
maskuliinisuuteen liittyvastd vékivallan k&ytostd, joka sen vuoksi ndhddin ehkd
uhrienkin taholta luonnollisena tai vdistdiméattoméani?

Vikivaltailmion ymmaértdmisen kannalta vékivaltaisten miesten néikokulmasta
tehtyd tutkimusta tarvitaan lisdd. Térkeitd tulevaisuuden tutkimusaiheita liittyy
erityisesti  vdkivaltaisten miesten (ryhmé)terapiaan. Kiinnostava ja  térked
tutkimuskysymys koskee miesten omia arvioita siitd, mik#d terapiassa koetaan
merkityksellisend. Vdikivaltaisen miehen n#kokulman huomioiminen hoitomallin
kehittdimisen kannalta on tdrke#dtd. Samoin terapeuttisen vuorovaikutuksen tutkiminen
siitd ndkokulmasta, millaisia mahdollisuuksia se tarjoaa vékivaltaan liittyvien
diskurssien purkamiselle ja vaihtoehtoisten rakentamiselle. Miesterapeuttivetoisten
terapiaryhmien  (tuloksellisuuden) vertaaminen tavanomaisempiin terapioihin
vikivaltaisten miesten hoidossa on myds terapeuttisen hoidon kehittimisen kannalta

keskeisti.
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