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ESIPUHE

Téma tutkimus on osa Jyviskyldssd vuosina 1998—1999 toteutettua Alkuopetuksen kehittdmis-
hanketta, jossa tutkittiin ensimmaéisen luokan oppilaat Jyviskyldn Normaalikoulusta sekd Jyskén,
Cygnaeuksen ja Keljonkankaan ala-asteilta. Kyseessd oli yhteistyhanke, jossa olivat mukana pro-
fessori Helena Rasku-Puttonen ja lehtori Marja-Kristiina Lerkkanen Jyvéskylin yliopiston opetta-
jankoulutuslaitokselta seki assistentti Kaisa Aunola ja professori Jari-Erik Nurmi Jyvéaskylén yli-
opiston psykologian laitokselta.

Kiitimme tutkimukseen osallistuneita lapsia seké heidin vanhempiaan ja opettajiaan. Lisdksi kii-
timme erityisesti psykologian assistentti Kaisa Aunolaa saamastamme tuesta ja ohjauksesta seké
perehdyttimisestd LISREL-ohjelman kaytt6on.
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Tutkimuksen tavoitteena oli selvittéis vanhempien ammattikoulutuksen ja oppimista koskevien usko-
musten yhteyttd 1-luokkalaisten lasten luku- ja laskutaitoon seki lasten luokkatilanteissa kayttdmiin
suoritusstrategioihin. Tutkimusaineisto perustui Jyviskyldssid vuosina 1998—1999 toteutettuun Al-
kuopetuksen kehittimishankkeeseen. Tutkittavina oli yhteenss kuusi luokkaa neljésti eri koulusta
(N=114). Opettaja teki lapsille perustaitoja mittaavat testit nelji kertaa ensimmdisen kouluvuoden aika-
na. Lasten tehtdvidsuuntautunutta ja tehtivai vilttivag kiyttdytymistd luokkatilanteessa mitattiin opetta-
ja-arvioinnein. Vanhemmille 14hetettiin kouluvuoden alussa ja lopussa kyselylomake, jossa kysyttiin
heiddn ammattikoulutustaan seki heidéin lastensa koulumenestysti koskevia yleisié ja erityisié usko-
muksia. Lasten alkuvalmiudet mitattiin ensimméisen kouluvuoden alussa. Polkuanalyysiin perustuvat
tulokset osoittivat, ettd vanhempien ammattikoulutus vaikutti pagdsigntoisesti vilillisesti lasten luku- ja
laskutaitoon lasten alkuvalmiuksien ja vanhempien uskomusten kautta. Vanhempien korkea ammatti-
koulutus oli yhteydessé korkeampiin uskomuksiin ja sitd kautta lapsen parempaan suoriutumiseen ja
tehtdvisuuntautuneempaan toimintaan luokkatilanteissa. Isien ja éitien vililld 16ydettiin joitakin eroja.
Esimerkiksi &itien yleiset uskomukset olivat yhteydessi lasten lukutaidon kehittymiseen, kun taas isien
kohdalla vastaavaa yhteytti ei 16ytynyt. Isien ammattikoulutus oli suoraan yhteydess4 lasten laskutai-

toon, kun taas ditien ammattikoulutus vaikutti suoraan lasten strategioiden kehittymiseen.

AVAINSANAT: koulutustausta, vanhempien uskomukset, tehtdvisuuntautunut kayttdytyminen, tehta-
vaa vilttavi kiyttdytyminen, lukeminen, matematiikka.



ABSTRACT

The purpose of this study was to investigate the relationship between parents’ occupational education,
their general and skill-spesific beliefs, and their children’s school performance and achievement
strategies during their first school year. The research was a part of the Alkuopetuksen kehittimishanke-
study, which was carried out in Jyviskyld in 1998-—1999. Children from six classes of four different
schools (N=114) were tested four times during their first school year. Their teachers rated also their
task-focused and task-avoidant behavior in a classroom context. Questionnaires concerning parents’
occupational education and their beliefs about their children’s competence were sent to parents at the
beginning and at the end of the school year. Children’s pre-reading and pre-mathematical skills were
tested in the beginning of the first school year. The results of the path analysis showed that parents’
occupational education had mainly an indirect effect on children’s reading and mathematical skills
through children’s pre-reading and pre-mathematical skills and parental beliefs. Parents’ high level of
occupational education contributed their beliefs in children’s competence, which further increased
children’s high achievement and task-focused behavior in the classroom context. There were some
differencies between mothers and fathers. For example, mothers’ general beliefs contributed the
development of their children’s reading skills, while this connection was not found among fathers.
However, fathers’ occupational education showed a direct impact on their children’s mathematical
skills, while mothers’ occupational education contributed directly the development of their children’s

achievement strategies.

KEY WORDS: occupational education, parental beliefs, task-focused behavior, task-avoidant behavior,
reading skills, mathematical skills.
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1. JOHDANTO

Lasten koulumenestykselld on vaikutusta seki heidéin nykyiseen ettd myShempién psyykkiseen, sosiaa-
liseen ja my6s taloudelliseen hyvinvointiinsa (mm. Bianchi, 1984). Varhainen koulusuoriutuminen vai-
kuttaa muun muassa jatkokoulutukseen hakeutumiseen, ammatinvalintaan ja ndiden my6td yksilon ko-
ko eldménkulkuun. Varhaisina kouluvuosinaan lapset muodostavat myShemmaén kehityksen kannalta
tarkeitd asenteita ja kisityksii itsestéifin oppijoina (Alexander & Entwisle, 1988). Koulusuoriutuminen
on yhteydessd muun muassa itsetuntoon. Yksi tirkeimmistd koulunkdynnin merkityksisti ala-asteikii-
sille lapsille on onnistuminen perustaidoissa eli lukemaan ja laskemaan oppimisessa. Perustaitojen op-
piminen vaikuttaa voimakkaasti muissa kouluaineissa menestymiseen. Lasten varhainen suoriutuminen
néyttds ennustavan voimakkaasti myShempii koulusuoriutumista (Alexander & Entwisle, 1988;
Hagtvet, 1993; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa; Stevenson & Newman, 1986).

Erilaisten ajattelu- ja toimintastrategioiden yhteys lasten suoriutumiseen on alkanut kiinnostaa
tutkijoita viime aikoina yh4 enemmin (mm. Buss & Cantor, 1989). Lasten ilyllisid kykyji tarkedam-
miksi on havaittu erilaisten motivaatio- (Dweck, 1986; Pintrich, Roeser & DeGroot, 1994) ja oppimis-
tyylien (Stott, Green & Francis, 1983) vaikutukset kognitiiviseen suoriutumiseen. Niiden on todettu
vaikuttavan muun muassa lasten olemassa olevien kykyjen ja taitojen kiytto6n uusissa tilanteissa
(Dweck, 1986). Erilaiset motivaatiotyylit ja strategiat voivat olla ratkaisevia lasten suoriutumisen kan-
nalta. Ne voivat selittii sitd, miksi toiset lapset onnistuvat ja toiset epdonnistuvat samanlaisista kogni-
tiivisista kyvyistd huolimatta. Jo 4—6-vuotiailla lapsilla on havaittu avuttomuutta, sinnikkyyden puutet-
ta ja epdonnistumisen ennakointia (Burhans & Dweck, 1995; Dweck, 1991; Salonen, Lepola & Niemi,
1998). Dysfunktionaalisten toimintatapojen on havaittu johtavan kehdmaiiseen kehitykseen, jossa hai-
talliset strategiat, alisuoriutuminen seki erilaiset oppimisvaikeudet vahvistavat toisiaan ja johtavat
toistuvaan epdonnistumiseen (Nurmi, 1993).

Perhe on koulun ohella lasten térkein kehitys- ja kasvuympéristd. Témén vuoksi on tirkeés tar-
kastella myos erilaisten perheympéristo6n liittyvien tekijéiden yhteytté lasten suoriutumiseen. Useiden
tutkijoiden mukaan lasten kotiympiérist6114 on huomattava vaikutus hinen kognitiiviseen kehitykseensé
(mm. Bradley & Caldwell, 1984, 1987; Parcel & Menaghan, 1990). Koulusuoriutumiseen vaikuttavat

monet perhetekijit, kuten perheen sosioekonominen asema (Gustafson & Magnusson, 1991; Marjori-



banks, 1979; Pandey, 1984; Spreen, 1988; Weisner & Garnier, 1992) ja vanhempien koulutus
(Gottfried & Gottfried, 1984). Vanhempien koulutustausta luo pohjaa lasten taitojen ja strategioiden
kehittymiselle vaikuttamalla seki ulkoisiin puitteisiin ettd psykologisiin resursseihin. Erilaisten kasva-
tustyylien ja -kéytintdjen (Maccoby & Martin, 1983) liséiksi vanhempien uskomuksilla on havaittu ole-
van tirked merkitys lasten koulusuoriutumiselle ja taitojen kehittymiselle (Goodnow, 1988; Musun-
Miller & Blevins-Knabe, 1998; Sigel, 1985). Vanhempien lastensa koulumenestysti koskevien usko-
musten vaikutuksia lasten suoriutumiseen on tutkittu paljon (mm. Entwisle & Baker, 1983; Galper,
Wigfield & Seefeldt, 1997; Phillips, 1987). Sen sijaan vanhempien uskomusten yhteyksié lasten kéyt-
tdmiin strategioihin ei ole juurikaan tutkittu (Aunola, Nurmi, Lerkkanen & Rasku-Puttonen, 2000).
Koska lasten koulusuoriutuminen on pysyvéi ja silld on ratkaiseva merkitys myShemmén kehityksen
kannalta, tarvitaan yhé tarkempaa tietoa siit4, mitki tekijit kouluympiriston liséksi vaikuttavat lasten
koulusuoriutumiseen ja suoritusstrategioiden kayttoon. Jotta voitaisiin ennaltachkisté tai katkaista ne-
gatiivinen kehityskulku lasten suoriutumisessa, olisikin tirkeii tunnistaa lasten epamielekkést tysken-

telytavat ja niihin vaikuttavat tekijét jo mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

1.1. Vanhempien koulutustausta

Vanhempien koulutustaustalla on havaittu olevan vaikutusta lasten koulusuoriutumiseen. Vanhempien
koulutustaso néyttii olevan tiirkes tekija seki lasten kognitioiden ettd koulumenestyksen kannalta
(Hortacsu, 1995). Korkeasti koulutetuilla vanhemmilla on yleensi lapsia, jotka suoriutuvat muita lapsia
paremmin koulussa (Bianchi, 1984; Campbell, Goldstein, Schaefer & Ramey, 1991; Hortacsu, 1995;
Hossler & Stage, 1992; Martini, 1995; Murray & Sandqvist, 1990; Pandey, 1984; Stevenson & Baker,
1987). Vanhempien alhaisen koulutustason on havaittu olevan yhteydessé lasten alisuoriutumiseen, kun
taas vanhempien korkea koulutustaso néyttidd olevan yhteydessé ylisuoriutumiseen (Gustafson, 1994;
Lorsbach & Frymier, 1992). Mantzicopoulos, Morrison, Hinshaw ja Carte (1989) havaitsivat, ett al-
haisesta sosioekonomisesta taustasta tulevilla lapsilla on alhaisempi dlykkyysosaméira ja he suoriutuvat
heikommin esikoulussa kuin heidén ikétoverinsa, joilla on korkea sosioekonominen tausta. Kuusisen
(1986) tutkimus osoittaa, ettei lapsen lahjakkuudella ole niink#in merkitysti, ellei hédnelld ole hyvai
kotitaustaa ja korkeasti koulutettuja vanhempia. Tutkimuksissa on kuitenkin saatu my6s toisenlaisia



tuloksia. Esimerkiksi Onatsu-Arvilommi ja Nurmi (1997) eivit havainneet vanhempien koulutuksella ja
sosioekonomisella statuksella olevan yhteytti nuorten alisuoriutumiseen ja muihin ongelmiin. Rimm ja

Lowe (1988) puolestaan havaitsivat, ettd seki ali- ettd ylisuoriutujien vanhemmat olivat hyvin koulutet-
tuja.

Vanhempien koulutustaustan yhteytts lasten kdyttéimiin suoritusstrategioihin ei ole juurikaan
tutkittu. Vanhempien korkea koulutustaso on kuitenkin liitetty muun muassa lasten havaintoihin omista
kyvyistién (Hortacsu, 1995). Nurmen (1993) mukaan maladaptiivisia strategioita kéyttivét nuoret
ndyttivit useimmiten tulevan alhaisen sosiaalisen taustan perheistd. Koulusuoriutumista koskevien
tutkimusten perusteella voisi olettaa, etti vanhempien korkea koulutustausta edistds my6s lasten adap-
tiivisten strategioiden kayttod.

Vanhempien koulutustasolla on seki fyysisii ettd psykologisia aspekteja, jotka vaikuttavat sekd
suoraan etté epésuoraan lasten koulusuoriutumiseen. Vanhempien koulutustaso voi vaikuttaa suoraan
laadullisiin tai méé4rillisiin eroihin tarjolla olevissa koulutusmahdollisuuksissa (Hortacsu, 1995; Parcel,
Nickoll & Dufur, 1996), péivittiisissd virikkeissd (Gottfried, 1984) seki tarjolla olevissa leikki- ja op-
pimismateriaaleissa (Gottfried, 1984; Reynolds & Lee, 1991). Korkeammin koulutetuilla vanhemmilla
on useimmiten heikommin koulutettuja vanhempia enemman taloudellisia resursseja, joiden vilityk-
selléd he voivat tarjota lapsilleen virikkeellisemmén ja suoriutumisen kannalta suotuisamman kasvuym-
périston. Koulutustaustan episuorat vaikutukset pitivit sisdlldsin muun muassa lasta koskevia arvoja ja
uskomuksia (Hortacsu, 1995; Martini, 1995; McGillicuddy-DeLisi, 1985) seki kasvatustyylejad
(Aunola, Nurmi, Onatsu-Arvilommi & Pulkkinen, 1999; Bradley & Caldwell, 1984).

Vanhempien koulutustaustan vaikutukset voivat vélitty4d my6s vanhempien lastensa eldmééin
osallistumisen (Stevenson & Baker, 1987) ja lasten koulunkdynnin tukemisen (Reynolds & Lee, 1991)
kautta. Vanhempien koulutustaustan on havaittu olevan yhteydessé heidén lastensa koulunkdyntiin
osallistumiseen: mitd enemmin koulutusta vanhemmilla on, siti aktiivisemmin he yleensi osallistuvat.
Korkeammin koulutetut vanhemmat ovat myés kiinnostuneempia lastensa koulunkéynnisti. (Stevenson
& Baker, 1987) Korkeammin koulutetut ja hyvissd ammattiasemassa olevat vanhemmat vilittdvit
lapsilleen koulutukseen liittyvid arvoja ja painottavat kouluttautumisen tirkeyttd. Heidén lastensa onkin
havaittu oppivan asettamaan tavoitteita, keskittyméén tehtévien kannalta olennaiseen seké toimimaan

itseohjautuvasti (Martini, 1995).



Aitien ja isien koulutustaustalla voi olla erilainen vaikutus lasten suoriutumiseen. Erityisesti 4i-
tien koulutustason on havaittu olevan tirkei lasten koulusuoriutumisen kannalta (Goodnow, 1988;
Hortacsu, 1995). Toisaalta isien korkean koulutustaustan on havaittu edistivén erityisesti lasten mate-
maattista suoriutumista (Parcel, Nickoll, & Dufur, 1996). Hortacsun (1995) mukaan #itien koulutustaso
vaikuttaa heidéin lapsia koskeviin uskomuksiinsa ja siti kautta lasten suoriutumiseen suoremmin kuin
isien koulutustaso. Korkeasti koulutetuilla dideilld on havaittu ohjaus- ja tukemistapoja, jotka ovat
edullisia lasten suoriutumisen kannalta (Hortacsu, 1995). Voisi olettaa, etti ditien koulutustaso vaikut-
taa isien koulutusta enemmin lasten suoriutumiseen, koska iiti viettii enemman aikaa lasten kanssa ja

on useimmiten lasten péiasiallinen hoitaja.

1.2. Vanhempien lastensa oppimista koskevat uskomukset

Oppimista koskevilla uskomuksilla voidaan ymmartiis vanhempien odotukset lastensa oppimisesta seké
ndkemykset lapsen timénhetkisesté suoriutumisesta. Sigel (1985) on mééritellyt vanhempien uskomuk-
set lapsia koskeviksi todellisuuskésityksiksi, jotka perustuvat heidin havaintoihinsa lapsistaan. Nama
kisitykset puolestaan vaikuttavat vanhempien kiyttiytymiseen. Vanhempien ajatuksilla lapsista ja van-
hemmuudesta on vaikutusta lastenkasvatukseen ja lasten kanssa toimimiseen (mm. Abidin, 1992;
Kochanska, 1990). Vanhempien lastensa kykyji koskevat havainnot vaikuttavat muun muassa siihen,
kuinka he ohjaavat ja tukevat lapsiaan (Flink, Boggiano, Main, Barrett & Katz, 1992; Sigel, Stinson &
Flaugher, 1991). Vanhempien asenteiden, odotusten seki lasten kykyjd koskevien uskomusten on ha-
vaittu olevan yhteydessi lasten koulusuoriutumiseen ja suorituskeskeiseen toimintaan (Christenson,
Rounds & Gorney, 1992; Hess & Holloway, 1984; Hess, Holloway, Dickson & Price, 1984; Louis &
Lewis, 1992; Parsons, Adler & Kaczala, 1982). Vanhempien odotuksilla on erityisen tirked merkitys
ala-asteikiisten lasten suoriutumiselle (Entwisle & Hayduk, 1988; Hess, Holloway, Dickson & Price,
1984; Stevenson & Newman, 1986). Vanhempien lastensa myshempéi koulumenestysti koskevien
odotusten on havaittu olevan yhteydessi seki lasten nykyiseen etti myShempéén suoriutumiseen
(Marjoribanks, 1988; Seginer, 1983).

Vanhempien lastensa suoriutumiseen kohdistuvien korkeiden odotusten on havaittu olevan yh-
teydessi lasten hyviin koulusuoriutumiseen (mm. Entwisle & Hayduk, 1988; Hanson, 1975; Hao &
Bonsteadt-Bruns, 1998; Hess ym., 1984; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987; Seginer, 1983; Stevenson



& Newman, 1986). Vanhempien uskomukset lastensa kyvyisté voivat vaikuttaa lasten suoriutumiseen
jopa enemmiéin kuin lasten todelliset kyvyt (Frome & Eccles, 1998; Parsons ym, 1982). Vanhempien
uskomukset vaikuttavat myds sithen, millaisina suoriutujina lapset itsensd nikevit (Entwisle & Baker,
1983; Jacobs, 1991; Parsons ym., 1982). On havaittu, ettd vanhempien lastensa kykyjé koskevat usko-
mukset madrittivit lasten koulumotivaatiota (Eccles, 1984; Wigfield & Eccles, 1992), koulua koskevia
asenteita (Galper, Wigfield & Seefeldt, 1997) seki suoriutumista matematiikan ja lukemisen testeissé
(Galper ym., 1997). Vanhempien lastensa kykyja koskevat uskomukset ovat yhteydessd myds lasten
aloitekykyyn haasteellisissa tehtivissd (Phillips, 1987), havaintoihin omasta kyvykkyydestéén (Frome
& Eccles, 1998; Galper ym., 1997; Halle, Kurtz-Costes & Mahoney, 1997; Hess, ym., 1984; Jacobs,
1991; Phillips, 1987; Wagner & Phillips, 1992), havaintoihin tehtidvin vaikeudesta (Frome & Eccles,
1998; Parsons ym., 1982) seki menestymisen ennakointiin (Entwisle & Baker, 1983; Galper ym., 1997,
Hess ym., 1984; Jacobs, 1991; Klebanov & Brooks-Gunn, 1992; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987;
Stevenson & Newman, 1986).

Lasten aikaisempi suoriutuminen vaikuttaa vanhempien uskomuksiin: kun lapset suoriutuvat
hyvin, vanhemmat myds odottavat heiltd parempaa suoriutumista (Louis & Lewis, 1992; Singh, Bick-
ley, Trivette, Keith & Anderson, 1995). Vanhempien uskomuksilla on havaittu olevan aikaisempaa
suoriutumista suurempi vaikutus lasten havaintoihin omista kyvyistédin (Jacobs, 1991; Parsons ym.,
1982; Phillips, 1987) ja sit4 kautta tulevaan suoriutumiseen. Vanhempien odotukset eivit ainoastaan
kuvasta lasten timénhetkistsi koulusuoriutumista vaan niistid voi myds tulla itseédéin toteuttavia ennustei-
ta (Beyer, 1995). Lasten onkin havaittu sisdistivin vanhempiensa odotukset heidén menestymisestéén
(Parsons ym., 1982; Phillips, 1987).

Vanhempien koulutustaso (Goodnow, 1988; McGillicuddy-DeLisi, 1985; Okagaki & Sternberg,
1993; Sigel, 1986) seki vanhemman ja lapsen sukupuoli (Sigel, 1986; Wentzel, 1998) vaikuttavat van-
hempien uskomuksiin. Useissa tutkimuksissa on havaittu vanhempien uskomusten ja arvojen olevan
yhteydessi sosioekonomisen taustan (Campbell, Goldstein, Schaefer, & Ramey, 1991; Laosa, 1982;
Miller, 1988; Ramey & Campbell, 1976; Schaefer & Edgerton, 1985) ja vanhempien omien koulusaa-
vutusten (Wentzel, 1998) kanssa. Korkeasta sosiaalisesta taustasta tulevien vanhempien arvojen ja us-
komusten ajatellaan edistévin lasten suoriutumista, koska heidén lastensa on havaittu suoriutuvan
muita lapsia paremmin (Campbell ym., 1991; Miller, 1988). Korkeammasta sosiockonomisesta taustas-

ta tulevilla vanhemmilla on myds korkeampia odotuksia lastensa suoriutumisesta (Singh, Bickley, Tri-



vette, Keith & Anderson, 1995). Yleensi ottaen vanhemmilla on taipumusta yliarvioida lastensa koulu-
suoriutumista (Entwisle & Hayduk, 1978; Hunt & Paraskevopoulos, 1980; Miller, 1986; Miller & Da-
vis, 1992; Miller, Manhal & Mee, 1991). Vanhempien korkeiden odotusten on havaittu selittivin myos
heikoista sosiaalisista ja taloudellisista oloista tulevien lasten hyvai koulusuoriutumista (Halle, Kurtz-
Costes & Mahoney, 1997; Robinson, Weinberg, Redden, Ramey & Ramey, 1998).

Suurin osa vanhempien uskomuksia koskevista tutkimuksista on keskittynyt ditien uskomuksiin
(Baker & Entwistle, 1987; Klebanov & Brooks-Gunn, 1992; Mantzicopoulos, 1996; Miller, 1986; Peet,
Powell & O’Donnell, 1997; Stevenson & Lee, 1990; Stevenson & Newman, 1986) ja vain harvat ovat
tarkastelleet isien uskomuksia (Aunola, Nurmi, Lerkkanen & Rasku-Puttonen, 2000; Frome & Eccles,
1998; Galper ym., 1997; Parsons ym., 1982). Monet tutkijat ovat havainneet, ettd ditien ja isien usko-
mukset ovat suurimmaksi osaksi samanlaisia (mm. McGillicuddy-DeLisi, 1982b). Aitien on kuitenkin
havaittu olevan isii tarkempia arvioidessaan lastensa kykyji (Bird & Berman, 1985; McGillicuddy-
DelLisi, 1982a; Miller, Davis, Wilde & Brown, 1993; Sattler, Feldman & Bohanan, 1985), vaikkakaan
kaikissa tutkimuksissa vanhempien vilill4 ei ole 16ydetty merkittéivid eroja (Miller, 1986; Miller, Man-
hal & Mee, 1991; Pharis & Manosevitz, 1980). Aitien on todettu olevan isis tietoisempia lastensa kehi-
tyksesti (Bird & Berman, 1985; McGillicuddy-DeLisi, 1982a). Niin ollen ditien asenteiden ja odotus-
ten on oletettu méir4ivin lapsen kehityskulkua isien odotuksia enemmén (Bird & Berman, 1985). Par-
sons ym. (1982) seki Frome ja Eccles (1998) puolestaan huomasivat, ettd ditien lastensa kykyjé kos-
kevilla havainnoilla on isien havaintoja suurempi merkitys lapsen suoriutumiselle ja omia kykyjédin
koskeville kisityksille. Voidaankin olettaa, etti ditien ja isien uskomuksilla on jossain méérin erilainen
vaikutus lapsen suoriutumiseen.

Vanhempien uskomuksia on tutkittu keskittyen joko tiettyihin taitoihin liittyviin uskomuksiin
(Frome & Eccles, 1998; Galper ym., 1997; Jacobs, 1991; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987) tai toisaal-
ta lasten yleistid koulumenestysti kuvaaviin uskomuksiin (Alexander & Entwisle, 1988; Hess ym.,
1984; Peet ym., 1997). Vain harvoissa tutkimuksissa on tarkasteltu niitd molempia (Aunola, Nurmi,
Lerkkanen & Rasku-Puttonen, 2000; Baker & Entwisle, 1987). Varsinkin suoritusstrategioiden kohdal-
ta tarvitaan lisivalaistusta siihen, millaiset vanhempien uskomukset ovat yhteydessé lasten luokkatilan-
teissa kiyttémiin strategioihin. Téss4 tutkimuksessa tarkastellaankin sekd vanhempien yleisié etti tai-

tospesifejd uskomuksia ja niiden yhteytti lasten suoriutumiseen.



1.3. Lasten suoritusstrategiat

Toiminta- ja ajattelustrategioita koskevat tutkimukset pohjautuvat laajempiin kognitiivisen sosiaalipsy-
kologian ja toiminnanteorian viitekehyksiin (Cantor & Kihlstrom, 1987), joista on muodostunut viime
vuosina uusi ldhestymistapa persoonallisuuden tutkimukseen (Buss & Cantor, 1989; Pervin, 1989).
Strategiat ovat yksilon ajattelu- ja toimintatapoja, joita hin kiyttds kohtaamansa haasteen tai uhan rat-
kaisemisessa (Nurmi & Salmela-Aro, 1992). Ne voidaan nihdi laajoina toimintakokonaisuuksina, jotka
sisdltivit tulosten ennakoimista, arvioimista, toimintasuunnitelmia, tunteita ja tulkintoja.

Strategioiden kiytdssd voidaan erottaa kolme vaihetta. Ensinnakin yksilon aikaisemmat kogni-
tiiviset skeemat ovat pohjana tietyissd oppimisympérist6issd (Bandura, 1986; Baumeister & Scher,
1988; Cantor, 1990; Dweck, 1986; Elliot & Dweck, 1988, Neisser, 1976; Pintritch & Carcia, 1991)
esiintyville hallintauskomuksille (mastery beliefs) (Cantor, 1990; Diener & Dweck, 1978; Winne,
1997), tulevan ennakoimiselle (Cantor, 1990; Winne, 1997) sek tunteille (Cantor, 1990: Pintritch, Ro-
eser & DeGroot, 1994). Toiseksi nidma4 tekijit puolestaan vaikuttavat siihen, kuinka yksil6t yrittidvit
suoriutua tehtidvisti asettamalla tavoitteita (Dweck, 1991; Dweck & Leggett, 1988; Norem, 1989;
Nurmi & Salmela-Aro, 1992; Pintrich, Marx & Boyle, 1983; Winne, 1997), muodostamalla strategioita
(Cantor, 1990; Graham & Golen, 1991; Norem, 1989; Pintrich & DeGroot, 1990; Winne, 1997), tark-
kailemalla ja ohjaamalla toimintaansa (Graham & Golen, 1991; Pintrich & DeGroot, 1990; Schunk &
Ertmer, 1999; Winne, 1997; Zimmerman, Bandura & Martinez-Pons, 1992) seki panostamalla suori-
tukseen (Cantor, 1990; Dweck, 1986; Norem, 1989; Pintrich & DeGroot, 1990). Toiminnan tuloksen
liséiksi tulokseen johtaneiden syiden tulkinta on tirkedd (Nurmi & Salmela-Aro, 1992). Prosessin lo-
puksi yksil6 tulkitseekin toimintansa tuloksia kausaaliattribuutioiden avulla (Weiner, 1986). Onnistu-
minen tai epdonnistuminen voidaan selitt4i joko ulkoisilla tekij6illd (tilannetekijoilld, esim. tehtdvin
vaikeus, muut ihmiset) tai siséisilla tekijoilld (itsestid johtuvilla tekijoilld, esim. taidoilla ja yritykselld)
(Weiner, 1985). Niiden selitysten on havaittu olevan yhteydessé ihmisen késityksiin itsestién seké tu-
levaa suoriutumista koskeviin uskomuksiin (Cantor & Kihistrom, 1987; Skaalvik, 1994; Taylor &
Brown, 1988).

Lasten ja nuorten luokkatilanteissa kayttdmilli erilaisilla suoritusstrategioilla (Cantor, 1990; Jo-
nes & Berglas, 1978; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa) ja motivaatiotyyleilld (Deci & Ryan,
1992; Pintrich, Roeser & DeGroot, 1994) on havaittu olevan yhteyttd heidén suoriutumiseensa. Vaikka



tutkijat kdyttivat erilaisia termejd, he kuvaavat samanlaisia strategioita. Strategiat voidaan jakaa suoriu-
tumisen kannalta edullisiin ja haitallisiin. Adaptiiviset suoritusstrategiat ja -tyylit on kuvattu useiden
kasitteiden pohjalta, kuten hallintasuuntautuneisuus (mastery-orientation) (Diener & Dweck, 1978;
Dweck, 1991; Dweck & Leggett, 1988), tehtidvisuuntautuneisuus (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, pai-
nossa; Skaalvik, 1997), tehtiviin liittyvisn tavoitteeseen suuntautuminen (task-involved goal orienta-
tion) (Nicholls, 1984; Nicholls, Cheung, Lauer & Patashnich, 1989), optimistinen ja defensiivis-pessi-
mistinen strategia (Cantor & Kihlstrom, 1987; Cantor & Norem, 1989; Norem & Cantor, 1986a; Spen-
cer & Norem, 1996), "illusorisen hohteen optimismi” (illusory glow optimism) (Cantor, 1990), itseoh-
jautuva oppiminen (Winne, 1997), positiivinen (Craske, 1988) ja hallintakeskittynyt motivaatiotyyli
(Pintrich ym., 1994) seki toimintakeskeiset (Mantzicopoulos, 1990) ja aktiiviset (Aspinwall & Taylor,
1992) copingstrategiat. Nama4 kaikki kisitteet luonnehtivat yksilon sisiisid kontrolliuskomuksia
(Dweck, 1986; Kurtz-Costes & Schneider, 1994; Mantzicopoulos, 1990), luottamusta omiin kykyihinsé
(Cantor, 1990), positiivisia tunteita (Mantzicopoulos, 1990), optimismia (Aspinwall & Taylor, 1992;
Cantor, 1990), tehtdvisuuntautuneita tavoitteita (Craske, 1988; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa;
Pintrich & DeGroot, 1990), intensiivistd suunnittelua (Graham & Golen, 1991; Onatsu-Arvilommi &
Nurmi, painossa), sinnikkyyttid (Dweck, 1986; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa; Zimmerman
ym., 1992), korkeaa yritystd (Graham & Golen, 1991; Song & Hattie, 1984) seki itsed palvelevien attri-
buutioiden kaytt64 (Cantor, 1990, Dienef & Dweck, 1978; Georgiou, 1999). Adaptiivisille strategioille
on ominaista tehtdvin onnistumisen kannalta mielekés toiminta, joka yleensi johtaa parempaan suoriu-
tumiseen.

Myd6s maladaptiivisia strategioita voidaan kuvata erilaisin késittein, kuten opittu avuttomuus
(Abrahamson, Seligman & Teasdale, 1978; Diener & Dweck, 1978; Dweck, 1975; Dweck, 1991;
Dweck & Leggett, 1988; Fincham & Cain, 1986), tehtivii vilttivi kayttdytyminen (Onatsu-Arvilommi
& Nurmi, painossa; Skaalvik, 1997), itseéd vahingoittava strategia (self-handicapping) (Jones & Berglas,
1978; Midgley, Arunkumar & Urdan, 1996; Midgley & Urdan, 1995; Nurmi, 1993; Nurmi, Onatsu &
Haavisto, 1995; Tice, 1991), epdonnistumisen kehd (Nurmi, 1993; Nurmi, Salmela-Aro & Ruotsalai-
nen, 1994), itselle haitalliset copingtavat (Gur & Sackeim, 1979), minikeskeisyys (Nicholls, 1984; Sa-
lonen, Lepola & Niemi, 1998), yksinkertaisuus (blunting) (Miller, 1987) seki epdsopivat motivaatio-
tyylit (Craske, 1988; Galloway, Leo, Rogers & Armstrong, 1995; Schommer, Crouse & Rhodes, 1992;
Thompson, 1993). Tyypillistd niille suoritustyyleille ovat epdonnistumisodotukset (Abrahamson, Se-



ligman & Teasdale, 1978; Butkowski & Willows, 1980; Cain & Dweck, 1995; Dweck, 1975; Fincham
& Cain, 1986; Nurmi, 1993; Nurmi, Onatsu & Haavisto, 1995; Thompson, 1993), alhainen luottamus
omiin kykyihin (Fincham. & Cain, 1986; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa; Thompson, 1993),
ulkoiset kontrolliuskomukset (Butkowski & Willows, 1980; Diener & Dweck, 1978; Dweck & Repuc-
ci, 1973; Hill & Hill, 1982; Schommer, Crouse & Rhodes, 1992), alhainen yritys (Covington & Ome-
litch, 1979; Tice & Baumeister, 1990; Thompson, 1993), alhainen sinnikkyys (Abrahamson, Seligman
& Teasdale, 1978; Burhans & Dweck, 1995; Butkowski & Willows, 1980; Cain & Dweck, 1995; Die-
ner & Dweck, 1978; Nurmi, Onatsu & Haavisto, 1995; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa) seké
itsed palvelevien attribuutioiden puute (Burhans & Dweck, 1995; Butkowski & Willows, 1980; Cain &
Dweck, 1995; Dweck, 1975; Nurmi, Onatsu & Haavisto, 1995; Thompson, 1993). Néiden strategioiden
kéytolle on tyypillistd, ettd haasteen tai ongelman kohdatessaan ihmiset toimivat tavalla, joka pikem-
minkin estdd kuin edisti3 heiti 16ytimaisti ratkaisua. Tillainen toiminta johtaakin useimmiten toistu-
vaan epdonnistumiseen.

Strategian adaptiivisuuden kannalta keskeisti niyttiisi olevan se, suuntautuuko henkil tehtéiva-
keskeiseen toimintaan. Téllainen toiminta on tyypillisti optimistista ja defensiivis-pessimististé strate-
giaa kéyttiville. Sen sijaan itsed vahingoittavaa ja opittu avuttomuus -strategiaa kéyttéville on tunnus-
omaista tehtéivin kannalta epiolennainen toiminta. (Nurmi & Salmela-Aro, 1992) Hyvin suoriutuville
oppilaille on tyypillistd korkeat odotukset suoriutumisestaan, korkea motivaatio, ahkera yrittdminen,
tehtivain keskittyminen ja aktiivinen suoritustapojen ajatteleminen. Sen sijaan oppimistilanteissa to-
dennikdisesti epdonnistuvat oppilaat pelkiévit epdonnistumista, ovat ahdistuneita, eivit ole motivoitu-
neita, eivit yritéd, ovat passiivisia tai touhuilevat muuta. (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa). Onat-
su-Arvilommi ja Nurmi (painossa) ovat erottaneet suoriutumisessa tehtivisuuntautuneen ja tehtiavai
vilttdvin strategian. Tehtdviad vilttavas strategiaa kayttiva yksilo ei luota kykyihinsd 'selviytyéi haas-
teesta eiké yritd sinnikk##4isti. Hén toimii tehtéivin kannalta epésopivasti luoden néin selityksen omalle
epdonnistumiselleen (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa). Tehtidvisuuntautuneet yksilot puolestaan
uskovat kykyynsi selvitd haastavasta tilanteesta, joten he keskittyvit tehtévéin asettamalla itselleen
selkeitd paamairid ja rakentamalla tehtividn liittyvid suunnitelmia (Nurmi & Salmela-Aro, 1992).

Strategioiden kiyt6n yhteytté lasten koulusuoriutumiseen on tutkittu paljon (mm. Carr, Bor-
kowski & Maxwell, 1991; Wagner, Spratt, Gal & Paris, 1989). Tutkimukset ovat kuitenkin pé#osin
keskittyneet myShiislapsuuteen ja nuoruuteen (Aspinwall & Taylor, 1992; Butkowski & Willows,
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1980; Eronen, Nurmi & Salmela-Aro, 1998; Galloway, Leo, Rogers & Armstrong, 1995; Jacobsen,
Lowery & DuCette, 1986; Marsh, 1984; Middleton & Midgey, 1997; Nurmi, Onatsu & Haavisto, 1995;
Nurmi, Salmela-Aro & Ruotsalainen, 1994; Pintrich ym., 1994; Thompson, 1993; Zimmerman ym.,
1992). Vain harvat ovat tutkineet nuorempia lapsia (Burhans & Dweck, 1995; Butler & Orion, 1990;
Cain & Dweck, 1995; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa; Onatsu-Arvilommi, Nurmi & Aunola,
1998; Salonen, Lepola & Niemi, 1998; Skaalvik, 1997; Wagner ym., 1989). Koulun aloittamisen voi-
daan kuitenkin ajatella olevan kriittinen vaihe lasten suoritusstrategioiden kehittymisessé (Onatsu-
Arvilommi & Nurmi, painossa; Onatsu-Arvilommi, Nurmi & Aunola, 1998).

On havaittu, ettd heikko lukutaito (Carr, Borkowski & Maxwell, 1991; Butkowski & Willows,
1980; Galloway, Leo, Rogers & Armstrong, 1995; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa; Wagner,
Spratt, Gal & Paris, 1989; Wigfield & Guthrie, 1997), heikot matemaattiset kyvyt (Galloway, Leo, Ro-
gers & Armstrong, 1995; Kurtz-Costes & Schneider, 1994; Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa),
alisuoriutuminen (Carr, Borkowski & Maxwell, 1991; Nurmi, 1993; Nurmi, Onatsu & Haavisto, 1995),
huono koulumenestys (Jones & Berglas, 1978, Eronen, Nurmi & Salmela-Aro, 1998; Middleton ym.,
1997) sekd erilaiset oppimisvaikeudet (Hill & Hill, 1982; Jacobsen ym., 1986; Licht, Kistner, Ozkara-
goz, Shapiro & Clausen, 1985) ovat yhteydessi maladaptiivisten strategioiden kiytt66n. Toisaalta teh-
tdvad vilttdvin kdyttdytymisen on havaittu heikentévin lasten edistymists lukemisessa ja matematiikas-
sa (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa).

Lasten tehtdvas vilttdvin ja tehtédvisuuntautuneen kiyttiytymisen on havaittu olevan pysyvéi
ensimmadisen kouluvuoden aikana (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa). Samansuuntaisesti lasten
omiin kykyihinsi liittyvien havaintojen on todettu olevan suhteellisen pysyvii koko ala-asteen ajan
(Wigfield, Eccles, Yoon, Arbreton, Freedman-Doam & Blumenfeld, 1997). Haitalliset toimintatavat
alkavat jo varhain vaikeuttaa lapsen tyGskentely4 koulussa ja haitata muun muassa perustaitojen oppi-
mista. Tésté johtuen strategioiden kéytt64 ja kehittymisti tulisi tutkia jo koulun alkuvaiheessa.

On esitetty, ettd tehtdvin kannalta epésopivilla suoritusstrategioilla on kehityksellinen perusta
varhaisessa perhe- (Onatsu-Arvilommi, Nurmi & Aunola, 1998) ja esikouluympéristdssd (Onatsu-
Arvilommi & Nurmi, painossa). Nuorilla, jotka kdyttivit itses vahingoittavaa ja epdonnistumisen keha
-strategiaa, ndyttdd useimmiten olevan alhainen sosiaalinen tausta. He tulevat yleensé perheisti, joissa
isd ei avioeron tai didin uudelleenavioitumisen vuoksi ole ldsnéd (Nurmi, 1993). Myds vanhempien kas-

vatustyyleilld on havaittu olevan yhteytti lasten koulussa kdyttdmiin suoritusstrategioihin (Onatsu-
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Arvilommi, Nurmi & Aunola, 1998). Vanhempien omat strategiat saattavat heijastua siihen, millaisia
strategioita heidéin lapsensa kayttivit (Martini, 1995). Kuitenkaan vanhempien koulutustaustan ja op-

pimista koskevien uskomusten yhteydesti lasten strategioiden kiytt66n ei tiedetd vield tarpeeksi.

1.4. Lasten lukutaito

Luku- ja kirjoitustaidon omaksumista pidetéin tirkedni, koska se on avain monien muiden kouluainei-
den oppimiselle (Juel, 1988; Stanovich, 1986). Lukeminen on térkei tekiji monien kielellisten ja kog-
nitiivisten taitojen kehittymisessi. Lukusuoriutuminen néyttdisi olevan varsin pysyvia (Hagtvet, 1993).
On havaittu, ettd hyvit lukijat sdilyvit melkein poikkeuksetta hyvini ja huonot lukijat huonoina luki-
joina koko koulu-uransa ajan (Juel, 1988). Kansainvilisten vertailujen mukaan suomalaiset lapset ovat
huipputason lukijoita verrattuna useiden muiden maiden lapsiin (Linnakyld, 1993). Syyné tihén pide-
td4in suomen kielen pysyvéi kirjain—&inne-vastaavuutta seké sdsinnollistéd ortografiaa (Lyytinen, 1994;
Vauras, Dufva, Himéldinen & Miki, 1994). Kehityspsykologiset valmiudet ovat edellytyksend sekd
lukemaan etti laskemaan oppimiselle. On kuitenkin vaikeaa osoittaa, miki kunkin valmiuden alueella
on se kriittinen kynnys, joka koulutulokkaiden tulee saavuttaa oppimisen onnistumiseksi (Liikanen,
1984). Ensimmdiselld luokalla opetuksessa painotetaan enemmain lukemaan oppimista. Lapset edisty-
vitkin yleensd paremmin lukemisessa kuin matematiikassa (Morrison, Griffith & Alberts, 1997; Ste-
venson, Lee & Stigler, 1986).

Taitavan lukemisen katsotaan koostuvan monimutkaisesta taitojen ja tietojen jérjestelmisti. Ta-
hén kuuluvat fonologinen tietoisuus, koodausprosessit, sanan tunnistaminen sek# luetun ymmértiminen
(Adams, 1990; Juel, 1988; Juel, Griffith & Gough, 1986; Salonen, Lepola & Niemi, 1998; Stanovich,
1986). Sanantunnistuksen on havaittu olevan erityisen tirkei4 lukemisen kehityksen varhaisissa vai-
heissa ja luetun ymmaértimisen taas myShemmissi vaiheissa (Juel, 1988; Juel, Griffith & Gough, 1986;
Stanovich, Cunningham & Feeman, 1984). Monet tutkijat ovat tulleet sithen tulokseen, ettd fonologi-
nen tietoisuus on erityisen tirked tekijd varhaisen lukutaidon saavuttamisessa (Juel, Griffith & Gough,
1986; Perfetti, 1984; Stanovich, Cunningham & Feeman, 1984; Williams, 1984). On havaittu, ettd
kouluun tullessaan lapsilla on hyvin eritasoisia valmiuksia omaksua luku- ja kirjoitustaitoa. Esimerkiksi

lasten fonologinen tietoisuus, lukemiskokemukset (Adams, 1990) seki kognitiivisten prosessien tehok-
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kuus (Jorm, Share, Maclean & Matthews, 1986) saattavat vaihdella. Tutkimusten mukaan lasten varhai-
- set esikielelliset taidot ennustavat voimakkaasti myShempas lukutaitoa (Goswami & Bryant, 1990; Sa-
lonen ym., 1998; Stanovich, 1986). Esimerkiksi kirjainten tunnistamisen esikoulussa on havaittu ennus-
tavan lukemista ensimmdisell4 luokalla (Ellis & Large, 1988). Vanhemmat voivat ratkaisevasti vaikut-
taa siihen, millaiset puitteet kotona on lasten alkuvalmiuksien kehittymiselle.

Monet tutkijat ovat havainneet, ettd vanhempien sosioekonominen status (Hagtvet, 1993;
Thorndike, 1976; Walker, Greenwood, Hart ja Carta, 1994), varallisuus (Linnakyld, 1993), koulutus
(Hagtvet, 1993; Linnakyli, 1993) ja perheen koko (Topping, 1985) vaikuttavat lasten lukutaitoon. So-
sioekonomisen taustan vaikutukset eivit ole vilttimiittd suoria vaan ne voivat ilmeti erilaisten tarjolla
olevien mahdollisuuksien kautta. Aikaisemmissa tutkimuksissa on havaittu, ettid perheen sosioekono-
minen status voi vaikuttaa kodissa saatavilla olevien kirjojen ja materiaalien mééréén (Stuart, Dixon,
Masterson & Quinlan, 1998; Thorndike, 1976). Alhaisen sosioekonomisen taustan perheisti tulevilla
lapsilla on havaittu olevan alhaisempaa kielellisti suoriutumista seké viivistynyttd lukemista peruskou-
lun eri luokilla véhéisten varhaisten kielellisten kokemustensa takia (Walker ym., 1994; Wells, 1985,
1986). Sosioekonomisella taustalla on havaittu olevan vilillisid vaikutuksia lasten lukemisessa suoriu-
tumiseen ensimmiiselld luokalla muun muassa vanhempien mukanaolon ja motivaation kautta
(Reynolds, 1989).

Vaikka perheen sosioekonomisen statuksen on havaittu olevan yhteydessi lasten lukutaitoon,
sitd tirkedmpind tekij6ind voidaan monien tutkijoiden mukaan pitis koulunkéyntiin liittyvis vanhem-
pien tukea ja ohjausta (Hewison & Tizard, 1980; Topping, 1985; White, 1982), asennetta koulunkdyn-
tid kohtaan (Hess & Holloway, 1984; Hewison, 1988; Sonnenschein, Baker, Serpell, Scher, Goddard
Truitt, & Munsterman, 1997; White, 1982), lapsiaan koskevia uskomuksia (White, 1982), keskuste-
lemista kotona (White, 1982; Sonnenschein ym., 1997), vuorovaikutusta (Hess & Holloway, 1984),
yhdess# lukemista (Hannon, 1987; Hess & Holloway, 1984; Hewison, 1988; Leach & Siddall, 1990;
Linnakyla, 1993; Mason, 1992; Morgan & Lyon, 1979; Morrow & Young, 1997; Sonnenschein ym.,
1997), mukanaoloa (MacLeod, 1985), vanhempien tarjoamaa mallia (Hewison, 1988; Topping, 1985)
sekd vanhempien kielellisid kykyja (Hewison, 1988) ja omaa lukutaitoa (Scarborough, Dobrich & Ha-
ger, 1991; Topping, 1985). Lapset, joiden kotona luetaan paljon, ovat kiinnostuneempia lukemisesta
kuin lapset, joiden kotona kirjat eivit kuulu jokapiiviiseen kanssakdymiseen (Deci & Ryan, 1992).
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Sekd isén etti didin koulutustaso heijastuu lasten lukutaidon kehittymiseen. Erityisesti pisim-
mille koulutettujen vanhempien lasten on havaittu menestyvin lukemisessa muita lapsia paremmin
(Hagtvet, 1993; Linnakyl4, 1993). Lisiksi erityisesti ditien odotusten lastensa koulusuoriutumista koh-
taan on havaittu ennustavan lasten lukemisvalmiutta (Hess, Holloway, Dickson & Price, 1984).

1.5. Lasten matemaattiset taidot

Esikouluikiisten lasten taitoja ja niiden yhteytti mydhempéiin suoriutumiseen on tutkittu paljon mutta
matematiikka on jaényt vihemmille huomiolle (Bryant, 1995). Matematiikkaa pidetién vaikeampana ja
enemmén omista kyvyistéd johtuvana aineena kuin #idinkieltd (Eccles, 1984). Lukutaidon ja matemaat-
tisten taitojen omaksumisessa vaaditaan yleisen kognitiivisen kyvykkyyden lisdksi erillisid prosesseja ja
alataitoja, kuten fonologista prosessointia tai lukukésitteen hallintaa. Matemaattinen suoriutuminen
ainakin alkuvaiheessa vaatii rajallisempia taitoja (lisiiminen ja vihentiminen), jotka lapsi tavallisesti
oppii helposti (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa). Matematiikan tehtévit vaikeutuvat vasta myo-
hemmin. Sen sijaan lukeminen koostuu monimutkaisista prosesseista (Adams, 1990), jotka lapsen tiy-
tyy hallita aina lukiessaan. Tdmén vuoksi lukemisen ja matematiikan erillinen tarkastelu voi valottaa
tarkemmin lasten suoriutumista ja siini ilmenevii eroja.

Matemaattiset taidot, kuten luku- ja kirjoitustaidotkin, koostuvat monista alataidoista: ma-
temaattisesta logiikasta, aritmeettisista faktoista ja strategisista edellytyksistd (Ginsburg, 1977, 1983).
Numerotajun ja suhteellisuuden ymmartdmisen on esitetty olevan tirkeitd matemaattisen kyvykkyyden
kehittymisessd (Bryant, 1995; Fuson & Hall, 1983; Lawrenson & Bryant, 1992; Resnick, 1983). Kuten
luku- ja kirjoitustaidon omaksumisen, my6s matemaattisten taitojen perusta kehittyy varhain (Bryant,
1995; Ginsburg, 1977, 1983). Lapset aloittavatkin koulun hyvin eritasoisin valmiuksin.

Lapset oppivat jo melko varhaisessa vaiheessa yksinkertaisia laskutoimituksia, kuten yhteen- ja
vihennyslaskuja. Osien ja kokonaisuuksien vilisten suhteiden huomioimista vaativat tehtévit aiheutta-
vat sen sijaan himmennysti. Mys numerojérjestelmé tuottaa lapsille alkuun vaikeuksia. (Bryant, 1995)
Jokapdiviisen kielen ja matemaattisen terminologian viliset erot ovat lapsille hankalia. Erityisen on-
gelmallisia ovat loogiset sidesanat, kuten enemmin ja vihemmén (Garaway, 1994). Ympirist6lld, jossa

lapset oppivat ja kidyttavit matematiikkaa, on havaittu olevan erittéin tirked merkitys heidén suoriutu-
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miselleen. Lasten tiytyy saavuttaa tietty dlyllinen kehitystaso ymmartidkseen tiettyjd matemaattisia
periaatteita. (Bryant, 1995) Kuparin (1993) tutkimuksessa havaittiin, ettd myénteinen asennoituminen
matematiikkaa kohtaan on yhteydessi parempaan suoriutumiseen. Pojilla on havaittu olevan yleisesti
tyttdjd myonteisemmiit asenteet matematiikkaa kohtaan. My&s vanhemmat uskovat poikien olevan tyt-
t6jd parempia matematiikassa (Entwisle & Baker, 1983; Parsons ym, 1982; Stevenson & Newman,
1986).

Vanhemman ja lapsen vilisen jokapdiviisen vuorovaikutuksen on havaittu tukevan ja rohkaise-
van lapsia varhaiseen matemaattiseen oppimiseen. Koti onkin osoittautunut tirkesksi oppimisympiris-
toksi, jossa muun muassa iltasatujen lukeminen ja pelit ovat tirkeiti ldhteitd matemaattisten taitojen ke-
hittymiselle (Phillips & Anderson, 1993; Saxe, Guberman & Gearhart, 1987). Tdmin lisdksi vanhem-
mat voivat tietoisesti rohkaista lasten matemaattista ajattelua (Blevins-Knabe & Musun-Miller, 1996;
Phillips & Anderson, 1993). Lasten persoonallisuuden piirteet, didin kognitiivinen kykytaso seki isdn
koulutustausta ovat lasten matemaattisen suoriutumisen téirkeimpii ennustajia (Parcel, Nickoll &
Dufur, 1996). Voitaneen olettaa, etti isit tukevat diteji enemmin lasten matemaattisen ajattelun kehi-
tysté, koska isit ovat useimmiten suuntautuneita teknisille aloille. Hyvin koulutetuilla vanhemmilla on
yleensi lapsia, jotka suoriutuvat muita lapsia paremmin koulussa (Hortacsu, 1995; Hossler & Stage,
1992; Martini, 1995; Murray & Sandqvist, 1990; Pandey, 1984; Stevenson & Baker, 1987). Voidaan
olettaa, etti vanhempien korkea koulutustausta ennustaa lasten hyvii suoriutumista myos matematii-
kassa.

On havaittu, etté lasten havaintoihin omista matemaattisista kyvyistéifin vaikuttavat enemmén
heidédn vanhempiensa arvioinnit kuin heidin oma matemaattinen suoriutumisensa (Frome & Eccles,
1998; Jacobs, 1991; Parsons ym., 1982). Aitien asenteet matematiikkaa kohtaan vaikuttavat paljon seké
poikien etti tyttdjen suoriutumiseen (Blevins-Knabe & Musun-Miller, 1996). Vanhempien lastensa
matemaattisia taitoja koskevien korkeiden uskomusten voidaan siis olettaa ennustavan lasten hyvia

suoriutumista matematiikassa.
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2. TUTKIMUSONGELMAT

Téamén tutkimuksen tarkoituksena oli selvittéi, (1) miten vanhempien ammattikoulutus on yhteydessé
lasten kdyttémiin suoritusstrategioihin. Lisiksi tutkimme, vilittivitké vanhempien lastensa oppimista
koskevat uskomukset ndiden vilistd yhteyttd. Selvitimme my®és, (2) miten vanhempien ammattikoulu-
tus on yhteydessi lasten suoriutumiseen lukemisessa. Tass#kin yhteydessé tutkimme, ovatko vanhem-
pien lastensa oppimista koskevat uskomukset yhteytti vilittéivini tekijind. Samoin selvitimme (3) van-
hempien ammattikoulutuksen yhteytti lasten suoriutumiseen matematiikassa. Myds tissé yhteydessé
tutkimme, vélittivitké vanhempien lastensa oppimista koskevat uskomukset tétd yhteyttd. Liséksi tar-
kastelimme, (4) 16ytyyko ditien ja isien vililld eroja siind, miten heidin ammattikoulutuksensa ja las-
tensa oppimista koskevat uskomukset vaikuttavat lasten suoritusstrategioihin seki lukemisessa ja las-
kemisessa suoriutumiseen.

Koska lapsilla on havaittu olevan koulun alkuvaiheessa hyvin eritasoiset valmiudet lukemisessa
(Adams, 1990; Stanovich ym., 1984) ja laskemisessa (Bryant, 1995; Ginsburg, 1977, 1983), heidén
alkuvalmiutensa niiss4 taidoissa arvioitiin ensimmdisen luokan alussa. Lasten alkuvalmiudet lukemi-
sessa ja laskemisessa otettiin mukaan tarkasteluun, jotta voitaisiin kontrolloida lasten varhaisten taito-

jen vaikutus tutkittuihin yhteyksiin.
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3. MENETELMA

3,1. Tutkittavat

Tutkimusaineistomme perustuu Jyviskyldssd vuosina 1998—1999 toteutettuun Alkuopetuksen kehit-
timishankkeeseen, jossa tutkittiin ensimméisen luokan oppilaat Jyviskyldn Normaalikoulusta seki Jys-
kin, Cygnaeuksen ja Keljonkankaan ala-asteilta. Tutkittavana oli yhteensé kuusi luokkaa neljésti eri
koulusta. Tutkimuksessa oli mukana 114 lasta, joista oli tyttdjd 53 ja poikia 61. Vanhemmilta oli pyy-
detty lupa lapsen tutkimukseen osallistumiseen. Vanhemmille 13hetettiin postitse kyselylomake kaksi
kertaa: lokakuussa 1998 ja huhtikuussa 1999. Kunkin lapsen vanhempia pyydettiin tayttamaan kysely-
lomake toisistaan riippumatta.

Ensimmiiseen kyselyyn vastasi 79.2 % (N=97) dideisti ja 70.2% (N=79) isistd. Toiseen kyse-
lyyn vastasi 72.8% dideisti ja 57.0% isistd. Perheisti, joissa #iti, is4 tai molemmat vanhemmat osallis-
tuivat tutkimukseen, 76.1% oli kahden vanhemman perheits, 13.0% uusperheiti ja 10.9% yksinhuolta-
japerheiti. Lasten lukumééré perheissé vaihteli yhdests seitseméain (M=2.46, SD=1.05).

Koska etenkin isien vastausprosentti jdi tutkimuksessa suhteellisen alhaiseksi, tarkastelimme,
16ytyyko lasten suoriutumisessa eroja sen perusteella, vastasivatko heididn vanhempansa kyselyyn vai
eivit. Lasten suoriutumisessa ei 16ytynyt merkitsevii eroja sen mukaan, olivatko #idit vastanneet kyse-
lyyn vai eivit. Sen sijaan isien vastaamatta jittiminen oli yhteydessi lasten heikompaan suoriutumiseen
kaikilla muilla alueilla paitsi matematiikassa. Lapset, joiden isit eivit vastanneet kyselyyn, suoriutuivat
muita lapsia heikommin lukemisessa seki ensimmdiselld (t(56.56)=-2.33, p=.02) ettd neljdnnelld
(t(41.72)=-1.95, p=.06) mittauskerralla. Vastaamatta jittineiden isien lapsilla esiintyi my6s muita lapsia
enemmin tehtavai vilttiviad kayttdytymistd sekd ensimmdiselld (1(52.69)=-2.18, p=.03) ettd neljannelld
(1(44.17)=-2.75, p=.01) mittauskerralla.

3.2. Tutkimusasetelma

Kunkin luokan oma opettaja testasi lasten alkuvalmiudet lukemisessa ja laskemisessa elokuussa heti

koulun alkaessa. Lukemisen alkuvalmiuksia mitattiin kiyttimélld Koulun aloittajien lukutesti
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(Normaalikoulu, 1985a) ja laskemisen alkuvalmiuksia kiyttimsilld Koulun aloittajien laskutestid
(Normaalikoulu, 1985b).

Lasten taitoja testattiin neljd kertaa ensimmaisen kouluvuoden aikana: viikoilla 43, 50, 3 ja 10.
Lapsille tehtiin kognitiivisia perustaitoja eli lukemista (Lukutaitotesti, Lerkkanen, 1998a) ja matemaat-
tista ajattelua mittaavia tehtivid (Laskutaitotesti, Lerkkanen, 1998b). Opettajat tekivit lapsille taitotestit
luokkatilanteessa normaalin oppitunnin aikana. Opettajat arvioivat myos jokaisen lapsen luokkakéyttiy-
tymisen kiyttimalld lyhennettyd versiota Behavioral Strategy Rating Scale:sta (BSR, Onatsu & Nurmi,
1995). Tamén tutkimuksen tarkoituksiin kiytettiin vain ensimmaisen ja neljinnen mittauskerran tulok-

sia.

3.3. Mittarit

Lasten mittarit

Alkuvalmiudet

Lukemisen alkuvalmiudet. Lasten alkuvalmiuksia lukemisessa mitattiin kiyttimilld Koulun
aloittajien lukutestid (Normaalikoulu, 1985a). Testi koostui kahdesta osasta: (1) kirjainten tunnistami-
sesta sekd (2) sanojen ja lauseiden lukemisesta. Kirjainten tunnistamis -tehtéivéssi lapsia pyydettiin
nime#méin 21 kirjainta tietyssi jirjestyksessi. Pisteytys perustui oikein tunnistettujen kirjainten méé-
rdéin. Toisessa osassa lapsille esitettiin 28 sanan lista, joka vaikeutui sanojen mydti. Sanojen jilkeen
lapsille esitettiin kaksi lausetta. Lapsia pyydettiin lukemaan sanat ja lauseet d4ineen yksitellen. Testaa-
mista jatkettiin, kunnes lapsi luki nelj perdkkiisti sanaa/lausetta viirin tai jéitti vastaamatta. Pisteytys
perustui oikein luettujen sanojen/lauseiden lukuméiriin (maksimipistemiird 30).

Koska lukemisen alkuvalmiuspistemaérit eivit olleet normaalisti jakautuneita (huipukkuus k=
-1.34, SD=0.46; Kolmogorov-Smirnovin normaalisuustestaus Z=2.19, p=.00), uudet pistemé#érit muo-
dostettiin yhdistdmailld alkuperdisid arvoja seuraavasti: (1=1, 2—3=2, 4—5=3, 6—7=4, 8=5, 9—27=6,
28=7, 29=8 ja 30=9). Luokittelun jdlkeen pisteméirien jakauma muistutti enemmain normaalijakaumaa
(huipukkuus k=-0.76, SD=0.46; Z=1.33, p=.06).
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Laskemisen alkuvalmiudet. Lasten alkuvalmiuksia laskemisessa mitattiin kayttdamalld Koulun
aloittajien laskutestid (Normaalikoulu, 1985b). Testiss4 mitattiin lasten lukukésitteen hallintaa
(esimerkiksi ensimmadinen, viimeinen), ordinaali- ja kardinaalilukujen hallintaa seké yhteen-, vdhennys-
, jako- ja kertolaskutaitoa (Liikanen, 1984). Seuraavaksi lapsille esitettiin 24 kuvarivid. Tehtivéssé
heité pyydettiin vetdméin viiva tietyn kuvan péille annetun ohjeen mukaan. Pisteytys perustui oikeiden
vastausten lukuméiragin (maksimipistemaird=24). Koska laskemisen alkuvalmiuksien pisteméarit eivit
olleet normaalisti jakautuneita (v=-1.44, SD=0.23; k=2.42, SD=0.46; Z=1.80, p=.00), uudet pistemsrit
muodostettiin yhdistimélla alkuperiisié arvoja seuraavasti: (6—12=1, 13—15=2, 16=3, 17=4, 18=5,
19=6, 20=7, 21=8, 22=9, 23=10 ja 24=11). Yhdistelyn jilkeen pisteméirien jakauma muistutti enem-
mén normaalijakaumaa (v =-0.47, SD=0.23; k=-0.86, SD=0.46; Z=1.69, p=.01).

Koulusuoriutuminen
Lapsilta mitattiin kognitiivisia perustaitoja nelji kertaa ensimmadisen kouluvuoden aikana. Tehtivit
vaikeutuivat jokaisella mittauskerralla mutta niiden perusrakenne pysyi samana.

Lukutaito. Lasten taidot lukemisessa arvioitiin kdyttimilld Lukutaitotestii (Lerkkanen, 1998a).
Testi koostui kolmesta osasta, jotka mittasivat lukemisen eri osa-alueita:

(1) Tunnistava ja yhdistelevd lukeminen -tehtivissi lapsille niytettiin kahdeksan sanaa
(esimerkiksi “sauna”, “aasi” ja "Nasu™) (ensimmiiselld mittauskerralla) tai lausetta (esimerkiksi
“Eemeli soutaa” ja “Sateessa seisoo Samuli”) (toisella, kolmannella ja neljéinnelld mittauskerralla) ja
kahdeksan kuvaa. Lapsia pyydettiin yhdistiméin sanat tai lauseet oikeisiin kuviin.

(2) Arvioiva ja pddittelevd lukeminen -tehtivissé lapset lukivat lyhyen tarinan ja kirjoitti-
vat sen jdlkeen vastaukset kysymyksiin, jotka vaativat tekstin arvioimista ja paittelys. Tehtivi esitettiin
lapsille seuraavasti: “Lue lauseet tarkasti ja piittele, kenen koulutarvikkeet ovat. Kirjoita kuvan alle
omistajan nimi”.

(3) Luetun ymmadrtdminen -tehtivassi lapset lukivat lyhyen tekstin ja tiydensivét kuvan
lukemansa tekstin perusteella. Lapset, jotka eiviit osanneet lukea, saivat virittai kuvat haluamallaan
tavalla. Tehtivé esitettiin seuraavasti: “Lue ensin koko tarina. Sen jilkeen piirré kuvat valmiiksi.” Esi-

merkiksi ”Sinisessd uimarenkaassa on punaisia palloja”.
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Cronbachin alfa lukemismuuttujalle oli .76 ensimmdisells ja .55 neljannelld mittauskerralla.
Mittauskertojen vilinen korrelaatio oli .62. Lukutaitotestissa pisteytys perustui oikeiden vastausten lu-
kumasrdsn (maksimipistemaira=30).

Koska lukutaitopisteméirit sekd ensimmdiselli etti neljannelld mittauskerralla eivit olleet nor-
maalisti jakautuneita (1. mittaus k=-1.76, SD=0.46; Z=3.11, p=.00 ja 4. mittaus v =-1.46, SD=0.23; k
=1.36, SD=0.46; Z=2.10, p=.00), uudet pisteméirit muodostettiin yhdistamalld alkuperdisié arvoja seu-
raavasti: (1=1, 2—3=2, 4—5=3, 6—7=4, 8=5, 9—27=6, 28=7, 29=8 ja 30=9). Luokittelun jilkeen pis-
temédrien jakaumat muistuttivat enemmén normaalijakaumaa (1. mittaus k =0.22, SD=0.46; Z=1.99,

p=.00 ja 4. mittaus v =-0.60, SD=0.23; k =-0.44, SD=0.46; Z=2.22, p=.00).

Laskutaito arvioitiin kiyttimalla Laskutaitotestid (Lerkkanen, 1998b). Testi koostui kolmesta
osasta, jotka mittasivat laskemisen eri osa-alueita:

(1) Matemaattislooginen ajattelu -tehtivissi lapsille niytettiin kalvolta erilaisia kuvia,
joiden perusteella heidén piti vastata opettajan esittimiin kysymyksiin. Esimerkiksi "Téss4 néet kaksi
nappijonoa. Onko jonossa yhti monta nappia? Jos on niin merkitse rasti, jos ei ole niin merkitse ympy-
rd”.

(2) Lukujonotaidot -tehtivissi lasten piti suorittaa laskutoimituksia seki eteen- etté taak-
sepdin. Esimerkiksi ”Mink# luvun saat, kun lasket kuusi taaksepiin 34:st4?” , ”Mink4 luvun saat, kun
lasket nelji eteenpéin 18:sta?”

(3) Aritmeettiset taidot -tehtivissi lasten tehtévini oli laskea kaikki esitetyt yhteen- ja
vihennyslaskut.

Cronbachin alfa laskutaitomuuttujalle oli .61 ensimmdisells ja .75 neljdnnelld mittauskerralla.
Mittauskertojen vilinen korrelaatio oli .52. Laskutaitotestissi pisteytys perustui oikeiden vastausten
lukuméirédsn (maksimipisteméird=20).

Koska laskutaidon pisteméiréit ensimmaéiselld mittauskerralla eivit olleet normaalisti jakautu-
neita (v =-1.02, SD=0.23; k =1.61, SD=0.45; Z=1.33, p=.06), uudet pisteméérit muodostettiin yhdisti-
miilld alkuperdisid arvoja seuraavasti: (4—9=1, 10—12=2, 13=3, 14=4, 15=5, 16=6, 17=7, 18=8, 19=9
ja 20=10). Luokittelun jdlkeen pisteméérien jakauma muistutti enemmén normaalijakaumaa (v =-0.22,

SD=0.23; k=-0.91, SD=0.46; Z=1.17, p=.13).
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Suoritusstrategiat

Opettaja-arvio strategioista sisiltida opettajien tekemit arvioinnit lasten strategiakédyttdytymises-
td. Opettajia pyydettiin muistelemaan, kuinka lapsi tyypillisesti kdyttiytyy luokkatilanteessa ja samalla
arvioimaan hinen kiyttidytymistiin seitsemall viittimalld (esimerkiksi ”Osoittaako oppilas sitkeyttd
tehtivid tehdessédin?”) asteikolla 0— 4 (0="ei ollenkaan”, 4="erittiin paljon™). Téssd tutkimuksessa
kéytettiin viittd viittimés, jotka oli suunniteltu mittaamaan lapsen strategista kdyttaytymisti (BSR,
Onatsu & Nurmi, 1995). Viittdmien pohjalta muodostettiin keskiarvoistetut summapisteet oppilaan
tehtavid vilttaville versus tehtdvisuuntautuneelle kiyttdytymiselle.

Cronbachin alfa tehtivia vilttdville versus tehtidvisuuntautuneelle kiyttdytymiselle oli .95 en-
simmdiselld ja .96 neljénnelld mittauskerralla. Mittauskertojen vilinen korrelaatio oli .81.

Vanhempien mittarit

Vanhempien kyselylomakkeesta valitsimme vanhempien ammattikoulutusta seki lapsen koulumenes-
tykseen liittyvia uskomuksia koskevat kysymykset. Vanhempien osalta tarkastelimme ensimmaisté
mittauskertaa.

Vanhempien lastensa oppimista koskevat uskomukset

Vanhempien lastensa oppimista koskevia uskomuksia mitattiin Likert-tyyppiselld asteikolla 1— 4
(1="¢i kovin hyvin”, 4="erittdin hyvin”). Kysymykset koskivat vanhempien uskomuksia heidén lapsen-
sa tdménhetkisestd sekd myohemmasti koulusuoriutumisesta. Vanhempien uskomuksia mittaavat ky-
symykset on mukailtu aikaisempien tutkimusten pohjalta (Frome & Eccles, 1998; Parsons, Adler &
Kaczala, 1982).

Yleiseen koulumenestykseen liittyvit uskomukset mitattiin kysymyksilld: “Miten hyvin lapsesi
menestyy koulussa?” ja “Miten hyvin uskot lapsesi myohemmin menestyvén koulussa?”. Vanhempien
lastensa koulumenestystii koskevista yleisistd uskomuksista muodostettiin keskiarvoistettu summa-
muuttuja laskemalla yhteen pistemiirit, jotka kuvaavat vanhempien uskomuksia lasten tdiménhetkisesté
ja myShemmasté koulumenestyksesti.

Tiettyihin taitoihin liittyvét uskomukset mitattiin kysymyksilld: Miten hyvin lapsesi menestyy

koulussa lukemisessa/matematiikassa?” ja ’Miten uskot lapsesi menestyvin myéhemmin koulussa lu-
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kemisessa/matematiikassa?”. Vanhempien lastensa tiettyihin taitoihin Hittyvistd uskomuksista muodos-
tettiin keskiarvoistetut summamuuttujat erikseen lukemista ja laskemista koskeville uskomuksille las-
kemalla yhteen pisteméiirit, jotka kuvaavat vanhempien uskomuksia lasten timénhetkisestd ja myd-

hemmistd menestymisesti lukemisessa ja laskemisessa.

Vanhempien ammatillinen koulutus

Vanhempien ammatillista koulutusta mitattiin kysymykselld “Miki on ammattikoulutuksesi?” (1="ei
ammatillista koulutusta”, 2="ammattikoulu”, 3="opistotason koulutus”, 4="korkeakoulututkinto™).
Koska aineistossa vanhemmat olivat suhteellisen korkeasti koulutettuja ja vain muutamilla ei ollut lain-
kaan ammatillista koulutusta (6.2%:1la #ideists ja 6.3%:lla isistid), luokittelimme ammattikoulutuksen
seuraavasti: (1=""enintéfin ammattikoulu”, 2="opistotason koulutus” ja 3="korkeakoulututkinto™). Van-
hempien jakautuminen ammattikoulutuksen mukaan uudelleenluokituksen jilkeen on esitetty taulukos-

sal.

TAULUKKO 1. Vanhempien jakautuminen ammattikoulutusryhmiin

Ammattikoulutus Aidit % Isit %

Enintian ammattikoulu 25 25.8 25 31.6
Opistotason koulutus 44 454 26 32.9
Korkeakoulututkinto 28 28.9 28 35.4

Yhteensd 97 100 79 100
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4. TULOKSET

Témin tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella vanhempien ammattikoulutuksen yhteytts heidén las-
tensa oppimista koskeviin uskomuksiin seki lasten lukutaitoon, laskutaitoon ja suoritusstrategioihin.
Tarkastelimme my$s, missi méiirin vanhempien ammattikoulutus vaikuttaa lasten suoritusstrategioihin
ja koulusuoriutumiseen vilillisesti vanhempien uskomusten ja lasten alkuvalmiuksien kautta. Selvi-
timme my®s ditien ja isien vilisid eroja niissd yhteyksissa. Tilastolliset analyysit tehtiin kéyttdmalld
LISREL 8.3 -tilasto-ohjelman (J6reskog & Sérbom, 1999) rakenneyhtilomallinnusta. Tutkimusongel-
miin vastaamiseksi kdytimme polkuanalyysi4. Polkumallin parametrit estimoitiin Maximium Likeli-
hood (ML) -menetelmélli. Mallin sopivuutta arvioitiin Gerbingin ja Andersonin (1993) ehdotuksen
mukaan seuraavilla indikaattoreilla: %2/df, Bentlerin (1990) Comparative Fit Index (CFI) seké Bentlerin
ja Bonnet’n (1990) Non-normed Fit Index (NNFI). Mitattujen muuttujien korrelaatiomatriisi, keskiar-

vot ja keskihajonnat on esitetty erikseen iideille ja isille taulukoissa 2 ja 3.
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4.1. Vanhempien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten strategioihin

Lihdimme testaamaan kuviossa 1 olevaa polkumallia erikseen dideille ja isille. Malli sisélsi vanhempi-
en ammattikoulutuksen seki lasten lukemisen ja laskemisen alkuvalmiuksien suorat yhteydet ensim-
miisen mittauskerran strategiapistemairiin sekd yleisten uskomusten ja taitospesifien uskomusten suo-
rat yhteydet ensimmdisen ja neljinnen mittauskerran strategiapistemégriin. Samoin malli sisilsi strate-
giapisteméirien yhteyden mittauskertojen vililld. Malli sisélsi myds vanhempien ammattikoulutuksen
epésuorat yhteydet ensimméisen mittauskerran strategiapisteméiriin alkuvalmiuksien ja uskomusten
kautta seki neljéinnen mittauskerran strategiapistemiéiridsin vanhempien yleisten ja taitospesifien usko-
musten kautta. Koska voidaan olettaa, ettd vanhempien yleiset uskomukset korreloivat lukemiseen ja
laskemiseen liittyvien uskomusten kanssa, niiden viliset virhekovarianssit vapautettiin. Samoin lasten

lukemisen ja laskemisen alkuvalmiuksien vilinen virhekovarianssi vapautettiin.

Lasten Lasten

Vanh i i i i i
eémpien strategiat, 1.mittaus strategiat, 4.mittaus

| ammattikoulutus

;

Lasten
alkuvalmiudet,
laskeminen

N

Vanhempien /

yleinen uskomus

Vanhempien /
uskomus, laskeminen

Lasten
alkuvalmiudet,
lukeminen

Vanhempien
uskomus, lukeminen

V7 R4

|

KUVIO 1. Skemaattinen esitys polkumallista
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x2-testi ja fit-indeksit osoittivat, etté isien kohdalla alkuperdinen malli sopi hyvin (x*(15)=15.80, p=.40;
- CFI=.99; NNFI=.98). Malli niikyy kuviossa 2 sisiltéien ainoastaan tilastollisesti merkitsevét polut.

Ammattikoulutus, 27 Strategiat, 1.mittaus 79 Strategiat, 4.mittaus
isdt R2=.36 > R?=.62
l 2 31
- .34
Alkuvalmiudet,
laskeminen
R2=.,08 Yleinen uskomus,
isdt
32 R?=.00
Alkuvalmiudet, 26
. lukeminen
R?=.10 [Uskomus, laskeminen

isdt
R?=.07
.35

Uskomus, lukeminen
ist
R?=.12

KUVIO 2. Isien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten suoritusstrategioihin

Tulokset osoittivat, etts isien lastensa koulumenestysti koskevat yleiset uskomukset olivat yhte-
ydessd lasten ensimméisen mittauskerran strategiapisteméa#irisin: mitd korkeammat uskomukset isillé oli
lastensa yleisesti koulumenestyksestd, sitd enemmaén lapsilla esiintyi tehtidvisuuntautunutta kiyttéyty-
misté. Isien ammattikoulutus oli ainoa muuttuja, joka ennusti heidén lastensa laskemista koskevia us-
komuksia: miti korkeampi ammattikoulutus isill4 oli, sitd paremmin he uskoivat lastensa menestyvin
matematiikassa. Néiden suorien yhteyksien liséksi isien ammattikoulutus ennusti lasten strategioiden
kéyttod sekd lukemisen ettéd laskemisen alkuvalmiuksien kautta: mitd korkeampi ammattikoulutus isilld
oli, sitd paremmat alkuvalmiudet heidin lapsillaan oli seks lukemisessa ettd laskemisessa. Hyvit alku-
valmiudet puolestaan edistivit lasten tehtivisuuntautuneen strategian kéyttod. Lasten tehtdvisuuntau-

tunut ja tehtiivas valttivi kiyttiytyminen luokkatilanteessa oli pysyvéé kouluvuoden ajan.
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Lasten alkuvalmiudet seké lukemisessa etti laskemisessa ennustivat heidén ensimmdisen mitta-
uskerran strategiapisteméaéirdinsa: mitid paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli, sitd enemmén heilla esiin-
tyi tehtdvisuuntautunutta kiyttiytymisti. Lasten lukemisen alkuvalmiudet ennustivat isien lastensa lu-
kemista koskevia uskomuksia: miti paremmin lapset lukivat koulun alkuvaiheessa, sitd korkeammat
odotukset isill4 oli lastensa lukutaidosta. Lis#ksi isien ammattikoulutuksella oli episuora yhteys heidin
lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin lukemisen alkuvalmiuksien kautta: mitid korkeampi ammat-
tikoulutus isill4 oli, sitd paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli lukemisessa. Hyvit alkuvalmiudet puoles-
taan heijastuivat isien korkeampiin lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin.

Myés ditien kohdalla y2-testi ja fit-indeksit osoittivat, ettd alkuperdinen malli sopi hyvin
(x¥(14)=15.16, p=.37; CFI=.99; NNFI=.98). Modifikaatioindeksit kuitenkin ehdottivat, etti polun li-
sddminen ditien ammattikoulutuksesta neljinnen mittauskerran strategiapisteméiréén parantaisi mallin
sopivuutta. Polun lisé&misen jilkeen malli sopikin paremmin (x%(13)=8.73, p=.79; CFI=1.00;
NNF1=1.04). Lopullinen malli nikyy kuviossa 3 sisiltien ainoastaan tilastollisesti merkitsevit polut.

[ v .]9
__| Ammattikoulutus, .24 Strategiat, 1.mittaus | 74 _ | Strategiat, 4. mittaus
didit R2=.33 - R2=.66
l .5 28
.29
Alkuvalmiudet,
laskeminen
R3=.21 Yleinen uskomus,

didit

.51 23 R3=.06
Alkuvalmiudet, 31
X lukeminen
R3=.26 [Uskomus, laskeminen
#idit
R2=.09
.33
.32
Uskomus, lukeminen
didit
R2=33

KUVIO 3. Aitien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten suoritusstrategioihin
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Tulokset olivat lihes samanlaisia kuin isilli. My®6s &itien yleiset uskomukset olivat yhteydesséd
lasten ensimmdisen mittauskerran strategiapistemaéiréin: mitd korkeammat uskomukset dideilld oli
lastensa yleisestd koulumenestyksest, siti enemman lapsilla ilmeni tehtdvisuuntautunutta kiyttéyty-
misti. Toisin kuin isilld, dideilld ammattikoulutus oli lisdksi suoraan yhteydessé lasten neljdnnen mitta-
uskerran strategiapistemi#rdan: mitd korkeampi ammattikoulutus dideill4 oli, sité tehtévédsuuntautu-
neempia lapset olivat ensimmdisen luokan lopussa. Ndiden suorien yhteyksien lisiksi ditien ammatti-
koulutus ennusti lasten kdyttéimis strategioita seki lukemisen etti laskemisen alkuvalmiuksien kautta:
mité korkeampi ammattikoulutus dideilld oli, sitd paremmat alkuvalmiudet heidén lapsillaan oli. Hyvit
alkuvalmiudet puolestaan edistivit lasten tehtdvisuuntautuneen strategian kiyttod. Lasten tehtdvdsuun-
tautunut ja tehtivas vélttidva kiyttdytyminen luokkatilanteessa oli pysyvié kouluvuoden ajan.

Kuten isien, my6s ditien ammattikoulutus oli ainoa muuttuja, joka ennusti heidén lastensa las-
kemista koskevia uskomuksia: miti korkeampi koulutus #ideill4 oli, sitd paremmin he uskoivat lastensa
menestyvin matematiikassa. Aitien ammattikoulutus ennusti lasten laskemista koskevien uskomusten
lisdksi myds lukemista koskevia uskomuksia: mitd korkeammin koulutettuja idit olivat, sitd paremmin
he odottivat lastensa lukevan. Isilld vastaavaa yhteytti ei 16ytynyt. Ndiden suorien yhteyksien lisiksi
ditien ammattikoulutus ennusti ditien yleisid uskomuksia lasten lukemisen alkuvalmiuksien kautta: mité
korkeampi ammattikoulutus #ideilli oli, siti paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli lukemisessa. Hyvit
alkuvalmiudet heijastuivat ditien korkeampiin odotuksiin lastensa yleisestd menestymisesti. Aitien ylei-
set uskomukset puolestaan ennustivat lapsen tehtdvisuuntautunutta kayttdytymisté luokkatilanteessa.
Téatdkédn yhteyttd ei 16ytynyt isien kohdalla. Lisdksi my6s ditien ammattikoulutuksella oli epésuora
yhteys heidén lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin lukemisen alkuvalmiuden kautta: miti korke-
ampi ammattikoulutus #dideilld oli, sitd paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli lukemisessa. Hyvit alku-
valmiudet puolestaan heijastuivat &itien korkeampiin lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin.

Lasten lukemisen alkuvalmiudet ennustivat my6s ditien kohdalla lasten lukemista koskevia us-
komuksia: mitd paremmin lapset lukivat koulun alkuvaiheessa, sitd korkeammat odotukset &ideillé oli
lastensa lukutaidosta. Lasten alkuvalmiudet sekd lukemisessa ettd laskemisessa ennustivat heidén en-
simmdisen mittauskerran strategiapisteméaraéinsd: mitd paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli lukemises-

sa ja laskemisessa, sitd enemmén heilld ilmeni tehtidvisuuntautunutta kayttdytymista.
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4.2. Vanhempien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten lukutaitoon

Seuraavaksi testasimme kuviossa 4 olevaa polkumallia erikseen #ideille ja isille. Malli sisélsi vanhem-
pien ammattikoulutuksen ja lasten lukemisen alkuvalmiuksien suorat yhteydet ensimméisen mittausker-
ran lukemispistemééiriin sekéd vanhempien yleisten uskomusten ja lasten lukemista koskevien uskomus-
ten suorat yhteydet seki ensimmadisen ettd neljéinnen mittauskerran lukemispisteméériin. Samoin malli
sisélsi yhteyden mittauskertojen vililld. Malli sisilsi myds vanhempien ammattikoulutuksen epasuorat
yhteydet ensimmaiisen mittauskerran lukemispistemééirizin lasten alkuvalmiuksien ja vanhempien us-
komusten kautta seki neljinnen mittauskerran pistemé#rdsin vanhempien uskomusten kautta. Koska
voidaan olettaa, etti vanhempien yleiset uskomukset korreloivat lapsen lukemiseen liittyvien uskomus-

ten kanssa, niiden vilinen virhekovarianssi vapautettiin.

-

- Lasten Lasten
lukeminen, 1.mittaus - lukeminen, 4.mittaus

Vanhempien
ammattikoulutus

l

Lasten
alkuvalmiudet,
lukeminen

j

Vanhempien
yleinen uskomus

Vanhempien
uskomus, lukeminen

L |

KUVIO 4. Skemaattinen esitys polkumallista

x>-testi ja fit-indeksit osoittivat, ettd isien kohdalla alkuperiinen malli sopi hyvin (%%6)=7.50,
p=-28; CFI=.98; NNFI=.96). Malli nékyy kuviossa 5 sisiltiden ainoastaan tilastollisesti merkitsevit po-
lut.
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Ammattikoulutus,
istt

I

Alkuvalmiudet,
lukeminen
R?=.10

Lukeminen, 1.mittaus .61 |Lukeminen, 4.mittaus
R3=.34 R?=.38

Y

Uskomus, lukeminen
isit
R3*=.14

KUVIO 5. Isien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten lukutaitoon

Tulokset osoittivat, ettd isien ammattikoulutus ennusti lasten lukemisen alkuvalmiuksia: mitd
korkeammin koulutettuja isit olivat, siti paremmat lukemisen alkuvalmiudet heidén lapsillaan oli. Lu-
kemisen alkuvalmiudet olivat yhteydessi ensimméisen mittauskerran lukutaitopisteméérddn: hyvit al-
kuvalmiudet ennustivat parempaa lukutaitoa. Lasten lukemisen alkuvalmiudet olivat yhteydessd my6s
isien lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin: mit4 paremmin lapset lukivat koulun alkuvaiheessa,
sitd paremmin isdt odottivat lastensa suoriutuvan lukemisessa. Lasten ensimmiisen mittauskerran luku-
taito ennusti heidin myshempii lukutaitoaan: miti paremmin lapset lukivat syksyll4, sitd parempi hei-
dén lukutaitonsa oli kevailla.

Niiden suorien yhteyksien liséiksi isien ammattikoulutus oli ep4suorasti yhteydessi lasten lu-
kemisen alkuvalmiuksien kautta sekd heidén lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin etté lasten en-
simmadisen mittauskerran lukutaitoon: miti korkeampi koulutus isilli oli, sitd paremmat alkuvalmiudet
lapsilla oli lukemisessa. Hyvit alkuvalmiudet puolestaan ennustivat isien korkeita lastensa lukemista
koskevia uskomuksia seki lasten ensimméisen mittauskerran hyvii suoriutumista lukemisessa.

Myés ditien kohdalla alkuperdinen malli sopi hyvin: (x%(7)=7.55, p=.37; CFI=1.00; NNFI=.99).
Malli nikyy kuviossa 6 sisiltien ainoastaan tilastollisesti merkitsevit polut.
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Ammattikoulutus, Lukeminen, 1.mittaus 57 Lukeminen, 4. mittaus
aidit 59 R?=34 > R*=.39
51
A 19
Alkuvalmiudet,
lukeminen
R3=.26 24
Uskomus, yleinen
aidit
R3=.06

33

Uskomus, lukeminen
aidit
R3=32

32

KUVIO 6. Aitien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten lukutaitoon

Aitien kohdalla I6ydettiin isien malliin verrattuna useampia merkitsevid yhteyksid. Tulokset
osoittivat, ettd ditien lastensa koulumenestysti koskevat yleiset uskomukset ennustivat lasten neljénnen
mittauskerran lukusuoriutumista: miti korkeampia odotuksia &ideill4 oli lastensa yleisestd koulumenes-
tyksestd, sitd paremmin lapset lukivat kouluvuoden lopussa. My®s &ideilld ammattikoulutus oli yhtey-
dessd lasten lukemisen alkuvalmiuksiin: miti korkeampi ammattikoulutus &ideilld oli, sitd paremmat
alkuvalmiudet lapsilla oli lukemisessa. Lasten alkuvalmiudet lukemisessa ennustivat heidin ensimmai-
sen mittauskerran lukusuoriutumistaan: mitd paremmin lapsi luki koulun alkaessa, sitd parempi hidnen
lukutaitonsa oli ensimmaiselld mittauskerralla. Aitien ammattikoulutus oli isien ammattikoulutuksen
tapaan epédsuorasti yhteydessi lasten ensimméisen mittauskerran lukemispisteméirién lasten lukemisen
alkuvalmiuksien kautta: itien korkea ammattikoulutus oli yhteydessi lasten parempiin alkuvalmiuk-
siin. Hyvét alkuvalmiudet puolestaan ennustivat lasten ensimméisen mittauskerran parempaa lukutai-
toa. Lasten suoriutuminen lukemisessa oli pysyvia kouluvuoden ajan.

Lasten lukemisen alkuvalmiudet olivat yhteydessi &itien, mutta eiviit isien, lastensa koulume-
nestysté koskeviin yleisiin uskomuksiin: mitd paremmin lapset lukivat koulun alussa, sitd paremmin

didit odottivat heiddn yleensid menestyvin koulussa. Seki ditien ammattikoulutus etté lasten lukemisen
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alkuvalmiudet ennustivat itien lastensa lukemista koskevia uskomuksia: mit4 korkeammin koulutettu-
ja didit olivat ja miti paremmat lukemisen alkuvalmiudet lapsilla oli, sitd paremmin &idit uskoivat las-
tensa menestyvin lukemisessa. Isien ammattikoulutus ei ollut yhteydessd heidén lastensa lukemista
koskeviin uskomuksiin.

Aitien ammattikoulutus oli epésuorasti yhteydessi heidin lastensa koulumenestysti koskeviin
yleisiin uskomuksiin lasten lukemisen alkuvalmiuksien kautta: miti korkeampi ammattikoulutus dideil-
14 oli, sitd paremmat lukemisen alkuvalmiudet lapsilla oli. Hyvit alkuvalmiudet olivat puolestaan yhte-
ydessi ditien korkeampiin uskomuksiin lastensa yleisestii menestymisesti. Isilld vastaavaa yhteyttd ei
16ytynyt. Aitien ammattikoulutus oli isien ammattikoulutuksen tapaan myds epésuorasti yhteydessi
heidéin lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin lasten lukemisen alkuvalmiuksien kautta: mité korke-
ammin koulutettuja #idit olivat, sitd paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli lukemisessa. Hyvit alkuval-
miudet olivat puolestaan yhteydessi ditien korkeampiin uskomuksiin lastensa lukutaidosta.

Aitien ammattikoulutus oli epasuorasti yhteydessi lasten neljinnen mittauskerran lukemispis-
tem&éréin lasten alkuvalmiuksien ja &itien yleisten uskomusten kautta: korkeammin koulutetuilla &i-
deilld oli lukemisen alkuvalmiuksiltaan parempia lapsia. Hyvit alkuvalmiudet olivat yhteydessi &itien
korkeampiin odotuksiin lastensa yleisesti koulumenestyksesti. Aitien yleiset uskomukset puolestaan

vaikuttivat lasten myohempééin lukemisessa suoriutumiseen. Isilld vastaavaa yhteytti ei ilmennyt.

4.3. Vanhempien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteys lasten laskutaitoon

Seuraavaksi testasimme kuviossa 7 ndkyvii polkumallia erikseen #ideille ja isille. Malli sisélsi van-
hempien ammattikoulutuksen ja lasten laskemisen alkuvalmiuksien suorat yhteydet ensimméisen mitta-
uskerran laskemispistemiiriin sekd vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvien yleisten usko-
musten ja lasten laskemista koskevien uskomusten suorat yhteydet seké ensimméisen etté neljannen
mittauskerran laskemispistemiériin. Lisdksi malli sisilsi mittauskertojen vélisen yhteyden. Samoin
malli sisélsi vanhempien ammattikoulutuksen episuorat yhteydet lasten ensimmaiisen mittauskerran
laskutaitoon lasten alkuvalmiuksien ja vanhempien uskomusten kautta seki neljénnen mittauskerran

laskutaitoon vanhempien uskomusten kautta. Vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvien yleis-
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ten uskomusten ja lasten laskemiseen liittyvien uskomusten vilinen virhekovarianssi vapautettiin, kos-

ka niiden oletettiin korreloivan keskenéiin.

Vanhempien > Lasten > Lasten
amm attikoulutus laskeminen, 1.mittaus [« laskeminen, 4.mittaus

l A
Lasten
Vanhempien yleinen /
uskomus

alkuvalmiudet
Vanhempien

laskeminen
uskomus, laskeminen

I

KUVIO 7. Skemaattinen esitys polkumallista

¥>-testi ja fit-indeksit osoittivat, etti isien kohdalla alkuperdinen malli ei sopinut hyvin
(x3(2)=19.20, p=.00; CFI=.81; NNFI=-.44). Modifikaatioindeksit ehdottivat (1) laskemisen alkuval-
miuksien ja laskemisen neljdnnen mittauskerran pistemairin vilisen yhteyden estimoimista, (2) las-
kemisen neljénnen mittauskerran ja yleisten uskomusten vilisen yhteyden estimoimista sekd (3) las-
kemisen neljdnnen mittauskerran pistemiérén ja laskemisen alkuvalmiuksien vilisen yhteyden esti-
moimista. Lisdsimme vain polun laskemisen alkuvalmiuksista suoraan laskemisen neljéinnen mittaus-
kerran pisteméiraiin, koska se oli ehdotetuista yhteyksistd ainoa mielekds. Yhteyden lisdimisen jédlkeen
malli parani (%3(3)=10.52, p=.02; CFI=.91; NNFI=.71), vaikkakaan fit-indekseji ei voida pitii kovin
hyvini. Lopullinen malli ndkyy kuviossa 8 sisiltiden ainoastaan tilastollisesti merkitsevit polut.
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. 4 . . . .
Ammattikoulutus, /3Laskemmen, 1.mittau 25 [.askeminen, 4.mittau

isdt 22 R2=.29 L R2=.41
40

l 29 26

Alkuvaimiudet,
laskem inen
R?=08

.29

Uskomus, laskeminen
isat
R3*=.09

KUVIO 8. Isien ammattikoulutuksen yhteys lasten laskutaitoon

Tulokset osoittivat, etts isien ammattikoulutus oli suoraan yhteydessé seki lasten laskemisen al-
kuvalmiuksiin ettd ensimmaéisen mittauskerran laskutaitoon: miti korkeampi ammattikoulutus isillé oli,
sitd paremmat alkuvalmiudet heidén lapsillaan oli laskemisessa ja sitd paremmin lapset suoriutuivat
laskemisessa ensimmdiselld mittauskerralla. Isien ammattikoulutus ennusti myos heidin lastensa las-
kemista koskevia uskomuksia: korkeammin koulutetuilla isilld oli korkeammat odotukset lastensa me-
nestymisestd matematiikassa. Lasten laskemisen alkuvalmiudet olivat yhteydésséi sekd ensimmdisen
ettd neljannen mittauskerran laskutaitoon: miti paremmat alkuvalmiudet lapsilla oli, sitd paremmin
heidédn matemaattiset taitonsa edistyivit kouluvuoden aikana. Isien lastensa laskutaitoa koskevat usko-
mukset ennustivat lasten myShempéai suoriutumista laskemisessa: mité paremmin isét odottivat lastensa
menestyvin matematiikassa, sitd paremmin lapset myds suoriutuivat ensimméisen kouluvuoden lopus-
sa. My®6s laskemisessa lasten suoriutuminen oli pysyvéé kouluvuoden ajan.

Naiden suorien yhteyksien liséksi isien ammattikoulutus oli epdsuorasti yhteydessé lasten nel-
jénnen mittauskerran laskutaitoon isien lastensa laskemista koskevien uskomusten kautta: korkeammin
koulutetut is#t odottivat lastensa suoriutuvan matematiikassa hyvin, miki puolestaan ennusti lasten
hyvdd myShempés matemaattista suoriutumista. Isien ammattikoulutus oli epasuorasti yhteydessd seké
lasten ensimmdisen ettd neljidnnen mittauskerran laskutaitoon lasten laskemisen alkuvalmiuksien kaut-

ta: korkeasti koulutettujen isien lapsilla oli hyvit laskemisen alkuvalmiudet. Hyvét alkuvalmiudet puo-
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lestaan ennustivat hyvid suoriutumista laskemisessa koko kouluvuoden ajan. Lisdksi isien ammattikou-
lutus oli epdsuorasti yhteydessi lasten myshempizin laskutaitoon ensimmdisen mittauskerran laskutai-
don kautta.

My®éskiin ditien kohdalla alkuperdinen malli ei sopinut hyvin: (x*(2)=12.08, p=.00; CFI=.90;
NNFI=.24). Modifikaatioindeksit ehdottivat (1) laskemisen alkuvalmiuksien ja laskemisen neljénnen
mittauskerran pisteméaérin vilisen yhteyden estimoimista, (2) laskemisen neljannen mittauskerran ja
yleisten uskomusten vilisen yhteyden estimoimista, (3) laskemisen neljinnen mittauskerran pisteméaé-
réin ja laskemisen alkuvalmiuksien vilisen yhteyden estimoimista sekd (4) laskemisen neljénnen mitta-
uskerran pistemérin ja laskemisen ensimméisen mittauskerran pistemaérin vilisen yhteyden esti-
moimista. Lisésimme vain polun laskemisen alkuvalmiuksista suoraan laskemisen neljénnen mittaus-
kerran pisteméiréin, koska se oli ehdotetuista yhteyksisté ainoa mielekés. Polun lisdimisen jélkeen y -
testi ja fit-indeksit osoittivat, ettd malli parani huomattavasti (x*(3)=3.43, p=.33; CFI=.99; NNFI=.98).
Lopullinen malli nékyy kuviossa 9 sisiltden ainoastaan tilastollisesti merkitsevit polut.

. 4 . .
Ammattikoulutus, 2 Laskeminen,l.mittausl 23 . L askeminen, 4.mittaus
didit R2=28 - R%=.40
.38
l 45 .27 * .23
Alkuvalmiudet,
laskem inen
R3=.21
.32
[Uskomus, laskeminen
aidit
R3=.10

KUVIO 9. Aitien ammattikoulutuksen yhteys lasten laskutaitoon

Tulokset olivat lihes samanlaisia kuin isilld. My§s ditien ammattikoulutus oli suoraan yhteydes-

sé lasten laskemisen alkuvalmiuksiin: mit4 korkeampi ammattikoulutus dideilld oli, sitd paremmat al-
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kuvalmiudet heidén lapsillaan oli laskemisessa. Aitien ammattikoulutus ennusti isien ammattikoulutuk-
sen tapaan myds heidén lastensa laskemista koskevia uskomuksia: korkeammin koulutetuilla dideilld
oli korkeammat odotukset lastensa menestymisestd matematiikassa. Lasten laskemisen alkuvalmiudet
olivat yhteydessi seki heidin ensimmdisen ettéi neljinnen mittauskerran laskutaitoonsa: mitid paremmat
alkuvalmiudet lapsilla oli, siti paremmin heid4in matemaattiset taitonsa edistyivéit kouluvuoden aikana.
My6s laskemisessa lasten suoriutuminen oli pysyvai kouluvuoden ajan.

Erona isien malliin oli, etti #itien lastensa laskemista koskevat uskomukset olivat suoraan yhte-
ydessi sekd lasten ensimmiisen etté neljannen mittauskerran laskutaitoon: ditien korkeat odotukset
lastensa suoriutumisesta laskemisessa ennustivat lasten parempaa suoriutumista laskemisessa seka
kouluvuoden alussa etti lopussa. Aitien ammattikoulutus ei ollut isien ammattikoulutuksen tavoin suo-
raan yhteydessé lasten ensimmiisen mittauskerran laskutaitoon vaan timi vaikutus kulki epésuorasti
ditien lastensa laskemista koskevien uskomusten kautta: korkeammin koulutetuilla dideilla oli korke-
ampia uskomuksia lastensa laskutaidosta. Aitien korkeat uskomukset puolestaan ennustivat lasten en-
simmdisen mittauskerran parempaa laskutaitoa.

Kuten isien, myds ditien ammattikoulutus oli yhteydessi seki lasten ensimmadisen ettd neljin-
nen mittauskerran laskutaitoon lasten laskemisen alkuvalmiuksien kautta: korkeasti koulutettujen &itien
lapsilla oli hyvit laskemisen alkuvalmiudet, miks ennusti lasten hyvas laskutaitoa koko kouluvuoden
ajan. Isien ammattikoulutuksen tapaan ditien ammattikoulutus oli epéisuorasti yhteydessa seki lasten
ensimmadisen ettd neljinnen mittauskerran laskutaitoon ditien lastensa laskemista koskevien uskomus-
ten kautta: korkeammin koulutetut didit odottivat lastensa suoriutuvan matematiikassa hyvin, miki
puolestaan oli yhteydessi lasten hyviin matemaattiseen suoriutumiseen sekd ensimmaéisen kouluvuo-

den alussa etti lopussa.
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S. POHDINTA

Tissi tutkimuksessa tarkasteltiin itien ja isien ammattikoulutuksen ja heidén lastensa koulumenestyk-
seen liittyvien uskomusten yhteytti lasten koulusuoriutumiseen ja strategioiden kiytton kouluympéris-
tossd. Tulokset osoittivat, ettd vanhempien ammattikoulutus ei vaikuttanut paasééntdisesti suoraan las-
ten koulusuoriutumiseen eiki strategioiden kéyttoon vaan tima vaikutus tapahtui joko lasten alkuval-
miuksien tai vanhempien lastensa koulumenestysti koskevien yleisten uskomusten kautta: vanhempien
ammattikoulutus vaikutti siihen, millaiset alkuvalmiudet lapsilla oli lukemisessa ja laskemisessa. Alku-
valmiudet puolestaan olivat yhteydessi seki lasten taitoihin etti lasten luokkatilanteissa kéyttamiin
strategioihin. Samalla tavoin vanhempien ammattikoulutus oli yhteydessé heidéin lastensa luku- ja las-
kutaitoa koskeviin uskomuksiin. Ndm# vanhempien tiettyihin taitoihin liittyvit uskomukset puolestaan
vaikuttivat erityisesti lasten luku- ja laskutaidon kehittymiseen. Vanhempien lastensa yleiseen koulu-
menestykseen liittyvit uskomukset olivat yhteydess# siihen, millaisia strategioita lapset luokkatilanteis-
sa kéyttivit. Vanhempien ammattikoulutus ei kuitenkaan ollut yhteydesss ndihin yleisiin uskomuksiin,
paitsi dideilld. Tulokset #itien ja isien vililld olivat suurimmaksi osaksi samanlaisia. Vanhempien vilil-
14 18ydettiin kuitenkin joitakin eroja siin4, miten heidin ammattikoulutuksensa ja lastensa oppimista
koskevat uskomukset olivat yhteydessi lasten taitoihin ja strategioihin.

Tutkimuksen yhteni paituloksena voidaan pitii sitd, etti erityisesti vanhempien lastensa kou-
lumenestysti koskevat yleiset uskomukset edistivit lasten tehtivisuuntautuneen strategian kiyttoé
luokkatilanteessa: mité paremmin vanhemmat odottivat lastensa menestyvin koulussa, siti tehtdvisuun-
tautuneempia lapset olivat. Vanhempien taitospesifeilld uskomuksilla ei sen sijaan ollut yhteyttd lasten
kéyttédmiin strategioihin. Tulos vastaa aikaisempien tutkimusten tuloksia, joissa vanhempien uskomus-
ten on havaittu olevan yhteydessi lasten koulumotivaatioon (Eccles, 1984; Wigfield & Eccles, 1992),
koulua koskeviin asenteisiin (Galper ym., 1997), aloitekykyyn haasteellisissa tehtdvissé (Phillips,
1987), havaintoihin omasta kyvykkyydestiin (Frome & Eccles, 1998; Galper ym., 1997; Halle ym.,
1997; Hess ym., 1984; Jacobs, 1991; Phillips, 1987; Wagner & Phillips, 1992), yritykseen (Entwisle &
Baker, 1983; Parsons ym., 1982; Stevenson & Newman, 1986), havaintoihin tehtévén vaikeudesta
(Frome & Eccles, 1998; Parsons ym., 1982) seki menestymisen ennakointiin (Entwisle & Baker, 1983;
Galper ym., 1997; Hess ym., 1984; Jacobs, 1991; Klebanov & Brooks-Gunn, 1992; Parsons ym., 1982;
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Phillips, 1987; Stevenson & Newman, 1986). Vanhempien korkeiden uskomusten on havaittu ylipdénsi
edistivén lasten suoriutumista (Entwisle & Hayduk, 1988; Hanson, 1975; Hao & Bonsteadt-Bruns,
1998; Hess ym., 1984; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987; Seginer, 1983; Stevenson & Newman, 1986).
Vanhempien korkeat odotukset ja havainnot lastensa yleisestd koulumenestyksesti ndyttivit siis edistd-
vén lasten tehtivisuuntautunutta kayttiytymisti sekd omiin kykyihin luottamista. Aikaisemmissa tut-
kimuksissa on havaittu, etti vanhempien lastensa kykyj koskevat uskomukset voivat vaikuttaa lasten
suoriutumiseen jopa enemmin kuin lasten todelliset kyvyt (Frome & Eccles, 1998; Jacobs, 1991; Par-
sons ym., 1982). Voidaan ajatella, etti kyseessd on niin sanottu itsesin toteuttava ennuste (vit. Beyer,
1995) eli lapset sisiistdvit vanhempiensa odotukset heidin menestymisestéén. Tdmd vastaa aikaisem-
missa tutkimuksissa saatuja tuloksia (Parsons ym., 1982; Phillips, 1987). Vanhempien korkeat odotuk-
set siis ohjaavat lapsia suoriutumaan paremmin, kun taas vanhempien alhainen luottamus lastensa ky-
kyihin lis44 lasten tehtivaa valttdvaa kayttaytymisti luokkatilanteessa.

Vanhempien yleiset uskomukset kuvaavat heidin kokonaiskisityksidén ja -odotuksiaan lastensa
suoriutumisesta. Téstd johtuen on luonnollista, etti juuri niillé eiké taitospesifeilld uskomuksilla on
yhteytti lasten kdyttimiin strategioihin, jotka kuvastavat yleisti toimintaa ja tehtédvien hallintaa. Monet
seikat voivat selittéii saamaamme tulosta. Vanhempien lapsiaan koskevat ajatukset ja uskomukset ovat
yhteydessi siihen, miten he lapsiaan kasvattavat ja lastensa kanssa toimivat (mm. Abidin, 1992;
Kochanska, 1990). Vanhempien lastensa kykyjé koskevien havaintojen ja uskomusten on havaittu vai-
kuttavan siihen, kuinka he ohjaavat ja tukevat lapsiaan (Flink ym., 1992; Sigel, Stinson & Flaugher,
1991). Esimerkiksi vanhemmat, jotka luottavat lastensa kykyihin, tarjoavat heille todennékéisesti opti-
maalisesti vaativan ympiriston, joka edistds hyvii suoriutumista (Hunt & Paraskevopoulos, 1980).
Saattaa my®6s olla, ettéd jos vanhemmat uskovat lastensa kykyihin, he ovat kiinnostuneempia lastensa
koulusuoriutumisesta ja panostavat enemman lastensa ohjaukseen. Kun vanhemmat odottavat lastensa
suoriutuvan hyvin koulussa, he my6s tukevat lastensa yrittémistd. Tdmé puolestaan johtaa lasten
parempaan menestymiseen (Slaughter-Defoe, Nakawagi, Takanishi & Johnson, 1990; Yao, 1985). Op-
timaaliset haasteet ja vanhempien ohjaus voivatkin tarjota perustan lasten tehtdvisuuntautuneen strate-
gian kehittymiselle. Toisaalta vanhempien lastensa koulumenestysti koskevat yleiset uskomukset voi-
vat olla yhteydessi heidén lapsilleen antamaansa palautteeseen: vanhemmat, jotka odottavat lapsiltaan
hyvii suoriutumista, todennikdisesti antavat heille myénteistd palautetta. Témén voi ajatella lisdévin

lasten tunnetta omasta pitevyydestiin sekd lasten luottamusta omiin kykyihinsd, kuten myds aikai-



39

semmissa tutkimuksissa on tullut ilmi (Deci & Ryan, 1992; Entwisle & Baker, 1983; Entwisle & Hay-
duk, 1981; Harter, 1981, 1983, 1992; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987). Positiivinen palaute edistdi
lasten tunnetta omasta pitevyydestisn ja vaikuttaa sitd kautta lasten motivaatioon ja myonteiseen suo-
riutumiseen (Deci & Ryan, 1985, 1992; Harter, 1992).

Tulokset osoittivat myés, ettd vanhempien ammattikoulutus ei vaikuttanut pagsééntoisesti suo-
raan lasten suoritusstrategioihin vaan vaikutus tapahtui lasten lukemisen ja laskemisen alkuvalmiuksien
kautta: miti korkeammin koulutettuja vanhemmat olivat, sitd paremmat alkuvalmiudet heidén lapsil-
laan oli. Lasten hyvit alkuvalmiudet puolestaan olivat yhteydessi heidin tehtidvasuuntautuneeseen
kéyttaytymiseensé luokkatilanteessa. My®os aikaisemmissa tutkimuksissa vanhempien korkean koulu-
tustason on havaittu olevan yhteydessé lasten hyviin suoriutumiseen (Bianchi, 1984; Hortacsu, 1995;
Hossler & Stage, 1992; Martini, 1995; Murray & Sandqvist, 1990; Pandey, 1984; Stevenson & Baker,
1987). Lasten hyvit alkuvalmiudet lukemisessa ja laskemisessa niyttiisivit edistdvian koulusuoriutumi-
sen kannalta myonteistd toimintaa jo koulun alusta ldhtien. On luonnollista, etti jos lapsen taidot ovat
kehittyneet hyvin heti koulun alussa, hin on kiinnostuneempi koulunk#ynnisti ja kykenee helpommin
hallitsemaan omaa toimintaansa haastavissa tilanteissa. Tulos vastaa aikaisemmassa tutkimuksessa
saatua tulosta, jossa lasten alhaisten taitojen on havaittu lisdivin heidin tehtdvai vilttavad kiyttayty-
mistiéin luokkatilanteissa (Onatsu-Arvilommi & Nurmi, painossa).

Monet tekijét voivat selittdd vanhempien ammattikoulutuksen yhteytts lasten alkuvalmiuksiin ja
sitd kautta lasten suoritusstrategioihin. Tulos saattaa viitata esimerkiksi siihen, ettd korkeammin koulu-
tetut vanhemmat tarjoavat virikkeellisemmiin kasvuympériston, jossa lasten alkuvalmiudet kehittyvit.
Hyvin kehittyneet alkuvalmiudet puolestaan johtavat suotuisampien strategioiden kéyttoon. Aikai-
semmissa tutkimuksissa on havaittu, ettd vanhempien korkealla koulutuksella on yhteyttd kotona tarjol-
la olevien virikkeiden mééréén ja laatuun (Gottfried, 1984; Reynolds & Lee, 1991). Toisaalta korkeasti
koulutetut vanhemmat saattavat myos luonnostaan siirt4s lapsilleen myonteisen mallin siit4, miten
koulussa toimitaan ja tehtéviin suuntaudutaan. Korkeammin koulutettujen vanhempien lasten onkin
havaittu oppivan asettamaan tavoitteita, keskittyméén tehtivien kannalta olennaiseen seki toimimaan
itseohjautuvasti (Martini, 1995). Vanhempien omat suoritusstrategiat saattavat myés selittidd vanhempi-
en ammattikoulutuksen ja lasten suoriutumisen vilisti yhteyttd. Martinin (1995) mukaan korkeassa
ammattiasemassa olevat vanhemmat uskovat omien strategioidensa tehokkuuteen ja haluavat siirtéé ne

omille lapsilleen.
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On my&s mahdollista, ettd korkeammin koulutetut vanhemmat suosivat enemmén rationaalista

- ohjausta ja autoritatiivista kasvatusta, joiden on havaittu edistéivin lasten suoriutumista (mm.
Baumrind, 1989; Campbell, Goldstein, Schaefer & Ramey, 1991; Dornbusch, Ritter, Leiderman, Ro-
berts & Fraleigh, 1987; Maccoby & Martin, 1983; Steinberg, Lamborn, Dornbusch & Darling, 1992) ja
adaptiivisten strategioiden kiyttod (Onatsu-Arvilommi, Nurmi & Aunola, 1998). Stevenson ja Baker
(1987) ovat puolestaan havainneet korkeammin koulutetuilla vanhemmilla olevan enemmdén tietoa
koulusysteemists, mink ansiosta he pystyviit ohjaamaan lastensa toimintaa suotuisaan suuntaan ja
puuttumaan mahdollisiin ongelmiin. On tietysti my6s mahdollista, etti kyseessi on perinnéllinen vaiku-
tus: &dlykkiillda vanhemmilla on &lykkiitd ja paremmin suoriutuvia lapsia.

Vaikka tulokset olivat dideilld ja isilld pasiosin samanlaisia, 16ydettiin my®s joitakin eroja. Sen
liséksi, ettd vanhempien ammattikoulutus oli yhteydessi lasten kiyttéimiin strategioihin lasten alku-
valmiuksien kautta, ditien ammattikoulutus oli my&s suoraan yhteydessi lasten myohempéiin strategioi-
den kéyttoon: korkeammin koulutettujen &itien lapset kiyttiytyivit tehtivisuuntautuneemmin ensim-
méisen luokan kevéilli. Tétd voidaan myds pitdd yhtens tutkimuksen pailoyddistd. Tulos vastaa aikai-
semmissa tutkimuksissa saatuja tuloksia, joissa vanhempien korkean koulutustason on havaittu olevan
yhteydessi lasten my6nteisiin havaintoihin omista kyvyistisin (Hortacsu, 1995). Aikaisemmissa tutki-
muksissa on myds havaittu, ettd vanhempien alhainen sosiaalinen tausta on yhteydessi nuorten mala-
daptiivisten strategioiden kaytt66n (Nurmi, 1993).

Aitien ammattikoulutuksella nayttiisi siis olevan sinalliéin vaikutusta erityisesti lasten strategi-
oiden kehittymiseen. Tulos saattaa kertoa siiti, etti ditien koulutustausta tarjoaa pohjaa lasten adaptii-
vista toimintaa tukevalle ohjaukselle. Aikaisemmissa tutkimuksissa on havaittu, ettd korkeasti koulute-
tuilla dideilld on ohjaus- ja tukemistapoja, jotka selittéivit lasten hyvii suoriutumista (Hortacsu, 1995).
Vanhempien korkean koulutuksen on my6s havaittu olevan yhteydessi rationaaliseen ohjaukseen ja
lapsen kehitysti tukevaan kasvatukseen (mm. Aunola, Nurmi, Onatsu-Arvilommi & Pulkkinen, 1999).
Onatsu-Arvilommi, Nurmi ja Aunola (1998) ovat todenneet nimenomaan #itien tarjoaman opastuksen,
kontrollin seki tunteiden ilmaisun edistivin lasten adaptiivisten strategioiden omaksumista.

Aidit ovat isii enemmiin vuorovaikutuksessa lastensa kanssa (Maccoby & Martin, 1983). Ken-
ties juuri tdimin vuoksi heidin koulutuksellaan on isien koulutusta enemmaén vaikutusta lasten strategi-
oiden kehittymiseen. Liséksi on mahdollista, ettd korkeammin koulutettujen ditien omat strategiat ovat

suoriutumisen kannalta toimivia, miké voi heijastua myds lasten adaptiiviseen toimintaan koulussa.
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Tédma tukee aikaisempia tutkimustuloksia, joiden mukaan korkeasti koulutetut vanhemmat haluavat
siirtdd omat toimivat strategiansa lapsilleen (Martini, 1995).

Lisdksi tulokset osoittivat, ettd ditien ammattikoulutus oli yhteydessi lasten kéyttdmiin strate-
gioihin my®6s lasten lukemisen alkuvalmiuksien ja itien yleisten uskomusten kautta: korkeammin
koulutettujen itien lapsilla oli hyvit lukemisen alkuvalmiudet. Nim4 olivat yhteydessi ditien korkei-
siin lastensa menestymisti koskeviin yleisiin uskomuksiin ja sité kautta lasten tehtivésuuntautuneen
strategian kéytt6on. Korkeasti koulutetut didit odottavat lapsiltaan hyvis koulumenestysti lasten luke-
misen alkuvalmiuksien perusteella. Lukemista pidetiiin tirke4ni perustaitona koko koulusuoriutumisen
kannalta (Juel, 1988; Stanovich, 1986). Saattaa olla, ettd timén vuoksi juuri lasten lukemisen alkuval-
miudet ohjaavat &itien odotuksia lasten koko koulunkayntiéi kohtaan.

Lasten alkuvalmiudet lukemisessa olivat yhteydessi &itien lastensa koulumenestysti koskeviin
yleisiin uskomuksiin, kun taas isilld titd yhteytti ei havaittu. Selityksend ditien ja isien erolle voidaan
pitd4 sit, ettd didit ovat isid tietoisempia lastensa lukutaidon kehittymisesti. My6s aikaisemmat tutki-
mukset tukevat titi selitystd (Bird & Berman, 1985; McGillicuddy-DeLisi, 1982a). Aitien on havaittu
viettdvin enemmin aikaa lastensa kanssa ja olevan siten isid herkempi havaitsemaan lastensa kehityk-
sessd tapahtuvia muutoksia (Maccoby & Martin, 1983).

Tarkasteltaessa vanhempien ammattikoulutuksen ja lasten oppimista koskevien uskomusten
yhteyksii lasten lukutaitoon havaittiin, etti vanhempien ammattikoulutus ei ollut suoraan yhteydessé
lukutaitoon. Yhteys kulki péisaintSisesti lasten lukemisen alkuvalmiuksien kautta. Korkeasti koulutet-
tujen vanhempien lapsilla oli hyviit lukemisen alkuvalmiudet, jotka edistivit lasten lukutaitoa koulun
alkuvaiheessa. My0s aikaisemmissa tutkimuksissa on havaittu, etti vanhempien korkea koulutus on
yhteydessi lasten hyvéén lukutaitoon (Hagtvet, 1993; Linnakyld, 1993). Tami saattaa johtua siité, ettd
korkeammin koulutetut vanhemmat painottavat lukutaidon tirkeytti ja lukevat paljon lapsilleen. Van-
hempien oma kiinnostus lukemista kohtaan heijastuu siing, etté lasten kanssa kiydéén kirjastossa, koto-
na on saatavilla erilaista kirjallisuutta ja lasten kanssa keskustellaan paljon. Lapset, joiden kotona lue-
taan paljon, ovatkin kiinnostuneempia lukemisesta kuin lapset, joiden kotona kirjat eivit kuulu joka-
pdiviiseen kanssakdymiseen (Deci & Ryan, 1992). Aikaisemmissa tutkimuksissa on todettu, etté per-
heen sosiaalisen taustan vaikutukset ilmenevit kodissa saatavilla olevien kirjojen ja materiaalien mé-

rdn (Stuart ym., 1998; Thorndike, 1976) seki varhaisten kielellisten kokemusten (Walker ym., 1994)
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kautta. Lasten varhaiset kirjoihin ja lukemiseen liittyvit kokemukset puolestaan edistavit heiddn myo-
hempéi lukemaan oppimistaan (Wells, 1985, 1986).

Tutkimuksessa kévi ilmi, ettd vanhempien ammattikoulutus oli lasten lukemisen alkuvalmiuksi-
en kautta yhteydessd my6s vanhempien lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin: korkeammin koulu-
tettujen vanhempien lapsilla oli hyvit alkuvalmiudet lukemisessa, miki heijastui vanhempien korkei-
siin lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin. Tulos saattaa kertoa siitd, ettd korkeasti koulutetut van-
hemmat ovat tietoisempia lastensa varhaisesta lukutaidosta ja odottavat varhaisen suoriutumisen perus-
teella lapsiltaan hyvii suoriutumista lukemisessa. Aikaisemmissa tutkimuksissa on havaittu, etti van-
hemmilla on korkeampia odotuksia, kun lapsi on aikaisemminkin suoriutunut hyvin (Louis & Lewis,
1992; Singh ym., 1995). Tulos voi kertoa myds siitd, ettd dlykkait lapset antavat selvempié vihjeitid
omista taidoistaan (Miller, 1986), minka vuoksi vanhempien on helpompaa odottaa lapsiltaan hyvad
suoriutumista. Sek# koulussa ettéi kotona painotetaan koulun alkuvaiheessa enemmén luku- kuin lasku-
taitoa ja timén vuoksi vanhemmat seuraavat lasten lukutaidon kehitysti tarkemmin. Aikaisemmista
tutkimuksista (mm. Entwisle & Baker, 1983; Galper ym., 1997) poiketen vanhempien lastensa lukemis-
ta koskevat uskomukset eivit ennustaneet lasten lukutaitoa alkuvalmiuksien kontrolloimisen jilkeen,
vaikka ne korreloivat lasten lukutaidon kanssa. Tulos vastaa kuitenkin Millerin (1995) saamaa tulosta.
Voidaan olettaa, etti vanhempien lastensa lukemista koskevat uskomukset heijastelivat lasten lukemi-
sen alkuvalmiuksia mutta eivit taitojen kehitystd ensimméisen kouluvuoden aikana.

Tutkimuksessa ilmeni my®s, etts dideills on isis enemmiin vaikutusta lastensa lukutaitoon. Ai-
tien ammattikoulutus vaikutti myds suoraan heidin lastensa lukemista koskeviin uskomuksiin: kor-
keasti koulutetut didit odottivat lapsiltaan hyvii suoriutumista lukemisessa. Tulos vastaa aikaisemmissa
tutkimuksissa saatuja tuloksia, joissa korkeamman sosioekonomisen statuksen omaavilla vanhemmilla
on havaittu korkeampia odotuksia lastensa suoriutumisesta (Singh ym., 1995). My6s vanhempien omi-
en koulusaavutusten on havaittu olevan yhteydessa heidéin lastensa suoriutumista koskeviin uskomuk-
siinsa (Wentzel, 1998). Korkeasti koulutetut #idit ndytt4vit siis odottavan lapsiltaan hyvéd suoriutumis-
ta lukemisessa oman koulutustaustansa perusteella. Tdmi voi kertoa siitd, ettd didit tiedostavat lukutai-
don tirkeyden myShemmén kouluttautumisen kannalta ja odottavat lastensa suoriutuvan hyvin lukemi-
sessa. Aidit eivit isien tavoin edellytd lapsiltaan hyvii lukemisen alkuvalmiuksia omien odotustensa
pohjaksi vaan odottavat lapsiltaan hyvis suoriutumista lukemisessa jo pelkistddn oman koulutuksensa
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vuoksi. Saattaa olla, ettd lukutaito on ollut dideille heidéin omassa koulutuksessaan tirkedimmiéssé ase-
massa kuin isille.

Yhteni tutkimuksen péétuloksena voidaan pitii ditien lastensa yleistd koulumenestysté koske-
vien uskomusten yhteytti lasten lukutaidon kehittymiseen. Lasten lukemisen alkuvalmiuksien liséksi
ditien ammattikoulutuksen vaikutus lasten lukutaitoon kulki lasten koulumenestysti koskevien yleisten
uskomusten kautta. Isilli vastaavaa yhteytti ei 16ytynyt. Tulokset osoittivat, etté korkeasti koulutettujen
ditien lapsilla oli hyvit lukemisen alkuvalmiudet, jotka heijastuivat iitien korkeisiin lastensa menesty-
misté koskeviin yleisiin uskomuksiin. Aitien uskomukset puolestaan vaikuttivat lasten hyvéin myo-
hempéén lukutaitoon: mit4 paremmin #idit odottivat lastensa suoriutuvan koulussa yleenss, sité pa-
remmin lapset lukivat ensimmadisen luokan keviilld. Tulos tukee aikaisempien tutkimusten tuloksia,
joissa ditien lastensa koulusuoriutumista koskevien odotusten on havaittu ennustavan lasten lukemis-
valmiutta (Hess ym., 1984). Tissikin voisi olla kyse itse#iin toteuttavasta ennusteesta, kuten Beyer
(1995) on havainnut. Tulos saattaa kertoa myds siitd, etti lasten hyvé suoriutuminen vahvistaa van-
hempien korkeita uskomuksia. Samansuuntaisia tuloksia on saatu myds aikaisemmissa tutkimuksissa
(mm. Louis & Lewis, 1992). Tutkimuksemme osoittaa kuitenkin, ettd ditien yleiset uskomukset vaikut-
tivat lasten myshempiin suoriutumiseen lukemisessa senkin jilkeen, kun lasten lukemisen alkuvalmi-
udet oli kontrolloitu. Aitien yleisilld uskomuksilla niyttiisi olevan lasten varhaisia taitoja tirkeimpi
vaikutus lasten lukutaidon kehittymiseen. Samansuuntaisia tuloksia on aikaisemmin saatu matematii-
kan kohdalla (Parsons ym., 1982; Phillips, 1987).

Aitien yleisten uskomusten yhteytts lasten lukusuoriutumiseen voidaan selittds monin tavoin.
Voidaan ajatella, etti lapset sisdistédvit vanhempiensa heidén suoriutumistaan koskevat odotukset, ja
tdmai heijastuu heidén suoriutumiseensa. Parsons ym. (1982) ja Phillips (1987) ovat saaneet vastaavia
tuloksia. Vanhempien lapsiaan koskevat uskomukset saattavat vaikuttaa myos siihen, kuinka he tukevat
ja ohjaavat lastensa suoriutumista. Aikaisemmissa tutkimuksissa on havaittu, etti vanhempien lastensa
kykyjé koskevat havainnot ovat yhteydessi lasten suoriutumisen tukemiseen (Flink ym., 1992; Sigel
ym., 1991). Vanhempien voidaan ajatella tarjoavan lapsilleen suoriutumista edistéivin, haasteellisen
ympiriston, mikili he luottavat lastensa kykyihin (Hunt & Paraskevopoulos, 1980). Lisdksi vanhempi-
en luottamus lastensa kykyihin voi nikyi heidén lisd4ntyneeni kiinnostuksenaan ja ohjauksenaan lasten
koulusuoriutumista kohtaan. Kun vanhemmat odottavat lastensa suoriutuvan hyvin koulussa, he myos
tukevat lastensa yrittdmistid. Tdma puolestaan johtaa lasten parempaan menestymiseen (Slaughter-
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Defoe ym., 1990; Yao, 1985). Vanhempien korkeat odotukset lastensa suoriutumisesta saattavat heijas-
tua myds lapsiin kohdistuvan mydnteisen palautteen muodossa. Tdmin on puolestaan todettu edistivén
lasten hyvii suoriutumista (Entwisle & Baker, 1983; Entwisle & Hayduk, 1981; Parsons ym., 1982;
Phillips, 1987) vaikuttamalla lasten liséiintyneeseen patevyyden tunteeseen ja omiin kykyihinsé luot-
tamiseen (Deci & Ryan, 1992; Harter, 1992).

Aitien lastensa koulumenestysti koskevat yleiset uskomukset olivat yhteydessi lasten myhem-
pé#n lukutaitoon, kun taas isilld vastaavaa yhteytti ei 16ytynyt. Yll4ttavai kylld nimenomaan ditien ylei-
set uskomukset, eivitkd heidin lastensa lukemista koskevat uskomukset, olivat merkityksellisid lasten
lukutaidon kehittymisen kannalta. Tdmé voi kertoa siiti, ettid lukeminen on koko koulusuoriutumista
ajatellen tirked perustaito ja edellytys muiden taitojen oppimiselle, kuten myds aikaisemmissa tutki-
muksissa on havaittu (Juel, 1988; Stanovich, 1986). Erityisesti ditien vahva luottamus lastensa yleiseen
koulumenestykseen saattaa antaa lapsille uskoa omiin kykyihinsi ja siti kautta edistéd heid4n lukemi-
sessa suoriutumistaan. Kuten aikaisemminkin on todettu, didit viettdvit enemmén aikaa lastensa kanssa
(Maccoby & Martin, 1983) ja ovat téisti johtuen isid tietoisempia lastensa kehittymisesti (Bird & Ber-
man, 1985; McGillicuddy-DeLisi, 1982a). Tima voi selittii iitien lastensa koulumenestysti koskevien
yleisten uskomusten isien uskomuksia voimakkaampaa vaikutusta lasten lukutaidon kehittymiseen.
Aitien ja isien vilinen ero voi olla osoituksena myds siitd, etti itien ja lasten vilinen vuorovaikutus on
verbaalisempaa, kun taas isien ja lasten yhdessdolo on toiminnallisempaa. Saattaa olla, etti &idit painot-
tavat enemmén lukutaidon tirkeyttd ja ohjaavat isid enemmién lastensa lukutaidon kehittymista.

Tarkasteltaessa vanhempien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteytté lasten laskutaitoon,
havaittiin, ettd vanhempien ammattikoulutus oli paisiintoisesti vilillisesti yhteydessi lasten laskutai-
toon vanhempien lastensa laskemista koskevien uskomusten kautta: korkeammin koulutetuilla van-
hemmilia oli korkeammat odotukset lastensa laskemisessa suoriutumisesta. Vanhempien korkeat odo-
tukset puolestaan edistivit lasten laskutaidon kehitysti. T#té voidaan pitéd yhtend tutkimuksen péétu-
loksista. Myds aikaisemmissa tutkimuksissa vanhempien arvojen ja uskomusten on havaittu olevan yh-
teydessi heidén sosioekonomisen taustansa (Campbell ym., 1991; Laosa, 1982; Miller, 1988; Ramey &
Campbell, 1976; Schaefer & Edgerton, 1985) ja omien koulusaavutustensa (Wentzel, 1998) kanssa.
Korkeasta sosiaalisesta taustasta tulevien vanhempien arvojen ja uskomusten on havaittu edistévén
lasten suoriutumista (Campbell ym., 1991; Miller, 1988). Yleensikin vanhempien korkeat odotukset
lastensa suoriutumista kohtaan edistivit lasten hyvii koulusuoriutumista (Entwisle & Hayduk, 1988;
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Hanson, 1975; Hao & Bonsteadt-Bruns, 1998; Hess ym., 1984; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987; Se-
giner, 1983; Stevenson & Newman, 1986). Tulos osoittaa, etti vanhempien lastensa laskemista kos-
kevilla uskomuksilla on tirkes merkitys lasten laskutaidon kehittymisesséd. Aikaisemmissa tutkimuksis-
sa on havaittu, etti vanhempien lastensa kykyjé koskevat uskomukset voivat vaikuttaa lasten mate-
maattiseen suoriutumiseen jopa lasten todellisia kykyj4 enemmin (Frome & Eccles, 1998; Jacobs,
1991; Parsons ym., 1982).

Kuten strategioiden ja lukemisen yhteydessé, myos laskutaidon kohdalla lasten voidaan ajatella
sisdistdvdn vanhempiensa odotukset heidin suoriutumisestaan. My®és aikaisemmissa tutkimuksissa on
saatu vastaavia tuloksia (Parsons ym., 1982; Phillips, 1987). Toisaalta voidaan ajatella, ettd vanhempi-
en uskomukset vaikuttavat sithen, kuinka he ohjaavat lastensa suoriutumista. Aikaisemmissa tutki-
muksissa vanhempien lastensa kykyjé koskevien havaintojen on havaittu olevan yhteydessa heidén ta-
poihinsa ohjata ja tukea lastensa suoriutumista (Flink ym., 1992; Sigel ym., 1991). Lastensa kykyihin
uskovat vanhemmat todennikdisesti tarjoavat lapsilleen sopivasti haasteellisen ympérist6n, joka edistid
lasten hyvis suoriutumista (Hunt & Paraskevopoulos, 1980). Lisiksi lastensa kykyihin uskovien van-
hempien voidaan ajatella olevan kiinnostuneempia lastensa koulusuoriutumisesta ja myds panostavan
enemmin lastensa ohjaukseen. Vanhemmat, jotka odottavat lastensa suoriutuvan hyvin koulussa, myos
tukevat lastensa yrittimisti. Tdmé puolestaan johtaa lasten parempaan suoriutumiseen (Slaughter-Defoe
ym, 1990; Yao, 1985). Toisaalta voidaan olettaa, ettd vanhemmat, jotka odottavat lapsiltaan hyvii suo-
riutumista, antavat heille my&s myonteistd palautetta. Tdmi voi edistis lasten pétevyyden tunnetta sekéi
omiin kykyihin luottamista, mika luonnollisesti johtaa hyviin suoriutumiseen. Tdmi on todettu myds
aikaisemmissa tutkimuksissa (Deci & Ryan, 1992; Entwisle & Baker, 1983; Entwisle & Hayduk, 1981;
Harter, 1992; Parsons ym., 1982; Phillips, 1987).

Tutkimuksen yhten pialoytonéd voidaan my6s pitdd isien ammattikoulutuksen suoraa yhteytti
lasten laskutaitoon: korkeammin koulutettujen isien lapset suoriutuivat muita lapsia paremmin laskemi-
sessa ensimmaéisen luokan syksylld. Vanhempien korkean koulutuksen on yleens#kin havaittu olevan
yhteydessi lasten hyviin suoriutumiseen (Hortacsu, 1995; Hossler & Stage, 1992; Martini, 1995; Pan-
dey, 1984; Stevenson & Baker, 1987). Tulos saa tukea myds aikaisemmista tutkimuksista, joissa isin
koulutustason on havaittu olevan tirkeé lapsen matemaattisen suoriutumisen ennustaja (Parcel ym.,
1996). Saamamme tulos voi kertoa siité, ettéd isien koulutuksessa korostuu enemméin matemaattisten

taitojen hallinta. Kenties lapset omaksuvat isien koulutuksen kautta enemmén matemaattisia vaikutteita
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kuin gitien koulutuksen kautta. Saattaa olla, etti erityisesti isét vilittévit lapsilleen matemaattisten taito-
jen merkitysti koulutuksessa ja myds ohjaavat lapsiaan parempaan matemaattiseen suoriutumiseen.
Vanhempien koulutustasolla on aikaisemmissa tutkimuksissa havaittu olevan vaikutusta sithen, miten
he edistiivit lastensa matemaattisten taitojen kehittymisté (Blevins-Knabe & Musun-Miller, 1996).

Toisin kuin isilld, dideilld ammattikoulutus ei vaikuttanut suoraan lasten syksylld mitattuun las-
kutaitoon vaan vaikutus tapahtui heidén lastensa laskemista koskevien uskomusten kautta. Aideilld
lasten laskemista koskevat uskomukset olivat yhteydessi sek lasten varhaiseen ettd myShempééin las-
kutaitoon, kun taas isilld lasten laskemista koskevat uskomukset vaikuttivat vain lasten myShempéén
suoriutumiseen. Aitien osalta tulos tukee aikaisempia tutkimuksia, joiden mukaan vanhempien lastensa
koulusuoriutumista koskevat odotukset ovat yhteydessa seki lasten nykyiseen etti myShempéén suoriu-
tumiseen (Marjoribanks, 1988; Seginer, 1983). Aitien lastensa laskemista koskevat uskomukset nayt-
tdisivit olevan isien uskomuksia tirkedmpis ainakin koulun alkuvaiheessa. Samansuuntaisia tuloksia on
saatu myds aiemmissa tutkimuksissa (Frome & Eccles, 1998; Parsons ym., 1982). T4ma4 johtunee siiti,
ettd didit ovat enemmin tekemisissé lastensa kanssa ja he ovat niin ollen isid paremmin selvillé lasten-
sa suoriutumisesta (Bird & Berman, 1985; Miller ym., 1993; Sattler ym., 1985). Aitien uskomuksilla
onkin todettu olevan isien uskomuksia enemmén merkitysti lasten suoriutumisen kannalta (Bird &
Berman, 1985). Lisiksi ditien matemaattisten asenteiden on havaittu vaikuttavan suuresti lasten suoriu-
tumiseen matematiikassa (Blevins-Knabe & Musun-Miller, 1996).

Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd vanhempien ammattikoulutuksen vaikutus lasten laskutaitoon
kulki my®s vilillisesti lasten laskemisen alkuvalmiuksien kautta. Samoin kuin lukemisessa, myds las-
kemisessa vanhempien korkea ammattikoulutus oli yhteydessi lasten hyvin kehittyneisiin alkuval-
miuksiin ja sitd kautta lasten hyviin laskutaitoon. Samansuuntaisia tuloksia on saatu myds aiemmissa
tutkimuksissa (Bianchi, 1984; Hortacsu, 1995; Hossler & Stage, 1992; Martini, 1995; Pandey, 1984;
Stevenson & Baker, 1987). Toisin kuin lukemisessa, lasten laskemisen alkuvalmiuksilla oli merkittiva
vaikutus my®0s lasten laskutaidon kehittymiseen. T#4t4 voitaneen selitté sillé, ettd ensimmaiselld luokal-
la opetuksessa painotetaan enemmién lukemaan oppimista ja sen vuoksi lapset edistyvit yleensé pa-
remmin lukemisessa kuin matematiikassa (Morrison ym., 1997; Stevenson ym., 1986). Lukemisen
kohdalla lasten alkuvalmiuksista johtuvat erot tasoittuvat opetuksen myété, kun taas matematiikassa
alkuvalmiudet saattavat suunnata voimakkaammin laskutaidon kehittymisti. Matematiikka onkin néhty
dgidinkieltd enemmén omista kyvyistéd johtuvaksi aineeksi (Eccles, 1984).
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Eris tutkimuksen tirkeisti 16yddisti oli vanhempien ammattikoulutuksen suora yhteys heidédn
lastensa laskemista koskeviin uskomuksiin: korkeammin koulutetut vanhemmat odottivat lapsiltaan
hyvéi suoriutumista laskemisessa. My6s aikaisemmissa tutkimuksissa vanhempien sosioekonomisten
tekijoiden on havaittu olevan yhteydessé heidin uskomuksiinsa (Campbell ym., 1991; Laosa, 1982;
Miller, 1988; Ramey & Campbell, 1976; Schaefer & Edgerton, 1985). Vanhempien ammattikoulutus
vaikutti heidéin lastensa laskemista koskeviin uskomuksiin lasten laskemisen alkuvalmiuksista riippu-
matta. Toisin kuin lukemisen alkuvalmiudet, laskemisen alkuvalmiudet eivit ohjaa vanhempien usko-
muksia vaan vanhemmat perustavat laskutaidon osalta uskomuksensa omaan koulutustaustaansa. Taméa
saattaa kuvastaa siti, ettd korkeammin koulutetut vanhemmat jo luonnostaan odottavat lapsiltaan pa-
rempaa suoriutumista laskemisessa. Vanhempien omien koulusaavutusten onkin havaittu ohjaavan hei-
dén uskomuksiaan (Wentzel, 1998). Kyse saattaa olla myds siitd, etti vanhemmat ajattelevat matema-
tiikkan vaativan erityistd osaamista, jota he odottavat lapsiltaan oman korkean koulutustaustansa perus-
teella. Toisaalta korkeammin koulutetut vanhemmat kenties painottavat muita vanhempia enemmén
matematiikan tirkeytts lastensa tulevaa koulu-uraa ajatellen. Martinin (1995) mukaan korkeammin
koulutetut vanhemmat vilittivit lapsilleen koulutukseen liittyvid arvoja ja ohjaavat lapsiaan hyviin
suoriutumiseen.

Tuloksia tarkasteltaessa on huomioitava seuraavia rajoituksia. Ensinnékin otoksen vanhemmat
olivat korkeasti koulutettuja, miki vaikuttaa tulosten yleistettivyyteen. Vanhemmat saattoivatkin olla
valikoituneita. Erityisesti isien poisjdénti pienensi otoskokoa, miké on otettava huomioon tulosten tar-
kastelussa. Isisti jéi tutkimuksen alkuvaiheessa pois 30 % ja lopussa 40%. Tarkasteltaessa lasten suo-
riutumista sen mukaan, vastasivatko isit kKyselyyn vai eivit, havaittiin merkitsevid eroja. Ne lapset, joi-
den isit eivit vastanneet, suoriutuivat muita lapsia heikommin lukemisessa ja kéyttivit enemmén tehti-
vii vilttivid strategiaa. On mahdollista, ettd tulokset olisivat olleet erilaisia, jos kaikki isét olisivat
vastanneet kyselyyn. Tutkimukseen néyttivit osallistuvan vain hyvin koulutetut ja lastensa koulun-
kéynnisti kiinnostuneet vanhemmat. Olisikin ollut mielenkiintoista tietid, oliko vastaamatta jéttéineiden
isien lasten heikomman suoriutumisen taustalla isien alhainen koulutustausta ja alhaisemmat uskomuk-
set. Yleensi on tyypillisti, ettd esimerkiksi erilaiset koulunkiyntid koskevat tilaisuudet eivit tavoita
juuri niitd vanhempia, joiden lapset suoriutuvat heikommin ja joiden lapsilla on todellisia kouluun liit-
tyvid ongelmia. Heikommin koulutetut vanhemmat j4ttivit myos helpommin vastaamatta kyselyihin,
koska heilld saattaa olla vaikeuksia kysymysten ymmértdmisessa.
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Toiseksi tulosten tarkastelua rajoittaa my6s se, ettd opettajat arvioivat lasten luokkatilanteissa
kayttamit strategiat. Strategioiden arvioinnin perusteena kiytettiin opettajien retrospektiivisia havainto-
ja lapsista. Opettajilla saattoi olla lapsista valmiit kisitykset, jotka ohjasivat arviointia erityisesti kevail-
14, kun lapset olivat jo tutumpia. Lasten persoonallisuus ja opettajien mieltymykset tietyntyyppisiin
lapsiin saattavat vérittii arviointeja. Opettaja-arvioinnin ongelmana on myds se, miten kukin opettaja
ymmértdd viittimien luokittelun ja milld kriteereilld hin tekee arviointeja lasten kdyttdytymisesté.
Opettajilla on vaihtelevat kisitykset siitd, millainen kiyttdytyminen on heidén mielestiéin esimerkiksi
sinnikésti. Jatkossa strategioiden arvioimista voisikin kenties parantaa ulkopuolisen testaajan tekemalld
arvioinnilla seki lasten itsearvioinnilla omasta toiminnastaan. Itsearviointien vertaaminen ulkopuolisen
arvioitsijan tekemiin havaintoihin voisi tuoda mielenkiintoisen nikékulman lasten strategiakéyttiytymi-
sen tarkasteluun.

Kolmanneksi tulosten tarkastelussa on huomioitava myos se mahdollisuus, ettd vanhempien
lastensa suoriutumista koskevien uskomusten yhteys lasten taitoihin ja strategioihin selittyy jollakin
muulla taustalla olevalla tekijélld. Esimerkiksi vanhempien slykkyys tai muu geneettinen taustatekiji
voi vaikuttaa tuloksiin (Miller, 1988). T#ssi tutkimuksessa huomioitiin kuitenkin vanhempien ammat-
tikoulutuksen vaikutus vanhempien uskomuksiin seki lasten suoriutumiseen. Koulutusta voidaan pitii
erdfinlaisena viitteend dlykkyydestid. Vanhempien uskomusten taustalla voivat olla my6s erilaiset kasva-
tuskdytinnot, joita ei tissé tutkimuksessa ole tarkasteltu. Kasvatustyylit ovat keskeinen perheen ilma-
piirid kuvaava tekijé, joten niiden huomioinen yhdessd vanhempien uskomusten kanssa toisi hedelmal-
lisen lisén lasten suoriutumisen tarkasteluun. Vanhempien kasvatustyylien vaikutusta voisikin tarkastel-
la erityisesti lasten strategioiden kehittymisen kannalta.

Lis#ksi on huomioitava, ettd tutkittavina oli vain ensimmdiselld luokalla olevia lapsia. On mah-
dollista, ettd vanhempien ammattikoulutuksen ja lasta koskevien uskomusten yhteys lasten suoriutumi-
seen muuttuu lasten kasvaessa. Kotitaustaan liittyvien tekijoiden vaikutusta pidetién tirkeédns lasten
varhaisen suoriutumisen kannalta mutta myShemmin muut tekijét alkavat vaikuttaa enemmiin. Tutki-
muksen tulosten voidaan kuitenkin ajatella olevan yleistettavissd suomalaisiin ensimmaiselld luokalla
oleviin lapsiin.

Témén tutkimuksen etuna on pitkittiisasetelma, jonka avulla voidaan tarkastella lasten strate-
gioiden ja taitojen kehittymisti koko ensimmiisen kouluvuoden ajan. Syksyll4 ja keviilld tehtyjen

mittauskertojen erillinen tarkastelu osoittautuikin hedelmilliseksi, koska tarkastelemamme taustatekijit
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vaikuttivat eri tavoin lasten ensimmaéisen luokan alku- ja loppuvaiheen suoriutumiseen. Polkuanalyysi
mahdollisti korrelaatioita luotettavamman muuttujien vélisten yhteyksien tarkastelun. Pelkka korrelaa-
tioiden tarkastelu ei olisi antanut tietoa siitd, miten yhteydet todellisuudessa muodostuvat. Tulosten
luotettavuutta liséii my6s lasten alkuvalmiuksien kontrollointi. Niin ollen ne eivit voi selittdd vanhem-
pien ammattikoulutuksen ja uskomusten yhteytti lasten strategioihin ja taitoihin. Etuna voidaan pitia
myds sité, etti tarkastelun kohteena on normaalipopulaatiosta valittu aineisto. Tutkittavat lapset ovat
myJds useammasta eri koulusta, joten otos ei ole siind mielessi valikoitunutta. Kyselyn avulla on saatu
paljon tietoa erikseen molemmilta vanhemmilta, mikd mahdollistaa #itien ja isien vertailun. Tosin em-
me voi olla varmoja siit4, ovatko vanhemmat tiyttiineet kyselylomakkeen yhdessé vai erikseen.

Tutkimuksen perusteella voidaan tehdi seuraavat johtopaitokset. Ensinnédkin vanhempien las-
tensa koulumenestysti koskevilla yleisilld uskomuksilla on tirkei rooli lasten strategioiden kaytdssé
luokkatilanteissa. Vanhempien korkeat odotukset lastensa yleisestii menestymisesti edistévit lasten
tehtdvisuuntautunutta kiyttdytymistd. Jos vanhemmat odottavat lapsiltaan hyvéi suoriutumista, lapset
suuntautuvat tehtéviin ja toimivat adaptiivisesti. Sen sijaan vanhempien alhainen luottamus lastensa
Kkykyihin lisds lasten tehtivaa vilttivid kiyttdytymisti. Vanhemmat voivat uskomustensa kautta vaikut-
taa merkittévisti siihen, kuinka lapset suhtautuvat haastaviin tilanteisiin. Vanhempien uskomusten
kautta vilittyvi tuki rohkaisee lasta yrittiméin ja luottamaan omiin kykyihinsi. Tam3 puolestaan johtaa
parempaan suoriutumiseen. Jotta lapset oppisivat toimimaan mahdollisimman tehtdvisuuntautuneesti,
vanhemmille tulisi painottaa heidin myénteisten uskomustensa ja odotustensa tirkeytti lasten suoriu-
tumisen kannalta. Varsinkin pienet lapset tarvitsevat vanhempien uskomusten kautta vilittyvad kannus-
tusta ja tukea, jotta suotuisa kehitys ldhtisi hyvin kdyntiin.

Toiseksi vanhempien lastensa tiettyihin taitoihin liittyvit uskomukset vaikuttavat lasten luku- ja
laskutaidon kehittymiseen. Vanhempien korkeat odotukset edistévit erityisesti lasten taitojen kehitty-
mistd. Vanhempien uskomukset vahvistavat lasten luottamusta omiin kykyihinsi ja luovat pohjaa taito-
jen suotuisalle kehittymiselle. Lapset niyttivit sisdistivin vanhempiensa odotukset. Mikili halutaan
vaikuttaa lasten luku- ja laskutaidon mydnteiseen kehitykseen, interventiot tulisikin suunnata lasten
suoriutumisen lisdksi perheympéristoon. Vanhemmat eivit vélttiméttd ole tietoisia omista uskomuksis-
taan, joten he eivit ymmérri niiden merkitysti lasten suoriutumiselle. Vanhempia tulisikin auttaa tie-
dostamaan paremmin uskomuksensa. Vanhempien myonteiset uskomukset ndyttdvit olevan itsedén

toteuttavia ennusteita, joten vanhempien uskomuksia lastensa kyvyisti tulisi vahvistaa.
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Kolmanneksi vanhempien ammattikoulutuksella on p#siasiassa epdsuoria vaikutuksia lasten
strategioihin ja taitoihin lasten alkuvalmiuksien ja uskomusten kautta. Poikkeuksena téstd ovat ditien
ammattikoulutuksen suora yhteys lasten myShempéiin strategioiden kayttéon seké isien ammattikoulu-
tuksen suora yhteys lasten laskutaitoon koulun alussa. Menestyminen ja hyvi suoriutuminen néyttavét
kasautuvan tietyntyyppisiin perheisiin, joissa vanhemmat ovat hyvin koulutettuja ja uskovat lastensa
hyvién suoriutumiseen. Vanhempien koulutustausta toimii resurssina, jonka avulla vanhemmat voivat
tarjota lapsilleen suoriutumisen kannalta suotuisan kasvuympériston. Vanhempien myénteiset usko-
mukset vahvistavat entisesté4in suotuisaa kehitysti. Heikommin koulutetut vanhemmat eivat vélttimatta
pidi koulutusta yhti tirkeéni eivétka usko lastensa hyvéin suoriutumiseen. Niin ollen heidén lapsiltaan
voi jaddd suoriutumisen kannalta tirkeé rohkaisu ja tuki saamatta. Niinp olisikin tirke4d saada hei-
kommin koulutetut vanhemmat kiinnostumaan enemméin lastensa koulunkiynnisti seki uskomaan
enemmén lastensa kykyihin ja mahdollisuuksiin. On havaittu, ettd vanhempien korkea sosiaalinen ase-
ma on useimmiten yhteydessi korkeampiin odotuksiin ja uskomuksiin. Heikommasta taustasta tulevien
lasten suoriutumiseen on mahdollista vaikuttaa vahvistamalla heidin vanhempiensa uskomuksia. Van-
hempien uskomuksiin kohdistuvat interventiot eivit vaadi taloudellisia panostuksia vaan edellyttivit
muutoksia vanhempien ajattelutavoissa.

Tutkimuksemme korostaa perheympériston merkitysti lasten taitojen ja strategioiden kehittymi-
selle. Jatkossa olisi hySdyllisté tarkastella lasten strategioiden ja taitojen kehittymisti erilaisissa per-
heympiristdissd, kuten yksinhuoltaja- ja uusperheissi. Naissi perheissa resurssit voivat poiketa ydin-
perheesté esimerkiksi toisen vanhemman poissaolon vuoksi. My®&s lasten lukumééirs ja syntyméjérjestys
toisivat mielenkiintoisia niikékulmia strategioiden kehittymisen tarkasteluun. Lasten lukumiiridn on
todettu vaikuttavan muun muassa perheessi tarjolla olevan tuen ja ohjauksen méiriin. Olisi tirkeds
huomioida myds mahdolliset tyttdjen ja poikien viliset erot seki taitojen etti strategioiden kehittymi-
sessi. Saattaa olla, ettd vanhemmat odottavat tytdilti ja pojilta erilaista suoriutumista lukemisessa ja
matematiikassa. Tytt6jen ja poikien vililli voi olla eroa my§s siind, miten he sisdistivit vanhempiensa
odotuksia. Tutkimuksessa ilmeni, ett lapsilla esiintyi jo ensimmadiselld luokalla tehtdvisuuntautunutta
tai tehtdvad valttavid kiyttaytymistd. Jotta saataisiin lisdvalaistusta siihen, miten ja missi vaiheessa
lasten strategiat kehittyvit, niité olisi térked tutkia jo ennen lasten kouluunmenoa. Jatkossa lapsia voi-

sikin tutkia jo esikouluvaiheessa.
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