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Lapsi muodostaa varsin pysyvid ja vaikeasti muutettavissa olevia kasityksia
itsestadn oppijana jo koulun alkuvaiheessa. Tassa tutkimuksessani haluan selvittda
sita, millaisen vaihtoehdon koulun aloittamiseen tarjoaa vastaanottoluokka. Mihin
vastaanottoluokassa koulunsa aloittavat oppilaat tarvitsevat yksildllista tukea ja
miten opetus vastaanotioluokassa pyrkii vastaamaan heidan yksildllisiin
tarpeisiinsa? Haen vastauksia kysymyksiin laadullisen tapaustutkimuksen keinoin
useampaa eri aineistonkeruumenetelmaa kayttaen. Peilaan havaintojani Piaget'n ja
Vygotskyn teorioihin.

Tutkimuksessani kavi ilmi, ettd vastaanottoluokan oppilailla oli enemman kuin yksi
peruste paastd vastaanottoluokkaan. Opetuksen jarjestdmistd koskevat
suunnitelmat poikkesivat toisistaan huomattavasti yksil6llisten tarpeiden mukaan.
Lapsen oppimista ja oppimiseen vaikuttavia tekijoita tarkasteltiin lapsen tilanteen
kokonaisvaitaisen ymmartdmisen kannalta. Hyvaan oppilaan tuntemukseen
perustuva tavoitteiden asettaminen mahdollisti oppimisen tukemisen ja oppimisen
esteiden ymmartdmisen. Pienessa ryhmassa yksilollisida vahvuuksia esiin
nostamalla pyrittiin saamaan myénteisia oppimiskokemuksia jokaiselle. Opettajan
ammattitaito, yhteistyokyky ja toisaalta jatkuva tdydennyskoulutuksen tarve tulivat
esille korostuneesti. Vastaanottoluokka on paikallinen tapa ratkaista koulun aloitus
silloin, kun lasten oppimisvaimiuksissa on todettu lievia puutteita. Tutkimukseni
kuluessa vakuutuin kuitenkin onnistuneen koulunaloituksen suuresta merkityksesta.
Yksil6llista lisatukea tulee tarjota heti koulu-uran varhaisvaiheessa, silla vaikeudet
kasaantuvat nopeasti hoitamattomina. Epaonnistumisen kierretta ei saa paastaa
syntymaan. Erilaisia, yksilollisid koulun aloittamisen vaihtoehtoja on tutkittava,

kokeiltava ja tarjottava, jos elinikdisen oppimisen tavoitteeseen pyritaan.

Avainsanoja: vastaanottoluokka, koulunaloittaja, alkuopetus, oppimisvaimiudet,
oppimisvaikeudet, tukitoimet
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1 KOULUN ALKAMINEN — HAASTAVA ELAMANVAIHE

Koulutulokkaat aloittavat koulunsa yleensd innokkaina ja luottavaisina, vaikka
koulun alkaminen on lapsille uusi ja jannittdva eldménvaihe. Koulyussa edellytetaan
kaikilta lapsilta uudeniaista suhtautumista oppimiseen siirtymalld varsin nopeasti
leikista oppimisen perustaitojen suunniteltuun ja tavoitteelliseen harjoitteluun. Koulu
tuo esiin lasten kehityksen yksil6llisyyden ja myds mahdolliset oppimista haittaavat
erityisvaikeudet. (Ahonen, Aro, Lamminmaki & Narhi 1997, 38-39.) YksilOlliset erot

voivat korostua julmasti ja vertailukelpoisesti.

Lapsen on todettu muodostavan varsin pysyvia kasityksia itsestdan oppijana jo
koulun alkuvaiheessa. Kasitys muovautuu voimakkaasti juuri lukemaan oppimisen
ja lukutaidon kehittymisen vaikutuksesta. (Julkunen 1993, 45.) Leilan tarina osoittaa
esimerkiksi sen, miten lukivaikeus (= lukemaan ja kirjoittamaan oppimisen vaikeus)
voi hankaloittaa koulun alkua ja miten hén vield aikuisenakin muistaa nuo

vaikeudet:

Synnyin epdidenttisistd kaksosista nuorempana. Tuntuu siltd, ettéd
sisareni ikdédn kuin vanhemman oikeudella sai kaikki eldmén hyvét
evdat itselleen. Han oli syntyessddn minua viisi senttia pitempi.
Varsinainen ero paljastui kuitenkin vasta, kun aloitimme koulunk&ynnin.
Sisareni oli Iluokkamme paras oppilas, mind kuuluin kaikkein
huonoimpiin. Ensimmdiset kouluvuodet ofivat aika hirveitd. Meidéat
puettiin samanlaisiin vaatteisiin. Meiddn nimet olivat samantapaiset.
Mutta toinen meistd ymmarsi, mistéd tunneilla oli kysymys ja toinen taas
el. Mind sain jéadad koulun jélkeen vield pariksi tunniksi jatkamaan
tehtavien harjoittelua erityisopetuksessa. Ja kotona oli sama harjoittelu
edessd. Vdasyin ilmeisesti niin, ettd koko koulunaloitus ja sitd seuraavat
vuodet ovat minulle yhtd hémdardd putkea. (Hintikka & Strande’n
1998,35))

Kasitys omista kyvyistd ja itsestd oppijana voi olla vaikeasti muutettavissa.
Epamiellyttavistda kokemuksista helposti seuraa koulumotivaatio-ongelmia, jotka
voivat vieda edelleen uskoa omiin oppimismahdollisuuksiin {Adenius-Jokivuori
2001, 5).



Oma haluni tutkia - juuri naitd koulun alkuun liittyvid ongeimia nousee
tyokokemuksestani. Vuosien aikana olen tydsséani erityisopettajana kohdannut
lapsia, joiden vaikeudet ovat alkaneet jo heti koulun alussa. Ep&donnistumisen
kokemukset jaytavat mieltd, itsetunto on saanut kovia kolhuja ja oppimisen ilo on
kadonnut. Ongelmat tahtovat hoitamattomina kasaantua ja wusko omiin
oppimismahdollisuuksiin kadota. Lasten yksilollisid eroja ei voida poistaa, mutta
olisiko mahdollista kehitelld erilaisia koulun aloittamisen vaihtoehtoja? Voitaisiinko
tukea lasta yksilollisesti koulun alkuun niin, ettei tdma eldménvaihe muodostu
osalle lapsista liilan vaikeaksi ja siten muovaa heidan persoonallisuuttaan ja jata
heille elinikaistd vastenmielisyyttd oppimista ja koulua kohtaan?

Tassa tutkimuksessani haluan selvittdd sitd, millaisen vaihtoehdon koulun
aloittamiseen tarjoaa vastaanottoluokka. Vastaanottoluokka on pienryhma, jossa
lasten  yksildlliset tarpeet otetaan huomioon alkuopetuksessa. Miten
vastaanottoluokka on koulunaloittajan tukena? Mihin vastaanottoluokassa koulunsa
aloittavat oppilaat tarvitsevat yksil6llistd tukea ja miten opetus vastaanottoluokassa
pyrkii vastaamaan heidan yksiléllisiin tarpeisiinsa? Haen vastauksia kysymyksiin
laadullisen tapaustutkimuksen keinoin useampaa eri meneteimad kayttaen.
Rajaamalla tapaukseksi vastaanottoluokan - pienen koulunalkajien ryhman -
tarkastelen alkuopetuksen oppilaita, opettajaa, oppimista ja opettamista silla
tavalla, ettd lukija voi itse arvioida vastaanottoluokan auttamismahdollisuuksia ja
koulunaloittajien erilaisia tarpeita. Laadullisia menetelmia kaytettdessa tutkimukset
ovat usein hyvin henkilékohtaisen pohdiskelun savyttdmia ja laadullisiin kasitteisiin
littyy aina mybs arvoasetelmia, niin on asianlaita varmasti my0s tassa

tutkimuksessa.

Saadun aineiston kasittely on luonteeltaan kuvailevaa ja monin esimerkein
havainnollistettua. Sanotaan, etta se, joka tarkastelee tosiasioita, tarkastelee niita
aina jonkin teorian valossa. Niinpa minakin seuratessani oppimista ja opettamista
vastaanottoluokassa lukuvuoden 2000-2001 aikana kokosin konstruktivismin oppi-
isien Piaget'n ja Vygotskyn teorioihin pohjautuvista nakemyksista sellaisia, jotka
mielestani antoivat monenlaista miettimisen aihetta my6s vastaanottoluokan
toimintaa ajatellessa. Kuten esimerkiksi, miten lapsen spontaani oppiminen saa
"sytykkeitd”, miten sosiaaliset vuorovaikutustilanteet tarjoavat “tikapuita”
oppimiselle tai, miten lahikehityksen alueet voidaan ottaa huomioon opetuksessa.



Olen sitd mielta, ettd koulun aloittamisen vaihtoehtoja on tutkittava ja kokeiltava. Ei
tosiaankaan ole merkityksetontd se, millaisen koulun lapsi aloittaa. Yhd useampi
lapsi tarvitsee nykyisin jo koulu-uransa varhaisvaiheessa lisatukea
oppimisvalmiuksiensa kohentamiseen. Tama kay selvasti ilmi myb6s Adenius-
Jokivuoren (2001) selvitystyosta. Jollei mitdan tehda tyérauhaongelmaf koulussa
lisdantyvat, vaikeudet kasaantuvat ja johtavat lasten syrjdytymiseen. Tama voidaan
estdd tarjoamalla mahdollisimman varhain lapsille tukea vaikkapa
vastaanottoluokissa. Tutkimuksestani toivon olevan hydtya juuri oppimisvaikeuksia
ennaltaehkaisevan alkuopetuksen kehittamisty6ssa.



2 KOULUA ALOITTAVAN OPPILAAN KEHITYSVAIHE

Koulua aloittavan lapsen kehitysvaihetta tarkasteltaessa tulee ottaa huomioon
kehityksen yksilGllisyys ja prosessinomaisuus. Lapsen persoonallisuuden eri
alueet, sosioemotionaalinen, kognitiivinen ja motorinen kehittyvat jatkuvassa
keskinaisessa vastavuoroisessa suhteessa. Perinndllisyyden ja ympariston
monimutkainen vuorovaikutus vaikuttaa sithen millainen ihmisesta kehittyy. Se,
miten edelliset kasvuvaiheet ovat sujuneet ja minkalaisia kokemuksia lapsi on
niistd saanut, vaikuttavat myés hanen nykyiseen ja tulevaan kehitykseensa.
Lapsi on luonnostaan itse aktiivinen omaan kehitykseensa vaikuttava tekija.
Han hankkii ja etsii valmiuksia ymmartaa ymparéivad maailmaa, muita ihmisia
ja ennen kaikkea itsedan. Naiden saavutettujen valmiuksien avulla lapsi pyrkii
tulkitsemaan omia kokemuksiaan ja nain aivan kuin suodattaa ne oman
persoonallisuutensa ja ajattelunsa kautta. Tama tulkinta vaikuttaa siihen, |
millaisen merkityksen tapahtumat hdnen eldméassaan ja kehityksessdan ovat

saaneet ja vastaisuudessa saavat. (Jarastoc & Sinervo 1998, 22-23.)

Vaikka jokainen lapsi on erilainen, on han myds monella tavalla samaniainen
muthin ikdisiinsa nahden. Piagetn mukaan seitseman, kahdeksan vuoden iké&
merkitsee ratkaisevaa kaannettd lapsen henkisessd kehityksessa. Tahan ikaan
Piaget ajoittaa ensimmaisen loogisen ajattelun vaiheen ja lapsen ensimmaiset
ponnistukset valttdd egosentrismin seurauksia. Sosiaalistuneen ajattelun tavat
alkavat siis vahitellen vakiintua. Koulutulokkaista suurin osa on siitymassa
esioperationaalisesta vaiheesta konkreettisten operaatioiden vaiheeseen. Tallgin
olennaisinta on kasitteiden muodostamisen oppiminen ja naiden kasitteiden
yhdistaminen toisiinsa. Lapsi alkaa miettimaan ennen kuin toimii, syntyy harkinta.
Ajattelun kehittyminen antaa lapselie nyt mahdollisuuksia erilaisille valmiuksille ja
siten erilaisten taitojen sisaistamiselle. Lapsen nakdkanta erilaisiin asioihin laajenee
ja hanen oppimiskykynsa etenee nopeasti. (Piaget 1973, 138; Piaget 1988, 104-
107; Vygotsky 1982, 28-39))

Kehitykselliset piirteet ja suorituskyky tulevat koulun alkaessa seka lapsen itsensa
ettd myoOs aikuisten "testattaviksi” suhteessa vertaisryhmaan. Vaikka kehitys etenee
yksil6llisesti eri osa-alueilla, voidaan tiettyja yhtalaisyyksia ja lainalaisuuksia I6ytaa.



Seuraavaksi tarkastelenkin sitd, mitad kehityksen eri osa-alueiden suhteen voidaan
todeta yleisesti ja miten vaikeuksien esiintymista voidaan arvioida ja mahdollisesti
ennakolta estda. Nostan esiin sellaisia asioita kehityksen osa-alueista, jotka
mielestani ovat oppimisen ja koulussa selviytymisen kannalta tarkeitd. MyoOs
vastanottoluokan oppilaiden tuen tarvetta arvioidessani pyrin kiinnittdmaan
huomiota naihin samoihin asioihin. '

2.1 Sosio-emotionaalinen kehitys

Yhteis60n ja ymparistoon erityisen sidoksissa ovat sosiaalinen ja emotionaalinen
kehitys. Ne ovat lahtokohdiltaan ja tavoitteiltaan yhteydessa yhteistn eettisiin ja
moraalisiin arvostuksiin, kasityksiin ihmisarvosta seka sosiaalisen
vuorovaikutuksen muotoihin ja sisaltdinin. Lapsen kehitykselle on merkityksellista
se, miten turvatuksi tai toisaalta uhatuksi han kokee riippuvuussuhteensa
tavoitellessaan omaa itsemaaraamisen tunnettaan. Kun lapsi pystyy vaikuttamaan
ympdristoonsa, han saa omakohtaisia kokemuksia valmiuksistaan. Lapsen
itsehallinnan perusta rakentuu pikkuhiljaa aikuisten tuella. Vanhitellen lapsi tulee
tietoiseksi tilanteen ja tehtdvan vaatimuksista seka niihin liittyvastd ulkoisesta
kontrollista. Aikuiset voivat tukea kontrollia kiinnittdmalla lapsen huomiota aina
uudelleen siihen, mita he pitavat toivottuna kayttdytymisena ja selostamalia lapselle
toistuvasti, mitd hanen odotetaan tekevan. Tarkeintd on kuitenkin lapsen oma
kasitys ja tunne toimintansa hallitsemisesta ja maaraamisesta. Tama luo pohjan
my6hemmalle oman elaman hallinnan kokemukselle. (Saarinen, Ruoppila &
Korkiakangas 1991, 129-130.)

Jo kouluikdan mennessé luodulle itsehallinnan perustalle pohjaa se, ettéa lapsi
pystyy mukautumaan koulun ja yleensakin uusien tilanteiden tuomiin vaatimuksiin.
itsehallintaan liittyy my6s se, etté lapsi pystyy noudattamaan aikuisten odotuksia
myOs naiden poissaollessa. Lapsi pystyy silloin ennakoimaan toimintansa
seurauksia ja hillitsemadn omia tunteitaan. Kehityksen kokonaisvaltaisuutta ja
aikuisten johdonmukaisen tukemisen ja yhteistyon tarkeyttd korostavat myo6s
Eriksonin nakemykset. Han muistuttaa siita, ettd monen lapsen kehitys hairiintyy,
kun koti ei ole valmistanut lasta kouluelamaan tai, kun kouluelama ei onnistu

tukemaan aikaisempien vaiheiden antamia lupauksia. Erikson (1982) kuvaa



persoonallisuuden kehityksen psykologisten kriisien kautta etenevand sarjana.
Kriisilla han tarkoittaa elamanvaihetta tai ka&annekohtaa, johon sisaityy seka
lisddntyneitd mahdollisuuksia ettd haavoittuvuutta. Eriksonin mukaan jokaisen on
elamansa aikana kaytava lapi kahdeksan kehitysvaihetta. Kriiseisté yksilon tulisi
selvitd eri elamanvaiheissa niin, ettd mindidentiteetti vahvistuu ja valmiudet
suoriutua omien ja tarkeaksi koettujen ihmisten odotusten mukaan I—isééntyvét.
Tarkeiden ihmisten ja instituutioiden piiri laajenee kehityksen myo6ta. Kutakin
vaihetta luonnehtivaa psykososiaalista kriisid voidaan tutkia myds kehitystehtavien
kannalta. Jokaiseen vaiheeseen kuuluu sille tyypillinen tapa késitella ja ratkaista
kehityskriisi. Kulttuuri- ja kasvatusymparistosta ja yksilon valmiuksista kohdata
uusia vaatimuksia, ongelmia ja kehitystehtévia riippuu aina kyseisen Kriisin
ratkeaminen.

Kriisin aiheena tai kehitystehtavana ikdvuosina 4-7 lapsen kehityksessa korostuvat
aloitteisuuden ja sen vastakohdan syyilisyyden tunteet. Lapsi on aloitteellinen,
innokas ja toiminnanhaluinen tutkiessaan ymparist6aan ja kokeillessaan aiemman
kehityksen monenlaisia toimintoja. Havaintoja tekemalld ja omaa toimintaansa
ohjaamalla han alkaa muodostaa eettis-moraalisia saantdja. lkavuosina 8-12
kehityksen keskitssa on ahkeruus ja vastakohtana alemmuuden tunteminen. Tama
on tulosta koulunkdynnin luomista mahdollisuuksista oppia uusia tietoja ja taitoja
seka kartuttaa niita erilaisista tehtavista suoriutumalla. Lapset kohtaavat koulussa
my6s velvollisuuksien ja suoriutumisen paineet. Olennaisia ja tarkeita ovat jalleen
hallinnan kokemukset; lapsi kokee pystyvansa tiedoillaan ja taidoillaan
ratkaisemaan tehtavia. Jos tdssd vaiheessa nama hallinnan kokemukset jdavat
vahiin, lapselle kehittyy lamauttava alemmuuden tunne. Jos lapsi menettda
toivonsa siitd, ettd han voi hallita taitoja, hanen minansa rajat karsivat. Ongelmia
tulee silloin, kun kehityskriisit ovat jadneet ratkaisematta tai tulleet huonosti
ratkaistuiksi. Yksil6llisyys tuleekin iimi kehitystehtavista selviytymisen asteessa ja
siind, kuinka ja millda voimavaroilla yksild hallitsee ja ratkaisee
kehityskriisejaan.(Erikson 1982; Saarinen ym. 1991, 130-131.)

2.1.1 Mindkuva

Minakuva eli kdsitys omasta itsestd eriytyy idn myota. Yleisestd minakasityksesta
vahitellen erottuu erillisia osa-alueita, mutta koulunkdynnin alkuvaiheessa
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minakasitys on vield yleensd hyvin jasentymaton ja eparealistinenkin. Koulutulokas
arvioi yieensa fyysiset. ominaisuutensa esimerkiksi pituutensa tai hiustensa varin jo
hyvin tarkasti mutta psyykkisten ominaisuuksien kuten rehellisyyden tai dlykkyyden
arviointi tuottaa selvasti vaikeuksia. Han yleistda nopeasti yhden positiivisen tai
negatiivisen ominaisuutensa samanaikaisesti kaikille muillekin alueille. Jos han
arvioi olevansa hyva juoksemaan, han arvioi olevansa myds hyva iukemaan.
Koulutulokas rakentaa minakasitystaan kaikesta kuulemastaan, ndkemastadan ja
kokemastaan. Koulutulokas vertailee herkasti itseddn muihin, joten usein jo
ensimmaisen kouluvuoden aikana lasten itsetunto selvasti heikkenee. Toisena
kouluvuonna itsetunto heikkenee yha edelleen ja nayttda silta, ettd mindkuva-
alueista suoritusminakuva nayttéa heikkenevan eniten. Kognitiiviset kyvyt alkavat

ratkaisevasti maarata lapsen asennoitumista itseensa. (Aho & Laine 1997, 26-27))

Terveen itsetunnon pohjana tulisi olla tieto ja kokemus siita, ettd on hyvaksytty ja
rakastettu omana itsendan. Itsetunto, joka on kehittynyt liikaa suorituksiin
perustuvaksi, on riippuvainen jatkuvasta toisten ihmisten palautteesta. Jos lapsi
kokee olevansa hyvaksytty vain suoritustensa kautta, voi pettymykset ja
epaonnistumiset olla lapselle todella uhkaavia. Lapsi saattaa turvautua jopa
aggressiivisuuteen ponkittdessdan omaa itsetuntoaan. Sen sijaan hyva itsetunto,
jota ei koko ajan tarvitse tukea erilaisin suorituksin, vapauttaa voimavaroja ja auttaa
siirtAmaan huomion itsestd muihin ihmisiin. Silloin on olemassa hyva pohja
empatialle ja sosiaalisille taidoille. Sosiaalisten taitojen oppiminen on helpompaa,
kun ihmisella on hyva itsetunto.

Lapsen persoonallisuuden ja tilannetekijdiden vuorovaikutuksena voidaan
tarkastella my0s aggressiivisuutta. Sosiaalistumisen vaikutus aggressiivisuuden
sekd esimerkiksi riippuvuuden ja itsendisyyden kehitykseen on ilmeinen. Mallin
havainnoiminen ja mallin kayttaytymisen tulkinta antavat tietoa siita, millaisia
seuraamuksia aggressiivisella kayttaytymisella voi olla. Mikali aggressiivisuus
auttaa mallia saavuttamaan tavoitteensa, havainnoivalle lapselle muodostuu
kasitys sen tuloksellisuudesta ja hyvaksyttavyydesta. Jos aggressiivisuutta seuraa
rangaistus, se puolestaan vahvistaa kasitystd sen tuomittavuudesta. Nain
aggressiivisuus on suurelta osin opittua kayttaytymista, johon vaikuttaa tapsen lahin
kasvuymparist6 sekd aikaa myoten kaveripiiri ja jopa joukkotiedotus.
Aggressiivisuuden ja mukautuvuuden yhteydet lapsen kasvuymparistéon ovat
ilmeiset. Lapsen kehitystd epaaggressiiviseksi tukevat huolehtiva suhtautuminen
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lapseen, runsas vuorovaikutus, jossa lapselle annetaan enenevasti vastuuta ian
myo6td, lapsen kasityksien kuunteleminen ja myds niiden huomioon ottaminen.
Yleensakin aikuisten ohjaava ja neuvova asenne, joka antaa mallia kasitelld ja
ratkaista ristiriitatilanteita keskustelemalla. Valinpitamatén ja itsekas kasvuilmasto,
jossa lapsia rangaistaan ja jossa aikuisten ja lasten suhteissa on sovittamattomia
ristiriitoja, taas lisda lasten aggressiivista kayttaytymista. (Saarinen ym. ‘1991, 132-
137.) Lapsi oppii sosiaalisesta ymparistostaan, millaiset reaktiot ovat toivottuja ja
tuloksellisia. ltsearvostus rakentuu sen pohjalle, miten yksild arvioi itsedan ja
suorituksiaan ja suhteuttaa toisiinsa minakuvassaan olevat myonteiset ja kielteiset
puolet. Sosiaalisten taitojen osaaminen on tarkeda, sillda niiden taitojen avulla
ihminen paasee osallisiksi toisten inmisten yhteydesta ja avusta.

2.1.2 Sosiaalinen vuorovaikutus ja oppiminen

Oppimista tapahtuu vain toisten ihmisten kanssa, yksin ei kukaan voi elamaa
opiskella ja I&htokohtanahan koulussakin on - ei koulua vaan elamaa varten. Myos
Vygotskyn mukaan sosiaalinen vuorovaikutus on avain menetykselliseen
oppimiseen. Opimme enemman yhdessa muiden kanssa kuin yksind&mme. Aikuisen
tai toisten lasten tuki auttaa meitd padsemaan lahikehityksemme vybhykkeelle.
Tuotetaan yhdessa yhteistda ymmartamystd. Yhdessa toimiessaan lapset luovat
tietoa, kasityksid ja suhtautumistapoja, jotka toistuessaan sisdistyvat lasten
yksildllisiksi  kehitykseksi. llman vuorovaikutusta ei samanlaista kehitysta
tapahtuisikaan. (Vygotsky 1978, 79-91.) Vlygotskyn ajatuksia voi tulkita niin, etta
han pitad tarkeana sita, ettd ryhmassa on taidoiltaan ja tiedoiltaan eri tasoisia
lapsia, jolloin voi oppia my6s toisilta lapsilta. Aina [6ytyy joku, joka paremmin
hallitsee opeteltavan asian ja nain tarjoaa “tikapuita” toiselle, joka ei vield yksin
selvid. Yhteistyén ja vuorovaikutuksen taidot oppimisen kannalta korostuvat ja
taidot my0s edelleen kehittyvat yhdessé toimiessa.

Myos Piaget tuo esille sen, ettd kun lapset ovat vuorovaikutuksessa keskenaan, he
koko ajan tarkistavat ja muuttavat omia tietojaan, kasityksidan ja mielipiteitaan.
Piaget ei korosta lasten vuorovaikutusta itsedan tietavampien kanssa. Hanen
mielestdan se ei saa aikaan uuden oppimista. Padinvastoin Piaget painottaa ryhman
jasenten tasapuolisuutta ja tasa-arvoisuutta ongelmanratkaisutilanteissa. Hanen
mukaansa ainoastaan silloin, kun vertaisryhma voi kasitelld ongelmaa samalla

tasolla, voi uusi ajattelu ja oppiminen saada sijaa. Piaget painottaakin sitd, etta
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oppijan ymmartdminen lisdantyy oppijan omana toimintana. Lapsi nahdaan
aktiivisena oppijana, . joka konstruoi uutta tietoa itseohjautuvasti reflektoiden,
kayttamalla hyvaksi jo olemassa olevia tietorakenteita. (Hujala, Puroila, Parrila -
Haapakoski & Nivala 1998, 44-45 62.) Alkuopetuksen vaiheessa suhteet
ikatovereihin ovat tarkeitd myds itsendistymisen kannalta. Kaverin l6ytyminen ja
ryhmaéan kuuluminen merkitsevat paljon pienelle koululaiselle. '

2.2 Kognitiivinen kehitys

Kognitiivista kehitysvaihetta tarkasteltaessa kiinnitetaan yleensa huomiota lapsen
havaitsemisen, oppimisen, muistamisen, ajattelun ja kielen omaksumisen
kehitykseen. Kognitiivisia toimintoja ovat erilaisen tiedon vastaanottaminen,
valikoiminen, arviointi ja tallentaminen seké& tiedon representaatiot, ilmenemiset
ajattelussa ja kielen kaytdssa. Koska ihmisen tiedonkasittelytoiminnot jo
varhaisessa vaiheessa kietoutuvat kieleen, on kielen kehitys olennainen osa
kognitiivista kehitystad. Kognitiivinen kehitysteoria otaksuu, ettd kielellinen kehitys
seurailee kognitiivista kehitystd. Lapsen oletetaan kykenevan ymmartamaan ja
tuottamaan kielellisia ilmaisuja sitten vasta, kun han ajatuksellisesti hallitsee niiden
edellyttdmat paattelyt. Kieli toimii siis paitsi viestinnadn valineena my0s ajattelun
valineend. Merkitys korostuu, kun tiedetaan, etta kieli sosiaalisen vuorovaikutuksen
ja ajattelun véalineena luo perustaa sosiaalistumiselle ja kognitiiviselle oppimiselle.
Koska kielitaito vaikuttaa siihen, millaiseksi lapsen ja aikuisen seka lasten
keskindinen vuorovaikutus muodostuu, silld on suuri merkitys lapsen
minakasityksen ja sosiaalisten suhteiden muodostumiselle. Kieli on myos
kayttaytymisen itsesaatelyn ja toisten kayttdytymisen saatelyn véline. Kielitaito on
siis sen edellytys, ettd lapsi voi ymmartaa kielenvaraista ohjausta. Lapsi harjaantuu
vahitellen ottamaan huomioon ja muistamaan esimerkiksi ohjeita, sdantéja ja
kieltoja. Han oppii my0s saatelemaan omaa kielenkadyttéaén ottaen huomioon myos
kielta sadestavat nonverbaaliset, ei-kielelliset ilmaisut. Taidot kielenkayttgjana
lisdantyvat nopeasti ja pian lapsi ymmartaa esimerkiksi sellaisia asioista kuin
milloin voi puhua, milloin on syyta vaieta, mista voi puhua, kenen kanssa, missa ja
miten. (Saarinen ym. 1991, 122-123)
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2.2.1 Kielen ja ajattelun kehitys

Lapsen kielenkehitys on normaalisti varsin nopeaa ja luontevaa. Ennen kouluikéa
lapsi on jo yleensd omaksunut suurimman osan suomen kielen
taivutussédannoistakin. Myds kayttaytymisen kielellinen saately onl vaiheessa, jossa
lapsi pystyy sisaisen puheensa avulla jo suunnittelemaan ja ohjaamaan omaa
toimintaansa ainakin jossakin maarin. Taivutusmuotojen ja niiden kaytt6a ohjaavien
saantdjen oppimisen merkitys on keskeinen meidén kielessamme. Lapsen on
hallittava taivutukset spontaanissa puheessa ennen kuin han pystyy tuottamaan
niitd luetussa tai kirjoitetussa tekstissa. Niinpa ennen koulun aloitusta lapsen
kielellisten taitojen tulisikin olla kehittynyt niin, etta han hallitsee lingvistiset
perusasiat, hanelld olisi riittdvan rikas sanavarasto ja hanen visuaalinen
hahmottamiskykynsa olisi tarpeeksi kehittynyt opetuksen vastaanottamiseen.
Kouluaan aloittavat lapset ymmartavat silti viela monet asiat hyvin konkreettisesti ja
esimerkiksi suhteiden ymmartdminen ja sanallinen paattely tuottavat monille
vaikeuksia. (Jantunen, Ylipiha, & Hokkanen 1993, 51-52))

Vygotsky (1982) korostaa sitd, ettd ajattelulla ja puheella on yksilokehityksessa eri
alkujuuret. Hanen mukaansa puheen kehityksessa on esidlyllinen vaihe ja ajattelun
kehityksessa vastaavasti esikielellinen vaihe. Tiettyyn ikaan saakka kKielen ja
ajattelun kehitys etenee toisistaan riippumatta, sitten niiden radat kohtaavat. Kun
puhe ja ajattelu nivoutuvat toisiinsa, ajattelusta tulee kieleen sidoksissa olevaa ja
rationaalia. Kuitenkaan kielen ja ajattelun kehitys ei tapahdu yhdensuuntaisesti ja
tasasuhtaisesti. Vygotskyn mukaan lapsen kehityksessé kieli on aluksi sosiaalisen
vuorovaikutuksen valine, mutta kehityksen myoéta siitd muodostuu myés ajattelun
véline, jolloin kieli ikaan kuin sisdistyy. Ajattelun kielellisyyttd Vygotsky kuvasikin
sisdisen puheen kasitteelld erotuksena sosiaalisessa vuorovaikutuksessa
kaytavastd puheesta. Lapsella toiminnan ohjaus oman sisdisen puheen kautta
kehittyy sisaistymisprosessin kautta. Tama prosessi saa alkunsa aikuisen ja lapsen
vuorovaikutuksesta, joka synnyttdd ensin lapsen oman ulkoisen puheen ja
myShemmin danettdmaksi muuttuneen sisdisen puheen, jonka avulla lapsi sitten

ohjaa toimintojaan.

Piaget (1952) painottaa kielen ja ajattelun keskindisestd suhteesta
ajattelutoimintoja. Hanen mukaansa kieli on ajattelulle alisteinen ja heijastelee
ajattelun kehitystd. Lapsen ajattelu on Piaget'n (1971) mukaan taas sidoksissa

sithen, mista lapsella on konkreettisia kokemuksia tai havainnollisia mielikuvia.
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Tutkimalla fapsi asteittain kehittyy ajattelussaan symbolisen ajattelun tasolle ja oppii
ymmartamaan kielen merkityksen sekd operoimaan sen avulla. N&in toiminnan
avulla lapsi kehittyy vastavuoroiseen ajatteluun ja oppii kasittelemaan ajatuksiaan.
Ajattelun kehitys kulkee aina minakeskeisesta ajattelusta kohti sosiaalista ajattelua.

Piaget (1988, 102-109) jakaa alyllisten toimintojen kehityksen néljéén eri
vaiheeseen. Nam& vaiheet ovat sensomotorinen, esioperationaalinen,
konkreettisten operaatioiden ja formaalisten operaatioiden kausi. Piagetn
kognitiivisen kehitysteorian mukaan kehitysvaiheesta toiseen siirtyminen edellyttda
edellisen vaiheen paattymista. Siirtymat kuvataan lahes hyppayksenomaisiksi ja
ajattelu muuttuu laadultaan yksilon siityesséd seuraavalle kaudelle. Vaikka
ikajakauma tietyssa kehitysvaiheessa on useamman vuoden mittainen, han jakaa
silti kehitysvaiheensa lapsen kronologisen idn mukaan, jossa valmiudet sidotaan
tiettyyn ikévaiheeseen.

2.2.2 Oppiminen Piaget’'n teorian valossa

Piagetn ajattelun pohjalta oppimista on tarkasteltu monin tavoin ja
kehitysvaiheteorian mukaan on kehitelty erilaisia pedagogisia ajatuksia,
suuntauksia ja esitetty myds monenlaista kritiikkia. Piaget'n tutkimukset koskivat
paaasiassa lapsen spontaania oppimista, joten asioita pitdd tarkastella siind
valossa.

Jantunen ym. (1993, 124-127) nostaa esille Piaget'n painottaman toiminnallisuuden
ja aloitteellisuuden lahtékohdan oppimisessa. Oppijan oman aktiivisuuden merkitys
oppimis- ja kehitysprosessissa on ratkaisevaa. Toiminta korostuu peruspilarina,
johon tietdminen ja ajattelu kiinnittyvat. Piaget mukaan tietaminen ja ajattelu
suorastaan nousevat toiminnan pohjalta. Opimme tekemalla! Han ei nde toimintaa
vain "pedagogisena vipusimena”, jonka avulla tieto voi tulla kiinnostavaksi vaan
toiminta itsessaan on tietoa eldvdassa muodossa. Tassd Piaget tulee lahelle
steinerpedagogiikan oppimisen kasitettd: opittava asia annetaan niin, ettd oppilas
voi omaksua sen niin tunteen, tahdon kuin ajattelunkin alueella. Tehokkuus on
monipuolisuudessa ja syvéllisyydessa, ei tiedon maarassa. Tieto ankkuroituu
toimintaan ja silloin toiminnan laadulle ja muodoille tulee painotus. Todelliset
motiivit kaikelle tekemiselle tulee nousta lapsen kehityksen lainalaisuuksista ja
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lapsuuden kunnioittamisesta. Lisdksi Piaget sijoittaa kaiken kayttaytymisen
likkeelle panevat voimat tunteiden alueelle. Tunne on siis myds toiminnan
edellytys. Tata selventdd myOs Piaget'n lausuma, ettéd kiinnostus liittda yhteen
tarpeen ja kohteen, koska kohteesta tulee kiinnostava vasta silloin, kun se vastaa
tarvetta. Siis tiedon ja toiminnan rinnalla on panostettava myds tunteeseen.
(Jantunen ym. 1993 124-127.)) Piaget'n kehitysvaiheteorian férkeimmét
pedagogiset seuraamukset liittyvat yleisiin opetusstrategisiin ratkaisuihin. Silta
lahtevdn pedagogiikan keskeisin tavoite on lapsen ajattelukyvyn kehittaminen.
Piaget'n teorian mukaan lapsen ajattelu k&y valttamatta lapi tietyt vaiheet
riippumatta siitéd opetetaanko lasta vai ei. Opetus jad pelkdstdan ulkonaiseksi
varsinaisen ajattelun piiriin kuulumattomaksi.

Loogisen ajattelun rakenteet perustuvat toimintaan, ovat toiminnan yleistyneitd
muotoja. Toimintojen muuntumisesta mielen sisalldiksi tai kyvyiksi. Esimerkiksi
kyky tehda kasilla jotakin johtaa myShemmalla ialla kykyyn ajatella (=kasittaa).
Pedagogisesti onkin tarkeada pohtia sitd, onko jarkevaa pyrkid opetuksen
abstrahoimiseen ajattelukyvyn kehittédmiseksi vai juuri painvastoin. Pitdisiko
painvastoin pyrkid erityisen konkreettin toimintaan, jossa oppilas koko
olemuksellaan toimien tutustuu erilaisiin iimiéihin oman todellisuuskasityksensa
pohjalta? Piaget korosti ajattelun toiminnallista luonnetta, miksi emme siis antaisi
lapsille aikaa ajatteluun? (Jantunen ym. 1993,123.)

Myo6s Hujala ym. (1998, 44-47) on tarkastellut oppimista Piaget'n teorian valossa.
Han tuo julki Piagetn teoriaa kohtaan esitettyd kritiikkia siitd, ettd oppiminen
nahdaan siind aivan lilan rajattuna, kehitysvaiheiden mukaiseen jarjestykseen
sidottuna prosessina. Lapsen kehitys koostuu kuitenkin I&pi eldméan jatkuvista
erilaisista muutoksista, jolioin, kehityksen tasot voitaisiin mieluummin n&hda lahinna
suuntaa antavina. Tietoisella kasvatuksella ja opetuksella on teoriassa suhteellisen
vahainen osuus. Sen sijaan oppijan omakohtaista tutkimista ja ohjattua oivaltamista
korostetaan suoran opetuksen asemesta.

Piaget'n konstruktivismi tuntuu riittavaltd lahtokohdalta silloin, kun lapsi pystyy
itsendiseen tiedonmuodostukseen ja oppimaan suoraan ymparistostagn. Kun han
ei tahan kykene, ftarvitaan lisdksi opettajaa; oppimisen ohjausta ja

oppimisympariston jarjestelya lapsen yksildllisten tarpeiden pohjalta.
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2.2.3 Oppiminen Vygotskyn teorian valossa

Vygotskyn keskeisimfnét teoreettiset ajatukset liittyvat puolestaan sosiaalisen
vuorovaikutuksen suureen merkitykseen oppimisessa sekd kielen ja ajattelun
véliseen yhteyteen. Hanen kasityksensd oppimisesta sosiaalisena toimintana
korostuu monella tavalla. Toisaalta, vaikka Vygotsky (1978) korostaakin
voimakkaasti sosiaalisen vuorovaikutuksen térkeyttad lapsen kehityksessa, han ei
kuitenkaan nde kehitystd pelkastdan ulkoisen todellisuuden muuttumisena
siséiseksi. Lapsen sosiaalisuus on synnynndistd ja juuri sosiaalisen
vuorovaikutuksen kautta yksilén ajattelutoiminta itsenaistyy ja yksilolliset
kognitiiviset prosessit paasevat kehittymaan. Lapsen kulttuurisessa kehityksessa
jokainen toimintamuoto esiintyy kahdella tasolla. Ensin se esiintyy ihmisten
vélisend interpsykologisena tapahtumana ja sitten lapsella sisaisena
intrapsykologisena tapahtumana. Tama péatee yhtd lailla tavoitteellisen
tarkkaavaisuuden, loogisen muistin, kasitteiden muodostuksen ja tahdon
kehittymisen kohdalla. Sosiaalinen vuorovaikutus on kehityksellisesti kaikkien
korkeampien toimintamuotojen ja niiden vélisten suhteiden perustana. Lapsen
taytyy saada vertailla ja testata omia ajatusrakenteitaan seka vertaisryhmassa etta
aikuisten kanssa voidakseen rakentaa omaa ymmarrystaan erilaisia nakokuimia
pohtien.

Vygotskyn teoriasta on noussut korostetusti esille niin sanottu lahikehityksen
vyOhykkeen kasite (zone of proximal development, ZPD). Taman kasitteen avulia
han halusi erottaa lapsen kehityksessd sen, mitd lapsi osaa tehda aikuisen
opastuksella ja sen, mita lapsi osaa tehda itsenaisesti. Lahikehityksen vyOhyke
kuvaa niitd toimintoja, jotka eivéat ole viela kehittyneet, mutta ovat kehittymaisillaan.
Alykkyys ei ole silloin muuttumaton, onhan jokaisella oma lahikehityksen
vybhykkeensa, joka viittaa oppimispotentiaaliin. Opettajan tulee toteuttaa tata
potentiaalia tukemalla n&itd molempia tasoja ja siten kehitystd eteenpdin. Hyva
oppiminen on kehityksen edelld. Vygotskyn mukaan opetuksen tulee kohdistua
I&hikehityksen vyShykkeelle ja pyrittdva laajentamaan sitd. N&in opetuksen tulee
edeltaa kehitysta, eika seurata sita. (Vygotsky, 1978, 85-89.)

Lahikehityksen teoriasta on myohemmin johdettu termi “scaffolding’, jolla
tarkoitetaan sit&, ettd aikuinen ja/ tai vertaisryhma tarjoavat lapsen oppimiselle
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ikdan kuin "rakennustelineet . Lapsi voi oppimisen rakennustelineiden avulla toimia
lahikehityksensa puitteissa opetellen tietoja ja taitoja, jotka ovat kypsymaisillaan ja
joista han ei vield muuten pystyisi suoriutumaan. Keskeistd lapsen oppimisen
tukemisessa on valiaikaisuus ja saadeltavyys. Tarkeada on aikuisen kyky havaita,
milloin lapsi kokee tarvitsevansa tukea ja vahentdd tukea sitd mukaa, kun lapsi
edistyy. Aikuinen vetaytyy siis vahitellen auttajan roolista lisaten asfe asteelta
lapsen omaa vastuuta tehtdvien suorittamisesta. Oppimisen kannalta on
olennaista, ettd apua tarjotaan vain sen verran kuin oppija tarvitsee. Tarkeaé on
my6s se, etté oppimista tuetaan juuri oikeaan aikaan, ettei oppimisprosesst katkea.
Aikuisen ei tule siis tarjota lapselle valmiita ratkaisuja, vaan ohjailla lapsen omaa
ongelmanratkaisuprosessia oikean suuntaan. Oppimisprosessin edetessé vastuu
tehtdvan suorittamisesta siirtyy yhd enemman oppijalle itselleen. (Vygotsky 1978;
Goéncu & Becker 1992, 147-152))

P&amaarana on se ettd, minka lapsi osaa tdnaan yhteistoiminnallisesti tai aikuisen
tuella, sen han osaa huomenna itsenaisesti. Lapsen omaehtoisen oppimisen
mahdollistamisessa aikuisen ja vertaisryhman tarjoaman tuen lisdksi Vygotsky
my6s korosti Piaget'n tavoin oppimisympariston merkitystéd. Lapsen aktiivista
oppimista edistdvan ympaériston tulee sisaltda monipuolisia ja houkuttelevia
materiaaleja ja valineitd. Lapset voivat ratkaista esiin tulevia ongelmia ja pulmia
luontevasti, silld materiaalit ja valineet ovat oppimisymparistssa lasten ulottuvilla ja
vapaasti kaytettdvissa. Vygotsky korosti niin ikaan leikin merkitysta oppimisessa.
Hanen mukaansa lapsi ilmentaa leikeissdan asioita, joita han ei vielda muutoin
ymmarra. Kuvitteellinen leikki toimii kuin siltana lapsen kokemien asioiden
ulkoisesta tiedostamisesta kohti sisdistettyd ymmartamista. Talla tavalla lapsi voi
kayttaa ulkoista esittamista apunaan rakentaessaan omaa ymmarrystaan
todellisista tilanteista. Lapsen oppimisen perusta rakentuu toiminnallisuuden,
elamyksellisyyden ja leikin ymparille. Leikin kautta lapsi tutkii, kokeilee ja jasentaa
omaa maailmankuvaansa. Leikkiessaan lapsi toimii lahikehityksensa vyohykkeella,
silla leikissd han on aina osaamisalueensa ylapuolella. (Hujala ym. 1998, 47-53,
63.)

Vaikuttavimmillaan kasvatus kulkee siis kehityksen edelld. Esimerkiksi koulussa
oppimisen olisi kohdistuttava kypsymassa ja kehittymassa oleviin toimintoihin

mieluummin kuin jo muotoutuneisiin tai ohitettuihin. Kasvattajan tulisikin kyeta
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havaitsemaan lapsen toiminnassa puhkeamaisillaan olevat kiinnostukset ja
valmiudet, jotta han voisi ennustaa tulevasta oppimisesta ja ryhtyd tukemaan

lasta uusien taitojen hankinnassa. (Vygotsky 1978, 85-86; Makinen 1997, 29.)

2.3 Psykomotorinen kehitys

Tassd luvussa tarkastelen motorisen  kehityksen  vaikutusta lapsen
kokonaiskehitykseen.  Tarkoittaahan psykomotorinen kehitys terming jo
ruumiinliikkeita psykomotorisena kokonaisuutena. Talla otsikolla haluan korostaa
motorilkan osa-alueen yhteyttd ja tarkeyttd Ilapsen kokonaisvaltaisessa
kehityksessa. Sensomotorinen (=aisti- ja liiketoimintojen kokonaisuuteen kuuluva)
kehitys niin ikdan tuo julki sen, ettd kyseessa@ on motoriikkaa laajempi kasite.
Kokonaisuus, johon voisi liittdd kehon aistimukset, ymparistdn havaitsemisen,
toiminnan suunnittelun ja toteutuksen. Asiaa voisi ilmaista vaikkapa
orientoitumisena aikaan, tilaan ja rytmiin (Ahonen, Taipale - Oiva, Kokko, Kuittinen
& Cantell 2001, 179.)

Koulunsa aloittavalla lapsella tapahtuu toki jo merkittéavia fyysisiakin muutoksia,
joista nopea pituuskasvu on ehka selvimmin havaittavissa. Lihasvoima lisaantyy,
ruumiin - mittasuhteet muuttuvat ja hampaat alkavat vaihtua uusiin. Nailla
muutoksilla on my6s merkitystd lapsen kokemukselle omasta itsestdan.(Ahonen
ym. 1997, 39-41))

Motorisesti kompeldilla lapsilla on merkittdvasti enemman vaikeuksia myos
kielellisissd kyvyissd, visuaalisessa hahmotuksessa, kontaktikykyisyydessa,
perusturvallisuudessa ja itsetunnossa. Lapsen kasvaessa seuraamukset nayttavat
kaantyvan myGs sosio-emotionaalisiksi vaikeuksiksi. (Ahonen ym. 2001, 175 -181.)
Kun koulussa ilmenee oppimisvaikeuksia, harvoin tulee ensimmaisena mieleen
etsid syytd lapsen puutteellisesta motoriikasta. Tutkimukset ja kaytantd ovat
kuitenkin osoittaneet, ettd nadmé kaksi asiaa ovat usein yhteydessa toisiinsa.
Korkeammat kognitiiviset taidot, esimerkiksi kielelliset taidot tai kasitteen
muodostus, rakentuvat usein konkreettisten motoristen kokemusten varaan.
Esimerkiksi avaruuteen ( edessa, takana, oikealla jne.) ja aikaan (ensin, jalkeen,
vieressd jne.) liittyvat kasitteet ovat avainsanoja monissa koulun tavallisissa

opetustilanteissa. Miten voi tehda oikein, jos ei ymmarra, mita opettajan kayttamat
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sanat merkitsevat? Talldin puutteet, jotka liittyvat lapsen varhaisiin motorisiin
toimintoihin, heijastuvat lapsen mydhempaan kognitiiviseen kehitykseen. Varsinkin
matematiikka edellyttdd avaruudellisten ja ajallisten suhteiden tajua ja niihin
littyvien ké&sitteiden hallintaa. Lapsi voi suorittaa oikein laskuja mutta saa
virheellisid tuloksia, kun on laskenut oikeaita vasemmalie tai suunnannut
laskiessaan numerot vaarinpain (9=6) tai kaantanyt luvut (21=12). Myés'késitéissé
pujottelut, pistojen ompeleminen, virkkaminen jne. edellyttdvat suuntaan liittyvien

kasitteiden hallintaa ja avaruudellista suuntautumiskykya.

Alahuhdan (1990) tutkima lukemis- ja kirjoittamishairidisten ryhma, joka koostui
peruskoulun alaluokkalaisista, oli vertailuryhmaansd huomattavasti heikompi
motorisesti. Motorinen patevyys vaikuttaa siis myds kielelliseen valmiustasoon.
Liséksi heikosti kehittynyt kehonkaavio aiheuttaa helposti epavarmuutta, arkuutta ja
turvattomuudentunnetta lapsissa. Tallda on myds yhteys lapsen viihtyvyyteen
koulussa. Jos emme ymmarra lasten vaikeuksien alkuperad, on suuri vaara, etta
teemme virhepaatelmia: piddmme lasta tottelemattomana, huolimattomina, jopa
uppiniskaisina hénen toimiessaan vastoin antamiamme ohjeita, vaikka syyna on

lapsen kyvyttdmyys ymmartaa niita ja toimia niiden mukaan.

Liikunnassa ja motorisessa suorituksissa koetut onnistumiset ja hallinnan tunne
ovat tarkead osa iapsen kehittyvaa minakasitysta. Erityisesti koulussa tdma asia
pitdd huomioida, koska suurin osa koulupaivastd vaatii jonkinlaista motorista
suoriutumista vaikkapa puhumalla, kirjoittamalia tai likkumalla. (Ahonen ym. 2001,
175.)

2.4 Kehitysvaiheen arviointi

Kehityksen on saavutettava tietty taso, jotta opetus kavisi mahdolliseksi. Opetus
rakentuu tavallaan kehityksen pohjalle, mutta kehitys ei muutu oppimisen
vaikutuksesta. Kaiken oppimisen valttamatdon ehto on psyykkisten toimintojen
tietynasteinen kypsyys. Mutta kuinka kehittyneita tiettyjen funktioiden on oltava,
jotta oppiminen on mahdollista? (Vygotski 1982 171.) Banduran (1997, 66)
mukaan koulu on kognitiivisten kykyjen kehittdmisen ja sosiaalisen vahvistamisen
ensisijainen ymparistd. Lapset kehittdvat koulussa kognitiivisia kykyjdan seka
omaksuvat keskeisen tietdmyksen ja ongelmaratkaisutaidot. Siellda myds heidan
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tietdamystddn ja ajattelukykyjadn jatkuvasti testataan, arvioidaan ja vertaillaan
sosiaalisesti.

Piaget ei pidad lapsen ajatteluntason oOsoittimena sitd, mitd han tietda tai pystyy
oppimaan, vaan sitd, miten han ajattelee asioista, joista ei tiedad mitdan. Opetus ja
kehitys, tieto ja ajattelu, asetetaan jyrkasti vastakkain. Koffka puolestaén katsoo,
ettd kehitys on aina luonteeltaan: kypsymistd ja oppimista. Kehitys ei ole
yhtendinen prosessi, vaan on olemassa kypsymiskehitystd ja oppimiskehitysta.
Koffka toteaakin, ettd kypsymistapahtuma vie oppimista eteenpain ja avaa sille
uusia mahdollisuuksia. Opetus vaikuttaa jollakin tavalla kypsymiseen ja
kypsyminen jollakin tavalla oppimiseen. (Vygotski 1978, 81; Vygotski 1982, 172-
173.)

Aikaisemmin kouluvalmiudesta kaytettiin kasitettd koulukypsyys. Nykyisin on
kayttoon vakiintunut kasite kouluvalmius ja sen ohella kaytetddn myos kasitetta
oppimisvalmius. Nailla kasitteilla pyritadn kuvaamaan lapsen kykya oppia. Viime
aikoina on keskusteltu paljon myds koulun valmiudesta ottaa vastaan erilaisia
oppilaita. Ensimmadiset arviot lapsen kouluvalmiudesta tehdaan yleensa jo
viisivuotistarkastuksen yhteydessa neuvolassa. Paivékoti on usein kuitenkin
ratkaisevassa asemassa koulun aloitusta koskevia térkeitd paatoksia tehtaessa.
Vanhempia ohjataan hakeutumaan lapsensa kanssa kouluvalmiutta koskeviin
tutkimuksiin. Tutkimukset suorittaa ja lausunnon antaa yleensé psykologi tai joskus
myds yleis- tai erikoislaakari. Ratkaisun koulun aloittamista ja valinnasta tekevat
kuitenkin aina lapsen vanhemmat. (Linnila 1997, 14-18.) Suhtaudun itse melko
kriittisesti kouluvalmiustesteihin, koska ne mielestani mittaavat liian usein vain
alykkyytta. Myos lasten "luokittelun” nden vaaralliseksi ja turhaksi mikali testien
pohjalta ei pystytd tarjoamaan lapselle asianmukaista tukea ja kuntoutusta.
Kuitenkin testien ja tutkimusten hyédyn nden suurena silloin, kun niiden avuila
saadaan tietoa ja ryhdytddn toimiin lapsen oppimisvaikeuksien ennalta

ehkaisemiseksi ja hdnen oppimisvalmiuksiensa kehittamiseksi.

Lapsen kehityksen Iluonteen tunteminen ja oivaltaminen auttavat aikuista
asennoitumaan lapseen hyvdksyen ja hanen kasvuaan tukien. Aikuisen, joka
ymmartad, mita lapsessa kulloinkin tapahtuu, on paljon helpompi elaytya lapsen
asemaan. Hanen on helpompi nghda, missa kohtaa lapsi tarvitsee ohjausta ja
apua. Han pystyy myds paremmin erottamaan, milloin on kyse kasvuun normaalisti
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kuuluvista ohimenevistd asioista ja milloin taas asioista, joihin lapsi tarvitsee
erityisesti aikuisen tukea tai mahdollisesti jopa ammattiapua. (Jarasto & Sinervo
1998, 20.)

Oppimiseen liittyvien riskien ja vaikeuksien mahdollisimman varhainen
tunnistaminen on tarkeaa. Silla, jos lapsen oppimisvalmiudet ennen koulruikéé ovat
kehittyneet puutteellisesti, alkavat oppimisen ongelmat nakya selvasti usein jo
ensimmaisen kouluvuoden aikana. Lapsen itsensa pitaisi saada mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa oikea kasitys oman vaikeutensa luonteesta. Se tarjoaa
aivan kuin ” rokotuksen ” itsetunnon menetyksen vaaraa vastaan ja saastaa voimia
ponnistella erityisvaikeuden voittamiseksi. Liséksi pitad 16ytaa niita keinoja, joilla
lapsi ohjataan saamaan vahvuuksiensa kautta oppimisestaan iloa ja tyydytysta,
mika on kaiken harjoittelun jaksamisen edellytys. (Adenius- Jokivuori 2001, 5.)

2.5 Vaikeuksien esiintyminen

Oppimisvaikeudet voivat esiintya erilaisten perustaitojen ongelmina jo kehityksen
varhaisvaiheessa. Ne voivat ilmeta esimerkiksi kielellisisséd taidoissa, oman
toiminnan hallinnassa, hahmottamisessa tai motorisissa suorituksissa. Usein
lievemmat vaikeudet tulevat esiin vasta koulunaloitusvaiheessa. Toisaalta osa
ennen koulun alkua havaituista ongelmista saattaa saada koulun aloittamisen
yhteydessd uusia ilmenemismuotoja. Ne voivat ilmaantua esimerkiksi spesifien
oppimisvaikeuksien muodossa. Usein ongelmat esiintyvat myds yhdessd ja
asettavat silloin erityisia haasteita opetukselle ja kuntoutukselle. (Adenius-Jokivuori
2001, 7.)

Jyvaskyldn seudun neljdn kunnan alueella toteutettiin esi- ja alkuopetuksen
ikaryhmissa kartoitus syksylla 2000. Kartoitus perustuu suhteelliseen laajaan
opettajien kyselyyn ja haastatteluun. Heidan luokissaan oli yhteensa 2580 lasta
(61% seutukunnan kaikista esi- ja alkuopetusikaisistd). Kartoituksessa selvitettiin

kolmea asiaa:

1. Kuinka paljon ja minkalaisia tuen tarpeessa olevia lapsia opettajat tunnistavat

tutkituissa kolmessa ikaluokassa (esikoulu- seka 1. ja 2. luokka)?
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2. Mita tukea lapsille on voitu tdhan mennessa tarjota?
3. Mita tilanteen kohentamiseksi koetaan tarpeelliseksi tehda?

Selkeé vyleisjohtopaatbés oli, ettd ldhes neljannes lapsiSta térvit_sisi jo koulu-uran
alkuvaiheessa lisatukea oppimisvalmiuksiensa kohentamiseen. Tama kay ilmi 152
opettajan havainnoista nykyluokkiensa oppilaista. Jokaisen opettajan luokalla oli
useampia (keskimaarin 5) erityistd tukea oppimiselleen tarvitsevaa lasta
alkuopetuksessa. Maara on suuri, vaikka tietaakin, ettd aikaisempien tutkimusten
mukaan jonkinasteiset kehityksen hairiét ja oppimisvaikeudet koskettavat noin 10-
20% ikaluokasta. (Adenius-Jokivuori 2001.) Kun neljnneksella oppilaista on
oppimisongelmia tavallisissa luokissa, on mielesténi todelia syyta miettia, mita

koetaan tarpeeliliseksi tehda.

Keskiarvo

Kuvio 1. Vaikeuksien esiintyminen keskimaarin ryhmassa tai luokassa (Adenius —
Jokivuori 2001, 23).

Suhtautuminen oppimisvaikeuksiin tulisi olla positiivinen. Sellainen, etta
oppimisvaikeuksia ei pidettaisi heti lapseen sijoittuvana pysyvana "sairautena” vaan
mieluummin vdliaikaisena tasapainon puutteena; ikdan kuin ohimenevina
"kasvukipuina®. Voisi myds kysya, ovatko vaikeudet vain huonosti hyodynnettyja
mahdollisuuksia. Lapsen kayttaytymisen taustaila voi olla hanen kykyjenséd ja

ymparistén odotusten ja vaatimusten valinen ristiriita tai epaonnistuminen sovittaa
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yhteen lapsi ja koulu. On kuitenkin tarpeen, ettd vaikeudet tiedostetaan ja niiden
syyt selvitetdan nopeasti.

Vauras (1990, 58-59) sanoo, etta vaikka niin lapsi itse kuin hanen ymparistonsakin
usein tulkitsevat lapsen oppimisvaikeudet pysyviksi kykyjen ja taitojen
vajavuudeksi, tarjoaa tutkimus varsin toisenlaisen ndkemyksen oppimisen
ongelmiin. Monien vaikeuksien nahdaén perustuvan  ensisijaisesti
epatarkoituksenmukaisiin ja heikosti kehittyneisiin, kognitiivisiin taitoihin ja ajattelun
itseohjautuvuuden puutteisiin. Toisin sanoen, lapselle ei ole kehittynyt riittavia ja
soveltuvia ymmartamis- ja oppimisstrategioita, tai han ei kykene soveitamaan
olemassa olevia taitojaan tehokkaasti ja omaehtoisesti koulun erilaisissa
oppimistilanteissa. Tasta seuraa, ettd monet vaikeatkin, l&ahes pysyvina koetut,
oppimisessa havaitut ongelmat voidaan ehkaistd ennakolta tai korjata. Jokainen
koulun oppimis- ja suoritustilanne on oppilaalle sopeutumistilanne, jolloin
oppimisvaikeuslapsen kayttdytymistd voidaan tulkita pyrkimyksena aktiivisesti
hallita oppimistilanteen sosiaalisia ja emotionaalisia paine- ja uhkatekijoita.
Mutkikkaissa tilanteissa lapsi tekee monimuotoisia tulkintoja odotuksista,
mahdollisuuksista ja seuraamuksista. Uhkatekijoista johtuen alyllinen prosessi ei
aina vastaa tehtavalle asetettuja vaatimuksia. Monet lapset joutuvat ikdan kuin
"kipsiin® tallaisessa uhkaavaksi kokemassaan tilanteessa, eivatka pysty silloin
ajattelemaan ja toimimaan jarkevasti.
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3 ALKUOPETUSTA VASTAANOTTOLUOKASSA

Perusopetuslain (1998) maardys opetuksen jarjestdmisestd oppilaan ikdkauden ja
edellytysten mukaisesti on pohjana kaikelle opetukselle ja opetukseen liittyvien
jarjestelyjen ja tukitoimien suunnittelulle ja toteuttamiselle. Koulun tehtdvd on
vaativa, onhan jokainen lapsi erilainen. Yksil6llisida mahdollisuuksia lisaa se, etta
Opetushallitus on antanut maardyksen (08/011/2000) erityisopetuksen
jarjestamisesta ja HOJKS:n (henkilékohtainen opetuksen jarjestamistd koskevan
suunnitelman) laatimisesta. Erityistd tukea tarvitsevan oppilaan yksildlliset
ominaisuudet, kehitystaso ja kouluyhteis6dn sopeutuminen edellyttavat opetuksen
ja tukipalveluiden suunnittelua, oppimisvaikeuksien diagnosointia, edistymisen
seurantaa ja arviointia. Koulun tulee jarjestda opetus ja opetukseen osallistumisen
edellyttdmat tukipalvelut siten, ettd oppilas voi suorittaa oppivelvollisuuden omien
edellytystensa mukaisesti ja saa mahdollisuudet jatko-opintoihin.

Vastaanottoluokat on perustettu vastaamaan koulun alkuun liittyviin tarpeisiin.
Tehtavéna on ottaa vastaan sellaisia koulunaloittajia, joilla on todettu olevan joko
lievid puutteita oppimisvalmiuksissa tai muuten ennakoitua tuen tarvetta
oppimisessa. Tehostetun alkuopetuksen tavoitteet, sisaliét ja menetelmat pyritdan
sovittamaan naita lapsen yksildllisid tarpeita vastaaviksi. Jokainen oppilas, joka
fuokkaan tulee on tutkittu ja testattu. Lausunnoissa on yleensa todettu, etta lapset
tarvitsevat pienryhman ja tehostettua alkuopetusta mutta, ettd heilla on
mahdollisuuksia selvita myShemmin normaalissa yleisopetuksessa.
Vastanottoluokan oppilaiden yksildllisid ominaisuuksia ja kehitystasoa on usein
ruvettu tutkimaan ja seuraamaan jo viisivuotisneuvolan jélkeen. Monien oppilaiden
kohdalla paivakodit ovat toimineet myds aktiivisina ohjaajina ja kehottaneet koteja
hakemaan apua lapselle myds kouluvalintoja tehtaessa.

Yleensa lapsen "ongelmat ” ovat olleet kuitenkin sen verran lievid, ettei heidan ole
katsottu tarvitsevan mukautettua fuokkamuotoista erityisopetusta.
Vastaanottoluokassa noudatetaankin yleisopetuksen opetussuunnitelmaa ja sen
lisdksi jokaiselle oppilaalle on laadittu oma henkildkohtainen HOJKS.
Henkildkohtaisessa opetuksen jarjestamista koskevassa suunnitelmassa lahdetaan
siita, etta lapsi on vastaanottoluokassa 1-2 lukuvuotta. Joku lapsista tarvitsee aikaa
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yhden lukuvuoden, toinen kaksi ehkd joku kolmekin ennen kuin siirtyy omaan

lahikouluunsa. Nain heille turvataan oikeus oppia omaan tahtiinsa.

Perusopetusiaki sallii opetussuunnitelmien erilaisuuden, valinnaisuuden ja
opetuksen yksilollisen jarjestamisen. Lapsen koulunaloitusta voi tasoittaa joustavan
soveltamisen ja  yksildllisen laajuusharkinnan  periaatteella ’ tehtavien
henkildkohtaisten opetuksen jariestamistd koskevien suunnitelmien avulla.
HOJKS:n laativat yhteistydssa opettaja, oppilaan huoltaja ja oppilashuoltoryhma.
Tavoite on, ettd HOJKS laaditaan moniammatillisessa tydryhmassa. Laatijoilla tulee
olla kaytdssdan mahdollisimman monipuolista tietoa oppilaan yksil6llisista
oppimiseen vaikuttavista ominaisuuksista, kehitystasosta ja mahdollisesta
oppimisvaikeuden diagnosoinnista. Edistymisen seurantaa ja arviointia koskeva

suunnitelma sovitellaan my6s oppilaan tarpeiden mukaan.

Monien opettajien mielestd peruskoulun opetussuunnitelman tietopainotteisuus
leimaa usein heikon oppilaan kyvyttdmaksi koulurooliin. Sosiaalisen kasvatuksen
asema on alisteinen ja yhteiskunnan suorituskeskeisyys ohjaa my6s koulun
toimintaa tietopainotteiseksi. Koulun tavoitteissa on ristiriitaisuutta: jos pidetaan
kiinni tiedollisten tavoitteiden saavuttamisesta, ei aikaa jaa ihmiseksi kasvamiselle.
Mitd enemman koulu korostaa kognitiivisia tavoitteita opetussuunnitelmassa, sita
enemman ndiden tavoitteiden saavuttamattomuus horjuttaa oppilaiden
mindkasitystd. Oppiaineiden laajuutta olisikin vaihdeltava yksil6llisesti niin, etta
monen esimerkiksi vammaisen oppilaan tarvitsemat kuntoutus- ja terapiapalvelut
sisaltyisivat oppilaan koulutussuunnitelmaan. (lhatsu 1987, 229-230.) My6s Strid
(1999) toteaa, ettei oikeus oppia ole sama asia kuin oikeus saada kaikkea
opetusta. Tiedon tulva ja asioiden paljous ei suosi heikosti keskittyvan tai
oppimiskyvyn vaikeuksista karsivan oppilaan oppimista.

Vastaanottoluokassa tavoitteena on sovittaa oppiaineiden laajuutta yksilollisesti
alkuopetuksen aikana. Silti yleisopetuksen opetussuunnitelman puitteissa
saatetaan lapsi koulun alkuun niin, ettd lapsi saa tuntea onnistumisen kokemuksia
ja oppimisen iloa. My6nteinen oppimiskasitys lahtee siita, etta jokaisella lapsella on
kykya oppia ja on olemassa hyvin erilaisia, vyksilollisia tapoja oppia.
Vastaanottoluokassa haetaan vastausta kysymykseen: jos lapsella ei ole valmiutta

kouluun, voisiko silloin  koulun valmiutta oftaa lapsi vastaan lisata.
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Vastaanottoluokan opetuksessa valmiuksia ldhdetdén pohtimaan lapsilahtoisesti.
Sen vuoksi ryhmassd saa lain mukaan olla korkeintaan kymmenen oppilasta.
Opettajan lisaksi ryhmassa on yleensa vield yksi tai kaksi koulunkdyntiavustajaa.
Vastaanottoluokka oppimisymparisténa pyrkii vastaamaan lasten kehityksellista
tasoa ja antamaan haasteita kehityksen eteenpéin viemiseksi.

Varhainen tuki on paras tuki oppimisvaikeuksissa. Lapsen tilanteen
kokonaisvaltaisen hahmottamisen ja ymmartdmisen kannalta on tarkeda, etta
mahdollisimman monet lapsen kanssa tekemisessé olevat tahot voivat esittaa
nakemyksensd lapsen kehityksestd, vaikeuksien luonteesta ja ilmenemisesta.
Useat tutkijat korostavatkin monen tietoldhteen ja toisaalta lapsen luontaisessa
toimintaymparistéssa tapahtuvan arvioinnin merkitysta. (Adenius-Jokivuori 2001, 4-
8.) Vastaanottoluokka pyrkii olemaan tuollainen luontainen toimintaymparisto, jossa
voisi toteutua lapsen jatkuva arviointi, seuranta ja yksil6llinen opetus. Jossa
opettajalla olisi aikaa jokaiselle pienen ryhmansa oppilaalle. Koulunkayntiavustajan

avulla jopa yksiléllinen ohjaus tarvittaessa on jarjestettavissa.
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4 TUTKIMUKSEN ONGELMAT JA MENETELMAT

Yleisopetuksen luokilla on yhd enemmén ja enemmén oppimiselleen tukea
tarvitsevia lapsia. Adenius-Jokivuoreh (2001) rselvitystyén mukaan jokaisella
luokalla oli keskima&arin viisi oppirlasta, jotka tarvitsivat tukea oppimiselleen jo
alkuopetusvaiheessa. Oma kaytannon kokemukseni ovat saman suuntaisia. Sen
vuoksi mielestani pitda selvittdd minkalaisia vaihtoehtoja kouluilla on vastata
muuttuviin tarpeisiin. Tama on tarkea kysymys opetuksen kehittdmisen kannalta.
Lapsi muodostaa kasityksensa itsestaan oppijana jo heti alkuopetuksen vaiheessa
ja luo oppimista kohtaan asenteita, joita voi olla vaikea myShemmin muuttaa.
Syrjaytyminen ja pahoinvointi koulussa ja koko yhteiskunnassa lisdantyy, jos asialle
~ei tehdd mitdan. Lapsen yksildlliset tarpeet huomioon ottavia koulun aloituksen
vaihtoehtoja pitaa tutkia, kokeilla ja tarjota niin, ettei lapsen koko tuleva koulu-ura
lahtisi menemaan vaardan suuntaan heti koulun alkuvaiheessa. Tassa
tutkimuksessani haluan seuraavien tutkimusongelmien avulla selvittdd sita,
minké&laisen vaihtoehdon alkuopetukseen tarjoaa vastaanottoluokka.

Padongelma 1:

Miten vastaanottoluokka tukee koulunalkajaa?

Paaongelma jakautuu kahteen alaongelmaan, joiden avulla pyrin hakemaan
vastausta paaongelmaan.

Ongelma 1.1.:

Mitd oppimiseen liittyvia vaikeuksia vastaanottoluokan oppilailla on?
Kysymysta, miten vastaanottoluokka tukee koulunalkajia, l|a&hestyn aluksi
selvittamallda tuen tarvetta. Mitd oppimiseen liittyvid vaikeuksia ja esteita
vastaanottoluokan oppilailla on? Mihin he tarvitsevat tukea? Minkéalaista tuen pitaisi
olia ajatellen heidan yksilollisia tarpeitaan ?

Ongelma 1.2.:
Miten opetus vastaanottoluokassa vastaa lasten tarpeisiin?

Kun olen tutkinut lasten yksiléllisid oppimiseen liittyvia tarpeita ja vaatimuksia, pyrin
selvittamaan sitd, miten vastaanottoluokan opetus vastaa naihin tarpeisiin.
Henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunniteima (HOJKS) on tehty

jokaiselle vastaanottoluokan oppilaalle. Niité tutkimalla, opetusta havainnoimalla ja
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henkilékuntaa haastattelemalla pyrin selvittdamaan tavoitteita, niihin pyrkimista ja
niiden toteutumista kaytanndssa. Saatuja aineistoja yhdistelen ja teen niista
mahdollisia johtopaatéksia teorian ja oman erityisopettajan kokemukseni
perusteella.  Luvan  tutkimukseeni olen pyytanyt - limajoen  kunnan

sivistyslautakunnalta (liite 1).
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Menetelman valinnan perusteluja

Lahdin liikkeelle aiheesta, joka on omassa kotikunnassani ajankchtainen ja
tutkimaton. Eskola ja Suoranta (1999, 34) kirjoittavat, ettéd aihe alkaa olia
suhteellisen kohdallaan silloin, kun se kiinnostaa, mutta eroaa jonkin verran omasta
kokemuspiiristd. Namé vaatimukset kohdallani tayttyivat. Menetelmaa miettiessani,
mietin niita kaytannollisia tapoja, joilla voisin havaintoja kerdta. Kun kyse on
pienista lapsista ja heidan opetustaan koskevista yksildllisista ratkaisuista, paadyin
laadullisen tapaustutkimuksen puitteissa useampaan eri menetelmaan. Yin sanoo,
ettd tapaustutkimus on empiiristd tutkimusta, joka monenlaista todistusaineistoa
kayttaen tutkii nykyista tapahtumaa tai ilmiéta sen omassa ymparistossa, josta ilmi6
ei ole selvasti erotettavissa (Syrjéla & Numminen 1988, 7).

Laadullisia menetelmia kaytettdessa tutkimukset ovat usein hyvin henkilékohtaisen
pohdiskelun savyttamia ja iaadullisiin kasitteisiin liittyy aina arvoasetelmia. Iltselleni
sopivaksi tutkimuksen tekemisen hengeksi vahvistui myds se, ettd faadullisessa
tutkimuksessa tutkimussuunnitelma parhaimmillaan eldd tutkimushankkeen
mukana. Tama tarkoittaa sitd, ettd kvalitatiivisilla menetelmilla voidaan tavoitella
iimididen prosessiluonnetta. Tuota prosessin luonnetta ja monikerroksisuutta
kuvastaa myo6s se, ettd tutkimussuunniteima korostaa tutkimuksen vaiheiden -
aineistonkeruun, analyysin, tulkinnan ja raportoinnin - kietoutumista yhteen.
Tulkinta jakautuu koko tutkimusprosessiin, eika tutkimusprosessia aina ole helppo
pilkkoa toisiaan seuraaviin vaiheisiin. Tutkimussuunnitelmaa tai jopa
tutkimusongelman asettelua saattaa joutua tarkistamaan aineistokeruun kuluessa
ja tutkielman kirjoittaminen voi vaatia palaamista alkuperaiseen aineistoon. (Eskola
& Suoranta 1999, 15-16.)

Erityisopetuksessa lasten kanssa tyotd tehneend olen oppinut tarkastelemaan
asioita lapsilahtoisesti ja monilta puolilta. Joustavuutta ja sitkeytta tarvitaan. Sen
vuoksi prosessiluonteen tavoittelu tuntui hyvalta. Tarkoitukseni on seuloa
merkityksellisid seikkoja vahitellen tutkimuksen edetessa. Varovaisena tulkintojen
tekijana haluankin kypsytelld asioita pikkuhiljaa. Miten sitten menetelmat tavoittavat
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iimididen muutoksen? Kenties sosiaalisen todellisuuden ilmididen prosessiluonteen
huomioimisessa onkin kyse siita, ettd tutkimustuloksia ei voida pitd3 ajattomina ja
paikattomina vaan ajallisesti muuttuvina ja paikallisina (Eskola & Suoranta 1999,
16). '

5.2 Tapaustutkimus

Kun tulokset ovat paikallisia ja aikaan sidottuja, ei niiden pohjalta ole siis
tarkoituskaan tehda yleistavia paatelmia. Sulkunen ja Kekéalainen sanovat, etta sen
vuoksi on tarkeaa, ettd analysoitava aineisto muodostaa tavalla tai toisella
kokonaisuuden, tapauksen. Yleistyksia ei ole mahdollista tehda suoraan aineistosta
vaan siitd tehdyista tulkinnoista. Yleistettavyyden kriteeriksi nousee tallGin aineiston
kokoaminen. (Eskola & Suoranta 1999, 66.)

Miten siis ratkaisen aineiston kokoamisen, ettd saisin mahdollisimman
mielenkiintoisia tuloksia? Paatin, ettd pyrin noudattamaan Eskolan ja Suorannan
(1999, 61-62) esittamaa ohjetta siitd, ettd aineistoa kootessani pohdin aineiston
maaran lisaksi aina kysymystd aineiston statuksesta ja sen teoreettisesta
merkityksesta tutkimustehtavien suhteen. En pyri yleistyksiin vaan tavoitteeni on
kuvata vastanottoluokkaa oppilaineen, ymmartaa sen toimintaa ja antaa
teoreettisesti mielekds tulkinta vastaanottoluokan opetuksen mahdollisuuksista.
Aineiston koolla ei silloin ole valitonta vaikutusta eikd merkitystad tutkimuksen
onnistumiseen. Tarkoitus ei ole vain kertoa aineistosta, vaan pyrkid rakentamaan
siitda totuudenmukaisia nakokulmia. Annan paapainon siis mieluummin

mielenkiintoisille tuloksille kuin metodisten ratkaisujen puhdasoppisuudelle.



5.3 Tiedon hankinnan keinot

Monikerroksisuutta ja prosessin luonnetta tavoitellessani totesin, etté
tutkimusmenetelmia on hyva olla useampia. Aloitin jakamaué paaongelman sita
selittaviin alaongelmiin, vaikka ymmarsin, etta kaikkihan kietoutuu kuitenkin lopulta
yhteen. Yritin sovittaa tutkimuksen vaiheita aineiston keruuseen. Jatkoin edelleen
alaongeimien jakamista pienempiin kysymyksiin ja niistd kokosin taas suurempia
teemoja. Sain aikaan joukon kasitekarttoja ja luetteloita. Totesin, ettd kaikkihan
tosiaan kietoutuu yhteen! Lohduttauduin lukiessani Kaganin mielipidetta siita, etta
selkeyden ja totuuden vélilla on taydentava suhde. Kun edetdan kohti selkeytta
iimidén kuvaamisessa, etdannytadn totuudesta; kun tarjotaan kuvausta, joka vastaa
tarkemmin “luontoa” kohdettaan, ollaan todenndkdisesti vahemman selkeita.
(Munter 1993, 241))

Eskola ja Suorannan (1999, 15-19) mukaan laadullisella aineistolla voidaan
pelkistetyimmilldén tarkoittaa aineistoa, joka on muodoltaan tekstid. Teksti on
voinut syntyd tutkijasta riippuen tai riippumatta. Tutkimussuunnitelma elaa
tutkimushankkeen mukana ja aineistoa kertyy paljon. Huomaan, etta laadulliselle
aineistolle on ominaista, ettei se "lopu koskaan”, vaan siitéd on l0ydettavissa yha

uusia ulottuvuuksia.

5.3.1 Havainnointi

Paatin aloittaa sovittamalla havainnointia suunnitelmiini. Miettiessani teemoja
vahvistui kasitykseni siitd, ettd vilkkaiden lasten kanssa on vaikea ennakoida
kaikkia tilanteita ja tilanteet muuttuvat nopeasti. Havainnointia puolsi myds se, etta
koen lasten tarkkailun itselleni tutuimmaksi menetelmaksi, olenhan tehnyt sita
paljon tyéssani erityisopettajana ja saanut sithen my6s koulutuksen. Hyvana pidin
niin ikaan sita, ettd voin kayttdd useampia havainnoinnin lajeja. Aloitin vapaasti
tutustumalla ja seuraamalla, etenin kohti jasenneltyd, etukadteen suunniteltua
havainnointia ja tavoittelin jopa osallistuvaa havainnointia. Esimerkiksi, kun olin
tutustunut ryhmaan, tein oppilaskohtaisia havaintoja toimimalla henkilékohtaisena
avustajana tehtévien tekovaiheessa. Kokosin havainnot lukuvuoden 2000-2001
aikana tutkimuspaivakirjaani, johon viitatessani analysointivaineessa kaytin
lyhennettd (PK). Kehittelin havaintojeni pohjalta seurantakaavakkeen, jota tarvitsin
myos haastattelun tukena. Lisdksi teetin lapsilla muutamia opettajan avuksi
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tarkoitettuja lasten tarkkailuun soveltuvia testeja. Kontrolloitu piirrostarkkaitu (KTP)
ja ihmisen piirtdminen (Goodenough) sopivat mielestani lasten koulupdivaan
luontevasti ja samalla me aikuiset saimme uusia nakokulmia keskusteluun.
Sanavarastoa, sanojen merkitysten ymmartamistd ja yleensdkin puheenkayittoa
ryhmaétilanteessa havainnoin muun muassa diasadun avulla. Sadun aikana
seurasin my0s lasten tarkkaavaisuutta monikanavaista meneteimaéa kaytettaessa.
Liikuin siis lukuvuoden aikana lasten ryhmasséa seurailijan, avustajan ja opettajan

roolissa.

5.3.2 Haastattelu

Haastattelemalla pyrin selvittdmaan vastaanottoluokan henkildkunnan ajatuksia,
tavoitteita ja mielipiteitd. Haastattelua ja havainnointia kaytin yhdessa useimpina
seurantapaivind. Kun olin tarkkailut koulupdivan luokassa, esitin opettajalle
tarkentavia kysymyksia opetuksesta ja oppilaista. Jos en ymmartanyt jotakin
tilannetta tai tapahtunutta kysyin siitd. Pystyin myds vertailemaan sité, toimivatko
ihmiset niin kuin sanovat tekevansa tai niin kuin oli esimerkiksi tavoitteisiin kirjattu.
Kun halusin kysya vastaanottoluokan toimintaa koskevia tietoja pidemmalta
ajanjaksolta, haastattelin my6s naapurikaupungin vastaanottoluokan opettajaa ja
koulun rehtoria. Siellakin yhdelld luokalla aloitettu kokeilu on vakiintunut ja

laajentunut kahdeksi pysyvasti toimivaksi vastaanottoluokaksi.

Haastattelua kaytin myos oppilaskohtaisten tietojen hankkimiseen. Tarkeaksi
tiedonlahteeksi osoittautuikin koulunka@yntiavustaja, joka oli seurannut eraan
oppilaan mukana paivakodista kouluun. Han osasi kertoa tarkasti myos lapsen
aikaisemmista vaiheista ja lapsessa tapahtuneesta kehityksestd. Oman tyonsa
muuttumisen kautta han konkreettisesti osoitti, miten lapsen avustuksen tarve oli
vaihe vaiheelta vahentynyt. Paatinkin ottaa tuon oppilaan tarkastelun kohteeksi
silloin, kun tilanne oli sellainen, ettd pystyin seuraamaan vain yhta lasta kerrallaan.
Asiaan vaikutti my6s se, etta tuolla oppilaalla olivat tyypilliset vastaanottoiuockan
oppilailla esiintyneet oppimista hankaloittavat vaikeudet.

Havainnoinnin ja haastattelun tukena kaytin kaavaketta, jossa kartoitettiin lasten
oppimiseen liittyvid vaikeusalueita (lite2). Kirjasin yhteiseen kayttéon myos

esimerkkeja siita, kuinka kukin vaikeusalue voi kdytannossa ilmeta (lite 3). Talla
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pyrin varmistamaan sen, ettd puhuimme samoista asioista ja ettd olimme
yksimielisia kaytettavista kasitteistd. Opettajien haastatteluista kaytén lyhenteitd O1
ja 02.

5.3.3 Dokumentit

Jo parin seurantakerran jalkeen huomasin, ettd ymmartaakseni tiettyja lasten
kayttaytymisen piirteitd, tarvitsen tarkempia tietoja lasten diagnooseista ja
taustoista. Sainkin luvan tutustua lasten henkilékohtaisiin kansioihin, joissa olivat
kaikki lasta koskevat lausunnot ja paperit,. Lasten vanhemmat ovat antaneet luvan
lahettaa kouluun kaikki opetuksen kannalta oleelliset paperit. Nama lasten kehitysta
koskevat dokumentit antoivat mielesténi oleellista tietoa lasten kehityksen kulusta.
Sain tutkimuksen kannalta térke&a aineistoa esimerkiksi lasten kouluvalmiudesta,
koulusijoitusarvioinneista ja moniammatillisen tyéryhman toiminnasta. Ymmarsin
paremmin esimerkiksi sen, millaisten vaiheiden ja perusteiden kautta eri
asiantuntijat suosittelivat lasta vastaanottoluokalle. Myds henkilokohtaiset
opetuksen jarjestamista koskevat suunnitelmat, niiden kannalta oleelliset muistiot ja
muut koulun dokumentit olivat kaytdssani. Niiden avulla henkilokohtaisten
tavoitteiden mukainen opetuksen seuraaminen kavi mahdolliseksi. Lasten nimet
olen muuttanut, silla kyse on vaitiolovelvollisuuden alaisista papereista. Lyhenne
KD tarkoittaa tutkimuksessani sita, etta viittaan silloin koulun dokumentteihin.

Huomasin etta tutkimuksen edetessa kiinnostuin kaikenlaisista aihetta kasittelevista
kirjoista ja julkaisuista. Niinpa luin my&s useita aikuisten ihmisten kuvauksia omista
koulumuistoistaan. Totesin, ettd koulun alkuun ja kouluvaikeuksiin liittyvat asiat
sailyvat mielissa jopa vuosikymmenia ja saattavat tosiaan monella tavalla vaikuttaa
ihmisen kasityksiin itsestaan ja omista mahdollisuuksistaan.
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5.4 Tutkimuksen luotettavuus

Luotettavuutta pyrin lisddmaan ensinndkin tarkkailemalla omaa toimintaani.
Tutkijan aseman ymmarrdn laadullisessa tutkimuksessa hyvin keskeiseksi.
Toisaalta on tietynlaista vapautta ja monia mahdollisuuksia, mutta toisaalta on koko
ajan tehtavd vastuullisesti valintoja. Rajauksia ja valikointia tehdesséni mietin,
miten kerron niistd lukijalle niin, ettd saatu aineisto valittyy mahdollisimman
totuudenmukaisesti. Pohdin my0s omaa tapaani tehda tulkintoja. Syrjala ja
Numminen (1988, 130) sanovat, etta tutkija kayttdd omaa elamankokemustaan,
arkiajatteluaan, aikaisempaa tutkimustietoa sekd kentaltd saamaansa tietoa
hyvakseen, kun han tekee johtopdatoksia aineistostaan. Kaikkea niitd huomaan
myds itse tarvinneeni.

Erilaisten teorioiden ja menetelmien kayttdé sekd niiden avulla hankitut aineistot
samassa tutkimuksessa lisda myo0s luotettavuutta. Yhdelld menetelmalla saatua
tietoa pystyy vertailemaan toisella menetelméallda saatuun tietoon ja jos jokin
tutkimusmenetelma kuvaa kohdetta vain yhdestd nakdkuimasta on useammalla
menetelmalld mahdollista korjata tata luotettavuusvirhettd. (Syrjala & Numminen
1988, 143.) Useammalla menetelmalld saadun tiedon hyodyn totesin esimerkiksi
lasten puheeseen liittyvien ymmartamisen ongelmien suhteen. Kun pystyin koko
ajan myds havainnoimaan tuntia, sain varmuutta asioihin. Lukemalla lasten
papereita ymmarsin taustalla olevia tekij6itd ja haastattelemalla opettajaa

vahvistuivat kasitykseni edelleen.

On aina mielestani lahdettava liikkkeelle lapsesta, jos aikoo kehitelld opetusta lasten
kehitysta tukevaksi. Koska halusin korostaa sitd, etta lapset ovat tutkimuksessani
todella paaosassa, halusin keratd hyvin monipuolista aineistoa oppilaista ja
esimerkein kertoa heistd myos lukijalle. Mahdollisimman tiheat kuvaukset auttavat
lukijaa saamaan Kkasityksen myods siirrettavyydestd, jos se ylipdatdan on
mahdollista.

Kun luokkaan tulee vieras, voi luokassa olevien kayttaytyminen luonnollisesti
muuttua. Esiintyy vieraskoreutta, jannittdmista ja nayttdmisen halua niin lapsilla
kuin aikuisillakin. Hirsjarvi, Remes ja Sajavaara (2000, 200) neuvovat vierailemaan
luokassa useampia kertoja ja kerdamaan tietoja vasta sitten, kun lapset ovat
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tottuneet ulkopuoliseen. Paatin toimia niin ja sen vuoksi vierailin vain yhdessa
vastaanottoluokassa, mutta sielld mahdollisimman monta kertaa. Tutkin myos
kyseisen luokan oppilaiden taustatiedot tarkasti ja huolellisesti. Haastattelemalla
puolestaan kahden eri kunnan vastaanottoluokan opettajaa pyrin kontrolloimaan
omia tulkintojani. Toisen luokan oppilaat opin tuntemaan hyvin mutta toisen
opettajan oppilaita en ollenkaan, joten analysointivaiheessa pyrin tarkéstelemaan
vastauksia luotettavuutta mielessa pitden. Mitd opettajat todella tarkoittivat ja mita
johtopaatoksia itse tein ndhdessani kyseiset tilanteet. Sain my6s kahden eripituisen
ja erilaisen tydbkokemuksen ja koulutuksen omaavan opettajan mielipiteet

tutkittavakseni.
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6 VASTAANOTTOLUOKKA KOULUA ALOITTAVAN TUKENA

6.1 Vastaanottoluokan oppilaiden kehitysvaiheet

Tutkimustehtavien mukaisessa jarjestyksessa kasittelen ensin sita, mita erilaisia
oppimiseen liittyvia vaikeuksia vastaanottoluokalla olevilla oppilailla on. Tuloksista
kokosin kehitysvaiheittain tarkeimpid oppimiseen vaikuttavia tekijéita, joihin on
mielestani heti alkuopetuksessa puututtava. Se, miten niihin vastanottoluokassa
pystyttiin vastamaan oli tarkein kiinnostukseni kohde. Kasittelyjarjestyksen valitsin
tuloksissa ilmenneiden ongelmien yleisyyden mukaan. Pyrin selvittamaan
opetuksen kannalta oleellisia ongelmia my6s esimerkein niin, etta lukija voi itse

miettid, mitd mahdollisuuksia vastaanottoluokalla on tukea lasta koulun alkuun.

6.1.1 Sosio-emotionaalinen kehitys

Opettajien antamien vastausten perusteella vastaanottoluokalla olevilla oppilailla
sosio-emotionaalisen kehityksen alueella olevat vaikeudet olivat yleisimpia. Tahan
ryhmaan sijoitin myods oppilaiden tarkkavaisuutta ilmentavat kuvaukset. Esiin
tulevat vaikeudet olivat hyvin yksildllisia ja samalla lapsella voi olla useampiakin
lievia ilmenemismuotoja. Kirjasin ne muistiin aina, kun opettajat olivat sitd mielta,
ettd ne vaikuttivat oppilaan oppimiseen. Opettajat kuvasivat vaikeuksien
itmenemista kdytanndssa esimerkiksi seuraavanlaisina.

Tunne-eldman ja sosiaalisen kehityksen vaikeuksina:

e jtsehillinndn vaikeuksia

e vaikeuksia sosiaalisessa kanssakdymisessd muiden lasten kanssa ja /tai
aikuisten kanssa

o vaikeuksia tunneilmaisujen ymmartamisessa
e aggressiivisuutta

e arkuus ja epavarmuus

e itsetunto-ongelmia

¢ sisaanpain kaantyneisyys ja ahdistuneisuus
e muut psyykkiset ongelmat.



Ongelmina tarkkaavaisuudessa:

« keskittymisvaikeuksia ja hairiGalttiutta

e vaikeuksia kohdistaa tarkkaavaisuus oleellisiin asioihin ja vyllapitaa
tarkkaavaisuutta '

+ ylivilkkaus ja hallitsematonta kayttaytymista
e vaikeus siirtya tehtavésta toiseen /juuttuminen
e vasymisalttius; poissaoleva, hajamielinen

e vaikeudet ohjata ja suunnitella omaa toimintaansa tai alkuun paasemisen
ongelmat.

Sosio-emotionaalisen kehityksen alueella olevista vaikeuksista opettajat yleensa
nimesivat jonkin syyn siihen, miksi lapsi tarvitsee heidan mielestaan tukea koulun
alkuvaiheessa. Tavallisesti opettajat mainitsivat oppilaan tarkkaavaisuuteen

liittyvan vaikeuden esteeksi isommassa ryhméassa opiskelulle.

Tarkkaavaisuushairiot tulivat myos esille, kun seurasin lasten tydskentelya. Kirjasin
erilaisia vaikeuksia keskittya tehtaviin ja leikkeihin. Esimerkiksi pienikin hairiotekija
saattoi pysayttad lapsen tyon ja aikuisen oli ohjattava se uudelleen kayntiin.
Aikuisen tukea tyoskentelyssa tarvittiin yhden oppilaan kohdalla vahan valia. Ensin
han ei meinannut milldan paasta alkuun ja sitten han juuttui johonkin tehtavan
osioon, eikd paassyt ilman aikuisen tukea eteenpain. Epavarmuus ja juuttuminen
ilmenivat erilaisissa tilanteissa ja harjoituksissa. |

Nopea vasyminen tehtavien teossa tuli ilmi useammalla oppilaalla. Kun lapsi ei
endd jaksanut kiinnittdd huomiota tehtdvan yksityiskohtiin, han teki paljon
huolimattomuusvirheita, "hutaisi” tehtavan loppuun tai jatti jopa tehtavan loppuosan
kokonaan tekematta. Tarkkaavaisuushdirié ilmeni myos siten, ettd muutamat
oppilaat eivat jaksaneet seurata ohjeita tarkasti. Kuuntelemiseen keskittyminen
olikin erityisen vaikeaa ja ohjeiden seuraaminen vaati suurta ponnistelua.
Jaksamattomuus rupesi ilmenemaéan kasien ja jalkojen hermostuneena liikutteluna.
Joku saattoi jopa “kiemurrella” istuessaan. Lapset varsin konkreettisesti ilmaisivat
sen, etteivat jaksa enda pelkastaan kuunnellia.

Peleissa, toimintatuokioissa ja Ieikeissa ongelmat tulivat my6s esille.

Karsimattomyys ilmeni esimerkiksi vuoron odottamisessa ja toisen lapsen
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toiminnan tai puheen keskeyttdmisena ja vahattelyna. Kyseiset tilanteet muuttuivat
levottomiksi, aiheuttivat erimielisyyttd ja vaativat aikuisen valiintuloa. Ohjeen
mukaisen toimimisen vaikeudet ilmenivat myds siten, etta tietyt lapset rupesivat
ilmentamaan jaksamisen loppumista kiirehtimalla ja leikkikavereita arsyttamalla.
Taipumus kilpailla kaikessa oli huomattavissa. He tavallaan innostivat toisiaan
nopeaan suoritukseen ja hosumiseen Kilpailemalla sopimattomissakin ﬁlanteissa.
Rauhassa, leikkikaverit huomioon ottaen ja saanttjen mukaan leikkiminen vaatii

kahdelta oppilaalta viela jatkuvaa harjoittelua ja aikuisen ohjausta.

Olen samaa mieltd opettajien kanssa siita, etta tutkimuksessa mukana olleiden
oppilaiden sosiaaliset valmiudet olivat vield rittamattbmid suuressa
opetusryhmassa toimimiseen. He tarvitsevat aikuisen tukea, aikaa ja ohjausta vield
ihan perustoiminnoissakin. Harjoituksiksi sopivat ohjatut s&antopelit ja - leikit
pienessa ryhmassa, jossa jokainen saa onnistumisen kokemuksia ja myoés
turvallisen mahdollisuuden epaonnistua ja havitd. Jos nama lapset eivat saa
huomiota myonteisellda tavalla, he hakevat sitd kielteisin keinoin. Suuressa
ryhmassa huomion hakeminen kielteisin keinoin helposti viela yleistyy ja kasvaa.
Jos opetusryhma on suuri, opettajalia ei ole mahdollisuutta ohjata opetusta néain
yksiléllisesti ja selkeasti.

Lasten keskittymiskykyd tuki ja auttoi selvasti opetuksen selked rakenne ja
hairiétekijoiden kontrollointi. Jos tarkkaavaisena on vaikeaa olla, on keskityttava
olennaisiin aisoihin. Yleensakin ’ihmisiksi elamisen” taitojen oppiminen ja
opettaminen on tarpeen, muuten ei muutkaan opetuksen tavoitteet paase
toteutumaan. Koska nayttda silta, ettd koululle on viime aikoina siirtynyt yha
suurempi vastuu ndiden taitojen opettamisesta, voitaisiin vastaanottoluokan
tapaisissa pienryhmissa heti koulun alussa myénteisesti vastata tdhan tarpeeseen.
Mielestédni tapahtuu liilan usein niin, ettd lapsi hakee huomiota koulussa
hairikoimalla aikansa suuressa ryhmdassa ja vihdoin siirtyy erityisopetukseen
murrosian kynnyksella. Silloin on jo vaikeaa auttaa lasta ja saada pienessakaan
ryhmassd lapselle turvallisia rajoja. Ollaan auttamattomasti myohassa.
Vastaanottoluokan tapaisissa alkuopetuksen pienryhmissd voidaan lasta
leimaamatta tehda paljon myds naiden sosiaalisten taitojen oppimisen suhteen.
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6.1.2 Kognitiivinen kehitys

Vastaanottoluokan obpilaiden toiseksi suurin vaikeuksien alue I6ytyi kognitiivisen
kehityksen alueelta. Yli puolella oppilaista on opettajien mukaan lukemaan ja
kirjoittamaan oppimisen eri asteisia vaikeuksia tai muita kielellisiin vaikeuksiin
luokiteltavia vaikeuksia. Opettajat kertoivatkin heti alussa, ettd vastaanottoluokan
oppilailla on usein lukemaan ja kirjoittamaan oppiminen hitaampaa ja tyolaampaa
kuin ikatovereillaan. He painottivat tehostetun alkuopetuksen tarvetta naissa

perustaidoissa.

Monilla oppilailla, joilla opettaja oli todennut lukemaan ja kirjoittamaan oppimisen
vaikeuksia (lukivaikeuksia), oli jo vaikeuksia ennustavien Kkielen kehityksen
erityisvaikeuksien kuvauksia henkilbkohtaisissa papereissaan. Esimerkiksi Juuson

kouluvalmiuksien arvioinnissa puheterapeutin tutkimusten mukaan:

Juuson kognitiivinen pééttely oli rikkonaista. Parhaimmillaan seké
kielelfinen ettd ei-kielellinen pé&éttely oli ikétasoista. Nimikkeiden
oppiminen oli hidasta, mikd voi nédkyd &aanne-kirjainmerkki-yhteyden
oppimisen hitautena. Epdvarmuutta moniosaisten kielellisten ohjeiden
seuraamisessa Kertakuuleman perusteella, jonka vuoksi tarpeen
varmistaa yksilollisen ohjauksen mahdollisuus luokkatilanteessa. Lis&ksi
avaruudellisten  suhteiden ja suuntien  hahmottamisessa oli
erityisvaikeuksia. Keskittyminen oli ikatasoista. (KD)

Ongelmat nayttavat usein kasaantuvan ja muodostavan ikdan kuin oravanpyoran.
Kun lapsella on puutteita kielellisissa taidoissa, hanen tarkkaavaisuutensa helposti
herpaantuu, jolloin hanen on vield vaikeampi ymmartaa annettuja ohjeita. Miten voi

yleensakaan noudattaa opettajan sanallista ohjausta, jos ei ymmarra sita ?

Mietinkin joissakin tilanteessa sita etta, johtuiko jaksamisen loppuminen juuri siit,
ettd kielelliset ongelmat vaativat lapselta aivan ylivoimaista ponnistelua. Lapsi ei
jaksa endd keskittya itse tehtdvaan, eikd ymmartamisvaikeuksien takia koe
mielekkaaksi edes yrittad. Sanallisten ohjeiden muistissa pitaminen on liian
vaikeaa. Kielivaikeudet ulottavat vaikutuksensa paitsi omaan myos toistenkin
kayttaytymisen saételyyn. Kun ulosanti on hidasta, eikd lapsi koe tulevansa
ymmarretyksi, han turvautuu helposti vaikka nyrkkeihin. Sosiaalisessa
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vuorovaikutuksessa on vaikeaa parjatd hyvaksyttavilld keinoilla, jos ei pysty

puhumaan ymmarrettavasti.

Matin valittdbmasti esiin tuleva ongelma on vahva honotus ja psykologi kuvaa hanen

yleistilannettaan seuraavasti:

Kaikkiaan kognitiivisessa suoriutumisessa oli tdssd vaiheessa
havaittavissa epétasaisuutta. Ei- kielellinen péaéttely oli ikadtasoa
vastaava. Kielellinen pd&éattely oli rikkonaista. Puheen epéaselvyys
paikoitellen  vaikeuftaa arviointia. Vaikeutta oli ohjeiden ja
lauserakenteen ymmértdmisessd, mik& tarpeen ryhmétilanteessa
huomioida mahdollisuudella myds yksildlliseen ohjaukseen. Lukemaan
oppimisen valmiuksien vahvistamisesta hyétyy. Tehdyn arvioin
perusteelfa suosittelisin koulun aloittamista ensi syksynd pienluokassa,
Joka keskittynyt lasten kielellisten vaikeuksien tukemiseen. (KD)

Kielen kehityksen erityisvaikeudesta kaytetdaan yleisesti nimitystd dysfasia.
Lasten papereissa kaytettin termeja dysfasia, kielihairid, kielen kehityksen
erityisvaikeus ja kielelliset oppimisvaikeudet rinnakkaisina kasitteind. Noudatan
samaa linjaa omassa tutkimuksessani. Vaikka oppilaiden henkil6kohtaisissa
papereissa oli runsaasti kuvauksia naista vaikeuksista, monilla vasta lukemisen
ja Kirjoittamisen vaikeudet ikdaan kuin varmensivat esimerkiksi dysfasia-
diagnoosin. Oli hyva asia, ettd lapset paasivat vastaanottoluokkaan, jossa
heidan kielen kehitystaan voitiin seurata tarkasti ja diagnoosi varmistui. Silloin
he saivat apua ja tukea ajoissa my0s lukemaan ja kirjoittamaan oppimisessa. Ei
tarvinnut "kayda ensin epdonnistumassa’ naissd alkuopetuksen oleellisissa
tavoitteissa. Vastaanottoluokan tarkeana tehtavénad naenkin my0s sen, etta
sielld voidaan rauhassa ikaan kuin varmistua lapsen diagnoosista ja sen
vaikutuksista oppimiseen. Olla Adenius-Jokivuoren (2001) tarkoittama
luontainen toimintaymparistd, jossa voisi toteutua lapsen jatkuva arviointi,

seuranta ja yksilollinen opetus.

6.1.3 Psykomotorinen kehitys

Kahdella vastaanottoluokan oppilaalla oli selvid motorisia ongelmia. Motoriset
ongelmat voivat olla ainoa kehityksellinen vaikeus, mutta usein ne Kkuitenkin



esiintyvat yhdessd muiden ongelmien kanssa. Niin myds naiden lasten kohdalla,
silla molemmilla Ilapsilla oli myds lukivaikeuksia. Toisella oppilaista oli
karkeamotoriikan vaikeuksia. Yleinen motorinen kémpelyys nakyi selvasti liikkeissa.
Hanen motoriikan kehitystdan olikin seurattu pienesta pitden. Ensimmaisen luokan

jalkeen kesélla oli neuvolakaynnin yhteenvedossa viela todettu seuraavasti:

Karkeamotorinen toiminta vaatii Sepolta eniten keskittymista.
Peruslitkkuminen on hieman raskaan oloista, painonsiirrot juostessa
ovat hyvin voimakkaat. Tasahypyt eteen ja taakse onnistuvat
yksittdisind toimintoina. My6s keinuminen onnistuu toimintona hyvin.
Seppo hakee jaloilla vauhtia ja vartalon suojaheijasteet tulevat esiin.
Tasapainoilu on kuitenkin vaikeaa, yhdelld jalalla seisominen ja
asennon hallinta onnistuu vain hyvin lyhyen hetken. My6s epé&tasainen
alusta aiheuttaa liilkkumisessa vaikeutta. Tramboliinilla hyppiminen on
epamiellyttdvad ja Seppo tarvitsee tukea. Vuorohyppely sarjoitettuna
vaatii visuaalista mallia ja kdsien myétalitkkeet unohtuvat vaativimmissa
toiminnoissa. Puolapuille kiipeily on varovaista, “en uskalla” Pallon
kiinnioftaminen isolla pallolla onnistuu, tosin vartalojohtoisesti mutta
pienemmalla pallolla silma-k&siyhteistyo ei ehdi mukaan ja motorinen
liike on viiveinen. (KD)

Opettajan mukaan ndin selvat motoriset vaikeudet ovat vastaanottoluokalla
harvinaisia, mutta sen sijaan hyvin tavallista on, ettd lapsilla on hienomotoriikan
vaikeuksia. Koulussa hienomotoriikan ongelmat ilmenevét yleensa kadentaidoissa.
Kynatyoskentely ei tahdo sujua tai on epdvarmaa. Joillakin lapsilla katisyys on
vasta vakiintumassa kouluuntulovaiheessa. Myos silman ja kaden koordinaatioon
liittyvat hairidt vaikeuttavat lapsen toimintaa harjoituksissa, joissa silmat ja kadet
pitdisi saada toimimaan tarkasti yhdessd. Hahmottaminen on vaikeaa ja vaatii

keskittymisté ja ponnistelua.

Vaativimmissa kynatyéskentelyissa esimerkiksi :

Eraén oppilaan ranne irtosi aina alustalta ja kaden liikke samalla muuttui
ikdan kuin kokonaisvaltaisemmaksi. Niin tapahtui aina silloin, kun hdnen
piti tehdd useampaa asiaa yhtd aikaa. Esimerkiksi, kun han teki
ohjauksessa jotakin tarkempaa, hé&n ikdan kuin unohti kiinnittaa
huomiota katensa liikkeisiin. Kun héan mietti tai kuunteli tarkasti kasi
meni omia teitddn. Han kuitenkin hallitsi tarkkojakin toimia, kun h&n
keskittyi kdsiensa toimintaan. Epavarmuus tehtavasta selviytymisestakin
jo vaikutti tulokseen. lhan kuin han oiisi véltellyt tilanteita, joissa asioita
tehtiin yhté aikaa ? (PK)
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Vaikeudet yhdella kehityksen osa-alueella voivat aiheuttaa epavarmuutta myos

muilla osa-alueilla.

Ihmisen piirtdminen vaati esimerkiksi tarkkaa ja hairiétonta keskittymista.

Kuvan piirtdmiseen annoin ohjeistuksen ja valineet Goodenoughin ihmisen
piirrostarkkailun mukaisesti.

Motoristen vaikeuksien yhteys muihin vaikeuksiin kuten esimerkiksi lukivaikeuksiin
ja sosiaalisiin ongelmiin pitdisi minun mielestani ottaa aina huomioon. Jos fapsella
on karkeamotoriikassa ongelmia, voi koulun alkuopetuksen hienomotoriset
"kynatehtavat” maaratyille, kapeille viivastoille, riveille ja pieniin ruutuihin olla
todella ylivoimaisia ja turhauttavia. Lapsi tarvitsisi paljon harjaannuttamista viela
karkeamotorisissa taidoissaankin. Usein on niin, ettd vain karkeamotoriikan
harjaannuttamisen kautta my6s hienomotoriset taidot [6ytyvat. Ahonen ja Aro
(1999,18) totesivat, ettd motorisen kehityksen tukeminen voi epéasuorasti tukea
myos kielellista ja kognitiivista kehitystd. Heidan mukaansa se voi tapahtua lapsen
itsetunnon ja patevyyden tunteen lisddntymisen kautta tai vaikkapa siten, etta
motoriset leikit ja harjoitukset sisaltavat myos kielen kehityksen kannalta tarkeita

vuorovaikutustaitoja harjaannuttavia piirteita.

Motoriikan taidot ovat tarkeitd lapselle siis myds itsetunnon ja sosiaalisten
suhteiden kannalta. Kompeldén ja hitaan lapsen on peleissé vaikeaa paasta
joukkueeseen mukaan tai saada valituntileikeissd hyvaksyntda. Motorisesti heikot
lapset voivat joutua myds kiusatuiksi, silld lapset vertailevat taitojaan hyvin
julmastikin. Voi kayda niin, etta lapsi lannistuu, menettaa liikkumisen ilon ja "lakkaa”
likkumasta. Han, jonka péinvastoin pitaisi lisatd harjoitusta ja likuntaa. Ettei
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kierrettd paasisi syntymaan ja ongelmia kasaantumaan, pitdisi lasta tukea ja auttaa

heti alkuopetuksen aikana.

6.2 Miten opetus vastaanottoluokassa vastaa lasten tarpeisiin?

Tahan paatutkimusongelmaan sain vastauksia jo edellisen tehtdvan yhteydessa.
Kuin huomaamatta puhe lapsen oppimisen liittyvista vaikeuksista jatkui silld, miten
kaytannGssd meneteltiin, kuinka asioita oli kirjattu lasten henkildkohtaisiin
opetussuunnitelmiin ja mitd vanhempien kanssa oli asiasta sovittu. Usein myds
sivuttiin sitd, milla tavalla kyseinen ongelma vaikuttaa ryhman toimintaan ja mita
sen suhteen voitiin tehdd. Koulunkayntiavustaja toi myds esiin oman tyonsa kautta
sen, mihin asioihin kukin lapsi tarvitsee hanen henkildokohtaista ohjaustaan ja siten
yksil6llistd avustusta. Sain silld tavoin aineistoa, jonka aluksi kirjasinkin samaan
yhteyteen.

Tarkeadksi tiedonlahteeksi tdman kysymyksen suhteen koen myos koulun
dokumentit. Henkildkohtaisista papereista sain tarkkoja tietoja lapsen kehityksesta.
Monella oppilaalla kehitystd oli seurattu jo viisivuotisneuvolasta saakka. Naiden
tietojen pohjaita pystyin heti aivan toisella tavalia havainnoimaan ja ymmartamaan
lasten toimintaa ja opetusta ryhmassa. Tulinkin sithen tulokseen, etta
vastaanottoluokan mahdoilisuudet Idhtea auttamaan lasta tehokkaasti heti koulun
alussa perustuvat juuri noihin tarkkoihin moniammatiilisessa yhteistydsséa tehtyihin
dokumentteihin. Vygotskyn tarkeana pitdmien Iahikehityksen vybhykkeiden
selvittamisessa opettaja sai apua ja tukea, kun psykologi oli monissa lausunnoissa
kirjannut lasten "nupullaan” olevia taitoja ja tulossa olevia valimiuksia. Opettaja
paasi nopeasti suunnittelemaan opetusta molemmitie tasoille.

Vastaanottoluokassa opettaja ei ole mydskdan yksin tuon vaativan tehtdvan
edessa. Moniammatillisen tyéryhman lausunnot ja tuki auttavat opettajaa lapsen
kehityksen ymmartadmisessa ja antavat mahdollisuuden reflektoida omaa tyotaan ja
kehittda sita edelleen. Oppilaan edistymisen huolellinen seuranta antaa palautteen

muodossa tarkan tiedon siitd, milld keinoin opetus on johtanut oppilaan



oppimiseen. Yhteisty® muiden ammattilaisten kanssa jakaa vastuuta eri osapuolilie
ja antaa voimia opetustyéhon. (Virtanen & lkonen 2001, 44-45.)

Ikonen (2000, 73) painotti jo sitd, etta oppilaan yksiléllisten tarpeiden tulee ratkaista
se, minkalaista opetusta hanelle jérjestetéén. Opetussuunnitelman laatimisen tulee
perustua mahdollisimman tarkkaan pedagogiseen diagnoosiin jokaisen oppilaan
kohdalla. Opettaminen edellyttdd lapsen henkisen, fyysisen ja sosiaalisen
kehityksen ymmartamistda seka hanen valmiuksiensa ja mahdollisuuksiensa
perinpohjaista tuntemusta. Vastaanottoluokassa luotettiin siihen, ettd vain
tietdmalla ja ymmartamalla mahdollisimman tarkasti kunkin lapsen tarpeet, voidaan

opetus suunnitelia vastaamaan lasten yksildllisia tarpeita.

6.2.1 HOJKS vastaanottoluokan jokaisella oppilaalla

Perusopetuksen keskeinen tarkoitus ja i&htékohta on oppilaan persoonallisuuden
kasvun ja kehittymisen monipuolinen tukeminen. Opetuksen jarjestajaa velvoittaa
Opetushallituksen antama maardys opetuksen jarjestamista koskevan
suunnitelman laatimisesta (ks. luku 3). Jokaiselle erityisopetukseen siirretylle
lapselle on laadittava HOJKS ja koska vastaanottoluokan kaikki oppilaat on siirretty
erityisopetukseen, on heillda siis tdma oikeus. Samanlaiset oppimisvalmiudet
omaava lapsi yleisopetuksen ryhmassad jaa tavallisesti taman oikeuden
ulkopuolelle.  Erityisopetukseen  siirretyn  oppilaan  tukimahdollisuuksien
lisdantymiseen vaikuttavat myds taloudelliset tekijat. Kun oppilas on saanut siirron
erityisopetukseen valtionapu opetuksen jarjestgjalle kasvaa. Korotettu tuki on
voimassa niin kauan kuin lapsi tarvitsee erityisopetusta. Vastaanottoluokassa
alkuopetuksen saaneen oppilaan kohdalla erityisopetuspaatdés puretaan

yleisopetukseen siirtymavaiheessa, ellei perusteltuja syita ole sen jatkamiseen.

Vastaanottoluokan mahdollisuudet tukea koulunaloittajaa lisdantyvat siis tdman
oikeuden myé6ta. Jokaisella oppilaalla on oikeus yksilolliseen opetuksen
jarjestamistad koskevaan suunnitelmaan, joka laaditaan siten, etta se antaa lapselle
mahdollisuuden optimaaliseen kasvuun ja oppimiseen omista yksilollisista
edellytyksistd kasin. Jotta kasvaminen ja oppiminen voivat tapahtua oppilaiden
edellytysten ja ikakauden mukaisesti, tarvitaan opetuksellista eriyttamista,
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yksilollistamista ja tavoitteiden henkildkohtaistamista. Siis vastaanottoluokan pienté
ryhmaa, perehtyneita opettajia ja avustajia, yhteisty6ta ja taloudellisia resursseja.

Vastaanottoluokan oppilailla totesin olevan hyvin erilaisia henkilGkohtaisia
opetussuunnitelmia. Jonkun Iapsen.suunnitelmaan oli kirjattu tarkkoja l&hitavoitteita
ja vyksityiskohtaisia oppimiseen vaikuttavia tekijoita. Toiselle oli suunniteltu
suurempia ja pidempiaikaisia tavoitteita ja yleistd kuvausta oppimistyylista tai
tukipalveluiden tarpeesta. Kaikilla oppilailla oli eri asiantuntijoiden lausuntoja, jotka
selvittivat lasten oppimista ja oppimiseen vaikuttavia tekijoitd. Myos jatkuvan
arvioinnin totesin toimivan kaytannéssa kaikilla oppilailla.

Ilkonen ja Holopainen (2001, 23) korostavat sitd, ettei henkilokohtaisessa
opetussuunnitelmassa  erilaisuuden huomioonottaminen  saa  perustua
osaamattomuuteen ja heikkouksiin, vaan vahvoihin ja vahvistettaviin
ominaisuuksiin. Taméan periaatteen toteutumista seuratessani totesin sen, etta
vaikka asiantuntijoiden lausunnot yleensa pitivat sisélladn kuvauksia oppimisen
erilaisista ongelmista, itse opinto-ohjelmissa oli pyritty ottamaan huomioon mydés
oppilaan edellytykset ja harrastuneisuus. Oppimisedellytyksia haluttiin parantaa ja
oppimista tukea juuri kyseiselle oppilaalle sopivalla tavalla. Mietinkin erilaisia
suunnitelmia lukiessani sitd, miten kyseiset tavoitteet voidaan ylipaataan sovittaa
yhteen rynm&ssa?

6.2.2 Vastaanottoluokka on pienryhma

Opettajat olivat yksimielisia siitd, etta yksildllisten tavoitteiden mukaan etenevassa
alkuopetuksessa ryhman on oltava pieni. Laki maarittelee ryhman koon korkeintaan
kymmeneksi oppilaaksi, mutta lahitarkastelun kohteena olevassa ryhmasséa talla
hetkellda oli vain viisi oppilasta. Opettajien mukaan vain pienessa ryhmassa
pystytddn antamaan yksiléllisesti lapselle aikaa oppia ja harjoitella omaan tahtiinsa.

Ajan variointi esimerkiksi lukemisen ja kirjoittamisen taitojen opettelussa korostuikin
useaan otteeseen opettajien puheessa. Henkildkohtaisissa opetuksen jarjestamista

koskevissa suunnitelmissa oli yleensd lahdetty siita, ettd lapsi saa koko
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alkuopetuksen ajan rauhassa ja johdonmukaisesti kehittdéd omia lukemisen ja
kirjoittamisen osaamisen taitojaan. Varsinkin niin meneteltiin oppilaiden kanssa,
joilla oli puheeseen liittyvia ongelmia. Kuten jo aikaisemmin todettiin lukemaan
oppiminen perustuu varhaisemmalle kielen kehitykselle. Kielitaidon vajavuudet
vaikeuttavat lapsen lukemisen ja kirjoittamisen oppimista ja edelleen kaikkea naille
taidoille perustuvaa kognitiivista oppimista. Mekaanisen lukutaidon rinhalla koko
ajan korostettiin ymmartavaan lukutaitoon johtavaa harjaannuttamista ja kehitysta.
Lukemisen ja kirjoittamisen taitojen pohja on tarkeda saada mahdollisimman
vahvaksi, koska jatkossa koulussa menestyminen on suurelta osin kiinni naista
taidoista.

Koska kielitaito lisaksi on paaosiltaan kasautuvaa, aikaa myodten puutteet alkavat
lisdantyvasti haitata oppimista. Vastanottoluokan oppilaiden henkilokohtaisissa
tavoitteissa  painotettiinkin  juuri  tdman ketjun katkaisemiseen tahtaavia
lahitavoitteita. Fonologisen tietoisuuden, kielellisen muistin, nimeamisen, sanojen
tarkan toistamisen jne. sdanndllinen harjoittelu leikkien, faulujen ja lorujen avulla
tukee myds lapsen lukemaan ja kirjoittamaan oppimista. Niinpa &idinkielessa oli
varattu aikaa naiden perusvalmiuksien tavoitteelliseen kehittdmiseen. Vygotsky jo
korosti sita, ettd leikkiessdan lapsi toimii léhikehityksensd alueella ja siten

harjaannuttaa tulossa olevia taitojaan ja valmiuksiaan.

Vastaanottoluokan kaikki oppilaat ovat poikia, joten toiminnallisuus ja tekemalla
oppiminen olivat edellytyksia tarkkaavaisuuden yllapitdmisessa. Toimimalla monet
kielivaikeuksien aiheuttamat oppimisen esteet madaltuivat ja kokemusten kautta
mahdollisuudet jasentdéd oikein aikaa, paikkaa ja tilaa harjaantuivat. Piaget'n
teoriasta nouseva viisaus “kasi johtaa kasittdmiseen” muuttui vastaanottoluokassa
todeksi.

6.2.3 Vastaanottoluokan opettaja

Koulu on lapsen maailmassa tarkea tekija. Sen merkitys kullekin lapselle vaihtelee
sen mukaan mink&laiset evaat elaman muut asiat ja olosuhteet ovat muodostaneet.
Koulussa opettajan asema on keskeinen. Vaikka molemmat haastateltavat
vastaanottoluokan opettajat olivat oman tydnsa suhteen vaatimattomia, ei ole
epailystdkaan heidan ratkaisevan tarkeastd osuudestaan onnistuneeseen
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koulunaloitukseen. Vastaanottoluokan opettajan persoonallisuus, ammattitaito,
yhteistydkyky ja ennen kaikkea halu auttaa koulunalkajia yksil6llisesti on oleellinen
asia. Lapsihan on suuressa madrin hantd ymparéivien aikuisten armoilia.

Pienessa ryhmdssd opettajalla on aikaa

limajoella vastanottoluokassa lukuvuoden 2000-2001 opettajana on luokanopettaja,
joka on aikaisemmin toiminut yleisopetuksessa sekd alkuopetuksessa etta
ylemmilld luokilla. Tutkimukseeni sain haneltéd lukuvuoden aikana arvokkaita
mielipiteitd siitd, miten hadn koki wvastaanottoluokan mahdollisuudet auttaa
koulunalkajia:

Vastanottoluokassa opettajalla on aikaa paneutua jokaisen oppilaan
asioithin. Ehtii ohjaamaan jokaista lasta huomaamaan, millaisten
keinojen avulla hén itse voi auttaa omaa oppimistaan. Opettaa
oppimaan "kadesta pitden”. Selkeys, konkreettisuus ja johdonmukaisuus
ovatkin  avainsanoja.  Pienessd@ ryhmdssd opeftaja  pystyy
havainnollistamaan ja konkretisoimaan opetettavia asioita. Kun opettaja
tuntee  oppilaansa, @ hdn voi  helpoftaa  oppimista  my0s
materiaalivalinnoilla ja apuvélineilld. Oppilaiden tunteminen auttaa myG6s
siind, ettd opettaja I6ytdad jokaisen oppilaan vahvuuksia fja niiden avulla
pystyy motivoimaan ja kannustamaan lasta. Pienessd ryhméssé voi
antaa jokaisen “loistaa” ndilld omilla vahvuuksillaan. (O1)

Opettaja vertaili vastanottoluokan tilannetta yleisopetuksen tilanteeseen nain:

Opeltaja kokee avuttomuutta ja jaksamattomuutta silloin, kun hén on
yksin yleisopetuksen suuressa ja heterogeenisessa ryhméssd. Vaikka
auttamishalua I6ytyisi kuinka paljon, tavoitteet on kédytdnn6sséa
asetettava keskiverto-oppilaan mukaan. Ongelmat hoitamattomina
yleensa kasaantuvat ja kasvavat. Yksil6llisten tavoitteiden ja ajankayton
suuntaan ei voi opetusta kovinkaan paljon vieda, vaikka opettaja olisi
kuinka kokenut ja taitava. Opefttaja on koko ryhmé&& varten. Tang
kiireisend aikana lapsella pitéisi olla mahdollisuus aikuisen aikaan ja
rauhalliseen ymparistédn koulussa. Joillekin lapsille ei kerta kaikkiaan
suuri ryhmé sovi. Vastaanottoluokan edut koulunalkajalle nden juurf
pienen ryhmén toiminta- ja ajankdyttomahdollisuuksissa. (O1)

Seuratessani opetusta ja lasten tydskentelya vastaanottoluokassa ymmarsin hyvin
opettajan painottaman pienen ryhman merkityksen. Aikuisella on oltava aikaa

jokaiselle lapselle, jos aiotaan tukea ja auttaa pientd koulunaloittajaa yksiléllisten
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tavoitteiden mukaisesti. Vastaanottoluokassa jokaiselle lapselle pyrittiin 16ytamaan
sopivat toimintatavat, joita aikuinen ohjasi niin, ettd luokalle saatiin myos yhteiset
tavoitteelliset toimintatavat. Kukin oppilas tuetusti omista lahtdkohdistaan kasin sai
kasvaa ensin pienen ryhman jaseneksi. Pienessa ryhmassa myos kasvatukselliset
tavoitteet oli mahdollista ohjata ja valvoa. Palautteen antaminen johdonmukaisesti
ja viivytteleméatta tuki mielestani juuri lapsia, joilla oli vaikeuksia tarkkavaisuudessa
ja kayttaytymisessa.

Seinajoella vastaanottoluokka on toiminut jo 12 vuotta. Yhdella luokalla aloitettiin
mutta viisi lukuvuotta on toiminut jo toinenkin luokka. Haastattelussa painotinkin
kysymyksia, joista saisin vuosien kokemusten tuomaa tietoa.

Yhteistyotéd lapsen parhaaksi

Seinajoen erityisluokanopettaja kertoi, ettd vuodet vastaanottoluokan opettajana

ovat olleet hyvin erilaisia:

Heti koulun alussa tukea tarvitsevien oppilaiden m&ard on jatkuvasti
lisdantynyt. Niinpd nykyisin on valikoitava tarkkaan ne oppilaat, jotka
todella tarvitsevat vastaanoftoluokkaa. Kéaytdnnon ty6ssé se ndkyy
siten, efta luokkaan ei kukaan tule tdnd pédivénad endd vain yhden syyn
takia. Lapset ovat tarkkaan tutkittuja ja testattuja. Lapsilla on useampia
lievid oppimiseen liittyvid ongelmia tai erityistarpeita. Toisaalta se, ettd
lapset tulevat hyvin tarkan seulan kaufta aiheuftaa myd6s sen, ettd
“oppilasaines” on vaikeammin alkuopetuksen aikana autettavissa.
Muutos ndkyy myds siind, ettd vastaanottoluokan oppilaista viime
vuosina endé noin puolet pystyy jatkamaan kouluaan normaalisti
yleisopetuksessa. Aikaisemmin yleisopetukseen sijoittuneiden méaéré oli
70-80% vastaanottoluokan oppilaista. Muutos nékyy myds opetuksessa.
Esimerkiksi osittainen integraatio yleisopetuksen alkuopetukseen on
vaihdellut eri lukuvuosina lasten tarpeiden mukaan. Lasten levottomuus
on liséantynyt ja integraatiota yleisopetukseen kannattaa nyKyisin
tarkkaan harkita. Omassa turvallisessa ryhméssd on saatava ensin
onnistumisen kokemuksia sillé "levottomien” lasten kohdalla integraatio
Saaftaa aiheuttaa vain lisdé levottomuutta.

Yhteistyé vanhempien kanssa on ensiarvoisen tarkedd. Jos vanhemmat
saadaan yhteistybhén, vaikutus nékyy lapsessa selvésti. Valitettavasti
myds siind muutos on tapahtunut huonompaan suuntaan. Perheiden
pahoinvointi  nakyy  selvdsti vastaanottoluokassa. Vaikeimpina
ongelmina auttaa lapsia, koen lasten rajattomuuden ja vaikeat
sosiaaliset ongelmat, joiden suhteen koulu on yksin voimaton. Lasta ei
voi oftaa irralleen ymparistéstaan ja sosiaalisista suhteistaan vaan lasta
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autettaessa pitdd huomioida koko lapsen Iéhipiiri. Pyritdén luomaan
turvaverkkoja, jossa vastaanottoluokka hoitaa lapsen oppimisen osuutta
koulun mahdollisuuksin. Sosiaalisten taitojen opettamisen tarve
koulussa on entisestddn kasvanut, koska monilla lapsilla ei ole
luontaista mahdollisuutta ja malleja oppia niitd kotona.. Ongelmien
lisddntymisestd huolimatfta koen rehelliselld, kannustavalla ja sitkeéalld
ty6lléd saatavan tuloksia aikaan. Lapsia on aina koulussa pyrittdvé
auttamaan yksilollistd harkintaa kdyttden ja tavoitteet on asetettava
realistisesti entistd enemmén lapsen kokonaistilanne huomioon ottaen.
(02)

Haastatellessani opettajaa tuli monia Piaget'n teoriasta nousevia ajatuksia
mieleeni. Esimerkiksi se, ettd toiminta kiinnostaa lasta vasta sitten, kun se vastaa
lapsen tarpeita. Jos lapsen eldma on sekasortoinen, on koulun yleiset tavoitteet
ehkd hyvinkin kaukana lapsen tarpeista. Olen samaa mielta vastaanottoluokan
opettajan kanssa siit4, etta lapsen eldman kokonaistilanteen huomioon ottaminen
on silloin valttamatonta. Siihen ei opettaja yksin pysty vaan lapsen ymparille tulisi
muodostaa vastuullisten aikuisten "turvaverkko”. Muuten perheiden pahoinvointi
saattaa johtaa opettajan kohtuuttoman kasvatustehtavan eteen. Opettajan koulutus
ja mahdollisuudet eivat riitd lapsen lahipiirin auttamiseen. Sen sijaan opettajan
ammattitaitoa on Piaget'n korostama lapsen kiinnostuksen herattdminen ennen
toimintaa. Kun lapsen perusasiat ovat kunnossa, jaa voimavaroja oppimiseen.
Silloin opettaja pystyy monin eri tavoin motivoimaan lasta. Oppimisen ilo ja
onnistumisen tunne kannustavat lasta yrittamaan.

Lapsessa oleva aikuisen ihmisen tarve nousi esiin useampaan kertaan
vastaanottoluokan opettajien puheissa. Varsinkin silloin, kun pohdimme, miksi
vastaanottoluokkaa tarvitsevien lasten maara on lisdantynyt vuosi vuodelta. Yha
useamman lapsen ongelmana nayttda olevan se, eftd heilla ei ole riittavasti
turvanaan luotettavia ja pysyvia aikuisia. Aikuisia, jotka uskaltavat sanoa "ei” silloin,
kun lapsi sité tarvitsee tai aikuisia, jotka kantavat vastuuta silloin, kun asiat alkavat
menna vikaan. Varsinkin lapsi, jolla on pienikin oppimisvaikeus tarvitsee aikuisen
tukea, kannustusta ja ohjausta. Han tarvitsee ldheisen ihmisen, joka "pukee
ongelman” sanoiksi ja l&htee ajoissa hakemaan apua, jos lapsi sita tarvitsee. Lasta
ei saa jattaa yksin epdilyjensa ja ongelmiensa kanssa. Kun kotona ymmarretaan
lapsen ongelmat ja tunnustetaan ne, lapsen ei tarvitse mydskaan peitelld niita ja
"huutaa apua” kayttaytymiseliadn. Monella vastaanottoluokan oppilaalla oppimista

haittasi varsinaisen oppimisvaikeuden lisdksi sopeutumattomuuden ongelmat.
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Vastaanottoluokan opettajat kokivat myds, etteivadt saa aina kodin tukea
kasvatusvastuuta jakamaan. Lapsi tarvitsee auktoriteetteja ja vastaanottoluokan
opettajat lempeasti mutta johdonmukaisen jamakasti oftivat taméan tehtavan

vastaan.

6.2.4 Oppiminen ja opetus vastaanottoluokassa

Tahan lukuun kokoan niitd vastaanottoluokan opetusta koskevia, aineistosta
nousevia asioita, jotka mielestdani ovat tutkimuksen kannalta tarkeitd. Kun
oppilaiden vyksilblliset tarpeet lisdantyvat, korostuvat opetuksessa ja opettajan
tybssa:

e Ajattelun tukeminen niin, ettd jokaiselle lapselle tarjotaan élyllisia haasteita
omalla tasollaan. Monenlaisia mahdollisuuksia, ponnistelua, pohdiskelua mutta
myds (kasilla) tekemista.

e Oleellisten asioiden jatkuva seulominen. Tieto ei ole pysyvad, joten tiedon
maarad tarkeampi kysymys on tiedon laadusta. Oppiaineista jarkevien
kokonaisuuksin muokkaaminen. Jasentamalld oppimiseen ohjaaminen, kun
kokonaisuudet eivat hahmotu.

e Hyvan oppimisympariston kehitteleminen ja yllapitaminen eri tahojen
yhieistydssa. "Pulpetissa istuttamisella ei pitkalle potkita” vaan oppiminen

perustuu toiminnallisuuteen ja oppijan omaan aktiiviseen osallistumiseen.

Opetuksen suhteen tulin siihen tulokseen, ettd Vygotskyn teorian mukainen
tikapuiden”  tarjoaminen  toimii  vastaanottoluokassa.  Opettajan  ja/tai
koulunkdyntiavustajan oikeaan aikaan antama sopiva apu auttaa eteenpain, estaa
raivarit” ja juuttumisen mutta ei vie lapsen uskoa omaan osaamiseensa.
Kannustus tai asiaa selkeyttdva pieni kysymys sai usein epdvarman oppilaan
jatkamaan ty6tdan. Opettajan johdonmukainen oppimisen ohjaaminen vei
oppimista eteenpdin ja auttoi lasta paasemddn omalle Iahikehityksensa
vybhykkeelle. Vygotskyn korostama ryhman siséinen vertaisapu ei taas mielestani
toiminut. Ehka vastaanottoluokassa lapset ovat sen suhteen liian pienia ja ika- ja
taitoerot viela riittamattomia. Yhteistoiminnallinen oppiminen menetelmana vaatii

varmasti myos siihen pikkuhiljaa tottumista.
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Lasten yksilolliset oppimisen esteet vaativat opettajalta jatkuvaa lasten harjoitteluun
innostamista. Opetuksessa oli keksittava jatkuvasti uusia erilaisia keinoja, joilla sai
lapset tarvittaessa motivoitumaan lisdharjoitteluun. Mieluisia olivat oppimispelit ja —
leikit, joissa lapset eivat edes tienneet tavoitteellisesti harjoittelevansa. Niiden
kayttaminen opetuksen osana edellytti kuitenkin opettajalta erityisosaamista,
tarkkaa suunnittelua ja usein myos vyksilbllisten materiaalien valrhistamista.
Esimerkiksi kielenkehityksen erityisvaikeudet ofivat mielestani ammattitaitoa
vaativia haasteita pienessakin ryhmassa. Ajattelu pohjautuu kieleen, joten kyse on
koko ajattelutaitojen kehityksen tukemisesta. Ei ihme, ettd molemmat
vastaanottoluokan opettajat pitivat tarkedna jatkuvaa taydennyskoulutusta ja
moniammatillisen tydéryhman tukea.

Jatkuvaa uusien opittavien asioiden liittdmista jo aikaisemmin opittuihin asioihin
tarvitsi erityisesti lapsi, jolla oli Aspergerin oireyhtymaan kuuluvia kayttaytymisen
piirteitd. Han hallitsi asioita ja uusia tilanteita jasentamaélld niitd koko ajan
koulunkayntiavustajan kanssa. Pienessd ryhmaéssa yllatyksellisia tilanteita voitiin
myOs ennakoida ja hallita. Tarkeda oli niin ikdan luonteva ja sujuva apuvalineiden
kaytté ryhmassa. Tutut sanakortit uudessa tilanteessa riittivat jo littamaan uuden
asian tuttuun ja turvalliseen. Uskon, ettd koulunkdynnin alkuvaiheessa annettu tuki
auttaa hanet koulun alkuun niin, ettd siityminen isompaan ryhm&an on pian
mahdollista.

"Tikapuissa saa olla askelmia paljon

kuin junaradassa ” miettii Seppo ja !

piirtaa tukevat tikapuut. Olen samaa mielta.

Joku tarvitsee — saadakseen apua ja

tukea — "tikapuita”, jossa askelmalta toiselle ei ole [

pitkd vali ja rakenteet ovat lujat, vaikka levahtaa

aina valilla.
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6.2.5 Kuvaus piirrostarkkailun havainnoista

Tein vastaanottoluokan kahden oppilaan kanssa kontrolloidun piirrostarkkailun
(KPT). Molemmilla oppilaista on puhéeseen littyvia selvia vaikeuksia ja halusin
saada tarkemman kasityksen siitd, miten paljon ne haittaavat lasten ohjeen
vastaanottamista ja ohjeen mukaista toimintaa.

Pojat ryhtyivdt innokkaasti tehtavan tekoon. Pyysin heitd kuuntelemaan ensin
tarkasti koko ohjeen ja piirtdmaan sen mukaan annetulle paperille. Kerroin viela,
ettd sanon ohjeen vain yhden kerran. Painotin sita, ettei tarvitse hataantya, vaikka
ei muistakaan kaikkea vaan tehda rauhassa sen, minka muistaa ja niin kuin asian
ymmartdd. Saannét kerrattiin ja hyvaksyttiin. Keskelle paperia syntyivat pallot
nopeasti. Sen jalkeen tulevat abstraktiset kasitteet olivatkin jo vaikeita.
Kayttaytyminen muuttui ohjeiden vaikeutumisen myétd hammentyneeksi ja
epavarmaksi. He vilkuilivat toisiaan yrittden selvittda, kuinka toinen piirtaa.
Kielellinen ymmartaminen ndytti olevan hyvin epdvarmaa ja ohjeet unchtuivat
helposti. Lyhytkestoinen kielellinen muisti tuotti ongelmia. Rohkeampi pojista
ilmaisikin, ettel ymmartanyt mutta piirtdd nyt kuitenkin ndin. Loppuosassa olevat
konkreettisemmat lokeroihin piirtdmisen osuudet sujuivat jo paremmin. Varsinkin
tutun omenapuun, ihmisen ja kissan piirtaminen nayttivat olevan jo mieleisia.
Tuntuikin siltd kuin he olisivat halunneet tehda niita vield kauemmin ja korvata siten
edellisten osioiden puutteet. Kun ty6 oli tehty ja asianmukaiset "kehut *saatu myos
kielen kannat aukesivat ja pojat halusivat kertoa téistaan. He kertoivat juuri noista
tutuista osioista liittden ne omakohtaisiin kokemuksiin. Esimerkiksi minullakin on

kissa tai mina piirsin siihen kuvaan oman kodin.

Tutkiessani tuloksia huomasin, ettéa pojilla on todellisia vaikeuksia ymmartaa
pidempia kielellisid ohjeita. Toinen pojista oli toisella ja toinen ensimmaisella
luokalla, mutta molemmilla esiintyi samanlaisia virheitd. He eivat pystyneet
pitamaan mielessdan moniosaista ohjetta. Myds kasitteet viimeinen,
keskimmainen, yhtd suuria ja rivin aiheuttivat sekaannuksia, kun ne olivat
kielellisen ohjeen sisalla. Kokeilin mybhemmin samojen kasitteiden ymmartamista
opetuspelissa, jolloin molemmat pojat selvittivat ne oikein.
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Keskustelimme piirrostarkkailusta opettajan kanssa ja hdn oli tulosten kanssa
samaa mieitd. Opetuksessa paivittdin on huomattava se, ettd ohjeet pitad antaa
selkedsti, yksi asia kerrallaan ja usein jopa havainnollistamalla. Monikanavaista
menetelmaa hyvaksi kayttamalla voi auttaa lasta ymmartdmisessa. Tekemalla
esimerkiksi niin, ettd lapsi nakee ohjeeseen liittyvan mallin ja kuulee
samanaikaisesti selittdvan ohjeen. Myos selostamalla toimintaa lapsen éeuratessa
saa ohjeen konkretisoitua. Opettaja ei voi "ronsyilld ” eika olla epgdjohdonmukainen.
Pohdiskelin Piaget'n korostamaa lapsen ajattelukyvyn kehittdmisen tarvetta mutta
paadyin ohjaajan osuuden korostumiseen nailld lapsilla. Toki suunta - toiminnasta
kohti ioogisen ajattelun oppimista - tuntui sopivalta ajatukselta. Joka tapauksessa
vastaanotioluokassa ohjeen antamiseen on kiinnitettdva huomiota silld ohjeen
vastaanottaminen on osalle lapsista todella vaikeaa.

6.2.6 "Missa kettu asuu”

Naytin vastaanottoluokassa diasadun: "Missd kettu asuu”. Ajattelin, ettd voin
mukavalla tavalla saada tietoa lasten kielellisestd ymmartamisesta ja tuottamisesta.
Samalla voin huomaamattomasti seurata heidan keskittymistdan ja jaksamistaan.
Myds empatiaan ja tunneilmaisujen esiintymiseen voin kiinnittdd huomiota. Sain
apua muilta luokan aikuisilta, jotka myds toimivat taustalla tarkkailijoina.

Jarjestelimme luokan muistuttamaan  pienta elokuvateatteria, jossa talvinen
hamaryys ja valkoiseen seindan kohdistettu kuva voisivat tukea keskittymista.
Aikaisemmasta kokemuksesta tiesin, ettd kyseinen diasatu, jossa pieni
postiljoonitonttu etsii pitkdan eri elainten pesistd kettua antaakseen hanelle
salaperéisen kirjeen, kiehtoo lapsia. Diasatuun kuuluu myés &aninauha erilaisine
eldinten aanitehosteineen, joten postiljoonitontun osaan on helppo samaistua.
Yliatyksellisyys ja jopa pieni jannitys pitaa kiinni juonessa. Sainkin huomata sen,
ettéd vastaanottoluokan pojat eldytyivat sadun tapahtumiin. Kun sadussa ketun
pesaa ei tahtonut millddn léytyd vaan pieni postiljoonitonttu turhaan vieraili eri
eldinten pesissd ja sai erilaisia vastaanottoja, oli mukavaa huomata, miten
spontaania nimeamistd, ohjeiden antoa ja auttamishaluakin esiintyi. Kysymyksia
syntyi luontevasti ja pitkidkin lauseita ja tilannearvioita kuului eri puolilta.
Kommentteja, jotka viittasivat postiljoonitontun tuntemuksiin ilmeni myos.
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Toisaalta huomasin myds sen, miten yhdelld ensimmaisen luokan oppilaalla oli
todellisia vaikeuksia keskittyd. Vaikka satu kiinnosti haéntd selvasti, han jo valista
kiivaastikin neuvoi tonttua i6ytdmaan perille. Kéarsivallisyys ja jaksaminen olivat
koetuksella. Hanen kohdallaan tarkkaavaisuuden yllapitdmiseen ja juonen
seuraamiseen tarvittiinkin vaittdmatta kuvien tuki ja huoneen hamaryys.

Lasten ldhdettya me aikuiset kdvimme yhdessa Iapi sadun eri vaiheita ja nithin
littyvid huomioita ja muistiinpanoja. Monikanavaisen opetuksen ja ohjaavan
opetustyylin merkitys korostui jélleen. Kirjasimme monia myonteisia asioita lasten
paattelykyvysta, sanavarastosta, esitetyistd kysymyksista, "adneen ajattelemisesta”
jne. Keskusteltuamme empatiaan liittyvistd havainnoista, pdadyimme toteamaan,
etta luokan lapsilla on siinakin suhteessa hyvin yksiléllisia tarpeita. Erés oppilas,
jolla diagnoosin mukaan on taipumusta kontaktihairidisyyteen ja Aspergerin
oireyhtyman kayttaytymisen piirteisiin, tarvitsee tarkan, pienin tavoittein ja hyvin
johdonmukaisesti  etenevdn  harjoitusohjelman  my®s  toisen  ihmisen
huomioimisessa. Vaikka han ilmaisi itseaan huolellisella kirjakielelid, hanelld oli
ajoittain todellisia vaikeuksia tunneilmaisujen ymmartdmisessa ja sosiaalisessa
kanssakaymisessa. Varsinkin tehtyjen suunnitelmien muuttaminen ja yliatykselliset
tilanteet tuottivat hanelle vaikeuksia. Toisaalta hanellad oli erityisosaamista ja han
todella sitoutui harjoittelemaan, kun ymmarsi tehtdvan mielekkyyden. Han siis oppi
nopeasti uudet asiat.

Pienessd ryhmassa asioita on helpompi opetella hallitsemaan ja aikuinen ehtii

systemaattisesti selittamaan ja liittamaan asiat jo opittuihin, tuttuihin yhteyksiin.

Aspergerin oireyhtyman piirteisiin  kuuluu usein, ettd asiat ovat tarkassa
jarjestyksessa, piirretyt eldimetkin.
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7 POHDINTAA

Ennen vastaanottoluokkaa koskevia johtopastdksid haluan tdssd luvussa
muistuttaa siitd, etta lasten oppimiseen ja onnistumiseen vaikuttavat monet tekijat.
Kyse ei ole vain yhdesta luokasta tai edes koulusta, vaikka koulu onkin lapsen
elamassa tarked tekijd. Onnistunut koulunaloitus johtaa pohtimaan elamassa
parjaamista yleensakin. Miten monet tekijat ja jopa sattumanvaraiset tapahtumat
vaikuttavatkaan asioiden kulkuun.

Harvoin lapsi itse osaa kertoa vaikeuksistaan vaan usein painvastoin peittaa avun
tarpeensa ja oirehtii aikuisen huomiota hakevalla kayttaytymiselld. Silloin mitataan
se, millaisen aikuisen lapsi kohtaa. Lievienkin oppimisvaikeuksien aiheuttamat
haitat saattavat moninkertaistua, jos aikuiset eivat osaa suhtautua ajoissa asiaan
myonteisesti ja kannustavasti. Ikonen ja Virtanen (2001, 205) korostavat sita, etta
lapsen, jolla on vaikkapa vain lievida oppimisvaikeuksia jollain aistialueella ja/tai
tarkkavaisuudessa, opiskelu suuressa yleisopetuksen [uokassa on vaikeaa.
Lapsella pitéisi olla mahdollisuus saada riittavasti yksiléllistd opetusta ja ohjausta.
Muuten lapsi voi kehitelld vaaranlaisia oppimistapoja ja saada runsaasti
epaonnistumisen kokemuksia. Niihin liittyvat mielikuvat edelleen vaikuttavat vaarien
toimintojen toistamiseen. Uuden oppimisen vaikeimpia haasteita onkin haitallisten
tekniikoiden ja epamiellyttédvien assosiaatioiden poisoppiminen. Oppilas tarvitsee
ohjausta I6ytadkseen itselleen sopivan korvaavan tai tdydentavan tavan opiskella.
Silloin korostuu se, ettd selvitetddn yhdessé oppilaan tapa ajatella ja koota

informaatiota sek& suunnitella omia toimintojaan.

Lasten hyvin erilaiset elamanolosuhteet saivat minut tarkastelemaan oppimisen
ja onnistumisen mahdollisuuksia yleisemminkin. Huomasin ristiriitaisia ja
eriarvoisia tilanteita ja vaatimuksia pienten lasten eldamassa. Lapset aloittavat
koulunsa tosiaankin hyvin erilaisista [&htdkohdista. Toiset ovat saaneet
mahdollisuuden ja tuen pienesta pitaen kehittdd omia taitojaan. Osalla lapsista
taas ei ole ollut mallia edes sosiaalisten — ja vuorovaikutustaitojen oppimiseen.
Koulun alussa kayttdytymisen taustalla voi olla lasten puutteellisten taitojen ja

uuden ympariston vaatimusten vélinen ristiriita.
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7.1 Epdaonnistumiseen johtavia syita

Miettiessani edelleen lasten epaonnistumiseen johtavia syitd ja taustatekijoita,
vahvistui kasitykseni siita, ettd lasta ei voi epdonnistuessaankaan ottaa irralleen
ymparistéstdén ja sosiaalisista suhteistaan. Koulun tulee ottaa huomioon lapsen
yksildllinen elamantilanne. Kirjallisuudesta hain ja sain vahvistusta kasityksiini (ks.
esim. Varma 1993).

Tiedollisiin oppimisvalmiuksiin vaikuttaa lapsen l&hipiirin toimintakulttuuri. Lapsi
oppii ja harjoittelee pienesta pitden taitoja, joita tarvitaan ongelmien rajaamisessa,
mahdollisten erilaisten ratkaisutapojen loytamisessa, parhaan ratkaisutavan
valitsemisessa, tulosten tarkastelussa, arvioinnissa jne. Lapsi tarvitsee naidenkin
vaimiuksien suhteen turvallisia aikuisia ja ympariston, joissa saa malleja, harjoitusta
ja tukea. Han oppii silloin luottamaan aikuisiin ja ndkee aikuisuudessa myoénteisia
tavoitteita. Mallioppimisen merkitys pienten lasten kohdalla on suuri ja ketdpa
muuta lapset matkisivat kuin vanhempiaan ja niitd aikuisia, joiden kanssa ovat
tekemisissa. (Barker 1993, 103-110.) Aikuisten tulisi yhteisty6ssa huolehtia siita,
ettd jokaiselle lapselle 16ytyisi turvallisia samaistumisen kohteita, jotta aikuisuus
nayttaytyisi tavoiteltavana ja myénteisena.

Hollin (1993, 135) korostaa kommunikaation ja vuorovaikutustaitojen osuutta
lapsen onnistumisessa. Jokaisen lapsen tulisi oppia tuomaan julki omat tarpeensa
ja halunsa mutta jokaisen pitaisi oppia tulkitsemaan myds muiden ihmisten viesteja.
Kouluun tulevilla lapsilla on tassakin suhteessa hyvin erilaisia valmiuksia. Lapsi
tarvitsee alkuopetuksessa hyvaksyvan, turvallisen ilmapiirin, aikaa ja
mahdollisuutta harjaannuttaa naitad onnistumisen kannalta oleellisia taitoja. Koulu ei
voi aloittaa samalla tavalla a-kirjaimesta jokaisen lapsen aidinkielen opetusta vaan
yksildllisille tarpeille on varattava aikaa. Mikali yksilélliset tavoitteet vaativat niin
paljon aikaa, etté sitd ei ole mahdollista hoitaa kohtuudella yleisopetuksen isoissa
ryhmissa, tulee muodostaa pienryhmia, vaikkapa kouluun tuetusti vastaanottavia
vastaanottoluokkia. Kyse on ihmisen elaman kannalta niin tarkeista perustaidoista,
ettd niihin uhrattu aika alkuopetuksessa varmasti palautuu takaisin myonteisesti
opiskelun kuluessa. Epaonnistumisen kierretta ei saa paastaa syntymaan.
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7.2 Onnistuminen lisdd onnistumista, epaonnistuminen epdaonnistumista

Menestyminen tai epdonnistuminen koulussa vaikuttaa yksilén persoonallisuuteen
ja mielenterveyteen. Varsinkin ensimmaisten kouluvuosien menestyksen on todettu
estdvadn mielenterveydellisia sairauksia. Pelokkaat lapset tarvitsevat paljon
myonteistd rohkaisua ja onnistumisen kokemuksia niin koulussa kuin—kotonakin.
Vanhempien ja opettajien tulee auttaa lapsia saamaan ensimmaisia pienia
saavutuksia — voittoja. Aikuisten pitda rohkaista lapsia ponnistelemaan ja siten
valttamaan epdonnistumisen ja halveksinnan riskid. Negatiivinen korrelaatio pelon
ja akateemisten taitojen valilla pahenee usein vuosien myéta. (Etkin1993, 20 - 27.)
Loysin monia aikuisten kirjoituksia omakohtaisista koulun alkuun liittyvista
kokemuksista ja niiden vaikutuksista. Vakuutuin siitd, ettd ne pysyvat mielessa

kauan ja vaikuttavat ihmisen eldm&an monin eri tavoin.

Esimerkiksi kirjailija Arja Tiainen aikuisena kertoo kouluajoistaan:

Rallattelin runoja ennen kuin opin kadvelemé&éan. Koulussa ainut missa
loistin oli runonlausunta. Kalevalan osasin ulkoa kahdeksanikdisend.
Muut asiat ainekirjoituksesta voimisteluun, matikasta kasitéihin, eivat
sitten sujuneetkaan. Todistuksessani vilisi nelosia, vitosia, kutosia.
Huolellisuus ja tarkkaavaisuus ysi. Seisoin nurkassa, kd&ytavélla ja
laiskalla istuin harva se viikko. Aloin lintsata — kukapa lapsi tahtoisi
mennd paikkaan, jossa joutuu jatkuvasti nolatuksi ja ndyryytetyksi?

( Hintikka & Strande’n 1998, 46.)

Nolaaminen ja ndyryyttdminen ei saa olla mahdoliista enda 2000-luvun koulussa.
Jokaiselle lapselle pitaisi painvastoin pystya tarjoamaan evaita elinikdisen
oppimisen mahdollisuuteen.
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8 JOHTOPAATOKSIA

Koulun aloittamiseen kasaantuu jannitysta ja paineita varsinkin sifloin, kun oppilaan
oppimisvalmiuksissa on todettu puutteita. Vastaanottoluokalle tulevat oppilaat
aloittavat koulunsa juuri tuossa tilanteessa. Tutkimuksessani kavi ilmi, ettd heilla
kaikilla oli enemman kuin yksi peruste paastd vastaanottoluokkaan. Toki
oppimisessa ilmenneiden ongelmien aste on hyvin yksildllinen ja tassa
tutkimuksessa hyvin lievatkin vaikeudet ovat tulleet kirjatuiksi, mikali opettajat ovat
katsoneet niilla olevan merkitysta oppilaan oppimiseen. Nykyinen testauskaytantd
seuloo tarkasti lasten yksildlliset piirteet esiin, joten myds koulun dokumenttien
tutkiminen paljasti hyvin yksityiskohtaisia kuvauksia lasten kehityksesta.

Tutkimukseni mukaan tyypillinen vastaanottoluokan oppilas on poika, jolla on kielen
kehityksen erityisvaikeus ja/tai tarkkaavaisuudenhdiribita. Yleisemmat tukea
vaativat ongelmat sijoittuivat siten sosio-emotionaalisen ja kognitiivisen kehityksen
alueille. Monesti vaikeudet kietoutuivat yhteen ja muodostivat toisiaan ruokkivan
“oravanpydran”. Oli usein vaikeaa paatelld kumpi oli syy ja kumpi seuraus.
Esimerkiksi, kun lapsi ei pystynyt seuraaman kielellista ohjetta, tarkkavaisuus
herpaantui nopeasti ja, kun lapsi ei kyennyt yllapitdmaan tarkkaavaisuutta, oli
vaikeaa ohjata omaa toimintaansa jarkevasti. Jos lapsi ei parjannyt puheen avulia,
nyrkit heiluivat tai tavarat lensivat. Tulin siihen johtopaatokseen, ettd ongelmat

kasaantuvat ja yleistyvéat nopeasti lapsen varsinaisen vaikeusalueen ulkopuolelie.

Olenkin samaa mieltd kuin Adenius-Jokivuori (2001) siita, ettd ongelmien
kasaantumisen estamiseksi oleellisen tarkeaksi nousee ongelmien mahdollisimman
varhainen tunnistus ja apu. Kun lapsi saa apua esimerkiksi puheen kehitykseenséa
ja ymmartda sen omaksi vaikeudekseen, aggressiivisuuden ja tarkkaavaisuuden
ongelmien syntymista voidaan estdd. Samaten voidaan vaittaa kiusaamista ja
muuta lapsen ongelmastaan saamaa kielteistd palautetta. Totesin, ettd
vastaanottoluokassa tehtiin tehokasta ty6td juuri ongelmien kasaantumisen
ehkaisemiseksi. Alkuopetus vastaanottoluokassa suunniteltiin lasten yksiléllisten
tarpeiden pohjalta ja jokaisella lapsella oli HOJKS. Jain kuitenkin pohtimaan sit,
olisiko joidenkin lasten kohdalla pitanyt aloittaa vield aikaisemmin? Jos lapsi on
vastaanottoluokalla kaksi vuotta, voisivatko ne olla esiopetus ja ensimmainen
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luokka? Mietin tatd esimerkiksi niiden lasten kohdalla, joilla on puheeseen liittyvia
selvia ongelmia ja joille oli kehittynyt sithen ymparille jo lisdongeimia.
Mahdollisimman varhainen ja tehokas harjaannuttaminen leikinomaisin menetelmin

auttaisi myos lapsia, joilla on biologisista syisté oppimisen esteita.

Toinen peruste, joka sai minut pohtimaan vastaanottoluokan "oikea-aikaisuutta”
nousee lapsen siitymisen ajankohdasta omaan Idhikouluunsa. Pelkdén, etta
vastaanottoluokasta suoraan yleisopetuksen koimannelle luokalle siityminen on
liian suuri harppaus. Kolmannen luokan vaatimustaso nousee uusien oppiaineiden
alkamisen my6ta muutenkin lapsilie vaativaksi. Koulun vaihtoon liittyvat asiat
lisdavat paineita. Olisiko helpompi siirtyd jo toiselle luokalle ja paastd alkuun
yleisopetuksen suuremmassa ryhmassa ennen esimerkiksi uuden vieraan Kielen
alkamista? Mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe olisikin selvittaa sitd, miten
naiden vastaanottoluokan oppilaiden siirtyminen onnistuu ja miten he selviavat

koulussa myShemmin.

8.1 Vastaanottoluokan opetus koulunaloittajan tukena

Vastaanottoluokalla korostui se, etta lapset oppivat eri tavoin ja oppimistyyleja on
monia. Yksi luottaa kuuloaistiinsa, toinen nakddnsd, kolmas oppii parhaiten
tekemalla ja toimimalla. Tietoa voi hankkia viiden eri perusaistin kautta. Tast& ei voi
vetdd muuta johtopaatdsta kuin sen, ettd yksi ja sama opetustyyli ei sovi kaikille

lapsille.

Mikali oppimisessa on erityisia esteitd, on tarkeda selvittéa tarkemmin lapsen
oppimista ja oppimiseen vaikuttavia tekijoitd. Lasta olisi autettava heti koulun
alussa ennen kuin esteet muuttuvat ongelmiksi. Olen samaa mielta siitd Adenius-
Jokivuoren (2001, 5) toteamuksesta, ettd lapselle tulisi saada nopeasti
mahdollisimman oikea kasitys vaikeutensa luonteesta. Se on kuin “"rokotus”
itsetunnon menetyksen vaaraa vastaan. Juvonen (1999, 41) vahvisti saman
sanomalla, ettd mikali lapsi kokee epaonnistumisen syiden johtuvan hanesta
itsestadn, tulkinta heikentdd lapsen itsetuntoa. Se, miten pysyvina ja
kontrolloitavina lapsi pitdd ongelmiensa syita vaikuttaa edelleen yrittdmisen haluun.
Jos lapsi kokee ongelmat pysyviksi, heraa toivottomuuden tunne. Mikali vaikeudet
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pystytdan rajaamaan ja osoittamaan niiden hallitsemisen mahdollisuuksia, lapsen
toiveikkuus sdilyy. Lasta on autettava ennen kuin han muodostaa itsestaan

oppijana negatiivisen kasityksen.

Vastanottoluokassa opetus perustui hyvaan oppilaan tuntemukseen. Pyrittiin myos
selkedan oppimisympdristoon, joka tukee erilaisia oppijoita ja mahdoliistaa sen,
ettd oppilas voi kayttaa kaikkia aistejaan helpottaakseen ja tehostaakseen omaa
oppimistaan. Piaget'n teoria tuntui kuitenkin riittdmattémalta silla nama pienet
lapset eivat pysty spontaanisti oppimaan suoraan ymparistostaan. He tarvitsevat
lisaksi  johdonmukaista opettajan antamaa  oppimisen ohjausta ja
oppimisymparistén jarjestelyd yksilollisten tarpeiden pohjalta. Siis tukea
lahikehityksensa vydhykkeella toimiessaan, kuten Vygotsky korosti. Vygotskyn
mukaan hyva opetus kulkee kehityksen edellda ja se tuntuu oikealta
johtopaatokseltd myds vastanottoluokassa, jossa lapsilla on paljon "nupuillaan”

olevia taitoja ja valmiuksia, jotka pitdisi saada houkuteltua esiin.

Tulin siihen tulokseen, ettd tutkimuksessani mukana olleiden oppilaiden koulun
aloittaminen ei olisi sujunuf vaikeuksitta ilman vastaanottoluokan pienta ryhmaa,
henkilokohtaisia opetuksen jarjestamistd koskevia suunnitelmia ja asiaan
paneutuneita aikuisia. Yksil6llinen apu ja oppimisen taitojen tukeminen oli
mielestani heille ainut onnistumisen edellytys. Vastaanottoluokka vastasi lasten
tarpeista nouseviin haasteisiin ja nain tuki koulunaloittajia. Vastaanottoluokasta
saatuja kokemuksia tulisi mielestdni hyoddyntda laajemminkin alkuopetuksen
ryhmissd ja ndin tarjota mahdollisimman monelle lapselle tukea omassa
lahikoulussaan. Toivon, etta tutkimuksestani olisi hybtya tassa suhteessa.

8.2 Opettajan merkitys korostuu vastaanottoluokassa

Kun analysoin vastaanottoluokan mahdollisuuksia tukea koulunalkajaa paadyin
johtopaatoksiin, jotka korostivat monella tavalla opettajan persoonan ja
ammattitaidon erityisen suurta merkitysta. Opettajan tehtdva on haasteellinen, silla
erilaiset henkilbkohtaiset opetuksen jarjestadmistd koskevat suunniteimat on
saatava toimimaan yhta aikaa ryhméassa. Ryhmahengen muodostumisen eteen on
tehtava tyéta. llman koulunk@yntiavustajaa opettaja ei selvid tehtavasta. Tulin
siihen tulokseen, ettd alkuopetuksen luokassa, jossa toimitaan lasten yksildllisten

tarpeiden mukaan, tulee aina olla ainakin yksi koulunkayntiavustaja. Aikuisilla on
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oltava aikaa lasten tarpeille, muutoin ei Vygotskyn tarkoittamia ” tikapuita " ole
tarjolla.

Mydnteisia onnistumisen kokemuksia tulisi pystya tarjoamaari kaikille ja varsinkin
niille heikoimmille. Hyvaksyvan vuorovaikutuksen luominen niin lapsiryhnmassa kuin
suhteessa lapsen eldaman muidenkin tarkeiden aikuisten kanssa auttaa lasta
kokemaan sosiaalisen ymparistdnsa turvalliseksi. Lapsi ymmartaa, ettéd hanelle
tarkedt aikuiset “puhaltavat yhteen hiileen”, toimivat johdonmukaisesti ja ovat
luotettavia. Sosiaalisten ongelmien lisaantymisen estdmiseksi, ongelmiin on
tartuttava yhteisty6ssa ja mahdollisimman aikaisin.

Olen saamaa mielta kuin lhatsu (1987, 83) siita, etta opettaja toimii lapsille mallina
myds tavassa suhtautua eri tavoin koulussa menestyviin lapsiin. Jos opettaja
suhtautuu ymmartavasti ja kannustavasti, valittyy lapsillekin kuva siitd, ettei
arvostus ihmisend ole menestymisesta kiinni. Opettajien merkitys asenteiden
valittajina on suuri. Opettajan antama tunnustus voi esimerkiksi nostaa oppilaan
sosiaalista asemaa luokkatovereiden keskuudessa.

Tutkimuksen aikana totesin, ettd vastaanottoluokan opettajan tyd on hyvin
haasteellista kasvattajan ty6ta. Tyots, jossa koskaan ei "koe olevansa valmis tai
taysinoppinut”. Sen vuoksi opettajaa ei saa jattda yksin, vaan moniammatillisen
tydryhmén tuen saanndllisyys on tarkead. Myos jatkuvan tadydennyskoulutuksen
saaminen on tarpeellista niin, ettd opettaja osaa hyddyntdd opetuksessaan
esimerkiksi 1aaketieteen uusimmat tiedot. Vastaanottoluokaila toimivien opettajien
kokemuksia tulisi mielestani hyddyntad tehokkaasti niin, ettéd alkuopetusta,
opettajien tdydennyskoulutusta jne. voidaan kehittdd muuttuvien tarpeiden
mukaisiksi. Lapsi muodostaa kasityksensa itsestaan oppijana jo heti alkuopetuksen
vaiheessa ja luo oppimista kohtaan asenteita, joita voi olla vaikea mydhemmin
muuttaa. Koulun on yritettdva estdd oppimisesta syrjdytyminen tarjoamalla heti
alkuopetuksessa mahdollisuuksia varhaiseen vaikeuksien tunnistamiseen ja
tukitoimien suunnitteluun. Vaikeudet kasaantuvat hoitamattomina, vahentavat
elaman mielekkyyden kokemista ja estavat elinikdisen oppimisen mahdollisuuksia.
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Liite 2

Oppimisvaikeuksiin liittyvi erityisen tuen tarve opettajan ja koulunkiiyntiavastajan

arvioimana

Merkitse rasti tai jos olet epavarma kysymysmerkki kaikkiin niihin vaikeusalueisiin, jotka kyseisella

lapsella tunnistat. Jos sinulla on oppilas ~ ja /tai vaikeuskohtaisia tarkennuksia tai huomautuksia, voit

jatkaa kaantépuolella numeroviittein.

Oppimiseen luttyva 1.oppil | 2.oppilas | 3.oppilas | 4.oppilas |5.oppilas | Tarkennuksia jaftai
vaikeusalue .

as huomautuksia
Lukemaan ja kirjoittamaan

oppimiseen liittyvat
vaikeudet

Muut kielelliset vaikeudet

Ongelmat tarkkavaisuudessa

Vaikeudet motorisissa

toiminnoissa

Vaikeudet
havaintotoiminnoissa

Paattelykyvyn ja loogisen
ajattelun vaikeudet

Muistitoimintoihin liittyvat
vaikeudet

Tunne-eldman ja sosiaalisen

kehityksen vaikeudet

Muuta, mita

( Taulukko mukaeltu Adenius-Jokivuoren 2001, liite 3 mukaan )
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Liite 3

Oppimiseen liittyva vaikeusalue ja esimerkkejd vaikeuden ilmenemisestd kdytannossa:

Lukemaan ja kirjoittamaan

oppimiseen liittyvat vaikeudet

Esimerkiksi :

Epavarmuutta kielellisessa tietoisuudessa (ei osaa erotella, tunnistaa, yhdistaa jne.
aanteita sanoista, riimitella, leikkia sanoilla ja aanteilla)

Lukemaan ja kirjoittamaan oppiminen hitaampaa ja ty6laampaa kuin ikatovereilla; paljon

virheita lukemisessa ja kirjoittamisessa

Muut kielelliset vaikeudet

Lapsi puhuu ikatasoaan nuoremman tavoin, esim. suppeampi sanavarasto
Runsaasti virheitad aantamisessé

Puheen ymmartamisessa ikaisiaan jaljessa

Ongelmat tarkkaavaisuudessa

Vaikeudet kohdistaa tarkkavaisuus oleellisiin asioihin ja yliapitaa tarkkavaisuutta
Keskittymisvaikeudet ja hairiGalttius

Hallitsematonta kayttaytymista, heikko impulssikontrolli

Vaikeudet ohjata ja suunnitella omaa toimintaa ja oppimista;

juuttuminen tehtaviin ja vaikeus siirtya tehtévasta toiseen

Ylivilkkkaus eli hyperaktiivisuus, "moottorikayttdinen ikitiikkuja”

Hitaus ja vasymysalttius; poissaoleva, hajamielinen, apaattinen

Vaikeudet motorisissa toiminnoissa

Karkeamotoriikan vaikeudet (yleinen motorinen kémpelyys, kulmikkuus liikkeissé, jatkuva
térmaily ja esineiden kaataminen)

Vaikeus sopeuttaa motorista toimintaa uusiin ja odottamattomiin titanteisiin
Hienomotoriikan vaikeudet, esim. kadentaidoissa (piitdminen, kirjoittaminen, leikkaaminen

ym. ei suju tai tuottaa vaikeuksia)

Vaikeudet havaintotoiminnoissa

Hahmottamisen ja erottelukyvyn vaikeudet (naén kuulon jne. avulia saatu aistitieto}
Suuntien (oikea-vasen) erottamisen vaikeus
Vaikeudet kehon hahmottamisessa (liittyy my6s edelliseen vaikeusalueeseen)

Titanhahmotuksen( esim. paikan iéytamisen ) epavarmuus

Paattelykyvyn ja loogisen ajattelun

vaikeudet

Vaikeudet lukumairien ja syy-seuraussuhteiden tunnistamisessa, arvioimisessa ja
paattelyssa
Puutteellinen tai heikko kasitteellinen taso

Vaikeudet matematitkan oppimisen alueella

Muistitoimintoihin liittyvét vaikeudet

Vaikeudet muistaa paivan tai viikkon tapahtumia
Vaikeus oppia ja kayttaa hyvaksi toimintaohjeita
Heikko ulkomuisti

Unohtelu, eksyminen

Laaja-alaiset vaikeudet oppimisessa yleensa liittyen muistiin

Tunne-eldmaén ja sosiaalisen

kehityksen vaikeudet

Vaikeudet sosiaalisessa vuorovaikutuksessa muiden lasten ja / tai aikuisten kanssa
Itsesaatelyn vaikeudet, aggressiivisen kaytéksen hallitsevuus

Vaikeuksia tunneilmaisujen ymmartdmisessa

Itsetunto-ongeimat

Muut psyykkiset tai sosiaaliset vaikeudet

(Taulukko mukaeltu Adenius-Jokivuoren 2001, liite 4 mukaan )
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