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Tutkimuksemme késittelee ala-asteelta yldasteelle siirtymistad luokanopettajan
nakdkulmasta. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa, ohjaavatko luckanopet-
tajat kuudennen luokan oppilaita ylaasteelle siirtymisessé, ja jos ohjaavat, niin
millaisia ohjaustapoja ja tukitoimia he kayttavat.

Tutkimuksen teorian alussa kuvaamme lyhyesti peruskoulujarjestelmaa ja sii-
hen liittyvia muutoksia. Seuraavaksi kasittelemme kuudennen luokan oppilaan
kehitysvaihetta ja siihen liittyvaa siirtyméavaihetta lapsuudesta nuoruuteen seka
institutionaalista siitymaa ala-asteelta ylaasteelle. Siirtymavaiheessa oppilas
kokee monenlaisia muutoksia niin omaan kehitykseensa kuin yldasteelle siirty-
miseenkin liittyen. Jokainen oppilas kohtaa muutokset yksiléllisesti, jolloin myods
tuen ja ohjauksen tarve on yksil6llista. Teoriassa kuvaamme myds luokanopet-
tajan opettajuutta ja opettajan roolia siirtymévaiheessa. Kuudennen luokan
opettaja on tarkedssd asemassa oppilaiden ylaasteelle siirtymisen tukijana,
koska han vastaa oppilaiden kokonaisvaltaisesta opetuksesta ja kasvatuksesta.

Tutkimus suoritettiin kevaalla 2001. Tutkimusmenetelména kaytimme kyselya,
joka sisalsi seka avoimia ettd strukturoituja kysymyksia. Kysely lahetettiin sa-
dalleyhdeksélletoista kuudennen luokan luokanopettajalle ympéri Suomea.
Otannan valinnassa kaytimme ositettua otantaa. Vastauksia palautui yhdeksan-
kymmentakaksi eli vastausprosentiksi tuli 77 prosenttia.

Tutkimustulokset osoittivat, ettd luokanopettajat olivat kasitelleet kuudesluok-
kalaisten ylaasteelle siirtymistd koskevia asioita melko monipuolisesti, mutta
kuitenkin vain muutamia ohjaustapoja kayttaen. Vastuu ohjauksesta nahtiin ole-
van oppilaanohjaajalla, eika niinkdan luokanopettajalla. Luokanopettajat olivat
kokeneet yhteistydén merkitykselliseksi ja olivat myos tehneet yhteisty6té eri ta-
hojen kanssa. Yhteistydstd saatu hy6ty kohdistui luokanopettajaan itseensa,
mutta myoés oppilaisiin ja heidan siirtyman tukemiseen.

Tutkimustuloksista voimme todeta, ettd yleisesti ottaen luokanopettajat ovat
selvillda kuudesluokkalaisten kehityspiirteista ja nain ollen ovat myo6s kasitelleet
niihin liittyvia asioita oppilaiden kanssa. Ohjaustapojen kehittdminen ja moni-
puolistaminen voisivat olla kuitenkin ajankohtaisia asioita. Vaikka paavastuu
ylaasteelle siitymisen ohjauksesta on koettu olevan oppilaanohjaajalla, eivat
luokanopettajat ole unohtaneet omaa vastuutaan ohjauksessa. Luokanopettaji-
en eri tahojen kanssa tekeman yhteistydn maara oli kohtalainen, mutta se ei
kuitenkaan kerro yhteistyén laadusta. Mukana oli myés luokanopettajia, joiden
mielesta yhteisty6ta ala- ja ylaasteen valilla ei ollut riittdvasti. N&in ollen yhteis-
tyo vaatisi varmasti vield kehittamistakin.

Avainsanat: kuudesluokkalainen, siirtymé, peruskoulu, opettajuus, ohjaus.
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1 LUOKANOPETTAJA SUJUVAN SIIRTYMISEN OHJAAJANA

Siityminen ala-asteelta ylaasteelle on suuri muutos oppilaalle. Raja peruskou-
lun ala- ja ylaasteen valilld saattaa olla joillekin oppilaille liian jyrkka ja voi aihe-
uttaa osalle oppilaista ongelmia, jotka voivat ilmeta esimerkiksi oppimisvaikeuk-
sina tai hairibkayttaytymisena. Uuteen oppimisympaéristéén sopeutumisen tekee
oppilaille erityisen haasteelliseksi juuri ala- ja ylaasteen siitymavaiheeseen

mahdollisesti osuva yksildllinen nuoruusiéan kehitysvaihe.

Kiinnostuksemme taman tutkimuksen tekemiseen sai alkunsa omista kokemuk-
sista, joiden mukaan ohjausta oppilaiden siirtymisen helpottamiseksi ei ole ollut
riittavasti. Naemmekin siitymavaiheen ja siihen liittyvdn ohjauksen merkittava-
nd nimenomaan luokanopettajan kannalta. Aikaisempien tutkimusten, kuten
Torman (1990) seka Pentinmikon ja Uunilan (2000) mukaan kuudennen luokan
oppilas tarvitsee tietoa ylaasteesta ennakkoluulojensa vahentamiseksi seka
tukea ja ohjausta siitymavaiheessa. Tutkimuksemme ldht6kohtana onkin aja-
tus, ettd luokanopettaja toimii ohjaajana ja tukijana siityméavaiheessa, jossa
kuudesluokkalainen kohtaa uusia asioita ja muutoksia. Luokanopettajan rooli on
mielestdmme keskeinen, koska han toimii siityméavaiheessa tuttuna ja turvalli-
sena aikuisena. Opettajalle siirtymévaihe on kuitenkin haasteellinen, koska jo-
kainen oppilas kokee asiat eri tavalla ja ndin ollen antaa asioille henkilokohtaisia
merkityksia. My6s aineenopettajien, tulevien luokanvalvojien seka koko koulu-
yhteisén tuki ja yhteistyd on tarkeda oppilaan siitymavaiheessa. Ala-asteelta

ylaasteelle siirtymisen tulee olla oppilaalle turvallinen siirtyméavaihe uuteen yh-
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teis66n, mika edellyttédd eri tahojen valistéa yhteistyota ja yhteisia tavoitteita ja
sopimuksia nuoren eri kasvuymparistdjen kohtaamiseksi (Opetushallitus
1994a). Tutkimuksemme p&dongelmilla selvitammekin luokanopettajien ohja-
usta ja ohjauksen vastuun jakautumista kuudesluokkalaisten ylaasteelle siirty-
misessa. Lisdksi kartoitamme ohjauksessa toteutettua yhteisty6ta eri tahojen

kanssa ja sen merkitysta luokanopettajille.

Peruskoulun jakautuminen ala- ja ylaasteeseen estda peruskoulun kokonais-
valtaisen kehittymisen, jos yhteisty6ta ala- ja ylaasteen vililla ei ole riittavasti.
Hallinnollisesta nékokulmasta katsottuna oppilaat ovat saaneet selviytya siirty-
misestd ylaasteelle pddosin omin avuin. Koulut ovat kuitenkin pyrkineet jarjes-
tamaén toimintaa siirtymisen helpottamiseksi, mutta resurssit suunnitelmalli-

seen tukitoimintaan eivat usein ole olleet riittavat. (Pietarinen 1999, 5.)

Vuoden 1999 alusta voimaan tulleessa lainsdadannéllisessa uudistuksessa luo-
vutaan peruskoulun ala- ja ylaasteen hallinnollisesta jakamisesta ja talla tavoin
pyritddn mahdollistamaan yhtendinen perusopetus (Perusopetusiaki 1998).
Vaikka uudistus toteutuisi hallinnollisella tasolla, rajan poistuminen kaytannéssa
ala- ja yldasteen valiltd ei tapahdu hetkessa. Tahan vaikuttaa muun muassa
ala- ja ylaasteiden toimiminen erillisissa rakennuksissa. Myts puhekielen kasit-
teind ala- ja ylaaste ovat vield yleisesti kaytéssa esimerkiksi oppilaiden van-
hempien keskuudessa. Koulumaailman puhekielessa ollaan siitymassa kayt-
tamaan kasitettd yhtendinen peruskoulu. Tutkimuksessamme kaytamme kui-
tenkin vanhoja kasitteitd, koska uusia yhteisesti sovittuja kasitteitd ei ole viela
olemassa. Talla tavoin takaamme sen, ettd tutkimuksemme kieli on ymmarret-

tavaa.

Oppilaiden siirtyessé peruskoulun luokka-asteelta toiselle tulisi painottaa jatku-
vuutta ja oppilaantuntemusta seka oppilaan vastuun ottamista omasta opiske-
lustaan. Kuudesluokkalaisten siityminen ylaasteelle ja siita selviytyminen tulisi
ottaa entistd konkreettisemmin ja tietoisemmin koulun yhdeksi oppimistavoit-
teeksi, koska erilaiset siirtymét ja muutoksen periodit kuuluvat osaksi kouluym-
paristéd. Koulun tulisikin huomioida se, ettd oppilaat kohtaavat myos tulevai-
suudessa ulkoisia siitymia ja muutoksia. Kouluymparistolla on erinomaiset

puitteet ja mahdollisuudet valmentaa nuorta sietdmaan ja ennen kaikkea sel-
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viytyméaan myods myéhemmin eldménsa aikana kohtaamistaan erilaisista muu-
toksista. Keskeista erilaisten institutionaalisten siirtymien niveltamisessa on se,
etta niiden kohtaaminen on koulun toiminnassa kasvatuksellisesti tiedostettua ja
sita kautta yksittaisen oppilaan kehitysvaiheeseen siséltyvien kehitystehtévien
toteutumista edistavaa. (Pietarinen 1999, 279-280.)



2 AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA YLAASTEELLE SIIRTYMISESTA

Siirtymista peruskoulun ala-asteelta yldasteelle on tutkittu oppilaiden nakokul-
masta melko paljon. Janne Pietarisen (1999) vaitéskirja kéasittelee peruskoulun
ylaasteelle siirtymista ja sielld opiskelua oppilaiden kokemana. Tutkimus tar-
kastelee oppilaiden kognitiivista arviointia heidédn kokemiensa odotusten, on-
gelmien ja pelkojen nakdkulmasta seka oppilaiden omien voimavarojen, erityi-
sesti vahvuuksien, tunnistamista ja niihin yhteydessa olevia pyrkimyksia, jotka
edistavat heidan selviytymistaan eri luokka-asteilla uuden koulun oppimisympé-
ristossa. Tutkimukseen osallistui 132 erilaisista oppimisymparistoista ylaasteelle
siirtynytté oppilasta, jotka kirjoittivat aineen kuudennen, seitseménnen ja yhdek-
sdnnen luokan kevaalla. Tutkimuksen aineistoksi otettiin lisdksi samojen oppi-
laiden eri luokka-asteiden todistusten kouluarvosanat. Tulokset osoittavat, etta
suurin osa oppilaista oli kokenut ylaasteelle siirtymisen positiivisena ja elaman-
vaiheeseensa kuuluvana luonnollisena siitymana. Oppilaiden odotukset institu-
tionaalisen siirtyman yhteydessa olivat kuitenkin yksildllisia ja niinpa koulun op-
pimisymparistdssa on aina eri tavoin muutoksiin sopeutuvia oppilaita. Kukin op-
pilas hallitsee ja sietdd muutoksia sekd selviytyy niistd omaan tahtiinsa. He
my6ds arvioivat mahdollisia uusia ongelmatilanteita yksildllisesti aikaisempien
kokemustensa pohjalta. Tuloksista korostuu myds se, ettd koulun sosiaalisen
ymparistén makro- ja mikrotason toimivuus on pedagogisen ympdériston makro-
ja mikrotason perusta. Opettajien yhteistyd ja yksittaisten opettajien pedagogi-
set ratkaisut ovat myds osaltaan vaikuttamassa sosiaalisen ympariston toimi-

vuuteen.
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Kevaalla 2000 valmistui Chydenius-Instituutilla Maria Pentinmikon ja Johanna
Uunilan pro gradu —tutkimus aiheesta Kuudesluokkalaisten ajatuksia ylaasteelle
siitymisesta. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa, millaisia ajatuksia ja en-
nakkokasityksia nuorella on ylaasteelle siitymisesta seka kartoittaa ylaasteelle
siirtyvédn nuoren tyyppikuvaa. Tutkimusaineisto kasittdad 46 kuudesluokkalaisen
esseen aiheesta “Ajatuksiani ylaasteelle siirtymisesta®. Tulosten mukaan kuu-
desluokkalaisista 16ytyi kuusi erilaista oppilasprofiilia, mikd osaltaan havainnol-
listaa sita, etta ei ole olemassa yhta tyypillista ylaasteelle siirtyvan nuoren profii-
lia. Nain ollen erilaiset yksilét kohtaavat muutokset eri tavoin ja tarvitsevat myés
erilaisia tukitoimia uudenlaisissa elamantilanteissa. (Pentinmikko & Uunila
2000.)

Myoés Kaaridinen ja Rikkinen (1988) ovat tutkineet siirtymistad peruskoulun ala-
asteelta ylaasteelle oppilaiden kokemana. Tutkimus kartoitti lisédksi opiskeluym-
pariston merkitystd koulukokemuksiin siityman aikana eli sitd, eroaako ylaas-
teen yhteydessa kuudennen luokan viettdneiden oppilaiden koulukokemukset
ala-asteen yhteydessa kuudennen luokan viettdneiden koulukokemuksista. Tut-
kimuksen kohderyhmana olivat Helsingin yliopiston toisen normaalikoulun kuu-
densien luokkien oppilaat, joita oli yhteensa 124. Tulokset osoittivat, ettéd kuu-
dennen luokan ylaasteen tiloissa opiskelleiden mielestd kyseinen jarjestely oli
helpottanut uuteen kouluvaiheeseen siirtymista ja sopeutumista. Heilla oli myés
selkedmpi kasitys ylaasteella opiskeluun liittyvistd muutoksista sekéd realisti-
sempi kuva omista selviytymismahdollisuuksistaan kuin ala-asteen ftiloista suo-
raan seitsemannelle luokalle siirtyneilla oppilailla. Tutkimuksessa selvisi, etta
kuudesluokkalaiset tiesivat jonkin verran ylaasteesta, mutta olisivat kaivanneet
lisatietoja muun muassa ylaasteen kaytannon jarjestelyista. Ylaasteelle siirtymi-
nen uutena asiana toisaalta kiehtoo oppilaita, mutta toisaalta herattdd heissa

pelkoa ja epavarmuutta.

Aikaisemmin on tutkittu myds kuudesluokkalaisten minakasitysta, tulevaisuu-
denkuvaa ja elamantilannetta. Térman (1990) tutkimuksen mukaan kuudes-
luokkalaiset tarvitsevat tietoa ylaasteesta ennakkoluulojensa ja pelkojensa va-
hentamiseksi. Tutkimuksesta selvisi myds se, ettd seitsemannen luokan oppi-
lailla on my&nteisempi kuva kuluneesta kouluvuodesta verrattuna siihen, mita

he olivat kuudennella luokalla osanneet odottaneet.
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Kuudesluokkalaisten ylaasteelle siirtymista kartoittavat tutkimukset osoittavat,
etta siirtyessadan kuudennelta luokalta seitseménnelle luokalle oppilaat ovat hy-
vin erilaisissa kehitysvaiheissa ja nédin ollen my&s kohtaavat siityméan eri tavoin.
Tutkimukset puoltavat sita, ettd kuudesluokkalaiset tarvitsevat tietoa ja ohjausta
siirtyessdan seitsemannelle luokalle. Erilaisten tukitoimenpiteiden avulla pys-
tyttaisiin edistdmaan sujuvaa siirtymista uuteen ymparistéén sekd vahennettai-
siin mahdollisia pelkoja ja ennakkoluuloja seka niista aiheutuvia muita ongeimia.
Omalla tutkimuksellamme haluamme selvittda, vastaavatko kuudennen luokan
opettajat oppilaiden tarpeisiin toteuttamalla naita siirtymista helpottavia tukitoi-

mia.



3 PERUSKOULUJARJESTELMA

Suomessa oppivelvollisuus kestdad yhteensa yhdeksan vuotta, josta ala-aste
kestda kuusi vuotta ja yldaste kolme vuotta. Koulujarjestelmaamme on kuitenkin
tullut uusi kehittdmissuunnitelma, jonka tavoitteena on yhtenainen perusopetus.
Hallinnollinen raja ala- ja yldasteen valiltd on jo poistunut. Muutos on kuitenkin
kaytannéssa hyvin pitka projekti ja edellyttdd useampien vuosien ajan seka
opettajilta ettd oppilailta uutta asennoitumista koulua ja oppimista kohtaan. Uu-
denlainen koulu vaatii molemmilta osa-puolilta tavoitteellisuutta, oma-
aloitteisuutta ja itseohjautuvuutta tydntekoon. Muutoksen myétd mahdollistuu
kuitenkin oppiaineiden joustavuus, kun toteutetaan yhteisia projekteja ja aihepii-
rikokonaisuuksia yksil6llisen tydskentelyn ohessa. (Kaaridinen, Laaksonen &
Wiegand 1997, 23-24))

Peruskoulu on yksi yhteiskuntamme instituutioista. Sen tehtdvana on vastata
osaltaan oppilaiden kasvattamisesta valtakunnallisesti sovittujen tavoitteiden
pohjaltaf Opettajan rooli tassa instituutiossa on seka tiedonjakaja ettd kasvatta-
ja. Koulun tydyhteisd6n kuuluvat opettajien lisaksi oppilaat sekd muu henkilo-
kunta, joita ovat muun muassa avustajat, keittajat ja siivoojat. Koulu on organi-
saatio, jota ohjaavat erilaiset sddnnodkset ja sopimukset. Valtakunnan, kunnan ja
koulun keskinainen tydnjako pitda ylla naitd sdannodksia, joiden pohjalta koulu
toimii. Talldin kaikki yhteiskunnan merkittavat muutokset vaikuttavat myoés kou-
luun instituutiona ja tuovat haasteita jokaisen koulun kehittamiseen. Myds kult-

tuurissa ja poliittisissa ideologioissa tapahtuvat muutokset vaikuttavat koulutus-
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jarjestelmaan muutospaineena, joka nakyy esimerkiksi kasvatusideologisen

ajattelun muutoksena. (Kaaridginen ym. 1997, 16; Lahdes 1992, 28.)

3.1 Peruskoulun tehtavat ja tavoitteet

Peruskoulun tehtdvénad on jatkaa esiasteen kasvatusta ja kehittda valmiuksia
jatko-opinnoille. Peruskoulua kutsutaankin yleissivistavaksi koulutukseksi, kos-
ka se luo tarpeellisia valmiuksia tulevaisuuteen, mutta ei kuitenkaan viela val-
mista ammattiin. Sen tavoitteena on luoda tasapainoisia kansalaisia. Tasapai-
noisen eldman perusedellytyksia ovat yhteisdn jasenyys, empatia, hyvaksytyksi
tuleminen ja taito tulla toimeen toisten ihmisten kanssa. Tarked osatekija on
myo6s jokaisen ihmisen arvostaminen, koska jokainen on itsendinen oma per-
soonansa, mutta kuitenkin osa yhteiskuntaa. Jokainen kansalainen kehittaa
omalla tavallaan taté yhteiskuntaa ja sen kulttuuria seka koulutusta. (Lahdes
1992, 30-31; Suonio 1994, 153.)

Koulu on hyvin vahvasti yhteydessa yhteiskuntaan. Yhteiskunnassa vallitsevat
arvot ja tavoitteet nékyvat myds koulumaailmassa. Koulu suuntaa oppilaita tule-
vaisuuteen, yhteiskunnan vaikuttajaksi. Oppilaiden olisikin tarkeda saavuttaa
tiedollisia ja eettisid valmiuksia pohtiessaan tulevaisuutta ja sen tuomia ela-
manmuutoksia. Koulu on tarkea tekija lapsen elamassa, ja ndin ollen tarkea
osatekija tulevaisuuskasvatuksessa. Koulu ei tee oppilaista valmiita tulevai-
suutta varten, vaan antaa parhaat mahdolliset evaat, joita oppilas itse pyrkii
kayttdmaan suotuisasti. Nain ollen tulevaisuuteen tahtdavana kouluyhteison
tulisi olla perilla tulevaisuuden muutoksista. (Isohookana-Asunmaa 1994, 141;
Pitkdnen 1994, 48-52; Suonio 1994, 148; Yrjonsuuri & Yrjonsuuri 1995, 12.)
Taman paivan yhteiskunta on yhd muuttuvampi ja sen tulevaisuuskuva on epa-
varma. Na&in ollen myés oppilaalla tulisi olla vaimiudet kohdata muutoksia ja
erilaisia epavarmuustekijéitd. Koulu on osaltaan tarkedssd asemassa ohjaa-
massa oppilasta ja kehittamassa tarvittavia valmiuksia. Ala-asteelta ylaasteelle
siirtyminen on yksi oppilaan kohtaama tarked muutosvaihe, jolloin valmiuksia

tarvitaan.
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Koulukasvatuksen tavoitteita on tarkasteltava myés arvostusten ja ihmiskasityk-
sen kannalta. Koulujarjestelmallemme asetetut tavoitteet peilaavat hyvin kes-
keisesti yhteiskunnallisia arvostuksia. Arvot ja arvostukset ovat osa yhteiskun-
taa ja jasentavat ihmisten toimintaa. Opetussuunnitelma laaditaan yhteiskun-
tamme arvoihin nojaten, jolloin eri oppiaineiden valinta ja tuntimaarat kuvastavat
niiden olemassaolon arvostusta. Opetussuunnitelman kautta opettaja luo nama
yhteiskunnalliset arvostukset oppilaiden tietoisuuteen oman kayttaytymisen,
oppikirjojen ja erilaisten ty6tapojen valityksella. Arvostusten ja arvojen pohdinta
sekd niiden esille tuominen onkin koulun yksi tarkeimmista kasvatustekijdista.
(Kaariainen ym. 1997, 136.) Ylaasteelle siirtyvien kuudesluokkalaisten kanssa
arvoasioista puhuminen on jo hyvin aiheellista. Ylaasteella oppilas kohtaa mo-
nia asioita, jotka vaativat arvopohdintaa. Esimerkiksi nain markkinatalouden
lainalaisuuksien valtavirroissa elaessamme voisi nuoren kanssa pohtia, etta
vain taloudellisten seikkojenko takia esimerkiksi tietotekniikan alalle nyky&éan
hakeudutaan. Onko nuoren arvondkékulmat muuttuneet, kun esimerkiksi opet-
tajan ammatti ei enda kiinnosta miehia? Naytteleekdé ammatinvalinnassa mies-

ten kohdalla niin suurta osaa pelkka raha?

Opetussuunnitelma pohjautuu myénteiseen ihmiskasitykseen. Opetussuunni-
telman avulla opettajan tulisi pyrkiad kehittamaan oppilasta kaikin tavoin tasapai-
noiseksi persoonallisuudeksi, joka omaa elaméanhallinnan taidot ja terveen it-
setunnon. Tavoitteena on se, ettéd oppilaille kehittyy valmiuksia erilaisia muutos-
tilanteita, kuten ylaasteelle siirtymista varten. Talldin painotetaan yrittelidisyytta,
yhteistydkykya ja kykya osallistua eettisiin arvo- ja moraalipohdintoihin. Opetta-
jan tehtdva on kasvattaa oppilaita opetussuunnitelman kasvatustavoitteiden
mukaisesti. Jokainen opettaja kuitenkin pyrkii ndihin kasvatustavoitteisiin omalla
persoonallisella tavallaan. Tall6in opettajan on tadrked tuoda esiin omat usko-
muksensa ja odotuksensa, koska ne vaikuttavat opetusprosessissa. Luodak-
seen opetussuunnitelman tavoitteisiin ndhden hyvan pedagogisen oppimisym-
pariston, opettajan taytyy ensin pystya maarittelemaan ihmiskasityksensa seka
tunnistamaan opetus- ja oppimisndkemyksistd ne, joiden nojalla han toimin-
taansa ohjaa ja reflektoi. (Atjonen 1995, 77; Patrikainen 1999, 62; Opetushalli-
tus 1994a, 8-25.)
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Opetussuunnitelman tavoitteet katsotaan sisaltyvéan opettajan pedagogiseen
gjatteluun ja toimintaan. Opettajan toimintaa ohjaa tdman liséksi my6s niin sa-
notut piilo-opetussuunnitelman mukaiset tavoitteet, jotka ovat peraisin opettajan
omasta elamankokemuksesta ja maailmankuvasta. Opettajan pedagoginen
ajattelu saa myos viitteitd opettajan henkil6kohtaisesta tiedostetusta tai tiedos-
tamattomasta uskomusjarjestelmasta, jonka perustana ovat teorian opiskelun ja
omien pedagogisten kehittelyjen pohjalta tehdyt tulkinnat. Opettajan odotetaan
sisdistavan opetussuunnitelman perustat; tiedon-, ihmis- ja oppimiskasitykset.
Niiden pohjalta opettajan tulee luoda oppilaille sellainen oppimisymparisto, jos-
sa oppilas voi kehittdad omaa itseohjautuvuuttaan ja vastuutaan kasvustaan ja
oppimisestaan. (Makinen 1998, 2-3; Patrikainen 1999, 74.)

Peruskoulun tavoitteena on antaa myds eldméassa tarkeité tietoja ja taitoja seka
opastaa oppilasta hyviin tapoihin ja siveellisyyteen. Tétad kasvatustyota perus-
koulu toteuttaa yhdessa oppilaiden vanhempien kanssa. Peruskoulun odotetaan
toteuttavan nadma tehtavansa ja tavoitteensa niin, ettd ne ovat tasapainossa
jokaisen oppilaan ikdvaiheen ja kehitysvaiheen kanssa. Juuri nivelkohdissa,
jolloin oppilas aloittaa koulun, siirtyy toiselta luokalta toiselle, ala-asteelta yla-
asteelle tai peruskoulusta jatko-opintoihin, oppilas tarvitsee ennakkotietoa tule-
vasta ja paljon tukea omaehtoiseen selviytymiseen. Koulun ja opettajien tehta-
vané on luoda sellainen toimintaymparistd, mika vastaa oppilaiden yksiléllisia
ominaisuuksia ja ainutkertaisia tarpeita. Kouluyhteisén rakenne, toimintatavat ja
kulttuuri muokkaavat oppilaiden oppimisen edistymista. (Kaaridinen ym. 1997,
22, 24; Yribnsuuri & Yrjénsuuri 1995, 9, 12))

3.2 Perusopetus muutoksen alla

Perusopetuksen muutoksen ja kehittamisen yksi tarkeimmista tavoitteista on
koulutuksen perusturvan kehittdminen. Talla pyritddn parantamaan lapsen ja
nuoren mahdollisuuksia ja oikeuksia osallistua itsensa ja koulunsa kehittami-
seen. Jokaisella lapsella on oikeus kehitystasonsa mukaiseen opetukseen ja

oikeus saada apua ja tukea sita tarvitessaan. Erittain tarkeita kehityksen osa-
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alueita ovat koulukiusaamisen vahentaminen, kouluviihtyvyyden parantaminen
ja oppilaiden itsetunnon vahvistaminen. Naihin tuloksiin pyritddn tarjoamalla
oppilaille tukea antavaa ja tavoitteellista oppilashuoltoa ja oppilaanohjausta.
Opettajan tehtavana on ohjata oppilasta niin, ettei han koe astuvansa koulusta
staattiseen yhteiskuntaan, vaan muutoksia tdynna olevaan yhteiskuntaan. Yh-
teiskunnan muutosten mukana elavat myds niin sanotun hyvan opettajan omi-
naisuudet. (Ischookana-Asunmaa 1994,137-138; Kaaridginen ym. 1997, 12.)

Koulun pedagogisten kaytantdjen uudistaminen on ollut ajankohtaista jo pit-
kdan. Tavoitteena on opetuksen oppilaskeskeisyys kdytanndssa eika vain pa-
perilla. Tarkedad on myds oppilaan yksiléllisyyden huomioiminen yhteisessa op-
pimiskokemusten ja -ymparistdon suunnittelussa. Nykyaan pyritaan yksilllisyy-
den huomioonottavaan koulutukseen, jonka kautta edistetaan yksilén identitee-
tin muodostumista ja todellisen tasa-arvoisuuden toteutumista. My&s kouluyh-
teisdn vuorovaikutustaitojen parantaminen seka kodin ja koulun vélisen yhteis-
tydn lisddminen on aiheellista. (Isohookana-Asunmaa 1994, 141; Kaaridinen
ym. 1997, 17.)

Tana paivana perusopetuksen muutoksissa on vahvasti mukana myds perus-
opetuksen yhtenaistdminen, silla ala- ja ylaasteen rajan poistaminen on kehit-
teilla. Hallinnollisesti tAma perusopetuksen uusi suunta on jo toteutunut. Toi-
minnallisesti siirtyminen yhtendiseen perusopetukseen vie kuitenkin aikansa,
silla yhtakkinen siityminen toisenlaiseen jarjestelmdan ei onnistu. Yhtendinen
perusopetus vaatii tarkkaa suunnittelua ja vahittaista siirtymista kohti tavoitteita.
Yhtenaisen perusopetuksen toteutuminen tuo ala- ja ylaasteen tilalle peruskou-
lun, jossa on vuosiluokat 1-9. Talléin tdssa uudessa peruskoulussa kaikilla on
yhteiset opettajat, yhteiset tilat, yhteinen opetussuunnitelma ja yhteinen arvioin-
ti. Yhteisten opettajien kayttd, esimerkiksi aineenopettajien kaytté vuosiluokilla
1-6, mahdollistaa oppilaille oppiaineiden laaja-alaisen tiedon saannin. Vastaa-
vasti luokanopettajien hyddyntadminen oppilaan kokonaisvaltaisena kasvattajana
lisda oppilaiden turvallisuuden tunnetta yhtendisessa toiminnassa. Koko perus-
opetuksen uudistamisen tarkoituksena onkin suoda oppilaille mielekasta ja mo-
nipuolista oppimista. (Laitila 1996, 124-126.)
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Uusi opettajuus ja uusi koulukulttuuri vaativat menestyakseen opettajilta kykya
jasentda omaa arvomaailmaa, maailmankuvaa seka opetus- ja oppimisteoreet-
tista viitekehystaan. Kouluyhteisén sosiaalisella vuorovaikutuksella on vaiku-
tusta opettajan uudistumisessa. Opettaja toimii oman kouluyhteisénsa jasenena
ja nain ollen opettajan uusien toimintatapojen oppiminen on sidoksissa tahan
kouluyhteis66n. (Patrikainen 1999, 150; Yrjénsuuri & Yrjénsuuri 1995, 12.)
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4 ALA-ASTEELTA YLAASTEELLE SIIRTYVA OPPILAS

Ala-asteelta ylaasteelle siirtyva oppilas eldd muutosten aikaa. Oppilas kokee
samaan aikaan sisdisen kehitysvaiheellisen siityman lapsuudesta nuoruuteen
ja ulkoisen institutionaalisen siirtyman ala-asteelta ylaasteelle. Nama muutokset
ovat suuri askel ja taitekohta oppilaan elamasséa. Seka sisainen ettd ulkoinen
siityma tuovat monia uusia asioita, jotka poikkeavat aiemmasta. Sisaisen kehi-
tysvaiheellisen siirtymdn myoéta oppilaan ja ympariston vuorovaikutuksessa,
sosiaalisissa suhteissa ja oman identiteetin rakentumisessa ja muotoutumises-
sa tapahtuu muutoksia. My&s institutionaalinen siirtyma ala-asteelta ylaasteelle
merkitsee niin fyysisid, sosiaalisia kuin pedagogisiakin ympariston muutoksia.
(Pietarinen 1999, 3, 23, 85.) Silla, miten muutokset ajoittuvat suhteessa toisiin-
sa, saattaa olla suuri merkitys oppilaan kehitykselle ja hanen sopeutumispro-
sessilleen (Jarasto & Sinervo 1999, 155). Jos oppilas kohtaa molemmat siirty-
mat samaan aikaan, voi olla, ettéd oppilaan reagointi muutoksiin on rajua ja ai-
heuttaa ongelmia. Jos taas omassa kehossa ja ymparistdssa tapahtuvat muu-
tokset eivat ajoitu aivan paallekkain, voi siitymien kohtaaminen sujua rauhalli-
sesti. Jokainen yksilé kohtaa muutokset ja siirtymat kuitenkin yksildllisesti eika

nain ollen muutosten ajoittuminen toisiinsa ndhden ole ratkaisevin tekija.
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4.1 Kuudesluokkalaisen kehitysvaihe

Ala-astetta kdyva lapsi eldd yleensa huoletonta ja seesteistd kautta elamas-
saan. Takana on varhaislapsuus, jossa on tapahtunut paljon niin fyysista kuin
psyykkistakin kehitysta. Vahitellen on alkanut kuitenkin valmistautuminen mur-
rosikdan ja nuoruuteen, jotka tuovat tullessaan uudenlaisia muutoksia ja kehi-
tysvaiheita lapsen eldmaan. Nuoruus ei ole kuitenkaan vain yksi elaméanvaihe,
vaan dynaaminen prosessi, johon sisaltyy jatkuvaa muutosta ja siirtymista (Co-
leman 1982, 9). Nuoruuteen oleellisesti liittyva itsendistymisen ja oman identi-
teetin kehitys on alkanut jo ennen varsinaista murrosikda. Nain ollen murrosika
ei ole yhtadkkinen raju muutos, vaan jo pidemmaéan aikaa kehittyméassa olleiden
tapahtumien nopeutuminen, joidenkin tapahtumien paattyminen, joidenkin uusi-
en alkaminen. [hmisen koko elaméa on biologista muuttumista; jatkuvasti jokin
kehitystapahtuma paattyy ja jokin toinen alkaa. (Keltikangas-Jérvinen 1994,
104; Kinnunen 1992, 7.)

Kuudesluokkalainen oppilas kdy murrosikédan liittyvdd kehitys- ja muutospro-
sessia lapi omaan yksildlliseen tahtiinsa. Niinpd kaikkia 12-13-vuotiaita ala-
asteelta ylaasteelle siirtyvia oppilaita ei voida maarittda tarkasti saman kehitys-
vaiheen alle. Yleisesti voidaan sanoa, etta ala-asteelta ylaasteelle siirtyva oppi-
las elaa murrosikda tai on parhaillaan astumassa siihen. Keskiméaarin murrosika
alkaa tytoillda 9—12-vuotiaana ja pojilla vuotta, paria myéhemmin. Kuudesluok-
kalaisten kehitysrytmi vaihtelee kuitenkin hyvin paljon. Toinen samanikainen
lapsi saattaa leikkia viela kotia, kun toinen jo vaatii uhmakkaasti oranssia hius-
tenvaria. (Jarasto & Sinervo 1998, 47, 54; Pietarinen 1999, 30.)

Fyysiset kehityserot kuudesluokkalaisten oppilaiden valilld ovat suuria. Voima-
kas fyysinen kasvu alkaa tyt6illa jo kymmenen ikdvuoden tienoilla ja pojilla hie-
man mydhemmin. Poikien pituuskasvun huippu sijoittuu noin 12,5-15 ikadvuo-
den valille ja kestaa yleensa kauemmin kuin tyt6illa. Myés sukuelinten kasvu ja
kehitys alkaa. Fyysisen minan hahmottaminen ulkoisten muutosten seuraukse-
na saattaa olla aluksi vaikeaa ja aiheuttaa epavarmuutta. Aikaisemmin tutut lii-
kevalmiudet ja turvallinen tunne itsensa hallitsemisesta katoavat. Keho kasvaa

nopeammin kuin yksildn kasitykset omasta kehostaan. Myds seksuaalisten mie-
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likuvien ja tarpeiden herddminen saattavat hammentaa oppilasta. Viimeistaan
tédsséd vaiheessa oppilas tarvitseekin asiallista tietoa omasta kasvamisestaan ja
siihen liittyvistd muutoksista. (Kaaridinen 1989, 21-22; Jarasto & Sinervo 1999,
44-45; Reinila 1987, 36.) Jos oppilas on saanut tietoa, hdnen on helpompi en-
nakoida ja kohdata omat yksilélliset muutoksensa avoimesti. Esimerkiksi kasvu-
kivut liittyvat yleensa oppilaan fyysiseen kehitykseen. Jos oppilas ei tieda, etta
se on luonnollista ja kehitykseen kuuluvaa, saattaa oppilas kokea asian pelotta-
vana ja hammentavana. Fyysiset muutokset vaikuttavat myds oppilaan henki-
seen hyvinvointiin ja mielialaan, jos oppilas esimerkiksi kasvukivuiltaan ei saa
nukuttua 6isin riittavasti. Opettajan on tarkeaa huomioida nama oppilaan mieli-
alaan ja hyvinvointiin vaikuttavat tekijat eika syyllistda oppilasta asioista, joihin

han itse ei voi vaikuttaa.

Kuudesluokkalaisten tunne-elama on jonkin verran tasaantunut edelliseen vuo-
teen verrattuna, vaikka tunneilmaisuissa esiintyykin vastakkaisuutta. Valilla op-
pilas on itsevarma ja riippumaton, toisinaan taas hyvin epdvarma ja pelokas.
Nam& mielialan nopeat vaihtelut hakellyttdvat seka kasvuikaista itsedan etta
aikuisia. Paasaantdisesti koulutdistd huolehditaan, jos luokassa on hyva tydémo-
raali ja niin sanotut sosiaalisen kentan johtajat arvostavat opiskelua. Koulun
asettamat rajoitukset ja ohjeet hyvaksytdan yleensa vanhasta tottumuksesta,
vaikka konfliktejakin voi syntya, koska oppilaat haluavat kokeilla rajojaan. Op-
pilaat arvostavat aikuisten johdonmukaisuutta ja selkeiden rajojen osoittamista,
vaikka ulkopuolisen mielesta tilanne saattaa vaikuttaa aivan péainvastaiselta.
Laheisissa ihmissuhteissa saattaa ilmeta séréja, etenkin omissa vanhemmista
I6ytyy arvostelemisen aiheita. Aikuisiin kohdistuva kritiikki ulottuu usein myos
opettajiin. Oppilaiden vuorovaikutus ymparistén kanssa lisdantyy ja heille on
tarkedd pyrkia olemaan mahdollisimman samankaltainen kuin muut ikatoverit.
(Kaariainen 1989, 21-22.)

Kuudesluokkalaiset eldvat kehityskautta, jossa he kohtaavat seka ulkoisia etta
sisdisida muutoksia. Vaikka jokainen oppilas kay lapi samaa kehitystapahtumaa,
kokevat he muutokset hyvin yksildllisesti. Kehitysta tapahtuu fyysisten muutos-
ten lisaksi tunne-elamén ja ajattelun osalta. Vaikka kuudesluokkalaisilla on
edellytykset syy- ja seuraussuhteiden tajuamiseksi, he eivat aina kuitenkaan

ajattele asioita ennalta eivatkd ota huomioon mahdollisia seurauksia, vaan
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saattavat toimia hyvin harkitsemattomasti ja hetken mielijohteesta. Kuudesluok-
kalaiset tarvitsevatkin viela ohjausta ennakointitaitojen ja syy -seuraussuhteiden
harjoittamiseksi. Toisaalta on myds ymmarrettava, ettd tdssa ikavaiheessa omi-

en rajojen kokeilu on luonnollista.

4.2 Lapsivai nuori?

Kasitteilla lapsuus ja nuoruus on kirjava kaytanté ja rajanveto naiden valille on
varsin hankalaa. Mitdan tarkkaa idn mukaista rajausta ei voida tehda, mutta
jonkinlaisia yleistyksia kyllda. Nuoruudessa on kyse kehityksellisestd useampi-
vaiheisesta prosessista, jonka lapikaynti on yksildlle tarkeaa. Nuoruuden voi-
daan katsoa kestavan noin kymmenen vuotta ikavalilld 12-22. Nuoruus alkaa
esivaiheella, jonka fysiologiset muutokset kdynnistavat. Talldin yksil6 muuttuu
biologisesti. Hormonaaliset muutokset vaikuttavat ulkonakéén, sukupuolisiin
tunnusmerkkeihin ja kokemukseen omasta itsestd. Samanaikaisesti nama
muutokset voivat olla seka kiehtovia ettd hammentavia. Fyysisen muutoksen ja
kehityksen lisdksi myds muilla osa-alueilla tapahtuu muutoksia. Psyyken kehi-
tykselle on ominaista ailahtelevaisuus, jolloin tunteet ja mielialat vaihtelevat.
Sosiaaliset suhteet muuttuvat siten, etta lapsi-vanhempi suhde ei olekaan enaa
niin tarked, vaan ystavyys ja kaverisuhteet tulevat merkityksellisiksi. (Lehtovirta,
Huusari, Peltola & Tattari 1997, 163-164.) Raja lapsuuden ja nuoruuden vélilla
on hyvin hailyva. Nain ollen voidaan myés pohtia, tulisiko kuudesluokkalaisia
oppilaita kutsua lapsiksi vai nuoriksi. Oleellisinta on kuitenkin se, ettd kukin op-
pilas huomioidaan ja kohdataan yksiléna oman kehitysvaiheensa mahdollista-
missa rajoissa, silla tdna paivana murrosika ilmenee hyvin erilaisin tavoin ja eri

aikaan yksildllisesti vaihdellen.

Nykyaan murrosika alkaa yha aikaisemmin ja sen ikdhajonta on kasvanut. 1ka-
vaiheelle on luonteenomaista kehitysrytmin suuri vaihtelevuus. Aikaisempaan
verrattuna lasten valilla on yha suurempia eroja. Nama erot, joita on pidetty eri-
tyisen tyypillisina ylaasteikaisille oppilaille, koskevat nykyaan myés monia 4-6-

luokkalaisia. Aikaisemmin on my6s arveltu, ettd murrosikdan kuuluva seka psy-
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kososiaalinen etta alyllinen kehitys alkaisi mydhemmin kuin fyysinen kehitys.
Nykydan on kuitenkin todettu, ettd psykososiaalinen kehitys kulkee samassa
tahdissa fyysisen kehityksen kanssa, mutta alyllinen kehitys sen sijaan tapahtuu
mySéhemmin. Varhaisempaa fyysistd ja psykososiaalista murrosikédad perustel-
laan muuttuneilla elinehdoilla sekd materiaalisilla ettd sosiaalisilla kulttuuriin
liittyvilla tekijéilla. Mydhemmin alkavan alyllisen kehityksen selityksena taas pi-
detdan sita, ettd monilta nykyajan lapsilta puuttuu konkreettinen ja todellisuu-
teen sidoksissa oleva perusta ajattelulleen ja toiminnalleen. (Jarasto & Sinervo
1998, 47; Rddstam 1992, 29-30.) Mielestdmme murrosian varhaisempaan al-
kuun voidaan nahda vaikuttavan muun muassa vanhempien vastuun siirtymi-
nen yha enemman lapsille. Lapset kantavat vastuuta omista tarpeistaan itse,
koska vanhemmilla ei ole aikaa tai he eivat ymmarra oman vastuunsa térkeytta.
Jos lapsi on esimerkiksi yhdeksanvuotiaasta asti joutunut itse huolehtimaan
itsestaan, voidaan pohtia, mihin han tarvitsee vanhempiaan viisitoistavuotiaana.
Vaikka murrosialle on luonnollista vanhempien merkityksen vaheneminen, se ei
kuitenkaan tarkoita sitd, ettd nuori ei enaa tarvitsisi vanhempiaan ja heidan las-

naoloaan.

Kaplanin (1986) mukaan ikavuosiin yhdestatoista neljaantoista sijoittuva esimur-
rosiké on biologisesti murrosikdan tulemisen prosessi, jolloin ilmaantuvat aikui-
suuden ensimmaiset fyysiset merkit. Sosiaalisesti lapsi jattaa talldin hyvastit
lapsuudelle irtautumalla kodista ja solmimalla uusia sosiaalisia suhteita. (Kaplan
1986, 106-117.) Myos Turusen (1996, 102-104) mukaan murrosian alku sijoittuu
kolmentoista - neljantoista ikdvuoden tienoille vaihdellen yksilbllisesti. Murros-
ikda voidaan kutsua sosiaaliseksi syntymaksi, koska erilaiset yhteisét tulevat
nuorelle todellisimmiksi kuin aikaisemmin. Uusien eldmansisaltdjen seka ajat-
telun ja vuorovaikutuskentan laajetessa nuori tulee tietoisemmaksi ymparéivan

yhteisdn ja ymparistdn ilmidista ja rakenteista.

Murrosikaa pidetaan fyysisen ja psyykkisen kehityksen ja muutosten aikana ja
siihen yhdistetdan useimmiten myds erilaiset ongelmat ja ristiriidat etenkin las-
ten ja vanhempien valilla. Biologiset muutokset ja nuoren itsenaistymisprosessi
ovat niin suuria, etta niista seuraa vaistamatta myods psyykkistd kuohuntaa. Mur-
rosikaisen nuoren ongelmat ja ristiriitaisuudet voidaan selittdd vieraantumisena

ja kyvyttdmyytena 16ytdd oma paikka aikuisten ihmisten yhteistssa. Selitysta
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voidaan etsia myos vanhempien kyvyttémyydesta ohjata murrosikdisen kehitys-
prosessia. Avainasemassa ovat myods muut kasvattajat, jotka usein laiminlyévat
nuoren kehitystapahtuman ohjaamisen. Lansimaisen kulttuurin yhtenad ongel-
mana voidaankin nahdé aikuismallien puute. Huolimatta nuoren kapinoinnista
aikuisia vastaan, aikuisten mallit ja suhteet aikuisiin ovat nuoren kehitykselle
valttamattomia. Kaverisuhteet samanikaisten kanssa eivat korvaa suhteita ai-
kuisiin. Aikuismallien vahyyden vuoksi nuorilla ei ole riittavasti kosketusta ai-
kuisten maailmaan. Nuoren odotetaan pystyvan tekemaan ratkaisuja ja otta-
maan niista vastuuta, vaikka hanella ei ole tarpeeksi kokemuksia, joille han voisi
ratkaisunsa pohjata. Murrosikdisen nuoren turvana oleminen ei tietenkaan tar-
koita valintojen tekemistd ja vastuun kantamista nuoren puolesta, vaan sellais-
ten valmiuksien ja tuen antamista, ettd nuori kykenee itse omiin valintoihin, rat-
kaisuihin ja vastuun ottamiseen. (Keltikangas-Jarvinen 1994, 102-105, 107-108,
114.)

Murrosidssa oleminen on tavallaan sitd, ettei ole enaa lapsi, mutta ei viela ai-
kuinenkaan. Hyvin tyypillista on, ettd yksild yrittda yhdistda lapsuuden hyvia
puolia aikuismaailman etuoikeuksiin. Tama ei ole kuitenkaan aivan yksinker-
taista ja niinpa murrosikaisen voidaan katsoa olevan eraanlaisessa valitilassa
tai raja-alueella, jossa yksilo itse ja lahiymparistd saattavat joutua ristiriitaisiin
tilanteisiin. Sosiaalisessa merkityksessa nuoruutta pidetaan lapsuuden ja aikui-
suuden valissa olevana elamanjaksona. Talldin yksild on vield ainakin osittain
hoivan, ohjauksen ja valvonnan alaisena, mutta pyrkii myds jo itsendistymaéan ja
ottamaan enemman vastuuta. (Antikainen 1998, 155; Rédstam 1992, 31-32.)
Mielestdamme kuudesluokkalainen on jo vahvasti siityméssa nuoruuteen. Yksi-
I6lliset erot ovat kuitenkin huomattavia ja niinpa joitakin oppilaita voidaan kutsua
nuoriksi, mutta joitakin vielad lapsiksi. Nuoren kehitykseen kuuluu itsenaistymi-
nen, jota kuudesluokkalainen viestittdakin joskus myos ei-toivotulla kayttaytymi-
sella. ltsenaistymispyrkimyksille tulee antaa tilaa ja nuoren tulee saada kokeilla
vastuunottamista joissakin asioissa. Aikuisen tehtdavana on kuitenkin asettaa
nuorelle rajoja, joiden avulla nuori voi harjoitella itsenaistymista turvallisessa

ymparistdssa.
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4.3 Itsenaistyminen ja identiteetin muotoutuminen

Identiteetilla eli minuuden kasitteelld tarkoitetaan kokemusta omaksi persoonal-
lisuudeksi yksilditymisesta. Identiteetti on suhteellisen pysyva ja jatkuva oman
yksiléllisyyden ja minuuden kokemistapa. Yksilon identiteettiin vaikuttavat useat
eri tekijat, kuten fyysiset, sosiaaliset, psyykkiset tai kulttuuriset tekijat. ldenti-
teetti kehittyy geeniperiman, persoonallisuuden, lapsuuden kokemusten seka
sisaistettyjen arvojen ja ihanteiden yhteisvaikutuksesta. Siina heijastuvat myés
uudet mahdollisuudet ja tavoitteet. Identiteetti-kasitetta kaytetaan useissa mer-
kityksissa. Voidaan puhua esimerkiksi mina -identiteetista, sosiaalisesta identi-
teetista tai ammatti-identiteetista. Selkean identiteetin omaava yksilé kokee, etta
hanen sisaiset tarpeensa, kykynsa ja itsesta tehdyt havainnot ovat jasentyneet
ja sita kautta hanelld on valmiuksia hahmottaa oma paikkansa yhteiskunnassa
ja elamassa yleensakin. Yksilolla on myds valmius suhtautua ympéristéénsa
realistisesti, koska han on pohtinut arvojaan seka uskomuksiaan ja nain sisais-
tanyt ne elaman ohjenuorakseen. Tama on apuna yksilén kohdatessa ja kasi-
tellessa erilaisia muutoksia seka itseen kohdistuvia odotuksia. (Jarasto & Siner-
vo 1999, 16-17, 19; Pulkkinen 1992, 77.)

Yksilon identiteetti kehittyy jo lapsuudessa, jolloin tarkedna samastumiskohtee-
na on perhe. Nuoruudessa yksilon tehtdvana on irtautua ja itsenaistya lap-
senomaisesta suhteestaan vanhempiin luomalla oma identiteetti. Perheen
ohella tulevat ikatoverit ja muut ulkopuoliset tahot, jotka vaikuttavat nuoren mi-
nuuden kehittymiseen. Nuoren identiteetti muovautuu useimmiten kriisin lapi-
kdymisen myo6ta. Se vaatii nuorelta paljon aikaa ja energiaa sekd oman persoo-
nallisuuden rakenteen muuttamista. Sen lisdksi, ettd nuori pohtii monenlaisia
kysymyksia, han myds kokeilee erilaisia rooleja ja toimintatapoja. Samalla héan
kyseenalaistaa lapsuudessa omaksuttuja arvoja ja asenteita. Voidakseen muo-
kata omia nakemyksidan ja asenteitaan hén ottaa vélimatkaa auktoriteetteihin,
kuten vanhempiin ja opettajiin ja saattaa ajoittain kapinoida rajustikin heita vas-
taan. Taman identiteettikriisin myo6tad nuori saavuttaa sisaisen eheyden oman
minakuvansa suhteen seka jasentda sisélta ja ulkoa tulevat vaikutteet osaksi
kokonaispersoonallisuuttaan. Nuori tekee omia johtopaatdksia odotuksista, joita

ymparoivat ihmiset, kulttuuri ja yhteiskunta hdneen kohdistavat. Identiteettikrii-
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sin lapikaymisen tuloksena nuori pystyy sopeuttamaan kokemansa subjektiivi-
sen totuuden havaitsemaansa objektiiviseen todellisuuteen. Nuorelle muodos-
tuu sisdinen kokonaisuus ja henkildkohtainen identiteetin eli minuuden tunne,
joka korvaa ainakin osittain ulkoiset odotukset ja lapsuuden samastumiskohteet.
Identiteetin muotoutuminen on sisainen tapahtumasarja, joka kuitenkin vaihte-
lee ja muuttuu, ja jonka kehitys jatkuu vield nuoruusian jélkeenkin. (Hagglund
ym. 1978, 63-67; Jarasto & Sinervo 1999, 18-19.)

Identiteetin muotoutumisen kautta nuori saavuttaa itsendisyyden. Tassa pro-
sessissa perheelld on suuri merkitys. Jos nuori ei koe saavansa tarpeeksi huo-
miota vanhemmiltaan, hén saattaa etsia sita jostakin muualta. Tallin nuori voi
kehittda identiteettidan vaarin perustein ja kokea olevansa pakotettu selviyty-
maan omin avuin lilan varhain. Yhtakkinen itsenaistyminen voi olla nuorelle raju
kokemus. Identiteetin muotoutuminen on kuitenkin hyvin yksiléllistd, eika siihen
liity valttamatta “kriisia“ eikd suurta kuohuntaa tai kapinointia, vaan oman iden-

titeetin 16ytyminen voi tapahtua rauhallisesti ikédaén kuin huomaamattakin.

4.4 Vertaisryhman merkitys

Vertaisryhma -kasitettd voidaan kayttda viittaamaan kaikkiin nuorten valisiin
sosiaalisiin suhteisiin, ei kuitenkaan sukulaissuhteisiin (Salmon 1982, 107).
Etenkin murrosidssa tarve liittya ja kuulua ikadistensd ryhmaan on voimakas.
Ryhmé&an kuuluminen edistad sosiaalista kehittymista, koska ryhma tukee
nuorten kehittyvaa identiteettia ja kehittda niin itsen kuin toistenkin arvostamis-
ta. Terveen ryhman ihmissuhteet perustuvat ystavyyteen ja hyvaksyntaan seka
yhteiseen vastuuseen. Positiivisten ryhmien puuttuessa saattaa tilalle nousta
erilaiset jengit, joiden arvomaailma ja ihanteet eivat vastaa ympardivan yhteisén
odotuksia. Tallaiselta ryhmalta puuttuu yhtenaisyys seka vastuun kantaminen ja
seurauksena on usein ei-toivottu kayttaytyminen. (Arajarvi 1992, 33; Keltikan-
gas-Jarvinen 1994, 95.) Vaikka seka tyt6t ettd pojat muodostavat keskenaan
ryhmia, on ryhmien muodostamisen taustalla erilaiset arvomaailmat. Kokemuk-

semme mukaan tytdille on tarkeada tunteisiin liittyvat asiat, esimerkiksi ihastumi-
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set. Pojat sen sijaan ovat tyytyvaisia jo pelkasta kaveriseurasta eivatka kasittele
niinkdan tunneasioita. Tyttéjen ryhmé& muodostuu yleensa kahdesta tai kol-
mesta tytdstd, kun taas pojat viihtyvat isommassa ryhméssa. Kummallekin su-

kupuolelle on kuitenkin tarkeaa sosiaalisten suhteiden yllapitaminen.

Ala-asteelta ylaasteelle siirtymisen vaiheessa liittyminen nuoren kohdalla ko-
rostuu. Talléin nuori liittyy uuteen koulukulttuuriin, kouluyhteisé6n ja vertaisryh-
maan. Toiseen kouluun siirtyminen saattaa olla kivuliasta, koska se voi hajottaa
luokkakavereiden sosiaalisen verkoston. Sosiaalisen ympariston muuttuessa
ylaasteelle siirtymiseen voi liittyd erilaisia pelkoja ja stressin aiheuttajia. Toi-
saalta on huomioitava vertaisryhman ja luokkatovereiden positiivinen merkitys
yksittdisen oppilaan oman identiteetin kehittdjana. Luokkatovereiden sosiaali-
nen verkosto voidaan ndhda arvojen vélittdjana, palautteenantajana ja sosiaali-
sen vertailun mahdollistajana. Nain ollen vertaisryhmé on oppilaalle hdnen ke-
hitysvaiheeseensa liittyvien kehitystehtdvien saavuttamisen kannalta juuri se
sosiaalinen verkosto, johon liittyminen on nuorten yksi keskeinen pyrkimys
koulun oppimisymparistdssa. Turvallinen, vastuullinen ja luotettava sosiaalinen
ympdristd on paras tuki haavoittuvassa kehitysvaiheessa olevalle nuorelle.
(Entwisle 1990, 197-224; Pietarinen 1999, 33.)

Kaverisuhteiden puuttuminen ennen murrosikaa saattaa vaikeuttaa uusien vuo-
rovaikutussuhteiden I6ytamista ja kehittymistd nuoruusiassé. Toisaalta vertais-
ryhma vaatii nuoren itsenadistymistd vanhemmista ja toisaalta on myéskin apuna
itsenaistymisessa. Kodin ulkopuolisia ihmissuhteita tulisi pyrkid edistamaan jo
ennen murrosikaa, jolloin itsenadistyminen ja kodista irtautuminen olisi helpom-
paa. Ryhman sosiaalistava vaikutus on luonteeltaan erilaista kuin vanhempien
ja kasvattajien vaikutus. Tasavertaisuuteen perustuvissa toveriryhmissa saatu-
jen kokemusten oletetaan vaikuttavan kognitiiviseen kehitykseen sen valityk-
selld, ettd nuori oppii katsomaan ja arvioimaan asioita myds toisten nakokul-
masta. Kyky asettua toisen asemaan onkin tarke&d osa sosiaalista kehitysta.
(Hagglund ym. 1979, 185-186; Saarinen, Ruoppila & Korkiakangas 1989, 186-
187.) Vaikka vertaisryhman merkitys nuoren kasvulle ja kehitykselle tiedoste-
taan, vertaisryhman tietoinen kayttaminen kasvatuksellisen vaikuttamisen vali-
neena on jaanyt aivan liilan vahalle huomiolle. Vertaisryhmén ottaminen mukaan

sopimaan ja sitoutumaan yhteisiin toimintoihin ohjaa lasten ja nuorten kayttay-
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tymist& eri tavoin kuin pelkka aikuisilta tullut vaatimus tai kayttaytymisen ohjaus.
Koulussa vertaisryhmaa voidaan kayttda kasvatuksellisesti apuna esimerkiksi

tukioppilastoiminnan puitteissa.

4.5 Murrosian kriisit ja selviytymiskeinot

Kriisilla tarkoitetaan ristiriidan ja hdmmennyksen tilaa, jonka aiheuttajana on
jokin ulkoinen tai siséinen tila. Kriisien lapikdyminen antaa mahdollisuuden in-
himilliseen kasvuun ja kehitykseen, vaikka niihin liittyykin my&s menetysta ja
tuskaa. Kriisissa olevalla yksilélld on tarve raivata seka ulkoiset ettd sisaiset
esteet pois kasvunsa tielta. Murrosikédinen nuori kokee tallaisiksi esteiksi yleen-
sa vanhempansa ja muut hanta ohjaavat aikuiset, jotka pyrkivat rajoittamaan
nuoren itsendisyytta. ldentiteetin kehittymistd muovaava rooliristiriita on seura-
usta johonkin rooliin liittyvien ulkoisten odotusten ja yksilén omien arvojen vali-
sestd eridvyydesta tai tilanteesta, jossa nuori itse ottaa roolin, johon muut kans-
saihmiset tai ulkoiset olosuhteet eivat vield ole valmiita. Nuoren on vaikea toi-
mia empaattisesti tilanteessa, jossa han kokee kasvunsa olevan uhattuna. Seu-
rauksena onkin yleensa kapinointi aikuisia vastaan. (Jarasto & Sinervo 1998,
65; Jarasto & Sinervo 1999, 12; Pietarinen 1999, 37.)

Ylaasteelle siirtyva nuori, joka useimmiten eldd samanaikaisesti myds murros-
ikaa, kohtaa erilaisia muutoksia, joista saattaa olla seurauksena kriiseja. Biolo-
giset muutokset, esimerkiksi murrosikaan liittyva sukuelinten kypsyminen saat-
taa jarkyttda nuoren psyykkista, fyysista ja sosiaalista tasapainoa. Intrapsyykki-
set eli ihmisen mielessd tapahtuvat yksildlliseen elamysmaailmaan liittyvat
muutokset ovat nuoren kohdalla seurausta uusiin olosuhteisiin sopeutumisesta.
Myds interpsyykkiset eli ihmissuhteisiin liittyvat muutokset saattavat uusien ka-
veri- ja aikuissuhteiden myéta aiheuttaa nuorelle kriisin. Liséksi kriisiin voi jou-
tua ymparistdn kuten sosiaalisten olosuhteiden muutosten vuoksi. Alttius krii-
seille on sitd suurempi, mitd useampia muutoksia nuori joutuu kokemaan sa-

manaikaisesti tai lyhyen ajanjakson sisalla. (Hagglund ym. 1979, 15-16, 48.)
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Jokainen nuori kokee murrosikaan liittyvat vaikeudet ja kriisit omalla yksil6li-
sella tavallaan. Toinen saattaa nahda vaikeuden ylitsepaasemattémana estee-
na, toinen taas haasteena. Kaikilla ei kuitenkaan murrosikdan liity sen kum-
mempia vaikeuksia eika kriiseja, vaan murrosikd sujuu tasaisesti. Vaikeuksien
ja kriisien lapikaymiseen vaikuttavat nuoren elaméanhistoria, ymparisté ja ulkoi-
set olosuhteet seka erilaiset selviytymiskeinot, jotka nuorella on kaytettavis-
sdan. Puolustusmekanismit ja selviytymiskeinot auttavat nuorta kohtaamaan ja
lapikdym&an murrosian kriisit ja vaikeudet. Erilaiset kayttaytymistavat eivat si-
nansé ratkaise ongelmia, mutta helpottavat niista selvidmista. Mitd monipuoli-
semmat ja positiivisemmat selviytymiskeinot nuorella on, sitd helpompi hanen
on kohdata murrosidn mukanaan tuomat vaikeudet. Selviytymiskeino voidaan
maaritella positiiviseksi silloin, kun siitéd on seurauksena jotain rakentavaa yksi-
I6n omalle kehitykselle, ja jos se on yhteiskunnalle eduksi, sen hyvdksymaa tai
seuraamuksiltaan ainakin neutraalia. Tallaisten positiivisten hallintakeinojen
omaksumista edistda ennalta tutustuminen mahdollisiin ongelmiin ja vaikeuksiin
seka asioihin liittyvan tiedon saaminen. (Jarasto & Sinervo 1998, 65-75; Saari-
nen ym. 1989, 172, 177.)

Ylaasteelle siirtyessdén kuudesluokkalainen saattaa kohdata erilaisia kehitys-
vaiheeseensa liittyvia kriiseja. Kriisien lapikdyminen onnistuu selviytymiskeino-
jen avulla. Onnistuneen lapikdymisen mydéta nuorella on mahdollisuus tasapai-
noiseen kasvuun ja kehitykseen seka valmiudet kohdata uusia elamanmuutok-

sia ja mahdollisia kriiseja.
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5 YLAASTEELLE SIRTYMINEN

Ala-asteen aikana oppilas on rakentanut itselleen kouluun ja oppimiseen liittyvia
kasityksia. Ylaasteelle siirryttdessa oppimisympéristé muuttuu ala-asteen oppi-
misymparistooén nahden. Oppilas kohtaa uuden fyysisen ympaéristén, uudet
opettajat ja koulutoverit seka toisenlaiset opetusjarjestelyt. Oppilaan tulisi kyeta
selviytyméan samanaikaisesti yksil6llisestéd lapsuudesta nuoruuteen siirtymi-
sestd ja uuden kouluymparistén tuomista muutoksista. Luokkayhteisén raken-
teen muuttuessa myo6s sosiaaliset vuorovaikutussuhteet muokkautuvat. Vuoro-
vaikutus ymparistén kanssa kasvaa muutenkin. Ristiriitatilanteita saattaa syn-
tya, koska samaan aikaan oppilas pyrkii olemaan mahdollisimman paljon seka
ikatovereiden kaltainen etta yksildllinen. Siitymé on oppilaalle merkittdva muu-
tosprosessi, jossa hanen odotetaan selviytyvan erilaisissa rooleissa. Oppilaan
tulee sopeutua muutoksiin, arvioida ja soveltaa omat roolinsa ja sosiaaliset tai-
tonsa uuteen ymparistéon sopiviksi. (Kaaridginen 1989, 21-22; Pietarinen 1999,
23, 35, 37, 77.) Oppilas tarvitsee kuitenkin ohjausta ja tukea siirtyessaan uuteen
ymparistoon. Kuudennella luokalla luokanopettajan antaman tuen lisaksi ylaas-
teella oppilaanohjaaja ja tukioppilastoiminta vastaavat osaltaan oppilaan siirty-

misen sujuvuudesta.
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5.1 Siirtyman kohtaaminen

Oppilaiden nakodkulmasta katsottuna ala- ja yldaste saattavat ainakin joillekin
oppilaille olla todella erilaiset ymparistét. Vaikka peruskoulun hallinnollinen jako
ala- ja yldasteeseen on poistunut, tdmé uudistus tapahtuu hitaasti eiké kosketa
viela lahesk&an kaikkia oppilaita. Useimmat oppilaat siirtyvét edelleen fyysisesti
ala-asteelta ylaasteelle. Uuteen kouluun siirtyminen on outo ja uusi tilanne, jos-
sa oppilaan itsetunto ja rohkeus ovat koetuksella. Siitymésta saattaa aiheutua
sosiaalisten roolien uudelleen maarittelya, silla ylaasteelle siirtyessdan murros-
ian kynnykselld oleva ala-asteen “vanhin® joutuukin sopeutumaan uuden yhtei-
sén “nuorimman® rooliin. Ala-asteen tutussa ymparistdssa itsenaisesti toimi-
maan tottunut oppilas voi tuntea olevansa ylaasteen ensimmaisina kouluviikkoi-
na lahes tuuligjolla. Turvattomuuden tunne saattaa jarkyttda oppilaan itseluot-
tamusta ja talloin itsenaistymiskehitys saattaa vaarantua. Ylaasteelle siirtymisen
myo6ta ala-asteen turvallinen luokanopettajajohtoinen ymparisté vaihtuu aineen-
opettajajohtoiseksi, jolloin oppilaiden edellytetdén sopeutuvan jokaisessa opis-
keltavassa aineessa uuteen sosiaaliseen, fyysiseen ja pedagogiseen oppi-
misymparistdéon. Useimmiten ylaasteen eri opettajat ovat nuorelle vieraita. Myos
opetusryhméat eli oppilaan sosiaaliset vertaisryhmat voivat vaihdella saman
koulupaivan aikana oppilaiden ainevalintojen vuoksi useasti. Nain ollen oppilas
joutuu toistuvasti arvioimaan ja vertaamaan omia kykyjdan, vahvuuksiaan ja
koulumenestystdan suhteessa toisiin oppilaisiin. Oppilaat tulevat hyvin erilai-
sista ymparistdista eika luokkayhteiso ole ylaasteella enda yhta kiintea kuin ala-
asteella. Oppilas saattaa myds joutua eroamaan parhaimmista kavereistaan.
(Jarasto & Sinervo 1999, 154-155; Kouluhallitus 1980, 10; Pietarinen & Rantala
1998, 234-235.)

Ylaasteelle meno on institutionaalinen siityma, joka koskettaa suomalaisessa
peruskoulussa yhta aikaa kokonaista ikdluokkaa ja on kaikille oppilaille oppivel-
vollisuuden mukaan pakollinen. Ala-asteelta ylaasteelle siirtyminen voi olla nuo-
ren kannalta haasteellinen selviytymisprosessi. Ylaasteelle siitymiseen ajoittu-
va fyysinen ja psyykkinen kehityskriisi on nuoren kannalta valttdmatén. Muutok-
set ja siityma eivat valttamattd aina johda kriisiin sanan varsinaisessa merki-

tyksesséa, vaan tahan kasvuikaan sisaltyy myds suuria mahdollisuuksia ja paljon
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myonteisia asioita. Oppilaiden ylaasteelle siirtymiseen liittyvat odotukset ovat
vahvasti sidoksissa sosiaalisten suhteiden verkostoon sekd vertaisryhman tai
luokkatovereiden ja opettajan palautteeseen eri vuorovaikutustilanteissa. Niinpa
peruskoulun ja opettajien tulisikin kokea nuoren siirtyméa haasteelliseksi, myon-
teiseksi sekd tarkedksi vaiheeksi ja pyrkid tukemaan nuoren selviytymista.
(Entwisle 1990, 197-224; Kaaridinen 1989, 22; Pietarinen 1999, 85.)

Ala-asteelta yldasteelle siirtymisessa oppilaan vastuu omasta koulunkdynnista
luonnollisesti lisdantyy. Tavallisimpia siirtymiseen liittyvia ongelmia ja vaikeuksia
voidaan ennailta estaa, jos kiinnitetdan huomiota tahan niin sanottuun nivel-
vaiheeseen. Ala-asteelta ylaasteelle ohjaamiseen liittyvid toimenpiteita, joita
melko yleisesti kaytetddnkin, ovat muun muassa seuraavat: “saattaminen” ja
ohjaaminen yldasteen tapoihin ja kaytanteisiin, opiskeluteknisten taitojen ja
opiskelumotivaation tarkistaminen sekéa tiedonsiirto tulevalle luokanopettajalle ja

opinto-ohjaajalle. (Jarasto & Sinervo 1999, 155; Kaariainen 1989, 80.)

Peruskoulun ala-asteella oppilaan ohjauksesta vastaa luokanopettaja eheyte-
tysti eri aineiden puitteissa. Luokanopettaja tuntee yleensa oppilaat erittdin hy-
vin, koska han vastaa useimmiten kaikesta opetuksesta oppilaan kohdalla. Yla-
asteella aineenopettajan on miltei mahdotonta tuntea oppilaita tarkasti, koska
han opettaa useita ryhmia eika voi millaan syventya jokaisen oppilaan tunte-
mukseen. Ylaasteella oppilaiden tukena on luokanvalvoja, joka ohjaa oppilaita
[ahinna oman aineenopetuksensa ohessa. My6s rehtori on osaltaan vastuussa
oppilaiden ohjauksesta. Liséksi ylaasteella toimii opinto-ohjaaja, joka nimensa
mukaisesti ohjaa oppilaita erilaisissa asioissa ja tilanteissa. N&in ollen han tun-
tee oppilaiden asiat usein paremmin kuin muut opettajat. Opinto-ohjaajaa voi-
daan siksi kutsua my6s opettajaksi ja kasvattajaksi, koska hén tekee tyotaan
tavoitteellisesti oppilaan hyvaksi niin tuntitilanteissa kuin laajemminkin. Ylaas-
teelle siirryttdessa vastuu opiskelusta siirtyy entistd enemman oppilaalle itsel-
leen. Yhtena koulun tehtdvana tulisi olla oppilaiden kasvattaminen jo varhaises-
sa vaiheessa arvioimaan omaa toimintaansa ja omia voimavarojaan. Tall6in
oppilaalle muodostuisi kuva omista vahvuuksista ja heikkouksista ja han pystyisi
hyédyntdmaan niitd tarkoituksenmukaisesti selviytymiskeinoinaan. (Lahdes
1992, 18-19, 113-116; Pietarinen 1999, 83.)
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Ylaasteelle siirtyminen on oppilaalle vaihe, joka aiheuttaa pohdiskelua ja kysy-
myksia siihen liittyvistd muutoksista ja mahdollisista ongelmista ja haasteista.
Oppilaan selviytyminen voidaan nahda jatkuvana prosessina, jossa han aiempia
kokemuksiaan ja kasityksidgan apuna kayttden arvioi omia odotuksiaan, ongel-
miaan ja pelkojaan erilaisissa muutostilanteissa. Oppilaan tulee arvioida myos
omia voimavarojaan sekd vahvuuksia ettd heikkouksia, joiden pohjalta han j&-
sentdd pyrkimyksensa ja kaytdnnén koulutilanteisiin sopivat toimintatapansa.
Toimintatavat ovat oppilaalle soveltuvia, joko tiedostettuja tai tiedostamattomia
selviytymisstrategioita. (Pietarinen 1999, 72, 85.) Oppilaan ohjaaminen on tar-
keaéd selviytymisstrategioiden muodostamisessa. Ohjaus edesauttaa sita, etta
naista toimintatavoista kehittyy yksil6lle sopivia ja hyvaksyttyja tapoja reagoida

asioihin.

Opettajilla tulisi olla kokonaisndkemys oppilaan kehityksen paapiirteista ja kyky
nahda itsensé osana oppilaan kehityksen ja siityman vuorovaikutusprosessia,
jolloin oppilaaseen kohdistuvat tavoitteet ja opetuksen toteutus olisivat kunkin
yksilén tarpeet huomioivia (Kaaridginen 1989, 80). Oppilaan aikaisempi oppi-
misymparistd ja siind omaksutut opetus- ja oppimisstrategiat seka oppilaan so-
siaalisessa verkostossa tapahtuneet muutokset tulisi ottaa tietoisesti huomioon
(Pietarinen & Rantala 1998, 235). Niveltymisen kannalta onkin erittdin hyodyl-
lista, etta ylaasteen opettajat tietavat ala-asteella kaytetyistd opetusmenetel-
mistd ja opetustilanneratkaisuista. Toisaalta myds luokanopettajan tulee olla
selvilla siitd, millaisia opiskelutottumuksia oppilaalta odotetaan uudella luokka-
asteella. Uuden opettajan opetustyyliin tottuminen vie joka tapauksessa oppi-
lailta tietyn ajan, jonka pituus vaihtelee oppilaan joustavuudesta ja kehittynei-
syydesta. Opetustyylin vaihtumisesta johtuvat mahdoliiset ongelmat korostuvat

etenkin silloin, kun oppilas saa useita uusia opettajia. (Kouluhallitus 1980, 5.)

Kuudennella luokalla niveltamisté helpottavia toimenpiteitd ovat muun muassa
tiedon valittdminen ylaasteella opiskelusta ja motivaation herattdminen siirty-
mistd kohtaan. My®s kuudennella luokalla omaksutut kiinteat opiskelutavat ja
yldasteen edellyttdmien opiskelutaitojen hallinta helpottavat siirtymista. Seitse-
mannella luokalla on tarke&a tukea siirtymista esimerkiksi perehdyttdmisjakson
avulla. Talléin oppilaat tutustuvat koulun saantdihin, eri opettajiin ja eri oppiai-

neisiin seka tavoitteisiin, tyétapoihin, oppimateriaaleihin ja arviointitapoihin.
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(Kouluhallitus 1980, 12.)

Erilaisiin tukitoimiin ja ohjaukseen oppilaan siitymavaiheessa ala-asteelta yla-
asteelle tulisi todella panostaa. Vaikka oppilas pyrkii itsenaistyméaan ja selvia-
maan yksin, uuteen kouluun siirtymiseen liittyy kuitenkin monenlaisia odotuksia,
kysymyksid ja pelkoja, joihin oppilas kaipaa vastauksia ja ohjausta. Oppilaa-
seen kohdistuvan ohjauksen ja asioista kertomisen tulisi tapahtua jo ala-asteen
kuudennella luokalla, mutta sen tulisi jatkua myé6s ylaasteelle siirryttdessa.
Kaikkien oppilasta lahellad olevien opettajien seka ala- ettd ylaasteella tulisi teh-
da yhteisty6td oppilaan siityman helpottamiseksi. Nain oppilaan koulunkayn-
nissa sailyisi jatkuvuus ja kokonaisvaltaisuus silloinkin, kun han siirtyy uuteen

oppimisymparistoon ylaasteelle.

Nivelvaihe kuudennelta luokalta seitseménnelle luokalle on tarke& vaihe oppi-
laalle. Merkitys korostuu entisestaan silloin, kun oppilas vaihtaa koulua aivan
uuteen ymparistédn. Vaikka tama siitymavaihe tiedostetaan, on siihen liittyvat
tukitoimet varsin kirjavia. Tahan on varmasti syyna se, ettd ohjeet nivelvaiheen
ohjaukseen ja oppilaiden tukemiseen ovat osittain “aikansa elaneita”. Kouluhal-
lituksen hyvaksyma Ala-asteelta ylaasteelle vihkonen, joka on tarkoitettu kuu-
desluokkalaisille ylaasteen esittelyksi seka luokanopettajille ja opinto-ohjaajille
ohjauksen tukemiseksi, on vuodelta 1974. Toinen kouluhallituksen opettajille
suunnattu julkaisu Eri luokka-asteiden ja kouluasteiden niveltdminen on vuo-
deita 1980. Hieman uudempi opinto-ohjaajille tarkoitettu materiaali on vuodeita
1990. Materiaali sisaltda videofilmin ja siihen liittyvén oheisvihkosen, joita opin-
to-ohjaaja voi hyédyntaa informoidessaan kuudesluokkalaisia ylaasteelle siirty-
misesta. Vaikka siirtymisen ohjaukseen liittyvédd materiaalia on jonkin verran
olemassa, uusille ohjeille olisi tilaus jo senkin takia, ettéd peruskoulu on muuttu-
nut ja esimerkiksi hallinnollinen jako ala- ja yldasteeseen on poistunut. Vaikka
uudistus tapahtuu hitaasti, on kuitenkin jo nyt olemassa kouluja, joissa ala- ja
ylaaste toimivat fyysisesti samassa tilassa. Tama asettaa omanlaisensa vaati-

mukset siityméavaiheen huomioimiseksi.
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5.2 Oppilaanohjaus kuudennella ja seitsemannella luokalla

Peruskoulun oppilaanohjauksen tarkoituksena on tukea, auttaa ja ohjata oppi-
laita siten, ettd oppilas selviad mahdollisimman hyvin opiskelustaan ja kykenee
tekemaan tarkoituksenmukaisia ja itselleen sopivia ratkaisuja. Ohjauksen avuila
oppilas saa tarpeellisia valmiuksia muun muassa yhteiskunnan ja tyéeldman
seka koulutuksen ja uranvalinnan kannalta. Ala-asteella on tavoitteena kehittaa
oppilaiden opiskelutaitoja niin, etta oppilas selviytyy opiskelun eri vaiheissa tar-
koituksenmukaisella tavalla ja omaksuu tietoa yhteiskunnasta, ty6elamasta ja
ylaasteen opiskelumahdollisuuksista. Ylaasteella oppilaanohjauksen tavoitteena
on oppilaiden opiskelutaitojen ja -menetelmien kehittyminen, itsetuntemuksen
kasvaminen ja opiskelun seka urasuunnittelun kannalta tarkeiden valmiuksien
kypsyminen. Ohjauksen tavoitteena on myds se, etta oppilaissa viridd myoéntei-
nen asennoituminen jatko-opiskeluun ja tydntekoon. Oppilaanohjauksen tehta-
‘vdna on vastata osaltaan tiedottamisesta seka kodin ja koulun yhteistydhon liit-
tyvista tehtavista erityisesti silloin, kun oppilas siirtyy kouluasteelta toiselle tai
tekee koulutusta koskevia valintoja. Ala-asteella oppilaanohjaus toteutetaan
integroidusti koulun muun opetuksen yhteydessa, kun taas yldasteen oppi-
laanohjauksen toteuttamisen paavastuu on opinto-ohjaajalla. Ala-asteen paat-
tovaiheessa oppilaita perehdytetdan ylaasteen opiskeluun ja siihen liittyviin va-
lintoihin. Ylaasteen alkuvaiheessa oppilaanohjaus on luokkamuotoista ja pai-
nottuu opiskelun ohjaukseen ja koulun toimintaan perehdyttamiseen. (Opetus-
hallitus 1994a, 38-39.)

Kuudennen luokan aikana opinto-ohjaajan tehtava on tiedottaa oppilaille, van-
hemmille ja ala-asteen opettajille yldasteen opiskeluun liittyvistd asioista. Oppi-
laille tulee jarjestaa tutustumispaiva ylaasteelle ja kertoa yldasteen opiskeluun
littyvia yleisia asioita seka selvittdd valinnan mahdollisuudet ja valintojen teke-
miseen liittyvat ohjeet. Opinto-ohjaaja voi myds vierailla ala-asteella kertomassa
asioista ja vastailla oppilaiden mieltéd askarruttaviin kysymyksiin. Oppilaiden
huoltajia tulee informoida ylaasteen opiskelusta jarjestdamalld vanhempainilta ja
muulla tavoin tiedottamalla. Seitsemannen luckan valinnat tulee yleensa suo-
rittaa melko varhaisessa vaiheessa, joten asioista tiedottaminen hyvissa ajoin

on tarkeaa. Valintojen tekemisen helpottamiseksi on hyva laatia tiedote, josta
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selviaa opiskeluun liittyvia asioita ja eri aineiden kurssisisaliét. Tiedotteen avulla
oppilaiden ja huoltajien on helpompi tehdd my&s kauaskantoisia suunnitelmia.
Seitsemannelld luokalla opinto-ohjaaja perehdyttaa ylaasteelle siirtyneita oppi-
laita uuteen kouluun. Oppilailla on edessdadn muun muassa uusiin luokkatove-
reihin tutustuminen seké yldasteen opiskelun erityispiirteisiin ja koulun tapoihin
ja kaytanteisiin perehtyminen. Opinto-ohjaajan tehtdvdnad on myods opiskelutai-
tojen opettaminen. (Opetushallitus 1994b, 31-32, 68.)

5.3 Tukioppilastoiminta apuna ylaasteelle siirtymisessa

Tukioppilastoiminta perustuu paljolti oppilaiden omaan toimintaan ja panostuk-
seen hyvien toverisuhteiden luomiseksi. Tukioppilaat ovat oppilastovereidensa
tehtdvaan valitsemia koululaisia, jotka omalta osaltaan haluavat olla vaikutta-
massa ymparistdnsa kehittymiseen kaikille myénteisemmaksi. Vertaisryhman
mielipiteet merkitsevat paljon nuorille, jotka ottavat vaikutteita vastaan mie-
luummin toisiltaan kuin aikuisilta. Nuorten omalla ihmissuhdetydlla pyritaankin
lisddmaan oppilaiden vastuuta toisistaan ja rakentamaan myonteista “meidén
koulun henked“. Tukioppilastoiminta painottaa oppilaiden yhteisvastuuta ja ih-
missuhdety6ta niin, ettd jokainen oppilas voisi tuntea olonsa koulussa turvalli-
seksi ja viihtyisaksi. Tuloksien saavuttamiseksi on toiminnalle oltava selkeat
tavoitteet. (Enqgvist 1987, 121, 123.)

Tukioppilastoiminta voi olla monimuotoista, mutta yksi tarkeimmista tehtavista
on ylaasteelle siirtyvien oppilaiden tukeminen uuteen kouluun sopeutumisessa.
Ala-asteelta siirtyville oppilaille on erityisen tarkead, ettd he kokevat olevansa
tasavertaisia ja tervetulleita muiden oppilaiden joukossa. Tukioppilaat voivat
jarjestaa tutustumistilaisuuden, johon osallistuvat kaikki uudet seitsemannen
luokan oppilaat seka opettajat. Yha useammin tukioppilaat jarjestavat myés niin
sanotun mopokasteen uusille koulutulokkaille. (Enqvist 1987, 123-124.) Ylaas-
teelle siirtyvien oppilaiden erilaiset vastaanottoseremoniat ovat monissa kou-
luissa rajuja ja asettavat uuden oppilaan melkoiselle koetukseile. Erilaiset kas-

tajaiset tai mopotukset voivat olla jopa niin julmia, ettd oppilas saattaa tulla no-
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latuksi seka fyysisesti etta henkisesti ennen kuin han on ehtinyt kunnolla edes
sopeutua uuteen kouluunsa. Tukioppilastoiminnan myé6ta kastajaiset ovat saa-
neet kuitenkin mydnteisempéaa sisalttd ja tarkoituksena on nolaamisen sijasta
auttaa seitsemasluokkalaisia 16ytdmaan luottamusta ja yhteishenked. Samalla

jokaisen oppilaan tulisi tuntea itsensa tasa-arvoiseksi ja hyvéksytyksi.

Tukioppilaat perehdyttavét seitsemasluokkalaiset koulun saantdihin ja tapoihin
seka auttavat oppilaita heidan ongelmissaan. Samalla he tuovat jo pelkalla ole-
massaolollaan turvallisuuden tunnetta. Uudet oppilaat tietavat, ettd on olemassa
tukioppilaita, joiden puoleen he voivat tarvittaessa kaantya. Tukioppilaat voivat
omalla toiminnallaan vaikuttaa hiljaisiin ja arkoihin oppilaisiin ja saada heidat
mukaan erilaisiin toimintoihin. Tukioppilastoiminnan kautta eri ikisten oppilai-
den keskindinen vuorovaikutus koulussa lisaantyy ja yhteisyyden tunne seka

kouluviihtyvyys paranevat. (Enqvist 1987, 23, 124.)
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6 OPETTAJA OPETTAA, TUKEE JA KASVATTAA

Kasvatusta ja opetusta on vaikea maaritella tdsmallisesti. Opetusta kuitenkin
kuvaa sen tavoitteellisuus. Sen paallimmaisena tavoitteena on ihmisen henki-
sen kasvun kehittdminen ja tukeminen, johon paastaan kulttuurin keskeisten
piirteiden omaksumisella ja kulttuurin persoonallisella kehittamisella. Opetuksen
maaritelladn olevan myds tavoitteellista vuorovaikutusta, jossa nakyy kasva-
tustavoitteiden suuntainen toiminta. Opetuksen tarkoituksena on saavuttaa tie-
toista ja mielek&sta oppimista. Vaikka opetus olisi tavoitteellista, tavoitteet eivat
kuitenkaan aina toteudu. Talléin puhutaan kuitenkin vield opetuksesta, silla
maéaritelmé ei edellytd tavoitteiden mukaista muuttumista, vaan opetuksen ta-
voitteena voi myds olla opittavan harjaannuttaminen ja jo opitun syventaminen.
Opetus maaritelladn opetukseksi, vaikka sen aikana tapahtuisi odottamatonta-
kin oppimista tai tavoitteiden vastaista oppimista. Didaktiikka yhtena kasvatus-
tieteen osa-alueena tutkii juuri opetusta. Didaktiikan odotetaan nayttavan niita
sovelluksia, ohjeita ja normeja, joiden avulla kasvatukselle asetetut tavoitteet
saavutettaisiin. Tutkijat ovat kuitenkin huomanneet, ettd on mahdotonta luoda
sellaista didaktista teoriaa, joka kattaisi nama toimintaohjeet. (Lahdes 1992, 19-
20; Uusikyla 1999, 23.) Jokaisessa opetustapahtumassa on lasna my6s kas-
vattaminen. Kasvatuksen perustana on luottamus. Oppilas luottaa, ettéd opettaja
hyvéksyy hanet, vaikkei han aina olekaan ihan moitteeton. Tarkeda olisi, etta
opettaja ymmartaisi, mitd kasvatuksen avulla voidaan saavuttaa. Kasvatus on

yksi tarked osatekija muokatessa lapsen tulevaisuutta. Kulttuuri ja yhteiskunta
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ovat keskeisid asioita yksilon maailmassa. N&in ollen myés kasvatus kiteytyy
yksilén eldmankulusta ja yhteiskunnan ehdoista, joita me ihmiset kasvattajina
toteutamme. (Antikainen 1993, 75; Patrikainen 1999, 12; Suonio 1994, 147.)

Vaikka oppilaiden oppimiselle on maaritelty erikseen seka opetukselliset etta
kasvatukselliset tavoitteet, ei opetusta ja kasvatusta ole kuitenkaan tarkoituk-
senmukaista erottaa toisistaan. Opettajan tehtdva on opettamisen liséksi kas-
vattaa oppilasta muun muassa yksilolliseksi persoonaksi, mutta kuitenkin yh-
teiskunnan jaseneksi. Lisdksi opettajan tulee olla oppilaan kehityksen tukija ja
ohjaaja. Opettajan toimenkuva on siis hyvin laaja ja vaatii opettajalta oman

tydnséa jatkuvaa reflektointia.

6.1 Luokanopettajan toimenkuva

Luokanopettajan tyd on erityisluonteista, silld opettajalia on laaja kokonaisuus
hallittavanaan. Opettajan tydkokonaisuutta ei voida tarkkaan ositella, silla toi-
saalta opettajan ty6ssa padpaino on ammatillisissa tehtavissa, kun taas toi-
saalta kasvatukselliset tavoitteet ovat myds koko ajan mukana. Varsinaisessa
opetustapahtumassa opettajan ajatuksellinen tyé tulee esille suunnitelmia to-
teuttaessa. Opettajan ajattelun, tiedon ja harkinnan kautta ilmenevat opetuksen
painotukset vaikuttavat suurelta osin siihen, miten opettaja opettaa. Opettajan
ammattitaito perustuukin opettajan pedagogiseen ajatteluun. (Kansanen 1993,
44-45; Kosunen 1994, 21.) Opettajan tulee osata suhteuttaa opetussuunnitel-

man tavoitteet kaytantdéon yhtenaiseksi kokonaisuudeksi.

Opettajan suunnittelun pohjana on opetussuunnitelma, joka on virallisten ohjei-
den ja maaraysten kautta laadittu tukemaan opettajaa suunnittelussaan. Yksit-
téisen oppitunnin tavoitteet ja sisaltd johdetaan opetussuunnitelmassa laadi-
tuista kokonaistavoitteista. Liséksi opetusta eriyttdamalla opettaja suhteuttaa ta-
voitteet oppilaiden edellytyksiin. Eri oppitunneilla opettaja kayttaa vaihdellen
erilaisia ty6tapoja, riippuen oppitunnin tavoitteista, siséllosta ja ennen kaikkea

oppilaista. Myos erilaiset opetusvalineet opettaja valitsee ja soveltaa vastaa-
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maan oppitunnin tyétapoja ja oppilaiden tarpeita. Taito kayitda opetusvalineitad
tarkoituksenmukaisesti onkin yksi opettajan ammattitaidon kuvaaja. Opettajan
ammattitaitoa on saada aikaan oppilaiden oppimista edistéavaa toimintaa eri ti-
lanteiden vaihtuessa (Yriénsuuri & Yrjénsuuri 1995, 45-46). Opettaminen ei siis
ole vain suoraa toimintaa opetussuunnitelmasta kasin tai jarjestelmallista tiedon
siirtoa, vaan paljon enemman. Opettaminen elaa taynna iloa ja ristiriitaisuuksia,
alykkyyttéd ja epavarmuutta. Opettajan tilanneherkkyys kuvastaa siis omalta
osaltaan hyvaa ammattitaitoa. Opettajan on tarkeda osata muuttaa toimintaan-
sa ja opetustaan oppilaiden reaktioiden mukaan. Sama tyéskentelytapa ei ehka
sovellu kaikkiin tilanteisiin eikd kaikkien oppilaiden kaytettavaksi. Nain ollen
opettajan onkin kadytettdva monipuolisesti erilaisia tydmenetelmia. (Opettajan
tyd 1989, 20-24, 31; Ayers 1993, 5.)

Yridnsuuri & Yrjonsuuri (1995, 161-164, 173, 180) on tutkinut opettajan osaa-
mista ja sita, kuinka opettaja suhtautuu itse omaan osaamiseensa. Tutkimuksen
mukaan opettajista naiset miettivat miehia enemman opetussuunnitelman nou-
dattamista ja oppilaiden oppimisen auttamista. Miehet puolestaan kokivat
enemman varmuutta arvioidessaan oppilaiden edistymisté ja luottivat enemman
omaksumiensa mallien noudattamiseen. Tutkimuksessa kavi myds ilmi, etta
nuorimmat opettajat valmistavat tuntejaan ja pohtivat tunneilla tapahtunutta
vanhempia opettajia enemman. Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd mita
enemman opettaja orientoituu opettajan ty6hén, sitd enemman han reflektoi
uusien ideoiden etsimista ja oppilaiden oppimisen auttamista. Tutkimustulokset
osoittivatkin varsin myénteisesti, etta yleisesti ottaen opettajat paneutuvat tyo-

honsa sen tarkoituksia toteuttaen.

Opettajan opetukseen vaikuttavat hanen aikaisempi kokemus ja koulutus. Ko-
kenut opettaja osaa jo hahmottaa puutteita seka tiedonalojen ettd oppilaidenkin
nakdkulmasta. Hanelle jaa useimmiten myds aikaa hoitaa naitd puutteita, mika
taas selkeyttaa opetuksen kokonaisuutta. Parhaimpiin tavoitteisiin opettaja paa-
see silloin, kun han kayttaa oppimateriaalia soveltaen sitd omalle oppilasryh-
malleen sopivaan muotoon. Opettajan on hyva tiedostaa, ettd oppiminen on
oppijan omista lahtékohdista tapahtuvaa situationaalista ja kontekstuaalista toi-
mintaa. (Lahdes 1992, 170; Patrikainen 1999, 61.)
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Itse opetustapahtuma on hyvin monitahoinen eli siina esiintyy useita osa-
alueita. Sen tutkiminen kokonaisuutena on hyvin hankalaa. Usein itse pedago-
ginen osuus jaa juuri tulkitsematta. Oppimisprosessissa korostuvat sosiaalinen
vuorovaikutus, ihmisten keskinaiset suhteet seka oppijan etté opittavan kohteen
valinen interaktio, jossa tyétavoilla on hyvin suuri merkitys. Opetustapahtuma
on vuorovaikutusta opettajan ja oppilaiden valilla seka verbaalisesti ettd non-
verbaalisesti. Toimiessaan opetustapahtumassa opettaja antaa oppilaille selvén
kuvan kasityksistdan oppilaista ihmisina ja oppijoina seka jasentda oppilaalle
merkityksellista tietoa. Oppilaiden ik, kehitysvaihe, taidot, persoonallisuus seki
sosiaaliset tekijat luovat luokkaan oppitunneilla vallitsevan perusilmapiirin. Myés
opettajan persoonallisuus vaikuttaa oppilaisiin, silld opetus on aina vuorovaiku-
tusta opettajan ja oppilaiden valilla. Koululuokan yhteiseen toimintaan vaikuttaa
kaikkien toimijoiden mielekkyys- ja merkityksellisyyskokemukset. (Opettajan tyo
1989, 28; Opetushallitus 1994a, 10; Patrikainen 1999, 33, 65, 76; Yrjonsuuri &
Yrjénsuuri 1995, 49.) Usein luokanopettaja saattaa viestittda oppilailleen vain
sellaisia asioita, jotka hén kokee merkityksellisiksi. Nain saattaa olla myé¢s yla-
asteelle siitymisen vaiheessa kasiteltavien asioiden kohdalla. Tarkeaa kuiten-
kin olisi, etta opettaja selvittaisi oppilaiden ennakkokasitykset asioista ja viestit-
taisi nimenomaan oppilaille merkityksellisia asioita. Tall6in asiat liittyisivat oppi-
laiden omiin kokemuksiin ja ennakkokasityksiin, ja asioiden vastaanottavuus

olisi parempi.

Hyvin tiiviisti opetustapahtumassa on mukana my6s arvokasvatus, jonka tulisi
pohjautua myds oppilaiden aikaisempiin kokemuksiin. Arvojen valittdaminen ja
kasvattaminen eivat ole erikseen opetettavia asioita, vaan ne kulkevat mukana
koulun jokapéivaisissa tapahtumissa. Niiden merkityksen korostaminen auttaa
opettajaa tiedostamaan arvokasvatuksen tarkeyden. Hyva opettaja tuo arvo-
kasvatuksen esille kokonaisvaltaisesti ja rehellisesti omana itsenaan. Han kes-
kustelee oppilaiden kanssa ja uskaitaa ottaa mukaan myds oman elaminkoke-
muksensa. Nykyaan opettajan rooli onkin muuttunut lahinna ohjaajaksi ja kas-
vattajaksi, jonka tyd on kokonaisvaltaisempaa ja jatkuvasti itsedén kehittavaa.
Moderni opettaja on ideoiva, luova ja kokeileva. (Isohookana-Asunmaa 1994,
140; Suonio 1994, 148.) Opettaja on opetuksen sisdllén luoja, jos opetuksen
sisaltd syntyy opettajasta itsestdan. Talléin opettajalla on tydhénsa liittyvaa asi-

antuntemusta, eikd han ole riippuvainen ulkopuolisista vaikutuksista. Jos opet-
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tajalla on vahan tyohonsa liittyvaa asiantuntemusta, ei han kykene itsenaisesti
suunnittelemaan ty6taan, vaan tukeutuu ulkopuolisiin vaikutuksiin. N&in ollen
mahdollisimman syvallinen aineenhallinta ja kasvatustieteellisen teorian tunte-
mus kuuluvat osaksi opettajan pedagogiikkaa. Tall6in opettaja kykenee toimi-
maan teoriaan peilaten. Muun muassa lapsuuden kehitysteoriat auttavat opet-
tajaa huomaamaan, kuinka lapsuus on ainutlaatuinen aika yksilén elamassa.
(Kansanen 1993, 46; Ayers 1993, 34.)

Van Manen (1991) mukaan kasite pedagogiikkaa sisaltdad kaiken sen, mika
kuuluu opettajan ja oppilaiden véliseen vuorovaikutukseen seka kaiken toimin-
nan, jonka avulla opettaja pyrkii edistdmaan oppilaan kasvua. Pedagogiikka ei
ole vain opettamista vaan paljon enemman (Patrikainen 1999, 74). Kansanen
kutsuu tatd opettajan pedagogiseksi ajatteluksi. Opettajan ajattelusta Ioytyy
opettajan toiminnan pedagoginen merkitys. Myds oppilaiden ajattelusta voidaan
havainnoida opettajan toiminnan pedagogisia merkityksia, silloin kun oppilas on

tarpeeksi kypséa kuvailemaan ajatuksiaan. (Kansanen 1993, 48.)

6.2 Opettaja oppilaan tukena

Luokanopettajan tyossa edellytetddn opettajalta hyvin monipuolista tietoa ja
osaamista. Opettajan taytyy sisaistdd kasvatustapahtumaan liittyvaa psykolo-
gista, filosofista ja sosiologista tietoa seké opetettaviin aineisiin liittyvaa tietoa.
Lisdksi opettajan tyé on hyvin paljon yhteydessa eettisiin pohdintoihin. N&in ol-
len monialaisen opettajan ammattitaito onkin usein vaikeasti maariteltavissa.
Usein puhutaan vain hyvan opettajan ominaisuuksista. Hyvaksi opettajuudeksi
voidaan mainita jo se, ettd opettaja on kiinnostunut itsekin oppimaan uutta ja
nain ollen valmis innostamaan myo6s oppilaita tiedon hankintaan. Opettajalla
tulee olla hyva itsetunto ja luottamus itseensa sekd voimaa kannattaa ja kan-
nustaa oppilaitaan. Hyva opettaja iloitsee oppilaiden oppimisesta eikda omasta
ylivertaisesta osaamisestaan. Tallainen opettaja tekee opetuksesta kuin kullan
huuhdontaa. (Kosunen 1994, 21; Suonio 1994, 145-146; Uusikyla 1992, 59.)

Kuudennen luokan opettajan tyoé vaatii opettajalta seka tietoa 12-13-vuotiaan
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oppilaan kehityksesta ettd myds halua ottaa siitéd selvda. Murrosikaan siirtyvien
oppilaiden parissa toimiminen Kysyy opettajalta rohkeutta kasitelld oppilaiden
elamaa koskettavia asioita. Talléin ennen kaikkea opettajalla itsellaan taytyy
olla hyva itsetunto, jotta hén pystyisi kasittelemaan asioita rehellisesti ja oppilai-
den kokemuksista kasin. Parhaiten opettaja tukee seitsemannelle luokalle siir-
tyvaa oppilasta kannustamalla ja innostamalla oppilasta iloitsemaan elamasta ja

tata kautta myo6s oppimisen mahdollisuudesta.

Luokanopettaja on oppilaiden kanssa monta tuntia paivassa ja nain ollen seu-
raa heidan kehitystddn monasti kauemmin kuin oppilaiden omat vanhemmat.
Kasvattajan ja kuuntelijan rooli on opettajan yksi tdrkeimmista rooleista, joka
opettajan on sisdistettdva. Nykyaan opettaja on seka fyysisesti etta henkisesti
lahempé&na oppilaitaan kuin koskaan aikaisemmin. H&n ei ole vain etdinen
auktoriteetti vaan suhde oppilaisiin on valitdn ja inhimillinen. Oppilaan ja opet-
tajan vélisen suhteen muutos ei ole kuitenkaan vahentanyt opettajan vastuuta
kasvattajana, tiedon jakajana ja taitojen kehittdjand. Luottamuksen syntyminen
oppilaisiin ja sen sailyminen onnistuvat kuitenkin vain oman arvonsa, mutta
myds puutteensa tuntevalta opettajalta. Tarkeda on, etté oppilaat voivat kaantya
opettajansa puoleen seké opinto- ettéd henkildkohtaisissa asioissa. Kun opettaja
kohtaa oppilaat ihmisina, on han entista alttimpi arvostelulle, mutta myds kiitok-
selle ja rikkaille kokemuksille. Auktoriteetin suojaan verhoutuminen ei siis kan-
nata. (Opettajan tyoé 1989, 10-11.) Tunteiden myllerryksessa oleva kuudesluok-
kalainen oppilas tarvitsee kuuntelevaa opettajaa niin kouluasioissa kuin henki-
l6kohtaisissakin asioissa. Kuudesluokkalainen on juuri siina ikdvaiheessa, jol-
loin tunteet ovat pinnalla ja asioita pohditaan hyvinkin syvéllisesti. Hyvin usein
oppilas kokee, ettei han voi kertoa ajatuksiaan vanhemmilleen. Tall6in on hyva,
ettd oppilas voisi avautua opettajalle tarkeiden asioiden tiimoilta. Oppilaan
avoimuus opettajaa kohtaan onnistuu kuitenkin vain, jos opettaja on alusta al-

kaen pyrkinyt avoimeen ja luottamukselliseen suhteeseen oppilaiden kanssa.

Opettajan tavoitteena on saada oppilas itse muodostamaan maailmankasityk-
sensa, kayttdmaan omaa arvostelu- ja ajatuskykyaan, ymmartamaan kokonai-
suuksia ja tekemaan tarvittavia paatelmia. Tahan tavoitteeseen opettaja paa-
see, kun han irtaantuu liiasta oppiaine- ja luokkakeskeisyydestd, luo tilantee-

seen sopivia opetusmenetelmia seka lisaa oppilaiden itsenéista tydskentelya ja
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tyoharjoittelua. Tytti Isohookana-Asunmaan sanoin: “Nykyajan lapset ovat liik-
kuvia ja dynaamisia. He tarvitsevat vapautta, mutta myos kontrollia. He saatta-
vat toimia kuten aikuiset, mutta olla samalla hyvin lapsellisia. He ovat kypsii ja
epakypsia samalla kertaa. Heille kokeilu, uuden etsintd on jokapaivaista. He
etsivat mahdollista, mutta myds mahdotonta. He tahtovat tietda, missa rajat kul-
kevat. He haluavat 16ytdd oman tiensa. He haluavat elamalleen tarkoituksen.*
Opettajan tehtava on olla tukena talle nykyaikaiselle lapselle ja nuorelle. Hanen
tulee myotaelaa oppilaan ilot ja surut seka olla innostava ja joustava. Opettajalla
on oltava taito elaytyd oppilaiden maailmaan ja kunnioittaa ymparistodan seka
ennen kaikkea itseddn. Opettajan tehtavana on siirtda tata kulttuuriperintéa
kohti tulevaisuutta. (Isohookana-Asunmaa 1994, 141-142))

Patrikaisen (1999) mukaan opettaja ei voi pitaa erillaan opettamista ja oppijaa.
Talldin opettajan tiedonkasitys, oppimiskasitys ja ihmiskasitys ovat kaikki muka-
na oppimisprosessissa. Opettajan, joka noudattaa opettajakeskeista ja suori-
tuspainotteista pedagogiikkaa, ihmiskasitys on riippuvuusorientoitunut, eika nain
tue oppilaan kokemuksista pohjautuvaa oppimisprosessia. Talléin myos kehi-
tyksellinen itsearviointi ja&d huomiotta. (Patrikainen 1999, 148.) Opettajajohtoi-
sen tyo6tavan puitteissa jaa usein myds liian vahén aikaa opettajan ja oppilaan
vuorovaikutukselle seké asenteita ja arvostuksia koskeville pohdinnoille. Tall6in
oppilaiden on vaikea oppia itsenaisyytta ja yhteistyévalmiutta, kun he eivat tie-
da, millaista kaytosta toiset arvostavat. Nain ollen koulussa esiintyvat kiusaami-
set ja syrjinnat voivat saada alkunsa, kun oppilaiden sosiaaliset taidot ovat ke-
hittymattomia. (Kaariainen ym. 1997, 84.) Ylaasteelle siityminen on suuri muu-
tos oppilaan sosiaalisessa elamassa. Oppilailta vaaditaan jalleen kuuden vuo-
den jalkeen sulautumista uuteen sosiaaliverkostoon, jossa vanhat roolit saavat
uuden muodon. Esimerkiksi vanhan luokan niin sanottu suosittu oppilas ei ehka
enda koekaan sellaista suosiota kuin ennen. Uusien sosiaalisten suhteiden
kohtaamiseen oppilaat tarvitsevatkin opastusta jo kuudennella luokalla. Opet-
tajan tehtévéna on auttaa oppilaita kehittamaan yhteistyévalmiuksia seka nor-
maaleissa koulutilanteissa ettd mahdollisissa vastaan tulevissa kriisitilanteissa-
Kin.

Opettajan yksi tarkeimmista tehtavista ja tavoitteista on saada oppilaat pohti-

maan erilaisia eettisid ja moraalisia kysymyksia. Tata voi tukea erilaisten koke-
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muksia ja havaintokykya kehittdvien menetelmien avuila, kuten muun muassa
tutustumalla eri ammateissa toimiviin ihmisiin tai kehittamallad itse draamaan
pohjautuvia opetustuokioita. Opetuskeskusteluissa taas opitaan tarkeitd vuoro-
vaikutus- ja ihmissuhdetaitoja. Opettajan rooli onkin ohjata oppilaita analysoi-
maan ja sitd kautta ymmartamaan toisen ihmisen ajatus- ja kokemusmaailmaa.
Tata kautta oppilas voi oppia huomioimaan myés koulutoverinsa ja muut koulu-
yhteison jasenet. On todettu, ettd ihmissuhteilla on hyvinkin merkittdva osuus
oppilaan viihtymiselle koulussa ja sitd kautta myods hdnen koulumotivaatiolle.
(Kaariainen ym. 1997, 238-239.)

Merkittavilla oppimiskokemuksilla on vaikutusta oppilaan elamankulkuun. Op-
pimiskokemukset ovat merkittdvia myoés yksilon identiteetin muutoksissa tai
vahvistamisessa. Niiden on todettu vaikuttavan juuri siirtyméavaiheessa, kun op-
pilas ottaa uuden sosiaalisen roolin. Kouluviihtyvyydella ja suoritusmotivaatiolla
on vaikutusta oppilaan koulumenestykseen. Kouluviihtyvyyteen taas vaikuttavat
koulun sosiaalisessa organisaatiossa ilmenevat sosiaalis-affektiiviset kehyste-
kijat, joita ovat muun muassa koulun ilmapiiri, opettajakunnan osallistuminen
yhteiseen ty6hén, koulussa vallitsevat normit ja yksittéisen luokan ilmapiiri. (An-
tikainen 1993, 129-130; Koivumaki 1980, 23; Lahdes 1992, 53.) Juuri murrosian
kynnykselld, kun yksilén identiteetti kokee muutoksia, ovat kuudesluokkalai-
selle oppimiskokemukset ja muut kouluun liittyvat kokemukset vaikuttavia ela-
mankokemuksia. Kuudesluokkalaisesta ala-aste tuntuu jo hieman lapselliselta
paikalta, mutta kuitenkin ylaastekin pelottaa. Oppilas ehkéa tuntee kulkevansa
kuin jossain rajalla, ilman varmaa paikkaa, jossa olisi mielekdsta olla. Mielek-
kaan, innostavan ja kannustavan ilmapiirin luominen luokkaan on opettajalle
haastava tehtava, koska sen avulla opettaja voi edistda yksilén henkistd kas-
vua, mutta myds koko luokan sosiaalisten suhteiden kehittymista. Kouluviihty-
vyyden tahden asiaan paneutuminen on siis eduksi seka oppilaille ettéa opetta-

jalle.

Opettajan tydhon kuuluu osaltaan se, ettd han auttaa oppilasta oman siséisen
todellisuuden rakentamisessa. Parhaimpaan tulokseen p&éastaan, kun tuetaan
oppilaan henkista kasvua ja itsetuntoa seka@ ohjataan sosiaalisiin ja yhteistoi-
minnallisiin taitoihin. Talldin oppilas muodostaa realistisen minakuvan, terveen

itsearvostuksen ja ehjdn maailmankuvan, jotka auttavat hantad selviytymaan
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monista kohtaamistaan eldaman muutoksista. Nuori koululainen joutuu opiske-
lunsa aikana punnitsemaan monia eettisia kysymyksia, mihin hin tarvitsee pal-
jon opettajan tukea ja ohjausta. Oppilaan ohjaamiseen vaikuttaa opettajan oma
ihmiskasitys ja pedagoginen ajattelu sekéa se, miten han itse nakee yhteiskun-
nan kehittyvan tulevaisuudessa. Oman arvionsa pohjalta opettaja valitsee sen,
mink& han nékee oppilaalle hanen kehityksensa ja tulevaisuutensa kannalta

térkedaksi ja jarkevéksi opiskella. (Patrikainen 1997, 7.)

Opettajan tehtdvana on kasvattaa oppilaita ottamaan aktiivinen ote tulevaisuu-
desta. Opettajan tavoitteena on kasvattaa ihmisia, jotka osaavat hallita omaa
elamaansa ja ottaa vastuuta koko ihmiskunnan yhteisesta hyvinvoinnista. Tule-
vaisuudessa oppilas tarvitsee kykya valikoida, seuloa ja arvioida. Valmiin tiedon
sy6ttaminen opettajan kautta ei kehita tata kykya eiké oppilas opi ajattelemaan
itsenaisesti. (Isohookana-Asunmaa 1994, 140-141; Patrikainen 1999, 151-152))
Oppilaiden omat kasitykset ja odotukset vievat eteenpain heidan opiskelunsa
suuntaa. Niiden kautta oppilas valitsee, mihin hdn havaintonsa suuntaa, mita
tietoa ottaa vastaan ja miten sita tulkitsee. Jokaisen oppilaan oma kokemus-
maailma tuo pohjan hénen oppimiselleen. Opettaja voi tietojen ja taitojen opet-
tamisen lisdksi kehittdd oppilaissa mydnteisia opiskeluasenteita. Tarkeaa on
myos vahvistaa oppilaiden itseluottamusta ja auttaa heitd tuomaan esiin tieton-
sa, taitonsa ja mielipiteensa. Oppilaiden minuutta lujitetaan antamalle heille
mahdollisuus onnistumisen elamyksiin. (Opettajan tyé 1989, 31; Patrikainen
1999, 58; Suonio 1994, 150.)

Ylaasteelle siirtyessaan oppilas kohtaa uusia tilanteita, joihin ratkaisumallit on
kehitettavad omien arvonakemysten pohjalta. Uudenlainen tilanne voi esimerkiksi
olla liittyminen uuteen kaveriryhmaan, jossa jotkut polttavat tupakkaa. Talloin
ryhmén paine saattaa ajaa myds tupakoimattomat ryhman jasenet kokeilemaan
tupakanpolttoa. Tallainen tilanne pakottaa nuoren vaikean valinnan eteen. On
valittava joko tupakoinnin kokeilu tai sitten kieltaytyminen tupakoinnista. Kiel-
taytyminen tupakoinnista voi johtaa nuoren syrjintddn ryhmassa. Tallaisiin ti-
lanteisiin oppilas tarvitsee jo ennalta opettajan tukea ja kannustusta tehda itse-
naisia paatdksia. Oppilaan itseluottamuksen ja minuuden kehittaminen ovatkin

yksi opettajan tarkeimmista tehtavista.
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Pohtiessaan hyvaa opettajuutta von Wright (1996) heréttaa epailyn siita, voiko
opettaja ymmartdd opetustapahtumaa seka oppilaan ettd oman itsensa kan-
nalta, koska talldin opettajan olisi sisdistettdva oppilaidensa maailmankuvan
lisdksi myds omat ndkemyksensd ja arvomaailmansa. Opettajan tulisi toimia
sekad mallina oppilaille ettd ohjata oppilaita itsendiseen tydskentelyyn. (von
Wright 1996, 20.) Opettajan on tunnettava opetustapahtuman lainmukaisuudet,
joiden pohjalta han arvioi tilanteita ja ohjaa opetustapahtumaa omien edellytys-
tensd kautta. Tahan opettaja tarvitsee kykya arvioida ja kehittda itsedaan, mika
onkin nykyaan yksi opettajan tarkeimmista tehtavista. Opettajan toiminta kou-
lussa perustuu siihen, mitd han tiedostaen tai tiedostamattaan kasittda osaa-
vansa. Opettajan toiminta suuntautuu myés sen mukaan, miten han tulkitsee
tilanteen ja orientoituu siihen. Opettajan toiminnan laatua kuvastaa se, mita
opettaja pitda toimintansa reflektoinnin perustana. Vaikka nama kaikki kuvaavat
sisaista osaa opettajan toiminnassa, ne maaraavat myos sita, miten opettaja
toimii ja kuinka taitava han on toiminnassaan. Reflektoiden itsedan ja sisaisté-
malla uusia ihmis-, tiedon- ja oppimiskasityksia opettaja on valmis luomaan op-
pilaalle hyvét perusvalmiudet elaman hallintaa. Pelkka suuren tiedon maara ja
hallinta eivat riitd. Koska opettajalla on velvollisuus yllapitda toimintaa, tulee
hanen jatkuvasti reflektoida toimintaa ja arvioida sité oppilaiden oppimisen kan-
nalta; onko toiminnan toteuttaminen mielekésta ja merkityksellistd oppilaiden
oppimisen edistdmiseksi. Opettajan tydssa on tarkeda myds opettajan oma mo-
tivaatio. Ajan my6ta se on opettajalle yha tarkeampaa. Monien pettymysten jal-
keenkin opettajan on aina vain jaksettava latautua uudestaan. Opettajan on hy-
va oppia tuntemaan omat rajansa ja |6ytdmaan itsestéan jotain uutta, ja joskus
jotain vanhaakin. (Isohookana-Asunmaa 1994, 139; Suonio 1994, 152; Yrj6n-
suuri & Yrjonsuuri 1994, 99; Yrjénsuuri & Yrjdénsuuri 1995, 178-179, 181.)

Keinyn (1994) mukaan ajatus malliopettajasta tai oikeasta tavasta opettaa on
syyta hylata, silla ei ole yhta ainoaa ja ehdotonta totuutta. Todellisuus muodos-
tuu siitd, miten kussakin tilanteessa olevat henkilét asian havainnoivat, ja siita,
miten siina tilanteessa iimenee moniulotteinen totuus. Hyvan opettajan kritee-
reitd annetaan usein niin paljon, ettd niiden tayttdminen on lahes mahdotonta.
Kaikki opettajat ovat erilaisia ja kaikilla on oikeus olla erilainen. (Patrikainen
1999, 151; Suonio 1994, 144, 150.) Kuten eldméassé yleensakin, jokaisen opet-

tajan tulisi pyrkia kehittamaan opettajana toimiessaan niita hyvia puoliaan, joi-
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den esille tuominen opettajana on saanut aikaan hyvia tuloksia. Tama ei kuiten-
kaan tarkoita sita, ettd opettaja ei olisi avoin uusille opetustavoille ja mahdolli-
suuksille kehittdessdan omaa opettajuuttaan. On otettava uusia haasteita silla-

kin riskilla, ettd ne eivat aina tuota toivottuja tuloksia.

Opettaja on suuren haasteen edessa ohjatessaan oppilaita ylaasteelle siirtymi-
seen. Oppilaat kokevat monenlaisia muutoksia ja kohtaavat paljon uusia tilan-
teita, joissa he tarvitsevat erilaisia valmiuksia selviytya. Opettaja ei voi antaa
naita valmiuksia oppilaille valmiina, mutta hdn voi edesauttaa valmiuksien ke-
hittymista erilaisin tuki- ja ohjaustoimin. Opettajan tulee pyrkia ohjaamaan op-
pilaita itseohjautuvuuteen ja asioiden ymmartdmiseen. Oleellista on, ettd myés
opettaja pyrkii reflektoimalla ymmartamaan ja kehittdmaan omaa toimintaansa.
Opettajalta oppilaiden ochjaaminen edellyttdd muun muassa oppilaantuntemusta
niin yksilé kuin yleisemmallakin tasolla. Oppilaiden ennakkokasitysten ja aikai-
sempien kokemusten huomioiminen on myd&s hyvin tarke&dd. Tassa kaikessa
opettajalla on apunaan eri yhteistyétahot, esimerkiksi yldasteen oppilaanohjaa-
ja, jolta opettaja puolestaan voi saada paljon tietoa ja apua tyohénsa. Vaikka
yhteistyd vaatii molemmilta osapuolilta panostusta, on se kuitenkin etenkin pit-
kalla tahtdimella tyétd helpottavaa ja rikastuttavaa. Vaikka opettajan tyohén
kohdistuukin monia vaatimuksia, on ty6 silti antoisaa ja palkitsevaa, etenkin jos

opettaja tekee sita sydamellaan.
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7 TUTKIMUSONGELMAT

Tutkimuksemme tarkoituksena on selvittdd kuudennen luokan oppilaiden yla-
asteelle siirtymisen ohjausta ja siihen liittyvia kasityksia luokanopettajan nako-
kulmasta. Ohjauksella tarkoitamme tavoitteellista ja ohjattua toimintaa kuudes-
luokkalaisten ylaasteelle siitymisen tukemiseksi. Rajasimme tutkimusongelmat
niin, ettd saisimme mahdollisimman selkean kuvan luokanopettajien toiminnasta
ylaasteelle siirtymisen ohjauksessa. Toisaalta pyrimme saamaan asiasta myds

tiiviin kokonaiskuvan.

Ensimmaisen tutkimusongelman avulla pyrimme selvittdmaan kuudesluokka-
laisten ylaasteelle siitymisen ohjauksen luonnetta. Tarkoituksenamme on kar-
toittaa millaisia ohjaustapoja luokanopettajat kayttavat ja millaisia asioita naiden
ohjaustapojen avulla kasitellaan. Lisaksi haluamme saada selville, ovatko luo-

kanopettajat kokeneet oppilaiden hyétyneen ohjauksesta ja jos ovat, niin miksi.

1. Miten luokanopettajat ohjaavat kuudesluokkalaisia ylaasteelle siirtymisessa?
1.1 Millaisia ohjaustapoja luokanopettajat kayttavat?
1.2 Mita asioita luokanopettajien ohjaus kasittelee?

1.3 Kokevatko luokanopettajat ohjauksen oppilaille hyodylliseksi?
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Toinen tutkimusongelmamme kasittelee luokanopettajien mielipiteitd vastuun
jakautumisesta ylaasteelle siitymisen ohjaamisessa. Tavoitteenamme on saa-
da selville, kenet luokanopettajat asettavat tarkeimmaksi vastuunkantajaksi op-

pilaiden ylaasteelle siirtymisen ohjaamisessa ja tukemisessa.

2. Kenelle vastuu ohjauksesta [uokanopettajien mielesta kuuluu?

Kolmas tutkimusongelma pyrkii kartoittamaan, mitd merkitystd yhteistyosta eri
tahojen kanssa on luokanopettajille oppilaiden ylaasteelle siitymisen ohjaami-

sessa.

3. Mita merkitysta luokanopettajille on yhteistydsta oppilaiden ylaasteelle siirty-

misen ohjaamisessa?
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8 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

8.1 Tutkimusmenetelména survey

Survey -metodissa on kyse etukateen strukturoidun aineiston keruusta, jossa
tietoa kerataan standardoidusti tietyltd kohdejoukolta. Aineisto voidaan kerata
kysely- ja/tai haastattelulomakkeiden avulla. (Alkula, Pontinen & Yléstalo 1995,
118.) Tutkimuksessamme aineisto keréattiin postikyselynd toukokuussa 2001.
Kaikilta vastaajilta kysyttiin asioita tasmaélleen samalla tavalla. Tutkimuksemme
eteni tyypillisen survey-tutkimuksen tapaan Alkulaan ym. (1995, 122-124) poh-
jautuen. Ensin muotoilimme tutkimusongelman ja laadimme tutkimussuunnitel-
man sekda maarittelimme tutkittavien perusjoukon. Téassa yhteydessa pohdim-
me, mitd tietoa tarvitsemme ja mikd kohderyhma on tutkimukseemme sopivin.
Aluksi mahdollisia kohderyhmia olivat luokanopettajat, ylaasteen oppilaanoh-
jaajat ja ylaasteen aineenopettajat. Valitsimme kohderyhméaksemme kuitenkin
ainoastaan kuudennen |uokan luokanopettajat, koska halusimme rajata tutki-
muksemme yhteen kohderyhm&an. Emme myoskaan halunneet vertailla eri
kohderyhmia keskendan. Tarvittavan otoksen valintaan kaytimme ositettua
otantaa. Taman jalkeen laadimme luokanopettajille suunnatun kyselylomak-
keen, jonka esitestasimme muun muassa lomakkeen ymmarrettdvyyden ta-

kaamiseksi. Lopullisen muodon saanut kysely postitettin kohdehenkiléille.
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Saatuamme vastaukset tarkistimme ne ja muokkasimme analyysin edeliytta-
maan muotoon. Hirsjarven ym. (2000, 207, 211) mukaan keréatyn tiedon sisallén
analyysi, tulkinta ja johtopaatdsten tekeminen ovatkin tutkimuksen ydinasia;
siihen tahdataan jo tutkimusta aloitettaessa. Tasséa vaiheessa selvida, minkalai-
sia vastauksia ongelmiin saadaan. Tarkeda on, etta tuloksia ei jateta analysoin-
tivaiheeseen eiké esitetad pelkastdan jakaumina ja korrelaatioina, vaan niita se-

litetaan ja tulkitaan seka tehdaan omia johtopaatotksia teoriaan nojaten.

Survey -metodi el ole pelkastaan tietojen keruumenetelma vaan siihen liittyy
olennaisena osana tietojen analysointi. Kyseessa onkin kokonainen tutkimusta-
pa. (Alkula ym. 1995, 119.) Valitessamme aineiston keruumenetelmaa huo-
masimmekin, ettd on tarkea pohtia myds sitd, miten aineisto voidaan analysoi-
da. Kyselylomaketta laatiessamme pyrimme ottamaan huomioon kyselyn avulla
saatavan tiedon luonteen. Samalla loimme ennakko-oletuksia saatavasta tie-
dosta. Tama saattaa heijastua osittain kyselylomakkeessamme ja saaduissa
vastauksissa. Alkulan ym. (1995, 120) mukaan survey-tutkimus edellyttaa ym-
marrettavien ja vakiomuotoisten kysymysten tekoa etukateen tutkittavien asioi-
den luokittelun ja kasitteellisen kategorisoinnin kautta. Tutkijoilla tuleekin olla
mielikuvia ja jasentyneita kasitteitad tutkittavista asioista. Omalla kohdallamme
mielikuvien ja kasitteiden muotoutumiseen ovat vaikuttaneet muun muassa
omat kokemuksemme, aikaisemmat tutkimukset ja teoriatietoon perehtyminen,

jotka ovat osa tutkimuksemme viitekehysta.

8.2 Aineiston keruu

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa aineiston hankinta on usein peruuttamaton
vaihe tutkimuksessa, koska aineistonkeruun muuttaminen tai tdydentaminen
tutkimuksen kuluessa tai jalkikdteen on hankalaa. Huonosti toteutettu perusai-
neiston keruu estda johtopaatésten teon. Aineistoa on syyté lahtea kerddamaan
vasta, kun tutkimusongelmat ovat tdsmentyneet, koska talléin tiedetdan, mita
tietoa aineiston keruulla pyritaan iéytamaan. Ennakkosuunnittelu onkin tarkea3,

koska silloin valtytaan turhilta kysymyksilta ja huomataan kysya kaikki olennai-
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nen. (Alkula ym. 1995, 45; Valli 2001a, 100.) Suunnitellessamme tutkimuksem-
me aineiston keruuta pohdintamme perustui tutkimuksemme teoriaan ja aset-
tamiimme tutkimusongelmiin. Luokanopettajille suunnatun kyselylomakkeemme
kysymykset pohjautuvat koko teoriaan, vaikka opettajuutta ja opettajan roolia
kasitteleva teoriaosuus painottuukin. Kysymysten taustalla nakyvat kuitenkin
myds oppilaan kehitysvaihetta ja peruskoulujarjestelmaa kuvaavat teoriaosuu-
det. Koska kyselymme laadinta on pohjautunut teoriaan ja tutkimusongelmiin,

saamamme tieto kuvaa juuri niitad asioita, joita halusimmekin tutkia.

8.2.1 Kyselylomake

Kyselylomakkeen suunnittelu alkaa aina tarvittavan tiedon jasentamisella. Tal-
I6in on tarpeellista tukeutua tutkimuksen tavoitteisiin ja tutkimusongelmiin, jol-
loin voidaan painottaa keskeisid asioita ja valttya turhilta kysymyksilta. Tiedon
kartoittamisen yhteydessd on valttamaténta myds tietda, kenelle kysymykset
tullaan esittdmaan, silla se on tarkea osatekija kysymysten laatimisessa. Kysy-
mykset on hyva asettaa niin, ettd ne ovat mahdollisimman lahelld vastaajan ko-
kemusmaailmaa ja arkielamaa. Hyvan kyselylomakkeen edellytyksena onkin
tarkka etukateissuunnittelu. (Alkula ym. 1995, 122, 125, 130; Valli 2001a, 100.)
Kyselylomakkeemme suunnittelu alkoi teoriasta ja tutkimusongelmista késin.
Kaytimme suunnitteluun runsaasti aikaa, silld halusimme hyvan ja kattavan ky-
selylomakkeen, joka toisi meille luotettavaa aineistoa. Tiedon erittely oli pitka-
kestoinen prosessi, koska halusimme valttaa tarkeiden tietojen puuttumisen,
mika saattaisi haitata tutkimustamme. Kyselylomaketta suunnitellessa tiesimme,
ettd kohderyhmé&na on kuudennen luokan luokanopettajat. Talldin otimme ky-
symysten asettelussa huomioon, etta kysymykset kohdistettiin juuri talle kohde-

ryhmalle.

Kysymysten tekemisessa tulee olla huolellinen, silld selkeat ja yksiselitteiset
kysymykset edesauttavat tutkimustulosten virheiden minimointia. Vastaajat ei-
vat aina valttdmatta ajattele samalla tavalla kuin tutkija tarkoittaa. Kysymykset

on hyva muotoilla niin, ettd ne on kohdistettu vastaajalle henkilékohtaisesti. Tut-
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kimuksen tulosten luotettavuuden kannalta johdattelevia kysymyksia on hyva
valttaa. Niin sanottujen kontrollikysymysten, joissa samaa asiaa kysytaan kah-
teen kertaan, kayttéa on syyta pohtia tarkkaan, silla vastaaja voi huomata niiden
olemassaolon. (Valli 2001a, 100-101.) Kysymyksié laatiessamme pyrimme hy-
vin selkeisiin ja ytimekkaisiin kysymyksiin, jotta niihin olisi mielekasta vastata.
Tehtavanannossa kuvailimme ohjaus -kasitteen, jotta vastaajat tietaisivat, mita
tarkoitamme silld tutkimuksessamme. Huomasimme kuitenkin, ettd kaikkien
kysymysten/tehtavien ohjeiden anto ei ollut tavoittanut kaikkia vastaajia toivo-
tulla tavalla. Kyseessa saattoi olla ehka liilan pitkd ohje tai tuntematon mitta-
asteikko, kuten kyselylomakkeessamme kéytetty parivertailu. Kysymysten
muotoilussa otimme huomioon, ettd asetamme kysymyksen vastaajalle henkil6-
kohtaisesti. Nain huomioimme my&s sen, onko vastaaja jo toteuttanut kysytyn

asian vai onko han toteuttamassa sen [ahiaikoina.

Kyselylomaketta laatiessa on tarkedd miettid myos kysymysten jarjestysta. Ky-
symyksista on hyva laatia jarkeva kokonaisuus, jonka rakenne ja juoni ovat
my0Os vastaajalle selvillda. (Alkula ym. 1995, 132.) Lomakkeen alussa kannattaa
kysyad helppoja kysymyksid, jotka sisaltavat tosiasioita vastaajasta. Tallaisia
kysymyksia ovat esimerkiksi kysymykset sukupuolesta, idsté ja kotikunnasta.
Arkaluontoiset kysymykset, jotka mittaavat muun muassa asennetta, muuttuvia
tosiasioita ja konkreettista kayttdytymista, on sujuvaa asettaa lomakkeen lop-
puun. Useimmiten kyselylomakkeessa kaytetddn valmiita vastausvaihtoehtoja
asetetun kysymyksen lisdksi. Talloin tutkijalla on syyta olla valmiita mielikuvia
siitd, millaisia vastauksia koehenkildt kysymyksiin tuottavat ja néin osattava kir-
jata kaikki mahdolliset vastausvaihtoehdot. Vastaajalle on 16ydyttava aina sopi-
va vastausvaihtoehto, jolioin vastausvaihtoehtoihin on hyva lisata “muu, mika?*
-vaihtoehto. (Valli 2001a, 100, 110.)

Yksi maarallinen menetelma, joka soveltuu osaksi kyselylomaketta on pariver-
tailu. Sen tarkoituksena on selvittdd usean vertailtavan tekijan suuruus-, pa-
remmuus- tai jokin vastaava looginen jarjestys. Parivertailussa tulee huomioida
vertailtavien tekijoiden maara, koska parivertailun koko kasvaa helposti liian
suureksi, jos vertailtavia tekijdita on likaa. Kyselylomake voi sisaltdd myds
avoimia kysymyksid, joihin vastaaja voi muotoilla vastauksensa omin sanoin.

Talldin on tarkead, ettd kysymys on selkea ja kysytdan aina yhta asiaa kerral-
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laan, koska avoimiin jatetddn helposti vastaamatta tai vastaukset eivat vastaa
suoraan kysymykseen. Erilaisissa mitta-asteikoissa, kuten kayttamassamme
Likert -asteikossa, on olennaista hyva ohjeiden anto. Vastaajan on helppo ja
nopea vastata, kun héan tietaa tarkalleen, mité kyseisessa kysymyksessa pitaa
tehda. (Valli 2001a, 100, 110-111.) Likert -asteikossa esitetdan vaittamia, joihin
vastaaja valitsee yleisimmin 5- tai 7-portaisesta asteikosta vaihtoehdon, joka
kuvaa parhaiten hédnen mielipidettdan kyseisestad vaittdmasta (Hirsjarvi 2000,
187).

Kyselylomakkeemme etenee mielestdmme hyvin loogisesti. Lomakkeen alussa
on vastaajalle helpot ja nopeasti vastattavat kysymykset. Seuraavaksi on ehka
lomakkeen vaikein osuus eli parivertailu. Kyselylomakkeen asiasisélléon loogi-
suuden kannalta parivertailuosuus on oikealla paikalla, mutta ymmarrettavyy-
den vaikeuden takia se on voinut ehka turhauttaa joitakin vastaajia. Parivertai-
lun koko oli kuitenkin sopiva, koska vertailtavia tekijéita oli vain nelja. Pariver-
tailun jalkeen lomake jatkuu monivalintakysymyksilla, jotka ovat selkeita ja tar-
joavat monenlaisia vaihtoehtoja. Avoimia kysymyksia laadimme lomakkee-
seemme vain kaksi, koska arvelimme, ettd niihin jatetdan usein vastaamatta.
Likert -asteikon sijoitimme kyselylomakkeen loppuun, koska se sisaltda asen-
netta mittaavia tekijéita ja kokoaa kyselylomakkeen asiasiséllon. Ulkoasultaan
kyselylomakkeemme on mielestdmme siisti ja kysymysten lukumaara on sopi-
va. Kyselyn mukana lahetimme palautuskuoren, jonka postimaksu oli hoidettu.
Mukana oli my6s lahetekirje, jossa kerroimme tietoja tutkimuksesta ja sen tar-

koituksesta sekd omat yhteystietomme.

Kyselylomaketta tiedonhankintamenetelmana on kritisoitu pinnalliseksi keratyn
tiedon osalta, koska vastaajat joutuvat valitsemaan yhden vastauksen valmiiksi
muotoiltujen vastausvaihtoehtojen joukosta. Vastaajat saattavat ajatella asioista
hyvin eri tavoin eikd heilld ole aina kiteytyneita kasityksia kysytyista asioista,
mutta siitd huolimatta he usein valitsevat jonkin vastausvaihtoehdon. Jokaisen
yksityisen vastaajan vastaus tulkitaan kuitenkin yhta tarkeaksi, vaikka siihen
saattaa siséltyd virheen riski. Keratyn tiedon sisaltéa ja luotettavuutta tuleekin
arvioida kriittisesti. (Alkula ym. 1995, 121.)
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Aineiston sisaiselld validiteetilla tarkoitetaan luotettavuutta, joka ilmenee siina,
miten hyvin kerétyt tiedot kuvaavat juuri niita asioita, joita on ollut tarkoitus tut-
kia. Vaarinymmartamisen mahdollisuus on kuitenkin olemassa varsinkin kyse-
lylomaketutkimuksessa, koska vastaaja voi ymmartda kysytyt asiat eri tavalla
kuin kysymysten laatija, eika voi saada tarkempaa informaatiota epéaselvien ky-
symysten osalta. Huolellinen vastausohje, selked lomake ja esitestaus ovat kei-
noja vahentaa vaarinymmarryksen mahdollisuutta. Validius on seuraus tutkijan
ajatusprosessista, jossa han kayttdd apunaan aiheen tuntemustaan, aikaisem-
pia tutkimuksia ja yleista logiikkaa. Validius on hyva pitdd mielessa, ei pelkas-
tdan mittarin suunnitteluvaiheessa, vaan koko tutkimusprosessin ajan. (Alkula
ym. 1995, 44, 89-90; Valli 2001a, 102.) Tutkimuslomakkeemme perustuu hy-
vaan suunnitteluun ja esitestaukseen, joiden uskomme edesauttavan sisdisen
validiteetin toteutumista. Siitd huolimatta huomasimme, etta joissain vaihtoehto-
kysymyksissa on vaarinymmarryksen mahdollisuus. Esimerkiksi vaihtoehdot
“tutustumispaiva ylaasteella“ ja “vierailut ja tutustumiskaynnit* saattoivat sekoit-
tua ja vaihtoehtoihin saatettiin vastata paallekkain. Avoimissa kysymyksissa
jotkut vastaukset eivat antaneet vastausta kysyttyyn asiaan, vaikka mielestam-
me kysymykset olivat ymmarrettavia. Avoimissa kysymyksissa korostuu muu-

tenkin tutkijan tulkinta- ja luokittelukyky.

8.2.2 Kyselylomakkeen yhteys tutkimusongelmiin

Kyselylomakkeemme alussa selvitimme luokanopettajiin liittyvid tosiasioita,
kuten sukupuolta, ikdd ja tyopaikkakuntaa. Sukupuoli ja k& ovat selittdvia
muuttujia, joiden suhteen teemme kyselylomakkeen muista osioista saadun tie-
don vertailua. Tydpaikkakunnan halusimme saada selville, koska sen avuila
voimme kartoittaa vastausten sijoittumista eri puolille Suomea ja kontrolloida

vastausten palautumista mahdollisen karhuamisen suorittamiseksi.

Kyselylomakkeemme neljdnnella kysymykselld saamme tietoa siita, toimiiko
ylaaste, jonne kuudennen luokan oppilaat siirtyvat, samassa pihapiirissd kuin

ala-aste. Samalla selvitimme myds mahdollisen matkan pituuden koulujen va-
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lila. On hyvin yleista, etta ala- ja ylaaste toimivat eri rakennuksissa ja sijaitsevat
jonkin valimatkan paassa toisistaan. Maaseudulla valimatka on yleensa suu-
rempi kuin kaupungissa. Naiden kysymysten vastauksia voimme peilata kaikkiin
tutkimusongelmiimme. Onko vélimatkalla merkitystd luokanopettajien ohjauk-
seen oppilaiden ylaasteelle siirtymisessa? Vaikuttaako valimatka ohjauksessa

kaytettavaan yhteistydhon?

Parivertailun avulla haluamme selvittdd luokanopettajien mielipiteita vastuun
jakautumisesta oppilaiden ylaasteelle siirtymisen ohjaamisessa, mika onkin yksi
tutkimusongelmamme. Parivertailussa luokanopettajat valitsevat kustakin pa-
rista mielestaan tarkedmmaén henkilon, joka on vastuussa ylaasteelle siirtymisen
ohjaamisessa. Vertailtavina henkildind ovat vanhemmat, 7. luokan luokanval-
vojat, yldasteen oppilaanohjaaja ja luokanopettaja. Valitsimme vertailtavat hen-
kilot oman kokemuksemme, aikaisempien tutkimusten ja kirjallisuudesta nous-

seiden tietojen pohjalta.

Ensimmaiseen tutkimusongelmaamme haemme vastausta kyselylomakkeen
kysymyksilla 6, 7 ja 8, jotka kaikki kasittelevat oppilaiden ylaasteelle siirtymisen
ohjauksen luonnetta. Monivalintakysymysten vastaukset antavat tietoa luokan-
opettajien kayttamistd ohjaustavoista ja niista asioista, joita he ohjauksessaan
kasittelevat. Ensimmaisen monivalintatehtdvan vastausvaihtoehdot kokosimme
tutustumalla kouluissa kaytettyihin ohjaustapoihin. Vaihtoehdot ohjauksessa
kasiteltaviksi asioiksi pohjautuvat aikaisempiin tutkimuksiin ja muuhun kirjalli-
suuteen. Nailla tiedoilla voimme kuvailla, kuinka moni luokanopettajista kayttaa
tiettyd ohjaustapaa tai kasittelee tiettyd asiaa ohjauksessaan. Lisdksi voimme
vertailla esimerkiksi sita, vaikuttaako luokanopettajien ikd ohjauksessa kasitel-
taviin asioihin. Avoimella kysymyksella saamme vastauksen alaongelmaan, ko-
kevatko luokanopettajat ohjauksen oppilaille hyodylliseksi. Haemme kysymyk-

seen myos tarkennusta, miksi ohjaus on koettu hyédylliseksi.

Kyselylomakkeen kysymyksilla 9 ja 10 kasittelemme luokanopettajien yhteis-
ty6ta oppilaiden ylaasteelle siirtymisen ohjaamisessa. Nailla kysymyksilla
saamme vastauksen kolmanteen tutkimusongelmaamme. Yhteisty6tahoja ka-
sittelevdn monivalintakysymyksen vastaukset kertovat, kenen kanssa luokan-

opettajat mahdollisesti toimivat yhteistyossa ylaasteelle siitymisen ohjaamises-
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sa. Avoin kysymys antaa meille selvyytta siitd, ovatko luokanopettajat kokeneet

yhteistyon itselleen merkitykselliseksi ja jos ovat, niin miksi.

Likert -asteikolla kartoitamme luokanopettajien mielipiteita erilaisista vaittamista,
jotka koskevat muun muassa oppilaantuntemusta ja opettajan oman toiminnan
arvioimista. Osa vaitteistd toimii kontrollikysymyksind, mutta yleisesti ottaen

vaittamat tukevat koko kyselylomakettamme.

8.2.3 Otanta

Pyrimme saamaan perusjoukosta eli koko Suomen luokanopettajista otannan,
jossa luokanopettajat olisivat laajalti edustettuina. Otannalla tarkoitetaankin ha-
vaintoyksikdiden poimimista perusjoukosta niin, ettd perusjoukon jokaisella yk-
silélla on yhta suuri todennakdisyys tulla valituksi. Otanta on keskeinen tekija
kvantitatiivisessa tutkimuksessa, koska siind pyritaan yleistamaan tutkimukses-
sa saatuja tuloksia perusjoukkoon. Nain ollen my6s otoksen koko on tarkea
asia. Yleisesti voidaan sanoa, etté otoksen koko on alle 20 prosenttia perusjou-
kosta. Tilastollisten menetelmien suorittamista varten on sitd parempi, mita suu-
rempi otoskoko on, koska silloin yleistysten tekeminen on aina varmempaa. Jos
tulosten analyysissa halutaan kayttaa ristiintaulukointia, otoskokoa voidaan ar-
vioida ja maarittdd sen mukaan, mink& suuruisista luvuista prosentteja laske-
taan. Jos halutaan selvittaa sisall6llisen merkittavyyden lisaksi myos tilastollista
merkittavyyttéd korrelaatiokertoimien avulla, suositellaan yleensa vahintaan vii-
denkymmenen tienoilla olevaa otoskokoa. (Alkula ym. 1995, 106, 108-109; Valli
2001a, 102-103.)

Kaytimme otoksen valinnassa ositettua otantaa, koska halusimme saada otan-
taan mukaan luokanopettajia seka kaupunki- ettd maaseutukouluista siten, etta
niiden suhteellinen maara tulee huomioiduksi. Aluksi kaytimme apuna Tilasto-
keskuksen jaottelua Suomen kunnista. Siind kunnat on ryhmitelty asukasluvun
mukaan seuraavasti: alle 2000 asukkaan kunnat, 2000-6000 asukkaan kunnat,
6001-10 000 asukkaan kunnat, 10 001-30 000 asukkaan kunnat, 30 001-50 000
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asukkaan kunnat ja yli 50 000 asukkaan kunnat. Selvitimme kunkin ryhman
prosenttiosuuden kaikista Suomen kunnista, jolloin huomioimme siis ryhmien
suhteellisen koon. Otoksen kooksi valitsimme 100 koulua, jotka arvoimme eri
kuntaryhmistd prosentuaalisten suhteiden mukaan. Né&in ollen otokseemme tuli
mukaan yhdeksantoista alle 2000 asukkaan kuntaa, neljadkymmenta 2000-6000
asukkaan kuntaa, seitsemantoista seka 6001-10 000 asukkaan kuntaa etta 10
001-30 000 asukkaan kuntaa, nelja 30 001-50 000 asukkaan kuntaa ja kolme yli
50 000 asukkaan kuntaa. Kustakin kunnasta valitsimme satunnaisesti yhden
koulun, jonne lahetimme kuudennen luokan opettajien maarasta riippuen yh-
den, kaksi tai kolme kyselylomaketta. Todellinen otoskokomme on siis 119 luo-
kanopettajaa. Koulujen osoitteet ja mahdollisesti myés kuudennen Iuokan
opettajien nimet haimme internetistd kunkin koulun kotisivuilta. Jos jollakin
otokseen valitulla koululla ei ollut kotisivuja emmeka saaneet yhteystietoja sel-
ville, arvoimme tilalle uuden samaan kuntaryhmaan kuuluvan koulun. Kohdis-
timme kyselyn noin viidellekymmenelle opettajalle hanen omalla nimellaan.
Muille, joiden nimed emme ldyténeet, kohdistimme kyselyn yleisesti “kuudennen

luokan opettaja / opettajat”.

Otantamenetelmiin pohjautuvassa tutkimuksessa tulosten yleistettavyys pyri-
taan takaamaan silla, etta tutkimusaineisto on edustava otos perusjoukosta.
Kyselytutkimukselle onkin ominaista se, ettd kayttamalla aineiston valinnassa
satunnaisotantaa, pyritdan ratkaisemaan tutkimustulosten yleistdmisongelma.
Ositettu otanta on kuitenkin yksinkertaista satunnaisotantaa tehokkaampi silloin,
kun halutaan varmistaa jonkin pienen ryhman edustavuus otoksessa. (Alasuuta-
ri 1995, 27, 215; Alkula ym. 1995, 111.) Jos emme olisi kdyttdneet ositettua
otantaa, olisi vaarana voinut olla se, ettad jostakin kuntaryhmastéa ei olisi tullut
otokseen mukaan yhtdan luokanopettajaa ja jostain toisesta kuntaryhmasta
taas olisi saattanut tulla mukaan suhteellisesti likaa kohderyhméan edustajia.
Ositettua otantaa kayttamalla pyrimme saamaan otoksemme mahdollisimman

edustavaksi.

Postikyselyn suurimpana ongelmana voidaan pitda katoa, joka on useimmiten
huomattavasti suurempi kuin 20 prosenttia. Kadon suuruuteen vaikuttavat tut-
kimuksen aihepiiri ja kohderyhma. Usein tutkija joutuu myés muistuttamaan

vastaamatta jattaneita eli karhuamaan kyselylomakkeita takaisin. Talléin vasta-
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usprosentti yleensa hieman nousee. (Alkula ym. 1995, 109; Hirsjarvi ym. 2000,
182-183.) Oman tutkimuksemme kohdalla karhusimme lomakkeita takaisin pu-
helinsoitolla noin viideltatoista opettajalta, minka ansiosta vastausprosentti kas-
voi hieman. Kaiken kaikkiaan lomakkeita palautui sadastayhdeksastatoista lo-
makkeesta 92 eli vastausprosentiksi tuli 77 prosenttia. Nain ollen kato jai tutki-

muksessamme normaalin kokoiseksi.

TAULUKKO 1. Luokanopettajien sukupuoli- ja ikdjakauma

Sukupuoli  [Lukumaara [22-40 vuotta |Yli 40 vuotta
Nainen 28 57 % 43 %

[Mies 64 43 % 57 %
Yhteensa 92 100 % 100 %

Kyselyyn vastanneista yhdeksastakymmenestdkahdesta kuudennen luokan
luokanopettajasta 28 on naisia ja 64 miehid. Naisista 57% ja miehista 42%
kuuluu ikdryhmaan 22-40 -vuotiaat. lkaryhmaan yli 40 vuotta sijoittuu 43% nai-
sista ja 58% miehistad. Taulukosta 1. selvida, ettd huomattava osa vastanneista
luokanopettajista on miehid, jotka ovat myés iadltddn keskimaaraisesti naisia

vanhempia.

Tutkimukseemme osallistuneista kuudennen luokan luokanopettajista enem-
mistd (70%) oli miehia. Yleisesti on todettu, ettd Suomessa on miesluokan-
opettajia vahemman kuin naisluokanopettajia. Tutkimustuloksemme antavat
viitteita siitd, ettd vahemmisténa olevat miesopettajat sijoittuvat ala-asteen
ylempien luokkien opettajiksi. Kokemustemme mukaan useissa kouluissa mie-
het toimivat opettajina ylemmilla luokilla vahvan auktoriteetin ansiosta. Olemme
havainneet myds sen, etta yleisena kaytanténa etenkin pienemmissa kouluissa
on, ettd koulun rehtorina toimii mies, joka samalla opettaa viidettad ja/tai kuu-

detta luokkaa.
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8.3 Aineiston analyysi

Kvantitatiivinen analyysi pohjautuu tilastollisten saannénmukaisuuksien etsin-
taan aineistosta. Analyysissa halutaan selvittaa, miten jotkin asiat jakaUtuvat tai
mik& on tyypillistd. Lisaksi tutkitaan asioiden valisia yhteyksid eli haetaan
muuttujien valisia riippuvuussuhteita. Aineiston tallennus voidaan tehda erilai-
silla tilasto-ohjelmilla. Analyysin suorittamiseksi tutkimuksen aineistosta muo-
dostetaan muuttujat, jotka luokitellaan muuttujaluokituksen mukaisesti. Tilasto-
ohjelmaan luodaan tilastopohja, johon kerrotaan muuttujien nimet ja sijainnit
seka luokat. Muuttujat voivat olla joko numeroita tai kirjainsymboleja, mutta jat-
kokasittelyssa on useimpien menetelmien kayttd helpompaa, jos muuttujat ovat
numeroita. Koodauksessa jokaiselle havaintoyksikélle eli tutkittavalle kohteelle
annetaan jokin arvo jokaisella muuttujalla. (Alasuutari 1994, 28; Alkula ym.
1995, 145-146, 281; Hirsjarvi ym. 2000, 208.)

Kaytimme aineiston tallennukseen SPSS for Windows -tilasto-ohjelmaa. Tilas-
topohjaan loimme jokaisesta kyselylomakkeen osiosta oman muuttujan ja sille
fuokituksen. Esimerkiksi muuttuja “sukupuoli“ sai kaksi luokkaa: 1=nainen,
2=mies. Joissakin tapauksissa muuttujaluokkia voidaan myoés yhdistaa, jolloin
aineisto ei pdase hajaantumaan liilan pieniksi ryhmiksi (Alkula ym. 1995, 153).
Ikd-muuttujalle annoimme aluksi viisi luokkaa, joista aineiston tarkistuksen yh-
teydessa yhdistimme kaksi viimeistd luokkaa. Taman jalkeen katsoimme viela
tarpeelliseksi yhdistéda neljasta jaljelle jadneesta luokasta kaksi ensimmaista ja
kaksi viimeista luokkaa. Lopullisiksi luokiksi jaivat luokat “22-40 vuotta“ ja “yli 40
vuotta®“. N&in ollen havaintoyksikkdmaaraltaan liian pieneksi jaaneet luokat eivit

endd aiheuta aineiston liiallista hajaantumista.

Voidaksemme analysoida avointen kysymysten vastauksia, luokittelimme ne
vastausten aiheiden perusteella luokiksi ja koodasimme samanlaiset vastaukset
samalla numerolla. Likert -asteikon koodauksessa teimme jokaisesta vaitelau-
seesta oman muuttujan ja jokaiselle muuttujalle annoimme luokituksen yhdesta
viiteen. Esimerkiksi 1="taysin samaa mieltd“ jne. Parivertailun osalta teimme
myo&s jokaisesta parista oman muuttujan. Yksi pari eli muuttuja sisalsi aina kaksi

vertailtavaa tekijaa. Vertailtavia tekijoita oli yhteensa nelja; vanhemmat, luokan-
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opettaja, 7. Luokan luokanvalvojat ja ylaasteen oppilaanohjaaja, joista jokaisella
oli oma koodinumeronsa. Muuttujissa eli pareissa vertailtavat tekijat vuorotteli-
vat siten, etté jokaista vertailtavaa tekijaa verrattiin vuorollaan kuhunkin muuhun
tekijaan. Tilastopohjan laadinnan ja muuttujien luokittelun jalkeen koodasimme

jokaisen havaintoyksikdn vastauksia vastaavat arvot kaikkien muuttujien osalta.

Aineiston analyysin aloitimme ajamalla frekvenssin (f) jokaisen kyselylomak-
keen osion muodostavista muuttujista. Nain saimme tietédd, moniko vastaaja oli
valinnut tietyn vastausvaihtoehdon kussakin osiossa. Frekvenssien avulla
teimme myo6s uudelleen koodausta joidenkin muuttujien suhteen. Kahden tai
useampien muuttujien valista yhteytta (esimerkiksi iké vs. ohjauksessa kasitellyt
asiat) selvitimme ristiintaulukoinnin avulla. Ristiintaulukoinnin yhteydessa tulee
huomioida, etta vertailu tehd&an aina selittdvan muuttujan suhteen (Valli 2001b,
166). Ristiintaulukointia tehdessdmme selvitimme tilastollista merkitsevyytta
ottamalla mukaan p:n arvon laskemisen. Likert -asteikon osalta kdytimme tuke-
na Mann-Whitneyn U-testia ja Kruskal-Wallis -testid p:n arvon selvittamiseksi.
Tilastollisen merkitsevyystestauksen avulla pyritdén selvittdmaan, milla toden-
nakoisyydella saatu tulos voidaan yleistda perusjoukkoon. Tulos on yleistetta-
vissd, jos p:n arvo on < 0,05. Likert -asteikosta teimme faktorianalyysin, jonka
avulla saimme selville véitelauseiden valilld iimenevan latautuneisuuden. Vai-
telauseet, jotka mittaavat samansisaltdisia ominaisuuksia, voidaan yhdistad
summamuuttujiksi. (Valli 2001a, 109; Valli 2001b, 170.) Kyselylomakkeemme
joidenkin vaitelauseiden valilla iimeni latautuneisuutta, mutta tarkemman tar-
kastelun myotd emme kuitenkaan [6ytaneet niista riittdvasti samansisaltéisyytta

emmeka nain ollen muodostaneet niistd summamuuttujia.
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9 TUTKIMUSTULOKSET JA NHIDEN TULKINTA

Ala- ja ylaasteen sijainti

W Ala- ja ylaaste
samassa
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KUVIO 1. Ala-asteiden sijainti yldasteisiin nahden

prosentteina

Kuvio 1. kertoo niiden ala-asteiden, joissa luokanopettajat tyoskentelevat, si-
jainnin suhteessa niihin ylaasteisiin, joihin kuudennen luokan oppilaat siirtyvat.
Suurin osa kyselyssd mukana olleista ala-asteista sijaitsee eri pihapiirissa kuin
yla-aste. 23% ala-asteista sijaitsee kuitenkin samassa pihapiirissa kuin ylaaste.

Pihapiirilla tarkoitamme alle sadan metrin etaisyytté ala- ja ylaasteen valilla.

Suomen koulujarjestelmalle on ominaista ala- ja yldasteiden sijainti toisistaan
~erillaan. Myds tutkimustuloksemme puoltavat tatd asiaa; tutkimuskohteina ole-

vista ala-asteista 77% sijaitsi eri pihapiirissad kuin ylaaste. Vaikka hallinnollinen
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raja ala- ja yldasteen valiltd on poistunut, muutokset yhteisten koulutilojen jér-
jestamiseksi eivat tapahdu nopeasti, vaan edellyttavat useampien vuosien
suunnittelua ja tyota. Tutkimustuloksemme antavat kuitenkin nayttéa siita, etta
osa (23%) ala-asteista sijaitsee yldasteen kanssa samassa pihapiirissd. Nain
ollen ainakin nailla kouluilla on puitteet valmiina yhtenaisen peruskoulun kehit-
tamiselle. Ylaasteen yhteydessa sijaitsevien ala-asteiden melko suuri maara
heratti meissa hieman ihmetysta. Toisaalta voimme pohtia sit&, ovatko vastaajat
ymmartaneet “sama pihapiiri“ -kasitteen samalla tavalla kuin me. Tulosten esit-
tdmisen yhteydessé esille tuotu raja (100 m) pihapiirille nousi esiin luckanopet-
tajien vastauksista kysymykseen “Kuinka pitkd matka on ala-asteelta ylaasteel-
le?“. Osa sellaisista ala-asteista, jotka sijaitsevat sadan metrin etaisyydella yl&-
asteesta on voitu kuitenkin maaritella kuuluvaksi “samaan pihapiiriin“ ylaasteen

kanssa.

Luokanopettajien kidyttamat ohjaustavat

100
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60 +
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KUVIO 2. Luokanopettajien kayttamat ohjaustavat prosentteina

Kuvio 2. Kertoo, mitd ohjaustapoja kuudennen luokan luokanopettajat ovat
kayttaneet ohjatessaan oppilaita yldasteelle siitymisessa. Huomattavasti eniten
luokanopettajat olivat ohjanneet oppilaita keskustelun avulla (94%). Miltei yhta
paljon (82%) he olivat hyddyntaneet tutustumispaivaa ylaasteella ohjaustapana.

Ala- ja ylaasteiden vélisella etaisyydellda ei ollut merkitystd tutustumispaivan
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kayttoon. Noin puolet luokanopettajista oli kayttanyt ohjauksessa apunaan vie-
railevia asiantuntijoita (54%) ja tehnyt oppilaiden kanssa tutustumiskaynnin jon-
nekin (41%). Luokanopettajat olivat tutustuttaneet oppilaitaan tuleviin luokkato-
vereihin yllattédvan vahéan, vain 30% opettajista. Kirjallisuutta ja internetia oli oh-

jauksessa kaytetty erittdin vahan.

Tulosten mukaan luokanopettajista ainoastaan miehet olivat kayttaneet apu-
naan Kirjallisuutta ja internetid. Muita ohjaustapoja naiset ja miehet olivat kéyt-
taneet lahes yhta paljon. My&skaan ika ei aiheuttanut suuria eroja ohjaustapo-
jen kaytdssa. lan ja sukupuolen mukaan saadut tulokset luokanopettajien kayt-
tamista ohjaustavoista eivat olleet tilastollisesti merkitsevia eivatka myoskasn

yleistettavissa.

Tutkimustuloksista ilmenee, ettd opetuskeskustelu on todettu hyvaksi opetus-
menetelméaksi oppilaan ylaasteelle siitymisen ohjauksessa. Opettajan yksi tar-
keimmista tehtavista onkin saada oppilaat pohtimaan erilaisia eettisia ja moraa-
lisia kysymyksia, joita he saattavat yldasteella kohdata. Liséksi opetuskeskus-
telu on keino kehittdd oppilaiden vuorovaikutustaitoja sekd edesauttaa heidan
yhteistyovalmiuksien kehittdmista. Opetuskeskusteluiden aikana opettajan on
kuitenkin hyva huomioida oma roolinsa, silla opettajan tarkea tehtava on kuun-
telijan rooli. Hyvin usein opettajajohtoisen tyétavan haittana on juuri se, etta
opettajan ja oppilaan vuorovaikutuksellinen suhde jaa vajavaiseksi, ja nain ollen

tarkeat arvokeskustelut unohtuvat.

Tutustumispdiva yldasteelle on yksi kaytetyimmistd ohjausmuodoista ala-
asteelta yldasteelle siirtymisen vaiheessa. Oppilaanohjaajan tehtava on jarjes-
tad yhdessa koulun muun henkildkunnan kanssa kuudennen luokan oppilaiden
tutustumiskaynnit ylaasteen kouluun kevatlukukauden aikana (Korpinen 1991,
15). Tutkimustulosten mukaan luokanopettajat olivat kayttaneet tutustumispai-
vaa ohjausmuotona melko paljon, mutta tuloksista ei selvia, ovatko luokan-
opettajat olleet itse mukana tutustumispaivan suunnittelussa ja toteuttamisessa.
Tutustumispaiva on kuitenkin koettu hyvaksi ja tarkeaksi ohjaukseksi, koska sité
on kaytetty hyvin paljon. Toisaaita voi myos olla, etta tutkimuksemme suori-
tusajankohtana kaikki luokanopettajat eivat olleet viela ehtineet toteuttaa ke-

vaista tutustumispaivaa ylaasteelle.



62
Kuudennella luokalla oppilaiden yleinen kysymys liittyy oman tutun luokan sai-
lymiseen ylaasteelle siirryttdessa. Kaverisuhteet ja ryhmien vaihtuvuus jannitta-
vat ja pelottavat oppilaita kuudennella luokalla, vaikka ylaasteen opiskelun
edetessa ryhmien vaihtuvuus onkin yleensa koettu piristavana asiana. (Opetus-
hallitus 1994b, 32.) Ylaasteelle siitymisen vaiheessa vertaisryhman ja sosiaa-
listen suhteiden merkitys korostuu. Jos tutustuminen uusiin luokkatovereihin
tapahtuisi jo kuudennella luokalla, mahdolliset pelot ja ennakkoluulot saattaisi-
vat vahentyd. Jo pelkastaan toisten “samassa tilanteessa“ olevien nidkeminen
saattaisi rauhoittaa oppilaita eikd kesdlomaa ennen seitseméannelle luokalle
menoa tarvitsisi viettda pelkojen ja jannityksen keskelld. Tama tuleviin luokkato-
vereihin tutustuminen helpottaisi sopeutumista uuteen kouluun ja vaikuttaisi

osaltaan siirtymisen sujuvuuteen.

Nykyaan tietokoneet ja niihin liittyvat mita erilaisimmat tekniikat ovat mahdollis-
taneet edellytykset pitéa ylla ja kehittaa hyvinvointiyhteiskuntaamme sen kaikilla
osa-alueilla. Tietokoneet ovat tulleet myos koulujarjestelmaidmme muun muas-
sa opetusmenetelmien ja oppimisen tehostamiseksi. Tulokset kuitenkin osoitta-
vat, ettd tietotekniikan liittdminen opetukseen on viela kaytannossa vahaista.
Myds omat kokemuksemme tukevat tuloksia siina, ettd miehet ovat naisia val-
miimpia ottamaan tietokoneen yhdeksi opetusmenetelmaksi. Naiset suhtautuvat

viestinnan valineisiin usein arasti.

Oppilaiden oppimiskokemusten parantamiseksi ja parhaan mahdollisen oppimi-
sen takaamiseksi, opettajan on hyva kayttaa vaihdellen eri opetusmenetelmia.
Opettaja, jonka tydmenetelméat ovat hyvin opettajajohtoisia, on riippuvainen ul-
koapain tulevasta vaikutuksesta eika talléin rohkene itse ideoida ja kehittaa eri-
laisia menetelmia. Opettajan taito kayttda opetusmenetelmia tarkoituksenmu-

kaisesti on yksi opettajan ammattitaitoa kuvaava tekija.
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Ohjauksessa kasitellyt asiat
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KUVIO 3. Luokanopettajien ohjauksessa kasittelemat asiat

prosentteina

1= Kaverisuhteet

2= Murrosika

3= Paihteet ja huumeet

4= Sukupuolikasvatus

5= Moraalikasvatus

6= Kiusaaminen

7= Ylaasteen oppiaineet ja opettajat

8= Ylaasteen kaytannon jarjestelyt (esim. tilat, koulumatka, valitunnit)

Luokanopettajat ovat kasitelleet ohjauksessaan eri asioita melko monipuolisesti
(kuvio 3.). Kaikkia asioita oli kasitellyt yli 30% luokanopettajista. Sukupuolikas-
vatus oli jaanyt kaikista vahimmalle kasittelylle (33%). Kaverisuhteita (74%) ja
kiusaamista (76%) luokanopettajat olivat kasitelleet eniten. Moraalikasvatusta
oli kasitellyt 49 % luokanopettajista. Hyvin tarkeita aiheita néyttivat olevan myos

ylaasteen oppiaineet ja opettajat sekd kaytanndén jarjestelyt.

Naiset olivat kasitelleet ohjauksessaan murrosikaa, sukupuolikasvatusta ja mo-
raalikasvatusta jonkin verran miehid enemman. Muita asioita miehet ja naiset
olivat kasitelleet 1ahes yhta paljon. Myds idn suhteen tarkasteltuna luokanopet-
tajat olivat kasitelleet asioita melkein yhta paljon. 22-40-vuotiaat olivat kuitenkin
kasitelleet péaihteitd, sukupuolikasvatusta ja yldasteen oppiaineita ja opettajia

hieman enemman kuin yli 40-vuotiaat. l1an ja sukupuolen mukaan saadut tulok-
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set luokanopettajien ohjauksessa kasitellyista asioista eivét ole tilastollisesti

merkitsevia eivatka nain ollen myoskaan yleistettavissa.

Luokanopettajat olivat késitelleet ohjauksessaan varsin vahan sukupuolikasva-
tusta verrattuna murrosian kasittelyyn. Kuudesluokkalainen oppilas on jo astu-
nut tai ainakin astumassa murrosikéan. Vaikka oppilaiden valiset fyysiset kehi-
tyserot voivat olla suuria, kaikki oppilaat kohtaavat kuitenkin vahitellen murros-
ian tuoman kehityksen ja muutokset. Pituuskasvun liséksi alkavat myds su-
kuelimet kehittyd. Tahén liittyy seksuaalisten mielikuvien ja tarpeiden heraami-
nen. Uudenlaiset ajatukset saattavat hdmmentaa ja pelottaa oppilasta. Yhta
lailla oppilas tarvitseekin asiallista tietoa seksuaalisuuteen ja omaan seka toi-
seen sukupuoleen liittyvistd asioista kuin murrosiastakin. Sukupuolikasvatus
tulisi ndhda kiinteasti murrosikaan liittyvdna asiana. Harvemmin kyseisia asioita
kasitelldan liian aikaisin tai yleensakaan likaa. 99% luokanopettajista oli vas-
tannut vaitteeseen “Minulla on hyva kokonaisndkemys kuudesluokkalaisteni
kehityksen paépiirteistd“ myodnteisesti. Vahainen sukupuolikasvatuksen kasittely
ei mielestdmme kuitenkaan vahvista taysin luokanopettajien mielipiteen toden-

mukaisuutta.

Kaverisuhteita luokanopettajat olivat kasitelleet ohjauksessa ilahduttavan pal-
jon, vaikka luokanopettajien kayttdmissd ohjaustavoissa oppilaiden tutustutta-
minen tuleviin luokkatovereihin olikin jadnyt vahaiseksi. Ala-asteelta ylaasteelle
siitymisen vaiheessa kaverisuhteet ovat ajankohtainen asia, koska siirtymiseen
littyy my6s sosiaalisten suhteiden uudelleen muotoutumista. Seitsemannella
luokalla sosiaalinen verkosto usein muuttuu. Vanha luokka hajoaa ja oppilas
saattaa joutua eroamaan parhaimmista kavereistaan, vaikka toisaalta taas yla-
asteelle siityminen tuo myés uusia ystavid. Tahan sosiaalisen verkoston
muuttumiseen on hyva kuitenkin valmistautua etukéteen, jolloin luokanopettaja

voi osaltaan toimia ohjaajana ja tukijana seka kannustajana.

Yksi tarkeimmistéd opettajan tehtavistd on tukea oppilaan henkistd kasvua ja
itsetuntoa seké ohjata sosiaalisiin ja yhteistoiminnallisiin taitoihin. Talléin oppilas
muodostaa itselleen ehjan minakuvan ja kokee tervettd itsearvostusta. Nama
taidot ovat hyvin tarkeitd oppilaalle hdnen kohdatessaan erilaisia muutoksia

ylaasteelle siirryttdessa. Oppilaan itsensa kehittdmiseen liittyvat taidot voivat
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edesauttaa muun muassa juuri koulukiusaamisen vahenemista. Kaariainen (ks.
1997, 14) onkin todennut koulukiusaamisen, kouluviihtyvyyden ja oppilaiden
itsetunnon vahvistamisen olevan yksi perusopetuksen kehittdmisen osa-
alueista. Tutkimuksemme tuloksista voimme iloksemme todeta, ett4 useat luo-

kanopettajat ovat ottaneet koulukiusaamiseen puuttumisen asiakseen.

Luokanopettajista 49% oli kasitellyt ohjauksessaan moraalikasvatusta, mika
antaa viitteitd siita, kuinka ainakin l&hes puolet opettajista on ymmartanyt eet-
tisten arvo- ja moraalipohdintojen tarkeyden. Arvojen valittaminen ja moraaliasi-
oiden kasitteleminen eivat tietenkaan ole erikseen opetettavia asioista, vaan ne
ovat tiiviisti yhteydessa koko opetustapahtumaan. Arvokasvatukselliset asiat
opettajan on hyva ottaa esille kokonaisvaltaisesti oppilaan eldmankokemuksiin
pohjaten. Juuri ylaasteelle siirryttdessa oppilas kohtaa monia sellaisia asioita,
jotka saavat hanet vaikeiden moraalisten valintojen eteen. Talldin on hyva, etta
asioita on kasitelty etukateen. Tilanteita, joissa oppilas joutuu miettim&én oikeaa
ja vaaraa voidaan jo kuudennella luokalla harjoitella muun muassa draaman
keinoin. Opettajan tavoitteena on saada oppilas itse muodostamaan oman

maailmankasityksensa, ja sen kautta kayttdé omaa arvopohdintaa.

Luokanopettajat olivat pitaneet tarkedna myés ylaasteen oppiaineiden ja opet-
tajien seka kaytannon jarjestelyjen kasittelemista. Toisaalta voidaan pohtia, on-
ko kyseisten asioiden kasittelylla yhteytta ylaasteelle tehdyn tutustumispaivan
kanssa, jolloin asiat ovat tulleet kasitellyiksi sitéa kautta. Téarkeda on kuitenkin se,
etta tietoa on oppilaille valitetty. Talloin turhat ennakkoluulot ja vaarat kasitykset
vahenevat ja oppilaat saavat realistisen kuvan siita, mita ylaasteella tulee ole-
maan vastassa. Ylaasteen oppiaineiden, opettajien ja kaytdnndn jarjestelyjen
suureen kasittelymaaraan saattaa vaikuttaa myds se, ettd jopa 23 prosenttia
tutkimukseen osallistuneista ala-asteista sijaitsee samassa pihapiirissa kuin
yldaste, jonne kuudennen luokan oppilaat siirtyvat. Tall6in oppilailla on konk-

reettinen esimerkki yldasteesta ja siihen liittyvista asioista koko ajan lahella.

Opetuksen tarkoituksenmukaisuus tulee esille tavoitteiden asettelussa ja ope-
tuksen suunnittelussa. Tutkimukseemme osallistuneista luokanopettajista 78%
piti omaa toimintaansa oppilaan ohjaamisessa ylaasteelle siirtymiseen tavoit-

teellisena ja suunnitelmallisena. Tama vahvistaa osaltaan sita, ettd luokan-
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opettajat ovat kasitelleet asioita monipuolisesti asettamistaan tavoitteista kasin.
Luokanopettajien monipuolinen asioiden kasittely antaa kuvan siita, ettd opet-
tajat ovat sisaistaneet koulun tarkean tehtavén lapsen elamassa. Koulun tehta-
vana on antaa oppilaalle parhaat mahdolliset evaat tulevaisuutta varten. Nain
ollen varsinkin kuudennen luokan opettaja on tarkedssd asemassa viemassa
oppilaitaan kohti tulevaisuutta, ylaastetta. Ylaasteelle siirryttdessa oppilas tarvit-
see ennakkotietoa tulevasta ja paljon tukea omaehtoiseen selviytymiseen.
Opettajan tehtdvéna on luoda sellainen oppimisymparistd, missa oppilas saa
tietoa juuri hanta koskevista asioista ja ndin ollen voi kehittdd omia yksiléllisia
ominaisuuksiaan. Opettajan tilanneherkkyys kuvastaa opettajan ammattitaitoa
muuttaa opetustaan tilanteen mukaan oppilaista nousseiden pohdintojen tai
kysymysten pohjalta. Tilanneherkkyys vaatii opettajalta kuitenkin jo kokemusta
nahda tilanteita oppilaiden kannalta. Tall6in opettaja pystyy huomiocimaan
puutteet oppilaiden ndkdkulmasta ja osaa antaa oppilaille merkityksellista tietoa.
Avoin suhde oppilaisiin edesauttaa, ettd oppilas uskaltaa k&antya opettajansa

puoleen seka opinto- ettd henkildkohtaisissakin asioissa.
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KUVIO 4. Ohjauksesta koettu hyéty oppilaille

Suurin osa (62%) vastanneista luokanopettajista (N=67) oli sitd mielta, etta tieto
vahentaa oppilaiden ennakkoluuloja. Ohjauksesta koettiin olevan oppilaille
hyoétyd myos oppilaiden kiinnostuksen lisddntymisend ylaasteelle siirtymista
kohtaan (13%) seka siirtymisen sujuvuutena (16%). Yhdeksan prosenttia vas-
tanneista luokanopettajista piti ohjauksesta koituneena hydtynd myds oppilai-

den asenteiden ja kaytdstapojen paranemista.

Yleisesti naiset kokivat ohjauksesta olleen hieman enemman hydtya kuin mie-
het. Miehista kuitenkin 69 prosenttia koki ohjauksen kautta tulevan tiedon va-
hentdvan ennakkoluuloja, kun taas naisista vain 45 prosenttia oli samaa mielta.
Talla erolla ei ole kuitenkaan tilastollista merkitsevyytta. 1an mukaan luokan-
opettajien vastauksissa ei ollut juurikaan eroja eika nain ollen mydskaan tilastol-
lista merkitsevyytta. Yli 40-vuotiaat luokanopettajat (16%) pitivat asenteiden ja
kaytdstapojen paranemista jonkin verran merkittdvampana kuin 22-40-vuotiaat
luokanopettajat (3%). lan ja sukupuolen mukaiset tulokset eivat ole kuitenkaan

yleistettavissa.
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“‘Monet epéselvét, jannittdvéatkin asiat ovat selvinneet.
Turhat késitykset ja ennakkoluulot karisevat. Koulunvaihto

koetaan uutena alkuna ja mahdollisuutena myés.*

Tama yksittdinen vastaus kuvastaa osaltaan sita, ettéd vaikka ylaasteelle siirty-
miseen liittyy monenlaisia muutoksia ja niihin liittyvia pelkoja ja ennakkoluuloja,
siirtyminen voi olla oppilaalle myds haasteellinen selviytymisprosessi ja mahdol-
lisuus. Siirtymiseen voi liittyd myds paljon myénteisia asioita eika se valttamatta
ole aina hankala vaihe nuoren oppilaan elamassa. Ennakkoluulojen ja pelkojen
poistamiseen luokanopettaja voi vaikuttaa juuri silla, etta han tarjoaa erilaisten

harhakasitysten tilalle realistista tietoa.

13 prosenttia luokanopettajista koki, ettd oppilaiden kiinnostus ylaastetta koh-
taan nousi, kun siihen liittyvia asioita oli kasitelty. Hyvan opettajan ominaisuuk-
siin kuuluukin saada oppilaat innostumaan tiedon hankinnasta. Opettajan taytyy
olla silloin my6s itsekin kiinnostunut asiasta ja siitd, miten oppilaat sen sisaisté-

vat.

Muutama luokanopettaja oli kokenut, ettd oppilaiden asenteet ja kaytéstavat
olivat parantuneet ohjauksen ansiosta. On hyva huomata, ettd nédméa opettajat
olivat kiinnittdneet huomiota oppilaiden asenteisiin ja kaytdstapoihin, silla onhan
peruskoulun yksi tavoite opastaa oppilasta hyviin tapoihin ja hyvaa kaytokseen.
Tarkeaa olisi, ettd opettajalla jaisikin joskus aikaa asenteita ja arvostuksia kos-
keville pohdinnoille. Oppilaiden on hyva oppia tietdméaan, millaista kaytdsta toi-
set arvostavat. Juuri murrosian kynnykselld olevaa oppilasta on hyva opastaa
esimerkiksi asenteissa itse opiskelua kohtaan. Tassa ikdvaiheessa oppilaasta
helposti tuntuu, ettéd koulusta ei ole mitaan hyétya. Opettajan on hyva kasvattaa
oppilaita ottamaan aktiivinen ote tulevaisuudesta. Opettajan avulla oppilas saa
jonkinlaista suuntaa omille opinnoilleen, silla usein oppilaan omat vaarat kasi-

tykset vievat eteenpéin heidan opiskelunsa suuntaa.
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KUVIO 5. Luokanopettajien mielipidejakauma ohjauksen vastuuhenkil6istd

Edellinen kuvio kuvaa luokanopettajien mielipidejakaumaa siitd, kuka heidén
mielestddn on vastuullisin henkild kuudesluokkalaisten ylaasteelle siirtymisen
ohjaamisessa. Suurin osa (66%) luokanopettajista oli asettanut yldasteen oppi-
laanohjaajan vastuullisimmaksi henkiléksi ohjaamaan oppilaita ylaasteelle. Ero
seuraavaksi vastuullisimpaan on huomattava, silla 13% luokanopettajista oli sita
mieltd, ettd luokanopettaja on vastuullisin henkild tassa siirtyméavaiheessa.
Kauaksi luokanopettajista eivat jaaneet myéskaan vanhemmat. Heille vastuulli-
simman roolin oli antanut 11% luokanopettajista. Vain 5% luokanopettajista oli
asettanut 7. luokan luokanvalvojat vastuullisimmiksi henkildiksi oppilaiden ohja-

uksessa.

Tulosten mukaan eri sukupuolten mielipiteiden valilla ei ollut huomattavaa eroa.
61% naisluokanopettajista ja 68% miesluokanopettajista oli sita mielta, etta yla-
asteen oppilaanohjaaja on vastuullisin yldasteelle siirtymisen ohjaamisessa.
Suurta mielipide-eroa ei ollut havaittavissa mydskaan vertailtaessa mielipideja-
kaumaa ian suhteen. 22-40-vuotiaista luokanopettajista 61% asetti oppi-
laanohjaajan vastuuhenkiléksi, kun vastaava osuus yli 40-vuotiailla luokan-
opettajilla oli 70%. Koska nama tulokset eivat ole tilastollisesti merkitsevia, ei

niitd voida mydskaan yleistaa.
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Mielestamme yilattdvan harva luokanopettaja oli sita mielta, ettd han olisi vas-
tuullisin henkil6 ylaasteelle siirtymisen ohjaamisessa. Kuitenkin on hyvin selvaa,
ettd juuri luokanopettaja on kuudesluokkalaisten kanssa monta tuntia paivassa
ja nain ollen tuntee heidat paremmin kuin oppilaanohjaaja. Luokanopettaja on
myo6s se henkild, joka tuntee oppilaiden yksilélliset erot ja pystyy kiinnittdmaan
niihin huomiota ohjauksessaan. Olemassa olevat siirtymavaiheen ohjaukseen
littyvat ohjemateriaalit on suunnattu seka luokanopettajille etta oppilaanohjaa-
jille. Ohjemateriaaleista ei kay tarkasti ilmi, kuka on vastuussa ohjauksesta tai
miten vastuun ohjauksesta tulisi jakautua. Eri lahteissé painotetaan kuitenkin
opettajien valista yhteisty6ta. Yhteistydn merkitys korostuu entisestaan nyt, kun
ala- ja ylaasteen vélinen raja on poistunut ja tavoitteena on yhtenainen perus-

opetus.

Vaikka luokilla 1-6 oppilaan ohjauksesta vastaa paasaantdisesti luokanopettaja,
nousee oppilaanohjaajan rooli kuitenkin esille voimakkaasti. Oppilaanchjaaja
toimii kuitenkin ylaasteella eikd valttdmattd tunne kuudennen luokan oppilaita
kovin hyvin, toisin kuin luokanopettaja, joka vastaa kuudennen luokan opetuk-
sesta ja ohjauksesta paivittdin. Nain ollen siirtymévaiheen ohjauksessa oppi-
laanohjaajan rooli ja vastuu kohdistuu l&hinnd ylaasteen asioista tiedottami-
seen, kun taas luokanopettaja tuntiessaan oppilaat paremmin pystyy keskitty-
maan muunlaiseen oppilaiden ohjaukseen ja tukemiseen. Sujuvan siirtymisen
takaamiseksi tarvitaan kuitenkin luokanopettajien ja oppilaanohjaajien yhteis-
tyota. Lisaksi tama tarkeéd nivelvaihe, jossa oppilas siirtyy kuudennelta luokalta
seitsemannelle luokalle koskettaa vanhempia, 7. luokan luokanvalvojia, aineen-
opettajia ja rehtoreita seka mahdollisesti myés muita koulun asiantuntijoita, ku-

ten erityisopettajia.
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Luokanopettajien mielipide oman
vastuunsa tirkeydesti ohjauksessa
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KUVIO 6. Luokanopettajien mielipidejakauma oman vastuunsa

%

térkeydesta ohjauksessa

1= Taysin samaa mielta

2= Jokseenkin samaa mielta
3= En o0saa sanoa

4= Jokseenkin eri mielta

5= Taysin eri mielta

Luokanopettajien mielipiteet jakautuivat melko tasaisesti vaitteen “Luokanopet-
tajana minulla on suurin vastuu oppilaiden ylaasteelle siirtymisen ohjaamisessa“
osalta. 33% luokanopettajista oli jokseenkin samaa mieltd kuin annettu viite,
kun taas 38% luokanopettajista vastasi olevansa jokseenkin eri mieltd. Koko-
naisuudessaan véitetta kannatti 41% luokanopettajista ja vastusti 48% luokan-

opettajista.

Tulokset osoittavat, ettad niista viidestakymmenestaneljasta luokanopettajasta,
jotka parivertailussa asettivat ylaasteen oppilaanohjaajan ohjauksen vastuu-
henkiloksi, 53% oli eri mieltd edellda mainitun vaitteen suhteen. Niista luokan-
opettajista (N=11), jotka asettivat luokanopettajan vastuuhenkiloksi, 63% oli

samaa mielta kyseisen vaitteen suhteen.
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KUVIO 7. Yhteistyotahot

Ylla oleva kuvio osoittaa, ettd huomattavasti eniten (90%) luokanopettajat olivat
tehneet yhteistyétd oppilaiden yldasteelle siirtymisen ohjaamisessa oppi-
laanohjaajien kanssa. Tulevien luokanvalvojien kanssa oli yhteistyéssé ollut sen
sijaan vain 30 prosenttia luokanopettajista. Ala- ja yldasteiden valisella etaisyy-
della ei kuitenkaan ollut merkitysta oppilaanohjaajien tai luokanvalvojien kanssa
tehdyn yhteistydn maarédén. Toiseksi eniten yhteisty6td oli ollut vanhempien
kanssa (73%). Yli puolet luokanopettajista oli tehnyt yhteistyéta myds kouluter-
veydenhoitajan ja erityisopettajan kanssa. Véahiten yhteistytta oli tehty seura-

kunnan, poliisin ja nuorisotoimen kanssa.

Luokanopettajien ialla tai sukupuolella ei ole tilastollista merkitsevyytta yhteis-
tyon tekemiseen eri tahojen kanssa. Naiset olivat olleet yhteistytsséa eri tahojen
kanssa hieman enemman kuin miehet, lukuun ottamatta oppilaanohjaajia, joi-
den kanssa miehet puolestaan olivat olleet hieman naisia enemman yhteistyds-

sa.

Siirtymavaiheen ohjauksessa yhteistyd luokanopettajan ja oppilaanohjaajan
valilla on yleistd. Tama yhteistyd on luonnollista, koska kuudennella luokalla

ohjauksesta vastaa luokanopettaja, kun taas ylaasteella oppilaiden ohjaus pai-
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nottuu oppilaanohjaajalle. Kevaalla ei valttamatta ole viela tiedossa, ketka ovat
tulevien seitsemésluokkalaisten luokanvalvojat, mikd osaltaan voi selittdd va-
haista yhteistyén maaraa luokanopettajien ja luokanvalvojien valilla. Siirtyma-
vaiheessa on kuitenkin tarkeaa, etta uusi vastaanottava taho saa riittavat tiedot
muun muassa oppilaiden opintosuunnitelmista, aikaisemmasta koulumenestyk-
sestd, oppilaan vahvuuksista ja lisdharjoitusta vaativista alueista (Kaaridinen
ym. 1997, 24). Nama tiedot ovat tarkeita oppilaanohjaajan lisaksi myds aineen-
opettajille ja 7. luokan luokanvalvojille. Toisaalta tiedonsiirto myés toisin péin on
yhta oleellista. Talldin luokanopettajat osaavat ohjata oppilaita jo kuudennen
luokan aikana kohtaamaan tuleva siirtyma ja siihen liittyvat muutokset, kun he

tietavat, mita oppilailta odotetaan.

Siirtyessaan ylaasteelle oppilas kohtaa aiempaa enemman uusia opettajia ja
oppilasryhmia. Talldin myds hanen pyrkimyksensé jasentdd koulun kaytanteita
ja kulttuuria hankaloituu. Opettajien vélisen yhteistyén merkitys nousee esille
nain ollen myos oppilaiden tarpeista. Koko koulun tasolla oppilaiden toimintaa
koulun arkipaivassa selkiyttavien kasvatuspyrkimysten ja niiden myéta konkreti-
soitujen koulun kaytanteiden mahdollisimman yhtendinen linja edesauttaa op-
pilaiden siirtymista ja sopeutumista uuteen kouluun ja sen kaytanteisiin. Opetta-
jien valisen yhteistydn tulisi olla tietoista ja sitd olisi rakennettava yksittaisen
opettajayhteisdn ja luokka-asteen sisalla seka sita kautta edelleen opettajayh-

teiséjen ja eri luokka-asteiden vélille. (Pietarinen 1999, 281.)

Peruskoulun tehtdvana on toteuttaa kasvatusty6td myds yhdessa vanhempien
kanssa. Tuloksemme antavat merkkeja siitd, kuinka luokanopettajat ovat to-
teuttaneet tatad peruskoulun tehtavaa. Voimme todeta, ettéd Kaariaisen (ks. 1997,
13) mainitsema kodin ja koulun yhteistyén parantamistavoite on jo toteutumas-

sa.

Kouluyhteisén vuorovaikutus on vaikuttava tekija opettajan toiminnassa. Koulu-
yhteistn jasenena opettaja on sidoksissa tahan yhteis66n muun muassa silloin,
kun opettaja on halukas uudistamaan ja monipuolistamaan opetustaan. Ei siis
ole itsestaan selvaa, ettd opettaja voi toimia ohjauksessaan ihan oman mielen

mukaan. Kaaridisen mukaan (ks. 1997, 14) kouluyhteisén vuorovaikutustaitojen
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parantaminen onkin yksi peruskoulun kehittamisen tavoite, silla koulun sosiaali-

sella organisaatiolla on vaikutusta my&s kouluviihtyvyyteen.

Yhteistyon merkitys
Asioiden
monipuolinen
Tietojen _ kasittely ja
vélittyminen vastuun
25 %, W jakautuminen
24 %
Tiedon
lisdantyminen Siirtymisen
jatyon helpottuminen
helpottuminen ja varmuus
20 % 31 %

KUVIO 8. Yhteistydn merkitys

Vastanneista luokanopettajista (N=59) kaksikymmentaviisi prosenttia piti yh-
teisty6td merkityksellisena tietojen valittymisen vuoksi. Lahes yhtd moni opetta-
jista koki yhteistyén tarkedksi siksi, ettd asioita kasitelladn monipuolisesti ja
vastuu jakautuu eri osapuolille (24%). Tiedon lisdantymisen ja tyon helpottumi-
sen koki 20 prosenttia vastanneista luokanopettajista yhteistyén ansioksi. 31
prosenttia luokanopettajista oli sitd mielta, ettad yhteistyén avulla siirtyminen hel-

pottuu, ja se antaa varmuutta opettajalle.

“Kokonaistietoisuus asioista edesauttaa omaa suhtautu-

mistani ja ohjaamistani yldasteelle siirtyvien parissa.”

“Vastuuta voi jakaa eiké tarvitse yksin jaksaa. Avoin eri ta-
hojen yhteistyd on perusedellytys oppilaan / nuoren “holis-

tiselle hoitamiselle”. Yhdesséa vélittdminen on voimaa.“
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Yli 40-vuotiaista luokanopettajista 42 prosenttia koki yhteistydn helpottavan
siitymista ja antavan opettajalle varmuutta, kun taas vastanneista 22-40-
vuotiaista tatd mielté oli vain 21 prosenttia. Sen sijaan tiedon lisdantymisen ja
tyon helpottumisen koki yhteistydn ansioksi 22—-40-vuotiaista luokanopettajista
30 prosenttia, mutta yli 40-vuotiaista vain 8 prosenttia. Luokanopettajien suku-
puolen mukaan vastaukset jakaantuivat melko tasaisesti. Naiset (35%) pitivat
kuitenkin tietojen valittymistd hieman tarkedampana kuin miehet (20%), kun taas
miehet (36%) kokivat siirtymisen helpottumisen ja opettajan varmuuden jonkin
verran merkityksellisemmaksi kuin naiset (20%). Nama tulokset eivat ole tilas-

tollisesti merkitsevia eivatka yleistettavissa.

Tulokset kuvastavat sitd, ettd luokanopettajat ovat kokeneet yhteistydn hyddyilii-
seksi oman tyonsa kannalta siityman ohjauksessa. Vastaukset kertovat kuiten-
kin myos siitd, ettd yhteistydn hyoty ulottuu oppilaisiin asti. Yhteistydn perim-

maisena tarkoituksena on oppilaasta vélittdminen ja oppilaan paras.
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10 POHDINTA

Tutkimuksemme kartoitti kuudennen luokan oppilaiden ylaasteelle siirtymisen
ohjausta. Koska ylaasteelle siirtymista on tutkittu aikaisemmin paljon oppilaiden
nakokulmasta, halusimme omalla tutkimuksellamme selvittda luokanopettajien
roolin tassa siitymavaiheessa ja nain ollen laajentaa nakokulmaa sujuvasta
siitymisesta. Koemme myos, etta tutkimuksemme on ajankohtainen, koska pe-
ruskoulu on muuttumassa ja tavoitteena on yhtendinen perusopetus. Tallgin
siirtyminen vuosiluokalta toiselle tulisi olla sujuvaa. Vaikka muutoksen myo6ta
vuosiluokilla 1-9 tulee olemaan yhteisia opettajia, on luokanopettajalla kuitenkin
edelleen suuri vastuu oppilaan kokonaisvaltaisesta kasvatuksesta ja opetuk-
sesta. Tutkimuksen avulla selvitimme, ohjaavatko luokanopettajat kuudesluok-
kalaisia ylaasteelle siitymisesséa, kenelle vastuu ohjauksesta luokanopettajien
mielesta kuuluu ja toteuttavatko luokanopettajat yhteistyéta oppilaan ylaasteelle
siirtymisen ohjaamisessa. Tutkimuksemme tulokset antavat tietoa taménhetki-
sesté tilanteesta, mutta esimerkiksi jatkotutkimuksia ajatellen niiden avulla voi-
taisiin pohtia my6s sité, tulisiko ohjausta kehittda sujuvan siityman ja yhtenai-

sen perusopetuksen toteutumiseksi.

Tutkimustulosten mukaan luokanopettajat olivat ohjanneet kuudesluokkalaisia
ylaasteelle siitymisessa. Ohjaustavoista keskustelu ja tutustumispaiva ylaas-
teelle nousivat kéytetyimmiksi ohjaustavoiksi. Mielestdmme on kuitenkin syyta

pohtia, ovatko ndma ohjaustavat suosittuja siksi, ettéd ne ovat “helppoja“ toteut-
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taa. Keskusteluksi voi helposti maaritella jokapaivaisen niin sanotun keskuste-
lun, vaikka se ei olisikaan tavoitteellista ja suunnitelmallista. Tuloksista on kui-
tenkin vaikea paatella, millaista keskustelua luokanopettajat ovat todellisuudes-
sa toteuttaneet. Onko keskustelu ollut esimerkiksi oppilasryhmittain tapahtuvaa
vuorovaikutuksellista aiheen pohdintaa? Onko luokanopettaja huomioinut siir-
tymiseen liittyvat oppilaiden ennakkokasitykset? Keskustelu saattaa myos olla
opettajan yksisuuntaista viestintaa ilman oppilaslahtdisyyttd. Oletamme, etta
tutustumispaivan kaytté ohjaustapana oli suosittua osittain siksi, ettd yleensa
tutustumispaiva jarjestetddn yldasteen taholta eikd luokanopettajan tarvitse
valttdmattd tehdé asian eteen juuri mitdan. Koemme kuitenkin positiiviseksi
asiaksi sen, ettd tutustumispaivdd on hyddynnetty paljon. Myds muita ohjausta-
poja oli kaytetty, mutta ei kuitenkaan niin paljoa, ettad voisimme yleistda kaikkien
luokanopettajien kayttavan ohjaustapoja monipuolisesti. Tulisiko ohjausta tall6in

kehittdd monipuolisemmaksi?

Tulokset osoittivat, ettéd luokanopettajat olivat kasitelleet ylaasteelle siirtymiseen
liittyvia asioita melko monipuolisesti. Siitymavaiheessa oppilas tarvitsee mo-
nenlaista tietoa sekd omaan kehitykseensa ettd ulkoisiin muutoksiin liittyen.
Koulun ja opettajan tehtavand on auttaa oppilasta kohtaamaan muutokset
haasteellisina ja uusina mahdollisuuksina. Tahén paastdan luomalla sellainen
oppimisymparistd, missa oppilas saa tietoa juuri hanta koskevista asioista ja
nain ollen saa myds valmiuksia kehittdd omaa persoonaansa. Luokanopettajat
ovat sisdisténeet asioiden kasittelyn tarpeellisuuden, koska heidan asioiden
kasittely on ollut monipuolista, mutta myés tavoitteellista ja suunnitelmallista.
Luokanopettajien tuki ja ohjaus vahentavat oppilaiden siirtymévaiheeseen liitty-

vid ennakkoluuloja ja edesauttavat siirtymisen sujuvuutta.

Vastuu ylaasteelle siirtymisen ohjauksesta nahdaan usein oppilaanohjaajan
tehtavana. Voimme kuitenkin pohtia, miksi ndin on, koska asiaa ei ole missaan
maaritelty. Taman hetkinen siirtymavaihetta kasitteleva ohjeistus ei mydskaan
ole suunnattu ainoastaan oppilaanohjaajille, vaan myés luokanopettajille. Lisak-
si painotetaan sita, etta kaikki oppilaan kasvuun ja kehitykseen vaikuttavat tahot
ovat mukana siirtymisprosessissa. Luonnollista on, ettd oppilaanohjaaja tiedot-
taa ylaasteeseen liittyvista asioista, koska ne ovat osa hanen toimenkuvaansa.

Luokanopettaja on kuitenkin tarkedmpi henkil6 tukemaan oppilaan kasvua ja
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kehitystd, koska hdn tuntee oppilaansa; heidan yksiléllisen kehityksensa, en-
nakkokasityksensa, pelkonsa ja aikaisemmat kokemuksensa. Juuri naihin asioi-

hin ohjauksen tulisikin perustua.

Siitymavaiheessa tehty yhteisty®d painottuu luokanopettajien ja oppilaanohjaaiji-
en vilille. Yhteistyén maara ei kuitenkaan kerro sen laadusta. On hyvin mahdol-
lista, etta yhteistyd on ollut yksisuuntaista esimerkiksi siten, etté oppilaanohjaaja
tulee pitamaan kuudesluokkalaisille tiedotetunnin ylaasteelle siirtymisests. Tun-
tia ei ole valttamattd suunniteltu yhteistydssa luokanopettajan kanssa eiké
mydskaan oppilaiden ennakkokasityksia ole huomioitu. Talldin emme maaritteli-
si toimintaa tavoitteelliseksi yhteistyoksi. Toisaalta tulokset osoittavat kuitenkin
sen, etta luokanopettajat eivét ole toimineet siityman ohjaamisessa yksin. Seu-
rakunnan, nuorisotoimen ja poliisin kanssa tehty yhteistyo jai kuitenkin vahai-
seksi. Voimmekin pohtia, olisiko seurakunnalla, nuorisotoimella ja poliisilla
enemman annettavaa kuudesluokkalaisen kehityksen tukemiseksi ja siityman
helpottamiseksi. Kaiken kaikkiaan yhteistyo oli koettu merkitykselliseksi, vaikka
luokanopettajat olivatkin painottaneet hieman eri asioita. Sen liséksi, etta luo-
kanopettajat olivat kokeneet yhteistyén tarkedksi oman tyénsa kannalta, niin
hy6ty heijastui myds oppilaisiin. Luokanopettajat nakevat siis yhteistyén perim-
maisenda tarkoituksena oppilaasta valittmisen ja oppilaan kehityksen tukemi-

sen.

Tutkimuksella pyrimme saamaan mahdollisimman luotettavaa tietoa luokan-
opettajien toiminnasta ylaasteelle siitymisen ohjaamisessa. Tutkimusmenetel-
mana kaytetty survey osoittautui tutkimukseemme sopivaksi. Olemme késitel-
leet menetelméan luotettavuuteen liittyvia asioita jo aikaisemmin (ks. luku 8.2).
Huolimatta tutkimusmenetelmdmme pienista luotettavuuteen vaikuttavista sei-
koista, voimme todeta, ettd saimme vastaukset haluamiimme kysymyksiin. Tut-
kimuksen luotettavuutta ei mydskaan heikenna kyselylomaketutkimukselle tyy-
pillinen kato, koska se jai tutkimuksessamme normaalin kokoiseksi. Tutkimuk-
semme otos oli kattava, koska tutkimukseemme osallistuneet luokanopettajat
olivat eri puolilta Suomea. Otoksen koko oli myds riittava kvantitatiiviselle tutki-
muksellemme. Tastéa johtuen tutkimustulokset ovat yleistettavissa. Tulosten tar-
kastelun yhteydessa havaitsimme joitakin asioita, jotka olisimme voineet tehda

toisin. Olisi ollut mielenkiintoista ja tutkimuksen kannalta oleellista selvittda esi-
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merkiksi se, kuinka paljon aikaa luokanopettajat olivat kayttaneet kuudesluok-
kalaisten ylaasteelle ohjaamiseen ja siihen liittyvien asioiden kasittelyyn. Myés
luokanopettajien toiminnan tavoitteellisuuden ja suunnitelmallisuuden tarkempi
selvittaminen olisi ollut hyddyllista. Talléin olisimme voineet pohtia syvallisem-

min ohjauksen laatua.

Tutkimuksemme teoria on mielestamme kattava ja tukee asiasisallsltaan tutki-
musongelmiamme ja yleensakin koko tutkimuksen kulkua. Teoreettiseen viite-
kehykseen otetut kasitteet olemme pyrkineet maarittelemaan selkeésti. Teo-
riaosuus kasittelee ylaasteelle siirtymistéd seka oppilaan ettd luokanopettajan
kannalta. Jatkotutkimuksena voisi olla uuden ohjeistuksen laatiminen luokan-
opettajalle siirtymisen ohjaamisen avuksi. Ohjeistus voisi olla esimerkiksi konk-
reettinen suunnitelma toteutettavaksi kuudennen luokan oppilaiden kanssa.
Ohjeistuksessa tulisi huomioida yhtendisen perusopetuksen tavoitteet ja koulun
kehittamisen pyrkimykset. Oma tutkimuksemme antaisi mielestimme hyvan

pohjan kyseiselle ohjeistukselle.

Ylaasteelle siityminen on oppilaalle monien muutosten aikaa; kouluymparisté
muuttuu, opetus vaihtelee eri opettajien toteuttamana ja sosiaalinen verkosto
muotoutuu uudelleen. Vaikka raja ala- ja ylaasteen valilla on madaltumassa tai
ainakin siithen on lain suomat edellytykset, muutokset koulun oppimisymparis-
téssa ja oppilaiden konkreettisessa koulunkdynnissa silti sailyvat. Nain ollen
institutionaalisen siityman ominaispiirteet sailyvat jatkossakin peruskoulun toi-
minnassa. Tama tulisikin huomioida koulun keskeisena lahtdkohtana, suunni-
teltaessa tai toteutettaessa ala- ja ylaasteen niveltamisen kehittamispyrkimyk-

sid. Luokanopettaja on avainhenkilé sujuvan siirtyman toteuttajana.
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LITTEET

Lite 1 Kyselylomake

HElI KUUDENNEN LUOKAN OPETTAJA!

Olemme luokanopettajaopiskelijoita Jyvaskylan yliopiston Chydenius-Instituutista Kokkolas-
ta. Teemme pro gradu —tutkielmaa kuudesluokkalaisten ylaasteelle siirtymisesta luokan-
opettajan nakokulmasta. Tarkoituksenamme on selvittda luokanopettajien nakemyksia ja

kokemuksia ylaasteelle siirtyvan kuudesluokkalaisen ohjaamisesta.

Toivomme, ettéd sinulla olisi kevatkiireiden keskella aikaa ja halua vastata kyselyymme.

Vastauksesi on tarked tutkimuksemme onnistumiseksi.

Vastaathan pikaisesti ja postitat lomakkeen meille takaisin viimeistaan perjantaina 11.5.2001

oheisessa kirjekuoressa.

Kiitamme vastauksestasi!

Ystavallisin terveisin:

Jonna Rantala & Henna Latvala

Yhteystietomme:
Jonna Rantala Henna Latvala
040-55XXXXX 040-51XXXXX
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Vaihtoehtotehtévissé rengasta oikea vaihtoehto ja avoimissa tehtavissa kirjoita vastauksesi

viivalle.

—

Nainen
2. Mies

1. Sukupuoleni on:

22-30 vuotta
31-40 vuotta
41-50 vuotta
51-60 vuotta
Yli 60 vuotta

2. Ikani on;

o M 0N =

3. Kunta, jossa tydpaikkani sijaitsee:

4. Toimiiko ylaaste, jonne kuudennen luokan oppilaat siirtyvat, samassa pihapiirisséd kuin

ala-asteenne?

1. Kylla
2. Ei
Jos ei, niin kuinka pitkd matka ala-asteeltanne on yldasteelle? n. km

5. Alleviivaa kustakin parista mielestasi tdrkedmpi henkild, joka on vastuussa

ylaasteelle siitymisen ohjaamisesta.

Ohjauksella tarkoitamme tavoitteellista ja ohjattua toimintaa kuudesluokkalaisen ylaasteelle siirtymisen tukemi-

seksi.
Pari 1: Vanhemmat 7. luokan luokanvalvojat
Pari 2: Ylaasteen oppilaanohjaaja Vanhemmat
Pari 3: 7. luokan luokanvalvojat Luokanopettaja
Pari 4: Vanhemmat Luokanopettaja
Pari 5: Luokanopettaja Ylaasteen oppilaanohjaaja
Pari 6: Ylaasteen oppilaanohjaaja 7. luokan luokanvalvojat
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6. Milla seuraavista tavoista olet ohjannut / aiot ohjata kuudesluokkalaisia yla-

asteelle siirtymisessa? (Voit rengastaa useamman vaihtoehdon.)

© N O g bk w N =

Keskustelu oppilaiden kanssa
Tutustumispéaiva ylaasteella
Tutustuminen tuleviin luokkatovereihin
Internet, opetusvideot, diat ym.
Kirjallisuus

Vierailut ja tutustumiskaynnit
Vierailevat asiantuntijat

Muuta, mita?

7. Millaisia asioita ohjauksesi on kasitellyt / tulee kasittelemaan? (Voit rengastaa useamman

vaihtoehdon.)

© © N o g k0 N =

Kaverisuhteita

Murrosikaa

Paihteita ja huumeita

Sukupuolikasvatusta

Moraalikasvatusta

Kiusaamista

Ylaasteen oppiaineita ja opettajia

Ylaasteen kaytannon jarjestelyja (esim. tilat, koulumatka, valitunnit)

Muuta, mita?

8. Oletko kokenut oppilaiden hyétyneen ohjauksesta? Miksi?




9. Oletko tehnyt / aiotko tehda yhteistyéta kuudesiuokkalaisten ylaasteelle

siitymisen ohjaamisessa seuraavien tahojen kanssa? (Voit rengastaa

useamman vaihtoehdon.)

1. Koulumme muu henkildkunta

2. Vanhemmat

3. Ylaasteen oppilaanohjaaja

4. Ylaasteen luokanvalvojat

5. Kouluterveydenhoitaja

6. Erityisopettaja

7. Koulupsykologi / koulukuraattori
8. Seurakunta

9. Nuorisotoimi

10. Poliisi

11. Muu, mika?

10. Mitd merkitysta sinulle on ollut yhteistydsta?
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Vastaa seuraaviin vaittdmiin annettujen vaihtoehtojen pohjalta.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Minulla on hyva kokonaisndkemys
kuudesluokkalaisteni kehityksen

padpiirteista.

Oppilaani tuntevat pelkoa ja ahdistusta

ylaasteelle siirtymista kohtaan.

Omat tuntemukseni ja asenteeni
ylaasteelle siirtymista kohtaan

valittyvat oppilaille.

Ohjauksellani estan oppilaiden itsenais-
tymisen ja vastuunottamisen ylaasteelle

siitymisessa.

Luokanopettajana minulla on suurin
vastuu oppilaan ylaasteelle siirtymisen

tukemisessa ja ohjaamisessa.

Toimintani oppilaan ohjaamisessa
ylaasteelle siirtymiseen on

tavoitteellista ja suunnitelmallista.

Ohjaukseni perustuu oppilaiden omaan

aktiivisuuteen ja tiedonhankintaan.

Taysin  Jokseenkin En Jokseenkin  Taysin
samaa samaa osaa eri eri

mielta mielta sanoa mieltd mielta
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
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Téysin  Jokseenkin En Jokseenkin  Taysin

samaa samaa osaa eri eri
mieltd mielta sanoa mieltd mielta
18. Ohjauksessani minulla ei ole aikaa 1 2 3 4 5
huomioida oppilaiden yksil6llisia
tarpeita.
19. Yhteisty6ta siityman helpottamiseksi 1 2 3 4 5
ala- ja ylaasteen valilla ei ole riittavasti.
20. Peruskoulun ala- ja ylaasteen yhdista- 1 2 3 4 5

minen on mielestani oikea ratkaisu.

KIITOS VASTAUKSESTASI!



